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DIGITAL INCLUSIVE EDUCATION FOR VISUALLY IMPAIRED STUDENTS IN UZBEKISTAN: INTEGRATION
OF BRAILLE AND VOICE TECHNOLOGIES IN TEACHING INFORMATICS
Annotation
Developing digital inclusive education for visually impaired students in Uzbekistan is a significant issue. The article analyzes
barriers in their education and proposes solutions through the integration of Braille and voice technologies.
Key words: inclusive education, visually impaired students, Braille, voice technologies, informatics education, digital
adaptation, educational resources in Uzbek, screen reader programs, Braille displays, innovative educational technologies.

HU®POBOE UHKJIIO3UBHOE OBPA3OBAHUE JJI51 YYAIIUXCSA C HAPYIIEHUSMMU 3PEHUSI B
V3BEKACTAHE: HHTETPALIAS INPU®TA BPAWJISI A TOJIOCOBBIX TEXHOJIOTH B OBYYEHUU
HNH®OPMATHUKE
AHHOTaLUA
Hudposoe HHKIIO3MBHOE 00pa30BaHUE IS yUALIUXCS ¢ HAPYIICHUSIMH 3pEHUS B Y30EKUCTaHE SBISIETCS BaXXHOW MPOOIIEMOii.
Crathsl aHaNU3UpyeT Oapbepbl B OOYUEHMH TAKUX YYalIUXCs WM MpEAjaraeT pemieHus IyTeM HHTerpanuu mpudrta bpaitns u

TOJIOCOBBIX TEXHOJIOTHUI.

KnroueBbie ci10Ba: MHKIIO3UBHOE 00pa30BaHue, ydalluecs ¢ HapyLISHUAMH 3peHus, mpudT Bpaiins, rorocoBble TEXHOIOTHH,
obyuenne mHpopmaTHKe, IH(ppoBas amanTaiys, oOpa3oBaTeNbHbIE PECypchl Ha Y30EKCKOM SI3BIKE, MPOrpaMMBI SKPAaHHOTO
YyTeHws1, qucIien bpaiiiis, ”HHOBaMOHHEIE 00pa30BaTeIbHbIE TEXHOJIOTUH.

O‘ZBEKISTONDA KO‘RISH QOBILIYATI CHEKLANGAN O‘QUVCHILAR UCHUN RAQAMLI INKLYUZIV
TA’LIM: INFORMATIKA FANINI O°‘RGATISHDA BRAYL VA OVOZLI TEXNOLOGIYALARNING
INTEGRATSIYASI
Annotatsiya
O‘zbekistonda ko‘rish qobiliyati cheklangan o‘quvchilar uchun informatika fanini o‘qitishda ragamli inklyuziv ta’limni
rivojlantirish muhim muammo hisoblanadi. Magola ushbu o‘quvchilarning ta’limdagi to‘siqlarini tahlil qilib, Brayl yozuvi va

ovozli texnologiyalarni integratsiya gilish orgali yechimlar taklif etadi.
Kalit so‘zlari: inklyuziv ta’lim, ko‘rish qobiliyati cheklangan o‘quvchilar, brayl yozuvi, ovozli texnologiyalar, informatika
ta’limi, ragamli moslashtirish, o‘zbek tilida ta’lim resurslari, ekran o‘quvchi dasturlar, brayl displeylari, innovatsion ta’lim

texnologiyalari.

Introduction. Uzbekistan’s “Raqamli O‘zbekiston —
2030 strategy prioritizes digital literacy, highlighting the
need for inclusive education systems for visually impaired
students [14]. By 2025, there will be more than 36 million
people living in Uzbekistan, and 2.7% of them - or 1.03
million people - will have a disability, including visual
impairments [3]. Despite 26.74 million internet users (75% of
the population) in 2023 [10], visually impaired students face
barriers due to limited accessible infrastructure and trained
educators. In order to enable fair access, assistive technologies
such as refreshable Braille displays and audio tools (such as
text-to-speech software and NVDA screen readers) are
necessary for informatics, which is essential for promoting
computational thinking.Globally, 85% of visually impaired
students using such tools demonstrate improved performance
in STEM subjects. In Uzbekistan, 205 digital technology
training centers trained 144,000 learners in 2022, yet only 3%
of programs targeted visually impaired students [5]. This study
examines the integration of Braille and audio technologies in
informatics education, predicting that with sustained
investment, 40% of visually impaired students could access
inclusive education by 2030 [2].

Literature Review. The integration of assistive
technologies, such as Braille displays and audio systems, has
transformed inclusive education globally, though their
application in Uzbekistan’s informatics curriculum remains
limited. A systematic review of 71 studies from 2013 to 2023
shows that multimodal interfaces combining tactile and audio
feedback enhance student engagement by 68% [12].
Specifically, 85% of visually impaired students using tools
like NVDA or refreshable Braille displays achieve better
outcomes in computational subjects [6]. However, only 12%
of these studies address low- and middle-income countries,
indicating a research gap for Uzbekistan [7]. In Uzbekistan,
the “Raqamli O‘zbekiston — 2030 initiative trained 144,000
learners in 2022, but only 3% of programs incorporated
assistive technologies for visually impaired students [5]. Key
challenges include the high cost of Braille displays ($2,000—
$3,000) [11], limited digital infrastructure (only 15% of
schools have accessible tools) [8], and inadequate teacher
training, with 79% of educators in low-resource settings
lacking relevant skills [15]. Research by Horna-Saldafia and
Canaleta (2024) demonstrates that 3D-printed Braille tools
improve comprehension by 62% [1], while audio-haptic
pedagogies enhance understanding in 73% of cases [6].
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Predictive models suggest that with targeted investments, 45%
of Uzbekistan’s schools could adopt assistive technologies by
2030, potentially benefiting 50,000 visually impaired students
[10].

Research Methodology. This study adopts a mixed-
methods design, combining quantitative measures (academic
performance, technology usage) and qualitative insights (user
experiences, pedagogical challenges) to evaluate the efficacy
of Braille and audio technologies in informatics education.
150 visually impaired adolescents (ages 12 to 18) from 10
schools in Toshkent, Samargand, and Buxoro were chosen by
stratified random sampling with a 95% 2.confidence level, 5%
margin of error, and Cochran's formula as part of a quasi-
experimental pre- and post-test design [8]. Additionally, 30
informatics teachers and 20 special education staff were
purposively sampled to provide implementation insights [8].
Data were collected through:

Quantitative: 5-point Likert-scale usability surveys,
device usage records (frequency, duration, and error rates),
and standardized informatics tests modified for accessibility
(Cronbach's alpha > 0.80).

Qualitative:  Semi-structured interviews with 15
students, 10 teachers, and 5 staff; three focus groups (6-8
participants each); and non-participant observations in 10
classes.

A 12-week intervention piloted a curriculum
integrating Braille displays and audio tools (e.g., NVDA),
with teachers receiving 20 hours of training aligned with
UNESCO’s inclusive education guidelines. Descriptive
statistics, paired t-tests, ANOVA, logistic regression (goal
AUC > 0.75), and NVivo thematic analysis were used in the
data analysis [9]. The Uzbekistan Pedagogical Sciences
Research Institute's ethical approval guaranteed data
confidentiality and informed consent (in Braille or audio
forms). The short intervention length and the urban-centric
sample are limitations; longitudinal rural studies are planned.

Results and Analysis. Quantitative Results: The
informatics test scores before and after the intervention
improved significantly, with the average score before the

intervention being 62.4 (SD = 12.3) and the average score
after the intervention being 78.6 (SD = 10.8; t(149) = 14.72, p
<0.001, Cohen's d = 1.39 [9]. Between Toshkent, Samargand,
and Buxoro, no discernible regional variations were found
(F(2, 147) = 1.23, p = 0.297) [9]. Students completed 82% of
tasks (SD = 9%) and made 12% of errors (SD = 5%) using
audio tools for 32% of tasks and Braille displays for 68% of
tasks (SD = 15%). [11]. Technology use and academic
success were found to be moderately positively correlated by a
Pearson correlation (r = 0.47, p < 0.01) [9]. With Cronbach's
alpha values of 0.83 and 0.87, respectively, surveys assessed
the usability of audio tools at 3.9 (SD = 0.8) and Braille
displays at 4.1 (SD = 0.7), indicating good reliability [9].
With an AUC of 0.79, logistic regression revealed that teacher
training hours (B = 0.48, p < 0.05) and previous technology
exposure (B = 0.62, p < 0.05) were predictors of effective
adoption.

Qualitative Results: Four major themes emerged
from the thematic analysis of focus groups, interviews, and
observations.

Accessibility: 80% of students reported that Braille
displays were "intuitive" after training, even though 30%
reported delays in audio tool processing [1, 6].

Pedagogical Adaptation: Multimodal education was
successfully implemented in 70% of observed classes, despite
40% of teachers citing a lack of preparation as a barrier [15].

Student Engagement: Compared to 65% (SD = 10%)
in traditional settings, the use of assistive technology increased
engagement to 88% (SD = 7%) [12].

Implementation Barriers: 60% of teachers reported
high device costs, and 20% of rural sessions had connectivity
issues [10, 11].

Increased accessibility and involvement were linked to
academic advances, according to triangulation [9]. Predictive
modeling indicates that by 2028, school adoption may rise by
30% in urban areas while lagging by 15% to 20% in rural
areas, where 40% of schools are impacted by connectivity
constraints [2, 10].

Table 1: Summary of Quantitative Results

Metric Iljr:tee_rvention Ilanotztr-vention Statistical Significance
Test Score (M + t(149) = 1472, p <
sD) 62.4+12.3 78.6+10.8 0.001
[Braille Usage (%) |- |68 + 15 Il |
|Audio Usage (%) ||- 32+ 10 I |
Task  Completion
(%) - 82+9 -
[Error Rate (%) |- 125 I |
Conclusion and Recommendations. This study Cost Subsidies: By introducing subsidies, gadget costs

demonstrates that for visually impaired students in informatics
education, using Braille and audio technology greatly
improves student involvement (M = 88%, SD = 7%) and
academic performance (t(149) = 14.72, p < 0.001, Cohen’s d =
1.39). These results are in line with the "Ragamli O'zbekiston
— 2030" plan and worldwide patterns, where the use of
assistive technology has increased by 20% a year in poor
countries [2]. However, 40% of rural schools lack proper
infrastructure, and scalability is limited by high device costs
and regional connectivity constraints. The following
suggestions are put forth in order to address these issues:

Infrastructure Investment: Using a projected 15%
annual budget growth, increase funds to provide assistive
technologies to 50% of rural schools by 2030.

Teacher Training: To increase technology use by 10—
15%, mandate 40-hour training programs (3 = 0.48, p < 0.05).
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can be lowered by 20% to 30%, which might lead to a 25%
increase in urban usage by 2028.

Localized Content: Since only 30% of the available
materials are in Uzbek, create audio and Braille resources in
that language.

Longitudinal Research: To increase coverage by 20%
by 2030, carry out two to three-year studies that include
remote schools.

Al Integration: To cut error rates (now 12%, SD = 5%)
by 5-10%, test Al-powered screen readers [13].

By 2030, Uzbekistan might meet international
standards by increasing inclusive digital education access for
visually impaired pupils by 50% through focused
interventions.
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O‘QITUVCHINING ELEKTRON TA’LIM RESURSLARI VA PLATFORMALARIDAN FOYDALANISH
TAYYORGARLIGINI TA’MINLASH QOBILIYATINI SHAKLLANTIRISH
Annotatsiya

Mazkur maqolada zamonaviy ta’lim jarayonida o‘qituvchilarning elektron ta’lim resurslari va platformalaridan samarali
foydalanish bo‘yicha tayyorgarligini ta’minlash masalalari yoritilgan. Xususan, o‘qituvchilarning axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari (AKT) bo‘yicha kompetensiyalarini rivojlantirish, elektron platformalardan foydalanish malakalarini
shakllantirish, hamda ularni o‘quv jarayoniga integratsiyalash muammolari va echimlari tahlil gilinadi. Maqolada ilg‘or xorijiy
va mahalliy tajribalar asosida taklif va tavsiyalar ishlab chigiladi.

Kalit so‘zlar: Elektron ta’lim, raqamli platforma, o‘qituvchi tayyorgarligi, AKT kompetensiyasi, masofaviy ta’lim, ragamli
pedagogika, zamonaviy texnologiyalar.

FORMATION OF TEACHER'S ABILITY TO PROVIDE READINESS TO USE ELECTRONIC EDUCATIONAL
RESOURCES AND PLATFORMS
Annotation

Currently, the issues of ensuring the preparation of teachers for the effective use of electronic educational resources and
platforms in the modern educational process are covered. Analysis of the problems and solutions of developing teachers'
competencies in information and communication technologies (ICT), improving their skills in electronic platforms, and
integrating them into the educational process. The article develops proposals and recommendations based on advanced assistance
and experience.

Key words: Electronic education, computer platform, teacher training, ICT competence, distance learning, pedagogy, modern
technology.

O®OPMUPOBAHUE CITIOCOBHOCTH YUYUTEJIAA OBECIIEYUBATB 'TOTOBHOCTSD K UCITIOJIb30BAHUIO
SJIEKTPOHHBIX OBPA3OBATEJIBHBIX PECYPCOB U INVIAT®OPM
AHHOTAIHS

B Hacrosimee BpeMsi OCBEINAIOTCSI BOMPOCH OOECHEYeHHs IOJrOTOBKM y4HTened K S((GEKTUBHOMY WCIIOIb30BaHHIO
UEKTPOHHBIX 00pa30BaTENIbHBIX PECYpcoB M IIATGOpPM B COBpPEMEHHOM 00pa3oBaTelIbHOM Ipouecce. IIpoBeneH aHamu3
npobsieM u pemeHnii GOpMHUPOBAHUS KOMIIETEHIUH yduTeneil B oGracTH HHPOPMAIMOHHO-KOMMYHHUKAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHH
(UKT), noBeimeHus uxX KBaTH(UKAIKUU B 00JTaCTH 3IIEKTPOHHBIX TIATGOpM M MHTETpalH UX B 00pa3oBaTeIbHBIN mporecc. B
CTaThe pa3pabOTaHbI MPEATIOKEHUS X PEKOMEH/IAlNH Ha OCHOBE IT€PEI0BOH ITOMOIIH U OITBITA.

KnioueBsbie cioBa: DnexkTpoHHOEe 00pa3oBaHWE, KOMITbIOTepHas miatdopma, moaroroska yuuteneid, MKT-kommeTeHTHOCTD,
JHUCTAaHIIMOHHOE 00yUeHNe, TTelarOTHKa, COBPEMEHHBIE TEXHOJIOTHH.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim sohasida raqamli
transformatsiya jarayoni jadallik bilan kechmoqda. An’anaviy
o‘quv shakllari bilan bir qatorda elektron ta’lim resurslari va
platformalari ham keng qo‘llanilmoqda. Bunday sharoitda
o‘qituvchining zamonaviy texnologiyalarni puxta egallashi va
ularni o‘quv jarayonida samarali qo‘llay olishi muhim
ahamiyat kasb etadi. Elektron resurslar va platformalardan
foydalana olish qobiliyati nafagat texnik malaka, balki
metodik yondashuvni ham talab qiladi. Shu sababli,
o‘qituvchilarning bu boradagi tayyorgarligini tizimli ravishda
rivojlantirish zarurdir.

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu tadgigotda quyidagi
metodlardan foydalanildi:

Tahlil va umumlashtirish — milliy va xorijiy tajribalar,
ilmiy magqolalar, davlat siyosati hujjatlari o‘rganilib, dolzarb
jihatlar ajratib olindi;

So‘rovnoma va intervyu usullari — amaldagi
pedagoglar o‘rtasida elektron platformalardan foydalanish
bo‘yicha tajribalari o‘rganildi;
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Eksperimental yondashuv — ayrim o‘quv muassa-
salarida elektron resurslardan foydalanish bo‘yicha treninglar
o‘tkazilib, natijalar baholandi;

Solishtirma tahlil — AKT bo‘yicha kompetensiya
standartlari va real amaliyot o‘rtasidagi farqlar aniqlab
chigildi.

Mavzuning asosiy mohiyati:

Zamonaviy ta’limda raqamli texnologiyalar tobora
chuqurroq singib bormoqda. Bu holat ta’limning barcha
bosgichlarida — maktabgacha ta’limdan tortib, oliy ta’limgacha
bo‘lgan tizimda sezilmoqda. Xususan, o‘qituvchining elektron
ta’lim resurslari va ragamli platformalardan foydalanish
tayyorgarligi, uning kasbiy malakasi va zamonaviy ta’lim
talablariga javob bera olish qobiliyatining ajralmas bir gismi
hisoblanadi.

Ushbu mavzu o‘z mohiyatiga ko‘ra, uch asosiy omil
doirasida ko‘rib chiqiladi:

Texnik bilim va ko‘nikmalar — kompyuter, mobil
qurilmalar, internet va turli platformalardan foydalanish
gobiliyati;
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Bugungi kunda o‘qituvchi zamonaviy texnologiyalar
bilan ishlay olishi juda muhim. Darslarni samarali o‘tish,
talabalarga qizigarli materiallar taqdim etish, topshiriglarni
onlayn yuborish yoki ularning ishlari bilan tanishish uchun
kompyuter va internetdan foydalanish kerak bo‘ladi. Shuning
uchun har bir o‘gituvchi o‘zining texnik tayyorgarligini
mustahkamlashi lozim. Texnik bilim deganda biz birinchi
navbatda kompyuterda ishlay olishni tushunamiz. Bu degani,
o‘qituvchi klaviatura va sichqonchani yaxshi bilishi, Windows
yoki boshga operatsion tizimda fayllarni yaratish, saglash,
chop etish yoki kerakli joyga yuborishni bilishi kerak.
Masalan, Word hujjatida dars rejasi yozish, PowerPoint
tagqdimot tayyorlash, Excelda baholarni kiritish - bular oddiy,
lekin zarur ko‘nikmalardir.

Ikkinchi muhim gism - internetdan foydalanish.
O‘qituvchi elektron pochta ochishi, fayl yuborishi, kerakli dars
materiallarini internetdan topa olishi, Zoom yoki Google Meet
orqali dars o‘ta olishi lozim. Bundan tashqari, ZiyoNET,
Moodle, Edu.uz kabi ta’lim platformalarini ishlatish ham
muhim. Bu platformalarda o‘qituvchi dars jadvalini tuzishi,
talabalarga vazifa berishi, ularning ishlarini tekshirish va
baholash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Yana bir jihat - mobil
qurilmalar bilan ishlay olish. Bugun ko‘pchilik o‘gituvchilar
darslarni telefon yoki planshet orqali ham o‘tmoqda. Masalan,
Telegram guruhlari orgali topshiriglar yuborish yoki smartfon
kamerasida darsni yozib olish - bu ham texnik bilimga kiradi.
Shuning uchun mobil qurilmalarning imkoniyatlarini to‘g‘ri
ishlatishni ham o‘rganish kerak.

Bularning barchasi o‘qituvchining texnik tayyorligini
tashkil etadi. Shunday bilim va ko‘nikmalarga ega o‘qituvchi
zamonaviy darsni sifatli va samarali o‘ta oladi.

Metodik tayyorgarlik — darsni onlayn tashkil etish,
interaktiv materiallar yaratish, masofaviy baholash usullaridan
foydalanish;

Bugungi ta’limda texnik bilimlar bilan bir gatorda
o‘qituvchining metodik tayyorgarligi ham katta ahamiyat kasb
etadi. Chunki zamonaviy vositalarni bilishning o‘zi yetarli
emas, ularni qanday qilib to‘g‘ri, samarali va didaktik
magqgsadlarga mos tarzda qo‘llashni bilish lozim. Metodik
tayyorgarlik aynan shu jihatni gamrab oladi. Masalan, onlayn
dars o‘tish uchun o‘qituvchi fagat Zoom ilovasiga Kkirib,
mikrofonni yoqib qo‘yish bilan cheklanmasligi kerak. Aslida u
darsni ganday boshlash, ganday qilib talabaning digqgatini jalb
qgilish, mavzuni bosgichma-bosgich ganday yoritish, oxirida
esa ganday xulosa chiqgarish kerakligini puxta rejalashtirgan
bo‘lishi zarur. Ya’'ni, ragamli vosita faqat vosita bo‘lib qoladi,
darsning tuzilishi, mazmuni, uslubi esa metodik yondashuv
orgali belgilanishi kerak.

Shuningdek, o‘qituvchi o‘quv materiallarini shunchaki
matn yoki fayl shaklida emas, balki talabaning faolligini
oshiradigan, ishtirokini ta’minlaydigan tarzda ishlab chiqishi
zarur. Masalan, oddiy dars slaydlari o‘rniga interaktiv testlar,
vizual sxemalar, videoroliklar, jadvallar yoki muammoli
vazifalarni qo‘llagan holda o‘quvchini mustaqil fikrlashga
undash mumkin. Bunday yondashuv talabaning darsga bo‘lgan
qgizigishini kuchaytiradi.

Metodik tayyorgarlikning yana bir muhim gismi - bu
baholash usullarini o‘zgartirishdir. An’anaviy baholashdan
farqli o‘laroq, onlayn ta’limda o‘quvchini real vaqt rejimida
yoki muddatli topshiriglar asosida kuzatib borish talab etiladi.
Shu sababli o‘qituvchi masofaviy baholashning turli
shakllarini  o‘zlashtirgan  bo‘lishi kerak. Bunga test
platformalaridan  foydalanish,  onlayn  savol-javoblar,
prezentatsiyalar orgali fikr bayon qilish, portfoliolar
tayyorlash kabilar kiradi. Baholash shaffof, aniq va o‘quvchi
uchun tushunarli bo‘lishi zarur. Bahoning mezonlari avvaldan
belgilanib, talaba u orqali o‘z natijasini baholay olishi kerak.

Bundan tashgari, metodik tayyorgarlik deganda
o‘qituvchining raqgamli muhitda pedagogik iqlimni boshqarish
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qgobiliyati ham tushuniladi. Bu - o‘quvchining faol ishtirokini
ta’minlash, uni rag‘batlantirish, fikrini tinglash, o‘z vaqtida
savol berish, javobni konstruktiv tahlil gilish kabi holatlardir.
Ragamli dars statik bo‘lishi emas, balki ikki tomonlama, jonli
va magqgsadli bo‘lishi kerak.

Psixologik va kommunikativ kompetensiya — talabalar
bilan ragamli muhitda samarali muloqot o‘rnata olish, dars
muhitini ijobiy saglash va motivatsiyani oshira olish.

Psixologik va kommunikativ kompetensiya — bu
o‘qituvchining raqamli ta’lim jarayonida nafaqat bilim
beruvchi, Dbalki talabalarni ruhiy jihatdan qo‘llab-
quvvatlaydigan, ularning o‘zini erkin his qilishiga sharoit
yaratadigan shaxs sifatida ishtirok etishidir. Onlayn darslar
ko‘pincha bevosita insoniy aloqa va hissiy bog‘lanishni
susaytirishi mumkin. Shuning uchun o‘qituvchining
psixologik  sezgirligi va mulogotdagi faolligi ta’lim
samaradorligini oshirishda hal giluvchi rol o‘ynaydi. Raqamli
muhitda samarali muloqot o‘rnatish uchun o‘qituvchi avvalo
0°z nutqini tushunarli, lo‘nda va qiziqarli tarzda ifodalay olishi
kerak. Ekran ortida o‘tirgan talaba o‘qituvchining ohangidan,
yuz ifodasidan, savol berish uslubidan va hatto tana tilidan
ham ruhiy muhitni sezadi. Shu bois, video darslarda iloji
boricha ochiq, mehribon va rag‘batlantiruvchi ohangda suhbat
yuritish lozim. Talabalar bilan alogani yo‘lga qo‘yish uchun
fagat ma’lumot uzatish yetarli emas, balki ular bilan real vaqt
rejimida fikr almashish, savollariga e’tiborli bo‘lish, fikrlarini
qadrlash ham zarur. Bu o‘z navbatida o‘quvchining o‘zini
muhim his qilishiga olib keladi. Aynan mana shunday

psixologik muhit ta’limga bo‘lgan ichki motivatsiyani
kuchaytiradi.
O‘qituvchi shuningdek, raqamli aloganing

cheklovlarini to‘g‘ri baholay olishi, ya’ni talabalar orasida
ijtimoiy yakkalanib qolish holatlarini oldindan sezib, ularni
muhokamaga jalb gilish, fikr bildirishga undash orgali ijobiy
o‘quv muhiti yaratishi lozim. Bu yerda har bir talabaning
ehtiyojini inobatga olish, individual yondashuvni saglash ham
juda muhim. Motivatsiyani oshirish esa o‘qituvchining
rag‘batlantiruvchi usullaridan to‘g‘ri foydalanishiga bog‘lig.
Masalan, talabalar muvaffaqiyatini alohida ta’kidlash, kichik
yutuglarni ham e’tibordan chetda qoldirmaslik, shaxsiy fikrlar
orgali darsni jonlantirish motivatsiyani kuchaytiradi.

Xulosa. O‘tkazilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
o‘qituvchilarning elektron ta’lim resurslari va platformalaridan
samarali foydalanish tayyorgarligi turli omillarga bog‘liq:
texnik ta’minot, metodik ko‘mak, doimiy malaka oshirish, va
motivatsion omillar. Shuningdek, o‘qituvchilarda raqamli
pedagogika asoslari bo‘yicha chuqur bilim va amaliy
ko‘nikmalarni shakllantirish zarur. Shu boisdan quyidagi
tavsiyalar ishlab chiqildi:

O‘qituvchilar uchun AKT bo‘yicha maxsus modulli
kurslarni joriy etish;

Elektron platformalarni o‘quv jarayoniga
integratsiyalash uchun amaliy qo‘llanmalar yaratish;

Har bir ta’lim muassasasida raqamli mentorlik tizimini

joriy qilish.
Yuqorida  yoritilgan  masalalar  tahlili  shuni
ko‘rsatadiki, zamonaviy o‘qituvchining elektron ta’lim

resurslari va platformalaridan foydalanish bo‘yicha tayyorligi
ko‘p girrali, kompleks yondashuvni talab giladigan jarayondir.
Bu faqat texnik bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lish bilan
cheklanmay, balki chuqur metodik tayyorgarlik, zamonaviy
ta’lim texnologiyalarini o‘zlashtirish, interaktiv vositalardan
to‘g‘ri foydalanish va eng muhimi, ragamli muhitda samarali
psixologik-kommunikativ =~ aloqalarni  yo‘lga  qo‘yish
qobiliyatini ham o‘z ichiga oladi.

Xulosa qilib aytganda, o‘qituvchining elektron ta’lim
resurslari  va platformalaridan foydalanish  qobiliyatini
shakllantirish — bu o‘qituvchini har tomonlama rivojlantirishni
nazarda tutadi. Ustuvor yo‘nalish sifatida o‘qgituvchilarning
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ragamli  pedagogik  kompetensiyalarini  rivojlantirishga  ishlab chiqgish va ularni amaliyotga joriy etish zaruratga
qaratilgan uzluksiz o‘qitish tizimini yo‘lga qo‘yish, ular uchun  aylangan. Ana shundagina elektron ta’lim vositalari real ta’lim
zamonaviy, metodik jihatdan asoslangan o‘quv dasturlarini  samaradorligiga xizmat gilishi mumkin.
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Istigbolli xalqaro tadqiqotlar instituti Afg ‘oniston va Janubiy Osiyoni o ‘rganish markazi rahbari I. Gafarov taqrizi asosida

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASINING MINTAQAVIY TASHQI SIYOSATIDA AFG‘ONISTON VEKTORI
Annotatsiya

Markaziy Osiyoda barqarorlikni ta’minlashga muhim ahamiyatga ega bo‘lgan O‘zbekiston Respublikasi tashqi siyosati
faoliyatining olib borilishi, nazariy- konseptual jihatlari hamda Afg‘oniston vektorining mintagadagi geosiyosiy barqarorlikni
ta’minlashdagi bir gancha bosqichlarga ajratilib ko‘rib chigiladi. Magolda zamonaviy tendensiyalar gamrab olinadi. Jumladan,
2021-yildan keyingi siyosiy vogelikka alohida ahamiyat berilgan.

Kalit so‘zlar: Markaziy Osiyo, Afg‘oniston, Janubiy Osiyo, geosiyosat, milliy xavfsizlik, Konstitutsiya, Tolibon harakati, ichki
va tashqi siyosat, Normativ-huqugiy tahlil.

THE AFGHANISTAN VECTOR IN THE REGIONAL FOREIGN POLICY OF THE REPUBLIC OF UZBEKISTAN
Annotation

This article examines the foreign policy of the Republic of Uzbekistan, which plays a crucial role in ensuring stability in Central
Asia. It analyzes the theoretical and conceptual aspects of this policy, with particular attention to the Afghanistan vector and its
stages in contributing to geopolitical stability in the region. The article also covers current trends, with special emphasis on the
political developments since 2021.

Key words: Central Asia, Afghanistan, South Asia, geopolitics, national security, Constitution, Taliban movement, domestic and
foreign policy, normative-legal analysis.
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Kirish. Mustaqillikning dastlabki vyillarida davlat
suverenitetini va mustaqillikni mustahkamlab borish, davlatlar
hamda xalgaro tashkilotlar bilan diplomatik munosabatlarni
o‘rnatish, milliy xavfsizlikni ta’minlashni tizimli yo‘lga
go‘yish, eng ma’qul bo‘lgan igtisodiy rivojlanish strategiyasini
tanlab olish, tashqi siyosatda muvozanatni saglash bo‘yicha
asosiy prinsiplarni belgilab olish, suv va energiya resurslarini
boshqarish tizimni yaratish, mamlakat hududida siyosiy-
ijtimoiy  bargarorlikni  ta’minlashga qaratilgan huquqiy
asoslarni ishlab chigish kabi juda ko‘plab fundamental
masalalar o‘z yechimini kutib yotgan edi[1]. Barchasining
Institutsional asoslari yaratildi hamda samarali hal gilish
bo‘yicha keng ko‘lamli ishlar olib borildi va yanada
Institutsional shaklda davom ettirilmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Janubiy Osiyo va
Afg‘oniston bo‘yicha mutaxassis Akmalov  Shoislom
O‘zbekiston tashqi geosiyosiy maqsadlarini quyidagicha
ta’riflaydi. “O‘zbekiston boshqa davlatlar bilan geosiyosiy
maydonda raqobatlashish yoki o‘z ta’sir doirasini kengaytirib,
boshqga davlatlar hisobiga foyda ko‘rishni maqsad qilmaydi.
Toshkentning asosiy ustuvor yo‘nalishi Afg‘onistonda
bargaror tinchlikka erishish hamda Janubiy Osiyo davlatlari
bilan savdo, madaniy va turistik alogalarni rivojlantirish orgali

Hind okeanidagi portlarga eng qisqa yo‘lni ochishdan
iborat”[2].
Bizningcha, O‘zbekistonning mintaqadagi tashqi

siyosatini Xalgaro munosabatlarning Liberal siyosiy maktab
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vakillarining  qarashlari ~ asosida  tushuntirib  berish,
tadgigotning samaradorligini yanada oshirishga xizmat gilsa,
ikkinchi tomondan tadgigotchilar tomonidan izlanishning
mohiyatini to‘liq tushunishiga yordam beradi. Liberalizm
fundamental g‘oyalari va uning O‘zbekiston tashqi
siyosatidagi o‘z aksini topganligiga qisqacha to‘xtalib o‘tishni
lozim topdik. Bundan tashqari, Afg‘oniston hududidagi bir
necha o‘n yillikdagi harbiy harakatlar O‘zbekiston tashqi
siyosatidagi siyosiy liberal garashlarining dolzarbligini yanada
oshirib yuboradi. Liberalizmning dastlabki g‘oyalari XVII
asrda Yevropada, aynigsa Buyuk Britaniya va Gollandiyada
paydo bo‘lgan (namoyondalari: Adam Smit, Jon Styuart Mill,
Fridrix Hayek, John Meynard Keyns, Marta Nussbaum)[3].
Bu davrda Yevropada shaxsiy erkinlik va mulkchilik
huquqlariga asoslangan jamiyat g‘oyalari rivojlanib bordi[4].
Tahlillarimizga muvofig, XXI asrga kelib, Liberal siyosiy
maktab vakillari global muammolar - xavfsizlik, iglim
o‘zgarishi, inson huquqlari, xalgaro hamkorlik va institutlar
rolini kuchaytirish kabi masalalarga e’tibor qaratib, o‘z
garashlarini zamonaviy jarayonlarga moslashtirdi.

2023-yil 30-aprelda qabul gilingan O‘zbekiston
Respublikasi  Konstitutsiyasining  17-moddasida  ko‘zda
tutilgan tashqi siyosat prinsiplari[5] hamda 2022 - 2026-
yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot
strategiyasida[6] ko‘rsatilgan magsadlarning ichki va tashqi
siyosat  yo‘nalishlarida  liberal maktab vakillarining
qarashlariga o‘xshash jihatlarini uchratishimiz mumkin.
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Liberalizm siyosiy va falsafiy ideologiya sifatida bir gator
olimlarning izlanishlari va qarashlari asosida muntazam
rivojlanib kelmoqda.

Mintaqadagi barqarorlikni ta’minlashga qaratilgan
O‘zbekiston faol liberal tashqi siyosati Markaziy Osiyo
mamlakatlari orasida ko‘plab muammolarni tinch diplomatik
yo‘l bilan hal qgilishga olib keldi. Misol uchun, Qirg‘iziston va
Tojikiston bilan chegara muammolarining muzokaralar yo‘li
bilan hal gilingani. Shuningdek, afg‘on muammosini hal qilish
uchun olib borilayotgan sa’y-harakatlar, O‘zbekiston tashqi
siyosatida geosiyosiy keskinlik hududini igtisodiy imkoniyat
hududiga aylantirish va buni butun dunyoga ishontirishga
urinishlari o‘z natijasini bermoqda. Sh.Mirziyoyev 2022-yil
26-iyulda “Afg‘oniston: xavfsizlik va iqtisodiy taraqqiyot”
mavzusidagi xalgaro konferensiya ishtirokchilar diggatini
Afg‘onistondagi  iqtisodiy  imkoniyatlarga  qaratadi[7].
Fikrimizcha, liberalizm qarashlari asosida tadgigot ishini
tushuntirib berishga ehtiyoj gismi: hududlarning igtisodiy
imkoniyatlarida demografik omillar hamda kelajak sunniy
intellekti rivojlanib borishida namoyon bo‘lmoqda. Jumladan,
uzoq yillik xarbiy harakatlar Afg‘onistonda barqarorlikka olib
kelmadi. B.Britaniyalik journalist Fergussonning,
Afgonistonda tinchlikka erishish kaliti — bu “Tolibon” bilan
muzokaralar (muzokaralari, yarashish, gayta integratsiya)
bo‘lib, “Tolibon” muvaqgat hukumatini integratsiya
jarayonlarni tezlashtiradi degan fikrlari [8] mintagada
barqarorlikni ta’minlashning asosiy kalitlaridan biri liberal
garashlar yordamida ijobiy hal gilishga undaydi.

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 17-
moddasida tashqi siyosatining prinsiplari sanab o‘tilgan, ular:
tashgi siyosatda davlatlarning suveren tengligi, kuch
ishlatmaslik yoki kuch bilan tahdid gilmaslik, chegaralarning
daxlsizligi, nizolarni tinch yo‘l bilan hal etish, boshqa
davlatlarning ichki ishlariga aralashmaslik va xalgaro
huqugning umum e’tirof etilgan boshqa qoidalari va
normalariga asoslanadi[9]. Oc‘zbekiston tashqi siyosati
mustaqillikka erishgandan boshlab XXI asrning dastlabki
choragida yuqorida sanab o‘tilgan liberal qarashlar va huquqiy
hujjatlari asosida tashqi siyosati amalga oshirilgan.

O‘zbekiston tashqi siyosatining ustuvor
yo‘nalishlarida—Afg‘oniston.  “2022 — 2026 yillarga
mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi
to‘g‘risida”gi  PF-60-sonning 95-maqsadida “An’anaviy
hamkorlarimiz bilan munosabatlarni yana-da rivojlantirish,
tashqi alogalar geografiyasini kengaytirishga ustuvor ahamiyat
qaratib, iqtisodiy diplomatiyani kuchaytirish” ko‘rsatilgan.
Markaziy Osiyo va  Afg‘onistonga alohida urg‘u
garatilgan[10]. Bu mintagada joylashgan davlatlar bilan
hamkorlik qilish orqali O‘zbekiston o‘zining milliy
manfaatlarini  himoya qilish, mintagaviy barqgarorlikni
ta’minlash va iqtisodiy rivojlanishga erishishni magsad qildi.

Markaziy Osiyo davlatlarining xavfsizligi va bargaror
rivojlanishiga  tahdidlar beqaror ~Afg‘onistondan kelib
chiqayotgan terrorizm, diniy fundamentalizm va narkotik
moddalar targalishi uzoq muddatli xususiyatga ega. Xususan,
Siyosatshunos Nojumi N. “Tolibon” muvaqqat hukumati
tomonidan o0‘z mamlakatlarida islomiy ekstremizmning
kuchayishi hagida xavotir bildirgandi[11]. Fikrimizcha,
narkotik savdosi hamda ekstrimizmning afg‘on diyorida
tarqalishiga faqat ichki faktorlarni sabab qilib ko‘rsatish
noo‘rin. Tashqi kuchlar manfaatlari, ichki iqtisodiy tangliklar
ham sabab qilib olishimiz mumkin. Igtisodiy barqgarorlik
ta’minlamasdan, ocharchilikni bartaraf etmasdan turib
narkotik savdosini gisqartirish hagida gapirish ertak aytganga
o‘xshatish mumkin.

Tadgigot metodologiyasi.Ushbu ilmiy magolani
to‘gri tashkil gilish va ko‘zlangan magsadga erishish uchun
ilmiy tadgigot metodlarining quyidagi turlaridan foydalanildi:
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Normativ-huqugiy  tahlil, tarixiy,
taqqoslash, kuzatish, analiz va sintez.
Tahlil va natijalar. Mustaqil O‘zbekistonning post-
sovet davridagi Afg‘onistonga nisbatan tashqgi siyosatini tahlil
qilish to‘rtta aniq bosqichni ajratib ko‘rsatishga imkon beradi:
1991-2001, 2001-2016, 2016-2021 va 2021-2025 yillar.
Birinchi bosgich, (1991-2001-yillar), Mustagillikdan
keyingi dastlabki yondashuv. bunda O°¢zbekiston mustaqil
tashqi siyosatini shakllantira boshladi, Afg‘onistonda ichki
urushlar (mujahedlar o‘rtasida, so‘ngra Tolibon va Shimoliy
Alyans o‘rtasida) munosabatlarning cheklangan bo‘lishiga olib
keldi. O‘zbekiston Tolibon harakatining xavfini tan olib, unga
nisbatan  ehtiyotkor  siyosat  yuritdi. O‘zbekiston
Respublikasining birinchi prezidenti 1.A. Karimov tomonidan
1993-yil yil 26-28 sentyabr kunlari bo‘lib o‘tgan, BMT ning
48-sessiyasidagi nutqda Afg‘onistondagi muammo bu
mintagaviy muammo emasligini, balki bu global muammo
ekanligi ta’kidlab o‘tgan.O‘zbekiston nafaqat mintaqada balki,
dunyoda tinchlik o‘rnatilishi, davlatlar o‘rtasidagi integratsion
jarayonlarni rivojlantirish tarafdoridir[12]. Ushbu nutqda
ko‘tarilgan masala mana yillardirki o‘z ahamiyatini saglab
golmogda. 1995-yil 24-oktyabrda BMTning 50 vyilligi
munosabati bilan bo‘lib o‘tgan tantanali yig‘ilishda I.Karimov
BMT Xavfsizlik Kengashiga Afg‘onistonga qurol olib kirishni
tagiglash taklifi bilan murojaat qildi[13]. Darhagiqgat,
Afg‘onistondagi turli guruhlarning tashqi kuchlar tomonidan
qurol-yarog® aslahalari bilan ta’minlanishi Markaziy Osiyo
mintagasi bilan birgalikda jahon hamjamiyatini ham jiddiy
tashvishiga sabab bo‘ldi. O‘zbekistonning afg‘on mojarosini
tartibga solish bo‘yicha asosiy g‘oyasi harbiy komponentni

umumiylashtirish,

kamaytirishga va  Afg‘oniston iqtisodiyotini  tiklash
masalalariga ko‘proq e’tibor qaratishga qaratilgan edi.
Tahlillarimizga  ko‘ra, = “Tolibon”  harakati  hamda

Afg‘onistonga nisbatgan havf tug‘duruvchi sifatida qaralgan.
Buni O°‘zbekiston endi mustaqillikka erishgani hamda
Afg‘oniston ichidagi harbiy harakatlar shunday yo‘Ini talashga
olib kelgani bilan izohlashimiz mumkin.

Ikkinchi bosgich, (2001-2016) AQSh boshchiligidagi
koalitsiya davrida AQSh va NATO kuchlarining
Afg‘onistonga  kirishi. 2016-yilgacha bo‘lgan davrda
O‘zbekistonning Afg‘oniston yo‘nalishidagi tashqi siyosatini
retrospektiv tahlil tamoyillari, yondashuvlari, hamkorlik
yo‘nalishlari va natijalar asosida ko‘rib chiqish lozim topildik.
Geografik, geosiyosiy va geoiqtisodiy omillar sababli
O‘zbekiston Afg‘oniston qo‘shni davlatlari orasida ushbu
mamlakatdagi muammolarni hal qilish jarayonida asosiy
ishtirokchilardan biri hisoblanadi.

2012-yil iyul oyida tasdiqlangan O°‘zbekiston
Respublikasi tashqi siyosat konsepsiyasini O‘zbekistonning
o‘rta va uzoq muddatli tashqi siyosiy strategiyasini belgilab
berdi, unda ustuvor yo‘nalishi Markaziy Osiyo bo‘lib, uning
hayotiy muhim manfaatlari shu mintaqa bilan bog‘lig.
Konsepsiyaga ko‘ra, Markaziy Osiyodagi muammolar
mintaga davlatlari tomonidan tashqgi kuchlarning aralashuvisiz
hal qilinishi lozim[14]. Bizningcha, O°zbekiston tashqi siyosat
konsepsiyasini ishlab chigish va qgabul qilish mintaga
xavfsizligini  ta’minlash  bo‘yicha ilgari qo‘llanilgan
yondashuvlar va orttirilgan tajribaning (ijobiy hamda salbiy
jihatlari bilan birga) umumlashmasi edi. Ushbu hujjat
O‘zbekistonning ~ Afg‘onistondagi  vaziyatlarni  tartibga
solishdagi qo‘shnichilik munosabatlari mantiqiy davomidir.
Qo‘shni davlatlar xususan, Afg‘onistonda tinchlik va
barqarorlikni ta’minlashga ko‘maklashish Konsepsiyaning eng
muhim yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilandi.

O‘zbekiston 2002-yildan boshlab igtisodiy sohada
Kobul bilan faol hamkorlikni boshladi. Bu natijada
O‘zbekiston va Afg‘oniston o‘rtasidagi o‘zaro savdo hajmi
sezilarli darajada oshdi. Masalan, 2007-yildan boshlab ikki
davlat o‘rtasidagi tovar ayirboshlash hajmi keskin o‘sdi. Agar
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2005-yilgacha bu ko‘rsatkich 130 million dollardan oshmagan
bo‘lsa, 2007-yilda u 326 million dollarga, 2008-yilda esa 520
million dollarga yetdi. 2010-yilda O‘zbekiston
Afg‘onistonning yetakchi uchta importchisi qatoridan joy oldi
(Pokiston — 877 min dollar, Rossiya — 804 min dollardan
keyin). 2010-yil yakunlari bo‘yicha O‘zbekiston va
Afg‘oniston o‘rtasidagi tovar ayirboshlash hajmi 663,5 million
dollarni tashkil etdi, shu jumladan eksport — 663,3 million
dollar, import -0,2 million dollarni tashkil qildi.
O‘zbekistonning ijobiy savdo saldosi 663,1 million dollarni
tashkil etdi. 2011-yilda esa ushbu ko‘rsatkich 798,6 million
dollarga yetdi (eksport — 797,7 min dollar, import — 0,9 min
dollar)[15].

Shu bilan birga, O‘zbekiston tomonidan Afg‘onistonni
qayta tiklash dasturi doirasida “Mozori Sharif — Qobul”
yo‘nalishida 11 ta ko‘prik qurildi. Shuningdek, Qobuldan
O‘zbekiston davlat chegarasi tomon uzunligi 442 km bo‘lgan
220 kVIi yuqori voltli elektr tarmog‘i qurilishi
yakunlandi(2010-yil). Ushbu elektr tarmog‘i O°‘zbekiston
elektr energiya tizimiga “Surxon” (O‘zbekiston) va
“Hayraton” (Afg‘oniston) elektr podstansiyalari orasida 43 km
uzunlikdagi elektr uzatish liniyasi orgali ulangan. Ushbu
yuqori voltli liniya orgali dastlab 150 MVt, keyinchalik esa
300 MVt elektr energiyasi O‘zbekiston energiya tizimidan
Afg‘onistonga yetkazib berildi. Loyiha qiymati 198 million
AQSh dollaridan oshdi.

2009-2010-yillarda “O‘zbekiston temir yo‘llari”
davlat aksiyadorlik kompaniyasi “Hayraton — Mozori Sharif”
temir yo‘li uchastkasini qurish loyihasini amalga oshirdi.
Ushbu temir yo‘lning uzunligi 75 km bo‘lib, umumiy qiymati
129 million AQSh dollarini tashkil etdi. Ushbu yo‘l xalgaro
yuk tashish hajmini (yiliga taxminan 3 million tonna)
oshirishning muhim omiliga aylandi. Afg‘oniston iqtisodiyoti
o‘sishini va ayniqsa, mamlakat ichidagi sanoat ishlab
chiqarishini sekinlashtirayotgan asosiy muammolardan biri
infratuzilmaning — transport kommunikatsiyalari, suv va
energiya ta’minoti tarmoqlarining yetishmasligidir. Shu nuqtai
nazardan, Afg‘oniston hududi orqali temir yo‘l qurilishi
loyihasi muhim ahamiyat kasb etdi

Tahlillarimizga ko‘ra, wushu davr mobaynida
Afg‘oniston mojarosini hal qilish borasida O‘zbekistonning
pozitsiyasi dastlab ikki asosiy tamoyilga asoslangani bilan
alohida ahamiyat kasb etad:

1. Harbiy harakatlar orgali mojaroni hal gilishning
imkonsizligini tan olish;

2. Mojaroni tartibga solish va Afg‘onistonni gayta
tiklash dasturida iqtisodiy komponentning ahamiyati va rolini
oshirish.

Fikrimizcha, O‘zbekiston-Afg oniston
munosabatlariga yangi imkoniyatlar yaratdi.
Jumladan,gumanitar yordam, elektr energiyasi bilan ta'minoti,
.Termiz orqali tranziti yo‘lga qo‘yildi. Bizningcha, ushbu vaqt
masofani saqlagan holda ammo, ehtiyotkorlik davri bo‘lib,
tinchlik va xavfsizlik masalalari asosiy ustuvor yo‘nalish
bo‘lib qolaverdi.

Uchinchi  bosgich, (2016-2021) Sh.Mirziyoyev
davrining yangi tashqi siyosiy ochigligi davri. Ushbu davr

mintagaviy Yyaqginlashuv siyosatini boshlab bergani bilan
xarakterlanadi. Tahlillarimizga ko‘ra ushbu davr Afg‘oniston
barqarorlikni ta’minlash borasidagi xalqaro konferensiya
o‘tkazishi, temir yo‘l, elektr tarmoqlari va infratuzilma
loyihalari orgali Afg‘oniston bilan alogalar chuqurlashtirish,
Afgonistonni Markaziy Osiyoga bog‘lovchi tranzit mintaqasi
sifatida ko‘rish kuchaygani bilan alohida ajrlab turadi.
Bizningcha, AQSH hukumatining 2021-yilda Afg‘oniston
hududidan chigib ketishida 20 yil davom etgan faoliyat
natijasida quyidagi asosiy muammolarni hal gilishning imkoni
bo‘lmadi: xavfsizlikni ta’minlash, siyosiy boshqaruvga qodir
hukumat shakllantirish, mamlakatning bargaror iqtisodiy
rivojlanishi uchun sharoit yaratish.

To‘rtinchi bosqich, (2021-2025) Tolibonning qaytishi
va yangi reallikka moslashuv davri. O‘rganishlarimizga ko‘ra,
ushbu davr quyidagi o‘ziga xosligi bilan ajralib turadi:
“Tolibon”ning ikkinchi martta hokimiyatga qaytishi yangi
geosiyosiy sharoitlarni yuzaga keltirishi, O‘zbekiston Tolibon
bilan pragmatik mulogotni tanladi, diplomatik alogalarni
intensiv davom ettirdi, insonparvarlik yordami sini oshdi
hamda transchegaraviy loyihalarni rivojlantirish hamda
Afg‘oniston hududini iqtisodiy imkoniyat sifatida qarash keng
targala boshlagni bilan farglandi. Uchinchi hamda to‘rtinchi
bosgichlari hagida keyingi boblarda batafsil tahlil gilinadi
hamda to‘xtalib o‘tiladi.

Xulosa va takliflar. Afg‘onistonni ichki va tashqi
siyosiy kuchlar manfaatlari to‘qnashadi-ganlarning hech biri
mutlaqg ustunlikka erish olmaydigan “geosiyosiy arosat
maydoni” deb atash mumkin. Ana shunday ziddiyatli bir
muhitda va xavfli geografiyada joylashgan Afg‘oniston bilan
ikki tomonlama alogalarni rivojlantirish hech bir uzogq va
yaqin qo‘shni davlat uchun oson kechmaganni bilib olishimiz
mumkin.  Fikrimizcha, O‘zbekistonning  Afg‘onistonga
nisbatan tashqi va igtisodiy siyosatini, hamkorlikning
tamoyillari, yondashuvlari, yo‘nalishlari, natijalarini tahlil
qilish, yangi chaqiriglar, Afg‘onistonda hokimyat o‘zgarishi
bilan bog‘liq xavf-xatarlar va imkoniyatlarni hisobga olgan
holda O‘zbekiston tashqi siyosatining o‘rta va uzoq muddatli
istigbolaridagi asosiy ustuvorliklari aniglash imkonini beradi.

O‘zbekistonning geosiyosiy joylashuvi va qo‘shni
davlatlar imkoniyatlarini  inobatga olgan holda olib
borilayotgan liberal ichki va tashqi siyosat ijobiy natijalar
bermoqda. Mintaqadagi barqarorlikni ta’minlashga qaratilgan
bu siyosat diplomatik yo‘l bilan muammolarni hal etishda
samarali bo‘lib, Afg‘onistondagi uzoq yillik mojarolar uzoq
yillar AQSH harbiy kuchlarining muvaffagiyatsizligi fonida
yanada dolzarb tus olmoqgda. Harbiy harakatlarni kamaytirish
va iqtisodiy tiklanishga e’tibor qaratish dolzarb masalaga
aylangan.

Markaziy Osiyoda geosiyosiy va geoiqtisodiy
jarayonlar jadallashmoqda. Transport-logistika yo‘laklarining
rivojlanishi mintaganing strategik ahamiyatini oshirmoqda.
Shu bilan birga, suv resurslaridan foydalanishdagi huqugiy
bo‘shliglar davlatlar o‘rtasida ziddiyatlarga sabab bo‘lmoqda.
Bu esa mintagada suv tangisligining keskinlashuvi xavfini
kuchaytirmoqda degan xulosaga kelindi.
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Ushbu magolada Oc<zbekiston Respublikasi o‘quv jarayonini rivojlantirishning hozirgi bosgichida oliy pedagogika ta’lim
muassasalarida yuridik fanlarni o‘gitishda zamonaviy uslub va texnologiyalardan foydalanish ko‘rib chigiladi.
Kalit so‘zlar: zamonaviy uslub va texnologiyalar, metodologiya, huqugiy fanlar, samaradorlik, faollashtirish, ta’lim, huquqiy

ta’lim, huqugiy madaniyat, dolzarblik, o‘zgaruvchanlik.

NPUMEHEHHME COBPEMEHHBIX METOJ0OB U TEXHOJIOI'MU ITPU NPEINNIOJABAHHUU IMTPABOBBIX
JAUCHMIIJIIMH B BBICHIUX NEJAT'OT'MYECKHUX YYEBHbBIX 3ABEJEHUSX
AHHOTAIHS
B cratee paccmarpuBaeTcsi MpUMEHEHHE COBPEMEHHBIX METOJOB M TEXHOJOTWHU IMPHU MPEMOJaBAHUU MPABOBBIX TUCLHUIUIAH B
BBICIIAX MEIAarorHUecKuX Y4eOHBIX 3aBEICHUSIX HAa COBPEMEHHOM JTale Pa3BHTHS 0Opa3oBaTelnbHOro mporecca PecrmyOmmku

V306ekucras.

KiioueBbie ciioBa: COBPEMEHHBIE METOABI U TEXHOJIOTUH, METOAUKA, IIPABOBBIC MTUCHUILINHBI, 3(1)(1)CKTI/IBHOCTL, AKTUBHU3aIlUA,
BOCIIUTAHUE, ITPAaBOBOEC 06pa3OBaHne, npaBoBasd KyJbTypa, aKTyaJIbHOCTb, BApUaTUBHOCTD.

USAGE OF MODERN METHODS AND TECHNOLOGIES IN TEACHING LEGAL DISCIPLINES IN HIGHER
PEDAGOGICAL INSTITUTIONS
Annotation
The article concerns the usage of modern methods and technology in the teaching of legal disciplines in higher pedagogical
educational institutions at the current stage of educational development process in the Republic of Uzbekistan.
Keywords: modern methods and technologies, methodology, legal disciplines, effectiveness, activation, upbringing, legal

education, legal culture, relevance, variability.

BBenenue. C jpeBHEHIIMX BpEeMEH YEJIOBEYECTBO
MHTEPECOBAIIOCH BOIIPOCAMU TOCYAApCTBa M MpaBa. MHOTHM
U3BECTHO, SBJIEHUS TOCYIAPCTBEHHOM BJIACTH U MPABOBOM
JKU3HU BCETAA UMENH OCOOYI0 aKTYaJbHOCTh U 3TH peaTnu
UMEIOT OONBIIOE 3HAUCHHWE W JUIS He3aBHCUMOI PecryOmmku
Y36ekucras.

Bceem m3BecTHO, YTO 3HAHMS MONTYYAIOTCS MOJIOJBIMU
CHeLHUaliCTaMi Ha OCHOBE UX CaMOCTOSITEIBHOIO HAay4yHOI'o
MOMCKa TOM WM MHOI MHpOpManuu 1 aHanu3a. B Hacrosmiee
BpeMs MOJWTHKA Halled CTpaHbl HampaBieHa HMEHHO Ha
NoOHIpECHUE Ppas3InYHBIC BHEAPCHUA HWHHOBAITMOHHBIX,
COBPEMEHHBIX TEXHOJOTHHM JUI yIydIIeHHS KadecTBa
00pa30oBaTeNILHOTO MpoIlecca B MPOIECCe IMOJATOTOBKH
Oyaymux npodeccHoHaNoB.

Tlonobnass mpakThka OymeT CTHMYIHPOBaTh K
Pa3BUTHIO TBOPUYECKUX criocoOHOCTei y4aImxcs,
YKPEIUIEHHI0 HMX YMCTBEHHOTO TOTEHIHMaa, OOOTralIeHHIo
HAy4yHOTO KpYro3opa, (GpopMHpOBaHHIO HABBIKOB M YMEHHI
OBICTPOBO CIIPUHMMATH JII000E HOBILIECTBO. Vcrmonb3oBanue
WHHOBAlMOHHBIX ~TEXHOJOTMH B MpOIECCe IOATOTOBKH
MOJIOJBIX KaJpoB OyneT BEI3BIBATH y yJAIIUXCS MHTEpPEC K
HayJYHOMY ITOUCKY, Pa3BUBAET UX KPEaTHUBHOCTH U TBOPUECKUE
CrIocoOHOCTH. Y CHenIHoe IPIMEHEHNE MTOTyIeHHBIX 3HAHUH B
NPAaKTHYeCKOH WM Oyaymed HuX  NIpodecCHOHaANIbHOI
JACATCIIBHOCTU ABJIICTCA OTJIMYHBIM PE3YJIBTATOM BBICHINX
y4eOHBIX 3aBEACHUH.

A Takke, TOCTOSIHHOE U3y4eHHE MAEHCTBYIOIETO
3aKOHOJATEeNbCTBA Y30EKHCTaHa M IOA3aKOHHBIX AaKTOB, a
TaKoKe POJM W 3HA4YEHHS IMIPABOBBIX AHUCLHUIUIMH B OOIIECTBE,
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WX CMBICIIA ¥ CYIIHOCTH, KOTOPbIE CYHTAIOTCS OCHOBHBIM
IOPUNYECKAM 3JIEMEHTOM IIOCTPOCHHS JIEMOKPATHYECKOTO
obmectBa B Pecnybimke VY30ekucraH. OTo  sBICHHE
oOycmaBiuBaeTcss € HEOOXOOUMOCTBIO  TPUMEHEHUS
COBPEMEHHBIX WHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHI pu
NpPEeNoJaBaHUH  IPABOBBIX  AWCOUIDIMH B BBICHIUX
MEeJarorniecknX By3axX B MPOIECCe IMOATOTOBKH MOJOIBIX
CIIELUAIUCTOB.

IlpenojaBatennt ¥ OOydarolIMiicss — IO-pa3sHOMY
JIOCTUTAIOT 3(P(EKTHBHOCTH B CBOEH HHAWBHIYaIbHOU
HeJaroruyeckoil WM sxe y4eOHOH AesTenbHOCTH. A Ui TOTO,
9TOOBI  JIOCTHYH  TapaHTHPOBAHHOTO  pe3ynbTaTa  OT
mperojaBaTeeil U B TOM UHCIIE U CTYAEHTOB TpeOyeTcs
ONTHMAJILHOCTD nxX B3aNMOJICHCTBUS Kak Mepa
3¢ exTHBHOCTH MeJarornIecKUX NHHOBAIHUIA.

JluteparypHbiif  0030p: B CBOEM  JOKIajeE,
MOCBAILLICHHOM B YeCTh 27-i TOJOBIIHHBI TMPUHATUA
Koucruryiuu Pecniyonuku Y36ekucran, npesuneHt lllaBkat
Mup3uéeB, 0co00 MOUEPKHYJ, YTO YTO «OCHOBHAs Ieb
MEeJaroroB KaXkIoro o0pa3oBaTENbHOTO YUPEKACHHS - JaTh
MOJIOJIOMY MOKOJIEHHIO, CTyJICHTaM, SIBIISTIOIIIAMCS
MPOJOIDKATETAMH OyIyIIero MOKOJEHHS 3HAHHS W HaBBIKH,
KOTOpBIEe OyIyT CIIOCOOCTBOBAaTh 3aHATH JOCTOWHOE CBOE
MecTo B obmiecte[ 1]»

B sTOoM oTHoweHnu, moOoii BY3 MoxeT HaydnmTbCs
CO37aBaTh CBOil COOCTBEHHBIH OMNBIT MPAaBOr0 00pa30BaHUS U
BOCIIUTaHUA, a Takke 3(P(EKTUBHOTO B3aUMOACHCTBOBATH
TOCYNapCTBEHHBIMH ~ OpTaHaMH, CpPEACTBAMH  MacCOBOM
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MH(OPMAIMH U IPYTHMH 00pa30BaTeIbHBIMU OpPraHU3alUusIMU
B JIAHHOM HaIlpaBJICHUH.

Nmenno Ha TO u ykaspiBaeT 20-ag memp Ykasza
IIpesunenta PecmyOnmuku Y30ekuctan ot 28 sHBaps 2022
roga «O cTpaTeruu pa3BUTHS HOBOTO Y30ekucTaHa Ha 2022—
2026 rombl» KOTOpas, TJaCHUT HaM O TOM, 4YTO «IJIs
(hOopMHPOBaHUS TEMOKPATHYECKOTO TPakKIaHCKOTO O0IIecTBa
U TpoOyIUTh B TpaKIaHAX YyBCTBA YBKECHUS K 3aKOHY U
3aKOHOIOCNYIIAHHIO, a TaKkKe HeoOXOIUMO IIOBHICHTH
MpPaBOBYIO KyIbTypy M MpPaBOBas OCO3HAHHOCTh IpaXkJaH BO
B3aUMOJEHCTBUU C TOCyJapCTBeHHBIMH opranamu, CMU u
00pa3zoBaTenbHBIMHI OPTaHU3aLUSIMH B 3TOU cepen[2].

AKaZeMHK, IOKTOp IOpUAMYECKMX HayK AKMaib
CapmoB B cBoedl pabore mox HasBanueM «Teopus
TOCyZIapcTBa M IpaBa» OTMEYaeT, YTO COBPEMEHHas METOUKa
IperoaBaHysl MPaBOBBIX JUCHUIDIMH JOJDKHA YIHTHIBATH
cienyromye haxTopsi[3]:

- M300MIBHOCTS aIbTEPHATUBHEIX METOZOB OOYICHHUS
YKa3bIBaeT Ha TO, YTO B 00JIACTH IOPUANIECKOTO 0Opa30BaHMs
CyHIeCTBYeT OOJNbIIOoe pa3sHOOOpa3ue IOAXOAOB, KOTOpHIC
MOXXHO MpPUMEHATh Ha MPAKTUKE B COOTBETCTBHU C
TpeOOBaHUAMU rOCyJapCTBEHHOTO 00pazoBaTeLHOTO
cTaHjaapra);

- HeoOxomuM noaxox K KakIoMy 00ydaromeMycst UIst
BOBJICUCHHS €T0 B YUCOHBIH MpoIIecc);

- Heo0OxomuMo npoOyauTh HHIMBHIYaIbHOCTD IIOUCKA
pemreHny 3a1ad  OOyJAlOIIMXCS, YTO O3HAYAeT CTYICHTHI
JOJDKHBI CaMH HAay4IHTHCS aHAIM3UPOBATH MONyIaeMyl0 UMHU
ke MHGOpPMALUKM H3BHE. A s pa3HOOOPa3HOCTH y4eOHOTO
mpolecca, MOKHO NMPHUBOINUTH MPUMEPH! U3 PEAbHON JKU3HH,
YYaCTHUKOM KOTOPBIX MOTYT OBITh CYOBEKTHI I'Da’KIaHCKOTO
o01ecTBa;

- CTyneHTHI Cllefyl0 yKa3aHUsSIM CBOETO HAaCTaBHHKA
JOJDKEH HPUOOPECTH HaBBIKH CaMOCTOSITENIBHOTO BEICHHS
Hay4YyHOU JEATENbHOCTH;

- 3amycTHTh MpPOLECC IOITAIHOTO  BHEIPEHUS
oO0ydeHHsI MapoBBIM NpeIMeTaM HadHHAas CO IIKOJIBHBIX
CKaMbH;

- CornacoBaHHOCTb JIEATEIBHOCTH YUUTENS U YUCHHUKA
B Ipomuecce OOYyYeHHs] CHCTEMAaTHU3MPYeT, MIOMOJHSIET WX
o0t y4eOHBI XapakTep W TEeM CaMbIM TOBBIIIAET HX
B3aMMO/ICHCTBHE B IIpoLEcCe;

- Bo3HarpaxeHue CTyA€HTOB 3a MPUMEPHYIO paboTy
TakkKe HMeeT MecTo OBITh TIOCKOJBKY OHO  Oyner
CIIOCOOCTBOBATH YITyUIIEHHUIO aKaJeMIIECKOH yCTIeBa€MOCTH.

ITo muenuto b.A. IlepkoBoii, «ycoBepIIEHCTBOBaHUE
METOJWKM IPENOJABAHUS MPABOBBIX JUCIHHUIUIMH  yIUT
Oynymux yduTeneil ToMy, Kak MpenojaBaTh U UIpaeT BaXHYIO
POJIb B OIIPEIETICHUN KauecTBa IPenoaBaHus npeaMeTan[4].

BoopyxuBimuch  METOAMKOH, KaxAbli  y4yuTelb
MOJyYUT BO3MOXKHOCTH pabOTaTh MPaBHJIBHO, TBOPUECKU H
3¢ dexTHBHO Tak Kak HMEHHO Ha INPEIOAaBaTelsl BO3JIOKEHBI
Takue OOJNBIIME M OTBETCTBEHHBIC 3aJa4M, KaK BOCITUTAHHE
MOAPACTAIONIETO MOKOJEHHs KaK BCECTOPOHHE 3peNbIX U
BCECTOPOHHE Pa3BHUTHIX JIMIYHOCTEH.

D dexkTHBHOCTH MPaBOro 00pa30BaHUSA OLCHHBACTCS
YPOBHEM 3HAaHUIl, yMEHHH W HaBBIKOB, NPHUOOPETEHHBIX
yyamumucsa. B cBs3um ¢ 3THM, HeoOXoaumMo pa3paboTarhb
YCOBEPUICHCTBOBAHUE METOJAUKU IIPEINOAaBaHUs ITPABOBLIX
HayK B BEICIINX MEJarorM4ecKWX Y4eOHBIX 3aBE/ICHMSX,
3 peKTUBHBIE CIIOCOOBI OIEHKH KadecTBa OOpa3oBaHUs B
JTAHHOM HaIlpaBJICHUH.

MsI cunTaeM, 4TO NPOIECcC MPEToAaBaHus MPaBOBBIX
JUCHUIUIMH JOJDKEH PETYISIPHO YCOBEPUICHCTBOBATHCA U
COOTBETCTBOBATH MEXIYHAPOAHBIM CTaHAAPTaAM.

A Take  HEoOXOOMMO  pa3BUBaTh  CUCTEMY
METOIMYECKUX IPUEMOB M  OPraHM3alMOHHBIX  (opM
IPENnoJaBaHus IIPaBOBBIX JUCLUILINH, co3/1aBaThb

YCOBCPIIECHCTBOBAHHBIC y‘{e6HLIe HOCO6I/I$I, a TaK¥XKC MIUPOKO
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BHEJIPSITH MpeTojaBaHNe KBATH()UIIMPOBAHHEIX IOPHITIECKIX
y4eOHBIX KypCOB.

Cratba 60 Konctutymum PecnyOmmku VY36ekuctan
00s13pIBaeT TpakaaH coOmogars KOHCTUTYIMIO W 3aKOHBI,
yBakaThb MpaBa, CBOOOJBI M JOCTOMHCTBO OCTAJIBHBIX[S] - U
OHA B CBOIO o4epeb TpeOyeT OT IpaXkJiaH MMapoOBBIX 3HAHUI U
HaBEIKOB.

B cBs3u ¢ 3TH HEOOXOOUMO BHEAPATH COBPEMEHHEIE
oOpa3oBaTesbHbIE  TEXHOJIOTMM B MPOLECC  IIPABOBOTO
obpa3oBanusi, obOecreynBaronuii (GopMHUPOBaHHE IOJHKHOTO
NPaBOCO3HAHHUS U KyJIBTYPbI YWICHOB 00IECTBa.

Kpome TOro, HaMm cieayer pemiath CIeRyIOLHe
OCHOBOIIOJIAralolMe BOMPOCHL, C YYETOM aKTyaJbHOCTH
MO3TANHOTO BHEAPEHHUS COBPEMEHHBIX METOJIOB U TEXHOJIOTHIt
B y4eOHOM mporiecce:

- HEOOXOIVMO TIOBBICHTH YPOBHB IIPABOCO3HAHUS U
MPaBOBOH KyJBTYpHI OOIIECTBA;

- BOCIHTATh HACTOSIIUX IATPHOTOB CBOCH POIMHEL,
TOTOBBIX 3aIUIIATH 3aKOHKI U paboTaTh BO Oiara oOLIeCTBa;

- HOArOTOBUTb BBICOKOKBAJTH()UIIUPOBAHHBIX
FOPUIMYECKUX KaIpOB;

- 3QJ0XHTh OCHOBY Ui (OPMHPOBAHMS HPABOBOI
TPAMOTHOCTH W YB@XHTEIHHOTO OTHOLICHWS K 3aKOHaM
CTpaHBl U M&XIYHAPOIHOMY IIPaBY B LIEJIOM;

- CO37aTh  OTHOLIGHWE  HETePIUMOCTH K
MPaBOHAPYLICHHSIM;

- TINATENBHO U3y4YaTh HaLMOHAJIbHBIC LEHHOCTH,
Tpamxuuud ¥ (QOPMHPOBAaTH Ha 3TOM OCHOBE IIPABOBOTO
B3I/,

Mertononorus UCCIICIOBAHMUS: B JTAHHOM
WCCIIEIOBAaHUN MBI HCIIOJB30BAJIH METOIbI CPaBHUTEIHLHOTO
aHanu3a W MeTOABl O00OOIIeHMS JUIl CTPYKTYpH3aluu
HCCIIelyeMOro MaTepHaia B 00béMe.

Ceronns BECbMa 3¢ eKTHBHBIM SIBIISIETCS
UCIOJIb30BAaHHE CIICNYIONIMX DPAa3NUYHBIX TEXHOJNOTHH U
MHTEPAKTUBHBIX METO/IOB IPH TPEMNOJaBaHie MPABOBBIX HAYK
B MeJJarOTHYECKUX By3aX:

a) JIeKIus;

0) mpaKkTHYECKHE 3aHATHS;

B) «case-study»;

T') TPYIIIOBBIC 3aHATHS;

) IPOEKTHO-OPUEHTHPOBAHHBIE 3aHATHSI.

KakioMy memarory cieayeT peryisipHO 3HAKOMHTBCS
C OITBITOM CBOHMX KOJUIET B 00JIaCTH MPAaBOBOTO 0O0pa30BaHUS U
BOCIIUTaHHUS, IIOCKOJBKY HEMalo BaKHYI0 pOJb HUrpaeT
YMEHHE UMIUIEMEHTHPOBATh 3G ()EKTUBHBIC OMBITHI COBOMX M
3apyOeXHBIX KOJIJIET B y4eOHBIH mporecc.

JlesTeIbHOCTE  OMBITHBIX  IOPHIAMYECKHX  KaJpoB
MOKa3bIBAET, YTO CAMOCTOSTENbHas paboTa IpernoaBarens 1
oOywaromierocss 1O  ONpEJEIEHHOH  Teme, ampobauus
HCIIOJIb30BAaHHUsS HOBBIX y‘-{e6Hl/IKOB WKW BHCAPEHHSA HOBBIX
METOI0OB M TEXHONOTHMH  0oO0yueHuss  obecrieuynBaeT
Ka4eCTBEHHBIN U 3P PEeKTUBHEII Mpoliecc 00ydeHusI.

CoBpeMeHHbIE METO/Bl NPENOAaBaHUs JAUCLMILUIMH
Pa3BHBAKOTCS UMEHHO 6naronaps JIeATENLHOCTH
CIIELUAINCTOB B O0JIACTH TPaBa, KOTOPbIE MOCBAIIAIOT CBOIO
paboTy pa3IMYHBIM aCIeKTaM dTOH HayKH.

AHanus u pe3ysibTaThl: HHHOBAITUOHHBIE TEXHOJIOTUH,
SIBJISTFOLIMIICS HOBOBBEJCHUSMH B TEAarOTHYECKOM IMPOILIecCe,

TpeOylOT  TPUMEHEHHS  COBPEMEHHBIX  METOMOB  JUIS
(hopMupoBaHUST MIPaBHIIEHOTO CcBOOOTHOTO u
CaMOCTOSITEIFHOTO ~ MBIIIIEHHsI, MOCKOJIBKY HMEHHO C

MOMOIIBIO TTOJJOOHBIX METOMOB O0ydJaromuecs: MpuoOpeTaroT
HaBbIKW M  yMeHHMs paloTaTb  CaMOCTOSITENBHO  BO
B3aMO/ICHICTBUH CO CBOMMH HAaCTaBHUKAMHU.

B cBs3u ¢ 3TOM MBI NPOAHATU3UPOBAIU Pa3IUUHBIC
MaTepHanbl U MPUIILTH K CIEAYIOIUM Pe3yIbTaTaM:

- Ilpn npenopaBaHWM MPABOBBIX AWUCHUIUIMH B
[EearOrMYeCcKUX By3aX CIeLyeT yperyJIupoBaTh BOIPOCHI IO
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CO3JaHHUIO Y4eOHBIX MPOrpaMM B COOTBETCTBHH C yPOBHEM
3HAHUM 00YYaIOIUXCS;

- B Xome mpaBoBOro BOCIUTaHMSA, CTyJAEHTaM
HEOOXOJMMO yCBaMBaTh, 3aKpEIUIATh 3HAHMSA, a TaKKe
HAy4YHTCSl HCIIOIB30BaTh IOMYYEHHBIX MPABOBBIX 3HAHUH U
HaBBIKOB Ha IIPAKTHKE;

- [Ipomecc moimkeH OBITH OPTaHN30BaH TaK, YTOOBI OH
Croco0CTBOBANI 00YJAIOIIMXCS K CaMOCTOSITEIEHOMY HOHCKY
aKTyaJbHOH HH(OpMaImy 1 penath ydeOHbIe 3a0a4H;

- MHTepakTHBHOCTH, 0030p M (HKCAIs pe3yabTaToB
JOJDKHBI OTIPEAENATHCS By3aMU MOCPEICTBOM OLEHKH HOBBIX
METOJIOB U METOJMK 00y4YEeHHs MPH MPENOAaBaHUH NPABOBBIX
HayK .

- B pesynbrare mpuMeHeHus mOog0OHONH METOIMKU
CTaHOBHTCS ITO3HAHNE 3HAYUMOCTH ¥ 00PaOOTKH MOTydEeHHOI
nHpopMaImH B nporecce o0ydeHus1[6].

Kpome Ttoro, d9ro BHeApeHHE WHTEPAaKTHBHBIX
croco0OB TpH NPaBOBOM OOYYEHHH, HpeENCTaBIsieT coOOM
WCTIONB30BaHUE  CIHEAYIOIMX  TEICKOMMYHHKAIIMOHHBIX
TEXHOJIOTHU:

- JWCTAaHLHOHHOE IOpPHUANYECKOe OOpa3oBaHHE JUIS
JKETIAIOIUX MTOBBICUTH CBOIO IOPHAMYECKYIO TPAMOTHOCTB;

- OpraHu3alys IUIATHBIX OHJIAH Win oiaifH KypcoB
JUTSL O0YYAIOIINXCS;

- CO3JIaHME HOBBIX JICKTPOHHBIX Y4EOHHKOB IpaBa U
MYJIBTAMEIUHHBIX MPOTPAaMM JUISl CaMOCTOSTEIBHONH paboTHI
yUaIMXCsl.

3akmiouenne. TakuM o0pa3oM, MBI CUHTaeM, 4TO B
3M0Xy TIOCTOSHHO MEHSIONIETOCs, HAayJHO-TEXHHYECKOTO

TPYIOBYIO AESATENHFHOCTh B BBICHIMX YYEOHBIX 3aBEACHHSX,
CIIEIYIOT HUCIONb30BaTh COBPEMEHHBIE, HHTEPAKTHBHBIE
METOIbl IpPU TPENOAABAHUHM IPABOBBIX JAUCLUUIUIMH B
MEeJarornueckux By3aX IS MOBBIIIEHHUS MPaBOBOI KyIbTyphbl
OyAymux KaJpoB M BHEAPATH OOraThlii ONBIT 3apyOeKHBIX
BY30B B 3TOH cdepe.

Ha wmam B3mIsg, HEOOXOAMMO Takke OOY4YHTh
Ka)XIOTo Ileflarora ycBauBaTh, lepepadaTsiBaTh U paboTaTh ¢
GosbIM 00beM HMH(MOPMAIMU B CXKATble CPOKH, ITOCKOJIBKY
UMEHHO TeJaror  sBIseTCs  TJAaBHBIM  HCIIOJHUTENEM
obpa3zoBarensHOi pedopMbl. crmonb30BaHHE COBPEMEHHBIX
UH(OPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTHUH, B TOM 4YHCIE KOMIIBIOTEPOB,
Hapsiy ¢ TPaJUIHOHHBIMM METOJaMH OOy4YEHHS MOMOXET
YCKOPHTH MIPOIIECC YCBOCHUS 00bEMa paboTHI, TaKk Kak Jroboe
HOBOBBEJICHHE HAINPaBJICHHO Ha MOBBIMEHHE d()(HEeKTHBHOCTH
MOATOTOBKH KaJ{POB.

U cooTBEeTCTBEHHO IO/ MHHOBAIMEH Oy/eM ITOHMMATh
pe3yabTaT HOBOBBEICHUS, a HHHOBAI[HOHHBIHA Tporiecc OyaeM
CUMTATh KaK Pa3BHTHE TPEX OCHOBHBIX HTAIOB:

- co3aHue uaeu (HaygyHoe HCCIIeIOBaHUE);

- pa3paboTKa HeH B MPAKTHIECKOM acIEeKTe;

- peanu3anyst HOBOBBEICHUS Ha IIPAKTHKE.

Msbl  cunMTaeM 4TO, 3HAYMMOCTH  IPHUMEHEHHS
1og00HO NPAaKTHKK MU (HOPMUPOBAHUH JIMYHOCTEH JOJDKHA
OBITh OTPaKCHA B KOHIICTIIMIA. B 3TO# CBSI3M MHHOBAI[MOHHBIN
IpoLecc MOXKHO pacCMaTpHBaTh Kak IPOLECC JOBEICHUS
HAyYHOH HJEen O CTaJuM NPAKTHUECKOTO HCIIOIBb30BAHUS U
BHEJIPCHUS] MHHOBALMOHHBIX TE€XHOJOTHU B INEJarOrHYECKyI0

cpeny.

mpomecca IefaroraM, KOTOPBIM — OCYIIECTBISIIOT — CBOIO
JUTEPATYPA
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HADITHS AS THE FOUNDATION OF ISLAMIC RATIONALISM
Annotation

In today's era of globalization, as science and technology continue to develop rapidly, increasing attention is being paid to the
rational foundations of Islam. Hadiths are seen not only as a traditional source of belief but also as playing a central role in
addressing contemporary scientific and philosophical issues. This article explores the scholarly study of hadiths as a source
shaping the foundations of Islamic rationalism and, based on modern interpretations, reveals their impact on social and scientific
processes.

Key words: Hadith, capital, statement / speech / utterance (depending on context for “gap”), work / deed / labor (ish — depending
on context), affirmation / confirmation / repetition (tagrir), folk (physical/anatomical) traits, moral (ethical) traits, biography,
rationalism, isnad (kept as is, since it's a specialized Islamic term).

XAIUCHI KAK OCHOBA HCJJAMCKOTI'O PAIIMOHAJIU3MA
AHHOTaALHSA

B coBpemeHHY0 310Xy riobanu3alyi, KOTa HayKa W TEXHOJOTHH CTPEMHTENIbHO Pa3BUBAIOTCS, YCUIMBAETCS BHUMAaHHE K
palHoOHANBHBIM OCHOBaM HClIama. XaJWChl PAacCMaTPHBAIOTCS HE TOJBKO KAaK TPAAUIMOHHBIA HCTOYHHK BEPOYUYCHHS, HO U
UTPAaIOT KITFOYEBYIO POJIb B PEIICHHHM COBPEMEHHBIX HAay4dHBIX M (uocodckux mpobieM. B maHHOI craThe paccMaTpHBAeTCsI
Hay4YHOC H3y4YCHHE XaJHCOB KaK HMCTOYHHKA, (DOPMHPYIOIICTO OCHOBBI HCIAMCKOIO palMOHAIM3Ma, a TaKKe Ha OCHOBE
COBPEMEHHBIX TOJKOBaHHUI PACKPBIBACTCS UX BIUSIHHE HA COLUAIBHBIC U HAYYHBIC IIPOLIECCHI.

KarwueBbie cioBa: Xanuc, kanural, BeIcKassiBaHue (“peus” mwim “¢dpasza”), nemo / Tpyxd / pabora, MOBTOpEHHE / YTBEPKICHUE,
HapoJHble (aHATOMHYECKHE) Ka4yecTBa, HPABCTBEHHbBIC (ITHUYECKHE) KavecTBa, OHorpadus, palHoOHAIN3M, MCHaA (MCIaMCKOM
KOHTEKCTe — isnod coxpaHui apabckoe HalMCaHue, TaK Kak 3TO TEPMUH).

HADISLAR ISLOM RATSIONALIZMINING ASOSI SIFATIDA
Annotatsiya

Bugungi globallashuv davrida, ilm-fan va texnologiyalar tez rivojlanib borar ekan, islom dinining ratsional asoslariga e’tibor
kuchaymoqda. Hadislar nafagat an’anaviy e’tiqod manbasi, balki zamonaviy ilmiy va falsafiy muammolarning hal etilishida
yadro rolini o‘ynaydi. Ushbu maqolada hadislarning islom ratsionalizmi asoslarini shakllantiruvchi manba sifatida ilmiy
o‘rganilishi va zamonaviy sharhlarga tayanib, ularning ijtimoiy va ilmiy jarayonlarga ta’siri ochib beriladi.

Kalit so‘zlari: Hadis, kapital, gap, ish, taqrir, xalgiy (tana tuzilishidagi) sifatlar, xulgiy (axloqiy) sifatlar, tarjimai hol,
ratsionalizm, isnod.

Kirish. Allohga hamd-u sanolar bo‘lsin, mustaqillikka
erishganimizdan so‘ng, aziz Vatanimiz O‘zbekiston tuprog‘ida

esa misli ko‘rilmagan o‘zgarishlar ta’sirida buzilmoqda.
Masalan, A V. Tolstouxov ~ shunday  ta’kidlaydi:

yetishib chiggan ulug® allomalarimizning qutlug® nomlarini
tiklash, muborak maskanlarini obod etish, ularning boy ilmiy-
ma’naviy merosini chuqur o‘rganish va keng targ‘ib qilish,
shuningdek, milliy-diniy gadriyatlarimizni asrab-avaylab,
ularni ulug‘lash uchun keng imkoniyatlar yaratildi. O‘tgan
davr mobaynida mamlakatimizda shu yo‘lda ilgari tasavvur
etish ham qiyin bo‘lgan tom ma’noda tarixiy ishlar amalga
oshirildi.

Bu haqda so‘z yuritganda, davlatimiz rahbariyatining
tashabbusi va bevosita sa’yi-harakati bilan butun musulmon
olamida tan olingan Imom Buxoriy, Imom Termiziy, Imom
Moturidiy, Burhonuddin Marg‘inoniy, Abdulxoliq
G‘ijjduvoniy, Bahouddin = Nagshband singari  buyuk
allomalarimizning hayoti va ilmiy merosining keng
o‘rganilishi, yuzlab diniy-tarixiy yodgorliklar, me’moriy obida
va majmualar obod qilingani, Qur’oni karim ma’nolarining,
alloma ajdodlarimizning bebaho ilmiy-ma’naviy merosi ona
tilimizga tarjima qilingani va boshqa ko‘plab ishlarni
ta’kidlashimiz o‘rinlidir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili . Bugungi kunda
postindustrializm davrining ratsionalligi jiddiy o‘zgarishlarga
uchramoqda, uning asoslari — demokratiya, gonun va ilm-fan
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"Postindustrial jamiyatda shaxslar va guruhlarning ratsional
xatti-harakati tobora shubha ostida qolmoqgda, chunki
ratsionallikning o‘zi — demokratiya, qonun va ilm-fan
yemirilishga uchrayapti. Global ijtimoiy kontekstning
megatransformatsiyalariga garshi omon qolish va ularga
qarshilik  ko‘rsatish esa inson xulg-atvorining asosiy
motivatoriga aylanmoqda."[1]

Muhim jihatlardan biri shundaki, bugungi kunda
ratsionallikning qadri va ustuvor maqomi o‘zgarayotgani yo‘q,
birog uning mazmuni shubhasiz yangi tus olmogda. Yangi
ratsionalizm hayotiy maqsad va yo‘nalishlarni shakllantirish
zaruratini ilgari suradi, bu esa tabiat va jamiyatning uyg‘un
rivojlanishini ta’minlashga xizmat qiladi. Bilim va axloqning
uzviy bog‘ligligi, haqiqatni anglash aynan shu bog‘liqliksiz
imkonsiz ekanligi masalasiga oz vaqtida V.I. Vernadskiy ham
alohida urg‘u bergan: “Bilim olish jarayonida inson aqli
shunchaki kuzatuvchi emas, balki aynan insonning o0°z
goidasiga binoan vogelikni shakllantiradi... Hagigatni anglash
uchun faqat aqgl-idrok emas, balki barcha hissiyotlar, axlog va
ma’naviy mas’uliyat ham zarur.”[2]

Islom dini faqatgina e’tiqod va ibodat tizimigina emas,
balki inson tafakkurini kamol toptiruvchi, shu bilan birga
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ijtimoiy, igtisodiy va axlogiy tuzilmalar shakllanishiga
sezilarli ta’sir ko‘rsatadigan kuchli mafkuraviy manba sifatida
ham e’tirof etiladi. Ushbu jarayonda Qur’on va hadislar asosiy
manba sifatida alohida ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, hadislar
nafagat diniy qonuniyatlarning sharhlanishida, balki insoniy
tafakkur va ratsionalizmning rivojlanishida ham muhim o‘rin
tutadi.

Kishilik jamiyati tarixida muntazam tarzda o‘rganilib
kelinayotgan murakkab muammolar sirasiga birinchi navbatda
kishilarning tafakkur qilish masalalarini taallugli, deb
hisoblash ilmiy nuqtayi nazardan qaraganda asosli va
mantiqan to‘g‘ridir. Zero, tafakkur muammosi insoniyatning
eng gadimiy masalalaridan hisoblanib, uning falsafa fani
doirasidagi tadgiqotlari antik davrdan boshlab tizimli ravishda
shakllana boshlandi va asta-sekinlik bilan rivojlanib bordi.
Falsafiy tadgiqotlarda mazkur masala ham ontologik, ham
gnoseologik jihatlarda tahlil etiladi. Chunki har ganday
falsafiy ta’limot tag-zaminida borliq va tafakkurning o‘zaro
munosabatlariga taallugli bo‘lgan fundamental savollar
yo‘tadi. Antik dunyoning «oltin davri» mutafakkirlaridan eng
tanigli qomusiy olim Arastu (Aristotel) ham insonning
tafakkur qilish faoliyatini atroflicha tadgiq qilishga harakat
qildi. U tafakkurni kishining faoliyatida mavjud bo‘lishini
e’tirof etadi. «Shunday qilib, shubhasiz tarzda, mavjudlikning
imkoniyatda namoyon bo‘lishi faoliyat orqali aniglanadi.
Buning sababi shundaki, tafakkur — bu faoliyatdir. Demak,
shunday ma’noda imkoniyat faoliyatning izmida bo‘ladi»[3]
degan fikrni ilgari surgan ilk ratsionalistik maktab asoschilari.

Ma’lumki, Payg‘ambar alayhissalomning sunnatlari
Islom dinida Qur’oni karimdan keyin ikkinchi darajadagi
muhim manba sanaladi. Aynan shu sunnatlar hadis
to‘plamlarida jamlangan bo‘lib, ular orqali Islomning asosiy
tamoyillari, uning insonparvarlik mohiyati hamda axloqiy,
ma’naviy va tarbiyaviy qadriyatlarining inson hayotidagi
ahamiyati chuqur anglash mumkin bo‘ladi. Ularni to‘plash,
saralash va kitobholiga keltirish kishidan chuqur bilim, ulkan
salohiyat, yuksak aql-zakovat va ma’naviy jasoratni talab
etadi. Yirik vatandoshimiz Imom Buxoriy rohimahulloh
Payg‘ambar alayhissalomning eng ishonchli hadislarini
to‘plab, sahih hadislar majmuasini tuzishga muyassar bo‘lgan
buyuk allomadir. Uning «Sahihi Buxoriy» nomli asari
musulmon olamining yetuk ulamolari tomonidan eng
ishonchli va e’tiborli hadis to‘plami sifatida e’tirof etilgan[4].

Tadgigot metodologiyasi. Ijtimoiy institutlarning
shakllanishini ratsionalizatsiya jarayoni bilan bog‘lagan holda
hadis ilmini va uning institut sifatidagi shakllanishini quyidagi
jihatlar bo‘yicha ko‘rib chiqish mumkin:

1. An’anaviy jamiyatdan ratsionallashgan institutga
o‘tishda M.Veberga ko‘ra, an’anaviy jamiyatlarda ijtimoiy
tartib ko‘proq urf-odat va diniy e’tiqodlar asosida belgilanadi.
Hadis ilmi dastlab sahobalar va tobeinlar davrida og‘zaki
rivoyatlar shaklida tarqalgan bo‘lsa-da, keyinchalik bu soha
izchil ravishda tizimlashtirilgan. Muhaddislar tomonidan
ishlab chigilgan ilmiy metodologiyalar (isnad, matn tanqidi,
roviylar ishonchliligini tekshirish) hadis ilmini an’anaviy
jamiyatdan ratsional jamiyatga olib o‘tuvchi muhim institut
sifatida shakllantirdi.

2. Ratsional-huqugiy hokimiyat va hadis ilmining
institutsionalizatsiyasida M.Veber hokimiyatning uch turini
ajratib bergan:

An’anaviy hokimiyat (odat va urflarga asoslangan)

Xarizmatik hokimiyat (shaxsiy ta’sir va ilohiy ilhomga
asoslangan)

Ratsional-huqugiy ~ hokimiyat
qoidalar va gonunlarga asoslangan).

Hadis ilmi dastlab xarizmatik hokimiyat (Rasululloh
sollallohu alayhi vasallamning shaxsiy obro‘si) asosida
tarqalgan bo‘lsa, keyinchalik uni tartibga solish uchun maxsus
goidalar joriy gilindi. Isnad tizimi, roviylarning halolligi va

(tizimlashtirilgan
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xotirasi bo‘yicha qat’iy mezonlarning ishlab chiqilishi hadis
ilmini ratsional-huqugiy institutga aylantirdi.

3. Hadis ilmi va ilmiy byurokratizatsiya integratsiyasi
asosida M.Veber byurokratiyani ratsional jamiyatning
ajralmas gismi deb biladi. Hadis ilmining rivojlanishi ham
o‘ziga xos ilmiy byurokratiya shakliga ega bo‘ldi:

Muhaddislar ilmiy ixtisoslashgan guruhlarga ajratildi
(muhaddislar, jarh va ta’dil olimlari, mustalah ahli va hokazo).
Hadislar to‘planib, maxsus kodifikatsiya tizimlari ishlab
chiqildi (Masalan, Sahih al-Buxoriy yoki Sahih Muslim hadis
to‘plamlari qat’ly mezonlarga asoslangan). Hadislarning
ishonchlilik darajasi sinflarga ajratildi (sahih, hasan, zaif,
mavzu’). Bu jarayonlarni ilmiy va ratsional asoslangan deb
baholash mumkin.

4. Hadisning ijtimoly amaliyotga ta’siri va
institutsional ~ bargarorligi  doirasida  hadislar  islom
huqugshunosligi  (figh), axloqiy me’yorlar va diniy

amaliyotlarning muhim gismi sifatida institutlashtirildi. Ular
faqatgina shaxsiy e’tiqod masalasi bo‘lib qolmay, balki
jamoaviy tuzilmalarga ham ta’sir ko‘rsatdi. M.Veberning
ratsionalizatsiya nazariyasiga binoan, hadis ilmi fagat diniy
motivatsiya natijasida emas, balki ijtimoiy bargarorlik va
huquqiy tizimni qo‘llab-quvvatlash uchun ham shakllangan.

5. Maxsus mutaxassislik (ekspertiza) va ilmiy avtoritet
shakllanishi doirasida M.Veber nazariyasiga ko‘ra, har ganday
ratsional institutda maxsus mutaxassislar sinfi (ekspertlar)
bo‘lishi kerak. Hadis ilmidagi muhaddislar va jarh-ta’dil
olimlari aynan shu rolni bajarib, diniy bilimning avtoritet
manbalari sifatida e’tirof etilgan. Ularning ijtimoiy mavqei
fagat shaxsiy xarizma yoki an’anaga emas, balki ilmiy
yondashuv, aniq mezonlar va ilmiy tekshiruvlarga asoslangan
edi.

Hadislarning og‘zaki rivoyat shaklida tarqalishi
ratsionalizatsiya zarurati va isnod tizimining paydo bo‘lishiga
sabab bo‘lgan desak mubolag‘a bo‘lmaydi. Rasululloh
sollallohu alayhi vasallamning vafotidan keyin musulmonlar
orasida hadislar og‘zaki shaklda tarqalgan. Bu bosqichda
asosily ishonch sahobalarning obro‘si va xarizmatik
hokimiyatiga tayanib bo‘lgan. Aynan shu sababdan sahobalar
va keyingi avlod musulmonlari hadislarni saglab qolish va
ularni buzilmagan holda yetkazish ehtiyojini sezganlar. Ammo
vaqt o‘tishi bilan og‘zaki rivoyatlar orasiga noaniq yoki soxta
hadislar ham kirib kela boshladi. Bu esa isnod tizimining
paydo bo‘lishiga sabab bo‘ldi. Har bir hadis aniq kimdan-
kimga yetib kelganini tekshirish usuli ishlab chigildi.

Islom geografiyasining kengayishi va turli tafsirlar
paydo bo‘lishi oqibatida muhaddislarning ilmiy ekspertiza
instituti sifatida shakllanishiga yo‘l ochdi. Islom davlatining
kengayishi natijasida hadislar turli hududlarda turlicha
tushunila boshladi. Mahalliy odatlar va tafsirlar hadislarning
har xil talgin gilinishiga olib keldi. Bu jarayonda muhaddislar
yangi ijtimoiy guruh sifatida shakllandi. Ular hadislarni
tekshirish, to‘plash va tasniflash bilan shug‘ullanganlar. Bu
esa ilmiy byurokratizatsiyaning paydo bo‘lishiga sabab bo‘ldi.
Hadis ilmining tizimlashtirilishi va muayyan mezonlar asosida
ilmiy baholash tizimi (sahih, zaif, mavzu’) ishlab chiqildi.

Soxta hadislarning paydo bo‘lishi va siyosiy
magsadlarda foydalanilishi hadislarni tekshirish
metodologiyasining takomillashishiga olib keldi. Islom

tarixida turli siyosiy guruhlar o‘z qarashlarini qo‘llab-
quvvatlash uchun soxta hadislar to‘qiganlar. Masalan,
Umaviylar va Abbosiylar davrida ba’zi hadislar siyosiy
magsadlarda ishlatilgan. Muhaddislar ushbu xavfni anglab,
jarh va ta’dil metodologiyasini joriy gildilar. Bu metodologiya
har bir roviyning xotirasi, halolligi va hadislarni ganchalik
aniq yetkazganini tekshirishga asoslangan edi. Bu esa o‘z
navbatida hadislarni fagat ishonchli roviylardan olinadigan
gat’iy ilmiy tizim joriy qilinishiga asos bo‘ldi.
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Tahlil va natijalar. Hadis (arabcha so‘z bo‘lib,
“xabar”, “so‘z”, “yangilik” ma’nolarini anglatadi) — bu
Payg‘ambar Muhammad (s.a.v.)ning so‘zlari, amallari va
sukut bilan tasdiglagan ishlari hagida rivoyat gilingan
ma’lumotlardir. Islom dinida hadis Qur’oni karimdan keyin
ikkinchi muhim manba hisoblanadi. Hadis ikki asosiy gismdan
iborat:

Matn — ya’ni hadisning asosiy mazmuni, mazkur
xabar; Isnod — bu hadis kimlar orgali rivoyat gilinganini
bildiruvchi rivoyatchilar zanjiri.

Mazmuni va kelib chiqishiga ko‘ra hadislar ikki turga
bo‘linadi:

Hadisi qudsiy — ma’nosi Alloh taologa, lafzi esa
Rasululloh (s.a.v.)ga tegishli bo‘lgan hadislar; Hadisi Nabaviy
— bevosita Payg‘ambarimiz Muhammad (s.a.v.)ning so‘zlari
va amallariga oid hadislar.

Shuningdek, hadislar ishonchlilik darajasiga garab uch
toifaga ajratiladi:

Sahih — to‘liq ishonchli hadislar; Hasan — ishonch
darajasi yaxshi bo‘lgan hadislar; Zaif — ishonch jihatidan zaif
hisoblangan hadislar.

Islomni gabul gilgan xalglarning madaniy va
mafkuraviy merosidagi ko‘plab unsurlar hadislar orqali
islomiy tafakkurga singib ketgan. Hadis to‘plash jarayoni o‘rta
asrlar musulmon madaniyatining asosiy jihatlaridan biri
bo‘lib, ilm izlash va uni yoyishning muhim yo‘nalishiga
aylangan. Hadislar nafagat diniy manba, balki har ganday
ilmiy asarning asosini mustahkamlovchi vosita, shu bilan
birga, hikmatli so‘z va ibratli matal sifatida ham keng
qo‘llanilgan. Imom Buxoriy tomonidan tuzilgan “Sahihi
Buxoriy” to‘plami esa hanuzgacha Islom olamidagi yirik oliy
diniy ta’lim muassasalarida shariat ilmlarini o‘rganishda
asosiy darslik sifatida foydalanib kelinmoqda[5].

«Hadis» so‘zining asl kelib chiqishi «yangi hodisay,
«yangilik» degan ma’nodan olingan. Har bir aytilgan gap -
so‘z yangi hodisa bo‘lgani uchun arablarda so‘zni «hadis»
deyishgan. Istilohda esa «Hadis Nabiy sollallohu alayhi
vasallamga nisbatan berilgan so‘z, fe’l, taqrir va xilqat — tana
tuzilishi yoki xulgidagi sifat hamda siyrat — tarjimaiy
hollardir». Shuningdek, sahobiy yoki tobe’inga nisbat berilgan
so‘z yoki fe’lga ham «hadis» deyilaveradi[4].

«Hadis» bu maxsus kapital sifatida, «ta'lim malakasi
shaklida institusionalizasiya qilinishi mumkin bo'lgan
madaniy kapital»[6;241-258] bo‘lib namoyon bo‘luvchi
ijtimoiylashuv institutini aks ettiradi. «Inson hamisha hayotida
0°zi uchun kerakli bo‘lgan boylikni yig‘ishga harakat qiladi.
Ushbu insoniy harakat inson farovonligini oshirishning muhim
mezoni bo‘lib hizmat qiladi. Boylik ilmiy farazlarda "kapital"
tushunchasi bilan konvertasiya gilinadi. Shuning uchun ham,
ijtimoiy va iqtisodiy sohalarda "kapital" tushunchasi keng
qo‘llanilmoqda va uning turli xil shakllari ajralib chigmoqda.
Uning asosiy mohiyati harajat qilish va to‘plashda bo‘lib,
mazkur ijtimoiy gonun kategoriya sifatida insoniy faoliyatni
namoyon etadi. Mazkur kategoriyaning jamiyat hayotida
ko‘payishi va faoliyat sifatida yuritilishi ma’lum darajada
iqtisodiy o‘sishga ta’sir etishi mumkin»[7]. Islom dunyosi
uchun hadis yuqori giymatga ega bo‘lgan resurs shaklida
namoyon bo‘luvchi ijtimoiylashuv instituti vazifasini bajaradi.

"Hadis" so‘zi arab tilida "so‘z", "gap" degan ma’noni
anglatadi. Lug‘aviy jihatdan olayotganda, bu atama bilan
Payg‘ambar Muhammad sollallohu alayhi vasallamning
aytgan so‘zlari va bayonlari nazarda tutiladi. lImiy istilohda
esa "hadis" — Rasululloh sollallohu alayhi vasallamga nisbat
qilingan so‘zlar, amallar (fe’llar), sukut bilan tasdiqlangan
holatlar (tagrir) hamda u zotning shaxsiy va axlogiy sifatlarini
o‘z ichiga olgan rivoyatlardir. Hadis ilmi bilan
shug‘ullanuvchi muhaddis olimlar istilohida esa hadis
quyidagicha ta’riflanadi: “Nabiy sollallohu alayhi vasallamdan
rivoyat qilingan har qanday so‘z, amal, sukutli tasdiq,
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jismoniy (ya’ni tana tuzilishi) yoki axloqiy sifatlar,
shuningdek, u zotning hayotiga oid boshqa ma’lumotlar hadis
yoki sunnat hisoblanadi.” Bu ta’rif Muhammad sollallohu
alayhi vasallamdan meros bo‘lib qolgan va ishonchli ravishda
yetkazilgan turli xil ma’lumotlarni o‘z ichiga oladi. Ularning
barchasi jamlanib, “hadis” deb ataladigan muhim diniy
manbani tashkil etadi.

“Gap” (qavl). Bu toifaga Rasululloh sollallohu alayhi
vasallamning turli vaziyat va holatlarda aytgan so‘zlari kiradi.
Masalan, u zot: “Albatta, amallar niyatga bog‘liqdir” —
deganlar. Ushbu muborak so‘zni eshitgan sahobalar uni
yodlab, aynan eshitgan shaklida eshitmaganlarga ishonchli
tarzda yetkazganlar. Shu tariqa hadis avloddan avlodga o‘tib,
muhaddis olimlarga yetib kelgan. Muhaddislar esa hadisni
maxsus ilmiy usullar orgali sinchiklab tekshirgan, isnodini
baholagan va uning hadis ekaniga qat’iy ishonch hosil gilgach,
to‘plamlariga  kiritganlar. Rasulullohning aynan aytgan
so‘zlariga oid bu kabi rivoyatlar “qavliy sunnat” yoki “qavliy
hadis” deb ataladi.

«Ish». Nabiy sollallohu alayhi vasallamning qilgan
ishlari — amallari. Misol uchun, tahorat gilish, namoz o°qish,
haj qgilish va boshqa ishlarni olish mumkin. Bunday amallarga
guvoh bo‘lgan kishilar ularni boshqalarga og‘zaki tarzda
bayon gilib yoki amalda namoyish etib yetkazganlar. Natijada
bu rivoyatlar avloddan avlodga o‘tib, hadis ilmi bilan
shug‘ullanuvchi olimlarga yetib kelgan. Buni «amaliy sunnat»
yoki «amaliy hadis» deyiladi[9].

“Jismoniy (tana tuzilishiga oid) sifatlar.” Rasululloh
sollallohu alayhi vasallamni ko‘rgan sahobalar u zotning bo‘y-
bastlari, tana tuzilishi, sochlari, ko‘zlari va boshqa tashqi
jihatlarini batafsil tasvirlab berganlar. Ushbu ma’lumotlar
hadis sifatida rivoyat qilinib, muhaddislar orgali Islom
ummatiga yetib kelgan. Masalan, Imom Termiziy tomonidan
yozilgan “Shamoili Muhammadiyya” asari aynan ushbu
mavzuga bag‘ishlangan mashhur kitobdir. Boshqa ko‘plab
muhaddislar ham o‘zlarining asarlarida shunga o‘xshash
ma’lumotlarni rivoyat qilishgan.

“Axloqiy (xulqiy) sifatlar.” Sahobalar
Payg‘ambarimizning sabr-togat, donolik, shijoat va saxiylik
kabi ulug® axloqiy fazilatlarini ham esdan chigarmay rivoyat
qilib kelishgan. Bu turdagi ma’lumotlar ham sunnat tarkibiga
kiradi.

“Tarjimai  hol.” Rasululloh sollallohu alayhi
vasallamning muborak hayoti, tug‘ilishidan boshlab Robbiga
garab safarga chiqishigacha bo‘lgan barcha tafsilotlar ham
diqqat bilan rivoyat qilingan. Ushbu ma’lumotlarning to‘plami
“Siyrat” nomi bilan mashhurdir. Muhaddislar ushbu olti
yo‘nalishga oid barcha ma’lumotlarni chuqur o‘rganib,
so‘ngra o‘z asarlarida keng yoritishgan[9].

Hadislar ilmiy tasniflanib, yozma manbalar asosida
islom olamida rasmiy diniy bilimning muhim qismi bo‘lib
goldi. M.Veberning ratsionalizatsiya va institutsionalizatsiya

yondashuviga[10] tayangan holda, hadis ilmi quyidagi
bosgichlar orgali bargaror institutga aylangan:
Xarizmatik  bosgich — Rasulullohning  so‘zlari

sahobalar tomonidan targatilgan.

An’anaviy bosqich — Hadislar og‘zaki shaklda rivoyat
gilingan.

Ratsional-huquqgiy bosgich — Isnod va jarh-ta’dil
tizimlari joriy gilingan.

Iimiy byurokratizatsiya bosqichi — Muhaddislar guruhi
shakllanib, hadislar yozib olingan.

Huquqiy institutlashuv — Hadislar shariat va figh
ilmining ajralmas gismiga aylangan.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, hadis ilmi
M.Veber ta’kidlaganidek, diniy institutning ratsionalizatsiya
jarayoni orgali shakllanib, huqugiy va ijtimoiy tartibni
ta’minlovchi asosiy mexanizmlardan biriga aylangan. Hadis
ilmini M.Veberning ratsionalizm nazariyasi asosida tahlil
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qiladigan bo‘lsak, hadislarning asta-sekin an’anaviy va
xarizmatik bosgichdan o‘tib, ilmiy va huquqiy tizimga
aylanganini ko‘rish mumkin. Bu jarayon islom tarixidagi eng
muhim institutsionalizatsiya jarayonlaridan biri bo‘lib, diniy
ilmlarning rivojlanishi va jamiyatning huqugiy asoslarini

shakllantirishda muhim rol o‘ynaganligini ko‘rishimiz
mumkin. Hadis ilmiy mezonlarga asoslangan, maxsus
mutaxassislarga ega bo‘lgan va huquqiy ta’sirga ega bo‘lgan
ratsional institut sifatida garalishi mumkin.
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YOSH KARATECHILARNI-YILLIK MASHG‘ULOT JARAYONLARINI REJALASHTIRISH
Annotatsiya
Ushbu tadgigot ishda yosh karatechilarning kumite baxslarida teskor qaror gabulgilish gobilyatini rivojlantirish texnik
xarakatlarni takomillashtirish masalalari ko‘rib chiqilgan. Yosh karatechilarning umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarligini

rivojlantirish bo‘yicha karate zarbalari tasnifi ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: Karatechilar, sport mashg‘ulotlari, o‘quv-mashg‘ulot jarayoni.

INIAHUPOBAHUE I'OJJOBOI'O TPEHUPOBOYHOI'O MNPOLECCA IOHBIX KAPATUCTOB
AHHOTanUs
B nanHO#l HaydHO# paboTe paccMaTpHBAarOTCSI BOIIPOCHI Pa3BHUTHS CIIOCOOHOCTH IOHBIX KapaTHUCTOB NMPUHMAMATh PEUICHHS B
MOeTMHKAX [0 KYMHT? M COBEPIICHCTBOBAHMS TEXHHYECKHMX JABIDKCHHH. Pa3paboTaHa kimaccudukanms yaapoB KapaTd Ui
pa3BUTHS 00IIEH U cHeHaNTbHOH (PM3MIECKOI MOATOTOBKH IOHBIX KapaTHUCTOB.
Kirouessble ciioBa: KapaTucTsl, cnopTUBHAs TOATOTOBKA, TPEHUPOBOYHBIH MpoLiecc.

PLANNING OF ANNUAL TRAINING PROCESSES OF YOUNG KARATES.
Annotation
This research work considers the issues of developing the ability of young karate players to make decisions in kumite matches
and improving technical movements. A classification of karate strikes was developed to develop the general and special physical

fitness of young karate players.
Key words: Karate players, sports training, training process.

Kirish. Jahonda yosh karatechilarni-yillik mashg‘ulot
jarayonini rejalashtirishda jismoniy tayyorgarligini oshirish,
texnik va taktik tayyorlashning zamonaviy usullarini ishlab
chiqish, harakat faolligini oshirish bo‘yicha ko‘plab izlanishlar
olib borilmoqgda. Tadgiqotlar natijasida yosh karatechilarning
jismoniy tayyorgarliklarini ifodalovchi ko‘rsatkichlar ham
aynan shu yosh bo‘yicha belgilangan  meyoriy
ko‘rsatkichlardan past darajada gayd etilmogda. Shu bois yosh
karatechilarning individual xususiyatlariga asoslanib maxsus
jismoniy va texnik-taktik tayyorgarlik vositalarini mashg‘ulot
yuklamalarida tagsimlash va rejalashtirish, musobaga va
maxsus mashglarni bajarish harakatini boshgarish va uni
fiziologik tahlil qilish bo‘yicha tadqiqotlar olib borilmoqda.
Birog yosh karatechilarning-yillik mashg‘ulot jarayonlarini
rejalashtirishda jismoniy tayyorgarligini oshirish, texnik va
taktik tayyorlash asosida ilmiy ishlar olib borish zaruriyati
yuzaga kelmoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2018-yil 5-martdagi PF-5368-son “Jismoniy tarbiya va sport
sohasida davlat boshqgaruvi tizimini tubdan takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risidagi farmoni, 2021-yil 5-noyabrda
PQ-5281-son “2024-yil Parij shahrida (Fransiya) bo‘lib
o‘tadigan XXXIII yozgi olimpiya va XVII paralimpiya
o‘yinlariga O‘zbekiston sportchilarini kompleks tayyorlash
to‘g‘risidagi qaror, hamda 2023-yil 3 noyabrdagi PQ-356-son
“Karate (wkf) sport turini yanada rivojlantirish chora-
tadbirlari to‘g‘risidagi Qarori hamda yakka kurash sport
turlarini ommalashtirish sohasidagi bir gator meyoriy-huquqgiy
hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishda ushbu
dissertatsiya tadgigoti muayyan darajada xizmat giladi.

-51-

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Karatechilarning
ko‘p-vyillik tayyorgarligining metodologik asoslarini ishlab
chigish hamda amaliyotga joriy qilish  bo‘yicha
G.B.Abdurasulova, Beak Mun Jong, S.S.Tajibayev
Sh.N.Nuritdinova, M.S.Axmatovlar karatechilarning jismoniy
tarbiya mashg‘ulotlarini rejalashtirishda umumiy jismoniy
tayyorgarlik vositalaridan foydalanish hamda karatechilarni
sport mashg‘ulotlarini  rejalashtirishda asosan texnik
tayyorgarlikni  rivojlantirish ~ bo‘yicha ~ Sh.A.Arslonov,
B.SH.Raxmatov va boshga mutaxassislar tomonidan sohaga
oid turli izlanishlar olib borilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigqot davomida
mavzuga oid ilmiy-uslubiy adabiyotlar materiallarini tahlil
gilish va umumlashtirish, harakatlarni video tahlil gilish
dasturi, pedagogik kuzatuv, pedagogik tajriba, so‘rovnomalar,
pedagogik testlash, antropometriya, yosh karatechilarning
funksional holatini baholashning fiziologik usullari hamda

matematik-statistik ~ tahlil  usuli ~ singari  usullardan
foydalanilgan.
Tadqiqotning  ilmiy  yangiligi bo‘yicha yosh

karatechilarni kata va kumitega tayyorlash uchun ko‘p-yillik
tayyorgarlik  bosgichlarida  tayyorgarlik  turlarini  foiz
nisbatlarda tagsimlash hisobiga-yillik tayyorgarlik siklini
optimal rejalashtirishga erishilgan.  Shuningdek, yosh
karatechilar zaxirasini tayyorlash uchun o‘quv mashg‘ulot
jarayonini individuallashtirishga qaratilgan to‘rt (natijadorlik,
pedagogik, diagnostik va nazorat) blokli karatechilarni
chidamliligini  rivojlantirish ~ modelini  takomillashtirish
hisobiga jismoniy va texnik elementlarini o‘zlashtirish
imkoniyati kengaytirilgan;
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® Tajriba guruhi

Ko krak qafasi nafas chiqarganda hajmi (sm)
Ko Krak qafasi nafas olganda hajmi (sm)

Ko krak qafasi hajmi tinch holatda (sm)
Vazni (kg)

Bo'yi (m)

® Nazorat guruhi

1-rasm. Tadqiqot boshi tajriba va nazorat guruhlarining antropometrik ko‘rsatkichlari

Tahlil  va natijalar. Jismoniy tayyorgarlik
mashglaridan keyin albatta karatechilar organizmida bir
qancha o‘zgarishlarni yoki antropometrik ko‘rsatkichlarni —
bo‘yi,vazni,ko‘’krak qafasi hajmi nafas olganda va
chigarganda,tinch holatidagi holatini anigladik. Bu esa karate
sporti bilan shug‘illanuvchilar uchun muhim hisoblanadi.
Sababi bo‘y o‘sganda oyoq va qo‘llar uzunligiga erishamiz.
Bunda kata va kumite bajarilganda har bir mashq aniq va
chiroyli ko‘rinadi asosan kata bajarganda tajriba va nazorat
guruhi  sportchilarida tadgiqot boshida antropometrik
ko‘rsatkichlari bo‘yicha bo‘y, vazn, ko‘krak qafasi hajmi nafas
olganda va chigargan vaqtdagi ko‘rsatkichlari ustida olib
borilgan. Tadgiqot boshida tajriba guruhi sportchilari bo‘yi
167 sm, nazorat guruhi sportchilarida esa 1,68 sm.ni tashkil
etdi. Tajriba guruhi sportchilari vazni 61,2 kg, nazorat guruhi
sportchilarida vazni esa 62,9 kg ekanligi aniglandi. Tajriba
guruhi sportchilarida ko‘krak qafasi hajmi esa 81,5 sm,
nazorat guruhi sportchilarida ko‘krak qafasi hajmi 79,95 sm.ni

m Tajriba guruhi

Ura mavashi(20s.maita)
Mavashi geri(20 s.marta)
Gyaku zuki(20soniya.marta)

Turgan joydan uzunlikka sakrash(sm)

Yerga tayangan holda qo’llarni bukib yozish
(marta)

30 m.ga yugirish (somya)

tashkil etdi. Tajriba guruhida ko‘krak qafasi nafas olgandagi
hajmi 87,10 sm, nazorat guruhi sportchilarida ko‘krak gafasi
nafas olgandagi hajmi 84,65 sm ekanligi aniglandi. Tajriba
guruhida ko‘krak qafasi aylanasi nafas chiqargandagi 81,21
sm tashkil etgan bo‘lsa, nazorat guruhida esa ko‘krak qafasi
nafas chigargandagi hajmi esa 79,32 sm ni tashkil qildi.

Barcha sport turlari kabi jismoniy tayyorgarlikka
e’tibor qaratish muhim ahamiyatga ega. Umumiy va maxsus
jismoniy tayyorgarlikni rivojlantirish muhim hisoblanadi.
Shularni inobatga olgan holda yosh karatechilarni dastlabki
jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlari aniglandi. Tadgigot oldi
yosh karatechilarni jismoniy rivojlanganli ko‘rsatkichlarini
aniglash  bilan  birga  ularni  jismoniy tayyorgarlik
ko‘rsatkichlarini aniqlashga e’tibor qaratdik. Tajriba va
nazorat guruhiga jalb etilgan yosh karatechilarni jismoniy
tayyorgarlik ko‘rsatkichlar quyidagi testlar orqali aniqlashga
imkon berdi (1-jadvalga garang).

m Nazorat guruhi

2-rasm. Nazorat guruhlarining jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlari

Tajriba va nazorat guruhi sportchilarining tadgigot
davomida jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlarini aniglash
magqgsadida o‘tqazilgan tadqiqotlar quyidagilar bo‘yicha olib
borildi. Unga ko‘ra tajriba guruhi karatechilarning 30 metrga
yugurish bo‘yicha ko‘rsatkichlari 5,58 soniyani tashkil etgan
bo‘lsa, nazorat guruhi sportchilarida esa 30 metrga yugurish
5,73 soniya natijaga erishdi. Tajriba guruhi sportchilarida
yerga tayangan holda qo‘llarni bukib yozish 18,8 marta
bajarishgan bo‘lsa, nazorat guruhi sportchilarida esa ushbu
ko‘rsatkich bo‘yicha 16,65 martani tashkil etdi. Tajriba guruhi
sportchilarida turgan joydan uzunlikka sakrash 195,35 sm.
ekanligi kuzatildi, nazorat guruhi sportchilarida turgan joydan
uzunlikka sakrash 188,85 sm.ni tashkil gildi. Karatechilarning
maxsus mashqlaridan biri hisoblangan Gyaku zuki bo‘yicha
ko‘rsatkichlari tajriba guruhi sportchilarida 29,30 martani,
nazorat guruhi sportchilarida 24,80 marta bajarildi. Tajriba
guruhida mavashi geri mashqida tadqiqot oldi o‘rtacha 20,90
marta, nazorat guruhi sportchilarida mavashi geri 16,65 marta
deb gayd etildi. Tajriba guruhi sportchilarida Ura mavashi
20,55 marta bular 20 sekundta, nazorat guruhida esa ura
mavashi mashqi 17,50 marta bajarildi. Tadgigot boshida
tajriba va nazorat guruhining jismoniy jismoniy tayyorgarlik
ko‘rsatkichlari bir-biriga yaqin ekanligi o‘tkazilgan tadgigot
oldi olingan nazorat testlari orqali ko‘rishimiz mumkin.

Murabbiy katta va ulkan kasbiy sport tajribalardan
foydalanadi, bu sport mahoratini oshirishning har bir yangi
bosqichida sportchilarning organizmiga ularning funksional
imkoniyatlari chegarasiga yaqin bo‘lgan talablarni qo‘yishni
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ta’minlaydi. Bu esa adaptatsiya reaksiyalarning samarali
borishi uchun hal qiluvchi ahamiyatga ega. Yuklama-yildan-
yilga asta-sekin o‘sib borishi, eng yuqori yutuqlarga
tayyorgarlik bosqichida maksimal darajaga yetishi kerak. Shu
bilan birga, o‘quv-mashg‘ulot jarayonini faollashtirishning
asosly yo‘nalishlari ta’kidlangan: umumiy-yillik ish hajmi-
yiliga 312 soatdan 1664 soatgacha oshadi. Mashg‘ulot
jarayoni  butun  kalendar-yil  davomida-yillik  sport
mashg‘ulotlari rejasiga muvofiq amalga oshiriladi va 52
haftaga mo‘ljallangan. Dam olish kunlarida o‘quv-mashg‘ulot

yuklamasini rejalashtirish  sog‘lomlashtirish oromgohlari
asosida amalga oshiriladi.
Mashg‘ulotlar ~ jarayonining mazmuni sport

maktabining murabbiylar kengashi tomonidan dasturga
muvofiq belgilanadi, unda mashg‘ulotlarning mazmuni, hajmi,
o‘quvchilarning tayyorgarlik darajasiga qo‘yiladigan talablar
belgilanadi. Sportchilarning mashg‘ulot o‘tkazishlari uchun
sharoit yaratish uchun javobgarlik sport maktabining
mansabdor shaxslari zimmasiga yuklanadi. Mashg‘ulotlar
jadvali yosh xususiyatlarini va belgilangan sanitariya-gigiyena
me’yorlarini hisobga olgan holda murabbiyning taklifiga
binoan rahbariyat tomonidan tasdiglanadi.

Mashg‘ulot  sharoitlari va  tashkil etilishiga,
shuningdek, sport musobaqalari  shartlariga  qarab,
mashg‘ulotlar sport mashg‘ulotlaridan o‘tayotgan shaxslarning
sog‘lig‘ini saqlash uchun zarur xavfsizlik choralariga majburiy
rioya qilish asosida amalga oshiriladi. Sport bilan
shug‘ullanadigan shaxslarga tibbiy, yosh va psixofizik
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talablar. Sport mashg‘ulotlarining barcha bosqichlarida karate
mashg‘ulotlari va sport musobaqalarida qatnashish uchun
tegishli tibbiy ma’lumotnoma bo‘lishi kerak. Buning uchun-

shaxslarni dispanserda chuqurlashtirilgan tibbiy ko‘rikdan
o‘tkazish, musobaqalarda ishtirok etishdan oldin, kasallik yoki
jarohatlardan keyin qo‘shimcha tibbiy ko‘rikdan o‘tkazish

yiliga ikki marta sport mashg‘ulotlaridan o‘tayotgan  kerak.
1-jadval
Karate sport turida 52 haftalik ko‘p-yillik tayyorgarlikning o‘quv — mashg‘ulot rejasi
. . " . . . Sportda kamolatga Oliy sport
Tir Tayyorgarlik turlari Boshlang‘ich tayyorgarlik O‘quv mashg‘ulot erpishish & mal{or‘;ti
1 2 1 2 3 4 1-2-3 Butun davr

1 Umumiy jismoniy tayyorgarlik 93 140 75 75 104 104 164 232
2 Maxsus jismoniy tayyorgarlik 46 70 136 136 215 215 299 434
3 Texnik tayyorgarlik 156 234 312 312 449 449 561 782
4 Taktik, psixologik tayyorgarlik 7 10 38 38 56 56 62 33
5 Sport musobaqalarida

qatnashish, murabbiy va hakam 10 14 63 63 112 112 162 183

amaliyoti

[ Karate turlari uchun: vazn toifasi, jamoaviy musobagaler ]

1 Umumiy jismoniy tayyorgarlik 180 242 249 249 234 234 424 564
2 Maxsus jismoniy tayyorgarlik 63 94 156 156 290 290 286 400
3 Texnik tayyorgarlik 63 122 169 169 327 327 450 582
4 Taktik, psixologik tayyorgarlik 6 10 25 25 38 38 38 34
5 Sport musobagqalarida

qatnashish, murabbiy va hakam - - 25 25 47 47 50 84

amaliioti

Biz tomonimizdan tadgiqotlar davomida o‘quv-mashq
jarayonini individuallashtirish asosida yosh karatechilarning
chidamliligini rivojlantirish modeli ishlab chigildi. Modelni
tadqiqot guruhidagi yosh Kkaratechilarning mashgulotlar
jarayonida qo‘lladik. Yosh karatechilar zahirasini tayyorlashda
mashg‘ulotlarda asosan individual yondashishga e’tibor
qaratdik. Modelimiz to‘rtta blokdan iborat. Birinchi blokida
individual chidamlilik darajasi, salomatligini mustahkamlash,
keng ko‘lamdagi vosita va usullarni o‘zlashtirish, karatening
asosiy  texnik-taktik  tayyorgarligini  rivojlantirib  uni
natijadorligini oshirishga etibor garatildi. Ikkinchi pedagogik
blokda esa dastlabki tayyorgarlikning turli bosgichlarida
chidamlilikni rivojlantirishni individuallashtirish
metodologiyasi takomillashtirishga e’tibor qaratildi.

Xulosa va takliflar. llmiy-metodik adabiyotlarni
o‘rganib, tahlil qilish natijasida shunday xulosaga kelindiki,

yosh karatechilarning jismoniy va psixomotor rivojlanishi
jarayonida karate mashg‘ulotlarining ijobiy dinamikasi tajriba
guruhi  sinaluvchilarida  kuzatildi. Ko‘pgina mualliflar
tomonidan yosh karatechilarning jismoniy va texnik
tayyorgarligi bo‘yicha karate sport turi bilan shug‘ullanishning
hamda tanlangan mavzuning ilmiy va amaliy ahamiyati keng
yoritib berilgan. Yosh karatechilarni kata va kumitega

tayyorlash uchun ko‘p-yillik tayyorgarlik bosgichlarida
tayyorgarlik  turlarini  foiz nisbatlari  mashg‘ulotlarni
rejalashtirildi hamda ushbu reja asosida mashg ulotlar

o‘tkazildi. Natijada tajriba guruhi sportchilarining 30 m. ga
yugirishda tadgigot oldingi natijasi 5,58 soniya ko‘rsatgan
bo‘lsa tadgiqotdan keyin esa ushbu ko‘rsatkich 5,11 soniya
yaxshilanishiga erishildi.
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®OPMHUPOBAHUE KOMMYHHUKATUBHOW KOMIETEHTHOCTH YUUTEJEA HAYAJBHBIX KJIACCOB B
KOHTEKCTE COHUAJIBHO-IICUXOJOI'MYECKUX JETEPMHUHAHT
AnHOTaNMs

B craTtpe paccmaTpuBaIOTCs CONMAIBHO-TICHXOIOTHYECKHE (haKTOPHI, BIUSIONINE Ha IIponecc (OpMHPOBAHHST KOMMYHUKAaTHBHOM
KOMIIETEHTHOCTH y yduTeneil HadanbHbIX KiaccoB. IlomdépkuBaeTcst BaKHOCTh Pa3BUTHA KOMMYHHMKATHBHBIX HABBIKOB B
YCTIOBHSX COBPEMEHHOH IIKOJIBI, aHAM3UPYIOTCS BHYTPEHHUE U BHEIIHHE JETEPMHUHAHTHI, BKIFOYask YPOBEHb SMOIMOHAILHOTO
MHTEIUICKTa, MOTHBAIIMOHHBIE YCTAHOBKH, MEXKINYHOCTHOE B3aUMOJCHCTBHE B KOJJICKTHBE H CIEHU(UKY IeIarorm4ecKoit
NIESITETPHOCTH Ha HadalbHOM ypoBHE oOpasoBanms. CrTaThsi HampaBieHa Ha 00OCHOBaHHE HEOOXOIMMOCTH CHCTEMHOM
HOATOTOBKH YUUTENS K 3 PEKTHBHOMY PO ECCHOHATIBHOMY OOIICHHIO.
KnioueBble c10Ba: KOMMYHHKATHBHAas KOMIIETEHTHOCTb, YYHMTENIb HadalbHBIX KIACCOB,
JETepMHUHAHTEI, ITearornyeckoe oOIeHne, SMOIIMOHAIBHBIN HHTEIUIEKT

COHAIBHO-TICUXOJIOTHYCCKHUE

FORMATION OF THE COMMUNICATIVE COMPETENCE OF PRIMARY SCHOOL TEACHERS IN THE
CONTEXT OF SOCIO-PSYCHOLOGICAL DETERMINANTS

Annotation
The article examines the socio-psychological factors influencing the development of communicative competence in primary
school teachers. It emphasizes the importance of communication skills in the context of modern education and analyzes both
internal and external determinants, including the level of emotional intelligence, motivational attitudes, interpersonal interaction
within the team, and the specific nature of pedagogical work at the primary education level. The article aims to substantiate the
necessity of systematic teacher training for effective professional communication.
Key words: communicative competence, primary school teacher, socio-psychological
communication, emotional intelligence.

determinants, pedagogical

IJTIMOIY-PSIXOLOGIK DETERMINANTLAR KONTEKSTIDA BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINING
KOMMUNIKATIV KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISH
Annotatsiya

Magolada boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarida kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishga ta’sir giluvchi ijtimoiy-psixologik
omillar ko‘rib chiqiladi. U zamonaviy ta’lim sharoitida muloqot ko‘nikmalarining ahamiyatini ta’kidlaydi va ichki va tashqi
determinantlarni, shu jumladan hissiy intellekt darajasini, motivatsion munosabatlarni, jamoadagi shaxslararo o‘zaro
munosabatlarni va boshlang‘ich ta’lim darajasidagi pedagogik ishning o‘ziga xos xususiyatlarini tahlil qiladi. Maqola samarali
kasbiy muloqot uchun o‘qituvchilarni tizimli tayyorlash zarurligini asoslashga garatilgan.

Kalit so‘zlar: kommunikativ kompetensiya, boshlang‘ich maktab o‘qituvchisi, ijtimoiy-psixologik determinantlar, pedagogik
mulogot, hissiy intellekt.

Beenenue. COBpCMeHHaH 06pa3OBaTeJ'ILHa$I IpaKTUKa y y‘II/ITeHCﬁ HavdajJbHbIX KJIaCCOB CpeﬂHeOGpa?:OBaTeJ’lLHLIX

HIpeabsABIET BBICOKHE TpeboBaHHs K YPOBHIO  IIKOJI, M HPEUIOKHUTH MPAKTUUECKHE MYTH €€ (OPMHUPOBAHUS
npodecCHOHANIBHOW  MOAroToBKM menmarora. OpHUM M3 B IPOQECCHOHAIBHON eI TeTbHOCTH.

KJIIOYEBBIX ~KOMIIOHEHTOB IE€Jarorn4eckoro MacTepcTBa O030p Jmmreparyp. TepmMuH "KOMMYHHMKAaTUBHAs
SIBIIETCS. KOMMYHHUKATHBHAsT KOMIETCHTHOCTD - CIIOCOOHOCTh ~ KOMITETEHTHOCTH" TOJydHJI IIHPOKOE paclpoCTpaHEHHE B
3pdexTHBHO  B3aMMOAEHCTBOBAaTE ¢  OOYYAION[MMUCS,  IICHXOJIOTHYECKOH, IearOrM4ecKoil ¥ COIMOIOTHYECKON

pomuTensMH, KoeramMHm U agMuHHCTparmeil. OcobOeHHO
aKTyaanoﬁ 9Ta KOMIICTCHTHOCTb CTAHOBHUTCA JIA y'-udTeneﬁ
HavdaJIbHbIX KJIaCCOB, BE€Ab HWMCHHO B JTOM BO3pacTe
3aKJIaIbIBAIOTCSl OCHOBBI JINYHOCTH peOEHKA, €ro OTHOLICHHE
K 00yYEHHIO ¥ OKPY)KAIoLIEeMy MHPY.

KommyHnnkaTnBHas HEKOMITETEHTHOCTh MOXET
NPUBECTH K HEJONOHMMAHUIO, CHIDKCHHIO MOTHBAIUU
YYCHUKOB, (JOPMHPOBAHHIO HETATHBHOTO IICHXOJIOTHYECKOTO
KIMMaTta B Ki1acce. B cBi3m ¢ 3TUM  HeoOXoAMMO
paccMaTpuBaTh COLMATBHO-TICUXOJIOTHYECKUE EeTePMUHAHTHI
(bOpMI/IpOBaHl/IS{ KOMMYHHKATUBHBIX HAaBBIKOB II€AAroroB Kak
BAXXHBIN MTPEAMET HAyYHOTO aHAIH3a.

Llenbto naHHOM  cTaTbu  SBISAETCS  ONPEAEIUTH
KJIFOUEBBIC COLUAIILHO-IICUXOJIOTHYECKUE (axTopsl,
BIMAIOLINE HA Pa3sBUTUE KOMMYHUKATHBHOM KOMIIETEHTHOCTU
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nuTeparype HaumHas ¢ cepeauHbl XX Beka. CormacHo B.B.
Py0110By, KOMMYHHKaTHBHAsE KOMIIETEHTHOCTb NPEACTABIACT
co0oii «cucTeMy 3HaHMH, YMEHHUI, YCTAHOBOK M JINUHOCTHBIX
KauecTB, obecneynBaromMX 3PPEKTUBHOE H MPOIYKTHBHOE
B3auMozeiicTBHE B IPO(ECCHOHANBHOM A TETEHOCTHY.
Uccnenopanmst JI.C. BBITOTCKOTO TOAYEPKUBAIOT
COLMANIBHYIO TIPHPOJY OOINEHHS W €ro poyib B Pa3BUTHH
JUYHOCTH, YTO OCOOCHHO AaKTyaJbHO ISl IEAarorm4ecKou

nestenbHOCcTH. COBpEMEHHBIE Y4Ye€HBIE, Takue Kak A.A.
JleontseB, B.B. Pubunckuii, E.H1. Poros, akueHTHpYOT
BHUMaHHE Ha TOM, 4YTO Pa3BUTHE KOMMYHHKAaTHBHOH

KOMIIETEHTHOCTHU YYHUTEJIA HAIIPAMYIO CBA3aHO C YPOBHEM €I0o
OMOLMOHAJIBHOTO UHTEJUIEKTA, JIMYHOCTHBIMU YCTAHOBKAMU U
CTUJIEM B3aPIMOI[eﬁCTBH5{ C KOJUIeraMu U YYCHHUKaMU.
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ﬂ3HI/IeH rOyﬂMaH, BBOIs KOHUCIIIUO J'H/ILIHOCTHO'OpHeHTHPOBaHHBIﬁ U HeﬂTCHBHOCTHLIﬁ IIOAXO/bI,
SMOIMOHAILHOTO HMHTEIUIEKTa, MOKA3al, dYTO CIOCOOHOCTh  MO3BOMAIONIME  BCECTOPOHHE  pPAacCMOTPETh  MpOIECC
OCO3HaBaTh M YHOPABISITh CBOMMH OSMOLMSAMH, a Take  (QOpMHpOBaHHS KOMMYHHKAaTHBHOH  KOMIIETEHTHOCTH Y
IIOHHUMATh SMOLHUU prTI/IX SIBIIACTCA BAXHBIM KOMIIOHECHTOM y‘{HTeHeﬁ Ha4dYaJIbHBIX KJ1aCcCOB KakK CIIOKHBIN u

YCHELHON npodeccnoHaIbHON KOMMYHHUKAIIUH.
OMOLIMOHANIbHASA yCTOMYUBOCTb, OMIIATHA, MOTHBalUs U
COIMAJIbHbIE HAaBBIKM CTAHOBSTCS KIIOUEBBIMH (haKTOpaMu

npu  GopmupoBaHUH  3P(EKTHBHOTO  MEIArOTHYECKOrO
B3aHMOJICHCTBHSI.

Pabno Jlyrderaunoa, nokrop ¢unocodpun (PhD) mo
[efarorHvecKuM  HaykaM,  OOLEHT  HamaHraHckoro

TOCyapCTBEHHOTO YHHMBEpPCHUTETA, UcClenyeT (hopMupoBaHHe
KOMMYHHMKAaTUBHOM KOMIIETEHIIMM YYallUXCS HAYalbHBIX
KJIaCCOB 4Yepe3 INPOAYKTHBHOE uTeHue. B cBoeil craThe
«DPopMupoBaHUE  KOMMYHHKATUBHOM  KOMIIETEHIUU Y
y4aIluXcsl HauaJlbHBIX KJIACCOB Yepe3 IPOJyKTUBHOE YTCHUE)
OHa aKLEHTUPYET BHUMaHHE Ha Pa3sBUTUHU HaBBIKOB UTCHUS U

NOHMMAHUs  TEKCTa, YTO CIOCOOCTBYEeT  YIydYIICHHIO
KOMMYHHKaTUBHBIX CIIOCOOHOCTEH YUEHHUKOB .
Hdundyza XokakyaoBa, MarucTp ICHXOJOTHH

HammonaneHoro yHmBepcurera mmeHH Mupso VYiryroeka, B
cBoeil pabote «CounanbHO-TICHXOJIIOTHYECKHE OCOOEHHOCTH
KOMMYHHMKAaTUBHOH KOMITCTEHIIMH YUYUTENSD» aHaIH3UPyeT
KOMIIOHEHTHI TICHXOJIOT0-NIeJarorNIecKoi KOMIIETEHTHOCTH,

BKJIIFOYas 3HAHHSA, YMEHHS ¥ JIMYHOCTHBIC KAyecTBa,
HEOOXOAUMBIE IS 3¢ PEKTUBHOTO o0LIeHNs B
o0OpazoBaTenbHOH cpene .

OtnenbHbIE HCCIIEIOBAHHUS MOAYSPKUBAIOT

3HAYMMOCTh MOTHBALIMOHHBIX M LEHHOCTHBIX OpPHEHTAIHH
mefarora, ypOBHS €ro CaMOOLEHKH W TOTOBHOCTH K
NpoQEeCCHOHATIBHOMY  Pa3BUTHIO. VcraHoBieHo, 9TO
ONarompuATHBI  COIUATIBHO-TICUXOJIOTUYCCKUI KIUMAaT B
METarOTHYCCKOM KOJUICKTHBE CIIOCOOCTBYET (hOPMUPOBAHHUIO
U YKpEIUIEHUI0 KOMMYHUKAaTUBHOW KOMIIETEHTHOCTH.

TaxuM 00pa3oM, aHATTU3 TUTEPATYPHI TOKA3BIBAET, YTO
(opMHEpoBaHHE KOMMYHHKATHBHOH  KOMIIETGHTHOCTH Y
ydauTened HadaJbHBIX KJIACCOB - 3TO  CIOXHBIM U
MHOTOKOMITOHEHTHBI IpPOLECC, 3aBUCALIUI OT LeIoro psaa
COLMATTBHO-TICUXOJIOTMYECKUX JIETEPMUHAHT. D(PPEKTUBHOE
pemieHne 3TOM 3amauM  TpeOyeT CHCTEMHOTO TMOAXO/a,
BKJIFOYAOIIETO KaK MICHXOJIOr0-TIeAarorn4ecKyio MmoAroToBKy,
TaK ¥ Pa3BUTUE JTMYHOCTHBIX KAYeCTB OYAYILEro meaarora.

MetoaoJiorusi HccjaeaoBaHusl. MeToI0I0rndecKoin
OCHOBOM JaHHOTO MCCJENOBaHMS BBICTYMAIOT CUCTEMHBIH,

MHOT'OKOMIOHEHTHBI ()CHOMEH, 3aBUCSAIINHA OT LEJIOro psaa
BHYTPEHHHX M BHemHUX (¢axropoB. [lpm mpoBexeHnn
HAyYHOTO HCCJIENOBAHMS OBUTH HCIOJIB30BAHBI CIEAYIOIINe
METO/BI;

TEOPETUYECKUE METOJ OCHOBAH Ha aHAlU3 U CHUHTE3
Hay4YHOU JIMTEPATyphl, CPABHUTEIbHBIN U CUCTEMHBIN aHAIU3,
0000111eHIIe HAYYHBIX TIOAXO0I0B;

SMITUPUYECKHE METOJ OCHOBaHHBIN Ha
AQHKETHUPOBaHKE, HAONIOJCHHE, WHTEPBbIO, TECTUPOBAHHE
(Hampumep, OIIPOCHUKH Ha  BBIABJICHHE  YPOBHSA
SMOIMOHATEHOTO  HMHTENIEKTa W KOMMYHHKaTHBHBIX
HaBEIKOB);

MaTeMaTHKO-CTaTUCTHUYEeCKasi 00paboTKa  JaHHBIX,

KOJIMYECTBEHHBII M Ka4yeCTBEHHBIH aHalN3 pe3yJbTaros,
KOPPESLIMOHHbII aHalu3, METOJIbI ONMCaTeIbHON
CTaTHCTHKHU.

AHanu3bl U pe3yJbTaThl. B x01e nccnenoBanus ObL1
MPOBENEH KOMIUJIEKCHBIN aHAJINW3 YPOBHS KOMMYHHUKATHBHOMU
KOMIIETEHTHOCTU y Y4YUTeJeld HadalbHBIX KJIACCOB, a TaKKe
BBISIBJICHEI OCHOBHEIC COLUAIbHO-TICUXOJIOIMYECKUE
JIETepMHUHAHTBI, BIUSIOMNE Ha €€ (OopMHUpOBaHUE.

VYpoBeHb KOMMYHUKATHBHONH KOMIIETCHTHOCTH- IIO
pe3yabTaTaM aHKETHPOBAHUS M TECTUPOBAHMS BBIIBICHO, YTO
TOIBKO OKOJO 45% pecloHAEHTOB OO0IaJaloT BBICOKHM
YPOBHEM  KOMMYHHMKATHBHOH  KOMIIETEHTHOCTH,  4TO
NpOSABIAETCS B yBEPEHHOM  BIAACHWM  HABBIKAMH
3¢ dexTHBHOTO B3aMMOACHCTBHS C yYEHHKaMH, KOJUIETAMH U
poautensamu. OctanbHble 55% yduTeneil UMEIOT CpeAHU um
HU3KMH  YpOBEHb, 4TO CBHAETEIBCTBYET O HaJIWYUU
TPYAHOCTEH B IIOCTPOCHUHU NPO(HECCHOHAIBHOTO OOIIEHNUS.

BimsHne ~ SMONMOHANBHOTO  HMHTEIIIEKTa-aHAIN3
JTAHHBIX TIOKa3al 3HaYNMYyo kKoppemsinuio (r = 0,68; p < 0,01)
MEXy yPOBHEM SMOLIMOHATBHOTO HMHTEUIEKTAa MEIaroroB U
UX KOMMYHHKATUBHOW KOMIIETEHTHOCTBIO (Tabmuma-1).
VYuutens ¢ pa3sBUTOM SMOLMOHAIBHOM camoperymsiunueid u
SMIAaTHEN JEMOHCTPUPYIOT Ooliee YCIEIIHOE pa3pelieHne
KOHQUIMKTHBIX CUTyallMd M aJanTalMi0 K Pa3In4HBIM
KOMMYHHMKATHBHBIM CHTYaILHsIM.

Tabmuma-1.
Biusinue ypoBHSI SMOIIMOHAIBHOTO MHTEIJIEKTa HA KOMMYHUKAaTHBHYIO KOMIETEHTHOCTh YUUTEIeH HauaJbHBIX KJIACCOB
I'pymma  yuureneit  mo | Cpenunii Gamt K Koppensns M
YPOBHIO  SMOIMOHATHHOTO | KOMMYHUKATHBHO! CranmapTHoe OJINIECTBO KOMMYHHKATHBHOM | 3HauMMOCTb
OTKIIOHEHHE | y4aCTHHUKOB KOMIIETEHTHOCTBIO | (P)
HHTEJUIeKTa KOMITETEHTHOCTH 0
Husknii ypoBenb | 45,2 58 30
IMOLMOHAIEHOTO
HHTEIUICKTA
Cpenmmit ypoBenb | 58,7 6,3 40
IMOLHOHAIEHOTO
HHTEJUICKTA
Bricoknii ypoBenb | 72,5 47 35 0,68 <0,01
IMOLMOHAIEHOTO
HHTEJUICKTA
Ilpumedanusa: cpemHuii 0amm KOMMYHHKATHBHOM — BHYTPEHHEH MOTHBAIMEH W JKEaHMEM COBEPIICHCTBOBATHCS
KOMIIETCHTHOCTH PAacCUYMTaH Ha OCHOBE TECTHPOBaHHA.  Yalle TMPOSBIAIOT WHUIMATHBY B OOMIEHWH U JIydIle

Koppensuus (r 0,68) orpaxaer OOIIyI0 CBSI3b MEXAY
ypOBHeM SMOILIMOHAJIBHOI'O MHTCJUICKTA U KOMMyHI/lKaTHBHOﬁ
KOMITETEHTHOCTBIO 1O Bceil BbIOopke. 3Haunmocth p < 0,01
CBM}IeTeHbCTByeT (6] CTaTHCTH‘{eCKOﬁ JOCTOBEPHOCTHU
MOTYYEHHOH KOPPEISIIIUH.

B xone wcciienoBaHus BBIABICHO, YTO MOTHBAIMS K
npoQecCHOHATTBHOMY Pa3BUTHIO W MO3UTHBHOE OTHOILICHHE K
METarOTUYCCKON JICTEBHOCTH TOJIOKHUTEIFHO BIUSIOT Ha
(dbopMupoBaHHE KOMMYHHKATUBHBIX HAaBBIKOB. YUHTENs C
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BOCHPUHHUMAIOT O0OPaTHYIO CBA3b.

OnpeneneHo, 4YTO  COLMAJIbHO-TICUXOJIOTHYECKHH
KIMMaT B MEAAarOrH4ecKOM KOJUIEKTUBE TaKXKe OKa3bIBaeT
CYyLIECTBEHHOE BIIMSIHHE Ha KOMMYHHKaTHBHYIO
KOMIIETEHTHOCTb. B KOJUIEKTHBaxX ¢ TOAAepKHBaroIIeit
aTMocdepoil ypoBeHb KOMIIETCHTHOCTH y4HTeNeH ObLI
3HAQUUTENBHO BBINIE, YE€M B IPYNNAX C KOH(DIMKTHBIMHU HIN
JIECTPYKTHUBHBIMU OTHOILICHUSMHU.
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Pesynbrars! HabMOAEHHH ITOKA3aJIH, YTO OCOOCHHOCTH
paboThl C MJIAAIIMMH LIKOJbHUKAMH TPEOYIOT OT Iearoros
BBICOKOH 3MOLIMOHAIBHONH yCTOWYMBOCTH M THOKOCTH B
KOMMYHHMKaTUBHBIX  CTpaTerusiX.  YYuTeNns,  YCIENIHO
alaNTHPYIOIIHE CBOM METOMABl OOIIEHUS TOJ BO3pAcTHBIE U

WHIUBUIyalbHbIE OCOOCHHOCTH JeTed, IEeMOHCTPUPYIOT
Goiee BBICOKHH YPOBEHb KOMMYHHKaTHBHOI
KOMIIETCHTHOCTHU. IIpoBoaunocs LIeJICHAIIPABICHHOE

HaOJIIO/ICHNE 33 ypOKaMH Y4YHTelled HadalbHBIX KJIACCOB C
aKIIEHTOM Ha TO, KaK OHU aJalTHPYIOT CBOE OOINEHUE IMOJ
BO3pAacTHbIE M WHAUBHIyalbHBIE OCOOEHHOCTH YYaIIUXCs
Takue KakK, TEeMI pedYHd, MHMHKA, HHTOHAIMS, CIOBAPHBII
3amac, TakTHKa OOpaTHOM cBs3U. McHoib30BaHBI METOAUKH
JUIL OLEHKHM YPOBHA KOMMYHHKATHBHOH KOMIIETEHTHOCTH,
9TO-OHPOCHUK «KOMMYHUKaTUBHBIE M  OpPIraHU3aTOPCKHUE
conHoct» (KOC); wmeromuka «/lmarHocTHKa ypOBHS

c(OPMHPOBAHHOCTH KOMMYHHKATHBHOW  KOMIICTGHTHOCTH
neparoray (mo JL.M. MurtuHOI); 3KcrnepTHas OIEHKa CO
CTOPOHBI AJIMHHHUCTPAIMU MIKOJIBI M Koyvler. IlpoBoamiu
aHKETHPOBAHHE, aHKeTa BKJIFOYAsa BOIIPOCHI 0
MPEeANOYTHTEIBHBIX KOMMYHHKaTHBHBIX CTpaTerusix,
TPYAHOCTSIX B OOINEHHH C JCTHMU pPa3HBIX BO3PACTOB H
WHIUBUIyaJbHBIX OCOOCHHOCTEH, a TaKkKe CaMOOICHKY

3 PEKTUBHOCTH COOCTBEHHOTO TeAarorudeckoro
OONICHWS.TAK)KE, TPUMEHEHUS CTpaTerwid Uil JieTed ¢
CIIOKHOM  XapakTepoM ¢ HMHKIIO3UBHOE 00pa3oBaHHe

(Tabmuna-2). [IpoBenéH cTaTUCTUYECKUI aHANN3 B3aUMOCBSI3U
MEXIY CTENCHbIO aJaNnTalMi KOMMYHHKATUBHBIX CTpaTerHil
(mo pesynapTaTaM HaOMIOAEHUS U aHKET) M YPOBHEM
KOMMYHHUKaTHBHOM  KOMIICTEHTHOCTH,  HM3MEPEHHBIM  C
HOMOLIBIO AUArHOCTHYECKUX METOMK (Tabnuna-1).

Tab6numa 2.

YcnoBHBIE pe3ynbTaThl aHKETHPOBAHUS yUHUTeNIeH HaualIbHEIX Ki1accoB (n = 60). CamoolieHka KOMMYHHKATHBHBIX YMEHHI

ITokazaTens Bricokwuii ypoBeHb (%) Cpennuii yposens (%) Huskwuit ypoens (%)
YMeHue cayurate ¥ HIOHUMATh 68 27 5
Hagbixu SMOLIMOHAJIBHOIO
" 52 40 8
CaMOKOHTPOJIS
CriocoOHOCTh K 00paTHO# CBA3U 46 42 12
VYBepeHHOCTh B OOIIEGHHH C
P H 58 32 10
POIUTEISIMI
TotoBHOCT K A3PEILCHUI0
pasp 49 39 12
KOH(IIMKTOB
IIpumeuanne: JlanHple B TaOmMIe NPEACTABISIOT 3akiouenne. KoMMyHUKaTHBHas KOMIIETCHTHOCTD

co0OH yCIOBHBIE pe3yJabTaThl AHKETHPOBAHHUA y4YHTENICH
HayaJIbHBIX KiaccoB (n = 60), mpoBeIE€HHOTO B paMKax
UCCIIEIOBAaHMSA.  YUUTENs  CaMOCTOSITENIbHO  OICHHBAIIN
YPOBEHb C(OPMHUPOBAHHOCTH CBOMX KOMMYHHMKaTHBHBIX
YMEHHH 110 OCHOBHBIM IIOKa3aTeNsIM: yMEHHE CIyIaTb M
NOHMMAaTh, HABHIKH  OMOIMOHAIBHOTO  CAMOKOHTPOJI,
CIocOOHOCTh K OOpaTHOW CBSI3H, YBEPEHHOCTb B OOIIEHHHU C
POAWTENAMH, TOTOBHOCTh K Pa3pelIeHHI0 KOH(IUKTOB.
OrneHka MPOBOAMIACH MO TPEXYPOBHEBOH INKaie: BBICOKHIA,
cpemHuii W HU3KHH ypoBeHb (% OT ofmero umcia
YYaCTHUKOB).

yUYHTENsl ~ HA4YaJdbHBIX  KJIACCOB -  3TO  CIOXKHOE,
MHOTOKOMITOHEHTHOE 00pa3oBaHue, (QOpMHUpYIOLIEecs IOJI
BJIMSIHAEM KaK JIMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH, TaK U COLMATbHOM
cpenpl. OQQEKTUBHOE TMENaroruueckoe B3auMOJCHCTBUE
BO3MOXXHO JIMIIb TIPH YCJIOBHH CHCTEMHOTO IIOIXOJa K
Pa3BHUTHIO STHX HaBBIKOB Ha BCEX JTalax NpoQecCHOHAIBHON
MOATOTOBKH M JesTedbHOCTH. COIHanbHO-TICHXOJIOTHIeCKHe
JIETepPMHUHAHTHI - K04 K TOHUMAHHUIO U YIy4IICHHIO Ka9eCTBa
MeIarOTUIECKOTO OOIICHHSI.
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PEDAGOG KADRLARNING LINGVISTIK KOMPETENSIYASINI TAKOMILLASHTIRISHNING INNOVATSION

TEXNOLOGIYALARI

Annotatsiya

Ushbu magolada pedagog kadrlarning lingvistik kompetensiyasini takomillashtirishning dolzarb masalalari hamda innovatsion
texnologiyalarning bu jarayondagi o‘rni keng yoritiladi. Lingvistik kompetensiyaning mohiyati, zamonaviy ta’limdagi o‘rni,
uning tarkibiy qismlari, kasbiy faoliyatda qo‘llanilishi va lingvistik kompetensiyani rivojlantirishga xizmat giluvchi interaktiv
texnologiyalar, shu jumladan ragamli o‘qitish vositalari, multimodal ta’lim, CLIL, task-based yondashuvlar asosida shakllantirish
strategiyalari atroflicha tahlil gilinadi.
Kalit so‘zlar: Lingvistik kompetensiya, innovatsion texnologiyalar, interaktiv metod, metakognitiv yondashuv, raqamli ta’lim,
kasbiy tayyorgarlik, kommunikativ kompetensiya, multimodal ta’lim, CLIL, task-based learning.

MHHOBAIIAOHHBIE TEXHOJIOI' A COBEPIIEHCTBOBAHHUS IMHI BUCTUYECKOM
KOMIIETEHTHOCTH NEJAI'OT MYECKHUX KA/IPOB
AHHOTALHSA

B cratbe paccmarpuBarOTCs aKTyalbHbIE BOIPOCHI COBEPLICHCTBOBAHMS JMHIBHCTHYECKONH KOMIETEHTHOCTH IEAarorHyecKux
KaJIpOB, a TaloKke 3HAYCHHE WHHOBAMOHHBIX TEXHOJOTHMH B 3TOM IIpoliecce. PackphiBaeTcs CYNIHOCTH JIMHTBHUCTHYECKOU
KOMIIETEHIIMH, €€ CTPYKTypa M poiib B MPOPECCHOHAIBHON JESATENbHOCTH Ienarora. [IpeacTaBieHbl COBpeMEHHbIE TTOIXO0bI K
Pa3BUTHIO KOMIIETCHTHOCTH Ha OCHOBE HMHTEPAaKTHBHBIX METOHOB, HU(POBBIX IUIATGOPM, METAKOIHUTHBHBIX CTpaTerHil W
mozemu CLIL.

KiwoueBble ciaoBa: JIMHTBHCTHYECKas  KOMIICTCHIMS, WHHOBAlMOHHBIC TEXHOJOTWH, WHTEPAKTUBHBIC  METOJBI,
METaKOTHHTHBHBIH 1MOAX0[, LudpoBoe obpasoBaHue, MpodecCHOHANIbHAS MOATOTOBKA, KOMMYHHKATHBHAS KOMIICTCHTHOCTB,
MyJIpTUMOAaNbHOE o0yuenue, CLIL, oOydeHne Ha OCHOBE 3a/1a4.

INNOVATIVE TECHNOLOGIES FOR IMPROVING THE LINGUISTIC COMPETENCE OF PEDAGOGICAL
PERSONNEL
Annotation

The article explores the urgent issues related to improving the linguistic competence of teaching staff and the role of innovative
technologies in this process. It highlights the essence of linguistic competence, its components, and its role in professional
pedagogical activity. Modern approaches such as interactive methods, digital platforms, metacognitive strategies, and the CLIL
model are discussed as effective tools for enhancing linguistic skills.

Key words. linguistic competence, innovative technologies, interactive methods, metacognitive approach, digital education,
professional training, communicative competence, multimodal education, CLIL, task-based learning.

Kirish. ~ XXI  asrda  globallashuv,  ragamli
transformatsiya va  ko‘p madaniyatli jamiyatlarning

Tadgigot metodologiyasi. Maqolada kontent tahlil,
taqqoslash, ekspert baholash, xorijiy tajribalarni o‘rganish va

shakllanishi ta’lim tizimi oldiga yangi vazifalarni qo‘ymoqda.
Aynigsa, ragamli igtisodiyot, xalgaro hamkorlik va
transchegaraviy = mehnat  migratsiyasi ~ sharoitida til
kompetensiyasi — har bir pedagog uchun zarur bo‘lgan bazaviy
ko‘nikmaga aylanmoqda. Shunday global jarayonlarda o‘z
o‘rnini topa oladigan, zamonaviy muloqot standartlariga javob
bera oladigan pedagogik kadrlarni tayyorlashda lingvistik
kompetensiyani rivojlantirish muhim ustuvorlikka ega.

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham “Yangi O‘zbekiston
— yangi ta’lim”  konsepsiyasi asosida lingvistik
kompetensiyani rivojlantirish davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilanmoqda. Prezidentning
2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son Farmoni, “Ta’lim sifatini
baholash milliy markazi”ning hisobotlari (2023), oliy va o‘rta
maxsus ta’lim muassasalarining attestatsiya mezonlari —
barchasi lingvistik va kommunikativ kompetensiyani pedagog
tayyorgarligining ajralmas tarkibiy qismi sifatida e’tirof
etmoqda.
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pedagogik kuzatuv metodlari asosida fikrlar bayon etiladi.
Shuningdek, amaliy kuzatuvlar, so‘rovnomalar va tajriba
asosida olingan ma’lumotlar tahliliga ham tayangan holda
innovatsion texnologiyalar orgali lingvistik kompetensiyani
oshirish usullari keltiriladi. Xodjayev B.X. va hammualliflar
(2018) o‘z asarlarida ta’kidlaganidek, pedagogik tadqiqotlarda
metodologik asoslar sifatida nazariy tahlil, kuzatuv, tajriba,
so‘rovnoma va kontent tahlil metodlari bir-birini to‘ldiruvchi
vositalar sifatida xizmat giladi. Aynan shu metodlarning
integratsiyasi orqgali lingvistik kompetensiyani baholash va
rivojlantirishga oid ilmiy asoslangan xulosalar chiqarish
mumkin[1]. Kumar (2011) o‘z qo‘llanmasida pedagogik
tadgiqotlarda nazariy va empirik metodlarning uyg‘unligiga
urg‘u beradi. Unga ko‘ra, tadgiqotchi aniglangan muammoni
chuqur tahlil gilish uchun aniq metodologik asos, ishonchli
ma’lumot to‘plash vositalari va empirik dalillar bilan ishlashi
kerak. Bu yondashuv lingvistik kompetensiyani tahlil gilishda
ham samarali vosita sifatida namoyon bo‘ladi[2].
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Nazariy asoslar va adabiyotlar tahlili.

Chomsky (1965) tomonidan taklif etilgan linguistic
competence tushunchasi til tizimi haqgidagi bilimlar
majmuasini anglatadi. U tilshunoslikda sintaktik va grammatik
qoidalarni ichki bilim sifatida anglashga urg‘u berdi. Ya’ni, bu
nazariya odamlar og‘zaki yoki yozma nutqda grammatik
jihatdan to‘g‘ri gaplarni ishlab chiqish qobiliyatiga ega
bo‘lishini tushuntiradi[3]. Keyinchalik Hymes (1972) bu
tushunchani kengaytirib, communicative competence - ya’ni
tilni fagat grammatik jihatdan to‘g‘ri emas, balki ma’noli va
vaziyatga mos tarzda ishlata olish qobiliyati sifatida talgin
gildi. Hymesning fikricha, inson mulogotda gachon, kim bilan,
ganday vaziyatda va ganday shaklda gapirishni bilishi lozim.
Bu yondashuv pragmatik tilshunoslik va ijtimoiy tilshunoslik
rivojiga asos soldi[4]. Canale va Swain (1980) bu nazariyani
yanada chuqurlashtirib, kommunikativ kompetensiyani to‘rt
asosiy komponentga ajratdi:

grammatik kompetensiya (til qoidalarini bilish),

sotsiolinguistik kompetensiya (ijtimoiy kontekstga
mos til ishlatish),

diskursiv  kompetensiya (mavzulararo bog‘liglikni
saglab mulogot yuritish),

strategik  kompetensiya (muloqotdagi uzilishlarni
bartaraf etish va o°z fikrini tushunarli yetkazish strategiyalari).

Ularning fikriga ko‘ra, bu komponentlar tilni samarali
muloqot vositasi sifatida ishlatishda muhim o‘rin tutadi. [5]
Bugungi kunda CEFR (2001) va boshga xalgaro hujjatlar
asosida til kompetensiyasi nafagat til bilimi, balki uni
mulogotda qo‘llash mahorati sifatida garalmoqda[6]. Xitoy,
Koreya Respublikasi va Finlyandiya kabi mamlakatlarda
multimodal ta’lim, interaktiv platformalar (Zoom, Moodle,
Kahoot) orqali o‘qgituvchilar til bilimini faol rivojlantirmoqda.

Natijalar va ularning tahlili

O‘zbekiston  pedagog  kadrlarining  lingvistik
tayyorgarligini aniqlash uchun 124 nafar o‘qituvchi ishtirokida
so‘rovnoma o‘tkazildi. Ularning 67 foizi ingliz tilida
kommunikativ yondashuvni yaxshi bilishini bildirgan bo‘lsa,
33 foizi grammatikaga asoslangan an’anaviy metodlarga
tayanmoqda. Innovatsion texnologiyalar (video darslar, SMM,
onlayn portfellar) asosida til o‘rganayotgan pedagoglar 78%
hollarda muvaffagiyatli natijalarga erishgan. Zakirova va

Hamraevaning (2021) tadgigotida qayd etilishicha,
multimediali loyiha asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar
talabalar ragamli kompetentligini oshirishda samarali vosita
bo‘lib xizmat qiladi. Ushbu usul orqali o‘quvchilar o°zining
bilim va ko‘nikmalarini amaliyotda namoyon etishga imkon
topadi, bu esa lingvistik kompetensiyani shakllantirishga ham
ijobiy ta’sir ko‘rsatadi[7].

Muhokama.  Pedagog  kadrlarning  lingvistik
kompetensiyasini  rivojlantirishda  zamonaviy  didaktik
yondashuvlar, metodik vositalar va innovatsion texnologiyalar
muhim o‘rin egallaydi. Xususan, metakognitiv strategiyalar,
interaktiv. _metodlar va CLIL (Content and Language
Integrated Learning) kabi yondashuvlar pedagogning nafaqat
til bilimini, balki uni real kontekstda qo‘llash ko‘nikmasini
ham shakllantiradi.

Interaktiv metodlar — rol o‘yinlari, simulyatsiya, til
loyihalari, "case-study" va debatlar orqali o‘quvchilarning va
aynigsa, o‘qituvchilarning tilni muloqotda faol qo‘llashiga
turtki beradi. Tillarni o‘rgatishda faollashtiruvchi metodlar,
masalan, "hot seat", "role-play”, "info-gap activities", "jigsaw
reading” kabi usullar ingliz tilini o‘rganuvchilarning oz
fikrini aniq va ravon ifoda etishiga xizmat giladi.

Voloshyn va hammualliflar (2022) tomonidan
o‘tkazilgan tadqiqotlarda interaktiv, multimodal va reflektiv
yondashuvlar o‘quvchi va o‘qituvchining kasbiy faolligini,
mustaqilligini va ijtimoiy mas’uliyatini oshiruvchi asosiy
pedagogik vositalar sifatida e’tirof etilgan. Ularning
tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, multimodal ta’lim vositalari,
masalan, vizual grafikalar, audio materiallar, videodarslar va
virtual simulyatsiyalar til o‘rgatishda ko‘proq hissiy va
intellektual jalb etish samaradorligini oshiradi[8].

1-rasm. Lingvistik kompetensiyani rivojlantirish
modelining blok sxemasi
Quyidagi blok sxema lingvistik kompetensiyani

rivojlantirish bosqichlarini ko‘rsatadi:
Lingvistik bilimlar bazasi,
Interaktiv yondashuvlar,
Reflektiv strategiyalar,
Kommunikativ holatlar bilan bog‘liglik,
Ragamli vositalar orgali qo‘llash.

1-jadval. Pedagoglarning lingvistik kompetensiyasini baholash mezonlari

Neo Mezonlar Ko‘rsatkichlar

1 Fonetik va leksik bilimlar Talaffuz, so‘z boyligi, sinonimlar, antonimlar

2 Grammatik kompetensiya Tuzilma, so‘z yasalishi, bog‘lovchilar

3 Pragmatik qo‘llash Mulogot konteksti, ijtimoiy vaziyatga moslashuv
4 Kommunikativ strategiyalar Tinglash, javob berish, munosabat bildirish

Lingvistik kompetensiyaning rivojlanish tendensiyalari va dolzarbligi

So‘nggi yillarda global til siyosati, madaniyatlararo
mulogot va xalgaro integratsiya jarayonlari pedagogik kadrlar
oldiga yangicha vazifalarni qo‘ymoqda. Aynigsa, til o‘rganish
va til orqali o‘qitishning dolzarbligi ortib bormoqda.
Lingvistik kompetensiya bu — nafaqat til bilimiga ega bo‘lish,
balki uni muloqotda, o‘qitishda, metodik faoliyatda samarali
qo‘llay olish layogati hamdir. Bugungi ragamli davrda bu
kompetensiya o‘z ichiga fonetik, grammatik, semantik,
pragmatik va diskursiv komponentlarni oladi. CEFR
(Common European Framework of Reference) standartiga
ko‘ra, til bilish kompetensiyasi 6 ta bosqich (A1-C2) asosida
belgilanadi va bu o‘gituvchilarning til darajalarini aniqlashda
asosiy mezon hisoblanadi.

Ta’limda kommunikativ yondashuv asosida lingvistik
kompetensiyani  shakllantirish  talab etiladi. Xususan,
o‘qituvchi o‘z darslarida aniq kontekstga mos til birliklaridan
foydalanishi, tilni funksional vosita sifatida qo‘llay olishi
lozim. Hozirda O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarida
lingvistik kompetensiyani takomillashtirishda bir nechta
muhim yondashuvlar joriy etilgan:
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modul asosidagi ta’lim;

CLIL (Content and Language Integrated Learning);

TPRS (Teaching Proficiency through Reading and
Storytelling);

texnologik integratsiyalashgan til o‘qitish.

Mazkur yondashuvlar til o‘rganishni faqat nazariy
emas, balki faoliyatga yo‘naltirilgan shaklda tashkil etadi.

Mihaela va hammualliflar (2018) tomonidan ilgari
surilgan ~ kompetensiyaga  asoslangan o‘quv  modeli,
o‘qituvchilarda kasbiy va til kompetensiyalarini real faoliyatda
qo‘llashga qaratilgan yondashuv sifatida ta’riflanadi. Ularning
fikricha, shaxsiylashtirilgan, modul asosidagi o‘quv yo‘llari
lingvistik kompetensiyani ham izchil rivojlantirish imkonini

beradi[9].

Xorijiy tajriba va amaliy yondashuvlar

Xitoyda ingliz tili o‘qituvchilarining lingvistik
kompetensiyasini rivojlantirish uchun ‘blended learning'

(an’anaviy va onlayn yondashuv) asosidagi dasturlar samarali
deb  topilgan. Koreya Respublikasida esa CLT
(Communicative Language Teaching) modeli keng qo‘llanilib,
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bunda o‘qituvchi tilni real kommunikativ vaziyatda qo‘llashga Tahlil natijalari shuni  ko‘rsatadiki, lingvistik
urg‘u beradi. Finlyandiya esa ko‘p tillilikni rasmiy siyosat  kompetensiyani baholashda quyidagi mezonlar muhim

darajasiga olib chigib, har bir pedagogda kamida ikki til
bo‘yicha C1 darajasini talab qiladi. Ushbu tajribalar shuni
ko‘rsatadiki, lingvistik kompetensiyani rivojlantirish faqat til
darslari bilangina emas, balki o‘z fanini til orqali o‘qitish
orgali ham amalga oshirilishi mumkin.

Xulosa. Pedagog kadrlarning lingvistik
kompetensiyasini takomillashtirish zamonaviy ta’limda eng
muhim vazifalardan biridir. XXI asrda ragamli texnologiyalar,
madaniyatlararo mulogot va global integratsiya kuchaygan
sari til kompetensiyasi fagat bilim emas, balki amaliyotda
samarali kommunikatsiya qurish vositasi sifatida e’tirof
etilmoqgda. Ushbu magolada olib borilgan nazariy tahlillar,
so‘rovnomalar va tajriba natijalari shuni ko‘rsatmoqdaki,
lingvistik kompetensiyani rivojlantirish jarayonida innovatsion
texnologiyalar — xususan, ragamli platformalar, multimodal
o‘qitish  metodlari,  metakognitiv  yondashuvlar  va
kommunikativ modellar hal giluvchi o‘ringa ega.

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, raqamli vositalar
yordamida o‘tkazilgan darslar o‘qituvchilarning o‘z til
ko‘nikmalarini mustaqil baholash va takomillashtirish
imkoniyatini yaratadi. Refleksiya asosida amalga oshiriladigan
faoliyatlar esa o‘qituvchilarning o‘z-o‘zini anglash, nutqiy
kamchiliklarini  bartaraf  etish va  kommunikatsion
moslashuvchanlikni kuchaytirishga Xizmat giladi.
Metakognitiv strategiyalar orqali pedagoglar nafagat tilni
o‘rganadi, balki uni qanday va nima maqgsadda qo‘llash
lozimligini anglaydi.

ahamiyatga ega:

Fonetik va leksik bilimlar (so‘z boyligi, talaffuz,
sinonimiya va antonimiya),

Grammatik tuzilma va sintaksis bo‘yicha bilimlar,

Pragmatik qo‘llanma (muloqot konteksti,
sotsiolingvistik moslashuv),
Kommunikativ ~ strategiyalar (tinglash, tushunish,

javob gaytarish va fikr bildirish).

Magqolada ishlab chiqilgan tavsiyalarga ko‘ra, pedagog
kadrlarning lingvistik  kompetensiyasini  rivojlantirishda
quyidagi strategiyalarni qo‘llash magsadga muvofiq:

Malaka oshirish dasturlarida multimodal o‘qitish va
interaktiv yondashuvlarni keng joriy etish;

Lingvistik refleksiya va metakognitiv o‘yinlardan
foydalanish;

Virtual laboratoriyalar, til chatbotlari va onlayn
loyihalarga asoslangan mashg‘ulotlar tashkil etish;

CEFR darajalarini inobatga olgan holda bosgichma-
bosqich kompetensiya baholash tizimini yo‘lga qo‘yish;

Xalgaro tajribalarni mahalliy kontekstga moslashtirish
orgali innovatsion platformalardan samarali foydalanish.

Ushbu tavsiyalar asosida tashkil etilgan o‘quv jarayoni
pedagog kadrlarning lingvistik faolligini oshiribgina golmay,
balki  ularni  kashiy  faoliyatda  aniq  magsadli,
muvofiqlashtirilgan va xalqaro me’yorlarga mos pedagoglar
sifatida ~ shakllantirishga ~ xizmat  qgiladi.  Xususan,
Oc‘zbekistonning jahon ta’lim maydoniga integratsiyalashuvi
jarayonida bunday yondashuvlar dolzarb bo‘lib, milliy kadrlar
salohiyatini oshirishda strategik vosita sifatida garalishi zarur.
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Kirish. Dunyo jadal o‘zgarib bormoqda. XXI asrning
dastlabki choragiga kelib, jahonda yangi iqtisodiy vogelik
qaror topdi, iqtisodiy obyektlar o‘rtasidagi aloqalar turbulent
tus oldi. Zamonaviy jamiyatdagi ijtimoiy hayot ham tubdan
yangilanmoqgda: ijtimoiy-stratifikatsion transformatsiyalar,
ijtimoiy guruh va sinflar diffuziyasi shundan darak beradi.
“Siyosiy sohada davlat instituti evolyutsiyasi yuz berdi, unga
muqobil vazifasini o‘taydigan uyushmalar (korporatsiya-
davlatlar) shakllandi, davlat funksiyalarini bajaruvchi
mintaqaviy birlashmalar paydo bo‘ldi” [1]. Sotsium ma’naviy
makoni fenomenlarida ham salmoqli evrilishlar kuzatilmogda.

Oc‘zgarishlar shaxti O‘zbekistonni ham chetlab o‘tgani
yo‘q. Dunyo maydonidagi yangilanishlardan tashqari
mamlakatda amalga oshirilgan keng ko‘lamli islohotlar
jamiyat qiyofasiga o‘zgacha shakl baxsh etdi. Keyingi yillarda
Igtisodiyotni zamonaviylashgani, ijtimoiy soha elementlarini
o‘zgartirayotgani, jamiyat siyosiy borlig‘ini takomillashgani,
ma’naviy-madaniy hayotiga yangi mazmun berayotgani Yangi
O‘zbekiston strategiyasi doirasida ro‘yobga chiqarilayotgan
choralar natijasi ekanligiga guvoh bo‘lmogdamiz.

Muhokama va natijalar: Vogelikning oddiy
kuzatilishi va kundalik ong darajasidagi umumlashmalarning
o‘zidanoq ma’lum bo‘ladiki, jahon sahnida va mamlakat
miqyosida ro‘y berayotgan o‘zgarishlar inson ongi va
faoliyati, turmush tarzi uchun izsiz ketayotgani yo‘q. Ammo,
bugungi kunda zamonaviy ijtimoiy vogelikning inson hayoti
va turmushiga ko‘rsatayotgan ta’siri va uning oqibatlarini
kundalik ong darajasida, aniqlab va umumlashtirib bo‘lmaydi.
Muammo nazariy talgin gilinmas ekan, uning tadgigida
ijtimoiy falsafa va mantigning ilmiy uslublariga tayanilmas
ekan, masalaning mohiyatini ilg‘ab, asosli ilmiy xulosalar va
ahamiyatli tavsiyalarni ilgari surib bo‘lmaydi. Mavzuga doir
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ilmiy izlanishlarning dolzarbligi va ijtimoiy ahamiyati ham
shunda.

Turmush tarzi — individ yoki jamoa hayoti hamda
faoliyatining  anig,  muayyan  shaklini  ifodalashda
go‘llaniladigan tushunchadir. Lekin tushuncha mazmuni inson
hayotining turli jabhalari ifodasi bilan cheklanmaydi.
Shuningdek, unda shaxs xulgining xossalari, uning o‘zga
kishilar bilan munosabatlari xarakteri ham mujassam bo‘ladi.
Shaxs turmush tarzi alohida individ hayotiga xos bo‘lgan
jihatlarni, guruh yoki tabaga turmush tarzi esa mazkur kishilar
birligiga xos umumiy jihatlarni ilg‘ash imkonini beradi.

Mavzuga doir ilmiy manbalardan ko‘rinadiki, [2]. Har
ganday turmush tarzi qator parametrlarni o‘z ichiga oladi. Bu
parametrlar inson hayotiy faoliyatining asosiy yo‘nalishlaridan
kelib chigadi. Masalan, hayotiy faoliyatning eng muhim
yo‘nalishi mehnat faoliyati bilan bog‘liq.

Mehnat faoliyati o‘z ijtimoiy xarakteriga ko‘ra
xususiy, yollanma va individual mehnatga tasniflanadi.
Xususiy mehnat bilan mashg‘ul kishilarning turmushi bir
tarzda, yollanma mehnatga jalb qilingan fugarolarning
turmushi  boshga tarzda, individual ~mehnat bilan
shug‘ullanayotgan jamiyat a’zosining turmushi uchinchi
tarzda o‘tadi.

Publitsistik ~ adabiyotlarda, = ommaviy  axborot
vositalarida e’lon qilingan maqolalarda “jamiyat ishlaridagi
ishtirok” iborasi turli mazmunda va -ehtiyotsizlik bilan
qo‘llaniladi. Aslida bu to‘g‘ri emas. Jahon falsafasi,
sotsiologiyasi va siyosatshunosligida mazkur ibora alohida
ilmiy tushuncha sifatida rasmiylashtirib bo‘lingan[3]. Jamiyat
ishlaridagi ishtirok deganda kishilarning muayyan natijalarga
erishish va manfaatlarni ro‘yobga chiqarish maqgsadida
jamiyatning boshqa a’zolari bilan hamjihatlikda ijtimoiy,
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siyosiy va madaniy jarayonlarga gatnashishi nazarda tutiladi.
Jamiyat ishlarida ishtirok ikki shaklda amalga oshiriladi.
Birinchidan, fugarolik ishtiroki deb - insonning turli siyosiy,
demokratik institutlar faoliyatiga, ommaviy-siyosiy tadbirlarga
gatnashishiga aytiladi. Bunday ishtiroki, masalan, turli saylov
va referendumlarda, siyosiy yoxud ijtimoiy-igtisodiy dasturlar
muhokamasida, ommaviy tinglovlarda, mitinglarda gatnashish
shaklida sodir bo‘lishi mumkin. Undan farqli ravishda ijtimoiy
ishtirok kishilarning kundalik turmushda amalga oshirilgan
hamjihatlikdagi faoliyatini anglatadi. U rasmiy va norasmiy
shaklga ega bo‘ladi. Rasmiy ijtimoiy ishtirok kishilarning
jamoat tashkilotlari faoliyatiga gatnashishida, norasmiy
ijtimoiy ishtirok esa muayyan an’analarga rioya qilishda,
umumxalq hasharlarida qatnashishda, o‘zaro yordam va shu
kabi amaliyotlarda namoyon bo‘ladi[4].

Inson hayotiy faoliyatining yo‘nalishlaridan biri uning
maishiy turmushi bilan bog‘liq. “Bunda insonning oddiy
fiziologik ehtiyojlarini gondirishga garatilgan kundalik hayot
tarzi nazarda tutiladi. Bu hayot tarzi inson tasarrufidagi uy-
joy, kiyim-kechak, ro‘zg‘or buyumlarini, shuningdek, uning

0‘z-o‘ziga xizmat ko‘rsatishga  yo‘naltirilgan  hatti-
harakatlarini o‘z ichiga oladi” [5].
Maishiy turmush — inson turmush tarzining eng

ahamiyatli tomonlaridan biridir. Uning shakli eng avvalo
tabiiy shart-sharoitlardan kelib chigadi. Inson istiqomat
qilayotgan hududning geografik joylashuvi, iqlimi, tuprog‘i
holati, o‘simliklar va hayvonot dunyosi, tabiiy resurslar bilan
ta’minlanganligi darajasi — bularning barchasi oxir-ogibatda
inson maishiy turmushini belgilab beradi.

Inson hayotiy faoliyati hagida gapirganda uning
kundalik odat va ko‘nikmalari ham tilga olinadi. Binobarin,
turmush tarzining muhim tomonini ana shu tushunchalar bilan
ham bog‘lamoq darkor. Odat deganda “ma’lum sharoit
ta’sirida vujudga kelib, kishining fe’l-atvorida
mustahkamlanib qolgan va keyinchalik o‘z-o‘zidan beixtiyor
bajariladigan harakat” [5] nazarda tutiladi. Xar qanday hatti-
harakat odat tusini olishi uchun muayyan muddat davomida
ongsiz ravishda uzluksiz takrorlanmog‘i va har safar insonda
chuqur gonigish hosil gilmog‘i darkor. Odatlarning ma’lum
tizimi vaqt o‘tishi bilan inson xulg-atvorining ajralmas gismi
bo‘lib qoladi, uning ijrosi esa ehtiyojga aylanadi. Inson
turmushida turfa odatlar namoyon bo‘ladi.

Ko‘nikmalar ham inson turmush tarzining muhim
tomonidir. Ko‘nikma deganda biror harakatni ongli ravishda
uzluksiz takrorlash natijasida hosil gilingan mahorat, malaka
tushuniladi. Uning kundalik odatlardan asosiy farqi shundaki,
ko‘nikma inson tomonidan ongli ravishda shakllantiriladi.

Inson hayotiy faoliyati fagat ish vaqtida yoxud uning
jamiyat ishlari bilan mashg‘ul bo‘lgan davrda emas, balki
bo‘sh vaqti mobaynida ham davom etadi. Aynan shu sababli
inson turmush tarzi bo‘sh vaqtdan foydalanish shakllariga
qarab ham aniqlanadi. Bo‘sh vaqt inson vaqt budjetining
muhim tomonini tashkil etadi. Ma’lumki, vaqt budjeti inson
ixtiyotidagi umumiy vagt meyorini ifodalovchi tushunchadir.
Odatda vaqt budjeti hagida gapirganda uning ish vaqgti va
ishdan tashqgari vaqtga tasniflanishini gayd giladilar. Birog
ishdan tashgari vagtning ham oz tarkibiy elementlari mavjud.
Masalan, inson mehnatdan ozod bo‘lgan paytini ro‘zg‘or
yumushlari, bolalar tarbiyasi, fiziologik ehtiyojlarni gqondirish,
transportda harakatlanish va shu kabi boshqga hatti-harakatlar
uchun sarf gilishi mumkin. Mutaxassislar insonning ish
vaqtidan hamda sanab o‘tilgan yumushlarga ketgan
muddatdan ortib qolgan davrni bo‘sh vaqt deb ataydilar[7].

Turmush tarzi yuqorida tilga olingan elementlarning
murakkab kombinatsiyasidan tarkib topadi. Bu kombinatsiya
tabiati turmush tarzining xarakterini belgilab beradi. Agar
tarkibiy elementlar umumiy holda ijobiy, pozitiv tabiatga ega
bo‘lsa, insonda sog‘lom turmush tarzi qaror topadi. “Sog‘lom
turmush tarzi — inson hayoti va faoliyati sifatini oshirishning
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muhim omili, uning o‘z funksiyalarini to‘laqonli bajarishi,
ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishiga zamin hozirlaydigan
o‘ziga xos asos, negizdir” [5]. Demak, insonda nosog‘lom
turmush tarzi shakllanashi tarkibiy elementlar umumiy
holatiga bog‘liq bo‘ladi. nosog‘lom turmush tarzi inson
hayotini izdan chigardi, turmushini boyitmadi, hayootiy
maqgsad va vazifalarini samarali bajarishga xalal beradi.
“Sog‘lom turmush tarzi kishilarning salomatligini saqlash va
mustahkamlashga qaratilgan faoliyatdir” [8].

Xullas, turmush tarzi ancha murakkab tarkib va
xarakterga ega. Ayni paytda turmush tarzini bir necha
rakursda o‘rganish va tasniflash mumkinligini ham e’tirof etib
o‘tmoq lozim. Jumladan, turli sivilizatsiyalarning inson
hayotiy faoliyatiga ta’siri haqida gap ketganda odatda
sharqona va g‘arbona turmush tarzi tilga olinadi. Sharqona
turmush tarzi deganda Kkishilarning Sharq gadriyatlari va
jamoaviylik  tamoyillariga  asoslangan  xulg-atvori  va
muomalasi nazarda tutiladi. Sharq va G‘arb turmush tarzini
tahlil gilganda g‘arbona turmush tarzi norma va gadriyatlarga
asoslanishini ko‘rish mumkin. Individuallik tamoyillarining
usuvorligi G‘arb turmush tarzining alohida xususiyatini
ko‘rsatadi.

Turli obyektlarga xos bo‘lgan turmush tarzi mazmuni
va dinamikasini o‘rganib borishning ilmiy-nazariy ahamiyati
katta, albatta. Bunday izlanishlar inson turmush tarzining
o‘zgarishi qonuniyatlarini aniglab va anglab olish imkonini
beradi. Biroq turmush tarzi bilan bog‘liq tadgiqotlarning
muhim amaliy jihatlari ham mavjud:

ijtimoiy taraqgiyot darajasini; turmush tarzini
o‘rganish natijasida jamiyatning barcha sohalari (siyosiy,
ma’naviy, ijtimoiy, iqtisodiy) rivojlanish darajasini aniqlash
va baholash mumkin. Jamiyat a’zolarining turmushi optimal
shaklda kechayotgan bo‘lsa, bu holat ijtimoiy taraqqiyotning
magbul magsadlarga  yo‘nalganligidan, uning to‘g‘ri
yo‘nalishda kechayotganidan dalolat beradi. Har qanday
ijtimoiy taraqgiyot ham turmush tarziga oqgilona tus
beravermaydi. Aks holda, bugungi kunda taraqgiy topgan
jamiyatlarda nuqul ijobiy turmush tarzlari hukm surgan
bo‘lardi. Oqilona va optimal xarakterga ega bo‘lgan, sog‘lom
shakda kechayotgan turmush tarzi faqat jamiyat a’zolari
manfaatlariga mutanosib bo‘lgan taraqqiyot shakli va maromi
mahsulidir;

inson kapitali ahvolini; turmush tarzini o‘rganish
orgali jamiyat a’zolarining dunyoqrashiga, uning bilimlari va
malakalari xarakteriga, ruhiy ahvoliga baho bersa bo‘ladi.
Agar turmush tarzi asosan ijobiy elementlardan tarkib topgan
bo‘lsa jamiyatda sog‘lom ijtimoiy-ruhiy muhit garor topadi.
Bu esa jamiyatda madaniy saviya baland ekanligidan va
kishilarning  bunyodkorlik  potensiali ~ farovonlik  va
yaratuvchanlikka yo‘naltirilganligini ko‘rsatadi. Inson kapitali
notavon ahvolda bo‘lgan jamiyatlarda pozitiv turmush
tarzining shakllanishi giyin kechadi;

“inson-jamiyat” munosabatlari xarakterini; turmush
tarzi insonning jamiyatga bo‘lgan munosabatini ayon etuvchi
mezondir. Jamiyat a’zolarining turmush tarzi ijtimoiy
manfaatlarga mos bo‘lsa, bu holat insonning o‘zi istiqomat
gilayotgan jamiyatdagi taraqqiyot magsadlarini, milliy ehtiyoj
va manfaatlarni anglab yetganidan va uni gabul gilganidan,
milliy g‘oya uning e’tiqodiga aylanganidan dalolat beradi.
Kishilar turmush tarzi bilan ijtimoiy manfaatlar o‘rtasidagi
uzilishning mavjudligi, turmush tarzida ijtimoiy manfaatlar
o°z ifodasini topmayotganligi odamlarning jamiyatga ishonchi
pastligidan darakdir;

“jamiyat-inson” munosabatlari xarakterini; turmush
tarzi jamiyatning insonga bo‘lgan munosabatini ko‘rsatuvchi
mezondir. Jamiyatda ogilona turmush tarzining keng ildiz
otgani unda inson huquq va manfaatlari ustuvorligi
ta’minlanganidan, fuqarolik jamiyati institutlari bu borada real
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natijalarga erishganidan, turli ijtimoiy illatlarga garshi amalda
kurashilayotganidan dalolat beradi.

Xulosa.  Yugoridagi  mulohazalardan  quyidagi
xulosalar kelib chigadi. Turmush tarzi — insonning individual
yoxud jamoaviy hayotiy faoliyatining muayyan shaklini
ifodalovchi tushunchadir. Inson hayotiy faoliyatining asosiy
yo‘nalishlari mehnat jarayonida, jamiyat ishlarida ishtirok

etish chog‘ida, maishiy turmushda, kundalik odat va
ko‘nikmalar asosida, bo‘sh vaqtda amalga oshirilgan faoliyat
turlarini o‘z ichiga oladi. Inson, ijtimoiy guruh, tabaqa, sinf,
millat turmush tarzi ana shu faoliyat turlarining muayyan
konfiguratsiyalaridan tarkib topadi. Faoliyat turlarining ijobiy
yoki salbiy, progressiv yoki regressiv xarakteri turmush
tarzining pozitiv yoki negativ xarakterini belgilab beradi.
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FIZIKA FANINING "ELEKTROSTATIKA" BO‘LIMIDAN AMALIY VA LABORATORIYA MASHG‘ULOTLARNI
TASHKIL ETISHDA QR KODLI NAMOYISHLARDAN FOYDALANISH SAMARADORLIGI
Annotatsiya

Ushbu maqolada Fizika fanining “Elektrostatika” bo‘limi bo‘yicha amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlarni interaktivlashtirish
uchun QR kod (matrik shtrixli kod) texnologiyasidan foydalanish imkoniyatlari, usullari va samaradorligi tahlil gilingan. QR
kodlar yordamida o‘quvchilar fizik jarayonlarni yanada qulay va samarali o‘rganish imkoniyatiga ega bo‘lishlari ko‘rsatib
berilgan.

Kalit so‘zlar: Fan, ta’lim, fizika, elektrostatika, elektr maydon, dars, texnologiya, ragamli ta’lim, mobil ilovalar, QR kod,
innovatsiyalar, laboratoriya, amaliy, mashg‘ulotlari, STEM ta’lim, o‘quv jarayoni, interfaollik, vizualizatsiya, mustaqil ta’lim,
modellashtirish.

THE EFFECTIVENESS OF USING QR-CODE DEMONSTRATIONS IN ORGANIZING PRACTICAL AND
LABORATORY SESSIONS ON THE "ELECTROSTATICS" SECTION OF PHYSICS
Annotation

This article analyzes the possibilities, methods, and effectiveness of using QR code (matrix barcode) technology to make
practical and laboratory sessions on the "Electrostatics" section of Physics more interactive. It demonstrates how QR codes can
provide students with a more convenient and efficient way to study physical processes.

Key words: Science, education, physics, electrostatics, electric field, lesson, technology, digital education, mobile applications,
QR code, innovations, laboratory, practical sessions, STEM education, learning process, interactivity, visualization, independent
learning, modeling.

3OOEKTABHOCTH HCIIOJIb30BAHUA JEMOHCTPAIINM C QR-KOJAMH ITPH OPTAHM3AIINA
IMPAKTUYECKUX U JIABOPATOPHBIX 3AHSITHI IO PA3JEJY "3JEKTPOCTATHKA" ®HU3UKHA
AHHOTAIHS
B nmaHHO# cTaThe MPOAHATU3UPOBAHBI BO3MOXKHOCTH, METOABI M 3(PQEKTUBHOCTH HCIOIb30BaHUs TexHouoruun QR-kom0B
(MaTpUYHBIX INTPUX-KOJOB) JJsI MHTEPAKTHBU3AIMH MPAKTUYCCKUX U JaOOPAaTOPHBIX 3aHATHU MO pa3feny «IIEKTPOCTATHKA»
Kypca ¢usuku. [lokasano, uto ¢ momoribio QR-kom0B yuamuecs MoryT 6ojee ymaoOHO u 3()(EeKTUBHO M3ydyaTh (GHU3HUECKUE
MIPOIIECCHI.
KnaiwoueBble cioBa: Hayka, oOpasoBaHme, (u3MKa, 3JEKTPOCTATHKA, DJEKTPHUYECKOE TOJE, YPOK, TEXHOJOTHA, LHU(PPOBOE
oOpaszoBanne, MOOWIbHBIE MpmiokeHUs, QR-kon, wHHOBanuu, jnaboparopus, npaktudeckue 3aHATHA, STEM-00pa3oBanue,
y4eOHBIH Tpoliece, HHTEPaKTUBHOCTh, BU3yaIn3allis, CAMOCTOSATENIFHOE 00ydeHre, MOJCTMPOBaHHE.

Kirish. Bugungi kunda ragamli texnologiyalar barcha
sohalarda,  jumladan, ta’lim tizimida ham  keng
qo‘llanilmogda. Innovatsion usullar ta’lim jarayonini samarali
tashkil etishga, nazariy bilimlarni amaliy mashg‘ulotlar bilan
mustahkamlashga, bir so‘z bilan aytganda raqamli
texnologiyalar ta’lim jarayonini rivojlantirishga, xususan, QR
kod texnologiyasi o‘quv jarayonini interfaolligini oshirishda
samarali vosita bo‘lib xizmat gqilmoqda. QR kodlardan
foydalanish orqali o‘quvchilar o‘z bilimlarini mustahkamlash,
mustaqil o‘rganish va real hayotiy misollar, ayniqgsa, fizik
hodisalar bo‘yicha qo‘shimcha ma’lumotlar, video darslar va
interaktiv resurslar bilan tanishish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Elektrostatika — fizikaning elektr zaryadlarining
o‘zaro ta’siri va ularning hosil qiladigan maydonlarini
o‘rganadigan  bo‘limidir. ~ Ushbu  mavzular  abstrakt
tushunchalar bilan bog‘liq bo‘lgani sababli, uni vizualizatsiya
qilish va real tajribalar orgali tushuntirish muhim ahamiyat
kasb etadi. QR kodlar orgali ta’lim jarayonini
interfaollashtirishga, elektrostatikaning murakkab mavzularini
yanada tushunarli va gizigarli shaklda yetkazishga yordam
beradi. Elektrostatika bo‘limida ushbu texnologiyani qo‘llash
orqali o‘quvchilarda fizik jarayonlarni yanada qulay va
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samarali o‘rganish imkoniyatiga ega bo‘lishi bilan bir qatorda
ushbu jarayonlarni aniq tushunishlari mumkin bo‘ladi.

QR kod texnologiyasining ta’limdagi o‘rni. Dunyo
migyosida QR kodlardan foydalanish STEM (Science,
Technology, Engineering, Mathematics) ta’lim yo‘nalishida
keng ommalashmoqda. Xususan, Massachusetts Texnologiya
Instituti (MIT) tadgiqotchilari QR kod texnologiyasi orqali
laboratoriya mashg‘ulotlarini 35% samaraliroq o°tkazish
mumkinligini, Berlindagi Humboldt Universiteti olimlari QR
kodlar yordamida interfaol darslar tashkil gilish talabalarning
materialni eslab qolish qobiliyatini 28% ga oshirishini,
Janubiy Koreyaning ta’lim texnologiyalari tadqiqot markazi
STEM ta’limida QR kodlardan foydalanish natijasida
talabalarning mustaqil o‘rganish qobiliyatlari sezilarli darajada
rivojlanishini aniglagan.

Ushbu tadgigotlar QR kodlardan foydalanish nafagat
amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlarini samarali tashkil
etishga, balki o‘quvchilarning bilim olishga bo‘lgan
gizigishini oshirishga ham xizmat gilishini isbotlaydi.

Asosiy qgism. Elektrostatika bo‘limida QR kod
texnologiyasi yordamida quyidagi yondashuvlar samarali
qo‘llanishi mumkin:
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Interaktiv laboratoriya mashg‘ulotlari — QR kod orqali
eksperimentlar bo“yicha batafsil yo‘rignoma, video darslar va
virtual laboratoriyalarga havolalar taqdim etish;

Matematik modellashtirish — QR kod orgali
elektrostatik maydonlar, kuch chiziglari va ekvipotensial
sirtlarning grafik tasvirlarini o‘rganish imkoniyatini yaratish:

Onlayn test va topshiriglar — QR kod orqali
o‘quvchilar natijalarini baholash va testlardan o‘tish
imkoniyatiga ega bo‘lishlari;

Tajribalarni mustaqil o‘rganish — O‘quvchilar QR kod
orqgali laboratoriya ishlarini mustaqil bajara olishlari uchun
ragamli resurslarga kirishlari mumkin.

QR kod texnologiyasi elektrostatika bo‘limidagi
laboratoriya ishlarini interfaol o‘qitish uslubiga aylantirish
orqali o‘quvchilarning mustaqil izlanish ko‘nikmalarini
shakllantirishga xizmat giladi.

Elektrostatika bo‘limida QR kodlar yordamida
laboratoriya mashg‘ulotlarini tashkil etish orqali har bir
laboratoriya ishi uchun QR kod orqali interaktiv yo‘rignoma
taqdim etish, o‘quvchilarga real tajribalarni videolar orqali
kuzatish imkonini yaratish, QR kod orqgali test va nazorat
savollarini yechish imkoniyatini yaratish hamda virtual
laboratoriya mubhiti yaratish kabi afzalliklarga ega bo‘lishimiz
mumkin.

Ammo ushbu texnologiyani samarali qo‘llashni tashkil
etish uchun avvalo ta’lim muassasalarida raqamli infratuzilma
yetarli darajada rivojlangan bo‘lishi, o°‘quvchilar va
o‘qituvchilar QR kodlardan foydalanish ko‘nikmasiga ega
bo‘lishlari, QR kod orqali yo‘naltiriladigan materiallar sifatli
va doimiy yangilanib borilishi kerak.

Tahlil va natijalar. Zamonaviy ta’lim jarayonida
innovatsion texnologiyalarni qo‘llash o‘quvchilarning fanni
o‘zlashtirish darajasini oshirishga yordam beradi. Aynigsa,
fizika fanida tajribalar va vizualizatsiya muhim ahamiyatga
ega. "Elektrostatika" bo‘limi murakkab tushunchalarni oz
ichiga olgani uchun bu mavzuni amaliy mashg‘ulotlar orqali
tushuntirish ~ muhim  ahamiyat kasb etadi. Quyida
elektrostatikaga oid amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlarini
tashkil etishda QR kodlardan foydalanishning afzalliklari va
usullari ko‘rib chiqiladi.

1. QR kodli namoyishlar nima va ularning afzalliklari.
QR kod (Quick Response code) — bu matn, havola yoki
boshga ma’lumotlarni o‘z ichiga oluvchi shtrixkodning bir turi
hisoblanib, QR kodlarni laboratoriya mashgulotlarida
ishlatish orqali o‘quvchilar laboratoriya ishlari bo‘yicha
qo‘shimcha ma’lumot va video darslarga tezkor Kkirish
imkoniyatiga ega bo‘lishlari, tajribalarni to‘g‘ri bajarish
bo‘yicha yo‘rignoma va bosqichma-bosqich ko‘rsatmalar
berish  imkoniyatlarini  yaratish mumkinligi, murakkab
tushunchalarni interaktiv tarzda tushuntirish va animatsiyalar
orqali yoritish imkoniyati paydo bo‘lishi kabi imkoniyatlarga
ega bo‘ladilar.

2. Elektrostatika bo‘limida QR kodlardan foydalanish
usullari. Elektrostatikaga oid amaliy va laboratoriya
mashg‘ulotlari  davomida QR  kodlardan  quyidagi
yo‘nalishlarda foydalanish mumkin:

2.1. Elektr zaryad va uning ta’siri bo‘yicha tajribalar
(Amaliy mashg‘ulot): Ebonit tayoqcha va jun mato yordamida
statik zaryad hosil qilinadi hamda QR kod orqgali
o‘quvchilarga ushbu tajribaning animatsion tasviri tagqdim
etiladi. Bunda QR kod orgali eksperiment natijalarini
tushuntiruvchi video yoki PDF hujjatga yo‘naltirish mumkin.

2.2. Kulon qonuni bo‘yicha tajribalarni kuzatish
(Amaliy mashg‘ulot): Zaryadlangan sharchalar orasidagi
tortishish va itarilish kuchini o‘lchashda QR kodni skanerlash
orqali o‘quvchilar real va simulyatsiya qilingan natijalarni
taqqoslash imkoniyatiga ega bo‘lishlari hamda eksperiment
natijalarini onlayn platformada baholash va muhokama
qgilishlari mumkin.

-64 -

2.3. Elektrostatik maydonni vizualizatsiya gilish
(Amaliy  mashg‘ulot): Maydon  kuchlanganligi  va
ekvipotensial sirtlarni o‘rganishda QR kod orqali elektrostatik
maydon modellashtirilgan interaktiv grafikani ochish mumkin.
Bunda o‘quvchilar har xil joylashgan zaryadlarning maydon
chiziglarini ko‘rishlari mumkin bo‘ladi.

Bundan tashgari maydon chiziglari va kuchlanganlik
vektorlarining grafik namoyishi, elektr potensial o‘zgarishi
hamda maydon chiziqlari harakatini o‘rganishda interaktiv
simulyatsiya va video darsliklardan foydalanish mumkin.

Virtual laboratoriyalarga QR kodlar orgali kirish
imkoniyatini ~ yaratish ~ o‘quvchilarni  fanga  bo‘lgan
gizigishlarini oshirishiga hamda ularni mustaqil ishlanish
ko‘nikmalarini sezilarli darajada oshiga olib keladi.

Xalgaro tadgigotlardan olingan natijalar QR kod
texnologiyalarni ta’lim jarayonida qo‘llash orqali o‘quvchilar
sinovlardan o‘rtacha 20-30% yuqori ball to‘plashganini hamda
interaktiv. materiallardan foydalangan talabalarning darsga
qiziqishi 40% ortganligini ko‘rsatmoqda.

Yugorida  guvohi  bo‘lganimizdek, QR  kod
texnologiyasidan foydalanish o‘quv jarayonida ko‘plab
afzalliklarga ega bo‘lsa-da, ushbu texnologiyaning bir gancha
kamchiliklari  ham mavjud. QR kod texnologiyasi
elektrostatika bo‘limini o‘qitishda juda foydali va innovatsion
vosita bo‘lishiga garamay, uni samarali joriy gilish uchun
ayrim qiyinchiliklarni hisobga olish kerak. Quyida ularning
ayrimlarini tahlil gilamiz.

1. Texnologik infratuzilmaga bog‘liglik. QR kodlardan
foydalanish uchun talabalar va o‘qituvchilar smartfon yoki
planshet kabi ragamli qurilmalarga ega bo‘lishlari kerak.
Barcha o‘quvchilarda bunday imkoniyat mavjud emasligi QR
kodlarni universal vosita sifatida joriy gilishda muammolar
tug‘dirishi mumkin. Bu muammoni o‘quv muassasalarida
ragamli ~ texnologiyalardan  foydalanish  imkoniyatlarini
kengaytirish hamda QR kodlarni o‘qish uchun zarur bo‘lgan
mobil ilovalardan bepul foydalanish imkoniyatini yaratish
orqali yechish mumkin.

2. Internetga bog‘liglik. Ko‘pgina QR kodlar
o‘quvchilarni onlayn platformalar, video darsliklar yoki virtual
laboratoriyalarga yo‘naltiradi. Agar internet tezligi past bo‘lsa
yoki umuman mavjud bo‘lmasa, QR kodlarning samaradorligi
keskin kamayadi. Bu muammoni QR kodlarni skaner gilganda
offlayn resurslar (PDF fayllar, lokal videolar) ochilishiga
imkon beruvchi tizimlarni yaratish hamda o‘quvchilar uchun

oldindan yuklab olinadigan kontent tayyorlash va uni
dars davomida ishlatish orgali yechish mumkin.

3. Kontent sifati va yangilanishi. QR kodlar orqali
yo‘naltirilgan materiallarning sifati past bo‘lsa yoki vaqti
o‘tgan ma’lumotlarni o‘z ichiga olsa, ular o‘quv jarayoniga
kutilgan darajada ta’sir qilmaydi. Bundan tashqari, vaqt o‘tishi
bilan ba’zi havolalar ishlamay qolishi mumkin. Bu muammoni
QR kod orqali ochiladigan ma’lumotlar doimiy ravishda
yangilanib turishi hamda o‘qgituvchilar va ta’lim muassasalari
fagat ishonchli va tasdiglangan manbalar bilan ishlashlarini
tashkil etish orgali yechish mumkin.

4. O‘quvchilarning passiv bo‘lishi

Ba’zi hollarda QR kod texnologiyasidan noto‘g‘ri
foydalanish natijasida o‘quvchilar mustaqil izlanish o‘rniga
tayyor ma’lumotlarni qabul qilishga o‘rganib qolishlari
mumkin. Bu esa ularning tanqidiy fikrlash va tahlil qgilish
qobiliyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Bu muammoni
QR kodlar fagat ma’lumot beruvchi vosita sifatida emas, balki
o‘quvchilarni izlanishga undaydigan interaktiv topshiriqlar
uchun ham ishlatilishi hamda o‘quvchilar QR kod orqali
materialga kirgach, uni muammo yechish yoki ijodiy fikrlash
talab giladigan vazifalar bilan birlashtirish orgali yechish
mumkin.

5. Maxfiylik va xavfsizlik muammolari. QR kodlar
orqgali zararli veb-saytlarga yo‘naltirish yoki ma’lumotlar
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o‘g‘irlanishi xavfi mavjud. Shuning uchun o‘qgituvchilar va
o‘quvchilar  ishonchli  saytlardan foydalanishlari va
foydalanayotgan havolalar xavfsiz ekanligiga ishonch hosil
gilishlari kerak. Bu muammoni fagat ishonchli platformalar
(ta’lim portallari, universitet veb-saytlari) dan foydalanish
hamda o‘quvchilarni xavfsiz internet muhitida ishlash
bo‘yicha o‘qitish va shubhali QR kodlarni skaner gilmaslikka
o‘rgatish orqali yechish mumkin.

6. QR kodlarni skaner qilish muammolari. Ba’zan QR
kodlarning o0‘zi noto‘g‘ri yaratilgan yoki juda kichik hajmda
bo‘lgani uchun skaner qilish giyin bo‘lishi mumkin. Bunday
holatlar o‘quvchilarning dars jarayonida qimmatli vagqtini
yo‘qotishiga olib keladi. Bu muammoni QR kodlarni yuqori
sifatda va kifoya darajada katta o‘lchamda chop etish hamda
QR kodlarni sinovdan o‘tkazish va ulardan foydalanish
bo‘yicha oldindan o‘qgituvchilar uchun yo‘rignoma ishlab
chiqish orgali yechish mumkin.

Yugorida Keltirilgan muammolarni hal qilish orqali
QR kodlarning ta’lim jarayonidagi imkoniyatlarini to‘liq ishga
solish mumkin.

QR kod texnologiyasining elektrostatika bo‘limida
qo‘llanilishi ~ amaliy = mashg‘ulotlarni  soddalashtirish,
interaktivlikni  oshirish,  fizik  jarayonlarni  matematik
modellashtirish, xalqaro tajribalarni o‘rganish, hamda
o‘quvchilarning  bilim  olish  samaradorligini  oshirish
imkoniyatlarini yaratadi. Bunda talabalar laboratoriya ishlarini
mustaqil ravishda bajarishlari uchun batafsil yo‘rignomalar va
ko‘rgazmali materiallar QR kodlar orqali taqdim etilishi,
eksperiment natijalarini modellashtirish va vizualizatsiya
qilish orqali o‘quvchilar real jarayonlarni chuqurroq
tushunishi, QR kod orqali elektrostatik maydon, kuch
chiziglari va ekvipotensial sirtlarni grafik va simulyatsiyalar
yordamida tahlil qilishi, QR kodlar orqali o‘quvchilar xalqaro
ilmiy bazalarga, video darslarga va jahon tajribalariga
bog‘lanish imkoniyatiga ega bo‘lishi, Xalqaro tadqiqotlarga
ko‘ra, QR kodlar orqali o‘rganilgan materiallarning esda
qolish ko‘rsatkichi 30-40% yuqori bo‘lishi mumkin.

QR kod texnologiyasini ta’lim jarayoniga joriy
qilishni yanada rivojlantirish uchun elektron ta’lim
platformalari  bilan integratsiyalash, mahalliy ilmiy
tadgiqotlarni kengaytirish talab etiladi. Bunda QR kodlar
orgali ragamli kutubxonalar, virtual laboratoriyalar va
interaktiv darsliklarga bog‘lanish imkoniyatlarini kengaytirish,
O‘zbekiston ta’lim tizimida QR kodlarning samaradorligini
baholash bo‘yicha eksperimental tadqgiqotlar o‘tkazish, hamda
QR kodlarni nafagat fizika, balki kimyo, biologiya va
muhandislik fanlarida ham laboratoriya mashg‘ulotlarini
interfaollashtirish magsadida keng joriy etish tavsiya etiladi.

Xulosa. Zamonaviy ta’lim jarayonida innovatsion
texnologiyalarni qo‘llash o‘quvchilarning bilim olishga
bo‘lgan qiziqishini oshirish va murakkab tushunchalarni
tushunarli  shaklda yetkazishga xizmat qiladi. QR kod
texnologiyasi elektrostatika bo‘limi bo‘yicha laboratoriya
mashg‘ulotlarini interfaol va samarali tashkil etish imkonini
beradi.

Mamlakatimizda  bugungi  kunda QR  kod
texnologiyalaridan foydalanish bo‘yicha turli ilmiy tadqiqotlar
olib borilgan. QR kodlarning ta’lim jarayonida samaradorligi
bo‘yicha o‘tkazilgan tajribalar shuni ko‘rsatadiki, bu usul
o‘quvchilarning bilim olish jarayoniga qiziqishini oshiradi.
Elektrostatika  bo‘limida QR  kodlardan  foydalanish
o‘quvchilarga tajribalarni yanada qulay va samarali o‘rganish
imkonini yaratadi. Kelgusida bu texnologiyani yanada
rivojlantirish va uni boshga fanlarga ham tatbiq etish muhim
ahamiyat kasb etadi.

QR kod texnologiyasi elektrostatikaga oid laboratoriya
mashg‘ulotlarini samarali tashkil etish, nazariy bilimlarni
chuqurlashtirish va o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini
oshirish imkonini yaratadi. Ushbu texnologiyaning ta’lim
tizimiga  joriy etilishi nafagat nazariy  bilimlarni
mustahkamlash, balki amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishga
ham xizmat qiladi. QR kodlar orqali ta’lim jarayonini
interfaollashtirish va zamonaviy ragamli resurslardan
foydalanish kelajakda yanada dolzarb bo‘lib qoladi.
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THE STUDIES IN PSYCHOLOGICAL RESEARCH ON THE DEMONSTRATION OF PERSONAL COMPETENCE
IN ADOLESCENTS
Annotation

The article presents the results of a psychological experimental study aimed at the will of the individual and self-realization as a
component of personal subjectivity in the self-expression of the adolescent personality. In obtaining empirical research data, the
methods of Professor S.I. Kudinov's “Multidimensional questionnaire of personal self-expression” and A.N. Dobrorodneva's
“Determination of the level of individual volitional potential” were used. The research work was conducted with 310 students of
grades 7 and 9 of specialized and general secondary schools located in Tashkent, Andijan and Namangan regions. The main task
of our study is to determine the level of manifestation of personal potential in adolescents.

Key words: individual, personality, adolescent, self-expression, components, psychological characteristics, analysis.

HCCJEJOBAHUS B IICUXOJIOT AU, IIOCBSIIEHHBIE ITPOSABJIEHUIO INMUHOCTHOM
KOMIIETEHTHOCTH Y IOAPOCTKOB
AHHOTaALHA

B cratee mpencraBieHBl pPe3yNbTAaTHl TCHXOJIOTHYECKOTO OSKCIEPHUMEHTAIBHOTO HCCIEIOBAHUS, IIOCBSIIEHHOTO BOJE H
caMopealTi3allvi0 JINYHOCTH KaK KOMIIOHEHTY JIMYHOCTHOM CYOBEKTHOCTH B CaMOpeaM3allii MmojpocTka. [Ipu momydeHuun
JTAHHBIX 3MIHPUUECKOTO UCCIeoBaHus « MHOTOMEPHBI ONMPOCHUK caMopean3anuy JuaHocti» npodeccopa C.U. Kyaunosa u
A.H. Hcnonp3oBana metojauka JloOpopomHeBoi «OmpenelieHHe YpOBHS BOJICBOTO MOTCHIWANA JHMYHOCTW». VccnenoBaHue
NpOBOAWIOCH ¢ ydactheM 310 yvammxcs 7-X W 9-X KIAcCOB CPEOHHX CICIHATBHBIX M 0O0ICOOpa30BaTEIbHBIX IIKOI
TamxkenTckod, AHmKaHckoit m HamaHranckoit obnacteil. OCHOBHOM 3a/aueil HamIero HWCCIENOBAHUS SBISICTCS ONpeeliCHHe
YPOBHS TIPOSIBIICHHUS IMYHOCTHOTO MOTEHIIHANIA Y TTOJJPOCTKOB.

KnioueBsble cioBa: MHAWBUA, JTUYHOCTB, MOJIPOCTOK, CAMOpPEATM3AIMH, KOMIIOHEHTHI, IICHXOJOTHYECKHE XapaKTepUCTHKH,
aHaJm3.

O‘SMIRLARDA SHAXSIY SALOHIYATNI NAMOYON QILISHNING PSIXOLOGIK TADQIQOTLARDA
O‘RGANILGANLIGI
Annotatsiya

Magqolada o‘smir shaxsining o°zini 0‘zi namoyon qilishida shaxsiy subyektivlikning tarkibiy qismi sifatida shaxs irodasi va o*zini
ro‘yobga chiqarishga qaratilgan psixologik tajriba tadqiqot natijalari ko‘rsatilgan. Empirik tadqiqot ma’lumotlarini olishda
professor S.I. Kudinovning “Shaxsiy o°zini 0‘zi namoyon qilishning ko‘p o‘Ichovli anketasi” va A.N. Dobrorodnevaning “Shaxs
irodaviy salohiyat darajasini aniqlash” metodikalaridan foydalanilgan. Tadgiqot ishi Toshkent, Andijon va Namangan
viloyatlarida joylashgan ixtisoslashtirilgan hamda umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 7 va 9 — sinflarining 310 nafar
o‘quvchilari bilan olib borildi. O‘smirlarda shaxsiy salohiyatni namoyon qilish darajasini aniqlash tadgigotimizning asosiy
vazifasi hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: Individ, shaxs, o‘smir, o°zini 0‘zi namoyon qilish, komponentlar, psixologik xususiyatlar, tahlil.

Kirish. Bugungi jadallashgan zamon muhiti har bir
insonning hayoti va faoliyatida o‘z salohiyatini namoyon
etishi uchun shaxsning individual psixologik xususiyatlarini
rivojlantirish va ularni ochib berishni talab etadi. Ta’lim
tizimining asosiy maqsadi o‘smir shaxsi bilan pedagoglar, ota-
onalarning o‘zaro bir-birlari bilan munosabatlarda sodir
bo‘layotgan konfliktlar, ziddiyatlar ham o‘smir shaxsiy
salohiyatini shakllantirish va namoyon gilishning psixologik
xususiyatlarini o‘rganishga  tadqiqotchilar  e’tiborini
kuchaytirmoqda. Ijtimoiy jarayonlardagi ragobatdoshlik,
ijtimoiy talablarning ortishi va bularga shaxsning moslashishi,
muvaffaqiyatli yengib o‘tishi dolzarb va asosiy masalalardan
biriga aylandi.

Individ ontogenezda shaxs sifatida o‘zini anglash,
rivojlanish, o‘zini namoyon qilishdagi ko‘tarilish va pasayish
holatlarini boshdan kechiradi. Shaxs salohiyatini namoyon gila
olishining muhimligi faoliyatdagi talablarining o‘zgarishi va
jamiyat tomonidan yangi majburiyatlarning paydo bo‘lishi
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bilan ortadi. Bu muammo, ayniqsa, ta’lim maqgsadiga ko‘ra
shaxsiy, ijtimoiy va kasbiy darajasini doimiy ravishda oshirib
borayotgan o‘smir shaxsi uchun dolzarbdir. Aynan, o‘smirlik
davrida o‘z hayotini mustaqil ravishda rejalashtirishga
moyillik uyg‘onadi. Buni biz o‘smirlik davridagi fiziologik va
psixologik o‘zgarishlar asosida ko‘ramiz. Lekin, ularda bu
yoshda o°‘z hayot yo‘lining mazmuni haqidagi tasavvuri hali
aniq shakllanmagan, o‘z-o‘zini boshqarish, o‘zini to‘liq
namoyon qilish xususiyatiga ega bo‘lmaydilar. Ammo,
o‘smirlik davri shaxsning barqarorlashuvi va ilmiy-axlogiy
dunyogarashning shakllanish davridir.

O‘smirning jamiyatda shaxs sifatida 0‘z o‘rnini topishi
o‘zini o‘zi namoyon qilishi bilan yuzaga chiqadi. Afsuski,
o‘zini anglash, o‘zini ro‘yobga chiqarish va ijtimoiy
moslashish jarayonida o‘smir o‘zini namoyon qilish bilan
bog‘lig bo‘lgan muammo va giyinchiliklarga duch keladi.
Bular emansipatsiya, mustagillikka ehtiyoj, qgiyin, tangidiy
vaziyatlarda qaror qabul qila olmaslik, qat’iyatsizlik va ichki
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ziddiyatlarni hal gila olmaslikda aks etadi. Shu bilan birga,

o‘zini o‘zi namoyon qilishda irodaviy psixologik
xususiyatlarning shakllanmaganligi individuallik namoyon
bo‘lishini cheklaydi.

O‘zini o‘zi namoyon qilish nafaqat shaxsiy balki
ijtimoiy va kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishga yordam
beradi. Shuning uchun ham o‘zini o‘zi namoyon qilish
shaxsiy, ijtimoiy va kasbiy turlarga farglanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Shaxsiy salohiyat -
shaxs ichki imkoniyatlarini namoyon qila olish qobiliyatini
anglatadi. D.A. Leontevning fikriga ko‘ra, “shaxsiy salohiyat
— bu shaxs yetuklik darajasining ajralmas xususiyatidir”.
Insonning shaxsiy salohiyatini ro‘yobga chiqarish usuli uning
o‘zini o‘zi namoyon qilishidir. Aynigsa, shaxsiy salohiyat
insonning giyin vaziyatlarda yechim topa olish qgobiliyatida
ko‘rinadi. D.A. Leontevning ta’kidlashicha,  xorijiy
psixologiyada “shaxsiy salohiyat” tushunchasi “hardiness” —
“chidamlilik”, “irodalilik” tushunchasiga mos keladi. Bu
atama birinchi marta S.Maddi tomonidan stressni boshgarish
va individual ijodiy salohiyat kabi muammolar ustida
ishlaganda qo‘llanilgan. S. Maddi va D. Koshabiylar o‘z
tadqiqotlarida “hardiness” tushunchasi insonning psixologik
salomatligi ko‘rsatkichi bo‘lib, uning psixologik barqarorligi
va yashovchanligini, shuningdek, shaxsning faoliyatdagi
samaradorligi darajasini  ko‘rsatishgan. Bu ‘“hardiness”
darajasi odamni qgiyin hayotiy hodisalarni hal gilishga va
g‘oliblikka undaydi.

AL Gersen: “shaxsiyatni atrof-muhit va hodisalar
yaratadi, lekin vaziyatlar ham shaxs tomonidan amalga
oshiriladi va u o‘z natijasiga ega”, degan fikrni bildirdi. Bu
yerda o‘zaro ta’sir namoyon bo‘ldi. Shaxs va ijtimoiy muhit
o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir jarayoni ijtimoiy moslashuvning

muhim  tomonidir. Ijtimoiy moslashuv jarayonida esa
shaxsning asosiy xususiyati iroda va harakat qilish
gobiliyatidir.

Inson o‘zining magsadli, motivatsion va ongli
harakatlarida shaxsiy yetuklikning eng yuqori bosgichiga
ko‘tariladi va shu bilan jamiyatdagi o0‘z o‘rnini
mustahkamlaydi. Shunga ko‘ra, harakatsizlik, hayotiy
magqsadlar, qiziqishlar va sevimli mashg‘ulotlarning
yetishmasligi natijasida shaxsiyat asta-sekin, lekin shubhasiz
tanazzulga yuz tuta boshlaydi. Bu ichkilikbozlik,
giyohvandlik, fohishalik, qimor o‘yinlari kabi illatlarga olib
keladi. Ko‘pincha, shaxsning tanazzulga uchrashi jarayonida
odam o‘z joniga qasd qilish, nogonuniy xatti-harakatlar va

huqugbuzarlikka moyil bo‘lib boradi. Demak, inson shaxs
salohiyatini doimiy shakllantirilishi uning shaxsiy, ijtimoiy va
kasbiy muvaffaqiyatini ta’minlaydi.

Tadgigot  metodologiyasi.  Individning  shaxs
sifatidagi faollik xususiyati shundan iboratki, o‘z ehtiyojlarini
gondirishga yordam beradigan harakatlari instinktiv harakatlar
emas, balki inson psixikasiga xos bo‘lgan, ongli harakatlardir.
Bu ongli harakatlarni biz, har bir shaxs oldindan biron bir
magsadni rejalashtirib, shu magsadga yetishish uchun yordam
bera oladigan vositali yo‘l va usullarni oldindan qidirib
topishida, to‘sqinlik va qiyinchiliklarni yengib o‘tishga
irodaviy kuch topa olishida ko‘ramiz.

A.V. Petrovskiy darsligida iroda — bu kishining o‘z
oldiga qo‘ygan magsadlariga erishishida giyinchiliklarni
yengib o‘tishga qaratilgan faoliyati va xulg-atvorini ongli
ravishda tashkil qilishi va o‘z-o‘zini boshqarishi demakdir,
deb ta’riflanadi. Q.Turg‘unov muallifligidagi lug‘atda
ta’riflanishicha, iroda - shaxsning ongli harakatlarida, o‘z-
o‘zini bilishida ifodalanadigan, aynigsa maqgsadga erishish
yo‘lida uchraydigan jismoniy va ruhiy qiyinchiliklarni yengib
chigishda namoyon bo‘ladigan ixtiyoriy faolligidir. M.
Vohidov fikricha, iroda deganda biz oldindan belgilagan,
qat’ily bir magsad asosida amalga oshiriladigan va ayrim
qiyinchiliklarni, to‘siqlarni yengish bilan bog‘liq bo‘lmagan
harakatlarni tushunamiz. Professor E. G‘oziyevning “Umumiy
psixologiya” darsligida iroda — bu tashqi va ichki
giyinchiliklarni yengishni talab giladigan harakatlami inson
tomonidan ongli boshgarilishidir, deb keltiriladi. Umuman
olganda iroda shaxs faolligining ko‘rinishi hisoblanadi.

O‘smir yoshidagi 7 va 9 — sinf o‘quvchilari irodaviy
salohiyatini o‘rganishda A.N. Dobrorodnevaning “Shaxs
irodaviy salohiyat darajasini aniqlash” so‘rovnomasidan
foydalanildi. So‘rovnoma 15 ta savoldan iborat bo‘lib,
berilgan savollardagi fikrlarga to‘liq qo‘shilsa “ha”, ikkilansa
“bilmayman”, qo‘shilmasa “yo‘q” javoblarini belgilash
so‘raldi. O‘smirning o‘zini o‘zi namoyon qilish darajasini
o‘rganish uchun esa S.I. Kudinov tomonidan ishlab chiqilgan
“Shaxsiy o‘zini 0°zi namoyon qilishning ko‘p o‘lchovli
anketa” so‘rovnomasi qo‘llanildi.

Tahlil va natijalar. O‘tkazilgan tadqiqot natijalari va
ularni keyinchalik miqdoriy va sifat jihatidan qayta ishlash
o‘smirlar irodaviy salohiyat darajasini o‘rganishga imkon
berdi. O‘tkazilgan metodologiya bo‘yicha tahliliy ma’lumotlar
quyidagi jadvalda aks ettirilgan.

1-jadval. Ixtisoslashtirilgan maktab o°‘quvchilarining “Shaxs irodaviy salohiyat darajasini aniqlash” so‘rovnomasi

natijalar tahlili

7-sinf
sinaluvchilarining
% ko‘rsatkichi

Ne Shaxsiy irodaviy
salohiyat darajasi

9-sinf
sinaluvchilarining
% ko‘rsatkichi

Qizlar O‘g‘il bolalar Qizlar O‘g‘il bolalar
1 Past daraja 9% 7% 9% 10%
2 O‘rta daraja 56% 62% 73% 51%
3 Yugori daraja 35% 31% 18% 39%

2-jadval. Umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilarining “Shaxs irodaviy salohiyat darajasini aniqlash” so‘rovnomasi natijalar

tahlili
Ne Shaxsiy irodaviy 7-sinf 9-sinf
salohiyat darajasi sinaluvchilarining sinaluvchilarining
% ko‘rsatkichi % ko‘rsatkichi
Qizlar O‘g‘il bolalar Qizlar O‘g‘il bolalar
1 Past daraja 11% 9% 15% 7%
2 O‘rta daraja 70% 61% 67% 63%
3 Yugori daraja 19% 30% 18% 30%
Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, irodaviy salohiyat  irodaviy salohiyatning o‘rtacha darajasini ko‘rsatgan

darajasi past bo‘lgan respondentlar o‘zini o0‘zi namoyon
qilishida faoliyatda zaif iroda, xudbinlik, mas’uliyatsizlik,
qat’iyatsizlik, o‘z fikr va rejalarida uzoq tura olmaslik,
tashabbuskorlikning yetishmasligi bilan farglandilar. Shaxsiy
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respondentlar to‘sigqa duch kelganida, uni yengish uchun
harakat qilishni boshlashadi. Ammo vagtinchalik va oson
yechimni qo‘llashadi. Bu o‘zini-o‘zi namoyon qilish
qobiliyatini to‘liq ochib bermaydi, inson muvaffagiyatini
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ta’minlamaydi. Yuqori darajani ko‘rsatgan respondentlar
natijasiga ko‘ra ulardagi qat’iyatlilik, mas’uliyatlilik,
tashabbuskorlik, musataqillik yagqqol ko‘zga ko‘rinadi. Lekin,
ularda moslashuvchanlik, murosalilik, xushmuomalalik va
mehribonlik kabi fazilatlarni ham shakllantirish ulardagi shaxs
salohiyatini namoyon gilish darajasini oshiradi.

Yuqgori darajadagi  shaxsiy irodaviy salohiyatli
respondentlar uchun ozini o‘zi namoyon qilish ularning

jismoniy, intellektual va shaxsiy salohiyatining turli sohalarida
muvaffaqiyatga erishishini ta’'minlaydi.

Professor S.I. Kudinovning “Shaxsiy o‘zini o‘zi
namoyon qilishning ko‘p o‘Ichovli anketasi”
metodologiyasiga binoan o‘zini-o‘zi namoyon qilish turlari
bo‘yicha quyidagicha natijalar olindi.

3-jadval. Ixtisoslashtirilgan maktab o‘quvchilarining “Shaxsiy o‘zini 0‘zi namoyon qilishning ko‘p o‘lchovli anketasi” bo‘yicha
natijalar tahlili

Ne | O‘zini-o‘zi 7-sinf 9-sinf
namoyon gilish sinaluvchilarining sinaluvchilarining
turlari % ko‘rsatkichi % ko‘rsatkichi
g% | g | £ € 8% |83 |z |¢£ g g5
—_ o ] > = = o (] > =
1 Shaxsiy 1% 3% 32% 26% 38% 0% 3% 24% 22% 51%
2 ljtimoiy 0% 9% 51% 19% 21% 8% 8% 43% 24% 17%
3 Kasbiy 3% 2% 45% 17% 33% 7% 3% 40% 31% 19%

4-jadval. Umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilarining “Shaxsiy o°zini 0°zi namoyon qilishning ko‘p o‘lchovli anketasi”
bo‘yicha natijalar tahlili

7-sinf
sinaluvchilarining

Ne | Ofzini-o‘zi
namoyon qilish

9-sinf
sinaluvchilarining

turlari % ko‘rsatkichi % ko‘rsatkichi
2 _ - | 8 - -
% = S S 5] s % = s S 5+] S
El g : S 5% |8 8 5 S 53
1 Shaxsiy 6% 8% 60% 21% 5% 3% 6% 46% 25% 20%
2 ljtimoiy 6% 25% 46% 18% 5% 2% 23% 51% 12% 12%
3 Kasbiy 7% 26% 52% 12% 3% 2% 23% 57% 11% 7%
Shaxsiy =~ o‘zini  o‘zi  namoyon  qilishning  erishishga yordam beradi: kasbiy, ijodiy, sport, ta’lim va

ustunligi o‘smirning shaxsiy kamolotga, uning doimiy
rivojlanishiga, o‘z ustida ishlashga intilishning doimiyligini
ko‘rsatadi. Shaxsiy va ma’naviy rivojlanishda yuqori
natijalarga erishish uchun shaxsiy fazilatlarini yugoriligini
ko‘rsatib beradi.

Ijtimoiylashuv ~ jarayonida o°‘zini o0°‘zi namoyon
qgilishning ustunligi  shaxs uchun ijtimoiy faollikning
muhimligini ko‘rsatadi. Bu holda 0‘smirning o‘zini namoyon
qilishi uning ijtimoiy faoliyati bilan bog‘liq. YA ni o‘zining
faolligini ijtimoiy, jamoat va siyosiy sohalarda o‘z salohiyatini
ro‘yobga chiqarishga yo‘naltiradi.

Kasbiy o°zini o‘zi namoyon qilishning ustunligi esa
har ganday faoliyatning barcha turlarida sezilarli natijalarga

boshqalar.

Xulosa. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, shaxsiy
salohiyatni tashkil etuvchi eng muhim xususiyatlardan biri bu
shaxs irodasidir. Natijalar tahlili o‘smir irodasining o‘zini o‘zi
namoyon qilish muvaffaqiyatiga ta’siri haqidagi gipotezani
tasdiglaydi. Turli darajadagi irodaviy salohiyatga ega
respondentlar o‘rtasida o‘z-o‘zini namoyon qilish turlari
bo‘yicha 7 va 9 — sinf ixtisoslashtirilgan va umumiy o‘rta
ta’lim maktablari o‘smir o‘quvchilarida farqlar ko‘rildi.
Natijalar asosida o°‘smirlik davrida shaxsiy salohiyatni
namoyon etishidagi psixologik to‘siqlar aniglandi.
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TARBIYALASHDA ZAMONAVIY METOD VA USULLAR
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Mazkur maqolada O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlarida harbiy xizmatchilarni g‘oyaviy tarbiyalashda qo‘llaniladigan
zamonaviy metod va usullar tahlil etilgan. Tadqiqotda harbiy xizmatchilar orasida vatanparvarlik va ma’naviy tarbiya
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This article analyzes modern methods and approaches used in the ideological education of military personnel in the Armed
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interactive methods that enhance the effectiveness of patriotic and spiritual education among servicemen. The study emphasizes
the importance of adapting traditional values to contemporary educational practices while maintaining national identity and
military ethics.
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COBPEMEHHBIE METOAbI U NOAXOAbI B UAEOJOT'MYECKOM BOCIIUTAHUU BOEHHOCJY/XKAIIUX
BOOPYXXEHHBIX CIJI PECITYBJIMKHU Y3BEKUCTAH
AHHOTAIHS

B naHHOI craThe aHAIM3HUPYIOTCS COBPEMEHHBIE METOJbl M MOJXOJbl, HCIOJb3yeMble B HICOJIOTMYECKOM BOCIUTAHUHU
BOCHHOCTYX)ammx Boopyxkenusix Cun Pecnybnuku  V30ekucran. VccnemoBanwe paccMaTpuBacT HHHOBAIMOHHBIC
00pa3oBaTeNbHblE TEXHOJIOTHH, IU(PPOBbIC MMIATGOPMBI M HHTEPAKTHBHBIC METOMBI, MOBBIMAMONHE 3(h(HEKTHBHOCTH
MaTPHOTHYECKOTO W JyXOBHOTO BOCIHTAHHS BOEHHOCTYXammX. [loguepKkuBaeTcs BaKHOCTh aNaNTalldM TPaIUIIHOHHBIX
LEHHOCTEH K COBPEMEHHBIM 00pa30BaTEIFHBIM MTPAKTHKAM MPH COXPaHEHUH HAIIMOHATIBHOW UICHTUYHOCTH W BOCHHOM STHKH.
KnioueBsbie ciioBa: neomornueckoe BOCIHTaHHE, BOCHHOCTY)KAIIHE, COBPEMEHHBIE METOJbI, MAaTPHOTHUECKOE BOCIHTAHHE,
IUQPOBEIE TEXHOIOTUH, BOCHHAS 3THKA, JYXOBHOE Pa3BHTHE.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasining mustaqillik
yo‘lida erishgan yutuqlari davlat qurilishi va milliy xavfsizlik
tizimining  poydevorini mustahkamlashda harbiy soha
transformatsiyasining strategik ahamiyatini ko‘rsatmoqda.
Prezident Shavkat Mirziyoyev rahbarligida amalga
oshirilayotgan keng gamrovli islohotlar tizimi, xususan, 2019-
yil 21-martdagi “Harbiy ta’lim tizimini isloh qilish chora-
tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5689-sonli Farmon [1] va 2021-yil
8-dekabrdagi “O‘zbekiston Respublikasi qurolli kuchlarini
rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi PF-52-
sonli Farmon [2] gabul qilinishi bu sohaning mamlakatimiz
kelajagi uchun strategik prioritet ekanligini yaggol namoyon
etadi.

Globallashuvning chuqurlashayotgan jarayonlari va
xalqaro munosabatlardagi geopolitik o‘zgarishlar sharoitida
harbiy xizmatchilarning g‘oyaviy-siyosiy ongini
shakllantirish, ularni chuqur vatanparvarlik tuyg‘ulari, milliy
g‘urur hissi hamda puxta ma’naviy-axlogiy gadriyatlar asosida
tarbiyalash milliy xavfsizlik tizimining ajralmas va muhim
komponenti sifatida tan olinmoqda. Bu murakkab va ko‘p
qirrali jarayon nafaqat o‘tmishdan meros bo‘lib kelgan
an’anaviy tarbiyaviy usullar, balki zamonaviy pedagogik
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innovatsiyalar, raqamli ta’lim texnologiyalari va interaktiv
vositalarning magsadli integratsiyasi orgali amalga oshirilishi
zarurati paydo bo‘ldi.

Harbiy xizmatchilarning professional kompetentligini
oshirish bilan bir qatorda, ularning g‘oyaviy ongini
mustahkamlash, milliy identifikatsiyani chuqurlashtirish va
ma’naviy-axlogiy  fazilatlarni  rivojlantirish ~ zamonaviy
mudofaa tizimining samaradorligini ta’minlashning asosiy
omili hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar  tahlili.  Harbiy
xizmatchilarni g‘oyaviy tarbiyalash muammosi xalgaro va
mahalliy ilmiy hamjamiyat tomonidan keng o‘rganilayotgan
multidissiplinar tadgigot sohasidir. Rossiya Federatsiyasi
harbiy pedagogikasi mutaxassislaridan A.V.Baranov va
V.l.Lutovinovning ilmiy ishlarida harbiy kadrlarning
professional kamoloti va shaxsiy rivojlanish jarayonlarida
g‘oyaviy tarbiyaning fundamental roli hamda uning samarali
amalga oshirilishining nazariy-metodologik asoslari chuqur
tahlil etilgan [3].

Zamonaviy  harbiy ta’lim  tizimida  axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarining o‘rni va ahamiyati
masalasiga bag‘ishlangan G.A.Serikovning tadqiqotlari [4]
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raqamli ta’lim vositalarining harbiy kadrlar tayyorlash
jarayoniga integratsiyasining nazariy jihatlarini fundamental
asoslash bilan birga, ularning amaliy tathiq etilishining
optimal yo‘llarini ham ko‘rsatib beradi.

Mabhalliy ilmiy maktab vakillari orasida A.Qo‘chqorov
[5.156] ning “O‘zbekiston qurolli kuchlarida ma’naviy-
axloqiy tarbiya” nomli fundamental asari O‘zbekiston harbiy
sohasida ma’naviy-axlogiy tarbiya tizimining  milliy
xususiyatlari, tarixiy ildizlari va zamonaviy rivojlanish
yo‘nalishlarini keng qamrovli tahlil qilgan. B.Nazarov [6] ning
tadgiqotlari harbiy xizmatchilarning kasbiy rivojlanish
jarayonida g‘oyaviy tarbiyaning o‘rni va ahamiyatini nazariy-
metodologik jihatdan asoslashga garatilgan.

Vatanparvarlik tarbiyasining milliy o‘ziga xos jihatlari
va ularning harbiy muhitda qo‘llanilishi masalalariga
bag‘ishlangan O.Musayev va N.Karimova [7] larning
hamkorlikdagi tadqiqoti O‘zbek xalqining boy ma’naviy
merosi va milliy gadriyatlarini harbiy xizmatchilar ongiga
singdirish yo‘llarini ilmiy asoslashga qaratilgan. Raqamli
texnologiyalar va innovatsion ta’lim usullarining harbiy
sohadagi qo‘llanilishi masalalarini o‘rganayotgan xorijiy
tadgiqotchilar gatorida J.Smith va M.Johnson [8] larning ishi
harbiy ta’limda virtual reallik va gamifikatsiya usullarining
samaradorligini empirik tadgiqotlar asosida isbotlaydi. K.Leye
va S.Brown [9] larning tadqiqotlari esa interfaol ta’lim
metodlarining  harbiy muhitda  qo‘llanilishi, ularning
afzalliklari va cheklovlarini tahlil qilishga bag‘ishlangan.

Professional harbiy ta’limda gamifikatsiya
usullarining qo‘llanilishi masalasiga R.Thompson [10] ning
monografiyasi fundamental yondashuv bilan qgaraydi.
D.Wilson [11] ning tadqiqoti harbiy ta’limda virtual reallik
texnologiyalarining amaliy tatbiqi masalalarini keng gamrab
oladi.

Tadgigot metodologiyasi. Mazkur tadgigot murakkab
va ko‘p komponentli metodologik asosda tuzilgan bo‘lib,
ilmiy ishning maqgsad va vazifalariga muvofiq turli tadgiqot
strategiyalari va usullarining magsadli kombinatsiyasidan
foydalanilgan.

Tadgiqot falsafasi va paradigmasi: Tadgigot pragmatik
paradigma asosida amalga oshirilgan bo‘lib, bu esa real harbiy
muhitda g‘oyaviy tarbiya jarayonlarining samaradorligini
oshirishga yo‘naltirilgan amaliy yechimlarni topishga imkon
berdi.

Tadgiqot dizayni: Aralash (mixed methods) tadgigot
dizayni  qo‘llanilgan  bo‘lib, miqdoriy va  sifatli
ma’lumotlarning parallel yig‘ilishi va tahlili asosida amalga
oshirildi.

Ma’lumot yig‘ish usullari:

Taqqoslash va kontrastiv tahlil metodi - O‘zbekiston
va yetakchi xorijiy davlatlar (AQSH, Buyuk Britaniya,
Fransiya, Janubiy Koreya) harbiy ta’lim tizimlarida g‘oyaviy
tarbiya usullarini solishtirishda qo‘llanildi.

Strukturlashtirilgan kuzatish metodi - O‘zbekiston
Qurolli Kuchlari 7 ta harbiy qismida g‘oyaviy tarbiya
mashg‘ulotlarini 6 oy davomida tizimli kuzatish va tahlil
qilishda foydalanildi.

Standartlashtirilgan so‘rovnoma metodi - 450 nafar
turli unvon va lavozim egasi harbiy xizmatchi orasida
o‘tkazilgan keng qamrovli empirik tadqiqot.

Chuqur strukturlashtirilgan intervyu - 85 nafar yuqori
martabali ofitser va ta’lim-tarbiya bo‘yicha mutaxassis bilan
individual suhbatlar.

Fokus-guruh muhokamasi - 12 ta fokus-guruhda 8-10
nafar harbiy xizmatchi ishtirokida o‘rtacha 90 daqiqalik
muhokamalar.

Tadqiqot bazasi va tanlov: Tadqiqot O°‘zbekiston
Qurolli Kuchlarining 7 ta harbiy gismida 2023-yil sentabr
oyidan 2024-yil may oyigacha 8 oy davomida olib borildi.
Tanlov usuli sifatida ko‘p bosgichli klasterli tanlov (multistage
cluster sampling) qo‘llanilgan.

Ishonchlilik va aniqlik ta’minlash: Ma’lumotlarning
ishonchliligi (reliability) Cronbach’s Alpha koeffitsienti orqali
(0=0.89), aniglik (validity) esa konstrukt va kriteriy aniglik
usullari bilan ta’minlandi.

Tahlil va natijalar. Oc‘tkazilgan keng qamrovli
empirik tadgiqgot natijalari asosida harbiy xizmatchilarni
g‘oyaviy tarbiyalashda qo‘llaniladigan zamonaviy
metodlarning samaradorlik darajasi va ularning turli xil ta’sir
ko‘rsatish mexanizmlari aniqlandi. Olingan ma’lumotlarning
statistik tahlili quyidagi metodlar eng yuqori samaradorlik
ko‘rsatkichlariga ega ekanligini ko‘rsatdi:

1. Immersiv ragamli texnologiyalar asosidagi metodlar
kompleksi:

Virtual va  kengaytirilgan reallik (VR/AR)
texnologiyalari yordamida O°‘zbekiston tarixidagi muhim
voqealar, qahramonlik namunalari va harbiy an’analarni
vizual-interaktiv shaklda namoyish etish (samaradorlik
ko‘rsatkichi: 94.2%)

360-daraja panoramali multimedia prezentatsiyalar va
hissiy ta’sirga ega interfaol kinematografik asarlar namoyishi
(samaradorlik: 91.7%)

Mobil platformalar va planshet qurilmalar orgali
milliy qadriyatlar, tarixiy shaxslar va ma’naviy merosimiz
hagida bilimlarni  mustahkamlash va chuqurlashtirish
(samaradorlik: 87.3%)

Sinxron ta’lim platformalari orqali
g‘oyaviy ta’lim tashkil etish (samaradorlik: 83.9%)

2. Gamifikatsiya va o‘yin elementlari
pedagogik yondashuvlar:

Vatanparvarlik va milliy g‘urur mavzulariga
bag‘ishlangan intellektual o‘yinlar va raqobatli viktorinalar
(samaradorlik: 89.6%)

Jamoaviy musobagalar, debat turnirlar va kognitiv
bellashuvlar tashkil etish (samaradorlik: 86.4%)

Tarixiy shaxslarning hayot yo‘li va faoliyatini aks
ettiruvchi  rolli ofyinlar va simulyatsiya mashqlari
(samaradorlik: 88.1%)

Ballar to‘plash va reyting tizimi asosida g‘oyaviy
faollik va ma’naviy rivojlanishni rag‘batlantirish mexanizmi
(samaradorlik: 84.7%)

3. Partizipativ va interfaol ta’lim metodologiyasi:

Seminar-muhokama formatida faol ishtirok etish va
ijodiy fikr almashish (samaradorlik: 85.3%)

Loyiha asosidagi ta’lim (Project-Based Learning)
orqali milliy qadriyatlar va ma’naviy merosni chuqur
o‘rganish (samaradorlik: 87.9%)

Brainstorming va sinektika seanslarida ijodiy fikrlash
gobiliyatini rivojlantirish (samaradorlik: 82.6%)

Case-study metodlari orgali real hayotiy vaziyatlar va
axlogiy dilemmalarni tahlil gilish (samaradorlik: 86.8%)

Raqamli ta’lim platformalari va ularning operatsion
samaradorligi

Tadqiqot davomida O‘zbekiston Qurolli Kuchlarining
turli harbiy gismlarida faoliyat ko‘rsatayotgan raqamli ta’lim
platformalarining samaradorlik ko‘rsatkichlari va
foydalanuvchilar tomonidan qgabul gilinish darajasi keng
gamrovli baholandi:

masofaviy

asosidagi

Ragamli platforma Faol foydalanuvchilar
turlari soni

Samaradorlik
koeffitsienti

Foydalanuvchi

Asosiy qo‘llanish sohalari mamnunligi

Mobil ta’lim ilovalari | 387 (86.0%) 89.4%

Kundalik ma’naviy
rivojlanish va bilim
mustahkamlash

4.6/5.0
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VR/AR simulyator 0 0 Tarixiy rekonstruksiya va
tizimlar 196 (43.6%) 95.8% immersiv tajriba 4.8/50
I I
Interfaol multimedia 356 (79.1%) 91.2% Em(_)tSlor_lal ta’51_r'va 47/5.0
kontent motivatsiya oshirish
/_\d_aptlv'ta lim 234 (52.0%) 87.6% InleldugI yo_ndashuv va 4.4/5.0
tizimlari personalizatsiya

O‘zbek xalqining noyob ma’naviy boyliklarini, milliy
gadriyatlarini va madaniy merosimizni harbiy xizmatchilar
ongiga chuqur singdirish magsadida quyidagi innovatsion
loyihalar va dasturlar ishlab chigildi va amaliyotga joriy etildi:

“Ulug® ajdodlarimizning ma’naviy maktabi” keng
gamrovli multimedia loyihasi doirasida Amir Temur
Ko‘ragon, Mirzo Ulug‘bek, Zahiriddin Muhammad Bobur,
Alisher Navoiy kabi buyuk tarixiy shaxslarning hayot yo‘li,
ilmily va ma’naviy merosi zamonaviy 3D vizualizatsiya,
virtual reallik va interaktiv storytelling texnologiyalari
yordamida harbiy xizmatchilar uchun jozibali va ta’sirchan
shaklda taqdim etiladi.

“Milliy g‘oyaviy va ma’naviy xaritamiz” dasturi
O‘zbekistonning barcha viloyat va shaharlarining boy tarixiy
merosi, madaniy Xilma-xilligi, arxitektura yodgorliklari va
ma’naviy qadriyatlarini interfaol xarita ko‘rinishida o‘rganish
imkoniyatini yaratadi. Bu dastur harbiy xizmatchilarning o‘z

vataniga  bo‘lgan  muhabbat va  g‘ururini = yanada
chuqurlashtiradi.
“Qahramonlarimiz  yo‘li” virtual muzeyi loyihasi

O‘zbekiston tarixidagi harbiy qahramonlar, Ikkinchi jahon
urushi veteranlari va zamonaviy mudofaa xodimalarining
jasorat va fidoyilik namunalarini zamonaviy multimedia
texnologiyalar yordamida hamoyish etadi.

Tadgiqot jarayonida quyidagi asosiy muammolar va
cheklovchilar omillar aniglandi:

Kadrlar tayyorligi va malaka oshirish muammolari:
zamonaviy ragamli texnologiyalar bilan samarali ishlash
bo‘yicha harbiy pedagog va tarbiyachilarning malaka darajasi
hali ham yetarli emas (38.7% etarli daraja).

Texnik ta’minot va infratuzilma cheklovlari: harbiy
gismlarda zamonaviy texnik vositalar, yuqori tezlikli internet
alogasi va raqamli ta’lim mubhiti bilan ta’minlanishda
kamchiliklar mavjud.

Metodologik muvozanat masalasi: an’anaviy tarbiya
usullari va zamonaviy innovatsion metodlar o‘rtasida optimal
muvozanatni ta’minlash va wularni organik uyg‘unlikda
qo‘llash qiyinchiligi.

Generatsion farglar: turli yosh guruhlaridagi harbiy
xizmatchilarning zamonaviy texnologiyalarni gabul qilish
darajasi va imkoniyatlari o‘rtasidagi sezilarli tafovutlar.

Resurslash va moliyalashtirish: zamonaviy g‘oyaviy
tarbiya dasturlarini amalga oshirish uchun zarur moliyaviy

resurslar va material-texnik bazaning yetarli
ta’minlanmasligi.

Xulosa va takliflar. O‘zbekiston Respublikasi Qurolli
Kuchlarida harbiy xizmatchilarni g‘oyaviy tarbiyalashda
zamonaviy metod va usullarning tizimli joriy etilishi
tarbiyaviy jarayonning samaradorligini sezilarli darajada
oshirdi va kelajakda yanada rivojlantirish uchun keng
istighollar yaratdi. Ragamli texnologiyalar, gamifikatsiya
elementlari va interfaol ta’lim metodlari an’anaviy tarbiya
usullarini to‘ldirish va boyitish orqali harbiy xizmatchilarning
g‘oyaviy ongini mustahkamlashda yangi imkoniyatlar
yaratmoqda.

Institusional rivojlanish: harbiy ta'lim muassasalarida
““Raqamli G‘oyaviy Tarbiya va Innovatsiyalar Markazi’ni
tashkil etish, unda zamonaviy metodlar ishlab chiqish, sinab
ko‘rish va takomillashtirish amalga oshiriladi.

Kadrlar rivojlantirish dasturi: harbiy pedagog va
tarbiyachilarni zamonaviy ta'lim texnologiyalari, ragamli
vositalar va innovatsion metodlar bo‘yicha tizimli qayta
tayyorlash va malaka oshirish dasturini ishlab chigish va
amalga oshirish.

Texnologik infrastruktura: milliy qadriyatlar va
ma'naviy meros asosidagi  virtual ~muzeyi, tarixiy
rekonstruktsiya laboratoriyasi va immersiv ta'lim muhitini
yaratish uchun zamonaviy texnologik bazani shakllantirish.

Kontent ishlab chigish: mobil ilovalar, onlayn ta'lim
platformalari va interaktiv. multimedia kontent uchun
O‘zbekiston tarixiy-madaniy xususiyatlariga mos maxsus
dasturiy ta'minot va ta'lim materiallarini ishlab chigish.

Xalgaro hamkorlik: rivojlangan mamlakatlarning
harbiy ta'lim sohasidagi ilg‘or tajribasini o‘rganish,
moslashtirilgan metodlarni joriy etish va ikki tomonlama ilmiy
hamkorlik dasturlarini rivojlantirish.

Tadgiqot rivojlantirish: sun'iy intellekt, mashinali
o‘rganish texnologiyalari, neyro-pedagogika usullari va
kognitiv psixologiya yutuqlarini g‘oyaviy tarbiya jarayoniga
tatbiq etish istigbollarini chuqur o‘rganish va amaliy amalga
oshirish.

Kelajakda mazkur yo‘nalishda olib boriladigan
tadqiqotlar O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlarining
kadrlar salohiyatini yanada mustahkamlash va milliy
xavfsizlik tizimining samaradorligini oshirishga muhim hissa
qo‘shadi.
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RAG‘BATLANTIRISH METODINI ONA TILI VA O‘QISH SAVODXONLIGI FANLARIGA DASTURIY
PLATFORMALAR ASOSIDA INTEGRATSIYALASH
Annotatsiya

Ushbu maqolada rag‘batlantirish metodini boshlang‘ich sinf ona tili va o‘qish savodxonligi fanlariga zamonaviy dasturiy
platformalar, xususan Nearpod platformasi asosida integratsiyalash imkoniyatlari o‘rganilgan. Tadqiqotda interaktiv vositalar
orqali o‘quvchilarning ta’limga bo‘lgan qiziqishi, bilimni o‘zlashtirish darajasi va mustaqil fikrlash qobiliyatining ortishi tahlil
etilgan. Tajriba-sinov ishlari natijalariga tayangan holda, rag‘batlantirish metodining ragamli vositalar bilan uyg‘unligi
o‘quvchilarning bilim olish jarayonini yanada samarali tashkil gilishda muhim omil bo‘lib xizmat qilishi ko‘rsatib o‘tilgan.
Magqolada platforma asosida tuzilgan differensial topshiriqlar va o‘quvchini monitoring qilish orqali individual yondashuvning
afzalliklari yoritilgan. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, mazkur yondashuv o‘quvchilarning o‘zlashtirish ko‘rsatkichini oshirishda
ijobiy samara beradi.
Kalit so‘zlar: Rag‘batlantirish, Nearpod, ona tili, 0‘qish savodxonligi, integratsiya, ragamli platforma, boshlang‘ich ta’lim.

HUHTETPALUA METOJA NIOOIIPEHUS B YPOKH POAHOTI O SI3bIKA 1 YTEHUSI HA OCHOBE IIU®POBBIX
IUIAT®OPM
AHHOTALHSA

B naHHOU cTaThe UCCICAYIOTCS BO3MOXXHOCTH MHTETPAIlMHA METOJa MOOIIPEHHUs B MPEIOAaBaHUe MPEIMETOB POJHOTO s3bIKa U
HAYaJILHOTO YTCHHUS B HAYAILHBIX KJIaccaX Ha OCHOBE COBPEMEHHBIX ITU(POBLIX mIaTdhopM, B 4acTHOCTH muiathopmbl Nearpod. B
XOJIC UCCIICOBaHMS MPOAHATU3UPOBAHO, KaK HCIOJIb30BAaHHE MHTCPAKTHBHBIX CPEJCTB CIIOCOOCTBYET MOBBINICHUIO HHTEpECa
yyYamuxcss K OOYYCHHIO, YPOBHS YCBOCHUS 3HAHMH W Pa3BUTUIO HABBIKOB CaMOCTOSTEIBHOrO MbluicHHs. Ha ocHoBe
PE3yIbTATOB IKCIIEPUMEHTAILHOTO HCCIICOBAHMUS MOKA3aHO, YTO COUYETAHHE METO 1A MOOMIPEHUsI C U(PPOBBIMH HHCTPYMEHTAMU
UTpaeT BaXKHYIO poiib B 3G (EeKTUBHOW opraHu3aiuu mporecca obydeHus. B craTbe TakkKe pPACKPHIBAIOTCS MPEHMYIIECTBA
mudhepeHIMPOBAHHBIX 3aJaHWi, MOATOTOBICHHBIX HA IUIATGOpMe, M WHIUBHAYAJIBHOTO IIOAXOJa Yepe3 MOHUTOPHHT
JEeATeNbHOCTH yJamuxcs. [lonydeHHble pe3ysIbTaThl CBHAETEIbCTBYIOT O MMOJOKHTEIPHOM BIUSHAM JaHHOTO IMOJXOAa Ha
MOBBIIICHUE YCIIEBAEMOCTH YUCHUKOB.

Karwuesnbie cioBa: [loompenune, Nearpod, poaHOU 53K, HAYaJIbHOE YTCHUE, MHTErpaius, 1udposas miathopma, HadaabHOE
oOpa3oBaHue.

INTEGRATION OF THE REINFORCEMENT METHOD INTO NATIVE LANGUAGE AND READING LITERACY
SUBJECTS BASED ON DIGITAL PLATFORMS
Annotation

This article explores the possibilities of integrating the reinforcement method into primary school subjects, specifically native
language and reading literacy, through modern digital platforms such as Nearpod. The study analyzes how interactive tools
influence students' interest in learning, their level of knowledge acquisition, and the development of independent thinking skills.
Based on the results of experimental research, it is demonstrated that the combination of reinforcement methods with digital tools
plays a crucial role in organizing the learning process more effectively. The article highlights the advantages of individualized
approaches through differentiated tasks and student monitoring within the platform. The findings indicate that this approach
yields positive results in improving students' academic performance.

Key words: Reinforcement, Nearpod, native language, reading literacy, integration, digital platform, primary education.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim sohasida raqamli
texnologiyalarni  joriy etish  jarayoni izchil amalga
oshirilmoqda. O‘quv  jarayonida zamonaviy dasturiy
platformalardan foydalanish nafaqat ta’lim sifatini oshirish,
balki  o‘quvchilarning  bilimga  bo‘lgan  qiziqishini
rag‘batlantirishda ham muhim omil bo‘lib xizmat qilmoqda.
Aynigsa, Ona tili va o°‘qish savodxonligi kabi fanlarda
o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, nutq madaniyatini
shakllantirish,  o‘qish  ko‘nikmalarini  rivojlantirishda
motivatsiyaning yuqori bo‘lishi muhim ahamiyatga ega.

Adabiyotlar tahlili. Rag‘batlantirish metodi esa
o‘quvchilarni faol o‘rganishga undash, ularning ichki
motivatsiyasini kuchaytirish va ta’lim jarayonida ijobiy
muhitni shakllantirishga xizmat qiladi. Ushbu metodikani
raqamli vositalar bilan uyg‘unlashtirish esa yangi pedagogik
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imkoniyatlarni ochib beradi. Dasturiy platformalar orgali
o‘quvchilarning erishgan yutuqlari uchun real vaqt rejimida
rag‘bat berish, baholash va monitoring olib borish mumkin
bo‘lib, bu esa o‘quv faoliyatining samaradorligini sezilarli
darajada oshiradi.

Olima Asqarova Manzura o°‘z tadqiqotlarida
o‘quvchilarni rag‘batlantirish metodining ta’lim jarayonidagi
ahamiyatini alohida ta’kidlaydi. Uning fikriga ko‘ra,
rag‘batlantirish — o‘quvchining darsga bo‘lgan qiziqishini
oshirish, o‘gishga ijobiy munosabatini shakllantirish va o‘quv
faolligini kuchaytirishning samarali vositasidir. U ilgari surgan
usullar, jumladan, eng yaxshi kitobxon tanlovi, sinfdan
tashqari o‘qish faoliyati, fikr bildirishga undovchi topshiriqlar
orqali o‘quvchilarni rag‘batlantirishdir. O‘quvchilarning
mustaqil o‘qish ko‘nikmalarini rivojlantirishga hamda ta’lim
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sifatini oshirishga xizmat qiladi [1]. Tadgiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, rag‘batlantirish orqali o‘quvchilar o‘z bilim va
salohiyatini to‘liq namoyon qila boshlaydi, bu esa ularning
o‘qishga bo‘lgan ichki motivatsiyasini kuchaytiradi.

Djurayeva S.N. Turdiyeva N.S. Baxronova A.l. nashri
ostida rag‘batlantirish metodikasini o‘quvchi shaxsini har
tomonlama rivojlantirish, uning ijobiy xatti-harakatlarini
shakllantirish va faollashtirishda muhim pedagogik vosita
sifatida talgin etadi. Tushuntirish, suhbat, hikoya, namunaviy
harakatlar, ijtimoiy ta’sir (havas, taqlid, o‘rmmak) hamda
topshiriq va mashqlar orqali o‘quvchini rag‘batlantirish,
ularning darsdagi faolligini, tartib-intizomini, mehnatga va
jamoaga bo‘lgan munosabatini mustahkamlashga xizmat
qilishi ta’kidlanadi[5]. Mualliflar ta’lim va tarbiya jarayonida
o‘quvchilarning ijobiy harakatlarini maqtash, ma’qullash,
dalda berish, olqishlash kabi vositalar bilan doimiy qo‘llab-
quvvatlash ularning o‘zini boshqarish ko‘nikmalarini
rivojlantirishga, shuningdek, axlogiy-ruhiy kamolotiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatishini asoslab bergan. Shu bilan birga, mualliflar
oilaviy, maktab va pedagogik jamoa o‘rtasida yagona talab va
baholash mezonlarining mavjud bo‘lishi, rag‘bat va jazoning
adolatli, haqqoniy tarzda qo‘llanilishi zarurligini alohida qayd
etadi.

Tadgigot metodologiyasi. Nearpod — bu interaktiv
ta’lim platformasi bo‘lib, o‘qituvchilarga darslarni yanada
qiziqarli va samarali o‘tkazish imkonini beradi. Nearpod
yordamida o‘qituvchilar tagdimotlar, viktorinalar,
so‘rovnomalar, video materiallar va oyinlar orqali o‘quvchilar
bilan real vagtda mulogot gilishlari mumkin. Platformaning
asosiy afzalliklaridan biri — o‘quvchilarning faolligini
oshirish va dars jarayonida ularning bilim darajasini tezkor
baholash imkonini Dberishidir. Nearpod o‘quvchilarning
mustaqil faoliyatini rag‘batlantiradi, ularni mavzu bo‘yicha
fikr yuritishga va o‘zaro hamkorlikka undaydi. Shu bilan
birga, o‘qituvchilar uchun darsni rejalashtirish va monitoring
gilish  jarayonini  soddalashtiradi. Ta’lim jarayonini
ragamlashtirish va interaktivligini oshirishga qgaratilgan ushbu
platforma aynigsa zamonaviy ta’lim talablariga mos keladi[2].

F.A.Zahran o0‘z tadqiqotida Nearpod ta’lim
platformasidan foydalangan holda o‘qitish o‘quvchilarning
o‘qish tushunish ko‘nikmalari va motivatsiyasiga ta’sirini
o‘rganib, dasturiy ta’lim platformalar orqali rag‘batlantirish
metodlarini ta’lim jarayoniga samarali integratsiyalash
mumkinligini ko‘rsatdi. Nearpod dasturiy ta’lim platformasi
fanlarni o‘qitishda o‘quvchilarning bilim olish jarayonini
faollashtirish hamda o‘z-o‘zini boshqarish qobiliyatlarini
rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega ekanligi ta’kidlangan.
Dasturiy ta’lim  platformalar asosida rag‘batlantirish
metodlarini qo‘llash ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi[3].

Tahlil va natijalar. Nearpod ta’lim platformasi
zamonaviy pedagogik texnologiyalarni o‘zida mujassam etgan
interaktiv vosita sifatida o‘quv jarayonini samarali tashkil
etishga xizmat qiladi. Platformaning eng muhim
afzalliklaridan biri — unda interaktiv video, viktorina,
so‘rovnomalar va boshqa turli faoliyat turlari yordamida

o‘quvchilarning  faolligini  sezilarli darajada  oshirish
imkoniyatidir[4].
Bu turdagi faoliyatlar o‘quvchilarning o‘qishga

bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi va ularni darsga faol jalb
qiladi. Nearpod platformasi o‘qituvchilarga real vaqt rejimida
o‘quvchilar faoliyatini kuzatish imkonini beradi®>. Bu xususiyat
orqali o‘qituvchi har bir o‘quvchining bilim darajasini, darsga
gizigishini va faol gatnashuvini baholay oladi, shuningdek,
kerakli paytda tezkor tarzda individual yordam ko‘rsatishi
mumkin.

Platformaning yana bir muhim jihati —
o‘quvchilarning bilim darajasini individual o‘lchash va
moslashtirish imkoniyatidir[6]. Ona tili va o‘qish savodxonligi
fanlarida o‘qish jarayonini yaxshilash va o‘quvchilarning
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o‘zlashtirish darajasiga qarab moslashtirilgan topshiriqlar
tagdim etishda muhim rol o‘ynaydi. Ta’lim jarayoniga
Nearpod platformasining integratsiyasi o‘quvchilarning o‘qish
ko‘nikmalarini rivojlantirishga, ularni rag‘batlantirishga va
o‘zlashtirish sifatini oshirishga xizmat giladi.

Nearpod platformasi ta’lim jarayonini interaktiv va
samarali tashkil etish uchun mo‘ljallangan zamonaviy
vositadir. Uning asosiy imkoniyatlari quyidagilardan iborat:

Nearpod platformasida interaktiv video, viktorina,
so‘rovnomalar va boshqa faoliyat turlari yordamida
o‘quvchilarning faolligi oshiriladi. Bu o‘quvchilarning darsga
bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi va ularni faol ishtirok etishga
undaydi.

Oc‘qituvchilar ~ Nearpod platformasi  yordamida
o‘quvchilarning faoliyatini real vaqt rejimida kuzatish
imkoniyatiga ega  bo‘ladilar. Bu  o‘gituvchilarga

o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini baholash va kerakli
paytda yordam ko‘rsatish imkonini beradi.

Nearpod platformasi o‘quvchilarning bilim darajasini
individual ravishda o‘lchash va moslashtirish imkoniyatini
taqdim etadi. Bu o‘qituvchilarga o‘quvchilarning ehtiyojlariga
mos ravishda darslarni tashkil etishga yordam beradi.

Hozirgi kunda o‘quvchilarning diqgat e’tibori
ko‘pincha gadjetlardagi turli zararli o‘yinlar va ko‘ngilochar
ilovalarga  bog‘lanib  qolishi ~ ta’lim  jarayonining
samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Shu sababli, bu
bog‘liglikni kamaytirish va o‘quvchilarni samarali yo‘naltirish
magsadida ona tili darslarida Nearpod kabi interaktiv ta’lim
platformalaridan foydalanish zarurati kuchaymoqda. Aynigsa,
3-4-sinf o‘quvchilari uchun bu muhimdir, chunki ushbu
bosqgichda ular asosiy xat savodxonligini egallagan bo‘lib,
o‘zlarini o‘qishni va yozishni bilaman degan fikrga ega
bo‘ladilar. Natijada, o‘quvchilarda o‘qishga bo‘lgan qiziqish
pasayishi kuzatiladi, bu esa ularning ta’limdagi faolligi va
o‘zlashtirish ko‘rsatkichlariga salbiy ta’sir giladi.

Ana shunday davrda Nearpod platformasi orqgali
tashkil etilgan interaktiv darslar o‘quvchilarning digqatini
jamlash va ularni dars jarayoniga faol jalb etishda samarali
vosita bo‘la oladi. Platforma o‘quvchilarning qiziqishlarini
uygotish, ularni rag‘batlantirish hamda o‘zlashtirish
darajasiga garab guruhlash imkonini beradi. Bu esa, o‘z
navbatida, o‘quvchilarga individual yondashuvni ta’minlab,
ularga moslashtirilgan topshiriglarni tagdim etishga zamin
yaratadi. Shunday qilib, o‘quvchilarning faoliyatini doimiy
qo‘llab-quvvatlash va rag‘batlantirish ta’lim jarayonining
sifatini oshiradi hamda mustahkam bilim olishga yordam
beradi. Nearpod platformasi asosida ona tili darslarini tashkil
etish nafaqat o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishini
tiklash, balki ularning o‘z-o‘zini boshqarish ko‘nikmalarini
rivojlantirish, mustaqil va ijodiy fikrlashga undashda muhim
omil hisoblanadi. Shu sababli, zamonaviy ta’lim
muassasalarida ushbu kabi dasturiy platformalardan keng
foydalanish ona tili va o‘qish savodxonligi fanlarini o‘qitishda
samaradorlikni oshirish uchun dolzarb vazifa sifatida garaladi.

O‘quvchilarning o‘zlashtirgan bilimlarini
mustahkamlashda uy vazifalarini muntazam bajarishi va
o‘tilgan mavzularni tizimli ravishda takrorlab borishi muhim
ahamiyatga ega. Ushbu magsadda Nearpod platformasi orgali
tashkil etilgan takrorlash darslari o‘quvchilarga egallagan
bilimlarini mustahkamlash, ularni amaliyotda qo‘llash va
o‘rganilgan materiallarni yaxshiroq o‘zlashtirish imkonini
beradi. Anderson takidlaganidek, takrorlash — bu o‘rganilgan
ma’lumotlarni uzoq muddatli xotirada saglash va yangi

bilimlarni mustahkam asosga qurish jarayonidir[6]. Shu
sababli, interaktiv va qizigarli shaklda tashkil etilgan
takrorlash ~ mashg‘ulotlari ~ o‘quvchilarning  o‘rganish

jarayoniga bo‘lgan qiziqishini oshiradi hamda bilimlarni
mustahkam egallashga xizmat giladi.
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Ushbu tadqgiqotda boshlang‘ich sinf o‘quvchilari
orasidan 3-4-sinf o‘quvchilari tanlab olindi. Jami 162 nafar
o‘quvchi ishtirok etdi, shundan 87 nafar o‘quvchi tajriba
guruhiga, 75 nafar o‘quvchi esa nazorat guruhiga tagsimlandi.
Tadgiqot bir chorak davomida o‘tkazildi va Nearpod ta’lim
platformasi orqali o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasiga
moslashtirilgan uch xil qiyinlik darajasidagi topshiriglar
tagdim etildi.

Nearpod platformasi orqali tashkil etilgan interaktiv
topshiriglar nafagat o‘quvchilarning bilim  darajasini
oshirishga, balki ularning o‘quv jarayoniga bo‘lgan qiziqishi
va motivatsiyasini ham kuchaytirishga xizmat qildi. Tadgigot
boshida tajriba guruhidagi 87 nafar o‘quvchidan 62 tasi
1-jadval

platformaga  qiziqish  bildirgan  bo‘lsa, = muntazam
rag‘batlantirish va monitoring natijasida tadqiqot oxirida
barcha o‘quvchilar Nearpod platformasidan faol foydalanishga
o‘tdi 9l-jadvalga qarang). Bu natija interaktiv ta’lim
mubhitining o‘quvchilarning e’tiborini jalb qilishda yuqori
samaradorligini ko‘rsatadi.

Test sinovlari natijalari ko‘rsatdiki, tajriba guruhida
o‘quvchilarning o‘rtacha ballari 13.3% ga oshdi, nazorat
guruhida esa faqat 2.3% ga ofsish kuzatildi (2-jadvalga

qarang). Bu farq Nearpod platformasining ta’lim
samaradorligini  oshirishda  ijobiy ta’sir  ko‘rsatishini
tasdiglaydi.

100

Nearpod platformasiga gizigish darajasi (tajriba guruhi)

2-jadval
Guruh Boshlang‘ich ball Yakuniy ball O‘sish foizi
Tajriba guruhi 65 73.7 13.3%
Nazorat guruhi 64.5 66 2.3%

Natijalar shuni ko‘rsatdiki, Nearpod platformasidan
foydalangan  holda  tashkil  etilgan interaktiv = va
rag‘batlantiruvchi ta’lim jarayoni o‘quvchilarning ona tili va
o‘qish savodxonligi fanlaridagi bilimlarini sezilarli darajada
oshirishga yordam berdi. Bu esa 0°z navbatida, zamonaviy
ta’lim muhitida raqamli platformalarning o‘quv jarayonini
samarali qo‘llab-quvvatlash imkoniyatlarini ochib beradi.

Xulosa. Rag‘batlantirish metodini ona tili va o‘qish
savodxonligi  fanlariga  dasturiy platformalar  asosida
integratsiyalash o‘quvchilarning bilim olish jarayonidagi
faolligini  sezilarli  darajada  oshirishga,  bilimlarni
mustahkamlashga hamda ularning ta’limga bo‘lgan qiziqishini
yanada kuchaytirishga xizmat giladi. Dasturiy platformalar
o‘quvchilarni faollashtirish, individual o‘quv ehtiyojlariga
moslashgan yondashuvni ta’minlash hamda o‘quv jarayonida
tezkor va aniq fikr-mulohaza berish imkoniyatini yaratadi. Bu
o‘quvchilarning o°zlashtirish ko‘rsatkichini oshiradi va ular
orasida mustaqil bilim olish, o‘zini namoyon etish istagini
uyg‘otadi.

Zamonaviy pedagogika talablari ta’lim jarayonini
interaktiv, shaxsiylashtirilgan va samarali gilishni tagozo
etadi. Rag‘batlantirish metodining dasturiy platformalar bilan
uyg‘unligi aynan shu talablarni amalga oshirishga xizmat
qiladi. Nearpod kabi platformalar o‘quvchilarga qizigarli va
oson tushunarli usullar orqali ona tili va o‘qish savodxonligi
fanlaridagi bilimlarni o‘zlashtirishda yordam beradi. Shu bilan

birga, o‘qituvchilar o‘z darslarini o‘quvchilarning qobiliyat va
ehtiyojlariga moslab moslashtira oladi va ta’lim jarayonining
samaradorligini oshiradi.

Bunday integratsiya o‘quvchilarning ta’limdagi
muvaffagiyatlarini monitoring gilishni osonlashtiradi, chunki
platformalar o‘quvchilarning javoblarini real vaqt rejimida
qayd etadi va tahlil qgiladi. Natijalarga qarab o‘quvchilar
rag‘batlantiriladi, qo‘shimcha yordam ko‘rsatiladi yoki
giyinlik darajasi oshirilgan topshiriglar beriladi. Shu tariga,
o‘quvchilar o‘zlarining qobiliyatlarini to‘liq namoyon eta
oladilar va ta’lim jarayoniga bo‘lgan qiziqishlari yanada
ortadi. Dasturiy platformalar yordamida ona tili va o‘qish
savodxonligi darslarini tashkil gilishda ko‘p turdagi interaktiv
usullarni qo‘llash mumkinligi, jumladan, video materiallar,
viktorinalar, so‘rovnomalar va guruh ishlari o‘quvchilarni dars
jarayonida faol ishtirok etishga rag‘batlantiradi. Bu esa
ularning  bilimlarini  yanada  chuqurlashtirishga  va
mustahkamlashga imkon yaratadi. Rag‘batlantirish metodini
dasturiy platformalar asosida integratsiyalash ta’lim sifatini
oshirishda innovatsion yechim sifatida ko‘riladi. Bu jarayon
nafagat o‘quvchilarning ta’limga bo‘lgan qiziqishini va
faolligini oshiradi, balki o‘gituvchilarga o‘quv jarayonini
samarali boshqarish va optimallashtirish imkonini beradi.
Natijada, ta’limda yangi yondashuvlar joriy etilib,
o‘quvchilarni har tomonlama rivojlantirishga xizmat giluvchi
tizim yaratiladi.
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Kirish. Bugungi kunga kelib O‘zbekiston va Xitoy
o‘rtasidagi savdo, iqtisodiy hamda moliyaviy munosabatlar
barqaror o‘sish sur’atlari bilan rivojlanmoqda. 2022-yil
yakuniga kelib, ikki davlat o‘rtasidagi tovar ayirboshlash
hajmi 20 foizga oshib, rekord darajadagi 9 milliard AQSH
dollariga yetgan. 2023-yil yakunlarida esa O‘zbekistonning
tashqi savdo aylanmasida Xitoyning ulushi 21,9 foizni tashkil
etdi. Eksportning 10,1 foizi va importning 29,5 foizi aynan
Xitoy bilan amalga oshirilgan.

Shu bilan bir gatorda, Xitoy investitsiyalarining
Oc‘zbekistonga  kirib  kelishida ham  sezilarli o‘sish
kuzatilmogda. Jumladan, 2017-yildan buyon Xitoydan jalb
gilingan investitsiyalar hajmi besh barobarga ortib, 11 milliard
AQSH dollariga yetdi. Fagatgina 2022-yil davomida
mamlakat igtisodiyotiga Xitoy tomonidan 2,2 milliard AQSH
dollari migdorida sarmoya yo‘naltirilgan [5].

2023-yilda ikki tomonlama tovar ayirboshlash hajmi
51,5 foizga oshib, 13,7 milliard AQSH dollarini tashkil etdi.
Ushbu ko‘rsatkichdan 2,5 milliard dollari eksport, 11,3
milliard dollari esa import hissasiga to‘g‘ri kelgan.

Bundan tashqari, so‘nggi besh yil ichida (2020-2024-
yillar) O‘zbekistonda Xitoy bilan hamkorlikda tashkil etilgan
qo‘shma korxonalar soni to‘rt barobarga ko‘paygan. Umuman
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olganda, savdo aylanmasi 2023-yilga kelib ikki barobarga
ortib, 14 milliard AQSH dollariga yetgan.

Ushbu raqamlar O‘zbekiston va Xitoy o‘rtasidagi
igtisodiy alogalarning izchil rivojlanayotganini, savdo va
investitsiyaviy hamkorlikda yuqori dinamikani aks ettiradi. Bu
esa ikki davlat o‘rtasidagi strategik sheriklikning yanada
mustahkamlanishiga xizmat gilmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘zbekiston va
Xitoy o‘rtasidagi iqtisodiy hamkorlikning shakllanishi,
rivojlanish  bosgichlari hamda bugungi kundagi holatini
o‘rganishda bir gqator normativ-huqugiy hujjatlar, ilmiy
magqolalar va ommaviy axborot vositalaridagi chigishlar
muhim manba sifatida xizmat gilmoqgda.

Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 28-
yanvardagi  PF-5643-sonli ~ O‘zbekiston  Respublikasi
investitsiyalar va savdo sohasida boshgaruv tizimini
takomillashtirish ~ chora-tadbirlari  to‘g‘risida”gi  farmoni
mamlakatda investitsion siyosatni izchil rivojlantirish va
xorijiy investorlar, xususan, Xitoy bilan hamkorlikni
chuqurlashtirishga qaratilgan muhim huquqiy asos bo‘lib
xizmat giladi. Ushbu farmon orqali investitsiyalar va tashqi
savdoni muvofiqlashtirish tizimi tubdan isloh etilgan bo‘lib,
bu o‘z navbatida Xitoy bilan igtisodiy alogalarning sifat
jihatdan yangi bosgichga chigishiga xizmat gilgan [2].
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[.A.Bekmurotovning “O‘zbekiston-Xitoy: manfaatlar
mushtarakligi” nomli maqolasida ikki davlat o‘rtasidagi
strategik manfaatlar uyg‘unligi, siyosiy va iqtisodiy
yo‘nalishlarda o‘zaro yaqinlashuv jarayonlari tahlil qilinadi.
Muallif O‘zbekiston tashqi siyosatida Xitoyning tutgan o‘rni
va rolini ochib beradi hamda bu hamkorlikning bargaror
rivojlanishini igtisodiy pragmatizm bilan izohlaydi [5].

Xitoylik iqgtisodiy tahlilchi Van Shuylinning “Xitoy
islohotlar yo‘lida” nomli maqolasi esa Xitoyda amalga
oshirilgan bozor islohotlari, ochiglik siyosati va tashqi
savdoga yo‘naltirilgan strategiyalar haqida tasavvur beradi.
Mazkur tahlillar orqali O‘zbekiston uchun Xitoyning igtisodiy
modernizatsiya tajribasi muhim o‘rnak sifatida ko‘rilishi
mumkin [6].

Tadgiqot metodologiyasi. Xitoy-O‘zbekiston
igtisodiy munosabatlariga qgaratilgan mazkur magolada ilmiy-
tadgiqotning statistik tahlil, analogik tahlil, analiz, sintez kabi
bir gator metod va usullardan samarali foydalanilgan.

Tahlil va natijalar. 2023-yil yakunida Xitoy
Oc‘zbekiston iqtisodiyotiga eng yirik sarmoyador davlat
sifatida e’tirof etilgan edi. O‘zbekiston Respublikasi Statistika
agentligi ma’lumotlariga ko‘ra, 2024-yil mart oyida
mamlakatning asosiy kapitaliga yo‘naltirilgan investitsiyalar
hajmi 107,1 trillion so‘mni tashkil etgan bo‘lib, bu umumiy
investitsiyalarning 68,9 foizini tashkil etdi.

Ta’kidlash joizki, 2022-yilda xorijiy investitsiyalar va
kreditlar hajmiga ko‘ra Rossiya yetakchi bo‘lgan (20,3 foiz),
Xitoy esa 16,4 foiz ulush bilan ikkinchi o‘rinni egallagan edi.
Birog 2023-yil yakunlariga kelib, Xitoy umumiy xorijiy
investitsiyalar va kreditlar hajmida 23 foizlik ulush bilan
boshqa investor davlatlar orasida birinchi o‘ringa chiqdi [5].

2023-yilda Oc¢zbekiston va Xitoy o‘rtasidagi ikki
tomonlama tovar ayirboshlash hajmi Iqtisodiy islohotlar
markazi olib borgan tahlillarga ko‘ra, 51,5 foizga oshgan va
13,7 milliard AQSh dollarini tashkil etgan. Shundan eksport
hajmi 2,5 milliard dollar, import hajmi esa 11,3 milliard dollar
miqdorida bo‘lgan. Import hajmidagi sezilarli o‘sish — 75,2
foiz — aynigsa e’tiborlidir.  Import qilinayotgan
mahsulotlarning asosiy gismini mashina va texnologik
uskunalar, sanoat uchun mo‘ljallangan  mahsulotlar,
shuningdek, kimyo sanoati tovarlari tashkil etadi.

Viloyatlar kesimida olib garalganda, Surxondaryo
viloyati va Xitoy o‘rtasidagi savdo-iqtisodiy alogalar ham
yuqori sur’atda rivojlanmoqda. Jumladan, 2023-yilda ushbu
viloyatning Xitoy bilan tashqi savdo aylanmasi 325,2 million
AQSh dollarini tashkil etgan. Shundan eksport hajmi 217,8
million dollar, import esa 107,4 million dollarni tashkil etgan.
Eksport gilinayotgan mahsulotlarning  asosiy  qismini
to‘gqimachilik mahsulotlari (xususan, ip-kalava va ipak),
quritilgan meva-sabzavotlar, shuningdek, boshga gishloqg
xo0‘jaligi mahsulotlari tashkil qiladi. Import esa trikotaj
mahsulotlari, texnik va sanoat uskunalari, farmatsevtika va
kimyo sanoati mahsulotlari, metall buyumlar va boshga
turdagi sanoat tovarlarini oz ichiga oladi.

Mazkur  dinamikalar ~ Xitoyning
iqtisodiyotiga bo‘lgan investitsion va
faolligining izchil o‘sib borayotganini
Shuningdek, mamlakatlar o‘rtasidagi
bosgichga ko‘tarilayotganidan darak beradi.

“Bir makon, bir yo‘l” tashabbusining 10 vyilligi
munosabati bilan 2023-yil 17-oktabr kuni o‘tkazilgan oliy
darajadagi uchrashuv chog‘ida Oc‘zbekiston va Xitoy
rahbarlari tovar ayirboshlash hajmini yaqin besh yil ichida 20
milliard AQSh dollariga yetkazish uchun zaruriy iqgtisodiy va
institutsional shart-sharoitlar mavjudligini ta’kidladilar [7].

Xitoy  bo’yicha iqtisodiy  tahlilchi  Sherzod
Ziyoyevning fikricha, ayni vagtda Xitoy O<zbekistonning
asosiy savdo sherigiga aylangan bo‘lib, yaqin yillarda ikki
tomonlama tovar ayirboshlash hajmining izchil oshib borishi

O‘zbekiston
savdo-igtisodiy
ko‘rsatib beradi.
hamkorlik  yangi
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kutilmogda. Bugungi kunda ushbu hajm 12 milliard dollardan
ortigni tashkil etmogda va uni 20 milliard dollarga yetkazish
bo‘yicha rejalar mavjud. Uzoq muddatli istigbolda
O‘zbekiston Xitoy bilan savdo-igtisodiy va strategik sheriklik
aloqalarini yanada chuqurlashtirish orgali mintagaviy yetakchi
davlatlardan biriga aylanishni magsad gilmoqda.

Xitoy bilan igtisodiy hamkorlik turli sohalarni,
jumladan, energetika, quyosh elektr stansiyalarini barpo etish,
infratuzilmani modernizatsiya qilish kabi yo‘nalishlarni
gamrab olmogda. Shuningdek, ta’lim, ijtimoiy siyosat va
ijtimoiy infratuzilmani  rivojlantirish ~ borasida  Xitoy
tajribasidan foydalanish rejalashtirilgan. O‘zbekiston va Xitoy
o‘rtasidagi iqgtisodiy, savdo va investitsiyaviy hamkorlik
respublikaning xalgaro maydondagi mavgeini
mustahkamlashda muhim omil bo‘lib, bu jarayon mintagadagi
asosiy muammolar — jumladan, ozig-ovgat Xxavfsizligini
ta'minlash va yetkazib berish zanjirlarini rivojlantirishga
xizmat gilishi kutilmogda.

Xitoyning Markaziy Osiyoga bo‘lgan qiziqishi izchil
ortib bormogda. Bu holat Xitoy Xalq Respublikasi Raisi Si
Szinpinning 2023-yil 19-may kuni Markaziy Osiyo davlatlari
rahbarlari bilan bo‘lib o‘tgan uchrashuvi orqali 0z tasdig‘ini
topdi. Mazkur uchrashuv natijasida “Xitoy — Markaziy Osiyo”
formatida hamkorlikning yangi modelini shakllantirishga
qgaratilgan Sian deklaratsiyasi imzolandi [5].

Sammit davomida muhim igtisodiy masalalar,
jumladan, Pekin tomonidan Markaziy Osiyo mintagasini
rivojlantirish magsadida 3,8 milliard AQSh dollari migdorida
mablag® ajratilishi muhokama qilindi. Biroq ushbu uchrashuv
fagat igtisodiy bitimlar doirasidagina emas, balki uzoq
muddatli  siyosiy strategiyalarni  shakllantirish  nugtayi
nazaridan ham ahamiyatlidir.

Sian deklaratsiyasining to‘rtinchi bandida Markaziy
Osiyo davlatlarining suvereniteti va davlat tuzilmalari
barqarorligini saqlash, “rangli inqiloblar”ning har qanday
shakllariga garshi kurashish hamda ichki ishlar aralashuvining
oldini olish borasida hamkorlikdagi yondashuv tasdiglangan.
Xitoy tomoni o0‘z navbatida mintaga davlatlarining
mustaqilligini qo‘llab-quvvatlashga, ularni tashqi, xususan
G‘arb davlatlarining siyosiy aralashuvidan himoya qilishga
tayyor ekanligini bildirgan [6].

XX asrning oxirgi o‘n yilligida Xitoyning Markaziy
Osiyodagi iqtisodiy ta’siri bo‘yicha oxir-ogibat Rossiyadan
o‘zib ketishi haqgidagi ilk bashoratlar paydo bo‘la boshladi.
Buning sababi, Xitoy 1990 va 2015-yillarda o‘zining ajoyib
iqtisodiy o‘sishini dunyoga namoyish etayotgan bir paytda,
Rossiya Sovet Ittifogi  parchalanganidan keyin o‘z
igtisodiyotini  barqarorlashtirishga e’tibor qaratgan edi.
Xitoyning Markaziy Osiyodagi roli ortib borayotganiga e’tibor
kuchayib bormoqda, chunki Pekin asrlar davomida birinchi
marta asosiy global o‘yinchi sifatida namoyon bo‘lmoqda.
Rossiya uzoq vaqtdan beri mintaga ishlarida faol ishtirok
etayotgan bo‘lsa-da, Xitoyning ta’siri o‘sishda davom
etmoqda.

Xitoyning Markaziy Osiyodagi asosiy ta’siri iqtisodiy
bo‘lib qolmoqda, bu esa hamkorlikning avvalgi bosgichlari
davomiyligini tasdiglaydi. Shu nugtai nazardan, mintaga
davlatlarining  milliy  rivojlanish  strategiyalaridan -
Qozog‘istondagi “Nurli yo‘l”, Qirg‘izistonning 2026-yilgacha
bo‘lgan rivojlanish milliy dasturi va Tojikistonning 2030-
yilgacha milliy taraqqiyot strategiyasidan kelib chiggan holda
“Bir makon, bir yo‘l” tashabbusi rivojlanishda davom
etmoqda. Markaziy Osiyo davlatlari va Xitoy o‘rtasidagi
hamkorlikda Xitoyni Yevropa, Yaqin Sharg va Janubiy Osiyo
bilan bog‘lovchi yo‘nalishdagi strategik geografik joylashuvi
muhim rol o‘ynaydi. Sian deklaratsiyasining 7-bandiga
alohida e’tibor qaratilgan bo‘lib, unda mintagada reyslar
sonini ko‘paytirish va logistika tarmog‘ini yaxshilash,
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shuningdek, “Xitoy-Markaziy Osiyo” transport yo‘lagini
rivojlantirish hagida so‘z boradi [4].

Xitoyning mintagadagi beshta davlat bilan savdosi
rekord darajada o‘sib bormoqda. 2022-yilda savdo hajmi
birinchi marta 70 milliard dollardan oshdi, rasmiy statistik
ma’lumotlarga ko‘ra, Rossiya bilan tovar ayirboshlash hajmi
42 milliard dollarni tashkil etib, bu 40 foizga kamrog. 2023-
yilda Xitoyning Markaziy Osiyo mintagalari bilan tovar
ayirboshlash hajmi gariyb 90 milliard dollarga yetdi, Rossiya
bilan savdo aylanmasi esa bu migdorning yarmidan kamini
tashkil etdi. Xuddi shunday tendentsiyalar Markaziy Osiyo va
Xitoy va Rossiya o‘rtasidagi sarmoyaviy alogalar sohasida
ham kuzatilmoqda.

Markaziy Osiyodagi Xitoyning iqtisodiy ta’siri va
ishtiroki ~ sezilarli darajada oshib bormoqda, bu esa
Rossiyaning mintagadagi mavqgei nisbatan zaiflashganidan
dalolat beradi. Umuman olganda, Xitoyning igtisodiy
yuksalishi, shuningdek, uning Markaziy Osiyodagi nufuzi
ortib borayotgani izchil tendentsiya bo‘lib, har yili igtisodiy
hamkorlikni kuchaytirmogda. Bu o‘zgarishlar Markaziy Osiyo
mamlakatlari uchun yangi imkoniyatlar ochadi va Xitoy bilan
igtisodiy alogalarini yanada mustahkamlaydi [5].

O‘zbekiston va Xitoy o‘rtasidagi igtisodiy hamkorlik
rivojlanib borayotgani Xitoyning Markaziy Osiyodagi mavgei
sezilarli darajada mustahkamlanganidan dalolat beradi. Xitoy
o‘z sarmoyalarini, savdo alogalarini faol ravishda oshirmoqda
va yirik qo‘shma loyihalarni ishlab chigmoqgda, bu esa uni
nafagat  O‘zbekistonning asosiy iqtisodiy hamkoriga
aylantirmoqda,  balki ~ butun  mintagqadagi  ta’sirini

kuchaytirmoqda. Ekspertlarning fikricha, Xitoyning iqtisodiy
kirib borishi uning siyosiy ta’sirining kuchayishi bilan birga
keladi va bu Markaziy Osiyodagi kuchlar muvozanatining
o‘zgarishiga olib kelishi mumkin. O‘zbekiston va mintaganing
boshga mamlakatlari uchun bu yangi rivojlanish istigbollarini
ochadi, birog ular uchun yangi geosiyosiy uyg‘unlikka
moslashish zarurati va Xitoyga ehtimoliy garamlik bilan
bog‘liq muammolar tug‘diradi. Xitoyning Markaziy Osiyo
davlatlari bilan tashgi savdo aylanmasi 2022-yil yakuniga
ko‘ra 70 milliard dollarni tashkil etib, 2021-yilga nisbatan
qariyb 40 foizga oshgan. Xitoy va Markaziy Osiyo o‘rtasida
diplomatik munosabatlar o‘rnatilgan 30 yil ichida tashqi savdo
aylanmasi qariyb 100 barobarga ko‘paygan [7].

Oxirgi yillarda Xitoy Markaziy Osiyoning beshta
davlati uchun savdo-igtisodiy jihatdan eng muhim
hamkorlardan biriga aylangan. Xitoyning Markaziy Osiyoga
kiritgan jami sarmoyasi 2020-yil oxirida 40 milliard dollarga
baholangan. Ularning yarmidan ko‘pi Qozog‘istonga
yo‘naltirilgan. O°zbekistonga Pekindan 2018-yildan boshlab
investitsiyalar keskin oshgan. Umumiy ko‘rsatkich esa 2021-
yil oxiriga kelib 9 milliard dollarga yetgan. 2019-yilda Xitoy
O‘zbekistonga jami 301 million dollar sarmoya kiritgan.

Xulosa va takliflar. Umuman olganda, 2016-2025-
yillar davomidagi Xitoy-O‘zbekiston iqtisodiy munosabatlari
ikki tomonlama manfaatlarga asoslangan, tizimli va strategik
yo‘nalishdagi hamkorlik modeliga aylandi. Bu jarayon
O‘zbekistonning  iqtisodiy =~ modernizatsiyasi, xorijiy
investitsiyalar ogimi va xalqaro igtisodiy integratsiyasida
muhim o‘rin egallaydi.
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Kirish. Zamonaviy usullardan foydalanib dars o‘tish,
xususan chet tilini o‘rgatishda ta’lim jarayonini qiziqarli va
samarali tashkil gilishning muhim omilidir. Chet tili darslarida
interaktiv metodlarni qo‘llash darsning jonli va samarali
o‘tishini ta’minlaydi. Bu metodlar o‘quvchilarning faolligini
oshiradi, kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantiradi va
o‘rganish jarayonini yanada osonlashtiradi. Chet tili darsida
interaktiv yondashuv, dialoglar, rolli o‘yinlar va jonli
muloqotlar, guruhli muhokamalar kabi usullarni qo‘llash
darsni jonli tashkil gilishning asosiy prinsiplaridan biridir.

Interaktiv metodlar — bu o‘quvchilarni faqat passiv
qabul qilishdan (ma’lumotni tinglash) faollik bilan
shug‘ullanishga (muammoni yechish, guruh ishlarida ishtirok
etish) undovchi pedagogik yondoshuvlardir. Bunday metodlar
o‘quvchilarga tilni an’anaviy o‘rganish usullaridan tashqari,
amaliy tarzda, real hayotda ishlatishga imkon yaratadi.
Interaktiv metodlarni qo‘llashdan asosiy magsad talabalarni
guruh  bo‘lib  ishlashda, jonli muloqot qilish va
muhokamalarda, o‘yinlarda faol ishtirokini ta’minlashdir.

Zamonaviy chet tili darsida tilni oson va samarali
o‘rganishi uchun talabalarni muloqotga o‘rgatish muhim
ahamiyatga ega. Chet tilni o‘rganishning boshlang‘ich
bosgichlarida mulogotning asosini albatta kichik dialoglar
tashkil gilishi kerak. Talabalarni dialoglarga jalb gilish, ularni
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o‘zaro muloqotga o‘rgatish zarur. Buning uchun talabalarda
dialogik nutg bilan bog‘liq bo‘lgan talaffuz, so‘z boyligi,
grammatik kompetensiyasini turli o‘yinlar va mashqlar orqali
rivojlantirish darsda maqgsad qilib olinadi. Leniye Xalilova o‘z
maqolasida dialogik nutq bilan bog‘liq qiyinchiliklarning bir
necha asosiy sabablarini va yechimlarini keltirib o‘tadi. Ular
orasida psixologik to‘siglar, dars jarayonidagi passiv usullar
va talabalar orasidagi yetarli amaliyotning yo‘qligi tilga
olingan. Shuningdek, Murodilla Yakubbayev chet(hemis) tilini
o‘qitish  jarayonida lingvomadaniy ~ kompetensiyani
rivojlantirishga ahamiyat garatadi.

Ushbu muammolarga yechim sifatida biz talabalarni
rolli o‘yinlarga, dialoglarga, jonli muloqotga jalb qilish,
ularning gapirish istagini rag‘batlantirish uchun bir necha
usullarni  o‘rganib chigamiz. Bu maqolamizning asosiy
magsadlaridan biridir. Ushbu maqolada shu bilan birga
talabalarni muloqotga o‘rgatishning ustuvor metodlaridan biri
bo‘lgan rolli o‘yinlarning nemis tili darslarida qanday
qo‘llanilishi usullari yoritiladi.

Grammatik va talaffuz jihatdan o‘ziga xos bo‘lgan
nemis tili kabi xorijiy tillarni o‘rganishda rolli o‘yinlar muhim
o‘rin tutadi.

Rol o‘ynash va stimulyatsiyalar chet tilini o‘rganishda
interaktiv. metodlarning eng samarali usullaridan biri
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hisoblanadi: Talabalar real hayotdagi vaziyatlarni namoyish
qilishadi, masalan, do‘konda savdo qilish, aeroportda
yo‘lovchi sifatida muloqot qilish, shifokor qabulida,
universitet kutubxonasida yoki talabalar oshxonasidagi suhbat
kabilar.

Albatta, bundan tashqgari interaktiv metodlarning
muloqotga o‘rgatuvchi yana bir gancha usullari mavjud,
ulardan biri- kichik guruhlarda munozaralar: O‘quvchi yoki
talabalar guruhlarga bo‘linib, turli mavzularda munozaralar
olib borishadi. Bu usul o‘quvchilarning oz fikrlarini
ifodalash, argumentatsiya gilish va boshgalar bilan samarali
muloqot qilish qobiliyatlarini rivojlantirsa, ko‘rgazmali
materiallar, video va audio materiallar yordamida talabalar
yangi leksik va grammatik strukturalarni osonroq o‘rganishi,
talaffuzga oid ko‘nikmalarni rivojltirishi mumkin. Ammo biz
ushbu tadqiqot ishimizda aynan rolli o‘yinlarning ta’lim
jarayonida qo‘llanilishi, strategiyalari va albatta natijalarini
ko‘rib chigmoqchimiz.

Rolli o‘yinlar avvalo darsning asosiy qismida, ya’ni
yangi mavzuni mustahkamlash gismida joriy qilingani
ma’qulroq. Buning uchun avvalo vaziyat tashkil qilinib, yangi
mavzu prezentasiyasi yoki undan keyingi dars gqismida
berilgan dialog asosida rollar bo‘lib beriladi. Har bir talaba
o‘ziga berilgan rolni bajarishga va shu bilan birga so‘zlarni
vaziyatga qarab erkin so‘zlashga harakat giladi. Bu usul
o‘quvchilarga tilni real sharoitlarda ishlatish imkonini beradi
va kommunikativ kompetensiyalarini oshiradi.

Chet tili darsida talabalarning bilim ko‘nikmalarini
rivojlantirish maqgsadida rolli o‘yinlarning qo‘llanilishi qanday
natijalarni berishini quyida ko‘rib chiqamiz:

1. Qiziqish uyg‘otadi: Talabalar o‘zlarini har xil real
hayotiy vaziyatlarda tasavvur qiladilar, bu ularning e’tiborini
oshiradi.

2. Faol ishtirokni ta’minlaydi: O‘yin davomida
talabalar faol gatnashadi va o‘z fikrlarini ifoda -etishga
intiladilar.

3. Kommunikativ  ko‘nikmalarni  rivojlantiradi:
Talabalar  suhbatlashish va o‘zaro muloqot qilishni
o‘rganadilar.

Rolli o‘yinlarni samarali tashkil qilish uchun vaziyatni
tanlashda uning oson va gizigarli ekanligi muhim o‘rin tutadi,
masalan “do‘konda xarid qilish (Im Geschéft), “restoranda
ovqat buyurtma qilish* (Im Restaurant), “yo‘l so‘rash* (Nach
dem Weg fragen), “Shifokor huzurida”(Beim Arzt) kabi
mavzular talabalarga real sharoitda qulay harakatlanish va
erkin gapirish muhitini, imkonini beradi. Avvalo shu kabi
vaziyat yaratilgach, har bir talaba uchun mos rol tagsimlanib
beriladi, shundan keyin dialog namunalari taqdim etiladi.

Talabalarga tayyor berilgan dialog shunday tuzilgan
bo‘lishi kerakki, kerakli so‘zlar, iboralar, mavzuga oid so‘zlar
gayta-gayta takrorlanib kelishi, dialogning xotirada saglanishi,
til ko‘nikmasining oshishiga yordam berishini ta’minlashi
kerak. Masalan:

Sotuvchi: "Was mochten Sie kaufen?"

Mijoz: "Ich m&chte einen Apfel kaufen."

Sotuvchi: ,,Wieviel kostet das?*
Mijoz: ,,Das kostet 20 Euro*

Sotuvchi: ,,Was kann ich bezahlen?
Mijoz: ,,Sie konnen 15 Euro bezahlen*

Birinchi bosqgichlarda talabalarga skript asosida
suhbatlashishni o‘rgatish, so‘ngra ularga erkin tarzda o‘z
so‘zlari bilan gaplashishga imkon bergan ma’qul.

Chet tili (xususan, nemis tili) darsida rolli o‘yinlar
talabalarning to‘rt asosiy ko‘nikmasini (tinglab tushunish,
gapirish, o°‘qish va yozish) rivojlantirishda ayniqsa juda
samarali vosita hisoblanadi. Tinglab tushunish(Horen)

-79 -

ko‘nikmasini  rivojlantirish magqsadida Rolli  o‘yinlar
(Sprechen) (Lesen) (Schreiben) jarayonida talabalar bir-birlari
bilan suhbatlashib, o‘gituvchi yoki guruhdoshlarning gaplarini
tinglaydi. Bu: haqiqiy nutqni tushunish ko‘nikmasini oshiradi;
talaffuz va intonatsiyaga diqqgatni garatishga yordam beradi;

Talabalarga o‘z fikrlarini ifodalash uchun qulay muhit
yaratadi. Bu: so‘z boyligini kengaytirishga yordam beradi;
dastlabki xatolardan qo‘rqmasdan erkin gapirish ko‘nikmasini
oshiradi; dialektik va amaliy suhbatlarda gatnashishni
o‘rgatadi;

Rolli o‘yinlarda mavzuga oid matnlar, ssenariylar yoki
kartochkalar bilan ishlash talab etiladi. Bu: o‘qish tezligini
oshiradi; yangi so‘z va grammatik konstruksiyalarni matn
kontekstida tushunishga yordam beradi; Rolli o‘yinlar
davomida talabalar gahramonning nutgini yozib chiqishi yoki
suhbat davomida eslatma olishga majbur bo‘ladi. Bu: yozma
muloqot ko‘nikmasini shakllantiradi; grammatik aniqlik va
so‘z tuzilishini yaxshilaydi;

Rolli o‘yinlarning umumiy ahamiyatiga to‘xtalib
o‘tadigan bo‘lsak:

1) Motivatsiyani oshiradi: Talabalar jonli va gizigarli
0‘yin orqali til o‘rganishga ko‘proq qiziqish bildiradi;

2) Kommunikativ yondashuv: Tilni amaliyotda
qo‘llash orqali samarali o‘rganiladi;

3) Hamkorlik muhitini yaratadi: Guruh yoki juft bo‘lib
o‘ynaganda muloqot qilish, fikr almashish va tilni birgalikda
rivojlantirishga yordam beradi;

Shu sababli, rolli o‘yinlar chet tili darsida to‘rt
ko‘nikmani ham rivojlantirishda ajralmas metodik vosita
hisoblanadi.

Rolli o‘yinlar davomida talabalar bir-birlari bilan
mulogot gilishadi, turli personajlar nutgini tinglashadi va
vaziyatga mos javob qaytarishga o‘rganishadi. Bu aynigsa
nemis tilidagi talaffuzni ham tushunishga yordam beradi.

O‘yin davomida talabalar turli rollarni o‘ynashadi, bu
esa ularga erkin va tabily gapirish ko‘nikmasini
shakllantirishga yordam beradi. Nemis tilida mulogot gilishda
ishlatiladigan so‘z boyligini oshirish imkoniyati ham
yaratiladi. Rolli o‘yinlar uchun tayyorlangan ssenariylar va
vaziyatlarni o‘qish talabalarga nemis tilidagi matnlarni
tushunishni rivojlantirishga yordam beradi. Bu nemis tilidagi
yozuv tizimiga o‘rganishda ham foydali.

Chet tili darsida rolli o‘yinlardan foydalanishning yana
bir gancha afzalliklaridan biri, gizigarli muhit yaratib,
talabalarni faol ishtirok etishga undashdir. Bu nemis tilidan
real hayotiy vaziyatlarda foydalanishga imkon beradi.
Talabalar o‘zaro muloqot qilish orqali birgalikda o‘rganishadi.
Keyingi afzalligi, tili o‘rganilayotgan mamlakat madaniyatini
o‘rganadi, ya’ni rolli o‘yinlar orqali nemis madaniyati va urf-
odatlari bilan tanishish imkoniyati yaratiladi. Bu metod
talabalarni nafaqat tilni o‘rganishga, balki uni amaliyotda
qo‘llashga tayyorlaydi, shu bilan birga, ijodiy fikrlash va
o‘zini ifoda etish qobiliyatlarini ham rivojlantiradi.

Talabalarni  dialoglarni  o‘rganishga jalb  qilish
magsadida gizigarli va motivatsion muhit yaratish magsadga
muvofiqdir. Bunday vaziyatda avvalo ,rag‘batlantirish“
muhim rol o‘ynaydi: har bir muvaffaqiyatli dialog uchun
talabalarni maqtash yoki kichik mukofotlar berish samarali
bo‘ladi;

Vizual materiallar qo‘llash, ya’ni o‘quv kartochkalari,
slaydlar yoki videolar orqali real hayotiy suhbatlarni ko‘rsatish
o‘quvchilarni ilhomlantiradi;

Jamoaviy ishlash talabalarni kichik guruhlarga ajratib,
birgalikda dialoglar tuzish topshirig‘ini bajarishlari ularning
bir-biridan o‘rganishlariga imkon beradi.

Chet tillarni o‘rganayotganda talabalarning turli
darajadagi layoqatini e’tiborga olgan holda yondashish
magsadga muvofigdir. Chunki guruhda talabalarning til
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darajasi bir xil bo‘lmasligi mumkin, shuning uchun metodlarni
individual ehtiyojlarga moslashtirgan ma’qul.

Interaktiv  metodlarning  samaradorligi  ko‘plab
afzalliklar bilan birga, ba’zi qiyinchiliklarga ham olib kelishi
mumkin:

Jumladan, vaqgt va resurslarga bo‘lgan talab: Interaktiv
metodlar qo‘llanilganda darsni rejalashtirish va o‘quvchilarga
individual yondoshuv ko‘proq vaqt va resurs talab gqiladi.
Bunda albatta o‘qituvchining malakasi muhim o‘rin tutadi.
Interaktiv metodlarni samarali qo‘llash uchun o‘qituvchi
yuqori malakaga ega bo‘lishi kerak. O‘qituvchilar, zamonaviy
pedagogik texnologiyalarni qo‘llash bilan bir qatorda , ayniqsa
yangi texnologiyalar va onlayn platformalarni qo‘llashda o‘z
bilim va ko‘nikmalarini muntazam rivojlantirib borishlari
zarur.

Xulosa. Nemis tili darslarida rolli ofyinlardan
foydalanish talabalarni til o‘rganishga yanada faolroq jalb
qilish imkonini beradi. Bu metod nafaqat tilni o‘rgatadi, balki
talabalarni ijodiy va mustaqil fikrlashga undaydi. Dialoglarni
o‘rgatishning bunday usullari nafagat dars davomida, balki
real hayotda ham talabalar uchun foydali bo‘ladi, ya’ni

kommunikativ ~ ko‘nikmalarni  rivojlantiradi.  Interaktiv
metodlar tilni muloqot orqali o‘rganish imkoniyatini yaratadi,
bu esa o‘quvchilarning tilni o‘zaro muloqotda qo‘llash
gobiliyatini oshiradi.

Darsda dialoglarni berish talabalarning talaffuz va
eshitish ko‘nikmalarini yaxshilaydi. Ko‘rgazmali materiallar
va audio yordamida o‘quvchilar tilning talaffuzi va eshitish
ko‘nikmalarini mukammallashtirishadi.

Guruh bo‘lib ishlash yoki munozaralarda ishtirok etish
kognitiv rivojlanishga, shuningdek o‘quvchilarga mustaqil
fikrlash, muammolarni hal gilish va kreativ yondoshuvlarni
rivojlantirishga yordam beradi.

Shuningdek, rolli o‘yinlar o‘qituvchilarga talabalarni
baholashda ham yordam beradi. O‘yin jarayonida o‘qituvchi
talabalarni  kuzatib, ularning tilni ganchalik yaxshi
o‘zlashtirganliklarini aniglashi mumkin.

Umuman olganda, chet tili darslarida rolli o‘yinlardan
foydalanish talabalarni muloqotga o‘rgatishda samarali usul
bo‘lib, ularning til o‘rganish jarayonini qiziqarli va interaktiv
bo‘lishini ta’minlaydi.
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DINIYLIK VA DUNYOVIYLIKNING O‘ZARO UYG‘UNLIGI ORQALI IJTIMOIY BARQARORLIKKA ERISHISH
YO‘LLARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada diniylik va dunyoviylik tushunchalarining o‘zaro uyg‘unlashuvi jamiyatda ijtimoiy barqarorlik va taraqqiyotga
zamin yaratishi xususida so‘z boradi. Diniy e’tiqodning ma’naviy-axlogiy poydevorni mustahkamlash, dunyoviy tamoyillarning
esa ilm-fan yutuglari va huquqiy meyorlar orgali rivojlanishni tezlashtirishdagi o‘rni tahlil qilinadi. Diniy institutlar va dunyoviy
boshqgaruv organlarining hamkorlikdagi faoliyati, teng huquglilik va bag‘rikenglikka asoslangan siyosiy-ijtimoiy muhit ijtimoiy
tinchlik hamda barqarorlikka erishishning muhim omili sifatida e’tirof etiladi.
Kalit so‘zlar: Diniylik, dunyoviylik, bag‘rikenglik, ijtimoiy bargarorlik, hamkorlik.

MOYTH JOCTHKEHUSI OBILIECTBEHHOM CTABUJIBHOCTH YEPE3 TAPMOHMUIO PEJIMTMO3HOCTH U
CBETCKOCTH
AHHOTAIHS

B nmanHOi1 cTaThe paccMaTpUBaeTCs B3aUMOCBSI3b PEIUTHO3HOCTH M CBETCKOCTH KaK (PaKTOp, CIOCOOCTBYIOUIMH JOCTHKCHHUIO
00IIecTBeHHOH CTaOMIIBPHOCTH M Tporpecca. AHAIN3UPYETCs 3HAYCHHWE DPEIMTHO3HOW BEPhl B YKPEIUICHWH HPABCTBEHHO-
IyXOBHBIX OCHOB OOIIECTBA W POJIb CBETCKHX MPUHIMIIOB B YCKOPEHHWH PAa3BHTHUS IMOCPEACTBOM HAYYHBIX IOCTHKCHHH WU
MpaBOBBIX HOPM. [loquepKuBaeTcs, 4TO COBMECTHAS ACATEIBHOCT PEIUTHO3HBIX HHCTUTYTOB M CBETCKUX OPraHOB YIPaBIICHUS B
YCIIOBUSX PaBHOMPABUS U TOJICPAHTHOCTH MIPACT BAKHYIO POJIb B 00ECIICUCHIH MHUPa U CTaOMIILHOCTH B OOIIECTBE.

KnrwoueBbie ciioBa: PeTurno3HOCTh, CBETCKOCTh, TOJICPAHTHOCTD, OOIECTBEHHAS CTAOMITBHOCTD, COTPYTHHYECCTRO.

PATHWAYS TO SOCIAL STABILITY THROUGH THE HARMONY OF RELIGIOSITY AND SECULARITY
Annotation

This article explores how the interplay between religiosity and secularity serves as a pivotal factor in achieving social stability
and progress. It examines the significance of religious faith in reinforcing the moral and spiritual foundations of society and the
role of secular principles in fostering development through scientific advancements and legal norms. Furthermore, it highlights
the importance of collaborative efforts between religious institutions and secular governance bodies, underpinned by equality and
tolerance, in ensuring peace and stability within a community.

Key words: Religiosity, secularity, tolerance, social stability, collaboration.

Diniylik va dunyoviylik tushunchalari jamiyat bilan birga bilim, ilm-fan, huquqg va taraqqgiyot kabi omillarga

hayotining ikki muhim qirrasi sifatida azaldan dolzarb bo‘lib
kelgan. Tarixiy tajriba shuni ko‘rsatadiki, insoniyat turli
bosqichlarda e’tiqodiy qadriyatlar va dunyoviy taraqqiyot
o‘rtasidagi muvozanatni topishga intilgan. Bu jarayon ba’zan
ziddiyatlar, ba’zan esa uyg‘unlik orqali kechgan. XX asrning
ikkinchi yarmidan boshlab, jahon hamjamiyatida dunyoviylik
konsepsiyasi tobora keng targalishiga qgaramay, diniy
gadriyatlar hamon jamiyatlar ruhiyatida, madaniyatida muhim
o‘rin tutib kelmoqda. Shu bois zamonaviy sharoitda ham
diniylik va  dunyoviylikning uyg‘unlashuvi ijtimoiy
barqarorlikni ta’minlovchi eng asosiy omillardan biri sifatida
e’tirof etilmoqda.

Mazkur mavzuni atroflicha o‘rganish uchun avvalo
diniylik va dunyoviylik tushunchalarini aniq ta’riflab olish
zarur. Diniylik — shaxs yoki jamiyat hayotida diniy e’tiqod,
rasm-rusumlar va ma’naviy qadriyatlarning yuqori darajada
namoyon bo‘lishi, uning turmush tarziga kuchli ta’sir
o‘tkazishidir. Dunyoviylik esa inson hayotida davlat va
jamiyat boshgaruvida diniy institutlardan ayrim holda faoliyat
yuritish, shu bilan birga ilm-fan va madaniy taraqgiyotga
tayanish orgali bargarorlikka erishishni nazarda tutadi.
Dunyoviy tamoyillar asosan barcha e’tiqodlar hamda
e’tiqodsizlik huquqlarini teng ko‘ruvchi siyosiy-ijtimoiy tizim
sifatida shakllangan. Shunday ekan, dunyoviylik diniy
an’analar va e’tiqodlarni inkor etmasdan, balki ularni huquqiy
hamda ma’naviy poydevor doirasida mustahkamlash, shu
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asoslangan boshqaruvga urg‘u beradi.

Diniylik va dunyoviylikning o‘zaro uyg‘unlashuvi
muvozanat tamoyillariga tayangan holda, jamiyatda tinchlik
va birdamlikni mustahkamlashda muhim rol o‘ynashi
mumkin. Bunda diniy qgadriyatlar inson axlogi, odob-axloq
qoidalari, ijtimoiy munosabatlarda o‘zaro mehr-oqibat
prinsiplarini kuchaytirsa, dunyoviy tamoyillar rivojlanish,
yangilikka intilish, ilm-fan yutuglarini tezroq joriy etish,
texnologik taraggiyotdan foydalanish imkonini beradi.
Natijada, jamiyatda dunyogarashlar xilma-xilligini gadrlash,
bag‘rikenglik, ma’naviy va huquqiy javobgarlik hissi
shakllanadi. Ma’lumki, birdamlik va bag‘rikenglik tamoyillari
ijtimoiy barqarorlikni kafolatlovchi eng muhim omillardan
sanaladi. Shu sababli, diniy e’tiqodlar va dunyoviy g‘oyalar
uyg‘unlashuvi jamiyatda taranglik va ziddiyatlarni
yumshatish, ijobiy munosabatlar rivojini ta’minlashning
muhim sharti sifatida namoyon bo‘ladi.

Diniylik va  dunyoviylikni  uyg‘unlashtirishda
konstitutsiyaviy va huquqiy asoslarning to‘g‘ri yaratilishi
ustuvor ahamiyatga ega. Davlat boshqaruvida konfessiyalar
o‘rtasida teng huqugqlilik prinsipini kafolatlash, turli e’tiqod
vakillarining huquglari va erkinliklarini hurmat qilish,
ijtimoiy-siyosiy munosabatlarni e’tiqod doirasidagi ustunliksiz
tartibga solish bargarorlik garovidir. Bunda gabul gilingan
gonunlar jamiyatda asossiz kamsitishlarga yo‘l qo‘ymasligi,
barcha fuqgarolarning teng huqugq va burchlarga egaligi
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tamoyilini mustahkamlashi lozim. Dunyoviylik davlat va
jamiyatni diniy institutlardan ajratish degani emas, balki
davlat siyosiy qarorlar gabul gilishda diniy tashkilotlarning
xolis ta’sir doirasini tan olishi, diniy mansublikni cheklov
vositasi sifatida ishlatmasligi kerak. Shu orqali turli e’tiqod
vakillari 0o‘z diniy rasm-rusumlarini erkin bajara olishi, biroq
ayni paytda umumiy gonunlar, hugqugiy normalar ustunligini
tan olishi ta’minlanadi.

Ayni paytda diniy ta’limning zamonaviy shakllarda
rivojlanishi ham diniylik va dunyoviylikning uyg‘unlashuviga
hissa qo‘shadi. Diniy ta’lim asrlar davomida shakllangan
axloq me’yorlari va ma’naviy qadriyatlarni ilg‘or ilmiy
uslublar bilan uyg‘unlashtirish orqali yosh avlodda keng
dunyogqarash, tolerantlik va tanqidiy tafakkur shakllanishiga
zamin yaratadi. Diniy maktablar, madrasa yoki institutlarda
avvalo diniy bilim, e’tiqod asoslari chuqur o‘rganilsa,
shuningdek, umumta’lim fanlari, xorijiy tillar, zamonaviy
texnologiyalar  bilan tanishish  bosgichi ham  kuchli
rivojlantirilishi muhimdir. Natijada, dinga ixlos giluvchi
shaxslar ijtimoiy muammolarni fagat mistik yoki dogmatik
pozitsiyalarda tahlil qilish emas, balki ilmiy-nazariy
yondashuvlar orgali yechim topishga harakat giladi. Bunday
integratsiyalashgan ~ yondashuv ijtimoiy  bargarorlikni
mustahkamlashda muhim bosqich bo‘lib, turli qarashlar
o‘rtasida o‘zaro anglashuv darajasini oshiradi.

Dunyoviy ilmlar targ‘ibotining kuchayishi diniy
gadriyatlarni kamsitish yoki ularni rad etish sifatida talgin
etilmasligi  lozim. Dunyoviylik ilm-fan va taraqqgiyot
vositasida ijtimoiy muammolarni hal qilishga yo‘naltiradi. Bu
jarayonda insonda tanqidiy tafakkur, erkin fikrlash malakasi
rivojlanadi. Agar ta’lim sohasida tobora chuqur fan yutuqlari
tatbiq qgilinib, madaniy-ma’rifiy ishlar faollashtirilsa, ijtimoiy
tenglik, so‘z erkinligi kabi qadriyatlar mustahkamlanadi.
Bunda e’tiqod erkinligiga bo‘lgan huquq saqlanib qoladi,
individual tanlovga hurmat bilan garaladi. Ammo aynan shu
jarayonda diniy mafkura va dunyoviylik o‘rtasidagi qarama-
qarshilikka yo‘l qo‘ymaslik uchun mashvarat, muloqot,
chuqur ilmiy-diniy diskussiyalar imkoniyatlari kengaytirilishi
zarur.

Diniy institutlar ham jamiyatda ijtimoiy muvozanatni
saqlash, xususan, ma’naviy-axloqiy qadriyatlarni targ‘ib qilish
orgali bargarorlikka xizmat qilishi mumkin. Yurt tinchligi,
fugarolar o‘rtasidagi totuvlik, mehr-ogibat va
bag‘rikenglikning ~ mustahkamlanishi ~ diniy  tashkilotlar
faoliyatida doimiy mavzuga aylangani ma’qul. Zero, har
gqanday e’tiqod tizimining tub mohiyati insoniy fazilatlarni
tarbiyalash, jamiyatda ijobiy ruhiyat va hamkorlikni
kuchaytirishdir. Ayni chog‘da, diniy rahbarlar jamiyat
taraqqiyoti uchun davr bilan hamgadam bo‘lish, dunyoviy
bilimlarni o‘rganish, yosh avlodni ish bilan ta’minlash,
innovatsion texnologiyalardan foydalanish kabi muhim
masalalarda  hamkorlikni  kuchaytirishi ~ zarur. Bunday
hamkorlik ijtimoiy sohada yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan
ziddiyatlar oldini olishga xizmat giladi.

Taraqgiyot odatda iqtisodiy barqgarorlik bilan
chambarchas bog‘liq. Agar jamiyatda iqtisodiy imkoniyatlar
cheklangan, ishsizlik darajasi yuqori, ijtimoiy adolat
printsiplari buzilgan bo‘lsa, diniy gadriyatlar va dunyoviy
tamoyillar uyg‘unlashuvi mushkul kechishi mumkin. Shu bois
igtisodiy rivojlanishni ijtimoiy bargarorlikning muhim tarkibiy
qismi sifatida ko‘rish kerak. Diniy jamoalar ham xayriya
faoliyati, saxovat tadbirlari, ijtimoiy himoya ishlari orgali
bevosita iqtisodiy barqarorlikka hissa qo‘shishi mumkin.
Bunda davlat organlari bilan hamkorlikda, turli nodavlat
tashkilotlar, fugarolik jamiyati institutlari ishtirokida igtisodiy,
ijtimoiy va ma’naviy sferalarni bir butun ekotizim sifatida

rivojlantirish samara beradi. Natijada, moddiy farovonlik va
ma’naviy qadriyatlar uyg‘unligi kuchayib, bu jarayon
mustahkam ijtimoiy barqarorlikni ta’minlaydi.

Diniylik va dunyoviylik ofrtasida uyg‘unlikka
erishishda ommaviy axborot vositalarining roli  ham
beqiyosdir. Mediada diniy masalalarning yoritilishi mas’uliyat
bilan olib borilishi, ma’rifiy ko‘rsatuv va maqolalarda chuqur
tahlillar taqdim etilishi, turli qarashlarga hurmat bilan
munosabat bildirishi lozim. Aynigsa, ijtimoiy tarmoglarda
tezkor axborot almashish jarayonida noto‘g‘ri talginlar,
murosasiz fikrlar, ta’nalar paydo bo‘lishi mumkin. Shu bois
professional jurnalistlar, olimlar, turli soha mutaxassislari
birgalikda faoliyati orgali diniy-ma’rifiy bilimlarni boyitish,
muammoli mavzular yuzasidan ochiq mulogot, ilmiy-nazariy
bahs yuritish mexanizmlarini yo‘lga qo‘yishi zarur. Natijada,
jamoatchilik ongida diniy e’tiqod va dunyoviylik o‘rtasidagi
bog‘liqlikning tabiiy ekani, jamiyat osoyishtaligi uchun har
ikki tamoyilning ham birdek muhimligi tushuniladi.

Dunyo tajribasi shuni ko‘rsatadiki, diniy va dunyoviy
tamoyillar uyg‘unlashuvida ijtimoiy bag‘rikenglik, huquqiy
barqarorlik va madaniy muloqotning rivoji muhimdir. Ba’zi
jamiyatlarda din va davlat o‘rtasida keskin darajada ajratish
siyosati, boshqalarida esa dinni davlat tizimiga haddan ziyod
singdirish amaliyoti turlicha ijtimoiy natijalarga olib kelgan.
Ideal model — barcha konfessiyalar, e’tiqodsizlik hamda
diniylik teng huquqlikka ega bo‘lib, qonun oldida fuqarolar
0‘z mas’uliyatini his qilishida ko‘rinadi. Bunday modelda
diniy tashkilotlarning e’tiqod va ibodat masalalaridan
tashqaridagi siyosiy qarorlarga bevosita ta’sir doirasi
cheklangan bo‘ladi, ammo ular ijtimoiy-axlogiy masalalarda,
tarbiya va yordam ko‘rsatishda faol ishtirok etishlari mumkin.
Shu bilan birga, ilm-fan, igtisod, texnologiya va boshga
jabhalarda dunyoviy boshgaruv usullari hamda yutuglari
ustunlikka ega bo‘lib, umumiy manfaatlarga xizmat qiladi.

Yuqoridagi omillar asosida xulosa gilish mumkinki,
diniylik va dunyoviylikning uyg‘unlashuvi zamonaviy
jamiyatda tinchlik, farovonlik va taraqgiyotga zamin yaratadi.
Ular o‘rtasidagi to‘siqlarni bartaraf etish, o‘zaro bag‘rikenglik
va teng huquglilik tamoyillarini hayotga tatbiq etish orqgali
ziddiyatlarni minimallashtirishga erishish mumkin. Diniy
qadriyatlar insonlar o‘rtasida mehr-ogibat, hamjihatlik, xayrli
ishlarga yo‘naltirish kuchini o‘zida saqlagan bo‘lsa,
dunyoviylik taraqqiyot, ilg‘or texnologiyalar, ilm-fan va
huquqiy tamoyillar bilan jamiyatga ijtimoiy uslub baxsh etadi.
Bir so‘z bilan aytganda, ilohiy qadriyatlar va taraqqiyparvar
g‘oyalar uyg‘unligidan shakllanadigan yagona makon -
ijtimoiy bargarorlikning muhim kafolatlaridan biridir.

Bunday uyg‘unlikka erishish uchun avvalo
gonunchilik bazasini takomillashtirish, e’tiqod erkinligi va
fugarolik huquglarini kafolatlash, turli diniy konfessiyalar va
dunyoviy soha vakillari o‘rtasida hamkorlikni kuchaytirish
zarur. Ta’lim muassasalari, ilmiy markazlar va OAVlar ham
bu yo‘lda faol hissa qo‘shishi lozim. Natijada, azaliy
gadriyatlar va zamonaviy talablarga moslashgan, farovon
jamiyat barpo etish uchun mustahkam poydevor yaratiladi.
Dunyoviy institutlar ilm-fan yutuglarini jadal joriy etib,
igtisodiy taraqqgiyotni tezlashtirsa, diniy jamoalar axloqiy-
ma’naviy poydevorni mustahkamlashga xizmat giladi. Ular bir
butunlikda ishlagan paytda siyosiy, igtisodiy va ijtimoiy
bargarorlik poydevori mustahkamlanib boradi. Shu bilan
birga, har qanday jamiyatda ma’naviy-ma’rifiy qadriyatlar
chuqur ildizga ega bo‘lib, insonlar yuragida ezgu niyatlarni
tarbiyalaydi. Aynan shu jihatlar diniy va dunyoviy
tamoyillarning uyg‘unlashuvi yo‘lida pishib yetilgan ijtimoiy
bargarorlikni kafolatlaydi.

ADABIYOTLAR
1. Oprames H.M. [/lunuii GaFpuKeHITIMK Ba HUCIOMHH KypHiIMaiapia OapKapOpJHKHU TabMHHJIAM Hymapu. — TomIKeHT:

“¥a6exucron”, 2018. — 124 6.

-82 -




0¢zMU xabarlari Becruuk HYY3 ACTA NUUz Social SCIENCES | 1/6 2025

2. XacanoB A. [lunmii Ba AyHSBMH TaMOWW/UIap YWHFYyHJIMTH: Ha3apui acociap Ba aManuid Taxpuba. — TomkeHT:
“MasnaBusat”, 2020. — 265 6. .

3. Koauposa I'.T". lynéBuii xaMustaa YbTUKOA IPKUHINTH: XYKyKHil acocnap // Y30ekucToH XyKyKiyHocauru. — 2021, — Ne
3.—b. 54-67.

4. Kapumosa C.C. [lunuii ”HCTUTYTIap Ba OapKapopJIUK: MyaMModap Ba euumiap. — Tomkent: “Tacsup”, 2019. — 208 6.

5. Huntington S. [{uBunm3anmsuiap TYKHaIIyBH Ba sTHTU Xasukapo tapTtu6 / Tapx. Xamunos 1. — Tomkent: “Anoka”, 2006. —
400 6.

6. Allport G. The Individual and His Religion. — London: Macmillan, 1965. — 174 p.

7. Johnstone R.L. Religion in Society: A Sociology of Religion. — 8th ed. — New York: Routledge, 2016. — 400 p.

-83-



O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/6]
ISSN 2181-7324

IJTIMOIY FANLAR

http://journals.nuu.uz

UDK 372.8
Aziza ZOIROVA,
QarDU Fransuz tili va adabiyoti kafedrasi mudiri, PhD, dotsent
Filip Luice RENEE
QarDU o ‘qituvchisi

DSc, professor S.Zokirova taqrizi asosida

SUN’TY INTELLEKT TEXNOLOGIYALARINING XORIJIY TILLARNI O‘QITISHDAGI LINGVODIDAKTIK
INTEGRATSIYASI: KOGNITIV-KOMMUNIKATIV SAMARADORLIK VA TIL KOMPETENSIYASINING
PRAGMATIK O°‘SISHI
Annotatsiya
Mazkur magolada sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining xorijiy tillarni o‘qitish jarayoniga lingvodidaktik nuqtai nazardan
integratsiyasi, xususan ularning kognitiv-kommunikativ samaradorlikni oshirishdagi va til kompetensiyasining pragmatik
o‘sishiga ko‘rsatgan ta’siri tahlil gqilinadi. Tadgiqot tilshunoslikning zamonaviy nazariyalariga — kognitiv lingvistika,

kommunikativ kompetensiya, konstruktivistik yondashuv va pragmalingvistik paradigmalarga tayangan holda olib boriladi.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, lingvodidaktika, kognitiv yondashuv, kommunikativ kompetensiya, pragmatik til ozlashtirish, til
o‘qitish texnologiyalari, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, tilshunoslik nazariyalari, diskursiv faoliyat, madaniyatlararo
kommunikatsiya.

LINGUODIDACTIC INTEGRATION OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE TECHNOLOGIES IN FOREIGN
LANGUAGE TEACHING: COGNITIVE-COMMUNICATIVE EFFICIENCY AND THE PRAGMATIC GROWTH OF
LANGUAGE COMPETENCE
Annotation
This article examines the integration of artificial intelligence (Al) technologies into the process of foreign language teaching from
a linguodidactic perspective, focusing in particular on their contribution to enhancing cognitive-communicative efficiency and
the pragmatic development of language competence. The study is grounded in contemporary linguistic theories, including

cognitive linguistics, communicative competence, constructivist approaches, and pragmalinguistics.

Keywords: artificial intelligence, linguodidactics, cognitive approach, communicative competence, pragmatic language
acquisition, language teaching technologies, learner-centered instruction, linguistic theories, discourse activity, intercultural
communication.

JMHIBOAUJIAKTHUECKASI MHTETPALIMSA TEXHOJIOTMiA HICKYCCTBEHHOI'O HHTEJJIEKTA B
OBYYEHUE UHOCTPAHHBIM S3bIKAM: KOTHUTUBHO-KOMMYHUKATUBHAS D®P®EKTUBHOCTDb U
MNPATMATUYECKHIA POCT SI3bIKOBOI KOMIETEHIAW
AHHOTALUSA
B nmanHO#l craThe paccMaTpuBaeTCs MHTErpamusi TEXHOJOTHI HCKyccTBeHHOro mHTeiuiekta (M) B mpomecc mpemopaBaHus
WHOCTPAHHBIX SI3BIKOB C JIMHTBOAWAAKTHIECKOH TOUkH 3peHns. Ocoboe BHUMaHHUE yHIeNsIeTCS WX BIMSHHUIO Ha ITOBBIIMICHHE
KOTHHTHBHO-KOMMYHHUKATHBHOH 3((EKTHBHOCTH M pa3BHTHE NPAarMaTUYecKOH COCTaBISIONMIEH S3BIKOBONH KOMIICTEHIIUH.
HccnenoBanme ommpaeTrcss Ha COBPEMEHHBIE JHMHTBUCTHYECKHE TEOPHH, BKIIOYAs KOTHUTHBHYIO JHMHTBHCTHKY, TEOPHIO

KOMMYHUKAaTUBHOM KOMIIETEHIIMH, KOHCTPYKTUBUCTCKUH OAX0/] U IParMaJMHI BUCTHUKY.

KnioueBble €10Ba: HCKYCCTBEHHBIH UHTENIEKT, JUHIBOAUIAKTHKA, KOTHUTUBHBIN MOJX0J], KOMMYHUKATUBHAs KOMIIETEHIIMS,
NparMaTH4eckoe YCBOGHHE  S3bIKA, TEXHOJOTWH  IPEHOJAABaHUs  s3bIKa, JIMYHOCTHO-OPHEHTUPOBAHHOE OOydeHHe,
JIMHIBUCTUYECKUE TCOPUHU, NUCKYPCUBHAA ACATEIIBHOCTD, MEXKKYJIbTYpHasi KOMMYHUKaLUs.

Kirish. XXI asrning raqamli inqilobi ta’lim sohasiga,
xususan, xorijiy tillarni  o‘qitish  jarayoniga  yangi
paradigmalarni olib kirdi. An’anaviy grammatika-va-tarjima
(grammar-translation) modeli, nazariy bilimga asoslangan
yondashuvlar va statik darsliklarga tayanilgan metodlar
o‘zining samaradorlik chegarasiga yetdi. Ayni paytda
zamonaviy ta’limning markazida interaktivlik, multimodal
vositalar, personalizatsiya va moslashuvchan (adaptiv)
o‘rgatish tamoyillari turibdi. Shu zamonaviy o‘zgarishlarning
markazida sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining jadal rivoji
turib, xorijiy til ta’limini sifat jihatdan yangi bosqichga olib
chigmoqgda.

Sun’iy intellekt asosidagi texnologiyalar, xususan,
tabiiy tilni gayta ishlovchi tizimlar (NLP), chat-botlar,
interaktiv tahlil platformalari, avtomatik tarjima vositalari va
virtual o‘rgatuvchilar yordamida o‘quvchilarning nutqiy
faolligi, semantik tafakkuri va sotsiopragmatik idroki faol

shakllanmoqda. Endilikda o‘qituvchi — markaziy bilim manbai
emas, balki o‘rganish jarayonini muvofiqlashtiruvchi va
motivatsiyani boshqaruvchi figuraga aylanmoqda. O‘quvchi
esa passiv gabul giluvchidan faol ishtirokchi va interaktiv
subyekt darajasiga ko‘tarilmoqda.

SI vositalari o‘quvchilarning kognitiv yuklamasini
inobatga olib, har bir o‘rganuvchiga individual yondashuvni
ta’minlaydi. Nutqiy xatolarni avtomatik aniqlash, talaffuzni
real vaqtda baholash, kontekstual tarjima, til ssenariylarini
mashq qilish, shaxsiy til portfellarini shakllantirish kabi
funksiyalar bu texnologiyalar orgali osonlashmogda. Aynigsa,
til o‘zlashtirishning pragmatik jihatlari — nutq aktlari,
sotsiokulturologik farglar, implikaturalar va til birliklarining
kontekstual ishlatilishi SI yordamida ko‘rgazmali va tajribaviy
tarzda o‘rgatilishi mumkin bo‘lmoqda.

Ushbu maqolada sun’iy intellekt texnologiyalarining
xorijiy tillarni o‘qitishdagi lingvodidaktik salohiyati, xususan
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kognitiv-kommunikativ faoliyatni kuchaytirishi va pragmatik
til  kompetensiyasini  shakllantirishdagi roli zamonaviy
tilshunoslik nazariyalari asosida tizimli tahlil qilinadi.
Shuningdek, maqola SI  texnologiyalarining o‘qitish
metodikasi bilan integratsiyalashuvi, interaktiv dars muhiti
yaratishdagi afzalliklari va shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
modeliga qo‘shgan hissasini o‘rganishga qaratilgan.

Sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining xorijiy
tillarni, xususan fransuz tilini o‘qitishdagi roli hozirgi
zamonaviy tilshunoslik  nazariyalari  bilan  bevosita
uyg‘unlashgan holda shakllanmoqda. Tilni o‘rganish faqat
grammatik yoki lug‘aviy birliklarni yodlashdan iborat
bo‘lmay, balki uning chuqur semantik, pragmatik,
sotsiokulturologik va kognitiv gatlamlarini ongli ravishda
idrok etishni ham o‘z ichiga oladi. SI texnologiyalari esa shu
jarayonni individuallashtirish, real vaqtli tahlil, interaktiv
muhit  yaratish va kontekst asosida mashg‘ulotlarni
moslashtirish imkoniyati bilan qo‘llab-quvvatlaydi.

Bunday integratsiyaning nazariy asoslarini quyidagi
to‘rtta yetakchi yo‘nalish asosida tahlil qilish mumkin:
kognitiv lingvistika, kommunikativ kompetensiya nazariyasi,
konstruktivistik ta’lim modeli va pragmalingvistik yondashuv.
Har bir nazariya fransuz tili o‘qitish jarayonida SI
vositalarining magqsadli va samarali qo‘llanilishini ilmiy
jihatdan asoslab beradi.

Kognitiv lingvistika tilni inson tafakkuri va idrokining
mahsuli sifatida garaydi. Til o‘rganish bu yerda fagat tashqi
tizimni o‘zlashtirish emas, balki mavjud bilimlar bilan yangi
semantik va sintaktik strukturalarni bog‘lay olish qobiliyatidir.
SI texnologiyalari aynan shu bog‘lanishlarni tezlashtirish va
modellashtirish imkonini beradi. Fransuz tilida misol
keltiradigan bo’lsak: O‘quvchi “Je suis allé au marché” kabi
ifodani tuzishda vaqt, harakat va joy tushunchalarini ongli
tarzda uyg‘unlashtiradi. SI yordamida: Duolingo yoki
ChatGPT o‘quvchiga xatolik yuzaga kelganda real vaqtli
grammatik asosli tuzatish beradi va “passé composé” ning
tarkibi bilan “aller” fe’lida “étre” yordamchi fe’l ishlatilishini
semantik kontekstga bog‘lab tushuntiradi. Bu SI vositalari
orqali ongli o‘rganish (explicit cognition) va assotsiativ
fikrlash jarayonlarini faollashtiradi.

Tilni o‘rganish, ayniqsa, fransuz tilini o‘rganishning
samaradorligi, o‘quvchining muloqotda funksional va
mazmunga yo‘naltirilgan ishtirokiga bog‘liq. Kommunikativ
kompetensiya — bu grammatik to‘g‘rilikdan tashqari
ixtisoslashgan kontekstda to‘g‘ri, mos, va madaniy jihatdan
magbul til birikmalarini ishlatish gobiliyatidir. Fransuz tilida
misol keltiradigan bo’lsak: “Pourriez-vous m’indiquer le
chemin de la gare?” — bu so‘rov tilning rasmiy kontekstdagi
versiyasidir. Sl yordamida o‘quvchi ushbu iborani chat-bot
orgali interaktiv ssenariyda mashg qiladi, turli nutq
vaziyatlarida mos variantlarni sinab ko‘radi (tutoyer vs.
vouvoyer farqlari). Natija: O‘quvchi real kommunikatsiyaga
tayyor, ssenariyga mos, sotsial kontekstda foydali nutgni
avtomatik ravishda shakllantirishni o‘zlashtiradi.

Konstruktivizmda o‘qitish jarayoni o‘quvchining faol
ishtiroki, individual tajribasi va “yaqin rivojlanish zonasi”
tushunchasiga asoslanadi. SI bu nazariyani real amaliyotga
moslashtirib, adaptiv tizimlar orqali har bir o‘quvchi uchun
moslashtirilgan mashg‘ulotlar yaratadi. Fransuz tilida misol
keltiradigan bo’lsak: Duolingo dasturida o‘quvchi Al darajada
salomlashuvni o‘rganayotgan bo‘lsa, “Bonjour, comment tu
t’appelles ?” kabi iboralarni interaktiv ravishda mashq giladi.
Agar darajasi B1 bo‘lsa, unda u “Quels sont les avantages du
télétravail en France?” kabi muhokamali ssenariylarda ishtirok
etadi. Afzalligi: Barcha mashg‘ulotlar o‘quvchining hozirgi

kompetensiyasi asosida avtomatik tuziladi va
shaxsiylashtiriladi.
Pragmalingvistika tilning kontekstual ma’nosiga,

ijjtimoiy funksiyalariga va muloqotdagi yashirin ma’lumot
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(presuppozitsiya, implikatura) uzatishga e’tibor qaratadi. Bu
aynigsa, madaniyatlararo farglarga boy fransuz tilida
nihoyatda muhim hisoblanadi. Fransuz tilida misol
keltiradigan bo‘lsak: “Il fait un froid de canard.” — bu ibora
oddiy ob-havo ta’rifi emas, balki idiomatik va madaniy
ifoda.ChatGPT orqali o‘quvchi bu kabi frazeologik
birliklarning metaforik va kontekstual ma’nosini o‘rganib, o‘z
nutqida mos ravishda ishlatadi. Amaliy foyda: O‘quvchi
nafaqat lug‘at boyligini oshiradi, balki real hayotiy
konversatsiyada noverbal ma’lumotlar, nutq aktlari va ijtimoiy
nuanslarni tushunishga o‘rganadi.

Sun’iy  intellekt  texnologiyalari,  tilshunoslik
nazariyalari bilan uyg‘unlashgan holda, fransuz tilini o‘rgatish
jarayonida ongli o‘zlashtirish, kommunikativ holatlarda faol
ishtirok, sotsiopragmatik sezgirlik va madaniy moslashuv
ko‘nikmalarini shakllantiruvchi strategik vositaga
aylanmoqda. Har bir nazariy yondashuv Sl asosidagi vositalar
orqali amaliy modellashtirishga ega bo‘lib, zamonaviy
lingvodidaktikada SI texnologiyalarining muqobil o‘rni
mavjudligini isbotlamoqda.

Til bilimlari inson tafakkuri va idrok jarayonlariga
bevosita bog‘liq bo‘lib, o‘quvchi tilni semantik va sintaktik
jihatdan ongli tarzda o‘zlashtiradi. SI bilan bog‘liglik: Sun’iy
intellekt asosida ishlovchi avtomatik tuzatish vositalari,
masalan, Grammalecte yoki  Writefull for  French,
o‘quvchilarning yozma nutqidagi sintaktik, morfologik va
semantik xatolarni real vaqtda tahlil gilib, ularga tuzatish
tavsiya giladi. Bu faoliyat metakognitiv monitoring orqali
o‘quvchining tafakkuriga bog‘liq tahliliy faollikni oshiradi.
Fransuz tilida misol keltiradigan bo’lsak: Phrase de 1’¢léve :
“J’ai mangé le diner hier soir.”SI vositasi: “En frangais, on ne
dit pas ‘manger le diner’, mais plutét ‘diner’ tout court.
Essayez : ‘J’ai diné hier soir.”” Bu kabi semantik-sintaktik
qayta ishlash SI’ning til o‘rganishda kognitiv modellashtirish
imkoniyatlarini ochadi.

Kommunikativ kompetensiya, asosiy tamoyil: Til
o‘rganish kommunikativ vazifalarni bajara olishga qaratilgan
bo‘lib, o‘quvchi real hayotiy muloqotga tayyorlanadi. SI bilan
bog‘liglik: Fransuz tilini o‘qitishda chat-botlar (masalan,
ChatGPT, Replika, yoki Bonjour! AI) yordamida o‘quvchi
interaktiv suhbatda ishtirok etadi. Real hayotiy ssenariylar
asosida tuzilgan topshiriglar orgali u funksional til
vositalaridan foydalanishni o‘rganadi. Masalan (dialog
ssenariysi):Utilisateur : Bonjour, je voudrais réserver une table
pour ce soir.Bot : Bien siir, pour combien de personnes et a
quelle heure ?

Bunday mashg‘ulotlar real kommunikatsion holatlar
orqali o‘quvchining og‘zaki va yozma nutqini funksional
jihatdan rivojlantiradi.

Konstruktivistik yondashuv, asosiy tamoyil: O‘quvchi
0°z bilimini mustaqil tarzda, tajriba asosida quradi. O‘qituvchi
yoki SI tizimi o‘quvchining “yaqin rivojlanish zonasi’da
joylashgan bilimlarni aniglab, unga shaxsiylashtirilgan
yordam beradi. SI bilan bog‘liglik: Fransuz tilida adaptiv
o‘quv platformalari (masalan, Duolingo, Busuu, LingQ) har
bir o‘quvchining o°zlashtirish darajasini aniglaydi va shunga
mos topshiriglarni taklif etadi. Bu yondashuv o‘quvchining
mustaqil tahlil qilish va xulosa chigarish ko‘nikmalarini
rivojlantiradi.

Misol: Al darajadagi o‘quvchiga — “Ecoutez et
choisissez la bonne image.”B1 darajadagi o‘quvchiga —
“Expliquez pourquoi ce personnage est en colére dans
I’histoire”. Bu  SI’ning  konstruktivizmga asoslangan
differensial yondashuvi natijasidir.

Pragmalingvistika , asosiy tamoyil: til kontekstda
ishlatilganda o‘z to‘liq ma’nosini oladi. Nutq aktlari, ijtimoiy-
ma’nodagi vazifalar, presuppozitsiyalar va implikaturalarni
tushunish til kompetensiyasining yugori bosgichidir. SI bilan
bog‘liqlik: Fransuz tilini o‘qitishda generativ sun’iy intellekt
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modellari (masalan, ChatGPT) yordamida o‘quvchilarga turli
ijtimoiy vaziyatlarda nutq aktlarini tahlil gilish va ularni qayta
yaratish  topshiriglari ~ beriladi.  Misol  (nutq aktlari
asosida):Topshiriq: Rédigez une demande polie pour
emprunter un livre a votre camarade.O‘quvchi: “Est-ce que tu
peux me préter ce livre ?”SI taklif qilgan yaxshilanish:
“Serait-il possible de me préter ce livre, s’il te plait ?”

Bu vazifada SI pragmalingvistik sezgirlikni oshiruvchi
vosita sifatida ishlaydi.

Sun’iy intellekt texnologiyalari fransuz tilini
o‘qitishda nafaqat o‘quvchi faoliyatini boshqaradi, balki
tilshunoslikdagi  yetakchi  nazariyalar  bilan  uzviy
integratsiyalashgan holda o‘rgatishning yangi bosqichini
shakllantiradi. Har bir nazariya Sl vositalari orgali hayotga
tadbiq etilmoqgda: kognitiv jarayonlar avtomatlashtirilgan tahlil
vositalarida, kommunikativ kompetensiya chat-botlar orqali,

konstruktivizm adaptiv platformalarda, pragmatik
kompetensiya esa generativ modellarda samarali tarzda
amalga oshirilmoqda. Bu esa sun’iy intellektni zamonaviy
lingvodidaktikaning ajralmas gismi sifatida ilmiy asoslash
imkonini beradi.

Amaliy tatbiqiy shakllar: Sun’iy intellekt vositalari
bilan integratsiyalashgan til mashg‘ulotlari

Sun’iy intellekt vositalarining xorijiy tillarni, aynigsa
fransuz tilini o‘qitishdagi qo‘llanilishi interaktiv, multimodal
va shaxsga yo‘naltirilgan o‘rganish muhitini shakllantiradi. SI
texnologiyalari yordamida o‘quvchilar o‘zlarining leksik,
fonetik, pragmatik va diskursiv kompetensiyalarini real
kontekstda rivojlantirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Quyida
zamonaviy Sl platformalarining lingvodidaktik funksiyalari,
ularning fransuz tili mashg‘ulotlarida qo‘llanilish shakllari va
natijaviy ta’siri tahlil qilinadi.

Platforma / vosita

Lingvodidaktik funksiyasi

Duolingo

Adaptiv mashg‘ulotlar, 0‘z-0°zini baholash, vizual feedback.
Fransuz tilidagi soddalashgan ssenariylar orgali grammatika
va nutq shakllarini bosgichma-bosgich mustahkamlash.

ELSA Speak

Talaffuzni avtomatik baholash va fonetik kompetensiyani
rivojlantirish. O‘quvchining fransuzcha tovush tizimini
aniqlik bilan o‘zlashtirishi uchun personalizatsiyalangan
takrorlash.

ChatGPT

Dialogik muhitda pragmatik mashglar, yozma va og‘zaki
muloqotga yo‘naltirilgan vazifalar, ijtimoiy-nutq holatlarini
simulyatsiya gilish.

YouGlish / LingQ

Autentik videomateriallar orgali semantik-assotsiativ tahlil,
fransuzcha real nutq tezligini, kontekstni va uslubiy farglarni
anglash.

Replika / Al chatbots

Ssenariyli, emotsional va madaniyatlararo  muloqot.
O‘quvchilar fransuz tilida do‘stona, rasmiy, neytral yoki
hissiy ohangda nutq qurishni mashq giladi.

Amaliy misollar bilan izoh:

Duolingo: O‘quvchiga "Qu’est-ce que tu fais ce soir ?"
kabi savollar bilan kunlik mulogot shakllari o‘rgatiladi.

ELSA Speak: "Je voudrais une baguette." jumlasi
talaffuzi avtomatik baholanib, og‘iz-harakat chizig‘i orqali
ko‘rsatiladi.

ChatGPT: "Simulez une conversation entre un client et
un serveur dans un restaurant a Paris." — o‘quvchi real nutq
aktyorligini mashq giladi.

LingQ: Fransuzcha “ARTE”
videolaridan olingan iqtiboslar
birikmalarni tahlil gilish.

Replika: "Tu es en colére ? Pourquoi ? Raconte-moi."
kabi his-tuyg‘ular asosidagi suhbatlar madaniy sezgirlikni
oshiradi.

Sun’iy
pragmatik o‘sishi

Sun’iy intellekt yordamida xorijiy til o‘rganuvchilarda
pragmatik til kompetensiyasining rivojlanishi fagat lingvistik
bilimlarni o‘zlashtirish bilan cheklanmay, balki tilni mos
kontekstda, sotsial vazifalarda va madaniy holatlarda
moslashtirib qo‘llash salohiyatini shakllantiradi. Bu o‘sish
quyidagi asosiy komponentlar orgali yuz beradi: 1. Pragmatik
moslashuv. Ta’rif: O‘quvchi real hayotiy kontekstlarda
(masalan, restoran, mehmonxona, kutubxona, savdo do‘koni)
ganday nutq shakllaridan foydalanishni tanlay oladi. Misol:—
Informel: “Tu peux me passer le sel ?”’— Formel: “Pourriez-
vous me passer le sel, s’il vous plait ?”

Sl vositasi: ChatGPT, Duolingo orgali turli kontekstlar
asosida nutq uslublarini tanlash mashglari.

2. Diskursiv tafakkur. Ta’rif: O‘quvchi muloqot
davomida fikr bildirish, dalillash, savolga mos javob berish va
ohang tanlashda kontekstual izchillikni saglaydi. Misol: —
Question: “Pourquoi pensez-vous que les réseaux sociaux sont
importants dans l'apprentissage des langues ?”— Réponse

“France 24”
semantik  so‘z

yoki
asosida

intellekt orqali til kompetensiyasining

attendue: “Parce qu’ils offrent une exposition continue a la
langue et permettent une pratique quotidienne.” Sl vositasi:
ChatGPT bilan ese yoki muhokama yozish, YouGlish
yordamida argumentativ nutq namunalarini o‘rganish.

3. Kross-madaniy sezgirlik

Ta’rif: O‘quvchi boshga millatning madaniyatiga xos
til birliklarini tushunadi va o‘z madaniy kontekstidan farqli
ifodalarni moslashtira oladi.

Misol:— France: “On se tutoie ?” (norasmiy murojaatni
so‘rash)— O‘zbekcha muqobil: “Endi sen deyishsa bo‘ladimi?”

Sl vositasi: Replika yoki ssenariyli chatbotlarda
madaniyatlararo mulogot simulyatsiyasi.

4. O‘quv avtonomiyasi (self-monitoring)

Ta’rif: O‘quvchi oz bilimini mustaqil boshqaradi, o°z-
o‘zini nazorat qiladi, mashqlarni xatoliklari asosida
takrorlaydi. Sl vositasi:
— ELSA Speak: talaffuz bo‘yicha o‘z-o‘zini kuzatish.—
Duolingo: haftalik hisobot, progress chizig‘i.— ChatGPT:
savol-javob orqali o‘zining tahliliy javoblarini mustaqil
sinovdan o‘tkazish.

Xulosa

Kelgusi istigbolda SI texnologiyalarini xorijiy til
o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligi tizimiga joriy etish,
o‘quvchilarning tilda rivojlanish trayektoriyasini ilg‘ab
oluvchi intellektual til korpuslari bilan ishlash, hamda sun’iy
intellektga mos lingvodidaktik modullar va metodik
platformalarni loyihalash alohida ilmiy-amaliy yo‘nalish
sifatida rivojlanadi. Bu yo‘nalish nafagat texnologik
rivojlanishga, balki pedagogik tafakkurning o‘zgarishiga ham
turtki bo‘ladi.

Shunday qilib, sun’iy intellekt vositalariga asoslangan
lingvodidaktika — bu fagat yondashuvlar to‘plami emas, balki
o‘qituvchining, o‘rganuvchining va o‘rganilayotgan tilning
o‘zaro munosabatini qayta shakllantiruvchi zamonaviy
ta’limiy paradigma sifatida qaralishi zarur.
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Kirish. Mamlakatimizda so‘nggi yillarda oilalarda
sog‘lom muhitni yaratish, oila institutini mustahkamlab,
oiladagi shaxslararo munosabatlarni shakllantirish va oila
qadriyatlari ~ singdirish  orqali oilaviy —munosabatlarini
barqarorlashtirishga bo‘lgan e’tibor davlat siyosati darajasiga
ko‘tarilib, zarur me’yoriy-huquqiy asoslari  yaratilib
kelinmogda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-
yil 18-fevraldagi Farmonida “Biz uchun muqaddas bo‘lgan
oila asoslarini yanada mustahkamlash, xonadonlarda tinchlik-
xotirjamlik, ahillik va o‘zaro hurmat muhitini yaratish, jamiyat
va oilada sog‘lom va bargaror ijtimoiy-ma’naviy muhit hamda
tinchlik, totuvlik va osoyishtalikni ta’minlash orqali oila
institutini mustahkamlash, “Sog‘lom oila - sog‘lom jamiyat”
g‘oyasini hayotga tatbiq etishga yo‘naltirilgan yagona davlat
siyosatini  olib  borish”[1]  g‘oyasi  negizida oila
mustahkamligini ta’minlashga qaratilgan muhim vazifalar
belgilandi.

Oila bu - o‘zaro ijobiy munosabatlar asosida
birlashgan ota-ona, bolalar, aka-ukalardan tashkil topgan bir
guruh sanaladi. Oila kelajakdagi munosib vorislarimizni
barkamol shaxs qilib tarbiyalaydigan, qadriyat hamda milliy
an’analarimizni  kelajak avlodga o‘tkazadigan maskan
sanaladi. Shuning uchun ham oila doimo davlatning asosiy
e’tibor markazida turadi. O‘zbekiston  Respublikasi
Konstitutsiyasining 76-moddasida “Oila jamiyatning asosiy
bo‘g‘inidir hamda jamiyat va davlat muhofazasida bo‘lishi”[2]
uni mustahkam himoyada ekanligini belgilab berilgan.
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Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oila va oilaviy
munosabatlar, ularda yuzaga kelayotgan muammolarga
bo‘lgan qiziqish uzoq davrlardan beri jamiyatdagi har bir
insonlar, olimlar, allomalar hamda donishmandlarni e’tiborida
bo‘lib kelgan. Mamlakatimizda o‘zbek oilalarida o‘zaro
munosabat turlari va ijtimoiy-psixologik omillari, oiladagi
psixologik muhitini sog‘lomlashtirish, undagi shaxslararo
munosabatlar,  ota-onalarning o‘zaro  munosabatlarini
farzandlar shaxsiga ta’siri masalalarini O‘zbekiston psixolog
olimlaridan F.Akramova, D.Abdullayeva, H.Abdusamatov,

R.Dushanov, V.Karimova, X.Karimov, A.Kadirova,
N.Lutfullayeva, G.Niyazmetova, Z.Rasulova, F.Ro‘ziqulov,
R.Samarov, U.Saribayeva, N.Sog‘inov, B.Umarov,

E.Usmanov, M.Utepbergenov, M.Fayziyeva, O‘.Shamsiyev,
G*.Shoumarov, U.Qodirov, G.Yunusova va boshqalar tadqiq
etishgan. Oila kelajakdagi munosib vorislarimizni barkamol

shaxs qilib tarbiyalaydigan, qadriyat hamda milliy
an’analarimizni  kelajak avlodga o‘tkazadigan maskan
sanaladi.

Mamlakatimiz hamda xalgimizning tinch va xotirjam
bo‘lishida oilalarning totuvligi ham katta ahamiyatga egadir.
Hozirgi kunda oilalar orasida ajrimlar sonining ko‘payib
borayotganligiga oilalarda uchrab turadigan er-xotin o‘rtasida
nizolarning uchrab turishi ham ajrimlarga sabab bo‘lmoqda.
Jumladan, nizo atamasi “baxs, tortishuv, janjal, to‘qnashuv,
kurash”[3] degan ma’noni anglatadi. Oila tinch, mustahkam,
halol-pok bo‘lsa, jamiyat ham osoyishta va farovon bo‘ladi.
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Ming afsuslar bo‘lsinki, so‘nggi yillarda oilaviy ajrimlar
ko‘payib ketdi. Buning oqibatida esa qanchadan-gancha
oilalarning obro‘si to‘kilmoqda. Ajrim oqibatida “boshi ochiq”
ayol va “bo‘ydoq” erkaklar paydo bo‘lib kelmoqda. Bu esa
achinarli holdir.

Xalqimizning tinch va xotirjam bo‘lishida oilalarning
totuvligi ham katta ahamiyatga egadir. Oilalarda yuzaga
kelayotgan nizolar, kelishmovchiliklar, tushunmovchiliklarda
har bir oila a’zolarining ham bevosita ishtiroki mavjud bo‘ladi.
“QOilaviy nizolarda kimlar ishtirok etayotganiga ko‘ra ularni
quyidagicha asosiy turlarga ajratish mumkin:

- er-xotin o‘rtasidagi nizolar;

- gaynona-kelin o‘rtasidagi nizolar;

- gaynona-kuyov o‘rtasidagi nizolar;

- ovsinlar o‘rtasidagi nizolar;

- ota-onalar va farzandlar o‘rtasidagi
nizolar’[4].

Shu o‘rinda, oilalarda yuzaga kelayotgan nizolarning
bir gancha turlarini keltirib o‘tdik. Shulardan eng
xarakterlisidan biri bu er va xotin o‘rtasidagi nizolardir.
O‘rinli savol tug‘iladi: yaxshi niyatlar bilan oila qurgan
yoshlarning o‘zaro munosabatlarida nima sababdan janjallar,
kelishmovchiliklar  ro‘y  beradi?  Er-xotin  o‘rtasidagi
nizolarning yuzaga kelishiga asosan nimalar sabab
bo‘lmoqda?

Er-xotin o‘rtasidagi nizolarning asosiy sabablariga
quyidagilarni kiritishimiz mumkin:

1. Er-xotinning o‘zining “men”ining yugqoriligi, bir-
biridan norozilik, turmush o‘rtog‘i tomonidan qadr-
gimmatining buzilishi, bir-biriga e’tiborsizlik, hurmatsizlik
munosabatida bo‘lishi, bir-birini haqgorat qilishi yoki asossiz
tangid qilish.

2. Turmush o‘rtoglarning bir-biridan jinsiy noroziligi
(gonigmasligi).

3. Er-xotinlarning bir-biridan ruhiy jihatdan noroziligi,
(mos kelmasligi) (masalan depressiyaga tushishi, o‘rtadagi
mojarolar, turmush o‘rtog‘ining mehrsizligi, g‘amxo‘rlik
ko‘rsatmasligi, e’tiborsizligi, uni tushunishni istamasligi).

4. Er-xotinlardan birining alkogol iste’mol qilishi,
chekishi, qimor o‘yinlari, giyohvand moddalar yoki boshqa
narsalarga o‘ta qaramligi.

5. Moliyaviy kelishmovchiliklar.

6. Er-xotinning shaxsiy ehtiyojlari uchun xarajatlarni
gondirilmasligi.

8. Qizigish va dunyogarashlarning nomutanosibligi.

9. Er-xotinlarning o‘z-0°zidan chuqur norozi bo‘lishi.

10. Bolalarni tarbiyalashda yuzaga keladigan
kelishmovchiliklar.

Demak, o‘zbek oilalarida yuzaga kelayotgan nizolarga
sabab bo‘ladigan ushbu omillarga qisqacha sharx berib
to‘xtalib o‘tsak. Darhaqiqat, er-xotinning o‘zining “men”ining
yugoriligi, bir-biridan norozilik, turmush o‘rtog‘i tomonidan
gadr-gimmatining buzilishi, bir-biriga  e’tiborsizlik,
hurmatsizlik munosabatida bo‘lishi, bir-birini hagorat gilishi
yoki asossiz tangid gilish nizolarga sabab bo‘la oladi. Chunki
oilada ayol kishi turmush o‘rtog‘idan bir pog‘ona past turishi
lozimligi aytib o‘tilgan.

Sharq mutafakkir olimlaridan biri bo‘lgan Abu Ali ibn
Sino  ham  oilalardagi  shaxslararo  munosabatlar,
kelishmovchiliklar, ayollar masalasida ham o‘z fikr
mulohazalarini aytib o‘tganlar: “Ayol aqlan dono, uyatchan,
iboli, iffatli bo‘lib, ko‘p gapirmasligi lozim: u eriga
bo‘ysunmog‘i, uni sevmog‘i, farzandlar tug‘ib, doimo halol,
pok, to‘g‘riso‘z, kamtar bo‘lishi kerak, injiq bo‘lmasligi, 0‘z
iffati va obro‘sini to‘kmasligi lozim”[S] deb ta’kidlagan.
Hagiqatdan ham, oilada ayol kishi turmush o‘rtog‘iga
bo‘ysunishi, farzandlarini tarbiyalashi, oilasiga mehribon
bo‘lib, o‘z obro‘sini saqlab yurishi hamda oilada aql bilan ish
tutishi, injiqlik qilmasligi, oila a’zolari bilan xushmuomala
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bo‘lishi talab etiladi. Shundagina turmush o‘rtog‘i bilan
tushunmovechiliklar kelib chigishini oldi olinishi mumkin.

Tadqgiqot metodologiyasi. G*.Shoumarov o°zining
“Qila psixologiyasi” nomli kitobida ota-onalar va farzandlar
o‘rtasidagi kelishmovchilik, tushunmovchilik va nizolarni
kelib chigish sabablari to‘g‘risida toxtalib o‘tgan. Unga ko‘ra
ota-onalar va farzandlar o‘rtasidagi kelishmovchiliklar uchun
zamin bo‘lib quyidagilar xizmat qilishi haqida to‘xtalib
o‘tganlar. Jumladan:

1.Dunyoqarashlar orasidagi mavjud fargning hisobga
olinmasligi;

2.Yoshlarning bo‘sh vaqtini mustaqil tashkil etishi,
do‘stlar  tanlashdagi mustaqilligi, hissiyot sohasidagi
mustaqilligi, modaga, bugungi kun talabiga mos kiyinishi,
kasb tanlashdagi mustaqilligi, umr yo‘ldoshi tanlashda
mustaqilligi  kabilarni ota-onalarining qarashlariga mos
kelmasligi, zid ekanligi ikki avlod garashlari orasida katta
tafovut borligi;

3.0ta-onalarning ichkilikka ruju qo‘yishi yoki or-
nomusni yig‘ishtirib qo‘yib, buzuqchilik qilishi farzandlari
tomonidan katta tangid ostiga olinishi;

4.Ba’zi bolalarni mehnat qilishga o‘rgatilmaganligi va
buning oqgibatida yengil-yelpi hayot kechirishga o‘rganib
qgolishi;

5.Ayrim yoshlarning farzandlik burchini
qo‘yishi:

6.0ta-onalarning psixologik-pedagogik bilim
saviyalari yetarli darajada emasligi, bola turli yosh
bosgichlarida psixologik ingirozdan o‘tishini bilmaslik
natijasida  yuzaga keladigan  kelishmovchilik’[6]lardir.
Hagigatdan ham ota-ona va farzandlar o‘rtasidagi nizolar
kelib chiqgishida farzandlar o‘rtasidagi dunyoqarashlarni
hisobga olinmasligi, ota-onalarning ichkilikka ruju qo‘yishi,
bolalarning dangasa yoki loqaydsizligi, ota-onalarning
psixologik bilimi yetishmasligi asos bo‘la oladi.

Oilalarda yuzaga kelayotgan turli ko’rinishdagi
nizolarni bartaraf etishning bir qancha usullari mavjud bo‘lib,
bularning orasida eng ahamiyatlisi sifatida psixodrammaga
to“xtalib o‘tamiz. Psixodramma - bu teatrlashtirilgan namoyish
orgali muammolarni hal gilishga intiladigan terapiya turi.

Psixodramma usuli turli xil ishtirokchilar o‘rtasidagi
psixologik muammolarni o‘rganish, ichki ziddiyatlarni hal
qilish va ularning ruhiy salomatligini yaxshilash uchun
drammatizatsiya, rol o‘ynash, dialog kabi bir gancha
usullardan  foydalanadigan terapiya turi hisoblanadi.
Psixodramma yunonchadan tarjima qilinganda ‘“ruhning
harakati” degan ma’noni anglatadi. Bu XX asr boshlarida
paydo bo‘lgan birinchi psixoterapevtik usullardan biri bo‘lib,
psixoterapiya guruhining birinchi usuli sanaladi.

Psixodrammaning asoschisi psixiatr, psixosotsiolog va
pedagog  Ya.L.Moreno hisoblanadi. Ushbu terapiyaning
shiori: “Menga aytmang, menga ko‘rsating”. Darhaqiqat,
insonlarga ta’sir ko‘rsatishning eng samarali usuli bu unga
aytish emas ko‘rsatishdir. Inson eshitganlarining 10%ini,
ko‘rganlarining esa 50%ini eslab qoladi. Shunday ekan unga
0°zining muammosini aytib emas balki ko‘rsatib namoyish
etib berilsagina, unga tushunib, anglab xulosa chigarishi
osonroq bo‘ladi. Bu terapiyada gatnashchilar ishtirok etganda
psixodramma orqgali ijro etib berilayotgan muammoli
holatlarni kuzatishlari natijasida vogealarni tahlil gilib, o“zlari
uchun xulosalar chigarib, ijobiy natijalarga erishishlari
mumkin.

Xulosa va takliflar. Umuman olganda, psixodramma
mashg‘ulotlarida ishtirokchilar o‘zlarining ruhiy holatlarini
boshqa inson orgali ko‘rgan holda, o‘zlarining xatti-harakatlari
va his-tuyg‘ularini baholashlari, shuningdek, muayyan vaziyat
ularning hayotiga qanday ta’sir qilishini osonroq tushunishlari
mumkin bo‘ladi. Shuning uchun ushbu terapiya shaxsiy
muammolarni hal qilish uchun juda foydali vositalarni tagdim

unutib
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etadi. Psixodramma orqali rol ijro etishning afzalliklari
quyidagilar:

-Muammosi bor, ziddiyatga berilgan ishtirokchilar real
hayotiy vaziyatlarni simulyatsiya qilib, amaliy tajriba
orttirishiga yordam beradi. Bu ularga real hayotda duch
keladigan vaziyatlarga tayyorlanishga yordam beradi.

-Stressni kamaytirishga yordam beradi, rol o‘ynash
orqali ishtirokchilar stressli vaziyatlarda qanday harakat
qilishlarini mashq qilib, bu kabi vaziyatlarda stressni qanday
boshqarishni o‘rganadilar va ziddiyatlarni oldini olishga
ko‘maklashadi;

-Shaxslarda muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirishga
jumladan, ishtirokchilar turli rollarni o‘ynash orqali muloqot

ko‘nikmalarini, tinglash va tushunishni, empatiya va
muzokara qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi;

-Oilalarda  yuzaga  kelayotgan =~ muammolarni,
ziddiyatlarni hal qilish ishtirokchilar turli vaziyatlarda
muammolarni hal qilish usullarini mashq qilib, bu
ko‘nikmalarni real hayotda qo‘llashni o‘rganadilar.

Umuman olganda psixodramma mashg‘uloti, oilaviy
munosabatlarda yuzaga keladigan har qanday nizolarni oldini
olishda muhim o‘rin tutadi. Rol o‘ynash jarayonida
ishtirokchilar o‘zlarining his-tuyg‘ularini, fikrlarini va xatti-
harakatlarini anglab yetadilar va o‘zlarini rivojlantirish
imkoniyatlarini ko‘radilar.
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BOSHLANG*‘ICH SINFLARDA GEOMETRIYA ELEMENTLARINI O‘QITISHDA 3D MODELLASHTRISH
TEXNOLOGIYASINING AHAMIYATI
Annotatsiya

Ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda geometriya elementlarini o‘qitish jarayonida 3D modellashtirish texnologiyasining o‘rni
va ahamiyati tahlil qilinadi. Geometrik tushunchalarni uch o‘lchamli vizual modellar orqali o‘rgatish o‘quvchilarning fazoviy
tafakkuri, mantigiy fikrlashi hamda abstrakt bilimlarni anglash darajasini oshiradi. 3D modellar o‘quvchilarda darsga bo‘lgan
qiziqishni kuchaytiradi, amaliy ko‘nikmalarni shakllantiradi va matematik savodxonlikni rivojlantiradi. Shuningdek, maqolada
3D texnologiyalardan foydalanishning didaktik afzalliklari, o‘gituvchilar uchun metodik tavsiyalar va darslarda qo‘llash
tajribalari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: 3D modellashtirish, boshlang‘ich ta’lim, geometriya elementlari, fazoviy tafakkur, ragamli texnologiyalar,
interaktiv ta’lim, STEM yondashuvi.

THE IMPORTANCE OF 3D MODELING TECHNOLOGY IN TEACHING GEOMETRY ELEMENTS IN PRIMARY
GRADES
Annotation
This article analyzes the role and importance of 3D modeling technology in teaching geometry elements in primary grades.
Teaching geometric concepts through three-dimensional visual models increases students spatial reasoning, logical thinking, and
understanding of abstract knowledge. 3D models increase students® interest in the lesson, build practical skills, and develop
mathematical literacy. The article also covers the didactic advantages of using 3D technologies, methodological
recommendations for teachers, and experiences of using them in lessons.
Key words: 3D modeling, primary education, elements of geometry, spatial thinking, digital technologies, interactive education,
STEM approach.

3HAYEHHME TEXHOJIOI'H 3D MOJAEJIUPOBAHHUS B OBYYEHUU 3JIEMEHTAM 'EOMETPHUU B
HAYAJIBHBIX KJIACCAX

AHHOTaLUs
B cratbe aHanm3upyercsi poib M 3HayeHHe TexHonornu 3D-MonenupoBaHusi B 00y4eHNH SJIEMEHTaM I'€OMETPUH B HAaYalbHBIX
kiaccax. OOydeHHEe TeOMETPUYECKMM KOHLENIHMSIM C MOMOIIBIO TPEXMEPHBIX BU3YalbHBIX MOJEJeil pa3BHBAeT y ydalluxcs
MPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIJIEHHE, JIOTHIECKOEe MBIIUICHHE W MOHMMaHHe aOCTPAaKTHHIX 3HaHWH. 3D-Mojeny MOBHIMIAIOT HHTEpEC
yJammxcsi K ypoky, (OpMHpYIOT MPAaKTHYECKHE HABBIKM M Pa3BHBAIOT MaTeMAaTHYECKyI0 TI'paMOTHOCTh. B craThe Tarske
paccMaTpHBAaIOTCS AWAAKTHYECKHE IPEHMYIIEeCTBA WCIONB30BaHUA 3D-TeXHONOTHH, METOIMYEeCKHe PEeKOMEHAAIWH IS
YUHUTENeH U OMBIT UX UCIIOIB30BAHMUS HA yPOKAX.
KnroueBbie cioBa: 3D-monennmpoBaHue, HadanbHOE OOpa30BaHME, 3JIEMEHTH T€OMETPHH, HPOCTPAHCTBEHHOE MEIIIICHUE,
1 poBBIe TEXHOIOTHH, HHTEpAaKTHBHOE 0Opa3oBanue, STEM-nioaxo.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim jarayoniga zamonaviy
axborot texnologiyalarini joriy etish muhim masalalardan biri
hisoblanadi. Ayniqsa, boshlang‘ich ta’lim bosqichida
o‘quvchilarning tafakkurini  rivojlantirish, ularni ilmiy
bilimlarga qiziqtirish va amaliy ko‘nikmalarini
shakllantirishda innovatsion yondashuvlar muhim rol
o‘ynaydi. Matematikaning geometriya bo‘limi esa aynan
tasavvur, fikrlash, fazoviy anglash kabi ko‘nikmalarni
shakllantirishda alohida o‘rin tutadi. An’anaviy o‘qitish
metodlari o‘quvchilarda geometriya shakllari va ularning
fazodagi holatini to‘liq tushunishga har doim ham imkon
bermaydi. Shu sababli 3D modellashtirish texnologiyalaridan
foydalanish orqali bu boradagi ta’lim samaradorligini oshirish
mumkin. 3D texnologiyalar orqali o‘quvchilar geometrik
shakllarni ko‘rish, ularni aylantirish, turli rakurslarda tasavvur
qilish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu esa ularning mavzuni
chuqurroq o°zlashtirishiga va mustahkam bilim hosil gilishiga
xizmat qiladi.Ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda
geometriya elementlarini  o‘qitishda 3D modellashtirish

-91 -

texnologiyalarining o‘rni, ularning ta'lim samaradorligiga
ta'siri hamda amaliy foydalanish imkoniyatlari tahlil gilinadi.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Toirova D. o‘z
tadqiqotida 3D modellashtirish dasturlarining boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining geometrik tushunchalarni chuqurroq
anglashida ganday yordam berishini tahlil giladi. Uning
ta’kidlashicha, o‘quvchilar an’anaviy 2D rasmlardan fargli
ravishda 3D shakllarni ko‘rish orqali fazoviy tafakkurini
sezilarli darajada rivojlantiradi. Karimov S 3D modellashtirish
texnologiyasini  bosgichma-bosqich ~ o‘quv  jarayoniga
integratsiya qilish muhimligini qayd etadi. Unga ko‘ra, bu
texnologiya nafagat o°‘quvchilarni aktivlashtiradi, balki
ularning mantiqiy fikrlash va ijodiy yondashuv ko‘nikmalarini
rivojlantirishga xizmat giladi. Xorijiy tadgigotchilar Jones, A,
Smith, B, & Lee, lar 3D modellashtirishning boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari fazoviy tafakkurini rivojlantirishdagi rolini
o‘rgandilar. Ularning natijalariga ko‘ra, 3D texnologiyalar
o‘quvchilarning geometrik shakllarni yaxshiroq tushunishi va
matematikani o‘rganishga bo‘lgan qiziqishlarini oshiradi. Shu
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bilan birga, ushbu texnologiyalar o‘quvchilarning muammoni
hal gilish gobiliyatlarini ham yaxshilaydi.

Tahlil va natija. So‘nggi yillarda ta’lim tizimida
ragamli  texnologiyalar, xususan, 3D modellashtirish
texnologiyalari keng qo‘llanilmoqda. Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari uchun fazoviy tasavvurni shakllantirishda ushbu
texnologiyalarning qo‘llanilishi alohida ahamiyat kasb etadi.
Tadgqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, 3D modellar orqali o‘rganilgan
geometriya elementlari o‘quvchilarning mavzuni tushunishi,
tasavvur gilish va yodda saglash qobiliyatiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi.

Jean Piagetning kognitiv rivojlanish nazariyasiga
ko‘ra, 7-11 yoshli bolalar “konkret operatsiyalar bosqichi “da
bo‘lib, ular uchun yangi bilimlarni real ob’ektlar, ko‘rgazmali
vositalar orqali o‘rganish ancha samaralidir’>. Shu nuqtai
nazardan olib qgaraganda, 3D modellashtirish vositalari -
masalan, Tinkercad, SketchUp, AutoCAD for Kids kabi
dasturlar - bolalarning geometrik shakllarni  ko‘rish,
manipulyatsiya qilish va ularning xossalarini o°‘zlashtirish
imkoniyatini kengaytiradi.

Shuningdek, Brunerning o‘qitish  nazariyasida
ta’limning uchta darajasi - enaktiv (amaliy), ikonik (tasvirli)
va simvolik (abstrakt) yondashuvlar ajratilgan bo‘lib,
boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun enaktiv va ikonik
bosgichlar dolzarb hisoblanadi. 3D texnologiyalar aynan
ushbu bosgichlarda yuqori samaradorlik ko‘rsatadi.

Qator xorijiy tajribalar (AQSH, Kanada, Yaponiya) va
mahalliy ~ tadgigotlar ham 3D  texnologiyalarining
o‘quvchilarda fazoviy fikrlash, tahlil qilish, va muammoli
vaziyatlarni hal etish qobiliyatlarini rivojlantirishdagi rolini
tasdiglaydi.

Quyida boshlang‘ich  sinf o°‘quvchilari uchun
geometriya elementlarini o‘rganishda qo‘llaniladigan 3D
modellashtirish texnologiyasi biri - ya’ni Tinkercad kabi
dasturda bir geometrik model yaratish va undan foydalanish
bosqichlari bilan ishlash jarayoni ko‘rsatilgan. Zamonaviy
ta’lim jarayonida axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarining (AKT) jadal rivojlanishi pedagogik
yondashuvlarda tub o‘zgarishlar qilish zaruratini yuzaga
keltirmogda.  Aynigsa, boshlang‘ich ta’lim  bosqichida
o‘quvchilarda fazoviy tasavvur, mantiqiy fikrlash va
muammoli vaziyatlarga ijodiy yechim topish ko‘nikmalarini
shakllantirishda  zamonaviy  texnologiyalarning  o‘rni
begiyosdir. Bu borada 3D modellashtirish texnologiyasining
geometriya elementlarini o‘rgatishdagi roli alohida ahamiyat
kash etadi.

Boshlang‘ich  sinflarda o‘quvchilarga  geometrik
shakllar, wularning xossalari, o‘lchamlari va fazodagi
joylashuvi hagida dastlabki tushunchalar beriladi. Bu yoshdagi
bolalar konkret-fikrlash bosqichida bo‘lishgani sababli, ular
uchun mavhum tushunchalarni tushunish qiyin bo‘lishi
mumkin. Shu bois, ta’limni vizual va interaktiv vositalar
orgali boyitish muhim hisoblanadi.

3D modellashtirish texnologiyasi yordamida real
hayotdagi obyektlar virtual muhitda uch o‘lchamli ko‘rinishda
namoyish etiladi. Ushbu texnologiya:

Geometrik shakllarni fazoviy ko‘rinishda tahlil gilish
imkonini beradi;

Harakatlanadigan, buriladigan va
shakllar orgali tushunchalarni mustahkamlaydi;

O‘quvchini faol ishtirokchi sifatida o‘quv jarayoniga
jalb etadi;

O‘zlashtirish ~ darajasini
kuchaytiradi.

Vizual o‘rganish: Har xil geometrik shakllarni 3D
formatda ko‘rish orqali o‘quvchilar real fazoviy tasavvurga
ega bo‘lishadi.

Motivatsiyani oshiradi: Innovatsion texnologiyalar
bilan o‘rgatish o‘quvchilarda qiziqish uyg‘otadi.

o‘lchanadigan

oshiradi va qiziqishni
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[jodiy fikrlashni rag‘batlantiradi: O‘quvchilar o‘zlari
ham 3D shakllar yaratishga harakat gilishadi, bu esa ijodiy
yondashuvni kuchaytiradi.

Mustaqil o‘rganishni qo‘llab-quvvatlaydi: O‘quvchilar
uyda ham 3D dasturlar yordamida amaliy mashglar bajarish
imkoniyatiga ega bo‘lishadi.

Bugungi kunda o‘qituvchilar uchun turli xil bepul yoki
pullik 3D dasturlar mavjud (masalan: Tinkercad, SketchUp,
GeoGebra 3D). Ushbu vositalar yordamida:

O‘quvchilar kub, prizma, silindr
yasashadi;

Geometrik shakllarni gqismlarga ajratib ko‘rishadi;

Ular orasidagi o‘xshashlik va farqlarni o‘rganishadi;

Loyihalash topshiriglari orqali o‘zlarini muhandis va
dizayner sifatida sinab ko‘rishadi.

Boshlang‘ich  sinflarda geometriya elementlarini
o‘rgatishda 3D modellashtirish texnologiyasidan foydalanish
nafaqat o‘quvchilarning mavzuni chuqurroq o‘zlashtirishiga,
balki ularning mantiqiy va fazoviy fikrlash qobiliyatini
rivojlantirishga ham xizmat giladi. Bu texnologiya orqali
ta’lim jarayoni yanada samarali, qiziqarli va amaliy
ko‘nikmalarga boy bo‘ladi. Shu bois, zamonaviy boshlang‘ich
ta’limda 3D texnologiyalarni joriy etish dolzarb va istigbolli
yo‘nalish hisoblanadi.

Geometriya (yunoncha — Yer, metreo — o‘lchayman) —
matematikaning bir sohasi, fazodagi va yerdagi geometrik
jism va shakllarni xossalari va ular orasidagi bog‘lanishlarni
o‘rganadi.Geometriya 2 bo‘limga bo‘linib,

Planimetriya, geometriyaning tekislikdagi shakllar va
ularning xossalarini o‘rgatuvchi bo‘limi hisoblanadi.

Stereonemetriya, geometriyaning fazoviy figuralar va
ularning xossalarini o‘rgatuvchi bo‘limi hisoblanadi.

Odatda, planimetriya bo‘limi elementlaridan ko‘ra,

kabi shakllarni

stereonometriya bo‘limi  elementlarini o‘rgatishda 3D
modellashtirish  texnologiyalarining  ahamiyati  muhim
sanaladi.

2-4-sinflarda kub, silindr, konus va prizma kabi
fazoviy  figuralarni  o‘rgatishda 3D  modelllashtirish
texnologiyasidan  o‘quvchilarga geometrik  elementlarni
o‘rgatishda alohida ahamiyatga ega.

Kuboid va uning elementlarini, aniglanadigan
xossalarini aniqlashda an’anaviy va 3D modelllashtirish
texnologiyasi orqali o‘qitishda turli asoslovchi farqlar
mavjud.Kuboid (To‘g‘ri burchakli parallelepiped) figurasining
elementlari quyidagicha:

Uchlari 8 ta nugtalardan iborat;

Qirralari 12 ta, kesmalardan iborat;

Yoglari 6 ta garama-qarshilari
to‘rtburchaklardan iborat;

Boshlang‘ich sinfda kuboidning asosiy xossalari

Uning girralar yig‘indisi: 1=4*(a+b+c)

Sirtining yuzi: S=2*(ab+bc+ac)

Hajmi: V=a*b*c kabi formulalar bilan topiladi.

An’anaviy ta’lim jarayonida biz barcha fazoviy
figuralar singari kuboidni ham 2D tasvir asosida tekislikda
tasvirlaydi.Bu jarayonda uning barcha elementlarini aniq va
yaqqol ko‘rish imkoniyati bo‘lmaydi. An’anaviy ta’lim
jarayonida o‘quvchi nazariyaga asoslanib qoladi.

3D modellashtirish  dasturlari asosida kuboidni
tushuntirishda GeoGebra 3D (bepul), Tinkercad (onlayn), yoki
boshga dasturlardan foydalanish orgali kuboidni bemalol
aylantirish yoqlari, uchlari va qirralarini ko‘rish imkoniyati
hosil bo‘ladi.

Quyida esa 3D modellashtirish texnologiyasining
afzalliklari keltirilgan:

Dastur orqali kuboidni 360° aylantirish, kesimlar
orgali ichki tuzilishini Kko‘rsatish, o‘lchamlarni o‘zgartirish
orqali eksperiment gilish mumkin.

teng to‘g‘ri
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O‘quvchi obyektni real fazoda ko‘rayotgandek sezadi,
bu esa fazoviy tafakkurni kuchli rivojlantiradi.

Ragamli platformalarda (masalan, GeoGebra 3D,
Tinkercad) kuboid yasash, o‘lchamini o‘zgartirish, kesib
ko‘rish, sirt va hajmni real vaqt rejimida ko‘rish.

Interaktivlik tufayli o‘quvchi tajriba asosida o‘rganadi,
bu esa motivatsiyani kuchaytiradi.

O‘quvchi o‘zi kuboid yaratadi, modellashtiradi, uni
tahlil giladi va tagdimot giladi.

3D muhitda obyektni aylantirish, tepadan, pastdan
ko‘rish imkoniyati mavjud — bolada "fazoviy fikrlash" tezroq
shakllanadi.

Xulosa. Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, 3D
modellashtirish ~ texnologiyasi ~ boshlang‘ich  sinflarda
geometriya elementlarini o‘qitishda yugori samaradorlikka ega
bo‘lgan zamonaviy o‘quv vositasi hisoblanadi. Tadqiqotlar

natijasiga ko‘ra, bu texnologiya o‘quvchilarning fazoviy
tafakkurini rivojlantirish, murakkab shakllarni anglash,
mantiqiy va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishda
muhim rol o‘ynaydi.

3D modellar orgali geometrik shakllarni uch
o‘lchamda ko‘rish o‘quvchilarda mavzuga nisbatan qiziqishni
orttiradi, ularning darsdagi faolligini oshiradi hamda ta’lim
jarayonini vizual va amaliy jihatdan boyitadi. Shuningdek,
ushbu texnologiyalar o‘qituvchining rolini o‘zgartirib, uni
o‘quvchiga yo‘naltiruvchi va ko‘makchi sifatida faol ishtirok
etishga undaydi.

Shu bois, 3D modellashtirish  texnologiyasini
boshlang‘ich ta’lim tizimiga bosqichma-bosgich integratsiya
gilish nafagat geometriya darslarining sifatini oshiradi, balki
zamonaviy ta’lim talablariga mos innovatsion yondashuvlarni
keng joriy etishga xizmat giladi.
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FORECASTING POSSIBLE FLOODS USING THE “GAT PANORAMA” PROGRAM
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This article examines the possible floods, their damage and measures to be taken against them, and the potential damage caused
by this natural disaster in the “GAT Panorama” program. Floods are one of the most dangerous types of natural disasters. Floods
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IIPOIrHO3UPOBAHHUE BO3MOKHBIX HABOJIHEHWM C NCIHIOJb30BAHHUEM ITIPOIPAMMBI “TAT
IMAHOPAMA”
AHHOTALHSA

B nannoit cratee B mporpamme “T’AT ITaHopama” paccMaTpuBalOTCS BO3MOXKHBIE HAaBOJHEHHUS, X yIIepO u Mepsl 1o Ooprode ¢
HUMH, a TaKXKe MOTCHIMAJIBHBIA yIepO, HAHOCHMBIA 3THM CTHXHWHBIM OefcTBHeM. HaBOJIHEHUS SIBISIOTCS OJHUM M3 CaMBIX
OMACHBIX BUJOB CTHXHHHBIX OefcTBUi. HaBOTHEHUS TPOHMCXOMAT B OCHOBHOM BECHOW M OCCHBIO. OCHOBHOHM NPHYUHOMN
YBEITUUCHHS YMCIIa HABOJTHCHUH B ATU CE30HBI SBISICTCS OOJBIIOE KOJTUIESCTBO OCAIKOB U BIAXKHOCTD.

KaioueBsie cioBa: [Iporpamma “GAT Panorama”, HaBOJHEHHS, IPOTHO3, KAPTa, MMaHENb, CTPOKa, MAaTPHIIA, 30Ha.

“GAT PANORAMA” DASTURI YORDAMIDA EHTIMOLIY SUV TOSHQINLARINI PROGNOZLASH
Annotatsiya
Ushbu maqolada “GAT Panorama” dasturida vujudga kelishi mumkin bo‘lgan suv toshqinlari, ularning zararlari va ularga qarshi
ko‘riladigan chora-tadbirlar, ushbu tabiiy ofatning etkazishi mumkin bo‘lgan zararlari o‘rganildi. Suv toshqinlari tabiiy ofatlar
gatoridagi eng xavfli turlaridan biri hisoblanadi. Suv toshginlari asosan, bahor-kuz mavsumlarida ro‘y beradi. Ushbu

mavsumlarda toshqinlarning ko‘payishiga asosiy sabab — yomg‘irning va namgarchilikning ko‘p miqdorda bo‘lishi.
Kalit so‘zlar: “GAT Panorama” dasturi, suv toshqinlari, prognoz, xarita, panel, qator, matritsa, zona.

Kirish. Geografik axborot tizimi (GAT) — bu
kompyuter jihozlari, muhim dastur (programma) va geografik
ma’lumotlarning joyga alogador hamma turdagi ma’lumotlarni
yig‘ish, qayta ishlash, modellashtirish, tahlil qilish va
tasvirlash uchun mo‘ljallangan to‘plami yoki yig‘indisidir.

GAT - shunday muhitki, unda geografik ma’lumotlar
(nima? qayerda joylashgan?) izohlari bilan (nimani o‘zida
mujassamlashtirgan?) uzviydir. GAT ko‘p qatlamli, turli
ko‘rinishdagi umumgeografik va mavzuli ma’lumotlarni
o‘zida mujassamlashtiradi, qog‘ozdagi xaritadan esa, nimani
ko‘rsangiz shuni olasiz xolos.

GAT so‘rov va statistik tahlil ma’lumotlari bazasi
bilan ishlashdagi an’anaviy operatsiyalar bilan — xaritani
to‘laqonli tasvirlash va geografik (fazoviy) tahlil ustunliklarini
o‘zida birlashtirgan. Bu ustunlik voqgealar va hodisalar tahlili,
ularning ehtimoliy natijalari (ogibatlari)ni bashorat gilish,
strategik vazifalarni rejalashtirish bilan bog‘liq bo‘lgan keng
ko‘lamli vazifalarni yechishda ulkan imkoniyat yaratadi.

GATning muhim afzalliklari:

— joy ma’lumotlarining foydalanuvchi uchun qulay
ko‘rinishda  tasvirlanishi ~ (xaritaga  tushirilgan  joy
ma’lumotlari, jumladan uch o‘lchamli o‘lchov ishlarida,
o‘qish uchun eng qulaydir. Bu holat ma’lumotlar uchun
so‘rovlarni tuzish va ularning keyingi tahlilini osonlashtiradi);
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— ma’lumotlarni bo‘linmalar ichida integratsiyalash
(geoaxborot tizimi turli bo‘linmalarda, yoki hatto Kkatta
hududlarda yig‘ilgan turli xil ma’lumotlarni birlashtiradi.
Ma’lumotlardan jamoaviy foydalanish, yagona axborot
kengligida integratsiyalash muhim ragobatbardosh ustunlik
yaratadi va geoaxborot tizimdan foydalanish samarasini
oshiradi);

— asoslangan qarorlar qabul qilish (fazoviy
ma’lumotlar bilan bog‘liq har qanday hodisa haqidagi
hisobotni ~ tahlil  qgilish ~ va  qurish  jarayonining
avtomatlashtirilishi ~ garor gabul qilish  jarayonining
samaradorligini oshiradi);

— xarita tuzish uchun qulay vosita (geoaxborot tizimi
kosmik va aerofotosuratlarni o‘qish (tanish) jarayonini
optimallashtiradi va tuzib bo‘lingan joy plani, sxemalar,
chizmalardan foydalanadi).

GAT xaritalar bilan ishlash jarayonini
avtomatlashtirib, sarf etiladigan vaqtni sezilarli darajada
tejaydi va joyning uch o‘lchamli modelini yaratadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili:  O‘zbekiston
Respublikasi Mudofaa vazirligi rahbariyatining tegishli
buyruq va direktivalari bilan elektron — ragamli topografik
xaritalar tuzish va O°‘zbekiston Respublikasi Qurolli
Kuchlarida ulardan foydalanishda “Panorama” geoaxborot
tizimidan foydalanish faoliyati joriy etildi.
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Suv toshqini — daryo, ko‘l yoki dengiz suvi sathining
ko‘tarilishi natijasida quruqlikni suv bosishi. Daryo suvi,
asosan, havo temperaturasi keskin ko‘tarilib, qor yoki
muzliklar gisqa vaqtda ko‘p miqdorda eriganda, qattiq jala
quyganda toshadi. Daryo o‘zaniga muz tiqilib qolganda ham
toshqin ro‘y beradi. Dengiz sohillari va orollarda zilzila
paytida yoki okeanda vulqon otilganda to‘lqin ko‘tarilishi
natijasida ham suv toshginlari vujudga keladi.

Suv toshginini oldini olish uchun suv omborlari
qurilib, ortigcha suvni unga burib yuboriladi, suv yoqgalariga
mustahkam to‘g‘on, dambalar quriladi. Suv toshqini va uning
talofatlari; Suv toshgini ham tabiiy ofatlar orasida eng xavflisi
hisoblanadi. Suv toshqini deb, daryo, ko‘l hovuzlardagi suv

sathining keskin ko‘tarilish natijasida ma’lum maydonlardagi
yerlarni suv tagida qolishiga aytiladi.Suv toshginiga turli
omillar sababchi bo‘ladi;

- Kuchli yomg‘ir yog‘ish oqibatida (jala, sel quyishi);

- Qorning surunkali erishi natijasida;

- Kuchli shamol esishi natijasida;

- Oqar daryolardagi muzliklarni yig‘ilib,
to‘g‘on hosil qilinishi;

- Tog® jinslarining nurashi, surilishi yoki boshqa
sabablar bilan suv saglash omborlarining buzilishi ogibatida.

Tadqiqot metodologiyasi. “GAT Panorama” dasturi
yordamida ehtimoliy suv toshginlarini prognozlash uchun
quyidagi amallar ketma-ketligi bajariladi:

sun’iy

“GAT Panorama” dasturida xarita yaratilib, “Matritsali” xaritaga o‘tkaziladi:
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4. “Pacuetsl 1o Kapte’ (Xarlta hisob- kltoblarl) tanlab bos11gan1dan so‘ng qo‘shimcha panellar ekranning o‘ng tomonida

5. Qo‘shimcha panellardan P;60Ta c MannueH BI/ICOT” (Balandlik matritsasi bilan ishlash) tanlab, bosiladi:
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6. “Pabora ¢ marpuieii Bucot” (Balandlik matritsasi bilan ishlash) tanlab, bosilganidan so‘ng, “Berdaucinenus ¥ moCTpOSHUsI 10
matpuie Bucot” (Balandlik matritsasi yordamida hisob-kitoblar va konstruksiyalar) bo‘limi ochiladi:
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7. “BeraucneHust 1 moctpoenus mo mMarpuue Bucot” (Balandlik matritsasi yordamida hisob-kitoblar va konstruksiyalar)
bo‘limidan “Tloctpoenue 30HbI 3aroruieHus” (Suv toshqini zonasini tuzish) tanlab, bosiladi:
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8. Vujudga kelishi mumkin bo‘lgan suv toshqinini prognozlash uchun suv toshishining 1-nuqtasini belgilab olamiz:
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agannflizdan so‘ng, 2-nugtasini ham belgilab olamiz:

e coer o

10. Eh:fixgw‘aliy;uv toshgining yakuniy nugtasi tanlanadi:
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11. Ehtimoliy suv toshqining yakumy nugqtasi tanlangamdan so‘ng “ITocTpoeHue 30HBI 3aTOIUIeHUS > (Suv toshqini zonasini
tuzish) jadvali chigadi:
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13. Biz ushbu ehtlmolly suv tOShquda 1- nuqtada suv bosish qumatlnl 5 metr balandllkda deb kiritdik:
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14.2- nuqtada ham suv b03|sh giymatini 5 metr balandlikda deb klrltdlk
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15. Yuqoridagi 2 ta qiymat ham k1r1t11gan1dan so‘ng, “Tlocrpouts” (Tuzish) tug:masi bosiladi:
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16. “TIpomomkuts nocrpoenue?” (Tuzishni davom etasizmi) savoliga “/la” (Ha) tanlanib, ehtimoliy suv toshqini zonasini tuzish
yakunlanadi:

19 3L [

G [ .8.02 /T

T -

e e [P

Tahlil va natijalar. Hozirgi vagtda MDH davlatlarida
suv sig‘imi 1 million metr3 dan ortiq bo‘lgan suv omborlari
mingtaga yaqin bo‘lib, ularning suv sathi 116000 km3 ga teng.
(shundan 53 ta suv ombori O‘zbekiston hududida
joylashgandir) bu suv omborlarida 55,5miliard metr3dan ortiq
suv saglanib, ular orqali qishloq xo¢jaligi suv bilan
ta’minlanib, katta iqtisodiy samara olinadi. Lekin bunday
gidrotexnik inshootlar biror sabablar bilan buzilsa atrofida
yashovchi atrof-muhitga, insonlarga, dehgonchilikka jiddiy
zarar keltiradi. Masalan, Chorvoq suv omborida 2,1 km3 suv
saglanib, agar u buzilsa 8 metr qgalinlikdagi suv Toshkent
viloyatining uchta tumanini 46 km/ soat tezlik bilan
harakatlanib suv bosish xavfi tug‘iladi. Shunga o‘xshash katta
hajmdagi suv omborlari Jizzax, Sirdaryo, Buxoro, Samargand
viloyatlariga ham xavf solishi mumkin. Shuning uchun suv

saqglaydigan omborlarni har xil falokatlardan asrash uchun
hamma turdagi ehtiyot choralari ko‘rilishi lozim. Jumladan,
birlamchi va ikkilamchi saglovchi platina qurish, har bir
platinalar temir betonli qorishmalardan tayyorlanishi lozim.
Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, suv fagat
odamlar uchun emas, balki butun tirik jonzot uchun ham zarur
bo‘lgan bebaho ne’matdir. Uni tejab ishlatib, kelajak avlodga
ham boricha etkazishimiz kerak. Demak O‘zbekistonda tabiiy
ofatlar har yili o‘rtacha 1,4 million kishilar hayotiga ta’sir
o‘tkazadi. Natijada etkazilgan zarar yiliga gariyb 3 mird
dollarni tashkil etadi. Har birimiz fugaro sifatida tabiiy ofatlar
xavfi ta’sirini kamaytirish va yumshatish hamda tabiiy ofatlar
keltirib  chigarishi mumkin bo‘lgan iqtisodiy-moliyaviy
zararlarning oldini olishga harakat gilishimiz lozim.
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METOIMYECKHE OCHOBBI, HCIIOJIb30BaHUE, TPUHLIUIIBI, YIIPAXKHEHUS .

NUTQIY KOMPETENSIYANI RIVOJLANTIRISHDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH
METODIKASI
Annotatsiya

Uhbu maqgolada talabalarning nutgiy kompetensiyani axborot vositalari orqali rivojlantirish masalalari, jumladan
mediakompetentlikni rivojlantirish masalalari, aynan nutgiy kompetensiyani rivojlantirishda axborot vositalaridan YouTube
video materillaridan foydalanish masalalari tadqiq etilgan.YouTube video materillaridan foydalanishning afzalliklari,
shuningdek, samarali foydalanishning metodik asoslari, prinsiplari, video materiallardan foydalanishga asoslangan mashglar
yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: Nutgiy kompetensiya, rivojlantirish, YouTube, video materiallar, afzalliklari, mediakompetentlik, metodik

asoslari, foydalanish, prinsiplar, mashqlar.

Kirish. Jahonda bugungi kunda axborot texnologiya-
laridagi innovatsiyalar jamiyatning deyarli barcha sohalariga
sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. Xorijiy mamlakatlar tajribasi
talabalarga zamonaviy axborot vositalari (onlayn platformalar,
mobil ilovalar, YouTube videofilmlari va audio resurslar,
virtual sinflar, raqamli o‘yinlar, raqamli lug‘atlar, ijtimoiy
tarmoglar) dan foydalangan holda ingliz tilini o‘rgatish va
o‘qitish usullarini yaratish va takomillashtirish muhim amaliy
gimmatga ega ekanligini ko‘rsatmoqda.

Mamlakatimizda zamonaviy ta’lim olishga Kkatta
e’tibor garatilmoqgda. Bunda, asosan, xorijiy tillarni o‘qitish va
IT sohalari pedagoglar va ta’lim oluvchilarning eng ko‘p
qgizigishini o‘ziga tortgani holda, bugungi kunning eng dolzarb
yo‘nalishiga aylangan.

“Axborot texnologiyalari asosida xorijiy tillarni
o‘rgatishning ilg‘or usullarini ta’lim jarayoniga joriy etish
talabalardan chet tillarda erkin mulogot gila oladigan fan va
texnikaning  so‘nggi  yutuqlaridan  xabardor  bo‘lgan
mutaxassislarni  tayyorlashda ~ muhim  ahamiyat Kkasb
etmoqda”[1].

Hozirda yurtimizning oliy ta’lim muassasalarida
zamonaviy ta’lim tizimi sifatiga go‘yilgan talablar ortib
borishi natijasida bo‘lajak ingliz tili o‘gituvchilarining chet
tilni egallash C1 darajasiga javob bera olishi, ragamli ta’lim

texnologiyalaridan samarali foydalana olishi nazarda tutilgan
holda, ularning kasbiy, hamda chet tilda kommunikativ
kompetensiyasini shakllantirishga innovatsion yondashish,
zamonaviy axborot texnologiyalaridan samarali foydalanish
ustuvor vazifalardan biri bo‘lmoqda. “Ingliz tilini o‘qitish
jarayonida zamonaviy axborot vositalaridan foydalanish orgali
nutgiy kompetensiyani takomillashtirish samaradorligiga
erishishning  mazmun-mobhiyatini  ilmiy-metodik jihatdan
asoslash va modellashtirish, axborot vositalari orgali til
o‘rgatish va o‘rganish jarayoni intensivligining ortishi,
dolzarbligi chet tillar ta’limi sifatini yuqori bosgichga olib
chigishga imkon beradi”[2].

Respublikamizda amalga oshirilgan keng ko‘lamli
islohotlar natijasida jahon zamonaviy talablari asosida ta’lim
sifatini oshirish, ragamli texnologiyalarga asoslangan ta’limni
rivojlantirish, OTMIlar uchun ragamli ta’lim resurslari fondini
yaratish, chet tillar o‘qituvchilarini tayyorlash tizimini xalgaro
malaka talablari asosida tashkil etish va kredit-modulli
texnologiya, CEFR malaka talablariga asoslangan ta’lim
jarayonlarini takomillashtirishning me’yoriy asoslari yaratildi.

Adabiyotlar tahlili. AQSh, Angliya, Kanada,
Yaponiya, Germaniya kabi rivojlangan mamlakatlar ta’lim
tizimida chet tilda nutgni rivojlantirish muammolariga
bag‘ishlangan bir gator ilmiy ishlar amalga oshirilgan. Ularga
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misol  tarigasida  jahon  olimlaridan  J.W.Chesebro,
J.C.McCroskey, D.F.Atwater, R.M.Bahrenfuss, G.Cawelti,
J.L.Gaudino, H.Hodges, A.G.Salomatina[8]va boshgalarning
tadgiqotlarini ko‘rsatib o‘tish mumkin. Ushbu olimlarning

ishlarida asosan nutqiy mulogqotga o‘rgatish usullari,
shuningdek, lingvistik  kompetensiya, og‘zaki nutgni
ravonlashtirish  muammolari  o‘rganilgan, lekin nutgiy

kompetensiyani  axborot vositalari
masalalari Ko‘rilmagan.

So‘nggi o‘n yillikda chet tillarni o‘qitish masalasi
yanada dolzarblashdi va bu masala bo‘yicha yangi
yondashuvlarga asoslangan tadgiqotlar olib borilmoqda.

Bo‘lajak  ingliz  tili  o‘gituvchilarining  leksik
kompetentligini ~ shakllantirishning  tarkibiy  tuzilmasi,
rivojlantirish rejasi va metodlari A.Shamov, A.Y.Sizemina,

orgali  rivojlantirish

A.A Fetisova, 0.G.Starodubseva, |.P.Korotkova,
S.A.Trafimenko, Y.B.Yatayeva, M.P.Manayenkova,
T.A.Kulikovalarning  tadgiqotlarida  muayyan darajada

o‘rganilgan[8]. Ushbu tadgiqotlar lingvistik va kommunikativ
kompetensiya, kasbiy kompetensiya, tinglab tushunish
kompetensiyasi, mediakompetentlikni rivojlantirish
masalalariga qaratilgan bo‘lib, aynan nutqiy kompetensiyani
rivojlantirishda axborot vositalardan (podkastlar, elektron
gazetalar, YouTube vodeolardan) foydalanish masalalari
tadqiq etilmagan.

Mavzuni ilmiy nazariy tadqgiq etishdan oldin nutqiy
kompetensiyaga oid terminlarning mazmun va mohiyatini
ilmiy-metodik  jihatdan  asoslaymiz.  Bunda  nutqiy
kompetensiya tushunchasining mazmun-mobhiyatini aniglash
magsadga muvofiqdir.

Nutg faoliyati kompetensiyasi tushunchasi ilmiy
termin sifatida birinchi marta L.S.Vigotskiy tomonidan fanga
kiritilgan va asoslangan. Keyinchalik uning bu boradagi
g‘oyalari o‘zi yaratgan ilmiy maktab a’zolaridan L.I.Bojovich,
P.Y.Galperin, A.N.Leontev, A.R.Luriyalar tomonidan
rivojlantirilgan. L.S.Vigotskiy “nutqni inson faoliyatining
mulogot jarayonidagi harakati deb hisoblaydi”[3]. Nutq
faoliyatida u insonning ijtimoiy shakllanishi imkoniyatini
uning barcha bilimlarni egallash imkoniyati deb bildi.

Bizning fikrimizcha hozirgi kunda o‘rganilayotgan
chet tilni mulogot tili sifatida o‘gitishda kommunikativ
kompetensiya  polimorfik, ya’ni o‘zida bir nechta
kompetensiyalarni gamrab olgan tushuncha sifatida talgin
gilinmogda. Kommunikativ kompetensiya sotsiolingvistik
tavsifga ega bo‘lib, shaxsning kommunikativ faoliyati va turli
ijtimoy vaziyatlarda til va nutq qoidalarini (tinglab

tushunish va gapirish), nutqiy strategiya va taktikalarni
to‘g‘ri ishlatishi, muomala madaniyatining shakllanganligini
ifoda etadi.

“Kommunikativ kompetensiya - bu bilim, ko‘nikma va
malakalar (tajribalar) majmui bo‘lib, turli xil vaziyatlarda
tildan mazmunli foydalanishni anglatadi. Shu bilan birga,
fonologiya va grammatikaga oid bilimlar, so‘zlarni ganday va
gachon to‘g‘ri ishlatish hagidagi ijtimoiy bilimlar majmuini
ifodalaydi”17. Ushbu izohni ma’qullagan holda biz zamonaviy
ta’limning chet tillarni o‘qitish sohasidagi asosiy magsadi
kommunikativ kompetensiyani shakllantirish va
rivojlantirishdir deb ta’kidlamogqchimiz.

Kommunikativlikka asoslangan yondashuv o‘z o‘rnida
chet tilni o‘qitish jarayonida fagat o‘quvchiga nimani
o‘rgatishni emas, balki ganday qgilib o‘rgatish kabi masalani
ham tahlil etadi. Kommunikativ til ta’limi (Communicative
Language Teaching) yoki tilga kommunikativ yondashuvda
J.Harmer [10] tilda egallangan muayyan grammatik me’yorlar
va so‘z boyligi ko‘lamigagina emas, balki tilning
go‘llanishdagi vazifasiga Kkatta urg‘u berilishi lozim deb
hisoblaydi. “Autentik audio-video materiallarning
ommalashuvi til o‘rganuvchilarga interaktiv til muhitini yarata
olishidadir”, deb ta’kidlaydi rus olimi G.A. Vorobyov[11].
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Shu o‘rinda kommunikativlikka asoslangan bu tizimli
metod, ya’ni autentik video yoki kinomateriallarga asoslangan
o‘qitish metodikasi ustida izlanishlar olib borgan rus olimlari
A.Y. Chikunova, Y.l. Verisokin[7] lar nomini ta’kidlab o‘tish
o‘rinli.Tegishli ilmiy-metodik adabiyotlar bilan tanishish
natijasida nutgiy Kompetensiyaning mazmun-mohiyati va
funksional vazifalarini to‘liq ifoda etgan mufassal ta’rifi
Y.V.Soyfer tomonidan quyidagicha berilganligining guvohi
bo‘ldik: “Nutqiy kompetensiya, boshgacha aytganda,
diskursiv, turli xil nutg turlarini yaratish va tushunish
gobiliyati bilan bog‘lig. Bundan tashgari, diskurs mulogotning
ishtirokchilari (ularning xususiyatlari), shuningdek, xabarni
ishlab chiqarish va idrok etish jarayoni to‘g‘risida tushuncha
beradigan ijtimoiy kontekstni o‘z ichiga olgan murakkab
kommunikativ hodisa sifatida tushuntiriladi’’[4].

S.Morrisonning fikriga ko‘ra, “Chet til darslarida
zamonaviy axborot vositalaridan, jumladan, internet, onlayn
jurnallar, internet gazeta, bloglar, til o‘rganish dasturlari,
YouTube videolaridan foydalanish o‘qituvchi va o‘quvchi
uchun eng yaxshi manba, chunki ular til o‘rganish
resurslaridan tez va jozibali tarzda foydalanish imkonini
beradi[12].

Tadgigot  metodologiyasi.  llmiy  manbalarda
berilishicha, nutqiy kompetensiya: tinglab tushunish, o‘qish,
yozish va og‘zaki nutqdan tashgari, ko‘zdan kechirish
(tomosha qilish) va vizual tasavvurni o‘z ichiga oladi.
Talabalarning  chet  tilda  nutgiy = kompetensiyasini
takomillashtirishda YouTube video materiallari bilan ishlash
metodikasini oladigan bo‘lsak, bunda maqsad YouTube
videomateriallari orqali olib borilgan ta’lim jarayonining
samaradorligini an’anaviy, darslik asosidagi o‘qitish bilan
tagqgoslashdir. Ma’lumotlarga ko‘ra, tinglash paytida odam
nutq ma’lumotlarining 15% ini, Kko‘rish paytida vizual
ma’lumotlarning 25% ini, tinglash va ko‘rish birgalikda
bajarilganda 65-70% ini eslab golar ekan.

O‘qituvchi ~ YouTube  videofilmni  talabalarga
namoyish gilayotganda, birinchidan, vaqt tejalishiga erishadi,
material 20-25 minutga mo‘ljallangan bo‘lsa, shu vaqt ichida
barcha nutgiy malakalarni (kompetensiyani) rivojlantirish
mumkin. Bundan tashqari, talabalarning e’tiborini to‘liq jalb
gila oladi va ularning qgizigishini oshirishga erishadi, bu esa
talabalarning bilim, ko‘nikma va malakalarini oshirishga
imkoniyat yaratadi. YouTube platformasi turli kontekstlarda
foydalanish mumkin bo‘lgan videodarslar, intervyular, sahna
ko‘rinishlari, hujjatli filmlar, bloglar, munozaralar kabi
kontentlarni taqdim etadi. Ular orqali: Eshitish ko‘nikmalari
rivojlanadi; og‘zaki nutqdagi uslubiy o‘ziga xosliklar
o‘rganiladi, qiziqish ortadi; motivatsiya kuchayadi; real
hayotga yaqin vaziyatlarda tilni qo‘llash ko‘nikmalari hosil
bo‘ladi.

Ko‘rinadiki talabalarning nutqiy kompetensiyasini
takomillashtirishda YouTube videomateriallaridan samarali
foydalanishning metodik asoslarini ishlab chigish zarur.

Shu of‘rinda talabalarning nutqiy kompetensiyasini
takomillashtirishda YouTube videomateriallaridan foydalanish
prinsiplarini ko‘rib chiqamiz:

Autentiklik prinsipi: YouTube Video talabalar uchun
real vaziyat bilan ta’minlovchi materialsifatida xizmat qiladi.

Interaktivlik prinsipi: Har bir video bilan bog‘liq faol
ishtirok mashqlari.

Kontekstlilik prinsipi: Videolarning kundalik hayotga
yagqin kontekstda bo‘lishi

Bosgichma-bosgichlik prinsipi: Eshitish, tushunish,
tahlil qilish, va ifodalash bosgichlari asosida metodika
quriladi.

Tadrijiylik  prinsipi:
murakkab shakllargacha o‘sish.

Refleksiya prinsipi: Har bir mashqdan so‘ng o‘z fikrini
baholash, yozma yoki og‘zaki ifoda qilish

Oddiy nutgiy namunadan
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YouTube
asoslangan mashglar

Eshitish va tushunish mashglari

Mashq 1: Topshirig: Video tomosha gilinadi. Undan 5
ta muhim iborani ajratib, ularning tarjimasini yozing.

Mashg 2: Topshirig: Video asosida tayyorlangan
matndagi bo‘sh joylarni to‘ldiring.

Mashg 3: Eshitib yozish (dictation) Topshirig:
Videodan kichik parcha eshittiriladi. Talabalar eshitganini
yozib boradi.

2. Og‘zaki nutqni rivojlantiruvchi mashqlar

Mashq 1: Rolli o‘yin Topshiriq: Videodagi ikki shaxs
o‘rtasidagi suhbatni takrorlang yoki o‘zingiz shu mavzuda
yangi dialog tuzing va juftlikda ijro eting. Mashq 2: O‘z
fikringni bildir. Topshiriq: Video mazmuni asosida o0‘z
fikringizni 3-5 jumlada ifoda eting. Masalan: “Men bu fikrga
qo‘shilaman, chunki...”

Mashg 3: Savol-javob.Topshiriq: Guruh a’zolariga
video asosida 3 ta savol tuzing va ularga og‘zaki tarzda javob
olishga harakat giling.

3.Yozma nutgni faollashtiruvchi mashglar

Mashq 1: Video sharhi yozing.Topshiriq: Ko‘rilgan
video hagida gisgacha yozma sharh yozing: muallif fikri,
asosiy g‘oya, sizga ta’siri.

Mashq 2: Yaratuvchi topshirig. Topshiriq: Videoda
ko‘rsatilgan holatga o°‘xshash vaziyatni tasvirlang va
0°zingizni qanday tutgan bo‘lar edingiz?

Mashq 3: Mini-video loyihasi. Topshiriq: Siz ko‘rgan
videoga o‘xshash tarzda 1-2 daqiqa davomida o‘zingiz video
yarating: suhbat, sahna ko‘rinishi yoki qisqa prezentatsiya.

Tahlil va natijalar. Nutgiy kompetensiya — bu
shaxsning mulogotda erkin, aniq va samarali fikr bildira olishi,
turli nutqiy vaziyatlarda til vositalarini to‘g‘ri qo‘llay olishi
bilan bog‘liq ko‘nikmalardir. YouTube platformasi
multimediaviy resurslar orqali til o‘rganish jarayonini
jonlantiradi, turli darajadagi materiallar yordamida real

videomateriallaridan foydalanishga

hayotiy mulogot muhitini yaratadi. Ushbu tadgigot doirasida
YouTube videolarining o‘quvchilarning nutqiy
kompetensiyasiga ta’siri eksperiment asosida o‘rganildi.
Eksperiment guruhiga 3 oy davomida haftasiga kamida ikki
marotaba til o‘rganishga oid videolar (intervyular, suhbatlar,
darslar, vloglar) ko‘rsatildi. Nazorat guruhi esa an’anaviy
darslik materiallari asosida o‘rgandi. Har ikki guruhga
boshlang‘ich va yakuniy testlar o‘tkazildi. Tahlil davomida
quyidagi  jihatlar  kuzatildi: ~ Eksperiment  guruhidagi
o‘quvchilar nutqni anglash, talaffuz, va so‘z boyligi jihatidan
sezilarli yutuglarga erishdilar. Ular mavzuli videolar orqali
kontekstda yangi so‘zlarni  o‘zlashtirishga muvaffaq
bo‘ldilar.Interaktiv va qiziqarli videolar til o‘rganishga
motivatsiyani kuchaytirdi.Tinglab tushunish va og‘zaki ifoda
ko‘nikmalari o‘zaro uyg‘unlashdi. Bu esa shuni ko‘rsatadiki,
YouTube videolaridan magsadli va tizimli foydalanish
o‘quvchilarning nutqiy salohiyatini rivojlantirishda samarali
vosita bo‘lib xizmat qiladi.

Xulosa va takliflar. Bizning fikrimizcha, hozirgi
zamon chet til o‘qitish metodikasini bugungi kunda jadal
rivojlanib borayotgan turli xil axborot vositalari va ragamli
texnologiyalarni go‘llash bilan tasniflash mumkin. Hozirda
axborot vositalarining offlayn (offline) va onlayn (online)
turlari  mavjudligi tufayli o‘qituvchilar ushbu turlardan
foydalanganlarida yangidan-yangi usullar, til o‘rganuvchilar
esa cheksiz manbalardan foydalanish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar. Bu o ‘rinda masalaning muhim tomoni shundaki,
o‘qituvchilar talabalrning ingliz tilida nutqiy kompetensiyasini
takomillashtirish uchun mo’ljallangan chet til darslarini
rejalashtirishda ularning til bilish darajasi, saviyasi, yoshi, til
o‘rganish uslubi va axborot vositalarini ham hisobga olishlari
lozim. YouTube kabi internet saytlar o‘quvchilarning tinglab
tushunish, gapirish qobiliyatlarini tez, sodda va samarali
ravishda rivojlantiradi, mashg‘ulot jarayonida ularning
interaktivligini  oshiradi, shu bilan birga, texnologik
ko‘nikmalarini rivojlantiradi va samarali natija beradi.
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This article examines expert opinions on improving the level of specialized physical preparation for highly skilled female soccer
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Key words: Special physical training, specialist, questionnaire survey, physical workload.

PE3YJIbTATBI AHKETUPOBAHUSA, TIPOBEJEHHOI'O C IHEJIBIO COBEPIIEHCTBOBAHUS
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Kirish. Yuqori malakali futbolchi gizlarning maxsus
jismoniy  tayyorlanganlik  darajasini  takomillashtirishga
yo‘naltirilgan  vosita va uslublardan foydalanish va
yuklamalarni rejalashtirish bo‘yicha mutaxassislar fikrini
o‘rganib chiqish magsadida, biz, avvalo, sportchi gizlarning
asosiy jismoniy qobiliyatlarini rivojlanish darajasi, musobaga
faoliyati samaradorligini oshirishda ularning ahamiyati va har
biri qo‘shadigan wulushni baholashga tegishli savollarga
murabbiylar javob berishi kerak bo‘lgan anketa ishlab
chigdildi.

1-jadval
ANKETA
Familiya
Ish joyi
Staj
Murabbiylik litsenziyasi

Magsad. Yugori malakali futbolchi gizlarning maxsus
jismoniy tayyogarligini takomillashtirish masalasi yuzasidan
mutaxassislar orasida anketa so‘rovnomasi o‘tkazish.

Tadqgiqot wusullari va tashkil etilishi. Anketa
so‘rovnomasi 10 ta savoldan tashkil topgan bo‘lib, ularning
muayyan gismi maxsus jismoniy tayyorlanganlik darajasini
takomillashtirish uchun qo‘llaniladigan vosita va uslublarni
tashkil etish, rejalashtirish va mashg‘ulot jarayoniga joriy etish
masalalariga oid futbol bo‘yicha murabbiylarning shaxsiy
fikrlaridan tashkil topgan sodda javoblarni nazarda tutadi.
Anketa so‘rovnomasida jami 24 nafar murabbiy ishtirok etdi
(1-jadval).

Javob
T Savollar Ha Yo'q
1 Sizningcha, O‘zbekiston futbolchi gizlarining maxsus jismoniy tayyorgarligi yuqori darajadami?
2 Futbolchi gizlarning maxsus jismoniy tayyorgarlik darajasi mashg‘ulot yuklamalar tuzilmasiga bog’liqgmi, nima deb
o’ylaysiz?
Musobaga davrida futbolchi gizlarning maxsus jismoniy tayyorgarlik darajasini oshirish kerakmi?
3
4 Futbolchi gizlarning maxsus jismoniy tayyorgarlik darajasini jadval o‘yinlari hisobiga o‘yinlararo siklda oshirish
mumkinmi?
5 Yugori malakali futbolchi gizlarning maxsus jismoniy tayyorgarlik darajasini rivojlantirish uslubiyatiga o‘zgartirishlar
kiritish kerakmi?
5 Kuch va tezkor-kuch yo‘nalishli yuklamalar ulushini ko‘paytirish hisobiga maxsus jismoniy tayyorgarlik darajasini
oshirish mumkinmi?
7 Musobaqa davrinng haftalik siklida erkak jamoalar tayyorgarligida qo‘llanilgani kabi kuch va tezkor-kuch yo‘nalishli
yuklamalardan foydalanish mumkinmi?
8 Ayol jamoalar tayyorgarligida erkak jamoalar uchun tavsifli qat’iy mashg’ulot tartiblaridan foydalanish mumkinmi?
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E

Musobaqa davrining haftalik o“yinlararo siklida futbolchi qizlarning maxsus jismoniy tayyorgarlik darajasini
takomillashtirish uchun ixtisoslikka xos bo‘lmagan vositalardan foydalanish mumkinmi?

|10

Musobaga davrida fagat kompleks yo‘nalishga ega yuklamalar hisobiga futbolchi
gizlarning maxsus jismoniy tayyorgarlik darajasini oshirish mumkinmi?

Shuningdek, ushbu anketada murabbiylar yuqorida ko‘rsatib o‘tilgan yo‘nalishdagi yuklamalarni yillik siklning qaysi
bosqichlarida rejalashtirish magsadga muvofigligiga javob berishlari zarur bolgan bir nechta savollarni ham o‘z ichiga olgan (1-
rasm).

1-savol
2-savol
3-savol
4-savol
S-savol
6-savol
T-savol
8-savol
9-savol

10-savol

B Ha
mYo'q

1-rasm. Anketa so‘rovnomasi bo‘yicha olingan javoblar foiz ko‘rsatkichi

Endi futbol bo‘yicha murabbiylar orasida o‘tkazilgan
anketa so‘rovlari natijasida aniqlangan asosiy muammoli
masalalar va giyinchiliklarni  batafsil ochib berishga
to‘xtalamiz. Mutaxassislarning javoblari quyidagicha bo‘ldi:

- respondentlarning 21 nafari, ya’ni so‘rovda ishtirok
etgan futbol bo‘yicha murabbiylarning 87,5% zamonaviy
bosqgichda “yuqori malakali futbolchi qizlarning maxsus
jismoniy tayyorlanganlik darajasi yetarlicha yuqori emas”, deb
hisoblaydilar;

- 83,3% murabbiylar, futbolchi gizlarning maxsus
jismoniy tayyorlanganlik darajasi mashg‘ulot yuklamalari
tuzilmasi bilan uzviy bog‘liq deb hisoblaydilar;

- 79,1% so‘ralganlarning ta’kidlashicha, musobaqa
davrida futbolchi gizlarning maxsus jismoniy tayyorlanganlik
darajasini oshirishga yo‘naltirilgan ishlarni muntazam olib
borish kerak;

- murabbiylarning 52% jadval o‘yinlari hisobiga
o‘yinlararo sikllarda futbolchi gizlarning maxsus jismoniy
tayyorlanganlik darajasini oshirish mumkinligini ugtirganlar;

- respondentlarning 76% yuqori malakali futbolchi
gizlarning maxsus jismoniy tayyorlanganlik darajasini
rivojlantirish uslubiyatiga o‘zgartirishlar kiritish zarurligiga
qo‘shilganlar;

- so‘ralganlarning 44% erkak jamoalar tayyorgarligida
qo‘llaniladigan kabi, musobaqa davrining haftalik siklida kuch
va tezkor-kuch yo‘nalishidagi yuklamalardan foydalanish
tarafdori;

- 36% murabbiylar, musobaqa davrining o‘yinlararo
sikllarida kuch va tezkor-kuch yo‘nalishidagi yuklamalar bilan
qat’iy mashg‘ulotlar tartibini (rejimini) rejalashtirish foydasiga
ovoz herganlar;

- ishtirokchilarning 52%, futbolchi gizlarda maxsus
jismoniy tayyorlanganlikni takomillashtirish uchun musobaga

davrining haftalik o‘yinlararo siklida ixtisoslikka xos
bo‘lmagan vositalardan foydalanish mumkinligini
ko‘rsatganlar;

- murabbiylarning 64% esa musobaga davrida fagat
kompleks yo‘nalishga ega bo‘lgan yuklamalar hisobiga
futbolchi gizlarning maxsus jismoniy tayyorgarligini oshirish
mumkin, deb hisoblaydilar.
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Respondentlar bergan javoblar bo‘yicha o‘tkazilgan
tahlillar shuni ko‘rsatadiki, futbol bo‘yicha mutaxassislar
orasida ushbu masalaga oid fikrlarda jiddiy garama-
garshiliklar mavjud.

Futbol bo‘yicha mutaxassislar aynan o‘z faoliyatlari
davomida maxsus jismoniy tayyorgarlik jarayonida
foydalanadigan vositalar, metodik usullar, yondashuvlar,
mashg‘ulotlarni tashkil etish va yuklamalarni rejalashtirish
shakllariga tegishli savollarga javob berishda giyinchiliklarga
duch keldilar, bu esa amaliyotda mazkur masalaga yetarli
darajada e’tibor berilmayotganligidan darak beradi.

Futbol bo‘yicha mutaxassislar orasida o‘tkazilgan
anketa so‘rovi natijalarining tahlili shuni ko‘rsatadiki,
respondentlarning yarmidan ko‘pchiligi maxsus
tayyorlanganlik darajasini nazorat va rasmiy o‘yinlar hisobiga
oshirishni afzal deb biladilar. Bu esa o‘z navbatida,
murabbiylarning maxsus tayyorgarlik darajasini oshirish
uchun mashg‘ulot yuklamalarini tanlash masalasida chuqur
yondashuvga ega emasliklarini tasdiglaydi.

Murabbiylarning asosiy gismi futbolchi gizlarning
maxsus tayyorlanganlik darajasini takomillashtirish uchun
qo‘llaniladigan maxsus va ixtisoslikka xos bo‘lmagan
vositalardan foydalanish to‘g‘risidagi savolga javob berishda
qiynaldilar, bu mazkur muammoni hal etishda so‘rovnomada
ishtirok etgan murabbiylarning nazariy yondoshuvlar bo‘yicha
yetarlicha chuqur bilimlarga ega emasliklarini ko‘rsatadi.

Murabbiylarning aksariyat qismi erkaklar jamoalari
tayyorgarligida qo‘llaniladigan vosita va uslubiyatlarni ayollar
jamoalarining maxsus tayyorgarligini rejalashtirishga mexanik
tarzda ko‘chirib qo‘yganlar.

Oc‘tkazilgan anketalash tadbiri, yuqori malakali
futbolchi gizlarning maxsus tayyorgarlik uslubiyatini tashkil
etish va amalga oshirish masalasida futbol bo‘yicha
murabbiylar  to‘qnashgan  quyidagilar  bilan  bog‘liq
muammolar, turli fikrlar va uslubiy yondoshuvlarni aniglashga
imkon berdi:

(' futbolchi gizlarning maxsus jismoniy tayyorgarligi

masalalari  bo‘yicha nazariya va amaliyot orasidagi
“uzilish”ning mavjudligi;
( futbolchi qgizlarning maxsus tayyorlanganlik

darajasini takomillashtirishga yo‘naltirilgan xilma-xil maxsus
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jismoniy sifatlarni shakllantirish va rivojlantirishning o‘ziga
xo0s xususiyatlari to‘g‘risida xabardorlik darajasining pastligi;

( maxsus tayyorgarlik darajasini oshirishga garatilgan
yuklamalarni  rejalashtirishda ixtisoslikka xos va xos
bo‘lmagan vositalar va uslubiy yondoshuvlar majmuasidan
keng va zaruriyat tug‘ilganda o‘zgartirishlar kiritish bilan
foydalanish to‘g‘risida bilimlarning yetarli emasligi.

Xulosa. Yugori malakali futbolchi gizlarning sportda
yuksak natijalarga erishishi ko‘p omillarga bog‘liq bo‘lib, ular
orasida maxsus jismoniy tayyorgarlik darajasining yuqoriligi
alohida o‘rin tutadi. Zamonaviy sport tibbiyoti, fiziologiyasi
va pedagogikasi sohasida olib borilgan ilmiy izlanishlar
asosida aniglanishicha, yuqori malakali sportchilarni
tayyorlashda vosita va uslublarning to‘g‘ri tanlanishi,
yuklamalarning optimal tarzda rejalashtirilishi, mashg‘ulot
jarayonining davriyligi va tiklanish choralari sportchining
nafagat jismoniy holatini, balki musobaga jarayonidagi
psixologik bardoshliligini ham belgilaydi.

Mutaxassislarning fikricha, futbolchi gizlar uchun
mashg‘ulotlarda individual yondashuv asosiy mezon bo‘lishi
lozim. Chunki har bir sportchining jismoniy imkoniyati,
tayyorgarlik darajasi, organizmning yuklamaga javob
reaksiyasi o‘ziga xosdir. Shuning uchun yuklama hajmi,
intensivligi va chastotasi individual fiziologik ko‘rsatkichlarga
moslashtirilishi kerak. Aynigsa, yurak-gon tomir, mushak va
nafas olish tizimlariga beriladigan yuklamalarni ilmiy asosda
tagsimlash mushaklar faoliyatini takomillashtiradi, kuch-
quvvat, chagqonlik, bardoshlilik va koordinatsion harakatlarni
rivojlantiradi.

Bundan tashgari, yuqori malakali futbolchi gizlarda
texnik va taktik ko‘nikmalarni mustahkamlash bilan birga
ularni jismoniy mashqlar bilan uyg‘unlashtirish alohida
e’tiborni talab etadi. Mashg‘ulotlarda real o‘yinga yaqin

holatlar ~ asosida  bajariladigan ~ kompleks  mashqglar
samaradorlikni oshiradi. Aynigsa, to‘p bilan bajariladigan
mashqlar, qisqa masofalarga yugurish, keskin to‘xtash va
burilishlar, epchillik va reaksiya mashglari jismoniy va
funksional holatni yanada rivojlantirishga xizmat giladi.

Mashg‘ulot yuklamalarini davriy asosda tashkil etish —
ya’ni tayyorgarlik, musobaga va o‘tish bosqichlarida
yuklamani mos ravishda tagsimlash eng samarali yondashuv
hisoblanadi. Mashg‘ulot jarayonida monitoring olib borish
(yurak urishi, qon bosimi, charchoq ko‘rsatkichlari) orqali
sportchining holati doimiy nazoratda bo‘ladi, bu esa ortiqcha
yuklama tushishining oldini oladi. Sportchi organizmiga
haddan ortiq yuklama berilishi charchoqg, jarohatlar,
motivatsiyaning pasayishi va musobagada
muvaffagiyatsizliklarga olib kelishi mumkin. Shu sababli
mashg‘ulotlarda tiklanish choralari — massaj, passiv dam olish,
suv muolajalari, uyqu rejimi va sport dietasi — zarur element
sifatida rejalashtiriladi.

Umuman olganda, yuqori malakali futbolchi
gizlarning maxsus jismoniy tayyorgarligini takomillashtirishda
kompleks va tizimli yondashuv ustuvor ahamiyat kasb etadi.
Mutaxassislar fikriga ko‘ra, har bir mashg‘ulot rejasida
quyidagi asosiy tamoyillar inobatga olinmog‘i zarur:
individual yondashuv, bosgichma-bosgich yuklama berish,
texnik-taktik tayyorgarlikni jismoniy tayyorgarlik bilan
uyg‘unlashtirish, davriy sikllarni hisobga olish va tiklanish
vositalarini to‘g‘ri qo‘llash. Ushbu yondashuvlar orqali
futbolchi qgizlarning nafaqat sport natijalari, balki ularning
sog‘ligi va professional barqarorligi ta’minlanadi. Shu asosda
aytish mumkinki, yugori malakali futbolchilarni tayyorlashda
zamonaviy ilmiy-uslubiy yondashuvlar va amaliy tajribalarni
uyg‘unlashtirish eng muhim omildir.
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MUHANDISLIK SOHASIDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALARNING O‘RNI
Annotatsiya
Mazkur maqolada ragamli texnologiyalarining imkoniyatlari muhandislik sohasida olib borilayotgan islohatlar tahliliy bayon
etildi. Grafik dasturlar, 3D texnologiyalar hamda ularning avzalliklari bugungi kunda ragamli texnologiyalarga bo‘lgan talab

ko‘rsatib o‘tilgan.
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THE ROLE OF DIGITAL TECHNOLOGIES IN ENGINEERING
Annotation
This article analyzes the possibilities of digital technologies and the ongoing reforms in the field of engineering. Graphics
programs, 3D technologies and their advantages, the demand for digital technologies today are shown.
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POJIb IU®POBBIX TEXHOJIOI' Ui B COEPE HHKEHEPUA
AHHOTALHSA
B nmaHHOI cTaThe aHANM3UPYIOTCS BO3MOXKHOCTH IH(MPOBBIX TEXHOJOTMH M MPOBOIUMEIC PedOpMBI B OOJIACTH WHIKCHEPHH.
TToka3ansl rpadguyeckue mporpaMmMsl, 3D-TEXHOJIOTUH U UX MPSUMYIIIECTBA, COBPEMEHHBIN CIIPOC Ha MU(PPOBBIC TEXHOJIOTHH.
KnwueBbie cinoBa: MmxeHepus, TEXHOJIOTHs, MpojaBMKeHHe, 3D TexHomorus, rpaduveckue mporpamMMsbl, coopyxeHus, 3D

MOJACIIN.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019
yil 8 oktyabrdagi PF-5847-son “O‘zbekiston Respublikasi oliy
ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini
tasdiqlash to‘g‘risida”gi farmoni, Vazirlar Maxkamasining
2020 yil 31 dekabrdagi “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim
jarayonini tashkil etish bilan bog‘liq tizimni takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 824-son qarori, 2020 yil 28
apreldagi “Raqamli iqtisodiyot va elektron hukumatni keng
joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-4699-son qarori,
2022 yil 28 yanvardagi ‘“2022-2026 yillarga mo‘ljallangan
Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘grisida”gi
PF-60-son farmoni hamda mazkur sohaga tegishli boshga
me’yoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga
oshirishda muayyan darajada xizmat giladi.

Ragamli texnologiyalar (ing., Digital technology) —
signallarni  uzluksiz spektr shaklida emas, balki analog
darajadagi diskret signallar bilan ishlaydi. Hozirda ragamli
texnologiyalar — bu ma’lumot “raqamlashtirilgan”, ya’ni
universal ragamli shaklda taqdim etiladigan texnologiyalar
bo‘lib, ular muammolarni tezda hal qilish uchun axborotni
kodlash va uzatish usullariga asoslanadi. Bunda axborot
ikkilik kod shaklida uzatiladi. Kod bitlardan tashkil topgan.
Bitlar 1 (birlik; signal bor) va 0 (nol; signal yo‘q)dan tashkil
topgan ikkilik sonlardir [12]. Oddiy qilib aytganda, ragamli
texnologiyalar  elektron  hisoblash va  ma’lumotlarni
o‘zgartirish bilan bog‘liq barcha narsalarni o‘z ichiga oladi:
gadjetlar, elektron qurilmalar, texnologiyalar, dasturlar.

Bugungi kunga gadar “Raqamli texnologiyalar”
tushunchasining bir nechta ta’rifi keltirilgan, xususan:

Nicholas Negroponte (MIT Media Lab asoschisi):
Ragamli texnologiya - bu siz kompyuter bilan nima gilishingiz
emas, balki kompyuterga ega bo‘lganingizdan so‘ng
hayotingizda nima qilishingiz hagida. Negroponte ragamli
texnologiyalarni inson hayotining uzviy qismi sifatida ko‘radi
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- bu fagat qurilmalar emas, balki ularning jamiyat va
madaniyatga ta’siri haqida.

Manuel Castells (ijtimoiy tarmoglar nazariyotchisi):
Ragamli texnologiyalar - bu ma’lumotni ragamli shaklda
yaratish, saqlash yoki qayta ishlashga xizmat qiluvchi
texnologik vosita va resurslardir. Castells bu ta’rifni o‘zining
“The Rise of the Network Society” nomli asarida bergan.

UNESCO ta’rifi (Digital Literacy Framework orgali):
Ragamli texnologiya - bu ma’lumotni yaratadigan,
saglaydigan yoki gayta ishlaydigan elektron vositalar, tizimlar,
qurilmalar va resurslardir. Bu ta’rifda ragamli texnologiyalarni
ta’lim va rivojlanish kontekstida ifodalashga urg‘u beriladi.
Muhandislik sohasida bu kasbiy kompetentlik bilan
baholanadi. Bugungi kunga gadar “Kasbiy kompetentlilik”
tushunchasining aniq ta’rifi mavjud emas. A.A.Verbiskiy,
N.N.Manko, E.l.Nikiforova, N.B.Pikatova, D.V.Sannikov,
V.E.Shteynberg, L.A.Yadvirshis va boshga tadgigotchilar
ushbu tushunchani aniglashtirishga harakat gilganlar.

Ushbu mualliflar tomonidan kasbiy kompetentlilikka
berilgan ta’riflarida, ushbu kompetentlilikka ega bo‘lgan
o‘qituvchi faoliyatining samaradorligi, natijaviyligi va yugori
mahsuldorligi  hagidagi  g‘oyalar qayd etilgan [10].
Yu.Arutyunov, V.Bezrukova, V.Bespalko, V.lvanchenko,
D.Kavtaradze, V.Pityukov, L.Podimova, E.Polat, V.Serikov,
V.Simonenko, V.Slasteninlar esa o‘qituvchining kasbiy
kompetentliligi o‘qituvchini nazariy va amaliy tayyorgarlik

birligini  ifodalaydi, deb hisoblaydilar. E.V.Kozina,
S.V.Dudova va boshqalarning fikriga ko‘ra kasbiy
kompetentlilik - zamonaviy o‘gituvchi kasbiy

kompetentliligining bir bo‘lagi sifatida qaraladi. Bunda
“Texnologiyalar, metodlar, vositalar, faoliyat shakllari va
ularni qo‘llash shartlari” saqlanganligi amalga oshiriladi.
N.A.Muslimovning fikricha kasbiy kompetentlilik — kasbiy-
pedagogik bilim, ko‘nikma va malakalarni boyitadigan ilg‘or
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texnologiyalarni o‘zlashtirish, zamonaviy vosita, texnika va
texnologiyalardan foydalana olish demakdir [9].

Tadqiqotning magsadi zamonaviy ta’lim amaliyotida
ta’lim texnologiyalari integratsiyasini tahlil etishdan iborat.
Tadgiqot savollari uch yo‘nalish bo‘yicha tashkil etilgan:
konseptual asos, bu o‘rganilayotgan mavzu bo‘yicha
adabiyotlarda belgilangan. Pedagogik o‘lchov - mahalliy
tadgiqotlarda namoyon bo‘ladigan ta’lim darajalari, bilim
sohalari, pedagogik yondashuvlar, pedagogik amaliyot va
o‘qitish texnologiyalari integratsiyasi bilan bog‘liq didaktik
vositalarni aniglash.

Grafik kompetensiya - o‘quv fanlarida va ta’lim
sohalarida, shuningdek, atrof-muhit ma’lumotlarga nisbatan
munosabat ko‘nikmalarini shakllantiradi [8]. Zamonaviy
axborot texnologiyalari sohasidagi bilimlarga ega bo‘lish
(televizor magnitofon, telefon, faks, kompyuter, modem,
va.h.k.) axborot texnikasini bilish (audio va videoyozuv,
elektron pochta, OAV, Internet); qidiruv, tahlil va zarur
axborot ma’lumotlariga ega bo‘lish, uni qayta ishlash, saglash
va uzatishdan iborat.

Yugorida olimlarning fikrlarini taxlil gilish asosida biz
talabalarning kasbiy ~ kompetentliligi tushunchasiga
o‘zimizning mualliflik ta’rifini keltirdik.

Talabalarning grafik kompetentligi turli  texnik
qurilmalar va kompyuter texnologiyalaridan foydalanish
bo‘yicha  muayyan  ko‘nikmalarni  egallashni,  turli
manbalardan ma’lumotlarni olishni, ulardan umumlashtirilgan
holda samarali foydalanishni, ma’lumotlarni tahliliy qayta
tiklash ko‘nikmalarini rivojlantirishni o‘z ichiga oladi.
Shuningdek, u o‘zining ilmiy va kashiy faoliyatiga
tayyorgarlik sohasidagi axborot ogimlarining xususiyatlarini
bilishni ham gamrab oladi.

Magqolalarni  tanlashda  turli ~ veb-saytlarning
ma’lumotlar bazalaridan foydalanildi va 2023-yildan bugungi
kungacha bo‘lgan ilmiy maqolalar bo‘yicha vaqtinchalik
qidiruv o‘tkazish orqali tadqiqot maqsadiga oid asosiy
tushunchalar aniglandi. Asosiy natijalar muhandislik sohasida
ragamli texnologiyalarning ahamiyatini oshirishga garatilgan.

Bunga erishish uchun biz quyidagi yo‘nalishlarni
kengaytirishimiz lozim.
CAD (Computer-Aided Design) - Kompyuter

yordamida loyihalash: Muhandislar AutoCAD, SolidWorks,
Fusion 360 kabi dasturlar yordamida qurilmalar, binolar,
mashinalar loyihasini 3D shaklida yaratadilar. Loyihalash
tezlashadi, xatoliklar kamayadi.

CAE (Computer-Aided Engineering) — Muhandislik
tahlili: ~ Struktural tahlil, issiglik tagsimoti, bosim,
kuchlanishlar kabi fizik holatlar ragamli modelda tahlil
qgilinadi. Bu orqgali real hayotdagi sinovlarga ehtiyoj kamayadi.

CAM (Computer-Aided Manufacturing) — Kompyuter
yordamida ishlab chigarish: CNC stanoklar (kompyuter orgali
boshgariladigan qurilmalar) CAD/CAM fayllar asosida
ishlaydi. Ishlab chigarish aniq, avtomatlashtirilgan va samarali
bo‘ladi.

Ragamli  egizaklar  (Digital Twin):  Haqiqiy
qurilmaning virtual nusxasi. Bu orgali real vaqt rejimida
monitoring, Xizmat muddati tahlili, nosozliklar oldini olish
mumkin.

3D bosib chigarish (3D printing): Detallarni model
asosida bevosita chigarish imkonini beradi. Tez prototiplash,
maxsus buyurtmalar uchun qulay.

IoT (Narsalar interneti) va Al (sun’iy intellekt):
Zavodlar, muhandislik tizimlari real vaqgt rejimida nazorat
gilinadi (aqglli sensorlar, monitoring). Al tizimlari texnik
xizmatni oldindan rejalashtirishda va optimallashtirishda
ishlatiladi.

Katta ma’lumotlar (Big Data) va tahlil: Muhandislik
jarayonlarida to‘plangan katta hajmdagi ma’lumotlar tahlil

gilinadi. Bu samaradorlikni oshirish, sifatni nazorat gilishga
yordam beradi.

BIM (Building Information Modeling) - Qurilish
axborot modellashtirish. BIM - bu oddiy 3D chizmadan ko‘ra
murakkabroq tizim bo‘lib, u binoning har bir elementini

(devor, quvur, elektr tarmog‘i) ragamli shaklda
modellashtiradi. Mashhur dasturlar: Revit, ArchiCAD,
Navisworks. Barcha mutaxassislar (loyihachi, injener,

pudratchi) bitta model ustida ishlaydi. Qurilish jarayonidagi
xatoliklar oldindan aniglanadi. Qurilish, ekspluatatsiya va
ta’mirlash bosqichlari ragamli nazoratda bo‘ladi.

GIS (Geografik axborot tizimlari) - Yer maydonlari,
geologik sharoit, infratuzilma tarmoglari hagida ragamli
xaritalar yaratadi. Qurilish joyini tanlash, yo‘l-transport
loyihasini ishlab chiqishda muhim rol o‘ynaydi.

Dronlar (Uchuvchi kameralar) - Qurilish maydonini
yuqoridan nazorat qilish, suratga olish va o‘lchash ishlari
uchun ishlatiladi. 3D model yaratish, materiallar harakatini
kuzatish, xavfsizlikni nazorat qilish uchun qo‘llaniladi.

3D skanerlash va LIDAR texnologiyasi - Inshootlar
yoki er yuzasini aniq ragamli modellashtirish imkonini beradi.
Rekonstruksiya, ta’mirlash yoki nazorat ishlari uchun juda
qulay.

loT qurilmalar (aglli sensorlar) - Qurilish maydonida
harorat, namlik, tebranish, bosim kabi ko‘rsatkichlarni real
vaqgtda Kkuzatadi. Tuzilma sifatini va xavfsizligini doimiy
nazorat gilish mumkin.

AR/VR texnologiyalar (kengaytirilgan va virtual
reallik) - Loyihani qurilish boshlanishidan oldin “ichida yurib
ko‘rish” imkonini beradi. Pudratchilar va buyurtmachilar
loyihani oldindan tushunib, o‘zgarishlar kiritishadi.

Qurilish menejmenti uchun ragamli platformalar -
Primavera, Microsoft Project, Procore kabi dasturlar
yordamida ish jadvali, xarajatlar, ishchi kuchi va resurslar
boshgariladi. Loyihani vagtida va byudjet doirasida tugatishga
yordam beradi.

3D bosib chigarish - Beton, plastmassa kabi
materiallardan kichik qurilmalar yoki elementlar chigarish
mumkin. Ba’zi mamlakatlarda hatto 3D printer yordamida
uylar ham bosib chigarilmogda!

Loyihalash va Dizayn - Avtomatlashtirilgan
loyihalash: Sl  algoritmlari  murakkab ~ muhandislik
inshootlarini (masalan, binolar, ko'priklar, mashina detallari)
loyihalash jarayonini avtomatlashtirishga yordam beradi.
Generativ dizayn yordamida Sl turli xil dizayn variantlarini
yaratishi va ularni turli xil parametrlar (mustahkamlik, narx,
material sarfi) bo'yicha optimallashtirishi mumkin.

Simulyatsiya va tahlil - SI murakkab tizimlarning
xatti-harakatini modellashtirish va simulyatsiya qilish uchun
ishlatilishi  mumkin.  Bu  muhandislarga  potentsial
muammolarni erta aniglash, dizaynni takomillashtirish va
xavfsizlikni oshirish imkonini beradi. Masalan,
aerodinamikani  tahlil  qilish, inshootlarning zilzilaga
bardoshliligini baholash va boshgalar.

Materialshunoslikda yangi materiallarni kashf etish -
Sl algoritmlari mavjud materiallar hagidagi katta hajmdagi
ma'lumotlarni tahlil gilib, kerakli xususiyatlarga ega bo'lgan
yangi materiallarni bashorat gilish va loyihalashga yordam
beradi.

Ishlab Chigarish va Qurilish sohasidagi avzalliklari:

Sifat nazorati: Slga asoslangan kompyuter ko'rish
tizimlari ishlab chigarish liniyalarida mahsulotlarning sifatini
avtomatik ravishda tekshirish va nugsonlarni aniglash uchun
ishlatilishi mumkin. Bu inson omilini kamaytiradi va sifatni
oshiradi.

Robototexnika va avtomatlashtirish: SI robotlarning
harakatini boshgarish, ularni murakkab vazifalarni bajarishga
o'rgatish va ishlab chiqgarish jarayonlarini avtomatlashtirish
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uchun qo'llaniladi. Qurilish sohasida ham Sl boshgaruvidagi
robotlar xavfli va og'ir ishlarni bajarishi mumkin.

Predictive maintenance (Bashoratli texnik xizmat
ko'rsatish): SI uskunalarning holatini monitoring gilish va
ularning gachon buzilishi mumkinligini bashorat gilish uchun
ishlatilishi mumkin. Bu rejalashtirilmagan to'xtashlarni
kamaytiradi va texnik xizmat ko'rsatish xarajatlarini
optimallashtiradi.

tiklanadigan energiya manbalaridan foydalanishni samaraliroq
rejalashtirish uchun ishlatilishi mumkin.

Muhim jihatlar:

Ma'lumotlar bazasini yaratish va boshgarish: Slning
samarali ishlashi uchun sifatli va katta hajmdagi ma'lumotlar
zarur.

Mutaxassislar tayyorlash: Muhandislik sohasida Sl
texnologiyalarini go'llash uchun malakali kadrlar tayyorlash

rejalashtirish, resurslarni boshqarish va qurilish jarayonini
optimallashtirish uchun
gisqartirish va xarajatlarni kamaytirishga yordam beradi.

muhim.

Integratsiya va moslashuv: Mavjud muhandislik
tizimlariga Sl texnologiyalarini integratsiya gilish va ularning
moslashuvini ta'minlash zarur.

Qurilish jarayonini optimallashtirish: SI loyihalarni

ishlatilishi mumkin. Bu vagqtni

Boshgaruv va Monitoring: Xulosa qilib aytganda, muhandislik sohasida
Infratuzilmani monitoring qilish: Sl sensorlardan  gidrotexnika inshootlarini  ragamlashtirish va ragamli
olingan ma'lumotlarni tahlil qilib, ko'priklar, yo'llar, quvurlar  texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish alohida muhim
kabi infratuzilma obyektlarining holatini monitoring gilish va  ahamiyatga ega.  Muhandislik  kadrlarining  ragamli

potentsial muammolarni erta aniglash uchun ishlatilishi  texnologiyalardan foydalanish imkoniyatlarini, eng asosiysi,
mumkin. bilim va ko‘nikmalarini bosqichma-bosgich oshirib borish
Energiya boshgaruvi: Sl energiya tizimlarining  zarur. Rivojlangan ta’lim tizimida ragamli texnologiyalar bilan

ishlashini optimallashtirish, talabni bashorat gilish va gayta

uyg‘unlashuvning yana bir muhim jihati muhandislarga erta
bosqichda ta’lim dasturini tagdim etishdan iboratdir.
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OLILY O‘QUYV YURTLARIDA TALABALAR MUSTAQIL ISHINI TASHKIL ETISH VA NAZORAT QILISHNING
JORIY HOLATINI O‘RGANISH
Annotatsiya

Ushbu magqolada oliy o‘quv yurtlarida talabalar mustaqil ishini tashkil etish va nazorat gilishning joriy holati empirik tadgigot
asosida tahlil qilingan. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, talabalar mustaqil ish jarayonida asosiy muammo sifatida topshiriglar
sonining ko‘pligi, manbalar yetishmovchiligi hamda individual yondashuvning yetarli darajada yo‘lga qo‘yilmaganligini
ta’kidladilar. Mustaqil ish topshiriglarining differensial ta’lim tamoyillariga mosligi ham tahlil qilindi. Maqolada mustagqil
ta’limning samaradorligini oshirish, individual yondashuvni rivojlantirish va amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish bo‘yicha
tavsiyalar ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: Mustaqil ta’lim, oliy ta’lim, talabalarning mustaqil ishi, ta’lim jarayoni, nazorat qilish, individual yondashuv,
empirik tadgigot, kompetensiyaviy yondashuv, ta’lim sifatini oshirish, innovatsion metodlar.

M3YUYEHME TEKYIIEIO COCTOSHUS OPTAHM3ALIMU M KOHTPOJISI CAMOCTOSATEJIBHOM PABOTHI
CTYJAEHTOB B BHICIIUX YYEBHbBIX 3ABEJJEHUSIX
AHHOTaALHA

B naHHOW CTaThe NMPOBEACH aHAIU3 TEKYIIETO COCTOSHHUS OPraHM3allid U KOHTPOJS CAMOCTOSATEIbHOW paboThl CTYAEHTOB B
BBICIIMX YYEOHBIX 3aBEICHHSX Ha OCHOBE SMIIMPUYECKOTO HCCieloBaHUs. [lo pe3ynpraTtaM HCCIECIOBaHUS BBIIBICHO, YTO
CTYIEHTHI CTaJKHMBAIOTCSI C TAKUMH OCHOBHBIMH IpoOJieMaMH, Kak OOJbIIOe KOJMYECTBO 3aaHHH, HEXBAaTKa HCTOYHHKOB M
HEJOCTaTOYHOEe NPUMEHEHHE WHIMBHAYAJIbHOTO IMOJXOAa. Takke IpOaHAIM3HPOBAHA COOTBETCTBUE 3aJaHMI IPUHIUIIAM
muddepeHIpoBaHHOro 00ydeHus. B cTaThe mpeioskeHsl peKOMEHJAlUH 110 TTOBBINICHHIO 3((GEKTHBHOCTH CAMOCTOSTEILHOTO
00y4eHus1, Pa3BUTHIO HHANBHIYAILHOTO NOX0a ¥ (OPMHUPOBAHNIO NPAKTHYECKUX HABBIKOB.

KnwoueBsie ciaoBa: CamocrostenbHoe 0OydeHHe, BhIcIIee O0Opa3oBaHHME, CaMOCTOSTENbHas pabdoTa CTYACHTOB,
00pa3oBaTeNbHBIH MpoLecc, KOHTPOIIb, HHANBUIYaIbHBIA MOAXO0/, SMIMPHYECKOE HCCIIEI0BaHIE, KOMIIETEHTHOCTHBINA MOJXO,
MOBBILICHHE Ka4ecTBa 00pa30BaHUsl, HHHOBAI[IOHHBIC METO/IBI.

A STUDY OF THE CURRENT STATE OF ORGANIZING AND MONITORING STUDENTS' INDEPENDENT
WORK IN HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTIONS
Annotation

This article analyzes the current state of organizing and monitoring students' independent work in higher education institutions
based on empirical research. The study results indicate that students face major challenges such as an excessive number of
assignments, a lack of resources, and insufficient implementation of an individualized approach. The compliance of independent
work assignments with differentiated learning principles was also examined. The article provides recommendations for
improving the effectiveness of independent learning, developing individualized approaches, and enhancing practical skills.

Key words:Independent learning, higher education, students’ independent work, educational process, monitoring, individualized
approach, empirical research, competency-based approach, improving education quality, innovative methods.

Kirish. Talabalarning mustaqil ishi oliy ta’lim  bo‘ladi. Bu, aynigsa, ilmiy-tadqiqot ishlariga qiziqishi bo‘lgan

jarayonining muhim tarkibiy qismi bo‘lib, u nafaqat bilimlarni
mustahkamlash, balki 0‘z-0°zini rivojlantirish, ijodiy fikrlash
va mustaqil qaror qabul qilish ko‘nikmalarini shakllantirishga
xizmat giladi. Mustaqil ish talabalarga ma’lumotlarni mustaqil
izlash, ularni tahlil gilish va xulosa chigarish imkonini beradi.
Bu esa ularning mantigiy, analitik va ijodiy fikrlash
qobiliyatlarini  shakllantirishga yordam beradi. Talaba
mustaqil ish bajarish jarayonida o‘z vaqtini rejalashtirish,
resurslardan samarali foydalanish va belgilangan muddatlarga
rioya qilishni o‘rganadi. Bu kelajakda ish faoliyatida ham
muhim  bo‘lgan  ko‘nikmalardir.  Nazariy  bilimlarni
mustahkamlash va ularni amaliyotda qo‘llash uchun mustaqil
ish katta ahamiyatga ega. Xususan, laboratoriya ishlari, loyiha
va tadgiqot ishlari orgali talaba real muammolarni hal gilish
tajribasiga ega bo‘ladi. Mustaqil ish jarayonida talaba o‘zining
qizigishlari doirasida yangi g‘oyalar ishlab chiqish va
innovatsion yondashuvlarni sinab ko‘rish imkoniyatiga ega
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talabalar uchun muhimdir.

Talabalarni mustaqil va ijodiy faoliyatga yo‘naltirish,
ularni zarur bilim va ko‘nikmalarni egallashga bo‘lgan
mas’uliyatini oshirish, oliy ta’limda belgilangan ma’lum bir
meyorlarni qayta ko‘rib chiqishni taqozo etadi. Bu borada
zarur qadamlar qo‘yildi. Xususan, O°zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasining 2020 yil 31 dekabrdagi “Oliy ta’lim
muassasalarida ta’lim jarayonini tashkil etish bilan bog‘liq 3
tizimini takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 824-
son Qarori bilan tasdiqlangan “Oliy ta’lim muassasalarida
o‘quv ja rayoniga kredit-modul tizimini joriy etish tartibi
to‘g‘risida ni zom”da mustaqil ishlarga ajratiladigan soatlar
miqdori oshi rilib, uning ulushi bakalavriatda umumiy o‘quv
yuklamasining 50-60 foiz, magistraturada esa 60-70 foizni
tashkil etishi belgilab qo‘yildi. Belgilangan mazkur tartib oliy
ta’lim muassasalarida talabalar mustaqil ishini samarali tashkil
etish va nazorat gilish mexanizmini tubdan takomillashtirishni
taqozo etmoqda.
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Tadgigotning magsadi va vazifalari. Ushbu tadgiqot
ishimizdan ko’zlangan asosiy magsad - Oliy ta’lim
muassasalarida talabalar mustaqil ishini tashkil etish va
nazorat gilishning joriy holatini empirik tadgigot asosida
o‘rganish, mavjud muammolarni aniqlash va samaradorligini
oshirish bo‘yicha takliflar ishlab chiqish.

Tadgiqgot ishimizning vazifalari esa quyidagilardir:

Nazariy asoslarni  o‘rganish — Mustagil ish
tushunchasi, uning pedagogik ahamiyati va nazorat
mexanizmlarini tahlil gilish. Joriy holatni tahlil gilish — Oliy
o‘quv yurtlarida mustaqil ishni tashkil etish va baholash
bo‘yicha mavjud tajribalarni o‘rganish. Empirik tadqiqot
o‘tkazish — Talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasida so‘rovnoma va
intervyular o‘tkazish, real holatni baholash. Muammolarni
aniglash — Mustaqgil ishning samaradorligini pasaytiruvchi
omillarni aniglash. Yangi yondashuvlarni taklif gilish —
Mustaqil ishni samarali tashkil etish va nazorat qilish bo‘yicha
innovatsion usullarni ishlab chigish. Tavsiya va xulosalar
berish — Tadgiqot natijalari asosida mustaqil ishni
takomillashtirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqish.

Tadgiqot metodologiyasi. So‘rovnoma — Talabalar
orasida  so‘rovnomalar  o‘tkazish. Samarqand davlat
universitetining  Kattaqo‘rg‘on filiali talabalari orasida
mustaqil ta’lim topshiriglari va u bilan bog‘liq muammolarni
aniqlashtirish bo‘yicha so‘rovnoma tashkil etildi.

Intervyu — Pedagoglar bilan chuqurlashtirilgan
suhbatlar. Samarqand davlat universitetining Kattaqo‘rg‘on
filiali professor-o‘gituvchilari bilan talabalar bajarayotgan
mustaqil ishlar sifati va topshiriglarnbi ishlab chiqish bo‘yicha
fikrlari olindi.

Hujjatlar tahlili — Mustaqil ish bo‘yicha mavjud tartib-
qoidalarni o‘rganish. Oxirgi 10 yilda oliy o‘quv yurti

talabalariga mutaxassislik fanlaridan mustaqil ta’lim olish
uchun ajratilgan soatlarni tahliliy o‘rganib chiqish uchun
tasdiglangan o‘quv rejalar tanlab olindi.

Ma’lumotlarni  to‘plash  va  tahlil  qilish.
Tadqiqotimizni amaliy qismiga o‘tishdan oldin oxirgi 10 yilda
oliy o‘quv yurti talabalariga mutaxassislik fanlaridan mustaqil
ta’lim olish uchun ajratilgan soatlarni tahliliy o‘rganib chiqish
lozim deb hisobladik. Jumladan,

2015-2016 o‘quv yilida Boshlang’ich ta’lim bakalavr
ta’lim  yo’nalishining  tasdiqlangan  o‘quv  rejasida
mutaxassislik fani hisoblanadigan ona tili o’qitish metodikasi
faniga jami 570 soat ajratilgan bo’lib uning 304 soati
auditoriya, 266 soati mustaqil ta’lim uchun ajratilgan,
matematika o’qitish metodikasi faniga 494 soat ajratilgan
bo’lib uning 266 soati auditoriya, 228 soati mustaqil ta’lim
uchun ajratilgan.

2024-2025 o‘quv yilida esa ona tili 0’qitish metodikasi
faniga jami 510 soat ajratilgan bo’lib uning 240 soati
auditoriya, 270 soati mustaqil ta’lim uchun ajratilgan,
matematika o’qitish metodikasi faniga 660 soat ajratilgan
bo’lib uning 330 soati auditoriya, 360 soati mustaqil ta’lim
uchun ajratilgan.

Ko‘rib turganingizdek oxirgi 10 yil ichida fanga
ajratilgan o’quv soatlarining katta qismi mustaqil ta’lim olish
uchun berilmoqda. Albatda bu o‘sish Vazirlar Mahkamasining
2020-yil 31-dekabrdagi “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim
jarayonini tashkil etish bilan bog‘liq tizimini takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 824-son Qarori bilan bog’liq
bo’lib oliy ta’lim muassasalarida kredit-modul tizimiga to’liq
o‘tilishining natijasidir. Yuqoridagi tahlilni yanada batafsil
tushuntirish uchun uni jadvalga asosida tahlil gilamiz.

Tir Oquv yili | — — —
Ona tili va uni o‘gitish metodikasi Matematika o’qitish metodikasi

1 2015-2016 46% 46%

2 2016-2017 35% 38%

3 2017-2018 35% 38%

4 2018-2019 49% 44%

5 2019-2020 43% 44%

Kredit-modul tizimi joril qilinguncha o‘rtacha 42% 42%

6 2020-2021 52% 52%

7 2021-2022 52% 60%

8 2022-2023 55% 56%

9 2023-2024 54% 52%

10 2024-2025 52% 54%

Kredit-modul tizimi joril qilinguncha o‘rtacha 53% 55%

1-jadval: Oxirgi 10 yilda oliy o‘quv yurti talabalariga mutaxassislik fanlaridan mustaqil ta’lim olish uchun ajratilgan soatlarni
tahlili

Ko‘rib turganingizdek oxirgi 10 yil ichida fanga
ajratilgan o’quv soatlarining katta qismi mustaqil ta’lim olish
uchun berilmoqda. Albatda bu o‘sish Vazirlar Mahkamasining
2020-yil 31-dekabrdagi “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim
jarayonini tashkil etish bilan bog‘liq tizimini takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 824-son Qarori bilan bog’liq
bo’lib oliy ta’lim muassasalarida kredit-modul tizimiga to’liq
o‘tilishining natijasidir. Mustaqil ishlarga ajratiladigan soatlar
miqdori oshirilib, uning ulushi bakalavriatda umumiy o‘quv
yuklamasining 50-60 foiz etib belgilab qo‘yildi. Belgilangan
mazkur tartib oliy ta’lim muassasalarida talabalar mustaqil
ishini samarali tashkil etish va nazorat gilish mexanizmini
qayta ko‘rib chiqishni kun tartibiga qo’ymoqda. Shu
maqgdsadda  biz  Samargand  davlat  universitetining
Kattaqo‘rg‘on filiali talabalari orasida onlayn so‘rovnoma
tashkil qildik quyida ushbu so‘rovnoma natijalarini tahlil
gilamiz.

So’rovnomada 586 nafar talaba ishtirok etgan bo*’lib
ularga 6 ta savolga javob berishi so‘ralgan.

Siz bir kunda gancha vaqtingizni mustaqil ta’lim olish
uchun sarflaysiz ? - deya so‘ralgan savolga qatnashuvchi
talabalarning 35, 3 % yani 207 nafari 1 soatdan 2 soatgacha,
25, 4 % yani 149 nafari 1 soatgacha, 19, 8 % yani 116 nafari
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2-3 soat, 19, 5 % yani 114 nafari 3 soat va undan ko‘p deya
javob berishgan.

Sizda odatda mustaqil ta’lim olish jarayonining qaysi
bosgichida muammolar yuzaga keladi ? - deya so‘ralgan
savolga gatnashuvchi talabalarning 47, 6 % yani 279 nafari
mustaqil ta’lim topshiriqlari soning ko’pligidan deb, 18, 4 %
yani 108 nafari bajarilgan mustaqil ta’lim topshiriqlarini
topshirish jarayonida deya, 17, 1 % yani 100 nafari mustaqil
ta’lim topshiriglarini bajarishda manbalarning
yetishmasligidan deya, 15 % yani 88 nafari mustaqil ta’lim
topshiriglarining mazmunidan (talabani ko’proq yozishga
majburlaydigan) deya, 1,9 % yani 11 nafari mustaqil ta’lim
topshiriglarining hammaga bir xil berilishidan deya javob
berishgan.

Sizga berilgan mustaqil ta’lim topshiriglarining
gancha miqdori mutaxassisligingizga tegishli
kompitensiyalarni bermaydi deb hisoblaysiz ? - deya so‘ralgan
savolga gatnashuvchi talabalarning 46,4 % yani 272 nafari
barcha topshiriglar sohamga mos deya, 15% yani 92 nafari 10
% mustaqil ishlar mos emas, 13,9 yani 81 nafari 20 %
mustagil ishlar mos emas, 11,6 % yani 68 nafari 20 % dan 30
% gacha mustagil ishlar mos emas, 11,6 % yani 68 nafari esa
40 % mustaqil ishlar mos emas, O’zingiz javob bering
varinatida kiritilgan javoblarning 1 nafari mustaqil ta’limdan




O‘zMU xabarlari Bectnuxk HYY3

ACTA NUUz Social SCIENCES | 1/6 2025

umuman foyda olmayman, 4 nafari esa 80% -100% gismi mos
emas deb javob berishgan.

Sizga fan bo’yicha bilim darajangizga qarab yani
individual mustaqil ta’lim topshiriglari beriladimi ? - deya
so‘ralgan savolga qatnashuvchi talabalarning 41,8 % yani 244
nafari ha beriladi bazi fanlarda deya, 33 % yani 193 nafari
yo‘q berilmaydi, 25,2 % yani 147 nafari ha beriladi barcha
fanlarda deya javob berishgan

Sizga mutaxassislik fanalaridan mustaqil ta’lim
topshiriqlari darajalarga bo’lingan holda (qiyin, o’rta, oson)
berilsa qaysi birini tanlab bajargan bo’lardingiz ? - deya
so‘ralgan savolga qatnashuvchi talabalarning 69, 9 % yani 408
nafari “O‘rta”, 11,5 % yani 67 nafari “Qiyin”, 11 % “Oson”,
7,7 % vyani 45 nafari bunday topshgiriglar berilishini
yoglamayman deya javob berishgan.

Sizda mustagil ta'lim bo'yicha yuqgoridagi savollardan
tashgari yana ganday muammolar yuzaga keladi - deya
so‘ralgan savolga qatnashuvchi talabalarning 81, 2 % yani 474
nafari “Ko’pincha yuqoridagilar” deya, o°zingiz javob bering
deyilgan variantga quyidagi fikrlar berilgan talabalarning 1
nafari “Amaliy va og'zaki Mustaqil ta'limni kopaytirish”, 2
nafari “Hammasi yaxshi, oson”, 1 nafari “Mustaqil ta'lim
topshirish semestr boshidan quyiladi va biz u mavzularni tuliq
uzlashtirga ulgurmagan bulamiz”, 108 nafari “Mustaqil
ta’limni topshirish turini talaba erkin tanlasa, maqsadga
muvofiq bo‘ladi” mazmunidagi javoblar keltirilgan.

Bu natijalarni  tahlil qilib, asosiy xulosalarni
shakllantirish va tasvirlash mumkin. Shu asosida ba'zi asosiy
jihatlar:

Mustagqil ta’limga sarflanadigan vaqt — Talabalarning
aksariyati (60,7%) 2 soatdan kam vaqt ajratadi, bu esa
mustagqil ta’limni rejalashtirishda inobatga olinishi kerak.

Muammolar — Eng katta muammo topshiriglar
sonining ko‘pligidir (47,6%), shuningdek, resurslarning
yetishmovchiligi va topshiriglarning mazmuni ham muhim
omillar sifatida ko‘rsatilgan.

Kompetensiyalarga mosligi — 46,4% talabalar barcha
topshiriglar mutaxassislikka mos deb hisoblaydi, ammo 11,6%
talabalar 40% topshiriglarni mos emas deb baholaydi. Bu esa
topshiriglarning  mutaxassislik  talablariga  muvofigligini
yanada optimallashtirish zarurligini ko‘rsatadi.

Individual yondashuv — 33% talabalar individual
topshiriglar berilmasligini ta’kidlagan, bu esa
shaxsiylashtirilgan ta’lim jarayonini rivojlantirish zarurligini
ko‘rsatadi.

Darajalar bo‘yicha topshiriqlar — Ko‘pchilik talabalar
(69,9%) o‘rta murakkablikdagi topshiriqlarni afzal ko‘radi, bu
esa mustaqil ta’lim tizimida differensial yondashuvni joriy
qilish kerakligini bildiradi.

Qo‘shimcha muammolar — Talabalar topshiriq
topshirish formatini o‘zlari tanlash imkoniyatiga ega bo‘lishni
istashlari mustaqil ta’limning moslashuvchanligini oshirishga
ehtiyoj borligini anglatadi.

Xulosa va tavsiyalar. Ushbu tadgiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, oliy o‘quv yurtlarida talabalar mustaqil ishining
tashkil etilishi va nazorat gilinishi dolzarb masalalardan
biridir. O‘tkazilgan empirik tadqiqotga ko‘ra:

Talabalar mustaqil ta’limga yetarli vaqt ajratishmaydi,
aksariyati (60,7%) 2 soatdan kam vaqt sarflaydi.

Mustaqil ta’lim jarayonida eng katta muammo
topshiriqlar sonining ko‘pligi (47,6%) ekani aniqlandi.
Shuningdek, manbalarning yetishmovchiligi, topshiriglar

mazmuni va ularning barcha talabalarga bir xil tagdim etilishi
muhim to‘siqlar sirasiga kiradi.
Talabalar tomonidan ta’kidlangan yana bir muammo

mustaqil ish topshiriglarining mutaxassislik
kompetensiyalariga  to‘liq mos  kelmasligidir.  11,6%
respondentlar 40% topshiriglarning sohalariga mos emasligini
bildirgan.

Individual yondashuv masalasida 33% talaba ularga
mustaqil topshiriglar shaxsiy bilim darajasiga garab tagdim
etilmasligini  ta’kidlagan, bu esa ta’lim jarayonini
shaxsiylashtirish zarurligini ko‘rsatadi.

Differensial ta’lim bo‘yicha so‘rovnoma natijalari
shuni ko‘rsatdiki, talabalarning 69,9% o‘rta darajadagi
topshiriglarni tanlashni afzal ko‘radi, fagat 11,5% qiyin
topshiriglarni tanlagan.

Ko‘plab talabalar (81,2%) yuqorida qgayd etilgan
muammolar mustaqil ta’lim sifatiga ta’sir qilayotganini

tasdigladi va ularga erkin topshiriq tanlash imkoniyati
berilishini qo‘llab-quvvatladi.
Olingan natijalar mustaqil ta’lim topshiriglarini

optimallashtirish va ularni
ko‘rsatmoqda.

Tadgiqot natijalari asosida quyidagi tavsiyalar ishlab
chiqildi:

Mustaqil ta’lim yuklamasini optimallashtirish

Talabalarga beriladigan mustagil ish topshiriglari
hajmi va mazmuni qayta ko‘rib chiqilishi lozim.

Mustaqil ish yuklamasi ortigcha bo‘lmasligi uchun
topshiriglarning soni emas, balki sifati va amaliy ahamiyati
oshirilishi zarur.

Manbalar
yaxshilash

Talabalarning mustaqil ta’limni samarali bajarishi
uchun ragamli resurslar, elektron kutubxonalar va ochiq ta’lim
platformalaridan foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish
kerak.

individuallashtirish  zarurligini

va qo‘llanmalarga kirish imkoniyatini

Individual yondashuvni rivojlantirish

Talabalar bilim darajasi va qizigishlariga mos
individual topshiriglar tagdim etish tizimini yo‘lga qo‘yish.

Differensial yondashuv asosida mustaqil ta’lim
topshiriglarini giyinlik darajalariga ajratish va talabalar tanlovi
asosida topshiriglar berish.

Mustaqil ta’lim topshirish tizimini takomillashtirish

Talabalarga mustaqil ishni turli formatlarda topshirish
imkoniyatini berish (yozma ish, video prezentatsiya, loyiha,
amaliy ish va boshgalar).

Mustagil ishlarni baholash mezonlarini aniq belgilash
va bu jarayonda talabalar bilan ochiq mulogot olib borish.

Amaliy va innovatsion yondashuvlarni joriy etish

Mustagqil ta’lim jarayoniga loyiha va tadgiqot ishlari,
amaliy mashg‘ulotlar va real hayotga oid vaziyatlarni yechish
kabi interaktiv metodlarni ko‘proq joriy qilish.

Mustaqil ta’lim natijalarini ish beruvchilar bilan
bog‘lash va talabalarning kasbiy tayyorgarligini oshirish.

Ushbu tavsiyalar talabalarning mustagil ish jarayonini
samarali tashkil etish, uning sifati va amaliy ahamiyatini
oshirishga xizmat qiladi. Oliy ta’lim muassasalari mustaqil
ta’lim topshiriglarini nafaqat nazariy bilimlarni
mustahkamlash, balki talabalarni  kelajakdagi  kasbiy
faoliyatiga tayyorlashga yo‘naltirilgan holda ishlab chiqishlari
lozim.
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TEOPETUKO-AHAJIUTUYECKHWE OCHOBBI KOHHENINWUU COUUAJIBHO-IICUXOJOTI'MYECKHUX
JETEPMUHAHT
AHHOTAIHS

B nanHoii cTaThe NpoBENEH TEOPETUUECKUM U METOO0JIOTHYECKUN aHAJIN3 TTOHATHS COLUAIbHO-TICUXO0JIOTMUECKUX JE€TEPMUHAHT.
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MICUXOJIOTHYECKIMH (haKTOpaMH, BCTpeUaroIuecs B Hay9HOU tuTeparype. B 4acTHOCTH, ¢ HAydHOH TOYKU 3pEHUS PACKPBIBACTCS
pOTb  COLMATBHO-TICUXOJIOTHYECKUX JETEPMHUHAHT B (OPMHPOBAHMM YEJIIOBEUECKOTO MOBEACHHS, KOMMYHHKAIUH U
YIPaBICHYECKUX CIOCOOHOCTEH.

KioueBbie ciaoBa: CouuanbHO-TICUXOJOTHYECKUE JETEPMUHAHTHI, ACTEPMHUHALUS, JIMYHOCTH, JIUACP, IICUXOJIOTMYECKUE
MOJIEJIH, KOMIIETEHTHOCTb, COLIMAIbHAs Cpe/a.

IJTIMOIY-PSIXOLOGIK DETERMINANTLAR KONSEPSTYASINING NAZARIY-TAHLILIY ASOSLARI
Annotatsiya
Ushbu magolada ijtimoiy-psixologik determinantlar tushunchasining nazariy va metodologik asoslari tahlil gilingan. Ilmiy
adabiyotlarda uchraydigan determinatsiya, ijtimoiy mubhit, shaxsning faolligi va ichki psixologik omillar o‘rtasidagi o‘zaro
bog‘ligliklar yoritib berilgan. Xususan, ijtimoiy-psixologik determinantlar inson xulg-atvori, muomalasi va boshqaruv qobiliyati
shakllanishida ganday o‘rin tutishi ilmiy nuqtai nazardan yoritilgan.
Kalit so‘zlar: Ijtimoiy-psixologik determinantlar, determinatsiya, shaxs, rahbar, psixologik modellar, kompetentlik, ijtimoiy

muhit.

Kirish. “Determinant” atamasi ilmiy-falsafiy va
rsixologik adabiyotlarda muayyan jarayon, holat yoki natijani
belgilab beruvchi omil, sabab, yoki shart ma’nosini anglatadi.
Bu atama lotincha “determinare” — belgilash, cheklash,
aniqlash so‘zidan kelib chigqan. Rsixologiyada “determinant”
atamasi shaxs xulg-atvori, hissiyotlari, garor gabul gilishi va
boshga ruhiy jarayonlariga ta’sir qiluvchi ichki (biologik,
individual-rsixologik) va tashqi (ijtimoiy, madaniy, muhit)
omillarni ifodalashda qo‘llaniladi. Fanlararo nuqtai nazardan
tahlil gilganda, determinant tushunchasi inson faoliyati, xulg-
atvori, tafakkuri, garor gabul qilish jarayonlari va ijtimoiy
munosabatlarini shakllantiruvchi ichki (intrarsixik) va tashqi
(ekstrarsixik) omillarni gamrab oladi. Bu omillar shaxsning
ruhiy xususiyatlari, ijtimoiy muhit, madaniyat, ta’lim, va
individual tajribasi bilan bogliq holda faol ravishda o‘zaro
ta’sirda namoyon bo‘ladi.

Masalan, ijtimoiy determinantlar — oila, jamiyat, ta’lim
muassasalari, ommaviy  axborot  vositalari  orgali
shakllanadigan ta’sirlar bo‘lsa, rsixologik determinantlar esa,
shaxsning ehtiyojlari, motivatsiyasi, xarakter xususiyatlari va
kognitiv jarayonlarini ifodalaydi. Rsixologiyada bu tushuncha
shaxs rivojlanishi, xulg-atvorining yuzaga Kkelishi va
o‘zgarishiga ta’sir etuvchi ichki va tashqi omillarni anglatadi.
Jumladan:

Ichki determinantlar:
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biologik va fiziologik omillar (irsiylik, asab tizimi,
temrerament).

rsixologik xususiyatlar (ehtiyojlar, shaxsiy tajriba,
xarakter, idrok va fikrlash xususiyatlari).

motivatsiya va  ehtiyojlar
nazariyasiga ko‘ra).

Tashqi determinantlar:

oilaviy muhit, tarbiya usullari.

maktab, ta’lim tizimi va o‘qituvchilar ta’siri.

jamiyat, madaniyat, ommaviy axborot vositalari.

ijtimoiy tajriba va guruh ta’siri (masalan, Mid,
Vigotskiy yoki Bandura garashlari).

[.LA.Zimnyaya ta’kidlaganidek: “Shaxsning xulq-atvori
va ruhiy faoliyati biogen, sotsiogen va rsixogen determinantlar
ta’sirida shakllanadi. Ularning o‘zaro munosabati inson
rivojlanishi jarayonida dinamik ravishda o‘zgarib boradi”[1].

Determinant tushunchasi nafagat shaxsning ichki ong
faoliyatini, balki uning ijtimoiy-igtisodiy muhitdagi faol
mavgeini ham belgilab beruvchi interaktiv, kontekstual va
kognitiv  ta’sirlar tizimi sifatida qaraladi. Zamonaviy
rsixologiya, ijtimoiy rsixologiya va boshgaruv fanlarida u
shaxsning yetukligi, qaror gabul gilish qobiliyati, emotsional
barqarorligi va kommunikativ madaniyati bilan bog‘langan
holda o‘rganiladi.

Albert Banduraning “Self-Efficacy: The Exercise of
Control” (1997) asarida determinant tushunchasi bevosita

(masalan,  Maslou
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"self-efficacy” — ya’ni o°‘z-o‘ziga ishonch (0‘z-0‘zini
samarali boshqarish) nazariyasi bilan bog‘liq holda talqin
etiladi. Unda inson faoliyati, xulg-atvori va garor gabul gilish
jarayonlariga ta’sir etuvchi kognitiv, motivatsion va ijtimoiy-
rsixologik determinantlar keng yoritilgan.

Banduraning nazariyasida xulg-atvorning
shakllanishidagi asosiy determinantlar quyidagilardan iborat:

Kognitiv determinantlar:

insonning voqelik hagidagi tasavvuri, bilim darajasi,
o‘ziga bo‘lgan ishonchi va intellektual gobiliyati.

Motivatsion determinantlar

— shaxsning ichki intilishlari, shaxsiy giymatlari va
muvaffagiyatga erishish istagi.

— uningcha, odamlar faoliyatga nafagat gobiliyatiga
ko‘ra, balki 0‘ziga bo‘lgan ishonchiga qarab ham kirishadi

Affektiv (emotsional) determinantlar

— stress, xavotir, ruhiy barqarorlik va emotsional
muhit.

— bandura ta’kidlaydi, qiyin sharoitda o°z-o‘ziga
ishonchi rast insonlar tez taslim bo‘ladi, ishonchlilar esa
harakatda davom etadi.

Ijtimoiy-muhitiy determinantlar

— modellar, ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, muhitning
rag‘batlantiruvchi yoki to‘suvchi ta’siri. [2]

Banduraning “Self-efficacy” nazariyasida
determinantlar — inson xulg-atvorini shakllantiruvchi,
ishonch, his-tuyg‘u va ijtimoiy muhit bilan bog‘liq kognitiv
jarayonlar majmuasidir. Ularning o‘zaro ta’siri insonning
faoliyatga qaratilgan yechim torish qobiliyatini belgilab
beradi. Bu yondashuv rahbar shaxslar, jumladan, kafedra
mudirlarining  boshgaruvdagi rsixologik bargarorligi va
salohiyatini anglashda muhim metodologik asos hisoblanadi.

Falsafada “determinant” tushunchasi determinizm
nazariyasi bilan bog‘liq bo‘lib, u har bir hodisa yoki holat
muayyan sabablar (omillar) ta’sirida yuzaga keladi, degan
g‘oyaga tayanadi. Demak, determinant — bu natijaga ta’sir
etuvchi aniq sabab [3].

Rsixologiya fanida “determinant” atamasi shaxsning
xulg-atvori, fikrlash tarzi, emotsional holati yoki ijtimoiy
faoliyatiga ta’sir etuvchi ichki va tashqi omillarni ifoda etadi.

Ijtimoiy rsixologiya sohasida determinantlar ijtimoiy
muhit, jamoa ta’siri, shaxslararo munosabatlar va ijtimoiy
maqom singari intersubyektiv omillardan iborat bo‘ladi. Ular
orgali shaxsning gabul gilish, garor gabul gilish, yetakchilik
yoki ijtimoiy munosabatga kirishish gobiliyati shakllanadi [4].

Redagogikada: Ta’lim va tarbiya jarayonida
determinantlar — bu o‘quvchi shaxsini shakllantiruvchi
redagogik, ma’naviy, kommunikativ va metodik ta’sirlar
yig‘indisi  hisoblanadi. Ular ta’limning samaradorligi,
motivatsiyasi,  mulogot  sifatini  aniglovchi  asosiy
komronentlardir [5].

Ta’lim va boshqaruvda ya’ni, ta’lim va yetakchilik
sohasida “determinant” — bu redagogik jarayon, shaxs rivoji
yoki rahbarlik samaradorligiga ta’sir qiluvchi to‘g‘ridan-
to‘g ri yoki vositali omillar:

Kasbiy motivatsiya

Emotsional intellekt

Jamoa munosabatlari

Ijtimoiy magom

Kommunikativ muhit

Ishda ma’no torishdir.

Anitha J.ning 2014 yilda nashr etilgan “Xodimlarning
jalb etilishiga ta’sir etuvchi omillar va ularning ishchi
faoliyatiga ta’siri” nomli tadqiqoti xodimlarning jalb etilishiga
ta’sir qiluvchi asosiy omillarni aniqlash va ularning ishchi
faoliyatiga ta’sirini o‘rganishga qaratilgan.

Ta’lim va boshqaruv sohalarida ijtimoiy-rsixologik
determinantlar shaxsning faoliyatini yo‘naltiruvchi, u bilan
bog‘liq motivatsion, kognitiv va bixeviorizm jarayonlarga

-114 -

ta’sir etuvchi muhim omillar sirasiga kiradi. Ushbu omillar
rahbarlik va redagogik faoliyatdagi shaxsiy munosabatlar,
mulogot madaniyati, jamoa bilan ishlash qobiliyati, garor
qabul qilish, yetakchilik, mas’uliyat va emotsional bargarorlik
kabi komretensiyalar asosida namoyon bo‘ladi.

Jamiyatning ijtimoiy-igtisodiy, madaniy va ta’limiy
taraqqiyoti fonda oliy ta’lim muassasalarida rahbar shaxslar
(jumladan, kafedra mudirlari) faoliyatiga nisbatan yangi
talablar yuzaga kelmoqda. Bunday sharoitda rahbarlik
qobiliyati va boshqaruv komretentligiga ta’sir etuvchi
ijtimoiy-rsixologik  determinantlarning  mazmuniy  va
funksional tahlili dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Ta’lim muassasalarida ijtimoiy-rsixologik
determinantlar o‘qituvchi va talabalar o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatlar sifatini belgilaydi. Ular redagogik faoliyatda
quyidagi sohalarga ta’sir ko‘rsatadi:

ljtimoiy-rsixologik  determinantlar —  shaxsning
faoliyati, xulg-atvori, shaxslararo munosabatlari va ijtimoiy
munosabatlardagi roliga ta’sir etuvchi ichki va tashqi omillar
tizimidir. Bu determinantlar kognitiv (tafakkurga oid), affektiv
(his-tuyg‘u), bixevioral (harakat) va motivatsion sohalar bilan
chambarchas bog‘liqg.

Fanlararo nugtai nazardan, ular:

Rsixologiyada —  shaxsning
xususiyatlari (emotsional zehn,
introsreksiya),

Sotsiologiyada — ijtimoiy munosabatlar, jamoa ta’siri,
ijtimoiy magom va rollar,

Redagogikada — ta’lim muhiti, muloqot, tarbiya ta’siri
orgali izohlanadi.

Oliy ta’lim  muassasasida  ijtimoiy-rsixologik
determinantlar rahbarlar (kafedra mudirlari, dekanlar) va
redagoglar faoliyatiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri ta’sir qiladi. Bu
determinantlar ta’lim jarayonida:

Redagogik mulogot samaradorligi,

Talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasidagi
munosabat,

Jamoaviy ishlash qobiliyati,

Innovatsion yechimlarni qabul qilishdagi tafakkur
kengligi singari komretensiyalarni shakllantiradi.

V.Karimovaning fikricha, “Shaxs faoliyati ijtimoiy
muhit ta’sirida shakllanadi. Redagog va rahbar shaxsining
shaxsiy sifatlari jamiyatdagi rolini aniglaydigan determinantlar
ta’sirida rivojlanadi ” [6]

“Tjtimoiy-rsixologik omillar — rahbarning ichki
qobiliyatlari va tashqi ijtimoiy sharoitlar o‘rtasidagi o‘zaro
ta’sir natijasida shakllanuvchi faoliyat strategiyasida asosiy rol
o‘ynaydi. [1].”

“Ta’lim rahbarining faoliyati faqatgi tashkiliy-ijro
vazifalari bilan chegaralanmaydi. Uning shaxsiy sifatlari va
rsixologik holati ta’lim sifatini belgilovchi omildir” .

Tashkilotdagi rahbar shaxsning boshgaruv sifatlari
ko‘r jihatdan uning shaxsiy ijtimoiy-rsixologik resurslariga
bog‘lig. Quyidagi determinantlar boshqaruv samaradorligiga
ta’sir qiladi:

Emotsional intellekt (Goleman, 1995) — jamoani
anglash, stressni boshqarish, emotsiyalarni nazorat gilish
qobiliyati.

Rsixologik karital (Luthans et al., 2007) — umid, o‘z-
o°ziga ishonch, barqarorlik va ortimizm.

Institutsional ishonch — tashkilotdagi ijtimoiy adolat,
shaffoflik va ishonch muhiti.

Kognitiv vositachilik (Vygotsky, 1978; Bandura,
1997) — rahbarning vaziyatni tahlil gilib, unga nisbatan
ma’noli strategiya ishlab chiqish qobiliyati.

B.R. Tambievaning fikricha “Qaror qabul qilish
jarayonida shaxsning rsixologik holati, motivatsiyasi va
ijtimoiy qo‘llab-quvvatlanish darajasi hal giluvchi omil
sifatida namoyon bo‘ladi.”

shaxsiy-rsixologik
stressbardoshlik,

ishonchli
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ljtimoiy-rsixologik determinantlar ayrim holatlarda
bir-biridan mustaqil omillar sifatida emas, balki o‘zaro
ta’sirchan tizim sifatida namoyon bo‘ladi. Masalan, rahbar
shaxsda yuqori emotsional intellekt bo‘lsa, u stressga
bardoshli, jamoa bilan yaxshi munosabatda va innovatsion
yondashuvga ega bo‘ladi — bu esa umumiy boshgaruv
komretentligini oshiradi.

Shu sababli, ta’lim va boshqaruv sohalarida ushbu
determinantlar negizida:

Refleksiv o‘quv dasturlari,

Emotsional tajriba treninglari,

Madaniyatlararo mulogot mashg‘ulotlari,

Diagnostik vositalar asosida shaxsiy
strategiyalari ishlab chigish muhim sanaladi.

Darhagiqgat, ijtimoiy-rsixologik determinantlar ta’lim
va boshgaruv sohalaridagi shaxs faoliyatining ichki rsixologik
resurslari va tashgi ijtimoiy ta’sirlar orasidagi mostlovchi
(adartiv) funksiyani bajaradi. Ularning ilmiy asoslangan tahlili
rahbarlikdagi inson karitali sifatini, ta’lim muhitidagi ijtimoiy-
emotsional muvozanatni ta’'minlashga xizmat qiladi.

Ijtimoiy-rsixologik omillar — shaxsning individual
faoliyati va ijtimoily muhit o‘rtasidagi murakkab o‘zaro
munosabatlar tizimini anglatuvchi fanlararo kategoriya bo‘lib,
inson xulg-atvori, qaror qabul qilish jarayoni, emotsional
munosabat va shaxslararo aloqalarda muhim rol o‘ynaydi. Bu
tushunchaga rsixologik, redagogik va boshgaruv sohalarida
turlicha yondashuv mavjud bo‘lib, ular bir-birini to‘ldiruvchi
hamda o‘zaro bog‘liq nazariy asoslarni shakllantiradi.

“Ijtimoiy-rsixologik omillar shaxs faoliyatining hech
bir sohasidan chetda tura olmaydi. Ular shaxsning ijtimoiy
maqomi, shaxsiy xususiyatlari va jamoaviy ta’sirlar o‘rtasidagi
dinamik munosabatni belgilaydi.”

Psixologiyada ijtimoiy-rsixologik omillar shaxsning
faoliyatiga ta’sir etuvchi ichki (emotsional holat, motivlar,
kognitiv sxemalar) va tashqi (jamoa fikri, ijtimoiy magom,
sotsiokultur muhit) omillardan iborat tizim sifatida garaladi.

Boshqaruv rsixologiyasida ijtimoiy-rsixologik omillar
rahbar va jamoa o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar, tashkilot
madaniyati, yetakchilik uslubi, ishonch va kommunikativ
muhit orqali shakllanadi. Ular rahbarning garor gabul qgilishi,
muammolarga yondashuvi va jamoa dinamikasiga ta’sir
ko‘rsatadi. Daniel Goleman ta’kidlaydi, rahbardagi emotsional
intellekt va ijtimoiy senzitivlik — ishchi jamoa bilan
munosabatni muvaffagiyatli boshgarishda hal qiluvchi
determinantlardir. Barchamizga ma’lumki, zamonaviy ta’lim
va boshqgaruv tizimlari shaxslararo munosabatlar, yetakchilik,
garor gabul gilish, tashkilot ichidagi muvozanat va rsixologik
mubhit bilan bog‘liq jarayonlarga asoslanadi. Ushbu jarayonlar
tub zaminida ijtimoiy-rsixologik determinantlar, ya’ni inson
faoliyatiga ta’sir etuvchi komrleks omillar turibdi. Ular
shaxsning emotsional, kognitiv va ijtimoiy mexanizmlari
orqali faoliyat samaradorligini belgilaydi.

ljtimoiy-rsixologik determinantlar faoliyatga ta’sirni
quyidagi tarzda amalga oshiradi:

kognitiv. mexanizmlar orqali: shaxsning fikrlash
uslubi, vaziyatni idrok qilish, o0°‘z-o‘zini anglash
(introsreksiya) va refleksiya orgali faoliyat tanlanadi va
yo‘naltiriladi.

affektiv  (emotsional) ta’sirlar orqali: faoliyatni
rag‘batlantiruvchi yoki cheklovchi hissiy holatlar ta’sirida
shaxs o‘zini qanday tutishiga ta’sir ko‘rsatadi.

rivojlanish

motivatsion mexanizmlar orgali: shaxsning ichki
ehtiyojlari, qadriyatlar tizimi va rag‘batga yo‘nalgan ichki
turtkilari faoliyatning mazmuni va intizomini belgilaydi.

ijtimoiy ta’sirlar orqali: tashkilot madaniyati, jamoa
normalari, ijtimoiy ishonch va jamoadagi o‘zaro munosabatlar
shaxsning harakat strategiyasini shakllantiradi.

Ta’lim tizimida ijtimoiy-rsixologik determinantlar
redagogning muloqot madaniyati, emratiyasi, ta’lim
muhitidagi ishonch darajasi va shaxsiy-kasbiy motivatsiyasi
orqali o‘z aksini toradi. “Ta’lim jarayonida redagog va
talabalar  o‘rtasidagi  ijtimoiy-rsixologik  muhit  shaxs
rivojlanishiga, bilimlarni o‘zlashtirish darajasiga va ijtimoiy
muvaffaqiyatga katta ta’sir ko‘rsatadi.”  Bizningcha,
boshgaruvda ijtimoiy-rsixologik  determinantlar  rahbar
shaxsning emotsional zehni, kognitiv gobiliyati, jamoa bilan
munosabatlari va tashkilotdagi ijtimoiy muvozanatni saglash
orqali faol namoyon bo‘ladi.

Ijtimoiy-rsixologik determinantlar yakkalikda emas,
balki o‘zaro bog‘liq holda ta’sir ko‘rsatadi. Masalan, yuqori
emotsional zehnga ega rahbarning ishonchli shaxsiy ta’siri
jamoaviy munosabatlarni yaxshilaydi, bu esa tashkilot
samaradorligiga xizmat giladi. Shunday qilib, determinantlar
faoliyatga interaktiv va komrleks ta’sir ko‘rsatadi.
Shuningdek, ijtimoiy-rsixologik determinantlar ta’lim va
boshgaruv faoliyatiga shaxsning ichki ruhiy resurslari va
ijtimoiy muhit o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar orqali ta’sir
qiladi. Ularning ta’sir mexanizmini ilmiy jihatdan tushunish
rahbarlarning kasbiy samaradorligini oshirish, ta’lim mubhitini
yaxshilash va shaxsiy rivojlanishni qo‘llab-quvvatlashda hal
giluvchi ahamiyat kasb etadi.

Emotsional zehn emratiyani shakllantirish,
boshgalarning hissiyotini tushunish va ular bilan samarali
mulogot qilish qobiliyatini oshiradi. Jamoada ishlash,
yetakchilik, o‘quvchi-redagog munosabatida bu muhim
ahamiyatga ega. Tadgiqot ishimiz magsadidan kelib chigib
yondashadigan bo‘lsak, oliy ta’lim muassasalari kafedra
rahbarlari uchun emotsional intellekt jamoani boshgarish,

ishonch  muhitini  yaratish, konfliktlarini hal qilish,
motivatsiyani ~ saglashda  hal  qiluvchi  komretensiya
hisoblanadi. Shuningdek, vaziyatni obyektiv baholashga,

hissiy ta’sirga berilmasdan ratsional qaror qabul qilishni
ta’minlaydi. Bu qobiliyat rahbarlikda va ta’lim jarayonida
yuzaga keladigan murakkab holatlarda juda muhim. Demak,
emotsional intellekt fagat hissiy nazorat emas, balki shaxsiy
bargarorlik, jamoada ishlash, yetakchilik va ijtimoiy
mas’uliyatni shakllantiruvchi hayotiy va kasbiy zaruratdir.

ljtimoiy-rsixologik determinantlar konsersiyasining
nazariy tahlili, shaxs xulg-atvori va rahbarlik qobiliyatini
shakllantiruvchi - omillarni  chuqur anglashga imkoniyat
yaratadi. Maqolada keltirilgan tahlillardan ma’lum bo‘lishicha,
insonning ijtimoiy muhitdagi faoliyati, uning shaxsiy-
rsixologik xususiyatlari bilan chambarchas bog‘liq holda
yuzaga chigadi. Zamonaviy rsixologiyadagi turli nazariyalar —
xususan, Banduraning ijtimoiy o‘rganish nazariyasi,
Golemanning emotsional intellekt modeli, Lyutansning rozitiv
liderlik yondashuvi va Bassning transformatsiyaviy rahbarlik
nazariyasi — ijtimoiy va rsixologik determinantlarni integral
tarzda tushunish imkonini beradi.
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MEXJIYHAPOIHBIN OMBIT ®OPMAPOBAHUS TEOTPAGHYECKOM KYJIBTYPHI Y BYIYIIINX
YUYHATEJEN T'EOT PA®AA
AHHOTaALHSA

CraThsl TOCBSIIEHA aHANN3y MEXKAYHApOIHOTO OMbITa (popMmupoBaHMs Teorpaduueckoidl KyIbTypsl y OyAymIMX YdUTENeH
reorpaduu. PaccmaTpuBaroTcss METOIUYECKHE MOIXOIBI, MPUMEHSIEMbIe B Takux cTpaHax, kak CLIA, epmanusa, Snoxus u
Ouansaausa. B uccnenoBaHWM M3YydaroTCSl BO3SMOXHOCTH HMHTETPAlliM MEXIYHApOJHOTO OIBITa B CHCTEMY 0Opa3oBaHHMS
V306ekucTana u MpeAIaraloTcs MpakTHIeCKHe peKOMEHIaluK. Pe3ynbTaTel BU3yaaH3upoBaHbI ¢ TOMOMIBIO THarpaMM U TaOJIHIIL.
KnroueBbie ciioBa: ['eorpagudeckas KynbTypa, Oyayliue y4UTels,, MEKAyHAPOIHBIN ONBIT, METOANYECKUI MMOIX0M, CHCTEMa
o0pa3oBaHusl, IU(PPOBBIC TEXHOJIOTHH, TIPOEKTHOE 00YICHHE.

BO‘LG‘USI GEOGRAFIYA O‘QITUVCHILARIDA GEOGRAFIK MADANIYATNI SHAKLLANTIRISHNING
XALQARO TAJRIBASI
Annotatsiya

Ushbu magqola bo‘lg‘usi geografiya o‘qituvchilarida geografik madaniyatni shakllantirishning xalqaro tajribasini tahlil qilishga
bag‘ishlangan. Maqolada AQSh, Germaniya, Yaponiya va Finlandiya kabi davlatlarda qo‘llaniladigan metodik yondashuvlar
tahlil gilinadi. Tadqiqotda xalgaro tajribani O‘zbekiston ta’lim tizimiga integratsiyalash imkoniyatlari ko‘rib chiqilib, amaliy
tavsiyalar beriladi. Tadgiqot natijalari chizma va jadvallar orgali tasvirlanadi.
Kalit so‘zlar: Geografik madaniyat, bo‘lg‘usi o‘gituvchilar, xalqaro tajriba, metodik yondashuv, ta’lim tizimi, ragamli
texnologiyalar, loyihaviy ta’lim.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida geografik 1968) uning GISning ta'lim va geografik madaniyatni
madaniyatni shakllantirish o‘quvchilarning global  rivojlantirishdagi ahamiyatiga oid manbalar shakllangan [5].
muammolarni  tushunish,  atrof-muhitga  mas’uliyatli Germaniyada bu sohada zamonaviy tadgiqotchilar

munosabatda bo‘lish va barqaror rivojlanish tamoyillarini
qo‘llash qobiliyatlarini rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi.
Bo‘lg‘usi geografiya o‘qituvchilarida geografik madaniyatni
shakllantirish ularning kasbiy kompetensiyalarini oshirish
bilan birga, o‘quvchilarda ekologik ong va global fugarolik
tuyg‘usini targ‘ib qilishga xizmat qiladi. UNESCO
ma’lumotlariga ko‘ra, dunyo mamlakatlarining 68% da
geografiya ta’limi zamonaviy global muammolarga javob bera
oladigan darajada rivojlanmagan. O‘zbekistonda esa, 2024-
yilgi  statistik  ma’lumotlarga  asoslanib,  geografiya
o‘qituvchilarining 74% zamonaviy metodik yondashuvlardan
foydalanishda giyinchiliklarga duch kelmogda. Ushbu maqola
xalqaro tajribani o‘rganish orqali O‘zbekiston ta’lim tizimida
geografik madaniyatni shakllantirishning samarali yo‘llarini
aniqlashga garatilgan [6].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Geografik
madaniyatni shakllantirish bo‘yicha xalqaro miqyosda ko‘plab
tadgiqotlar olib borilgan. Rodjer Tomlinson (1963) Kanada Ge
Axborot Tizimi (CGIS) asoschisi va GISning global grafik
rivojlanishiga katta ta'sir ko'rsatgan Tomlinsonning 1960-
yillardagi kiyimlari, CGISni rivojlanish jarayonida (1963-
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orasida Thomas Lilge ham e'tiborga loyig. U Berlindagi
Humboldt Universitetida gamelab.berlin loyihasi doirasida
virtual reallik (VR) va simulyatsion o'yinlarning ta'limdagi

rolini  o'rganadi. Uning ishlari, 2013-yildan VR va
o'yinlashtirish  (gamification) orqali anatik fikrlashni
rivojlantirishga ixtisoslashgan innovatsion ta'limda

foydalanishni ko'rish mumkin [8].

Yaponiyada ishlab chiqgarish geografik foydali ta'lim
va resurslarni targ'ib qgilish orgali olib borgan borgan muhim
olimlardan biri sifatida Akira Miyawaki ni Kkeltirish. U
Yaponiyaning mashhur botanik olimi va ekolog bo'lib,
o'simlik o'simliklari turlariga ekologik xavfsiz, “Miyawaki
usuli” deb atalgan tabiiy o'rmonlarni tiklash usuli bilan
tanilgan. mahalliy geografik xususiyatlarga asoslangan ta’lim
va ekologik loyihalarni targ‘ib qilish bo‘yicha tadgiqotlar olib
bordi [3].

Finlandiyada Katariina Stenberg Helsinki
Universitetida geografiya ta'limi bo'yicha tadgigotchi bo'lib, u
geografik madaniyatni rivojlantirishda integratsiya ta'limning
rolini o'rganadi. Uning ustida, 2010-yillarda chop etilgan
ishlari, Finlyandiyada ge talimida muammoga samarali
o'gitish  (problem-based learning) va talabalar o'rtasida
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hamkorlikka ishlab chigarishni targ'ib giladi. Bu tadgiqotlarni
va global geografik tahlillarni jalb qilish orgali tekshirish
geografik savodxonligini ko'rib chigish [1].

Pasi Sahlberg Finlandiyaning ta'lim tizimi bo'yicha
xalqaro miqyosda tanilgan olim. “Fin  saboqlari:
Finlyandiyadagi ta’limdagi o‘zgarishlardan dunyo nimani
o‘rganishi mumkin?” (2021 nashr) kitobi va boshqalarida

Finlyandiya integratsion ta'lim va hamkorlikka ishlab
chigarishlarning muvaffagiyati ta'kidlanadi. Garchi u
to'g'ridan-to'g'ri  geografik madaniyatga e'tibor bermagan

bo'lsa-da, uning ishlari geografiya kabi fanlarda talabalar
o'rtasida jamoaviy va yuksalish hal qilish orgali o'quv
jarayonini yaxshilashni go'llab-quvvatlash [4].

O‘zbekistonda  geografiya  ta’limida  metodik
yondashuvlar bo‘yicha tadqiqotlar olib borilgan bo‘lsa-da,
xalqaro tajribani tizimli ravishda integratsiyalash bo‘yicha
yetarli ishlar yo‘q. Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki,
zamonaviy raqamli texnologiyalar va loyihaviy ta’lim
usullarini qo‘llash geografik madaniyatni shakllantirishda
muhim bo‘lsa-da, O‘zbekiston sharoitida bu yondashuvlar hali
to‘liq joriy etilmagan.

Tadgiqot metodologiyasi. Tadgiqotda sifatli va
miqdoriy metodlarning kombinatsiyasi qo‘llanildi.
Ma’lumotlar yig‘ish uchun quyidagi usullar ishlatildi:

Adabiyotlar tahlili. AQSh, Germaniya, Yaponiya va
Finlandiyada geografik madaniyatni shakllantirish bo‘yicha
qo‘llaniladigan metodik yondashuvlar o‘rganildi.

O‘zbekistondagi hozirgi geografiya o‘qituvchilari va
o‘qituvchi-trenerlari  o‘rtasida  so‘rovnoma  o‘tkaziladi,
ularning geografik madaniyat hagidagi tasavvurlari va mavjud
tayyorlash dasturlaridagi kamchiliklarni aniglash uchun. Bu
xalgaro amaliyotlarni mahalliy ehtiyojlar bilan solishtirish
uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.

Ekspertlar bilan suhbat: Har bir mamlakatdan 5 nafar
ta’lim sohasi eksperti bilan onlayn suhbatlar o‘tkazildi.

So‘rovnoma O‘zbekistonning Urganch, Nukus va
Andijon shaharlaridagi uchta oliy ta’lim muassasasida 150
nafar bo‘lg‘usi geografiya o‘qituvchisi ishtirokida so‘rovnoma
o‘tkazildi. So‘rovnoma savollari talabalarning zamonaviy
metodlardan  foydalanish darajasini  va qiyinchiliklarini
aniqlashga qaratildi. So‘rovnoma natijalari SPSS dasturida
statistik tahlil qilindi, shuningdek, sifatli ma’lumotlar kontent-
tahlil usuli orgali gayta ishlangan [2].

Metodologiya bo‘lg‘usi geografiya o‘qituvchilarida
geografik madaniyatni shakllantirish bo‘yicha xalqaro eng
yaxshi amaliyotlarni keng qamrovli tushunishni ta’minlaydi.
Tadqiqot natijalari O‘zbekistondagi o‘qituvchilar tayyorlash
dasturlarini global standartlarga moslashtirish va mahalliy
ta’lim ehtiyojlarini qondirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab
chigishga yordam beradi.

Tahlil va natijalar. Tadgiqot natijalari xalgaro
tajribaning turli yo‘nalishlarini ko‘rsatdi:
1-jadval.

Xalqaro tajriba va O‘zbekiston sharoitlaridagi farqlar.
Mamlakat Asosiy metodlar

AQSh GIS, loyihaviy ta’lim

Germaniya Interaktiv simulyatsiyalar, guruh loyihalari

Yaponiya Ekologik loyihalar, mahalliy ta’lim
Finlandiya Integratsion ta’lim, hamkorlik

Tanlangan mamlakatlarning rasmiy ta’lim standartlari,
o‘quv dasturlari va o‘qituvchilarni tayyorlash bo‘yicha
yo‘rignomalar tahlil qilinadi. Bu geografik madaniyatning
o‘qituvchilar tayyorlash dasturlariga qanday
integratsiyalashganligini aniglashga yordam beradi, shu
jumladan UNESCO hisobotlari va milliy ta’lim siyosatlari
ko‘rib chiqiladi.

Tanlangan  mamlakatlardagi  geografiya ta’limi
bo‘yicha mutaxassislar, o‘qgituvchi-trenerlar va o‘quv
dasturlari ishlab chiquvchilari bilan tuzilgan suhbatlar

o‘tkaziladi. Suhbatlar amaliy yondashuvlar, qgiyinchiliklar va
muvaffaqiyatlarni o‘rganadi.

O‘zbekistondagi hozirgi geografiya o‘qituvchilari va
o‘qgituvchi-trenerlari  o‘rtasida  so‘rovnoma  o‘tkaziladi,
ularning geografik madaniyat haqgidagi tasavvurlari va mavjud
tayyorlash dasturlaridagi kamchiliklarni aniglash uchun. Bu
xalgaro amaliyotlarni mahalliy ehtiyojlar bilan solishtirish
uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.

Xalqaro tajribalar haqida ma’lumot yig‘ish uchun
ilmiy adabiyotlar, shu jumladan, nufuzli maqolalar, kitoblar va
ta’lim siyosati hujjatlari tizimli ravishda ko‘rib chiqiladi.
ResearchGate, ERIC va Scopus kabi ma’lumotlar bazasi
manbalari ishlatiladi, o‘quv dasturlari dizayni, o‘qitish usullari
va geografik madaniyatni baholash strategiyalariga e’tibor
garatiladi.

AQShda loyihaviy ta’lim va GIS texnologiyalari keng
qo‘llaniladi. Masalan, talabalar real vaqtda iglim o‘zgarishi
ma’lumotlarini tahlil qilish uchun GIS platformalaridan
foydalanadilar.

Germaniyada interaktiv simulyatsiyalar va guruh
loyihalari talabalarning analitik fikrlashini rivojlantirishga
xizmat qiladi. So‘rovnoma natijalariga ko‘ra, bunday usullar
talabalarning gizigishini 40% ga oshirgan.

Yaponiyada mahalliy geografik  xususiyatlarga
asoslangan ta’lim va ekologik loyihalar ustuvor hisoblanadi.
Masalan, talabalar mahalliy daryolar va ekotizimlar bo‘yicha
loyihalar ishlab chigadilar.

Finlandiyada integratsion ta’lim va hamkorlikka
asoslangan yondashuvlar qo‘llaniladi, bu talabalarning ijodiy
fikrlashini rivojlantiradi.

O‘zbekistonda o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalari
quyidagicha:
Bo‘lg‘usi  o‘qituvchilarning ~ 72%  zamonaviy

metodlardan foydalanishda giyinchiliklarga duch kelmoqgda.
Talabalarning 65% ragamli texnologiyalarga kirish imkoniyati
cheklanganligini ta’kidladi. 58% o‘qituvchilar loyihaviy ta’lim
usullarini qo‘llashni xohlaydi, lekin yetarli malaka yo‘qligini
bildirdi [7].

Quyidagi jadvalda xalgaro tajriba va O°zbekiston
sharoitlaridagi farqlar ko‘rsatilgan:

Samaradorlik (%) O¢zbekistonga moslashuvi

85% Ragamli infratuzilma talab giladi

80% O‘qituvchi malakasini oshirish kerak

78% Mahalliy kontekstga moslashtirish mumkin

82% Pedagogik yondashuvlarni o‘zgartirish talab qilinadi

Quyidagi chizma xalqgaro tajribadagi metodlarning samaradorligini taggoslaydi:

AGSh Germaniya

Yaponiya Finlandiya

1.2.-rasm. Xalgaro tajribada metodlar samaradorligi
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Xulosa va takliflar. Tadgigot xalgaro tajribaning
O‘zbekiston ta’lim  tizimida geografik = madaniyatni
shakllantirishda muhim yo‘l-yo‘riq bo‘lishini ko‘rsatdi. AQSh,
Germaniya, Yaponiya va Finlandiya tajribasi asosida quyidagi
tavsiyalar ishlab chiqildi:

Ragamli texnologiyalarni joriy etish: GIS va boshga
raqamli platformalarni ta’lim jarayoniga integratsiyalash;
Loyihaviy  ta’limni  rivojlantirish: ~ Talabalarni  real
muammolarni hal gilishga jalb giluvchi loyihalar tashkil
qgilish; Ekologik ongni rivojlantirish: Mahalliy geografik

xususiyatlarga asoslangan ekologik loyihalarni joriy etish;
O‘qituvchi malakasini oshirish: Xalqaro tajribaga asoslangan
treninglar va malaka oshirish kurslarini tashkil qilish;
Infratuzilmani yaxshilash: Oliy ta’lim muassasalarida ragamli
resurslarga kirish imkoniyatlarini kengaytirish;

Ushbu takliflar O‘zbekiston ta’lim tizimida geografik
madaniyatni shakllantirish samaradorligini oshirishga xizmat
qiladi va bo‘lg‘usi o‘gituvchilarning global muammolarni
tushunish gobiliyatlarini rivojlantiradi.
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DEVELOPMENT OF SOCIO-EMOTIONAL SKILLS OF FUTURE SPECIALISTS
Annotation

This article highlights the importance of developing the socio-emotional skills of future specialists in modern society. Socio-
emotional skills-include key elements such as self-awareness, self-management, social awareness, effective communication and
responsible decision making. The article analyzes the essence, significance, methods of development and its role in the
educational process of these skills. The results of studies show that socio-emotional competencies are necessary not only for
professional success of future specialists, but also for personal and social stability. It also emphasizes the need to develop and
implement strategies aimed at effectively shaping these skills in educational institutions.
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PA3BUTHE COLHUAJIBHO - 9OMOIMOHAJIBHBIX HABBIKOB BYAYHIUX [TPO®ECCHUOHAJIOB
AHHOTaALHSA

B nmaHHO#l cTaThe oOcCBelIaeTcss BAXKHOCTh PAa3BUTHS COLMAIBHO-IMOIMOHANBHBIX HABBIKOB OyAyIIMX CHELHAINCTOB B
COBpeMeHHOM oO1ecTBe. COLMANbHO - IMOLMOHATBHbBIC HABBIKM-BKIIOYAIOT KIIIOUEBBIC 3JIEMEHTHI, TAKHE KAaK CaAMOCO3HaHHE,
CaMOKOHTPOJIb, COLMAIBHOE camMoco3HaHHe, 3(GQeKTuBHOE OOIICHHE W OTBETCTBEHHOE IPUHATUE pelieHuil. B crarbe
AQHAIM3UPYETCsl CYIIHOCTh, 3HAUCHHWE, METOABI Pa3BUTHS M PONb ITHX YMEHHIl B 00pa3oBaTeNbHOM Iporiecce. PesymbraTh
HCCIIe/IOBaHMH MOKA3BIBAIOT, YTO COLMAIBHO-3IMOLOHAIBHBIE KOMIIETEHINN HEOOXOMMBI HE TOJNBKO JUISl MPO(ECCHOHAIBHOTO
ycnexa OyIyIIuX CIIEIHAINCTOB, HO M JJISL JINYHOM M colMaiIbHON cTabmibHOCTH. OH TakkKe IOJUepKUBaeT HEOOXOANMOCTh
pa3paboTKK M IPUMEHEHHSI CTPATETuii, HalpaBJIeHHBIX Ha 3 eKTHBHOE (POPMUPOBAHUE ITUX HABBHIKOB B yIEOHBIX 3aBEICHUSIX.
KioueBble cj10Ba: COLMAIbHO-OMOLMOHAIBHBIE HABBIKM, CAaMOCO3HAHHME, CaMOKOHTPOINIb, COLMAJIBbHOE CaMOCO3HAHHE,
s ¢dexTHBHOE OOIIECHNE, OTBETCTBEHHOE NMPHHATHE PEUICHUH, Oyaymre mpodecCHoHambl, MpodecCHOHaIbHbIE KOMITETCHITNH,
pa3BuTHE 00pa30BaHMs, SIMOIMOHAIBHBIA HHTEIUICKT.

BO‘LAJAK MUTAXASSISLARNI IJTIMOIY- EMOTSIONAL KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya

Mazkur maqolada zamonaviy jamiyatda bo‘lajak mutaxassislarning ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalarini rivojlantirish
muhimligini yoritadi. ljtimoiy-emotsional ko‘nikmalar - 0‘zini anglash, o‘zini boshqarish, ijtimoiy anglash, samarali muloqot va
mas’uliyatli qaror qabul qilish kabi asosiy elementlarni o‘z ichiga oladi. Maqolada bu ko‘nikmalarning mohiyati, ahamiyati,
rivojlantirish usullari va ta’lim jarayonidagi o‘rni tahlil gilinadi. Tadqiqotlar natijalari shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy-emotsional
kompetensiyalar bo‘lajak mutaxassislarning nafaqat kasbiy muvaffaqiyati, balki shaxsiy va ijtimoiy barqarorlik uchun ham
zarurdir. Shuningdek, ta’lim muassasalarida ushbu ko‘nikmalarni samarali shakllantirishga qaratilgan strategiyalarni ishlab
chiqish va tatbiq etish zarurligini ta’kidlaydi.
Kalit so‘zlar: ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalar, o‘zini anglash, o‘zini boshgqarish, ijtimoiy anglash, samarali muloqot,
mas’uliyatli qaror qabul qilish, bo‘lajak mutaxassislar, kasbiy kompetensiyalar, ta’limni rivojlantirish, emotsional intellekt.

Kirish. Zamonaviy jamiyatda kasbiy sohalar tobora
murakkablashib, mutaxassislardan fagat nazariy bilim va
texnik ko‘nikmalar emas, balki kuchli shaxsiy va ijtimoiy
salohiyat ham talab etilmoqda. Bo‘lajak mutaxassislar
jamiyatning ijtimoiy-igtisodiy taraqgiyotida bevosita ishtirok
etuvchi asosiy kuch sifatida, o‘z kasbini puxta egallash bilan
birga, odamlar bilan sog‘lom munosabatlar o‘rnatish,
muloqotda samaradorlikni ta’minlash va jamoa bilan ishlash
kabi ijtimoiy-emotsional qobiliyatlarga ham ega bo‘lishi zarur.

ljtimoiy-emotsional ko‘nikmalar (IEK) deganda,
shaxsning o‘zini anglay olish qobiliyati, boshgalar bilan
to‘g‘ri muloqot o‘rnatish, his-tuyg‘ularni nazorat qilish, qaror
qabul qilishda axloqiy me’yorlarga amal qilish, jamoada
samarali ishlash, empatiya kabi muhim jihatlar tushuniladi.
Ushbu kompetensiyalar shaxsning ruhiy bargarorligini
ta’minlaydi, nizoli vaziyatlarda murosaga kelish imkonini
beradi, stressli holatlarda ijobiy yo‘l tutishga undaydi.
Aynigsa, bugungi texnologik va axborotga boy muhitda
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insonlar o‘rtasidagi real muloqot, hissiy bog‘lanish va ijtimoiy
mas’uliyat yanada muhim ahamiyat kasb etmoqda.

Ta’kidlash joizki, ilg‘or xorijiy tajribalarda ta’lim
tizimining asosiy yo‘nalishlaridan biri sifatida ijtimoiy-
emotsional ko‘nikmalarni shakllantirish alohida e’tiborga
olingan. Masalan, AQSh, Finlandiya, Singapur kabi
mamlakatlarda maktabgacha ta’limdan boshlab, oliy
ta’limgacha bo‘lgan bosqichlarda IEKni rivojlantirishga
garatilgan dasturlar muvaffagiyatli tatbiq etilmogda. Bu esa
nafaqat o‘quvchilarning akademik yutuqlariga, balki ularning
psixologik farovonligiga, ijtimoiy integratsiyasiga va yetuk
fuqaro sifatida shakllanishiga bevosita ijobiy ta’sir
ko‘rsatmoqda.

Shunday ekan, O‘zbekiston ta’lim tizimi ham ijtimoiy-
emotsional o‘sishni ta’minlovchi yondashuvlarga ehtiyoj
sezmoqda. Bu aynigsa bo‘lajak mutaxassislar - universitet va
institutlarda tahsil olayotgan yoshlar uchun dolzarbdir. Zero,
bugungi talaba — ertangi yetakchi, o‘qituvchi, shifokor,
muhandis, tadbirkor. U nafagat kasbiy bilimlar bilan
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qurollangan, balki o°ziga ishongan, boshqalarni tushunadigan,
his-tuyg‘ularni boshqara oladigan yetuk shaxs bo‘lishi kerak.
Shu nugtai nazardan, ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalarni
rivojlantirish masalasi ta’lim jarayoniga chuqur integratsiya
qilinishi zarur bo‘lgan ustuvor vazifa sifatida namoyon
bo‘lmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ijtimoiy-
emotsional ko‘nikmalar (IEK) bugungi kunda global ta’lim va
pedagogika sohasida eng ko‘p tadqiq qilinayotgan
yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Amerikalik olim D. Goleman
o‘zining “Emotional Intelligence” (Hissiy intellekt) asarida
inson muvaffaqiyatining 80 foizi hissiy intellekt bilan
bog‘ligligini ta’kidlagan. O‘zbek olimi T. Jo‘rayev “Oliy
ta’limda shaxslararo kompetensiyalarni shakllantirish” nomli
maqolasida talabalar o‘rtasida kommunikativ ko‘nikmalar,
ijtimoiy hamkorlik va konfliktlarni boshgarish masalalarini
tahlil gilgan. S. Karimova esa o‘zining “Pedagogik jarayonda
hissiy savodxonlikni oshirish” maqolasida o‘qituvchilarning
IEK darajasi ta’lim sifati bilan bevosita bog‘liq ekanini
ta’kidlaydi. U o‘gituvchilarni o‘qitish jarayonida hissiy
intellektni baholovchi diagnostik vositalarni ishlab chigish
zarurligini ko‘rsatadi.

Tadgigot  metodologiyasi. ljtimoiy-emotsional
ko‘nikmalar besh asosiy komponentdan iborat:

O‘zini anglash — bu shaxsning o‘z his-tuyg‘ulari,
fikrlari, motivlari, qadriyatlari va xatti-harakatlari sabablarini
tushunish qobiliyatidir. Bu ko‘nikma insonning o‘z ichki
dunyosiga nisbatan ongli munosabatda bo‘lishini, hissiy va
axloqiy ong darajasining o‘sishini ta’minlaydi.

O‘zini boshqarish - bu shaxsning o‘z his-tuyg‘ulari,
xatti-harakatlari va impulslarini ongli ravishda boshqarish,
ichki intizomni  saqglab qolish, stressli  vaziyatlarda
muvozanatni  yo‘qotmaslik qobiliyatidir. Bu ko‘nikma

odamning ichki energiyasini ijobiy yo‘nalishga burishi,
maqgsad sari harakatini uzluksiz davom ettirishi va salbiy
emotsiyalarga berilmasligini ta’minlaydi

ljtimoiy anglash - shaxsning atrofidagi insonlar
hissiyotlarini, ehtiyojlarini va garashlarini tushunish, ularning
nugtai nazariga hurmat bilan yondashish va turli ijtimoiy
kontekstlarda 0°zini to‘g‘ri tutish qobiliyatidir. Bu ko‘nikma
empatiya (ya’ni boshqalarning his-tuyg‘ularini his qilish) bilan
chambarchas  bog‘liq  bo‘lib, insonlarning ijtimoiy
munosabatlarda muvaffaqiyatli bo‘lishini ta’minlaydi.

Samarali mulogot — bu shaxsning o‘z fikrini aniq,
tushunarli va hurmat asosida yetkazishi, boshqalarni faol
tinglashi, bahs va nizolarni konstruktiv tarzda hal gilish
gobiliyatidir. Samarali mulogot ikki tomonlama jarayon
bo‘lib, unda nafaqat so‘zlash, balki tinglash, tushunish va
to‘g‘ri javob gaytarish muhim ahamiyatga ega.

Mas’uliyatli garor qabul qilish - bu shaxsning axlogiy,
ijtimoiy va shaxsiy gadriyatlar asosida muammoni aniglash,
variantlarni tahlil qilish, ogibatlarni oldindan baholash va
ongli qarorga kelish qobiliyatidir. Bu ko‘nikma shaxsga
shoshilinch, hissiy, yoki noto‘g‘ri ta’sirlarga berilmasdan,
ogibatlarga javob beradigan qarorlar chigarishda yordam
beradi.

ljtimoiy-emotsional ~ ko‘nikmalarni  rivojlantirish
bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy va shaxsiy hayotida muhim
rol o‘ynaydi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, IEK yuqori
bo‘lgan talabalar akademik muvaffaqiyatga erishishda,
stressni boshgarishda ~va  ijtimoiy = munosabatlarda
muvaffaqiyatli bo‘lishadi. Masalan, Brackett va boshqalar
(2010) tomonidan olib borilgan tadgiqotda, IEK yugqori
bo‘lgan  talabalar  darslarga  ko‘proq  qatnashishlari,
o‘qituvchilar bilan samarali munosabatlar o‘rnatishlari va
umumiy farovonlik darajasi yuqori bo‘lishi aniqlangan [3].

Ta’limda ijtimoiy-emotsional ko ‘nikmalarni rivojlantirish usullari quyidagilardan iborat (1-rasm):

Treninglar va
seminarlar

Rolli o’yinlar

Refleksiya va
baholash

1-rasm. Ta’limda ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalarni rivojlantirish usullari

Treninglar va seminarlar - talabalarga o‘zini anglash,
stressni boshqgarish va empatiya kabi mavzularda treninglar
tashkil etish.

Rolli ~ ofyinlar-  turli ijtimoiy
modellashtirish orgali amaliy tajriba orttirish.

Refleksiya va baholash - talabalarga o‘z his-
tuyg‘ularini va xatti-harakatlarini tahlil gilish imkoniyatini
yaratish [3].

Mentorlik dasturlari - tajribali mutaxassislar bilan
shaxsiy aloga orgali shaxsiy va kasbiy rivojlanishni qo‘llab-
quwvvatlash.

Xalqaro loyihalar va ko‘ngillilik — turli madaniyatlar
bilan ishlash orgali ijtimoiy moslashuvchanlikni kuchaytirish.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Mazkur
tadgiqot doirasida bo‘lajak mutaxassislarning ijtimoiy-
emotsional ko‘nikmalarini rivojlantirish holati, mavjud
muammolar va istigbolli yechimlar tizimli ravishda tahlil
qilindi. Tahlil ikki asosiy yo‘nalishda olib borilgan: 1) ta’lim
jarayonining amaliy jihatlari; 2) talabalar o‘rtasida ijtimoiy-
emotsional kompetensiyalarning mavjud darajasi.

1. Oliy ta’lim muassasalarida olib borilgan kuzatuv va
so‘rovnoma natijalari shuni ko‘rsatdiki, aksariyat holatlarda
ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalarni rivojlantirishga
yo‘naltirilgan dars uslublari va metodikalarga yetarli e’tibor
qaratilmayapti. O‘quv  mashg‘ulotlari, asosan, nazariy
bilimlarni yetkazish va baholashga yo‘naltirilgan. Pedagoglar

vaziyatlarni
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tomonidan shaxslararo muloqot, empatiya, hissiy bargarorlik
kabi jihatlar fagat umumiy etika yoki psixologiya fanlari
doirasida nazariy tarzda muhokama qilinadi, lekin amaliy
mashg‘ulotlar bilan mustahkamlanmaydi.

2. Tadgiqot davomida 150 nafarga yaqin talabalar
orasida ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalar darajasini baholovchi
so‘rovnoma o‘tkazildi. Natijalar quyidagicha asoslandi:

- o‘zini anglash: 64% talaba o‘z his-tuyg‘ularini
aniqlashda giynalishini bildirgan;

- o‘zini boshqarish: 72% ishtirokchi stressli holatlarda
asabiylashishini yoki passiv darajani egallashini aytgan;

- empatiya: 41% talaba boshgalarning holatini
tushunishga gizigishini bildirgan, ammo 59% bu borada aniq
harakat gilmaydi;

- mulogot: 68% talabalar jamoaviy ishlarda faol
ishtirok etsa-da, 32% o‘z fikrini ochiq ifoda etishda
muammoga duch keladi;

- mas’uliyatli qaror qabul qilish: 55% talaba hayotiy
muammolar yuzasidan mustaqil qaror chiqarishda o‘ziga
ishonch yo‘qligini bildirgan.

Ushbu ragamlar shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy-
emotsional kompetensiyalar hali to‘liq shakllanmagan va
ularni rivojlantirish uchun qo‘shimcha metodik yondashuvlar,
psixologik-axborot muhit yaratish zarur [4].

3. Pedagogik yondashuvlar va innovatsion metodlar,
natijalar tahlili quyidagicha hisoblanadi: IEKni rivojlantirishda
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an’anaviy dars shakllari yetarli emas. Quyidagi metodik
yondashuvlar samarali ekanligi tajriba asosida tasdiglandi:

- rolli o‘yinlar va simulyatsiyalar — turli ijtimoiy
vaziyatlarni boshdan kechirish orgali empatiya va mulogotni
mustahkamlash;

- refleksiya daftarlari — talabalarni o‘z-o‘zini tahlil
qilishga o‘rgatish va hissiy savodxonlikni rivojlantirish;

- jamoaviy loyihalar — hamkorlik, mas’uliyat va
liderlik qobiliyatlarini shakllantirish;

- mentorlik tizimi — individual yondashuv asosida
shaxsiy va kasbiy yo‘nalishda ko‘maklashish.

Xulosa va takliflar. Bo‘lajak mutaxassislarning
ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalarini rivojlantirish zamonaviy
masalasi ta’lim tizimining ustuvor vazifalaridan biri
hisoblanadi. IEK nafagat akademik muvaffagiyat, balki
shaxsiy farovonlik, ijtimoiy moslashuvchanlik va hayotiy
bargarorlikning muhim omili sanaladi. Shuning uchun ham,
oliy ta’lim muassasalari bu borada tizimli yondashuvni
shakllantirishi, pedagoglarning o‘zi ham ushbu ko‘nikmalarga
ega bo‘lishi kerak bo‘ladi.
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BO‘LAJAK CHET TIL O‘QITUVCHILARINING REFLEKSIV KOMPETENSIYALARINI AMALGA OSHIRISH
BOSQICHLARI
Annotatsiya

Reflektiv kompetensiyalarni rivojlantirish bo‘lajak chet tili o‘qituvchilarining kasbiy shakllanishining asosi hisoblanadi.
Reflektiv amaliyot o‘qituvchilarga o‘zlarining pedagogik yondashuvlarini tanqidiy baholash va takomillashtirish, o‘qitishni
o‘quvchilar ehtiyojlariga moslashtirish va murakkab sinf dinamikasini boshqarish imkonini beradi. Ushbu maqolada
o‘qituvchilarni tayyorlashdan oldingi ta’lim dasturlarida reflektiv kompetensiyalarni amalga oshirish bosqichlari ko‘rsatilgan, aks
ettirishning progressiv xarakteriga asosiy tushunchadan chuqur, tangidiy tahlilgacha urg‘u berilgan. Maqolada ta’lim nazariyalari
va empirik xulosalarga asoslanib, har bir darajadagi strategiyalar, muammolar va ilg‘or tajribalarni ta’kidlab, aks ettiruvchi
kompetensiyani rivojlantirishning bosgichma-bosqich modeli taqdim etilgan. Topilmalar shuni ko‘rsatadiki, to‘g‘ridan-to‘g‘ri
fikr yuritish bo‘lajak til o‘qituvchilarining pedagogik, lingvistik va madaniyatlararo mahoratiga sezilarli hissa qo‘shadi.

Kalit so‘zlar: Reflektiv amaliyot, aks ettirish gobiliyati, o‘qituvchi ta’limi, chet tilini o‘rgatish, kasbiy rivojlanish, pedagogik aks
ettirish, tayyorlov o‘qituvchilari.

9TAIIbI PEAJIMBALIUU PE®JEKCUBHBIX KOMHETEHI.II/II71 BYAYHIUX YUYUTEJEN NHOCTPAHHBIX
SI3BIKOB
AHHOTAIHS
PasButue pedrueKCHBHBIX KOMIICTCHIIUHA SIBISETCS KPAcyroJNbHBIM KaMHEM MPOPECCHOHATBHOTO 00pa3oBaHHs OymyIIux
YUYUTEIe MHOCTPAHHBIX S3BIKOB. PepriekcuBHAs TpakTHKA MO3BOJISET MEAaroraM KPUTUYESCKH OIICHUBATh M COBEPIICHCTBOBATh
CBOU IIEIarOTUYECKHUE TOIXO/bI, COTIIACOBHIBATh IPENOAaBaHUE C MOTPEOHOCTAMH YYAIIUXCS W OPUEHTHUPOBATHCS B CIIOKHOM
IUHAMHKe Kiacca. B 3TOi cTaThe ONMMCHIBAIOTCS STaIllbl BHEAPEHHUSA PE(IICKCHBHBIX KOMIIETCHIMH B MPOTPaMMBI ITOITOTOBKH
yauTeneld 0 TOCTYIUICHHS Ha paboTy, MOAYepKUBas MPOTPECCHBHBIN Xapaktep pediekcnd OT 0a30BOTO OCO3HAHHUS [0
rIyOOKOTO KpuUTHYeCKOTO aHanmm3a. Ommpasch Ha o00pa3oBaTelbHBIE TEOPUH M OSMIHMPHYECKHE pPe3YJbTaThl, B CTaTbe
Mpe/CTaBlIcHa TIO3TANHAS MOJICTb Pa3BUTHS PEPIICKCHBHOW KOMITETCHIMH, BBIACISS CTPATETHU, MPOOIEMbI U MIEPEIOBOM OIBIT
Ha KaXXJI0M ypOBHE. Pe3ysibTaThl MOKa3bIBAIOT, UTO MPEAHAMEPEHHAS, CTUTAHUPOBAaHHAS Pe(ICKCHsI BHOCUT 3HAYNTEIIBHBINA BKITA
B TMIEJATOTHYECKYI0, TMHIBUCTHYCCKYIO U MEXKKYJIBTYPHYIO KOMIETEHTHOCTh OYIyIIUX TPENoaaBaTese I3bIK0B.
KnrwueBbie cioBa: PedrekcuBHas npakThka, pedeKCHBHAS KOMIIETEHTHOCTh, MEIaroruieckoe oOpa3oBaHue, MperoaaBaHie
WHOCTPAHHBIX SI3BIKOB, MPO(ECCHOHANBFHOE pa3BUTHE, Mearornieckas peduekcus, Oyaymue yauTes.

STAGES OF IMPLEMENTING REFLECTIVE COMPETENCIES OF FUTURE FOREIGN LANGUAGE TEACHERS
Annotation

The development of reflective competencies is a cornerstone of professional formation for future foreign language teachers.
Reflective practice enables educators to critically evaluate and improve their pedagogical approaches, align teaching with
learners' needs, and navigate complex classroom dynamics. This article outlines the stages of implementing reflective
competencies in pre-service teacher education programs, emphasizing the progressive nature of reflection from basic awareness
to deep, critical analysis. Drawing on educational theories and empirical findings, the article presents a staged model of reflective
competency development, highlighting strategies, challenges, and best practices at each level. The findings suggest that
deliberate, scaffolded reflection contributes significantly to the pedagogical, linguistic, and intercultural proficiency of future
language educators.

Key words: Reflective practice, reflective competence, teacher education, foreign language teaching, professional development,
pedagogical reflection, pre-service teachers.

Introduction. In modern educational paradigms, the
concept of reflection has emerged as a vital aspect of teacher
development. For foreign language educators, reflective
competencies are especially critical due to the complex
interplay of linguistic, cultural, and pedagogical factors
involved in language instruction. The cultivation of these
competencies enables teachers not only to evaluate their
teaching strategies but also to adapt and grow in response to
diverse classroom realities. This article aims to delineate the
stages through which reflective competencies are developed in
future foreign language teachers, providing a structured model
for teacher education programs.

-122 -

Reflective competence refers to the ability to critically
assess one’s teaching experiences, make informed decisions,
and implement changes based on that assessment. Drawing
from the works of Schon [5], Kolb [4], and Dewey [2],
reflection can be understood in both practical and theoretical
terms, encompassing "reflection-in-action" and "reflection-on-
action."

The features of the development of reflexive
competence of future foreign language teachers within the
framework of professional training are considered. The main
professional and methodological skills that require special
attention in the training of future foreign language teachers in
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the foreign language specialty are distinguished, and the stages
of work and practical methods for the development of these
skill groups are proposed.

Analysis of literature on the topic

In modern education, a foreign language is given
special importance as a language of international
communication. The need for society for specialists who know
a foreign language is reflected in the entire education system:
English has become the first foreign language offered for
study in most secondary schools and other educational
institutions [1]. In this regard, the demand for foreign
language teachers is constantly increasing. However, the
number of graduates of the faculty of foreign languages who
work in their specialty after graduating from a pedagogical
university remains small.

In addition, in the development of reflexive
competence, the following stages of the development of the
professional activity of future foreign language teachers can
be distinguished: the stage of academic activity at the
university, the stage of professional activity at the university,
the actual stage of professional activity after graduation [1].

In particular, G. Makkamova [6] suggests preparing
future foreign language specialists for professional activity
through intercultural dialogue in order to increase the cultural
knowledge and professional potential of future foreign
language teachers in the field of philology.

Z.K. Norkoziyeva [7] put forward the point of view
that the professional training of future specialists, as well as
the level of mastering a foreign language, is determined by
their age characteristics and individual characteristics, as well
as self-correction in accordance with age and individual
characteristics.

N.M. Ahmedova [8] in her study noted that, by
organizing interdisciplinary connections in the study of a
foreign language, a future foreign language teacher directs his
personal activity to the search for new concepts, laws, and
phenomena, which seems to be a promising means of
developing reflexive competence in determining his own
destiny and self-organization in his future professional
activity.

According to G. Djurayeva [9], the professional
qualities of future foreign language teachers are developed on
the basis of forming knowledge about the country, influencing
the thoughts and feelings of the interlocutor in another
language through the interpretation of universal human values
during communication.

Based on the classification of professional pedagogical
skill groups developed by E.l. Passov [10] and the
methodological skill groups identified by J.S. Fritsko [11], as
well as the analysis of the results of determining the diagnostic
level, we highlight the following skills in the development of
professional specialties.

Research method. In the process of teaching a foreign
language, the content and operational stages of developing
reflective competence in students play a very important role in
analyzing, improving and consolidating students' own
knowledge. Through these stages, students can create
opportunities to understand, manage and effectively develop
their own activities and the learning process. Below we will
consider in detail what opportunities the content and
operational stages create for the development of reflective
competence in students.

The content and operational stages create important
opportunities for the development of reflective competence in
students. The content stage supports students in selecting and
analyzing materials to be studied, while the operational stage
develops the skills of self-analysis, evaluation of results and
independent decision-making in practical activities. These
processes encourage students to understand their knowledge

more deeply, effectively manage the learning process and
achieve better results.

At the reflective analysis stage, students analyze their
own learning process. Students evaluate the materials they
have studied, the practical exercises they have performed and
their own achievements. At the same time, they try to identify
their weaknesses and improve on them.

The founder of reflective research, J. Dewey [12],
wrote: “Where there is no question or problem to be solved,
where there is no difficulty to overcome, the stream of thought
flows randomly, unpreparedly, difficulties are a natural
stimulus for reflective research.” At this stage, it is very
important to encourage future foreign language teachers to
move away from generally accepted stereotypes and use
innovative approaches to solving such problems. The teacher
can offer a counter-approach: future foreign language
teachers, having planned part of a foreign language lesson,
should think and talk about how they would solve such a
problem; what working methods can be transferred to the
situation of learning a foreign language, whether they are
subject to change and why. After a collective discussion of the
problem situation, future foreign language teachers
independently develop a part of a foreign language lesson
based on the goals of self-professional development and a
specific methodological problem. In the next lesson, future
foreign language teachers will implement a reflexive strategy
of self-affirmation and carry out professional activities.

Analysis and results. The development of
professional and methodological competence of future foreign
language teachers in accordance with the reflexive approach is
not the only, but very effective condition for effective work. It
ensures the development of the professional skills of the future
specialist and his readiness to perform teaching functions.
There is a connection between improving the professional and
methodological skills of future foreign language teachers and
improving the quality of foreign language teaching in general.
However, this study does not end the problem under study.
We believe that future research prospects can be directed to a
detailed study of ways to develop other professionally
significant competencies of future foreign language teachers
within the framework of reflexive competence.

Analysis of theoretical sources on the topic of the
study provides grounds for emphasizing that the core of any
competence is skill. It can be concluded that the main
indicator of the development of reflexive competence of future
foreign language teachers in the process of teaching a subject
is a high level of professional and methodological skills.

In the study of D.T. Pardayeva [13], self-development
is defined as a synonym for reflexive activity - the activity of a
future teacher consisting of the following skills: self-
observation, self-control, self-management. Self-observation
allows a future teacher to notice his mistakes during the
statement. Self-control helps to determine the cause and nature
of mistakes and difficulties. She noted that self-control and
self-regulation help a future teacher to draw conclusions based
on the analysis of his mistakes and regulate his speech during
the preparation or speech process.

The idea of competence-based education is one of the
priority areas of modernization of modern education. The
essence of the competency-based approach in vocational
education lies in the development of reflective competence as
a combination of basic and specific competencies in future
foreign language teachers.

In addition to the above, one of the priority tasks of
foreign language education is to develop the ability of future
foreign language teachers to learn and learn independently, to
design and implement their own professional education, that
is, the development of reflective and cognitive competence is
of great importance.
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Thus, the content of reflective and cognitive
competence includes the development of general educational
and special educational skills that allow the development of
educational activity in mastering a foreign language, as well as
with their help to satisfy cognitive interests in other areas of
knowledge.

An important component of the educational and
cognitive competence of future foreign language teachers is
their reflective ability. From the point of view of a structurally
meaningful consideration of the problem, reflective
competence is an analytical and evaluative stage of
educational and cognitive competence, which includes the
activity of understanding and evaluating the course and results
of independent activity aimed at mastering a foreign
professionally oriented language.

This means that a future foreign language teacher must
be able to identify the positive and negative aspects of their
educational work, compare the results achieved with the
intended goals and objectives, realistically understand their
capabilities, and in connection with all this, adequately plan
the program and implement it for the most optimal mastery of
a foreign language.

Conclusion and suggestions

The development of reflective competencies is a
dynamic and iterative process that must be nurtured through
intentional pedagogical design. Teacher educators play a
pivotal role in facilitating each stage of this development.
When effectively implemented, reflective practices empower
future foreign language teachers to become adaptive,
thoughtful, and culturally sensitive professionals.

In conclusion, we note that the task of developing the
reflexive competencies of future foreign language teachers in
the context of foreign language teaching seems to be important
from the point of view of mastering foreign language
professional competence: it consists in ensuring the
independence of future foreign language teachers in setting
their own educational goals and assessing their correctness;
searching for ways to achieve these goals and knowing their
optimality; it is distinguished by the implementation of
practical actions at the above stages and assessing their
adequacy, determining the level of knowledge of a foreign
language.
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VIYUYIIEHAE ®PU3UYECKOM MOJATOTOBKA ®YTEOJIHUCTOB HA TAIIE MHOT'OJIETHEM MMOATOTOBKH
AnHOTaNMs

B nanHOI cTaThe paccMaTpHBaeTCs BOIPOC COBEPIICHCTBOBAHUS (DU3MUECKON ITOATOTOBIEHHOCTH (yTOOIHMCTOB Ha 3Tame

MHOTOJIETHEH MoAroTOBKH. B xXome mccmemoBanmst Obia pa3paboTaHa cucCTeMa TPEHHPOBOK, HANpaBIEHHAs HA Pa3BUTHE

BBIHOCIIMBOCTH, CHJIBI, THOKOCTH M KOOPAWHAIMK JBHMKEHHH. MeToauueckie MOAXOAbl OKa3alH IOJIOKUTEIbHOE BIHSIHUE Ha

MOBBIIIICHNE YPOBHS OOIIEH COPTUBHOM MOATOTOBICHHOCTH (PyTOOIHCTOB.

KunroueBsbie ciioBa: Urpoku, ¢pusudeckas IOAr0TOBKa, MOAPOCTKH, CHCTEMa TPEHUPOBOK, BEIHOCIMBOCTD, CHJIA, THOKOCTB.

FUTBOLCHILARNI KO‘P YILLIK ISHLAB CHIQARISH BOSQICHIDA JISMONIY TARBIYASINI YAXSHILASH
Annotatsiya

Ushbu magqolada futbolchilarning uzoq muddatli mashg‘ulotlar bosqichida jismoniy tayyorgarligini oshirish masalasi ko‘rib

chigiladi. Tadgigot davomida chidamlilik, kuch, moslashuvchanlik va harakatlarni muvofiglashtirishni rivojlantirishga garatilgan

o°‘quv tizimi ishlab chiqildi. Uslubiy yondashuvlar futbolchilarning umumiy sport tayyorgarligi darajasini oshirishga ijobiy ta’sir

ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: futbolchilar, jismoniy tayyorgarlik, o‘smirlar, mashg‘ulotlar tizimi, chidamlilik, kuch, moslashuvchanlik.

IMPROVING THE PHYSICAL TRAINING OF FOOTBALL PLAYERS AT THE STAGE OF MULTI-YEAR
TRAINING
Annotation
This article examines the issue of improving the physical fitness of football players during the long-term training phase. During
the study, a training system was developed aimed at developing endurance, strength, flexibility and coordination of movements.

Methodological approaches had a positive effect on increasing the level of general sports fitness of football players.
Key words: players, physical training, teenagers, training system, endurance, strength, flexibility.

AKTyaJIbHOCTBL padoThl. B HacTosiee Bpemst B Mupe
nproOpeTaeT aKkTyaJbHOCTh MpobiaeMa moucka 3(hQGEeKTUBHBIX
CPeICTB M METOJIOB JalbHEWIIEro COBEPIICHCTBOBAHMUS
(hU3HIECKOTO COCTOSHUS KBATU(PHUIUPOBAHHBIX (PYyTOOIMCTOB,
0COOEHHO cpel KBATU(HIUPOBAHHBIX (YTOONUCTOB U
MOJIOJICKH,  YIy4IIEHWs  JBUTATENbHOM  aKTHBHOCTH,
TOBBIIICHUS] YPOBHS (PU3NYECKOH MOATOTOBICHHOCTH ITyTEM
HOMYJISIPU3anUH (GU3MIECKOI KyIbTYpPBI ¥ CIIOPTA.

Hear  umcciaenoBanmsi. PazpaboTka  MeToquku
COBEPIICHCTBOBAHMS bm3nyecKoin MOATOTOBJICHHOCTH
(yTOOIHMCTOB € YUETOM UX HHAWBHAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH.

Metoasbi OpraHu3aumu HMCCJIeI0OBAHUS. B
WCCIIEIOBAaHUN HCIIONB30BANCH TaKHE METONbI, KaK aHAIIN3
HayYHO-METOMIECKOit JIATEPaTypEl, Hearoruaeckue
HaOJIIoIeHN S, aHKETHPOBAHIE, TIeJarornIecKoe
TECTHPOBAHUE, MEJArorHuecKuil 3KCIEePUMEHT, MaTeMaTHKO-
CTaTHCTUYECKHUH aHaJIM3 Pe3y/IbTaTOB HCCICIOBAHUSL.

Pe3yabTaThl HCC/IEIOBaHHSI W WX O00CYXKIeHHe.
JlroGast TpymoBasi JesTeNbHOCTh, Oyab TO (u3Mueckas WIn
YMCTBEHHAsI, CO BpEMEHEM BBI3BIBACT Y UEJIOBEKA yTOMIICHHUE.
Bo3HukHOBEHHE YTOMIICHUS MMEET BaKHOE OMOIIOTHYECKOe

3HaUYE€HUE U  SBIIETCA CHUTHAJIOM, IPEAYNPEXIAIOLUM
HepeHanpsHkeHne  paboTaromero  opraHa WM BCETO
opranu3ma. B TO ke BpeMs yTOMIIEHHE, BBI3BAHHOE

MBIIIIEYHOM JACATCIIBHOCTBIO, OI'PAaHUYUBACT MO6I/IIII/I3aLII/I}O
OHEPIECTUYCCKUX pecypcoB opraHusma 44 ycuiuBacT
BOCCTAaHOBUTEJIbHBIC ITPOLIECCHI.
CnenuaibHbIe YIpa>KHCHUA,
HCIIOJIb30BAHUEM BBIHICTICPCUUCIICHHBIX

BBIIIOJIHCHHBIE €
¢yTdoIHCTOB,
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HaINpaBJICHbl Ha TOBBIIIEHHE 3((EKTUBHOCTH BBINOIHEHUS
KQXIOr0 mHpUeMa B TPCHHUPOBOYHBIX U y4eOHO-
TPEHHPOBOYHBIX CXBaTKaX M COPEBHOBAHUSX, a TAaKXKe Ha
JanbHeHIee COBEPIICHCTBOBAHNE TEXHUYECKOH TaKTUKH HOT
Opd  TPUMEHEHHH  TIPHEMOB  MPOTHB CONEpHHUKA.
OyTOOMUMIAPHUHT TEXHUK-TAKTHK TaWEprapiuTruHU sSHa/Ia
ONIMpHINTAa  anoxXwia dSbTHOOpP  Kapartwiumu.  [Ipuemsr,
BBINIOJTHSIEMBIE (HYTOOTUCTaMHU C KQKABIM MSYOM, HAIIPABJICHBI
Ha pealu3alMio IUlaHa TpeHepa. Manakamun QyrOomunnap
sSHaja IOKOpM Japaxajga VYHHAIM  y4yH  MAIUFyJIoT
HypUKHOMaJapura amaia KWIMIIM Kepak. Teoperudecku
MOATBEP)KAECHA  BAXHOCTh  ONTHMAIbHONH  OpraHM3alNU
TPEHHPOBOK BBICOKOKBAIH(UIINPOBAHHEIX (PyTOOIMCTOB U C
nenplo  000CHOBaHHSA — A(QQEKTHBHOCTH  pa3pabOTaHHOU
TPEHUPOBOYHOIT MIPOrpaMMBbI B Me[arOrMIeCKOM
JKCIIEpUMEHTE MNpPUMEHEeHa K TPEHHPOBKaM (yTOoIHCTOB
SKCTIEPUMEHTANILHOM TPYTIITHI.

VYTomieHne - 0COObI  BUI  (YHKIMOHAJIBHOTO
COCTOSIHUSI UENIOBEKA, BPEMEHHOE COCTOSHUE, BO3HUKAIOIIEE
MOCJIe JUTATETbHON WIIM WHTEHCHBHOHN MBIMIEYHOW pabOTHI U
MPUBOAAIIEE K CHIDKCHHIO PabOTOCIOCOOHOCTH. YTOMIICHHE
MPOSIBIICTCS. B CHIDKEHHM CHJIBI W BBIHOCIMBOCTH MBIIIII,

VXyIOUIEHHA  KOOPAWHAIMK  JBIDKCHHH,  IOBBIIICHHBIX
JHEepro3aTrpaTax Ha BBITOJHEHHE OJHOW W TOH ke paboThl u
}lpyFI/IX U3MCHCHMUAX. dusnueckoe yTOMJ'ICHI/Ie

XapakTepu3yeTcss YTOMJICHHEM OpraHu3Ma U CHIDKCHHEM
paboTOCIOCOOHOCTH B pe3ynbTaTe 4Ype3MepHOil (usuueckoit
Harpy3Kd WIH JUIUTENBHOTO cTpecca. JTOT IPOIECC MOXKET
HPOSIBISATBCS Y CTYICHTOK B Pa3HOMU CTETICHU.
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Tpu3uaku Jlerxas YCTaJIoOCTh CunbHOe MepeyTOMIICHUE Kpaiinss YCTaIOCTh Boccranosnenue nocie
YCTaNIOCTH (HeGoubIIAs HArpY3Ka) (eperpyska) (mepeHanpspkeHne) CHJIBHOTO CTpecca
TTokpacHeHHe UpesMepHoe MoKpacHeHne WK | BieHoCTh, coXpaHsomascs
Jlerkoe nokpacHeHne CuIbHOE IOKpacHeHHe "
LBETA KOXKH HeoObIuHasi GIIEIHOCTD B TCYEHHE HECKOJIBKHX JHEH
Jlerkast nnm  ymepennas B | CuibHoe mortooTzeneHue Bbiie | OuYeHb CHIIBHBIN, B TOM 4HCIE
ToTootaeneHne 3aBHCHMOCTH OT TEMIICPATYPbl | TAINK HUIKE M0sica HouHast noTIMBOCTD
B 3aBHCHMOCTH or | yBemmuenume ommbGoK, cHwkenne | CepbésHoe HapymieHne | JIBUraTelbHbIe paccTpoiicTBa
Jleiictue JIOCTHTHYTOTO YPOBHSL | TOYHOCTH, YBEJIMYEHHE | KOOPIMHAIMH, MeJUIeHHbIe | M cmabocTh,  criemylomas
MHTECHCHBHOCTH HEOII| CTH JCHCTBHS TpeHHpoBKa 24
Beinonnsiores MPOCTHIE, HebpexHocTh B 0OBSACHEHHSX, HeBHuMaTenLHOCTD,
KOPPEKTHPYIOIINE CHHKEHHE CMOCOOHOCTH HEBO3MOXXHOCTh
3Ha4YHTEIBHOE CHHKEHHE -
MHCTPYKLIMH, HET NpPH3HAKOB | BOCIPHHHMAThH u KOPPEKTHPOBATh  JEHCTBUA
KOHLICHTPALHH, CHIIbHAs
HEPBO3HOCTH, YACISETCS | COBEPLICHCTBOBATH TEXHHYECKHE nocie 24 wm 48 wacos
Pa3IPaKUTEIBHOCTh, —amaTys,
MOJIHOE® BHHMaHue | u TAKTHYECKHE HAaBBIKH, o OTZBIXa, HEBO3MOKHOCTh
KpaiiHe 3aMeJUIeHHas PeaKius
Dokyc JICMOHCTPALIMM  (JM3WYECKHX | CHHIKEHHE CMOCOOHOCTH COCPEIOTOYNTHCS. BO  BpeMs
YIpaKHEHUH. JmddepeHIpoBaTh YMCTBEHHOM paGoThI
TpyAaHOCTH ¢  3achilaHUEM,
CBHHLIOBast TSDKECTh B | OECHOKOIHBI COH HOYBIO,
MbireyHas  c1abocTh, CHIBHAs | MBIIIIAX i CycTaBax, | yCTanoCTh, MOCTOSHHbIE GOJH
O6mee Hukaknx  HapekaHwii, Bce | OJbBINIKa, MOBBINICHHAA | TOJOBOKPY)KGHHE,  TONIHOTA | B  MBIINAX M  CYCTaBax,
HACTPOCHHE IPY30BBIE 3a1a4H BBINIOIHEHEI. YTOMIISIEMOCTb, 3aMETHOE | WIM pBOTA, TPENETAHHE» B | YHallEHHOE  cepauecOHeHHe
CHIDKEHHE paboTOCOCOOHOCTH TPyaH, 4yBCTBO aOCOMIOTHOI mocne 24 yacoB OTAbIXa,
«KHCIIOTBI» CHHKEHHE YMCTBEHHOI
AKTHBHOCTH
Hexenanne TPOJIOJDKATH
CHMKEHHE aKTHBHOCTH, JKeJlaHne
Kenaune MOJHOCTBEO | TPCHHPOBKM,  amaTHs — Ha
Gonee JUIMTENBHBIX IEPEPHIBOB, .
OTJAOXHYTb M TPEKPaTUTh CIIeAY LM JICHb,
T'oToBHOCTB Kenanune MPONOIKUTE | HO JKenaHne TPOIOIDKATE
TPEHHPOBKH, TEHJEHIHS | COIPOTHBICHHE TPEOOBAHHSIM
JIOCTHIKEHUSIM o0y4eHne TPEHUPOBKH
«CIaBATBCS» TpeHepa
Ecnu  Bam  mpuzmercs  Kpath
Jenpeccus, MOCTOSIHHbIE
. . pe3yibTaToB TpeHHpoBKH, 510 | CoMHeHus OTHOCHTEIIBHO
JKusHepanocTHbI, Becelbli, COMHEHHs. B LEHHOCTH
o HEMHOTO «MpaYHO», HO | cMbICia 00ydeHus "
KHU3HEPANOCTHEIH  (0cOOeHHO . TPEHUPOBOK, MOKMCK MPHYNH
PaZOCTHO, panocTh OoT | LEHHOCTEH, cTpax  mepexn
Hacrpoenne B KOMaH/e) . He XOJIMTh Ha TPEHHPOBKH
MPEACTOsIIEH TPEHHPOBKH OyyumM 0byueHHeM
B nmaHHOW TiIaBe H3IOKEHA Hay4YHO 000CHOBaHHAS TPEHUPOBKH. B xoae HCCIICOOBaHUA IIOCTCIICHHO
MCTOOHKaA 4-x 0JI0KOBOI TIIporpaMmal YIIpa)XHEHUU, YBCJINYMUBAIINCh HWHTCHCUBHOCTD, 00bEM H  CIIOKHOCTH
HampaBJICHHOU Ha COBCPIICHCTBOBAHUE (bHSI/I‘-ICCKOI/I KOMIIJICKCa YIpaxHCHUU C Y4€TOM BO3paCTHBIX

HOJATrOTOBICHHOCTH (yrOoiaucToB. B Xome wuccinenoBaHus
coziepikaHHe TporpaMmbsl  (OPMHPOBaNOCh Ha  OCHOBE
(yHIaMEHTAIBHEIX HCCIIEAOBaHUH B MEXKIYHApOIHOH U
pecry0nMKaHCKOH HaydYHO-METOAMYECKOl JTHTEepaType, B TOM
YHpCIe MO TEOPUH (HU3MYECKOTO0 BOCIUTAHMSA M CIOPTa,
CIOPTUBHOM  MEJarorukeé M  METOAUKE  CIIOPTUBHOM
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ITorooraenenme .
Heficteme

Poxyc

O&mee nacTpoenne
T

uKonrpoasnas rpynmna

B naHHOW rnaBe M3J0XKEHa HAyYHO OOOCHOBaHHAS
MeToanka 4-X  ONOKOBOH  TpOTpaMMBI  YIIPaKHEHHIA,
HampapJICHHON  Ha  COBEPLICHCTBOBaHHE  (pU3MYECKON
MOATOTOBNCHHOCTH (yTOoNmucTOB. B Xone wuccnenoBaHus
cojilep’KaHHe  TPOrpaMMbl  (JOPMHPOBANOCH HA  OCHOBE
(yHIAMEHTAIBHBIX HCCIEAOBAHMHA B MEXIYHAPOAHOH U
peciyOInKaHCKOH Hay4YHO-METOIUYECKOU JINTepaTrype, B TOM
YHCNie 10 TEeOpuH (HU3NYECKOr0 BOCIHUTAHHUS U CIOPTa,

CIIOPTUBHOM  MEJarorikeé W  METOJAUKE  CIIOPTUBHOM
TPEHUPOBKH. B xoze HCCIIEIOBAHMS IIOCTEIICHHO
YBEIMUYUBAINCH HHTEHCUBHOCTh, OOBEM ¥  CIIOKHOCTB
KOMILIEKCa ~ YIPaKHEHHH C  y4eTOM  BO3PACTHBIX H

(U3HONOTHYECKHX OCOOCHHOCTEH CIIOPTCMEHOB, YPOBHS HX
(hU3MYIECKOTO PAa3BUTUSL U COCTOSHHS 30POBBS. Y IENSIIOCH
BHHMAaHHE II€IeCO00pa3HOl Harpyske Mo KaxaoMmy OJIOKy,

MOCIIEA0BATEIbHOCTH yIpaXKHEHUH u Iporeccy
BOCCTaHOBJICHHUS. .
B 1-m Onoke moaOUpanuch OOIIepa3BUBAOIINE

VIPaKHEHUS] JIETKOW WHTEHCHBHOCTH, HAaIpPaBICHHBIC Ha
MOATOTOBKY MBI  TeJa,  CEpACYHO-COCYAUCTON U
IBIXaTeNBHOM ~ cHcTeM K paboTe,  MpEAyNpekKICHHE

EOKcnepHMeHTAIbHAN rpynna

-126 -

(hU3HOJIOTHYECKHX OCOOEHHOCTEH CIOPTCMEHOB, YPOBHS HX
(hU3MYECKOTO PAa3BUTUSI U COCTOSHHS 3I0POBBs. Y AISUIOCH
BHUMaHHE LeJIecoo0pa3sHOl Harpyske HO Kaxiomy OJIOKY,
HOCJIE/I0BATEIbHOCTH yIpaKHSHUH u nporieccy
BOCCTaHOBJICHHSI.

TH K ZOCTHA :
pa - Hacrpoerne

iCpaBuuTeanubIit pocT %

TEXHUYECKHX OIIMOOK BO BpeMsi TPEHUPOBKU. Bo 2-m Gnoke
YBEIMYMBANACh CIOKHOCTh W KOJNHUYECTBO ITOBTOPEHHH
YIpaXHEHUH, HAIpaBIeHHBIX Ha Pa3BUTHE BHIHOCIUBOCTH U
CHJIOBBIX ~KadecTB. YIpaxHeHHs 3-ro Onoka Obum
HAIPaBJICHBl HAa Pa3BUTHE KOOPIWHAIMOHHBIX CIOCOOHOCTE
W ChOenUalbHOW  (PU3MYECKOW TMOATOTOBKM Ha OCHOBE
YMEpPEHHBIX Harpy3ok. 4-if 610k ObLT OpraHU30BaH C BBICOKON
HWHTEHCHBHOCTBIO, TOTOBSI UTPOKOB K BBIMIOJHEHHUIO CIIOMHBIX
TEXHUYECKHX JBIKEHUH M HOCTIDKCHHIO MAaKCHMAalbHBIX

pe3yIbTaToB.
B xome mccnenoBaHUS PETYISIPHO KOHTPOJIMPOBAJICS
YPOBEHB ¢bm3uIecKoit MIOATOTOBJICHHOCTH

KBATU(UIIMPOBAHHBIX (HyTOOIMUCTOB, OLEHUBAINCH WX CHIA,
BBIHOCJIHBOCTB, JIOBKOCTB, pAaBHOBECHE W THUOKOCTH IO
pe3yibTaTaM KOHTPOJIBHBIX TecTOB. Takke Ui HaydHOro
ob6ocHoBaHMs 3()(HEKTUBHOCTH JAHHON OJIOYHON MPOTpaMMbI
YIPaKHEHUH KCIOIb30BAMCH OCHOBHBIC TIOJIOKCHHS TEOPHH
(hM3UUECKOrO BOCIUTAHKS M CIIOPTa, TEOPETUYECKHE CBEACHNUS
0 HOpMax Harpy3okK u MpoLeccax BOCCTAHOBJICHHS.
PesyabTarel uccienoBanmsi. Hamie ucciienoBaHue
qmtoch 16 Henernb. B koHIe McciienoBaHusi ObUT MPOBEICH
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CPaBHUTENBHBIA aHAIN3 Pe3yIbTaTOB TMMHACTOK-TIOJPOCTKOB.
ITo fmaHHBIM MaTEMaTHYECKOrO CTATHYECKOrO aHajiu3a B
Havase HCCIIeI0BaHHS THHAMHKA a¢dexTuBHOCTH
MOpOPYHKIIMOHATBHBIX TIOKa3aTeleld IOKaszana CpeaHee
apupmeTHuecKkoe 3HayeHue «pocra (cMm)» 173,01£2.31,
«maccsl Tena (em)» 62,06+2,16, «OKpYKHOCTH I'pyau (CM)»
80,34+2,04, «okpyxxkHoctH Tammuu (cM)» 67,46+2,02, «YQS B
nokoe (rpeOku, MuH)» 73,53+2,11, «mpoObI CO IITAHTOW»
43,1542,01, «apobsr I'enuey 32,9442.05, «mupobe Pydne-
Huxconay» 8,734+2,31. 310, B CBOIO OYepeb, CBUACTEILCTBYET
0  TOJOXHUTENbHOH  3pQeKTHBHOCTH  pa3paboTaHHOU
METO/IUKH.

3akimouyenne. B naHHOW cTaThe MpOaHATU3UPOBAHbI
pe3ynbTaThl MPOBEACHHOM JSKCIEPHUMEHTANBHOW pPabOThl H
MpaKTHIecKn 00OCHOBaHa >()(EKTHBHOCTH TPEHHPOBOYHON
nporpaMmel. [Iporieccs! HAOIIOEHUS OCYIIECTBISIINCH ITyTEM

paszaeneHus KBATN(HUITIPOBAHHBIX ¢yr60IHCTOB,
Y4acTBOBABIIMX B MCCJIEIOBAHHH, Ha HKCIIEPUMEHTAIBHYIO 1
KOHTPOJbHYIO Tpynnbl. CIIOPTCMEHBI 3KCIEPUMEHTAIBHOM
TPYNIBl  PErylIspHO  BBINOJHAIM ~ TPEHUPOBKH  TI0
paspaboTanHOl 4-X OJOKOBOH TPEHHPOBOYHOH INporpamme,
Torja Kak KOHTpPOJBbHAs TpyNIa ydacTBOBAIA B OOBIYHOM
TPEHUPOBOYHOM IIPOLECCE. .

ITo oKOHYaHMHM TPEHUPOBKH B AKCIEPHMEHTAIHHON
Tpynme — rokasaTend — (QU3MYECKOH  MOATOTOBJICHHOCTH
OLICHUBAJIMCh C TIOMOIIBIO KOHTPOJIBHBIX TecTOB. OTMEUYEHBI
CYLIECTBCHHBIC IOJIOXKUTENIbHBIE M3MEHEHHs B IOKA3aTeIsX
CHJIBI, BBIHOCJIMBOCTH, CKOPOCTH, KOOPJIHHAIIMM U THOKOCTH.
VY CHOPTCMEHOB KOHTPOJBHOH TpYNIIBI HU3MEHEHUs ObLIN
HECYIIeCTBEeHHbIMU. CTaTUCTHYECKMIl aHain3 MHOATBEPAHI
3 }eKTHBHOCTE NpOrpaMMBl YIPAXHEHUH JTOCTOBEPHBIMHU
MOKa3aTeIsIMU.
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INKLYUZIV TA’LIMDA TEXNOLOGIYA FANI ORQALI MOTORIKA QOBILIYATINI SHAKLLANTIRISH
(boshlang‘ich sinf misolida)
Annotatsiya

Ushbu maqolada inklyuziv ta’limda boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun texnologiya fanidan foydalanib motorika qobiliyatini
shakllantirish masalasi ko‘rib chiqiladi. Texnologiya darslari orqali kichik yoshdagi bolalarning nozik va katta motorika
ko‘nikmalari rivojlantiriladi. Inklyuziv muhitda o‘quvchilarning individual ehtiyojlari inobatga olinib, har bir bolaning
rivojlanishiga moslashgan metodlar taqdim etiladi. Mazkur yondashuv bolalarning ijtimoiy va akademik muvaffagiyatiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi.

Kalit so‘z: Inklyuziv ta’lim, texnologiya fani, motorika, boshlang‘ich sinf, qobiliyat, rivojlanish, o‘quvchi, ta’lim metodlari,
ijtimoiy moslashuv.

FORMATION OF MOTOR SKILLS THROUGH TECHNOLOGY IN INCLUSIVE EDUCATION (in the case of
primary school)
Annotation

This article explores the development of motor skills through technology lessons in inclusive education for primary school
students. The use of technology classes helps improve both fine and gross motor skills in young children. Individual needs of
students in an inclusive environment are considered, and tailored methods are applied to support each child’s development. This
approach positively impacts children’s social and academic success, fostering an inclusive and supportive learning atmosphere.
Key words: Inclusive education, technology subject, motor skills, primary grade, ability, development, student, teaching
methods, social adaptation.

®OPMUPOBAHMUE JIBUTI'ATEJIBHBIX HABBIKOB YEPE3 TEXHOJIOI'MHA B UHKJIFO3UBHOM
OBPA30BAHHNMU (na npumepe HAYATHbHON LIKOJIBI)
AHHOTAIHS

B cratbe paccmatpuBaercsi (GopMHpOBaHHE MOTOPHBIX HABBIKOB 4Yepe3 YPOKH TEXHOJOTHHM B YCIOBHUSX HHKIIO3HBHOTO
o0pa3oBaHus A1 yYalUXcsl HadaJdbHBIX KIaccoB. Vcnosp30BaHne 3aHATHI MO TEXHOJIOTHHU CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO MEJKOM H
KPYIHOH MOTOpPHKH Yy JAeTeil MJiajliero Bo3pacTa. B HMHKIIIO3MBHOM Cpelie yYMTHIBAIOTCS HWHAMBHIYaJbHBIE MOTPEOHOCTH
Ka)XI0TO yIeHHKA U IPHMEHSIOTCS aallTHPOBAHHBIE METOBI 00y4UeHUsI. Takol MOAXO0/ MONOKHUTEIBHO BINSET Ha COUATBHBIA
W aKaJeMUYECKHUI ycIieX IeTei, co3aaBas OaronpusaTHyo ydeOHyto atMochepy.

KnroueBsbie ciioBa: MHKII03MBHOE 00pa30BaHUe, TEXHOIOTHSI, MOTOPHKA, HAYAIbHbIE KIIACCHI, CIIOCOOHOCTH, pPa3BUTHE, YICHUK,
METOJbI 00YUEHHS, COIHAbHAS aTaNTaIs.

Kirish. So‘nggi vyillarda inklyuziv ta’lim tizimi
O‘zbekiston ta’lim sohasida muhim o‘rin tutmoqda. Inklyuziv
ta’lim — bu har ganday imkoniyati cheklangan bolalarni
umumta’lim  muassasalarida teng huquqli o‘qitishdir.
O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonuni
va “Inklyuziv ta’lim konsepsiyasi’da har bir bola o‘z
gobiliyatiga mos ravishda rivojlanishi uchun sharoit yaratish
zarurligi ta’kidlanadi. Bu esa boshlang‘ich sinfda texnologiya
fanining inklyuziv yondashuv asosida takomillashtirilishini
talab etadi.

Motorika qobiliyatlari — bolaning harakatlarini
boshqarish, muvofiglashtirish va rivojlantirish qobiliyatlari
bo‘lib, ular bolaning umumiy rivojlanishida katta ahamiyatga
ega. Texnologiya fani darslari aynan amaliy mashg‘ulotlar va
turli interaktiv usullar orgali motorika qobiliyatlarini
rivojlantirish uchun samarali vosita hisoblanadi. Ushbu
maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida, xususan inklyuziv
muhitda, texnologiya fanidan  foydalanib  motorika
qobiliyatlarini shakllantirishning usullari va natijalari tahlil
gilinadi.

Inklyuziv ta’lim tizimining rivojlanishi zamonaviy
ta’limda barcha o‘quvchilar, jumladan imkoniyati cheklangan
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bolalarning ham teng huquqli ta’lim olishini ta’minlashga
garatilgan. Motorika qobiliyatlarini  shakllantirish  esa
o‘quvchilarning nafaqat jismoniy rivojlanishida, balki kognitiv
va ijtimoiy ko‘nikmalarida ham muhim ahamiyatga ega.
Texnologiya fani esa boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
motorika rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashda samarali vosita
sifatida namoyon bo‘lmoqda. Ushbu maqolada O‘zbek
olimlari tomonidan yozilgan ilmiy ishlarda inklyuziv ta’lim va
texnologiya fani yordamida motorika  qobiliyatlarini
rivojlantirish masalalari tahlil gilinadi.

Tahlil va natija. Tadgiqot O‘zbekistonning bir nechta
umumta’lim maktablarida, 1-3-sinflar o‘quvchilari orasida
o‘tkazildi. Eksperimental guruhga inklyuziv ta’lim mubhitida
texnologiya fanidan maxsus motorika qobiliyatlarini
rivojlantirishga yo‘naltirilgan mashg‘ulotlar berildi, nazorat
guruhi esa an’anaviy ta’lim metodlarini qo‘lladi. Tadqiqot
davomida interaktiv robotlar, sensorli qurilmalar va qo‘lda
bajariladigan texnologik loyihalar yordamida motorika
mashglariga e’tibor qaratildi. Ma’lumotlarni yig‘ish uchun
kuzatuv, testlar va o‘qituvchilar hamda ota-onalarning
baholari qo‘llandi. Motorika rivojlanish darajasi oldingi va
keyingi o‘rganish davrida taqqoslandi. Bugungi kunda
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inklyuziv ta’lim tizimi har bir bolaning individual ehtiyojlarini
inobatga olib, ularni ijtimoiy va akademik rivojlantirishga
qaratilgan yondashuv sifatida keng tarqalmoqda. Boshlang‘ich
sinfda o‘quvchilarning nozik va katta motorika qobiliyatlarini
shakllantirish ~ muhim  vazifalardan  biridir.  Aynigsa,
texnologiya fanining imkoniyatlari ushbu jarayonda samarali
vosita sifatida e’tirof etilmoqda.

Inklyuziv ta’limda bolalarning rivojlanish
xususiyatlari va qobiliyatlari turlicha bo‘lishi tufayli,
o‘qgituvchilar individual yondashuvni qo‘llashlari zarur.

Motorika - harakatlarni boshgarish va muvofiglashtirish
gobiliyati - nafagat jismoniy rivojlanish, balki kognitiv
faoliyatning muhim qismidir. Boshlang‘ich sinfda motorika
ko‘nikmalari shakllantirilishi bolalarning o‘qishga, yozishga,
chizishga bo‘lgan tayyorgarligini mustahkamlaydi.

Texnologiya fani darslarida o‘quvchilar amaliy
mashg‘ulotlar orqali qo‘l wva barmoq motorikasini
rivojlantiruvchi  ko‘plab  faoliyatlar bilan shug‘ullanadi.
Robototexnika, 3D modellashtirish, va qo‘l mehnati bilan
bog‘liq loyihalar bolalarning nozik harakat ko‘nikmalarini
mustahkamlaydi. Shuningdek, interaktiv ta’lim vositalari
orqali o‘quvchilarning e’tiborini jalb etish va ularni faol
ishtirokga undash imkoniyatlari kengayadi.

Inklyuziv sinflarda texnologiya darslarini tashkil
etishda maxsus ehtiyojga ega bolalar uchun moslashtirilgan
o‘quv materiallari va metodlar qo‘llaniladi. Masalan, sensorli
qurilmalar  yoki maxsus dasturlar orgali motorika
ko‘nikmalarini o‘rgatishda individual farqlar hisobga olinadi.
Bu nafaqat o‘quvchilarning o°ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi,
balki jamoaviy hamkorlikni ham rivojlantiradi.

Eksperimental guruhda motorika gobiliyatlari sezilarli
darajada yaxshilanganligi kuzatildi. Maxsus mashg‘ulotlar
natijasida o‘quvchilarning qo‘l va barmoq motorikasi,
muvofiqlashtirish, diqqatni jamlash kabi ko‘nikmalari oshdi.
Nazorat guruhida esa o‘zgarishlar ancha sekin va kamroq edi.
Shu bilan birga, inklyuziv muhitda texnologiya fanining
o‘quvchilarning o‘zaro ijtimoiy munosabatlari va o‘z-o‘zini
boshqarish ko‘nikmalariga ijobiy ta’siri ham qayd etildi.

Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, texnologiya fani
darslarida motorika qobiliyatlarini  shakllantirish uchun
interaktiv, amaliy mashg‘ulotlardan foydalanish inklyuziv
ta’limda juda samarali. Maxsus jihozlar va metodikalar
yordamida o‘quvchilarning individual ehtiyojlari hisobga
olinib, har bir bola o‘z salohiyatini to‘liq rivojlantirish
imkoniga ega bo‘ladi. Tadqiqot natijalari boshqa
mamlakatlardagi o‘xshash tajribalar bilan ham uyg‘un keladi.
Kelgusida texnologiya fanining inklyuziv ta’limdagi rolini
yanada kengaytirish va qo‘shimcha metodikalarni ishlab
chigish lozim.

Mamatqulova o‘z tadqiqotida inklyuziv ta’lim
muhitida texnologiya fanining o‘rni va ahamiyatini o‘rganib,
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining motorika qobiliyatlarini
rivojlantirishda  interaktiv. ~ qurilmalar ~ va  dasturlar
qo‘llanilishini tavsiya etadi. Uning fikricha, robototexnika va
sensorli qurilmalar yordamida o‘quvchilarning qo‘l va barmoq
motorikasi  sezilarli darajada yaxshilanadi. Tadgiqotda
ta’kidlanganidek, bu usullar o‘quvchilarning digqatini jamlash
va mustaqil ishlash ko ‘nikmalarini ham kuchaytiradi.

Tursunovning ishida inklyuziv ta’limda texnologiya
fanining pedagogik metodlari tahlil gilingan. U texnologik
loyihalar orgali motorika qobiliyatlarini  rivojlantirish
samaradorligini ko‘rsatadi. Ishda, ayniqsa, dasturlash va
robototexnika darslari boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun
muhim ekani qayd etilgan. Muallifning fikriga ko‘ra, bunday
darslar bolalarning tafakkur qobiliyati bilan birga motorika
rivojlanishini ham ta’minlaydi.

Yo‘ldosheva va Rasulova motorika qobiliyatlarini
shakllantirishda texnologiya fanining inklyuziv ta’limdagi
o‘rni va ahamiyatini chuqur tahlil gilgan. Ular o‘z ishlarida
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maxsus ta’lim  ehtiyojlari  bo‘lgan  bolalar  uchun
moslashtirilgan texnologik vositalar va interaktiv dars
metodlarini taklif gilgan. Shuningdek, mualliflar texnologiya
fani darslarida motorika mashglarini joriy gilish orgali
o‘quvchilarning  ijtimoiy  integratsiyasini yaxshilash
mumkinligini ta’kidlaydi.

O‘zbek olimlarining ko‘pchiligi texnologiya fanining
inklyuziv ta’limdagi rolini yuqori baholash bilan birga,
mavjud sharoitlarda zamonaviy texnologiyalar yetishmasligi,
o‘gituvchilarning  malakasining  pastligi va  metodik
qo‘llanmalar kamligi muammolarini qayd etishadi. Shuning
uchun, ular quyidagi takliflarni ilgari suradi:

-Ta’lim muassasalarida zamonaviy texnologik jihozlar
va interaktiv o‘quv materiallarini keng joriy etish;

-O‘qituvchilarning malakasini oshirish uchun maxsus
treninglar tashkil etish;

-Inklyuziv ta’lim uchun moslashtirilgan metodik
qo‘llanmalar ishlab chiqish.

Smith va boshqgalar texnologiya fani darslarida
robototexnika va interaktiv qurilmalar yordamida motorika
qobiliyatlarini rivojlantirish bo‘yicha eksperiment o‘tkazgan.
Tadgiqot  natijalari  shuni  ko‘rsatdiki, robototexnika
mashg‘ulotlari o‘quvchilarning qo‘l va barmoq motorikasini
sezilarli  darajada  yaxshilaydi. ~ Xususan, imkoniyati
cheklangan bolalar uchun maxsus moslashtirilgan robot
qurilmalar yordamida darslar samaradorligi oshadi.

Ispaniyada olib borilgan tadqiqotda Garcia va
Martinez texnologik o‘yinlar orqali boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining motorika ko‘nikmalarini shakllantirishni
o‘rgangan. Ularning ta’kidlashicha, sensorli planshet va
interaktiv dasturlar yordamida motorika rivojlanishi bilan
birga bolalarning e’tibor va motivatsiyasi ham oshadi.
Tadqgiqotda inklyuziv ta’lim muhitida texnologik vositalar
bolalar  of‘rtasida  ijtimoiy integratsiyani  yaxshilashi
ta’kidlangan.

Johnson va Lee tomonidan AQShda amalga oshirilgan
tadgigotda texnologiya fanining inklyuziv ta’limdagi
pedagogik metodlari tahlil gilingan. Ular texnologiya fanidan
foydalanish orgali motorika qobiliyatlarini rivojlantirishda
virtual hagigat (VR) va kengaytirilgan hagigat (AR)
texnologiyalarining samaradorligini o‘rganishgan. Natijalarga
ko‘ra, VR/AR texnologiyalari yordamida o‘quvchilar nafaqat
motorika, balki ruhiy va emotsional ko‘nikmalarini ham
rivojlantirish imkoniga ega bo‘ladi.

Nemis olimlari Miiller va Schneider texnologiya fanini
inklyuziv ta’limda qo‘llash bo‘yicha chuqur tahlil olib borgan.
Ularning ishida maxsus ehtiyojlari bo‘lgan bolalar uchun
moslashtirilgan interaktiv o‘quv materiallari va qurilmalar
ishlab chiqish masalasi ko‘tarilgan. Shuningdek, motorika
qobiliyatlarini  rivojlantirishda texnologiyaning individual
yondashuvda qo‘llanilishi natijasi yuqori ekani ko‘rsatildi.

Xulosa. O‘zbek olimlari tomonidan olib borilgan
tadqiqotlar inklyuziv ta’limda texnologiya fani yordamida
motorika qobiliyatlarini shakllantirishning samarali usullarini
ko‘rsatmoqda. Maxsus interaktiv texnologiyalar,
robototexnika va sensorli qurilmalar o‘quvchilarning
motorika, diqgat va ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantirishda
muhim rol o‘ynaydi.Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
texnologiya darslarida maxsus metodik yondashuvlar va
moslashtirilgan vositalardan foydalanish inklyuziv o‘quvchilar
uchun ijobiy pedagogik sharoit yaratadi. Shu bilan birga,
o‘quvchilarning o‘z-o‘ziga ishonchi ortadi, ijodiy fikrlash
gobiliyati rivojlanadi hamda ijtimoiy muhitga moslashish
jarayoni jadallashadi. Shunday qilib, texnologiya fani
inklyuziv ta’limda nafagat amaliy ko‘nikmalarni, balki
o‘quvchining jismoniy va ruhiy rivojlanishini ham qo‘llab-
quvvatlovchi muhim omillardan biri hisoblanadi. Birog, ushbu
sohada yanada chuqur tadgiqotlar olib borish, zamonaviy
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texnologiyalarni ta’lim jarayoniga kengroq joriy etish va
o‘qituvchilarni tayyorlash muhim ahamiyatga ega.

Xorijiy tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, texnologiya
fanidan  foydalangan holda motorika  qobiliyatlarini
shakllantirish inklyuziv ta’limda samarali vosita hisoblanadi.
Robototexnika, interaktiv o‘yinlar, virtual va kengaytirilgan

hagiqat kabi zamonaviy texnologiyalar bolalarning motorikasi,
diggat-e’tibori va ijtimoiy ko‘nikmalarini mustahkamlashda
muhim ahamiyatga ega. Shu bilan birga, texnologik jihozlash,
o‘qgituvchilarni tayyorlash va metodik bazani boyitish —
kelajakda muvaffagiyat kalitidir.
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EFFICIENCY OF IMPLEMENTING DIGITAL TECHNOLOGIES INTO THE SYSTEM OF GRAPHIC EDUCATION
Annotation

The article substantiates the relevance of the process of introducing digital technologies into the higher education system,
algorithms for using digital technologies in creating a strong and reliable mechanism for interaction between higher education,
students and employers. This concerns the content of the virtual educational platform based on SmartClassroom: MOOC(distance
open online courses) - courses in a specific field of study, 3D books - a live display of the subject content in 3D format (for
example, in the case of graphic sciences), as well as the development of a virtual graphic laboratory (using VR (virtual reality)
technologies) and AR (augmented reality) for completing assignments in graphic sciences while directly performing the work
and directly experiencing the process of visiting the place and completing it).

Key words: SmartClassroom, virtual educational platform, Virtual graphics laboratory, 3D book, VR (virtual reality) and AR
(augmented reality), MOOC (distance open online courses).

3®PEKTUBHOCTb BHEJIPEHUS HU®POBBLIX TEXHOJOI'UA B CACTEMY I'PAOGHUYECKOI' O
OBPA30OBAHUA
AHHOTALHSA

B cratee oOocHOBaHA aKTyaJbHOCTb IIpOIECCa BHEAPEHHS LU(POBBIX TEXHOJIOTHMH B CHCTEMY BBICIIETO OOpa3oBaHUS,
ITOPUTMBI UCIIOIB30BaHMsI IU(PPOBBIX TEXHOJIIOTHI B CO3/IaHUH NPOYHOTO M HAJEKHOTO MEXaHM3Ma B3aUMOJCHCTBHUS BBICIIEH
IIKOJBI, CTYyJEHTOB M paboTonareneidl. ODTO Kacaercss KOHTEHTa BHpPTyallbHOH oOpaszoBarenbHO# mimatdopMsl Ha 0Oase
SmartClassroom: MOOC (MaccoBble OTKPBITBIE OHJIAHH-KYpPChI) — KYPCHI 110 OIpeieNIeHHol obnactu 00y4denus, 3D-kaurn —
JKUBOE OTOOpaKeHHE cofepkaHus mpenmera B ¢popmare 3D (Hampumep, B cirydae Tpaduiyeckux Hayk), a Takxke pa3paboTka
BUPTYyalIbHOU Tpaduueckoil madopaTopun (MCIONb3yIoMeH TexHomornn VR (BUpTyanpHOH peambHOCTH) M AR (omomHeHHOMH
peansbHOCTH) JUIS BBIIOJNHEHWS 3aJaHUi 10 TpadUueckuM HayKaM IIPH HEMOCPEICTBEHHOM BBITIONHEHHH pPAa0OTH H
HETIOCPE/ICTBEHHOM ITePEKMBAHNH ITPOIIECcca MOCEHIEHHSI MECTa U €€ BBIITOTHEHNS).

KmroueBsie cioBa: SmartClassroom, BupTyansHass oOpa3oBarenbHas miatdopma, Bupryansnas rpadudeckas igaboparopus,
3D-knura, VR (BupTyanbHas peanbHOCTh) U AR (momonuenHas peansHocTh), MOOC (IMCTaHIIMOHHBIE OTKPBITHIE OHJIAITH-

KYypCBI).

GRAFIK TA’LIM TIZIMIGA RAQAMLI TEXNOLOGIYALARNI JORIY ETISH SAMARADORLIGI
Annotatsiya

Ushbu magqolada oliy ta’lim tizimiga raqamli texnologiyalarni joriy etish jarayonining dolzarbligi, oliy ta’lim, talaba va ish
beruvchi o‘rtasidagi mustahkam va ishonchli mexanizmni tashkil etishda raqamli texnologiyalardan foydalanish algoritmlari
asoslangan. Bunda SmartClassroom asosida Vertual ta’lim platformasi kontentlari: MOOC(masofaviy ochiq onlayn kurslar)-
muayyan ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha kurslar, 3D kitob-soha yo‘nalishi bo‘yicha fanning mazmunini 3D formatda jonli holda
tasvirlash( masalan grafik fanlar misolida), Vertual grafik labaratoriyani ishlab chigish(grafik fanlardan topshiriglarni bajarishda
VR(Vertual reality) va AR(argument reality) texnologiyalaridan foydalanib to‘g‘ridan to‘g‘ri ish harakatni bajarish bilan birga
bevosita his gilish shu joyga borib bajarish) jarayonlari yoritilgan.

Kalit so‘zlari: SmartClassroom, Vertual ta’lim platformasi, Vertual grafik labaratoriya, 3D kitob, VR(Vertual reality) va
AR(argument reality), MOOC(masofaviy ochiq onlayn kurslar).

Kirish. Bugungi kunda oliy ta’lim tizimini tubdan
isloh gilish tizimda yangi ragamli texnologiyalarni joriy etish
mexanizmini ishlab chigish dolzarb masalalardan biridir. Bu
shunday mexanizm bo’lishi kerakki, oliy ta’lim va ishlab
chiqarish korxonasi o’rtasida o’zaro ishonchli aloqa bo’lishi
lozim. Bu alogani ishonchli, uzluksiz va davomiy bo’lishi
ko’p jihatdan bo’lajak kadrlarning ushbu ishlab chiqarish
korxonasi talablariga javob bera oladigan darajada bilim va
ko’nikmalar hamda 0’z mutahassisligidan kelib chiqib amaliy
masalalarni zamon talablari asosida hal eta oladigan malakaga
ega bo’lishini talab etadi.Bu talabni amalga oshirishda bir
tomondan oliy ta’limning moddiy texnik bazasini ikkinchi
tomondan o’quv metodik ta’minotini uchinchi tomondan oliy
ta’limning ishlab chigarish bilan integratsiyasini amalga
oshirish lozim. Lekin bugunga gadar olib borilayotgan
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tadqiqot ishlari oliy ta’lim tizimida axborot texnologiyalaridan
foydalanish va ularning natijalari va samaradorligi bilan
cheklanib golmoqda. Bu ishlab chiqgarish bilan uzilishni hosil
qilib, imkoniyatlar chegaralanib qolmoqda. Natijada bo’lajak
mutahassislar reja asosida ma’lum bir yo’nalishda ishlab
chiqgarish korxonasining aniq talablarini bilmagan holda oliy
ta’limni yakunlamoqdalar. Bu 0’z navbatida kadrlarning ishga
joylashuvida inqirozni keltirib chiqarib ushbu kadrlar o’zlariga
ma’qul bo’lgan ish joyida faoliyat olib borishlari uchun qayta
o’qishlarini muayyan bilim, ko’nikma va malakalarga ega
bo’lishlarini taqazo etadi. Aytaylik Germaniya amaliyotini
ko‘radigan bo‘lsak ularda avvalo Oliy ta'lim ish beruvchi bilan
shartnoma imzolaydi, ya'ni ish beruvchining talablarini
o‘rganadi(masalan quruvchi tashkilot bo‘lajak arxitektorlarni
gaysi grafik dasturlarda qaysi darajada loyihalarni bijara
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olishi, gaysi darajada IT texnologiyalaridan xabardor bo‘lishi
va x.k kabi talablarni aytadi) oliy ta'lim esa ish beruvchining
talablaridan kelib chigib, davlat ta'lim standarti va malaka
talablarini ishlab chigadi[1]. Hamda shu asosida yillik
kalendar reja va o‘quv metodik va dasturiy ta'minot
shakllantiriladi. Oliy ta'lim muassasasi o‘zida mavjud soha
yo‘nalishlari bo‘yicha kadrlarni aytilgan talablar bo‘yicha
qo‘yilgan  muddat asosida  tayyorlashga  kirishadi.
Tayyorlangan kadrlar birinchi tomondan shu soha bo‘yicha
zamonaviy bilimlarga ega bo‘ladi. Sababi ishlab chigarish
korxonasi 0°‘z hizmatlarini haridorgir bo‘lishi uchun eng
so‘nggi innovasion texnologiya va texnika yutuqlaridan
foydalanadi. Ikkinchi tomondan talaba kelajakdagi ish o‘rnini
0°zi barpo qiladi[2].

Oc‘zbekistonda qator sohalar borki wularda kadr
etishmovchiligi hali hanuz muammo bo‘lib qolmoqda. Bu
sohalar bugungi kundagi yangi texnologiyalarni rivojlanishi va
talab va hizmatlarning kengashi bilan ham bog‘ligdir. Bu
sohalar IT mutahassislari, arhitektorlar, gishlog va suv
xo‘jaligida raqamli texnologiyalardan foydalanish, aviatsiya,
gidrotexnika inshootlarini loyihalash mutahasislari va
boshgalar. Bugungi kunda bir nechta say-harakatlar asosida
oliy ta'lim muassasalarida bir qgator ishlar olib borilmoqda.
Jumladan, oliy ta'lim muasasalarining kredit modul tizimiga
o‘tishi va bu asosida ta'lim jarayonining shaffoofligini
ta'minlash muhim bosqich bo‘ldi. Bu bilan talabalar o‘rtasida
bilimga intilish ham bir muncha yuqori darajaga erishdi.
Shunday bo‘lishiga qaramay oliy ta'lim, talaba va ish beruvchi
uchligini yaratish mexanizmi hali hanuz muammoligicha
golmoqda[3,4].

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Bu borada
Nhein Le, Daniel Tran va Roy Sturgill ta’lim jarayonini
raqgamlashtirish va o’quv jarayonida vertual reallik
tizimlaridan foydalanishga hamda Saddiq Ur Rehman, Inhan
Kim, Kyung-Eun Hwanglar ragamli texnologiyalarni ta’lim
sohasiga joriy etishda samaradorlikni tadqiq etish natijalarini
takomillashtirishga garatilgan olib borilgan ilmiy tadgigotlar
tahlili shuni ko’rsatmoqdaki, Ushbu muammolarni bir muncha
bartaraf etishda yuqorida keltirilgan uch tomonlama
mexanizmni amalga oshirishda, oliy ta’lim tizimiga raqamli
texnologiyalarni joriy etishni loyihalashtirish algoritmlarini
ishlab chigish muhim va dolzarbdir. Mazkur loyihani amalga
oshirish natijasida Smart Slassroom tashkil etiladi. U bir
nechta tarkibiy qismlardan iborat bo’lib ular quyidagilardan
iborat.

Tadgigot metodologiyasi. Smart Slassroom - bu
zamonaviy kompsyuterlar, elektron doska, internet tarmog’i
hamda VR (vertual reality) va AR(argument reality) tizimi
vositalari bilan ta’minlangan hona.

Vertual talim platformasi -Bu internet tarmog’i orqali
ishga tushuvchi dasturiy vosita bo’lib, dastlab har bir talaba
vertual ta’lim platformasi orqali ro’yhatdan o’tishi va 0’z
sohasi yo’nalishida ish beruvchining talablari bilan tanishadi.
O’zi uchun kerakli bilimlar traektoriyasini belgilab oladi.
Hamda platformaning mavjud imkoniyatlari bo’lgan bir
nechta kontentlardan foydalanishi masalan MOOC(masofaviy
ochiqg onlayn kurs) lardan foydalanib bilimlarini oshirishi, ish
beruvchi talablari asosidagi amaliy masalalarni vertual reallik
tizimi vositalari yordamida ma’ruza va amaliy mashg’ulotlar
asosida bajarishi bunda talaba bevosita amaliy muammo yoki
masalaning bajarilish joyiga vertual holatda boradi va
muammo bilan tanishadi. Bajarilish ketma-ketligini o’rganadi.
Na’munalar asosida masalani bajaradi. Va uni sinovdan
o’tkazadi. Bunda o’qituvchi platformaning aloqa reaktsiyasi
orgali topshirigni bajarilish jarayonini kuzatadi. O’z navbatida
ish beruvchi ham talabalarni bajargan topshiriglari va
partfoliosi bilan tanishib borish imkoniyatiga ega bo’ladi. Bu
natijalar asosida ish beruvchi kadrlar bilan alogaga chigishi va
ishga qabul qilish to’g’risida yakuniy qarorni gabul qilishi
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mumkin. Bundan tashgari platformada 3D kitob kontenti
mavjud bo’lib, bundan foydalanib talabalar asosiy bazaviy
bilimlarga ega bo’lishlari mumkin[5].

3D kitob- muayyan fan yo‘nalishida matn, animasiya,
ovoz, video va dialog effektlarini o‘zida mujassamlashtirgan
Ispring dasturida ishlab chiqgilgan kitob bo‘lib, bunda amaliy
topshiriglarni bajarish jarayoni QR kod orgali vertual holda
3D formatda gavdalanadi.

Vertual grafik labaratoriya - amaliy masalalarni VR
(vertual reality) va AR(argument reality) texnologiyalari
yordamida nafaqat ko‘rish, tushunish va bajarish balki ish
harakat va holatni his qilish jarayonga vertual borish va
vertual jarayonda ishtirok etib masalani ketma ket bajarish,
gayta ishlash, tahlil gilish va ijodiy faoliyat olib borish muhiti.

Bundan tashgari tadgiqot ishini bajarish jarayonida
yugorida  keltirilgan uch  toionlama  mexanizmni
ragamlashtirish natijasida talabalar Arxitektura va dizayn,
muhandislik grafikasi, gidrotexnika inshootlari, suv xo‘jaligi
meliorasiyasi va boshqa yo‘nalishlarda tahsil olayotgan
talabalar tomonidan bajarilgan amaliy topshiriglar na'munalari
vertual ta'llim platformasida hamda youtube platformasiga
joylashtiriladi va keng migyosda reklama qgilish orqgali
tijoratlashtirish, o‘quv kurslarini yo‘lga qo‘yish bo‘yicha taklif
va tavsiyalar ishlab chigiladi[6].

Har bir oliy ta'lim muassasasining moddiy texnik
bazasi, zamonaviy kompyuterlar va axborot kommunikasiya
texnologiyalari bilan ta'minlanganlik holati o‘rganib chiqiladi
va tahlil etiladi. Oliy ta'lim muassasasi tomonidan ish
beruvchilar bilan shartnoma imzolanadi. Ish beruvchi
talablaridan kelib chigib oliy ta'lim muasasasida mos
yo‘nalishlar bo‘yicha ish beruvchi talablarini qondira oladigan
darajada dars beruvchi professor o‘qituvchilar saralab olinadi
va vertual ta'lim platformasida o‘z  yo‘nalishidagi
to‘garaklarda ma'ruza, amaliy mashg‘ulotlarni olib borish
rejalashtiriladi. Bunda ta'lim muassasasining erishilgan
natijalari yami har bir to‘garak a'zolari tomonidan
tayyorlangan innovasion ishlanmalar, novatorlik g‘oyalari,
ijodiy ishlar asosida shu to‘g‘arakda mashg‘ulot olib borgan
professor o‘qgituvchilarni rag‘batlantirish rejalashtiriladi.
Bunda ish beruvchi bevosita har bir to‘garak a'zolarini
natijalarini kuzatish imkoniyatiga ega bo‘ladi hamda o‘zlarini
qiziqtirgan muammolarni masala sifatida qo‘yish imkoniyatiga
ega bo‘ladi. O‘quv metodik ta'minot bo‘yicha mavjud elektron
ta'lim resurslari ko‘rib chiqiladi. Vertual ta'lim platformasini
strukturasi shakllantiriladi. Bu ta'lim platformasi orqgali
talabalar o°zlarini qiziqtirgan yo‘nalish bo‘yicha turli bo‘sh ish
o‘rinlari bilan tanishadi. Endi talaba ish beruvchi talabidan
kelib chiqib qo‘shimcha bilim va ko‘nikmalarni o°zlashtirishi
kerak bo‘ladi. Bu uchun bir nechta ish beruvchi nomidan kelib

chigib  guruhlar  nomlanadi masalan  UzgidroProyekt
kompaniyasiga ishga joylashmoqchi bo‘lgan talaba
NewGidpro maxsus tayyorlov kursiga a'zo bo‘ladi.

Mutaxassislik yo‘nalishlari bo‘yicha davlat ta'lim standartida
belgilangan talablardan tashqari ish beruvchi talablari aks
etgan yillik kalendar reja tuziladi. Har bir to‘garak o‘z
mutahassislik yo‘nalishidan kelib chiqib, yillik ish reja tuzadi
va reja asosida barcha maxsus tayyorlov kurslarida vertual
ta'lim platformasi orqali mashg‘ulotlar olib boriladi.
VR(vertual reality) va AR(argument reality)
texnologiyalaridan foydalanish asosida talabalar muayyan
topshirigni  vertual holda o‘sha hududga borgan holda
bajaradilar. Ya'ni ko‘rish va bajarish emas o°sha jarayonni his
qilib bajaradilar. Masalan Suv omborini loyihalashda o‘sha
joyga vertual borish orqali shu joyni o‘zida ish jarayoni
amalga oshiriladi. Bu talabada sohaga qizigishni
rivojlantiribgina qolmay, juda ko‘p masalaga oid faktorlarni
inobatga olishni va masalani amalda bajarish hususiyatini
shakllantiradi 1-rasm.
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1-rasm. Oliy ta’lim tizimiga raqaamli texnlogiyalarni joriy etish modeli

Smart Slassroom asosida oliy ta'lim, talaba va ish
beruvchi uchligi mexanizmi loyihalanadi. Ushbu uchlik bir
joyda shakllanib rivojlanib  provardida innovatorlarni
tayyorlovchi bir kuchga aylanadiki, mamlakatimizdagi eng
nufuzli ishlab chiqgarish korxonalari ushbu Smart Slassroom
tarkibidagi vertual ta'lim platformasiga murojaat gilgan holda
o‘zlariga kerakli kadrlarni tayyorlash, saralash imkoniyatiga
ega bo‘ladilar. Mazkur tadgiqot ishimizning ushbu bosgichida
Oliy ta'lim tizimiga ragamli texnologiyalarni joriy etishni
Vertual ta'lim platformasi orgali amalga oshirish bunda asosan
oliy ta'lim va ish beruvchi o‘rtasidagi mustahkam uzviy
bog‘liglikni yaratish va uni loyihalashtirish algoritmlarini
ishlab chigiladi. Olib borilgan tadqiqot natijalari tagqoslanadi
va qgiyosiy tahlil gilinadi. Bundan tashqari tadgiqot ishini
bajarish jarayonida yuqorida Kkeltirilgan uch tomonlama
mexanizmni ragamlashtirish natijasida talabalar Arxitektura va
dizayn, muhandislik grafikasi, gidrotexnika inshootlari, suv
xo‘jaligi meliorasiyasi va boshqa yo‘nalishlarda tahsil
olayotgan talabalar tomonidan bajarilgan amaliy topshiriglar
na'munalari vertual ta'lim platformasida hamda youtube
platformasiga joylashtiriladi va keng migyosda reklama gilish
orqali tijoratlashtirish, o‘quv kurslarini yo‘lga qo‘yish
bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab chiqiladi. Smart Slassroom
zamonaviy axborot texnologiyalarining so‘nggi imkoniyatlari
bilan jihozlangan auditoriya bo‘lib, talabalar bevosita bu
xonada bo‘lajak ish joylari bilan vertual tanishishlari, amaliy
masalalarni amalda vertual his qilib bajarishlari, ijodiy faoliyat
olib borishlari, tanlagan soha yo‘nalishida bilim va
ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari, ish beruvchi talabi asosida
vertual mashg‘ulotlarda qatnashishlari va ushbu ish joyiga
joylashish imokniyatigsha ega bo‘lishlari uchun traektoriya
vazifasini bajaradi.

Tahlil va natijalar. Ishlab chigilgan Smart Slassroom
loyihasi asosida oliy ta'lim tizimiga ragamli texnologiyalar
joriy etiladi va quyidagi natijalarga erishish ko‘zda tutiladi. 1)

Smart Slassroom loyihasi asosida oliy ta'lim, talaba
va ish beruvchi uchligi mexanizmi ishlab chigiladi; 2)Ishlab
chigilgan loyiha tarkibida Vertual ta'lim platformasi oliy ta'lim
talaba va ish beruvchi uchligini bitta joyda birlashtiradi va
imkoniyatlarni kengaytiradi; 3) Vertual ta'lim
platformasidan foydalanib talabalar soha yo‘nalishidagi ish
beruvchi e'lon gilgan ish joyi talabidan kelib chigib maxsus
tayyorlov kurslarida qo‘shimcha bilim va ko‘nikmalarni
egallash imkoniyati; 4) Ushbu to‘garaklarda ish beruvchi
talabidan kelib chiqib, amaliy va ma'ruza mashg‘ulotlarini VR

va AR texnologiyalaari asosida vertual holda amaliy
masalalarni bajarish joyiga borish orgali amalga oshirish; 5)

Vertual grafik labaratoriya orgali amaliy
masalalarni nafaqat ko‘rish, bajarish balki masalani ichida
jarayonni his qilish,, masalani bajarish joyiga vertual sayohat
qgilish, namoyish qilish, gayta ishlash imkoniyatlarining
mavjudligi; 6) 3D kitobdan foydalanib sohaga oid bilimlarni
intensiv. va qisqa vaqt ichida katta hajmdagi ma'lumotni
o‘zlashtirish imkoniyati bu matn, video, animasiya, ovoz,
dialog va QR Kkodlardagi 3D formatdagi ma'lumotlar
effektlarida namoyon bo‘lishi; 7) talabalarga soha yo‘nalishida
jjodiy ishlar, navatorlik g‘oyalarini namoyish qilish va
youtube platformasiga joylashtirish orqali o‘z intellektual
salohiyatini tijoratlashtirish imokoniyatining mavjudligidan
iborat shu bois SmartClaasroom loyihasini amalga oshirish
lozimligini tagazo etadi.

Xulosa va takliflar. Mazkur loyihani amalga
oshirishda o‘quv metodik ta'minot ham o‘z o‘rnida juda
mustahkam va atroflicha ishlab chiqilishi lozim .Bu bo‘yicha
loyiha aosida Vertual ta'lim platformasi taklif etiladi. Ushbu
platformada birinchidan oliy ta'lim, talaba va ish beruvchi
uchligi o‘zaro alogada bo‘ladi. Ish beruvchi vakant joylarni
e'lon qiladi va o‘z talablarini qo‘yadi. Shu asosida Vertual
ta'lim platformasining elektron metodik ta'minot gismida
talabalar uchun 3D kitob, vertual grafik labaratoriya ishlab
chigiladi. 3D kitobning asosiy vazifasi mavjud adabiyotlardagi
sohaga oid bilimlarni jonlantirish ya'ni jonli tarzda talaba va
kitob o‘rtasidagi muloqotni shakllantirishdan iboratdir. Bu
albatta vertual ta'lim effektlaridan foydalangan holda ishlab
chiqiladi.

Vertual grafik labaratoriyada talabalar sohaga oid
amaliy masalalarni vertual his gilish orgali masalani bajarish
joyiga sayohat orgali bajaradilar. Bu talabalarda masalani
bajarish  jarayonida o‘rganish lozim bo‘lgan barcha
parametrlarni inobatga olish, bir nechta dasturiy vositalarni
o‘rganish imkoniyatini beradi. Mazkur loyihani amalga
oshirilishi respublikamizda oliy ta'lim, kadr va ish beruvchi
o‘rtasidagi mexanizmni ishlashini ta'minlaydi. Bu o‘z —
o‘zidan raqobatbardosh kadrlarni ishlab chigarishni talab
etadi. Va bu talab shu mexanizm asosida amalga oshiriladi.
Bundan tashqari oliy ta'limning so‘nggi zamonaviy
texnologiyalardan foydalanish mexanizmini qo‘llash orqali
oliy ta'limda ishga joylashtirish talabini gondirishga xizmat
giladi.
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BO‘LAJAK INGLIZ TILI O‘QITUVCHILARIDA KOMMUNIKATIV KOMPETENSIYANI RIVOJLANTIRISHNING
INNOVATSION USULLARI
Annotatsiya

Ushbu magqola kelajakdagi ingliz tilini o‘qitish (ELT) mutaxassislarida kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishga qaratilgan
innovatsion pedagogik yondashuvlarni o‘rganadi. Til o‘rgatishda samarali mulogotning muhim ahamiyatini e’tirof etgan holda,
magqola an’anaviy grammatikaga asoslangan ta’limdan tashqariga chiqadigan zamonaviy metod va tendensiyalarni tahlil qiladi.
Magqolada vazifaga asoslangan o‘qitish, texnologiyalar yordamida muloqot, ro‘yxatlar va rolli o‘yinlar, loyihaviy o‘qitish hamda
madaniyatlararo kommunikatsiyani rivojlantirish usullari yoritilgan. Muallif til anigligi bilan bir gatorda amaliy nutqda
erkinlikni, shuningdek, o‘quvchilarning real hayotdagi muloqotga bo‘lgan ishonchi va moslashuvchanligini rivojlantirish
muhimligini ta’kidlaydi. Shuningdek, maqolada raqamli vositalar va hamkorlikdagi ta’lim muhitini ELT bo‘yicha
mutaxassislarni ko‘p tilli sinflarga tayyorlashda qanday qo‘llash mumkinligi muhokama qilinadi. Ushbu tadqiqot nazariy tahlil va
amaliy tavsiyalarni birlashtirib, til o‘qituvchilarini tayyorlash bo‘yicha dolzarb ilmiy muhokamaga hissa qo‘shadi.

Kalit so‘zlar: Kommunikativ kompetensiya, ELT mutaxassislari, innovatsion ta’lim metodlari, til o‘gituvchilarini tayyorlash,
vazifaga asoslangan o‘qitish, ELTda raqamli vositalar, madaniyatlararo kommunikatsiya, loyihaviy ta’lim, pragmatik ravonlik,
21-asr ko‘nikmalari.

HWHHOBAIIMOHHBIE METO/bI PA3BBUTHS KOMMYHUKATUBHOW KOMIOETEHIIAW ¥V BYIYVIIAX
MPENOJABATEJEN AHTJTUICKOIO SI3BIKA
AHHOTanUs

B crartee paccMmaTpmBaroTCSi MHHOBAIMOHHBIE IIEIATOTHUECKHE ITOJIXOJBI, HANPABICHHBIE HAa PAa3BUTHE KOMMYHHKATHBHOM
KOMITETCHIINH y OyIyIINX CHEIHANIUCTOB B oOnacTu mpemnoaaBaHusa aHriuiickoro sibika (ELT). Oco3HaBas KIIIOYEBYIO POJIb
3¢ dexkTHBHOTO 00mEeHN B 00y4IeHNN S3BIKY, aBTOP aHATM3HPYET COBPEMEHHBIE TeHACHINH W METO/IUKH, BHIXOSIINE 32 PAMKH
TPaANUIIMOHHOTO IpaMMaTHdeckoro moaxoxa. Ocoboe BHUMaHME YAENSETCS TaKMM METoJaM, Kak oOydeHHe Ha OCHOBE 3ajad,
UCIIOJBb30BaHUE LU(POBBIX TEXHOJOTMH, CHUMYJSIIMU M POJIEBBIE WIPHI, NMPOCKTHOE OOy4YEHHE M Pa3sBHTHE MEKKYJIbTYPHOI
KoMMyHHKamu. CTaThsl MOAYEPKHBAET HEOOXOAMMOCTh (OPMHMPOBAHHS KaK S3BIKOBOM TOYHOCTH, TaK M MparMaTHYECKON
0erjgocTd, a TakkKe YBEPEeHHOCTH W THOKOCTH, YYAlIUXCsi B pealbHbIX KOMMYHHKATHBHBIX CUTyalusxX. PaccmarpuBaercs
MHTETpanys HU(GPOBBIX HHCTPYMEHTOB M COBMECTHOHM y4eOHOM cpespl IUIsl MOATOTOBKHM OyIyIIUX IpenojaBareniel K paboTe B
MHOTOSI3BIYHBIX M MYJBTH KyJIbTYPHBIX Kiaccax. Paborta coderaeT TeopeTndecknii aHamn3 ¢ MPaKTHIECKUMH PEKOMEHIANUSIMH H
BHOCHT BKJIaJ] B Pa3BUTHE COBPEMEHHOTO S3bIKOBOTO 00pa30BaHMUSI.

KniwoueBsbie cioBa: KommyHunkatuBHas kommeteHiyst, ELT-crienuanncTsl, HHHOBAIIHOHHBIE METOABI OOy4YeHHs, IMOATOTOBKa
nperojaBaTeneil s3bIka, OOyd4eHHe Ha OCHOBe 3ajad, nudposble mHCTpyMeHTH! B ELT, MeXKymbTypHas KOMMYHHKAITHS,
MPOEKTHOE 00Yy4eHHe, IparMaTudeckas Oeriocts, HaBbIki X X1 Beka.

INNOVATIVE METHODS FOR DEVELOPING COMMUNICATIVE COMPETENCE IN FUTURE ELT
PROFESSIONALS
Annotation

This article explores innovative pedagogical approaches aimed at enhancing communicative competence among future English
Language Teaching (ELT) professionals. Recognizing the pivotal role of effective communication in language education, the
study examines current trends and methodologies that go beyond traditional grammar-based instruction. The paper highlights
techniques such as task-based learning, technology-enhanced interaction, simulation and role-play, project-based learning, and
intercultural communication training. Emphasis is placed on developing both linguistic accuracy and pragmatic fluency,
alongside fostering learners’ confidence and adaptability in real-life communicative contexts. The article also provides insights
into the integration of digital tools and collaborative learning environments to prepare ELT trainees for diverse, multilingual
classrooms. Through a combination of theoretical analysis and practical recommendations, this work contributes to the evolving
discourse on language teacher education and communicative competence development.

Key words: Communicative competence, ELT professionals, innovative teaching methods, language teacher education, task-
based learning, digital tools in ELT, intercultural communication, project-based learning, pragmatic fluency, 21st-century skills.

Introduction. In an increasingly interconnected and
multilingual world, the ability to communicate effectively in
English has become a fundamental skill. For future English
Language Teaching (ELT) professionals, communicative
competence is not only a core requirement but also a key
determinant of successful language instruction. Traditional
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language education, often focused on grammar drills and rote
memorization, no longer meets the dynamic needs of 21st-
century learners. As global educational paradigms shift toward
learner-centered and communication-oriented methodologies,
it becomes imperative to explore innovative strategies that
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empower prospective English teachers to become confident,
adaptable, and culturally aware communicators.

This article investigates modern approaches to
developing communicative competence in ELT trainees. It
emphasizes the integration of task-based learning, interactive
technologies, project-based activities, and intercultural
communication skills into teacher training programs. By
aligning theory with practice, these methods aim to foster not
only linguistic proficiency but also the pragmatic and
sociolinguistic skills necessary for authentic, meaningful
interaction in diverse educational contexts. Ultimately, the
article advocates for a reimagined model of teacher education
is one that prepares future ELT professionals to navigate and
lead in complex, communicatively demanding classroom
environments.

Analysis of Literature on the Topic. The concept of
communicative competence has been extensively studied since
Dell Hymes [7] first introduced it in the 1970s as a broader
alternative to Chomsky’s notion of linguistic competence.
Hymes [7] emphasized the social and functional use of
language, laying the foundation for Communicative Language
Teaching (CLT), which soon became the dominant approach
in language education. Over the decades, scholars such as
Canale and Swain [3] and later Celce-Murcia [4] expanded the
model to include grammatical, sociolinguistic, discourse, and
strategic competencies, all of which are now considered
essential for effective communication.

In the context of teacher education, studies have
pointed out that developing communicative competence in
ELT professionals requires more than theoretical knowledge.
According to Richards and Rodgers [9], meaningful practice,
real-world language use, and reflective teaching experiences
are vital components of pre-service teacher training.
Moreover, Kumaravadivelu [8] argues for a post-method
pedagogy, suggesting that future educators must be equipped
not just with methods, but with the critical ability to adapt
those methods to diverse classroom realities.

Recent research emphasizes the role of innovative
methodologies in fostering communicative competence. Task-
Based Language Teaching (TBLT) has gained prominence for
its emphasis on authentic language use and learner interaction.
Ellis [6] notes that TBLT aligns naturally with the
communicative goals of language instruction and offers a
flexible framework for teacher development. Similarly,
project-based learning, as discussed by Beckett and Slater [1],
encourages collaboration, critical thinking, and real-world
communication skills all of which are essential for future ELT
professionals.

Another growing area of interest is the integration of
technology in language teacher education. Digital tools such
as video conferencing, language learning apps, virtual
classrooms, and Al-based assessment tools have been shown
to enhance learners’ communicative abilities and expand the
scope of language exposure. According to Chapelle [5],
Computer-Assisted Language Learning (CALL) provides
interactive environments  that  simulate real-life
communication, making it a powerful tool in developing
communicative competence.

Intercultural competence is now seen as an integral
part of communicative competence, particularly for teachers
preparing to work in diverse linguistic and cultural settings.
Byram’s [2] model of intercultural communicative
competence underscores the importance of cultural awareness,
attitudes, and the ability to mediate between different cultural
perspectives—skills that are increasingly essential in global
ELT contexts.

The literature reveals a consensus on the need for ELT
training programs to adopt innovative, interactive, and
culturally responsive methods. Developing communicative

competence in future teachers requires a comprehensive
approach that integrates theory, practice, technology, and
intercultural sensitivity.

Research Method. This study employed a qualitative
research design to explore and evaluate innovative methods
for developing communicative competence in pre-service
English Language Teaching (ELT) professionals. The research
aimed to identify effective pedagogical practices and tools
currently used in teacher education programs, as well as to
understand the perceptions of teacher trainees and instructors
regarding their impact.

1. Research Design

A case study approach was used to gain in-depth
insights from selected teacher training institutions. This
method allowed for a detailed examination of specific
teaching strategies, classroom interactions, and technological
integrations aimed at enhancing communicative competence.

2. Participants

The participants included:

30 pre-service ELT students enrolled in their final year
of a teacher training program.

5 ELT teacher educators with extensive experience in
language pedagogy. Participants were selected using
purposive sampling to ensure representation of individuals
actively engaged in teaching and learning practices relevant to
the development of communicative competence.

3. Data Collection Methods

Multiple data collection tools were employed:

Semi-structured interviews with teacher educators to
gather professional perspectives on the use of innovative
methods.

Focus group discussions with ELT students to explore
their learning experiences and perceived effectiveness of
different strategies.

Classroom observations conducted over a six-week
period to document teaching methods in practice, with a focus
on interaction patterns, task-based activities, and use of
technology.

Document analysis of course syllabi, lesson plans, and
teaching materials to identify embedded communicative
approaches.

4. Data Analysis

Data were analyzed using thematic analysis. Interview
and observation transcripts were coded manually to identify
recurring themes and patterns related to innovative teaching
practices, challenges encountered, and outcomes observed in
terms of students’ communicative development. NVivo
software was also used to assist in organizing and visualizing
data categories.

5. Ethical Considerations

All participants were informed about the purpose of
the study and gave informed consent prior to participation.
Anonymity and confidentiality were maintained throughout
the research process. Ethical approval was obtained from the
institutional review board of the participating university.

Analysis and Results. The data collected through
interviews, focus groups, classroom observations, and
document analysis revealed several significant findings
regarding the use and impact of innovative methods in
developing communicative competence among future ELT
professionals.

1. Integration of Task-Based Learning Enhances Real-
World Communication

Classroom observations and interviews with teacher
educators highlighted the effectiveness of Task-Based
Language Teaching (TBLT) in fostering authentic
communication. Students engaged in activities such as role
plays, debates, and problem-solving tasks reported greater
confidence and fluency when speaking in English. Educators
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noted that tasks mimicking real-life situations encouraged
students to use language creatively and contextually rather
than relying on memorized structures.

“I feel like I'm actually preparing for real classroom
situations, not just passing exams,” said one ELT student
during a focus group discussion.

2. Technology Use
Interactivity

Digital tools such as interactive whiteboards, online
discussion platforms (e.g., Padlet, Edmodo), and language
learning apps were widely used and well-received by both
instructors and trainees. These tools enabled collaborative
work, instant feedback, and multimodal learning, all of which
contributed to improved communicative competence.

Educators emphasized the importance of blended
learning environments, noting that students were more
engaged when tasks included audio-visual materials, virtual
exchanges, and online simulations.

Observation data showed that students participating in
online discussions demonstrated higher levels of pragmatic
awareness and discourse management compared to those in
exclusively face-to-face settings.

3. Project-Based Learning Promotes Critical Thinking
and Collaboration

Projects such as peer teaching, microteaching
presentations, and curriculum design assignments provided
opportunities for students to practice English in meaningful,
goal-oriented contexts. These activities not only improved
linguistic skills but also enhanced teamwork, autonomy, and
critical thinking key components of communicative
competence.

Participants reported that project-based tasks allowed
them to reflect on their language use, experiment with
instructional strategies, and apply theoretical knowledge in
practical settings.

4. Intercultural Communication Training Supports
Sociolinguistic Competence

Document analysis and interviews revealed that some
teacher education programs have incorporated intercultural
awareness modules into their curriculum. These modules
included discussions on cultural norms, nonverbal
communication, and case studies of multilingual classrooms.

Students who participated in these sessions expressed
a better understanding of the sociocultural dimensions of
communication and felt more prepared to interact with
learners from diverse backgrounds.

“It helped me realize that communication is not just
about grammar—it’s  about understanding  others’
perspectives,” noted a trainee teacher.

5. Challenges and Areas for Improvement

Despite positive outcomes, several challenges were
identified. Some educators expressed concern over the lack of
institutional support for training in digital tools. In addition,
time constraints within the curriculum sometimes limited the
consistent application of task-based and project-based
methods.

Increases Engagement and

during informal tasks, suggesting a need for balanced
instruction.

Conclusion and Suggestions. The findings of this
study affirm that the development of communicative
competence in future English Language Teaching (ELT)
professionals is most effectively achieved through the
integration of innovative, learner-centered methodologies.
Task-based learning, technology-enhanced instruction,
project-based activities, and intercultural communication
training have all shown strong potential in promoting not only
linguistic proficiency but also pragmatic and sociolinguistic
awareness.

These methods create dynamic and interactive
learning environments where ELT trainees can practice
authentic communication, reflect on their language use, and
acquire the adaptive skills needed for real-world teaching
scenarios. Moreover, the emphasis on collaboration, critical
thinking, and cultural sensitivity aligns with the broader goals
of 21st-century education and global language teaching
standards.

However, challenges remain, particularly in terms of
institutional readiness, resource availability, and curriculum
flexibility. These issues must be addressed to ensure that
innovative methods can be applied consistently and effectively
in teacher education programs.

Based on the analysis and findings, the following
recommendations are proposed:

Curriculum Reform: Teacher education programs
should revise and enrich their curricula to include a stronger
focus on communicative competence, integrating task-based,
project-based, and intercultural modules systematically.

Professional Development: Continuous training should
be provided for teacher educators to update their knowledge of
digital tools, task design, and communicative teaching
strategies. Workshops and collaborative learning opportunities
can enhance pedagogical innovation.

Technology Integration: Institutions should invest in
technological infrastructure and ensure access to digital
resources that support interactive and communicative
learning—both in the classroom and online.

Balanced Skill Development: While promoting
fluency and real-life communication, instruction should also
ensure that grammatical accuracy, formal register, and written
communication are not neglected.

Assessment  Innovation:  Traditional —assessment
methods should be adapted to evaluate communicative
competence more holistically, including the use of
performance-based tasks, peer assessment, and reflective
journals.

Research and Feedback Culture: Further empirical
studies should be encouraged to track the long-term
effectiveness of these methods and gather continuous feedback
from students and instructors for ongoing improvement.

By implementing these suggestions, ELT programs
can better equip future teachers with the comprehensive
communicative skills necessary to meet the demands of

Furthermore, while many students demonstrated  diverse, multilingual classrooms and global education
improved communicative fluency, educators observed that  standards.
accuracy and formal register were occasionally neglected
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARDA IJTIMOIY TASHABBUSKORLIKNI RIVOJLANTIRISH METODIKASINI
TAKOMILLASHTIRISHNING PEDAGOGIK VA PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Mazkur maqolada zamonaviy ta’lim haqida tushuncha, ta’lim turlari haqida tushuncha, ta’limni tarbiya turlari bilan integratiya
qilinishi, loyiha, loyihalash, loyihalash usuli va vositalari, loyiha texnologiyasi va uning ta’lim jarayonida qo‘llanilishi, ijtimoiy
tashabbuskorlik va uning pedagogik psixologik jihatlari, pedagoglar tomonidan ganday qilib darslarda loyiha ta’limidan
foydalanish kerakligi, kompleks fikrlash va uning ta’lim jarayaniga ta’siri, analitik fikrlash va uning talabaga ta’siri, tanqidiy
fikrlash qobiliyati, motivatsiya oshishi, ijodkorlikni rivojlantirish, loyiha ta’limi orqali talabalarni o‘qitish, talabalarni ta’limga
nisbatan qiziqishini uyg‘otish, berilgan topshiriqlarga noodatiy va yangi yechimlar topishga intilishlari, ta’lim jarayonida
innovatsion tushunchalar, tizim ichidagi tasavvurlar talabalarning butun bir fanlarni bilishini ta’minlaydi, talabalarda ijtimiy
tashabbuskorlikni loyiha texnologiyasi orqali rivojlantirish hagida tushunchalar beradi.

Kalit so‘zlar: Loyiha, loyihalash usuli, ijtimoiy tashabbuskorlik, texnologiya, loyiha texnologiyasi.

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL FEATURES OF IMPROVING THE METHODOLOGY OF
DEVELOPING SOCIAL INITIATIVE IN FUTURE TEACHERS
Annotation

This article discusses the concept of modern education, the concept of types of education, the integration of education with types
of upbringing, the project, design, design methods and tools, project technology and its application in the educational process,
social initiative and its pedagogical psychological aspects, how teachers should use project education in lessons, complex
thinking and its impact on the educational process, analytical thinking and its impact on the student, critical thinking skills,
increased motivation, development of creativity, teaching students through project education, arousing students' interest in
education, striving to find unusual and new solutions to the tasks given, innovative concepts in the educational process, ideas
within the system ensure that students know a whole range of subjects, and provides ideas about developing social initiative in
students through project technology.

Key words: Project, design method, social initiative, technology, project technology.

NEJATOTUKO-IICUXOJOTNYECKHUE OCOBEHHOCTU COBEPHIEHCTBOBAHUS METOAUKU PAZBUTUS
COLMAJIBHON HHULIMATUBHOCTHU BYIYIIIUX YUUTEJEN
AHHOTALUSA

B crathe paccmarpuBarOTCs MOHITHE COBPEMEHHOTO 00Opa30BaHHMs, NOHSATHE THIIOB OOpa30BaHUs, WHTETpalys oOpa3oBaHUs C
TUTIAMH BOCIIUTAHUS, MPOEKT, IW3aliH, METOIBl M CPEICTBAa NMPOEKTHPOBAHHS, NMPOEKTHAs TEXHOJOTHS W €€ NPHMEHEHHE B
o0Opa3oBaTenbHOM IIpoIlecce, COUMAlbHAs WHUIMATHBA W €€ MeNarOTHKO-TICHXOJOTHYECKHE AacleKThl, KaK YYHUTEeIsIM
HCIIOJIB30BATh MPOEKTHOE 00pa30BaHUE HAa ypPOKaX, KOMIUICKCHOE MBIIIICHWE W €r0 BIMSHHE Ha 00pa3oBaTENbHBIA Ipolece,
AQHAJIMTUYECKOE MBIIUICHHUE U €r0 BIUSHUE HA YUYCHUKA, HABBIKM KPUTUYECKOTO MBIIUICHHUS, TTOBBIIIEHHE MOTHUBAIUH, Pa3BUTHE
KpPCaTHBHOCTH, OOYyUCHHME YYallUXCs 4Yepe3 MPOEKTHOe oOpa3oBaHME, MPOOYKICHHE HHTEpeca ydalluxcsi K 00pa3oBaHUIO,
CTpEMJICHHE HAXOIUTh HEOOBIYHBIC U HOBBIC PEIICHHUS MOCTABJICHHBIX 3a/1a4, HHHOBAI[MOHHBIC KOHIICTIIUK B 00pa30BaTEILHOM
nporiecce, U BHYTPU CUCTEMBbI, 00ECIICUNBAOIINE YCBOCHHE YUAIIUMUCS LEJIOT0 psiia MPEAMETOB, a TAKKE MPUBOAATCS UICH
0 PA3BUTHIO CONMATBLHOIN WHUIUATHBEI YUAIIHXCS Yepe3 MPOSKTHYI0 TEXHOIOTHIO.

Kawuessie cioBa: [Ipoekt, METO MPOSKTUPOBAHUS, CONMATbHAS MHAIIATHBA, TEXHOJIOTHS, IPOCKTHAS TEXHOJIOTHSL.

Kirish. Jahon miqyosidagi rivojlangan davlatlarda
bo‘lajak o‘qituvchining shaxsiy va kasbiy rivojlanishiga
yo‘naltirilganligi so‘nggi yillarda, pedagogika oliy o‘quv
yurtlarida mutaxasislarni tayyorlash tuzilmasi mazmuni va
texnologiyalarida sezilarli o‘zgarishlarga olib keldi. Fan va
texnologiyalar, pedagog ta’limini insonparvarlashtirish,
tabagalashtirish va demokratlashtirish ta’lim tizimni yanada
moslashuvchan, rang-barang va ochiq gilmoqda. Natijada,
talabalarning shaxsiy va kasbiy ehtiyojlari va intilishlariga
to‘liq javob beradigan ta’lim yo‘nalishlarini tanlashlari uchun
ob’ektiv shartlar paydo bo‘ldi. Xalqaro miqyosda bo‘lajak
mutaxassislarni innovatsion tayyorlash, zamonaviy ta’limni
amalga oshirish bo‘yicha dunyoning yetakchi oliy ta’lim
muassasalari va ilmiy markazlari tomonidan olib borilayotgan
tadqiqotlarda bo‘lajak pedagoglarning kasbiy mahorati
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mezonlari, innovatsion ta’lim muhitini yaratish muammolari
xalqaro ta’lim standartlari talablarining joriy qilinishiga
alohida ahamiyat qaratilmoqda. O°‘zbekiston Resrublikasi
Rrezidentining  2018-yil  14-avgustdagi  RQ-3907-son
“Yoshlarni ma’naviy-axlogiy va jismoniy barkamol yetib
tarbiyalash, ularga ta’lim-tarbiya berish tizimini sifat jihatidan
yangi bosqichga ko‘tarish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi
Qarorida asosan bir qancha ta’lim sohasidagi ishlar belgilab
berildi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Hozirgi zamon
ta’lim pedagogikasida o‘quvchilarga doimiy yangilanib
turadigan axborotlarni mustaqil o°zlashtirish imkoniyatini
beradigan, ilmiy-texnika yangiliklaridan orgada golmaslikni
ta’minlaydigan  tafakkur sifatlarini  o‘rganish  muhim
masaladir. Tarbiya pedagogikasining asosiy vazifasi —
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maktabdagi tarbiyaviy ishlar jarayonida shaxsning shakllanishi
masalasini  ishlab  chigish. Unda shaxsning axlogiy
sifatlarining shakllanishiga alohida ahamiyat beriladi.
Pedagogik psixologiya tadqiqotlari o‘quv materiali mazmunini
tanlash, o‘quv dasturlari, darsliklar tuzish, ta’limning har xil
bosqichlarida o‘qitish metodlari tizimini tashkil qilishda
muhim ahamiyatga ega.

Ta’lim-tarbiyaning shaxsni kamol toptirish ishiga
bog‘liqligi milliy g‘oyani shakllantiruvchi, takomillashtiruvchi
va uni ommaga yetkazuvchi kuchlarga bog‘liqdir. Pedagogika
fani ham jahon fani taraqgiyoti hamda uning takomillashib
borish jarayonini, fanga kirib kelishi kutilgan yangiliklarni
yanada aks ettiradi, albatta. Bu asosiy vazifa sifatida ilk bor
qonuniy asoslarga ega bo‘lmoqda va pedagogikafani oldiga
muhim nazariy vazifalarni hal qilish qo‘yilmoqda:

pedagogikaning muhim vazifalaridan biri ta’lim
jarayonini  yanada  takomillashtirish,  faollashtirishning
psixologik asoslarini ishlab chigish;

ta’lim - tarbiya jarayonida turli yoshdagi bolalarning
agl-idrokiga, irodasiga, uni shaxs sifatida shakllantirishga
ta’sir etuvchi omillarni o‘rganish;

o‘quvchilar shaxsni tarkib topishi jarayonini, bu
jarayonning umumiy gonuniyatlarini va individual farglarni,
turli tarbiyaviy tadbirlarning o‘quvchilarga ko‘rsatadigan
ta’sirini o‘rganish;

ta’lim va tarbiya jarayoni bir-biriga bog‘liqdir, bu
jarayonda aqliy qobiliyatlarni, axlogiy sifatlarni, shaxsni
hissiy va irodaviy sifatlarini shakllantirishning maksimal
rivojlanishi shart-sharoitlarini aniglash;

mustaqil  bilim olish, materialni chuqur
yetkazishning psixologik masalalarini ishlab chigish;

bilish faoliyatini o‘zaro tashkil qila bilish shart-
sharoitlarini aniglash;

yoki

o‘z-o‘zini  tarbiyalashning psixologik asoslarni
aniglash;

o‘qituvchi shaxsni va o‘qituvchi shaxsi
xususiyatlarini, milliy o‘qituvchining sifatlarini aniqlash;

pedagogik  bilimlar, ko‘nikma va  malaka,
qobiliyatlarning tarkib  topishi hamda taraggiyotining

psixologik jarayonlarini aniglash;

0°z-0°zini tarbiyalash, milliy gurur va vatanparvarlik
jarayoni uning psixologik muammolarini nazariy jihatdan
asoslab berishdan iboratdir;

shuningdek jahon tajribalari bilan birga, milliy
xususiyatlarimiz, undagi eng ilg‘or tomonlar, muhimi,
pedagogik tarbiyalanuvchilar, o‘quvchilar, talabalar bilan
imkoni boricha ko‘proq muloqotda bo‘lish, o‘quvchi
shaxsining barcha xususiyatlarini hisobga olib, bilim va
tarbiya berish, ya’ni yagona pedagogik jarayonni ta’minlash,
masalalari ham nazarda tutiladi;

pedagogikaning eng asosiy vazifalaridan biri
o‘zlashtirishning sifat darajasini aniqlash usullarini ishlab
chigishdan iborat.

Pedagogik psixologiyaning amaliy vazifasi esa
yoshlarni  o‘zlashtirishning  psixologik  shart-sharoitlari,
tarbiyaning psixologik masalalari, bolaga ta’lim-tarbiya
berishda ularni yoshlik va individual xususiyatlarini hisobga
olish, yoshlarda bilim, ko‘nikma va malakalarini shakllanishi,
mustaqil fikrlashga o‘rgatish, ilmiy tushunchalar hosil qilish,
0°z ustida ishlash, 0°z-o‘zini tarbiyalash, yosh o‘qituvchilarni
psixologik  faoliyatga  mehr-muhabbatini  shakllantirish
psixologiya fanining yutuglarini, psixologik bilimlarni keng
jamoatchilik e’tiboriga havola qilinishi, ota onalar, tarbiyachi
va o‘qituvchilarni bulardan bahramand qilishdan iboratdir.[2]
Amaliy vazifalar radio va tele ko‘rsatuvlarda, jurnallarda,

ma’ruza va maxsus ko‘rsatuvlar orqali chiqish, mahalla,
maktab va ota - onalar bilan suhbatlashish orgali amalga
oshiriladi.

Hozirgi davrdagi zamonaviy pedagogik psixologiyaga
to‘xtalib o‘tadigan bo‘lsak, uning zamirida shaxsni
rivojlantiruvchi ta’lim yordamida shaxsga ta’lim berish va uni
tarbiyalash yotadi, shu bois pedagogik psixologiya bir necha
turlarga ajratiladi:

Ta’lim psixologiyasi

Tarbiya psixologiyasi

O‘qituvchi psixologiyasi

Ta’lim psixologiyasi — ta’lim jarayonida tafakkur,
xayol, nutg, xotira va irodaning ahamiyati shu bilan bir
qatorda o‘quvchining individual sifatlari ya’ni temperamenti,
gizigishlari va xarakteri, shuningdek ta’lim jarayonini
boshqarishning  psixologik  tamoyillarini  o‘rganuvchi
pedagogik psixologiyaning bir turi hisoblanadi.

Tarbiya psixologiyasi — maktabdagi tarbiyaviy ishlar
jarayonida o‘quvchini rivojlantirish metodlarini yaratish,
o‘quvchining axloqiy jihatlarini shakllanishiga katta e’tibor
garatish pedagogik psixologiyaning ushbu turining asosiy
funksiyasidir.

O‘qituvchi  psixologiyasi bu -  pedagogik
psixologiyaning o‘quvchilarning o‘rganish jarayonida vujudga
keladigan turli xil muammo va masalalarini aniglash, ularni
tahlil qilish va yechim topish bilan shug‘ullanuvchi bo‘limi
bo‘lib, bu bo‘limning muhimliligi shundaki, bunda o‘qituvchi
o‘quvchilarni  ta’lim  jarayonida  yuzaga  keladigan
muammolarni o‘quvchining o‘zi 0‘z ustida ishlashi, xatolarini
analiz qilishi orgali bartaraf etishiga yordam beradi.

Natija va muhokama. Bu bizga loyiha yondashuvini
uzluksiz ta’lim sharoitida ham, kasbiy faoliyatda ham bo‘lajak
o‘qituvchining kasbiy malakasini rivojlantirishning samarali
vositasi sifatida ko‘rib chigishga imkon beradi. Loyiha
yondashuvi loyihalarni ishlab chigish va amalga oshirish,
professional faoliyatni loyiha faoliyati sifatida tashkil etish
jarayoniga shaxsni (jamoa, ijtimoiy institutlar va boshqalar)
kiritish imkoniyatini beradi. [86]. Tahlil shuni ko‘rsatdiki,
hozirgi vaqtda ular o‘rtasida qarama-garshiliklar mavjudligini
aytish mumkin

bo‘lajak o‘qituvchining kasbiy malakasini oshirish
bo‘yicha jamiyatning ijtimoiy buyurtmasi, ularning oldiga
vaqt qo‘yadigan yangi vazifalar, kasbiy faoliyat sharoitida
ularning kasbiy kompetentsiyasini rivojlantirishning yetarli
darajada o‘rganilmagan imkoniyatlari va xususiyatlari;

loyiha yondashuvining ahamiyati va oliy o‘quv
yurtidan keyingi ta’lim amaliyotida va bo‘lajak o‘qituvchining
kasbiy faoliyatida uning rivojlanish salohiyatidan cheklangan
foydalanish.

Aniglangan garama-qarshiliklar tadgigot muammosini
shakllantirishga imkon berdi, bu loyiha yondashuvini bo‘lajak
o‘qituvchining kasbiy malakasini rivojlantirishning muhim
vositasi sifatida asoslash zarurati[3].

Xulosa. Xulosa o‘rnida shuni aytishimiz mumkinki
bo‘lajak o‘qituvchilarda ijtimoiy tashabbuskorlikni
rivojlantirishda  ijtimoiy ~ pedagogik  omil hamda
mehanizmlarning alogadorlik va tizimlilik funksiyalari hal
giluvchi ahamiyat kasb etadi, tagdim etilayotgan har bir
loyihaviy topshiriq pedagog tomonidan chuqur tahlil gilinishi
va topshirigning bo‘lajak o‘qituvchida hosil qiladigan
ko‘nikma va malakalari haqida bir qancha farazlarga ega
bo‘lishi loyihaviy o°qitish shaklining majburiy tarkibiy
gismidir. Bo‘lajak pedagoglarda ijtimoiy tashabbuskorlikni
oshirish uchun har tomonlama, ham pedagogik, ham
psixologik, ham falsafiy tomondan garalishi kerak.
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QASHQADARYO VILOYATI UMUMTA’LIM MUASSASALARI INFRATUZILMASIGA TA’SIR KO‘RSATUVCHI
OMILLAR
Annotatsiya
Ushbu magolada Qashgadaryo viloyatidagi umumta’lim muassasalarining infratuzilmasiga ta’sir ko‘rsatuvchi asosiy omillar
tahlil gilingan. Jumladan, aholining joylashuvi, tabiiy-geografik sharoitlar, igtisodiy rivojlanish darajasi, transport tarmog‘i holati
hamda mahalliy budjet imkoniyatlari infratuzilmaning shakllanishi va rivojiga ganday ta’sir ko‘rsatayotgani ko‘rib chigilgan.
Tahlillar asosida muassasalarning hududiy nomutanosibligi, moddiy-texnik bazaning yetarli emasligi va kadrlar ta’minoti bilan
bog‘lig muammolar aniglangan. Magolada, shuningdek, umumta’lim infratuzilmasini takomillashtirish bo‘yicha tavsiyalar ham
ishlab chigilgan.
Kalit so‘zlar: Qashqgadaryo viloyati, umumta’lim muassasalari, infratuzilma, hududiy nomutanosiblik, ijtimoiy omillar, igtisodiy
rivojlanish, transport tarmog°i, ta’lim siyosati, demografik bosim.

FACTORS AFFECTING THE INFRASTRUCTURE OF PUBLIC EDUCATIONAL INSTITUTIONS OF THE
KASHKADARYA REGION
Annotation

This article analyzes the main factors affecting the infrastructure of public institutions in the Kashkadarya region. In particular, it
was considered how the location of the population, natural-geographical conditions, the level of economic development, the state
of the transport network and local budgetary opportunities affect the formation and development of infrastructure. Based on the
analyzes, problems with the territorial imbalance of institutions, insufficient material and technical base and personnel supply
were identified. The article also developed recommendations for the improvement of public education infrastructure.

Key words: Kashkadarya region, General Educational Institutions, Infrastructure, territorial imbalance, social factors, economic
development, transport network, education policy, demographic pressure.

®AKTOPBI, BJIUSIIOLIAE HA UHOPACTPYKTYPY OBIIEOBPA3OBATEJbHbBIX YUPEXIEHHAM
KAIIKAJAPBUHCKOM OBJIACTH
AHHOTAIHS

B onmaHHOW craThe NpPOaHATM3UPOBAaHBI OCHOBHBIC (DaKTOPBI, BIMAIOIIME Ha HWHQPACTPYKTypy o0OIeoOpa3oBaTeIbHBIX
yupexnennii Kamkanmapeuackoit obmactu. B dacTHocTH, OBUIM  pacCMOTPEHBI TIOJIOKEHHWE HACEIEHHs, TPHPOJHO-
reorpadIecKHe yCIOBHUS, YPOBEHb 3KOHOMHUYECKOTO Pa3BUTHUS, COCTOSHHE TPAHCHOPTHOM CETH, a TaKkXkKe TO, KaK MECTHBIE
OIO/PKeTHBIE BO3MOXKHOCTH BIUSIIOT Ha (OPMHPOBaHHE M pa3BUTHE HHOPAcTpyKTypsl. Ha ocHOBe aHanm3a BEISBICHBI
TeppUTOpHANbHAs HECOATaHCHPOBAHHOCTh YUPEXKACHUH, HEIOCTATOYHOCTh MATePHAIBHO-TEXHHYECKOH 0a3bl, MPOOJIEMBI C
Ka/IpoBBIM obOecrieueHneM. B craTbe Taroke comepikarcs peKOMEHAAINH 10 YITydIIeHHI0 HHYPACTPYKTYpHI 00IIero oopa3oBaHusL.
KmroueBbie cinoBa: KamkanappuHckas 007acTh, oOiieoOpa3oBaTeibHble yUpeKAeHUs, UHOPACTPYKTypa, TEpPPUTOPUATIBbHOE
HEepPaBeHCTBO, COLMaNbHBIE (AKTOPBl, DKOHOMHYECKOE pa3BHTHE, TPAHCIIOPTHAs CeTh, oOOpa3oBaTeNbHAs IOJMTHKA,
Jemorpaduueckoe naBiIeHHE.

Kirish. So‘nggi o‘n yilliklarda ta’lim tizimining
infratuzilmasi global miqyosda ijtimoiy taraggiyotning ustuvor
yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralmoqda. BMTning Barqaror
rivojlanish magsadlarida (SDG-4) sifatli ta’limga yerishish,
jumladan, zamonaviy va xavfsiz o‘quv muhitini ta’minlash
barcha bolalar uchun teng imkoniyatlar yaratishning asosiy
mezoni sifatida belgilangan. Rivojlangan mamlakatlar ta’lim
infratuzilmasini rejalashtirishda hududiy muvozanat, aholining
yosh tarkibi, texnologik integratsiya darajasi, yekologik
xavfsizlik va ijtimoiy inklyuziya kabi kompleks omillarni
hisobga olgan holda faol siyosat yuritmogda. Bu boradagi
ilg‘or tajribalar shuni ko‘rsatadiki, maktablarning moddiy-
texnik holati, ularning geografik joylashuvi va transportga
bog‘liqligi ta’lim sifatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

O‘zbekiston Respublikasida ham ta’lim tizimini
tubdan isloh qilish, aynigsa maktab infratuzilmasini
rivojlantirish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri
sifatida garalmogda [1]. Birog mavjud vaziyat tahlili shuni

ko‘rsatmoqdaki [2], Qashqadaryo viloyati, xususan, tog‘li va
chekka hududlarda joylashgan tumanlarda umumta’lim
muassasalari infratuzilmasi bir xilda rivojlanmagan. Viloyatda
aholining demografik ko‘payishi, maktabgacha va maktab
yoshidagi  bolalar sonining ortib borayotgani, ayrim
hududlarda yangi maktablar qurilishiga bo‘lgan yehtiyoj,
mavjud binolarning jismoniy va funksional jihatdan
yeskirganligi kabi muammolar mavjud. Bundan tashqari,
hududlaring igtisodiy imkoniyatlari, transport-logistika

sharoitlari hamda tabiiy-geografik omillar ham maktab
infratuzilmasiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda.

Ushbu omillarning o‘rganilishi hozirgi davrda
nihoyatda  dolzarb  hisoblanadi.  Birinchidan, ta’lim

infratuzilmasining sifati va hududiy tagsimoti nafagat ta’lim
mazmuniga, balki aholining kelajakdagi mehnat bozoriga
kirishish imkoniyatlariga, ijtimoiy faolligi va salomatligiga
ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Ikkinchidan, maktab
infratuzilmasi  orqali hududlarda ijtimoiy bargarorlikni
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ta’minlash, kambag‘allikni kamaytirish va yoshlar orasida
ijtimoiy tengsizlikni bartaraf yetish mumkin. Uchinchidan,
Qashqgadaryo viloyati misolida umumta’lim infratuzilmasiga
ta’sir qiluvchi omillarni tahlil qilish orqali respublikaning
boshga hududlari uchun ham amaliy tavsiyalar ishlab chigish
imkoniyati yuzaga keladi. Shu jihatdan, mazkur tadgiqot
nafaqat ilmiy, balki amaliy ahamiyatga ham yega bo‘lib,
ta’limni hududiy rivojlantirishda geografik yondashuvlarning
zarurligini asoslab beradi.

Muhokama. Qashqadaryo viloyatida umumta’lim
muassasalari infratuzilmasiga ta’sir ko‘rsatuvchi omillarni
tizimli o‘rganish shuni ko‘rsatadiki, hududning tabiiy-
geografik joylashuvi bu sohada muhim rol o‘ynaydi. Tog‘li,
tog‘oldi va tekislik mintagalarining mavjudligi ta’lim
muassasalarining  joylashuvi va ularga yyetib borish
imkoniyatini murakkablashtiradi. Aynigsa, tog‘li hududlarda
joylashgan Kitob, Shahrisabz, Yakkabog‘, Dehqonobod,
Qamashi va G‘uzor tumanlarida aholi punktlarining tarqoq
joylashuvi, yo‘l infratuzilmasining yyetarli darajada
rivojlanmagani  maktablar  sonini  yyetarli  darajada
ko‘paytirishga to‘sqinlik qilmoqda. Aksincha, viloyatning
nisbatan tekis relyyefga yega Qarshi shahri, Qarshi, Nishon,
Mirishkor, Muborak va Koson tumanlarida infratuzilma
ko‘proq markazlashgan va rivojlangan bo‘lib, bu ta’lim sifati
va qamrovi o‘rtasida hududlararo tafovutni yuzaga
keltirmoqda [3]. Ushbu holat umumiy ta’lim tizimini hududiy
muvozanat tamoyillari asosida qayta ko‘rib chiqish zaruratini
tug‘diradi.

Demografik omillar ham ta’lim infratuzilmasining
shakllanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatsa, Iqtisodiy va ijtimoiy
omillar ham infratuzilma rivojida hal giluvchi ahamiyat kasb
yetadi.

Igtisodiy va ijtimoiy omillar ham infratuzilma rivojida
hal giluvchi ahamiyat kasb yetadi. Ayrim tumanlarda mahalliy
budjet imkoniyatlari cheklangani sababli ta’lim
infratuzilmasiga zarur investitsiyalar yo‘naltirishda
muammolar kuzatilmoqda [4, 6]. Kadrlar bilan ta’minlash
muammosi ham dolzarb: chekka va tog‘li hududlardagi
maktablarda malakali o‘gituvchilarning yyetishmasligi, yosh
pedagoglar uchun ijtimoiy sharoitlarning yaratilmaganligi
kadrlar ogimini kuchaytirmogda. Bu yesa infratuzilmadan
samarali foydalanish imkoniyatlarini cheklaydi [7].

Tahlil va natijalar. So‘nggi yillarda O‘zbekistonda
umumta’lim tizimini rivojlantirish va modernizatsiya qilish

davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishiga aylandi. “Har bir
hudud — alohida yondashuv” tamoyili asosida qishloq joylarda
yangi maktablar qurish, mavjudlarini ta’mirlash, internet va
texnologik vositalar bilan ta’minlash bo‘yicha keng ko‘lamli
ishlar amalga oshirilmoqgda. Aynigsa, Prezident garorlari bilan
tasdiglangan ta’lim infratuzilmasini rivojlantirish dasturlari
asosida respublika miqyosida maktablar soni va sifati bo“yicha
hududlararo tafovutni  kamaytirish magsad qilinmoqgda.
Shunga garamay, iqtisodiy-geografik sharoitlar va moliyaviy
resurslarning notekis tagsimlanishi infratuzilmaning bir xilda
rivojlanishiga  to‘siq  bo‘lmoqda. Shu bois, ta’lim
infratuzilmasini  shakllantirishda hududiy ixtisoslashuv,
demografik bosim va tabiiy omillar inobatga olingan
kompleks rejalashtirish zarur.

Qashgadaryo viloyatidagi umumta’lim maktablari soni
va o‘quvchilar sonining 2010/2011-2023/2024 vyillar
oralig‘idagi statistik ma’lumotlari asosida batafsil, ilmiy va
tizimli tahlil uch asosiy yo‘nalishda olib borildi (jadval).
Maktablar soni, o‘quvchilar soni va o‘rtacha yuklama (1
maktabga to‘g‘ri keladigan o‘quvchilar soni) ko‘rsatkichlari.

1. Maktablar soni bo‘yicha hududiy guruhlash va
dinamik tahlil.

2010/2011 yildan 2023/2024 yilga gadar Qashqgadaryo
viloyatida umumta’lim maktablari soni 1116 tadan 1220
tagacha oshgan, ya’ni 104 ta yangi maktab tashkil yetilgan. Bu
ko‘rsatkich viloyatda ta’lim infratuzilmasining bosqichma-
bosqich kengayib borayotganini ko‘rsatadi. Tumanlar
kesimida yeng ko‘p maktabga yega bo‘lgan hududlar qatorida
Chirogchi tumani (124 ta), Dehgonobod (101 ta), Koson (102
ta), Yakkabog* (102 ta), Kitob (98 ta) va Ko‘kdala (97 ta)
tumanlari ajralib turadi [10]. Bu hududlar maydon jihatdan
katta va aholi zichligi turlicha bo‘lsa-da, ta’lim muassasalari
ko‘pligi bilan ajralib turadi. Aynigsa, Ko‘kdala tumanining
2023 vyildan keyingina alohida tuman sifatida tashkil
yetilganiga qaramay 97 ta maktab bilan yuqori ko‘rsatkichga
yerishgani ye’tiborga molik.

Aksincha, Mirishkor (43 ta), Muborak (34 ta), Nishon
(43 ta) va Shahrisabz tumani (85 ta) kabi tumanlarda
maktablar soni nisbatan kamroq bo‘lib, bu hududlardagi
joylashuvning chekka yoki iqlim sharoitlarining og‘irligi, yoki
aholi zichligining pastligi bilan izohlanishi mumkin. Qarshi
(70 ta) va Qamashi (95 ta) tumanlarida yesa maktablar soni
o‘rtacha darajada.

Qashqgadaryo viloyati umumta’lim maktablari to‘g‘risida ma’lumot

2010/ 2011 2015/ 2016 2020/ 2021 2023/ 2024

Maktab | O‘quvchi Maktab | O‘quvchi Maktab | O‘quvchi Maktab | O‘quvchi

soni soni soni soni soni soni soni soni
Qashgadaryo 1116 500584 1124 485693 1155 639649 1220 673058
viloyati
Qarshi sh. 51 41900 50 43015 54 60104 59 62116
Shahrisabz sh. - - - - 26 23786 27 25436
tumanlar
G‘uzor 79 32507 79 32055 78 40480 79 41189
Dehgonobod 89 24006 89 22335 93 29939 101 31584
Qamashi 87 41279 89 39178 89 51250 95 54276
Qarshi 64 34183 67 33224 69 44710 70 46716
Koson 96 46780 99 43198 102 55418 102 56391
Kitob 92 38852 92 36832 94 49230 98 50910
Mirishkor 39 17560 39 16998 39 21701 43 22254
Muborak 33 14190 32 14150 33 16950 34 17098
Nishon 38 23696 38 23316 38 30548 43 31946
Kasbi 58 29709 59 28493 61 35640 61 37863
Ko'kdala - - - - - - 97 43591
Chiroqgchi 176 69797 178 70378 192 90875 124 56063
Shahrisabz 111 49022 110 46404 85 40622 85 43520
Yakkabog* 103 37103 103 36117 102 48396 102 52105

Jadval Qashqadaryo viloyati statistika boshqarmasi ma’lumotlari asosida muallif tomonidan tuzilgan.
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2. O‘quvchilar soni bo‘yicha hududiy tafovutlar va demografik tahlil.

Qashqadaryo viloyatida o‘quvchilar soni 2010/2011
yildagi 500 584 nafardan 2023/2024 yilda 673 058 nafarga
yetib, qariyb 172 474 nafarga yoki 34,5% ga oshgan. Bu
o‘sish tabiiy demografik ko‘payish, migratsiya oqimi va
ta’limga bo‘lgan ehtiyoj ortib borayotganining ko‘rsatkichidir.

Hududlar kesimida 2023/2024 vyil uchun eng ko‘p
o‘quvchilar quyidagi hududlarda to‘plangan: Qarshi shahri —
62 116 nafar, Ko‘kdala tumani — 43 591 nafar, Chiroqchi — 56
063 nafar, Koson — 56 391 nafar, Qamashi — 54 276 nafar,
Kitob — 50 910 nafar. Bu holat mazkur hududlarda ta’lim
yoshidagi bolalar sonining yuqoriligi, hamda markaziy yoki
igtisodiy faol zonalarda joylashganini anglatadi. Aynigsa,
Qarshi shahri viloyat markazi sifatida ko‘p sonli aholiga ega
bo‘lgani sababli, yuqori o‘quvchi kontingentiga ega.

Eng kam o‘quvchi soni esa Muborak (17 098),
Mirishkor (22 254), Nishon (31 946) va Dehgonobod (31 584)
tumanlariga to‘g‘ri keladi. Bu hududlarda o‘quvchilar
sonining kamligi ko‘proq chekka, kam zichlikdagi aholi
punktlarining mavjudligi va ayrim holatlarda migratsiya ogimi
bilan izohlanadi.

3. O‘rtacha 1 maktabga to‘g‘ri keladigan o‘quvchilar
soni (yuklama) tahlili.

Maktablar soni va o‘quvchilar soni nisbatidan kelib
chiqib, o‘rtacha bir maktabga to‘g‘ri keladigan o‘quvchilar
soni viloyat bo‘yicha 2023/2024 yilda 551 nafarni tashkil
etadi. Bu ko‘rsatkich o‘rtacha yuklama normasi sifatida
garalishi mumkin. Hududlar kesimida yuqori yuklama
kuzatilgan hududlar quyidagilar: Qarshi shahri — 1053
o‘quvchi/maktab (62116:59), Shahrisabz shahri - 942

o‘quvchi/maktab  (25436:27), Koson tumani — 553
o°‘quvchi/maktab (56391:102), Qamashi - 571
o°‘quvchi/maktab (54276:95). Bu  holatlar  ta’lim

muassasalarida sinf sig‘imi yuqori, ikkinchi smenada ta’lim
berish keng targalgan, maktab binolariga yuklama
kuchayganini bildiradi. Ayni vaqtda bu tumanlarda yangi
maktablar qurilishi zaruriyati ham mavjud.

Kam yuklama gayd etilgan tumanlar esa: Dehqonobod
— 313 o‘quvchi/maktab (31584:101), Mirishkor — 517
o‘quvchi/maktab (22254:43), Muborak — 503 o‘quvchi/maktab
(17098:34). Bu ko‘rsatkichlar ayrim maktablar imkoniyatidan
to‘liq foydalanilmayotgani, ayrimlarida esa sinflar kam
o‘quvchidan iborat bo‘lishi, yoki aholi zichligi pastligi bilan
bog‘liq bo‘lishi mumkin.

Qashgadaryo viloyatining umumta’lim maktablari
infratuzilmasiga ta’sir ko‘rsatuvchi omillarni yanada chuqur
va aniq tahlil gilish magsadida viloyat hududi geografik
jihatdan uch asosiy rayonga — Tog‘li, Tog‘oldi va Tekislik
rayonlariga ajratildi.

Tog‘li rayonlar qatoriga Kitob tumani, Shahrisabz
shahri va tumani hamda Yakkabog® tumani kiradi. Bu
hududlarning asosiy geografik xususiyati ularning tog‘li
relyefga ega bo‘lishidir, bu esa infratuzilma rivojlanishiga
o‘ziga xos cheklovlarni yaratadi. Tog‘li relyef transport va
kommunikatsiya tizimlarining rivojlanishini giyinlashtiradi,
shuningdek, binolar qurilishi va maktab infratuzilmasini
kengaytirishni  murakkablashtiradi. ~ Shu  bois, ushbu

hududlarda maktablar sonining ko‘payishi sekin kechmoqda,
bu aynigsa Kitob va Yakkabog® tumanlarida ko‘zga
tashlanadi.

Demografik nugtai nazardan, bu rayonlarda aholi soni
va o‘quvchi yoshdagi bolalar soni ortmoqda. Masalan,
Yakkabog® tumanida o‘quvchilar soni 52 mingga yetgan
bo‘lsa-da, maktablar soni deyarli o‘zgarmagan (102 ta). Bu
esa bir maktabga to‘g‘ri keladigan o‘quvchilar sonining
ortishi, ta’lim sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Tog‘oldi rayonlariga Dehqonobod, G‘uzor, Qamashi,
Chiroqchi va Ko‘kdala tumanlari kiradi. Ma’lumotlarga ko‘ra,
togoldi rayonlarda maktablar soni so‘nggi yillarda sezilarli
o‘sish ko‘rsatgan, ayniqgsa Dehqonobod va Ko‘kdala
tumanlarida yangi maktablar tashkil etilgan. Birog, Chirogchi
tumanida maktablar sonining kamayishi statistik ma’muriy
o‘zgarishlarga bog‘liq (2022-yilda tumandan Ko‘kdala tumani
ajralib chiggan). Tog‘oldi hududlarda aholining o‘sishi va
ta’limga talab ortishi ta’lim infratuzilmasining yangilanishi va
kengaytirilishini talab giladi.

Bu rayonlarda infratuzilma bosimi o‘rta va yuqori
darajada bo‘lib, maktablarning zamonaviyligi va joylashuvi
ta’lim sifatiga bevosita ta’sir ko‘rsatmoqda.

Tekislik rayonlariga Qarshi shahri, Qarshi tumani,
Kasbi, Koson, Mirishkor, Muborak va Nishon tumanlari
kiradi. Ushbu hududlar to‘liq tekis relyefga ega bo‘lib,
aholining zich joylashuvi va igtisodiy faoliyat markazlari
hisoblanadi. Shu sababli, tekislik rayonlarda maktab
infratuzilmasi uchun imkoniyatlar keng, biroq aholining tez
o‘sishi infratuzilma bosimini sezilarli darajada oshiradi.

Shuningdek, tekislik rayonlarda sanoat va xizmat
ko‘rsatish sohalarining rivojlanishi ta’lim muassasalarining
infratuzilmasini yaxshilash uchun qo‘shimcha moliyaviy
resurslar taqdim etadi. Ammo aholi zichligi va migratsiya
ogimi natijasida yangi maktablar qurish, mavjudlarini
modernizatsiya gilish zarurati doimiy ravishda dolzarb bo‘lib
golmoqda.

Xulosa  va  takliflar. Tahlillar ~ natijasida
aniglanishicha, Qashgadaryo viloyatining uchta geografik
rayoni — Tog‘li, Tog‘oldi va Tekislik — ta’lim infratuzilmasi
rivojlanishida turlicha imkoniyat va cheklovlarga ega. Tog‘li
rayonlarda tog‘li relyefning murakkabligi infratuzilmaning
kengayishiga to‘sqinlik qilsa, Tog‘oldi rayonlarda aholining
o‘sishi va iqtisodiy faollik infratuzilmani rivojlantirishga
go‘shimcha talablar yaratmoqda. Tekislik rayonlarda esa aholi
zichligi va shaharsozlik jarayonlari infratuzilma bosimini
orttirib, maktablar soni va sifatini oshirishni tagozo etadi.

Shu sababli, har bir rayonga xos infratuzilma
siyosatini ishlab chiqish zarur bo‘lib, tog‘li hududlarda
transport va kommunikatsiya tizimini yaxshilash, tog‘oldi
rayonlarda ta’lim infratuzilmasini yangi demografik holatlarga
moslashtirish, tekislik rayonlarda esa maktablar soni va sifati
bo‘yicha investitsiyalarni ko‘paytirish dolzarb vazifalardandir.
Bunday mintagaviy yondashuv Qashqgadaryo viloyatidagi
umumta’lim tizimining bargaror va sifatli rivojlanishini
ta’minlashga xizmat qiladi.

ADABIYOTLAR

1. “O‘zbekiston Respublikasi xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining farmoni. https://lex.uz/docs/-4312785

2. Ofzbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning “2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O°‘zbekistonning
taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida” 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son farmoni. https://lex.uz/docs/-5971265

3. Nurmatov A.U. Qishlog joylarini ijtimoiy-iqtisodiy jihatdan tadqiq etishning nazariy va uslubiy asoslari. O’zbekiston
zamini. lImiy-amaliy va innovatsion jurnal. ISSN 2181-9955. Ne3 — Toshkent, 2023. B. 72-76

4. Nurmatov A.U.. Economic geographical factors affecting the development of the infrastructure of the Educational system.
In volume 38 of, of Eurasian Journal of History, Geography and Economics (EJHGE), December 2024. Genius Journals

Publishing Group, Brussels, Belgium. P. 47-50

- 144 -



https://lex.uz/docs/-4312785
https://lex.uz/docs/-5971265

0¢zMU xabarlari Becruuk HYY3 ACTA NUUz Social SCIENCES | 1/6 2025

5.

© o~

Nurmatov A.U. Qashgadaryo viloyati ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishining asosiy xususiyatlari. Zamonaviy geografik
tadgiqotlar: nazariya, amaliyot, innovatsiya xalgaro ilmiy-amaliy konferensiya. Samargand 2023-yil 12-13-May. B. 443-
448.

KypGowoB 11I. Y36eKkHCTOH KMIUIOK TYMaHIAPH HKTHMOMH-MKTHCOAMil reorpaduscn. Monorpadus. — T.. MUMTOZ
SO’Z, 2019. 226 6.

O‘zbekiston Respublikasi Statistika agentligi ma’lumotlari. www.stat.uz

Qashqgadaryo viloyati xalq ta’limi boshqarmasi axborot byulleteni, 2024 yil.

Qashqadaryo viloyati statistika boshgarmasi. https://qashstat.uz/

- 145 -


http://www.stat.uz/
https://qashstat.uz/

O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/6]
ISSN 2181-7324

IJTIMOIY FANLAR

http://journals.nuu.uz

UDK:372.8
Muxammadjon RAXIMOV,
University of business and science nodavlat oliy ta 'lim muassasasi professori, f.f.d

DSc, professor T.Ismoilov tagrizi asosida

INSON TAFAKKURINING SUN’TY NUSXASI: ONG VA BILIM FALSAFASIGA ZAMONAV1Y QARASHLAR
Annotatsiya

Sun’iy intellektning (AI) rivojlanishi inson ongining tabiati, idroki va sun’iy rerlikatsiya chegaralari bilan bog‘liq chuqur
savollarni tug‘dirdi. Ushbu maqola ragamli asrda ong, niyat va bilim o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirga ye’tibor garatib, inson tafakkuri
va uning sun’iy analoglari o‘rtasidagi munosabatlarning zamonaviy falsafiy istigbollarini o‘rganadi. Maqolada aql falsafasi va
gnoseologiyaning asosiy nazariyalarini ko‘rib chigish orqali AI hagiqatan ham insonning kognitiv jarayonlarini takrorlay oladimi
yoki shunchaki simulyatsiya qila oladimi yoki yo‘qligini o‘rganadi. Unda funksionalizm, ongning hisoblash nazariyalari va
yemergentistik garashlar muhokama gilinadi, ularni fenomenologiyaga asoslangan tangidlar va mujassamlangan idrok bilan
taqqoslaydi. Bundan tashqari, u bilim ishlab chigaruvchi vosita sifatida Alning gnoseologik ta’sirini baholaydi, mashinani
tushunish, ma’no va talqin qilish muammolarini hal giladi. Oxir oqibat, ushbu maqolada ta’kidlanishicha, Al inson idrokining
asrektlarini modellashtirish uchun kuchli vositalarni taklif gilsa-da, ongning sifatli, birinchi shaxs tajribasi tushunib bo‘lmaydigan
va sun’iy vositalar bilan takrorlanmasligi mumkin.

Kalit so‘zlar: Sun’iy intellekt, ong, ong falsafasi, bilim, yeristemologiya, funksionalizm, mashinani o‘rganish, kognitiv fan,
niyat, simulyatsiya.

HCKYCCTBEHHAS KOIIASI YEJIOBEYECKOM MBICJIM: COBPEMEHHBIE B3IJISI1bI HA ®UJI0CO®PUIO
CO3HAHUSA U ITIO3HAHUSL
AnHOTaLUA

PasButne nckyccrsenHoro unreuiekra (1) mogusino riy6okue BOIPOCH 0 IPHPOJIE YEIOBEUYECKOTO CO3HAHMS, BOCIIPHATHS U
npenenax HCKYCCTBEHHOTO BOCIPOM3BEICHHMs. B crathe paccMaTpHBalOTCS COBpeMeHHble (MIOCOQCKHE B3MIISABI Ha
B3aMMOCBSI3b MEXK/IYy YETOBEYECKHMM MBIIUIEHHEM K €r0 HCKYCCTBEHHBIMH aHAJIOTaMH, 0co0oe BHHMAaHHE YAENISAeTCS
B3aMMOJCHCTBHIO CO3HAHMS, HAMEPEHHS U 3HaHUS B IU(POBYIO 31I0XY. B cTaThe paccmarpuBaeTcs Bompoc 0 ToM, MoxeT i MU
JEHCTBUTEFHO BOCIIPOM3BOJUTH KOTHUTHBHBIE NPOIIECCHI YEIOBEKA MM IPOCTO MMHTHPOBAThH WX, IyTEM aHAIH3a KIIFOUEBBIX
Teopuil B Qunocopun co3HaHMS M SMHCTEMONOrHU. B craTthe paccmarpuBaloTcs (YHKIMOHAIN3M, BBIYHUCIHTEIBHBIE TEOPUH
CO3HAHUS M 3MEp/UKEHTUCTCKHE B3IUIAABI, KOTOPBIE IPOTHBOIIOCTABIISIIOTCS KPUTHKE, OCHOBAaHHOM Ha (DEHOMEHOJIOTMH M
BOILIOIIEHHOM IO3HaHUM. Kpome TOro, B HeM OLIEHMBAIOTCS SMHCTEMOJIOTHUECKHE MOCIeACTBUS Hcnoib3oBanus MU kax
MHCTPYMEHTa T'eHepaluH 3HaHWH, PEeIlarollero MpoOjeMbl MalIMHHOTO ITOHHUMAHUS, CMBICIA W HHTEpIpeTanud. B koHeyHOM
cyeTe, B CTaThe yTBEpHKAAeTCs, uTo, XoTs M1 npennaraer MOIHbIE HHCTPYMEHTSI AJIs1 MOJCIUPOBAHUS aCIIEKTOB YEI0BEYECKOro
MO3HAHUSI, KaYECTBEHHBIH OIBIT CO3HAHWS OT IEPBOTO JIMI[A HEYJIOBHM M HE MOXET OBITh BOCIPOM3BENEH MCKYCCTBEHHBIMHU
CpelCcTBaMU.

KnroueBblie cioBa: VICKycCTBeHHBIH MHTEIUICKT, CO3HaHME, (rutocodust pasyma, 3HaHHUE, MUCTEMOJIOTHS, (QYHKINOHAIH3M,
MalInHHOE 00y4deHNe, KOTHUTHBHAS HayKa, HAMEPeHHEe, MOICITHPOBAHHUE.

ARTIFICIAL COPIES OF HUMAN THOUGHT: CONTEMPORARY PERSPECTIVES ON THE PHILOSOPHY OF
MIND AND KNOWLEDGE
Annotation

The development of artificial intelligence (Al) has raised profound questions about the nature of human consciousness, cognition,
and the limits of artificial replication. This article explores contemporary philosophical perspectives on the relationship between
human thought and its artificial analogues, focusing on the interplay between consciousness, intention, and knowledge in the
digital age. The article examines whether Al can truly replicate human cognitive processes or merely simulate them by reviewing
key theories in the philosophy of mind and epistemology. It discusses functionalism, computational theories of mind, and
emergentist views, contrasting them with phenomenologically based critiques and embodied cognition. It also assesses the
epistemological implications of Al as a knowledge-producing tool, addressing the problems of machine understanding, meaning,
and interpretation. Ultimately, this article argues that while Al offers powerful tools for modeling aspects of human cognition, the
qualitative, first-person experience of consciousness is elusive and may not be replicated by artificial means.

Key words: Artificial intelligence, consciousness, philosophy of mind, knowledge, epistemology, functionalism, machine
learning, cognitive science, intention, simulation.

Kirish. Sun’iy intellektning (AI) raydo bo‘lishi ong,
fikr va bilimga oid ko‘r asrlik falsafiy savollarga yangi
dolzarblik va chuqurlik olib keldi. Inson tafakkurining sun’iy
nusxasini yaratish g‘oyasi - bu nafagat hisoblaydigan, balki
tushunadigan, sabablarni keltirib chigaradigan va hatto his
giladigan mashina - ong haqidagi an’anaviy tushunchalarni
shubha ostiga qo‘yadi va "bilish" yoki "ongli" bo‘lish nimani
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falsafa va kognitiv fanning kesishishi tadgigot uchun yeng
qulay asoslardan biriga aylandi, chunki biz sun’iy tizimlar
inson ongining funksiyalarini takrorlay oladimi yoki undan
ham oshib ketadimi yoki yo‘qligini tushunishga harakat
gilamiz.
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Ong: giyin muammo. Ong masalasi - ongning
subyektiv tajribasi uzoq vaqtdan beri falsafada markaziy
muammo bo‘lib kelgan. Devid Chalmers buni mashhur "qiyin
muammo" deb atadi, chunki u miyaning ma’lumotni qanday
gayta ishlashi (u buni "oson" muammolar deb ataydi) bilan
yemas, balki bu gayta ishlash nima uchun va ganday qilib
ichki hayot, subyektiv nuqtai nazar bilan birga kelishi bilan
shug‘ullanadi. Chalmersning ta’kidlashicha, hech qanday
jismoniy tavsif ongni to‘liq tushuntira olmaydi: "Jismoniy
jarayonlar va ongli tajriba o‘rtasida tushuntirish bo‘shlig‘i
mavjud". Bu sun’iy intellekt uchun o‘ziga xos qiyinchilik
tug‘diradi: agar mashinalar aqlli xatti-harakatlarga taglid gilsa
ham, ular odamlar kabi ongli bo‘lishi mumkinmi? Ushbu
garash rsixik holatlar jismoniy tuzilishi bilan yemas, balki
ularning funksional rollari bilan belgilanadi deb ta’kidlaydigan
funksionalistik agliy nazariyalardan farq giladi. Hilari Rutnam
va Jerri Fodor ushbu garashning dastlabki tarafdorlari yedi, bu
mashinalar bir kun kelib, agar ular to‘g‘ri hisoblash
funksiyalarini bajarsalar, ongga yerishishlari mumkin degan
g‘oyaga mos keladi.

Bilim va mashina aqgli. Gnoseologiya - bilimlarni
o‘rganish - Al asrida ham hisob-kitoblarga duch keladi. Agar
mashinalar o‘rganishi, qaror gabul qilishi va hatto ijodiy
ishlarni yaratishi mumkin bo‘lsa, bu bilimning tabiati haqida
nima deydi? Bilim fagat mantiqiy va ma’lumotli narsami yoki
u kontekst, tajriba va ma’noga chuqurroq Kkiritilganmi?
Faylasuf Hubert Dreyfus inson agl-zakovati mashinalar
tomonidan to‘liq taqlid qilinishi mumkinligi haqidagi
g‘oyaning dastlabki tanqidchilaridan biri yedi. Dreyfus
Xeydegger va Merlo-Rontiga tayangan holda, inson bilimi
tubdan mujassamlashgan va joylashishini ta’kidladi - u
mavhum belgilarni manirulyatsiya gilishdan yemas, balki
dunyoda bo‘lishdan kelib chigadi. "Komryuter, - deb yozgan
Dreyfus, "qoidalarga amal giladigan qurilma. U insonning
sezgi va tajribasini taglid gila olmaydi". Biroq, zamonaviy Al
tizimlari bu rozitsiyani shubha ostiga qo‘yadi. OrenAl’'ning
GRT yoki Google’'ning AlrhaGo kabi chuqur o‘rganish
modellari ilgari sezgi, ijjodkorlik va kontekstdan o‘rganishni
talab qiladi deb o‘ylangan vazifalarda hayratlanarli darajada
ishlash darajasini ko‘rsatdi. Garchi bu tizimlar insoniy
ma’noda tushunmasa-da, ular "go‘yo" tushungandek harakat
qgilishadi - bu farq faylasuf Jon Searlning mashhur "Xitoy
xonasi" argumentini yeslatadi. Searlning fikrlash tajribasi
shuni ko‘rsatadiki, mashina Tyuring testidan o‘tishi mumkin -
inson kabi javob beradi - tilni chinakam tushunmasdan. U
"sintaktik™ ishlov berish (ramzlarni manirulyatsiya gilish) va
"semantik" tushunish (ma’noni tushunish) o‘rtasidagi farqni
ko‘rsatdi. Searle uchun Al ikkinchisidan mahrum va shuning
uchun hagqiqiy fikr yoki ongga yega bo‘lolmaydi.

Aglning hisoblash nazariyasi. Ushbu tangidlarga
qaramay, aqlning hisoblash nazariyasi ta’sirchanligicha
golmoqda. Ushbu nazariyaga ko‘ra, aql aslida hisoblash tizimi
bo‘lib, aqliy jarayonlar miya arraratida ishlaydigan dasturiy
ta’minotga o‘xshaydi. Bu g‘oyani Stiven Rinker kabi kognitiv
olimlar qo‘llab-quvvatladilar, ular "agl - bu miya bajaradigan
narsadir" va ong miyaning hisoblash arxitekturasidan kelib
chiqadi, deb ta’kidlagan Daniyel Dennet tomonidan. Dennet,
xususan, ongni metafizik tushuntirish zaruriyatini rad yetadi.
Tushuntirilgan ongda u "bir nechta goralamalar" modeli
tushunchasini  kiritib, ong birlashgan ogim yemas, balki
miyaning turli gismlari tomonidan yaratilgan ragobatbardosh
hikoyalar to‘rlami yekanligini ta’kidlaydi. Dennetga ko‘ra,
inson ongi o‘ziga xos ma’lumotni qayta ishlash mashinasidir
va shuning uchun rrinsirial ravishda takrorlanadi. Dennettning
fikri kuchli Al girotezasiga mos keladi - mashinalar nafagat
simulyatsiya qila oladi, balki aglga yega bo‘ladi. Bu chuqur
ma’noga yega bo‘lgan jasur falsafiy rozitsiya: agar to‘g‘ri
bo‘lsa, bu ong va tafakkur biologik organizmlarga xos
yemasligini anglatadi.
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Tilning roli va ramziy vakillik. Til inson bilimida hal
qiluvchi rol o‘ynaydi. Noam Xomskiyning fikricha, til o‘ziga
x0s insoniy qobiliyat bo‘lib, u tug‘ma aqliy tuzilmani aks
yettiradi. Dastlabki sun’iy intellekt tizimlari rasmiy mantiq va
ramziy fikrlash orqgali razvedkani takrorlashga harakat gilgan
bo‘lsa-da, bu urinishlar hagigiy inson mulogotining suyuq,
kontekstga sezgir tabiatini qo‘lga kiritishda muvaffagiyatsiz
bo‘ldi. Aldagi so‘nggi yutuqlar, xususan, tabiiy tilni qayta
ishlashda boshqa yo‘lni taklif qiladi: aniq qoidalarni
modellashtirishga urinish o‘rniga, mashinani o‘rganish
tizimlari keng ma’lumotlar to‘rlamini tahlil giladi va statistik
nagshlarni  aniglaydi. Ushbu  statistik  yondashuv
muvaffaqiyatli bo‘ldi, lekin u savol tug‘diradi: nagshlarni tan
olish tushunishga tengmi? Bir raytlar Vitgenshteyn shunday
degan yedi: "Agar sher garira olsa, biz uni tushunolmasdik".
Ushbu aforizm ma’no hayot shakllari va umumiy insoniy
amaliyotlarda chuqur singib ketgan degan g‘oyani ta’kidlaydi.
Mashinalar garirishlari mumkin, lekin agar ular bizning
dunyoda yashash tarzimizni baham ko‘rmasalar, ular
hagigatan ham biror narsani "demoqchi" deb ayta olamizmi?

Neyrologiya va ongning biologik modeli. Zamonaviy
yevroralik olimlar ham ongni biologik tushunishga katta hissa
qo‘shdilar. Fransuz nevrologi va faylasufi Jan-Ryyer
Changeux miyaning jismoniy tuzilishidan kognitiv jarayonlar
ganday raydo bo‘lishini o‘rganib chiqdi. U o‘zining “Neuronal
Man: The Biology of Mind” nomli kitobida shunday yozadi:
“Mashinada arvoh yo‘q, jismoniy tanadan ajratilgan ruh yo‘q,
ong uyushgan nerv faoliyatidan raydo bo‘ladi”. Changeuxning
ishi ongning materialistik va hisoblash nugtai nazarlariga mos
keladi, bu ongni, rrinsirial jihatdan, sun’iy tizimlarga taqlid
qilish mumkinligini ko‘rsatadi - agar bu tizimlar miyaning
murakkabligini takrorlay olsa. Biroq, u subyektiv tajriba - ong
sifati - tushunib bo‘lmaydiganligini tan oladi. Bu garashni
nemis faylasufi Tomas Metzinger yanada rivojlantirdi.
Metzinger "Yego tunnel" asarida "men" o‘zgarmas mavjudot
yemas, balki miya tomonidan yaratilgan model yekanligini
ta’kidlaydi. "O‘zlik degan narsa yo‘q", deb ta’kidlaydi u; biz
"men" sifatida boshdan Kkechirayotgan narsa foydali
illyuziyadir. Metzinger nazariyasi sun’iy intellektga chuqur
ta’sir ko‘rsatadi: agar ong va o‘zini o‘zi anglash raydo
bo‘ladigan, modelga asoslangan hodisalar bo‘lsa, sun’iy
tizimlar 0°‘z-o‘zini modellashtirishning o‘xshash shakllarini
ishlab chigishlari mumkin - texnik va axlogiy savollarni
ko‘taradi.

Yetika va sun’iy aql. Falsafiy jumboqlardan tashqari,
sun’iy aqlning rivojlanishi axloqiy savollarni ham tug‘diradi.
Agar Al tizimi ongli bo‘lsa yoki hatto ongni ishonchli tarzda
taglid gilsa - u gqanday huquqlarga yega bo‘lar yedi? Faylasuf
Tomas Metzinger ong xayolini yaratuvchi tizimlarni ishlab
chigishda yehtiyotkor bo‘lishimiz kerak, chunki ular
bo‘lmaganda ularni sezgir deb hisoblab, axloqiy tuzoqqa
tushib golmaslik yoki aksincha. Bundan tashqari, sun’iy
intellektning inson fikrini manirulyatsiya qilish, noto‘g‘ri
ma’lumot tarqatish yoki inson mehnatini siqib chiqarish
salohiyati bilim falsafasini siyosat va axloq sohasiga olib
keladi. Mashinalar ishlab chigaradigan dunyoda bilimga
ishonish nimani anglatadi?

Xulosa. Inson tafakkurining sun’iy nusxasini yaratish
orzusi yoki dahshatli tush - bizni texnologiya va falsafa
chegaralariga olib keladi. Bu bizni fikrlash, bilish va ongli
bo‘lish nimani anglatishini qayta ko‘rib chiqishga majbur
qiladi. Ba’zi faylasuflar ong va ma’no asosan insoniy va
gavdalangan deb hisoblasalar, boshqalari sun’iy tizimlar bir
kun kelib bu fazilatlarga hisoblash va o‘rganish orqali
yerishishi mumkinligini ta’kidlaydilar. Al rivojlanishda
davom yetar yekan, bizning ong hagidagi tushunchamiz u
bilan birga rivojlanishi kerak. Mashinalar hagigatan ham ongli
bo‘ladimi yoki yo‘qmi, ularning inson idrokini aks yettirish
qobiliyati bizning bilim va o‘z-0‘zini anglash haqidagi yeng
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asosiy taxminlarimizni shubha ostiga qo‘yadi. Falsafa va
sun’ly intellekt o‘rtasidagi suhbat hali tugamagan - bu
yendigina boshlanmoqda. Inson tafakkurining sun’iy
nusxasini yaratishga intilish ko‘r asrlik Yyevrora falsafiy
izlanishlari va ilg‘or ilmiy tadqiqotlarni birlashtiradi. Dekart
dualizmidan Metzingerning o‘z-o‘zini anglash modeligacha,
fenomenologiyaning timsolga urgu berishidan Derridaning
ma’noni  dekonstruksiya  qilishiga qadar  Yyevrora
mutafakkirlari ongga shunchaki hisoblash tizimi sifatida
yemas, balki biologiya, til, madaniyat va tajribaning murakkab

o‘zaro ta’siri sifatida yondashgan. Sun’iy intellekt o°z
imkoniyatlarini hayratda goldirishda davom yetsa-da, falsafiy
munozara ochigligicha golmoqda: mashinalar hagigatan ham
o‘ylay oladimi, tushuna oladimi yoki ongli bo‘la oladimi yoki
ular shunchaki bu gobiliyatlarni taglid giladimi? Javob nafagat
texnologik taraqgiyotga, balki fikr, bilim va ongni ganday
aniqlashimizga bog‘liq — biz aglli mashinalar asriga chuqurroq
kirib borar yekanmiz, Yyevrora falsafasi o‘rganishda davom
yetadi.
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GLOBAL EKOLOGIK MUAMMOLAR JARAYONIDA IJTIMOIY-EKOLOGIK MUHOFAZANI
TAKOMILLASHTIRISH SHARTLARI
Annotatsiya

Mazkur magolada global ekologik muammolarning ijtimoiy hayotga ta’siri, ularni bartaraf etishdagi ijtimoiy ong va fugarolik
jamiyati roliga alohida e’tibor garatiladi. Ijtimoiy-ekologik muhofaza tushunchasi keng talgin gilinib, uni takomillashtirish
yo‘nalishlari — ekologik ta’lim, fuqarolik faolligi, huquqiy baza, barqaror iste’mol madaniyati va innovatsion yondashuvlar
kontekstida tahlil etiladi. Xulosa sifatida bargaror ekologik taragqiyot uchun kompleks yondashuv zarurligi asoslanadi.
Kalit so‘zlar: global ekologik muammolar, ijtimoiy-ekologik muhofaza, ekologik ong, bargaror rivojlanish, ekologik ta’lim.

YCJIOBHUSI COBEPIIEHCTBOBAHMSI COLIUAJIBHO-IKOJIOI MYECKOM 3ALLUTHI B YCJIOBUSIX
T'JIOBAJIBHBIX 9KOJIOT'HYECKUX ITPOBJIEM
AHHOTaLUA

B cratpe paccmarpuBaeTcs BIMSHHE TTIOOATBHBIX YKOJOTMYECKUX MPOOJIEM Ha COIMANbHYIO chepy, a TakKe MOAYEPKUBACTCS
B2)KHOCTh COIIMATBHOW OCBEAOMIICHHOCTH M POJH TPaXKJaHCKOTo OOIIecCTBa B PEUICHWH TAaHHBIX BBI30BOB. PackprIBaeTcs
MOHATHE COLHUAJIBHO-IKOJOTHYECKOM 3alIWTHl, AHANU3UPYIOTCS HAmpaBiCHUS €€ COBEPUICHCTBOBAHMS Yepe3 MPH3MY
JKOJIOTHYECKOTO 00pa3oBaHUsl, TPAKIAHCKOW aKTHBHOCTH, TNPAaBOBOW 0a3bl, KYNbTYpPbl YCTOWYHUBOTO MOTPEONCHUS W
WHHOBAIIMOHHOTO TMOoJX0oAa. B 3akimroueHrHe OOOCHOBBIBAETCS HEOOXOAMMOCTh KOMIUIEKCHOTO IOJAXOAa Ul OOeCIeYeHHUs
9KOJIOTMYECKH YCTOWYMBOTO Pa3BUTHUS.

KnwueBble ciaoBa: rio0albHBIC KOJOTHYSCKUAE MPOOJIEMBI, COIMATBLHO-3KOJIOTHYCCKAs 3alllUTa, SKOJOTHUECKOE CO3HaHUE,
YCTOWYHMBOE Pa3BUTHE, YKOJIOTUIECKOE 0Opa3oBaHMeE.

CONDITIONS FOR IMPROVING SOCIO-ECOLOGICAL PROTECTION IN THE CONTEXT OF GLOBAL
ENVIRONMENTAL PROBLEMS
Annotation
This article explores the impact of global environmental issues on social life and emphasizes the importance of public awareness
and the role of civil society in addressing these challenges. The concept of socio-ecological protection is examined in detail, and
its improvement is analyzed through the lens of ecological education, civic engagement, legal frameworks, sustainable
consumption culture, and innovative approaches. The article concludes by substantiating the need for an integrated approach to
ensure sustainable environmental development.
Keywords:global environmental problems, socio-ecological protection, ecological awareness, sustainable development,
ecological education.
Kirish. So‘nggi

o‘n yilliklarda global ekologik  holatlar ekologik xavfsizlik tushunchasini inson hayoti va

muammolar insoniyat oldida eng dolzarb va xavfli  jamiyat barqarorligining ajralmas qismi sifatida ko‘rib
muammolardan biri sifatida yuzaga chigmogda. Iglim  chigishga undamoqda.
o‘zgarishi, biosfera degradatsiyasi, atmosfera va suv Shu  nugtai  nazardan, ekologik  muhofazani

havzalarining ifloslanishi, chiqindilarning ko‘payishi hamda
tabiat resurslarining cheksiz iste’moli kabi muammolar
ekologik bargarorlikka putur yetkazmoqda. Bu muammolar
nafagat atrof-muhit, balki jamiyatning iqtisodiy, ijtimoiy va
ma’naviy rivojlanishiga ham salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda.
Shunday sharoitda ekologik muhofazani fagat texnologik yoki
huqugiy choralar bilan emas, balki keng ijtimoiy ong va
madaniyat asosida takomillashtirish dolzarb ahamiyat kasb
etadi. Mazkur maqolada global ekologik muammolar
sharoitida ijtimoiy-ekologik muhofazani takomillashtirishning
zarur shartlari tahlil gilinadi.

Bugungi kunda global ekologik muammolar insoniyat
taraqqiyotining eng dolzarb va murakkab muammolaridan
biriga aylangan. Atmosfera ifloslanishi, global isish, tabiiy
resurslarning  cheksiz  ekspluatatsiyasi, biologik  xilma-
xillikning kamayishi va iqlim o‘zgarishlari nafaqat ekologik
tizimlar, balki inson salomatligi, ijtimoiy barqarorlik va
igtisodiy taraggiyot uchun ham jiddiy tahdid solmogda. Ushbu

takomillashtirishda nafagat texnologik yoki huquqgiy choralar,
balki keng ijtimoiy ong, ekologik madaniyat va fugarolik
faolligi muhim o‘rin tutadi. Ijtimoiy-ekologik muhofaza aynan
mana shu  yondashuvlarni  uyg‘unlashtirib, barqaror
rivojlanishning zamonaviy modeliga asoslanadi. Mazkur
macolada global ekologik muammolar sharoitida ijtimoiy-
ekologik muhofaza tushunchasi, uning asosiy yo‘nalishlari va
uni takomillashtirish shartlari ilmiy-nazariy jihatdan tahlil
gilinadi.

Global ekologik muammolar zamonaviy sivilizatsi-
yaning industriyalashuvi va urbanizatsiyasi natijasida yuzaga
kelgan murakkab jarayonlarning mahsulidir. Atmosferaga
chiqarilayotgan issigxona gazlari natijasida iqlim o‘zgarishlari
yuz bermoqda, bu esa qurg‘oqchilik, suv tanqisligi, tabiiy
ofatlarning ortishi kabi hodisalarni keltirib chigarmogda. Orol
dengizining qurishi, Amazon o‘rmonlarining kesilishi,
Arktikada muzliklarning erishi kabi misollar global ekologik
muammolarning konkret ko‘rinishlaridir.
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Metodologiya. Mazkur tadgigotda ijtimoiy-ekologik
muhofazani takomillashtirish shartlarini aniglash uchun tizimli
va kompleks yondashuv asos qilib olindi. Tadgigot
metodologik asosi sifatida ekologik determinizm, ijtimoiy
konstruktivizm va bargaror rivojlanish paradigmalari xizmat
qildi. Ekologik xavfsizlikni ta’minlashda inson omilining o‘rni
alohida e’tiborga olinib, ijtimoiy ong, ekologik madaniyat va
fuqarolik faolligi darajasi asosiy tahlil ob’ektlari sifatida
tanlandi.

Tahlil jarayonida komparativ (tagqoslov) usuldan
foydalangan holda turli davlatlarning ijtimoiy-ekologik
siyosatiga oid tajribalar o‘rganildi. Shuningdek, huquqiy-
normativ hujjatlar tahlili, ilmiy manbalarni kontent tahlil
qilish, xalqaro ekologik hisobotlar va statistik ko‘rsatkichlar
asosida amaliy asoslar shakllantirildi.

ljtimoiy jihatdan faol qatlam vakillari, ekologik
tashkilotlar va ta’lim muassasalari faoliyatiga oid materiallar
tahlil gilinib, ijtimoiy muhofazaning real holati va rivojlanish
istigbollari aniglab berildi. Mazkur metodologik yondashuv
ijtimoiy-ekologik muhofaza tizimini chuqurroq tushunishga va
uning takomillashuv yo‘nalishlarini asoslashga xizmat qildi.

Tahlil  (Natijalar). O‘tkazilgan tahlillar shuni
ko‘rsatadiki, global ekologik muammolar sharoitida ijtimoiy-
ekologik muhofaza tizimi yetarlicha samarali ishlashi uchun
bir necha muhim omillar uyg‘un ravishda faoliyat ko‘rsatishi
lozim. Avvalo, ekologik ta’lim tizimi aholining barcha
gatlamlarini gamrab olishi, maktabgacha yoshdan boshlab
atrof-muhitga ongli munosabatni shakllantirishi kerak. Tahlil
natijalariga ko‘ra, aholining ekologik savodxonligi past
bo‘lgan hududlarda chigindilar muammosi, nogonuniy tabiat
resurslaridan foydalanish holatlari ko‘proq uchramoqda.

Shuningdek,  fugarolik  jamiyati institutlarining
ekologik masalalarda ishtiroki hanuz sustligicha golmoqda.
Ko‘plab mamlakatlar, jumladan O‘zbekiston tajribasi, shuni
ko‘rsatmoqdaki, nodavlat tashkilotlar, mahalla faollari va
yoshlar harakatlari ekologik tashabbuslarni ilgari surishda
katta rol o‘ynashi mumkin.

Statistik ma’lumotlarga tayanilsa, barqaror rivojlanish
magsadlariga erishishda aynan ekologik madaniyat va ijtimoiy
ishtirok darajasi hal qiluvchi omil bo‘lib bormoqda. Tahlil
asosida ijtimoiy-ekologik muhofazani kuchaytirish uchun
huquqiy, ma’naviy va texnologik mexanizmlarni birlashtirish
zarurligi aniglashtirildi.

Bunday o‘zgarishlar natijasida ekotizimlar
buzilmoqda, ko‘plab hayvon va o‘simlik turlari yo‘qolib
ketish xavfi ostida qolmogda. Bundan tashqari, ekologik
inqiroz jamiyatda kasalliklarning ko‘payishi, oziq-ovgat
xavfsizligining pasayishi, migratsiya va ijtimoiy begarorlik
kabi salbiy ogibatlarga olib kelmoqgda.

Ijtimoiy-ekologik muhofaza — bu atrof-muhitni saglash
va tiklash bilan bog‘liq bo‘lgan ijtimoiy harakatlar,
tashabbuslar va siyosiy choralarning majmuasidir. U ekologik
barqarorlikni ta’minlashda fuqarolar, nodavlat tashkilotlar,
ommaviy axborot vositalari va ta’lim muassasalarining
faolligiga asoslanadi. Bu muhofaza turi aholining ekologik
madaniyatini yuksaltirish, ekologik mas’uliyatni shakllantirish
va barqaror rivojlanish g‘oyalarini jamiyatda qaror toptirishni
nazarda tutadi.

Ekologik muhofazani samarali amalga oshirish uchun
ekologik qadriyatlar ijtimoiy ongda markaziy o‘rin egallashi
lozim. Tabiatga ehtiyotkorlik bilan munosabat, kelajak
avlodlar  manfaatlarini  hisobga olish, umuminsoniy
qadriyatlarni ustuvor qo‘yish ijtimoiy ongda mustahkam garor
topgan bo‘lishi kerak. Madaniyat, san’at, adabiyot va din kabi
sohalar orqali ekologik g‘oyalarni targ‘ib etish keng ijtimoiy
rezonans uyg‘otadi.

Bugungi  kunda  sun’iy intellekt, raqamli
texnologiyalar, mobil ilovalar va “aqlli” qurilmalar ijtimoiy-
ekologik muhofazani yangi bosqichga olib chigmoqda.
Masalan, ekologik monitoring tizimlarini ragamlashtirish,
onlayn murojaat platformalarini yo‘lga qo‘yish, ekologik
ko‘ngillilar harakatini mobil dasturlar orqali muvofiqlashtirish
ijtimoiy ishtirokni oshiradi. Ekologik axborotlar uchun ochiq
ma’lumotlar bazasining yaratilishi ham ekologik ongni
yuksaltirishga xizmat giladi.

Xulosa. Global ekologik muammolar bugungi
insoniyat oldida turgan eng murakkab muammolardan biridir.
Ularni hal gilishda fagat texnik yoki igtisodiy vositalar yetarli
emas. ljtimoiy ong, fugarolik faolligi, ekologik madaniyat va
barqaror taraqqiyot g‘oyalari asosida qurilgan ijtimoiy-
ekologik muhofaza tizimi global muammolarga javob bera
oladigan yagona yo‘ldir. Shu bois, ta’lim, huquq, madaniyat,
texnologiya va xalgaro hamkorlikni bir butun tizim sifatida
yo‘lga qo‘ygan holda ekologik barqarorlikni ta’minlash zarur.
Fagat shundagina biz kelajak avlodlarga yashashga munosib
tabiatni qoldirish imkoniga ega bo‘lamiz.
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HEKOTOPBIE B3I'Jis1/1Ibl HA ®NJ1OCOPCKOE OTPA’)KEHUE MOJEJIN COI.II/IAJII:HOPI COEPHI B
CUCTEME COHUAJIBHOT'O TOCYJAAPCTBA
AHHOTaALUA

B craTtpe paccmarpuBaroTcs coiepikaHHE U CYIIHOCTh (HIOCO(UHN COIMAIBLHON cephl B CHCTEME COLUAIBHOTO rOCyqapcTBa,
BO3HHKHOBCHHC M (YHKIIMOHHPOBAHHE CONMAILHON C(ephbl, B3AUMOCBI3b ¢¢ KOMIIOHCHTOB B YIOBICTBOPCHHU MOTPEOHOCTEH
YEeNOBEKa, Pa3IMYHbIC TEOPUHM WM KOHIICTIIHH, CBA3aHHBIC C PA3BUTHEM COIHMAIBHOW cepbl, IIEHHOCTH CONHUAIBHON cdepsl,
MEXaHU3M BHEAPEHHs] HayYHO-TEXHUYECKNX U MHHOBAILIMOHHBIX JOCTH)KEHUH B COLMAILHO-KYJIBTYPHYIO JKU3Hb, a TAKXKE CBA3b
Pa3BUTHSA COIMANTBEHOU Cephl ¢ COIMATEHON TTOJMTHKOM, TPOBOAMMON B Ka)KIOM OOIIECTBE.
KnioueBsble cioBa: connanbHas cdepa, HHTEPAKIHOHUCTCKAs!, KOHQINKTHO-IIEHHOCTHAS, (DYHKIIMOHAJIbHAS, TATOJIOTHYECKasl,
conuanbHas IudPepeHInanys, TEXHOJIOTHIECKask COCTABISIONIAsl, SBOJIOIMOHHAS, pedIeKcusl.

IJTIMOILY DAVLAT TIZIMIDA 1JTIMOIY SOHA MODELININNG FALSAFIY REFLEKSIYASIGA DOIR BA’ZI
MULOHAZALAR
Annotasiya

Magqolada ijtimoiy davlat tizimida ijtimoiy soha falsafasining mazmun va mohiyati, ijtimoiy sohaning vujudga kelishi va amal
qilishi, inson ehtiyojlarini qondirishda uning tarkibiy gismlarini o‘zaro alogadorligi, ijtimoiy soha rivojiga doir turli nazariya va
konsepsiyalar, ijtimoiy sohaning gadriyatlari, fan-texnika va innovasiya yutuglarining ijtimoiy-madaniy hayotga tatbiq etish
mexanimi, ijtimoiy soha rivoji har bir jamiyatda amal qiluvchi ijtimoiy siyosat bilan bog‘ligligi tadqiq etilib, nazariy xulosalar
ilgari surilgan.

Kalit so‘zlari: ijtimoiy soha, interaksionistik, nizoli-qadriyatli, funksional, patologik, ijtimoiy diffrensiasiya, texnologik
komponent, evolyusion, refleksiya.

I.N.Boldireva, E.A.Serova, T.Stouner, N.D.Emirov Kkabi
xorijlik olim va tadgigotchilar tomonidan o‘rganilgan.

Kirish. Ijtimoiy sohani falsafiy o‘rganish asosida
uning obyektlari, tarmoqlar bo‘yicha funksiyasini bajarishi

uchun tashkil etiladigan institutlar, fugarolarni ehtiyojini
o‘rganish va uning asosida ijtimoiy xizmat ko‘rsatish
mexnizmini belgilash uchun masalani tarxiy-falsafiy asoslari
va falsafiy ta’limotlar g‘oyasini o‘rganish lozim. I[jtimoiy soha
falsafasi, ijtimoiy sohani vujudga kelishi va amal gilishini,
inson ehtiyojlarini gondirishda uning tarkibiy gismlarini
o‘zaro aloqadorligini madaniy muhit darajasida o‘rganadi.
Aynigsa bu borada O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2022 yil 21 dekabrdagi “Yangi O‘zbekiston ma’muriy
islohotlarini amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-
269-son  farmoni mamlakatimizda aynan shu kabi
yondashuvlarni — takrorlanishlarga chek qo‘yish natijasida
ehtiyoj sifatida namoyon bo‘lgani ma’lum va bu ijtimoiy
sohani takomillashtirishni normativ ko‘rsatkichi hisoblanadi.
Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ijtimoiy davlat
tizimida ijtimoiy soha masalasi D.Edara, S.B.lvanetska,
T.0.Galavda, H.Swanson,  A.Collins,  K.Armingeon,
H.Swanson, A.Collins, A.Orexov, MDHda esa E.l.Morozova,
V.P.Fofanov, E.O.Smoleva, Y.N.Zarubina, P.V.Alekseev,

Yugorida nomlari zikr etilgan mualliflar ilmiy izlanishlarida
ijtimoiy sohaning o‘ziga xosligi uning ontologiyasi, mantigi,
aksiologiyasi, etika va metodologiyasi o‘z ifodasini topgan
bo‘lib, ularning asosida ijtimoiy-falsafiy refleksiya asosida uni
rivojlantirish  modellarini  belgilash mumkin.  Xususan,
I.N.Boldireva ijtimoiy sohani rivojlanishining asosida
igtisodiy va ma’naviy faoliyat ifodalangan bo‘lib, bu sohani
sillig yoki  to‘lginsimon  tarzda  kechishi ijtimoiy
munosabatlarda yangi hamkorlik modellarni joriy etishni talab
etadi deb[1], to‘lginsimonlik, destruktiv mazmun olmasligi
uchun ijtimoiy sohani metodologik jihatlariga tizimli
yondashish magsadga muvofiqdir. Bu o‘rinda,
K.Armindjenning Shvesariya ijtimoiy sohasiga doir bildirgan
fikri e’tiborga molik, uningcha ijtimoiy soha liberal g‘oyalar
asosida amal qilib, yoki uni qoldiq deb ko‘rsatish ham
mumkin ekanki, fuqgarolarni ehtiyojlarini qondirish bosh
magsad hisoblanadi[2].

Tadgigot metodologiyasi. ljtimoy sohani
rivojlantirishning asosiy manbasi, bilim hisoblanib, uni ilmiy
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izlanishlar asosida takomillashtirib, qadriyat darajasiga
chiqarish, ijtimoiy sohani to‘lginsimon tarzda kechmasligi
uchun shartdir. Bu 0°‘z navbatida tizimli, strukturaviy-
funksional, sosiodinamik, kognitologik, faoliyatli, gumanistik
g‘oyalarning asosida ijtimoiy sohani tahlilini amalga oshirib,
kogotologik tahlilni amalga oshirish lozimligini ko‘rsatadi.
Tahlil va natijalar. ljtimoiy soha rivoji bazisli
alogadorlik va ustqurma orasidagi munosabat dillemalarni
vujudga kelishini ta’minlaydi[3]. A.Orexov ijtimoiy falsafa
sosiologik dalillarning  kognitiv  gadriyatlarini  o‘rganib,
nazariya va konsepsiyalarni ishlab chigishini inobatga
olsak[4], o‘rganish davomida ontologik masala sifatida
ijtimoiy  sohani  borligdagi  mohiyatini,  o‘tmishdagi
funksiyalarini ekzo va endo omillarning ta’siri asosida
o‘zgarganligini, ya’ni ijtimoiy soha mantig‘ini, ijtimoiy
sohaning qadriyatlarini — aksiologik jihatini, fan-texnika va
innovasiya yutuglarini ijtimoiy-madaniy hayotga tatbiq etish
mexanimini belgilash, anigrog‘i metodologik asoslari belgilab
olinadi.  Manbalarning  nazariy-giyosiy  tahlili ~ shuni

ko‘rsatmoqdaki, AQShda ijtimoiy soha har bir shatatning
igtisodiy-demografik ko‘rsatkichi asosida amal qgilsada,
barchasining nazariy-metodologik g‘oyasi Liberal ijtimoiy
siyosat[5] asosida amal qilib kelmogda.

ljtimoiy soha refleksiyasi asosida ijtimoiy nazariyalar
vujudga kelib, ijtimoiy jarayonlarni dinamikasi va harakatga
keltiruvchi kuchini belgilash mumkin bo‘ladi. Bunda, katta
guruhlarning (xususan etnos, millat, kasbiy guruhlarning)
ehtiyojlari va talablari alohida ta’sir kuchiga ega bo‘ladiki,
ijtimoiy soha falsafasi kontekstida (1-jadval. Ijtimoiy sohaning
o°ziga xosligini falsafiy bayoni) uni ijtimoiy soha geshtalti va
reflksiyasi tarzida ko‘rsatib o‘tish mumkin. Agarda, juda ko‘p
mamlakatlarda STEM (science, technology, engineering,
mathematics) texnologiyasi bo‘yicha soha mutaxassislarni
intensiv tarzda tayyorlanayotganligini inobatga olsak [6],
ijtimoiy sohani falsafiy refleksiyasini ta’minlash masalasi
kadrlar tayyorlash tizimini takomillashtirish uchun qay
darajada muhimligini alohida ko‘rsatib o‘tish shart emas.

1-jadval. Ijtimoiy sohaning o‘ziga xosligini falsafiy bayoni.

TR ljtimoiy soha | ljtimoiy soha geshtalti ljtimoiy-falsafiy refleksiya
falsafasi
1 Ontologiya ljtimoiy sohaning mohiyatini, belgilab, inson | Makrodarajada (jamiyat), mezodarajada
hayotini farovonligini ta’minlashda uni o‘rnini | (ijtimoiy isntitutlar,  tashkilotlar), i
belgilash mikrodarajada (individual-shaxsiy) ijtimoiy
sohaning mohiyatini bilish
2 Mantiq Ijtimoiy sohaning komponentlari ganday vujudga | ljtimoiy soha doimiy tarzda
kelib, ulaming o‘zaro aloqadorligi qanday | transformasiyalashishi, o‘zgarishlar vujudga
kechishini asoslash kelishining ma’nosini bilish
3 Aksiologiya Ijtimoiy sohani inson fenomeni, shaxs, madaniyat | ljtimoiy sohani insonning farovon hayotini
va ma’naviyat evolyusiyasi jarayonidagi tabiatini | ta’minlashda xulq motivlari, meyorlar,
belgilash gonuniyatlarga amal gilishini bilish
4 Etika ljtimoiy soha darajasida qatnashuvchilar xulg | Ehtiyojlarni ifoda etish, talablarni bilidirish
namuanasini magbul shaklini belgilash va ularni qondirishda amal qilinadigan
munosabatlar tarzini mazmunini bilish
5 Metodologiya ljtimoiy sohaga doir turli bilimlarni olish, | Tajriba, bilim va amaliyot birligining tahlili
qiyoslash, asoslash, qayta o‘rganish va baholash asosida ijtimoiy soha hagida tasavvurni
shakllantirib, uni kelgusi rivojlanish davrini
bilish
ljtimoiy sohaning magsadi, insonning bazaviy so‘ng etakchi sanaladi deb hisoblaydiki[11], ijtimoiy soha

ehtiyojlarini gondirib, uning talab va takliflari asosida hayot
farovonligini ta’minlash uchun mavjud resurslardan katta
ijtimoiy  guruhlarning  talab  va  takliflari  asosida
foydalanishdan iborat. Bu o‘rinda, individual filantropik
faoliyat yoki institusionallashgan filontropik harakatlarni ham
rolini inobatga olish lozim bo‘ladi. Masalani mohiyatini
belgilash uchun, K.X.Momdjyanni jamiyatning tagtizimining
asosini ijtimoiy hayot sathlari ifodalab, insonlarni o‘zaro
faoliyatlarining tipini amal qilishi uchun har ganday jamiyat
to‘rtga bo‘linadi. Moddiy (xo‘jalik), ma’naviy, tashkiliy va
ijjtimoiy kabilar shular jumlasidandir. Bu sathlarni to‘rtta
bo‘linishi bejiz emas, ular jamiyat hayotining elementlariga
tengdir deb yozgani[7], masalani tarixiy-falsafiy jihatlariga
e’tibor garatishni taqozo etadi. P.V.Alekseevning fikricha,
taraqgiyot, shu jumladan ijtimoiy taraqqgiyotning bosgichlari
mavjud bo‘lib, bunda ilmiy yondashuvlar metodologik va
siyosiy-madaniy mazmunni ta’minlaydi [8].

Global muammolarni vujudga kelishini va ular
bevosita ijtimoiy sohaga daxldorligini — turli kasalliklar, atrof-
muhitning ifloslanishi, iqgtisodiy va tabiiy begarorliklar,
texnologiyalarga bog‘lanib  qolinganlik  ijtimoiy-falsafiy
refleksiyani tagozo etmoqda[9]. Shu jihatlari bilan, yugoridagi
munosabatlar ijtimoiy sohani rivojlanishida ijtimoiy-falsafiy
refleksiya istigbolli sanalishini ko‘rsatadi, chunki bazisli-
ustqurmali aloqadorlik barcha ijtimoiy tizimlarga xos bo‘lib,
E.l.Morozova ustqurmalar nisbiy erkinlik va faollikka
egaligini[10] ta’kidlaydi. Fikrimizcha, bazis, ustqurmaga
nishbatan birlamchi sanalib, V.P.Fofanova bazis, ustqurmani
funksionalligini belgilaydi, ustqurma bazisni buysindurgandan
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rivojlanishida igtisod ustqurma hisoblanadi.

Metodologik  jihatdan,  Hindistonlik  faylasuf
D.Edraning ijtimoiy sohaga “yaxlitlik va sinoptik qarash”
asosida paradigmaviy dilemmalarni belgilashni[12] taklif
etgan. Barcha ijtimoiy munosabatlar — ijtimoiy subyektlarning
munosabatlarini  rivojlanishi  sanalib, bunda ijtimoiy
diffrensiasiya mehnatga nisbatan, gender tenglikka nisbatan
alohida ajratishni talab etmaydi. ljtimoiy sohaning funksiyasi
ham buni taqozo etmaydi, chunki tibbiy xizmat, ta’lim olish,
madaniy hordiq chigarish, ijtimoiy ta’minotdan xabardor
bo‘lish, maishiy yordam olish va xizmat ko‘rsatish har bir
fugaroga taalluglidir.

E.O.Smoleva ijtimoiy hayot farovonligini, insonni
yashashini  subyektiv va obyektiv shart-sharoitlarining
xarakteristikasi  sanalib, barchasi insonning ehtiyojlariga
taallugli va subyektiv tasavvur hamda baho berishda
ifodalanishi ta’kidlaydi[13]. E.O.Smolevaning munosabatida,
makon va zamon aniq belgilangan bo‘lib, ijtimoiy sohani
takomillashtirishda muammolar ham o‘sha makonga taalluqli
bo‘lishi va globalizasiyalashuv jarayonida uni ayrim jihatlarini
ifodalanmasligi yoki o‘zgargan tarzda namoyon bo‘lishini
inobatga olishni taqozo etadi. Ijtimoiy muammo, bu vujudga
kelgan vaziyat, holat, vogea yoki shart-sharoitki, fugaroga
bevosita yoki bilvosita jamiyatda salbiy tarzda ifodalanadi. Bu
tushunchaga doir har xil munosabatlar instiutsional darajada
bildirilgan. Ammo, XIX asrning birinchi yarmida Shimoliy
evropada qo‘llanila boshlagan. Bugungi kunda ijtimoiy
muammolar  qatoriga  kambag‘allik, alkogolizm va
narkomaniya, “ijtimoiy timlik”, abort, voyaga etamaganlar
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jinoyatchiligi, xotin-gizlarga nisbatan zo‘ravonlik,
diskriminasiyaning turli ko‘rinishlari, ishsizlik masalalari
dolzarb sanaladi[14].

[jtimoiy soha rivojlanishini ta’minlashda, ijtimoiy
muammolar belgilovchi hisoblanadi va ularni o‘rganishga doir
bir gator nazariy yondashuvlar mavjud. Garchi, T.Stouner
sohani rivojlanishida davlat doimiy tarzda kapitalni jamlashi,
hududlarni  harbiy yo‘l bilan bosib olish, yangi
texnologiyalarni qo‘llash birlamchi masalaligini ta’kidlagan
bo‘lsada[15], bizning misolimizda birinchi va so‘ngi
ko‘rsatkichlar, ya’ni kapital jamlash va yangi texnologiyalarni
qo‘llash ijtimoiy soha rivojida muhim sanaladi.

Ijtimoiy davlatning bosh g‘oyasi — inson ehtiyojlarini
gondirish oliy magsad, talab va takliflari asosida
mexanizmlarni ishlab chigish zaruriyat hisoblanadi[16]. Bu
holat o‘z navbatida, ijtimoiy sohani takomillashtirish milliy
strategiyasini ishlab chigish uchun indikatorlarni belgilab
olishni talab etadi. N.D.Emirov ijtimoiy sohaga doir
innovasion yondashuvlar deganda, indikatorlarni belgilashni
ham nazarda tutgan. Indikator resursni tanlash va yo‘naltirish
uchun yagona asos sanaladi[17]. Buning uchun “Adjemoglu —
Robinson” konsepsiyasiga (biron bir institutning iqtisodiy
muvaffagiyati yoki muvaffagiyatsizligi ekstraktiv yoki
inklyuziv institutlarni tizidagi ustuvorligiga taallugli. Bunda
ikkita arxetip garama-garshiligi ifodalangan: Ekstraktiv — sigib
oluvchi, tortib oluvchi. Inklyuziv —kirituvchi, jamlovchi[18])
asoslanib:

a) ijtimoiy sohani oliy gadriyat tarzida e'tirof etish
uchun, uni ibratli, namunali modelini yaratib, ijtimoiy-falsafiy
refleksiyani ta'minlash uchun, ljtimoiy falsafa fanini barcha
Oliy ta'lim yo‘nalishlariga kiritish;

b) shaxsiy gadriyat, inson ehtiyoj va talabalarini
gondirishini istagini  bildirish  uchun, uni ifodalash
madaniyatiga ega bo‘lishi, buning uchun “Ijtimoiy davlat
asoslari” modulini tayyorlash;

ijtimoiy sohani rivojlantirish uchun
mezonlarni belgilash magsadga muvofigdir.

Xulosa va takliflar. Ijtimoiy soha modelininng
ijtimoiy-falsafiy refleksiyasini “Ijtimoiy soha — Ijtimoiy
sohadagi real muammolar — Ijtimoiy soha muammolarini
barataraf etish uchun resurslar — Sosial texnologiyalar” tarzida
ifodalash orgali mumkin. Bu esa ijtimoiy mexanizmlarni joriy

majmuaviy

etish imkoniyatini berish bilan birga, aholini ijtimoiy
birdamligini ta'minlash uchun xizmat giladi. Natijada:
ijtimoiy soha tizimida kechayotgan jarayonlar

dinamikasini belgilab, sosial va innovasion texnlogiyalarni
joriy etish;

ijtimoiy soha institutlari
differensiasiyasini ijtimoiy rivojlanish
tavsiflash;

hududlardagi real ijtimoiy muammolar asosida
klassifikatorlarni ishlab chigib, klasterli tahlilni amalga
oshirishni ta'minlash imkonini beradi.

Mamlakatimizda ijtimoiy davlat asoslari barpo
etilayotgan bir davrda Liberal ijtimoiy, Konservativ ijtimoiy,
Sosial-demokratik ~ kabi ijtimoiy  siyosat  modellarini
paradigmaviy jihatlarini mental-madaniy  xususiyatlarini
inobatga olgan holda milliy ijtimoiy soha modelini
takomillashtirish uchun tizimli tadqoqotlar  o‘tkazish
magsadga muvofig.

va tashkilotlarini ichki
shkalasi bo‘yicha
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uning nazariy asoslari, hamda tanqgidiy fikrlashni baholovchi savollar tahlili keltirilgan.
Kalit so‘zlar: Tanqidiy fikrlash, filolog talabalar, baholash, sintez, tahlil gilish, nazariy va amaliy asoslar,

THEORETICAL AND PRACTICAL FOUNDATIONS FOR ASSESSING PHILOLOGY STUDENTS’ CRITICAL
THINKING SKILLS
Annotation
This article analyzes the survey questions used to assess the critical thinking skills of students majoring in Philology and
Language Teaching (English). In addition, the concept of critical thinking, its theoretical foundations, and an analysis of
questions aimed at assessing critical thinking are presented based on a review of relevant literature.
Key words: Critical thinking, philology students, assessing, synthesis, analyzis, theoretical and practical foundations.

TEOPETUYECKUE U MIPAKTUYECKUE OCHOBbBI OIEHKA HABBIKOB KPUTHYECKOI'O MbIIIJIEHUSA
CTYJAEHTOB-®HNJIOJIOT'OB
AHHOTaAIHS
B crarpe aHanm3mpyroTcs BONPOCH aHKETHI, MCIIONB3yEeMBIE Ul OIEHKA HABBIKOB KPHUTHYECKOTO MBIIUICHHS Y CTYACHTOB
crenuanbHoCTH «DUIIONOTHS M MpenoJaBaHHe WHOCTPAHHBIX S3BIKOB (aHTIHMICKUHN s3BIK)». Kpome Toro, Ha ocHOBe 0030pa
COOTBETCTBYIOIICH JIUTEPATyphl JAETCs MOHATHE KPUTUYECKOTO MBIIUICHHUS, €r0 TEOPETHYECKHE OCHOBBI, a TaKXKe aHaJH3
BOTIPOCOB, HAIIPABJICHHBIX HA OLEHKY KPUTHYECKOTO MBIIIICHUS.

KnroueBblie cioBa:
MPAKTHYECKUE OCHOBBI.

Kirish. Tanqidiy fikrlash ko‘nikmasiga ega bo‘lish
bugungi kunda ta’limning barcha bosqichlarida muhim

hisoblanadi. Filologiya — nafagat til va adabiyotni
o‘rgatadigan, balki fikrlashni rivojlantiradigan sohadir.
Tanqidiy  fikrlash  talabalarning  til  ko‘nikmlarini

rivojlantirishida muhim omil hisoblanadi. Chunki til o‘rganish
faqatgina yod olish va takrorlash orqali emas, balki ma’no
chiqarish va uni aniq ifodalashga yo‘naltirilgan jarayondir [1].
C.Namrik tanqgidiy fikrlashni shakllantirish falsafa va
psixologiya fanlari bilan bevosita bog‘ligligi sababli, dalillar
va mantigiy xulosalarga asoslangan topshiriglar berish orgali
o‘qituvchilar tanqidiy fikrlashni baholashlari lozim degan
fikrni ilgari surgan. Bu orgali ular talabalar uchun tangidiy
fikrlovchi  shaxsning ilk namunasi bo‘la oladilar deb
hisoblagan [2]. Shuningdek, tanqidiy fikrlash filologiya
yo‘nalishi talabalariga zamonaviy, lingvistik va madaniy
ma’lumotlarni analiz, sintez qilishga ham yordam beradi.
Talabalarni turli xil adabiy janrlar, lingvistik nazariyalar va
madaniy ifodalar bilan tanishtirish orqali o‘qituvchilar
talabalarning intellektual va tahlil qgilish qobiliyatini
rivojlantirish uchun zamin yaratadilar.

Adabiyotlar tahlili. “Tanqidiy fikrlash” atamasiga
ta’rif berilganda, uning falsafa va psixologiya fanlari bilan
bog‘liqg ma’nolarini ham uchratish mumkin. Tanqidiy fikrlash
— yunoncha “kritikos” so‘zidan kelib chigqan bo‘lib,
“baholay olish qobiliyati” degan ma’noni anglatadi. Bu
tushunchaning asosi gadimgi yunon falsafasida, xususan,
Sugrot, Platon va Aristotel kabi mutafakkirlarning asarlari
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asosida paydo bo‘lgan. “Tangqidiy fikrlash” atama sifatida esa
XX asr boshlarida Jon Dyui tomonidan ilmiy muomalaga
kiritilgan va shakllantirilgan [3]. Richard Pol va Linda Elder
tanqidiy fikrlash bo‘yicha eng ko‘p samarali izlanish olib
borgan hamda, tanqidiy fikrlash tashkiloti “Critical Thinking
Foundation” asoschilari hisoblanadi [4]. Ular tanqidiy
fikrlashni tafakkurni tahlil qilish va baholash san’ati bo‘lib,
fikrlashni takomillashtirish magsadida amalga oshiriladi,
natijada, tanqidiy fikrlash o‘zini boshqaruvchi, o‘zini tartibga
soluvchi, o‘zini nazorat qiluvchi va o‘zini tuzatuvchi tafakkur
jarayonidir, deb ta’riflashgan. Shu bois, yuqori darajadagi
tafakkur turi bo‘lgan tanqidiy fikrlash tizimli ravishda
shakllantirilishi lozim deb hisoblashgan [5].

P.Fachioni 1990-yilda Delfi loyihasi asosida ishlab
chigilgan hisobotda tanqidiy fikrlashni quyidagicha ta’riflaydi:
tangidiy fikrlash — bu ma’lumot, dalil va kuzatuvlar asosida
qgaror gabul gilish va xulosa chigarishga yo‘naltirilgan, ongli,
magqsadli va reflektiv fikrlashdir [6].

Tangidiy fikrlashning eng asosiy shakllaridan biri
talabalar ma’lumotni tahlil qilish, baholash, talqin qilish yoki
sintez qilish vaqtida argument yaratadi, muammoni hal gilish
yoki xulosaga kelish uchun ijodiy fikrlay olishadi. P.Fachioni
tangidiy fikrlashning quyidagi yettita turini aniglagan:
muammoni aniqlash, ma’lumotlarni to‘plash, tahlil qilish va
tekshirish, kerakli ma’lumotni tanlash, o‘zini o°zi baholash,
xulosa qilish, xulosani tushuntirish[7].

Tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarining oliy ta’lim
muassassalarida tahsil olish jarayonida muhimligi xalgaro
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tashkilotlar tomonidan amalga oshirilgan loyihalarda ham
ta’kidlab o‘tilgan. Masalan, Iqtisodiy hamkorlik va taraqqiyot
tashkiloti “The Organisation for Economic Co-operation and
Development” (OECD) homiyligida olib borilgan Oliy
ta’limda o‘quv natijalarini baholash “The Assessment of
Higher Education Learning Outcomes” (AaYELO) loyihasi
doirasida tangidiy fikrlash yuqori darajadagi asosiy kognitiv
ko‘nikma sifatida e’tirof etilgan [8].

Ishonchli va haggoniy baholash vositalarisiz tangidiy
fikrlashni baholashda aniq va obyektiv yondashuvga erishish
mushkul. Bu holat esa tadgiqotchilar va pedagoglarning
talabalar tanqidiy fikrlash qobiliyatini ishonchli baholash
imkoniyatlarini sezilarli darajada cheklaydi. Tanqidiy fikrlash
murakkab, ko‘p qirrali kognitiv jarayon bo‘lganligi sababli,
uni baholashda yuqori darajadagi aniglik va kontekstga moslik
talab etiladi.

California Critical Thinking Skills Test (CCTST) —
bu Piter Fachioni tomonidan 1990-yilda ishlab chigilgan eng
mashhur, standartlashtirilgan tanqgidiy fikrlashni baholash
vositalaridan biridir. U talabalar va mutaxassislarning tanqidiy
fikrlash ~ ko‘nikmalarini aniqlash va o‘lchashda keng
qo‘llaniladi.

CCTST quyidagi asosiy komponentlarni baholaydi:
Analysis (Tahlil gilish), Evaluation (Baholash), Inference
(Xulosa chiqgarish), Interpretation (Talgin gilish), Explanation
(1zoh berish), Inductive and deductive reasoning (Induktiv va
deduktiv fikrlash). Ushbu test talabalarni aniq savollar
yordamida real hayotdagi vaziyatlarga nisbatan ganday
fikrlashi va xulosa chigarishini tahlil giladi. Baholash
natijalari o‘qituvchilarga talabalar fikrlash qobiliyatining zaif
va kuchli tomonlarini aniglash imkonini beradi [9].

Tanqidiy fikrlashni baholovchi ishonchli manbalardan
yana biri Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal bo‘lib,
eng keng targalgan, psixometrik asoslangan tangidiy fikrlashni
baholash vositalaridan biridir. Ushbu test birinchi marta 1925-
yilda Gudvin Uatson va Edvard M.Gleyzr tomonidan ishlab
chigilgan va keyinchalik zamonaviy ehtiyojlar asosida
takomillashtirilgan. WGCTHA quyidagi besh asosiy tangidiy
fikrlash ko‘nikmasini o‘lchaydi: Inference — dalillardan asosli
xulosa chiqarish, Recognition of Assumptions — yashirin
taxminlarni aniglash, Deduction — umumiy qoidalardan xulosa
chigarish, Interpretation — ma’lumotni tahlil va talgin qilish,
Evaluation of Arguments — argumentlarni baholash (mantiqiy
kuchini aniglash) [10].

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu tadgiqotda tangidiy
fikrlash ko‘nikmalarini baholashga qaratilgan savollar ilgari
o‘rganilgan ilmiy manbalar, xususan P.Fachioni, R.Paul va
L.Elder, hamda Watson-Glaser tomonidan ishlab chigilgan
nazariy  yondashuvlarga tayanib  tuzildi. = Tadgigot
metodologiyasi sifatida so‘rovnoma asosidagi miqdoriy tahlil
tanlandi. So‘rovnoma Guliston davlat universiteti Filologiya
va tillarni o‘qitish (ingliz tili) yo‘nalishida tahsil olayotgan 1-
va 2-bosgich talabalari orasida tashkil etildi. So‘rovnoma

savollari Likert shkalasi asosida tuzilib, talabalar talabalar
tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini baholash maqgsadida 1 dan 5
gacha bo‘lgan Likert shkalasi asosida fikrlarga nisbatan rozilik
darajasini bildirishi so‘raldi. Bu yondashuv orqali ularning
tahlil qilish, baholash, asoslash, dalillash, ma’lumotni sintez
qgilish, mantiqgiy fikrlash, garor qabul qilish va yashirin
ma’nolarni ilg‘ash kabi tanqidiy fikrlashga oid muhim
komponentlari aniglab olindi. (1 — rozi emasman, 2-biroz rozi
emasman, 3-ikkilanyabman, 4-roziman, 5 — to‘liq roziman).
To‘plangan ma’lumotlar statistik jihatdan umumlashtirilib,
tanqidiy fikrlash darajasini baholash va tahlil gilish imkonini
berdi.

Tahlil va natijalar. Tadqigotning magsadi talabalar

orasida tanqidiy fikrlash ko‘nikmalari qay darajada
shakllanganligini aniqlashdan iborat bo‘ldi. So‘rovnoma
boshida talabalarining gender tarkibi, til darajasi va

yo‘nalishni tanlash sabablari o‘rganildi. Natijalarga ko‘ra,
so‘rovnomada jami 119 nafar talaba ishtirok etdi.
Universitetda 2022-2023-o‘quv yili uchun Filologiya va
tillarni o‘qitish (ingliz tili) yo‘nalishiga qabul bo‘lmaganligi
va 4-bosqich talablari pedagogik amaliyot o‘tayotganligi
sababli, 85 nafar (71,4%) 1-kurs, 34 nafar (28,6%) 2-kurs
talabalari tajriba-sinov ishlariga jalb qilindi.
Respondentlarning katta gismini ayol talabalar tashkil etib,
ular 110 nafar (92,4%)ni, erkaklar esa 9 nafar (7,6%)ni tashkil
etdi. Bu ko‘rsatkich ushbu yo‘nalish talabalar orasida gender
tengsizlik mavjudligini ko‘rsatadi va natijalarni talaba ayollar
qarashlari ustuvor bo‘lgan kontekstda talqin etishni taqozo
etadi.

Shuningdek, so‘rovnoma boshida talabalardan nima
uchun ushbu yo‘nalishni tanlagani so‘raldi. Jumladan, 67 nafar
talaba (56,3%) yo‘nalishni tanlashiga shaxsiy qiziqishi sabab
bo‘lganini ta’kidlagan bo‘lsa, 49 nafari (41,2%) kelajakdagi
kasbiy imkoniyatlarni asosiy omil sifatida ko‘rsatgan. Shu
bilan birga, fagat 1 nafardan talaba (0,8%) boshqgalarning
tavsiyasi, boshqa sabablar yoki muntazam ish o‘rnining
mavjudligini tanlov sababi sifatida gayd etgan. Bu natijalar
talabalarning yo‘nalish tanlashidagi qarorlariga asosan shaxsiy
qiziqish va kelajakdagi kasbiy maqsadlar ta’sir gilayotganini
ko‘rsatadi.

Talabalar tomonidan ingliz tilini bilish darajasi
quyidagicha ko‘rsatilgan: 119 nafar ishtirokchining 100 nafari
(84%) o‘zini O‘rta-yuqori (B2) darajada deb baholagan. O‘rta
(B1) darajasida ekanini bildirganlar soni 11 nafarni (9,2%)
tashkil etgan. C1 va undan yuqori darajadagi bilimga ega
ekanini bildirganlar esa 6 nafar (5%) bo‘lib, bu yuqori til
kompetensiyasiga ega talabalar ulushi nisbatan kamligini
ko‘rsatadi. Faqat 2 nafar ishtirokchi (1,7%) o‘zining til
darajasini  bilmasligini ~ bildirgan. Ushbu tagsimotdan
ko‘rinadiki, talabalarning katta qismi ingliz tilini erkin
mulogot va matnni tushunish darajasida biladi (B2), bu esa
talabalar tanqidiy fikrlashni talab giladigan materiallar ustida
ishlashga tayyor ekanligini anglatadi.
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1-rasm. Talabalarning tahlil gilish ko‘nikmalari ko‘rsatkichlari

Diagrammada aks etgan natijalar, ushbu kognitiv ko‘nikma talabalar orasida qanday shakllanganini aniqlashga yordam
beradi. Talabalar o‘zlarining o‘qilgan matndagi asosiy g‘oyani aniqlay olish qobiliyatlarini baholashda ko*‘pchilik yuqori darajada
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rozilik bildirgan. Bu esa ularning matn mazmunini
tushunish, asosiy fikrni ajrata olish va axborotni saralash kabi
muhim kognitiv ko‘nikmalarga ega ekanligidan dalolat beradi.
Talabalarning asoslash va dalillash gobiliyatlarini baholash
magsadida ularga “O‘qiganim haqida fikrimni asoslab yozib

va mantiqiy asos keltirishga bo‘lgan tayyorgarlik darajasi
aniqlab olindi. Natijalar, ko‘plab talabalar ushbu ko‘nikmaga
ega ckanligini ko‘rsatgan bo‘lib, bu ularning o‘qilgan
axborotni shunchaki gayta aytish emas, balki mustaqil fikr
yuritish orgali tahliliy yozma ifoda qilishga intilayotganini

bera olaman” degan bayonot taqdim etilib, talabalar  anglatadi.
tomonidan o‘qilgan matnga asoslanib fikr bildirish, dalillash
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3-rasm. Talabalarning ma’lumotni sintez qilish va qaror qabul qilish ko‘nikmalari ko‘rsatkichlari

Talabalarning ma’lumotni sintez qilish va qaror qabul
qilish ko‘nikmalarini baholash maqsadida ularga “Qaror qabul
qilishdan oldin bir nechta manbalarni o‘rganaman va
tagqoslayman” degan bayonot taqdim etildi. Natijalar shuni
ko‘rsatdiki, ko‘pchilik talabalar bu ko‘nikmaga ega ekanligini

bildirgan bo‘lib, bu wularning shoshilmasdan, dalillarga
asoslangan va tafakkurga tayanuvchi qarorlar chigarishga
moyilligini anglatadi. Bunday yondashuv esa tanqgidiy
fikrlashning rivojlangan shakllaridan biri hisoblanadi.
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4-rasm. Talablarning yashirin ma’nolarni anglash va taxminlarni anqilash ko‘nikmalari ko‘rsatkichlari

Talabalarning yashirin ma’nolarni ilg‘ash va taxminiy
mazmunni aniqlash ko‘nikmalarini baholash maqsadida ularga
“Muloqot yoki matndagi yashirin taxminlarni aniqlay olaman”
degan fikr tagqdim etildi. Bu orqali talabalar kontekstdagi
noaniq, bilvosita yoki bilvosita tarzda berilgan ma’lumotlarni
anglash, muloqotning yashirin ma’nolarini tushunish va

taxmin qilish salohiyatini ganday baholashlarini aniglash
imkoniyati yaratildi. So‘rovnoma natijalari shuni talabalar
o‘qilgan yoki tinglangan materiallarda yashirin g‘oyalarni
anglashga intilishlarini, semantik va pragmatik tahlil gilishga
moyilligini anglatadi.
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5-rasm. Talabalarning tanqidiy baholash ko‘nikmalari ko‘rsatkichlari

Talabalarning tanqgidiy baholash  ko‘nikmalarini
aniqlash magqsadida ularga “Hech bir ma’lumotni isbotsiz
qabul qilmayman” degan fikr taqdim etildi. Ushbu fikr
talabalar axborotni tangidiy tahlil gilishga, uni shubha ostiga
olishga va dalillilikka asoslangan yondashuvni qo‘llashga
ganchalik tayyor ekanligini aniglashga xizmat giladi. Olingan
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natijalar talabalarning aksariyati berilgan fikrga ijobiy
munosabat bildirganini ko‘rsatdi. Bu esa ularning har qanday
ma’lumotni avtomatik ravishda gabul gilmay, balki uni isbot,
dalil va kontekst asosida baholashga intilishlarini anglatadi.
Mazkur ko‘nikma tanqidiy fikrlashning markaziy elementi
bo‘lib, talabaning faol, mustaqil va reflektiv o‘quvchi sifatida
shakllanishiga xizmat giladi.
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6-rasm. Talabalarning mantiqiy fikrlash va xulosalash ko‘nikmalari ko‘rsatkichlari

Talabalarning aniq dalillarga asoslanib  mantigiy
fikrlash va xulosa chiqarish ko‘nikmalarini baholash
magqsadida ularga “Mavjud dalillarga asoslanib mantiqiy
xulosalar chigara olaman” degan fikr taqdim etildi. Bu orqali
talabalarning faktlar, dalillar va kuzatuvlar asosida asosli fikr
yuritish qobiliyati baholandi. So‘rovnoma natijalari shuni
ko‘rsatdiki, ko‘pchilik talabalar ushbu bayonotga yuqori
darajada rozilik bildirgan. Bu esa ularning fikrlash jarayonida
intuitiv yondashuvdan ko‘ra mantiq, tahlil va asoslangan
dalillarga tayanishga moyilligini anglatadi. Ushbu ko‘nikma
tangidiy fikrlashning funksional va natijaviy jihatlarini tashkil
qiladi hamda o‘qilgan materialga nisbatan ongli va asosli fikr
bildirish imkonini beradi.

Xulosa va takliflar. Ushbu magolada filologiya va
tillarni o‘qitish (ingliz tili)o‘qitish yo‘nalishidagi talabalar
tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini baholashning nazariy va
amaliy asoslari yoritildi. Adabiyotlar sharhi orgali tangidiy
fikrlashning mohiyati, tarixiy ildizlari hamda asosiy shakllari
tahlil qgilindi. Shuningdek, P. Fachioni, R. Paul va L. Elder,

Watson-Glaser kabi yetakchi olimlar tomonidan ishlab
chigilgan nazariy modellarga asoslangan baholash mezonlari
o‘rganildi. Empirik tadqiqot natijalari talabalar orasida
tanqidiy fikrlashning ba’zi komponentlari — Xxususan, matnni
tahlil qilish, asosiy g‘oyani aniqlash, fikrni asoslash, mantiqiy
xulosa chiqarish yetarli darajada shakllanganini ko‘rsatdi.
Biroq ayrim yuqori kognitiv ko‘nikmalar, masalan, yashirin
taxminlarni aniglash yoki murakkab argumentlarni baholashda
talabalar nisbatan giyinchiliklarga duch kelmoqdalar. Taklif
sifatida shuni aytish joizki, oliy ta’lim muassasalarining
filologiya yo‘nalishlari o‘quv dasturlariga tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishga garatilgan maxsus modul yoki fanlar kiritilishi
lozim. Tanqidiy fikrlash faqat til va adabiyot darslarida emas,
balki tarix, falsafa, madaniyatshunoslik kabi fanlar bilan
integratsiyalashgan holda o‘rgatilsa, yanada samarali bo‘lardi.
Ushbu tadgiqot fagatgina 1-2-kurs talabalariga qaratilgan
bo‘lsa-da, kelgusida barcha bosqichlar, turli universitetlar
hamda boshga mutaxassisliklardagi talabalar gamrab olingan
holda solishtirma tadqiqotlar o‘tkazilishi mumkin.

ADABIYOTLAR
1. Tosuncuoglu, I. (2018). Place of Critical Thinking in EFL. International Journal of Higher Education, 7(4), 26-32.
2. Numrich, C. (2011b). Critical Thinking part 2: The importance of Critical Thinking. In Pearson ELT. Pearson Longman.
3. Dewey, J. (1933). How We Think: A Restatement of the Relation of Reflective Thinking to the Educative Process. Boston:

D.C. Heath.
4. https:/iwww.criticalthinking.org/

5. Paul, R., & Elder, L. (2007). The Miniature Guide to Critical Thinking: Concepts & Tools. Foundation Critical Thinking.
6. Facione, P.A. (1990). “The Delphi Report” Critical thinking: A Statement of Expert Consensus for Purposes of Educational

Assessment and Instruction. California Academic Press.

7. Facione, P. A. (2011). Critical Thinking: What It Is and Why It Counts (7th ed.). Insight Assessment.

8. OECD. (2012). Assessment of Higher Education Learning Outcomes: Feasibility Study Report. Volume 1 — Design and
Implementation. OECD Publishing. https://doi.org/10.1787/9789264190597-en

9. Facione, Peter. (1990). The California Critical Thinking Skills Test: College Level Experimental Validation and Content

Validity.

10. Watson, G., & Glaser, E. M. (2002). Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal Manual (Form S and Form A). Pearson

Assessments.

- 157 -



https://www.criticalthinking.org/
https://doi.org/10.1787/9789264190597-en

O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/6]
ISSN 2181-7324

IJTIMOIY FANLAR

http://journals.nuu.uz

UDK:159.9.018.2
Xalida RUXIYEVA,
O zbekiston Milliy universiteti professori, p.f-n
E-mail: ruxiyeva@mail.ru

"Qo ‘qon universiteti" Andijon filiali dotsenti, PhD X.Salaxidinova taqrizi asosida

TEACHER IMAGE AND PSYCHOLOGICAL COMPETENCES IN EDUCATION: INNOVATIVE APPROACHES
AND PROPOSALS
Annotation

This article discusses the formation of a modern pedagogical image, its psychological, social and professional significance. Also,
based on the best practices of Russia, Uzbekistan and Western countries (USA, Finland, Japan), the requirements for the
pedagogical image, the content and essence of these requirements and their application in practice are analyzed. In conclusion,
scientifically based proposals are made for the formation of an effective pedagogical image.
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image in education, pedagogical image, professional identity, psychological competence.

UMUK YUUTEJIA U ICUXOJOT'MYECKUE KOMIIETEHIIMUA B OBPA3SOBAHUN: HTHHOBAIIMOHHBIE
HOJAXOAbl M1 ITPEJAJIOXKEHUS
AHHOTALHSA

B naHHO# cTaThe paccMaTpUBAIOTCS BOMPOCH! (POPMUPOBAHUS COBPEMEHHOTO MEAArOTHYeCKOr0 MUK, €ro MCUXOJIOTHIECcKOe,
coluansHoe U mpodeccHoHAbHOE 3HaYeHHe. Takke Ha OCHOBE MEpenoBOro ombiTa Poccuu, Y30eKucTaHa W 3amajHbIX CTPaH
(CHIA, dunnsHmuu, SIMOHUM) aHAIU3UPYIOTCS TPeOOBaHMS K MEIAroTHUYECKOMY HMHUKY, COACPKAHHE M CYIIHOCTh 3THX
TpeOOBaHMI ¥ X MPUMCHCHHE Ha MPAaKTHKE. B 3aKIF0UCHUN BHOCATCS HAYYHO 0OOCHOBAHHBIC MPEIOKEHHS IO (POPMUPOBAHUIO
3¢ (GEKTHBHOTO MEArOrHYECKOT0 HMHIDKA.

KnwueBbie cioBa: Ilcuxonormyeckas yCcTOWYHMBOCTh, COLMANbHAS WACHTH(UKAIMS, 3MIATHA W o0Opa3oBareibHas poJb,
npodecCHOHANbHAS HE3aBHCHMOCTD, CBSI3M C OOINECTBEHHOCTHIO M HMHK B OOpa30BaHWH, IEJArOrHYeCKUil HMMHK,
npodecCHOHANbHAST HIEHTUIHOCTD, ICHXOJIOTUYECKasi KOMITETEHTHOCTb.

TA’LIMDA PEDAGOG IMIDJI VA PSIXOLOGIK KOMPETENSIYALAR: INNOVATSION YONDASHUVLAR VA
TAKLIFLAR
Annotatsiya

Mazkur maqolada zamonaviy pedagog imidjining shakllanishi, uning psixologik, ijtimoiy va kasbiy ahamiyati yoritiladi.
Shuningdek, Rossiya, O‘zbekiston hamda G‘arb davlatlaridagi (AQSh, Finlyandiya, Yaponiya) ilg‘or tajribalar asosida pedagog
imidjiga qo‘yiladigan talablar, bu talablarning mazmun-mohiyati va amaliyotga tatbigi tahlil gilinadi. Xulosada esa samarali
pedagogik imidjni shakllantirish bo‘yicha ilmiy asoslangan takliflar keltiriladi.

Kalit so‘zlar: Psixologik barqarorlik, ijtimoiy identifikatsiya, empatiya va tarbiyaviy rol, kasbiy mustaqillik, ta’limda PR va
imidj, pedagog imidji, kasbiy identitet, psixologik kompetensiya.

Kirish. Hozirgi globallashuv va axborot asrida ta’lim
sifatining yuksalishi bevosita o‘qituvchi shaxsi va uning
imidjiga bog‘liq chunki, pedagog imidji nafaqat tashqi
ko‘rinish, balki shaxsiy madaniyat, kasbiy kompetensiya,
axlogiy gadriyatlar va kommunikativ qobiliyatlarning
uyg‘unlashgan ifodasidir. Shuning uchun bu jarayon pedagog
shaxsining ta’lim sifatiga va yosh avlodga o‘z ta’sirini
belgilaydi.

Zamonaviy jamiyatda ta’lim sifati nafaqat o‘quv
dasturlarining mazmuni yoki texnik jihozlanish darajasi bilan,
balki bu jarayonni amalga oshirayotgan pedagog shaxsining
kasbiy mahorati, shaxsiy fazilatlari va jamiyat oldidagi obro‘si
bilan chambarchas bog‘liqdir. Imidj — bu pedagogning tashqi
ko‘rinishi, muomalasi, nutqi, estetik didi va ayni paytda uning
ichki dunyosi, kashiy kompetensiyasi, gadriyatlari va axlogiy
prinsiplarining ifodasidir.

Shu sababli zamonaviy pedagog imidji haqida so‘z
borganda, biz shunchaki ganday kiyinish yoki ganday gapirish
kerakligi haqida emas, balki o‘qituvchining jamiyatdagi o‘rni,
yosh avlod ongiga ta’siri va kasbiy imidj orqali ta’lim sifatini
ganday oshirish mumkinligi hagida gapiramiz.

- 158 -

Pedagog fagat bilim beruvchi emas, balki yoshlar
uchun namunali shaxs, yo‘lko‘rsatuvchi va ijtimoiy ongni
shakllantiruvchi  kuchdir.  Bugungi  kunda zamonaviy
o‘qituvchidan nafaqat o‘z fanini puxta bilish, balki psixologik
bargarorlik, ragamli savodxonlik, kommunikativ qobiliyat va
liderlik fazilatlari kabi keng ko‘lamli kompetensiyalar talab
etiladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Zamonaviy
pedagog imidji masalasi bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar ko‘plab
sohalarda o‘rganilgan, jumladan pedagogika, psixologiya,
sosiologiya va kommunikatsiya nazariyasida keng tadgiqotlar
olib borilgan. So‘ngi yillarda pedagog imidji tushunchasiga
yondashuvlar turlicha bo‘lib, asosan uning psixologik, ijtimoiy
va kasbiy jihatlari chuqur tahlil gilinmoqda. Masalan,
Rossiyalik tadgigotchilar T.M. Gulaeva va S.A. Romanova
(2018) o‘z asarlarida kauzal yondashuvni ilgari surib, pedagog
imidji ichki va tashqgi omillar (madaniyat, axlog, ijtimoiy
muhit) ta’sirida shakllanishini asoslab berganlar. Ularning
fikricha, o‘qituvchi imidji bu doimiy o‘zgaruvchan jarayon
bo‘lib, shaxsiy va kasbiy taraqqiyot bilan uzviy bog‘liqdur.

Uzoq g‘arb tadqiqotchilaridan Hargreaves va Fullan
(2012), o‘qituvchilarning professional kapital tushunchasini
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ilgari surib, imidjning asosiy komponentlarini insoniy kapital
(bilim va ko‘nikmalar), ijtimoiy kapital (jamoa bilan ishlash)
va qaror gabul qilishdagi avtonomiya bilan bog‘laganlar.
Ularning yondashuvi pedagog shaxsini fagat bilim
yetkazuvchi emas, balki jamiyatdagi lider sifatida tasvirlaydi.

OECD tomonidan o‘tkazilgan xalqaro TALIS
tadgiqotlari  (2021) Finlyandiya, Yaponiya va AQShda
o‘qituvchilarning ijtimoiy magomi, kasbiy mustagilligi va PR
faoliyatining pedagog imidjiga kuchli ta’sir ko‘rsatishini
aniglagan. Bu holat zamonaviy ta’limda shaxsiy brend va
ommaviy axborot vositalari orgali shakllanayotgan imidjning
dolzarbligini ko‘rsatadi.

Mamlakatimizda ham so‘ngi yillarda pedagog imidji
masalasiga ilmiy e’tibor ortmoqda. Sh. Abdullaeva (2020) o‘z
tadgiqotlarida imidjni ijtimoiy-madaniy omillar bilan bog‘lab
tahlil gilgan. U o‘qituvchi shaxsiyatining jamiyatdagi o‘rni,
axlogiy gadriyatlar va pedagogik etika bilan uyg‘un bo‘lishi
lozimligini ta’kidlagan.

Shuningdek, Yaponiya va Finlyandiya tajribasida
o‘qituvchi nafagat kasbiy bilim egasi, balki axlogiy yetakchi
va ijtimoiy mas’ul shaxs sifatida garaladi. Kariya (2017)
Yapon ta’lim tizimidagi axloqiy ftartib-intizom va
pedagogning ijtimoiy nufuzini bir-biriga bog‘lab o‘rganadi.

Tadgiqot metodologiyasi. Bu maqolada pedagog
imidji masalasiga ilmiy yondashuvlar asosida qaraladi,
shuningdek, O‘zbekiston, Rossiya va G*arb davlatlari tajribasi
o‘rganiladi. Asosiy magsad — pedagog imidjini shakllantirish
jarayonida qo‘llanishi mumkin bo‘lgan samarali mexanizmlar
va yondashuvlarni aniglashdir.

1-jadval

Zamonaviy ilmiy manbalarda pedagog
turlicha yondashuvlar mavjud:

Kauzal yondashuv (T.M. Gulaeva va S.A. Romanova):
pedagog imidji sabab-ogibatli alogalar asosida shakllanadi,
ya’ni ichki va tashqi omillar ta’sirida o‘zgaradi.

Ichki-tashqi uyg‘unlik (S.I. Gluhix): imidj faqat tashqi
obraz emas, balki ichki "men" konsepsiyasi bilan
uyg‘unlashgan holatdadir.

Psixologik-kommunikativ yondashuv: nutq, mimika,
Xatti-harakatlar, estetik ko‘rinish orqali pedagog o‘quvchiga
bevosita ta’sir ko rsatadi.

Axlogiy-aksiologik yondashuv: pedagog - bu
ma’naviyat, adolat, vijdon va bilim timsolidir.

Tahlil va natijalar. Quyidagi jadvalda zamonaviy
pedagog imidji tushunchasiga oid turli nazariy yondashuvlar
asosida O‘zbekiston va rivojlangan xorijiy mamlakatlar,
jumladan AQSH, Finlyandiya va Yaponiya tajribasi giyosiy
tahlil qgilinadi. Unda pedagog imidjining shakllanishiga ta’sir
etuvchi ichki va tashgi omillar, shuningdek, madaniy, axlogiy,
psixologik va kommunikativ komponentlar alohida ko‘rib
chigiladi.

Bilamizki, har bir mamlakatda pedagog imidjiga
nisbatan yondashuvlar o‘ziga xos ijtimoiy qadriyatlar,
madaniy an’analar va ta’lim tizimining ichki tuzilishiga
bog‘liq holda shakllanadi. Bu yondashuvlar o‘qgituvchining
jamiyatdagi mavqeiga, kashiy erkinligiga va tarbiyaviy
ta’siriga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Pedagog shaxsiyatining
nufuzi, axlogiy tamoyillari va ijtimoiy ongni shakllantirishdagi
roli har bir davlatda ta’lim siyosati orqali belgilanadi hamda
imidjning shakllanishida muhim o‘rin tutadi.

imidjiga

Pedagog imidji: nazariy asoslar va solishtirma tahlil

Nazariy yondashuv O‘zbekistonda aks etishi

Xorijiy davlatlar tajribasi (AQSh, Finlyandiya,
Yaponiya)

Kauzal yondashuv

Ichki va tashqi omillar (madaniyat, axlog,
bilim) pedagog imidjiga ta’sir etadi

Finlyandiyada — mustaqillik va ijtimoiy ishonch
asosida imidj shakllanadi

e kerakligi ta’kidlanadi

Ichki “men” va tashqi obraz uyg‘un bo‘lishi

Yaponiyada bu uyg‘unlik madaniyat va intizom
orqali ta’minlanadi

Psixologik-kommunikativ

Nutq madaniyati, mimika, tashqi ko‘rinish

AQShda bu yondashuv PR, brending va ijtimoiy

yondashuv orqali ta’sirga katta urg‘u beriladi tarmoglar orgali kuchli ifodalanadi
Axlogiy-aksiologik Imidjda vijdon, ma’naviyat, kasbiy etika Yaponiyada — axlogiy poklik va jamiyatga xizmat
yondashuv muhim o‘rin tutadi gilish asosiy gadriyat sifatida garaladi

Pedagogning ijobiy imidji — bu ta’lim muassasasining
obro‘si, o‘quvchilarning unga bo‘lgan ishonchi va yosh
avlodning ushbu kasbga qiziqishi bilan bog‘liqdir. Shu bois,
respublika miqyosida o‘qituvchilarni moddiy va ma’naviy

qo‘llab-quvvatlash, kasbiy o‘sishni rag‘batlantirish, ijtimoiy
tarmoglarda ularning faoliyatini yoritish orgali musbat imid]
yaratish strategiyasi amalga oshirilmoqda.

Xorijiy mamlakatlarda pedagog imidjining asosiy
ko‘rsatkichlari”

=

Finlyandiya

| Jjtimoiy nufuz

Yaponiya

m Kasbiy mustaqillik

0
9
8
7
6
5
4
3
2
1
(0]

AQSh

0AVda yoritilishi

1-rasm. Xorijiy mamlakatlarda pedagog imidjining asosiy ko‘rsatkichlari"

Quyidagi diagrammada Finlyandiya, Yaponiya va
AQShda pedagog imidjining uchta asosiy ko‘rsatkichi —
jjtimoly nufuz (jamiyatdagi obro‘si), kasbiy mustaqillik
(garorlar gabul qilishdagi erkinlik) va OAVda yoritilishi
(ijtimoiy tarmoglarda va ommaviy axborot vositalarida
pedagog shaxsining ijobiy ko‘rinishi) solishtirilgan.

Diagramma tahlili shuni ko‘rsatadiki, Finlyandiyada
o‘qituvchilik kasbiga bo‘lgan ijtimoiy ishonch nihoyatda
yuqori bo‘lib, bu pedagog imidjining barqaror shakllanishiga
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xizmat giladi. Yaponiya tajribasida esa intizom, axlogiylik va
madaniy gadriyatlarga asoslangan yondashuv o‘gituvchining
jamiyatdagi ijobiy giyofasini mustahkamlaydi. AQShda esa
pedagog imidji shaxsiy brend, ommaviy axborot vositalari
orqali PR yuritish va jamoatchilik bilan faol alogada bo‘lish
orqgali shakllanadi. Bu omillar har bir mamlakatda pedagog
imidjining madaniy, psixologik va ijtimoiy asoslar bilan
bog‘ligligini ochib beradi.
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Zamonaviy ta’lim tizimida pedagogning imidji nafaqat
tashqi ko‘rinish yoki kasbiy tayyorgarlik darajasi bilan, balki
uning psixologik barqgarorligi, kommunikativ salohiyati va
shaxsiy brendi bilan bevosita bog‘liqdir. Psixologik
yondashuv nuqtayi nazaridan qaralganda, pedagog imidji —
bu o‘qituvchining o‘z-o‘zini anglash darajasi, ijtimoiy rolini
qanchalik to‘g‘ri idrok etishi, professional motivatsiyasi va
emotsional intellekti bilan aniglanadi.

Quyida Finlyandiya, Yaponiya va AQSH misolida
pedagog imidjining psixologik va tizimli  omillari
integratsiyalashgan tahlili keltiriladi.

2-jadval

Finlyandiyada o‘qgituvchilar jamiyatdagi eng yuqori
ijtimoiy nufuzga ega kasb egalari hisoblanadi. Buning
psixologik asosini jamiyatning o‘qituvchiga bo‘lgan chuqur
ishonchi, o‘qituvchining o‘z kasbini tanlaganlikdagi ongli
yondashuvi, o‘zini kasbiy jihatdan amalga oshirishga bo‘lgan
ichki ehtiyoji tashkil etadi. Ular mustaqil ravishda darsni
rejalashtiradi, bu esa ularda kasbiy avtonomiya va ijobiy
“Men” konsepsiyasini rivojlantiradi. Bu jarayon, o‘z
navbatida, o‘qgituvchining ijtimoiy o‘zini  anglashini
kuchaytiradi va doimiy 0°‘z-0°zini rivojlantirishga undaydi. Bu
yondashuv psixologik jihatdan o‘gituvchining o‘z vazifasini
jamiyatga xizmat gilish deb tushunishiga olib keladi.

Ijtimoiy nufuz, kasbiy mustagillik va OAVda yoritilish — o‘qituvchining psixologik holati va ijtimoiy identifikatsiyasi

Ichki motivatsiya va ijtimoiy tasdig

Axloqiy o°zini anglash va intizomga asoslangan identitet

Shaxsiy brend, tashabbuskorlik va emotsional liderlik

Bu jadvalda shuni ko‘rishimiz mumkinki, imidj
ko‘rsatkichlari pedagogning ichki psixologik holati, kasbiy
identiteti va ijtimoiy o°zini anglashiga bevosita ta’sir giladi.
O‘zbekiston ta’lim tizimi uchun ushbu integratsiyalashgan

3-jadval

Jamiyatdagi obro‘si

Imidj ko‘rsatkichlari pedagogning ichki psixologik holati, kasbiy identiteti va ijtimoiy o‘zini anglashiga bevosita ta’siri

Ortigcha byurokratiya tufayli ijtimoiy e'tirof
sust, lekin so‘nggi yillarda ijobiy dinamika bor

psixologik model muhim ahamiyatga ega bo‘lib,
o‘gituvchining fagat tashqi emas, balki ichki ruhiy
tayyorgarligini ham rivojlantirishga garatilgan yondashuvlarni
ishlab chigishni taqozo etadi.

Eng yugori ijtimoiy hurmatga
sazovor kasb (aynigsa Finlyandiya)

Kasbiy mustagillik

Dars jadvallariga qat'iy bog‘liq, mustaqil qaror
qgabul gilish cheklangan

Pedagog o°z darsini erkin tashkil
giladi (AQSh va Finlyandiya)

Axlogiy va madaniy talablar

Milliy gadriyatlarga asoslangan, lekin amaliy
jihatdan to‘lig bajarilishi murakkab

Yaponiyada axlogiylik eng muhim
mezon, Finlyandiyada ham bu kuchli

OAV va ijtimoiy tarmoglarda imidj

Rasmiy bayramlar va mukofotlar bilan
cheklangan, shaxsiy brend ko‘tarilmagan

O‘qituvchi faol PR olib boradi,
shaxsiy brendi rivojlangan

o 6ot - q
Ta'limda o‘qituvchining roli rol orga planda

Asosan bilim beruvchilik roli ustuvor, tarbiyaviy

Yosh avlodga ta'sir ko‘rsatish,
innovatsiyalar joriy etish vazifasi bor

Davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlanishi

Ish haqi va rag‘batlantirishda yetarli farq yo‘q

Davlat tomonidan har tomonlama
moddiy va ijtimoiy qo‘llab-

quvvatlanadi
Innovatsion yondashuvlar Raqamll Itexnologlyalar joriy etilmoqgda, lekin STEM va boshga ilg‘or metodlar faol
sekin sur'atda joriy etilgan

Kasbiy rivojlanishga e'tibor

Kasbiy malaka oshirish ko‘proq rasmiy va

Professional rivojlanish

majburiy xarakterda imKkoniyatlari mavjud
Zamonaviy pedagog imidjining rivoji quyidagi  tomonlama qo‘llab-quvvatlash, ularning faoliyatini ijtimoiy
natijalarni ta’minlaydi: tarmoglar va ommaviy axborot vositalarida tizimli ravishda
Pedagogning o°‘z-o‘zini rivojlantirishga rag‘batini  yoritish, kasbiy erkinlikni oshirish va shaxsiy brendni

oshiradi;

Ta’lim jarayonining sifatini yuksaltiradi;

Yosh avlodning kasbga nisbatan ijobiy munosabatini
shakllantiradi;

Ta’lim muassasasining ijtimoiy nufuzini oshiradi.

Yuqorida  keltirilgan  solishtirma  tahlil ~ shuni
ko‘rsatadiki, O‘zbekiston ta’lim tizimi hali ham an’anaviy
yondashuvlar doirasida qolayotgan bo‘lsa, xorijiy davlatlar,
aynigsa Finlyandiya, Yaponiya va AQSH, pedagog imidjini
jamiyat taraqqiyoti va innovatsion rivojlanish  bilan
chambarchas bog‘lagan.

Xulosa va takliflar. Pedagogning jamiyatdagi obro‘si,
mustaqil garor gabul qilishi, innovatsion yondashuvlardan
foydalana olishi, va eng muhimi, shaxsiy brendini shakllantira
olishi xorijda juda yuqori darajada yo‘lga qo‘yilgan.

O‘zbekistonda esa bu borada hali ko‘plab islohotlar
kutilmoqda. Ta’lim sohasida olib borilayotgan yangilanishlar,
jumladan, o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishi, raqamli
savodxonlik va kommunikativ kompetensiyalarni
rivojlantirishga garatilgan loyihalar, muhim bosgichdir.

Ammo bu tashabbuslar pedagog imidjini jamiyat
miqyosida to‘liq shakllantirish uchun yetarli darajada ta’sir
ko‘rsata olmayapti. Shu sababli, o‘qituvchilarni har
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rivojlantirishga qaratilgan davlat siyosatini mustahkamlash
dolzarbdir. Aynan kuchli, ijobiy shakllangan pedagogik imidj
zamonaviy, sifatli va barqaror ta’lim tizimining muhim
tayanchi hamda rivojlanish kafolati sifatida xizmat giladi.

Takliflarimiz quidagilardan iborat:

Kasbiy identitet va shaxsiy brendni shakllantirish:
Pedagoglar uchun treninglar, o‘zini anglash va psixologik
tayyorgarlik kurslari tashkil etish.

Kasbiy mustaqillikni oshirish: O‘qituvchilarga o‘quv
jarayonini erkin rejalashtirish, metod tanlashda avtonomiya
berish tizimini joriy etish.

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanish: Pedagoglarning ragamli savodxonligini oshirish
orgali ular ijtimoiy tarmoglarda shaxsiy imidjini
rivojlantirishiga sharoit yaratish.

[jtimoiy e’tirofni kuchaytirish: Davlat va jamiyat
tomonidan pedagog mehnatini keng yoritish, taqdirlash,
targ‘ib qilish mexanizmlarini kuchaytirish.

Xorijiy tajribalardan mos jihatlarni integratsiya gilish:
Finlyandiya va Yaponiya tajribasidagi axlogiy va madaniy
yondashuvlarni  milliy  kontekstga moslashtirib, imidj
siyosatini shakllantirish.
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Ijtimoiy tarmoqlarda  faollikni  rag‘batlantirish:  monitoring qilib, ilg‘or tajribalarni ommalashtirish.

O‘qituvchilarning  ijtimoiy = tarmoqlardagi  faoliyatini

N
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Key words: Optimization, optimization of the educational process, theoretical foundations of optimization of the educational
process, methodological foundations of optimization of the educational process, criteria for optimization of the educational
process, possibilities for optimization of the educational process.

OINTUMM3ALIA NPOLECCA NOATOTOBKHU CTYJAEHTOB YHUBEPCUTETA K IIEJATOTHUYECKON
JAESITEJbHOCTH
AHHOTALHSA

B cratbe paccMaTpUBAIOTCS BOIPOCHI ONTHMH3AIMU IPOLECcCa IOATOTOBKU CTYISHTOB YHHBEpPCHTETa K MEJarorduecKoi
JEATeNbHOCTH, HAYYHO OOOCHOBAHBI TEOPETUUECKUE U MPAKTHYSCKUE ACTICKTHI ONMTHMH3AIMH, OCHOBHBIE METOJOJIOTHICCKHE
TpeOOBaHMS ONTHMHU3AIMU TEIarOrHYecKoil CHCTEMBI, KPUTCPUH ONTHMH3AIMH B 00pa30oBaTEILHOM IMPOIECCE, BO3ZMOKHOCTH
ONTUMHM3AIUH JUTA Tiearora. B crathe Takke 00Cy:KaaeTcs 3HAYCHUE JIMYHOCTHBIX Ka4eCTB Mejarora B ONTHMHU3AIMH ITpoliecca
00y4eHusI.

KnwueBble ciaoBa: Ontummuzanys, ONTHMHU3AIMS 00pa30BaTEIBHOTO MPOIECCa, TEOPETUYCCKUE OCHOBBI ONTHMH3AINU
00pa30BaTeNLHOTO MPOLIECCa, METOIOTOTHYECKHE OCHOBBI ONTUMHU3ALNK 00Pa30BaTEIbHOTO MPOIECCa, KPUTEPUH ONTUMU3AINN
00pa30BaTebHOTO MPOIIECCa, BO3MOXHOCTH ONTUMHU3AINH 00pa30BaTeIbHOTO POIIEcca.

UNIVERSITET TALABALARINI PEDAGOGIK FAOLIYATGA TAYYORLASH JARAYONINI
OPTIMALLASHTIRISH
Annotatsiya

Magqolada universitet talabalarini pedagogik faoliyatga tayyorlash jarayonini optimallashtirish masalalari o‘rganilgan bo‘lib,
optimallashtirishning nazariy va amaliy jihatlari, pedagogik tizimni optimallashtirishning asosiy metodologik talablari, ta’lim
jarayonida optimallashtirishning mezonlari, optimallashtirishning o‘qituvchiga yaratadigan imkoniyatlari ilmiy asoslab berilgan.
Shuningdek, maqolada pedagogning shaxsiy sifatlarining ta’lim jarayonini optimallashtirishdagi ahamiyati xususida fikr
yuritilgan.

Kalit so‘zlari: Optimallashtirish, ta’lim jarayonini optimallashtirish, ta’lim jarayonini optimallashtirishning nazariy asosi, ta’lim
jarayonini optimallashtirishning metodologik asoslari, ta’lim jarayonini optimallashtirish mezonlari, ta’lim jarayonini
optimallashtirish imkoniyatlari.

Kirish. Jamiyatimizdagi tub o‘zgarishlar, fan va
texnika taraqgiyoti, ilmiy bilimlar hajmining tobora ortib
borishi, pedagogik faoliyatga yangi talablarni qo‘ymoqda. Shu
ma’noda, respublikamizning yetakchi universitetlarida ishlab
chigilayotgan innovatsion dasturlar va loyihalar pedagogik
faoliyatga tayyorlash jarayonini optimallashtirishga, ya’ni
“ganday qilib talabalarni o‘quv faoliyatiga qiziqishini
oshirish”, “ma’ruzada o‘rganilayotgan tushunchalarni eng
magbul metodlar yordamida argumentlash”, “qanday qilib
o‘qitish sur’atini (tezligini) oshirish”, “ta’lim jarayonida
vaqtni  yo‘qotishga yo‘l qo‘ymaslik” va “pedagogik
kompetentlik va kreativlikni rivojlantirishning samarali
texnologiyalarini ishlab chiqish” kabi muammolarni yechishga
garatilganligi bilan ahamiyatlidir.

O‘zbekiston Respublikasining “Pedagogning maqomi
to‘g‘risida” gi Qonunida pedagogning “o‘quv mashg‘ulotlari
davomida ta’lim oluvchilarning bilim darajasini oshirish
uchun zarur choralar ko‘rishi, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan, o‘qitish va tarbiyaning ilg‘or va
innovatsion shakllari hamda usullaridan foydalanishi” [1] kabi
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majburiyatlari tayyorlash jarayonida eng magbul metod, usul
va shakllardan foydalanib o‘quv mashg‘ulotlarini tashkil
qgilish, amalga oshirish va nazorat gilish bosgichlarini
optimallashtirish zarurligini ko‘rsatadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Pedagogik
adabiyotlarda “ta’lim  jarayonini optimallashtirish”
tushunchasi (optimum, lotincha so‘z bo‘lib, — eng yaxshi, eng
soz ma’nolarini bildiradi) — ta’lim samaradorligiga va
mahsuldor natijaga erishishga garatilgan metodlar majmuidir
[5]. Ta’lim jarayonini optimallashtirishning maqsadi kam
(minimal) vaqt, kuch, harakat va vositalarni sarf qilib eng
yaxshi natijalarga erishishdan iborat.

Ta’lim jarayonini optimallashtirish g‘oyasi o‘tgan
asrning 80-yillarida rus akademigi Yuriy Konstantinovich
Babanskiy tomonidan ishlab chiqilgan bo‘lib, o‘sha davrdayoq
butun bir mamlakatda ta’lim tizimini takomillashtirishga
garatilgan ommaviy harakatlar keng avj olgan va natijada
pedagogika fanida ma’lum bir yutuqlarga ham erishilgan [3].

Yu.K.Babanskiyning ta’kidlashicha, murakkab va
ko‘p qirrali bo‘lgan pedagogik tizimda belgilangan maqsadga
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erishish, ya’ni ta’lim jarayonini tashkil etish va amalga
oshirish uchun bir necha o‘nlab, kerak bo‘lsa yuzlab variantlar
mavjud bo‘ladi. Mana shu variantlar ichida faqat bittasigina
aniq bir sharoit uchun eng yaxshisi hisoblanadi. O‘z-o‘zidan
tushunarliki, muayyan bir sharoit uchun eng yaxshi
hisoblangan variant boshga sharoitda hech ganday ahamiyatga
ega bo‘lmasligi mumkin. Optimallashtirishning asosiy vazifasi
esa ana shu eng yaxshisini gidirib topishdan iboratdir.

Tadgiqot  metodologiyasi.  Ta’lim  jarayonini
optimallashtirish pedagogik tizimda doimiy ahamiyatga ega
bo‘lgan tushuncha sanaladi. Nazariy jihatdan olib qaraganda,
optimallashtirish tushunchasi turli variantlarni chamalash,
taxminlash, solishtirish va taqqoslash bo‘lsa, amaliy nuqtai
nazardan esa optimallashtirish pedagogik tizimni gaytadan
tashkillashtirishni, tuzishni, qayta qurishni, belgilangan
vazifalarni hal gilishda aniq sharoit yaratishni nazarda tutadi.
Buning uchun belgilangan magsadga erishishda aynan
pedagogik tizimni gaysi parametrini optimallashtirish kerak
ekanligini  aniqlash  lozim bo‘ladi. Bu  vaziyatda
optimallashtirish o‘quv jarayonining barcha elementlarini
qo‘llashda me’yorni, oqilona talablarni qo‘yadi, ya’ni minimal
vaqt va kuchni sarf gilib, mumkin gadar maksimal natijaga
erishishni ko‘zda tutadi.

Pedagogik tizimni  optimallashtirishning
metodologik talablariga quyidagilar kiradi:

Optimallashtirish yuzasidan gilinadigan ishlar butun
tizimni gamrab olish;

asosiy

Optimal variantni tanlashda o‘quv jarayonining
gonuniyatlariga tayanish;
Pedagogik  tizimning barcha  komponentlari

imkoniyatlarini izchillikda hisobga olish;

Optimallashtirishga innovatsion jarayonda doimiy
kechadigan yugori magsadlarni mukammal texnologiyalar
yordamida hal etish [4].

Tahlil va natijalar. Optimallashtirish vazifalarini hal
etish esa ma’lum bir mezonlarni belgilab olishdan boshlanadi.
Optimallashtirish mezoni — bu shunday ko‘rsatkichki, uni
asosida jarayonni rivojlanishi uchun mumkin bo‘lgan
variantlar baholanadi va eng yaxshisi tanlab olinadi. Demak,
mantigan olib qaraganda bu yerda mezon bir o‘lchovli bo‘lishi
kerak, ammo ta’lim jarayoni tarbiya va shaxsni rivojlanish
jarayonlari bilan qonuniy bog‘liglikda bo‘lganligi sababli
pedagogik tizimda kechayotgan jarayonlarning sabab va
ogibatlarini  ajratib  ololmaymiz. Shuning uchun bu
jarayonlarni bir butunlikda ko‘rib, optimallashtirish vazifasi
hal etiladi.

Ta’lim jarayonini optimallashtirishning asos qilib
olingan mezoni sifatida quyidagi ikki ko‘rsatkichni keltirish
mumkin:

O‘quv mashg‘ulotlarida (ma’ruza, amaliy mashg‘ulot,
seminar, laboratoriya mashg‘ulotlari) talabalarning nazariy
bilimlarni  egallashi, amaliy ko‘nikma va  kasbiy
kompetensiyalarni  shakllantirish uchun magbul sharoitni
yaratish, ya’ni ma’ruza mavzusini mantiqiy bog‘langan
gismlarga ajratish, mavzu xususiyati va darajasiga mos metod,
usul va vositalarni qo‘llash, amaliy mashg‘ulotlar uchun
tegishli topshiriglarni tayyorlash va bajarilishini nazorat gilish,
seminar ~ mashg‘ulotlari uchun  kichik  dokladlarning
yo‘nalishini  belgilash, laboratoriya = mashg‘ulotlarida
tajribalarni o‘tkazish uchun yo‘rignomalar ishlab chiqish va
boshqalar.

O‘quv mashg‘ulotlarini amalga oshirishda
pedagogning va mustaqil ishlarni bajarishda talabalarning vaqt
me’yorlariga amal qilishi, ya’ni pedagogning vaqtdan unumli
foydalanishi, mashg‘ulot jarayonida pedagog va talabalarning
alohida hamda birgalikdagi faoliyatining vaqtga nisbhatan
to‘g‘ri tagsimlanishi, talabalarning tegishli muddatda mustaqil
ishlarni bajarishi va himoya gilishini nazorat gilish [3].
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Masalan, “Umumiy pedagogika” o‘quv fanining
“Ta’lim menejmenti asoslari” mavzusida o‘tkaziladigan
seminar mashg‘ulotida mavzuni mohiyatini atroflicha
yoritishga, mavzuni talabalar tomonidan puxta, kam vaqgt va
kuch sarf qilib, ijodiy va erkin o‘zlashtirilishiga qaratilgan
quyidagi innovatsion metodlarni qo‘llash tavsiya qilinadi.

Xususan, ta’lim tashkilotlarida ichki boshgarishning
vazifalari, pedagogik jamoa va uning ish uslublari, maktab
direktorining vazifalari, sinf rahbarining tarbiyaviy ishlari
“Yolpig‘ich” metodi asosida yoritiladi. Bu metod murakkab,
ko‘p tarmoqli mavzularni o‘rganishda qo‘llaniladi, mavzuning
turli tarmoqlari bo‘yicha bir yo‘la axborot beriladi. Ayni
paytda, ularning har biri alohida muhokama etiladi. Bunda
talabalar uch guruhga bo‘linishadi va har bir guruh alohida
amaliy mashg‘ulot rejasidagi savollarni yozma ravishda
keltiradi va har bir guruhdan tayinlangan sardor uni o‘qib
eshittiradi. ~ Masalan,  1-guruh  ta’lim  muassasalari
direktorlarining huquglari va majburiyatlarini yoritsa, 2-guruh
talabalari esa ta’lim muassasalari pedagogik jamoasi va uning
ish uslubiyotlarini, 3-guruh sinf rahbarining asosiy vazifalari
va tarbiyaviy ishlaridan iborat ko‘p qirrali faoliyati haqidagi
fikrlarini beradi. Bir guruhdagi talabalar boshga guruhdagi
talabalarni xatolarini tuzatishlari, qo‘shimcha fikr bildirishlari,
tanqid qilishlari mumkin. O‘qituvchi u yoki bu guruhning
fikrini tinglab, tezda, 0‘z o‘rnida xatolarini tuzatib, bilimlarni
tartibga solib boradi.

Demak, ushbu qo‘llaniladigan innovatsion metodlar
talabalarni  mustagil pedagogik faoliyatga tayyorlaydi,
rahbarlik sifatlarini shakllanishiga, faollik, o‘z ishiga ijodiy
yondoshish, o‘z faoliyatining samarali bo‘lishiga qiziqish,
o‘zgalar fikriga hurmat, o‘zini xolis baholash kabi tarbiyaviy
xususiyatga ega bo‘lgan sifatlarning shakllanishiga olib keladi.

Ta’lim jarayonini optimallashtirish talabalarni ta’lim
olganlik, axlogiy sifatlarni shakllanganlik va tafakkurlarini
rivojlanganlik  darajalarini ma’lum mezonlar asosida
baholashdan boshlanadi [6]. Ma’lum bir vaqt o‘tgandan keyin,
erishish mumkin bo‘lgan natijani darajasi, ya’ni aniq bir
talabada kasbhiy kompetentlik ganday shakllanadi?, aynan
mana shu jihatlar loyihalanadi. Belgilangan o‘zgarishlarga olib
keladigan tadbirlar tizimi joriy etiladi, ya’ni talabaning
mustaqil ishni bajarishi, auditoriyada talaba va pedagogning
ta’lim magsadiga erishishga sarflagan vaqti, harakatlari
belgilangan me’yor bilan solishtiriladi. Natijada ta’lim
jarayonini optimallashtirish darajasi hagida xulosa gilinadi.

Universitet  talabalarini  pedagogik  faoliyatga
tayyorlash jarayonini optimallashtirish pedagogik sikldagi
o‘quv fanlaridan tayyorlangan o‘quv-metodik majmua:
sillabus, tayanch ma’ruza, seminar mashg‘ulotining rejasi,
amaliy topshiriglar, testlar, joriy, oraliq va yakuniy nazorat
savollari, mustaqil ta’lim shakllari va faollashtirish metodlari,
talabalarni bilimini individual va guruhli baholash mezonlari
asosida amalga oshiriladi.

Ta’lim jarayonini optimallashtirish pedagog uchun
quyidagi imkoniyatlarni yaratadi:

Ta’lim jarayonining ta’limiy va
masalalarini bir butunlikda hal etish;

Talabalarni haqqoniy o‘quv imkoniyatlarini tashxis
qilish va ta’lim jarayonida hisobga olish;

O‘quv materialining asosiysini
mazmunini ratsional tuzish;

Mashg‘ulotning barcha elementlarini mantigiy ketma-
ketlikda tuzish;

Ta’lim jarayonida samarali metod va vositalarni
tanlash ko‘nikmalarini shakllantirish;

Talabalarning  shaxsiy
tabagalashtirilgan yondashish;

O‘quv materialini yetkazib berishda optimal tezlik,
sur’at (temp) tanlash;

Muvaffagiyat vaziyatlarini yaratish;

rivojlantiruvchi

ajratib olish va

imkoniyatlari  asosida
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O‘quv mashg‘ulotlarida vaqt va kuchni tejash;

Pedagogda kreativ kompetentlikni shakllantirish.

Shuningdek, pedagogning shaxsiy sifatlari tez va
ijodiy fikrlay olishi, fikrining aniqgligi, yaqqolligi, asosiysini
ajratishda fikrlashning tizimliligi, xatti-harakatlarni amalga
oshirishda va qarorlar qabul qilishda me’yorni bilishi,
muloqotga kira olishi va o‘zini tuta bilish kabi shaxsiy
sifatlarga ega bo‘lishi ta’lim jarayonini optimallashtirishda
muhim sanaladi [7].

Xulosa va takliflar.  Universitet talabalarini
pedagogik faoliyatga tayyorlash jarayonini optimallashtirish

pedagogik siqldagi fanlarga qo‘yiladigan malaka talablarini
bajarishga, auditoriyadagi va auditoriyadan tashqari ta’lim
shakllarida talabalarning tegishli fan bo‘yicha bilim,
ko‘nikma, malaka va kompetensiyalarga ega bo‘lishiga
yordam beradi, shuningdek, pedagogning ta’lim jarayonini
optimallashtirishning metodologik asoslarini bilishi va ta’lim
jarayonida hisobga olishi, optimallashtirish mezonlari asosida
o‘quv faoliyatini tashkil qilishi va amalga oshirishi, o‘quv
faoliyatiga  ajratilgan  vaqtdan  unumli  foydalanishi
talabalarning mustaqil pedagogik faoliyati uchun muhim
kompetensiyalarni shakllanishiga olib keladi.
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O‘RTA OSIYO XALQLARI URF-ODATLARI VA AN’ANALARI, MADANIYATI
Annotatsiya
Ushbu magolada O‘rta Osiyo, hususan Turkiston xalglarining urf-odat va an’anlari hagida ma’lumotlar berilgan. Bu xalglarning
urf-odatlarining ganchalik bir-biriga o‘xshashligi, ularning bir-birini takrorlashi hamda farglari, buning sabablari ko‘rsatib

o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: Sobiq Turkiston ASSR,sobiq BXSR, sobig XXSR, sobiq (SSSR), eztirnak, Jar jar, Qo‘shtasu, Kelinshek, Mergen,

Qusbegi dauylpaz, Oltinay, Ko‘kpar, Jeztirnak, Qusbegi.

OBBIYAU, TPAJTULIMA U KYJIBTYPA HAPOJOB CPEJHEM AZUHA
AHHOTanUs
B cratbe nana mHpopManus o6 oObHasx W Tpamuimax HapomoB Cpemneit Asuu, ocobenHo Typkecrana. [lokaszaHbl cX0JCTBa
00BIYaeB 3TUX HAPOAOB, X COBMA/ICHUS U PA3JININs, a TAKKE IPUIUHBI 3TOTO.
KniwoueBsie caoBa: beimas Typkecranckas ACCP, OwvmBmas BCP, Ovmmmit CCCP, DO3tupnak, [Ixap [Ixap, Komracy,
Kenmamek, Mepren, Kycbern nayeumas, AnteiHait, Koknap, Jxe3tupHak, Kycoern.

Kirish. Turkiston mintaqasi azaldan turkiy xalqlarning
yagona maskani va umumiy vatani bo‘lgan. 1918-1924-
yillarda mavjud bo‘lgan sobiq Turkiston ASSR, sobiq BXSR,
sobiq XXSRning tub xalqlari asrlar davomida turmush tarzi va
an’analari jihatidan bir-birlariga juda yaqin bo‘lishgan.
Turkistondagi turli davlatlarning har birida turkiy xalqlar:
o‘zbeklar, turkmanlar, qoraqalpoglar, qozoglar, qirgizlar,
shuningdek, tojik xalqi azaldan yashaganligi tarixiy tarkib
topgan hodisa edi. Turkiston mintaqasining xalqlari shu
tuproqni, Turon zaminni qadimdan o‘zlarining asl Vatani deb
bilganlar. 1924-yil 27- oktyabrda Moskvada bo‘lgan
Butunittifoq (SSSR) Markaziy ijroiya qo‘mitasining III -
sessiyasida sobiq Turkiston ASSR MIK favqulodda sessiyasi,
Butun Buxoro va Butun Xorazm xalq vakillarining V-
qurultoylari  qarorlari asosida Of‘rta Osiyoda milliy
respublikalar tuzish to‘g‘risida maxsus qaror qabul qilindi.
Sessiyada sobiq BSSR Nozirlar Sho‘rosining raisi Fayzulla

Xo‘jayev O‘rta Osiyoda milliy-hududiy chegaralanishning
o‘tkazilishi to‘g‘risida nutq so‘zladi. 1924-yil sentyabr-
oktyabr oylarida O‘rta Osiyoda o‘tkazilgan milliy-hududiy
chegaralanishi O‘rta Osiyo respublikalari, sobiq RSFSR va
sobiq SSSRning oliy organlari tomonidan qonuniy kuchga
kirdi [5].

Amudaryo va Sirdaryo oralig’ida joylashgan hududlar
gqadimdan sug’orma dehqonchilikning markazi bo‘lib, bu
yerda Sug’d, Bagqtriya kabi madaniy rivojlangan[8]. Turkiston
xalqlarining urf-odatlar, an’analari va madaniyatlari birgalikda
qadimdan shakllangan bo‘lsada so‘ngi 100 yillikda bu an’ana
va urf-odatlar birmuncha o‘zgardi, bazilari saqlab qolindi.
Masalan: Navro‘z bayrami, to’y marosimlarining o‘tkazilishi

turkiy xalqlarda ancha bir-birini takrorlaydigan
o‘xshashliklarga ega, shu bilan birga farqlarga ham ega.
Quyida biz turkiy xalglarning urf-odat, an’ana va

madaniyatlarini ko‘rib chigamiz.

1-rasm.Ilk O‘rta asrlarda Osiyo mamlakatlari madaniyati [9].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Turkiston
xalqlarining urf-odat va an’analari bo‘yicha olib borilgan
tadqiqotlar ko‘plab etnografik, tarixiy va madaniy manbalarda
o‘z aksini topgan. "O‘zbek xalqining urf-odatlari va
marosimlari", "Markaziy Osiyo xalqlarining madaniy merosi"
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kabi ilmiy to‘plamlar mavzuni o‘rganishda muhim manba
bo‘lib xizmat qiladi. Bu adabiyotlar asosida Turkiston
xalqlarining madaniy jihatdan mushtarakliklari va o‘ziga xos
xususiyatlari ochib berilgan. Ushbu mavzuni o‘rganishda bir
nechta ilmiy uslublar qo‘llanildi. Avvalo, tarixiy-taqqoslash
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usuli orqali turli xalqlarning urf-odatlari tarixiy manbalar
asosida solishtirilib, ularning o‘xshash va farqli jihatlari
aniqlab borildi. Shuningdek, etnografik kuzatuv usuli
yordamida bevosita xalq orasida olib borilgan kuzatuvlar,
marosimlarda ishtirok etish orqali mavjud an’analar chuqur
tahlil qilindi. Tahlil va sintez usuli orqali esa to‘plangan
ma’lumotlar umumlashtirilib, madaniy bog‘ligliklar va
tafovutlar asoslab berildi. Bundan tashqari, suhbat va intervyu
metodlari orqali turli hududlardagi yoshi katta kishilar,
marosimlarni biluvchi insonlar bilan muloqotlar tashkil
qilinib, urf-odatlarning hozirgi kundagi saglanish holati va
tarixiy ildizlari aniqlashtirildi. Bu metodlar mavzuni har
tomonlama yoritishga, tarixiy-madaniy xususiyatlarni chuqur
tahlil qilishga xizmat qildi.

Tadqiqot metodologiyasi. Qozog‘iston. An’anaviy
qozoq xalq ragslari syujeti, xarakteri va ijro uslubiga ko‘ra
quyidagi guruhlarga bo‘linadi:

Ritual marosimi “Baksy oyini”, “Aykosak” (baxsi
raqsi), “Jeztirnak” (jodugar ragsi), “Buynbi” (qo‘shma rags),
“Jar jar” (bir xil nomdagi marosim qo‘shig‘i bilan rags),
“Qo‘shtasu”. (kelinning dugonalar bilan xayrlashuvi), “Ayda,
bylnym”, “Kelinshek” (yosh ayol raqsi), “Shalqima” (poshnali
rags);

Jangovar ov “Sayys” (duel), “Akat” (qadimgi erkak
plastik san’ati asosidagi raqs), “Qilishpen bi” (qilich bilan
rags), “Mergen” (kamon bilan rags), “Qo‘yan burkit” (quyon
va burgut), “Qusbegi dauylpaz” (lochin qushi va duyilpaz
bilan raqgs);

Kundalik taqlid “O‘rmek bi” (to‘quvchi ragsi),
“Orteke” (echki sakrashi), “Qorajo‘rg‘a” (yugurish), “Tepen
ko‘k” (ot yugurishi); Massiv "Alka Qo‘tan" (yonma-yon),
"Oltinay", "Kerbez bi", "Yrg'oqti", "Qoz Qatar",“Balbraun”,
“Utis bi”, “Ko‘kpar”, “Kosalka”, “Sashu” va boshqalar.
Qozoq ragsining o‘ziga xos, eng xarakterli xususiyatlariga
ularning dombra, qo‘biz, dangra jo‘rligida ijro etish an’analilik
ijjroning ifodaliligi, harakatlarning keskinligi, bo‘g‘imlarning
harakatchanligida ham namoyon bo‘ladi. Erkaklar ragslarida
tananing sokinligi, belning egiluvchanligi, ayollar ragslarida
qo‘llarning plastikligi talab qilinadi. Har bir otliq otda ma'lum
bir ragsni mohirlik bilan ijro eta olmaydi [7].

Qirg‘iziston. Bola tug'ilishi qirg'izlar orasida eng
muhim va quvonchli marosim sanalgan oila va urug'ning
hayoti. Oilaliklar orasida katta hurmatga ega, tajribali, dono
soqolli ogsoqollar, keksa ayollar unga uzoq va baxtli umr
yo‘llaganlar. Oilada farzand oila va uning etnik an’analarining
davomchisi, xalqning o‘lmasligi ramzidir. Shuning uchun,
bola tug'lishidan oldin ham, homilador ayol og'ir uy
ishlaridan har tomonlama himoyalangan, ularga qishlogdan
tashqariga hamrohsiz, har xil marosimlar, sehrli marosimlar
orqali chiqish tagiqlangan. Nopok kuchlar va yovuz ruhlardan
himoyalangan harakatlar qilingan. Ulardan himoyalanish
uchun homilador ayol turli tumorlarga murojaat qilgan.
Qirg'izlarning odatiga ko‘ra, bolalar yovuz ruhlardan va
yomon ko‘zlardan himoyalangan. Bolaning beshigidan osilgan
yoki kiyimga tikilgan turli xil tumorlar shu maqsadga xizmat
qildi. Tumorlar hayvonlar va qushlarning turli qismlari,
munchoqlardan foydalanganlar. Agar oilada farzandlar omon
golmasa, tug‘ilgan o‘g‘il bolaning oyog‘iga bilaguzuk taqib,
qulog‘iga bittadan sirg‘a qo‘yib, sochini o‘rash, sunnatdan
oldin qizcha kiyimini kiyintirishgan.

Yangi tug'ilgan chaqaloqqa nisbatan marosim
harakatlari sehrli, animistik xarakterdagi turli xil harakatlar
mavjudligi bilan to‘ldiriladi. Bularning barchasi qirg'iz xalqi
orasida naslni saqlash va ko‘paytirish asosiy tashvish va
mavjudlik ma'nosi hisoblanganidan dalolat beradi [2].

O‘zbekiston. O‘zbeklarning urf-odatlari, marosimlari
va bayramlari rang- barang hamda o‘ziga xos xususiyatlarga
ega bo‘lib, bir necha ming yillar mobaynida shakllanib kelgan.
An’anaviy urf-odatlar va marosimlar o‘zbek xalqining
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etnogenezida ishtirok etgan dehqonchilik va chorvachilik bilan
shug‘ullangan voha va cho‘l aholisiga xos elementlarni o‘ziga
singdirgan turli qabila va etnik guruhlarning etnomadaniy
tajribalarining murakkab qo‘shilishi jarayonida shakllangan.
Masalan, bola tug‘ilgach amalga oshiriladigan urf-odatlar,
sunnat to‘yi, nikoh va motam marosimlarida Markaziy Osiyo
xalqlariga xos umumiy o‘xshshliklar mavjud.

Har bir bayram Oc‘zbekiston aholisi uchun alohida
ahamiyat kasb etadi va ularning nishonlanishi o‘z tarixiga ega.
Masalan, Ramazon va Qurbon hayitlarini bayram qilish
gadimdan mavjud bo‘lib, islom dini bilan birga kirib kelgan.
"Navro‘z" yoki "Yangi kun", har yili bahorgi teng kunlikda
nishonlanadi. Shu kuni zardushtiylar loydan 12 ta oyni
ifodalaydigan 12 ta ustun yasashgan. Har bir ustun tagiga
idishlarga solingan turli o‘simliklar: bug‘doy, arpa, sholi,
loviya, yasmiq, no‘xat kabilarning urug‘ini o‘stirish uchun
qo‘yishgan. So‘ngra ularning nish urishiga qarab, bo‘lg‘usi
hosil haqida bashorat gilishgan. Eng mo‘l unib chiqqan urug’
kirib kelayotdagi yildagi asosiy qishloq xo‘jalik ekini etib
tayinlangan [3].

Bizgacha yetib kelgan bayramda bug‘doy ko‘kartirish
odati shu vaqtda paydo bo‘lgan.

O‘zbekistonning har bir mahallasida Navro‘zga
tayyorgarlik ko‘rilayotganda albatta bug‘doy ko‘kartiriladi,
so‘ngra, qadimiy taomilga ko‘ra tuni bilan mazali va juda
foydali sumalak pishiriladi; xorijliklar uni "o‘zbekcha
shokolad" deb ham atashadi. Sumalakni barcha yaxshi ko‘radi,
uni hatto xorijdan kelgan sayyohlar ham xush ko‘rib tanovul
qilishadi. Bu behuda emas, bu taomning tarkibida vitaminlar
juda ko‘p.Xorazm vohasi Amudaryo quyi oqimida joylashgani
sababli,qadimdan mustaqil sug’orish tizimlari yaratilgan va
bu joyda yirik ilmiy markazlar, masalan,Urganch va Xiva
shakllangan [6]. Farg’ona vodiysida ham hunarmandchilik va
savdo alogalari yuqori darajada rivojlangan [1].

Mustaqillik O‘zbekistonga yangi bayramlar hadya etdi -
mamlakat tarixida yangi sahifalar ochdi: Mustaqillik kuni,
Konstitutsiya kuni,Vatan himoyachilari kuni. Bayramlar
ichida, ayniqsa, Mustaqillik kuni alohida ko‘tarinkilik bilan
nishonlanadi. Shu kuni mamlakat bo‘ylab bayram tantanalari,
konsertlar, boshqa ko‘ngilochar tadbirlar o‘tkaziladi.

Tojikiston. Tojikiston madaniyati bir necha ming yil
davomida rivojlangan. Boshqa O‘rta Osiyo davlatlari singari.
Tojik madaniyatini ikki hududga bo‘lish mumkin:
Metropolitan va Kuhiston. Zamonaviy shahar ustunlik qildi.
50-yillarning ~ 2-yarmida  sharq  an’analarini  o‘zida
mujassamlashtirgan binolar paydo bo‘la boshladi. 1960-
yillardan so‘ng Tojikiston me’morlari kichik mavzelar barpo
etishga o‘tdilar. Sanoat rivojlanishi tufayli Qo‘rg‘ontepa,
Tursunzoda, Norak, Yovon singari yangi zamonaviy shaharlar
gad ko‘tardi. Dushanbedagi “Tojikiston” mehmonxonasi
(1975, me’mori A. I. Onishchenko), kinokonsert zali (1985,
me’mori S. M. Sutyagin) kabi zamonaviy muhtasham binolar
barpo qilindi.

An’anaviy musiqa madaniyati boy va xilma-xil. U bir
necha mahalliy uslubdan tashkil topgan. Sug‘d viloyatida
azaldan yonma-yon yashab kelgan tojik va o‘zbek xalqlarining
musiqa an’analari o‘zaro qorishib ketgan. Ikkala qardosh xalq
musiqa ijodida mehnat, maishiy va marosim qo‘shiqlari
(“Mayda”, “Yor - yor”, ‘“Nagsh”, “Alla”, “Boychechak”,
“Sadr”, “Marsiya” kabi) lirik qo‘shiglar (“muxammas”, “bayt”
va boshqalar), laparlar, bastakorlar ashula va kuylari
(Sodirxon hofiz Bobosharifov va boshqa), xalq va professional
sozlardan dutor, g‘ijjak, chang, nay, surnay, qo‘shnay, doira
va boshga asosiy o‘rin tutadi. Xatlon viloyatida “Falak”
(“Falaki”) qo‘shiq turkumlari lirik-falsafiy mazmundagi
forscha she’rlarga yakkaxon xonanda tomonidan soz jo‘rligida
aytiladi [8].

Turkmaniston. Qadimdan, tarixdan malumki, turkman
xalqining barcha ayol-qizlari hammasi bir yerda jam bo‘lib,
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o‘zining milli qoshiqlarini xirgoya qilib, katta va juda bejirim
gilam to‘qishadi. Mana, shu asnoda ham turkmanning milli
gilamlari boshqa millatnikidan ajralib turadi.

Turkman milliy liboslari o‘z mato hiliga bejirim
taslamalari bilan boshqa Markaziy Osiyoning xalqlariga
o‘xshamaydigan ayrimcha hoslikga egadir. Kelin-qizlarning
ko‘ylaklarining uzun yoqalari “Cak yakaly”, “Ez yakaly”,
“Gosa yakaly” bo‘ladi. Turkman xalqida milliy liboslar,
asosan, yosh ayirmachiligiga ko‘ra kiyilgan. Turkman
to‘ylarini esa milliy katansiz, yashil chirpisiz, qirmizi to‘nsiz,
silkma talpaksiz ko‘z oldinga keltirish mumkin emas.

To‘yi bo‘layotgan har bir qiz, ruhan va jismonan oila
qurishga tayyor bo‘lib, kattalar tanlagan kun asnosida, to‘yi
bo‘ladigan kunida o‘zining mehribon volidasi beradigan pand-
nasihatlariga quloq soladi. Boshida oltin gubba, egnida uzun
katani ko‘ylak va kurta deb nomlanadigan boshidan to oyoq
uchlarigacha yetadigan milliy libos bo‘ladi. Pand-u
nasihatlarni tinglab, uyidagilari bilan xayrlashayotgan qiz
yuzlarini oq ro‘mol bilan berkitib, yig‘layotgan qizni kuyov
navkarlar olib ketishga keladi. O‘sha paytda, tumanlarning
udumlarida yor-yor ya'ni “o’lanler”aytiladi [4].

Tahlil va natijalar. O‘rta Osiyo, xususan Turkiston
xalqglarining urf-odat va an’analari o‘zaro yagqinlik, tarixiy
mushtaraklik va madaniy uyg‘unlik asosida shakllangan. Bu
xalqlar asrlar davomida bir hududda yashab kelgani, o‘zaro
alogada bo‘lgani, umumiy tarixiy jarayonlar ta’sirida
rivojlangani ularning urf-odatlarida ko‘plab o‘xshashliklar
yuzaga kelishiga sabab bo‘lgan. Masalan, to‘y va dafn
marosimlari, Navro‘z bayrami, mehmon kutish, yoshlarni
tarbiyalashga oid qadriyatlar turkiy xalqlarda deyarli bir xil
mazmunga ega. Shu bilan birga, har bir xalqning yashash joyi,

hayot tarzi, diniy e’tiqodlari va tarixiy rivojlanish yo‘li o‘ziga
x0s urf-odatlarning shakllanishiga ham zamin yaratgan.
Qirg‘iz va qozoglarda ko‘chmanchilik bilan bog‘liq
marosimlar  ustuvor bo‘lsa, o‘zbeklar va tojiklarda
dehqonchilikka oid urf-odatlar ko‘proq uchraydi. Ba’zida bir
xil marosimlar turli xalqlarda biroz boshqacha nomlanishi
yoki bajarilishida farqlar bo‘lishi mumkin. Bu esa xalqlarning
o‘z milliy madaniyatini asrab-avaylashga bo‘lgan intilishi,
mahalliy muhit va ijtimoiy omillar bilan chambarchas
bog‘liqdir. Urf-odatlarning takrorlanishi esa umumiy etnik
ildizlar va qadimiy turkiy madaniyatning zamiridan dalolat
beradi. Shu nuqtai nazardan, turkiy xalqlarning urf-odat va
an’analari nafaqat ularning o‘zaro yagqinligini, balki butun
mintaqaning madaniy yaxlitligini aks ettiradi.

Xulosa va takliflar. Qozog‘iston, Turkmaniston,
Qizg‘iziston, O‘zbekiston va Tojikiston alohida-alohida
davlatlar bo‘lsalarda, bu yerdagi xalglar bir o‘lkaga mansub.
Bu xalqlarning kelib chiqishi, dini, tili, urf-odatlarining ildizi
bir. Inson hayotidagi asosiy marosimlar: beshik to‘yi, sunnat
to‘yi, nikoh marosimi, motam marosimlari deyarli barcha
Turkiston xalqlarida bir-birini takrorlaydi.

Hozirgi kunda ham bu xalqlar orasida qiz olish, qiz
berish bo‘ladi. Bunda biz urf-odatlarning, an’analarning farqli
tomonlarini ajrata olamiz. Bu an’analar farq qilmasligi ham
mumkin emas aslida. Chunki, O‘rta Osiyo kichik hudud emas.
Hududning kattaligi urf-odat va an’analring farqlanishiga
sabab bo‘lgan. Urf-odat va an’analar xalglarning tirik
o‘tmishidir. Ularni asrash va uzoq yillar davomida o‘zligicha
saqlash bizning burchimiz. Buning uchun biz zamonaviylikni
milliylik bilan uyg‘unlikda saqlashimiz lozim.
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TA’LIM JARAYONIDA INTERFAOL METODLAR VA ULARGA QO‘YILADIGAN TALABLAR
Annotatsiya
Ushbu magqolada interfaol metodlardan foydalanish qoidalari bo‘yicha ko‘rsatmalar berilgan bo‘lib, bunda Faol, interfaol
metodlar ta’riflari, ular orasidagi farqlar, interfaol metodlarini samaradorlik omillari, ta’lim jarayonida Talabalar ongliligi va
Faolligi oshirishga qaratilagn usullar va bu haqda soha olimlarining fikrlari bayon etilgan. Interfaol ta’lim ishtirokchilari haqida
muhim ma’lumotlar keltirilgan.
Kalit so‘zlar: Faol, interfaol, onglilik, Faollik, moderator, fasilitator, innovator, menejer, assistent, koordinator.

INTERACTIVE METHODS IN THE EDUCATIONAL PROCESS AND REQUIREMENTS APPLIED TO THEM
Annotation
This article provides guidelines for the use of interactive methods, including definitions of active, interactive methods,
differences between them, factors of effectiveness of interactive methods, methods aimed at increasing student awareness and
activity in the educational process, and the field about it. the opinions of scientists are stated. Important information about the
participants of the interactive education is provided.
Key words: active, interactive, awareness, activity, moderator, facilitator, innovator, manager, assistant, coordinator.

HNHTEPAKTUBHBIE METO/IbI B OGPA3OBATEJIBHOM IMPOLHECCE U TPEBOBAHUS K HUM
AHHOTanus
B Heill u3 uHTEpaKTUBHBIX METOOB, 110 HANIPABJICHUIO, IO MHTEPAKTUBHONW METO/MKE, aKTUBHOMN, HHTEPAaKTUBHON METOJUKE, UX
pa3muus B 9PEKTUBHOCTH, METO/BI TMOBBIIICHHUST OCBEJJOMIICHHOCTH U aKTHBHOCTH YYaIlIuXcsl B 00pa30BaTeIbHOM MpoIiecce, a

Taroke CTaThU YUEHBIX MO 3TOMY IOBOLY. BakHast mHpOpManust 00 yIacTHUKaX HHTEPAKTUBHOTO OOyUECHUSL.

KnoueBbie cJioBa:
MeEHeJXKep, TOMOIIHUK, KOOPIUHATOP.

Ta’lim islohotlarining tub yo‘nalishlarini to‘gri
anglash o‘gituvchilar uchun ta’lim tizimida yangicha faoliyat
usullarini ishlab chiqish zaruratini Keltirib chigaradiki, bu
bevosita o‘qituvchilar oldiga ta’lim jarayoniga qat’iy
o‘zgarishlar  kiritish hamda pedegogik va  axborot
texnologiyalariga oid bilimlarni egallash vazifasini qo‘yadi.

Oliy ta’lim tizimida yetuk salohiyatli, noyob kreativ
gobiliyatiga ega, hayotda uchraydigan kasbiy muammolarni
mustaqil yecha oladigan, innovatsion pedagogik jarayonlarga
tez moslasha oladigan kadrlarni tayyorlash muhim ahamiyatga
ega.

Fanni o‘qitishda ta’limning interfaol metodlaridan
ma’ruza, suhbat, baxs — munozara, ijodiy tashkiliy - o‘yinlar,
innovatsion o‘yinlar, noan’anaviy darslar foydalanish
magsadga  muvofig  hisoblanadi.  Bunday  darslarni
o‘tkazishdan maqgsad mantiqiy — tuzilmaviy sxemani tuzish,
nazorat topshiriglarni ishlab chigish, o‘quv materiallarini
texnologiya talablari asosida shakllantirishdan iborat.

Yurtimiz pedagog olimlari va oliy ta’lim amaliyotchi
o‘qituvchilari mentalitetimizning ijtimoiy-pedagogik
sharoitiga moslashgan ilg‘or ta’lim texnologiyalarini yaratish
va ularni ta’lim amaliyotida qo‘llashga intilmoqdalar.
Zamonaviy pedagogikada ta’limni shunday modellari ishlab
chigilmogda hamda shunday yondashuvlar ishlanmogda. Bu
yondashuvlar ta’limga, ishlab chiqarish sharoitlariga va ta’lim
magsadlariga erishishni kafolatlaydigan xarakterni berish
imkoniyatini yaratmoqda.

Respublikamiz oliy ta’lim tizimida kadrlar tayyorlash

sifatini yanada takomillashtirish, fan-texnika va
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texnologiyalarning zamonaviy yutuglariga tayangan holda
talabalarni  kasb-hunarga o‘rgatishda ularning ijodkorlik,
kreativ  fikrlash  qgobiliyatlarini  rivojlantirish, axborot-
kommunikatsion texnologiyalar xizmatidan magsadli ravishda
samarali foydalanish eng dolzarb muammolardan biri
hisoblanadi.

Interfaol metod — ta’lim jarayonida qatnashchilari
(talabalar hamda o‘gituvchi) faoliyatini faollashtirish, ta’lim
oluvchini shaxsiy sifatlarini rivojlantirishga xizmat giladi.
Interfaol metodlarni dars jarayonida qo‘llash samaradorligni
oshirishga katta yordam beradi. Interfaol ta’limning asosiy
mezonlari mavjud bo‘lib, bular:

- bahs-munozaralar tashkil etish;

- talabalar tomonidan mavzuni erkin bayon etish
mumkin;

- ma’ruza va seminarlar soni kam va ko‘pligi;

- tashabbusga yaxshi imkonlar yaratiladi;

- jamoasi bo‘lib ishlash imkoniyati;

ular ta’lim- samaradorligini oshirishda ahamiyatli
hisoblanadi.

Materialni yaxshi o‘zlashtirib olishi uchun talaba shu
material ustida faol ishlashi kerak. Shunchaki qulog solib
tinglash yoki ko‘zdan kechirib chiqishning o‘zi yetarli emas.
Talaba materialni o‘ylab ko‘rishi, muhokama qilib chigishi
yoki mazkur mavzuga doir mustaqil ish topshirig‘ini bajarishi
kerak.

Talabalar tangidiy va ijodiy faoliyati va hodisalarni
diognostika qilish ularni kuzatish, tagqoslash, fargli jihatlarini
aniglash, umumlashtirish kabi xususiyatlar orgali magsadga
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erishish mumkin. Demak fanlarni o‘qgitishda ham ta’lim
talabalarning bilim o‘rganish faoliyati 0‘z-o‘zidan emas balki,
u eng avvalo agliy va ongli munosabat natijasida paydo
bo‘ladi va faollashadi.

Biz tomondan o‘tkazilgan izlanishlar va olingan
natijalardan ma’lumki, talabalarning bilim olish faoliyatini
faollashtirish orgali ularning bilish imkoniyatlari, mustaqil
ishlash hamda amaliy ko‘nikmalarini o‘rganish darajalarini
rivojlantirishga erishish mumkin.

Ta’lim oluvchilar bilish faoliyatini faollashtirishgacha
ularning dastlabki bilim darajasi, o‘zlashtirgan bilimlarni
amaliyotda qo‘llay olishi ko‘nikmalarini tahlil qilish
ahamiyatlidir. Chunki buni har tomonlama tahlil gilmay turib,
talabalarning faol faoliyat ko‘rsatish darajasi haqida fikr
yuritib mumkin emas.

Demak, talabalarning nazariy va amaliy faoliyatlarini
faollashtirishga yo‘naltirilgan interfaol ta’lim metodlarini
o‘rganish, ularning pedagogik texnologiyalar tizimidagi o‘rni
va rolini aniqlash va o‘quv jarayonida qo‘llash metodikalarini
ishlab chigish ham dolzarb vazifalardan hisoblanadi.

Tadgiqotlarda metod bir muammoni yechish, biror
tajribadan natija olish, bir mavzuni o‘rganish yoki o‘rgatish
kabi magsadlarga erishish uchun bilib tanlangan yoki shunga
qarab boriladigan yo‘ldir deb ta’riflanadi.

Ba’zi pedagogik adabiyotlarda metod atamasi o‘rniga
usul so‘zi ham ishlatilib kelinmoqda. Masalan, metod —
(grekcha metodos so‘zidan olingan bo‘lib, izlanish yoki bilish
yo‘li, ma’nosini anglatadi) konkret vazifani yechishga
bo‘ysundirilgan, borligni amaliy yoki nazariy o‘zlashtirish
operatsiyalarining yoki yo‘llarining yig‘indisi deb ta’rif
beriladi.

Ta’lim metodi belgilangan o‘quv maqsadiga kafolatli
erishish uchun o‘qgituvchi va talabaning o‘zaro hamkorlikdagi
faoliyatini tashkil etishning tartibga solinishidir.

Faol ta’lim metodlarisiz qo‘yilgan o‘quv maqsadiga,
erishishda bilim olish va o‘rganish faoliyatini faollashtirishga,
ta’lim natijalariga erishish qiyin.

O‘qituvchi tomonidan bunday faol metodlarni tatbiq
etilishi talabalarni mehnat qilishga, digqatini tortishga o‘z
ustida mustaqil ishlashga, fikrlashga, izlanishga undaydi,
darslarga gizigishi ortib, gatnashishi faollashadi.

Faol ta’lim deganda, - biz ta’lim jarayonida talaba va
o‘qituvchilarning ongli va faol ishtiroki, ijodiy va mustaqil
ishlay olish gobiliyatlarini rivojlantiruvchi omillar majmuini
tushunamiz.

Y.Y.Yurchenko ta’lim oluvchilarni Faollashtirishda
quyidagi usullardan foydalanish yuqori samara berishini
ta’kidlagan:

- o‘quv materiallarini dolzarblashtirish;

- o‘quv materialiga talabalar digqgat-e’tiborini tortish;

- talabalarda o‘z fikr-mulohazalarini bayon etish va
to‘g‘riligini himoya qilishga shart-sharoit yaratish;

- materialni ilmiy-amaliy jihatdan baholashga undash;

- manbalarni muntazam ravishda ko‘rgazmali targ‘ib
etish.

Faollik tufayli shakllantiriladigan bilim, ko‘nikma va
malakalar ta’lim oluvchining “shaxsiy mulki”ga ko‘chadi va
bu bilimlarni istagan paytda ishga solish imkoniyatiga ega
bo‘ladi.

Dastlabki  izlanishlar shuni  ko‘rsatdiki, ta’lim
oluvchilarni faollashtirish quyidagilarga imkoniyat yaratadi:

- o‘qituvchi  va  o‘quvchilar  orasida  ongli
munosabatlarni o‘rnatilishiga;

- talabaning mustaqil va erkin fikrlash gobiliyatlarini
rivojlantirishga;

- talabaning
ishlashlariga;

- talabaning mashg‘ulotlarga muntazam va to‘liq
ishtirokini ta’minlashga;

axborot manbalari bilan mustaqil
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- ta’lim olishga qiziqish uyg‘otadi;

O‘qituvchi ganchalik ta’lim oluvchilarda yoqimli
emotsional tasavvurlar hosil gila olsa, yangi o‘quv materialini
o‘zlashtirish jarayonida ularning faolligi shuncha oshadi.

Demak, o‘quv-tarbiya jarayonida ta’lim oluvchilarning
faolligini oshirish muhim ahamiyat kasb etadi. Shuning uchun
ham an’anaviy ta’lim tizimida aynan mana shu muammoga
yetarli darajada ahamiyat berilmaganligi sababli ta’lim-tarbiya
jarayonida ta’lim oluvchilarning bilim olish va o‘rganish
faoliyatini faollashtirish muhim talab darajasiga ko‘tarilgan.

Tadgiqotlarda talabalarning o‘quv-bilish faoliyatini
faollashtirish masalasi o‘quv jarayonining muhim vazifalari
sifatida ko‘p ta’kidlanadi.

I.A.Allayorovning fikriga ko‘ra -Faol ta’limning
didaktik asoslari — bu, jarayon ishtirokchilarining ongli,
oqgilona munosabatlarini o‘rnatilishi va yuqori sifat hamda
samaradorlikni ta’minlanishi ekanligi sifatida talqin qilingan.

Talabalarning o‘rganilayotgan obyektga, jarayonga
ongli munosabati natijasida bilim, amaliy ko‘nikma va ijobiy
shaxsiy xislatlari hamda fazilatlar shakllanib boradi.

A.M.Matyushkinning fikriga ko‘ra, faol bilish — ta’lim
jarayonida har doim, ketma-ket topshiriglarni berish,
muammoli vaziyatlarni hosil gilish natijasida yuzaga keladi.
Faollik bu onglilikni natijasi sifatida vujudga kelar ekan, bu
holat fanlarni mazmuni, shakli, usul va vositalarini o‘zaro
mutanosiblashishini ham tagozo etadi. Faollik darajasini
belgilashda o‘quv materialning murakkablik darajasi ham
inobatga olinishi muhim hisoblanadi.

Talabalarning o‘quv-biluv faoliyatini faollashtirishda
pedagogic-psixologik muammoli vaziyatlar yuzaga keladi.
Chunki, psixologlar talabalarning bilim olish va faolligini
psixologik xususiyat sifatida, pedagoglar esa ta’lim
jarayonining asosiy qonuniyati va zamonaviy talabi sifatida
qaraydilar.

O‘qituvchi talabalarning bilim olish Faolligini oshirish
uchun o‘quv materiali murakkablik darajasidan kelib chiqib
mashg‘ulotni o‘tkazishning turli usul va vositalarini ishlab
chiqishi kerak.

Faollashtirish darajasi birinchidan, ta’lim
oluvchilarning o‘quv materialini o‘rganishga motivatsiya
berish, ularda mustaqil ishlash gobiliyatlari ganday darajada
ekanligi bilan belgilansa, ikkinchidan, o‘gituvchi tomonidan
o‘qitish va ofrgatish jarayonini faollashtirish maqsadida
yaratilgan sharoit, ta’limning shakli va faol usullari hamda
didaktik vositalarga bog‘liq bo‘ladi.

Yurtimizdagi va  xorijiy = pedagog  olimlar,
tadgigotchilar tomonidan talabalarning bilim olish, bilish
faolligining mazmuni va mohiyati, shakllari hamda darajalari,
unin amalga oshirish shartlari to‘g‘risida turli fikrlar bayon
gilingan.

Ta’lim jarayonidagi talabaning faolligi va ongliligi,
didaktikaning asosiy birinchi tamoyilli bo‘lib kelgan va
bundan keyin ham shunday bo‘lib qoladi. Talabaning faolligi,
magsadga yo‘naltirilgan pedagogik boshqaruvchi ta’sirlar va
pedagogik muhitni tashkiliy natijasi hisoblanadi.

Yuqorigi tahlillardan ko‘rinadiki, bugungi kunda
talabalarni mustaqil bilim olishi, oz fikr mulohazalarini erkin,
mustaqil bayon qila olish malaka va ko‘nikmalarini
shakllantirish va unin rivojlantirish muhim hisoblanadi.
Talabada bu sifatlarni shakllantirish uchun dastlab uni bilim
olish va o‘rganish faoliyatini faollashtirish kerak.

Shuningdek, OTM da bo‘lajak mutaxassislarda bilim,
ko‘nikma va malakalarni shakllantirish jarayonida ta’lim
oluvchilarning mustaqgil fikrlash qobiliyatini rivojlantirish
hamda faoliyatni  faollashtirish  dolzarb  vazifalaridan
hisoblanadi.

Lug‘aviy jihatdan “interfaol” (ing. “interact”; r.
“interaktiv”’; “inter” — o‘zaro, birgalikda, “act” — harakat
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qilmoq, ish ko‘rmoq) tushunchasi “o‘zaro, birgalikda harakat
qilmoq” ma’nosini anglatadi

Interfaollik — ta’lim jarayoni ishtirokchilari bo‘lga
talaba va o‘qituvchining kompitensiyalarini, muayyan axloqiy
sifatlarni o°zlashtirish yo‘lida birgalikda, o‘zaro hamkorlikka
asoslangan harakatni tashkil etish layogatiga egaligiga
aytiladi.

Interfaol metodlar quyidagi muammolarni hal gilishga
yordam beradi:

- talabalarda fanga bo‘lgan qizigishni shakllantiradi;

-talabalar tomonidan o‘quv  materialini puxta
o‘zlashtirilishini ta’minlaydi;

-talabalarda intellektual mustagillikni rivojlantiradi;

-talabalarni jamoa (komanda)da ishlash,
boshqalarning fikrlarini tinglashga o‘rgatadi;

-talabalarda boshqalar tomonidan bildirilgan shaxsiy
fikri, uning shaxsiga hurmat ko‘rsatish ko‘nikmasini
shakllantiradi;

-talabalar o‘rtasida o‘zaro ta’sirni qaror toptiradi;

talabalarda shaxsiy fikr, munosabat, kasbiy va hayotiy
ko‘nikmalarni rivojlantiradi

Interfaol ta’lim bu:

- talaba va o‘qituvchining hamkorlikdagi pedagogik
mulogotini tashkil qilish uchun imkon vyaratuvchi faol
metodlar tizimidir;

- ta’lim jarayoni hamma ishtirokchilarining doimiy va
faol ishtirokidir.

- mahoratli pedagog tomonidan tanlangan samarali
metod, shakl, vositalardir.

Pedagogik jarayonda bilim va ko‘nikmalar egallash
hamda olingan bilim, ko‘nikmalarni mustahkamlashga
yo‘naltirilgan hamkorlikdagi Faol muloqot hisoblanib, bilim,
tajriba, ko‘nikma va malakalarni ayrboshlash negiziga
qurilgan pedagogik Faoliyat hisoblanadi.

Interfaol ta’lim quyidagi tamoyillarga asoslanadi:

1. Mashg‘ulot — ma’ruza emas, balki jamoaning
umumiy ishi.

2. Guruhning
tajribasidan ko‘p.

3. Talabalar yosh, ijtimoiy mavqe va tajribaga ko‘ra
o‘zaro teng.

4. Har bir talaba o‘rganilayotgan muammo yuzasidan
o°z fikrini aytish huquqiga ega.

5. Mashg‘ulotda talaba shaxsi tanqid qilinmaydi(fikr
tangid gilinishi mumkin).

6. Bildirilgan g‘oyalar talabalarning faoliyatini
boshqarmaydi, balki fikrlash uchun axborot (ma’lumot) bo‘lib
xizmat giladi.

Interfaol ta’lim jarayoni o°ziga xos tashkiliy tuzilishga
ega bo‘lib, uni tashkil qilish va olib borish bo‘yicha faoliyat
turlari alohida ajratilgan. Bunda bir mashg‘ulot jarayonida shu
o‘eyshegmsrsh bir vaqtda turli vazifalarni bajarishi ko‘zda
tutadi. Aksincha, bir mashg‘ulotni ikki yoki uch pedagog yoki
yordamchilar birgalikda olib borishi ham amaliyotda qo‘llash
mumkin.

Xulosa qilib aytganda, interfaol ta’lim bir o‘quv
mashg‘ulotining o‘zida bir necha muammoni hal etish
imkoniyatiga ega bolib, talabalarning muloqoti bo‘yicha
ko‘nikma va malakalarini rivojlantiradi, ular o‘rtasida irodali
aloqalar o‘rnatilishiga ko‘maklashadi, jamoa bo‘lib ishlashga,
o‘zgalarning fikrini tinglashga va hurmat qilishga o‘rgatadi va
buning negizida bir gancha tarbiyaviy vazifalarning
bajarilishini ta’minlaydi. Shuningdek, tajribadan ma’lumki,
mashg‘ulot jarayonida interfaol metodlarni qo‘llash
talabalarning ortigcha xayoliy zo‘riqishlarini yo‘qotadi,
Faoliyatning shaklini o‘zgartirib turish, ular diqqatlarini
mavzuning asosiy nuqtalariga garatish imkoniyatini beradi.

tajribasi  pedagog (pedagog)ning
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MAFKURA TUSHUNCHASI VA EVOLYUTSIYASI
Annotatsiya

Ushbu magolada mafkura tushunchasi, uning etimologiyasi va tarixiy evolyutsiyasi tadgiq etilgan. Magolada mafkuraning
gadimgi davrlardan bugungi kungacha bo‘lgan rivojlanish bosgichlari, uning jamiyat va davlat hayotidagi o‘rni hamda
funksiyalari yoritilgan. Mualliflar mafkuraviy qarashlarning antik davrdan hozirgi davrgacha bo‘lgan evolyutsiyasini tahlil qilib,
har bir tarixiy bosgichdagi asosiy g‘oyalar, tushunchalar va ularning namoyondalari haqida ma’lumot bergan. Shuningdek,
maqolada mafkuraning birlashtiruv, dasturiy, yo‘l ko‘rsatish beruvchi, safarbar etuvchi, manipulyatsiya qiluvchi hamda himoya
funksiyalari ham ko‘rib chiqilgan. Tadqiqot natijasida mafkura evolyutsiyasining jamiyat taraqqiyotiga ta’siri, aqidaparastlik va
totalitarizm kabi salbiy shakllarning xavfi, hamda milliy mafkuraning bugungi kundagi ahamiyati to‘g‘risida xulosalar
shakllantirilgan.

Kalit so‘zlar: Mafkura, evolyutsiya, g‘oya, jamiyat, ijtimoiy guruh, mafkuraviy funksiyalar, qadriyatlar, tarixiy bosqichlar,
milliy mafkura, mafkuraviy jarayonlar.

KOHIENIMXSA U 9BOJIIOIAA UAEOJOI' U
AHHOTALHSA

B nanHOil cTaThe mMcCleAyeTCs MOHATHE HICOJIOTHH, €€ ATUMOJIOTHS M MCTOPUYECKasl dBONIONUS. B cTaThe OCBEIICHBI 3TaIlbl
Pa3BUTHS UACOJOTHU OT IPEBHHUX BPEMCH JIO HAIMX JIHEH, e€ posib U (QYHKIMH B JKU3HU OOINECTBA U TOCYAapcTBA. ABTOPBI
AHATM3UPYIOT SBOJIIOIMIO HICOJOTHUECKUX B3TJLSIIOB OT aHTHYHOCTH JI0 COBPEMEHHOCTH, MPENOCTaBlsis HH(MOpMANU 00
OCHOBHBIX HJCSX, KOHIICHIUAX W WX TPEICTABUTENSX HAa KaXIOM HCTOPUYECKOM 3Tame. Takke B CTaThe pacCMaTpPHBAIOTCS
00beIMHAIONIAs], MPOTPAMMHAS, HATPABISAIOMAsI, MOOMIM3YIONIas, MaHUIYIATHBHAS W 3allduTHAas (QyHKIMH Haeosorud. B
pe3yabTaTe HCCiaeqoBaHus ChOPMyYTHPOBAHBI BBIBOABI O BIMSHHUH IBOJIIOIMU HACONOTHH HA Pa3BUTHE OOILIECTBA, OMACHOCTH
TaKMX HEraTHBHBIX (JOPM KaK JOTMATH3M M TOTAIMUTAPU3M, @ TAKKe O 3HAYECHWH HAI[MOHAIBHOW HIEOJIOTHH B COBPEMEHHOM
MHpe.
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CONCEPT AND EVOLUTION OF IDEOLOGY
Annotation

This article explores the concept of ideology, its etymology, and historical evolution. The paper highlights the developmental
stages of ideology from ancient times to the present day, its role and functions in the life of society and the state. The authors
analyze the evolution of ideological views from antiquity to modern times, providing information about the main ideas, concepts,
and their representatives at each historical stage. The article also examines the unifying, programming, guiding, mobilizing,
manipulative, and protective functions of ideology. As a result of the research, conclusions are drawn about the impact of
ideological evolution on the development of society, the dangers of negative forms such as dogmatism and totalitarianism, as
well as the importance of national ideology in today's world.

Key words: Ideology, evolution, idea, society, social group, ideological functions, values, historical stages, national ideology,
ideological processes.

Kirish. Mafkura evolyutsiyasi — muayyan magsad va
manfaatlarni ifoda etuvchi g‘oyaviy-nazariy qarashlar
tizimining vujudga kelishi, rivojlanishi va intihoga yetishi
jarayonini ifodalovchi tushuncha hisoblanadi. Har ganday
mafkura jamiyatda yangi paydo bo‘lgan ijtimoiy-Siyosiy
kuchlarning talab-ehtiyojlari va magsad-muddaolarini ifoda
etuvchi yangi g‘oyaviy tizim sifatida vujudga keladi. Mafkura
evolyutsiyasi davrida millat yoki harakatning yetakchi
kuchlari, siyosiy arboblari, mafkurachilari ijtimoiy ongda
orzu-intilish va ruhiyatda his-tuyg‘ularni bir tizimga soladigan
ta’limot va dasturlar yaratadilar. G‘oyaviy tarbiya vositalari va
faollari orqali bu g‘oyalar ongga va ruhiyatga singdiriladi. Bu
g‘oyalar ko‘pchilik ongini egallagach, ularni harakatga
keltirib, magsad sari yetaklaydigan kuchga aylanadi. Mafkura
bu jamiyat rivojida asosiy vazifani bajaruvchi vosita
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hisoblanadi. Insonlar ma’lum bir maqsadlarga erishish uchun
ma’lum bir mafkura ostida birlashib faoliyat olib borishgan.
Adabiyotlar tahlili va metodlar. Mafkura atamasiga
turli davrlarda, turli manba va lug‘atlarda turlicha ta’riflar
keltirilgan. Quyida shulardan namunalar keltiramiz. Mafkura
(arab. fikrlar majmui) — muayyan ijtimoiy guruh, gatlam,
millat, jamiyat, davlatning manfaatlari, orzulari, maqgsadlari
ifodalangan qarashlar va ularni amalga oshirish tizimi. Unda
manfaatlari ifodalanayotgan guruh va qatlamlarning o‘tmishi,
bugungi kuni va istigboli o‘z ifodasini topadi. Mafkura har
ganday jamiyat hayotida zarur. Insoniyat tarixida turli-tuman
mafkuralar bo‘lgan. Turli xalglar va ijtimoiy kuchlarning
g‘oyaviy rahnamolari, mutafakkir va arboblari o‘zlarining
manfaat va maqsadlaridan kelib chiqib mafkuraviy ta’limot va
dasturlar ishlab chigganlar. Mafkura insoniyat tarixida juda
muhim va markaziy tushunchalardan biri bo‘lib, u jamiyat
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taraqqgiyoti, uning ma’naviy, siyosiy va iqtisodiy jarayonlarini
tushunishda katta rol o‘ynaydi. Mazkur tushuncha qadimgi
davrlardan boshlab turli tarixiy bosgichlarda rivojlanib,
o‘zining xilma-xil shakllarini namoyon gilgan. Mafkura
so‘zining kelib chiqishi lotin tilidagi "idea" (g‘oya) atamasiga
borib taqaladi. Lotin tilida "idea" so‘zi aslida "ko‘rish" yoki
"tasavvur qilish" ma’nosini anglatgan. Uning nazariy jihatlari
turli ilmiy maktablar, faylasuflar va ijtimoiy-siyosiy ogimlar
tomonidan turlicha talgin qilinib, muayyan davr va madaniy
sharoitga moslashib borgan.

Ko‘plab falsafiy lug‘atlarda mafkura tushunchasi
yoritilgan bo‘lib, ularning birida arabchadagi «mufakkir»
«mufakkiratuny so‘zlaridan olinganligi, chuqur ma’noli, teran
mazmunli fikr ma’nolarini bildirishi hagida aytib o‘tilgan.
Mafkura tushunchasini ta’riflashda falsafiy adabiyotlar va
lug‘atlarda bir qancha fikrlar beriladi. Maftkura tushunchasiga
faylasuf olimlar tomonidan berilgan. ta’riflar shakl va
mazmun jihatidan har xil. Mafkuraga jamiyatdagi muayyan
siyosiy, huquqgiy, ahlogiy, diniy, badiiy, falsafiy, ilmiy
qarashlar, fikrlar va G‘oyalar majmuidir, — deb ta’rif beriladi.
Ularning barchasida jamiyatdagi muayyan siyosiy, falsafiy,
huqugiy, ahlogiy, diniy, badiiy, ilmiy qarashlar, fikrlar,
g‘oyalar majmui sifatida asoslab beriladi.

Qadimgi davrlarda mafkura asosan diniy va mifologik
tushunchalar orqgali ifodalangan. Ushbu davrda mafkura
ijtimoiy hayotda mavjud tartiblarni saglash va jamiyatning
ma’naviy birligini ta’minlash vositasi sifatida xizmat qilgan.
Masalan,

qadimgi Misrda fir’avnlar hokimiyatining ilohiyligi
mafkuraviy asos sifatida talqin gilingan. Shu bilan birga,
gadimgi Yunonistonda falsafiy maktablarning rivojlanishi
mafkuraning mantiqiy va nazariy asosi shakllanishiga turtki
bo‘lgan. Masalan, Platonning "ldeyalar olami" hagidagi
ta’limoti qadimgi yunon mafkurasining asosi bo‘lib, unda
adolat, go‘zallik va bilim kabi tushunchalar umumbashariy
gadriyatlar sifatida talgin gilingan. Aristotel esa ijtimoiy
tuzumning tabiiyligi va insonning ijtimoiy mavjudot sifatidagi
mohiyatini ta’kidlagan. Bundan tashqari, qadimgi Hindiston
mafkurasi Vedalar va Upanishadlar kabi diniy matnlarga
asoslangan. Ushbu matnlarda koinotning paydo bo‘lishi,
insonning yashash magsadi va karmaga asoslangan taqdir
tushunchalari yoritilgan. Hinduizm va buddizm g‘oyalari
jamiyatni boshqarishda va shaxsiy ma’naviy kamolotga
erishishda muhim rol o‘ynagan. Xitoyda esa Konfutsiy va
Lao-Tszi ta’limotlari matkuraviy asos sifatida xizmat qilgan.
Konfutsiy g‘oyalari ijtimoiy tartibni, oilaviy alogalarni va
axlogiy tamoyillarni mustahkamlashga garatilgan edi. Daoizm
esa insonning tabily uyg‘unlikda yashashini targ‘ib qilgan.
Qadimgi davrda Xitoy faylasufi Lao Szining “Shamaol qaysi
tarafga essa maysa o°sha torafga qarab yotadi” nomli mashxur

iborasi o‘z davrida Xitoy mamlakatining bosh g‘oyasi va
mafkurasiga aylangani ham tarixan mafkuralar xukmdor va
ma’lum bir siyosiy guruhlarning davlat boshqaruvidagi quroli
bo‘lganligidan darak beradi. Qadimgi davr mafkurasi o‘z
davrining ijtimoiy-siyosiy va iqtisodiy sharoitlariga mos
ravishda shakllanib, jamiyat hayotining barcha sohalariga
chuqur ta’sir ko‘rsatgan.

O‘rta asr davrida mafkura asosan diniy ideologiyalar
bilan bog‘liq bo‘lib, xristianlik va islom mafkurasi bu davrda
asosiy o‘rinni egallagan. Diniy mafkuralar ijtimoiy hayotning
deyarli barcha jabhalariga ta’sir ko‘rsatib, davlat boshqaruvi,
axlogiy meyorlar va madaniyat rivojida muhim ahamiyat kasb
etgan. Musulmon Shargida "Kalom™ ilmi va falsafiy garashlar
mafkuraviy taraqgiyotda muhim rol o‘ynagan. Imom
G‘azzoliy, Ibn Sino va Farobiy kabi mutafakkirlar inson va
jamiyat hagidagi diniy-falsafiy g‘oyalarni rivojlantirgan.
Imom G‘azzoliy o‘zining "Thyou ulum ad-din" asarida diniy
mafkuraning axlogiy asoslarini yoritib, jamiyat hayotida
ma’naviyatning ahamiyatini asoslab bergan. Ibn Sino esa
falsafa va dinning uyg‘unligini ko‘rsatib, inson tafakkuri va
erkinligini olg‘a surgan. O‘rta asr mafkurasi nafaqat diniy,
balki ijtimoiy va siyosiy hayotni boshgarishda ham katta
ahamiyatga ega bo‘lgan. Bu davrda mafkura jamiyatdagi
ijtimoiy tabagalanish va davlatning diniy asoslariga
moslashgan boshqaruv tizimini qo‘llab-quvvatlash vositasi
sifatida xizmat gilgan.

Muhokama. Demak mafkura — muayyan ijtimoiy
guruh yo qatlamning, millat yoki davlatning, jamiyatning
ehtiyojlarini, maqsad va intilishlarini, ijtimoiyma’naviy
rivojlanish prinsiplarini ifoda etadigan g‘oyalar, ularni amalga
oshirish usul va vositalari tizimidir. Unda manfaatlari
ifodalangan ijtimoiy kuchlar va qatlamlarning o‘tmishi,
bugungi kuni va istigboli o‘z ifodasini topadi. Har ganday
nazariya yoki ta’limot bir tizimga solingan toyalar majmuidan
iborat bo‘ladi. Shu sababli dunyoqarashning negizini va
muayyan ishonche’tiqodning asosini ham g‘oyalar tashkil
etadi. Mafkuralar paydo bo‘lishiga turli xil sabablari bor. Bu
o‘z-o‘zidan turli xil rivojlanish jarayonlarini boshdan
kechiradi. Bular mafkuralarning turli xil ildizlar orgali paydo
bo‘lishiga olib keladi. Biz mafkuralarning turli xil ildizlari
xaqida ma’lumot berishga xarakat qilamiz.

Insoniyat tarixida turli shakldagi juda ko‘plab
mafkuralar yaratilgan, xilma-xil ijtimoiy-siyosiy kuchlar, oz
g‘oyalari va ta’limotlari orqali, magsad va niyatlariga
yetishmoq uchun intilgan. Matkuralar mohiyatiga ko‘ra,
falsafiy, dunyoviy, diniy va boshga turli ta’limotlar asosida
yaratiladi. ~ Turli-tuman  ijtimoiy-siyosiy = kuchlar oz
mafkuralarini yaratishda siyosiy g‘oyalar bilan birga, diniy
ogimlar va ilm-fan yutuglariga tayanishi, ulardan nazariy asos
sifatida foydalanishi mumkin.

Quyidagi Keltirilgan jadvalda Mafkuraviy garashlar evolyutsiyasi davr nugtai nazaridan oz aksini topgan.

Davr Asosiy g oyalar va tushunchalar | O‘ziga xos jihatlari Namoyondalar
Elgf‘g;”i' }ﬂf:lu 2;221Z:h oraali Falsafiy tushunchalar asosida
Antik davr - iy 0s'ashh Orqal insoniyat va tabiat uyg‘unligi Aristotel, Platon, Konfutsiy.
insoniyat taraqqiyoti hagida ilk izlanishi
mafkuraviy garashlar. )
Mafkura din va ilohiyot asosida Mafkura diniy e’tiqodga Avitsenna (Ibn Sino), Al-
O‘rta asrlar shakllanib, axloqiy va ma’naviy | asoslangan; ijtimoiy hayotda Farobiy, Al-Buxoriy, Imom
qadriyatlarga urg‘u berilgan. dinning ustuvorligi. Termiziy.
. Fanda progressiv garashlar,
Inson huquglari, ilm-fan inson erkinlii va
Yangi davr taraqqgiyoti va ijtimoiy erkinlik S 119 e Dekart, Lok, Russo, Ulug‘bek.
. . i individualizmga e’tibor
g‘oyalari paydo bo‘ldi. kuchaydi
Mafkura siyosiy jarayonlar va Mafkuraviy kurashlar global tus
turli nazariy ogimlar PSR . .
- - . oldi; siyosiy mafkuralar Marks, Lenin, Gandi,
XX asr (kommunizm, liberalizm, . . U .
. . . o insoniyat taraqqiyotini belgilab Muhammad Igbol.
natsionalizm) bilan bog‘liq -
1 berdi.
bo‘ldi.
- Globalizatsiya, innovatsiya, Turli milliy, diniy, ekologik va YUNESKO, turli xalgaro
Hozirgi davr - . : ! A -
inson huquglari va ekologik global masalalar integratsiyasi; tashkilotlar.

-172 -




O‘zMU xabarlari Bectnuxk HYY3

ACTA NUUz Social SCIENCES | 1/6 2025

masalalar markaziy o‘ringa

chiqdi.

axborot texnologiyalari ta’siri.

Mafkura evolyutsiyasining mohiyati shundaki, bunda
biron-bir mafkuraviy tizim yagona ilmiy, eng adolatli,
jamiyatdagi barcha gatlamlar manfaatlarini ifoda etuvchi
mafkura deb e’lon gilinadi. Mafkura evolyutsiyasi shundaki,
o‘zining mohiyati yoki biron-bir jihati bilan undan farqg
qiluvchi g‘oyalar, qarashlar, mafkuralar yot va dushman
mafkuralari sifatida garaladi. Ogibatda millionlab kishilarda
mutelik, loqaydlik, boqimandalik, mahdudlik, o‘zga
g‘oyalarga hadiksirab garash ruhiyati shakllanadi, jamiyatning
ma’naviy rivojiga, ilm-fan ravnagiga jiddiy zarar yetkaziladi.
Tarixda mafkura evolyutsiyasining eng ko‘p tarqalgan shakli
agidaparastlikdir. Bunday mafkuralar Osiyo va Yevropa
davlatlari tarixida muayyan davrlarda hukmronlik gilgan.
O‘rta  asrlarda  G‘arbdagi  aqidaparastlik  mafkurasi
(inkvizitsiya) hurfikrlilik rivojiga, jamiyat taraqqgiyotiga
to‘sqinlik qilib keldi. Yuzlab allomalar, aql-zakovat sohiblari
uning qurboniga aylandi. Bunday salbiy an’ana kommunistik
mafkura hukmronligi davrida ham davom ettirildi, ko‘plab
moddiy va ma’naviy yo‘qotishlarga sabab bo‘ldi. G‘arbda
yuzaga kelgan fan va texnikaning yangi yutuqlari ko‘r-ko‘rona
inkor etildi, genetika va kibernetika, politologiya,
konfliktologiya, aksiologiya kabi fanlar “reaksion” va “soxta”
deb ¢’lon qilindi. Psixologiya, sotsiologiya, kulturologiya,
semiotika, bionika, informatika nazariyasi, ergonomika kabi
fan sohalari yetarli darajada rivojlana olmadi. Aksariyat milliy
gadriyatlar, urf-odat, an’analar eskilik sarqiti deb e’lon qilindi.
Natijada ko‘plab madaniyat durdonalari izsiz yo‘qolib ketdi.
XX asrning 30-yillarida Italiya va Germaniyada fashizm ham
ana shunday hukmron mafkura darajasini egallagan edi. Uning
ogibatida dunyodagi millionlab insonlarning boshiga cheksiz
kulfatlar yog‘ildi. Bu esa ijtimoiy falsafiy jihatdan tahlil
gilinganda mafkuraviy jarayonlar nozik va qaltis masala
ekanligidan darak beradi.

Milliy mafkura jamiyatning rivojlanishida muhim
g‘oyaviy tizim bo‘lib, uning barqaror rivojlanishini
ta’minlaydigan ko‘plab funksiyalarni bajaradi. Bu funksiyalar
ijtimoiy tizimning birligini saglash va rivojlantirishda
markaziy rol o‘ynaydi.Bu funksiyalar quydagilar:

Birlashtiruvchi ~ funksiyasi — jamiyatning turli
qatlamlarini yagona g‘oya atrofida birlashtiradi, ijtimoiy birlik
va hamjihatlikni mustahkamlaydi.

Dasturiy funksiyasi — jamiyat taraqgiyotining strategik
yo‘nalishlarini belgilaydi va rivojlanishning uzoq muddatli
magsadlarini shakllantiradi.

Yol ko‘rsatish beruvchi funksiyasi — jamiyat
a’zolariga to‘g‘ri yo‘l ko‘rsatib, ularga mafkuraviy tamoyillar
asosida yo‘nalish beradi.

Safarbar etuvchi funksiyasi — jamiyatning intellektual
va ma’naviy salohiyatini safarbar qilish orqali milliy
taraqqgiyotga xizmat qgiladi.

Manipulyatsiya giluvchi funksiyasi — turli mafkuraviy
tahdidlarga garshi turish va axborot urushlarida jamiyatning
mafkuraviy barqarorligini ta’minlash uchun muhim vosita
hisoblanadi.

Himoya funksiyasi — jamiyatni turli mafkuraviy va
axborot xurujlaridan himoya giladi, milliy gadriyatlar va
madaniy merosni saglab qolishga xizmat giladi.

Mazkur jihatlar davlat siyosatida ham o°‘z aksini
topmogda.  Davlatimiz ~ rahbari  Shavkat  Mirziyoyev
ta’kidlaganidek: “Jamiyatimizda aholi, ayniqsa, yosh yigit-
qizlarimizning ma’naviy va ma’rifily saviyasini doimiy
yuksaltirish — birinchi darajali ahamiyatga egadir.” Shu bois,
Oc¢zbekistonda "Milliy tiklanishdan — milliy yuksalish sari"
degan dasturiy g‘oya asosida yoshlarni ona yurtga sadoqat
ruhida tarbiyalash, ularda tashabbuskorlik, fidoyilik va yuksak
axlogiy fazilatlarni shakllantirish bugungi kunning eng
dolzarb vazifalaridan biri hisoblanadi.

Xulosa. Mafkura evolyutsiyasi jamiyatlar va davlatlar
tarixida doimiy ravishda rivojlanib kelgan. Har bir davrning
o‘ziga xos mafkuraviy qarashlari va g‘oyalari mavjud bo‘lib,
ular ijtimoiy, siyosiy va igtisodiy tizimlarning shakllanishida
muhim ahamiyatga ega. Mafkura, o‘z navbatida, jamiyatni
birlashtirishi yoki uni ajratishi mumkin, ularning magsadlari
va manfaatlariga mos ravishda yuksak magsadlar sari intilish
imkonini  beradi.  Birog, mafkura  evolyutsiyasida
agidaparastlik va totalitarizm kabi salbiy shakllar ham mavjud
bo‘lib, ular jamiyatni zaiflashtirishi va taraqqiyotga to‘siq
bo‘lishi mumkin. Shuning uchun matfkura tarixi va uning
evolyutsiyasi ijtimoiy, siyosiy va ilmiy jihatdan diggat bilan
o‘rganilishi lozim.
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3HAYEHME JIMJEPCTBA JUPEKTOPA B PA3BBUTHUH HIKOJIbI
AHHOTALHSA

B faHHOW cTaThe paccMaTpHBaeTCsi CTpaTeruyueckas poyb JHPEKTOpa IIKOJbl Kak JIMJAepa B KOHTEKCTE pPa3BUTHSA
00pa3oBaTeNbHOrO yUpeKaeHUs. ABTOpP HOAYEPKUBACT, YTO YCIIEX MPOBOIUMBIX B cHcTeMe 0Opa3oBaHMsA pedopM BO MHOTOM
3aBUCHUT OT JIMJEPCKUX KauecTB PyKOBOAUTEIs IIKOJIbL. Ocoboe BHUMaHUE yenseTcs TpaHc(hOPMAMOHHOW MOJENH JINJIEPCTBa,
B paMKaXx KOTOPOH IHUPEKTOp IIKOJBI BEICTYIIaeT HE TOJNBKO Kak aJMHUHHCTPATOp, HO M KaK HHHIMATOp HepeMeH,
BIOXHOBILIIOIIMM JHAEP M KaTaln3aTop COLMAIBGHOrO pa3BUThs. IlyTéM CpaBHUTENBHOTO aHANM3a WHCTPYKTUBHOTO U
TpaHc(HOPMAIMOHHOTO JIMJEPCTBA JOKA3bIBASTCs, YTO JUI 00Opa3oBaTeNbHOM cHCTeMbl Y30ekucraHa Hanboiee >(QeKTUBHON
SBISIETCS MMEHHO TpaHC(OPMAIIMOHHAs MOJeb. B 3aBepIICHHM IHPEKTOp IpPEICTAaBICH KaK CTpaTerHuecKuil apaisep,
CIOCOOHBIN MPEBPATHUTD IIKOJTY B LIEHTP JIOKAJIFHOTO Pa3BUTHSL

KioueBble c¢jI0Ba: JHAEPCTBO JAUPEKTOpa, TPaHC(HOPMALMOHHOE JIMIEPCTBO, WHCTPYKTHBHOE JHMAEPCTBO, pedOpMbI
00pa3oBaHus, IIKOJBHOE YHpaBJIeHHWE, arcHT H3MEHEHHH, (opMHUpOBaHHME TMOTCHIMANA, COLMANBHBIA KamuTal, LEeHTp
JIOKaJIbHOTO Pa3BHUTHSI.

MAKTAB TARAQQIYOTIDA DIREKTOR LIDERLIGINING AHAMIYATI

Annotatsiya
Ushbu maqolada maktab taraqqiyotida direktor liderligining o‘rni va strategik ahamiyati ko‘rib chiqiladi. Muallif ta’limda olib
borilayotgan islohotlarning muvaffaqiyati ko‘p jihatdan maktab rahbarining liderlik salohiyatiga bog‘liq ekanligini ta’kidlaydi.
Xususan, transformatsion liderlik modeli doirasida maktab direktori nafaqat boshqaruvchi, balki o°‘zgarish agenti,
ilhomlantiruvchi va jamiyatda ijtimoiy rivojlanishga hissa qo‘shuvchi shaxs sifatida talqin etiladi. Tadgigotda instruksional va
transformatsion liderlik modellari qiyosiy tahlil qilinib, O‘zbekiston ta’lim tizimi kontekstida transformatsion liderlikning ustun
jihatlari asoslab beriladi. Ilmiy asoslangan xulosalarda maktab direktori “mahalliy rivojlanish markazi”ni shakllantiruvchi
strategik drayver sifatida ko‘riladi.
Kalit so‘zlar: direktor liderligi, transformatsion liderlik, instruksional liderlik, ta’lim islohotlari, maktab boshqaruvi, o‘zgarish
agenti, salohiyat yaratish, ijtimoiy kapital, mahalliy rivojlanish markazi.

Kirish. Ta’lim tizimida muvaffaqiyatli islohotlar va
samarali natijalarga erishish, avvalo, yetakchilik sifatiga
bog‘ligdir. Aynigsa, maktab darajasida olib borilayotgan
o‘zgarishlar va innovatsion tashabbuslarning muvaffaqiyati
ko‘p jihatdan maktab direktori faoliyatiga, uning liderlik
qobiliyatiga tayanadi. Chunki har ganday islohot, yangilik
yoki strategik tashabbus fagat yuqori boshgaruv organlari
tomonidan qaror sifatida gabul gilinishi bilan emas, balki uni
amalda joriy etuvchi shaxs - maktab direktori tomonidan
ganday tushunilishi, ganday gabul gilinishi va ganday tatbiq
etilishiga bog‘liq bo‘ladi.

Direktor bu yerda oddiy ijrochi emas, balki o‘z
maktabining  rivojlanish  strategiyasini  shakllantiruvchi,
jamoani o‘z atrofida birlashtiruvchi va o‘qituvchilarga ilhom
beruvchi lider sifatida chigadi. Masalan, zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarini dars jarayoniga integratsiya
qilish, STEAM loyihalarni yo‘lga qo‘yish, iqtidorli

- 174 -

o‘quvchilar bilan individual ishlash yoki baholash tizimini
yangilash  kabi tashabbuslarning barchasi  rahbarning
o‘zgarishga nisbatan munosabati, qaror qabul qilishdagi
qat’iyligi va jamoani ishontirish mahoratiga bevosita bog‘lig.

Bundan tashqari, O‘zbekistonning ayrim hududlarida
maktablar moddiy-texnik baza, malakali kadrlar yoki ota-
onalarning ta’limga munosabati bo‘yicha farq qilgani uchun,
direktor o‘z maktabining real holatidan kelib chiqib,
islohotlarga moslashgan yondashuv ishlab chigishi zarur
bo‘ladi. Bunday vaziyatda direktor faqat “rahbar” emas, balki
diagnostik-analitik fikrlovchi, mahalliy sharoitga mos strateg
tayyorlovchi va uni amalga oshirishda faol harakat giluvchi
“o‘zgarish agenti”ga aylanadi.

Shu nugtai nazardan garalganda, har bir maktabda
amalga oshirilayotgan har ganday innovatsiya yoki islohot
tashabbusining muvaffaqiyatli yoki muvaffaqiyatsiz bo‘lishi -
maktab direktori shaxsiy kompetensiyalari, liderlik uslubi,
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ijtimoiy-ta’limiy salohiyati va o‘z jamoasi bilan ishlash
madaniyatiga bog‘liq.

Qisgacha aytganda, direktorsiz islohot - printsipsiz
strategiyaga aylanadi. Direktor bor joyda islohotlar nafagat
tashqi topshiriq, balki ichki ehtiyoj va jamoaviy magsadga
aylanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘zbekiston ta’lim
tizimi so‘nggi yillarda izchil islohotlar yo‘liga o‘tdi.
Prezidentimiz tomonidan ilgari surilgan “Har bir o‘quvchiga
sifatli ta’lim” tamoyili asosida 2019-yilda gabul gilingan PF-
5712-sonli farmon ta’lim sohasini tubdan yangilash,
maktablarni ragamlashtirish, o‘qgituvchilarning malakasini
oshirish va eng muhimi - maktab direktorlarining
mas’uliyatini oshirishni ko‘zda tutadi. Ushbu strategik
o‘zgarishlar amalda muvaffaqiyat qozonishi, avvalo, har bir
ta’lim muassasasida samarali liderlik tizimi mavjudligiga
bog‘liq [7].

Direktor maktab faoliyatining barcha jabhalarini
muvofiglashtiruvchi, tashkiliy, pedagogik va ijtimoiy
jarayonlarni boshqaruvchi shaxsdir. O‘zbekiston Respublikasi
Xalq ta’limi vazirligi (hozirda maktabgacha va maktab ta’limi
vazirligi) tomonidan 2021-yilda e’lon qilingan metodik
qo‘llanmada direktorlarning vazifalari orasida o‘quv muhitini
shakllantirish,  jamoani  boshqarish, ota-onalar  bilan
hamkorlikni rivojlantirish va maktab brendini yaratish ustuvor
yo‘nalishlar sifatida belgilangan [8].

Q.Qodirov va A.Qurbonovlar ta’kidlaganidek, direktor
nafagat ijrochi, balki tashabbuskor, innovator va jamoani bir
magsad sari birlashtiruvchi lider sifatida shakllanishi zarur.
Ushbu  yondashuvga  qo‘shimcha  ravishda, maktab
direktorining zamonaviy lider sifatidagi obrazini yanada
chuqurroq anglash zarurligini ta’kidlaymiz [9].

Bugungi ta’lim makonida direktor oddiy rahbarlik
funksiyalarini bajaruvchi shaxs emas, balki ko‘p qirrali va
ko‘p darajali strategik lider sifatida shakllanishi kerak. U
ijtimoiy transformatsiya vositachisi, o‘qituvchi va o‘quvchi
o‘rtasidagi motivatsion ko‘prik, ota-onalar ishonchini
uyg‘otuvchi figura bo‘lib xizmat qilishi zarur. Shuningdek, u
ta’lim muassasasini nafaqat ichki jihatdan, balki tashqi
muhitga nisbatan raqobatbardosh subyektga aylantira oladigan
salohiyatga ega bo‘lishi lozim.

Bundan tashqgari, bizning fikrimizcha, direktor
innovator sifatida faoliyat yuritar ekan, har bir tashabbusning
metodik, texnologik va ijtimoiy ogibatlarini chuqur tahlil
gilgan holda garor gabul gilishi zarur. Innovatsiya — bu fagat
texnik yangilik emas, balki jamoa tafakkurini o‘zgartirish,
yangi yondashuvlarni singdirish va o‘qituvchining kasbiy
o‘sishiga sharoit yaratish vositasidir.

Tadgigot metodologiyasi. Direktorning “insoniy
liderlik” qobiliyatiga alohida e’tibor qaratish lozim. Zero,
kuchli jamoani shakllantirish, ishonch mubhitini yaratish va
inson resurslaridan samarali foydalanish — bu rahbarning
axlogiy, emotsional va kommunikativ yetukligi bilan
chambarchas bog‘liq. O‘zbekiston ta’lim tizimida bu jihatlar
ko‘plab muammolar - o‘qituvchilarning ishdan toligishi, ijodiy
sustligi, yangilikka bo‘lgan ehtiyotkorlik kabi holatlarning
yechimi sifatida garalishi mumkin.

Shu boisdan, direktor liderligini ijtimoiy mas’uliyat,
pedagogik yetakchilik va innovatsion fikrlash uyg‘unligi
sifatida talgin gilinishi magsadga muvofiqdir. Bu yondashuv
nafaqat joriy ta’lim vazifalariga mos keladi, balki ta’limning
ertangi kundagi raqobatbardosh va bargaror rivojlanishini
ta’minlaydi.

Tahlil va natijalar. Xalgaro tadgiqotlar, xususan
Marzano va hammualliflarning  tadgigotlari  maktab
direktorining liderlik darajasi va o‘quvchilarning yutuqlari
o‘rtasida 0.25 darajadagi ijobiy korrelyatsiyani ko‘rsatadi [4].
Leithwood va boshgalar (2004) esa liderlik maktablar
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o‘rtasidagi natijalardagi farqning 3-5 foizini tashkil gilishini
aniglagan [5].

Bu natijalar O‘zbekiston ta’lim tizimi uchun ham
muhim, chunki hududlar o‘rtasida ta’lim sifati keskin farq
qilayotgan bir vaqtda, har bir maktab direktori o‘z o‘rnida
o‘quvchilarning natijasiga ta’sir ko‘rsatuvchi muhim omil
sifatida maydonga chigadi.

M. Turaevning fikricha, har bir direktor o‘z maktabini
“mabhalliy rivojlanish markazi”ga aylantira olsa, bu kengroq
tizimdagi ijobiy o‘zgarishlarga olib keladi. Ushbu qarashni
quyidagicha izohlash mumkin: maktab fagat bilim beriladigan
joy emas, balki jamiyatdagi ijtimoiy, madaniy va igtisodiy
rivojlanishning markaziy nuqtasiga aylanishi lozim. Ya’ni,
maktabda amalga oshirilayotgan har qanday ijobiy o‘zgarish
— o‘quvchilarning dunyoqarashi, o‘qituvchilarning malakasi,
ota-onalarning faolligi - butun mahalla, tuman yoki hudud
miqyosidagi rivojlanishga turtki bo‘lishi mumkin [10].

Biz ushbu fikrni to‘liq qo‘llab-quvvatlaymiz va uni
rivojlantirish zarur, deb hisoblaymiz. Zero, O°zbekiston
sharoitida maktablar ko‘plab kichik mahallalarning yagona
ijtimoiy markazi sifatida faoliyat yuritmogda. Aholining
aksariyati farzandlari maktabda ta’lim olayotgani sababli,
aynan shu muassasa atrofida axloqiy qadriyatlar, sog‘lom
turmush tarzi, fugarolik ongini shakllantirishga qaratilgan
faoliyatlar amalga oshirilishi mumkin.

Bizningcha, maktabni mahalliy rivojlanish markaziga
aylantirish quyidagi elementlarni o‘z ichiga olishi kerak:

Ochiglik va jamoatchilik bilan alogadorlik — direktor
maktabda ochiq eshiklar siyosatini yuritishi, ota-onalarni
qgarorlar gabul qilish jarayoniga jalb etishi lozim.

Madaniy-ma’naviy faollik markazi — maktabda sport,
san’at, teatr, diniy-ma’rifiy, psixologik xizmatlar faol ishlashi
va bu faoliyatlar butun mahallaga ochiq bo‘lishi kerak.

Igtisodiy va innovatsion salohiyat — maktablarda
kichik loyihalar, mahalliy muammolarga yechim topuvchi
startaplar, o‘quvchilarni amaliyotga tayyorlaydigan hunar va
kasbga yo‘naltiruvchi klublar tashkil etilishi mumkin.

Shunday bo‘lsa, maktab jamiyatdagi passiv
iste’molchi emas, balki faol ijtimoiy o‘zgartiruvchi kuchga
aylanadi. Bunday yondashuv, o‘z navbatida, davlat siyosatida
ko‘zda tutilgan “maktab — jamiyat yuragi” tamoyiliga
hamohang bo‘ladi.

Shu bois biz direktorlarni fagat pedagogik rahbar
emas, balki hududiy rivojlanishning strategik katalizatori
sifatida qayta ko‘rib chiqishni taklif qilamiz. Maktabni

“mabhalliy rivojlanish markazi”’ga aylantirish — bu nafaqgat
zamonaviy liderlik belgisi, balki milliy taraqgiyotning real
drayveridir.

Rahbarlik uslublari: instruksional va transformatsion
liderlik

M. Hallinger tomonidan ta’riflangan instruksional
liderlik modeli asosan o‘quv dasturi, baholash va pedagogik
jarayonlar ustidan nazoratga qaratilgan bo‘lsa, transformatsion
liderlik o‘qituvchilarning ruhiy holati, madaniy iqlim va
maktabning ijtimoiy kapitalini oshirishga qaratilgan. Bu ikki
model o‘rtasidagi farq — rahbarning e’tiborini qaratadigan
yo‘nalishida: biri “nima o‘qitilmoqda” degan savolga javob
izlasa, ikkinchisi “qanday sharoitda va qanday ruhda
o‘qitilmoqda” degan masalaga e’tibor beradi [3].

Instruksional liderlik - an’anaviy boshqaruv modeliga
yaqin bo‘lib, ko‘proq mazmuniy-intizomiy yondashuvga
asoslanadi. Bu modelda direktor o‘quv dasturlari, darslarning
sifati, baholash mezonlari va o‘quvchilarning akademik
ko‘rsatkichlarini monitoring qilish orqali ta’lim sifatini
oshirishni ko‘zlaydi. Aynigsa, kichik sinflarda, boshlang‘ich
bosqichda yoki muayyan fanlar bo‘yicha aniq natija
kutilayotgan sharoitlarda bu model samarali bo‘lishi mumkin.
Shu bilan birga, bu model direktorning o‘qituvchilar bilan




O‘zMU xabarlari Bectnuxk HYY3

ACTA NUUz Social SCIENCES | 1/6 2025

ishlash vaqtini sezilarli darajada cheklab qo‘yadi, chunki u
rahbarni “nazoratchi” roliga ko‘proq tortadi.

Transformatsion liderlik esa pedagogik jamoani
ilhomlantirish, o‘zgarishga tayyor holatga keltirish va
maktabni ijodiy, madaniy, ijtimoiy hamkorlikka asoslangan
muhitga aylantirishga intiladi. Bu modelda direktor o‘z
jamoasi bilan birgalikda qaror qabul giladi, o‘gituvchilarning
fikrini gadrlaydi, jamoaviy magsadlar sari intilish muhitini
yaratadi. O‘qituvchilarni faqat ijrochi emas, balki maktab
rivojiga ta’sir ko‘rsatuvchi shaxslar sifatida ko‘radi. Bu model
maktab ichida ishonch, hurmat, erkin fikr va ijobiy emotsional
mubhitni shakllantirish orqali o‘quvchilarning natijalariga
bilvosita, ammo kuchli ta’sir ko‘rsatadi.

Bizningcha, aynigsa Oc‘zbekiston maktablarida
transformatsion liderlik modeli ayni dolzarb hisoblanadi.
Sababi, islohotlarning muvaffagiyati fagat byurokratik
buyruglar bilan emas, balki jamoaning ichki ruhiy holati,
o‘qituvchilarning motivatsiyasi va madaniy muhit orqali
ta’minlanadi. Shu sababli direktor oz rolini faqat baholovchi
va tahlilchi emas, balki ruhlantiruvchi, muvofiglashtiruvchi va
ishonch uyg‘otuvchi yetakchi sifatida ko‘rishi zarur.

Shuningdek, maktabda sog‘lom madaniy iqlim va
kuchli ijtimoiy kapital mavjud bo‘lsa — ya’ni o‘qituvchilar va
ota-onalar ofrtasida hamkorlik, o‘quvchilarda ijtimoiy
mas’uliyat hissi, maktabda birdamlik va maqgsadga
yo‘naltirilganlik mubhitlari shakllansa - o‘quvchilarning
natijalari izchil oshib boradi. Transformatsion liderlik ana shu
natijalarning negizida turadi.

M. Axmedova tomonidan ilgari surilgan fikr - ya’ni
transformatsion liderlik modeli aynigsa innovatsiyalarni joriy
etish, jamoaviy qarorlar gabul qilish va ota-onalar bilan
integratsiyalashgan hamkorlik orgali samarali natijalarga olib
keladi, degan garash - zamonaviy ta’lim rahbarligi nazariyasi
va amaliyoti nuqtai nazaridan asosli va ilmiy jihatdan to‘g‘ri
yondashuv hisoblanadi [11].

Keling, bu fikmni ilmiy asos va O‘zbekiston sharoitida
kuzatilayotgan holatlar bilan bog‘lab tahlil gilamiz:

1. Innovatsion  yangiliklarni  joriy  etishda
transformatsion liderlik
Transformatsion liderlik o‘z mohiyatiga ko‘ra

yangilikka ochiglik, risk olishga tayyorlik, yangicha fikrlashni
qo‘llab-quvvatlash bilan tavsiflanadi. Direktor yangicha
pedagogik yondashuvlar (masalan, STEAM, CLIL, Al
vositalari, interaktiv texnologiyalar)ni joriy etmoqchi bo‘lsa,
bu jarayon o‘qituvchilar, ota-onalar va o‘quvchilar tomonidan
fagatgina ishonch va ruhlantiruvchi muhitda gabul gilinadi.
Transformatsion liderlik aynan shunday muhitni yaratadi.

Misol uchun, O‘zbekistonda ayrim ilg‘or maktablarda
(masalan, Prezident, ixtisoslashgan, yoki IT maktablarda) joriy
etilayotgan texnologik darslar, ragamli platformalar yoki
onlayn baholash tizimlari - aynan direktor tashabbusi va
jamoaviy fikrlash asosida muvaffagiyatli kechmoqda. Bu holat
Axmedova aytgan fikrga bevosita amaliy dalil bo‘la oladi.

2. Jamoaviy qarorlar gabul gilish samaradorligi

Transformatsion liderlik modelining asosiy ustunligi -
bu garorlar gabul gilishda yakka rahbarlikdan voz kechib,
tagsimlangan yetakchilikni (distributed leadership) ilgari
surishidir. Bu orqali o‘qituvchilar o‘zini faqat ijrochi emas,
balki jarayonning to‘laqonli ishtirokchisi sifatida his qiladi.
Ularning professional motivatsiyasi ortadi, mas’uliyat hissi
kuchayadi, natijada o‘zgarishlar ichki ehtiyoj sifatida qabul
gilinadi.

O‘zbekiston maktablarida o‘tkazilgan kuzatuvlar
jumladan, Axmedova ham shuni ko‘rsatadiki, aynan qarorlarni
jamoa bilan muhokama qilgan rahbarlar islohotlarda katta
yutuglarga erishmoqgda [11].

3. Ota-onalar bilan integratsiyalashgan faoliyat
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Ta’lim sifati fagat maktab ichidagi ishlar bilan
belgilanmaydi — jamiyat, xususan, ota-onalar bilan ganday
alogada bo‘lishi ham muhim. Transformatsion lider ota-
onalarni darsdan tashqgari faoliyatlarga jalb giladi, masalan:
ota-onalar klublari, maslahat kengashlari, hamkorlikda
loyihalar. Bu uslub maktabga nisbatan ishonchni oshiradi,
o‘quvchilarning qatnashuvi va yutuqlariga bevosita ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi. O‘zbekiston sharoitida, aynigsa, mahallaviy
ta’lim muassasalarida bu aloqa kuchli ijtimoiy barqarorlik
omili sifatida ishlaydi.

4. Iqgtidorli
rag‘batlantirish

Transformatsion liderlikning yana bir muhim tomoni -
bu individuallashtirilgan yondashuvdir. Har bir o‘gituvchining
kuchli tomonlarini kashf qilish, ularni o‘sishga yo‘naltirish,
igtidorli o‘quvchilarga alohida e’tibor berish - bu rahbarlik
uslubining ajralmas gismidir. O‘zbekistonda “Bir maktab - bir

o‘quvchilar va  o‘qgituvchilarni

yetakchi” tamoyili asosida ko‘plab direktorlar o‘z
pedagoglarini fan olimpiadalari, ilmiy loyihalar, ijodiy
musobaqalarga yo‘naltirish orqali ularning salohiyatini

ochmoqda.

Shunday gilib, M. Axmedova tomonidan bildirilgan
fikr - nazariy jihatdan asosli, amaliy jihatdan esa O‘zbekiston
sharoitida to‘liq tasdiglanayotgan yondashuvdir [11].
Innovatsiyaga asoslangan, jamoaviy garorlar gabul gilinadigan
va keng hamkorlikka tayanadigan rahbarlik uslubi - aynan
transformatsion liderlikning o°zidir. Bu model o‘zgarishlarga
tayyor, ochiq va ijobiy ruhdagi maktab muhitini yaratishda
eng samarali yondashuv sifatida e’tirof etiladi.

Innovatsiyalar va salohiyat yaratish

Fullan rahbarlikda salohiyat yaratish, ya’ni jamoaning
bilim, ko‘nikma va ishtiyoqini uyg‘otish orqali o‘zgarishlarga
tayyor holatga keltirish muhimligini ta’kidlaydi [2]. Bu fikrni
M. Turaev ham qo‘llab-quvvatlab, maktablarda innovatsion
o‘zgarishlarni joriy etishda direktorning bosh ijtimoiy
“drayver” bo‘lishi kerakligini ta’kidlaydi [10].

Fullan va Turaevlar tomonidan ilgari surilgan ushbu
fikrlar — zamonaviy ta’lim rahbarligining tub mohiyatini ochib
beradi [2; 10].

Bizningcha ham, maktabda salohiyat yaratish — bu
oddiygina bilim berishdan ko‘ra kengroq tushuncha bo‘lib,
o‘qgituvchilarning bilim, ko‘nikma va ichki ishtiyoqini
uyg‘otish orqali ularni o‘zgarish sub’ektiga aylantirish
demakdir.

Direktor esa bu jarayonda bosh ijrochi emas, balki
jamoani harakatga keltiruvchi ijtimoiy  drayver,
ilhomlantiruvchi yetakchi bo‘lishi zarur. Chunki o°zgarish
tashgaridan buyurilganida emas, ichki ehtiyoj sifatida
shakllanganda barqaror bo‘ladi. Shu nuqtai nazardan, biz
rahbarning eng muhim vazifasi — jamoada ishonch, hamkorlik
va intilishni uyg‘otish deb hisoblaymiz. Bu esa salohiyat
yaratishning negizidir.

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib aytganda, mahalliy
amaliyotda bir qator direktorlar STEAM o‘quv yo‘nalishlari,
elektron jurnal tizimlari, kutubxona ragamlashtirish va IT
sinflarni tashkil etish orgali maktablarda zamonaviy muhit
shakllantirmoqda. Bu holat o‘z navbatida liderlik
salohiyatining o‘zgarishlar natijasidagi asosiy omil ekanini
ko‘rsatadi.

Maktabda ganday o‘zgarishlar amalga oshirilishidan
qat’iy nazar, ularning muvaffaqiyati - rahbarlik salohiyatiga,
yetakchining fikrlash doirasi va tashabbusiga bog‘lig.
O‘zbekistonda ta’lim sifatini oshirish, o°‘quvchilarning
salohiyatini to‘liq ochib berish va ijtimoiy ishonchni
oshirishda transformatsion liderlik modeli dolzarb ahamiyat
kasb etmoqda. Direktorlar o‘zini “buyruq beruvchi” emas,
balki “ilhomlantiruvchi o‘zgarish agenti” sifatida ko‘ra olgan
taqdirdagina, islohotlar real natija beradi.
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This article examines the scientific and methodological foundations of teaching the native language in close connection with the
natural sciences. It explores how the development of linguistic skills—particularly in using terminology, describing observations,
and conducting experiments — can foster students’ scientific worldview. Such an integrative approach helps enrich students’
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Kirish. Ona tilini tabiiy fanlar bilan alogadorlikda
o‘qitish, o‘quvchilarning ilmiy dunyoqarashini
shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Zero, ona tili nafagat
mazmuniy, balki metodik jihatdan ham ta’lim jarayonining
poydevori bo‘lib xizmat qiladi. Har bir fan o‘ziga xos
terminlar, kategoriyalar va uslublar bilan ifodalanadi. Ushbu
terminlarni chuqur o‘zlashtirish, ularning ilmiy mazmunini
tushunish hamda ulardan amaliy hayotda foydalana bilish
uchun o‘quvchilarning ona tilidan foydalanish ko‘nikmalari
yetarli darajada rivojlangan bo‘lishi lozim. Ta’lim jarayonida
ona tili mashg‘ulotlarini tabiatshunoslik, biologiya, kimyo,
fizika kabi tabiiy fanlar bilan uzviy bog‘lagan holda olib
borish, shubhasiz, o‘quvchilarning atrof-muhitni ilmiy idrok
etishlari, tabiat qonunlarini tushunishlari va bilimlarni
amaliyotga tatbiq etish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat
giladi. Shuning uchun ham ona tili va tabiiy fanlar alogasini
o‘rganish, bu ikki yo‘nalishni o‘zaro integratsiyalash orqali
o‘quvchilarda ilmiy dunyoqarashni shakllantirish ham nazariy,
ham amaliy ahamiyatga ega.

Ona tiliga xos lingvistik gonuniyatlar va uslublar
odatda badiiy asarlar, adabiy matnlar, leksik va grammatik
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mashqlar orqali o‘qitiladi. Tabiiy fanlar esa o‘quvchilarda
tabiat hodisalari, tirik organizmlar, kimyoviy jarayonlar, fizik
gonuniyatlar, Yer va koinot tuzilishi kabi boy ilmiy tasavvurni
shakllantirishga xizmat giladi. Ammo bu ta’lim yo‘nalishlarini
bir-biridan ajratib emas, balki ularning sintezi va o‘zaro
alogadorligi orgali boyitish, bir tomondan, til materialini
yanada mukammal o‘zlashtirishga, boshqa tomondan, tabiiy
fanlar mazmunini chuqurroq idrok etishga yordam beradi.
Masalan, o‘quvchilar biologiya darslarida turli organizmlar
tuzilishi haqida ma’lumot olganda, ona tili darslarida esa bu
ma’lumotlarni aniq va to‘g‘ri ifodalash, ilmiy matnlar tuzish,
mazkur fan yo‘nalishidagi terminlarni o‘zlashtirishga e’tibor
beriladi. Bunday yondashuv, birinchidan, til ko‘nikmalarini
rivojlantirsa, ikkinchidan, biologik bilimlarni anig tushunish
va baham ko‘rish imkonini yaratadi.

lImiy dunyogarashni shakllantirishda
terminologiyaning o‘rni muhimdir. Tabiiy fanlarga doir
terminlar odatda ko‘p qismi xalqaro so‘zlar yoki lingvistik
jihatdan murakkab birliklardir. Ona tili darslarida ushbu
terminlarning etimologiyasi, ma’noviy ko‘lamini tahlil qilish,
ularning mugobili yoki turli fanlar kesimida qganday
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qo‘llanishini ko‘rsatish o‘quvchilarda terminlarga nisbatan
chuqur qiziqish uyg‘otadi. Shuningdek, terminlarni izohlash
va aniq ifodalab berish orqali o‘quvchilarning lug‘at zaxirasi
kengayadi, jahon ilm-fanidagi so‘z boyliklarini to‘g‘ri qo‘llash
malakasi shakllanadi. Natijada, o‘quvchi kimyo, fizika,
biologiya yoki geografiya fanlarida o‘rganayotgan
tushunchalarni chuqurrog tushunish barobarida, ulami tilda
ifodalash mahoratini ham egallaydi. Bu jarayon o‘quvchining
nafagat ilmiy-fan sohaga, balki umuman tabiat va
dunyoqarashga oid masalalarga o‘z munosabatini izchillik
bilan ifodalay olishiga zamin yaratadi.

Tabily fanlarni  o‘qitishda  kuzatish, tajriba,
eksperiment kabi metodlar yetakchi ahamiyat kash etadi. Ona
tilini o‘qitishda esa asosan matn ustida ishlash, yozma va
og‘zaki nutqni rivojlantirish, ilmiy va badiiy uslublarni
o‘rganish, shu bilan birga grammatik ko‘nikmalarni
chuqurlashtirish metodlari qo‘llanadi. Ushbu metodlarni
uyg‘unlashtirish, ya’ni o‘quvchilarga tajribada kuzatgan
vogealik yoki jarayonni anig, ravon, mazmunli matnga
aylantirishni o‘rgatish, matnda ilmiy uslub elementlaridan
foydalanish, zarur terminlarni kiritish — bularning barchasi ona
tili va tabiiy fanlar integratsiyasining amaliy ifodasi sanaladi.
Masalan, o‘quvchilarga biologiya darsida o‘tkazilgan tajribani,
o‘simlik urug‘ining unib chiqish jarayonini yoki kimyo
darsida kuzatilgan moddalarning o‘zaro ta’sirini kuzatib, keyin
ona tili darsida ushbu jarayonni bosgichma-bosgich yozma
ko‘rinishda ifodalash topshirig‘i beriladi. Natijada, o‘quvchi
ilmiy kuzatish natijalarini tilda to‘g‘ri, mantiqiy va ketma-ket
ifodalashga, xulosalar chiqarishga o‘rganadi. Bu esa ilmiy
dunyoqarashning shakllanishi yo‘lida mustahkam poydevor
bo‘lib xizmat qiladi.

Shuningdek,  tabiatshunoslik  fanlarida  tez-tez
uchraydigan ko‘p ma’noli so‘zlar, o‘xshatish va metaforalar
ona tili darslarida ham tahlil gilinishi mumkin. Masalan,
“tasniflash” (klassifikatsiya) atamasini olaylik: biologiya
darslarida tirik organizmlarni ularning tuzilishiga ko‘ra
tasniflash haqida gapirilsa, ona tili darsida so‘zlarni lug‘aviy
ma’nosiga yoki shakli, kelib chiqishi, tuzilishiga ko‘ra
tasniflash masalalari o‘rganiladi. Bunday parallelliklar
o‘quvchida “tasniflash” umumiy amaliy harakat ekanini, u
ham lingvistik, ham biologik, ham boshqga tabiiy yoki ijtimoiy
jarayonlarga nisbatan qo‘llanishini ko‘rsatadi. Natijada, u
terminning ko‘p qirrali ma’nosini chuqur tushunib, real
hayotda uchraydigan turli vaziyatlarga tatbiq etishni o‘rganadi.

llmiy dunyoqarash nafagat terminlarni bilish yoki
tajribalarni  kuzatish bilan cheklanmaydi. Unda mantigiy
tafakkur, tahlil qgilish, savollar berish, shubhalanish, isbotlash,
xulosa chiqarish, tangidiy fikrlash kabi jarayonlar ham muhim
o‘rin tutadi. Ana shu sifatlarni rivojlantirishda esa ona tili fani
ham, tabily fanlar ham o‘ziga xos metodlari bilan xizmat
giladi. Ona tili darslarida ilmiy mavzuda matn tahlili,
munozaralar, insho va tezis yozish, konspekt olish kabilar
orqali o‘quvchilarga mustaqil fikrlash, o‘z so‘zlari bilan
izohlash, biror masala yuzasidan dalillar Kkeltira olish
ko‘nikmalari o‘rgatilsa, tabiiy fanlarda esa bu fikrlar bevosita
ilmiy kashfiyotlar, eksperimental natijalar, daliliy bazalar

bilan mustahkamlanadi. Xususan, kimyoda muayyan
moddaning xususiyatini o‘rganish yoki fizikada turli
kattaliklar orasidagi bog‘liglikni tajriba orqali aniqlash

davomida “nima uchun?” degan savolga asoslangan holda
o‘quvchining shubha qilish, qiyoslash va xulosa chiqarish
ko‘nikmasi rivojlanadi. Keyin esa mazkur jarayonni til orqali
anglash va ifodalash kuchayganda, insonning ichki tafakkuri
yanada ravshanlashadi. Bu shakllangan ilmiy tafakkur
o‘quvchiga hayotning boshqa sohalarida ham muhim
poydevor bo‘lib qoladi.

Ta’lim jarayonini ona tili va tabiiy fanlar uyg‘unligida
tashkil etish, o‘quvchilarning faqat bitta fan yo‘nalishidagina
emas, balki umumiy ma’noda ilmiy dunyoqarashini
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kengaytiradi. Bunday integratsiya, birinchidan, fanlararo
bog‘liglikni  ko‘rsatadi, ikkinchidan, o‘quvchilarni real
hayotdagi murakkab vaziyatlarni yaxlit, tizimli fikrlash orqali
hal qilishga undaydi. Masalan, kelajakda ekologik
muammolarni tahlil gilish va ularni bartaraf etish ham
lingvistik, ham biokimyoviy, ham sotsiologik bilimlarni talab
etadi. Agar o‘quvchilarda yoshligidan turli fanlar kesimida
tahlil qilish, muammolar yechimini izlash ko‘nikmalari
rivojlangan bo‘lsa, ular kattaroq hajmdagi masalalarga puxta
yondashish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Ta’lim jarayonida
fanlararo integratsiya uslubidan ogilona foydalangan holda,
jamiyat oldida turgan global muammolarni tushunadigan, oz
ona tilida aniq va ravshan ifodalana oladigan, ilmiy dalillarga
asoslangan holda fikr yurita oladigan avlodni voyaga
yetkazish mumkin.

IImiy dunyogarash shakllanishida ona tilining badiiy
imkoniyatlari ham muhim ahamiyat kasb etadi. Ba’zan
murakkab ilmiy tushunchalarni badiiy tilda ifodalash, misollar
keltirish, adabiy asarlar bilan bog‘lash orqali o‘quvchi
tasavvuriga yanada chuqurroq ta’sir o‘tkazish mumkin.
Masalan, biologik jarayonlarni hayotiy vogealar bilan
bog‘laydigan adabiy lavhalar yoki ilmiy-ommabop matnlar
o‘quvchilarda kuchli qiziqish va hayrat uyg‘otadi, ular ilmiy
ma’lumotni nafaqat kitobiy, balki hissiy jihatdan ham qabul
giladilar. Natijada, ilmiy-badiiy integratsiya o‘quvchilarning
ijodiy fikrlashini rivojlantirib, dunyoga kengrog nigoh bilan
garashga undaydi.

Shuning uchun ona tilini tabiiy fanlar bilan
alogadorlikda o‘qitish — shunchaki metodik usul emas, balki
didaktik zaruratdir. Bu jarayon o‘quvchilarni so‘z boyligi,
lingvistik qonuniyatlar va kommunikativ kompetensiyaga ega
mutaxassis sifatida yetishtirish bilan cheklanib golmasdan,
ular ongida tabiat va jamiyat o‘rtasidagi bog‘liglik, insonning
o‘z muhitiga nisbatan mas’uliyat hissi, tanqidiy va ilmiy
tafakkur, ijodiy izlanish ruhini ham tarbiyalaydi. Ona tili va
tabiiy fanlar o‘rtasidagi integratsiya ilg‘or pedagogik
texnologiyalar bilan boyitilsa, o‘quvchilarning nafaqat
maktab, balki keyingi bosgichlardagi akademik muvaffagiyati
va hayotiy faoliyatida ham ijobiy natijalar berishi ehtimoli
ortadi.

Alohida ta’kidlash lozimki, o‘qituvchilarning kasbiy
tayyorgarligi, fanlararo hamkorligi va metodik kompetensiyasi
bu jarayonning samarali bo‘lishida eng muhim shart
hisoblanadi. Ona tili o‘qituvchisi tabily fanlardagi asosiy
tushuncha va terminlarni, ilmiy uslub xususiyatlarini bilishi,
tabily fan o‘qituvchilari esa lingvistik tahlil asoslarini,
so‘zlarning ma’no ko‘lamini tushuna olishi kerak. Ta’lim
jarayonida hamkorlik, yakdil reja asosida dars ishlanmalarini
yaratish, integratsiyalashgan loyihalar  yoki tadbirlar
uyushtirish yaxshi samara beradi. Masalan, fan haftaliklari
davomida ona tili va adabiyot fani bilan birgalikda “Tabiat va
adabiyot” mavzusida insho yoki esse tanlovlari, biologiya fani
bilan birgalikda “Hayvonot olami tilimizda” nomli loyihalar,
kimyo bilan hamkorlikda “Kimyoviy jarayonlar va terminlar:
ta’rif va ifoda” workshoplari tashkil etish orqali,
o‘quvchilarnafaqat bir mavzuni yodlab, balki uni turli nuqtai
nazardan o‘rganib, mustahkamlab boradilar. Bunday
namunaviy loyihalar integratsiyaning amaliy jihatdan samarali
ekanini ko‘rsatadi.

Xulosa. Ona tilini tabiiy fanlar bilan uzviy
bog‘liglikda o‘qitish — zamonaviy ta’limning dolzarb
masalalaridan biridir. Bu yondashuv o‘quvchilarning ilmiy
dunyoqarashini shakllantirish uchun poydevor bo‘ladigan
konseptual ~fikrlash, tangidiy tahlil va aniq ifoda
ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat gqiladi. Ona tili —
tafakkur kaliti, tabiiy fanlar esa tafakkur mazmunini
boyituvchi ilmiy ma’lumotlar manbai. Ularni o°zaro
birlashtirgan holda o‘qitish, o‘quvchilarning bevosita hayotiy
tajribasi, atrofdagi vogelik hagidagi kuzatuvlari, tajribaviy
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faoliyati va lingvistik malakasini yagona jarayonga
birlashtirib, bir butun ilmiy konsepsiyaga olib keladi. Natijada,
o‘quvchilarda tafakkurning kuchli ilmiy poydevori, teran
fikrlash va o‘z fikrlarini aniq, to‘g‘ri ifodalash mahorati
vujudga keladi. Shu tariqa, zamonaviy ta’lim tizimida ona tili

va tabily fanlarning sinergiyasi o‘quvchilarning intellektual
salohiyatini yuksaltirish, ular ongida ilm-fanga bo‘lgan
gizigish va ishonchni kuchaytirish, dunyogarashni boyitish
hamda  ilmiy  tafakkur bilan ijjodiy  fikrlashni
uyg‘unlashtirishda pirovard maqsad sifatida namoyon bo‘ladi.
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INGLIZ TILI TA’LIMIDA MEDIA MATNLAR ORQALI ANALITIK FIKRLASH KO‘NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISH METODOLOGIYASI
Annotatsiya

Ingliz tili ta’limida media matnlardan foydalanish bugungi kunda global kommunikatsiya va axborot texnologiyalari jarayonida
o‘quvchilarning analitik fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishning muhim strategik yo‘nalishlaridan birini tashkil etadi. Ushbu
maqola mazkur yo‘nalishning pedagogik, metodik va amaliy asoslarini tahlil qilib, mediamuhitda to‘g‘ri orientatsiya qilish
hamda turli manbalar orasida tanqidiy saralash kompetensiyasini shakllantirish bo‘yicha tavsiyalarni bayon etadi. Media matnlar,
xususan yangiliklar, ijtimoiy tarmoglardagi postlar, reklamalar, magolalar va audio-videomateriallar o‘quvchi-yoshlarda chet
tilini puxta egallash bilan birga, axborotga tangidiy ko‘z bilan tahlil gilinishi zarur bo‘lgan muhim poydevor sifatida garaladi.
Shuningdek, magolada media matnlarga asoslangan dars jarayonida lingvistik kompetensiyani boyitish bilan bir gatorda,
o‘quvchilarda ma’lumotlarni tanqidiy saralash, aniq faktlarga tayangan holda mulohaza bildirish va izchil xulosa chigarish
ko‘nikmalarini mustahkamlash usullari ochib beriladi. Mazkur maqolada ilgari surilgan metodologiya ilmiy-innovatsion asosga
tayangan bo‘lib, zamonaviy pedagogik jarayonda fanlararo integratsiya va axborot texnologiyalaridan keng foydalangan holda
boy didaktik resurslar yaratilishiga yordam beradi.

Kalit so‘zlar: Media, media matnlar, analitik fikrlash, metodologiya, o‘qitish usullari, tanqidiy tahlil, interaktiv faoliyat,
didaktik materiallar, ta’lim jarayoni, tahliliy yondashuv, kompetensiya, integratsiya.

METHODOLOGY FOR THE DEVELOPMENT OF ANALYTICAL THINKING SKILLS USING MEDIA TEXTS IN
TEACHING ENGLISH
Annotation

The use of media texts in English language education today constitutes one of the important strategic areas of development of
students’ analytical thinking skills in the global communication and Information Technology process. This article analyzes the
pedagogical, methodological and practical foundations of this direction and describes the recommendations for correct
orientation in mediamuhit and the formation of critical sorting competence among various sources. Media texts, in particular
news, posts on social networks, advertisements, articles and audio-video materials, along with a thorough mastery of a foreign
language in the reader-youth, are considered as an important foundation on which information needs to be analyzed with a
critical eye. Also, in addition to enriching linguistic competence in the course of a lesson based on media texts, the article reveals
methods for strengthening students ' skills for critical data sorting, reasoning based on specific facts, and consistent inference.
The methodology put forward in this article is based on a scientific and innovative basis, which contributes to the creation of rich
didactic resources in the modern pedagogical process with the widespread use of interdisciplinary integration and information
technologies.
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METOIUKA PABBUTHUSI HABBIKOB AHAJIUTUUYECKOI'O MBIIJIEHUS C TIOMOIIBIO MEJIUA-TEKCTOB
B OBYUEHUU AHTJIMUCKOMY SI3BIKY
AHHOTAIHS

Vcnonp3oBaHne MeAHa-TEKCTOB B O0YYEHHH aHTJIMHCKOMY SI3BIKY COCTABJISICT CErOJHS OJHO M3 BAKHEHIIMX CTPAaTErHYecKHX
HaNpaBlICHUH pa3BUTHS HABHIKOB AHAIUTHYECKOTO MBIIUICHHA YyYalOluXcs B TIIOOATBHOM TIpollecceé KOMMYHHKATCHH U
WHPOPMATCHOHHBIX TEXHOJOTHH. B NaHHOW cTaThe aHAIM3HPYIOTCS IMENArOTHYECKHE, METOIUYECKUE U MPAKTHYECKHE OCHOBBI
JAHHOTO HAaNpaBJICHHS, H3JIAraloTCs PEKOMEHIATCHH 110 TPaBIIBHON OpHEHTATCHH B Meauacpene W (HOpMHPOBAHHIO
KPUTHYECKOW KBaTM(PUKATCHOHHOW KOMIIETEHIIMH CPEIH Pa3IMYHBIX HCTOYHUKOB. Menua-TeKCThl, B YaCTHOCTH HOBOCTH,
COOOIICHNUS B COLMANIBHBIX CETSAX, peKJiamMa, CTaThbU M ayIHO-BHJIEO MaTepHalibl, PACCMATPHBAIOTCS KAaK Ba)KHas OCHOBA, HA
KOTOPO# MH(pOpPMATCHs JOIKHA OBITh MPOAHAIN3UPOBAHA KPUTHUECKUM B3IJIAZOM, a TAKKE OBJIAZECTh HHOCTPAHHBIM SI3BIKOM Y
yyanmxcsi. B cTaThe Tarke pacKpbIBaIOTCS CIIOCOOBI 00OTaleHHs JTHMHTBUCTHYECKOW KOMIIETEHTHOCTH B MpOLECCe YpOoKa Ha
OCHOBE MEJHAa-TEKCTOB, a TAK)KE 3aKPEIUICHUS Y YUYal[UXCsl HaBBIKOB KPUTHYECKOH COPTUPOBKU MH(OPMATCHH, BHICKA3bIBAHHS
CYXIICHHH Ha OCHOBE KOHKPETHBIX (DaKTOB W MOCIICAOBATEIBHOTO BBIBOJIA. METONONOTHS, H3JIOKEHHAs B JaHHOH cTaTthe,
omupaeTcs Ha HAayYHO-MHHOBAaTCHOHHYIO OCHOBY W CHOCOOCTBYET CO3/IaHHIO B COBPEMEHHOM II€arorM4ecKOM IIpolecce
0OraThlX JAUAAKTHIECCKUX PECYPCOB C MEKIMCHUILTHHAPHOW MHTETPATCHEH W IMUPOKHM HCIOJIh30BaHHEM HH(OPMATCHOHHBIX
TEXHOJIOTHH.

KnroueBble ciaoBa: Menua, Menua-TeKCThl, aHAIUTHYECKOE MBIIIJICHHE, METOJOJOIUsA, METOAbl OOYy4YEeHHs, KPUTHUECKHH
aHaaM3, WHTCPAKTHBHAS MAEATCNLHOCTh, MUIAKTHYCCKHI MaTepuai, oOpa30BaTelbHBIA IPOIECC, AHATUTHYCCKHU IOIXOII,
KOMIIETEHTHOCTb, HHTETPALIUS.

Kirish.  Zamonaviy pedagogikada chet tillari  xorijiy tilni mukammal egallash bilan birga, tangidiy va
o‘gituvchi mutaxassislarning asosiy magsadi - talabalarda  analitik fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishdan ham iborat.
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Shu magsadda, ingliz tili ta’limida turli media matnlardan
(onlayn  magolalar, bloglar, yangiliklar, reklamalar,
videomateriallar va boshg.) foydalanish orgali zamonaviy
dunyogarash, media savodxonlik va ta’lim jarayonini interfaol
yo‘nalishda tashkil etish dolzarb ilmiy-amaliy vazifaga
aylangan. Globallashuv, axborot texnologiyalarining shiddat
bilan rivojlanishi, turli ko‘rinishdagi axborot manbalari
ko‘payishi talaba-yoshlarda mustahkam media immuniteti va
tangidiy yondashuv shakllantirishni talab etadi. Shu bois ingliz
tili fanini o‘qitishda, faqat leksik-grammatik ko‘nikmalarni
emas, balki keng gamrovli mulohaza, manbalarni tahlil gilish,
axborotni saralash va xolislik mezonlariga suyangan holda
xulosa chiqarish kabi ko‘nikmalarni ham takomillashtirish
asosiy o‘rin tutadi.

Ko‘plab tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, multimedia
vositalari, internet manbalari va real hayotdagi axborot bilan
bog‘liq matnlar nafaqat tilni amaliyotda qo‘llash imKkoniyatini
beradi, balki talaba yoki o‘quvchining mustaqil fikrlash,
mushohada qilish salohiyatini kuchaytiradi. Bunday sharoitda,
olingan axborotning to‘g‘riligi, manbaa ishonchliligi, magsadli
auditoriyaga yo‘naltirilganligi kabi jihatlarni aniglay bilish
juda muhim. Negaki, jamoatchilik fikrini shakllantiruvchi
yolg‘on yoki qisman o‘zgartirilgan axborotlarsiz kundalik
hayotni tasavvur qilib bo‘lmaydi. Shu ma’noda, ingliz tili
ta’lim jarayonida turli media manbalari, jumladan, gazetalar,
internet saytlari, elektron jurnallar, radio va televideniye
dasturlari bilan ishlash talabalarda axborot hagida xolis
tushuncha va unga nisbatan analitik  yondashuvni
shakllantiradi. Ushbu magolada mediamuhitdan samarali
foydalanish yordamida ingliz tili fanlariga ixtisoslashgan
ta’lim turlarida talaba (yoki o‘quvchi)larining tanqidiy va
analitik fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish metodologiyasi
yoritiladi. Magsad - pedagogikada innovatsion
yondashuvlardan biri bo‘lgan media matnlar orqali ingliz tilini
o‘qgitishda bir vaqgtda lisoniy kompetensiya va analitik
fikrlashni kuchaytirish mexanizmlari bilan tanishtirish.

Shubhasiz, tanqidiy fikrlash bu bir fandan iborat
bo‘lgan jarayon emas, balki ko‘p tomonlama yondoshuvni
talab etuvchi kompetensiyadir. Shu sababli ingliz tili ta’limda
ham grammatik tuzilmalar yoki leksik birliklarni yodlatish
kifoya gilmaydi, balki ularni zamonaviy media kontekstda
faylasuflar, amaliyotchilar tomonidan taklif gilingan
konsepsiyalarga suyangan holda anglash lozim. Masalan,
tolerantlik, ko‘p madaniyatlilik, media etika kabi tushunchalar
orgali ham til, ham madaniy-ma’naviy mezonlarni idrok qilish
imkoni yaratiladi. Zero, axborot asrida o‘quvchilar tanqidiy
fikrlash asosida mustahkam ilmiy, siyosiy va madaniy nuqtai
nazarlarini shakllantirishlari talab etiladi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Xorijiy hamda
mabhalliy ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ingliz
tilini o‘qitish jarayonida media matnlar bilan ishlash orqali
tanqidiy va analitik fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish
masalasi ~ zamonaviy  pedagogikaning eng  dolzarb
yo‘nalishlaridan biridir. K. Dewey, J. Piaget, L.S. Beirorckmuit
kabi olimlar asarlarida mulohaza qilish (reflection) va kognitiv
rivojlanish jarayonlarining o‘zaro uzviy bog‘ligligi, bilim
egallashda tajriba-amaliy usullarning ahamiyati  keng
yoritilgan[1]. Bundan tashqari, Blum taksonomiyasi bo‘yicha
yuqori darajadagi fikrlash bosgichlariga erishishda analitik
tavsiyalar, dalillarni solishtirish, baholash va vyaratish
qobiliyatlari muhim ekanligi qayd etilgan. Shu ma’noda,
media matnlar bilan ishlash aynan mazkur taksonomiyaning
“tahlil” (analysis) va “sintez” (synthesis) jihatlariga to‘g‘ri
to‘g‘ri keladi. H.Douglas Brown va Jeremy Harmer kabi chet
el olimlari chet tili o‘qgitishda autentik materiallardan
foydalanish, ya’ni real hayotdan olingan matn, audio yoki
video kontentni muntazam ravishda jalb qilish, talabalarda
siyosiy, madaniy va har tomonlama fikrlash qobiliyatini mus-
tahkamlashini ta’kidlaydi[2]. Shu sababli, media matnlar,
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xususan, global muammolar yoki kundalik axborot sifatida
e’lon gilinadigan dolzarb mavzular talaba(yoki o‘quvchi)lar
uchun juda katta amaliy axamiyat kasb etadi. Boshgacha
aytganda, ular fagat grammatik tuzilmani emas, balki
kontekstual analizni ham talab giladi.

Mahalliy manbalarda esa mediamuhitda
mediasavodxonlikni oshirish, turli axborot manbalarining
maqsad va vazifalarini aniqlash, o‘quvchilarni axborot
oqimlariga tanqidiy yondashuvni o‘rgatish bo‘yicha bir necha
ilmiy ishlar uchraydi. Masalan, Sh.Raymqulov, N.Mahmudov
va M.Farmonov kabi pedagog olimlar chet tilini faol metodlar
asosida o‘qitish, shu jumladan, media resurlar bilan ishlash,
talabalarni jamiyatda kechayotgan vogeliklar bilan yagindan
tanishtirish orgali tangidiy munosabatni rivojlantirishni muhim
vazifa sifatida ko‘rishadi. Shu bilan birga, ular ta’kidlaydiki,
chet tili o‘rganilayotganda har bir media matn engil lug‘at
bilan birga etarlicha axborot quvvatiga ega bo‘lmog‘i lozim,
aks holda talabalarda tushunish muammolari yuzaga Kelishi
mumkin. G.Abdurahmonov ~ esa  “interfaol  ta’lim
texnologiyalari” asosida muammoli vazifalar (problem-based
learning) va media matnlar bilan ishlashni birlashtirgan holda
ta’lim jarayoni samarasini oshirishi haqida yozadi[3].

Umuman olganda ingliz tili ta’limida aynan media
matnlar bilan ishlash yo‘nalishi borasidagi ilmiy adabiyotlar
son jihatdan yetarli darajada emas. Shu sababli, mazkur
maqolada keltirilayotgan metodologik yondashuvlar hamda
amaliy tajribalar o‘quvchilarda tangidiy-analitik fikrlash
ko‘nikmalari, xorijiy tilda erkin muloqot qilish malakasini bir
vagtda rivojlantirish imkonini yaratadi.

Metodologik jihatdan media matnlar orgali analitik
fikrlashni rivojlantirishni magsad gilgan pedagogik dastur bir
necha asosiy qadamlarni o‘z ichiga oladi:

Matnni aniq magsadga yo‘naltirilgan holda tanlash.
Dastlab o‘qituvchi (yoki pedagogik guruh) dolzarb muammo
yoki mavzuni tanlaydi. Bu sotsial, madaniy yoki siyosiy
jihatdan ahamiyatli bo‘lishi mumkin. Masalan, ekologik
muammolar, ragamli xavfsizlik, turli mamlakatlar madaniyati
hagidagi maqgolalar va hokazo. Manba sifatida esa xorijiy
gazetalar, bloglar yoki rasmiy axborot agentliklari veb-saytlari
muhim.

Til jihatidan talgin gilish. Mazkur bosgichda matnning
lugat zaxirasi, grammatik konstruksiyalari, uslubiy jihatlari
chuqur tahlil qilinadi. Talabalarga bevosita matnda
uchraydigan kalit so‘zlar, iboralar, fazalar, klishe ifodalar
hagida tushuncha beriladi. Bu bilan bir vaqtda ular tilni
semantik, pragmatik darajada idrok qilishni  ham
o‘rganishadi[4].

Mazmunni tahlil gilish va tangidiy baholash. Ayni
bosgichda talabalar matndagi faktlar (facts), fikrlar (opinions),
ilmiy dalillar (evidence) hamda manba ishonchliligi
(reliability) bo‘yicha munozara olib boradi. Ularning vazifasi
— muallif pozitsiyasini aniglash, dalillarning gay darajada mos
ekanini tushunish va ularning ishonchliligiga baho berish.
Pedagog esa reflektiv savollar bilan ularni yo‘naltirib turadi:
“Bu dalilni qayerdan bildingiz?”, “Muallif nima uchun bunday
xulosa chiqargan?”, “Manba ishonchli bo‘lishi uchun qanday
standartlarga javob berishi kerak?” kabi savollar tarzida.

Interfaol muhokama va dekabrifing. Talabalar ikkita
yoki bir nechta guruhga bo‘lingan holda o‘z fikrlarini bir-
birlariga taqdim qiladi. Munozara jarayonida ular bir-
birlarining fikrini baholaydi, garshi dalillar tagdim qiladi,
zarur bo‘lsa, tagdimotlar bilan chiqadilar. Yakuniy bosgichida
esa pedagog talaba (yoki guruh)lar tomonidan ilgari surilgan
fikrlarni umumlashtiradi, eng to‘g‘ri va asosli yondashuvlarini
gayd etadi[5].

Hisobot yoki esse yozish. Oxirgi gadamda talabalar
mustaqil egallagan bilimlari asosida yoki guruhiy harakatlar
natijasi sifatida esse tarzida yoki kreativ viderolik shaklida
xulosalarini taqdim qiladilar. Bu bosgichda ularning til
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kompetensiyasi, fikrlarni izchil bayon etishi, ilmiy asosga
tayanishi, manbalarga ishonch bilan murojaat qilishi kabi
ko‘nikmalar baholanadi.

Yugqoridagi metodologiyalar turli darajadagi o‘quvchi-
yoshlar uchun moslashuvchan ko‘rinishda ishlab chiqilishi
mumkin. Masalan, boshlang‘ich daraja (A2-B1) talabalari
uchun soddaroq matnlar, ko‘proq lug‘at ishlash texnikasi,
jadvalli tahlil usullari taklif etiladi. Oliy daraja (B2-C1)
talabalari bilan biroz keng gamrovli mavzular, dolzarb ilmiy
maqolalar, statistik ma’lumotlar solishtiriladi[6]. Asosiy
masala - o‘quvchi (yoki talaba)da qizigish uyg‘otuvchi, uni
fikrlashga undauvchi media manbalarni to‘g‘ri saralash va
bosgichma-bosqich sho‘ng‘ishni ta’minlash.

Natijalar. Ingliz tili fanlarida an’anaviy grammatika
yoki tarjima asosidagi usullar bilan solishtirilganda, media
matnlardan maqgsadli foydalanish talabalarda saboqqa bo‘lgan
giziqish va motivatsiyani oshirishini ko‘rsatadi. Talabalar real
hayotdagi yangiliklar, interaktiv kontent va munozaralarga
o‘rganib boradilar, bu esa til bilan bog‘liq muammolarni
yengilroq yengib o‘tishlariga sabab bo‘ldi. Shuningdek,
muntazam ravishda media matnlar bilan ishlash orgali
talabalarda tanqidiy fikrlash ko‘nikmalari shakllanadi. Ular
manba ishonchliligini  baholashni, muallif pozitsiyasini
aniqlashni, kerak bo‘lganda, bir necha turli manbalarni
solishtirib ko‘rishni odatiy hol sifatida qabul qilib, ma’lum bir
mavzuda xolis xulosa chiqarishni o‘rgandilar. Natijada turli xil
yolg‘on, manipulyativ axborotlarni aniqlashda talabalar jiddiy
yutuglarga erishadi[7]. Bu esa kelajakda ularning kasbiy
faoliyatlarida ham foydali malaka sifatida namoyon bo‘ladi.
O‘quvchilar tomonidan chiqarilgan xulosalar doirasida
talabalarda empirik ma’lumotlar bilan ishlash, statistik
axborotni tushunish, grafiklar va jadvallardan foydalanish
ko‘nikmalari ham yaxshilanadi. Chunki ko‘plab media
manbalarda ragamlar, statistik ma’lumotlar va turli
illyustratsiyalarga duch kelinadi, ularni chin ma’noda
tushunish va tahlil qilish esa analitik fikrlash asoslaridan
biridir. Shu orqali talabalar ilmiy tadqiqot ko‘nikmalariga ham
poydevor qo‘ya boshlashadi.

Umuman olganda, interfaol usullar, xususan, guruhiy
mukammallashtirilgan bahslar (debates), keyslar bilan ishlash,
muammoli vazifalar yechish talabalarni bir-birlarini tinglash,
fikrlarini ilmiy asoslash, dalillar bilan ko‘rsatib berish kabi
munosabat madaniyatiga yo‘naltiradi. Ta’lim jarayonida

yuzaga kelgan bunday umumiy muhokama atmosferasi,
axborotni birgalikda sintez qilish jarayoni talabalarda katta
ijobiy taassurot qoldiradi.

Xulosa. Ingliz tili ta’lim jarayonida media matnlardan
magsadli foydalanish talabalarda nafaqgat lisoniy malakalar,
balki tanqidiy va analitik fikrlash ko‘nikmalarini ham samarali
rivojlantiradi. Tajriba-sinov mashg‘ulotlari ko‘rsatdiki, real
hayotdagi axborot oqimini ko‘rsatib beradigan autentik
materiallar-gazetalar, onlayn bloglar, videoreportajlar,
podkastlar yoki teleko‘rsatuvlarning  o‘quvchilar ongida
bevosita giziqish uyg‘otishi mumkin. Bundan tashqari, media
matnlar bilan ishlash talabalarda mustagil axborot izlash,
dalillarni tekshirish, manbalar ishonchliligiga baho berish kabi
ko‘nikmalarni shakllantirib, ularni manipulyativ kontentdan
himoya qiladi. Mazkur metodologiya bo‘yicha ishlangan dars
rejalari, mashg‘ulotlar va baholash usullari turli darajadagi
talaba-o‘quvchilar bilan birday samara beradi. Chunki qo‘llash
imkoniyatlari keng bo‘lib, har qanday mavzuda autentik
manbalarni izlash va ularni auditoriya munosabatida tahlil
gilish mumkin. Shu tariga o‘quvchilar yoki talaba-yoshlar
ajratib olingan til birliklarini holis sharhlash, manba
muallifining pozitsiyasini aniqlash, bir necha ko‘z qarashni
taqgoslash  hadisini  egallashadi. Bu esa  umumiy
savodxonlikka ham, lisoniy kompetensiyaga ham sezilarli
ta’sir ko‘rsatadi.

Aynan ingliz tili fanida media matnlar bilan muntazam
ishlash dunyoga ochiq yondashuvni kuchaytirib, global
muammolar bo‘yicha bilish qobiliyatini oshiradi. Zamonaviy
mehnat bozorida talab etiladigan innovatsion fikrlash,
mustaqil xulosa chiqarish va jamoada ishlash ko‘nikmalari
ham aynan media materiallar bilan ishlash orqgali puxta
shakllanishi mumkin. Shu tufayli ushbu yondashuvni
pedagogika sohasida keng targ‘ib qilish, dars rejalari va o‘quv
dasturlarida muntazam tatbiq etish magsadga muvofiqdir. Bir
so‘z bilan aytganda, ingliz tili fanini media matnlar bilan
boyitish - bu nafaqat til kompetensiyasini yuqori pog‘onaga
olib chiquvchi instrument, balki talabalarda zamonaviy
axborot asrida talab etiladigan tangidiy, analitik va ijodiy
fikrlash qobiliyatlarini mustahkamlovchi poydevor hamdir.
Shu orgali biz jamiyatimizda fikrlash madaniyatini
shakllantiruvchi, ragobatbardosh, bilimdon va dunyoqarashi
keng avlodni tarbiyalashga hissa qo‘shamiz.
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PROBLEMS OF TEACHING LEXICOLOGY IN PRIMARY GRADES
Annotation

The primary school period is characterized by active vocabulary acquisition, the formation of understanding, perception, memory
and attention in students. In this process, the formation of the skills of correctly understanding, perceiving and applying the word
and its essence plays an important role in enriching the student's worldview. Also, in developing a systematic approach to
teaching lexicology in primary schools, it is important to identify existing problems, analyze them and develop alternative
solutions. The article discusses the issue of teaching lexicology in primary schools and the problems associated with this process
on the basis of examples and analysis.
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MMPOBJIEMBI IIPEINNIOJABAHUS JIEKCUKOJIOI'NA B HAYAJIBHBIX KJIACCAX
AHHOTaALHSA

Tleprion HaYaNbHOM IIKOJIBI XapaKTEPU3YeTCsl aKTHBHBIM YCBOCHHEM JEKCHKH, (OPMHPOBAHHEM MOHUMAHHUS, BOCIPHUSITHSL,
naMsATd ¥ BHUMAHUS y ydammxcs. B atom mporecce (OPMHUPOBaHHE HABHIKOB MPABIJIBHOIO IMOHUMAHHS, BOCIPHSITHS U
NPUMEHEHHsI CIIOBa U €ro CYIIHOCTH WIPaeT BaXKHYIO pOJb B 0OOTalleHHMH MHPOBO33peHHs ydeHHKa. Tawke mpu paspaboTke
CHCTEMHOTO TOJXO0Ja K MPEMOJaBaHHI0 JIGKCUKOJIOTHH B HAYAJIBHOW IIKOJEC BAXKHO BBIABIATH CYHICCTBYIOIIAEC MPOOJICMBI,
aHaJIM3UPOBaTh MX M pa3padaThiBaTh ajbTCPHATHBHBIC PEUICHUS. B cTaThe Ha OCHOBE MPUMEPOB M aHAIK3a PacCMATPUBACTCS
BOIPOC MPETOIaBaHUS JICKCUKOJIOTHH B HAYAJIBHOM IIKOJIC M TIPOOJIEMBI, CBI3aHHBIC C THM IPOLIECCOM.

KnarwueBbie ciioBa: MeToauka, JIEKCUKOJIOTHS, KOHIENITYyalbHOE 3HAYECHHE, KOHTEKCT, TeKCT, YCBOCHUE JICKCUKHU, TIOHHUMaHHE,
CEMaHTHKa, HauajbHas MIKOJIA.

BOSHLANG*‘ICH SINFLARDA LEKSIKOLOGIYA BO‘LIMINI O‘QITISH MUAMMOLARI
Annotatsiya

Boshlang‘ich sinf davri o‘quvchilarda faol so‘z o°zlashtirish, tushuncha, idrok, xotira va diggatning shakllanishi bilan xarakterli.
Bu jarayonda so‘z va uning mohiyatini to‘g‘ri tushunish, idrok qilish va qo‘llay olish ko‘nikmalarining shakllanishi o‘quvchi
dunyoqarashining boyib borishida muhim rol o‘ynadi. Shuningdek, boshlang‘ich sinflarda leksikologiya bo‘limini o‘qitish uchun
tizimli yondashuvni ishlab chigishda mavjud muammolarni aniglash, tahlil gilish va muqgobil yechimlarni ishlab chigish dolzarb
ahamiyat kasb etadi. Maqolada boshlang‘ich sinflarda leksikologiya bo‘limi o‘qitish va shu jarayon bilan bog‘liq muammolar
masalasi misol va tahlillar asosida yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Metodika, leksikologiya, konseptual ma’no, kontekst, matn, so‘z o‘zlashtirish, tushunish, sema, boshlang‘ich sinf.

Kirish. Boshlang‘ich sinflarda til o‘zlashtirish va so‘z
boyligini oshirishda muhim davr sanaladi. O‘quvchi

shakllanganligiga alohida e’tibor qaratadi.[2] Faol so‘z
o‘zlashtirish va uning semantik mohiyatini tushunish o‘qish

dunyogarashining boyishi , lingvistik kompetensiyalarning
shakllanishida matnni tushunish, leksik birliklar semantik
mohiyatini idtok gilish muhim ahamiyatga ega. Boshlang‘ich
sinflarda leksikologiya bo‘limini o‘qitish, tilni to‘g‘ri va
samarali o‘rgatish uchun katta ahamiyatga ega. O‘quvchilarga
so‘zlarning ma’nosi, ularning kontekstdagi ishlatilishi,
sinonimlar, antonimlar, omonimlar va boshqga tilshunoslik
tushunchalarini  tushuntirish  ularning  tilni  chuqurroq
tushunishlariga yordam beradi. Ammo boshlang‘ich sinflarda
bu mavzuni o‘rgatish bir qator muammolarni keltirib
chigaradi. Ushbu muammolarni aniglash va bartaraf etish
choralarini topish ta’lim samatradorligida muhim rol o‘ynaydi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Indoneziyalik olim
Suvandi (Suwandi) o‘z tadgiqotlarida tilni o‘rganish va uni
tushunish dixotomiyasini tahlil qiladi. Unga ko‘ra, ta’lim
oluvchilar tilni o‘rganishadi, ammo uni tushunishmaydi.
Olimning fikriga ko‘ra, tilni bilish uni tushunishni
anglatmaydi.[1] N.Dikson va D.Nessel singari tadgigotchilar
mulohazalarida o‘quvchilarning o°z ona tilini tushunmasliklari
o‘qitish  jarayonidagi muammolar bilan  bog‘liqligi
ta’kidlanadi. Bunda tadqiqotchilar o‘qish kompetensiyasining
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qobiliyatining shakllanganligi bilan bog‘liq. Bunda ikki asosiy
jihat ta’kidlab o‘tiladi: Birinchidan, o‘qishni o‘rganish fagat
boshlang‘ich maktabga qaratilgan. Ba’zi hollarda boshlang‘ich
maktabni tugatgan o‘quvchilar o‘qish qobiliyatini egallagan
deb hisoblashadi. Darhaqiqat, o‘qish ko‘nikmalarini egallash
uzoq jarayonni talab gqiladi va o°‘qish faoliyati doimiy
hayotning bir gismi bo‘lishi kerak. Ikkinchidan, turli ta’lim
sohalarida o‘rganish bilan alohida o‘qishni o‘rganish. To‘gri,
o‘rganish va o‘qish faoliyati maktabdagi barcha fanlarning bir
qismidir. Har bir darsda o‘qish asosiy faoliyatdir.
Uchinchidan, til o‘qituvchisi maktabda o‘qishni o‘rganishning
muvaffaqiyati uchun eng mas’ul shaxsdir. O‘qishni o‘rganish
mas’uliyati nafaqat til o‘qituvchilariga yuklanishi mumkin.
Barcha ta’lim o‘qituvchilari (tabiiy fanlar, gumanitar fanlar,
matematika, san’at, sport va boshqalar) o‘zlarining tegishli
ta’lim yo‘nalishlari bo‘yicha o‘qish faoliyatida ishtirok
etishlari kerak. O‘qish ko‘nikmalari fanning turli sohalarini
o‘zlashtirish vositasi bo‘lishi kerak, shuning uchun mas’ul
bo‘lgan barcha fan o‘qituvchilari ishtirok etishi tabiiydir.
Shuningdek, rus pedagogikasida  assotsiativ
eksperiment, iboralar va gaplar tuzish bo‘yicha topshiriglar
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asosida o;quvchilarning so‘z o‘zlashtirishiga doir tadqgiqotlar
M.T. Baranov [3], G.V.Bovroskaya [4], N.M.Lavrovalar[5]
tomonidan amalga oshirilgan. A.N. Gvozdev bolalar nutgining
shakllanishi va rivojlanishi jarayonlarini chuqur o‘rganishga
asoslanib, bola maktabga kirgunga gadar uning ona tili deyarli
o‘zlashtirib bo‘lishi ta’kidlaydi. Olimning ta’kidlashicha, bu
vaqtda bola grammatikaning butun murakkab tizimini, shu
jumladan rus tilida ishlaydigan eng nozik sintaktik va
morfologik nagshlarni to‘liq o*zlashtiradi.[6]

Tadgiqot metodologiyasi. Leksikologiyada so‘zlar
quyidagi nuqtai nazardan o‘rganiladi:

1) ularning semantik ma’nosi;

2) lug‘atning umumiy tizimidagi o‘rinlar;

3) kelib chigishi,

4) foydalanish qulayligi,

5) aloqa jarayonida qo‘llanish sohalari

6) ularning ekspressiv-stilistik xarakteri.

Shu bilan birga, “leksikologiya” tushunchasi turg‘un
S0z birikmalarini (frazeologizmlarni), lug‘atlarni
(leksikografiya) o‘rganishni ham o‘z ichiga oladi.

So‘z tilning eng muhim birligi, ma’no tashuvchisidir.
So‘zlar va ularning birikmalari aniq obyektlar va mavhum
tushunchalarni  ifodalaydi, so‘zlar esa his-tuyg‘ularni

ifodalaydi. Insonning so‘z boyligi qanchalik boy bo‘lsa, uning
fikrlashning anigroq va ifodali formulasini tanlash
imkoniyatlari  shunchalik keng bo‘ladi. Shu boisdan
boshlang‘ich sinflarda leksikologiya bo‘limini o‘qitishning
mohiyati so‘z o‘zlashtirish va uni kontekstda qo‘llay olish,
tushuna olish, idrok qilish qobiliyatlarini shakllantirishga
garatiladi.

Tahlil  va natijalar. Boshlang‘ich  sinflarda
leksikologiya bo‘limi o‘quvchilarga tilning asosiy qurilish
bloklari bo‘lgan so‘zlar va ularning ma’nolarini o‘rgatishga
qaratilgan. Leksikologiya o‘quv dasturiga kiritilishi bilan
bolalar:

So‘zning ma’nosi va strukturasini tushunishadi.

Sinonimlar va antonimlar, omonimlar va polisemantik
so‘zlar hagida ma’lumotga ega bo‘lishadi.

So‘zlarning turli xil kontekstlarda
o‘rganishadi.

Bundan tashqari, boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga
so‘zlarning morfologik tuzilishi, ularning shakllanish jarayoni
hamda etimologiyasi (so‘zlarning kelib chiqishi) haqida
umumiy tushunchalar beriladi. Lekin bunday mavzularni
o‘quvchilarga sodda va tushunarli tarzda tushuntirishda bir
qgator giyinchiliklar mavjud.

ishlatilishini

Boshlang‘ich sinflarda leksikologiyani o‘qitishda duch kelinadigan muammolar:

So'zlarning

darajalanmaganligi

O'qituvchining
tayyorgarlik
darajasi

Metodika va
resurslar

Dialektal tafovutlar
So'z ma'nosi va
konteksti

So‘zlarning darajalanmaganligi: Leksikologiya, aynigsa boshlang‘ich

sinflarda, qiyin va murakkab tushunchalarni o‘z ichiga
oladi. Sinonimlar, antonimlar, omonimlar kabi tilshunoslik
terminlari bolalar uchun tushunish qiyin bo‘lishi mumkin.
O‘quvchilar hali so‘zlarning chuqur semantik strukturasini
to‘liq anglamagan bo‘lishi mumkin, bu esa o‘qituvchidan aniq
va sodda tushuntirishlarni talab qiladi. Xususan, boshlang‘ich
sinf darsliklaridan o‘rin olgan logayd, kosmos, dolzarb, xayrli
singari so‘zlar o‘quvchilarga tushunilishi qiyin. Shu boisdan
kontekstual faol sinonimlaridan foydalanish magsadga
muvofiq.

Dialektal tafovutlar: O‘quvchilarning turli xil tillarda
gaplashishlari yoki

turli dialektlarda ofsishlari mumkin. Bu holat
leksikologiyani o‘qitishda tilga oid o‘ziga xos tafovutlarni
keltirib chiqaradi. Masalan, ba’zi sinonimlar yoki antonimlar
o‘quvchilar yashayotgan mintaqaga qarab farq qilishi mumkin.
Xususan, siyohrang rang bildiruvchi leksemasi ba’zi
hududlarda qulpi dialektal birligi bilan nomlanadi. Shu
boisdan boshlang‘ich sinflarda so‘zlashuvdagi dialektla
farqlarni oldini olish magsadida o‘quv lug‘atlarini tuzish
magsadga muvofiq.

So‘zning ma’nosi va
kontekstdagi ma’nosi

boshlang‘ich sinflarda tushunish uchun qiyin bo‘lishi
mumkin. O‘quvchi biror so‘zni o‘zining to‘liq ma’nosini

konteksti:  So‘zlarning

tushunmasdan ishlatishlari mumkin, bu esa ularning leksik
bilimlarini  noto‘g‘ri  shakllantiradi. Leksikologiyani
o‘rgatishda kontekst asosida ma’no o‘rgatish muhim, ammo
bu jarayonni oddiy va tushunarli tarzda olib borish zarur.

Metodika va resurslarning yetishmasligi: Boshlang‘ich
sinflarda

leksikologiya bo‘limini samarali o‘rgatish uchun
maxsus metodik qo‘llanmalar, o‘quv materiallari va resurslar
yetarli emas. Ko‘plab o‘qituvchilar leksikologiyani o‘rgatish
uchun aniq va samarali metodikaga ega emaslar, bu esa
o‘quvchilarning bilimiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

O‘qituvchilarning tayyorgarlik darajasi: Leksikologiya
bo‘limini

o‘qitishda o‘gituvchilarning maxsus tayyorligi ham
muhim rol o‘ynaydi. Tilshunoslik va leksikologiya bo‘yicha
chuqur bilimga ega bo‘lmagan o‘qituvchilar uchun ushbu
mavzuni o‘rgatish qiyin bo‘lishi mumkin. O‘qituvchining
bilim darajasi, o‘quvchilarni leksikologiyaning nozik jihatlari
bilan tanishtirishda muhim omil hisoblanadi.

Mavjud muammolarni aniglash va ular ustida
ishlashning tizimli yondashuvi ishlab chigilishi magsadga
muvofig. Xususan, ushbu muammolarning umumiy yechimini
quyidagicha belgilash mumkin:

TIr Leksikologiyani 0°gitish muammolari

Hal etish yo‘llari 1zoh

So‘zlarning darajalanmaganligi

O‘quvchilar yoshiga muvofiq so‘zlarni
darajalash. A1, A2, B1, C1

So‘zlarning darajalanishi
maxsus tadgiqotlar asosida
amalga oshiriladigan tizimli
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jarayon

Dialektal tafovutlar

O‘quv lug‘atlarini takomillashtirish

Maxsus leksik birliklarni
izohlash

So‘z ma'nosi va konteksti

O‘qish kompetensiyasiga asoslangan
topshiriglarni takomillashtirish

Tizimli tahlil qilish, so‘zning
asl ma’nosi va kontekstual
semalarini aniglash malakasini
shakllantirish

Metodika va resurslar

Boshlang‘ich sinflarda so‘z
o‘zlashtirish darajasini baholashga
qaratilgan metodik qo‘llanmalar
yaratish

So‘zlarning darajalanishi
maxsus tadgiqotlar asosida
amalga oshiriladigan tizimli
jarayon

O‘qituvchining tayyorgarlik darajasi

O¢‘qituvchi pedagogic-psixologik
tayyorgarlik asosida o‘quvchilar
kognitiv darajalarini to‘g‘ri baholashi
va mugobil yondashuvlarni ishlab
chiqa olishi

So‘rovnoma o‘tkazish,
kuzatish, topshiriglarni tahlil
qilish, natijalarni anliz qilish.

Bolaning psixologik, fiziologik, kognitiv,

sensor,

Xulosa va

takliflar.

Boshlang‘ich

sinflarda

ijodkorlik qobiliyatlarining rivojlanish bosgichlari psixolog,
logoped-defektologlar tomonidan muayyan normalarga ko‘ra,
ilmiy tadqiqotlarga asosan belgilangan.[3] Shunga ko‘ra, bola
nutgini rivojlantirishdan oldin umumiy rivojlanish darajasi,
normasi hamda kognitiv qobiliyatlarini to‘g‘ri baholab olish
muhim ahamiyat kasb etadi. Xususan, psixologik, kognitiv
qobiliyatlar va mantgiiqy fikrlashni baholovchi 7 yoshdagi
bolalarda quyidagicha tekshiruv o‘tkazish mumkin:

1. Oson darajadagi 2. O‘rta darajadagi 3. Qiyin
darajadagi.

leksikologiya bo‘limini o‘qitish o‘ziga xos qiyinchiliklarga
ega bo‘lsa-da, to‘g‘ri metodika va resurslar yordamida bu
muammolarni hal etish mumkin. Leksikologiya bo‘limi
nafaqat o‘quvchilarga so‘zlarning ma’nosini tushunishga
yordam beradi, balki ularning dunyogarashini shakllantiradi va
tilni to‘ligroq tushunishga xizmat qiladi. O‘qituvchilarning
malakali  tayyorlanishi va innovatsion  metodlardan
foydalanish,  boshlang‘ich  sinf  o‘quvchilari  uchun
leksikologiyani samarali o‘rgatishga imkon yaratadi.
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IMPOBJEMA IOHUMAHMSI U UHTEPIIPETALIMU 3HAKA Y 3HAKOBBIX CUCTEM B COBPEMEHHOM
KYJBTYPE
AnHOTaNMs
B nanHOI cTaThe paccMaTpHBaeTCs KOMIUIGKCHAs MpoOjeMa MOHMMAaHHS W HHTEPIPETAllM 3HAaKa W 3HAKOBBIX CHCTEM B
YCIOBUSIX COBPEMEHHOH KyJbTYpBl, XapaKTEpPHOW MHOTOOOpasMeM U HEONPEAEIEHHOCTHIO CMBICIOB, OOYCIOBIEHHBIX
TUHAMHUKON OOIECTBEHHBIX N3MEHEHHI U BIUSHUEM TexHONMOorHi. Ocob0oe BHUMaHNUE yACIACTCS aHATUTUIECKOMY OCMBICTICHUIO
KOHLIENTYaJIbHBIX PaMOK, B KOTOPHIX 3HAKM (DYHKIMOHUPYIOT KaK MHCTPYMEHTH KOMMYHUKAIIMd M HOCHTENU KYJIbTYPHOM
CMBICIIOBOM HAarpy3KH, YTO, B CBOIO O4epe.b, MPEAIoIaracT Heo0X0AUMOCTh MHOTOYPOBHEBOT'O MOIX0/1a K HX JCKOJUPOBAHUIO.
Hccnenyroress pa3nuvHbIe 3HAKOBBIC CHCTEMBI, BKJIOUYas BepOalbHBIC M HEBepOalbHBIC, a TAKKE KYJIBTYypHBIC apTe(akThl,
o0MaaHue KOTOPHIMH CO3/1aeT 3(P(PEKT 3HAKOBOCTH B COBPEMCHHOM COIMOKYJIBTYPHOM KOHTEKCTE. ABTOP aKICHTHPYET
BHUMaHHUE Ha TOM, KaK aHTPOIOJOTHYCCKUE, COITUOTIOTUICCKIE U CEMHUOTHICCKUE aCTICKThI B3aUMOJICHCTBYIOT, (DOPMHPYS HOBBIC
MapajurMbl BOCIPUATHS 3HAKOB W, CIECIOBATEIbHO, MCHSS CIIOCOO OCO3HAHHS KYJIbTYPHOW HJCHTHYHOCTH M COIUAIBHOTO
B3auMOZEHCTBUA. JlaHHOE HCCcIeqOBaHHE KaK aKTyalu3upyeT OeCKOHEUHBbIE BO3MOXKHOCTH HHTEPHpPETALUH 3HAKa, TaK H
MOJYEPKHUBACT UX 3HAYMMOCTh B KOHTEKCTE TTI00ATHM3UPOBAHHOTO MUPA.
KuroueBble ciioBa: 3HaK, 3HAKOBBIC CUCTEMBI, HHTEPIPETALH, KyIbTypa, KOMMYHUKAIHS, CEMHOTHKA, HACHTHYHOCTD.

ZAMONAVIY MADANIYATDA BELGI VA BELGI TIZIMLARINI TUSHUNISH VA TALQIN QILISH MUAMMOSI
Annotatsiya

Madaniy amaliyotlar va texnologiyalarning tezkor rivojlanishi sharoitida zamonaviy madaniyat belgilar va simvollar ozaro ta’sir
qiluvchi murakkab tizim sifatida namoyon bo‘ladi, bu esa chuqur tahlil va zamonaviy ijtimoiy-madaniy o‘zgarishlar kontekstida
anglashni talab giladi. Ushbu maqola belgi va belgi tizimlarini tushunish va talgin qilish muammolariga bag‘ishlanib, ularni
nafagat kommunikatsiya vositasi, balki ijtimoiy dinamika, falsafiy izlanishlar va madaniy identifikatsiyaning kuchli agentlari
sifatida ko‘rib chiqadi. Tadqiqot multidisiplinar yondashuvga asoslanib, semiotika, madaniyatshunoslik va sotsiologiya
elementlarini birlashtiradi, bu esa globalizatsiya va ragamli transformatsiya sharoitida belgi tizimlarining ishlashini aniglovchi
ko‘p qavatli mexanizmlarni aniqlash imkonini beradi. Klassik modeldan tortib zamonaviy konsepsiyalargacha bo‘lgan turli
nazariy yondashuvlar tahlil qilinib, belgining ma’no maydoni kontekstual omillarga qarab qanday o‘zgarishi va lokal hamda
global ma’nolar o‘zaro qanday bog‘liq ekani ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: Belgi, belgi tizimlari, semiotika, madaniyat, talgin, ijtimoiy-madaniy o‘zgarishlar, globalizatsiya, ragamli
transformatsiya, falsafa.

THE PROBLEM OF UNDERSTANDING AND INTERPRETING THE SIGN AND SIGN SYSTEMS IN MODERN
CULTURE
Annotation
In the context of rapid evolution of cultural practices and technologies, modern culture appears as a complex system of
interaction of signs and symbols that require deep analysis and comprehension in the context of modern socio-cultural changes.
This article is devoted to the problems of understanding and interpreting the sign and sign systems, considering both
communication tools and powerful agents of social dynamics, philosophical research and cultural identification. The study is
based on an interdisciplinary approach that combines elements of semiotics, cultural studies and sociology, allowing to identify
multi-level mechanisms that determine the functioning of sign systems in the context of globalization and digitalization. Various
theoretical models are analyzed, from classical constructions to modern concepts that focus on changing the semantic field of a
sign depending on contextual factors, as well as the interaction of local and global meanings.
Key words: Sign, sign systems, semiotics, culture, interpretation, socio-cultural changes, globalization, digitalization,
philosophy.

BBenenne. B KOHTEKCTE CTPEMUTENBHON HBOJIIOIUHU
YEeNIOBEYECKUX  KOMMYHUKAIMOHHBIX  IPakKTUK M HUX
COIMANBHO-KYJIBTYPHOH 3HAUMMOCTH HeoOXoauma TiayOokas
pedirexcuss Haj TMpoOIEMOIl NMOHUMAHHS W HHTEPIIPETAnn
3HAKOB M 3HAKOBBIX CUCTEM, KOTOpPBIE, HECMOTpS Ha CBOIO
KOKYIIYIOCS  MOBCEJHEBHOCTb,  MPEICTABIAIOT  c00Oif
CJIO’)KHEWIINEe arperatbl CMBICIOB, NPEIOMIISIOIIUXCSA depe3
IpU3My MHOrooOpasusi BepOalbHBIX, HeBepOaIbHBIX H

BU3yaIbHBIX (OpPM  BBIpaKeHHA. 3akmoyas B cebe
HNOTCHIMAIBHYI0 aMOMBAJIEHTHOCTh U IOJH(OHUIHOCTH
3HAQUeHUIl,  BO3pacTaeT  aKTYaJbHOCTb  HCCIICHOBAHHS
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creru(pUUECKUX KOHTEKCTOB, (DYHKIIMOHUPYIOIINX B pPaMKax
CEMHMOTHYECKON cHCTeMsl. JJaHHOe 00CyX/IeHHe BHIBOJHUT HAC
Ha IUIOCKOCTh MOCTMOJEPHHUCTCKOTO HCKypCa, CTaBSIIHi
nepex ydeHbIMH psif (YHAAMEHTAJbHBIX BOIPOCOB, CPEAU
KOTOPBIX KIFOYEBBIM SIBIISETCS THIOTE3a O CYLIECTBOBAaHHU
CaMoro MOCTMOJICPHU3MAa KakK SIBJICHHS, 4Ybsl PEATBHOCTH
TpeOyeT OCMBICICHHs d4epe3 TNPHU3My  TPAAUIMOHHBIX
KYJIbTYPHBIX HapaiuiiM M CKBO3b IPH3MY KpPUTHYECKOIl
TEOpHH, IOAHMMAIOLIeil  MpoOJIeMbl  KOHCTPYHUPOBAHMS
XYIOXKECTBEHHBIX HappaTHUBOB. Awnamms CTEIEeHI
NPEEMCTBCHHOCTH  IIOCTMOJICPHUCTUYECKUX  TEOpHH B
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IIPOCTPAHCTBE MOJACPHUCTCKUX TeHZ[eHL[HfI, Tpe6yeT KpOMe TOTO, HNOCTMOACPHU3M HpH06peTaeT
yrIIyOJICHHOTO HCCIIeI0BaHHUS JAHHBIX BOMPOCOB,  YHHMKaJIbHOE M MHOTOIPaHHOE OTHOLICHHE K MPOOJIeMaTHKe
OXBAaTHIBAOIINX LINPOKUI CIIEKTp KyJIbTYpHBIX,  CMBICNIA, 4YTO, COIVIACHO MHeHHIO J['aHy, WILTIOCTpUpYyeTCs

¢dunocodckux U acTeTudecKux acnekToB. [Ipencrasiss coboit
HeoOXoquMOe  yclIOoBHE JUIi  aJEeKBaTHOTO  IMTOHHUMaHMS
OpUPOIBI WM MEXaHWKHM  B3aMMOJACHCTBHS  3HAaKOB B
COBPEMEHHOM HCKYCCTBE, M3YUCHHE IOCTMOAEPHHCTHIECKOI
OIITHKHU MO3BOJISIET OOHAPYKUTH NPOSUICHHOCTh 9Xa IPOILIBIX
90X, pPAacKpblBas  HOBBIE  MEXaHU3MBl  BOCIIPHATHS
MHOTOTPAaHHOM M TPOTUBOPEYMBOM TKaHM KYyJBTYpHOTO
JHUCKypca CETOIHSIIHETO JHS.

O030p JuTepaTypbl. B KOHTEKCTE MHOTOACIEKTHOTO
aHaNM3a 3HaKa M 3HAKOBBIX CHCTEM B paMKaX COBPEMEHHOM
KyJIbTYpBI, ocoboe  BHHMaHHE clenyeT  yIeIHuTh
KOHIICTITYaJbHOMY HACleAWI0O TaKUX MBICIHTENeH, Kak
OGepaunanny ne Cocciop u Yapnws3 Ilupe, 3anmoxuBmnx

OCHOBEI CEMHOTHKH KaK CaMOCTOSTENBHON JTUCIIUILIHHEL
Coccrop, B cBoeM 3HaMeHutoM Ttpyae "Kypc oOmieit
JUHTBUCTHKH", BBOOHUT pa3iudMe MEXIy S3BIKOM Kak

CHCTEMOI1 3HAKOB H S3bIKOBBIM aKTOM, ITOJUEPKHUBAsi, YTO 3HAK
IpeAcTaBiIseT co0oil He MPOCTo yKazaTelb HAa OOBEKT, HO U
CIIO’)KHOE coueTaHWe curHu(ukaHTta u curHupukara. [lupc,
pa3BuBas dTy WHICI, (GOPMYIHpPYET CBOIO TPOWCTBEHHYIO
MOZeNb 3HaKa, B KOTOPOH BBIENSET TPH AacleKTa:
perpe3eHTaMeH, 00BEKT M WHTeprpeTaHT. PaGora Ymbepro
DKo, 0COOCHHO €ro KOHLENIHs "OTKPBITOTO NPOHM3BEACHHUS ",
JEMOHCTpUpPYeT,  KaK  3HAKOBBIE  CHCTEMBI  MOTYT
(YHKIIMOHHPOBAThH B YCIOBHAX MHO>KE€CTBEHHOCTHU
unTepnperanuil. Poman bapT akueHTHpyeT BHMMaHUE Ha
MH(}OJIOTH3aIUH 3HAKOB B MAaCCOBOM KyJIBType, OTMEUas, 4TO
3HAKM KakK IepefaloT HHOpMAaIHMIo, TaK W  CO3JAl0T
KyJIbTypHBIC HappaTUBbl, (HOPMUPYIOIINX OOIIECTBEHHOE
co3HaHWMe H wupeHTHuHocTh. JKak Jleppuma, craBsT moj
COMHEHHE (DUKCHPOBaHHBIE 3HAYEHHS U CTaOWIBHOCTH
3HAKOBBIX CHCTEM, YTBEPXKJas, YTO CMBICIT BCET/[a HAXOAUTCS
B COCTOSTHHH ITOTOKA U H3MEHEHHUS.

AHajau3 U pe3yabTaTbl. B HacTosIee BpeMsi MOXKHO
TOBOPUTH O (OpMHUPOBaHNH CIEIH(PUIECKOTO KOMILIEKCa
NpPEJCTAaBICHUA W  YCTAaHOBOK, OpPHEHTUPOBAHHOIO Ha
HNOCTCTPYKTYpaJlu3M M TNOCTMOJEpHM3M.  VI3HawanbHO
BO3HUKIIMK Ha OCHOBE MOCTCTPYKTYPAIHCTCKUX KOHLICIIHH,
JAHHBIM KOMIUIEKC IIOCTENICHHO CTaJl OCO3HABaTh ceds Kak
«bunocopuro  TOCTMOIEpHU3MA»,  UYTO  TPHBEIO K
3HAUUTEIFHOMY PACIIUPEHUIO KaK c(epbl ero MpuMeHEHHs,
Tak ¥ nmoreHnuansHoro BiausHus. [1] CyTe maHHOTO TIepexoza
NpOSBIETCS B CIEAyIONEM: B TO  BpeMs  Kak
MOCTCTPYKTYypalu3M Ha CBOMX HEPBOHAYAIBHBIX JTamax
pa3BuTHS, COCPEIOTOUNBAIICS Ha OTHOCHTEIIBHO
OTPaHNYEHHOM CHeKTpe GHUIOCO(CKUX M JINTEPaTypHBIX TEM,
qTo, MOMJICKUT  TEPEOCMBICIICHUIO B KOHTEKCTE
OTHOCHTEJIBHOCTH JaHHOM «y30CTH», Oyaydu (OpMHPYEMBIM
Tako ruresoi paniysckux punocodos, kak XKak Jleppuna,
Mumens ®dyko, Kunp [enes, demukc I'Barrapu, u HOmms
KpucteBa, a Takke aMepHKaHCKHIMH JUTEPaTypHBIMU
KPUTHKAaMH{, TIPEJCTaBISIONIMMHE  JE€KOHCTPYKTHBUCTCKYIO
Tpaauumio. IlocTMOIEpHH3M € caMOro Hadaia B3sul Ha cels
aMOMIIO3HYIO OTBETCTBEHHOCTb 3a BBIPAOOTKY 00IIeH Teoprn
COBPEMEHHOT0 HCKYCCTBa M 3a (pOpMHpOBAaHHE YHUKAJIBHOTO
sSBIEHUs,  0003HaYaeMOro  KaK  «IOCTMOJAEPHHCTCKas
YyBCTBUTENIBHOCTB», OTpaKalomed  CIenHaIn3upOBaHHBIN
MEHTAIUTET W o00pa3 wMemureHus [2]. Kpome Toro,
MOCTMOZIEPHU3M C T€UEHHEM BPEMEHH CTal BOCHPHHUMATHCS
KaK KITI0YeBOH MHIUKATOP «IyXa BPEMEHH», OXBAaTHIBAIONIETO
MHOJKECTBO 00JacTel YeJOBEUYECCKOM CATCIBHOCTH, TaKHX
KaK MCKYCCTBO, COLMONOTHS, Gunocodusi, Hayka, IKOHOMHUKA
¥ TOJUTHKA, TAKMUM 00pa3oM BBICTpaMBasi MHOTOTPAaHHYIO H
KOMIUIEKCHYIO CEThb B3aMMOCBS3eH MEXIy pa3IduHbIMU
JUCIHHIUTMHAMA U COIIMOKYIBTYPHBIMH IIPAKTHKAMH.
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qepes nBa KITIOYEBBIX acIeKTa. Bo-nepBbiIx,
“HOCTMOJIEPHUCTCKAsl MapajurMa HACTOMYMBO CTAaBUT IOJ
COMHEHUE CaMy BEPOSITHOCTh CYILECTBOBAHUS OIPEIEICHHOIO

U OJHO3HAYHOI'O CMBICIa B KOHTEKCT€ COBpPEMEHHBIX
COLIMOKYIBTYPHBIX ~ peajuid”, TMOCKOJNBKY  OOJBIIHMHCTBO
npezcTaBuTeNieil  JaHHOrO  (QHIOCO(CKOTO  HANpaBICHUS

CTPEMATCSL apryMEHTUPOBATh IEpell CBOEH MOTEHLUUAIbHOU
ayIUTOPUEH, COCTOSIILEH M3 uuTaTeled U CclylaTenei.
[Ipeamonoxenue o TOM, YTO JEOOOHW TPAAWIMOHHBIA U
pallMOHANbHO  BOCIPUHMMAEMBI  CMBICT ~ CTaHOBUTCS
MPEMETOM IIIyOOKHX BOIPOCOB M CEphE3HOM MpOOIEMBI IS
COBPEMEHHOIO  YeJIOBeKa, aKTyaJH3UpyeT  BOIPOCEHI
UICHTHYHOCTH W AyTEHTHYHOCTH Ha pPa3iIMYHBIX YPOBHSIX
ObiTus.  Bo-BTopeIx, “BecoMoe  3HaueHHEe  (hEHOMEHa
MIOCTMOZIEPHA OKa3bIBAaeTCS HEPa3pHIBHO CBS3aHHBIM C €ro
KpUTHUYECKOM COCTABIISAIOLIEH, HAllpaBI€eHHON POTHB CPEACTB
MaccoBOH vHpopMaun”’, MTOCKOJIBKY TEOPETUKH,
3aHMMAIOIINECS] U3YYCHHEM JaHHON TeMaTHKH, aKIEHTHUPYIOT
BHIMaHHE Ha  IEHTPAJbHOH  pPOMM  Macc-Meana B
(hOpMUPOBAaHNY JIEKCHKOHA IMOCTMOJEPHUCTCKOTO AUCKYpCa.
JlanHble KOMMYHHKAI[HOHHEIE UHCTPYMEHTHI Kak
MHCTHQHUIUPYIOT KOJUIEKTHBHOE OOIIECTBEHHOE CO3HAHUE,
TaK W aKTHMBHO  MaHHIYJUPYIOT UM,  CO3JaBas
OILIOJIOTBOPSIONINE MHOXECTBO MH(OB M WIUIIO3MH, 4YTO U
o0o3HauaeTcs TEPMHUHOM JI0’KHOE CO3HAHUEY,
MOAYEPKHUBAIONINM  CIIOXKHBIE  B3aMMOACHCTBHS  MEXAY
PEaIbHOCTHIO M €€ MEAUHHBIMU penpe3eHTasIMu [3].
JlaHHOE O0OCTOATENBCTBO HACTOSTENBHO HOOYKHaeT
Hac o0paTuThCs K BOIIpOCY 0 (eHomeHe
“HHTEPTEKCTyalIbHOCTH’, KOTOPBI paHee paccMaTpUBaJICS B
HPEUMYIIECTBEHHO a0CTPaKTHOM M 00OOIIEHHOM KOHTEKCTE,
OJHAKO TII0 Mepe YCIOXKHEHWs JHMTepaTypHOTO aHaIN3a
craHoBuTcs Bc€ Ooinee akrtyamsHBIM  [4].  [lomsTme
WHTEPTEKCTYaIbHOCTH, BIIEPBBIC BBEAEHHOE BHYIIMTEIBHBIM
BknanoM lOmmeit Kpuctepoit B 1967 rony, Bckope mpuobperno
CTaTyC OJHOTO M3 IEHTPAJIbHBIX KOMIIOHEHTOB B paMKax

MOCTMOJICPHUCTCKOH  JINTEpaTypHOH KPHUTHKH, oboramas
TEOpPEeTHYeCKHe JUCKYPCHI, KacaloIIUecs  B3aMMOCBs3el
TEKCTOB M KYJBTYPHBIX KOHTEKCTOB. B  coBpeMeHHOM

COLIMOKYJIBTYPHOM TIPOCTPAHCTBE JAHHBIH TEPMUH BBIXOIHT
3a TpeAenbl OTPAaHMYECHHOTO HCIONB30BaHMUSA B paMKax
JTUTEPaTypOBENEHUST ¥ HadyWHAeT (YHKIHOHMPOBATH Kak
KOHIIENTyallbHasl paMKa, MO3BOJLIIONIAs CHCTEMATH3UPOBATH
B3aUMOZEUCTBHS MEXIY TEKCTaMH U (POPMHUPYET CTPYKTYPY
MHUPOBOCIIPUSITHSI M CAMOCO3HAHUSI WHAWBUIOB B YCJIOBHUSX
MMOCTMO/ICPHUCTCKOM 4YBCTBUTEIBLHOCTH, YTO IOJIpa3yMeBaeT
riy6okoe 0CO3HaHUE MHO>KECTBEHHOCTH U
B3aMOIPOHUKHOBEHHUS KyJIbTYPHBIX HAPPATHBOB.

I[Mlo muenuro Ponana bapra, cchutkdh Ha OOBEKTHI
BHEIITHETO MHPA, XOTS M CIIOCOOHBI B ONPEIECIICHHON CTETIEHU

Croco0CTBOBATH (hOopMHPOBaHUIO HMHTEpIpeTaNN
HAaUMEHOBAaHUS, “‘HE TIPEIOCTAaBISIOT MONHOH KapTHHBI
IPUPOJIBI 3Ha4YeHUs, 0CTaBasACh cKopee JIUIIb
BCIIOMOT'aTeNIbHBIMU JNIeMeHTaMu B nporecce

cMeicinorenepanun’” [6]. OcHoBHass (QYHKIUS 3HAKa, Kak
TaKOBOT'0, 3aKJII0YACTCA B NEpefiade CEMaHTHKH, CBOJSILETOCs
K KOHIIENITY WHTEPIPETHPYEMOCTH, TO €CTh K CIOCOOHOCTH
3Haka 00O3Ha4aTh COJEPXKAHUS C HCIOJIB30BAaHUEM WHBIX
3HAKOB, olbafaromux Ooubmeit SICHOCTBIO u
JIeTaTM3UPOBAHHOCTHIO. B COOTBETCTBHY ¢ KOHIIENTYaNbHBIMA
B3MIAaMH Y. DKO, “aBTOHOMHUS COJEPXKAaHUS, HPUCYILETO
JTAaHHOW KyJIbTYPHOW cHCTeMe, IPEAOCTaBiIseT BO3MOXKHOCTH
JUIL  TIOHMMaHUsT MEXaHM3MOB MaHMIYJIMM 3HaKaMu’,
M03BOJISIS OCYLIECTBIIATH Iepeaady JoxHoi nudopmarmu [7].
B nmannoli mapagurmMe Ha[UISKHUT pacCy’X#aTb O 3HAKOBOH
(YHKIMY B TOM KOHTEKCTE, YTO OIpeJe]IeHHbIe 3HAKH MOTYT
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UCIIONB30BAThCS C LENbI0 AE3MH(OPMAIMH, YTO BKIIOYAET B
ceOsl He TOJIBKO CO3/1aHUE UJCONOTHYECKUX KOHCTPYKIMH, HO
u XYA0KECTBEHHBIX MIPOU3BECHNU, CTIOCOOHBIX
JEMOHCTPUPOBATh MOJOOHBIE aCNEKThl. 3HAK, ONpPEAeIsieMblit
Kak ‘“3JeMEHT, 3aMEHSIOIINI HEYTO MHOE B CHELU(PHYECKOM
KOHTEKCTE, CYIIEeCTByeT B CHIy CBO€il CIOCOOHOCTH
0003HaYaTh HECYLIECTBYIOIIECE COCTOSTHHE Mmupa”,
JEMOHCTPUPYET CBOIO MOTCHIMANBHYIO (YHKINOHAIBHOCTD B
OTHOIICHWH Jaxxe YyKa3aTelei, KOHCTPYHPYIOUIIUXCS Tak,
YTOObI OHM YKa3bIBAIU Ha COOBITHA, (JaKTHYECKH HHUKOTIA HE
uMeBIIne Mecrta. KoMMyHuKanust MOCPEICTBOM 3HAKOB
MOoApa3yMeBaeT BO3MOKHOCTh OOMaHa, TaK KaK CBsSI3b MEXKAY
3HaKaMH U peaJbHBIMU OOBEKTaMM HIIHM COCTOSHUSIMH MHUpa
ABJIAETCA ONOCPENOBaHHOM. JlaHHas CcHUTyalus OTKpBIBAeT
NPOCTPAHCTBO U  Pa3pabOTKH TEOPETHYECKOH MOMENN
O03HAUMBaHUS, OCHOBAHHOM Ha YHCTO ‘“‘MHTEHCHOHAIBHOU
CEeMaHTHKE, WCIOJHIOMEl KOHTPOJIBHYI0 (QYHKIHIO II0
OTHOIICHUIO K CBSI3M 3HAKOBBIX (QYHKIHI C COCTOSHHEM
mupa” [8]. B cBa3u ¢ stum, Y. C. Ilupc memoHCTpHpyeT
BOKHOE pa3lIMuue MeXIy TMOHATHAMH 3Haka (sign) u
perpe3eHTaMeHoM (representamen), YTOUHsS HPH 3TOM, YTO
3HAK TNPEACTABIAECT COO0M KOHKPETHBIM 3JIEMEHT, OCSI3aeMOe
BBIpP@)KEHHE, TpPHUMEHs]eMOe B paMKax  OIpeleNEHHON
KOMMYHHKATHBHOM NPaKTUKH WM CCBIIKH Ha OOBEKTHI.

B pamkax pmaHHOW JMCKyccMH o0coboe 3HadYeHHe
npuoOperaeT  “KOHLENIMS KOTHUTUBHOW  IUIACTUYHOCTH
SI3BIKA”, YTO TPENCTaBIACT COOOW CIOCOOHOCTH SI3BIKOBBIX
CHCTEM aJaNTHPOBAaThCS K M3MEHSIONIMIMCS  YCIOBHSM
BHemHed cpenpl. C yBeIWYEHHEM HAIIEro MO3HABATEIBHOTO
perepTyapa, HENOCPEACTBEHHO CBS3aHHOTO C OOBEKTOM
HCCIIeI0OBaHMs, HAOIIOaeTCsl MHOTOMEPHBIH POCT CII0KHOCTH
KOHIIETITYaJbHBIX CTPYKTYp M CHMBOJIOB, CIYXKaIIUX ML MX
perpe3eHTalHH. Kaxmprit TepMUH TIO3BOJISIET
paccMaTpuBaThCsl Kak W3HadanbHas (opMa BBICKa3bIBaHHS,
MOCKONIBKY Kaxkmas ‘“pema crocoOHa B JalbHEUIIEM CTaTh
4acThl0 0ojee CIOXKHOTO IWCKYPCHBHOTO KOHTEKCTa WIIN
munakTadeckoro 3Haka” [10]. Jlorndeckoe 3HaUeHHE TEPMUHA
(yHKOHOHUpYET Kak HayalbHOE YTBEPXKICHHE, MOI00HO

KOTOPOro “KaKAbli 3HaK IEHEPUPYET CBOM UHTEPIIPETaHTHI”
[11]. B nanHO#M CBSI3U TEPMHH COXpaH’ET cTaryc 0a30BOTO
BBICKa3bIBAHHUA, MOCKOJIBKY MPECTaBIISET coboi
HE3aIOJHEHHYI0 (OpMy, YTO HOAPa3syMEBaeT BO3MOXHOCTh
ero manpHeimeld uaTepnperanyu. COOTBETCTBEHHO, KaXIIbIH
3HaK B IIpOLIECCE CEMHO3UCAa IIEPEeBOAUT JAPYrod 3Hak,
KITIOYEBBIM  YCIIOBHEM KOTOPOTO SIBISICTCS “‘OeCKOHEYHAs
pedepenus oT omHoro 3Haka Kk npyromy” [12]. Ilpu Takom
MOAXO/E HWHTEPIPETaHT KaKAOro 3HaKa, (YHKIHOHHPYS
TaKkke B PONM  3HAKa, CTAHOBUTCA  BPEMEHHBIM
CEMHOTHYECKMM KOHCTPYKTOM, KOTODBI BBICTYHMaeT Kak
OOBSACHSAIOIIUHA 371€MEHT B OTHOIICHUH HHTEPIPETHPYEMOTO
cogepxanua. OpHako OECKOHEUHOCTh CEMUOTHYECKOTO
mpolecca  TO3BOJNSAET  MPEJONpeleluTh  BO3HHKHOBEHHE
CHTyallnii, B KOTOPHIX CEMAHTHUYECKHH aHAIN3 OKaKeTCs
HEBO3MOJKHBIM, BHOBb CTaBsl IIOJ] COMHEHHE BO3MOXHOCTb
YCIIENITHOTO 3aBEPIICHNsT HHTEPIPETAIIMOHHBIX YCHITHH.
I'mybmna momoOHOW Temarmu  Hambomee  SIPKO
OTpaKeHa B KOHLENIMU raburyca, mpemiokeHHO [Irepom
Bypape, npencrapmusromeid co0oi BaKHEHIIMIA HHCTPYMEHT
JUISL TIOHUMAHHUST COLMANBHBIX MPAKTHK U CTPYKTYp: “TabHTyC
€CTh OJHOBPEMEHHO CHCTEMa CXEM IIPOHM3BOJICTBA NMPAKTHK U
CUCTEMa CXEM BOCIpPHUATHS M OLICHUBAaHUS MpakTHK’. [13]
labutyc omuchIBaeT BHYTPEHHHE YCTAaHOBKH ¥ CXEMBI
BOCHpHATHS, (opMupyeMble B pe3yibTare COLUAIEHOIO
BOCIIUTAHUS M JKU3HEHHOI'O ONbITa MHIUBHIA. B KoHTekcre
CEMHOTHYECKHX CHCTEM IabHTYC BBICTYNAaeT KaK CBOETO poja
¢unbTp, Uepe3 KOTOPHIH HHTEPHPETHUPYIOTCS 3HAKH U
CHMBOJNBI, (opMHPYs YHHUKaJIbHBIE KyJIBTYpHBIE KOJBL
BenencrBue storo raburyc mpoM3BOAWT HPAKTHKH U
IIpeCTaBICHHUS, MO IAIOIINECS KJIacCH(pUKAIIN u
00beKTHBHO U (epeHTHPOBaHHbIE, BOCIPHHUMAEMBIMU
HEMOCPEICTBEHHO KaK TaKOBbIE€ TOJNBKO TEMM areHTaMu,
KOTOpBIE  BJIAJCIOT  KOJOM, CXEMaMH KIacCH(UKAIUH,
HEOOXOJMMBIMH JUIS TOHUMAHHS MX COI[HAIFHOTO CMBICIIA.
3akmouenne. Crexyer KOHCTaTUPOBAaTh, 4YTO B
YCIOBHSAX HEYKIOHHOTO YCIOXHEHUS M MHOTOCIOHHOCTH
KyJIbTYpPHBIX TIPOIIECCOB, XapaKTepHBIX ISl Hamledl >IOXH,

TOMY, KaK BbICKa3bIBaHHUEC CIIYKHUT COCTaBHOM 4YacThiO NOHUMAaHUE W HHTEPIPETALlMd 3HAKOB W 3HAKOBBIX CUCTEM

JIOTUYECKOTO BbIBOJA. )IaHHBIﬁ NpUHOUIT SABJIACTCS npeBpalmaroTCd B LHCHTPAJIbHYIO 3a/lady TI'YMaHUTapHBIX

OCHOBOITOJIararoum JUIsL HUHTEpHpETAllNN CMBICJIOBBIX PICCJ'IeL[OBaHHﬁ, Tpe6y}ou1y}o KPUTUYECKOTO aHalin3da U

CTPYKTYp, OTpaxas OCHOBHOM MEXaHU3M, MNOCPEACTBOM NEPEOCMBICJIIEHUSA TPAAULIUOHHBIX TOAX0A0B K CEMUOTHUKE.
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BO3MOKHOCTH UCIIOJIb30BAHUS COBPEMEHHBIX OBPA3OBATEJIBHBIX TEXHOJIOT' U B
IIPEIIOJJABAHUY ATOMHOM ®U3UKH
AHHOTALHSA

B crartbe aHANM3UPYIOTCS TEOPETHYSCKHE M MPAKTUYECKHE AacleKThl HCIOJIb30BAHHS COBPEMEHHBIX 00pa30BaTeIbHBIX
TEXHOJIOT Ui, HHTEPAKTUBHBIX METOIOB, EJArOTHYECKUX MPOrPaMMHBIX CPECTB U dJIEKTPOHHBIX YUeOHBIX PECYypCOB B IpoIecce
o0OydyeHus: ¢usmnke. Taxke 000CHOBaHBI BO3MOXKHOCTH TMOBBIICHHS 3()(EKTHBHOCTH 00pa3oBaTENBFHOIO MpoIlecca 3a CYET
OpraHu3allii MHHOBAIIMOHHBIX M TBOPYECKUX YPOKOB, HAIPABJICHHBIX Ha COBEPIIICHCTBOBAHUE METOJIMKH MPEIOAaBAHHUS TEMbI
«AToMHas (usnKay.

KnwueBbie cioBa: OOpa3oBareibHbIC TEXHOJIOTHH, WHTCPAaKTUBHBIC METOBI, IMEJIarOrMYEeCKUE MPOrPaMMBI, DIICKTPOHHBIC
obpa3oBaTelbHbIe PeCypChbl, TBOPUECKUE YPOKH.

ATOM FIZIKASI FANINI O‘QITISHDA ZAMONAVIY TA’LIM TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH
IMKONIYATLARI
Annotatsiya

Ushbu maqolada fizika fanini o‘qitish jarayonida zamonaviy ta’lim texnologiyalari, interfaol metodlar, pedagogik dasturiy
vositalar hamda elektron ta’lim resurslaridan foydalanishning nazariy va amaliy jihatlari tahlil etilgan. Shuningdek, “Atom
fizikasi” mavzularini o‘qitish metodikasini takomillashtirishga qaratilgan innovatsion va kreativ darslarni tashkil etish orqgali
ta’lim jarayonining samaradorligini oshirish imkoniyatlari asoslab berilgan.
Kalit so‘zlar: Ta’lim texnologiyalari, interfaol metodlar, pedagogik dasturlar, elektron ta’lim resurslari, kreativ darslar.

Kirish. Dunyoning barcha rivojlangan davlatlarida
ta’lim tizimini rivojlantirish borasida turli darajada tadqiqotlar

Oliy ta’lim tizimining ustuvor vazifasi —
mutaxassislarni nafagat hozirgi zamon talablari, balki

olib borilmogda. YUNESKO qoshidagi ta’limni rejalashtirish
xalqaro instituti ma’lumotlari har qanday davlatning
rivojlanish  muvaffaqiyatlari shu mamlakatdagi ta’lim
tizimining  rivojlanish  darajasiga  bog‘liq  ekanligini
tasdiglaydi.

Metodist olimlarning ta’kidlashicha, ta’lim
jamiyatning asosiy ijtimoiy instituti sifatida inson resurslari,
zamonaviy ta’lim texnologiyalari va vositalari, interfaol
yondashuvlar hamda elektron ta’lim resurslaridan samarali
foydalanilgandagina, ijtimoiy taraqgiyotga Xxizmat giluvchi
quyidagi dolzarb vazifalarni amalga oshiradi:

1) shaxsning intellektual salohiyatini rivojlantiradi
hamda uning igtisodiy, ijtimoiy va madaniy munosabatlardagi
faol ishtirokini chuqurlashtiradi;

2) ijtimoiy rivojlanish, igtisodiy samaradorlik va
texnologik o‘zgarishlarda hal qiluvchi ta’sir ko‘rsatadi;

3) shaxsning jamiyat talablariga, innovatsion
rivojlanishlarga  mosligini, madaniy rivojlanish darajasini
osishini ta’minlaydi;

4) inson bilan ijtimoiy va tabily muhit o‘rtasidagi
munosabatni yaxshilaydi [1].
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kelajakdagi ijtimoiy va texnologik rivojlanish istigollarini
inobatga olgan holda tayyorlashdan iboratdir. Bu esa ularning
ilmiy salohiyatini rivojlantirish, ijodiy wva konstruktiv
faoliyatga tayyorlash, hamda global innovatsion muhitda
mustaqil fikrlash va samarali mulogot olib borish
ko‘nikmalarini shakllantirishni talab etadi.

Yugqoridagi talablar oliy ta’lim tizimida, xususan Atom
fizikasi fanini o°qitish uchun ham tegishli bo‘lib, fanni
zamonaviy  pedagogik va axborot kommunakatsion
texnologiyalari, pedagogik dasturiy vositalar, kreativ o‘quv
mashg‘ulotlarini tashkil asosida takomillashtirishni tagozo
qiladi. Lekin shu narsani ta’kidlab o‘tish zarurki, bugungi
kunda oliy ta’lim muassasalarida atom fizikasi kursini nazariy
o‘qitish jarayonida bunday tadbiq deyarli kuzatilmayapti
desak mubolog‘a bo‘lmaydi.

Adabiyotlar tahlili. Zamonaviy ta’lim
texnologiyalari, pedagogik hamda axborot-kommunikatsion
texnologiyalarni  ta’lim  jarayoniga integratsiyalashning
didaktik asoslari Sevim Bezen, Celal Bayrak, M. Hardman
kabi tadgigotchilarning ilmiy ishlarida atroflicha yoritilgan,
fizika o‘qitishning nazariy asoslari V.P. Znamenskiy, S.E.
Kamenetskiy, A.l. Bugayev,M.Qurbonov,Q.Tursunov fizika
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o‘qitishning didaktik asoslari I. I. Sokolov, S.E. Kamenetskiy,
A.V.Usova, G.D. Xijnyakova, G.F. Bushok, E. Venger kabi

olimlarning ilmiy ishlarida, fizika o‘qitishning metodik
asoslarini  ishlab ~ chigish ~ E.Nazirov, = M.Djorayev,
K.A.Tursunmetov, S. Qahhorov, N. Sadriddinov, M.

Qurbonov kabi olimlarning ilmiy-metodik ishlarida ilmiy
asoslangan.

Tadgiqot metodologiyasi. Avval biz zamonaviy
ta’lim texnologiyalari tushunchalariga biroz to‘xtalib o‘taylik.
Zamonaviy ta’lim texnologiyalari tizimli kategoriya bo‘lib, u
quyidagi tarkibiy komponentlarni 0z ichiga oladi:

1) o‘quv magsadlari;

2) o‘quv mazmuni;

3) o‘quv jarayonini tizimli tashkil etish;

4) pedagogik faoliyat natijasi.

Ta’lim texnologiyalarining shakllanish manbalari
sifatida xalq pedagogikasiga oid meros, pedagogika va
psixologiya fanlarining nazariy hamda amaliy yutuglari,
tarixiy tajribaning an’anaviy unsurlari, ta’lim sohasidagi ilg‘or
tajriba natijalari va ijtimoiy taraqgiyot jarayonida vujudga
kelgan zamonaviy pedagogik metodlarni gayd etish mumkin.

Ma’lum bir pedagogik texnologiyani qo‘llash
jarayonida professor-o‘gituvchining shaxsiy faoliyati, talabalar
kontingentining individual xususiyatlari hamda auditoriyadagi

psixologik muhit muhim omillar sifatida namoyon bo‘ladi.
Shu bois, bir xil ta’lim texnologiyasini qo‘llagan turli
pedagoglarning natijalari bir-biridan sezilarli darajada farq
qilib, shu texnologiyani xarakterlovchi qandaydir o‘rtacha
ko‘rsatkichga yaqin bo‘ladi [4].

Oliy ta’lim muassasalarida «Atom fizikasi» bo‘limini
o‘qitishda qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan zamonaviy ta’lim
texnologiyalari to‘g‘risida to‘xtalamiz.

Atom fizikasining “Atom elektron qobiqlari” mavzusi
uchun o‘quv materiallar mazmuni quyidagidan iborat bo‘ladi:

. Atom elektron qobiglari;

. Elektron gobiq gatlami;

. Elektron holatlari;

. Elektron konfiguratsiyasi;

. Elektron spini;

. Kvant sonlar;

. Bozonlar, Fermionlar;

Elektron qobiglardagi elektronlarning maksimal

©ONOUTAWN P

soni;

9. Pauli prinsipi;

“Atom elektron qobiqlari” mavzusiga doir o‘quv
materialini o‘rganishda “Klaster” texnologiyasidan
foydalanish dasturda keltirilgan,mavzuga doir barcha fizik
tushunchalarni o‘rganish imkonini beradi.

Biz “Atom elektron qobiqlari” mavzusiga oid klasterning tahminiy ko‘rinishini 1-rasmda keltirib o‘tdik.

Atom elektron
qobiglari

l

Fermionlar —

Pauli prinsipi

Bozonlar

] ]

]

Elektron, proton,
nevtron

Kvant sonlar

Alfa zarra, foton

|

Elektron qobiqlardagi
elektronlarning
maksimal soni

Elektron holatlari

Elektron
konfiguratsiyasi

Elektron spini

1-rasm. “Atom elektron qobiqlari” mavzusiga oid klasterning ko ‘rinishi

Klasterda “Atom elektron qobiqlari” mavzusiga oid
fizik tushunchalarni aloqadorligi keltirib o‘tilgan, dastlab
mavzuni tushuntirishda atomda mavjud elektronlar Pauli
prinsipi asosida qobiglar (K,L,M,N,O,P) da va elektron
holatlar (s,p,d,f,g) da joylashishida kvant sonlar (n,I,ml,ms)
olishi mumkin bo‘lgan qiymatlariga bog‘liq ekanligi
ko‘rsatiladi. Elektron spini giymati o‘zgarmas bo‘lib, Elektron
gobiglardagi  elektronlarning ~ maksimal ~ soni  spin
oriyentatsiyasidan kelib chiqadi. Ta’lim oluvchi atom elektron
gobiglaridagi  maksimal  elektronlar ~ sonini  aniglash
formulasiga asosida D.Mendeliyev davriy elementlar
sistemasidagi har bir elementning atomidagi elektronlar
konfiguratsiyasini yoza oladilar

“Atom fizikasi”ga oid yana bir mavzu, “Zarralarning
potensial to‘sigdan o‘tishi va Tunnel effekti” mavzusini
1-jadval

o‘qitishda  ham
foydalanish ta’lim
ahamiyat kasb etadi.

Bu  mavzuni o‘rganishda
texnologiyasida foydalanamiz:

Ta’lim jarayonini tashkil etishda ta’lim oluvchilarni
guruhlarga ajratish, mashg‘ulot davomida har bir guruh
tomonidan bajarilgan faoliyat turlari aniq belgilab berilishi
shart.

zamonaviy  ta’lim
samaradorligini

texnologiyalardan
ta’minlashda muhim

«BBB» ta’lim

1. Ta’lim oluvchlar faoliyat turlari bo‘yicha o‘qituvchi
tomonidan berilgan topshiriqlarni bajaradi va mashg‘ulot
yakunida dars loyihasi bandlari bo‘yicha shakllangan bilimlar
quyidagi tartibda umumlashtiriladi;

Bilaman

Bilishni xohlayman

Bilib oldim

Ta’lim texnologiyasidan foydalanish uch bosgichda amalga oshiriladi:
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1. Ta’lim oluvchilarning mavzu bo‘yicha o‘rganilishi
rejalashtirilayotgan fizik tushunchalar to‘g‘risida bilim
darajalari aniglanadi. Qayd etilgan tushunchalar jadvalning 1-
bandiga yozib boriladi;

2. Ta’lim oluvchilarning mavzu bo‘yicha mavjud
bilimlarini tizimlashtirish va takomillashtirishga bo‘lgan
ehtiyojlari o‘rganiladi. O‘rganilayotgan mavzu bo‘yicha
bilimlarini rivojlantirishga bo‘lgan ehtiyojlari jadvalning 2-
bandiga yozib boriladi;

3. Ta’lim oluvchilarga mavzuga oid fizik tushunchalar
to‘g‘risida batafsil tushuncha beriladi.

4. Ta’lim oluvchilar o‘zlashtirgan yangi tushunchalar
aniglanadi. Jadvalning 3-bandi to‘ldiriladi.

“Zarralarning potensial to‘siqdan o‘tishi. Tunnel
effekti” mavzusini o‘rganishga oid «BBB» metodi jadvali
quyidagi ko‘rinishda bo‘lishi mumkin:

Bilaman «+»,

Ne | Tushuncha .
Bilmayman «-»

Bildim «+»,
Bila olmadim«-»

Bilishni xohlayman«+»
Bilishni xohlamayman «-»

Potensial maydon

Mikrozarra

WIN |-

Psi funksiya

Zarraning to‘siq
4 ichida topilishining

ehtimoliyati

5 Tunnel effekti

6 Shredinger
tenglamasi
Zarralarning

7 potensial to‘siqdan

o‘tish ehtimoliyati

Atomning elektr va magnit maydonda harakat
effektlari” mavzusini «Venn diagrammalari» deb ataluvchi,
ta’lim oluvchilarni kreativ fikrlash layoqatlarini
rivojlantirishda ahamiyatli deb xicoblahgan texnologiyani
tavsiya etamiz. “Atomning elektr va magnit maydonda harakat
effektlari” mavzusi uchun Venn diagrammalarining ikki xil
ko‘rinishini keltirish mumkin (2-rasm).

B

Zeeman effekti

i
g

tomning elektr vam

/,
7~
%

\
N

agnit 8
4//

maydonda harakat effektl

Ushbu diagrammalarni quyidagicha tushuntirsa
bo‘ladi. Ikkita aylananing bittasiga atomning magnit
maydondagi Zeyeman effekti, ikkinchisiga atomning elektr
maydondagi Shtark effekti deb yoziladi. Shu aylanalarning
umumiy kesishish sohasiga esa “Atomning elektr va magnit
maydonda harakat effektlari” deb yoziladi. Ma’lumki, atomlar
tashqi maydon bilan ta’sirlashganda o‘ziga xos effektlar ro‘y
beradi.

Pashen-Bak effekti

2-rasm. “Atomning elektr va magnit maydonda harakat effektlari” mavzusi uchun Venn diagrammalari

Bu maydonlar elektr va magnit maydonlar
hisoblanadi. Shu tufayli Venn diagrammasining bunday
ko‘rinishini  to‘g‘ri deb hisoblash mumkin. Ikkinchi
diagramma bir-birlari bilan kesishgan uchta aylanalardan
iborat bo‘lsa, birinchi aylanaga Zeyeman effekti, ikkinchisiga
esa Shtark effekti, uchinchisiga Pashen-Bak effekti deb
yoziladi. Yana bu aylanalarning umumiy Kesishish sohasiga
esa “Atomning elektr va magnit maydonda harakat effektlari”
deb yoziladi. Atomlarning maydonlar bilan ta’sirlashuvi yoki
aksincha ta’sirlashuv natijasida effektlar hosil bo‘ladi. Birinchi
va ikkinchi aylanalarning o‘zaro kesishuv sohasiga magnit
maydon ta’sirida deb yoziladi. Chunki bunday ta’sirlashuvda
Kuchli va kuchsiz magnit maydon energiyasi katta rol
o‘ynaydi. Birinchi aylananing uchinchi aylana bilan kesishuv
sohasiga nozik struktura deb vyoziladi, chunki atomdagi
atomdagi nurlanish spektridagi har bir spektral chizigning
komponentalar ajralishi katta ahamiyat kasb etadi. Asosan
tashqi magnit maydon ta’sirida atomlar nurlanish spektrlari
komponentalarga  ajaraladi.  Shuning  uchun  ushbu
aylanalarning kesishuv sohasiga magnit maydon ta’sirida deb
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yoziladi. Ikkinchi va uchinchi aylanalarning o‘zaro kesishuv
sohasiga sathlarga ajralish deb yoziladi, chunki tashgi maydon
ta’sirida Shtark va pashen-Bak effektida atom nurlanishlari
sathlarga ajralishi-nozik struktura kuzatiladi.

Tahlil va natijalar. Oliy ta’lim tizimida Atom fizikasi
fanini o‘qitishda zamonaviy ta’lim texnologiyalarini qo‘llash
bilimlarni puxta o‘zlashtirish, ta’lim oluvchilarda tezkor
fikrlash ko‘nikmalarini, tafakkur darajalarini rivojlantirish,
fikrlarini tizimli bayon eta olish va umumlashtirish kabi
ko‘nikmalarni shakllantiradi, nazariy bilimlar, ma’lumotlar va
dalillarni giyosiy tahlil etishlariga yordam beradi.

Xulosa  va  takliflar.  Yuqoridagi  fikrlarni
umumlashtirib, xulosa gilish mumkinki, zamonaviy ta’lim
texnologiyalasi gadam, bosqich, fazalar, intellektual va amaliy
harakat turlarining majmuasi sifatida shakllanadi va
rivojlanadi.

Mazkur holatni zamonaviy pedagogik faoliyat
tamoyillarining o‘ziga xosligi hamda mazmunan turlicha
yo‘nalishga ega ekanligi bilan izohlash mumkin. Xususan,
ta’lim oluvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini chuqur tahlil
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qilish, ta’lim jarayoniga, jumladan fizika faniga zamonaviy
ta’lim texnologiyalarini joriy etish zaruriyatini yuzaga
keltiradi.

“Atom fizikasi” fanini zamonaviy ta’lim tamoyillari
va texnologiyalari asosida tashkil etish ta’lim samaradorligini
oshirishga xizmat giluvchi bir gator muhim omillarda
namoyon bo‘ladi:

— “Atom fizikasi’ni o‘qitish jarayonida zamonaviy
ta’lim texnologiyalari, interfaol metodlar va didaktik
vositalardan tizimli va magsadga muvofiq foydalanish
imkoniyatlari;

— fizik jarayonlarni modellashtirish imkonini beruvchi
Crocodile Physics, Electronics Workbench, Interactive

Physics kabi pedagogik dasturiy vositalar, elektron ta’lim
resurslari hamda virtual laboratoriya stendlari bilan ishlash
orgali dars jarayonining interaktivligini va tushunarliligini
oshirish afzalliklari;

— “Atom fizikasi” mavzularini o‘qitish metodikasini
takomillashtirishga yo‘naltirilgan kreativ darslardan keng
foydalanish samaradorligini ilmiy-metodik asoslash.

Fizika ta’lim  jarayonida zamonaviy ta’lim
texnologiyalari, interfaol metodlar, didaktik vositalar,
pedagogik dasturiy ta’minot va elektron ta’lim resurslaridan
kompleks va samarali foydalanish — ushbu fan mazmunini
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“TALABALARNING MATEMATIK MATN BILAN ISHLASH SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA CHATGPT-40
ILOVASI NEYROTARMOQNING AHAMIYATI”
Annotatsiya

Mazkur maqolada ChatGPT ilovasining 40 neyrotarmoq modeli asosida ishlab chiqilgan sun’iy intellekt vositalarining
talabalarning matematik analiz fanini o‘qitishda matematik matn bilan ishlash samaradorligini oshirishdagi o‘rni va ahamiyati
tahlil qilinadi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy neyrotarmoq texnologiyalari talabalarning matematik savodxonligini
oshirishda samarali pedagogik vosita bo‘lib xizmat qilishi mumkin.
Kalit so‘zlar: ChatGPT-40, matematik o‘quv matn, matematika ta’lim yo‘nalishi, kompetensiyalarni rivojlantirish, Al
yordamida o‘qitish, kompetensiyaviy yondashuv, matematik ta’rif, matematik teorema, isbot.

THE IMPORTANCE OF NEURAL NETWORKS IN THE CHATGPT-40 APPLICATION FOR INCREASING
STUDENTS' EFFICIENCY IN WORKING WITH MATHEMATICAL TEXTS
Annotation

This article analyzes the role and importance of artificial intelligence tools developed based on the 40 neural network model of
the ChatGPT application in increasing the effectiveness of working with mathematical text in teaching mathematical analysis to
students. The results show that modern neural network technologies can serve as an effective pedagogical tool for improving
students' mathematical literacy.

Key words: ChatGPT-40, mathematical educational text, mathematics education direction, development of competencies,
Teaching with the help of Al, competency-based approach, mathematical definition, mathematical theorem, proof.

3HAYEHHUE HEMPOCETEM B IPUJIOKEHUHA CHATGPT-40 111 HOBBIIIEHAS 3@ PEKTUBHOCTH
CTYAEHTOB TP PABOTE C MATEMATHUYECKHUM TEKCTOM
AHHOTALUSA

B namnO# cTaThe aHANMM3MpyeTCA POJb U 3HAUYEHHE CPEACTB MCKYCCTBEHHOTO MHTEIUIEKTa, Pa3pabOTaHHBIX Ha OCHOBE MOMEIH
Helipocetn 40 npunoxeruss ChatGPT, B moBbimeHnu 3(GQEKTHBHOCTH PabOTHI CTYIEHTOB C MaTeMaTHYECKUM TEKCTOM IpH
00y4eHN MaTeMaTHIeCKOMY aHaln3y. Pe3ynpTarTsl MOKa3bIBaloT, YTO COBPEMEHHBIE HEHPOCETEBbIE TEXHOJIOTMU MOTYT CITYXKUTh
3¢ GEeKTHBHBIM NEeJarornueCKuM HHCTPYMEHTOM IOBBIIICHHUS] MATEMAaTHYECKO T'PAMOTHOCTH CTYJICHTOB.

KuwueBbie ciaoBa: ChatGPT-40, maremariyeckuii yueGHBINH TEKCT, HAPaBICHHE MAaTeMaTHYECKOro 00pa30BaHUs, Pa3BHTHE
komnerenuii, OOydenne ¢ momompio MM, KOMIETEHTHOCTHBIH ITOJXOJ, MAaTEeMaTHYECKOe OINpEeAeNeHHe, MaTeMaTHdecKas
TeopeMa, J0Ka3aTeIbCTBO.

Kirish. Jadal texnologik taraqgiyot davrida
intellektual ~ tizimlar ~ jamiyatning  turli sohalarida
innovatsiyalarning harakatlantiruvchi kuchiga aylanmoqda.

Ushbu magolada ChatGPT ilovasi-40
neyrotarmogning talabalarning matematik matn bilan ishlash
kompetensiyalarini ~ shakllantirish ~ va  rivojlantirishdagi

ljtimoiy taraqgiyotning poydevori bo‘lgan ta’lim ham  ahamiyatiga to‘xtalamiz.

o‘zgarishlarga uchraydi. Intellektual tizimlar ma’lumotlarni Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Ushbu

gayta ishlash, bashorat gilish va o‘quvchilarning individual tadgiqotda talabalarning matematik matn bilan ishlash

ehtiyojlariga moslashish qobiliyati tufayli o‘gitish va  samaradorligini  oshirishda sun’iy intellekt asosidagi

o‘rganish usullarini tubdan o‘zgartirish imkoniyatiga ega. ChatGPT-40 ilovasidan foydalanishning didaktik
Tadgiqotchilarning ta’kidlashicha [1], intellektual imkoniyatlari o‘rganildi. Matematik matn bilan ishlash

tizimlar inson intellektini taglid gilish va odatda inson
ishtirokini  talab qiladigan vazifalarni bajarish uchun
mo‘ljallangan keng ko‘lamli texnologiyalar va yondashuvlarni
0‘z ichiga oladi. Ularning asosiy tarkibiy gismlari: sun’iy
intellekt, mashinali o‘rganish, chuqur o‘rganish (deyep
learning), tabiiy tilni qgayta ishlash (Natural Language
Processing), kompyuter ko‘rish qobiliyati, ekspert tizimlari,
nutgni tanib olish.

O‘tgan (2024) yilning may oyida OpenAl
kompaniyasi dunyodagi eng mashhur neyrotarmogning yangi
versiyasini - ChatGPT ilovasi-40 - taqdim etdi. Bu chat-bot bir
vagtning o‘zida turli turdagi ma’lumotlarni gabul qilish va
foydalanuvchiga javob  berish, matn yaratish, uni
ovozlashtirish, tasvirlar yaratish va hokazolarga qodir.

bo‘yicha talabalar kompetensiyalarining nazariy tahlili;
ChatGPT-40 modelining ta’limiy faoliyatdagi roli va
funksiyalarini aniglash; eksperimental guruhda ChatGPT-40
dan foydalanish orgali o‘zgarishlarni kuzatish.

Tadgiqot obyekti: Oliy ta’lim muassasasi talabalari
matematik tayyorgarligi  jarayoni. Tadgiqot predmeti:
Matematik ~ matn  bilan  ishlash  kompetensiyalarini
rivojlantirishda ChatGPT-4o0 ilovasining ta’siri. Nazariy tahlil:
matematik ta’lim, sun’iy intellekt, o‘quv kompetensiyalari
haqgida ilmiy manbalarni o‘rganish; Diagnostik metodlar:
so‘rovnoma, test, og‘zaki suhbat orqali talabalar darajasini
baholash; Eksperimental metod: ChatGPT-40 asosidagi
topshiriglardan foydalanish orgali eksperimental guruhda
o‘zgarishlarni  kuzatish; Solishtirma tahlil: nazorat va
eksperimental guruhlar natijalarini solishtirish; Statistik
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metodlar: natijalarni matematik-statistik gayta ishlash
(masalan, o‘rtacha ball, dispersiya, foiz ko‘rsatkichlar).
Muhokama. Tadgiqot davomida ChatGPT-40
neyrotarmog‘ining talabalarning matematik matn bilan ishlash
kompetensiyasini rivojlantirishdagi imkoniyatlari sinovdan
o‘tkazildi. Tajriba uchun ikki guruh shakllantirildi: nazorat
guruhi (an’anaviy usulda ta’lim olganlar) va eksperimental
guruh (ChatGPT-40 yordamida mashg‘ulotlar olib borilgan).
ChatGPT ilovasi matnni vizuallashtirishga, jadvallar
shaklida tasvirlashga, kengaytirilgan rejasini tuzish, mavzuga
oid tushunchalarni ajratish, ular orasidagi semantik alogalarni
ajratishga, teorema va uning isboti, tushuncha ta’rifi,

masalalar va ularning yechimlarini o‘rganishda yordamchi,
maslahatchi vazifasini bajarishi mumkin.

Talabaning matematik matn bilan ish turlari
(kompetensiyasi) quyidagilardan iborat: matn bilan yaxlit
ishlash; matndagi yangi tushunchalar va ularning ta’riflari
bilan ishlash, matndagi teorema bayoni va isboti bilan ishlash;
masala va uning yechimi bilan ishlash [6].

Bu masalalarda ChatGPT ilovasi bizga ganday yordam
bera oladi? Avvalom bor o‘quv adabiyotidagi matn rasm yoki
matn ko‘rinishida ChatGPT ilovasi oynasiga yuklanadi va
savol (vazifa) yoziladi. ChatGPT ilovasi javobi unga berilgan
vazifaga bevosita bo‘g‘liq.

Masalan, ushbu rasm shaklida (misol tarigasida [] parcha olamiz) ChatGPT ilovasi oynasiga yuklanib,
2_
3.32-misol. Geyne ta'rifidan foydalanib ““.} % =

tenglikni isbotlang.

Yechish. f(x) = J;ZT_; funksiya x = 2 nuqtada aniglanmagan.

x # 2 va lim x,, = 2 bo'ladigan ixtiyoriy {x,} ketma-ketlik olaylik.

n—oo
. xi—4 .
U holda lim—=—= lim
n—co Xn— n—oo xXn—2

(xn—2)(xn+2) _

= lim(x, + 2) = limx,, +
n—oo n—oo

lim2 = 2 + 2 = 4 bo'ladi. Demak, berilgan tenglik o'rinli.

n—oo

“Masalani yechishni qadamba-gadam yozing, har bir
gadamning asosini yozing”,-degan topshiriq beramiz.

Natijada ChatGPT quyidagi javobni berdi (lzoh.
ChatGP tayyorlagan word failni shrifti va qgator aroliglariga
ishlov berildi, so‘zlar va formulalar o‘zgarishsiz qoldirildi):

“1-bosqich. Funksiyani aniglash

2

Qaralayotgan funksiya: f(x) = % fagat x # 2 da
aniglangan.

Asos: Ifoda fagat x — 2 # 0 bo‘lganda haqiqiy
sonlarga ega bo‘ladi.

2-bosqich. Geyne ta’rifini eslash

Heine ta’rifi bo‘yicha:

Agar har ganday x,, ketma-ketlik uchun:

1) x, # 2;

2) lim(x,) = 2bo‘lsa;

Unda lim f(x,) = L bo‘ladi.

3-bosgich. Ketma-ketlikni tanlash

Tanlaymiz: x, # 2 va lim(x,) = 2 Dbo‘ladigan
ixtiyoriy ketma-ketlik.

4-bosgich. f(x,) ni soddalashtirish

2
Fl) = ((xn D _(Gn=2)Cn+2)
Xn — 2) (xn - 2)

As0s: x, # 2 bo‘lgani sababli gisqartirish mumkin.

5-bosgich. Limitni topish
limf(xy) = lim(xy, + 2) = limx, + lim2 = 2 + 2

= 4

Asos: Limitlarning chiziqlik xossasi qo‘llanildi.

6-bosgich. Xulosa

Shunday qilib, har ganday x, ketma-ketlik uchun
lim f(x,) = 4bo‘ldi.

Demak, Geine ta’rifiga ko‘ra:

i (x2—4)
Hitx-2 (x—2)

Isbot tugadi.”

Yuqoridagi matnda rasmda yig’iq holatda yozilgan
yechim batafsil yozilgan, talabaning tushunishi uchun ancha
qo‘lay.

Talaba kelgusida shunday masalalarni yechishi uchun
umumiy faoliyat usulini ajratishi va o‘ziga yorignoma
shakllantirishi lozim. Buning uchun ChatGPT ga shunday
masalalarni  yechish bo‘yicha yorignoma tayyorlashni
so‘raymiz. ChatGPT quyidagi javobni berdi (Izoh. ChatGP
tayyorlagan word failni shrifti va gator aroliglariga ishlov
berildi, so‘zlar va formulalar o°zgarishsiz qoldirildi):

=x,+2

=4
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“Geyne ta’rifidan foydalangan holda limit isbotlash
bo‘yicha yo‘rignoma

Quyidagi yo‘rignoma Geyne (Heine) ta’rifi asosida
limitlarni isbotlash bosqichlarini ko‘rsatadi. Bu usul asosan
funksiya limitini ketma-ketliklar orqgali aniglash uchun
ishlatiladi.

1. Masalani o‘qing va funksiya limitini aniglang

Masala odatda quyidagicha beriladi: limg,_,qy f(x) =
L. Bu limitni Geyne ta’rifi asosida isbotlash so‘raladi.

2. Geyne ta’rifini yodga oling

Heine ta’rifiga ko‘ra: agar har qanday {x,} ketma-
ketlik uchun (x, # a) va limx, = a bo‘lsa, unda
lim f(x,) = L bo‘ladi.

3. Ixtiyoriy ketma-ketlik tanlang

Shartlarni ganoatlantiradigan ixtiyoriy {x,} ketma-
ketlik oling:

* xn # a(funksiya aniglanmagan nugtadan chetda
bo‘lsin);

* limx, = a (ya’ni nuqtaga yaqinlashuvchi bo‘lsin).

4. f(x,) ifodasini soddalashtiring

f (xy) ifodasini soddalashtirib, limitni hisoblash uchun
qulay ko‘rinishga keltiring. Ko‘pincha hadlarni qisqartirish,
ko‘paytuvchiga ajratish, yoki almashtirish ishlatiladi.

5. Limitni hisoblang

Soddalashtirilgan ifoda asosida lim f(x,) ni toping.
Agar bu limit L ga teng bo‘lsa, isbot yakunlanadi.

6. Xulosa yozing

Har ganday {x,} ketma-ketlik uchun lim f(x,) = L
bo‘lganligi ko‘rsatildi, demak Geyne ta’rifiga ko‘ra:

lim{x—»a} Jx) =1L
Shu tarzda masala isbotlanadi.”

4. Natijalar

1. Matematik matn bilan ishlash darajasi bo‘yicha
kuzatishlar

Tadgigot Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universitetining Fizika-matematika fakultetining
“Matematika” yo’nalishi M102-nazorat guruhi(30) va M103-
eksperimental guruh (30) talabalari orasida o’tqazildi.

Tadgiqot boshlanishida ikkinchi semestr boshida har
ikkala guruhning matematik matn bilan ishlash bo‘yicha
boshlang‘ich ko‘rsatkichlari deyarli bir xil edi. Tajriba oxirida
esa quyidagi o‘zgarishlar qayd etildi:
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Kompetensiya turi Nazorat guruhi (o‘rtacha %) Eksperimental guruhi
(o‘rtacha %)
Matnni tushunish va tahlil gilish 58% 84%
Ta’rif va teoremalarni qo‘llash 54% 79%
Masalani yechish rejasini tuzish 52% 81%
Yechimni asoslash va izohlash 47% 76%
Mugobil yechimlarni ko‘rib chigish 40% 2%
Bu natijalar ChatGPT-40 ilovasidan foydalanish  guruhi talabalariga nisbatan ancha sifatliroq ya’ni to‘liq javob

talabani faol fikrlashga undaganini, matnli material bilan
mustaqil ishlashni osonlashtirganini, o‘quvchining ishonchi va
motivatsiyasini oshirganini ko‘rsatadi.

So‘rovnoma  natijalariga  ko‘ra,  eksperimental
guruhdagi talabalar ChatGPT-40 hagida quyidagicha fikr
bildirishdi:

91% talaba: “Masalani yaxshiroq tushunishga yordam

berdi”;

88% talaba: “Teorema va isbotlarni tushunarli tilda
izohladi”;

85% talaba: “O‘rganish jarayonida mustaqilligim
oshdi”.

Bu fikrlar sun’iy intellekt asosidagi texnologiyalar,
xususan ChatGPT-4o, talaba uchun shaxsiylashtirilgan, tezkor
va interaktiv o‘rganish muhiti yaratishda muhim vosita bo‘la
olishini tasdiglaydi.

Shu bilan birga oraliq va yakuniy nazoratga berilgan
savollarga eksperemental guruh talabalari javoblari nazorat

yozishga va har bir javobiga asosli yondashishga muvaffaq
bo‘lishgan.

ChatGPT-40 talabalarga murakkab  matematik
tushunchalarni  soddalashtirib ~ tushuntirishda ~ samarali
yordamchi bo‘la oldi; neyrotarmoq yordamida matnli
masalalar bilan ishlash, isbotlarni tahlil gilish va yechimlarni
baholash kompetensiyalari sezilarli darajada oshdi; talabalar
ChatGPT-40 ilovasini nafagat bilim manbai, balki mulogot
vositasi sifatida ham gabul gila boshladi — bu esa ularning o‘z
fikrini mantiqiy bayon qilish ko‘nikmalarini kuchaytirdi.

Xulosa. Yuqorida aytib o‘tganimizdek, ChatGPT
ilovasidan olinadigan javoblar zarurat bo‘lganda, berilgan
javobni aniglashtirish uchun goyilgan qo‘shimcha savollarni
sifatiga bo‘g‘liq. Lekin ChatGPT har doim ham to‘g‘ri ogilana
javobni beradi deb hisoblash noto‘g‘ri. Talaba ChatGPT
bergan javoblarga tanqidiy ko‘z bilan qarashi lozim bo‘ladi.
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Magolada alohida e’tiborga muhtoj bolalarning ruhiy va psixologik holatini inobatga olgan holda inklyuziv ta’limning ahamiyati
ko‘rib chiqilgan. Unda inklyuziv ta’limning pedagogik, psixologik jihatlari, nogiron bolalarning ta’limiy ehtiyojlarini qondirish
va ularning jamiyatda teng huquqliligi ta’minlanishi masalalari yoritilgan. Shuningdek, inklyuziv ta’lim tizimini samarali tashkil
etish uchun pedagogik kadrlarga bo‘lgan talablar, o‘gituvchilarni tayyorlash va ularning kasbiy kompetensiyalarini oshirish
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AHHOTaALHSA
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PREPARING TEACHERS TO WORK IN AN INCLUSIVE ENVIRONMENT IS A CURRENT PROBLEM
Annotation

The article considers the importance of inclusive education, taking into account the mental and psychological state of children
who need special attention. It covers the pedagogical, psychological aspects of inclusive education, the satisfaction of the
educational needs of children with disabilities and the provision of their equal rights in society. Also discussed are the
requirements for pedagogical personnel for the effective organization of the inclusive education system, directions for training
teachers and increasing their professional competencies.
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integration, educational technologies, pedagogical competence, student support, international experience.

Kirish. Dunyo migyosida alohida e’tiborga muhtoj “2022-2026 yillarga mo ‘ljallangan yangi

bolalarning ruhiy holatini inobatga olgan holda, psixologik
korreksiyalash metodlari, oila, jamoa va guruhlarda
insonparvarlik munosabatlarini  shakllantirish, texnologik
ko‘maklashuvchi vositalar imkoniyatlarini oshirish borasida
samarali ilmiy, ilmiy-texnik, ilmiy-pedagogik tadgiqotlar olib
borilmoqda. Umumiy o‘qitish tizimida inklyuziv ta’limning
pedagogik-psixologik jihatlari, nogironligi bo‘lgan bolalarning
ta’limiy ehtiyojlarini qondirish, ularning huquqiy tengligi
sharoitini  yaratish, jamiyat a’zosi sifatidagi o‘rnini
mustahkamlashga oid muammolar bu izlanishlarning asosini
tashkil etib, ular nogiron bolalarning individual xususiyatlari
va adaptiv imkoniyatlarini inobatga olish, ijtimoiy
moslashuvini texnologik ta’minlash hamda qo‘llab-quvvatlash
o‘quv-tarbiya jarayonini tashkil etishning pedagogik tizimini
takomillashtirishda alohida o‘rin egallamoqda.

Respublikamizda nogironligi bo‘lgan shaxslarning
manzilli ijtimoiy muhofazasini kuchaytirishning huquqiy-
me’yoriy asoslari ishlab chiqildi, ta’lim muassasalarining
moddiy-texnik bazasi mustahkamlandi. Umumiy o‘rta ta’lim
muassasalarida inklyuziv ta’lim mazmuni zamon talablari
hamda xalgaro  miqgyosdagi  yondashuvlar  asosida
takomillashtirildi.
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O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi’ga muvofiq, kuchli
davlat, rivojlangan igtisodiyot va umuminsoniy mehnat
imkoniyatlariga asoslangan farovon jamiyatni barpo etish,
O‘zbekistonni dunyoning eng rivojlangan o‘ttizta davlati
gatoriga kirishi asosiy magsaddir. Ushbu magsadga erishish
uchun “2022-2026-yillarga mo‘ljallangan yangi
O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi’da ushbu tizimning
yettita asosiy uzoq muddatli ustuvor yo‘nalishlaridan biri -
bilim va kasbiy ko‘nikmalarni hayotga tatbiq etish zamonaviy
ta’lim, kadrlar tayyorlash va qayta tayyorlashning asosiy
yo‘nalishlari sifatida belgilangan. Davlat dasturlari va
strategiyalari doirasida ta’lim jarayoni sifatini oshirishga
xizmat qiluvchi ta’lim texnologiyalarini ishlab chiqish
zarurligi ko‘rib chigilmoqda.

Inklyuziv muhit sharoitida pedagogik faoliyatni
boshqgarishning maqsadga muvofiqligi to‘g‘risida savol
tug‘ildi. Inklyuziv muhitdagi pedagogik faoliyat turli xil
imkoniyatlarga ega o‘quvchilarni, shu jumladan umumiy
maktablardagi nogiron bolalarni — normal rivojlanayotgan,
ya’ni boshqa “standart” o‘quvchilar bilan birgalikda o‘qitishni
o‘z ichiga oladi.
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O‘zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-sentabrdagi
“Ta’lim to‘g‘risida”gi qonunida “nogiron o‘quvchilar”,
“inklyuziv ta’lim”, “inklyuziv muhit”, “maxsus ta’lim
ehtiyojlari” kabi yangi tushunchalar paydo bo‘ldi. Yuqorida
gayd etilgan yangi islohotlar tabiiyki, inklyuziv muhitda
o‘qituvchilar faoliyatiga qo‘yiladigan talablarni oshirishni,
ularning funksional mas’uliyatini kengaytirishni, kasbiy va
shaxsiy xususiyatlarini o‘zgartirishni taqozo etdi. Davlat
ta’lim standarti umumiy o‘rta ta’lim  muassasalari
o‘qituvchilariga inklyuziv muhitda ishlash uchun yangi
talablarni — o‘qgituvchilarning barcha o‘quvchilarga moyilligi,
rivojlanish  xususiyatlari va nogironligidan qat’i nazar,
istisnosiz o‘qitish istagi va qobiliyatini belgilaydi. Shubhasiz,
umumiy  o‘rta  ta’lim  muassasalari  o‘qituvchilari
o‘quvchilarning  turli  ijtimoiy  guruhlarining alohida
ehtiyojlarini aniglash va shakllantirishni, inklyuziv muhitida
ta’lim dasturlarini ishlab chiqish va amalga oshirishni
o‘rganishi kerak.

Umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o‘qituvchilarining
pedagogik faoliyati ko‘lamining kengayishi munosabati bilan
inklyuziv muhitda ishlashga tayyorlik masalalarini gamrab
oluvchi kasbiy tayyorgarlikning mazmuniy jihatini yangilash
talabi paydo bo‘ldi. Bunday sharoitda o‘qituvchilarning
inklyuziv muhitda ishlash uchun kasbhiy kompetentsiyasini
shakllantirish bilan bir qatorda, bo‘lajak o‘qituvchilarni
umumta’lim tashkilotlarida korreksion ishlarga tayyorlash,
inklyuziv muhitda pedagogik ishlarni to‘g‘ri tashkil etish
ko‘nikmalarini shakllantirish zarurati tug‘iladi. Rivojlanishida
nugsoni bo‘lgan bolalarning ijtimoiylashuvini ta’minlashga
qgaratilgan muhit yangilanadi.

Umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o‘qituvchilarini
inklyuziv muhitda ishlashga tayyorlash nazariyasi va
amaliyotini tahlil qilish bizga quyidagilar o‘rtasidagi bir qator
garama-garshiliklarni aniglash imkonini beradi:

— zamonaviy jamiyatning inklyuziv muhitda ishlashga
godir pedagog kadrlarni tayyorlashga bo‘lgan ehtiyojining
ortishi hamda umumiy o‘rta ta’lim  muassasalari
o‘qituvchilarini zamonaviy ta’lim talablari sharoitida
inklyuziv.  muhitda ishlashga tayyorlashning  muhim
xususiyatlarining yetarli darajada rivojlanmaganligi;

— umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o‘qituvchilarining
kashiy faoliyat turlaridan biri sifatida inklyuziv muhitda
pedagogik ishlarni davlat umumiy majburiy oliy ta’lim
standartiga kiritish va o‘qituvchilarini inklyuziv mubhitda
ishlashga tayyorlashning nazariy asoslangan va eksperimental
tasdiqlangan usullarining yo‘qligi.

— umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o‘qituvchilarini
inklyuziv muhitda ishlashga tayyorlash sifatini baholash
zarurati va ko‘rib chiqilayotgan faoliyatni amalga oshirishga
tayyorgarlik komponentlarini shakllantirishni baholashning
nazarly asoslangan va eksperimental sinovdan o‘tgan
diagnostika vositalarining yetishmasligi.

Inklyuziv ta’lim konsepsiyasi “inklyuziv jamiyat”
g‘oyasiga asoslanadi, bunda har bir kishi boshqalarni (turli irq,
din, madaniyat va nogironligi bo‘lgan odamni) ijtimoiy
hayotda faol va teng ishtirok etishga jalb qilishni afzal ko‘radi,
har kimning manfaatlariga mos keladi, ularning mustaqil
yashash qobiliyatini oshiradi hamda huquglari tengligini
ta’minlaydi.

Manchester Universiteti professori Piter Mittler
shunday yozadi: “Inklyuziv ta’lim — bu jinsi, yoshi, etnik kelib
chiqishi, qobiliyati, nogironligi bor yoki yo‘qligidan qat’i
nazar, barcha bolalar va kattalar uchun inklyuziv ta’limga
erishishning yakuniy magsadi sari qgadamdir” ya’ni jamiyatda
ishtirok etish va unga hissa qo‘shish uchun jamiyat
yaratishdir”.

Inklyuziv ta’limning xalqaro tajribasi uzoq tarixga
ega. So‘nggi yillarda xorijiy mualliflar tomonidan inklyuziv
ta’limdagi jarayonlar va uning ta’sirini tahlil qilishga
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bag‘ishlangan ko‘plab kitoblar va ko‘plab tadqiqotlar nashr
etildi.

Yevropa davlatlarida inklyuziv ta’limning ta’rifi va
tushunchasi shakllantirildi, ommaviy maktablarda sog‘lig‘i
cheklangan bolalar uchun qulay va maxsus sharoitlar bilan
ta’minlangan ta’limning me’yoriy-huquqgiy bazasi yaratildi.
Rossiyaning ta’lim siyosati ta’limdagi ijtimoiy munosabatlarni
o‘zgartirish prinsipi sifatida inklyuziyaga qaratilgan. Bugungi
kunda, zamonaviy sharoitda maxsus ta’lim modelini
o‘zgartirish zarurati paydo bo‘lishi anigq. Ushbu yangi modelda
yanada samarali tashkil etish uchun maxsus va umumiy ta’lim
muassasalarining o‘zaro hamkorligi dolzarbligicha qolmoqda.

Inklyuziv jarayonni resurs bilan ta’minlash umumiy
ta’limdagi tashkiliy va mazmunli o‘zgarishlarning muhim
tizimli elementidir. Inklyuziv amaliyotning rus tajribasi ta’lim
muassasalarining eksperimental va dizayn rejimining uzoq
bosqichi, nogiron bolalarning ehtiyojlari uchun ta’lim
sharoitlarini muallifning moslashuvi bilan bog‘liq. Shu
sababli, inklyuziya jarayonining sifati va uning turli toifadagi
bolalarga nisbatan samaradorligini professional baholash
masalasi dolzarbdir.

Y. A. Gerasimenkoning fikriga ko‘ra, inklyuziv ta’lim
— bu turli toifadagi (alohida ta’lim ehtiyojlari, turli etnik
guruhlar, ma’lum bir ijtimoiy guruhga mansub) bolalarning
gadr-qimmatini, ularning  xususiyatlari va  o‘rganish
gobiliyatini tan olish.

Inklyuziv ta’limni rivojlantirishning mintaqaviy
modellari bir-biridan 5 ta asosiy omil bo‘yicha farq qiladi:

1) ta’lim muassasalari va ilmiy hamjamiyatning
pozitsiyasi;

2) psixologik va pedagogik qo‘llab-quvvatlash
xizmatlarini rivojlantirish;

3) jamoat tashkilotlari faoliyati;

4) tayyorlangan pedagog kadrlarning mavjudligi;

5) ta’lim xizmatlarini moliyalashtirish imkoniyatlari.

Moskva inklyuziv ta’lim tajribasi dizayn va
eksperimental faoliyatning boy tarixiga ega. Ommaviy axborot
vositalarining ta’siri ostida oddiy bolalarning ota-onalarining
inklyuziv ta’limga bo‘lgan munosabati asta-sekin o‘zgarib
bormogda. Ko‘proq nogiron bolalarning ota-onalari ta’lim
muassasasidan maxsus sharoitlar va individual qo‘llab-
quvvatlashni  kutishadi, inklyuziyaning asosiy natijasi va
ta’sirini o°‘z farzandining moslashish qobiliyatini yaxshilashda

ko‘rishga moyildirlar. Voyaga yetganlarning fuqarolik
magomi  o‘zgarmoqda va tobora ko‘proq ota-onalar
nogironligi bo‘lgan odamlarni jamiyatga jalb qilish

muammosining ijtimoiy ahamiyatini tushunishadi, ammo
ba’zida umumiy ijobiy tendensiyalar bitta alohida holat bilan
rad etiladi. Har qanday ijtimoiy o‘zgarishlar uchun ommaviy
axborot vositalarining pozitsiyasi juda muhimdir.

Inklyuziv jarayonlarning rivojlanishi fonida ota-
onalarning maktab bilan o‘zaro munosabatlaridagi roli
o‘zgarib bormoqda. Umuman olganda, Rossiyaning inklyuziv
ta’lim amaliyoti, mavjud mintaqaviy farglarga garamay,
hozirgi vagtda bir gator umumiy cheklovlar va muammolarga
ega. Nogiron bolalarning inklyuziv ta’limi normativ-huquqiy
hujjatlar bilan tartibga solinmagan, bunday bolalarni ommaviy
maktabda o°qitish uchun maxsus ta’lim sharoitlarini
moliyalashtirish va amalga oshirish mexanizmi mavjud emas.
Inklyuziv ta’limni rivojlantirishning eng muhim vazifasi
inklyuziv ta’lim muassasalari rahbarlari, o‘qituvchilar va
ta’lim amaliyotini amalga oshiruvchi —mutaxassislarni
tayyorlashdir. Xorijiy mamlakatlarda inklyuziv ta’limni joriy
etish bilan bog‘liq barcha davlat islohotlari va o‘qitishga
qaratilgan keng ko‘lamli dasturlar (o‘qituvchilar, oliy o‘quv
yurtlari o‘qituvchilari, talabalar soni, o‘qitishda
giyinchiliklarga duch kelgan talabalar bilan ishlaydigan
o‘qituvchilar malakasini oshirish kurslari orqali) bilan bog‘liqg.
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Alohida  e’tiborga muhtoj bo‘lgan  bolalarga
asoslangan inklyuziv ta’lim jamiyatga ham foydalidir. Bu, o‘z
navbatida, jismoniy yoki ruhiy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan
bolani oddiy bog‘cha yoki maktabga joylashtirish integratsiya
yo‘lidagi birinchi qadamdir. Integratsiyalashgan jamiyatda
barcha teng huqugga ega, bu yaxlit jamiyatdir. Inklyuziv
ta’lim tufayli jamiyat integratsiyalashgan jamiyatga aylanadi
va barcha bolalar uchun foydali bo‘lgan samarali pedagogik
tamoyillarni targ‘ib etadi. Insonlarning turli xilda bo‘lishi
odatiy hol, deb hisoblanadi va o‘rganish jarayonining tabiati
va bosgichlaridan kelib chigib, bola mazkur jarayon
talablariga emas, balki ushbu jarayon bola talablariga
moslashtirilishi lozim.

Umumta’lim maktablarda inklyuziv ta’lim jarayoni
o‘ziga xos murakkabliklarga ega bo‘lib, shu sohada faoliyat
yuritayotgan mutasaddilar, o‘qituvchilar zimmasiga jiddiy
talablar qo‘yiladi. Ushbu turdagi ta’limda sinf rahbari, fan
o‘qituvchilari, tarbiyachilar, kashiy mahorat ustalari yordam
ko‘rsatish borasidagi xizmatlarni bajaradilar. Sog‘lom bolalar
bilan alohida e’tiborga muhtoj bolalar o‘rtasidagi farq
shundaki, ular jismoniy imkoniyatlari cheklanganligi,
uyatchanligi, tortinchogligi yoki kamsitilganligi tufayli oz
tengdoshlari bilan munosabatda kirisha olmasligi, ba’zilari esa
oilada haddan tashgari avaylanganliklari sababli gaysar, injiq
bo‘lib qolishlaridir.

Inklyuziv ta’lim tashkil etilgan har bir umumta’lim
maktabida maxsus tayyorgarlikdan o‘tgan pedagog bo‘ladi.
Inklyuziv ta’lim tashkil etilgan muassasalar nufuzining
ganchalik muhimligi, mana shu maxsus tayyorgarlikka ega
bo‘lgan o‘qituvchilarga bog‘ligdir. Chunki, u guruh
tarbiyachisiga maslahatlar beradi va ko‘maklashadi, maxsus
o‘qitish uskunalari, jihozlari bilan ta’minlaydi, ota-onalar va

o‘qituvchilar bilan tushuntirish ishlari olib boradi, zarur
hollarda dars jadvali va dasturlarga o‘zgartirishlar kiritadi,
ularni asoslab beradi.

Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan  barcha
islohatlar zamirida, eng avvalo, kelajak avlodni barkamol
voyaga yetkazish, ularni hech kimdan kam bo‘lmagan holda
jahon arenalarini zabt etishga qodir farzandlar etib voyaga
yetkazishdek kabi dolzarb masalarni hal etish turadi. Aynigsa
yetim va ota-ona qaramog‘isiz qolgan, nogiron va
rivojlanishida nugsoni bor bolalarning ijtimoiy himoyasi
hamisha davlat va jamiyatning ustuvor vazifasi hisoblangan.
Ushbu vazifani amalga oshirish borasida O‘zbekiston
Respublikasida rivojlanishida nuqsoni bo‘lgan kishilarning
huqug va erkinliklari hamda teng imkoniyatlarini ta’minlash,
turmush faoliyatidagi cheklovlar va chegaralarni bartaraf etish,
ta’limni tashkil etish va boshqarishga zamonaviy yondashuv,
uning sifati va samaradorligini oshirish, jamiyatda aholining
turli qatlamlari uchun ta’limning uzviylik va uzluksizligini
ta’minlash borasida talaygina ishlar amalga oshirilmoqda.

Hozirgi vaqtda nogiron bolalarga munosabat o°‘zgara
boshladi: odamlar ularning o‘ziga xosligini va hurmat qilish
huqugini tan olishni boshladilar. Bunday holatning eng yorgin
misoli inklyuziya mafkurasida o°z ifodasini topgan.

Inklyuziya zamonaviy ta’limni rivojlantirishning
markaziy g‘oyasi bo‘lib, u jamiyatda chuqur ijtimoiy va
qadriyat o‘zgarishlarini talab qiladi. Inklyuziya xalqaro
hamjamiyat g‘oyasiga asoslanadi. Bu shuni anglatadiki, har
ganday shaxs ijtimoiy munosabatlarga qo‘shilishi mumkin.
Ushbu uyushma jamiyatning barcha a’zolarining manfaatlarini
ko‘zlab, ularning mustaqil yashash qobiliyatini rivojlantirishga
hissa qo‘shadi, barcha faoliyatda tenglikni ta’minlashga
xizmat qiladi.
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HHCTPYMEHTHI I MEXAHU3MBI PEAJIA3AIIAA «MSTKOM CAJIBI» B HOJUTHYECKOM HAYKE
AnHOTaNMs

B craree ObuTa TIpoOaHANM3MPOBaHA WHCTUTYIHOHAIM3AIMSA «MATKOH CHJIBD) KaK CTPAaTETHYECKOr0 pecypca BIMSHHSI B
MEX[yHapOAHOH noiuTuke. VccnenoBannue onupanock Ha MEKANCIUIUIMHAPHBIN TOIXO0/] X OXBATHIBAJIO MIPAKTUKHU PSAAA CTPaH —
OT IEHTPAIN30BAaHHBIX 10 THOPHAHBIX M HHUIIEBBIX Mozeneid. Ocoboe BHUMAaHME YAEISUIOCH KYJIbTYPHBIM areHTCTBaM,
oOpa3zoBaTenbHBIM IMporpaMMaM W IHU(QPOBBIM IDIATGOpPMaM KakK KIIOYEBBIM HHCTpyMeHTaM soft power. Tarke ObuTH
MpeUIOKEHB! PEKOMEHJAIlNH AT CTPaH MOCTCOBETCKOTO MMPOCTPAHCTBA, BKIIOYAsl Y30EKUCTaH.

KnroueBble cioBa: Msrkas cuiaa, MHCTUTYNMOHAJIM3AlMs, KyJIbTypHash AWIUIOMATHS, CTpaTerHMyecKas KOMMYHHKAIWS,
V36ekucran.

SIYOSATSHUNOSLIKDA “YUMSHOQ KUCH” NI AMALGA OSHIRISH VOSITALARI VA MEXANIZMLARI
Annotatsiya
Magqolada “yumshoq kuch” tushunchasining institutsional shakllanishi va uning xalqaro siyosatda ta’sir vositasi sifatidagi roli
tahlil qilindi. Tadqiqot turli mamlakatlar tajribasiga asoslangan holda madaniy agentliklar, ta’lim dasturlari va raqamli
platformalarning ahamiyatini ko‘rsatdi. Post-sovet davlatlari, jumladan O‘zbekiston uchun amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi.
Kalit so‘zlar: Yumshoq kuch, institutsionalizatsiya, madaniy diplomatiya, strategik kommunikatsiya, O‘zbekiston.

TOOLS AND MECHANISMS FOR THE IMPLEMENTATION OF “SOFT POWER” IN POLITICAL SCIENCE
Annotation
The article explored the institutionalization of soft power as a strategic tool in international politics. Using a comparative and
interdisciplinary approach, it analyzed national models and highlighted the role of cultural agencies, educational programs, and

digital platforms. Practical recommendations were formulated for post-Soviet countries, including Uzbekistan.
Key words: Soft power, institutionalization, cultural diplomacy, strategic communication, Uzbekistan.

BBenenne. B YCIIOBUSIX TpaHchopManuu
MEX[yHapOJHON CHUCTeMBI, BcE Ooilee OPHEHTUPOBAHHOW Ha
CHMBOJINYECKOE BO3JEHCTBHE, KYJIBTYPHYIO KOHKYPEHLHMIO U
Oopp0y 3a  WHTEpIpeTanuio  TIOOANBHOTO  TOPSAKA,
TpaAuIMOHHbIE (DOPMBI JaBICHUS TOCTETIEHHO YCTYHAloT
MecTo Ooliee TOHKUM M THOKMM CTparerusM BiausHus. OmHOM
U3 KIIIOYEBBIX KaTErOpUi COBPEMEHHOM MOJUTHUECKON HAyKH
CTaHOBHUTCS «MSTKasl CHJIa» — CHOCOOHOCTH BO3ZAEiCTBOBATH
HE 4epe3 TPHHYXKICHHE, a IIOCPEACTBOM KYJIbTYPHON
MPUBJIEKATEIBHOCTH, LIEHHOCTHBIX OpPHEHTHPOB u
yOeUTEeNILHOM MTOJTUTHYECKOW perpe3eHTaln .

C MomeHTa nosiBieHus B padorax k. Has B 1990-x
rogax KOHIENT soft power mpeTeprnen 3HAYUTEITHHOE
pa3BHUTHE: OH WHCTHUTYIIHOHAIU3HPOBAJICS, aJalTHPOBAICT K
mudpoBoif  cpeme W CTaT  HEOTBEMJIEMOH  JacThIO
BHEIIHENTOMUTHYECKUX JOKTPHH [10]. Ceromst «Msrkast Cuiaa»
— OTO HE€ TOJIbKO HWHCTPYMEHT BJIMAHUS, HO U BLIPAKCHUC
CTPaTerHYecKOro CTHIIS rocyaapcraa, CIIOCOOHOTO
BBICTpanBaTh 30HbI CHUMBOJIMYCCKOT'O IpU3HaAHUA 3a
npeaenamu npsimoro koutposis [7]. Hacrosiee uccienoBanue
¢dokycupyercss Ha MeXaHW3MaX ¥ HHCTHTYIIHOHAIBHBIX
(opmarax peanmmsanuu soft power, packpsiBasg e€ ponb Kak
TEXHOJIOTHH YNPABIECHHS BHUMAaHHEM M JOBEPHTEIHHBIM
KaIUTaJIoOM B YCIOBHSX T100ambHON Meananeperpysku [1].

AHaJIM3 JuTepaTypsl no teme. KoHuenuus «Msrkou
CHJIBI» BO3HHKJIA Ha MEPeCceYeHNH HEOIHOepalbHON TeOpHn 1
MPaKTHYECKON MEePEOLeHKH (GOPM MEXIYHAPOIHOTO BIHSHHUS.
B nauane 1990-x romoB [Ix. C. Haif mpeanoxun monens
BO3JICHCTBUSI, OCHOBAHHYI0O HE Ha MpPUHYXICHHH, a Ha
HPUBJIEKATEIEHOCTH KYJIBTYpBI, LIEHHOCTe u
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BHENTHEITOJIUTHYECKOTO HMHKA [9]. Ero MOJXO0JT
MPEJCTAaBIsUT COOOH OTXOX OT KIIACCHYECKOTO peanu3ma U
NONBITKY ~HMHTEPNPETHPOBAaTh BJIACTH KaK CIIOCOOHOCTh
dhopmupoBaTh MPEATIOYTSHUS gyepe3 TIOOpOBOJIEHOE
MpU3HAHE.

Co BpemeHem soft power mnpuoOpena cTaryc
CaMOCTOSITEIIBHOTO CTPaTETHIECKOTO pecypca,

MEePBOHAYAIBHO ACCONMHPYSICh C KyIbTYpHOW TUIIOMAaTHEH,
TYMaHUTapHBIMH MUCCHSIMH M 00pa3oBaTenbHbIM 00MeHOM. C
Havyaia XXI Beka KOHLENT pacuiupsercs 3a cuér IuppOBBIX
KOMMYHHUKAIHH, CTPaTErHYECKUX HappaTHBOB u
MH(GOPMAIMOHHBIX TEXHOJOIuil. B mepepaboTanHo#t Mozaenu
Jbx. C. Hasg xmo4eBBIMH KOMIOHEHTAaMH  BBICTYIAIOT
KyJIbTypa, TOJUTHYECKHE IEHHOCTH M BHENIHSS ITOJMTHKA,
BOCIpHHUMAaeMass ~ Kak  CIpaBe;inBasg.  llapamtensHo
BO3HUKAET UJes «yMHOH CHIIBI» — Kak cHHepruu soft u hard
power, akTHBHO obcyxnaemas B Tpynax P. Keoxeiina, J[x.
[onncraiina, A. Benara u C. Yonra [9].

B poccuiickoif HaydHOWH MBICIH KaTErOpHUs «MATKON
CHJIBI» TEPEOCMBICISETCS HE TOJBKO KaK MHCTPYMEHT
BHEIIHETO BIHMSHHUA, HO M KaK pecypc BHYTpeHHe
nerutumanuu. B.B. Pamenko akueHTHpyeT BHHUMaHHE Ha €&
uHcTuTynmoHanm3auu 7], A.E. CarslHmeikoBa — Ha
TepMUHOJIOTHIECKOH HeonpenenéunoctH [8], a [1./1. YeObikuH
— Ha moTeHuane soft power B yKpeIUIeHUH HallHOHAIBEHOTO
€IMHCTBA Uepe3 MEKKYIbTYPHYIO KOMMYHHKaIMIO [9].

B crpanax Bocrounoit Asum  HaOmopmaercs
crerduueckas Tpancdopmaius koHuenuud. B Kutae ona
peanu3yercss B CBA3KE C DKOHOMHMYECKMM BIMSHUEM H
KyJIbTYPHOH 9KCIIaHCHEH, YTO OTpaxkeHO B MHunMatuse BRI n
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nesrensHocTH MHCTHTyTOB KoH(yrmms. fAmonus ncmonsdyer
KyJIbTypHBIe HHAycTpuu u OpeHn «Cool Japan», a FOxnas
Kopest omupaercs na penomen Hallyu, npeBpaTtiB MaccoByio
KyJIbTYpY B I7100aIbHBIN KaHAT BIUSHUSL.

V306ekckas akajJeMHuecKas TpaJulis TakKe aKTHBHO
UHTEeTpUpyeT noHstHe soft power. A. MamamkoHoB [3] u
AM. Huzamor [4] nomuépkuBaroT e 3HAYUMOCTh JUIS
YKpEIUIEHHs] PErHOHaJbHONH CYOBEKTHOCTH, HPOJBHKEHHS
UCIAMCKOTO  Haclequs, KyJIbTypHOH HASHTUYHOCTH U
pedopmaTopckoit MoJenu BHEIIHETIOIUTHYECKOTO
MO3ULHMOHUPOBaHNA Y30€KHCTaHa BHE pPaMOK IKECTKON
TEONOIUTHYECKON KOHKYPEHIIHH.

MeToposiorust HCCIIeI0BAHMS. Hccnenosanue
«MSITKOH CHIIBI» OTTUPAETC Ha MEXIUCIUILIMHAPHBIN MOAXO0,
COYETAIOIUH ITOJINTOJIOTUUECKUH, HWHCTUTYIMOHANBHBIA ¥
KyJIbTYypOJIOTHYECKHH aHamm3. B kadecTBe TeopeTHdeckoit
0a3pl BBICTYNAIOT HEONHOepaJbHBlE W KOHCTPYKTUBHCTCKUE
HapaJyurMel, MO3BOJIIONINE paccMaTpuBaTh soft power kak
HHCTPYMEHT (OPMHUPOBAHMS IPHUBJIEKATEIBFHOTO o0Opasa
TOCyZapcTBa Yepe3 IEHHOCTH, HOPMBI U KyIbTyPHBIE KOJBI.

Mertoponoruyeckas OCHOBAa BKIIIOYAeT CHCTEMHBIH U
CPaBHUTENBHBIA ITOAXOJBI, O0ECIEYMBAIOMINE IETOCTHOE
MOHMMAaHHUE «MSTKOH CHIIBD) KaK COBOKYITHOCTH PECypcOB U
MEXaHU3MOB,  BCTPOCHHBIX B  BHEIIHEHOJIUTHYECKYIO
crparernto. Ocoboe BHHMaHHME yIelsieTcs Keic-aHalu3y
npaktiuk CIIIA, Kuras, Poccun, BenukoOpuranuun u Yexuu
[8], pasmmuaromuxcss mo MacmTabaM BIMSHHUS U crocobam

WHCTUTYLHOHATH3ALUH.
B pabote ucmonp30BaHB METOABI COACPIKATEIBHOTO
aHaJIM3a  BHEIIHETIONUTHYECKHX  JOKTPUH,  MPOTPaMM

KYJIbTYPHOH JHILUIOMATHH, & TAKXKE JAHHBIC MEXIYHAPOIHBIX
nnnekcoB (Global Soft Power Index) [11]. Dto mo3Bomsier
OLICHUTH HE TOJIBKO COAEPXKATEIBHYIO CTPYKTYPY CTpaTerHid,
HO M HMX BOCIPHHHMaeMylo 3((EeKTHBHOCTH B IJIOOAITEHOM
KOHTEKCTE.

AHanu3 u pe3yiabtaTbl. COBpeMEHHOE TMOHUMAaHHE
«MSITKOW CHJIBI» TIpefmonaraeT e€ GyHKIHOHUPOBAHUE HE KaK
COBOKYITHOCTH aOCTPaKTHBIX I[IEHHOCTEH WIIH CIIOHTAHHBIX
KyJIbTYPHBIX TPOSIBJICHHH, a Kak pe3yjJbTaT CHCTEMHOI
MOOMJIM3aLMM  HEMaTepPUAIBHBIX PECYpCOB  IOCPEICTBOM
CMEHATM3UPOBAHHBIX HHCTPYMEHTOB. KilroueBble pecypcehl

Tabmuna 1.

— KyIbTypa, 0Opa3oBaHME, S3BIK, HJCOJIOTUS, DPEJIUTHS,
MHPOPMAIIMOHHBIE MOTOKM — OOpETAIoT IOJMTHYECKYIO
JEHCTBEHHOCTh TOJBKO B TOM CIydae, €CIH OHHU
HUHCTUTYIIMOHATU3HPOBAHBI U BCTPOEHBI B BOCIIPOHU3BOUMYIO
UHQPACTPYKTypy  I'yMaHHTapHOTO M  CHMBOJIMYECKOTO
BIIMSTHHSL. WHcTpymenTamMu TaKoi TpaHchopManun
BBICTYIIAIOT ~ OPTaHH3AlIOHHO  OQOpMIICHHBIE  (OPMBI
TPaHCIMPOBAaHMS: KyJIbTYpHBIC areHTCTBA, aKaJeMHYECKHe
HpOrpaMMbl, HHGOPMAITMOHHO-MEIUHHBIC KaHAIIBI, TH(PPOBBIE
KOMMYHHKaIHOHHbIE M1AaT(HOPMBI, TUCKYPCUBHBIC IPAKTUKH U
mpaBoBble  (OPMAThl, uepe3 KOTOPBIE OCYIIECTBIETCS
yIpaBlieHHE BOCTIpUATUEM [5].

MexaHHU3MBI peann3aluy 3TUX PECYpPCOB CTPOSTCS Ha
COYETaHHU IPOTPAMMHOIO, OPTaHW3AIMOHHOTO M CETEBOTO
ypoBHel. I[IporpaMMHBIH ypOBeHb IpeAroNaracT HaJlMdHue
HOPMAaTHBHO 3aKPEIUIEHHBIX CTPaTeruii W IIPHOPHUTETOB,
OpPTaHM3AIMOHHBIH — HaIUYUe YCTOWYMBBIX HHCTHUTYTOB,
o0ecreYrBaONINX CHCTEMHOCTh BO3IEHCTBHS, a CETEBOH —
CHOCOOHOCTh TOCYIHapcTBa NEHCTBOBAaTh depe3 THOKHE U
pacrpenenéHHble KaHaJdbl B3aUMOACHCTBUSA. DPPEKTUBHOCTD
«MSITKOH CHIIBI» BOSHUKAET UMEHHO TaM, IJIe HHCTPYMEHTHI HE
W30JIUPOBaHBl, a OOBEOMHEHBI OOWEeH  JOTUKOH —
(hopMHUpOBaHHEM  YCTOWYMBOI JIOSJIBHOCTH, KYJIBTYPHOI
NPUBICKATEIPHOCTH W CHMBOJIMYECKOTO TPH3HAHUS [2].
Takum  oOpa3oM, «Msrkas CHIa» peaju3yercsd Kak
yIpaBisieMasi, THCTUTYLIMOHAIBHO 3aKpeIyIHHAsT TeXHOJIOTHS
HEMaTepHaJbHOTO BIMSHUS B MEXIYHAPOAHBIX OTHOLICHHSX.

[lepexon OT neKIapaTUBHOIO YPOBHS «MSTKOM CHIIBI»
K €€ CTpaTern4eckoi peannsyemMocTu TpedyeT GopMHUPOBaAHUS
YCTOMYMBON WHCTHUTYUIHOHAIBHOH 0a3pl. MHCTpyMEHTH H
MexaHU3MBl soft power BBIXOIAT JaJEKO 3a paMKH
KyJBbTYPHBIX WHHIMATHB, TIPEeICTABIISS coboit
MHOTOYPOBHEBYI0 MH(PACTPYKTYPY BIMSHUS, BKIIOYAIONIYIO
CHMBOJIMYECKOE HPOU3BOICTBO, nHpopManroHHOE
MOCPETHUIECTBO M YIPABISEMYIO TPAHCIAIMIO IEHHOCTEH.
WHcTHTYIMOHANM3AIMs B 3TOM KOHTEKCTe IpHoOpeTaeT He
TOJBKO TPaBOBOH, HO W KOHIENTYalbHO-MOTUTHIESCKHH
XapakTep, TaKk KaK OHAa HampaBlieHa Ha (opMHpoBaHHE
MEXaHU3MOB JIOJITOCPOYHOH KYJIBTYPHOH CyOBEKTHOCTH B
MEXIYHapOJHOH cpere.

CpaBHHTEIbHAS XapaKTEPUCTHUKA HHCTUTYIIMOHATIBHBIX CTPATETHH pealn3alliy «MITKOH CHIIBI» B 3apyOeKHON IpaKkTHKe

Crpana KimoueBbie HHCTUTYTBI

OcHoBHO¥ oxyc

®dopma HHCTUTYIMOHATTH3AIHH

BennkoOpurtanus British Council, BBC, Commonwealth

O6pasoBanme, A3bIK, KY/IbTYpa, IPaBoBast
JIMTLIIOMATHS

3aKOHO/IATENBHO 3aKPETUIEHHbBIC
IIpOrpaMMmbl, KYJIbTYPHBIE ar€HTCTBa

Poccorpynuuyecrso, ®onn “Pycckuit

Poccus winp”, RT

Hcropus, s13bIK, TPAAUIIMOHHBIE LIEHHOCTH,
HHPOPMALMOHHOE BITHSHHE

l'[o.uyrocy).lapc TBEHHBIC CTPYKTYPBI,
nojuteprkka uepe3s CMU

Kurait HWucruryrst Kongyuus, BRI, CGTN

DKOHOMMKA, HH(PPACTPYKTYpa, A3BIK,
LIMBWJIM3ALMOHHEBIH HAppaTHB

l'ocynapcTBeHHbIC HHUIIMATHBEI, CETEBBIC
MHCTHTYTBI

Japan Foundation, Cool Japan, NHK

Snonus World

KynbTypHble HHLYCTPHH, A3bIK, HHHOBALIMH,
obpasoBarelbHas HOJIUTHKA

Koopauuuposanuble rocnporpamMmbl 4
nyOIMYHas TUILIOMATHS

TOsxnas Kopest Korea Foundation, KOCIS, Arirang TV

K-pop, kuHO, s13bIK, UH(POBAst JUIIOMATHS

I'ocynapcTBeHHbBIE areHTCTBA, KOHTEHTHAS
IKCITAaHCHs

CIIA Fulbright, USAID, Voice of America,

LlenHOCTH IeMOKpAaTHH, MaccoBas KylnbTypa,

deniepanbHbIC ar€HTCTBA,

Hollywood LH(PPOBbIE TEXHOJIOTHH TpaHCHAaUMOHAIIbHBIe Meua 1 HITO
Yexust Yemckuit uenrp, MUJL, kyinbTyphbie T'ymanuTapHbie LEHHOCTH, KyJIbTypa, HuueBsle rocy1apcTBeHHO-00IECTBEHHBIE
q)OH}'[LI TIOCTTOTaJIMTapHas MACHTHYHOCTH TIPOCKTBI

Kazakh Culture Days, Nazarbayev

Kasaxcran University, Qazag TV

KyﬂbTypa, A3BIK, THOPKCKask HHTErpanus,
00pa3oBaTeIbHbIi JKCIOPT

T'ubpuaHbie GOPMATHI: TOCTIPOrPAMMBI H
MHHIHATHBBI YHUBEPCUTETOB

Haubonee o4yeBuIHON (GOPMOII HHCTUTYLHHOHATEHOTO
oopmieHHsT «MSITKOH CHIIBI» SIBISIIOTCS KYJIBTYpHBIE U
oOpazoBaTenbHBIE  areHTCTBA, CO3JAIOIIHE  yCTOWYHBBIC
KaHaJIbl TYMaHUTAPHOTO B3aUMOJCUCTBHA. Takue CTPYKTYpPHI,
kak British Council, Korea Foundation, Japan Foundation,

MuctuTyTs Kondymms, Goethe-Institut u
Poccotpynuuuectso, BBICTYTAIOT He TOJIBKO
peTpaHcIATOpaMH  KYJIbTYpbl, HO W MOZAepaTopamu

cuMBoJIMueckux rpanun [12; 13; 14; 15; 16; 17]. Onm
JIEMCTBYIOT B JIOTMKE HOPMATHBHOM IUINIOMAaTUH, ONHMPasCh
Ha aJanTalui0 K JIOKaJIbHBIM KOHTEKCTaM, U CTAHOBSTCS
JJIEMEHTAMU PACHpeAEIEHHON IMIUIOMAaTHH, L€ KyIbTypa
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(YHKIMOHHPYET ~ Kak  NPOCTPAHCTBO  KOHKYPEHTHOTO
CHMBOJINYECKOTO MPUCYTCTBUSL.

3HaUNMyI0 ~ pOJb  WrpaloT  oOpa3oBaTelbHBIE
MeXaHu3Mbl, (OPMHpYIOIIHE JIOSJBHBIC OJIUTHI  4epe3
akaJieMiyeckue  mporpamMmbl  MoOmipHOcTH.  Fulbright,
Erasmus+, Chevening, MEXT u aHanoru4Hble WHUIHATHBBI
BBIMIOJIHAIOT ~ HE  TOJBKO  KOTHHUTHBHYIO, HO u
AKCHOJIOTUUECKYI0 (YHKIHIO — DKCIOPTHPYS HE CTOJBKO

3HAHHs, CKOJIBKO MOJACIHN MBbIIIJICHU, aprymeHTauym n
noseneHus [13]. OOpa3oBaHHe B 3TOM CMBICIEC CTAHOBHTCS
WHCTPYMEHTOM JIATCHTHOTO YOCXKICHHUS, ICHCTBYIOIIETO B
MIPOCTPAHCTBE PaBHOIPABHBIX KOMMYHHUKAIIHH.
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OtaenpHBI WIacT GOPMUPYIOT MEANATEXHOJIOTHHU, B
KOTOPBIX MHCTUTYLMOHaIM3auus soft power mpuoOperaer
CeTEeBOM XapakTep. MeXIyHapoaHble KaHalbl, HHU(POBBIC
wIaThOpMbl, TUIUIOMAaTUYECKUE AaKKAayHThl B COIMAIBbHBIX
CeTIX U  MYNbTHUMEJUHHbIE  KaMIIAaHUM  CTAHOBSTCS
JJIeMEHTaMH  TJIO00aJbHOrO  HappaTwBHOro momsi.  Mx
3¢ PEeKTHBHOCTE OmpenensieTcs He TOJBKO OXBaToM, HO H
CocoOHOCTRIO  (hOpMHPOBAaTH  ApXUTEKTYPy  JOBEpHS,
obecrieurBasi OUIyIICHHE IIOJUIMHHOCTH M BKIIOYEHHOCTH B
ri100aNIbHBIE TPEH/IBL.

MexaHH3MBl peanu3anuu soft power pasnuuaroTcs B
3aBHCHMOCTH OT TIOJMTHYECKOTO YCTPOMCTBA, PECYpPCOB U
IUBIIN3ALUOHHBIX KOJOB. B IIEHTpann3oBaHHBIX CHCTEMAax
(mampumep, Kwuraif) oHH oOpraHuzoBaHbl BEPTUKAIBHO U
MoOmmm3anuoHHo [16]. B ycoBHSX HMHCTHUTYIHMOHAIBEHOI
muBepcudukanun (CLIA, BenmukoOpuTaHus) «Msrkas cuiia»
pacmnpeneneHa MeEXIYy TOCYIapCTBEHHBIMH W YaCTHBIMH
CTPYKTypaMmu, oOecriednBasi THOKOCTh M aJanTHBHOCTE [13].
Mexay STEMH MOZAENSAMH  pacHONararoTcs THOpHIHBIC
KoH(urypammu, xapakrepHsle i1 Yexuwm, Kaszaxcrama u
OxHo#t Kopeu, rme BiIMsHHE CTPOWTCS BOKPYT HHIIEBOH
CTEIMANN3aLIH U KyJIbTYpPHOH HAEHTUIHOCTH.

3akiouenue u BbIBoAbL. Ha ocHOBe mpoBen&€HHOIro
UCCIICZIOBaHUS. ~ MOXKHO  COPMYJIHMpOBaTb  ClELyIOLINE
KJIFOUEBBIE MOJIOKECHUS:

CoBpeMeHHasl «MATKas CHJIa» MPEACTaBIsIeT coOoi
MHCTUTYIIMOHAIM3UPOBAHHYIO CHCTEMY BIHSHHUS, B KOTOPOI
HeMaTepHabHBIC PECYpPChl PEANN3YIOTCSl 4Yepe3 areHTCTBa,

oOpazoBaTenbHBIE  MPOTPaMMBI, Meaua U IHGPOBBIC
IATGOPMBL.
Hanmonanensle CTpaTeruu JEMOHCTPUPYIOT

paszHooOpasue Mozereit soft power — 0T LEHTPAITH30BaHHBIX

D dexkTHBHOCTE «MATKOH CHIIBD) OIpenensercs eé
BKJIIOYEHHOCTBIO B o01iyio CTpaTeruio
BHELIHETIOIUTHYECKOTO MO3UIIMOHUPOBAHUS U CIOCOOHOCTHIO
B3aHMO/ICHICTBOBATh c IKOHOMHYECKHUMH u
HUH()OPMAIIMOHHBIMU KaHATaMH.

Hab6nronaercs commkenune soft u hard power B popme
smart power, TJe TPHBICKATEIFHOCTh COYETACTCS C
VIpaBIICHHEM BHHMaHHEM, IHQPOBBIM BO3JCHCTBHEM W
ITOPUTMHYECKAM COTIPOBOXKICHUCM.

OCHOBHO! BEKTOp pa3BUTHA — LUQPOBHU3ALUA U
MeauaTH3allis  BIMSHMS, TPEOYIONIHE IEPEOCMBICICHUS
METOJMK OLEHKM M HOBBIX HMHCTPYMEHTOB CTPaTerMYecKoil
KOMMYHHKAIIUH.

VuuteiBasi TpHBEAEHHBIE BBIBOJBI, IPEICTABIAETCS
1e7IeCO00pa3sHbIM  MPEAIOKUTE  CIEAYIOINE HalpaBJICHUS
MIPaKTUYECKUX JICHCTBHIA:

CrpaHaM ITOCTCOBETCKOTO IIPOCTPAHCTBA, BKIIOYAs
V306ekucraH,  HeoOXoAMMO  pa3paboTaTh  LEJIOCTHYIO
CTPATEeTHIO «MSTKOH CHIIBI», OIHPAIOIIYIOCS HA KyJIbTYpHOE
Hacneaue U 00pa3oBaTeNbHbIA TOTEHIHAI.

[Ipuopurer cnenyer OTI1aBaTh YCTONYHBBIM
TYMaHUTapHEIM  (opMaTaM — KYJIbTYPHBIM LEHTpPaM,
0OMEHHBIM ITPOrpaMMaM, JOJITOCPOYHBIM IIPOSKTaM.

udposas COCTaBJISTIOIIAs JOJDKHA CTaTh
HEOTBEMJIEMOW 4YacTblo  soft power:  MyJbTHUS3BIYHBIC
1aT(hOpMBI, OHJIAHH-KaMIIaHUH, BU3yaJIbHbIE TIPOTYKTHI.

BaxHo BoBIIEKaTh HETOCYHapCTBEHHBIE CYOBEKTBI —
By3bl, HIIO, kpeaTuBHBIC WHAYCTpUHM — KaKk HOCUTEICH
THOKOCTU ¥ HHHOBAI[HOHHOCTH B PEATH3aI[N CTPATeTUH.

HeoOxoguMo pa3BuBaTh HayyHO 0OOCHOBaHHEIC
WHIUKATOPBl 3(P(EKTHUBHOCTH «MATKOH CHIIBI» C Y4ETOM
mudpoBoit  MeTpHKH, oxBata W CHMBOJINYECKOM

IO THOPHIHBIX ¥ HHIIEBBIX, YTO OTpakaeT CHEUU(UKY  YCTOWYHBOCTH.
MOJIMTUYECKUX CUCTEM U KYJIbTYPHBIX IPHOPHUTETOB.
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MAHALLA INSTITUTINING BOLA RIVOJLANISHIDAGI ROLI
Annotatsiya

Mazkur maqolada mahalla institutining bola rivojlanishidagi o‘rni har tomonlama tahlil etiladi. Bolaning ijtimoiy, madaniy va
ma’naviy tarbiyasida mahalla jamoasining roli, an’analar va urf-odatlar vositasida tarbiya jarayonining samaradorligi va ijtimoiy
nazoratning ahamiyati yoritib beriladi. Shuningdek, mahalla tomonidan tashkil etiladigan turli tadbirlar, bayramlar va
loyihalarning bolalarning barkamol rivojlanishiga ko‘rsatadigan ta’siri ham ko‘rib chigiladi. Maqolada oilaviy tarbiya va mahalla
hamkorligi, yosh avlodni ijtimoiy hayotga tayyorlashdagi ustuvor vazifalar va ma’naviy tarbiyada avlodlararo uzviylik
masalalariga e’tibor qaratilgan.

Kalit so‘zlar: Mahalla, bola rivojlanishi, ijtimoiy tarbiya, an’ana, urf-odat, ma’naviy tarbiya.

POJIb HHCTUTYTA MAXAJLJIA B PA3BBUTHH PEBiEHKA
AHHOTaLUA

B cratbe paccmaTpuBaeTcs posib HHCTUTYTA Maxajuld B pa3BUTHU peOéHka. Oco0oe BHUMAaHHE yIEeIseTCs BIMSHUIO COOOIIECTBa
MaxaJiIi Ha COIHANbHOE, KyJIbTypHOE U JyXOBHO-HPAaBCTBEHHOE BOCIIMTaHHE AeTel. [IpoaHanu3mpoBaHbl TpaguIuy U o0bYany,
CIOCOOCTBYIOIIUE MOBBIMIEHNIO (P (HEKTUBHOCTH BOCIIUTATENHHOTO MPOIIECCa, a TAKXKE 3HAUUMOCTh OOIIIECTBEHHOTO KOHTPOJIS B
¢opmupoBaHuu nu4HOCTH. Kpome TOro, 3aTparMBaroTCs BOIPOCH OPTaHM3AlUH PA3IUYHBIX MEPONPHUATHH, Hpa3IHUKOB U
MPOEKTOB B MaxaJlle, OKa3bIBAIOIINX MOJIOKUTEIbHOE BIHMSHHE HA FAPMOHUYHOE PA3BUTHE JETEH, a Takke B3anMOJCHCTBHE
CEeMEHHOT0 BOCIIMTAHUS U MaxaJUTH B ITOJI'OTOBKE MOJIOAEKH K OOIIECTBEHHON JKH3HU.

KnioueBble ciioBa: Maxais, pa3BHTHE peOEHKa, COLMAILHOE BOCIHTAHHE, TPAIWLUM, OOBIYaH, TyXOBHO-HPaBCTBEHHOE
BOCIIHTaHHE.

THE ROLE OF THE MAHALLA INSTITUTION IN CHILD DEVELOPMENT
Annotation
This article explores the role of the mahalla institution in child development. It emphasizes how the mahalla community
influences children’s social, cultural, and moral-spiritual upbringing. The paper examines traditional customs and practices that
enhance the effectiveness of the educational process, as well as the importance of communal oversight in shaping a child’s
personality. Additionally, it discusses various events, celebrations, and projects organized within the mahalla that contribute to

children’s holistic growth, along with the collaboration of family and mahalla efforts to prepare youth for social life.
Keywords: mahalla, child development, social upbringing, tradition, custom, spiritual education.

From ancient times, the mahalla (neighborhood
community) has held a special place in the socio-cultural life
of the Uzbek

people. It directly influences the daily lives of citizens,
protects their interests, preserves customs and traditions, and
fulfills various tasks such as educating the younger generation.
As a local self-governing body, the mahalla not only
strengthens social cohesion but also creates a unique
environment that greatly impacts children’s moral,
educational, and psychological development. In the process of
a child’s maturation, besides the family, the mahalla serves as
one of the most significant educational spaces by performing a
range of pedagogical, psychological, social, and cultural
functions vital to the comprehensive upbringing of the
younger generation.

The mahalla provides a convenient arena for
communication among families. Although the primary
upbringing of a child takes place under parental supervision, at
the mahalla level, children learn to interact with peers from
other households, communicate with people of different ages,
and develop a sense of responsibility toward the community.
Thus, as a socializing institution, the mahalla helps children
integrate into the wider social environment, find their place
within a community, and express their thoughts freely.
Engaging in play with peers, attending various ceremonies
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such as weddings and neighborhood events, and participating
collectively reinforces social ties and builds communication
skills. During this process, children observe the surrounding
environment, learn from elders, and absorb ethical norms
related to respect and behavior in social relations.

The neighborhood organizes events, holidays, and
social projects that shape children’s awareness of local
traditions, national celebrations, and customs. Celebrations
like Navruz (the spring festival), Eid al-Adha (Qurbon Hayit),
Eid al-Fitr (Ramazon Hayiti), or Independence Day expose
children to unique practices such as preparing traditional
dishes, wearing national attire, and appreciating various
cultural expressions. Through direct participation, children
deepen their understanding of their cultural heritage, fostering
national pride and patriotism. Taking active part in these
communal activities also develops a sense of responsibility,
social interaction skills, and adaptability to collective life.

Beyond cultural and festive events, the mahalla also
comprises social mechanisms that directly support children’s
education and upbringing. Concepts like “Mahalla posboni”
(Neighborhood Guardian) or “Otakhon-Onakhon” (Respected
Elders) underscore how community leaders, elders, and
activists in the neighborhood play a key role in child-rearing.
Relying on their life experiences, these individuals teach
young people about moral behavior, national values, honesty,
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and patriotism. In doing so, they serve as a crucial bridge
between generations, ensuring continuity in spiritual and
ethical values. Their guidance and exemplary behavior help
resolve  conflicts  peacefully, while  simultaneously
demonstrating how to manage social tensions in everyday life.

When it comes to children’s psychological
development, the mahalla environment plays a substantial
part. The more constructive social influences a child receives
at an early age, the better equipped they are for adulthood. The
mahalla allows children to test their abilities and social roles,
while also fostering respect, tolerance, and cooperation with
peers. They reinforce the initial upbringing they receive at
home by applying it in the broader environment of the
neighborhood. For example, when disputes arise among
children during play, neighborhood elders can assist them in
peacefully settling the issue. In addition, various communal
tasks, cooperative projects, or charity events within the
mahalla promote diligence, collaboration, and compassion in
children.

Within the mahalla, spiritual and moral instruction is
also reinforced through venues such as mosques, religious
leaders, and cultural-educational programs. By visiting local
places of worship or participating in religious festivities,
children develop familiarity with national and religious values.
Such occasions foster altruism, patience, respect for elders,
and kindness toward younger individuals, encouraging moral
education from an early age. This collective spiritual
environment ensures that children of the neighborhood share
common experiences, ultimately shaping conscientious, polite,
and responsible personalities.

One of the key ways the mahalla institution supports
children’s growth is through social oversight. Although
childrearing is often viewed as an internal family matter, the
child’s behavior rarely escapes the notice of neighbors,
activists, and committee representatives in the mahalla.
Through direct interaction, these community members can
detect potential problems or issues early, offering advice and
assistance to the family. This includes keeping track of what
books the child reads, who their friends are, their academic
progress, and even their online activities. Such oversight
allows the community to take essential measures for healthy
child development.

It is also noteworthy that the mahalla organizes
various sports, arts, and academic clubs and circles that play
an important role in nurturing children’s interests.
Neighborhood playgrounds, libraries, and cultural centers
provide ways for children to spend their free time productively
and engage in socially beneficial activities. Productive leisure
time can open greater opportunities for children’s futures. For
instance, participating in sports clubs helps foster physical
fitness, discipline, and a drive for success, while taking part in
cultural events develops artistic taste, aesthetic appreciation,
and self-expression skills.

Another distinguishing feature of the mahalla’s role in
children’s lives is rooted in the tradition of showing respect
for elders and kindness to the young, reflected in community
interactions. Values like preserving cultural heritage,
upholding strong family ties, and offering mutual support
serve as an example for children. By interacting with the
neighborhood’s senior members and community leaders,
young people benefit from their life experience, learn about
their society’s literary and cultural heritage, and gain critical
insights to guide their own future. A generation that grows up
with these values typically contributes to societal stability and
progress, becoming morally grounded individuals.

The effectiveness of this upbringing within the
mahalla institution is linked closely to family-based education.
If a child receives adequate attention, care, and love at home,
the positive influence of the mahalla environment further

solidifies these qualities. However, if there is a lack of proper
discipline, ongoing conflicts, neglect, or abuse in the family,
this can negatively affect the child’s development. In such
cases, the neighborhood can step in to identify and address
these problems, offering advice on responsible parenting and
providing various forms of social, psychological, or legal
assistance in collaboration with relevant community
organizations.

The mahalla also plays a proactive role in identifying
difficulties children may face in their schooling or upbringing.
For example, if a student is frequently absent from school,
engages in inappropriate behavior, or deviates from
recognized behavioral norms, members of the mahalla can
notice and raise these issues with teachers and school
administrators. This partnership between educators, the school
administration, and the neighborhood leaders can prevent or
mitigate potential negative outcomes. The neighborhood also
helps monitor relationships among peers, helping to resolve
conflicts and improve the child’s home environment when
necessary.

The mahalla further contributes to creating a stable
social atmosphere that fosters child development. If the
smallest social unit in society—a neighborhood—is strong and
harmonious, children feel secure, valued, and at ease. This
encourages them to realize their potential, think
independently, and pursue innovation. Learning about social
hierarchy, roles, and responsibilities within the context of the
mahalla also prepares them to navigate the wider society
effectively in the future. A child with leadership abilities can
cultivate and refine those skills through various local events,
small projects, and group initiatives.

To strengthen the positive impact of the mahalla on
child development, certain measures need to be taken. First,
continuous collaboration should be established among mahalla
activists, educational psychologists, teachers, and parents.
Such cooperation allows for the early detection and resolution
of any educational, psychological, or health-related
challenges. Second, sports clubs, arts circles, libraries, and
cultural centers within the mahalla should be provided with
modern equipment and maintained so that they remain active.
Third, offering short-term seminars or workshops for mahalla
activists on child psychology, pedagogy, and legal protection
can greatly enhance their ability to support young people
effectively.

Given the advancements in information and
communication technologies, children’s leisure activities and
online conduct also warrant the community’s attention. The
mahalla can act as a monitor and supporter, helping parents
oversee children’s behavior on social networks and protecting
them from potential threats. By organizing online contests or
projects at the neighborhood level, the mahalla can create a
constructive digital environment as well. This ensures that, in
addition to their real-world experiences, children become
conscientious and responsible citizens in the virtual world too.

In conclusion, the mahalla institution carries out far-
reaching functions in child development. It offers communal
supervision and collective care, preserves cultural heritage and
national traditions, and provides emotional support and
guidance for children’s physical and moral upbringing. No
other institution can entirely replace the mahalla’s role in
raising well-rounded, morally strong children. Indeed, the
mahalla is built upon centuries-old traditions of hospitality,
mutual assistance, and social solidarity. By reinforcing
intergenerational bonds, it imparts social and moral stability to
young people and contributes to their growth as independent
individuals.

At the same time, the mahalla is a key pillar of
democratic principles, justice, and harmony in society —
especially in creating a solid foundation for the future of
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children. Through this institution, children gain not only
academic and professional skills but also form personal
values, a sense of national pride, patriotism, open-mindedness,
and become actively engaged citizens. The mahalla, with its
ancient customs, inclusive environment, and extensive
educational  opportunities, prepares children to step

confidently into life, contribute positively to social processes,
and realize their full potential. Consequently, the mahalla will
continue to serve as the main supporter of child upbringing,
providing the resources and conditions needed to guide them
toward a bright future.
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KOGNITIV JARAYONLAR VA ULARNING KOMPETENTLIKNI RIVOJLANTIRISHDAGI O‘RNI
Annotatsiya

Mazkur maqolada kognitiv jarayonlarning mohiyati, ularning o‘quvchilarda kognitiv kompetentlikni shakllantirishdagi o‘rni va
ta’lim jarayoniga ta’siri nazariy hamda amaliy asoslar bilan yoritiladi. Finlyandiya, AQSh, Janubiy Koreya va O‘zbekiston ta’lim
tizimidagi ilg‘or tajribalar tahlil qilinib, zamonaviy pedagogik texnologiyalar, metakognitiv strategiyalar va tangidiy fikrlashga
asoslangan metodik yondashuvlarning samaradorligi asoslab beriladi. Maqolada statistik ma’lumotlar, xalqaro reytinglar va
ta’lim natijalari orqali mavzuning dolzarbligi ochib beriladi.

Kalit so‘zlar: kognitiv jarayonlar, kognitiv kompetentlik, tanqgidiy fikrlash, metakognitsiya, pedagogik strategiya, xalgaro tajriba,
innovatsion ta’lim.

KOI'HUTUBHBIE NPOIECCHI U1 UX POJIb B PA3BBUTUN KOMIIETEHTHOCTHU
AHHOTaALHSA

B naHHOIi cTaThe pacKpbIBaeTCsl CYIIHOCTh KOTHUTHBHBIX MTPOLIECCOB, X POJIb B JOPMUPOBAHWHE KOTHUTHBHOH KOMIIETEHTHOCTH
y ydaluxcs, a TaKkKe MX BIMSHHE Ha 00pa3oBaTesbHBINA MPOLECC HA OCHOBE TEOPETHYECKHX U NPAKTUYECKHX OCHOBAHMI.
IIpoBenen ananmu3 mepemoBoro ombiTa oOpasoBarenbHeIX cucteM Ouamsagmu, CLHIA, HOxxoi Kopen m Y3bekucrana,
o0ocHOBaHa 3((EKTHBHOCTH COBPEMEHHBIX MNEJArOTMYECKUX TEXHOJIOTMH, METaKOTHUTHBHBIX CTpPAaTeTMH W METOIUYECKHX
MOAXO/I0B, OCHOBAaHHBIX Ha KPUTHYECKOM MBIIUICHUH. AKTYaJIbHOCTh TEMBI ITOATBEPXKIAETCS CTATUCTUUSCKUMH JaHHBIMH,
MEX[yHapOAHBIMU PEHTHHTAMHU H pe3yibTaTaMi 00pa3oBaHusl.

KnioueBble ciIoBa: KOTHUTHBHBIC NPOIECCH], KOTHUTHUBHAS KOMIIETEHTHOCTb, KPHTHYECKOE MBIIUICHHE, METaKOTHHIIWS,
HeJaroruueckas CTpaTerts, MeXIyHapo HBIil ONBIT, HHHOBALIHOHHOE 00pa30oBaHueE.

COGNITIVE PROCESSES AND THEIR ROLE IN COMPETENCE DEVELOPMENT
Annotation

This article explores the essence of cognitive processes, their role in developing students’ cognitive competence, and their impact
on the educational process, based on both theoretical and practical foundations. The study analyzes advanced educational
practices in Finland, the United States, South Korea, and Uzbekistan, and substantiates the effectiveness of modern pedagogical
technologies, metacognitive strategies, and methods grounded in critical thinking. The relevance of the topic is supported by
statistical data, international rankings, and educational outcomes.

Key words:cognitive processes, cognitive competence, critical thinking, metacognition, pedagogical strategy, international
experience, innovative education.

falsafada turli jihatdan ta’riflanadi. Quyida kognitsiya
tushunchasiga oid ba’zi ilmiy ta’riflar keltirilgan:

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimi innovatsion va
integrativ yondashuvlarga asoslanayotgan bir davrda, kognitiv

jarayonlarni chuqur o‘rganish va uni o‘quv jarayonida
samarali qo‘llash masalasi dolzarb bo‘lib bormoqgda. Aynigsa,
kompetentlik yondashuvi markazida insonning bilimni
egallash, qayta ishlash va uni yangi vaziyatlarda qo‘llay olish
gobiliyati turadi. Bu esa, bevosita kognitiv jarayonlar bilan
bog‘ligdir

Metodologiya va adabyotlar tahlili. Ushbu maqola
kontent tahlili metodiga asoslanib, kognitiv jarayonlar va
kompetentlikni rivojlantirishga doir xalgaro va mahalliy ilmiy
adabiyotlar asosida ishlab chigilgan. Jahon migyosida tan
olingan tadgigotlar — Anderson & Krathwohl (2001), Flavell
(1979), Schraw & Dennison (1994), OECD (2018, 2023),
Harvard GSE (2021) va Trilling & Fadel (2009) ishlari asos
qilib olindi. O‘zbekiston miqyosida esa Ta’lim sifatini
baholash milliy markazi (2023), Toshkent davlat pedagogika
universiteti, va boshga ilmiy-tadgiqot muassasalarining amaliy
ishlanmalari o‘rganildi.

Kognitsiya (inglizcha: cognition) - bu insonning bilish
jarayonlari, ya’ni axborotni olish, qayta ishlash, saqlash, eslab
golish va undan foydalanish jarayonlarini anglatadi.
Kognitsiya, psixologiya, pedagogika, neyrobiologiya va
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Psixologiyada kognitsiya - bu shaxsning tashqi dunyo va ichki
holatlarni idrok etish, ularga javob berish, yangi bilimlar
yaratish, eslab qolish va qarorlar chigarish kabi aqgliy
faoliyatlarini  ifodalovchi  jarayonlar ~ majmuasidir[1].
Psixologik va pedagogik ta’rifiga ko‘ra esa kognitsiya - bu
insonning bilim olish va ishlatishdagi faoliyatidir. U bilish,
tafakkur, xotira, diggat va tasavvur kabi jarayonlar orgali
amalga oshadi. Pedagogik yondashuvda kognitsiya o‘quvchi
shaxsining intellektual va kreativ rivojlanishining asosiy
mexanizmidir. Bundan kelib chigib shuni aytishimiz
mumkinki, kognitiv jarayonlar - bu shaxs tomonidan axborotni
gabul qilish, gayta ishlash, saglash, eslab golish va unga
asoslangan ravishda qaror qabul qilish bilan bog‘liq ongli
psixik faoliyatlar majmuasidir. Ular insonning bilish
faoliyatini tashkil etuvchi asosiy psixologik mexanizmlar
bo‘lib, o‘rganish va muomala, fikrlash, muammoni hal qilish
hamda yangi bilimlarni egallashda bevosita ishtirok etadi.
Kognitiv  jarayonlar o‘zaro integratsiyalashgan holatda
ishlaydi. Quyidagi jadvalda ularning o‘zaro alogasi
ko‘rsatilgan:
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Kognitiv jarayon O’quv jarayonidagi funksiyasi Rivojlantiruvchi metodlar

Idrok Materialni anglash Vizual tagdimotlar, tajribalar, interfaol darslar
Digqgat Muayyan faoliyatga e’tiborni jamlash Fokus mashqlari, gamifikatsiya, tanaffuslar
Xotira Bilimlarni eslab golish va takrorlash Assotsiatsiyalar, xaritalar, testlar

Tasavvur Yangi g‘oyalarni shakllantirish Rol o‘yinlari, rasm chizish, dramatizatsiya
Tafakkur Muammolarni tahlil gilish, yechim topish | Muammoli savollar, “case study”, debatlar
Nutq Bilimni ifodalash, kommunikatsiya Jamoaviy ishlash, prezentatsiyalar, esse yozish

Yugoridagi kognitiv jarayonlarning har biri nafagat
mustaqil o‘rganishni, balki o‘quvchining shaxsiy fikrlash tarzi,
tafakkur darajasi va ijtimoiy mulogotga tayyorligini
shakllantiradi. Kognitiv jarayonlar zamonaviy ta’limning
markaziy konstruksiyasi sifatida har bir fan va metodikada
hisobga olinishi zarur.

Kognitiv kompetentlik
yondashuvlar

Kognitiv kompetentlik zamonaviy ta’lim tizimida
shaxsning muvaffaqgiyatli o‘quv faoliyatini ta’minlaydigan
asosiy kompetensiyalardan biri sifatida garalmogda. Uning
mazmuni psixologik, pedagogik, sotsiokultural va innovatsion
nugtai nazardan turlicha talgin etiladi. Psixologik
yondashuvga ko‘ra, kognitiv kompetentlik shaxsning bilish
jarayonlari — idrok, tafakkur, xotira, diggat, mulohaza
yuritish qgobiliyatlarining birligi sifatida qaraladi. Flavell
(1979) bu kompetensiyani ongli bilish jarayonlarini
boshqgarish  sifatida izohlaydi[2]. Vygotskiyning (1978)
madaniy-tarixiy yondashuvi esa bilish faoliyati ijtimoiy muhit
bilan chambarchas bog‘liqligini ta’kidlaydi[3]. Pedagogik
yondashuvga ko’ra, Anderson va Krathwohl (2001) tomonidan
takomillashtirilgan Bloom taksonomiyasi asosida kognitiv
kompetentlik quyidagi darajalarda namoyon bo‘ladi: bilimni
eslab qolish, tushunish, qo‘llash, tahlil qilish, baholash va
yaratish. Ushbu yondashuvda o‘quvchining bilish faoliyati
natijaviy kompetensiya sifatida talgin gilinadi. Metakognitiv
yondashuvda kognitiv kompetentlik shaxsning oz bilish
faoliyatini anglash, nazorat gilish va boshgarish salohiyati
sifatida tushuniladi (Schraw & Dennison, 1994)[4]. Bu
yondashuvda “o‘ylash haqida o‘ylash” (thinking about
thinking) konsepsiyasi markaziy o‘rin tutadi. O‘quvchining
o‘zini o‘zi baholashi, o‘z bilimiga tanqidiy yondashishi
kognitiv.  kompetensiyaning metakognitiv komponentidir.
Vygotskiy (1978) tomonidan ilgari surilgan sotsiokultural
yondashuv asosida, kognitiv kompetentlik shaxsning ijtimoiy
mubhitdagi o‘zaro aloqalari orqali shakllanadi. OECD (2018)
hisobotida  keltirilishicha, bu kompetensiya shaxsning
kommunikativ, madaniy va ijtimoiy kontekstlarda mustaqil
garor gabul qilish, axborotni tahlil gilish va faol ishtirok etish
qobiliyatini o°‘z ichiga oladi[5]. Innovatsion yondashuv
Trilling va Fadel (2009) tomonidan ishlab chigilgan bo’lib,
21-asr ko‘nikmalari modeli doirasida kognitiv kompetentlik
tangidiy fikrlash, muammoni hal gilish, axborotni tahlil gilish
va raqamli savodxonlik kabi ko‘nikmalarning uyg‘unlashgan
majmuasidir[6]. Ushbu yondashuvda zamonaviy
texnologiyalar bilan ishlash, axborotga asoslangan qgaror gabul
gilish kognitiv kompetentlikning ajralmas qismi sifatida
garaladi.  Zamonaviy ilmiy  adabiyotlarda  kognitiv
kompetentlikka integrativ  yondashuv  ko‘proq e’tirof
etilmogda. Bu yondashuvga ko‘ra, kognitiv kompetentlik - bu
bilimni egallash, uni tushunish, baholash va yangi bilimlarni
yaratish jarayonlarining psixologik, pedagogik, metakognitiv

tushunchasiga turli

va sotsiomadaniy omillar asosida shakllangan
integratsiyalashgan ~ majmuasidir.  Ushbu  kompetensiya
o‘quvchidan mustaqil fikrlash, refleksiya va ijodiy
yondashuvni  talab qiladi. Zamonaviy ta’limda bu

kompetensiya hayot davomida o‘rganish (Lifelong learning)
tamoyilining asosi sifatida garaladi.
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Kognitiv kompetentlik tarkibiy tuzilmasi bir nechta
asosiy ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi: bilish ko‘nikmalari,
metakognitiv ko‘nikmalar, ijodiy fikrlash va tanqidiy fikrlash.
Har bir ko‘nikma o‘zining alohida ahamiyatiga ega bo‘lib,
o‘quvchilarning o‘quv  jarayonidagi muvaffaqiyatlarini
shakllantirishda katta rol o‘ynaydi.Bilish ko‘nikmalari
psixologik jihatdan agliy faoliyat asoslari — idrok, tafakkur,
diqqat, xotira va tasavvur bilan chambarchas bog‘liq. Bu
ko‘nikmalar orqali shaxs o‘rganilayotgan axborotni: aniqlaydi
(idrok va diqqat), ma’nosini anglaydi (tushunish), tegishli
bilimlar bilan bog‘laydi (mantiqiy fikrlash), va uni eslab
qoladi (xotira).Bu ko‘nikmalar o‘quvchining analitik fikrlash
salohiyatini belgilab beradi. Masalan, Singapur ta’lim tizimi
PISA reytingida yetakchi o‘rinlardan birini egallagan bo‘lsa,
bu ularning kognitiv ko‘nikmalarni dastlabki bosqichlardan
rivojlantirishga qaratilgan yondashuvi bilan izohlanadi.
Anderson va Krathwohlning (2001) revised Bloom's
taxonomy ga ko‘ra, bilimni eslab qolish va tushunishdan
tortib, sintez va baholashgacha bo‘lgan bosqichlar bilish
ko‘nikmalarining asosiy shakllaridir. Keyingi tarkibiy qismi
metakognitiv ko‘nikmalardir. Metakognitsiya — bu “o‘ylash
haqida o‘ylash” degan ma’noni bildiradi. Flavell (1979)
tomonidan asoslangan bu tushuncha o‘quvchining: o‘zining
bilish jarayonini kuzatish, o‘zlashtirish strategiyasini
rejalashtirish, natijani baholash qobiliyatini bildiradi. Ta’limda
zamonaviy o‘quv platformalar (masalan, Edmodo, Khan
Academy, Coursera) foydalanuvchining o‘z bilim darajasini
kuzatish, progressni baholash, o‘quv strategiyasini tahlil gilish
imkonini  beradi. Koreya va Yaponiya maktablarida
metakognitiv monitoring vositalari orqali o‘quvchilarning o‘z-
o‘zini  anglash va refleksiya qilish  salohiyatlari
rivojlantirilmoqda. 2021-yilda Harvard Graduate School of
Education tomonidan  of‘tkazilgan tadqiqotga  ko‘ra,
metakognitiv yondashuvni o‘zlashtirgan o‘quvchilar 23%
yuqori akademik natijalarga erishgan[7] .Galdagi ko’nikma
ijodiy fikrlash bo’lib bu mavjud bilimlar asosida yangi
g‘oyalarni ishlab chigish, noodatiy yechimlar topish,
innovatsion qarashlar ilgari surish qobiliyatidir. Ijodkorlik o‘z
navbatida divergent (har tomonlama) va konvergent (aniq
yechimga yo‘naltirilgan) fikrlash uslublarining uyg‘unligiga
tayanadi. Finlandiyada o‘quvchilar har yili kamida 2 ta ijodiy
loyiha asosida taqdimot o‘tkazadilar. Bu yondashuv ijodiy
tafakkurni rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi.Guilford,
Torrance, De Bono kabi tadgigotchilar ijodiy fikrlashni asosiy
kognitiv kompetensiya deb qarashgan[8]. Torrance testlari
hozirda o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini baholashda eng
ko‘p  ishlatiladigan  vositalardan  biridir.  Kognitiv
kompetentlikning yana bir muhim tarkibiy ko’ nikmasi
tangidiy fikrlash hisoblanadi. Tangidiy fikrlash bu —
ma’lumotni sinchkovlik bilan tahlil gilish, baholash, dalil va
xulosalarni asoslash, qarorlar chigarishda mantigiy va
mustaqil  yondashishdir.Ta’lim amaliyotida Finlyandiya
maktablarida har bir dars munozara  elementlari bilan
boyitilgan. O‘quvchilar “Savol-javob” asosida o‘z fikrlarini
dalillar bilan himoya qilishga o‘rgatiladi. OECD hisoboti
(2023): Tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga yo‘naltirilgan
ta’lim dasturlarida qatnashgan o‘quvchilar 27% yuqori
baholarga erishgan [9]. O‘zbekiston tajribasiga ko’ra 2023-
yilda O‘zbekiston Respublikasi Ta’lim sifatini baholash milliy
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markazi tomonidan o‘tkazilgan tadqiqot natijalariga ko‘ra: 40—
50% tezroq va sifatliroq muammoli topshiriglarni bajarganlar
yuqori kognitiv kompetentlikka ega bo‘lgan o‘quvchilardir;
63% hollarda mustaqil ijodiy yondashuv ko‘rsatilgan; O‘z
bilimini baholashda 2,1 baravar yugqori aniglik kuzatilgan;
Kognitiv  kompetentligi  rivojlangan  o‘quvchilar  test
sinovlarida 10-15% yuqori natija ko‘rsatgan[10]. Bunday
o‘quvchilar topshiriqlarni bajarishda o‘rtacha 25% kam vaqt
sarflagan .

Natijalar va muhokama. Tahlil natijalari shuni
ko‘rsatadiki, kognitiv jarayonlarning har bir komponenti
o‘zaro uzviy bog‘liq bo‘lib, ularning samarali qo‘llanilishi
ta’lim sifati va o‘quvchilarning kompetentlik darajasini
oshirishga xizmat qgiladi. Xalgaro tajriba asosida metakognitiv
strategiyalar va  kreativ  fikrlash usullarini qo‘llash,
shuningdek, O‘zbekistonda ishlab chigilgan metodik
yondashuvlar bilan uyg‘unlashgan holda joriy etilishi yuqori
samaradorlikni ta’minlaydi. O‘quvchilarda mustaqil fikrlash,
muammoli vaziyatlarda tez va aniq garor gabul qilish,
axborotni samarali tahlil qilish va reflektiv yondashuvlar
kuchayadi.

Tahlil va tadgiqotlar asosida quyidagi asosiy natijalar
aniglandi:

Kognitiv jarayonlarning integratsiyasi o‘quvchilarda
bilimni chuqurroq anglash, uni real vaziyatlarda qo‘llash,
muammolarni  hal gilish va reflektiv yondashuvni
shakllantirishga xizmat gilmogda. Masalan, diggat va idrok
jarayonlarining uyg‘unlashuvi o‘quvchilarning darsga bo‘lgan
e’tiborini oshirib, samarali o‘rganishga olib kelgan ;

Metakognitiv ~ strategiyalarning  joriy etilishi
o‘quvchilarning 0°z o‘quv jarayonini boshqarish, baholash va
qayta ko‘rib chiqish ko‘nikmalarini kuchaytirgan. Harvard
GSE (2021) tadqiqotiga ko‘ra, bu strategiyalarni qo‘llagan
o‘quvchilar 23% yuqori natija ko‘rsatgan ;

ljodiy va tangidiy fikrlashning rivojlanishi orqali
o‘quvchilarda yangi g‘oyalar ishlab chiqish, mustaqil qarorlar
gabul qilish va dalil asosida fikr bildirish kompetensiyasi
shakllanmogda. Torrance (1974), De Bono (1991) va Guilford
(1967) asarlarida bu jarayonlar kognitiv salohiyatning
ajralmas qismi sifatida ko‘rsatilgan;

O‘zbekiston tajribasi: Milliy Baholash markazi (2023)
hisobotiga ko‘ra, yuqori kognitiv kompetentlikka ega bo‘lgan
o‘quvchilar:test topshiriglarini 10-15% yuqori natija bilan
bajargan; topshiriglarni bajarishda 25% kam vaqt sarflagan;
63% hollarda mustaqil ijodiy yondashuv ko‘rsatgan;o‘z
bilimini baholashda 2,1 baravar yuqori aniglik namoyon
etgan;

Ushbu tadgiqot natijalari xalgaro va mabhalliy
tadgiqotlar bilan uzviy bog‘ligdir. Anderson va Krathwohl
(2001) tomonidan taklif etilgan bilim darajalari modeli -
“eslab qolish—tushunish—qo‘llash—tahlil-baholash—yaratish” -

ta’limda kognitiv kompetensiyani aniqlashda universal
yondashuv sifatida ishlatilmoqda;
Xulosa va  takliflar.  Kognitiv  jarayonlar

o‘quvchilarning tafakkur, idrok, xotira, tasavvur va muloqot
salohiyatini shakllantiradi. Ularni rivojlantirish orgali nafagat
intellektual o‘sish, balki ijtimoiy moslashuvchanlik, kasbiy
kompetensiyalar ham ta’minlanadi. Magqolada ilgari surilgan
asoslar quyidagicha tavsiyalarni ilgari suradi:

Muammoli topshiriglar, loyiha va tadgiqot metodlarini
darslarda faol joriy etish;

O‘qituvchilarning metakognitiv strategiyalar bo‘yicha
malakasini oshirish;

O‘quvchilarning o0‘z-o0‘zini nazorat qilish, baholash
imkonini beruvchi ragamli vositalarni joriy etish;

Xalgaro tajribani  milliy sharoitga moslashtirib
eksperiment sifatida sinovdan o‘tkazish.
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FORMATION OF DEVIANT BEHAVIOR AS A RESULT OF CHARACTER ACCENTUATION IN ADOLESCENTS
Annotation

The article recognizes the manifestation of character accentuation during adolescence as a primary task, as well as the emergence
of negative behavior in students due to character accentuation and the organization of psycho-correctional work to address it. By
studying character accentuation in adolescents, it is possible to investigate the causes and factors leading to negative behavior and
negative character traits in young students. The study of the influence of family and social environments on the emergence of
character accentuation is acknowledged as a key objective of the work. Suggestions and recommendations for eliminating
negative behavior and positively changing students' attitudes towards the educational process through correction are included in
this article.

Key words: Method, methodology, training, psychology, teenager, adolescence, character, character accentuation, behavior,
education, upbringing.

®OPMUPOBAHUME TEBUAHTHOI'O NOBEJAEHUS KAK PE3YJIbTAT AKIIEHTYALIUU XAPAKTEPA Y
HOJIPOCTKOB
AHHOTaALHA

B cratbe mpH3HACTCsSI TPOSIBICHUE AaKIEHTyallMd XapakTepa B MOAPOCTKOBOM BO3pacTe Kak OCHOBHas 3ajada, a TaKkkKe
BO3HHKHOBCHHC HETAaTHBHOTO TOBEICHHUSA Yy Y4YalUXCA B pe3yJNbTarTe aKICHTYyallMH XapakTepa ©  OpraHu3alus
MCUXOKOPPEKIMOHHON paboThl MO e yCcTpaHeHWI0. M3ydas aKIeHTyalui XapakTepa Yy HOAPOCTKOB, MOXKHO HCCICIOBaTh
NPUYHMHBI U (HAKTOPBI, MPHUBOJSAIINE K HETAaTHBHOMY IOBEJCHUIO W HETATHBHBIM YEepPTaM XapaKTepa y MOJIOJBIX Y4YaIIUXCs.
M3yueHne BIUSIHASA CEMEHHON U COIMAILHOM Cpe/ibl HA BO3HUKHOBECHHUE aKIICHTYAIIMH XapaKTepa MPU3HACTCSI OCHOBHOMU IIENBIO
paboTel. B crarthe mpeicTaBieHBl MHEHHS U PEKOMEHAAIMH TI0 YCTPAHCHUIO HEraTHBHOTO ITOBEACHHS U MOJIOKHTEIHLHOMY
M3MEHEHHIO OTHOIICHUS yJIaIUuXCsi K 00pa30BaTeIbHOMY MPOLIECCY Yepe3 KOPPEKIIHIO.

KnroueBbie ciioBa: Meron, METOAWKA, MCHXOJOTHS, TPEHHUHT, MOJAPOCTOK IOAPOCTKOBBIN MEPUOI, XapaKTep, aKICHTYarus
xapakrepa,loBeieHie, 00pa3oBaHue, BOCIIUTAHHE.

O‘SMIRLARDA XARAKTER AKSENTUATSIYASI NATIJASIDA DEVIANT XULQ-ATVOR SHAKLLANISHI
Annotatsiya

Magqolada o‘smirlik davrida xarakter aksentuatsiyasining namoyon bo‘lishi, xarakter aksentuatsiyasi natijasida o‘quvchilarda
salbiy xulg-atvor paydo bo‘lishi va uni bartaraf qilish borasidagi psixokorreksion ishlar tashkil etish borasidagi fikrlar asosiy
vazifa sifatida e’tirof etiladi. O‘smirlarda xarakter aksentuatsiyasini o‘rganish orqali o‘quvchi yoshlarda mavjud salbiy xulg-atvor
hamda salbiy xarakter xususiyatlarini paydo bo‘lish sabab va omillarini o‘rganish mumkin ular. Xarakter aksentuatsiyasi paydo
bo‘lishida oilaviy muhit, ijtimoiy muhitning ta’sirini o‘rganish ishdan ko‘zlangan asosiy magsad sifatida e’tirof etiladi. Salbiy
xulg-xulq atvorlarni bartaraf etish, korreksiya etish orqali o‘quvchilarni ta’lim jarayonlariga bo‘lgan munosabatlarni ijobiy
tomonga o°‘zgartirish borasida fikr-mulohazalar va tavsiyalar ushbu maqoladan o‘rin olgan.

Kalit so‘zlar: Metod, metodologiya, trening, psixologiya, o‘smir, o‘smirlik davri, xarakter, xarakter aksentuatsiyasi.xulg-atvor,
ta’lim, tarbiya.

Kirish. O‘quvchi yoshlarda salbiy xulg-atvorning
mavjudligi oilada oilaviy munosabatlarda ota-onalar va
farzandlar o‘rtasida, ta’lim muassasalarida o‘quvchi yoshlar va
pedagog xodimlar o‘rtasida nizoli vaziyatlarni kelib chigishiga
sabab bo‘ladi. Ko‘pincha salbiy xarakter xususiyatlar o‘quvchi
yoshlarning o‘smirlik yosh davrida namoyon bo‘la boshlaydi.
O‘smirlik davri shaxsning biologik, psixologik, ijtimoiy
rivojlanishidagi muhim bosgichdir. Bu davrda o‘smirlar
ko‘plab o‘zgarishlarga duch keladilar: gormonal o‘zgarishlar,
mustaqil ~ fikrlash  jarayoni, ijtimoiy alogalar. Ushbu
o‘zgarishlar  o‘smirlarda  xarakter  aksentuatsiyalarining
ko‘rinishini kuchaytirishi mumkin. O‘smirlarda xarakter
aksentuatsiyasi namoyon bo‘lish sabab va omillarini o‘rganish
o‘quvchilarda turli darajadagi xulqiy og‘ishlarni, salbiy
xarakter xususiyatlarini paydo bo‘lish sabablarini o‘rganishga
yordam beradi. Statistik ma’lumotlarga e’tiborimizni
qaratadigan bo‘lsak bugingi kunda o‘smirlar tomonidan sodir
etilayotgan jinoyatlar ko‘rsatkichi yuqori ekanligi guvohi
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bo‘lishimiz mumkin. Misol uchun, dunyoning rivojlangan
mamlakatlarida sodir etilayotgan jinoyatlarda yoshlarning
ulushi  quyidagicha  ko‘rsatkichlarga  ega.  Rossiya
federatsiyasida 33%, Germaniya hamda Angliyada 35%,
Fransiyada 23%, Ispaniyada 85%, AQShda voyaga
yetmaganlar tomonidan sodir etilayotgan jinoyatlar 32% ni
tashkil etadi. Afsuski o‘smir yoshlar tomonidan sodir
etilayotgan jinoyatlar soni ortganligini guvohi bo‘lishimiz
mumkin. Mamlakatimizda o‘quvchi yoshlarning bilim
olishlari uchun vyaratib berilayotgan shart-sharoit va
imkoniyatlarga qaramay o‘quvchilar orasida salbiy xulg-
atvorga ega o‘quvchilar ham wuchrab, bu holat ta’lim
jarayonlarida bir muncha giyinchiliklarga yuzaga keltirib
chigarmoqda, jinyatga qo‘l urayotgan o‘quvchi yoshlar ham
uchramogda. Mamlakatimiz Prezidenti Shavkat Mirziyoyev
fevral oyida bo‘lib o‘tgan videoselektorda voyaga yetmagan
o‘quvchilar tomonidan sodir etilgan jinoyatlar soni 3500
ekanligi va ularning 2280 nafari maktab o‘quvchilari
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ekanligini alohida e’tirof etib, o‘quvchilarni vatanparvarlik
ruhida tarbiyalash orqali ularda “huqugbuzarlikka qarshi
immunitet” yaratish bo‘yicha tizim qilish zarurligini
ta’kidlaydi.

O‘quvchi yoshlarda salbiy xulg-atvor shakllanishida
o‘smirlik  davrida o‘quvchilarda  uchrovchi  xarakter
aksentuatsiyasi, o‘smirlardagi anotomik, fiziologik
o‘zgarishlar asosiy sabablar sifatida e’tirof etiladi.

Xarakter aksentuatsiyasi o‘rganish ishlari ko‘plab
olimlar tomonidan amalga oshirilgan. O‘tgan asring 1968-
yilida nemis psixiatri A.Leongard tomonidan “aksentuatsiya”
tushunchasini  fanga kiritdi. Ushbu atamani ma’nosini
“meyordan chetga chiqish”, individual xususiyatlarning
haddan tashqari kuchayishi”deb ta’riflagan. Leongard
tomonidan taklif taklif etilgan aksentuatsiyalarning birinchi
ilmiy tasnifi shaxsdagi xarakter tipologiyasidir. K.Leongard
garashicha bu shaxsning atrofdagilar bilan munosabat va
mulogot uslublarini baholashga asoslangan. Olim fikricha
odamlarning 20-30 % gismida xarakterning ayrim
xususiyatlarini haddan tashqari kuchli namoyon bo‘lishini
aniqlaydi. Ba’zi bir xarakter tipidagi odamlarda xarakter
xususiyatlarining bunday kuchli namoyon bo‘lishi kuchli
ziddiyatlar, hissiy portlashlar bilan namoyon bo‘lishini
ta’kidlab o‘tadi[1]

O‘tgan asring 1968-yilida nemis psixiatri A.Leongard
tomonidan “aksentuatsiya” tushunchasini fanga kiritdi. Ushbu
atamani ma’nosini “meyordan chetga chiqish”,” individual
xususiyatlarning haddan tashqari kuchayishi”deb ta’riflagan.
Leongard tomonidan taklif taklif etilgan aksentuatsiyalarning
birinchi ilmiy tasnifi shaxsdagi xarakter tipologiyasidir.
K.Leongard garashicha bu shaxsning atrofdagilar bilan
munosabat va mulogot uslublarini baholashga asoslangan.
Olim fikricha odamlarning 20-30% gismida xarakterning
ayrim xususiyatlarini haddan tashgari kuchli namoyon
bo‘lishini aniqlaydi. Ba’zi bir xarakter tipidagi odamlarda
xarakter xususiyatlarining bunday kuchli namoyon bo‘lishi
kuchli ziddiyatlar, hissiy portlashlar bilan namoyon bo‘lishini
ta’kidlab o‘tadi. Olim fikricha xarakter aksentuatsiyasi
tasnifini 3 guruhga, turlari jihatdan 12 turga ajratadi.

1-guruh temperament guruhi deb nomlaydi va tabiiy
tarbiya tarkibiga kiruvchi xarakter turlarini
kirgizadi:gipertimik, distimik, affektivlabil, affektiv-yuksak,
xavotirli va hissiy turlar.

2-guruh  namoyishkorona xarakter aksentuatsiyasi
turlarini olim ijtimoiy-shartli ta’lim bilan bog‘laydi va pedatik,
hayajonli turlarni kirgizadi.

3-guruh shaxsiy darajadagi qo‘shimcha va introvert
turlar kiritilgan[3]

Oradan biroz vaqt o‘tib rus olimi A.Lichko tomonidan
ham xarakter xususiyatlari bilan bog‘liq o‘rganilish ishlari olib
boriladi. Olimning ishlari asosida Leongard hamda sovet
psixiatri P.B.Gannushkinning ishlari yotadi. Olim asosan
tadgiqotlarida xarakter aksentuatsiyasi va deviant xulg-atvorni
aniqlashda o‘smirlar va yigitlarni kuzatish orqali xulosalar
qiladi. Uning xarakter aksentuatsiyasi bilan bog‘liq
tadqiqotlari faqatgina o‘smirlik yosh davri bilan chegaralanib
golmagan. Gannushkin ta’kidlashicha, xarakter
aksentuatsiyasini tushunish psixoterapiya jarayonida muhim
ahamiyatga ega. Olim shaxsning aksentuatsiyasini inobatga
olish orgali shaxsga nisbatan individual yondashishni
rivojlantirish zarurligini ta’kidlab o‘tgan. Gannushkinning
xrakter aksentuatsiyasi hagidagi nazariyalari ruhiy salomatlik,
psixologiya, psixologik yordam ko‘rsatish, ruhiy salomatlik
kabi sohalarda hali-hanuzgacha muhim ahamiyatga ega bo‘lib,
bugungi kunda ham olimning fikrlari muhim ahamiyatga ega
[4].

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. O‘smirlik davri
bilan bog‘liq bo‘lgan psixologik xususiyatlar ko‘plab
olimlarda qiziqish uyg‘otgan. Jumladan, yosh davrlari
psixologiyasini o‘rgangan (G.S.Abramova ), o‘smirlarda
suidsidal xavf darajasini aniglash (SH.T.Xalilova ),
(Z.Nishanova, D.Abdullayeva, G.Baykunusova) shular
jumlasidandir. O‘smirlarda xarakter aksentuatsiyasi ko‘plab
olimlar tomonidan o‘rganilgan. Hans Eysenck o‘zining
“Personality and Individual Differences” asarida shaxsiyatning
turli jihatlari, shu jumladan xarakter aksentuatsiyasi haqgida
fikr yuritadi.

Tadqgiqot metodologiyasi. Xarakter aksentuatsiyasi
har bir insonga xos xususiyat bo‘lib, individual
xususiyatlarning keskinlashgan, o‘tkirlashgan ko‘rinishidir.
O‘smirlik davrida ko‘pincha xarakter aksentuatsiyasi
o‘quvchilarning xulg-atvorida o‘zgarishlar bilan namoyon
bo‘ladi. Tadqiqot uchun Shmishekning o‘smirlarda xarakter
aksentuatsiyasini aniglash testi (negizida K.Leongardning
shaxs aksentuatsiyasi kontsepsiyasi yotadi) asosiy metodika
sifatida tanlab olindi. Test 10 shkala hamda ro‘yxat shaklidagi
88 savoldan iborat.

Tahlil va natijalar. Yuqgoridagi adabiyotlarni
o‘rganish va o‘tkazilgan tadqiqot natijalarini tahlil qilish orqali
xulosa qilishimiz mumkinki, xarakter aksentuatsiyasi o‘smir
yoshdagi o‘quvchilar uchun xos xarater xususiyatidir.
Osmirlik davri-shaxsning xarakteri va psixologik xususiyatlari
shakllanayotgan muhim davr bo‘lib, bu jarayonda
aksentuatsiyalar ko‘pincha o‘zini namoyon qiladi. Ko‘p
hollarda  xarakter  aksentuatsiyasi  natijasida  o‘smir
o‘quvchilarda salbiy xulg-atvor shakllanadi. Tadgigot uchun
60 nafar 7-sinf o‘quvchilari tanlab olindi.
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Olingan foizlarning 100 dan ortigligi barcha holatlarda
2 yoki 3 tadan xarakter aksentuatsiyasi mavjudligi bilan
tushuntiriladi. Bitta sinaluvchida aksentuatsiyaning distim tipi
ustunlik giladi. Xarakter aksentuatsiyasining distim tipi uchun
xarakterli xususiyat g‘amginlik bo‘lib, ularda pessimistik
kayfiyat ustunlik giladi.
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Tadqiqot natijalariga ko‘ra sinaluvchilarning 37.5
foizida ekzaltir tip namoyon bo‘ladi. Bu tipdagi insonlar
xarakteriga xos bo‘lgan ijobiy xislatlar xushchaqchaqlik,
bag‘rikenglik, hamdardlik qila olish bo‘lsa, salbiy xislatlar
gatoriga vahimachilik, kayfiyatning vaziyatga garab tez
o‘zgaruvchanligi  kabilarni  kiritish ~ mumkin.  Biroq,
sinaluvchilar bilan o‘tkazilgan suhbat natijalarining dalolat
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berishicha, ularning xushchagchagligi va kulib turishi
namoyishkorlik xususiyatiga ega.

Olingan ma’lumotlarga ko‘ra yana 37.5 %

sinaluvchilar uchun aksentuatsiyaning qo‘zg‘aluvchan tipi
xo0s. Bu tipdagilar mulogotga kirisha olmasliklari,
mulogotning verbal va noverbal turlari sust rivojlanganligi
bilan xarakterlanadilar. Ko‘pincha ular qovog‘i soliq holda
yuradilar, surbetlik va janjalkashlikka moyildirlar. Jamoada
boshgalar ~ bilan  chigisha  olmaydilar. ~ Emotsional
qo‘zg‘aluvchanlik holatida serjahl, jizzaki, o‘z xulg-atvorini
boshgara olmaydilar.

Sinaluvchilarning 25 foizida xavotirlanuvchanlik
aksentuatsiyasi kuzatiladi. Ular muloqotga kirishimsiz, bo‘sh,
o‘ziga ishonmaydigan, mayus kayfiyat ustunlik giluvchilardir.
Juda kam hollarda atrofdagilar bilan kelishmovchilikka
boradilar va ular ko‘pincha hazil uchun manba bo‘lib xizmat
giladilar.

Metodika natijalariga ko‘ra 12.5 % sinaluvchilar
namoyishkor tipga mansubdirlar. Bu tipdagi insonlar o°zlariga
o‘ta ishonuvchanligi va of‘zlarini katta tutishlari bilan
atrofdagilarning g‘ashiga tegadilar. Muntazam ravishda o‘zlari
kelishmovchiliklar keltirib chiqaradilar. Ular xarakteridagi
salbiy  jihatlar  sifatida  xudbinlik, laganbardorlik,
magqtanchog‘lik, ishyogmaslik, ikkiyuzlamachilik  kabi
xususiyatlar yaqqol ko‘zga tashlanadi. Demak, oilada ota-
onalarning farzandlariga bo‘lgan munosabati aynan destruktiv
bo‘lgan o‘smirlar xarakterida xavotirlanuvchanlik, distim tip,
ko‘zg‘aluvchanlik tiplariga xos bo‘lgan xususiyatlar namoyon
bo‘lishi kuzatiladi.

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida shuni aytish
mumkinki, insondagi xarakter xususiyatlari insondagi

temperament xususiyatlaridan fargli ravishda tashqi muhit
ta’sirida  shakllanib boradi. Shu sababdan xarakter
aksentuatsiyasi natijasida vujudga kelgan salbiy xususiyatlarni
ham to‘g‘ri tashkil etilgan ta’lim-tarbiya jarayonlari
yordamida bartaraf etish mumkin. Ko‘p hollarda ota-onalarda
o‘smirlik yoshidagi xarakter aksentuatsiyasi haqida yetarlicha
ma’lumotga ega bo‘lmaydilar, farzandlaridagi salbiy xarakter
xususiyatlarini injiglik, gaysarlik sifatida gabul giladilar va
ko‘p hollarda notog‘ri tarbiyaviy jarayonlarni qo‘llash
holatlari ham kuzatilinadi. O‘smir farzand tarbiyasidagi ota-
onalar farzandlari bilan ko‘proq mulogot jarayonlarini amalga
oshirishlari, ko‘proq suhbatlashishlari maqgsadga muvofiq.
Chunki ko‘p hollarda o‘smirlar mustaqil bo‘lishga intiladilar,
lekin tolaqonli ravishda bunga qodir bo‘lmaydilar. Ko‘pincha
ilk qadam tashlashga jur’at yetishmaydi. Shunday vaziyatlarda
ota-onalarning farzandlari bilan birgalikda ko‘proq vaqt
o‘tkazishlari, ma’lum bir faoliyatlarni birgalikda amalga
oshirishlari, suhbat jarayonlarini tashkil etishlari o‘smirlar
uchun muhim ahamiyatga egadir.

Ta’lim jarayonlarida o‘smir o‘quvchilar bilan
ishlovchi pedagog xodimlarni o‘quvchilardagi yosh davriga
xos xarakter xususiyatlarni bilishlari o‘quvchilar bilan ishlash
jarayonlarini osonlashtiradi. Bu o°‘z navbatida ta’lim sifatini
oshirishda, o‘quvchilarni fan predmetlarini o‘zlashtirish
jarayonlarini ham ijobiy natijalarga erishishga yordam beradi.

Pedagog  xodimlarning bolalarning xarakter
xususiyatlarini inobatga olgan holda, imkoniyat darajalarini
inobatga olgan holda, psixologlar bilan hamkorlikda faoliyat
yuritishlari salbiy xususiyatlarni bartaraf etishga yordam
beradi.
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JIZZAX VILOYATI YALPI HUDUDIY MAHSULOTIGA TA’SIR QILUVCHI OMILLARNING STATISTIK VA
EKONOMETRIK TAHLILI
Annotatsiya

Ushbu magqolada Jizzax viloyatining iqtisodiy rivojlanishiga ta’sir etuvchi asosiy omillar - gishloq, o‘rmon va baliq xo‘jaligi
mahsulotlari hajmi hamda eksport hajmi — Yalpi hududiy mahsulot (YHM)ga bo‘lgan ta’siri statistik va ekonometrik usullar
yordamida chuqur tahlil gilindi.

Kalit so‘zlar: Jizzax viloyati, yalpi hududiy mahsulot, gishloq xo‘jaligi, eksport, statistika, regressiya modeli, iqtisodiy
rivojlanish, prognoz, korrelatsion tahlil.

CTATUCTHYECKHN 1 SKOHOMETPUUYECKHN AHAJIA3 ®AKTOPOB, BJIUAIOIAX HA BAJIOBOM
PETMOHAJIBHBIN MPOAYKT JXKUA3AKCKOM OBJACTH
AHHOTALHSA

B nanHOW cTaThe HMCCHeyIOTCS KIIOUeBBIC (DAaKTOPHI, BIHMAIOUINE HAa 3KOHOMHYECKOE pa3BuTHE JKn3akckod oOmacTé - B
YaCTHOCTH, 00BEM MPOLYKIHU CEIbCKOTO, JIECCHOTO M PHIOHOTO XO3SHCTBA, a TakKe 00BEM AKCIOPTA - M MX BO3ZACHCTBHE Ha
BAJIOBOH perrHoHaNBHEIN mpoxykT (BPII) ¢ ncnosip30BaHneM CTaTUCTHYECKUX M SKOHOMETPHIECKHX METOIOB.

KnioueBbie cioBa: J[xu3akckass 00JacTb, BajJOBOH pETrHOHANBHBIH HPOIYKT, CEIbCKOE XO3SICTBO, HKCIOPT, CTATUCTHKA,
perpeccuoHHasi MOJIelb, 5KOHOMUYECKOE Pa3BUTHE, IPOrHO3, KOPPEISALIUOHHBIN aHAIN3.

STATISTICAL AND ECONOMETRIC ANALYSIS OF FACTORS AFFECTING THE GROSS REGIONAL
PRODUCT OF THE JIZZAKH REGION
Annotation

This article investigates the key factors influencing the economic development of the Jizzakh region - specifically, the volume of
agricultural, forestry, and fisheries production, as well as export volume - and their impact on the Gross Regional Product (GRP),
using statistical and econometric methods.

Key words: Jizzakh region, gross regional product, agriculture, export, statistics, econometrics, regression model, economic
development, forecast, correlation analysis.

Kirish. Hozirgi davrda iqtisodiy islohotlarning  aniglandi va asoslangan iqtisodiy xulosalar hamda takliflar

chuqurlashuvi, hududlararo ragobatbardoshlikni oshirish, va
iqtisodiy Dbarqarorlikni ta’minlash maqgsadida O°‘zbekiston
Respublikasi hududlarining iqtisodiy rivojlanishini chuqur
tahlil gilish dolzarb masalaga aylangan. Bu borada har bir
viloyatning o‘ziga xos tabiiy, mehnat va ishlab chigarish
resurslariga ega ekani, ularning iqtisodiy rivojlanishiga
turlicha omillar ta’sir ko‘rsatishi, hududlar kesimida tahlil olib
borishni talab qiladi. Shu jihatdan, Jizzax viloyatining
iqtisodiy rivojlanish sur’atlari, uning salohiyati va mavjud
imkoniyatlarini aniglash, igtisodiyotning tarkibiy
tarmoqlaridagi o‘zgarishlarni o‘rganish muhim ilmiy-amaliy
ahamiyatga ega.

Ushbu magqolada qishlog, o‘rmon va baliq xo‘jaligi
mahsulotlari hajmi (X1) hamda eksport hajmi (X2)ning Yalpi
hududiy mahsulotga ta’siri statistik va ekonometrik tahlil
usullari yordamida o‘rganildi, ularning o‘zaro bog‘ligliklari

ishlab chiqildi. Tahlil natijalari asosida Jizzax viloyatining
igtisodiy ~ siyosatini yanada takomillashtirish, mavjud
resurslardan samarali  foydalanish, investitsion muhitni
yaxshilash va eksport salohiyatini oshirishga garatilgan ilmiy-
amaliy tavsiyalar ishlab chigildi.

Jizzax viloyatining Yalpi hududiy mahsulotiga ta’sir
etuvchi omillar sifatida qishlog, o‘rmon va baliq xo‘jaligi
mahsulotlari hajmi  (X1) hamda eksport hajmi (X2)
ko‘rsatkichlarini olib, ularni tahlil gilamiz.

Jizzax viloyati an’anaviy ravishda agrar yo‘nalishga
ega bo‘lib, aholining katta qismi aynan qishloq xo‘jaligi
tarmoglarida faoliyat ko‘rsatadi. Viloyatda paxtachilik,
g‘allachilik, chorvachilik va bog‘dorchilik asosiy yo‘nalishlar
hisoblanadi. Tadgiqot uchun quyidagi ma’lumotlardandan
foydalanamiz:

1-jadval. Jizzax viloyati Yalpi hududiy mahsuloti va unga ta’sir etuvchi omillarning 2010-2023-yillardagi ko ‘rsatkichlari
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Yalpi hududiy mahsulot muntazam oshgan, 2018-yildan
keyin o‘sish keskin tezlashgan. 2018-yildan keyin gishlog
xo‘jaligi sektori ikki baravar oshgan.

Yalpi hududiy mahsulot va qishloq, o‘rmon, baliq
X0‘jaligi birga o‘sib borgan - bu qishloq xo‘jaligi hudud

1 install.

install,
install,

readx1)
corrplot)
ggplot2)

Tibrary(
Tibrary(
Tibrary!(

DNV R W

iqtisodiyotning asosiy drayveri ekanini ko‘rsatadi. Endi,
yuqoridagi ma’lumotlardan keltirilgan excel faylni R ga
import qilib olamiz va quyidagi kerakli kommandalarni
chagiramiz:

packages ("readx1")
packages("corrplot")
packages("ggplot2")

1-rasm. Paketlarni o ‘rnatish.
Magqola uchun foydalanayotgan ma’lumotlardanmizning korrelatsion matritsasini R orqali topib uni tahlil qilamiz:

> cor(Jizzax)
Y

...1 1.0000000 0.9562677 0.9659668 0.3218571
0.9562677 1.0000000 0.9967461 0.3200966
0.9659668 0.9967461 1.0000000 0.3677559
0.3218571 0.3200966 0.3677559 1.0000000

Y
X1
X2
>

2-rasm. Jizzax viloyati Yalpi hududiy mahsuloti va unga
ta sir etuvchi omillarning korrelatsion matritsasi.

Y va Xi (qishlog, o‘rmon va baliq xojaligi
mahsulotlari hajmi) o‘rtasidagi korrelatsiya juda yuqori
(0.9967) - gishloq xo‘jaligi sektorining oshishi Yalpi hududiy
mahsulot hajmining oshishiga kuchli bog‘liq.

Y va Xz (eksport hajmi) o‘rtasidagi korrelatsiya
(0.3201) - Y va Xz o‘rtasidagi korrelatsiya 0.3201 bo‘lsa-da,
eksport hajmi modelda muhim o‘zgaruvchi sifatida saqlanib
qoladi. Sababi, ushbu o‘zgaruvchilar umumiy modelning
tushuntirish  qobiliyatini oshiradi, boshqa o‘zgaruvchilar
ta’sirini aniqroq baholashga yordam beradi va iqtisodiy

> str(Jizzax)
tibble

3 .1: num
@ num
: num
: num

3y
$ X1
3 x2
>

X1 X2

jarayonlarning murakkab tabiati hagida kengrog tasavvur
beradi.

X1 (qishlog, o‘rmon va baliq xo‘jaligi) va X2 (eksport
hajmi) o‘rtasidagi korrelatsiya past (0.3678) - bu ikki sektor
bir-biridan deyarli mustaqil harakatlanmogda.

Qishloq xo‘jaligi sektori (Xi) asosiy drayver
hisoblanadi, eksport hajmi esa, iqtisodiy bargarorlik va
diversifikatsiyaning muhim ko‘rsatkichidir. Eksport sohasida
rivojlanish ichki ishlab chiqarish va xizmat ko‘rsatish
sektorlarini bilvosita rag‘batlantiradi. Shu sababli, eksport
hajmini modelda qoldirish orgali biz iqgtisodiy jarayonlarning
murakkabligi va sektorlararo bog‘liglikni aniqroq tahlil
gilamiz.

[14 x 4] (s3: thl_df/tbl/data.frame)

H [1:14] 2010 2011 2012 2013 2014 ...
[1:14] 1940 2591 3156 3716 4550 ...
[1:14] 1785 2764 3355 3881 4918 ...
[1:14] 85.3 81.7 20.3 90.3 33.1 ...

3-rasm. str() funksiyasi.

Ushbu ma’lumotlardan 14 gator va 4 ustundan iborat:

e 1-ustun -yillar (2010-2023)

e Y - Yalpi hududiy mahsulot (YHM)

e X1 - qishlog, o‘rmon va baliq xo‘jaligi mahsulotlari hajmi
e Xz - Eksport hajmi

> head(Jizzax)

1 v oox1
2010 1940.
2011 2591.
2012 3156. 3355.
2013 3716. 3881.
2014 4550, 4918.
2015 5329. 5880.

-

1785.
2764.

85.
81.
20.
90.
33,
37.

x2

D W~ W

4-rasm. head() funksiyasi.

Jizzax viloyati bo‘yicha 2010-2015 vyillardagi Yalpi
hududiy mahsulot (YHM), qishloq, o‘rmon va baliq xo‘jaligi
mahsulotlari hajmi  (X1) hamda eksport hajmi (X2)
ko‘rsatkichlari tanlab olindi. Dastlabki yillarda YHM va

> sammar;(Jizz;x)
eeal Y

qishloq xo‘jaligi sektori deyarli bir xil sur’atda o‘sib borgan.
Eksport hajmi esa yillarga qarab sezilarli o‘zgaruvchanlikka
ega bo‘lib, ba’zida pasayishlar ham kuzatilgan.

X1 X2

Min. :2010  Min. : 1940 Min. : 1785  Min. : 20.33
1st Qu.:2013  1st Qu.: 3924  1st Qu.: 4140 1st qQu.: 49.90
Median :2016 Median : 7120 Median : 8095 Median : 78.55
Mean  :2016 Mean : 9831 Mean  :10791 Mean : 76.81
3rd Qu.:2020  3rd Qu.:14177  3rd Qu.:16130 3rd qQu.: 87.51
Max . 12023 Max. 125064 Max. :25871  Max. :196.50

5-rasm. summary() funksiyasi.

Yalpi hududiy mahsulot (Y) bo‘yicha minimal qiymat
1940, maksimal giymat esa 25064 ga teng bo‘lib, o‘rtacha
giymati 9831, medianasi esa 7120 ni tashkil etadi. Ushbu
ko‘rsatkich viloyat iqtisodiyoti jadal rivojlanayotganini,
xususan, 2010-2023 vyillarda YaHM qariyb 13 baravar
oshganini ko‘rsatadi.

¥alpi oy maheulot gistogrammasi

§
H

Eksport hajmi (X2) esa ancha o‘zgaruvchan bo‘lib,
minimal giymati 20,33, maksimal giymati esa 196,5 ni tashkil
etdi. O‘rtacha qiymati 76,81 va medianasi 78,55 bo‘lib,
eksport hajmi ichki igtisodiyotga nisbatan kichikrog ulushni
egallayotganini ko‘rsatadi.

« chilk chizig's
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6-rasm. Yalpi hududiy mahsulot gistogramma va zichlik funksiyasi.

Ushbu grafikda YHM giymatlarining tagsimlanish
shakli, ularning zichligi va asosiy to‘planish nugtalari vizual
tarzda aks ettirilgan. Grafikdan ko‘rishimiz mumkinki, YaHM

qiymatlari pastki intervallarda ko‘proq to‘plangan bo‘lib,
yuqori intervallarda esa ularning zichligi kamayib boradi.
Moda pastki oraliglarda joylashgan.

Qishiog, o'rmon va baliq xo'jaligi mahsulotiar gistogrammasi + zichlik chizig'i

] ///”_’

Zichik

0a+00 3005 6005

[~

= =
o 5000 10000

15000

20000 25000 30000

7-rasm. Qishlog, o ‘rmon va baliq xo jaligi mahsulotlari hajmi gistogramma va zichlik funksiyasi.

Qishlog, o‘rmon va baliq xo‘jaligi mahsulotlari hajmi

zichlikka ega, bu esa sektorning boshlang‘ich yillarda yoki
past ishlab chigarish bosqgichlarida faol rivojlanganini
ko‘rsatadi.

Eksport hajmi gistogrammasi + zichlik chizig'i

(X1) bo‘yicha tuzilgan gistogramma va zichlik chizig‘i
grafigida pastki qiymatlar oralig‘ida kuzatuvlar yuqori
g

[l s

8-rasm. Eksport hajmi gistogramma va zichlik funksiyasi.

Eksport hajmi (X2) bo‘yicha tuzilgan gistogramma va
zichlik chizig‘i eksport ko‘p yillarda nisbatan kichik hajmlarda
amalga oshirilganligini ko‘rsatadi.

Shuningdek, grafik eksport hajmining
o‘zgaruvchanligi yuqori ekanini va ichki iqtisodiyotda bu

> vif(model)
X1

sektor hali to‘liq barqarorlashmaganini ko‘rsatadi. Ushbu
tadgiqotdagi  natijalar eksport faoliyatini rivojlantirish
bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqishda asos bo‘lib xizmat qilishi
mumkin. Keyingi bosgich, multikollinearlikni R dasturiy
ta’minotidagi vif() funksiyasi yordamida hisoblaymiz:

X2

1.156396 1.156396

>

9-rasm. vif(model) funksiyasi yordamida modeldagi multikollinearlikni aniglash.

Regressiya modelida X1 (gishloq, o‘rmon va baliq
xo‘jaligi mahsulotlari hajmi) va X2 (eksport hajmi) uchun VIF
(Variance Inflation Factor) giymatlari hisoblandi. Har ikkala
o‘zgaruvchida VIF = 1.16 bo‘lib, bu past multikollinearlikni
bildiradi. Demak, ushbu modelda X: va X: ofrtasida
multikollinearlik muammosi yo‘q deb xulosa qilish mumkin.
Bu modeldan foydalanish ishonchli hisoblanadi va u
ma’lumotlarning iqtisodiy tahlili uchun mos keladi.

Endi, Jizzax viloyati bo‘yicha Yalpi hududiy mahsulot
(Y) ga qishloq, o‘rmon va baliq xojaligi mahsulotlari hajmi
(X1) hamda eksport hajmi (X2)ning ta’sirini o‘rganish uchun
ko‘p omilli regressiya modelini quramiz. Bu uchun avval R
dasturida quyidagi amallarni bajaramiz:

model <- Im(Y ~ X1 + X2, data = Jizzax)

summary(model)

> bptest(model)

Demak, Jizzax viloyati Yalpi hududiy mahsulot (Y)
ini tushuntiruvchi ko‘p omilli regressiya modeli quyidagicha:

Y=486.47+0.933X1-9.46X2+¢,

bu yerda:

X1 - qishlog, o‘rmon va baliq xo‘jaligi mahsulotlari
hajmi,

X2 - eksport hajmi,

¢- tasodifiy xatolik.

X1 koeffitsient 0.933, p < 0.001 statistik jihatdan
ahamiyatli.

Xz koeffitsient —9.46, p =~ 0.024 statistik jihatdan
ahamiyatli, lekin salbiy ta’sir ko‘rsatadi. R?=0.996, model
ma’lumotlar dispersiyasining 99.6% ini tushuntiradi. F -
statistika = 1369, p-value =~ 6.48x10—146.48: umumiy model
ham ahamiyatli. Modeldagi heteroskedastiklikni tekshirish
uchun Breusch—Pagan testini o‘tkazamiz:

studentized Breusch-Pagan test

data: model

BP = 2.9413, df = 2, p-value = 0.2298

>

11-rasm. bptest(model) funksiyasi yordamida heteroskedastiklikni aniglash.

Demak, p-value > 0.05 bo‘lgani sababli, nol gipotaza
(Ho) - ya’ni xatoliklarning barqaror dispersiyasini
(homoskedastiklikni) rad eta olmaymiz. EKKU baholari
ishonchli, goldiglar dispersiyasi bargaror.
> dwtest(model)

Durbin-watson test

data: model

Dw = 1.8197, p-value = 0,2436

Endi, modeldagi qoldiglarda autokorrelyatsiya
mavjudligini  tekshirish  uchun  Durbin—-Watson  testi
o‘tkazamiz:

alternative hypothesis: true autocorrelation is greater than 0

12-rasm. dwtest(model) funksiyasi yordamida avtokorrelatsiyani baholash.
p-value > 0.05 bo‘lgani sababli, nol gipoteza (Ho) - ya’ni qoldiqlarda autokorrelyatsiya yo‘qligini rad eta olmaymiz. Bu

degani:
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Model goldiglarida autokorrelyatsiya aniglanmadi; Qoldiglar mustaqil, EKKU shartlari bajarilgan; Model natijalari

igtisodiy jihatdan ishonchli.

Qoldiqlar histogrammasi

Freguency
IL5 6T

012

-1000 -s00

T T !
o soo 1000

Qoldig giymatiari

13-rasm. Qoldiglar gistogrammasi.

Yuqgoridagi  gistogramma  model  qgoldiglarining
tagsimotini aks ettiradi. Qoldiglarning asosiy gismi 0 atrofida
to‘plangan, bu EKKU shartlaridan biri bo‘lgan o‘rtacha nol
(mean zero) shartining bajarilganini ko‘rsatadi. Gistogramma

deyarli simmetrik ko‘rinishda, katta og‘ishlar yoki keskin
notekisliklar yo‘q. Juda katta yoki juda kichik qiymatlar
(outlier) soni kam, bu modelda yirik xatoliklar yo‘qligini
bildiradi.

Normal Q-Q Plot

500
|

Sampie Quantiies
0

000 500

Theoretical Quantiies

14-rasm. Qoldiglar uchun Normal Q-Q Plot.

Yugoridagi QQ-plot (Normal Q-Q Plot) goldiglarning
normal tagsimotga mosligini vizual baholash uchun tuzildi.
Qoldiglar nuqtalari asosan qgizil diagonal chiziq atrofida
joylashgan, bu qoldiglarning normal tagsimotga yaqinligini
ko‘rsatadi. Keyingi bosqich, modelning kelgusi 2024, 2025,
2026 va 2027- vyillar uchun prognozini tuzamiz. Bu uchun
quyidagi kommandalardan foydalanamiz:

Jizzax$index <- 1:nrow(Jizzax)

X1_model <- Im(X1 ~ index, data = Jizzax)

X2_model <- Im(X2 ~ index, data = Jizzax)

future_index <- max(Jizzax$index) + 1:4

future_X1 <- predict(X1_model, newdata =
data.frame(index = future_index))
future_X2 <- predict(X2_model, newdata =

data.frame(index = future_index))

> print(forecast_table)
Year X1

1 2024 24771.20 101.0920

2 2025 26635.25 104.3300

3 2026 28499.29 107.5681

4 2027 30363.33 110.8062

>

new_data <- data.frame(X1 =
future_X2)

predictions <- predict(model, newdata = new_data,
interval = ""prediction)

years <- 2024:2027

forecast_table <- data.frame(

Year = years,

X1 = future_X1,

X2 = future_X2,

Predicted_Y = predictions[, ""fit"],

Lower_Bound = predictions[, "lwr"T],

Upper_Bound = predictions][, *"upr*‘])

print(forecast_table)

Quyidagi natijalarga ega bo‘lamiz:

future_ X1, X2 =

X2 Predicted_Y Lower_Bound Upper_Bound
22650.40
24359.59
26068,78
27777.96

21370.13 23930.67
23047 .42 25671.76
24721.62 27415.93
26392.98 29162.95

15-rasm. 2024-2027-yillar uchun R dasturida prognoz.

Yalpi hududiy mahsulot 2024 yilda 22,650 birlikdan
2027 yilda 27,778 birlikgacha oshishi prognoz gilinmoqda.

Prognoz natijalari  2024-2027 vyillarda YHMda
bargaror o‘sish tendensiyasini ko‘rsatdi va bunda asosiy rol
agrar sektor hissasiga to‘g‘ri keladi.

Tadgiqot asosida ishlab
tavsiyalar:

- qishloq x0°jaligi sektoriga yo‘naltirilgan
investitsiyalarni oshirish va innovatsion texnologiyalar joriy
etish;

chigilgan ilmiy-amaliy

- eksport hajmini oshirish uchun
mahsulotlar ishlab chigarishni
bozorlarni kengaytirish;

ragobatbardosh
rivojlantirish va tashqi

- igtisodiy siyosatda resurslardan samarali foydalanish
mexanizmlarini kuchaytirish;

- viloyat iqtisodiyotida statistik va ekonometrik
monitoring tizimini takomillashtirish.

Umuman olganda, mazkur tadgiqot Jizzax viloyatining
igtisodiy rivojlanishini kompleks baholash, iqgtisodiy omillar
o‘rtasidagi bog‘ligliklarni chuqur tahlil qilish va asosli
strategik garorlar gabul gilishda ilmiy va amaliy ahamiyatga
ega.
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IPOBJEMbI COBEPIIEHCTBOBAHUS IPO®ECCHOHAJIBHON KOMIIETEHTHOCTH BY IYIIIAX
YUUTEJEN AHIJIMUCKOI'O SI3bIKA: UCTOPUS U ITIEPCIIEKTUBBI
AnHOTaNMs

B naHHOW cTaThe WCCIEMYIOTCS OCHOBHBIC MPOOJIEMBI Pa3BHTHL MpoeCCHOHATTBHON KOMIIETCHTHOCTH ~ OYIyIIHX
MpenoaaBaTeNeil aHIIMHCKOTO S3bIKa C YUYETOM HCTOPHYECKOTO KOHTEKCTa M COBPEMEHHBIX TpeOoBanmil. Ocoboe BHUMaHHE
yAeNseTCS HANpaBICHWSAM PAa3BUTUS IOATOTOBKH IIEAaroroB, BKIIOYash OOHOBIEHHE O0Opa30BaTEIbHBIX IPOTPaMM,
OU(QPOBHU3AIIIO U PA3BUTHE MEKKYIBTYPHOH U TMYHOCTHON KOMIIETEHTHOCTH.

KuroueBble ci10Ba: npodeccnoHalbHas KOMIIETEHTHOCTD, OYAYILIUE YIUTENs, aHTJIMACKUH SI3BIK, IeJarormdyeckoe oopa3soBaHue,
MUQPOBU3AIHS, S3BIKOBas MOJTOTOBKA, METOJWKA TNPEMOJaBaHUs, HCTOPUYCCKUI KOHTEKCT, soft skills, MexmayHapoaHOe
COTPYJHHYECTBO.

PROBLEMS IN IMPROVING THE PROFESSIONAL COMPETENCE OF FUTURE ENGLISH LANGUAGE
TEACHERS: HISTORY AND PROSPECTS
Annotation

This article explores the key issues related to the development of professional competence among future English language
teachers, considering both historical context and modern educational demands. Special attention is given to the directions for
improving teacher training, including curriculum renewal, digitalization, and the development of intercultural and personal
competencies.

Key words: professional competence, future teachers, English language, teacher education, digitalization, language training,
teaching methodology, historical context, soft skills, international cooperation.

BO‘LAJAK INGLIZ TILI O‘QITUVCHILARI KASBITY KOMPETENTLIGINI TAKOMILLASHTIRISH
MUAMMOLARI: TARIXI VA ISTIQBOLLARI
Annotatsiya

Ushbu maqolada kelajak ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy malakaliklarini rivojlantirishdagi asosiy muammolar tarixiy kontekst
va zamonaviy talablar hisobga olingan holda o‘rganilgan. Muhim e’tibor pedagoglarni tayyorlashni takomillashtirish
yo‘nalishlariga, jumladan ta’lim dasturlarini yangilash, ragamlashtirish hamda madaniyatlararo va shaxsiy kompetentsiyalarini
rivojlantirishga garatiladi.

Kalit so‘zlar: kasbiy kompetentlik, kelajak o‘qituvchilar, ingliz tili, pedagogika ta’limi, raqamlashtirish, til tayyorgarligi, o‘qitish

metodikasi, tarixiy kontekst, yumshoq ko‘nikmalar (soft skills), xalgaro hamkorlik.

BBenenue. B ycnoBusx Ti00anmM3anuy  BaKHOU
3a7aveil mearornIeckoro 00pa3oBaHUs CTAHOBUTCS Pa3BUTHE
npo(eCcCHOHANBHBIX HABBIKOB Yy OYyIYIIMX IpernojaBaTeneil
AHIVIMHCKOTO f3bIKA, TOCKOJIBKY 3TOT S3bIK MUI'PAET KIII0YEBYIO
ponb  KaK  yHUBEPCAIbHOE CPEICTBO  MEXKIyHApOAHOMN
KOMMYHHKAIIHH. B nanHOM  cratee  MccnexyeTcs
HCTOPHYECKHE MPOOIIEMBI TOATOTOBKH YIUTENEH aHTTHHCKOTO
S3bIKa, COBPEMEHHBIE BBI30BBI M MEPCHEKTUBHI Pa3BHTHS HX
npodecCHOHANBHBIX KOMIIETEeHIUH. CoBpeMeHHast
nearornueckasl Hayka, OCHOBaHHAs Ha ()yHIaMEHTAJILHBIX
3HAHUAX U COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTUAX, HAIPSAMYIO BJIUACT HA
COZIep’KaHHe, YPOBEHb M KadeCTBO 0Opa30BaHUS, MOITOMY
BBICIIEE y4eOHOe 3aBelieHHE PaccMaTpUBAET €€ Kak IepBoe
Te/laroruuecKoe ycinoBue GopMUPOBaHUS MPOPECCHOHATBHOI
KBATHN(HKaIUK yduTenst B 00pa3oBaTeIbHOM IPOIEcce — TO

HaIpaBJICHUE Ppa3BUTHUSL Cy6'beKTHOCTI/I JIMYHOCTH,
06Ha/:[a101ueﬁ CIIOCOOHOCTBIO K CaMOOIICHKC 1 CaAaMOCO3HAHHIO.
HCXOZ[SI u3 TOro, 4YTO CHeHI/I(i)HKOﬁ negarort4eCKux

MPOIIECCOB B CHUCTEME BBICHIETO O0pa30BaHMs SBISETCS
crieriiUKa CTYyJCHTOB KaK CyOBEKTOB OOpa3oBaHUs, 3TOT
nepruoJ MX NpeObIBaHHS B BBICHIEM Yy4YeOHOM 3aBelICHUH
XapakTepu3yeTcsi OBJIAJCHHEM TEXHOJOTHEH OCO3HAHHBIX
nmedictBuit.  OTa  ¢paza:  «mouemy?»  (Iemp)  «4TO?»
(comepkanue), «kak?» (METOJ) MOSICHACTCS HA OCHOBE TaKHX
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BONIPOCOB,  Kak:  [IOCTOSHHO  NPOHMCXOAWT  IIPOIECC
B3aUMOZEUCTBHsI CyObeKkTa OOpa30oBaHUS C OKPY)KAIOMIUM
MHpPOM, DPE3yJbTaTOM KOTOPOrOo  SBJSIETCS  M3MEHEHHE
CO3HaHMUS.

Ucropuyeckmii anamm3. Pa3zpaboTrka cucTeMBbl
HOATOTOBKM YyduTeNed aHriauiickoro sizelka B Poccun u B
IpYTHX CTpaHaX  HMeeT JONTyl0 HCTOPHIO, YXOJISIIYIO
kopHsAMH B XIX crojerme, Korma M3y4eHHE HWHOCTPAHHBIX
SI3BIKOB CTAJI0 BHEIPATHCS B 0Opa3oBaTeNbHBIM Ipomecc. B
smoxy Poccuiickoif uMnepun 0O0ydeHHE aHTIMHCKOMY SI3BIKY
NPOUCXOAWJIO  NPEUMYHIECTBEHHO B  JJIMTHBIX yqe61-n>1x
3aBCACHUAX - THUMHA3UAX H JIMLECAX, a 6y11y[u1xle neagaroru B
OCHOBHOM OCBaWBaJIM MNPO(ECCHI0 Yepe3 CaMOCTOSNTEIbHOE
o0yueHne UK 3apyOeKHbIe CTaKHPOBKH. B coBeTckoe BpeMs
TNPUOPUTET CMECTHIICS B CTOPOHY MAacCOBOTO OBJIAJICHUS
WHOCTPAaHHBIMH  S3BIKAMH, BKJIOYas aHTJIMICKHH, YTO
noTpeboBalo  CHCTEMHOTO  IMOAXOAa K  IOATOTOBKE
cnenuanucroB. B nepuox ¢ 1930-x mo 1950-e roasl Havamu
(YHKIIMOHHPOBATH CIIENUATTU3UPOBAHHBIE (baxynpTeThl
UHOCTPAHHBIX A3BIKOB IPH NEAArOTUYECKUX BY3aX, YTO CTAJIO
3HAQYMMBIM  JTalloM B  Pa3BUTHM  NPOQecCHOHATBHON
MOATOTOBKH Ipernofasareneil. OmpHako B Te rofbl oOyueHHe
4acToO OrpaHMYUBAIOCH I'PAMMATHKO-IIEPEBOJHBIM METOJOM,
KOTOpPBIA aKIEHTHPOBaJl BHUMAaHUEC HAa YTCHUM U IIEPEBOJC
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TEKCTOB, a HE Ha Pa3BUTHN KOMMYHHKAaTHBHBEIX HAaBBIKOB. JTO
CO371aBaJio MPOOJIEMY HECOOTBETCTBHUS TOATOTOBKU ydUTEIei
peaIbHBIM MOTPEOHOCTSAM YdYaIIUXcsi, 0COOEHHO B YCIIOBHUSX,
KOTJa AaHMVIMHCKUK S3BIK Hayal MpHoOperaTh CTaTyc
rnobansHOro. Ilocne pacmama Coserckoro Corosa B 1990-e
TOABI ¥ OTKPBITHS TPAHMI] BO3POC CIIPOC Ha IIpEroaaBaTeliei,
yMEIOmMX 00ydJaTh aHIIIMHCKOMY SI3BIKY KaK CpEICTBY
MEXKYJIBTYPHOTO B3aUMOJIEUCTBHS. OTO 0OCTOSATEIHCTBO
CTall0 CTUMYJIOM Uil  IIpeoOpa3oBaHHMH B  CHCTEMeE
MeJaroruueckoro 00pa3oBaHus, CPEAU KOTOPBIX - BHEIPEHHE
KOMMYHHMKaTUBHOM METOAMKM M AaKTHBHOE MCIIOJIb30BAHUE
COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHUI B yueOHOM Ipoliecce.

IIpu sToM pa3BUTHE JHUYHOCTH U IPOSIBICHHE
HNOTPEOHOCTH B JAESATENBHOCTH CBSI3aHBI CO CTpEMIICHHEM
JUYHOCTH K  JIOCTHKEHHIO  9YyBCTBA  YIOBJIETBOPEHHUS
MPOLECCOM M pe3yiIbTaTaMH JESTEIBHOCTH, CTpeMIIEHHEM
NpEeosoNeBaTh TPYJHOCTH M YCICHNIHO pelaTh CIO0)KHBIE
3a1ayn, CTpEeMIICHUEM MIPOJIEMOHCTPHUPOBATH CBOM
BO3MOXHOCTH B MpoIlecce NEATETbHOCTH. TakuM o0paszom,
HUCTOPUYECKUH IYTh MOJATOTOBKM YYMTEIEH aHIIIMHCKOro
S3bIKa JIEMOHCTPHUPYET, KaK JBOTIOIHOHUPOBAIN MOAXOMABI K
00y4eHHIO: oT 3IIUTApHOTO u TEOPETHIECKU
OpPHEHTHUPOBAHHOTO K MacCOBOMY u MIPaKTHKO-
opueHTUpoBaHHOMY. OJHaKo, HECMOTps Ha Iporpecc, M

CeroJHs cucreMa IeJaroru4ecKoro o0pa3oBaHust
CTaJKUBAaeTCS C  HOBBIMH  BBI30BAMH,  TPEOYIOIIMMH
HepecMOTpa  TPAJWIMOHHBIX CTPATErMii U BBIPAOOTKH
WHHOBALIMOHHBIX PELICHUH.

AkTtyajgbHble  mpodJjembl. Cerogasa  Oymymue

YUHUTENS aHIVIMHACKOTO s3bIKa CTAJKHMBAIOTCSA C  PSJIOM
npoOJsieM, KOTOpBIE YCIOXKHSIOT HX IPOo(eccHoHaIbHYIO
MOATOTOBKY:

1.HecootBercTBHE 00pa3oBaTeNbHBIX CTAaHAAPTOB WU
peansHbIX moTpeOHOCTeil. HecmoTps Ha pedopmbl, MHOrHe
HPOrpaMMbI TTOATOTOBKH YYMTENEH OCTAIOTCS TEOPETHYECKU
HEeperpyKeHHBIMH,  yIeNnsisl  HEJOCTaTOYHO  BHHMMAaHHUS
NpPakTHYECKUM  HaBbIKAaM, TakMUM  Kak  paspaboTka
MHTEPAKTUBHBIX YPOKOB WJIM HCIIOJb30BaHHE IH(PPOBBIX
TexHosoruii. 2 HemocratouHast si3bIKOBas KOMIIETEHTHOCTb.
Jnst 3hQekTHBHOIO NpernojaBaHusl AaHIJIHMHCKOTO  sI3bIKa
YUYUTENb JOJDKEH 00NagaTh BBICOKAM YPOBHEM BIIAJICHHS
s3bikoM (He Hike Cl mo obimeeBporieiickoit mkaie). OnHako

B HEKOTOPBHIX HMHCTUTYTaX CTYACHTHI HE IOJYJaloT
JIOCTaTOYHOM  SI3BIKOBOM  NPAaKTUKH, KOTOPBIH  CHHXKAET
KOHKYPEHTOCTIOCOOHOCTh. 3 HemocTarouHblf  OOBIT K

MEXyHapOAHOMY CTaXHPOBKY. CTaKMpOBKHM M OOMCHHBIE
HIpOTPaMMBI, KOTOPBIE TO3BOJISIIOT OyIyImIMM  YIUTENsIM
HOIPYXAThCsl B aHIVIOS3BIYHYIO CPeAly, JOCTYIIHBI HE BCEM U3-
3a (UHAHCOBBIX W  OpraHM3alMOHHBIX OapbepoB. 4
TexHonoruueckas  HEMOJATrOTOBIEHHOCTb.  CeroaHsuiHee
o0yueHHe mpeaiaraeT UCHoiIb30BaHus U(PPOBHIX IATHOPM,
NPUIOXKEHUH M WHTEPAKTHBHBIX HMHCTPYMEHTOB, TAKHX Kak
Zoom, Kahoot wm Quizlet. Ho MHorme w3 mporpamMmsl
MOATOTOBKHM HE BKIIIOYAIOT JOCTATOYHOTO OOYYEHUsS B 3TOI
obmactn. 5  Ilcuxomoro-memarormdeckine  MpoOJIeMBL
IIperonaBarens aHIIMHCKOrO S3blka HE TOJBKO JOJDKHA
BJIAJIETh S3bIKOM, HO YYHTENs JOJDKHBI YMETh MOTHUBHPOBATh
CBOMX CTYJCHTOB, a TAaK)Ke€ HMEThb BBHUJIY WHIMBHAYaJbHbIC
OCOOCHHOCTH CBOMX YYEHHKOB M CO37aTh HACBILIEHHYIO
WHKITIO3MBHYIO 0o0OpasoBatenbHylo armocdepy. Ho mpm
HEJOCTAaTKEe pa3HBIX O00pa30BAaTENBHBIX TPEHHHTOB  II0
VIPaBIEHHIO  KJIACCOM W  pa3BHTHE  SMOIMOHAIBHOTO
MHTEIUIEKTa yCYTyOIsIeT 3Ty 3a/1ady.

[lepciekTUBBI rporpecca. Jns OTCTPaHEHUS
0003HAYEHHBIX AaCIEKTOB M COBEPIIEHCTBOBAHUS YPOBHSA
NpodecCHOHAIbHOM ~ MOATOTOBKM  Oyaymux — y4duTeneit
QHTJTMHACKOTO SI3bIKa MOXKHO BBIACIHUTH CIEYIONINE KIIIOUEBBIE
HaIpaBJICHNUS:
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1 Axryamm3anust oOpa3oBaTeNbHBIX Hporpamm. [Ipm
TaKUX YCIOBHSAX B@KHO YMETh KaKAbIH IIpernojaBaTellb
COYeTaTh TEOPETHYECKHX M MPAKTUKO-OPUEHTHPOBAHHBIX
qucturuinH. Kaskaplii mpernojaBartenb A0DKHA YMETh BBECTU
KypChl, KOTOpBIE HAIpaBIeHBl Ha COBPEMEHHBIE METOAUKH
obyuennsi, Hampumep, CLIL- Content and Language
Integrated Learning, a Taxoke HCIIOJIb30BaHIE IOIXOBI, TAKHX
Kak pa3Hble 00yJarolye 3a/aHus, BHIIOMHEHHE YIIPaKHEHHUH,
NPOEKTHBIE PabOTBl , YTO CIIOCOOCTBYeT MIJIsI pPa3BUTHE
TOTOBHOCTH CTYAEHTOB K MPOGECCHOHATBHON NEATEIBHOCTH.
2 Hcnonp3oBaHWe LUQPPOBBIX TEXHOJNOTHH. YueOHBIE
3aBeficHHE O0S3aTEeTIbHO BKIIOUHTH B y4eOHBIN Mporecc
pa3Hble MEXIYHapOAHBIE KypChl, KOTOpPbIE IOCBSIIEHBI
UCIIONB30BaHUE W  TPHMEHEHHE  pa3HbIX  IHU(PPOBBIX
HHCTPYMEHTOB, a Takke IPHMCHEHHEe OHJIaHH-TUIaT(hOpMEL 3
Pa3ButHe MeEXIyHApOIHOTO COTpyAHHYECTBa. bBymymme
Ipero1aBaTe ! aHIINICKOTO SI3BIKA HEo0X0IMMO
y4acTBOBATh B IIpOrpaMMax aKaJaeMHIeCKOH MOOHIBHOCTH, a
TaKoke MOeXaTb B 3apYOEXHYIO CTaXXHPOBKY M BBICTYNAaTb B
MEXTyHapOIHBIX MeJarorniyeckux  (opymax KOTOPBIH
CIOCOOCTBYET HE TOJIBKO Pa3BUTHE S3BIKOBBIX HABBIKH , HO U
MEXKYNbTYPHBIX KOMIICTEHIUH y OyIyIIUX MpernomaBaTene.
4 ®opmuposanue soft skills. B mponecc oOydeHne moIDKHBI
BKJIIOYATH KypChl KOTOpbIe HANpaBIeHBl Ha pPa3BUTHE
NICUXOJIOTHYECKOH  YCTOWYMBOCTH, JIMJEPCKUX  KadecTB,
YMEHHE HAaXOAWUTh KOMIIPOMHCC M pemlaTth KOH(INKTHBIC
CHTyallud, KOTOpble OyAymIuM  Y4YUTeNsIM  IO3BOJHT
3QpeKTUBHOE  B3aUMOAEHCTBHE CO  CTYACHTaMH H
ponuTeNAMH. 5 VYBeIMYeHHE KOJNMYECTBA IIPAKTHUECKUX
3aHaTHid. OOpa3oBaTenbHBIE  yUPEXKICHHE HEOOXOIUMO
YCWIINTH TIPaKTHYECKOW HAIpaBJICHHOCTH  IOATOTOBKH B
HIKOJIaX, JIMIEsX , a TakKe TMMHa3MsAX. BHexpeHue cucTeMbl
HACTaBHUYECTBA, IIPH KOTOPOH ONBITHBIE HACTAaBHUKHU
COIPOBOJKIAIOT CBOMX CTYAEHTOB B IIPOIECCE MX NPAKTHUKH,
KOTOPBI TIOMOTaeT CTyIeHTaM CIOCOOCTBOBaTh Ooiee
KaueCTBEHHON  ajanTalud  BBIIYCKHUKOB K  peaJIbHOM
podecCHOHATBLHOM cpee.

MertoaoJiornyeckas 0CHOBa. JlaHHOEe HCCIIEIOBaHHUE
UCIIOJB3YeT KOMIUICKCHBIH  METOJOJOTHYECKUH  MOJXOJ,
KOTOPBI BKIIIOYAeT HCTOPUKO-TIEarOTHYECKUH aHalu3, a
TAKKe MO3BOJMT CIIEAUTH OSBOJIOLMOHHBIE HW3MEHEHUsS B
MOATOTOBKE OyAymIMX y4uTeneil aHIJIMHCKOro  s3bIKa.
[ToMrMO-3TOr0  NPUMEHEH  CpaBHUTEIbHO-aHATUTHUYECKUI
METOJ, KOTOpHIII HampaBlIeH Ha pACKPBITHE AaKTyalbHBIX
npoOsieM M TEpPCHEeKTHB Pa3BUTHS. JIEMEHTHI KOHTEHT-
aHanM3a HOPMATHBHOH JOKyMEHTaIMH W 0Opa30BaTENbHBIX
IporpaMM  CTadd OCHOBOM 11  apryMEHTHPOBAaHHOTO
0o00CHOBaHHMsI ~ HEOOXOAMMOCTH  pedopM B  CHCTeMe
MeJarornieckoro oopa3oBaHus. AHAIN3 MOJYYEHHBIX JaHHBIX
nmokazaj, 4ro 3(QEKTUBHOCTh IOJATOTOBKH  OyIyIIMX
y‘{l/lTeﬂeﬁ AHTJIUHACKOTO SI3bIKA HaIrpAaMyro 3aBUCUT OT CTCIICHU
MHTETPAIY MHHOBAIMOHHBIX ITO/IX0JI0B B YUeOHBIH mpomecc,
a TakXkKe OT TMOKOCTH 00pa3oBaTEIBbHOH Cpefpbl, CHOCOOHOI
aJanTHpoBaThCs K  BbBOBaM  BpeMmeHH.  CpaBHeHHe
OTEUECTBEHHOTO M 3apyOeKHOTO ONbBITAa BBIIBHIO PAI
KJIFOYCBBIX pa3m/1'-mi/'1, KaCaruiuxcs Kak CTPYKTYpPBbI
o0Opa3oBaTeNbHBIX ~MPOrpaMM, TaKk M IPUOPUTETOB B
(hopMEpoBaHNK TIPO(HECCHOHATBHBIX KOMITETCHITHH.

B YACTHOCTH, B BEAYLIMX 3apyOeKHBIX
MEeJarorniecknX BYy3ax 3HAYUTENGHO OoJbIliee BHUMAHHE
yoemsercs TpaKTHKe: CTYAEHTBI C TIEPBBIX  KypCOB
BOBJIEKAIOTCSI B MEJarOTHYECKYIO NEATETbHOCTh, IMPOXOMSAT
CTXXHUPOBKM 32  pyOekoM, aKkTHBHO  paboTalT C
COBpPEMEHHBIMH  00pa3oBaTeNbHBIMH  IUIaTGopMaMH U
pecypcamu. B To BpeMs Kak B psiie OTEUECTBEHHBIX y4eOHBIX
3aBefICHUN MO-TIpeKHEMY HaOJIoJaeTcsi OTCTaBaHHE B 3TOM
HAaIPaBJICHNUH, AKIEHT JAENAaeTCs Ha TEOPEeTUYECKHE aCHEKTHI,
YTO TOPMO3UT PA3BUTHE THOKUX IT€IarOTHIECKUX HABBIKOB.
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BeiBoasl u mpodiembl. CoBpeMeHHas cucreMa
oOpazoBaHuss B 00macTd OOyueHHS HHOCTPAHHBIM S3BIKAM
CTAJIKMBACTCS C PAIOM IEeAArorndeckux npobiem, ocoOeHHO B
KOHTEKCTE€ MOATOTOBKH OYAyIIMX Yy4YHTEeNeH aHIIHHCKOTrO
A3bIKa. B yCNOBHSIX CTPEMHUTENBHOTO Pa3BUTHS IPOLECCOB
mobanmm3anu ¥ IUQPOBH3ANIMM  IPO(pECCHOHAIBHASL
MOATOTOBKA IEJaroroB TpedyeT 0co60ro BHUMAHMS U YCHITHH.
KOHTpOJb  (TpeOyeT yMeHHs OIIeHMBAaTh  YCICIIHOCTHb
JNEUCTBUH ydalmIuXcsi IO OpraHW3aliH U OCYIIECTBICHUIO
MEXKYJIbTYPHOH KOMMYHHMKallMd B Kjlacceé M 3a €ro
HpeenaMu) MexKyIbTypHast KOMIIETEHTHOCTh
MpenoaBaTeNs aHINIMICKOTO S3bIKa MOPa3yMeBaeT 3HAaHUE U
yYMEHHE YYUTBIBATh NIPAaBUJIA U TPAAUIMHU OOIIEHUS, IPHHSTHIE
B KyJIbType U3ydaeMbIX SI3BIKOB, CHCTEMHBIE CBSI3H POIHOTO U
M3y4aeMoro s3BIKOB B TpeX acHeKTax. byaymmii ydurens
JOIDKEH 00JafaTh KOMIICTEHIHSMH B HCIIOJIBb30BAaHHUN
IU(POBBIX TEXHOJIOTHH B 00pa3oBaTeJLHOM IIpoliecce,
BJIAJIETh COBPEMEHHBIMH METOAWMKAMH IIPEHOAABAHUS, YMETh
3¢ (GeKTHBHO pemars KOH(IMKTHBIE CHTYyaldH, a TakKe
HaJa)XMBaTh NPOIYKTHBHOE B3aMMOJAEHCTBHE CO CTYICHTAMH
u wux poguremsimMu. OfHAKO Ha TPaKTHKE IOATOTOBKA
OyIymuX yduTeNed 3a4acTyl0 HE COOTBETCTBYET JTHUM
TpeOOBaHUSM.

OmHuMH W3  KIIOYEBBIX HpoOJieM B  CHUCTEMe
oOpa3oBaHus, CBS3aHHOW C O0Oy4YeHHEM HHOCTPAHHBIM
SI3BIKaM, SIBIIIOTCS ype3MepHast TeopeTnyecKas
HNEepPEerpy’KeHHOCTh  y4eOHBIX ~ IporpaMM, a  TakKke
OTPaHNYEHHOCTh MEXIYHApPOIHOTO COTPYAHHYECTBA MHOTHX
BBICIIMX Yy4YeOHBIX 3aBefeHHH. OTCyTCTBHE NapTHEPCKHUX
OTHOIICHUI c 3apyOeKHBIMU 00pazoBaTeIbHBIMI
VUPSKACHUAMH  IPEMATCTBYET  YYacTHIO CTYISHTOB B
MEX[yHapOAHBIX CTa)XHPOBKAX, YTO CYHNIECTBEHHO CHIDKAET
YPOBEHb  HMX  TNPO(ECCHOHANbHOW  MOATOTOBKH.  Jlyst
HPEOTOICHUS YKa3aHHBIX TpyIHOCTEH HEo0X0IUM
KOMIUIEKCHBIH MOAXOA K OpraHW3aluu 00pa30BaTEILHOTO
nporecca. OH JODKEH BKIIOYAaTh BHEIPEHHWE TPEHWHIOB M
KypcoB,  HANpaBIEHHBIX  HAa  pasBUTHE  IH(PPOBEIX
KOMIETeHIINH M WX HHTETPAluio B y4eOHYIO NeSTeIbHOCTD,
YCTaHOBJIGHHE YCTOMYMBBIX MEXIYyHAPOIHBIX CBsI3eH IS
oOecrieueHus]  aKaJeMHUYEeCKOH MOOWIBHOCTH, a TaKXkKe
¢opMupoBaHne y OyIyIIMX MNEeJaroroB KOMMYHHKaTHBHBIX
HaBBIKOB,  CIOCOOCTBYIOLIMX  JINYHOCTHOMY  pOCTY U
MOBBIIIEHUIO YPOBHSA CTPECCOYCTOMYMBOCTU. be3ycnoBHoO,
pedopmupoBanue CHCTEMBI MTOJITOTOBKH Oymymux
MpenojaBaTeNeil aHTIHICKOTO SI3bIKa TPEeOYeT CHCTEMHOTO U
NPOJYMaHHOTO TOJXOAA, YYHWTHIBAIOMIETO COBPEMEHHBIE
BBI30BEI U TpeOOoBaHUS BpeMeHH. ONHHM W3 IPUOPUTETHBIX
HAIpaBJICHUH CTaHOBUTCS CO37aHHE 00pa30BaTENbHON CPEnBl,
CHOCOOCTBYIOIIEH HE TOJNBKO IepeAade 3HaHWM, HO U
(hopMHPOBaHUIO TPOPECCHOHABHO 3HAUYMMBIX JIMYHOCTHBIX
Ka4yeCTB y CTYJIEHTOB II€larOrMUECKUX HaIlPABICHUMH.

Ocoboe BHHMaHHE CIIeAyeT YAEIUTb (HOPMUPOBAHHIO
y Oymymmx yuwuTened HAaBBIKOB KPHTHUYECKOTO MBIIIICHHUS,
THOKOCTH B NPUHATHM pEUIeHWH, a Takke CIOCOOHOCTH
a[anTHPOBaThCI K  OBICTPO  MEHSIONUMCS  YCIOBHSM
00pa3oBaTesbHOI cpesibl. DTO 0COOEHHO AKTYalbHO B 3IOXY
unbpoBoii  TpaHchopMamUM, ~ KOrga  IIPEToJaBaTelro
HE0OXOMMO HE TOJIBKO BJIaJIeTh COBPEMEHHBIMHU LIM(POBBIMU
UHCTPYMEHTaMU, HO U YMETb I'PaMOTHO HUHTEIpUPOBATH UX B
nporecc  oOydeHHs JUI  JOCTIDKCHHS  MAaKCHMAJIbHO
3 PEKTUBHBIX PE3yTbTATOB.

Kpome Toro, BaxHO o0OecmednTs HOCTYH OyIymux
MEeJ]aroroB K MPAKTHKE B PEATbHBIX YCIOBHUSAX MHOTOSI3BITHOTO
M MYJIbTHUKYJIBTYPHOTO 00pa30BaTeIbHOTO NPOCTPAHCTBA. DTO
MOJKET OBITh PEaIM30BaHO Yepe3 yuacTHe B MEKTyHApPOHBIX
MPOEKTaX, OHJIaHH-OOMEHaX, COBMECTHBIX CEMHHapax H
BeOMHapax C 3apyOeXHbIMH KoJuieraMu. Takue (OpMbl
B3aMMOJICHCTBUS CIIOCOOCTBYIOT HE TOJBKO IOBBIICHUIO
YPOBHS  SI3BIKOBOM  ITIOJTOTOBKH, HO W Pa3BHUTHIO
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MEXKYJIbTYPHOH TOJEPAaHTHOCTH U OMIIATHH - KadecTs,
KHU3HEHHO HEOOXOIUMBIX B pa0OTE COBPEMEHHOTO YUUTEIA.

OnHOl M3 aKTyalbHBIX 3a7ad CTaHOBUTCS TaKXKe
nepecMoTp y4eOHBIX NPOrpamMM C IIebl0 COallaHCHPOBAHUS
TEOPETUIECKOTO U MPAaKTUIECKOTO0 KOMIOHEHTOB. [IporpamMmsl
MOATOTOBKY JIOJDKHBI BKJIIOYAaTh OOJBIIE WHTEPAKTUBHBIX
¢opM  OOydeHHWS:  POJICBBIX ~ WIP,  MOJCIMPOBAHUS
NeJarornieckuX CHTyalui, Ke#Hc-MeTOJOB, YTO IIO3BOJHT
OyIymuM y4WTeIsIM OCO3HaTh crenuduky mnpodeccun u
MproOPECTH MPAKTUUYECKUH OMBIT eIE B X0€ 00yUeHHS.

Takum o00pa3oMm, MOAEpHH3AIMA MEIarorHueckoro
o0pa3oBaHus B 00JIaCTH MPENOJaBaHNUs HHOCTPAHHBIX A3bIKOB
MpeamnonaraeT co3faHue THOKOW, aZanTHBHOW W OTKPBITOH
CHUCTEMBI, CIIOCOOHOW TOTOBHTH KOHKYPEHTOCHOCOOHBIX
CIIEIMAINCTOB, TOTOBBIX K NPO(ECCHOHAIBHOMN AesSTEeNbHOCTH
B YCIIOBHSX Iio6ansHoro Mupa.Hagamo dpopmst

Konen ¢popmbl

3axiloueHMe M pekoMeHgammu. B ycimoBmsax
CTPEMHTENIPHO PAa3BUBAIOIIETOCS MHpa MOATOTOBKA yduTemeil
AQHIVIMIACKOTO sI3BIKA TMPHOOpeTaeT OCOOyH 3HAYUMOCTh U

akTyanpHOCTh. HecMmoTpst Ha  6Oratyio HCTOPHIO |
3HAUUTENBHBIA  mporpecc B cdepe  MEAArorHvIecKoro
o0pa3oBaHusi, OOYYCHHE WHOCTPAHHBIX S3BIKOB TpeOyeT
HOBBIX TOJXOJOB, BBICOKHX CTaHIApTOB M TIIYOOKHX
npeoOpazoBaHui.

Xots MHOTHE IperoJaBaTel obnanaror

OTIPENENEHHBIM OIBITOM U NPO(ECCHOHATBHBIMI HAaBBIKAMH,
JUHAMHUKA TI00AMM3al[HOHHBIX IIPOIIECCOB M IOCTOSHHOE
oOHOBJIEHHE IHM(POBBIX TEXHOJOTHI CO3JAI0T CEPbE3HBIC
BbI30BBL. CyIllecTBEHHasT 4YacTh II€JaroroB HCIBITHIBAET
TPYOZHOCTH B OCBOGHMH  COBPEMEHHBIX  IU(POBBIX
WHCTPYMEHTOB, a TaKXkKe HEJOCTaTOYHO OCBEIOMJIeHa O
MOHATHH U 3HaueHUH soft skills — ruOkuX HaBBIKOB, KOTOPHIC
UTPalOT BAXHYIO pOJb B COBPEMEHHOH 00pa3oBaTelbHOM
cpere. B cBs3M C OSTHM BO3HHMKaeT HEOOXOANMOCTH B
HepecMoTpe COIEPKAHUS MIOATOTOBKH YUHUTeINeH,
HAaIIPaBJICHHOM Ha ()OPMUPOBAHNE HE TOIBKO MPEIMETHEIX, HO
U 1OUPpPOBBIX, KOMMYHHUKATHBHBIX W  JIMYHOCTHBIX
KOMIIETEHIIUHN.

Jis MOBBIILICHUS npodeccuoHaIbHOM
KOMIIETEHTHOCTH OyIyIIMX Yy4HTeJeH aHIJIMHCKOTO s3bIKa
HEOOXOJMMO  OCYLIECTBHTb IEPECMOTP  CYIIECTBYIOLIMX
y4eOHBIX IUIAHOB C LENBIO COKPAIIEHUS MX TEOPETHUECKON
neperpykeHHOCTH. BmecTo 3TOro ciemyer MHTErpupoBaTh B

o0pa3oBaTeNbHBIH  NPOIECC  COBPEMEHHBIE  METOIMKH
MPETo1aBaHus, aKTHBHO HCTIONB30BATh nudpoBsIe
WHCTPYMEHTBI, a Takke AaKIEeHTHPOBAaTh BHHMAHHE Ha

Pa3BUTHN MEXKYJIBTYPHOH KOMIIETEHTHOCTH W ICHXOJIOIO-
MeJarornIeckux YMEeHUH.

Ocoboe  3HaueHWe  mpuoOpeTaeT  BHEAPEHHE
00s13aTeNIbHBIX KYPCOB, OCHOBAaHHBIX Ha MEPEIOBBIX MOIX01aX
K 00y4eHUIO HHOCTPaHHBIM si3bIkaM, Takux kak CLIL (Content
and Language Integrated Learning) u TBLT (Task-Based
Language Teaching). Kpome Toro, Ba)kHO yCTaHAaBIHBATh
HNApTHEPCKHE OTHOIICHHS C 3apyOe)KHBIMH  BBICIIUMH
y4eOHBIMU 3aBEICHHUSMH, YTO CHOCOOCTBYET OpraHH3alHd
IpPOrpaMM TOBBILICHHS KBaJM(UKALMKA W MEKAYHAPOJHBIX
CTa)XUPOBOK. Y4YacTHE CTYISHTOB B TaKHX IporpamMmax
CIOCOOCTBYET HE TOJBKO Pa3sBUTHIO MX MPOGECCHOHAIBHBIX
KOMIICTCHIMl, HO M PACIIMPEHUIO KYJBTYPHOIO KPYrosopa,
YTO, B CBOIO OYEpE/b, MOJOKUTEIBHO BIUSET Ha Ka4eCTBO
HOJATOTOBKH OY/yIIUX MEAaroros.

Hauaio ¢hopmst

Koserr hpopmbl

VYkpennenue MICUXO0JIOTO-TIeIar O HYECKON
HO/ITOTOBKU: BBECTH 00s3aTeNIbHbIE TPEHUHIH O Pa3BUTHIO
SMOLIMOHAJIBHOTO MHTEIUIEKTA, YHPABICHUIO KOHQIMKTAMH U
WHKIIIO3MBHOMY ~ oOydeHmio.  Pacmmpenme — mpaxkTuko-
OpPHEHTHUPOBAHHOTO  OOy4YeHHs:  yBeJIMUCHHE  OOBEMOB
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HeIIaFOFH‘{eCKOﬁ IMIpaKTUKH, BHEAPCHUC HACTaBHUYECTBA H aHrHHﬁCKOTO S3BIKA. TOIII)KO pu yci10BUH TECHOT'O
peryimsipHass oOpaTHasi CBsi3b CO CTOPOHBI  INKOJBHBIX  B3aWMOJACHCTBHS TEOPHMH M IPAKTUKH, TPAIULHHA H

HEJaroroB MOMOTyT c()OPMHPOBATh y CTYACHTOB pEalbHbIC
npodeccHoHanbHble HaBbIKH. COBPEMEHHBIH 3Tal Pa3BUTHS
MEearOTHYecKoro  oOpa3oBaHUs TpedyeT KOMILIEKCHOTO,
THOKOTO ¥ NEPCIeKTHBHOTO ITOIX0/a K ITOJrOTOBKE yUHUTeIel

WHHOBALU, MOXHO c()OPMHPOBATh KOHKYPEHTOCIIOCOOHOTO
CIELMANNCTA, CIIOCOOHOTO 3G PEKTHBHO PaboTaTh B YCIOBHIX
MHOTo00pasusi KyJabTyp, LHGPOBOH TpaHCPopMamuu U
MIOCTOSIHHO MEHSIOIIUXCST 00pa30BaTeIbHBIX Peanii.

=
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SOCIO-PSYCHOLOGICAL ISSUES OF PROFESSIONAL DEVELOPMENT OF FUTURE TEACHERS
Annatatsiya

Socio-psychological issues of professional development of future teachersabstract. Professional development of future teachers is
an important stage in the formation of their pedagogical skills, personal and professional qualities. The specific features of this
process are based on the following: In an individual approach, development is carried out taking into account the individual
needs, abilities, orientations and characteristics of each student, an integrated approach ensures the harmony of pedagogical
theory and practice. The use of innohamdative technologies The use of modern technologies, distance learning methods and
interactive methods helps to increase the professional competence of the teacher.

Key words: Professional development, individual, development, competence, interest, teacher, motivation, attitude, teacher,
communication, characteristic, ability.

COILIMAJIBHO-TICUXOJIOTUYECKHUE MPOBJIEMBI IPO®ECCUOHAJJBHOI'O PASBUTHS BYAYIIIUX
YYUTEJIEN
AHHOTaALHA

TIpodeccuonansHoe pasBuUTHE OyIyLIIMX YuuTeleil SBIACTCS BaXKHBIM STalloM B (OPMUPOBAHMM HX MEIArOrMYECKOro
MacTepcTBa, JUYHOCTHBIX M HPO(ECCHOHANBHBIX KadecTB. OCOOSHHOCTH 3TOrO Ipoliecca OCHOBAHBI Ha ciemyromeM: [Ipu
WHIUBUIYaIbHOM IOJXOAE, Pa3sBHTHH C YYETOM WHIVBHAYaJbHBIX HOTPeOHOCTEH, CIIOCOOHOCTEH, HaNpaBICHHOCTH U
0COOCHHOCTEH Ka)KIOTo 00yJaromerocst, KOMIUIEKCHBIH MOAX0/ o0ecrednBaeT TapMOHHIO IIeIarornueckoi TEOPHH U NPAKTHKH.
Hcnonp30BaHNe NHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHH, TPUMEHEHUE COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHH, METOJIOB AUCTAaHIIMOHHOTO O0y4YEeHHS 1
WHTEPAKTUBHBIX METOJIOB OyIIET CIOCOOCTBOBATH MOBBIIICHHIO IPO(ECCHOHATBHON KOMIIETEHTHOCTH TTeAarora.o

BBoausie cioBa. IIpodeccuoHansHoe (GopMUPOBAHHE, HHANBHAYAIbHOE, (HOPMHUPOBAHHE, KOMIETECHIUS, HHTEPECH], YUUTEIb,
MOTHUBAIIMs, MOTHBAIMS, OTHOIICHHUE, IIearor, OOIeHIE, 0COOEHHOCTh, CIIOCOOHOCTb.

BO‘LAJAK O‘QTUVCHILARNI KASBIY RIVOJLANTIRISHNING IJTIMOIY -PSIXOLOGIK MASALALARI
Annotatsiya

Bo‘lajak o‘gituvchilarni kasbiy rivojlantirish ularning pedagogik mahoratini, shaxsiy hamda kasbiy sifatlarini shakllantirish
muhim bosqich hisoblanadi. Ushbu jarayonning o‘ziga xos xususiyatlari quyidagilarga asoslanadi: Shaxsiy yondashuvda har bir
talabaning individual ehtiyojlari, qobiliyatlari, yunalishlari hamda o‘ziga xosliklarini hisobga olgan holda rivojlantirish,
integratsiyalashgan yondashuv pedagogik nazariya hamda amaliyotning uyg‘unligi ta’minlanadi. Innovatsion texnologiyalardan
foydalanish zamonaviy texnologiyalar, masofaviy ta’lim usullari hamda interaktiv metodlardan foydalanish o‘gituvchining
kasbiy kompetensiyasini oshirishga yordam beradi.

Kalit so‘zlar: Kasbiy shakllanishni, individual, shakllanish, kompetensiy, qiziqishlar, o‘qituvchi, motivatsiy, motivatsiy,
munosabat, pedagog, mulogot, xususiyat, qobiliyat.

Kirish. Bugungi kunda jamiyatning turli sohalarining
jadal rivojlanishi, O°‘zbekiston Respublikasida amalga
oshirilayotgan islohotlar ko‘plab xodimlarning kasbiy
funksiyalarini sezilarli darajada chuqurlashtirdi, ko‘p yillar
davomida ularning kasbiy mahorati hamda
raqobatbardoshligini oshirishga bo‘lgan ehtiyojning barqaror
tendensiyasini yaratdi. Ushbu muhim muammoni hal qilish
ko‘p jihatdan mehnatini baholash qiyin bo‘lgan umum ta’lim
maktablari  pedagoglariga bog‘liq. Bundan tashqari,
zamonaviy jamiyatning umumiy ta’lim hamda yosh avlodni
tarbiyalashga bo‘lgan sifat jihatidan ortib borayotgan talabi
bo‘lajak pedagoglardan nafaqat ta’limni, balki Dbirinchi
navbatda kasbiy yetuklikni, to‘g‘ri kasbiy hamda
moslashuvchan salohiyatni, yuqori darajadagi pedagogik
muloqotni, yangi ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlarda ishlash hamda
doimiy rivojlanish qobiliyatini talab qiladi. Bunday talablar
umum ta’lim maktablarining bo‘lajak pedagoglarining kasbiy
shakllanish muammosini sezilarli darajada dolzarblashtiradi
hamda ularning ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini ta’kidlaydi.

-220 -

Mavzuga oid adabiyetlar tahlili. O‘rganilayotgan
muammo bo‘yicha ilmiy adabiyotlarni tahlil gilish shuni
ko‘rsatadiki, turli olimlarning ko‘plab asarlari o‘quv
jarayonini optimallashtirishni o‘rganishga, bo‘lajak
mutaxassislarning kasbiy muhim sifatlarini rivojlantirishga
bag‘ishlangan  D.G. Muxamedova, R.B. Abduraxmanova,
Yu.M. Asadov hamda, pedagog hamda ta’lim oluvchi o‘zaro
munosabatlarining psixologik xususiyatlari A.A. Beknazarov,

A.A. Zakirov hamda pedagogik vaziyatlarga tayyorlik
R.M. Fatixova, G.G. Petrochenko, A.P. Yershov hamda
pedagogik faoliyatni takomillashtirish B.A. Belov,

U.N. Osniskiy, U.A. Kondratev hamda kashiy o‘zini o‘zi
identifikatsiyalash rivojlanishning determinatsiyalovchi jihati
sifatida. Freyd, E. Erikson, S. Rubinshteyn hamda boshqalar.

Shu bilan birga, umum ta’lim maktablarining bo‘lajak
pedagoglari  kashiy shakllanishining ijtimoiy-psixologik
xususiyatlarini ijtimoiy ahamiyatliligi, psixologik-pedagogik
amaliyotning ehtiyojlari hamda o‘rganilayotgan muammoning
ilmiy jihatdan yetarli darajada ishlab chigilmaganligi ushbu
magolani mavzusini tanlashni belgilab berdi.
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Zamonaviy oliy o‘quv yurtining asosiy vazifalaridan
biri, umum ta’lim maktabi bo‘lajak pedagogining kashiy
shakllanish  jarayonini  optimallashtirish, uning ichki
salohiyatini ochib berish hamda rivojlantirish, kasbiy muhim
xususiyatlarni  shakllantirishga imkon beradigan shart-
sharoitlarni yaratishdir, ular orasida ijtimoiy-psixologik ulushi
katta. Shuning uchun ham umum ta’lim maktablarining
bo‘lajak pedagoglari kasbiy shakllanishining ijtimoiy-
psixologik xususiyatlarini o‘rganish ushbu ilmiy tadqiqot
uchun muhim dolzarb muammo hisoblanadi.

Tadgigot metodologiyasi. Ilmiy adabiyotlarda
pedagogika mutaxassisliklari talabalarini samarali tayyorlash,
goida tarigasida, o‘quv jarayonining tarkibiy mazmuni, shakl
hamda usullarini ochib beruvchi asosiy goidalar, tamoyillarni
0‘z ichiga olgan izchil tizim, tarkibiy gismlar majmui sifatida
garaladi.

Tahlil va natijalar. Dissertatsiya tadgiqoti natijalari
asosida pedagogik mutaxassislik talabalarining kasbiy
rivojlanishining zamonaviy kontseptsiyasi hamda mohiyati
ochib berilgan, talabalik davrida shaxs rivojlanishining
ijtimoiy-psixologik xususiyatlari, shuningdek, bu jarayonning
mavjud garama-qarshiliklari yoritilgan xamda bo‘lajak
o‘qtuvchilar yunalishlarga gumanitar, aniq hamda tabiiy fanlar
yunalishida taxsil olayotgan talabalarning ijtimoiy psixologik
xususiyatlari urganilgan. Pedagogika ixtisosliklari
talabalarining kasbiy malakasini oshirishga uslubiy yondashuv
belgilandi.

Shunday qilib, hozirgi ilmiy gidiruv holatini hisobga
olgan holda, o‘rganilayotgan muammo bo‘yicha olimlarning
turli  fikrlarini  ko‘rib chigish magsadga muvofiq deb
hisoblanadi.

O‘rganilayotgan muammo bo‘yicha ilmiy tahlili shuni
ko‘rsatadiki, bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishi
talaba  yoshidagi  shaxs  rivojlanishining  psixologik
xususiyatlari bilan belgilanadi. Shu munosabat bilan turli
olimlarning bu boradagi fikrlarini batafsil ko‘rib chigish
magsadga muvofiq deb hisoblanadi. 1.V. Shapovalenko, Yu.N.
Akimov hamda boshqgalarning fikriga ko‘ra, shaxs hayot
siklining boshga har ganday bosgichi singari, talabalik davri
ham of‘ziga xos xususiyatlarga egadir. 17 yoshdan 24
yoshgacha bo‘lgan davrni, qoida tarigasida, talabalik davriga
kiritish mumkin. Bizning ilmiy ishimizda ham 21 yosh bilan
20 yoshdagi talabalar asosiy ishtirokchi xisoblanadi. Aynan
shu vagtda insonning fikrlash tarzi hamda xarakteri faol

shakllantirish, shuningdek, kasbning rivojlanishi bilan bog‘liq
holda maxsus qobiliyatlarning dinamik rivojlanishi ushbu
yosh davrini xarakterologik xususiyatlarni o‘zgartirishning
muhim bosgichi sifatida tavsiflaydi. Bundan tashgari,
mualliflar talabalik davrini shaxs shakllanishi hamda uning
kognitiv, emotsional, motivatsion, irodaviy sifatlari,
shuningdek fugarolik pozitsiyasi hamda gadriyatlar tizimining
yakunlovchi bosgichi sifatida ko‘rib chigadilar. Aynan shu
yosh davrida insonning o‘zini o‘zi anglashi o‘ziga xoS
yetuklikka erishadi, gadriyatlar ierarxiyasi yanada bargaror
bo‘ladi, xulg-atvor vaziyatli, reaktiv emas, balki aksincha,
faolroq, ya’ni ko‘proq anglangan mas’uliyatga tayanadi.
Pedagogning  kasbiy  shakllanishi  muammosini
o‘rganish yo‘nalishida olib borilgan mavjud tadgigotlarni
shartli ravishda faoliyatni tahlil gilish, tegishli mutaxassisning
shaxsini, uning kashiy muhim fazilatlarini o‘rganish
yo‘nalishiga kiritish mumkin. Shu bilan birga, kasbiy
shakllanishni shaxsni loyihalashning murakkab, uzluksiz
jarayoni bilan bog‘lash maqgsadga muvofiqdir. Pedagog
insonlarning o‘z muammolarini mustaqil ravishda hal gilishga
o‘rgatish orgali jamoatchilik ongini yangi bosgichga ko‘taradi,
u o‘zining kasbiy hamda shaxsiy imkoniyatlaridan foydalanib,
ma’lum bir ta’lim oluvchi shaxsini o‘zini o‘zi anglashning
o‘sishiga ta’sir qiladi. Bu vazifani faqat ichki hamda
professional darajada o‘qitilgan shaxsiy yetuk mutaxassis

bajarishi mumkin. Shaxsiy yetuklik o‘zining individual
xususiyatlarini, holati hamda yosh imkoniyatlarini, o‘z
tamoyillarini  jamiyat talablariga hamda boshgalarga

birlashtirish, o‘zaro bog‘lash qobiliyatida namoyon bo‘ladi.
Oc‘tkazilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak
o‘gituvchining asosiy tayyorgarlik bosqgichida kasbiy
shakllanishi yaxshi muvofiglashtirilgan tizim, qoida tarigasida
zamonaviy oliy o‘quv yurtlarida o‘quv jarayonining tarkibiy
mazmunini ochib beradigan asosiy goidalar, tamoyillar bilan
chambarchas bog‘liq bo‘lgan elementlar to‘plami sifatida
ko‘rib chiqilishi kerak. Shuning uchun tatgigot ob’ekti sifatida
ikkita oliy talim muassasasi talabalari tanlab olindi.
O‘zbekiston Milliy universiteti hamda Nizomiy nomdagi
Toshkent Davlat universiteti. Talabalari 210 ta ni tashkil etdi.
O‘zbekiston Milliy universiteti talabalari 206 tani tashkil gildi.
Tatgigotimizda 416 ta 4-3 kurs talabalari ishtirok etishdi
shundan yoshlarni tagsimlab 3 guruhga bo‘lindi 20 yoshgacha
bo‘lgan talabalar 37, 3 % ni tashkil gildi, 21 yoshdan 25
yoshgacha bo‘lgan talabalar 60,6 % ni tashkil gildi, 109 ta

ravishda aniglanadi. Qadriyat  yo‘nalishlari  tizimini  talaba 20 yosh 2,2 % ni tashkil gildi.
Yoshi Chastota Foizi
20-yoshgacha 155 37,3
21-25 yoshgacha 252 60,6
25-kattalar 9 2,2
Jami 416 100,0

Tatqiqotimizda 416 ta 4-3 kurs talabalari ishtirok etishdi
shundan yoshlarni tagsimlab 3 guruhga bo‘lindi 20 yoshgacha
bo‘lgan talabalar 37, 3 % ni tashkil gildi 21 yoshdan 25

281

Bo‘lajak o‘qituvchining kasbiy ruvojlantirish bo‘yicha
ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini samaradorligini
o‘rganishda maqsadida jinsiy tafavudlarni ham tadgiqot
ishimizda aks etirilgan. Bunda oliy ta’lim muassasalarining
416 nafar talabalardan 281 nafar talaba gizlarni, 135 nafar
talaba yigitlarni tashkil gildi. Bundan ko‘rishimiz mumkinki,
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yoshgacha bo‘lgan talabalar 60,6 % ni tashkil gildi, 109 ta
talaba 20 yosh 2,2 % ni tashkil gildi.

Krmcn

.

umum ta’lim maktablari o‘qituvchi kasbiga qiziqish hamda
faoliyatini davom ettirish o°g‘il bolalarga qaraganda qiz
bolalar uchun ahamiyatli hamda boshga kasblarga garaganda
qizlar uchun qulayligi oilaviy sharoyitga mos bo‘lganligi
uchun shu kasbdagi gizlar ko‘pchilikni tashkil giladi.
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Biz bilamizkiy har bir yunalishning o‘ziga xos ijtimoiy
psixologk xususiyatlari bor shunga binoan bo‘lajak

o‘qtuvchilarning 3 ta yunalishini tanlab oldik .

Ta’lim yo‘nalishlari Chastota Foizi
Aniq fanlar 157 37,7
Tabiiy fanlar 147 35,2
Gumanitar fanlar 112 26,9
Jami 416 100,0

Ularga aniq fanlar 157 ta talaba. Tabiiy fanlar 147 ta
talaba. Gumanitar fanlar 112 ta talaba tanlab olindi.

Tabiiy, aniq hamda gumanitar fanlar bo‘yicha
o‘qiydigan talabalarning psixologik xususiyatlari ularning
gizigishlari, tafakkur usullari hamda shaxsiy xususiyatlariga
bog‘lig.

1. Tabiiy fanlar (biologiya, kimyo, fizika) bo‘yicha
o‘qiydigan talabalar:

Analitik tafakkur: Tabiiy fanlar talabalaridan mantiqiy
hamda tizimli fikrlash talab gilinadi. Ular murakkab ilmiy
jarayonlarni tahlil gilish hamda xulosalar chigarishga moyil
bo‘ladilar.

Tadgiqotchilik qobiliyati: Tabiiy fanlarga giziggan
talabalar eksperimentlar o‘tkazish, kuzatish hamda yangi
bilimlar izlashga moyil bo‘ladilar.

Sabrlilik hamda sinchkovlik:  llmiy tadgiqotlar
davomida uzoq muddatli izlanishlar talab gilinishi sababli,
tabily fanlarni o‘rganadigan talabalarda sabrlilik hamda
diggat-¢’tibor yuqori bo‘lishi kerak.

Qizigish hamda kashfiyotga moyillik: Yangi narsalarni
kashf qilishga qiziqish hamda tajriba o‘tkazishga ishtiyoq
sezilarli darajada rivojlangan bo‘ladi.

2. Anig fanlar (matematika, informatika, texnika)
bo‘yicha o‘qiydigan talabalar:

Mantiqiy fikrlash: Aniq fanlar talabalari murakkab
masalalarni  yechishda aniq hamda tizimli mantiqga
asoslanadilar. Ular uchun faktlar hamda matematik formulalar
bilan ishlash qulay.

Problemalarni hal gilish qobiliyati: Ushbu talabalar
murakkab masalalarni yechishga hamda dasturlar yozishga
gizigishadi, bu esa ularning sabr-toqgatli hamda hal giluvchi
xarakterini rivojlantiradi.

E’tibor hamda sinchkovlik: Ular detallarni e’tibordan
chetda qoldirmaydigan, yuqori darajadagi e’tibor talab
qiladigan masalalarni yechishga qodir bo‘ladilar.

Abstrakt fikrlash qobiliyati: Ular ko‘pincha abstrakt
tushunchalar bilan ishlaydi, masalan, matematik formulalar,
algoritmlar yoki texnologik loyihalar yaratishda.

3. Gumanitar fanlar (filologiya, tarix, falsafa, ijtimoiy
fanlar) bo‘yicha o‘qiydigan talabalar:

ljodkorlik hamda gizigish: Gumanitar fanlar talabalari
ko‘pincha ijodkorlikka ega bo‘lib, adabiyotni, tarixiy
vogealarni yoki insoniy xulg-atvorni tahlil gilishga gizigadilar.

Emotsional sezgirlik: Ular inson his-tuyg‘ulariga
hamda jamiyatdagi ijtimoiy jarayonlarga sezgir bo‘lishadi, bu
esa inson psixologiyasi hamda ijtimoiy munosabatlarni
chuqurroq anglashga yordam beradi.

Kommunikativ  qobiliyatlar: ~ Gumanitar ~ fanlar
bo‘yicha o‘qiydigan talabalar odatda yaxshi muloqot qilish
qobiliyatiga ega bo‘ladi, chunki ularning o‘quv jarayonida
ko‘p hollarda o‘z fikrlarini ifodalash hamda yozish talab
etiladi.

Refleksiya: Ular tez-tez o‘zlarining his-tuyg‘ulari
hamda fikrlarini tahlil qilishadi, o‘zlarining ichki dunyosi
bilan ishlashadi, shuningdek, insoniyat tarixiy, falsafiy hamda
ijtimoiy jarayonlarini chuqur o‘rganadilar.

Bo‘lajak o‘qituvchilar umumiy qilib aytganda o‘quv
tarbiya jarayonlarini taxlil gilish, turli uslublarni qullash, ongli
ravishda faol fikr yuritish, o‘zi bajaradigan barcha ish
jarayonlarini mustaqil ravishda amalga oshirish kabi tajriba
hamda pedagogik maxoratga ega bo‘lishi zarur. Buning uchun
o‘qituvchi o‘z maqsadini amalga oshirishi, tashabbus
ko‘rsatishi, hamda ularni izchil sur’atda bajarishi, amalyot
jarayonida yoki faoliyati davomida pedagogik staji katta
hamda maxoratli ustozlarni darslariga kirib qunt bila ularni
kuzatishi hamda oz ustida ishlashi bu jarayonni bosqichma
bosqich amalga oshirilishi kerak bo‘ladi.

Xulosa va takliflar. Bo‘lajak o‘qtuvchilarni yunalish
bo‘yicha ijtimoiy psixologik xususiyatlari qo‘yidagicha
bolganligi  kuzatildi. Tabiiy fanlar talabalarida analitik
tafakkur, sabr-togat, hamda ilmiy tadgiqotga moyillik ustun
bo‘lsa, aniq fanlar talabalarida mantiqiy fikrlash, abstrakt
tushunchalar bilan ishlash, hamda muommolarni hal qilish
gobiliyatlari rivojlangan. Gumanitar fanlar talabalarida esa
inson ruhiyati, ijodkorlik hamda kommunikatsiya qobiliyatlari
yetakchi psixologik xususiyatlar hisoblanadi.
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YOSHLAR DUNYOQARASHI SHAKLLANISHIDA MA’NAVIY BILIMLARNI TARG*‘IB ETISH USULLARI
MAVJUD MUAMMOLAR VA ULARNING YECHIMLARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada, Yoshlar dunyoqarashi shakllanishida ma’naviy bilimlarni targ‘ib etish yo‘llari hamda mavjud muammolar

ularning hal etilish masalalari muhokama gilingan.
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This article discusses the ways of promoting spiritual knowledge in the formation of youth's worldview, existing problems and
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METO/bI IPOABUKEHUS JYXOBHBIX 3HAHUI B ®OPMUPOBAHUU MUPOBO33PEHUSI MOJIOJAEKH,
CYUECTBYIOUIME ITPOBJIEMBI U ITYTU UX PELLIEHUSA
AHHOTAIHS
B cratbe paccmarpuBaroTcs MyTH TMPOJBIDKCHHS TYXOBHBIX 3HAHHH B (POPMHPOBAHHM MHPOBO33PEHUS MOJIOJCKH, a TaKKe

CYIIECTBYIOIIHE IPOOIEMBI U ITyTH UX PEIICHHS.

KnioueBsbie coBa: Mononexs, MUPOBO33pEHHUE, TyXOBHOCTh, TIPOCBEIICHIE, 3HAHNE, HAyKa, 00pa3oBaHHe, TpaIUIHs, OOBIYaH,

HpaBbI, METOABI.

Kirish. Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev aytganidek: -
“Ma’lumki, yosh avlod tarbiyasi hamma zamonlarda ham
muhim va dolzarb ahamiyatga ega bo‘lib kelgan. Ammo biz
yashayotgan XXI asrda bu masala hagigatdan ham hayot-
mamot masalasiga aylanib bormoqda”[1].

Bugungi kunda yurtimiz “Yangi O‘zbekiston Uchinchi
Renesans” sari shiori ostida rivojlanayotgan bir paytda ta’lim
tarbiya va ma’naviy yuksalish, yoshlar ma’naviyatini oshirish
borasida bog‘cha tarbiyachisi, maktab muallimlari, professor
o‘qituvchilar va ilmiy-ijodiy ziyolilar Uchinchi Renessansning
to‘rt tayanch ustuni bo‘la olishi uchun tizimli ishlar amalga

oshirmoqda.
Ona  diyorimizni  mustahkamlashning ~ muhum
shartlardan  biri  yoshlarning ma’naviy dunyoqarashini

boyitishdan iborat. Hozirgi kunda ma’naviy omillarning o‘rni

benihoya Kkattadir. Birog, ilm-fan madaniy rivojlanish
taraqgiyot  kuchaygani sari insonni tarbiyalash, uni
ma’naviyatini  yangitdan o‘zgartirish, qalbini davolash

zaruriyati dolzarb bo‘lib bormoqda. Ana shunday sharoitda
fagatgina o‘z fikri, tafakkuri, ularni milliy va umuminsoniy
qadriyatlar uyg‘unligi asosida rivojlantirishga harakat gilgan
inson, xalqgina o‘zini asrab qolishi mumkin. Chunki, biz
yashayotgan XXI asrning mohiyati va giyofasi xagida turlicha
garashlar mavjuddir. Bu xaqda Birinchi Prezidentimiz
[LAKarimov shunday deydi: “Kimdir uni yuksak
texnologiyalar zamoni desa, kimdir tafakkur asri, yana birov
yalpi axborotlashuv davri sifatida izohlamogda... Ammo
ko‘pchilikning ongida bu davr globallashuv davri tarigasida
taassurot uyg‘otmoqda”[2].
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O‘zbekistonda demokratik huquqiy davlat va fugarolik
jamiyatini qurishda yoshlar muhim strategik resurs
hisoblanadi. Chunki jamiyat oldida turgan istigbolli vazifalarni
hal etishda yoshlar belgilovchi rol o‘ynaydi. Shuning uchun
ham har qanday jamiyat o‘z taraqqiyotida yoshlarga nisbatan
befarq bo‘la olmaydi. O‘zbekiston Respublikasining
Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev “Yangi O‘zbekiston strategiyasi”
nomli asarida “Bugungi murakkab zamonda yoshlarni
jismoniy va ma’naviy barkamol insonlar etib tarbiyalash biz
uchun g‘oyat muhim vazifa bo‘lib qolmoqda” deganlarida
mamlakatimiz uchun yoshlar masalasining ahamiyatini
ta’kidlab o‘tdi. Yoshlar (yosh fugarolar) — o‘n to‘rt yoshga
to‘lgan va o‘ttiz yoshdan oshmagan shaxslar[3]. Yoshlar
ijtimoiy guruhining yosh chegarasi xalqaro miqyosda ta’rifi
mavjud emas. Biroqg, statistik hisob yuritish magsadida
Birlashgan Millatlar Tashkiloti, a’zo davlatlar tomonidan
berilgan ta’riflarga ziyon yetkazmasdan, «yoshlar» ni 15
yoshdan 24 yoshgacha bo‘lgan shaxslar, deb ta’riflaydi.
Xalgaro Yoshlar Yiliga tayyorgarlik (1985) sharoitida paydo
bo‘lgan ushbu ta’rif , Bosh Assambleya 1981- yil 36/28
qarorida ma’qullangan. Birlashgan Millatlar Tashkilotining
yoshlar to‘g‘risidagi barcha statistik ma’lumotlari ushbu
ta’rifga asoslanadi, chunki bu BMT demografiya, ta’lim,
bandlik va sog‘ligni saglash tizimi tomonidan nashr etilgan
yillik statistik yilnomalarda aks etgan[4].

Mana shu shart sharoitlarning barchasi milliy g‘oya,
milliy — mafkura, ma’naviyat borasidagi tarbiyaviy
ishlarimizning dolzarbligini yanada oshiradi. Bu boradagi
vazifalar ijtimoiy faol yoshlarni tarbiyalash bilan bog‘liq
bo‘lmoqda. Ijtimoiy faol yoshlar tushunchasi “jamiyatning
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ijtimoiy hayot sohalari fan, ta’lim va tarbiya, tibbiy xizmat,
infrastruktura, ishlab chigarish munosabatlarida, boshgaruv
sohasida, xizmat ko‘rsatishning turli sohalarida faol ishtirok
etayotgan yoki ishtirok etishni o‘z oldiga maqgsad qilib
qo‘ygan va shunga intilayotgan, boshqa yoshlarning
faollashiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatish resursiga ega bo‘lgan
yoshlar qatlamidir, deyish mumkin’[6].

Turli mafkuraviy vositalar orgali mintagaviy va
davlatlararo  mojorolar  keltirib  chigarishga garatilgan
harakatlar buni ayrim mamlakatlar hududida faoliyat

ko‘rsatayotgan ba’zi g‘oyaviy-mafkuraviy markazlar o‘zlariga
magsad qilib olgan. Ular muayyan mamlakat hududidan
boshga mamlakatga qarshi giyohvand moddalar ta’qiglangan
adabiyotlar, turli qurol-yarog® kabi narsalarni giyohvand
moddalar kabi narsalarni noqonuniy tarzda olib o‘tishga
intilmoqda, urinmoqda. Oldimizga qo‘ygan olijanob magsad
muddaolarimizga yetish, eski mafkuraviy asoratlardan
batamom xalos bulish, g‘oyaviy bo‘shliq paydo bulishga yo‘l
qo‘ymaslik, begona va yot g‘oyalarning xurijidan
ximoyalanish, bunday tajovuzlarga garshi tura oladigan xar
tomonlama barkamol insonlarni voyaga yetkazish zarurati
xalgimiz va jamiyatimiz manfaatlariga mos yangi mafkurani
shakllantirishni taqozo etmoqgda.

Odam ona diyori va jahon tarixini, milliy va
umumbashariy qadriyatlarni yaxshi bilsa, o‘z mamlakatida,
dunyoda bo‘layotgan o‘zgarishlardan xabardor bo‘lib borsa,
mustaqil fikrga ega bo‘lsa, uning qalbida, ongida hech gachon
bo‘shliq yuzaga kelmaydi. Binobarin, unday insonni hech
qanday zararli g‘oya ta’siriga ololmaydi. Insonning qalbida,
ongida vujudga keladigan fikriy, hissiy va mafkuraviy vakuum
— bo‘shliq holatiga g‘oyaviy bo‘shliq deb aytiladi.

G‘oyaviy  bo‘shliq oz  kuchiga, kelajakka
ishonchsizlik,  umidsizlik, logaydlik va beparvolik,
qat’iyatsizlik, irodasizlik tarzida namoyon bo‘lishi mumkin.
Bizning xalgimiz hamisha katta orzular, yaxshi niyatlar bilan
yashagan. Ana shunday ulkan orzular bilan yashayotgan va
0°z kuchi bilan ulug® ishlarni amalga oshirayotgan bunyodkor
xalgning farzandlari sifatida biz galbimiz va ongimizda
zarracha bo‘shliq bo‘lishiga, bugungi tobora shiddatli tus
olayotgan kurashlarda bo‘sh kelishga aslo haqqimiz yo‘q.
Albatta, hozirgi globallashuv zamonida odamlar ongida
g‘oyaviy bo‘shliq yaratishdan manfaatdor bo‘lgan kuchlar
ko‘p. Ular terrorchi va ekstremistlar, aqidaparastlar,
«ommaviy madaniyaty tarafdorlari kabi  buzg‘unchi
kuchlardir. Bunday tahdidlar gatorida «demokratiya», «inson
huquglari» degan niqoblar ostida mustaqil davlatimizning
ichki ishlariga aralashish, uning xalgaro maydondagi
yutuqlariga zarar berishga, bizning o°zligimiz, boy tariximiz,
maddiy-ma’naviy boyliklarimiz, dinimizni soxtalashtirishga
garatilgan axborot xurujlarini ham tushunamiz.

Umuman olganda, oxirgi yillarda mamlakatimizda
amalga oshirilayotgan keng gamrovli islohotlar va
bunyodkorlik ishlari “Milliy tiklanishdan — milliy yuksalish
sari” tamoyiliga asoslanadi. Bu borada olib borilayotgan
muhim ishlarga garamasdan, ijtimoiy, iqtisodiy va siyosiy
sohalardagi yangilanishlar jarayonida ma’naviy-ma’rifiy
islohotlarning samaradorligiga to‘siq bo‘layotgan bir qator
tizimli muammolar saqlanib qolmoqda. Xususan, ma’naviy-
ma’rifiy jarayonlarni tashkil etishda yaxlit tizim mavjud emas,
xalqimiz, ayniqsa, yoshlarni ma’naviy tahdidlardan himoya
gilish borasida yetarli darajada tashkiliy-amaliy va ilmiy-
tadqiqot ishlari olib borilmayapti, ushbu yo‘nalishda davlat
tashkilotlari, fugarolik jamiyati institutlari, ommaviy axborot
vositalari hamda xususiy sektorning ijtimoiy hamkorligi
samarali yo‘lga qo‘yilmagan. Shu sababli mavjud
muammolarni hal etish, ma’naviy-ma’rifiy ishlarning samarasi
va ta’sirchanligini oshirish, ko‘lami va miqyosini yanada
kengaytirish, mamlakat aholisi, avvalo, yoshlar qalbida
amalga oshirilayotgan islohotlarga daxldorlik  hissini
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kuchaytirish, sohadagi ishlarni muvofiglashtirishning yagona
tizimini yaratish zarur.

Bizga ayonki, G‘arb madaniyatida har bir insonning
shaxsiy erkinligi va huquqlari hamda o‘zining qarashlarini
hamma narsadan ustun qo‘ysa, bizning madaniyatda birinchi
navbatda inson gadri manfaatlari hamda har bir inson
oilasining va jamoaning obrusini birinchi o‘ringa qo‘yishi,
ota-bobolari hamda urf-odatlariga alohida e’tibor beradi.
Shuni alohida ta’kidlashimiz kerakki ayrim jarayonlarda
yoshlarning tarbiyasini buzish va ona vatan ustidan
hukmronlik o‘rnatish kuchaymoqda. Bu haqda birinchi
prezidentimiz Islom Karimov “Yuksak ma’naviyat —
yengilmas kuch” asarida shunday yozadi: “Hozirgi vaqtda
ko‘z o‘ngimizda dunyoning geopolitik, iqtisodiy va ijtimoiy,
axborot-kommunikatsiya manzarasida chuqur o‘zgarishlar
ro‘y berayotgan, turli mafkuralar tortishuvi keskin tus
olayotgan bir vaziyatda, barchamizga ayonki, fikrga garshi
fikr, g‘oyaga qarshi g‘oya, jaholatga qarshi ma’rifat bilan
kurashish har qachongidan ko‘ra muhim ahamiyat kasb
etmoqda”.[2]

Bugungi kunga yoshlar dunyogarashini
ziyiflashtiradigan illatlardan ganday himoya gilish mumkin?

Bizning qarashimizcha qo‘yidagi vazifalarga alohida
e’tibor berish kerak deb o‘ylaymiz.

Yoshlar  qgalbi va ongida  millatparvarlik,
vatanparvarlik ruhini  mustahkamlab, jamiyatni yuksak
taraqqiyot yo‘liga boshlaydigan ma’naviy dunyoqarashini
boyitish lozim.

Turli buzg‘unchi, vayronkor g‘oya va tahdidlar,
vayronkor xatti-harakatlar va xurujlarning oldini olish,
yoshlarning ularga nisbatan ma’naviy immunitetini
shakllantirish kerak.

Ma’naviy-ma’rifiy tarbiya borasida o‘quv va amaliy
dasturlar ishlab chigish hamda amaliyotga joriy etish orgali.

Mamlakatimiz aholisining ma’naviy savodxonlik
darajasini ko‘tarish orqali.

Axborot-kommunikatsiya sohasida yangi texnologik
imkoniyatlarni yaratish kerak.

Yosh avlodni ma’nan va jismonan yetuk shaxs sifatida
shakllanishiga katta e’tibor qaratish orqali.

Yoshlarimizning ma’naviy-ma’rifiy saviyasini
oshirishda davlat — jamiyat — mahalla — maktab — oila tizimini
izchil ishlashini ta’minlash ustuvorligini anglash orqali.

Mamlakatimizda yuksak ma’naviy-ma’rifiy muhitni
yaratishda, ta’lim-tarbiya sohasi va ijtimoiy-igtisodiy sohadagi
barcha imkoniyatlarni safarbar etish orgali.

Yangi O‘zbekistonni yuksak ma’naviyatli jamiyat,
baxtli va erkin insonlar yashaydigan diyorga aylantirish orgali.

Yangi  O‘zbekiston  taraqqiyot  strategiyasida
belgilangan vazifalar va tamoyillar mamlakat taraggiyotining
asosi bo‘lib xizmat qiladi. Bu tamoyillar islohotlarning
bugungi qizg‘in jarayonida jamiyatimizdagi ma’naviy
uyg‘onishning bir ko‘rinishi sifatida namoyon bo‘lmoqda. Bu
uyg‘onishning sababi faqat bugunning jadallashuvi emas. Bu
yillar silsilasidagi harakatlarning mantiqiy davomi desak
mubolag‘a bo‘lmaydi. Yangi O‘zbekiston taraqqiyot
startegiyasidagi ma’naviy rivojlanish tamoyillari va uning
amaliyotining ustivor yo‘nalishlari ro‘yobini uzoq shonli
tariximizda ham ko‘rishimiz mumkin. “Yangi O‘zbekiston —
Uchinchi Renessans sari” degan shiorni mazmun-mohiyati
ham ayni shunda.

Xulosa.
xulosaga kelindi:

Birinchidan, yoshlarni turli zararli, xususan virtual
olam orqgali beriladigan tahdidlar va axborot xurujlaridan
xabardor qilish va ushbu mavzu bilan bog‘liq chora-tadbirlar
soni va sifatini kengaytirish va bunga yoshlarni ko‘proq jalb
qilish, axborot xizmatidan foydalanuvchilar, avvalo, axborotga
bo‘lgan ehtiyojlarini mavjud manbalardan materiallarni tanlab

Yuqoridagi  fikrlarga asosan quyidagi
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olishda ularga metodologik yordam ko‘rsatishni
qo‘yish.

Bunda axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
keng va samarali foydalanishga alohida e’tibor qaratish. Agar
internet tarmog‘idagi saytlarni varaqlagan fuqaroda Vatan
tuyg‘usi, 0‘z xalqiga nisbatan e’tiqodi mustahkam bo‘lsa, har
qanday bo‘hton va to‘qimalarga ishonmaydi. Ana shunday

yo‘lga

mustahkam immunitetga ega, iymoni baquvvat, g-ururi
baland, siyosiy madaniyati yetuk insonlarga yot g‘oyalar ta’sir
o‘tkaza olmaydi;

Ikkinchidan, jamiyat a’zolarini yagona bosh mafkura
asosida ijtimoiy safarbar etish va bu safarbarlikka erishishda
Yangi O‘zbekistonning ulug‘vor magqgsadlarini anglash bilan
bog‘liq ishlarni yo‘lga qo‘yish.
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TAAT'CKAA KOHBEHIIUA U EE BJIMTHUE HA PEOGOPMUPOBAHWUE CUCTEMBI MEKITYHAPOJTHOI' O
YCBIHOBJIEHUSI B CTPAHAX CHI'
AnHOTaLUA

B cratbe paccmaTpuBaercst posb ['aarckoil KOHBEHIIMH O 3allUTe JeTe M COTPYAHHYECTBE B OOJIACTH MEXKTYyHApOITHOTO
YCHIHOBJICHHS B pe()OPMHUPOBAHUK CHCTEM MEXIYHapOIHOro ychIHOBIeHHUs B ctpaHax ConpyxectBa HeszaBucumeix ['ocynapcts
(CHT'). Amnammsupyercss BIHSHHE TPHHOUIOB U ToNokeHHHd KOHBEHIIMM Ha HAaUHMOHAIBHOE 3aKOHONATENBCTBO U
aJIMAHICTPaTUBHBIE MPAKTUKY, HAIIPABICHHBIE HA 00eCTIeueHne 3alluTHl paB AeTel M NMPeOoTBpAIleHNe 3II0ynoTpedneHnii B
Ipolecce MEKAYHAPOJHOTO yCHIHOBICHHUS. B paboTe BBIIENSAIOTCS MpOOIeMBI, ¢ KOTOpsIMH cTankuBarotcs ctpansl CHIT mpn
peanmm3anun KoHBEeHIMH, BKIIOYAs IOPHAWYECKHWE, COIHWANBHBIE M OIOPOKpAaTHYECKHE MPEMATCTBUS, a TaKXKe BOMPOCHI
MEX[yHapOAHOTO COTpyAHHYecTBa. Kpome Toro, oOCykIaloTcs MEpCIEeKTHBBI JAIbHEHIIEr0 COBEpPIICHCTBOBAHHS CHCTEMBI
YCHIHOBJIEHHSI C AaKIEHTOM Ha TIOBBINICHHE MPO3PAauyHOCTH, 3allUTy HaWIy4YIIMX HHTEpecOB peOeHKa M YKpelIeHHe
TPaHCTPaHUYHOTO B3aUMOJCHCTBHS. Pe3ynpTaThl HCCIEAOBaHHMS NPEICTAaBISIOT HMHTEpeC s 3aKOHOAATeNleil, IOpHCTOB WU
CIIEIMAMCTOB I10 3aIUTe JETCKUX MpaB, YIAaCTBYIOIIUX B MEXIyHapOAHOM yChIHOBIeHNH B perrone CHI'.

KnioueBbie cioBa: YCHHOBICHHE, MEXIYHApPOJHOE YCHIHOBICHHE, [ aarckas koHBeHUus, pedopmsr, CHI, mpaBa pebeHka,
MEX[yHapOIHOE COTPYIHUYECTBO, CHCTEMA YCHIHOBIICHHSI.

GAAGA KONVENSIYASI VA UNING MDH MAMLAKATLARI XALQARO FARZAND ASRAB OLISH TIZIMINI
ISLOH QILISHGA TA’SIRI
Annotatsiya

Mazkur maqolada Gaaga konvensiyasining bolalarni himoya qilish va xalqaro asrab olish sohasida hamkorlik qilish bo‘yicha
tartiblari Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi (MDH) mamlakatlarida xalqaro asrash tizimlarini isloh qilishga ta’siri tahlil gilinadi.
Konvensiyaning prinsiplari va qoidalari milliy qonunchilik va ma’muriy amaliyotlarga bolalarning huquqlarini muhofaza qilish
hamda xalqaro asrash jarayonlaridagi muammolarni oldini olish maqgsadida qanday ta’sir qilgani ko‘rib chiqiladi. Shuningdek,
MDH mamlakatlarida Konvensiyani amalga oshirishda yuridik, ijtimoiy va byurokratik to‘siglar hamda xalqaro hamkorlik
masalalariga to‘xtalib o‘tilgan. Maqolada asrab olish tizimini yanada takomillashtirish imkoniyatlari, shaffoflikni oshirish,
bolaning eng yaxshi manfaatlarini himoya qilish va chegaralararo hamkorlikni mustahkamlashga qgaratilgan choralar muhokama
qilinadi. Tadqiqot natijalari MDH mintaqasida xalqaro asrab olish bilan shug‘ullanuvchi qonun chiqaruvchilar, huqugshunoslar
va bolalar huquglarini himoya giluvchi mutaxassislar uchun manfaatlidir.

Kalit so‘zlar: Farzand asrab olish, xalgaro asrab olish, Gaaga konvensiyasi, islohotlar, MDH, bola huquglari, xalgaro hamkorlik,
asrab olish tizimi.

Introduction. International adoption is a complex
legal and humanitarian institution designed to provide
permanent family care for children who are deprived of it in
their country of origin. In the context of globalization and
increasing cross-border child placements, ensuring the rights
and best interests of the child has become a priority on the
international legal agenda. One of the key legal instruments in
this area is the Hague Convention on Protection of Children
and Co-operation in Respect of Intercountry Adoption (1993).
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This article analyzes the influence of the Hague Convention
on the transformation of international adoption legislation in
the CIS countries, focusing on legal reforms, challenges, and
implementation mechanisms.

Main part.

1. International Legal Framework The Hague
Convention of 29 May 1993 aims to establish safeguards to
ensure that intercountry adoptions take place in the best
interests of the child and with respect for their fundamental
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rights. It also seeks to prevent the abduction, sale, or
trafficking of children. The Convention introduced a
cooperative framework between the sending and receiving
states, based on mutual recognition of procedures and
authorities.

The key principles of the Convention include:

- Subsidiarity principle (national adoption or foster
care takes precedence);

-Central Authorities cooperation;

- Legal security and transparency of procedures;

- Prevention of illicit financial gain in adoption

2. The Hague Convention's Influence on the CIS
Countries

Among CIS countries, only some have ratified the
Hague Convention, including Russia, Ukraine, and
Kazakhstan.

Uzbekistan signed the Convention in 2023 but is still
in the process of implementation.

The Convention has stimulated legislative changes in
several areas:

- Improvement of inter-agency cooperation and
designation of Central Authorities;

- Establishment of child protection mechanisms during
and after adoption;

- Greater regulation and accreditation of adoption
agencies;

Key Provisions of the
Hague Convention Description
Protection of the Child’s
Rights and Interests

Ensuring Transparency
and Accountability

Establishing the priority of
the child’'s best interests in
the adoption p

Requirements for
transparent adoption

- Requirements for and
monitoring.

However, in many CIS countries, challenges remain:

- Inconsistent implementation due to lack of resources
and trained professionals;

- Weak oversight and insufficient transparency in
some adoption procedures;

- Limited public awareness and resistance to legal
reforms.

In order to illustrate the concrete influence of the
Hague Convention on the reform of international adoption
systems in the CIS countries, it is essential to examine its core
principles and how they translate into practice. The
Convention establishes a comprehensive legal framework
aimed at protecting the rights of children and preventing abuse
in intercountry adoption processes. It emphasizes cooperation
between states, the necessity of transparency, and strict
regulation of all actors involved in adoption procedures. The
following table provides a summary of the Convention’s key
provisions, their intended purpose, and the observed or
expected impact these elements have had on adoption-related
reforms within the CIS region. This structured overview helps
clarify the specific mechanisms through which the Convention
shapes national policies and promotes higher standards in the
protection of children’s rights.

post-adoption  reports

Impact on Reforming the
International Adoption
System in the CIS
Countries

Strengthening child
protection measures and
rocess raising standards of care
Reducing cases of fraud
and illegal adoptions

pProcedures and

involvement of

bodies

INnternational Cooperation

procedures

Prohibition of Child
Trafficking
adoption

Regulation of Competent
Authorities

Definin
of gov
respo

As shown in the table above, the Hague Convention
introduces several essential principles that directly contribute
to improving the legal and institutional foundations of
international adoption. These provisions help CIS countries
move toward more transparent, regulated, and child-centered
adoption systems. While implementation challenges still
exist—such as bureaucratic complexity or limited
intergovernmental cooperation—the Convention serves as a
guiding framework that encourages reforms. By aligning
national laws with international standards, member states can
better protect children’s rights, prevent illegal practices, and
promote ethical, well-organized adoption procedures.

3. Case Study: Uzbekistan has taken significant steps
towards aligning its legal system with international standards.
Recent reforms include digital registration of children
available for adoption, a national adoption database,
and legislative updates to ensure greater procedural guarantees
Still, the effective implementation of the Hague Convention’s
principles requires:

Facilitating co
between participating
countries to streamline an

operation

Strict measures against
commercialization of

the powers
Nnment bodies
ble for adoption

authorized

Nformation
eeding up
o adoption

Improving

Combating illegal schemes
and child trafficking

) oy
of guardianship authorities

- Improved and child welfare
professionals;

- Integration of inter-ministerial databases;

- Institutional support for biological families to prevent
unnecessary separation;

- Strengthened mechanisms for international cooperation and
legal assistance.

Conclusion. The Hague Convention has played a
critical role in shaping international adoption practices
globally and influencing reforms in CIS countries. For states
like Uzbekistan, the Convention represents both an
opportunity and a challenge—to modernize adoption systems,
ensure the protection of children's rights, and build transparent
international cooperation. Continued support, capacity-
building, and monitoring are essential for ensuring that
intercountry adoption becomes a truly child-centered, ethical,
and rights-based process

training for judges
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MILLIY GURUH TALABALARIGA RUS TILINI O‘QITISH MUAMMOLARI
Annotatsiya

Ushbu magqolada rus tili ona tili bo‘lmagan milliy guruh talabalari uchun dars jarayonida yuzaga keladigan muammolar tahlil
qgilinadi. Metodik yondashuvlar, fonetik hamda grammatik giyinchiliklar, motivatsiya va til muhiti yetarli bo‘lmagan sharoitlarda
o‘qitishning turli strategiyalari ko‘rib chiqgiladi. Shuningdek, talabalarning madaniy xususiyatlarini inobatga olish,
moslashuvchan uslublar qo‘llash hamda zamonaviy texnologiyalar yordamida o‘qitish metodikasi takomillashtirish yo‘llari
yoritiladi.

Kalit so‘zlar: Rus tili, milliy guruhlar, o‘qitish muammolari, fonetika, motivatsiya.

IMPOBJIEMbBI OBYUEHUSI PYCCKOMY SI3BIKY CTYAEHTOB HAITMOHAJIBHBIX I'PYIIIT
AHHOTaALHA

B crathe paccMaTpUBalOTCS OCOOCHHOCTH W TPYIHOCTH, BO3HHUKAIOIIHE NPU OOYYEHHH PYCCKOMY SI3BIKY CTYACHTOB, IS
KOTOPBIX OH HE SIBIISICTCS POJHBIM. AHATU3UPYIOTCS METOJIUYECKUE TTOAXOIbBI, (POHETUUICCKUE U TPAMMATHYCCKUE MPEISTCTBUS,
aCTeKThl MOTHBAIUK M BOMIPOCHI CO3IaHUs SI3BIKOBOI cpenpl. Oco0oe BHUMAaHUE YACTSICTCS YUETY KyJIbTYPHBIX 0COOCHHOCTEH
00yJaeMbIX, MPUMCHCHHIO THOKUX CTpaTeruii M WHTErpalidl COBPEMCHHBIX TEXHOJIOTHH Ui TOBBIIICHUS 3((EKTHBHOCTH
y4eOHOTO Tporecca.

KunroueBbie ciioBa: Pycckuil s13bIK, HAIIMOHATIBHBIE TPYIIIIBL, TPOOIEMbl 00yUeHus, (POHETHKA, MOTHBAIIKS.

CHALLENGES IN TEACHING RUSSIAN TO STUDENTS FROM NATIONAL GROUPS
Annotation
This article examines the specific issues and difficulties faced when teaching Russian to students for whom it is a non-native
language. The discussion covers methodological approaches, phonetic and grammatical challenges, as well as motivation and the
importance of creating a language-rich environment. Special attention is paid to incorporating cultural aspects, applying flexible
teaching strategies, and utilizing modern technologies to enhance learning outcomes.
Key words: Russian language, national groups, teaching challenges, phonetics, motivation.

OObyuenne pyccKoMy SI3BIKY CTYAEHTOB
HAI[MOHAIBHBIX TPYII NPEACTABISET CO00if MHOTOACHEKTHYIO
3amady, TpeOyIOmyro ydera pa3sHOOOpasHBIX (aKTOpOB
JIMHTBUCTHYECKOTO, KYJIBTYPHOTO M  IICUXOJIOTHYECKOTO
xapaktepa. B COBpEeMEHHBIX YCIIOBUSIX PYCCKHH  SI3BIK

PYCCKMM S3BIKOM Ha KOMMYHHKAaTHBHOM YpPOBHE e€IIe B
mIKOJIe, APYTHE 3HAaKOMBI C HHM JHIIb SIHU30IWYECKH.
[MpemoaBaTens mpH 3TOM OKa3bIBa€TCs Iepel BHIOOPOM:
BBICTpauBaTh AUGQEpPEHINPOBAHHBI IOIXOJ, ITO3BOJISSI
CHJIBHBIM CTYJEHTaM HpOJBHUIaThcsl ObICTpEe, a OCTaJbHBIM

IPONO/DKAET UIpaTh BAXHYI0 pOJb B KauecTBe s3bIKa
MECXKHAIIMOHAJIBHOTO 06U_leHI/I$[, HAay4YHOI'O B3aI/IMOﬂeI>'ICTBI/Iﬂ 154
MEX[yHapOAHBIX KOHTaKkTOB. TeM He MeHee, IpH OO0YICHUH
PYCCKOMY SI3BIKYy CTYAEHTOB, ATl KOTOPBHIX OH HE SIBISCTCS
POIHBIM, BO3HUKAIOT ONpeJeJIeHHbIe TPYJHOCTH, CBSI3aHHEIE C
pazmuuusMH B (OHETHYECKOH, TpaMMaTHIeCKOH ¢
JIEKCUYECKOM cHCTeMaX, a TaKkkKe C OTCYTCTBHUEM S3bIKOBOH
Cp€abl W OrpaHUYCHHBIMH BO3MOXHOCTAMU HEMOCPEACT-
BEHHOro OOIIeHHs ¢ HocuTelassMu s3blka. Kpome Toro,
AKTYyaJIbHBIMU OCTAKTCA l'lp06J'leMbl MeTO}lI/l‘{eCKOﬁ
TOAJEPKKH, Pa3pabOTKN aJeKBaTHBIX YUEOHBIX MAaTePHaJIOB U
MPUBIICYCHHS KBaJM(HUITIPOBAHHBIX IperoaBaTenet,
CHOCOOHBIX c03/1aTh YPPEKTHBHYIO MOJIETHh 00yUCHUSI.

OmHa W3 CIIOXKHOCTEH, C KOTOPOH CTaJKHBAIOTCS
IpernofaBaTeIn, 3aKIio4aeTcss B HEOJHOPOAHOM YpPOBHE
BJIAICHUSI PYCCKUM SA3BIKOM Y CTYAEHTOB HAllMOHAJIBHBIX
rpynn. Jlajeko He Bce o0Oydaromuecss HMEIOT pPaBHBIH
CTapTOBBI Oara)k 3HAHWH M HABBIKOB, IIO3TOMY YPOKHU
JOJDKHBI YYUTHIBATh MHAWBHIYaJIbHBIC MOTPEOHOCTH M TEMIT
ycBoeHUs Marepuana. Hekoropele CTyneHTH OBIaAenIu
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ycBauMBaTh MaTepHas IO3TANHO, JIMOO cTapaTbcs BBIPOBHATH
A3BIKOBOH ypOBEHb TpyHIbBl B LEJIOM. B o0oux ciydasx
TpebyeTcs NONOJHHUTENbHAs IOJJIepP)KKa, OpTaHW3aIMOHHEIE
pemreHuss W THOKWH IUIAH 3aHATHH, MpeXycMaTpPHBAIOIIHI
BapHaHTHl MO ITOBTOPEHHUIO 0a30BBIX 3HAHMI M YIIIyOICHHIO
JIMHIBUCTHYECKUX KOMIIETCHIUH.

Henocrarok A3bIKOBOM Cpefibl TAKXKE BECbMa OLLYTHUM.
Ecnu cTyneHTs! NpuxoIaT U3 PETHOHOB, I1Ie PYCCKUI SI3BIK HE
UMeeT  IIUPOKOTO  PacHpOCTpaHEHus, UM TpPYyIHO
IPaKTUKOBAaThCS BHE Y4eOHBIX 3aHATHH. OTCyTCTBHE KHBOTO
OOIIEeHUsI, KOHTAKTOB C HOCHTEISIMH S3bIKa M KYJIBTYPHBIX
MEpOINpPUATUI Ha PYCCKOM A3BIKE MPHUBOIUT K TOMY, YTO
[ACCUBHBII  CIOBAapHBIM  3amac  CTyJEHTOB  OCTaeTcs
HEOOJBIINM, a X aKTHUBHBIC PEUeBBIC HABBIKH HE IOJIydaioT
JIOJKHOTO Pa3BUTHSL. 3ajadya mpernoiaBaTesis, TAKuM 00pa3oM,
COCTOMT B TOM, 4YTOOBI MaKCHMAaJbHO BOCIOJIHHTH 3TOT
npoOes, UCHOJIb3Ys Ha YPOKaX ayTeHTHYHbIE TEKCThI, ayJHo-
u BUJICOMATEPHAIIbI, (bparMeHTHI XYZA0KECTBEHHOMN
JIUTEpaTypbl M HOBOCTHbIE Ilepefadd. Baxno Takxe
MOTHUBHPOBATh CTYACHTOB K CAMOCTOATEILHOMY M3YYCHHIO, K
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IIPpOCMOTDPY q)HJ'H;MOB Ha PYCCKOM H3BIKE, K YYaCTUIO B BBIITYCKHUKOB, pcajibHbIC IIPOCKThL nu CTAXKUPOBKHU C
OHJAifH-co00IIeCTBAX M S3BIKOBBIX Kiy0ax. B mudpoByro  ncrnosibp3oBaHHEM pycckoro SI3bIKA YCUITUBAIOT

SMO0Xy MOSBHICA MIUPOKHUH CIEKTp MHTEPHET-PECYPCOB,
MO3BOJIOIINX ~ TPEHUPOBATh  ayJHpPOBaHUE, UTEHHE U
MPOU3HOIIEHUE, OJHAKO HEOOXOAMMO HAy4UTh CTYIECHTOB
palMoHaNbHO WX HCIIONB30BaTh, OLCHUBAs KadeCTBO U
JIOCTOBEPHOCTH KOHTEHTA.

Jnst mpenomaBatelnst CIOKHBIM MOMEHTOM OCTaeTCst
BBIOOp METOIMK W IIOAXOJOB, Hamboiee IMOIXOISIINX UL
CTYJEHTOB, TOBOPSIIMX Ha POJHOM S3BIKE, CYIIECTBEHHO
OT/IMYAIONIEMCS OT pYCCKOTo. B HEKOTOphIX —ciydasx
TPYAHOCTH BO3HHKAIOT B cepe (HOHETHKH: 3BYKH PYCCKOTO
A3bIKa MOTYT OTCYTCTBOBaTb B CHCTEME DOJHOTO S3bIKa
CTYyJIEHTOB, B pe3ylbTaTé YEro HEPEIKO HapyIIAroTCs
NPON3HOIICHNE W HWHTOHAmWs. MeToandeckass IOAIEpIKKa,
HallpaBJICHHass ~ Ha  ITIOCTOSHHOE  COBEPUICHCTBOBaHUE
(OHETHUECKNX  HABBIKOB M CIyXO-TIPOM3HOCHTENBHBIX
YMEHHH, TOJDKHA NTPEAyCMaTPUBATh PETYISIPHBIE TPEHUPOBKH,
paboTy CO CeHaNbHBIMU YIPAXKHEHUSIMHI U ayIHO-KypCaMH.
B nmpyrux cutyanusx Bo3HHKAaeT IpoOiieMa OCBOCHHUS PyCCKOU
MOP(OJIOTUM M CHHTAaKCHCa, KOTOPBIE MOTYT 3aMETHO
OTJINYATHCSI OT IPAMMATHYECKUX CTPYKTYP POJHOTO S3bIKA.
CTyzeHTHI, IPUBBIKIINE K APYTUM CXEMaM CIIOBOM3MEHEHHS U
HOPSIIKA CIIOB, CTAJKMBAIOTCS C MpoOJieMaMH TOHUMAaHHS U
yIoTpeOIeHHs] PYCCKUX Hajekel, BUIOB IJIaroja, CHCTEMBI
HPUTSDKATENBEHBIX u yKa3aTeJIbHBIX MECTOUMEHUI.
HeoOxomumo ~ mmanomepHo — ¢opmupoBaTh Y  HHX
TpaMMaTHYECKYI0 IPaMOTHOCTH, C1oco0CTBOBATH
OCO3HAHHOMY NPHMECHEHHMIO MpaBWI, IOAKPEIUIIS  HX
MHOTOYMCICHHBIMH ~ HpUMepaMH U TPEHHUPOBOUYHBIMHU
3aaHUSMH.

Eme oxHO CylIecCTBEHHOE IpPEMATCTBUE CBA3aHO C
KyJbTYPHO-SI3IKOBBIMH 0COOEHHOCTSIMH. Kaxnprii
HalMOHANBHBIH SI3BIK OTPa)KaeT HEMOBTOPUMYIO KapTUHY
MHpa, CIeNUGHUIECKHE pPeaiy, HCTOPUUECKUH KOHTEKCT M
obbraan. [Ipy OCBOGHHH PYCCKOTO SI3BIKa CTYAECHTHI MOTYT
UCIIBITBIBAT 3aTPYAHEHHUS B MOHHUMAaHUH (Pa3eoOTHISCKUX
000pOTOB, YCTOWYHMBBIX BBIp@KEHHUH, MeTagop, a TaKke
KyJBTYpPHBIX OTCBUIOK. J[IJIsl TpeodoJieHust 3TUX TNpobieM
HpenosiaBaTeNib  JOJDKEH 3HAKOMUTh  OOydarommxcs ¢
peanusiMu pycCKOW KyJIBTYpBI, HCTOPHH, JIUTEPATYPHI, AaBATh
MOSICHEHUSI K ()OHOBBIM 3HAHUSIM, KOTOPBIE HOCHUTENb SI3BIKA
00BIYHO yCBaMBaeT B mporecce connanu3anui. CTyIeHTHl, He
BIIQJICIONINE ATUM KOHTEKCTOM, PHCKYIOT CTOJNKHYTBCSA C
HEJJONIOHNMAaHHEM, JaKe €CIIM IpaMMaTHYecKylo (GopMmy OHH
ocMmplcTunn  BepHO. [103TOMy HEOTHEMIIEMBIM 3IEMEHTOM
3aHATUA CTAaHOBUTCS KYJIbTYPOBEAUECKUN KOMMEHTapui,
ayTEHTHYHBIE TEKCTHI, paboTa ¢ 00pa3amMu Xy J0)KECTBEHHOTO
CIIOBA, HapOJHBIM TBOPYECTBOM, HUCTOPHYECKHMH
JIOKyMEHTaMH.

MOTI/IBaL[I/ISI CTYACHTOB HAllUOHAJIbHBIX IpyNIl — €IIe
OJMH CEpbe3HbIH AacHeKT, OKa3bIBAIOIIMH BIWSHUAE Ha
pe3ynbTaTUBHOCT  OOydeHms. Ecmm oHEM  He  BHAAT
MPaKTUIECKOTO CMBICTIA B OBJIAJEHHN PYCCKUM SI3BIKOM, JIHOO
HE  CBS3BIBAIOT  €r0  M3YyYeHHE C  KOHKPETHBIMH
po(eCCHOHATBHBIMU LENIAMH, X CTPEMJICHHE K aKTHBHOMN
pabote cHikaercs. IlpemnomaBaTeny, CTPEMsCh IOBBIIIATH
MOTHBALMIO,  aKLIEHTUPYIOT  BHUMaHHE Ha 6y11y[u1/1x
BO3MOXKHOCTSX: MPOJBIDKEHHE B HAay4HOU cdepe, momyueHne
JOCTyIla K PYCCKOS3BIYHBIM WH(OPMAIIOHHBIM pecypcam,
YKpeTuIeHne KOMMYHHKATHBHBIX KOMIIETECHITHH,
HEOOXOOUMBIX JUII  COTPYAHHUYECTBA C  3apyOeKHBIMHU
napTHepaMu. [IpakTHdeckHe KeWChl, HPUMEpHl YCIICITHBIX

3aMHTEPECOBAHHOCTD CTY/ACHTOB. He cTouT 3a0bIBaTh U O TOM,
YTO BOCHPHATHE S3bIKa TECHO CBS3aHO C 3MOLMOHAIBHBIM
dhoHOM, MO3TOMY ApyXemoOHas arMocdepa, pazHooOpasue
3aJaHuil M WrpoBas COCTaBJISIONIAas MOMOTAIOT CHH3UTH
MICHXOJIOTHYECKHe Oapbephl i OOSI3Hb OMNOOK.

BaxxHoe HampaBieHHe pa3BHTHA — HHTETpaIys
COBPEMEHHBIX TEXHOJIOT Ui u MYJIETHMETUHHBIX
HHCTPYMEHTOB B mpomecc oOydeHus. KommbrorepHbie

MpOTPaMMBbl, OHJIAHH-KypChI, MOOWIIbHBIE TIPUIOXKEHUS U
BUPTYyaJbHbIE 1aT(OPMEI MO3BOJISIOT pacmupuTh
BO3MOXKHOCTH ~ayAMTOPHON ¥ BHEayAUTOPHOH paboTEHI.
TexHoJTOrHUECKUE PEIISHUs] JAalOT MPENoAaBaTeio yaoOHbIE
CpencTBa KOHTPOJIS,, OOPaTHOH CBSI3M W HMHAWBHUIYAJIBHBIX
pexomennanuid. IIpu 3ToM Bcerja CTOUT COOTHOCHTH TaKHe
HOBalMM C TPaJUIMOHHBIMA METOJaMH, KOTOpbIe IIO-
npexkHeMy S(GQEKTHBHO pPa3BUBAIOT KOMMYHHKAaTHBHYIO
KyJIbTYpY, HaBBIK YTCHHUSI BCIyX M IMHCBMEHHOH pedn. ['mbxoe
COYETaHHE WHHOBALMOHHBIX M KIACCHYECKHX IOJXOIOB
MOXET CTaTh ONTHMAIbHBIM IIPH paboTe€ CO CTyACHTaMHU
HAaIlMOHANBHBIX TpymI, oOecreunBas UM pa3HOOOpas3HbIC
¢dopmaTel BOCHIpHATHA HH(POPMAIMM M CaMOCTOSTEIBHOTO
3aKpeIUICHUs MaTepHana.

CepbesHoe 3HaYCHHE nuMeer MIOBBIIICHNE
KBATU(HKAIINT IpernojasaTenei, paboTaromux co
CTYyIEHTaMH, Uil KOTOPBIX PYCCKHH S3BIK HE SIBISETCS

POIHBIM. Onu JIOJKHBI o0agaTh HE TOJBKO
(UITONOTHYECKUMH ~ 3HAHUSIMH, HO W METOJHYECKON
KOMIIETeHIMEH, a Takke CIOCOOHOCTHIO —aJalTHPOBATh

MEIarOrnYecKiHe CTPATeTHH K MEHTAIHUTETY, TPaJHLUiIM M
crerupUUeCKUM HYXIaM KOHKpeTHOH ayautopuu. OOMeH
ONBITOM C KOJJIETaMH, YydacTue B  KOH(EpEHIHsX,
METOJMYECKHX CEMHHapaX M Hay4YHO-HCCIIEI0BATEIbCKON
paboTe MOMOTAlT COBEPIICHCTBOBATH IIPEIOIABATEIIbCKIE
HAaBBIKK W HAXOAWTh HOBBIC pEIICHUS BO3HHMKAIOIINX
mpobneM. OddexTuBHas oOpaTHas CBSI3b OT CTYACHTOB
CIOCOOCTBYET TOMY, 4YTO MeNaror BHAUT TPYIAHOCTH U
npoOesbl B MOHUMaHUHM MaTepHalla, KOPPEeKTHPYeT yueOHYyro
nporpamMmy U (OpMbI KOHTPOJIS.

Takum o00pa3zom, TpoOIeMbl OOYYEHHS PYCCKOMY
SI3bIKy ~ CTY/ACHTOB  HAlMOHAJBHBIX  IPynn  TpeOyroT
KOMIUIEKCHOTO TMOJXO0/a, KOTOPBIH YYUTHIBAET pazHOOOpasue
S3BIKOBBIX M KYJIBTYPHBIX OCOOCHHOCTEH. DTH TPYIHOCTH
KacaloTcsi KaK  METOJAWYECKHX  HIOAHCOB  ((hOHETHKa,
rpaMMaTHKa, JIEKCHKa), TaK ¥ OPraHW3alMOHHBIX BOIPOCOB
(MOTHBaLs, MHAMBUAyAIH3alUs OOy4eHHs, HCIOJIb30BaHHE
TEXHOJIOTHIA). Pazpabotka Ka4eCTBEHHBIX yueOHo-
METOJMYECKHX MaTepHaJioB C y4YeTOM HAI[MOHAJIBHBIX
SI3BIKOBBIX Peajinii, KOPPEKTUPOBKA MPOrPaMM IO TPHHIIKIIAM
muddepeHany, — perynspHble  (OpMBI  MOHHTOPHHIA
pe3y/bTaTOB U WHIMBHAYaIbHBIC KOHCYJIBTAlMH — BCE 3TO
CHOCOOCTBYET  TOBBIICHHIO  A(PQPEKTUBHOCTH  y4eOHOTO
nporecca. Kpome TOro, KyJabTypOBEIYECKHH KOMIIOHEHT
UrpaeT BaXKHYIO POJib B ()OPMUPOBAHHMH y CTYICHTOB IOJHOM
S3bIKOBOM  KOMIIETEHTHOCTH, KOTOpasi HeoOXoauma  JUist
CBOOOTHOTO OOIICHMS, HAay4yHOH U TNpodeccroHaTbHON
NEeATeNbHOCTH.  YCIEIIHOE  pelleHHe  HepPedHCICHHBIX
npobiaeM  sSBISETCS  3aJOrOM  TOTO, 4YTO  CTYICHTBHI
HAI[MOHAIBHBIX TPYNII CMOTYT YBEPEHHO IOJIB30BATHCS
PYCCKHM SI3bIKOM HE TOJIBKO B BY30BCKOi cpeje, HO M 3a ee
npeJenamy, mpuodpeTast TONOIHUTEIbHBIE BO3SMOXXHOCTH JUTS
JIMYHOTO ¥ IPO(ECCHOHATBHOTO POCTA.
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AKTUAL MUAMMOLAR VA MAQSADLAR: RUS TILINI CHET TILI SIFATIDA O‘QITISHDA
LINGVODIDAKTIK YONDASHUV
Annotatsiya

Ushbu magqolada rus tilini chet tili sifatida o‘qitish jarayonidagi zamonaviy lingvodidaktik muammolar tahlil gilinadi. Muallif rus
tilining lingvostranovedik, kommunikativ hamda madaniy jihatlarini hisobga olgan holda, o‘quv maqsadlari va vazifalarini
belgilashning ahamiyatini ta’kidlaydi. Shuningdek, maqolada zamonaviy pedagogik texnologiyalar, metodik yondashuvlar
hamda baholash mezonlarini ishlab chiqish zarurligi haqida so‘z yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Lingvodidaktika, chet tili sifatida rus tili, magsad va vazifalar, kommunikativ kompetensiya, lingvostranovedenie,
madaniy kompetensiya.

AKTYAJIBHBIE TPOBJIEMBI JIMHTBOJIUJAKTUKH: ONPEJAEJEHUE LEJEN U 3AJJAY OBYYEHUSI
PYCCKOMY A3BIKY KAK HHOCTPAHHOMY
AHHOTALHSA

B maHHO# cTaThe pacCMaTPUBAIOTCS aKTyaJbHbIC TPOOIEMbI JTUHTBOAUIAKTHKHY, CBSI3aHHbBIE ¢ 00yIEHHEM PYCCKOMY SI3bIKY Kak
HHOCTPaHHOMY. ABTOp yzensieT ocoboe BHIMAaHUE OIPEICeICHHIO LeNel 1 3a1a4d 00yUeHHUsI ¢ YIETOM JIMHIBOCTPAHOBEIYECKHUX,
KOMMYHUKATHBHBIX M KYJBTYPOJOTMYCCKUX AaCMEeKTOB. Kpome TOro, momyépKHBacTCsS BaXKHOCTh BHEIPCHHUS COBPEMEHHBIX
METarOTHYCCKUX TEXHOJIOTHI, METOAMYCCKUX IOAXOJO0B W CHCTEM OICHKH JUIs MOBBIIEHHUS 3((GEKTHBHOCTH YYeOHOTO
mpoiiecca.

KnwueBble cioBa: JIMHTBOAWAAKTHKA, PYCCKUM S3bIK KaK WHOCTPAHHBIA, IETM M 3ala4yd OOydYeHHS, KOMMYHHKATHBHAS
KOMIIETeHIIHsI, TMHTBOCTPAHOBEICHUE, KYJIbTYPHAsT KOMITETEHIIHSL.

CURRENT ISSUES AND OBJECTIVES: A LINGUODIDACTIC APPROACH TO TEACHING RUSSIAN AS A
FOREIGN LANGUAGE
Annotation

This article discusses current issues in linguodidactics related to teaching Russian as a foreign language. The author emphasizes
the importance of defining teaching goals and objectives in consideration of linguo-cultural, communicative, and cultural aspects.
Additionally, the article highlights the necessity of incorporating modern pedagogical technologies, methodological approaches,
and assessment systems to improve the effectiveness of the learning process.

Key words: Linguodidactics, Russian as a foreign language, teaching goals and objectives, communicative competence, country-
specific studies, cultural competence.

AxTyanbHBIE ~ TPOOTEMBI  JMHTBOAWAAKTHKA B pa3sBUTHE KyJNbTYPHOH KOMIIETEHIIHH, CIIOCOOCTBYIOIIEH

KOHTEKCTE O0yUYeHHsI PYCCKOMY SI3BIKY KaK HHOCTPAHHOMY BO
MHOTOM  ONPEICNSIOTCS  JAMHAMHYECKUM XapakTepoM
COBPEMEHHOTO MHPOBOTO 00pa30BaTEIBHOTO MPOCTPAHCTBA.
Mertoanueckne MOAXObI, (OPMbI OpraHW3AIMU 3aHATHH U
CHOCOOBI MOTHBALMM TOCTOSHHO COBEPIICHCTBYIOTCS, YTO
IUKTYeT HEeOoOXOIUMOCTh OoJiee TIyOOKOTO WCCIEIOBAHHS
JIUHTBOJMJAKTUYECKUX  CTpaTeruit W OpUHOMIOB. B
YaCTHOCTH, ONpe/eNeHNe 1ejell u 3a1a4 00y4eHus] PyCCKOMY
ﬂ3bIKy KakK HHOCTpaHHOMy CTAaHOBHUTCSA KIIFOYCBBIM d)aKTOpOM
st addextuBHOCTH yueGHOro mporecca. C 0JJHON CTOPOHBL,
caMa MpUpOJa PYCCKOTO s3blKa, ero Mopgoioruyeckas u
CHHTaKCHYECKas  CIOXHOCTb, CHCHU(PHUECKHE  aCIEKThI
(HOHETHKH W JIEKCHYECKHE OCOOCHHOCTH, IOPOKAAET P
TPYAHOCTEH y CTyIeHTOB-WHOCTpaHIeB. C APYyroil CTOpOHEI,
ro0au3anys, yBEIWYEHHE MHUTPAIMOHHBIX IPOIECCOB H
pacrnpocTpaHeHHe PYCCKOSA3BIYHOIO KOHTEHTA B  MHpE
BBIBOASAT PYCCKHiIl $I3bIK Ha 0CO00OE MECTO CpeAd IpPYrHx
A3BIKOB MEXIYHAapOAHOTIO OOIEHNUS.

[pu paccMOTpeHUH COBPEMEHHBIX npoGieM
JIMHTBOAMIAKTUKY Ba)XKHO YYHWTBHIBAaTh, YTO ILIETH OOyuYeHHS
PYCCKOMY SI3bIKYy KaK MHOCTPAHHOMY BKJIIOYAIOT HE TOJBKO
(hopMupoBaHHE KOMMYHUKATHBHOW KOMIICTCHIMH, HO U
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Jy4liedl ajanTtaid CTYACHTOB K OCOOEHHOCTSIM pYCCKOM
JeHCTBUTENBHOCTH. [IpnuéM KOMMYHHKATHBHAS KOMITCTCHIIHS
MOJPa3yMeBacT CHOCOOHOCTh A(PQPEKTUBHO HCIOJB30BAThH
SI3bIK B PA3IMYHBIX cepax oOLIeHHs, IOHUMATh U aIeKBaTHO
BBIP@XKAaTh MBICIH Ha PYCCKOM SI3BIKE, YJIaBIHBaTh TOHKOCTH
KOHTEKCTYaJbHOTO W CHTYaTHBHOTO YNOTPEOICHHS JICKCHUKH.
KynpTypHas ke KOMIIETEHIMS CBs3aHa C YMEHHEM
OPHUEHTHPOBAaThCS B TPAAMUMUIX, HOPMAaX M MEHTaJbHBIX
XapaKTepUCTHKAX PYCCKOSA3BIYHOTO obuiecTsa. B
COBOKYIIHOCTH 3TH aCleKThl (HOPMHPYIOT KOMILIEKCHOE
MPE/CTaBICHHE O sA3bIKC HE KaK 0 Habope rpaMMaTHYeCKHX
MPAaBHJI, & KAK O )KUBOM COLIHOKYJIBTYPHOM (peHOMEHE.

B JMHIrBOJMAAKTHKE CYIIECTBYET IpPECTAaBICHHE O
TOM, 4YTO Tpouecc OOyYeHHs S3BIKY Mpearojaraer
¢dopmHpoBaHHEe psAa BHIOB  PEYCBOM  JIEATEIBHOCTH:
TOBOPEHUS, ayAWpOBaHWs, 4YTeHHs M nucbMa. K HHM
nobasisiercst HEMaJIOBaXKHBII KOMITOHEHT —
JIMHIBOCTPAHOBEIYECKAsh TOATOTOBKA, KOTOpas IO3BOJISET
MOHUMATh CHEUU(UKY KyJIbTYpbl, OCOOEHHOCTH PYCCKOIi
KHU3HM, OObIYaW U TpaauLMU, a Takke (OHOBYIO JIEKCHKY.
JlocTikeHHE ycriexa B OCBOCHHHM sI3bIKa BO3MOXKHO, KOT[a
o0ydeHHE  OCYIICCTBISCTCS. HAa  CTBIKE  COOCTBEHHO
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JUHTBUCTHYECKUX M KyJIbTYpPOJOTHMYECKHX IUCHHUIUIMH. B
CHIy 3TOTO BAaXHO TOYHO ONpPENENUTh 3aJayH, KOTOpBIE
CTaBsATCS  Mepel  IpenojaBaTeneM U OOydaromMMCs.
Hamnpumep, ogHOM U3 TPHOPUTETHBIX 33124 TMHTBOAUAAKTUKI
sBiseTcss  (opMUpOBaHME y  CTYACHTOB  YCTOWYMBOUN
MOTHBAIINH K U3y9EHHIO PYCCKOTO S3bIKa 3a CUET 3HAKOMCTBA
C PpYyCCKOW JMTEepaTypoil, KHHO, My3BIKOM U JApYrUMU
KyJIbTYpPHBIMH SIBICHHUSMH, KOTOPBIE JIENAIOT SI3BIK KUBBIM U
HMHTEPECHBIM.

CoBpeMeHHas MapaaurmMa o0y4eHUs] pyCCKOMY SI3BIKY
KaKk  HMHOCTPAaHHOMY  XapaKTepusyeTcs  OTXOJOM  OT
TPaAULMOHHBIX METO/IOB, OPHEHTHUPOBAHHBIX
MpPEeUMYIIECTBEHHO Ha TIpaMMaTHKO-TIEPEBOAHON MOAXOI, B
MONb3y KOMMYHHUKaTUBHO-AEATEIBHOCTHONH METOTUKU. OTOT
CHBUI aKIEHTUPYET HEOOXOAUMOCTh CO3MaHMs YIEOHBIX
CHUTyalunii, MaKCUMaJIbHO MPUOIMKEHHBIX K pPeaJbHON KU3HH,
B KOTOPBIX CTYAEHTHI MOTYT OTpaOaThIBaTh PEeUEBBIC HABBIKU
€CTeCTBEHHBIM oOpa3oMm. Takoil moaxoxm cmocoOCTByeT
Pa3BUTHIO HABBIKOB CIIOHTAaHHOU pedd u opmupyeT ruOKoCcTh
pedeBoro TIOBE/ICHNSI. OnHako pu BHEJ[PECHUHN
KOMMYHHMKaTUBHOTO MOAXOJa HEPEeJKO BO3HHKAeT Mpobiema
HEJ0CTaTKa y4eOHO-METOJMIECKIX MaTepHasos,
aaNTHPOBAHHBIX MO/ KOHKPETHBIE S3BIKOBEIC YPOBHH U
KyJbTYpHBIE OCOOCHHOCTH Pa3HBIX IPYI ydaiuxcs. B csa3u
C OTHUM OJHOM M3 aKTyaJbHBIX 3ajay HCCIeAoBaTeled u
nperojiaBaTesiel  sBIseTcs  pa3paboTka M anpoOarms
3G (GEKTHBHBIX U COBPEMEHHO OpPUEHTHUPOBAHHBIX Yy4EOHBIX
MOCOOUH, KOTOpBIE YYHTBHIBAIOT MEXKKYIBTYpPHBIE Pa3lIUdHs,
ypoBHEBYIO A (HEpEHINAIINIO U HHBIC 3HAYMMBIE (PaKTOPBIL.

TTomumo 3TOTO, mporpecc B obnacti
WH(OOPMAIIMOHHBIX ~ TEXHOJIOTMH  IPEJOCTaBIsIeT  HOBBIE
BO3MOXXHOCTH JUISl JIMHTBOAWJAAKTHKH. B oOpazoBarenbHBII
HpoLecC BHEAPSIIOTCS — OHJIAHH-TIIATQOPMBI, MOOHMIBHBIE
HPUIOKEHHS, HHTEPaKTHBHbIC YIpaXHEHUS! u
MyJNbTHMEIUHHBIE ~ MaTepHaibl,  KOTOPHIE  IIOMOTAIOT
pacmupsATh JOCTyml K AayTeHTHYHBIM HCTOYHHKAM U
CTUMYJIIPOBaTh aBTOHOMHOE oOydenue. lcnoms3oBaHne
MUQPOBBIX ~ MHCTPYMEHTOB  IO3BOISET  IPEMOIABATEIIO
pa3Ho00pa3uTh (opMaThl 3aHATHH, OTCIEKHMBATH IMPOTPEcc
CTYIEHTOB, a TaKke olecreynBaTb OOpaTHYIO CBSI3b
NpaKTUYeCKH B peaJbHOM BpeMeHH. OJHako Takol
TEXHOJIOTHYECKHH TIPOPHIB TMOPOXKIAET M PsI BBI3OBOB.
Hanpumep, HeoOXoamMo  00ECHEYHTH  METOIUYECKYIO
00OCHOBAaHHOCTh HCIOJIB3yEeMbIX JJIEKTPOHHBIX PECYPCOB,
yIeNmsITh  BHUMaHHME [U(PPOBOH  IpaMOTHOCTH  CaMHUX
00ydJarommxcss ¥ yINTHIBATh, YTO HE BCE CTYACHTHl MMEIOT
PaBHBIA JOCTYI K MHTEPHETY W HEOOXOJMMBIM TEXHHIECKHM
cpencrBaMm. [ToaTomMy pa3paboTka U HHTErparys JIEKTPOHHBIX
KypPCOB JIOJDKHBI COIPOBOXIAThCS TIIATEILHBIM aHAIM30M
METOJUYECKHX  3ajad, a  TaKKe  IUIAHUPOBAHUEM
B3aMMOJCICTBHS OHNIAH- M 0(hIaiiH-KOMIIOHEHTOB 00yYCHUS.

Ompenenenne menell 00y4eHHS PyCCKOMY SI3BIKY Kak
WHOCTPAaHHOMY B COBPEMEHHOH JIMHTBOJWIAKTHKE TECHO
CBSI3aHO C TIOHSATHEM KOMIICTEHTHOCTHOTO TIOJIXOJa, TIJe
KITIOYEBYI0  POJIb  WIpaeT  (OpMHpOBAaHHE KOMILIEKCa
KOMITETEHITUI: JIMHTBUCTUYECKOH, peyeBoi,
COLIMOKYJIBTYpHOH U cTpaTernyeckoil. Kaxkmas u3 stux
KOMIIETEHIIMI J0JDKHA MOCIIeI0BaTeNIbHO Pa3BUBATHCS, YTOOBI
CTYIECHT CMOT Hay4IHuThcsl 3P PEeKTUBHO 00LIAThCS U TOHUMATh
cobeceZlHUKa Ha PYCCKOM SI3BIKE B CaMBIX Pa3HOOOpPa3HBIX
curyanusx. JIMHTBHCTHYECKas KOMIICTCHIMS OXBATHIBAET
3HAHHE TPAMMATHYECKUX CTPYKTYp, JEKCHUECKOW CHUCTEMEL,
(oHEeTHUECKOTO  CTpOS  sA3bIKA. PedueBas  KOMITETEHIUS
OTpaXXa€T YMEHHUE HUCIIOJb30BaTh 3THU 3HAHUSA B PEATIbHBIX
KOMMYHHUKATHUBHBIX aKTaX, YYHUTbIBasg CTW]Ib, PErucCTp H
KOHTeKCT. COILHMOKYNbTYpHast KOMIIETEHIMS TpeOyeT oT
oOyuaromierocs OCO3HaHHUSA HaLMOHANbHO-KYJIbTYPHOI
cerMUKH, a CTparerHdecKas KOMIICTEHIHS MO3BOJSIET
HAaXOAUTh HYXKHBIE S3BIKOBBIC CPENCTBA, KOMIICHCHPOBAThH
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mpoOeibl B 3HAHWHM SI3bIKA W NPHCIOCAONHMBaThCA K
M3MEHSIOLINMCS YCIIOBUSAM OOIIEHUS.

DopmynupoBaHue YETKHX Leneil 00ydeHus: pyccKkoMy
S3BIKYy ~ KaK  MHOCTPAaHHOMY  HEOOXOAMMO  Kak Ui
JOJITOCPOYHOTO, TaK M JUIA KPaTKOCPOYHOT'O IUIAHHUPOBAHHSL.
JlonarocpodHsie e 00BIYHO BKIIIOYAIOT B Ce0s JTOCTIKEHHE
CTYJICHTaMH OTIPENICIIEHHOTO YPOBHS BIaJCHUS SI3BIKOM (Al,
A2, Bl, B2 ¥ T.n1. MO MEXIyHapOJHOW IMIKaJe), a TaKXKe
(dhopmupoBan¥e CIIOCOOHOCTH K CaMOCTOSITETLHOMY
COBEPILICHCTBOBAHMIO S3BIKOBBIX HaBBIKOB. KpaTkocpodHble
uend  GopMyIHMpYIOTCS B paMKaX OTHEIBbHBIX Y4eOHBIX
MOJYJeH, TeM HJIM 3aHATHH M HallpaBJiIEeHBl HA IOCTEICHHOE
OBJIAJICHHE KOHKPETHBIMU JIEKCUYECKUMU u
rpaMMaTHYECKUMHI eIMHUIIAMH, ¢dbopmupoBanue
KOMMYHUKAaTUBHBIX YMEHHUH B OIpEAEIEHHBIX CUTYyalUsX, a
TaKKe Ha Pa3BUTHE COLUOKYJIbTYPHOH OCBeAOMIIEHHOCTU. B
YCIOBUAX TDIOOANIM3alliM BaXXHO HE MPOCTO 3a/1aBaTh
OpPUECHTUPBI 00YYCHUSI, HO U TPOBOJUTH PETYSIPHYIO OLCHKY

TOCTIDKCHHUH, KOPPEKTHPYS YYeOHbIE IUIaHBI C y4ETOM
JUHAMUKH TPYNNBl M WHAUBUAYATbHBIX HOTpeOHOCTEH
yUaImxCsl.

OpmHOW W3 CIIOKHOCTEH, C KOTOPOH CTalKHUBAIOTCA
HpEeToiaBaTely, ABIsAeTCA OONbIIOe Pa3HOOOpa3ue UCXOMHBIX
YpPOBHEH BIafeHHs PYCCKUM SI3BIKOM M KYJIBTYPHOTO (hoHA
CTYAEHTOB. B oxHOH rpymme MOryT okasaTbCs ywaluecs,
HMEoIIMe 3JEMEHTapHble HAaBBIKM pEYM, U CTYJCHTHI,
KOTOpBIE 00JIaaf0T MPOABUHYTHIM CIOBAPHBIM 3aracoM, HO
OpA  3TOM HCHBITHIBAIOT TPYAHOCTH B (OHETHKE WIN
BOCIPHATHH Ha CIyX. JIMHrBOOWIAKTHKA MpPU3BaHA OTBETHTH
Ha OTOT BbBI30B JUPPEPCHUMPOBAHHBIM M  JIMYHOCTHO
OPHEHTHUPOBAaHHBIM  IMOAXOAOM K  oOyueHmto.  Tak,
[pernojasaTesb JODKEH YMETh pPaclo3HaBaTh M YYUTHIBAThH
HH/IUBUlyaJIbHbIE 0COOCHHOCTH 00yJaromumxcs, HX
MOTHBAIMIO, TeMIl OOYYeHHS ¥ HMHTEpEechl, MoJ0MpaTh
MaTepHaibl, COOTBETCTBYIOIIHE YPOBHIO SI3BIKOBOIT
MOATOTOBKHY ¥ CIIEKTPY S3BIKOBBIX II€JIEH, CTaBUTh pealbHbIe
JIOCTIDKUMBIE 3afadd. OJTOT MOAXOJ TpedyeT OT mejmarora

METOIHYECKOM FI/I6KOCTI/I, TOTOBHOCTH K TIIOCTOSTHHOMY
OOHOBJIEHUIO 3HAaHUN W UHTErpaliui  MHHOBAIIMOHHBIX
MCTO/IUK.

Emé onna axryasbHas mnpoOieMa 3aKIO4aeTcs B
pa3pabOTKe KpUTEPUEB OLEHKM M KOHTPOJS KadecTBa
oOydenns. Ecmm paHbplle TpPEUMYIIECTBEHHBIH  aKIEHT
Jenancs Ha TpoBepke c(HOPMUPOBAHHOCTH TEOPETHUECKUX
3HaHUH (TpaMMaTHYECKUX TpaBHII, opporpapuyeckux HOPM,
JIEKCUYECKUX 3HAUCHHMI), TO HBIHE KIIIOUEBBIM CTAaHOBUTCS
KpHUTEepHit KOMMYHHKaTHBHBIX HaBBIKOB, yMeHne
HCHOJIb30BaTh A3bIK B KOHTeKcTe. Haburoqaercst TeHaeHIus K
UCHOJIb30BaHUIO (hOPMATUBHOTO OLEHHMBAHMSA, IPU KOTOPOM
yCIIEBAEMOCTb M TIPOrpecc CTYAEHTa (UKCUPYIOTCS Ha
Pas3InYHbIX aTanax O6y‘-leHl/Iﬂ, a HUTOTH MOr'yT
KOPPEKTUPOBAaTECS B 3aBHCHUMOCTH OT WHAUBHAYaJIbHOTO
pa3ButHs. Takoil TOAXOJ CTHMYNIHpyeT oOydJarommxcs K
HempepelBHOH pabore Ham coboif W JaéT BO3MOXKHOCTH
MPEToIaBaTeNi0  CBOEBPEMEHHO BHOCHTh H3MEHEHHS B
yueOHbI Mpolecc, 4TOObI OH COOTBETCTBOBAJ PEAbHBIM
MOTPEOHOCTSAM IPYIIIIBL.

BecbMa 3HAUMMBIM acCIEKTOM OCTA&TCs NPEOAOICHUE
MEXKYJIBTYpHBIX ~ 0apbepoB M CTEPEOTHIOB.  3ajaua
COBPEMEHHOTO  MperojaBaTeNss pPyCcCKOro  s3bIka  Kak
WHOCTPAHHOTO 3aKJII0YAETCs! HE TOJIBKO B TOM, YTOOBI HAYIHUTh
CTYICHTOB  HOBBIM  JIGKCHUECKMM  €IWHHIAM  WIIH
rpaMMaTHYecKuM (opMaM, HO M B TOM, YTOOBI PACKPHITH JUIS
HUX PYCCKMH MEHTAJMTET, MCTOPHYECKUE, JUTepaTypHbE U
¢unocopckre OCHOBBI pPYycCKOM KynbTypbl. Hampumep,
IIOHUMAHHEC MOATEKCTA, IOMOpa HNIn UPOHHUH qacTo
3aTpyAHEHO 0e3 3HaHUS KyJIbTYPHOrO KOHTEKCTa, a
UCIIONBb30BAHUE  ONPENENEHHBIX SI3BIKOBBIX  KOHCTPYKIHUI
MOXKET OBITH HANpsIMyIO CBSI3aHO C COLMAIbHBIMH HOpPMaMH
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Wiu HUCTOPUYECKUM dbonrOoM. IToaTomy
JIMHI'BOCTPAHOBEIYECKUI KOMIIOHEHT 00y4eHHs mpuodperaer
Bcé Oompimee 3HaueHne. OH oOecmednBaeT riryOokoe
HOTPY)KCHHE B A3BIKOBYIO CpPeay M Iomoraer c(hopMHpPOBaTh
TOJIPAHTHOE OTHOIICHUE K KYJIbTYPHOMY MHOT000pa3HIo.
Takum oOpazoM, ompeneneHue 1eneil M 3amady
OoOy4eHHsI pPYCCKOMY SI3BIKY Kak HHOCTPaHHOMY B
COBPEMEHHOW  JMHTBOJWIAKTHKE HAXOIWTCI B  IIOJE
TepecedeHns]  MHOTHX  (DaKTOPOB:  COIMOKYJIBTYPHBIX,
METOMYECKHX, TEXHOJOTMYECKMX H  IICHXOJOTHYECKHX.
Ipenonasateny, UCCIIeIOBATENN u METOUCTEI
pa3pabaThIBAlOT MHOTOYPOBHEBBIE MOJENH OOy4YeHHus, rae
0c000€ MECTO 3aHMMAaeT JIMYHOCTHO OPHUEHTHPOBAHHBII
HOJAXOZ, ONUPAIOIIMHCA Ha MOTHBALMIO, WHTEPECHl U

WHIUBUAyalbHBIE  OCOOGHHOCTH  CTyIeHToB.  HayuHo
000CHOBaHHOE OMpe/eNeHUE Iieell MOMOraeT COTIacoBAHHO
BBICTpauBaTh y4eOHBIA Tporiecc U obecreynBaeT UYETKUE
OPHEHTHpBI  JUII BCEX YJYaCTHUKOB  0Opa3zoBaTenbHOI
KOMMYHMKAallMd. 3ajJayd, IOCTaBIE€HHbIE B paMKaX 3THX
nesned, TOJDKHBI OTpaXkaTh Kak TpPeOOBaHUS COBPEMEHHBIX
CTaHIApTOB, TaK M peaJbHble MNOTPEOHOCTH Y4YaIUXCs,
KOTOPbIM IPEACTOUT HCIONB30BaTh PYCCKUIl A3BIK B
MPaKTHIECKOH MESATENIPHOCTH M MEXIYHapOJHOM OOIICHUH.
AKTyanbHOCTh MpPOOJIEM JHMHTBOAWIAKTHKH, CBA3aHHBIX C
IIOCTAaHOBKOW IleNeil M 3ajady, He TOJbKO MNOJUYEPKUBAET
HEMIPEPBIBHOE  Pa3BUTHE METOAMYECKOM MBICIH, HO U
CTUMYIHUPYET TIOUCK MHHOBAIIMOHHBIX pelIeHnH,
COOTBETCTBYIOIUX PEANHSIM ITI00ATM3UPOBAHHOTO MHPA.
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