O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
https://science.nuu.uz/

Social sciences

VIK: 301.085:15:371,95(045)
Sardorbek ABDULLAYEYV,
The senior teacher, The Academy of the Ministry of Internal Affairs of the Republic of Uzbekistan (PhD)
E-mail: asardorbek85@mail.ru

Based on doctor of economic sciences, professor N.S. Alikoriyev’s review
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Annotation

In this article , in a market economy, the development of democratic values, the formation of civil society, human activity as an
active subject of economic and political life, which, in turn, is necessary for the younger generation with the opportunity to learn
and receive education throughout life, continuous education , creativity, the issues of creating the necessary conditions for the
formation of a socially active and spiritually rich personality are explained.

Key words: Employment, living standards, incomes, wage, social policy, social progress, unemployment, labour market, kinds
and types of the employment.

SHI'A MYTAXACCHUCJIAP BAHIJIMTMHA OIIUPUINHUHT MOKTUMOHUIA MACAJIAJIAPH BA
HNCTUKBOJJIAPU
AnHOTaLUA

Yy makonaga 0030p HMKTHCOAMETH NIAPOMTHIA AEMOKPATUK KAAPHATIAPHU PHBOXIAHTHPHUII, (YKAPOIMK >KAMUSITHHU
MIAKJUTAaHTUPHII HyIIUIa MHCOH MKTUCOAMH Ba cuécmil XaéTHUHT (aon cyObekTn cudaruga Gaonusar Kypcatumu, Oy oca, ¥3
HaBOaTH/a, I aBJIoAHU OyTYH XaéTH JaBOMHUJA YPraHMII Ba TABIMM OJIMII KOOWIMATH OMIaH KypOJUIAHTHPHIL 3apypJIUTHHHY,
Y3IIyKCH3 TabIMM IDKOAWH, MKTHUMOMH (aos Xamaa MabHaBUH OOH IMIAXCHU INAK/UIAHTHPHII YIyH 3apyp MIapT-IIapOUTIAPHU
SIpaTHIL Macajajapyu EpUTUIITaH.

Kamut cy3nap: Omuii TapauM Myaccacacw, MOAEpHH3AIISIANI, IOKOPH Majlakajlk Kaapiiap, PEUTHHT, pakoOaTOapIOILIHK,
TabIuM cuaTu, YKUII MyAAaTH, IeJaror X0UM, ONTHPYBYH, Y3IAIITHPHII KYPCATKAIH, HII OEPyBUH.

COLUAJIBHBIE BOITPOCHI U INTEPCIIEKTHUBbBI NIOBBIIIEHUSA 3AHATOCTHU HOBBIX CITELHUAJIUCTOB
AHHOTAIHS

B naHHOW CTaThe B YCIOBHSX PHIHOYHOW SKOHOMHUKH, Pa3BUTUS JAEMOKPATHYECKUX IICHHOCTEH, ()OPMUPOBAHUS TPAKIAAHCKOTO
00IIeCTBa YeIOBEK JODKEH BHICTYNATh aKTUBHBIM CYOBEKTOM SKOHOMUYECKOW M MOJMTHYECKON >KU3HH, YTO, B CBOIO OYEpelb,
JIOJDKHO BOOPYKHTH MOJIOAOE TIOKOJICHHE CIIOCOOHOCTh YYMTBhCA W TOJydYaTh 0oOpa3oBaHHWE Ha TPOTSHKEHHH BCEH JKH3HH,
HETpepsIBHOE 00pa30BaHe HOCUT TBOPUYECKHH, COIMAILHO aKTUBHBIN XapaKTep, OCBEIIAIOTCS BOIIPOCH! CO3TaHMs HEOOXOIMMBIX
yCIoBuUit Ui GOPMHUPOBAHUS TyXOBHO OOTraTON TMYHOCTH.

KnarwueBbie cioBa: By3, MonepHu3aius, BHICOKOKBATH(DUIIUPOBAHHBIC Kaapbl, PEHTHHT, KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTh, KAaueCTBO

o6pasoBanusi, CpOK 00yUeHusI, MTPOHeCcCOPCKO-TPENOIAaBATEILCKHII COCTaB, BBITYCKHHK, CTEIICHb OBIIaICHHUS, paboTO1aTeb.

Introduction. Today, the new Uzbekistan takes its
place in the ranks of the world community. Every industry in
the country is developing in a timely and correct manner, and
every industry breathes renewal.

In a market economy, a person acts as an active sub-
ject of economic and political life in order to develop democ-
ratic values and form a civil society. This, in turn, indicates
the need to equip the younger generation with the ability to
learn and be educated throughout life. Continuous education
creates the necessary conditions for the formation of a
creative, socially active and spiritually rich personality.

“Today, the competitiveness of any country in the
world market depends not only on the availability of natural
resources, but also, first of all, on the regular training of a
highly educated and disciplined workforce capable of
mastering modern, regularly updated technologies. Without
such a labor force, it is impossible to organize new industries
that form a modern structure of the economy based on high
technologies™[2].

The employment as a socio-economic phenomenon
can be defined as socially useful activity of citizens connected
with satisfaction of personal and societal needs and generating
labor income (earnings). The employment is an essential
characteristic of the economy and welfare of the population of

country, while representing the economic category and social
problem.

Active employment of citizens is one of the most
important factors for the effective functioning of the labor
market. After all, the economic development of society is
determined by the full realization of the rights of citizens to
work[3].

As outlined in the UN Sustainable Development Goals
until 2030, higher education is becoming the leading driver of
sustainable economic growth in the world. Thanks to this, in
the coming years, the world will maintain the pace of training
highly qualified personnel, and by 2030 the predicted number
of students in higher educational institutions will reach 414
million people, which is 4.2 times more than in 2000 [4].
Therefore, the issue of improving the quality of higher
education is a necessary problem that needs to be addressed
comprehensively, from the point of view of the fact that the
foundation of knowledge acquired by modern specialists
throughout their lives is created in higher educational
institutions.

As an economic category the employment is a set of
relations on the labour market regarding the participation of
the population in the employment; expresses the extent of its
inclusion in the labor, the degree of satisfaction of public
needs and the needs of employees in paid jobs, in incomes.
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The employment by the socially useful activities
covers a wide range the working-age population. By the nature
(sphere) of the activity of all employees can be divided into
four large groups: 1) employed in remunerated activity; 2)
soldiers engaged in activity that do not bring direct monetary
gains (as the transition to the contract form of military service
troops will be closer in status to employed in the economy); 3)
students with job; 4) busy raising children and maintaining the
household [3].

By way of participation in the labour force employed
in the economy can be divided into three subgroups: 1)
employees employed on the basis of sales of their workers; 2)
employers/entrepreneurs, who are implementing their
organizational and entrepreneurial skills; 3) self-employed
(those who working for the wash account; members of
production cooperatives that do not use hired labor on a
regular basis) [4].

In accordance with the International classification of
status in employment there are six occupational groups: 1)
employees; 2) employers; 3) persons working for own
account; 4) members of producers’ cooperatives; 5)
contributing family workers; 6) workers not classifiable by
status [5].

Material and methods. Depending on the purpose of
analysis uses a different classification of the employment. As
a social problem, the employment plays a crucial role in the
formation and development of professional abilities of each
person in the formation and disclosure of his personality. The
work in process of the employment creates the main wealth of
the society and ensure its progressive development,
contributes to social progress of the world community. In
contrast of the employment — the unemployment has a nega-
tive impact on the life of a man, his family; is a destabilizing
factor leading to stagnation, degradation of certain regions,
social upheavals in society. Precisely because unemployment
is a serious socio-political problem, the employment must be
in the spotlight of society and the state, its socio-economic
policy.

In this capacity, the state employment policy is a set of
measures aimed at stimulating the involvement and effective
use of citizens in the sphere of labour to achieve the goals of
the individual and society. The basis for the creation and
implementation of this policy is the concept of the
employment as a system of beliefs, ideas, revealing the nature
of employment of the population at a certain stage of socio-
economic development of society. In Uzbekistan the concept
of the employment is being worked out in conditions of
formation of market economy with social orientation. Its main
provisions are set out in the Law "On employment of
population in the Republic of Uzbekistan". In this law also in
the Constitution of the Republic of Uzbekistan reflects the
basic principles of the employment [1].

The first principle reflects the exceptional right of
citizens to freely use their abilities for productive and creative
labour; forced labour in any form is not allowed (except for
special cases established by law). Thus, the voluntary labour
as the universal value enshrined in the law. The employment
in sectors of the economy (national economy) is not the only
sphere of public benefit activity. The sphere of work is one of
equal and equally accessible spheres of activity, along with
study, housework, parenting, social, religious and other
activity. The citizens' unemployment is not a ground for
bringing to administrative responsibility. People can freely
choose the kind of activity, place and form of his abilities.
This principle implies the right of man to work there and so
where and how much it needed him. Regardless of gender,
age, nationality, all are available in permanent, partial,
temporary, occasional employment, part-time, flexible-time

arrangements. The role of society and the state with realization
by the person of this principle is to create for everyone equal
legal conditions of the employment.

The second principle reflects the responsibility of the
state to create conditions for the realization of the rights of
citizens to work and freely chosen the employment. The
responsibility of the state associated with the principle of
promoting employment of citizens, the disclosure of their
interests and abilities when selecting the type and activity of
public activity. The state employment promotion and creation
conditions for it consists in the adjustment of indirect
measures (economic, legislative, social) of the economic
behavior of citizens in purchasing or relevant qualification for
the employment or another activity, in finding a suitable job or
school. The principle of the employment promotion has
several aspects, along with indirect control of the desired
direction of the employment; it is in active and interested
participation of subjects in the social-labor relations (govern-
ment, employers, trade unions) in directing the development
of the employment and its regulation. Their close interaction
in the development of the employment has a great impact on
the qualitative characteristics of educational and vocational-
qualification structure of the employed population and its
industrial and demographic structure, socio-economic mobility
and competitiveness.

The third principle reflects a comprehensive approach
to solving employment problems; it involves the coordination
of efforts of authorities of all levels, the interaction of
mechanisms of state regulation and market self-regulation, the
using of financial possibilities of extra-budgetary funds, funds
of enterprises, public associations and citizens, to achieve
economic and social efficiency of the programmes of the
employment assistance.

Results. In a market economy there is no direct
centralized administration and control system employment. In
this system, the main regulators are the laws, decrees, legal
acts, programmes to promote and encourage employment
agreement between subjects of the social and labour relations
at the national, regional, sectoral level and at the enterprise
level; the important role belongs to investment, tax and
financial-credit policy. The state in this system is the focal
point, the creator of framework conditions for the functioning
of the mentioned units controllers) of the system.

The state, through the employment policy at the state
and regional levels, pursuing strategic and tactical objectives.
The strategic employment policy objectives consist in
achieving a high standard of living of the population, creation
of conditions for versatile development of a person on the
basis of improving the efficiency of the economy. Tactical
goals aim to balance the supply and demand of labour on the
basis of supply and demand of jobs, the provision of full,
productive and effective employment. The market mechanism
in the regulation of the employment aimed at increasing
production efficiency and, consequently, the elimination of
inefficient jobs, the release of workers not satisfying the
requirements of demand. The state level of the state
employment policy includes a range of active and passive
measures to create and preserve jobs and prevent mass
unemployment, keeping it on a socially acceptable level
("normal”, "natural™), training and retraining the labour force
that meets the requirements of scientific and technical prog-
ress and the labour market, the development and implement-
tation of large programs and projects provide a way out of
stagnation of the depressed regions, etc.

Discussion. Regional level of the public employment
policy pursues the same strategic and tactical objectives as the
state level, but involves better use of existing capacity in the
region, innovative ways of solving the employment problems.
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Among them are the elimination of administrative restrictions
on labour mobility; training and retraining of the workforce
with consideration of the peculiarities of labour in the region;
support (administrative, fiscal) activity of employers to create
jobs, including for people with limited employment
opportunities; expansion of the range of public works for long-
term residing in the status of unemployment; the establishment
of cooperation between the administrations of labor-surplus
and-deficient regions on the temporary use of labour-based
contracts; the attraction of foreign capital in regions with a
high unemployment rate, including for small and medium
businesses and training the workforce.

The main direction of the state policy of the
employment at all levels of regulation is to create
economically viable jobs, which determine the demand for
labour and ensure a balance with labor supply. The supply of
labor greatly exceeded the demand, the state should conduct
targeted preventive policy on social support for different
vulnerable layers of the working - age population-could leave
the labour market, reducing pressure on existing vacancies and
reducing, thereby, the intensity of the current labour market.

An important factor in the improvement of social labor
is the increase in the efficiency of the economy through the
strengthening of labor motivation, through the transfer of the
means of production in private hands (privatization), through
the wage growth, through the provision of normal conditions
of work and life, improving the competitiveness of workers,
ensuring their social protection in case of dismissal, through
the freedom of movement (migration) within the country and
the region, through the creation of the housing market.

Conclusion. The account of the population by
employment status allows to distinguish the following types of
the employment [7]:

1) the productive employment is in the public spheres
of material production; it brings the workers labor income;
excludes hidden unemployment of persons formally
employed, but do not produce anything (such persons form the
production of excessive number of employees holding formal
jobs non-economic and fall under the procedure of release in
connection with the reduction or restructuring of production);

2) the useful employment, which applies to all socially
important types of employment, including full-time study,
military service, raising children, maintaining the home and
personal farms, care for sick family members, elderly citizens,
social and religious activities of able-bodied citizens;

3) the rational employment, which reflects the ratio of
the productive employment to other forms of useful

employment or the distribution of labor resources of the
society in the spheres of public benefit activities, including the
distribution of labor potential of the occupations, industries,
economy sectors;

4) the full-time employment in which all who wish to
work at the prevailing (dominant) level of real wages have
jobs; according to another estimate, the full-time employment
occurs when the demand everyone to jobs comes from the
economic feasibility of the proposed jobs. In relation to
individual the full-time employment is work within normal
working hours (week) established by law.

Thus, if the demand for economically viable jobs will
be met by appropriate vocational qualification structure of the
labour supply, this would mean the full-time employment.
Without the continuous improvement of working places,
creation of new, meeting modern requirements, and output
from the production process of old, do not meet the economic
feasibility of the impossible to achieve social progress, the
interests of the society and of each person. The attainment of
full employment cannot be achieved using a single market
mechanism, need constant regulation of this process by the
state and society, primarily in education, science, health,
environmental, and national security, the functioning of the
so-called natural monopolies (railroads, power and pipeline
networks);

5) the effective employment is the employment that
provides a decent income, growth of educational and
professional level of working citizens on the basis of the
growth of social productivity, and preserving the health of
employees. By another measure, effective employment is a
viable, productive, socially useful and rational employment,
satisfying the social and personal needs. Thus crucial
importance for any society is productive employment, which,
first, determines the economic potential of the country;
secondly, shape the level and quality of life of the population;
third, is an essential component of the full-time and the
effective employment of the key tasks of socio-economic
policy.

The full-time employment is possible at a certain
deviation of existing jobs from the status of economically
feasible, the disparity between their occupational composition
and educational level. In this situation, both the workers, and
the state will bear the economic and social losses. Some
workers will receive low wages, not providing normal
existence, and the state society should receive less money in
the budget and social funds.
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SPIRITUAL AND EDUCATIONAL SIGNIFICANCE OF THE HERITAGES OF MAHMUDHOJA BEHBUDI
Annotation

The article analyzes the contribution to the development of spiritual culture of the educator Mahmudhoja Behbudi, who was one
of the outstanding leaders of the national revival movement that emerged in Turkestan in the XX century, who played an
important role in awakening the public consciousness of the Uzbek people at that time. Possessing a broad outlook and deep
knowledge, he has always opposed conservatism and ignorance and in his works called for the correct understanding and
interpretation of the Islamic religion. His goal was to enlighten the people and bring them to the level of highly developed
peoples of the world, to build an advanced society in all respects, a state based on the unshakable principles of humanism and
democracy. In the legacy of Mahmudhoja Behbudi, attention is paid to highlighting the issues of science, morality, the influence
of art on the spiritual culture of youth, on the understanding of national identity. In satya, the modern meaning of Behbudi's work
is investigated.

Keywords: jadidism, spiritual culture, science, religion, enlightenment, morality, politics, art, spiritual perfection.

AYXOBHO-ITPOCBETUTEJbCKOE 3HAYEHUE HACJIEAUA MAXMYAXOAKHU BEXBY /U
AHHOTaLUA

B cratpe ananuzupyercs BKIag B pa3BUTHE AYXOBHOM KyJIbTYpHI IpocBeTUTENst Maxmynxomxu bexOymu, KOTOpsIil ObLT 0THIM
U3 BBIJAIOIIUXCSA JIHACPOB IBIKEHHS HAIMOHATBHOTO BO3POXKAEHMS, BO3HHUKIIEro B TypkecraHe B XX BeKe, CHIIPaBIIEro
Ba)KHYIO POJIb B MPOOYXKICHNH OOIIECTBEHHOTO CO3HAHMS y30€KCKOro Hapoja B TOT nepuoa. O6nanas MUpPOKUM KPYro3opoM H
ryOOKMMH 3HAHUSIMH, OH BCErZa BBICTYNaJ MPOTHB KOHCEPBAaTH3Ma M HEBEXKECTBA M B CBOMX NMPOM3BENCHUSX INPU3BIBAN K
MIPaBWILHOMY IIOHMMAaHHIO U TOJIKOBaHUIO McIaMcKoi penuruu. OH cTaBuIl nepen co6oil 1esib TPOCBETUTh HApOJ U BEIBECTH €r0
Ha YpOBEHb BHICOKOPA3BHTHX HapOJOB MHpa, MOCTPOUTH MEPEIOBOE BO BCEX OTHOLIEHHSX OOIIECTBO, FOCYJapCTBO OCHOBAaHHOE
Ha He3bI0JIEMBIX MIPUHIMUNAX TyMaHU3Ma U AeMokpaTui. B Hacnmennn Maxmynxomka bexOyau yaensercs BHUMaHHE OCBEIICHHIO
BOIIPOCOB HAYKH, MOpAlM, BIMSHHS HCKyCCTBA HA IyXOBHYIO KyIbTypy MOJIOJEXKH, Ha MOHMMAaHHE HAIMOHAIBHON
UICHTHYHOCTH. B caThe McceoBaHa cCoBpeMeHHOE 3HaUeHHe mpon3BeieHust bexOymu.

KnroueBble ¢10B: mKaauan3M, TyXOBHAs KyJlIbTypa, HayKa, PENTUTHs, TIPOCBEIIEHNs, MOPAJb,ITOJIMTHKA, HCCKYCTBO, TyXOBHOE
COBEPILIEHCTBO.

MAHMUDXO’JA BEHBUDIY MEROSINING MA’NAVIY-MA’RIFIY AHAMIYaTI
Annotatsiya

Magolada XX asrda Turkistonda vujudga kelgan milliy uyg‘onish harakatining atoqli rahbarlaridan biri bo‘lgan, o‘sha davrda
o°‘zbek xalqi ijtimoiy ongining uyg‘onishida muhim rol o‘ynagan ajdodimiz jadid ma’riftparvari Mahmudxo‘ja Behbudiyning
ma’naviy madaniyat taraqqiyotiga qo‘shgan hissasi tahlil gilingan.
Keng dunyoqarash va chuqur bilimga ega bo‘lgan Behbudiy o‘z asarlarida islom dinini noto‘g‘ri talqin etilmasligi, ma’rifiy
jihatlariga e’tibor qaratishga chaqirgan. Behbudiyning maqgsadi xalqni ma’rifatli qilish va ularni dunyoning yuksak rivojlangan
xalqglari darajasiga olib chigish, har tomonlama rivojlangan jamiyat, insonparvarlik va demokratiyaning mustahkam tamoyillariga
asoslangan davlat qurish edi.
Magolada Behbudiy merosida ilm-ma’rifat, axloq, san’atning yoshlar ma’naviy madaniyati, milliy o°‘zlikni anglashga ta’siri
masalalarining yoritilishiga e’tibor qaratilgan, asarlarining zamonaviy ahamiyati ko‘rsatib o‘tilgan.
Kalit so‘zlar: jadidchilik, ma’naviy madaniyat, ilm, ma’rifat, din, axloq, san’at, siyosat, ma’naviy barkamollik.

Kirish. XX asrda yashab faoliyat olib borgan jadid-
ma’rifatparvarlar merosi tarixchi, adabiyotshunos, filolog,
faylasuf, pedagog olimlar tomonidan o‘rganilgan, ko‘plab
ilmiy tadgiqotlar olib borilgan. Jumladan, Mahmudxo‘ja
Behbudiy publitsistikasi, ma’rifiy--pedagogik qarashlari
yurtimiz olimlari tomonidan keng o‘rganilgan bo‘lsada,
ma’naviy merosi va uning ma’naviy madaniyatga ta’siri
yetarlicha tadqiq etilmagan. «Buyuk ajdodlarimizning
betakror va noyob ilmiy-ma’naviy merosi biz uchun doimiy
harakatdagi hayotiy dasturga aylanishi kerak. Bu o‘lmas
meros hamisha yonimizda bo‘lib, bizga doimo kuch-quvvat va
ilhom bag‘ishlashi lozim. Avvalambor, milliy ta’lim tizimini
ana shunday ruh bilan sug‘orishimiz kerak», — deb ta’kidlab

o‘tgan O°‘zbekiston Prezidenti Sh.Mirziyoyev [1] yoki Shu
nuqtai nazardan Behbudiy asarlarining ma’naviy madaniyatga
ta’sirini tadqiq etish, ilm-ma’rifat tafakkurni uyg‘otishning
asosiy yo‘llaridan biri ekanligiga oid qarashlarini zamonaviy
jihatdan asoslash lozim.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature
review). Jadidlar chor Rossiyasi davrida ham, sovet
hokimiyati davrida ham qoralanib kelindi. Fagat xalgimiz
mustagillikka erishganidan keyin jadid ma’rifatparvarlari
faoliyatini keng ko‘lamda o‘rganila boshlandi. Turkiston
jadidchilik harakati va uning ma’naviy-ma’rifiy asoslarining
mobhiyati, jadidlarning xalq tafakkurini o‘stirish, ma’naviyatini
boyitish yo‘lida olib borgan kurashlari, jadidchilik
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g‘oyalarining Turkistonga tarqalishida milliy matbuot, badiiy
adabiyot va teatrning ahamiyati masalalariga doir ko‘plab
tadgiqotlar olib borildi.

Amerikalik olim E.Olvort “Padarkush” dramasi haqgida
“Dramada ilgari surilgan jiddiy muammolar ta’lim va
tarbiyani kuchaytirish, xalgni asriy jaholat, qologlikdan
qutqarish, jinoyat va jazo, majburiyat va mas’uliyat singari
ijtimoiy munosabatlar sodda va ta’sirli ifodalangan. Dramada
ilk bora turkistonliklarga o°z tilida, tipik obrazlar, tipik
xarakterlar orqali jiddiy hayotiy muammolar, ochigchasiga
gapirilgan edi. Ilmsizlik, jaholat, to‘g‘ri yo‘ldan adashish
oilaga baxtsizlik, chinakam kulfat keltirishi ta’sirli dialoglarda
aks ettirilgani uchun sahnadagi harakatlar tomoshabinni
hayratga solib, butun vujudini gamrab oladi. Sahnadagi
vogealarni to‘g‘ri idrok gilgan har ganday tomoshabin
Turkistonning asosiy fojiasi nimadan iborat ekanligini ko‘rib
yig‘laydilar, mamlakat yoshlarini o‘qitish orqali yangi hayotga
olib chigish zarurligini tushunadilar [2] deb ta’kidlaydi.

Olmoniyadagi Humboldt universiteti professori atoqgli
turkshunos Ingeborg Baldauf - mashhur jadid adibi va
ma’rifatchi Mahmudxo‘ja Behbudiyning haj safari kundalik-
larini o‘rgangan hamda olmon tiliga o‘girgan. Mutafakkir
ilmiy merosini tadqiq qilganimda ma’rifatparvarligi bilan
birgalikda Behbudiyning buyuk tarbiyachi ustoz ekanini his
qilganman. Zero, islohot va ma’rifat tarbiyadan boshlanadi.
Behbudiy xotin-qizlarning tarbiyada tutgan yuksak o‘rnini
o‘zining asarlarida muntazam qayd etadi. “Oyina” jurnaliga
tarbiya mavzusida yozgan magolalarida ham Behbudiy ayol va
onaning jamiyat rivojidagi mavgei baland ekanini gayta-gayta
ta’kidlaydi. [3]

Adibning magqolalari va «Padarkush» dramasidagi
g‘oyalar filologiya fanlari doktori Begali Qosimov tomonidan
tadqiq etilgan. Alloma merosini o‘rganish, asarlarini to‘plash
va nashr etishda olimning xizmatlari katta. Begali Qosimov
«Behbudiy fagat dramaturgiyamiz emas, publitsistikamizga
ham poydevor qo‘ygan, umuman, yangi adabiyotni boshlab
bergan alloma ekanligini ta’kidlaydi. [4]

Adabiyotshunos olim Naim Karimov ‘“Mahmudxo‘ja
Behbudiy XX asr boshlarida Turkistonda vujudga kelgan
milliy uyg‘onish harakatining atoqli rahbarlaridan biri bo‘lib,
shu davrda o‘zbek xalqi ijtimoiy ongining uyg‘onishida
muhim rol o‘ynaganligini ta’kidlaydi. [5]

Tarix fanlari doktori Dilorom Alimova Mahmudxo‘ja
Behbudiy va uning tarixiy tafakkuri masalalarini o‘rgangan.
Alloma tarix fanini insonning kamol topishi, jamiyatni
boshqarishda bu fanning o‘rni beqiyosligini ta’kidlaydi.
Behbudiyning jamiyat rivoji va taraqqgiyotida tarix fani ganday
o‘rin tutishi kerak degan qarashga bo‘lgan munosabati ilmiy
magqolalarida o‘z aksini topadi . [6]

Tadgigot metodologiyasi (Research Methodology).
Jadidchilik harakatining ma’rifatparvarlik asoslari, ularda
milliy g‘oya masalalari, jadid matbuotining shakllanishi, jadid
adabiyoti va san’ati, jadid maktabi va maorifi, axloqiy va
estetik tarbiya masalalari tarixiy, filologik, falsafiy, pedagogik
jihatlari o‘rganildi. Behbudiyning deyarli barcha maqola va
asarlari nashr etilib, xalgga tagdim etildi. Yangi usul maktabi,
milliy matbuot, adabiyot va teatr tarixini o‘rganishga
bag‘ishlangan ko‘plab asarlar maydonga keldi.

Filolologiya fanlari doktori Halim Saidov Mahmud-
xo‘ja Behbudiyning publitsistik va muharrirlik faoliyatini
tadgiq etar ekan “Oyina” jurnali, “Samarqanda”, “Xurshid”,
“Tujjor” gazetalarini tashkil etilishi va nashr etilishidagi
xizmatlarini alohida ta’kidlaydi[7]. Filologiya fanlari nomzodi
Normurodov  Avazov  Behbudiyning ijodiy faoliyati,
“Padarkush” dramasi va undagi ma’rifiy-tarbiyaviy jihatlarga
e’tibor qaratadi[8].

Pedagogika fanlari nomzodi Zebo Axrorova Beh-
budiyning milliy uyg‘onish davri pedagogikasi va voqeligida
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tutgan o‘rnini tadqiq etar ekan, sharq tamaddunining ilg‘or
goyalari jadid pedagogikasida aks etirilishi va ushbu
g‘oyalarning Behbudiy tomonidan rivojlanirilganini ta’kidlab
o‘tadi. [9]

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Jadid
mutafakkirlarimizning merosi, aynan jadidlar karvonboshisi,
asoschisi sifatida tarixda nom qoldirgan Behbudiy XX asr
boshlarida amalga oshirgan ishlar katta ahamiyatga ega. U
diniy va dunyoviy ilmlarni, tarixni chuqur bilgan, yozgan
maqola va asarlari ijtimoiy ahamiyatga ega. Jadid ma’rifat-
parvarlarining  madaniyat o‘zagi  bo‘lgan  ma’naviy
madaniyatning rivojiga qo‘shgan benazir hissasi bugun ham
0‘z dolzarbligini yo‘qotmagan. Ayniqsa sharq mutafak-
kirlariga xos bo‘lgan qomusiylik Behbudiy faoliyatida ham
o‘z in’ikosini topgan deyish mumkin. Buni vatanparvar
ziyolimizning faoliyati tasdiqlaydi. Bilim, axloq, din, san’at,
siyosat kabi masalalariga doir maqolalari, ‘“Padarkush”
dramasi, “Kitobat-ul atvol” kabi maktab o‘quvchilari uchun
yozilgan darsliklarini keltirish mumkin.

Jadid ma’rifatparvarlari ilm-ma’rifatni xalgni jaholat-
dan qutqarish, tafakkurini uyg‘otish, taraqqiyotga erishishning
birdan-bir yo‘li deb qarashdi. ”"Boshqa millatlarg‘a qaralsa
ko‘rilurki, muntazam maktablari bor va avval maktabda diniy
ilm ustida dunyoviy ilm va fanlar ham o‘qilur. Chunki
dunyoda turmog uchun dunyoviy fan va ilm lozimdur.
Zamona ilmi va fanidan bebahra millat boshga millatlarga
paymol bo‘lur.” [10] deydi Behbudiy.

M.Behbudiyning “Muhtaram yoshlarga murojaat”
maqolasida ta’limni rivojlantirishning ahamiyati asoslangan.
Jahonda bilim asosiy intellektual resurs, ta’lim milliy
farovonlikni yaratish manbai sifatida gadrlanayotgan bugungi
kunda ham mutafakkirning bu boradagi qarashlari g‘oyat
dolzarbdir. Zero, ta’lim insonning ijodiy qobiliyatlarining
rivojlanishiga, jamiyatdagi igtisodiy, ijtimoiy va madaniy
munosabatlardagi ishtirokining chuqurlashuviga, jamiyat
rivojiga samarali hissa qo‘shish imkonini berishadi.

Behbudiy merosida ta’lim va tarbiya uzviyligi
masalalariga  e’tibor  qaratilgani  bilan  ahamiyatlidir.
Behbudiyning keng bilimga ega bo‘lganligi, eng murakkab
dunyo hodisalarini ham tafakkur qudrati bilan yechish,
tushuntirish, ifodalash yuksak iqtidori borligini ham uning
magqolalari orqali ham ko‘rish mumkin. Ma’rifatparvar alloma
yoshlarni chet ellarda o‘qitish, yangi g‘oya va bilim bilan
qurollantirish lozimligini ko‘p bora ta’kidlaydi. “To‘y va
ma’raka oqchasidan bolalarni hukumat maktablarig‘a berilsun
va bu oqchadan talabalarni Makka, Madina, Misr, Istanbulg‘a
va Rusiya dorilfunun va dorulsanoatlarig‘a yuborilib diniy va
dunyoviy va zamonaviy odamlar yetishdurmoqg‘a sa’y
gilinsun. Bizni Turkistonda muallim ozdurki, to‘yu ma’raka-
g‘a sarf gilinaturg‘on oqcha ila Kafkaz, Qirim, O’runburg va
Qozong‘a usuli ta’lim o‘rganmoq uchun bola yubormoq
kerakdur. [11] O‘zbekistonda zamonaviy ta’limda ham yosh-
larni chet ellarda ta’lim olishiga katta e’tibor qaratilmoqda,
maxsus dasturlar asosida talabalar dunyoning yetakchi oliy
o‘quv yurtlarida tahsil olib kelishmoqda. Jadidlarimizning
ushbu g‘oyalari bugun ham dolzarb ekanligini ko‘rish
mumkin.

Aynigsa, til masalalari Behbudiyning hamisha diggat
markazida bo‘lgan, millatning taraqqiysi uchun bir necha til
bilishni shart hisoblagan. Yoshlarni til o‘rganishga, bilim
olishga chaqirdi. “Oyina” jurnalning 1913 yil 20 avgust,
birinchi — nishona sonidayoq, «Ikki emas, to‘rt til lozim»
degan magola bilan chiggan edi. [12] Ayni paytda tilning
muhofazasiga doir (“Har millat oz tili ila faxr etar” —1914,
Ne 35), (“Til masalasi” — 1915, Ne 11,12) maqolalar yozdi.
“Bizg‘a lozimki, 0‘z naf’imiz uchun ruscha bilayluk, hukumat
maktablarinda o‘quylik. Davlat mansablariga kirayluk.
Vatanimizga va o‘z dinimizga xidmat etayluk. Musulmon
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bulub turib taraqqiy gilayluk. Bu zamon tijorat ishi, sanoat va
mamlakat ishlari, hatto, dini islom va millatga xidmat ilmsiz
bo‘lmaydur. [13] Bugun chet tillarni o‘rganish va milliy tilni
asrashga doir Behbudiy maqolalari o‘z ahamiyatini
yo‘qotmadi, balki yanada dolzarblashdi deyish mumkin. Shu
bilan birgalikda, “Risolai asbobi savod“ (“Savod chiqarish
kitobi”, 1904), “Risolai jug‘rofiyai umroniy” (“Aholi
geografiyasiga kirish”, 1905), “Muntaxabi jug‘rofiyai
umumiy” “Kitobi muntaxabi jug‘rofiyai umumiy va namunai
jug‘rofiya” darsligida, (“Qisqacha umumiy geografiya”,
1906), “Kitobat ulatfol” (“Bolalar xati”, 1908), “Amaliyoti
islom” (1908), “Tarixi islom” (1909) kabi kitoblar va
Turkistonning tabiiy xaritasini chop etdi. Ko‘plab o‘quv
materiallari, o‘qish kitobi va diniy kitoblar, maktub yozish
qo‘llanmasini yaratdi.

“Oyina” jurnalida Behbudiy va uning zamondoshlari
hamda xorij shargshunoslarining (xususan, Vyatkin)ning tarix,
geografiya, tilshunoslik, astronomiya, anatomiya, arxeologiya-
ga doir kuzatishlari e’lon qilib borilgan: “Sherdor
madrasasi”(1913.Nel.—B.), “Tutun yoinki tamaki” (1913.Nel.—
B.), “Ulug‘bek rasadxonasinda”(1913.Ne2.—B.), “Jug‘rofiyo
chist?” (1913.Ne2.), “Yer” (1913.Nel0.), “Tarixi ixtiroi bashar
- odamlarning chigargan nimarsalari”  (1914.Ne28),
“Hayvonotning umri” (1914.Nell), “Oftob” (1914.Ne49),
“Qamar -0y” (1914.Ne57), “Qahva = kofe” (1914.Ne56)” [14].
Bu esa o‘sha davrda madaniyat, ma’rifat, zamonaviy ilmiy
bilimlarni targatishda muhim ahamiyatga ega bo‘ldi.

Behbudiy  “Padarkush”  dramasida  ilmsizlik,
ma’rifatsizlikning millat va millatning har bir a’zosi hayotiga
ko‘rsatajak fojiali zararini tasvirlab bergan. Asarning
“Padarkush yoxud O’qimagan bolaning holi” deb nomlanishi
ham tasodifiy emas. “Padarkush” asari hayotda ro‘y bergan
real hodisa ta’sirida yozilgani xususida zamondoshlari
ta’kidlab o‘tishgan. Bu fikrning haqiqatga qanchalik mos yoki
qanchalik zid ekanidan qat’iy nazar, hech qachon dolzarbligini
yo‘qotmaydi. Behbudiy “Padarkush"da nafaqat jaholat
botqog‘iga botgan ota balki farzandlarining hayoti ham fojia
bilan tugashi mumkinligini ko‘rsatib, ularning har ikkalasini
va umuman, XX asr boshlaridagi o‘zbek jamiyatini
ogohlantirishga intilgan. Jadidchilik tub mohiyatini ochuvchi
ma’rifatparvarlik g‘oyasi asarning katta ijtimoiy va ma’rifiy
ahamiyatini belgilab beradi hamda uning o‘sha davrning eng
muhim va dolzarb mavzusiga bag‘ishlangan. Asarda ilgari
surilgan jiddiy muammolar ta’lim va tarbiyani kuchaytirish,
xalgni asriy jaholat, gologlikdan qutgarish, jinoyat va jazo,
majburiyat va mas’uliyat singari ijtimoiy munosabatlar sodda
va ta’sirli ifodalangan.

Behbudiy Bayramali, Ashxobod, Krasnovodsk,
Kislovodsk, Pyatigorsk, Jeleznovodsk, Rostov, Odessa,
Quddus, Bayrut, Yofa, Xalil ar-Rahmon, Port-Said, Shom
shaharlarida bo‘ladi. Ushbu sayohat asosida rivojlangan
davlatlarda madaniyat, ma’rifat, texinka taraqqiyoti,
o‘lkamizni ham rivojlantirishga oid ko‘plab maqolalari
«Oynay jurnalida bosilib turadi. “A’molimiz  yoinki
murodimiz” sarlavhali maqolasida turli tadbir, to‘ylaridan
tortib milliy o‘yinlarigacha bo‘lgan har kunlik turmush tarzini
tahlil qilar ekan, xalgni ko‘zini ochib yon-tevaragidagi
millatlar ishlariga va ganday yashayotganlariga qgarashga
chagiradi. Mahalliy aholining taraqqiyotga to‘siq bo‘luvchi

eski urf-odatlarini, eskicha garashlardan voz kecha
olmayotgani, qologlashib  ketgani, musulmonlar ham
taraqqiyotni, farovonlikni, ma’rifatni istashi, yangilikka

intilishi, yangiliklarni o‘zlashtirish lozimligi, endi o‘tmishimiz
buyuk deb yuravermasdan, xatolarimizdan to‘g‘ri hulosalar
chiqarishimiz, rivojlanish yo‘llarini izlashimiz,boshqalar ham
bizni hurmat qilishi, ular bilan teng mavgeda mulogotga
kirishishimiz, musulmonlar manfaatlari himoyasi uchun
nimalar qilishimiz zarurligi hagida bosh qotirish vaqti keldi
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degan goyalarni ilgari surdi. U xalgni isrofli tadbirlardan voz
kechib, ularga sarf gilinadigan mablag‘ni iqtisodiyotning
barcha tarmoglarida milliy kadrlar tayyorlash magsadida
davlat ta’lim muassasalarida bolalarni o‘qishi uchun
yo‘naltirishga da’vat etadi. “Bizni kemirguvchi illatlar”
magqolasida “ bizni inqirozg‘a va tahlikag‘a va jahannamg‘a
yumalataturgon to‘y, azo ismindagi ikki qattol dushmanni
derman” [15] deya ta’kidlaydi.

Din masalasi xususida ham Behbudiyning qator
magqolalari, “Muxtasari islom” asari e’lon qilingan. Shuni
ta’kidlash lozimki, Behbudiy Samarqanddagi ma’rifatparvar
sulolalardan biriga mansub bo‘lgan. Otasi Behbudxo‘ja
Solihxo‘ja Ahmad Yassaviyning avlodidan, bobosi va otasi
gori va imom-xatib bo‘lgan, tog‘asi mufti mulla Odil
Muhammad Siddiq mufti bo‘lgan. Behbudiy bolalikdan diniy
bilimlarga ega bo‘lib borgan keyinchalik tog‘asi huzurida
mirzolik vazifasini bajaradi, kozilik ishlari bilan ham tanishib,
muftilik uchun zarur bo‘lgan narsalarni o‘rganib oladi. “Sobiq
Turkistonning har bir kent va dahasida gozixonalarning,
ularda xizmat qilgan qozi va muftilarning son-sanog‘i
bo‘lmagan. Biroq Behbudiydek barkamol shaxs — fagat diniy
bilimlargina emas, shu bilan birga zamonaviy ilmlarning zo‘r
bilimdoni, xalqni ma’rifatli qilish uchun kurash yo‘lida o‘z
moddiy boyliklarini, hatto jonini ayamagan shaxsning misli
nihoyatda siyrakdir, hatto yaktodir. Fayzulla Xo‘jayevning
so‘zlari bilan aytganda, “Siyosiy, ijtimoiy faoliyati va
bilimining kengligi jihatidan Turkistonning o‘sha vaqtdagi
jadidlaridan unga teng kiladigan kishi bo‘lmasa kerak”. [16]

Figh kitoblari ustida tinimsiz ishlagani bois u tez
fursatda “mufti” unvoniga erishgan. Mahmudxo‘ja umrining
oxirigacha Jomboyda muftilik gildi. Odatda shanba kunlari
haftada bir marta Jomboyga borib, gozilar bilan birgalikda
bahsli munozarali masalarni ijobiy tomonga xayrli hal
bo‘lishini ta’minlaganligi xususida ko‘plab misollar bor. U
mufti va imom xatiblarning bilimdan, zamonaviy ilmlardan
ham xabardor bo‘lishini ta’kidlagan.” Zotan islomiyat shunday
bir dini matin va qobili taraqqiydurki, na gadar ilmi zamoniy
ko‘b o°‘qusa, insonni yana dini islomg‘a shuncha aqidasi
mustahkam bo‘lur. Chunonchi, ilmi zamoniy ko‘b o‘qug‘on
Ovrupo ulamolarini(ng) eng nomdor va davlatliklaridan
musulmon bo‘lub turgonlari jaridaxonlarg‘a ma’lumdur. Bas,
sabab bo‘ldiki, ilmi zamoniy islomiyatg‘a zarar qilmoq nari
tursun, foyda etar, endi matlabg‘a kelayluk ”Xalgning
jismoniy va ruhoniy tarbiyati ichin murabbiylarning, ya’ni
ulamoning diniy va zamoniy ulum va fununni darajai kamolda
bilmalari, albatta lozimdir” [17]. Behbudiy muftilik vazifasini
ogilona, halol bajargan *...zamonasidagi faqihlar — diniy
bilimdonlaridan hech biri figh ilmining kengligi jihatidan
Behbudiyga teng kelolmas edi.” [18] Behbudiy fighning biror
qoidasi yoki yo‘l-yo‘rig‘ini xalq manfaatlari va ijtimoiy
taraqqiyotga zarar keltiradigan tarzda talgin gilmagan. Oyat va
hadislarga tayangan holda mehnatkashlar manfaatini himoya
gilgan, ilm-ma’rifatga chorlagan yevropaliklar bilan do‘stona
munosabatlarni rivojlantirishga chorlovchi fatvolar bergan.
Behbudiy iqtisodiy nizolarda kambag‘allar manfaatini himoya
qilgan, kambag‘allar foydasiga hal qilinishiga erishgan.”
Favqulodda takfir”,” Bizni hollar va ishlar” maqolalarida ham
Turkiston o‘lkasida ilmli, bilimli ulamolar kerakligi, “Ikki
milyo‘n turkistoniylar madrasasig‘a Xudodan boshqga nozir
yo‘q. Bir raisi diniy va mumayizi ilmiy yo‘q. O‘zimizda esa
insof va xavfi haq yo‘q, aslo yo‘q. Va Olloh, na uchun
savodsiz qozi, ilmsiz mudarris, insofdan xabarsiz muftiy,
giroatsiz imomlar olamni bosdi. Bunga sabab biror raisi diniy
va mumayizni ilmiga moli ko‘lmag‘animiz emasmu? deydi. U
ziyoli va taraqqgiyparvarlarni birlashib, dini millat va
Vatanning rivoji uchun xizmat gilsak deb orzu qildi. Rossiya,
Turkiya, Misr kabi bir gancha mamlakatlarga sayohati va haj
safari davomida ularning hayoti, turmush tarzi, urf-odatlari,
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madaniyatini o‘rgandi va Turkiston o‘lkasi hayoti bilan
solishtirdi. “To‘y va ta’ziyaga sarf qilinaturgon oqchalarimizni
biz, turoniylar, ilm va din yo‘lig‘a sarf etsak, anqarib
ovrupoyilardek taraqqiy etarmiz va o‘zimizda, dinimizda
obro‘y va rivoj topar. Yo‘q, hozirgi holimizg‘a davom etsak,
din va dunyog‘a zillat va miskinatdan boshqa nasibamiz
bo‘lmaydur. [20]

Behbudiy yoshlarni zamonaviy ilmlarni o‘rganishga
da’vat etadi.” Agarda jug‘rofiya o‘qumasak, dunyog‘a
taraqqiy qilolmaymiz. Dunyog‘a taraqqgiy ¢ilmasak, din
ishlarimizni barjoy keltirolmaymiz. Maafihi, jug‘rofiya
o‘qugonlar og‘iz ila, kitob va gazit ila bahs qilib, jug‘rofiya
vajhidin bizni dalil aqli ila mulzam qilib, oxiri dinimizg‘a
ta’na beradur. Ilmi dinni kam bilaturgonlarimizni bo‘shatadur.
[21]

Oc¢zbekistonda ijtimoiy taraqgiyotning hozirgi bos-
gichida ta’lim yoshlar tarbiyasining asosiy resurslaridan biriga

aylandi. Taraqqiyot strategiyasining “Adolatli ijtimoiy si¢sat
yuritish, inson kapitalini rivojlantirish”deb nomlangan
to‘rtinchi yo‘nalishida ham ta’lim masalasiga alohida urg‘u
berilgan, maktablarda ta’lim sifatini oshirish, pedagog-kadrlar
bilim va malakasini xalgaro darajaga olib chigish asosiy
magsad gilib belgilangan.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommenda-
tions). Behbudiyning ma’naviy merosi xorij va yurtimizda
keng o‘rganilgan bo‘lib turlicha konsepsiya va yondashishlar
asoslangan xolda tadgiq etilgan. Behbudiyning diniy
ma’rifatga oid qarashlarini o‘rganish turli diniy konfessiyalar
mavjud bo‘lgan polietnik mamlakatda fugarolar hamjihatligini
ta’minlashga xizmat qiladi. Sharq va G’arb ta’limining
magqsadli, gadriyatli, axloqiy va metodologik jihatlariga ko‘ra
uyg‘un usullarini joriy etishga doir qarashlari milliy ta’lim
tizimida qo‘llanishi zamonaviy ahamiyat kasb etadi.
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This article highlights communication and its content in the formation of communicative competence among students and the
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TEXHOJIOT'MSI ®OPMUPOBAHUSI KOMMYHUKATUBHON KOMIIETEHTHOCTH OBYYAIKOLIUXCA
AHHOTaLUA
B nanHOi#l cTathe ocBemacTCs KOMMYHHKAIMS M €€ COACpKaHWe B (POPMUPOBAHWUM KOMMYHHUKATHBHOW KOMIICTCHTHOCTH Y
CTYJICHTOB M TEXHOJIOTHUH (hOPMHUPOBaHHMS KOMMYHHUKATHBHBIX KOMIICTCHIIMIA. B HEM Takke TOBOPHJIOCH O LEIAX U YPOBHAX

(bOpMI/IpOBaHI/IH KOMMYHUKATUBHBIX KOMITCTCHIIUHA Yy n€garoros.
KiaroueBbie cjioBa: KOMHGTCHTHOCTL, KOMMYHUKaIus,

KOMMYHHKaTUBHas1 KOMIICTCHTHOCTbD, 06pa3OBaTeJ'H>HaH,

npodeccHoHanbHasi KOMIIETEHTHOCTh, 00pa30BaTENbHBIM MPOIECC, ypPOBEHb KOMMYHHKAIMM, KOMMYHHKAIIMOHHBIEC IIENH,

KOMMYHUKAaIIUOHHBIE TEXHOJIOTHUH.

TA’LIM OLUVCHILARDA KOMMUNIKATIV KOMPETENTLIKNI SHAKLLANTIRISH TEXNOLOGIYASI
Annotatsiya
Mazkur magolada ta’lim oluvchilarda kommunikativ kompetentlikni shakllantirishda kommunikatsiya va uning mazmuni hamda
kommunikativ kompetensiyalarni shakllantirish texnologiyalari yoritib berilgan. Shuningdek, ta’lim oluvchilarda kommunikativ
kompetensiyalarni shakllantirish magsadlari va darajalari hagida so‘z yuritilgan.
Kalit so‘zlar: Kompetensiya, kommunikatsiya, kommunikativ kompetensiya, ta’lim oluvchi, kasbiy kompetensiya, ta’lim
jarayoni, kommunikatsiya darajalari, kommunikatsiya magsadlari, kommunikatsiya texnologiyasi.

Kirish. Hozirgi zamon talablariga mos keladigan kadr
zamonaviy ilm va bilimlar bilan ta’minlashi kerak. Shu bilan
birgalikda mazkur zamonaviy ilm va bilimlarni shaxsiy
sifatlari orgali namoyon etadigan kadrlarni tayyorlash ta’lim
tizimidagi ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi. Bunda
o‘quvchi kommunikativ kompetentli bo‘lishi kerakligi talab
etiladi. Kommunikativ kompetensiyani shakllantirish va
rivojlantirish jarayoni har bir kasb uchun malaka talabida
keltirib o°tilgan. Bir tomondan, Boloniya jarayoni va
YUNESKO hujjatlarining mutaxassislarga bo‘lgan talablariga
muvofiq, kommunikativ kompetensiya umumiy kompeten-
siyalar ro‘yxatiga kiritilgan bo‘lsa, boshqa tomondan, turli
darajadagi kasblar uchun bu kasbiy kompetensiyalarda xam
ko‘rsatib o‘tilgan. Shu munosabat bilan ta’limni rivojlan-
tirishning hozirgi bosqichining o‘ziga xos xususiyati-bu turli
xil ta’lim muassasalari bitiruvchilarining zamonaviy axborot
jamiyatining mehnat bozori sharoitiga moslashishi va o°zini
0°zi anglashga tayyorligini ta’minlaydigan "umumiy va kasbiy
kompetensiyalarga" ega bo‘lishi uchun ta’lim magsadlarining
turli tarkibiy gismlarini birlashtirishni talab etadi. Kom-
munikativ kompetensiyaga ega bo‘lgan kadr kommunikativ
aloga magsadini shakllantirishga, kommunikativ o‘zaro ta’sir
taktikasini yaratishga, ushbu kommunikatsiya vaziyatining
ishtirokchilarini pozitsiyasini va aloga ta’sirida o‘z posit-
siyasini aniqlashga, natijani to‘g‘ri yo‘naltirishga va natijaviy-
likka xarakat qiladi. Ta’lim jarayonini modernizatsiya gilish,
ta’lim oluvchilarni kasbiy faoliyatga tayyorlashda to‘g‘ri aloga
usullarini tanlashga ko‘maklashadi va wularga jarayon
amaliyotini joriy etish uchun kompetensiyaviy yondoshuvlarni

taklif etadi. Kommunikativ kompetensiya fenomenining
murakkabligi, birinchi navbatda, "aloga" tushunchasining
mazmuni bilan bog‘liq bo‘lib, u nafaqat "axborot almashinuvi
sodir bo‘ladigan va shaxslararo aloqalar o‘rnatiladigan
subyektlarning o‘zaro ta’siri" deb, balki o‘zaro hamkorlik
sifatida ham talgin etiladi. Demak, ushbu ta’lim jarayoni
ishtirokchilari tomonidan amalga oshiriladigan kommunikativ
harakatlar aloga pozitsiyasini hisobga olishga, shuningdek
umumiy magqgsadga erishish uchun o‘zaro birgalikdagi faoliyat
harakatlarini muvofiglashtirishga garatilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kommunikativ
kompetetsiya  shakllanish  jarayoni va wularni ta’lim
oluvchilarning kasbiy faoliyatiga yo‘naltirish nazariyalari
bo‘yicha bir qancha tadqiqot ishlari olib borilgan.

U.Mingboyev o‘z ilmiy ishlarida informatika va
axborot texnologiyalari fanini o‘rganishda kommunikativ
kompetensiyalarni shakllantirish jihatlari ko‘rib chiqilgan.
Ularning fikriga ko‘ra, kompetetsiya aniq bir soxadagi
mahsuldor faoliyat uchun zarur bo‘lgan subyektning o‘zaro bir
biri bilan bog‘langan sifatlari (kashiy va umummadaniy)
majmuasini 0‘z ichiga oladi [3].

MDH olimlari tomonidan Teslenko va Latinsev
kommunikativ kompetensiyani shakllantirishning to‘rt daraja-
sini ajratib ko‘rsatadilar:

1) vazifalarning reproduktiv darajasi
darajani egallagan asosiy daraja;

2) magbul adaptiv, talabalar kommunikativ kompeten-
siyaning barcha tarkibiy gismlariga talab darajasida yega
bo‘lmaganda, lekin shu bilan birga uning namoyon bo‘lishiga

eng yuqori
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tayyorligini ko‘rsatsa (tartibsiz bo‘lsa ham) va sezilarli
salohiyatga yega bo‘lsa;

3) ijodiy-izlanish-talabalar kommunikativ kompeten-
siyaning yetarli darajada rivojlanganligini namoyish yetadilar,
muammoli vaziyatlarda muvaffagiyatli harakat giladilar,
axborot muhitiga moslashishga tayyor;

4) refleksiv-baholovchi — talabalar o‘zlarini qizigtirgan
muammolarni mustaqil ravishda aniglaydilar va ularni hal
gilish uchun kommunikativ vaziyatlarni tashkil giladilar.

Kommunikativ kompetensiyaning eng yuqori darajasi
insoni qizigtirgan muammoli vaziyatlarni hal qilish va axborot
mubhitini tashkil qilish uchun shakllantirilgan bilim, ko‘nikma
va faoliyat usullaridan foydalanishga tayyorgarligidadir.
Buning uchun quyidagilarni e’tiborga olishi lozim:

1) gumanistik yo‘nalishning muayyan fazilatlari;

2) nutgiy bilim, ko‘nikma va malakalar va nutq
texnikasi (kognitiv, ta’sirchan, tartibga soluvchi);

3) kashiy faoliyat sohasida kommunikativ bilim,
ko‘nikma va malakalarni amalga oshirishga tayyorgarlik va
ushbu tayyorgarlikni amalga oshirishga intilish.

Kommunikativ kompetensiyani shakllantirishda shaxs-
ning kommunikativ kompetensiyasi ikki tarkibiy gismdan
iborat bo‘lib, bular — umummadaniy va kasbiy kompeten-
siyalardir [4].

Tadgiqot metodologiyasi. Umummadaniy kommuni-
kativ kompetensiya insonning turli vaziyatlarda mulogot gilish
gobiliyatini tavsiflaydi va kundalik aloga amaliyoti darajasida
amalga oshiriladi. Shaxsning kashiy faoliyatida maxsus
kommunikativ kompetensiya zarur va o‘ziga xos tarkib bilan
ajralib turadi. Shunday qilib, kadrlar uchun, kommunikativ
kompetensiya zarur bo‘lib, u kommunikativ o‘zaro ta’sir
strategiyasi, maqgsadga erishish usullari va alogada olingan
natijani birlashtirish texnologiyasi bilan tavsiflanadi. Tashkiliy
va boshqaruv faoliyati kontekstida shakllangan kommunikativ
kompetensiya kadrga samarali aloga usullari orgali ish
beruvchi tashkilotning tashkiliy tizimining maqbulligiga ta’sir
ko‘rsatishga imkon beradi. Zamonaviy boshqaruv sharoitida
kommunikativ kompetensiya ish beruvchilar talabining birin-
chi pog‘onalaridan joy egallagan kompetensiyalardan biri
xisoblanadi. Ta’limni rivojlantirish nafaqat kadrlar rivoji balki
iqtisodiyot va siyosat uchun xam ajralmas bir bo‘lak xisob-
lanadi. Jaxon bozori talablariga ragobatbardosh kadrlarni
tayyorlashda, o‘quvchi yoki talabalarning kommunikativ
kompetensiyasi  rivojlanganlik darajasi muhim vazifani
bajaradi. Zamonaviy ta’lim shaxsiy resursni boshqarish bilan
birga kasbiy faoliyatni xam nazarda tutadi. Umumiy
kompetensiyalar kasbiy kompetensiyalar bilan chambarchas
bog‘lig, ularni uyg‘unlashtirish va kasbiy faoliyat jarayoniga
tadbiq etishning ustuvor yo‘nalishlarini tarkib toptiradi.
Kelajakda jahon bozori talablariga javob beradigan kadrlarni
tayyorlash maqsadida, ta’lim muassasi o‘qituvchilari
kompetentli yondashuv asosida kerakli metodlardan foydalan-
gan xolda dars jarayonini tashkil etishi va uni ta’lim oluvchilar
o‘rtasida qizg‘in muxokama qilinishini targ‘ib etishi kerak.

Kommunikativ kompetensiya quyidagi ko‘rinishlarda
aks etadi: kasbiy va o‘quv vaziyatlarda muloqotga ishonch
bilan kirish, fikrlarini aniq yetkazish, harakatlarini aniq
tasvirlash qobiliyati; guruhda samarali ishlash, guruh rahbari
va a’zosi rollarini bajarish, shuningdek, vazifani aniglashtirish,
umumiy vazifani hal qilish uchun boshqa guruh a’zolarining
ko‘nikmalarini aniqlash va ulardan foydalanish, ziddiyatli
vaziyatlarni samarali hal qilish, o‘zlarini rag‘batlantirish va
boshqalar.

Xorijlik olimlar M.Canale va M.Swain asarlarida
kommunikativ kompetensiyalarni shakllantirish va rivojlan-
tirish muammosi kommunikatsiya ko‘nikmalarini rivojlan-
tirishning ogilona mexanizmini yaratish asosida kadrlarning

shaxsiy va kasbiy resurslarini takomillashtirish zarurati va
imkoniyati nuqtai nazaridan ko‘rib chigqanlar.

Tahlillar va natijalar. Hozirgi vagtda kommunikativ
kompetensiyani shakllantirish va rivojlantirishga yondashuvlar
orasida modellashtirish eng samarali texnologiya hisoblanadi.
Bunda kommunikativ kompetensiya ta’lim oluvchilarning
o‘quv natijalarida oz aksini topadigan va o‘qitish jarayoniga
osongina mos keladigan va uni loyixalashga imkon beradigan
model hisoblanadi. Ta’lim oluvchilarda kommunikativ
kompetensiyani shakllantirish magsadi, avvalo:

ta’lim oluvchilarning zamon talablariga javob berishi

ta’lim oluvchilarda umumiy va kasbiy kompeten-
siyalarni shakllantirish

ta’lim oluvchilarning olgan bilimlaridan yutuglari

O‘quv jarayonini magqsadlarni belgilash, rejalashtirish
va tashkil etish, shuningdek, uni takomillashtirish va natijalar
ko‘rinishidagi magqsadlarni amalga oshirishga yordam
beradigan ta’lim muhitidagi o‘zgarishlarni ishlab chiqish va
amalga oshirish asosini tashkil etadi. Magsadlar kom-
munikativ kompetensyaini shakllantirish bo‘yicha o‘quv
faoliyatini loyihalashni magsadini belgilashdan boshlaymiz,
chunki o‘quv jarayoni modeli doirasida aniq belgilangan
magqgsadlar o‘qituvchiga yakuniy natijaga erishishdan oldin
ularni amalga oshirishdan qochishga imkon bermaydi va
ushbu natijani boshqarish usulini aniglashga imkon beradi.

Kommunikativ kompetensiyani shakllantirish uchun
o‘quv faoliyati modelining har bir elementini batafsil ko‘rib
chigamiz:

Birinchi darajadagi magsad kommunikativ kompeten-
siya shakllantirishning milliy va global darajadagi kasbiy
aloga sharoitida kommunikatsiya ko‘nikmalarini samarali
qo‘llay oladigan kadr, doimiy kasbiy rivojlanishga tayyor
bo‘lgan malakali mutaxassis bo‘lishi kerak Ikkinchi darajadagi
magsadlar ta’lim oluvchilarning ma’lum bir maqsadli
guruhning ehtiyojlarini, shu jumladan ularning shaxsiy va
kasbiy manfaatlarini hisobga olgan holda shakllantiriladi.

Uchinchi darajali magsad esa kommunikatsiya ko‘nik-
malarini diagnostikalashi va mubhitga to‘g‘ri yondashishi va
talablarni xisobga olishini nazarda tutadi.

Texnologiya sifatida ilmiy, vyaxlitlik, izchillik va
murakkablik tamoyillari nugtai nazaridan kommunikativ
kompetensiyani shakllantirish orqali biz ta’limni tashkil
etishda interaktiv faoliyat sifatida ko‘rib chiqdik.

Kashiy amaliyot davrida samarali kommunikativ
aloqalarni yo‘lga qo‘yish va boyitib borish, unga ta’sir etuvchi
omillarni imkoniyatlarini o‘rganish lozim. Shakllantiruvchi
bosqichda ta’sir dinamkasini yaratish uchun o‘quv jarayonni
tashkil etishni turli shakllari va uning samaradorli darajasi
o‘rganiladi va baxolanadi. Bu jarayonda interfaol o‘qitish
usullarini qo‘llash eng texnologik va samarali xisoblanadi.
Kommunikativ kompetensiya shakllanish jarayonida , guruh
yoki juftlik ishlarida simulyatsion o‘yinlar va professional
kontekstlarni ko‘rib chigish jarayoni ijobiy natija beradi. Shu
bilan birga, mavjud kasbiy tajriba va rivojlanayotgan kom-
munikativ kompetensiya kelajakdagi mutaxassisga samarali
kasbiy faoliyatni ijtimoly mas’uliyat bilan birlashtirishga
imkon beradigan birlikni tashkil etishga va shu bilan
ragobatbardoshligini  oshirishga va uning potensial ish
beruvchiga tavsiya etilishiga muxim turtki bo‘ladi.Faol va
interaktiv o‘qitish usullari, shu jumladan dialogli seminarlar,
psixologik o‘yinlar seminarlar, guruh muhokamalari, rolli
o‘yinlar kommunikativ kompetensiyani shakllantirishga va
umuman ta’lim jarayonida o‘qitish uchun foydalanilganda bir
gator afzalliklarga ega. Birinchidan, ushbu jarayon shaxsiy va
korporativ. magsadlarga erishish uchun kommunikativ
kompetensiyalarga ega bo‘lgan malakali mutaxassisga aylan-
tirish uchun qulay muhit yaratishga imkon beradi. Ikkinchi-
dan, interfaol texnologiyalardan foydalanish  ta’lim
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oluvchining nafaqat o‘qgituvchi bilan, balki bir-biri bilan
samarali kommunikativ aloqasini o‘rnatish uchun samarali
hisoblanadi. Modellashtirilgan kundalik va kasbiy vaziyatlar-
ning turli rollarini sinab ko‘rish orqali talabalar bir vaqtning
o‘zida hayot va ish uchun avtonomiya va muloqot qobiliyat-
larini shakllantiradilar Bundan tashqari, interfaol topshiriglarni
bajarayotganda ta’lim oluvchi nafagat tengdoshlari bilan, balki
o‘rganilayotgan material bilan, shuningdek, o‘rtoqlari bilan
baham ko‘rgan o‘z g‘oyalari bilan bo‘lishadi va shuningdek
kasbiy faoliyatiga bo‘lgan qizigishni saqlab qoladi, o'zini va
boshgalarni muammosini ijobiy hal gilishga undaydi. Interfaol
texnologiyalarning muhim afzalligi shundaki, ular ta’lim
oluvchida mavjud bo‘lgan kommunikativ tajribani hisobga

olish va undan foydalanishga imkon beradi, simulayatsion
o‘yinlar esa kasbiy faoliyatda kommunikativ kompetentligini
boyitibgina qolmay, uni o‘z trayektoriyasini tuzishiga
imkoniyat yaratadi.

Xulosa va takliflar. Ta’lim texnologiyalarini ko‘llash
va ulardan samarali foydalanish, kommunikativ kompetent-
likni shakllantirishning xar ganday bosgichlarida o‘z ta’sir
kuchini ko‘rsatadi va ta’limga kompetentli yondashuvni talab
etadi. Ta’lim oluvchilarda kommunikativ kompetensiyalarni
shakllantirish uchun ta’lim jarayonlarida shaxsga yo‘naltiril-
gan va kompetensiyaviy yondoshuvlardan foydalanish orqgali
e’tibor kasbiy va umumiy kompetensiyalarga e’tibor qaratish
lozim.
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SOCIAL AND ETHICAL RESILIENCE IN A POST-COVID-19 WORLD
Annotation

Changes in the geopolitical world order, economic, social and ethical consequences of the COVID pandemic make it possible to
assess the current period of development as an extraordinary instability. Various ideologies and currents emerge. The most
controversial manifestation of the post-COVID world is the phenomenon of the anti-vaccine movement. Anti-vaccinationism has
become widespread in many countries. The question of whether to be vaccinated or not to be vaccinated has acquired the status
of an ethical dilemma. Paradoxically, a situation has arisen where the global overcoming of the pandemic all over the world
depends on the individual solution of this dilemma by each citizen.

Key words: Personal autonomy, antivaxer, vaccination, COVID-19, moral dilemma, pandemic, social skills.

COVID-19 DAN KEYINGI DUNYODA IJTIMOIY VA AXLOQIY BARQARORLIK
Annotatsiya
Dunyoning geosiyosiy tartibidagi o‘zgarishlar, COVID pandemiyasining iqtisodiy, ijtimoiy va axloqiy ogqibatlari hozirgi
rivojlanish davrini favqulodda beqarorlik sifatida baholash imkonini beradi. Turli mafkura va ogimlar mavjud. Post-COVID
dunyosining eng munozarali ko'rinishi bu vaktsinalarga garshi harakat fenomenidir. Ko'pgina mamlakatlarda anti-vaksinatsiya
keng targalgan. Emlash yoki emlamaslik masalasi axlogiy dilemmaga aylandi. Ajablanarlisi shundaki, butun dunyo bo'ylab
pandemiyani global yengib o'tish har bir fugaroning ushbu dilemmani individual hal etishiga bog'liq bo'lgan vaziyat yuzaga keldi.
Kalit so‘zlar: Shaxsiy avtonomiya, antivaxxer, emlash, COVID-19, axlogiy dilemma, pandemiya, ijtimoiy ko'nikmalar.

COLIUAJIBHO-3TUYECKASI YCTOMUUBOCTDb B MUPE ITOCJIE COVID-19
AHHOTAIHS
[lepeMeHbl T€OMOIMTUYECKOTO MHPOBOTO IOpSJKA, SKOHOMUYECKHE, COlMaibHble U 3Thueckue nocienctsust KOBU/IHoi
MaH/JEMUU T03BOJIAIOT OIICHUTh COBPEMEHHBIH NEpUOJl Pa3BUTHUS Kak DKCTPaOpAUHAPHOW HecTaOMIbHOCTH. BozHukaror
pa3NuYHBIE HWIEONOTHH M TedeHHs. Hambonee HEONHO3HAYHBIM IPOSBICHHEM IIOCTKOBHIHOTO MHpa sBIsSeTcs (EHOMEH
AQHTUNIPUBUBOYHOTO JIBW)KEHUs. AHTHBAKIMHATOPCTBO MOJIYYWJIO IIMPOKOE paclpoCTpaHEHHE BO MHOTHX CTpaHaX. Bompoc,
BaKI[MHAPOBATHCS WM HE BAKIMHHPOBATHCS, MPHOOPEN CTAaTyC THYECKOH amneMMbl. [lapamokcanbHBIM 00pa3oM CIOXHIACH
CUTYyalus, KOTAa OT WHAWBUAYAIBFHOTO PEIICHUS TaHHOW JUIEMMBI KaXXIbIM TPaXIAHHHOM 3aBHCHUT TNIOOATBHOE MPEOI0JICHHE

NnaHJAEMHU BO BCEM MUPE.
KiroueBbie cjioBa: ABTOHOMHS JIMYHOCTH,
COMaJIbHBIC HABBIKH.

Beenenue. [lannemusi, Be3BanHast Bupycom KOBU/I-
19, BO3HHKIA BHE3allHO, HO He HeoxuaaHHO. Kak mumryr
9KCTIEPTHI, CKyYeHHOCTh M YpOaHH3MPOBAHHEINH 00pa3 >KU3HM
COBPEMEHHO! NMBIIIM3AIMN; CKOPOCTH III00ATbHON MUTpalui
HacelneHus: 3eMiIM, — «Ha MEpTBBIE ISTHa O€TOHa MO Bceil
ranetey[ 1] — BoT mpuumHa pasryna B 6uocdepe. Emie B 1965
obHapyxunu pecnupatopHyto uapekuuio 229E. KOBU/I-19
HE TEpBbIii KOPOHOBHPYC, KOTOPBIN MposBUICS B Havaie 21
Beka. J[o Hero ObUIM BCHBINIKK NTHYLEr0, CBUHOTO TPUIIA,
(SARS-CoV, 2002; D6oma, HINI, 2009; MERS 2015).
Hakonerm KOBUJI-19 — SARS-CoV-2, BO3HUKIIHA B caMOM
koHe 2019. HeraTuBHO oOmIymaeMblii BUPYCHBIH OTBET
NpUPOJBI 3a HapymieHHst OanmaHca B Owmocgepe sBIsSETCS
3aKOHOMEPHBIM, U BO3MOKHO, CIIPaBCAJIMBbIM.

Bupyc mo cBoeit mpupone nBosikoe obpaszoBanue. C
OJIHOM CTOPOHBI 3TO HexuBasg CTpykrypa. Ho crour emy
nonacTe B IOAXOAALIME YyCIOBUS (Bnara, TeIJoO), OH
MPEBPAIIAETCS B IPOXKOPINBOTO )KUBOTO MApa3nTa, JKHUBYIIETO
3a CUeT OpPraHU3Ma-XO03sMHA, B KOTOpPbIM moman. OxKuBLIMHA
BUPYC T'yOHUT XO35MHA, €CIIH IPE3MEPHO Pa3MHOXKAETCS B €TO
TeJIE U €CIIU HE YCIIEeT EPECEIUThCS B HOBOTO X035UHA.

Crajjo o0mMM MHEHHEM YTBEpXIaTb, TIJIABHBIN
MapasuT NPUPOIBI — YENOBEK, MOTPEOUTENBCKH OTHOCSIIUHICS
K OKpyXaromeil chepe. YMEPEHHOCTh — 30JI0TO€ MPAaBUIO U

anTuBakcep, BakuuHauus, KOBWJ-19, MopanbHas aunemMma, NaHIeMus,

Mapa3uToB, U YEJIOBEUECKON MOpasiu: HUYEro CIUIIKOM. MBI
3a0bIBacM UCTHHY OT ABHUIIEHHBI, YTO «MAaTEPUsI — MBI MOXEM
MOJ MaTepuel MoApasyMeBaTh INPHPOAY — HE SBIETCS
OHTOJIOTHYECKH MOIYMHEHHOI», TO €eCTh MaTepus II0
MPOUCXOXKIEHHIO cama 1o cebe ecTh, CyIeCTBYeT, M 3Ta
Matepus (IpUpoJa) B CBOEM IPOUCXOKACHUM HE MOIYMHEHA

YeJIOBEKY.
B pazrap manpemMuu, kak 00O3Ha4YeHHE «BAKIIMHBI»,
CTaJIM  TOJIb30BAThCS  KpaTKuM  «vax». COOTBETCTBEHHO

MIPOTHBHUKH BaKIMHAIMK (VaX) HMEHYIOTCS «anti-vaxxerm[2].
OHo ObLIO Ha3BaHO TIaBHBIM clioBoM 2021 T.

[Mannemuss m3MeHUna oOpa3 KU3HH JIOACH. Y CHIH-
JIOCh COUMAIBbHOE NUCTAHIMPOBAaHME, NPHHSBIIEE Pa3MeEpHI
nannemuu[3]. TpeGoBanue coOmomaTh CaMOHM30ILHIO,
COLMANIbHYIO JUCTaHLMIO, HOCUTh MacKH, — 3TH JalpeTUuTeb-
Hble Mepbl (CaMOM30JIILHUSA, COLMAIBPHOE AWUCTAHIMPOBAHUE,
MAacKH) BBI3BAJM HEOJHO3HAYHYIO pEaKkIHio oOIIecTsa.
HanGonpiryro HETaTHBHYIO pEAKIUIO HACENICHUS  CIPO-
BOIIMpOBaJla HauaBlIascs MaccoBas BakuuHaius ot KOBU/I-
19 — SARS-CoV-2. Hapsany ¢ caHUTapHO-TUTHEHHYECKUMHU
MepaMH MacCOBOE BAKIIMHUPOBAHHE — HEOOXOUMOCTh HAIINX
nHell. HekoTopble CTpaHbl JEMOHCTPUPOBAIM  JIEMEHTHI
MPUHYXIEHUS] K MACCOBBIM IIPHBUBKAM.

-42 -


mailto:nilyufar_agzamova@mail.ru

0‘zMU xabarlari Bectuuk HY'Y3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/1 2023
@aKkTHYECKH  OJHOBPEMEHHO  C  BaKUHMHALKMEHl  NPEOJOJCHMS  MEIWIMHCKMX W TMTHCHHYECKHX  Mep,
HOSIBUJIOCH  [IPOTHBONPUBHBOYHOE JABIDKCHHE CO CBOCH  JONONHEHHBIX  IIOJMTHYECKAMH  MEpaMH,  Halpumep,

UJIe0NIOTHel, apryMeHTanuel. [ 1e-To 3To ABIKEHUE MIPUHSIO
($hopMy CTUXHITHOTO HEJOBOJNBCTBA. B HEKOTOPBIX rocyxapcT-
BaX OHO MMEET OPraHU3ALUOHHYI0 CTPYKTYpy. OCHOBHBIM
MyTeM pPAaCNpOCTPaHEHHs AHTUIPHUBUBOYHON apryMeHTalUuu
SABISIIOTCA coll ceTd W TpaauimoHHele CMMU. Macmrab
AQHTUIPHUBUBOYHOTO JBIDKCHUS NPHOOpEN B HEKOTOPBIX
coo0IIecTBaX CKOPOCTh M pa3Mep SMUAEMUM, HACTOIBKO UM
MAacCoOBO «3apa3swiMCh» aAeNThl aHTHIIPUBHBOYHOH HIIE0JIO-
THH.

ApryMeHTBl ~aHTHBaKCEPOB HOCAT HE CTOJIBKO
Hay4yHBIH XapakTep, CKOJIBKO COLMAJIbHO-3THYECKUU. Bak-
IHALUS BOCIPUHUMAETCS KaK COIL[HANBHOE 3710, OTPaHUYEHUE
cBOOOJIBI BOJM M TpaB JWYHOCTH. I3 Bompoca dYHCTO
palOHANBHOTO BHIOOpA COTacHe WIM OTKa3 OT BAKI[HHBI
NPEBPaTHIICS B TPYJHYIO MOPAIBHYIO TUIEMMY.

Ponunoce MHOXKECTBO MU(]OB, KOTOPBIE MPEHOAHOCST
naggemuto  KoBun-19  kxak  1wion  31bIX  HaMepeHUi
HCCIIeI0BAaTENbCKUX LIEHTPOB 10 pa3paboTke OHOIOTHYECKOTO
OpY)XHUsI, a BAaKIMHY KaK CIIOCOO YHIHPOBAHMS C ILENIBIO
TOTAJMTAPHOTO KOHTPOJS HACENCHUs, KaK MyThb COKPAaTHTh
YHCIEHHOCTh  COLMAAbHO  TOJAEP)KUBAEMOTO  TPYIII
(mokuible, MEPCOHBI C OrPAHUYCHHBIMU BO3MOXHOCTSIMH
3JI0pPOBBSI), IPOMCKU BPAroB.

Tlannemus BeI3Basa cIia]y SJKOHOMUKH BO BCEM MHpeE, a
SKOHOMHMYECKUH cmajg, B CBOWO ouepedb, BeAET K
MOJUTHYECKOH HecTaOMIbHOCTH. B coBOKymHOCTH  3TH
(haKTOPHI MOBHIIIAIOT MPUBIEKATETBHOCTh KOHCITHPOIOTHYEC-
KX MHGOB B OOBIICHHOM OOIIECTBEHHOM CO3HAHHUH.
Bo3poaunncs unTepec kK mpeciaoByTON TEOpUM HAapoOJOHAcCeNe-
HUA ManbTyca, a HMaHIEMHSA TPaKTyeTCsl KaK IPHMEHEHHE
MacCcoOBOT0 OHOJIOTUYECKOTO OPYXKHSI.

JlutepaTypHsblii 0030p. B moaroroBke AaHHOTO
MarepHana HCIOJIb30BAJINCh COOTBETCTBYIOIINE JOKYMEHTHI
OOH, BO3, IOHECKO. (Coronavirus (COVID-19)
Vaccinations. Our World in Data; Global Immunization
Vision and Strategy, etc). Ilpunekanuch MaTepHaibl MO
UCTOPHU MEIHIUHBI, TOYHEE, MCTOPHUS MPEONOTICHHS OCIIBI,
nojaromenuTa, 30oibel. B wactHOCTH, pabdorta Richard Preston
MHTEpeCHa TeM, YTO B Heil Mpe/cTaBieHa He TOJIBKO XPOHHKA
BO3HMKHOBEHHMsT M OOprOBI NpOTHB 3007B, HO W JaHa
JTHYECKasl OLCHKa «BKJaa)» YeJOBEYEeCTBa» B BO3ZHHKHOBE-
HHE W Pa3BUTHE ITHICMHH.

UYro xacaeTcs mpoOIeMAaTHKH 3THYECKUX JHIEMM, TO
nzyqancs noaxon k teme JI. Kombepra, JK-II. Capra, A.
Makunraepa, . [ononana, 0. KyGaps, A. Pasuna.
W3zywannce Taxke pabOTHI BUPYCOJIOTOB, YIOMSHEM padoTsI .
Ullah [4], L Khan[5] u ux komter, a Takke pPOCCHHCKHX
yueHbIx A. bopeiixo, E. Kynuna, T. neuueBoii[6], koTopble
MIOMOTJIM Pa300paThCsl B CYLIHOCTH aHTHBAKIIMOHEPCTRA.

Marepuaasl U MeToIbl. B mporecce uccineqoBanus
M3Y4YaJIUCh TEKCThl (HIOCOPCKUX HCTOYHUKOB (ABHICHHBI,
Tattep [le lllapaena, M. ®@yko, I1. Cunrepa, 10. Ky6aps[7]).
IIpp >TOM mHpPUMEHATMCH METOABI KPHUTHYECKOTO U
CpaBHUTENBHOTO aHamm30B. MccnenoBanust — ¢uocodos,
HKCIIEPTOB COIOCTABIUINCE CKBO3b IPH3MY YHHBEPCAIBHBIX
MOpPAJIBHBIX LEHHOCTEH, MOJI0XKEHUH KIACCHUECKOW TeopHuu
MOPaJIb U COBPEMEHHOMN OHOITHKH.

BriBogaM  aBTOpa  CIIOCOOCTBOBAJIM  PE3yJbTaThI
FJ'[y6l/IHH]>IX UHTECPBbIO C aHTHBAKCEpaMU, aHAJIU3 CTAaTUCTUKH
0 TeMe.

Pesyabratsl. [Tannemus, Bei3BanHas BupycoM SARS-
CoV-2, paspacranacb €O CTPEMHTEIBHOH CKOPOCTBIO U
BBICOKOH CMepTHOCTBIO. OUeHb CKOpPO CTajlo OYEBHIHO, YTO
CaHUTApHBIX MEp, COLMATBHOTO AUCTAHLUPOBAHUS, HOIICHUS
MAacoK M Je3MH(QEKIHUH HEIOCTATOYHO. J[BYXJICTHAS JKU3Hb B
ycnoBusx mangemun KOBUJI-19 mokaseiBaer, yto amst eé
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00BsIBIICHHE JIOCKJayHA B CTPaHe, HE PELIMIO IpodiIeMy.

[IpoBepeHHBIM CPEICTBOM NPEOAONIECHUS SNUIAEMUN
SBIAETCS BAaKIUHUpPOBaHME. YeNoBEUECTBO TaKUM IyTEM
MPEOOJIEN0 OCHYy, IOIHOMHUEIHT, APYTHe WH(EKIHOHHBIE
3a00J1eBaHMSI.

Opnnako BakuuHa ot KOBHU/I-19 Berperuno croiikoe
CONPOTHBIIEHHE HACENICHUSI BO MHOTHX IOCYIapcTBax, B TOM
yucne, eBponeiickux, B Poccuiickoit ®Denepauuu, rae
HUMEIOTCSl Cephe3HbIe HAydHBIE NIKOJIBI BHPYCOJOTHH ¥
YCHENIHBI ONBIT BakuuHHMpoBaHuA. Cpeau  HaceleHHs
KyPCHPOBAJIO MHOXKECTBO CIYXOB U MH(OB.

BaknuHa 3TO KOHTpoiMpyemas IpPOBOKAIMA POCTa
aHTUTeNl [ OJOKHPOBKH OOJIE3HETBOPHOTO BO3JICHCTBUS
JKHBOTO BUpYCa, B CIydyae, €CIM OH IPOHUKHET B OPTraHU3M.
Ci105kHOCTE GOPBOBI C STHM BHPYCOM HE TOJIBKO B TOM, YTO OH
JIETKO PACHpPOCTPAHACTCS BO3IYIIHO-KAIeIbHBIM IIyTEM, HO U
B €ro MpPOJBHHYTHIX AaHTHUTEI03aBHCHMBIX CBOMCTBaxX — B
TPYJHOCTSIX BBIPA0OTATh Ha HETO QHTHUTEJA M3-33 OCTOSHHOM
MYTaIHH.

[MprunHaMu pocTa YKCIa aHTUBAKCEPOB OT KOPOHO-
BHpYCa MO>KHO Ha3BaTh CIEAYIOIINE:

W3HAYANBHBIA CKEICHC IO OTHOLIEHHIO K HOBOMY
HIary Hay4qHoro Iporpecca (MCTOpHs BaKLHAIUHN CBUICTENb-
CcTByeT 00 OTYasHHOM COIPOTHBICHHH He OOpa30BaHHOTO
HaceneHus )[8];

0OsI3Hb OCJIOKHEHWH IIOCIe HPUBHBKHY;
pactpocTpaHeHHE CIIyXOB U MHU(DOB;

HEWTHOT, OOBEKTHUBHAs HEXBaTKa BPEMEHH JUISA
MOJNHOIEHHOTO  3aBEPUICHHS  pPa3pabOTOK  BAaKUUHBI  OT
KOBU/I-19, nangemus pasropajiach CTPEMHTEIBHO;

He OBUI TaKke CTPOro OOO3HAUYeH IepeueHb
3a00JIeBaHMIl, TIPO KOTOPBIX BaKIIMHA TPOTUBOIIOKA3aHa.

Ha mam B3rmsii, B KayecTBe NPUYMH OOOCHOBaHHO
Ha3BaTh U CIEIYHOIIHE:

3T0 ¢Qopma TpoTecTa, BHI3BAHHEIM YXYJUICHHEM
KadecTBa JKM3HU OOMIeCTBa (3aKpBUIMCH pabodyme MecTa,
CHM3WJIOCH JKOHOMHYECKOE OJIarocoCTOSHHE HaceleHue,
HEJOCTOWHOE MOBEJCHHE JHIEPOB TOCYAAPCTB, K HPHMEpY,
BeuepuHka b. J[oHcaHa B nepuoj KapaHTHHA),

BBIp@)KEHHE HEIOBOJILCTBA OTrPAHMYCHHEM IIPHBBIY-
HBIX TIpaB H CBOOOJ, TMONpPAaHWE MOPAIBHBIX HOPM
(MpHUHYXAEHHE K BaKI[MHAIUK Yepe3 Yrpo3y MoTepsTh padoTy,
OTPaHMYEHHE MePEBIKEHHNS, COI[HANBHAS H30JISIIINS).

WuauBumyansHOe OTHONIEHHE K BAaKIMHUPOBAHHIO
mproOpeNo cTaTyc MEeKCIUPOBCKON AMIEMMEI «to be or not to
be». B wucropum ¢umocohun MmMHMPOKO pacmpocTpaHeHa
MopaibHas auiemMme mnpo TpamBail ¢ 10 maccaxupamu u
OJIHUM UYeJIOBEKOM Ha penbce[9]. MopanbHo 1n, ecnu
CTpEJIOYHMK paau cmaceHuss 10 MoxepTBYeT OJHUM
gyenoBekoM? UTO 3HAuUT OBITH TOJIGPAHTHBIM K JFOOOM
HIO3UINH YeJIOBeKa.

Msr comupapusl ¢ mHenueM M. b. XomsikoBa, yTo
«HEOOXOJMIMO TOBOPHTH O TOJIPAHTHOCTH KaK 00 yBakKeHHH
IIPU MOPaJIbHOM Hecormnacuu ¢ aApyrum»|10], koraa tpebyercs
n3BecTHAs HopMa, copmyrmmpoBaHHas Bombrepom: «S1 He
COIJIaCeH HM C OJHUM CJOBOM, KOTOpPO€ BBl TOBOPUTE, HO
rOTOB yMEpeTh 3a Ballle MPaBo 3TO roBOpUTHY». Kazamock Obl,
TOJICPAHTHOCTD JIOJDKHA OBITH O€3rpaHHYHOM.

VBaxkeHue — 310 IIPU3HAHUE TY>KOTO MHEHUS pPaBHBIM
0 TEHHOCTH  Hamero cobctBeHHoro. OpHako B
9KCTpEMaNbHOM CUTYalliH, MM IIPH M aCCOBOM 3a0ITy XK ICHUT
mbepanbHas TOJICPAHTHOCTh, KAaK BCAKas aOCOMIOTH3AIMS,
HeceT B cebe 3épHa MopaisHOro 31ma. ITo manHbeM Associated
Press, Bmactu Kuras momuanu o6 smupeMuu KOpOHaBHpYyca
miecTs JHei. 3a 3To BpeMsl B CTpaHE 3apasuIIUCh TPU THICSUU
4enoBeK. ONuAeMHs ToInula TynaTh IO  IUTAHETe:

LIHPOKOE
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0‘zMU xabarlari Becrank HYY3
Y3KOKOPIIOPaTUBHEIN HHTepec (yTauBaHHE Hadajla JIIHJICMUH)
IpunIIo B OpOTUBOPEIUEC C O6H_[e‘le.]'IOBe‘leCKI/IMI/I
HUHTEpECaMU. B 10 BpEMsI Kak moboe PEINUTUO3HOEC HIIN
CBETCKOE OITHUYECKOE YyYEHHE IJIaCUT O IPUOPUTETE
00IIeYeIOBeUECKUX ~ MHTEPECOB  HAajA  HAlMOHAJIbHBIMH,
KOPIIOPaTHUBHBIMU UHTEPECAMH.

Hampme — Oompme: KOBUI-19 mepeBepHyn

CHTYallMIO: OJIMH aHTHBAKCEepP MOXKET NpHBecTH K rudemn 10
YyenoBeK. [lpwemieMo 1M pamy CHAceHUs OOJIBIIMHCTBA
NpUOETHYTH K DJIEMEHTaM IpPHHYXICHHS K BaKIWHAIHH?
TTannemust — SkCTpaopANHAPHBIA ITEPHOJ B Pa3BUTHUH CTPAHBI,
OH TIOCITYXWJI MHIUKAaTOPOM MOPAJIbHOTO CO3HAHUS TOTO WK
MHOTO O0IIecTBa M KOHKPETHOTO TPakIaHHHA, CTETeHb HX
TOTOBHOCTH K OOIIECTBEHHO 3HAYMMBIM TTOCTYIKAM.

IIpaBo BBIOOpa mpenmonaraeT OTBETCTBEHHOCTh 32
cBoit BEIOOp. Kak ObITh, €ClTU INUHBIN BBIOODP KacaeTcs )KU3HU
U 3I0poBbsl Jpyroro. ExmHoro yHmBepcanpHOTO OTBeTa Ha
CIIO)KHBIE MOpalbHble BONpPOCH HeT. TpynHO coOmrocTi
GamaHc monb3a-pucK. B MHIMBHAyanpHOM MaciuTabe 3TOT
GaJlaHC HE TOJIBKO 3MOLHMOHAIBHO OKPAIIUBACTCS, HO U JIETKO
MONUTHU3UPYETCS], IPEBPAIIAsCh B IPOTECTHBIH JIO3YHT.

OnHO yTemraeT, MOKHO IPOTHO3UPOBATh COKPAIICHHE
4HCclla aHTHBAKCEPOB B Ommkaifmem OyaymeM. MHuorue moan
yOeannucr B OTHOCHUTETBHOW OE€30MacHOCTHM BakIWH OT
KOpOHOBHPYCOB. OHH BOOYHMIO BUIAT CHaJ] 3apaKCHUsS HM
HOCJIe TOTO, KaKk HaJanach NpUBHBOYHAs KammaHusi. OnHako,
Jaxe TPH Clane KOBUIHOW HMaHAEMHH, IpobdieMa HpPOTHB-
HHUKOB BaKIWHAIMKM He Hcue3aeT. CyIIecTBYIOT MHOXKECTBO
3a0o0JeBaHmid, JTydmed NpOQHUIAKTUKOW KOTOPBIX SBISETCS
BaKOUHAIMA. DTO M OaHAIBHBIA TPHII, U MOJIHOMHEIHT, U
TyOepKyne3, MH. Ip., KOTOpPble HE CHHMAIOT C IIOBECTKU
aKTyaJbHOCTh JAWJIEMMBI: TIpaBO BHIOOpPAa JMYHOCTH U
0011e4eNI0BeYeCKUE LIEHHOCTH.

I'maBHBI HeApyr dYeloBeKa HE BUpPYC, a HOCHUTENb
MH(DEKINY, TO eCTh 3apaXeHHBbII denoBek. Hocutens Bupyca,
MycTh 0€3 BHEIIHUX MPOSIBJICHUH 3a00JeBaHMs, IPECTaBIsET
OMAcHOCTh  IJISI  CHIEAYIOMEero denmoBeka. Hexemanue
COOMIOAaTh CaMOW3OMAINIO, BAKI[MHUPOBATHCS, KOTAA HET
NpsIMBIX TPOTUBOIOKAa3aHUH — aMmopanbHO. Jlpamaruyeckas
cuTyanusi 000CTpsieT MOpalbHBIE TUIEMMBI 00IIecTBa, KOraa
OTBETCTBEHHOCTb 3a cedsl mpeodpasyeTcs B OTBETCTBEHHOCTh
3a apyroro. Mopaib — 3T0 COIMAAPHOCTb: «Iydlle 3a00THTb-
cs, 4YeM YMBIBaTh pYKH, Jydlle OBbITh COJIMIApHBIM C
HeCYacTheM JIpyroro, 4em Oe3pasznuansivy [11].

Tannemus KoBua-19 oboctpmina mpodieMsr GyTypo-
JIOTUYECKNX MPOTHO30B. [IpOTHO3BI, KakuM OyIeT IHUBUIIM3A-
IS, MOXHO CTPYIIUPOBATh TAK:

YeJIoBEYECTBO HE CTaHEeT Ooyice HPAaBCTBEHHBIM,
cra”et xyxe (M.Yanb0ex);

BepHeTca K KoMMyHI3MY (C. JKmkek);

BepHyTCs npexHue Hegoctatku (. e Masu).

Kakoif mporHos maete BeI? HecMmoTps Ha pasmmune
MO3MIIMKA, UX OOBCAMHICT O0Ias MBICIL — MaHAEMHUs Oblia
MpEIBOCXUILIEHa HapylnleHHeM OajaHca B OuHocdepe.
[Mpensiaynye SnUIEMIN BUPYCOB NTHYBET0, CBUHOTO I'PHIIIA,
Doona ObuH moarotoBkoit k mamgaemun KOBUWU/-19, u
MOATBEP)KAAIOT 3aKOHOMEPHOCTh e€ BCHBIUKHA. B mro6om
cilyqae, HECMOTpS Ha PpasHHIly IPOTHO30B, HACTyIaeT
MepecMOTp OTHOIICHHUS deloBeka K Omocdepe W K Ipyroit
JIMIHOCTH.

Ha wmam B3rmsin, mpaktuka mpeonosnexust Kosug-19
HArJSIHO T0Ka3alo, 9TO B AKCTPEMAIIbHOM CHTYyaI[uU YIOBaTh
JMIIb HA MOpPANbHOE CO3HAHHE COOOINeCTBAa HEAOCTATOYHO.
be3 komrulekca IIpaBOBBIX HOPM, WHOTIA YCHJICHHE
HaJ30pHBIX (YHKIHHA, He 00OHUTHCE.

DOMIupuyYecKue TaHHbIe

30 aHTHBAaKCEpOB, >XHMTEIM CTOJMIBI Y30eKucTaHa
Tamxenra, crapme 18 mer, 15 sxeHmmH, 15 MyX4uH,
HCCIIeIOBaHNE NPOBOAWIOCH ¢ Mas mo wuioHb 2022. B
pe3ynbTaTe TITyOHHHBIX HHTEPBBIO OBLTH BBIIEICHBI IPUIHHBL,
MoyeMy OHH CTald CTOPOHHUKAMHU 3TOro ABIXKEHHUS: 11
PECHOHICHTOB OOSTCS OCIOXKHEHHIl; 5 HETOBOJILHBI CTpare-
THeil TocynapcTBa B INPUBHBOYHOHM KaMIIaHMH; MOpPAIbHOE
OCHOBaHHME B KayecTBE IIPUOPUTETHOTO BBUIBHHYIH 5
pecnioneHToB. OCTanbHbIE HE CMOIJIM HAa3BaTh HPHOPUTET-
HYIO IPUYUHY UX 0TKa3a OT BaKIUHAIIUU

3akaroyenust. Hamu  BeIgBHTaroTcs
3akmodeHns. HekoTopsie U3 HUX:

Hapymenne uemoBeyecTBoM Oananca B Omocdepe
CIOCOOCTBOBAJIO TTAH/IEMUHL.

OnHO M3 TJIaBHBIX MPUYUH CKENCHCAa — MEIMIMHCKAs:
0OsI3Hb  OCJIO)KHEHHMH, MacCOBBbIE CIyXH O CEPhe3HBIX
MOCIIEJICTBUSX

HenpusiTne BakupHanuy mpoTekaeT Ha (oHE OOIIEeTo
HEJOBOJBCTBA  COIMAIBHO-DKOHOMHYIECKHM  COCTOSTHUEM
o0IecTBa 1 CyIeCTBEHHBIMU OTPaHHICHHSIMH

DNeMEeHTapHBI 3TOM3M, HE3PEJOCTh COIHATBHOW H
HPABCTBEHHOH OTBETCTBEHHOCTH JINYHOCTH

He Benoce paboTel 1O AyXOBHO-HPaBCTBEHHOMY
MPOCBELICHUIO HACEJICHUsS OTHOCHTEIBHO HEOOXOAUMOCTH
BaKIHAIMH.
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SIYOSATSHUNOSLIKDA SIYOSIY G‘OYA VA MAFKURALARGA OID ILMIY NAZARIY YONDASHUVLAR
Annotatsiya
Magqolada Siyosiy mafkura — siyosiy vogelik va ijtimoiy hayotni aks ettiruvchi ma’naviy shakllanish, ijtimoiy ong sohasidagi
g‘oyalar majmuasi ekanligi, siyosiy mafkura ilmiy bilimga ega bo‘lgan mafkurachi — ishlab chiquvchilarning agliy faoliyati
natijasi bo‘lib, u asosan, jamiyat taraqqiyotiga xizmat qiladigan ta’limot va tushunchalarni ijtimoiy munosabatlar amaliyotiga
kiritilganligi haqidagi ma’lumotlar bilan yoritilgan.
Kalit so‘zlar: Mafkura, g‘oya, siyosiy mafkura.

HAYYHO-TEOPETHYECKHUME INOJAXO/bI K IOJUTUYECKUM UJEAM U UAEOJIOTUSIM B
MOJIMTUYECKOMN HAYKE
AHHOTaLUA

B crarbe yrBepkmaercs, uro Ilonuruyeckas MIEOJOTHUS — 3TO JYXOBHOE HJICOJIOTHUS SIBISIETCS PE3YJIbTATOM MBICIUTEIBHOMN
NIESITEIBHOCTH  MJICOJIOTOB  00pa30oBaHUE, OTPAKAIOIIee MOJUTUYCCKYI0 JCHCTBUTEIBHOCTh M OOIICCTBCHHYIO JKH3Hb,
COBOKYITHOCTh MPEICTABICHUI B cepe oOIIeCTBEHHOTo co3HaHus. [lomuTnueckas -pa3pabOTUUKOB, 0OJaJAFONINX HAYYHBIMH
3HAHUSIMHU, U OOBSCHICTCS OHA TJIABHBIM 00pa30M CBEICHUSAMH O BHEAPCHUH B MPAKTHKY OOIICCTBCHHBIX OTHOIICHUN YUCHHN U
KOHLIEIINH, CITy>KaIluX Pa3BUTHIO OOIIECTBA.

Kunrwuessble cioBa: Mneosorus, uaes, MOIMTHIECKAS HICOJIOTH.

SCIENTIFIC THEORETICAL APPROACHES TO POLITICAL IDEAS AND IDEOLOGIES IN POLITICAL
SCIENCE
Annotation
The article states that the Political ideology is a spiritual formation that reflects political reality and social life, a set of ideas in
the sphere of public consciousness. Political ideology is the result of the mental activity of ideologists-developers with scientific

knowledge, and it is explained mainly by information.
Key words: ldeology, idea, political ideology.

Kirish. O‘zbekiston 2016-yildan keyin global siyosiy
tartibot, xalgaro taraqqiyot mezonlarining shaklu shamoyili
inobatga olingan holda milliy va tarixiy xususiyatlarimizdan
kelib chigib, muayyan muddatga mo‘ljallangan strategiyalar
ishlab chigilmoqda. Rivojlanishning turli jabhalarini o‘zida
mujassamlashtirgan bu dasturlar davlatning kelajak besh
yildagi rejalarini aniq ko‘rsatib bermoqda. Bu esa xalq bilan
maslahatlashuv asosida amalga oshirilmogda. Bu haqgda
mamlakatimiz prezidenti Shavkat Mirziyoyev o‘zining “Yangi
O‘zbekiston strategiyasi” kitobida batafsil to‘xtalib o‘tgan.
Unda, jumladan, shunday deyiladi: “Hozirgi davrda xalqimiz
eng rivojlangan mamlakatlarga xos hayot darajasiga erishish,
yangi jamiyat kurishdek ulug‘vor magsadlar bilan
yashamogda. Mamlakatimizning zamonaviy va jozibador
qiyofasini yaratish, Yangi O‘zbekistonni barpo etish
vatandoshlarimizning asosiy magsad-muddaosiga aylandi [1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mafkura atamasi-
ning intellektual samarasizlik, amaliy qobiliyatsizlik va
aynigsa xavfli siyosiy g‘oyalarni o‘z ichiga olgan ta’limot
ekanligi hagidagi garashlar 1829- yilda Treysi asari gayta
nashr etilgandan keyin yanada keng targaldi. Ammo bularning
barchasiga qaramay, mafkuraga bo‘lgan qiziqish bu guruhning
tarqalishi bilan tugamadi. Treysi o‘z g‘oyalarining tarixiy
rivojlanishini ochib berishga intilgan. Shu bilan birga, u inson
tabiati hagida universal va hagiqiy bilim berishni xohladi.
Boshgacha aytganda, Treysi XIX asrda o‘zining eng yuqori
cho‘qqisiga chigqan Yevropa jamiyatlarining o‘rnini “fikrlar”
darajasida tushuntirish va qonuniylashtirmoqchi edi. Ideal
zamonaviy jamiyatni qanday barpo etish haqidagi g‘oyalarga

parallel ravishda u ideal zamonaviy “individ" ganday qilib
to‘g‘ri fikrlashi mumkinligining aniq formulasini taqdim
etishga harakat qildi[2].

Ingliz olimi Styuart Xoll Britaniya va Amerika
ijtimoiy-siyosiy nazariyasining mafkura tushunchasidan uzog-
lashgani hagidagi garashlarini ilgari suradi. Britaniya siyosiy
nazariyasi mafkura atamasini asosan tavsiflovchi, “tizimli
fikrlash to‘plami” ma’nosida qo‘llanilsada, olim anglo-sakson
ijtimoiy nazariyasida mafkura konsepsiyasi "hech gachon
to‘liq o‘zlashtirilmaydi" degan xulosaga keladi[3]. Mafkura
nazariyasini ishlab chigishga birinchi urinishlardan biri yana
bir ingliz olimi Karl Manngeymga tegishli. Mangeym o°zining
“Mafkura va utopiya” (1929) asarida mafkuralarga ma’lum bir
ijtimoiy tuzumni himoya qilishga xizmat qiluvchi tafakkur
tizimi deb ta’riflagan[4]. Mafkura tushunchasidan konservativ
asosda foydalanish Maykl Oakeshott kabi mutafakkirlar
tomonidan ishlab chigilgan. An’ananing muhimligini
ta’kidlagan va XX asrning eng muhim konservativ mutafak-
kirlaridan biri sifatida e’tirof etilgan Maykl Oakeshott
ta’kidlaganidek, “inson siyosiy faoliyatda cheksiz va tubsiz
dengizga suzib ketdi”[5].

Tadgigot metodologiyasi. Mafkura G‘arb sivilizat-
siyasi davlat va fugarolik jamiyati dualizmini amalga oshirgan
zamonaviy davrda paydo bo‘ldi. Jamiyatdagi manfaatlar
plyuralizmi, hokimiyat, ta’sir va kuch manbalarining ko‘pligi
mafkuraviy konstruksiyalarda o‘z ifodasini topadi. Dunyo
tartibining bipolyar modeli tugashi va Sobiq Ittifoq
parchalanishidan so‘ng, mafkuralarning tugashi g‘oyasi yana
faol qo‘llanila boshlandi. Uning eng faol jarchisi Frensis

- 45 -



O¢‘zMU xabarlari Bectank HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/1 2023

Fukuyama edi. Uning nuqtai nazariga ko‘ra, G*arb liberalizmi,
G‘arb liberal demokratiyasi to‘liq va yakuniy g‘alabaga
erishdi, shuning uchun kelajakda zamonaviy dunyoning butun
rivojlanishi liberalizmga asoslangan jamiyatga aylanish
yo‘lida yotadi[6]. Bunga parallel ravishda Samuel Xantington
tomonidan ishlab chigilgan zamonaviy dunyoning mugobil
konsepsiyasi ham jadal rivojlanmogda. Uning asosiy tezisi
"G‘arb — dunyoning golgan gismiga garshi" formulasi edi.
Xantington mafkuralar to‘qnashuvi davrining tugashini va
sivilizatsiyalar to‘qnashuvi davrining boshlanishini e’lon
qildi[7]. Mafkuraviy jarayonlarni tahlil qilish uchun
ahamiyatli nomlar gatorida mashhur ingliz faylasufi J. Grey
nomini ham aytib o‘tish joiz. 2011- yil dekabr oyining oxirida
uning "Bajarilmagan narsalarga cheksiz bog‘liglik" maqolasi
nashr etildi. Magolaning asosiy tezisi J. Grey tomonidan
"dunyoviy ong afsonasi" (secular myth) deb atalgan taraqqiyot
g‘oyasini inkor etish edi[8].

Bu davrda bugunga qadar xalqimizning ma’naviy
dunyosining yirik namoyondalari, nafagat O‘zbekiston, balki
jahon ilm fani rivojiga katta hissa qo‘shgan ko‘plab allomalar,
faylasuflar yetishib chiggan. Ularning bebaho ilmiy merosi
davlatchiligimiz tarixi uchun, milliy g‘oya va mafkuramizning
takomili uchun ham gimmatlidir. Misol tarigasida, Al-
Xorazmiy “Aljabr” asarida, xususan, algebra, yangi geometrik
kashfiyotlar, geometrik munosabatlar bilan algebraik
munosabatlar orasidagi bog‘lanish, algoritmlar nazariyasi va
bularni kelajak avlodga ganday yetkazishga doir bunyodkor
g‘oyalarni asoslab berdi[9]. Xalqimiz tarixida yorqin iz
qgoldirgan yana bir olim — Abu Ali ibn Sino tibbiyot faniga
asos solish bilan bir qatorda, jamiyat taraqgiyotiga doir
g‘oyalarni ijtimoiy-falsafiy qarashlari bilan bog‘lagan holda
ko‘rsatib bergan. “Ey birodarlar! Odamlarning botiri
mushkulotdan qo‘rqmaydi. Kamolot hosil qilishdan bosh
tortgan kishi odamlarning eng qo‘rqog‘idir”, deb ta’kid-
laydi[10]. Aynan shu vaqgtga kelib, turkiy tilda ham bir gator
yuksak saviyali asarlar yaratildi. Yusuf xos Hojib tomonidan
1069-yilda yozib tugallangan “Qutadg‘u bilig” dostoni bunga
yorqin misol bo‘la oladi. Asarda turkiy xalqlarning birlashishi,
yakdil bo‘lishi xususida fikr bildirilgan bo‘lib, “Ey turklar
elati, baxt-qut bugun kulib bogdi, endi buning uchun ming bor
shukronalar aytish kerak”, deyilgan[11]. Xalqimiz tarixida
yorqin iz qoldirgan ulug® sarkarda Amir Temur nomi ham
davlatchiligimiz va milliy siyosiy g‘oyalar shakllanishida
o‘ziga xos ahamiyatga ega. Amir Temur doimo ezgu g‘oyalar
bilan, jumladan, qay joydan bir g‘isht olsin, o‘rniga o‘n g‘isht
qo‘yish kerak, bir daraxt kestirilsa, o‘rniga o‘nta ko‘chat ekish
lozim, degan bunyodkor g‘oyaga tayanib ish ko‘rdi[12]. Ayni

paytda, respublikamizning keng ilmiy jamoatchiligi,
siyosatshunos olimlari N.Jo‘rayev, R.Jumayev, I.Ergashev,
S.Jo‘rayev, M.Qirg‘izboyev, J.Mavlonov, B.Omonov va
boshgalarning asarlari va monografiyalari siyosiy mafkura
sohasini tadqiq etishda muhim hissa qo‘shgan.

Tahlil va natijalar. Mavjud manbalar tahlilidan
ko‘rinib turibdiki, O‘zbekiston Respublikasida siyosiy maf-
kura muammosi siyosiy fanlar doirasida alohida mavzu
sifatida maxsus va chuqur o‘rganilmagan. Global miqyosda
jadallashayotgan siyosiy jarayonlarda siyosiy mafkuralarning
o‘rni va roli ortib bormoqda. Davlatlar ichki va tashqi
siyosatda siyosiy mafkuralardan samarali foydalanmoqda, bu
esa jamiyatlardagi siyosiy jarayonlarga o‘z ta’sirini o‘tkaz-
moqgda. Shu boisdan bugungi kunda zamonaviy siyosiy
jarayonlarda siyosiy mafkuraning o‘ziga xos xususiyatlari
bo‘yicha ilmiy tadgigotlarni olib borish dolzarb masala bo‘lib
golmoqda.

Xulosa va takliflar. Siyosiy mafkura — siyosiy
vogelik va ijtimoiy hayotni aks ettiruvchi ma’naviy shakl-
lanish, ijtimoiy ong sohasidagi g‘oyalar majmuasidir. Siyosiy
imkoniyatlar, mobilizatsiya tuzilmalari, shakllantirish jarayon-
lari, norozilik davrlari va bahsli repertuarlar zamonaviy
siyosiy jarayonlar nazariyalariga oid tadgiqotlarining asosini
tashkil giladi. Bu elementlar jamoat harakatlarining yuksalishi
yoki pasayishi dinamikasini tushuntirishdan tashqari, ijtimoiy
va siyosiy noroziliklarning mohiyatini hamda ularning natija-
larini anglash, izohlash uchun ham qo‘llaniladi;

Ijtimoiy nizolar uyushgan partiyalar o‘rtasidagi doimiy
ravishda kristallanadigan to‘qnashuvlarga moyil bo‘lgan
jamiyatlar tuzilishidan kelib chigadi;

Zamonaviylik va ratsionallikning inson ongiga mutlaq
egalikka asoslangan yondashuvi agl bilan qurilgan buyuk
mafkuralarning paydo bo‘lishiga zamin yaratdi. Inson
ongining postmodern tangidlari kelgusi asrlarda odamlarni

mafkuralarning  buzgunchi  ta’siridan  himoya qilish
imkoniyatiga ega bo‘lishi mumkin;
Mafkuralar, shuningdek, inson tabiati, tarixiy

vogealar, hozirgi vogeliklar va kelajak imkoniyatlari hagida
da’volar yoki taxminlar qilish orqali dunyoni qanday bo‘lsa,
shunday tasvirlashga yoki talgin gilishga va dunyoni ganday
bo‘lishi kerak bo‘lsa, shunday tasavvur qilishga intiladi,
ijtimoiy, igtisodiy magsadlar va siyosiy ideallarga erishishning
magbul usullarini aniglaydi;

mafkura g‘oyalar manbai tushunilsa, u ma’rifiy ta’lim
sifatida insoniyatni jaholatdan saglash va jamiyatning ogilona
asosi sifatida foydalanishda katta foyda keltiradi.
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Tagrizchi sotsiologiya fanlari doktori, dotsent F.Ya.Parmonov,

XORIJTY DAVLATLARDAGI MAVJUD MUHITNING MEHNAT MIGRANTLARIGA TA’SIRI VA IJTIMOIY
OQIBATLARI
Annotatsiya

Magolada migrantlarning boshga madaniy muhitda ijtimoiy normalarga, gabul giluvchi jamiyatning tarixan shakllangan
an’analariga muvofiq xatti-harakatlari tahlili umumlashtirilgan. Qadriyatlar transformatsiyalashuvining ularning milliy
mentalitetiga ta’siri, mamlakatlarda migrantlarning shakllanishi va shakllanishining geografik xususiyatlari, migrantlar
kontingenti, chet davlatda uzoq muddat golishining ijtimoiy ogibatlari va migratsiya jarayonlarining boshga ijtimoiy
xarakteristikalari ko‘rib chigilgan. Materialda migrantni jamiyatning yot elementi sifatida o‘zini his etishining ma’naviy
xavfsizlikka ta’siri xaqida nazariy xulosalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Migratsiya, migrant psixologiyasi, migrantofobiya, migrantoksenofobiya, frustratsiya, resipient, etnomadaniy
transformatsiya.

COLMAJIBHBIE MMOCJIEACTBUSI U BJUSIHUE CKJIAJABIBAIOINEVICS CPEIBI B 3APYBEKHBIX CTPAHAX
HA TPYJIOBbBIX MUT'PAHTOB
AHHOTAIHS

B crathe 0000mICH aHaNM3 MOBEACHHS MUTPAHTOB B WHON KyJIbTYpHOH Cpelie B COOTBETCTBHH C COIHMATBHBIMH HOPMAaMH,
HCTOPUYECKH CIOKHUBLIMMHUCS TPaIUIMIMHI IPUHAMAIONIETO odmiecTBa. PaccmaTpuBaercst BIUsHUE TpaHCHOPMALIUH [IEHHOCTEH
Ha WX HANWOHAIBHBIA MEHTAJNHUTET, (OPMHPOBAHHE H Teorpaduueckre OCOOCHHOCTH CTaHOBJICHHS MHTPAaHTOB B CTpaHaXx,
KOHTUHTEHT MHUTPAHTOB, COLMANIBHBIEC MOCIEACTBHS JOITOr0 MPeObIBaHUS 32 PyOSKOM H APYTHE COLHATbHBIC XapaKTEePUCTUKU
MPOIIECCOB MHUTpalii. B mMarepuane comepiarcss TeOpeTHYECKUE BBIBOIBI O BIMSAHUH (pakTOpa caMOOIIYIIEHHS MUTPAHTa Kak
Yy)KOT0 DJIEMEHTA COIMyMa Ha TyXOBHYIO 0€30MacHOCTb.

KiroueBble ciaoBa: MurpaiMoHHble IPOLECCH, COIHUAIBLHOE OTUYYXKICHUE,
(dbpycTpamus, pelunueHT, STHOKYIbTYpHAast TpaHCchopMarus.

MHUTpaHTO(hOOUs,, MHUIPAHTOKCEHO(DOOUS,

SOCIAL CONSEQUENCES AND IMPACT OF THE EMERGING ENVIRONMENT IN FOREIGN COUNTRIES ON
MIGRANT WORKERS
Annotation

The article summarizes the analysis of the behavior of migrants in a different cultural environment in accordance with social
norms, historically established traditions of the host society. The impact of the transformation of values on their national
mentality, the formation and geographical characteristics of the formation of migrants in countries, the contingent of migrants,
the social consequences of a long stay abroad and other social characteristics of migration processes are considered. The material
contains theoretical conclusions about the influence of the migrant's sense of self as someone else's element of society on
spiritual security.

Key words: migraTion processes, social alienation, migrantophobia, migrantoxenophobia, frustration, recipient, ethnocultural
transformation.

Kirish. Migratsiya jarayonida jamiyat iqtisodiy
ehtiyojlarini  dominant mezon sifatida qarash asosida

tegishli turli masalalarning ayrim jihatlari ilmiy-nazariy
hamda uslubiy jihatdan tadqiq etilgan. Xususan, ingliz

shakllangan umumiy tasavvurlar barcha tarixiy davrlarga xos
bo‘lib, hozirgi globallashuv sharoitida migrantlar jamiyat
igtisodiy taraqgiyotiga, ijtimoiy va madaniy sohalari
rivojlanishiga muayyan darajada ta’sir ko‘rsatadi. Migratsiya
tufayli har xil millat vakillari, turli tillarda gapiradigan, rang-
barang urf-odatlarga, dinlar va yashash tarziga ega kishilar
bilan mulogotga kirishmogda. Bu munosabatlar migrantlarni
gabul gilgan jamiyat va migrantlar ongi stereotiplari, turmush
tarzi standartlarini o‘zgarishlariga olib kelmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar  tahlili. MDH
davlatlarining tanigli igtisodchi, huqugshunos olimlari,
siyosatshunoslari, sotsiologlari, demograflarining chop etgan
ilmiy nashrlarda (magolalari, monografiyalari,
dissertatsiyalari, darslik va o‘quv qo‘llanmalari) “migratsiya”,
“mehnat migratsiyasi”, “ishchi kuchi migratsiyasi’ning
mazmun mohiyati, shakllari, migratsiyaga ta’sir etuvchi
omillar, migratsiyaning ijobiy jihatlari va salbiy ogibatlari,
mamlakat ijtimoiy-igtisodiy holatiga ta’siri va mazkur sohaga

igtisodchi olimi J.M.Keyns[4], rossiyalik olimlar VV.A.lonsev,
A.A.Subbotin[3], o°zbekistonlik olimlar
Q.X.Abdyraxmonov[1], M.M.Muxammedov, N.U.Arabov[2]
va boshqalarning ilmiy tadqiqotlarida o‘rganilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgiqot jarayonida
migratsiya nazariyasiga oid tadqiqotlarni o‘rganish bo‘yicha
dialektik va tizimli yondashuv, kompleks baholash, giyosiy
tahlil, sotsiologik, statistik hamda guruhlash usullaridan
foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Hozirgi globallashgan dunyoda
har ganday davlatning moddiy ishlab chigarishini
rivojlantirish ehtiyoji mehnat bozorida migrantlar ishchi
kuchiga muhtoj. Shu jumladan, mahalliy aholi kundalik
hayotda migrant-muhojirlar bilan o‘zaro alogada bo‘lishga
majbur. Chunki muhojirlar ularning turli maishiy xizmatlarda
asosiy ishchi kuchi hisoblanadi. Shuning uchun mahalliy aholi
o‘rtasida “Men kelgindi-muhojirlarni yogtirmayman, ammo
menga arzon narxda, yaxshi ish bajaruvchilar kerak. Mayli,
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ular “kelgindi” bo‘la qolsin. Ammo men mablag‘imni tejab
golaman”[5], deb fikrlovchilar ko‘pchilikni tashkil giladi.

Migrantofobiya, aksariyat hollarda, “etnik-millatchilik
libosi”’ga o‘ralgan bo‘ladi. Resipient (qabul qiluvchi)
mamlakatlarning migrantlarga nisbatan intolerantligi (ya’ni,
bag‘rikeng bo‘lmasligi) mahalliy aholi va migrantlar o‘rtasida
ziddiyatlarni keltirib chigarishida asosiy sabablardan biri
bo‘lmoqda.

Maishiy hayot darajasida “migrantoksenofobiya” har
qanday davlatda bo‘lishi mumkin. Odamlarning kundalik
ongida kishilarni “o‘ziniki” va “begonalar’ga bo‘lish, 0‘zi va
boshqalarning etnik, konfessional, sotsial va boshqa ijtimoiy
guruhlarga mansubligiga oid belgilar, mental xususiyatlar
migrantlarni noformal uyushmalarga jalb gilishga asos bo‘ladi.
Bu belgilarga turli tarixiy davrlar va ijtimoiy-siyosiy
sharoitlarda migrantlarning milliy tili va urf-odatlari, tarixiy
an’ana va tasavvurlari, dini va maishiy madaniyati kabi
xususiyatlari kirgan.

Agar biror davlatda migrantlarga qarshi radikal
ksenofob yoki millatchi kuchlar bosh ko‘tarsa, ular tabiiyki,
«begona» deb hisoblaydigan migrantlarning jamiyatdagi
rolini, ijtimoiy mavgei, daromad darajasi va boshga
ko‘rsatkichlarini e’tiborga olmaydi. Aynigsa, ularda “olomon
psixologiyasi” junbushga kelgan vaziyatlarda agressiv
ehtiroslar yuqori darajada namoyon bo‘ladi va ziddiyatlarni
keskinlashtiradi.

Tabiiy ravishda, ularga migrantlarning reaksiyasi
(aksariyat holatlarda, ularga ijobiy munosabatda bo‘lgan
mahalliy aholining himoya qilishi) noformal guruhlar
shakllanishiga, nishatan mukammal tashkillashgan diasporalar
vujudga kelishiga sabab bo‘ladi. Dunyoda migrantlarga
munosabatni ularning geografik o‘rni, milliy va diniy
mansubligi nugtai nazaridan baholash ustuvor.

Bundan tashgari, mahalliy kadrlar chet ellik
hamkasblariga zimdan qarshilik gilishi mumkin. Ya’ni,
boshga davlatdan kelgan muhojir-mutaxassislarning yaxshiroq
ijtimoiy pozitsiyani egallashi, yuqori daromadga ega bo‘lishi
ularning g‘ashiga tegishi mumkin.

Migrantlarning farzandlari ham e’tiborga muhtoj.
Xususan, ular o‘ziga tanish an’anaviy hayotdan ajralib, tili va
madaniyati mutlago begona jamiyatga tushib qolganidan
kattalarga qaraganda ko‘proq jabr ko‘radi. Bu esa, o‘z
navbatida, oilalarning yosh a’zolari farovonligi va kelajak
hayotini o‘zgarishiga jiddiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Yuqorida ko‘rsatilgan omillarning migrantlar ijtimoiy
hayotiga salbiy ogibatlari nugtai nazaridan garalsa, quyidagi
umumlashgan xulosalarga kelish mumkin, ya’ni migrantlar

huquqlaridan mahrum, ular garchi rasman “qora ishchi” deb
yuritilmasa-da, ammo bajarayotgan ishlari, yashash sharoiti
shundan dalolat beradi; v) majburiy askar — gotillar, muayyan
siyosiy kuchlarning manfaatlari yo‘lida aldov yo‘li bilan olib
kelinib, ulardan  harbiy  harakatlarda  foydalaniladi;
g) migratsiya gismatida oilalaridan ajratilishi natijasida
ko‘plab oilalar parokanda bo‘ladi; d) arzonga sotilgan ishchi
kuchi bo‘lib, asosan, mehnati bilan manzil davlatlar
igtisodiyoti taraqgiyotiga xizmat qiladi. Ushbu omillar
migrantlar hayotiga kuchli ta’sir ko‘rsatishi, ularning noformal
guruhlari paydo bo‘lishiga turtki beradi.

Xalgaro terrorchilik tashkilotlarining oddiy a’zolari,
marginallashgan kishilar hayotda o‘z o‘rnini topa olmagan
migrantlar ekanligini ta’kidlash kerak. Ular sotsial-psixologik,
fiziologik, demografik xususiyatlariga ko‘ra mafkuraviy
jihatdan “ishlov berilishga”, kriminallikka moyil, deviant
xulg-atvorli kishilardir.

O‘zbekistonlik  fuqarolarning tashqi  migratsiya
faolligining o°sishi va bunda asosiy ulush mehnat migratsiyasi
ekanligini hamda ularning chet davlatlarda ishga joylashish va
ishlash davrlarida duch kelayotgan giyinchiliklarini inobatga
olgan holda chet davlatlarda ish bilan ta’'minlashni boshqarish
yangi mexanizmlar va yondashuvlarni ishlab chigishni tagozo
etmogda. Shu sababli, mazkur sohaning hozirgi kundagi
holatini o‘rganishga hamda muammoli, ziddiyatli nugqtalarni
aniglashga oid fundamental va empirik tadgiqotlar o‘tkazish
masalasi 0‘z dolzarbligini ko‘rsatmoqda.

Ma’lum bo‘lishicha, bugungi kunda O‘zbekistonda 19
millionga yagin fugaro mehnatga layoqatli hisoblanadi. Tashqi
mehnat migratsiya agentligi ma’lumotiga ko‘ra, “2022-yil 1-
mart holati bo‘yicha xorijda mehnat faoliyatini amalga
oshirayotgan fuqarolar soni 2 million 356 nafarni tashkil etadi.
Xususan, ularning 1 million 450 nafari Rossiyada, 366 ming
nafari Qozog‘istonda, 47 ming nafari Koreyada, 144 ming
nafari Turkiyada va 329 ming nafari boshga davlatlarda
mehnat  qilyapti”[8]. Shu bilan birga migrant —
respondentlarning chet davlatga chigish uchun tegishli
hujjatlarni gonuniy rasmiylashtirishlari respublikada mazkur
sohada amalga oshirilayotgan islohatlarning va olib
borilayotgan targ‘ibot-tashviqot ishlarining samaradorligini
ko‘rsatmoqda. Ushbu yo‘nalishda chiqib ketayotgan chet
davlatning qonunlarini bilish va ularga rioya qilishni
tushuntirish va ishontirish uslublarini yanada takomillashtirish
zarurligini tagozo etmoqda. “Chet davlatga ishga ketish uchun
chegaradan o‘tish vaqtida qanday qiyinchiliklarga duch
kelmoqdasiz?”, degan savolga respondentlarning 35,1%i
xorijga chigishda muammo va qiyinchiliklar yo‘q, hech

a) o'z yurtidan ixtiyoriy yoki g‘ayriixtiyoriy ayrilgan, ganday muammosiz chigib Kketish mumkin, deb javob

aksariyati, vataniga gaytish imkoniyati chegaralanganligi yoki  berganlar (1-jadval).

yo‘gligidan jabr ko‘radi; b) deyarli barchasi asosiy fugarolik  1-jadval[9]
Migrantlarning chet mamlakatga ishga ketishlarida duch keladigan giyinchiliklari Soni foiz
Hujjatlarni rasmiylashtirish murakkabligi (byurokratiya) 104 23,6
Hujjatlarni rasmiylashtirish vagtida korrupsiya holatlari 72 16,3
Chegaradan o‘tish vaqtidagi muammolar (pora berish) 86 19,5
Xorijga chigishda muammo va giyinchiliklar yo‘q 155 35,1
Boshga narsalar 28 6,3
Qo‘pol munosabat 2 0,5
Til bilmaslik 4 0,9
Bilmayman 12 2,7
Yashash uchun joy topish/yashash sharoitlarining qonigarsizligi hamda xuqugni muhofaza
qilish organlari tomonidan tez-tez tekshiruvlar 3 0,7
Hujjatlarni rasmiylashtirish gimmatligi 2 0,5
Yashash joyida ro‘yxatdan o‘tishda giyinchiliklar 1 0,2
Agar hujjatlar to‘g‘ri rasmiylashtirilgan bo‘lsa muammolar bo‘lmaydi 1 0,2
Yagqinlarini sog‘inish 2 0,5
Qiyinchiliklarga duch kelmadim 1 0,2
Javob yo‘q 21 4,8
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Mehnat migranti uchun dolzarb masala bu borgan
mamlakatda uning uchun ish joyining mavjudligi. Chunki,
ularning taqdiri ayni shu vaziyat bilan belgilanadi. Migrant
xorijda ish izlashga qancha ko‘p vaqt sarflasa, shu darajada
turli muammolarga duch kelishi mumkin. Tadgiqotlarda ushbu
omilning ahamiyati quyidagicha o‘z aksini topdi. 49%

respondent chet davlatga avvaldan tayyorlab qo‘yilgan ish
joylariga kelganligini bildirgan. 27% respondent chet davlatda
ish qidirish uchun o‘rtacha 3 oydan 6 oygacha muddatni va
5% respondent 6 oydan 1 yilgacha muddatni ko‘rsatgan (2-
jadval).

2-jadval[10].

Javoblar Soni foiz
men chet elda ishlayotgan do‘stlarim yoki qarindoshlarim oldindan topgan tayyor ish 217 49
joyiga keldim

3 oygacha 118 27
3-6 oygacha 49 11
6 oydan - 1 yilgacha 24 5
1-2 yilgacha 10 2
3-5 yilgacha 39 8,8
Boshga muddatlar: 10 2,3
1 oy ichida 4 0,9
milliy markazlar yordam berishdi 1 0,2
ishga garab 4 0,9
shartnoma asosida borganman 1 0,2
Javob yo‘q 13 2,9

Mutaxassis-psixologlarning fikricha, muhojir-
migrantlarning, hatto, gisqa muddatga bo‘lsa-da umidsizlikka
tushishi, soddaligi tufayli aldanib qolishi, g‘ayrat-shijoatini
yo‘qotishi, frustratsiya (ya’ni, aldanganlik, xohish-istaklari-
ning real mavjud imkoniyatlarga mos kelmasligi), yolg‘izligini
his qilish holatlari ularni turli noformal guruhlarga, ayrim
hollarda ektremistik tashkilotlarga jalb etishda juda qo‘l keladi

[6].

Mutasaddi davlat tashkilotlari va MDH a’zo
davlatlarining musulmonlar idoralari tomonidan ko‘rilayotgan
amaliy va tashkiliy chora-tadbirlar bu sohada vaziyatni
yumshatayotgan bo‘lsada, yoshlar va migrantlarni mazkur
tashkilotlarga jalb etish holatlari hozir ham mavjudligini
Rossiya Federatsiyasida 2018 yil mart oyiga gadar 19 ta
ekstremistik, millatchilik va fashistik tashkilotlar faoliyatiga
chek qo‘yilganligidan ham bilish mumkin [7].

Xususan, xorijga borgan mehnat migrantlarining 19%i
tegishli  hujjatlarni  rasmiylashtirmasdan yashayotganligi,
ularda “odam savdosi” yoki boshqga jinoyatlar bilan bog‘liq
turli salbiy hodisalar natijasida deviant xulg-atvor shakllanishi
uchun potensial imkoniyat yaratadi. Bular aholi o‘rtasida
huquqiy savodxonlikni oshirishga gqaratilgan targ‘ibot-tash-
viqot ishlarini yanada kengaytirish muhimligini ko‘rsatadi.

Respondentlarning 40,4% mezbon mamlakat aholisi-
ning aksariyati migrantlarga yaxshi munosabatda ekanligini,
25% esa ularga nisbatan mehmondo‘stligini ko‘rsatishgan.
21,2% mahalliy aholining migrantlarga logayd munosabatini,
8% ularni yoqgtirmasligini gayd etishgan. 5,2% respondent
mazkur savolga javob bermagan [11].

Yugorida gayd etilgan tadqiqot natijalariga ko‘ra,
migrant-respondentlarning fikricha, eng dolzarb muammo —

ish beruvchi davlat tilini bilmaslik (35%), ikkinchi o‘rinda,
yashash joyi (30%), ish bilan ta’minlanish (28%) kabi muam-
molarni ko‘rsatganlar. Bu muammolar migrantlar kontingenti-
da noformal guruhlar shakllanishiga olib kelmaydi, deb hech
kim kafolat bera olmaydi.

Xulosa va takliflar. Ijtimoiy himoyaga muhtoj
migrantlar va ularning oila a’zolari bo‘yicha, birinchi navbat-
da ularning bandligini ta’minlash, oilaviy va maishiy ziddiyat-
larni oldini olish va xorij sharoitida uzoq muddat bo‘lishning
sotsial ogibatlari xususidagi tahlillarni umumlashtirib, quyida-
gi nazariy xulosalarni aytish mumkin:

birinchidan, ma’muriy-hududiy, etnomadaniy chegara
bilmaydigan yangi, nisbatan universal ijtimoiy munosabatlar
tizimi, strukturaviy elementlarni funksional integratsiyalash-
tirish hamda takomillashtirish imkoniyatlarini yaratadi;

ikkinchidan, migrantlar etnomadaniyatining yangi
sotsial vogelikka moslashgan, modernizatsiyalashgan, integ-
ratsiyalashgan milliy madaniyatlar va sub’ektiv omillar tizimi-
ning faolligi, ularning o‘zaro korrelyatsion aloqadorligini
taqozo qgiladi;

uchinchidan, migrantlar global ijtimoiy, igtisodiy,
siyosiy, madaniy jarayonlarga, mamlakatlar migratsiya
siyosatiga “distansion” ta’sir o‘tkazib, ularni qabul qiluvchi
davlatlar etnomadaniy qadriyatlari bilan subordinatsion
munosabatda bo‘ladi;

to‘rtinchidan, davlatlarning migrantlar manzillari,
turmush tarzi va ijtimoiy ongini o‘zgartirishiga kompleks-
tizimli ta’sirida nazariy-metodologik asoslari va xalgaro
hamkorlik munosabatlari mukammalligi ularning samarador-
ligini ta’minlaydi.
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FORMATION OF SKILLS FOR PRODUCING SPECIMENS FROM POLYMER MATERIALS
Annotation
The article explains to students the advantages of the injection molding method in the manufacture of experimental samples of
composite polymer materials, how to familiarize them with the process and its stages and form their practical skills.
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OOPMUPOBAHUE HABBIKOB U3I'OTOBJIEHUS OBPA3IIOB U3 ITIOJIMMEPHBIX MATEPUAJIOB
AHHOTaLUA
B cratbe crynmeHTaM pa3bACHSIOTCA NPEHMYIIECTBA METOIA JIUThS TOJ AABICHHEM IPH H3TOTOBICHUH SKCHEPUMEHTAIBHBIX
00pa3oB KOMIIO3UIIMOHHBIX MOJIMMEPHBIX MaTEPHAIOB, KaK O3HAKOMHUTH UX C MPOLIECCOM H €0 3TanmaMi U ¢(OPMHPOBATH y HUX
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POLIMER MATERIALLARDAN NA’MUNA TAYYORLASH KO‘NIKMASINI SHAKLLANTIRISH
Annotatsiya
Magqolada talabalarga kompozitsion polimer materiallardan tajriba na’munalarini tayyorlashda bosim ostida quyish usulining
afzalliklari, jarayon va uning bosqichlari bilan tanishib ularda amaliy ko‘nikmalar hosil qilishi bayon qilingan.
Kalit so‘zlar: Bosim, golip, ko‘nikma, mahsulot, plastmassa, xarorat, bilim.

Kirish. Mamlakatimizni ijtimoiy-igtisodiy rivojlan-
tirish bo‘yicha ustuvor vazifalarga muvofiq kadrlar tayyor-
lashning mazmunini tubdan qayta ko‘rib chiqish, xalgaro
standartlar darajasida oliy ma’lumotli mutaxassislar tayyor-
lashga zarur shart-sharoitlar yaratish magsadida O°zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2017-yil 20- apreldagi «Oliy
ta’lim tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risi-
da»gi PQ-2909-sonli garor gabul gilindi[1].

Bo‘lajak  muhandislarni ~ kasbiy  tayyorgarlikni
takomilashtirish jarayonini tashkil etish vositalari talabalar va
o‘qituvchilar faoliyatlarining barcha komponentlari bilan
alogadordir. Ular qo‘yilgan magsad bilan, ifodalayotgan
jarayonni tashkil etish metodlari va shakllariga bog‘lig hamda
shaxsning rivojlanishiga ahamiyatli ta’sir ko‘rsatadi. Aynan
shuning uchun kasbiy tayyorgarlikni takomilashtirish vosita-
lari sifatida uzoq muddatli xarakterga ega bo‘lgan hayot
faoliyatining omillari samarali hisoblanadi. Kasbiy tayyor-
garlikni takomilashtirish muayyan darajasi uchun dolzarb
hisoblangan vazifalarni hal etish bilan bog‘liq bo‘lgan o‘rta
muddatli magsadlarni  belgilash  kasbiy tayyorgarlikni
takomilashtirish ~ jarayonining optimalligini ta’minlovchi
vositalar majmuyini aniglashtirishga imkon beradi[3].

Mavzuiga oid adabiyotlar tahlili. O‘zbekiston
Respublikasi ta’lim tizimini kompleks o‘rganish bo‘yicha
o‘tkazilgan tahlillar natijalari asosida berilgan xulosalarda oliy
ta’lim  jarayonida nazariya va amaliyot yaxlitligi
ta’minlanmaganligi, talabalarning malakaviy amaliyotlarini
ishlab chiqarish korxonalarida o‘tkazish samarali tashkil
etilmagani ogibatida bitiruvchilarning aksariyat gismi tayyor
mutaxassis bo‘lib chiqish o‘rniga, ishga joylashgandan keyin
qaytadan o‘z kasbini, mutaxassisligini o‘rganayotganligi,
shuningdek, ta’lim sifatini nazorat qilish mexanizmi
zamonaviy talablarga javob bermasligi kabi kamchiliklar gayd
etilgan. Bu 0°z navbatida ilmiy salohiyatining pasayishiga olib
keladi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil
27-iyuldagi “Oliy ma’lumotli mutaxassislar tayyorlash sifatini
oshirishda iqgtisodiyot sohalari va tarmoglarining ishtirokini
yanada kengaytirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 3151-sonli
qarori milliy tajribaning tahlili va ta’lim tizimidagi jahon
miqyosidagi yutuglar asosida tayyorlangan hamda yuksak
umumiy va kasb-hunar madaniyatiga, ijodiy va ijtimoiy
faollikka, ijtimoiy-siyosiy hayotda mustaqil ravishda mo‘ljalni
to‘g‘ri ola bilish mahoratiga ega bo‘lgan, istigbol vazifalarini
ilgari surish va hal etishga qodir kadrlarning yangi avlodini
shakllantirishga yo‘naltirilgandir[2].

Tadgigot metodologiyasi. Talabalarga sifatli ta’lim
berishda zamonaviy jihozlardan foydalanishga katta e’tibor
garatildi. Bu talabalarning ishlab chigarishdagi jarayonlardan
ko‘nikma hosil qilishida katta ahamiyatga ega.

Bosim ostida quyish avtomobil detallarini olishdagi
eng keng tarqalgan usul bo‘lib, unda suyuq plastmassa bosim
ostida metall qolipga quyiladi, ustiga teng tagsimlanadi va
gattiglashadi. Bosim ostida quyish jarayoni murakkab
uskunalar va jiddiy texnik tayyorgarlikni talab giladi. Ushbu
texnologiya yordamida qo‘shimcha ishlov bermasdan har
ganday plastik mahsulotlar olinadi.

Tahlil va natijalar. Detallarni bosim ostida quyish
usulida ish unumi yuqori bo‘lib, u quyidagi afzalliklarga
ega[4]:

1. Tayyor mahsulotning yuqori anigligi. Suyuq
plastmassani bosim ostida quyish(yuborish) uning shakli
bo‘yicha teng ravishda taqsimlanishiga imkon beradi, hatto
eng kichik teshiklarni ham to‘ldiradi.

2. Har ganday murakkablikdagi gqismlarni olish
imkoniyati, shu jumladan, juda nozik devorlari bilan.
Mahsulotlarni  ishlab  chigarish  uchun metall qolip

tayyorlanadi, konstruktsiya kelajakdagi mahsulotning barcha
kichik detallarini hisobga oladi. Natijada oddiy va juda
murakkab mahsulotni, ko‘plab teshik va burmalar bilan olish
mumkin.
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3. Mahsulotni mexanik qayta ishlashga bo‘lgan ehtiyoj
minimal. Ko‘pincha, tayyor mahsulot hech ganday ishlov
berishni talab gilmaydi. Murakkab mahsulotlarni ham ishlab
chigarishda sarf-xarajatlar juda kichik.

4. Cheksiz tayyor mahsulotlar. Ishlab chigarishdan
oldin yaratilgan metall qgolip juda uzoq vaqt xizmat giladi,
uning yordamida istalgan  miqgdordagi  mahsulotni
tayyorlashingiz mumkin;

5. Arzon narx-katta partiyani ishlab chigarish sharti
bilan. Qancha buyumlar tayyorlansa, bitta nusxaning narhi
shuncha arzonlashadi. Chunki asosiy byudjet fagat bir marta
amalga oshiriladigan  tayyorgarlik ishlari  bosgichiga
sarflanadi.

Bosim ostida quyish usuli bilan plastik mahsulotlarni
ishlab chiqarish jarayoni bir necha bosgichlarni o‘z ichiga
oladi. Ularni ikki guruhga bo‘lish mumkin:

Tayyorgarlik ishlari;

To‘g’ridan-to‘g‘ri quyish ;

Tayyorgarlik ishlari.

1. Mahsulotning 3D modelini yaratish. 3D - modelni
chizmalar, tavsiflar yoki fotosuratlar holida yaratish mumkin.
Uch o‘lchovli modellashtirish tajribali mutaxassis tomonidan
maxsus dasturda amalga oshiriladi.

2. Prototip tayyorlash. 3D model vyaratilib
tasdiglangandan so‘ng prototipni yaratish mumkin, ya’ni
kelajakdagi mahsulot na’munasi. Bu ko‘pincha 3D bosib
chigarish jihozi yordamida amalga oshiriladi. Kelajakdagi
mahsulotni baholash va sinovdan o‘tkazish uchun prototip
kerak. Agar biron bir noaniglik aniglansa, birinchi bosgichga
qaytiladi va 3D model yakunlanadi.

3. Qolipni loyihalashtirish. Ushbu jarayon kelajakdagi
mahsulotning 3D modeli asosida amalga oshiriladi.
Loyihalashda detalning barcha eng kichik tafsilot va nozik
jihatlarini hisobga olish muhim.

4. Qolip tayyorlash. Tayyor 3D modeli bir nechta
gismlarga bo‘linadi. Har bir qism alohida-alohida
tayyorlanadi, undan keyin ular qolipga yig‘iladi.

5. Sinov o‘tkazish. Keyin, tayyor qolipdan foydalanib
mahsulotning birinchi nusxasi tayyorlanadi, u sinchkovlik
bilan o‘rganilib sinovdan o‘tkaziladi. Agar noaniqliklar yoki
kamchiliklar topilsa qolip tozalanadi.

Tayyorgarlik ishlari bir necha haftadan bir necha
oygacha davom etishi mumkin. Biroq, bu shoshilmaslik kerak
bo‘lgan muhim bosqich. Kelajakdagi mahsulotlarning sifati
bunga bog‘lig.

Hozirgi kunda mahsulotning 3D modelini yaratish,
prototip tayyorlash va golipni loyihalashtirish ishlari Andijon
mashinasozlik institutining  “Avtomoblsozlik” kafedrasi
qoshida tashkil etilgan “Reinjinering va loyihalash”

Detal

innovatsion ilmiy tadgigot laboratoriyasida amalga oshirish
imkoniyati yaratildi.

To‘g‘ridan-to‘g‘ri quyish:

1. Plastmassani bosim ostida golipga quyish.
Suyultirilgan plastmassa yugori bosim ostida golipga quyiladi.

2. Plastmassani qolipga teng ravishda tagsimlash.
Bosim tufayli plastmassa shakli bo‘ylab teng ravishda
tagsimlanadi, hatto kichik teshiklarni ham to‘ldiradi.

3. Qolipni sovutish va plastik detalni gattiglashishi.
Sovutish vaqti bir nechta parametrlarga bog‘liq: plastmassa
turi, golip xarorati va boshgalar. Kichik narsalar uchun odatda
bir necha soniya kifoya.

4. Tayyor mahsulot. Qolib sovigandan so‘ng, tayyor
mahsulotni berish uchun ochiladi [4].

To‘g‘ridan-to‘g‘ri quyish jarayoni uchun
quyish(termoplast avtomat) jihozi kerak bo‘ladi. Bosim ostida
quyish jihozi 1-rasmda Kkeltirilgan. Bosim ostida quyish
mashinasi shtok (1), porshen(2), silindr(3), soplo(4) va
pressforma(5)dan iborat.

Quyish mashinasining solish bunkeriga (1) 600-650 g
plastmassa kompozitsiyasi solinadi. Plastmassa kompozit-
siyasi quyish mashinasining material silindriga (3) beriladi va
unda 30-40 minut davomida 240-270 0C xaroratgacha
gizdiriladi. 240 OC xaroratgacha gizdirilgan detal (4) dastlab
80-100 OC gacha gizdirilgan shakl beruvchi taxtakach (5) ga
o‘rnatiladi.

Quyish mashinasining porsheni (7) o‘ngdan chapga
xarakatlanganda, suyulgan plastmassa kompozitsiya (6)
silindrdan sigib uchi chiqariladi va u shakllantirish sirti bilan
yeyilgan detal sirti orasidagi tirqish to‘ladi. Shunga suyuq
kompozitsiyaning xarorati uning suyulish haroratidan 20 0C
yuqgori, quymaning solishtirma bosimi 30-35 MPa, bosim
ostida turish vagti 20 soat bo‘lishi kerak. Shundan keyin
bosim pasaytiriladi pressforma ajratiladi. Undan tiklangan
detal chiqgarib olinadi, choklar tozalanadi, materialning ogib
golgan ortigcha bo‘laklari olib tashlanadi, detalga moyda 120-
130 OC xaroratda, 1,5-2 soat davomida termik ishlov beriladi.
So‘ng detal moy bilan birga 110 0C gacha sovitiladi va
ochigda uy haroratigacha sovitiladi. Plastmassalar bosim
ostida quyganda uning o‘lchamlarini 24 soat keyin tekshirish
kerak[4].

Plastmassa materiallardan bosim ostida avtomobil
detallarini tayyorlashda bosim kuchini ushlab turish vaqti va
qgolipni qizdirish xarorati katta axamiyatga ega. Buni biz
O‘zbekistonda  Sho‘rtan, Muborak va  Ustyurt gaz
komplekslarida ishlab chigarilayotgan maxalliy plastmassa
xom ashyolari yuqori va past bosimli polietlen hamda
polipropilen misolida ko‘rib chigamiz.

Qolip

Suyultirilgan polimer

Silindr

Shtok

1- rasm. Detallarni bosim ostida quyish uskunasining sxemasi.

1-shtok, 2-porshen, 3-silindr, 4-soplo, 5-pressforma, 6-suyultirilgan plastmassa, 7- detal.

2-rasmda polietlen va polipropilenlarning bosim bilan
quyishda yuklanishning ushlab turish vaqtiga bog‘liqligi
ko‘rsatilgan. Grafikni taxlil qilish shuni ko‘rsatmoqgdaki,
ushlab turish vaqti ortishi bilan bosim kuchi ham ortadi. Lekin
uning miqdori  15-20  sekundan  oshgandan  so‘ng
yuklanishning giymati kamayib ketadi.
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Yuklanishning eng yuqori giymati polipropilenda
kuzatilsa, eng kam migdori esa past bosimli polietilenda
kuzatildi. Bu plastmassalarining fizik-mexanik xossalari va
ularning strukturaviy tuzilishiga bog‘ligdir. Bundan xulosa
shuki, plastmassalar orasida yuqori bosimli polietilenning
bosim ostida qolipga quyilishi boshqalarga nishatan ravon va
tez, buning uchun katta bosim kuch zarurati yo‘q.
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2- rasm. Plastmassa materiallarning bosim bilan quyishda yuklanishning ushlab turish vaqtiga bog‘liqlik grafigi.polipropilen, 2-
yugori bosimli polietilen, 3- past bosimli polietilen.

Xulosa va takliflar. Olib borilgan ilmiy izlanishlar, talabalarning ishga joylashgandan keyin o‘z bilimini
tadgiqot natijalarini taxlil qilish va o‘rganish asosida quyidagi  qayta oshirishga muhtoj bo‘lmasligi.
xulosalar gilish mumkin: Shu bilan talabalarning bilim darajasini bir necha
talabalarning bilim ko‘nikmalari sezilarli darajada  barobar oshirib, mamlakat rivoji uchun zarur bo‘lgan yetuk
oshadi; sifatli kadrlar yetishtirib berish mumkin bo‘ladi.

talabalarni ishlab chiqarish jarayonlari bilan bog‘lash;
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OILA PSIXOLOGIYASIDA AJRASHISHNING TADQIQ ETILISHI
Annotatsiya

Magqolada — “Ajrashish — er va xotinning hayot vaqgtida fugarolik holati dalolatnomalarini gayd gilish organlari tomonidan yoki
gonunchilikda ko‘zda tutilgan alohida holatlarda sud qarori bo‘yicha nikohning bekor qilinishidir” —, deb ta’riflanadi.
Psixolog olimlar tomonidan oila psixologiyasi doirasida ajrashish muammosi bo‘yicha olib borilgan tadgiqotlar haqida to‘xtalib
o‘tilgan.
Ajrashishning so‘ngi yillardagi asosiy omillari va bosqichlari yoritilgan. Shuningdek, nikohning buzilishiga olib keladigan turli
sabablar mavjudligi tahlil gilingan.
Kalit so‘zlar: Nikoh, oila, ajrashish, ajrashish sabablari, ajrashish bosgichlari, mulogot, xulg-atvor.

W3YUEHHUE PA3BOJA B CEMEMHOMI IICUXOJOT UM
AnHOTaLUA

B cratee ompeneneHo, 4To “pa3BOOM SBISIETCSI pacTOp)KEHHE Opaka OpraHaMH 3allICH aKTOB I'PAXKIAHCKOTO COCTOSHHS IIPH
JKH3HU MY)Ka W JKSHBI WX 110 PEIICHHIO Cy/a B 0COOBIX CIydasix, IPeIyCMOTPEHHBIX 3aKOHOM .
OO0cy)IeHBI HCCIIEA0BAHNUS IICHXOJIOTOB TI0 MPOobJieMe pa3Boa B paMKaX CEMEHHOM MCUXOIOTHH.
Brigenens! ocHOBHBIE (haKTOPBI U 3TAllbl Pa3BOAOB 3a MOCIeIHNE robl. Tarke MPoaHaTU3UPOBAHO, YTO CYIIECTBYIOT pa3IMIHbIe
HPUYUHBL, KOTOPBIE IPUBOIAT K pactamy Opaxa.
KuaroueBble ciioBa: bpak, ceMbs, pa3Boj, IPHUMHBI Pa3Bo/ia, 3Talbl pa3Boja, OOIIEHUE, TOBEACHHUE.

THE STUDY OF DIVORCE IN FAMILY PSYCHOLOGY
Annotation
The article defines that “divorce is the dissolution of marriage by the civil registry authorities during the life of the husband and
wife or by a court decision in special cases provided for by law”.
In this article the researches of psychologists on the problem of divorce within the framework of family psychology are
discussed.
The main factors and stages of divorces in recent years are highlighted. It is also analyzed that there are various reasons that lead

to the breakup of marriage.

Key words: Marriage, family, divorce, reasons for divorce, stages of divorce, communication, behavior.

Kirish. Nikoh — bir-birini sevgan va nikoh yoshiga
yetgan erkak va ayolning umuminsoniy gadriyatlar va Sharq
an’analariga asoslangan, oilada bolalarni tarbiyalashga
yo‘naltirilgan, o‘zaro shaxsiy nomulkiy va mulkiy huquq va
majburiyatlarni keltirib chigaradigan, gonun asosida, oilani
yaratish maqsadida o‘zaro kelishilgan, butun umrga
mo‘ljallangan ittifoqidir. Nikohga birinchi navbatda ikki
tomonning majburiyati va huquglariga asoslangan sharthoma
sifatida garaladi.

Oila — jamiyatning asosidir. Nikohda bir erkak va bir
ayol o‘rtasida doimiy va uyg‘un yashash, ular o‘rtasida
murakkab ijtimoiy, axlogiy, biologik va hugqugiy munosabatlar
bo‘lishi kerak. Ushbu munosabatlarni o‘rnatish, shuningdek,
tugatish fagat qonun hujjatlarida belgilangan tartibda amalga
oshiriladi.

Oila psixologiyasida ajrashishlar muammosi dolzarb
hisoblanadi. Ajrashish — er va xotinning hayot vaqgtida
fugarolik holati dalolatnomalarini gayd qilish organlari
tomonidan yoki qonunchilikda ko‘zda tutilgan alohida
holatlarda sud qarori bo‘yicha nikohning bekor qilinishidir.
Nikoh er-xotindan biri yoki har ikkalasining arizasiga muvofiq
nikohni bekor qilish yo‘li bilan, shuningdek, sud tomonidan
muomalaga layoqatsiz deb topilgan er yoki xotinning vasiysi
bergan arizaga muvofiq tugatilishi mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Olimlar tomonidan
ajrashishning o‘ziga xos shakllari, bosqichlari, sabablari va
ogibatlari tadqiq etilgan. Ajrashish yuzaga kelganda insonning
o°zi atrofidagilarga sezilarli salbiy ta’sir o‘tkazadi. Xususan,
ajrashish oqibatida oila a’zolari psixologiyasida quyidagilar
namoyon bo‘ladi:

oiladagi bola ruhiyatida tiklab bo‘lmaydigan chuqur
o‘zgarishlar ro‘y beradi;

oilaning har bir a’zosi psixologiyasida ishonchsizlik,
g‘azab, qahr, o‘ch olish, agressivlik kabi bir qator salbiy
xislatlar vujudga keladi;

erkaklarda yolg‘izlik hissining ortishi, giyohvandlik
va ichkilikbozlikka berilish, turli kasalliklar, ayollarda esa
yolg‘izlikni his qilishning ortishi, qayta oila qurish imko-
niyatining cheklanganligi, nevrozlar, stresslar, turli xastaliklar,
0‘z joniga qgasd qilish kabilar yuzaga keladi;

oilada tinchi bo‘lmagan, ajrashishga yo‘ligqan
odamning mehnati, o‘qishi, faoliyatining samaradorligi
pasayib ketadi;

salomatligiga, hayotdagi qizigishlariga putur yetadi

(8].
Oilaviy munosabatlarga ta’sir etuvchi omillardan biri
bu oiladagi ajrashish sabablaridir.
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Psixologiya fanlari doktori, professor V.M.Karimova-
ning “Oila psixologiyasi” nomli darsligida nikoh ajrimlarining
sabablari va omillari xususida ma’lumotlar keltirilgan.

Professor V.M.Karimova nikoh ajrimlari bo‘yicha
quyidagilarni ta’kidlaydi: nikoh ajrimlariga kelsak, bunday
holat Sharq xalglarida ham, bizda ham sodir bo‘lgan. Eski
manbalarda nikoh ajrimiga sabab bo‘lgan omillar sifatida,
avvalo, er yoki xotinda to‘ydan keyin aniqlangan nasliy
xastaliklar, ko‘p holatlarda erkak kishining, ayrim holatlarda
ayolning boshga inson bilan “til” topishib ketishi, baobro* va
mansabdor shaxsning kelinchakni yoqtirib qolishi va zo‘rlik
bilan eski oilani buzishga majbur qilishlar, farzandsizlik,
ayolning bepushtligi sabab erkakning xotinni taloq qilishi,
iqtisodiy nochor, yosh oilaning o‘z ro‘zgorini yurita
olmaganligidan ayolning boshga odamga turmushga chigishga
majbur bo‘lib qolishi kabi sabablar qayd etilgan. Muhimi
shundaki, nikohning barbod bo‘lishidagi tashabbus, asosan,
erkak kishining qo‘lida bo‘lgan. Agar u xohlasagina nikoh
barbod bo‘lgan. Agar mabodo ayol tashabbus ko‘rsatsa, u
gattiq jazolangan, jamoatchilik uni qoralagan, hattoki, tosh
bo‘ron qilinganligi to‘g‘risida qadimgi tarixdan, eski
kinofilmlardan ma’lum [3].

T.B.Norimbetov tomonidan “O‘zbekistonda yashovchi
qozoq oilalarining ijtimoiy-psixologik xususiyatlari” (2008)
nomli nomzodlik dissertatsiyasi tadqiqotida O‘zbekistonda
istigomat gilayotgan qozoq oilalarida ajrashish muammosini
“sof” va “aralash” madaniyatlarga ajratgan holda o‘rganadi.

Olingan natijalarga ko‘ra, O‘zbekistonda yashovchi
qozoq oilalarida ajrashishlar soni ancha past (butun respublika
bo‘yicha umumiy ajrashishlar sonining 4-7% ni tashkil etgan.
2008-yil holati bo‘yicha). “Sof” va “aralash” madaniyatlar
sharoitlarida ajrashishlar ko‘rsatkichi bir-biridan farq qilishi
kuzatilgan. AM sharoitida ajrashishlar, asosan, birinchi 3
yillikda sodir etilgan. Ulardan 70% ining farzandlari yo‘q,
23% ining 1 ta farzandi, fagat 7% ining ikki yoki undan ortiq
farzandlari bor. Tadgigotda 7-10 yildan so‘ng ajrashgan er-
xotinlar ham bor bo‘lib, ularning ajrashishiga asosiy sabab
qilib farzand yo‘qligi va boshqa sabablar (turmush
o‘rtog‘ining xiyonati, ichkilikka ruju qo‘yishi, do‘pposlash va
boshgalar) ko‘rsatilgan [4].

T.B.Norimbetov [4] tomonidan xalq sudlarida,
mahalliy o‘z-0‘zini boshqarish yig‘inlaridagi ajrashish ishlari
o‘rganib chigiladi. O‘rganilgan hujjatlardan ma’lum bo‘ladiki,
ajrashishning asosiy sababchilari 81% erlar, 16,5% ayollar va
2,5% er-xotinning ota-onalari hisoblanadi. Bu ko‘rsatkichlar,
asosan, SM sharoitlariga to‘g‘ri keladi. AM sharoitlarida esa
yuqoridagi holatga to‘g‘ri kelsada, ammo qisman o‘zgarishlar
mavjudligi kuzatildi: ajrashishning 40%, asosan, 1-3 yillariga
to‘g‘ri keladi, 30% ining farzandlari yo‘q, 30% ining 1 ta
farzandi, 30% ining 2 ta va undan ortiq farzandi bor, ajrashish
tashkilotchisi sifatida 49% erkaklar, 41% ayollar ko‘rsatiladi
[4].

M.A.Utepberganovning  “Qoraqalpoq  oilalarining
ijtimoiy va etnopsixologik muammolari” (2019) mavzusidagi
doktorlik dissertatsiyasi ishida Qoraqalpog‘istondagi ajra-
shishlar muammosi tadqiq etiladi.

Tadqiqotchi ushbu masalani o‘rganish jarayonida
ajrashishlar quyidagi salbiy ogibatlarga olib kelishini
ta’kidlaydi: noto‘liq oilalar, yolg‘iz onalar, ota-onalar
deprivatsiyali bolalar, voyaga yetmaganlar orasidagi jinoyat-
chilikning o°‘sishi, erkak shaxsida feminizatsiya va ayollarda
maskulinizatsiya  tendensiyasining  kuchayishi,  nikoh
mustahkamligining  kuchsizlanishi,  oilada  psixologik
keskinlikning oshishi [7]. Tadqiqotchi fikricha, bular oz
navbatida oilaviy gadriyatlarning kelajakda gadrsizlanishi
(devalvatsiya), o‘spirinlar va yosh yigitlar e’tiborida ota-ona
obro‘sining pasayishi, ma’naviy negizlar va milliy
an’analarning kuchsizlanishi, bolalar va ayollar orasida suitsid
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hodisalarining, jamiyatda ichkilikbozlik, giyohvandlikning
o‘sishiga, aholini psixologik salomatlik holatining yanada
yomonlashishiga, jamiyatda har xil turdagi jinsiy zo‘ravonlik-
ning, aynigsa pedofiliyaning ko‘payishiga, jinsiy yo‘l bilan
o‘tadigan kasalliklarning ko‘payishiga, OITS statiskasining
o‘sishiga sharoit yaratilishi ta’kidlanadi [7].

M.A.Utepberganov tomonidan Qoraqalpog‘istonda
o‘tkazilgan tadqiqotlarda, yuqorida bayon etilgan sabablar
tahlili shartli ravishda ikki guruhga ajratiladi: ijtimoiy-
igtisodiy va ijtimoiy-psixologik.

Natijalarga ko‘ra, sabablar ichida asosiylari ijtimoiy-
igtisodiy sabablar deb aniglangan [7]. Ijtimoiy-psixologik
omillarning muhimligi va dolzarbligini, ko‘pincha, kuchay-
tiradigan, ya’ni jamiyatda ajrashishlarning asosini ijtimoiy-
iqtisodiy o‘zgarishlar tashkil etadigan sharoitlar o‘ziga e’tibor
tortishini ta’kidlab o‘tgan [7].

F.A.Akramovaning “O‘zbekistonda oilaviy psixologik
Xizmatning ijtimoiy-psixologik muammolari” (2022) nomli
doktorlik dissertatsiyasida ajrashish muammosida psixologik
xizmatning olib borilishi bayon etilgan. Hujjatlarni o‘rganish
jarayonida ma’lum bo‘lishicha, ajrashishga ariza berish
tashabbusi ko‘proq erkak tomonidan beriladi, ularning 52,7 %
i oilaviy hayotda 10 yil va undan ortig muddat yashagan 30-39
yoshlilar toifasiga to‘g‘ri keladi. Ayollar esa, agar keskin
sabablar bo‘lmasa, oilasidan ajrashishdan ko‘ra, farzandlari
uchun oilaviy turmushni davom ettirishni ma’qul ko‘rishadi
[1].

Shuningdek, adabiyotlar tahliliga ko‘ra, ajrashish va
oilaga tashqi hamda ichki omillar katta ta’sir ko‘rsatadi, ularni
munosabatlarda gandaydir viruslarni keltirib chigaradigan
omillar deb tushunish mumkin [8].

Tadgiqot metodologiyasi (Research Methodology).
So‘nggi o‘n yillikda ajrashishning asosiy sabablari quyidagi
omillar hisoblanadi [8]:

* umumiy qiziqishlarning yetishmasligi;

« juftlikdan birining nikohdan tashqari munosabatlari;

* bo‘sh vaqtga turlicha qarashlar;

+ juftlikdan birining xorijiy ishi va u bilan bog‘liq
yolg‘izlik;

* mablag® yetishmasligi;

« ikki juft o‘rtasida yetarlicha bag‘rikenglik va
ishonchning yo‘qligi;

* bolalarni tarbiyalashda turlicha fikrlar;

* ruhiy va jismoniy zo‘ravonlik;

* juftini rashk qilish;

* juftlarning birida alkogol yoki giyohvandlikka ruju
qo‘yilishi;

* juftlikdan birining bepushtligi.

Yuqoridagi ajrashish sabablari bo‘yicha Z.Budayeva
0‘z monografiyasida quyidagilarni ta’kidlaydi: “Muhim savol
shundaki, nima uchun yuqoridagi sabablar ko‘tariladi? Nima
uchun turmush o‘rtoqlar xiyonat va boshqa turli xil noto‘g‘ri
ishlarni gilishadi? Nega ular oila davrasidagi vaziyatni hal gila
olmaydilar yoki ularning xavfsizligini birgalikda baham
ko‘rishni xohlamaydilar? Nega ular butun oilani saqlab
golishni xohlamaydilar? Mumkin bo‘lgan javob, shuningdek,
turmushda asosiy rol o‘z shaxsini tasdiglash va isbotlash
ekanligini hisobga olish mumkin. Bundan kelib chigadiki, agar
bir turmush o‘rtogning shaxsiyati o‘zgarsa, ikkinchisi
vaziyatga xatti-harakatini o‘zgartirish orqali javob berishi
kerak. Boshqasi rollarni o‘zgartirishi kerak. Afsuski, hatto
bunday oddiy xatti-harakatlar namunasi ham ko‘p hollarda
mumkin emas. Shuning uchun turmush o‘rtog‘iga sodiqlik
ko‘pincha o‘z-0‘ziga sodiglikka yo‘l ochib beradi [8].

Nikohning buzilishiga olib keladigan turli sabablar
mavjud. Muammo turmush o‘rtoqlar o‘rtasidagi o‘zaro his-
tuyg‘ularni ifodalashda ham bo‘lishi mumkin. Bundan
tashqari, juftliklardan birining o‘ziga bo‘lgan ishonchi pastligi
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va u muloqot bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. Nikohning to‘g‘ri
ishlashi uchun o‘zaro muloqot juda muhimdir. Chunki,
mulogot — odamlarning birgalikdagi faoliyatlari ehtiyojlaridan
kelib chigadigan turli faolliklari mobaynida bir-birlari bilan
o‘zaro munosbatlarga kirishish jarayonidir.

Muloqot ko‘nikmasi shakllanmaganligidan tashqari,
sheriklardan birining rashkidan kelib chigadigan keskinlik
turmushda muammolar manbai bo‘lishi mumkin. Bunday
hollarda oiladagi muvozanat buziladi.

Agar nikoh buzilishining sabablari hagida gapiradigan
bo‘lsak, biz jismoniy yoki ruhiy zo‘ravonlik haqida,
shuningdek, spirtli ichimliklar, giyohvand moddalar yoki
qimor o‘yinlari bo‘ladimi, har xil turdagi giyohvandlik haqida
unutolmaymiz. Nikoh buzilishining jiddiy sabablaridan biri bu
u yoki bu juftning xiyonatidir [8].

Tahlil va natijalar. Ajrashishning sabablari va
ogibatlari bilan bir gatorda bosgichlari ham mavjud. Quyida
ajrashish bosqichlari haqida to‘xtalib o‘tamiz.

Ajrashish bosgichlari: Ajrashishdan oldingi bosgich
bir qgator hal etilmagan muammolar, munosabatlarning
rasmiyligi, juftlarning begonalashishi, ziddiyatli vaziyatlarni
hal gila olmaslik, keyinchalik disfunksional birgalikda yashash
bilan tavsiflanadi. Juftlardan birining noroziligi kuchayadi,
keyingi davr turmushning buzilishiga o‘tadi, unda “birgalikda
yashashning instrumental sohalarida (uy ishlari, xarid gilish,
moliyaviy, tozalash, bolalarni tarbiyalash) hamkorlik yo‘q va
yaqgin alogalarning sifati tez-tez bo‘lib turishligi kamayadi
[8].”

Aytishimiz mumkinki, bu ajrashish potensiali o°sib
borayotgan oilaviy ingirozdir. Qisman turmush disfunksiyasi
umumiy holatga o‘zgaradi. Turmush o‘rtoqlarning birgalikda
yashashning instrumental tarkibiy gismlarida hamkorligi,
aynigsa, moliya va uy xo‘jaligini birgalikda boshqarishda
kamayadi va umuman kuzatilmaydi. Turmush o‘rtoglar
o‘rtasida yaqinlik minimal darajaga tushiriladi va oilaviy
janjal yoki dushmanlik sukunati kundalik hagigatga aylanadi.
Birgalikda yashash muvozanati tobora salbiy ko‘rinadi. Agar
turmush o‘rtoglar inqirozning jiddiyligini anglab yetsa va
ularning har biri munosabatlarning buzilishida o‘z ulushini
ko‘rsa, bu ajrashish qarori va xatti-harakatlariga olib keladi
yoki bo‘lmasligi ham mumkin.

Ushbu bosgichning turli xil ssenariylari oilalarda
paydo bo‘ladi, odatdagi tajovuzkor yondashuvdan xulq-
atvorga befarq yoki statik xatti-harakatlarga gadar. Ushbu
bosqichda turmush o‘rtoglar yoki bitta sherik odatda er-
xotinning birgalikda yashashini saglab qolish yoki tugatish
to‘g risida qaror qabul qgiladi.

Ushbu bosgichda odatda oilaviy ingiroz avjiga
chigadi. Ko‘pgina hollarda, ajrashishdan oldingi bosgichdagi
turmush o‘rtoqlar hali ham umumiy uy xo‘jaligida bo‘lishadi.

Yosh turmush o‘rtoglar uchun ajrashish haqida o‘ylashdan
qaror qabul qilishgacha bo‘lgan yo‘l eng qisqa va tezkor
hisoblanadi. ~ Ajrashishga nisbatan ehtiyotkorlik  bilan
yondashish oilalar tomonidan amalga oshiriladi, ular uchun
ajrashish an’anasi odatiy emas va bu yerda turmush o‘rtoqlar
ham o°‘z oilalari va atrofidagi munosabatlarni hisobga olishadi.

Ajrashishdan oldingi bosgich bir necha oydan bir
necha yilgacha davom etishi mumkin. Muammo ajrashishdan
oldingi surunkali bosqich bo‘lib, unda hech bir juft oilaviy
muammolarni ganday hal gilishga harakat gilmaydi. Turmush
o‘rtoglar muammolarni yanada tubdan hal qilishdan bosh
tortishining eng keng targalgan sabablaridan biri bu bolalardir.
Biroq ko‘pincha bolalar birgalikda yashash uchun jasorat va
ikkilanishning yetishmasligi uchun bahona bo‘ladi [8].

Er-xotin  ajrashganda, ko‘pincha, ulardan biri
ajrashishni boshlaydi, ikkinchisi esa o°zini tashlab ketilgandek
his giladi. Shuning uchun ajrashish jarayoni sheriklardan biri
bilan biroz oldinroq boshlanadi. U munosabatlarda o‘zini
noqulay his qiladi va uning noroziligi vaqtinchalik g‘azab,
pushaymonlik yoki umidsizlikdan sezilarli darajada oshadi. U
kelajakdagi hayoti uchun alohida rejalar tuzadi va ajrashishga
tayyorgarlik ko‘radi. Kerakli vaqtda, u boshqa sherikni o‘z
rejalari bilan yoki tugallangan garor bilan tanishtiradi, yoki
unga ma’lum vaqt davomida ajrashishga olib keladigan
ko‘rsatmalar beradi. Ko‘pincha shunday bo‘ladiki, narigi juft
vaziyatning jiddiyligini tushunganda, odatda juda kech bo‘ladi
[8].

Agar turmush o‘rtoglardan biri yoki ikkalasi ham
turmushdagi ingiroz bilan bog‘liq munosabatlarni va boshqa
muammolarni magbul tarzda hal gila olmasliklarini anglay
boshlasalar, ular ajrashishning keyingi bosqichiga o‘tadilar.
Bu ajrim qgarori deb ataladi.

Xulosa va takliflar. Birinchidan, ajrashish sabablari
o‘ziga xos shakllarga va etnik xususiyatlarga ega. Oilaviy
gadriyatlarning qgadrsizlanishi oila muhitiga ta’sir o‘tkazadi.
Ajrashishlar tufayli noto‘liq oilalar soni ko‘payadi, bir
jinsning ikkinchi jinsga nisbatan nafrati paydo bo‘ladi,
shaxsning ijtimoiy faolligi susayishiga olib keladi.

Shuningdek, er uchun yolgizlik hissining ortishi,
giyohvandlik va ichkilikbozlikka berilish ehtimolini orttiradi,
ayollar uchun nevrozlar, stresslar, turli xastaliklarga chalinish
holatlari kuzatilishi mumkin.

Ikkinchidan, oiladagi oila funksiyalarining to‘g‘ri
yo‘lga qo‘yilmaganligi bir qator muammolarni yuzaga
keltiradi.

Uchinchidan, yoshlarning oilaviy hayotga tayyorlan-
maganligi. Yosh yigit va gizlarni oilaviy hayotga tayyorlashda
sharoitga qarab xulg-atvor shakllarini o‘zgartira olish
malakalarini  rivojlantirish  bo‘yicha ijtimoiy-psixologik
treninglar tashkil etish magsadga muvofiq.
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Kirish. Madaniyatning yuzaga kelishi va taraqgiyotida
inson faoliyati muhim omil hisoblanadi, shu bois inson
madaniyat o‘rganadigan predmet sohasining markazida turadi.
Bu omilning bir necha ko‘rinishlari mavjud: birinchidan,
«madaniyaty tushunchasi insonning butun faoliyatini qamrab
oladi yoki har ganday insoniy faoliyat madaniy faoliyatdir;
ikkinchidan, «madaniyat» tushunchasi inson faoliyatining
barcha sohasini emas, balki faqat ijodiy sohasini, ya’ni
gandaydir yangi, mo‘jizakor, takrorlanmas narsalarni yaratadi-
gan faoliyatini ifodalaydi; uchinchidan, «madaniyat» tushun-
chasiga faoliyatning o°zi emas, balki faoliyat usullari kiradi.

Hozirgi vaqtda matbuotda va rasmiy hujjatlarda
huqugni muhofaza qilish idoralarining qonigarsiz faoliyati
sabablari sifatida ushbu soha xodimlarining kashiy madaniyat
darajasi pastligi nazarda tutilayotganligini tez-tez uchratish
mumkin. Shu o‘rinda aytish joizki, ba’zan bunday fikr-
mulohazalar kasbiy madaniyat tushunchasidan ajratilgan holda
bildirilgandek taassurot uyg‘otadi. Jumladan, tizimga hali
hanuz tasodifan kirib qolgan ma’naviy-axlogiy nopok, kasbiy
madaniyati past kimsalarning borligi ta’kidlab o‘tilgan.
Bunday holatlarning oldini olish uchun esa xodimlarni
huqugiy tarbiyalash barobarida ularning kasbiy madaniyat
darajasini ham ko‘tarish zarur. Buning uchun esa har bir
xodim o‘z xizmat vazifasini sidgidildan bajarishi, kasbiy
madaniyati darajasini doimo o°‘stirib borishi lozim.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. «O‘zbekiston
Respublikasi Milliy gvardiyasi shaxsiy tarkibining odob-axloq
qoidalari»  O‘zbekiston Respublikasi Milliy gvardiyasi
qo‘mondonining 2022-yil 31- oktabrdagi 329-son buyrug‘ida:

«..... o‘zlarining xizmat vazifalarini vijdonan bajarishda
shubha paydo qilishi mumkin bo‘lgan xulg-atvordan o‘zini
tiyish, shuningdek o°‘z obro‘siga yoki davlat organining
nufuziga zarar yetkazishga qodir bo‘lgan vaziyatlarga yo‘l
qo‘ymaslik»[1],— deyilgan. Bu talablarni bajarish har bir
xodimning burchi va kasbiy madaniyatining asosi ekanligini
unutmaslik lozim.

Shu o‘rinda haqli savol tug‘iladi: Umuman olganda,
milliy gvardiya harbiy xizmatchi xodimlarining kasbiy
madaniyati sifatidagi fenomenning o‘zi mavjudmi? Agar
mavjud bo‘lsa, uning tarkibiy tuzilishi va shakllantirish
imkoniyatlari ganday? Ushbu savollarga mazkur magqola
orgali javob izlashga harakat gilamiz.

Darhagigat, milliy gvardiya harbiy xizmatchi
xodimlarining kasbiy madaniyati tushunchasi va uni ijtimoiy-
psixologik tahlil qilish uchun, birinchi navbatda, «kasby,
«madaniyat», «faoliyat» kabi tushunchalarni ko‘rib chiqish
magsadga muvofiqdir.

Ushbu tushunchalar orasida «madaniyat» tushunchasi
muhim o‘rin tutadi. Chunki madaniyat ulkan hodisotlar
olamini gamrab olgan va mavhumotning yuksak darajasidagi
eng umumiy falsafiy-ijtimoiy tushunchalardan biri hamda
madaniyat nazariyasi tahlilini to‘g‘ri yo‘naltira olishi ijtimoiy
jarayonlarga xolis baho berishga yaginlashishni va ijtimoiy
hodisalarga munosib ta’sir ko‘rsatish yo‘llarini topishni
anglatadi.

«Kasby va «faoliyaty» tushunchalarini ko‘rib chiqayot-
ganda qisqacha tahlil va umum e’tirof etgan tushunchalar
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bilan cheklanamiz, chunki ular muayyan muammolar ko‘rib
chigilayotgandagina qiziqish uyg‘otadi.

«Kasby tushunchasi lotinchada professio, ya’ni
maxsus nazariy bilimlarni va amaliy ko‘nikmalarni taqozo
etuvchi hamda hayot kechirishning oddiy manbai hisob-
lanuvchi mehnat faoliyati, mashg‘ulot turi degan ma’noni
anglatadi[2].

Tadgiqot  metodologiyasi. Faoliyat nazariyasi
masalalarini ishlab chiqishga bag‘ishlangan adabiyotlarda
«faoliyat» tushunchasiga turli xil yondashuvlar kuzatiladi.
Jumladan, u kishilarning yo‘naltirilgan faolligi tarigasida;
inson hayot kechirishining yo‘llari sifatida; xatti-harakatlar
yig‘indisidan hosil bo‘ladigan real jarayon sifatida; ijtimoiy
voqelikni o‘zgartirish yo‘llari va shunga o‘xshash kabilar
sifatida ko‘rib chigiladi. Ko‘rinib turibdiki, har bir yondashuv
ham yashab qolishga haglidir.

Shu o‘rinda «madaniyat» tushunchasining ta’rifiga
to‘xtalsak, ularning soni yildan-yilga tobora oshib bormoqda.
Masalan, amerikalik madaniyatshunoslar Alfred Kreber va
Klayd Klakxonning hisoblashicha, 1950-yillarda 164 tani
tashkil etgan bo‘lgan bo‘lsa[3], 1970-yillarning o‘rtalariga
kelib, fransuz olimi A. Mol bergan ma’lumotga ko‘ra, ularning
soni 250 tadan oshgan[4. L. P. Kertmanning fikricha, 1987
yillarga kelib, ularning soni ikki barobar oshdi[5].

Eng avvalo, madaniyat hodisasini anglash jarayoni o‘z
ildizlari bilan antik falsafaga borib taqalishini ta’kidlash joiz.
Birog, biz mazkur tushuncha rivojlanishining alohida tarixiy
bosgichlariga to‘xtalib o‘tamiz. «Madaniyat» so‘zining
etimologiyasiga murojaat etadigan bo‘lsak, uning o‘zagini
Qadimgi Rim qo‘lyozma yodgorliklarida uchratish mumkin.

Cultio — so‘zi ishlov berish, qayta ishlash ma’nosini
bildirgan...[6]. Lekin ba’zi tilshunoslar «madaniyat» atamasi
lotin tilidan kelib chiggan deb hisoblaydilar[7]. Bunda nemis
olimi V. Vundtning farazi qiziqish uyg‘otadi, chunonchi u
lotincha colore fe’lini asos sifatida oladi. Bu so‘z o‘z
navbatida yerga ishlov berish, qayta ishlash degan ma’noni
bildiradi. Shundan cullus agri yoki cultura agri — yerga ishlov
berish tushunchalari kelib chiggan[8]. Shunday qilib, avvalo
bu atama yerga ishlov berish tushunchasini, to‘g‘rirogi,
hozirgi zamon tilida aytganda, uni madaniylashtirish
ma’nosini bildirgan.

Keyinchalik tabiat yaratgan narsadan fargli ravishda,
inson qo‘li bilan yaratilgan barcha narsalar madaniyat deb
ataladigan bo‘ldi. Bora-bora «madaniyat» tushunchasi antik
falsafada tafakkur qilish predmeti, inson bilim va ko‘nikma-
larining majmuasi, shuningdek faoliyatning natijasi sifatida
tushunila boshlandi. O‘zining boshlang‘ich ma’nosida til
uning muhim xususiyatini ochib berdi, ya’ni — madaniyat
inson va uning faoliyati birligidir. Shundan kelib chiqib,
madaniyat tushunchasiga ta’rif beradigan bo‘lsak, «Madaniyat
insonning faoliyat jarayoni, uning natijasida yaratilgan
ma’naviy qadriyatlar bo‘lib, o0‘z navbatida shaxsning
shakllanishi va kamol topishida muhim omil hisoblangan
ijtimoiy hodisadir»[9].

Mazkur muammo bilan shug‘ullanayotgan ko‘pgina
tadgiqotchilarning fikricha, madaniyat atamasi zamonaviy
ma’noga XVII asrda ega bo‘ldi. Mustaqil tushuncha sifatida u
nemis huqugshunosi va tarixchisi S. Pufendorf (1632-1694)
asarlarida paydo bo‘ldi[10].

Boshqa ma’lumotlarga ko‘ra, «madaniyaty
tushunchasi mustagil leksik tushuncha sifatida XVI1II asrdan,
ya’ni Uyg‘onish davridan buyon mavjud. Ilk bor «madaniyat»
tushunchasiga ingliz  tarixchisi va etnograf  olimi
E. B. Teylorning 187-yilda nashr etilgan «Ibtidoiy madaniyat
kitobinda ta’rif berilgan.

Rus tilida «madaniyat» so‘zi XIX asrning 30-yillari
o‘rtalaridan beri mavjud. Shu o‘rinda E. A. Ballerning
«madaniyaty tushunchasiga bergan ta’rifiga qo‘shilmaslikning
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iloji yo‘q. YA’ni «madaniyat tarixiy hodisa bo‘lib, insoniyat
paydo bo‘lganda yuzaga kelib, kishilik jamiyati o‘zgarishi
jarayonida o‘zgarib boradi va yangi-yangi ko‘rinish kasb
etadin[11].

Shu o‘rinda ta’kidlash joizki, madaniyat inson mehnati
va tafakkurining mahsuli sifatida bilim va mehnat qurollari va
hokazolarda o‘z aksini topish xususiyatiga ega. Madaniyat
ijtimoiy hayotning vorisiylik jihatini o‘z ichiga olib,
gadriyatlarni jamlash, ularni kelajak avlodlarga yetkazishga
bevosita xizmat giladi.

Yugqoridagilardan ko‘rinib turibdiki, hozirgi vaqtgacha
madaniyat hodisasi umum qabul gilingan tushuncha bo‘lmasa-
da, u atroflicha o‘rganilgan desa bo‘ladi.

Madaniyat — ko‘pqirrali, serma’no tushuncha bo‘lgani
bois, mazkur hodisa ustida ilm-fanning turli sohalarida
izlanish olib borayotgan olimlar (faylasuflar, madaniyat-
shunoslar, psixologlar, sotsiologlar, tarixchilar, siyosat-
shunoslar, boshqaruvchilar, pedagoglar) bosh qotirganlari
sababli uni o‘rganishga nisbatan turli yondashuv va yo‘nalish-
lar yuzaga keladi.

Masalan, tarixiy yondashuvda ijtimoiy merosga;
psixologik yondashuvda - insonlarning tabiiy muhitga
moslashuviga urg‘u berilsa, ideologik yondashuvda -
madaniyat g‘oyalar natijasi sifatida ko‘rib chiqiladi. Va
nihoyat, meyoriy yondashuvda — shaxs tomonidan ijtimoiy
meyorlarni anglash tushuniladi va h. k. [12].

Madaniyat nazariyasining aksiologik (gadriyatli)
nazariyasi e’tiborga molik nazariya hisoblanib, uning tarafdor-
lari madaniyatni inson tomonidan yaratilgan qadriyatlar
majmuasi sifatida talgin giladilar. Oxirgi paytlarda tarixchilar
hamda madaniyatshunoslar orasida madaniyatni tadqiq
gilishning sivilizatsiya tamoyili targalmoqgda. Sivilizatsiya
deganda, ijtimoiy-igtisodiy formatsiyalar bilan doim ham mos
kelavermaydigan ijtimoiy taraqqiyot, moddiy va ma’naviy
madaniyatning bosqichini o‘z ichiga olgan yirik ijtimoiy
madaniy tizimlar tushuniladi[13].

Madaniyatni tushunishda yondashuvlar, nazariya va
tamoyillarning  turli-tumanligi  ularning muqobilligi  va
tafovutliligini emas, aksincha, bir-birini to‘ldirishi, bir-biridan
kelib chiqqanligi va o‘zaro bog‘ligligini bildiradi. Ushbu
tushunchani aynan shu nuqgtai nazardan talgin gilish, uning
faoliyatli talginiga ustuvor ahamiyat berish magsadga
muvofiq. Chunonchi, mazkur talqinga ko‘ra, «madaniyatni
tushunishda insonning faol tarixiy ijodkorlik faoliyati asos
qilib olinadi, ya’ni ushbu faoliyat subyekti sifatida insonning
oz  taraqqiyoti  tushuniladi»[14].  Binobarin, inson
faoliyatining barcha sohasida ikki asosiy madaniyat turi:
moddiy va ma’naviy madaniyat tushunchasi mavjud.

Biroq madaniyat tarixi bo‘yicha izlanish olib borgan
olimlar, sotsiologlar bunday bo‘linishning nisbiyligiga ishonch
hosil gilmogdalar. Bunda E. A. Ballerning talgini diggatga
sazovor bo‘lib, unga ko‘ra, «madaniyat — insonning borliq va
tafakkurning barcha sohalaridagi ijodiy faoliyati bo‘lib, u
o‘tmishda u yoki bu madaniy qadriyatlarda moddiylash-
tirilgan, shuningdek hozirgi kun va kelajakda avval orttirilgan
tajribani o‘rganish va kelgusida tabiat, jamiyat va insonning
o‘zini o‘zgartirishga yo‘naltirilgandir»[15].

O‘z navbatida, har qanday sohadagi «kasbiy
madaniyat» deganda, mazkur faoliyatning sifat ko rsatkichi va
taraqqiyoti tushunilib, u bilim, mahorat, ko‘nikma va tajribani
o‘z ichiga oladi. Boshqacha aytganda, faoliyat subyektining
muayyan kasbiy faoliyatda qo‘llaniladigan sifatlarini gamrab
oladi.

Kasbiy madaniyat muammosi bilan bog‘liq qarashlarni
o‘rganish va umumlashtirish kasbiy madaniyat abstrakt holda
emas, balki kasbiy faoliyatning muayyan turi bilan bog‘liq
degan xulosaga kelishga imkon beradi. Bu o°‘z navbatida,
kashiy madaniyatning muayyan turlari va shakllarini tadqiq
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etishni taqozo etadi. Kasbiy madaniyat hodisasini milliy
gvardiya tizimida faoliyat yuritayotgan xodim asosida ko‘rib
chigish jarayonida ikkita bir-biriga bog‘liq va bir-biridan kelib
chiquvchi mezonlarni ko‘rish mumkin:

birinchidan, harbiy xizmatchi va xodimning kashiy
madaniyati ijtimoiy hayot vogeligi hamda kasbiy alomatiga
ko‘ra;

ikkinchidan, bir-biriga alogador bo‘lgan kishilar katta
ijtimoiy guruhining submadaniyati.

Umuman olganda, kasbiy madaniyat subyekti kasbiy
guruh bo‘lib, uning shakllanishi quyidagi ko‘rinishda bo‘lishi
mumkin:

a) mehnatning ijtimoiy-igtisodiy shart-sharoitlarining
o‘xshashligi; b) ular mehnatining bir-biriga mosligi; v) kasbiy
faoliyat uchun muhim maxsus bilimlar mazmuni va hajmining
mavjudligi; g) amaliyotda mazkur facliyatga tegishli umumiy
uslub va vositalarning qo‘llanishi; d) guruh a’zolari
mentalitetining umumiyligi.

Shuningdek, bunga milliy gvardiya tizimiga kadrlar
tayyorlashning umummilliy tizimining mavjudligi ham kiradi.

Mazkur holatda maqgsad va vazifalarning o‘ziga xos
xususiyatga egaligi, manfaatlar va mehnat sharoitlarining
umumiyligi, o‘z qadriyatlari va odatlari, xulg-atvor meyorlari,
standartlari va kasbiy til mezonlarini misol gilish mumkin.

Kasbiy madaniyat subyekti sifatida soha tizimi
xodimlarining kasbiy guruhini tadqiq etishda, mazkur kasbiy
guruhni boshga ijtimoiy tuzilmalar, shuningdek kasbiy guruh
va faoliyatlardan ajratib turadigan o‘ziga xos alomatlarni
aniglab olish magsadga muvofiq.

Milliy gvardiya harbiy xizmatchi xodimlarining kasbiy
an’analari va urf-odatlari, xizmat xususiyatlari, meyoriy
hujjatlar va jamoatchilik fikri ular kasbiy madaniyatining
asosiy manbalari bo‘lib xizmat qiladi.

Yugqorida aytib o‘tilganidek, bularning hammasi milliy
gvardiya harbiy xizmatchi xodimlari mentaliteti, xulg-atvor
qoidalari, qadriyatlar va an’analarning shakllanishiga oz
ta’sirini o‘tkazadi. Boshqa tarafdan, milliy gvardiya harbiy
xizmatchi xodimlarining kasbiy madaniyati shaxs umumiy
madaniyati unsurlaridan biri sifatida namoyon bo‘ladi.

Bunda quyidagi mezonlar hal giluvchi ahamiyatga ega
bo‘ladi:

—umumiy va maxsus ma’lumot, shuningdek milliy
gvardiya tizimidagi muayyan ish tajribasi;

— kasbiy ahamiyatga ega bo‘lgan sifatlarning muayyan
tizimiga ega bo‘lish (milliy gvardiya harbiy xizmatchi

xodimlari uchun umumiy bo‘lgan, muayyan kasbiy faoliyat
uchun zaruriy bo‘lgan o‘ziga xos sifatlar — tezkorlik,
kuzatuvchanlik, tartiblilik, nazorat gilish, ishlab chigarish va
h.k.).

Bular, 0o‘z navbatida harbiy xizmatchi va xodimga
xizmat majburiyatlarini samarali amalga oshirish, milliy
gvardiya tizimida to‘plangan kasbiy xorijiy tajribaga ega
bo‘lish, ularni xizmat faoliyatida ijobiy qo‘llash imkonini
beradi.

Shunga ko‘ra, milliy gvardiya harbiy xizmatchi
xodimlarining kasbiy madaniyatini quyidagi sohalarga ajratib
ko‘rsatish mumkin:

- maxsus vazifalarni bajarish qo‘shinlarining qo‘mon-
donlik-taktik faoliyati; - xizmat faoliyatini tarbiyaviy-
psixologik ta’minlash; - xavfsizlikni huquqiy ta’minlash; -
xalqaro harbiy hamkorlikni huquqiy ta’minlash; - iqtisodiy
xavfsizlik; - aniqlash va qo‘riglash tizimlardan foydalanish
bo‘yicha qo‘mondonlik-muhandislik faoliyati; - qo‘riglash
bo‘linmalarining qo‘mondonlik-taktik faoliyati; - yo‘l patrul
xizmatining qo‘mondonlik-taktik faoliyati; - patrul-post
xizmatining qo‘mondonlik-taktik faoliyati; - pasport tizimini
huquqiy ta’minlash va h.k.

Tabiiyki, yuqorida keltirilgan xodimlar kasbiy
madaniyatining umumiy hamda maxsus meyor va talablari
mavjuddir.

Xulosa va takliflar. Milliy gvardiya tizimi kasbiy
madaniyati kasbiy xizmat faoliyatida xodimning umumiy va
nazariy tayyorgarlikka asoslangan yuqori kasbiy tayyorgarligi,
milliy gvardiya tizimlarida xizmatni olib borishni kasbiy
mahorati va tajribasining mahsuli bo‘lib, xodimning shaxs
umumiy madaniyati negizida o‘z ustida ishlash va malakasini
oshirish ko‘nikmasi, shuningdek kundalik kasbiy faoliyat
jarayonida mavjud bo‘lgan kasbiy sifatlar zaxirasini qo‘llay
olish gobiliyatini o‘z ichiga oladi.

Milliy gvardiya tizimining funksional faoliyati
ko‘pqirrali bo‘lganligi sababli turli malakaga ega mutaxassis-
larga ehtiyoj sezadi. Bu ham huqugshunoslik, ham psixolog,
ham boshgaruv, ham pedagogik, ham texnik-muhandislik,
iqtisod va tibbiyot sohalarida bo‘lishi mumkin. Shu bois miliy
gvardiya tizimi doirasida tergovga gadar tekshiruv organi
xodimi surishtiruvchi, tergovchi jamoat tartibini bo‘zgan
shaxslarni yoxud jinoyat qgilgan, guvohlar va jabrlanuvchilarni
aniqlash maqgsadida boshqa shaxslar bilan muloqotda bo‘ladi.
Bu soha xodimlari kasbiy madaniyatining o°ziga xosligi uning
kasbiy faoliyati mazmuni bilan belgilanadi.
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BAKHOCTDb OBYUEHUS JECATUYHBIM 3HAYEHUSAM JIAd YUYAIIUXCS C IPOBJIEMAMMU CJIYXA
AHHOTaLUA
B nanHO# cTaThe MOJUEPKHUBACTCS BaXKHOCTh TEXHOJIOTHH OOYUCHHS JIECATHYHBIM YHCIIAM YYallUuXCs ¢ HAPYIICHUSAMH CIyXa.
Taxke oTpakeHa OCOOCHHOCTh OOYYCHHS IIKOJILHUKOB C HApYIICHHSMH CIyXa BBIIOJHATH JCUCTBHUSA HAA JECATUYHBIMHU
JPOOSIMU U peliaTh MPUMEPHI, CBA3aHHBIC C IECATHUHBIME JPOOSMH, Ha YPOKaX MaTeMaTHKH.
KnarwueBbie cioBa: Jlecsatiuunas qpo0Ob, MaTeMaTHYCCKUE NCHCTBUSA, yUalldecs ¢ HAPYIICHUSIMH CIyXa, HEMpaBWIbHAs Ipo0b,
LEeNI0e YUCII0, TEXHOJOTHA, 00pa3oBaTeIbHAs CUCTEMa, METOIUKA.

ESHITISHIDA MUAMMOLARI BO‘'LGAN O‘QUVCHILARGA O‘NLI KASRLARNI O‘QITISH
TEXNOLOGIYASINING AHAMIYATI
Annotatsiya
Mazkur maqolada eshitishida muammolari bo‘lgan o‘quvchilarga o‘nli kasrlarni o‘qitish texnologiyasining ahamiyati yoritib
berilgan. Shuningdek, eshitishida muammolari bo‘lgan o‘quvchilar matematika darslarida o‘nli kasrlar ustida amallar bajarish,
o‘nli kasrlarga oid misollarni yechishga o‘qitishning o‘ziga xosligi 0‘z aksini topgan.
Kalit so‘zlar: O‘nli kasr, matematik amallar, eshitishida muammolari bo‘lgan o‘quvchilar, noto‘g‘ri kasr, butun son,

texnologiya, ta’lim tizimi, metodika.

Kirish. Davlatimizning ustuvor siyosati yosh avlodni
ma’nan yetuk, jismonan sog‘lom va aqglan barkamol qilib
voyaga yetkazishdir. Xususan, prezidentimiz
Sh.M.Mirziyoyev aytganlaridek, “Yoshlarimizning mustaqil
fikrlaydigan, yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega
bo‘lib, dunyo miqiyosida o‘z tengdoshlariga hech qaysi
sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar bo‘lib kamol topishi,
baxtli bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch
va imkoniyatlarini safarbar etamiz ” [1]. Ushbu so‘zlarning
yaqqol isbotini mamlakatimizda yosh avlodga garatilayotgan
e’tiborda, ta’lim-tarbiya sohasining tubdan isloh gilinayot-
ganligida, yoshlarga o‘z imkoniyatlaridan foydalanish uchun
keng imkoniyatlar yaratilayotganligida yaqqol ko‘rishimiz
mumkin.

Hozirgi kunda eshitishida muammolari bo‘lgan
o‘quvchilarning ham samarali uzluksiz ta’lim tizimi yaratilgan
bo‘lib, bunday tizim eshitishida muammolari bo‘lgan shaxslar-
ning ijtimoiy moslashuvi va integratsiyasining zaruriy sharti
hisoblangan birlamchi muammo hamda ogibatlarni bartaraf
etishga hamda jamiyatning barcha sog‘lom a’zolari bilan teng
darajada ma’lumot olishiga imkoniyat beradi. Eshitishda
muammolari bo‘lgan o‘quvchilar hayotida ta’lim tizimining
ahamiyati shundaki, ta’lim tizimi ularning ongli dunyo-
garashini shakllantirishga, mehnat faoliyati hamda ijtimoiy
hayotda faol ishtirok etish ehtiyojini gondirilishiga, kasb
tanlashi, olgan bilimlari asosida faoliyat olib borishga yordam
beradi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ta’lim
jarayoni eshitishida muammosi bo‘lgan o‘quvchi shaxsining

barcha jihatlarini shakllantirishga, ya’ni uning komil inson
bo‘lib shakllanishiga yo‘naltirilgan. Ta’lim jarayonida bola
uchun eng ahamiyatli bo‘lgan psixik funksiyalar, ularning
sifatlari va xususiyatlari shakllanadi hamda korreksiyalanadi.
Maxsus ta’lim natijasida eshitishida muammolari bo‘lgan
bolalarda tafakkur va nutq, so‘zlar xotirasi shakllanadi,
nugsonning o‘rnini bosish imkoniyatlarini, maxsus ta’lim
natijasida rivojlanib boradigan esitish idrokini rivojlantirish va
foydalanish hisobiga ham, shu bilan birga, boshga saglangan
analizatorlar va kompensator imkoniyatlar hisobiga ham
kengaytirish uchun sharoitlar yaratiladi [2].

Eshitishida muammolari bo‘lagan o‘quvchilar uchun
matematikani o‘rganish ularning o‘z ona tillarida xatosiz
so‘zlash, o‘z fikrlarini aniq, ravshan va lo‘nda qilib bayon eta
olish malakalarini o‘zlashtirilishiga, matematik qonuniyatlar
asosida real hagiqgatlarni bilishga, hayotda yuz beradigan eng
soda hodisalardan tortib to murakkab hodisalargacha
hammasining fazoviy formalari va ular orasidagi miqdoriy
munosabatlarni tushunishga yordam beradi. Bu degan so‘z
eshitishida muammolari bo‘lgan o‘quvchilarning har bir
matematik goidani 0°‘z ona tillarida to‘g‘ri gapira olishlariga
erishish hamda ularni ana shu goidaning matematik ifodasini

formulalar yordamida to‘g‘ri yoza olish qobiliyatini
shakllantirish demakdir.
Matematika  eshitishida ~ muammolari  bo‘lgan

o‘quvchilarda tafakkur, diggat, xotira, ijodiy tasavvur etish,
kuzatuvchanlikni rivojlantirishga yordam beradi. Shuningdek,
matematika eshitishida muammolari bo‘lgan o‘quvchilarning
mantiqiy fikrlash malakalarini oshirish, ularning o‘z fikrlarini
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aniq, to‘g‘ri va tushunarli bayon etishi uchun zamin
hozirlaydi, ularning ilmiy dunyoqarashlarini rivojlantiradi.
Matematika o‘qitishning dastlabki kunlaridanoq eshitishida
muammolari bo‘lgan o‘quvchilar mustaqil ravishda xulosa
chigarishga o‘rganadilar. Ular dastlab kuzatishlar natijasida,
so‘ngra esa mantigiy tafakkur qilish natijasida xulosa
chigaradilar. Ana shu chigarilgan xulosalar matematik
gonuniyatlar bilan tasdiglanadi.

Tadgiqot metodologiyasi. Matematikaga o°qitish
eshitishida muammolari bo‘lgan o‘quvchilar nutq xususiyat-
larining shakllanishi bilan ham chambarchas bog‘liqdir.
Matematikaga o‘qitish eshitishida muammolari bo‘lgan
o‘quvchilar nutqi boyishini ta’minlaydi. Matematikaga
o‘qitish jarayonida albatta matematikaga oid so‘z va iboralar
qo‘llaniladi. Bu so‘zlarning ma’nosini eshitishida muammolari
bo‘lgan o‘quvchilar ular bilan bog‘liq tushunchalari egallash
jarayonida anglab borishadi. Misol uchun, ko‘p-kam, shuncha,
og‘ir-yengil, baland-past, ustida-ostida, o‘ngda-chapda kabi
matematik tushunchalarni hamda tushunchalarning ma’nosini
anglab borishadi. Bu esa eshitishida muammolari bo‘lgan
o‘quvchilarning lug‘at zaxirasini oshib borishiga xizmati
giladi.

Eshitishida muammolari bo‘lgan o°‘quvchilarga
matematik nutqni o‘qitish metodikasining asosiy vazifasi
quyidagilar:

1.Eshitishida muammolari bo‘lgan o‘quvchilarning
lug‘at zaxirasini boyitish. Birinchi navbatda o‘quvchilarning
maktab matematika Kkursining terminologik leksikasini va
maxsus frazeologiyasini egallashlarini ta’minlash.

2.Eshitishida muammolari bo‘lgan o°‘quvchilarning
og‘zaki shaklda berilgan topshiriq va savollarini anglash
ko‘nikmasini shakllantirish.

3.0°‘z fikrlarini bayon qilishda tilning grammatik,
fikrlarini imloviy qurilishidan to‘g‘ri foydalana olgan holda
ifoda etish ko‘nikmasini hosil gilish va rivojlantirish[3].

Eshitishida muammolari bo‘lgan o‘quvchilarning
so‘zlashuv nutqining rivojlanish darajasi past bo‘ladi. Bu
ularning nutqiy materialni ifodalamoqchi bo‘lgan tushuncha
va  munosabatlarni  aniq va  to‘g‘ri  anglamaslik
(tushunmaslik)lariga yoki teskari tushunishlariga sabab
bo‘ladi. Nutqiy so‘zlashuv materiali esa ta’lim jarayonining
tarkibiy gismi, mazmunini tashkil giladi. Boshgacha qilib
aytganda, nutqiy kommunikatsiya (bog‘lanish) qiyinchiliklari
o‘quv materialini egallash jarayonini murakkablashtiradi.
Shuning uchun eshitishida muammolari bo‘lgan bolalarda
so‘zlashuv nutqini rivojlantirish matematika darslarining
samaradorligini oshirish uchun zaruriy vosita hisoblanadi.

Eshitishida muammolari bo‘lgan o‘quchilarga o‘nli
kasrlarni o‘qitish ularni amaliy faoliyatda ongli ravishda
ishtirok etishga, butun, butunni bo‘laklarga (qismlarga)
tagsimlay bilish, ulush ajratish, tagqoslay olish borasidagi
bilim, ko‘nikmalarni hosil qilishga yordam beradi, ularning
matematik qobiliyatlarini o‘stiradi.

Eshitishda muammolari bo‘lgan o‘quvchilarni o‘nli
kasrlarga o‘qitishda ularning bilish jarayonlarini hisobga olish
zarur. Chunki ularning sezgi, diggat, xotira, xayol, tafakkur,
tasavvur jarayonlari sog‘lom tengdoshlaridan farq qiladi.
Eshitish nugsoniga ega bolada eshituv sezgisi va idrokining
yo‘qolishi sababli ko‘ruv sezgisi va idroki asosiy o‘rin tuta
boshlaydi. Kar bolaning ko‘ruv analizatori atrofdagi olamni
anglashda asosiy ahamiyatga ega bo‘ladi. Shu sababli
eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalar eshituvchi bola ahamiyat
bermaydigan tashqgi olam xususiyatlari va nozikliklariga
ahamiyat beradi. Eshitishida nuqsoni bo‘lgan bolalarning
eshituv sezgisiga qaraganda ko‘ruv sezgisining ustunligi,
harakat sezgisining, teritaktil sezgilarning faolligi kuzatiladi.
Bundan kelib chiggan holatda eshitishida nusoni bo‘lgan
o‘quvchilarga matematika o‘qitishda, xususan, o‘nli kasrlar

-61-

hagida ma’lumotlar berishda ko‘rgazmali qurollardan,
goidalar aks etgan rasmlardan, kompyuter texnologiyalaridan
foydalanish orqali ko‘zlangan magsadga erishish mumkin.

Eshitishda muammolari bo‘lgan o‘quvchilarning
diqqat xususiyatlarini inobatga olish ularga samarali ta’lim-
tarbiya berishdagi asosiy me’zonlardan biri sanaladi.
Eshitishda muammolari bo‘lgan o‘quvchilarning diqqat
xususiyatlari ham o‘ziga xosdir. Inson tomonidan sezgilar
orgali gabul gilinayotgan barcha narsalarni idrok etish
diqqatsiz amalga oshmaydi. Eshitishida muammolari bo‘lgan
o‘quvchilarning o‘quv fanlarini to‘la, keng o‘zlashtirishlarida,
ma’lumotlarni tushunishlarida diqqat jarayoni o‘ta muhimdir.
Diqqat asosan o‘quv faoliyat asosida amalga oshib boradi.
Normal eshituvchi shaxslarda ham, eshitish gobiliyati buzilgan
shaxslarda ham ta’lim-tarbiyaning asosiy magsadi diggatni
tarbiyalashdir. Eshitishida muammolari bo‘lgan bolalar
diggatida ko‘rish taassurotlari yetakchilik qiladi. Eshitishida
nugsoni bo‘lgan bolalar bir vatqning o‘zida ham ko‘rgazma
materiallarni idrok qilish, ham o‘qituvchining labidan uqib
olishi amalda mumkin emas. Shu bois, bu bolalarga dastlab
narsalar namoyish etiladi. Undan keyin ular tushuntiriladi. Bu
bolalar diqqatini to‘plash, yig‘ish, tarbiyalashda turli-tuman
ko‘rgazmali qurollardan keng foydalanish ijobiy samaralar
beradi. Og‘zaki nutq umuman nutq orqali karlar bilan muloqot
qgilish  surdopedagoglarning  bolalar  bilan  bo‘ladigan
faoliyatlarida asosiy vositadir. Bu bolalarda nutqni o‘stirish
orgali ular diggatini boshqarib, tarbiyalab borish mumkin.
Eshitishida muammolari bo‘lan o‘quvchilar normal eshituvchi
bolalardan ko‘ra tezroq, ko‘proq charchaydilar. Bu bolalarga
yordam tarzida daktil nutqdan foydalanish tavsiya etiladiki, bu
usul orqali bolalar idroki yengillashib, o‘quvmateriallarini
egallashlari osonlashadi.

Tahlil va natijalar. Eshitishida nugsoni bo‘lgan
o‘quvchilarni o‘nli kasrga o‘qgitishdan avval oddiy kasrlar
bo‘yicha bilim, ko‘nikma va malakalari shakllantiriladi. Teng
bo‘laklarga bo‘lingan narsalar, shakllar va miqdorlar
matematikada kasr sonlar ko‘rinishida ifodalanadi.

Kasr sondagi maxraj — butun narsa, shakl yoki migdor nechta
teng bo‘lakka (qismga) bo‘linganligini ko‘rsatuvchi son.
Maxraj — kasr chizig‘ining tagiga yoziladi.

Kasr sondagi surat — teng bo‘laklarga (qgismlarga) bo‘lingan
bo‘laklarning (qismlarning) nechtasi olinganligini ko‘rsatuv-
chi son. Surat — kasr chizig‘ining ustiga yoziladi.

surat
Kasr 1 kasr chizig'i «—
2 maxraj i

Kasrlarning to‘g‘ri, noto‘g‘ri va o‘nli kasr kabi turlari
mavjud.

Surati maxrajidan kichik kasr to‘g‘ri kasr deyiladi. % ;
2.1,4.15_ 5

Surati maxrajiga teng yoki maxrajidan katta bo‘lgan
o 4. 3.5.14 18 5 1
kasr noto‘g‘ri kasr deyiladi. = ;= ; —;— ;= ~.
3’5710°10°2" 1

1% — aralash son deb nomlanadi. Aralash son butun va
kasr gismdan tashkil topadi.

Maxraji 10, 100, 1000, 10000 bo‘lgan ——; = —; —=
; % kabi kasrlarni maxrajsiz yozish mumkin. % to‘g‘ri kasrni
o‘nli kasr ko‘rinishida yozish uchun butun qismi nol deb
olinadi va vergul yordamida kasr gismi ajratib yoziladi: 1—10

=0,1;
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ﬁ =0,01. Bunda kasr gismi maxrajida nechta nol

bo‘lsa, o‘nli kasrda verguldan keyin ham shuncha ragam
bo‘lishi kerak.

2% kabi aralash sonni o‘nli kasr ko‘rinishida yozish
uchun aralash sonning butun gismi va vergul yordamida kasr
S o3
gismi ajratib yoziladi: 25 =23.

0,1;0,9; 0,01; 0,10; 0,33 — o‘nli kasrlar.
Kasr gismi Kasr gismi
Loo%i¥3 ¥ ¥
10 0 P |

. A0 . X
Butun gismi Butun gismi

Eshitishida muammolari bo‘lgan o°‘quvchilarga
matematika darslarida o‘nli kasrlarni o‘qitish jarayonida ular-
ning lug‘at boyligini oshirish bilan bir gatorda eshituv idroki
ham rivojlantirib boriladi. Eshituv idrokini rivojlantirishda
quyidagi topshirigdan foydalanishimiz mumkin:

O‘quvchilar avvalo diqqat bilan tinglang, so‘ngra
eshitgan sonlaringizni ragamlar bilan daftaringizga yozing.

Namuna:

- nol butun o‘ndan besh; 0,5;

- bir butun o‘ndan yeti;

- ikki butun yuzdan to‘qqiz;

- nol butun yuzdan yigirma uch;

- uch butun o‘ndan olti.

Quyidagi misol eshitishda muammolari bo‘lgan o‘quvchilarning o‘nli kasr yuzasidan olgan bilim, ko‘nikma va
malakalarini mustahkamlashga yordam beradi. Misol shartiga ko‘ra o‘nli kasrlarni o‘ziga mos bo‘lgan miqdordagi chizmalar

bilan birlashtirish zarur.
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Xulosa va takliflar. Eshitishida muammolari bo‘lgan
bolalar maktablarida matematika darslarida o‘nli kasrlarni
o‘rgatishda foydalanilgan texnologiya hamda metodikalar
avvalo ularning matematik lug‘at boyliklarining o‘sishiga,
ularning eshituv idrokini rivojlantirishga, o‘nli kasrlarga oid
tushunchalarni to‘g‘ri anglay bilishiga hamda bu tushuncha-

PR o

lardan o‘rinli ravishda foydalana olishiga xizmat gilishi lozim.
Bolalar kasrlar, o‘nli kasrlar haqidagi bilimlarni egallashlari
orqali hayotda taqsimlash, belgilay olish, ulush, gism, bo‘lak-
larga ajratish, ulardan o‘z o‘rnida foydalangan holda faoliyat
yuritish ko‘nikmasiga ega bo‘ladilar.
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Kirish. Siyosiy partiyalar fugarolik jamiyatining
muhim instituti hisoblanadi. Shuning uchun ham O‘zbekiston-
da demokratik o‘zgarishlarni chuqurlashtirishda siyosiy
partiyalar faoliyati uchun katta imkoniyatlar yaratilgan.
Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev
ta’kidlaganidek, siyosiy ‘“ko‘ppartiyaviylikni mustahkamlash,
davlat va jamiyat hayotida siyosiy partiyalarning rolini
oshirish,  hokimiyatning  vakillik  organlari  faoliyati
samaradorligini ta’minlashga xizmat qiladi” [6].

Huqugiy demokratik davlat va fugarolik jamiyati
siyosiy partiyalarsiz mavjud bo‘la olmaydi, chunki partiyalar
jamiyat va hokimiyat o‘rtasidagi demokratik institut bo‘lib,
ijtimoiy qatlamlar va guruhlar hamda o‘z elektoratining turli
siyosiy ehtiyoj va qonuniy manfaatlarini o‘zida aks ettiradi.
Siyosiy partiyalar, aynan, elektorati manfaatidan kelib chiggan
holda muayyan mafkurani targ‘ib qiluvchi va unga tayanuvchi
subyekt sifatida faoliyat yuritadi. «Siyosiy partiyalar, aynan,
elektorati manfaatidan kelib chiggan holda muayyan
mafkurani targ‘ib qiluvchi va unga tayanuvchi subyekt sifatida
faoliyat yuritadi» [4]. Shundan kelib chigqan holda, bugungi
kun siyosiy partiyalari sotsial-demokratik, liberal, konservativ,
sotsialistik va boshqa g‘oya hamda mafkuralarga tayanishini
kuzatish mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Hozirgi kunda
O‘zbekistonda fikrlar xilma-xilligi va siyosiy partiyalarning

mafkuralari ustida olib borilayotgan tadqgiqotlar ko‘p-
partiyaviylik tizimida plyuralizmning mantiqiy rivoji, uning
nazariyasi hamda mafkuraviy platformasini ochib berishda
katta ahamiyatga ega. Sh. Mamadaliyev «partiyaning nomi,
albatta, uning sa’y-harakatlariga mos bo‘lishi kerak. Ayrim
partiyalar o‘zining haqiqiy maqsadini yashirish uchun o‘ziga
zamonabop nom qo‘yib olishi ham mumkin» [3], degan fikrni
bildiradi. Shu sababdan siyosiy partiyalarning jamiyatdagi
o‘rni dasturlarida qaysi g‘oya va mafkuralarni ilgari surishi va
himoya qilishiga garab baholanadi. Ayrim mualliflar,
jumladan, liberalizm ta’limotini ma’naviy qadriyatlar va
oilaning axlogiy asoslariga putur yetkazishda ayblayotgan
bo‘lsa, boshqalari uning jahonda ro‘y berayotgan voqea-
hodisalarga xolisona baho bera olmayotgani, mazkur jarayon-
larga ikki xil andoza bilan yondoshayotganini ta’kidlash-
moqda [10]. Shu sababli ham liberalizm g‘oyasi zamonaviy
neoliberalizm g‘oyasiga qarab rivojlanmoqda. Bunga «M.
Tetcher boshchilik gilgan Buyuk Britaniya konservativ
partiyasi va R. Reygan rahbarlik gilgan AQSH Respublika-
chilar partiyalariga neoliberalizm g‘oyalari kuchli ta’siry» [11]
gilganligini misol tarigasida keltirish mumkin.

Tadgigot metodologiyasi.  Siyosiy = mafkuralar
jamiyatdagi turli ijtimoiy gatlam, guruh, tabagalar birligini
ifodalashga xizmat qilar ekan, u qanday namoyon bo‘ladi,
degan savol tugiladi. Ba’zi olimlarning fikricha, siyosiy
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mafkura uch xil darajada namoyon bo‘ladi:
konseptual; dasturiy-siyosiy; dolzarblashgan [7].

Nazariy-konseptual darajadagi siyosiy mafkurada u
yoki bu ijtimoiy guruhning manfaatlari va oliy magsadini
ochib beruvchi asosiy nazariy holatlar shakllantirilishini;

dasturiy-siyosiy darajada siyosiy qgarorlar gabul qilish,
g‘oyaviy asosni ko‘rsatish maqgsadida ijtimoiy-falsafiy
tamoyillar, oliy magsadlar, dasturlar, shiorlar siyosat subyekt-
larining talablariga aylantirilishini (bu darajada siyosat
subyektlari sifatida siyosiy partiyalar maydonga chigadilar);

dolzarblashgan darajada mazkur mafkuraning magsad
va tamoyillari hamda ular siyosiy ishtirokining u yoki bu
shaklda amalga oshirilishini ta’kidlab o‘tamiz.

Tahlil va natijalar. Ma’lumki, siyosiy partiyalar
muayyan siyosiy mafkuraga tayanib faoliyat yuritadi.
M. Qirg‘izboyev ta’kidlaganidek, siyosiy mafkuralar siyosiy
tizim shakllanishida ishtirok etib, turli ijtimoiy qgatlamlar
birligini ifodalashga xizmat giladi. Masalan, liberalizm o‘rta
sinfning, konservatizm yerga egalik giluvchi aristokratlarning,
sotsializm esa ishchilar gatlamining mafkurasi hisoblandi [12].
Ko‘pchilik olimlarning fikricha, siyosiy partiyalar maftkurasi-
ning nazariy konsepsiyalarida zamonaviy mafkuralarning
quyidagi turlari farglanadi: liberal, sotsial-demokratik,
konservativ va boshga mafkuralar. Liberalizmning eng yirik
vakillari — Lokk, Monteskye, Russo, Kant, Jefferson, Smit,
Mill, Bentam va boshgalar aslini olganda inson huquglarini
hozirgidek tushunishning asosini yaratdilar [7].

Ma’lumki, O‘zbekistonda  mustaqillikning ik
yillaridanoq liberalizm (liberal demokratiya) g‘oyalarini ilgari
suruvchi siyosiy partiyalar shakllangan. Shulardan biri
O‘zLiDeP tadbirkorlar, fermerlar va o‘rta sinf vakillariga
kuchliroq ta’sir ko‘rsata oldi. Buni 2014 va 2019-yilda Oliy
Majlis Qonunchilik palatasiga bo‘lib o‘tgan saylov natijalari
hamda o‘z elektorati manfaatlarini himoya qilish yo‘lidagi
qizg‘in faoliyati ham yaqqol tasdiglashi mumkin. Saylovlar-
dan so‘ng ushbu partiya Oliy Majlisning Qonunchilik
palatasida 2014 yil 52 ta, 2019 yil 53 ta deputatlik o‘rinlarini
band etdi.

OzLiDeP mulkdorlar qatlami, kichik biznes vakillari,
tadbirkor va ishbilarmonlar, fermerlar, jamoat tashkilotlari
vakillari, ishlab chiqarish sohasidagi mutaxassislar hamda oz
tadbirkorligi va tashabbuskorligini rivojlantirish evaziga xalq
farovonligiga erishishga harakat gilayotgan ijodkor, olimlar va
barcha fugarolarning manfaatlarini va siyosiy irodalarini
ifodalovchi siyosiy tashkilot hisoblanadi.

Partiyaning tashkiliy-huqugiy shakli jamoat birlash-
masi bo‘lib, mamlakat taraqqiyoti, xalq farovonligi, shaxsning
erkin va har tomonlama rivojlanishini ta’minlash uchun zarur
bo‘lgan demokratik huquqiy davlat qurish, fugarolik jamiyati,
ijjtimoily yo‘naltirilgan erkin bozor iqtisodiyotining shakl-
lanishida ongli va mas’uliyat bilan ishtirok etishni istovchi
barcha O‘zbekiston fuqarolari uchun ochiqdir [9]. Partiyaning
nashri — «XXI asr» gazetasidir.

Ko‘ppartiyaviy tizimda keng targalgan mafkuralarning
yana bir yo‘nalishi bu sotsial-demokratiya mafkurasidir.
O‘zbekistonda sotsial-demokratik mafkuraga tayanadigan
partiyalar ham mavjud.

Sotsial-demokratik harakat XIX asrning o‘rtalarida
shakllana boshlagan. Sotsial-demokratlar dastlab matbuot va
kasaba uyushmalari orgali, keyinchalik esa siyosiy partiyalar
orgali yollanma ishchilarga demokratik shart-sharoitlar
yaratib, ularning ijtimoiy huquqi himoyasini ta’minlash
magsad qildi. Shu sababli ham bunday partiyalar sotsial-
demokratik partiyalar deb atalgan.

O‘zbekistonning siyosiy partiyalari orasidan ikkita
partiya sotsial-demokratlar mafkurasiga mansub: O‘zXDP va
«Adolaty SDP (sotsial-demokratik partiyasi). Shuni eslatish
joizki, O‘zXDP Oliy Majlis Qonunchilik palatasida 2014yilgi
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saylov natijalari bo‘yicha 27 ta, 2019-yilgi saylov natijalari
bo‘yicha 22 ta deputatlik o‘rinlarini egallab, avvalgi yillardagi
“pozitsiyasini berib qo‘yganligi” kuzatiladi. «Adolat» SDP esa
mamlakatning siyosiy sektoridagi deputatlari soni bo‘yicha
awvalgi chagiriglardagi deputatlari soniga nisbatan ancha
ilgarilab oldi va Oliy Majlisning Qonunchilik palatasida 2014-
yilgi saylov natijalari bo‘yicha 20 nafar va 2019-yilgi saylov
natijalari bo‘yicha 24 nafar deputatiga ega.

O‘zXDP  Dasturidagi  g‘oyaviy  tamoyillarda:
«O‘zbekiston XDP mamlakatning tobora yuksalayotgan
iqtisodiy salohiyati aholining kam ta’minlangan qatlamlari
turmush darajasi va hayot sifatini oshirish uchun xizmat gilish
kerak, deb hisoblaydi» [14]. O‘zXDPning markaziy nashrlari
«O‘zbekiston ovozi» va «Golos Uzbekistana» gazetalaridir.

«Adolaty SDPning ustavida mafkuraviy tamoyillar
(2019y.) quyidagicha ifodalangan: «Partiyaning asosiy
magsadi — huqugiy-demokratik davlat, ijtimoiy yo‘naltirilgan
bozor igtisodiyotiga asoslangan kuchli adolatli fugarolik
jamiyatini barpo etish hamda O‘zbekiston hududida yashayot-
gan barcha millat va elatlarning umumiy manfaatlariga mos
keladigan, fugarolarning gonun oldida tengligi, birdamligi,
konstitutsiyaviy huquq va erkinliklari ta’minlangan ma’naviy
jipslashgan jamiyatni taraqqgiy toptirishda faol ishtirok
etishdir» [15]. Aholini haddan tashqari kambag‘al va boylarga
bo‘linib, tabaqalanishiga yo‘l qo‘ymaslik, aholi turmush sifati
ko‘rsatkichlarini yanada yaxshilashga qaratilgan aniq sa’y-
harakatlarni amalga oshirish, an’anaviy sotsial-demokratiya-
ning ijtimoiy adolat tamoyili va keng ko‘lamli ijtimoiy
dasturlarni amalga oshiradigan kuchli davlat g‘oyalarini
qo‘llab-quvvatlash partiyaning asosiy vazifasi ekanligi
ta’kidlanadi. Partiyaning g‘oyaviy poydevorini sotsial-
demokratiyaning uchta asosi — Erkinlik, Adolatlilik, Birdam-
lik tashkil etadi. Bu esa jahon sotsial-demokratik harakatining
eng muhim gadriyatlari bilan hamohangdir. Partiyaning
markaziy nashri ~ «Adolaty ijtimoiy-siyosiy  gazetasi
hisoblanadi.

O‘zbekistonda konservatizm matkurasiga tayanadigan
partiya ham faoliyat olib bormoqda. Ma’lumki, partiyaviy
siyosiy turmushdagi qudratli mafkuraviy yo‘nalishlardan biri
konservativ g‘oyalardir. Konservatizm g‘oyalari XVIII asr
oxirlarida maorif va Buyuk Fransuz ingilobiga e’tiroz
reaksiyasi sifatida paydo bo‘lgan. Faylasuflar Y.Irxin,
V.Zotov va  L.Zotovalar «Politologiya»  asarida:
«Konservatizmning asosiy tamoyillari: llohiy iroda yaratgan
olamni o‘zgartirish uchun inson idrokining cheklanganligini
va kishilarning amal qilishi shart bo‘lgan oliy ma’naviy
gonunlarning mavjudligini nazarda tutadi; bundan esa
insonning davlat hokimiyatiga bo‘ysunishi kerakligi kelib
chigadi; hukmronlik tabiatning izmida; ehtiroslarini jilovlash
talab gilinuvchi insonning gunoh qilishga moyil tabiati;
jamiyatda sinflar va guruhlarning paydo bo‘lishiga olib
keluvchi kishilar o‘rtasidagi tabiiy notenglik; insonning jamoa
tuzilmasidan tashqarida bo‘lolmasligi bilan bir qatorda uning
ajdodlar an’analarini hurmat qilishi (bo‘ysunishi)dir»[2].
Xullas, an’analar konservatizmning ma’naviy qiyofasidir.
Konservatizm saglanib qolgan tartib-goidalarni himoyalashni
aks ettiradi.

XX asrda konservatizm liberal qadriyatlar bilan
birlashish natijasida neokonservatizm paydo bo‘ladi.
K.Mannxeymning fikriga ko‘ra: «agar liberal uchun kelajak
— hamma narsa, o‘tmish esa hech narsa bo‘lsa, vaqtni
konservatorlarcha idrok etish, bu barcha mavjudlik bilan
o‘zaro aloqadorlikning muhim isboti bo‘lgan o‘tmish va
gadriyatlar yaratuvchi davr ahamiyatini teran anglashdir» [17].
Neokonservatizm oila va dinning ma’naviy ustunligi, fuqaro
va davlatning o‘zaro mas’uliyati va ko‘magi, qonun
ustuvorligi, jamiyatni haddan ortiq demokratlashuviga
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ishonchsizlik, gattiq davlat tartibi va ijtimoiy muvozanatni
yoqlab chiqdi.

O‘zbekistonda fuqarolarning milliy ruh, dunyoqarash,
milliy o°‘z-o‘zini anglash va vatanparvarlikka asoslangan
manfaatlarini himoyalovchi «Milliy tiklanish» DP konservativ
pozitsiyaga tayanuvchi partiya hisoblanadi [1]. K.Rabbimov-
ning fikricha, «Milliy tiklanish» DP bu o‘z mafkurasi jihatidan
noyobdir — bu etnik qadriyatlar va oilaning an’anaviy
gadriyatlarini  saglash va oshirishga qaratilgan yagona
partiyadir va shuning uchun uni Kkonservativ deb atash
mumkin [8].

Partiya dasturida «Milliy tiklanish» DP ziyolilar, shu
jumladan, ilm-fan va ta’lim, madaniyat, san’at va axborot
sohasi vakillari, kelajagimiz bunyodkorlari bo‘lgan yoshlar,
shuningdek, olimlar, tarbiyachi va o‘qituvchilar, ijodkor va
san’atkorlar, sportchilar, turizm, hunarmandchilik va xalq
tabobati sohasi vakillarini, fuqarolarning o‘zini ozi
boshqarish organlari xodimlarini, shuningdek, “Milliy
tiklanishdan — milliy yuksalish sari!”, degan ustuvor shiorni
qo‘llab-quvvatlovchi vatanparvar va bunyodkor xalgimiz
vakillarini o‘z elektorati, deb hisoblaydi [16]. Partiyaning
markaziy nashri — «Milliy tiklanish» gazetasidir.

«Milliy tiklanish» DPning asosiy —matkuraviy
tamoyillari  saylovoldi Platformasi (harakat dasturi)da
quyidagicha bayon qilinadi: Biz O‘zbekistonni boy ma’naviy-
ma’rifiy merosga ega, igtisodiy rivojlangan, bargaror fugarolik
jamiyatiga tayangan, inson huquglari, erkinliklari va gonuniy
manfaatlari kafolatlangan, siyosiy nufuzli mamlakat sifatida
ko‘ramiz. Partiya bu magqsadlarga erishishda asosiy manba
bo‘lgan xalqimizning ma’naviy va moddiy kamolotini hal
giluvchi ahamiyatga ega, deb hisoblaydi [5]. Hozirgi kunda
mazkur partiya o‘z oldiga qo‘ygan maqsadlarni amalga
oshirishda ko‘plab tadbirlarni amalga oshirmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 12-
moddasida «O‘zbekiston Respublikasida ijtimoiy hayot
siyosiy institutlar, mafkuralar va fikrlarning xilma-xilligi

asosida rivojlanadi. Hech qaysi mafkura davlat mafkurasi
sifatida o‘rnatilishi mumkin emas» [13]ligi belgilab qo‘yilgan.
Bunda demokratiya va mafkura o‘rtasidagi o‘zaro munosabat
plyuralizm asosiga qurilganligini ko rish mumkin.

Xulosa va takliflar. Xulosa gilganda hozirda
O‘zbekistondagi siyosiy partiyalar o‘z mafkuraviy platfor-
masiga ega bo‘lib, faoliyatlarini ushbu doirada amalga
oshirmoqdalar. O‘zXDP va Adolat SDP sotsial-demokratik
mafkuraga tayanib faoliyat yuritar ekan, aholining ijtimoiy
himoyaga muhtoj gatlamini, O‘zLiDeP esa liberal-demokratik
mafkuraga asoslanib, mamlakatda ishbilarmonlar va
tadbirkorlar gatlamini, Milliy tiklanish DP esa konservatizm
mafkurasiga tayangan holda ziyolilar qatlamini o‘z elektorati,
deb hisoblaydi hamda wularni har tomonlama qo‘llab-
quvvatlashini e’tirof etadi.

Yuqorida qayd etilgan sa’y-harakatlar samaradorligini
oshirish uchun siyosiy partiyalar o‘z mafkuralari bilan milliy
g‘oya va mustaqillik mafkurasining o‘zaro munosabatini
ko‘rib chiqishlari ham lozim, deb hisoblaymiz. Bu munosabat-
lar, birinchidan, juda murakkab, ikkinchidan, metodologik
nugtai nazardan juda zarur, uchinchidan, ushbu munosabat-
larning muayyan yo‘nalishlarini aniqlash metodologik va
siyosiy jihatdan, Yangi O‘zbekistonda partiya qurilishining
taraqqgiyoti nugtai nazardan nihoyatda dolzarbdir.

Albatta, siyosiy partiyalar o‘z mafkuralari doirasida
faoliyat olib borar ekan, o‘z oldiga jamiyat a’zolarini turli
guruhlar, tabaqalarga bo‘lib yuborishni emas, balki fugarolar
farovonligini ta’minlash, ozod va obod Vatan, erkin va
farovon hayotni ta’minlashni maqsad qilib qo‘ygan.
Shuningdek, Yangi O‘zbekiston siyosiy partiyalari oldida o‘z
dasturlarini yanada takomillashtirish, butun aholi va elektorati
oldida o‘zligini topishdek nihoyatda muhim vazifa turibdi.
Shubhasiz, bunda partiyalar bir-biridan farq giluvchi magsad
hamda vazifalar bilan birga xalg va millatni jipslashtiruvchi
umumiy g‘oyalarga ega bo‘lmog‘i ham darkor.

ADABIYOTLAR
1. Jurayev S.A. Fuqarolik jamiyati va amaliyot / Ilmiy-tahliliy maqolalar to‘plami. — Toshkent: Toshkent Davlat

shargshunoslik instituti, 2003. — B.77.

2. Hpxun 10.B., 3otos B./I., 3oToBa JI.B. [Tonutonorus: Yuebuuk. — M.: FOpucts, 2000. — C.353-354.
3. Mamadaliyev Sh.O. O‘zbekiston siyosiy partiyalari: shakllanish jarayonlari va rivojlanish istigbollari. — Toshkent:

O‘zbekiston Respublikasi 1V Akademiyasi, 2004. — B.9.

4. Meiityc B., Metityc Bi. [Tonurudeckas nmapTus: cTparterus u yrnpaeienue. — Kues: Dnbera, Huka-Lentp, 2004. — C.85.

5. Milliy tiklanishdan — milliy yuksalish sari! O‘zbekiston «Milliy tiklanish» demokratik partiyasining 2020-2024 yillarga
mo‘ljallangan saylovoldi dasturi) / URL — https://mt.uz/storage/oldisaylovs/September2021/ 7yPoc8uoKsyKt8mcvIP1.pdf

6. Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi. —Toshkent: O‘zbekiston, 2022. — B. 80.

7. Ilyraués B.II., A.1.ConoBnéB. Cnécarnrynocnukka kupuil. — TomkenT: SIuru acp aBmomu, 2004. — 5.87; — b. 299.

8. Pa6oumoB K. [NTomutHueckue maptuu Y30eKHCTaHA: MEXJy NPABUTEILCTBOM M oOmiecTBoM //Poccus 1 MycylabMaHCKuUi
mup: bromerens ped.-anamut.uapopm./PAH MHUOH. Lentp rymanut.Hay4.-unpopm.uccien. — M., 2007. - Ne6 (180). —

C. 69.
9. Tadbirkorlar va ishbilarmonlar
https://uzlidep.uz/charter-of-the-party.

harakati —

O‘zbekiston

liberal-demokratik  partiyasi  ustavi //JURL -

10. Umarov B. Globallashuv ziddiyatlari: iqtisodiy, ijtimoiy va ma’naviy jihatlari. — Toshkent: Ma’naviyat, 2006. — B.70.

11. Qirg‘izboyev M. Fuqarolik jamiyati: Siyosiy partiyalar, mafkuralar, madaniyatlar. — Toshkent: Sharg, 1998. — B.69.

12. Qirg‘izboyev M. Partologiya. — Toshkent: Akademiya, 2007. — B.86-87.

13. O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi. — Toshkent: O‘zbekiston, 2019. — B.5.

14. O‘zbekiston Xalq demokratik partiyasining dasturi // URL — https://xdp.uz/party-program.

15. O‘zbekiston «Adolat» SDPning ustavi / URL — https://adolat.uz/partiya-ustavi.

16. O‘zbekiston «Milliy tiklanish» demokratik partiyasining dasturi //URL — https://mt.uz/storage/dasturs/September2021/-

TYtHc51wGwgKGF3 r5HNO.pdf.

17. Mannheim K. Ideologie und Utopie. Verlag von Friedrich Cohen in Bonn, 1929. S.32-33.

-65 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
https://science.nuu.uz/

Social sciences

UDK: 373.22
Saodat BOYBO‘RIYEV A,
Surxondaryo viloyati pedagoglarni yangi metodikalarga o ‘rgatish milliy markazi katta o ‘qituvchisi
E-mail: ssaodatboy78@mail.ru

Pedagogika fanlari doktori, professor X.Xudoyqulov tagrizi asosida

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA NUTQIY MULOQOT MADANIYATINI RIVOJLANTIRISH
JARAYONINI PEDAGOGIK QO‘LLAB-QUVVATLASH
Annotatsiya

Magolada maktabgacha yoshdagi bolalarni rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlarini ifodalovchi ijtimoiy, kommunikativ va nutqni
rivojlantirishning tarkibiy gismlaridan biri sifatida mulogot madaniyatini tarbiyalashning dolzarbligi va zarurligi asoslangan.
Og‘zaki muloqotning xususiyatlarini aniqlash uchun muallif bolalarni kuzatish, muloqot madaniyatini tarbiyalash ishlari
mazmunini, uni amalga oshirishning tizimliligini tahlil gilish, "Oilaviy rasm" proyektiv texnikasi, ota-onalar bilan suhbat kabi
diagnostika usullari majmuasidan foydalanishni taklif giladi.

Kalit so‘zlar: Nutgiy muloqot, nutgiy mulogot madaniyati, nutqiy mulogot madaniyatini rivojlantirish, nutgiy mulogot
jarayonini pedagogik qo‘llab-quvvatlash.

NEJATOT'MYECKOE COMNPOBOYKIAEHUE IMMPOLECCA PA3BUTUS KYJIBTYPbI PEUEBOI'O OBLLIEHUS Y
JOLIKOJBbHUKOB
AHHOTAIHS

B crathe akieHTHpYyeTCs BHUMaHHE Ha aKTYaJbHOCTH M HEOOXOMUMOCTH BOCIHUTAHHUS KYJIbTYPHI OOINCHHS KaK OJHOTO W3
KOMIIOHEHTOB COIIMAIbHO-KOMMYHUKATHBHOTO M PEYEBOTO PA3BHUTHS, MPEACTABILIONICTO OCHOBHBIC HAIMPABJICHUS Pa3BUTHS
JOUIKOJBHUKOB. [y  ompeneneHus OCOOCHHOCTEW YCTHOTO OOLIEHHS aBTOpP MpeAjaraeT HCIONb30BaTh KOMIUIEKC
IUarHOCTUYECKUX METONOB, TAKHX KaK HAOJIONCHHE 3a NCTbMH, aHAIU3 COACP)KAHUS BOCHHTAaHMSA KYyJIbTYpHl OOIICHHS,
CHCTEMHOCTH €T0 TIPOBEACHUS, IPOCKTUBHYIO METOAHNKY «CeMeliHasi KapTHHKAY, TOBOPEHUE. POAUTEISM.

KnrwoueBbie ciioBa: PeueBoe o01ieHne, KyIbTypa peueBOro OOIICHNUs, Pa3BUTHE KYJIbTYPhl PEUSBOTO OOIIEHHUS, MEarOrHYECKOS
COIPOBOXKICHHE TPOIIECCa PEUCBOTO OOIICHUS.

PEDAGOGICAL SUPPORT OF THE PROCESS OF DEVELOPING THE CULTURE OF SPEECH
COMMUNICATION IN PRESCHOOL CHILDREN
Annotation

The article focuses on the relevance and necessity of educating communication culture as one of the components of social,
communicative and speech development, which represents the main directions of development of preschool children. In order to
determine the characteristics of oral communication, the author suggests using a set of diagnostic methods, such as observing
children, analyzing the content of communication culture education, the systematicity of its implementation, the projective
technique of "Family Picture", and talking to parents.

Key words: Speech communication, speech communication culture, development of speech communication culture, pedagogical
support of speech communication process.

Kirish. Maktabgacha yoshdagi bolalarda mulogoti  psixologik masalalari bo‘yicha malakatimiz olimlaridan

madaniyatini tarbiyalashda katta ahamiyatga ega, chunki
hayotning ushbu davrida ijtimoiy kommunikativ, kognitiv va
nutq rivojlanishining asoslari shakllanadi. Kun davomida u
turli yoshdagi, xarakteri, xulg-atvori, kayfiyati, gobiliyatlari,
qiziqishlari, istaklari va ehtiyojlari bo‘lgan bolalar va kattalar
bilan alogada bo‘lishi kerak. Bolani har tomonlama
rivojlantirish uning insoniyat tajribasi, bilimlari, qobiliyati va
madaniyatining saqlovchisi bo‘lgan kattalar, muloqoti tufayli
insoniyatning ko‘p asrlik tajribalarini o°zlashtirish asosidagina
amalga oshiriladi. Mazkur jarayonning amalda tadbigini esa
insoniy muloqgotning eng muhim vositasi — til orgaligina
yetkazish  mumkindir. Maktabgacha tarbiya yoshidagi
bolalarga ta’lim—tarbiya berishda eng asosiy vazifalardan biri
bolalarga ona tilida so‘zlashni o‘rgatish, ularning nutqini
rivojlantirish va ularni nutqiy munosabatga, muomalaga
o‘rgatishdir[1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Maktabgacha ta’lim
tizimini takomillashtirish, ta’lim—tarbiya berishda pedagogik
va axborot kommunikatsiya, texnologiyalarini joriy etish,
tarbiyalanuvchilarda nutq o‘stirish va mustaqil fikrlashga
o‘rgatish tizimini rivojlantirishning falsafiy, pedagogic-

N.Alavutdinova, M.Zayniddinova, V.Karimova, R.Sunnatova,
Z.Nishonova, K.Kenjabayeva, J.Musayev, Sh.Nurullayeva,
Q.Husanboyeva va boshqalar[2], MDH olimlaridan,
E.V.Sokolov, B.V.Busheleva, 0O.S. Bogdanova, L.l
Durandina, M.T. Evgrafova, L.V. Lidak, T.V. Panchenko,
T.V. Purtova, L.V. Chepikova[3] izlanishlar olib borganlar.

E.V.Sokolovning ta’kidlashicha, "muloqot
madaniyati" — bu “belgilar orqali ma’lumot almashishni ifoda-
laydigan kommunikativ faoliyat bo‘lib, unda ma’lumot
magsadli ravishda uzatiladi va tanlab olinadi, o‘zaro ta’sir
ma’lum qoidalar va meyorlarga muvofiq amalga oshiriladi.
Mulogot madaniyati — bu muloqot faoliyati sifatiga ta’sir
ko‘rsatadigan va unda shaxsning tizimli ishtiroki tufayli
shakllanadigan umrbod shaxsiy ta’limdir” [4].

B.V.Busheleva, O.S. Bogdanova, L.l. Durandina,
M.T. Evgrafova, L.V. Lidak, T.V. Panchenko, T.V. Purtova,
L.V. Chepikova va boshqalarning fikriga ko‘ra, muloqot
madaniyati umumiy xulg-atvor madaniyatining ajralmas gismi
va shaxsning ijtimoiy va kommunikativ rivojlanishining zarur
sharti sifatida garaladi. Xulg-atvor madaniyati esa "odam va
inson o‘rtasidagi tabiiy va oqilona xulg—atvorga, beparvo
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e’tiborga, xushmuomalalikka, axloq qoidalariga rioya qilishga
intilish asosidagi aloga turi” [3] sifatida taqdim etiladi.

Tadqiqotchilar maktabgacha yoshdagi bolaning ko‘p
girrali rivojlanishi uchun mulogot madaniyati muhim, degan
xulosaga kelishadi:

A.L. Myasnikov mulogot
salomatligiga ta’sirini ko‘rsatdi[5];

B.D.Furst “yurak-qon tomir kasalliklari, nevrozlar,
psixonevrozlarning sabablaridan biri oilada, jamoada, jamoat
joylarida muloqot madaniyatining yo‘qligi” [5] ekanligini
isbotladi;

M.1.Lisin fikricha, "faqat do‘stona, xotirjam muloqot
bolalarda ijobiy his-tuyg‘ularni uygotadi, bu esa, bolaning
sog‘lig‘iga ijobiy ta’sir qiladi" [6];

M.Zufarovaning  ta’kidlashicha, ijobiy muloqot
maktabgacha yoshdagi bolaning aqgliy rivojlanishiga hissa
qo‘shadi[7];

K.lbragimova mulogot madaniyatini tarbiyalash
jarayonida maktabgacha yoshdagi bolalar faoliyatining
umumiy darajasiga ta’sir qiluvchi ijobiy shaxsiy fazilatlar
rivojlanishini ta’kidlaydi[8].

Tadgiqot metodologiyasi. Maktabgacha yoshdagi
bolalarda nutgiy mulogot madaniyatini rivojlantirish jarayoni-
ni pedagogik qo‘llab-quvvatlashga mavzusiga oid mavjud
adabiyotlarni shrganish, tahlil qilish, qiyosiy o‘rganish.

Tahlil va natijalar. Ota-onalarning bolalarga
murojaat gilish shakli ularda mulogotga nisbatan hissiy ijobiy
yoki hissiy salbiy reaksiyalarning paydo bo‘lishiga yordam
beradi va bolaning boshgalar bilan muomala qilish meyori,
shuningdek, quvonch, qonigish yoki og‘zaki muloqotdan
qo‘rqish hissini shakllantiradi[9]. Shunday qilib, oiladagi
muloqot oila a’zolari o‘rtasidagi munosabatlarning tabiatiga
va bir-biriga murojaat qilish shakliga bog‘liq. Oilaviy hayot
jarayonidagi turli hodisalar, munosabat va murojaatlar
ta’sirida yosh bolalarga muloqotning tegishli turi shakllanadi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarning
mulogot madaniyatini tarbiyalashga oid ishar mazmuni va uni
amalga oshirishning tizimli xususiyatini tahlil qilishni
o‘rganishimiz shahodatladiki, tarbiyachilar vaqti—vaqti bilan
muloqot madaniyatini tarbiyalash bo‘yicha tadbirlarni
rejalashtirmoqdalar. Ammo, qoida tarigasida, ular uning
og‘zaki shakllanishiga unchalik ahamiyat bermaydilar, chunki
rejalarda kamdan kam hollarda xulg-atvor madaniyatining
turli shakllarini tarbiyalash vazifasi qo‘yiladi. Ba’zan u yoki
bu qoidaning mazmuni ko‘rsatiladi, lekin ularni amalga
oshirishning o‘ziga xos usullari oshkor etilmaydi. Odatda bu
muammolar umumlashtirilgan shaklda tuziladi. Shu bilan
birga, bu boradagi ish uslubiyatiga mutlaqo e’tibor
berilmagan. Rejalarda ko‘pincha quyidagi yozuvlar topiladi:
"Bolalarga salom aytishga o‘rgating", "Bolalar ko‘rsatilgan
yordam uchun minnatdor bo‘lishlariga ishonch hosil qiling",
"Bolalar uydan chigayotganda xayrlashishni unutmasliklariga
ishonch hosil giling". bolalar stol tufayli ketayotganda rahmat"
va hokazo. Ta’kidlash kerakki, maktabgacha ta’lim tashkiloti
xodimlarining barcha sa’y—harakatlari ko‘pincha faqat axloqiy
ongni shakllantirishga qaratilgan, ya’ni. bolalarni xulq-atvor
qoidalari bilan tanishtiradi va turli vaziyatlarda o°zini qanday
tutish kerakligini aytadi. Tarbiyachi faoliyatida maktabgacha
yoshdagi bolalar tomonidan axloqiy qoidalarni o‘zlashtirish-
ning umumiy tizimida hissiyotlarning roli etarli darajada
baholanmaydi, bolani ichki faoliyatga undaydigan axlogiy
gqimmatli vaziyatlardan to‘g‘ri foydalanilmaydi. Natijada,
bolalarda har doim ham oz bilimlarini xulq-atvorda amalga
oshirish imkoni bo‘lmaydi, ularda empatiya, hamdardlik,
boshga odamlarning muvaffagiyatlaridan faxrlanish kabi
ijjtimoiy tuyg‘ular rivojlanmaydi, eng muhimi, bolalarda
harakat gilishga psixologik tayyorlik shakllanmaydi. Bular-
ning barchasi axloq qoidalarini bilish va ularni boshqalar bilan

madaniyatining inson
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munosabatlarda qo‘llash qobiliyati o‘rtasidagi tafovutga olib
keladi.

Qoidaga ko‘ra, ular bolalarning "katta bo‘lishini"
tezlashtirishga, o‘z nuqtai nazariga binoan muhim bo‘lgan
mashg‘ulotlar bilan to‘ldirishga intiladilar — kitob o‘qish,
muammolarni hal gilish, she’rlarni yodlash, rasm chizish va
hokazo.

Maktabgacha yoshdagi bolalar bilan ishlashda
bolaning oiladagi his tuyg‘ularini o‘rganish va oila ichidagi
munosabatlarning xususiyatlarini aniglash uchun "Oilaviy
rasm" proyektiv texnikasidan foydalanilgan. Asosiy vazifa —
tasvir ijrosi, savollarga javoblar, bolaning oiladagi
munosabatlarni idrok etish xususiyatlarini baholash, oila
jamoasi a’zolari o‘rtasidagi munosabatlarning mohiyatini
yaxshiroq tushunish edi. Berilgan ko‘rsatmalar: oilangizni
o‘zingiz tasavvur qilganingizdek chizing. Topshirigni bajarib
bo‘lgach, quyidagi savollar berildi: Bu erda kim chizilgan?
Ota-onalar (opa-singillar, aka-ukalar, bobo-buvilar) gayerda?
Ular nima gilishyapti? Ular gizigmi yoki zerikdimi? Nima
uchun shunday deb o‘ylaysiz? Nega onani (dadani) bu rangda
chizdingiz?

So‘rov davomida wular bola chizgan narsaning
ma’nosini aniqlashga harakat qildilar: oilaning alohida
a’zolariga bo‘lgan his-tuyg‘ulari, nega bola oila a’zolaridan
birini chizishni unutganligi va hokazo. Maktabgacha yoshdagi
bolalarning rasmlari va ular bilan individual suhbatlar tahlili
shuni ko‘rsatdiki, aksariyat hollarda (58%) bola va ona
o‘rtasidagi  ishonchli ~ munosabatlar  ustunlik  qiladi
(maktabgacha yoshdagi bolalar onani barcha holatlarda yagin
va yorqin ranglarda chizishadi), bola u bilan taassurotlarini
baham ko‘radi, tez-tez o‘ynaydi va muloqot qiladi. Aynigsa,
qizlar chizgan rasmlarida (87%) onalariga o‘xshashligini
ko‘rsatish istagi sezilarli bo‘lib, bu turli detallar va ranglar
bilan ta’kidlangan. Bu yerda, bizningcha, onam bilan yagin
munosabat, unga taqlid gilish, undan o‘rnak olish istagi o‘z
ifodasini topgan. Bolalar rasmlarining 72 foizida ragamlar
yonma-yon joylashgan edi — bu oila a’zolari o‘rtasidagi
do‘stona munosabatlar haqida gapirdi; 28% — ragamlar bir-
biridan olib tashlandi, bu bolalar va ota-onalarning tarqogligi
va ishonchsizligini ko‘rsatadi.

O‘zlarining chizilgan rasmlarini tahlil qilganda,
maktabgacha yoshdagi bolalarning 36 foizi noto‘g‘ri
iboralarni tanladilar, bu ularni yanada chalkashtirib yubordi,
duduglandi, parazit so‘zlarni ishlatdi, haddan tashqari imo—
ishora qildi va shu bilan paydo bo‘lgan pauzalarni to‘ldirishga
harakat qildi. Ma’lumotni qabul qilib, ular tez—tez
suhbatdoshni to‘xtatdilar va kattalar gapirganda sabrsizlik
ko‘rsatdilar.

Ota—onalar (ularning o‘rnini bosuvchi shaxslar) bilan
suhbatlashganda, biz bolalarning muloyim so‘zlarni bilishlari,
tengdoshlari va Kkattalar bilan mulogotda ulardan ganday
foydalanishni bilishlari bilan gizigqdik. Suhbatlar davomida
quyidagi savollar qo‘yildi: Farzandingiz nutgida ganday
xushmuomala ("sehrli") so‘zlarni ishlatadi? U har doim
ko‘rsatilgan yordam yoki xizmat uchun minnatdorchilik
bildiradimi? Farzandingiz kechirim so‘rashni biladimi?
Ovqatdan keyin rahmat? Ertalab uyg‘onganda u sizga nima
deydi? Bola tengdoshlari bilan ganday mulogot giladi? va
hokazo.

Suhbatlardan ma’lum bo‘lishicha, ota-onalarning 96
foizi doimo o‘z farzandlarini muayyan muloqot qoidalariga
rioya qilish odatiga o‘rgatadi: kattalar bilan salomlashish va
xayrlashish, ularni ismlari va otasining ismi bilan chagirish,
xushmuomalalik bilan iltimos qilish va ularga ko‘rsatilgan
xizmat uchun minnatdorchilik bildiring, suhbatga aralash-
mang, agar siz tasodifan itarib yuborsangiz — kechirim so‘rang
va hokazo.
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Eng muhimi, ba’zi ota-onalar (34%) ta’kidlaganidek,
bolalarning bunday so‘zlarni rasmiy ravishda ishlatmaslik-
larini ta’minlash kerak, lekin ayni paytda haqiqiy hurmat va
minnatdorchilik tuygularini ifodalash kerak. Ota-onalarning
42 foizi ham bolalar har doim ham to‘g‘ri ish gilmasligini
qayd etishadi; ularning namoyon bo‘lishi juda mo°‘rt, ular faqat
ma’lum muayyan sharoitlarda saqlanib qoladi.

Bolalar o‘zlarini ota-onalarga yoki ularning o‘rnini
bosuvchi shaxslarga xushmuomalalik bilan ko‘rsatmaydilar.
Bundan tashqari, kattalar ko‘pincha bolalarga kattalar bilan
munosabatda bo‘lish madaniyatini eslatib turadilar va har
doim ham bolalarning bir-biriga bo‘lgan munosabatida beadab
ko‘rinishlarni ko‘rmaydilar. Ota-onalar bolaning tengdoshlari
bilan o‘zini ganday tutishi haqidagi savol bilan eng katta
giyinchiliklarga duch kelishdi. "Yaxshi", "oddiy" javoblari
shuni ko‘rsatadiki, so‘ralgan otaonalarning aksariyati (56%)
o‘g‘li yoki qizi hayotining bu tomoniga shunchaki e’tibor
bermagan.

Biroq, ba’zi ota-onalar (8%), asosan, o‘g‘illarning
onalari shunday javob berishdi: "O‘qituvchi ko‘pincha
bolaning o‘rtoglari bilan muomala qilishda qo‘polligidan
shikoyat qiladi, ko‘pincha lagablarni manzil sifatida ishlatadi,
bu esa, keraksiz nizolar va janjallarga olib keladi".

Shunday qilib, olingan ma’lumotlar maktabgacha
ta’lim tashkiloti va oila sharoitida muloqot madaniyatini
rivojlantirishni pedagogik qo‘llab-quvvatlash bilan bog‘liq
keyingi ishlarning vazifalari va usullarini aniglashga imkon
berdi. U quyidagilar bilan belgilanadi:

bolalar bog‘chasi va oilada rivojlanayotgan mulogot
muhitini yaratish;

og‘zaki muloqot va o°zaro ta’sir holatlarini yaratish;

bolalar va kattalar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarni
modellashtirishga qaratilgan birgalikdagi bo‘sh  vaqtni
ta’minlash va tashkil etish;

"kattalar — kattalar", "kattalar — bola" va "bola — bola"
chig‘izig‘i orqali hurmatli munosabatning ijobiy namunasini
ko‘rsatish;

turli qo‘shma o‘yinlarni (syujetli-rolli, konstruktiv,
kompyuter, teatrlashtirilgan, didaktik, dramatizatsiya o‘yinlari
va boshqalar) tashkil etish va o‘tkazish;

tabiat qo‘yniga, muzeylarga, ko‘rgazmalarga va
boshqgalarga birgalikda ekskursiyalar va sayrlar tashkil etish;

madaniy-ma’rifiy muassasalarga tashrif buyurish;

mazmunning Xilma-xilligi va ota-onalar va bolalar
o‘rtasidagi mulogot doirasini kengaytirish;

maktabgacha yoshdagi bolalar o‘rtasida muloqot
madaniyatini tarbiyalash uchun oila bilan o‘zaro munosabati;

ota-onalarning pedagogik bilimlarini oshirish bo‘yicha
tarbiyachining ishi.

Rivojlanayotgan  tarbiyaviy  vaziyatni  yaratish
quyidagilarni o‘z ichiga olishi kerak: o‘quv faoliyatini tashkil
etish va o‘tkazish, ijtimoiy rivojlanish holatlari, bolalar bilan
suhbatlar, didaktik o‘yinlar, badiiy adabiyotlarni o‘qish, maqol
va maqollarni tahlil qilish va keyinchalik o‘ynash va
boshgalar.

Bolalar va ota—onalar bilan birgalikda quyidagilar
kerak:

ochig tomoshalarni tashkil qilish, buning natijasida
maktabgacha yoshdagi bolalar nutqiy o‘zaro ta’sir holatiga,
birgalikdagi mashg‘ulotlar va birgalikda dam olish haqida
gizigarli va mazmunli hikoyalar tuzishga imkon beradi;

bolalar va ota-onalarning hayotida sodir bo‘ladigan
barcha qiziqarli voqealar haqidagi hikoyalarini o‘z ichiga
olgan dizayn portfellari;

fotoalbomlarni tartibga solish va boshqalar. Ushbu
materiallar maktabgacha ta’lim muassasasida ota—onalar va
o‘qituvchilar yig‘ilishlari va maslahat punktlarini tashkil gilish
uchun bahona bo‘lishi mumkin. Bu ishning muvaffaqiyati
bevosita ota-onalarning gizigishi va faolligi bilan bolalarni
muloqot madaniyatiga o‘rgatish bo‘yicha tarbiyachining
takliflariga javob berishga bog‘liqg.

Xulosa. Maktabgacha ta’lim muassasa tarbiyachisi-
ning ota-onalar bilan birgalikdagi ishi bolani tengdoshlari,
turli xil oila a’zolari bilan muloqot qilish, ularni hurmat qilish,
muloqotning to‘liq sherigi sifatida o‘z o‘rnini aniqlash
zarurligini anglashga olib kelishi zarur. Bunday tadbirlarning
ijobiy natijasi bolalarni yosh va millatlararo mulogot doirasiga
kiritish, ularga ijtimoiy muhitga ehtiyotkor munosabatda
bo‘lish, muhimi, ularga tengdoshlar va kattalar bilan muloqot
qilish qobiliyatini o°‘rgatish va shu bilan birga madaniy joziba
va o‘zaro munosabatlarning asosiy qoidalari va talablarini
hisobga olish zarurligini tushunishga yordam berish uchun
hagiqiy imkoniyat yaratiladi.
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COBEPHIEHCTBOBAHHUE OPTAHU3AIIMOHHO-METOJUYECKHUX OCHOB YIIPABJIEHUSI KAYUECTBOM
MNOArOTOBKH OPULEPCKUX KAJPOB
AnHOTaLUA

B crarbe paccMaTpuBarOTCS OpraHU3alMOHHO-METOJUIECKHE OCHOBBI YIIPABIEHHsI KaueCTBOM ITOJITOTOBKU O(QHIEPCKHUX KaJpOB.
Ha ceropnenineil neHp 0gHON W3 BaKHEHIIMX MpPOOJIEM YHpaBIEHUS KaueCTBOM MOATOTOBKH O(HIEPCKHX KaApOB SIBISETCS
(hopmupoBaHue conep:kaHus oOpazosanus aast BBOVY. YcmemHoe pemenne DaHHON MpoOiIeMbl BO3MOXHO 33 CYET HOBBIX
MOAXO/O0B, pa3pabOTKH aJeKBAaTHBIX MOJENEH 1 MPOLEYD.

KnioueBble cinoBa: YmpaBlieHHs, IOATOTOBKH O(HIEPCKUX KagpoB, 00pa3oBaHUS, KOHLENTYyalbHbIE OCHOBBI, BaKHEHIIHM
TpeboBaHHEM, METOI0JIOTHsI, METOI0JIOTHUECKOe 3HaYEHHE, CHCTEMBI BOGHHOTO 00pPa30BaHMs.

IMPROVEMENT AND ORGANIZATION OF THE METHODOLOGICAL BASIS OF MANAGEMENT IN QUALITY
TRAINING OF OFFICERS
Annotation

The article is represented by organizational and methodical bases of quality of officers training management, which the most
important issue is formation, content and foundation of high military school. Successful decision of this issue is possible by using
new approaches, developing of appropriate models and techniques.

Key words: Management, officer training, education, conceptual foundations, the most important requirement, methodology,
methodological significance, military education system, managerial component of the training system.

OFITSER KADRLARNI SIFATLI TAYYORLASHDA BOSHQARISHNING USLUBIY ASOSINI
TAKOMILLASHTIRISH VA TASHKILLASHTIRISH
Annotatsiya

Magolada ofitser kadrlarni sifatli tayyorlashda tashkiliy-uslubiy boshqarish asoslari ko‘rib chiqiladi. Bugungi kunda ofitser
kadrlarni sifatli tayyorlashda boshqarishning OHTM uchun ta’limni shakillantirish eng muhim muommalardan biri hisoblanadi.
Bu muommalarni muvaffagiyatli ishlab chigilgan bir biriga mos modellar va yangicha yondashuv bilan yechish mumkin.

Kalit so‘zlar: Boshqarish, ofitser kadlarni tayyorlash, ta’lim, mohiyatli asoslar, muhim talablar, metodologiya, metodologik
ahamiyat, harbiy ta’lim tizimlari.

BBenenue. Pa3paboTka KOHIENTYaJbHBIX OCHOB
YIPaBIEHHUS CHUCTEMOH MOATOTOBKH O(HIEPCKHX KaIpoB
6azupyeTcss Ha TEOPETHKO-METOJOJIOTHUECKUX MOIOKEHUSIX

odumepckux KaapoB B HYXHOM HamlpaBlIeHHH. B maHHOM
KOHTEKCTE€ KOHIIENTYaJbHBbIE OCHOBBI JOJDKHBI BKIIOYATh
NpPEUTOKEHUS 10 BEIPAa0OTKE CTpaTeTMM W MPAKTUKH

JIByX YPOBHEH.

TlepBBIit — 3TO pe3yNbTaThl U BBIBOJBI TEOPETHKO-
METO/I0JIOTMYECKOT0 aHalk3a MpooIeMbl MpodecCHOHANBHOI
MMOATOTOBKH O(bnuepos. 3HaHI/lﬂ, [NIOJIyYCHHBIE Ha JaHHOM
YpOBHE, 00ECIHEeYHBAIOT HAyYHYI0 OOOCHOBAaHHOCTH KOHIIEII-
TYyaJIbHBIX OCHOB.

Bropoit  ypoBeHb — Teopus U TIpaKTHUKA
KOHIIENITYaJIbHBIX MCCICA0BAHUH U pa3pabOTOK, IPOBOIUMBIX
B pa3iMYHBIX cepax YeNOBEYECKOH AESATENbHOCTH. AHAIH3
ombITa 3TOH paboThl B cdepe BOSHHOTO TpPyAa MO3BOJIHI
chopMHpOBaTh CTPYKTYPY MCXOJHBIX JaHHBIX, KOTOPBIE
IPUMEHUTENBFHO K Pa3BUTHIO CHCTEMBbl NPO(dECcCHOHANBHOI
MMOATOTOBKH BOCHHBIX KaZIpoB Ka4ye€CTBOM MOATrOTOBKH
0(HLEPCKUX KaJPOB CBOAATCS K CIELYIOIIEMY:

1. KoHuenTyalibHble OCHOBBI JOJDKHBI TPEACTABISATH
co00i COBOKYIMHOCTb TEOPETHYECKHX IIOJIONKEHHH, OIpe-
JETSIOMNX: BeAyImMil 3aMbICeNl HpeoOpa3oBaHMs CHCTEMBI
HOATOTOBKH OQHIIEPCKUX KaZpPOB B YCIOBHSX BOCHHOI
pedopMBL; Lenu IUIAHUPYEMBIX NMPeoOpa3oBaHMi, CIIOCOOBI U
CpelcTBa MX JOCTH)KCHHS; KOHKDPETHBIC MEPONpPHUSATHS,
HPOBEJECHHE KOTOPBIX OOECHEYUT pa3BUTHUE IOJATOTOBKH

peanM3alMKM IeTd M KOHKPETHBIX 3aaa4 dddekTuBHOro
yIpaBJIeHHUS.

2. B mpouecce pa3pabOTKH M peaNU3alMH KOHLE-
TyaJIbHBIX OCHOB Pa3BHTHsI CUCTEMbI ITOJJTOTOBKU O(PHIIEPCKUX
KaJpOB HEOOXOOMMO pealn30BaTh YeThIpe  (YHKLIHH:
MCCIIEIOBATENbCKYI0, KOMMYHHUKATHBHYIO, YIIPaBICHYECKO-
NEIarorn4ecKyro U ONTHMU3ALHOHHYIO.

ConepkaHue yKa3aHHBIX (QYHKIWH ompenensercs
TpeGOBaHUAMU K CHCTEME MOATOTOBKH O(QMIEPCKHUX KaJpOB.

HccnenoBaHust  MOKAas3blBalOT, 4YTO OJHOW M3  NPUYHH
HEZOCTaTKOB  CYLICCTBYIOLIEH  CHCTEMBI  IOJTOTOBKH
oduIepcKUX ~ KaapOB  SIBISIETCS ~ OTCYTCTBHE  HAyYHO
00OCHOBAaHHBIX ~ TPeOOBaHWi, KOTOPHIM  OHAa  JOJDKHA

YAOBJIETBOPATL U Jp. B cBa3u ¢ stuM u ynpaBJiCHUE
KauecTBOM MOATOTOBKH O(MHIEPCKUX KaIpOB HEIOCTATOUHO
3G PEKTUBHO.

JlutepatypHblii  0030p. MeTogonorus  Hay4HO
000CHOBAaHHBIX TpeOOBaHMII K yCIOBUSM (HOPMHPOBAHUS
OCHOBBIBAETCS HAa CHCTEMHOM TIIOJIXOJ€, B 4YacCTHOCTH, Ha
CJIETYIOIIUX MOJ0KEHUSIX 00I1Iel TEOpHH CUCTEM:
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1) cucrema mpencraBimsier  co0OM  LENIOCTHBII
KOMIUIEKC B3aHMOCBSI3aHHBIX JJIEMEHTOB;

2) cucrema oOpa3yeT 0co0oe eIWHCTBO C BHEIIHCH
cpenoi;

3) Kak mpaBWIoO,
npeacTaBiasieT co0oW 3IEeMEHT (4YacTh) CHUCTEMBI
BBICOKOT'O TTOPSAIKA;

4) sneMeHTHI JTI000H HCCIeayeMOH CHCTEMBI, B CBOIO
ouepep, 00BIYHO BEICTYMIAIOT ~ KaK  IOJICHCTEMBI
(COBOKYITHOCTH JIPYTHX DJIEMEHTOB) OoJiee HH3KOTO IOpsIKa

[1].

mobas  uccienyemas cUcTeMa
6onee

3amaya 3aKgrodaeTcss B TOM, 4YTOOBI BEBISIBUTH B
IpeaMeTe UCCIEN0BAaHHs CHUCTEMY CO BCEMU CBOMCTBEHHBIMHU
eil atpubyramu. B kadecTBe OCHOBHBIX aTpHOYTOB CHCTEMBI
BBICTYTIAIOT: LENOCTHOCTh, MHOTO(YHKIMOHAIBHOCTh, WHBA-
pHaHTHOCTh, YCTOWYHBOCTH, HaOMIOgaeMOCTh (MACHTH(U-
IUPYEMOCTb), YNPaBISIEMOCTb, IHHAMH3M, HEPapXHIHOCTD,
MH(OPMAIIMOHHOCTD, a/IalITHBHOCTE.

Merononornyeckoe  3Ha4€HHE  OOIECHCTEMHBIX
CBOICTB 3aKJIFOYaeTCs B TOM, YTO OHH XapaKTepU3YIOT JI00YI0
CHCTEMY, HE3aBHCHMO OT €€ IPHUPOIbl U TpeIHa3HAYCHHS,
BBICTYNIAIOT B KauecTBE €€ aTpHUOYTHBHBIX IPH3HAKOB IIO
omnpenenenuio. ClenoBaTeIbHO, IPUMEHUTENBHO K PA3BUTHIO
YIPaBIEHHUS CHUCTEMOH IOATOTOBKH O(MHIEPCKHX KaIpoB
o0IIecuCTeMHBIE CBOWCTBA IMPABOMEPHO HCIIOJIB30BaTh IS
CHHTEe3a B KayeCTBE COBOKYITHOCTH Hamboyiee OOIIMX
TpeboBaHMi, KOTOPHIM OHO JJOJDKHO YIOBJIETBOPSITH.

B TO e BpeMs KOHKpETHOE CoOJep)KaHHe TaHHBIX
TpeOoBaHuid Oymer WMeTh ChIenu(UYecKHi  Xapakrtep,
OOYCIIOBICHHBIH COIMANBHBIM CTaTyCOM CHCTEMBI BOEHHO-
MeJarorniaeckoro 00pa3oBaHHs.

Baxneiimmum  TpeOOBaHHEM, TPEBABIAEMBIM K
CHCTEME TIOJTrOTOBKM  OQHIEPCKHX  KaJpoB,  SIBISETCS
LEJOCTHOCTh, T. €. HaJW4hde YCTOMYMBBIX B3aMMOCBS3Ei
MEXIy €€ dJIeMEHTaMH M KadyeCTB, NMPUCYIIUX CHCTEME B
neiaoM. LIeJTOCTHOCTh CHCTEMBI BOEHHO-TIEAArOrHYecKOro
oOpa3zoBaHusl OOecCIeunBaeTCs MPEXIEe BCETro IIOJHOTOU ee
CTPYKTYpHO-(DyHKIIMOHAJIBHOTO cocTaBa. Kak ciemyer u3
HCTOPHUKO-TIEATOTHYECKOTO aHANIM3a, JTHM KauecTBOM B
HanOomnbIIel cTemeHH oOmajama CHCTeMa  IOATOTOBKH
oduIepcKuX KaIpoB MpPH CO3JaHHU BOOPY)XEHHBIX cuil. OHa
MOJTHOCTBIO YJIOBJIETBOPSsIIA MOTPEOHOCTH CYIECTBOBABIINX B
To BpeMs BOY B BOeHHO-TIIEarornueckux Kajpax Kak IO
YHUCIICHHOCTH, TaK ¥ MO YPOBHIO, IPODIIIO U KBATU(DHUKALINN
MOATOTOBKH [2].

HeobxomuMo mpu3HaTh, YTO COBPEMEHHAs CHCTEMa
MOATOTOBKH O(HIEPCKUX KaAPOB TPEOOBAHHMIO IETOCTHOCTH
oTBedaeT He B MONHOI Mepe. CyIecTBYIOT JIMIIb OTJETbHBIC
€e IIEMEHTHI, IMEIOIIHe cIa0ble B3aNMOCBS3H M OTHOILICHHS,
4qTo HEraTuBHO CKa3bIBACTCA Ha IIPOAYKTUBHOCTHU
(YHKIIMOHHPOBAHUS CHCTEMBI B 1IeOM. B 3TOM 3akmodaercs
OJIHa n3 OCHOBHBIX TMpHUYrH CHHM)KCHUA Hay4HO-
negaroruyeckoro noteHuuana BOY. IlomeiTku  pemuTh
JaHHYIO MOpoOJeMy 3a CYeT MpPOJUICHUS CPOKOB CITyXOBI
BOCHHOCITYXXAIUM KaHAWAATaM U JOKTOpaM HayK W IepeBojia
UX B KAaTETOPHIO TPaXJaHCKOro TepcoHama BOVY
0ecIIepCIIeKTHBHEI.

Jna  co3maHMs  €IUHOU
oOpa3oBaHusi OpPH  TOATOTOBKE  O(HUIEPCKUX  KaaApoOB
MuHuCTEepCTBY ~ OOOpPOHBI  ClemyeT  Tpexae  BCEro
YIOPSIIOYHUTE €€ CTPYKTYpPY, T. €. COBOKYIHOCTH KOMILIEKCA
NPUCYIIMX € SJIEMEHTOB M B3aHMOCBS3eH MEXIYy HUMH.
BricTymass OCHOBHBIM — CHCTEMOOOpPA3yIOIUM  IIPH3HAKOM,
CTPYKTYPHOCTH CHCTEMBI BOEHHOTO obpa3oBaHus
obecrieunBaeT  YCTOHYMBOCTH  CBsI3€d W CIOCOOOB
B3aHMOJICHCTBUS MEXIy €€ DJJIEeMEHTaMHu, OINpEIeNsieT ee
LEJIOCTHOCTh, CTPOEHHE M OCHOBBI OpraHm3anuy. BakHocTh
peanusalud ~ HaydHO  OOOCHOBAHHBIX  MOAXOAOB K

CUCTEMBI BOCHHOI'O
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OIIPEENICHUIO CTPYKTYPHl NMOATOTOBKH O(UIEPCKUX KaIpoB
o0yCIIOBJIEHa eIle W TeM, YTO OHAa MIpaeT OCHOBHYIO POJIb B
(hOpMUPOBAHUY CHUCTEMBI, IOJJICP)KAaHUU €€ LEIOCTHOCTH U
YCTOWYMBOCTH.

HanbGonee cnaObIM CTpYKTYpHBIM 3BEHOM CYILECTBYIO-
meil cucTeMbl BOGHHOTO 0Opa3oBaHHUS SIBISIETCS OTCYTCTBUE
HaydyHO  OOOCHOBAaHHBIX  €AMHBIX  KBAJIN(UKAIMOHHBIX
TpeboBaHUI K NPOQeccCHOHaTFHON ITOArOTOBKE IIpenojaBa-
tened BBOVY. Tak Ha3bslBaeMble KBaTH(UKaIMOHHBEIE
XapaKTePUCTHKH, KOTOpHIE OBUIM IIOJIOXKEHBI B OCHOBY
MOATOTOBKY TIpETIofiaBaTeNiedl TyMaHUTapHBIX M COLNUAIbHO-
HKOHOMHYECKHX IWUCHUIUIMH, COCTaBIIUIUCH (OpMajbHO, HE
COOTBETCTBOBANIM TPEOOBAHUAM MPAKTHUECKON AESTENbHOCTH
u HEOJHOKPATHO KPHUTHKOBAIUCh e Jarorn4eckou
00IECTBEHHOCTBIO.

AHanu3 TOAXO0I0B K (OPMHPOBAaHHIO KBanlH(uka-
IMOHHBIX TPEOOBAaHUH B TPAXKIAHCKUX IEJarOTHIECKHX
00pa3oBaTeNIbHBIX YUPEKACHUSIX MIOKa3bIBAET, qTO
ONTHMAJBHBIM  CIHOCOOOM  pEIICHHS JAHHOH IPOOIeMbI
SIBIIIETCSL OIPE/ICNICHUE IePeyHs] TUIOBBIX M CIEIUaIbHBIX

NpoeCCHOHANIBHO - IEIAarOrMYecKuX 3ajad, pelIaeMbIX
HPETIOIaBaTENIeM.

Ha ocHoBe xBanmuQuKaIuOHHBIX TPeOOBAHHIA TOKHBI
ObITh  pa3paboTaHbl y4eOHBIE IUIAHBI W [POTPAMMBI

MOATOTOBKH, MEPETOATOTOBKH M IOBBIIICHHS KBATU(QHUKAINU
BOCHHO-TIEIarOTMYECKUX KaZpOB. JTO MO3BOJHUT OOECICUUTH
HETIPePBIBHBIH XapakTep BOCHHO-TIEZIArOTUYECKOTO
o0Opa3oBaHusl Ha TPOTSHKEHHH Bcel MpodeccnoHaIbHO-
MeJarornuecKoi AesITeIbHOCTH BOSHHOTO TIe/Iarora.
[Ipobnema 3akmodaeTcs B TOM, YTOOBI NPHUBECTH B
COOTBETCTBHUE yueOHbIe TUIAHBI u MIPOTPaMMBI
MOCIIEBY30BCKOTO U JONOJHHUTEIHHOTO 0Opa3oBaHMS, YTO B
MOCIIeTYIOIeM O0ECHIEYUT PaBHBIEC YCIIOBHUS JUIS MOBBIICHUS
KBaIU(pHKAINT BOEHHO-TIEJarOrHIECKHX KaJIpoB.
Onpenensionylo poib Ha JaHHOM HANpaBJIeHHU IPH3BAHO
UrpaTh yIpaBJICHHUE. Heobxomimo YUYHUTHIBATh
MHTETPAIMOHHbIE TIPOIIECCHI, IIPOUCXO e B BoopyKeHHBIX
cunax PecmyOnmmkm  Y30ekumcTaH, KOTOpble BEOyT K
ONTHMH3AIMN MEPEedHsl CHENUaNbHOCTeH M CHeluann3anuii
MOATOTOBKH O(HUIEPCKUX KanpoB. Ha ocHOBe ombITa pa3BUTHS
MOATOTOBKM O(MHUIEPCKHX KaapoB B Y30eKHcTaHe U 3a
PyOEKOM TIIaBHBIM MPUHIUIIOM (OPMUPOBAHHMS CETH BOCHHO-
yueOHBIX  3aBeleHMH  ciexyeT — M30paTh  IPHHIMI
MPUHAJUICKHOCTH K OIpeJesieHHOMY BUay (poay) Boick. B
YCIOBHSX CTaHIApTH3alMM 00pa30oBaHHMs TAaKOW TMOAXOJ
SBIAETCS ONTHMAIBHBIM U COOTBETCTBYET MEPCHEKTHBAM
passutuss BBOY. Ilpm »TOoM moaxone obecrednBaeTcs
Hanbonee (pdexTHBHOE yrpaBIeHHe KadeCTBOM IMOJATOTOBKH
opumepckux  kampoB.  OmpeneneHne W peanu3anus
YIpaBJICHYECKUX (byHKLIl/Iﬁ OCYLICCTBJIACTCA BO BCEX 3BEHbIX.
VYrpasneHue MoAroToBKH opUIepCKUX KaapoB MUHHCTEpCTBA
00OpOHBI TMPH3BAHO OOECIEUYNUTh CHUCTEMHO-IIEIOCTHOCTEH
(byHKLU/lOHI/lpOBaHI/Ie BCEX CTPYKTYPHBIX KOMIIOHEHTOB, 4YTO
OTKpHIBaCT  HOBBIE  BO3MOXKHOCTH  JUISI  pealn3alui
(YHKIMOHHPOBAHUS. CrenoBaTenbsHO, obecrieueHne
KaueCTBEHHOTO PA3BUTHUSI CHCTEMBI ITOJTOTOBKH O(HIIEPCKIX
KaZpoB  BO3MOXKHO  TOJBKO Ha  OCHOBE  BBICOKOIl
COTJIACOBAaHHOCTH BCeX (PYHKIMI KOMITOHEHTOB.
HenocpenctBeHHO — ympaBieHYECKMH  KOMIIOHEHT
CHCTEMBI TOATOTOBKH O(HUIEPCKUX KagPOB OCYILIECTBIACTCS
TaK ke, KaK ¥ IIPU MHUHUMAaJIbHOHN cTpaTeruu. EnuHcTBEeHHON
0COOCHHOCTBIO SIBIISICTCS OTpEEIeHHE B OpTaHaxX yHMpaBJICHUS
CTPYKTYPHBIX Hojpas/ereHuH, OCYIIECTBIISTIOIINX
PYKOBOJCTBO Ha HOBBIX pPE(GOPMHPOBAHHBIX H  HHBIX
HAIPaBJICHUSIX. DTO CIOCOOCTBYET cOAIaHCHPOBAHHOCTH, T. €.
oOecreyeHNI0 TECHOM B3aUMOCBS3U € MPeoOpa30BaHUAMH,
KOTOpble  IUIAHUpPYIOTCS W mpoBomsatcs B BBOVY:
OCYIIIECTBIEHHE HMHTETPAIMM B MHOTOYPOBHEBYIO CTPYKTYpY
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00pa3oBaHUs CTPaHBI; BHEAPEHHE HOBBIX T'OCYHAPCTBEHHBIX
0o0pa3oBaTeNIbHEIX ~ CTAHIApPTOB, ONTHMH3AIMSI  IIEPEdHS
CIIEIMAIBHOCTEH ¥ CIEIMaNN3alUi HOATOTOBKH O(HIIEPCKIX
KagpoB U Ap. B cBA3M ¢ TeM, uTO BpeMs IPOMEKYTOUHOU
CTpaTEeTHN YYUTHIBACT ONIDKAHIINE MEpCIeKTUBBI Pa3BUTHUS
CHCTEMBI TOJATOTOBKM OQHIEPCKUX KaIpOB, OHA SIBISETCS
HanOosee TpPUEMIIEMOM M peanu3aldd B COBPEMEHHBIX
YCIIOBHSIX.

Wzydenne  mpoOieM  ympaBiIeHHS — KadeCTBOM
MOATOTOBKH OQHIEPCKHX KaJIpOB IIOKa3ajgo, YTO B PAIY
aKTyaJbHBIX TIPOOJEM CTOMT (OPMHPOBAHHE COJCPIKAHUS
obpazoBanust mas BBOVY. Peammsamus rocymapCTBEHHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX CTAHJAPTOB TpHBENa K 3HAUYUTENBHOMY
YMEHBIIEHUIO  BPEMEHHM, OTBOAUMOIO  Ha  BOEHHO-
npo(eCCHOHANBHYIO TMOATOTOBKY O(HUIEPCKUX KaapoB. A
COKpaIlleHHEe CPOKOB UX 00ydeHHs erie Oosee OrpaHHYUBACT
BO3MOXKHOCTH BBOY B MOJATOTOBKE
BBICOKOKBATU(DUIIMPOBAHHBIX BOCHHBIX CIIEI[HAINCTOB.

HccnenoBanne  CBHAETENBCTBYET O  TOM,  4TO
HOBBILICHHE 3()(PEKTUBHOCTH  BOSHHO-TIPO(ECCHOHAIBHOTO
oOpazoBanust odunepckux kagpoB B BBOY 3aBucur ot
Ka4eCTBEHHOW YydeOHO-MeToandeckoil pabotsl B BBOVY.
Meroaudeckass paboTa OCHOBBIBAETCS HA COBPEMEHHBIX
y4eOHO-METONIECKNX M AWAAKTHYECKHX MaTepHalax u
NPOrPaMMHOM O0ECIIE€YEHHH aBTOMAaTHU3HPOBAHHBIX CHCTEM

oOyueHunsi, cucreM  HH(pOPMAIMOHHOTO  obecnedyeHwus,
UH(OPMAIIMOHHO-0HOIMOTEUHBIX cucTeM [3].

Mertonosiorus HCCJIeIOBAHMS. OCHOBHBIMU
3a71a4aMu METOANYECKOit paboTsI SIBJISIFOTCA:
COBEpIICHCTBOBAHHE  y4eOHBIX IUIAHOB M IPOTPaMM;
00OHOBJIEHUE coJep KaHusA yaeOHBIX JUCLUTUINH;

COBEpIICHCTBOBAHNE METOAUKH, HOBBIIICHUE 3D )EKTUBHOCTH
NPOBE/ICHNS] BCEX BHUJIOB Y4YEOHBIX 3aHATHH; ITOIrOTOBKA
Y4EOHUKOB, YYEOHBIX TOCOOMH ¥  APYyruxX  yd4eOHo-
METOJMYECKHX MAaTepUajoB, OTBEYAIOUIMX COBPEMEHHOMY
COCTOSIHUIO HayKH M TEXHHKH, TPeOOBAaHWSIM IIEIarOTHKU U
NICUXOJIOTUH;  COBEpPIICHCTBOBAHHE  CYLICCTBYIOLIMX U
BHEJIpEHHE HOBHIX (POpPM, METOIOB H CpEACTB OOyUeHHSA U
BOCIIUTaHWs; BHEJpPEHHE B Y4YeOHBII Ipolecc MepemsoBOro
ombiTa BoHck u BBOY HOBBRIX HWH)OpPMANMOHHBIX U

MEarornueCKHx TEXHOJIOTHH; COBEPIIICHCTBOBAHHE
MaTepHaIbHO-TEXHHIECKOTro obecredeHns: 00pa3oBaTeIbHOTO
npouecca.

Meroaunueckas padora B BOY Bkmodaer: pa3paboTky
y4eOHO-METOIMYECKIX MaTEepPHaNOB, HEOOXOMUMBIX  JUIS
TPOBEACHNSI W METOAMYECKOTO OO0ECIeueHns] BCeX BHIOB
y4eOHBIX 3aHSATHH W BOCIHTATEIbHOH pPaOOTHI; IOBHINICHHE
Mearornaeckoro MacTepcTBa PYKOBOJISIIETO "
MPETIoIaBaTeIbCKOTO COCTaBa M NMPOQeCCHOHATBHOTO YPOBHS
KOMaHJIUPOB IOApa3ACIECHUN CIylIaTeJed M KypCaHTOB
(opranuzanyst ¥ mpoBeleHue y4eOHO-METOJHUYECKUX cOOpoB,
COBELLAHWH, Hay4HO-METOAMYECKHUX KOH(epeHIHii,
CEeMHUHApOB U METOJMYECKUX 3aHATHH); OpraHu3aluio u
NPOBEICHHE KOHTPOJS Y4YeOHBIX 3aHATHH; NPOBEICHUE
MeJarorniecknx  (METOAMYECKHX)  JKCHEPHMEHTOB U
BHEJIPEHHE WX pPEe3yIbTaTOB B 0Opa30BaTENLHBIN IPOIECC;
paccMOTpeHHe BOIPOCOB METOAUKH OOyYeHHs M BOCIIUTAHHS
Ha 3acelaHMsX YYCHBIX COBETOB, KadeAp U MNpeAMETHO-
METOJUYCCKUX KOMUCCHH.

BaxHbim neaarorutdeCKumM nyTeM OIITUMHU3 AU
METOJMUYECKON pabOThl SIBISETCS COBEPIICHCTBOBAHUE €€
¢opm B BBOY.

OcHOBHBIMH ~ ()OpMAMH ~ METOJUYECKOH  paboThI
SBIAIOTCS: IIOBCEJHEBHAs paboTa TperojaBaresst MO
COBEPILICHCTBOBAHUIO COJepIKaHUs u METOJIMKI
MpenojaBaHusl 3aKPeIIeHHOTO 3a HUM Y4eOHOro Kypca;
Hay4yHbIE MCCIIE[I0BAaHMS MO MpoOIeMaM METOIUKU 00ydeHHUs
U BOCIHTaHMS CIymaTenell H  KypcaHTOB, HAay4HO-
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METOJWYeCKHe KoH(epeHIuH, CcOOphl, COBEHmIaHWS U
CEeMHHApHI 10 y4eOHO-METOJMIECKHM BOIIPOCaM; 3acelaHus
yueHsIX coBeToB BOY u dakynbreros, 3aceqanus kapenp u
MpeIMETHO-METONIECKUX KOMUCCHUI MO BOMPOCaM METOIANKI
oOyueHHs M BOCIHTAaHHA CIymaTeneil U KypCaHTOB;
HUHCTPYKTOPCKO-METOAUYECKUE, TMOKa3Hble, OTKPBITBIE U
MpoOHBIE 3aHATHSA; JEKUUH, IOKIagsl M COOOIIEHHA IO
MeToquKe OOyYeHHS W BOCIHMTAHUWS, BOIpOcaM oOmeHd u
BOGHHOW  NENArOTMKM W  IICUXOJOTHM;  IPOBEICHHE
MeJarorniecknx  (METOAMYECKHX)  OKCHEPHUMEHTOB U
BHEJpEHHE WX pe3yJIbTaTOB B 00pa30BaTENBLHBIN IPOLECC;
u3ydeHHe ¥ pealn3anus B 00pa3oBaTeNFHOM IIpoLecce
TpeOoBaHUNT  HOPMATUBHBIX  JOKYMEHTOB,  II€PEIOBOTO
MEJarornueckKoro OmbiTa U OMbiTa 60€BON MOATOTOBKH BOWCK;
pa3paboTKa M  COBEpIIEHCTBOBAHHE HCCIENOBATEIbCKUX
y4e0HO-METOUIECKIX MaTepuasos; U3/1aHne
MH()OPMAIIMOHHO-METOJMIECKIX OroJUIeTeHel 1o 0600ImeHnIo
MEepPEeIOBOTr0 MeJarornieckoro OmbITa; KOHKYPCHl Ha JIydIliee
y4eOHO-METOJMIEeCKOe MOCoOue, Jy4IIero IpernogaBaTes,
METOJMCTa, Jydlnylo Kadeapy © T. A.; KOMIUICKCHBIE
MIPOBEPKU (bakyapTeTOB u xadenp CHenraIbHO
Ha3HAUYCHHBIMM KOMUCCHSIMH; KOHTPONIb y4EOHBIX 3aHATHH U
COBEPIICHCTBOBAHHE METOIUKH €TO IPOBECHUS.

s wm3ydeHus, o00O0OIIEHHS W pPacIpPOCTPaHEHUS
MEepPEeIOBOrO OIbITa O0y4YeHHs] M BOCIHTAHUS CIyLIaTeled U
KypCcaHTOB,  OKa3aHWs MOMOIIM  [peroJaBaTelsiM B
MOBBIIICHAN ux TIe1arOrMIecKoit KBATU(pHUKAIIT
(YHKIMOHHUPYIOT MeToandeckue KaOuHeTbl. OHHM IpH3BaHBI
OKa3bIBaTh BCEMEPHOE COAEHCTBHE OOECIEUEHHIO BBICOKOTO
KagecTBa M S(PQPEKTUBHOCTH 00pa30BaTENBHOTO MpoIecca,
HAYYHO-MCCIIE0BATEIHCKON U BOCIUTATEIBHOU PabOTHI.

AHamu3 W© pe3ynpTaThl. AHAaIM3 W PE3YIbTaThl
HCCIIeI0OBaHMsI ONTUMHM3AIMN YueOHO-METOJMYECKON paboThI
MO3BOJIMJIA  BBIJCIUTh II€AarorMYecKUe YCIOBHS JaHHOTO
mporecca:  ONpefeNeHHe Lened W 3amad, oOmuX U
crenipUUeCKNX ~ KPUTEpHEB  ONTUMHU3AUUK  y4eOHO-
METOJWIECKOH paboThI; OpraHH3aI[HOHHO-TIEAArOTHIECKOe
obecrieueHne y4eOHO-METOIMUYECKOH pabOThI; BCECTOPOHHHM
ygeT B y4eOHO-METOOMYECKOH padoTe UeI0BEYECKOTO
(akTopa,  JTHYHOCTHBIX  KauecTB,  CIOCOOHOCTEH W
BO3MOYKHOCTEH MIPEro/1aBaTeIbCKOr0 COCTaBa;
panMoHanu3anus y4eOHOW JOKYMEHTAlLlMM; OIpeleseHHe
MEXIUCIUIUIMHAPHBIX ~CBSI3ed MNpPH  U3YYCHHWH  y4eOHBIX
TUCLMIUIMH; OpPraHu3alds M HPOBEACHHE CO CIyIIaTelsIMU
(KypcaHTaMu) BCECTOPOHHEMH KOHCYJIbTallHOHHO-
JIUarHOCTUYECKOH paboThI; TPOSBICHHWE MOBCEIHEBHOTO
BHUMaHUS K BOIIPOCAM Pa3BUTHUS YIeOHO-MaTepHaIbHON Oa3bl
00pa3oBaTeNbHOTO  TIPOIleCcca;  CO3JaHHe  MPOTPaMMHBIX
cpenctB oOydeHHWs TIpH HCIOIBb30BAHMH KOMIBIOTEPHBIX
TEXHOJIOTHH U JIp.

HawuGonbirass  3¢(GeKTUBHOCTE  00pa30BATEIHLHOTO
mporecca  JIOCTHraeTcsi B XOJAe  pealu3aluu  IyTeit
ONTHMH3ALMK y4eOHO-METOANYECKOH paboThl, a HMEHHO:
obecnieyeHme CHCTEMHO-KOMIUICKCHOTO MOIX0Ma K
IUTAaHUPOBAHMIO M OpraHW3anuu y4eOHoH paborst B BBOY;
COBEPIICHCTBOBAHNE YIEOHBIX IIJIAHOB M yIEOHBIX IPOTPaMM
oOyueHnst ciymarened  (KypcaHTOB); OpraHU3aI[IOHHO-
MeToaudeckoe obecneuyeHue yueOHoit pabotei B BBOVY;
COBEPIICHCTBOBAHUE OpraHuU3ali U MpOBCIACHUA BCEX BUIOB
yueOHBIX 3aHATHI; OOECIeueHHe CHCTEMAaTHYeCKOro U
OOBEKTHBHOTO  KOHTPOJSI ~ YCIIEBaeMOCTH M KadecTBa
MOATOTOBKH O00yYaeMBIX; IOCTOSHHOE COBEPIICHCTBOBAHHE
opraHm3anuy U (GopM MeToIUYecKod padoThl; obecrieucHue
COBEPIICHCTBOBAHUS paboTh y4eOHO-METOJUIECKOTO
komiuiekca BBOY.

OcHoBHO#i BbIBOA. TakuMm o00pa3oMm, ONTHUMHU3AIMA
y4eOHO-METOIUYECKON pabotsl SIBIISIETCSI BaKHBIM
HAlpaBICHUEM  IOBBILEHUA  3()QGEKTHBHOCTH  BOCHHO-
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0‘zMU xabarlari Bectuuk HY'Y3
npodeccruoHanbHOr0 o0pasoBanus B BBOY u momoraer
[ICJICHANPABICHHO  peliaTh  3aJa4d  NpodecCHOHATBHOU
TOATOTOBKHU.

VememHoe pelieHre Ha3BaHHBIX M MHOTHX APYTHX
npo6iem BBOY B03MOXHO TOJIBKO B Ipoliecce NalbHEUIIei
HOArOTOBKH BOGHHBIX KaAPOB, HYTO MPEAINOJaraer IIOUCK
HOBBIX IIOAXOIOB, pa3pabOTKy aJeKBaTHBIX MOZENeH u
MPOLEYP, TTO3BOJISIOIIMX ONPEICIHTh MUHIMYM COJICpIKaHHs
o0yueHus, obecrieunBaromii  TpeOyeMblii  ypOBEHb

noarorosk BBOVY. Tak, B COBpeMEHHBIX YCIIOBUSAX B CBA3U C
TEHICHIMEH K  CTaHAapTH3aMU  NPOQECCHOHAIBHO-
00pa3oBaTeNbHBIX IIPOrPaMM MHOTHE BOIIPOCHI, CBSI3aHHEIE C
(hopMHpOBaHHEM COJIEpKaHUA OOpa3OBaHHA, «IIEPEHAYT» B
chepy rocymapctBeHHoro 3akaza. OpHako paspaboTka
TEOPEeTHYECKHUX (KOHLENTYalbHbIE MOIXOABI) M MPUKIATHBIX
(MoOJeN, METOJUKH) OCHOB ATOH JESATEIBLHOCTH OCTaHETCS
MPeporaTHBOH KadecTBa IIOATOTOBKH OQHIIEPCKUX KaJpOB.
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BASKETBOL SPORTIDA SHIKASTLANISH HOLATINI TAHLILI VA UNI KAMAYTIRISH YO‘LLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada sportda va basketbol sportida shikastlanishi, basketbolchilar travmatizmi holati, muammoli masalalari va ularni
o‘rganishga oid adabiyotlar tahlili, jarohat turlari va xavfsizlik texnikasi qoidalari, tadgiqot maqgsadi, obyekti, predmeti, vazifalari
uslublari, basketbolda shikastlanishga olib keluvchi harakatlar, basketbolchilar travmatizmiga oid o‘tkazilgan kuzatuvlar
natijalari va basketbol sportida travmatizmni kamaytirishga oid tadbirlar va tavsiyalarga oid ma’lumotlar, basketbolchilar
shikastlanishini oldini olish bo‘yicha ishlab chiqilgan xavfsizlik qoidalari bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: Basketbol, sport, shikastlanish, jismoniy tarbiya, o‘quv mashqlar, mashg‘ulotlar, texnologiya, texnika, taktika.

TPABMBI B BACKETBOJIE AHAJIN3 U CIIOCOBbI CHU)XEHUSA
AnnoTanus

B nanHOl cTaThe TpaBMBI B CIIOpTe U OackeTOOJIe, COCTOSHUE TPaBMaTH3Ma 0AacKeTOOIMCTOB, IIPOOIEMHBIE BOIIPOCHI M aHAIIN3
JIMTEPaTyphl 110 UX M3YYESHUIO, BUABI TPAaBM M NPaBHJIa TEXHUKN 0E30MaCHOCTH, IIeNb UCCIEN0BaHHs, O0BEKT, IPEIMET, METOIbI
BBINIOJTHEHUsI 3afaHui, NeWcTBhs. Br3bIBaromue TpaBMBl B 0OackerOoine, pe3ysibTaThl HAaOJIONCHUH 3a TpaBMaTH3MOM
6ackeTOOMMCTOB M HMH(POpPMALMIO O Mepax M pPEKOMEHJAlMsIX I10 CHIDKCHHIO TpaBMaTH3Ma B Oacker0oje, INpaBHiIax
0e30macHOCTH, pa3pabOTaHHBIX IS IPEIOTBPAIICHIUS TPaBM 0acKeTOOIHCTOB.

KnroueBbie cioBa: backerGonm, cmopT, TpaBMa, (HU3MYECKOe BOCIMTAHHE, TPEHHPOBOYHBIC YIPA)KHEHHS, TPEHHPOBKA,
TEXHOJIOTHs, TEXHUKA, TAKTHKA.

INJURIES IN BASKETBALL SPORTS ANALYSIS AND WAYS TO REDUCE IT
Annotation

In this article, injuries in sports and basketball, state of basketball players' traumatism, problem issues and analysis of the
literature related to their study, types of injuries and rules of safety techniques, research purpose, object, subject, methods of
tasks, actions that cause injuries in basketball, results of observations on basketball players' traumatism and information on
measures and recommendations for reducing trauma in the sport of basketball, and safety rules developed to prevent injuries to
basketball players.

Key words: Basketball, sport, injury, physical education, training exercises, training, technology, technique, tactics.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning
beshta ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasida
e’tirof etilganidek, Mamlakatimizda mustaqillik yillarida

travm u sportsmenovy», «Travmatizm i zabolevayemost
oporno-dvigatelnogo apparata u legkoatletov-prigunovy,
Dobrovolskiy V.K. «Povrejdeniya i zabolevaniya pri

amalga oshirilgan keng ko‘lamli islohotlar milliy davlatchilik
va suverenitetni mustahkamlash, xavfsizlik va huqug-
tartibotni, davlatimiz chegaralari daxlsizligini, jamiyatda
gonun ustuvorligini, inson huquq va erkinliklarini, millatlararo
totuvlik va diniy bag‘rikenglik muhitini ta’minlash uchun
muhim poydevor bo‘ldi, xalqimizning munosib hayot
kechirishi, fugarolarimizning  bunyodkorlik  salohiyatini
ro‘yobga chiqarish uchun zarur shart-sharoitlar yaratdi.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tadgigot ishida
jismoniy tarbiya, sport va basketbolda travmatizmi, uni turlari,
kelib chigish sabablari hamda profilaktika usullarini
o‘rganishga oid 40 tadan ortiq adabiyotlar tahlili o‘tkazildi,
jumladan 9. Popov G. I. «Biomexanika dvigatelnoy
deyatelnosti», «Biomexanika mishs», «Biomexanicheskiye
texnologii podgotovki sportsmenov, «Biomexanika», Suchilin
N. G. «Optiko-elektronniye metodi izmereniya dvijeniy
cheloveka», Yenoka R. M. «Osnovi kineziologii», James
Watkins «Fundamental Biomechanics of Spor. tand Exercise»,
Al-Abood, S. A, Davids, K. and Bennett, S. J. (2001) [1]
«Specificity of task constraints and the effect of visual
demonstrations and verbal instructions on skill acquisitiony,
Bashkirov V.F. «Vozniknoveniye i lecheniye travm u
sportsmenov», «Kompleksnaya reabilitatsiya sportsmenov
posle travm oporno-dvigatelnogo apparata», «Profilaktika

neratsionalnix zanyatiyax sportom»,Mironova Z.S., Xeyfets
L.Z. «Profilaktika 1 lecheniye sportivnix travmy», [3,4]
Perenapryajeniye oporno-dvigatelnogo apparata u
sportsmenov, Plotnikov S.G., Maryanovskiy A.A. «Prognoz
travmatizma v legkoy atletike s uchetom dvigatelnoy
asimmetrii»,  Popelyanskiy =~ Y.Y.  «Ortopedicheskaya
nevrologiya  (vertebronevrologiya)»,  Xabriyev =~ R.U.
«Dispanserizatsiya bolnix poyasnichnim ostexondrozomy,
Dreving E.F.  «Travmatologiya»,  Dubrovskiy  V.L
«Sportivnaya meditsina: Uchebnik dlya studentov vuzov»,
Makarova  G.A.«Sportivnaya  meditsina: ~ Uchebnik»,
Pogadayevn M.YE. «Fiziologo-gigiyenicheskaya otsenka
trenirovochnoy deyatelnosti  studentov-sportsmenov: Dis.
kand. biol. Nauk», V.K. Velitchenko «Fizkultura bez travmy,
Kuzmenko, S.M. Juravlev «Travmatologicheskaya i
ortopedicheskaya pomosh», Singh S, Smith GA, Fields SK,
McKenzie LB. Gimnastics-related injuries to children treated
in emergency departments in the United States, Caine DJ,
Maffulli N Epidemiology of pediatric sports injuries.
Individual sports. Med Sport Sci. Basel, Karger, Marshall SW,
Covassin T, Dick R, Nassar LG, Agel J. Descriptive
epidemiology of collegiate women’s gymnastics injuries:
National collegiate athletic association injury surveillance
system, Kolt GS, Kirkby RJ. Epidemiology of injury in elite
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and subelite female gymnasts: a comparison of retrospective
and prospective findings[5]. Br J Sports Med. 1999,
Sportivniye travmi. Klinicheskaya praktika preduprejdeniya i
lecheniya. / pod obsh. red. Renstryoma P.AF.X. Kiyev,
«Olimpiyskaya literatura», Dixon M, Fricker P. Injuries to
elite gymnasts over 10 yr. Med Sci Sports Exerc. 1993,
Kirialanis P, Malliou P, Beneka A, Giannakopoulos K.
Occurrence of acute lower limb injuries in artistic gymnasts in
relation to event and exercise phase. Br J Sports Med. 2003,
Lueken J, Stone J, Wallach BA. Olympic training center
report men’s gymnastics injuries. Gymnastics Safety Update i
drugie [6].

Tadgigot metodologiyasi. Yosh havaskor va
professional basketbolchilar travmatizmi tahlilini o‘tkazish
magsadida, O‘zbekiston milliy terma jamoasining er kishilar,
yoshlar va o‘smirlar basketbol sportchilarini sport o‘quv
mashglari, turli darajadagi musobagalar jarayonida shikast-
lanishiga tegishli dastlabki ma’lumotlar to‘plandi. Shikast-
langan sportchi yoshlarni jinsi, aniq yoshi, ta’lim bosqichi,
o‘quv-mashqi o‘tkazilgan sana, shikastlanganligi tufayli o‘quv
mashglaridan ozod gilingan kunlarini soni, shikastlanishga
qo‘yilgan tibbiy tashxis va uning ro‘y bergan joyi alohida
o‘rganildi. Basketbolchilar sport travmatizmi tahliliga oid
anketa-so‘roq va kuzatuvlar o‘tkazildi. Shikastlanish turlari va
og‘irligi, sport jihozlari va sport poyafzalini holatini basket-
bolchilar shikastlanishiga ta’siri bo‘yicha so‘rov o‘tkazildi.

Tadgiqot ishida tadqiqot natijalariga asoslangan,
sportchilarni turli bo‘g‘inlarini shikastlanishini oldini olish va
oqgibatlarini yumshatish bo‘yicha ishlab chiqgilgan texnik
echimlar va basketbol sporti mashglarida hamda musobaga-
larda rioya etilishi shart bo‘lgan xavfsizlik texnikasi qoidalari
bayon etilgan.

Tahlil va natijalar. Sportchilarda jarohatlar
lokalizatsiyasi (joylashishi)ni o‘rganish borasidagi ko‘p yillik
tadgiqotlar lokomotor apparatni eng zaif bo‘g‘inlarini
aniglashga yordam beradi. Sportchilarda tizza bo‘g‘imi
menisklarini shikastlanishi sport travmatologiyasini asosiy,
etakchi fiziologik birligi bo‘lib qolmoqda. U barcha
patologiyaning 21,4% ni tashkil etadi. Menisklarni shikast-
lanishi sportning o‘yin turlari guruhida ko‘p uchraydi (33,1%),
keyingi o‘rinlarni yakkakurash, murakkab-koordinatsion va
siklik sport turlari egallaydi. Tizza bo‘g‘imi, tovon-boldir va
tirsak bo‘g‘imlarini kapsula — bog‘lam apparati jarohatlari
11,8 ni tashkil etib, murakkab-koordinatsion sport turlari
guruhida ko‘p uchraydi. So‘ng o‘yin va siklik sport turlari,
yakkakurash guruhlarida kuzatiladi.Tadgiqotlar natijalari
ko‘rsatishicha, sportchi tayanch harakat apparati kasalliklarini
40% 1 bo‘g‘imlar jarohatlanishiga to‘g‘ri keladi. Sinishlar —
7,1%, mioyentezik apparat (mushaklar va paylarni shikast-
lanishi) jarohatlari 6% ni tashkil etdi. Lat eyish — 6,2% da
uchrab, siklik va sport o‘yin turlarida ko‘proq kuzatildi.
Tayanch harakat apparatini surunkali kasalliklariga bo‘g‘imlar
kasalliklari (shakl buzar artrozlar, xondromelyasiya, yog‘
tanachalari kasalliklari, bo‘g‘imlarning surunkali mikro-
travmatizatsiyasi, osteoxondronatiyalar, meniskopatiya, surun-
kali sinovet, bursitlar) kiradi va ular barcha kasalliklarni 13,8
% ini tashkil etadi. Mioyentezik apparat va suyakusti pardasini
surunkali kasalliklari tegishlicha spondilyoz va spondilo-
artrozlar, turli xil nugsonlar 7% ni tashkil etdi.

Xulosa va takliflar. Bajarilgan ilmiy tadgiqot
natijalari asosida bajarilgan ilmiy tadgigot natijalari asosida
basketbol sportining harakatlari bilan bog‘liq holatlarda,
asosan  sportchining  tayanch-harakat  tizimi  a’zolari
shikastlanishini o‘rganib chiqildi[7]. Uni sabablarini chuqur
tahlilili asosida basketbolchilar shikastlanishlarini bartaraf
etish va engil kechishini ta’minlash bo‘yicha ishlab chiqilgan
tadbirlar, tavsiyalarni qo‘llash basketbol sporti amaliyotida
sportchilar travmatizmini kamayishiga olib keladi va ijtimoiy
himoyani oshiradi. Basketbolchilarni ikastlanishini oldini
olishga va ogibatlarini engillashtirishga oid mehnat
muhofazasi bo‘yicha yo‘riqnoma yaratildi va respublika sport
federatsiyasi jamoalarida joriy etish uchun gqabul qilindi.
Quyida basketbol mashg‘ulotlarini o‘tkazishda mehnat
muhofazasi bo‘yicha ishlab chigilgan yo‘rignoma keltirilgan.

Basketbol sportida travmatizmni kamaytirishga oid
tadbirlar va tavsiyalar.

Trener tomonidan sportchilarga himoya moslama-
laridan foydalanishni targ‘ib qilish, foydalanish afzalliklarini
batafsil tushintirib berishi talab qilinadi. Bilak suyaklari
sohasida favqulotda darajada yozilish holatlaridan ogohlan-
tirish uchun bilak suyagining maxsus fiksatorlaridan foyda-
lanilishi mumkin. Sezilarsiz darajadagi jarohatlanishlarda
og‘riglarni bartaraf qilish va noqulayliklarni yo‘qotish
maqgsadlarida bilak, tirsak, tizza, to‘piq sohasida maxsus
bandajlardan foydalanish tavsiya gilinadi.

Kinezio teypni ishlash prinsipi.

Kinezio teypni qo‘llash (kerakli joylarga yopishtirish,
ya'ni kinezioteyplash) mushak va bo‘g‘inlar funksiyalarini
bargarorlashtirish, shikastlanishlarni tabiiy tuzalish jarayoni
uchun inson organizmini ichki zaxiralaridan samarali foyda-
lanishga yordam beradi. Kinezio teyp to‘g‘ri o‘rnatilganda
qo‘yilgan joydagi teri gqatlamini ko‘taradi, teriostidagi bosimni
kamaytiradi va qon aylanishini osonlashtiradi, shu tufayli
shikastlangan mushaklarni zo‘riqishini kamayishiga imkon
yaratadi.Undan tashgari tananing tabiiy harakatlari bilan
birgalikda terini cho‘zilishiga olib keladi va uni massaj qiladi.
Mana shu xususiyatlari orqali limfa suyuqligini so‘rilishini
yaxshilaydi va og‘riq xisini pasaytiradi. Kinezioteyplash
organizm ichki rezervidan samarali foydalanishni imkonini
beradi, tabiiy tiklanishni tezlatish va mushaklar, bo‘g‘inlar
turg‘unligini oshiradi hamda funksiyasini yaxshilaydi[8].

1.Basketbolchilar  travmatizmiga oid o‘tkazilgan
kuzatuvlar natijalari asosida basketbolchilar shikastlanishlarini
turlari va og‘irligi aniqlandi va u bilan bog‘liq jarayonlar va
holatlar atroflicha tahlil qilindi; basketbolda eng ko‘p
uchraydigan shikastlanishlar tizza va boldir poy bo‘g‘inida
sodir bo‘ladi.

2.Shikastlanishlarni  ko‘pchiligi basketbol sportini
o‘ziga xos harakat faoliyati bilan bog‘liq.Qayd etilgan
shikastlanishlarni 45 foizi 5-7 kungacha ish qobiliyatini
yo‘qotishga olib kelgan. 22 foizi bir oygacha ish qobiliyatini
yo‘qotilishiga sabab bo‘lgan va bu vaqtda sportchi jismoniy
tayyorgarligi sezilarli darajada susayadi.

3.Basketbolda shikastlanish ehtimoli yuqori bo‘lgan
bo‘g‘inlarni zo‘riqishini kuch tahlili o‘tkazildi va shikas-
lanishga olib keluvchi harakatlar aniglandi.
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READING STRATEGIES UNDER THE ESP APPROACH
Annotation
This article discusses how to implement reading under the parameters of ESP (English for Specific Purposes) through the
communicative approach. ESP texts must be linked to student specific specialization, which acquire specific vocabulary and
information as well as improving in the use of English as a foreign language.
Key words: Communicative approach, specific reading, reading strategies, proficiency.

CTPATEI'MM YTEHUS B COOTBETCTBHH C TIOAXOA0M ESP
AHHOTaLUA
B oroii cratee oOcyxkmaercs, kak peanm3oBaTh yTeHue mo mapamerpam ESP (English for Specific Purposes) mocpencrsom
KOMMYHUKAaTHBHOTO monaxona. Texctel ESP momkHBI OBITH CBS3aHBI ¢ KOHKPETHOW CHEHHUANHM3alUCH ydamuxcs, KOTOPBIE
NPUOOPETAIOT ONPEAENICHHBII CIIOBAapHBIHA 3armac ¥ WHQOpMaIHIo, a TakKe YIydIIaloT UCHONb30BaHUE aHIIIMHCKOTO S3bIKa Kak
HUHOCTPaHHOTO.
KnroueBsbie c1oBa: KOMMyHUKaTHBHBIHN MTOJX0A, cliel(HUYECKOe YTCHNE, CTPATEI N YTEHNUS, MaCTEPCTBO.

ESP YONDASHISHI BO‘YICHA O‘QISH STRATEGIYASI
Annotatsiya
Ushbu magolada kommunikativ yondashuv orgali ESP (Maxsus magsadlar uchun ingliz tili) parametrlari ostida o‘qishni ganday
amalga oshirish mumkinligi muhokama qilinadi. ESP matnlari talabalarning maxsus ixtisosligi bilan bog‘langan bo‘lishi kerak,

ular o‘ziga xos lug‘at va ma’lumotlarni oladi, shuningdek, ingliz tilidan chet tili sifatida foydalanishni yaxshilaydi.
Kalit so‘zlar: Kommunikativ yondashuv, maxsus o‘qish, o‘qish strategiyalari, malaka.

The English learning processes have been changing
according to students’ needs; consequently ESP is the result of
this change. It was born because advanced and adult learners
felt the need to acquire knowledge of their own fields of study
taking into account that English has been an important
language in disciplines such as engineering, architecture,
computer science, health, precision instrument, environment
protection, accounting, and economics, among others.

ESP could be described as a specific branch of English
focused to train students in specific areas, or as Laurence
Anthony (1997:1) points out: “English can be used in
academic studies or the teaching of English for vocation or
professional purposes”, which represents the students’ needs.

On another hand, Gatehouse, K. (2001:2) identifies
three aspects that influenced the origin and growth of ESP:
“the demand of a brave new world, a revolution in linguistics
and focus on the learning.” Which show the expansion of
science and technology at United States and its control over
the world. Teaching English evolved in the way to look for
new possibilities; Hutchinson, T., Walters, A., et al. point out
that a meaningful discovery was in the ways that spoken and
written English vary according to the particular context in
which it is used. This assumption permits us to understand the
origin of ESP as the necessity of learners to explore specific
contexts, motivated by different needs and interests.

Finally, specialists in teaching, use an ESP approach
as base in their syllabus, taking into account the learners’
needs or their reasons for learning and their own personal
specialized knowledge, using English for real communication.
At the same time, it is necessary to have in mind the types of
ESP in order to analyze the most appropriated according to the
situation and context of students, which is point out in Carver,
D.’s (1983) classification:

English as a restricted language

English for Academic and Occupational Purposes

English with specific topics

English as a Restricted Language.

It means that teachers have to take care to present
students just the necessary language patterns needed for the
topic students are going to work; for example if they are going
to work about family members and relationships; the
vocabulary and expressions have to be totally related with the
topic. Thus, the language is restricted focuses to the topic.

English for Academic and Occupational Purposes. It
was created as a need for people who work; they are also
identified:

English for Academic Purposes (EAP) and English for
Occupational Purposes (EOP). Hutchinson & Waters et al,
(1987), proposed three branches: call

a) English for Science and Technology (EST).

b) English for Business and Economics (EBE).

¢) English for Social Studies (ESS).

As we can see, this classification is done by the
conditions given in the workplace in the way to have more
tools for education. About it, Hutchinson, T., & Waters, A. et
al. (1987) say that an effective syllabus must attempt to
overcome the lacks of the educational system under which
they are operating.

English with Specific Topics. It makes emphasis in
the purpose of particular topics and is specially applied for
postgraduate reading studies, Gatehouse, K. et al, (2001: 4)
manifests: “This type of ESP is uniquely concerned with
anticipated future English needs, for example, scientists
requiring English for postgraduate reading studies, attending
conferences or working in foreign institutions”. Therefore, this
kind of language is prepared in the way to be applied in a
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functional way to people who need it for their future as
professional form example Minci I. H., Demirel, O. et al
(1999: 82) from Kinkkale University and Hacettepe University
developed an ESP reading curriculum and one of their goals
was: “to choose or prepare a functional and practical. ESP
reading material for the students in where, they will have the
opportunity to gain both general reading skills and the
knowledge of the English terminology related to Mathematics,
Physics and Chemistry”. This study was developed with
architecture and engineering students, who gained acquisition
of general and specific knowledge items in mathematics and
English language.

The communicative approach is based on the idea that
learning language successfully comes through having to
communicate real meaning. When learners are involved in real
communication, their natural strategies for language
acquisition will be used, and this will allow them to learn to
use the language. Hutchinson and Waters et al. (1987: 5) says,
“ESP is an approach to language teaching in which all
decisions as to content and method are based on the learner’s
reason for learning”.

Communicative language teaching makes use of real-
life situations integrated to the need of communication. The
teacher sets up situations that students are likely to encounter
in real life, creates the appropriate environment in order to
stimulate tasks that permit students to be the protagonists of
their own learning, with activities such as conferences,
preparation of papers, reading, note taking and writing. Berns
(1984:10) comments: “The real-life simulations change daily.
Students’ motivation to learn comes from their desire to
communicate in meaningful ways about meaningful topics.”
Of course, the teacher can also take into account the
disciplines of students to guide the activities.

Hart, G. Proposes some basic principles for the
language learning approach in use today: Teachers’ Basic
Principles

* A teacher’s main role is a facilitator and monitor
rather than leading the class.

In other words, “the guide by the side” and; in this
point Jin, L., Singh, M., Li,

L. (2005:7) manifest according to their own research
experience: “The teachers’ task in class is to help students
understand the discourse structure of what they were reading.
This is an efficient way to understand the reading of materials
and get the main ideas”

* Lessons are built round situations/functions practical
and authentic in the real world e.g. asking for information,
complaining, apologizing, job interviews, telephoning, etc.

» Activities set by the teacher have relevance and
purpose to real life situations — students can see the direct
benefit of learning.

« Authentic listening and reading texts are used more
often, rather than artificial texts simply produced to feature the
target language.

* Use of songs and games are encouraged and provide
a natural environment to promote language and enhance
correct pronunciation.

» Feedback and correction are usually given by the
teacher after tasks.

Additionally, while reading there are some processes
the teacher has to enhance such as the top-down and bottom-
up which occur at the same time. In bottom-up processing,
learners solve problems relevant to language knowledge
themselves, in this point, Murcia and Olshtain (2000:7) say:
“Teachers gradually introduce knowledge about cohesive
devices and reading strategies which influence their reading
habits.” In top down students get information from reading

based on their previous knowledge of their daily life or from
their schemata.

Learners' Basic Principles:

« Learners are often more motivated if they have the
possibility to communicate through different lessons or
themes.

« Learners practice the target language a number of
times according to their own capacities and needs.

« Language is built individually by students based on
their own work experience.

« Learners interact with each other in pairs or groups.

In the accuracy stage, learners are corrected at the end
of an activity to ovoid the interruption of their thought
process.

The material is important aspect. It should take into
account during developing ESP reading under the parameters
of a communicative approach because it is the teachers’ main
resource; in this way, before starting a project like this, it is
necessary to make a good collection of materials; it could be
composed by specialized books, articles, and web side pages
among others.

Jones, G. (1990: 89) proposes: “The only real solution
is that a resource bank of materials has to be available to all
ESP instructions”. However there is the possibility that
teachers create their own materials, according to their
experience and as part of their growing as teachers.

Another important aspect is that through
communicative approach, teachers help students to develop
autonomy, they frequently practice speaking in the classroom
through communicative exercises, but previously practice the
other abilities (listening, reading and writing). In order to get
the input and reorganize his own thinking and knowledge,
Larsen-Freeman (1986:22) argues: “Because of the increased
responsibility to participate, students may gain confidence in
using the target language in general. Students are more
responsible managing their own learning.” It makes of this
approach, a good option to work with students of all levels and
subjects; at the same time Carver, D. states: “The learners
must have a certain degree of freedom to decide when, what,
and how they will study. Also there must be a systematic
attempt by teachers to teach the learners how to learn by
teaching them about learning strategies.” Nowadays it is
necessary to motivate students to work for their own in the
way to acquire information through new technologies, because
with means of communication as the Internet they have all in
their hands to access information according to their needs.

Reading is taken under the parameters of ESP because
this is our field of study, so authors such as Anthony, L., et al.
(1997: 5) says “The mayor quantity of information that a
person receives is through reading, which is useful to improve
the vocabulary and the rhetoric forms used in people’s
profession. Nowadays, reading has been the base of the
curricula of ESP” The goal of reading is to get information
you need for specific or personal purposes, thus, reading
comprehension evolves understanding and decoding a text or
constructing through a process.

Additionally, reading in ESP, following the
parameters of the communicative approach. Reading under the
ESP Approach requires the usual - pre-reading, while- reading
and post-reading — activities:

* Pre-reading activities prepare students to do an
efficient reading, it is related to students’ background, which
facilitates comprehension. Lebauer (1998:5) points out: “Pre-
reading activities can lighten students’ cognitive burden while
reading because prior discussions will have been
incorporated.” Therefore, teachers have to enhance pre-
reading activities as a useful habit in students to do an efficient
reading.
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If students are conscious about what they are going to
read, or what do they want to know after reading; they are
going to be able to guide themselves along reading, this
processes permit them to focus their attention in the purpose
of reading; Brown considers the following types of reading
skills.

Skimming: fast reading to get the main idea.

Scanning: fast reading to get specific information.

Extensive reading: Reading longer texts, often for
pleasure with emphasis on overall meaning.

Intensive reading: Reading short texts for detailed
information.

The previous skills are useful, especially for students
who are studying a foreign language because they feel the
urge to look up every word, they don’t understand and to
pinpoint on every structural aspects they see unfamiliar. In this
way, they can have a global view of the text, which facilitates
their process of understanding, and have priority of the
information.

Teachers’ experience in reading processes show that
before reading there is a short period of time which has to be
used in good way in order take advantage of meaningful
activities encouraging students to read.
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YOSHLARNI HARBIY VATANPARVARLIK RUHIDA TARBIYALASHDA OTA-ONALARNING O‘RNI
Annotatsiya
Magqolada ota-onalar, davlat va jamoat tashkilotlari xodimlari tomonidan yoshlarni harbiy vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda
mavjud muammolar va ularning yechimlari yuzasidan ma’umotlar keltirilgan.
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Kirish. Yoshlarni harbiy vatanparvarlik ruhida tar-
biyalash bugungi kunning dolzarb masalasiga aylanmoqda.
O‘zbekiston Respublikasi Davlati tomonidan yoshlarga
bo‘lgan e’tibor cheksiz deb hisoblash mumkin, likin shunga
garamay ayrim yoshlar o‘rtasida Vatanga xizmat qilish
mugaddas burch ekanligini ongli ravishda tushunib etmay pul
topish ilinjida chet ellarga ketib buning natijasida boshi berk
ko‘chaga kirib qolgan holda yosh umrini xazon qilmoqda.

Yuqorida aytib utganimdek O°‘zbekiston Respublikasi
Davlati tomonidan yoshlarga bo‘lgan e’tibor cheksiz buning
tasdig‘ini qo‘yidagi hujjatlardan anglashimiz mumkin.

O‘zbekiston Respublikasining 2016-yil 14-sentyabr
kunidagi O‘RQ-406-sonli “Yoshlarga oid davlat siyosati
to‘g‘risida” gi Qonuni, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining 2018-yil 23-fevral kunidagi 140-sonli “Yosh-
larni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash konsepsiyasini
tasdiglash to‘g‘risida” gi, 2021-yil 11-mart kunidagi 132-sonli
“Yoshlarni ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha qo‘shimcha
chora-tadbirlar to‘g‘risida” gi qarorlari va yoshlarni
tarbiyasiga garatilgan normativ huqugiy hujjatlar mavjud[1].

Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash
konsepsiyasida quyidagicha magsad va asosiy vazifalar
belgilab qo‘yilgan:

- Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash-
ning magsadi yoshlarda jamiyatning turli tarmoglari, aynigsa,
harbiy soha bilan alogador bo‘lgan davlat xizmati turlarida
faollik ko‘rsatish, tinch va harbiy sharoitda Konstitutsiya va
harbiy burchga sadoqatli bo‘lish, ularda o‘z yurti va xalqi
taqdiri uchun yuksak mas’uliyat va javobgarlik kabi muhim
xususiyatlarni shakllantirishdan iborat.

- Quyidagilar yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida
tarbiyalashning asosiy vazifalari hisoblanadi:

Yoshlarni milliy g‘oya va Vatanga sadogat ruhida
tarbiyalash, ularning galbi va ongiga Vatan himoyasi sharafli
va mugaddas burch ekanini chuqur singdirish;

Qadimiy tariximiz va madaniyatimiz, jonajon
Vatanimizning mustaqilligi va ravnaqi yo‘lida fidokorona
kurashgan milliy gahramonlarimiz bilan faxrlanish, ularga
munosib bo‘lish tuyg‘usini shakllantirish, milliy armiyamiz-
ning qudrati va salohiyatiga bo‘lgan ishonchni kuchay-
tirish[3];

Milliy armiyamizga jismonan baquvvat va ma’nan
yetuk yoshlar zarurligi, harbiy xizmat har bir O‘zbekiston
fugarosi uchun mugaddas burch ekani hagidagi tushunchani
hamda bu boradagi nazariy-amaliy ko‘nikmalarni mustah-
kamlash;

Yoshlarda yon-atrofimiz va jahonda ro‘y berayotgan
siyosiy-ijtimoiy jarayonlarga milliy manfaatlarimizdan kelib
chigqgan holda yondashish ko‘nikmalarini, turli ichki va tashqi
tahdidlarga garshi mafkuraviy immunitetni shakllantirish;

Har anday murakkab vaziyatlarda tezkor va mustaqil
garor gabul qilish, zamonaviy harbiy-texnika vositalaridan
samarali foydalanish malakasiga ega yoshlarni tarbiyalash;

O‘zbekiston manfaatlarini nafaqat harbiy sohada, balki
hayotning barcha jabhalarida himoya qilishga tayyor turish,
yurt uchun fidoyi bo‘lish — bu bugungi kun talabi ekanini
hayotiy misollar va ta’sirchan vositalar orqali yoshlar ongiga
singdirib borish.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. G.Habibova, M.S.
Xasanov, I.Holiqov, F.Boltayevlar yoshlarni harbiy vatanpar-
varlik ruhida tarbiyalash muammolari o‘rganishga doir
tadgiqot ishlari olib brogan.

Jumladan, Xasanov  Muzaffar  Sadigovichning
ta’kidlashicha —“Yoshlarda faol hayotiy pozitsiya va o‘zining
mustaqil fikr-mulohazalarini aniq bayon eta olish, mas’-
uliyatni his etish, qat’iy tartib va intizomga rioya qilish
fazilatlarini ~ shakllantirish, ularni qat’iyatli bo‘lishga
o‘rgatish.Talabalarda vatanparvarlik darajasi ko‘rsatkichlarini
pedagogik tahlil gilish va baholashda sevimli xalgning shon-
sharafi, gadr-qimmati, madaniyati va an’analariga echtiyot-
korlik bilan gilingan munosabatda o‘z ifodasini topadi.
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Vatanparvarlik  fugarolar yakdilligi yosh va mustaqil
O‘zbekiston davlati barpo etilayotgan negizdir. Ayni shu narsa
jamiyatni qayta o‘zgartirish yo‘lidagi giyinchiliklarni yengib
o‘tishga, hamjihatlik va hamkorlikka erishishga yordam
beradi”[4].

Asosiy qgism. Davlat tomonidan berilayotgan
imkoniyatlarga, imtiyozlarga va yaratilgan qulayliklarga
garamay bugungi yoslar O‘zbekiston Respublikasi Qo‘rolli
Kuchlari safida o‘z yigitlik burchini bajarishni istamayot-
ganligi ko‘pchilik soha vakillariga ayon. Nima sababdan
bugungi kunda o‘sib kelayotgan yoshlar vatan uchun xizmat
gilishni hohlashmayabdi?

Tarixga nazar soladigan bo‘lsak, Vatan uchun jonini
fido gilgan dunyoni larzaga solgan buyuk ajdodlarimiz bor,
shuningdek, mustagillikga erishganimizdan kiyingi tariximizni
ham sarhisob qiladigan bo‘lsak O‘zbekiston Respublikasi
mustaqilligiga rahna solishga garatilgan bir gancha tajovuzlar
amalga oshirilgan ammo vatanni mustaqilligini asrash yulida
jonini fido gilgan gahramonlarimiz ham mavjud va biz ularni
abadiy gadrlaymiz[5].

Davlanimizning maktabgacha ta’lim muassasalari,
umumiy o‘rta ta’lim maktablaridan boshlab yoshlarni vatan-
parvarlik ruhida tarbiyalash ishlari tizimli ravishda amalga
oshirilmogda shunga garamay vatanga xizmat gilishga tayyor
bo‘lgan yoshlarning ota-onalari o‘z farzandlarini Vatan
himoyasiga emas balki o‘z farzandini hayotini havfga qo‘yib
chet elga pul topish uchun yubirishni afzal ko‘rmoqda, shiddat
bilan o‘zgarib borayotgan dunyoning bugungi kunda hurmatli
ota-onalar bir to‘xtamga kelib hayotini o‘tkazgan qismini bir
tahlil qilib olsa yaxshi bo‘lar edi. Ko‘z o‘ngida mahallasidan
chet elga ishlash uchun ketgan yigit, gizlar va ona-onalar vafot
etganligi  ko‘rib  turibmiz, vafot etganlarni yagqin
qarindoshlarining imkoni borlari oz farzandining jasadini olib
kelmoqda imkoni yo‘qlarning esa farzandining jasadlari ham
chet ellarda qolib ketayotganligini nega o‘ylab ko‘rmaydi.
Inson qadri, o‘z farzandining qadri pul bilan o‘lchanmaydigan
zamonda yashayotganimizni ayrim ota-onalar hali ham
tushunib etmagan.

O‘zbekiston halqi azaldam mehnatsevar dono halq
bo‘lgan aqil bilan to‘g‘ri yo‘l orqali halol mehnat qilsa chet
elda topadigan pulini o‘z davlatini gullab yashnashiga oz
hissasini qo‘shgan holda ham topsa b o‘ladi.

O‘zbekiston Respublikasi Konistitusiyasi talablari, bu
O‘zbekiston Respublikasining barcha fuqorolari tomonidan
amal qilinishi shart bo‘lgan bosh hujjat hisoblanadi, ushbu
Konistitusiyaning XI bobining moddalarida qo‘yidagilar
belgilab berilgan:

47-moddasida  barcha fuqorolar
belgilab qo‘yilgan burchlarini bajaradilar;

52-moddasida O‘zbekiston Respublikasini himoya
qgilish - O‘zbekiston Respublikasining har bir fuqorosining
burchidir. Fugorolar gonunda belgilangan tartibda harbiy yoki
mugqobil xizmatni o‘tashga majburdirlar.

Konistitusiyaning XIV bobining moddalarida esa
qo‘yidagilar belgilab berilgan:

64-moddasida ota-onalar o‘z farzandlarini voyaga
etgunlariga gadar boqish va tarbiyalashga majburdirlar;

66- moddasida voyaga etgan, mehnatga layoqatli
farzandlar o‘z ota-onalari haqida g‘amxurlik qilishga
majburdirlar deb belgilangan[4].

Konistitusiyaning  ushbu  moddalarida  belgilab
berilgan majburiyatlarni bugungi kun o‘g‘il qizlari va ota-
onalari eslaridan chigarishgan yoki ushbu moddalarga amal
qgilishni hohlashmaydi.

Konistitusiyada
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A.Qarshiyev: - “O‘quvchi, aynigsa, yoshlar o‘z
qahramoniga o‘xshashni xohlaydi, undan ibrat olish, uning
gahramonliklarini gaytarishni orzu giladilar, Albatta shu bilan
magsadga muvofiq va ancha foydali tarbiyaviy beradi. Bunda
gap vatanparvarlik ruhida yozilgan, Vatanga muhabbat
haqidagi fikr ifodalangan, uni himoya qilish, o‘z xalqi
gahramonona tarixi, uning madaniyati, turmushi, odatlari va
ajdodlari buyuk jasoratlari hagida yozilgan kitoblar nazarda
tutiladi. Badiiy adabiyot, kino, teatr va tasviriy san’at
fashizmga qarshi kurashda o‘zining qimmatli rolini o‘ynaydi.
Ular xalqning ma’naviy ruhini ko‘tardi, aynigsa urushning
boshlanishi davrida”[6],[4].

Hozirda yoshlarni harbiy vatanparvarlik ruhida
tarbiyalashda ta’lim muassasalari xodimlari va yoshlarni ota-
onalarining davlat oldidagi majburiyatlari va vazifalarini sidqi
dildan bajarish orqali yoshlarni komil inson bo‘lib yetishishini
ta’minlash magqgsadida quyidagi taklif va tavsiyalarni berib
o‘tmoqchiman:

Birinchidan, yoshlarni harbiy vatanparvarlik ruhida
tarbiyalashda davlat va jamoat tashkilotlari ota-onalarni ongini
o‘zgartirish va bilim sa’viyasini ko‘tarishga qaratilgan tizimli
targ‘ibot tashviqot tadbirlarini olib borish orqali, o‘z
farzandlarining kelajagini sifatli ta’minlash uchun avvalambor
yurtimiz tinchligi, dunyo migiyosida rivojlanganligi katta
ahamiyatga ega ekanligini doimiy ravishda tushuntirib borish
zarur. Shuningdek, ota-onalar ham o‘z o‘rnida o‘zlarini nafs
balosidan tiyishni, fagatgina pul topish va boyib ketishni
hohlamasdan  farzandlarining  tarbiyasini ham  esdan
chigarmasligi lozim bo‘ladi.

Ikkinchidan, ota-onalar o‘z farzandlarini bilimli va
vatanparvar etib tarbiyalashda farzandining ustozlari bilan
doimiy hamkorlikni amalga oshirib farzandining bilimi va
tarbiyasi ahvolidan doimo xabardor bo‘lib turishsa maqsadga
muvoffiq bo‘lar edi. Shu bilan birga aksariyat yoshlarning ota-
onalari farzandlariga uyali aloga vositalari olib berib qo‘ygan,
yoshlar esa uyali aloga vositalaridan notug‘ri foydalanishi
natijasida ko‘proq yod g‘oyalar ta’siriga tushib qolmoqda yoki
bo‘lmasa internet tarmoqlarida mavjud bo‘lgan o‘yinlarni
bilim olishdan ko‘ra afzal bilib kitob o‘qimay quyganligi ham
sir emas, ushbu holatlarni oldini olishda birinchi navbatda ota-
onalar va ustozlar yoshlsrni bilimli va harbiy vatanparvarlik
ruhida tarbiyalash uchun barcha chora tadbirlarni hamkorlikda
va uzluksiz ravishda olib borishlari lozim bo‘ladi.

Xulosa va takliflar. Yoshlarni harbiy vatanparvarlik
ruhida tarbiyalashda davlatimiz tomonidan ishlab chigilgan va
tasdiqlangan rahbariy hujjatlarni mazmun mohiyatini tog‘ri
tushungan holda, maktabgacha ta’lim muassasalari, umumiy
o‘rta ta’lim maktablari va boshqa tashkilotlar xodimlari hamda
ota-onalar  o‘rganib, ushbu hujjatlarda  belgilangan
majburiyatlarini sidgi dildan bajarsalar magsadga muvoffiq
bo‘lar edi.

O‘z navbatida yoshlarga ham Vatan oldidagi burchi
borligi va rahbariy hujjatlarga, asosan, har bir fugaroning o‘z
majuriyati va vazifalari borligini, hamda ularga qat’iy amal
qilish kerakligini o‘rgatib borish kattalarning vazifasidir.

Vatan ota-ona kabi mo‘qaddasdir uni avaylab asrash
shu yurtda yashayotgan har-bir fugaroning burchi hisoblanadi,
mana shunday go‘zal diyorimizni yanada rivojlanishiga hissa
qo‘shgan holda kelajak avlodga yetkazish va kelajakda yangi
O‘zbekistonni buyuk davlatga aylantirishda bor kuch
qudratimizni ishga solgan holda harakat gilsak magsadga
muvofiq bo‘ladi.
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possibilities of familiarization and use of the set of exercises and complex exercises selected by the author and used in the work
are expanded.

Key words: Hurdlers, running technique, methodology, hurdle.

METOAUKA COBEPIIEHCTBOBAHUSA TEXHUKA BEI'A BAPBEPUCTOB
AHHOTaLUA

B crarse npexncrasieHa nHpopManus 06 3¢pGEKTHBHOCTH METOHMKH, HCIIOJIBL3yEeMOH I Pa3BUTHS TEXHUKH Oera 0aphepHCTOB.
B pesynbrare mcnosnp3oBaHHS pa3pab0TaHHON METONWKU IMOBBINICHHS (PU3NYECKOH ITOATOTOBICHHOCTH M KOOPAWHAI[MOHHBIX
CIOCOOHOCTEH CIOPTCMEHOB JOCTUTHYTO (DOPMHUPOBAHME TEXHUYECKOH ITOJATOTOBICHHOCTH OaphepHCTOB U MOBBINICHUE
pe3yIbTaTOB B COPEBHOBATENIBHOM JesTedbHOCTH. Ha WHTepHeT-CTpaHMIax pacIIMpeHbl BO3MOXKHOCTH O3HAKOMIICHUS H
UCIIOBb30BaHMS, T0JOOPAHHOTO aBTOPOM H HCIOJIB30BaHHOTO B Pab0Te KOMILIEKCA YIPAKHEHUH U KOMIUIEKCHBIX YIPaKHEHHH.
KuroueBoe ciioBa: bapbepucTsl, TexHuKa Oera, MeToIuKa, 6apbep.

BARYERCHILARNING YUGURISH TEXNIKASINI SHAKLLANTIRISH METODIKASI
Annotatsiya

Magqolada baryerchilarning yugurish texnikasini shakllantirish bo‘yicha qo‘llanilgan metodikaning samaradorligi to‘g‘risida
ma’lumotlar bayon gqilingan. Sportchilarning jismoniy tayyorgarligi va koordinatsion qobiliyatlarini oshirish uchun ishlab
chigilgan metodikadan foydalanish natijasida baryerlar osha yuguruvchi yengil atletikachilarning texnik tayyorgarligi
shakllanishiga va musobaga faoliyatida natijalarning o‘sishiga erishilgan. Muallif tomonidan tanlangan va ishda qo‘llanilgan
mashqlar majmuasi va kompleks mashqlardan iborat videoqo‘llanmadan internet sahifalarida tanishish va foydalanish
imkoniyatlari kengaytirilgan.

Kalit so‘zlar: Baryerchilar, yugurish texnikasi, metodika, baryer.

Kirish. Mamlakatimizda bugungi kunda sport sohasi-  kuch, tezkor-chidamlilik, chaqgqonlik, kuch-chidamlilik,

ga alohida e’tibor qaratilmoqda. Sportning xar bir turini,
jumladan yengil atletikani rivojlantirish, yoshlarni yengil
atletikaga jalb etish borasida ko‘plab sa’y- harakatlar olib
borilmoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PF-
6099-sonli “Sog‘lom turmush tarzini keng tatbiq etish va
ommaviy sportni yanada rivojlantirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi farmoniga binoan yurish, yugurish, mini-futbol,
velosport, badminton, stritbol, « Workout» (mahalla va ko‘cha
fitnesi) kabi sport turlarini rivojlantirish, tuman markazlari va
shaharlarda piyoda va velosipedda yuruvchilar uchun
“salomatlik yo‘laklari’ni tashkil etish, «Sport daqiqasi»
jismoniy mashgqlarini o‘tkazish va yengil atletika bo‘yicha
xam muntazam ravishda mamlakatimizning 15 ta shahrida
"Bir vatanda, bir vaqgtda, bir masofaga, bir magsadda - birga
yuguramiz" shiori ostida "Yangi nafas" sport musobaqalari
o‘tkazilib kelinmoqda[1].

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili.  Sport
sohasidagi  olib borilayotgan bunday keng gamrovli
islohotlarning natijasi sifatida yengil atletika sport turi xam
ommaviy sport turiga aylandi. Shu boisdan malakatimiz yengil
atletikachilari jahon arenalarida yuqori natijalarni ko‘rsatib
kelmoqda. Yengil atletikaning baryerlar osha yugurish turidan
xam ko‘plab umidli sportchilar yetishib chigmoqda.

Baryerlar osha yugurish turi yengil atletikaning eng
tomoshabop turi bo‘lishi bilan birgalikda, texnik jihatdan eng
giyin turi hisoblanadi. Bu tur sportchidan tezkorlik, tezkor-

egiluvchanlik, koordinatsiya kabi jismoniy sifatlarni hamda
mustahkam sport xarakterini talab giladi [2].

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigot 6 oy davomida
Toshkent shaxri Oliy sport maxorati maktabi 15-16 yoshli
baryerchilarning mashg‘ulotlarida olib borildi. Tadqiqotda
jami 22 nafar ommaviy razryadli baryerchilar ishtirok etdi.

Baryerchilarning mashg‘ulotlarida yuqori shiddatli
yuklamalarni qo‘llash sportchining organizmini o‘ta char-
chashga ehtimolliligini oshiradi. Mashg‘ulot hajmini kamay-
tirish umumiy jismoniy tayyorgarlikni pasayishiga, organism-
ni mashg‘ulot yuklamalariga yuqori moslanuvchanligini
oshirish esa yangi sport formasi rivojlanishiga to‘sginlik
qiladi. Bu faktorlar orasida “oltin nisbat”ni topish maqgsadga
muvofiqdir. Texnikani takomillashtirish, dam olish oraliglarini
to‘g‘ri tashkil etish, tiklanishning tibbiy va psixologik
vositalarini qo‘llash baryerchilarning natijasining yaxshi-
lanishi va bu natijani ushlab turishning muhim tomonlaridan
biridir [2,3].

Baryerlar osha yugurish 2 ta elementdan: baryerlar
orasida sprint yugurish va baryerdan oshib o‘tishdan iborat.
Bu ikkala element ham o‘z vazifasiga ega. Baryerlar orasida
sprint yugurishda sportchi diggatni takrorlanuvchi 3 ta
qadamning tezligiga qaratsa, baryerlardan oshib o‘tishda esa
havoda minimum vaqt sarflash va keyingi yugurish gadamiga
tayyorlanishga asosiy digqatini garatadi [2].
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Ilmiy va uslubiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki,
sportchilarning tezlik-kuch sifatlarini rivojlantirish vositalari
va usullari arsenali juda keng, ammo sportchilarning sport
mahorati darajasining oshishi bilan u sezilarli darajada torayib,
oxir-oqgibat fagat musobaga mashqlariga xos bo‘lib qoladi [5].

Baryerlar osha yugurish texnikasini rivojlantirish
uchun mashg‘ulotda qo‘llaniladigan mashqlarning qiyinlik
darajasiga asoslanib 3 qismga ajratildi. Mashg‘ulot vositalari
xar bir qism bo‘yicha videoqo‘llanma ko‘rinishiga keltirildi:

1-gism — qiyinlik darajasi bo‘yicha 1- darajali
mashgqlar bo‘lib, bu gismda baryerlar osha yuguruvchilarning
maxsus egiluvchanlik mashqlari qo‘llaniladi;

2-qism — qiyinlik darajasi bo‘yicha 2 -darajali
mashgqlar bo‘lib, bu gismda baryerlar osha yuguruvchilarning
maxsus mashglari qo‘llaniladi;

3-qism — qiyinlik darajasi bo‘yicha 3 -darajali
mashgqlar bo‘lib, bu gismda baryerlar osha yuguruvchilarning
masofalar kesimida baryerlar bilan bajariladigan mashglari
qo‘llaniladi;

1 qism — baryerlar osha yuguruvchilarning maxsus
egiluvchanlik mashqlari, qiyinlik darajasi bo‘yicha 1- darajali
mashglar to‘plami. Bu mashqglar to‘plami qo‘yidagi 7 ta
mashglar majmuasidan iborat:

oyoqlarni juftlab oldinga cho‘zgan xolatda o‘tirish,
gavda va qo‘llarni oldinga oyoq uchiga cho‘zish;

Izoh: oyoq uchlari yuqoriga qaratilgan va tizzalar
bukilmaydi.

chap oyoq oldinda, o‘ng oyoq orqaga 90 ° ga bukilgan
xolatda o‘tirish, gavda va qo‘llarni oldinga, o‘rtaga, orqaga
cho‘zish;

Izoh: oldindagi oyoq uchi yugoriga garatilgan va oyoq
tizzasi bukilmaydi, gavdani orgaga egishda oldindagi oyoq
tayanchdan uzilmaydi.

chap oyoq oldinda, o‘ng oyoq orqaga 90 ° ga bukilgan
xolatda o‘tirish, 1-3 sanoqda qo‘llarni xarakatlantirish, 1-2
sanoqda qo‘llar xuddi yugurishdagi xolatda xarakatlantirish, 3-
sanoqda o‘ng qo‘l oldinga cho‘zish, gavdani oldinga egish;

Izoh: 1-3 sanoqdagi xarakatni iloji boricha tezroq
bajariladi, oldindagi oyoq uchi yuqoriga garatiladi va oyoq
tizzasi bukilmaydi.

chap oyoq oldinda, o‘ng oyoq orqaga 90 ° ga bukilgan
xolatda o‘tirish, o‘ng oyoqni bukib, oldinga olib kelish, yoki
ketma-ket oyoglarni bukib oldinga olib kelish;

Izoh: oyoqgni bukib oldinga olib kelishda gavda yon
tomonga egilmaydi.

baryerga yon tomon bilan turgan holda, chap oyoq
yerda, o‘ng oyoq bukilgan baryerni ustida, gavdani va
qo‘llarni pastga, orqaga cho‘zish;

Izoh: gavda va qo‘llarni pastga cho‘zishda pastdagi
oyoq tizzasi bukilmaydi.

baryerga yon tomon bilan turgan holda, chap oyoq
yerda, o‘ng oyoq bukilgan baryerni ustida, gavda pastga
egilgan, 1-2 sanoqda qo‘llar xuddi yugurishdagi Xolatda
xarakatlantirish, 3-sanoqda o‘ng qo‘l pastga cho‘zish, gavdani
oldinga egish;

Izoh: 1-3 sanoqdagi xarakatni iloji boricha tezroq
bajariladi, oldindagi oyoq uchi yuqoriga garatilgan va oyoq
tizzasi bukilmaydi.

baryerga yon tomon bilan turgan holda, gavda biroz
oldinga egilgan, qo‘llar bilan tayanchdan ushlagan holda,
itariluvchi oyoqni baryer ustidan olib o‘tish;

Izoh: siltanuvchi oyoq baryerda yon tomonda 10-20
sm oldinda turadi, itariluvchi oyoqni oldinga olib o‘tishda
siltanuvchi oyoq uchiga ko‘tariladi, oyoq panjasi yon tomonga
garatilgan, tos oldinga xarakatlanadi.

Bu  mashqlar to‘plami  bilan  youtube.com
https://youtu.be/Hcewdlu6ctQ saytida tanishishingiz mumkin.
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2-gism — baryerlar osha yuguruvchilarning maxsus
mashglari, qiyinlik darajasi bo‘yicha 2-darajali mashqglar.
(Baryerlar bir biridan 50-80 sm uzoglikda joylashtiriladi). Bu
mashqlar to‘plami qo‘yidagi 16 ta mashqlar majmuasidan
iborat:

baryerlarni yon tomonidan yurib, itariluvchi oyogni
olib o‘tish;

baryerlarni yon tomonidan yurib kelib,
itariluvchi oyoqni olib o‘tish;

baryerlarni yon tomonidan yon tomonga sakrab ikkala
oyoqni ketma-ket olib o‘tish;

baryerlarni yon tomonidan yurib kelib,
siltanuvchi oyoqni olib o‘tish;

baryerlarni orasidan sakrab dastlab siltanuvchi, keyin
itariluvchi oyoqni olib o‘tish;

baryerlarni orasidan sakrab dastlab siltanuvchi, keyin
itariluvchi oyoqni olib o‘tib, sakrab oxirda tushgan oyoq bilan
keyingi baryerga hujum qilish;

baryerlarga yon tomon bilan turgan holda, sakrab
baryerlar orasidan ikkala oyogni ketma-ket olib o‘tish;

baryerga chap yon tomon bilan turgan holda, sakrab
baryerdan siltanuvchi va itariluvchi oyoqni olib o‘tish, burilib
o‘ng yon bilan sakrab baryerdan siltanuvchi va itariluvchi
oyoqni olib o‘tish;

baryerga chap yon tomon bilan turgan holda, ketma-
ket sakrab baryerdan siltanuvchi va itariluvchi oyogni olib
o‘tish, baryerni ichidan yonga chap oyoqni tashlab gavdani
egib olib o‘tish;

baryerga chap yon tomon bilan turgan holda sakrab
baryerdan siltanuvchi va itariluvchi oyogni olib o‘tish, yonga
burilib itariluvchi oyogni baryerni ichidan yonga tashlab egilib
gavdani olib o‘tish;

baryerlarni yon tomonidan chap oyogqda sakragan
holda, baryerlarni ustidan o‘ng oyoqni olib o‘tish;

turgan joyda baryerdan oldinga-orgaga sakrab dastlab
siltanuvchi, keyin itariluvchi oyoqni olib o‘tish;

baryerga yon tomon bilan turgan holda, sakrab
baryerdan ikkala oyogni ketma-ket olib o‘tish, yonga burilib
yana shu xarakatni davom ettirish;

to‘rtta  baryerlarni  kvadrat  shakliga  keltirib
joylashtirib, baryerga yon tomon bilan turgan holda, sakrab
baryerlardan ikkala oyogni ketma-ket olib o‘tish;

vertikal tayanchga baryerni yagin
siltanuvchi oyoq xarakatini bajarish;

birinchi baryerdan siltanuvchi oyoqni olib o‘tib,
itariluvchi oyoqni yerga qo‘ymasdan, vertikal tayanchda yagin
turgan ikkinchi baryerga xujum qilish xarakatini bajarish.

Bu  mashqglar to‘plami  bilan  youtube.com
https://youtu.be/125ANiI7mPGg saytida tanishish mumkin.

3 - gism - baryerlar osha yuguruvchilarning turli
masofalarda baryerlar bilan bajariladigan mashglari, giyinlik
darajasi bo‘yicha 3 -darajali mashqlar. Bu mashgqlar to‘plami
qo‘yidagi 6 ta mashqlar majmuasidandan iborat:

kichkina to‘siglar, yoki fishkalarni bir-biridan 7-8 m
uzoqlikda joylashtirib, uch qadamda yugurib o‘tish;

balandligi 76,4 sm balandlikdagi baryerlarni bir-
biridan 7-8m uzoglikda joylashtirib, orasidan yurib kelib
siltanuvchi va itariluvchi oyoqni olib o‘tish;

baryerlarni yon tomonidan tizzalarni baland ko‘tarib
yugurib kelib, sakrab itariluvchi oyoqni olib o‘tish;

baryerlarni yon tomonidan tizzalarni baland ko‘tarib
yugurib kelib, sakrab siltanuvchi oyoqni olib o‘tish;

past startdan yugurib kelib, birinchi baryerdan oshib

sakrab

sakrab

joylashtirib,

o‘tish;

past startdan yugurib kelib, 2-3-5 chi baryerlardan
oshib o‘tish.

Bu  mashqglar  to‘plami
https://youtu.be/o0DkaWDwJv8

bilan  youtube.com
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saytida tanishish mumkin.

Tahlil va natijalar. Baryerlar osha yuguruvchilar
maxsus mashqlarining bunday darajalanishi, baryerlar osha
yugurish texnikasini o‘rgatishning bosqichma-bosgichligini,
mashg‘ulotni yanada samarali tashkil etishni taminlaydi.
Yugurish texnikasini ko‘rsatkichlari sifatida baryerlar orasida
yugurish vaqti va baryerga xujum gilishdagi gadam uzunligi
olindi. Baryerlar osha yugurishda texnikaning mukammalligi

baryerlar orasida bosib o‘tilgan vaqtning barqarorligi,
baryerga xujum qilish masofasining uzunligi hamda baryerdan
oshib o‘tishning silliqligi bilan xarakterlanadi. Quyidagi
jadvalda baryerlar osha yuguruvchilarning 100m masofaga
baryerlar osha yugurishda tadgigotdan oldin va tadgigotdan
keyingi yugurish texnikasinining o‘rtacha ko‘rsatkichlari
berilgan (1-jadval).

1-jadval
Baryerlar osha yuguruvchi ayollarning yugurish texnikasini o‘rtacha ko‘rsatkichlari
(tadgigotdan oldin va tadgiqotdan keyin) (n-16)
100m ga baryerlar osha yugurish.
Baryerga lva2 | 2va3- | 3va4 | 4vab- | 5va6 | 6va7- | 7va8 | 8va9
xujum baryerl | baryerl | baryerl | baryerl | baryerl | baryerl | baryerl | baryerl | 9val0
Testlar qilish ar ar ar ar ar ar ar ar baryerlar
masofas oralig‘i oralig‘i oralig‘i oralig‘i oralig‘i oralig‘i oralig‘i oralig‘i ore_llig‘id
sm ' dagi dagi dagi dagi dagi dagi dagi dagi agi vaq,
vagt, vagt, vagt, vaqt, vaqt, vaqt, vaqt, vagt, soniya
soniya | soniya | soniya | soniya | soniya | soniya | soniya | soniya
Tadgl'g?ntda” 169 145 | 146 | 148 | 160 | 164 | 168 | 168 | 167 1.68
Tadg;g?rfda” 176 138 | 138 | 140 | 142 | 141 | 144 | 145 | 143 1.45
Tadgiqotdan
oldingi va
tadgigotdan
keyingi natijalar 7 0.07 0.08 0.08 0.18 0.23 0.24 0.23 0.24 0.23
orasidagi
farglar
ko‘rsatkichi
% hisobida
o‘sish 4 5 5.5 5 11 14 14 135 14 14
ko‘rsatkichi.

Olib borilgan tadqiqotdan so‘ng baryerchilarning
baryerga hujum qilish masofasining o‘rtacha ko‘rsatkichi 7 sm
ga, 1-va 2- baryerlar oralig‘idagi vaqt 0.07 soniya, 2 va 3-
baryerlar oralig‘idagi vaqt 0.08 soniya, 3 va 4 baryerlar
oralig‘idagi vaqt 0.08 soniya, 4 va 5- baryerlar oralig‘idagi
vaqt 0.18 soniya, 5 va 6 baryerlar oralig‘idagi vaqt 0.23
soniya, 6 va 7- baryerlar oralig‘idagi vaqt 0.24 soniya, 7 va 8
baryerlar oralig‘idagi vaqt 0.23 soniya, 8 va 9 baryerlar
oralig‘idagi vaqt 0.24 soniya, 9 va 10 baryerlar oralig‘idagi
vaqt 0.23 soniyaga yaxshilandi.

Xulosa va takliflar. Baryerchilarning baryerlar osha
yugurish texnikasini rivojlantiruvchi vositalarni giyinchilik
darajalariga garab gismlarga ajratish va shu ketma-ketlikda
mashg‘ulotlarda qo‘llash yaxshi samara beradi. mualliflar

tomonidan tanlangan mashqlarni videoqo‘llanma sifatida
taqdim qilinganligi esa, texnikaga nisbatan to‘g‘ri tushuncha
xosil qilishda yordam beradi. Baryerlar osha yugurish
texnikasini aniglovchi testlar sifatida baryerchilarning baryer-
ga xujum gilish masofasi, 100 m masofaga baryerlar osha
yugurishda baryerlar orasida yugurish vaqgti hisoblandi.
O‘tkazilgan tadqiqotdan keyin baryerchilarning baryerga
xujum qilish masofasi 7sm ga, 100m ga baryerlar osha
yugurishda baryerlar orasida yugurish vaqgti 10.5% ga yaxshi-
landi. Shunday qilib, biz tomonimizdan baryerchilarning
texnikasini oshirish bo‘yicha qo‘llanilgan metodika samarali
ekanligi tajribada isbotlandi. Mazkur metodikadan foydalanish
bo‘yicha amaliy tavsiyalar yengil atletika nazariyasi va
metodikasi mazmunini boyitadi.

ADABIYOTLAR
1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PF-6099-sonli “Sog‘lom turmush tarzini keng tatbiq etish va ommaviy sportni
yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Farmoni. 30.10.2020 yil.
2. Davletyarova L.B. Yengil atletika nazariyasi va uslubiyati (G‘ovlar osha yugurish texnikasi asoslari). O‘quv qo‘llanma-

Chirchig: 2021. B. - 101-105.

3. Davletyarova L.B. Baryerlar osha yuguruvchilarning natijalari tahlili. Yengil atletikani rivojlantirishning dolzarb va
zamonaviy muammolari xalgaro ilmiy-amaliy anjuman materiallari to‘plami. Chirchiq 2020. B. - 108-113.
4. Shakirjanova K.T. Baryerlar osha yugurishga o‘rgatish texnikasi va usuliyati. Uslubiy qo‘llanma. Toshkent, 2011-B. - 31-

35.

5. Cunopenko O.A. “Oco0eHHOCTH CKOPOCTHO-CHJIOBOH IIOJTOTOBKH OapbepHCTOB B IOIYTOAWYHOM ILHKIe’ YdeHbIE
3amucky yHuBepcureTra nMenu [1.d.Jlecradra. - 2018 Ne6 (160), b. - 231-233.

6. Davletyarova L.B., Asanova N.V., Shirieva S.I., Assessment of special physical preparedness of highly qualified short-
distance runners. Web of scientist research journal. Volume 3, Issue 12, Dec., 2022. P.-195-201.

7. Davletyarova L.B. G‘ovlar osha yuguruvchilarning tezkor-kuch qobiliyatini rivojlantirish vositalarining samaradorligi.

Fan-sportga jurnali. 2021/5. B.-21-23.

8. Davletyarova L.B., Asanova N.V., Shirieva S.1., Main aspects of the methods of training process of students-hurdlers. Web
of scientist research journal. Volume 3, Issue 12, Dec., 2022. P.-185-194.

9. Davletyarova L.B., Smurigina L.V., Rasulova T.R., Special means of improving physical preparedness for short distance
runners. Web of scientist research journal. Volume 3, Issue 12, Dec., 2022. P.-100-108.

-84 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
https://science.nuu.uz/
Social sciences

UDK: 303.039.3
Sadbarg JUMAYEVA,
UzSWLU English language department of applied disciplines 3
E-mail: Sadbarg_8788@mail.ru

Under the review of B.G.Kulmatov PhD pedagogy of UzSWLU

THE ROLE OF TEACHING PHRASEOLOGY IN ENGLISH
Annotation

The article is devoted to the role of teaching phraseology in English, as well as the issue of including English phraseological units
in the curriculum of a higher general education schools. The most popular phraseological units are revealed. It is concluded that
the introduction of phraseological units, now, has a huge role in the study of the English as a foreign language. Acquaintance
with phraseological units plays an important role in stimulating motivation to learn a foreign language. The author of the article
offers some exercises for the development of phraseological units, taking into account the peculiarities of the development of
university students.
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the country, creative activity of students.

POJIb OBYYEHUS ®PA3EOJIOTMH HA AHTJIUMCKOM SI3bIKE
AnHOTaLUA

CraThsl NOCBSIIIEHA PACCMOTPEHUIO POJIb OOy4eHHs (pa3eosOrMH Ha AHTIMHCKOM S3BIKE, a TaKKe BONPOC O BKIIOYCHHUH
AQHTTIMHACKUX (pa3eosorn3MOB B y4eOHYI0 NporpaMMmy BhICHIEH 00meoOpa3oBaTeNnbHOM HIKONBL BrelsBisrorcss Hambonee
HOMyJIsIpHBIE (hpa3eonoru3Msl. JlemaeTcst BBIBOA O TOM, YTO BBEACHHE aHTIMHCKUX ()Pa3eoOTH3MOB, HA IaHHBII MOMEHT, IMEET
OTPOMHBI pOJb B H3y4YCHHE AHITHHCKOTO s3blka. O3HakoMiIeHHE C (pa3eonorm3sMaMu HrpaeT OONBIIYI0 pOib B
CTUMYJIIPOBAHUM MOTHUBALUHM K H3yYECHHIO MHOCTPAHHOTO SI3bIKA. ABTOpP CTAaThH IpPEAJIaraeT HEKOTOPBIE YIPaXXKHEHMS IS
npopaboTku (pazeoIOTU3MOB, C yIETOM OCOOCHHOCTEH Pa3BUTHS yYAIIUXCS BY30B.

KunroueBsbie ciioBa: OGyueHns (pa3eonoriuy, MOTUBALIMK K M3y4EeHHIO, CHCTEMa YIpakHeHus, ppazeosoruueckuii GoHx s3bIKa,
KyJbTypa CTPaHbl, TBOPUECKOW aKTHBHOCTH YUaI[HXCSI.

INGLIZ TILIDA FRAZEOLOGIZMLARNI O‘QITISHNING O‘RNI
Annotatsiya

Magqola ingliz tilidagi frazeologiyani o‘qitishning o‘rni, shuningdek, ingliz tilidagi frazeologik birliklarni oliy o‘quv yurtlari
o‘quv dasturiga kiritish masalasiga bag‘ishlangan. Maqolada Ingliz tilini xorijiy til sifatida o‘rganishda hozirgi vaqtda
frazeologik birliklarning kiritilishi katta rol o‘ynaydi, degan xulosaga kelingan. Frazeologik birliklar bilan tanishish chet tilni
o‘rganishda motivatsiyani oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Maqola muallifi tomonidan universitet talabalarida kommunikativ
kompetensiyani rivojlantirishning o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda frazeologik birliklarni o‘qitishga doir ba’zi
mashglar taklif etilgan.

Kalit so‘zlar: Frazeologiyani o‘qitish, motivatsiya, mashqlar tizimi, tilning frazeologik fondi, mamlakat madaniyati,

o‘quvchilarning ijodiy faoliyati.

Introduction. Recently, teaching the so-called
"schematic™ English, without the use of realities and figurative
expressions, has become widespread. The current generation,
learning such a language, will be able to speak it, but will not
be able to take into account and identify any features of the
country of the language being studied. Communicating in this
way with native speakers, you can come across many difficult-
to-understand phenomena. As a result, this can lead to mutual
misunderstanding between the communicants.

As U.l. Kopzhasarova, the phraseological fund of the
language is a peculiar way of representing the national picture
of the world, it is a reflection of the consciousness of the
people of a particular country [3]. Therefore, if we want to be
understood by native English speakers, the study and use of
phraseological units in speech practice becomes a priority. The
inclusion of phraseological units in English textbooks, books
for reading, and collections of grammar exercises will develop
students' educational, cognitive and communicative
competencies with all components. This will give the
opportunity to figuratively express and understand the culture
of the country of the language being studied. Learning English
phraseological units can also make it easier to learn a second

foreign language, as English has phraseological units
borrowed from other languages.

Literature review. During this period of development
of students, the already existing knowledge of the language
expands, skills and abilities improve, and the degree of
creative activity of students increases. Therefore, it would be
logical at this level to introduce students to more difficult to
understand  linguistic phenomena.  Acquaintance  with
phraseological units plays an important role in stimulating
motivation to learn a foreign language. There are a large
number of formulations of the meaning of the concept of
"phraseologism"”. According to V.N. Telia, phraseological
units arise "on the basis of such a figurative representation of
reality, which reflects the everyday-empirical, historical or
spiritual experience of a language community, which, of
course, is associated with its cultural traditions, and the subject
of speech activity is always the subject of national culture”

[71.

E.F. Arsenteva notes that in terms of expression,
phraseological units (phraseological units) represent a certain
structural and grammatical structure, constructed according to
the models of free phrases or sentences that exist in a
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particular language [2]. According to A.V. Kunin,
"phraseological units are stable combinations of lexemes with
a completely or partially rethought meaning" [4].

N.M. Shansky called phraseologisms a stable
combination of words similar to words in their reproducibility
as ready-made and integral meaningful units [5]. N.F.
Alefirenko gives a definition of the concept of "phrase” from
the position of cognitive phraseology, from the point of view
of frame semantics. Therefore, if we talk about the semantic
structure of a phrase, then the frame is its cognitive
substratum. It reflects a certain prototype, which was formed
on the basis of past experience and correlated with generalized
ideas about the stereotypical situation stored in memory [1].

1.V. Zykova understands phraseologisms as culturally
determined signs that are formed under the influence of the
concept sphere [8]. L.P. Smith widely considers the very
concept of phraseology, paying attention in his work to
adverbial formations, the combination of verbs with adverbs,
proverbs, sayings, figurative expressions, and ellipse
phenomena. According to Smith L.P., an idiom is a
phraseological unit that is a speech anomaly that violates the
rules of grammar or the laws of logic [6]. As you can see, in
scientific circles there is no consensus on the concept of
phraseology. Therefore, the study of this phenomenon is
relevant today.

Research Methodology. In the textbooks of the
English language of universities, the study of phraseological
units is not given due attention. Most high school students are
not familiar with English phraseological units and do not use
them in speech practice. A good knowledge of the language,
and even more so English, is impossible without knowledge of
phraseology. Knowledge in this area can facilitate the study of
literature in English. The key to the development of education
at present is the use of a competency-based approach.

Therefore, one of the main goals of teaching a foreign
language is the formation of communicative competence, the
ability and willingness to communicate in a foreign language
with native speakers of the language being studied. In other
words, it is the practical knowledge of a foreign language.
Readiness of students for foreign language communication is
provided by various components of communicative
competence, such as discursive, intellectual and personal
readiness for communicative activity. In the process of
teaching foreign languages, the formation of a secondary
linguistic personality takes place. It serves as an indicator of a
person's ability to fully participate in intercultural
communication.

Analysis and results. In this article, phraseological
units are considered from the point of view of grammatical
structure, semantic characteristics, national and cultural
specifics. The exercises presented in didactic materials for
English teachers are analyzed. These materials are designed
for teaching English at the levels of higher education. They
can act as a practical tool for work in extracurricular activities.

When analyzing textbooks, we were guided by
etymological (by origin), stylistic (bookish, colloquial, neutral
or interstyle phraseological units), semantic (phraseological
units that include anthroponyms, zoonyms, a color designation
component, designations of names, etc.), from the point of
view grammatical structure (nominal, verbal, adjectival,
adverbial, interjectional), classifications. So, in didactic
materials for teachers of English there are exercises for
practicing phraseological units with a color naming
component, zoonyms, anthroponyms, as well as
phraseological units that have historical roots. As for the
proposed exercises, we can distinguish two types:

1. Exercises for the formation and development of
language skills (lexical, grammatical): - writing the correct

meaning of idioms or searching for equivalents in Russian; —
choice of the word or phrase most appropriate to complete the
idiom; - choosing the correct meaning of idioms; — choosing
the correct idiom to fill in the gaps; - an exercise in
correlation.

2. Exercises for the formation and development of
communicative skills in the main types of speech activity
(reading, speaking, and listening):

- determination of the etymology of phraseological
units;

— explanation of the meanings of idioms in English;

- a guess about the meaning of unfamiliar
phraseological units in context;

— correlation of idioms with illustrations;

- comparative exercises;

- compiling a dialogue using the given idioms;

— modeling situations using appropriate idioms.

The correspondence exercises involve colloquial
phraseological units such as: on the tip of one’s tongue, to
sleep on it, by the skin of one’s teeth, serves sh. right, keep
one’s fingers crossed, boys will be boys, every little helps, be
my guest, dump anywhere, beggars can’t be choosers, to have
a clue, this is on me, flattery will get you nowhere, to have
second thoughts.

In the exercises for choosing the right word, idioms
with color designation are practiced: as brown as a berry,
green with envy, a bolt from the blue, green fingers, to tell a
white lie, be blue in face, to give the red carpet, be yellow,
white-collar workers, pink elephant, tickle pink, red tape,
blue-blood, be a red herring.

In exercises to fill in the gaps with a suitable word,
phraseological units containing body parts are worked out:
sharp tongue, to put one’s feet up, to play by ear, to live from
hand to mouth, to make head or tail of it, to give sb the cold
shoulder, to be all fingers and thumbs, to pay through the
nose, by the skin of one’s teeth, with one’s tongue in his
cheek, a stag party, to let the cat out of the bag, to have
butterflies in one’s stomach, the head of the family. In our
opinion, such exercises may take a long time to complete, and
students' interest may be lost.

In exercises for converting phrases into colloquial
expressions corresponding in  meaning, the following
phraseological units are assumed: flogging a dead horse, let
the cat out of the bag, hold my tongue, pulling your leg,
butterflies in my stomach, a straight face, smell a rat, guinea
pig, cold fish, bear fruit, my cup of tea, close your eyes, puts
my back up, make a monkey out of him, with a pinch of salt.

In exercises where it is necessary to add one or
another phraseological unit, the following are practiced: say
‘Boo° to a goose, little bird told, mouth water, eat one’s cake
and have it, play cat and mouse, easy as pie, room to swing a
cat, cat on a hot tin roof, frog in my mouth, cloud has a silver
lining, of a feather, bear with a sore head, high flyer, Jack of
all trades, Know-all/Smart aleck, lame luck, tear ways

3. Exercises for speech practice:

— selection of Uzbek equivalents for
phraseological units;

- restoration of a phraseological unit based on a
keyword;

- completion of the idiom started by the teacher;

- compiling a dialogue that includes English idioms;

- students explain phraseological units in English to
each other.

4. Audio exercises:

- listening to a phraseological unit on a sound
recording and its consecutive translation into Russian;

- listening to the audio text and identifying
phraseological units in it.

English
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Watching a video material devoted to a particular
phraseological unit, discussing other situations in which any
phraseological unit can be used.

5. Interactive types of exercises with the inclusion of
phraseological units:

- interactive conversation: students are divided into
groups, get acquainted with the given situations and
implement them using the required phraseological unit;

- role-playing game "Museum": students are divided
into groups, where one of them will play the role of a guide in
the museum and talk about some historical things, choosing
the appropriate phraseological unit. The rest listen carefully
and ask questions. This happens in turn with each group. The
presented phraseological exercises, with the systematic use of
them in English classes, will be of great benefit. When
studying phraseological units, it is important to use visual aids,
for example, cards with a literal image of a phraseological
unit.

Conclusion and recommendations. Summing up, we
concluded that the introduction of English phraseological units

takes place only in textbooks for in-depth study of the English
language and in special manuals. In this regard, the task of
including phraseological units in teaching English in higher
education remains very relevant. The study of phraseological
units stimulates the formation of motivation in students to
study foreign languages. Knowledge of phraseology can help
students in forming an idea of the similarities and differences
in the traditions of their country and the country of the
language being studied. In the process of learning, oral and
written speech is enriched, imagery of thinking in the target
language is formed, the ability to recognize and use
corresponding phraseological units in oral and written speech
develops. Phraseologisms play an important role in the
assimilation of lexical material, stimulate independent work
with the language, and increase the internal motivation of
students. In addition, the inclusion of phraseological units in
English lessons will help improve the level of teaching in
higher education.
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BO‘LAJAK TARIX FANI O‘QITUVCHILARINI KASBIY TAYYORGARLIGINI TAKOMILLASHTIRISH OMILI
SIFATIDA
Annotasiya
Ushbu maqola pedagogika oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarda kasbiy tayyorgarlikni takomillashtirishda
o‘quv mashg‘ulotlari jarayonida asosiy, muhim bilimlar, umumkasbiy va maxsus fanlardan olingan nazariy bilimlarni yanada
mustahkamlashning samaradorlik darajasini oshirishga xizmat giladi.
Kalit so‘zlar: Bilim, o‘quv mashg‘uloti, kasbga yo‘llash, ko‘nikma, tarix, malaka, ilmiy, mutaxassis.

Kirish. Bo‘lajak tarix fani o‘gituvchilarining kasbiy
tayyorgarligini takomillashtirishda o‘quv mashg‘ulotlarining
asosiy vazifalaridan biri insoniyat tomonidan hozirgacha
erishilgan ilmiy bilimlar va fan texnikaning yutuglari bilan
bo‘lajak tarix fani o‘gituvchilarini qurollantirishdir. Ularda
shunday bilimlar tizimini yaratish lozimki, bu bilimlar
ularning keyingi rivoji uchun asos bo‘lib xizmat qilsin.
Hozirgi kunda bilimlar hajmi, axborotlar hajmi tobora oshib
borayotgan bir davrda o‘quv mashg‘ulotini bo‘lajak tarix fani
o‘qituvchilarga berilishi kerak bo‘lgan bilim, ko‘nikma va
malakalar hajmini belgilash hamda bu jarayonda qaysi
omillarni hisobga olish kerak degan masalalarning yechimini
topish ustida ilmiy ishlar olib borilmoqda. O‘quv mashg‘ulot-
lari jarayonida asosiy, muhim bilimlar, umumkasbiy va
maxsus fanlardan olingan nazariy bilimlarni yanada
mustahkamlashning asoslari o‘rganiladi. Bo‘lajak tarix fani
o‘qituvchilar va pedagoglar o‘rtasida o‘ziga xos o‘rnatiladigan
mazkur munosabatlar o‘quv mashg‘ulotlarini tashkil etish va
uni takomillashtirishda muhimdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bo‘lajak tarix fani
o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligini takomillashtirishda
unumli mehnat jarayonida kasbga yo‘llash ishlarini olib
borishga tayyorlash magsadida quyidagilarni tahlil qilib
chigdik. V.P.Bespalko mutaxassis tayyorlash magsadini uchta
darajaga ajratadi [3].

Pedagogika oliy ta’lim muassasalari maqsadi (ijtimoiy
buyurtma — mutaxassisning ishlab chigilgan modeli). Bunda
mutaxassisning quyidagi xususiyatlarini tasvirlagandek:

a) uning muayyan sohadagi faoliyati bo‘yicha bilim va
malakalari darajasi;

b) uning psixologik xususiyatlari va
fazilatlarining rivojlanish darajasi;

v) undagi shakllangan motivning xususiyati, uning
atrof-muhitga munosabati va jamiyatning mutaxassisga
talablari [3].

Kasbga yo‘llash ishlarini amalga oshirishda bo‘lajak
tarix  fani o‘qgituvchilarini  kasbiy  tayyorgarligini
takomillashtirishning to‘liq mazmuni esa u yashaydigan va
ishlaydigan aniq ijtimoiy-igtisodiy sharoitlar, bu sohadagi
uning pedagogik faoliyatining o‘ziga xos xususiyatlari bilan
belginlanadi.

Ta’lim magsadi (mutaxassis modeli)ni ifodalashda
uning tub mohiyati bilan tipik masalalar tizimi yoki ularga
adekvat bo‘lgan bilim va ko‘nikmalar (faoliyat turlari)ni
tagdim etilishini bildiradi.

Yu.A.Lavrikovning fikricha, mutaxassis modeli - bu
mutaxassis tayyorlash jarayonini ifodalovchi va aniq belgilab
go‘yuvchi o‘quv-reja, dastur va boshga normativ hujjatlarni
pedagogika oliy ta’lim mussasalarida aks ettirilishidir [6].

Tadgiqotlarga asoslanib, mutaxassis tayyorlash modeli
bir butun manzarani ifodalash uchun ko‘rsatilgan tomonlar
yagona magsadga yuqgori malakali mutaxassisni hamda kasbiy
tayyorgarligi takomillashtirishga qaratilgan bo‘lishi lozim.

Tadqiqot metodologiyasi. Bo‘lajak tarix  fani
o‘qgituvchilarining gumanitar va ijtimoiy-igtisodiy hamda
umumkasbiy fanlarni uzviy aloqada o‘rganishlari talabalarning
bevosita  kasbiy = ko‘nikma  hamda  malakalarining
shakllanishida muhim omil bo‘lib xizmat giladi. Shu ma’noda,
har bir mutaxassislik fanidan ma’ruza va amaliy
mashg‘ulotlarni  olib  borish jarayonida mutaxassislik
tushunchalarining o‘rni, uni bayon qilish zaruriyati, ketma-

shaxsiy
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ketligi, boshqga tushunchalar bilan alogadorligi hamda bu
alogadorlikni reflektiv (refleks, beixtiyor), simmetrik yoki
tranzitivlik (dars jarayonida olingan bilimlar majmuini amalda
o‘z o‘rnida qo‘llay olishi) kabi boshqa xossalarga
bo‘ysunishiga qarab, har bir tushunchalarning o‘zini qanday
salohiyati bilan gatnashayotganini aniglash imkoniyatiga ega
bo‘lamiz.

Qadimgi dunyo tarixi darslarida o‘quvchilarni bilim,
ko‘nikma va malakalarni shakllantirishida pedagogik
texnologiyalarning o‘rnini aniqlashdan oldin bilim, ko‘nikma
va malakaning o°‘zi nima ekanligiga javob bersak.

Bilim — borligni bilish jarayonining amaliyotda
tasdiglangan natijasi. Obyektiv reallikning inson ongida
adekvat aks ettirilishi (tasavvur, tushincha, muloxaza,
nazariyalar). U kundalik, ilmiy, emperik, nazariy bilimlarga
ajraladi. Kundalik bilim sog‘lom fikrga va kundalik amaliy
faoliyat shakllariga asoslanadi, insonning atrof-muhitga
moslashuvi, uning hatti-harakatlari va oldindan ko‘ra bilishi
uchun asos bo‘lib xizmat giladi. Uning vazifasi ta’lim-tarbiya
jarayonini nazorat qilishga ko‘maklashish [1].

Ta’lim tarbiyani uyushtirishda nazariy, emperik va
ilmiy bilimlar roli va o‘rni beqiyos. Ilmiy bilim ta’lim-
tarbiyani takomillashtirish muammolari yechimlarini topishda
qo°‘l kelib, tizimli, asosli va narsa-xodisilar mohiyatiga chuqur
kirib boradigan bo‘ladi. U emperik va nazariy darajada
bo‘ladi.

Bilim — emperik va nazariy bilimlarni shakllantirishda
foydalaniladi. Nazariy bilim — emperik holatlarni tushuntirish,
ya’ni narsa va xodisalar mohiyatini bilish imkonini beradigan
gonunlarni ochishda nazarda tutadi. Bilim bilishni amalga
oshiruvchi asosiy omil bo‘lib, dunyoning bilishning negizini
tashkil etadi va u tufayli ilm, Fan, texnika-texnologiyalar
rivojlanishi ta’minlanadi. Bilim - Obyektiv mavjudod
haqidagi yoki muayyan sohaga oid ma’lumot majmui.

Ma’lumki pedagogik tizimning samaradorligi uning
maqgsad vazifalarini to‘liq amalga oshirishga bog‘liq.
O‘quvchilarni faollashtirish orqali 0‘z mehnati evaziga bilim
olish, ijodli fikrlashga «o‘zgalar fikrini eshitish va o‘z
fikrlarini mantiqiy jihatdan bayon etishga yo‘naltiriladi.

Modulli ta’lim texnologiyalari asosida moduli dastur
turadi. Modul dasturlari o‘zida mavzuning ilmiy, tarbiyaviy va
rivojlantiruvchi  magsadidan  kelib  chigadigan  didaktik
magsadni, o‘quvchilar dars davomida  bajaradigan
topshiriqlarni, mazkur topshiriglarni bajarish  bo‘yicha
berilgan ko‘rsatmalarni mujassamlashtiradi. Modulli dasturlar

o‘qituvchi tomonidan tuzilib, unda modulning didaktik
magsadlari, mavzuni o‘rganish bosqichlari, o‘quvchilar
tomonidan  bajariladigan o‘quv  faoliyati elementlari,

o‘quvchilar bilimlarini nazorat qilish yo‘llari ketma-ket
yoziladi [5].

An’anaviy ta’limda ma’ruza va amaliy
mashg‘ulotlarning har bir o‘quv fani boshqa o‘quv fanlariga
bog‘liq holda olib borilishi bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarida
bilimlarning integrativ tarzda yuzaga kelishiga o°zining
ta’sirini  ko‘rsatib keladi. Bu esa bo‘lajak tarix fani
o‘qgituvchilarida ijodiy fikrlash jarayoni imkoniyatining
sustlashishiga sababchi bo‘lishi tajribada kuzatilgan.

Pedagogika oliy ta’lim muassasalarida beriladigan
barcha mutaxassisliklar fanlari o‘zida asosan fagat ma’lumot
beruvchi, o‘rgatuvchilik funksiyasi bilan chegaralanib
golmasdan  fikrni  rivojlantiruvchi,  integrallashtiruvchi,
tarbiyalovchi funksiyalariga ham egadir. Bundan ko‘rinib

turibdiki, har bir fan o‘qituvchisiga talabalarni nafaqat shu fan
tuzilmasida mavjud bo‘lgan ilmiy ma’lumotlar bilan
qurollantirish, balki ular egallagan ilmiy tushunchalarni
rivojlantirish va boshga tushunchalar bilan integrallashuvini
ta’minlash hamda bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarini milliy
qadriyatlar ruhida tarbiyalash wvazifalari ham qo‘yilgan.
Shuning uchun ham har bir professor-o‘qituvchi navbatdagi
o‘quv mashg‘ulotiga tayyorgarlik ko‘rishida o‘quv materialini
yuqorida sanab o‘tilgan talablar va tamoyillarga rioya qilgan
holda tanlashi va uni bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilar
e’tiboriga havola qilishida tegishli tushunchalardan unumli
foydalanishi magsadga muvofiq bo‘ladi.

Bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarining  kasbiy
tayyorgarligini takomillashtirilishi uning jamiyatdagi o‘rni,
pedagogika oliy ta’lim muassasalaridagi majburiyati va
vazifalariga hamda individual qobiliyatlariga bog‘liq bo‘ladi.
Bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarining ijodiy individualligi
uning individual xususiyatlari (fikrlashning ilmiy tarkib
topganligi, ishga ijodiy yondashishi, o‘z imkoniyatlarini
ro‘yobga chiqarishga intilishi va boshqalar)ning rivojlanish
darajasi bilan belgilanadi. Bo‘lajak tarix fan o‘qituvchisining
kasbiy tayyorgarligini rivojlantirish va takomillashtirishning
psixologik-pedagogik shart-sharoitlari qarama-garshiligini his
qilish, ularning yechimini topish uchun esa o‘ziga xoslik va
magsadga muvofiglik kabi kasbiy xislatlarning tarkib
topishida namoyon bo‘ladi.

Kelajakda o‘qituvchilik kasbi bilan shug‘ullanuvchi
bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarida psixologik-pedagogik
komponentlardan biri, bu “esda saqlash” shaxsiy sifatining
ma’lum darajada yuqori bo‘lishi taqozo etiladi. Bundan
tashqari, amalga oshirilayotgan ishlar tuzilishiga ko‘ra bir
nechta bilimlarning integrasiyasi, o‘zaro aloqadorligi va undan
foydalanish metodikasini o‘z ichiga oladi. Professor
T.R.Tolaganov o‘z tadqiqotlarida, - “Talaba har doim o‘quv
materialini nazariy va amaliy o‘zaro bog‘liq bo‘lgan dialogida
qatnashadi, chunki o‘quv materialiga muvofiq xulosa
chiqarishi uchun u o‘zining bilimlar blokiga tez-tez murojaat
qilib turadi”, - deb ta’kidlagan [7].

Har bir talaba imkoniyatiga, asosan bilimga bo‘lgan
intilishiga ko‘ra o‘zining bilimlar blokiga ega bo‘ladi. Bu
bilimlar tuzilmasiga ko‘ra, texnik va texnologik mazmundagi,
psixologik-pedagogik, ijtimoiy-gumanitar, falsafiy, fizik-
matematik hamda boshqa ko‘rinishdagi bilimlar to‘plami
bo‘lib, talaba qaysi yo‘nalishga mos bilimlar kerakligiga
tayangan holda, shu mazmundagi bilimlarni bankdan ajratadi.
Bu bilimlarni chuqurlashtirib talab qgilingan magsadda
foydalanishga harakat giladi.

Bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarining kasbiy tayyor-
garligini takomillashtirishda muhim vazifalar quyidagilardan

iborat: yangi tashkiliy tuzilmasini shakllantirib, faoliyat
ko‘rsatishni ~ yo‘lga  qo‘yish; o‘quv  mashg‘ulotlarini
o‘tkazuvchi pedagogika oliy ta’lim muassasalar ishini

muvofiglashtirish va ular orasida ragobat muhitini yaratish;
o‘quv mashg‘ulotlariga qo‘yilgan davlat talablarini ishlab
chigish hamda amaliyotga joriy etishning chora-tadbirlarini
ko‘rish; talabalarning xohishi, taklifi va ehtiyojlari asosida
o‘quv mashg‘ulotlar mazmunini muntazam o‘zgartirib borish,
invariant modulli dasturlardan foydalanish; zamonaviy
pedagogik va axborot texnologiyalarini amaliyotga targ‘ib
etish; o‘quv  mashg‘ulotlarida internet tarmogqlaridan
foydalanishni yo‘lga qo‘yish.

O‘quvchilarning o‘quv mashg‘ulotlarini tashkil etishning tashkiliy-pedagogik asoslari quyidagi jadvalda keltirilgan:
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O‘quv mashg‘ulotlarini tashkil etishda maxsus fanlar
o°ziga xos xususiyatlarga ega. Ularga aniq bir soha bo‘yicha
texnologik jarayonlar bo‘yicha bo‘lajak tarix fani o‘qituv-
chilarida kasbiy tayyorgarlikni takomillashtirishga kerak
bo‘lgan ko‘nikma va malakalar asosini tashkil etuvchi bilimlar
kiradi. Tadqiqotlarda bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarida
kasbiy-ijtimoiy-gumanitar  tushunchalarni  takomillashtrish
uchun ularning mazmunini ishlab chigish va o‘quv magsadini
belgilashda kasbiy-ijtimoiy-gumanitar tamoyillarga, ya’ni,
ma’lum bir tarix fani sohasi bo‘yicha jihozlar va vositalarning
ishlash tartiblari, o‘quv mashg‘ulotlarini o‘tishda texnologiya-
larining bajarilish ketma-ketligi, kasbiy faoliyatni tashkil
etishning ilmiy asoslari, soha bo‘yicha mehnat faoliyatining
tarixiy tamoyillariga amal gilish lozim degan fikrlar bildirila-
di[2].

Tadqiqotlarimizda pedagogika oliy ta’lim muassa-
salarida bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarning ma’lum bir
muammoli topshirigni mustaqil ravishda bajarishlari uchun
ularning darsliklar, turli texnologiyalar, adabiyotlar, uslubiy
ko‘rsatmalar, chizmalar, sxemalar, mahsulotlar, maketlar,
jihozlar ro‘yxatini o‘zida qamrab olgan o‘quv mashg‘ulotini
tashkil etilishini faollashtiradi hamda ijodiy yondoshuvli
ta’limni shakllantiradi[4].

O‘quv mashg‘ulotlarini tashkil etish bo‘lajak tarix fani
o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini takomillashtirishga,
nazariy bilim olish va amaliy ko‘nikmaga ega bo‘lishlarini
faollashtirishga yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak.

Bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarining kasbiy tayyor-
garligini takomillashtirishda metodik va texnik vositalardan
yetarlicha hamda samarali foydalana olmayaptilar. Shuning
uchun, ularning malakasini oshirishda quyidagi faollashtirish
shakl va metodlaridan foydalanish zarur: faollashtirish
shakllari - dialogik ma’ruza, seminar, ishchanlik o‘yinlari,
ko‘chma mashg‘ulotlar, stajirovka, suhbat, maslahat, ilmiy-
amaliy konferensiyalar, uchrashuvlar, yozma ishlar; faollash-
tirish metodlari - suhbat, mashq, rolli o‘yin, adabiyotlar bilan
mustaqil ishlash, ijodiy munozaralar, muammoli, dasturli
ta’lim elementlaridan foydalanish, tajriba almashish kabilar.

Yuqoridagi fikrlardan shunday xulosa chigarish
mumkinki, bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarining kasbiy
tayyorgarligini takomillashtirish va rivojlanish magsadlarini
tasavvur qilish, ya’ni kasbiy tayyorgarlik magsadini belgilash
hamda kasbiy tayyorgarlikda muvaffagiyatga erishishga
intilish, kasbiy tayyorgarlik tasavvurining rivojlanishi, kasbiy
tayyorgarlik sharoitida o‘z emosional holatlarini boshqarish,
shuningdek, kasbiy tayyorgarlikni amalga oshirishdagi
qat’iyatlilik, magsadga intiluvchanlik, yechimini topilishi
giyin bo‘lgan vaziyatlarni yengib o‘ta olish, izlanuvchanlik
holatida o‘z-o°‘zini boshqara olish, o‘z ijodiy yechimlarini
tahlil qgila olish qobiliyatlarini rivojlantira olish, ijodkor
individual shaxs sifati tasavvurlarning, mustaqil fikrlashning
rivojlanishi kabilardan iborat ekan.
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CORRELATION BETWEEN WALDORF AND MONTESSORI EDUCATION: USING PUPILS IMAGINATION
Annotation
The method of Montessori and Waldorf education is clearly distinguished by its relevance and importance in forming the ability
to think and expanding the scope of imagination in school-aged children. According to the results of the research, these
educational methods serve as a basis for children to show their abilities and gain great results.
Key words: Montessori education, Steiner education, imagination, independent school, academic subjects, traditional subjects,
thinking, feeling, doing.

B3AUMOCBS3b MEXKAY BAJIBJIOP®CKUM U MOHTECCOPHU OBPA3OBAHUEM: UCITIOJIb3OBAHUE
BOOBPAXKEHUS YUYALIUXCSA

AHHOTaLUA
Meroauka MonTeccopu u Banpnopgckoro BocmHUTaHUSI SIPKO  BBIICISETCS CBOSH aKTYaJbHOCTBIO M 3HAYMMOCTHIO B
(dhopMHpOBaHUK CITOCOOHOCTH MBICIHTh W PACHIMPEHUHM KPYro3opa BOOOpaXCHHS y JETEH IIKOJHHOTro Bo3pacta. CoriacHo
pe3yabTaTaM HCCIIENO0BaHUs, 9TH 00pa3oBaTeIbHbIE METOIBI CIIY)KaT OCHOBOMW JUISl MPOSIBJICHHS IETBMH CBOMX CIIOCOOHOCTEH M
JOCTVDKEHUs, OOJNBIINX YCIIeX.
KuroueBrble cioBa: ObpazoBanne MoHTeccopH, oOpasoBanue llltaitHepa, BooOpakeHHe, He3aBUCHMAsl LIKOJIA, aKaJIeMHUECKIe
MPEAMETHI, TPaAULIUOHHBIE IPEAMETHI, MBIIIJICHUE, YYBCTBO, ACHCTBHE.

MONTESSORI VA VALDORF TA’LIMINING O‘QUVCHILAR TASAVVURINI ISHLATISHDAGI BOG‘LIQLIGI
Annotatsiya
Maktab yoshidagi bolalarda ilk davrlardanoq fikrlash qobiliyatini shakllantirish va tasavvur doirasini kengaytirishda Montessori
va Valdorf maktablari ta’limi yo‘lga qo‘ygan uslub o‘zining dolzarbligi va ahamiyatliligi bilan yaqqol ajralib turadi.
Tadqiqotlarning natijasiga ko‘ra, ushbu ta’lim uslublari bolalarning o‘z qobiliyatlarini namoyon etishlari hamda yuksak
cho‘qqilarni zabt etishlari uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.
Kalit so‘zlar: Montessori ta’limi, Shtayner ta’limi, tasavvur, mustaqil maktab, akademik fanlar, an’anaviy o‘quv fanlar, fikrlash,

his gilish, bajarish.

Kirish. Montessori ta’limining paydo bo‘lganiga
qariyb bir asr o‘tgan bo‘lishiga garamay, ko‘plab ilmiy ishlar
va tadgigotlar hamon uning samaradorligini ishotlashda
davom etmoqda. Montessori ta’limining asoschisi italyalik
o‘qituvchi, shifokor Mariya Montessori hisoblanadi [1]. Kuch-
li nazariy struktura, o‘qitish materiallariga boyligi, bolaga
qaratilgan o‘qitish va kuzatuvga mo‘ljallangan taraqqiyotni
o‘zida mujassam qilgan Montessori yondoshuvi bolaga erta
ta’lim berishda ildam metod hisoblanadi.

Valdorf ta’limining asoschisi avstriyalik faylasuf,
ijjtimoiy islohotchi Rudolf Shtayner hisoblanadi. Ba’zi
manbalarda esa, Valdorf ta’limi Shtayner ta’limi deb ham
yuritiladi. Rudolf Shtaynerning "yaxlit" ta'lim falsafasi
Valdorf maktablarining o‘quv dasturida aniq namoyon bo‘lib,
u "guruh" emas, balki "individual" ya’ni alohida har bir
o‘quvchiga e'tibor qaratishni ta'kidlaydi. Ushbu maktablar
ichidagi darslar uch-to‘rt hafta davomida muayyan ta'lim
yo‘nalishlariga qaratilgan noyob "bloklar" tizimida tuzilgan.
Ushbu "blok™ tizimining tarafdorlari, bu individual bolaning
rivojlanayotgan ehtiyojlarini hal gilishning yanada samarali
usuli deb hisoblashadi. Ularning ta'kidlashicha, bolalar o‘z
gobiliyatlarini rivojlantirar ekan, ularning tushunish qobiliyati
o‘zgaradi. Ta'lim mazmuni ushbu o‘zgarishlarga moslash-
tirilgan bo‘lishi kerak. Misol uchun, oldingi yillarda (birinchi
sinfdan to‘rtinchi sinfgacha) bolalarga ko‘pincha hikoyalar va
afsonalar orgali tarix, fan, til san'ati va matematika o‘rgatiladi.
Bolalar o‘sib ulg‘aygan sari ushbu fanlarning aniq va texnik
sohalari kiritiladi. Bu usul orqali rivojlanayotgan bolaning

nafagat ehtiyojlari,
Natijada, bolalar
shug‘ullanishadi [2].

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Montessori
o‘qituvchisi ishonch munosabatlariga asoslanib, bolalarning
bir-biri bilan munosabatlarini  rivojlantirishni  qo‘llab-
quvvatlaydi, o‘quvchilarga o‘zini o‘zi boshqarish va o‘zini
o‘zi boshqarishni rivojlantirishga yordam beradi va fagat
o‘quvchilar kelishmovchiligida yordam berish uchun yordam
beradi. Montessori o‘qituvchisi har qanday tartibsizlik yoki
qo‘pol xatti-harakatlarga yo‘l qo‘ymaydi va muammoli xatti-
harakatlarni bolaga nima ruhsat etilganligini va muammoli
xatti-harakatlarni qanday tuzatishni o‘rgatgan holda hal qiladi
[3]. Montessori ta'limining ushbu o‘zaro bog‘liq maqgsadini
shunday ifodalaydi: "O‘qituvchining maqsadi bolalarga
yordam berish va rag‘batlantirishdir, bu ularga ishonch va
ichki intizomni rivojlantirishga imkon beradi, shunda bolaning
rivojlanishiga aralashish yana ham kamroq bo‘ladi". U
tengdoshlar bilan yaxshi munosabatlar va kuchli tengdoshlar
madaniyatining muhimligini tan oladi [4], bu yerda o‘qituvchi
bolalarga yaxshi do‘stlikdan zavqlanish uchun joy beradi.
Montessori  yondashuvidagi  o‘qituvchilar ushbu rolga
qo‘llanma sifatida puxta tayyorgarlik ko‘rishadi. Kerakli ta'lim
intensiv va o‘ziga xos bo‘lib, "texnikani o‘zlashtirishga"
garatilgan [5].

Valdorf tizimidagi o‘qituvchilar ushbu rivojlanayotgan
bolalarga yo‘l-yo‘riq ko‘rsatadilar, har doim ularning
qizigishlarini qo‘llab-quvvatlaydilar va yaxshilik, go°zallik va

balki gizigishlari ham
ko‘pincha o‘z o‘qishlari

gondiriladi.
bilan faol
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haqiqat tushunchalarini san'at orqali o‘rganishadi. Valdorf
sinfida bolaning xatti-harakatlari bilan bog‘liq muammolarni
hal qilish ko‘pincha faoliyatni o‘zgartirish, yangi hikoyani
kiritish yoki bolaga badiiy loyihani taqdim etish orgali
yondoshiladi [6]. Hikoya faoliyati o‘qituvchilarning o‘zlari
tomonidan boshqariladigan Valdorf ta'limining muhim
qismidir. “Valdorf sinf o‘qituvchilari rassomlar va ijrochilar;
ular tasviriy va sahna san'ati bo‘yicha o‘qitiladi va darslar
hagida innovatsion fikrlashga chagiriladi” [7].

Deluca va Hughes (2014) ma'lumotlariga ko‘ra, odatiy
Valdorf sinflari bolalardan va hamkasblaridan o‘rganayotgan
ikkita o‘qituvchini o‘z ichiga oladi [8]. Valdorf maktabidagi
o‘qgituvchilar muntazam ravishda hamkorlik qilish uchun
yig‘ilishadi (o‘qituvchilar jamoasi yoki o‘qituvchilar kolleji
deb ataladi), bir-birlarini qo‘llab-quvvatlash va maktab
taraqqiyoti rejalarini ma'muriy jihatdan aniglash uchun
ishlaydi. Har bir o‘qituvchi an'anaviy o‘qituvchilar ta'limi va
to‘g‘ridan-to‘g‘ri Valdorf kolleji sertifikati kombinatsiyasi
bilan tayyorlanadi.

O‘qituvchilarni tayyorlash bo‘yicha amaliy chora-
tadbirlar sinfda o‘qitish yoki faoliyatning aniq tartiblarini
o‘rgatishdan iborat. O‘qituvchi juda ko‘p sonli maxsus
atamalarni, ssenariy bosgichlarini va  materiallarning
tushuntira olishlarini, shuningdek, "inson salohiyatini ro‘yob-
ga chigarishning axlogiy va ma'naviy magsadiga garatilgan
katta va murakkab texnik repertuarni o‘zlashtirishi" kerak.
O‘qituvchilarga bolalarni  materiallardan  foydalanishga
o‘rgatish uchun deyarli aniq ko‘rsatma va qo‘llanmalar taqdim
etiladi. Ushbu namoyish usullari Montessorining qo‘llab-
quvvatlovchi, kuzatuvchi rahbar tomonidan ehtiyotkorlik
bilan, takroriy o‘qitish qobiliyatli, rivojlanayotgan bolaning
barqarorligini ta'minlaydi, degan ishonchiga ko‘ra aniq
o‘rgatiladi.

Tadgigot metodologiyasi. Montessori va Valdorf
maktablari bolalarida atrof-muhit bilan alogaga ehtiyoj
kattaligi muhim o‘rin tutadi. Biroq, Montessori ta’limi haqiqiy
hayotiy tajribalarga e'tibor qaratishi, Valdorf ta’limi esa
bolaning tasavvur va fantaziyasiga urg‘u berishi bilan farq
giladi. Valdorf maktablariga avstriyalik olim va faylasuf
Rudolf Shtayner asos solgan. Valdorf ta'limi, o‘z navbatida
Shtayner ta'limi sifatida ham tanilgan, antroposofiya asoschisi
Rudolf Shtaynerning ta'lim falsafasiga asoslanadi.

Valdorf ta'limi - Yevropada gariyb 100 yil oldin
avstriyalik faylasuf, ijtimoiy islohotchi va vizyoner Rudolf
Shtayner tomonidan ishlab chiqilgan. Ushbu ta’lim tizimi
butun dunyo bo‘ylab mustaqil maktab harakatini ko‘zda
tutadi. Bugungi kunda Valdorf ta'limi butun dunyo bo‘ylab
taqdim etilgan bo‘lib, 60 dan ortiq mamlakatlarda 1000 ga
yaqin maktab va 2000 ga yaqin erta bolalik ta’lim dasturlari
mavjud. Valdorf ta'limida o‘quv jarayoni asosan uch
tomonlama bo‘lib, bosh, yurak va qo‘llarni jalb qiladi - yoKki
fikrlash, his gilish va bajarish. Bu Valdorf o‘qituvchilarining
akademik, san'at va amaliy ko‘nikmalarni birlashtiradigan
o‘quv dasturi va metodologiyasi orqali har bir bolani
tarbiyalash va jalb gilish uchun ishlayotgan asosdir.

Har ikkala talim tizimi ham bolani erta
rivojlantirishga, uning qiziqishlariga yo‘naltirilgan. Bu jarayon
bolaning o‘zigagina fanlarni tanlash imkonini beruvchi
ta’limga asoslanadi. Shu bilan bir qatorda Montessori va
Valdorf ta’limi bir qancha farqli jihatlarga ham egadir.

Montessori maktablari bolaga ergashtirishga tayanadi.
Ushbu ta’lim jarayonida, bola o‘rganmoqchi bo‘lgan narsani
o‘zi tanlaydi va o‘qituvchi o‘rganishga rahbarlik giladi. Bu
yondashuv juda amaliy va o‘quvchiga yo‘naltirilgan.

Valdorf ta’limida esa, sinfda o‘qituvchi tomonidan
boshgariladigan ~ yondashuvdan  foydalanadi. Bolalarga
akademik fanlar Montessori maktablaridagi o‘quvchilarniki-
dan ko‘ra kechroq tanishtiriladi. An'anaviy o‘quv fanlari -
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matematika, o‘qish va yozish - bolalar uchun eng yoqimli
o‘rganish tajribasi sifatida qaralmaydi va ular yetti yoshga
to‘lgunga qadar kechiktiriladi. Buning o‘rniga, bolalar o‘z
kunlarini xayoliy mashg‘ulotlar bilan to‘ldirishga da'vat
etiladi, masalan, uydirmalar to‘qish, san'at va musiqa bilan
shug‘ullanish [9].

Tahlil va natijalar. Montessori va Valdorf maktablari
o‘rtasidagi asosiy o‘xshashliklar haqida so‘z yuritilganda,
ularning har ikkisida ham moslashuvchan o‘quv rejasi mavjud.
Ya’ni, moslashuvchan o‘quv rejasiga ko‘ra, Montessori ham,
Valdorf maktablarida ham buyurtma asosida tuzilgan o‘quv
dasturi mavjud emas. O‘quvchilar o‘qituvchining ko‘rsatmasi
bilan o‘z faoliyati va vazifalarini tanlashlari mumkin.
Shuningdek, ular asosan o°z tezligida ishlashlari mumkin [10].

Markazlashtirilmagan ta'lim: Montessori va Valdorf
o‘qituvchilari kamdan-kam hollarda butun sinf uchun
ma'ruzalar o‘qiydilar. Talabalar sinfda erkin harakatlanishlari,
mustaqil yoki guruhlarda ishlashlari va o‘z qiziqishlarini
amalga oshirishlari mumkin.

Yaxlit ta'lim: Montessori va Valdorf maktablari yaxlit
holda bolani tarbiyalashga garatilgan. Asosiy o‘quv jarayon-
laridan tashqari, ular amaliy ko‘nikmalarni o‘rganishga, to‘g‘ri
xarakter  xususiyatlarini  rivojlantiishga va  muhim
qadriyatlarni o‘rganishga katta e'tibor berishadi.

Aniq o‘rganish: Montessori ham, Valdorf ham aniq
o‘rganishga urg‘u beradi. Bolalar ko‘plab amaliy materiallar
bilan ishlaydi va muhim amaliy ko‘nikmalarni o‘rganadi.
Montessori, aynigsa, hech bo‘lmaganda maktabgacha va
boshlang‘ich maktabda aniq o‘rganishga qaratilgan.

Cheklangan texnologiya: Montessori va Valdorf
maktablari  zamonaviy texnologiyalardan foydalanishni
cheklaydi. Aynigsa, Valdorf maktablari bu borada

qattiqqo‘lroq bo‘lishi mumkin [11].

Montessori va Valdorf maktablari o‘rtasidagi asosiy
fargli jihatlar esa, quyidagilardan iborat:

Ta’lim jarayoni: Montessori maktablari ko‘proq asosiy
o‘quv jarayoniga, hech bo‘lmaganda maktabgacha ta'lim
muassasalariga e'tibor beradi. Valdorf maktablari odatda 1
yoki 2-sinfgacha asosiy ta’lim tamoyillarni hech bo‘lmaganda
rasmiy ravishda kiritmaydi.

Ish va o‘yin: Montessori maktablari o‘yindan ko‘ra
ishlashni  afzal ko‘radi. Hatto maktabgacha ta’lim
muassasalarida ham Montessori o‘qituvchilari go‘yo o‘yin
o‘ynashni rad etishadi (yoki hech bo‘lmaganda uni
rag‘batlantirmaydilar). Valdorf maktablari esa, aynigsa,
maktabgacha ta'lim muassasalarida go‘yoki o‘yin va xayoliy
faoliyatni asosiy yo‘nalishga aylantiradi [12].

San’at: Valdorf maktablari o‘quv dasturi davomida
san'at va musigani ta'minlaydi. Musiga, drama, rags, tasviriy
san’at va boshqa badiiy vositalar ko‘plab darslarga kiritilgan.
Ko‘pgina Montessori maktablari esa san'at, musiqa va xayoliy
faoliyatga kamroq e'tibor berishadi [13].

Tabiat: Valdorf va Montessori maktablari bolalarga
tabiat haqida o‘rgatadi va aksariyat hollarda darslar ham ochiq
havoda, tabiat bag‘rida o‘tkaziladi. Valdorf maktablarida ham
bunga ko‘proq e'tibor berishadi.

Xulosa va takliflar. Montessori va Valdorf ta’lim
tizimlari erta ta’limni rivojlantirishda bolaning tasavvur
doirasini kengaytirish, uning fikrlash gobiliyatini yana ham
rivojlantirishda noan’anaviy uslublar hisoblanadi. Bunda
o‘quvchi tabiat bilan uyg‘un holda, olamni va ilm-fanni uzviy
bog‘liglikda tushunishni boshlaydi. Har ikki uslub ko‘proq
amaliy tarzda amalga oshiriladi. Shuningdek, san‘at va
musiqga, ijodkorlik mahorati, yaratuvchanlik, rags,kuy qo‘shiq,
o‘yinlar orqali fikrlash qobiliyatini rivojlantirishga ahamiyat
beriladi. Montessorining fikri texnologiyani rad etish emas,
balki yog‘och bloklar kabi tabiiy ravishda yaratilgan narsalarni
gadrlashdir. Shu yol orqgali bolani tabiat bilan o‘zaro
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hamohang qilishni ko‘zda tutadi. Valdorf maktablari esa, ota-  jismoniy rivojlanishiga e'tibor garatgan bo‘lsa-da, ularning bu
onalarni bolalar ta'sir giladigan ommaviy axborot vositalari ~ maqsadga erishish yo‘llari keskin farq qiladi. Va har bir
miqdorini  cheklashga undaydi. Ikkalasi ham o‘quv  maktab o‘z avtonomiyasiga ega ekanligini unutmaslik kerak.
dasturlarida bolaning butun rivojlanishini - ma'naviy, agliy va
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FIZIKA O‘QITISH JARAYONIDA TALABALARNING KASBIY KOMPETENTSIYALARINI RIVOJLANTIRISH
HAQIDA
Annotatsiya
Mamlakatimizda so‘nggi yillarda amalga oshirilayotgan ilmiy izlanishlar oliy ta’lim tizimining rivojlanish kontseptsiyasini
amalga oshirish hamda uning samaradorligini ta’minlash magsadida ta’lim mazmunini zamonaviy talablar asosida
takomillashtirish zarurati mavjudligini ko‘rsatadi. Mazkur maqolada fizika o‘qitish jarayonida talabalarning kasbiy
kompetentsiyalarini interfaol metodlar asosida rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari, mezonlari va modeli hagida
ma’lumotlar yoritib berilgan. Shuning bilan birga, talabalarning fizika faniga oid tayanch va kasbiy kompetentsiyalarini
shakllantirish va rivojlantirish usullari hagida fikr yuritilgan.
Kalit so‘zlar: Ta’lim, o‘qgituvchi, talaba, fizika, kompetentsiya, kasbiy kompetentlik, shakllantirish, rivojlantirish, interfaol
metodlar, model.

O PA3BUTHHU ITPOGECCUOHAJILHBIX KOMIOETEHIAW CTYAEHTOB B ITPOLIECCE OBYYEHUSA ®U3UKE
AnHOTaLUA

Hayunsle mccrnenoBanusi, NpOBOJUMBIE B HAIleW CTpaHE B MOCIEIHHE TOABI, IMOKA3BIBAIOT, YTO AN PEANM3alMy KOHIIEHIIUI
Pa3BUTHS CHCTEMBI BBICHIETO 00pa3oBaHus u obecrieueHHs ee 3()(HEeKTHBHOCTH HEOOXOIUMO COBEPUICHCTBOBAHUE COACPKAHUS
00pa30BaHUS Ha OCHOBE COBPEMEHHBIX TpeOoBaHHWU. B maHHOW cTaThe OCBEINEHBI CBEACHHS O IEAArOTHYECKUX YCIIOBHUSX,
KPUTEPHAX M MOJEIN PA3BUTHS MPO(ecCHOHATbHBIX KOMIETEHIH CTYAEHTOB HA OCHOBE HHTEPAKTHBHBIX METOJOB B IIPOIIECCE
o0yuenus ¢usuke. [Ipr 3TOM 00CyXAAIOTHCST METOIBI POPMHUPOBAHUS U Pa3BUTHsI 0A30BBIX U MPO(ECCHOHATBHBIX KOMITETEHIIN
CTYJICHTOB, CBSI3aHHBIX C (PU3UKOM.

KmioueBbie cioBa: OOyueHue, TNpenoaaBaTenb, CTYAEHT,
(opMupoBaHue, pa3BUTHE, HHTEPAKTUBHBIE METO/IbI, MOJICIIb.
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ON THE DEVELOPMENT OF PROFESSIONAL COMPETENCES OF STUDENTS IN THE PROCESS OF
TEACHING PHYSICS
Annotation

Scientific research conducted in our country in recent years shows that in order to implement the concept of developing the
higher education system and ensure its effectiveness, it is necessary to improve the content of education based on modern
requirements. This article highlights information about the pedagogical conditions, criteria and models for the development of
students' professional competencies based on interactive methods in the process of teaching physics. At the same time, methods
for the formation and development of basic and professional competencies of students related to physics are discussed.

Key words: Teaching, teacher, student, physics, competence, professional competence, formation, development, interactive
methods, model.

Kirish. Mamlakatimizda oliy ta’lim sifatini oshirish,
kadrlar tayyorlash tizimining fan va texnologiyalar tarag-
giyotining ustuvor yo‘nalishlari bilan integratsiyalashuvini
ta’minlash jarayonlarida rahbar va pedagog kadrlar kasbiy
kompetentligini uzluksiz rivojlantirish masalasiga alohida
e’tibor qaratilmoqda. «Rahbar va pedagog kadrlarning kasbiy
bilimlari, ko‘nikmalari va mahoratlarini uzluksiz yangilab
borish mexanizmlarini joriy etish, rahbar va pedagog kadrlar-
ning ilmiy pedagogik salohiyatidan kelib chigib ularning
kasbiy ehtiyojlarini qanoatlantirish, ta’lim va ishlab chiqarish
integratsiyasini ta’minlash orqali rahbar va pedagog
kadrlarning tayyorgarligi sifatiga qo‘yiladigan malakaviy
talablarni takomillashtirishy». [1] vazifalari belgilangan. Bunda
rahbar va pedagog kadrlar kasbiy kompetentligini rivojlan-
tirishda kasbiy bilimlar, ko‘nikma va malakalarini muntazam
ravishda yangilab borish, pedagogik mexanizmlarini hamda
kasbiy ta’lim sifatini oshirish borasidagi izlanishlar asosida
takomillashtirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Bugungi kunga kelib zamonaviy ta’lim tamoyillari
o‘zgarmoqda. Endi bitiruvchiga ko‘p miqdordagi bilim yoki

kompetentsiyalar to‘plamini berishdan ko‘ra tez o‘zgaruvchan
igtisodiy muhitda ishlash tayyorgarligiga, ijtimoiy-igtisodiy
jarayonlarni mazmunli idrok etish va tangidiy baholashga,
ularning rivojlanishini bashorat qilishga, ularga moslashish
qobiliyatini ta’minlaydigan jarayonlarga ta’sir ko‘rsatishga
qodir bo‘lgan mutaxassislarni tayyorlash ustuvorlik kasb
etmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. XXI asr
ko‘nikmalari globallashuv davridagi yangi texnologiyalarni
qo‘llash bilan bog‘liq hayotiy ko‘nikmalarni shakllantirishga
qgaratilgan. Bu esa ijodkorlik, innovatsiya va aksariyat hollarda
tadbirkorlik; tangidiy fikrlash, hamkorlik, kommunikatsiya
ko‘nikmalari, kompetentlikning keng jihatlari bilan bog‘liq

[5].

N.A.Muslimov, Q.M.Abdullaeva, 0O.A.Qo‘ysinov,
N.S.Gaipova, N.N.Karimov, M.Qodirovlarning ta’kidlashicha
«Mutaxassislarni kasbiy jihatdan tayyorlash borasida xorijiy
mamlakatlarda amalda bo‘lgan ta’lim mazmunini bevosita
o‘rganish shuni, ko‘rsatadiki, G‘arb mamlakatlarida asosiy
o‘rinni mutaxassisning kompetentlik malaka darajasi
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egallaydi. Respublikamizning milliy ta’lim tizimi mohiyatiga
ko‘ra, ta’lim mazmunining minimal talablari bilim, ko‘nikma
va malakalarga asoslanadi» [3].

V.V .Nesterov, A.S.Belkinlar «Kompetentsiya ta’lim
jarayonida samarali faoliyat uchun zaruriy shart-sharoit
yaratuvchi kasbiy vakolat, funktsiyalar, kompetentlikni esa
kompetentsiyani samarali amalga oshirrishni ta’minlovchi
kasbiy va shaxsiy sifatlar majmuasi», - deb ta’riflagan [4].

Tadgiqot metodologiyasi. Ta’lim tizimi uchun
kompetentsiyaviy yondashuv mutlago yangi tushuncha emas.

Ushbu yondashuv elementlari doimo ta’lim sifatini boshqarish
va ta’limdagi kadrlar tayyorlashning mazmunida bo‘lib
kelgan. Bugungi kunda kompetentsiyaviy yondashuvni amalga
oshirish uchun biz O‘zbekiston an'analari va ehtiyojlariga

zarurly moslashuvni ta’minlay oladigan ilg‘or xorijiy
tajribalarga tayanishimiz kerak.
Tadgiqotimiz magsadiga mos ravishda interfaol

metodlarni ta’lim jarayonida qo‘llashda pedagogik shart-
sharoitlar va uning mezonlarini tanlab oldik (1-jadval).

1-jadval

Interfaol metodlar asosida talabalar tayanch kompetentsiyalarini shakllantirishning

pedagogik shart-sharoitlari va mezonlari

Pedagogik shart-sharoitlar

Mezonlar

1. O‘quv-me’yoriy shart-sharoitlar

Tayanch kompetentsiyalarning
o‘quv-me’yoriy hujjatlarda
shakllanganligi va tatbiq etish
shart-sharoitlari

- fizikadan tayanch kompetentsiyalarning davlat ta’lim standartlari va malaka
talabalarida aks etganligi;
- fizikadan tayanch kompetentsiyalarning o‘quv jarayoniga tatbiq etish yuzasidan
metodik ta’minotning mavjudligi.

Tayanch kompetentsiyalarning
shakllanish jarayonining
samaradorligi

- tayanch kompetentsiyalarni rivojlanib borishini talabalar kompetentsiyalari reestri
orqali kuzatish imkoniyatiga ega bo‘lishi;
- davlat ta’lim standarti, o‘quv rejasi va dasturlari bilan talabalarda tayanch
kompetentsiyalar shakllanishining muvofigligi va samaradorligini tahlil gilish.

2. Tashkiliy shart-sharoitlar

Interfaol metodlarning samarali
tatbiq etilishi

- 0‘qituvchining yo‘naltiruvchi va qo‘llab-quvvatlovchi shaxs vazifasini bajarishi,
talabalar faoliyati va faolligini ta’minlash;
- auditoriyada talabalarning o°qishga sog‘lom, kuchli va ta’sirchan motivatsiyasini
shakllantirish;
- 0‘quv jarayonini interfaol boshqarish;
- talabalarning hamkorlikda o‘rganish va o‘zaro hamkorlik qilishga shart-maroitlar
hisobga olinganligi.

O‘quv jarayonining tayanch
kompetentsiyalarning
rivojlanishiga yo‘naltirilganligi

- talabalarning o°zini mustaqil va o‘zini 0‘zi boshqaruvchi sub’ekt sifatida his etishi,
erkin so‘zlashi va faol ishtirok etishini qo‘llab-quvvatlash;
- talabalarning 0z o‘quv faoliyatini tahlil qilish va yangi ma’lumotlarni o‘zlashtirish
jarayonlarida yetakchi rolni egallashi, o‘zini 0‘zi rivojlantirishga intilishi;
- talabalarning muhim hayotiy muammolarni hal etish amaliyotini o‘rganishi;
- talabalarning o‘z faoliyati natijalari va imkoniyatlari darajasini ob’ektiv baholash,
refleksiv tafakkurini rivojlantirish;
- talabalar dars mashg‘ulotini tashkiliy jihati bo‘yicha mustaqil fikrni bildira
olishligi;

- talabalar mashg‘ulotning tashkiliy jihati bo‘yicha mustaqil fikrni bildira olishligi;
- talabalarning kundalik hayoti, kuzatishlariga bog‘liq muammoli vaziyatlar bilan
to‘ldirilganligi;

- talabalar o‘quv mashg‘uloti magsadi, mazmuni va metodlarini aniqlashtirishda
ishtirok eta olishligi;

- o‘qituvchi tomonidan talabalarning turli o‘zlashtirish darajasi inobatga olinishi.

3. Didaktik shart-sharoitlar

Tayanch kompetentsiyalarni
rivojlantirishda o‘quv
topshiriglaridan foydalanish

- talabalarning faolligi va mustagilligini oshiruvchi topshiriglardan foydalanish;
- o‘quv topshiriglari orqali erishish lozim bo‘lgan natijalarning shaffof bayon
etilishi;
- talabalar bilan topshiriglarning mazmuni, tuzilishi, topshiriq gismlarining bir-biri
bilan bog‘ligligi xususida doimiy fikr almashish;
- topshiriq negizida ma’lum fan yoki fanlararo tushunchalarning mavjudligini
ta’minlash;
- topshiriqda «didaktik tarmoqy»ni aks ettirilganligini ta’minlash;
- topshiriglarni oddiydan murakkablikka yo‘naltirilganligini ta’'minlash;

- talabalarning «kognitiv mustaqilligi»ni ta’minlovchi topshiriglar ishlab chigish;
- topshiriglarda «to‘liq faoliyat» qamrab olingan bo‘lishi (topshirigni bajarish uchun
zaruriy ma’lumotlarni izlash, topshirigni bajarish bosqichlari va zaruriy vositalarni
rejalashtirish, masalalarni yechish, 0‘z natijalarini baholash).

Tayanch kompetentsiyalarni
rivojlantiruvchi ta’lim
tamoyillarining qo‘llanilishi

- muloqat orqali o‘rganish imkoniyati;
- talabalarning o‘zlashtirishga muvofiq differentsiallash;
- hamkorlikda ta’lim olish imkoniyatini yaratish;
- «kashfiyot qilib o‘rganish» tamoyilini tatbiq etish.

Kognitiv mustaqillikni go‘llab-
quwvvatlash

- talabalarning fan va undagi mavzularning o‘z hayotiga, giziqishlariga bog‘liqligini
tushunishi va anglashi;
- auditoriyada o‘qib-o‘rganish, mustaqil ta’limga bog‘liq savollar, muammolar
bo‘yicha tizimli suhbatlarning tashkil gilinishi;
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- talabalarning o‘quv mashg‘ulotining maqgsadi, mazmuni va metodlarini
aniqlashtirishdagi ishtirokini ta’minlash;
- nazariya va amaliyot o‘rtasidagi bog‘liqlig, o‘quv fanlararo bog‘liqlikning
ta’minlanganligi, ta’lim mazmunining turli vaziyatlarga moslanganligini ta’minlash.

Tahlil va natijalar. Fizika o‘qitish jarayonida
talabalarning kasbiy kompetentligini shakllantirish modeli 1-
rasmda Keltirilgan. Modelning metodik komponenti sifatida
talabalarga fizika o‘qitishda keys-texnologiyalari tavsiya

etildi. Magsad fizikani o‘qitishda amaliy ko‘nikmalarni
rivojlantirish va kasbiy kompetentligini shakllantirish masa-
lasini hal gilishda pedagogik texnologiyalardan foydalanish
imkoniyatlarini ochishdan iborat.

Ijtimoiy buyurtma: kashiy kompetentlikga ega mutaxassislarga bo’lgan ijtimoiy talab.
=
s
= Magsad: fizika o'gitish jarayonida balajak mutaxassislaming kasbiy kompstentligini
=+ shakllantitish va nvojlantinsh.
v
Fizika o gitish jarayonida Lasbl) Integrativ ta’lim berish asosida kasbga
> kompetentlikni shaklla yo naltinb o gitish
v v
'5 I modellashtirish I ‘ Talimning mazmuniy tamoyillan |
1 v
3 | loyihalash | v v
v
= = Shaxsga Bilimga yo ‘nalganlik
| tadaigotchilik | I it ‘
| 4 v

[ Bilish faclivati

I I Kasbiy yo nalganlik I

—"I Kasbiy kompetentsivalami shakllantirish bosgichlan
2
s -
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=
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v
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=
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1-rasm. Fizika o‘qitish jarayonida talabalarning kasbiy kompetentligini shakllantirish modeli

Fizika o‘qitish texnologiyasi ham maqgsadga yo‘nal-
tirilganlik; mazmun; ilmiy g‘oyalar; professor-o‘qituvchi va
talabalarning harakatlar tizimi; natijanibaholash mezonlari;
tashhislash natijalarini o‘z ichiga oladi.

Keys texnologiyasida aniq yoki yashirin fizikaviy
muammo bilan kasbiy faoliyatda yuzaga keladigan muayyan
kasbiy vaziyatni tavsiflovchi muammoli — vaziyatli topshirigni
hal gilishda majmuaviy yondashuvga asoslanadi hamda
o‘qituvchining talabalarga voqealarni tushunarli tilda bayon

qilishi, ta’lim jarayonining muayyan magqsadlariga erishishga
xizmat giladigan pedagogik vosita sifatida foydalaniladi [2].
Xulosa va takliflar. Xulosa qgilib aytganda, bugungi
kun o‘qituvchidan yuqoridagi jarayonlar davomida innovate-
sion asos, ya’ni yangi bilim, g‘oyalarni ijodkorlik bilan o‘rga-
nib, o‘zlashtirish, loyihalash, modellashtirish, innovatsion
kuch — amaliyotga tatbig eta bilish, hamda innovatsion
imkoniyatlar — fikr va tafakkur o‘tkirligini talab etadi.
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Annotation

The article analyzes theories and concepts of civil society. The evolution of the views, theories and concepts of civil society
among scientists who lived in the ancient period is deeply analyzed. Historically and philosophically, the classical ideas about
civil society of the later periods of Western scientists are analyzed. In the studies of domestic scientists, many ideas about civil
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3BOJIIOIIMOHHBIE TEOPUU KOHIENIIUU I'PAXKJAHCKOI'O OBIIECTBA

AnHOTaLUA
B craTbe aHaNMM3MpPYOTCS TEOPUM M KOHLEHLHUH I'PAXAAHCKOro odmiectBa. [I1y0OKO NpoaHaIN3HPOBaHA DBOJIONUS B3IIIAJOB,
TEOpUl W KOHLENIMH TPaXJaHCKOTO OOINecTBa y YYEHBIX, JKHBIIMX B aHTHYHBIA mepuox. Mcropudueckn u ¢umocopeku
AQHANM3UPYIOTCSl KIIACCHUECKUE TPEICTaBICHHUs O TpakIaHCKOM olmecTBe Ooiee MO3IHHMX IMEPHOAOB 3allaJHbIX YYeHbIX. B
HCCIIEIOBAaHMAX OTEUECTBEHHBIX YUYEHBIX 00CYXIAeTCs MHOXKECTBO MPEACTaBICHUH O TrpakgaHcKoM obmiectBe. OOCykaaroTcst
KOHIIENITYaJ bHBIC DPA3MBIIUICHUSI O KOHLEMIUAX COBPEMEHHOIO TpaXKIaHCKOro obmiecTBa. B crarthe aBTOpOM cHemaHb
HPEUIOKEHHS ¥ BBIBOIBI O TPAHC(OPMAIHH IPAKITAHCKOTO OOIIECTBA.
KuroueBbie cioBa: OOmecTBo, TrpakAaHCKOe OOIMIECTBO, TEOPUH TPaKAAHCKOTO OOILIECTBA, SBOJIONHMSA, SBOJIOLHUOHHOE
pa3BHUTHE, KOHIENTYaIbHBIE HJIEH KIACCHYECKOTO H COBPEMEHHOTO IPayKIaHCKOTO 00IIeCTBa.

FUQAROLIK JAMIYATI KONSEPSIYASINING EVOLYUTSION NAZARIYALARI
Annotatsiya

Magqolada fuqarolik jamiyatiga oid nazariyalar va konsepsiyalar tahlil qilinadi. Antik davrda yashab o‘tgan olimlarning fugarolik
jamiyat xaqgidagi garashlar evolyutsiyasi, nazariyalari, konsepsiyalari hagida chuqur analiz gilingan. Keyingi davrlardagi
fuqarolik jamiyati g‘arb olimlarining klassik g‘oyalari tarixiy, falsafiy tahlil etilgan. Mahalliy olimlar tadqiqotlarida ham
fuqarolik jamiyati borasida ko‘plab g‘oyalar borasida ham fikr yuritiladi. Zamonaviy fuqarolik jamiyati konsepsiyalariga oid
konseptual fikrlar haqida so‘z boradi. Muallif tomonidan maqolada fuqarolik jamiyatining transformatsiyasiga oid taklif va
xulosalar berilgan.

Kalit so‘zlar: Jamiyat, fugarolik jamiyati, fugarolik jamiyati nazariyalari, evolyutsiya, evolyutsion taraqgiyot, klassik va

zamonaviy fuqarolik jamiyati konseptual g‘oyalari.

Kirish. Insoniyat rivojida “fuqarolik jamiyati” termini
borasidagi ilmiy nazariyalar va qarashlar xilma-xil shu
boisdan mazkur mavzuga ilmiy nazariy fikrlarni tahlil etgan
xolda o‘z qarashlarimizni ilmiy asoslashshga harakat gilamiz.
Demak, “fuqarolik jamiyati” tushunchasi umuminsoniy g‘oya-
lar asosida shakllanadi. U rus tilida “grajdanskoye obshestvo”,
inglizchada “Civil Society” deb yuritaladi. Jahonda bunday
jamiyatni tadqiq etuvchi ko‘plab ilmiy nazariya asoslar va
konsepsiyalar mavjud bo‘lib, ular Centre for Civil Society
Staduis of John Hopkins University, University of Colifomia,
Harvard University, Centre for Civil Society of London
School of Economics and Political Sciences, University of
Glasgow, fuqarolik jamiyatini o‘rganish markazi, Seoul of
National University bular mazkur jamiyatni rivojlanishi uchun
xizmat gilmoqda.

Har ganday huquqgiy-demokratik davlatni jamiyatda
fuqarolik jamiyati rivojlanishining natijasi desak mubolag‘a
bo‘lmaydi. Aynan fuqarolik jamiyatini jamiyat rivojining
bugungi kun nazari bilan garaganda asosiy omil deb hisoblash
mumkin. Huqugiy-demokratik davlatchilikni shakllantirish har
qaysi davlat o‘z oldiga qo‘ygan oliy maqgsad ekanligini
inobatga olib, ushbu jarayon ancha uzoq muddat talab gilishini
aytish mumkin. Mamlakatda adolatli va odilona siyosatning

shakllanishi ham fugarolik jamiyati shakllanishi bilan birga
takomillashib boradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Fugarolik jamiyati-
ga doir dastlabki garashlar, tasavvurlar va nazariyalar juda
ko‘plab manbalarda ilk bor qadimgi G‘arb, ya’ni Yunoniston-
da va Rim hamda Qadimgi Sharq, ya’ni Xitoyda ilk paradig-
malari paydo bo‘lganligini ta’kidlash joiz. Fuqarolik jamiyati-
ning antik konseptual ta’limotida jamiyat va davlat fenomen-
larining uzviyligi Sugrot, Aflotun, Arastu, Sitseron kabi
gadimgi Yunon va Rim mutafakkirlarining garashlarida aksini
topganligini aytish o‘rinli.

Fugarolik jamiyatiga oid antik nazariya va konsep-
siyalarni ~ olimlarimizdan ~ A.Utamurodov, J.Mavlonov,
M.Qirg‘izboyev, M. Sharifxo‘jayev, N. Shodiyev, S.Husanov,
T.Do‘stjonovlar ham qadimgi yunon olimlaridan boshlab
o‘rganadilar.

Antik davrdagi konseptual xususiyatlarga ega bo‘lgan
mutafakkirlardan Aflotunning nazariyalarini siyosatshunos
olim J.Mavlonov xususan shunday izoxlaydi. Qadimgi yunon
dunyoqarashining xarakterli xususiyati jamiyat va davlat
hodisalarining uyg‘unligidir. Aflotunning (mil. avv 427-347-
yy.) “Davlat” dialogida (taxminan miloddan avvalgi 387-366
yillar) fuqarolarning shaxsiy va jamoat hayoti o‘rtasidagi
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fargni topish mumkin, ammo ikkinchisi zamonaviy ma’noda
siyosiy hayot sifatida talgin qgilinadi. Siyosiy jamiyatning
siyosiy  tashkiloti  parametrlari aynan shu fugarolik
jamiyatining muhim belgilari sifatida gabul gilinadi. Shu bilan
birga, davlatning ko‘pgina prinsipial belgilari va xususiyatlari,
albatta, fugarolik jamiyatiga taalluglidir.

Tadgigot metodologiyasi. Magola mavzusining
konseptual metodologiyasi asoslarini - mamlakatimizning
Birinchi Prezidenti I.A . Karimovning O‘zbekiston Respublika-
si Oliy Majlisi Qonunchilik palatasi va Senatining 2010 yil 12
noyabrda o‘tkazilgan qo‘shma majlisidagi «Mamlakatimizda
demokratik islohotlarni yanada chuqurlashtirish va fugarolik
jamiyatini rivojlantirish konsepsiyasi»[1] va Prezidentimiz
Shavkat Mirziyoyevning asarlari asosida tahlil gilish mumkin.

Mustagqillikning ikkinchi davri ya’ni 2016 yildan
boshlab fugarolik jamiyati qurish islohotlarini amalga
oshirishga shart-sharoitlar yaratdi: O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining “Mamlakatni demokratik yangilash jarayonida
fugarolik jamiyati institutlarining rolini tubdan oshirish chora-
tadbirlari  to‘g‘risida”gi  [2], O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2021-yil martda gabul gilgan Farmoni bilan
tasdiglangan  “2021-2025 yillarda fugarolik jamiyatini
rivojlantirish konsepsiyasi”’[3],“2022-2026- yillarga mo‘ljal-
langan yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi” kabilar.
Ana shu qabul qilingan huquqiy asoslarni amalda qo‘llash
natijasida fuqarolik jamiyati institutlarini rivojlanish islohot-
lari Yangi O‘zbekistonni va uchinchi Rennesansni poydevori-
ni qurish jarayonlariga uzviy bog‘liq holda avj olib bormoqda.
Shu boisdan yuqoridagi asoslar mavzu uchun metodologik
namuna sifatida ko‘rish mumkin.

Tahlil va natijalar. Antik davrdagi konseptual
xususiyatlarga ega bo‘lgan mutafakkirlardan Aflotunning
nazariyalarini siyosatshunos olim J.Mavlonov xususan shun-
day izoxlaydi. Qadimgi yunon dunyoqarashining xarakterli
xususiyati jamiyat va davlat hodisalarining uyg‘unligidir.
Aflotunning (mil. avv 427-347-yy.) “Davlat” dialogida
(taxminan miloddan avvalgi 387-366 Vyillar) fugarolarning
shaxsiy va jamoat hayoti o‘rtasidagi farqni topish mumkin,
ammo ikkinchisi zamonaviy ma’noda siyosiy hayot sifatida
talgin qilinadi. Siyosiy jamiyatning siyosiy tashkiloti
parametrlari aynan shu fugarolik jamiyatining muhim belgilari
sifatida qabul qilinadi. Shu bilan birga, davlatning ko‘pgina
prinsipial belgilari va xususiyatlari, albatta, fugarolik
jamiyatiga taalluglidir.

Birinchidan, shuni ta’kidlash kerakki, bu jamiyat
mulkdor bo‘lgan erkin, shaxsan mustaqil fuqarolardan iborat.

Ikkinchidan, fuqgarolik jamiyati mehnat tagsimotiga
asoslanadigan va vujudga keladigan jamiyat bo‘lib, bu
jamiyatni avtarkizmga aylantiradi.

Aflotun fikricha, fuqarolik jamiyati fagat “siyosiy
uyushgan jamiyat” sifatida vujudga keladi va mavjuddir.
Tarixan fuqarolik jamiyati davlat bilan birga paydo bo‘ladi, na
biri, na boshqgasi alohida mavjud emas. Ular, albatta, bir-birini
to‘ldirib, bir vaqtning o‘zida juda ziddiyatli yaxlitlikni tashkil
giladi.

Platonik nazariyani umuman tahlil qilish shuni
ko‘rsatadiki, fugarolik jamiyatining barcha muammolarini hal
qgilish Aflotun tomonidan nazariy jihatdan davlatning fugarolik
hayotining barcha sohalariga kirib borishi va umumiy davlat
nazoratini amalga oshirish, fugarolarning hayotini tartibga
solish orgali amalga oshiriladi[4]. Olim bundan tashqgari
Arastu xaqida ham o‘z ilmiy ishlarida xususan quyidagicha
izohlagan. Fuqarolik jamiyati g‘oyasini shakllantirishning
keyingi bosqgichi Aflotunning shogirdi Arastu (miloddan
avvalgi 384-322 yillar) nomi bilan bog‘liq. U Aflotun singari
yeng yaxshi ijtimoiy tartibni topish muammosiga Kkatta
ye’tibor beradi, lekin bu muammo uning uchun boshqa nazariy
kontekstni oladi.
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Birinchidan, Arastu eng ko‘p davlat tizimini
o‘zgartirishga qiziqadi, ya’ni. Aflotunda bo‘lgani kabi ijtimoiy
o‘zgarishlar yemas, balki davlatlar.

Ikkinchidan, Arastu o‘zining nazariy konsepsiyalarida
Aflotun singari ezgu tilaklar va umuman davlat hagidagi
mavhum g‘oyalardan yemas, balki real hayot holatlarini
giyosiy tahlil gilishdan kelib chigishga intiladi, bu esa uning
muammosi bo‘yicha pozitsiyasini yanada pragmatik siyosiy
hayotni tashkil yetish giladi.

Shuni ham ta’kidlash kerakki, Arastuning ijtimoiy-
siyosiy konsepsiyasida u katta ahamiyat bergan “polis”
tushunchasi davlatga yaqin bo‘lgan sinkretik xususiyatini
deyarli yo‘qotib, fuqarolik jamiyatini kattaroq jamiyatga
tegishli darajada belgilay boshlaydi. Ma’noga qarab, siyosat u
yoki bu ma’noni oladi va shu bilan Arastu gidirgan nazariy
aniqlik va izchillikka erishishga to‘sqinlik qiladi[5].

Xususan, A.Utamurodov ta’kidlashicha ‘fukarolik
jamiyati” tushunchasining ildizlari asosan Arastu qarashlariga
borib tagaladi Bu jamiyatni, Arastu “politike koinonia”, ya’ni
“siyosiy birlik / xamjamiyat” deb atagan edi. Bu tushuncha-
ning lotin tilidagi ifodasi “societas sivilis” (“fuqarolik
jamiyati”) qabilida qabul qilindi. Bu tushuncha polisni
aniqlash uchun xizmat qilib, uning zamirida “zoon politikon”
— “siyosiy mavjudot” sifatidagi inson “telo”si, ya’ni maqsadi
(yunoncha) ma’nosi tushunilgan[6].

Fikrlardan ko‘rinadiki fuqarolik jamiyatining antik
konsepsiyasini bugungi kunga tadbiq etish albatta o‘rinli
bo‘ladi. Yana bir olimlarimizdan, M.Sharifxo‘jayev “Arastu
davlat — bu fugarolarning, fugarolik jamiyatining
umumuyushmasidan bo‘lak, narsa emas, deb ta’kidlagan edi”
deb yozadi[7]. T.Do‘stjonov va S.Hasanovlar esa “Qadimgi
dunyo mutafakkirlari Sugrot, Demokrit, Aflotun, Polibiy,
Sitseron huqugiy davlat hususiyatlari va nazariy asoslarini
birinchi bo‘lib ochib berishga urinishgan. Binobarin, huquqiy
tan olinadigan va ayni paytda cheklangan davlat hokimiyati,
gadimgi mutafakkirlar fikricha, adolatli huqugiy davlat
hisoblanadi. Xullas, gadimgi Yunon va Rim mutafak-
kirlarining g‘oyalari ulardan keyingi taraqqiyparvar siyosiy
huquqiy ta’limotlarning[8] yuzaga kelishi va rivoj topishiga
sezilarli ta’sir ko‘rsatdi”.

“Fuqarolik jamiyati” tushunchasini ilk bor ilmiy
muomalada gadimgi yunon olimi Arastu (miloddan avval 384-
322-yillar) qo‘llagan bo‘lib, uni o‘z siyosiy tafakkuri
markazita qo‘yadi. Olim “fuqaro” deganda jamiyatning har
qanday a’zosini emas, balki erkin va ozod kishilarni nazarda
tutgan. Uning mulohazalariga ko‘ra, davlat — bu fugarolar
yig‘indisi, ya’ni fuqarolar jamiyatidir. Ko‘rinib turibdiki,
Arastu “davlat” va “fuqarolar jamiyati” tushunchalarini aynan
bir xil ma’noda ishlatadi[9]. O‘rta asrlarda fuqarolik jamiyati
hagidagi nazariyalar, aynigsa Shargq allomalari tomonidan
keng targ‘ib etildi. Ular o‘z asarlarida “fuqarolik jamiyati”
tushunchasini “fozil shahar”, “saodatli jamiyat” tushunchalari
orqali ifodalaganlar. Xususan, faylasuf Abu Nasr Forobiy
(870-950 yillar) Sharq falsafasida ilk bor fugarolik jamiyati
(fozil shahar) barpo etish uchun mamlakatda adolatli
boshgaruvni joriy qilish zarurligini ta’kidlaydi.

Keyinchalik bu konsepsiyalar XVII asrga kelib ilk
uyg‘onish davri G‘arb mutafakkirlarining jamiyatga oid
garashlarida yanada rivojlandi.

XVI-XVII  asrlarda  Yevropaning  bir  qator
davlatlaridagi jamiyat fuqgarolari mulk egalari sifatida bir-
biriga teng bo‘lgan, erkin hamjamiyatga aylanishi natijasida
pul-tovar munosabatlarining rivojlanish, ish kuchlarining
tovarga, individning esa o‘z kuchi va qobiliyatining egasiga
aylanishi, bozor munosabatlarining tartiblashtirilishuvining
qo‘llab-quvvatlanishi  va hususiylashtirishni  himoyalash
uchun, keyinchalik, fugarolik jamiyatiga aylangan asoslar va
elementlarni belgilab berdi. Ushbu yangilanishlar G‘arb
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falsafiy tafakkuriga katta ta’sir ko‘rsatib, ijtimoiy-Siyosiy
hayotidagi o°zgarishlarga olib keldi. Shu boisdan ham
siyosatshunos olim J.Mavlonov «Fuqarolik jamiyatining
dastlabki tarixiy ilmiy paradigmasi sifatida antik davrdagi
tasavvurlarni keltirish mumkin. Fugarolik jamiyatini Shargda
axlogiy-ma’naviy, Garbda esa ijtimoiy-siyosiy va igtisodiy
xususiyatga ega deb garash shakllangan. Bu esa fugarolik
jamiyatining sharqona va g‘arbona antik paradigmalari
shakllanishiga zamin hozirlagan.

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida shuni aytish
kerakki:

Birinchidan, fugarolik jamiyati tushunchasi — kishilik
jamiyatining asrlar mobaynida shakllangan tafakkur mahsuli
sifatida inson huquglari va erkinliklarining holati bilan
belgilanadi. Fugarolik jamiyati tushunchasiga tavsif berish,
uning mohiyatini va mazmunini yanada yaqqol gavdalantiradi;

Ikkinchidan, serqirra va murakkab ijtimoiy hodisa
bo‘lgan fugarolik jamiyatining quyidagi muhim xususiyat va
jihatlarini ajratib ko‘rsatish mumkin bo‘ladi «fuqarolik
jamiyati», bir tomondan, shaxs bilan davlat o‘rtasidagi
munosabatlar maydonini anglatadi; ikkinchi holatda-ideal
jamiyat, ko‘zlanayotgan magqsad tarzida ta’riflanadi; uchinchi
holatda o‘z magqgsadiga erishish uchun davlat amaldorlari
yollagan soliq to‘lovchilar hamjamiyati sifatida izoxlash
mumkin.

Uchinchidan, fugarolik jamiyati-insonlarning shunday
birligidirki, u ijtimoiy turmushning igtisodiy, siyosiy, ijtimoiy-
madaniy, ma’naviy sohalarida asosiy nodavlat tuzilma (uyush-
ma, partiya)larni vujudga keltirgan jamiyat; mazkur jamiyat
o‘z faoliyatida davlatdan, uning idoralaridan xoli bo‘lgan
xususiy shaxslar, guruhlar va institutlarning manfaatlari
mujassamlashgan mushtarak tizimdir.
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EXTERNAL PRE-COMPETITION AND TRAINING FACTORS IN THE PREPARATION OF STUDENT-ATHLETES
FOR COMPETITIONS OF TAEKWONDO STUDENTS AND SPORTS ACTIVITIES
Annotation
This article highlights the peculiarities of the preparation for competitions of student-athletes at the Taekwondo Faculty and
sports activities of the National University of Uzbekistan in the process of training and practice. In addition, the methods that are
used in the process of preparation for competitions and training with student-athletes are indicated.
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BHEIIHUE NPEACOPEBHOBATEJIBHBIE U YYEBHO-TPEHUHPOBOYHBIE ®AKTOPBI I1PU IIOJAI'OTOBKE
CTYAEHTOB-CIIOPTCMEHOB K COPEBHOBAHUSIM OBYYAIOIIIUXCSI HA ®AKYJIBTETE TASKBOHJ10 U
CIIOPTUBHASA AEATEJBHOCTb
AHHOTAIHS
B nmanHOI cTaThe OCBENICHBI 0COOCHHOCTH MOATOTOBKH K COPEBHOBAHUSIM CTYACHTOB-CIIOPTCMEHOB Ha (akynbTeTe Ta3KBOHIO U
CHOPTUBHAS JCATEIBPHOCTh HallMOHAILHOTO YHHMBEpCHUTETa Y30CKHCTaHa B IpoIlecce ydeOHO-MPaKTHUSCKUX 3aHATHil. Kpome
TOTO, YKa3aHbl METOJbl KOTOpBIE MPHUMEHSIOTCS B IPOLIECCE MOATOTOBKH K COPEBHOBAaHUSIM M TPEHUPOBKH CO CTYJIEHTaMU-

CHOPTCMEHAMH.
KuroueBble ciioBa: Ou3nyeckoe BOCIUTAHUE, TPEHUPOBKA, CIOPT, YHUBEPCUTET, (paKyIbTeT, 00ydeHre, COPEBHOBAHUSL.

TAEKVONDO VA SPORT FAOLIYATI FAKULTETIDA TA’LIM OLAYOTGAN TALABA-SPORTCHILARNI
MUSOBAQALARGA TAYYORLASHDA O‘QUV-MASHG‘ULOT VA MUSOBAQADAN TASHQARI OMILLAR
Annotatsiya
Mazkur maqolada O‘zbekiston milliy universiteti Taeckvondo va sport faoliyati fakultetida sport turlari bo‘yicha taxsil olayotgan
talaba-sportchilar bilan o‘quv, nazariy va amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etish va o‘tkazish xususiyatlari yoritilgan. Bundan

tashqari talaba-sportchilarni musobagaga tayyorlash uslublari hamda mashg‘ulotlar jarayoni haqida bayon qilingan..
Kalit so‘zlar: Jismoniy tarbiya, mashg‘ulot, sport, universitet, fakultet, ta’lim, musobaqa.

Kirish. Mamlakatimizda aholini jismoniy rivojlan-
tirish va jismoniy tarbiyalash davlat siyosatining muhim
vazifalaridan biri sanaladi, aynigsa, aholining sog‘ligini sak-
lash va mustakamlashga ilmiy asoslangan yondoshuv hamda
uni amalga oshirish usullarini yanada takomillashtirishga katta
ahamiyat garatilmoqda.

Respublikada milliy sport turlari bo‘yicha iqtidorli
talaba-sportchilarni yetishtirish muntazam ravishda ragobat-
ning keskinlashib borishiga, mashg‘ulotlar jarayoni shiddatini
talab darajasida kuchaytirishga olib kelmokda. Bu esa
malakali talaba-sportchilarni tayyorlash uslubini takomillash-
tirish borasida yangi uslublarni shakllantirish va izlanishlarga
chorlamokda.

Sport mashg‘ulotlarini rejalashtirishda ko‘pgina sport
turlarida  yuklamalarni magsadli ravishda maxsus va
musobaqaoldi tayyorgarlik bosqichlari mikrotsikllari doirasida
tagsimlash dolzarb masala hisoblanadi. Mashg‘ulot jarayonida
mashgqlar turlarini, ularning yuklamasini, mashg“ulotdan so‘ng
dam olish tavsifi, mashg‘ulotlar sonini, turli kattalik va
yo‘nalishdagi yuklamalarni uyg‘unlashtirish hamda mikrotsikl
jarayoni qaytarilishi meyorini, yo‘nalishini o°‘zgartirish
imkoniyatlari mavjud.

Sport turlari bo‘yicha bo‘yicha yuqori mahoratli
talaba-sportchilarni tayyorlash amaliyotidagi ko‘p yillik
tajribada va mamlakatimiz terma jamoalarining xalgaro
musobaqalardagi doimiy ishtiroki jarayonlarida ushbu sport
turi bo‘yicha yukori sport natijalariga erishish vazifalarini
yechishda sport turlari bo‘yicha bo‘yicha talaba-sportchilari-
mizning jismoniy, texnik - taktik tayyorgarligini takomillash-

tirish uslublarining talab darajasida yo‘lga qo‘yilmaganligi
bugungi kunda talaba-sportchilarning musobaqalarga tayyor-
garlik jarayonlarini qayta ko‘rib chiqishni tagozo etmoqda.

Yugqorida gayd etilgan sabablarga ko‘ra sport turlari
bo‘yicha turi bo‘yicha mahoratli talaba-sportchilar tayyorlash
jarayonining samarali uslubini ishlab chigish va talaba-
sportchilarning tayyorgarlik tizimiga tatbig gilish muhim
vazifalardan biri hisoblanadi. Bu masalada - sport turlari
bo‘yicha talaba-sportchilarning musobaqa oldi taktik tayyor-
garligini rivojlantirish borasida bir gancha uslubiy kamchilik-
lar mavjud. Shu nugtai nazardan kamchiliklarni bartaraf etish-
ga ilmiy-uslubiy yondashish orgali talaba-sportchilarning
xalgaro musobagalarda ishtirok etishlari va yuqori natijalarga
erishishlarini ta’minlashda sport tayyorgarligi mashg‘ulot-
larining samaradorligini oshirish bugungi kunda dolzarb
masala hisoblanadi. Sport turlari bo‘yicha turlari bo‘yicha
ilmiy-uslubiy adabiyotlarning tahlili shuni ko‘rsatadiki,
maxsus va musobagaoldi tayyorgarlik mikrotsikllari yuklama-
lari kattaligi va yo‘nalishi mutaxassislar tomonidan o‘rganil-
gan va ishlab chiqilgan, ilmiy asoslangan mashg‘ulotlarga
bo‘lgan ehtiyoj sezilmoqda.

Sport turlari bo‘yicha bo‘yicha adabiyotlar taxlili
shuni ko‘rsatadiki, maxsus va musobaqaoldi tayyorgarlik
bosgichlarida haftalik mikrotsillarda yuklamalarning kattaligi
va yo‘nalishi bo‘yicha mashg‘ulotlarni almashlashning ilmiy
asoslangan holda olib borilishi tushunchalari bir tomondan
bo‘lsa, ikkinchi tomondan malakali sport turlari bo‘yicha
bo‘yicha talaba-sportchilar tayyorlash borasida maxsus va
musobagaoldi taktik tayyorgarligi bosgichlarining dasturiy
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tuzilishi asosiy uslublari va qonuniyatlari bo‘yicha birlamchi
fikrlar mavjud emas.

Sport turlari bo‘yicha maxsus va musobaqaoldi taktik
tayyorgarlik bosqichlari mashg‘ulotlarida talaba-sportchilar
organizmiga turli Kattalikdagi va yo‘nalishdagi yuklamalar
bilan olib boriladigan mashg‘ulotlar ta’siriga yetarli darajada
e’tibor berilmagan bo‘lib, kuniga bir yoki ikki marta
o‘tkaziladigan mashg‘ulotlar mikrotsikllari asosiy uslubiy
tamoyillarini rejalashtirish usullari va tuzilishi yetarlicha
aniglanmagan.

Sport amaliyotida musobaga va  mashg‘ulot
yuklamalaridan keyin organizmni tiklanish jarayonini tezlash-
tirilishiga ta’sir ko‘rsatuvchi har xil qo‘shimcha vositalardan
keng qo‘llaniladi. Mashg‘ulot ishlarini bajarish umumiy va
maxsus ish qobiliyatini ko‘tarish funksional zahiralarini to‘liq
ishga tushurishni ta’minlash sportchi organizmini samarali
moslashishga yordamlashadi.

Sport turlari bilan shug‘ullanuvchilar ish qobiliyatni
oshirish, tiklash va sport mashg‘ulotida qo‘llaniladigan vosita-
larni shartli ravishda uchta: pedagogik, psixologik, tibbiy-
biologik guruhga ajratish mumkin.

Pedagogik tiklash vositalari - sport turlari bilan
shug‘ullanuvchi talaba-sportchilarni ish gobiliyati va tiklanish
jarayonini mushak faoliyati bajaradigan ishini magsadiga
muvofiq ravishda tashkil etiladi. Pedagogik vositalarni juda
ko‘p qirralaridir. Bu yerda shuni ko‘rsatish kerakki,
mashg‘ulotlar davomida wuslub va vositalarni tanlash,
o‘zgaruvchanlik xususiyatlariga qarab har xil yuklamalarni
mikrotsikl ichida qo‘shib olib borish va boshqalar.

Psixologik uslublari va vositalari - (autagen va
psixologiyani boshqaruvchi mashg‘ulot, ishontiruvchi uyqu
dam olish (gipnoz), o‘z-o‘zini ishontirish va boshqalar)
keyingi yillarda keng targaldi.

Psixologik ta’sir ko‘rsatish yo‘li bilan, asab-psixologik
kuchlanishni, psixik ruhiy ezilganlikni sarflangan asab
energiyasini tez tiklash, mashg‘ulot va musobaqa dasturini
aniq bajarish uchun aniq ko‘rsatma indivudual kuchlanish
imkoniyatlarini chegarasiga olib borish.

Tibbiy - biologik vositalar - organizmning yuklamaga
bo‘lgan rezistentlik qobiliyatni oshirish mumkin. Umumiy va
joylardagi charchashni tez tushurishi, energiya resurslarini
samarali to‘ldirish, moslashishi, jarayonlarining tezlatishi, ish
qobiliyatini oshirish, maxsus bo‘lmagan stress ta’siriga
chidamli bo‘lishiga yordam ko ‘rsatishi mumkin.

Tiklanish muolajalari har xil guruhlarga ta’luqli bo‘lib.
Oz navbatida tanlab olingan va umumiy ta’sir ko‘rsatadi.

Keng ma’noda ta’sir ko‘rsatuvchi vositalar o‘zining
ta’siri bilan sportchilarning organizm tizimini hamma asosiy
funksiya-larini qamrab oladi. Bularga quruq havo va bug’
hammomlari, umumiy qo‘l bilan uqalash va boshqalar kiradi.

Tanlab ta’sir ko‘rsatuvchi vositalarga alohida
funksiyalar tizimi yoki bo‘limlar ta’sir ko‘rsatadi.

Umumiy tiklanish tadbirlariga keng ravishda ta’sir
ko‘rsatuvchi, sportchi ~ organizmiga  chuqur  ta’sir
ko‘rsatmaydigan  (ultrafimetli nurlanish, ayrim elektr
muolajalarini ratsionlashtirish).

Mashg‘ulot uchun ahamiyatlaridan biri tanlab ta’sir
ko‘rsatuvchi vositalari hisoblanadi. Ularni har xil sharoitda har
xil mashg‘ulot yuklamasi bilan qo‘shib olib borish
mikrotsiklar ichida mashg‘ulotdan mashg‘ulotga o‘tgan sari
sportchining ish gobiliyatining boshqarishiga yordam beradi.

Qayta tiklash, vositalarni ishlatishning optimal shakli
bo‘lib, ketma-ket yoki parallel ravishda birinchisi yoki
majmua muolajasi sifatida gabul gilishdir, bunday yondashish
birinchi vosita bilan umumiy ta’sir ko‘rsatishning
samaradorligini oshiradi va yo‘naltirilgan ta’sir ko‘rsatadi.

Qayta tiklash majmualarining vositalari. Shuni
ta’kidlash  kerakki, qayta tiklash va ish qobiliyatini
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kuchaytirish ~ vositalari  fagat charchashni
qaratilgan bo‘lib, organizmga ta’sir ko‘rsatmaydi.

Sport bilan shug‘ullanuvchi talaba-sportchilar ish
gobiliyatini kuchaytirish va gayta tiklash vositalarni ishlatishni
boshqarishda yuklamadan keyin charchash ko‘rinishlarini
tezroq yo‘qotishdir.

Mikrotsikllarda ~ mashg‘ulotni umumiy  hajmini
oshirish, hamda ayrim mashqlarning shiddatini ko‘tarish, katta
yuklamali mashg‘ulotlar sonini oshirish bilan bog‘liqg.

Sport turlari bilan shug‘ullanuvchi talaba-sportchilarni
mashg‘ulot yuklamasi oldidan dastlabki ish qobiliyatini
kuchaytirish ham ish gobiliyatini boshgarish vositasi bo‘lib
hisoblanadi. Mashg‘ulotni hajm va shiddatini oshirib borish
funksional zahiralarni kuchayishini, bu esa gonda energiya
tashish va nafas olishlarini tezlashtirib, shu jarayonga
moslashishi samaradorligini oshiradi.

Oldingi va keyingi mashg‘ulotlarni yo‘nalishini
hisobga olgan holda gayta tiklash muolajalarini rejalashtirish.

Sport bilan shug‘ullanuvchi talaba-sportchilarni
musobagalarga taktik — texnik tayyorlash jarayonida ish
qgobiliyatini kuchaytirish va tiklash vositalarini rejalashtirishda
tayyorlash jarayoni hisobga olgan holda aniq vazifa bilan
bog‘lash zarur.

Ko‘rsatilgan vositalarni shartli ravishda uch: joriy,
oraliq va bosgichli darajada gabul gilinishi mumkin.

Joriy ish qobiliyatini kuchaytirish va gayta tiklash
jarayonining vazifasi, bitta mashg‘ulotni dasturini to‘liq
bajarish magsadida tez ish qobiliyatini kuchaytirish
hisoblanadi. Oraliq darajadagi tadbirlar bilan mezo va
mikrotsikllarda ayrim musobagalarda sportchi organizmini
optimalashtirishga garatiladi.

Bosgichlardagi darajada mashg‘ulot makrotsikllaridan
keyin sportchilarni funksional holatini meyoriga tushirish,
ularni jismoniy va psixologik tomondan gayta tiklash masalasi
qo‘yiladi.

Sport  bilan  shug‘ullanuvchi  talaba-sportchilar
musobaga oldi tayyorgarligi bosqgichlaridagi mashg‘ulotlar
jarayonida sport bilan shug‘ullanuvchi talaba-sportchilar
organizmiga katta yuklamali va mikdoriy yo‘nalishdagi
mashg‘ulotlarning ta’sirini farq qilish zarur. Talaba-sportchilar
amaliyotida katta, katta va kichik yuklamali mashg‘ulotlar
ko‘p qo‘llaniladi. Shu nuqtai nazardan, ko‘proq yuklamalarni
yo‘nalishi bo‘yicha maxsus chidamlilikni (uzoq va qisqa
muddatli shiddatli ishlarni bajarish imkoniyati), tezkorlik va
kuch - qobiliyatini oshiruvchi mashg‘ulotlarni qo‘llash tavsiya
gilinadi.

Sport mashg‘ulotlari jarayonida katta yuklamali
mashg‘ulotlardan samarali foydalanish, ayni vaqtda shu
mashg‘ulotda mumkin bo‘lgan u yoki bu sifatlarning
rivojlanishini takomillashirish mazkur mashg‘ulot vazifasiga
ortilmagan.

Musobaga oldidan dastlabki o‘rganish talaba-
sportchining musobaga qoidalari, uning magsadi, miqyosi,
xususiyati (turnir yoki match musobaqasi), o‘tkazilish usullari,
sinov xususiyatlari, o‘tkazish joyi va vaqtini bilishni nazarda
tutadi. Muayyan raqib tayyorgarligi: uning texnik-taktik
tayyorgarligi, yaxshi ko‘rgan usullari, qay holatda sportishni
afzal ko‘rishi, qaysi usullar bilan yutishi va qaysilari bilan
yutqazib qo‘yishi to‘g‘risida oldindan ma’lumotlar olish
kerak. Bu ma’lumotlarni sportchi va trener matbuot,
kinolavhalar, videoyozuvlari, shu ragib bilan avval uchrashgan
o‘zbek jang san’ati sport turi bilan shug‘ullanuvchilarning
ma’lumotlari orqali olishi mumkin. Uchrashish ko‘zda
tutilayotgan ragiblarga imkoni boricha alohida tayyorlash va
unga uning jismoniy hamda texnik tayyorgarligi, ularning
rivojlanish dinamikasi to‘g‘risidagi ma’lumotlarni qayd qilish
lozim. Raqibning boshqa sportchilar bilan bo‘lgan
bellashuvlarrdagi hatti-harakatlarini kuzatish ko‘p foydalidir.

yo‘qotishga
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Bir kunda o‘tkazilgan turli yo‘nalishdagi ikkita
mashg‘ulotning  talaba-sportchilar ~ organizmiga  ta’sir

darajasini inobatga olish va, shu bilan galikda, o‘rtacha
yuklamali mashg‘ulotlardan organizmning qayta tiklanish
jarayonlarida foydalanish magsadga muvofiqdir. Bu katta
yuklamali mashg‘ulotlardan so‘ng organizmning kayta
tiklanish jarayonlarini samaradorlik vositasi sifatida o‘rtacha
va kichik yuklamali mashg‘ulotlarning muvaffaqiyat bilan
qo‘llanilishidan dalolat beradi.

Malakali talaba-sportchilarni tayyorlashda bir kunda
har necha mashg‘ulotda doimiy ravishda yuklamalar
kattaligini oshirib borish tan bog‘liq ishlarga amal qilib
kelinmokda va bir xil toifaga bog‘liq ulgan mikrotsikllarda
mashg‘ulot vositalari va ularni almashtirib o‘tkazish ortibi
tavsifiga mansub emasligi tahliliy taggoslansa, bu holda
magsadli natijalarni ko‘rish mumkin emasligi aniq.

Shuni ta’kidlash joizki, bugungi kunda yuqori
malakali talaba-sportchilarni tyorlash amaliyotida maxsus va

musobagaoldi tayyorgarligi bosgichlarida roli kattalikdagi va
yo‘nalishdagi mashg‘ulotlarni almashlab o‘tish tizimini
takomillashtirish talab gilinadi. Shu nugtai nazardan, organizm
ish biliyatining tiklanish jarayonlari xususiyatlariga ko‘ra,
yuklamalarning yo‘nalishlarini talab darajasida o‘zgartirish
holatini nazorat gilishda pedagogik va tibbiy nazoratning roli
muhim.

Sport amaliyotidagi sport turlari bo‘yicha musobaqa
oldi mashg‘ulotlarini rejalashtirishda kompleks ta’sir giluvchi
mashg‘ulotlarning asosiy yo‘nalishi sifatida uzoq davom
etadigan va qisqa davomiylikdagi shiddatli, jismoniy
sifatlarini rivojlantirishga qaratilgan mashg‘ulotlar, bir vaqtda
yoki birin-ketin bajariladigan va davomiylik jihatidan o‘zoq
cho‘ziluvchi, aerob ish qobiliyatida jismoniy sifatini,
musobaqaoldi taktik tayyorgarlikni oshirishga yo‘naltirilgan
mashg‘ulotlar turlarini Kiritish mumkin.
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1.B.Aliyev tagrizi asosida

SOG‘LOM TURMUSH TARZI - SALOMATLIK ASOSI
Annotatsiya
Mazkur maqolada sog‘lom turmush tarzining jamiyatdagi o‘rni beqiyosdir. Sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, mustaqil
fikrga ega bo‘lgan hamda magsad bilan yashaydigan yuksak ma’naviyatli barkamol inson etib tarbiyalash kabi ustuvor vazifalar
turibdi.
Kalit so‘zlar: Sport, jismoniy madaniyat, sog‘lom turmush tarzi, psixogigiena, yuksak axloqiy sifatlar, inson psixologiyasi,
barkamol avlod tarbiyalash.

SI[OPOBLIﬁ OBPA3 )KU3HU - OCHOBA 310POBbS
AHHOTaALUA
B nmanHO# cTaThe HeCpaBHHMA pPOJIb 30POBOTO 00pa3a KHU3HU B KU3HH 00mIecTBa. [IpHOPUTETHRIMU SBISIOTCS TaKHe 3a/1a4H,
Kak ()OpMHPOBAHHE 3JI0POBOTO 00pa3a KM3HHU, BOCITUTAHUE YEJIOBEKA BBHICOKOW HPABCTBEHHOCTH, 00JaJAIONIETO HE3aBUCUMBIM
MBIIUIEHUEM U HKHUBYIIETO LENCYCTPEMIICHHO.
Karwuessbie ciaoBa: Criopt, Gpusnueckas KyJabTypa, 310pOBbIi 00pa3 jKU3HH, IICHXOTUTHCHA, BEICOKHE HPABCTBCHHBIC KAYeCTBa,
TICUXOJIOTHUS YEJIOBEKA, BOCIIUTAHHE XOPOUIETO MTOKOJICHHUS.

A HEALTHY LIFESTYLE IS THE BASIS OF HEALTH
Annotatsion
In this article, the role of a healthy lifestyle in society is incomparable. Keeping a healthy lifestyle, raising a highly moral and
well-rounded person who has an independent mind and lives with a purpose works stably.
Key words: Sport, physical culture, healthy lifestyle, psychohygiene, high moral qualities, human psychology, raising a good

generation.

Kirish. Bizga ma’lumki inson doimiy harakatda
bo‘lishi yoki sport bilan muntazam shug‘ullanish davomida
organizmida juda ko‘p fiziologik jarayonlar amalga oshiriladi.
Eng muhimi yoshlar va yosh avlod vakillarimizning sog‘lom
qgarashlarini shakllantiradi va irodasini mustahkamlaydi, sport
bilan muntazam shug‘ullngan inson zararli oqimlarga
qo‘shilib ketmaydi. Chunki bo‘sh vaqtni mazmunli o‘tkazish-
da kun tartibini to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish katta ahamiyat kasb
etadi. Xayotimiz o‘zgarmoqda, ongimiz, dunyoqarashimiz
o‘zgarmoqda, o‘zimizga, o‘z sog‘ligimizga, kelajagimizga
munosabatimiz o‘zgarmoqda va bu jarayonda boshqa ko‘pgina
ijobiy omillar gatori avvalo sport katta ta’sir ko‘rsatmoqda.

Magsad: Barkamol avlodni tarbiyalashda jismoniy
tarbiyaning o‘rnini ilmiy asoslab berish, barkamol avlodni
tarbiyalashda turmushga oid tibbiy va gigienik bilimlar berish,
yoshlarda sog‘lom turmush tarziga oid maxsus nazariy bilim
va amaliy malakalarni yuzaga keltirish, yoshlarga sog‘lom
turmush tarzi va uning asosiy qismlari to‘g‘risida bilim berish
bugungi kundagi muhim vazifalarimizdan biridir. Mamlak-
timizda sog‘lom va barkamol avlodni tarbiyalash, yoshlarning
o‘z ijodiy-intellektual salohiyatini ro‘yobga chiqarishi,
mamlakatimiz yigit-qizlarini XXI asr talablarga to‘liq javob
beradigan, har tomonlama rivojlangan shaxslar etib voyaga
etkazish uchun zarur shart-sharoitlar, imkoniyatlarni yaratish
bo‘yicha keng ko‘lamli aniq yo‘naltirilgan chora-tadbirlarni
amalga oshirish maqsadida O‘zbekiston Respublikasida 2010
yil “Barkamol avlod yili” deb e’lon qilindi. Bu dasturda
yoshlar o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini qaror toptirish,
ularni ichkilikbozlik. Giyohvandlik illatlaridan, “ommaviy
madaniyat” xurujlaridan himoyagilishga doir kompleks chora-
tadbirlarni amalga oshirish vazifasi belgilangan. “Sog‘lom
turmush tarzini shakllantirish” loyihasi asosida talaba

yoshlarning sog‘lom turmush tarziga ongli ravishda amal
qilib, o‘z hayot faoliyatlarida qo‘llashlari uchun o‘quv-
tarbiyaviy kurslari yaratildi. Ana shu o‘quv-tarbiyaviy
kurslarni yaratish magsadida talaba yoshlarda shakllantirilishi
kerak bo‘lgan fazilatlar ishlab chikildi. Quyida Sog‘lom
turmush tarzini shakllantirishning asosiy majmui, maxsus kurs
va sog‘lom turmush tarzini shakllantiruvchi fazilatlar taqdim
etiladi. Aholi o‘rtasida sog‘lom turmush tarziga e’tiborni
kuchaytirish, jismoniy tarbiya va sport bilan muntazam
shug‘ullanish ko‘pgina mamlakatlarda yurak qon-tomir
xastaliklari bilan kasallanishlarni ancha pasaytiradi. Amerika
olim Kennet Kuper tomonidan ishlab chigilgan jismoniy
mashqlar to‘plami ya’ni sog‘lomlashtirish dasturlaridagi
aerobika ko‘p mamlakatlarda muvaffaqiyat bilan qo‘llanilib,
yurak xastaliklari kasalliklarining oldini olishda samarali
vosita bo‘lib xizmat qilyapti. Sog‘lom turmush tarzini targ‘ib
gilish har - xil yo‘nalishlari mavjuddir. Bu, bir tomondan,
talabalarga sog‘lom turmushga oid ma’lum tibbiy va gigienik
bilimlarni berishga, ularda sog‘lom turmush tarzining
organizm rivojlanishiga qanday ta’sir etishi tasavvurlarning
uyg‘otishga qaratilgan bo‘lsa, ikkinchi tomondan, ta’lim-
tarbiyada gigaenik qoidalarga amal qilish, o‘zining va
atrofdagilarning sog‘lig'yu, yashashini kundalik odatga
aylantirish ko‘nikmalarini shakllantarishga garatilgan.

Sog‘lom turmush tarzini shakllantirish vazifalari -
shaxs hayoti va salomatligiga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi omil-
larni bartaraf etish; nazariy bilim va amaliy ko‘rsatmalarni
o‘zlashtirishga erishish;

- kun tartibiga rioya qilish;

- muntazam ravishda faol jismoniy harakat hamda
sport bilan shug‘ullanishni amalga oshirish;
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- to‘g‘ri ovqatlanish mohiyati va ahamiyatiga e’tibor
berish;

- shaxsiy salomatlikni saqlashga nisbatan mas’uliyatni
garor toptirish;

- atrof-muhitni muhofaza qilish, ekologik muammo-
llarni bartaraf etish va ekologik madaniyat qoidalariga rioya
etish;

- salbiy odatlarni oldini olish;

-tamaki chekish, narkotik moddalar va spirtli
ichimliklarni ise’mol qilishning rag‘bati yuzaga kelmasligini
ta’minlash;

- o‘zida yuksak axloqiy sifatlar, kuchli va mustahkam
irodani hosil qilishga erishish, shuningdek, psixogigiena
talablariga amal qgilish;

Turmush tarzining o°zi inson yashashi uchun zarur
bo‘lgan turmush sharoitlarini o°‘zlashtirsh demak. Faol xarakat
bilan bog‘liq hayot kechirish, jismoniy tarbiya va sport bilan
shug‘ullanish  sog‘lom  turmush  tarzining  muhim
omillaridandir. Insonning sog‘lom turmush kechirishida faol
harakat, ya’ni chiniqish asosiy o‘rinni egallaydi. Faol
harakatning organizmga ko‘rsatadigan ta’sirini quyidagicha
ifodalash mumkin:

- yurak gon tomir tizimini faollashtiradi;

- nafas olish tizimini yaxshilaydi;

- suyaklar tizimini mustahkamlab, muskullar kuchini
oshiradi bunda bo‘g‘inlar harakatchanligi ortadsi;

- ovgatning yaxshi hazm bo‘lishi ta’minlanadi;

- ayirish organlarining faoliyati yaxshilanishi;

-asab tizimi mustahkamlanadi, markaziy nerv tizimida
bo‘ladigan qo‘zg‘alish jarayonlarining muvozanatini bir
me’yorida ishlashiga katta ahamiyat qaratadi;

- inson psixologiyasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi;

- tayanch harakat tizimini to‘g‘ri shakllanishiga
yordam beradi.
Sog‘lom turmush tarzining jamiyatdagi o‘rni

beqiyosdir. Aynan shuning uchun ham mamlakatimiz ta’lim
tizimining oldida yosh avlodga zamonaviy bilim, mustahkam
ta’lim berish bilan birga, ularda sog‘lom turmush tarzini
shakllantirish, mustaqil fikrga ega bo‘lgan hamda magsad
bilan yashaydigan yuksak ma’naviyatli barkamol inson etb
tarbiyalash kabi ustuvor vazifalar turibdi.

“Salomatlik, sog‘lom turmush madaniyati” - shaxsiy
va ijtimoiy salomatligini vyaratish, asrab-avaylash va
rivojlantirish, inson ijobiy gadriyatlarini shakllantirish tizimini
rivojlantirish darajasini tavsiflovchi bir murakkab, ko‘p
o‘lchovli ijtimoiy-pedagogik hodisa hisoblanadi. Kontseptual
shakllanish va sog‘ligni mustahkamlash yaxlitligi va sog‘ligni
mustahkamlash madaniyatini shakllantirish tizimli jarayoni-
ning shakllanishi uchun ta’lim jarayoniga qaratilgan bo‘lib,
sog‘ligni mustahkamlashni shakllantirish va uning imkoniyat-
laridan foydalanishni va sog‘lomlashtirish tamoyillarida
biologik, agliy va ijtimoiy salomatlikni aniglashda aniglanadi.

Insonning biologik salomatligi barcha ichki organlar-
ning funktsional muvozanatiga, atrof muhitning ta’siriga mos
javob berishga bog‘liq.

Fiziologik darajadagi salomatlik ikki qismga ega:

Jismoniy tarbiyaning tarkibiy gismi - morfologik va
funktsional zaxiralarga asoslangan va adaptiv javoblarni
ta’minlaydigan tananing organlari va tizimlarining o‘sishi va
rivojlanish darajasidir.

Somatik komponent inson tanasining organlari va
tizimlarining hozirgi ahvoli bo‘lib, uning asoslari individual
rivojlanishning biologik dasturi hisoblanadi.

Ruhiy salomatlik jismoniy shaxs bilan bog‘liq va
shaxsning o‘z salomatligi uchun o‘z-0o‘zini anglash va
gadriyatlar tushuncha rivojlantirish va sog‘lom turmush tarzi
bo‘yicha, shaxsiy hissiy va ehtiyoj-motivatsion sohasini
rivojlantirish bilan bog‘liq bo‘ladi. Ruhiy sog‘lomlik tarkibiy

-104 -

qismlari intellektual, psixologik va ma’naviy-axlogiy
komponentlarni o‘z ichiga oladi. murakkab sabablari va
ehtiyojlarni, hissiy va irodali shaxs xususiyatlarini o‘z ichiga
oladi.

Qadimgi yunonlar “Sog‘lom tanada - sog‘lom aql” deb
aytadilar. Ijtimoiy salomatlik - bu ijtimoiy faoliyatning
birinchi navbatda mehnat qobiliyatining o‘Ichovidir. Bu faol
munosabat shaklidir. Sog‘ligni mustahkamlashning ijtimoiy
jihati ota-onalar, do‘stlar, hamkasblar, qo‘shnilar va boshqalar
ta’sirida shakllanadi.

Bu ijtimoiy alogalarni, shaxslararo alogalarni aks
ettiradi ijtimoiy va ruhiy salomatligini birlashtiradi. Sog‘ligni
mustahkamlash ijodiy tarkibiy gqism hisoblanadi. Ishda
ijodkorlik mavjudligi salomatlik manbai sifatida ko‘riladi. Bu
kishining ish faoliyatida insonning funktsional faoliyatining
ikkita asosiy turiga ya’ni - jismoniy, agliy va ularning oraliq
tarkibi mavjudligiga asoslanadi.

Jismoniy ish — inson faoliyatining bir xil, aynigsa, bu
skelet mushaklarni gay darajada aniglash va fiziologik
xarajatlar asosan amalga aks ettiradi.

Ruhiy ish — insonning faoliyati, natijasi - ilmiy va
ma’naviy qadriyatlar yoki qarorlar, ya’ni jamoat yoki shaxsiy
ehtiyojlarni gondirish uchun ishlatiladigan asbob-uskunalar
orgali nazorat gilish.

Intellektual bilim va ijodiy faoliyatda o‘zini namoyon
giladi, bilim, tajriba va amaliyotda ulardan foydalanish
qobiliyatini 0‘z ichiga oladi. Samarali faoliyat jarayonida ijro
parametrlarini ko‘p tadqiqotlar ruhiy ishlash parametrlarni
umumiy va maxsus jismoniy fitness darajasi bilan bevosita
bog‘liq ekanligini ko‘rsatadi.

Eng yaxshi vosita- bu harakat. Zamonaviy hayot
sharoitlari inson salomatligi va intellektual salohiyatiga yuqori
talablar qo‘yadi. Bu 50-55% hayot yo‘li, inson salomatligi
holatini belgilaydi va optimal rejimda turmush tarzini
shakllantirishda eng muhim omil hisoblanadi. Insonning
sog‘lom turmish tarzini shakillantirishda jismoniy mashgqlar
ta’sirida, yomon odatlardan voz kechish, ish va dam olish
rejimiga rioya qilish, turli tiklash chora-tadbirlaridan
foydalanishdan iborat. Shuningdek bilan, asosan, aholining
barcha qatlamlari salomatligini shakllantirish sog‘lig‘ini
saqlash va fitnes texnologiyalari giymatini oshirishdan iborat.

Sog‘lomlashtirishga yo‘naltirilgan jismoniy mashqlar
natijasi quyidagi holatlarda ro‘y beradi:

Salomatlikini yuqori darajasiga doimiy erishish,
hayotni maksimal samaralarini kengaytirish;

tananing asosiy hayotiy vazifalari va tizimlarini
takomillashtirish;

atrof-muhitni ko‘plab zararli oqibatlariga organism-
ning qarshiligini oshirish;

psixofizik holatini yaxshilash;

jismoniy tayyorgarlikning yuqori darajasiga erishish;

amaliy mashg‘ulotlardan savarali foydalanish;

faol dam olishni taminlash;

tananing tuzilishi va tanani tuzatish.

Shunday qilib, texnologiyalarni takomillashtirish -
insonning jismoniy holatini optimallashtirishda qaratilgan
jismoniy tarbiya va sport vositalarini muayyan dasturi va kuch
to‘plash dam olish faoliyatini tashkil etish va salbiy ekologik
omillar organizmning garshiligini oshirish.

Jismoniy tiklanish:

Jismoniy faoliyatda yoshi va jinsidan qa’tly nazar
tashkil etilgan imkoniyat va shart- sharoitlarga amal gilish
hamda rioya etish rejimi;

yoshi, jinsi, individual hususiyatlariga va gigiyenik
talablariga muvofiq kun tartibini ogilona tashkil etish rejimi

xissiy va psixologik iglim yaratish stress holatlari

yoqligi;
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sog‘ligni saqlash faoliyatini oshirishga va samarador-
likka erishishda turli hil uslublardan foydalanish.

Jismoniy tiklanish faol hatti harakat va sog‘ligni
saglash faoliyati va jismoniy madaniyat sog‘lomlashtirish
texnologiyalaridan foydalanishni o‘z ichiga oladi. Jismoniy
tiklanishni amalga oshirishda sport, dam olish muhim o‘rinni
egallaydi.

Sport va dam olish texnologiyasi hamda ushbu faoliyat
bir gator amalga oshirish uchun eng muhim yo‘ldir.

Sog‘lomlashtirish texnologiyasida dam olish muhim
hisoblanadi. Sport va dam olish texnologiyalarini turli sohalar-
da amalga oshirish mumkin: sport, aerobika, bodibilding,
yugurish, turizm, suzish va x.k.

Jismoniy faoliyat- inson faoliyatining muhim
shakllaridan biridir. U sportda salomatlikni yaxshilash va uni
shakllantirishga garatilgan faoliyatdir. Jismoniy faoliyat ish va
o‘qish kabi muhimdir. Jismoniy madaniyatda sog‘lomlash-
tirish faoliyati o‘z salomatligini va ehtiyot munosababatini
rivojlantirish va takomillashtirish bo‘yicha yo‘naltirilgan
faoliyatda tartibga solinadi. Jismoniy faoliyat hamda dam
olish faoliyatini amalga oshirishda sog‘lom turmush tarzi
muhim o‘rinni egallaydi.

Jismoniy dam olish yashash faoliyatining barcha
turlarida muhim hisoblanadi. Uning asosiy hususiyatlaridan
biri mashg‘ulotlarga qiziqish uyg‘otish hisoblanadi.

Jismoniy sog‘lomlashtirish bir necha vazifalarni o‘z
ichiga oladi: farmativ, diagnostika, adaptiv, axborot — kom-
munikativ, sog‘ligni saqlash, oila va texnologiyalar vazifalari
asosiy vazifa yo‘nalishlari etib belgilangan.

Farmativ vazifasi shaxsni shakllantirish, irsiyat,
ijtimoiy omillar, oilaviy muhit, salomatligini mustahkamlash
va biologik ijtimoiy omillarga asoslanganligi;

Axborot - kommunikativ vazifasi esa, sog‘lom tur-
mush tarzi, jismoniy salomatlik va har bir insonnig hayot
qiymati va munosabat shaklida bo‘lgan urf - odatlar,
qadriyatlar uzluksizligi bn ta’minlanganligi:

diagnostika vazifasi tabiiy imkoniyatlar bilan inson-
ning say harakatlari, ijtimoiy va tibbiy rivojlanishini kuzatib
borish funksiyasidir:

Asosiy sog‘lomlashtirish texnologiiyalarida muhim
vazifalar quyidagicha:

Tabiiy ovgatlanish, tabiiy energiya yuritish balansi.

keraksiz metobalit va energiya degradatsiyasi
mahsulotlari, toksinlardan saglanish
dam olish

sog‘lom turmush muhit

ruhiy salomatlik

organizmni chinigtirishning nazariy asoslari

Jismoniy tarbiya so‘zining ma’nosini anglaydigan
bo‘lsak - bu odam organizmi “mustahkamligining zaxirasini”
saglashlikning fiziologik usulidir. Boshgacha gilib aytganda
insonning etarli darajada - me’yorida va muntazam ravishda
doimo harakatda bo‘lishligidir. Shuning uchun ham jismoniy
faollik - har ganday odamning yashash sharoitida uning
ajralmas zaruriyati bo‘lmog‘i darkor. Aks holda yashashlik
“Sivilizatsiya kasalliklari” - semirishlik, stenokardiya, infarkt,
oshgozon yarasi kasalligi, teroskleroz, xafagon kasalligi
(gipertoniya) va boshqa kasalliklarni keltirib chigarib, ogibat-
da umrning qisqarishiga sababchi bo‘ladi.

Jismoniy harakatda bo‘lishlik organizmdagi moddalar
almashinuvi jarayonining barcha turlariga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi.

Xulosa va takliflar. Mamlakatimizda sog‘lom tur-
mush tarzini shakllantirish va targ‘ib qilish, turli hastaliklarni
olish, gizlar salomatligini mustahkamlash, sog‘lom avlod
tarbiyalash  borasidagi keng ko‘lamli ishlar barcha
yo‘nalishlarda faol amalga oshirilib kelinmoqda. Bu esa
davlatimiz rahbari mamlakatimiz aholisi o‘rtasida salomatlik
darajasini oshirish va mustahkamlash borasida olib borayotgan
doimiy g‘amho‘rliklarining samarasidir. Chunki sog‘lom,
barkamol avlod kelajagi — buyukdir!.
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AHHOTaLUA
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NEUROPHYSIOLOGY BASIS OF CRITICAL THINKING DEVELOPMENT IN PRIMARY CLASS STUDENTS
Annotation
The article describes the neuropedagogical basis of developing critical thinking skills of elementary school students. In the
lessons, the physiological process realized as a result of the activity of the teacher and the student was analyzed in order to
develop students' critical thinking skills.
Key words: Critical thinking, student activity, neurophysiology, brain, teaching form, methods, educational-cognitive activity.

Kirish. Ma’lumki, insoniyatga yangi ta’lim mafkurasi,
yangicha uslubdagi fanlararo alogadorlik va inson

hodisalarning muhim xususiyatlarini o‘rganishga, sabab-
oqibat munosabatlarini, qonuniyatlarini o‘rnatishga qiziqish
ortib  boradi. asta-sekin

rivojlanishining innovatsion dasturlarini ishlab chigish zarur.
Neyropedagogika fani nuqgtai nazaridan bir qgator hodisalar
o°zining odatiy murakkabliklar, individual kamchiliklar, salbiy
va g‘ayritabiiy xususiyatlari maqomidan ajralib muhim va
tipik qonuniyatlar ko‘rinishiga ega bo‘ladi va ularning kelib
chiqish mohiyati o‘quvchi xarakterining o‘ziga xosliklariga
emas, bosh miya fiziologiyasining turli tiplari-ga tegishli
hisoblanadi.

O‘quvchi shaxsiga neyropedagogik nuqtai nazardan
yondashgan holda ta’lim berish boshqa pedagogik voqelik-
lardan qator o‘ziga xos afzalliklariga ega bo‘lib, tarixiy
tafakkurni rivojlantirish nafagat o‘quvchining intellektual
rivoj-lanish darajasi, balki, uning individual imkoniyatlarini
to‘liq ro‘yobga chiqarishni taqozo etadi. Bu esa o‘z navbatida
bolaga rivojlanish uchun mavjud salohiyatdan to‘laqonli
foydalanish imkoniyatini beradi hamda uning ijtimoiylashuvi
yo‘lidagi sun’iy to‘siqlarni bartaraf etadi[ 1].

Fikrlash erkinligi uning ijodiy va konstruktiv faoliyat-
ga yo‘naltirilgan tanqidiy yo‘nalishini anglatadi, shuning
uchun erkin shaxs tafakkurining sifat xususiyati tangidiy
fikrlashdir. O‘quvchilarining tangidiy tafakkurini shakllan-
tirish zamonaviy axborot makoniga moslashish imkonini
beradi va ma’lumotni tushunish va tahlil qilish qobiliyati bizga
ushbu maqgsadga erishish imkonini beradi. Ushbu o‘qitish
usullarini amalga tatbiq etishdan asosiy maqgsad esa,
o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash ko‘nikmasi (critical thinking
skills)ni shakllantirishdir.

Boshlang‘iya sinf o‘quvchilarning yangi faktlar va
qiziqarli hodisalarga to‘g‘ridan-to‘g‘ri qiziqishi obyektlar va

Kognitiv jarayonlarda o‘quvchi
fikrlashni nazorat qilishni o‘rganadi. Bundan tashqari, ular
bolalar obyektlar va hodisalar o‘rtasidagi sabab-ogibat
munosabatlariga e’tibor bermaydilar, lekin ular o‘z harakat-
larining ma’nosi, oz faoliyati bilan qizigishadi [2].

Tangidiy fikrlash individual va mustaqgil fikrlash
sifatida munozaralar va muzokaralarda, ommaviy nutgqda
muammoni tushunishdagi mulogot qobiliyatlari hal giluvchi
rol o‘ynaydi hamda miya faoliyati bilan zich bog‘lanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Xorijiy tadgiqot-
larda o‘quvchilarda tanqidiy fikrlashning miya faoliyati bilan
zich bog‘ligligi hamda uning munozaralarda, muloqotda hal
giluvchi roli hagida ayrim yondashuvlar mavjud.

Amerikalik dramaturlardan  Pirson, Xansen va
Gordonlar ta’kidlashadiki, o‘z fiklarini ijod qilish go‘yo
avvalgi g‘oya, tasavvur, uchrashuvlar va tajribalarni arxeo-
logik jihatdan tadqiq qilishga olib keladi[3]. Binobarin,
o‘quvchilarda tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda fikrlarini o‘z
so‘zlari bilan ifodalash, o‘zaro tanqidiy fikrlar almashish, o‘z
g‘oyalarini ifodalay olish va konstruktiv takliflarga javob ola
bilish, fikrlarni muayyan g‘oyalar qiyofasida, qulay muhitda
amalga oshira olish va 0‘z g‘oyalarini to‘la va aniq ifodalay
olish muhim hisoblanadi.

Amerikalik neyro-pedagoglar miya faoliyatining
neyrofiziologik naqgshlari asosida bir qator o‘rganish tamoyil-
larini ishlab chigdilar, ularning buzilishi maktab o‘quvchilari
miyasining tabiiy mexanizmlarini zaiflashishi yoki buzilishiga
olib kelishi mumkin[1].
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Tadqiqot metodologiyasi. Boshlang‘ich sinf o‘quv-
chilarning tangidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishning
neyrofiziologik va lingvistik asoslari mavzusiga oid mavjud
adabiyotlarni o‘rganish, tahlil qilish, qiyosiy o‘rganish.

Tahlil va natijalar. O‘z-o°zini tartibga solish, aks
ettiruvchi  komponentning bir qismi sifatida, fikrlar yoki
natijalarni tasdiglash, asoslash yoki tuzatish uchun o‘z
mulohazalarini tahlil qilish va baholash gobiliyatidan
foydalangan holda kognitiv faoliyatni, uning elementlarini va

olingan natijalarni o‘z-o‘zini nazorat qilishni amalga
oshirishni o‘z ichiga oladi. O‘z-o‘zini tartibga solish
gobiliyati, ehtimol, tanqgidiy fikrlashning eng muhim
gobiliyatidir, chunki u tanqidiy fikrlash  jarayoni
ishtirokchilariga fikrlash jarayonini yaxshilashga imkon
beradi.

O‘z-o‘zini tahlil qilish - bu o‘z fikr-mulohazalarini
baholash, olingan natijalarni  tekshirish va kognitiv
ko‘nikmalarni to‘g‘ri qo‘llash, o‘z fikrini va uning sabablarini
ob’ektiv kognitiv baholash, stereotiplar, noto‘g‘ri qarashlar
ta’siri darajasini baholash. his-tuyg‘ular yoki hukmning
ob’ektivligi yoki mantiqiyligini cheklaydigan boshqa omillar;
tahlil, talgin, baholash, xulosa yoki mulohazalarni adolatli,
to‘lig, oqilona, xolis, asosli baholash uchun o‘z motivatsiyasi,
gadriyatlari, munosabati va manfaatlarini baholash. Xatolar
yoki kamchiliklarni aniqlash uchun o°z-o‘zini tuzatishdan
foydalanish va xatolarni tuzatish tartibini ishlab chiqish o‘z-
o°zini tartibga solishning bir qismidir.

Tanqidiy fikrlash ta’limiy dastur yoki kundalik
hayotning umumiy kontekstidan yiroglashgan sharoitda
o‘rganilishi lozim bo‘lgan hodisa ham emas.

Tangidiy fikrlashni rivojlantirish oson ish emas. Bu
muayyan yosh davrida tugallangan va esdan chigarilgan vazifa
ham emas. Shu bilan birga tanqidiy fikrlashga olib boradigan
tugallangan yo‘l ham yo‘q. Lekin tanqidiy fikrlovchilarning
shakllanishiga yordam beruvchi muayyan o‘quv sharoitlari
to‘plami mayjud. Uning uchun:

o‘quvchilarga fikr yuritish uchun imkoniyat berish;

turli-tuman g‘oya va fikrlarni qabul qilish;

o‘quvchilarning  o‘kuv  jarayonidagi
ta’minlash;

o‘quvchilarni kulgiga qolmasliklariga ishontirish;

har bir o‘quvchining tanqidiy fikr yuritishga qodir
ekanligiga o‘zlarida ishonch hissini uyg‘otish;

tanqgidiy fikrlashning yuzaga kelishini gadrlash lozim.

Shu munosabat bilan o‘quvchilar:

*o0‘ziga ishonchni orttirish va o‘z fikri
g‘oyalarining qadrini tushunish;

* 0‘quv jarayonida faol ishtirok etish;

« turlicha fikrlarni e’tibor bilan tinglash;

*0‘z hukmlarini, shakllantirishga hamda undan
gaytishga tayyor turishi.

O‘quvchilarda tanqidiy fikrlashga o‘rgatish jarayonida
miya faoliyatiga bilan bog‘liq jarayonni tahlil etgan S.Turn[4].
ning ilmiy ishlaridan foydalanib, quyidagi tamoyillarni tagdim
etamiz:

1. Miya parallel protsesssor sifatida. Inson miyasi bir
vaqtning o‘zida bir nechta funksiyalarni bajarishga qodir.
Fikrlash, his-tuyg‘ular, tasavvurlar va boshqa murakkab
jarayonlar miya tomonidan bir vaqtning o‘zida axborotni qayta
ishlash va boshga odamlar bilan ijtimoiy-madaniy aloga
(mulogot) bilan amalga oshirilishi mumkin.

O‘qituvchi ana shu tamoyildan kelib chiqib,
o‘quvchilarga o‘quv-idrok faoliyatining turli mazmun va
shakllari uchun keng imkoniyatlar yaratib berishi kerak.
Shuning uchun o‘qitishning turli usullari va usullaridan
foydalanish juda muhimdir. Miyaning kam yuklanishi,
shuningdek, ortigcha yuk uning rivojlanishiga salbiy ta’sir
ko‘rsatishi mumkinligini yodda tutish kerak. Dunyoning

faolligini

hamda
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obyektiv ko‘rinishidan tashqari, dunyoni inson dunyosi,
individual shaxs sifatida subyektiv tushunish va idrok etish
ham mavjud. Shu sababli, ta’lim jarayonida nafaqat
ma’lumotni  o‘zlashtirish, balki shaxsiy va qimmatli
munosabatlar, his-tuyg‘ular, tajribalar, o‘zaro ta’sirlarni ham
ta’minlash kerak. Ushbu tamoyildan kelib chiggan holda,
o‘quvchilarga tanqidiy fikrlashga o‘rgatishda interfaol ta’lim
shakllari ayniqsa muhimdir, chunki o‘zaro ta’sir miyaning
"parallel protsesssor" sifatida ishlashi uchun eng qulay
sharoitlarni yaratadi.

2. O‘rganish va bilish miya rivojlanishining tabiiy
mexanizmlari sifatida. O‘rganish organizm uchun, xususan,
miya uchun nafas olish jarayoni kabi tabiiy jarayondir. Tabiat
insonga o‘rganishga qodir bo‘lgan miyani berdi, shuning
uchun giziquvchanlik va bilimga intilish - miyaning tabiiy
ehtiyoji. Pedagogika fan sifatida ana shu ehtiyojlarni gqondirish
uchun shart-sharoitlarni  ta’minlashi  kerak. Qiziqishni
uyg‘otishning eng kuchli vositasi bu muammoli vaziyatlarni
yaratish, paradokslarni qo‘llash va kutilmagan analogiyalar
qilishdir.

3. O‘tmish tajribasiga tayanish va miyaning tug‘ma
sifatlaridan ma’no izlash. Inson miyasi eski tajribani yangi
vaziyat bilan bog‘lash rejimida ishlaydi. Yangi vaziyatni
tushunish va tushunish, miya oldingi bilim va g‘oyalarda
go‘llab-quvvatlanganda sodir bo‘ladi. Shuning uchun o‘quv
jarayonida yangi bilimlarni olish uchun o‘tmish tajribasini
doimiy ravishda yangilab turish muhimdir.

4. Miya naqgshlarni o‘rnatish orqali ma’no izlaydi.
Tartibsizlik va tartibsizlik miyaning ishlab chigarish
faoliyatini  murakkablashtiradi. Har ganday chalkash
vaziyatda, miya naqshlarni o‘rnatish orqali ma’no topishga
harakat qiladi. Shunday qilib, shaxs naqgshlarni o‘rnatish orqali
ma’noni topish nuqtai nazaridan intellektual qiyinchiliklarni
yengsa, o‘rganish samarali bo‘ladi.

5. Hissiyotlar miyaning mahsuldor faoliyatining
zaruriy omili sifatida. Ajablanish, g‘azab, ilhom, go‘zallik
tuyg‘usi va hatto hazil tuyg‘usi to‘liq intellektual faoliyatning
doimiy "hamrohlari dir. Qulay hissiy muhitda o‘rganilgan
o‘quv materiali yaxshiroq esda qoladi. Emotsional omil
o‘quvchilarning fikrlash va ijodkorligini rag‘batlantiradi.

6. Miya bir vaqtning o‘zida ma’lumotni tahlil qilish va
sintez qilish, butun va qisman ishlashga qodir. O‘quv
jarayonida material yaxlit va alohida, tahlil va sintez, indut-
siyats va deduksiya, muammolarni hal gilishning to‘g‘ridan-
to‘gri va teskari usullari va isbotlash, konkretlashtirish,
umumlashtirish va boshqalarning o‘zaro ta’siri rejimida
taqdim etilishi kerak.

7. Miya diggatni jamlagan va periferik idrok etish
sharoitida bir vaqtda axborotni idrok eta oladi.

O‘rganishda konstruktiv omil sifatida bolaning
periferik idrokining xususiyatlaridan foydalanishingiz mum-
kin.

8. O‘quvchi miyasida ong va ong osti jarayonlari bir
vaqtda sodir bo‘ladi. O‘rganish jarayonida biz tasavvur
qilganimizdan ham ko‘proq ma’lumot olamiz. O‘quvchiga
nafaqat o‘qituvchining aytganlari, balki butun ichki majmui
(o‘tmish tajribasi, hissiy holati, motivatsiya darajasi, o‘quvchi-
larning tanqidiy fikrlashini rivojlantirish) va tashqi (sinfdagi
umumiy mubhit, tovush, yorug‘lik) o‘quv muhitining omillari
ta’sir giladi.

9. Miya kamida ikkita xotira tizimi bilan ishlaydi:
vizual-mekansal va "esda saglash" tizimi. Birinchi tizim
o‘quvchi miyasining ishlashi uchun tabiiyroqdir. Ikkinchisi
ko‘proq sun’iy va vaqt talab qiladi. Shunday qilib, insonning
o‘tmishdagi bilimlari va tajribasidan, ma’lum bir kontekstdan
qanchalik ko‘p ajratilgan ma’lumot elementlari, miya bu
ma’lumotni eslab qolish uchun shunchalik ko‘p harakat qilishi
kerak.
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Bilim va ko‘nikmalar vizual-fazoviy xotira tizimida
(vizualizatsiya prinsipi) "aks" bo‘lganda, odam yaxshiroq
tushunadi va eslaydi. Materialdagi murakkab alogalarni
tushunish va eslab golishning eng yaxshi usuli ularni grafik
tarzda taqdim etishdir.

10. Miyaning rivojlanishi ijod erkinligi sharoitida
rag‘batlantiriladi va bosim, majburlash va tahdid holatida
bloklanadi (ijodkorlik erkinligi prinsipi). O‘quv jarayonida
ijodkorlik muammosini hal gilish, tabiiyki, sinfdagi tartib-
intizom muammosini olib tashlaydi.

11. Har bir insonning miyasi o‘ziga xosdir (o‘ziga
xoslik prinsipi). Har birimizning miyamiz axborotni gayta
ishlash hajmi va tezligi, xotira tizimining ustunligi, aqliy
jarayonlarning moslashuvchanligi va boshqalar bo‘yicha
o‘ziga xos individual xususiyatlarga ega. Shuning uchun ham
har birimizning o‘ziga xos ta’lim uslubi, o‘z atrofidagi
dunyoni 0°z tushunishi, o‘ziga xos fikrlash uslubi mavjud.

Bu yoshdagi o°‘quvchilarda tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishda nutgiy faoliyat muhim ahamiyatga ega.
Ma’lumki, nutq faoliyati psixolingvistikada til tizimining
gonuniyatlari hagidagi bilim manbai sifatida garaladi [5]. Shu
sababli, tangidiy fikrlashni rivojlantirish va takomillashtirish
nutq faoliyatida amalga oshiriladi, deb ta’kidlash mumkin.
Nutq xabarini idrok etish, nafagat nutq faoliyatini, balki til
orqali amalga oshiriladigan o‘quv va kognitiv faoliyatning
o‘zaro bog‘liq ikkita tarkibiy qismidir. YA’ni boshlang‘ich
ta’lim o‘quvchilari faqat tinglash, gapirish, o‘qish yoki yozish
emas, balki o‘gituvchi bilan jonli va faol muloqot o‘quv
faoliyatning asosini tashkil etadi.

Matn o‘zining murakkab tashkil etilishi tufayli til
birliklarining tizimli tahlilini ishlab chiqishda alohida o‘rin
tutadi[6].

O‘quv faoliyatdan hayotiy faoliyatga o‘tish prinsipi
mustaqil faoliyat sharoitida ilgari shakllangan ko‘nikmalar va
olingan bilimlardan amaliy muammolarni hal qilishda
foydalanishni, atrofdagi vogelikni tahlil qilish va o°zgartirishni
nazarda tutadi [7].

Shuning uchun darsdagi asosiy faoliyat dialog yoki
polilog shaklida mulogot bo‘lishi kerak. Muammoni
mulogotsiz hal gilish mumkin emasligi sababli, munozara
butun o‘quv jarayonini qamrab oladi. Guruhda ishlash
jarayonida har bir o‘quvchining individualligi namoyon
bo‘ladi, birgalikdagi faoliyat tajribasi rivojlanadi. Guruhda

ishlash jarayonida kommunikativ madaniyatni shakllantirish
imkonini beruvchi tangidiy fikrlash texnikasi - munozara
usuli.

Munozara usuli, E.V. Kovalevskaya [8], boshga
muammoli usullardan oldin bo‘lishi kerak, chunki faqat
bahslashish, fikrlash, tahlil gilish ko‘nikmalarini shakllan-
tirgandan so‘ng, rolli o‘yinlar yoki loyiha faoliyati usulidan
foydalanishga o‘tish tavsiya etiladi.

Fikrimizcha, o‘quvchilarda  tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishda faol kommunikativ usullardan hisoblangan
munozara, loyiha usullarining uslubiy imkoniyatlari kengdir.
Zero, munozara usulidan foydalanish kommunikativlik va
matn markazlilik tamoyilini amalga oshirishga yordam
beradi[9].

Aqliy hujum esa, toifalarga ajratish, ma’noni tushun-
tirish, ma’noni tushunish, g‘oyalarni ko‘rib chigish, dalillarni
aniqlash, o‘quvchilarning o‘z tajribalari asosida o‘zaro
munosabatlari orqali qo‘yilgan muammoning dalillarini tahlil
qilishni 0z ichiga oladi[9].

Tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga yordam beradigan
asosiy kommunikativ harakatlar quyidagilardir:

1. Savol berish gobiliyati, gizigish.

2. Muammoning to‘g‘ri ta’rifi.

3. Faktlar va fikrlar o‘rtasidagi farq.

4. Fikrlar, takliflar tahlili.

5. Tushuntirishlarda hissiyotlarni nazorat gilish.

Tanqgidiy fikrlash texnologiyasida savollar bilan
ishlash gobiliyatini shakllantiruvchi texnikalar katta ahamiyat-
ga ega. Tangidiy fikrlash texnologiyasining rivojlanishi
savollarga fikrlashning asosiy harakatlantiruvchi kuchi sifatida
qaratiladi. O‘quvchilar o‘zlarining intellektual energiyasiga
rag‘batlantirilishi ~ kerak. Javoblar ko‘proq savollarni
uyg‘otsagina fikr yashaydi. Shunchaki savol so‘ragan yoki
so‘ragan O‘quvchilar hagiqatan ham o‘ylaydi va bilimga
intiladi. Savollar darajasi fikrlash darajasini belgilaydi.

Xulosa. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tanqidiy
fikrlashni  rivojlantirish ~ texnologiyasi  o‘quvchi  va
o‘qituvchining ijodiy hamkorligiga, har qanday materialga
analitik yondashuvni rivojlantirishga asoslanadi. U materialni
yodlash uchun emas, balki muammoni qo‘yish va yechim
topish uchun mo‘ljallangan. Bu esa, o‘z navbatida o‘quvchi-
larda muqoqot ko‘nikmalarini rivojlantirishni bevosita va
bilvosita tagozo etadi.
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XOJAMNAZAR HUVAYDO MEROSIDA FALSAFIY DIDAKTIK FIKRLAR TALQINI
Annotatsiya
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INTERPRETATION OF PHILOSOPHICAL DIDACTIC THOUGHTS IN THE HERITAGE
Annotation
In this article, the moral and didactic views of the thinker Khojamnazar Huvaido, who lived and created in the 17th and 18th
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Kirish. Mutafakkir Xojamnazar Huvaydo o‘z asar-
larida Qur’on oyatlari, hadis hikmatlari va shariat ahkomlarini
badiiy vositalar va yorqin timsollar vositasida targ‘ib qilishga
intildi.

Xojamnazar Huvaydo tasavvufning boshga vakil-
laridan, xususan, Boborahim Mashrabdan fargli ravishda
zamona nosozliklari, charxning kajraftori (teskari aylanishi) va
zolimlar zulmidan nolimadi, balki har ganday zulm, razolat va
adolatsizlikni dunyoga keltiradigan illat jaholat, ma’naviy
gashshoklik, ilmsizlik, nodonlik va iymon-e’tiqodning
sustligida deb bildi.

Xojamnazar Huvaydo nagshbandiya tarigati atrofida
tasavvufning avvaldan shakllangan ilg‘or an’analarini uyg‘un-
lashtirishga, ma’naviy kamolotga erishishning yangi
qirralarini izlab topishga, shular orqali odamlar o‘rtasidagi
munosabatlarni takomillashtirishga harakat qildi.

Mutasavvif-shoir ijodida Abduxoliq G‘ijduvoniy,
Najmiddin Kubro, Abdurahmon Jomiy, Alisher Navoiy,
Muhammad Fuzuliy, So‘fi Olloyor, Boborahim Mashrab
singari mashhur mutasavviflarning g‘oyalari yanada rivoj
topdi. Ularning asarlariga xos insonparvarlik, yuksak badiiylik
yangicha mazmun, ahamiyat va jozibadorlik kasbh etdi.
Tasavvufning tavhid ta’limotini asoslashda, Allohga vosil
bo‘lish yo‘llarini belgilashda Xojamnazar Huvaydo o‘z
salaflaridan ilgarilab ketdi.

Xojamnazar Huvaydo ijodida shaxs
muammosi asosiy o‘rinni egalladi:

Kishi bo‘lmasa ma’nidin xabardor,

Ani odam dema, de nagshi devor[9],-deb hisobladi.

Adabiyotshunos Nusratullo Jumaxo‘janing Huvaydo
haqidagi quyidagi fikrlarini keltirish lozim: «Xojamnazar

ma’naviyati

Huvaydoning har bir asaridan islom va tasavvuf ta’limotidagi
ma’rifat nurlari ufurib turadi... Islom va tasavvuf ta’limotining
har bir uzvi komil insonni shakllantirishga qaratilgan.
Payg‘ambarimiz Muhammad Mustafo sallalohi alayhi
vasallamning hadisi shariflarida aytilishicha, «Din-nasihatdan
iborat»dir. Komil insonlik masalasi, so‘fiylik tariqatidagi o‘nta
magomdan biri nasihat tinglamoqdir. Huvaydo nazmining
mazmuni ham insonni nasihat orgali kamol toptirishdir...
Nasihat adabiyotining o°‘ziga xos jozibali ta’sir kuchi va uslubi
bor. ..Huvaydoning pandu adabdan holi birorta asarini
uchratish qiyin...»[3].

Zoye etma yaxshi so‘zni fahmi yo‘q, befahmga,

Na bilur shiru shakarning lazzatini sakmagas...

Huvaydoning ba’zi she’rlari boshidan oxirigacha
tasavvufiy-falsafiy, didaktik mazmunga ega. Ularda inson-
xulg-atvori bilan bog‘liq bo‘lgan muhim bir tomon olinadi-da,
shoir shunga o‘z munosabatini, simpatiya va antipatiyasiii
bildiradi, ibratomuz o‘gitlar beradi:

Ey Huvaydo, bevafoni yor deb berma ko‘ngul,

Oqil ersang sen agar ushbu nasihat kam emas[4].

XIX asrning oxiri va XX asr boshlarida o‘zbek
shoirlarining asarlari Turkiyadagi bosmaxonalarda toshbosma
usulda nashr ettirilgan. Jumladan Siddig Xojai Xojandiy
ehtimomi bilan 1898-1900-yillarda Istanbuldagi Mahmudbey
bosmaxonasida Yassaviy, Navoiy, Mashrab kabi shoirlar
katori Huvaydo devoni ham chop etgirildi. Istanbullik
kitobfurushlardan biri Huvaydo devonini nemis olimiga
sovg‘a qilgan. U devondan, shoir badiiy ijodiy yo‘nalishini
belgilovchi 11 ta g‘azalni tanlab olgan va ularni ilmiy tarjima
gilgan. 1901-yil kuzida mutarjim tarjimalarni tugatib, ularni
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shargshunoslikka ixtisoslashgan «Westasiatische Studien»
gazetasiga nashrga berdi[5].

Namanganlik shoir Mullo Yo‘ldosh Xilvatiyning
professor Ismatulloh Abdulloh tomonidan nashr etilgan
devonida u Huvaydoni bobom deb atagan. Adabiyotshunos

olim I. Abdullohning ta’kidlashicha, Xilvatiy ona tomonidan

Huvaydoning evarasi, ya’ni to‘rtinchi avlodi bo‘lgan.
Devonda shoir quyidagi muhim ma’lumotlarni yozib
goldirgan:

Xolmuhammad eshon bobom muhrlari:

El tilida Xojamnazardur otim,

Xojama manzurligim nisbatim.

Xodiyi din Xolmuhammad avra’i sohib adab,

Volidim Xoja Nazar budu Huvaydosi lagab.

Tarixi vafoti Huvaydo bobom

Xirad munshisi tarixi vafotin

Bitibdur «G‘oyib o°ldi qutbi yodi»[2].

Bu ta’rix bo‘yicha hisoblasak, vafot etgan yili hijriy
1200/milodiy 1785/yil bo‘lib chiqadi. Bu ta’rixda oxirgi
«hodiy» so‘zi «yodiy» yozilgan,shuning uchun ham farq,
qilyapti.

Huvaydo o‘zining ma’naviy-intellektual salohiyati,
badiiy mahorati va ilg‘or falsafiy, didaktik qgarashlari bilan
XVIII asr o‘zbek badiiy adabiyoti va tasavvuf falsafasiga
yangicha mazmun va g‘oya olib kirgan, uning ravnaqiga
g‘oyat barakali ta’sir ko rsatgan[8].

Huvaydo tariqat yo‘liga kirgan har bir solik pir
suhbati, yo‘l-yo‘rig‘i va nasihati asosida qadam tashlamog*i
lozimligini qattiq ta’kidlaydi. Pirsiz solik yovvoyi daraxt
singari o‘sadi. Shoh-butog‘i beo‘xshov o‘sib, oxiri bemaza
meva beradi, yaxshi tarbiya ko‘rgan solik esa ulama daraxt
singari chiroyli, xushbichim o‘sadi, shirin meva beradi, el
undan bahra oladi, deya didaktik ta’lim bergan:

Muridni yo‘ldan ozish, toyishdan ehtiyot bo‘lishga
chagiradi:

Gar qorong‘uda qadam qo‘ysang, yiqilgung chohga

Ey birodar, ol qulingga ilmi zohirdan chirog*.

Aynigsa, komillik bosqichlarini bosib o‘tishda darvesh
turfa to‘siqlarga duch kelishi mumkin, chunonchi dunyo
molini sevish-ajdar, zebu ziynatga hirs qo‘yish, hasad va
baxillik gilish-yo‘lbars, bid’at ishlarga mubtalo bo‘lish bo‘ri
bo‘lib unga xavf-xatar soladi. Inson vujudida Fir’avn va
Xomon xulqi, yuz to‘ngiz fe’li bor, ularni riyozat gilichi bilan
qatl etmas ekan, darvish magsadiga yetolmaydi. Bu yo‘lda
tirik yurib, nafsing itini o‘ldirmasang Alloh visoliga
yetisholmaysan, deydi shoir:

Talabgori visol o‘lsang, dilu joning bila yig‘lab

Tiriklay o‘lmaguncha topmagaysan vaslin, ey solik.

Ma’lumki, tariqat bosqichining oltinchi maqomi
pirning xizmatida bo‘lishdir. Bu bosqichni bosib o‘tishda soliq
shunday xizmat qgilishi kerakki, pirning dil mulkiga podshoh
bo‘lsin, ya’ni piri undan xushnud bo‘lib, ko‘nglidan joy
bersin.

Agar u murid o‘z pirinigina emas, o‘z zamondoshi
bo‘lgan boshqa do‘sti Xudo xizmatini qilib, duosini olsa, u
ulug® maqomga ega bo‘ladi.

Shoir tariqat kishisi beozor bo‘lmog‘i kerak deb
nasihat giladi. Risolada Soqib «... suhbati nojins sufiyaga misli
o‘limdir, xususan pirini suymagan odam yoki piriga ixlosi
yo‘q odam birla o‘ltirmog‘lik» (ham) deb ogohlantirar ekan,
0°z bobosining ikki baytini keltiradi:

Ahli gaflat birla qilma bir dame hamrohlik,

Kuydurur o‘tka hezini ham taqi hamrohni[6].

Huvaydoning ijodiy merosi XX asr boshlarida G‘arb
olimlarining e’tiborini jalb etgan va ana shu qiziqishning ilk
samarasi sifatida nemis shargshunosi Martin Xartmanning[7]
rus shargshunosi M.F.Gavrilovlarning[1] tadgiqotlari dunyoga
keldi.

Mumtoz shoirlarimiz ijodida mol-dunyoga hirs
qo‘yish, boylik ortidan quvish qattiq qoralangan. Bunday
kishilar go‘ng yumalatadigan qora qo‘ngiz-kalxamajga
o‘xshatilgan. Huvaydo shu g‘oyani davom ettirib, yozadi:

Tunu kun aftonu xezon yugurib,

Kalxamajdek dunyoga ko‘p urma hech[8].

Haftodu du millat-yetmish ikki millat xalgi bilan
oshno bo‘lishga chaqirish-chinakam umuminsoniy tuyg‘u
ifodasidir. Menga qolsa ushbu baytni Birlashgan Millatlar
Tashkilotining garorgohi bo‘lgan bino peshtogiga oltin harflar
bilan yozdirib qo‘ygan bo‘lur edim. Ushbu bayt nagshbandiya
tariqatining  baynalmilal  xususiyatlarini ham o‘zida
mujassamlashtirgan. Ayni kunlarda bu tarigat Yer yuzining
barcha go‘shalarida joriy bo‘lib bormoqda ekan, bu
jahonshumul ishda barcha nagshbandiya pironlari qatori
Xojamnazar Huvaydoning ham munosib hissasi bor[8].

Filologiya fanlari doktori Nusratullo Jumaxo‘ja
chiroyli qilib yozganidek: “Hayot tilsimlarini yechish, dunyoni
mukammal qurish, hagigatni chuqur anglash, insoniy kamolot
pillapoyalaridan sobitqadam ko‘tarilish uchun Huvaydo ijodini
doimiy hamrohimizga aylantirmog‘imiz kerak”. Huvaydoning
tariqat ahli vasfiga bag‘ishlangan ajoyib g‘azali bor. Soqibiy
risolasida ham bu g‘azal to‘liq keltirilgan. XX asr poyonida
uning bir avlodi (Abdulaziz Mansur) mazkur g‘azalga
muxammas bog‘ladi[6].

Huvaydoning she’rlaridan ma’lum bo‘lishicha, u arab
va fors tillarini, o‘zbek mumtoz adabiyotini, diniy adabiyotni,
aynigsa, Qur’on va hadislarni mukammal o‘rgangan.
Zamonasining yetuk olimi, mutasavvif shoiri sifatida shuhrat
qozongan, xalq hurmatiga sazovor bo‘lgan, eshon Huvaydo
nomi bilan nafaqat Farg‘ona vodiysi, balki turkiyzabon xalqlar
orasida mashhur bo‘lgan.

Huvaydo ofzining ma’naviy-intellektual salohiyati,
badiiy mahorati va ilg‘or falsafiy, didaktik garashlari bilan
XVIII asr o‘zbek badiiy adabiyoti va tasavvuf falsafasiga
yangicha mazmun va g‘oya olib kirgan, uning ravnaqiga
g‘oyat barakali ta’sir ko‘rsatgan[8].
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Annotation
In the article the stages of formation of grammatical skills in English language students across the different types of exercise.
Exercises in oral language (in speaking) involve communication, communication that can be organized into speech and speech
exercises, conditionally, as for the transfer of his skill needs to be formed under the conditions of approximate speech.
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MOBBIIIEHUE TPAMMATHYECKOM KOMIIETEHIIMU U3YYAIOLLIUX A3BIKA
AHHOTaLUA

B cratse paccmarpuBaeTcs 3Tambl (OPMHPOBAHKS IPAMMATHYECKHX HABBIKOB Y YYCHHKOB AHTIIMIICKOTO SI3bIKAa Yepe3 pa3HbIe
BUJBI YIPOKHCHUH. YTIPAXHEHUS B yCTHOH peud (TakKe B TOBOPEHHH) MPEAINOJIAraloT OOIIEHHE, KOMMYHHKAIHIO, KOTOpas
MOXeET OBITh OPraHM30BaHA B PCUCBBIX M YCIOBHO-PEUCBBIX YMPAKHCHUSAX, TaK KaK JUIi 00CCICUCHHs MEPEeHOCa HaBBIKA €ro
HY>XHO (pOPMHPOBATH B YCIOBHSX, MPUOIIKEHHBIX K PCUCBBIX.
KnwueBble ciaoBa: ['pamMmvaTwyeckuii HaBbIK, (OPMHPOBAaHHE HaBBIKa,
rpaMMaTHYeCKUe UTPHI.

PCUCBLIC Z[eﬁCTBPIH, PEUCBLIE  YIIPpAXKXHECHUA,

T YPTAHYBUWJIAPHUHT TPAMMATHK KOMIIETEHIHUACHUHUA PUBOXKJIIAHTUPUILI
AHHOTaLUA
Maxkonaga WHIIM3 THIM YKyBUWIApUAa TYpid TypAard MaIiKiap OpKadH TpaMMAaTHK KYHHKMAaJIapHU I[MaKITaHTHPHII
Ooockuwiapu KypuO uukwiaan. OF3akd HYTKIard Maillkjiap HYTK Ba IIAPTIM HYTK MallKjiapu EpaaMuja TIpaMMaTHK

KOMITCTCHIMSIHU AKJUTAHUII Ba PUBOXKIAHUIITUHNA TABMUHIIAIT MYMKHUHIIUTH stHA OUp 00p ¥3 HCOOTHHU TOTIIH.
Kanur cy3aap: ['pammaruk Maxopar, MaJlakaHU [IAKJUIAHTUPUIL, HYTK XapakaTiapy, HyTK MallKJIapy, TpaMMaTrK YiHHIap.

Introduction. Grammar skill must have certain
qualities. First of all, it is automation, which provides the
process of skill formation with the necessary speed, integrity
and smoothness, as well as the stability of the speech skill. It
is not enough to automate any action, it must be made strong,
stable, that is, if, for example, one aspect tense form of the
verb is learned, then the second, then exercises are needed
where these two forms “collide with each other”. You can
achieve automation and stability, but this does not mean that a
skill of the required quality has been created: it needs to be
given flexibility, which is formed through the use of exercises
of a certain nature. Flexibility is a vital quality to a skill. It is
on this quality that the transfer is based, without which the
skill remains a “thing in itself”, does not turn on in new
situations.

Literature review. Any skill is based on a dynamic
stereotype, that is, a thin and flexible system of temporary
connections formed in the human brain. The formation of
speech skills also occurs according to the laws of the
formation of temporary connections. The physiology of higher
nervous activity has accumulated enough data on the process
of the formation of a dynamic stereotype. These data allow us
to determine the conditions that make the formation of skills
more successful. First, they include a pre-hearing. Its role in
the formation of a dynamic stereotype is great. Perceiving
foreign speech for the first time, a person “does not hear”,
does not distinguish its properties, does not catch the
grammatical form. He begins to hear when his attention is
directed to something that corresponds to the instructions or is
attracted by some way of presenting the material: intonation,
pause, emphasis, emphasis. If the preliminary hearing is

organized correctly, then this contributes to the emergence of
a dynamic stereotype.

The second condition for the formation of a skill is
imitation in speech. Mastering speech begins with imitation of
speech segments. Exercises like "Repeat after me" do not
bring the desired results, as they are pronounced without any
speech task. In the process of communication, such an
imitation of grammatical patterns must necessarily have a
speech orientation. For example:

- Is he a good person?

Yes, he is a good person...

But here the repetition is caused by reflection, the
speaker, as it were, weighs this thought, and, perhaps, agrees
with it, repeating in order to consider his “But”. So, the next
condition for the formation of a skill is imitation in speech,
imitation in the presence of a speech task.

The third condition is the same type of phrases.
Mastering speech, a person usually encounters complexes of
stimuli - with valuable phrases. The construction of phrases
that are often repeated in speech causes a certain system in the
work of the brain. When the brain perceives a signal of the
same quality (a phrase of the same construction), the first
impulses pass faster and are fixed more firmly. It follows that
one of the conditions for successful automation should be the
uniformity of phrases built on the basis of a speech sample.

The fourth condition is action by analogy in speech
conditions. Speech actions can be performed by analogy with
a model: visible, audible, abstractly invented and mentally
representing. This sequence corresponds to the principle of
increasing difficulties, and this must be taken into account
when organizing exercises. So, the next condition for the
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effective formation of skills is the use of actions by analogy in
exercises for the assimilation of language forms.

The fifth condition is the infallibility of speech
actions. It is known from psychology that it is especially
important to avoid mistakes at the initial stage of mastering
any action, where they turn out to be exceptionally persistent.
Actions performed by the speaker himself, even those that
distort the meaning, are fixed easily and firmly. Therefore, the
true condition for the formation of a skill is the relative error-
freeness in the performance of an action, provided by the
prevention of errors. In this case, the brain receives positive
reinforcement, and the dynamic stereotype of this action is
established more successfully.

The sixth condition for the formation of a skill is the
variety of "circumstances" of automation. “Circumstance” is
the ability to transfer, which manifests itself in the fact that a
student who has mastered, for example, the form of the
perfect, will be able to generate phrases of the same type, but
on a different material - this is the stereotype of the skill - and
use them in different situational circumstances - this its
dynamism and flexibility. It is this ability that is the goal of
the formation of grammatical skill.

The seventh condition is the speech nature of the
exercises. Each type of speech activity should be mastered
during exercises in the same type of activity. To teach
speaking, the exercise must not only be oral, it must be an
exercise in oral speech, in speaking. Oral can be considered
any exercise performed orally (reproducing what has been
memorized, reading a dialogue in pairs, transforming
sentences). The student does not have a speech task, but has a
formal learning task. Such speech actions can be called
pronunciation, not speaking.

Research methodology. Exercises in oral speech (also
in speaking) involve communication, communication, which
can be organized in speech and conditional speech exercises,
since in order to ensure the transfer of a skill, it must be
formed in conditions close to speech.

Exercises, which are designed to be similar in nature
to speech, should be based on the same principles as the
process of speech communication itself.

The first principle of constructing conditional speech
exercises is the principle of using the speaker's speech task. It
is realized in the fact that in the exercise, when performing
speech actions, the student uses those speech tasks that are
characteristic of the real process of communication.

The second principle of constructing conditional
speech exercises is the principle of analogy in the education
and assimilation of grammatical forms. It means that the
student, performing some kind of speech task, follows a
certain pattern, usually presented in the teacher's remark.
Giving his remarks, the student constructs them by analogy
with the model, which gradually, as psychologists say,
becomes the inner property of a person. This is how the so-
called sense of form appears, on the basis of which a person
instantly and accurately forms any similar form.

Consequently, the second principle of constructing
conditional speech exercises ensures the assimilation of the
grammatical form, that is, the design of a speech unit. The first
principle - the principle of using the speaker's speech task - is
designed to provide the functional side of speech, that is, the
call of the model.

Therefore, the third principle of constructing
conditional speech exercises is the principle of parallel
assimilation of the grammatical form and its function in
speech.

These principles allow the use of exercises that would
create optimal conditions for the formation of grammatical
skills. Grammar skill building exercises should:

1) be situational (this means phrases (the teacher's
remarks and the student's reaction) are pronounced only when
it corresponds to the situation, either natural or specially
created);

2) to provide at least a conditional motivation for the
student's reaction, to be pronounced not for the sake of any
grammatical task, but in the presence of the speaker's speech
task;

3) to ensure in each of the student's remarks the
regular repetition of the same type of phrases with an
automated form;

4) ensure that the student's voluntary attention is
predominantly focused on the purpose and content of the
statement, and not on its form;

5) to ensure the relative faultlessness of the student's
actions, which can be achieved by the appropriate organization
of exercises;

6) imitate the process of communication in each
element (this means that only communicatively valuable
phrases are used as replicas, that is, those that can be used in
speech, and not generally grammatically correct construction);

7) be economical in time (this means that they must be
performed at a normal speech pace, as a result of which a
sufficient number of phrases is provided to automate the
grammatical form).

Analysis and results

There is a system of conditional speech exercises.
They can be classified according to three criteria: by
composition, by installations, by the method of execution.

According to the classification of conditional speech
exercises according to the way they are performed, four types
of conditional speech exercises are distinguished:

Imitative conditional speech exercises are those in
which the student, in order to express a certain thought, finds
speech units in the necessary forms in the teacher’s remark
and uses them without changing.

Substitutional conditionally - speech exercises are
characterized by the fact that in them there is a substitution of
lexical units into the structure of any grammatical form.

Transformational conditionally - speech exercises
involve a certain transformation of the cue.

Actually reproductive conditional - speech exercises
involve completely independent reproduction in the students'
remarks of the grammatical form that was learned in previous
exercises.

Therefore, the primary classification for learning is the
classification according to the method of execution, since the
formation of a skill depends on the actions that the student
performs with speech material, and on how he performs them.

Genuine speech refers to exercises in natural
communication in various types of speech activity (speaking,
listening, reading, and writing). Natural speech
communication is the exchange of information motivated by
the goals and conditions of learning. In artificial school
conditions of mastering a foreign language, this type of
exercise is the most creative and most difficult for students,
therefore it completes the entire system of exercises and is
used to develop speech skills (for example: “Describe the
situation shown in the figure”, “Listen to the text, comment on
the actions of the acting persons”, etc.).

The game belongs to speech exercises. It is one of the
most effective means of developing grammatical skills.

According to psychologists, the motivation created by
the game, that is, the game motivation should be presented in
the educational process along with communicative, cognitive
and aesthetic motivations.

In order to intensify the educational process, increase
the level of language proficiency, teachers are actively looking
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for means that increase and maintain interest in learning,
allowing students to "show themselves”, assert themselves,
and experience a sense of success.

One way to solve these problems is to use
language/speech games. The game is a teaching tool that
activates the mental activity of students, makes the learning
process attractive and interesting, and makes students worry
and worry. This is a powerful incentive to master the
language.

Conclusion and recommendations. There are a large
number of games that contribute to the formation of
grammatical skills.

Grammar games teach students to use samples that
contain certain grammatical difficulties. They are used to
create a natural situation for the use of a given speech pattern.
Grammar games are designed to develop the speech activity
and independence of students.

The most productive form of organizing this game is
imaginary writing. Students make all sorts of assumptions and
then compare with what is written in the letter. The winner is
the one whose version matches the "original".

Thus, grammar games ensure the activity of students
throughout the lesson, accustom them to systematic work, as a
result of which grammatical skills are formed more
effectively.
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THE PEDAGOGICAL NECESSITY OF PROVIDING MODERN EDUCATION WITH THE HELP OF DIGITAL
TECHNOLOGIES
Annotation
Today, one of the main problems in the world is to provide modern education to young people and ensure the sustainable
development of the country through it. It is the same fact that in the current period of rapid development, the study of Information
Retrieval and its correct use has become the main goal for young people, and the advantages of digital technology are given to
the understanding of the Internet of Things (Internet of Things, 10T), augmented reality (AR), virtual reality (Virtual reality, VR).
Key words: Digital technology, modernity, educational technology, modern education, educational institutions, augmented
reality (AR), virtual reality (Virtual reality, VR).

MNEJAT'OI'HYECKASI HEOBXOAUMOCTDb NPEJOCTABJIEHUA COBPEMEHHOI'O OBPA3OBAHUS C
HCNOJb30BAHUEM [IU®POBBIX TEXHOJIOT U1
AnHHOTAIHS

CeronHss B MUpe OJHOW W3 TJIABHBIX MPOOJIEM CTAJO HPENOCTaBICHUE MOJIOAEKH COBPEMEHHOTO OOpa30BaHMS U TEM CaMbIM
obecriedeHre YCTOHYMBOTO Pa3BUTHS CTpaHBL. ToT ke (akT, YTO MONydeHHe MHPOpPMAUUH M OOyUeHHE ee IPABHIEHOMY
HCIIOBb30BAHHIO CTAJI0 OCHOBHOM LIENTBI0 MOJIOJIBIX JIFOZIEH B HBIHEIIIHIOO 310Xy OypHOTO Pa3BUTHS, M IPEUMYIIECTBA IU(POBBIX
TEXHOJIOTHH AaloT nmoHuMaHue mHTepHera Bemied (Internet of Things, 1oT), monomnennoi#t peampHOCTH (AR), BUpTyansHO#H
peansHOCTH (BupTyansHas peaapHOCTB, VR).
KnroueBbie cioBa: LlnppoBble TEXHOIOTHH, COBPEMEHHOCTh, OOpa3oBaTeNbHBIE TEXHOJIOTHWH, COBPEMEHHOE 00Opa3oBaHME,
o0Opa3oBaTenbHble YUpexIeHHs, 10NOJIHEeHHas peanbHocTh (AR), BUpTyanbHas peallbHOCTh (BUPTYyallbHasA PeaIbHOCTh, VR).

ZAMONAVIY TA’LIMNI RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR YORDAMIDA BERISHNING PEDAGOGIK
ZARURATI
Annotatsiya
Bugun dunyoda yoshlarga zamonaviy ta’lim berish va bu orqali mamlakat barqaror rivojini ta’'minlash asosiy muammolardan
biriga aylandi. Shiddat bilan rivojlanish kechayotgan hozirgi davrda axborot olish va undan to‘g‘ri foydalanishni o‘rganish
yoshlar oldidagi asosiy magsadga aylangani ayni hagigat va ragamli texnologiyasini ustunliklari narsalar interneti (Internet of
Things, 10T), kengaytirilgan hagigat (AR), virtual hagigat (Virtual hagigat, VR) hagida tushuncha berilgan.
Kalit so‘zlar: Ragamli texnologiya, zamonaviylik, ta’lim texnologiyalari, zamonaviy ta’lim, ta’lim muassasalari, kengaytirilgan

hagigat (AR), virtual hagigat (Virtual hagigat, VR).

Kirish. Bugun dunyoda yoshlarga zamonaviy ta’lim
berish va bu orgali mamlakat barqgaror rivojini ta’minlash
asosiy muammolardan biriga aylandi. Shiddat bilan rivojlanib
kechayotgan hozirgi davrda axborot olish va undan to‘g‘ri
foydalanishni o°rganish yoshlar oldidagi asosiy magsadga
aylangani ayni hagigat. Bugungi kunda ragamli texnologiyalar
shiddat bilan rivojlanib boryapti va har bir sohada zamon bilan
hamgadam odimlashni taqozo etmoqda. Axborot olish va
foydalanish tezligi juda yiriklashgan hozirgi davrda ta’lim
tizimida raqamli texnologiyalardan foydalanish ta’lim sifatini
oshirish va ijtimoiy faol yoshlarni tarbiyalashda katta
axamiyatga ega. Biz ilgari ta’lim dasturlarini an’anaviy usuli
ya’ni ma’ruzani yirik hajmli kitoblar va qo‘llanmalar orqgali
amalga oshirilgan shaklida olib borganmiz.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Endilikda
zamonaviy ta’limni tashkil etishga to‘sqinlik giluvchi holatlar
bartaraf etilayotgan bo‘lsada quyidagilar xamon sohadagi
ishlarni amalga oshirish jarayoniga salbiy ta’sir etib kelmoqda:

- o‘gituvchilarning zamonaviy axborot
kommunikatsion vositalar hagida kam

ma’lumotga ega ekanligi;

- ta’lim muassasalarining zamonaviy ta’lim berishga
mo‘ljallangan vositalar bilan

ta’minlanish holatining talab darajasida emasligi;

- zamonaviy ta’limni tashkil etishga yordam beradigan
internet tarmog‘ining yetib

bormaganligi yoki tezlikning pastligi;

- o‘quvchilar yoki talabalarning ta’limni tashkil
etishning zamonaviy vositalariga ega emasligi va xakazo [7].

Ta’kidlash joiz bugungi kunda ta’limni axborot
kommunikatsion vositalarsiz
tasavvur  etib  bo‘lmaydi.  Hozirgi  vaqtda

o‘gituvchilarning katta gismi axborot

kommunikatsiya vositalaridan proyektordan unumli
foydalanishni bilsada golgan

zamonaviy texnologiyalar hagida kamroq bilimga
egalar. Bu esa ta’limni tashkil etishda turli muammolarga olib
kelishi mumkin. Ragamli texnologiyalar hagida gapirganda
internet orqgali tashkil etiladigan mailing lists, telnet, yuneset, e
-minbar kabilar yugori samara berishi bilan ajralib turishini
yodga olish mumkin. Ko‘pchilikka ma’lumki o‘qitishning
odatdagi an’anaviy usulida o‘gituvchi faol o‘quvchi
tinglovchiga aylanadi.

Bunday hollarda ta’lim olish quruq yodlash va esda
olib golish uchun yo‘nalgan bo‘ladi. Bu esa o‘z navbatida
ta’lim sifatining u qadar yuqori bo‘lishini ta’minlamagan.
Hozirda ta’lim sifatini ko‘tarishda ta’limni raqamlashtirish
jarayoni boshlangan. Ta’lim tizimining hozirgi holati

-114 -


mailto:gulnaz.mamutova88@mail.ru

O¢‘zMU xabarlari Bectank HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/1 2023

noan’anaviy ta’lim texnologiyalarining roli ortib borayotgani
bilan tavsiflanadi. Ta’lim oluvchi tomonidan ularning yordami
bilan bilimlarni o‘zlashtirish an’anaviy texnologiyalarga
garaganda ancha tezdir. Ushbu texnologiyalar bilimlarni
rivojlantirish, egallash va tarqatish xarakterini o‘zgartiradi,
o‘rganilayotgan fanlarning mazmunini chuqurlashtirish va
kengaytirish, uni tezda yangilash, samaraliroq o‘gitish
usullarini go‘llash, shuningdek, har bir kishi uchun ta’lim
olish imkoniyatini sezilarli darajada kengaytirish imkonini
beradi [6]. Raqamli texnologiyalar orqali ta’lim berilsa ta’lim
oluvchilarga ta’lim olish usullari osonlashmoqda. Ushbu
magqolani yozishda ta‘lim-tarbiya jarayonining rivojlanish
bosgichlarini o‘rganish orqali zamonaviy ta‘limning farqini va
ahamiyatini tadqiq etish va bu tadgigot natijalariga asosan
xulosa chiqgarishni magsad gilganmiz.

- Tadgiqot metodologiyasi. Bugungi  kun
auditoriyalari o‘n yil, o‘n besh yil avvalgilaridan juda katta
farq qiladi va sinf xonalari kompyuterlar, 1Pad, planshetlar,
smart-doskalar va boshqa turdagi ta‘lim texnologiyalari bilan
jihozlangan. Dunyoning boshga joylarida bo‘lgani kabi
Respublikamizda ham ragamli avlodning yetti ekranli avlodi -
televizor, kompyuter, planshet, tablet, fablet, smartfon va
smartsoatlari paydo bo‘Imoqgda. Bunday zich ragamli muhitga
ega bo‘lish va u bilan doimiy o‘zaro munosabat natijasida
bugungi kun talabalarining fikrlashi va axborotlarga ishlov
berish  jarayonlari oldingi fikr yuritish va axborot
jarayonlaridan tubdan farg gilmogda. Zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalariga asoslangan innovatsion
ta‘lim texnologiyalari va didaktik modellarni ommaviy va
samarali qo‘llash orqgali ta‘lim tizimini ragamli avlodga
moslashtirish zamon talabi hisoblanadi [8].

Shu bilan bir qatorda, ta‘lim jarayonida tadqiqotga
asoslangan yondashuvdan faol foydalanish lozim va bu bilan
ilmiy tadgiqotda talabalarning ko‘nikmalarini rivojlantirish va
IT-kompetensiyaga asoslangan ijodiy qobiliyatlarini va ijodiy
fikrlashlarini shakllantirish mumkin.

Axborot  kommunikatsiya  texnologiyalari—ta‘lim
tizimidagi barcha muammolarga yechim emas, balki ragamli
avlod uchun ma‘ruzalar va seminarlarni ma‘lumotlarga boy va
interaktiv qilib amalga oshirish vositasidir. Shuni ham
ta‘kidlab ~ o‘tish  lozimki, o‘gituvchilar talabalarning
ehtiyojlariga yo‘naltirilgan interfaol o‘quv jarayonida asosiy
rolni saglab goladi [4]. O‘gituvchining mahorati va talabalar
oldidagi obro‘sini va uning faoliyatining samaradorligi
fagatgina o‘gitadigan fanining mazmunidagi bilimlar darajasi
va uning pedagogic qobiliyatiga emas, balki muayyan o‘quv
materialini to‘plash, gayta ishlash va o‘gitish hamda bu
bilimlarni o‘gituvchining qganchalik zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarini qo‘llash darajasiga bog’liq
holda talabalar ongiga yetkazishi hisoblanadi.

Hozirgi kunda qaysi sohaga qaramaylik, har birida

ragamli  texnologiyalarni  uchratamiz.  Shunday ekan,

talabalarni kelajak uchun yetuk mutaxassis gilib chigarish
uchun hozirdan ularga o‘quv jarayonining o‘zida ya‘ni har bir
o‘quv mashg‘ulotida pedagogik texnologiyalarni ragamli
ravishda go‘llash usullarini ishlab chigish muhim ahamiyatga
ega.

- Tahlil va natijalar (Anaysis and results). Ragamli
texnologiyalar joriy etilgan ta’lim tizimi vostilari rolini
multimediyalar, kodoskop, kompyuter, noutbuk, internetga
ulangan televizorlar, telefon liniyalar, smart doska,
proyektorlar bajarib beradi. Bugun ular bilan ta’lim tizimining
qurollantirilishi o‘quvchilarga dars mashg‘ulotlarini sifatli
o‘tilishini ta’minlaydi. Pandemiya sharoiti ta’lim tizimida
ragamli texnologiyalar go‘llanilishi yaxshi samara berishini
isbotladi. Ta’lim beruvchilarga bunday vositalar bilan dars
mashg’ulotlar o‘tkazish ta’lim sifatini oshirishni ta’minlaydi.
Onlayn darslarda ragamli texnologiyalar qo‘llanilishi yaxshi
samara berishi hammamizga ma’lum. Demak, raqamli
ta’limda:

- xohlagan joyida va xohlagan vaqtida ta’lim olish
imkoniga ega;

- internetdan axborot olish va undan foydalanish
madaniyati shakllanadi;

- ta’lim tizimini yangi bosqichga ko‘taradi;

- vaqt va mablag® sarfini keskin kamaytiradi;

-“ragamli dunyo”da yo‘qolib golmaslik va yaxshi ish
topishda ustunliklarga ega

bo‘lishgi kabilar.

Bugun mamlakatimizning barcha xududlarida ham
internet tezligi yetarli emas. Bu esa o‘z navbatida ragamli
ta’lim tizimiga o‘tishga to‘sqinlik giladi. Buni bartaraf etish
uchun esa hukumat darajasidagi katta ishlar amalga oshirish
talab etiladi. Prezidentimizning Oliy Majlisga
murojaatnomalarida ayni shu sohada ko‘rsatmalar berilgani
biz fikr yuritayotgan sohada sezilarli yuksalish yuz berishiga
ishontiradi. Wi-Fi zonalar IT parklar ochilishi ragamli ta’lim
tizimini yuksalishiga xizmat giladi [5].

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida aytish joizki
ta’limda zamonaviy texnologiyalardan foydalanish bir
tomondan muayyan giyinchiliklar va muammolarni Kkeltirib
chigarsada boshga tomondan turli yutuglarni go‘lga
kiritilishiga sabab bo‘ladi. Bu jarayon induvidial salohiyatli
o‘quvchilarning yanada rivojlanishi holatida yagqol namoyon
bo‘ladi.Ta’lim sohasida VR o‘quvchilarning bilim olish
uslubini o‘zgartiradi. Sinf xonalarida VR dan foydalanish
o‘quvchilarga bilimlarni yaxshiroq o‘zlashtirish va giyin
tushunchalarni tasavvur gilish orgali o‘rganishga yordam
beradi. Xulosa sifatida aytish ~mumkinki  ragamli
texnologiyalarni turli sohalarga nafaqat ta’lim tizimiga joriy
etilishi mamlakat ta’lim tizimini modernizatsiya gilishda katta
rol o‘ynaydi. Zamonaviy ta’limni tashkil etish va ta’lim
samaradorligini ortishiga xizmat giladi.
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THE ROLE OF POLITICAL CULTURE IN THE FORMATION OF MANAGEMENT SKILLS
Annotation
As we know from the history of mankind, war and bloodshed have been an integral part of human society for centuries.
However, the rules of war have changed. In the last century, troops and weapons decided the fate of the battle, but today, through
the transmission of information, the mind of the individual is directly affected. The saddest thing is that thousands of troops are
needed to conquer, and it is enough to turn the people against the country that is expected to be a colony.
Key words: Globalization — rounding. Integration-restoration, filling. International workers company.

POJIb IIOJIMTUYECKOM KYJIbTYPbl B ®OPMUPOBAHUHU YIIPABJIEHUECKHX HABBIKOB
AHHOTaALUA

Kak MBI 3HaeM U3 HCTOPHHU YeI0BEYECTBA, BOWHBI M KPOBOIPOIHUTHS OBUTH HEOTHEMIIEMOH JacThiO YeIOBEYECKOro OOIIeCTBa Ha
NPOTSDKEHUH BeKoB. OJIHAKO IpaBmiia BOHHBI W3MEHWIHMCh. B HponuioM Beke BOiCka M OpYXHE pelland cyap0y OWTBEL, a
CEerOfIHs TIOCPEICTBOM Iepenad HH(popManuy oka3plBaeTCs NMPsSMOE BIMSHHE HA CO3HAaHHE desoBeka. CamMoe MedyasibHOE, 4TOo
JUISL 3aBOEBAHUS HY)XHBl MHOTOTBICSIYHBIE BOICKA, M ATOTO JOCTaTOYHO, YTOOBI HACTPOWUTH HAPOJ NPOTHUB CTPAHBI, KOTOPYIO
00eIIatoT clIeTaTh KOJIOHUEH.

KiroueBbie cioBa: ['mobGammsanust — okpyrieHue. MHTerpaums-BocCTaHOBIEHHE, HamoJHEHHe. MexayHapomHas pabodas
KOMIIaHHS.

BOSHQARUV MAHORATINI SHAKLLANTIRISHDA SIYOSIY MADANIYATNI O‘RNI
Annotatsiya
Insoniyat tarixidan ma’lumki, asrlar davomida urush va qon to‘kish kishilik jamiyatining ajralmas bo‘lagi bo‘lib kelgan. Biroq
urushning ham qonuniyatlari o‘zgardi. O‘tgan asrda qo‘shin va qurol jang taqdirini hal gilgan bo‘lsa, bugungi kunga kelib
ma’lumotlar uzatilishi orqali shaxsning ongiga to‘g‘ridan to‘g‘ri ta’sir o‘tkazilmoqda. Eng achinarlisi bosib olish uchun minglab

qo‘shinga zarurat yuq bo‘lib, mustamlaka bo‘lishi kutilayotgan davlatga xalqini qarshi qilishning o‘zi kifoyadir.
Kalit so‘zlar: Globallashuv — dumaloglashuv. Integratsiya-tiklash, to‘ldirish. Internatsional-xalgaro ishchilar shirkati.

Kirish. Hammamizga ma’lumki, XIX asrning oxiri
XXI asrning boshlaridagi xalgaro vaziyat globallashuv
jarayonlarining nihoyatda chuqurlashib ketganligi bilan
xarakterlanadi. Masalaning muhim va dolzarb jihati shundan
iboratki, hozirgi zamon globallashuv jarayonlari insoniyat
uchun Kkeltirib chiqgarayotgan ogibatlar mohiyatini tezda
tushunib anglash oson kechmayapti. Bugun globallashuv
o°zining qamrovi, ta’sir kuchi, tobora ommaviy tus olishi bilan
kam taraqqgiy gilgan va endi taraqqiyot yo‘lidan borayotgan
mamlakatlar xalqlarini milliy ma’naviyatiga tajovuz qilmoqda
va istigbolda ommaviy ma’naviyat ta’sirida ularning barbod
bo‘lishiga zamin tayyorlamoqda. Bu tajovuz nafagat ommaviy
axborot vositalari televediniye, internet yoki uyali telefonlar
vositasida, shuningdek, insonlarning hayot kechirishi va
turmushi uchun zarur bo‘lgan iqtisodiyot vositasida ham
amalga oshirilmoqda. Gohida globallashuvning ta’sirida sodir
bo‘layotgan  integratsiyalashuv  natijasida = mamlakatlar
igtisodiyotidagi ijobiy siljishlarning odamlarning moddiy
sharoitida o‘z ifodasini topayotganligi ko‘rsatkichi ta’sirida
milliy ma’naviyatning zaiflashuv jarayoni sezilmayapti.
Globallashuvning milliy ma’naviyatni yemirish, urf-odat,
an’ana, qadriyatlarning xiralashuviga o‘tkazayotgan ta’sirida,
aynigsa, yaqqol namoyon bo‘lmoqda.

Tanganing ikki tarafi bo‘lgani kabi “Globallashuv”-
ning ijobiy va salbiy taraflari mavjud. Globallashuvning
vujudga kelishida savdo va ishlab chiqarish, igtisodiy,
moliyaviy aloqalarning dunyo miqyosida g‘oyat kuchayishi,
tezlashishi zamin bo‘ldi, desak mubolag‘a bo‘lmaydi. Bu
davrda har qanday yo‘nalishdagi hamkorlik, kapital va

tovarlar harakati, shartnomalar, dastlabki muzokaralar elektron
alogalar vositasida amalga oshiriladi. Bu esa bir tomondan,
iste’'mol mollari va xizmatlarni, ikkinchi tomondan esa
moliyaviy tuzilmalar, buxgalteriya hisoblari, o‘zaro to‘lovlar,
audit, statistika singari faoliyat turlarini standartlashtirib,
yagona andozaga Keltirdi. Umuman, globallashuv inson
faoliyatining, harakat amaliyotining barcha jihatlarini gamrab
olgan.  jixatlariga  quyidagilarni  kiritish ~ mumkin:
rivojlanmagan mamlakatlarning iqtisodiy o‘sishi rivojlangan
mamlakatlarnikiga nisbatan sustrok bo‘lganligi sababli,
globalizatsiyadan keladigan afzallik va ustunliklar asosan
rivojlangan mamlakatlar hissasiga to‘g‘ri keladi; jahon
miqyosida milliy iqtisodiyotlarning o‘zaro  bog‘ligligi
dunyoning beqarorligiga sabab bo‘lishi mumkin; boy va
kambag‘allar o‘rtasidagi masofa yanada chuqurlashishi,
adolatsizlik, tengsizlik natijasida ko‘pgina ziddiyatlar paydo
bo‘lishi ehtimoli bor; ba’zi mamlakatlar iqtisodiyotining
nazorati mustaqil hukumatlardan salohiyatliroq bo‘lgan
halqaro tashkilotlarga yoki transmilliy korporatsiyalar qo‘liga
o‘tish xavfi mavjud; globalizatsiya natijasida turli yuqumli
kasalliklar, giyoxvandlik, uyushgan jinoyatchilikning bir
mamlakat hududidan boshqalariga targalishi osonlashadi;
globalizatsiya milliy davlatchilik poydevorining zaiflashuviga
va hatto ayrim davlatlarning yuqgolib ketishiga, g‘arb pop
madaniyatining keng targalishiga olib kelishi mumkin
(olimlarning ta’kidlashicha, g‘arb madaniyati ta’sirida hozirgi
paytda dunyoda haftasiga 2 ta til o‘lik tilga aylanmokda)
Keltirilganlardan  ko‘rinib  turibdiki, XXI asrga kelib
mamlakatlar va xalqlar o‘rtasidagi «Integratsiyalashuv» va
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«Internatsionallashuv»da amal qiladigan tabiiy tenglik va
o‘zaro manfaatdorlik o‘rnini taraqqiy qilgan mamlakatlar
manfaatlarining hukmronligini ta’minlashga xizmat gilayottan
«Globallashuv» jarayoni egallamoqda. Shu ma’noda ham bu
tushuncha ilmiy iste’molda ommaviylashib ketayotganligining
guvohi bo‘lib turibmiz.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Buyuk
davlatchiligimiz tarixidan ma’lumki, boshqaruv san’atini
adolat mezonlari bilan chambarchas bog‘liglikda olib boriladi.
Amir Temur va temuriylar zamoni davlatchilik siyosati,
boshqaruv tizimini ko‘rib chiqgmoqchi ekanmiz, davlat,
davlatchilik mohiyatida muayyan bir makon va jamiyatda
mavjud turli imkoniyatlarni shu yerlik xalq manfaati yo‘lida
yuzaga chiqaruvchi tashkilotchilik yotganini eslatib o‘tish
g‘oyatda muhimdir. Zero, davlat asoslari, davlatchilik har bir
jamiyat va xalq «boshiga bir marta bitilgan bo‘ladi». Shu
ma’noda o‘zbek davlatchiligi miloddan avvalgi 1-ming
yillikning birinchi yarmidan o‘z tarixini boshlab to Amir
Temur davlatimiz tepasiga kelgunga gadar deyarli 2100 yillik
taraqqiyot yo‘lini bosib o‘tgandi. Bu ulkan davr ichida
davlatimiz boshqaruviga turli sulolalar (bugungi tilda
aytganda siyosiy partiyalar) kelib ketdi. Ularning faoliyati turli
zamonlarda, turli  obyektiv-subyektiv  shart-sharoitlarda
turlicha kechdi. Biz mazkur masalaga urg‘u berayotganimiz-
ning bir necha sabablarini ko‘rishimiz mumkin.

Birinchidan, biz Amir Temur davlati, Temuriylar
davlati kabi keng targalgan tushunchalarga qgarshimiz. Zero,
davlatchilik asoslari yagona bo‘ladi. Demak, Amir Temur
davlati emas, o°‘zbek davlatchiligining Amir Temur
boshgargan bosgichi deyilsa har taraflama hagigatga mos
tushadi.

Ikkinchidan, Amir Temur davlati tushunchasi
davlatchiligimizning ham ungacha bo‘lgan, ham undan
keyingi taraqqiyot yo‘lini uzib qo‘yadi (bu fikr boshqa
sulolaviy davlatlarga ham tegishli, albatta). Bu 0z o‘rnida, bir
tomondan, tarixni  soxtalashtirsa, ikkinchi tomondan,
davlatchiligimiz tarixidagi bosqgichiy jarayonlar, masalan, yana
o‘sha Amir Temur davri mohiyatini anglashni qiyinlashtiradi.
Zero, hatto sof ilmiy nuqtai nazardan olganda ham mushohada
jarayonda kuzatilgandagina to‘liglanadi, xulosa uchun imkon
yaraladi.

Uchinchidan, biz o‘zbek davlatchiligi mohiyati va
imkoniyatlari haqida qanchalik so‘zlamaylik, agar uning
amaliy ifodasining guvohi (bugungi kun nugtai nazaridan esa
quruvchisi) bo‘lmas ekanmiz, gap gapligicha qolaveradi. Shu
ma’noda Amir Temur davri davlatchiligimizning mohiyati va
imkoniyatlari ko‘lamini amalda yuzaga chiqarib berganligi
bilan ham g‘oyatda muhimdir (albatta, o‘z davri sharoitida).

Hozirgi murakkab davrda siyosiy garama-garshiliklar
shiddatli tus olib bormoqda, dunyoda buyuk davlat qurish
ilinjida moddiy, ma’naviy va tarbiyaviy qarashlar orqgali
boshqarishga urinishlarga guvoh bo‘lmoqdamiz.

Tadgiqot metodologiyasi. XXI asr bo‘sag‘asida
tarixiy tajriba shundan dalolat beradiki, u yoki bu davlatning,
millatning xavfsizligi, barqgarorligi va taragqgiyoti, uning
kelajagi mazkur millatga xavf solayotgan tahdidni anglab
yetish salohiyati va qobiliyati darajasiga ko‘p jihatdan
bogligdir. “Tahdid” deganda inson hayotiy faoliyati,
umuman, yashashini chigallashtiruvchi hamda aniq tarixiy
davr davomida aniq maqgsad uchun yo‘naltirilgan ijtimoiy
strukturani, to‘g‘rirog‘i,  davlatning  siyosiy  asosini
zaiflashtiruvchi, golaversa, yemirishga garatilgan mabhalliy,
hududiy, mintagaviy va nihoyat, umumsayyoraviy salbiy
omillarning “kirib kelishi” tufayli yuz beruvchi makon va
zamonda muayyan salbiy siyosiy ijtimoiy va tarixiy vaziyatni
tushunish lozim.

“Tahdid” fenomeni, uning siyosiy jihatlari sayyora-
mizning turli mamlakatlarida ijod qilayotgan zamondosh
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tahlilchilar hamda siyosiy va jamoat arboblarining e’tiborini
ham o°ziga tortib kelmogda. Shu jumladan, Reyshauer, Nibur,
Xantington, Kissinjer (AQSH), Toynbi (Angliya), Turen
(Fransiya), Moiseyev (Rossiya), qolaversa “Rim klubi” va
Paguosh tinchlik harakati kabi ilmiy-amaliy muassasalar
rahbarlari va fidoiylari faoliyatini misol tarigasida keltirish
mumkin. Rossiyalik tadgiqotchilarning “Rossiya ma’naviy
xavfsizligi (ma’naviy xavfsizlikning dolzarb nazariy-
metodologik va amaliy muammolari) nomli ilmiy — metodik
go‘llanmasida ma’naviy tahdidlarga alohida to‘xtalib o‘tilgan.
Mazkur qo‘llanmada hozirgi vaqtda ma’naviy xavfsizlikka
yetarli darajada e’tibor qaratilmayotganligi ta’kidlangan va
ma’naviy tahdidlar sifatida demografik va diniy ongga ta’sir
etuvchi tahdidlar tahlil gilingan. Hozirgi vaqtda mafkuraviy
vositalar orqali o‘z ta’sir doirasini kengaytirishga intilayotgan
siyosiy kuchlar va harakatlar tobora keskinlashib bormoqda.
Muayyan millat, jamiyat, davlatning tinchligi va bargaror-
ligiga qarshi qaratilgan, siyosiy va konstitutsion tizimni
zaiflashtirish va buzishga yo‘naltirilgan, fuqaro va jamiyat
xavfsizligiga tahdid soluvchi mafkuraviy tajovvuzlar
keskinlashmoqda. Bunday tajovuzga qo‘l urayotgan yovuz
kuchlar o‘z jirkanch magsadlariga erishish uchun har qanday
usullardan, odamlarning diniy, milliy hissiyotlari, hayotda
mavjud bo‘lgan ijtimoiy iqtisodiy giyinchiliklaridan, shuning-
dek, zamonaviy texnika, telekommunikatsiya vositalaridan
ustalik bilan foydalanishga harakat giladilar. Bugungi kunda
ularning aholining ma’lum bir qatlamlari, aynigsa, yoshlarning
qalbi va ongini o‘zlariga ma’qul bo‘lgan g‘oya bilan
egallashlari ya’ni buzg‘unchi g‘oyalar, diniy ekstremizm,
axlogsizlik g‘oyalarini singdirish kabi g‘arazli maqsadlari
xalqga ayon bo‘lib bormoqda. G*arazli magsadlarga erishish
uchun mafkuraviy kurashda eng avvalo “bo‘lib tashla va
hukmoronlik qil”, degan qadimiy tamoyilga amal qilinayot-
ganini ham ko‘rishimiz mumkin. Uni ro‘yobga chiqarishning
birinchi yo‘li mamlakat ichida ijtimoiy parokandalikni keltirib
chigarishga urinishdir. U jamiyat hayotining siyosiy, ijtimoiy-
iqtisodiy va ma’naviy sohalarida o‘ziga xos ko‘rinishda
namoyon bo‘ladi. Bu tamoyil o‘zining chuqur tarixiy ildiziga
ega ekanligini ko‘rishimiz mumkin.

Miloddan oldingi IV asrda yashagan xitoylik faylasuf
va harbiy qo‘mondon Sunn Szining kurashda g‘olib bo‘lish
uchun: “Siz raqib mamlakatdagi barcha yaxshi narsalarni
buzing, ayniting; Raqib davlat rahbariyatini obro‘sini to‘king,
qulay paytda ularning jamiyat oldida sharmandasini chigaring.
Bu ishda o‘sha mamlakatdagi eng past, maraz odamlar bilan
sheriklik qiling; Ragib mamlakat odamlari orasida
kelishmovchmilik, janjal chigaring; Yoshlarni keksalarga
garshi gij-gijlang; Hukumatni yaxshi ish yuritishiga har
qanday yo‘l bilan qarshilik ko‘rsating; Dushmaningizning
an’analarini qadrsizlantiring, xudolariga ishonchini sindiringy,
- degan fikrlari ham buni tasdiglaydi. Ana shunday buzg‘unchi
va tajovuzkor g‘oyalar bugungi kunda oradan 2600 yil o‘tib
ham insoniyat oldidagi global muammo sifatida turibdi.
Begona g‘oyalarning mamlakatga kirib kelishi va fuqarolar
o‘rtasida tarqalishi katta xavf, salbiy oqgibatlarni Kkeltirib
chiqgarishi mumkinligini unutmasligimiz kerak.

Shu sababdan siyosiy madaniyat bugungi sharoitda
suv va havo qgabi kerakli ozuqgadir. Zero, Sunn Szining
qarashlarida ilgari surilgan “Raqib davlat rahbariyatini
obro‘sini to‘king, qulay paytda ularning jamiyat oldida
sharmandasini chiqaring” qarshi qurol sifatida ishlatiladi.

Zamonaviy demokratik siyosiy madaniyatning asosiy
xususiyatlari:

+ o‘tmishdagi siyosiy madaniyatdan meros bulib
kolgan arxaik elementlar ko‘rinishidagi an’anaviylik (sadoqgat,
hokimiyatga hurmat, qonunga bo‘ysunish);

* umuminsoniy axloqiy qadriyatlarga
ifodalovchi axlogiy garash;

sodiqlikni
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* siyosiy madaniyatning asosiy qadriyati jamoaviy
narsalardan fargli ravishda shaxsiy manfaatlardir, deb
ta’kidlaydigan individuallik garshi turish. Shaxsiy alogalar va
majburiyatlarga asoslangan munosabatlarga jalb qilish.
Shunday qilib, siyosiy madaniyat jamiyat siyosiy tizimining
muhim  elementlaridan  biridir.  Siyosiy = madaniyatning
rivojlanganlik darajasi shu tizimning sifatini ko‘rsatadi.
Siyosiy madaniyat nafagat davlat va jamoat arboblarining,
balki fugarolarning ham siyosiy-huqugiy bilimdonligi,
ularning siyosiy fe’l-atvorini o‘zida ifoda etadi. Axir, inson
siyosiy faoliyat yuritishi uchun u muayyan madaniyatga ega
bo‘lishi kerak. Bunda siyosiy madaniyatni siyosiy faoliyatni
amalga oshirish texnologiyasiga giyos gilish mumkin.

Siyosiy ong - siyosiy borligning idrok qilinishidir.
Kishilar mavjud siyosiy vogelik bilan ganoatlanib
golmaydilar. Ular hamisha bu vogelikni bilishga, anglashga va
uni o‘zgartirishga intiladilar. Kishilarning ana shu siyosiy
borliq xaqidagi bilimlari, qarashlari, tasavvurlari ularning
siyosiy ongini tashkil etadi. Siyosiy ong - bu kishilarning
siyosiy bilimlar, tasavvurlar, maslaklar, e’tiqodlar, o‘zlari
yashab turgan siyosiy tuzumga baho berishlari yig‘indisidan
iboratdir. Siyosat — siyosiy hokimiyatni o‘rnatish va uni amal
gilishda sotsial guruhlar (guruhlar, millatlar, davlatlar)
o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar sohasida, ularning ijtimoiy
ahamiyatga molik talab va ehtiyojlarini amalga oshirish
faoliyatidir.

* Insonni muayyan guruhga,
mansubligini anglash;

* O‘zining manfaatlarini siyosiy hokimiyat bilan
munosabatsiz hal etish mumkin emasligini tushunish;

 O‘zining siyosiy mavgeini aniglab olish, magomini
belgilash;

* Ijtimoiy-siyosiy vogelikni tanqidiy fikrlash va uni
amalga oshirishga kirishish;

+ Partiya harakatining magsadini
munosabat, baho berish, fugarolik xulg-atvori.

Siyosiy ongning shakllanishi va rivojlanishiga
quyidagi manbalar asosiy omil bo‘lib xizmat qiladi:

* Birinchi manba - insonning oilaviy muhitidir.
Siyosiy g‘oyalar va hissiyotlar unga oiladagi tarbiya orqali
beriladi. Bunga to‘g‘ri keluvchi ijtimoiy-ruhiy garashlar
siyosiy ongning poydevorini barpo etadi. Uning negizida esa
fuqgaro shaxsi shakllanadi.

* Ikkinchi manba - bu keng ma’nodagi axborotdir. U
insonga ham muomala orgali, ham ommaviy axborot vositalari
(televideniye, radio, matbuot) orqali «kirib» boradi.

* Uchinchi manba - bu individning shaxsiy tajribasidir.
Bu shaxsiy tajriba olingan bilimni rad giladi yoki tasdiglaydi.
Birog u har ganday holatda ham siyosiy ongning shakllanishi

millatga, davlatga

anglash, unga

va rivojlanishi jarayoniga muhim ta’sir ko‘rsatadigan omillar
xisoblanadi.
Xulosa va takliflar. Tadqiqot natijalari Milliy g‘oya,

ijjtimoiy  falsafa, sotsiologiya, ma’naviyat asoslari,
axlogshunoslik ~ kabi ~ fanlarning  tegishli  gismlarini
globallashuv, ma’naviyat, ma’naviy tahdid, mafkuraviy

immunitet kabi masalalar bilan nazariy boyitishda ilmiy
giymatga ega. Shuningdek, tadgiqot natijalaridan mafkuraviy,
ma’naviy tahdidlarni bartaraf etishda ta’lim muassasalari,
jamoat tashkilotlari va boshga idora va tashkilotlarda
boshqgaruv qobiliyatini rivojlantirishga xizmat kiladi.

Globallashuv o‘zining gamrovi, ta’sir kuchi, tobora
ommaviy tus olishi bilan kam taraqgiy gilgan va endi
taraqqiyot yo‘lidan borayotgan mamlakatlar xalglarini milliy
ma’naviyatiga tajovuz qilmoqda, ularning zaminlarini
yemirmoqda va istigbolda ommaviy ma’naviyat ta’sirida
ularning barbod bo‘lishiga zamin tayyorlamoqda. Bu tajovuz
nafagat ommaviy axborot vositalari televediniye, internet yoki
uyali telefonlar vositasida, shuningdek insonlarning hayot
kechirishi va turmushi uchun zarur bo‘lgan iqtisodiyot
vositasida ham amalga oshirilmoqda. Gohida globallashuv-
ning ta’sirida sodir bo‘layotgan integratsiyalashuv natijasida
mamlakatlar igtisodiyotidagi ijobiy siljishlarning odamlarning
moddiy sharoitida o‘z ifodasini topayotganligi ko‘rsatkichi
ta’sirida  milliy ma’naviyatning zaiflashuv  jarayoni
Sezilmayapti. Ammo bugun taraqqiyot yo‘liga kirgan va kam
taraqqiy qgilgan mamlakatlarning iqtisodiyoti bargarorlash-
ganidan Kkeyin esa ularda yashayotgan xalglarning milliy
ma’naviyatining rivojlanish imkoniyati cheklanib qoladi.
Globallashuvning milliy ma’naviyatni yemirish, urf-odat,
an’ana, qadriyatlarning xiralashuviga o‘tkazayotgan ta’sirida,
ayniqsa, yaqqol namoyon bo‘lmoqda. Ulardan ko‘rinib
turibdiki, globallashuvga qarshi, aynigsa, uning milliy urf-
odat, an’ana, gadriyat va ahlogning o‘zgarishiga qaratilgan
ta’siriga qarshi kurashmoq, kerak bo‘lsa, unga qalqon bo‘la
oladigan omilni shakllantirish va uni jamiyatimizga tatbiq
etish bugungi kunda dolzarb vazifalardan birini tashkil giladi.
Globallashuvning milliy o‘ziga xoslikning yemirilishiga
o‘tkazayotgan ta’sirini qirqishning asosiy va ma’rifiy omili bu
milliy-ma’naviy immunitetni shakllantirishdir.

Yugqoridagi keltirib o‘tilgan muammolarga yechim
topishda har bir davlatning siyosiy qarashlarini xalgiga
tushuntirish va targ‘ib gilishda ommaviy axborot vositalarini
aniq tezkorlik ishlashini ta’minlash kerak. Siyosiy madaniyat,
bir so‘z bilan aytganda, zamonavilik tezkorlik aniqlikni
liderlikni o‘zida jamlagan kishilik jamiyatini boshqara
oladigan san’atdir deb ta’riflasak maqsadga muvofiq bo‘lar
edi.
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CUCTEMA UHTETPAIIUU JUCHUIIVIMH OBIIEHAYYHBIX KA®EJAP U CIIEHUAJIBHBIX TUCIUIIJINH B
®OPMHUPOBAHUU KOMIETEHIIUI BAKAJTABPA BUOMEIUIIMHCKOM UHKEHEPUU
AnHOTaNMS
IIpennaratorcst CTpYKTYpHO-(PYHKIIHOHAIBHBIE CXEMBI: Pa3padOTKM CHCTEMBI HHTETPaLliK JUCIHUIUINH OONIeHayYHbBIX Kadeap u
CIEIHMAIBHBIX IHMCIUIUIMH B pEAIM3alllH IPOOJIeM M 3aiad COCTaBILIIONIMX OOJACTH NPOQECCHOHAIBHOW JIesTeNbHOCTH,
00BEKTOB MpO(eCCHOHATBHON JeITeNbHOCTH, BHIOB NPO(ECCHOHATIBHON IeSTeNbHOCTH, 00JacTeil HaydHO-TPaKTHYECKUX
HCCIIeI0BaHNNA OMOMEIUIMHCKON HHXeHepuu OakanaBpa «bHoOMeIUIMHCKON MHXEHEPUI»; COCTAaBICHUS 0a3bl 3HaHUHA U 0a3bl
JAaHHBIX CHCTEMBI MHTETPAMH YKa3aHHBIX JUCIHILUINH B IPOSKTUPOBAHUHU U PEIICHUH NpobieM OHOMEANIIMHCKON HH)XEHEPHUH,

MEJUIHCKUX U OHOIOTMYECKUX HAayK IJISI 34PaBOOXPAHEHUS.
KiroueBbie ciaoBa: buomenuuuHcKas WHXeHepHs, 0a3a 3HaHWU, Oa3za NaHHBIX, OUCHUIUIMHBI OOLICHAYYHBIX Kadenp,
CIIEIMAJIbHBIE TUCIUIUINHEL, HHTETPaL¥s, KOMIICTECHIVS.

BIOTIBBIYOT MUHANDISLIGI BAKALAVRIATINING KOMPETENSIYALARINI SHAKLLANTIRISHDA
UMUMIY ILMIY BO‘LIMLAR VA MAXSUS FANLARNING INTEGRATSIYA TIZIMI
Annotasiya

Strukturaviy-funktsional sxemalar taklif etiladi: kasbiy faoliyat sohasi tarkibiy gismlari, kasbiy faoliyat ob'ektlari, kasbiy faoliyat
turlari muammolari va vazifalarini amalga oshirishda umumiy ilmiy bo'limlar va maxsus fanlar fanlarini integratsiya gilish
tizimini ishlab chiqish; “Biotibbiyot muhandisligi” bakalavriatining biotibbiyot muhandisligining ilmiy va amaliy tadgiqot
yo‘nalishlari; sog'ligni saqlash uchun biotibbiyot muhandisligi, tibbiyot va biologiya fanlari muammolarini loyihalash va hal
qgilishda ushbu fanlarni integratsiyalash tizimining bilim bazasi va ma'lumotlar bazasini shakllantirish.

Kalit so‘zlar: Biotibbiyot muhandisligi, bilimlar bazasi, ma'lumotlar bazasi, umumiy fan bo'limlari fanlari, maxsus fanlar,
integratsiya, kompetentsiya.

THE SYSTEM OF INTEGRATION OF DISCIPLINES OF GENERAL SCIENTIFIC DEPARTMENTS AND SPECIAL
DISCIPLINES IN THE FORMATION OF COMPETENCIES OF A BACHELOR OF BIOMEDICAL ENGINEERING
Annotation
Structural and functional schemes are proposed: development of a system for integrating the disciplines of general scientific
departments and special disciplines in the implementation of the problems and tasks of the components of the field of
professional activity, objects of professional activity, types of professional activity, areas of scientific and practical research of
biomedical engineering of the bachelor of "Biomedical Engineering"; compiling a knowledge base and a database of a system for
integrating these disciplines in designing and solving problems of biomedical engineering, medical and biological sciences for

healthcare.
Key words: Biomedical engineering, knowledge base, database, disciplines of general scientific departments, special disciplines,
integration, competence.

B pabote [4] uHTerpamus coaepKaHus 0Opa3oBaHHs,  pealu3alid, pelIieHHEe ¢  HCCICJOBaHHE  Pa3IMYHBIX

criocoOcTByIOmas GOpMUPOBAHHUIO y CTYAEHTOB HEOOXO[H-
MBIX MPO(PECCHOHATBHBIX KOMIeTeHIA. [lox uHTerpammei
IIOHMMAeTCs CO3JaHue MPHUHIUINHAIGHO HOBOW y4yeOHOM
HHQOPMAIIMK C COOTBETCTBYIOIIUM COZIEpKaHHEM y4eOHOTO
MarepHaia, y4eOHO-METOIUYECKIM OOECIeUeHHEM, HOBBIMHU
TeXHoNorusMu.  MHrerpaumss 3HaHUML M3 pazIUUYHBIX
MPEIMETOB OCYIIECTBISETCS C MMOMOIIbI0 HHTETPUPOBAHHOTO
0o0y4eHusi, MOJX KOTOPbIM IIOHUMAeTCA COJEpPXKATEIBbHO U
CTPYKTYPHO CKOOPAMHHPOBAHHOE IPENOJaBaHUE Pa3IUYHBIX
JUCHMIUIAH, HANpaBJIEHHOEC Ha  BBIIBICHHE HMX  MeEX
IPEAMETHBIX CBS3eH, a TaKKe CHeHU(GUIECKUX CBOWCTB
HU3y4aeMBIX OOBEKTOB, MOPOXKIAEMBIX HHTETPUPOBAHHBIM
MIPOILIECCOM.

PaccMoTpenune n0cTaTOYHO CJIOXKHBIX BOIPOCOB Ha
WHTETPUPOBAHHBIX 3aHATUAX, caMma CHCHU(HKAa WHTETpalvu,
€CTECTBEHHO, TpeOyIOT TMOCTOSIHCTBA YCHJIMH CTYIEHTOB,
HalpaBICHHbIX HAa JIOCTHXKEHME IIOCTaBJIECHHBIX IEJeH,
U3y4Y€HUE U TPUMEHEHHME Pa3JIMuHBIX MOAXOM0B K HX

BapUaHTOB BHIXOJa U3 MPOOJEMHBIX CUTYAIMH B 3aBUCIMOCTH
OT U3MEHSIOIINXCS YCIOBUH.

OpHOM M3 KOHEYHBIX Iened  oOyueHHs  Ha
WHTETPUPOBAHHON OCHOBE SBISETCS (OPMHUPOBAHUE Kak

o0mIx (yaeOHO-TI03HaBaTeIbHAS, IIEHHOCTHO-CMBICIIOBAS,
OOIeKyIbTypHasl, SA3bIKOBasi), TaK U  CICHU(PHISCKUX
(KOMMYHHUKATHBHAs, MEXKYIbTypHas,

COIIMOJIMHTBUCTUYECKAsI, COLIMAbHAS) KOMITETEHIIMH.

BromenuiyHcKas HHXeHepHUst — 3TO 00J1acTh HAYKH U
TEXHUKH, M3ydarollas W  pa3BUBaIOINas IIPUMEHEHHUE
WH)KCHEPHBIX TPUHIMIIOB M KOHLENIMA B MEAWIUHE U
OHOJIOTHH.

O6nactsamu HCCIICIOBAaHHIA OHMOMEIUIIMHCKOM
WHXXEHEPUM B LEJIOM SIBISIOTCS: HEHUpO  HH)KEHEpHs,
(hapMarieBTHUCCKass TEXHUKA; TEXHOJIOTHS TPAHCIUIAHTAIIUU
TKaHe M OpraHoB; TEHHAs WHXXCHEPUSA; MEIUIMHCKOE
o0opynoBaHue; MEOULUHCKAs BU3yaIU3aLUsl; MMIUIAHTATHI;
OMOHMKA 1 MHOTHE JIpyTHeE.
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Bromenumunckas uWIKeHepHs coderaeT B cebe
HaBBIKH TPOCKTHPOBAHUS M PELICHHUS MPOOJIeM HHKCHEPHU U
MEJMIMHCKHX W OWOJNOTHYECKUX HayK [UIsd  yJIydLICHHS
3IpPAaBOOXPAHEHUS, BKIIOYAs UArHOCTUKY, MOHHMTOPHHT H
METO/bl  JICUCHHS, OCHOBaHHbIE Ha (YHAAMEHTAJIbHBIX
MPUHIMIIAX MOJICKYJISIPHON M KJIETOYHOH OHOJIOTHH.

Juis ycnenrHoro o0y4eHHsl CTyJCHTOB HEOOXOIUMbBIM
3HAHUSAM, YMCHHUSIM, HaBBIKAM M KOMIICTCHTHOCTSIM, M HX
peanM3allid UMM B IPAaKTHYECKOH  JESITEIBHOCTH,
HeoOxoxuMa ruoKast cucremMa 3¢ peKTHBHOTO
HMHTETPUPOBAHHOTO 00ydeHHUS (M3y4EeHHSI) COOTBETCTBYIOIINX
y4eOHBIX Moxyiedl Ha Oa3e pa3pabOTKM WX CHeIHa-JIbHOU
KOMIIBIOTEpHOH ~ 0a3pl 3HaHWH W 0a3bl JaHHBIX, C
UCHOJIb30BAHWEM HJACH M METOJOB  MaTeMaTHYeCKOro
MOJIETTMPOBAHMS U HCKYCCTBEHHOTO HHTEIUIEKTa [2].

IlpuBenem  cocraBmstomume  obmacté  mpodpec-
CHOHAIBHOW JeATEeNbHOCTH, OOBEKTOB IpodeccnoHaIbHON
NEeATeNbHOCTH, BHUJOB IPO(ECCHOHATBHON IeATEeIbHOCTH
6akasiaBpa «bHOMETUITMHCKOI NHKSHEPHI.

O6nacts npodeccHoHaNbHOM
OaxamnaBpos [1]:

- IIPOEKTUPOBATh OMOMEIHUIIMHCKUE TEXHUYECKUE CHC-
TeMbl, TNPUOOPHI PA3NUYHOrO HA3HAUCHHS, KOMIUICKCHI
COBMECTHO CO CPEICTBAMHU KOMITBIOTEPHON TEXHOJIOTHH;

- IPOCKTHPOBaTh W  BHEAPATH  TEXHOJIOTHIO
MPOU3BOJICTBA U IKCIUTyaTallio OMO-MeINIMHCKIX TEXHUUEC-
KHX DJIEMEHTOB, NPHUOOPOB ¥ CHCTEM pA3IMYHOTO Ha3Ha-
YCHHUS,

- NPOBOIWTH HAYYHO-NPAKTHYECKHUE MCCIICOBAHMS,
pa3pabOTKM, HaJaJKH U HCIBI-TAHHSA, a TaKKE OPraHU30BbBI-
BaTh KCIUTYaTallMI0 U TEXHUYECKOEe 00CTyKUBaHHE GHOME M-
LIUHCKAX TEXHHYECKUX INPUOOPOB M CHUCTEM Ppa3IM4HOro
Ha3HAuCHUsL.

Obnactb npodeccHoHaNbHOM
OaxanaBpoB Bkutouaet| 1]:

— TmpoBeleHHE pabOThl IO HCIOJIB30BAHUIO 000-
pyIOBaHHS Ha OCHOBE (DM3MYECKUX M (PUBMKO-XMMHYECKHX
METOMOB MPH H3YYCHHH XapaKTEePUCTHK OMOJOTMYECKUX
00BEKTOB ISl OMOJIOTMYECKUX MCCIIEIOBAHUN M ANArHOCTHKHY,
JICYCHHUs], BOCCTa-HOBJEHMS MPOLECCOB ¥ MNPOQHIAKTHKA
3a00J1eBaHHMI1 YeJIOBEKa,;

— mony4yaeT u oOpabaThiBaeT OMOMEIAMIIHHCKUE
JIaHHbIE, CO3JIaeT U MCHOJIB3yeT MEIUIMHCKYI0 0a3y NaHHBIX,
JKCIIEPTHYIO CHCTEMY M CHCTEMY MOHUTOPHHI'A, IPEIOCTABIIS-
eT 0asy JaHHBIX HAarHOCTHYECKUX M JIeYeOHBIX IMPOIECCOB,
HCTIONB-3yeT TaKEeT COBPEMEHHBIX PHIIOKEHHIT;

— W3y4aTb CICUMAJBHYIO JHUTEparypy B obiactu
MEJMIMHCKON  TEXHHKH M METOJOB  HCCIIeJJOBaHHS

JACATCIIBHOCTH

JACATCIIBHOCTH

61000BEKTOB, HAY4HO-TEXHHUYCCKYIO nH(popMaIuIo,
JOCTIDKEHHSI B OOJIACTH HAyKW, TEXHUKH M TEXHOJIOTHH 3a
pyOexoM 1 B Hamieil cTpaHe;

—  OCyIIeCTBISCT  HalIaJKy M  TEXHHYECKOe
obciry>KuBaHue npodecCHOHaTbHBIX u OBITOBBIX
OHOMEIULIMHCKHUX TPUOOPOB;

— TPOBEJCHME TMPOBEPKH C  HCHOJIb30BAHHEM

CTaHJApPTHBIX 00OpA3IOB MOCIE HANAJKHA OWOMEIUIIHCKOTO
000pyIOBaHUS U CPEACTB;

— HCHOJIb30BaHHE KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHH U
Iporpamm;

— OpraHH3aluio paboThl KOJUICKTHBA HCHIOIHUTEIICH;

— OpraHU3alMI0 Pa3pabOTKK U BHEIPEHHUS TEXHOIOTHI
10 CO3JJaHHI0 OMOMEIN-IIMHCKOTO 000pyJOBaHHUS;

— pa3paboTKy PYKOBOJACTB MO METOJaM, YCIOBUSM U
HpOIeAypaM HCHOJIb30BaHHUS OHOMEIUIMHCKUX METOJOB, a
TaKXKe JPYruX HOPMaTHBHO-TEXHUYECKHX JOKYMEHTOB.

OOBEKTHI npodecCHOHANBHON NS TETBHOCTH
OaxanaBpos [1].
O0bekTaMu NpopeCcCHOHATTBHON  JIEATEIBHOCTH

GakayaBpa MO HaNpaBIeHHIO «BHOMEANIIMHCKAS WHKCHEPHSDY
SIBIIAIOTCA TPHOOPBI, CHCTEMBI, KOMILIEKCHI, U MEIMIMHCKAs
TEeXHMKA, U TEXHOJIOTHS, a TAaKXKE METOABl HCCIe0BaHHI
neqeOHBIX BO3/EHCTBUI, aHann3 U 00padOTKa MEAUIIMHCKON
nH(OPMAIMH B IPAKTHYECKOM 3/IpaBOOXPAHEHUH.

Bupamn npodeccnoHaIbHON JeATeTbHOCTH
OakanaBpoB sBstOTCS [1]:

— Hay4Has ¥ 9KCIIePUMEHTAILHO-HCCIIE0BaTEIbCKAas;
— MPOEKTHO-KOHCTPYKTOP-CKasi;

— PEMOHT M O0CIyXHBaHUE, OpraHU3alHOHHO-
yIIpaBlIe€HYECKasi; — IPOU3BOJICT-BEHHO-TEXHOIOTHUECKAs].

Kommerenimu OakanmaBpa «buoMeannuHCKOW UWH-
YKEHEPHN» COCTABIIAIOT:

COBpPEMEHHBIE TCHICHIIMU Pa3BUTHUS MEIUIUHCKIX
W3/eNUiA; MEXaHU3MBI, METOJBI U CPEJCTBAa MPOEKTHPOBAHMUS,
pa3pabOTKM M TPHMEHEHHS MEIUINHCKUX M TEXHHYECKUX
CPeNCTB, OHMONOTMYECKHX M TEXHHYECKHX YCTPOUCTB U
CHCTEM, B TOM YHCIE YCTPOHCTB M CHCTEM JUIS 3aMEICHUS
YTpaueHHBIX OpPraHOB W (YHKIMH OpraHM3Ma dUeloBeKa;
METOJIBI ¥ CPEJCTBA YHPABICHHUS TEXHOIOTHYECKIMH MPOIec-
caMd Tpu pa3paboTKe, TPOM3BOJACTBE W IMPHUMEHEHUH
OMOTEXHUYECKHX CPEJCTB JUIS MPOGHUIAKTHKHU, TUArHOCTUKH U
JIeYeHHs HYXKJ OOJIBHBIX.

C y4eToM BBIIICIPHBEAECHHOTO, OOLIYI0 CTPYKTYPHO-
(YHKIHOHANBHYIO CXeMy (OPMHPOBaHHS KOMIIETEHIIHH
6akanaBpa «bnOMEIUIIMHCKON WHXKCHEPUI» MOXKHO TIPEACTa-
BUTH (CM. cxemy 1).

Cxema 1.

O0mas CcTpyKTYpPHO-()YHKIMOHAJIbHAs cXeMa (popMUpOBaHUs KoMIleTeHIMIi 0akanaBpa
«bnoMenMIUHCKOH HHKEHepUI»

Cocmaesnaruyue
ocbnacmu npogeccuonarbHoil
deamenvrocmu baKanraspos

t |

Cocmasnsarujue 06beKmos
npogeccuonanvHoli
Jdeamenvrocmu 6axaiaspos

A
¥

Cocmasasoujite Guooe

Komnemenyuu Obracmu
baxanaspa —» HaV4HO-
w «buomeduyunc | | npaxmuueckux
KO Hccedo6aHlil
UHMCEHEPUU» BrOMeOUYUNHCK
Ol UHIMHCEHEePUU

npogheccuoHaIbHotl "
desamenvHocmu 6aKkanaspoe

CornacHo pabotsl [3] CTIpyKTypHass cXeMy ONIpeJeleHHs JTAlHBIX 3HaHWH, yMeHUH ¥ HaBbkoB (3YH) MoxxHO

HPENICTAaBUTh (CM. cXeMy 2).
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Cxema 2.
CTpykTypHas cxema onpeaeienusi dTanubix 3YH
VpoBeHD VYpoBeHb UX Bo3MoOXHOCTH
CTtyaeHt
3HAHHH copMupo- BBIIIOJIHEHH S
CTYACHTOB, BaAHHOCTH 11 KOMINICKCHBIX
HOJ'Iy‘IaEMI:Iﬁ H3YyUEeHI ﬂpO(l)CCCHOHaJIbeIX
HUMH Ha CHenmanabHbIX Mc"{ﬂﬂcuﬂgﬂﬂﬂapﬂﬂx
OOIIEeHAY THEIX JHCITHIUTHH padot.
kadenpax,
Tam ke, ompeneneHa 3-x dTamHas CHUCTeMa NpUOO-  MPOM3BOJACTBAa Pa3pabOTaHHOTO MPOAYKTa Ha 0a30BOM

peTeHHsi  CTYASHTaMH  TNPOYHBIX  NPO(ECCHOHANBHBIX
KOMIIETCHIIM Npu pa3paboTKe HOBBIX MpPOAYKTOB. IlepBrrit
atar (2 Kypc) — BEIOOp TeMbl, 000CHOBaHHE €€ aKTyaIbHOCTH,
ey u 3a1a4; Bropoit stan (3 xypc) — pa3paboTka mporpam-
MBI TIPOBEJECHUS Pa0OTHI, BHITOJIHEHHWE IIPEIBAPUTEIBHBIX
HCCIeoBaHNH (BO3MOXKHO H3TOTOBJIEHHE HOBOTO IPOAYKTA),
000CHOBaHME  METOAMK  MCCJIENOBaHUH,  MOATOTOBKA
coobmeHnii (myOnuKkanuii) mo pesyiapTataM paboThl, BEIOOP
KOHKPETHOTO TpPEANPHATUS U1 BHEIPEHHS pE3yJIbTaToB
paboter; Tpermit stam (4 Kypc) — oOTpabOTKa 3aJaHHBIX
MoKas3aTelied KadecTBa HOBOTO IpPOJYKTa, pa3paboTka
HOPMaTHUBHOH JOKYMEH-TAallid Ha HPOJIYKT, COTJIACOBAHHE C
6a30BBIM TIpednpuATHEM OO0BEMOB IPOM3-BOJCTBA  pa3-
paboTaHHOTO NMPOAYKTA, PElIeHIE BOIPOCOB IO OPraHU3aIHN

npennpusaTHr  (MOA0Op TEXHOJIOTHYECKOro 000pyI0BaHUS,
pasMelIeHHe €ero Ha y4acTke U T.I.) U 00OCHOBaHHE
s¢dexTHBHOCTH 3THX pabOT, MOArOTOBKA MAaTEPHANIOB IJIS
y4JacTHs B KOH(EPeHIHAX, Iy OJIMKAIX B OTKPHITON IeyaTy.

C ydJeroM BCero BBIMIECKA3aHHOTO M KaK HaM
MPE/ICTABIISETCS, VISl YCIEm-HOro (JOPMUPOBAHMS y CTYACH-
TOB HABBIKOB IIPOCKTHPOBAHUS W pELICHHS IpobieM
WHXCHEPHU M MEIULIMHCKMX U OHOJIOTHYECKMX HayK, HaMHU
HpeJyIaracTcss HIDKe-CIICAYIONas CTPYKTYPHO-()YHKIHOHAb-
Hasg CXeMa COCTaBICHHUs O0a3bl 3HAHMH M 0a3bl JaHHBIX
CHCTEMBl MHTETpallid IHCUMIUIMH H3ydaeMble HMH Ha
oOImeHay4-HEIX Kadeapax M CHenUaNbHBIX JUCHHIUIMH (CM.
Cxemy 3).

Cxema 3.

CrnenyaJibHble JHCHUTLTHHBI

MEL T
Hasegn Fomep.
Wm0 EE T

LRSMOTETEE

D020 mem N
Wz soesm 0w

Mma = wewesaw
Bsemese B

TP
Wiezwy ez

WEd
TPAECTLIHTAIR
T

T

[T

(11
it

Tlo xaxkmoMy OJOKy 00NacTH HMCCIEIOBAaHUH JAaHHON
CXeMBI 3 COCTaBISIIOTCS TIPHMEPHl YK€ PEeaTM30BaHHBIX
HMHTETpalyii UX ¢ AWCUMIUIMHAMHK OOIIeHAydHBIX Kadenp U
CNCLUANBHBIX AUCHMIUIMH (M3 JINTEPATYPHBIX M HMHTEPHET
HUCTOYHHKOB M COOCTBEHHBIX pa3paboTok). B pesymbrare,
Oyzner cocraBiieHa 6a3a MHTE-TPALMOHHBIX CHCTEM, Ha OCHOBE
KOTOPBIX CTYJICHTBl CMOTYT HOJIy4aTh HpEI-CTaBJICHHSI 00
CYIIECTBYIOIINX CHCTEMaX MHTETrpaparyy.
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i
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i
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6yIIeT COCTaBJIAATBCA COOTBETCTBYIOIAd HOBasi MHTEIrpaliuOH-

Hasl CUCTeMa.
Ha

OCHOBAaHMM BBILICTIPUBEICHHBIX METOJ[0JI0TO-
TEOPETUUECKUX MPECTABICHHIA Ha CETOAHAIIHUIN JeHb, HAMH

KOMITETEHITUI

co3JaHa IpHMepHasi UCXoAHas 0a3a 3HaHMI M 0a3a MaHHBIX
st (OPMHUPOBAHUS
MEIUIIHCKON HIKeHepum» (cM. Cxemy 4).

OO01enay4nble Kadeaps

OakanaBpoB  «bwo-

Cxema 4.

CTpyKTYpHO-(PYHKIMOHAJIBHASA cXeMa NPUMePHOii HCXOAHOI 6a3bl 3HAHMIA U 0a3b1 JaHHBIX U1 (popMuUpPOBaHUs
KOMIeTeHUHii 6akaiaBpoB « BHOMeIMINHCKONH HHIKEeHEPHI

OtMernmM,

TaK aajce.

49To

TemMbl
HccIe10BAHMIA

l

Hcropus i
OCHOBHBIE >TANbI
pPa3sBHUTHS
OHOMEIUIIMHCKHX
HCCASTOBAHHNA.

OcHOBHBIE 00J1aCTH
HAYUYHO-NIpAKTHYEC-
KHX HCCJISOBAHMN
B OMOMEIHIIMHCKON
HHIKEHEPHH

CoBpeMeHHEIC
npudOpLI AT
MEIUITHHCKOM
AUArHOCTHKH

Kommepueckue
GHOCEHCOPHI JUTH
MEIHIIHHCKOM
JHArHOCTHKH.

ITparoBBIe acneKTEI
BHCIAPCHMA HOBBIX
YCTPOHCTR s
GHOMEIHITHHEI.

Ananus
1IpUOOpPHOro napka
MEJIMIHHCKHX
YUPEKIASHHH .

AKTyallbHbIC
HCCIIEAOBAHNS B
obnacTH nonaumMep-
HBEIX MATEPHAJIOB
SHOMETHITHHCKOTO
Ha3HAYCHUS.

BCE  BBIILEH3JIOKEHHOE
OCHOBY: BO-TIEPBBIX, CO3/aHHsI 00l CHCTEMHON MOJEITH IS
peLIeHUs psijla HayYyHO-HCCJIEA0BATENbCKUX WM IIPAaKTHYec-
KHX 33/1a4; BO-BTOPBIX, ONTUMHU3UPOBATh MPOLECC INPUHITUSA
peLIeHUH; B-TPETbUX, OLEHUTh Ka4eCTBO TAKOIO PELICHUS U

!

Heiipo
HHYKEHEPH S

DapmaneBTH-
Hyeckasl TEXHHKa

COCTaBUT

Texnonorus
TPAHCIUIAHTALLH
M TKaHeH u
OpraHoB

I'ennas
HHIKEHEepHUs

MeaumuHHcKkoe
obopynosaHue

I

Meammackas
BH3YaJIU3aIIH s

Hmnnanrars!

| buonmuka |

CO31aHuC

JUTEPATYPA

HCCJIS0BAHMM

|

MaTepuanikl 1
3H,LlOllp0'l‘e'3b[ A
PCKOHCTPYKLIHMH
3JIEMEHTOB
cepaedHoO-
COCYHCTOH
CHCTEMBI.

‘ Tembl

MaTepuans! as
PEKOHCTPYKITHH
MATKHX TKaHeH
M BHYTPEHHHX
OpraHos.

CIICITHATIEHON

Marepnalbl ais
PEKOHCTPYKIIHH
KOCTHO#MH TKaHH

HckyccTBEHHEIC
opraHbl

Pecakumusn
opraHusma Ha
HMMILTAHTALHIO
MATCPHAIIOB H

poLecchl

Buomarepunane:
JUISE KITETOUHBIX
MaTPHKCOB

Ha ocHOBe BCero BBINICNPUBEICHHOTO IUIAHHPYETCS
KOMITBIOTEPHO-UH()OpMATMOHHOK
CHUCTEMbI MHTETPAIMU JUCIUILTHH OOIIeHAyYHBIX Kadeap u
CHENHATBHBIX JUCIMIUIMH B (HOPMHPOBAHMHM KOMITCTCHIIUI
OakanaBpa « BHOMETUIIMHCKON HHKCHEPUIY.

1. BHOTHOOMET MyXaHIMCHHWHI Manaka TaBcHpHOMAcH Y36ekucTon PecryGmukacn COFNMKHM CAaK/Iall Ba3HPIHTHHEHT
2020- #iin 08. 09. maru 236-conmm bylipyrununr 1-2- unoBacu OmnaH Tacaukianrad. TomkeHt -2020. — 24 6.

2. Boromo6oBa M.H. CucremHBIil aHanu3 U MaTeMaTHYECKOE MOJEIUPOBAHHE B MALIMHOCTPOCHUH: yueOHOe mocobue /
BoromoboBa M.H.; Tomckuit mnomurexuudeckuii yHuBepcureT. — Tomck: M3n-Bo TOMCKOro MHOJUTEXHHYECKOTO
yHuBepcureTa, 2010. — 123 c.

3. T'nymenko JL.®., I'mymenko H.A., Jlantesa H.I'., [TlerpoBa A.C., Jlapuuea K.H. K Bonpocy o pa3utuu u yriy0iaeHHn
npodecCHOHANBHBIX KOMIIETEHIUI y 6akanaBpoB // MexayHapOAHBII KypHal SKCIEPUMEHTAILHOTO 00pa3oBaHUs. —
2017. —Ne 1. - C. 13-15.

4. http://www.rusnauka.com> Pedagogica » 5 90862.doc.htm.

-122 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
https://science.nuu.uz/

Social sciences

UDK: 811.111:34(045)(575.1)
Munisa MIRGIYAZOVA,
Senior teacher at Tashkent state university of law
E-mail:m.mirgiyazova@tsul.uz,

Reviewed by Pulatova Zulfiya(PhD)

BENEFITS OF USING OF INFORMATION TECHNOLOGY IN THE PROCESS OF EVALUATING LEGAL
TERMINOLOGY
Annotation

The paper examines using information technologies in the process of teaching and assessment of legal terminology for law
students at Tashkent State University of Law. It also explains the benefits of using ICT in the process of teaching and assessment
especially giving example of the program iSpring Quiz Maker and its possibilities. Indeed, legal English is of great importance
since all practicing lawyers are required to work with international documents, cases and briefs. They become more privileged
with legal English proficiency in both their studies and career. Therefore, the syllabus, all teaching materials, tests and
assessment should meet learners’ needs to enable them to develop all four skills in a foreign language.

Key words: Legal English, assessment, information technologies, law students, lawyers, legal terminology, language,
communication.

MPEUMYIIECTBA UCIIOJIb30BAHUSI HHO®OPMALIMOHHBIX TEXHOJIOI' M B IPOLIECCE OLIEHKH
IOPUJIUYECKON TEPMHUHOJIOI MU
AHHOTAIHS

B cratbe paccmarpuBaercss MCIONB30BaHHE WH(POPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHI B IMpolecce OOy4eHUs M OIEHKH OPUANYECKOU
TEPMHUHOJIOTUH CTYACHTOB-IOPUCTOB TAalIKEHTCKOTO TOCYJApCTBEHHOTO IOPUAMYECKOTO YHUBEpPCHTETAa. Takke OOBACHIIOTCA
npeumyiectBa ucronszoBanus VKT B mpomecce oOydeHHs W OLCHUBAaHUSA, OCOOCHHO Ha MpHMeEpe MmporpaMMmel iSpring Quiz
Maker u ee BO3MOXHOCTEH. [IeWCTBHTENBHO, IOPUAWYECKUI AaHTIMHCKUI HMMeeT OOJbIIOe 3HAYCHHE, ITOCKOJIBKY BCE
MPaKTUKYIOIIAE FOPUCTBI 00S3aHBI PabOTaTh C MEXIYHAPOMHBIMH JOKYMEHTAMH, NEJIaMH W JOTOBOpaMH. Y HHX OOJblie
MPUBUIIETHH, TIOCKONBKY OHH BJIJICIOT IOPUIMYCCKHM AHTIHICKUM SI3BIKOM Kak B yueOe, Tak W B Kapbepe. TakuM oOpasoMm,
yueOHasi porpamma, Bce y4eOHbIe MaTepHasbl, TECThl M OICHKU JOJDKHBI COOTBETCTBOBATH MOTPEOHOCTSM YYAIUXCS, YTOOBI
OHHU MOTJIM Pa3BUBATh BCEC YCTHIPE HABBIKA BIAICHUS HHOCTPAHHBIM SI3BIKOM.

KniwoueBsbie ciaoBa: IOpunudeckuii aHrmuiickuii, HHGOPMAIIMOHHBIE TEXHOJOTHH, OLEHKA, y4eOHas IMporpaMma, CTYICHTHI-
IOPHCTHI, FOPHCTHI, FOPUIUYECKAst TEPMHHOIOTHSA, SI3bIK, KOMMYHHKAIIHUS.

YURIDIK TERMINLOGIYANI BAHOLASHDA AXBOROT TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISHNING
AFZALLIKLARI
Annotatsiya

Magqolada Toshkent davlat yuridik universitetining yuridik fakulteti talabalari uchun yuridik atamalarni o‘qitish va baholash
jarayonida axborot texnologiyalaridan foydalanish masalasi ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, o'qitish va baholash jarayonida
AKTdan foydalanishning afzalliklarini, xususan, iSpring Quiz Maker dasturi va uning imkoniyatlari misolida tahlil gilinadi.
Darhagiqat, yuridik ingliz tili katta ahamiyatga ega, chunki barcha amaliyotchi yuristlar xalgaro hujjatlar, ishlar va shartnomalar
bilan ishlashlariga to‘g’ri keladi. Yuridik ingliz tili savodxonligi esa ularga ham o‘qishlarida ham mansabda ko‘plab imtiyozga
ega bo‘lishlariga imkon beradi. Shu bois, o‘quv dasturi, barcha o‘quv materiallari, testlar va baholash talabalarning ehtiyojlariga
mos kelishi kerak va shunda ular to‘rtta chet tilini bilish ko‘nikmasini takomillashtirishlari mumkin.

Kalit so‘zlar: Yuridik ingliz tili, axborot kommunikatsiya texnologiyalari, baholash, o‘quv dasturi, huqugshunos talabalar,
yuristlar, yuridik terminologiya, til, kommunikatsiya.

Introduction. Over the past decades, international
business activity has increased considerably. Thus, lawyers
working in prestigious national structures began to cooperate
with international clients, and draw contracts with companies
located in various countries of the world, with different legal
systems and traditions. For practical reasons, a large part of
international legal activity is conducted in English, and most
legal documents are written in English, or in English and
additionally in another language. This means that lawyers
around the world need to learn the basics of legal English. In
addition, they need to learn to understand the language of legal
documents, which is difficult for most native speakers due to
complex syntax, specialized vocabulary and the use of archaic
formulas. It is generally recognized that legal English, that is,
"legalese”, is difficult even for native English speakers. Both
oral and written forms of legal language are not always

understood even by educated native speakers, and it is difficult
for them to understand the language used in court proceedings.
Before discussing teaching of legal English and its assessment,
it is necessary to analyze the main characteristics of legal
English. Because of the degree of complexity it presents, the
focus of legal English teaching research is often on voca-
bulary, and didactic material designed to introduce students to
this complex area often focuses on combination of termino-
logy and content. Teaching English for preparing students who
will be involved in legal activities requires special attention.
From this point of view, it is impossible to teach legal English
in isolation from a specific legal context. Since there are many
legal terms, not only the process of teaching but also
evaluation causes some difficulties for teachers. For this
purpose, it is very important to use information technology in
the learning process. As we know, there has been a huge
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development in ICT (information and communication
technology) in recent years and it is used in almost all areas of
life, including education. The use of ICT in education has
recently begun to attract potential and significant progress in
language learning in Uzbekistan.

Literature review. The use of ICT in education is an
integral part of learning, which can make the process of
language learning easier for teachers and students. Several
years have passed since the computer entered our lives, and
we no longer imagine a modern lesson without the use of ICT.
As Hartoyo (2008) noted in his book, computer is a tool and a
capability that makes it easier for people to learn a language,
although the effectiveness of learning depends entirely on the
users. [1;56] Technology in this era has grown not only in
quality but also in efficiency. The need for innovative
technologies has led to a revolution in communication and the
rapid development of the application of technology in teaching
and learning. This technology has contributed to the
improvement of language communication. Many types of
applications that are used in the classroom have improved the
learning process. Currently, computer is an effective assistant
and an integral part of our lives, which allows us to improve
the quality of training and the effectiveness of the process
controlling. Therefore, using information technologies in
educational process is very important. Using presentations
allows teachers to enhance the learning of educational
materials by students and conducting classes at a qualitatively
new level, instead of using ordinary boards, showing slide
films from a computer screen to a large wall screen or
personal computer (laptop) for each student. Colourfully
designed presentations can solve the problem of visual
materials. A recent program that can help teachers energize
and facilitate the assessment of legal terminology is iSpring
Quiz Maker, which allows users to create smart quizzes using
advanced features such as branching scripts, learning controls,
and customizing feedback. There are 23 question types,
including multiple choice, true/false, filling the blanks, drag-
and-drop questions, and more, which can be widely used in
the learning and learning process. Educators can completely
design the design of short quizzes, as well as record and paste
audio or video files, images, and even formulas. A flexible
scoring system allows teachers to make a unique assessment
of a student's knowledge. For example, author can set passing
score by points or percentages, award special points for
correct answers, and set their own rules for deducting points
for incorrect answers or partial answers to the questions. In
2011, iSpring QuizMaker received the Brandon Hall Bronze
Medal for "Best Promotion in Testing or Teaching
Technology"[3].

Research methodology. The iSpring Free model also
has Free QuizMaker, which provides all the core features of
iSpring QuizMaker and generates SCORM-compliant courses.
The very first step in creating quizzes in iSpring is choosing
the questions you would like to create. The next step is how to
add questions to your quiz. There are question types ranging
from True/False to Blank. The amount of customizable
options available for your tests is enormous. With iSpring's
QuizMaker, you can actually make the right quiz for your
students in little time. Once you have chosen the types of
questions you want in your test, it is now a simple process of
editing the text to suit your needs. After you complete the test,
the only step is to start the presentation. ISpring QuizMaker is
a versatile tool that allows for extensive customization and
ease of use. The questionnaires and tests you create can be
easily imported into your projects to create a presentation that
not only informs but also tests your users' knowledge.

Analysis and results. In general, the benefits of ICT in
the process of teaching a foreign language and its assessment
can be summarized as follows:

technology facilitates access to authentic language;

technology provides access to wider sources of
information and a variety of languages;

technology enables people to communicate with the
outside world;

technology enables a learner-centered approach;
technology develops learner autonomy. ICTs help people to
get information and communicate with each other in a wider
range.

In the context of language learning, ICT plays an
important role as a "media", overcoming and facilitating the
learning process, or direct communication between learners
and the teacher, although they are not present in the same
room or place at a certain time. Language learning program
can be created so that students can study lessons with
instructions, information, or additional explanations. ICT in
language learning is used as a reference. A computer can store
an unlimited amount of information or links that can be
accessed anytime, anywhere. Fitzpatrick and Davis and
Hartoyo outline seven ways in which ICTs can be used in
language learning:

a) Presentation some language learning materials,
such as text materials, audio-videos, should be presented to
learners. The presentation helps students to master the
educational material well.

b) Practice some types of exercises can be supported
by ICT, including presentation stimuli in various combinations
of text, audio and video formats. ICT also makes it possible to
analyze student responses with appropriate feedback [1].

¢) Creation when using ICT in language teaching, a
teacher can either purchase ready-made materials or create
their own learning materials using various authoring tools.

d) Computer assessment plays an increasingly
important role in the teaching and learning of a foreign
language. These tools were used to test and evaluate students'
understanding after taking some of the courses.

e) Publishing. There are ICT tools that help teachers
and pupils or students to publish or link their work to a local
network. The teacher and students can use ICT to publish their
work in the following ways: - Word processors and Desk Top
Publishing (DTP) software - Making audio recordings and
editing tools to record interviews, discussions, teaching
materials. — Using digital camera and camcorder to record
presentations, drama, role-play. — Power point can be used as a
medium for publishing presentations — Web pages using web
development tools

f) Communication. Technology can help students and
teachers communicate with others. Some ICT tools that can be
used as a medium are: 1) email, which allows language
learners to communicate with "web friends" in other countries;
2) Tandem training; 3) computer alert; 4) web learning
environment; 5) audio conferences; 6) Videoconferencing.

g) Simulation. The computer can act as a stimulus that
summarizes analysis, critical thinking, discussion and writing.
However, there are both advantages and disadvantages of ICT
and in the process of language learning reduces the intimacy
of the relationship between the teacher and students, which
can negatively affect the emotional feelings of students in the
learning process.

Conclusion. ICT is presented as a "bridge" to
overcome the distance and "survive" learning. In the case of
distance, teachers can use ICT via videoconferencing so that
they can teach or supervise the learning process of students.
Therefore, the development of ICT is seen as the best way to
teach and learn a particular language compared to existing
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methods. The use of tests prepared by the 1Spring Quiz Maker  the effectiveness of the educational process. The fulfillment by
program to test students' knowledge increases their objectivity  students of test tasks and their subsequent analysis by the
and allows you to determine the level of independent work,  teacher helps to correct the educational process in a timely
the nature of the student's thinking, which generally improves  manner, to find an individual approach to each student.
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COMMUNICATIVE COMPETENCE IS THE GOAL OF TEACHING FOREIGN LANGUAGES
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The article deals with the essence of communication-oriented teaching of a second foreign language in terms of an individual
approach to learning. With this approach, positive conditions are created for the active and free development of the individual in
activity. An individual approach involves learning centered on the student.
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KOMMYHUKATUBHASA KOMIIETEHHUS — HEJb OBYUYEHUS UHOCTPAHHBIM S3bIKAM
AHHOTaALUA

B cratee paccmaTpuBaeTcsi CyHNIHOCTh KOMMYHHKATHBHO-OPHEHTHPOBAHHOTO OOYYEHHS BTOPOMY HHOCTPAHHOMY S3BIKY B
YCIIOBUSAX UHIUBHIYaIbHOTO MOAX0a K 00ydeHuto. [Ipr TakoM MOJX0/Ie CO3IAI0TCS MOJI0KUTEIBHBIC YCIOBUS U aKTHBHOTO U
CBOOOJIHOTO Pa3BUTHS JHYHOCTH B JCATEILHOCTH. VIHIUBUIya bHBIA MOJAXOJ MpEAIojaracT oOydeHHE IECHTPUPOBAHHOE Ha
CTyJICHTE.

KnrwueBbie cioBa: IHOCTpaHHBIN 5A3bIK, 00yYCHNE, KOMMYHHKATHBHAS KOMIIETCHIIUS, 11€)b, PEUCBAs CATEIbHOCTD, CTYICHTHI,
KyJIBTYpa, POJHOM A3bIK, METOTUKA.

KOMMUNIKATIV KOMPETENTLIK — CHET TILLARNI O‘QITISHNING MAQSADI
Annotatsiya
Magqolada individual yondashuv nugtai nazaridan ikkinchi chet tilini muloqotga yo‘naltirilgan o‘qitishning mohiyati ko‘rib
chigiladi. Bunday yondashuv bilan shaxsning faoliyatda faol va erkin rivojlanishi uchun ijobiy sharoitlar yaratiladi. Individual
yondashuv talabaga garatilgan o‘rganishni o‘z ichiga oladi.
Kalit so‘zlar: Chet tili, o‘gitish, kommunikativ kompetentsiya, magsad, nutq faoliyati, talabalar, madaniyat, ona tili, metodika.

Introduction. The term “communicative competence”
was introduced into science by M.Vyatutnev. He defined it “as
the choice and implementation of programs of speech
behavior depending on the ability of a person to navigate in a
particular environment of communication; the ability to
classify situations depending on the topic, tasks,
communicative attitudes that arise in students before the
conversation, as well as during the conversation in the process
of mutual adaptation”.

The main goal of teaching a foreign language in
universities is to develop the communicative competence of
students in foreign language lessons, that is, mastering a
foreign language as a means of communication; achievement
by students of foreign language communicative competence at
the threshold level, i.e. knowledge of not only language forms
(learning grammar and vocabulary), but also an idea of how to
use them for the purposes of real communication. At present,
the global goal of mastering a second foreign language is
considered to be familiarization with a different culture and
participation in the dialogue of cultures. This goal is achieved
through the formation of the ability to intercultural
communication. It is teaching, organized on the basis of tasks
of a communicative nature, teaching foreign language
communication, using all the tasks and techniques necessary
for this, that is a distinctive feature of a foreign language
lesson.

Foreign language communication is based on the
theory of speech activity. Communicative teaching of a
foreign language is of an activity nature, since verbal
communication is carried out through “speech activity”,
which, in turn, serves to solve the problems of productive

human activity in the conditions of “social interaction” of
communicating people. Participants of communication try to
solve real and imaginary tasks of joint activity with the help of
a foreign language.

Summing up the above, it is necessary to emphasize
the importance of the interaction and cooperation of students,
as well as the speech task for organizing communicative
language acquisition. Communicative learning includes the
formation of a communicative concept, that is, internal
readiness and ability for verbal communication, orienting
students to “enter” into a different cultural space. Such
training is characterized, first of all, by non-traditional forms
of conducting classes. The initial stage of teaching a second
foreign language in secondary school is understood as the
period of learning a second foreign language, which allows
laying the foundations of communicative competence,
necessary and sufficient for their further development and
improvement in the course of studying that subject. To lay the
foundations of communicative competence, a sufficiently long
period is required, because students need to familiarize
themselves with the language being studied as a means of
communication from the first steps. This means that they must
learn to understand foreign speech by ear (listening), express
their thoughts by means of the language being studied
(speaking), read, that is, understand a foreign text read to
themselves, and write, that is, learn to use the graphics and
spelling of a foreign language when performing written tasks
aimed at mastering reading and speaking, or be able to express
their thoughts in writing.

Materials and experiments. Indeed, in order to lay
the foundations for each of the listed types of speech activity,
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it is necessary to accumulate linguistic means that ensure the
functioning of each of them at an elementary communicative
level, allowing you to move to a qualitatively new stage of
their development in the future. The initial stage is also
important because, from how learning goes at this stage
depends on the success in mastering the subject at subsequent
stages. One cannot but agree with the English methodologist
G.Palmer, who attached great importance to the beginning in
the study of a foreign language. So, he wrote: “Take care of
the first two stages and the rest will take care of itself”.
Although in this statement, in addition to the elementary stage,
an intermediate stage is also mentioned, this does not remove
the importance of the first, that is, the initial stage. In addition,
it is at the initial stage that the methodological system that
forms the basis of teaching a second foreign language is
implemented, which from the first steps allows the teacher to
enter this system and carry out the educational process in
accordance with its main provisions.

Discussion and results. . Rakhmanov wrote: “... most
of the methods (meaning the direction, the system of
education) differ significantly from each other only at the
elementary level of education, and for the advanced level they
are either not developed at all, or differ little from each other
even among methodologists belonging to opposite camps ...”.
Mastering general and special educational skills, ways and
means of independent study of languages and cultures,
including the use of new information technologies.

Teaching aids: - various dictionaries - textbook; - a
book to read; - teaching aids; - computer programs and the
Internet. Educational and cognitive competence types of
exercises using a communicative-oriented approach:

£+  The use of non-verbal means of communication.
(The use of non-verbal means of communication - facial
expressions and gestures - is a tried and tested way of
explaining the meanings of new words to beginners. This
avoids constant translation into the native language. For
example, the command “sit down” may be accompanied by a
wave of the hand from top to bottom, the command “listen to
me” - palm near the ear, the “enough” command - the hand is
raised with the palm forward, the “try again” command is an
encouraging hand gesture “toward yourself”);

+  Methods for memorizing new words a) when
writing English words in a dictionary notebook, a picture is
drawn instead of a verbal translation, i.e. (students remember
not the native meaning of the word, but its image) - a dog - a
cat - a ball b) exercises with a list of words. (The idea is that
students perform a series of tasks in which words are not the
goal, but the means of completing them - the principle of
involuntary memorization is triggered);

4+  Techniques for activating oral speech;

++ Brainstorming (Students express their ideas on the
question posed, all these ideas are written down, then the most
suitable one is selected from the entire list of ideas and
proposals);

«+ Search for missing information (communication
gap activity) - a communicative task for the development of
oral speech skills, performed in pairs or groups. Partners have
partial information about something. They need to find out
from each other the missing information to get a collective
answer (for example, which nightclub to choose);

< Pros and cons (Students are divided into groups,
the 1% group expresses all the positive points on this issue, and
the 2™ only negative, winners are selected based on the results
of the dispute);

¢+ Priorities (in the proposed list, you need to
distribute the items according to their degree of importance);

<+ Tasks to establish the correspondence of the given
statements to the listened (read) text, multiple choice, multiple

correspondences and arrangement of events in the correct
order.

It is necessary to form the ability and readiness to
carry out interpersonal and intercultural communication with
native speakers in four types of speech activity (speaking,
reading, listening and writing). To lay the foundations of
communicative competence, a sufficiently long period is
required, because students need to familiarize themselves with
the language being studied as a means of communication from
the first steps. This means that they must learn to understand
foreign speech by ear (listening), express their thoughts by
means of the language being studied (speaking), read, that is,
understand a foreign text read to themselves, and write, that is,
learn to use the graphics and spelling of a foreign language
when performing written tasks aimed at mastering reading and
speaking, or be able to express their thoughts in writing. To
lay the foundations for each of the listed types of speech
activity, it is necessary to accumulate linguistic means, which
will ensure the functioning of each of them at an elementary
communicative level.

As you know, goals - as planned results - are
determined by the program - a state document, in which they
become concrete, both for the entire course of study and for
each stage. In the domestic methodology, 4 aspects of the goal
of teaching a foreign language have traditionally been
distinguished: educational or practical goal, educational goal,
educational goal and developmental goal.

At present, special attention is paid to the
communicative goal as determining the possibility of fulfilling
the educational, general educational and developmental
functions of the subject. Disclosure of the communicative
purpose of learning is advisable to start with a consideration of
the specifics of the subject “foreign language”.

e It lies in the fact that, firstly, the language -
whether native or foreign - serves as a means of
communication, a means of receiving and transmitting
information about the surrounding reality in the natural
conditions of social life, and as such it should be considered
when studying it at school;

e Secondly, when teaching this subject, a special
addition of knowledge about the surrounding reality is not
expected, in any case, in school conditions and, especially at
the initial stage of its study, as happens when schoolchildren
study other subjects, such as botany, biology, physics,
chemistry, but the ideas about the foreign-language culture of
the country are expanding through the language and the
general outlook is expanding;

e Thirdly, the language, being a means of
communication, needs to be kept in working order, that is,
always ready for use in emerging situations of communication.
Therefore, the mastery of this school discipline is certainly
associated with a purposeful, well-organized practice in the
use of the material being assimilated in oral and written forms
of communication in the conditions that general educational
institutions have.

From the specifics of the subject “foreign language” it
follows that students must master the target language as a
means of communication, be able to use it in oral and written
forms. The oral form includes understanding the sounding
speech by ear - listening and expressing one’s thoughts in a
foreign language - speaking. The written form involves the
mastery of graphic speech, that is, the understanding of printed
text - reading and the use of a graphic system for expressing
thoughts - writing. Listening, speaking, reading and writing
are the types of speech activities that must be formed in
students in order to provide the opportunity to communicate in
oral and written forms.
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The main goal of teaching English as the first foreign
language in today’s universities is to develop students' abilities
to use a foreign language as a communication tool in the
dialogue of cultures and civilizations of the modern world.
This goal involves the mutual communicative and
sociocultural development of students by means of a foreign
language in order to prepare for intercultural communication
in the field of school and post-school education, youth tourism
(including for educational and professional purposes), the field
of public diplomacy, and the use of a foreign language as a
means of self-education in areas of interest. Areas of human
knowledge, as a tool for individual-personal penetration into
the cultures of other peoples and familiarizing them with the
peculiarities of life.

Conclusion. The communicative and sociocultural
development of schoolchildren by means of languages of
international communication is aimed at: the formation and
development of bilingual communicative competence (speech,
sociocultural and linguistic) necessary for communicatively
acceptable communication in a foreign language with foreign

guests, providing communicative assistance to compatriots
when communicating with foreigners in educational, everyday
-household, administrative spheres, employment and business
organization, leisure activities; cultural enrichment of
schoolchildren on the principle of an expanding range of
cultures (from ethnic and super-ethnic cultures, social
subcultures of the countries of the language being studied to
the cultural layers of geopolitical regions and world culture);
the development of students’ language culture of describing
the realities of life in a foreign language; the formation of
students’ ideas about the dialogue of cultures as a non-
alternative philosophy of life in the modern world, which
should be characterized by a willingness to comprehend the
sociocultural portrait of the countries of the language being
studied as part of European civilization, cultural self-
development, ethnic, racial and social tolerance, speech tact
and sociocultural politeness, a tendency to the search for non-
violent ways of resolving conflicts; preparing schoolchildren
to perform international tests to determine the level of foreign
language proficiency.
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LIBERAL DEMOCRATIC PARTY — AS A LEADING POLITICAL AUTHORITY IN JAPAN
Annotation

The article highlights the role of political parties in the life of the state and society as important socio-political institutions. One
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operating in developed countries. The article selected the Liberal Democratic Party of Japan as one of the leading political parties
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JIMBEPAJIBHO-JIEMOKPATHYECKAS ITAPTUS — KAK BEAYIIASA IOJIUTUYECKAS CUJIA B AIIOHUA
AnHOTaLUA

B craTbe ocBermaeTcst posib MOMMTHYECKUX MAapTHH B )KM3HU FOCYIapCTBa M OOIIECTBA KaK BaYKHBIX OOIIECTBEHHO-ITOTUTHIECKUX
UHCTUTYTOB. OJJHUM W3 BaXKHBIX aclEeKTOB, HA KOTOPHIE ClIeAyeT 0OpaTUTh BHUMAHHE B 9TOH CBSA3M, SBISIETCS M3yYCHHUE OIbBITA
MONMUTHYECKHUX MapTHH, NeHCTBYIOIMUX B Pa3BUTHIX cTpaHaX. B crartee Obuna BeIOpaHa JInGepanbHO-IeMOKpaTHUECKas MapTHs
SlmoHMM B KadecTBE OAHOM M3 BEAYIIMX IMOIMTHIECKHX MapTHH B TAKUX Pa3BUTHIX CTPaHAX M IPOAHAIM3UPOBAaHA e€e
JEATeIbHOCT. M3ydeHsl HAe0IorniecKas 1 MpaBoBas OCHOBA AeATedbHOCTH JInOepanbHO-AeMoKpaTHieckoi maptun SnoHnwy,
crierdryeckasl CUCTeMa BHYTPUIAPTUHHBIX OTHOLICHHH, CYIIECTBYIOLIME HEIOCTATKH B MApTUM U IOIXOJbI K BHEIIHEH
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LIBERAL-DEMOKRATIK PARTIYA - YAPONIYADAGI YETAKCHI SIYOSIY KUCH SIFATIDA
Annotatsiya

Magqolada siyosiy partiyalarning muhim ijtimoiy-siyosiy institutlar sifatida davlat va jamiyat hayotidagi o‘rni yoritildi. Bu borada
e’tibor qaratish lozim bo‘lgan muhim jihatlardan biri rivojlangan davlatlarda faoliyat ko‘rsatib kelayotgan siyosiy partiyalar
tajribasini o‘rganish, tadqiq etish hisoblanadi. Maqolada ana shunday rivojlangan davlatlardagi yetakchi siyosiy partiyalardan biri
sifatida Yaponiya Liberal-demokratik partiyasi tanlab olindi va uning faoliyati tahlil gilindi. Yaponiya Liberal-demokratik
partiyasi faoliyatining g‘oyaviy-huquqiy asoslari, ichki partiyaviy munosabatlarning o‘ziga xos tizimi, partiyadagi mavjud
kamchiliklar va hukumat darajasida tashqi siyosatga nisbatan yondashuvi o‘rganildi.

Kalit so‘zlar: Siyosiy partiya, Liberal-demokratik partiya, maqsad va vazifalar, partiya mafkurasi, liberalizm, “Ta’sis
deklaratsiyasi”, “Dastur”, “Partiya missiyasi”, “Partiya platformasi”, “Deklaratsiya”, partiyaning ichki guruhlari — fraksiyalari,
parlament saylovlari, O‘zbekiston — Yaponiya munosabatlari.

Kirish. Siyosiy partiya — u yoki bu ijtimoiy guruhlar
manfaatlarini ifodalovchi, ularing eng faol vakillarining
uyushgan holda faoliyat olib borishi uchun zamin yaratuvchi
ijtimoiy-siyosiy tuzilmadir. Siyosiy partiya muayyan bir
jamiyatdagi munosabatlarni davlat bilan uyg‘unlashtirib,
murosasizliklarni yo‘qotish yoki yumshatishni ta’minlaydi,
gonun chiqaruvchi va ijroiya hokimiyatining bargarorligini
saqlashda muhim rol o‘ynaydi. Kuchli partiyalar davlatni
kuchsizlantirmaydi, balki ular davlatni jamiyatning mahalliy
organlari bilan mustahkam bog‘lab, siyosiy jarayonlarni
muvofiglashtirishga yordamlashadi va davlatni bargaror
siyosiy tuzilma sifatida faoliyat yuritishiga ko‘maklashadi.

Aksincha, siyosiy partiyalarning kuchsizligi davlatning
kuchsizlanishiga sabab bo‘lishi mumkin [1].
Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Siyosiy

partiyalarning mobhiyati, tuzilishi, partiyaviy dasturlarning
tuzilishi, partiyaviy magsad va vazifalarni shakllantirish va
ilgari surish kabi nazariy masalalar bilan birgalikda dunyodagi

rivojlangan davlatlarda muvaffaqiyatli faoliyat yuritib kelayot-
gan siyosiy partiyalar tajribasini o‘rganishga, shuningdek
dunyodagi yetakchi siyosiy partiyalarning ilg‘or tajribalarini
rivojlanayotgan mamlakatlar siyosiy partiyalari faoliyatiga
tatbiq etilishi masalalarini o‘rganishga qaratilgan amaliy
masalalarni chuqur tadgiq etishga va muayyan siyosiy partiya-
lar faoliyatiga bevosita tatbiq etilishiga jonbozlik ko‘rsatgan
M.Dyuverje [2, 3], K. Louson [4], L.l. Ginsberg [5], R.
Gyunter va L. Daymond [6], X. Xori [7], F. Faucher King [8],
T. Heppel [9], M. Garnett va K. Xikson [10] kabi olimlarning
tadgiqotlari hamda ishlarini ko‘rsatib o‘tish joiz. Ushbu
olimlar orasidan aynigsa, Yaponiyalik olim Xarumi Xorining
tadgiqotlari alohida diggatga sazovordir. Olim Yaponiya
siyosiy tizimi, xususan ushbu mamlakatdagi ko‘ppartiyaviylik
tizimini atroflicha tahlil etib, uzoq muddat davomida
Yaponiyada hukumat tepasida turgan Yaponiya Liberal-
demokratik partiyasi (YALDP) ning faoliyatini o‘rganadi va
0‘z o‘rganishlari natijasida “Yaponiya siyosiy tizimining
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o‘zgarishi. Liberal-demokratik partiya va Moliya vazirligi”
(The Changing Japanese Political System. The Liberal
Democratic Party and the Ministry of Finance) [7] nomli
monografiyasini e’lon gqiladi va mazkur monografiyasida
Yaponiya Liberal-demokratik partiyasi faoliyatiga doir
qimmatli ma’lumotlarni tahlil etadi.

Tadgigot metodologiyasi. Hozirgi davrda siyosiy
partiyalar jamiyatning siyosiy, ijtimoiy-igtisodiy, madaniy
hayotida o°zining munosib o‘rniga ega bo‘lishi, avvalo siyosiy
magomini aniq tasavvur etishi, jamiyat siyosiy hayotida tutgan
o‘rni, maqsad va vazifalariga mos amaliy faoliyat yurita olishi
muhim ahamiyat kasb etmoqda.

Siyosiy partiyalar faoliyatini yangicha qarash va
yondashuvlar asosida tashkil etish hamda takomillashtirishdan
asosiy maqsad jamiyat a’zolarining manfaatlarini uyg‘un
tarzda aks ettirilishi, himoya qilinishi va ijro etilishini
ta’minlashdir. Bu borada butun dunyoda kuzatilayotgan
tendensiyalarni tahlili sifatida aytish mumkinki, siyosiy va
ijtimoiy sohada davlat tizimlarida sog‘lom muqobil kuch
sifatida adolatni mustahkamlash, gonun ustuvorligiga amalda
erishish, huqugiy, demokratik davlat fugarolik jamiyatini
barpo etishga erishish kabi masalalar siyosiy partiyalar
faoliyatidagi ustuvor vazifalar bo‘lib qolmoqda. Siyosiy
partiyalar faoliyatining yana bir muhim jihati shundaki, ushbu
tuzilmalar jamiyatning eng faol gismi hisoblanib, siyosiy
hayotga bevosita ma’lum ijtimoiy talablar asosida ta’sir
ko‘rsatadi.  Shuningdek, siyosiy  partiyalar,  dunyo
taraqqiyotidagi demokratik jarayonlar, huquq va erkinliklarini
himoya qilish, ularga teng imkoniyatlar yaratish va uni
qo‘llab-quvatlash o‘z qarashiga va maqsdalariga ega bo‘ladi.
Siyosiy partiyalar, demokratik jamiyat qurishning muhim
instituti sifatida faoliyat yuritib keladi va bunday holatlarni
ko‘plab demokratik rivojlangan davlatlar tajribasidan ko‘rish
mumkin.

Ana shunday demokratik rivojlangan davlatlar
gatorida Yaponiyada faoliyat yuritib kelayotgan siyosiy
partiyalar, xususan yetakchi siyosiy partiya sifatida Liberal-
demokratik partiya faoliyatini atroflicha o‘rganish va uning
tajribasidan tegishlicha foydalanish magsadga muvofiq
bo‘ladi.

Tahlil va natijalar. Yaponiya Liberal-demokratik
partiyasida shakllangan saylovchilar va partiyaning quyi
qatlami vakillari bilan ishlash bo‘yicha tajribasi diqqatga
sazovordir. Bu borada mamlakat parlamentiga bo‘ladigan
saylovlar jarayonida deputatlikka nomzodlar ko‘p sonli
saylovchilar ishtirokidagi ommaviy targ‘ibot tadbirlaridan
ko‘ra tor doirada, kam sonli saylovchilar, partiya a’zolari bilan
uchrashuvlarni ma’qul ko‘rishadi va bunday tajriba o‘z
samarasini berib kelmogda. Saylovlar jarayonida partiya
tuzilmalarida mavjud “nomzodlarni  qo‘llab-quvvatlash
jamiyatlari” ham targ‘ibot-tashviqot ishlarida ancha faollasha-
dilar va ushbu jamiyat a’zolari har bir saylovchi bilan bevosita
gaplashib, uning fikrini olishga, pozitsiyasini bilishga
gizigadilar. Mamlakat parlamentiga saylangan deputatlar
hatto, tajribali siyosatchi uchun ham saylov jarayoni yil bo‘yi,
uzluksiz 365 kun davom etishini tan olgan edilar.

Partiya mamlakat siyosiy sahnasida gariyb girg yil
(1955-1993-yy.) davomida monopol hukmron partiya rolini
o‘ynab keldi. Muxolif partiyalarning qisqa muddatdagi bir-
lashuvi va hukumatni boshqgargan payti mamlakatda sezilarli
o‘zgarishlar ro‘y bermadi.

O‘tgan asrning 90-yillari ikkinchi yarmidan buyon
(XXI asr birinchi o‘n yilligidagi qisqa muddatli tanaffuslarni
hisobga olmaganda) partiya Yaponiyada hukmron partiya
sifatida mamlakat siyosiy tizimida o‘ziga xos mustahkam o‘rin
egallagan. Shu sababli YALDP o‘zini Yaponiyada
kechayotgan barcha jarayonlarga daxldor deb hisoblaydi va
katta mas’uliyatni o‘z zimmasiga olib, mamlakat taraqqiyoti

uchun javobgarlik hissi doimiy ravishda partiya faoliyatida
sezilib turadi.

YALDP faoliyatining muvaffaqiyatli jihatlari, girralari
va tomonlari bilan bir gatorda partiya faoliyatidagi ba’zi
kamchiliklarga ham to‘xtalib o‘tish maqsadga muvofiqdir.
Shunday kamchilik va muammoli vaziyatlardan biri sifatida
YALDP saflarida, partiyaning magsad va vazifalarini amalga
oshirishda ba’zi ichki partiyaviy muammolar mavjudligini
ta’kidlab o‘tish lozim. Mazkur ko‘rinishdagi muammolardan
biri — partiya ichida bir necha guruhlarning shakllanganligi va
partiyaning mamlakat parlamentida faoliyat olib borayotgan
deputatlarining bir necha guruhlarga bo‘linib ketganligi —
ilmiy til bilan aytganda partiyaning bir necha fraksiyalarga
bo‘linishidir. Siyosiy partiyalar faoliyatida uchrab turadigan
bunday salbiy holatlarga partiya yetakchilari yoki ilg‘or
qarashga ega a’zolar orasida muayyan maqsad va vazifalarga
nisbatan turlicha garash hamda yondashuvlarning shakllanishi,
tegishli masalani amalga oshirish va muammoni hal etish
bo‘yicha turlicha yo‘l hamda yechimlarni ilgari surish va taklif
etish kabi holatlar sabab bo‘ladi.

YALDP saflaridagi ichki guruhlar, ya’ni fraksiyalar
norasmiy tuzilmalar bo‘lib, ular faoliyatining huquqiy asoslari
biror bir partiyaviy hujjatda belgilab qo‘yilmagan. Shunday
bo‘lsa-da, turli vagtlarda partiya safida 5 tadan 12 tagacha
fraksiyalar mavjud bo‘lganligini, ularga tajribali va ta’sir
kuchiga ega, shuningdek uzoq muddatli partiyaviy faoliyat
stajiga ega mohir siyosatchilar yetakchilik gilganliklari
ma’lum bo‘ladi [11].

1994-yil  iyunida YALDP boshga partiyalar
ishtirokidagi koalitsiyada hukumatga qaytgan bo‘lsa-da, Bosh
vazir lavozimini Yaponiya Sotsialistik Partiyasi yetakchisi
Tomiiti Murayama egalladi. 1996-yil yanvarida bo‘lib o‘tgan
parlament saylovlari natijasida YALDP parlamentdagi
ko‘pchilik hisobiga yana hukumatga qaytdi va shundan buyon
partiya mamlakat hayotida faol rol o‘ynamoqda [12].

YALDPning sobiq yetakchisi Sindzo Abe partiya
ishida ham, hukumat ishida ham o‘zining yetakchilik
gobiliyatlarini namoyon eta oldi. 2006-2007-yillardagi gisqa
muddatdagi partiyadagi rahbarlik hamda Bosh vazirlik
faoliyatidan so‘ng S. Abe 2012-yilning sentabrida yana
YALDP rahbarligiga saylandi va shu yili dekabrda bo‘lib
o‘tgan parlament saylovlarida partiya mutloq ko‘pchilik ovoz
bilan hukumatni shakllantirish imkoniyatiga ega bo‘ldi, S. Abe
esa yana mamlakat Bosh vaziri lavozimini egalladi. S. Abe 0z
faoliyatida partiya ichidagi bir necha guruh (fraksiya)lar bilan
bamaslahat ish olib borishi, barchaning fikri, garashlarini
inobatga olishga harakat qilishi hamda partiyada tom
ma’nodagi menejer sifatida ish yuritishi orqali o‘z o‘tmish-
doshlaridan fargli ravishda nisbatan uzoq muddatda partiya
boshgaruvida qolmogda va bu unga mamlakat Bosh vaziri
lavozimini egallab turish imkonini bermoqda.

YALDP hukumat tepasida bo‘lgan davrda mamlakat
tashqgi siyosati rangba rang yondashuvlarga tayanib olib
borilganligini ko‘rish mumkin. Bunda, albatta, Yaponiyaning
milliy manfaatlarini himoya qilish, ta’minlash va ilgari surish
kabi masalalar ustuvor vazifa sifatida yetakchi o‘rin egallaydi.
Ikkinchi Jahon urushidan mag‘lub sifatida chiqqan davlatning
tez orada qo‘shni davlatlari, mintaga hamda jahon sahnasida
teng munosabatlarga kirishishida muayyan giyinchiliklar
yuzaga keldi. Sobiq Sovet davlati bilan Kuril orollari
masalasining hal etilmaganligi bugungi kunda Rossiya bilan
ikki tomonlama munosabatlarda ham yetakchi masala bo‘lib
golmoqda. Xitoy hamda Shimoliy Koreya bilan munosabat-
larda muayyan darajada “sovuqchilik” saqlanib qolmoqda. Bu
borada YALDP yetakchisi va mamlakat Bosh vaziri D.
Koidzumi (2001-2006) ning Ikkinchi Jahon urushida halok
bo‘lgan yapon askarlari xotirasini abadiylashtirishga bo‘lgan
harakatlari va mamlakatdagi diniy ibodatxonalardan biriga
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tez-tez tashrif buyurishi Xitoy rasmiylari va xalqgi tomonidan
salbiy fikrlar bildirilishiga sabab bo‘lgan edi. Shimoliy
Koreyaning yadro quroliga egalik gilish va sinovdan
o‘tkazishiga nisbatan Yaponiyaning noroziligi ikki davlat
o‘rtasidagi munosabatlarga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda.
Shimoliy Koreyaning tajovuzkorona hatti-harakatlari yapon
siyosiy elitasi va xalgining hagli ravishdagi noroziligiga sabab
bo‘lgan edi [13].

Yaponiyaning Markaziy Osiyo mintagasiga, xususan
O‘zbekistonga nisbatan tutgan pozitsiyasi muhim ahamiyatga
ega. 1991-yildayog mamlakatimiz mustaqilligini tan olgan
Yaponiya, 1992-yildan boshlab diplomatik munosabatlarni
o‘rnatdi va 1993-yilda Toshkentda 0°z elchixonasini ochdi
[14]. Tkki tomonlama hamkorlik turli sohalarda tez sur’atlarda
o‘sib bordi. O‘zbekiston Yaponiyaning BMT Xavfsizlik
Kengashining doimiy a’zoligiga nomzod sifatida ilgari surdi
va doimo qo‘llab-quvvatlab kelmoqda.

2002-yil aprelda Yaponiya parlamentida mamlakat-
ning nufuzli siyosiy arboblari Taro Aso, Yosiro Mori hamda
boshqalar tashabbusi bilan “Yaponiya Liberal-demokratik
partiyasi — O‘zbekiston” do‘stlik jamiyati tashkil etilgan va
ta’kidlash joizki yapon siyosatchilarining O°zbekistonga
nisbatan gizigishlari baland.

2019-yilning  17-20-dekabr kunlari O‘zbekiston
Prezidenti Sh.Mirziyoyev Yaponiyaga rasmiy tashrif buyurdi
va Yaponiya imperatori Naruxito, Bosh vazir S. Abe hamda
boshga bir gator rasmiy doira vakillari bilan uchrashuvlar
o‘tkazdi. Bu tashrifni o‘ta samarali, ikki mamlakat rahbarlari
o‘rtasida o‘zaro ishonchni va davlatlararo hamkorlikni
mustahkamlashda yangi sahifani ochgan voqea sifatida
baholash mumkin. Tashrif dasturining tadbirlarga boyligi va
uning davomida umumiy giymati 6,5 mird. AQSH dollariga
teng bo‘lgan 48 ta bitim va shartnomaning imzolanishi

mamlakatimizning ochiq va chuqur o‘ylangan tashqi siyosiy
faoliyatining muvaffagiyatini hamda respublikamizning milliy
manfaatlariga yo‘naltirilganini namoyon qildi [15].

Xulosa va takliflar. Yaponiya Liberal-demokratik
partiyasi yapon jamiyatining keng qatlamlaridagi ko‘pchilik-
ning qarashlari, o‘y-fikrlarini aks ettiruvchi, shuningdek
ularning manfaatlari ro‘yobga chiqishi uchun harakat qiluvchi
yetakchi ijtimoiy-siyosiy kuch ekanligini namoyon etib
kelmoqda.

YALDPning muayyan masala yoki muammoga
nisbatan jiddiy yondashuvi, har bir siyosiy tadbirga puxta va
uzoq muddatli tayyorgarlik ko‘rishi, shuningdek partiyaviy
faoliyatda an’analarga tayangan holda o‘ziga xos strategiyaga
ega bo‘lib, tegishli taktik hatti-harakatlarni amalga oshirib
kelayotganligi partiyaga muvaffagiyat keltirmoqda.

YALDP saflaridagi ichki guruhlar, ya’ni fraksiyalar
o‘zaro raqobat natijasida partiya g‘oyasiga, partiyadagi ish
tartibiga ta’sir ko‘rsata oladilar va shu orgali mamlakat
parlamenti va hukumati faoliyatida o‘z qarash hamda
pozitsiyalarining aks ettirilishiga muvaffaq bo‘ladilar.

Yaponiya Liberal-demokratik partiyasi tajribasini
o‘rganish natijasida ushbu siyosiy tuzilmaning har bir
saylovchi bilan ishlash, ichki partiyaviy muvozanatni saglash
borasida partiya ichidagi guruhlarning konsensusga erishish-
lari va partiya imijini yangilash hamda oshirish uchun partiya
rahbariyatini almashtirib turish kabi tajribasiga alohida e’tibor
garatish lozim. Bu borada Tadbirkorlar va ishbilarmonlar
harakati — Oc¢zbekiston Liberal-demokratik partiyasining
Yaponiya Liberal-demokratik partiyasi bilan yagindan
munosabatlarni yo‘lga qo‘yishi va rivojlantirishi, shuningdek
YALDP tajribasini chuqur o‘rgangan holda, o‘z faoliyatida
qo‘llanishini taklif etish mumkin.
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THE INFLUENCE OF ANXIETY ON PROFESSIONAL IDENTITY IN ADOLESCENTS

Annotation
The concept of anxiety is considered to be the most studied concept by world psychologists. This concept was first emphasized
and studied by Z. Freud. It is anxiety in adolescents that causes a number of problems in choosing a profession and realizing
professional identity, which reduces interest in the future and the pleasure of living. In the psychological literature, the
relationship between the concept of anxiety and the profession has been widely studied and various definitions can be found,
although most researchers agree that it is necessary to consider it differently, as a situational and personal phenomenon, and give
their opinions taking into account the dynamics of the transition state.
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BJIMSTHUE TPEBOI'H HA TIPO®ECCHOHAJIBHYIO HAEHTUYHOCTD IIOJAPOCTKOB
AnHOTaLUA

TlonsTHE TPEBOXKHOCTH CUNTAESTCS HANOOJIEe H3YUYCHHBIM MUPOBBIMHU IICHXOJIOTAMH. DTO MOHATHE BIEPBBIC OBLIO TOTIEPKHYTO U
n3ydeno 3.0peiinoM. VIMEHHO TPEBOKHOCTH y IOAPOCTKOB BBI3BIBACT DS MpoOJeM B BBIOOpE MpodeccHu U peaar3alui
npo(eCCHOHANBPHON HICHTHYHOCTH, YTO CHIDKAeT HMHTepec K OyAylieMy M YAOBOIBCTBHE OT KM3HHM. B mcuxomormueckoit
JUTEpaType CBSI3b MOHITHUSI TPEBOKHOCTH C Mpodeccuell MUPOKO M3ydeHa U MOXHO BCTPETUTH PA3NIMYHbIE ONPEIEICHHUS, XOTSI
OOJIBIIMHCTBO HCCIIENIOBATENeH CXOIATCS BO MHEHHM, YTO HEOOXOIMMO paccMaTpuBaTh €€ WHaye, KaK CHUTYaTHUBHBIA W
JIMYHOCTHBIN (hEHOMEH, U 1aBaTh CBOE MHEHHE. C YUSeTOM JINHAMHKH MEPEXOTHOTO COCTOSHUSL.

KnroueBbie cioBa: TpeBoxxHOCTB, IpodeccHs, NpodeccroHanbHas HWASHTUYHOCT, JIMYHOCTHAS! TPEBOXKHOCTh, CHTYaTHBHAs
TPEBOXKHOCTB, QpycTpanusi, 0eCIIOKOHCTBO, arpecCust, PUTHIHOCTb.

O‘SMIRLARDA KASBIY O‘ZLIGINI ANGLASHIGA XAVOTIRLANISHNING TA’SIRI
Annotatsiya

Xavotirlanish tushunchasi dunyo psixologlari tomonidan hozirda koplab o‘rganilayotgan tushuncha sanaladi. Ushbu tushunchani
birinchi marta Z.Freyd tomonidan ta’kidlangan va o‘rganilgan. Aynan o‘smirlarda xavotirlanish kasb tanlash va kasbiy o‘zlikni
anglashda bir gator muammolarni keltirib chigaradi, bu esa kelajakka nisbatan gizigish, yashash zavqini kamaytiradi. Psixologik
adabiyotlarda xavotirlanish tushunchasining kasb bilan alogasi ko‘p o‘rganilgan va turli xil ta’riflarini topish mumkin, garchi
ko‘pchilik tadqiqotchilar buni boshqacha ko‘rib chiqish zarurligiga rozi bo‘lishsa ham vaziyatli va shaxsiy hodisa sifatida, hamda
o‘tish holatining dinamikasini hisobga olgan holda o‘z mulohazalarini beradi.

Kalit so‘zlar: Xavotirlanish, kasb, kasbiy o‘zlikni anglash, shaxsiy xavotir, vaziyatli xavotir, frustratsiya, bezovtalik, aggressiya,
rigidlik.

Kirish. Dunyo mamlakatlarining taraqgiyot darajasiga
garab yangi kasblarning vujudga kelayotganligi, ularning
jamiyat va insonlar ehtiyojiga ko‘ra mavqei o‘zgarib
borayotganligi muttasil davom etmoqda. Jahonning yetakchi
davlatlaridan bo‘Imish Rossiya bilan Buyuk Britaniyadagi eng
yuqori talab va nufuzga ega bo‘lgan kasblar giyoslanganda.
Buyuk Britaniyada birinchi o‘rinda axborot texnologiyalari
(20%), ikkinchi o‘rinda texnik-muxandis (15%), uchinchi
o‘rinda - menedjerlar, bank ishi (10%), eng prestijli
mutaxassislar sifatida moliya ishi (27%), so‘ngra dizaynerlar
(18%) va dasturchilar (14%), Rossiyada esa yuqori
ehtiyojtalab kasblar -

tarjimon va yuristlar, menedjer, dasturchi (8%) e’tirof
etishmoqda. Kasb tanlash jarayonida xavotirlanishning kelib
chigishi, bir gator Yevropa, AQSh va Rossiya psixologiya
sohasida faoliyat olib borgan olimlar tomonidan chuqur tadgiq
etilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Psixologiyada
o‘smirlarning psixologik tomonidan salomatligi ijtimoiy-
igtisodiy, ekologik, madaniy, psixologik va boshqa ko‘plab

omillarga bog‘liq. Psixologiya soha vakillarining tadqiqot-
lariga asosan (L.I.Bojovich, V.S.Muxina va boshqalar) o‘smir
ijtimoiy-muhitning eng nozik tizimi sifatida turli tashqgi va
ichki salbiy ta’sirlarga tezda duchor bo‘ladi [1].

So‘nggi yillarda, olib borilgan maxsus eksperimental
tadqiqotlarda tasdiqlaganidek, eng ko‘p uchraydigan hodisa-
lardan biri o‘smirlarda kasb tanlashdagi xavotirlanishdir
(1.V.Dubrovina, V.l.Garbuzov, A.l.Zaxarov, E.B.Kovaleva,
R.S. Nemov, .M. Kondakov, V.B. Chapar va boshqalar) [2].
Bu yerda xavotirlanish diggatni, tafakkurni, Xotirani va
intellektual qobiliyatlarni safarbar qilish omilidir. Ammo
xavotirlanish darajasi ushbu optimal chegaradan oshib
ketganda, odam vahima qiladi. Muvaffaqiyatsizlikka yo‘l
qo‘ymaslik uchun o°smir ushbu kasbni tanlashdan voz kechadi
yoki ma’lum bir vaziyatda muvaffaqiyatga erishish uchun
hamma narsani qgilishga harakat giladi va pirovardida shu
qadar unda emotsional va fiziologik charchoq paydo bo‘ladi, u
boshqa vaziyatlarda “muvaffaqiyatsiz” bo‘lib qoladi. Oqibatda
bularning barchasi muvaffagiyatsizlik qo‘rquvini oshiradi,
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xavotir kuchayadi, ma’lum bir faoliyatlarda uning uchun
doimiy to‘siq bo‘ladi.

Kasb tanlash, kasbiy jihatdan o‘zini anglash va kasb
tanlashning yoshga xos Xususiyatlarini o‘rganish bo‘yicha
N.Gisbers,  Y.Golovaxa, A.Golomshtok, L.Yovayshi,
Y.Klimov, A.Kronik, L.Mitina, 1.Mur, N.Pryajnikov,
D.Syuper, L.Bojovich, 1.Kon, V.Slobodchikov, D.Feldshteyn
va boshqalarning izlanishlarini ta’kidlashimiz mumkin. Ammo
umumiy o‘rta ta’lim maktablari va akademik litsey bitiruvchi-
lari orasida kashiy qizigishlar(tanlovlar) shakllanishida
xavotirlanish va qo‘rquvning ijtimoiy-isixologik omillarini

yoritishga  bag‘ishlangan  maxsus tadqgiqotlar  dunyo
amaliyotida juda kam ekanligi rost [3].
Yana bir guruh olimlarimiz R.Z.Gaynutdinov,

E.G*.G¢oziyev, V.A.Tokareva, Y.B.Shoumarov, B.R.Qodirov,
V.M.Karimova, Sh.R.Barotov, N.S.Safayev, R.l.Sunnatova,
Z.G.Nishonova, A.A.Fayzullayev, F.I.Haydarov, N.I.Xalilova,
K.B.Qodirov, N.T.Norqulova izlanishlarida ham o‘quv va
kasbiy faoliyat motivatsiyalari haqgida ilmiy ma’lumotlar
mahalliy sharoitga doir empirik ma’lumotlar tahlil etilgan [4].
Xavotirlanish ~ muammosi  turli  nazariy  konseptual
yondashuvlar asosida xorij, rus va o‘zbek psixologlari
tomonidan talgin etilgan. Xorij psixologlaridan Z.Freyd,

A.Adler, K.Xorni, E.From, G.S.Sallivan, R.Mey,
Ch.Spilberger, P.Tillix, A.Ellis, A.Bek, E.Lazarus, K.Rojers,
X.Maurer,  Dj.Teylor, N.Miller, D.Boulbi, K.lzard,
A.Castaneda, B.McCanaless, D.Palermo va boshqgalar

tomonidan xavotirlanish muammosini o‘rganish borasida
izlanishlar olib borilgan. MDH mamlakatlari tadgigotchi
olimlaridan 1.Sechenov, 1.Pavlov, A.Uxtomskiy,
A.M.Prixojan, Y.L.Xanin, A.l.Zaxarov, L.S.Slavina,
B.M.Teplov, B.D.Nebilitsin, V.P.Zinchenko, I.V.Imedadze,
L.A.Karpenko, B.G.Meshryakov, M.Z.Neymari, Y.N.Nuller,
V.M.Astapov, V.A.Bakeyev, A.L.Venger, T.V.Dragunova,
F.B.Berezin va boshqalar xavotirlanish, qo‘rquv xolatining
namoyon bo‘lishi, uning kelib chigish mexanizmlarini
o‘rganish borasida tadqgiqotlar o‘tkazib bu ikki emotsional
xolatning o‘xshash va farqli tomonlarini asoslab berganlar [5].

Tadgigot metodologiyasi. O°‘zbekiston olimlari
tomonidan ham kasb tanlashda o‘z-o‘zini baholash
muammosini o‘rganishga bag‘ishlangan bir qator ilmiy
tadgiqot ishlari amalga oshirilgan. Ularda kasbiy tanlovlarni
va 0°‘z-0‘zini baholashni shakllantirish muammosi doimiy
o‘rganishni taqozo etadigan muammo ekanligi ko‘rsatilgan.
Xususan, bir toifa tadgiqotlarda xavotirlanishning o‘quv
faoliyati bilan bog‘liq jihatlari vyoritilgan. Tadgiqotchi
G.Qo‘ldosheva tibbiyot oliy o‘quv yurti talabalarining o‘quv
motivatsiyasining ijtimoiy-isixologik omillarini, Sh.T.Alim-
bayeva “O‘smirlar o‘quv faoliyatida xavotirlanish namoyon
bo‘lishining psixologik xususiyatlari’ni, R.Asomovaning
izlanishlarida esa kasb tanlash motivatsiyasi va uning
dinamikasi, D.Xodjakulova tomonidan talaba shaxsiy-kasbiy
yo‘nalganligida kasbiy ustanovkalarning ahamiyati tadqiq
etilgan [6].

Axlogiy, intellektual va estetik kabi his-tuyg‘ularni
ajrating. K. Izard tomonidan taklif gilingan tasnifga ko‘ra,
fundamental va hosilaviy hissiyotlar farglanadi. Asoslarga
quyidagilar kiradi:

1) qizigish - hayajon,

2) quvonch,

3) ajablanish,

4) qayg‘u chekish,

5) g‘azab,

6) jirkanish,

7) nafrat,

8) qo‘rquv,

9) sharmandalik,

10) aybdorlik.

Xavotirlanish bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlarni va
ularga tegishli bo‘lgan ishlar sarhisobi qaralganda ushbu
mavzuga tegishli bo‘lgan ilmiy maqola va ilmiy ishlar sezilarli
darajada so‘nggi yillarda ortib borayotganini ko‘rish mumkin,
shunday qilib, 1920-yilda psixologik adabiyot va jurnallarda
abstraktda fagat 3 ta maqola, keyingi 1960-yilda — 222 ta va
1995-yilda esa — 600 dan ortiq magqolalar yozilgan bo‘lib
hozirgi kunga kelib ushbu magola va ishlanmalarning soni
mingdan ziyod bo‘lgan bo‘lsa ajab emas [7].

Xavotir muammosiga bo‘lgan  qiziqish  turli
yo‘nalishdagi psixologlarning ishlarida aks ettirilgan. Ushbu
ilmiy atamani ilk marotaba klassik psixoanaliz vakili - Z.
Freyd fan olamiga olib kirgan. Bundan tashqgari klassik
psixoanaliz vakili V. Reich; individual psixologiya vakili - A.
Adler; neopsixoanaliz maktabi vakili - K. Horney, G. Sullivan,
E. Erikson; gumanitar va kognitiv psixologiya maktabi vakili -
K. Rogers va D. Teylor, C. Spielberger, X. Eisenk, Kattel, K.
lzard, N. Miller, A. Spens, Sirazon va boshqgalar
xavotirlanishlarning  eksperimental  tadgigotlari ~ bilan
shug‘ullanishgan. Rus psixologiyasi vakillari orasida ushbu
mavzuga oid bilimlari bilan katta hissa qo‘shgan olimlar - A.
Prixojan, F. Berezin, Yu. Xanin, V. Stolin va boshqalar
sanaladi. Ular shaxsiy xavotirlanish va muvaffagiyatga
erishish motivatsiyasi o‘rtasidagi munosabatlarni tadqiq
gildilar: H. Hekhausen (1980), D. McClelland (1957), D.
Atkinson (1957), K. Devidson (1960), S. Sarazon (1972), D.
Naycholls (1976), R. Waite (1960) [8]. Bugungi kunga gadar
xavotirlanishni na nazariy aniglik, na motivatsiya fenomeniga
qarashliligini o‘ziga xosligi muammosiga xali yetarli
ma’lumotlar olishdagi natijalarga ijobiy tahlillariga erishish-
magan, deb aytsak bo‘ladi [9].

Tahlil va natijlar. Biz olib borgan tadgigotlar shuni
ko‘rsatadiki, ota-onalarining kasblari va bolalarining tanlashga
moyil bo‘lgan kasblari o‘rtasida juda kuchli bog‘liglik borligi
aniqlandi. O‘g‘il bolalar ko‘pincha otalari izidan borishga
moyil [10].

Tadqiqotimiz uchun akademik litseyning o‘smir
yoshidagi o‘quvchilarining - xavotirlanish darajasini, ularning
kasbiy o°zini 0°zi belgilashiga ta’siri darajasini aniqlash uchun
quyidagi obyektlar va metodikalar tanlab olinganBiz
tadgigotimiz  davomida xavotirlanishning o‘quvchilarning
kasbiy o°zini-o‘zi belgilashlari o‘rtasidagi o‘zaro aloqani
o‘rganish uchun Ch.D.Spilberger-Y.L.Xaninning “Xavotirlik
darajasini o‘rganish” so‘rovnomasidan foydalandik, olingan
natijalarni quyidagi 1-jadvalda keltirdik.

Xavotirlanishni tekshirish bo‘yicha jinslar tafovuti
tahlili (n=106)

1-jadval
Ko‘rsatkichlar jinsi N O‘rtacha qiymat | Standart og‘ish t 'Shof‘ch
darajasi
Vaziyatli xavotir Erkak 54 21,8148 7,16141 -2,240 ,027*
Ayol 52 25,2692 8,67070 -2,232
Shaxsiy xavotir Erkak 54 36,6296 8,39878 -3,366 ,001%**
Ayol 52 42,3846 9,19965 -3,360

Yugqoridagi holatlarni yaqqolroq ko‘rish uchun quyidagi berilgan diagrammadan foydalandik. (1-diagramma)
Xavotirlanishni tekshirish bo‘yicha yigitlar va gizlardan olingan natijalar diagrammasi
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60
40
O Erkak
0 .
Vaziyatli xavotirlanish Shaxsiy xavotirlanish
1-diagramma

Ch.D.Spilberger Y.L.Xaninning ‘“Xavotirlik darajasini
o‘rganish”  metodikasining  jins  tafovutlari  asosida
Styudentning — t mezoni bo‘yicha tahlil gilganimizda ikkala
shkala bo‘yicha ham jinslararo farq kuzatilganligini anigladik.
Yani, vaziyatli xavotir shkalasi bo‘yicha o‘g’il bolalarda
o‘rtacha qiymat ko‘rsatkichi 21,8148, standart og’ish 7,16141,

(t=-2,240; p<0,05*). Shaxsiy xavotir shkalasi bo‘yicha o‘g’il
bolalarda o‘rtacha qiymat ko‘rsatkichi 36,6296ni, standart
og’ish 8,39878ni tashkil etgan bo‘lsa, giz bolalarda o‘rtacha
qiymat ko‘rsatkichi 42,3846ni, standart og’ish ko‘rsatkichi
9,19965ni tashkil etdi. Ushbu shkala bo‘yicha ham jinslararo
tafovut kuzatildi.

giz bolalarda o‘rtacha giymat ko‘rsatkichi 25,2692; standart Tadgiqotimizda  olingan  natijalarning  miqdor
og’ish 8,67070 ko‘rsatkichi olindi va jinslararo farq kuzatildi ~ darajasini 1-rasmda xavola etdik.
Xavotirlikni kasbiy o‘zlikni anglashga nisbatan ta’siri
_ Xavotirlikni kasbiy o‘zlikni anglashga ta'siri N
modam-odam  modam-tabiat odam-texnika ~ modam-belgilar tizimi = odam-badiiy obraz
27
16 44 12 13
4 4 3 1 4 0 1 2 1
— I -.
1-rasm

Xavotirlanish darajasi yuqori bo‘lgan akademik litsey
o‘quvchilari deyarli barcha kasb turlarini — “odam — tabiat” va
“odam — texnika”, “odam-odam” va “odam-belgilar tizimi”
hamda “odam — badiiy obraz” turlarini tanladilar. Ushbu
turdagi kasblarning shaxsiy fazilatlari xususiyatlarini tahlil

qilib, ularni xavotirlanishlanish darajasi yuqori bo‘lgan

odamlarning psixologik xususiyatlari bilan solishtirgandan
so‘ng, biz yuqori darajadagi xavotirlanishli akademik litsey
o‘quvchilari “odam — tabiat” va “odam — odam” kasblar turini
o‘zini-o‘zi belgilashda tanlaydilar, degan xulosaga kelamiz.
Kasbiy o‘zligini anglash bo‘yicha korreksiyadan
oldingi va keyingi holat tahlili
2-diagramma

60
50 m Odam-odam
40 m Odam-Tabiat
30 Odam-Texnika
20 - .
m Odam-Belgilar
10 - tizimi
0 - = Odam-Badiiy obraz
Odatiy  Past xavotir ~ Yugori Odatiy  Past xavotir  Yuqori
xavotir xavotir xavotir xavotir

Xulosa. Ishimiz magsadiga erishish uchun 17-18
yoshli 106 iborat akademik litsey o‘quvchilari guruhida
xavotirlanish  darajasini  Ch.D.Spilberger-Y.L.Xanin  va
G.Ayzenkning o‘zini ruhiy holatini baholash va kasbiy o°zini-
o‘zi belgilash kasb tanlovini aniglash uchun E.A.Klimovning
“Men ma’qul ko‘raman” differensial diagnostic so‘rovnomasi
metodikasi va A.Golomshtokning kasbiy gizigshlarini anig-
lovchi  “Qizigishlar xaritasi” metodikalaridan foydlandik.
Tadgiqotimizning yuqoridagi metodikalar yordamida kasbiy
o‘zini-o‘zi belgilashdagi xavotirlanish darajalarini o‘zaro
bog‘ligligini ko‘rib chiqdik va shu metodikalar orqali tad-
gigotimizni amalga oshirdik. Akademik litsey o‘quvchilari-
ning kasbiy tanloviga xavotirlanish darajasining ta’sirini
o‘rganish uchun ushbu guruh sub’ektlarida kasbiy o‘zini-o‘zi
belgilash xususiyatlarini aniqlash kerak. Akademik litsey
o‘quvchilarining kasbiy o‘zini-o‘zi belgilashini o‘rganish
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uchun biz “Men afzal ko‘raman” differensial diagnostika
so‘rovnomasidan  (E.A.Klimov) va  A.Golomshtokning
“Qiziqishlar xaritasi” metodikasidan foydalandik.

Tadgiqotlarimiz natijasida biz quyidagi natijalarga
erishdik:

Tadqiqotimizdan so‘ng ma’lum bo‘ldiki, xavotirlanish
darajasi normal bo‘lgan akademik litsey o‘quvchilarining
guruhida past xavotirlanish darajasi jami sinaluvchilarnikining
ichida (15 nafar) 13 % bo‘lsa, 3 foiz qizlarning va o‘g‘il
bolalarniki esa 10 foiz bo‘lib chiqdi. Ulardan “odam — belgilar
tizimi” kasb turlarini 4 nafari, “odam — texnika” 7 nafarida,
“odam — odam” turini 3 nafari va “odam-tabiat” kasbini esa 1
nafari tanlashgan;

- jami sinaluvchilarning (62 nafari) 60%ida: qiz
bolalarda 24,5 % xavotirlanish darajasi odatiy ekanligi va
o‘g‘il bolalardan 31 % ekanligi aniqlandi. Ulardan 27 nafari
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“odam — odam”, 4 nafari “odam — tabiat” turini va 4 nafari
“odam — badiiy obraz”, 11 nafari “odam — belgilar tizimi”
hamda “odam-texnika” 16 nafari, kasblarini tanlashgan.
“Odam-odam” turidagi kasblarni akademik litsey o‘quvchilari-
ning 25,5 foizi tanlashdi, ularning xavotirlanish darajasi
normada bo‘lgan;

- yuqori darajadagi xavotirlanish (29 nafar) 27%
talabada aniglangan, giz bolalar (21 nafar) 72% va (8 nafar)
o‘g‘il bolalar 28%ni tashkil qildi. Ulardan “odam — texnika”

turi — 1 nafarida; “odam — tabiat” turi — 13 nafari, “odam-
odam” 11 nafarida va “odam — belgilar tizimi” 2 nafarida va
“odam-badiiy obraz” esa 1 nafarida kasb turlarini o‘quvchilar
tomonidan tanlangan.

Tadqiqot ma’lumotlarini qo‘lga kiritib, biz yuqori
darajadagi xavotirlanishga ega bo‘lgan akademik litsey
o‘quvchilari asosan “odam — tabiat”, “odam — odam” kabi

kasblarni tanlaydilar, degan xulosaga keldik.
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SIYOSIY MADANIYATNING TARIXIY RIVOJLANISH XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada siyosiy madaniyatning rivojlanish xususiyatlar, siyosiy madaniyat etimologiyasining kelib chigishi, siyosiy
madaniyatning shakllanishi jarayoni bilan bog‘liq ilmiy va siyosiy qarashlar tahlil qilindi. Siyosiy madaniyatning rivojlanishiga
ta’sir giluvchi omillar, siyosiy ong, siyosiy tajriba, siyosiy xulq-atvor, siyosiy madaniyatning darajalari, modellari va turlari
o‘rganildi. Siyosiy jarayonlardagi legitimlikning mazmun va mohiyati ochib berildi.

Kalit so‘zlar: Siyosiy madaniyat, etimologiya, siyosiy jarayon, siyosiy ong, siyosiy tajriba, siyosiy xulg-atvor, siyosiy madaniyat
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Kirish. O‘zbekiston Respublikasida fuqarolik va erkin
demokratik jamiyatni qurish jarayonida yoshlarning siyosiy
madaniyatga bo‘lgan qiziqishi keskin ortib bormoqda. Shu
bois, wmamlakatimizdagi mavjud siyosiy —madaniyatning
ahamiyati, siyosiy madaniyatning tarixiy rivojlanish
Xususiyatlarini  o‘rganish  bilan  bog‘liq muammolar
dolzarbligicha qolmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Insonlarning
bevosita ma’naviy hayoti, qadriyatlari, dunyoqarashi, urf-
odatlari bilan bog‘liq holda namoyon bo‘luvchi siyosiy hodisa
bo‘lgan siyosiy madaniyat omili xuddi siyosatning o°zi kabi
uzoq tarixga egadir avvalom bor, “Barchamizga ma’lumki, har
bir suveren davlat o‘zining betakror tarixi va madaniyatiga
egadir. Bu tarix, bu madaniyatning haqiqiy ijodKori,
yaratuvchisi esa hagli ravishda shu mamlakat xalqi
hisoblanadi[1]. Siyosiy madaniyat tushunchasi u yoki bu
tarzda qadimgi mutafakkirlar tomonidan ham ma’lum darajada
talgin qilingan. Siyosat olamining buyuk donishmandlari
bo‘lmish Konfutsiy, Arastu, Aflotun, Abu Nasr Forobiy,
Yusuf Xos Xojib, Makiavelli va boshgalarni bunga misol gilib
keltirish  mumkin. Mazkur ikki yirik ilmiy ish siyosiy
madaniyatning hozirgi zamon konsepsiyasi shakllanishiga
muhim turtki bo‘ldi, hamda siyosiy madaniyat nazariyasining
kelajakdagi taraqgiyotiga ma’lum darajada zamin tayyorlab
berdi. Siyosiy madaniyatga oid mavjud adabiyotlar tahlili
shuni ko‘rsatadiki, siyosiy madaniyat tushunchasini talqin

gilishda turlicha yondashuvlar mavjud. Bu tabiiy hol albatta,
lekin ularning barchasini bir-biriga bog‘lab turuvchi umumiy
jihat ham mavjud. Bu — siyosiy madaniyatning jamiyat
siyosiy-ijtimoiy jarayonlari, siyosiy institutlari bilan bevosita
uzviyligi holatidir. Bu o‘rinda siyosiy madaniyatning hozirgi
vaqtda ilmiy muomalada mavjud bo‘lgan quyidagi talqinlarini
keltirib o‘tish mumkin.

“Siyosiy = madaniyat  bu-fugarolarning  siyosiy
hokimiyat va siyosiy hayotga bo‘lgan munosabatidir” [6]
bizning fikrimizcha, bu munosabat fugarolarning siyosiy
hayotdagi faolligi bilan chegarlanib qolganday. “Siyosiy
madaniyat-umumiy madaniyatning muhim turi, jamiyat
a’zolari millat, ijtimoiy guruhlar va qatlamlar hamda har bir
fugaroning davlatning ichki va tashqi siyosatini tushuna bilish
gobiliyati, tahlil gila olish darajasi va siyosiy vaziyatga garab
mustaqil ravishda o‘z xatti-xarakatlarini belgilash hamda
ularni amalga oshirish madaniyati” [5] ushbu berilgan ta’rifda
e’tirozimiz shundaki, siyosiy ong insonda shakllanmasa
siyosiy faoliyat bo‘lmasa ichki va tashqi siyosatni tahlil gilish
darajasida ogsoqlik kuzatilishi mumkin. “Siyosiy madaniyat
umumiy madaniyatning tarkibiy qismi bo‘lib, u insondagi
siyosiy bilimlar, baholashlar, malakalar hamda xarakatlar
darajasi xarakteri va mazmunini tashkil etadi” [7]. Amerikalik
siyosatshunos D.Divaynning fikricha, siyosiy madaniyat
ma’lum bir ijtimoiy — siyosiy tizim a’zolarini yoqlaydigan,
“keng tarqayotgan, fundamental siyosiy qadriyatlarning tarixiy
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tizimidir’[9]. Siyosiy madaniyat bu - o‘ziga siyosiy
ma’rifatni, siyosiy onglilikni, hamda ijtimoiy-siyosiy
faoliyatni ham gamrab olgan shaxs va ijtimoiy birlikning
madaniyatidir; Siyosiy madaniyat bu — o‘z ichiga ijtimoiy-
siyosiy institutlar va siyosiy jarayonlar bilan bevosita alogador
bo‘lgan elementlarni gamrab olgan jamiyat ma’naviy
madaniyatining bir gismidir; siyosiy madaniyat bu — konkret
ijtimoiy birlik yoki shaxsga tegishli bo‘lgan siyosiy ong va
siyosiy  xulg-atvor  stereotiplari  yig‘indisidir;  Siyosiy
madaniyat bu — tarixan garor topgan siyosiy munosabatlar
tizimida ijtimoiy subyektning (shaxsning, ijtimoiy guruhning,
jamiyatning) oz siyosiy bilimlarini, qadriyatlaridan kelib
chiggan holda o‘ziga xos siyosiy xulg-atvorini namoyon
qgilishi, amalga oshirilishidir. Siyosiy madaniyatning yugorida
keltirilgan umumiy talginlaridan kelib chiggan holda unga
quyidagi ta’rifni berish mumkin — “Siyosiy madaniyat bu —
mustaqil dunyoqarashga ega bo‘lgan shaxsning Siyosiy
jarayonlardagi ishtirokini erkin namoyon qilishi va siyosiy
institutlar bilan xamkorlikning shakllangan
darajasidir. Siyosiy madaniyat o‘ziga xos ichki tuzilishga
(strukturaga) ega bo‘lib, quyidagilar uning asosiy elementlari
hisoblanadi: Siyosiy madaniyat o‘z kelib chigishiga ko‘ra
siyosiy munosabatlarning wvujudga kelishi bilan bevosita
bog‘liq. Ammo bu bog‘liglik siyosatdagi jamiki narsalarni
“siyosiy madaniyat” deb atashga imkon bermaydi. Chunki
madaniyat tashqarisidagi siyosat ba’zan zo‘ravonliklar va
taz’yiqlarga sababchi bo‘ladi. Shu jarayonda madaniyat va
siyosatning aloqasi, kesishishi va to‘qnashishida siyosiy
hokimiyatning legitimligi hodisasida kuzatiladi. Legitimlikka
ega bo‘lish jarayoni esa bevosita yoki bilvosita siyosiy
munosabatlar qadriyatlarga asoslanishini nazarda tutadi.
Legititmlikka ega bo‘lish jarayonida hokimiyat madaniy-
lashadi, bu esa unga zo‘ravonliksiz va samarali tarzda ramziy
vositachi vazifasini bajarish imkonini beradi. Siyosiy
hokimiyatning hukumronligi fugarolar tamonidan turlicha
baholanishi mumkin. Aholining hokimiyatga ijobiy baho
berishi, uning gonunga muvofigligini, boshqgarish huqugini tan
olishi va ixtiyoriy tarzda bo‘ysunishga roziligi hokimiyatni
legitimligini bildiradi. “Legitimlik” atamasi (lot.leg, legeti-
mus-“qonun”) “qonuniylik”, “qonunlashtirilganlik” ko‘rinishi-
da tarjima gilingan. Bunday tarjima unchalik aniq emas.
Chunki, bunday tarjima ko‘roq “legallik” atamasi mazmuniga
mos keladi. Legitimlik va legallik aynan bir xil tushunchalar
emas. Legallik — hokimiyatning huqugiy asoslanishi, uning
huquqiy me’yorlarga mos kelishini, qonunga mos ravishda
faoliyat ko‘rsatishini aglatadi. Shu ma’noda legallik nolegitim
hokimiyatlarga ham xosdir. Legitimlik esa — bu ishonch,
hokimiyatni oqlash va qo‘llab-quvvatlashdir. Shuning uchun
ham hokimiyatning legitimligiga qgarab jamiyat siyosiy
madaniyatining xususiyati va darajasi hagida xulosa chigarish
mumkin. Yuqoridagi jihatlarga ko‘ra, siyosiy madaniyat
jamiyatda siyosiy bargarorlikni saglash, mustahkamlash
hamda uni demokratlashtirishda muhim vosita bo‘lib xizmat
giladi. XX asrning 50-60-yillarida siyosiy madaniyat hodisasi-
ni o‘rganishga e’tibor kuchaydi. Chunki bu davrda
mustamlakachilik zulmidan qutilgan mamlakatlar AQSH

siyosiy institutlaridan andoza olishga intildilar, ammo
bularning bu urinishi muvaffaqgiyatsiz tugadi. Buning
sabablarini  amerikalik  siyosatshunoslarning  siyosiy

madaniyatga bag‘ishlangan yirik tadqiqot ishlari chop etila
boshlandi. 1956-yilda amerikalik nazariyotchi X.Fayerning
“Yevropaning buyuk davlatlari boshqaruv tizimi”, G.Almond
va S.Verbaning AQSH, Angliya, Germaniya, Meksika va
Italiya siyosiy jarayonlarini tahlil qilishga bag‘ishlangan
“Fuqarolik madaniyati. Besh millatning siyosiy munosabatlari
va demokratik davlatlar”, [10] 1965-yilda esa L.Pay va
S.Verbaning o‘nta mamlakat jamiyati siyosiy madaniyati
tahliliga oid “Siyosiy madaniyat va siyosiy taraqqiyot” nomli

asarlari nashr qilindi [6]. Mazkur ilmiy ishlarda siyosiy
madaniyatning hozirgi zamon konsepsiyasi yaratildi. Umumiy
nuqtai nazarga ko‘ra, siyosiy madaniyat jamiyat umumiy
madaniyatining tarkibiy jihatlaridan biri bo‘lib, odamlarning
0°‘z manfaatlarini ro‘yobga chiqarish uchun kurashda ishtirok
etish, hokimiyatga ta’sir ko‘rsatish yoki uni egallash uchun
boshga tabaqgalar va siyosiy kuchlar bilan tortishga moyilligi
va tayyorligini ifodasi hisoblanadi.

Tadgigot  metodologiyasi. Insonlarning  bevosita
ma’naviy hayoti, qadriyatlari, dunyoqarashi, urf-odatlari bilan
bog‘liq holda namoyon bo‘luvchi siyosiy hodisa bo‘lgan
siyosiy madaniyat bir joyda qotib turmaydi, u doimo o‘sishda ,
o‘zgarishda bo‘ladi. Ayni paytda siyosiy madaniyat bo‘sh
joyda, o‘z-o‘zidan paydo bo‘lib qolmaydi. Uning
shakllanishida rol o‘ynovchi ko‘plab omillar mavjud. Siyosiy
madaniyat o‘ziga xos ichki tuzilishga ega bo‘lib, siyosiy
tajriba, siyosiy ong va siyosiy xulg-atvor uning tarkibiy
gismini tashkil etadi. Siyosiy tajriba - bu xalgning o‘ziga xos
milliy-ma’naviy qadriyatlari, mintaliteti, tarixiy xotirasi va
an’analari, milliy davlatchilikni amalga oshirish tajribasidan
kelib chiquvchi siyosiy magsadlaridir. Siyosiy ong- shaxsning
ongli ravishda siyosiy hokimiyatni boshqgarishdagi ishtiroki va
mafkuraviy, g‘oyaviy, ruhiy emotsional komponentlaridir.
Siyosiy xulg-atvor — bu turli xildagi siyosiy vaziyatlar va
siyosiy jarayonlardagi xatti-xarakatlarda shaxs tamonidan
o‘zini namoyon qiluvchi xulq atvor xususiyatlaridir. Siyosiy
madaniyatning asoslari har bir xalgda uzoq tarixiy davrni
gamrab oluvchi jarayonlar asosida shakllanadi. Bunda har bir
xalqda shakllangan madaniy va ma’naviy qadriyatlar, ulardagi
o‘ziga xos milliy fazilatlar hamda o‘ziga xos tafakkur qilish
uslubi hal giluvchi fundamental asos bo‘lib xizmat qiladi. Shu
bilan birgalikda, siyosiy madaniyatning shakllanishi fagatgina
subyektiv holatning o°zi bilangina bog‘liq bo‘lmaydi. Siyosiy
madaniyatning  shakllanishida odamlarning jamiyatdagi
siyosiy reallik bilan hamkorlik gilishi va ularning siyosiy
jarayonlarga qo‘shilishi muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki,
jamiyatning siyosiy tizimi bilan ijtimoiy hayotning turli
sohalari hamkorlik qiladi. Ulaming har biri o‘z navbatida
siyosiy madaniyatni shakllantirishda u yoki bu darajada
ishtirok etadi hamda mazkur jarayonlarning yo‘nalishini
belgilab beradi. Bu o‘rinda davlat, siyosiy partiyalar, jamoat
tashkilotlari, OAV, fan va ta’lim tizimining ma’lum maqsadga
yo‘naltirilgan siyosiy, tarbiyaviy, ma’rifiy, ma’naviy va
mafkuraviy ishlarini alohida ta’kidlab o‘tish lozim. Bularning
barchasi mamlakatda o‘ziga xos siyosiy madaniyat modelini
shakllanishida hal qiluvchi ofrin tutadi.Barcha ijtimoiy
hodisalar singari siyosiy madaniyatni ham turli mezon va
asoslarga ko‘ra turkumlash mumkin. Turkumlash asosida
siyosiy madaniyatni quyidagi turlarga ajratiladi: Siyosat
subyektiga ko‘ra: umuminsoniy siyosiy madaniyati; xalq,
etnos va svilizatsiyasiga ko‘ra siyosiy madaniyati; milliy,
mintagaviy siyosiy madaniyat; ijtimoiy tabaga (ishchilar,
dehqonlar, elita, byurokratiya, ziyolilar, rahbarlar) siyosiy
madaniyati; jins va yosh bilan bog‘liq siyosiy madaniyat;
ijtimoiy-demografik, kasbiy, diniy va boshga guruhlar siyosiy
madaniyati; Siyosiy jarayon sohalariga ko‘ra: hokimiyat,
boshgaruv  siyosiy madaniyati; siyosiy ishtirok etish
madaniyati; siyosiy muxolifat siyosiy madaniyati; Hokimiyat-
ni amalga oshirish shakllari va usullariga ko‘ra: demokratik
siyosiy madaniyati; avtoritar siyosiy madaniyati; totalitar
siyosiy madaniyati; siyosiy tizimdagi o‘rniga ko‘ra;

Siyosiy madaniyat — jamiyat va siyosiy tizimning
o‘zgarishiga qarab zamon talabiga javob berishi davr nugta
nazaridan baholanishi magsadga muvofigdir. Ammo siyosiy
tizimdagi  xokimiyatning manfaatlaridan kelib  chigib
Oc‘zbekiston Respublikasida 2010-yildan boshlab siyosat-
shunoslik ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha bakalavr va magistratura-
da ta’limi bo‘yicha barcha oliy ta’lim muassasalariga gabul

-137 -



O¢‘zMU xabarlari Bectank HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/1 2023

qilish to‘xtatildi. Siyosiy madaniyatning o‘zagi bo‘lgan
“Siyosatshunoslik” fanini o‘qitish 2015-yilning avgust oyidan
ta’qiqlandi. “Mazkur fanning ilmiy jihatdan metodologik asosi
yo‘q hamda uning predmeti va obyekti mavhum. “Siyosat-
shunoslik” fanining nazariy manba va ildizlari sobiq sho‘rolar
davridagi ijtimoiy-siyosiy fanlar metodologiyasidan chigganli-
gi bois, bugungi zamon, fugarolik jamiyat, rivojlangan
demokratik jamiyat qurish, yoshlarning siyosiy ongi, dunyo-
qgarashi, faol fugarolik pozitsiyasini shakllantirish, ularning
siyosiy madaniyatini yuksaltirishda fanning tarbiyaviy, ma’-
naviy — ma’rifiy ta’sirchanligini oshirish talablariga javob
bermaydi” [11]. Ammo siyosiy madaniyat o‘zining ayrim
jihatlari bilan mamlakatda siyosiy bargarorlikni saglash,
mustahkamlash, jamiyatni demokratiyalashtirish, siyosiy,
ijtimoiy va iqtisodiy islohotlarni amalga oshirish jarayonida,
aholini ma’naviy jihatdan yuksaltirishda muhim vosita bo‘lib
xizmat giladi. Siyosiy madaniyat umummilliy madaniyatning
o‘ziga xos, shu bilan birgalikda ajralmas qismi hisoblanadi.
Siyosiy madaniyat, avvalambor, katta va kichik ijtimoiy
guruhlarning, umuman, insoniyatning tarixiy taraqgiyoti
jarayonida olgan siyosiy tajribasidir, deb aytish mumkin.
Siyosiy madaniyat bir joyda qotib turmaydi, u doimo o‘sishda,
o‘zgarishda bo‘ladi. Ayni bir paytda siyosiy madaniyat bo‘sh
joyda, o‘z-o‘zidan paydo bo‘lib ham qolmaydi. Bunga avvalo
siyosiy tajriba, siyosiy ong, siyosiy xulg-atvor me’yorlari
zarur bo‘ladi. Siyosiy tajriba: a) xalgning o‘ziga xos milliy-
ma’naviy qadriyatlari; b) mentaliteti; V) tarixiy xotirasi va
an’analari; g) milliy davlatchilikni amalga oshirish tajribasi,
o‘z milliy qadriyatlaridan kelib  chiquvchi siyosiy
mo‘ljallari. Siyosiy ong: a) mafkuraviy, g‘oyaviy komponent;
b) emotsional-psixologik komponentlardan iboratdir. Siyosiy
xulg-atvor: a) siyosiy vaziyat, jarayondagi xatti-xarakat,
faoliyat yo‘nalishi; b) ijtimoiy-siyosiy faoliyat uslubining,
namunalari, turlari xususiyatlari. Demak, gisqa gilib aytadigan
bo‘lsak, siyosiy madaniyat o‘z ichiga tarixiy tajriba asosida
to‘plangan siyosat haqidagi bilimlar va siyosiy tafakkur
usulini, siyosiy hissiyot va an’analarni, magsadlarni,
tafakkurdan chuqur joy olgan siyosiy faoliyat usullarini
gamrab oladi.

Tahlil va natijalar. Siyosiy madaniyat siyosiy axloq
bilan ham bog‘liq. Shuningdek, “siyosat axloqning davlat va
jamiyat bilan bog‘liq bir gismi bo‘lib, xukumatning shaxs
oldidagi ahlogiy-ma’naviy majburiyatlarini qgamrab oladi” [8].
Siyosiy madaniyatning mazkur o‘ziga xos tuzilishidan
shunday mantigiy xulosani keltirib chigarish mumkin:
Avvalambor, shuni alohida ta’kidlash lozimki, siyosiy
madaniyatning asoslari har bir halgda uzoq tarixiy davrni
o‘zida qamrab oluvchi jarayonlar asosida shakllanadi. Bunda
har bir xalqda shakllangan madaniy va ma’naviy qadriyatlar,
ulardagi o‘ziga xos milliy fazilatlar va o‘ziga xos tafakkur
qilish uslubi hal qiluvchi fundamental asos bo‘lib xizmat
giladi. Shu bilan birgalikda, siyosiy madaniyatning shakl-
lanishi faqatgina subyektiv holatning o‘zi bilangina bog‘liq
bo‘lmaydi. Siyosiy madaniyatning shakllanishida odamlarning
jamiyatdagi siyosiy reallik bilan hamkorlik gilishi va ularning
siyosiy jarayonlarga qo‘shilishi muhim o‘rin tutadi. Masalan,
siyosiy jarayonlarda bir gator siyosiy institutlar ishtirok giladi.
Jumladan, jamiyat siyosiy tizimi bilan ijtimoiy hayotning turli
sohalari hamkorlik qiladi. Ularning har biri o‘z navbatida
siyosiy madaniyatni shakllantirishda u yoki bu darajada
ishtirok qiladi, hamda mazkur jarayonning yo‘nalishlarini
belgilab beradi. Bu o‘rinda davlat, siyosiy partiyalar, jamoat
tashkilotlari, ommaviy axborot vositalari, fan va ta’lim
tizimining ma’lum magqgsadga yo‘naltirilgan siyosiy ta’lim-
tarbiya, ma’rifat, ma’naviy va mafkuraviy ishlarini alohida
ta’kidlab o‘tish lozimdir. Bularning barchasi mamlakatda
o‘ziga xos siyosiy madaniyat modelini shakllanishida hal
qiluvchi o‘rin tutadi. Siyosiy madaniyat o‘z mohiyatidan kelib
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chiggan holda turli darajalardan iborat bo‘lgan hodisadir.
Ko‘pchilik nazariyotchilari siyosiy madaniyatning uchta
darajasi borligi hagidagi fikrni yoglaydilar. Bular: a) tafakkur
qgilish, anglash darajasi; b) fugarolik darajasi; v) siyosiy daraja.
Quyida ushbu darajalarning har biri to‘g‘risida alohida
to‘xtalib o‘tamiz: Tafakkur qilish, anglash darajasi —bu
darajada shaxs tomonidan siyosat dunyosida o‘z o‘rnini
aniqlab olish, u yoki bu yo‘nalishdagi siyosiy mo‘ljallarni va
siyosiy xulg-atvor normalarini aniglab olish holati yuz beradi.
Mazkur daraja o‘zidan keyingilari uchun asos bo‘lib xizmat
giladi. Fugarolik darajasi - bu darajada siyosiy madaniyatning
asosiy o‘zagi shakllanadi. Ushbu daraja odamlarning siyosiy
hokimiyatga munosabatini belgilab beradi. Inson siyosat
dunyosi bilan duch kelib, mugarrar ravishda unga, jamiyat
siyosiy tizimiga nisbatan, siyosiy hokimiyat imkoniyatlari va
vakolatlariga nisbatan o‘z munosabatlarini shakllantiradi.
Siyosiy hokimiyatning o‘rni, rolini anglash natijasida, o‘zining
fugarolik burchlari va majburiyatlarini ichki tuyg‘usi bilan his
giladi. Siyosiy ~ daraja- budarajada insonning  siyosat
hodisasiga munosabatlari shakllangan gadriyat darajasiga yeta
boshlaydi. Inson o‘zini siyosatning subyekti sifatida qabul gila
boshlaydi. Bu darajada inson va siyosat o‘rtasidagi o‘zaro
alogadorlikning barcha jihatlari oydinlashadi. Inson hayotida
siyosatning o‘rni aniq tasavvur qilingan bo‘ladi. Bu o‘rinda
shuni alohida ta’kidlash lozimki, siyosiy madaniyat
darajalarining xususiyatlari siyosiy madaniyatning o‘ziga xos
modellari va turlariga qarab ma’lum darajada farqlanishi
mumkin. Bugungi kunga kelib to‘plangan ilmiy-nazariy
bilimlar, empirik manbalarga tayangan holda siyosiy
madaniyatning “totalitar-avtoritar”, “liberal-demokratik” va
«sharqona siyosiy madaniyat» modellarini misol keltirish
mumkin. Bu har uchchala model ganday xususiyatlarga ega,
ularning  bir-birlaridan  farqlariga to‘xtalamiz:  Siyosiy
madaniyatning totalitar-avtoritar modeli — avvalambor, shunisi
bilan xarakterlidirki, unda shaxsning individual jihatlari sun’iy
ravishda buziladi; ikkinchidan, jamiyatda siyosiy gadriyatlar
va siyosiy ong markazlashgan tarzda davlat tomonidan
shakllantiriladi va shuning asosida davlat manfaatlari inson,
ijtimoiy guruhlar manfaatlaridan ustun qo‘yiladi; uchinchidan,
jamiyatni siyosiy axborot bilan ta’minlash ishi hokimiyat
tomonidan belgilab berilgan, fagat bir yo‘nalishda olib
boriladi va davlat tomonidan monopoliyalashtiriladi, hamda
faol ravishda siyosiy senzura amalga oshiriladi; to‘rtinchidan,
siyosiy hayot bir xil golipda kechadi, jamiyatning siyosiy
madaniyati hech ganday muqobilsiz yuqoridan turib
shakllantiradi; beshinchidan, aholi aksariyat gismining siyosiy
madaniyati nihoyatda past bo‘ladi; oltinchidan, siyosiy
madaniyatning totalitar-avtoritar modeli tashgi dunyoga
nisbatan sun’iy ajratib qo‘yilganligi va «siyosiy-madaniy
makon» sifatida biqigligi bilan ajralib turadi. Siyosiy
madaniyatning liberal-demokratik modeli — fuqgarolar siyosiy
huquq va erkinliklarini huquq asosida yuqori darajada
ro‘yobga chigarishga yo‘naltirilganligi bilan ajralib turadi.
Birinchidan, jamiyatning siyosiy ongi va gadriyatlari
aksilmarkazlashtirilgan holda shakllantiriladi. Unga ko‘ra
davlat manfaatlarining ustivorlik darajasi, uning jamiyat,
shaxs, ijtimoiy guruhlar manfaatlari bilan ganchalik hamohan-
ligiga bog‘liqdir; ikkinchidan, jamiyat keng qamrovli siyosiy
axborot tizimidan foydalanish imkoniyatiga ega bo‘ladi;
uchinchidan, jamiyatning siyosiy tizimi yetarli darajada yuqori
bo‘ladi, uning taraqqiyoti uchun tegishli shart-sharoitlar
yaratib beriladi; to‘rtinchidan, siyosiy madaniyatning liberal-
demokratik modeli tashqi siyosiy-madaniyat makoniga
nisbatan o‘zining “ochiqligi” bilan ajralib turadi. Ba’zi
holatlarda (masalan, tashqi tahdid, yoki ijtimoiy-igtisodiy
inqiroz va boshqa salbiy holatlar ro‘y beradi) liberal-
demokratik siyosiy madaniyat modeli doirasida avtoritar
model elementlari jonlanishi mumkin. Buni biz masalan,
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jamiyat  hayotiga davlat aralashuvini  kengayishida,
fugarolarning huquq va erkinliklarini ma’lum darajada
cheklanishi holatida ko‘rishimiz mumkin. Shargona siyosiy
madaniyat modeli — siyosiy madaniyatning sharqona modeli,
jumladan, o‘zbek xalqining o‘ziga xos siyosiy madaniyati
asoslari ko‘p asrlik taraqgiyot yo‘lini bosib o‘tgan nihoyatda
boy madaniy va ma’naviy makonda shakllangandir.
«Markaziy Osiyo tarixida siyosiy aql-idrok bilan ma’naviy
jasoratni, diniy dunyogarash bilan gomusiy bilimdonlikni
o‘zida mujassam etgan buyuk arboblar ko‘p bo‘lgan. Imom
Buxoriy, Imom Termiziy, Xo‘ja Bahovuddin Nagshband,
Xo‘ja Ahmad Yassaviy, Al-Xorazmiy, Beruniy, lbn Sino,
Amir Temur, Mirzo Ulug‘bek, Zahiriddin Bobur va boshqa
ko‘plab buyuk ajdodlarimiz milliy madaniyatimizni rivojlan-
tirishga ulkan hissa qo‘shganlar Xalqimizning o‘ziga xos
sharqona dunyogarashi natijasida shakllangan siyosiy
madaniyatning mohiyatiga to‘xtalganda alohida ta’kidlash
lozimki, buyuk madaniyat va ma’naviyat sohibi bo‘lgan
xalgimizning ajdodlari siyosatda sharqona ahloq masalasiga
alohida e’tibor berganlar. Siyosatning yuksak axloq asosiga

qurilishi lozimligi to‘g‘risidagi mazkur g‘oya inson va davlat
o‘rtasidagi munosabatlar haqidagi o‘ziga xos tasavvurlar,
garashlarning shakllanishiga olib kelganki, biz ularni sharqona
siyosiy madaniyatning o‘ziga xos mezonlari deb gqabul
gilishimiz lozim bo‘ladi. Shu o‘rinda “Adolat va haqiqatga
intilish esa xalgimiz tabiatining eng muhim fazilatlaridan
biridir. O‘tmishda oliy adolat g‘oyasi mansabdor shaxslarga
qo‘yiladigan talab va bahoning asosi bo‘lgan. U davlatchilik
negizlarini  belgilash, islomiy qoidalar va shariat
mezonlarining poydevorini tashkil etgan[2].

Xulosa va takliflar. Davlatning rivojlanishi aynan
siyosiy madaniyatning ahvoli bilan bog‘liq bo‘lib, siyosiy
madaniyatning rivojlanganlik darajasiga garab, jamiyat siyosiy
tizimining ganchalik mukammal tashkil gilinganligi to‘g‘risida
xulosa chigarish mumkin. Ya’ni siyosiy madaniyat
yoshlarning siyosiy va huqugiy layogatini ifoda etuvchi,
siyosiy institutlarning shakllanishiga, faoliyat ko‘rsatishiga,
davlat va jamiyat o‘rtasidagi munosabatlarning tashkil gilinish
jarayoniga kuchli ta’sir ko‘rsatuvchi omil sifatida namoyon
bo‘ladi.

ADABIYOTLAR
1. Mirziyoyev Sh.M. Milliy taraqqiyot yo‘limizni qat’iyat bilan davom ettirib, yangi bosqichga ko‘taramiz.l1-tom T.:

“O‘zbekiston”, 2017.-592 b. 132bet.

2. Karimov L.A. O‘zbekistonning siyosiy-ijtimoiy va igtisodiy istigbolining asosiy tamoyillari. T.: “O‘zbekiston”, 1995 y.

Abdullayev.M., Abdullayeva M., Abdurazzoqova G. Mustaqillik: izohli, ilmiy, ommabop lug‘at.- T.: Sharg. 191-b.
Politologiya. I.Ergashev muharrirligida.- T.: A.Qodiriy nomidagi xalg merosi nashriyoti. 2002-y, 178-b.
Qirg‘izboyev M. Fuqarolik jamiyati: siyosiy partiyalar, mafkuralar, madaniyatlar.-T.: Sharq.1998-y. 83-b.

ta’qiglagan va rag‘batlantirgan davrlar, katta

siyosatshunoslar va noto‘g‘ri tanlangan yo‘l haqida”.// Siyosat. ljtimoiy-siyosiy jurnal Nel /19-oktabr 2021-yil./ 36-bet.

13-b.
3. Abu Nasr Farobiy. Fozil odamlar shahri”, T., “Abdulla Qodiriy”, 1993-y. 166-167-b.
4,
5.
6.
7. SHerzodxon Qudratxo‘ja Tojiddin o‘g‘li. “Siyosatshunoslikni
8. Devine. The Political Culture of the United States.—Boston, 1972, P.3-7.
9.

1963.

Gabriel A. Almond, Sidney Verba. The Civic culture. Political attitudes and democraty in five nations. Princeton N. Y.,

10. B Y36ekucrane otMeHeHa nonutoiorus. 31 asryct 2015 r. https://www.ridus/ru/news/196151.

-139 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
https://science.nuu.uz/

Social sciences

UDK: 37.091.39:81°36:34
Zulfiya PO‘'LATOV A,
O zbekiston Respublikasi Bank-moliya akademiyasi dotsenti v.b.,(PhD)
E-mail: zulfiya-pulatova79@mail.ru

TIOQXMMI” MTU dotsenti, p.f.b.f.d.(DSc) G.S.Sobirova taqrizi asosida

ANALYSIS AND RESULTS OF STUDENTS™ ASSESSMENT IN TEACHING ENGLISH OF NON-LINGUISTIC
EDUCATION
Annotation

The most important factor is that the fair implementation of pedagogical skills and assessment competence determine the
effectiveness of the learner's activity. Thus, the skill of the educator is reflected in the qualifications and acquired knowledge of
the future specialists. And the assessment of the skill requires from the teacher not only impartiality, but also a huge competence.
Assessment of students, confident that they are mastering, in-depth study of their future professional activities, stimulation of
their comprehensive knowledge, also requires a fairly large pedagogical competence. This article provides the analysis and
results of the assessment of students in English. It is briefly described about the developed intensifying model of training and
assessment of writing skill in foreign language education in an integrated form.
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AHAJIN3 U PE3YJIbTATHI OUEHUBAHHUE MUCHMO O AHIJIMMCKOMY SI3BIKY
HE®UJTOJOI'NYECKOI'O OBPA30OBAHUS
AHHOTaLUA

D¢ dexTHBHOCTS AEATENFPHOCTH MENarora, SBISETCS CHpPaBeUIMBAas pealu3alys MEJarOTHYECKUX HABBIKOB M OICHOYHOM
KOMIIETCHTHOCTH. MacTepcTBO Tmemarora OTpakaeTcss Ha KBATH(QUKAIUKM W TPUOOPETCHHBIX 3HAHMUAX IOJITOTOBICHHBIX
CHCLIUATICTOB. A OIEHKAa 3HAHUM, MONyYSHHBIX YYaIlUMHUCS, TpeOyeT OT MperoaaBareis He TOJIBKO OECIPHCTPAaCTHOCTH, HO U
OTPOMHO# KOMITETEHTHOCTH. OlIeHKa CTYACHTOB TPeOyeT TOBOJILHO OOJIBIION MearornuecKoi KOMIETeHTHOCTH. [laHHas cTaThs
JaeT TPENCTaBICHUE 00 aHajaM3e W pe3ysIbTaTax OIICHKH KOHTPOJBHOW PabOThl CTYACHTOB MO aHMIMHCKOMY s3bIKy. KpaTko
pacckasbpiBacTCs O pa3pabOTaHHON HMHTCHCH(UIUPYIOMIeH Moaean OOy4YeHHS M OICHKH CHOPMHUPOBABIIUXCS HABBIKOB B
WHOS3BIYHOM 00pa30BaHUHU B HHTETPUPOBAHHOMN (opMe.

KnioueBsie cioBa: [lemarormyueckass KOMIETEHTHOCTD, [TE€IarOTHYeCKUE HABBIKW, WHAYKTUBHBIN, PELENTUBHBIN, PENPOTyKTHB-
HBIi, HABBIKH IMKCHhMa, OI[CHKA.

NOFILOLOGIK TA’LIM YO‘NALISHI TALABALARINING INGLIZ TILIDA YOZUVNI BAHOLASH TAHLILI VA
NATIJALARI
Annotatsiya

Pedagogning faoliyat samaradorligini belgilab beruvchi eng muhim omil bu uning pedagogik mahorati va baholash
kompetensiyasining odilona amalga oshirilishi ekanligini aslo unutmasligimiz lozim. Zero, pedagogning mahorati
tayyorlanadigan mutaxassislarning malakasi va olgan bilimlarida aks etadi. Talabalarning o‘zlashtirishi, bo‘lajak professional
faoliyatini chuqur o‘rganayotganligiga amin bo‘lgan holda baholash, ularning har tomonlama bilim olishlarini rag‘batlantirish
muhimdir. Ushbu maqgolada talabalarning ingliz tilida nazorat ishlarini baholash tahlili va natijalari hagida fikr yuritiladi. Xorijiy
til ta’limida belgilangan ko‘nikmalarni integrativ shaklda o‘qitish va baholashning ishlab chiqilgan intensifikatsiyalashgan
modeli hagida gisgacha bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: TabnauMm, nenaroruk KOMIETEHLHs, NeJaroruk Maxopart, POAYKTUB, PELENTUB, PEIPOAYKTUB, €3yB MajlakacH,
OaxoJiaii, Ha3opar.

Kirish. Davlatimiz rahbari tomonidan 2022-yil 20-
dekabrdagi ”O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat
Mirziyoyevning Oliy Majlis va O‘zbekiston xalqiga Murojaat-
nomasi’da 2023-yildagi ustuvor yo‘nalishlarga to‘xtalib
o‘tildi. Ikkinchi yo‘nalish haqgida so‘z ochib, quyidagi fikrni
keltirib o‘tdi. “Birinchi navbatda, e’tiborni Yangi O‘zbekiston
uchun eng Kkatta investitsiya bo‘lgan ta’limni qo‘llab-
quvvatlashga qaratamiz. “Najot — ta’limda, najot — tarbiyada,
najot — bilimda. Chunki, barcha ezgu magsadlarga bilim va
tarbiya tufayli erishiladi”. Maqola mavzusining dolzarbligi va
ilmiy ahamiyati hagida fikr yuritganimizda, mamlakatimizda
ta’lim tizimining modernizatsiyalashuvi, professional ta’lim-
ning birmuncha yaxshilanishi, kelajak mutaxassislarini
tayyorlash uchun olib borilgan islohotlar davlat siyosatining
milliy ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylanganligini qayd
etishimiz lozim. Shu munosabat bilan ta’limning bugungi kun

paradigmasi birinchi o‘ringa shaxsiy sifatlari yuqori bo‘lgan,
professionalligi juda yuqori, pedagogik texnologiyalarni
chuqur ofzlashtirgan, zamonaviy ta’lim tizimining barcha
jabhalaridan xabardor bo‘lgan o‘qituvchilarni tayyorlashni
birinchi o‘ringa qo‘ymoqda. O‘qituvchilarning talabalar
o‘zlashtirishi, bilim olishini baholashlari bilan bog‘liq
professional kompetensiyalarini ularda professional faoliyatda
0‘z qadriyatlari tizimini yaratish yo‘li bilan shakllantirish
lozim.

Tadgigot metodologiyasi. Pedagogik mahorat —
pedagogning o‘qitish jarayonini tashkiliy, metodik, ruhiy va
subyektiv jihatdan o‘ta mohirlik, ustalik bilan tashkil etish
hamda boshgarish qobiliyati va malakasiga egaligi. “Peda-
gogik mahorat” tushunchasi o‘tgan XX asrning 80-90-yillarida
ilmiy-pedagogik jihatdan asoslanib, O‘zbekiston OTMlarida
mustaqil fan sifatida o‘qitila boshlagan. Pedagogik mahorat -
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o‘qituvchining shaxsiy (bolajonligi, xayrixohligi, insonparvar-
ligi, mehribonligi va h.k.) va kasbiy (bilimdonligi, zukkoligi,
fidoyiligi, ijodkorligi, qobiliyati va hokazo.) fazilatlarini
belgilovchi xususiyat bo‘lib, o‘gituvchining ta’lim-tarbiyaviy
faoliyatida yuqori darajaga erishishini, kashiy mahoratini
doimiy takomillashtirib borish imkoniyatini ta’minlovchi
faoliyatdir. U o‘z fanini mukammal bilgan, pedagogik-psixo-
logik va metodik tayyorgarlikka ega bo‘lgan, o‘quvchilarni
o‘qitish, tarbiyalash va rivojlantirishning optimal yo‘llarini
izlab topish uchun, amaliy faoliyat olib boruvchi har bir
o‘qituvchining kasbiy faoliyatida namoyon bo‘ladi [1].

Oc‘qish sifati ustidan nazorat o‘quv rejalari, dasturlar
va alohida kurslarning mazmunini baholashni, shuningdek,
ularni amalga oshirish hamda muntazam takomillashuvi
monitoringini amalga oshirishni tagozo etadi. U ichki nazorat,
tashgi audit, ekspertizaga ish beruvchilarni jalb qilish va
talabalar fikrini hisobga olishni 0°z ichiga oladi.

Pedagogning o‘z oldidagi vazifalari, talabalar bilimini
yuksaltirish va ularni baholash borasidagi ishlar ijrosini yuqori
darajada ta’minlay olishi, ish sifatining yuksakligi;
pedagogning ta’lim bilan bog‘liq har qanday vaziyatda ham
magsadga muvofiq va pedagogik prinsiplarga mos ravishda
harakat qgilishi; talabalarning bilim olishlari, tarbiyasi,
mustaqil ishlay olishida katta natijalarga erisha olishi; ularda
mustaqil tarzda fikrlash va ishlay olish, bilim olish, ilmiy
tadqiqotlarni o‘zlaricha tashkil qila olishlari bilan bog‘liq
ko‘nikmalarni rivojlantirish kabilarda namoyon bo‘ladi [2].
Shuningdek, mazmunan ichki tomondan qaraydigan bo‘lsak,
pedagogik mahorat bu — pedagogik vazifalarning bajarilishini
ta’minlaydigan bilimlar, ko‘nikmalar, psixik jarayonlar va
shaxsiy xususiyatlarning amal gilish tizimidir. Shu munosabat
bilan, aytishimiz mumkinki, pedagogik kompetensiya —
o‘qituvchiga mustaqil tarzda o‘zining shaxsiy xususiyatlarini
namoyon qila olish, imkoniyatlarini ko‘rsata bilish, ijodiy
jihatdan malakali tarzda pedagogik faoliyat bilan shug‘ullana
olish imkoniyatlaridir.

Oliy ta’lim muassasalarida faoliyat yuritadigan
pedagoglar uchun zarur bo‘lgan bilimlarni ikki guruhga
bo‘lish mumkin.

Ulardan biriga quyidagilarni kiritish mumkin:

1. Mafkuraviy va nazariy bilimlar.

2. O‘zining kasbi va predmetiga doir bilimlar:

- psixologik bilimlar (talabalarda ruhiy jarayonlarni,
shaxsiy sifatlarni, ijtimoiy-psixologik holatlarni, talabalar va
pedagoglar faoliyatining psixologik xususiyatlarini shakllan-
tirishning mohiyati va shartiga asoslangan bilimlar);

- pedagogik bilimlar (talabalar tarbiyasi va o‘qishining
magsadlari, gonun va gonuniyatlari, tamoyillari, metodlarini
qamrab oladigan, o‘z predmeti bo‘yicha o‘qituvchining
metodikasi to‘g risidagi bilimlar).

AQSH, Yaponiya, Koreya Respublikasi, Isroil kabi
davlatlarning zamonaviy ta’lim tizimida yuz berayotgan
yutuglari va jarayonlari sifatida ta’kidlash lozimki,
fundamental ilmiy tayyorgarlik, boy ichki madaniyat, yuqori
darajadagi pedagogik malakaga ega bo‘lish, butun bir ijtimoiy
faol pedagogik jamoaning shakllantirilishi kabi omillar
muhimdir. Bu omil o‘qituvchilarga qo‘yilayotgan universal
talablarda, ta’lim xizmatlarining sifati tobora oshib borishida,
bilimlardan foydalanishning shaffofligida hamda ularning
ta’lim jarayonining yuqori darajasi va doimiy rivojlanib
borishiga ta’sir ko‘rsatadigan holatlarning doimiy monitoring-
da namoyon bo‘lmoqda [3].

O‘qituvchilarning baholash kompetensiyalarini
shakllantirish va rivojlantirish bilan bog‘liq ilmiy adabiyotlar-
ni o‘rganish va tahlil qilish asosida shunday xulosalarni qo‘lga
kiritish mumkinki, o‘qituvchilarning professional kompeten-
siyasining umumiy fenomenologiyasi katta migdordagi psixo-
logik va pedagogik tadqiqotlarda oz aksini topgan bo‘lishiga
garamay, bu boradagi zamonaviy fanlarda pedagoglarning
professional kompetensiyasi hanuzgacha doimiy va chuqur
tadqiqotlarga muhtoj. Haqiqatda, ko‘plab olimlar o‘qituvchi-
larning professional kompetensiyasini «ta’lim faoliyatini
amalga oshirishga nisbatan nazariyaning va amaliyotning
birligi hamda o‘qituvchining professionalizmini xarakter-
lovchi omil sifatida qaraydilar» [4].

Tahlil va natijalar. Tadgigot ishimizning magsadi
modulli tizimda yuridik yo‘nalish talabalariga ingliz tilini
o‘qitishda ularning yozuv malakasini baholash xususiyatlarini
aniglashdan iborat. Tadgigqotimiz davomida tajriba-sinov
maydonlarida talabalarga ingliz tilini o‘qitish bo‘yicha joriy
dastur, o‘quv materiallari hamda metodik ishlanmalar tahlil
qgilindi.

Bakalavr bosqichida yuridik yo‘nalish talabalariga
ingliz tili o‘qitishda nazorat ishlari va ularni baholash
quyidagicha tagsimlangan (1-jadvalga garang):

1-jadval:
Nazorat ishlari va ularni baholash tagsimoti.
OTM va fan nomi _ NazoraF turlari (100 ballik) _
joriy oralig yakuniy
Toshkent davlat yuridik 40b Cugiath 60D
universiteti mavjud Gapirish . 2. YOZUV
Yuristlar uchun ingliz tili emas +Tinglas O'gis | YOZUV O"qish 40(2 ta
fani hig | M1 | 15 | *Gramma it
tika 20
Jahon igtisodiyoti va 40Db 20b 40 b
diplomatiya universiteti, Barcha nutq - Gap .
“Xalqgaro huquq” fakulteti faoliyat -g[]g.la;hl (;- YOJ%UV irish Oh ?_(l)s YOlZSUV
Asosiy chet tili fani turlari qan 15
Qoragalpog davlat 50 b 50b
universiteti, Tarix va huqug | mavjud Gapirish O“qish Gapirish O‘qish Tinglash
fakulteti emas Tinelash Lue‘at Lug‘at
Ingliz tili fani inglash Lug a ug a

Jadvaldan ko‘rinib turibdiki, Toshkent davlat yuridik
universitetida “Yuristlar uchun ingliz tili” fani va Qoragalpoq
davlat universitetidagi “Ingliz tili” fani doirasida joriy nazorat
uchun ball tagsimlanmagan. Ammo Jahon igtisodiyoti va
diplomatiya universitetining “Asosiy chet tili” fani ball
tagsimotida joriy nazorat 40 ballni tashkil etadi va bunda
barcha nutq faoliyati turlari baholanadi. Oraliq nazorat ballar
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tagsimotiga nazar soladigan bo‘lsak, Toshkent davlat yuridik
universitetida yozuv ko‘nikmasiga 15 ball hamda Jahon
igtisodiyoti va diplomatiyasi universitetida 10 ballni tashkil
qiladi. Ko‘p hollarda asosiy hamda hal giluvchi rol bajaruvchi
nazoratning Yyakuniy imtihonida tajriba-sinov maydonlari
o‘rtasidagi katta tafovutning guvohi bo‘lishimiz mumkin.
Birgina Toshkent davlat yuridik universiteti yakuniy nazorat




O¢‘zMU xabarlari Bectank HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/1 2023

imtihoni o‘z ichiga 60 ballni qamrab olsa, shundan aksariyat
qismi, ya’ni 40 ball yozuv malakasini baholashni ko‘zda
tutadi. Ta’kidlash joizki, bu yerda yozuvning uch xil janri:
tasviriy (descriptive), hikoyaviy (narrative) va analitik
(analytical) turlari baholanadi va har biriga 20 balldan
tagsimlangan.  Shunisi  ¢’tiborliki, Qoragalpoq davlat
universiteti joriy, oraliq va yakuniy nazorat turlarida yozuv
malakasini baholash ko‘zda tutilmagan.

Tajriba-sinov maydonlaridan Toshkent davlat yuridik
universiteti ingliz tilini o‘qitishda yozuv malakasini baholash
umumiy miqdorining deyarli yarmini ko‘zda tutsa, Jahon
igtisodiyoti va diplomatiya universiteti, “Xalqaro huquq”
fakulteti esa ushbu migdorning atigi 25 foizini tashkil giladi.

Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi tomonidan
belgilangan tajriba-sinov maydonlarida  o‘rganilayotgan
muammo bo‘yicha umumiy ma’lumotga ega bo‘lish magsadi-
da, tashxis va bashorat gilish (prognostik) bosgichi tashkil
etildi. Undan magsad pedagogik diagnostika obyektlarida
muammo darajasini aniglash va uning asosida tajriba-sinov
ilmiy farazi, magsad hamda vazifalarini aniglash va metodik
ta’minotning mavzularini shakllantirish bo‘ldi.
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Umuman olganda, mazkur yo‘nalishda chuqur
tadgiqotlar olib borish, talabalar bilan bir gatorda, pedagog
kadrlarni ham tayyorlash va gayta tayyorlashning inson
muvaffaqiyatlarini ta’minlashga xizmat giladigan asosiy va
maxsus umumkompetensiyaviy = XycyCHATIapUHH  HILIa0
chigish bugungi kunning eng dolzarb vazifalaridan biridir.
Zero, biz tomonimizdan ta’kidlab o‘tilgan va maxsus
kompetensiyalar professional faoliyatning aniq predmetli va
mazmunli sohalarini o‘zida aks ettiradi. Shundan kelib chiqgib
aytadigan bo‘lsak, «pedagogik kompetentlik» pedagogika
kategoriyasiga kiradi va pedagog-o‘qituvchilarda muvaf-
fagiyatga erishish uchun bilimlarga ega bo‘lishni, amaliyot
uchun ularning mohiyatini tushunishni, professional vazifa-
larni yechish algoritmiga ega bo‘lishni, operatsion ko‘nikma-
lar jamlanmasini hamda ijodiy (kreativ) faoliyat yuritish
layoqatini aks ettiradi. Ba’zan esa, pedagogik kompetensiyalar
o‘qituvchining professionalizmi bilan ham tenglashtiriladi,
giyoslanadi va bu, o‘z navbatida, ushbu tushuncha o‘quv
faoliyatida sodir bo‘ladigan fiziologik, ruhiy va shaxsiy
o‘zgarishlarni aks ettiradigan xarakteristikalar majmuini gam-
rab oladi (1-rasmga garang):

enxonornk
acoenap

e
MOTHBALHAHHHE
acoci crdarza

HHHBHYT

MYKOOHI
METOJUIApH
ayTeHTHK
BasuaTapuiHr
OawapuiHiIH

GaxoasHAr

Meroonornk
acociap

1-rasm. Pedagogik, psixologik va metodologik asoslarning intensifikatsiyalashgan strategiyasi

Xulosa. O‘qituvchilarning talabalar ta’lim sifatini baholash kompetensiyalarini shakllantirish va rivojlantirishning asosiy
vazifalari shundan iboratki, kasbiy va hayot tajribalaridan kelib chigqan holda o‘qgituvchi-pedagog o‘z muammolarini hal qilish,
talabalarni o‘qitish va bilimlarini oshirishning professional vazifalarini yecha bilish, talabalarning bilimlarini baholashning
nostandart uslublarini oylab topish va kreativlik asosida joriy qilish kabilarni o‘z ichiga oladi. Asosiy xususiyatlari sifatida esa,
avvalo, xolislik, topqirlik, individuallik, malakalilik, professionallik va tajribaga egalik kabilarni keltirish mumkin.
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ONLINE METHODS IN THE EDUCATIONAL PROCESS OF LAW COLLEGE
Annotation
The article deals with the issues of preparing and conducting training sessions in the system of vocational education in conditions
of remote access. The issue of preparing a teacher for a lesson and choosing a modern pedagogical technology are highlighted.
Particular attention paid to the educational model "flipped classroom™.
Key words: E-learning, distance learning technologies, online class, educational technologies, blended learning, "flipped
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OHJIAMH METO/JIBI B OBPA3OBATEJILHOM ITPOIIECCE IOPUJIUYECKHUX TEXHUKYMOB
AHHOTALHSA
B crathe paccMOTpeHBI BOMPOCH! MOATOTOBKM W MPOBEACHHS YYCOHBIX 3aHATHH B IOPUANYCCKUX TEXHUKYMaxX B YCIOBHSIX
yaaneHHoro jaoctymna. OCBEIIeHBI BOMPOCH! MOJTOTOBKU Iearora K 3aHATHIO M BBIOOPY UM COBPEMCHHOW MENarorduecKoi
texHoJorud. Oco6oe BHUMaHUE YICIICHO 00pa30BaTEILHOI MOJIEITH «IIEPEBEPHYTHIN KJIACCH.
KnwueBble cioBa: DJeKTpOHHOC OOydYeHHE, JUCTAHIIMOHHBIC O0Opa30BaTeNbHBIC TEXHOJIOTHH, OHJIAalH-3aHATHE,
o0pa3oBaTe/bHbIe TEXHOIOTHH, CMEIIaHHOE 00yUeHHe, «[IePEBEPHYTHIH KIIaccy, alrOPUTM IIOArOTOBKHU K 3aHSTHIO.

YURIDIK TECHNIKUMNING TA’LIM JARAYONIDA ONLAYN USULLARINI QO‘LLASH
Annotasiya
Magqolada masofaviy erkin foydalanish sharoitida kasbiy ta'lim tizimida o‘quv mashg‘ulotlarini tayyorlash va o‘tkazish
masalalari ko‘rib chigiladi. O‘gituvchining zamonaviy pedagogik texnologiyalarni egallashi va tanlashiga tayyorlash masalalari
yoritilgan. "Inverted class"ta'lim modeliga alohida e'tibor beriladi.
Kalit so‘zlar: Elektron ta'lim, masofaviy ta'lim texnologiyalari, onlayn faoliyat, ta'lim texnologiyalari, aralash ta'lim,

"aylantirilgan sinf", kasb-hunarga tayyorgarlik algoritmi.

Beenenue. KauectBo npodeccroHanpHOro 0dpas3oBa-
HHUS BO MHOTOM IIPEIONPEACNISAETCSI YPOBHEM BHEIPEHHS B
y4eOHBIN TPOIIECC COBPEMEHHBIX HH(POPMAIIMOHHBIX TEXHOJIO-
ruii. CeromHsi, WMEHHO WH(MOPMAMOHHBIE TEXHOJOTHU
MO3BOJISIIOT OINEPATHUBHO IOJydYaTh W IPHMEHATh HE00XO0-
JIMMBIE TI03HABaTENbHbIE MaTepuabl B yueOHOM Ipolecce U
COKOHOMHUTH BpeMs KaK OOydJarommx, Tak M 00ydJaeMbIX B
MOUCKE U OOPETECHHH TEeX K€ MaTepHaloB Ooyiee TPYIOEMKUM
U JUTUTENTBHBIM BPEMEHHBIM CII0COO0M.

B mocnemHme rOABI, y4YHWTHIBAsS CTPATETHUECKYIO
Ba)KHOCTH JAHHOTO BOIpOCa

Vkazom Ilpesunenra PecnyOnuku VY3oekuctan «O6
yrBepxkaennn Crparerun «L{udposoii V3bekucran — 2030» u
Mepax o ee 3 (GeKTUBHON peanu3anun» oT 5 okTaops 2020
roga 3a Ne VYII-6079 yreepxaenst Crparerus «L{udposoit
V36ekucran — 2030» n Iporpamma mu¢ppoBoi Tparchopma-
mun tepputopuid u cereir Ha 2020-2022 roawr [1], a Tarke
MIPUHATO [TocranoBnenue [pesunenta  PecmyOmuku
V36ekncran «O Mepax 1O AalbHEHIIEMYy COBEpIICHCTBOBA-
HHUIO CHCTeMbl 00pa3oBaHMsi B 00JacTH HH(OPMAIMOHHBIX
TEXHOJIOTHH, Pa3BUTHIO ¥ MHTETPAllM¥ HAyYHBIX HCCICHOBA-
Huit ¢ IT-ungycrpueit» ot 6 oxradpsa 2020 r. 3a Ne ITI1-4851,
B KOTOPBIX MPEIYCMOTPEHBI MO IU(POBU3ALUN B TOM YHCIIE
00pa3oBaTeNbHBIX yUpeKIeHUH [2].

Bmecre ¢ Tem, x coxanenuio, s 3((HEKTUBHOTO
UCIIONB30BAHMUS CO3[aBaeMBIX TOCYHAapCTBOM YCIOBHH IO
HACTOSIIET0 BPEMEHN HET HayYHO OOOCHOBAHHBIX PEKOMEH-
Janui U oTpabOTaHHBIX AJTOPUTMOB IPOBEJICHUS 3aHATHH B
CHCTEME OHNIAHH B TEYEHHE LEJNOro Yy4eOHOro MAHS MpH
B3aMMOJIEHCTBUHM MeJarora ¥ 00y4aromerocsi, KOTopble MOTJIN
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OBl MUHUMU3UPOBATh HEOIArONPHATHOE BIMSIHUE HA 3M0POBHE
YJacTHHKOB 00pa30BaTENBHOTO IpoIecca MPUMEHSIEMBIX
nH(OPMAIMOHHBIX TeXHOJIOTHiH. [Ipu 3TOM MHOTOYHCIEHHBIE
UCCIICZIOBAaHUS MOATBEPXKIAOT, YTO OECKOHTpOINIbHAs paboTa
Ha KOMIIbIOTepe (B3aMMOJIEIICTBUE C JIEKTPOHHBIM YCTPOMCT-
BOM) IPHUBOAUT K BBHIPAXKCHHOMY YTOMJICHHUIO OpraHM3Ma
oOydarommxcs, T.K. OHa CBS3aHA CO 3PHUTEIBHBIM, CTaTHUIEC-
KHM, YMCTBEHHBIM H IICHXOJIOTUUECKUM HaNPSKEHHEM.

B cBsa3m c 3THM, HEOOXOAMMO CTPOTO peTJIaMeH-
THPOBATh JOTIO OHJIAHH-00YYeHHSI B CTPYKType AUCTAHIMOH-
Horo oOydeHmst oOpa3zoBaTelnbHON opranm3anuu. s Toro,
4ToOBl OOyd4arommiicss 4yBCTBOBad ceOsi KOMGOPTHO Ha
OHJIAH 3aHSATHUHU, @ CAMO OHO OBUIO IPOJYKTHBHBIM, KaXJas
ero MHUHYyTa [ODKHA OBITH ONpaBiaHa ¥ IOTpavyeHa Cco
cMbiciioM. ITenaror Bo Bpemst yueOHOrO 3aHATHS JOJDKEH ObITh
CIIOKOGH M COCPEJOTOYEH Ha COACPKAHHU 3aHATHS U
OpTaHM3aINH B3aUMOJICHCTBHUS ¢ 00YJAIONIIMICS, a HE Ha €T0
TEeXHHYECKOl cTopoHe. [ 3TOTO K 3aHATHSIM HYKHO
TOTOBUTKCA, TpeaycMarpuBas  CHENU(UKYy  IOJO0OHOTO
B3aUMOJICIICTBUS, TPEHUPYS COOCTBEHHBIE HABBIKH 0O0pa-
IIEHUSI C KOMIBIOTEPOM, MephdepUiiHBIM 000pyJOBaHUEM,
KOMMYHHKAIIMOHHBIMH HIPOTPaMMaMH.

OOGpa3oBaTenbHast OpraHU3alys B LEJIOM U NEaroru B
YaCTHOCTH MOTYT CaMOCTOSITENBFHO OIpPENelsiTs Habop
JJIEKTPOHHBIX PECYPCOB U IIPUIIOKEHUI, KOTOPBIE JOILYCKArOT-
csi B 00pa3oBaTeNbHOM IIPOIECCE, PEKOMEHIOBATh  JUIS
NPOBEICHNS BEOMHAPOB, OHJIAWH-KOHCYJIBTHPOBAHHS, KOJ-
JIEKTUBHOTO OOCYXIEHHUsSI U KOJUIEKTUBHOTO MPOEKTHPOBAHHS
CIMHCOK MHCTPYMEHTOB BUPTYyalbHOIl KOMMYHHKAIIMH, & TaKKe
KOPPEKTUPOBATh PACMHCAHHE 3aHATHH C y4ETOM PECYPCOB,
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HEOOXOJUMBIX Ul peanu3aliyl HPorpaMM C HPHUMEHEHHEM
JJIEKTPOHHOTO OOYYEeHHsS W UCTaHIMOHHBIX 00pa3oBaTeib-
HBIX TeXHOJIOrHi [2].

O030p aurteparypbl. [lpu peanmusamuu nporpamm
HpoheCCHOHATBHOTO 00pPa30BaHus C IPUMEHEHHEM HJIEKTPOH-

HOr0 OOy4eHHMS M JUCTaHIMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
TEXHOJOTUH  JomyckaeTcs  paboTa  oOydaromuxcs B
«BUPTYaNbHBIX  TIPYIIAx», KOTOpas IPOMCXOJUT  IpH

YIAJIEHHOCTH APYT OT Jpyra NPaKTHYECKH BCEX CYOBEKTOB
o0pa3oBaHUs, B TOM YHCIE C IIOMOIIBIO HCIOIB30BAHHS
CHCTEM BHACOKOH(EPEHIICBA3M, 4Yepe3 HHPOPMAIOHHO-
TENeKOMMYHHUKAIIHOHHYI0 ceTh «MHTepHeT». OOpa3zoBaTeinb-
HOM OpraHM3allid C Yy4eTOM MHEHHS IeJaroroB IPeJoCTaB-
JEHO JIOCTAaTOYHO MHOTO BO3MOXKHOCTEH U1 OpraHM3aluu
3¢ pekTHBHOrO 00pa30BaTENIBFHOTO MPOLIECcCa.

Cpenu mpouMx, HalpuMep, ONPEIENCHUE IEepPedHs
y4eOHBIX JUCHHIUIMH ¥ MEXKIUCHUIUIMHAPHBIX KYpCOB,
KOTOpBIE MOTYT OBITH peajM30BaHBl B OHNAH Qopmare, a
TaKke TeX, KOTOpble TPEOYIOT MPHUCYTCTBHS B CTPOTO
OIIpE/IeNICHHOE BpeMs OOYyYaloIierocsi mepel KOMITBIOTEPOM,
00 MOTYT OCBaMBAaThCS B CBOOOTHOM pEXHME; MEPEHOC Ha
IPYToii Mepuo] BpeMEHH 3aHATHH, KOTOpBIE TPEOYyIOT paboThI
¢ 1abopaTopHBIM U HHBIM 00OPYIOBaHUEM T.1.

Kpome TOro, BaXHO OIPENENUTh COOTHOILICHHE
o0bemMa 3aHATHH, NMPOBOAMUMBIX IIYTEM HENOCPEICTBEHHOIO
B3aUMOJICUCTBHSL TIEArOTMYecKoro paboTHHKA ¢ 00ydYaro-
IIAMHUCS, B TOM YHUCJIE C IPUMEHEHUEM JIIEKTPOHHOTO 00yde-
HUS, IUCTAaHIMOHHBIX OOpa30BaTENIbHBIX TEXHOJOTUI HpH
JOIyCTUMOM OTCYTCTBHH Y4YEOHBIX 3aHATHH, HPOBOJMMBIX
IyTeM HENOCPEACTBEHHOTO B3aHMMOJCHCTBHS Meaarorniec-
KOTO pabOTHHKA C 00yYarOLIMMHUCS B ayJUTOPUH (ONTHUMAIBHO
3+/-1); yCTaHOBHTH NPOJNODKUTEIBHOCTh AWCTAHIIMOHHBIX
y4eOHBIX 3aHITHH, YYUTBIBas POJOJKUTEIEHOCTh HENPEPhIB-
HOTO WCIOJB30BaHHsI B 00pa30BaTENbHOM IIPOIECCEe TEXHH-
yeckux cpeactB obydenus [3]. Ilpu sTom oOmias mpoaosn-
JKUTENIBHOCTD 3aHATHS JIOJDKHA COCTAaBIATH 45 MHHYT, HO
BpeMsI HAXOXK/CHHS 00yJaronXCs Tepe]] 3KpaHOM MOHHTOpPA
HE JJOJDKHO TIpeBhIaTh 30 MUHYT.

Takum oOpa3zom, ynaneHHOe OOy4YeHHEe TpedyeT
U3MEeHEeHHs (OpPM, METOJOB, TEXHOJIOTMH MpENnoAaBaHUs U
OLICHUBAHWs, M3MEHEHNUs cofiepkanus oopasoBanus. OqHaKoO,
U3 BCEX CaMbIX pa3HbIX acCleKTOB OpraHU3alMu 00pa3oBaTeb-
HOTO TpOIlecca B YCJIOBHSX YOAJEHHOTO JOCTYyNa IJIABHBIM
ocraeTcsi paboTa mpernojaBaTeNns U MacTepa NMPOU3BOJICTBEH-
HOrO OOYyYeHHUS 1O OpTraHW3alWd H TPOBEACHHIO YIEOHBIX
3aHATUHA co cTyneHTaMmu. [lo cBoel CyTu OHJIalH-3aHATHE —
9TO OOBIYHOE 3aHATHE, MPOBOAUMOE HECKOIBKO B HHBIX
YCIOBHSAX: B PEXKHMME OHJIAHH-TPAHCISILUKM M C HCIOJb30Ba-
HMEM  OJIGKTPOHHBIX M MYJIbTHMEIHUIHBIX  y4eOHBIX
matepuasioB. [Ipm 3TOM Bce OCHOBHBIE O00pa30BaTEIbHBIC
(GYHKIMY M TIOXOJIBI, CBOMCTBEHHbIE OOBIYHBIM 3aHATHAM U
U3JI0KCHHBIC BbILIEC, COXPAHCHBI.

OO6yuaromuecss MOTYT BHJIETh U CIbIIATh MPenoiaBa-
TeJs, 3a/aBaTh CBOM BOIPOCHI, y4acTBOBAaTh B OIPOCAX,
TecTaX W T.J. VI3MeHmIIach TEXHOJIOTHYecKas KapTHHA y4eO-
HOTO OHJIAHH- 3aHATHA. JI[BYCTOPOHHSS KOMMYHHKAUUS IIPH
HCHOJIb30BaHUH AIICKTPOHHBIX IIATHOPM MO3BOJSET JOOHTH-
cst a¢dexTa U KauecTBa HEMOCPEICTBEHHBIX YUCOHBIX 3aHATHI
[4]. dns moctikeHHs BBICOKOH 3(G(EKTHBHOCTH Y4eOHBIX
3aHATHH B PEXUME YAAJICHHOI'0O AOCTYyIa Ha MOATOTOBUTEIIb-
HOM JTame TeJarory CHCTeMbl  IpO(eCcCHOHATbHOrO
00pa3oBaHuUsI PEKOMEHYETCsl BBIIIOJIHUTH HECKOJIBKO IIAroB.

Metononorus ucciaegoanus. llar 1. [Ipexne, uem
OpTaHM30BBIBATH y4eOHOE 3aHATHE B YNAJICHHOM JOCTYIIe
HeJaroraM PeKOMEHIYeTCsl CO34aTh MM aKTyalM3HpOBaTh
UMCIOIIMECs Yy Hero B OJIEKTPOHHOM BHJE y4eOHO-
METOIMYECKHEe MaTephaibl Ul PeaM3alliy 3JICKTPOHHOTO
00y4eHust: co3AaTh MPOCTEHIINE, HYKHbIE U 00yJalomuxcs,
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JNIEKTPOHHBIE PECYpchl M 3amaHus. [Ipn HeoOXommmocTH
BHOCSTCSI HW3MEHEHHs B pabouyne IporpaMMbl YdeOHBIX
IUCIMIUIMH ¥ NPO(eCCHOHATIBHBIX MOAYyJIeH C ydeToM
UCIIOb30BAaHNS AUCTAHIHOHHBIX 00pa30BaTENbHBIX TEXHOJO-
Ui 1 U3MEHEHUI opraHu3auuy 00pa3oBaTeNbHOIO MpoIecca.
JInst KaKIoi TPyNIBl CTYASHTOB 10 IMCHUIUIMHAM, KypcaM U
MPaKTUKE CO3/AIOTCS YUETHBIE BEOMOCTH.

Mlar 2. J{ns noBsimeHns 3((EeKTUBHOCTH OHJAHH-
3aHATHI Iejarory peKoMeHIyeTcs IpoayMaTb, Kakue
HarJsHBIE MaTepHANBl MOTPEOYIOTCS JUIL OOBSICHEHUS IIO
KOKIOH TeMe, pa3paboTaTh MPE3CHTAIMH C BBIICICHHEM
OCHOBHBIX BOIIPOCOB. 3aT€M MOXHO CO3/1aTh (haiJIoBbIe AITKN
¢ MoAOOpKaMH COOTBETCTBYIOIIMX MaTepHAIOB: TEOPETHUUEC-
KUX U NPAKTHYECKUX MaTePUaoOB, HATLIIHBIX N300paKeHHH,
cXeM, BHICO(PAarMEHTOB, KOHTPOJIbHBIX 3aJaHHMil M Jp.
Xopomio, ecnM Tearory  yjaaerci Co3[JaTh  KOMHIKY
MYJIBTHMEUHHBIX U HaIJIAHBIX MaTepUajioB, CTPYKTYpPHPYS
nmankyd 1o TtemaTtwke. [Ipm 3TOM coBceM He 00s3aTeNbHO
JeNaTh TPe3eHTAlUy Ul KaKAOTO CBOETO 3aHSTHUs, MOXKHO
nogo0paTh TOTOBBIE MaTepHaibl C OTKPHITBIX 00pa3oBaTelb-
HBIX PpECypcoB; cO34aTh OOJAYHOE XPAHWIUIIE OIS
pa3MenieHus HeoOXOIUMOH 0O0UIeNOCTYIHON WH(pOpPMAaIHH
(HampuMmep, Y4eOHBIX MOCOOMH, TEKYIIUX BEIOMOCTEH,
MPAKTUYECKUX M ITPOBEPOYHBIX 3aTaHHUN, MyJIbTUMEIUHHBIX
MaTepualoB U Ap.).

lar 3. IIpn BUpPTyansHOM B3aMMOJECHCTBUH 00ydaro-
IIErocs C IeJaroroM HeoOXOOUMO OCOOEHHO TIIATENIbHO
OLICHUTH 00BEM M COJep)KaHWe 3aJaHHU U CaMOCTOSITENb-
HOW W TIpOBepodHOH paboTel cTyaeHToB. llemarory
HEOOXOOMMO  cO37aTh  0aHK  KOHTPOJBHO-OIEHOYHBIX
MAaTepHaNoB Ul 3IEKTPOHHOTO KOHTpous. IIpy 3TOM HyKHO
HE TOIBKO MOATOTOBHTH 3aJaHUs, IepeciaTb WX (WIN
pa3MecTUTh Ha BBHIOPAaHHOM pecypce), IPOBEPUTh U OLEHUTH
BBINIOJTHEHHBIE 3aJJaHUsL.

IMenaroram o4YeHb BaKHO CBOCBPEMEHHO OTBEYaTh Ha
BOIIPOCHI O0YYAIONIUXCSl ¥ PETYIISIPHO OLIEHNUBATh MX paboTy ¢
HCTIOTb30BAHIEM Pa3IHIHBIX BO3MOKHOCTEH TSt
B3aMMOJICHCTBUS IPYT C APYroM (3JIEKTPOHHAs MoYTa, IPyIa
B TejerpamMme u Ap). llpm 3ToM oOydwarommecss MOTYT
pabotaTh B OOBIYHBIX TETPaiIX, IPH HEOOXOAUMOCTH
¢dororpadupoBaTh W OTCHUIaTh IENArory CBOM pPabOTEI,
BBINIOJIHATE paboTy B DJIEKTPOHHOM BHJIE.

Ha ocHOBe aHamM3a pe3ylabTaToB OOydYaroIIuXcs,
MeJaror MOXKeT BHECTH HEOOXOIUMBIE KOPPEKTHBHI B
KaJICHJAPHO-TEMATHUECKUH TUIAaH y4eOHOH JUCIUILIMHEL/ -
Kypca/TIpaKTUKH.

lar 4. s Oonee 3h¢eKTHBHOW OpraHU3aliu
paboTHI IO IPOBEPKE BHIMOIHEHHBIX 00YJaIOMNMHUCS 3aaHIH
PEKOMEHIyeTCsl  NPUMEHSTh  JOCTYyNHBIE  METOABl U
MHCTPYMEHTBI: Tabmuubel U BegoMoctd B ¢Qopmare Word,
3eKTpOoHHBIN xkypHai, Excel u Google ¢popmsl. [TonyueHnsie
OT CTYACHTOB MaTe€pualibl MOXXHO pPas3jIOXUTh IO IalKam,
CO3JaHHBIM JJIs KaXIOH Trpymmbl, W, B cilydae HeoO-
XOAUMOCTH, OTIIPABIIATE 00yJalomeMycsl 0 TeJerpaMMy HIIN
JNMEKTPOHHON moure. Ilpmemiemsblii ypoBeHb KadecTBa
IperoJiaBaHus B IUCTAHIMOHHOM (hopMaTe MOKET OBITh
JOCTUTHYT, €CJIM TeJaror MCHONb3yeT aCHHXPOHHBIH PEeXHM
00y4eHHUs ¥ TOTOBbIC MaKeTHbIE IU(POBbIE penieHus. B Takoi
MOJIeNH Tiefiaror paboraeT Ha oOpa3oBaTesibHOM aThopme U
Ha3HayaeT 3a1aHusl, KOTOPBIC POBEPSIFOTCS aBTOMAaTHYECKH.

Hlar 5. Ha ocHOBe NPHHATHIX pEIIEHHH Meaarory
HEOOXOJMMO ONPENETUTHCS C HCIOJIB30BaHUEM ITaTGopM U
pecypcoB ISl TIPOBEICHUS YYeOHBIX 3aHATHH B YIAaJICHHOM
JIOoCTyme. OTO II03BOJIUT BOBJIEYh MAaKCHMaJIbHOE YHCIIO
obOydaromuxcss B paboTy oHmaiH-3aHsATHi. Ceromus B
apceHajie NeJaroroB M OOy4alomUXCsl UMEIOTCS JTOCTYIHBIE
i pabotel maatgopMel: zoom, skype u ap. Kpome Ttoro, B
HACTOsIlee BpeMsl yxe coOpaHbl 0a3bl, KOTOpbIE COAEpKar
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dpoBsle HHOPMALMOHHBIE PECYPCHl U PEKOMEHIYIOTCS K
UCIIONB30BAaHUIO Ha pasHBIX YPOBHAX oOpasoBaHms. [l
cuctembl 10 Takas wHQOpMAIMS TpEACTaBICHA, IIPEXKIE
BCero, Ha O(QHUUHATIBHOM caiite MHHHCTEPCTBAa BBICHIEIO U
CpeaHe-CIeHaNbHOI0 00pa3oBaHus ¥Y30eKHUCTaHa, a TAKKE Ha

JOPYTHX,  PEKOMEHAOBaHHbIX  MmMHBY3a  pecryOuIuKu
V36ekucran, o0IIEAOCTYNHBIX 0Opa3oBaTenbHbIX VHTEpHET-
pecypcax.

[lar 6. BeiOparh Ienarorn4eckyro TEXHOJOTUIO JUIS
YIAJIEHHOTO JOCTYIla B COOTBETCTBHH C TEMOH, THIIOM W
BUJIOM 3aHATHA. Hampumep, ogHOW M3 pacmpocTpaHEHHBIX
TEXHOJIOTHH B HACTOSIIEe BpEMs SBISIETCS TEXHOJIOTHS
CMELIaHHOTO 00yueHHs B (popMaTe «IIepeBEPHYTOTO KIlaccay,
KOTOpasi HIDKe IpeiacTaBieHa Oomee moapoOHo. Ilpm ee
HCIOJBb30BAaHUM OCHOBHOM YNOp Ha  OHJIAHH-3aHATHSX
akKIEHTUpyeTcs Ha OTpabOTKe yYMEHHH U  HaBBIKOB,
NPUOOPETEeHNN  TIPAKTHYECKOTO  OINBITa, HMHTEPAaKTHBHOM
KOHCYJIIBTHPOBAaHHH, «OTAaBas» HOBBIH MaTepHal Ha
CaMOCTOSITENIbHOE OCBOeHHe oOydarommmcs. «[lepeBépHyThIit
KJIacc» - 3TO OJHA U3 MOJENeH CMEUIaHHOro OOydeHH,
PEKOMEHIYeTCsl K HCIOIb30BAHUIO B YCIOBHSAX YHAIEHHOTO
goctyma. M3HaganpHO oOHa ObUIa HCIIONBb30BaHA  JUIS
o0ydJarommxcsi, KOTOpbleé IO TEM HWIM HHBIM IPUYHHAM
npomyckamu 3aHATUSA. Jnsgd Hux ObUM  pa3paboOTaHbl |
3aIMCaHbl BUEO-3aHSITHSL.

AHaan3 u pe3yabTraThl. HoBoe ompeneneHue
CMEILIaHHOMY OOYYEHMIO Kak 00pa30BaTebHOMY IIOJXOLY,
KOTODBII cOBMeIaeT 00y4eHHe ¢ ydacTHeM Iejarora (JIMLOM
K JIUIY) U OHJaiH-00y4eHune. Takoe o0ydeHHe Ipeanogaraet
3JIEMEHTHI CaMOCTOSTEIBHOTO KOHTPOJIS 00YJaromUMCs ITyTH,
BPEMEHH, MECTa M TeMIa OOYyYeHHs, HHTCTPALUI0 OOydeHUs
BO B3aMMOJEIHCTBHU U YAAICHHOTO.

CyTh [JaHHOM TEXHOJNOTMM B TOM, 4YTO JOMa
o0yJaromyecss U3y4alOT TEOPUIO, a B KJIACCE OCBaMBAIOT U
0oTpabaThIBAlOT  IPAKTUYECKHE  yMEHUS W HaBBIKH.
«IlepeBEpHYTHIH Ki1acc» MO3BOJSIET MOTPATHTh HA U3YYeHHE
TEeMBI POBHO CTOJBKO BPEMEHH, CKOIBKO HY)KHO, 4TOOBI €&
noHATh. OOydJaromuiicss B 1000 MOMEHT MOXET ITOCTaBHTH
3aliCh BHICO-3aHATHS Ha TAy3y WM TIepeMoTaTh Hasa.
IIpuHuMn ynanéHHOro NPOCMOTpa KpaTKOW JIEKIUH WU
BUJICO-3aHATUSI M JIOKUT B OCHOBE  «IIEPEBEPHYTOTO
oOyuenusi». Ha oHnaliH-3aHATHH Iearor JOJDKeH 00s3aTelb-
HO B3aMMOJICHCTBOBATh ¢ OOYYAIOIIMMHUCS: HACTPOUTH UX Ha
paboty, yacTo 00palarhes ¢ BONPOCaMH, pa3ouparh 3aJaHus
u T. 1. [Ipu Takoit Mojeny 0OydeHUst MOTyT OBITH UCIONTB30Ba-

HBl TPYNIIOBBIE ¥  HCCIEAOBATEIbCKHE 3aJaHUS  JUISL
OoOydJarommxcss pa3sHOTO YpPOBHS ~HOATOTOBKH.  JlaHHAs
TEXHOJIOTHST MOXET OBITh HCHONB30BaHa B  (opmare

yAAIEHHOTO OOYYeHUsI HapsIy C TPaTUIlMOHHBIM 3aHSITHEM,
IpEIoaraloiuM oObsICHEHHEe HOBOTO MarepHana Hemo-
CPEIICTBEHHO BO B3aMMOJACHUCTBUH [5].

Heaaror MOXKET ONTUMHU3HUPOBATH y‘{e6Hble 3aa4u U
HCIT0JIB30BAaTh I'OTOBBIC 3aHATUA WM BHACO-JICKIIUH C J'll'O601>’I
U3 TOCTYIHBIX HU(PPOBBIX MIATHOPM, a TAKKE 3aIUCATh CBOU

aBTOpCKHE BHJE0-3aHATHS. COBpeMeHHBIE 00pa30oBaTeIbHBIC
IaT(hOpMBI MO3BOJSIIOT ~ Ha3HAyaTh o0yJarommmcs
WHIVBUyaTbHbIC 3aJaHHs U AK€ CTPOUTH HHANBHIYaTIbHBIE
MappyTel oOy4yenus. Ilpu mro0oM ypoBHE mpenonaBaHUsS
ocoboe BHMMaHHE IeAaror odpamaer Ha caadoycleBaroIuX
oOyuaronuxcs. Ha onnaliH-3aHSATUM AT HUX JOJDKHBI OBITH
MpeTyCMOTPEHBI OTIENbHBIE MOCHIbHBIE 3aJaHMS; IEIaror
JOJDKEH yIEINTh BHUMaHHE pa30opy, JOOWTHCS NOHMMAaHUSL.
Jinst HUX HEoOXOOMMO IIPEeIyCMOTPETh HMHAWBHIYyaJIbHEIC
KoHCynbTaruu. «IlepeBEpHYTHI Kiacc» — 3TO He IaHaIes.
Kaxk n y moboro Merona o0y4eHus, y HETO €CTh CBOU ILTIOCH
u MuHYcHL [lenaror gomkeH IPoXyMBIBaTh, HACKOJIBKO Ta MIIH
UHas TeMa BaKHa B Kypce, HACKOJIBKO 3TU 3HAHUS MOXKHO
«epeBepHyTh». ECTh HEKOTOpBIE TEMBI, KOTOPbIE ISl 3TOTO
mpocto He mnoaxomiar. OT OOBIYHOH KJIACCHO-YPOYHOH
CUCTEMBI TOJHOCTBIO YHTH Henb3s. Bc€ 3aBucur ot TOrO,
Kakye BO3MOXKHOCTH IEIaror BUAUT B «IEPEBEPHYTOM»
0o0y4eHNU, ¥ HACKOJIBKO CIIOCOOHBI CTYHEHTHI K JaHHOMY
¢dopmaty oOyueHus. HyxHO OBITH TOTOBBIM K TOMY, YTO HE
Bce oOydaroruecst 00s3aTenbHbl. HekoTopele MOTYT M BOBce
HE CMOTpeTh Jeknuu. Ilpm »3ToM eme u megaroram
MPUXOAUTCS TPATUTh CBOE JTUYHOE JOMOITHUTEIFHOE BpeMs Ha
OCBOEHHE HOBBIX HaBBIKOB [6].

3ak/a04eHHe M PeKOMEeHJAUMH. YUHUThCS JeNaTh
BUJICOPOJIMKN WJIM TOTOBHUTHCS K 3aHATHAM, KOTOpBIE OyIyT
MOJIHOCTBIO COCTOATh M3 AMCKYCCHM MM Juanoros. Mrak,
MOABOJISI UTOT BBIIECKAa3aHHOMY, CaM aJITOPUTM pa3pabOTKH
MEeJaroroM OHJIAHH-3aHATHS MOXHO NPEACTaBUThH JOCTAaTOYHO
KOpOTKO: 1. YTOUHEHHE TeMBI 3aHATHS (BO3MOKHO, BHECCHHE
W3MEHEHNH B KaJIeHIapHO-TeMaTH4ecKuil miaH)2. Ompenene-
HHE TUIa U BUJA 3aHATHS. DTO MO3BOJIAET COCTABHUTH ILUIAH U
BBIIEIUTH OCHOBHBIC 3Tambl. 3. [TocTaHOBKa Ienelt 3aHATHS U
NpOeKTHpOBaHWe WX peaimsanun. 4. OTGop TexHOJIOTHH \
METOJOB pabOoTBl, a TaKKe CHOCOOOB IIPEICTaBICHHUS
nHdopmarmu  obywarommmest  (npe3eHTauusi,  TaOJNHUIEL,
JrarpaMMmel, rpaduka, TeKCT 1 T. 1.). CocTaBieHHe OCHOBHBIX
TE3NCOB MO TEMe 3aHATHA B YJAJEHHOM JOCTyme 5.
IMoaroToBka HEOOXOIMMBIX MaTepHaios, KOTOpBIE
MOHAI00ATCS OOydYaIOMUMCS: CCBUIKM Ha CalTBI, 1OCOOWs,
JNIEKTPOHHBIE KHHTH W Jp. 6. Pa3paboTka 3amaHuii uis
CaMOCTOSITENBHOM ~ paboThl Mo  Kaxpod Teme. [lpum
HEOOXOMMMOCTH MOJATOTOBKA TEXHOJIOTHYECKOH KapThl M\MIN
MHCTPYKIMH TO WX BbIMONHeHWIo. 7. KoppekTnpoBka mnpu
HEOOXOIUMOCTH, AaNbHEHIIero oOy4deHHs IO AWUCLUILIINHE,
Kypcy, MpakTHKe C YYeTOM JOCTUTHYTHIX pe3yJIbTaToB.
MeHst0TCS IeTH U coAepikaHne oOpa3oBaHHsA, TPeOOBaHUS K
pe3yabTaTaM, IMOSIBIAIOTCS HOBBIE TEXHHYECKHE CPEACTBA U
TeXHOJIOTHH 0OydeHHsi, a ydeOHOe 3aHATHE, OCTaBasCh
OCHOBHOM TUIAKTHYECKONH eIUHUIEH 00pa3oBaTeIbHOTO
nporecca, J0JDKHO OOECIeUHTh Pa3BUTHE KauyecTB BBIMTYCK-
HHMKa, OTBEYAIOLIMX TPeOOBaHHSIM COBPEMEHHOTrO OOIIECTBA;
(hopMHpOBaHHE KOHKYPEHTOCIIOCOOHO! JINYHOCTH, CIIOCOOHOMN
K J)KH3HETBOPYECTBY.
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Kirish. Insoniyat tarixi shundan guvohlik beradiki,
jamiyatdek murakab tizimni boshqgarishda davlatdan-da afzal,
samarali kuch yo‘q. Va yaqin kelajakda bu borada uning
o‘rnini egallaydigan, u bilan hatto raqobatga qodir biror bir
institut ijtimoiy jarayon maydoniga chigishi shubhali. Uning
vogelik hamda imperativ ekanligini sayyoraning deyarli
hamma joylarida ro‘y berayotgan xavfli vogqea-hodisalar,
kutilmagan, inson aqliga ba’zida sig‘maydigan tabiiy va
antropogen xavfu xatarlar, jumladan, shu lahzalarda ham
bartaraf etilmagan koronavirus tufayli yo‘qotishlar yaqqol
tasdiglamogda. An’anaviy tanish ofatlarning oldi olingan
bo‘lishi asnolarida genezisi, oqibatlari anglanmagan, sarhisob
gilinmagan yangilari yuzaga galqib chigmogda. Bashariyat,
bir tomondan, istigbolga ishonch, boshga bir tarafdan,
gandaydir tashvish orasida yashamoqda. Darhagigat, inson
umrguzaronligiga aslida shunday holat immanent va uni
to‘g‘ri qabul qilmoq ham donolik. Shu paytgacha u yoki bu
darajada asgotgan jahon tartibotiga sezilarli darz ketishi,
“sochilish”, parokandalik boshlandi. O‘z paytida xitoylik
atoqli mutafakkir Kan Yuvey davlatlarni “bosh prinsip”’dan
chetlashmaslikka bejiz da’vat gilmagan edi. Lekin hozirgi
bosgich, tabiiyki, boshgacharog, uning istigboli hozircha aniq
emas.

Bunday sharoitda aqli rasolar, ijtimoiy-siyosiy
mas’ullar va shuningdek, ilmiy jamoatchilik sabablarini,
yechim yo‘llarini odatdagidan jiddiyroq izlashga intiladi. Nega
bunday, jarayonlarni tabiiy o‘zaniga tushirish yo‘lida nimaga
asosiy e’tibor qaratmoq lozim, eng samarali amaliyot va
nihoyat ganday kuch-instrument uni uddalay oladi, shu va
shunga o‘xshash muammo-yu savollar ko‘paygandan ko‘payib
qoldi. Taqdir taqozosi, aynigsa insonning o‘zi e’tiborsizligi

bois bir xil vaziyatga tushgan dunyoning aksar davlatlari —
mutasaddilari, ilmiy jamoatchilik turli-tuman tavsiya-yu
loyihalar yaratishmoqgda. Ular ham tahsinga sazovor. Xullas,
yangi asr, millenium va qolaversa, insoniyatning elita gismi,
jamiki  murakkabliklar  sotsiumni, jahon jamjamiyatini
boshqarish vayronkor kuchlarga monand (adekvat) emasligi,
qolaversa, shunchaki ta’kidlashdan nariga o‘tilmayotganida
ekanligida, degan muhim xulosaga keldi.

Asosiy qism. Insonityat, milliy davlatlar bunday
murakkab sharoitda gaysi, ganday ijtimoiy-siyosiy kuch bugun
asqotishi mumkin. Bunday qaraganda, muammo bo‘yicha
jahon hamjamiyatida, xalqlar va millatlar o‘rtasida umumiy
fikr shakllanib bo‘lgan. Xavf-xatarlarning oldi olinib, nisbatan
osoyishtaroq yo‘lga chigishdan barcha manfaatdor. Shunchaki
bir individdan to xalgaro global birlashmalargacha shunga
moiyl. Qolaversa, ularning har birida u yoki bu darajada
salohiyat ham, resurslar ham mavjud. Ammo bu kamlik
gilayapti. Shunchaki xohish va intilishdan boshga narsa emas.
Misol uchun, nufuzli xalgaro igtisodiy, harbiy-siyosiy
birlashmalarni, hatto jahon hamjamiyati nomidan ish yuritadi-
gan Birlashgan Millatlar Tashkiloti hamda uning sohaviy
xalgaro muassasalari. Boz ustiga qudratli xalgaro-mintagaviy
transmilliy biznes hamjamiyatlar va korporatsiyalar. Barcha-
barchasi faoliyat yuritishga doir qulaylikni orzu gilishadi.
Lekin ularning barchasining harakat maydoni belgilab
qo‘yilgan, qolaversa, insoniyat, jahon hamjamiyati manfaat-
laridan o‘zlarining korporativ manfaatlari va mo‘ljallariga
baribir ustuvorlik berishadi.

Ma’lum va mashhur 1.Veber so‘zi bilan ifodalasak,
sehr, jodudan xalos bo‘lmagan, organizimida azaliy biogenetik
qusurlardan qutulmagan odamzotni “yo‘lga solish” oson
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kechmaydi. Sababi, individ odatda onglilik va ongsizlik
qurshovida faoliyat yuritadi. Qaysi bir jihatdan kundalik
amaliyotni to‘qnashuvlar, nomutanosibliklar maydoni, deb
hisoblash ham mumkin. Shu bois ham insoniyat gadim
zamonlardan gandaydir umumlashtiruvchi institutga ehtiyoj-
mand bo‘lgan. Bu yo‘lda u adolatli va qattiqqo‘l hukmdorga,
huquq va mas’uliyatga qaratilgan hujjatlar majmuasiga,
qolaversa, axlogiy meyorlarga, va nihoyat, Yaratganning
muruvvati va mukofotiga umid bog‘lagan. Jamiyatni
gandaydir tartibga tushirishning u yoki bu uslublarini
yaratishda davom etgan. Natijada sotsiumni boshgarishning
har xil shakl va tartiboti (gon-qardoshlik, urug‘doshlik,
gabiladoshlik, ixtiyoriy kelishuv)larga asos solishgan.

Ma’lumki, jamiyat bir joyda qotib turmaydi u
rivojlanishda, yangilanishda. Bu esa o‘z navbatida boshqaruv-
ning eskirgan qolip va strukturasining barham topishi va
yangilari yaratilishini tagozo etadi. Ayrim makonlarda
an’anaviy zamonaviy tuzilma-yu uslublar bir muddat parallel
ravishda bir-birini to‘ldirish holatida bo‘lishi mumkin. Bu
odatiy hol.

Bunday nisbatan osoyishtalik bugun barham topdi.
Bashariyat o0‘z rivoji maromida murakkablikka, “qizil
chiziq”qa keldi. Barcha ijtimoiy ishlanmalar, tartibot ustunlari
yarogsiz, yangilanishga muhtojlik sezmoqda. “Endi dunyoni
qayta ta’mirlashning foydasi yo‘q. Uning zamiridagi
qadriyatlar, intilishlaru mo‘ljallar va manfaatlar, obraz va
oriyentirlariyu magsadlari va boshqgalar faoliyatining tabiiy
sikli umrini o‘tab bo‘ldi, chilparchin holatda botin sari
yuzlangan. Uning o‘rnida benihoya katta kuchga ega yangi
ma’nolar, yangi qadriyatlar quvvati ko‘zga tashlanmoqda.
Yashashning yangi gorizonti kengaymoqda” [1], — deb
metaforik tarzda tavsiflaydi tanigli olim E.Kochetov.

Fikr bir muddat ilgariroq aytilsa-da, Yer kurrasi,
insoniyat, jahon hamjamiyatining hozirgi ma’naviy-ruhiy
holatini yaxshi ifoda eta olgan. Xalgaro hamjamiyatni tabiiy
o‘zanga tushirish, ya’ni boshqarishning, ayrim o‘ziga yetarli
poltiyalar bundan mustasno, yaroqgli tizimi joriy etilishi u
yoqda tursin, hali yaratilganicha yo‘q. Birlashgan Millatlar
Tashkiloti maxsus instrumentlaridan to milliy gonuniy
meyorlargacha individ / fugarolar bosh tortishmogda. Jahon
hamjamiyati samara kutgan ko‘plab global tendensiyalar /
qurilmalar — globallashuv, gumanitar harakatlar, u yoki bu
muhim xalqaro intilishlarga yo‘l berish, insoniyatni tashvishga
solib turgan ba’zi mintaqaviy inqirozlarning zaiflashuvi,
gumanitar ayriboshlashuvlar bugun kutilgan natija bermayotir.

Metodlar va o‘rganilish darajasi. Yuqoridagi “umid-
baxsh” xalqaro jarayonlardan ayrimlari ijtimoiy-ma’naviy
intilishlar uchun hatto to‘siqqa aylanmoqda. Jumladan, global-
lashuv jarayoni dastlabki bashoratlarga ko‘ra, davlatlarni,
xalglarni, umuman olganda yaginlashtirish, planetar gar-
moniyaga turtki bo‘lmog‘i nazarda tutilgan edi. Ammo
kutganday bo‘lmadi, bashariyatga kutilgan samara keltirmadi.
Katta olimlarning tahlili va taxminiga qaraydigan bo‘lsak,
globallashuv keyingi paytlarda Birinchi, Ikkinchi va Uchinchi
dunyolarning  o‘zaro  yiroglashish,  ijtimoiy-madaniy
rivojlanish nuqtai nazaridan ular o‘rtasida “jarlik”, ya’ni
tengsizlikni kuchaytirdi [2]. Nufuzli xalgaro ilmiy anjuman-
larda gayd etilayotganidek, ushbu negativ holat jarayonlarni
izdan chiqarib, boshgaruvdan davlatning siqib chiqarilishiga
sababchi bo‘lmoqda [3].

Muammo tahlili davomida o‘z-o‘zidan sotsiumni
boshgaruv, aynigsa, davlat boshqgaruvi, davlat hokimiyati
tomonidan boshgarilish nima, uning strukturasi nimalardan
iborat, gabilidagi turli savollar yuzaga qalgib chigadiki,
demakki unga u yoki bu darajada aniglik Kkiritilishi zarur
bo‘ladi. Yana boshqa tomoni shundaki, bu amaliyot
tadgiqotimiz predmetini kengroq, sodda va tushunarli
yoritishga asgotadi, degan fikrdamiz.
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Bir garashda boshgaruv, boshgarilish tushunchasiga
kundalik hayotda har doim murojaat gilinadi. Natijada bu
murakkab tushunchaning yuzadagi xossalari inobatga olinib,
uning jiddiy, shuning bilan birgalikda murakkab ichki
mexanizmi, uning strategik magsadlarga borib tagalishi bilan
bog‘liq jihatlari tafakkurimizdan yiroqda qolib boraveradi.
Misol uchun, “oilani boshqarish”, “kundalik yumushlarni
boshgarish”, “o‘z-o‘zini boshqarish”, u yoki bu ijtimoiy
yumushlarni boshqarish, “kichik bir jamoani boshqarish” va
boshgalar. Bu unchalik katta salohiyat, intellektni talab
etmaydi. Zero, funksional jihatdan ularning ta’sir doirasi,
buguni va ertasi aniq. Qolaversa, bajaruvchilar, mas’ullar aniq
va ular o‘rtasida mavjud ko‘rsatma bo‘yicha faoliyat
yo‘nalishi tagsimlanib qo‘yilgan. Ularni umumlashtirib
“kundalik boshqaruv” tushunchasi bilan ifodalasa bo‘ladi.

Tahlil va natijalar. Ko‘rinib turganidek, boshgaruv-
ning bu jihati jarayonning fokusi, quvvati nuqtai nazaridan
ijtimoiylikning barcha katta va kichik “maydonlari’ga
bevosita ta’sir kuchiga ega imperativ. Agarki biz boshqaruv-
ning bu keng qamrovli yo‘nalishini insoniyat bardavomliginng
o‘rnini almashtirib bo‘lmaydigan “o°q tomiri” bilan qiyoslasak
mubolag‘a bo‘lmasa kerak. Bu omil shundayki, usiz sotsium
ham, davlat va jamiyat ham, qgolaversa, insoniyat ham tom
ma’noda maqsadsiz bir jonzot. Xullas, so‘z davlat tomonidan
jamiyatning boshgqarilishi, ya’ni davlat boshqaruvi xususida
yuritilmogda. Demak, u ganday mexanizm, u azaliy va
abadiymi, ne sababdan bu fundamental muammo bugunga
kelib intellektual va siyosiy elita diggat markazidan joy oldi.

llmiy manbalarga asoslangan holda, qolaversa,
umuman boshqaruvga nisbatan mavjud ta’rifu umumlash-
malarni bir-biri bilan taqqoslash orgali ushbu fundamental
politologik tushunchalar yoki kategoriyaga oid quyida o‘z
shaxsiy fikrimizni quyida havola qgilsak. Ilmiy jamoatchilik
doirasida: “davlat — bu hokimiyat tashkil etilishi va
tagsimlanishiga doir turli turli xil institutlar, qoida-yu
ko‘rsatmalar va amaliy faoliyatlarning ma’lum bir kombinat-
siyasi” [4], degan qisqa ta’rif bo‘yicha umumiy qandaydir
kelishuv mavjud. Davlat, boshqaruv xususida ta’rifu tavsiflar
son-sanogqsiz. Tarixchilar o‘z fikrini bersa, huqugshunoslar va
politologlar ham ulardan qolishmaydi. Har bir ta’rif,
yondashuvda fan tarmogqlari metodologiyasi, yo‘nalishi,
funksiyasi; tadqiqot diskursi va golaversa, muallifning milliy-
madaniy ustuvorligi hamda motivatsiyasi, hatto tadgigotga
buyurtma bergan muassasaning mo‘ljallari yaqqol sezilib
turadi. Ta’rif va yondashuvlarning turli-tumanligi, ba’zida biri
biriga monand emasligi va oxir-ogibat noanigliklar soni oshib
borayotganligining tub sababi, turtkilari aynan shu reallikda,
deb bilamiz. Shu boiski, davlatning jamiyat boshgaruviga doir
faoliyati, demakki, boshqaruv bo‘yicha ham vaziyat shunga
monand.

Xulosa va tavsiyalar. Bizning o‘ylashimizga ko‘ra,
avvalambor davlat muloqotning aynan o‘zi va shundan kelib
chiggan. YA’ni davlat zimmasidagi vazifa — jamiyatni
boshgarishi uchun boshgariluvchilar bilan mulogot sari borishi
kerak. Bu muloqot shunchaki oddiy umr, vaqtni o‘tkazish
emas, jamiyat a’zolarini strategik maqgsad sari jamul-jam
gilish. XVI - XVII asrlar orasida yashagan. J. — J.Russo
nazdida individlarning yolg‘iz yashashi deyarli ilojsizligidan
boshqgalar bilan yaginlashishga tabiiy (demak, imperativ)
majburligiga borib taqaladi. Bu yerda e’tiborga loyiq bir jihat
ko‘zga tashlanadi. Shu muloqot ham davlat shakllanishi va
ham davlat tomonidan boshqarilishdek ikki muhim ijtimoiy-
siyosiy jarayonlarning bir paytda sinxron boshlanganligini
anglash zarur [5]. Dastlabki xulosa shuki, bir tomondan —
davalat va boshga tomondan, ijtimoiy-siyosiy boshgaruv bir-
birini immanent taqozo etadi.

O‘z-o‘zidan stixiy tarzda sotsium (jamiyat, davlat,
hamjamiyat)ni boshqgarish muammosi davlatning zimmasiga
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tushmoqda. U uchun bundanda mas’uliyatli vazifa (u barcha
jabhada mas’ul) bo‘lmasa kerak. Ammo davlat tomonidan
ijtimoiy-siyosiy boshqgarish uchun zarur moddiy-madaniy,
ma’naviy shart-sharoit ham bo‘lmog‘i kerak. Zero, hozirgi
palada bu borada barcha imkoniyatlar mavjud deb bo‘lmaydi
va bu yerda, jumladan, davlat hokimiyati e’tiborini talab
qiladigan jihatlar ham yo‘q emas. Bu narscha infratuzilmadan
to fuqarolar ongi va tafakkurigacha bo‘lgan makonda ko‘zga
tashlanadi. Demak, davlat hokimiyati fugarolar, fugarolik

jamiyati bilan hamkorlikda ish olib borishi kerak ekan. llmiy
jamoatchilikda muhim bir fikr shakllangan. Gap shu hagdaki,
“milliy davlat hududida fuqarolar o‘rtasida nechog‘lik
“nosiyosiy”, ya’ni davlat aralashmagan (u yerda ba’zi chek-
lovlar bo‘lishi tabiiy) “bordi-keldi”, samarali muloqot,
kelishuvlar yo‘lga qo‘yilgan bo‘lsa, shu davlatning kuch-
qudrati, boshqgaruv salohiyati, bilimi, imkoniyati shuncha keng
bo‘lar ekan” [6].
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IJTIMOIY-GUMANITAR FANLARNING GERMENEVTIK KORPUSDA LINGVISTIK BURILISH
NATIJALARINING TAHLILI
Annotatsiya

Magqolada XX asr falsafiy tafakkurida sodir bo‘lgan, ijtimoiy-gumanitar fanlar tizimida til tushunchasining va uning o‘rning
gayta ko‘rib chigilishiga sabab bo‘lgan hodisalardan bo‘Imish lingvistik burilish hodisasi tahlil gilinadi. Gemenevtik tadgigot
sohasida lingvistik-metodologik ilgarilashlar natijalarining o‘zaro alogasi muallifning chinakam yetkazmoqchi bo‘lgan ma’nosi
masalasini yanada chuqurroq anglash va talgin gilish uchun yangi yo‘llar tagdim giladi.

Kalit so‘zlar: Falsafiy matn, germenevtika, talqin, strukturalizm, lingvistika, til, ifoda, ma’no, mazmun.

UNDERSTANDING THE RESULTS OF THE LINGUISTIC TURN WITHIN THE HERMENEUTICAL CORPUS OF
SOCIAL SCIENCES AND HUMANITIES
Annotation

The article analyzes the phenomenon of phonetic turn that unfolded within the history of the philosophical thought of the XX
century, anticipating the method of reconsidering the concept and part of language within the system of social sciences and
humanities. The interrelation of the comes about of phonetic and methodological shifts with the hermeneutic field and enables us
to discover new ways to solve the problems of interpretation and genuine understanding of the first semantic message of the
author.

Key words: Philosophical text, hermeneutics, interpretation, structuralism, phonetics, language, representation, meaning,
significance.

OCMBICJIEHHUE PE3YJIBTATOB JIUHI'BUCTHYECKOI'O IOBOPOTA B I'EPMEHEBTHYECKOM KOPITYCE
COLHUAJTBHO-TYMAHUTAPHBIX HAYK
AHHOTAIHS

B mpencraBineHHON cTaThe NPOW3BOMUTCSA aHAIHM3 SBICHHUS JHHIBHCTHYECKOTO IIOBOPOTA, PAa3BEPHYBILETOCS B HCTOPHU
¢umocodekoit Tpamummu B XX Beke, MPEIBOCXUTHBIIETO IPOLECC MEPEOCMBICICHHS MOHSATHA W POJIM S3BIKa B CHCTEME
COLMANTbHO-TYMaHNUTAPHBIX HayK. B3alMOCBSA3b pe3yNbTaToOB JIMHTBO-METOIOJIOTHYECKAX CABUTOB C TEPMEHEBTHUYECKHM MOJIEM
WCCTICIOBAaHNS, IMO3BOJSIET OOHAPY)KUTh HOBBIE MYTH IS PEHICHHUs HpOOJIeM HHTEPIpPETalud M TOAJIMHHOTO TMOHUMAHUS
HCXOJHOTO CMBICIIOBOIO MOCHLIA aBTOPA.

Knarwouesbie cioBa: Ounocodckuii TEKCT, TePMEHEBTHKA, HHTSPIIPETAIUS, CTPYKTYPAIU3M, JJUHTBUCTHKA, SI3bIK, PEPE3CHTAIHS,

3HA4YCHUEC, CMBICJI.

Beenenune. Ha mpoTsokeHHMM Bcell HCTOpHKO-(HIIO-
co(bckoil PETPOCTIEKTUBBI, KOOPAWHATHI BceX (DHMIIOCOPCKHUX
BOIIPOLIAHUN CBOJWINCH K €AMHCTBEHHOH M UCKIIOYUTEIILHON
[eJH TT03HAHMS - JOCTHKEHHSI HCTHHBI B TIOCTPOSHHN O0BEK-
THBHO JIOCTOBEPHOH KapTHHBI MUPA, PEJCTaBIAIONmel codoit
Ype3BbIYANHO CIIOKHBIN MEXaHU3M OHTOJIOTUYECKOM
opranu3anuy. [loctaHOBKa BONPOCOB, OPUEHTHPOBAHHBIX Ha
pelieHre  Be4HBIX  (uiocodckux mpobrem  BeTpedana
omnpeAenéHHble TPYJHOCTH, 3aKJIIOYAIONINecs] B BO3PACTaHHU
JMHTBUCTHYECKUX Pa3BWIOK M TYIHKOB, HE CHOCOOHBIX HE
TOJIBKO JJOCTOBEPHO OTPa3HUTh HCTHUHY BO BCEX €€ MIOCTacsX,
HO M aJICKBAaTHO BHIPa3HUTh (HOPMYIHPOBKY BOIPOCOB BBUY
MOTPENIHOCTH CaMOTO sI3bIKa KaK CpEJCTBA HKCIUIMKAIUI
aOCTpaKTHBIX KOHCTpPyKuMi. B cBs3m ¢ oatuM, ocoboe
3HAUeHHE  NPHOOPETAIOT  CTPEMIICHHUs  IpeJcTaBUTENel
aHanuTudeckoil ¢Qumocopun mnpoussectu pedopMupoBaHHE
sA3bIKa KaK CPEACTBA OpraHu3alii U BbIPAXCHUS MBICIIU, WU
K€ MOABEPTHYTH OoJIee IeTaIbHOMY aHAJIN3y WHTEPIPETAIINIO
S3BIKOBBIX BBIPQXEHMH, YTO OTpaXaeT MpOLEcC JIUHT-
BHCTHYECKOTO IIOBOPOTA, pa3BEepHYBHIErocs B (GHIocodckoit
Tpaauuuu XX Beka.

O030p autepatypsl. Ha cerogssmuuili neHs npo6-
JieMa OCMBICIIEHHsI PE3yJIbTaTOB JMHIBUCTUYECKOTO MOBOPOTA
B TEpPMEHEBTHUECKOM KOPIYyCE COIHANbHO-TYMaHHTapHBIX

HayK NpHOOpeTaroT HauOONBIIYI0 aKTyalbHOCTh B CBSI3H C
YCHUIICHHEM MHTEpeca K BOIPOCaM CTPYKTYPHOH OpraHH3aIliy
S3bIKa, €ro pONM B OOO3HAYCHWH M CMBICHIA MOHSITHH,
obiexaeMbIX B creruduueckne (OpMBI JTHHIBHCTHIECKHX
KkoHCTpyKnuil.  [IpoGiema  OcMBICIEHHS  COOTHOIICHHS
JUHTBUCTHKH H (uiocockoil TepMEHEBTHKM KaK Hayk,
OPUEHTHPOBAHHBIX HA MOCTIKEHUE OTPOMHOr0 pazHOOOpa3us
KOppeJSIIMIA ~ MBIIUICHHS, s3bIKA M pPEYd B  YCIOBHAX
TEKCTyaJIbHOW (hOPMBI MOBECTBOBAHMS BCTpEYaroTCsi paboTax
I'. T'. Tanamepa, @. Ulnediepmaxepa, P. Poptu, I'.beprmana,
B.Pccena, JI. Butrenmreiina, Ix. Mypa, II. Puxépa, D.
I'yccepns, B. Jumbtes, XK. Heppunst, O. berru, I'.I'. Illmera,
J. Tlemmayspa, O. Tumbcona. Cpenm y30€KCKHX YYEHBIX
Beiziessitor  Tpyasl H.A. IlepmyxamenoBoii. CoxepxaHue
JNAHHBIX HCCJICAOBAHMH BKIIOYACT HASH U MOJIOXKCHHUS,
HaIpaBJeHHbIE Ha KOHCTAaTAaIHIO BBISIBJICHHBIX
3aKOHOMEPHOCTEH, MPU3HAIOIIUX CTaTyC KOMIIEMEHTapHOCTU
MEX[y TepMEHEBTHUECKONH M JTMHTBHCTHYIECKOH IpobiieMaTh-
KO, IyTH peIIeHUS KOTOPHIX OOyCIIaBIMBAIOTCA HE0O0-
XOAUMOCTBIO TPHMEHEHUS MEXIUCIHUIUIMHAPHOTO METOO-
JIOTUYECKOTO MHCTPYMEHTapHsL.

MeTtonosiorusi uccjienosanusi. B pabore ucmois3o-
BaHbl METOJbl CPABHUTENBHOTO aHaIM3a pA3NUYHBIX IOA-
XOJIOB, T€PMEHEBTUYECKUI METOJ, AECKPUITHUBHBIH METOJ,
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METOJ] HCTOpHM3Ma, a TakkKe MPUHIUIE OOBEKTUBHOCTH,
CHCTEMaTH3anusl, JIOTHIHOCTH U TIPEEMCTBEHHOCTH.

Anaan3 u pe3yabTatbl. O0pamenne k Gpuaocodcekoit
TepMEHEBTUYECKON Tpaauiuu, TpeOyeT IepeHanpaBiIeHne
(oxyca BHUMaHHS K OCMBICICHMIO SIBJICHHS JIMHIBHCTHYEC-
KOTO MOBOPOTa, OKAa3aBIIErO CYIIECTBEHHOE BIHSIHUE Ha
CHCTEMY S3BIKOBBIX mpouenyp. KomoccanbHbiil xapaktep
TOCJIE/ICTBHH JIMHTBUCTUYECKOTO ITOBOPOTA, COTJIACHO COB-
pPEeMEHHBIM HcclieoBaTesiM (HIOCOGHH W HAyKH, COIOC-
TaBUM C PEBOJIONMOHHBIMH IIPOPHIBAMH KapTE3HAaHCKOTO
MEepeBOpPOTa - PEMINTENFHOTO METOJOJIOTHIECKOTO PHIBKA,
XapaKTepH3yeMOro OTKa30M OT CTapblX CXOJIACTHYECKUX
UHCTPYMEHTOB TIO3HaHMSA. BOMpOCHl COOTHONIEHUSI MEXIY
MBIIUICHHEM H SA3bIKOM, HAIIE[IINe CBOE OTPaXEHHE B
(dopmMupoBaHUK THIOTE3bI JIMHTBUCTHYECKON
otHocutenpHocTH DxaBapaa Cemupa u benmkamuna Yopoa,
Tpe/ICTaBISUIN OypHBIN HHTEpeC elle co BpeMeH AHTHIHOCTH,
B pe3y/bTaTe BO3HHKHOBEHUS IIEPBBIX MAPaTOKCOB — armopHid
3eHoHa Dnelickoro u EBOynuaa MUIETCKOTO, B OTHOIICHUH
JOCTOBEPHOCTH  IIOHUMAaHHs  TIOHATHH,  SIBIISTIOIIUXCS
CPEACTBOM 0003HAYECHUS MIPEeIMETOB 00BEKTUBHOMN
neiictBuTenbHOCTH. Oc000€ BHUMaHUE K MPOoOeMaM s3bIKa B
paMKax TEepMEHEBTHYECKOH pe(ieKCHH  BO3HHKAaeT C
MPUXOJIOM Hogoro Bpewmenn, XapaKTepU3yIOLIEro
BO3HMKHOBEHHEM Bce 0OoJiee HOBBIX I1apaJoKcoB, Hamboiee
SPKMM ¥3 KOTOPHIX SIBWJIACh JHaMETPaIbHO-IIPOTHBO-
TIOJIOJKHAs! TIO3UIIMS B OTHOLICHHH CHEU(DUKN PacCMOTPEHUS
CBeTa, IIOJy4MBINAs Ha3BaHHE KOPITYCKYJISIPHO-BOJHOBOTO
nyanmusMma. [lomymsapusamust uneit Teopurn OTHOCHTENFHOCTH
OWHINTeHa, ITUCKPEIUTHPYIOIIAs OCHOBHBIC ITOJOXKCHUS
HbroroHOBCKOM MexaHHKM 00 aOCONIOTH3aLMM  TaKUX
OHTOJIOTHIECKHX KaTeropuil Kak IPOCTPAHCTBO M BpeM,
CIOCOOCTBOBAIM  KPYLICHHIO TIPEXKHEr0 THNA HAyYHOH
palvoHanbHOCTH, Oa3upyrolleiics Ha TIPeICTaBICHHUAX O
HeneanMocTd atoMa. CTpPEeMHTENBbHBIX XapakTep Hay4dHBIX
OTKpPBITHH B €CTECTBO3HAHMH, CBS3aHHBIH C OOHapyXeHHEM
3JeKTpOMarHuTHoro mnois Maiikna dapanes u Ixeiimca
Makcena, TpeGOBan TepecMOTpa TOCHOJICTBYIOUIEH Ha TOT
MOMEHT BPEMEHH HAyYHOH METOJONOTHH W TI€PEOICHKH
s3pIka Haykd. CMeHa (UIIOCOPCKON MPU3MBI B OTHOIICHHH
aHanM3a CMBICJIOBBIX BBIPQKEHHH s3bIKa MNPEIBOCXHTHIIA
HapacTaHWe  JIMHIBHCTHYECKOTO MOBOPOTA, SPKAMH
NPEICTaBUTEISIMU KOTOPBIX BBICTYNANN Kak (uinocodsl, Tak U
YUYEHBIE- €CTECTBOMCIIBITATENN.

TepMUH («JIMHTBUCTHYECKHH IIOBOPOT»  BIIEPBHIE
YIOTpeOWII OAWH W3 TpEeACTaBUTENEH IHHTBOPIIOCO(CKOM
Tpaguuuu  ['yctaB ¢on beprman, omHako B MHpOKoe
yrnoTpeOieHue BomEN Oaarogaps aMepukaHcKkoMy ¢uiaocody,
CTOPOHHHKY aHaNMuTH4ecKoil ¢umocodun - Puuapry Poprm.

beprman paccMaTpuBaeT JIMHTBUCTHUYECKUN IOBOPOT B
pamkax crierduuecKoro THNA PpaLUOHANBHOCTH,
OPUEHTHPOBAHHOTO Ha HICAJIbHBIA A3BIK, CTPYKTypHas

OpraHu3alust KOTOPOTro SKCIUTMIHPYET JOTHYECKylo (Gopmy
nedcTBuTeNsHOTO  Mupa.  DopMynHpoBKa  «IIOBOPOTY
COIEPXHT B cebe yCTaHOBKY TpaHC(HOPMAalWH W OTKIOHEHHUS
S3bIKa OT HOPMAaTHUBHOTO 3HAUYCHUS, XapaKTepH3yIOIMIerocs
yTpaToil ero KOHCTAaHTHOCTH M CTaOMIBHOCTH B IIONB3Y
COCTOSIHUSI HeonpeaeneHHocTu. [1on «uneanbHbIM S3bIKOM» B
JTAHHOM CJly4yae CJIeAyeT ITOHUMAaTh OCOOBIH OHTOJIOTHUECKUN

MHCTPYMEHT,  IO3BOJIAIOUIMHA  IOJHOCTBIO  JOCTUTHYTh
IIOHMMaHUE fA3bIKa, MHCIOJb3YyeMOro B OOBIYHOM peun
MOCPEICTBOM  53bIKa,  OTPAKAIOMIEr0  YHHBEPCAIbHBIC

KaTeropuaibHbIe CTPYKTYpPBI, He 3a/IeCTBOBAHHOTO B CHCTEME
MEKIMYHOCTHOM KoMMyHHUKanuu[1]. MneanbHOCTh s3bIKa, IO
Beprmany, 3axmodaercss B HOTEHIHAIBHOW BO3MOXKHOCTH
BBIPa)KEHHUS ero HHCTPYMEHTAMH Hedunocodekux
JECKPUNTUBHBIX MPEIOKEHUH, a TaKKe BO3MOXKHOCTU
PEKOHCTPYKIIMM B CHCTEMY BBICKAa3bIBAHMH KOHKPETHOTO

-151 -

s3bIKa  IIIOCO(CKUX  IPEeUIOKEeHUH
CHHTaKcHca U HHTeprperanuu[2].

BekTtop amamuTHueckoil Quiocodckoit TpamumuH,
Oyoyuyd OIHMM M3 CaMbIX BIMATCNbHBIX HAIPaBICHHI
3aMaHOEBPOIEHCKONH (GUIOCO(DCKONH MBICIH, MOTYyYUBILINI
CBOE IIMPOKOE pacnpocTpaHeHue B XX BEKe, CTaBUT IEpen
co0OH 1enp aHaimu3a OOBIYHOTO S3BIKA C MO3HULUH PEUICHUS
¢unocopcknx mpodieM WM ke KapAWHAJIBHOTO OTKasa OT
MIOCJIETHEr0 B KOHTEKCTE CO3JaHWSI HOBOTO M albTEPHATHB-
HOTO - «HaeanbHOro s3bikan[3]. Jlnst perueHds JaHHON
npoOJieMBl HEOOXOANMO TPOSICHATH CIENU(HUKY JOTHUKH M
KaTeropuaibHOTro ammapara ¢miocopuu u  puocodckoro
A3bIKa, SBJIOLIETOCS CHHTETHYECKMM UM CaMOOBITHBIM,
MIOCKOJIbKY BOHMpaeT B cebd pasHOOOpPa3HYI0 3THMOJOTHIO U
CcUMOMO3 PA3NIMYHBIX CTHIICH MOBECTBOBAHMS: XYIOJKECTBEH-
HOTO, HAay4HOTO, O(HIHAIBHO-IENOBOTO0 M IYOIUIUCTHYEC-
koro. OcoOblif mHTepec mpexactasisier mosumus [. @pere,
JIOMYCKAIOIIETO CYIECTBOBAHNE «HICAIBHOTO S3bIKA» MCKIIO-
YHUTETBHO C TIO3MLUH JIOTUKH, IIPOTHBOIIOCTABIISIS IparMaTHKe
KaK BO3MOXKHOCTH €TI0 MPUKIaAHOTo puMeHeHus[4]. JlaHHbi
HOAXOZ  TMOAYEPKUBAET OTKAa3 OT CO3JaHHsi  HOBOTO
«UIICANBHOTO S3BIKa», a TaKkKe TIOJOKEHHe U CTaTyc
OOBIYHOTO 53bIKA, IPHUMEHSIEMOTO Ha pas3HBIX YPOBHIX
OpraHu3aluK NPEACTABUTEISIMU Pa3IMYHbIX HAIIPaBICHUI U B
3aBUCHMOCTH OT BEJIMYMHBI M XapakTepa BONpPONIAHUS: OT
TPUBHAITHLHO-OBITOBOTO (IIOBCETHEBHOTO) 10 HUIOCO(CKOTO.

Judpdepennpanns pas3IuuHBIX [OAXOAOB BHYTPHU
aQHANMNTHYECKOH  (uiocoduu  oTpakaeT  IMaMEeTPajbHO-
HPOTHUBOIOJIOKHBIC JIMHUHM, INPEABOCXUILIAIOIINE, B IEPBOM
ciydae, TpUyM] CHMBOJMYECKOH JIOTHKH B JuIe boibiaHo,
Opere u Paccena, m aHanmmza OOBIYHOTO s3bIKA Mypowm,
Burrenmreitnom u OctuHoM. [IpU3BIB K paccMOTPEHHIO
HayKH C TO3MIHMH e€ JIOTMKHM, B MPOTHBOBEC MOUCKY
¢dunocopcknx  mpobieM ¢ MO3MIUH  aJCKBATHOCTH
HCIIOJB3YEMOTO  sI3bIKAa  BCTpedyaeTcss B (HIOCO(PCKUX
Bo33pennsix P. Kapuama, mnpu kotopom duiocodus
npuoOpeTaeT XapakTep JIOTMYECKOrO aHalu3a ITOHSTHH,
3aKOHOMEpPHOCTEH, apryMeHTalMid | 3MHCTEMOJOTHYECKUX
ocHoBauuii Hayku[5]. Conmpmapen ¢ nanHo# mosunmerd u JI.
Burrenmreii, JIUCKPETUTHPYIOIUX OCHOBaHUE
CIEKYJIATUBHO-MeTadu3ndeckod  MaHepbl  Quiocodekoit
NPaKTHKH B KOHTEKCTe €€  JIOTMKO-COAepKaTeJIbHON
0GECCMBICIICHHOCTH, a0CTPaKTHOCTH M  CO3€PLATEeNIbHOCTH,
Be/ylleil K BOSHMKHOBEHHIO (HIOCO(PCKUX IICEBIOMPOOIIEM.
[6] B cBsizu ¢ atim P. KapHam ctpemurcst mpoaHaan3upoBaTh
BBICKa3bIBAHMS Ha MpEIMET MX COOTBETCTBUS 3HAYCHHIO U
COZICP)KaHHIO - KOHHOTAIIMH U KCTPANOJALMH NPEIIOKESHHI
K aOcTpakuusiM - (OpMalbHBIM  BBICKa3bIBaHUSM, HE
00NaiaroMMH PSIMBIM YKa3aTeleM K 3Ha4EeHHIO CHMBOJIOB
(oTcyTcTBUE OCTEHCUBHOCTH). POpManbHbIE BBICKa3bIBAHMSA,
TakuM 00pa3oM, COOTBETCTBYIOT crienuduke ¢uiaocodckoro
3HaHUSA, 4YTO U BBI3BIBACT MacCCy np06neM B OTHOULICHUHU HX
JOCTOBEPHOI'0O IMNOHUMAHUSA W IOHMCKOB COOTBETCTBYIOLIUX
perieHuit.

ITonck yHHMBEpCAIbHBIX KaTEropHil, 00yCIaBIHIOLINX
HPOLIECC Pa3BEPHYBIIEr0Cs JIMHIBHCTHYECKOTO MOBOPOTA, IO
MHenuo P. KapHarna, cocpenotaunBaeTcst B TOM, YTO S3bIK Kak
UHCTPYMEHT JKCIUIMKAllMK HMECT MNPSAMYIO KOPPEIAIUI0 C
¢unocodpueil 1 BceM KOPIYCOM COLHANTbHO-TyMaHHTapHBIX
HayK. Jluckpenurauus d)yH)laMeHTaanblx TMMOHSATHHHBIX
YCTaHOBOK, HHKOPIIOPHPOBAaHHBIX B pYycio (GHIOCOPCKOi
pednekcun B dmoxy Bo3pokaeHHs, U TIPEABOCXHIICHHE
BOCXOJK/ICHUSI HOBBIX OHTO-THOCEOJIOTMYECKUX OCHOBAHMI
UICHHBIX KOHCTPYKTOB XX BeKa, 3HAMCHOBAI HEPEOLCHKY
TEOPETHYECKOTO METOMOJOTHYECKOro 0a3uca TpaJuIHOHHON
¢dunocodpuu, obnagaroiieil Oe3ane/UIIHOHHON MOHOIOIHEH
Ha wuctuHy[7]. J[laHHas mO3MUMSA O3HAYaeT IPHU3HAHHE
CBOJMMOCTH BCEX OHTOJIOTMYECKHX, TI'HOCEOJOTHYECKHUX,

nNOoCpeACTBOM  HX




O¢‘zMU xabarlari Bectank HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/1 2023

AQHTPOIIOJIOTUYECKUX TIPOOJIEM K  SI3BIKOBOM  IUIOCKOCTH,
comepxareil arpuOyT CyOCTaHIMOHAJIBHOCTH B OTHOIICHHH
CO3HATENBHBIX CTPYKTYP M CIIOCOOOB MOCTIIKEHHUS MHpa.

PesynpTaTel  IMHTBHCTHYECKOTO MOBOPOTA  YETKO
MPOCIEKUBAIOTCS B TEHACHLUM TIEPEOCMBICIEHHUS HOBBIX
TOPU30HTOB NOHHMaHHA QWIOCOPHUU, WCTOPHH, AHTPOIO-
J0THHU, GUIIONOTHY, STHOTPAaGUH U NICUXOJIOTHH, HETIOCPEACT-
BEHHO (DYHKIMOHHMPYIOIINX B paMKaX SI3bIKOBOH IEHCTBUTENb-
HocTh. JlaHHOE OOCTOSITENBECTBO CHOCOOCTBOBAIO YCHIICHUIO
NO3UIUI B OTHOIICHWH NMPUMEHEHHS MEXIHCIUIUINHAPHOTO
MOAXO0/a K MCCIICIOBAHUIO IEHCTBUTEIFHOCTH U COOJIIOICHUS
NpUHIMIIA «CHHEPIeTHYHOCTH» B IIOCTPOCHHH HAYJHOI
kaptuael Mmupa. Ilo wMHenuto P. Poptu  ¢enomen
JIMHTBUCTHYECKOTO IIOBOPOTA 3aKIIOUalcsi HE B MOMBITKE
MEPEOCMBICTICHHS.  COEPKAaHMUs 3HAYEHHH M CMBICIOB
MeTahuIocOPCKUX TOHATHH, a B PE3KOM CMELICHHH
KOOpAWHAT PACCMOTPEHMSI OINBITA C MO3WIWH KadecTBa
CPEICTB €ro BBIPWKECHUS B CTOPOHY €ro OIHMCATENbHOI
npobieMaruky [8].

PackpriBas TMHAMHKY ITOCIIEIOBATEIBHOTO Pa3BUTHUS
npoOieMsl  s3bIKa B paMKax —CONMAIbHO-TYMaHUTApPHOTO
KopITyca AEHCTBUTENBHOCTH, (huinocod pa3padaThiBaeT Mpor-
HO3BI, XapaKTepH3ylOIlue MOTEHIMAl  B3aUMOJCHCTBUS
KOHIIETIIIMIT TEePMEHEBTUKH M IIOCTCTPYKTYypanu3Ma, cgop-
MHUPOBABIIMXCA B JyXe 3amaJHOEBpoNelckon (umocodckoit
Tpaguumyu. [loMck OTBETOB Ha BOIPOCH], KAaCAIOLIUXCS
NPOCTPAHCTBA W3MEPEHMs] JIOTMYECKOH M CEeMaHTHYeCKOit
KOHTPYSHTHOCTH S3bIKa, TIPEABOCXUTHIII mporecc
HOMYJIIPU3aLUA  CIEHU(PHUIECKOTO aBTOPCKOTO  BHICHHSA,
3aKTIOYAIOIETOCS] B OOHAPYKEHHHM KOPPEISIHU MEXIY
MPOCTPAHCTBOM SI3BIKOBOH JEHCTBUTENBHOCTH M JUHAMUKHI
ucropuyeckoro mpouecca[9]. ObbequHsIsE METOJOIOTHYECKHI
KOpIlyC ~ aHAIUTHYECKOH  (Qumimocopckoil  Tpamgumuu ¢
TepPMEHEBTUUECKUMH HJIeHHBIMH ycTaHOBKamu, P. Poprtu
OoOHapy>XMBaeT HWHTEPCYOBEKTHBHBIH AacCIeKT BOCCO3JaHUS
YCJIOBHMH JEHCTBUTENHFHOCTH B IIPOIECCE KOMMYHHUKAIIMOH-
HOTO aKTa BBICTPAMBAHUS MOHSITHHHBIX CBS3eH B KOHTEKCTE
ONpeeNICHHON HApPAaTUBHON MapaUrMbl.

BeiBoabl u npeanoxkenus. [logsoas utory, cienyer
0c000 TOYEPKHYTH, YTO aCIEKTHI, OTpaXkaroue Guirocodc-
KO-TEPMEHEBTHUECKUI MOTEHINAN JHMHTBUCTHYECKOTO IOBO-
poTa B MNpPEIMETHOM I0jJ€ NPOBOJMMBIX T'yMaHHTapHBIX
UCCIIeIOBaHUH, TI03BOJISIET BBISBUTH 3HAUUTENbHbBIE CTPYKTYP-
Hble M METOJOJOTHYECKUEe W3MEHEHHMS, MPEIBOCXUTHBIINE
MOCTAHOBKY COBEPIIEHHO HOBOW SI3BIKOBOH MPOOJIEMATHKH.
S3bIK, Oymydm dYpe3BBIYAWHO CIOXHBIM M MHOTOTPaHHBIM

(eHOMEHOM ¥  HCTOYHHKOM  (popManbHOTO  3HAKOBO-
CHMBOJINYECKOTO 00pa3a TeKCTa Kak mpeaMera (Guirocodekoit
TepMEHEBTHKH, CTAHOBUTCSI HCTOYHUKOM, BOMPAIOIINM B ceOst
creru(UKy IMOCTPOEHHS HEPa3peIlMMBIX Ha CErOAHSIIHUI
IeHb (QUIOCOPCKUX BOIMPOCOB. SIBIAACH OJHOBPEMEHHO
TpaHchepoM U Oe3aNe/UIIUOHHBIM JIHAEPOM BBIPAKEHHS
TEOPETHYECKOil TOBECTBOBATENbHON TpaauuuH, umocopckas
TepMEHeBTHKa oOpalaer MOHMMaHHEe B MAarHCTPajbHYIO
KaTEerOpyi0 HMHTEUICKTYyaIbHOW TpaJullid, IWaMeTpaIbHON
IBTEPHATHBOI KOTOPOH B aHATUTHYECKOH (rmocodun s3p1ka
SIBIIICTCSl KATETOPHS 3HAUCHUSL.

[Tonumanue, TakuM 00pa3oM, CTAHOBHUTCS LEHTPOM
nepeceveHus TOCIIO/ICTBYIOILEN HMHTEIJIEKTYalbHON
MapajurMpl  COBPEMEHHOCTH, MOJCTpauBas  MOHITHHHO-
TEpPMHUHOJIOTHYECKUH ammapaT TyMaHHTapHbIX HayK TII0J
3HaMEHATE]Ib IE€PMEHEBTUYECKOHM MeTomosiorud. MexaHusm
BO3JICUCTBUS SI3BIKOBBIX CPEACTB Ha a/IeKBaTHOE BOCIIPUSTHE
(unocopckrx, XyHOXKECTBEHHBIX M HAyYHBIX TEKCTOB Kak
0c000i (OpMBI OTpakeHHS IEHCTBHTEIBHOCTH, HANPIMYIO
3aBUCUT OT HCIIOJIb3yEeMOIO HHBEHTaps I'€pPMEHEBTUYECKUX
TEXHHUK u TIPUEMOB. IIpouecc PEKOHCTPYKIIMH
TepPMEHEBTHIECKHUX METO/IOB, COMPOBOXIAoIeics
pedaexcuel Ham HCCIEIOBAHUSIMH AaKTyalbHBIX IPOOIEM
HHTEPIPETANNH, TI03BOJISET IKCTPAIOIHNPOBATh TEPMEHEBTHKY
NpPaKTHYeCKH BO Bce Cdepbl ACHCTBUTENBHOCTH, TIJe
BO3HUKAET HEOOXOIMMOCTh CONPUKOCHOBEHHSI CO CMBICIOM
Kak siipa 4eJI0BeUeCKOro IOHUMaHHUs.

B cBs3u ¢ mpezncTaBiIeHHBIME 00OOMICHHSIME MOXKHO
copMynIpoBaTh pPsi PEKOMEHJAIMH, HAMpPaBICHHBIX Ha
yCHIICHHE BHHMaHUS K BOINPOCAM TI'€PMEHEBTHYECKOTO
IUCKypca C TMO3WIUU (GUIOCOOUU M JMHTBHCTHKH, 3aKJIO-
YAIOIIUXCSA B TOTAJIBHOM MEPECMOTPE KOHIENTYalIbHbIX MOJIO-
KEHUIl, Jexalx B OCHOBE KIACCHUECKUX IePMEHEBTHUECKUX
npouenyp. Peanmsamnms uccienoBaHuil B 00JaCTH repMeHEB-
THUYECKOW TpOOIeMaTHKH MOXET OBITh OCYLIeCTBIEHA B
YCJIOBUSAX OpraHU3alludl COOTBETCTBYIOIIMX HAayYHBIX MeEpo-
TPUSTHH: MEXIYHAPOTIHBIX HAyIHO-TIPAKTHIECKHX KOH(EpeH-
I[UH, KOHIPECCOB, HAYYHBIX MPOEKTOB M HAyJHO-HCCIIENO-
BAaTENECKUX NporpamMM. [IpuMeHeHHe MeXIUCIHUIUINHAPHOTO
MOAXO/AAa B WCCIEAOBAHHAX TE€PMEHEBTHUECKOTO KOpITyca
COIMAIHO-TYMaHUTAPHBIX HayK, MO3BOJHUT KOMIUIEKCHO M
YHUBEPCAIBHO PAacCMOTPETh HMX BHYTPEHHIOI CHELU]UKY,
BBIIBUB OCHOBOIIOJIAraroIliue JeTEPMUHAHTHI, OIpeesIone
CTpaTeruy repMEeHEeBTUUECKUX MPOLEyp.
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This article discusses the preparation of students for design, construction, research and professional activities using software, as
well as in addition to the types of software tools and their types, the direction of education is studied software engineering for the
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Key words: Software tools, electronic resource, animation, software package, software product, professional activity,
technology, project, construction.

METO/bI HCITOJIB30BAHUSA A3BIKOB ITPOT'PAMMMWPOBAHMUS B YYHEBHOM ITPOLHECCE HA OCHOBE
MOJEJUPOBAHUSA OPU3NYECKUX MNPOLECCOB JUJIA BY AYIIUX UHXKEHEPOB
AnHOTaLUA

B nanHoll cTaThe paccMaTpuBaeTcs MOArOTOBKA CTYIEHTOB K MPOEKTUPOBaHHUE, KOHCTPYUPOBAaHHUE, HAYYHO-HUCCIIEI0BATEIILCKHUE
npodecCHOHANBHO AESTENFHOCTH C HCIIOJIB30BaHNEM IIPOIPAMMHBIX CPEJICTB, a TAK)KE HOMHMO BHJOB TPOTPaMMHBIX CPEICTB U
UX BHIOB, U3yYCHHE HalpaBlIeHHE 0Opa30BaHMs NPOTPaMMHBIAH MHXWHHUPHHT JUIL CO3JAHMS ITEarOrMYeCKHX MPOrPaMMHBIX
MPOJYKTOB.

Kinrouesnble cioBa: IIporpaMMHBIX CpECTB, 3JIEKTPOHHBIN pecypc, aHUMalMs, MPOrpaMMHBIN MaKeT, MPOrpaMMHBINA TIPOAYKT,
npodeccHoHaNbHast IeSITEIbHOCTD, TEXHOIOTHS, IPOSKTHPOBAHUS, KOHCTPYKTOPCKHUH.

AKADEMIK LITSEY TALABALARI UCHUN FIZIK JARAYONLARNI MODELLASHTIRISH ASOSIDA O‘QUV
JARAYONIDA DASTURLASH TILLARIDAN FOYDALANISH USULLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada talabalarni kasbiy faoliyatga tayyorlashda dasturiy vositalardan foydalanish orgali loyihalash, konstruksiyalash,
ilmiy-tadqiqot kabi kasbiy faoliyat turlariga tayyorlash keltirib o‘tilgan, bundan tashqari dasturiy vositalar va ularning turlari,
texnika oliy ta’lim muassasalari bakalavriat ta’lim yo‘nalishi talabalarini pedagogik dasturiy mahsulotlar yaratishga o‘rgatish
amalga oshirilgan.

Kalit so‘zlar: Dasturiy vosita, elektron resurs, animatsiya, dasturiy paket, dasturiy mahsulot, kasbiy faoliyat, texnologiyalar,

loyihalash, konstruktorlik.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlan-
tirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi, 2018-yil
19-fevraldagi PF-5349-sonli “Axborot texnologiyalari va
kommunikatsiyalari “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini
oshirish va ularning mamlakatda amalga oshirilayotgan keng
qamrovli islohotlarda faol ishtirokini ta’minlash bo‘yicha
qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risidagi”, 2017-yil 20-
apreldagi PQ-2909-sonli “Oliy ta’lim tizimini yanada rivoj-
lantirish  chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarorlari hamda
mazkur faoliyatga oid boshga meyoriy-huqugiy hujjatlarda
belgilangan vazifalarni amalga oshirishda ushbu maqgola
muayyan darajada xizmat giladi[1].

Ta’limda  dasturlash tillaridan  foydalanishning
ahamiyati shundan iboratki, ular nafagat ma’lum pedagogik
vazifalarni hal qilish vositalari sifatida qo‘llaniladi, balki
didaktik hamda metodik rivojlanishga turtki beradi, ta’limning
zamonaviy va yangi shakllarini yaratishga imkoniyat yaratadi.
Ta’limda dasturlash tillaridan foydalanishning ahamiyati
shundan iboratki, ular nafagat ma’lum pedagogik vazifalarni
hal qilish vositalari sifatida qo‘llaniladi, balki didaktik hamda
metodik rivojlanishga turtki beradi, ta’limning zamonaviy va
yangi shakllarini yaratishga imkoniyat yaratadi. Ta’limning
metodik va didaktik jihatdan rivojlanishida dasturlash tillari
hal qiluvchi ahamiyatga ega bo‘lib, uning natijasida ta’lim
sifati va samaradorligini oshirish, talabalarni loyihalash,

konstruktorlik, yaratuvchanlik va ilmiy-tadgiqot kabi kasbiy
kompetensiyalarini rivojlanishini ta’minlaydi.

Akademik litsey AKT, aniq fanlar ta’lim yo‘nalishi
malaka talablarida talabalarning kasbiy faoliyat turlarining
barchasida dasturiy ta’minot ishlab chiqish ko‘nikmasiga ega
bo‘lishlari shart ekanligi keltirib o‘tilgan. Shuni inobatga olib
bo‘lajak muhandislarni amaliy mashg‘ulotlar jaryonida das-
turiy mahsulotlar ishlab chigish hamda eng sodda masalalar
yechimini topishda dasturlash tillaridan foydalanish metodika-
sini keltirib o‘tamiz.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Dasturlash
tillari asosan ikki guruhga bo‘linadi: quyi darajali dasturlash
tili va yuqori darajali dasturlash tili. Quyi darajali dasturlash
tillari  mikroprotsessorlarni  dasturlashda ishlatilib ancha
murakkabdir. Hozirgi kunda yuqori darajali C++, Delphi,
Python, Java kabi dasturlash tillari, Maxmadiyev B.S.,
Xamidov V.S., Shoshtayeva YE.B. adabiyotlardan foydalanil-
mogqda. Bunga sabab dastur tuzishda soddaligi, vizual kompo-
nentalarga egaligi va interfeysining mukammalligidir[4].

Borland C++ builder6 dasturlash tili obyektga
yo‘naltirilgan vizual dasturlash tili bo‘lib Borland firmasi
tomonidan ishlab chigilgan va hozirgi kungacha ishlatilib
kelinmoqda. Borland C++ dasturlash tili C va C++ dasturlash
tillarining uzviy davomi bo‘lib yuqori imkoniyatlarga ega,
ya’ni innovatsion muhiti mavjud. Borland C++ dasturlash
tilini yaxshi o‘rganish uchun avvalo matematik va tabiiy-ilmiy
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fanlarga doir oddiy hodisa va jarayonlarni modellashtirish,
vizual komponentalarini formaga joylashtirish va o‘zaro
bog‘lash, xossalarini aniqlash zarur. Akademik litsey talaba-
larining dastur komponentalari tarkibiga dastur kodlarini
kiritishi va mukammal dizaynga ega bo‘lgan dasturiy
mahsulotlar ishlab  chigishi ularni kashiy faoliyatga
yo‘naltiradi. Turli kasb egalari uchun zarur bo‘lgan dasturiy
mahsulatlar yaratish va kompyuter texnologiyalari sohasida
texnik xizmat ko‘rsatish Akademik litsey AKT, aniq fanlar
ta’lim yo‘nalishi bitiruvchilari kasbiy faoliyatining asosi
hisoblanadi. Istalgan turdagi dasturlash tilidan foydalanib
dasturiy mahsulotlar ishlab chigish uchun oddiylikdan
boshlash va aniq bir yo‘nalishda reja asosida natijaga
erishishga intilishi kerak bo‘ladi [1].

Tadgigot metodologiyasi. Fizika fanidan amaliy
mashg‘ulotlar jarayonida talabalarga S++ dasturlash tilida
hodisa va jarayonlarni vizuallashtirishni o‘rgatish metodika-
sini ko‘rsatib o‘tamiz.

Amaliy mashg‘ulotlarda talabalarni hadisa va jarayon-
larni dasturlash tillari yordamida vizuallashtirishga o‘rgatishda
FSMU metodidan foydalanish samarali natijalar beradi. Bunda
talabalar:

O°z fikrlarini bildiradilar;

Fikrlarini asoslovchi sabab ko‘rsatadilar;

Misol keltiradilar;

Fikrlarini umumlashtiradilar.

Amaliy mashg‘ulot darsi quyidagi ketma-ketlikda
amalga oshiriladi:

Amaliyot o‘qituvchi talabalarga dinamik jarayonga
doir masalani analitik yechimini topish vazifasini beradi.

Gorizontga burchak ostida otilgan jism harakatida
uchish uzoqligi, ko‘tarilish balandligi va uchish vagqtini
aniglash formulalari keltirilgan.

Amaliyot o‘qituvchisi talabalar bergan fikrlarga
asoslanib analitik yechilgan masalani dasturlash tili formasiga
vizual komponentalarini joylashtiradi;

Borland C++ dasturlash tilida vizuallashtirish
quyidagicha bo‘ladi: Dasturlash tili ishga tushiriladi Borland
C++->File->New->Application. Yangi formaga komponenta-
lar palitrasidan kerakli komponentalarni formaga joylash-
tiriladi. Standard tarkibidan label va button tugmachalarni
formaga ketma-ket joylashtiriladi. So‘ngra System tarkibidan
TPaintBox formaga joylashtiriladi. Funksiyaga doir argument-
larni kiritishda gadam berish va otilish burchak kattaliklariga
alohida e’tibor berish kerak bo‘ladi.

Amaliyot o‘qituvchisi talabalar ishtirokida dastur
kodlarini kiritadi;

Dasturlash ishlari yakuniga yetgach kompilyatsiya
jarayoni amalga oshiriladi va otilish burchagi va tezlik
giymatlarini ketma-ket kiritilgandan so‘ng tegishli natijalarga
ega bo‘linadi;

Talabalar ishlab chiqilgan dastur bo‘yicha o‘z fikr-
larini beradilar;

Fikrlariga sabab ko‘rsatadilar;

Masalada
keltiradilar;

Formaga otilish burchagi va boshlang‘ich tezlikning
istalgan giymatini Kiritilsa anig natija kelib chigishi bilan
birgalikda grafik tasvirlari ham namoyon bo‘ladi.

Amaliyot o‘gituvchisi talabalar fikrlarini
lashtiradi va yakuniy xulosa beradi.

Borland C++ dasturlash tilida gorizontga burchak
ostida otilgan jism harakatida uchish uzogligi, uchish vagqti,
maksimal  ko‘tarilish  balandligini  hisoblash, harakat
trayektoriyasining vizual dasturini tuzish amalga oshirildi.
Bunday dasturlarni ishlab chigish talabalarni kasbiy faoliyat
turlariga tayyorlashda va undan amaliy mashg‘ulotlarida
foydalanish ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi [3].

Matematika, sonli usullar va dasturlash fanlaridan
amaliy mashg‘ulotlar jarayonida yuqorida keltirib o‘tilgan
ta’lim metodikasini qo‘llagan holda C++ va Delphi dasturlash
tillari yordamida hodisa va jarayonlarni vizuallashtirishni
ko‘rsatib o‘tamiz.

Delphi7 muhitida ishlash Turbo Paskal dasturlash
tilida ishlashga garaganda qulay va yuqori imkoniyatlarga ega
hisoblanadi hamda vizual komponentalardan foydalanilishi
bilan ajralib turadi. Agar talaba Pascal dasturlash tilini yaxshi
o‘zlashtirgan bo‘lsa qiyinchilik bo‘lmaydi. Vizual dasturlash
dastur tuzishni osonlashtiradi va talabada dasturiy vositalar
yaratishga bo‘lgan qiziqishini oshiradi [5].

Amaliy mashg‘ulot jarayonida ko‘rsatib o‘tilgan
uslublar bo‘yicha talabalar o‘z fikrlarini bildiradi, sabab
ko‘rsatadi, misollar keltiradi. Amaliyot o‘qituvchisi fikrlarni
umumlashtiradi va yakuniy xulosaga kelinadi.

Fizika fanidan amaliy mashg‘ulotlarda Delphi 7
dasturlash tilida ishlab chigilgan axborot almashinuvchi
ma’lumotlar bazasini yordamida grafiklar hosil qilish, elektr
zanjirlariga doir masalalarning yechimini topish metodikasini
keltirib o‘tamiz.

Amaliyot o‘qituvchisi o°qitishning ko‘rgazmali metodi
yordamida talabalarning nazariy egallagan bilimlarini
amaliyotda qo‘llay olishga o‘rgatadi.

Masala sharti bilan tanishtiradi;

Masalani yechimini keltirib chigaradi;

Dasturlash tilida jarayonni vizual dasturini ishlab
chigadi;

Grafiklar hosil gilinadi;

Grafiklar tahrir gilinadi;

Yakuniy xulosaga kelinadi;

Talabalarga qo‘shimcha topshiriglar beriladi.

Masala. To‘g‘ri chizigli tekis tezlanuvchan harakat
tenglamasi ko‘rinishda berilgan bo‘lsin. bo‘lgan hol uchun
harakatni grafik tasvirini hosil giling.

Yechilishi: Berilgan Kkattaliklarni o‘rniga qo‘ysak
harakat tenglamasi ko‘rinishdaga keladi. Tezlik, tezlanish.
grafiklarini ma’lumotlar bazasini shakllantirish orqali hosil
gilamiz. Argument ga ixtiyoriy giymatlar berib funksiyaning,
giymatlarini quyidagi jadvalda tushiramiz (1-jadval).

berilgan Kkattaliklarni o‘zgartirib misol

umum-

1-jadval
Masofa, tezlik va tezlanishning vaqtga bog‘lanishi

t 1 2 3 35 3.8 4 4.7 5 5.3 5.9

X 8 15 26 33 37.68 41 53.88 60 66.48 80.52

9 5 9 13 15 16.2 17 19.8 21 22.2 24.6

a 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Borland Delphi7 dasturlash tilini ishga tushirib 2. DataBase DeskTop oynasining bosh menyusidan quyidagi
argument “” va funksiya “”, “”, “a” nomli maydonlardan  buyruq beriladi: File=>Working Directory.
iborat ma’lumotlar bazasini tuziladi va grafiklar hosil gilinadi 3. Jadval nomini mbgrl kabi saglab DataBase DeskTop oynasi
(1-rasm). menyusidan  File=>Open->Edit Data orgali jadvaldagi

1. DataBase DeskTop utilitasi ishga tushiriladi.
Pusk=> Programmi=> Borland Delphi=>DataBase DeskTop.
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ma’lumotlar kiritiladi.
4. Ma’lumotlar bazasini boshqarish algoritmi tuziladi.
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1-rasm. Delphi7 muhitida grafik tasvir

Ushbu oynada berilgan funksiyalarning jadval giymat-
lari o‘zgarsa grafik ham mos ravishda o‘zgaradi [6].

Talabalar ishlab chigilgan dastur yordamida kinemati-
ka gonunlariga doir bir nechta masalalarning yechimini
topadilar.

Talabalarga amaliy mashg‘ulot yakunida ishlab
chigilgan dasurlarning imkoniyatlarini yanada kengaytirish
bo‘yicha topshiriglar beriladi.

Tahlil va natijalar. Ta’lim jarayonida qo‘llanilishi
mumkin bo‘lgan pedagogik dasturiy vositalar, matematik das-
turiy paketlar va dasturlash tillarining turlari bugungi kunda
yetarlicha ko‘p, shunga qaramay wulardan foydalanish
imkoniyati ham chegaralanmagan. Matematik va tabiiy-ilmiy
fanlarning har bir bo‘limiga ijodiy yondashgan holda metodik
nugtai-nazar  bilan  zamonaviy dasturiy  vositalarning
imkoniyatlaridan foydalanib ilmiy-amaliy, ijodiy ishlarda
uzluksiz ravishda foydalanish zamonaviy ta’lim metodikasi va
zamonaviy dasturlash tillarining bir xilda rivojlanishini
ta’minlaydi [8], [9].

Xulosa va takliflar. Shuday gilib biz Akademik litsey
AKT, aniq fanlar ta’lim yo‘nalishi talabalariga matematik
tabiiy-ilmiy fanlardan amaliy mashg‘ulotlar jarayonida o‘quv
rejaga va kasbiy faoliyatiga mos dasturiy vositalarni tanlab
oldik va tadbiq etdik.

Microsoft Excel dasturining jadval va imkoniyatlari-
dan foydalanib fizikaviy jarayonlarni matematik modellash-
tirish, birinchidan sonli usullarda jadval imkoniyatidan foyda-
lanib grafik usulida yechimini topish, ikkinchidan dasturlash
orgali jadval Kkattaliklarini hosil gilgan holda muammoli
masalalarning yechimini topish usullari ko‘rsatib o*tdik.

Matlab va MathCAD matematik dasturiy paketlari
yordamida dinamik jarayonlarni, funksiya grafiklarini model-
lashtirish orqali fizikaviy masalalar va matematik misollar
yechimini topishda foydalanildi. Qo‘shimcha ravishda Matlab
dasturining dasturlash imkoniyatidan ham foydalanildi.

Kuzatuvlar shuni ko‘rsatmoqdaki, pedagoglar va
muhandislarning o‘zaro hamkorligida dasturiy mahsulotlar
ishlab chigishlarida ayrim tushunmovchiliklar kelib chigmog-
da. Bunga sabab muhandisning tegishli fan bo‘yicha
bilimining pastligi yoki pedagogning dasturiy tillariga doir
ma’lumotlarga ega emasligidir. Ushbu muammoni bartaraf
etish uchun bo‘lajak muhandislarga ta’lim berayotgan har bir
pedagog fanning barcha bo‘limlariga dasturlash tillarini
qo‘llashi va talabalarni kasbiy faoliyatga yo‘naltirishi lozim.
Bunday yondashuv bo‘lajak muhandislarni mukammal
pedagogik dasturiy mahsulotlar ishlab chigishi bilan birga
kasbiy faoliyatga tayyorgarlik ko‘nikmalarini shakllantiradi.
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®AKTOPBI IICAXOJIOT MYECKOM CAMO3AIIBITHI INYHOCTH
AHHOTaALUA

B nmannO#l crathe mogpoOHO paccMOTPEHBI (GakTOpel (HOPMUPOBAHHS KOHCTPYKTHBHOHM IICHXOJIOTHH, HPOTpaMMa OIBITHO-
3KCHEPHUMEHTAIBHBIX PabOT MO (HOPMHUPOBAHUIO KOHCTPYKTHBHOM TCUXOJIOTHUCCKON 3alUTHI OyIYIIMX MCHXOJOTOB, METOIbI
3(h(GEKTHBHOTO MCIOJB30BAHUS OPTaHU30BAHHBIX B 3TOH 00JaCTH TUATHOCTUYCCKUX, TCOPETUUYCCKUX U IKCIECPUMEHTATBHBIX
OJIOKOB.

KiioueBsble ciioBa: KOHCTpYKTHBHASI TICUXOJIOTHS, TUATHOCTUYECKUE, TEOPETHUECKUE U OPraHU30BaHHBIE IKCIIEPUMEHTAILHBIC
Omoku, ankera Ilmyrumka — Kenepmana-Konre, oOmmas HampspKeHHOCTh 3alIMUTHOH CHCTEMBI, IICHXOJIOTHYECKas 3aIluTa,
KOMIIEHCATOPHOE MTOBEICHUE.

SHAXS PSIXOLOGIK HIMOYA MEXANIZMI SHAKLLANISH OMILLARI
Annotatsiya
Mazkur maqolada konstruktiv psixologiyani shakllantirish omillari,bo‘lg‘usi psixologlarning konstruktiv psixologik himoyasini
shakllantirish bo‘yicha tajriba-eksperiment ishlar dasturi, bu borada tashkil etilgan diagnostik, nazariy va tashkil etilgan tajriba
bloklaridan samarali foydalanish usullari xususidagi fikrlar batafsil yoritilgan.
Kalit so‘zlar: Konstruktiv psixologiya, diagnostik, nazariy va tashkil etilgan tajriba bloklari, Plutchik-Kelerman-Konte

so‘rovnomasi, himoya tizimining umumiy kuchlanishi, psixologik himoya, koping xulq-atvor.

Kirish. Psixolog kasbiy faoliyatining asosiy vazifa-
lariga shaxsning konstruktiv xususiyatlarini bargarorlashtirish
va shakllantirish kiradi. Psixolog professional faoliyatining
asosiy vositlaridan biri u bajaradigan xarakatlarning muvaf-
fakiyatini belgilaydigan shaxsiy va kashiy shakllanganlik
psixologik qiyofasi (xarakteristikasi)dir. Psixologning profess-
sional faoliyatiga xos zaruriy xususiyatlarining shakllanishi
oliy ta’limda tahsil olish davrida ro‘y beradi. Oliy ta’limdagi
bilim olish jarayonida bo‘lajak psixolog ilmiy bilim, konst-
ruktiv o‘zaro muloqot-munosabatlarni tashkillashtirish va
qiyinchiliklarni yengib o‘tish orqali zarur bilim, ko‘nikma va
malakalarni ma’lum miqdorini egallashi kerak bo‘ladi.
Shaxsning psixologik himoyasini funksiyalashtirilishi hayotiy
giyinchiliklarni  yengishning  samaradorligini  belgilaydi,
shaxsni 0°zi haqidagi ijobiy taassurotlarini saqlab qoladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Shaxsning
psixologik himoyasi bilan bog‘liq izlanishlarga F.V. Bassina,
R.M. Granovskoy, G.V. Gracheva, L.R. Grebennikova, YE.L.
Dotsenko, V.G. Kamenskoy, G. Kellermana, E.l. Kirshbauma,
X. Konte, R. Lazarusa, .M. Nikolskoy, R. Plutchika, I.D.
Stoykova, A. Freyd, Z. Freyda, N. Xaan, V.A. Shtroo va
boshgalarning ilmiy izlanishlarini  keltirish ~ mumkin.
Psixologlarning professional faoliyatidagi psixologik himoya-
ning paydo bo‘lish muammosi yetarlicha o‘rganilmagan,
uning ba’zi aspektlari haqida O.N. Yejova, N.V. Makarova,
N.A. Podimov, YE.S. Romanova, YE.N. Yurasova va T.S.
Yasenkolarning ilmiy izlanishlarida psixologik izohlar
berilgan. Bo‘lajak psixologlarning konstruktiv psixologik
himoyasini shakllantirish muammosini o‘rganish psixologning

hozirgi hayot giyinchiliklarini konstruktiv ravishda bartaraf
etishga bo‘lgan ijtimoiy ehtiyoji va muammoning shakllanishi
hamda yuz berishi gonuniyatlarini o‘rganib, ularni bartaraf
qilish bilan bog‘liq mutaxassisning kasbiy tayyorgarligi
o‘rtasidagi ziddiyatlarni oqilona yechish bilan belgilanadi.

“Psixologik himoya” fenomeni A. Adler, F.V. Bassin,
A.A. Nalchadjyan, R. Plutchik, I1.D. Stoykov, F. Perlz, Z.
Freyd, A. Freyd, E. Fromm kabi mashhur olimlarning ilmiy
tadgiqotlarida turli tushunchalar bilan izohlanganligini
ko‘rishimiz mumkin.

Jumladan, psixologik himoya fenomenining genezisi
G. Blyum, G.V. Burmenskiy, YE.M. Granovskaya, R.M.
Nikolskaya, YE.T. Sokolova, V.V. Stolin, A. Freyd, YE.V.
Chumakova, E.G. Eydemiller va V.V. Yustetskiy
tadqiqotlarida o‘rganilgan. Himoya funksiyasining ong bilan
bog‘ligligi F.V. Bassin, R. Berns, R.S. Pantileyev, K. Rodjers,

V.V. Stolin ilmiy izlanishlarida keng izohlanganligini
ko‘ramiz. Shaxsning shakllanishida himoyaning ta’siri
muammosi, ya’ni u destruktiv va konstruktiv bo‘lishi
mumkinligi F.YE. Vasilyuk, L.R. Grebennikov, YE.L.
Dotsenko, B.V. Zeygarnik, YE.S. Romanova, T.S.
Yasenkolarning  tadgiqotlarida  o‘rganilgan.  Psixologik
himoyaning tuzilmali va dinamik hususiyatlari, uning

individual, shaxslararo va guruhlararo darajalarda paydo
bo‘lishi A.M. Bogomolov, G.V. Grachev, YE.L. Dotsenko,
Y.B. Zaxarova, 1.D. Stoykov, Z.A. Parfenova, V.A. Shtroo,
M.V. Yurkovalarning ilmiy izlanishlarida tahlil gilingan.
Tadgiqot metodologiyasi. “Psixologik himoya”
atamasi birinchi marotaba 1894-yilda Z. Freyd tomonidan
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“Himoyalovchi neyropsixozlar” nomli tadqiqot ishida
qo‘llanilgan, keyin esa “Jazava etiologiyasi”, “Himoyalovchi
neyropsixozlar  haqida keyingi fikrlar” kabi ilmiy
izlanishlarida keng qo‘llanilganligini ko‘rishimiz mumkin.
Keyinchalik bu atama  muallif tomonidan  kam
qo‘llanilganligini va natijada “chiqarib tashlash” atamasi bilan
almashtirilganligini guvohi bo‘lamiz. “To‘xtash, simptom,
go‘rquv” nomli ilmiy ishida Z. Freyd “psixologik himoya”
tushunchasiga qaytadi va bu bilan hamma “munosabatda Men
qo‘llagan texnikalar’ni belgilab chiqadi. Himoya individual
hulgni boshgaradi va Z.Freydning fikricha, ong va ongsizlik
o‘rtasidagi nizoda o‘zaro munosabatlarni aniglab beradi. Ong
ongsizlikka regressiya orqali ta’sir qiladi, bu esa uni nomagbul
instinktiv jalb gilishlardan himoya giladi. Ongsizlik xulg-
atvorda amalga oshiriladigan maqbul bo‘lgan shakllarga
aylantiradigan himoya mexanizmi orqali ongga ta’sir giladi.
Himoya funksiyasi bu ziddiyatlarni zaiflashtirish va ongni
nomagbul instinktiv jalb gilishlardan asrashdir. A. Freyd ongni
psixologik himoya orgali nomagbul instinktiv jalb gilishlardan
asrash nazariyasini chuqur o‘rganib, uni yanada rivoj-
lantirishni  davom ettirdi. U normal funksiyalanishda
himoyalarning rolini o‘rgandi, himoya mexanizmlarining
filogenezini ko‘rib chiqdi. Himoya mexanizmlarining faoliyat
magsadi id, superego va tashgi dunyo kuchlari o‘rtasida
uyg‘un munosabatlarni saqlab qolish uchun, qiyin vaziyatlarga
moslashish imkonini beradigan tashvish (norozilik) va
instinktlarni o‘zgartirish, rivojlantirish yoki ba’zi o‘rinlarda
cheklash bilan bog‘langan edi. Tahdid manbaiga qarab, A.
Freyd instinktdan himoyalanish va ta’sirdan himoyalanishni
farglashni taklif etadi. Birinchi holatda himoya jarayoni
instinktlar bilan bog‘liq va “Men” uchun xavfli bo‘lgan
tasavvurlarni ongidan chetlatishga qaratilgan. Ta’sirdan
himoyalanish esa faoliyati davrida xavfli istaklar va ta’sirlarni
(og‘riq, sevgi, rashk, va hokazo.) ongga kirishiga yo‘l
qo‘ymaslikdir. Bundan tashqari, A. Freyd doimiy himoya
hodisalari ham borligini belgilaydi, ya’ni ularni “o‘tmishda
juda kuchli himoya jarayonlarining qoldiglari, ular asl
holatlaridan  ajralib, doimiy xarakter  xususiyatlariga
aylangan”ligini nazarda tutgan.

A.Freyd shaxs himoya mexanizmlarining birinchi
ta’rifini shakllantirdi, ya’ni: "Himoya mexanizmlari — bu
“Men”ning faoliyati bo‘lib, unga xavf tug‘diradigan ta’sirlarga
duch kelganda boshlanadigan munosabatdir. Ular ongga
muvofiq emas, balki avtomatik ravishda faoliyat ko‘rsatadi».
A Freydning fikriga ko‘ra, shaxsning ongli faoliyati himoya
mexanizmlarini joylashtirishda asosiy funksiyalarni bajaradi.
Muallif psixologik himoya shakllanishining asosiy omillarini
bolalik davridagi shaxslararo munosabatlar sohasidagi turli
buzilishlar bilan bog‘laydi. Psixologik himoya mexanizmlarini
amalga oshirish individual va shaxsiy xususiyatlar bilan
belgilanishi mumkin. Ijtimoiy-genetik mojarolarni hal gilishda
himoya mexanizmlari nafaqat tug‘ma fazilatlar sifatida, balki
ixtiyorsiz ta’limning individual tajribasi mahsuli sifatida ham
faoliyat ko‘rsatadi. Himoya mexanizmlarining repertuari
individualdir va shaxsning moslashish darajasini tavsiflaydi,
degan taassurotlar shakllana boshladi. A. Freydning asarlarida
psixologik himoyaning birinchi nazariyasi taqdim etilgan,
ontogenezda himoya mexanizmlarining shakllanish ketma-
ketligi va himoya mexanizmlarini tasniflash mezonlari
ajratilgan. A. Freyd Z. Freydning shaxs himoya usullari va

patologik kasalliklar o‘rtasidagi munosabatlar, himoya
mexanizmlarining meyor va individual rivojlanish
patologiyasining namoyon bo‘lishi haqidagi g‘oyalarini

yanada rivojlantirgan. Psixoanalizning turli sohalari vakillari
psixologik himoyaning muayyan jihatlarini o‘rganishni davom
ettirdilar. Himoya mexanizmlarini shakllantirishda insonlar-
ning o‘zaro aloqasi va shaxslararo munosabatlarning roli
birinchi marotaba Neofreydistlarning asarlarida kengroq

muhokama qilinganligini ko‘ramiz. Ular inson uchun xavf-
xatar manbai, va albatta unga nisbatan himoyani, jumladan
ijtimoiy-madaniy omillarni, ya’ni yolg‘izlik, himoyasizlik,
ota-ona muhabbatining yetishmovchiligi, atrofdagilarning
etiborsizligi, o‘zaro shaxsiy alogalar meyorida emasligi
sifatida ko‘rib chigishgan. Olimlar nafaqat alohida himoya
mexanizmlarni ta’riflashgan: balki kompensatsiya (A.Adler),
qochish (E. Fromm), bosim (K. Xorni), saylov e’tibori
(G.Sallivan), shuningdek, hulg-atvorning himoya
strategiyalari: avtoritarizm, destruktivlik, tobelik (E. Fromm),
odamlarga qarshi intilish, odamlardan gqochish, odamlarga
intilishni ham ta’riflashgan (K.Xorni).

Tahlil va natijalar. K. Levin va uning hamkorlari
tomonidan olib borilgan umidsizlik muammosini o‘rganishga
doir izlanishlarning natijalarida ham shaxs psixologik
himoyasini  o‘rganishga  bag‘ishlanganligini  ko‘ramiz.
Psixoanalizdan farqli o‘laroq, ularda psixologik himoya ongli
rekonstruksiya mahsuloti sifatida o‘rganilgan, eksperimental
tadgiqot mualliflari intrapersonal ziddiyatning analogini —
ehtiyojning umidsizlik holatini modellashtiradi va bu
boshgaruvning tashqi xulg-atvor ko‘rinishlarini ifodalaydi.
Interaksionistik yondashuv vakili T. Shibutani himoya
mexanizmlarini tushunishni idrok etish va ramziylashtirish
jarayonlari bilan bog‘laydi. Kompensator qurilmalarning
ongsiz shakllarini qo‘llash, muallif nuqtai nazaridan, muhim
ehtiyojlarning xafvsizligi uchun reaksiya sifatida harakat
giladi va salbiy hissiy reaksiyalardan himoya giladi, tahdidli
vaziyatlarni yumshatadi va xulg-atvorni buzilishiga to‘sqinlik
giladi. Gumanistik psixologiya vakillari (A. Maslou va boshg.)
0‘z-o‘zini faollashtiruvchi shaxsni o‘z himoya mexanizm-
laridan voz kechgan shaxs sifatida ko‘rib chiqishgan, chunki
uzining imkoniyatlarini ochib berish, o‘zini psixopatologiya-
sini fosh etib, himoya mexanizmlarini namoyon etish
bilangina o°‘z hayotining magsadiga erishish mumkin [15].
Transaksion tahlilda E.Bern [15] himoya mexanizmlarining
analoglari deb vaqt tuzulishining turli usullarini hisobga olgan.
Bunday tuzilishga bo‘lgan ehtiyoj boshqalar e’tiboriga
muhtojlik va ularga tegishli bo‘lish ehtiyojidan kelib chiqadi.

E. Bern vaqt tuzilishining asosiy himoya mexanizmlari
deb:

1. Yopishish — har ganday munosabatlarni rad yetish;

2. Marosimlar - an’analar va urf-odatlar bo‘yicha
dasturlashtirilgan ~ butunlay oldindan aytsa bo‘ladigan
harakatlar;

3. Ish- ishlashi kerak bo‘lgan mahsulot bilan
dasturlashtirilgan tashqi hagigatga garatilgan xatti-harakatlar.

4. Ko‘ngil ocharlik-marosimlar kabi rusumlashtirilma-
gan va bashorat etilmagan bo‘lsada, erkin o‘zaro tanlashni
ifodalash;

5. O‘yinlar-ongsiz hayot rejasi (ssenariy) mavjudligi
tufayli psixologik foydaga olib keladigan va sherikni tuzoqga
tushiradigan magsadli o‘zaro xatti-xarakatlar majmuasidir.

Ssenariylar cheklangan miqdorda asoslanadi va
mavzular sevimli hikoyalar, masallar, mavzular va afsona
shaklida tagdim yetiladi. YE. Bern himoya mexanizmlariga
yopishish, o‘yinlar, ssenariylar va moslashtirish yo‘llariga
vaqtni tagsimlanishining boshqga usullarini biriktirgan.

Rossiya psixoterapeya fani amaliyotida
(B.D.Karvasarskiy, G.L.lsurina, V.A.Tashlikov) psixologik
himoya shaxsning adaptiv reaksiyalar tizimi sifatida
tushuniladi, munosabatlar dezadaptiv. komponentlarining
ahamiyati himoya o‘zgarishiga qaratilgan — Kkognitiv,
emotsional, hulg-atvorli —shaxsning o0‘z psixotravmatik
ta’sirini zaiflashtirish maqsadida qullaniladi. Bu jarayon turli
mexanizmlar orgali psixikaning ongsiz faoliyati doirasida
sodir bo‘ladi. "Psixologik himoya" hodisasini o‘rganish
tarixini tahlil gila turib, YE.S. Romanova rus psixologiyasida
psixoanalizning jiddiy gabul gilinmasligi bilan
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tadgigotchilarga psixologik himoya muammolarini tadgiq
qilishga imkon bermaganini ta’kidlaydi. O‘tgan asrning 50-70
yillaridagi ishlarda, "himoya" atamasi "psixologik to‘siq"
atamasi bilan almashtirilgan yoki istisno gilingan, (B.
G.Ananyev, YE. YE. Nasinovskaya, L.B.Filonov,
M.Y.Yakubovskaya), "shaxsning 10 himoya belgilari "
(1.D.Stoykov), "himoya reaksiyasi" (L.1.Bojovich,
M.S.Neymark), "semantik to‘siq" (L.S.Slavina, L.B.Filonov),
va boshqa ko‘rinishlarda uchratish mumkin. Keyinchalik,
tadgiqotchilar, shaxsda himoya mexanizmlari amaldagi ilmiy
o‘rganishning mumkin va zarur bo‘lgan mavzusi ekanligini
tan ola boshladilar  (B.V.Zeygarnik, V.K.Myager,
A.ANalchadjyan, YE.T.Sokolova, va hokazo.). Boshqa
mualliflar psixoanalitik nazariyani chetlab o‘tib, psixologik
himoyani (V.S.Rottenberg, 1.D.Stoikov va boshgalar.) faoliyat
nazariyasi pozitsiyasidan yoki ustanovka nazariyasiga tayanib
o‘rganishdi (V.N.Volkov, va hokazo Burlakova F.V. Bassin,
N.M.)[56]. "Psixologik himoya" atamasi psixologiya fanida
turli psixologik vogeliklarga jalb qilish bilan izohlanadi.
V.LJurbin [28] o‘zining tasavvur yoki funksional xususiyatlari
orgali bu hodisaning o‘ndan ortiq ta’riflarini aniqladi: magsad,
natija, bilish jarayonlari, faoliyat, tartibga solish va boshqalar.

Ammo, har bir tadgigotchi hodisalarni uning amalga
oshirilishini: -agliy faoliyat, agliy jarayonlar, axborotni gayta

ishlash usullari, (F.V.Bassin, R.M.Granovskaya,
YE.A.Konstandov, 1.M.Nikolskaya, V.YE.Rojnov,
Y.V.Savenko, G.Salliven, 1.V.Tonkonogiy); - moslashish

mexanizmi, kompensatsiya (V.M. Volovik, L.R. Grebennikov,
A.A.Nalchadjyan, V.A. Tashlikov); -shaxslararo
strategiyalarni, guruhlararo alogalarni o‘zicha tasvirlaydi
(G.V.Grachev, YE.L.Dotsenko, Y.B.Zaxarova, S.N.Krigina,
A.U.Xarash). Mualliflar psixologik himoyaning asosiy
vazifasini shaxsni ong sohasini jarohatlaydigan salbiy
kechinmalardan, "chegaralash" deb ataydilar; shaxsning
psixologik xavfsizligini ta’minlash, ortib borayotgan tashvish,
nevrozlar, qo‘rquvlar, adekvat o‘z-o‘ziga baho berish,
da’volarning realistik darajasi, guruhga mansublik hissi,
shaxsning hayotiy vaziyatga tashqgi wva ichki ijtimoiy-
psixologik moslashuvchanligi bilan xarakterlanadi. Biror bir
hayotiy vaziyatga duch kelganda, inson u bilan muayyan,
o°ziga xos individual-spetsifik tarzda o‘zaro alogada bo‘ladi, u
esa shaxsning subyektiv-obyektiv yo‘nalganligi tarzida
namoyon bo‘ladi. Ular hayotiy vaziyatda shaxsning subektiv
ishtirok etish darajasini tavsiflaydi. Shunga ko‘ra subyektiv-
obyektiv yo‘nalishlar insonning hayotiy vaziyatlarga nisbatan
asosly hayotiy yo‘nalishlarini ifodalaydi va subyektivlik
potensialini ro‘yobga chiqaradi. Insonni subyektiv yoki
obyektiv yo‘nalishiga olib borish imkonini beruvchi quyidagi
ko‘rsatkichlar aniqlangan. Shaxsning subyektiv-obyektiv
yo‘nalishlari biror bir xayotiy vaziyatga duch kelganda, inson
u bilan muayyan, individual-spetsifik tarzda o‘zaro alogada
bo‘lgan damlarda namoyon bo‘ladi. Ular hayotiy vaziyatda
subektiv ishtirok etish darajasini tavsiflaydi. Shunga ko‘ra
subyektiv-obyektiv yo‘nalishlar insonning hayotiy
vaziyatlarga nisbatan asosiy hayotiy yo‘nalishlarini o‘zida
namoyon etadi va subyektivlik potensialini ro‘yobga
chigaradi. 1. Subyekt-obyekt yo‘nalishlarining umumiy
ko‘rsatkichi, ya’ni hayotiy vaziyatga kirish; 2. Trans-vaziyatli
o‘zgaruvchanlik, muhim kechinmalar va hayotiy o‘zgarish-
larning  xilma-xilligi. O‘zgaruvchanlikning qarama-garshi
quthi transsituatsion bargarorlikdir; 3. Trans-situatsion nazorat
lokusi, ya’ni o‘zi va o‘zining hayoti uchun mas’uliyatini oz
zimmasiga olish. Ichki va tashqi turlarga bo‘linadi; 4. Dunyoni
trans-vaziyatli o‘rganish, ya’ni ichki yoki tashqi dunyoga
yo‘nalganlik, ego-yoki eko-yo‘nalish. 5. Trans-vaziyatli
xarakat, ya’ni moslashuvchanlik, yangi aloqalarga va hayotiy
vaziyatlarga tayyorlik. Qarama-garshi qutb — transsituatsion
inersiya. 6. Trans-vaziyatli ijodkorlik, ya’ni shaxs hayotiy

pozitsiyasining  ijodiy = yo‘nalganligi  Xarakteristikasi.
Aytilganlar Korjova YE.YU tomonidan ishlab chigilgan ham
hayotiy yo‘nalishlar so‘rovnomasida keltirilgan. O‘stanovka
nazariyasi nuqtai nazaridan psixologik himoya bo‘yicha
tadgiqotlarni F. V. Bassin o‘tkazgan [10]. U psixologik
himoyani ruhiy travma oqibatlarini o‘z-o‘zidan davolashga
garatilgan ruhiy faoliyat sifatida; shaxsning ziddiyatlar yuzaga
kelganda shaxsiy —munosabatlarni o‘rnatish tizimining
dinamikasini aniglagan. Muallifning fikricha, himoyaning
asosiy roli ustanovka (shay holat) tizimining gayta qurishda,
ortigcha hissiy stressni bartaraf etish magsadida, kasallikka
garshilik gilish va agliy faoliyatni tartibsizlanishining oldini
olishdan iborat. Himoya mexanizmlarining shakllanishi va
ishlashiga olib keladigan vaziyatlarning umumiy ifodalanishi
uchun F. V. Bassin "eksklyuziv vaziyatlar" atamasini ishlatadi
[11]. Ular ostida muallif rivojlanishning ma’lum bir lahzasi
sifatida ziddiyat o‘ta keskin bo‘lgan va uni bartaraf etishni
talab qiladigan vaziyatlarni tushunadi va ziddiyatlarni hal
qilish xususiyati shaxsning rivojlanishidagi yo‘nalishini
aniglaydi. YE.S. Romanova va L.R.Grebennikovalarning
fikriga ko‘ra, ekskvizit holatlar mavjud bo‘lgan himoya
mexanizmlarini ishlab chigish yoki gayta qurish va shu bilan
adaptiv qobiliyatlarni rivojlantirish imkonini beradi. F. V.
Bassin psixoanalizni himoya faoliyatining bir tomonlama
talgini uchun tangid giladi. Shunday qilib, psixoanalitiklar
psixologik himoyani fagat ekskvizit vaziyatlarni hal gilish
uchun ishlatiladigan ~ mexanizm sifatida, "Men"dagi
ziddiyatning dahshatli klinik oqibatlarini oldini olishning
yagona vositasi sifatida ko‘rib chiqganlar. Tadqiqotchining
fikriga ko‘ra, psixologik himoya nafaqat maxsus holatlarda
qo‘llaniladi, balki organizm tomonidan kasallikka qarshilikni
ta’minlaydigan va aqgliy faoliyat va xulg-atvorni buzishga
to‘sqinlik  ko‘rinishidagi meyor sifatida qo‘llaniladigan
psixologik mexanizmdir.

E.Fromm atrofdagilar bilan o‘zaro konstruktiv
himoya shakllarini rad etgan tagdirda shaxs tomonidan amalga
oshirilayotgan mexanizmlarni ham o‘rganib chigqqan. Muallif
"erkinlikdan  qochish" ni  ta’minlaydigan 4  guruh
mexanizmlarni ko‘rsatib o‘tadi»:1. Boshqalar ustidan cheksiz
hukmdorlik gilishga intilish-Sadizm; 2. Mazoxizm, "Men"ni
tashgi muhit bilan birlashtirib, shaxs mustaqilligidan voz
kechishga moyillik; 3. Destruktivizm, obyektni barbod qilish,
yo‘q qilish va u bilan tinch-totuv yashamaslikdan iborat; 4.

Shaxs individiga taklif etilgan umumgabul gilingan
meyorlarni o‘zlashtirishida, shaxsni boshqa odamlarning
kutishlari mavzusiga aylantirish, avtomatlashtirish

konformizmni ifodalaydi.

E.Frommning fikriga ko‘ra, berilgan metodlar chidab
bo‘lmas darajadagi yo‘qotish hissini yumshatadi, lekin yuzaga
kelgan giyinchiliklarni hal gilmaydi. Ushbu mexanizmlardan
bargaror foydalanish qiyin hayotiy sharoitlardan qochish
uchun stereotip strategiyasini shakllantiradi, o‘z-o‘zini anglash
va qobiliyatlarning faol namoyon bo‘lishi istagini cheklaydi.
O‘z-o‘zidan insondagi mustaqillik va yaxlitlik tuyg‘usini
buzadi».

K. Levin va uning hamkorlari tomonidan olib borilgan
umidsizlik muammosini o‘rganishga doir izlanishlarning
natijalarida ham shaxs psixologik himoyasini o‘rganishga
bag‘ishlanganligini ko‘ramiz. Psixoanalizdan farqli o‘laroq,
ularda psixologik himoya ongli rekonstruksiya mahsuloti
sifatida  o‘rganilgan, eksperimental tadqiqot mualliflari
intrapersonal ziddiyatning analogini — ehtiyojning umidsizlik
holatini modellashtiradi va bu boshgaruvning tashqi xulg-
atvor ko‘rinishlarini ifodalaydi. Interaksionistik yondashuv
vakili T. Shibutani himoya mexanizmlarini tushunishni idrok
etish va ramziylashtirish jarayonlari bilan bog‘laydi.
Kompensator qurilmalarning ongsiz shakllarini qo‘llash,
muallif nugtai nazaridan, muhim ehtiyojlarning xafvsizligi
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uchun reaksiya sifatida harakat qgiladi va salbiy hissiy
reaksiyalardan himoya giladi, tahdidli vaziyatlarni yumshatadi
va xulg-atvorni buzilishiga to‘sqinlik giladi.

Xulosa va takliflar. Psixologik himoya — ichki va
tashqgi ziddiyatlar, mojarolar, bezovtalik, noqulaylik bilan
bog‘liq bo‘lgan subyektga ta’sir etuvchi axborotlarni qabul
gilmaslik, travmatik tajribalardan himoya gilishga qgaratilgan
shaxsni bargarorlashtirishning maxsus tizimi.

Psixologik himoyadan foydalanish emotsional stressni
bartaraf etish, xatti-harakatlarning tartibsizliklarini oldini
olish, gisga vaqt ichida yangi ijtimoiy-psixologik sharoitlarga
moslashish  imkonini beradi. Ba’zi hollarda himoya
mexanizmlari doimiy mojarolik holatiga olib kelishi mumkin,
shuning uchun ular halokatli (destruktiv) va konstruktiv
psixologik himoya mexanizmlari sifatida tasniflanadi.

Shaxsning psixologik himoyasi koping xulg-atvor
(shaxsiy muammolarni hal qilish uchun yo‘naltirilgan harakat-

lar) himoya mexanizmlari va strategiyalari bilan ta’minlanadi.
Birgalikda ular adaptiv (moslashuv) jarayonlarning bir-biri
bilan o‘zaro bog‘liq shakllarini va shaxsning stressli vaziyat-
larga javob berishini ta’'minlaydi.

llmiy tadgiqotlarni tahlil qilish bizga psixologik
himoyaning konstruktiv ekanligini aniglashga imkon berdi,
agar u quyidagi xususiyatlarga ega bo‘lsa: jamoatchilik
talablari va qoidalariga rioya qilish; fikrlash va tasavvur
jarayonlari faoliyat yuritishning asosi hisoblanganda; faoliyat
yuritishdan xabardorligi, refleks (aks ettirish) asosida nazorat
gilinganda; mudofaa mexanizmlaridan ogilona foydalanish;
tashqgi ijtimoiy-psixologik moslashuvni ta’minlash va shaxsiy
hayotiy muammolarni qonigarli hal qilish; o‘zaro munosabat-
larda konstruktiv psixologik himoya insonning progressiv
rivojlanishi va ijtimoiylashuvini ta’minlaydi.
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Ousnueckas KylbTypa ¥ CIHOPT B COBPEMEHHOM
o0IecTBe UTPAIOT, HECOMHEHHO, BOYKHYIO POJIb ¥ BBIOJHSIOT
MHOXecTBO (pyHKIMH. DTO chepa AeSTENFHOCTH, HANPaBIICH-
Has B MEPBYIO O4Yepenb HAa COXPAHEHUE M YKPEIUICHHE 310pO-
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U IKCIUTyaTHpyeT OOWIeCTBO s (HU3MYECKOT0 M HHTEN-
JIEKTYaJbHOTO pa3BUTHSl uYelloBeKa. B mporecce 3aHsATHI
CIIOPTOM YENIOBEK COBEPIICHCTBYET (H3NYECKylo (HopMmy,
JBHUTATEIbHAss aKTHBHOCTB CIIOCOOCTBYET BEAECHHIO 37I0POBOTO
oOpasa >xu3HH, (PHU3NYIEeCKOe BOCIHUTAHHWE MOMOTAET aIarTH-
pOBaThCS B COLYME.

Ho cromp BakHBIM mporecc, Kak MperojaBaHue
¢u3myeckoi KyIbTYypel B By3e MMeeT W psj mpobiem. B
HACTOsII[Ee BpeMs, HECMOTpPS Ha MOMYJSIPHOCTh 3J0POBOTO
0o0pasa >KU3HHU, U PETySIPHBIX 3aHATUH CIIOPTOM, 3aHATHUS 110
¢dusnyecKkoi KyIbType B By3€ CaMOCTOSITEIBHO HE MOTYT
copMHUpOBaTh 310pOBOro 00pas3a KU3HH CTyAeHTa. Moo ibe
JIOJM HAXOJATCS B TakOM BO3pacTe, KOTJAa pEe3epBBl HX
OpraHm3Ma HaxoAsATcs B IHMKOBOW ()OopMe, OHH UyBCTBYIOT
ce0sl 30POBBIMH U HEOOXOAMMOCTH 3aHSATUSI CHOPTOM ISt
HUX HE O4YeBHAHA. SIpue BCEro 3TO MOXHO IPOCIEAUTH Ha
TaKOM METO/Ie 03/I0POBJICHHSI ¥ BOCCTAHOBJICHHMSI, KAK MacCax.

CTy)IeHTbI MPaKTU4YCCKU HC MOJIB3YIOTCA 3THM
METOAOM, HECMOTPSA Ha TO, YTO MacCCaXX ABJIACTCA HEOTHEM-
JEeMOW 4YacTbl0 KOMIUIEKCa (DU3MYECKOH KyJIbTYpBI, a
BOCCTAHOBHTEIBHBIN Maccax

— HEOTBEMJIEM OT CIIOPTHBHOII TpeHHpOBKH. Pa3Hble
MOKOJIEHUST W OHpeNeNsiT Maccax Io-pasHoMy. Tak Iyt
B3POCIIOTO TTOKOJICHHUS

— Maccax - 3TO MpOIEAypa O3A0pPOBUTENbHAS HIH
neyeOHas, a y 6osee MOJIOJIOTO TIOKOJICHUS
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— 9T0 OONbIE TPUIATHOE BPEMSIPENPOBOXKICHHE,
HEepPEeIKO OJTO TMOHSATHE BOCIPUHMAMAETCS Kak JIeHCTBHE
IPOTHYECKOTO XapakTepa. JTa pa3HHIa B IOHUMaHUU TOBOPHUT
0 TOM, 4TO y MOJIOZIOTO MOKOJIEHHS M3MEHHIOCH BOCTIPHSATHE
JKU3HU B IIEJIOM.

Ha nmanHBIlf MOMEHT (u3HyecKast KyabTypa IPOUTPHI-
BaeT B MH(OpPMANMOHHOW BOWMHE TE€JOHHCTHUYECKOMY CTHIIIO
KH3HU. V1 COBpeMEHHBbIE MOJIOJBIE JIFOJY YacToO C OOJBIINM
9HTY3Ma3MOM HAYT K Bpady, HEXXENM B CIIOPTHBHBIH 3ai. DTO
0OBSCHUMO: C YKPAHOB TEJIEBH30POB M CO CTPAHMI] MEYaTHBIX
W DJIEKTPOHHBIX M3JaHUH TOCTOSIHHO MJET PeKiamMa HOBBIX
JIEKapCTBEHHBIX  CPEACTB M  MEIUIMHCKHX  MpOLEIyp,
HAIIPaBJICHHBIX HA YIyYIIEHHE Tela W COCTOSHHE 3I0POBBS.
CBon  oOpasoBaTenbHBIE H  pa3BUBAalONINEe  (QYHKIHA
¢u3myeckass KyiabTypa Hamboiee IIOJTHO OCYIIECTBISIET B
IeJICHANPaBICHHOM II€arorMYeckoM Tporiecce (QH3HIECKOro
BOCIIMTAHUA.

[lenbto (U3UUECKOTO BOCIHTAHUS CTYACHTOB BY30B
siBysieTcst hopMUpoBaHUe (HU3MIECKOIN KyJIbTYPhI IMYHOCTH U
CIOCOOHOCTH HAIMpPaBJICHHOTO HCIOJIb30BaHUS pPa3zHOOOpa3-
HBIX CPEJCTB (PM3NYECKOH KyIbTYpPHI, CIIOPTa M TypH3Ma JUIS
COXPAaHEHUS ¥ YKPEIUICHUS 37I0pOBBS, ICHXO(MU3HIECKOM
MOATOTOBKY M CaMOIIOJrOTOBKH K Oymymieil mpodeccrnoHamb-
HOH JeTeTbHOCTH.

Ousnueckas KylnbTypa IIpH3BaHa CIIOCOOCTBOBATH
(hOpPMHUPOBAHUIO TaKHX OOIIEYETOBEYSCKUX LEHHOCTEH, Kak
¢usnyeckoe, MCHXUYECKOE M COLUAIbHOE Oaromoiydue,
MOBBIICHUIO JKM3HEHHBIX PECYpCOB UENOBEKa, K YHCIY
B)KHEHIINX U3 KOTOPBIX OTHOCHTCS 3/I0POBBE.

®dusnueckoe BOCIHMTAHUE CTYACHTOB HAIPaBJICHO Ha
COBEpIICHCTBOBAHHE BHUJOB JBHTATEIbHOH AaKTUBHOCTH,
ONPENEISIONINX 3HAYUTCIBHBII HHTEpEC M MOTHBALUIO
BKJIFOYEHHOCTH CTYICHTOB B OPraHU30BaHHYIO (H3KYJIb-
TYPHO-CIIOPTUBHYIO AESITEILHOCTb.
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OmHMM M3 TaKUX BHAOB IEATEIHHOCTH, WMEIOIINX
OTPOMHYIO TIOITYJISIPHOCTh M BBI3BIBAIONINX OOJBIION MHTEpeC
B CTyHOEHUYECKOH cpene, SBISIIOTCS 3aHATHS — CHJIIOBOI
HaIpaBJICHHOCTH.

JlaHHBI BHUI JAEATENBPHOCTH MPUBIEKaeT o0coboe
BHUMaHHE B CBA3M C BBIPAKEHHBIM JKEJIAHHEM IOHOIIEH
YKPETUTh MYCKY/IaTypy, UMeTh KpPacuBylo (HUTypy, MOBBICUTh
B IIEJIOM >XM3HEHHBIH TOHYC OpraHu3Ma. PasBuTne CHibl U
(hOpMHpPOBaHHE ATICTUYECKOTO TENOCIOXKEHHS SIBIISIOTCS
BEIyIIUM MOTHBOM 3aHATHH Ui crymeHToB. Kpome Toro,
3aHATHS 110 CHJIOBOHM IOJTOTOBKE HE TOJBKO CHOCOOCTBYIOT
Pa3BHUTHIO CHJIBI M TIOBBIMIEHUIO PAaGOTOCIIOCOOHOCTH.

Cuna - OocHOBHOE (u3MYECKOE KayeCTBO YENIOBEKa.
Bce ngpyrme pBuratenpHble CHOCOOHOCTH  IIPOSIBISAIOTCS
TOJIBKO COBMECTHO ¢ cumiod. Cuima - TepBONPUYMHA H
MEXaHWYecKas XapaKTepucTuka mroboro nBmkeHus. OnHa
HPOSIBIISICTCS B JTIOOBIX IBUTATEIBHBIX ACHCTBHAX, H3 KOTOPBIX
CKJIJIBIBAETCS TPYHIOBas, OBITOBas, BOGHHAs,, CIIOPTHUBHAS M
BCSIKasl ApyTast 4eJoBedecKast esTelIbHOCTh. MEbleuHast cuia
B 3HAUMTEJIbHON CTENIEHH ONpPEEIIeT 30pPOBbE UETOBEKA, €ro
paborocmoco6HOCTE. HemocTarouHass cmiioBas MOATOTOBKA -

octpedimas mpobiemMa  (HU3MYECKOH  MOATOTOBICHHOCTH
CTyAeHTOB. B cymectByromeil cucremMe (QHU3HYECKOTO
BOCIMTAHUS CHJIOBas IOATOTOBKA W  YINPaXHEHUS C

OTATOLICHWSMH HE HMEIOT ONTUMAIBHOTO IPUMEHEHHs,
JOCTaTOYHOTO MAaTePUAJBHOTO ¥  HAYYHO-METOANYECKOTO
obecriedeHusI.

MsHoroserHue HaOJIOIeHUSI u aHaIN3
TOCYIapCTBEHHBIX MIPOrPaMMHBIX JOKYMEHTOB 1o
(U3MIECKOMY BOCIIHUTAHHMIO CTYJECHTOB IIOKA3bIBAIOT, YTO B
y4eOHBIX TpOorpaMMax BY30B HET 005A3aTEIBHOTO 3a4€THOTO
TecTa B BUAE YNPaXHEHUs ¢ orsaromeHueM. OTCYyTCTBHE B
(U3KYNBTYPHBIX 3aHATHSAX YHPAKHEHHH C OTATOLICHUSIMH He
MO3BOJISIET pa3BMBaTh CHIy MbImI cnuHbl. Ciabas crnmHa -
npobsieMa COBPEMEHHOTO 4YelOBeKa, MCTOYHUK HEMOLIH U
TSXKeNbIX OoJe3Hell, OJHa M3 TIJIAaBHBIX MPUYMH IUIOXOH
OCaHKM, UCKPHUBJICHUH W TPaBM ITO3BOHOYHHKA, OTPAaHUICHHOI
CBOOOJZIBI HE TONBKO (HU3KYJIBTYPHBIX, HO M OBITOBBIX H
TPYJAOBBIX JIBIDKCHUH. Jlanubre MHOTOYHCIIEHHBIX
MEJUIHCKAX M MeJarorHueckux OOCIeOBaHMIl CTYJEHTOB
CBHJETENBCTBYIOT O HM3KOM YPOBHE MX CHJIOBOTO Pa3BHTHSL.
Henocratok cuibl He aeT BO3MOXHOCTU OCBOUTH Y4EOHYIO
nporpaMmy No (U3KyJIbTYype W BBIIOJIHUTH BCE 3a4eTHBIE
HOpMAaTHUBEL. BO3MOXHOCTB NOBBICHTH CHITY 10 HEOOXOJHUMOTO
YPOBHS Jaer CHIIOBas TPEHHPOBKA, peryisipHO
OCyIIECTBIIsIEMasi Ha aKaJeMHYECKHX H CaMOCTOSTENBHBIX
3aHATHSAX.

CuitoBast TpEHHPOBKA - 3TO METOJI 00Iepa3BUBaIONIEeH
TPEHHPOBKH 3/10pPOBOIl (HM3UIEeCKOi (OPMBI, IPH KOTOPOH
MCIOJIB3YIOTCS OTATOLICHHS. YTPAKHEHHSI C OTATOIICHUSIMU
(TupH, TaHTeNH, ITAHT Y, MHOTO(YHKIIMOHAIBHBIE TPEHAKEPHI
M JIp.) /JAlOT BO3MOXXHOCTH pPa3BUTh CHIIY, IOJNYYHTb
03/I0pPOBHUTENBHBI  d(dexkT mnpu MUHUMaNBHOI 3aTparte
BpeMeHH M cpenactB. OHH TPOCTHI M JOCTYIHBI KaXJOMY.
OueHp BaXHO 3aHMMAThCS CHJIOBBIMH YHPaKHEHHSMH B
CTYJIEHYECKOM BO3pacTe, TaK KaK MaKCHMAJIbHYI0 OTHAdy
JIAIOT CHJIOBBIE TPEHHUPOBKH Ha FICXOJIE TOJIOBOTO CO3PEBAHMS
B 16-20 ner. CuinoBble ynpaxxHeHHs1 GOPMHUPYIOT B 3TO BpeMs
HE TOJBKO MYCKYNaTypy, Ho W ckeineT. lllupe craHoBsTCS
rpy/Has KJeTKa W IUICYH, TOJILE KOCTH, MPOYHEEe CYCTaBbl U
CBS3KM. YCHJCHHBIH OOMEH BEUIeCTB M  YTOJIICHHE
MEXITO3BOHOUHBIX ANCKOB JAIOT CYIIECTBEHHYIO NMPHOaBKy B
pocToBBIX mToOKazaremsix. CHia M 3I0pOBbE PACIIUPSIOT
BO3MOXKHOCTH CTYJCHTOB ULt TIPOU3BOIUTEIILHOTO
YMCTBEHHOTO TPyZa U yCIEMHOro o0y4denus B By3e. CrioBast
MOJTOTOBKA B By3e 00ECIEUUBAET BHICOKHH YPOBEHb CHIIOBOM
MOATOTOBIEHHOCTH CTYJICHTOB, HEOO0XOUMBIi ISt
TIOJTHOIIEHHOTO  BBINOJHEHHUS HMH TPYJIOBBIX TIPUEMOB U
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IEUCTBUH B COOTBETCTBHH C TPEOOBAaHMSAMH IIPEACTOSIIECH
TPYIOBOH JESTENBHOCTH, a TaKKe BCECTOPOHHE pa3BHTHE
opraHn3Ma.

JIrobass  crmopTMBHas  TPEHHPOBKA  CYIIECTBEHHO
U3MeHAeT QYHKIMUA U CTPYKTYpy opraHu3ma. lIpm cumoBoit
TPEHUPOBKE MPHCIOCOOUTENbHAS pEAKIUsd OpraHu3Ma K
Harpy3kaM BBIpa)kaeTcsi B POCTE CKEIETHOH MyCKyJIaTyphl,
YBEIMICHHHU CHIIBL.

Bo wmHormx By3zax Poccum wuMeercss MHOTOJETHSS
NpaKTHKa OPTaHM3alUM W TPOBEICHHS AaKaIeMHIECKHX
3aHATHI CWIIOBOW HAIPaBICHHOCTH, Pa0OTHl CHOPTHBHBIX
ceKknuif. MHOTHE CTyIeHTHI CAaMOCTOSITENNBHO, IT0 COOCTBEHHOM
MHHMLUATUBE 3aHUMAIOTCd CHJIOBOM IIOATOTOBKOHM J10Ma, B
OOIIEKUTUSX C MOTHBAIMEH YIydIIEHHUS TEJIOCIOXKEHHS,
OCaHKH, Pa3BUTHUS CHIIBI, YKPEIUICHUS 3I0POBbS.

B pesynbTrare 3TOr0 ynpakHEHHUs] Ha Pa3BUTHE CUIIBL,
OCBOGHHBIC B BY3€, CTAHOBSITCS TaKMM BHUIOM (PU3KYIBETYpHO-
O3/IOPOBHUTEIBHBIX M CIIOPTHBHBIX  3aHATHH, KOTOPBIH
COIPOBOJKIAET YeIOBEKa Ha NPOTSHKEHHHM BCEH €ro KHM3HH,
HOBBIIIAsE PabOTOCHOCOOHOCTE W MPOUIIST  TBOPYECKOE
JIONTOJIETHE.

CuoBasi TOATOTOBKAa KaK CPEACTBO (hrU3H9IeCKOro
BOCIHTAHUS JOCTYIEH IIMPOKOMY KpPYry 3aHHMAIOIIHXCS.
Ona cmocoOcTByeT  (OPMHUPOBAHHIO  TAaKOTO  YpPOBHSA
JIBUT'aTEJIHBIX HABBIKOB, NICUXO(GHU3NIECKHX CIOCOOHOCTEH 1
KauecTB CTyJeHTa, KOTOpBIH ompeneneH TpeOOBaHUSIMU
I'ocynapcTBeHHOrO 00pa3oBaTeIbLHOTO cTaHjapTa
npo(eCCHOHANBEHOTO BBICIIEr0 00pa30BaHMs MO JIHMCIUILIHHE
"®m3uyeckas KyapTypa'.

B Hacrosimee Bpemsi MasONOIBHKHBIA 00pa3 >KU3HU
(TumoguHAMUS), BPEIHBIC MPUBBIYKH B CPEIE CTYACHUYECKOIT
MOJIOJICKH SIBISIFOTCSL  PACIPOCTPAHEHHBIMH, TEM CaMBIM
CO3JAIOTCSA  YCIOBHS JUIA  Da3iUuHBIX 3a00JieBaHMH B
CepACYHO-COCYIUCTOM M JbIXaTENbHON cUCTeMaX, KOTOphIe
OPUBOAT K MPSKAEBPEMEHHOW CTapoCTH M JaXe K
JeTanbHBIM HCXoJaM B 9Toil cBsi3m mpobiema pa3paboTKu

TEOPETUKO-METOIMYECKUX OCHOB CHEIMAJbHOW CHIJIOBOU
MOJATOTOBKH CTYACHTOB BY30B, CIEUUATM3HPYIOMIUXCI B
aTIIETUYEeCKUX BHAAX CIOPTa, MPEACTAaBISETCS BeCbMa
aKTyaJIbHOM.

Wnnyctpuanuzanys U MexXaHU3alysl POU3BOJCTBEH-
HBIX IIPOLIECCOB B COBPEMEHHOM MHpPE BBITECHSIET TSDKEJbIN
pyuHoit Tpyn. OnHako ¢u3MYecKoe pa3BUTHE HE JOJDKHO
TEPATh CBOE IPUOPUTETHOE  IIOJNIOXKEHHE, IOCKOJIBbKY
npodeccuoHanbHass PpaboTOCMOCOOHOCTE B TIONHOW Mepe
3aBHCHT OT YPOBHS CHIIOBOM HOATOTOBICHHOCTH TPYISIIINXCSL.

B3anMocBs3p  (DM3MUECKOTO pPAa3BUTHS UENOBEKa C
YMCTBEHHBIM, HPAaBCTBEHHBIM M O3CTETHYECKHM OTMEYal B
CBOEM TIPOU3BEICHUN «Cobpanus TIeJarOTHIeCKUX
counnenuity I1.@. Jlecragr, B KOTOpOM yKa3bplBal Ha
HEOOXOJMMOCTh ~ Pa3BUTHS  IIEIarOTMYECKOro  Ipoliecca,
HAlpPaBJICHHOT0O Ha  COBEPIICHCTBOBaHHE  (HH3MUECKOTO
pa3BUTHA ydalleiics MOJOAEXKH C IelIbl0 YKpeIUIeHHs
30pPOBBS, Pa3BUTUS CHJIBI ¥ BBIHOCIMBOCTH, a TaKke
(hOopMUpPOBAaHUS  ATIETHYECKOTO TEJNOCIOXKEeHUs. B  stom
acrieKTe OJHOW W3 TJHaBHEIX 3amad BY3oB  sBisercs
comeiicTBHe  (U3MYECKOMY OOpa30BaHHIO  CTYICHYECKOIt
MOJIOZIeKH, TaK KaK OHO TECHO CBSI3aHO C YMCTBEHHBIM.

B nX CIOXKHBIX YCIOBHUSIX MPENoaBaTeisM B 00acTu
(u3MYecKON KyIbTypbl M CIIOPTA HYXXHO HCKaTh BCE HOBBIC
BO3MOXKHOCTH JUIsl TMOMYJSIPU3ALUK 3aHATHH  (HU3HYecKoil
KyIbTypoll B BYy3€, JUI1I TOTO, YTOOBI IOJOKUTEIHHO
BO3/CHCTBOBATh HA O3[0POBICHUE ITYXOBHO-HPABCTBEHHOI'O
KJIMMarTa, a TAKXKe CTUMYJIHPOBATh (PU3MUECKYIO aKTHBHOCTD.

Jis m3ydeHus MOTHBALUM JUI1 y4acTUs B 3aHATHAX
(u3MyecKOo  KyJbTYpOW MBI IPOBEIH  aHKETHPOBAHUE
CTYAEHTOB. B mccnenoBanuu npuHsIo y4dactue Y30€KCKOTro
HAI[MOHAIBHOTO yHUBepcuTeTa, (akyinprera Ta’skBOHZO U
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CIIOPTHBHAs ~ JEATENbHOCTh,  Kadeapbl  Dusmueckoro  ¢us3mueckoil  KympType  He  uMeer.  Hcxoms — u3
BOCIIUTaHUA U criopTa yueOHbIxX rpynmn umenu K. bex3sona. BBIILICU3/IOKCHHOTO,  MPAaBOMEPHO  CAENATh  CIIEAYIOILIHE

HccnenoBanue nokasaso, YTO OTHOLIEHHE K 3aHATHIM
¢busnyecKkoi KyJIbTYpoil B By3e pa3jinyacTcs y CTYICHTOB
Pa3IUYHOTO COLHMAnbHOro craryca. Tak, 25% OMNpOIIEHHBIX,
uMes: (DUHAHCOBBIH JOCTATOK, IPEANOYUTAIOT IIOCEIaTh
IaTHele (UTHEC KIYyObl. DTO MOTHBUPYETCS TEM, 4YTO B
¢utHEC KIyO0ax ~WMeeTcs B HAIMYUM  COBPEMEHHBII
CIIOPTHHBEHTaph, WHCTPYKTOp HPO(ECCHOHAN, KOTOPHIi
yIemsieT WM IOBBIIEHHOE BHUMaHHME, KpOME TOro — 3TO
BIIMSIET HAa UX CTaTyC cpean cBepcTHHKOB. 30% CTyIeHTOB B
yuiep0O cBoeMy 37J0pOBBIO BEIOHPAIOT OIUIAYMBAEMYIO PaboTy.

50% CTYAGHTOB paccCMaTpHBAIOT 3aHATUS  (DU3MYECKOM
BOCIIUTaHUA M CIOPTOM, KaK OTJIMYHYIO BO3MOXHOCTH
HOBBILIAT CBOIO Gu3nYeCKyl0  NOATOTOBICHHOCTD,

npuoOpeTas HaBBIKM K BEICHHIO 370POBOrO 00pasa KH3HH,
NP yCIIOBUY 3aHATHH B KOM(OPTHBIX YCIOBHAX, C XOPOLIHM
npodeCCHOHANBHBIM ~ CHOPTHBHBIM  WHBeHTapeMm; 5%
CTYJIEHTOB MpeanoyuTaroT 3aHsaTHs B rpynmax JIOK mo
HPUYMHE COCTOSIHUS 37I0POBBSI.

M3HayanpHO CIIOBO CHOPT MMENIO 3HAUEHHE — HIPBI,
3a0aBbl, pas3BledeHHA. MBI paccMaTpuBaeM CIOPT Kak
HEOTHEMIIEMYIO, HO CaMOCTOSITENBHYIO YacThb (H3MYECKOil
KyneTypbl. Cmopr — 93T0 OoJbIIe TOATOTOBKA U
OCYIIECTBIICHHE  COpPEBHOBATENBHON  JEATENBHOCTH, OH
TpeOyeT MOOWIHM3alu  (U3MYCCKUX, TCUXHUYCCKUX U
HPaBCTBEHHBIX Ka4yecTB dYeJoBeka. Mojenb, NpH KOTOPOH
MPaKTUYECKH BCE CHCTEMBI OpraHW3Ma IPOSBIAIOTCS B 30HE
aOCONMIOTHBIX  (U3MYECKHX UM MPAKTHYECKUX MPEICIOB
3JI0POBOTO UENOBEKAa, — 3TO CIOPT BHICOKUX JOCTIIKEHUIL.
Ero nems — maxkcumanbHble CHOPTHBHBIE pe3yinbTaThl. CHOpT
BBICOKUX JOCTHKEHHI HEPEIKO CBSI3aH C T'yOHTENbHBIMH IS
3JI0POBbSl TIOCTEACTBHUSAMHU: IIE€PErpy3KH, TpaBMbl. IlosTomy
kadenpa ¢uznueckoi KyJabTypbl HE UMEET KIIOYEBOH ILIENbI0
MOATOTOBKY  CIIOPTCMEHOB  BBICOKOTO  Kiacca.  37ech
MOAPa3yMeBAaIOTCsl CIOPTHBHBIE COPEBHOBAHWS, HO OHHM He
CBSI3aHBI C MEPOBBIMU PEKOPIHBIMH NOKa3aremsiMu. HecMoTpst
Ha 9TO paboTa Kadeapsl HMeEeT BaKHEHIIee 3HAUCHHE:
TpeTojaBaTeNy MPUBHBAIOT JTIO00Bb K (PU3NUECKON KyIbType
W TIPUBBIUKY K (PHU3MYECKOW aKTHBHOCTH. Bemp MaccoBwIit
CIIOPT MO3BOJISIET MUJUTMOHAM JIIOJIeH COBEPIIEHCTBOBATH CBOU
¢usnyeckre KadyecTBa M JIBUraTelIbHbIE BO3MOXHOCTH,
YKPEIUIATh 340pOBbE U NPOJUIEBaTh jaoirojierne. Hekoropsle
MYTAIOT 3aHATHUS CIIOPTOM C IBMKEHHEM OOJIENBIIMKOB, YTO
HUKAaKOTO OTHOIIEHHWS K 370pOBOMYy 00pa3y JKW3HH U

BBIBOJIBI: OTHOILICHUE K 3aHATUSAM (H3MYECKO KyIbTypoH B
BY3€ 3aBHCHT HE TOJBKO OT HPO(eCcCHOHATN3MA N1eIaroroB, HO
U OT MaTepUalbHO — TEXHUYECKOH O0a3bl, COBPEMEHHOIO
MHBEHTaps. B nanpHEHIIeM IOJrOTOBUTENbHBIC YIPAKHEHUS
O Mepe MX OBJAJCHHS NOJDKHBI OYyAyT YCTYIHUTh MECTO
HETIOCPE/ICTBEHHOMY COBEpIICHCTBOBAHUIO TeXHUKH. Ho 1 Ha
9TOW CTaguM 3aHATUH CleNUaidbHBIC MOATOTOBHUTEIHHBIE
YIPaXHEHUS] MOTYT UTPaTh HE MEHee Ba)XXKHYIO POJIb, YeM IIpH
HepBOHAYaIbHOM 00ydeHHH. PasHuma Oyner B TOM, 4TO eciiu
Py TepBOHAYATEHOM  OOyYEeHHHM  YCBOGHHE  HaBBIKa
obneryaercs yMEHBLICHHEM Beca ¥ JUIMHBI MeETaeMbIX
CHApsJI0B, BBEJCHUEM AOMOJHHUTEILHOW ONOPHI U T. M., TO B
HEPUO/L  COBEPLICHCTBOBAHWS TEXHUKM W  TPEHHPOBKU
CIIeUAJIbHBIC TTIOATOTOBUTEINIBHBIC YIIPAKHEHUS YCIOXKHIIOTCS
C TeM, YTOOBI ITOCTaBUTH 3aHMMAIOLIErocs B Oojee TpyAHBIE
MOJIOXKEHUs, uYeM Ha copeBHoBaHMAX. C 3Toi  Lenblo
MeTaeMble CHapsIbl IOAOUPAIOTCS TsDKesIee Mo Becy U 0obie
O pa3MepaM, a TaKKe HCKYCCTBEHHO CO3JaroTcs Ooiee
TPYZAHBIC YCIOBHUS IJIs TOTYKA.

Jns  Jiydinero pasBUTHSL HYKHBIX Ka4decTB IIpU
BBIMIOJIHCHUN ~ YNPaXHEHUH  HEOOXOAMMO  YBEJIHUYHMBATh
Harpy3Ky TaK, 4TOOBI OLIyTHMMO YyBCTBOBAJOCH MBIIIEYHOE
yromieHre. J[03MpoBKa Harpy3kd MOXKET OBITH pa3lIMYHOM,
BIUIOTH JIO BBIIOJIHEHHS 9THX YIPaXKHEHUH 10 O0TKa3a, T. €. 10
HACTYIUICHUS SIBHBIX IPU3HAKOB YCTAJIOCTH (PE3KOE CHIKCHUE
pe3ynbTaTa, JKelaHWe OKOHYHTH YIpaXHEHHE, YCTaJoCTh
MBILI). YYHUTBIBAs, YTO CIELHAIbHBIC MOJrOTOBHTEIbHbIC
VIOPOKHEHUs €  OTATOIICHMEM  BBI3BIBAIOT  OOJBLIOE
HanpsDKEHWE B MBIIIAX M NPEABSBIAIOT  OONbIINe
TpeGOBaHUA K KOCTHO-CBS304YHOMY arapary, NPUMEHATh
TaKkue yNpaXHEHWs B  TIpymmax  (GusHdeckH  ciaabo
MOJrOTOBJICHHBIX 3aHUMAIOIIUXCS CIIEYEeT C OCTOPOKHOCTBIO,
n30erasi BBIMOIHEHUS YIPAKHEHUH ¢ OOJIBIIMM KOJINYECTBOM
[IOBTOPECHHUH.

Wrak, moJBO/sI UTOTH, MOKHO CHEJATh BBIBOJ O TOM,
YTO TOATOTOBUTENbHAS YacTh 3aHATHH JIETKOATIETOB -
CTYJICHTOB PALIMOHAIBHO IOCTPOCHA M MOKET ObITh IPHUMEPOM
JUISL HAUYMHAIOIIMX CHOPTCMEHOB BHJOB CIIOPTA M KOHEYHO,
JUIL CTYAEHTOB - OyAymuX NeaaroroB mo Qusnueckoi
KyJBTYpE U CIIOPTY.

HeobxomuMo co3naBaTh YCIOBHSA UL MacCOBOTO
CropTa 11 MOJIePIKAHUS 3J0POBbs CTYICHUECKON MOJIOIEKH
M aKTHBHO IPONAraHMpOBaTh 370POBBIH 00pa3 >KH3HH.
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PA3BUTHUE Y HOBOI'O IOKOJIEHUA BYAYLIIUX OPUILEPOB I'PAKIAHCKUX KOMIOETEHIIUA
AHHOTALHS
B nmaHHO#M cTaTbe PAacCMOTPEHO pa3BUTHE Yy HOBOIO IOKOJICHHSI OyAyIIMX OQHIEPOB IpaKIaHCKUX KommereHiwmil. Coenax
aKIIEHT Ha riobanpHble IpeoOpa3oBaHKs B MUPOBOM COOOIECTBE, MOBIHSBIINE Ha MOATOTOBKY KBATH(UIMPOBAHHBIX KaJpPOB

IS Hatlel peciyOuKy.

KiroueBbie ciioBa: 6yﬂyH_[I/If;I oq)nuep, Pa3BUTHUEC, T'PAXKIAAHCKHUEC KOMIICTCHIIUH, rno6am/13a111/1${, HOBOC IIOKOJICHHUE, 3II0Xa

npeoOpa3oBaHuN.

DEVELOPMENT OF THE NEW GENERATION OF FUTURE OFFICERS OF CIVIL COMPETENCES
Annotation
This article discusses the development of a new generation of future officers of civilian competencies. Emphasis is placed on
global transformations in the world community that have influenced the training of qualified personnel for our republic.
Key words: future officer, development, civil competences, globalization, new generation, era of transformations.

OPULEPJIAP KOMIIMTEHTJIUI'UHU SIHT' ABJIOJHU HHAKJIJTIAHTUPULIT A TABCUPU
AHHOTAIHS
Yy Makonana sHTU aBiojana Oynaxkak opuiep (yKOpOIHK KOMIUTCHIMACHHU MAKIUTAHTHPHIN XyCYCHIA CY3 FOPUTUIAIM.
IlyHuHTAEK, XKaXOH XaM)KaMHUATHAAru I1o0an y3rapuiuiapHH HHoOOaTra oirad xoijaa PecmyOnmkaMu3 ydyH Majakaid Kazap

Taiiépamra anoxuaa YbTHOOp KapaTHiIaam.

Kauurt cy3nap: xenaxak, opHuep, pUBOXKIAHHUIIL, (GYKOPOIHK, KOMIUTEHIHS, TI100aTaNTyB, SSTHTH aBJIOA, Y3TapHUIl JaBpH.

OOpa3oBaHue B 30Xy TJIO0AIBHBIX HpeoOpa3oBaHHit
MOCTABHJIO BBI3OBBI, MOBIHUSBIIME HAa Pa3BUTHE OOIIECTBEH-
HBIX ¥ 9KOHOMHYECKHX OTHOLIEHHH B MUPOBOM COOOIIECTBE B
L[eJIOM M, B YaCTHOCTH, B Hauleil pecrnyoinke. OHU CBsI3aHBI C
MEePEX0I0M 3KOHOMHKH Ha PHIHOYHBIE OTHOIICHHS, OPUEHTA-
Iy 00IIecTBa HA TEHICHIMIO ITOCTPOSHHS MHHOBAI[OHHOMN
Monenn oOpasoBaHms. JlaHHas MoOJenb CrOcoOCTBOBasa
YCOBEpPIICHCTBOBAHMIO KadecTBA BBICIIET0 0Opa3oBaHUS, B
KOTOpOil TNPHUOPHUTET CEromHs OTBEAEH WHTEHCU(DUKAINU
OOy4YeHUs: PAa3BUTHIO PECYpCHOW  6a3bl, TOBBIIICHUIO
KBAUTU(UKANK TpernojaBaTesell; CO3IaHUI0 YCIOBHH Ui
BCECTOPOHHET0 pa3BUTHs OYyAyIIMX KypCaHTOB, MHAWBHIY-
IM3aIHi0 00y4eHHsI ¢ BHEJPEHNEM HMHTEPAKTHBHBIX (OPM U
METO/IOB B OOyYCHHE, CO3JIaHHI0 IMIMPOKUX Y4eOHO-HHOOP-
MAaIIOHHBIX BO3MOXKHOCTEH JUIi CaMOCTOSITENFHOH paboOTHI
OyIymuX KypCaHTOB.

Ilo muenunro T.lllamOBO#H, COBpeMEHHOMY OOILECTBY
HYXHBI O6pa30BaHHbIe, HpPaBCTBCHHBIC, MNPECANIPUUMYNBLIC
JIOOM, KOTOPbIE MOTYT  CaMOCTOSITENBHO  MPHHHMATh
OTBETCTBCHHBLIC PELICHUSA B CUTYallUU B])I60pa, IIPOTHO3UPYSA
HX BO3MOXHBIC ITOCJICACTBHA, CIIOCOOHBI K COTPYAHUYIECTBY,
OTJINYAIOTCS MOOWJIBHOCTBIO, IHHAMHU3MOM, KOHCTPYKTHB-
HOCTBIO0, 00JIa/IafOT Pa3BUTHIM TyBCTBOM OTBETCTBEHHOCTH 3a
cyne0y crpansl [1, ctp. 14].

Bor mouemy ocymectBienne Oymymeit mpodec-
CHOHAJIbHOM ACATCIIBHOCTU KYPCAHTOB CBA3aHO C HOBBIMHU €I'0
(YHKIMSAMHA, TAKHMH KaK HCCIIE0BATENbCKasl, IHAarHOCTHYEC-
Kast, KOPPEKLHOHHO-Pa3BUBAIOLIAsl U APYTHE.

[Tepeuncnenuble GYHKINH TPEOYIOT OB JCHHS HOBBI-
MH BUJIaMU JIESITEIFHOCTH: NCCIIEN0BATEIbCKON, MHHOBAIIMOH-
HOH, IPOEKTUPOBOYHOH, KOMMYHHKATHBHOH, PeIICKCHBHON 1
YIPaBICHYECKOI.

IlogroroBka Oynymero odumepa 3aHHMaeT MO
MPOJOKATENBHOCTH JMUTENbHBIN Teproa. 3a 3TO BpeMs
HEoOXOOMMO HE TOJIbKO oboratuth Oyaymiero odwuiepa
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3HAHWSIMM, YMCHHSIMH, HaBBIKAMH  NPO(eCCHOHATBHOTO
XapakTepa, HO ¥ Pa3BUTh €ro KaK BCECTOPOHHIOIO JTMYHOCTb.
Onupasick Ha yCOBEpIICHCTBOBAHHBIE TpPeOOBaHMUS
T'ocynapcTBeHHBIX 00pa30BaTENbHBIX CTAHAAPTOB, B pOIECCe
MpoecCHOHANPHON TOATOTOBKA y Oyaymux oQHIEepoB
HEOOXOIMMO IeJICHANPABICHHO (HOPMHUPOBATh TIPAXKAAHCKHE

KOMIICTCHIIMH, TECHO CBSA3aHHbIE C OOMIEKYJIbTYPHBIMH,
obmenpodeccnoHaTbHEIMU u podecCHOHATLHBIMU.
ITockonpKy OBNajieHHE TPKIAHCKUMH  KOMIICTCHIIUSIMU

CIOCOOCTBYET HE TOJIBKO NPO(ECCHOHANTFHOMY CTaHOBJICHHIO,
HO W JIMYHOCTHOMY pa3BHTHIO Oyaymux oduiepon. FiMeHHO
Ha pelIeHHe KapIWHAIBHBIX 3aJad B CHUCTEME BBICLIErO
o0Opa3oBaHMSl HAmpaBIeHBl MOCTAaHOBICHUS IIpesnmeHra
Pecybmmkn  V36ekuctan LI.M.Mup3uéea ot 20 ampens
2017 rtoma Ne IIII-2909 «O wmepax mO JanbHEHIIEMY
Pa3BUTHIO CHCTEMBI BEICIIET0 oOpa3oBaHUs» [2, cTp. 1] m Ne
MI1-3775 «O nOMOMHHUTENBHBIX Mepax II0 MOBBIIICHUIO
KauyecTBa o0O0pa3oBaHMs B  BbICHIMX  00pa30BaTENbHBIX
VUPSKACHUAX M OOECIIeUeHHUIO WX aKTHBHOTO Y4YacTHsl B
OCYIIECTBIISIEMBIX B CTPaHEe HIMPOKOMACIITAOHBIX pedopmax»
ot 5 uronst 2018 roga [3, ctp. 474].

Peanmzarysi TEepEYHCICHHBIX BBIIIE HOPMAaTHBHO-
MPABOBBIX JOKYMEHTOB ITO3BOJISIET IIMPOKO M ITOBCEMECTHO
UCIIOB30BAaTh HMHHOBAIIMOHHEIE METO/BI B IETISIX OPTaHU3aINT
y4eGHOTO Tporiecca Ha JODKHOM ypoBHE. OIHHM M3 TaKUX
¢dbopM sBISETCS HANOT, KOTOPBII IMOMOXET Oyaylnum
oduriiepaM HayuUTHCS BBIPAXKaTh CBOM MBICIIH, aHATH3UPOBATh
npoOJeMHbIE CUTYallMH U HaXOAWTh d(QeKTHBHBIC MyTH HX
peuieHus. OTOT METON MO3BOJUT IIOBBICUTH  YPOBEHb
oOpa3oBaHus, pa3BUTh y OyAymmux OQHUIEPOB HABBIKH U
YMEHHsI, KOTOpbIe OyXyT UCIIOIb30BaThCS UMH B JalIbHEHIICH
podecCHOHANBEHOM AesTeNbHOCTH.

Kpome Toro0, JTeKIIOHHBIE 3aHATHS MOXKHO IIPOBECTH B
¢dopme nekiun-6ecenpl ¢ 3JIEMEHTaMH JUCKYCCHH, 0OMEHOM
MHEHHSMH, MO3TOBBIM MITYPMOM, YTO IO3BOJIUT IPUBIIEYD
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Oyaymux oguiepoB K Oecele, KOJUICKTHBHOMY HCCIEIOBA-
HUFO TPOOJIEMBI 1 0OMEHY MHCHHUSIMH.

Meron y4eOHBIX IHCKyccHH S(QQEKTHBEH IIpu
U3yYEHHH CIIOXKHOTO U 00beMHOro matepuana. [Ipenmyrect-
BaMH [AQHHOTO METOJa SIBIISETCS HE TOJBKO 3aKpeIUICHHE
y4eOHOro MaTepuaja, HCIOJIb30BaHHE COOCTBEHHOI'O OMBITA
KypcaHTaMH, YMEHHE [IEPEeHOCUTh 3HaHHs U3 OJJHOM 0071acTh B
IpYTyio, HO M Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEH M CaMOCTOSITEIBHOTO
MBILLTICHHS.

Tporiecc pasBUTHSI TPAXKIAHCKHX KOMIICTCHIHMH Y
Oymymux OGQHIEpOB BKIIOYaeT IOHHNMAaHUE Ba)KHOCTH
BBIOpaHHON MMM Ipodeccuy, aHauu3 3a4ad 110 PEIICHUIO
(YHKIMOHATIBHBIX 00SI3aHHOCTEW; yMEHHE HAMETUTh Iepc-
MEKTUBHBIC IUIAHBI B LIEJSAX PEIICHUs OMpPEACNICHHBIX 3a1ady:
BBIZICJICHHE KOMIUIEKCA MPOOJieM MO KOHKPETHOW CUTYalHu;
ONpefieNieHne ee CTPYKTYphl, (akTopoB, OOYCIOBUBIINX
BO3HMKHOBEHHE JAaHHOW CHTyalllH, €€ MOJeIHpOBaHHUE;
MOCTPOCHUE CHCTEMBI OLICHOK; IPOTHO3HUPOBaHUE OYyAyHIEro

COCTOSIHUSI, Pa3pabOTKy pPEKOMEHIAUi H  MPOTPaMMbl
JIEHCTBHIA 1O PEIICHUIO CUTYAIlUU.
Pemienne  cUTyalMOHHBIX — 33Ja4  HA  3aHATHAX

COIPOBOXK/IAETCS HCTIOIb30BAHUEM METOMA aHAIN3a, KOTOPHIit
CIOCOOCTBYET pA3BUTHIO AHAIUTHIECKOTO MBIIUICHUS Yy
Oymymux KypcaHTOB. Pe3ynbTaToM SBIAIOTCA HE TOIBKO

3HAHMS, HO M HaBBIKM NPO(ECCHOHANBHOH aesTensHocTH. B
3TUX YCIOBHAX Oymymme KypcaHTBI BBICTYHAIOT B POJH
pa3pabOTYNKOB, KOTJa OHH HCHONB3YIOT TEXHHYECKHE
CpeicTBa B KauyecTBE WHCTPYMEHTAa MO3HAHUA, IMOIYYEHUS
JocTyna K HMH(OpMaluu, HHTEpIpeTaldd M OpraHU3aluH
CBOMX COOCTBEHHBIX 3HAHUH M MPEJICTaBICHUS 3TUX 3HAHUI
IpyruM Oymymum oduiiepaM B XoJe MPAKTHUECKUX 3aHSATHUIL.
JIOCTOMHCTBOM IIpe3eHTallMii SIBISICTCS YBEIWUYECHHE TeMIa
3aHATHH, TTOCTOSHHOE HaIM4yue HeoOXxoauMol HHpopmarmn
nepeq riazaMu Oyaynmx o(pHIEepoB, a TaKKe BO3BPAIIEHUE K
HY)XHOH nH(OpMaIy 1pu HeoOXOIMMOCTH Ha JIFOOOM STame
y4eOHOT0 IpolLEecca, YTO CHOCOOCTBYET JIydIIEMY YCBOCHHIO
HOBOTO MaTepuara.

Ha wam B3rmsia, pasBUTHE Yy HOBOTO TOKOJEHHMS
Oyayumx o(QHUEpPOB I'PaKIAHCKMX KOMIIETECHIMH CBA3aHO C
HANpaBICHUSIMH MOJECPHHU3AIMM CHCTEMBI BBICHIEro mpodec-
CHOHAJIBHOTO 00pa30BaHMsI C YETKUM IPEJICTABICHUEM O TOM,
YTO U3MEHMJIOCHh B 3HAHUSAX KaKJOI0 KypCaHTa, ero yMEHHUsIX
n MoruBanuu. Kpome Toro, BaKHO HaydyHO OOOCHOBaHHO
MOJICpHU3UPOBATh COAEPIKaHUE, TEXHOJIOTHIO U OpraHU3aLUI0
y4eOHO-BOCITUTATENHFHOTO TIpoliecca, Iae OyaylIine KypCaHThl
CMOTYT OLIEHUTh YpPOBEHb CBOEH T'pPaKJaHCKOW KOMIIETEHT-
HOCTH, a 3HAYUT, MOCTPOUTH WHAUBHAYaIbHBII MapumIpyT ee
pa3BUTHUSA B AaJbHEUIIEM.
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THE ROLE OF CRIMINAL LAW IN THE FORMATION OF PROFESSIONAL COMPETENCE OF STUDENTS
Annotation
Criminal law, which is part of the system of legal sciences, serves to develop the professional competence of future teachers.
Criminal law gives students the opportunity to improve their professional competence. Therefore, it is important to explore the
theoretical and practical foundations of this subject in the development of students' professional competence. These cases are
investigated in the article.
Key words: Student, competence, criminal law, crime, punishment, professional competence, teacher, education, legal sciences.

POJIb YTOJIOBHOT'O IIPABA B ®OPMHPOBAHNH ITIPOPECCHOHAJBHON KOMIIETEHIIUA CTYJIEHTOB
AHHOTALHSA

YToN0BHOE MPaBO, BXOIAIICE B CHCTEMY FOPHUINUCCKIX HAYK, CITY)KUT PA3BUTHIO MPO(HECCUOHATLHONW KOMIETEHTHOCTH OYAYIIUX
MEearoroB. YTOJOBHOE MPaBO JACT BO3MOXKHOCTh CTYJICHTAM MOBBICUTH CBOKO MPO(ECCHOHATBHYIO KOMIIETCHTHOCTB. [loaToMy
Ba)KHO HCCIICIOBATh TCOPECTHYCCKUE M MPAKTUUCCKHE OCHOBBI 3TOT0 MPEAMETa B Pa3BUTHH MPOGECCHOHATBLHON KOMIIETEHTHOCTH
CTYAICHTOB. DTH CIIy4au UCCIEAYIOTCS B CTaTheE.

KaroueBbie ciaoBa: CTyIeHT, KOMIICTEHTHOCTb, YrOJOBHOE IPAaBo,
KOMIIETEHTHOCTb, TI€aror, 00pa3oBaHue, OPUINICCKIE HAYKH.

NpECTYIUICHHE, HakaszaHue, MNpodecCHOHANbHAs

KUHOMT XYKYKUHUHI TAJIABAJIAP KACBU KOMIETEHTJIUTUHA IMAKJIJTAHTUPULIJAT A VYPHU
AHHOTAIHS
XyKyK (aHgapy THU3UMHUTA KAPYBYU JKUHOAT XYKYyKH OYiaxkak MeJarorjapHUHT KacOHil KOMIIETCHTIMTUHN PUBOXKIAHTHPHIITA
XU3MaT Kuiamd. JKMHOST XyKyKd TanabaJapHUHT KacOWil KOMIETCHTIMIMHHUHT OKCATHO OOpHIINIa WUMKOHHAT SIPaTaid.
[ynunr yayH ymi0y ¢paHHUHT Tanabanap KacOWil KOMIETCHTIMIMHU PHBOXKIAHTHPHIIIATA Ha3apuUil Ba aMalnil acoCIapuHU
TaJKHUK KWIAI J03ap0 axaMmusTra sraaup. Makomana ymoly XonaTiaap TaaKUK KAJTHHTaH.
Kanur cy3nap: Tamaba, koMneTeHIHs, )KUHOAT XYKYKH, XKHHOAT, >ka30, KacOMi KOMIIETEHTIIMK, MEJaror, TabiuM, FOPUIUK

(hanmap.

BBenenne. B cucreme 00pa3oBaHUS POMUCXOASAT
6onbine u3meHenus. [Ipesunent 1. M. Mup3uées cka3ain no
9ToMy mOBOAy: «MBI cuHMTaeM CBOEH NepBOCTENEHHON
0053aHHOCTBIO  COBEPIICHCTBOBATh  JEATENIBHOCTh  BCEX
3BEHBEB CHCTEMBI 00pa3oBaHHs W OOy4eHHS HUCXOOsS U3
TpeboBaHmUid cerogHsmHero BpemeHm»|1]. CoBepiieHCTBOBa-
HHUE 00pa30BaHMsA, PA3BUTHE MPOPECCHOHATBHON KOMIIETEHT-
HOCTH CTY/ICHTOB CTaHOBHTCS TpeOOBaHHEM BPEMEHH.
VronoBHOE MpaBO SBISETCS BaXHBIM KypcoM i OymyIiux
MEJaroroB IOPUAMYECKMX HAyK, M HMMEHHO JTa o0liacTh
Hanbonee BocTpeOoBaHa B Oyaymiel kKapbepe CTyIeHTa.

CoBpemeHHOe 00pa3oBaHUE CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO
Npo(eCCHOHANBHOW ~ KOMIIETCHTHOCTH ~ CTYISHTOB  IIea-
roru4eckoro obpasoBaHms. OTO TpeOyeT W3ydeHms oOmel
XapaKTePUCTUKH NPOGECCHOHANBHON KOMIIETEHTHOCTH U
yroyioBHoro npasa. CienoBaTenbHO, MPOBEJCHHUE HCCIIE0Ba-
HHIl 1O W3Y4YCHHIO NPABOCO3HAHUS W IIPABOBOH KyJIbTYpHI
HACENIeHUsI CTPaHbl IO3BOJISIET MPEAOTBPATHTh BO3MOXKHBIE
npoouemsl [2].

O030p auTepaTypbl. HbiHewHsst smoxa riuobdanusa-
VY IPEeAbBIAET YeTKUE TPeOOBaHUS K MPEN0JaBaTeIbCKOMY
cocraBy. Takke BO3pacTalOT TPeOOBaHUS K MOBBILICHUIO
npo(ecCHOHANBPHOM KOMIIETEHTHOCTH Oymymux Kagpos. Bce
3TO  CTUMYIHPYeT  HCCIEeJOBaHUS  IpodeccHOHANBHOI
KOMIIETeHTHOCTH CTYJCHTOB.

3acinyKuBarOT BHUMaHUS HaydHble BbIBOABI A.K.Map-
koBo#, H.B.Ky3smunoii, B.H.Beenenckoro, A.M.11lep6akoBa
cpeau  3apyOeXHBIX  y4YEHBIX O  Mpo(ecCHOHANbHON
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KOMIETeHTHOCTH. OHH pPEKOMEHJIOBAJIM CBOM BBIBOJBI O
npodeccHoHaNBEHOM KOMIIeTeHTHOCTH Tieaarora. Kpome storo,
HCCaeA0BaHMIMH 3aHuManuch JleontheB A.H., HrnatheB
B.U., Terposckuit A.B., Ky3un B.C., Pyounmreitn B.C., H.
H. PocroBues, M. I'. Spomesckuii, A. 1. CeBOCThSIHOB U AP
[3]. O. MycypmonoBa, M. Maxmynosa, Y. berumkynos, JI. T.
AxmenoBa, P. Masnonosa, M. Tomxkues, C. T. Typrynos, P.
X. Ixypaes, O. Mmankynos, b. X. Xomxkaes, K. Puckynosa n
Ipyrue TpoBeNr OOMIMpHBIE WCCieNoBaHusA 1o mpodec-
CHOHAIPHOW KOMIETEHTHOCTH Oyaymux kajapoB. OHu
NpPOBENM PSII UCCIENAOBAHUM [0 HCIIOJIb30BAHUIO HOBBIX
NHHOBAIIMOHHBIX IMEAArOrH4C€CKux TeXHOJ’IOFI/Iﬁ B IMOATOTOBKE
neaaroroB M IOKasaJd UX 3HAYCHUE B ITOBBILLICHUU npO(bec-
CHOHAJIbHON KOMITETCHTHOCTH.

HccnenoBanust mpoBOIATCS YYEHBIMH JUIS OTIpene-
JICHUsl COfepKaHUs TPOo(eCCHOHANEHOW KOMIIETEHTHOCTH H
OTIpENeNICHAs]  TEAAarOTHYeCKUX,  IICHXOJNOTHYECKHX U
COLMANBHBIX YCIIOBHI ee GpopmupoBanus. HecMoTps Ha Heko-
TOPBIC PA3JIUMYHBIC aACIICKTHI, y'-[eHbIe CUUTAKOT KOMIICTCHT-
HOCTh: 1) TeopeTudeckoi; 2) mpakTuyeckui; 3) NpHU3HATH
CYyLIECTBOBAaHME JIMYHOCTHBIX ypoBHeil. Ha ocHoBe pa3HbIX
MPUHIMIIOB OHU BBUSIBHJIM DPAa3IMYHBIC TPaHW KOMIIETEHT-
Hoctu. H.M.boputko, A.Cnactrenus, O.A.C0OJIOMEHHUKOB U
zp. MPEJCTaBIIN  KIACCHOUKAIMIO  IeAarorm4ecKoit
KOMIIETEHTHOCTH.

Metonosiorusi uccienoBanusi. IIpodeccronansHas
KOMIIETEHTHOCTb — 3TO MPUOOPETEHUE CIIEHNAINCTOM 3HAHUM,
HABBIKOB M YMEHUil, HEOOXOUMBIX HJIsI MPO(ECCHOHATBHOTO
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pasBUTUSA, U HUX IPUMECHEHHE HA BBICOKOM YpOBHE [4]. - HejocTaToyHas  c(OPMHPOBAHHOCTH  HABBIKOB
IIpodeccnonanbHass KOMIIETEHTHOCTh —IIpEAIIofiaraeT He  pemIeHHs HMpOOJIeMHBIX CHTYalllH, CBS3aHHBIX C YTOJOBHBIM
TOJIBKO IIPUOOPETEHNE CIIEIUAIICTOM 3HAHHUI U YMEHHH, HO U TIPaBOM;

NpHOOpEeTeHHe  WHTETPAaTUBHBIX 3HAHUM 1O  KaXIOMY - HEIOCTaTOYHOE 3HAHUE B3aHMOCBS3aHHBIX ACTEKTOB
HaIlpaBICHUIO. IOPUANYECKUX HAYK U Ap.

TloHsITHE «KOMIIETEHTHOCTB)» BBIPaXaeT CHOCOOHOCTH
Oymymiero cCreluanucTa pellaTh 3a7add, BO3HUKAIOLNINE B
OOBIYHBIX  JKM3HCHHBIX  CHTyallUsiX, M  CIIOCOOHOCTHb
MOOMJIN30BaTh CBOW 3HAHMS, )KU3HEHHBIH OIBIT, WHTEPECHI.
Ilo muenmo A. XK. xadbsipoBa, KOMIETCHIHS — O3TO
Ha3BaHHWE [EATEILHOCTH B OINPEACICHHOH cdepe aesTensb-
HoCTH 4esoBeka. CyThb ero B TOM, YTO YEIOBEYECTBO JOJDKHO
OBITH TOTOBO K PELICHHIO KOHKPETHBIX 3a7ad B 3TOH cdepe
nesaTenbHOoCTH.  KOMIEeTeHTHOCTh  mpencraBiseT  coboit
YPOBEHB IPHOOPETEHHS YETOBEKOM 3THX KOMIETEeHIUH [5].

Hcxoms W3 cTaHAapTOB,  YCTAaHOBIEHHBIX B
00pa3oBaHUM, TEPMUH «KOMIIETEHTHOCTE)» IIPUMEHSETCS K
CIeIMaINCTaM, O0JaaloluM OOIMMU KOMIETeHIMIMH. B
9TOM OTHOIICHHH KOMIIETEHIUSI NpeNcTaeT Kak TEepPMHH,
MO3BOJISFOIINI PABHIIEHO MBICJIUTE B ONPEAEIECHHON 001acTh
[6]. Hcronb3oBaHue CrENUANIUCTOM CBOEH MPOGECCHOHANB-
HOH  KOMIIETEHTHOCTH  TIPOSIBISIETCS B BBINOJHEHUH
HEOJHO3HAYHBIX 33a4, BO3HUKAOMINX B OMNPEJEeICHHBIX
CHTyallusIX, B YMEHUH PA3IN9aTh CIOXKHYIO U B3aUMOHCKIIIO-
Yalolylo HHGOpPMaIHIo, B YMEHHH NPUHUMATH INPaBHIBHOE
pelIeHre B HeNPeIBUICHHBIX CUTYaIHsIX.

bonpoioe  BiIMsSHHME Ha  pe3yNbTaThl  OKa3bIBaeT
TBOPYECKUH MOAXOJA NpernojaBaTens B pa3BUTUH mpodec-
CHOHAJIbHOM KOMIIETEHTHOCTH CTyAeHTOB. IIpemnonaBarens
YrOJIOBHOTO TMpaBa MOXeT d((QEKTHBHO HCIONB30BaTh
npoOJIeMHbIE CITydau, Keific-TeCThl, CO3aBaTh KOHKYPEHTHYIO
cpexy, paboTas B MalblX IPyMIax, CTUMYJIHPOBATh HaydHO-
HCCIIE/IOBAaTENbCKYIO JICSITEIbHOCTh, HCIIOJIb30BaTh HMHHOBA-
IIHOHHBIE 00pa30BaTENbHbIE TEXHOJOTHH IS OPHEHTUPOBKHU
y4alnuxcsi Ha TBOPYECKOEe MBIIIUICHHUE.

AHaJIN3 W pe3yabTaThl. 113 HaOIIONEHNH, TPOBEICH-
HBIX 1O HampaBieHmssM 6112100 - HamwonanbHas wupes,
OCHOBBI AYXOBHOCTH W IIpaBoBo€ oOpa3oBanue KoxaHmckoro
TOCYIapCTBEHHOTO TIeIarOTMIeCKOT0 MHCTHTyTa U Depramc-
KOTO TOCYAApCTBEHHOTO YHHBEPCHTETA, YCTAHOBIECHO, YTO y
CaMHX CTYAEHTOB BBICOKHI YpOBEHb MHTEpEca K yroJIOBHO-
NpaBoOBOl Hayke. B 4acTHOCTH, B BONPOCHUKE «YKaKUTE TPU
Hanbonee HEOOXOIMMBIX INpeAMeTa IMpaBa» COOTBETCTBEHHO
yrogoBHoe mpaBo — 93 %, cemeiinoe mpaBo — 57 %,
rpakpanckoe mpaBo — 52 %, TpymoBoe mpaBo — 36 %,
KOHCTUTYIMOHHOE mpaBo — 29 %, ocrambHble 33% OBLIH
IpYTMMH TIpeAMeTaMH. BwumHO, d9TO CTymeHTsl BBIOpamm
YTOJIOBHOE TIPaBO KaK CaMbIi HEOOXOMUMBIN IIpeAMeT B
CHCTeME IOPHAWYECKHX HayK. ODTOT (akTOp O3HAYaeT, YTo
HayKa YTOJOBHOTO IpaBa 3aHUMaeT 3HAYUTENbHOE MECTO B
CHCTeMe IOpUIMYECKUX HayK. Beap «KkauecTBO MOJATOTOBKH
CICILMANUCTOB  NMPOQECCHOHANBLHOW  KOMIIETEHTHOCTH B
BBICIHINX yqe6HbIX 3aBCACHUAX BO MHOI'OM ONPEACIACTCA
3 (PEKTUBHBIM MpENOoJaBaHNEeM O00mEe00pa3oBaTEeIbHEIX U
CHECIUATBHBIX TIPEAMETOBY [7].

CymmecTByeT MHOXECTBO (AaKTOPOB, BBI3BIBAIOIINX
npoOseMsl B MPO(eCcCHOHATbHONH KOMIETEHTHOCTH OYRyIIHX
negaror-npaBoseoB. OHU MOTYT BKJIIOYATh:

- OTCYTCTBHE TIIOCJIEIOBATEIBHOCTH B 00OOTralleHUn
3HAHMI U3-3a HE3HAHUs HOBOM MH(OpMaINy;

- HENOCTATOYHBLIH IMOMCK HEOOXOIMMBIX 3HAHUN B
TJIOOANBHBIX CeTAX;

- OrpaHM4MBaThCI HH(OpPMaIMed B ydeOHHKAX U
MOCOOMSIX;

- HE WCHOJIb30BaTh B CBOCH NEATEILHOCTU HAyJIHBIE
WMHHOBALIUH;

- HEHCIONb30BaHME  HOBBIX
TEXHOJIOTHII B 00pa30BaTEILHOM MIPOLIECCE;

HWHHOBAIIUOHHBIX
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Husmumit u Belciinii ypoBeHb MpOQecCHOHATbHON
KOMIIETEHTHOCTH HE€ OTPaHHYEH KaKHMH-THOO MepKaMH.
CryzeHTsl, 00yJaromuecs: B CHCTEME BBICIIETO 00pa30BaHUs,
HoTyd4ast 3HaHUS B XOZE JIEKIMH, CeMUHApOB, Ja0OpaTOPHBIX
3aHATHH, JOIKHBL peryjsipHo  paboTatb Hax — COOOH,
nproOpeTaTh HaBBIKK M yMEHUs. B 3ToM momoryT cirexyromue
Ka4yecTBa:

- c(OpPMHUPOBATh LENOCTHYIO KAPTUHY HAYKH,

- 4eTKO pa3iuyaTh NMPEeAMET, OOBEKT, LI U 3amadn
HayK;

- poilb HAayKu B
JUaNeKTUYeCcKas CBA3b C HUMU;

- U3y4YeHHE METOAOB HayKu, IOHUMaHHE IIpoLecc
pa3BUTHUS;

- TBOPYECKOE OCMBICIIEHHE HOPMAaTUBHBIX OTHOIIECHHUH

cHCTeME JpyrHX Hayk, ee

HayKH;
- yMeTb pa3iIuyarh KaTerOpHH, TMOHATHA W
0COOEHHOCTH HAyKH;
- CTIpeMJEHHE HalTH NpaBUIBHOE  pELICHHE

pOOJIEMHBIX CUTYaIHH;

- caMocCTOsTelIbHas paboTa 110 TeMaM;

- IpoBeieHne y4eOHO-UCCIIeI0BaTeIbCKOH padoThl U
np.

Bonpmioe BimsiHME Ha pa3BHTHE NPOQECCHOHATBHON
KOMIIETEHTHOCTH CTYJ€HTOB OKa3bIBaeT Psi (haKTOPOB:

- yBenmyeHHE o0beMa y4yeOHOH uHpopManmuu B
OOHOBIIEHHBIX YCIOBHSX;

- O'paHMYEHHOE BPEMsl, OTBEJICHHOE Ha 00y4EeHHE;

- mpobieMbl  TPOECCHOHAIBHOW  TOATOTOBKU
HperoiaBaTeNell yroloBHOTO 1IpaBa;

- IpoGJIeMBI B CBSI3H TEOPETUUECKUX M NMPAKTHYECKUX
3HAHHM.

IMoToMy 9TO AJS Jy4dIIEero IMOHMMAHHS POJIM HAyKH
YTOJOBHOTO TIpaBa B  PasBUTHH  NPOQECCHOHAIBHON
KOMIETEHTHOCTH  CTYJCHTOB  HEOOXOANMO  KPHTHUYECKH
W3YYUTh CYIHOCTh BOIIPOCA.

B cucreme ¢dakTopoB, BIMSIONMX HAa pa3BHTHE
npodecCHOHANBEHO KOMIIETEHTHOCTH CTYICHTOB, OTPaHUYEH-
HOCTH BpPEMEHH, OTBOJUMOTrO Ha OOydYeHHe, SBISETCS
MPUIIHON HEBO3MOXKHOCTH OBJIAZICHHS 3HAUMTEIFHON JacThIO
3HAHWUH, MOJJIEKAMNX OCBOCHUIO B HAyKe yrOJIOBHOTO IpaBa.
Jlnst cpaBHEHMs, YTOJIOBHOE TPAaBO MPETOJaeTcs B BOCHHBIX
By3aXx OJWH, a TO M JBa roxa. [IpemomaBaTeny XOIDKHBI
MOAPOOHO TOJKOBATH MPABOBBIE HOPMEI, IPEAYCMOTPEHHEIE B
Kaxaoi cratee. Kpome Toro, apyrue yueOHbIe Kypchl H3
YrOJIOBHO-TIPABOBBIX HAyK, TaKHX KakK YTOJOBHOE CYO-
HPOU3BOACTBO, YTOJOBHO-UCIIOIHUTEIBHOE MPAaBO, KPUMHHO-
JOTWsl, KPUMHHOJIOTHS, TEOpHsl [OKa3aTelbCTB, CyneOHas
Oyxrantepus, cyneOHast ICUXUATPUs, CyAeOHas SKCIEpTH3a,
CIIy)KaT 3aKpeIUICHHIO IIOJNydeHHBIX 3HAHUH B oOmacté
YTOJIOBHOTO TIpaBa. [Has cHTyalusi B CHCTEMe IeJarorudec-
Koro oOpa3oBaHMs, HM OAWMH W3 OJTHX MpPEIMETOB HE
npernoaaeTcs B cucreMe oopasosanust 6112100 — Hanmonans-
Has ujesi, OCHOBBI AyXOBHOCTH U mpaBa. Ha 3-M kypce kypca
YIOJIOBHOTO IIpaBa ObLIO BbIIEIEHO 44 yaca jeKuuii, 46 yacos
ceMuHapoB U 120 yacoB caMOCTOSTENbHON paboTHI, Bcero 210
4acoB.

HeGonpimoe KOJMYECTBO YacoB, OTBEIEHHBIX Ha
IpeIMeT YTOJIOBHOTO IpaBa, 3aCTaBIsIeT () (GEKTHBHO HUCIIONb-
30BaTh YpPOKH. JIeHCTBUTENIBHO, «YEIOBEK, ITOIYJaroIIUi
BBICIIIEE 0OPa30BaHKE, HE TOJNBKO CTAHOBUTCS CHELHATUCTOM,
HO M oboram@aercs HpH 3TOM, HO U MPUYMHOXAeT CBOH
JTUYHBI KanmuTam» [9]. Yike Toraa mpemopaBaTeio yAaeTcs
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nepenaTh caMylo HeoOXOJUMYIO YacTh BOIIPOCOB, CBSI3aHHBIX
C YroJOBHEIM IIpaBoM. B Oecemax ¢ mpenomaBaressivy,
MPEToJAlOMIMMH YTOJOBHOE MPaBO, BBLICHHIOCH, YTO TEMBI
00IIel YacTH yroJOBHOTO NpaBa OCBELIAIOTCA B OTBEAECHHBIX
yacax, a 3aHATHA 10 KOHKDPETHBIM NPECTYIUICHUSIM B
CHEUHATBHON YacTH HE OCBEIAIOTCs MOJHOCTHhI0. OCHOBHOU
OpUYMHOW 3TOro OblTa HEOOXOOUMOCTH  O3HAKOMIICHUS
CTYIIEHTOB XOTSI OBl C TEOPETHYECKOH YacThIO YrOJIOBHOTO
npaBa.

Ecnum TOBOpHUTE O yUHTEINSIX, IPETOAAIOIINX B CHCTEME
HeJarornieckoro 00pa3oBaHMsl, TO 3aMETHA OJ{HA TEHJCHIIHS.
TeM He MeHee, 3TO CBS3aHO C T€M, YTO YPOKH YrOJIOBHOTO

MpaBa B OCHOBHOM MPENOJAIOTCS YYHTENSAM C FOPHIUYECKON
cnenuamuzanueil. [IpucmocobnsieMocTs menarora, paboTaro-
miero B cucteMe 00pa3oBaHMs, K TPeOOBAaHUSIM BpPEMCHHU
3aBHCHUT OT HAJIUYUs Y HEr0 JOCTATOYHBIX 3HAHHUI, HABHIKOB U
KBaTM(UKAIIMK B CHUCTEME BBICIIETO oOOpa3zoBaHus [8].
Pa3BuTie OOLIECTBEHHBIX OTHOIICHUH MNPEABSIBISIET K
NeJarory HOBbIE TPeOOBaHHS M KPUTEPHH. YUUTENb 00s3aH
COOTBETCTBOBATh OSTHM TpeOoBaHHsAM. [l mpeomosieHus
MpoOJIeMBI, CBS3aHHON ¢ MPOo(dheccOPCKO-MPENOaaBaTEIbCKIM
coctaBoM, ObUIO OBl IeecoOOpa3HO BCE 3aHATHSA IO
IOPUIMYECKHM  JIUCIHMIUIMHAM ~ OTAaTh mpodeccopam ¢
opuanyeckon cnenuanuzanuei [10].

1. DddexTrBHOCTH pabOTHI C COUMATLHO-TICHXOJIOTMIECKIMH MPOLECCAMH B MEarOTHYeCKOM 00pa30BaHUH.

Panpire

Tlo3zxe

vy CTYACHTOB C HU3KUM YPOBHEM 3HAHUN O
IpaBOHAPYHICHUAX U IIPECTYNHOCTHU

d}OpMI/IpyeTCﬂ KOMIICTCHTHOCTD B BBIPAXKCHUU CBOET0 MHECHUSA O

MIPECTYITHOCTH

yan.[I/IeCSI CO CITYTaHHBIMU UACAMU U
HeyCTOﬁ‘—IHBLIMH MHCHUSIMA

Ppa3BUBAIOT PCUCBYIO KOMIICTCHIIMIO, OCHOBAHHYIO Ha CBOOOHOM

BBIPQXKCHUU CBOUX B3TJIAI0B

CTyaeHTsI, He BIaACIOLINE 3HAHNE IO
FOPUIUYECKIMHU (PaKTaMHI

TIIOBBICAT CBOKO KOMIICTECHTHOCTh B IPUMEHEHHUU ITIPABOBBIX HOPM K

COOBITUSAM U TMPOUCIICCTBUAM

VY Tex, KTO He MOXET KBaIU(pHUIIUPOBATh
NIPECTYILUICHUS

JOCTUTAaCTCA COBEPIICHCTBOBAHUEC KOMIIETCHIIUN IPUMEHCHU S

IOPUIUYCCKUX IPUEMOB

vy CTYACHTOB C HUSKUMHU TCOPECTUUCCKUMU 3HAaHUSIMU

OIPEeACISACTCA KOMIICTCHTHOCTD y‘le6H0-HCCHeZ{OBaTeHBCKOﬁ

JCATCIIbHOCTH

CTyzieHTsl, CKIOHHBIE K IPABOBOMY HUTHIIU3MY

OyIyT pa3BUBaTh KOMIIETCHIIHIO HETEPIIUMOCTh K IPECTYITHOCTH

3HaHHWE — 3TO CPEICTBO YHOBICTBOPECHHS HWHIWBH-
nyanbHbIX moTpebHOCcTel [11]. CoenuHeHNE TEOPETHICCKUX U
NPaKTUYECKUX 3HAHMH OKa3bplBaeT OOJbIIOE BIHMSHHE Ha
pa3BUTHE TNPOQPECCHOHAIBHONW KOMIIETEHTHOCTH CTYIEHTOB.
Ecim Teopermdeckue 3HAHHA HOAKPEHNHTH NMPAKTHISCKUMHU
HaBBIKaMH, MPO(GECCHOHANBHAS KOMIIETEHTHOCTh CTYJEHTOB
TOBBICHTCS.

3ak/l0ueHHe W pPeKOMeHJAAUuH. 3a CYET HCIOJb-
30BaHUs MHHOBAI[MOHHBIX TEXHOJOTHH Ha 3aHATHAX MO
YTOJIOBHOMY ITIpaBy COBEPIIEHCTBYIOTCS CIEAYIOIIHe (OpMBI
npodecCHOHANBEHOH KOMIIETEHTHOCTH CTYACHTOB:

- KOMIICTEHTHOCTh JIaBaTh IIPaBOBYIO
IOPUIMYECKUM (aKTam;

- CIIOCOOHOCTH MOHUMATh OOBEKTUBHBIE U CYOBEKTHB-
HBIe TIPI3HAKH NPECTYIUICHUS;

OLIEHKY

- IPaBOMOYHOCTh KBAIU(HUKAIIMU NTPECTYIUICHNUS;

- KOMIIETEHTHOCTb Pa3bsICHATH NPECTYIUICHUS IIyTeM
UX KBIN(HKAIWY;

- yMeHHe paboTaTh B IE€AAarOTMYECKOM COTPYX-
HHIYECTBE,

- HHOBAIIMOHHO-TBOpYECKast KOMIIETEHTHOCTD U JP.

[loBbIlIeHHE 3HAYEHMsI YrOJOBHO-TIPAaBOBOW HAyKH B
MOBBIIICHUH MPO(ECCHOHANEHON KOMIIETEHTHOCTH OymyIIuX
nefarorop  TpedyeT  codyeTaHMs  TEOPETHUYECKHX U
npaktudeckux 3Hanui. [Tostomy nenecoobpasno paspaborarsh
[paBWIbHBIC IUIaHbI, CAEJATh KPUTUYECKHE BBIBOABI I10
BBINIOJIHEHHBIM pabOTaM M PacCMOTPETh MEPHI 110 YCTPAHEHUIO
UMEIOINXCA HEJOCTaTKOB B BBIMONHEHUH pabOT B 3TOM
HAIPaBICHUM.
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muhokama qilingan bo‘lib, soha mutaxassislarida zamonaviy ko‘nikma va malakalarni shakllantirish mexanizmlarini

takomillashtirish bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab chigilgan.
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QUESTIONS OF THE DEVELOPMENT OF CIVIC COMPETENCE AMONG SPECIALISTS IN THE FIELD OF
PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS
Annotation
This article examines the development of civic competence among specialists in the field of physical education and sports, and
also develops proposals and recommendations for improving the mechanisms for the formation of modern skills and abilities

among specialists in this field.
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Kirish. Mamlakatimizda yoshlarning huquglari,
erkinliklari va gonuniy manfaatlarini himoya gilish, ularni
milliy va umuminsoniy gadriyatlarga hurmat ruhida tarbiya-
lash, ongi va qalbida mustaqillik g‘oyalariga sodiqlik, milliy
o‘zlikni anglash, Vatanga muhabbat va uning taqdiriga
daxldorlik, fidoyilik hissini qaror toptirish va rivojlantirish
ustuvor vazifalardan bo‘lib, bunda talabalarda fuqarolik kom-
petensiyasini rivojlantirishning psixologik-pedagogik
xususiyatlarini  aniglashtirish, aksiologik yondashuvning
talabalarda fuqgarolik kompetensiyasini rivojlantirishga doir
pedagogik imkoniyatlarini ochib berish o‘ziga xos
metodologik yondashuv bo‘lib hisoblanadi.

Mamlakatimizda jismoniy tarbiya va sport sohasida
ham xalgaro standartlarga muvofig kompleks bilimlarga yega
malakali kadrlar tayyorlash sifatini yaxshilash, sportda ilm-
fanni jadal rivojlantirish, yuqori malakali ragobatbardosh
trener-o‘qituvchilar, mutaxassislar hamda ilmiy xodimlarni
tayyorlash jarayonlarini yanada takomillashtirishga garatilgan
keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmogda. Xususan, oxirgi
yillarda jismoniy tarbiya va sport sohasida kadrlar tayyorlash
bo‘yicha bir qator samarali ishlar amalga oshirildi.
Prezidentimizning 2022 yil 3 noyabrdagi “Jismoniy tarbiya va
sport sohasida kadrlarni tayyorlash hamda ilmiy tadgigotlar
tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risi-
da”gi PQ-414-sonli Qaroriga asosan jisamoniy tarbiya va
sportda ta’lim tizimini va kadrlar salohiyatini oshirish
bo‘yicha bir qator ishlar belgilab olindi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Pedagogik mahorat
pedagogik madaniyatning asosiy komponenti hisoblanib, u

ham oz navbatida murakkab tuzilishga ega. U quyidagi to‘rtta
gismdan iborat: pedagogik texnologiya, pedagogik mahorat,
predmetni bilish, pedagogik uslub.

Bugungi kunda jismoniy tarbiya va sport ta’lim
jarayonida o‘qituvchilarning pedogogik mahorati va
kompetentligiga ham alohida e’tibor qaratish kerak.
Kompetensiya bilimlarning umumiyligi va ularning odamlarda
mavjudligini anglatsa, kompetentlik — bu bilimlarni ish
jarayonida ishlatish darajasini anglatadi.

Hozirgi kunda o‘zgarib borayotgan tashkiliy vosita,
shakl, metodlar va ijtimoiy shart-sharoitlar o‘gituvchilarga
yangi talablar qo‘ymoqda. Ma’lumki, yuqori jismoniy-amaliy
tayyorgarlik o‘quv-tarbiyaviy jarayonning sifati va samarador-
ligini belgilaydi. Jismoniy tarbiya sohasida va uni o‘qgitish
metodikasi sohasida o‘quv fanini puxta bilish, bu bilimlarning
yuqori darajadagi sport unvoniga va shaxsiy tajribaga
asoslanganligi (masalan, sport ustasi) ijodiy yondoshishga
imkon yaratadi. Agar mutaxassis yangi axborotlarga ega
bo‘lmasa, uning malaka mahorati pasayadi. Shu bois, u
shaxsiy vagtining 25-30 foizini ilg‘or ilmiy yutuglar bilan
tanishishga sarflashi kerak bo‘ladi.

Kompetentlik pedagogik jarayonda sog‘lom psixo-
logik mubhitni yarata olish, o‘quvchilar va ta’lim jarayonining
boshqa ishtirokchilari bilan ijobiy mulogotni tashkil etish, turli
salbiy psixologik ziddiyatlarni o‘z vaqtida anglay olish va
bartaraf yeta olish; pedagogik jarayonni metodik jihatdan
oqilona tashkil etish, ta’lim yoki tarbiyaviy faoliyat shakllarini
to‘g‘ri belgilash, metod va vositalarni maqgsadga muvofiq
tanlay olish, metodlarni samarali qo‘llay olish, axborot

- 168 -



O¢‘zMU xabarlari Bectank HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/1 2023

muhitida zarur, muhim, kerakli, foydali ma’lumotlarni izlash,
yig‘ish, saralash, gayta ishlash va ulardan magsadli, tarbiya
jarayonining samaradorligini oshirishga doir yangi g‘oyalarni
ilgari surish, ularni amaliyotga muvaffaqiyatli tatbiq etishdir.

Har bir pedagogning xizmat vazifalarini bajarishida
uning hatti-harakatlari ko‘rsatkichlariga e’tibor berib, u yoki
boshga kompentensiyalar ganday rivojlanganligini aniglash
mumkin bo‘ladi.

Bizga ma’lumki jismoniy tarbiya jarayonida sog‘lom-
lashtirishgina emas, balki ta’lim va tarbiya vazifalari xam
amalga oshiriladi. Respublikada «Jismoniy tarbiya va sport»
tug‘risidagi Qonunning kabul qilinishi mamlakatimizda
sportni takomillashtirishda poydevor bo‘ldi. Vatanimiz
sha’nini munosib himoya qila oladigan sog‘lom, baquvvat,
irodali, chiniggan, mahoratli yoshlarni tarbiyalash xagida
g‘amxo‘rlik qilinmoqda. Mamlakatimizda mustaqillik yillarida
aholining, aynigsa, yosh avlodning jismoniy tarbiya va
ommaviy sport bilan muntazam shug‘ullanishi uchun zamon
talablariga mos shart-sharoitlar yaratildi, sport musobaqgalari
orqali yoshlarda o‘z irodasi, kuchi va imkoniyatlariga bo‘lgan
ishonchni mustahkamlash, mardlik va vatanparvarlik, ona
Vatanga sadoqat tuyg‘ularini kamol toptirish, ular orasidan
igtidorli sportchilarni saralab olish va magsadli tayyorlash

ishlarini tizimli tashkil etish borasida keng ko‘lamli ishlar
amalga oshirilmogda.

Jismoniy madaniyat tizimining magsad va vazifalarini,
vosita va usuliyatlarini, tamoyillarini, jismoniy yuklama va uni
qo‘llash qonuniyatlarini, jismoniy tarbiyasining aqliy, axloqiy,
nafosat va mehnat tarbiyasi bilan bog‘liq bo‘lgan sport
gonuniyatlarini ochib beradi.

Tadgiqot metodologiyasi. Inson shaxsining kamol
topishi juda murakkab va uzluksiz jarayon davomida
shakllanadi. Tarbiyaning bosh magsadi-yosh avlodni ma’naviy
axlogiy tarbiyalashda xalgning boy milliy, ma’naviy tarixiy
an’analariga, urf-odatlari xamda umumbashariy gadriyatlarga
asoslangan samarali tashqiliy, pedagogik shakl va vositalarni
ishlab chiqgib amalga joriy etishdir. Tarbiyaning aossiy vazifasi
— shaxsni agliy, axlogiy, erkin fikrlovchi va jismoniy
rivojlanishi, uning qobiliyatlarini har tomonlama ochish uchun
imkoniyat yaratishdir. Bu borada jismoniy tarbiya va sport
sohasi  mutaxassislarida  fugarolik ~ kompetensiyasini
rivojlantirish, soha mutaxassislarida zamonaviy ko‘nikma va
malakalarni shakllantirish mexanizmlarini takomillashtirib
borish o‘z samarasini beradi. Aynigsa, jismoniy tarbiya va
sport sohasiga kirib kelayotgan yosh mutaxassislarda fugarolik
kompetensiyasini shakllantirish ishlarini rivojlantirish, bunda
pedagogik shart-sharoitlar yaratish zarur hisoblanadi (1-rasm).

Jismoniy tarbiya va sport sohasi mutaxassislarida fugarolik kompetensiyasi

Jismoniy tarbiya va sport sohasi
mutaxassislarida zamonaviy
ko‘nikma va malakalarni
shakllantirish mexanizmlarini
takomillashtirida pedagogik shart-
sharoitlar yaratib Gopui

( Jismoniy tarbiya va sport sohasiga
kirib kelayotgan yosh
mutaxassislarda fugarolik
kompetensiyasini shakllantirish
ishlarini pHBOXTaHTHPHII

1-rasm. Jismoniy tarbiya va sport sohasi mutaxassislarida fugarolik kompetensiyasi shakllantirish asoslari

Xulosa va takliflar. Hayotda jismoniy tarbiya va
sport shu qadar muhimki, uni ortiqcha baholab bo‘lmaydi. Har
bir inson, boshqalarning yordamisiz, o‘z shaxsiy hayotida
jismoniy tarbiya va sportning ahamiyatini o‘rganishi va

gadrlashi mumkin. Ammo bularning barchasi bilan jismoniy
tarbiya va sportning milliy ahamiyatga ega ekanligini
unutmasligimiz kerak, bu hagigatan ham millatning kuchi va
salomatligidir.
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EMOTSIONAL ZO‘RIQISHNI TAHLIL ETISHNING PSIXOLOGIK TASNIFI
Annotatsiya
Ushbu maqolada imkoniyati cheklangan o‘smir o‘quvchilarda emotsional zo‘riqishning psixologik tabiati va tasnifi tadqiq
etilgan. Shuningdek, emotsional zo‘rigishga ta’sir etuvchi psixologik xususiyatlar va bu omilni bartaraf etishning o‘ziga xos

usullari zamonaviy tadgiqotlar orgali yoritib berilgan.
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PSYCHOLOGICAL CLASSIFICATION OF ANALYSIS EMOTIONAL STRESS
Annotation
This article discusses the psychological nature and classification of emotional stress in adolescent schoolchildren with
disabilities. Also, modern research highlights the psychological charasteristics thet affect emotional stress and specific ways to

eliminate this factor.

Key words: Emotional stete, stress, psychological classification, teenage schoolboy, psychological characteristics, method.

Kirish. So‘nggi yillarda psixologiya sohasida imko-
niyati cheklangan bolalarning emotsional rivojlanishi va ichki
olamini o‘rganishga doir qator tadqiqot ishlari amalga oshiril-
moqda.

L.Y.Belenkovaga ko‘ra, imkoniyati cheklangan
bolalar - tug‘ma, irsiy, orttirilgan kasalliklar yoki turli
shikastlanishlar tufayli umumiy rivojlanishning buzilishiga
olib keladigan, ularning to‘liq hayot kechirishiga imkon
bermaydigan turli xil aqliy yoki jismoniy nugsonlari bo‘lgan
bolalardir[1]. Bunday bolalarda emotsional zo‘rigishlarning
paydo bo‘lishi ulardagi muammolar ko‘lami bilan harakter-
lanadi. Emotsiyalar inson hayotida juda muhim rol o‘ynaydi.
Ular to‘g‘ridan-to‘g‘ri tajribalar, yoqimli yoki yoqimsiz hislar,
insonning dunyoga va odamlarga munosabati, uning amaliy
faoliyati jarayoni va natijalari shaklida aks ettirilgan subyektiv
psixologik holatlarni ifodalaydi.

AQShning Kornel universiteti professori C.Noyelning
ta’kidlashicha, inson faoliyatining har qanday namoyon
bo‘lishi emotsional tajribalar bilan birga kechadi. Bolalarning
ayrim toifalari uchun emotsiyalar alohida ahamiyatga ega
bo‘lib, muallifning fikricha, insonning emotsional hayoti turli
xil mazmun bilan to‘ldiriladi:

-emotsiyalar faoliyatni amalga oshirishga yordam
beradigan yoki to‘sqinlik giladigan ma’lum shartlarga (masa-
lan, g‘azab, qo‘rquv);

-aniq yutuqlarga (xafagarchilik, quvonch);

-mavjud yoki mumkin bo‘lgan holatlarga sabab
bo‘ladi[2].

Tadgiqotchilar S.Cheffer va C.Frassoning yozishicha,
insonlar uchun emotsiyalarning asosiy vazifasi ikki turga
bo‘linadi:

-birinchisi, hissiyotlar tufayli biz bir-birimizni yax-
shirog tushunamiz, nutqdan foydalanmasdan, boshga odam-

ning holatini baholay olamiz va birgalikdagi faoliyat va
mulogotga yaxshiroq moslashamiz. Tadgigotchi J.M.Konte-
ning ta’rificha, turli madaniyatlarga mansub kishilarning inson
yuzidagi ifodalarni to‘g‘ri idrok etishi va baholay olishi, undan
quvonch, g‘azab, qayg‘u, qo‘rquv, jirkanish, ajablanish kabi
hissiy holatlarni aniglay olish inson uchun juda muhimdir[3].

-ikkinchi muhim vazifasi ekspressiv va kommunikativ
bo‘lib, u kognitiv jarayonlarni tartibga solishning eng muhim
omilidir. Emotsiyalar ichki til, signallar tizimi sifatida harakat
qiladi, bu orqali odam sodir bo‘layotgan voqealarning zarurati
va ahamiyatini bilib oladi. Emotsional ekspressiv iboralarning
ba’zilari tug‘ma, ba’zilari esa, ta’lim va tarbiya natijasida
namoyon bo‘ladi[4]. Ushbu yondashuvga asoslanib aytish
mumkinki, emotsiyaning bu kabi muhim vazifalari imkoniyati
cheklangan bolalarda ma’lum bir funksiyalarni bajarishda
muammolarni Kkeltirib chigaradi yoki giyinchiliklarga sabab
bo‘lishi mumkin. Shu boisdan, imkoniyati cheklangan
bolalarning emotsional holatlarini to‘g‘ri baholash, ulardagi
emotsional holatlarning turli vazifalarini boshgalarnikidan
biroz boshqa ko‘rinishda tasavvur qilish ijobiy munosabatlarni
o‘rnatishimiz uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.

Tadgiqotchi G.Mendlerning yozishicha, emotsional
zo‘rigishlarni psixologik tahlil gilishda uning kelib chiqishiga
doir garashlarni o‘rganish talab etiladi. Emotsiyalarning kelib
chigishi bo‘yicha ikkita nuqtai nazar mavjud bo‘lib, biri
emotsiya va hissiyotlarning rolini e’tirof etsa, ikkinchisi —
tafakkur va boshga kognitiv jarayonlarni birlamchi hisob-
laydi[5]. Aytish joizki, ko‘plab psixologik xXususiyat va
holatlarni o‘rganishda turli qarashlar bo‘lgani kabi emotsional
holatlarni o‘rganishda ham turli xil yondashuvlar ilgari
suriladi. E’tiborlisi, har bir yondashuvning ilmiy asoslari
mavjud va ular imkoniyati cheklangan insonlardagi emot-
sional buzilishlarni baholashni inkor gilmaydi.
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Kanadaning Laval universiteti professori M.Kabanak-
ning yozishicha, emotsiya - bu agliy aks ettirishning maxsus
shakli bo‘lib, u bevosita tajriba shaklida obyektiv hodisalarni
emas, balki ularga nisbatan subyektiv munosabatni aks
ettiradi. Unga ko‘ra, emotsiyalarning o‘ziga xos xususiyati
shundaki, ular obyektiv xususiyatlarining subyekt ehtiyojlari
bilan bog‘ligligi tufayli subyektga ta’sir qiluvchi obyektlar va
vaziyatlarning ahamiyatini aks ettiradi[6]. Demak, emotsiyalar
reallik va ehtiyojlar o‘rtasidagi ko‘prik vazifasini bajaradi.
Shu boisdan imkoniyati cheklangan bolalarda paydo bo‘lgan
extiyojlarni imkoniyati cheklanganligi tufayli yetarli darajada
qondira olmasligi ham emotsional zo‘rigishlarni paydo giladi.

Tadqiqotchi S.E.Izardga ko‘ra, differensial emotsiya-
lar nazariyasi hissiyotlarni neyrofiziologik, nerv-mushak va
fenomenologik jihatlarga ega bo‘lgan murakkab jarayon
sifatida tavsiflaydi. Neyrofiziologik darajada emotsiyalar nerv
sistemasi, xususan, korteks, gipotalamus, bazal ganglionlar,
limbik tizim, yuz va trigeminal nervlarning elektrokimyoviy
faolligi bilan belgilanadi. Nerv-mushaklar darajasida hissiyot,
birinchi navbatda, mimik faoliyat, ikkinchidan, pantomimik,
visseral-endokrin va ba’zan ovozli reaksiyalar bilan ifodala-
nadi[7]. Shuningdek, N.N.Danilovaning yozishicha, differen-
sial hissiyotlar nazariyasi beshta asosiy farazga asoslanadi[8].

1.To‘qqiz asosiy tuyg‘u inson mavjudligining asosiy
motivatsion tizimini tashkil giladi.

2.Har bir fundamental hissiyot o‘ziga xos motivatsion
va fenomenologik xususiyatlarga ega.

3.Quvonch, qayg‘u, g‘azab va uyat kabi asosiy his-
tuyg‘ular turli xil ichki tajribalarga va bu tajribalarning turli
xil tashqi ifodalariga olib keladi.

4.Tuyg‘ular bir-biri bilan o‘zaro ta’sir qiladi - bir
tuyg‘u boshqasini kuchaytirishi yoki zaiflashtirishi mumkin.

5.Emotsional jarayonlar turtki va gomeostatik,
pertseptiv, kognitiv va harakat jarayonlari bilan o‘zaro ta’sir-
lashadi. Ushbu farazlarga asoslanib aytish mumkinki,
imkoniyati cheklangan insonlarning ba’zi tushkun kayfiyati
boshqga salbiy emotsional zo‘riqishlarni ham keltirib chiqaradi.

B.Parkinsonning fikricha, emotsiya alohida murakkab
hodisa bo‘lib, u neyrofiziologik va motor-yekspressiv
komponentlarni va subyektiv tajribani o‘z ichiga oladi. Bu

tarkibiy qismlarning individual jarayondagi o‘zaro ta’siri
evolyutsion-biogenetik hodisa bo‘lgan hissiyotni shakllan-
tiradi. Shuningdek, odamlarda emotsiyalarning ifodasi va
tajribasi tug‘ma, umumiy madaniy hamda universalligi bilan
ajralib turadi[9]. Ushbu yondashuvda, muallif, emotsiyalar-
ning ifodalanishi ular yashayotgan muhit, shart-sharoit va
imkoniyatlar bilan bog‘langanligini e’tirof etmoqda.
Imkoniyati cheklangan bolalarda emotsional holatlarni baho-
lashda ushbu yondashuvning alohida e’tirof etish mumkin.

Tadgiqotchi D.Eduards emotsiyalarni tasniflashda
birinchi navbatda ularni tavsiflovchi komponentlarga alohida
e’tibor qaratadi. Muallif, ularni quyidagilarga ajratadi:

-ongli faoliyat va tajriba orqali paydo bo‘ladigan
jarayonlar;

-organizmning asab, endokrin, nafas olish, ovqat hazm
qilish va boshqa tizimlarida sodir bo‘ladigan jarayonlar;

-emotsiyalarning kuzatiladigan ekspressiv kompleks-
lari, xususan, yuzda aks ettirilgan jarayonlar[10]. Demak,
emotsiyalar inson ichki hayotidagi eng anig va nozik
hodisalardan Dbiridir. Aytish mumkinki, to‘g‘ridan-to‘g‘ri
hayot tajribasi tufayli bu hodisalar nafagat osonlik bilan
aniglanadi, balki juda nozik tushuniladi. Emotsiyalar
shaxsning refleksiv faoliyati bilan bog‘lig.

Emotsional zo‘rigishlarni tasniflashda yana ba’zi
yondashuvlarni e’tiborga olish lozim. Jumladan, tadqiqotchi
A.G.Zakabluk tadqiqot ishida keltirishicha, emotsional
holatlar insonning ichki hayoti va harakatlarini belgilovchi
kuchlar orasida markaziy rollardan birini bajaradi. Aytish
joizki, emotsional zo‘rigishlar obyektiv o‘rganish uchun
yetarlicha nozik va ishonchli vositalarni topishga bo‘lgan
muvaffaqiyatsiz urinishlar tadqiqotchilarning e’tiborini asta-
sekin his-tuyg‘ularni ifodalash bilan bog‘liq emotsional
holalatlarning faoliyatga ta’siri kabi muammolarning nisbatan
tor doirasi bilan cheklana boshlaganiga olib keldi.

Tadqiqotdan olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki,
imkoniyati cheklangan eshitish nugsoni bor o‘smir o‘quvchi-
larda emotsional zo‘riqish va stressogen holatlar bo‘yicha
so‘rovnomalardan olingan ko‘rsatkichlarning qiyosiy tahlili
keltirilgan.

70% 50%

60% 42% 409
50% T — - » 0%
40% — - 30%
30% 20%
0 0 °
20% ‘ = 10%

0% e e e 0%

HuzonamyByanauk XaaaaH TalmKkapu VkyB paonusntu VkutyBun 6unan 6oranK
3YpUKHII J0MPacuaa 3y pUKUII MyHocadaTJapaaru
3YpPUKHUII
i Kyiin Vpra IOxopu
1-pacm
Shaxs faoliyatida stress omillarining ekspress diagnostikasi so‘rovnomasi ko ‘rsatkichlari
Shaxs faoliyatida stress omillarining ekspress  tajribasi asosida, balki boshga odamlar bilan muloqotda,

diagnostikasi so‘rovnomasi bo‘yicha olib borilgan izlanishlari-
miz natijasiga ko‘ra, imkoniyati cheklangan o‘smir o‘quvchi-
larning nizolashuvchanlik va o‘quv faoliyati doirasida
zo‘riqish shkalalari o‘rta darajada, haddan tashqari zo‘riqish
va o‘qituvchi bilan bog‘liq munosabatlardagi zo‘riqish quyi
darajada, nizolashuvchanlik va o‘quv faoliyati doirasida
zo‘riqish shkalalari yuqori nisbatlarni namoyon qilgan.
Tadgiqgotchi D.O.Sanochkinning yozishicha, insonning
hissiy baholash qobiliyati nafagat uning shaxsiy tajribalari
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xususan, san’at asarlarini, ommaviy axborot vositalarini idrok
etishda paydo bo‘ladigan hissiy empatiya natijasida
shakllanadi. Emotsiyaning baholovchi yoki aks ettiruvchi
funksiyasi uning motivatsion funksiyasi bilan bevosita
bog‘liqdir. Demak, emotsiya insondagi intilish zonasini ochib
beradi, u yerda muammoning yechimi, ehtiyojni qgondirish
topiladi. Emotsional tajriba ehtiyojni qgondirish obyektining
tasvirini va unga bo‘lgan munosabatni o‘z ichiga oladi, bu esa
odamni harakatga undaydi.
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Shaxs xususiyatlari so‘rovnomasi ko‘rsatkichlari

Xulosa. Tadgiqotdan olingan natijalardan shuni kuza-
tish mumkinki, asabiylashganlik, o‘z-o‘zidan paydo bo‘ladi-
gan tajovuzkorlik, jizzakilik, ruhiy siqgilish va ekstroversiya-
introversiya kabi shkalalar quyi natijani, tortinchoglik va
vazminlik shkalalari o‘rta natijani, ruhiy siqilish, tortinchoqlik
va vazminlik kabi shkalalar esa yuqori birliklarni tashkil
etgan.

Yugorida keltirilgan tahlillar asosida ushbu magola
bo‘yicha quyidagi xulosalarga kelish mumkin:

1.0°smirning emotsional sohasi rivojlanish jarayonida
o‘zgarganligi sababli, u shaxsiyat shakllanishining ko‘r-
satkichi bo‘lib xizmat qiladi.

2.0‘smirning emotsional sohasining uyg‘un rivoj-
lanishidagi muammolar emotsional zo‘rigishlar yuzaga
chigishining asosiy sababchilaridan biridir.

3.0‘smirning emotsional sohasi yosh xususiyatlarini
o‘rganishning ahamiyati hissiy va intellektual rivojlanish
o‘rtasida chambarchas bog‘liqlik mavjudligi bilan belgilanadi.
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yechimiga mustaqil kelishga gadar turli bosqichlarni bosib o‘tadi.

Kalit so‘zlar: Fakt-Cheking, tarjima material, bo‘lajak xorijiy til o‘qituvchilari, tafakkurning egiluvchanligi, prognoz, bashorat.
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FUTURE FOREIGN LANGUAGE TEACHERS
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The article reveals the essence of the model for the development of "fact-checking" skills of future teachers of foreign languages
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prediction.

Kirish. Markaziy Osiyo davlatlari uchun tayyor-
lanayotgan axborotlarni aksariyati bu hududda yashayotganlar
dunyoqarashiga psixologik ta’sir etishni maqgsad qilgan
mafkuraviy markazlar tamonidan moliyalashtirilmogda. Ularni
magqgsadi, mustaqil davlatlar tanlagan yo‘lning noto‘g‘ri
ekanligini singdirishga garatilgan, ularni oxir ogibatda ijtimoiy
larzalar kutayotganini asoslashga asosiy e’tibor berilgan-
ligidan bilishimiz mumkinki, bularni barchasi millat ruhini
tushirish, uni tanlagan yo‘lidan gaytarish va homiy axtarishga
majbur etish amalga oshirilayotir. Zamonaviy dunyoda “o‘zga
hududlarni zabt etish uchun, ularning aholisini girish shart
emas. Zero, ongi va shuuri zabt etilgan, garash va kayfiyatlari
ma’qul yo‘nalishga o‘zgartirilgan aholi ko‘magida har qanday
boylik, tabiiy rusurslarga egalik qilish mumkin bo‘lib
bormoqda”. Agar bunda milliy media ojizlik qilsa, axborot
maydonidagi iglimni boshgalar belgilaydigan holga tushadi-
gan bo‘lsak, axborot urushida yengilib golamiz, bu guyoki
“erkinlik”, “demokratiyani olg‘a siljitish” qabilidagi safsata
bilan yurtimizga ta’sir etishni mo‘ljallayotgan kuchlar uchun
ayni muddao bo‘ladi. Bunga yo‘l qo‘yib bo‘lmasligini
barchamiz bilamiz[4].

Bo‘lajak xorijiy til o‘qiuvchilarida rivojlantirish talab
etilayotgan tahliliy va tanqidiy tafakkur murakkab fikrlash
uslubi bo‘lib, uning shakllanishi axborotni passiv qabul-
lashdan boshlab muayyan muammolar yechimiga mustaqil
kelishga gadar turli bosgichlarni bosib o‘tadi. Kuchli bilimga

ega bo‘lgan talabalarda tahliliy va tanqidiy tafakkur yuksak
darajada rivojlangan bo‘ladi. Demak, biz o‘z talabalarimizni
yuksak tahliliy va tangidiy tafakkurga ega mutaxassislar
sifatida tarbiyalay olishimiz uchun unda avvalo tangidiy
fikrlash qobiliyatini uyg‘otish va rivojlanish uchun shart -
sharoit yaratishimiz kerak. Bunda pedagogning ma’ruza-
laridagi tanqgidiy ruh, tafakkur tarzi eng muhim va zaruriy
shart-sharoit, zamin, asos bo‘lib hizmat qiladi. Lekin tahliliy
va tangidiy tafakkur muayyan bosqichlarni bosib o‘tadigan
murakkab nazariy va didaktik jarayon bo‘lgani uchun
pedagogdan muayyan metodik tayyorgalikni tagozo etadi.
Pedagogik jarayonda tahliliy va tangidiy tafakkurni
shakllantirish asosan quyidagi bosgichlardan tashkil topadi:

tahliliy va tanqidiy tafakkur uchun shart-sharoit, zamin
yaratish.

Tanqidiy va tahliliy fikrlashga taklif etish.

materialni tangidiy anglab yetish.

Asosiy qgism. Bugungi kun ta’lim tahliliy va tanqidiy
tafakkurga urg‘u berish orqali bo‘lajak kadrlarda quyidagilarni
rivojlantirishni magsad gilmoqda:

Aqlning peshqadamligi belgilangan muddatda ko‘p-
chilik o‘ylab ko‘rishga ulgurmaydigan muammolar bo‘yicha
bir emas, balki bir necha yechimlarni ko‘rsata olish hamda
ularning barchasining o‘ziga xos salbiy va ijobiy tomonlarini
asoslab bera olish gobiliyatidir.

-173 -



O¢‘zMU xabarlari Bectank HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/1 2023

Prognoz, bashorat qgila olish esa o‘z sohasi rivojidagi
istigbol o‘zgarishlar mohiyati, kelib chiqish sabablari va
yuzaga kelish muddatlarini tafakkur tahlili orgali oldindan
anglash hisoblanadi[5].

Bo‘lajak xorijiy til o‘qituvchilarida “fakt-cheking”
ko‘nikmalarini rivojlantirishda tafakkur tarzini o‘zgarishi va
fikrlashda ma’lum bir uslublarning shakllanish jarayonini
o‘ranish, tafakkur uslublarining ahamiyatli jihatlarini o‘rga-
nish va o‘rgatish ham samarador hisoblanadi. Xususan,
sofistik tafakkur uslubini o‘rganish ham magsadga muvofiq
bo‘ladi. Sofistik tafakkur ko‘pgina darslik va qo‘llanmalarda
bu ibora yunon tilidagi «sopism» so‘zi asosida, ya’ni ataylab
xilma-xil ma’noga ega bo‘lgan tushunchalarni ishlatish orqali
kerakli, ammo haqiqatga to‘g‘ri kelmaydigan, ko‘chma
ma’no-mazmunga erishish usuli, deb ta’kidlanadi. Bu usul
qo‘llanilganda fikrning mazmuni ko‘chma ma’noda bayon
qilinadi, ya’'ni «Qizim senga aytaman, kelinim sen eshit»
deganga o‘xshash holat tutiladi. Keyinchalik esa bu so‘z asta-
sekin boshgacha mazmun kasb eta boshladi: notiglik va
donishmandlikda nom chigargan mutafakkirlarni sofistlar deb
atay boshladilar. Undan keyingi davrlarda esa so‘z bilan
kishilarning boshini qgotirish usullarini ustalik bilan qo‘llab,
ularni chalg‘itadigan odamga nisbatan ham sofist iborasi
qo‘llangan. «Hozirgacha ham «sofistlar», tushunchasi ana shu,
eng oxirgi ma’noda qo‘llanib va tushunilib kelmoqda. So‘nggi
ma’noda sofistlar so‘z va iboralarni bir-biriga garama-garshi
qo‘yish va to‘qnashtirish yo‘li bilan, ularning sirli ma’nosi va
ahamiyatini ochish orqgali hagigatni bilish mumkin, deb
tushunar edilar. Sofistik tafakkurda bir xil tushunchalar,
so‘zlar, iboralarning boshqalari bilan shaklan bog‘lanishi
birinchi o‘ringa o‘tadi. Bu aslida ma’nosiz so‘z o‘yinidan
boshga narsa emas. Sofistik tafakkur obyektiv asosga ega
bo‘lgan so‘zlar, tushunchalar bilan qizigmaydi». Shuning
uchun ham sofistika so‘zlar doirasiga o‘ralib qoladi[2].

Bo‘lajak xorijiy til o‘gituvchilari uchun axborotlarni
chuqur tahlil gilishda samarali bo‘lgan boshqa bir tafakkur
uslubi eklektik tafakkur tarzi hisoblanadi. Eklektik tafakkur
muhim va nomuhim bo‘lgan, asosiy va ikkinchi darajali
bog‘lanishlar o‘rtasidagi fargni unchalik hisobga olmaydigan,
narsalarning turli-tuman, ko‘pincha garama-garshi
tomonlariga  nisbatan  nugtai-nazari  ko‘proq  noaniq
tamoyillarga asoslanadigan uslubdir. Ekletika narsa va
hodisalarning turli tomonlari va xossalarini mexanik ravishda
biriktiradi va wularga «bir tomondan» yoxud «ikkinchi
tomondan» degan noaniqroq xulosalar chiqarish prinsipiga
amal giladi. Olamdagi, narsa va hodisalarning munosabatlari
majmuidagi  konkret-tarixiy — alogadorlik, real harakat,
o‘zgarish va rivojlanish jarayonidagi asosiy hal qiluvchi
jihatlarni  ajrata  bilmaslik elektik tafakkurning asosiy
metodologik nugsoni deb hisoblanadi.

Shuningdek, axborotlarga tangidiy va tahliliy
munosabatda bo‘lishda mantiqiy tafakkur yuritish uslubining
ham o‘rni yuqori hisoblanadi. Mantiqiy fikrlash usuli - mantiq
gonun-qoidalari asosida hosil qilinadigan bilim, ya’ni
mantiqiy tafakkur mohiyat e’tibori bilan subyektiv, noto‘g‘ri
talginni istisno etadigan, obyektiv alogadorlik asosida bir
fikrdan ikkinchi fikrga o‘tishda, ya’ni to‘g‘ri fikrlashga
asoslangan tafakkurga asoslanadi. Mantiq muhokama
jarayonida fikrlarimizdagi hal giluvchi alogadorlik gonunlarini
tahlil giladi, ularga ko‘ra haqiqatni hosil qilish uchun asos-
lanishimiz lozim bo‘lgan qonun-goidalarni shakllantiradi. Bu
borada ushbu gonun-goidalar asosida to‘g‘ri fikrlash mantiqiy
haqiqat hosil qilishning zaruriy shartidir. Shu ma’noda
mantiqiy tafakkurni o‘rganish va uning gqonun-goidalariga
qat’iy rioya qilish inson tafakkuri, bilimi va analitik
tafakkurini rivojlantirishning zaruriy omili hisoblanadi. Uni
bilish muhokamada aniglik, xulosa va mulohazalarda
hagiqatga erishish imkoniyatini beradi[1].
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Bo‘lajak xorijiy til o‘qgituvchilarida global internet
vositasidagi ta’limda “fakt-cheking” ko‘nikmalarini rivojlan-
tirishda axborotlarni dialektik tahlil qilish uslubi ham
samaradorligi  yugori hisoblanadi. Pedagogik jarayonda
tafakkur uslublarini mushtarak holda qo‘llashga o‘rgatish
muhim hisoblanadi. Bu borada dialektik tafakkur uslubining
ham o‘rni beqiyos sanaladi. Dialektik tafakkur usulining
muhim prinsiplaridan biri narsalarni ularning tabiiy harakati
va rivojlanishi jarayonida xolisona va ilmiy tahlil gilishdir. Bu
usulning ilmiy bilish borasidagi asosiy talablari quyidagilarda
ko‘rinadi: birinchidan, axborot olishada hamma tomon va
bog‘lanishlarni, shuningdek, uning boshga narsalar va
hodisalar bilan o‘zaro munosabatlarini hisobga olish zarur. Bu
abstrakt talab emas, balki real vogelikdagi narsalar bir-biridan
ajralgan, alohida holda bo‘lmasdan, balki bir-biri bilan
mustahkam o‘zaro bog‘lanishlarda mavjud bo‘ladi va bir-
birini tagozo giladi. Shuning uchun narsalar mantig‘ining
in’ikosi bo‘lgan inson tafakkuri mantig‘i ham olamdagi narsa
va hodisalarni butun tashgi olam bilan birga jonli va turli-
tuman aloqgasini to‘la-to‘kis qamrab olishi, uni to‘g‘ri aks
ettirishi lozim.

Navbatdagi zarur ko‘nikma — “feyk”larni aniqlashga
o‘rganishdir. Bu bir qarashda oson ish emas. “Feyk™ni faqat
yasama, deb tushunishdan saqla-nish kerak. Bu balki
beparvolik tufayli matbaa va texnik xatolar ham bo‘-lishi
mumkin. Shu bois tilga olingan odamlarning ismi, kasbi va
unvon Yyozishda tekshirish, muddat, nom, manzillarni
solishtirish juda muhim.“Feyk” aniq bir maqsadga qaratilgan
harakat ham bo‘lishi va ommaning ko‘ngilochar tomoshasiga
xizmat qilishi mumkin. Biz ochiq videopranker-lar yoki
ijtimoiy tajribalarni ko‘rib chigmaymiz. Biroq psevdoyangilik
va kvazijurnalist loyihalar fenomeni juda giziq.

Mokyumentari formatida qozog‘istonlik jurnalist
Borat Sagdiyev-ning obrazini yaratgan amerikalik komik
aktyor Sasha Baron Koen ishlay-di. To‘ligmetrajli film va
ko‘pgina qisqa syujetlarda ushbu personaj-lar mavjud. Sasha
Baron Koenning Bruno ismli feshn-jurnalist obrazi ham bor.
Rossiyada Andrey Loshak tomonidan “Rossiya. Polnoye
zatmeniye” muvaffaqiyatli mokyumentari-loyiha amalga
oshirilgan.

Psevdoyangiliklarni ishlab chigaruvchi loyihalar
mashhur. Ulardan ayrimlari, masalan, proyekt Onion ko‘ngilo-
char medialar sifatida ochiq ishlaydi. Boshqalari o‘zini
“jiddiy” nashriyot sifatida ko‘rsatadi. Ma-salan, World News
Daily Report saytidagi Merilin Monroning qotili to-pilgani
to‘grisidagi yangilikni ko‘pgina media chop etgan. TJournal
“feyk” yangiliklarning doimiy obzori bilan shug‘ullanadi —
materiallar bilan feylOAV va feyklar orgali tanishish mumkin.

Hissiyotlar — faktchekerning xavfli dushmani (birog
jurnalistning eng yaxshi do‘sti hamdir). Ko‘p hollarda bizning
ishimizda umumiy kay-fiyat hukmronlik qiladi. Ayrim
medialar mamnuniyat bilan faktoidlar chiqarishadi, ular
auditoriya orasida mashhur. Hissiyotlar bilan birga be-par-
volik, jahonni olamshumul yangilik bilan tezroq va birinchi-
lardan bo‘lib boxabar yetkazish turadi.

Professionallarning maslahat berishlaricha, tezkor va
tekshirilma-gan  xabarlarni ularning ishonarli emasligini
ta’kidlagan holda ijti-moiy tarmoglarda joylashtirish lozim. Bu
esa ma’lumotni aniqlashti-rish va tekshirish imkonini beradi.
Ko‘pincha odamlar hali vaziyatni bilmay turib, jazavaga
tushadilar. Yaginda Shvetsiyaning mudofaa vazirligi OAVda
chop etilgan ma’lumot-larga, aniq ko‘rinmagan fotosuratga
tayangan ravishda mamlakat qirg‘og‘i yaqinida Rossiyaning
suvosti  kemasini izlagan edi. Ogibatda hech narcha
topilmagan va vazirlik sarf-harajatlar uchun soliq to‘lovchi-
lardan uzr so‘rashga majbur bo‘lgandi.

Lekin shvedlar uchun suvosti kemasi mavzusi o‘z-
o‘zidan dolzarb aha-miyat kasb etgani yo‘q. O‘tgan asrning




O¢‘zMU xabarlari Bectank HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/1 2023

80-yillarida Shvetsiyaning harbiy dengiz bazasi yaginida
haqgiqatdan ham SHo‘rolar suvosti kemasi halokatga uchragan
edi. O‘shandan beri Rossiya suvosti kemasi mavzusiga
qo‘rqinch bi-lan garaladi.

O‘tmishda qolgan qo‘rquv “shov-shuvli” xabar
hagigatga aylantiril-mogqda. Bu media va siyosatchilarga qo‘l
kelishi mumkin. Ogibatda jamiyat navbatdagi asabbuzarlik
holatiga duch kelib, o‘ziga taalluqli bo‘lgan mu-ammolardan
chalg‘itayapti. Ba’zan be’mani yangiliklar hagigatga aylanadi.
Ajablanarlisi shun-daki, yangilik hagigatdan ham ishonchliroq
chigadi. Bu janrda, masalan, Breaking Mad loyihasi ishlaydi.
Ayrim vyangiliklarga tangid bilan ga-raydigan odam ham
ishonadi-qo‘yadi.

Aslida har bir faktning kamida 2-3ta manbadan
tekshirish lozim. Birog aynan ijtimoiy tarmoglar bir vaqgtning
o‘zida jurnalistlar va tahrirriyatning ishini ham osonlashtiradi
va ham murakkablashtiradi.Faktcheking jarayonida ma’lumot
va manbani ajratish zarur. Aniqrog‘i unisini ham, bunisini
ham tekshirish kerak. Har doim Internet va ijti-moiy tarmoglar
sharofati bilan insonning faoliyati hagida ma’lumot olish,
qarindoshlar va do‘stlar bilan aloqa o‘rnatish, hamkasblar va
tani-shlar o‘rtasida so‘roq o‘tkazish mumkin.Butunjahon
muharrirlar (WAN IFRA tarkibidagi SFN) forumi - “Trends in
NewsRooms - 2014” ning ma’ruzasida ijtimoiy media orqali
ma’lumotning verifikatsiyasi asosiy trendlar o‘nligiga kiritil-
gan. Shunday qilib, “The New York Times” gazetasi muharriri
Margaret Sallivan Storyful tipidagi servisdan foydalangan
holda Twitterni mo-nitoring qilishni tavsiya etadi. Boshga
tahrirriyatlar yangilikning chop etilishi ijtimoiy tarmoglarda
bahs va muhokamaga sabab bo‘lga taqdir-da “ochiq tekshiruv”
usulini amaliyotga tadbiq etadi. Bu esa faktlarning
ishonchliligini ta’minlaydi.

“Tavakkalchilik ijtimoiy tarmoqlarda qalbaki sahifa-
larni juda ham oson vyaratilishi bilan izohlanmogda. Aynan
bunday akkauntlar yolg‘on ma’-lumotlar  ogimining
ko‘payishiga sabab bo‘ladi. Yaxshi niyatdagi odamlarda ham
anglashilmovchilik yuz berib, ba’zan ular faktlarni taqdim
etishda noanigliklarga duch kelishmoqda. <...> Ijtimoiy
tarmoglardan olingan kontentni sifatli tekshira olmaslik
auditoriya ishonchini oqlashni xavf ostiga qo‘yyapti”, - deya
SFN ekspertlari ogohlantirishmoqda.

So‘nggi paytlarda turli platformalar uchun ma’lumot-
larni tekshirish sifatining turli standartlari konsepsiyasi omma-
lashib bormoqda. “Biz Facebookdagi sahifamizga tekshirilma-
gan yangilikni joylashtirishimiz mumkin, biroq biz barcha
ma’lumotlar o‘z tasdig‘ini topmaguniga qadar ma-terialni
chop etilishiga ruxsat bermaymiz”, - deb ma’lum qiladi medi-
aekspertlardan biri SFN.Har ganday holatda ham faktcheking
— bu mustahkam qoidalarga amal qiladigan ma’lumot emas.
Bu birinchi navbatda fakt chekerning mas’uli-yat, manfaat-

dorlik va befargligi emasligi, medialandshaftni tushunish
plyus texnologiya va servislarni tushunish demakdir.

Toffler o‘zining “Uchinchi to‘lqin” Kito-bida bashorat
gilgani-dek, endilikda axborot postindustrial jami-yatning
bitmas-tuganmas xom ashyosiga aylandi. Ax-borot gadriyatga
aylana-digan zamonda bosma va elektron OAV (hatto eng
zo‘rlari ham) jamiyatda-gi mavjud bo‘lgan butun axborot
yukini ko‘tara olmay qoladi. Shu tufayli, bunday OAV oz
o‘rni-ni “uchinchi to‘lqin” tamaddunida maksimal darajadagi
xilma-xillikni ta’minlay oladigan va hatto shaxsiy so‘rovlarga
ham javob bera oladigan interaktiv va ommaviy bo‘lmagan
vositalarga bo‘shatishga majbur bo‘la-di,deydi futurolog o‘z
bashoratida. Bosma nashrlarning bugungi kundagi ahvoli
(aynigsa, majburiy obuna bekor bo‘lgandan so‘ng), TV o‘z
auditori-yasini saglab qolish uchun tok-shou va realiti
shoularga zo‘r berayotgani, radioga bo‘lgan ehtiyojning keskin
tushib ketishi (yangi gadjetlar radio ilovasisiz chigarilmoqda)
va o‘rnini podkastlarga (muayyan mavzuga bag‘i-shlangan
audioyozuv, musiqalar tasmasi) deyarli bo‘shatib bergani
Toffler-ning bashorati asosli ekanligini ko‘rsatmoqda[7].

Zamonaviy tendensiyalar, kommunikatsiya vositalari
mavzusiga bag‘i-shlangan magolalarning deyarli barchasida
XXI asrni “axborot asri” deb atalgan jumlaga duch kelish
mumkin. Tofflerning postindustrial jamiyat nazariyasida
axborot gadriyatdan tovarga aylanarkan, uning sifati ham ta-
lab darajasida o‘zgarishi tabiiy holligi ta’kidlanadi. Xalgaro
ekspert-larining axborot resurslari borgan sari “feyk” xabar-
larga to‘lib bora-yotgani va insoniyat yangi davr — hagigatdan
keyingi (postpravda-post-truth) davrga o‘tayotgani xususidagi
xavotirlari o‘zini oqladi. Oksford lug‘atiga ko‘ra, “post-
hagiqat” iborasi 2016 yil atamasi sifatida e’tirof etildi[6].

Xulosa. Uslubni tanlash malakasi tarjima bilan
shug‘ullanishdan oldin egallashi lozim bo‘lgan tajriba bilan
keladi. Tarjimon buyurtmachilar va mahsulotlarning yakuniy
foydalanuvchilari bilan tajriba o‘tkazmasligi lozim. Bugungi
kunda e’tibor ko‘proq sifatga emas, tarjimaning tezda
bajarilishiga va soniga garatilishi natijasida shartnoma band-
larining noto‘g‘ri bayon etilishi uning buzilishiga va/yoki
buyurtmachining ko‘p zarar ko‘rishiga olib kelishi kuzatil-
moqda. Chet tillarini o‘qitish sohasida “sotsiolingvistik yon-
dashuv” dunyo tilshunos olimlari orasida keng tarqalgan.
Ushbu yondashuv tilni obyektiv hodisa sifatida emas, balki
ijtimoiy voqelik deb ko‘rib keladi. Demak, ushbu yondashuv
doirasida chet tillarini o‘gitish tilning ijtimoiy kontekstini
hisobga olgan holda tashkil etiladi. Bunda e’tibor beriladigan
jihatlar quyidagilar: 1) til va jamiyat o‘rtasidagi munosabatlar.
Jumladan, ganday qilib ma’lum bir jamiyatdagi ijtimoiy-
siyosiy jarayonlar tilga, uni ishlatish qoidalariga ta’sir
o‘tkazishi o‘rganiladi va shu tariga o‘rganuvchi tilning
ma’lum bir jamiyatda amalda qanday ishlatilishini bilib oladi.
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ASRLARNI OSHIB O‘TGAN TAFAKKUR SOHIBI
Annotatsiya
Sharg mutafakkiri — Muhammad ibn Muso al-Xorazmiy Sharq tafakkur olamining o‘ziga xos yo‘nalishini ochib berdi, insoniyat
tarixi, taraqqiyoti va tanazzuliga oid mavjud g‘oyalarga oydinlik kiritdi. Turli qarama-qarshi qarashlarni o‘rganib, o‘z
qarashlarini o‘zgartirib, boyitib bordi. Aniqrog‘i, Xorazmiy inson evolyutsiyasini, xalqlarning rivojlanish bosqichlarini, tarixiy
voqealarni, tabiat hodisalarini o‘rganish maktabini yaratdi.
Kalit so‘zlar: Falsafa, tafakkur, matematika, davr, tadgiqot, tarix.

A MASTER OF THOUGHT THAT SUPERVISED THE AGE
Annotation
The Eastern Thinker — Muhammad ibn Muso al-Xorazmi Revealed The Eastern World Of Thought's Specific Direction And
Clarified The Existing Ideas Surrounding Humankind's History, Development, And Decline. He Studied Different Contradictory
Views And Changed His Views By Enriching Them. More Precisely, Beruni Created A School Of Study Of The Universe,
Human Evolution, The Stages Of The Development Of Peoples, Historical Events, Natural Phenomena.
Key words: Philosophy, matematiks, Thought, Essence, Period, Research, History.

MACTEP MBICJIM IPEBOCXO/IUABIIAIA BEKA
AHHOTaLUA
Bocrounsrit Meiciutens — Myxamman ubH Myco an-Xopa3Mu pacKpbuUl cenn(UUECKyl0 HaNpaBIEHHOCTh BOCTOYHOTO MHpPa
MBICIIM U TPOSICHWJI CYIIECTBYIOIINE NMPEACTaBIeHHss 00 UCTOPUH, Pa3BUTHHU M ymajake denoBedecTBa. OH M3ydMJ pa3jiMyHbIe
MPOTHBOPEYMBBIC B3MIISBI M U3MEHWJI CBOM B3IVLIIBI, oborammas ux. Tounee, bepyHu cosman mikony usydeHus: BeenenHoid,

OBOJIIOIIUH Y€JIOBEKA, 3TAIIOB PAa3BUTHUA HAPOAOB, HCTOPUICCKUX CO6LITI/II>T, SIBJICHHI IpUpoOabI.
KuroueBble ciioBa: (I)HHOCO(bHH, MBICJIb, CYIIHOCTD, IIEPUOM, UCCIIEJOBAHUE, UCTOPUS.

Kirish. Muhammad ibn Muso al-Xorazmiy (783-850)
0‘z davri, qolaversa, hozirgi davr fani uchun xam ulkan
ahamiyatga molik kashfiyotlar gilgan allomadir.

Allomaning yoshlik chog‘lari ganday o‘tgani haqida
ko‘p ma’lumotlar saglanib qolmagan. Lekin taqdirning baxtli
yulduzlaridan biri uning tavalludiga homiylik gilgan, desak,
mubolag‘a bo‘lmas. Chunki, u yashagan davr g‘oyat murak-
kab edi.

O‘tkir zehni, chuqur va qamrovli bilimi, teran
tafakkuri bilan o‘z davrida mashhur bo‘lgan yosh olim
podshohning o‘g‘li Ma’mun nazariga to‘shadi. Shu hodisa
uning taqdir yo‘lini keskin o‘zgartirib yuboradi. Shahzoda
Ma’mun hamisha o°‘z atrofiga olimu donishmandlarni
to‘plashga harakat qilar edi. Shu boisdan Xorazmiy kabi
allomaning saroy qoshida bo‘lishi u uchun katta yutuq edi.
Buyuk davlat qurish orzusidagi shahzoda va ezgu orzulari
shahzodanikidan ham yuksakroq bo‘lgan olimning do‘stligi
tarix uchun ajoyib “meva”lar berdi.

Otasi Xorun ar-Rashid vafotidan so‘ng taxtga o‘tirgan
Ma’mun ozgina muddat Marvni xalifalik poytaxti deb e’lon
giladi. Bunga shahar va uning atrofining obodligi, boy-
badavlatligi, mintaga axolisining madaniy darajasi arablar va
otashparastlarga nisbatan ancha baland bo‘lgani sabab edi.

Birog hukmdorning Bag‘doddan uzoqdaligi sabab
saltanat hududida tez-tez isyonlar yuz bera boshlaydi.
Qolaversa, mugaddas islom dinini ich-ichidan buzishni niyat
qilgan ba’zi oqim namoyandalari Bag‘dodda katta kuchga
aylanib borayotgan edi. Shu siyosiy sabablar Ma’munni
poytaxtni yana Bag‘dodga ko‘chirishga majbur qiladi.
Tabiiyki, yosh alloma ham uning ortidan Bag‘dodga yo‘l

oladi. Shu yerda uning begiyos ilmiy izlanishlari amalga
oshadi.

Xorazmiy algebra fanining asoschisi hisoblanadi.
«Algebra» so‘zi esa uning «Aljabr va al-mugobala hisobi
haqida qisqacha kitob» nomli risolasidan olingan. Hind
ragamlariga asoslangan «Arifmetika» risolasi hozirgi kunda
biz foydalanadigan o‘nlik hisoblash tizimi va shu tizimdagi
amallarning butun dunyoda tarqalishiga sabab bo‘ldi. Al-
Xorazmiy nomi esa «algoritmy» shaklida fanda abadiy qoldi.
Uning jug‘rofiyaga doir risolasi esa arab tilida unlab geografik
asarlarning vyaratilishiga zamin yaratgan. Xorazmiyning
yulduzlar katalogi - «Zij»i Yevropada ham, Sharg mamlakat-
larida ham astronomiya rivojiga muhim ahamiyat kasb etadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Boshqird olimi
Ahmad Zaki Validiy To‘g‘on o‘zining Xorazmiy ilmiy
merosiga oid tadgigotlarida Qadimgi arab geograflari (Al-
Battaniy, Al-Xorazmiy va Zuhrab)ning aynigsa Qadimgi
dunyo chegara hududlari (rayonlar) bo‘lgan (Afrika, Janubiy-
Shargiy va Shimoliy Osiyo) hagidagi asarlari ham ularning
grekcha namunalariga bog‘liq bo‘lgan [1], degan xulosaga
keladi.

Alloma yoshlik chog‘larida o‘qigan xuddi shu
ilmlarga doir kitoblar Xorazmda bo‘lgan. Ayni mana shu
sabab tufayli ham hukmdor Ma’mun o‘zi asos solgan ilm
o‘chog‘i boshqaruvini aynan Movarounnahrlik olimlar
guruhiga ishonib topshirgan. Xususan, «Baytulhikma» qoshida
faoliyat ko‘rsatgan, 828-yilda Bag‘dodning ash-Shammosiya
mahallasida va Damashq yaginidagi Kasiyun togida 831-yilda
barpo etilgan ikkita yirik rasadxonaning biriga al-Xorazmiy,
ikkinchisiga Farg‘oniy bosh bo‘lib, ilmiy tadgiqot olib borish-
gan. Chunonchi, Xorazmiyning ash-Shammosiya
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mahallasidagi rasadxonani 831-yildan to vafotiga gadar
boshqargani ilm ahliga yaxshi ma’lum. Aytmoqchimizki,
vorisiylik tamoyiliga ko‘ra, al-Xorazmiy o‘zidan avval o‘tgan
turonzamin olimlari tafakkuri xazinasini shuurida jo gilgan,
ajoyib ilmiy muhitda toblangan donishmand xalgning farzandi
edi.

Tadgigot metodologiyasi. Allomaning arifmetik
risolasi qachon yozilgani noma’lum. Ammo u XII asrda
Ispaniyada lotin tiliga tarjima gilingan. Tarjimaning XIV asrda
ko‘chirilgan yagona qo‘lyozmasi Kembrij universiteta
kutubxonasida saqlanadi. Risola «Dik- sit Algorizmi», ya’ni
«Al-Xorazmiy aytdi» iborasi bilan boshlanadi.

Bu asarda Xorazmiy hind raqamlari asosida o‘nlik
sanoq tizimida sonlar yozilishini bayon qilib beradi. U bunday
yozilishdagi  qulayliklar, aynigsa, nol ishlatilishining
ahamiyatini alohida ta’kidlaydi. Xorazmiy arifmetik amallarni
bayon qgilish, sonlarning martaba-darajasini e’tiborga olishni
hamda nolni yozishni unutmaslikni ugtiradi. Aks holda, natija
xato chigadi degan xulosani beradi.

Tahlil va natijalar. Xorazmiyning «Arifmetika»
risolasi hind ragamlariga asoslangan o‘nlik sanoq tizimining
Yevropada, qolaversa butun dunyoda targalishida buyuk
ahamiyat kasb etdi. Yevropaga hind ragamlari arablar orgali
o‘tganligi bois hozir ham «arab raqamlari» deb ataladi.
Hozirgi kungacha «algorizm» yoki «algoritm» deganda har
ganday muntazam hisoblash jarayoni tushuniladigan bo‘ldi.

Xorazmiyning algebraga oid risolasi uch gismdan
iborat: 1) algebraik qism, buning oxirida kichik bir bo‘lim -
savdo muomalasi hagidagi bob keltiriladi; 2) geometrik gism,
algebraik usul qo‘llanib o‘lchash haqida; 3) wvasiyatlar
haqidagi qism. Olim uni alohida nom bilan «Vasiyatlar kitobi»
deb atagan. Muallif o‘z risolasida hech qanday belgi
keltirmaydi va mazmunni butunlay so‘z bilan bayon etadi va
shakllar keltiradi.

Ushbu kitob 37 bob, 116 jadvaldan iborat. Asarning
avvalgi besh bobi xronologiyaga bag‘ishlangan bo‘lib,
«tufony, «iskandar», «safar» va xristian yillaridagi sanalarni
hijriy yillarga ko‘chirish qoidalari keltiriladi. 6-bobda aylana -
12 burjga, burj - 30 darajaga, daraja — 60 dagigaga, dagiga - 60
soniyaga va hokazo mayda bo‘laklarga bo‘linishi bayon
etiladi. 7-22-boblar Quyosh, Oy va besh sayyoraning
harakatlari masalasiga bag‘ishlangan. Bu boblarda olim
gadimgi va ilk o‘rta asr hind astronomik ma’lumotlaridan,
eron va yunon ma’lumotlaridan mohirona foydalangan holda
Ptolemeyning geomarkaz sistemasiga asoslanib, sayyoralar
harakatini bayon etgan. 23-bob trigonometriyaga bag‘ishlan-
gan, unda alloma «tekis» va «akslangan sinus» tushunchalarini
kiritadi va bu funksiyalar jadvallarini keltiradi. 25-27- boblar
matematik geografiyaga bag‘ishlangan. Bu yerda geografik
joylarning uzunlik va kengliklarini aniglash qoidalari
keltiriladi va bu koordinatlarning o°zgarishi quyoshning yillik,
kecha-kunduzlik harakatida ekliptik, ekvatorial koordinatlar-
ning o‘zgarishi bilan bog‘ligligi tushuntiriladi.

Xorazmiy «Zij»i xalifalikdagi dastlabki astronomik
asarlardan edi. Asar yozilishi bilan olimlarning digqgatini
o‘ziga jalb etdi. Unga olimning zamondoshlaridan Farg‘oniy,
al-Hoshimiy va boshgalar yuksak baho berishgan. Abu
Rayhon Beruniy bu «Zij»ni sharhlashga uchta asarini
bag‘ishlagan. Fan tarixida ispaniyalik arab astronomi Maslama
al-Majritiy tomonidan 1007-yili ko‘chirilgan nusxasi diqqatga
sazovordir. Bu nusxani 1126-yili Adelyard Bat Ispaniyada
lotinchaga tarjima qildi. Xorazmiy «Zij»i hozir mana shu
lotincha tarjimada mavjud. Shu tarjimaning to‘rt qo‘lyozma
nusxasi asosida 1914-yili X.Zuter «Zij»ning lotincha tanqidiy
matnini, shu matn asosida O.Neygubauer esa 1962-yili uning
inglizcha tarjimasini nashr etgan. Mana shu ikki nashr asosida
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«Zijpning to‘la ruscha va qisman o‘zbekcha tarjimalari
nashrga tayyorlandil.

Xorazmiy 0°‘z «Zij»ida boshlang‘ich meridian sifatida,
hind an’anasiga ko‘ra, Arin (hozirgi Hindistondagi Ujayn)
shahridan o‘tgan meridianni tanlagan [2]. Yevropada XIII
asrda Rojer Bekon va Buyuk Albert ham Arin meridiani
g‘oyasining tarafdorlari bo‘lganlar. Arin g‘oyasiga ko‘ra
Ayyalik Pyotr (Fransiyadan) 1410-yili o‘zining «Yer tasviri»
nomli asarini yozdi. Bu asarning 1487-yili chop etilgan bir
nusxasidan Xristofor Kolumb foydalangan. Kolumbning
o‘ziga tegishli nusxa hoshiyasiga yozgan eslatmalariga ko‘ra,
Arin g‘oyasi unda yerning noksimon ekanligi va yerning
Aringa diametral garama-qarshi tarafida Aringa o‘xshash joy
bo‘lishi kerakligi haqida tasavvur hosil gilgan.

Olim galamiga mansub 20 dan ortiq asarlarning fagat
10 tasi bizgacha yetib kelgan. Bular «Aljabr va al-mugobala
hisobi haqida qisqacha kitob» - algebraik asar, «Hind hisobi
hagida kitob» yoki «Qo‘shish va ayirish haqida kitoby» - arif-
metik asar, «Kitob surat ul-arz» - geografiyaga oid asar, «Zij»,
«Usturlob bilan ishlash haqida kitoby», «Usturlab yordamida
azimutni aniqlash haqida», «Kitob ar-ruxomay, «Kitob at-
ta’rix», «Yahudiylarning taqvimi va bayramlarini aniglash
haqida risola» asarlaridir. Bu asarlarning to‘rttasi arab tilida,
bittasi Farg‘oniy asari tarkibida, ikkitasi lotincha tarjimada
saglangan va qolgan uchtasi hali topilgan emas.

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib, Xorazmiyning
«Zij«i geografiya sohasidagi buyuk kashfiyotlarga ham
alogador bo‘ldi.

Asar 1037-yili ko‘chirilgan yagona arab nusxasida
bizgacha yetib kelgan bo‘lib, bu nusxa Strasburg universiteti
kutubxonasida saglanadi.

Kitobda shaharlar, tog‘lar, dengizlar, orollar va
daryolardagi 2402 ta geografik joyning koordinatlari
keltiriladi. Shaharlar, daryolar, tog‘lar, orollar va boshga
obyektlar iglimlar bo‘yicha tagsimlangan.

Xorazmiy geografiyani iqlimlar nazariyasiga to‘la
rioya etgan holda birinchi marta bayon gildi. U yerning
ma’mur, ya’ni insonlar yashaydigan obod gqismini yetti
iqlimga ajratadi. U yunon olimi Ptolemeydan farqli o‘laroq
mintagalar, mamlakatlar va ulardagi geografik joylarni emas,
balki birinchi iglimdan to yettinchi iglimgacha joylashgan
joylarni tavsif etadi.

Risolaning ikkinchi bobida iqlimlardagi tog‘lar
tavsiflanadi. Tog‘larning boshi va oxirining koordinatlari
keltiriladi. Alloma Yaqin va O‘rta Sharqdagi hamda Kavkaz
va Markaziy Osiyodagi tog‘larni ham u yerdagi shaharlar kabi
batafsil bayon giladi.

Risolaning uchinchi bobida Xorazmiy dengizlarni,
to‘rtinchi bobida orollarning qirg‘oqlari va ulardagi
punktlarni, beshinchi bobda esa mamlakatlarni, oltinchi bobda
daryolar va buloglarni tavsiflaydi.

Ulug® bobomizning «Kitob surat ul-arz» asari ko‘p
olimlar tomonidan o‘rganilgan. Lekin asar shu paytgacha
birorta hozirgi zamon tiliga to‘la-tukis tarjima gilinmagan edi.
Olimning 1200 vyillik yubileyi munosabati bilan 1983-yili bu
asarning o‘zbekcha tarjimasi Xorazmiyning «Tanlangan
asarlaryi tarkibida chop etildi.

Alloma asarlari dunyoning turli kutubxonalarida
saqlanadi. Turli g‘arb va sharq tillariga tarjima gilingan. U 0‘z
asarlari, ixtirolari bilan nafaqat o‘z vatanini, balki arab
xalifaligining ilmiy yutug‘i, o‘z davri madaniyatining yuksak
natijalarini butun dunyo va barcha asrlarga mashhur etdi.

U yunon olimi Ptolemeydan fargli ularoq mintagalar,
mamlakatlar va ulardagi geografik joylarni emas, balki
birinchi iglimdan to yettinchi iglimgacha joylashgan joylarni
tavsif etadi.
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MODERN METHODS OF FORMING SPATIAL IMAGINATION IN TEACHING DRAWING SCIENCE IN
GENERAL SECONDARY SCHOOLS
Annotation

The article will talk about improving the quality of education by applying modern computer technologies to the process of
forming spatial imagination when teaching drawing in general secondary schools. It was shown that with the help of Computer
Technology, model elements are performed in the form of vivid images of individual geometric bodies, and then they are
combined among themselves in the course of the lesson, the formation of a vivid image of which serves as an important factor in
the formation of spatial imagination in students.

Key words: Drawing, graphic literacy, spatial imagination, electron information, graic applications, axonometry, detail parts.

COBPEMEHHBIE METOAbI ®OPMHUPOBAHUS IPOCTPAHCTBEHHOI'O BOOBPAKEHUS ITPU OBYYEHUHU
YEPYEHUE B OBIIEOBPA30BATEJIbBHbIX HIKOJAX
AnHOTaLUA

B crartbe peus noiiner o NOBBIICHNH Ka4ecTBa 00pa30BaHMs 3a CYET NPUMEHEHHsI COBPEMEHHBIX KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHIT B
npouecce (HOPMHUPOBAHUS IPOCTPAHCTBEHHOTO BOOOPAKEHUSI NMpH OOYYCHHWH dYepyeHHe B 00mIeo0pa3oBaTeNIbHEIX MIIKOJIAX.
TlokazaHO, YTO C NOMOIIBIO KOMIBIOTEPHBIX TEXHOJOTHH 3IEMEHTHl MOJAENU BBIIONHAIOTCS B BHIE aKCOHOMETPHUYECKUX
n300paXKEHUH OTHENBHBIX T€OMETPHUYECKHUX TEJN, KOTOPBIE 3aTeM OOBEAMHSIOTCA MEXIy co0Oil B mporecce ypoka, oOpasys
HarsiIHoOE ee N300paXeHne, 9TO CIY>KHT BaXKHBIM (JaKTOpOM (POPMUPOBAHHMS y yHAIIUXCS IPOCTPAHCTBEHHOTO BOOOPAKEHHSI.
KnroueBble cioBa: Uepuenue, rpadudeckas IpaMOTHOCTb, NPOCTPAHCTBEHHOE BOOOpaXKEHWE, 3JIEKTPOHHAs HH(pOpMANus,
rpaduueckre peaakTophl, aKCOHOMETPHS, YACTH JSTaNH.

UMUMIY O‘RTA TA'LIM MAKTABLARIDA CHIZMACHILIK FANINI O‘QITISHDA FAZOVIY TASAVVURNI
SHAKLLANTIRISHNING ZAMONAVI1Y USULLARI
Annotatsiya

Magqolada umumiy o‘rta ta'lim maktablarida chizmachilik fanini o‘gitishda fazoviy tasavvurni shakllantirish jarayoniga
zamonaviy kompyuter texnologiyalarini go‘llash orqali ta’lim sifatini oshirish hagida so‘z boradi. Kompyuter texnologiyalari
yordamida model elementlari alohida geometrik jismlarning yaqqol tasvirlari ko‘rinishida bajarilib, so‘ngra ular dars jarayonida
o‘zaro birlashtirilib, uning yaqqol tasviri hosil gilinishi o‘quvchilarda fazoviy tasavvurni shakllanishida muhim omil bo‘lib
xizmat qilishi ko‘rsatib o“tilgan.

Kalit so‘zi: Chizmachilik, grafik savodxonlik, fazoviy tasavvur, electron axborotlar, graik dasturlar, aksonometriya, detal
qgismlari.

Kirish. Yosh avlodni bugungi kundagi jahondagi  shugcullanishgan. Qator urinishlarga garamasdan fazoviy

o‘zgarishlar va rivojlanishlarga mos qilib tarbiyalash dolzarb
masalalaridan sanaladi. Maktabda ko‘pgina fanlardan bilim-
larni o‘zlashtirish o‘quvchida fazoviy tasavvurning qay
darajada rivojlanganligiga bog‘liq bo‘ladi. Bolada fazoviy
tasavvurning shakllanishi insoniyat tomonidan yig‘ilgan
bilimlarning tegishli qismini o‘zlahtirish evaziga amalga
oshiriladi. Odatda, oquvchining har tomonlama mukammal
bilimli bo‘lishi unda fazoviy tasavvurning yuqori ekanligi
bilan bevosita bog‘ligligi qgator olimlarning tadgiqotlari
natijasida aniglangan. O‘quvchi tomonidan maktab ta'limi
jarayonining barcha bosgichlarida umumta’lim va maxsus
fanlarning muvaffagiyatli o‘zlashtirilishining asosiy shartlari-
dan biri unda fazoviy tasavvurning yugori bo‘lishligidir.
Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. O‘quvchilarda
fazoviy tasavvurning shakllanishi va uning rivojlanishi
masalalarini tadqgiq qilish bilan chet ellik olimlardan
Sherbakova V. Yu., Yakimanskiy I.S., Andryushina T.V.,
Pishkalo A.M., Yakimanskaya 1.S. Kaplunovich 1.Ya,
Stoletnev V.S., Suntsova A.V.lar, mamlakatimiz olimlaridan
esa Esbog‘onova B, Xalimov M.K. [1], Ochilov F. E.
Egamberdiyev M.F., Danilenko A.P. [2, 3, 4, 5, 6, 7, 8],
Aynaqulov X.A., Soatov Sh.A. va Abduraxmonov Z.B.lar [9]

tasavvurni shakllantirish va uni rivojlantirish masalasi oxiri-
gacha o‘z echimini topmasdan chizmachilik fanlarini oqitish-
da muammo bo‘lib golmoqda.

Tadgigot metodologiyasi. Grafik savodxonlik, ya'ni
chizmalarni chizish va ularni o'qgish chizmachilikka oid
bilimlarni to'liq egallash uchun dastlabki qo‘yilgan gadamdir.
Chizmani o'gish va chizishni bilishning asosi esa chizmalarni
shartli ravishda bajarish qoidalarinin o‘zlashtirish bilan bir
vagtda fazoviy tasavvurning shakllanganligidir. O‘quvchilar
tomonidan chizmachilik fanini mukammal o-zlashtirilishi
o‘quvchilarning tasavvur hamda tafakkur gilish gobiliyatining
yetarli darajada shakllanganligi va rivojlanganligidan dalolat
beradi. O‘quvchilarning chizmachilik fani bo‘yicha fazoviy
tasavvurini rivojlantirish magsadida dastlab ularga chizmalarni
bajarishga doir grafik topshiriglar, an’anaviy savollar va
testlar beriladi va ular asosan detal elementlari sakli, ulardagi
teshiklar va o‘yiglar mavjud ekanligini aniglash, ularning
o‘lchamlari va bir-biriga nishatan joylashuviga alogador
bo‘ladi. Chizmachilik kursi o‘rta umumta’lim maktablarining
yugori sinflarida o‘qgitilib, bu davrga kelib avvalda o‘zlash-
tirilgan ayrim fanlar hisobiga o‘quvchilarda fazoviy tasavvur
ma’lum darajada shakllanib ulgurgan bo‘lib, yuqorida aytib
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o‘tilgan topshiriglarni bajarish ularda katta giyinchilik
tug‘dirmaydi. Bunday hollarda o‘quvchining fazoviy tasav-
vurini yanada yaxshiroq rivojlantirish magsadida murakkablik
darajasi yuqorirog bo‘lgan, yangi, qo‘shimcha topshiriglar
beriladi.

Bevosita dars jarayonida o‘tilayotgan mavzu bo‘yicha
chizmasi bajarilayotgan detal to‘g‘risidagi fazoviy tasavvur
yuqori darajada bolishligini ta'minlash model aksonometrik
tasvirini bajarish, uning maketini yasash orgali amalga
oshirilishi mumkin. Lekin yugorida sanab o‘tilgan usullarning
har ikkalasi ham o‘gituvchidan ko‘p vaqgtni talab qilib, dars
uchun ajratilgan vaqt chegaralangan va u juda ham gisga. Shu
nugtai nazardan detalning elektron modelini zamonaviy grafik
dasturlardan foydalanib, tezkorlik bilan bajarish magsadga
muvofiq deb hisoblaymiz. Bundan tashqari, an“anaviy usul
bilan o‘tilgan darsga nisbatan, elektron ma umotlardan
foydalanib o‘tilgan darslarda, aynan bir xil vaqt oralig‘ida,
ko‘proq ma’lumotlarni tagdim etish imkoniyati yaratiladi.

Umuman, biror narsa-obyektni ko‘rib, yoki u hagida
eshitib uning tarkibiy qismlari to‘g’risida ma’lumotlarni
ketma-ket, alohida ongimizga singdirish yo‘li bilan qabul
gilamiz. Masalan, buyumning elementlari ganday geometrik
jismlardan tashkil topganligi, ularning har birining shakli, eni,
uzunligi va balandligi kabi ma’lumotlar orqali uning tasviri
ongimizda namoyon bo‘ladi va shundan keyin biz uni
chizmasini bajaramiz.

Bunda yana bir jihatni alohida ta’kidlab o‘tish lozimki,
o‘gituvchi tomonidan tagdim etilayotgan o‘quv axborotlarini
oquvchilar sezgi orgamlari: ko‘zlari va quloglari yordamida
gabul giladi. Inson sezgi organlaridan biri bo‘lgan quloglar

15500 sezgir elementlar-retseptorlarga, ko‘zlar esa 126000000
sezgir elementlarga, ya’ni quloqqa nisbatan 8000 marta ko‘p
elementlarga ega [10]. Bundan xulosa qgilib aytish mumkinki,
darslarni ko‘rgazmali qurollar asosida, jumladan kompyuter
texnologiyasi asosida mavzuga mos slaydlardan foydalanib
o‘tilganda o‘quvchndarga ko‘zlari vositasida ko‘proqg axborot-
larni gabul qilish va ularni yaxshi o‘zlashtirish imkoniyati
yaratiladi.

Chizmachilik fani mavzulariga oid chizmalarni
avvaldan tayyorlab, elektron ma’lumotlarni, slaydlarini yaratib
va proektor yordamida, katta ekranda o‘quvchilarga namoyish
etilsa, ular berilayotgan va namoyish etilayotgan ma’lumot-
larni gizigish bilan, tezda gabul giladilar. Nafagat chizmalarni,
balki, dars ishlanmalari, testlar, uy ishlari, terminlar va
ularning lug’aviy ma’nolari hamda interfaol metodlarning
elektron slaydlarini ishlab chigib, o‘quvchilarga namoyish
etish ham ta’lim mazmunini boyitadi, grafik ta’limning sifat
va samaradorligi yugori bo‘lishligini ta’minlaydi.

Aytaylik maktab chizmachiligi kursi bo‘yicha buyum-
ning berilgan ikki proyektsiyasi (1-chizma) ga asosan uning
aksonometrik proyektsiyasini bajarish talab etilgan bo‘Isin.
Topshirigni bajarish uchun model hagida umumiy tasavvurga
ega bolishimiz lozim bo‘ladi. Model hagida umumiy fazoviy
tasavvurni shakllantirish uchun uning ganday gismlardan
tashkil topganligini o‘rganib chigamiz. Modelning berilgan
chizmasini tahlil gilish natijasida uning, bo‘yi va eni
o‘lchamlari 100*60 mm, balandligi esa 16 mm bo‘lgan to‘rt
burchakli prizma asos va uning ustiga dagonali o‘glari asos
simmetriya o‘qglariga mos qilib o‘rnatilgan, ichida radiusi
14mm
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1-chizma. Topshiriq varianti

bo‘lgan tsilindrik teshigi bo‘lgan, tomonlari 42 mmlik kvadratdan iborat ekanligini ko‘rish mumkin. Bundan tashqari,
asosning uzuligi bo‘ylab o‘tgazilgan o‘q chizig‘ida chuqurligi 10 mm eni esa 20 mm qilib har ikkala tomonidan o‘yiq hosil

gilingan (2-chizma).

2-chizma. Model alohida elementlari yaqqol tasviri.
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3-chizma. Model yaqqol tasviri

Tahlil va natijalar. Modelning talab gilingan yaqqol
tasvirini bajarishda o‘quvchilar uni tezda tasavvur gilishda bir
muncha giyinchilikka duch kelishi mumkin, shu sababli
aksanometriyani birinchi navbatda gqismlarga ajratib olib
o‘quvchilarga tushintirilsa u to‘g‘risida fazoviy tasavvur hosil
bo‘lishi jarayoni osonlashadi. Modelning aksonometriyasini
bo‘laklarga ajratib chizmasini qo‘lda bajarishda ortigcha vaqt
va jihozlar talab etiladi. Ish samaradorligini oshirish uchun
hozirgi zamon kompyuter texnologiyalaridan, ya’ni komp-
yuter grafikasi dasturlaridan foydalanish magsadga muvofiq
hisoblanadi. Buning uchun quyidagi ketma-ketlikni bajarishni
tavsiya gilamiz:

modelning ganday geometrik jismlardan
topganligini tahlil gilib o‘rganib chigamiz;

modelning aksonometriyasini dastlab bo‘laklarga
ajratilgan holda, alohida geometrik jismlar ko‘rinishida chizib
olamiz (2-chizma);

ajratib chizib ko‘rsatilgan model elementlarini birlash-
tirib, tegishli joylarga o‘rnatib, uning yaqqol tasvirini hosil

tashkil

gilamiz (3-chizma) va shu orgali o‘quvchida detal to‘grisida
to‘lagonli fazoviy tasavvur hosil bo‘lishiga erishamiz.

Xulosa va takliflar. Yuqoridagi izlanishlarga asos-
lanib quyidagi xulosalarni gilish mumkin:

o‘quvchilarda  fazoviy tasavvurning to‘lagonli
shakllanganligi umumta’lim va maxsus fanlarni o‘zlashtirish
uchun asos bo‘lib xizmat gilishi aniglandi;

qgator olimlar va tadgigotchilarning izlanishlariga ko‘ra
o‘quvchilarga bilimlarni etkazib berishning eng magbul usuli
ularga dars mazmunini ko‘rgazmali materiallar shaklida
taqdim etish ekanligi ta’kidlab o“tildi;

chizmachilik darslarida  o‘quvchilarning fazoviy
tasavvurini shakllantirish va rivojlantirish uchun zamonaviy
kompyuter texnologiyalarini qo‘llab, chizmasi bajarilishi talab
gilingan detalning berilgan chizmasini tahlil qilib, elektron
modelini alohida geometrik jismlar ko‘rinishidagi yaqqol
tasvirlarini bajarish, so‘ngra ularni bir butun qilib birlashtirish
orgali amalga oshirish magsadga muvofiq ekanligi aniglandi.
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THE PROBLEM OF SPIRITUAL AWAKENING AND MENTAL HEALTH IN YOUTH
Annotation
In this article, the author talks in detail about the need to raise the spiritual outlook of young people, improve their mental health,
lead to perfection, and bring them out of an unhealthy environment into a healthy one.
Key words: Spiritual image of youth, perfect person, healthy and unhealthy environment, youth outlook, healthy thinking,

healthy society, logical thinking.

IMPOBJIEMA JYXOBHOI'O ITIPOBYXJAEHUSA U ICUXUYECKOI'O 3J0POBbsI MOJIOJEXHU
AHHOTaLUA
B nanHOif cTaTthe aBTOp NOAPOOHO paccKas3bIBaeT O HEOOXOAMMOCTH MOIHATH JyXOBHOE MUPOBO33PEHHE MOJIOICKHU, 03JOPOBUTH
ee MCHUXUYECKOE 3/I0pOBbE, IPUBECTH K COBEPIICHCTBY, BBIBECTH M3 HE3IOPOBOH CPeIbl B 310POBYIO.
KnwueBbie ciaoBa: JIyxoBHBII 00pa3 MOJIOJIC)KH, COBEPIICHHBI YEIOBCK, 370pOBasi U HE3J0POBas cpela, MOJIOJCIKHOE
MHPOBO33pPCHHUE, 3I0POBOC MBIIUICHHE, 3I0POBOE OOIIECTBO, JIOTUUECKOE MBIIICHHE.

YOSHLARDA MABNAVIY UYG‘OQLIK VA TAFAKKUR SOG‘LOMLIGI MASALASI
Annotatsiya
Ushbu magolada muallif yoshlarning ma’naviy dunyogarashini yuksaltirish, fakakkurini sog‘lomlashtirish, komillik sari
yetaklash, nosog‘lom muxitdan sog‘lom muxitga olib kirish kerakligi xagida batafsil yoritib beradi.
Kalit so‘zlar: Yoshlar ma’naviy qiyofasi, komil inson, sog‘lom va nosog‘lom muhit, yoshlar dunyoqarashi, sog‘lom tafakkur,

sog‘lom jamiyat, mantiqiy tafakkur.

Kirish. Mustaqillikni mustahkamlash jarayonida mus-
taqil fikrga, bilimli, chuqur tafakkurga ega bo‘lgan yangi
avlodni tarbiyalab yetishtirishda ulkan yutuglarga erishgan-
ligimizni fikrimiz boshida e’tirof etib o°tib ketishimiz kerak
albatta. Murakkab tez o°‘zgaruvchan globallashgan jahon
sharoitida har qganday davlatning zamonaviy jamiyatga
transformatsiyalanganlik darajasi ular tomonidan siyosiy,
iqtisodiy, sotsiomadaniy voqelikdagi yoshlarning o‘ziga xos
roli va mavqeini anglanganligi bilan belgilanadi. Yoshlar
muammolarini hal gilish sohasidagi samarador davlat siyosati-
ni amalga oshirish hamda unda qo‘llaniladigan mexanizm va
texnologiyalarni takomillashtirib borish nafagat ijtimoiy
bargarorlik balki, umuman davlat xavfsizligini Kkafolati
hisoblanadi. Bu esa 0‘z navbatida umumjahon standartlari va
milliy-mintaqaviy xususiyatlarni o‘zida uyg‘un tarzda sintez-
lagan innavatsion mexanizm va texnologiyalarni qo‘llagan
holda amalga oshiriladigan samarador yoshlarga oid davlat
siyosati modelini ishlab chiqishga bo‘lgan zaruratni yanada
kuchaytirmogda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mustaqillikni
mustahkamlash uni jaxonning eng rivojlangan mamlakatlar
gatoridan o‘rin olishi, yetishib kelayotgan yosh avlodni
mustaqillik talablari asosida barkamol etib tarbiyalash
jamiyatning kelgusi rivojini taminlashning asosiy omillaridan
biri hisoblanadi. Chunki qgaysi ijtimoiy-igtisodiy yoki
madaniy, ma’naviy va ma’rifiy muammolarning yechimiga
nazar tashlamaylik, albatta bu jarayon kadrlarning bilimi agl-
zakovati, 0‘z sohasi bo‘yicha bilimdonligi, ishbilarmonlik
darajasi bilan bog‘ligligini ko‘ramiz. Shuning uchun ham
asosiy e’tiborni shakllanib kelayotgan yoshlar tarbiyasiga
garatish shu kunning eng dolzarb va kechiktirib bo‘lmas
vazifalaridan biri ekanligini anglashimiz lozim. Ma’naviy
jihatdan rivojlangan insonni tarbiyalash, ta’lim va maorifni
yuksaltirish, milliy uyg‘onish g‘oyasini ro‘yobga chigaradigan

yangi avlodni voyaga yetkazish zarur. Mamlakatimiz
Prezidenti Sh.Mirziyoyev tomonidan yoshlar ma’naviyatini
yuksaltirish, ularning dunyoqgarashini boyitish magsadida
beshta tashabbus bugun hayotimizga tadbiq gilinmoqda.
Ushbu besh tashabbus mamlakatimizda yashayotgan barcha
aholi, jumladan, yosh avlodning ma’naviyatini boyitish,
ularning bo‘sh vaqgtini mazmunli tashkil etishda dasturil amal
bo‘lib hizmat giladi. Har ganday mushkulot va taxdidlarni ilm,
ma’rifat, mutolaa, shijoat, jismoniy baquvvatlik, sabr-bardosh
bilan yengish mumkin, degan qat’iyatni yoshlarimizning
ongiga singdiradi [1].

Tadgigot metodologiyasi. Shu kunlarda oliy o‘quv
yurtlarida ta’lim olayotgan yoshlarning salohiyatlari nafaqgat
bizlarni, balki xorij mutaxassislarini ham hayratga solmoqda.
Yoshlarga yaratilayotgan  o‘gish  sharoitlari,  ta’limni
texnologiyalashtirish, yangi pedagogik texnologiyalarni o‘rinli
go‘llash uchun to‘liq sharoitlar yaratilgan bo‘lib, yoshlarga
ustozlari talablariga qunt bilan quloq solib, ortigcha hayu-
xavaslarga berilmasdan bilim olish, kitob mutoalasiga gaytish,
0°z ustida mustaqil ishlab, o‘zlarida erkin tafakkur talablarini
shakllantirishgina goladi.

Yangi asrda amalga oshirish lozim va shart bo‘lgan
eng muxim masalalardan biri yoshlarda kitobxonlik
madaniyatini yuksaltirishdir. Yosh avlodning intelektual
salohiyatini yuksaltirish, yoshlar o‘rtasida kitob mutolaasi va
kitobxonlik madaniyatini shakllantirish, ta’lim muassasalarini
badiiy, ma’rifiy, ilmiy ommabop va tarbiyaviy adabiyotlar
bilan taminlashni yanada kuchaytirishga alohida e’tibor
bermoq lozim.

Demak mutolaa madaniyatining muhim tarkibiy jihati
shundaki ixtiyoriylik, ta’lim olish, o‘qib o‘rganishdagi ang-
lash, faoliyatini erkin tanlash, takomillashuvga bo‘lgan ongli
rag‘bat, ichki da’vat tamoyillari bo‘lib, ular inson rivojlanishi
uchun of‘ziga xos harakatlantiruvchi omillar sanaladi.
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Ma’lumki,  kitobxonlik fagat ko‘p o‘gish bilangina
belgilanmaydi. Unda avvalo o‘gigan kitoblari vositasida ezgu
xarakter, ezgu xulg-odob, sog‘lom dunyogarash, sog‘lom
turmush tarzi, ijtimoiy faolli shakllangandagina amalga
oshadi. Yoshlarga yaxshi, zarur foydali axborotni, kitobni
ajratib  berishda tajribali murabbiylar, o‘gituvchilar va
adabiyotshunoslar ko‘magiga ehtiyoj katta. Kitobxonlarni
aynigsa, yosh kitobxonlarni to‘g‘ri yo‘lga yo‘naltirish uchun
malakali maslahatlar, tavsiyalar zarur. O‘quvchilarni mutolaa-
ga yo‘llashni rivojlantirish-bu mutolaa sohasida shaxsning eng
yagindagi va istigboldagi rivojlanishi va 0‘z o‘zini rivojlan-
tirish maydonini yaratish bo‘yicha magsadga yo‘naltirilgan
pedagogik faoliyatdir[2]. Jamiyatda mutolaa madaniyatni
oshirish deganda faqat kitob o‘gishnigina tushunish ham bir
tomonlama yondoshuvga olib keladi. O‘qish bilan birga
odamlarga foydasi tegadigan, ezgu bilimlarni targatadigan,
jamiyat ahlogini takomillashtirishga xizmat giladigan
kitoblarni chop etishdan tortib, ularning kitobxonlar, jumladan
farzandlarimiz ~ tomonidan  o‘zlashtirilishi, qalbiga jo
gilinishigacha bo‘lgan barcha jarayonlar mutolaa madaniyati-
ning tarkibiy gismlaridir. Bunga mualliflarning saviyasiyu
darajasi ham, noshirlarning did-farosati ham, kitob savdosi
xodimlarining malakasiyu kutubxonachilarning o‘z kasbini
nagadar egallagani ham, nihoyat har bir ota-onaning
(o‘qituvchi-murabbiyning) o‘z farzandini kitobga xavasmand
etib tarbiyalashdagi imoniyatlari ham kirib ketadi.

O‘sib kelayotgan avlodga, uning ma’naviy tarbiyasiga
nihoyatda katta javobgarlik xissi bilan yondashish lozim.
Ta’limni zo‘rovonlik bilan singdirmaslik kerak. Zo‘ravonlik
orqali berilgan ta’lim yosh avlod xotirasidan tezda o‘chib
ketadi. Ogibatda uning shu sohaga nisbatan qiziqishi so‘nishi
mumkin. Bundan ko‘rinadiki, ta’limning avvali ham yaxshi
tarbiyadan boshlanadi. Xar bir ta’lim tarbiya beruvchi ta’lim
oluvchiga “aqliy xujum” orqali o‘zlarini himoya qilishni
o‘rgatishlari lozim. Yoshligidan bolaning ongiga “Sen
dunyoni o‘zgartirishga qodirsan” degan ishonchni singdirib
borish magsadga muvofiq bo‘ladi.[3] Yosh avlodni ajdodlar
hotirasiga sodiglik ruhida tarbiyalash, aql-zakovatli, sog‘lom
tafakkurga ega etib voyaga yetkazish, donolar fikrida o‘z
aksini topgan kitob mutolaasiga chorlash va targ‘ibotini olib
borish hamisha zamon talabidir.

Bugungi kun yoshlari mustaqgil davlatimizning kelajak
taqdirini hal giluvchi, jamiyatni rivojlantiruvchi, uni moder-
nizatsiya qilishga qodir bo‘lgan sog‘lom kuchlardir. Mamlakat
kelajagi xozirda tarbiyalanayotgan, sog‘lom fikrlashga
o‘rgatilayotgan, takakkuri sog‘lom kadrlar qo‘lida. “Yoshlari-
miz shu narsani unitmasliklari kerakki, zanjirsiz qo‘l abjir,
kishansiz oyoq ildam, qulfsiz til burro, erkin dil balandda
parvoz qiladi”[4]. Shuning uchun erkin fikrlashga, har ko‘rgan
va eshitgan narsasini tafakkur qilib, o‘ylab analiz qilib keyin
boshqgalar bilan ulashishlari kerak. Ko‘r ko‘rona eshitganini
ommaga yoyish, birov nima desa unga ergashib ketavermaslik
darkor.

Tarixdan ma’lumki, o‘z davrining barkamol insonini
tarbiyalab yetishtirish komil inson ta’lablari asosida amalga
oshirilsagina, maqsadga yo‘naltirilgan, ijobiy natijalarni
berishi mumkin. Shuni qayd etish lozimki, biz 0‘z o‘tmishi-
mizni aniq bilmay turib bugunimizni va kelajagimizni obektiv
baholay olmaymiz. Yetmish yillar mobaynida cheklangan va
toptalgan xag-huquglarimizni, unit bo‘lib ketayozgan milliy
qadriyatlarimizni, milliy, madaniy va ma’naviy ma’rifiy
merosimizni gayta tiklab, ularni zamonaviylashtirgan holda
qo‘llashdek muhim va hayrli ishga qo‘l urar ekanmiz, yetishib
kelayotgan yosh avlodni qayd etilgan tarixiy dalillardan to‘liq
xabardor qilgan holda tarbiyalamog‘imiz lozim. Bu borada
yosh avlodga tarbiya beruvchi tarbiyachilarning o‘zlari ham
yetuk tarbiya uslubiga ega bo‘lmogliklari, millatning tarixiy,
milliy qadriyatlari bilan izchil va to‘liq qurollangan
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bo‘lmogqliklari lozim. Aks holda bu tarbiya ko‘zlangan ijobiy
natijalarga olib kelmasligi mumkin.

Real hodisalarni chuqur bilish, fan bilan shug‘ullanish
insongagina hosdir. Inson aqli turli fanlarni o‘rganish
yordamida boyiydi, rivoj topadi. Xususan, mantiq ilmida,
“Agl-xar ganday bilishning va amaliy faoliyatning mezoni
sifatida talgin etiladi. Aql tarozisida o‘lchanmagan har ganday
bilim-chin bilim bo‘lolmaydi, demak u haqiqiy bilim emas.
Mantig, insonga shunday bir qoida beradiki, bu goida
yordamida inson xulosa chiqarishda xatolardan saqlanadi”[5],
- deb yozadi o°z asarlarida buyuk allomamiz Abu Ali ibn Sino.
Demak mantiqiy takakkur xar bir yosh avlod uchun kerak
balki, xar bir inson uchun zarur. Mantiq yordamida inson
xaqiqiy bilimni yolg‘ondan ajratadi va nomalum narsalarni
o‘rganadi. Nomalum narsalarni o‘rganish va yechimini izlash
yoshlarimiz uchun giziq albatta. Buning uchun keng sharoit
bo‘lsa bas. Shuni unutmaslik kerakki, fagat sog‘lom muhitga
ega jamiyatdagina sog‘lom, bilimli, aql zakovatli farzandlar
tarbiyalanadi. Bugun bu borada ham anchagina ijobiy
natijalarga erishayotganligimizni shu kungi taraqgiyot aniq
ko‘rsatib turibdi.

Tahlil va natijalar. Mantigiy tafakkur bilan birgalik-
da bilimning boshqa barcha shakllarini o°zlashtirishga xarakat
qgilib borish inson ongini yuksaltirib boraveradi. Har ganday
bilishning negizida hagigatni aniglash yotadi shunday ekan
inson bu magsadga o‘zini o‘zi takomillashtirish va o‘zini ozi
bilish yo‘li bilan erishadi.[6] O‘z mohiyatini bilish jarayonida
inson o‘z menini o°zligini anglay boshlaydi. O‘zligini tanigan,
o‘zini hurmat qilgan inson o‘zgalarga ham xurmat ko‘rsata
oladi deyishimiz mumkin.

Bugungi kunda jamiyatimiz ma’naviy sohasiga va
yoshlarimizning ma’naviy olamiga tahdid solib turgan omillar
talaygina. Nafaqat siyosat va iqtisodiyot, balki ma’naviyat
bobida ham bizga aql o‘rgatishga, azaliy hayot tarzimiz, ruhiy
dunyomizga yot bo‘lgan garashlarni majburan joriy etishga
urinmoqgdalar. Magsad-yoshlar qalbini egallash, muayyan
mamlakat yoki mintagadagi biror millat yoxud xalgning
ongiga, uning sezgi-tuyg‘ulariga ta’sir o‘tkazish, uni o‘z
dunyoqarashiga bo‘ysindirish, ma’naviy jihatdan zaif va tobe
qilish. Fikr garamligi, tafakkur qulligi esa har ganday igtisodiy
yoki siyosiy qaramlikdan ko‘ra dahshatlidir.[7] Bu esa
fugarolar aynigsa yoshlarimizni turli nigoblar ostidagi
ma’naviy tahdidlardan himoya qilish mexanizmini yanada
jonlantirishni tagazo etadi.

Zamon bilan hamnafas bo‘lib o‘sib kelayotgan hozirgi
yoshlarning ongiga yangi, teran fikrlarni singdirish bilan
birgalikda, ularda shakllanib borayotgan mustaqil, tanlash
huqugiga ega bo‘lgan erkin pozitsiyani, sodir bo‘layotgan
barcha jarayonlarga nisbatan tangidiy qarashlarni ham
e’tiborga olish zarur. Tan olish joizki, yoshlarimizning har
jabhada ongining yetukligi oshib bormoqda.

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida shuni takidlash
lozimki yoshlar mamlakat aholisining eng yosh va tez
o‘zgaruvchan qismini tashkil etuvchi, o‘zining ijtimoiy tarkibi
jixatidan  bir-biriga yaqin bo‘lgan qatlamidir. Ushbu
qatlamning tafakkurini sog‘lomlashtirish kelgusi jamiyatning
sog‘lomligini ta’minlovchi omil hisoblanadi. Shunday ekan,
yoshlar siyosatining amal gilish bosgichlarida yoshlar
kayfiyatlari, orzu-umidlari, hayotiy magsadlari, intilishlarini
ilmiy o‘rganish, ulardan turli xulosalar qilish, ular intilishlarini
ijjobiy va bunyodkorlik ishlariga yo‘naltirishga erishish o‘ta
dolzarb strategik vazifalardan hisoblanadi. Jamiyatnig siyosiy
hayotida faol ishtirok etish yoshlarda hayotiy tajribasi ortib
boraveradi. Ular o‘zgaruvchan va qarama-garshi ijtimoiy
hodisalarni chuqur anglay oladilar, o‘zlarining siyosiy garash-
lari va hatti xarakatlariga zarur tuzatishlar kirita boshlaydi.
Insoniyat shunday mavjudotki ganchalik bilgani, o‘rgangani,
erishgani sayin shunchalik ko‘p narsalarga erishishga,
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anglashga harakat gilaveradi, garchi uni ganday to‘ldirishni  hayotida ishtirok etish, o‘z huquq va manfaatlarini himoya
bilmasada o‘z mavjudligining sababini bilishga intiladi.  qilish, faol bo‘lishga intilish shaxs sifatida rivojlanishning
Shunday qilib inson hayoti jarayonida jamiyatning siyosiy = muhim shartiga aylanadi.
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Annotation
In this article, when determining the basic requirements that ensure the longevity of national holidays, holidays are analyzed as a
powerful factor that regulates positive relations in society with its emotional impact on the audience. At the same time, mass
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JAUAJIEKTUYECKAS CBA3b COLHUAJIBHbBIX U TYXOBHBIX IEPEMEH B Y3BEKUCTAHE C
HAIIMOHAJIBHBIMU MMPA3JITHUKAMUW

AHHOTAIHS
B naHHO# cTaThe mpH ONMpPEICICHUH OCHOBHBIX TPEOOBaHUH, 00CCIICUMBAIOIINX TOJITOBEYHOCTh HAIMOHAIBHBIX MPa3IHHKOB,
MPa3JHUKA aHATH3UPYIOTCS KaK MOUTHBIA (HaKTOP, PEryIUP YOI TO3UTHBHBIC OTHOIICHUS B OOIIECTBE C €r0 SMOIHOHAIHHBIM
BO3/ICHCTBUEM Ha ayAuTOpHIO0. BMecTe ¢ TeM MaccoBble MEPONPHUATHS U MPA3IHUKH, C OAHOW CTOPOHBI, SBISIOTCS CPEICTBOM
(opMHpOBaHHA HOBBIX COLMANBHBIX OTHOLICHWH JIOACH, a C Jpyrod CTOPOHBI, SBISIOTCS CHOCOOOM BBIPAXKEHHUS U
JIEMOHCTPAIMH 3TUX OTHOILICHHH.
KuroueBble ciioBa: HaponHsie npa3aHuKH, 00pas3ibl HCKYCCTBA, SCTETHYECKUN Heal, HDAaBCTBEHHBIE IEHHOCTH, ICTETHYECKas
KyJIbTYpa, COIMABLHO-TyXOBHBIN (peHOMEH, TO3UTHBHOE HACTPOCHHE.

O‘ZBEKISTONDA KECHAYOTGAN IJTIMOIY VA MA’NAVIY O‘ZGARISHLARNING MILLIY BAYRAMLAR
BILAN DIALEKTIK ALOQADORLIGI
Annotatsiya

Psixologiyada qobiliyatni miqdor jihatidan o‘lchash, uni tavsiflash uchun intellekt tushunchasi qo‘llanilgan. Tadqigotchilarnning
nazariyasiga binoan, har bir inson umumiy intellektning muayyan darajasini o‘zida aks ettiradi, bu esa, 0‘z navbatida, uning
tashqi muhit bilan munosabatiga bog‘liqdir. Ularning fikriga ko‘ra, har bir odamda o‘ziga xos qobiliyatni rivojlantirishning turli
darajalari mavjud bo‘lib, ular yaqqol masalalarni yechish jarayonida ko‘rinadi. Dastlab intellekt tadqiqotlarida uning
differensiatsiyasi mavjud bo‘lmagan. Intellekt muammosi xorij psixologiyasida juda keng o‘rganilgan bo‘lib, ular turlicha
nazariyalar, konsepsiyalar, yondashishlar, pozitsiyalar, yo‘nalishlarga asoslangan holda tadqiq gilingan.

Kalit so‘zlar: Intellekt, qobiliyat, iste’dod, konsepsiya, semantik, divergent, konvergent, tafakkur, kreativlik, aqliy harakat,
idrok.

Kirish. Har ganday jamiyatdagi ijtimoiy-siyosiy voqge-
lik, avvalo, uning ma’naviy jihatdan mushohada etilishi bilan
izohlanadi. Shuning uchun ham mustaqillikning dastlabki
kunlaridanoq, bir tomondan, jamiyat a’zolarining ma’naviy-
ruhiy poklanishga intilishini, ikkinchi tomondan, madaniyat
hamda san’at arboblari tomonidan bunday harakatlarning
qo‘llab-quvvatlanishini ijobiy hol sifatida baholash mumkin.

O‘zbekistonning yangilanish va yuksalish davrida
milliy bayramlarni nishonlash ijtimoiy-ma’naviy hodisaga
aylandi. Ular: tarixan tarkib topgan; o‘zida axloqiylik va
namunaviylik tamoyillarini mujassam etgan; falsafiy jihatdan
sermazmun; go‘zallik va ezgulikka undovchi; badiiy
gadriyatlarni ulug‘lovchi; xalqimizning estetik madaniyatini
belgilovchi; muhim omil va ma’naviy hodisalardir. Shu bois,
milliy bayramlarni ijtimoiy-falsafiy va axlogiy-estetik
mohiyatiga ko‘ra, quyidagicha tasniflash mumkin. Bular:

—milliy bayramlar tantanasi yuksak san’at namuna-
larini namoyon giladigan tadbir sifatida;

—O‘zbekiston bayramlari estetik
giluvchi badiiy vosita sifatida;

idealni targ‘ib

bayram tantanalari va xalq sayillari estetik va axlogiy
qadriyatlar uyg‘unligini aks ettiruvchi ma’naviy tadbir
sifatida;

— milliy bayramlar tantanalari estetik madaniyatning
o‘ziga xos teatrlashgan namoyishi bilan ijtimoiy va ma’naviy
o‘zgarishlarni namoyon gilishi sifatida.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Milliy
bayramlar jamiyatda ma’naviy-axlogiy muhitni yuksaltirish
bilan bir gatorda insonning estetik didini shakllantiruvchi,
rivojlantiruvchi  hamda insonni  jamiyat munosabatlariga
yaginlashtiruvchi muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. Shu
boisdan ham ommaviy tadbirlardagi barcha san’at turlarining
o‘zaro sintezlashgan ko‘rinishidagi, tantanavor, o‘zbekona
shakli jahon madaniyatshunoslari va bayramshunoslari
tomonidan, yangi teatrlashgan musiqgali-xoreografik badiiy
kompozitsiya sifatida e’tirof etildi[1]. O‘zbekona shakldagi
tantanavorlikda hujjatli publitsistika va badiiy obrazlilik
o‘zaro birlashib, sintezlashgan tadbir tomoshasiga, avvalo,
milliylik, qolaversa, ulug‘vorlik, ifodaviylik, teranlik va
estetik ta’sirchanlik bag‘ishlamoqda.

Milliy bayramlar va ommaviy tarzdagi
tadbirlarining e’tiborga loyiq bo‘lishida amaliy

davlat
san’at
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turlarining badiiy fon bezaklari sifatidagi o‘rni beqiyos. Tadbir
bezaklarining ko‘rgazmali, g‘oyaviy-estetik gimmati, avvalo,
sintezlashgan san’at turlarining badiiy ifodaviylik darajasi va
inson his-tuyg‘ulariga darhol ta’sir etish kuchidadir. Chunki,
mavzu va g‘oyaga mos turli-tuman liboslar, texnik vositalar,
san’at turlarining badiiy ifodasi, eng muhimi, minglab
odamlarning katta maydondagi sayillarda, bayramona
kayfiyatda maqsadga muvofiq harakatlanishi, o‘zaro muloqot-
ga kirishib, bir-birini qutlab estetik his-tuyg‘ular ta’sirida
bo‘lishini ta’minlaydi. Maqgsadga muvofiq jamlangan va
sintezlashgan san’at turlaridan paydo bo‘lgan zavqli tuyg‘ular
bayram tomoshalarining badiiy ulug‘vorligini ta’minlab,
minglab tomoshabinlarni go‘zallik olamiga olib kiradi.

M.YE. Saltikov-SHedrin fikricha, “Bir shahar
tarixi”da: “Ikki xil bayramlar bo‘ladi: biri bahorda
“Barqarorlik bayrami” bo‘lib, keladigan ofatlarga tayyorgarlik
ko‘rishga xizmat qiladi; boshqasi — kuzda, “Hukumatni ushlab
turuvchi bayram” deb nomlanib, bo‘lib o‘tgan ofatlarni
eslashga bag‘ishlanadi”[2]. Shu boisdan ham milliy bayramlar
va ommaviy tarzdagi davlat tadbirlarini tashkillashtirish,
asosan, ikki gism — barcha san’at turlarini uyg‘unlashtirgan
tomosha ssenariysini yaratish va uni sahnalashtirish, ya’ni
tomoshaga aylantirishdan iborat bo‘ladi.

J.  Mamatqosimov  o‘zining  “Teatrlashtirilgan
ommaviy tadbirlar” deb nomlangan ssenariylar to‘plamida
ommaviy tadbir ssenariysini yaratishning asosiy bosgichlarini
tahlil gilgan. Risolada ommaviy tadbir ssenariysining
mavzusi, g‘oyasi, kompozitsiya qonunlari asosida san’at
turlarining uyg‘unlashgan muqaddimasi, tuguni, harakatlar
rivoji, kulminatsiyasi va final masalalari ko‘rib chiqilgan [3].

Davlatning qudrati fugarolarining vatanparvarlik
tuyg‘usi; yoshlarning milliy madaniyati va ziyolilik darajasi;
ularning ma’naviyati va tafakkuri boyligi; yaratuvchanlik
salohiyati bilan belgilanadi. Shu ma’noda, vatanparvarlik
tuyg‘usiga ega bo‘lgan komil inson ma’naviy qadriyatlarni
anglashga, moddiy yoki ma’naviy boylik yaratish va yurtini
yuksaltirishga qodir bo‘lgan fuqarodir. Yaratish qudrati faqat
gobiliyatli insonga xos fazilat. Shuning uchun ham
qobiliyatlilar tomonidan yaratilgan san’at turlari insoniyatning
ma’naviy ko‘zgusi sifatida e’tirof etiladi.

Ma’lumki, shaxs kamoloti millatning estetik
ideallarini anglashiga asoslangan holda rivojlanadi. Estetik
ideal esa o‘z-o‘zidan shakllanadigan hodisa emas. Uni
shakllantirishning ibtidosi ham, intihosi ham insonning
ijtimoiy-ma’naviy olamidadir. Abdulla SHer estetik ideal
borasida gap ketganda: inson uchun mavjudlik shartlari
masalasi muhimligini; ijtimoiy ideal esa ko‘proq kelajak bilan;
shaxsiy ideal esa asosan o‘tmish bilan bog‘liqligini; idealning
murakkab tomoni qadriyatlar bilan bog‘liq masala ekanligini
ta’kidlaydi.

Milliy qadriyatlar estetik idealning obyektdagi in’ikosi
tarzida namoyon bo‘ladi. “Avvalo shuni aytish kerakki, —
deydi faylasuf, — estetik ideal inson, shaxs va jamiyatning
estetik tajribasidan vujudga keladi. Inson dunyoni ana shu
tajriba vositasida estetik idrok etadi. Shu sababli estetik ideal
go‘zallik, ulug‘vorlik, mo‘jizaviylik va boshqa estetik
xususiyatlarni belgilovchi mezon sifatida yuzaga chigadi.
Inson ana shu idealga mos keladigan go‘zallik yoki
ulug‘vorlikni tan oladi, mos kelmaydiganlarini esa aksil
estetik hodisa sifatida inkor etadi. Estetik ideal o‘ziga mos
go‘zallik va ulug‘vorlikni yoki mo‘jizaviylikni ko‘proq
san’atdan topadi”’[4].

Estetik idealni, aynigsa, badiiy idealni shakllantirish
borasida tadgigot ishlari olib borgan S.Agzamxodjayeva
ijtimoiy ideal bilan badiiy-estetik idealning o‘zaro bog‘liq
gnoseologik negizi mavjudligini ugtiradi. Ular yon-atrofni
anglashga, idrok etishga, shu tariga ma’lum tasavvurlarni,
subyektiv garashlarni ifoda etishga qaratilgan faoliyat turidir.

- 186 -

Shuning uchun, tadgiqotchining nazarida, ijtimoiy ideal bilan
badiiy-estetik ideal mutlag aynan voqelik emas. Buning bir
gator sabablari mavjud. Jumladan, ijtimoiy ideal jamiyat,
davlat, insoniyat, umuman, ijtimoiy borligni takomillash-
tirishga qaratilgan har qanday g‘oyani, obrazli tasavvurlarni,
magsadlarni 0z ichiga olishi mumkin.

Shu nugtai nazardan garaganda, badiiy-estetik idealni
ham shunday izohlash mumkin. Chunki, badiiy-estetik ideal
yon-atrofni shunchaki ifodalash, tasvirlash usuli emas, uning
negizida  hayotni  go‘zallashtirish, talab  darajasida
insoniylashtirish, nafosat qonuniyatlariga muvofiq tashkil
etish haqidagi o‘y, xayol, orzu yotadi. Shu tariqa badiiy-estetik
ideal ijtimoiy borliqga, kishilarning ushbu borligni
yuksaltirishga garatilgan orzulariga xizmat qiladi. Demak,
badiiy-estetik ideal negizida olamni bilish, mavjud hayotni
takomillashtirish,  go‘zallashtirish, taraqqiyot yo‘llarini
anglash yoki ko‘rsatib berish g‘oyasi yotadi. Shu tariqa,
ijtimoiy-ma’naviy borliq badiiy-estetik idealning obyektiga
aylanadi.

Badiiy-estetik ideal shaxsning ma’naviy hayotiga
go‘zallik, estetik tasavvur va qarashlar, eng muhimi estetik
tajriba, ya’ni madaniy-ijodiy jarayon orqali ta’sir etadi[5].

Estetik idealni rivojlantiruvchi  milliy bayramlar
tantanalaridagi badiiy yaxlitlik shaklan estetik, mazmunan
axlogiy mohiyat kasb etadi. Uning nafosatlilik mezonini
badiiy go‘zallikning ustuvorligi bilan belgilash mumkin.

Tadgigot metodologiyasi. O‘zbekistonda
nishonlanayotgan milliy bayramlarning o‘ziga xos jihatlariga
nazar tashlasak, bu bayramlar o‘zida estetik va axloqiy
qadriyatlarni uyg‘unlashtirishi, O‘zbekistonda kechayotgan
ijtimoly o‘zgarishlarni qamrab olishi bilan ma’naviyatni
yuksaltiruvchi muhim badiiy omil sifatida ulug‘vorlik kasb
etadi.

Sababi, umumxalq sayli va tantanalardagi axlogiy va
estetik qadriyatlarning uyg‘unligi, uning mavzusi hamda
g‘oyasi bilan bog‘liq ijtimoiy va ma’naviy komponentlarda
namoyon bo‘ladi. Bu komponentlar paytda yangi shakllangan
bayramning estetik mohiyatini ochishda muhim ahamiyat kasb
etadi. Chunki, san’atkor voqelikni o°‘z estetik ideali
prizmasidan o‘tkazib tasvirlar ekan, mavzu, g‘oya va uning
shaklini mafkura mantig‘iga ko‘ra badiiy reallikka aylantiradi.
Bunday badiiy reallik esa muayyan mulogot mezonlari asosida
tomoshabin ongi va galbida estetik gadriyatlarga aylanadi. Shu
ma’noda, milliy bayramlarda mujassamlangan san’at turlari
ifodalagan badiiy ideallar, yuksak estetik qadriyatlar
darajasida “bo‘rtib” ko‘zga tashlanadi va ijtimoiy ehtiyojga
aylanadi.

Bu bayramdagi axlogiy va estetik gadriyatlarning
uyg‘unligi bevosita inson hamda jamiyat munosabatlari
kontekstida ko‘rib chiqiladigan masalalar sirasiga kiradi. Unda
ishtirok etgan shaxs kamoloti — axlogiy va estetik gadriyatlar
uyg‘unligini namoyon etuvchi subyekt sifatida namoyon
bo‘ladi.

Tahlil va natijalar. “Shaxs kamolotida axloqiy va
estetik qadriyatlar uyg‘unligi muammosi” bo‘yicha tadqiqot
ishlarini olib borgan olima M.Nurmatovaning fikriga ko‘ra,
mustaqillik tuygusi — oliy axlogiy va estetik gadriyat.
Tadgiqotchi, mustaqgillik: axloqiy gadriyat ekanligi: xalgning
iqtisodiy, g‘oyaviy so‘z va fikr erkinligi tiklanganligi;
fuqarolar o‘zining moddiy va ma’naviy hayotini dialektik
uyg‘unlikda tashkil qilganligi; buning uchun zaruriy sharoitlar
tizimi yaratilganligi bilan gimmatli ekanligini izohlaydi.
Shuningdek, mustaqillik oliy gadriyat hamda estetik fenomen
sifatida paydo bo‘lishi va shakllanishi, xalqning ulug‘vor
ishlarni amalga oshirish imkoniyatlarining kengayishida,
bunyodkorlik salohiyatini namoyon etuvchi hodisalarni
ro‘yobga chigaruvchi qudratida ekanligi bilan belgilanadi.
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“Mustaqillikning bunyodkori, ijodkori bo‘lgan inson
— deb ta’kidlaydi falsafa fanlari doktori, professor Mukarram
Nurmatova, — o‘zining azaliy urf-odatlari, bayramlari va
boshqa marosimlarini an’anaviy tarzda davom ettirib, undagi
go‘zallik, wulug‘vorlik va qahramonlik ruhini oz
farzandlarining qalbiga singdirib kelayotganligi bilan ham
go‘zal va ulug‘vordir’[6]. Mazkur fikr mustaqillik
bayramlarining tamoyillari ham axlogiy, ham estetik gadriyat
ekanligini  nazariy jihatdan asoslaydi. Bu tamoyillar
“Mustaqillik  kuni” bayramining xususiy va umumiy
xarakteriga ega bo‘lgan badiiylashgan tantanalarda o‘z
ifodasini topgan.

Mustaqillik sharofati bilan jahon madaniyati va
rivojiga o‘z hissasini qo‘shgan buyuk allomalarimiz,
jahonshumul tarixiy shaxslarimiz tavallud topgan sanalariga
bag‘ishlangan tantanalar ham davlat tadbiri darajasida
nishonlanishi an’anaga aylandi. Bunday bayramlar ulug’
ajdodlarimizdan g‘ururlanish, faxrlanish va buyuklardan
namuna olish magsadida tantanali tarzda, estetik ideal sifatida
amalga oshirilmoqda. Albatta, har bir millat o‘z ajdodlarini,
ulug‘larini eslash, ularning hurmatini joyiga qo‘yishga intiladi.
Milliy estetik ideallar yuksalishiga bag‘ishlangan bunday
xayrli ishlar o‘z mohiyati jihatidan yoshlarning estetik
kamolotini shakllantirishga ma’naviy asos bo‘lib xizmat
giladi.

Millatning estetik madaniyatini o‘ziga xos mustaqil
hodisasi sifatida namoyon giladigan bayramlar fugarolarning
faol jonli mulogoti hamda barcha ishtirokchilarning erkin
hatti-harakatlariga asoslanadi. Bunday tadbirlar, avvalo,
ishtirokchi va tomoshabin o‘rtasidagi har qanday tafovutlarni
bartaraf etishga garatiladi.

Xulosa va takliflar. Bugungi kunda milliy bayramlar
tashkilotchilari, tashvigotchi va targ‘ibotchilarining vazifalari
“uyushmagan yoshlar’ni magsadli uyushtirish va har qanday
nizoli vaziyatning yechimida optimistik ruhdagi tomosha
usullaridan to‘g‘ri foydalanib, aholini bir-biriga bag‘rikenglik
munosabatida bo‘lishga da’vat qilishdan iborat. Agarda
bayram tomoshalari har bir shaxsning “men”ini namoyon
gilishga imkoniyat yaratib beruvchi omil desak, uning
tashkilotchilari har bir ijodkorga “shaxsiy yondashuv”
ma’nosini chuqurroq anglashi zaruratga aylanadi. Chunki,
bayramda ishtirok etuvchilar vosita emas, balki tadbir
maqsadini, undagi qadriyatlar mohiyatini ochib beruvchi
asosiy mezondir. Shunday ekan, to‘g‘ri yo‘nalishda tashkil
qilingan milliy bayramlar O‘zbekistonda kechayotgan ijtimoiy
va ma’naviy o‘zgarishlarni namoyish qilish bilan tadbir
insonlarda kelajakka ishonch va ko‘tarinki kayfiyatni hosil
gila oladi.
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YOSH GANDBOLCHILARNI MUSOBAQA FAOLIYATI TIZIMINI AKS ETTIRUVCHILARI VA UNDAGI O‘ZIGA
XOS XUSUSIYATLAR
Annotatsiya

Magqolada ixtisoslashgan bolalar va o‘smirlar sport maktabining o‘quv-tayyorlov guruxi gandbolchilarini tayyorlash bilan bog‘liq
masalalari tadqiq etilgan. Hususan, guruxga tegishli bo‘lgan o‘quv meyoriy xujjatlar, yillik sikl jarayonida tayyorgarlik turlari
bo‘yicha yuklamalarni rejalashtirilishi, dastur materiallari, ularning tuzilishi va mazmuni hamda yosh gandbolchilarning
musobaqa faoliyati tizimi o‘rganilgan.

Kalit so‘zlar: Yosh gandbolchilar, o‘quv dasturi, rejalashtirish, o‘quv soatlar tagsimoti, texnik-taktik harakatlar, texnik-taktik
harakatlar hajmi, texnik-taktik harakatlar samaradorligi.

YOUNG HANDBALL PLAYERS’ COMPETITIVE ACTIVITY REFLECTS THE SYSTEM AND ITS SPECIFIC
FEATURES
Annotation
This article analyses some issues related to the training of handball players of the training group of the specialized sports school
for children and teenagers. Particularly, the educational normative documents belonging to the group, the planning of loadings by
its types of preparation, during the annual cycle, the program materials, their structure and content were examined.
Key words: Young handball players, curriculum, planning, distribution of training hours, technical and tactical actions, the

volume of technical and tactical actions, the effectiveness of technical and tactical actions.

Kirish. Mamlakatimizda gandbol sport turi jismoniy
tarbiya va sport tizimida muxim joy egallagan sport turlaridan
biri xisoblanadi. Chunki, gandbol bilan shug‘ullanish, shug‘ul-
lanuvchi organizmiga ko‘p taraflama ijobiy ta’sir etib,
jismoniy rivojlanish hamda funksional imkoniyatlarni
oshirishga yagindan hizmat giluvchi hususiyatga egadir.

O‘zbekistonda gandbolchilarni professional tarzda
tayyorlash masalalariga keladigan bo‘lsak, ta’kidlash joizki,
gandbol sport turini rivojlantirish masalalari bugungi kunda
dolzarbligini yo‘qotmagan [1]. Chunki, gandbolchilarimizning
halqaro miqqiyosdagi musobaqalarda erishgan va qo‘lga
kiritgan kam sonli ijobiy natijalari, bunday xulosa gilishga
asos bo‘ladi.

Bugungi kunda gandbolning halgaro miqgiyosdagi
nufuzini oshirishda, yuqori natijalarni qo‘lga kiritishdagi
asosily jixatlardan bo‘lib, bu yetishib kelayotgan zaxira
sportchilarini  tayyorlash masalalari hisoblanadi. Bunda
tayyorgarlikni ta’minlovchi asosiy e’tiborga loyiq tomon-
laridan bo‘lib, tayyorgarlik yuklamalarini, ko‘p yillik tayyor-
garlik jarayonining bosqichlarida to‘g‘ri va ratsional tarzda
rejalashtirish, ularni shug‘ullanuvchilarning yoshi, jinsi va
tayyorgarlik darajalariga mosligini ta’minlash masalalari
xisoblanadi [4].

Yana bir jixat - bu musobaga faoliyati xususiyatlari va
unda qayd etilayotgan natijalarga (ko‘rsatkichlarga) asoslan-
gan xolda, mashg‘ulot yuklamalarini ratsional tarzda rejalash-
tirish orqali, tayyorgarlikni boshgarish muhim jixatlardan
ekanligini soha mutahassislari alohida ta’kidlashadi.

Musobaga faoliyati samaradorligini ta’minlovchi omillar
qatorida, mashg‘ulotlarda qo‘llanilgan vosita va usullarning
tayyorgarlikning davri va bosgichlariga mosligi, yuklama-
larning yo‘nalishlari tayyorgarlikning vazifalariga mosligi
bilan ko‘p jixatdan bog‘liq bo‘lishi ham mutahassislar
tomonidan e’tirof etiladi [5].

Zamonaviy gandbol sportchilar tayyorgarligiga yuqori
talablarni qo‘yishi bilan tavsiflanmoqda. Musobaga sharoit-
larini shiddatli kechishi, sportchilar tomonidan amalga
oshiriladigan texnik-taktik harakatlarni tezlikda, qisqa vaqt
fursatlarida hamda raqib o‘yinchilarining yuqori faollikdagi
qarshilik ko‘rsatish sharoitlarida amalga oshirish kerakligini
talab etilayotganligi, musobaga tayyorgarligiga nisbatan ham
eng yuqori talablarni belgilamoqda [2]. Bu borada esa,
avvalam bor musobaga faoliyati tuzilmasini bilish, undagi
o‘ziga xos hususiyatlar xaqida aniq tasavvurga ega bo‘lish,
kelgusi tayyorgarlik jarayonlarini yanada samarali boshgarish-
ga imkon yaratuvchi omil sifatida garalishini soha mutaxas-
sislari alohida ta’kidlashadi.

Tadqgigotning magsadi. O‘quv mashg‘ulot guruxi
gandbolchilarining musobaga faoliyati tuzilishini tadgiq etish
va 0°ziga xos xususiyatlarini aniqlash.

Tadgiqot ishining usullari: mavzuga tegishli ilmiy-
uslubiy adabiyotlar tahlili, musobaga faoliyati jarayonini
pedagogik kuzatish va qayd etish usullari, to‘plangan natija-
larni matematik-statistik tahlil etish usullari.

Tadqgiqot ishining natijalari. Mashg‘ulot hamda
musobaga  yuklamalarini  nazorat gilish ~ muammolari

-188 -



O¢‘zMU xabarlari Bectank HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/1 2023

V.M.Zatsiorskiy, Y.V .Verxoshanskiy, L.P.Matveyev,
M.A.Godik kabi yetuk mutaxassislar tomonidan keng tadgiq
etilgan. Mahalliy olimlarimizdan T.E.Nabiyev, J.A.Akramov-
lar bu yo‘nalishlarda tegishli tadqiqot ishlarini olib borishgan.
Yosh sportchilarni  tayyorlash masalalari  V.Ignatyeva,
A.Gamayun,  V.P.Filin,  N.A.Fomin, N.J.Bulgakova,
L.P.Makarenko va boshqalar tomonidan o‘rganilgan. Shu
bilan birga aytish joizki, O‘zbekistonda yosh gandbolchilarni
tayyorlash masalalariga xozirgi vaqtga kelib yetarlicha e’tibor
garatilmaganligi va bu borada tayyorgarlik jarayoni
samaradorligini oshirishga yo‘naltirilgan tadqiqot ishlarini
deyarli olib borilmaganligini maxsus manbalarning tahlili
ko‘rsatib berdi.

Yugqori malakali va yosh gandbolchilarning musobaga
faoliyatini aks ettiruvchi ko‘rsatkichlar bir-birinikidan keskin
farq qilishi, bir qator tegishli tadqiqot ishlari natijalariga ko‘ra
aniglangan. Ma’lum bo‘lganki, yosh gandbolchilar (13 yosh)
kattalarga nisbatan ko‘proq harakatlanish faoliyatini amalga
oshirishadi. Yoshlar musobaqgalashish uchun ajratilgan 40
dagigalik musobaga vaqtida kattalar uchun ajratilgan 60
dagiqalik vaqtda bajaradigan xujum harakatlariga teng
harakatlarni amalga oshirishligi aniglangan. Yoshlarda
xujumlarning uchdan bir qismi o‘ta tezkor xujum harakatlari
nisbatiga to‘g‘ri keladi. Lekin harakatlarning samaradorlik
ko‘rsatkichlari malakali sportchilarnikiga qaraganda pastroq
ko‘rinishlarga ega bo‘ladi. Shu sabab, mutaxassislar aynan
yoshlar bilan ishlashda e’tiborni shu jixatga qaratish
lozimligini ta’kidlashadi.

V.Ignatyeva tomonidan olib borilgan gator tadgigot
ishlari yosh gandbolchilarni musobaga faoliyati tuzilmasi
hagida atroflicha ma’lumotlar bazasiga ega bo‘lishga imkon
yaratdi. O‘rganishlardan ma’lum bo‘lganki, qizlarda xujum
harakatlarini amalga oshirish vagtida tayanch holatda darvoza
zarba berish harakatlari jami zarbalarning 33-34 % nisbatlarda
ushlanib turadi va 15-16 yoshga kelib bu ko‘rsatkich 25%
larga kamayishi kuzatiladi ya’ni, sportchining yoshi katta
bo‘lib borgani sayin, uning murakkab harakatlarini bajarish
nisbati ortib boradi va aksincha oddiy harakatlarning nisbati
kamayib boradi. O°g‘il bolalarda esa, tayanch holatda
darvozaga zarba berish harakatlari musobaga sharoitida
nisbatan stabil ko‘rinishlarda bo‘lib (30-35% atrofida), 15
yoshga kelib bunday zarbalarni nisbati jami zarbalarning 24
%ni tashkil etadi.

Sakragan holatda darvozaga zarba berish harakatlari
jami zarba berish harakatlariga nisbatan 43-60 % holatlarda
amalga oshiriladi. Qizlarda esa, bu ko‘rsatkich 50-65 %ni
tashkil etgan. Zarba berish harakatlarini yana bir turi - bu eng
murakkab ko‘rinishdagisi bo‘lib, sakrab yiqilayotgan holatda

darvozaga zarba berish hisoblanadi. Qizlarda bu harakatlar
jami zarbalarning nisbatini 4-15 %ni tashkil etadi, o‘g‘il
bolalarda esa, bu ko‘rsatkich 10-23 % tashkil etadi. 13-14
yoshda o°g‘il bolalarda bu kabi zarbalarning nisbati 25%gacha
ko‘tarilishi aniglangan. Bu davrni mutaxassis aynan zarba
berishning murakkab ko‘rinishlarini shakllantirishdagi sensitiv
davri sifatida baxolash kerakligini taklif etadi [5].

Musobaqa faoliyatini tadqiq etishlar to‘pni yo‘qotish
holatlari bo‘yicha ma’lumotlarga ega bo‘lishga imkon
yaratgan. Xususan, 16 yoshli gandbolchilarning musobaga
sharoitida turli vaziyatlarda to‘pni yo‘qotishdagi holatlar
quyidagicha ko‘rinishlarni xosil qilgan:

chiziqni bosish orgali to‘pni yo‘qotish — 20 %;

o‘yindan chetlashtirish — 16 %;

gizil kartochka olganligi sababli — 6 %;

to‘pni olib yurishdagi xatoliklar sababli — 6% ;

probejka — 12 %;

to‘pni ilib olishdagi xatolik -10 %;

to‘pni uzatishdagi xatolik — 20 %;

ikki qo‘lda to‘pni olib yurish — 6 %;

boshga holatlarda — 4 %.

Shaxsiy olib borgan pedagogik kuzatish va tahlil etish
natijalariga ko‘ra, ixtisoslashgan bolalar va o‘smirlar sport
maktabining 1-o‘quv-mashg‘ulot guruxining yosh gandbolchi-
larining tayyorgarlik yuklamalari va musobaga faoliyati
tuzilmalari o‘rtasida yetarli darajadagi mutanosiblik kuzatil-
madi. Bunday holatning kuzatilishi salbiy ekanligini
mutaxassislar e’tirof etishadi. Murakkab o‘yin vaziyatlarida
sportchilarning texnik-taktik harakatlarini rivojlantirishga
nisbatan rejalashtirilgan yuklamalar, musobaga faoliyati
xususiyatlarini to‘liq aks etmagan ya’ni, musobaqa faoliyati
vagtida sportchilar tomonidan qayd etilayotgan harakat
nisbatlari, mashg‘ulotlarda boshqa nisbatlarda namoyon
bo‘lmoqda. Aksariyat hollarda yetarli bo‘lmagan nisbatlarda
rivojlantirilmogda ya’ni vaqt ajratilmoqda[3]. Bu holat esa,
0‘z navbatida mashg‘ulotlarning samaradorligini yuqori
bo‘lishiga to‘sqinlik giladi.

Yuklamalarni  rejalashtirish  dasturida xujumlarni
tashkil etishning faol fazalarida to‘p uzatish harakatlarini
takomillashtirishga 40% va xujumlarni yakunlovchi fazalarida
bor yo‘g‘i 5% vaqt ajratilib, mashg‘ulotlar tashkil etilgan.
Lekin, shu yoshdagi gandbolchilarning musobaga faoliyatida
olib borilgan pedagogik kuzatish ishlaridan ma’lum bo‘ldiki,
xujumlarni yakunlovchi fazalarida to‘p uzatish harakatlaridan
foydalanish bir muncha ko‘pchilikni tashkil etgan. Bu holat
esa, mashg‘ulotlar davomida yuklamalar ~ uchun
rejalashtirilgan soatlar tagsimotini ratsional tarzda amalga
oshirilmaganligini xulosa qilishimizga asos bo‘ladi.

1-jadval.

IBO‘SM gqizlar gandbol jamoasining (O‘MG-1) xujum harakatlarini tashkil etishda turli o‘yin sharoitlarida to‘p uzatish
texnik-taktik harakatlarining bir uchrashuvda amalga oshirishning o‘rtacha ko‘rsatkichlari (2021-mavsum)

Jamoa Turli to‘p uzatish texnik-taktik harakatlari
Xujum tashkil etishning Xujum tashkil etishning faol Xujum tashkil etishning Jami
. . ; - . uchrashuvd
IBO'SM passiv fazasida fazasida yakunlovchi fazasida a
At 0 TTX
Haraka_t Nisbati % Harakqtlar Nisbati % Harakqtlar Nisbati %
lar soni soni soni
TTX xajmi 93+9 49 74 +7 39 22+4 12 190 + 14
TTX SK % 75.5 59.4 38.2 57.3

I1zoh: TTX SK % - texnik-taktik xarakatlarning samaradorlik ko‘rsatkichi %

Xulosalar. Mamlakatimizda yosh gandbolchilarning
tayyorgarligini tashkil etish masalalari dolzarbligicha golmog-
da.

Bunda tayyorgarlik yuklamalarini rejalashtirish masa-
lalarini zamon talablariga mosligini ta’minlash asosiy
jixatlardan hisoblanadi.
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Shaxsiy tadqiq etish ishlari natijalarining tahlili shuni
ko‘rsatib berdiki, musobaga sharoiti vaqtida yosh gand-
bolchilar tomonidan amalga oshirilayotgan asosiy texnik-
taktik harakatlarda ko‘p sonli nuxsonlarga yo‘l qo‘yilgan.
Murakkab o‘yin vaziyatlarida xususan, xujum harakatlarini
faol va yakunlovchi fazalarida to‘p uzatish texnik-taktik
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harakatlarining samaradorlik ko‘rsatkichlari past darajada
bo‘lgan.

Xujum harakatlarini faol yoki yakunlovchi fazalarida
texnik-taktik harakatlarni samaradorligini oshirish talab etila-
di. Buning uchun esa, mashg‘ulot yuklamalarini ratsional
tarzda rejalashtirish asosiy masala sifatida tushunilishi kerak.

Kuchli raqib qarshilik qgilayotgan o‘yin vaziyatlarida
bajarilayotgan harakatlarning samaradorlik ko‘rsatkichlari

yuqori bo‘lishini ta’minlash maqgsadida, sportchilarning
tayyorgarlik jarayonlarini shunday tarzda tashkil etish kerakki
(mashg‘ulot yuklamalarini rejalashtirish), jarayonda qo‘l-
lanilayotgan vosita va usullar aynan shu harakatlarni rivoji
uchun xizmat qilib, sportchilarning maxsus tayyorgarlik
darajalarini oshirishga ko‘maklashishi kerak.
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AHAJIM3 PE3YJbTATOB MEXJIYHAPOJIHOI'O PENTUHT A BY30OB
AnHOTaLUA

B xoHmenumm pasBuTHS CHCTEMBI BbIcmiero oOpasoBanusi PecryOimkm V36ekuctan no 2030 roga paccMOTpEHBI BOIPOCHI
BKJIIOYEHHsI BY30B Hameil pecryOnmku, B dacTHOcTH HamumonamepHOro yHHBepcuTeTa Y30ekucrana n CaMapKaHICKOTO
TOCyIapCTBEHHOTO YHHBepcuTeTa, B uncio 500 myummx yHuBepcuteToB Mupa kK 2030 roxay, a takxe kak 10 yHHBEpCHUTETOB B
tor-1000 yHUBepcHTETOB. 3a mpouIeee BpeMs BEICIINE YIeOHbIC 3aBEICHUS PECITyOINKU CENAIH P TTOJIOKUTENBHBIX e B
YacTH TOJATOTOBKH KOHKYPEHTOCHOCOOHBIX KaJpOB Ha MHPOBOM pBIHKE OOpa30BaHHsA, NOBBHIIIEHWS KadecTBa 0O0pa3oBaHUS,
NPUONVDKEHUS By3a K MEKTyHApOJIHOMY CTaHAAPTy 00pa3oBaHMsI.
KnioueBble ciaoBa: MexayHapoaHblii cTaHAapT oOpa3oBaHMUs,
CTparernyeckasi IporpaMma, TOIOBBIE By3bl, HHIEKC CTaTeH.

MEXIYHAPOIHBIH PpEHTUHT, peHTHHroBbIE areHTCTBa,

OLIY TA’LIM MUASSASALARINING XALQARO REYTING NATIJALARI TAHLILI
Annotatsiya

O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish Kontseptsiyasida respublikamizdagi oliygohlarni,
xususan O‘zbekiston Milliy universiteti va Samargand Davlat universitetini 2030-yilga gadar dunyoning kuchli TOP 500
universitetlar, shuningdek, 10 ta oliygohni esa TOP 1000 universitetlar qatoriga kiritish masalalari belgilab berilgan. O‘tgan vaqt
mobaynida respublikadagi oliy ta’lim muassasalari dunyo ta’lim bozorida raqobatbardosh kadr tayyorlash, ta’lim sifatini
yaxshilash, universitetni xalgaro ta’lim standartiga yaqinlashtirish borasida bir qancha ijobiy ishlarni amalga oshirdilar.

Kalit so‘zlar: Xalgaro ta’lim standarti, xalqaro reytingi, reyting agentliklari, strategik dastur, top universitetlar, maqolalar
indeksi.

Kirish. Oliy ta’lim tizimida universitetlarda ta’lim
sifatini oshirish, xalqaro maydonda raqobatbardoshligini ta’-
minlash, shuningdek, jahonning top universitetlari xalgaro
reytingidan munosib o‘rin egallash masalasi so‘zsiz xalqaro
reytinglardagi faol ishtirok bilan bevosita bog‘liq. Bu borada
ham ko‘pgina wuniversitetlar o0°z natijalarini ko‘rsata
boshladilar. Ma’lumki, 2021-yilda THE Education Impact
Rankingsda respublikadagi 10 ta oliy ta’lim muassasasi
qatnashgan bo‘lsa, 2022-yilda esa ularning soni 30 taga yetdi.
Reytingdan o‘rin olgan O°‘zbekiston OTMlari qatorida
Toshkent davlat agrar universiteti, Toshkent davlat yuridik
universiteti, Toshkent tibbiyot akademiyasi, Toshkent moliya
instituti, Qoraqalpoq davlat universiteti, Andijon mashina-
sozlik instituti, Samargand davlat tibbiyot universiteti, Akfa
universiteti ham bor. Bu ko‘rsatkichlar har bir universitet
ta’lim sifatini yaxshilash, ta’lim bozorida va xalqgaro reytingda
0°z o°‘rnini egallash borasida harakat qilayotganidan dalolatdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. 2021-yilda QS
xalgaro reyting agentligi tomonidan Markaziy Osiyo va
Rivojlanayotgan Yevropa reytingi natijalarida esa O‘zbekiston
tarixida ilk marta mamlakatimizning bir yo‘la to‘rtta oliy

ta’lim muassasasi eng kuchli universitetlar qatoridan o‘rin
egalladi. Bular:

Toshkent irrigatsiya va qishloq xo‘jaligini mexanizat-
siyalashtirish muhandislari instituti (251-300);

Mirzo Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston
universiteti (351-400);

Samargand davlat universiteti (351-400);

Toshkent davlat texnika universiteti (351-400).

2022-yilda esa 2022 QS World University Rankings:
EECA (Emerging Europe and Central Asia) reytingi natijalari
e’lon qilinganda respublikamiz OTMlarida 2021-yilga
nisbatan natijalar o‘sganligi yaqqol ko‘zga tashlandi.
Natijalarga ko‘ra O‘zbekiston milliy universiteti 0°z pozitsiya-
sini 100 pog‘onaga yaxshilab 351-o‘rindan 251-o‘ringa
ko‘tarilgan bo‘lsa, Toshkent irrigatsiya va qishloq xo‘jaligini
mexanizatsiyalash muhandislari instituti milliy tadgiqot
universiteti 40 pog‘onaga yugqorilab, 211-o‘rinni egalladi.
Toshkent davlat texnika universiteti 351-o0°‘rin va Samarqand
davlat universiteti 401-pozitsiyani egalladi.

Tadqgiqot metodologiyasi. Ma’lumki, Quacquarelli
Symonds xalgaro reyting agentligi  kuchli universitetlar
reytingini tuzishda ularning akademik nufuzi (30 foiz), ish

Milliy
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beruvchilar o‘rtasidagi nufuzi (20 foiz), o‘qituvchilar va
talabalar miqdori mutanosibligi (10 foiz), professor-
o‘qituvchilarning ilmiy faolligi (10 foiz), ilmiy magolalarning
o‘qilishi, ularga nisbatan berilgan iqtiboslar soni (5 foiz),
xorijiy o‘qituvchi va xodimlar (2,5 foiz) hamda talabalar (2,5
foiz) ulushi va shu kabi boshga muhim jihatlariga asoslanadi.
Reytingni tuzishda dunyoning 102 ming nafardan ortiq
olimlar, professor-o‘qituvchilar va OTMlar rahbarlari, 52
ming nafardan ziyod ish beruvchi kompaniya vakillari,
shuningdek, QS mutaxassislari ham ekspert sifatida ishtirok
etadilar.

Tahlil va natijalar. 2022-yil 6-aprelda “Quacquarelli
Symonds” xalqaro reyting kompaniyasi dunyo
universitetlarining fan sohalari reytingi (Subject Rankings)ni
e’lon qildi. Unda O‘zbekiston Milliy universiteti “QS by
Subject Rankings” bo‘yicha matematika sohasida erishgan
natijalariga ko‘ra dunyoning kuchli universitetlari orasida 451-
500 o‘rinni egalladi. Mazkur fan bo‘yicha olimlarning Scopus
bazasiga kirgan ilmiy jurnallardagi magqolalari soni, ulardan
iqtiboslik ko‘rsatkichining yugqoriligi, dunyo matematiklari
universitetning akademik obro‘sini yuqori baholanganligi
bunga yo‘l ochdi.

Mazkur maqolada O‘zbekiston Milliy universitetining
xalqaro reytinglarda ishtiroki, bu borada to‘plagan tajribasi
hamda universitetning bu borada ishlab  chiggan
metodologiyasi borasida fikr yuritiladi.

O‘zMU THE va QS xalqaro reytinglardan tashqari bir
qator ya’ni GreenMetric World University Ranking (354+)
(Yashil universitetlarning global reytingi), WURI Ranking
(50+) ya’ni Dunyo universitetlarining “Eng yaxshi innovatsion
loyihalar” reytingi, Round University Ranking va Multi
Ranking kabi xalgaro reytinglarda ishtirok etdi va natijalar
ko‘rsatdi.

Xalgaro reytinglarda ishtirok etish jarayoni oddiy
jarayon bo‘lmay balki uzoq yilgi natijalar, ko‘rsatkichlar
hamda mezonlarga asoslanadi. Ishtirokchi universitetlar oldida
eng katta talab reyting agentliklari metodologiyasini chuqur
o‘rganish, natijalar ¢’lon qilingandan so‘ng ularni tahlil qilish,
ko‘rsatkichlarni yaxshilash borasida tizimli va magsadli
strategik dasturni amalga oshirish vazifasi turadi. Chunki,
universitetlarning xalgaro reytinglarda ishtirok etishi nafagat
muassasaning akademik salohiyati, balki mamlakatning
mintagadagi igtisodiy ahvoliga ham bog‘lig. Shuni aytish
joizki, dunyo reytingida ishtirok etish Yevropa mamlakatlari
uchun giyinchilik tug‘dirmasada biroq, O‘rta Osiyo va sobiq
ittifoq davlatlari uchun ayrim noqisliklarni tug‘dirishi
mugarrar. Bu albatta birinchi navbatda dunyo olimlarining

1-rasm

ilmiy raqobat tili ingliz tili bo‘lganligi ilmiy obro*
ko‘rsatkichida yaqqol ko‘zga tashlanadi. Sobiq ittifoq
mamlakatlarida aksariyat ilmiy nashrlar rus tilida va ularga
bo‘lgan talab ham Scopus bazasidan indeksatsiya qilingan
jurnal talablaridan batamom farq giladi.

Milliy universitetda xalgaro reytinglarda ishtirok etish
bo‘limining tashkil qilinganligi boshga universitetlarga
garaganda mazkur sohada yaxshi natijalarga erishishda
o‘zining ijobiy samarasini berdi. Chunki mazkur bo‘lim
muntazam ravishda universitet professor-o‘qgituvchilarning
magqolalar nashr ko‘rsatkichi va sifatli jurnallardagi nashrlarni
tahlil qilish, yosh o‘qgituvchilar va doktorantlar uchun maqola
nashr qilish, jurnal tanlash va jurnallarga magola yuborish
kabi mavzularga bag‘ishlangan seminar-treninglar tashkil qilib
bordi. Dastlab, xorijda faoliyat olib boradigan ilmiy salohiyati
yuqori va mazkur sohada tajribaga ega O‘zMU bitiruvchilari
ishtirokida seminar-treninglar tashkil gilindi[1], keyinchalik
Elsevier kompaniyasi bilan hamkorlikda Workshop, “Jurnal
klublar” tashkil qilinib, yo‘nalishlarni o‘zaro hamkorlikda
fanlar va yo‘nalishlararo kesishuv muammolari yechimiga
qaratilgan maqolalar nashr qilish tajribasi o‘rgatildi.

Xorijlik professor-o‘qituvchilarni o‘quv jarayoniga
jalb qilinishi, fakulstetlarda xorijiy talabalarning sonini
oshirish hamda hamkorlikda qo‘shma ilmiy loyihalar yozish
kabi yo‘nalishlarda kafedralarda olib borilgan ishlar har uch
oyda nazorat qgilinib, natijalarni yaxshilash va ularni oshirishga
bag‘ishlangan tadbirlar amalga oshirildi. Shu ishlarning
natijasi o‘laroq 2019-yilda universitetga jalb gilingan xorijiy
mutaxassislar soni 77 nafarni tashkil qilgan bo‘lsa, 2020-yilda
105 nafarni va 2022-yilda esa 303 nafarni tashkil qildi
(onlayn-oflayn). SHuningdek, xorijiy talabalarni o‘qishga
gabul gilishda ham o‘tgan yillarga nisbatan 2022-yilda uch
baravarga oshirilganligi kuzatildi.

Universitetda maqolalar nashrida dastlab songa e’tibor
qaratilgan bo‘lsa, oxirgi yillarda ularning sifati, yuqori faktorli
ya’ni Q1 va Q2 jurnallarda magolalarning chop etilishiga
e’tibor qaratildi. Bu uchun universitet rahbariyati dastlab
magqolalar soniga qarab byudjetdan tashqari mablag‘lar
hisobidan har bir maqolaga 2 mindan mualliflarni
rahbatlantirgan bo‘lsa, oxirgi yillarda jurnallarning kvartiliga
qarab rag‘batlar yo‘lga qo‘yildi. Ya’ni Q1 dagi nashrlar uchun
mualliflar 5 mindan, Q2 jurnallardagi magqolalar 4 min, Q3
jurnallardagi nashrlar 3 mIn hamda Q1 va konferentsiya
materiallari nashri uchun professor-o‘qituvchilar 2 mindan
rag‘batlantirildi. Mazkur rag‘bat natijasida 2020-yilda Q1 va
Q2 jurnallardagi nashrlar soni 2 baravariga oshganligini
quyidagi jadvalda ham ko‘rish mumkin.

2021 jivn 1 APUM UUNNVK

2021-2022 nunnappa Scopus 6azacuparm Q1 sa Q2
XXypHannapaa Hallp KUNMUHrad makKonanap coHm

ey g
HKamn: 89

HKamm: 50

2021 vn 2 APUM MUNNUK

SHuning uchun ham 2019-2021-yillarda O‘zbekiston
Respublikasidagi maqolalar nashrida yetakchilik gilgan
universitetlar natijasi tahlil gilinganda boshga universietlarga
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qaraganda O‘zMUda yaxshi natijalar yaqqol ko‘zga tashlandi.
Quyidagi  jadvalda respublikadagi OTmlarning nashr
ko‘rsatkichlari aks etgan.
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UNIVERSITETLARDA Q1 va Q2 JURNALLARDA MAQOLALAR SONI (2019-2021-yy)

2-jadval
INSTITUTIONS

National University of Uzbekistan named after Mirzo Ulugbek

Tashkent institute of irrigation and agricultural

engineers National Research University

Tashkent State Transport University
Tashkent State Technical University
Tashkent State Agrarian University

Samarkand State University

Tashkent University of Information Technologies named
Muhammad al-Khwarizmi
O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalari professor-

o‘qituvchilari tomonidan 2019-2021-yillarda yuqori impakt
faktorli Q1 va Q2 jurnallarda nashr gilingan magolalar sonini
tahlil qilganimizda quyidagi natijalar ko‘rindi. Toshkent
texnika universiteti 3 yilda 122 ta nufuzli jurnallarda, ya’ni
Toshkent irrigatsiya va qishloq xo‘jaligi ilmiy tadqiqot
instituti 49 ta, Toshkent axborot texnologiyalari instituti 49 ta,
Samrgand davlat universiteti 44 ta, Toshknt agrar universiteti
11 ta, Ofzbekiston Milliy universitetining professor-
o‘qituvchilari tomonidan 286 ta maqola Q1 va Q2 jurnallarda
nashr qilingan. Tahlillar shu narsani ko‘rsatadiki professor-
o‘qituvchilar maqolalariga iqgtiboslik darajasini oshishiga olib
keladi. Nomlari qayd gilingan universitetlarda konferentsiya
materillari Q4 jurnallarda maqolalar nashri  assosiy
ko‘rsatkichni bermoqda. Aytish joizki, yuqori impakt faktorli
jurnallarda  maqgola nashr qilish, mazkur magolalarga
iqtiboslikni oshishiga va ko‘plab soha olimlarining xabardor
bo‘lishiga olib keladi. Oxirgi yillarda Q4 va Q 3 jurnallar
Scopus bazasidan chiqib ketishi yoki bo‘lmasa oz faoliyatini
tugatishi kuzatilmoqda.

mechanization

after

Q1 Q2 Q3 Q4 E =F
= Q2
149 137 213 222 721 286
15 34 70 226 345 49
4 5 132 84 225 9
60 62 326 347 795 122
3 8 133 90 234 11
17 27 70 6l 175 44
15 34 70 226 345 49

Yosh tadgiqotchilar va doktorantlarning ilmiy juranl
tanlash va xalqaro ilmiy nashrlariga ko‘mak berish maqsadida
O‘zbekiston Milliy universitetida Elsevier kompaniyasi
mutaxassislari Damir Raxmetov, Rabiga Kojamkuli va Kiril
Ivanovlar bilan muntazam seminar-trening va Jurnal Klublar
o‘tkazilib kelinmoqda. Unda asosan yosh o‘qituvchilar va
doktorantlarga jurnal tanlash, jurnal talablaridan kelib chigib
magola rasmiylashtirish, xorijiy hammualliflarni izlash hamda
magolani mustaqil ravishda jo‘natish kabi masalalar o‘rgatilib
borilmogda. Har bir tadgigotchi dunyo ilm bozorida tanilishi,
ingliz tilida ham maqola nashr qilishiga o‘rgatish, jurnal
badallarini to‘lashda amaliy yordam berish maqgsadida
universitet rahbariyati tomonidan jurnallarning kvartiliga
qarab maqola mualliflarining rag‘batlantirish mexanizmi
yo‘lga qo‘yilgan.

O‘rganilgan materiallar va tahlillar natijasida aytish
mumkinki, nafagat O‘zbekiston Respublikasidagi oliygohlar,
balki qo‘shni ya’ni Qirg‘iziston, Tojikiston, Turkmaniston va
boshga davlatlarning oliygohlarida dunyo xalgaro reytingiga
kirishda yetarli mumamolar mavjud.

3-jadval

QS ASIA UNIVERSITY RANKING 2023
(Central Asia)

NAME OF
UNIVERSITY
Al-Farabi Kazakh National

44 . . Kazakhstan
University

RANKING COUNTRY

L.N. Gumilyov Eurasian
96 ) . B Kazakhstan
National University (ENU)

Abai Kazakh National

147 . . . Kazakhstan
Pedagogical University
Auezov South Kazakhstan

177 . N Kazakhstan
University (SKU)

Kyrgyz-Turkish Manas

281+ Kyrgyzstan

University

Tashkent Institute of
Irrigat..ion and Agricultural

301+ Mechanization Engineers = Uzbekistan

(TIHAME)-National

Research University

National University of

351+ Uzbekistan named after | Uzbekistan
Mirzo Ulugbek
Zhangir khan West

451+ Kazakhstan Agrarian = Kazakhstan

Technical University

Jumladan, nashr faoliyati jahon ilmiy hamjamiyatida
oliy o‘quv yurtlari va ilmiy-tadgigot institutlari ilmiy faoliyati-
ning muvaffaqiyati va samaradorligini baholashda qo‘l-
laniladigan asosiy mezonlardan biridir. Nashrlarning soni,
magolalarga havolalar, magolalar indeksi, xorijiy hammuallif
bilan hamkorlikda chop etilgan magolalar, Yevropa va Osiyo
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Q1 Q3
i 2 3 4
Q Q Q Q o2 04
1952 2457
1048 903 1458 999
514 598 547 395
1122 942
1104 235 221 72
339 293
49 124 164 192
173 356
92 104 114 777
196 191
116 60 340 593 176 933
255 211 283 310 466 493
22 50 85 275 72 347

mamlakatlari olimlari bilan hammualliflikda chop etilgan
magolalar muayyan ilmiy muassasa ishining muvaffagiyati
baholanadigan muhim ko‘rsatkich hisoblanadi.

Nashr faolligini oshirishning muhim vositalaridan biri
universitet professor-o‘qituvchilari va tadgigotchilari ishini
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rag‘batlantirishning turli xil ko‘rinishlarini ishlab chiqish.
Masalan:

Xalqaro  bibliometrik ~ ma’lumotlar  bazalarida
indekslangan jurnallardagi nashrlar uchun alohida rag‘bat;

Ilmiy maqolalar ko‘p nashr qilgan professor-
o‘qituvchilar o‘quv yuklama soatlarini qisqartirish;

Professor-o‘qituvchilarining nashr indeksi ko‘tarilish-
ga qarab alohida rag‘bat;

maqola nashr gilgan jurnalning nufuziga qarab rag‘bat
joriy gilish lozim.

Ta’kidlash joizki, rag‘batlantiruvchi dastur tadqiqot
sohasini, hisobot davrida nashrlarning sonini va muallif chop
etiladigan jurnalning sifatini hisobga olishi kerak, ya’ni,
masalan, jurnal Scopus bazasida qgaysi kvartilda joylash-
ganligini hisobga olish kerak. Times reytingiga kirish uchun
o‘qituvchilar eng ko‘p baholangan jurnallarda tez-tez (yiliga
2-3 marta) nashr qgilishlari tavsiya etiladi.

Shu bilan birga, yuqorida gayd etilgan jahon reyting-
lari asosidagi xalqaro bibliometrik ma’lumotlar bazalari,
asosan ingliz tilida nashr etiladigan indeks jurnallari xalgaro
ilmiy til ekanligini inobatga olish lozim.

Shunga ko‘ra, universitet xalgaro miqyosda o°z
obro‘sini yaratishi, tanilishi, xalqaro ilmiy maydonda faol
ishtirok etishi uchun universitet xodimlari o‘z maqolalarini
ingliz tilida nashr etishlari lozim. llmiy til ingliz tili ekanligi,
Markaziy Osiyo davlatlarining oliy ta’lim muassasalarida
magqolalar nashr qilishda professor-o‘qgituvchilarning ingliz
tilini yaxshi bilmasliklari yoki bo‘lmasa tarjima qilingan
magqolalarning sifat darajasini past bo‘lishi kabi bir gator
mavjud muammolar va ularning sabablari to‘g‘risida ilmiy
jurnallarda faktlar ko‘rsatib o‘tilgan[2]. Aytish joizki, yoshi
ulug® professorlar va mustaqil tadqiqotchilarning aksariyati
ingliz tilida maqola nashr gilish, jurnal tanlash, jurnal talablari
doirasida magqolani rasmiylashtirish masalasida yetarlicha
tajribaga ega emasligi mazkur sohada bir gpncha muam-
molarni keltirib chigarmoqda.

Bu borada samarali ishlarni
quyidagilarga e’tibor qaratish lozim:

istigbolli yo‘nalish va mutaxassisliklarda ta’lim tilini
ingliz tilida qilish va ular sonini yilma-yil oshirib borish;

bakalavriat, magistratura va doktoranturada ingliz
tilini bilish darajasi bo‘yicha sertifikatni talab qilish;

Xalqaro konferentsiyalarda ingliz tilida ma’ruzalar
bilan ishtirok etish;

O‘qituvchilar uchun tekin ingliz tili kurslari tashkil
qilish;

Ingliz tilini bilgan va maxsus sertifikatga ega xodimlar
maoshiga rag‘batni muntazam berib borish;

Ishga gabul gilishda ingliz tilini bilgan istigbolli yosh
olimlarni gabul gilish mexanizmlarini yo‘lga qo‘yish lozim.

Xalgaro reyting agentliklari  metodologiyasining
baholash me’zonida eng katta foiz bu akademik obro‘ va ish
beruvchilar obro‘sini obro‘siga ajratilgan. Erishilgan tajribaga
tayanib ~ mazkur  ko‘rsatkichlarni  oshirish  bo‘yicha
quyidagilarni taklif qilish mumkin: Akademik obro‘ni oshirish
uchun:

Xalgaro  konferentsiyalar,
muntazam o‘tkazish;

xalqaro qo‘shma ilmiy loyihalarni ko‘paytirish;

tashkil  gilishda

forumlar, seminarlarni
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xorijiy olimlar bilan hamkorlikda ilmiy loyihalarda
ishtirok etish;

qo‘shma ta’lim dasturlari sonini oshirish;

ikki rahbarlikni yo‘lga qo‘yish;

xorij olimlari bilan hammualliflikda magolalar,
darsliklar va monografiyalar yozish lozim.

Ish beruvchilar reputattsiyasini bo‘yicha ko‘rsatkich-
larni oshirish uchun quyidagilarni faollashtirish shart. Bular:

Universitetlarda “Bitiruvchilar assotsiatsiyasi’ni tuzish
va faoliyatini rivojlantirish;

bitiruvchilar bilan turli xil uchrashuvlar, yubiley
tadbirlari, forumlarni o‘tkazish;

universitet, fakultet va kafedraning bitiruvchilar baza-
sini shakllantirib borishi;

“Ochiq eshiklar kuni”, “Karera kuni” kabi tadbirlarni
muntazam o ‘tkazib borish;

Xorijda va qo‘shni davlatlarda bo‘lib o‘tadigan
xalqaro ta’lim ko‘rgazmalarida qatnashish kabilar.

Yugoridagilarni inobatga olgan holda, bugungi kunda
oliy o‘quv yurtlari va ilmiy-tadgiqot institutlari oldida nashr
faolligini oshirish va uning samaradorligini jahon sahnasida
0‘z saviyasini namoyish etish vazifasi turganligi yaqqol
namoyon bo‘lmoqda. Shu bilan birga, bu vazifa tadgiqot
sifatini yaxshilash uchun institutlar yoki mamlakatlarga
berilishi mumkin bo‘lgan yagona umumiy yechimga ega
emas. Universitet jamoasi mazkur sohada barcha ko‘rsatakich-
larni oshirishga kompleks yondashshishi lozim.

Oliy o‘quv yurtining jozibadorligi va obro‘siga ta’sir
etuvchi muhim omillardan biri xorijdan kelgan pedagog
kadrning mavjudligidir. Ko‘proq xorijiy tadqiqotchilarni jalb
qgilish, aynigsa, boshga universitetlarning professorlari bilan
hamkorlikda chop etilgan magolalarning sifati va migdoriga
ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. SHuningdek, [lmiy muassasalarda ilm-
fanning rivojlanish darajasida nashr faoliyati ko‘rsatkichi oliy
ta’lim muassasalarining reytinglarini tuzishda jahon reyting
agentliklarining ajralmas mezoni hisoblanadi.

Demak, mazkur maqolada O‘zbekiston Respublikasi
OTMlarining xalqaro reyting ko‘rsatkichlari bo‘yicha ayrim
natijalari ko‘rib chiqildi. Xalqaro reyting ko‘rsatkichlarini
yaxshilash bo‘yicha bir-biriga yaqin universitetlar uchun
O‘zbekiston Milliy universiteti tajribasidan kelib chiqib
tavsiyalar va takliflar berildi. Bu esa Maraziy Osiyo va Rivoj-
lanayotgan Yevropa davlatlarining oliygohlari uchun reyting
ko‘rsatkichlari ustida ishlash bo‘yicha imkon qadar yaxshi
natijaga erishish yo‘lini ko‘rsatib berishi muqarrar.

Mazkur tahliliy jadvalda Markaziy Osiyo universitet-
larining yuqori kvartilli jurnallarda nashr gilingan magolalari
tahlil gilinmoqda. Ma’lumki, maqolalarga iqtibos keltirish,
magolalarning sifati va hozirgi zamon global muammolar
yechimiga bag‘ishlanganligi bilan xarakterlanadi.

Xulosa gilib aytganda, oliygohlarning xalgaro reyting
ko‘rsatkichlar..ini oshirish bo‘yicha tizimli va manzilli ishlarni
amalga oshirish, davlat tomonidan universitetlarni moddiy
jihatdan qo‘llab-quvvatlashga alohida e’tibor qaratish shart.
Har bir universitet yaqin va uzoq yillarga mo‘ljallangan
universitetni rivojlanish strategiyasini ishlab chigishi va ular
asosida magsadli indikatorlar hamda chora-tadbirlar rejasini
bajarilishi bo‘yicha muntazam monitoring qilib borish lozim.
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4-jadval
UNIVERSITETLARDA Q1 va Q2 JURNALLARDA MAQOLALAR SONI(2017-2021 yy)

QS ASTA UNIVERSITY RANKING 2023
(Central Asia)

NAME OF Q1 Q3
RANKING COUNTRY Q1 Q2 Q3 Q4
UNIVERSITY Q2 Q4
Al-Farabi Kazakh National 1952 2457
44 . . Kazakhstan 1048 203 1458 999
University
L.N. Gumilyov Eurasian
26 X ) ) Kazakhstan 514 598 547 395
National University (ENU) 1122 942
Abai Kazakh National
147 A ) ) Kazakhstan 1104 235 221 72
Pedagogical University 339 293
Auezov South Kazakhstan
177 Kazakhstan 49 124 164 192
University (SKU) 173 356
Kyrgyz-Turkish Manas
281+ Kyrgyzstan oz 104 114 777
University 196 191
Tashkent Institute of

Irrigat..ion and Agricultural
301+ Mechanization Engineers Uzbekistan 116 60 340 593 176 933
(TIIAME)-National
Research University
MNational University of

351+ Uzbekistan named after Uzbekistan 255 211 283 310 466 493
Mirzo Ulugbek
Zhangir kKhan West

451+ Kazakhstan Agrarian Kazakhstan 22 50 85 275 72 347

Technical University

ADABIYOTLAR
https://nuu.uz/elsevier-vakili-bilan-navbatdagi-seminar/; https://nuu.uz/elsevierning-kimyo-biologik-garorlar-boyicha-
direktori-ozmuda/

Kuzhabekova, A., & Ruby, A. (2018a). Impact factor publication requirement in Kazakhstan.European Education, 50(3),
266., Kurambayev, B., & Freedman, E. (2021). Publish or perish? The steep, steep path for Central Asia journalism and
mass communication faculty.Journalism & Mass Communication Educator, 76(2), 228-240. Agbo, S. (2013). New
perspectives on higher education reform in post-Soviet Kazakhstan: the dilemma of English language competence.
library.iated.org.

Reyting universitetov mira QS — metodologiya (2021).Luchshie universitetsr.
https://www.topuniversities.com/gs-world-university-rankings/methodology.

Redden, E. (2013). Izuchenie reytingov QS. Vnutri Veisshego Ed https://www.insidehighered.com/news/2013/05/29/-
methodology-gs-rankings-comes-under-scrutiny.

Ablameyko S.V., Gusakovskiy M.A. Uchastie universitetov v miroveix reytingax kak faktor poveisheniya kachestva
podgotovki spetsialistov //VVeisshee obrazovanie v Rossii. — 2013. — Ne. 5.

Abakumova N.N. Monitoringovoe issledovanie otsenki effektivnosti uchastiya rossiyskix vuzov v miroveix reytingax
/IGlobalsnsry nauchnsry potentsial. — 2020. — Ne, 3. — S. 8-11.

Avadeni Yu. I. i dr. Aktualensie voproser hauchneix issledovaniy XXI veka. — 2015.

Arefeev A. L. Ob uchastii rossiyskix vuzov v mejdunarodneix reytingax //Rossiya reformiruyumayasya. — 2015. — Ne. 13.

. Balatskiy Ye.V., Yekimova N.A. Mejdunarodnsie reytingi universitetov: praktika sostavleniya i ispolszovaniya //Jurnal

Novoy ekonomicheskoy assotsiatsii. — 2011. — Ne. 9. — S. 150-172.

Balashov A.l,, Xusainova V.M. Proekt" 5-100": pogonya za globalenoy konkurentosposobnosteyu ili instrument
perezagruzki natsionalsnoy sistemsr veisshego obrazovaniya? //[Ekonomika i upravlenie. — 2016. — Ne. 10 (132).
Gorchakov S.Ye. Sovershenstvovanie upravleniya organizatsionneim povedeniem v nauchneix organizatsiyax : dis. —
Sankt-Peterburgskiy gosudarstvennsiy ekonomicheskiy universitet, 2020.

Gugelev A.V., Semchenko A.A. Opsit uchastiya otechestvenneix vuzov v mejdunarodneix reytingax kak stimul k
poveisheniyu  konkurentosposobnosti  //Vestnik — Saratovskogo  gosudarstvennogo  sotsialsno-ekonomicheskogo
universiteta. — 2015. — Ne. 2 (56).

Guzikova L.A., Plotnikova Ye.V. Pozitsii i perspektiver uchastnikov Proekta 5-100-2020 v mejdunarodneix reytingax
universitetov //\Voprossr metodiki prepodavaniya v vuze. — 2014, — Ne. 3 (17).

-195-


https://nuu.uz/elsevier-vakili-bilan-navbatdagi-seminar/
https://www.topuniversities.com/qs-world-university-rankings/methodology
https://www.insidehighered.com/news/2013/05/29/methodology-qs-rankings-comes-under-scrutiny
https://www.insidehighered.com/news/2013/05/29/methodology-qs-rankings-comes-under-scrutiny

O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
https://science.nuu.uz/

Social sciences

YIK: 372.869.
Dapozam FO/ITAIIIEBA,
Cmapwuii npenodasamenv Hayuonanvnozo ynusepcumema Y36exucmana
E-mail: yuldashevafarogat@mail.ru

Ha ocnose peyensuu kanouoama nedazozcuueckux Hayk, doyenma M.X. Axmeoosot

COBEPIHIEHCTBOBAHUE NPO®ECCHOHAJILHOM MMOATOTOBKHU CTYJIEHTOB HA OCHOBE
MOCJIEAOBATEJIBHOCTHA
AHHOTALHSA

B nanHOI cTaThe paccMaTpUBAIOTCS BOIPOCH! YAOBIETBOPEHHS IOTPEOHOCTH M HMHTEPECOB CTYAEHTOB BBICIIMX YUeOHBIX
3aBe/ieHNi B Oynymieil mpogecCHOHAIBHON NEITeNbHOCTH M CHEeNUaIbHON IOATOTOBKE, BHEAPEHUSI HOBBIX I'OCYIApCTBEHHBIX
00pa3oBaTeNIbHEIX CTaHAAPTOB, CTPYKTYPHOH pedopMbl M MOAEPHH3AIMH CHCTEMBI BBHICIIETO0 00pa30BaHUS, aKTyaIH3alluu
comepxaHus HpodecCHOHAIBHOTO oOpa3oBaHus. ['oBopHuTCS 00 00pa3oBaTENBHBIX TEXHOJNOTHAX, (OpMax OpraHU3aliu
y4eOHOT0 Tporecca, CaMOCTOSTEIbHOU PabOTHI.

KitoueBble ciioBa: CucremMa BbICIIETO OOpa3oBaHMs, CIELMAINCT, COLMAIBHO-9KOHOMHYECKHE, PeOpMBI, BY3bl, pa3BUTHE,
MO/ICpHHU3ALIHS.

THE IMPROVEMENT OF PROFESSIONAL TRAINING OF STUDENTS ON THE BASIS OF SEQUENCE
Annotation

In this article, the issues of meeting the needs and interests of students of higher educational institutions for future professional
activities and special training, introducing new state educational standards, structural reform and modernization of the higher
education system, and updating the content of vocational education are considered. , educational technologies, forms of
organization of the educational process, independent work, improvement of the students' skills were solved directly by the
formation of an intellectually creative highly qualified specialist in production enterprises.

Key words: Higher education system, specialist, socio-economic, reforms, institutions, development, modernization.

IZCHILLIK ASOSIDA TALABALARNI KASBIY TAYYORGARLIGINI TAKOMILLASHTIRISH
Annotatsiya

Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalari talabalarining kelajakdagi kasbiy faoliyati va maxsus tayyorgarligiga bo‘lgan ehtiyoj
va qiziqishlarini qondirish, yangi davlat ta’lim standartlarini joriy etish, oliy ta’lim tizimini tarkibiy isloh qilish va
modernizatsiya gilish, kasb-hunar ta’limi mazmunini yangilash, oliy ta’lim muassasalarida ta’lim va kasb-hunar ta’limining
mazmunini yangilash; ta'lim texnologiyalari, o‘quv jarayonini tashkil etish shakllari, mustaqil ishlash, talabalarning malakasini
oshirish bevosita ishlab chigarish korxonalarida intellektual ijodiy yuqori malakali mutaxassisni shakllantirish hagida so‘z
yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Oliy ta'lim tizimi, mutaxassis, ijtimoiy-igtisodiy, islohotlar, institutlar, rivojlanish, modernizatsiya.

BBenenne. B MupoBEIX 00pa3oBaTeNbHBIX YUpexkIe-
HUSAX BHEAPSIOTCS MOCIIE0BATEIbHBIE TEXHOIOTHH aaNTaluu
COBPEMEHHOTO  NPO(ECCHOHATFHOTO  00pa3oBaHUS K
MEXIYHApOIHBEIM TpeboBaHusM. Ha ocHOBe pexoMeHmanuit
MEX/[yHapOAHBIX OpTaHHU3aNNil BeJeTCs IIaHOMepHas paboTta
MO0 pealn3aliy MAacIITa0HBIX MPOEKTOB, HANPaBICHHBIX Ha
obecriedeHHe  COLMAJIBHOM  afalTaldd  COBPEMEHHBIX
CIICIUAIIMCTOB K MPAKTUKE, I/IH(bOpMaLU/IOHHO'KOMMyHI/IKaTI/IB-
HOoe 00ydeHHe, COBEpIICHCTBOBAHHE OATOTOBKH CIICLIHAIIHC-
TOB'6I/IJ'II/IHFBOB, BJIAACIOIIUX HECKOJIbKUMHU HWHOCTPAHHBIMH
S3bIKAMH.  SI3BIKM, @ TaKXKe IOATOTOBKA  AKTHBHBIX
KBUTU(HIMPOBAHHBIX KOHKYPEHTOCHOCOOHBIX KagpoB C
HCTIOb30BAHIEM COTTIACOBAHHBIX TEXHOJIOTHH.

OcHoBHass 4actb. CeromHs mist cQepsl BBICIIETO
oOpazoBaHust  Y30ekuCTaHAa  XapaKTepHO  MPOJODKEHHE
nporecca pedopM M AanpHeimas peanusanus Crpareruu
JEMCTBUH MO TSATH NMPHOPUTETHBIM HANpaBlICHUAM Pa3BUTHA
PecnyOnuku Y36ekucran Ha 2017-2021 ropsl, 4To sIBIsETCS
OJHAM W3 €r0 OCHOBHBIE IETH. M «...MOATOTOBKA BBICOKO-
KBUTN(UIIMPOBAHHEIX KaJIpOB, OTBEUAIOIINX TPEOOBAHUIM
BBICOKOH JIyXOBHOCTH U OTHKH Ha YPOBHE 3apyOeiHBIX
CTpaH», CIOCOOHBIX 3(deKkTHBHO paboTaTh, TOTOBBIX K
MOCTOSHHOMY TpO(eCCHOHAIBHOMY pOCTY H camMoo0paso-
BaHMIO, COLMANBHOW M NpodeccCHOHANbHOW MOOUIBHOCTH.
PaspabateiBatoTcst ¥ BHEAPSAIOTCA  TOCYJApCTBEHHBIE

oOpa3oBaTelibHbIE  CTaHIAPTHI,  ONPEJEISIONINEe  HOBBIE
TpeOoBaHMs K Ka9eCTBY M KBaTH(UKAIIH BBITYCKHUKOB. Poib
HayKH ¥ O0pa3oBaHUS B pPa3BUTHH BCEX CTOPOH >KH3HHU
genoBeKa BO3pOCTa B rI100aTbHOM MacmTaoe,
OecrperieJeHTHIE MacITads! HayYHO-TEXHHIECKOTO
mporpecca IPUBENN K MHOTOKPATHOMY YBEJIMUCHHIO MOTOKA
3HaHUH W HHGOPMaANUHU. DTO, B CBOIO OYEpPe/b, 3HAUUTEIHHO
IOBBICHIIO TpeGOBaHI/Iﬂ K TOBBIIICHHUIO YPOBHA M KaieCTBa
00pa3oBaHMs W IMOATOTOBKH MOJIOJBIX  CIICIHAIHCTOB,
oOydaronmxcsi B BBICIINX y4eOHBIX 3aBeneHusix. [Ipobiema
MOBBINICHUST  KAa4ecTBAa NPO(ECCHOHATBHONH  MOJATOTOBKH
BBIIIYCKHUKOB OCTaeTCs aKTyalbHOH. OTa 3ajada JIOJDKHA
pemiaTbesl TPEXIe BCETO B Pa3BHTHH JIMYHOCTH CTYJIEHTA
(IyXOBHOM, MpoQeCcCHOHATTBHOM), B HaIpaBICHHUAX
HEMPEPHIBHOIO CaM0O00pa30BaHuUs.

MetonoJiorust MccienoBanmsi. B menaroruke Mol
MOHMMaeM CHCTEMHOCTh HE MpPOCTO Kak pacUIMpeHHe |
YCJIOKHEHHE OpraHu3aluM y4eOHOH NesTeTbHOCTH, a Kak
HETIPEepBIBHBIM  TPOIECC Tepexofa OT KOJIMYECTBEHHBIX
W3MEHEHUH K Ka4eCTBEHHBIM. DTOT TIpolecc oOecrednBaeT
Oernocte 00y4eHHsl CTYAEHTOB By3a M pa3BHTHE CTYAEHTOB,
OCHOBaHHOE Ha 00BEKTHBHBIX 3aKOHOMEPHOCTSIX,
BBIPAXKAIOIIEECS B IOCTENIEHHOM YCIOKHEHHN y4eOHBIX 3a1a4
u LeJIEHANPaBICHHOM U3MEHEHUH YPOBHS/ypOBHS
o0pa3oBaHus.
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HemnpepbIBHOCTE M CHCTEMHOCTH 00pa30BaHUS TECHO
CBsI3aHBl MeXIy co0oi. IIpHHINI CHCTEMHOCTH SIBIISETCS
HEOOXOJVMBIM YCIOBHEM JOCTIDKCHUSI IIPEeMCTBEHHOCTH,
mporpecca, IIaBHOCTH M UHTerpauuu oopasoBanus. Kak Ob110
YCTaHOBIEHO B XOJ€ aHamu3a, YydyeOHas JAesATENbHOCTh
OpraHM30BaHa B BUZE Y4E€OHBIX LHUKIOB, cocTosmux u3 30
ayAUTOPHBIX 3aHATHH, IO CHUTYallHOHHOMY MPHUHLUIY U
oObeMHEHA ISl BBHIMOJNHECHUS OJHOW Y4eOHOW 3amaun. B
K)KIOM IIMKJIE pelIaeTcsi KOHKpeTHask BOCIIUTaTeIbHas 3a/1a9a
[0 pa3BUTHIO KOMMYHUKAaTHUBHEIX HAaBHIKOB B paMKax
COIMAIBHO-OBITOBBIX u npodeccnoHaIbHO-TPYIOBBIX
curyanuii. BrlmonHeHwe B ompeneneHHOI IMocienoBaTeNb-
HOCTH  OonpIIOro  KojW4yecTBa  y4eOHBIX  3aJaHMH,
COCTaBIISIOLIMX yIeOHBII KypC, B KOHEUHOM HUTOTE MPUBEIET K
OBIAZCHUIO YYAIIUMUCS PYCCKMM SI3BIKOM B  paMKax,
OTIPEIENICHHBIX TPOTrpaMMHBIMK LensiMu.  [IpenopaBarens
COCTaBIISIET KaJleHAAapHO-TeMaTH4YeCKHe IUIaHBl W paboune
HpOTpaMMBI, B KOTOPBIX OIpesessieT 3anady, COIepiKaHue U
METOJMYECKOe OOEeCIeueHne KaXJIoro IMKIa. B ydeOHOM
npolecce PEeKOMEHAYETCsT HCIIOIb30BaTh Pa3IHYHBIC BHIBI
HarJSIHBIX MTOCOOMH, TakuMe KaK ayAMO3alllCH, THa(HIbMBL,
BUACOPMIBMEL, y4eOHBIE M JTOKYMEHTaJbHbIE (DUIBMBL,
JUATIO3UTUBBl W Jp., a TaKXKe TEXHHYECKHEe CpeCcTBa
o0ydeHHsI U ydeOHBIE KOMIIBIOTEPHBIE NPOTPAaMMBI, KaK BO
BpeMsl ayIUTOPHBIX 3aHITHH ¥ CaMOCTOSTENBHBIX 3aHITHIH.
YroObl K KOHIly Kypca OOydYeHHs Yy HHX OBUIM CIEAYIOLIHE
HaBRIKK W YMEHHMS B pPas3IMYHBIX BUAAX  PEYEBOM
NeATeNbHOCTH: y4acTBOBAaTh B HENPUHYXKACHHOH Oecene Ha
TeMBI ObITa, y4e0bl U JOCyTa CTYAEHTOB ¥ 3HaTh MaHEPY PEUH;
C MOMOIIBIO aKTHBHO OCBAaMBAEMbIX I'PAMMATHYECKUX MPABHII
YCTHO H3/araTb CBOM MBICIM B pPaMKax OIpPEAEIeHHON
JEKCUKH, 1O TPOHACHHBIM TeMaM, a TaKXKe II0 TeMaM,
CBSI3aHHBIM C y4eOHO-TIPOM3BOJICTBEHHON AEATENEHOCTHIO
CTyIeHTa W ero Oyxaymeil CHenHanbHOCTBIO; CIyNIaTh W
NOHMMATh pPEYb, COCTOSIIYID M3 YCBOGHHOTO S3BIKOBOTO

Marepuana, B TOM YHCIE 3BYKO3AIHCH, B KOTOPBIX
JIOIyCKaeTcsl yIoTpeOieHHe He3HaKOMBIX CIIOB, 3HAadYeHHe
KOTOPBIX MOXKHO ITIOHSTh Ha OCHOBE HABHIKA HCIIOJIH30BaHUS
S3BIKOBBIX M JIGKCHYECKHX IPEANOJIOKCHUH; YHTaTh C
MOMOLIBIO CJIOBAps OTEYECTBEHHBIC, OOIICHAYYHBIC TEKCThI U
Matepuaibl 1o Oynymieil cHelualbHOCTH CTYICHTa; YTCHHE
6e3 cioBaps TEKCTOB, COCTOAIIMX W3 JHAJIOrOB HA
o0Cy>K1aeMble TEMBI M CUTYAI[H OOIIEHHMS, a TAKXKE TEKCTOB,
MOpaibHasi CHTyallUsl KOTOPBIX MOXKET CIY)KUThb IPEIMETOM
pas3roBopa, BBICKAa3bIBaHMSI W OOCYXKICHMS Ha PYCCKOM HIIH
pPONHOM  s3BIKe;  IpaBWIBHOE  HAIMCAaHHE CJIOB W
CIIOBOCOYETAHWH, BXOISIIMX B  CIOBapHBIA  MHHUMYM,
yKa3aHHbIH B TNpOrpaMMme; OIKcaTh COJCpPIKaHHE TEKCTa
MHMCbMEHHO C HCIIOJIb30BAaHUEM CIIOBApSL.

3akiiloueHne. AHaMM3UPYS TPHUPOAY CUCTEMHOCTH
KaK [earornieckoro sSBICHHs, MOKHO OTMETHTH CJIEyIOLIee.
PerpocrieKTUBHEIH aHamM3 3apyOe)KHOH M OTEUECTBEHHOH
MICHXOJIOTO-TIEIaTOTHYECKON  JINTEPaTyphl ITOKA3bIBAET, YTO
CHCTEMHOCTh BOCIIPHHHMAeTCs JHOO Kak B3aMMOOOYCIIOB-
JICHHOCTh IIPOIIIOTO, HACTOSIIEro M OyIyIIero B Ipolecce
oOydeHnsi, OO KaK IIOCIEAOBATEILHOCTh B OBJAACHUU
yYaIlUMUCS 3HAaHUSMH, YMEHMAMH M HaBblkamu. OCHOBHOU
LeJIBIO IPUHIMIA CHCTEMHOCTH OOYUEeHUS SIBIISICTCS Pa3BUTHE
U (GopMHpOBaHHE  ydYallerocs, IIOCICIOBATEIBHBIH U
palMoHANBHBIA TTON00p coAepXKaHUs OOYYECHUs, METOJOB,
¢dopM W cpencTB, HalpaBJICHHBIH Ha JaibHeliee
COBEpIICHCTBOBAaHHE STHX KOMIIOHeHTOB. OCHOBHas 3amada
00pa3oBaTeNbHON CHCTEMHOCTH COCTOMT B TOM, YTOOBI
00ecreynTh IMOCTENEHHOCTh JIMYHOCTHO-00Pa30BaTEIbHBIX
HPOILIECCOB, HAWTH ONTHUMAIBHOE COYETAHHE COJCPIKAHUS
oOy4deHusi, MeTonoB, (opM U CpencTB, MOMOTAIOIINX
aganTHpPOBaThcs — OOydarommMcs B TIPO(EeCCHOHATFHOM
00pa3oBaTeIbHOM YYPEXJCHUH, YCTAaHOBUTH B3aHMOCBS3b
MEXJy OCHOBHBIMHM 3TamamMy o00pa3oBaTelIbHOTO Mpolecca.
HeTpepbIBHOE MpodeccHOHaNEHOE 00pa3oBaHue.
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