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XORIJIIY MAMLAKATLAR HUDUDLARIDA AMALGA OSHIRILGAN KIBERHUJUMLAR TENDENTSIYASI
XUSUSIDA
Annotatsiya
Mazkur maqolada bugungi kunda Global Internet tarmog’idagi axborot manbalari monitoringi jarayonida jamlangan
ma’lumotlarning tahlili, bugungi kunda dunyo mamlakatlarida ragamlashtirish va axborot-kommunikatsiya sohasining shiddat
bilan rivojlanib borishi fonida xorijiy davlatlar hududlarida sodir etilayotgan kiberhujumlar salmog’ining keskin o’sish
tendentsiyasi xususida muammolar tahlil etilgan. Tahlillar aniq ragamlar, statistikalar va xalgaro tajribalarga asosan ochib
berilgan.
Kalit so’zlar: Fishing, korporativ pochtani obro’sizlantirish, tovlamachi dasturlar, kiberjinoyatchilar, kiberhujum, veb-saytlar,
kiberqo’shinlar, xakerlar, DdoS hujumi, “Global kiberxavfsizlik indeksi 2020” (GGI).

O TEHJIEHIIMA KUBEPATAK, COBEPILIEHHBIX HA TEPPUTOPUSX 3APYBEJKHBIX CTPAH
AnHHOTAIHS
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WHTepHeT HAa CErOQHAIIHUN [eHb, W MPOOJIEMbI, CBS3aHHBIE C PE3KUM POCTOM KOJIHYECTBA KHOEpaTak Ha TEPPUTOPHIX
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ON THE TREND OF CYBER ATTACKS PERFORMED IN THE TERRITORIES OF FOREIGN COUNTRIES
Abstract

This article analyzes the data collected during the monitoring of information sources on the Global Internet today, and the
problems related to the sharp increase in the number of cyber-attacks in the territories of foreign countries against the background
of the rapid development of digitalization and information and communication in the countries of the world today. The analysis is
based on concrete figures, statistics and international experiences.

Keywords: Phishing, corporate mail defamation, ransomware, cyber criminals, cyber attack, websites, cyber armies, hackers,
DDosS attack, Global Cybersecurity Index 2020 (GGlI).

Kirish. Bugungi kunda jahon miqgyosida yuz Tahlil va natijalar. Ushbu davrda aniglangan
berayotgan “kuch  markazlari” o’rtasidagi geosiyosiy = kiberhujumlar tahliliga ko’ra, Covid-19 global pandemiya
ziddiyatlarning chuqurlashuvi, ularning ochiq “qaynoq”  bilan bog’liq vaziyat kiberjinoyatchilikning o’sishiga ta’sir

to’qnashuv fazasiga o’tib borishi bilan bog’liq vujudga  ko’rsatgan. Xususan, davlat va tibbiyot muassasalari,

kelayotgan vaziyatning keskinlashuvi 0’z o’rnida geosiyosiy
va geoiqtisodiy kurashlarning kibermakonga ko’chishi, ushbu
kurash vositasi bo’lgan kiberhujumlarning qamrovi va
keltirayotgan zarari bir necha bor ortib borishiga asosiy sabab

bo’lmoqda.
Mavzuga oid  adabiyotlar  tahlili. Soha
mutaxassislarining  ta’kidlashicha,  kiberhujumlar  global

transmilliy bo’lgan, giyohvand moddalar, qurol-yarog’ hamda
odam savdosi kabi jinoyatlarga qaraganda 5 baravar ko’proq
“kriminal foyda” keltirishi prognoz qilinmoqda.

Tadgigot  metodologiyasi.  Jahon  miqgyosida
kiberxavfsizlik sohasida tanigli bo’lgan Group-IB, Positive
Technologies, Kaspersky, Cybersecurity Ventures,
Rossiyaning “Bosh radiochastotalar markazi” FDUK va
kiberxavfsizlikka ixtisoslashgan boshqga yirik kompaniyalar
tomonidan o’tkazilgan tadqiqotlar natijalariga ko’ra, 2021
yilda mintaqalar bo’yicha kiberhujumlar quyidagi ko’rinishga
ega bo’lgan. Xususan, Afrika qit’asi mamlakatlarida har bir
tashkilotga haftasiga o’rtacha 1615 ta hujum (2020 yilga
nisbatan 15% ga ko’p), Osiyo-Tinch okeani mintagasida -
1299 ta hujum (20% ga), Lotin Amerikasida - 1117 ta (37%
ga), Yevropada - 665 ta (65% ga), Shimoliy Amerikada - 497
ta (57% ga ko’p) sodir etilgan.

shuningdek sanoat kompaniyalari to’g’risidagi ma’lumotlarga
ega bo’lish kiberhujumlarning asosiy nishoniga aylangan.
Bunda, shaxsga doir ma’lumotlar - 31 %, tijorat sirlari - 24%,
hisobga olinuvchi ma’lumotlar -23%, tibbiy - 6 %, mijozlar - 6
%, to’lov kartalari - 6 %, yozishmalar to’g’risida - 3 % ,
boshga turdagi ma’lumotlar - 1 % ni tashkil gilgan.

Shuningdek, kiberhujumlarning har chorakda o’sishi
kuzatilib, 2022 yilning birinchi choragida 14,8 % ga, ikkinchi
choragida esa 70 % ga ortganligi gayd etilgan. Bunda,
kiberjinoyatchilar uchun jozibador bo’lgan OAV va
iqtisodiyot bilan bog’liq bo’lmagan sektorlarda 18% dan 23%
gacha ko’paygan. Sanoat sektoriga 1,5 baravar, transport
tarmog’iga esa deyarli 2 baravar ko’paygan. Xaker guruhlari
tomonidan qilingan hujumlarning 90% dan ortig’i muhim
axborot infratuzilmalariga qaratilgan. Eng ko’p hujumga
uchragan tarmoglar energetika, sanoat, mudofaa va davlat
sektorlariga to’g’ri kelgan.

O’tkazilgan tadqgiqot natijalariga ko’ra,
kiberhujumlarning 85% inson omili ogibatida kelib chiggan
bo’lib, zararli dasturlarning 94% elektron pochtalar orqali
yetkazilgan. Tovlamachi dasturlar hujumlari intensivligi
jihatidan har 10 soniyada sodir bo’lganligi hamda
kiberhujumlarning 71 % moliyaviy maqsadlarni ko’zlab
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(intellektual mulkni o’g’irlash, josuslik va x.k.) amalga
oshirilganligi ma’lum bo’lgan.

Bugungi kunda kibermakonda tahdid va hujumlarning
eng ommalashganlari ~ fishing,  korporativ  pochtani
obro’sizlantirish, tovlamachi dasturlar, shuningdek, DdoS, IoT
hamda parollarga va sun’iy intellektga asoslangan hujum
turlariga oiddir.

Tadgiqotchilarning  xulosasiga ko’ra, zamonaviy
kiberhujumlarning o’ziga xos hususiyatlaridan biri, bu
ularning aniq bir magsadni ko’zlaganligi va xo’jalik
munosabatlarining ma’lum bir sohasiga qaratilganligidir.
Muvaffaqiyatli tovlamachilikni ta’minlash uchun,
kiberhujumchilarning asosiy e’tibori muhim ma’lumotlarni
o’g’irlab qayta sotish, ayniqsa o’g’irlangan maxfiy
ma’lumotlarni nashr etish xavflarini yuzaga keltirmoqda.

Xususan, 2021 yili AQShning Bernalillo okrugi davlat
tizimlariga qilingan hujum natijasida ko’plab davlat idoralari
bir necha kunga yopilgan va 675 ming nafardan ortiq aholiga
ayrim xizmatlarni ko’rsatish 12 kun davomida imkonsiz bo’lib
qolgan. Oldmar shahrida odamlar iste’moli uchun uzatiladigan
suvni boshqaruv kompeyuter tizimiga hujumi orqali
zaharlashga urinishi ogibatida shaharning 15 ming aholisi
qurbon bo’lish xavfi ostida qolgan. Shuningdek, shu kabi
hujum natijasida mamlakatning sharqiy qirg’oqlari bo’ylab
gaz yetkazib berish to’xtatilib, bir necha o’n million to’lovdan
so’ng qayta tiklangan. Bundan tashgari, mamlakatning
yadroviy qurol ishlab chigaruvchi kompaniyasi hujumga
uchragan. Natijada, kompaniyaning konfidentsial
ma’lumotlari internet tarmogqlarida ochiq e’lon gilingan.

Ta’kidlash lozimki, tibbiyot sohasiga uyushtirilgan
kiberhujumlar aynigsa xavfli tus olgan. Xususan, Grenlandiya
sog’ligni saqlash tizimiga qilingan hujum natijasida barcha
tibbiyot muassasalarining ishi falajlab qo’yilgan. Shu kabi,
Malayziyaning  Baptist Health  tibbiyot muassasalari
tarmog’iga qilingan hujum natijasida bir milliondan ortiq
shaxslarning shaxsiy ma’lumotlari va tibbiy ma’lumotlar,
noyob identifikatorlar, fotosuratlar va 22 milliondan ortiq
mamlakat  fuqgarolarining  telefon  ragamlari  internet
tarmoqlariga sizib chiggan.

2022 vyil yanvar oyida Germaniyaning yirik neft
yetkazib  beruvchi “Marquard & Bahls Oiltanking”
kompaniyasiga uyushtirilgan kiberhujum natijasida bir qgator
avtomatlashtirilgan texnologik jarayonlar (katta hajmdagi
idishlarni yuklash va bo’shatish) butunlay to’xtatilgan.
Kompaniya fors-major holatini e’lon gilgan.

Shu kabi, joriy yil birinchi choragida Rossiyaning
yirik agrosanoat korxonalari kiberhujumga uchragan.

Xususan, Rostov viloyatida faoliyat yurituvchi Taur
zavodi vaqtincha to’xtatilgan. Fevrals oyida esa “Selyatino”
agroxolding kompaniyasiga garashli 40 tonna muzlatilgan
go’sht  mahsulotlarini  saqlovchi  muzlatgichni  ishdan
chiqarishga muvaffaq bo’lganlar.

Portugaliyaning yirik “Vodafone” telekommunikatsiya
operatoriga qilingan hujum oqibatida mamlakat bo’ylab
televizion va SMS-xabarlarni uzatish, shuningdek 4 millionga
yaqin fuqarolarga internet xizmatlarini ko’rsatish deyarli bir
oy muddatga to’xtatilgan.

Joriy yil birinchi choragida qilingan kiberhujumlar
ogibatida Italiya va Belorusiya transport sanoatlari jiddiy zarar
ko’rgan. Xususan, Italiya transport kompaniyasi chiptalarni
sotishni to’xtatgan bo’lsa, Belorusiya temir yo’llarining
onlayn kassasida xatoliklar yuzaga kelgan va Minsk, Orsha
shaxarlaridagi poezdlar harakati to’xtatilgan.

Shu kabi kiberhujumlar boshqa ko’plab mamlakatlar
hududida uchraganligini, aynigsa, kiberhujumlarning o’sishi
mamlakatlar o’rtasida ziddiyatlarning kuchayishi bilan
chambarchas bog’liq ekanligini ta’kidlash lozim. Ko’rsatib
o’tilganlar kontekstida bugungi kunda dunyoda, shu jumladan,
Markaziy Osiyo mintagasidagi vaziyatga salbiy ta’sir
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ko’rsatuvchi holatlardan biri sifatida Rossiyaning Ukrainaga
nisbatan mahsus harbiy operatsiya o’tkazishini ko’rsatib o’tish
lozim. Mazkur operatsiya boshlanishi bilan dunyo
mamlakatlari  o’rtasidagi  konfrontatsiyaning  yanada
keskinlashuvi barobarida kiberhujumlarning ko’lami va turlari
yaqqol ko’paygan.

Xususan, 2022 yil fevrale oyining oxiridan boshlab
Rossiya igtisodiyotining deyarli barcha sohalari, xususan,
davlat sektoridan to ommaviy axborot vositalariga gadar
kuchli kiberhujumlarga uchragan. Jumladan, DdoS hujumlari
Kommersant, TASS, RBC, Izvestiya, Forbes va “Fontanka”
veb-saytlariga amalga oshirilgan. Ba’zi hujumlarning sig’imi
Rostelekom mutaxassislari tomonidan qgayd etilgan 750 Ghit/s
chegara quvvat darajasidan oshib ketgan. Mart-iyuns oylarida
esa Rossiya kompaniyalariga kiberhujumlar soni 9,6 baravarga
oshganligi haqida “Megafon”ning mas’ul xodimi G.Aykashev
xabar bergan. “Rostelekom-Solar” kompaniyasi vakili
A.Pavlovning  ta’kidlashicha, hujumlarning  aksariyati
zararlantiruvchi  dasturlardan foydalangan holda amalga
oshirilgan. Ularning ulushida o’sish kuzatilib, birinchi
chorakda - 25 foiz, ikkinchi chorakda - 32 foizni tashkil
gilgan.

O’z navbatida, Ukraina davlat muassasalari va
banklari veb-saytlariga yirik xakerlik hujumlar 2022 yil 13-14
yanvarb va 15-16 fevrale kunlari bo’lib o’tgan. Yirik
hujumlardan yana biri 23 fevralda, Rossiyaning Ukrainaga
nisbatan maxsus harbiy operatsiyasi boshlanishi arafasida yuz
bergan. Jumladan, markaziy va mintagaviy hokimiyat
idoralarining 70 dan ortig veb-saytlari, xususan, Mudofaa
vazirligi, Tashqi ishlar vazirligi, Davlat Favqulodda vaziyatlar
xizmati, “Diya” va boshqa saytlar hujumga uchragan. Bu
hujum oxirgi 4 vyildagi eng kuchli hujumga aylangan.
Hukumat veb-saytlari va ko’plab banklar veb-saytlariga DdoS
hujumi boshlanib, 5 soatdan ortiq davom etgan. Mudofaa
vazirligi, Qurolli Kuchlar va vagtinchalik bosib olingan
hududlarni reintegratsiya qilish vazirliklarining veb-saytlari
bir muddat ishlamay golgan.

Xakerlar  Ichki ishlar  vazirligi tarmog’idagi
ma’lumotlarni yo’q qilgan va mamlakat telekommunikatsiya
tarmog’idan katta hajmdagi ma’lumotlarni yuklab olgan.

Shu o’rinda ta’kidlash lozimki, kiberhujumlar
uyushtirilishida ayrim davlatlar mahsus tuzilmalarining
(kibergo ’shinlari) faoliyati, tayyorgarlik darajasi va salohiyati
muhim ahamiyat kasb etmoqda.

Xususan, Zecurion Analytics tadgigotchilarining
tahliliga ko’ra, Rossiyani, harbiy va razvedka magsadlariga
ixtisoslashgan, rivojlangan kiberqo’shinlarga ega bo’lgan 5 ta
davlat gatoriga kiritish mumkin. Xususan, kiberqo’shinlar soni
ming nafarga yaqin bo’lib, yillik harajatlari taxminan 300
million dollarni tashkil etadi. AQSh dunyodagi eng
rivojlangan kiberqo’shinlarga ega davlat sifatida e’tirof etilib,
davlat tomonidan ajratiladigan mablag’ yiliga taxminan 7
milliard dollarni, xakerlar soni esa 9 ming nafarni tashkil
qilishi mumkin. Xitoy esa ushbu ro’yxatning ikkinchi o’riniga
qo’yilgan, kiberarmiya son jihatdan eng katta 20 ming
nafargacha, moliyalashtirish esa yiliga 1,5 milliard dollarni
tashkil giladi. Kiberxavfsizlik bo’yicha kiberqo’shinlari eng
rivojlangan mamlakatlar uchligida Buyuk Britaniya bo’lib, u 2
ming nafardan iborat kiberqo’shinlariga yiliga 450 million
dollar mablag’ ajratadi. To’rtinchi o’rinda yiliga 400 million
dollar byudjet va 700 nafar xakerlik shtabi bilan Janubiy
Koreya joylashgan.

Yuqorida keltirilganlar asnosida ta’kidlash lozimki,
kiberhujumlarga garshi  kurash  quwvatini ifodolovchi
ko’rsatkichlardan biri, bu kiberxavfsizlik darajasi bo’lib, bu
borada MDHga a’zo ayrim davlatlarning “Global
kiberxavfsizlik indeksi 2020” (GGI) hisoboti e’tiborga
loyiqdir. Xususan, sobiq ittifoq mamlakatlarining pandemiya
bilan bog’liq muammolarga qaramay, ko’plab faoliyat sohalari
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va ijtimoiy-igtisodiy xizmatlarning ragamli formatga o’tishi,
ushbu davlatlarning kiberxavfsizlik darajasini yaxshilash
uchun ish olib borayotganidan dalolatdir.

Jumladan, respublikamizga qo’shni bo’lgan davlatlar
Qozog’iston va Qirg’iziston respublikalarida bu borada
amalga oshirayotgan ishlari natijasida, zararli
kiberhodisalarning o’sishiga qaramasdan, ularning GCI
ro’yxatida yuqori pog’onalarga siljishlari qayd etilgan.

Xususan, Qozog’istonda internet jinoyatlari soni 139
foizga o’sgan bo’lsada, Xitoyni (33 -o’rin) va Isroilni (36 -
o’rin) chetlab o’tib, 31 —o’rinni, MDH davlatlari o’rtasida esa
2-o’rinni  egallagan. Qirg’iziston Respublikasi davlat
organlarida 2019 yildan beri 676 ming 918 ta zararli dasturiy
ta’minot bartaraf etilgan, GCI ro’yxati bo’yicha 111-dan 92-
pozitsiyasiga ko’tarilgan. Ushbu ro’yxatning 138-0’rnini
Tojikiston egallagan. U MDH davlatidagi eng yaqin qo’shnisi
Turkmanistondan (144) oldinda hisoblanadi, lekin Markaziy
Osiyo  mintaqasida  Qozog’iston,  O’zbekiston  va
Qirg’izistondan ortda qolgan.

Shu kabi, Belarusiyada (ro’yxat bo’yicha 89 -o’rinni
egallagan) 5 yil ichida kiberjinoyatlar soni 10 barobarga oshib,
respublikada sodir etilgan barcha jinoyatlarning 25%dan
ko’prog’ini tashkil qilgan. Ushbu jinoyatlarning aksariyati
o’g’irlik bilan bog’liq bo’lgan.

Ukraina esa dunyoning 160 davlati orasida 25 - o’rinni
egallagan. 2021 yil boshidan beri vakolatli mutaxassislar
davlat axborot xavfsizligiga qaratilgan 350 ga yagin
tahdidlarni lokalizatsiya qilishgan, 35 nafar xaker va
targ’ibotchilar  javobgarlikka tortilgan, 14 nafar
kiberhujumchilar sudlangan.

Positive Technologies tadgiqotchilarining
ta’kidlashicha, kiberhujumlarning o’ziga xos xususiyati
shundaki, ular masofadan turib, ko’pincha boshqa
mamlakatlar hududidan amalga oshiriladi va dunyodagi biron
bir davlat ularga qarshi yakka o’zi kurashishga qodir emas.

Ularning samarali oldini olish uchun eng avvalo gonunchilikni
takomillashtirish, shu jumladan, ushbu yo’nalishda xorijiy va
xalgaro tashkilotlar bilan yaqgin hamkorlikni mustahkamlash
lozim.

Xulosa va takliflar. Yuqoridagilardan kelib chigib
hulosa qilish  mumkinki, jahonda, shu jumladan,
respublikamizda kiberhujumlar va ular ko’lamining o’sish
sur’ati saqlanib qoladi. Respublikamizda ragamlashtirish va
axborot texnologiyalarini rivojlanishi fonida
kiberjinoyatlarning turlari va shakllarining o’zgarishi va
takomillashib borishi kuzatiladi. Bu esa, vakolatli davlat
organlari oldiga yangi vazifalarni qo’yishi barobarida
quyidagilarni amalga oshirish lozimligini tagazo etadi.
Jumladan:

Davlat korxona va muassasalari, shuningdek muhim
axborot infratuzilmalari ~ xodimlarining  kiberxavfsizlik
bo’yicha ko’nikma va malakalarini oshirishga qaratilgan
tadbirlarni davom ettirish. Xususan, kiberxavfsizlik darajasi
yuqori bo’lgan xorijiy mamlakatlar tajribasidan foydalangan
holda mahalliy mutaxassislarni tayyorlash va ularning
malakasini bugungi kun talabiga mos bo’lishini ta’minlash
choralarini ko’rish, shuningdek, bu borada xorijiy va xalqaro
tashkilotlar bilan hamkorlikni mustahkamlash;

kiberxavfsizlik  sohasidagi  mavjud  zaifliklarni
minimallashtirish, muhim infratuzilmalarni muhofaza qilishga
garatilgan chora-tadbirlarni takomillashtirish hamda shaxsiy
ma’lumotlarni himoya qilish choralarini ko’rish (shifrlash,
antivirus, fayvol, ragamli imzolar va ikki faktorli
autentifikatsiya va x.k.);

zamonaviy vogelikda kibertahdid va kiberhujumlar
darajasi va salmog’i, ularning keltirib chiqarishi mumkin
bo’lgan talofatlarini inobatga olib, aholining keng qatlamlari
orasida ularning savodxonligini  oshirishga garatilgan
tushuntiruv-profilaktik tadbirlarni yanada kuchaytirish.

ADABIYOTLAR
1. O’zbekiston Respublikasining “Kiberxavfsizlik to’g’risida”gi qonuni. 15.04.2022 vyildagi O’RQ - 764-son.
https://lex.uz/uz/docs/5960604
2. O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 02.06.2020 yildagi 6003-son Farmoni. https://lex.uz/docs/-4838762
3. 50+ statisticheskix dannprx, faktov i tendentsiy kiberbezopasnosti na 2023 god.

https://www.websiterating.com/ru/research/cybersecurity-statistics-facts/

4. Check Point Research: v 2021 godu chislo kiberatak na organizatsii

VO Vvsem mire veiroslo na 40%.

https://www.itsec.ru/news/check-point-research-v-2021-godu-chislo-kiberatak-na-organisazii-vo-vsiom-mire-viroslo-na-40
5. Cybersecurity threatscape: Q2 2022. https://www.ptsecurity.com/ww-en/analytics/cybersecurity-threatscape-2022-q2/
6. V Portugalii ne rabotayut 4G i 5G-seti iz-za Kiberataki. https://cisoclub.ru/v-portugalii-ne-rabotayut-4g-i-5g-seti-iz-za-

kiberataki/

7. Analitiki vklyuchili Rossiyu v top-5 stran s sameimi momnbimi kibervoyskami. https:/www.forbes.ru/news/336941-
analitiki-vklyuchili-rossiyu-v-top-5-stran-s-samymi-moshchnymi-kibervoyskami

-30-




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/3/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
https://science.nuu.uz/
Social sciences

UDK: 37.091.279.7
Shaxzoda ABDULLAEVA,
TDPU professori, p.f.d
Malohat ERGASHEVA,
A.Avloniy nomidagi Pedagoglarni kasbiy
rivojlantirish va yangi metodikalarga o ‘rgatish milliy- tadgiqot instituti dotsenti, b.f.n
E-mail: m.ergasheva63@mail.ru

A.Avloniy nomidagi MTI dotsenti, PhD E.Alkarov taqrizi asosida

B.BLUM TAKSONOMIYASI ASOSIDA PISA TABIIY-ILMIY SAVODXONLIK DARAJALARINI PEDAGOGIK
JARAYONGA TATBIQ ETISH
Annotatsiya
Magqolada xalgaro baholash dasturi talablarini B.Blum o‘quv magsadlari taksonomiyasiga asoslangan holda pedagogik jarayonga
tatbiq etish yo‘llari, baholashda nazorat vositalarini xilma-xillashtirish orqali metodik va didaktik ta’minotni shakllantirish
metodikasi yoritilgan.
Kalit so‘zlar: Xalqgaro baholash dasturlarining darajalari, mezonga asoslangan baholash vositalarini xilma-xillashtirish.

B. BJIYMA IPUMEHEHUE YPOBHEI HAYUYHOM ’PAMOTHOCTH PISA B IIEJATOI'MYECKOM IPOLIECCE
HA OCHOBE TAKCOHOMMH
AnHOTanuUst

OpHOM U3 aKTyaJbHBIX MPOOIEeM AUAAKTUKY SBISETCS NOBBIIICHUE 3 (EKTHBHOCTH H PE3yIbTaTHBHOCTH y4eOHOTO mporecca. B
CTaThe OIMCAHBI COCOOBI MPUMEHEHHs TPeOOBaHMIT MEXAYHAPOJHON MPOrpaMMbI OIICHHBAHHMS B IIEarOTMYeCKOM Ipolecce Ha
OCHOBE TaKCOHOMHMH Iienel o0ydenus b.biayma, metonukn GopmupoBaHHs METOIMYECKOTO U THIAKTHYECKOTO OOECIIeUeHus 3a
CUeT AUBEepCU(HKAIIMU CPEICTB KOHTPOJIS IIPH OLICHUBAHUHL.

KnroueBbie c10Ba: ypoBHH MEXTyHapOAHBIX IIPOrPaMM OLIEHKH, (popMaTHBHOE M CYMMaTHUBHOE OLIEHUBAHKE, TUBEpCH(UKans
MHCTPYMEHTOB KPHTEPUATIBEHOTO OILICHUBAHUSL.

B. BLOOM APPLICATION OF PISA SCIENCE LITERACY LEVELS TO THE PEDAGOGICAL PROCESS BASED
ON THE TAXONOMY
Abstract

One of the urgent problems of didactics is to increase the efficiency and effectiveness of the educational process. The thesis
describes how to apply the requirements of the international assessment program in the pedagogical process based on B. Bloom’s
taxonomy of learning objectives, methods for the formation of methodological and didactic support by diversifying means of
control in formative and summative assessment.

Keywords: levels of international evaluation program, formative and summative assessment, diversification of criteria-based
assessment tools.

Kirish. Igtisodiy Hamkorlik va Taraqqiyot tashkiloti
(OECD) tomonidan tashkil etiladigan o‘quvchilarni baholash
xalgaro dasturi — PISA tadqiqoti umumiy o‘rta ta’lim tizimiga
oid eng nufuzli axborot beruvchi manbalardan biri bo‘lib

eksperiment o‘tkazish, mustaqil ta’lim), sinfdan tashqari
mashg‘ulotlar (iqtidorli o‘quvchilar bilan individual ishlash,
fan to‘garaklari, ommaviy tadbirlar va uchrashuvlar)da
o‘quvchilarning  bilish faoliyatini  faollashtirish uchun

hisoblanadi. muammoli savol va topshiriglar majmuasini tuza olish;
Har bir davlat o‘tkazilgan tadgiqotlarning natijalari ~ didaktik vositalar yordamida o‘quvchilarning yozma ishlari,
asosida o‘zlarining ta’lim sohasidagi kuchli va zaif og‘zaki savol-javoblari, amaliy ish natijalarini tahlil qilish,

tomonlarini bilib, boshqalarga nisbatan ta’limdagi mavqeyini
yaqqgol ajratib oladi. Bu esa ta’lim sohasida ham yanada
takomillashish, o‘sishga xizmat giladi [Shlyaxer 2019].

PISA 2018da “Tabiiy-ilmiy savodxonlik”
o‘quvchilarning o‘z magqsadlariga erishish, bilim va
salohiyatni rivojlantirish hamda jamiyat hayotida to‘liq
ishtirok etish uchun zarur bo‘lgan o‘zaro aloqalar sifatida
garaldi. PISA 2018da maxsus tahlil natijasida tabiiy-ilmiy
savodxonlikni egallashning 6 darajasi aniglandi.

O‘qituvchining o‘quvchilar o‘zlashtirishi
monitoringini amalga oshirishga qo‘yiladigan asosiy talablar
o‘quv materialining didaktik tahlili asosida o‘quvchilar
o‘zlashtirishi talab etiladigan o‘quv elementlari, material
hajmini belgilash va shu asosda ta’lim mazmunini
takomillashtirish yuzasidan takliflar ishlab chigish; dars,
darsdan tashqari ishlar (uy vazifasi, kuzatish, tajriba va

aniqlangan xato va kamchiliklar asosida ta’lim jarayoniga
tegishli tuzatishlar kirita olish; mashg‘ulotda o‘quvchilarning
o‘quv faoliyatining tashkil etilishi, boshqarilishi va natijasiga
baho berish asosida uning samaradorligini oshirish yo‘llarini
ishlab chigish.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’lim jarayonida
ta’lim sifatini o‘lchash, baholash, tahsil oluvchilarning sifatli
ta’lim olishlarini ta’minlash masalalari mamlakatimiz olimlari
M.A.Yuldashev, M.Vaxobov, U.Inoyatov, Sh.Sharifxo‘jaevlar
tomonidan tadqiq gilingan.

Xorijiy olimlardan R.Aron, R.Q.Dave, D.Rowntree,
T.Sakamoto, W.Flitner; M.Baker, L.Lantierilar tomonidan
ta’lim sifatini o‘lchashning metodologik asoslari tadgiq etilgan
bo‘lsa, V.Goldschmidt, M.Goldschmidt, J.D.Russell; kreativ
bilimlarni  egallagan salohiyatli shaxsni  shakllantirish,
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o‘qitishni integrativ mazmundagi bilimlar asosida tashkil
asoslari T.K. Britell D.Hurley tomonidan tadqiq gilingan.

Umumjahon  muammolaridan  biri  hisoblangan
uzluksiz ta’limda o‘qitishni tashkil etish, ta’lim sifatini
oshirish, ta’lim sifatini baholash, tahsil oluvchilarning bilim
o‘zlashtirishini ~ kvalimetrik  baholash, ilg‘or  xorijiy
davlatlardagi tajribalar bilan giyosiy tahlil va monitoringini
o‘tkazish kabi ustuvor yo‘nalishlarda tadgiqotlar olib
borilmoqda.

Tahlil va natijalar. Mashg‘ulotda o‘quvchilar o‘quv
faoliyatining tashkil etilishi, boshqarilishi va natijasiga baho
berish, o‘quvchilarda umumiy va xususiy tushunchalar,
ko‘nikma va malakalarni shakllantira olishi lozim.

Xalgaro  baholash  dasturlari bo‘yicha  xorijiy
mamlakatlarda chop etilgan adabiyotlarning didaktik tahlili,
o‘quvchilar tomonidan o‘qish, matematik va tabiiy-ilmiy
savodxonlik bo‘yicha namoyish etadigan bilim, ko‘nikma,
malaka va kompetensiyalar 6 darajada nazorat gilinishi va
baholanishini ko‘rsatdi. Fan o‘qituvchilari bu darajalarning
o‘ziga xos xususiyatlarini anglagan holda, ta’lim-tarbiya
jarayonida o‘quvchilarni mazkur darajalarning ketma-ketligiga
amal gilgan holda oddiydan murakkab topshiriglar asosida
baholashni loyihalashi lozim. Mazkur darajalarning mantigiy
bog‘ligligi o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma, malaka, tayanch,
fanga oid xususiy kompetensiyalarning kognitiv, funksional va
intellektual mega kompetensiyalar darajasiga ko‘tarilishini
ta’minlaydi.

PISAning yana bir foydali jihati shuki, unda gay
yo‘nalishga e’tibor qaratsa, shu yo‘nalish bo‘yicha o‘quvchilar
bilim darajasini test sinovlari, ruhiy olami va hayotidagi
muammo va yutuqlarni esa so‘rovnomalar orqali aniqlaydi.
Ko‘rsatkichlar o‘rganilib, yechim topiladi, foydali metodlar
ishlab chigiladi.

Amaldagi ta’lim standartlari, o‘quv dasturlari
faqatgina nazariy bilim Dberishga yo‘naltirilgan bo‘lib,
o‘quvchilarni mantiqiy fikrlashga, amaliy ko‘nikmalarni
shakllantirish, bir so‘z bilan aytganda, ularni hayotga
tayyorlashga o‘rgatmasligi, pedagoglarning dars o‘tish
mahorati yetarli emasligi yuzasidan bildirilgan fikrlar hozirgi
davrda mamlakatimiz xalq ta’limi tizimi oldida turgan dolzarb
muammolarni aks ettiradi.

O‘qituvchi mazkur darajaga erishishi uchun
o‘quvchilar egallagan bilim, ko‘nikma, malaka, tayanch, fanga
oid xususiy kompetensiyalarni nazorat qilish va baholash
jarayonida o‘quv va test topshiriglarining murakablik darajasi
turlicha bo‘lishi, ya’ni mantiqiy klaster, bir necha obektlarni
o‘zida mujassamlashtirgan Venn diagrammasi, o‘quv
muammolariga asoslangan tajriba va kuzatishlar uchun
topshiriglar tuzishi lozim. O‘quvchilar tahlil asosida uncha
murakkab bo‘lmagan yoki tanish bo‘lgan ma’lumotlarni
sharhlashi, ma’lumotlarni tahlil qilish natijasida kelib
chiqadigan xulosa yasay olishi va o‘z xulosalarini asoslashi
lozim. Xalqaro baholashning 1(a) darajada o‘quvchilar oddiy
ilmiy hodisalarning tan olish yoki aniglashni izohlash uchun
asosiy yoki kundalik hamda fanga oid bilimlardan foydalana
oladilar. Yordam bilan ular ikkitadan ko‘p bo‘lmagan
o‘zgaruvchilar bilan tuzilgan ilmiy so‘rovlarni amalga
oshirisha oladilar. Ular oddiy sabab yoki Kkorrelyatsion
munosabatlarni aniglay oladilar va kognitiv talabning quyi
darajasini talab qiladigan grafik va vizual ma’lumotlarni
sharhlay oladilar. la-daraja o‘quvchilari tanish shaxsiy,
mabhalliy va global kontekstlarda berilgan ma’lumotlar uchun
eng yaxshi ilmiy tushuntirishni tanlay olishlari mumkin. 1b-
darajada bir bosgichli amallarni bajarish, masalan, dalillar,
terminlar, tamoyillar yoki tushunchalarni anglaydi. Bu esa
B.Blum o‘quv magsadlari taksonomiyasining  bilish
bosqichiga mos keladi va o‘quvchida fanga oid bilimlar
shakllanadi. Agar o‘quvchi PISA Xalqaro baholash dasturi
bo‘yicha kognigtivlik darajasi quyi bo‘lgan topshirigni to‘g‘ri
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yecha olsa 261(1b-daraja)dan 335(1a-daraja)gacha ball yig‘a
oladi.

Yoki, xalgaro baholashning beshinchi darajasi B.Blum
o‘quv  magsadlari  taksonomiyasining  baholash(sintez)
bosqichiga asosan shakllantirilgan bo‘lib, o‘quvchilar
tomonidan avvalgi bosgichlar, jumladan, bilish, tushunish,
amalda qo‘llash, tahlil bosqichlarida egallangan bilim,
ko‘nikma, malaka, tayanch, fanga oid  xususiy
kompetensiyalarni yangi va kutilmagan vaziyatda ijodiy
qo‘llanishi natijasida yangi bilimlarni egallash jarayoni
nazarda tutiladi. Mazkur 5-darajada o‘quvchilar abstract ilmiy
g‘oyalar yoki konsepsiyalardan notanish va bir nechta sabab-
oqibatli bog’lanishlarni oz ichiga olgan murakkab hodisalar
va jarayonlarni tushuntirishda foydalana oladilar. Ular
muqobil eksperimental dizaynlarni baholash va oz
tanlovlarini asoslash uchun murakkab epistemik bilim;
axborotni sharhlash yoki bashorat qilish uchun nazariy
bilimlardan foydalana oladilar.
5-daraja o‘quvchilari berilgan savolni ilmiy jihatdan o‘rganish
va talqin qilishda to‘plangan ilmiy ma’lumotlardagi noaniqlik
ta’sirini 0‘z ichiga manbalarni va cheklovlarni aniqlash
usullarini baholay oladilar[5].

Demak, o‘quvchilarning  o‘zlashtirgan  bilim,
ko‘nikma,  malaka, tayanch, fanga oid  xususiy
kompetensiyalarni yangi va kutilmagan vaziyatda ijodiy
qo‘llanishiga zamin yaratish maqsadida o‘qituvchi nazorat
qgilish vositalarini xilma-xillashtirishi, baholash jarayonida
o‘quv va test topshiriglarining murakkablik darajasi qisman
izlanishli bo‘lishi, tizimli va umumlashtiruvchi mantiqiy
klaster, bir necha obektlarni o‘zida mujassamlashtirgan Venn
diagrammasi, mental xarita shuningdek, o‘quv muammolariga
asoslangan murakablik darajasi gisman izlanishli, kreativ
(ijodiy) bo‘lgan adaptiv testlardan foydalanishi lozim. Agar
o‘quvchi PISA Xalgaro baholash dasturi bo‘yicha kognigtivlik
darajasi o‘rta bo‘lgan topshiriqni to‘g‘ri yecha olsa 633
ballgacha yig‘a oladi.

Mazkur daraja o‘quvchilar tomonidan mazmunida bir
nechta sabab-oqibat bog‘lanishlar jamlangan ularga notanish,
murakkablik darajasi yuqori bo‘lgan, majmuali, hodisa, voqea
va jarayonlar to‘g‘risidagi topshiriqni tabiiy-ilmiy g‘oya,
gonuniyat va tushunchadan foydalanib abstrakt holda
tushuntirishi, eksperiment o‘tkazishning turli usullarini
sharhlash va baholash uchun ilmiy bilishga oid murakkab
bilimlarni qo‘llashi va o‘z tanlovini asoslashi, axborotni
sharhlash va farazlarni shakllantirishda nazariy bilimlarni
qo‘llashi, berilgan topshiriq yuzasidan tadqiqot o‘tkazishning
turli usullarini ilmiy nugtai nazardan baholash va faktlarni
sharhlashda ma’lumotlarning cheklanganligini aniqlash,
axborotdagi ilmiy dalillarning xato va noanigliklarni
aniglashini talab etadi.

Xalqaro baholashning oltinchi darajasi B.Blum o‘quv
magsadlari taksonomiyasining xulosa bosgichiga asosan
shakllantirilgan  bo‘lib, o°‘quvchilar tomonidan avvalgi
bosqichlar, jumladan, bilish, tushunish, amalda qo‘llash, tahlil,
baholash(sintez) bosgichlarida egallangan bilim, ko‘nikma,
malaka, tayanch, fanga oid xususiy kompetensiyalarni yangi
va kutilmagan vaziyatda ijodiy qo‘llanishi natijasida kognitiv,
funksional va intellektual kompetensiyalarni egallash nazarda
tutilgan. 6-darajada o‘quvchilar tirik mavjudot, yer va
koinotga oid fanlar bialn o‘zaro bog’liq bo‘lgan bir qator ilmiy
g‘oyalar va tushunchalarga e’tibor qaratish, yangi ilmiy
hodisalar, jarayonlar yuzasidan fikr va farazlari yoki
bashoratlar bo‘yicha fanning mazmuniga oid va epistemik
bilimlardan hamda kontentdan foydalanib taklif bera oladi.
Maktab o‘quv dasturlaridan tashqari qo‘shimcha ravishda
o‘zlashtirgan bilimlariga tayangan holda ma’lumotlar va
dalillarni sharhlab, tegishli ma’lumotlarning ahamiyatli va
ahamiyatsiz jihatlarini ajrata oladilar. Shuningdek, ular ilmiy
dalillar va nazariyaga va boshga fikr—mulohazalarga
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asoslangan dalillarni farglay oladilar. 6-darajali o‘quvchilar
munozarali murakkab tajriba-sinov natijalari va tadgiqotlar
yoki simulyatsiyalarni loyihalashtiradilar va ma’lumotlarni
tahlil qilib, dalillarni umumlashtra oladilar, xulosalarni
asoslab, muammoni hal gilish uchun reja ishlab chiga oladilar.
O‘quvchilar bu darajada mazmunan nisbiy bo‘lgan yangi
hodisa, voqea va jarayonlar to‘g‘risida  gipotezani
shakllantirish yoki bashoratlashda matematika, informatika,
fizika, biologiya, geografiya va astronomiya sohalarida o‘zaro
alogador bo‘lgan tabiiy-ilmiy g‘oya, qonuniyat va
tushunchalardan mazmuni va ilmiy bilish metodlariga
asoslanishi, faktlar va ilmiy dalillarni sharhlashda mavzuga
doir va doir bo‘lmagan axborotlarni farqlay olishi, maktab
dasturidan tashqari o‘zlashtirgan bilimlarini mustaqil qo‘llay
olishi va mazkur bilimlarga tayanishi, ilmiy faktlar va
nazariyalarga asoslangan fikrlarni boshga manbalarga
asoslangan fikrlardan ajrata olishi, murakkab eksperiment va
tadgiqotlarni  o‘tkazish, kompyuterda modellashtirilgan
tizimning muqobil variantini taklif etgan holda baholashi va
0°z tanlovini asoslashi talab etiladi.

Xulosa.  Yuqoridagi fikrlar  Xalgaro  baholash
dasturlari talablarini amaliyotga joriy etish uchun fan
o‘qituvchilari quyidagi muammolar yechimiga e’tibor

qaratishi lozim: o‘qitish jarayonining shakllari: dars, darsdan
tashqari ishlar (uy vazifasi, kuzatish, tajriba va eksperiment
o‘tkazish, mustaqil ta’lim)da o‘quvchilarning o‘zlashtirgan
bilim, ko‘nikma, malaka, tayanch va fanga oid xususiy
kompetensiyalarini nazorat gilish, shuningdek, formativ va
summativ baholash uchun o‘quv va test topshiriqlarini B.Blum

taksonomiyasiga muvofiq shakllantirish; mazkur B.Blum
taksonomiyasiga muvofiq shakllantirilgan o‘quv va test
topshiriqlariga bog‘liq holda sinfdan tashqari mashg‘ulotlar
(iqtidorli o‘quvchilar bilan individual ishlash, fan to‘garaklari)
larda foydalanish uchun klaster, Venn diagrammasi,
“Atamalar tizimi”, “Mental xarita”, mantiqly matn
(kontekst)lar tayyorlashi va o‘z o‘rnida maqgsadga muvofiq
foydalanish yo‘llarini belgilashi; didaktikaning asosiy
prinsiplaridan biri o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini
tanishdan  notanishga, oddiydan murakkabga tomon
yo‘naltirgan holda o‘quvchilarning o‘zlashtirgan bilim,
ko‘nikma, malaka, tayanch va fanga oid xususiy
kompetensiyalarni nazorat qilish, izlanishli va kreativ
darajadagi o‘quv va test topshiriqlarni tizimlashtirish zarur;
fan o‘qituvchilari Xalgaro baholash dasturlari talablariga
muvofiq yuqorida qayd etilgan murakkablik darajasi turlicha
bo‘lgan o‘quv va test topshiriglarini mukammallashtirgan
holda B.Blum o‘quv magsadlari taksonomiyasining
bosqichlari didaktik maqgsadini amalga oshirish yo‘llarini
belgilashi zarur; fan o‘qituvchilarini tayyorlaydigan oliy ta’lim
muassasalari, pedagogik kadrlarni qayta tayyorlash va
malakasini  oshirish ~ markazlari  tegishlicha  bo‘lajak
o‘qituvchilarni  tayyorlash, malaka oshirish  kurslari
tinglovchilarni xalgaro baholash dasturlari va ta’lim-tarbiya
jarayonini B.Blum o‘quv  magqgsadlari taksonomiyasi
bosgichlarining didaktik magsadlariga muvofiq tashkil etish
va boshgqarilishi uchun zarur bo‘lgan metodik bilim, ko‘nikma,
malaka va pedagogik kompetensiyalarni shakllantirish va
rivojlantishga e’tibor qaratishi lozim.
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TA’LIM SIFATI VA RAQOBATBARDOSHLIK
Annotatsiya

Ushbu magola mavzusining dolzarbligi hozirgi vaqtda jahonda rivojlanayotgan mamlakatlar orasida raqobatning
kuchayayotganligi va bu raqobatda O’zbekiston ham raqobatbardosh strategiyaga amal qilib, turli sohalar: iqtisod, ta’lim, ilm-
fan, sport, axborot texnologiyalarda dunyo reytinglarida yuqori o’rinlarni egallashga intilayotganligi bilan belgilanadi. llmiy
maqolada “ta’lim sifati”,”raqobatbardoshlik” kabi tushunchalar tahlil etilib, ta’lim sifatining tashkil etuvchi unsurlari,
raqobatbardosh kompetentsiyalarning shakllanishiga ta’lim sifatining ta’siri o’rganilgan. Shu bilan birga oliy ta’lim tizimiga
nisbatan raqobatbardosh kompetentsiyalarni tashkil etuvchilari tahlil etilgan. Xulosada ta’lim sifati raqobatbardosh
kompetentsiyalarni shakllantirishda va rivojlantirishda muhim ahamiyatga egaligi to’g’risida fikr yuritilgan.

Kalit so’zlar: ta’lim, ta’lim sifati, natija sifati, jarayon sifati, sharoitlar sifati, raqobatbardoshlik, kompetentsiya,
ragobatbardoshlik kompetentsiyasi

QUALITY OF EDUCATION AND COMPETITIVENESS
Abstract

The relevance of the topic of this article is determined by the increasing competition among the developing countries of the world
and the fact that Uzbekistan follows a competitive strategy and strives to occupy high places in world rankings in various fields:
economics, education, science, sports, information technology. The scientific article analyzes such concepts as "quality of
education™ and "competitiveness”, studied the constituent elements of the quality of education, the impact of the quality of
education on the formation of competitive competencies. At the same time, the constituent elements of competitive competencies
were analyzed in relation to the higher education system. In conclusion, the idea is given that the quality of education is
important in the formation and development of competitive competencies.

Keywords: education, quality of education, quality of results, quality of process, quality of conditions, competitiveness,
competence, competitive competence

KAYECTBO OBPA30BAHUS U KOHKYPEHTOCIIOCOBHOCTDb
AHHOTaIUA

AKXTyaJIbHOCTb TE€MBI JAHHOH CTaThH ONpPEesseTcs] yCHIMBAIONMEHCsl KOHKYPEeHIMEel cpeiu pa3BUBAIOLIMXCS CTPaH MUpPa U TEM,
4TO Y30EKHCTaH clleyeT KOHKYPEHTHOH CTPAaTeruu U CTPEMHTCS 3aHMMAaTh BEICOKHE MECTa B MEPOBBIX PEHTHHIaX B Pa3IMYHBIX
obyacTsIX: SKOHOMHKa, 00pa3oBaHHe, HayKa, CIIOPT, MH(GOPMAIHMOHHBIE TEXHOJIOTHH. B HaydHOH CTaThe NMPOaHATH3HPOBAHBI
TaKWe MOHATHSA, KaK «KauecTBO 0Opa3oBaHMSI» M «KOHKYPEHTOCHOCOOHOCTB)», M3YUSHBI COCTABIIAIONINE 3JIEMEHTHI KadecTBa
oOpa3oBaHus, BIHMSHHE KadecTBa 0oOpa3oBaHWs Ha (OPMHUPOBAHHE KOHKYPEHTOCIOCOOHBIX KommereHImH. [Ipu sTom ObuH
MPOAHATN3UPOBAHEl COCTABISIONINE JJIEMEHTHl KOHKYPEHTHBIX KOMIICTEHI[MH MNPUMEHHTETHHO K CHCTEME BBICIIETO
oOpas3oBaHus. B 3aximoueHnn mpuBeIEeHa MBICIb, YTO KAauecTBO 00pa30BaHUA MMeET BaKHOE 3HAUCHHE B ()OPMHPOBAHUH U
Pa3BUTHU KOHKYPEHTOCIIOCOOHBIX KOMIIETSHIIUH.

KnroueBbie ciioBa: oOpa3zoBaHMe, KayeCTBO OOpa30BaHUs, KaueCTBO Pe3yJIbTATOB, Ka4eCTBO IPOIEcCca, KAauecTBO YCIOBHH,
KOHKYPEHTOCIOCOOHOCTh, KOMIETEHTHOCTh, KOHKYPEHTOCIIOCOOHAsT KOMITETEHTIIHS

Kirish. 2022 vyil 20 dekabrdagi O’zbekiston
Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyevning Oliy Majlis va

tutilgan[2]. Shu  nuqtai  nazardan  “ta’lim  sifati”
tushunchasining mazmuni hamda uning oliy ta’lim

O’zbekiston xalqiga Murojaatnomasida 2023 yil “Insonga
e’tibor va sifatli ta’lim yili”deb ataldi. Davlatimiz rahbari 0’z
nutqida: “Ta’lim sifatini oshirish Yangi O’zbekiston
taraqqgiyotining yakkayu yagona to’g’ri yo’lidir,”-dedilar[1].
Hozirgi zamonda oliy ta’lim muassasasining
raqobatbardoshligini belgilab beruvchi omillardan biri ta’lim
sifatidir. 2019 yil 9 oktyabrda tasdiqlangan O’zbekiston
Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish
Kontseptsiyasiga ko’ra respublikadagi kamida 10 ta oliy ta’lim
muassasasini xalqaro e’tirof etilgan tashkilotlar (Quacquarelli
Symonds World University Rankings, Times Nigher
Education yoki Academic Ranking of World Universities)
reytingining Dbirinchi 1 000 ta o’rindagi oliy ta’lim
muassasalari ro’yxatiga, shu jumladan O’zbekiston Milliy
universiteti va Samargand davlat universitetini birinchi 500 ta
o’rindagi oliy ta’lim muassasalari ro’yxatiga kiritish nazarda

muassasasining ragobatbardoshligini oshirishdagi rolini tahlil
gilish muhim ahamiyat kasb etadi.

Adabiyotlar tahlili. Mavjud falsafiy, iqgtisodiy,
pedagogik ilmiy adabiyotlar ichida ta’lim sifatining
raqobatbardoshlik bilan alogadorligiga bag’ishlanganlari juda
kam sonli bo’lib, ular ko’proq yoki ta’lim jarayoni va uning
sifatiga yoki turli darajadagi tashkilot va muassasalarning
raqobati hamda raqobatbardoshligini ta’minlash
muammolariga qaratilgan. llmiy maqolada yoritilgan
muammolarga yaqin bo’lgan ilmiy maqolalar quyidagi
mualliflar tomonidan tayyorlangan. Jumladan, Potapenko A.V.
axborot globallashuvi sharoitida milliy
iqtisodningraqobatbardoshligi, Drondin A.L. ta’lim sifati oliy
ta’lim muassasasining raqobatbardoshligi omili sifatida,
Kaldetbaev S.K. 1 Beyshenaliev A.B. ta’lim jarayoni
sifatining ta’lim sifati strukturasidagi o’rni, Brovina A.V. oliy
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ta’lim  muassasasining raqobatbardoshligini  ta’minlash
masalalarini 0’z ilmiy maqolalarida yoritganlar. Veronika
Bikse , Baiba Rivza va Ieva Brence o’z ilmiy magqolalarida
Latviya universitetlari bitiruvchilarining 0’z davlatlari hamda

Yevropa ittifogida ragobatbardoshligini oshirish
muammolarini tahlil gilganlar.

Tadgiqot metodlari. Ilmiy maqolada “ta’lim”,
“sifat”,  “kompetentsiya”kabi  tushunchalarni ~ mazmun-
mohiyatini  o’rganish  jarayonida analiz va sintez,

mavhumlashtirish va umumlashtirish metodlaridan, ta’lim
sifatiga  bo’lgan ilmiy yondashuvlarni tadgiq etishda
taqqoslash ilmiy metodidan foydalanildi.Ta’lim sifati va

ragobgtbardoshlik  kompetentsiyasi alogadorligi  dialektik
alogadorlik tamoyili orgali aniglandi.
Tahlillar ~ va  natijalar. ~ Turli ~ sharoitlarda

“ta’lim”tushunchasi har xil ma’no kasb etishi mumkin. Ta’lim
deganda ijtimoiy fenomen, jarayon, natija, tizim, tovar nazarda
tutilishi mumkin. Ta’lim tizimida ishlaydigan pedagoglar uni
jarayon va shu jarayonning natijasi, deb tushunadilar[3].

O’zbekiston Respublikasining “Ta’lim to’g’risida”gi
gonunida: “Ta’lim — ta’lim oluvchilarga chuqur nazariy bilim,
malakalar va amaliy ko’nikmalar berishga, shuningdek
ularning umumta’lim va kasbiy bilim, malaka hamda
ko’nikmalarini shakllantirishga, qobiliyatini rivojlantirishga
qaratilgan tizimli jarayon”, deb ta’riflangan [4].

Ta’lim tizim sifatida bir butunlilik, ichki o’zaro
alogadorlik, tashkil etilganlik, ochiglik va harakatchanlik bilan
tavsiflanadi. “Sifat” tushunchasini tavsiflashda falsafa
tarixidagi mashhur allomalarning fikrlariga murojaat gilsak.
Aristotel “sifat”deganda muqim va o’tkinchi xususiyatni
tushungan. Demokrit, undan keyin esa Galiley sifatlarni
sub’ektiv (inson tushunishi nuqtai-nazaridan) va ob’ektiv
(narsaga taalugli bo’lgan) sifatlarga bo’lgan. Angliyalik
faylasuf Jon Lokk esa obyektiv sifatlarni birlamchi, subyektiv
sifatlarni ikkilamchi deb hisoblagan. Nemis faylasufi Kant
“sifat” tushunchasini “narsa o’zida” va “narsa biz uchun”
tushunchalari  orqali  rivojlantirgan.  Gegel — “sifat”
tushunchasining “miqdor” tushunchasi bilan aloqadorligini
o’rgangan va sifatning miqdordan ustunligini tasdiglaydi.
Hozirgi zamon ilmiy adabiyotlarida ham turli ta’riflar mavjud.
Masalan, L.N.Davidova “sifat”deganda obyekt mohiyatini va
uning boshga predmetlardan farqini tavsiflaydigan muayyan
xususiyatlar yig’indisini nazarda tutadi[5]. “Ta’lim” va “sifat”
tushunchalarining ta’riflaridan kelib chiqib, ular ijtimoiy,
iqtisodiy, pedagogik kategoriyalar ekanini ko’rish mumkin.

S.E. Shishova va V.A. Kalneyning qarashlariga ko’ra
ta’lim  sifati  bu  o’quvchilarning  kompetentsiyalari
rivojlanishini  ta’minlaydigan  ta’lim  muassasasining
ko’rsatkichlari (ta’lim mazmuni, ta’lim shakllari va metodlari,
moddiy-texnik baza va h.k.) yig’indisidir[6].

A.S.Zapesotskiyning fikricha, ta’lim sifati:

1) jamiyat va kasbiy muhitda talab etiladigan,
mutaxassisning bilimlari, malakalari, ko’nikmalari tizimidan
iborat natijadir;

2) ta’lim sifati—nafagat fugarolar, balki davlat, jamiyat,
tashkilotlarning ehtiyojlarini gondirish qobiliyatini
tahminlovchi ta’lim jarayonining xususiyatlari majmuasi [7].

Laptev V.V. “ta’lim sifati” tushunchasiga kiruvchi
komponentlarni uchta o’zaro alogador bo’lgan quyidagi
qismlarga bo’lishni taklif etadi:

1) struktura sifatiga aloqador bo’lgan;
2) jarayon sifatiga alogador bo’lgan;
3) natija sifatiga aloqador bo’lgan [8].

Shu uch tashkil etuvchi yordamida “ta’lim sifati”
tushunchasi integratsiyasi sodir bo’ladi.

Bizning fikrimizcha, ta’lim sifatiga bir-biri bilan
bog’liq bo’lgan, yagona strukturani tashkil gilgan natija sifati,
jarayon sifati va sharoitlar sifatining yagonaligi deb garash
kerak.
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Sharoitlar sifatiga:
-moddiy-texnik baza darajasi;
-o’qituvchilar faoliyati sifati;
-boshgarish organlari faolligi;
-talabalarning shaxsiy sifatlari;
-0’quv-metodiy ta’minlanganlik darajasi;
-ichki va tashqi baholash sifati kiradi.
Jarayon  sifatining  asosiy tashkil
quyidagilardir:
-ta’lim dasturlarining mazmuni sifati;
-ta’lim jarayoni menejmenti;
-o’quv-metodik va moddiy-texnik ta’minlanganlik

etuvchilari

sifati;

-ta’lim jarayoni texnologiyasi;

-o’qituvchilar tarkibi sifati;

-ta’lim olayotganlar sifati.

Natija sifatini quyidagi elementlardan tashkil topuvchi
tizim sifatida garash mumkin:

-talabalar bilimi sifati;

-talabaning bilish faoliyati sifati;

-bitiruvchining tayyorgarlik darajasi;

-bitiruvchining kompetentligi;

-bitiruvchilarning  ragobatbardoshligi  va
joylashuvi;

-bitiruvchilarning yutuglari va xizmat pillapoyalaridan
ko’tarilish dinamikasi;

-talaba shaxsining rivojlanganligi.

Bunday bo’linishni shartli, deb garash mumkin,
chunki ularning barchasi o’zaro chambarchas bog’langan.

ishga

Ta’lim jarayonida muhim shaxs-bu o’qituvchi
hisoblanadi. Shuning uchun sifatni ta’minlash siyosati
professor-o’qgituvchilar jamoasini shakllantirishdan

boshlanadi. Professor-o’qgituvchilarning sifati o’quv dasturi,
o’qitish metodikasi, mehnat bozorida bitiruvchilarning
raqobatbardoshligi, kompetentlik darajasi, o’qituvchilik
faoliyati bilan shug’ullanishga bo’lgan ehtiyoj va qobiliyat,
mashhurlik bilan, ilmiy-tadqgigot faolligi, ilmiy maktab
mavjudligi bilan belgilanadi. “O’qituvchi sifati” tushunchasini
tashkil etuvchi unsurlar aniglanishi mumkin, lekin ularning
birontasini miqdoriy kattaliklarda o’lchash mumkin emas.
Masalan, kompetentlik darajasi bazaviy ma’lumot va keyingi
malaka oshirish bilan, ilmiy daraja va unvonning borligi,
pedagogik ish staji, ma’lum sohadagi ish tajribasi bilan
belgilanadi. Oliy ta’lim muassasasining moddiy-texnik bazasi
ta’lim jarayonini va ilmiy tadgiqotlar olib borilishini
ta’minlaydigan asosiy vositalarning mavjudligi va giymati
(binolar, mashinalar, uskunalar, kutubxona va boshgalar) bilan
xarakterlanadi. Ta’lim sifati shuningdek, xodimlarning
motivatsiyasiga ham  bog’liq.  O’qituvchi  kasbining
jozibadorligini ta’minlash uchun ularda tegishli ijtimoiy
mavge bo’lishi lozim. O’quv dasturlarining sifati biror sohaga
oid u yoki bu o’quv fanining ta’lim standartlariga fagat mos
kelishi emas, balki unda innovatsion tashkil etuvchining
mavjudligi bilan ham belgilanadi.

Ta’lim jarayoni markazida bilimlar iste’molchisi-
talaba turadi. Aynan uning uchun ma’ruzalar o’qiladi,
darsliklar yoziladi, yangi ta’lim texnologiyalari ishlab
chigiladi. Shuning uchun ta’lim oluvchining sifati haqida
gapirish to’g’ri bo’ladi. U shunday materialki, ta’lim
jarayonining oxirgi natijasiga aylanishi kerak. Ta’lim
oluvchining sifati quyidagi ko’rsatkichlar bilan xarakterlanadi:

-kasbga oid o’quv fanlar bo’yicha ilgari egallangan
bilimlar;

-kompyuter bilimdonligi;

-xorijiy tillarni bilish;

-0’qishga bo’lgan xohish;

-intellekt;

-ma’naviyatlilik;

-igtidorlilik, xotira;
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-intizomlilik; hosligini inobatga olib, barcha kompetentsiyalarni quyidagi
-qat’iyatlilik; guruhlarga bo’lish magsadga muvofiq:

-ishchanlik; -umummadaniy (universal);

-kuzatuvchanlik;

-0’z karyerasini rejalashtirish.

Ta’lim sifati oliy  ta’lim muassasasining
raqobatbardoshligiga ta’sir etuvchi muhim omildir.

Oxirgi yillarda “kompetentsiyalarga yo’naltirilgan
ta’lim” kabi tushunchalar paydo bo’ldi, ya’ni bu talaba va
o’quvchilarda ma’lum sohaga oid ko’nikma, malaka,
tajribalarni shakllantirish va ulardan amaliyotda foydalanishni
o’rgatishdir. “Kompetentsiya” so’zi lotin tilidagi “competo”
so’zidan olingan bo’lib, “erishyapman”, “munosibman”,
“loyigman” kabi ma’nolarni anglatadi. Raqobatbardoshlik
kompetentsiyasi ham mavjud bo’lib, raqobatbardoshlik
kompetentsiyasi ragobatbardoshlikni ichki omili sifatida
ko’riladi. Aniq emaski, ragobatbardoshlik kompetentsiyasi-bu
raqobatda gatnashish qobiliyatimi yoki resurslar, natijalar va
ragobat hatti-harakatlarida ustunlikka ega bo’lishmi? Shunisi
anigki, bu ragobatga chidash va raqobatchilardan ustunlikka
erishish qobiliyatidir. Bu qobiliyatlar orgasidan ragobat
harakatlanadi. Raqobatbardosh kompetentsiya
tushunchasining mazmuni keng va tor ma’nolarda tushunilishi
mumkin. Keng ma’noda ragobatbardosh kompetentsiya-bu
shunday qobiliyatlarki, ularsiz ragobatda tirik golish mumkin
emas; ragobat hatti-harakatlarini amalga oshirish uchun zarur
bo’lgan shunday malakalarki, ularning ahamiyati raqobat
jarayonida aniglangan. Raqobatbardosh kompetentsiyalar
tushunchasining hajmini  kichraytiradigan bo’lsak, bu
tushuncha ostida unikal, qaytarilmas, nusxa ko’chirib
bo’lmaydigan, raqobat ustunligini shakllantiradigan va
raqobatchilar  ustidan  to’liq  ustunlikni  ta’minlovchi
gobiliyatlar tushuniladi.

Ragobatbardoshlik kompetentsiyalari tushunchasining
boshga ma’nosi ham bor. Bunda shunday kompetentsiyalar
tushuniladiki, ulardagi ustunlik va ularni takomillashtirish
ustida raqobat bo’ladi [9]. Bunday ma’noda kompetentsiyalar
raqobat obyekti va raqobat ta’sirlari predmetiga aylanadi.
Bunday holatda raqobat kompetentsiyalari deb shunday asosiy
kompetentsiyalarga aytish mumkinki, ular ustida ragobat aksil
ta’sirlari amalga oshiriladi, hujum o’tkaziladi, imitatsiya
qilishga harakat qilinadi va ular 0’z unikalligini yo’qotadi.

Ragobatbardoshlik  kompetentsiyalarini  tashkilot,
muassasa va alohida individlarning kompetentsiyalariga bo’lib
o’rganish mumkin, chunki ular bir-biridan tubdan farg giladi.
Individga nisbatan raqobatbardoshlik kompetentsiyasi-bu
raqobat hatti-harakatlarini amalga oshirish  qgobiliyatini
ta’minlaydigan bilimlar, malakalar, ko’nikmalar yig’indisi va
individning shaxslararo raqobatda ishtirok etishga ruhiy
tayyorligidir.

Oliy ta’lim tizimiga nisbatan individlarning
ragobatbardoshlik kompetentsiyalari deganda asosan, rahbar
kadrlarning kompetentsiyalari nazarda tutiladi. Ta’lim
sohasida ushbu sohadagi vazifalar va funktsiyalarning o’ziga

-umumkasbiy;

-kashiy;

-kasbiy-maxsus.

Umummadaniy kompetentsiyalar, Yu.B.Rubin
fikricha, barcha kasb namoyondalarida mavjud bo’lib, bu
kasbiy  faoliyatning umuminsoniy va umummadaniy
aspektlarini ta’minlash bo’yicha kompetentsiyalardir. Ularga

umumjahon madaniy gadriyatlarini pozitiv idrok
etishdagi realizm; ijtimoiy-igtisodiy jarayonning
harakatlantiruvchi kuchlari va gonuniyatlari, faoliyat muhiti va
undagi o’rnini aniqlash; ijtimoiy majburiyatlar, tolerantlik,
axlogiy va huqugiy normalarga rioya etish; ijtimoiy xulg-atvor
qoidalariga bo’ysunish; 0’z ona tili va xorijiy tilda ijtimoiy,
shaxslararo  madaniy aloqalarni qo’llab  quvvatlash;
ijtimoiylashuv, 0’z-o0’zini va atrofdagilarni falokat chog’ida
himoya qilish uchun sog’ligni va jismoniy holatni tegishli
ravishda ushlab turish kiradi[10].

Oliy ta’lim muassasasi rahbarlarining umumbkasbiy
kompetentsiyalari-bu umumlashgan boshgaruv va menedjerlik
kompetentsiyalaridir. Ularga  rejalashtirish,  nazorat,
motivatsiya, xulg-atvorning strategik, taktik va situatsion
darajasida boshgarish gobiliyati hamda boshgaruv kasblariga
xos bo’lgan 0’ziga xos kompetentsiyalar kiradi.

Oliy o’quv yurti rahbarlarining kasbiy
kompetentsiyalari-bu ta’lim faoliyati jarayonidagi boshqaruv
kompetentsiyalarining yig’indisi, ya’ni rektor kasbi yoki
ta’limdagi  top-menedjerlarning  identikligi  yadrosini
shakllantiradigan kompetentsiyalardir. Bu kompetentsiyalar
ta’lim tashkilotining raqobatbardoshligini  boshqarishga
alogadordir.

Kashiy = maxsus kompetentsiyalar esa ta’lim
tashkilotining sohaviy, tadbirkorlik, ragobat, ilmiy va boshqa
xil ~ o’ziga  xosligini aks  ettiruvchi  boshqaruv
kompetentsiyalardir. Mana shu jihatdan turli oliy o’quv
yurtlari rektorlari bir-biridan farq giladi. Xususan, ragobat
hatti-harakatlarini amalga oshirish ham shu yuqoridagi
kompetentsiyalarga kiradi.

Xulosa va tavsiyalar. Yuqorida aytilganlardan kelib
chiqib, ta’lim sifatiga bir-biri bilan bog’liq bo’lgan, yagona
strukturani tashkil qilgan natija sifati, jarayon sifati va
sharoitlar sifatining yagonaligi deb ta’rif berish mumkin.
Hamda ta’lim sifati raqobatbardosh kompetentsiyalarni
vujudga keltirish va rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega.
Ragobatbardosh kompetentsiyalar esa o’z navbatida ta’lim
sifatini oshirishga xizmat giladi. Shunday qilib, ta’lim sifati va
raqobatbardosh  kompetentsiyalar dialektik alogadorlikda
mavjud bo’ladi.

Har bir oily ta’lim
raqobatbardoshligini  ta’minlash  uchun
oshirishga e’tibor berishi kerak.

muassasasi 0’z
ta’lim  sifatini
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OILADAGI INQIROZLAR VA ULARNING NAMOYON BO‘LISHI
Annotatsiya
Mazkur maqolada oilaviy ingirozlar va uning ogibatlari yoritilgan. Shuningdek, oilaviy inqirozlarning namoyon bo‘lish shakllari,
yo‘nalishlari, bosqichlari va xususiyatlari haqidagi ma’lumotlar tahlil qilingan. Xususan, oilaviy inqirozning o‘ziga xos

ko‘rinishlari bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: oila, oilaviy ingiroz, destruktiv, konstruktiv, individual, mikro, makro, mega-tizimli.
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FAMILY CRISES AND THEIR MANIFESTATIONS
Abstract
This article discusses family crises and their consequences. Information about the forms, directions, stages and features of family
crises was also analyzed. In particular, peculiar manifestations of the family crisis are described.
Key words: family, family crisis, destructive, creative, individual, micro, macro, mega-system.

Kirish. Oila — nikohga va vyagin qarindoshlikka
asoslangan axloqiy mas’uliyat, o‘zaro hurmat, tushunish va
mehr-muhabbat, umumiyligi bilan bog‘langan kichik ijtimoiy
guruh.

Oila jamiyatning tayanch ustuni, uning hal giluvchi
bo‘g‘ini. Oilalarning mustahkamligi asosida jamiyat tinchligi
va barqarorligi ta’minlanadi.

Oila kichik guruh sifatida o‘rnatilgan alogalar tufayli
gandaydir muvozanatda bo‘lgan tizimdir. Biroq bu
muvozanatning o‘zi harakatchan, tirik, o‘zgaruvchan va
yangilanish  xususiyatiga egadir. Ijtimoiy vaziyatning
o‘zgarishi, oila yoki uning a’zolaridan birining rivojlanishi
oila muhitidagi munosabatlarning butun tizimi o‘zgarishiga
olib keladi va ba’zan tubdan qarama-qarshi bo‘lgan
munosabatlarni o‘rnatish uchun yangi imkoniyatlar paydo
bo‘lishiga sharoit yaratadi.

Har ganday oilaning shakllanishi davomida ayrim
oilalarda nizolar kelib chigadi va uning ogibati sifatida nikoh
barbod bo‘ladi. Shuni ta’kidlash kerakki, oilalarda nizo va
ziddiyatlarning ortishi er-xotinning ajrashishiga olib kelishi
mumkin.

Adabiyotlar tahlilidan ma’lumki, bunday holatlarning
sodir bo‘layotganligi oilaviy ingirozlar bilan bevosita bog‘liqg.
Oiladagi inqiroz o‘ziga xos murakkab jarayon bo‘lib, bu
sohada bir gator tadgiqot ishlari olib borilishi natijasida uning
yuzaga kelish sababi va oqibatlari bo‘yicha ilmiy ma’lumotlar
to‘plangan.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Oilaviy ingiroz
— gomeostatik jarayonlarning buzilishi bilan tavsiflangan oila
tizimining holati, bu oilaning odatdagi ishlash usullarini
umidsizlikka olib keladi va eski xatti-harakatlar yordamida
yangi vaziyatni yenga olmaydi [4].

Oilaviy ingirozda oilani yanada rivojlantirishning
ikkita potensial yo‘nalishini aniglash mumkin:

1. Destruktiv — oilaviy munosabatlarning buzilishiga
olib keladi va ularning mavjudligi uchun bo‘lgan xavfni o‘z
ichiga oladi.

2. Konstruktiv — oilani yangi faoliyat darajasiga
o‘tkazish uchun potensial imkoniyatni o‘z ichiga oladi.

Oiladagi inqiroz muammolari bo‘yicha adabiyotlarni
tahlil qilish oilaviy inqgirozlarni tavsiflashga qaratilgan bir
nechta yondashuvlarni aniglashga imkon beradi. Birinchisi,
oilaviy hayot siklining qonuniyatlarini o‘rganish bilan bog‘liq.
Ushbu yondashuvga ko‘ra inqirozlar hayot siklining
bosqichlari orasidagi o‘tish davri sifatida qaraladi. Bunday
ingirozlar normativ yoki gorizontal stresslar deb ataladi [6].
Ular “tiqilib qolish”, to‘siqlar yoki oilaviy hayot siklining
biror bir bosqichidan o‘tayotganda yetarli darajada
moslashmaslik tufayli yuzaga keladi.

Masalan, V.Satir oila rivojlanishidagi o‘nta muhim
nugtani aniglaydi [2].

Birinchi ingiroz — homiladorlik va bolaning tug‘ilishi.

Ikkinchi ingiroz — bola nutqini o‘zlashtirishining
boshlanishi.

Uchinchi ingiroz — bola tashgi muhit bilan
munosabatlarni o‘rnatadi (bolalar bog‘chasiga yoki maktabga
boradi).

To‘rtinchi inqiroz — o‘smirlik davri.

Beshinchi ingiroz — bola katta(yosh)ga aylanadi va
uydan chigib ketadi.

Oltinchi ingiroz — yoshlarning turmush qurishi.

Yettinchi ingiroz — ayol hayotidagi menopauzaning
boshlanishi.
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Sakkizinchi ingiroz — erkaklarning jinsiy faolligining
pasayishi.

To‘qqgizinchi inqiroz — ota-onalar bobo va buvilarga
aylanishadi.

O‘ninchi inqiroz — turmush o‘rtoqlardan biri vafot
etadi.

Shunday qilib, oila ingirozlar bilan birga
rivojlanishning bir qator bosqichlaridan o‘tadi. Mikrosxema
darajasida gayd etilgan tartibga soluvchi ingirozning asosi
odatda kattalar yoki bolaning individual tartibga soluvchi
inqirozi bo‘lib, tizimning beqarorlashishiga olib keladi.

Ikkinchi  yondashuv oilaning hayot yo‘lidagi
voqealarni tahlil qilish bilan bog‘lig: oilaviy inqgirozlar oila
tizimining barqarorligiga ta’sir qiluvchi ba’zi hodisalar tufayli
yuzaga kelishi mumkin. Bunday ingirozlar oilaviy hayot
siklining bosqichlaridan gat’i nazar sodir bo‘lishi kuzatiladi va
g‘ayritabiily (normativ bo‘lmagan) deb ataladi.

Uchinchi  yondashuv  eksperimental  tadgiqotlar
davomida olingan oiladagi ingirozli vaziyatlar yoki uning
alohida quyi tizimlari hagidagi bilimlarga asoslanadi.
Masalan, Plzak nikoh munosabatlarining rivojlanishidagi
ikkita muhim davrni tasvirlab berdi [3].

Tadgigot metodologiyasi. Birinchi tangidiy davr
turmushning 3-7-yillari orasida sodir bo‘ladi va qulay holatda
taxminan 1 yil davom yetadi. Uning paydo bo‘lishiga quyidagi
omillar ta’sir etadi: romantik kayfiyatlarning yo‘qolishi, sevgi
davrida va kundalik oilaviy hayotda sherikning xatti-
harakatlaridagi kontrastni faol ravishda rad etish, turmush
o‘rtoqlar narsalarga turli xil qarashlarni topadigan va kelisha
olmaydigan holatlar sonining ko‘payishi, salbiy his-
tuyg‘ularning ko‘payishi, tez-tez to‘qnashuvlar tufayli
sheriklar o‘rtasidagi munosabatlar keskinligining oshishi [3].
Ingirozli vaziyat er-xotinning ichki va iqtisodiy holatini
belgilaydigan har qanday tashqi omillar ta’sirisiz, ota-
onalarning aralashuvisiz, xiyonat yoki turmush o‘rtoglardan
birining patologik shaxsiy xususiyatlarisiz paydo bo‘lishi
mumkin.

Ikkinchi ingiroz davri taxminan 17 va 25-yillar orasida
sodir bo‘ladi. Ushbu inqiroz birinchisiga qaraganda unchalik
chuqur emas, u 1 yil yoki bir necha yil davom etishi mumkin.
Uning paydo bo‘lishi ko‘pincha involyutsiya davrining
yaqinlashishiga to‘g‘ri  keladi. Hissiy beqarorlikning
kuchayishi, qo‘rquvlarning paydo bo‘lishi, turli xil somatik
shikoyatlar, bolalarni tark etish bilan bog‘liq yolg‘izlik hissi,
xotinning hissiy garamligi kuchayishi, uning tez qarish
hagidagi tajribalari, shuningdek, erning mumkin bo‘lgan jinsiy
xiyonati [3].

N.V.Samoukinaning fikriga ko‘ra, birinchi inqiroz
davri (5-7-yil) sherik obrazi o‘zgarishi, ya’ni uni psixologik
holatining pasayishi bilan bog‘liq [1]. Ikkinchi ingiroz davri
(13-18-yil) bir-biridan psixologik charchoq, munosabatlar va
turmush tarzidagi yangilikka intilish tufayli yuzaga keladi. Bu
davr aynigsa erkaklar tomonidan keskin boshdan kechiriladi.
Bu er-xotinning nisbiy erkinligi va mustaqgilligi uchun
yaratilgan sharoitlar o‘zaro tan olingan oilalarda, shuningdek,
ikkala sherik ham o‘z munosabatlarini yangilash yo‘llarini
izlay boshlagan joylarda kamroq og‘riqli bo‘ladi [1].

Ayrim quyi tizimlardagi ingirozlar (masalan, nikoh
munosabatlaridagi yuqgorida tavsiflangan ingirozlar) normativ
oilaviy ingirozlar rivojlanishiga ta’sir qilishi, ularning
namoyon bo‘lishini kuchaytirishi mumkin. Inqiroz holatida
bo‘lgan oila bir xil bo‘lib qololmaydi; u o‘zgargan vaziyatga
mos ravishda ishlay olmaydi, tanish, formulali g‘oyalar bilan
ishlaydi va odatiy xatti-harakatlardan foydalanadi.

Oilaviy ingirozning quyidagi xususiyatlari ajralib
turadi:

1. Oiladagi o‘zaro ziddiyatlarning kuchayishi.

2. Butun tizimning buzilishi va unda sodir bo‘ladigan
barcha jarayonlar.
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3. Oila tizimida beqgarorlikning kuchayishi.

4. Ingirozning umumlashtirilishi, ya’ni uning ta’siri
oilaviy munosabatlar va o°‘zaro munosabatlarning butun
doirasiga taalluglidir [4,27].

Tahlil va natijalar. Oila faoliyatining qaysi darajasida
ingiroz yuzaga kelmasin (individual, mikro, makro yoki mega-
tizimli), u mugarrar ravishda boshqa darajalarga ta’sir giladi
va ularni ishlashidagi buzilishlarni keltirib chigaradi. Natijada,
oilaviy inqirozning quyidagi ko‘rinishlarini aniqlash mumkin
[4,27]:

1. Oilaviy ingirozning individual darajada namoyon
bo‘lishi:

¢ noqulaylik hissi, xavotirning kuchayishi;

e eski aloga usullarining samarasizligi;

 nikohdan gonigish darajasining pasayishi;

e tushunarsizlik hissi, umidsizlik va vaziyatni
o‘zgartirishga qaratilgan sa’y-harakatlarning befoydaligi, ya’ni
o‘z imkoniyatlarini cheklash hissi, vaziyatda rivojlanishning
yangi yo‘nalishlarini kashf eta olmaslik;

e nazorat o‘chog‘ining siljishi: oila a’zosi subyektiv
pozitsiyani egallashni to‘xtatadi;

e unga biror narsa “u bilan” sodir bo‘layotgandek
tuyuladi, ya’ni uning tashqarisida, demak, o‘zgarishlar u bilan
emas, balki boshqalar bilan sodir bo‘lishi kerak. Bunday
holda, u chin dildan vaziyatni yaxshilashga olib keladigan
boshga oila a’zosining munosabati yoki xatti-harakati
o‘zgarishi kerakligiga ishonishni boshlaydi [5];

e yangi tajribalarga yaqinlik va shu bilan birga
o‘zining o‘zgarishlari bilan bog‘liq bo‘lmagan “dunyoning
mo‘jizaviy qaytishi’ga umid;

e ba’zi oila a’zolarida o‘ta gqimmatli g‘oyalarning
paydo bo‘lishi;

e simptomatik xulg-atvorni shakllantirish.

2. Mikrotizimli darajasida oilaviy
namoyon bo‘lishi:

e uyg‘unlik parametrining buzilishi: oila a’zolari
o‘rtasidagi psixologik masofaning pasayishi yoki oshishi
(ekstremal variantlar — simbiotik birlashma va uzilish);

¢ boshlang‘ich oilaning ichki va tashqi chegaralarining
deformatsiyasi, ularning ekstremal variantlari  ularni
diffuzivligi (loyqaligi) va qattiqligi (o‘tkazmasligi);

ingirozning

e oila tizimining tasodifiylik yoki qat’iylikka
moslashuvchanligini buzish —  javob berishning
moslashuvchan  usullarini  saglash va  mustahkamlash

mexanizmi — “va uyg‘un moslashish” — ingirozli vaziyatlarda
deyarli universaldir, ammo undan uzoq vaqt foydalanish bilan
tabiiy almashinuv natijasida oiladagi energiya buziladi;

e oila tizimining rol tuzilishidagi o‘zgarishlari
(disfunksional rollar paydo bo‘lishi, rollarni qattiq, notekis
tagsimlanishi, rolning  “muvaffagiyatsizligi”, rollarning
patologizatsiyasi);

— ierarxiyani buzish (hokimiyat uchun kurash, teskari
ierarxiya);

— oilaviy nizolarning paydo bo‘lishi;

— salbiy his-tuyg‘ular va tanqidning kuchayishi;

— metakommunikatsiyaning buzilishi;

— oiladagi munosabatlardan umumiy norozilik
tuyg‘usining kuchayishi, qarashlardagi tafovutni aniqlash, jim
norozilik, janjal va tanbehlarning paydo bo‘lishi, oila
a’zolarida aldanish hissi;

— regressiya yoki boshlang‘ich oila faoliyatining
dastlabki modellariga gaytish;

— oila rivojlanishining har ganday bosgichida “tigilib
golish” va keyingi bosgichlarning vazifalarini hal qgila
olmaslik;

— oila a’zolarining da’volari va
nomuvofigligi va bir-biriga to‘g‘ri kelmasligi;

— oilaning ba’zi o‘rnatilgan qadriyatlarining yo‘q
qgilinishi va yangilarini shakllantirmaslik;

umidlarining
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— an’analar va marosimlar(rituallar)ning buzilishi;

— yangi bo‘lmagan taqdirda eski oilaviy me’yorlar va
goidalarning samarasizligi;

— goidalarning yetishmasligi.

3. oilaviy ingirozning mikrosistema darajasida
namoyon bo‘lishi:

— oilaviy afsonani aktuallashtirish;

— arxaik xulg-atvor nagshini amalga oshirish, oila
mavjudligining dolzarb kontekstiga mos kelmaydigan, ammo
oldingi avlodlarda samarali bo‘lgan;

— katta oilaning ichki va tashqi chegaralari buzilishi,
ularning ekstremal variantlari chegaralarining targalishi va
qattigligi (o‘tkazuvchanligi);

— ierarxiyaning buzilishi (masalan, teskari ierarxiya,
avlodlararo koalitsiyalar);

— katta oilalarda rol tuzilishining buzilishi (rol
inversiyalari, rolning “muvaffagiyatsizligi”);

— an’analar va marosimlar(rituallar)ning buzilishi;

— eski oilaviy me’yorlar va qoidalar samarasizligi va
yangilarining shakllanmaganligi.

4. Oilaviy ingirozning mega-sistema darajasida
namoyon bo‘lishi:

— oilani ijtimoiy izolyatsiya qgilish;

— oilaning ijtimoiy noto‘g‘ri adaptatsiyasi;

- ijtimoiy muhit bilan ziddiyatlar.

Ingiroz sharoitida oilani tahlil gilish uchun ishlab
chigilgan yondashuv ingiroz  psixologiyasi va oila

psixologiyasining  nazariy = va  amaliy  ahamiyatini
birlashtirishga imkon beradi, ularning kesishmasida yangi
yo‘nalish — oilaviy ingiroz psixologiyasi vujudga keladi [4].

Xulosa va takliflar. Ushbu ishning o‘ziga xos
xususiyati, mikrosistema darajasiga e’tibor qaratgan holda
oilaviy ingirozlarni tahlil gilishda oila psixologik faoliyatining
ko‘p darajali modelidan foydalanishdir. Bu shuni anglatadiki,
tahlil markazida oila a’zolarining individual
biopsixodinamikasi emas, balki oilaning yaxlit organizm
sifatida reaksiyalari mavjud. Ushbu vazifa murakkabligi va
ba’zan oila tizimining barcha tarkibiy qismlari o‘zaro ta’sirini
hisobga olishning iloji yo‘qligi tufayli qiyin. Biroq oilalar
bilan ishlash bo‘yicha tajribamiz oila kabi noyob ijtimoiy
kichik guruhni tahlil qilishda ushbu yondashuvdan
foydalanishning magsadga muvofigligini ko‘rsatadi, bu uning
noyob va sirli dunyosi va mavjudlik gonunlarini tushunishga
imkon beradi.

Er-xotinlik munosabatlaridagi  ingirozlar oilaviy
munosabatlarning bir maromda ketishiga to‘sqinlik qilgan
holda kechishi mumkin. Inqiroz holatida bo‘lgan oila
ilgarigidek bo‘lmaydi, u odatdagi xatti-harakatlarning
modelidan foydalangan holda hamda barchaga ayon bo‘lgan
me’yoriy qoliplarga tayangan holda o°zgarib borayotgan
oilaning bir maromda faoliyat yuritishi uchun imkon
bermaydi.
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BOSHQARUV KADRLARINI TAYYORLASH - DAVR TALABI
Annotatsiya

Ushbu magola bugungi kunda Yangi O‘zbekistonda boshqaruv kadrlarini tayyorlash bo‘yicha amalga oshirilayotgan ishlar,
ijtimoiy-igtisodiy sohalarni rivojlantirish bo‘yicha ishlab chigilgan takliflar hamda kelgusi yillarda amalga oshirilishi belgilangan
ustuvor vazifa va magsadlar mazmuniga bag‘ishlangan. Shuningdek, yurtimizda keng qamrovli islohotlarni amalga oshirishda
malakali boshqaruv kadrlarni tayyorlash, tarbiyalash, saralab olishning muhim ahamiyat kasb etishi hamda bu bo‘yicha
ajdodlarimizning boy ilmiy merosida belgilangan gonun-goidalardan istifoda etish magsadga muvofiq bo‘lishi borasidagi tahlillar
keltirib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: Yangi O‘zbekiston, Uchinchi Renessans, davlat boshqaruvi, davlat hokimiyati, islohotlar, boshqaruv kadrlari,
kadrlar salohiyati, fugarolik jamiyati, davlat xizmati, jamoatchilik nazorati.

OBYYEHMUE YIIPABJIEHUIO — 3TO HYKJIA BPEMEHHU
AHHOTanus

JlanHas cTaThs MOCBSIIEHA COIEpPIKaHUIO MTPOBOANMOI ceroams B HoBom Y36ekucrane paboThI 110 MOArOTOBKE YIPABICHUECKUX
Ka/IpOB, BBIPAOOTAHHBIM MPEATI0KEHUSIM [0 Pa3BUTHIO COLHAIBHO-IKOHOMUYECKOH cephl, MepBOOYEPEAHBIM 3a1a4aM H LEeISIM,
MOCTABICHHBIM [UTS peaan3aliii Ha Ommkaiinme roasl. Takke MPOBEICH aHANIN3 3HAYCHHS MOATOTOBKH, BOCIIMTAHUS U OAOOpa
KBaJTH(UIIMPOBAHHBIX YIPABICHUYCCKUX KAaJPOB B peaM3alliil KOMILUICKCHBIX pedopM B Hallleil CTpaHe W IIeJIecO00pasHOCTH
WCIIOJIL30BaHUS B 3TOH CBA3M 3aKOHOB U MPABUJI, 3AJI0’KCHHBIX B 0OraTOM HayYHOM HACICIUH HAIKX MPEIKOB. BHIBCIL
KnwueBbie caoBa: Hosbiit V30Oekucran, Tperuii PeHeccanc, rocymnapcTBEHHOE YIpaBlicHHE, TOCYIapCTBEHHAs BIACTh,
pedopMBI, yripaBieHYSCKHUE Kaapbl, KaIpOBBIH MOTEHIMAI, TPAKIAHCKOE OOIIECTBO, TOCYAAPCTBEHHAS CTyk0a, 0OIIECTBEHHBIN
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MANAGEMENT TRAINING IS THE NEED OF THE TIME
Abstract

This article is devoted to the content of the work being carried out on the training of management personnel in New Uzbekistan
today, the proposals developed for the development of social and economic sectors, and the priority tasks and goals set for
implementation in the coming years. Also, the analysis of the importance of training, education, and selection of qualified
management personnel in the implementation of comprehensive reforms in our country and the appropriateness of using the laws
and regulations established in the rich scientific heritage of our ancestors in this regard have been brought out.

Key words: New Uzbekistan, Third Renaissance, state administration, state power, reforms, management personnel, personnel
potential, civil society, public service, public control.

Kirish.  Bugungi kunda yurtimizda amalga tanlash va tayyorlash bo‘yicha samarali tizim yaratilmas ekan,

oshirilayotgan keng qamrovli islohotlar va yangilanishlar
Yangi Oc‘zbekiston o‘z taraqqiyotining yangi bosqichiga
o‘tayotgan o‘ziga xos davri desak mubolag‘a bo‘lmaydi.
Prezidentimiz rahbarligida Yangi O‘zbekistonni barpo etish
yo‘lida amaliy ishlar qilinayotgani, odamlarimizning
salohiyatini yuksaklikka ko‘tarish, mamlakatimizda keyingi
yillarda amalga oshirilgan yangi yutuglardan xabardor
bo‘lishini ta’minlash, O°‘zbekistonni rivojlangan davlatlar
gatoriga olib chigish borasida jamiyat hayotining barcha
sohalarida har tomonlama yangi marralarning zabt etilayotgani
yurtimizda demokratik va erkin fugarolik jamiyatini barpo
etish yo‘lidagi dadil qadam ekanligi barchamizga yaxshi
ma’lum. Bu kabi serqirra jarayonning murakkab ekani,
ijtimoiy, siyosiy, igtisodiy, ma’naviy sohalarda yangi
magsadlarga erishish uchun zamon bilan hamnafas kadrlar
tayyorlashni taqozo etmogda. Oldimizda turgan ulkan magsad
va vazifalarni to‘laqonli amalga oshirish uchun davlat
boshgaruv tizimi va uning apparati samarali faoliyat yuritishi
zarur. O‘zbekiston Respublikasi  Prezidenti = Shavkat
Mirziyoyev  ta’kidlaganidek: “Yangicha va mustaqil
fikrlaydigan, mas’uliyatli, tashabbuskor, ilg‘or boshqaruv
usullarini puxta o‘zlashtirgan, vatanparvar, halol kadrlarni

davlat boshqaruvida sifat o‘zgarishi yuz bermaydi” [2:55].
Shunday ekan, jamiyat hayotining barcha sohalarida “Yangi
O‘zbekiston — Uchinchi renessans sari” g‘oyasini ro‘yobga
chiqarish, bu borada amalga oshirilayotgan islohotlarning tub
mohiyatini tushunish va xalgimizga tushuntirish boshgaruv
kadrlariga katta mas’uliyat yuklaydi. Keyingi yillardagi
o‘zgarishning tarkibiy qismi bo‘lgan insonni qadrlash
borasidagi ezgu magqsadlar ham o‘z-o‘zidan amalga oshib
goladigan jarayon emas. Aynigsa, bu rahbar kadrlarning faol
harakatini taqozo etadigan nihoyatda mas’uliyatli jarayondir.
Shu  o‘rinda, Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev
ta’xkidlaganlaridek, “Qobiliyatni aniqlash, o‘qitish, ishini
yaxshi yo‘lga qo‘yishga o‘rgatadigan yaxlit tizim bo‘lmagani
uchun, ayrim rahbar kadrlar berilgan vazifalarni eplay
olmayotgani ko‘rsatib o‘tildi. Misol uchun, o‘tgan 6 oyda
bilim va ko‘nikmalari yetishmagani bois, 37 nafar tuman va
shahar hokimlari almashtirildi.

Umuman, mas’ul lavozimlarda o‘tirgan rahbarlarni
tanlash, tayyorlash va motivatsiya berish yo‘lga qo‘yilmagani
ijrodagi ogsoqliklarning asosiy sabablaridan biri bo‘lmoqda”.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Mazkur
mavzuda Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat
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Mirziyoyevning asarlari muhim manbalardan sanaladi.
Shuningdek, Abu Nasr Forobiyning ‘“Fozil odmlar shahri”,
Amir Temurning “Temur tuzuklari”, Nizomulmulkning
“Siyosatnoma” asarilarida keltirilgan davlat boshqaruvi va
boshqaruv kadrlarini saralashga doir o‘gitlar mavzuni tadqiq
etishda yordam vazifani bajaradi.

Tadgiqot metodologiyasi. Mazkur tadgigotda tizimli
tahlil, manbalar va ma’lumotlarni qiyoslash, tarixiy-ilmiy
natijalardan istifoda etish, mavzuga doir zamonaviy
masalalarni aniglash hamda ularga obyektiv yondoshgan holda
javob berish, tangidiy-tahlil asosida ilmiy xulosa va tavsiyalar
berilgan.

Natija va tahlillar. Hozirgi kunda dunyoda
globallashuv rivojlanayotgan bir paytda davlat boshgaruv
kadrlarining  salohiyati mamlakatda olib borilayotgan
islohotlar samaradorligiga katta ta’sir ko‘rsatishi tabiiy
jarayon hisoblanadi. Bu holatni so‘nggi yillarda davlat
boshgaruv organlari tizimini, kadrlar siyosatini tubdan
o‘zgartirish orqali shiddat bilan rivojlanib borayotgan
mamlakatlar tajribasi misolida ham ko‘rishimiz mumkin.
Jumladan, Singapur, Janubiy Koreya, BAA, Turkiya kabi
bugungi dunyoning yirik iqgtisodiy markazlariga aylanib
borayotgan davlatlarda davlat fugarolik xizmati, boshgaruv
kadrlari sohasida islohotlar muvaffaqiyatli o‘tkazilganligi
tufayli ushbu mamlakatlardagi iqtisodiy o‘sish sur’atlari
hamda aholisining turmush darajasi yuqoriligi ko‘rsatib
turibdi. Shu jihatdan, O‘zbekistondagi siyosiy modernizatsiya
jarayonlarida boshqgaruv kadrlarining salohiyatini muntazam
oshirib borish, milliy kadrlar zahirasi tizimini yaratish va
davlat fugarolik xizmati uchun yetuk kadrlarni saralash muhim
ahamiyat kasb etadi.

Bugungi kunda mamlakatimizda “Yangi O‘zbekiston
— Uchinchi renessans sari” degan muhim g‘oyani hayotga
tadbiq etish uchun izchil islohotlar olib borilayotgani ham
xalgni rozi gilish davlat idoralari faoliyatni baholashdagi eng
asosiy mezon sifatida garalmoqda.

Yangi O‘zbekistonda demokratik davlat boshqaruvi
tizimini  isloh qilish, davlat hokimiyati organlarini
demokratlashtirish va modernizatsiyalashning yangi davri
boshlandi. Bunda “Xalq davlat idoralariga emas, davlat
idoralari xalqimizga xizmat qilishi kerak” degan hayotiy
tamoyil davlat boshgaruvining muhim mezoni sifatida
amaliyotga joriy etildi. Davlat — inson uchun tamoyili asosida
davlat boshgaruvi tizimi, hokimiyatning qonun chigaruvchi,
ijroiya va sud bo‘g‘inlari inson qadrini yanada oshirish bilan
bog‘lig zamonaviy talablar asosida isloh qilinmoqda. Davlat
tizimini zamonaviylashtirish va optimallashtirish magsadida
tub ma’muriy islohotlar o‘tkazildi.

2022-2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi
O‘zbekistonning Taraqqiyot strategiyasida keltirilgan birinchi
yo‘nalishida davlat va jamiyat qurilishini takomillashtirishga
yo‘naltirilgan demokratik islohotlarni chuqurlashtirish va
mamlakatni modernizatsiya gilishda parlamentning hamda
siyosiy partiyalarning rolini yanada kuchaytirish, davlat
boshgaruvi tizimini isloh qgilish, davlat xizmatining tashkiliy-
huquqiy asoslarini rivojlantirish, “Elektron hukumat” tizimini
takomillashtirish, davlat xizmatlari sifati va samarasini
oshirish, jamoatchilik nazorati mexanizmlarini amalda tatbiq
etish, fugarolik jamiyati institutlari hamda ommaviy axborot
vositalari rolini kuchaytirish belgilab berildi. Taraqgiyot
strategiyasi maqsadlarida davlat xizmatchilari va davlat
organlari faoliyatini eng muhim samaradorlik ko‘rsatkichlari
(KPI) asosida baholash tizimi bo‘yicha “Milliy reyting”
tizimini  joriy etish, davlat xizmatchilarining kasbiy
tayyorgarlik, moddiy va ijtimoiy ta’minot darajasini oshirish
tizimini  takomillashtirish, mahalliy hokimiyat organlari,
vazirlik va idoralarga rahbarlik lavozimlari uchun munosib
nomzodlarni tayyorlash magsadida Milliy kadrlar zaxirasini
shakllantirish, davlat xizmatiga kirish, zaxirani shakllantirish,
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baholash va xizmatni o‘tash bilan bog‘liq jarayonlarni
raqamlashtirishni nazarda tutuvchi “Raqamli davlat xizmati”
loyihasini amalga oshirish masalalariga alohida e’tibor
garatilgan [1].

Yangi jamiyat o‘z-o‘zidan barpo bo‘lmaydi, balki bu
muayyan vaqt talab giladigan muayyan jarayon hisoblanadi.

Shu nugtai nazardan, bugungi kunda davlat boshgaruv
kadlarining salohiyatini oshirish bo‘yicha innovatsion
yechimlar  kadrlar  tayyorlashning  muhim  ekanligi,

globallashuv va axborot zamonida aynigsa yangicha
fikrlaydigan, boshqaruvda innovatsion g‘oyalarni amalga
oshira oladigan, yangi bilim va ko‘nikmalarni egallashga katta
e’tibor qaratadigan boshqaruv kadrlarini tayyorlash, gqayta
tayyorlash va ularning malakasini oshirish muhim ahamiyatga
ekanligini unutmasligimiz kerak.

Yangi Oc‘zbekistonning rahbar kadrlarini tanlash,
tarbiyalash va joy joyiga qo‘yish uchun ushbu yo‘nalishda
mamlakatimizda amalga  oshirilayotgan islohotlarning
mobhiyatini chuqur anglash, ro‘y berayotgan ijtimoiy-siyosiy
jarayonlarni  chuqur tahlil qilish, boshgaruv tizimida
uchrayotgan muammolarni zudlik bilan yechishning samarali
yo‘llarini izlab topish, qarorlar qabul qilishda rahbardan
mohirlik, katta hayotiy tajriba va donolik talab etiladi. Ana shu
nuqgtai nazardan garaganda, zamonaviy boshgaruv kadrlarini
tayyorlash bugungi davrning eng ustuvor vazifalaridan biridir.
Ushbu vazifalarning mohiyatini anglashga harakat qilar
ekanmiz, mamlakatimizni dunyoning eng ilg‘or va yetakchi
davlatlar gatoriga olib chigishdek ezgu magsad sari
yo‘naltirilayotgan bu muhim jarayon barcha boshqaruv
kadrlarini ~ tasavvuri ~ va  tafakkurini  o‘zgartirishga,
rahbarlarimizda yangicha dunyogarashni shakllantirishga
tinimsiz harakat gilish talab etiladi.

Boshgaruv kadrlari uchun eng muhim fazilatlardan
biri bu vaziyatni to‘g‘ri baholay olish, kelajakni oldindan
ko‘ra bilish va uzoqni ko‘ra olishdir. Ushbu muhim fazilat
orqali tinchlik, bargarorlik va taraqgiyot tamoyillarini ajrata
olish, ijtimoiy-siyosiy jarayonlarni to‘g‘ri tahlil gilgan holda
aniq garorlarni gabul gilish imkonini beradi. Rahbarlik ilmi,
rahbar ma’naviyati, rahbar fazilatlari kabi so‘zlarda salobat,
siyosat, ma’rifat va ulug‘vorlik bor. Shuning uchun bu
so‘zlarni biz boshqgacha, alohida hurmat bilan idrok gilamiz.
Chunki biz tarixda ma’rifat mash’alini ko‘targan, birinchi va
ikkinchi Renessans, jahon sivilizatsiyasiga eng ko‘p hissa
go‘shgan buyuk avlod vakillarimiz deb g‘ururlanib doimo
mag‘rur yuramiz. Bu tarixiy taraqqiyot, tamaddunni esa buyuk
rahbarlarimiz, samarali milliy boshqaruv tizimi, o°sha
davrning davlat xizmatchilari barpo gilgani hech kimga sir
emas. Insoniyat tarixida ana shunday muayyan davrlarda bu
kabi g‘oyalar o‘ziga xos uyg‘onish davri, ya’ni birinchi va
ikkinchi  Renessanslar  vujudga kelishini  ta’minlagan
islohotlarning ijobiy natijalari ham fikrimizni tasdiglaydi.

Bundan yetti asr mugaddam sohibgiron Amir Temur
bobomiz mahobatli va muhtasham Ogsaroy peshtogiga
“Qudratimizga shubha qilganlar, biz qurgan imoratlarga
bogsunlar”, deb yozdirib qo‘yganlar. Albatta bu fikrdan
davlatning nechog‘lik qudratli bo‘lib turishini anglashimiz
mumkin. Ayni vaqtda bu iboradagi “qudrat” so‘zining tub
zamirida boshgaruv mahorati, rahbarlik, davlat xizmatining
qanchalik yuksak darajaga ko‘tarilganligini ko‘rishimiz
mumkin. Shu o‘rinda, buyuk bobokalonimiz Amir Temurning
“Temur tuzuklari” kitobida boshqaruv kadrlarini, ya’ni rahbar
kadrlarni tanlash, joy-joyiga qo‘yish borasidagi qimmatli
fikrlarini keltirishni ayni muddao deb bildim. “Amr qildimki,
vazirlar ushbu to‘rt sifatga ega kishilardan bo‘lishlari lozim:
birinchisi — asillik va toza nasllik, ikkinchisi — agl, farosatlilik,
uchinchisi — sipohu raiyat ahvolidan xabardorlik, ularga
nisbatan xushmuomalalik, to‘rtinchisi — sabr-chidamlilik va
tinchliksevarlik.
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Kimki shu to‘rt sifatga ega bo‘lsa, unday odamni
vazirlik martabasiga loyiq kishi deb bilsinlar. Uni vazir yoki
maslahatchi qilib tayinlasinlar. Mamlakat ishlarini, sipoh va
raiyat ixtiyorini unga topshirsinlar. Bunday vazirga to‘rt
imtiyoz — ishonch, e’tibor, ixtiyor va qudrat berilsin” deb
ta’kidlaganlar [8:106]. Ushbu fikrlardan ko‘rinib turibdiki, bu
borada davlat va jamiyat taraqqgiyotiga mos ravishda har bir
rahbar  tafakkurining  yangilanishi,  mentalitetimizning
zamonaviylashuvi, boshqgaruv kadrlarining ongi va tafakkurida
islohotlarga munosabatida o°‘zgarishlar ro‘y berishi nihoyatda
muhim ahamiyat kasb etishi shubhasiz. Bu kabi o‘zgarish va
yangilanishlar, amalga oshirilayotgan islohotlarga har bir
rahbarda, boshqaruv kadrlarida daxldorlik tuyg‘ularini
shakllantirish, insonlar taqdiriga befarq bo‘lmaslik, xalq bilan
hamnafas bo‘lib yashash, fugarolarimizning davlatimiz rahbari
tomonidan olib borayotgan odilona, xalgchil siyosatiga, ushbu
jarayonlarga nisbatan ijobiy fikrlar uyg‘onishida mas’uliyatini
yurakdan his qilishi lozim. Yana shu asarga murojaat
qilmoqchiman: “Kamolotga erishgan vazir ulkim, davlat
muomalalarini tartibga solib, mulkiy va moliyaviy ishlarni
to‘grilik bilan, asli-nasli tozaligini ko‘rsatib, ajoyib tarzda
bajaradi.

...Qaysi vazir g‘iybat gaplarni aytsa, uydirma gaplarga
qulog solsa, jabr-zulm qilsa, o‘ziga yoqmagan kishilarni
yo‘qotish payiga tushsa, uni vazirlikdan tushirish lozim.
Nasliyu zoti past, hasadchi, gina-kek saqlovchi, qora ko‘ngilli
kishilarga zinhor vazirlik lavozimi berilmasin. Buzugi, gora
ko‘ngilli, zoti past odam vazirlik qilsa, davlatu saltanat tez
orada qulaydi” — deya purma’mano fikrlarni yozib qoldirgan
[8:107]. Bundan xulosa gilish mumkinki, har bir rahbar kadrda
xalgimizning boshgaruv  masalasida asrlar  mobaynida
sayqallanib kelgan bu kabi an’analari va madaniyatini aks
ettiruvchi, boshqarishning o‘ziga xos noyob shakli va o‘ziga
mos boshgarish tajribasi zamonaviy demokratik gadriyatlar
bilan uyg‘unlashib borishi lozimligini ko‘rsatib turibdi. Bu
esa, 0‘z navbatida, keyingi yillarda amalga oshirilayotgan
islohotlarning  tizimliligi va izchilligi, bu yo‘nalishdagi
sergirra faoliyat shakllari va ularning mazmun-mohiyati bir-
biri bilan uzviy bog‘ligligini yagqol ko‘rsatib turibdi.

O‘zbekistonda keyingi yillarda Prezidentimiz Shavkat
Mirziyoyev rahbarligida amalga oshirilayotgan bunyodkorlik
ishlarining ortida buyuk ajdodlarimizning rahbarlik mahorati,
ilmi, an’analari ko‘z o‘ngimizda namoyon bo‘layotgani
fikrimizning  amaliy  ifodasidir.  Keyingi  vagtlarda
mamlakatimizda barcha sohalarda amalga oshirilayotgan
yangi bosqichdagi islohotlar o‘z mevalarini bera boshladi.
O‘zbekistonda yangi bir uyg‘onish — Uchinchi Renessans
davriga poydevor yaratilmogda. Bu esa Uchinchi Renessans
sari yo‘lga chiqgan, Yangi O‘zbekistonni yaratayotgan
xalgimizning nurli kelajagidan dalolat beradi. Aslida davlat va
jamiyat boshgaruvi rivojining yangi bosgichga ko‘tarilishini
belgilab beradigan omillar va tamoyillari - barcha sohalardagi
olib borilayotgan islohotlar mazmun-mohiyatini
ifodalaydigan, jamiyat hayotining ijtimoiy, siyosiy, iqtisodiy
va boshga sohalarining yaxlit tizim sifatida yangilanishi,
dinamikasi va o‘zgarishlar jarayonidir, desak mubolag‘a
bo‘lmaydi. Mazkur yangilanishlar davlat boshqaruvi
tizimining samadorligini oshirishga garatilgani bilan ham
alohida ahamiyatga ega.

Yuqorida keltirib o‘tganimizdek, boshqaruv ilmi,
rahbarshunoslikning ilmiy asoslarini buyuk bobokalonlarimiz
asoslab, o‘zlarining tarixiy asarlarida dasturilamal sifatida
tarixga muhrlab ketganlar. Rahbar kadrda zamonaviy bilimlar,
AT kompetensiyalari bo‘lsayu, yuksak ma’naviy axloqiy
fazilatlar bo‘lmasa nima bo‘lishligi, qanday oqibatlarga olib
kelishi aniq ravshan qilib ko‘rsatib berilgan. Faqat ilmning
o‘zi boshqaruv kadrlarining mukammal faoliyat yuritishi
uchun asos bo‘la olmasligini ko‘rsatib turibdi. Bu haqda
mutafakkirlardan biri D.Fonvizin: “Ma’rifat odamni fazilatli
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qiladi, ilm yomon odamning qo‘lida yovuzlik quroliga
aylanadi”, degan o‘rinli fikrni ilgari surgan edi. Bundan
ko‘rinib turidiki, xulqida, fe’lida, niyatida nugsonli kishi
bilimli bo‘lsa, bunday kishining bilimidan davlat va jamiyatga,
jamiyat ma’naviy hayotiga va boshqa sohalarga yovuz illatlar
yuzaga  kelishi ~ mumkin.  Shuning  uchun  milliy
rahbarshunosligimizda avval tarbiyalab, keyin bilim ber,
degan tamoyil ustuvor bo‘lgani ma’qul deb hisoblaymiz. Bir
so‘z bilan aytganda, bu boshqaruv kadrlarining har biridan
yangicha tafakkur uslublari asosida ish yuritish va zamonaviy
dunyoqarash tamoyillarini shakllantirishga alohida e’tibor
garatish zarurligini tagozo etmoqda.

O‘ta muhim bir muammoga to‘xtalishni maqsadga
muvofiq deb hisoblayman. Rahbar kadr bilimli bo‘lsa bo‘ldi,
degan tasavvur va qarash mutlaqo noto‘g‘ri. Albatta, rahbar
kadrlarning bilimli bo‘lishi talab etiladi, shu bilan birga uning
alohida ma’naviy fazilatlariga e’tibor qaratish o‘ta muhim
masalalardan biridir. Aslida rahbar kadr ma’naviyatiga
e’tiborsizlik xalq davlat idoralariga xizmat qilishi kerak, degan
to‘ralarcha, texnokratik illatni urfga aylantirdi. Zero,
davlatimiz rahbari ta’kidlaganidek, xalq davlat organlariga
emas, balki davlat organlari xalgimizga xizmat qilishi kerak
degan g‘oya har bir rahbarning asosiy qoidasi bo‘lishi lozim.

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev o‘z ma’ruzalarida
“Har bir sohaning ilmi bor” — degan oliyjanob fikrni ilgari
suradilar. Ana shu fikr bilan moziyga nazar solsak,
rahbarshunoslikning  boy  tarixini  ko‘ramiz.  Milliy
davlatchiligimiz o‘z tarixida ko‘plab muammolar, balo-
gazolarga duch keldi. Aynan bugungi kunda ilmga asoslangan
boshqaruv tizimi va uning o‘ziga xos tamoyillari
shakllantirishni davrning o‘zi taqozo qilmoqda.

Xorij tajribasidan bizga yaxshi ma’lumki, jahonning
rivojlangan davlatlari tarixiga nazar soladigan bo‘lsak,
gayerda, gachon rahbar kadrlar salohiyati, fazilatlari ochiq va
ilmiy asosda ta’minlangan bo‘lsa, o‘sha joyda natijalar yuksak
bo‘lgan. Xalq uzoq va mashaqqatli yo‘lni bosib o‘tishga
o‘zida burch, kuch, metin iroda topa olgan. ‘“2022-2026
yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot
strategiyasi” — bugungi taraqqiyot bosqichini, hozirgi kundagi
ustuvor yo‘nalishlar va vazifalarning mazmun-mohiyatini
chuqur o‘rganish, tafakkurni o‘zgartirish, ana shu orqali
islohotlarning tub mohiyatini tushunish, har bir rahbar va
boshgaruv kadrlarilaridan ana shunday yangi fazilatlarni talab
qilmoqda. Tafakkur o‘zgarishi jamiyat hayoti uchun muhim
bo‘lgan barcha sohalarni isloh gilish va ularni rivojlantirish
uchun keng imkoniyatlar yaratish, demokratik o‘zgarishlarni
amalga oshirish bilan bog‘liq jarayon ekanligini tushunish,
anglash muhim hisoblanadi.

Bugungi kunda mamlakatimiz ta’lim sohasidagi
islohotlarning zamirida ham aynan ana shunday magsad
ustuvorlik kasb etmoqda. Ta’lim sohasidagi o‘zgarishlar va
yangilanishlardan ko‘zlangan asosiy magsad muddao ham
ta’lim dasturlarida paradigmani o‘zgartirish vaqti kelganligini
ko‘rsatmoqda. Bundan shuni anglash kerakki, provayderga
yo‘naltirilgan dasturlardan aniq mutaxassislarga yo‘naltirilgan,
moslashtirilgan dasturlarga, nazariyaga  asoslangan
dasturlardan tortib, ishtirokchi yoki tajriba asosida o‘qitishni
0°z ichiga olgan dasturlarning barcha barchasini tubdan qayta
ko‘rib chiqish vaqti keldi. Bugun oliy ta’lim muassasalarida
talabalarni kasbiy rivojlantirish, berilayotgan nazariy bilim
bilan amaliyotni integratsiya qilish ta’lim sifatini tubdan
o‘zgartirishni taqozo qilmoqda.

Ta’limni yaxshilash uchun bizga innovatsiyalar kerak,
shuning uchun bilimlarni  yetkazib berishda reallikka
asoslangan holda amaliyotdagi muammoni aniglashdan to
muammoni hal qilishga qaratilgan o‘quv dasturilarigacha
bo‘lgan jarayonni tizimli yo‘lga qo‘yish vaqti keldi. Biz
ta’limni oddiy baholashdan, ta’lim natijalarini baholashga
o‘tishimiz kerak. Biz, shuningdek, ehtiyojlarni aniqlashdan
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tortib, qo‘llashgacha bo‘lgan doimiy baholashni amalga
oshirishimiz lozim. Xo‘sh, boshqaruv kadrlarini tayyorlashni
rivojlantirishning kelajakdagi yo‘nalishlari qanday bo‘lishi
kerak?, degan o‘rinli savol tug‘iladi. Avvalo, biz o‘qitishni
xarajat deb emas, balki kelajakka investitsiya, ya’ni sarmoya
sifatida qabul qilishimiz kerakligini tan olishimiz kerak.
Boshgaruv kadrlarini gayta tayyorlash, malakasini oshirish,
zarur hollarda rivojlanish imkoniyatlariga ega bo‘lishini
ta’minlash uchun rivojlangan mamlakatlarda sohasi bo‘yicha
tajriba almashish huqugidir.

Xulosa va takliflar. Bugungi kunda jamiyatimizda va
davlat boshqaruvida dunyoda ro‘y berayotgan ijtimoiy-siyosiy
jarayonlarni to‘g‘ri baholay oladigan, chuqur tahlil qila
oladigan, zamon bilan hamnafas boshqgaruv kadrlarini
tayyorlashga ehtiyoj mavjud. Bularni amalga oshrish uchun
ta’lim mubhitini yaxshilashimiz kerak. Bugun jamiyatga eng
yaxshi o‘qituvchilar, eng yaxshi fan dasturlari va eng yaxshi
xalqaro talablarga javob beradigan jihozlar kerak. Ta’lim

natijalari oliy ta’lim muassasalarining o‘z mahsulotlarini,
ya’ni har bir bitiruvchisini ishga joylashtirish yoki
rag‘batlantirish uchun ishlatilishi kerak. Ta’lim muassasalari
faoliyatida innovatsiya bo‘lishi shart. Bunga birgina misol
keltirishimiz mumkin. Masalan, har bir ta’lim muassasasi
rahbari ochig, tanlov asosida ishga gabul qgilinishi, u islohot va
yangilikka yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak. Shu bois, barcha
sohalarda boshqaruv kadrlarini, xususan, oliy ta’lim
muassasalarining asosiy boshqgaruv kadrlari va xodimlarini
ishga gabul gilishning ochiq tizimini ishlab chigish zarur.
Buning uchun boshqaruv kadrlarini tayyorlash yo‘nalishidagi
konsepsiya va amaliy hayot bilan bog‘langan dasturlarni
ishlab chiqishni hayotning o‘zi taqozo etmoqda. Shunday
murakkab va mas’uliyatli vazifalarni bajarishda ushbu
yo‘nalishdagi ishlarimizni yanada jadallashtirishimiz lozim.
Bu esa, jamiyat hayotining barcha sohalarida faoliyat olib
borayotgan rahbar kadrlar zimmasiga Kkatta mas’uliyat
yuklaydi.
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Kirish. Jahonda globallashuv va axborotlashish
jarayonlari, innovatsion ta’lim muhitida yuzaga keladigan
mustaqil ta’lim  topshiriqlarida, pedagogik-metodik
o‘zgarishlar kiritishni taqozo etib, bu borada modul-kredit
tizimida o‘qitishning ahamiyati ortib bormoqda. Modul-krediti

tizimi o‘qitish amaliyotida gibrid ta’limda tilshunoslik
fanlarini o‘qitish hamda lingvodidaktik kasbiy
tayyorgarlikkacha bo‘lgan nutqiy kompetensiyani

rivojlantirish muammolari OTMlar kesimida o‘rganilmoqda.
Rivojlangan davlatlardagi, ta’lim jarayonida mustaqil ta’lim
topshiriglari hamda o‘quv topshiriq ishlarni tashkil qilish
tizimi (nutqiy ko‘nikmalarni rivojlantirish bilan bog‘liq
muammolar yuzasidan kuzatishlar olib borilgan (Bright Hub
Education) til o‘qitishda kompitensiyaviy yondashuvlar olib
borilayotgan oliy ta’lim muassasalarida nutqiy
kompetensiyalarining rivojlantirish darajasini oshirib borish
zarurligini ko‘rsatadi. Zero modul-kredit ta’limida mustaqil
ta’lim topshiriqlari global masalalar sirasida markaziy o‘rinni
egallaydi.

Respublikamizda oliy ta’lim pedagogikasida modul-
kreditni keng joriy etish, yangi Renesans pedagogikasi
sharotida talabalarni mustaqil ishlash  ko‘nikmalarini
rivojlantirishga katta e’tibor qaratilmoqda. Tilshunoslik
fanlari, ona tili o‘qitish metodikasi kompetensiyaviy
yondashuvga asoslanmoqda, dars mashg‘uloti jarayonida

lingvistik kompetensiyalarni rivojlantirish nutgiy
kompetensiyalarning takomillashishiga olib kelish ko‘zda
tutilmoqda. Ona tili ta’lim mazmunini o‘rganishga qo‘yilgan
aniq malaka talablari asosida (tinglab tushunish), (gapirish),
(o‘qish) va (yozish) ko‘nikmalari metodik imkoniyatlarini
yanada kengaytirish zarurligini ko‘rsatip turibdi. Bu esa,
modul-kredit ta’limi sharotida Ona tili o‘qitishda metodik
kompetentligini  rivojlantirishning ~ didaktik  tizimi  va
texnologik modelini ishlab chigish va ularni amaliyotga joriy
etishning, didaktik shart-sharoitlarini  takomillashtirishni
taqozo etadi.

Modul-krediti tizimida o‘qitish, uni lingvodidaktik
kasbiy tayyorgarlikkacha bo‘lgan nutqiy kompetensiyani
rivojlantirish  umumiy tamoyillari, til sistemasi va nutq
masalasida dastlabki pragmatik g‘oyalar amerikalik faylasuf
va pedagog Djon Dyui Skatkin M.N fanlarni o‘qitilishida
muammoli o‘quv topshiriqlarini tadqiq qilgan. Uning o‘quv
topshiriglari tavsifi va tasnifiga doir yondashuvlaridan dunyo
miqyosida foydalaniladi. Dunyoda oliy ta’lim tizimi
talabaning mustaqil faoliyatiga asoslangan. Rivojlangan
xorijiy tillarni o‘qitishga doir ilmiy adabiyotlarda o‘quv
topshiriglarining mazmuniga, foydalilik darajasiga alohida
e’tibor Dberiladi va ta’lim jarayonida mustaqil ta’lim
topshiriglaridan savol, topshirig va mashglardan unumli
foydalaniladi. Xalqaro tajribada o‘quv topshiriqlari o‘zaro
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muloqotning  samarali  bo‘lishiga  qaratiladi. Amalda
foydalaniladigan o‘quv topshiriglari avvaldan belgilangan
ma’lum mezonlar asosida shakllantiriladi.

Oliy ta’lim tizimida modul-kredit tizimiga o‘tish
jarayonlari kechmoqda. Bunga tayyor bo‘lish uchun
talabalarda mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish
zarur. Tilshunoslik fanlari, ona tili o‘qitish metodikasi
kompetensiyaviy yondashuvga asoslanmoqda, dars jarayonida

lingivistik kompetensiyalarni shakllantirish nutgiy
kompetensiyalarning rivojlanishiga olib kelish ko‘zda
tutilmoqda. Xalqaro tajribalar asosida til o‘rganishga

qo‘yilgan aniq talablar orqali (tinglab tushunish), (gapirish),
(o‘qish) va (yozish) malakalari shakllantiriladi. Ona til
o‘qitishda mazkur yondashuvdan biroz ijodiyroq foydalanish
magsadga muvofig, bizningcha. Chunki talabalar tilning
tashuvchilari  sifatida muayyan nutqiy qo‘nikma va
malakalarga ega bo‘lgan holda maktabga keladilar.
Talabalarda ona tilidan (ular tining tashuvchilari bo‘lgani
uchun) ba’zi ko‘nikmalargina shakllantiriladi, asosan, ulardagi
mavjud ko‘nikmalar rivojlantiriladi. Ayniqsa, bo‘lajak o‘zbek
tili va adabiyoti o‘qituvchilari ona tilda matn yoki suhbatni
tinglab tushunadi, o‘qiy oladi, gapira oladi va yoza oladi.
Bunday vaziyatda ona tili o‘qitish metodikasining asosiy
vazifasi talabalarda eshitganlarini to‘g‘ri tushuna olish, adabiy
tilda ravon va mantiqan izchil gapira olish, matnni o‘qib
tushuna olish hamda to‘g‘ri va mazmunli yoza olish
ko‘nikmalarini rivojlantirish lozim. Bu mas’uliyatli vazifani,
albatta, takomillashtirilgan o‘quv topshiriqlari orqali amalga
oshirish mumkin. Shu ma’noda filologik ta’limda ona tilidna
o‘quv topshiriqlarini ishlab chiqishning lingvodidaktik
asoslarini  takomillashtirish masalasi nihoyatda dolzarb
hisoblanadi. Oliy filologik ta’limda modul-kredit tizimining
joriy etilishi mustaqil ta’lim topshiriqlariga e’tibor
kuchayishini ko‘rsatadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’lim tizimida
ro‘y berayotgan tub o‘zgarishlar, o‘qitish mazmuning tobora
yangi g‘oya va qarashlar bilan boyitib borayotganligi, yosh
avlod intellektual salohiyatini oshirishga xizmat giluvchi
yangi texnologiyalarning yaratilayotganligi, ta’lim
oluvchilarda yuksak ma’naviy-axloqiy sifatlarni rivojlantirish,
ularni ommaviy madaniyat ta’sirida himoyalash zaruriyatining
yuzaga kelayotganligi umumiy pedagogika nazariyasi va
amaliyoti  fani imkoniyatlaridan samarali  foydalanish
natijalariga ham bog‘liq.

Ona tili ta’limida faol qo‘llanila boshlagan matn bilan
ishlash ko‘nikmalarini mustaqil rivojlantirishda pedagogik
muammoli ta’lim texnologiyasi muhim ahamiyatga ega. Har
ganday matn tahlilini mustaqil ta’lim o‘quv topshiriglari
asosida muammoli jarayonga aylantirish mumkin. Bunda
mustaqil savol yoki topshirigni to‘g‘ri qo‘yish kifoya qiladi.
Bu o‘rinda muammoni yechish, olingan natijalarni tekshirish,
ularni asl faraz bilan tagqoslash, olingan bilim va
ko‘nikmalarni tizimlashtirish va umumlashtirish bosqichlari
muhim hisoblanadi.

Muammoni muvaffaqiyatli o‘rganish shartlarida
mustaqil ta’lim topshiriqlarining ishtiroki o‘ziga xos bo‘ladi:

- muammoning mazmuniga qiziqish uyg‘otish uchun
yetarli savol yoki tayyorlovchi topshiriglar asosida
motivatsiyani ta’minlash;

- har bir bosgichda yuzaga keladigan muammolar
bilan ishlashning magsadga muvofiqligini ta’minlash;

- muammoni hal qilishda qo‘yilgan vazifa va
savolning ahamiyati;

- talabalar tomonidan bildirilgan barcha fikr va
farazlarga e’tibor va rag‘bat bilan qaralganda o‘qituvchi va
talaba o‘rtasidagi diologik do‘stona muloqotning o‘rnatilishi.

Bularning barchasi mustaqil ta’lim topshiriglari
mazmuniga bog‘liq, mustaqil talim topshiriglarining asosini
esa bilish faoliyat turi tashkil giladi. Bu borada l.Ya. Lerner,
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N. M. Skatkin larning yondashuvi hammaga ma’lum va
mashhurdir.

Bilish faoliyatining turi-o‘qituvchi tomonidan taklif
etilgan o‘quv jadvali bo‘yicha ishlash asosida talabalar
erishadigan bilish faoliyatining mustaqil darajasidir.

Bu quyidagi tasnif usullarida farglanadi:

- tushuntirish-illyustrativ (axborot-retseptiv);

- reproduktiv;

- muammoli tagdimot;

- gisman-qidiruv (xuaristik);

- tadgiqot.

Tadgigot metodologiyasi. Axborot-retseptiv usulning
mohiyati quyidagi xususiyatlarda ifodalanadi:

- bilim talabalarga “tayyor” shaklda taklif etiladi;

- o‘qituvchi bu bilimlarni turli yo‘llar bilan idrok
etishni tashkil etadi; talabalar bilimlarni idrok etish (gabul
qgilish) va tushunishni amalga oshiradilar, ularni xotirasida
tuzatadilar.

Barcha axborot manbalari (so‘z, ko‘rgazma va
boshqgalar.) qabul qilishda ishlatiladi va taqdimot mantig‘ini
induktiv va deduktiv ravishda ishlab chigish mumkin.

Oc‘gituvchining boshgaruv faoliyati bilimlarni idrok
qilishni tashkil etish bilan chegaralanadi. O‘qituvchilarning
o‘z talabalarini bilim olishga, fikrlashga undash quroli,
ularning mustaqil ta’lim topshiriqlari va mustaqil o‘quv
topshiriglarini faoliyatini, o‘zlashtirilishini monitoring gilishda
o‘lchov bu — mustagil topshiriglardir N.M. Skatkin.

An’anaviy ona tili ta’limida ham o‘qitishning
reproduktiv. metodidan  foydalaniladi. U  quyidagi
Xususiyatlarga ega:

- bilim talabalarga “tayyor” shaklda taklif etiladi;

- o‘qituvchi bilimlarni mulogot gilibgina golmay, balki
uni bayon etadi; talabalar bilimlarni ongli o‘zlashtiradilar, uni
tushunadilar va eslab goladilar.

G‘ulomov A., Ne’matov H. ning quyidagi fikrlari
hozir ham ona tili ta’limi va unda topshiriglar berish uchun
birdek ahamiyatli: “Ona tilidan bilimlarni tanlashning bosh
mezoni uning foydalilik va amalda qo‘llanila olish darajasidir.
Biz ona tili ta’limidan foydali bilimlar deb savodli yozish,
ijodiy fikrlash, fikr mahsulini nutq sharoitiga mos ravishda

og‘zaki va yozma shakllarda to‘g‘ri, ravon ifodalash
ko‘nikmalarini rivojlantirishni  ta’minlaydigan bilimlarni
tushunamiz”

Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi tomonidan
(Boshlang‘ich ta’lim sport tarbiyaviy ish (5141600), filologiya
(5220100), pedagogika institutlarining ona tili va adabiyoti
(5141300) bakalaviriat ta’lim O.Roziqov, M.Mahmudov,
B.Adizov, A.Hamraevlar tomonidan nashr etilgan “Ona tili
didaktikasi” darsligi bunga yaqqol misol bo‘la oladi.
Darslikdagi mashqlarga e’tibor gilamiz. “Mashq qilish usullari
tarixiy-tadrijiy taraqqiyoti natijasida o‘zbekona fikrlash,
o‘zbekona ta ’lim, odat, an ’analar tarkibida shakllangan. Shu
tufayli ulami nutq madaniyatini o‘zlashtirish bilan alogador
hodisa deb qaraymiz. Lingvistik mashq qilish usullarini
qo‘llab, agliy-amaliy = yumushlarni  bajarishda tahlil,
birlashtirish, taqqoslash, abstraksiyalash, konkretlashtirish
kabi aqgliy faoliyat usullari ham ishtirok etadi”.

Shu ma’noda savol va topshiriglarni ham yodlash,
takroran aytib berishga ixtisoslashib qolishidir. Ko‘rinib
turibdiki ona tili ta’lim jarayonida mustaqil ta’lim topshiriglari
orqali muammoli ta’limga yo‘l ochib berildi. Muammoli
ta’lim texnologiyasi esa ijrochilikdan ijodiy faoliyatga o‘tishni
ta’minlaydi. Bugun Yangi O‘zbekistonga ijrochi emas, ijodiy
tafakkur sohiblari kerak. Muammoli ta’limning ma’lum bir
bosqichida talabalar hali muammolarni o‘zlari hal qila
olmaydilar va shuning uchun o‘qituvchi muammoni tadgiq
qilish, uning yechimini boshidan oxirigacha belgilash yo‘lini
ko‘rsatadi. Bu usuldagi talabalar esa ishtirokchilar emas, balki
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kuzatuvchi bo‘lsa-da, bilib olish giyinchiliklarini hal gilishni
o‘rganadilar.

Ona tili ta’limida qisman izlanuvchanlik ta’lim
metodidan ham foydalaniladi, uning mohiyati quyidagi
xususiyatlarda ifodalanadi:

— bilim talabalarga “tayyor” shaklda taklif etilmaydi,
ularni mustaqil ravishda chigarish kerak;

— o‘qituvchi bilimlarni xabar yoki taqdim -etishni
tashkil etmaydi, balki turli vositalar asosida yangi bilimlarni
izlanadi;

— o‘qituvchi rahbarligida talabalar mustaqil mulohaza
yuritadilar, paydo bo‘lgan bilish muammolarini hal qiladilar,
muammoli vaziyatlarni yaratadilar va hal qiladilar, tahlil
giladilar, xulosa chiqgaradilar va natijada ongli mustahkam
bilim hosil giladilar.

Tahlil va natijalar. Mustaqil ta’lim topshiriglari oliy
ta’lim darslik va qo‘llanmalarining ham asosiy qismini tashkil
etishi kerak. Oliy ta’limda mustaqil ta’lim topshiriqlarini
tuzish va ulardan foydalanish bo‘yicha alohida fanlar tashkil
etilishi lozim. Mavjud o‘quv predmetlarning mavzu va
yo‘nalishidan kelib chiqib, oliy ta’limdagi mustaqil ta’lim
topshiriglarini mazmun jihatidan 3 ga ajaratish mumkin:

1. “Hozirgi o‘zbek adabiy tili” fani bo‘yicha
tuziladigan mustagqil ta’lim o‘quv topshiriglari.

2. “O‘zbek tili” fani bo‘yicha mustaqil ta’lim
topshiriglari.

3. “O‘zbek tili o‘gitish metodikasi” fani bo‘yicha
tuziladigan mustaqil ta’lim topshiriqlar.

Bu o‘rinda filologiya va o‘zbek tillarni o‘gitish
yo‘nalishlarida o‘qitiladigan “Hozirgi o‘zbek adabiy tili” va
boshga mutaxassislik fanlari mazmuni tilshunoslik ilmi
asoslarini o‘rgatish nazarda tutiladi. Shu ma’noda bu borada
tuziladigan mustaqil ta’lim topshiriqlari talabalarni fikrlashga
undaydigan, bir fikrni ikkinchi bir fikr bilan taggoslash va
yakuniy xulosani ayta oladigan nutqiy ko‘nikmalarni
rivojlantirishga xizmat qilishi lozim. Mavjud darsliklardagi
mustaqil ta’lim o‘quv topshiriqlari ma’lumotlarni yodlab,
keyin yana qayta aytib berishga izlanuvchanlikka
mo‘ljallangan.

Izlanuvchanlik quyidagi xususiyatlarga ega bo‘ladi:

— o‘gituvchi o‘quvchilar bilan birgalikda muammoni
shakllantiradi, uning yechimi guruhda dars mobaynida
aniglanadi;

— bilim o‘quvchilar bilan bo‘lishilmaydi. O‘quvchilar
Mmuammoni o‘rganish jarayonida uni mustaqil oladilar, olingan
javoblarning turli shakllarini tagqoslaydilar. Natijalarga
erishish uchun vositalar ham talabalar tomonidan belgilanadi;

— of‘qituvchining faoliyati muammoni hal qilish
jarayonini tezkor boshgarish;

— ta’lim jarayoni yuqori intensivligi bilan ajralib
turadi, o‘qitishga qiziqish ortadi va olingan bilimlar chuqur
farglanadi.
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Xulosa va takliflar. Mustaqil ta’lim  o‘quv
topshiriqlari umumiy ta’limdan tortib, oliy ta’lim

darsliklarigacha bo‘lgan asosiy gismini tashkil gilar ekan,
berilayotgan mustaqgil topshirig ijodiy izlanuvchanlikka va
mantiqiy fikrlashga undaydi.

Darslik masalasiga ham qisman to‘xtalish lozim.
Ta’lim mazmuni o‘quv  adabiyotlarida  (darsliklar,
ma’lumotnomalar, qo‘shimcha o‘qish uchun kitoblar, atlaslar,
xaritalar, topshiriq va mashqlar to‘plamlari, bosma asosida
daftarlar va boshgalar) batafsil bayon etilgan.

Darslik o‘quv jarayonida talabalarning ongli va faol
ishtirokini, o‘quv materialining to‘liq asosini ta’minlashi
lozim. Zamonaviy darslik quyidagi didaktik vazifalarni
bajaradi:

- talabalarni mavzularni o‘rganishga da’vat etadi,
ishtiyoq uyg‘otadi;

- talabaga axborot, ma’lumotlarni taqdim etishning,
qgidirib  topishning mavjud usullari asosida bilimlarni
kengaytirish imkonini beradi;

- dars mashg‘ulotining borishi va natijalarini
tekshirish, o‘z-0‘zini baholash va korreksiyalash, shuningdek,
zarur ko‘nikmalarni hosil qilish uchun mustaqil ta’lim
topshiriqlarini bajarish imkoniyatini o°z ichiga oladi.

Xulosa qilib aytganda, tadgiqotlarimiz ~ shuni
ko‘rsatadiki, OTM bilan umumiy o‘rta ta’lim darsliklarida
berilgan topshiriglar bir-biriga juda yaqin, mustaqil ta’lim
topshiriglari hamda umumiy topshiriq tuzish metodikasini
o‘zida to‘lagonli aks ettirmaydi, ularning metodikasi
mualliflarning shaxsiy salohiyatiga bog‘liq bo‘lib qolgan,
ammo davr talabi bilan mukammal tadrijiy metodika kasb etib
bormoqda. Bu esa darsliklarda beriladigan ta’limda OTM
metodikasi va lingvodidaktik asoslari yuzasidan ilmiy-amaliy
tadgiqotlar gilishni taqozo etadi. Bir so‘z bilan aytganda
zamonaviy darslik, innovatsion mediatexnologiyalar asosida
ko‘plab axborot manbalarini o‘ziga birlashtirishi, ularni
tortishi, boshqarishi lozim. Mazkur jarayonda mustaqil ta’lim
o‘quv topshiriglari o‘quv lug‘atlari, audio, video materiallar,
mashq va topshiriglar to‘plami, testlar, ko‘rgazmali vositalar,
elektron resurslar innovatsion mediatexnologiyaga bog‘lay
olishi, ulardan foydalanishda asosiy vosita bo‘lib xizmat
qilishi kerak.

Mustaqil  ta’lim  topshiriglari  oliy ta’limning
zamonaviy  darsliklarga mos  bo‘lish  uchun ular
takomillashtirilishi kerak. Chunki oliy ta’lim tizimining
“Hozirgi o‘zbek adabiy tili”, “O‘zbek tili” darsliklarida ham,
savol, mashq va topshiriglar sifatiga, uning zamon talablariga
gay darajada mosligiga e’tibor qaratilmaydi. Bu holat o‘zbek
tilining talabalar — bo‘lajak tilshunos mutaxassislar tomonidan
yetarlicha  o‘zlashtirilmay qolishiga olib  kelayotgan
sabablardan biridir.
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EFFECTIVENESS OF DEVELOPING STUDENTS' CREATIVITY THROUGH PROJECT BASED IN THE
EDUCATIONAL PROCESS
Abstract
In this article the effectiveness of the project based learning in the development of students’ creativity in the educational process
is widely covered. Also, the features of this technology to develop students’ XX st century skills, such as critical thinking,
collaboration and communication skills, have been extensively discussed.
Key words: project based learning, problem-based learning, creativity, critical thinking, cooperation, communication, inquiry,

presentation.

SOOEKTUBHOCTH PABBUTHUS TBOPUYECTBA CTYJIEHTOB C IOMOIIbIO MPOEKTHOM TEXHOJIOT'MA B
OBPA3OBATEJIBHOM IMPOLECCE
AnHHOTAIHS
B nmaHHO# craThe MMIMPOKO oOcBelieHa A(G(EKTUBHOCTh IMPOCKTHOW TEXHOJOTMH B Pa3BUTHM TBOPUYECTBA Y4YALIUXCSA B
oOpa3oBatenabHOM Mporecce. KpoMe Toro, MHUpPOKO 00CYKIAIMCh OCOOCHHOCTH ITOH TEXHOJIOTHH U PA3BUTHA y YYallUXCs
HaBBIKOB XX BEKa, TAKMX KaK KPUTHYECKOE MBIIIICHUE, COTPYTHUYECTBO U KOMMYHHKATHBHBIC HABBIKH.
KuiroueBble cj10Ba: MpOEKTHAS TEXHOJIOTHUS, MPOOIeMHOE 00ydIeHUE, KPEaTUBHOCTD, KPUTHUECKOE MBIIUICHHE, COTPYIHUIECTBO,

06HleHI/I€, 3aIpoc, nNpe3cHTanus.

TA’LIM JARAYONIDA TALABALARNING KREATIVLIK QOBILIYATINI LOYIHA TEXNOLOGIYASI ORQALI
RIVOJLANTIRISH SAMARADORLIGI
Annotatsiya
Mazkur maqolada ta’lim jarayonida talabalarning kreativlik qobiliyatini rivojlantirishda loyiha texnologiyasining samaradorlik
jihatlari keng yoritib berilgan. Shuningdek, ushbu texnologiya orgali talabalarning XX-asr ko‘nikmalari bo‘lmish tanqidiy
fikrlash, hamkorlikda ishlash va muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish xususiyatlariga ham keng to‘xtalib o‘tilgan.
Key words: loyiha texnologiyasi, muammoli ta’lim, kreativlik, tanqidiy fikrlash, hamkorlikda ishlash, muloqot, so‘rov, tagdimot.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat
Mirziyoyevning 2023 yil uchun  Murojaatnomasida
respublikamiz ta’lim tizmidagi muammo va kamchiliklarga
to‘xtalar ekan, u bolalarimiz maktabdan ona tili va chet
tillarini puxta o‘zlashtirib, kompyuterda ishlashni o‘rganib
chiqishi  zarurligi haqida to‘xtalib o‘tdi. Aynigsa,
o‘quvchilarda erkin va kreativ fikrlashni, jamoada ishlash va
muloqot ko‘nikmalarini shakllantirish zarur ekanligini qattiq
ta’kidlab  o‘tdi[1]. Mamlakatimiz  ta’lim  tizimining
taraqqiyotini ta’minlash, modernizatsiyalash va uni shaxs
imkoniyatlariga to‘liq moslashtirishga ko‘maklashuvchi
zamonaviy ta’lim tizimining asosiy vazifalaridan biri ta’lim
oluvchilarda tashabbuskorlik, mustaqil fikrlash, tanqidiy
fikrlash, hamkorlikda ishlash va asosiysi kreativlik sifatlarini
garor toptirish va rivojlantirishdan iborat etib belgilangan. Shu
nugtai nazardan yondashadigan bo‘lsak, oliy ta’lim muassasasi
talabalarining kelajakda yetuk mutaxassis kadrlar qilib
tayyorlash tizimini modernizatsiyalash va pedagogik faoliyat
samaradorligini ta’minlashning asosiy shartlaridan biri ularda
kashiy =~ faoliyatga  nisbatan kreativ.  yondashuvini
rivojlantirishdan iboratdir.

Kreativ fikrlash bugungi yoshlar ega bo‘lishi kerak
bo‘lgan muhim ko‘nikmalardan biridir. Bu qobiliyat ularga
doimiy tarzda va shiddat bilan o‘zgarayotgan XXI asr
ko‘nikmalariga ega kadrlarni taqozo etayotgan dunyoga
moslashishga ko‘maklashadi. Umuman olganda, bugungi
talaba kelajakda hozir hatto mavjud bo‘lmagan sohalarda
ishlashi, yangi muammolarni yangi texnologiyalar orgali hal
etishi kutilmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Respublikamizda
o‘quv jarayonini loyihalash, o‘qitish jarayoniga turli xil
innovatsion ta’lim texnologiyalarini tatbiq etish kabi masalalar
A.Abdugodirov, N. M.Aminov, A.Azizxodjayeva,
M.Yusupova va boshqalarning ishlarida yoritilgan bo‘lsa,
xorijlik olimlardan J.Dyu, J.Kraus, S.Boss, J.Robert, N.
Rodrigues, V.Zaytsev,E.Polat loyiha texnologiyasi va undan
ingliz tilini o‘qitishda foydalanishning samarali jihatlari ustida
ilmiy ish olib borganlar. Yuqoridagi olimlarning ishlarini
o‘rganish asnosida ta’lim jarayonlarini loyihalash mazkur
jarayon funksiyalari, mexanizmlari va uni amalga oshirish
texnologiyalari va boshqgarish tamoyillarining pedagogik
asoslarini o‘rganish o‘quv jarayonini zamonaviy psixologiya
va pedagogika fanlari yutuglari asosida tashkil etish imkonini
beradi.

Tadgigot metodologiyasi. Loyihaga asoslangan
ta’lim — bu o‘quvchilarga yo‘naltirilgan pedagogika bo‘lib, u
o‘quvchilarni real muammoni aniglash va yechimni topish
uchun amaliy o‘rganishga undaydigan ta’lim texnologiyasidir.

Amerika Qo‘shma Shtatlarining Kingslend universiteti
tomonidan olib borilgan tadqiqotlarga ko‘ra, loyihaga
asoslangan ta’lim orqali kontent bilimlarni o‘rganish bilan
chuqurroq alogani qanday o‘rnatish mumkinligi qayd etildi.
Jeyn Pierto o‘zining “21-asr ko‘nikmalari uchun ijod” asarida
ijodiy odamlar ega bo‘lishi shart bo‘lgan beshta asosiy
munosabatni anigladi. Bular:

1. kelajakka maqsad qo’yish;

2. tajribaga ochiqlik;

3. tavakkal qilish;
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4. noaniglikka tolerantlik; Bunga talabalar o‘z natijalarini boshqalar bilan
5. guruh ishonchi. tushunarli tarzda baham ko‘rishlari va o‘quvchilarning

Ushbu munosabatlarni chuqur o‘rganib chiqadigan
bo‘lsak, bularni rivojlantirish zamirida loyihaga asoslangan
ta’lim yotganini ko‘ramiz. Qisqacha qilib aytganda, loyihaga
asoslangan ta’lim barcha yoshdagilar uchun qo‘llaniladigan
o‘quvchiga yo‘naltirilgan pedagogikadir. Bu o‘quvchilarni
hagigiy munosabatlar bilan hagigiy muammoni aniglash va
yechimini topish uchun amaliy loyihada qatnashishni o‘z
ichiga oladi[4].

Loyihaga asoslangan ta’limda yakuniy
mahsulot(vazifa) tayyorlashda so‘rov jarayoniga ¢’tibor
beriladi. Talabalarning gizigishlari, oldingi tajribalari va
kognitiv bilimlari, yaxshi tuzilgan loyihalar ularni uzoq vaqt
davomida mavzuni chuqur o‘rganish bo‘yicha hamkorlikda
ishlashga undaydi.

imkoniyatlari va qobiliyatlariga mos keladigan bir qator
mulogot strategiyalaridan foydalanishi kiradi. Loyihaga
asoslangan ta’lim orqali talabalar so‘rovnoma qilish
jarayonida real hayotdagi haqgigiy mutaxassislar bilan
bog‘lanadilar.

Ushbu ta’lim turida o‘quvchilarning tanlovi va
talabaning ovozi ichki motivatsiyani yogish, vakolatlilik
tuyg‘usini rivojlantirish va o‘quvchilarni o‘z kemasining
kapitanlari sifatida gavdalantirishda muhim elementlardir.
Loyihaga asoslangan ta’lim chuqur o‘rganish ko‘nikmalariga
e’tibor qaratadi. Quyidagi jadvalda biz loyiha texnologiyasi
orqali talabalarda rivojlanadigan ko‘nikmalarni muhimlik
darajasi bo‘yicha tushuntirishga harakat gildik:

1-jadval

kreativlik

innovatsiyalar

hamkorlik

mulogot

tanqidiy fikrlash

Loyihaga asoslangan ta’lim, shuningdek, jamoaviy ish
va ijobiy ijtimoiy munosabatlarni rivojlantiradi va
o‘quvchilarni tahlil qilish, sintez qilish, asoslash, baholash va
yaratishda ishtirok etishi uchun yuqori darajadagi kognitiv
ko‘nikmalarni rivojlantiradi[8].

Bunday loyihani muvaffagiyatli amalga oshirish uchun
talabalar, shuningdek, Piertonning o°‘z-o‘zini tarbiyalash,
tajribaga ochiqglik, tavakkalchilik, aniqlikka bag‘rikenglik va
guruhga bo‘lgan ishonch kabi asosiy munosabatlarini
namoyish etishlari kerak.

Demak, loyiha asosidagi ta’lim real dunyo mavzularini
chuqur o‘rganishni, haqiqiy ob’yektlarni manipulyatsiya
qgilishni, haftalar yoki oylar davomida amalga oshiriladigan
loyihalar orqali faol o‘rganishni o‘z ichiga oladi va bunga
mutaxassislarni so‘roq qilish, kuzatishlar o‘tkazish, alogalarni
o‘rnatish va o‘rganishni namoyish etish orqali erishiladi.

Loyihaga texnologiyasi o‘rganish uchun universal
dizayn tamoyillarini o‘z ichiga oladi. Bu o‘qituvchilarga
barcha o‘quvchilarning turli ehtiyojlarini qondirish uchun
o‘quv faoliyatini rejalashtirishga yordam beradigan asosni
ta’minlaydi.

Ushbu tamoyillar barcha talabalar tomonidan turli xil
ma’lumotlarni taqdim etish vositalari, ko‘plab harakat va ifoda
vositalari orqali aloga o‘rnatishga imkon beradigan ko‘plab
tasvirlash vositalarini o‘z ichiga oladi. Bunda talabalar o‘zlari
giziggan hagiqiy hayot muammolariga oid mavzular, g‘oyalar
va ma’lumotlarni tanlashlari mumkin, shuningdek, ularni
qanday tashkil etish, ko‘rsatish va o‘zlari tanlagan auditoriya
uchun ganday taqdim etishlari va jalb qilishning ko‘plab
vositalarini ishlab chigadilar.

Loyiha texnologiyasi asosida ishlash jarayonida
shaxsiy alogadorlik va sub’yektivlik muhimdir. Talabalar oz
jamoasi va ular foydalanadigan texnologiya bilan
shug‘ullanadi va motivatsiya oladi. Kelajakda kengaytirilgan
loyihalarni o‘z ichiga olgan va o‘quvchilarni sirtdan chuqur
o‘rganishga o‘tish uchun zarur bo‘lgan munosabatni
rivojlantiradigan o‘quv faoliyatini takomillashtirish haqida
o‘ylashlari mumkin bo‘ladi.

Loyihaga asoslangan ta’limning quyida loyiha
ishlarini tashkillashtirish jarayonidagi asosiy 6 ta bosgichlari
mavjuddir:
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1. Talabalar haqgigiy tarzda taqdim etilgan real
muammo bilan ishlaydilar;

2. Mavzuni o‘rganish “katta savol” bilan boshlanadi
va haftalar yoki oylar davom etadi;

3. Of‘quvchilar ekspertlar
bog‘lanadilar;

4. Yakuniy mahsulot bo‘yicha so‘rov jarayoniga urg‘u
beriladi;

5. Hamkorlikda o‘rganish, jamoada ishlash va ijobiy-
ijtimoiy munosabatlarni rivojlantirish imkoniyatlari mavjud;

6. Talabalar o‘z xulosalarini boshqalarga tushunarli
tarzda taqdim etadilar.

Tahlil va natijalar. Quyida loyihaga asoslangan
ta’lim tarafdorlari tomonidan ishlab chigilgan mashhur
argument turlari va ularni ushbu ta’lim texnologiyasi qay
tarzda samarali  ishlash  imkonini  berishi  haqidagi
tushunchalarni keltirib o‘tamiz:

* Loyiha asosida o‘qitish o‘quvchilarga o‘zlari
o‘rganadigan  tushunchalar va  bilimlarni yanada
“integratsiyalashgan” holda tushunish imkonini beradi, shu
bilan birga ularni butun hayoti davomida qo‘llashi mumkin
bo‘lgan amaliy ko‘nikmalar bilan jihozlaydi. Loyihaga
asoslangan ta’limning fanlararo tabiati o°‘quvchilarga,
masalan, matematika va shunga o’xshash fanlarni umumiy
jihatlari kam bo‘lgan diskret fanlar sifatida qabul qilishdan
ko‘ra, turli fanlar bo‘yicha aloqa o‘rnatishga yordam
beradi[5].

* Loyihaga asoslangan ta’lim real vaziyatlarni aks
ettirgani uchun, talabalar ko‘proq umumta’lim maktablaridan
ko‘ra oliy ta’lim tizimida ko‘proq duch keladilar va
kelajakdagi egallaydigan kasb uchun kuchlirog va mosroq
tayyorgarlikni ta’minlaydi. Talaba nafagat muhim bilim va
ko‘nikmalarga ega bo‘ladi, balki ular murakkab masalalarni
tadgiq qilishni, muammolarni hal qilishni, rejalar ishlab
chiqishni, vaqtni boshqarishni, o‘z ishini tashkil qilishni,
boshgalar bilan hamkorlik gilishni, giyinchiliklarga chidash va
ularni yengib o‘tishni o‘rganadilar.

* Loyiha asosidagi ta’lim bugungi kun talabalarining
eng samarali o‘rganish usullarini aks ettiradi. Bu talabalarning
o‘quv faoliyatidagi faolligini oshirishi, o‘gitilayotgan fanga
qiziqishini orttirishini, o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini

yoki olimlar bilan
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kuchaytirishi va o‘rganish tajribasini yanada dolzarb va
mazmunli gilishi mumkin.

* Loyihaga asoslangan ta’lim o‘qitishga nisbatan
moslashuvchan  yondashuvni  ifodalaganligi  sababli, u
o‘qituvchilarga turli xil qizigishlari, intilishlari, o‘rganish
uslublari, qobiliyatlari va shaxsiy kelib chiqishidan qat’iy
nazar barcha talabalar uchun bir xil topshiriq va loyihalarni
moslashtirish imkonini beradi.

* Loyihaga asoslangan ta’lim o‘qituvchilar va
talabalarga bir vaqtning o‘zida bir nechta ta’lim standartlariga
murojaat gilish imkonini beradi. Talabalar fagat matematika
darslarida matematika ~standartlari va tabiatshunoslik
darslarida fan standartlariga javob berish o‘rniga, bitta loyiha
yoki bir nechta loyihalar ustida ishlayotganda turli standartlar
bo‘yicha malakasini namoyish qilish uchun bosqichma-
bosgqich ishlashlari mumkin bo‘ladi.

Xulosa va takliflar. Har ganday o‘quv amaliyotida
bo‘lgani kabi, loyiha texnologiyasida ham talabalar aniq

maqsadlarga ega bo‘lishlari va fan mazmuni bilan
bog‘ligligini  his qilishlari kerak. Nega men buni
o‘rganyapman va bu ko‘nikmalarni hayotda qanday

ishlatishim mumkin? kabi savollarga javob olishlari shartdir.
Bu jarayonda talabalar muammolarni hal qila olishlari,
topshirigni  bajarishda motivatsiyani  his qilishlari va
muvaffagiyatga erishish uchun bir-biri bilan ishlashlari kerak.
Loyihaga asoslangan ta’lim haqiqiy dunyo muammolarini
aniglash va yechim topishga asoslanadi. Kerakli vazifalarni
bajarayotganda, barcha talabalar o‘rganishni yakunlashda yoki
gayerda noto‘g‘ri bo‘lganligi hagida xulosa chiqarishda teng

imkoniyatlarga ega bo’ladilar. Bu tajribalar faqat bir turdagi
o‘quvchilarga to‘g‘ri kelmasdan, balki u tushunish va
o‘rganish uslublarining ko‘p darajalarini kesib o‘tadi.
Loyihaga asoslangan ta’limdan foydalanish har xil ta’lim
ehtiyojlariga ega bo‘lgan talabalarga teng o‘yin maydonida
tengdoshlari bilan bir xil magsad va ishtiyoq bilan mulogot
qilish imkonini beradi. Tengdoshlarining o’zlari tushunadigan
va ehtimol gidiradigan ovozlarini eshitish juda muhim va
o‘quv jarayonida hal giluvchi omildir. Buning uchun talabalar
vositalar  berilganda  bir-birlarini  yangi  chegaralarga
rag‘batlantiradilar va undaydilar.

Blum taksonomiyasida ko‘rsatilgan “yuqori darajadagi
kognitiv  qobiliyatlar” loyiha va hamkorlikda o‘qitish
texnologiyasi tomonidan yaratilgan o‘quv tajribalarini gamrab
oladi. O‘z tengdoshlarining o‘rganish usullari va tajribalari
bilan o’rtoqlashganda, talabaning ishtirok etish va loyiha
ishlarining bajarish  strategiyasining bir qismi bo‘lish
motivatsiyasi keskin oshadi. Turli xil darajadagi o‘quvchilarni
ushbu turdagi o‘quv texnologiyalarida ishtirok etishlarini
rag‘batlantirish va wularga ruxsat berish, ularning ilm
izlanishlari bilan to‘la samarali o’quv jarayonida o’z
tengdoshlari bilan yakdillikda faoliyat olib borishga yordam
beradi.

Pedagog har  kuni loyiha texnologiyasidan
foydalanmasligi mumkin va barcha pedagoglar buni yaxshi
tushunadi. Ammo loyiha texnologiyasidan to‘g‘ri vaqtda va
to‘g‘ri muhitda foydalanilganda, uning tashabbusi uzoq yillar
davomida o‘rganishga zamin bo’ladi.
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PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES, PRINCIPLES OF DEVELOPMENT OF GENERAL TRAINING OF FUTURE
ENGINEERS ON THE BASIS OF MODULAR TRAINING
Annotation

In this article, the dialectics of modern social life makes new demands on the training of engineers. A modern specialist must not
only possess a large amount of technical knowledge, be technically trained, capable of creative work, he must be
methodologically competent, have a broad cultural outlook, be able to successfully manage complex socio-economic and
political processes, a new system of social production, examples that must have social knowledge that fully realizes their
professional knowledge and creative abilities.
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modular system, schemes, drawings, modular training, methodological direction, pedagogical functions, concept, mental
environment, physical labor, engineering activity.

HNEJATOIMYECKHE TEXHOJIOI' MU, IIPUHIIAIIBI PASBUTHA OBIIEN IIOATOTOBKH BY IYIIIHX
HHKXEHEPOB HA BA3E MOJYJbHOM NOAIOTOBKH
AHHOTAIHS

B nanHOi1 cTaThe JMaNeKTHKA COBPEMEHHOW OOIIECTBEHHOM KU3HU MPEABSIBISACT HOBBIC TPEOOBAHUS K MOJTOTOBKE HHKEHEPOB.
COBpEMCHHBII CIEIMATUCT ODKEH HE TOJBKO 00JIafaTh OOJBIIUM OOBEMOM TEXHUYCCKMX 3HAHHM, OBITh TEXHUYCCKH
MOJTOTOBJICHHBIM, CIIOCOOHBIM K TBOPYECKOW paboTe, OH JOJKEH OBITh METOMOJIOTHUECKH TPaMOTHBIM, MMETh HIMPOKHI
KYJIBTYPHBIH KPYro30p, YMETh YCIEIIHO YIPABIATH CIOXKHBIMH COIHAIbHO-OKOHOMUYECKUMH H TIOJIMTHYECKAMHE TIPOIECCHI,
HOBasi CHCTeMa OOLIECTBEHHOTO IPOW3BOJICTBA, IPUMEPHI, KOTOPHIE NOJDKHBI MMETH COIMAJbHBIC 3HAHWSA, B TOJHOW Mepe
peanmsyromue ux npodeccHoHaIbHbIEC 3HAHUS H TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH.
KnioueBble ciioBa: WHXeHep, 0O0menpodhecCHOHANBHBIN, MOIYyJb, MENaroru4ecKas TEXHOJOTHsA, CpPEACTBA OOydYeHHS,
WHTETpAIUs, OIEPAIlMOHHBIA MOJYJb, MOJIYJbHAs CHCTEMa, CXEMBI, YEpPTEeKH, MOIYJIbHOEC OOydYeHHE, METOJHYECKOE
HarnpaBJcHUE, TIeIArOTHUECKIe HYHKIHH, KOHICTIIHS, ICUXUIecKas cpena, GU3NICCKHid TPy, HHKECHEPHAs NeSITeIbHOCTb.

BO‘LAJAK MUHANDISLARNI UMUMKASBIY TAYYORGARLIGINI MODULLI O‘QITISH ASOSIDA
RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARI, TAMOYILLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada zamonaviy ijtimoiy hayot dialektikasi muhandis tayyorlashga yangi talablarni qo‘yishi. Zamonaviy mutaxassis
nafaqat katta hajmdagi texnik bilimlarga ega bo‘lishi, texnologik jihatdan yaxshi tayyorlangan, ijodiy ishlarga qodir bo‘lishi
kerakligi, u metodologik savodli, keng madaniy dunyogarashga, murakkab ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy jarayonlarni
muvaffagiyatli boshqgarishga imkon beradigan, ijtimoiy ishlab chigarishning yangi tizimiga mos keladigan, kasbiy bilimlari va
ijodiy qobiliyatlarini to‘liq anglaydigan ijtimoiy bilimlarga ega bo‘lishi kerak bo‘lgan masallar yoritilgan.

Kalit so‘zlar: muhandis, umumkasbiy, modul, pedagogik texnologiya, ta’lim vositalari, integratsiya, operativ modul, modulli
tizim, diagrammalar, chizmalar, modulli ta’lim, metodologik yo‘nalish, pedagogik funksiyalar, konsepsiya, aqliy mehnaye,
jismoniy mehnat, muhandislik faoliyati.

50% samarali

ta’lim  soatlari lekin undan

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017
yil 20 apreldagi PQ-2909-sonli “Oliy ta’lim tizimini yanada
rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarori, 2018 yil 5
iyundagi PQ-3775-sonli “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim
sifatini oshirish va ularning mamlakatda amalga
oshirilayotgan keng qgamrovli islohotlarda faol ishtirokini
ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risidagi”
Qarorlari hamda mana shu faoliyatga oid boshga meyoriy-
huqugiy hujjatlarda keltirilgan vazifalarni amalga oshirishda
ushbu ilmiy magola muayyan darajada xizmat giladi.

Bo‘lajak muhandislarning umumkasbiy tayyorgarligini
rivojlantirish nafaqat o‘qitishning uzluksizligi, integratsiyasi
nugtai nazaridan, balki kengroq doirada ham ko‘rib chigilishi
kerak. Bo‘lajak muhandislarning umumkasbiy tayyorgarligini
muvaffagiyatli rivojlantiruvchi  pedagogik texnologiyalar
hozirgi kungacha yetarli darajada rivojlanmagan. Mustagqil

bo‘lsada,
foydalanilmayapti.

V.l.Zagvyazinskiyning takidlashicha bugungi kunda
pedagogik texnologiya mavzusi umumiy shaklda aniq
magsadlarni belgilash, tizimlashtirish, o‘qitish usullarini
algoritmlashtirish asosida tashkil etilgan barcha faoliyat
turlarida o‘qituvchilar va talabalar o‘rtasidagi amaliy o‘zaro
alogalar sohasini gamrab oladigan bilim sohasi sifatida
tavsiflanadi.

"Pedagogik texnologiya” tushunchasini tadgigotchilar
ikki asosiy guruhga ajratadilar:

1. Pedagogik texnologiya-o‘qitishning zamonaviy
texnik vositalari majmuasidir.

2. Pedagogik texnologiya-mulogot jarayoni.

Bundan tashqari, pedagoglar ta’lim jarayonini
"pedagogik texnologiya" tushunchasiga birlashtirgan.
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Pedagogik texnologiyaning to‘liq va kengaytirilgan
ta’rifi AQSH pedagogik kommunikatsiyalar va texnologiyalar
assotsiatsiyasi tomonidan berilgan: "pedagogik texnologiya-bu
muammolarni tahlil gilish va rejalashtirish, bilimlarni
egallashning barcha jihatlarini gamrab olgan muammolarni hal
qilish, baholash va boshqarish bo‘yicha tadbirlarni tashkil
etish bo‘yicha g‘oyalar, vositalar va usullarni o‘z ichiga olgan
murakkab integral jarayon."

Magsadlar va rejalashtirilgan natijalardan pedagogik
texnologiyalarning mazmuniga o‘tamiz. Shu nuqtai nazardan,
"texnologiya-bu aniq mavzu mazmunidan gat’iy nazar, o‘quv
faoliyati  turlari  bo‘yicha o‘quv  ishlari  usullarini
birlashtiradigan strategiyalar tizimi" hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Modulli ta’lim
texnologiyasi nazariyasi uzoq vagtdan beri mavjud. Modulli
o‘qitish ta’limi sohasida qirqinchi yillarda boshlangan va o‘z
rivojlanishida bir necha bosqichlarni bosib o‘tgan:

1. Modulli o‘qitishning Mini kursi
Richeson, S.Postlesvayt).

2. O‘quv kursi (G.Ouen).

3. "Operativ modul” (Y.Prokopenko).

4. Modulli tizim (P.A.Yusyavichene).

AQSHda modulli ta’lim texnologiyasi 60-yillarning
o‘rtalarida paydo bo‘lgan va oliy o‘quv yurtlari va
maktablarda keng targalgan. Yevropa pedagogikasida modulli
ta’lim texnologiyasi 70-yillarning o‘rtalaridan boshlab ishlab
chigilgan.  A.K.Kosmodemyanskaya, V.P.Lapchinskaya,
[.B.Marcinovskiy, N.D.Nikandrov asarlarida modulli ta’limni
shakllantirishning boshlang‘ich davri hisoblanadi. 80-
yillarning o‘rtalaridan boshlab boshlang‘ich davrni o‘rganish
ishlari bilan birga g‘arbiy Yevropa va AQSHDA kadrlarni
kashiy tayyorlash va qayta tayyorlash sohasida modulli
o‘qitish tadqiqotlari olib borilgan.

"Modulli ta’lim" atamasining ma’nosi "modul" so‘zi
bilan bog‘liq bo‘lib, (lotincha - modulus), ma’nolaridan biri
funksional tugundir. Pedagogikada modul atamasi kompyuter
fanidan Kkelib chigqan bo‘lib, u turli xil axborot tuzilmalariga
qo‘llaniladigan,  ularning  moslashuvchanligini,  qayta
tuzilishini ta’minlaydigan qurilishni anglatadi. "Pedagogikada
moduldan ularning atributli xususiyatlarini hisobga olgan
holda o‘qitish mazmunining asosiy birligini belgilash uchun
foydalaniladi®.

Modulli ta’lim texnologiyasining asosiy tushunchasi:
modul. Modull-bu ma’lum kasbiy (asosiy) kompetensiyalarni
shakllantirishga qaratilgan ta’lim dasturining nisbatan
mustaqil va tugallangan birligidir.

G.V.Yarochkina S.A.Yefimova ma’lumotlariga ko‘ra
ta’limda modulli yondashuv  xususiyatlarini quyidagi
atamalarga gisqartirish mumkin:

1. Ta’lim mazmunining asosiy birligi yaxlitlikka,
ma’lum ichki tuzilishga ega bo‘lgan modul bo‘lib, aniq o‘quv
magsadlariga erishishga garatilgan;

2. Modulli yondashuv asosida ta’lim jarayonini tashkil
etish faoliyat usullari va harakat usullarini ishlab chigish
uchun sharoit yaratishni talab qiladi, shu bilan birga o‘quv
mazmunini o‘zlashtirish talabaga shunchaki ma’lumot uzatish
orgali amalga oshirilmaydi;

3. Modulli o‘qitishda moslashuvchan javob berish va
aniq ta’lim sharoitlariga moslashish qobiliyati aniqlanadi:
talabalar uchun individual ta’lim trayektoriyalarini loyihalash;

4. Amaliyotda modulli yondashuvdan foydalanish
ta’lim jarayonida hamkorlik tamoyilini amalga oshirishni
ancha soddalashtiradi, o‘qitishning turli xil faol usullaridan
foydalanish, faoliyatni o‘qituvchidan talabaga qayta
tagsimlash aniq bo‘ladi.

Modulli ta’limning mohiyati shundan iboratki, talaba
katta yoki kichik mustaqillik darajasida unga o‘quv modulida
ko‘rsatilgan o‘quv materiallari bilan ishlaydi. "O‘quv moduli-
bu o‘quv kursining umumiy mavzusiga yoki dolzarb ilmiy-

(D.Rassel,
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texnik muammoga bo‘ysunadigan turli xil va o‘qitish
shakllarining integratsiyasidir".

V.S.Idiatullinning ma’lumotlariga ko‘ra, bir necha
yillar davomida nazoratning oltita shakli tasdiglangan:

- mavzuiy modul,

- og‘zaki va yozma imtihon savollari,

- umumlashtiruvchi vazifalar,

- nazorat kartalari,

- javobni tanlashni asoslagan holda yozma test shuni
ko‘rsatdiki, ularning hech biri talabalarning butun
kontingentini gamrab olmaydi.

Jamiyatda inson muntazam ravishda ishlashga, passiv
yoki faol ravishda materialni chuqur o‘zlashtirishi va
nostandart vaziyatni tushunishga godir va shunchaki bilimdon,
aynigsa hamma narsani tushuntirishga qodir bo‘lishi kerak.
Talaba tanlovining mugobil shaklida rejalashtirilgan imtihonni
o‘tkazish, birinchi navbatda uning qobiliyatlarini va boshqa
omillarni 0°z-o°‘zini baholashga tayanib, so‘ngra tanlovni
ikkalasini ham hisobga olish uchun o‘qituvchiga topshirish
juda magbuldir. Muqobil imtihon tajribasi shuni ko‘rsatdiki,
talaba har doim ham tanlov muammosini o‘zi hal qilishga
tayyor emas, talabalarning muvofiqligi, o‘ziga xos xususiyati
muhim omil bo‘lib, u o‘zini namoyon qiladi. Muammoli
imtihonning shakli talabalarga ixtiyoriy tanlov asosida
odatdagi turdagi yakuniy imtihonga muqobil sifatida yoki
akademik ko‘rsatkichlarni joriy baholashga qo‘shimcha
sifatida taklif gilinadi.

Oliy ta’limda modulli tizimdan foydalanishga
bag‘ishlangan tadqiqotlar juda kam, materiallar empirik
xarakterga ega. Mavjud bo‘lgan ishlar modulni o‘quv
materialini tashkil etish bilan bog‘lamasdan, uni didaktik
o‘rganish birligi sifatida ko‘rib chiqadi.

Tadgigot metodologiyasi. Modulli tamoyil asosida
tashkil etilgan ta’lim tizimining natijasi sifatiga talablarni
shakllantirish mumkin. Tizimning ishlash magsadi (masalan,
modulning didaktik magsadi) u tizimga tashgi tomondan
kiritiladi (modulli dasturni ishlab chiquvchi o‘qituvchi
tomonidan ishlab chigilgan) va shu dagigada tizimning talaba
komponenti uchun kvaziobekt vazifasini bajaradi. Kvazi-
magsadning faoliyat magsadiga o‘tishi talabaning uni o‘z
faoliyatining magsadi sifatida tanlashi natijasida yuzaga keladi
va kelajakda o°zi tanlagan va uning oldida turgan maqsad
ushbu mavzuning harakatiga hal qiluvchi ta’sir ko‘rsatadi.

Bu modulli ta’limni tashkil etish va amalga oshirishda
o‘qituvchining asosiy rolini yana bir bor isbotlaydi. Modulli
texnologiya rejimida ishlash tajribasi modulli texnologiyaga
mos keladigan ta’lim tizimi an’anaviy ta’limning ta’lim
tizimiga mos kelishini ta’kidlashimizga imkon beradi.
Boshgacha qilib aytganda, modulli texnologiyalar yordamida
o‘qgitiladigan fan bilan bir qatorda an’anaviy o‘qitishga
muvofiq fanlar o‘qitilishi juda maqgbuldir. Ko‘rib
chigilayotgan pedagogik tizimni tahlil gilganda, biz asosan
tizim tushunchasi bilan ma’lum bir yaxlitlik, ya’ni uning
ma’lum bir muhitdagi xatti-harakatlari bilan shug‘ullanamiz.
Yuqoridagilarga asoslanib shuni ta’kidlash mumkinki, modulli
ta’lim tizimi moslashuvchandir.

Tizimning ajralmas komponentlaridan biri bu teskari
aloga. Modulli ta’lim tizimidagi fikr-mulohazalar
talabalarning o‘quv faoliyati natijalarini monitoring qilishdir.
Bu asosiy element modulli dastur bo‘lgan tizimda fikr-
mulohazalarning juda samarali shakli, chunki chet elda
modulli texnologiya bo‘yicha ko‘p yillik tajriba uning
ishlashining bargarorligini namoyish etadi

Tahlil va natijalar. Zamonaviy pedagogikada modulli
ta’lim "o‘quv axboroti modullarga (nisbatan to‘liq va mustaqil
birliklar, axborot qismlari) bo‘linadigan o‘quv jarayonini
tashkil etish deb ta’riflanadi. Bir nechta modullarning
kombinatsiyasi ma’lum bir o‘quv mavzusining mazmunini
yoki hatto butun o‘quv fanini ochib berishga imkon beradi.
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A.F.Visotskiy, A.V.Smolnikov, 1.V.Chelpanovlarning
fikricha, modulli ta’lim texnologiyasi o‘quv axborotlarini
talaba va o‘qituvchi uchun ko‘rgazmali bo‘lgan modul va
o‘quv elementlari ko‘rinishida tizimlashtirishni ko‘zda tutadi.
Mashg‘ulotlar aniq didaktik magsadlarga erishish uchun
mo-‘ljallangan alohida modullarga asoslanadi, bunda o‘quv
materialiga muvofiq har xil turdagi va o‘qitish shakllari
birlashtirilib, ko‘zlangan maqsadga erishishga bo‘ysundirilishi
mumkin. Modulning o‘quv materiali didaktik magsadni hal
etishda yagona yaxlitlik sifatida emas, balki alohida
elementlardan tashkil topgan muayyan tuzilma sifatida
qaraladi. Modulli texnologiya o‘quv materialining bunday
qurilishini nazarda tutadi, qachonki uning o‘zgaruvchan
gismining bo‘limlari bir-biridan yetarlicha mustaqil bo‘lishi
mumkin va har bir bo‘limning o‘quv materialini tezda
o‘zgartirish, to‘ldirish va rivojlantirishga imkon beradi.
Modulli texnologiya yordamida magsadlar faoliyatning
muhim natijalari sifatida ishlaydi, ular talabalar tomonidan
kognitiv va amaliy faoliyatning istigbollari sifatida amalga
oshiriladi.

Talabalarning mustagil bilim faoliyatini kengaytirish
va faollashtirishga, mulogot qobiliyatlarini rivojlantirishga,
ongli va mas’uliyatli tanlov qilish qobiliyatini shakllantirishga
yo‘naltirish asosan yopiq ta’lim tizimidan tashqarida
an’anaviy sinf tizimidan qisman chiqishni talab qiladi.

Shuning uchun o‘quv jarayonini takomillashtirish varianti
sifatida o‘quv jarayonini modulli tashkil etish ko‘rib chiqilishi
mumkin, bu o‘quv jarayonini ta’limning turli bosqichlarida
o‘ziga xos modullar tizimi sifatida loyihalashga imkon beradi.

Xulosa va takliflar.

1. Modulli o‘qitishning mazmuni modullarning
tugallangan mustaqil majmualarida keltirilgan bo‘lib, ular bir
vagtning o‘zida axborotlar banki va uni o‘zlashtirish uchun
uslubiy qo‘llanma hisoblanadi.

2. Chet el adabiyotlarini o‘rganish shuni ko‘rsatadiki,
modulli texnologiya sharoitida o‘quv natijasi uchun xorijiy
mualliflar tomonidan o‘quv mazmunini tuzishga muhim
ahamiyat beriladi.

3. Ta’lim jarayonida o‘gituvchi va talabaning o‘zaro
ta’siri ham mazmunli, ham kognitiv-operatsion birlik sifatida
ishlaydigan modullar yordamida amalga oshiriladi.

4. Modulli texnologiya bo‘yicha o‘quv materialini
rejalashtirishda quyidagi tamoyillarga rioya qilish kerak:
axborot materialining magsadi; murakkab, integral va xususiy
didaktik magqgsadlarning kombinatsiyasi; moduldagi o‘quv

materialining  to‘ligligi; modul elementlarining nisbiy
mustaqilligi; kirish va chigishni boshgarish bilan fikr-
mulohazalarni amalga oshirish; axborot va uslubiy

materiallarning magbul uzatilishi.
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Kirish. Hozirgi davrga kelib inson taraqgiyotiga
erishish, uni ta’minlash, bu sohadagi maqgsad va vazifalar
nafagat BMT va boshqga xalgaro tashkilotlar, balki aksariyat
mamlakatlar jamiyatlari va davlat hokimiyati organlarining
asosiy vazifalari darajasiga ko‘tarilmogqda. BMTning 2001
yildagi “Inson taraqqiyoti haqidagi ma’ruza’sida quyidagi
tushuncha e’lon qilingan edi: “Inson taraqqiyoti — bu insonlar
0°‘z salohiyatini to‘liq rivojlantira olish va o‘z ehtiyojlari
hamda manfaatlari asosida samarali va ijodiy hayot kechira
olishlari uchun muhit yaratishdir. Inson uchun tanlash
imkoniyatlarini kengaytirish uchun prinsipial muhim ahamiyat
kasb etish, bu avvalambor, insonlar nima gila olishlari
mumkinligi yoki ularning hayotda kim bo‘la olishlaridir. Inson
taraqgiyoti uchun eng asosiy sharoit uzoq umr ko‘rish va
sog‘lom hayot kechirish, yaxshi axborot ogohligiga erishish,
munosib yashash uchun zaruriy vositalarga ega bo‘lish,
jamiyat hayotida ishtirok etishdir. Bularsiz aksariyat
imkoniyatlardan foydalanib bo‘lmaydi, ko‘plab hayotiy
istigbollarga yetib bo‘lmaydi”[1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ko‘rinib turibdiki,
inson taraqqgiyotini amalga oshirish magsadlarini bajarish
davlat hokimiyatining faoliyati bilan ham uzviy ravishda
bog‘ligdir. Chunki har bir milliy davlatning asosiy magsadi —
xalq farovonligi ekanligiga e’tibor qaratsak, inson
taraqqiyotini amalga oshirishda davlatning o‘rni benihoya
katta ekanligiga iqror bo‘lamiz.

Shuningdek, davlat nodavlat va biznesga nisbatan
katta resurslar va imkoniyatlarga ega bo‘lib, u inson
salohiyatining rivojlanishi uchun asosiy mas’uliyatni o‘z
zimmasiga oladi. Uning birinchi navbatdagi vazifasi — bu
nafaqat davlat budjetidan moliyalashtirish yo‘li bilan, balki
boshga vositalar bilan ham inson taraqgiyoti dasturini amalga

oshirish uchun imkoniyatlar yaratish, bozorlar taraqgiyotini
inson manfaatlari asosida ta’minlashdir.

Bu vazifalar davlat boshgaruvi va muvofiglashtiruvi
samarasini oshirish va uni takomillashtirish, o‘zini o‘zi
boshqarishni insoniy taraqqiyotga ko‘maklashish vakolatlarini
oshirish vazifasi bilan ham mushtarakdir. Bu ma’noda, davlat
boshqgaruvini va o‘zini o‘zi boshqarish tizimini isloh etish
BMT tomonidan ilgari surilgan ming vyillik magsadlarga
erishish va inson taraqqgiyoti dasturini amalga oshirishning
umumiy sharti hamdir.

Davlat boshqaruvi sifatini oshirish insonni siyosiy va
boshgaruv qarorlari qgabul qilishga jalb etish, jamoatchilik
nazoratini tashkil etish, bu jarayonni tahlil etib borish, uning
xulosalarini boshgaruvni baholash sifatida gabul qilishni
taqozo etadi. Shu tariga inson nafagat oxirgi magsad, balki
vosita sifatida, ya’ni uning bilimi, malakalari, ijtimoiy faolligi
davlat boshqaruvining modernizatsiyalashgan holida muhim
ahamiyat kasb etadi, bunda boshgaruv hamkorlikka, barcha
tomonlarning ishtiroki va hamjihatligiga tayanadi.

Hozirgi davrga kelib rivojlangan mamlakatlarda,
shuningdek, fugarolik jamiyati qurgan mamlakatlarda davlat
boshgaruvini isloh etishning quyidagi yo‘nalishlari shakllandi:

1) ortigcha ma’muriy aralashuvlarni kamaytirish
magsadida davlatning funksiyalarini optimallashtirish;

2) Davlat organlari faoliyatini jamiyat uchun zarur
bo‘lgan oxirgi natijalarga yo‘naltirishni ta’minlaydigan
mexanizmlarni joriy etish;

3) ma’muriy boshqaruv
ehtiyojlariga moslash, «inson
muvofiglashtirish;

jarayonlarni  jamiyat
manfaatlariga”
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4) boshgaruvni nomarkazlashtrish va
dekonsentratsiyalash, uni insonga va uning lokal manfaatlariga
yaginlashtirish;

5) samarali jamoatchilik nazorati va ijtimoiy ishtirokni
amalga oshirish uchun ijro hokimiyati faoliyatidagi
oshkoralikni ta’minlash;

6) Davlat xizmati institutini isloh etish, uning jamiyat
oldidagi mas’ulligini oshirish;

7) elektron hukumatni shakllantirish[2].

Hozirgi davrdagi tushunchalarga muvofiq mahalliy
hokimiyat — bu keng targalgan tasavvurlarga binoan — o‘z
majburiyatlari va vakolatlari bo‘yicha bir daraja markaziy
hokimiyatdan quyida turgan, mahalliy darajaga tegishli
bo‘lgan hokimiyatdir. Aksariyat mamlakatlarda u o‘zini o‘zi
boshgarish hokimiyati ham deyiladi. Mahalliy hokimiyat
organlari esa quyidagilardan iboratdir:

1) mahalliy hokimiyatlar — joylarda hokimiyatni
amalga oshiradigan shaxs, organlar va muassasalardir.
Ko‘pchilik kishilar o‘z kundalik hayotida doimiy ravishda
mahalliy hokimiyatlar bilan yuzma-yuz keladi;

2) o‘zini 0‘zi boshqarish organlari — bu 1) o‘z, ya'ni
mahalliy kuchlar vositasida ichki boshgaruvni amalga oshirish
huquqi; 2) milliy hududlar doirasida o‘z qonunlari vositasida
ichki boshqaruv ishlarini hal etish huquqi; 3) avtonomiya;

3) mahalliy o‘zini o‘zi boshgarish — aholining
to‘g‘ridan-to‘g‘ri  yoki tegishli organlar vositasida o‘z
manfaatlaridan kelib chigib an’analar asosida mahalliy
ahamiyatga ega bo‘lgan masalalarni hal qilishining mustaqil
va mas’uliyatli faoliyati bo‘lib, u Konstitutsiyada belgilab
qo‘yiladi. Bu organlar davlat hokimiyati organlari tizimiga
kirmaydi.

Birinchi Prezident Islom Karimov O‘zbekistonda
davlat hokimiyati organlarini nomarkazlashtirish maqgsadlari
hagida quyidagi fikrlarni bildirgan edi: “...ijtimoiy-igtisodiy
jarayonlar bilan bog‘liq masalalarni hal qilishda davlat
tuzilmalarining  rolini  kamaytirish va bu vazifalarni
bosgichma-bosqich jamoat tashkilotlariga o‘tkaza borishni
taqozo etadi. Buning uchun avvalambor, davlatning igtisodiy
sohaga, xo‘jalik yurituvchi tuzilmalar, birinchi galda, xususiy
sektor faoliyatiga aralashuvini cheklash lozim... Hayotimizni
erkinlashtirish yo‘nalishlarining yana bir muhim yo‘li -
markaziy va yuqori davlat boshqaruv idoralari vazifalarini
davlat hokimiyatining quyi tuzilmalariga, fuqarolarning o‘zini
o‘zi boshqarish organlariga bosqichma-bosqich o‘tkaza
borishni ta’minlashdir”’[3].

Ko‘rinib turibdiki, mamlakat davlat hokimiyati va
boshqaruvi tizimini nomarkazlashtirish yo‘lidan og‘ishmay
ketmoqda. Bu jarayonlarga mamlakatni modernizatsiyalash
islohotlarining tarkibiy gismi, deb garalmoqda.

Albatta, inson taraqqiyoti g‘oyasidan kelib chiqib
Yevropa Ittifoqi mamlakatlarining “Mahalliy o‘zini ozi
boshqgarish to‘g‘risidagi Yevropa xartiyasi” (15 oktabr 1985
yil) gabul qgilingan. Uning 3-moddasida quyidagi qoida aks
etgan: “Mabhalliy o‘zini o‘zi boshqarish, deganda mahalliy
0°zini 0°zi boshqarish organlarining 0°‘z mas’ulligida, mahalliy
aholi manfaatlari asosida, gonunlar doirasida davlat ishlarining
aksariyat qismini boshgarish va uni real uddalay olish
qobiliyatiga aytiladi. Bu huquglar erkin, yashirin, teng,
to‘g‘ridan-to‘g‘ri umumiy saylovlarda saylangan a’zolardan
iborat kengashlar yoki majlislar tomonidan amalga oshiriladi.
Kengashlar yoki majlislar o‘zlariga hisobotlar berib boruvchi
yoki ijroiya organlariga ega bo‘lishi mumkin. Bu qoidalar
fugarolar majlislariga, referendumlarga yoki fuqgarolar
to‘g‘ridan-to‘g‘ri ishtirok etishining qonun yo‘l qo‘ygan
boshqa shakllariga murojaat etishni istisno etmaydi”’[4].

Albatta, o‘zini o‘zi boshqarish organlari davlat
hokimiyati organlarini nomarkazlashtirish natijasida mahalliy
boshqaruvning asosiy bo‘g‘inlaridan biriga aylanib bormoqda.
Nomarkazlashtirishning nazariy va amaliy jihatlari XX

asrning  80-yillarida  Yevropa,  Shimoliy = Amerika
mamlakatlari, shuningdek, Yaponiya kabi mamlakatlarda
boshlanib, bu sohadagi islohotlar hozir o‘zining ijobiy
natijalarini bermoqda. Qisgacha  qilib  aytganda,
nomarkazlashtirish — bu:

birinchidan, nomarkazlashtirish — eng avvalo davlat
boshqaruv tizimini isloh qilish bilan bog‘liq hamda
boshgaruvni erkinlashtirishga va uning samaradorligini
oshirishga garatilgan uzog davom etadigan jarayon;

ikkinchidan, nomarkazlashtirish — hokimiyat mahalliy
organiga siyosiy hokimiyatni, ma’muriy funksiyalar va
moliyaviy majburiyatlarni o‘tkazish maqgsadida markaziy
hukumat bilan mahalliy hokimiyat organi o‘rtasidagi
munosabatlarni o‘zgartirish jarayoni;

uchinchidan, nomarkazlashtirish — davlat boshqgaruvi
mahalliy organlari tizimini bosgichma-bosgich gayta tashkil
etish bilan bog‘liq siyosiy jarayon bo‘lib, uning pirovard
maqsadi munitsipal tuzilmalar barpo etishdir.

Mamlakatda O‘zbekiston Respublikasining “Davlat
boshqgaruvini yangilash va yanada demokratlashtirish hamda
mamlakatni modernizatsiya gilishda siyosiy partiyalarning
rolini kuchaytirish to‘g‘risida”gi konstitutsiyaviy qonunining
gabul qilinishi natijasida mahalliy hokimiyat organlari
faoliyatini nomarkazlashtirish jarayoni o‘zining dolzarb
pallasiga kirdi. Mazkur gonunning “Viloyat, Toshkent shahar
hokimini tayinlash va tasdiqlash tartibi”ga doir 6-moddasida
keltirilgan quyidagi goidadan kelib chigib mahalliy vakillik
organlariga ijroiya hokimiyati ustidan nazorat gilish va ularni
shakllantirishda faol ishtirok etish vakolatlari berildi. Xususan,
6-modda quyidagicha ifodalandi: “Viloyat va Toshkent shahar
hokimi nomzodlari O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
tomonidan xalq deputatlari viloyatlar va Toshkent shahar
Kengashlaridagi partiya guruhlarining har biri  bilan
maslahatlashuvlar  o‘tkazilgandan so‘ng tegishli  xalq
deputatlari Kengashlariga tasdiglash uchun taqdim etiladi.
Agar ovoz berish vagtida viloyat va Toshkent shahar hokimi
nomzodi tegishli xalq deputatlari Kengashi deputatlari
umumiy sonining ko‘pchilik ovozini ololmasa, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti ko‘rsatilgan lavozimlarga
nomzodlarni  partiya  guruhlari  bilan qo‘shimcha
maslahatlashuvlaro o‘tkazganidan so‘ng bir oy ichida yana
ikki marta tagdim etish huquqiga ega” .

Shuningdek, qonunning ‘“Xalq deputlari viloyatlar va
Toshkent shahar Kengashlari deputatlarining viloyat va
Toshkent shahar hokimi ustidan nazorat qilish vazifalari” deb
nomlangan 7-moddasida mamlakat tarixida birinchi marta
mahalliy boshgaruv rahbarlarini vakillik organlari tomonidan
bevosita nazorat etishning quyidagi qoidasi shakllantirildi: “7-
modda: Nazorat qilish vazifalarining samaradorligini oshirish
maqgsadida xalq deputatlari viloyatlar, Toshkent shahar
Kengashlarining partiya guruhlariga viloyat va Toshkent
shahar  hokimi lavozimiga tasdiglangan shaxslarning
koniqarsiz faoliyati to‘g‘risida O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentiga asosli xulosalar tagdim etish tashabbusi huqugi
beriladi. Agar bunday tashabbus yetakchi partiya guruhlari
tomonidan qo‘llab-quvvatlansa, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti bu tashabbusni xalq deputatlari Kengashi
muhokamasiga kiritadi va muhokama natijalariga muvofiq
qaror gabul qgiladi”.

Zero, “Davlat boshqaruvini yangilash va yanada
demokratlashtirish hamda mamlakatni modernizatsiya gilishda
siyosiy partiyalarning rolini kuchaytirish to‘g‘risida”gi
konstitutsiyaviy qonun mamlakatda amalga oshirilayotgan
demokratik yangilanish jarayonining muhim huqugiy asosi
sifatida nafagat hozirgi davr uchun, balki istigboldagi
taraqgiyot uchun ham muhim shart-sharoitlar yarata oladigan
huquqiy mexanizmlarni o‘zida ifodalashi bilan ham muhim
ahamiyat kasb etmoqda.
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Shuningdek, Konstitutsiyadan Prezidentning ijro
etuvchi hokimiyatning boshlig‘i sifatidagi huquqiy me’yor
olib  tashlandi, parlament faoliyatida fraksiyalararo
muxolifatning huquqiy asoslari sifatida “ko‘pchilik” va
“muxoli—fat” tushunchalari talqinlari kiritildi. Ko‘pchilik —
o‘z dasturiy maqsad va vazifalarining yaqinligidan yoki
mosligidan kelib chiggan holda blok tuzadigan bir nechta
siyosiy  partiyalar  fraksiyalari ~deputatlari ~mazmunini
anglatadigan bo‘ldi. Muxolifat — yangidan shakllantirilgan
hukumatning tutgan yo‘li va dasturiga yoki uning ayrim
yo‘nalishlariga qo‘shilmaydigan siyosiy partiyalar fraksiyalari
bo‘lib, ular o‘zlarini muxolifat deb e’lon qilishi mumkin
ekanligi mustahkamlab qo‘yildi.

Shuningdek, Bosh vazirni lavozimiga tayinlash
masalasida ham partiyalar fraksiyalari a’zolari maslahatlashuv
qoidasi kiritildi. Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Bosh
vaziri nomzodi O°‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi
palatalarining mansabdor shaxslari  saylanganidan va
shakllantirilganidan keyin bir oy ichida O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti tomonidan O‘zbe—kiston Respublikasi
Oliy Majlisining Qonunchilik palatasidagi siyosiy partiyalar
fraksiyalarining har biri bilan hamda deputatlik guruhlaridan
saylangan deputatlar bilan maslahatlashuvlar o‘tka—zilganidan
so‘ng O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining Qonunchilik
palatasi va Senatiga ko‘rib chiqishi hamda tasdiqlashi uchun
taqdim etiladi, degan qoida o‘rnatildi.

“Davlat  boshqaruvini  yangilash va  yanada
demokratlashtirish hamda mamlakatni modernizatsiya gilishda
siyosiy partiyalarning rolini kuchaytirish to‘g‘risida”gi
konstitutsiyaviy qonunning qabul gilinishi, hech shubhasiz
aytish mumkinki, demokratik islohotlarni chuqurlashtirishda
muhim ahamiyat kasb etdi. Ushbu qonunga asosan Bosh
vazirning vakolatlari  kengaytirildi va uning davlat
boshqaruvidagi mas’uliyati oshirildi.

Qonundan kelib chiqadigan o‘zgarishlarga binoan,
davlat hokimiyati va boshgaruvini demokratlashtirish
magqgsadida O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining
O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi Qonunchilik palatasi va
Senatining birgalikdagi vakolatlari mujassamlashgan 78-
moddasining 15-bandi “...shuningdek, mamlakat ijtimoiy-
igtisodiy rivojlanishining dolzarb masalalari yuzasidan Bosh
vazirning hisobotlarini eshitish va muhokama qilish” degan
so‘zlar bilan to‘ldirildi. Boshqacha aytganda, parlamentning
hukumat faoliyati ustidan nazoratini amalga oshirishning
dastlabki huquqiy asoslari yaratildi. Shuni e’tirof etish joizki,
bu demokratik prinsip davlat boshgaruvini demokratlashtirish
va yangilash bo‘yicha olib borilayotgan islohotlarning
mantiqiy davomi bo‘ldi.

Mamlakatni modernizatsiyalashda jamiyat hayotining
barcha sohalarida “Kuchli davlatdan — kuchli fugarolik
jamiyati sari” tamoyili asosida islohotlar chuqurlashtirilib
borildi. Fugarolik jamiyatini shakllantirishning muhim
shartlaridan biri — avvalo, ijtimoiy-igtisodiy jarayonlar bilan
bog‘liq muayyan masalalarni hal qilishda davlat
tuzulmalarining  rolini  kamaytirish, davlat organlari
vakolatlarini fugarolik jamiyati institutlariga berib borishga
muhim ahamiyat berildi.

Mamlakatimizning istigboli fugarolik jamiyati va
huqugiy davlat qurishga garatilgan. Demak, istigboldagi
boshgaruv tizimi ham fuqaroik jamiyatiga xos va mos bo‘lishi
lozim. Ma’lumki, hozirgi davrimizning o°ziga xos demokratik
va boshqaruvga doir an’analari mamlakatlar, xalqlar
taraqqiyoti bilan bog‘liq bo‘lgan ko‘pgina asoslarning
takomillashtirilishiga bo‘lgan ehtiyojlarning kelib chigishiga
sabab bo‘ldi. Shuning uchun ham davr bilan hamnafas bo‘lish,
uning eng dolzarb talablarini o‘z vaqtida qondira olish
imkoniyatlariga ega bo‘lish har qanday jamiyatning barqaror
va xavfsiz taraqqgiyotining muhim sharti sifatida namoyon
bo‘lmoqda.
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Jamiyatning rivojlanish  qonuniyatlari  boshgaruv
tizimida zamonaviy demokratik gadriyatarni garor toptirish,
uning muttasil ravishda rivojlanib borishini ta’minlash
muammolarini hal etish vazifalari bilan uyg‘un va
mushtarakdir.

Islohotlar tajribasi ko‘rsatib turganidek, hozirgi
fugarolik jamiyati qurish davrida boshgaruv tizimida
demokratiyani joriy gilish uchun uning dastlabki institutsional
asoslarini shakllantirishning o‘zi yetarli emas. Bu sohada
demokratiya — fugarolik jamiyatiga “o‘tish davri” aslida ko‘p
pog‘onali bosqgichma-bosqichli hodisa bo‘lib, izchillik
tizimidan iborat bo‘lishiga muhim e’tibor berish lozim.
Chunki fugarolik jamiyati qurishning insoniyat taraqgiyotining
hozirgi bosgichidagi Xususiyatlari boshgaruvni
demokratiyalashtirish jarayonining har bir darajasini alohida
olingan holda konseptual jihatlarini ishlab chigish, ularni
keyingi bosqichga o‘tishning asosiy yo‘nalishlarini nazariy
jihatlari sifatida takomillashtirish zaruriyatidan kelib chigib
konsepsiya gabul gilindi va uning g‘oyalari amaliyotga joriy

etilmoqda.
Mamlakatda fuqarolik jamiyatiga xos bo‘lgan
boshgaruv  tizimini qgaror toptirish vazifalari, uning

omillarining takomillashib borishi islohotlarning hozirgi eng
dolzarb jihati hisoblanadi. Shu bilan bir gatorda demokratik
boshgaruvning jamiyat miqyosida legitimlashuvi, uning
insonlar tomonidan anglangan qadriyatga aylanishi uchun
fuqarolarning ijtimoiylashuv zarurati paydo bo‘lmoqda va bu
hodisa ko‘p bosqichli jarayonlarning umumiy
demokratlashuvining tarkibiy gismidir. Zero, boshgaruvni
demokratlashtirish nafagat jamiyatni siyosiy, balki ijtimoiy
jihatdan tashkil gilishning eng asosiy vositasidir.

Jahon tajribasidan ma’lumki, demokratlashuvning
barqaror rivojlanib  boruvchi  davriga o‘sib  o‘tish
imkoniyatlarining  dastlabki  asoslari ~ o‘tish  davrida
shakllantiriladi. Keyingi bosqgichda esa bevosita uni
mustahkamlashga xizmat giluvchi omillarni kengaytirib borish
vazifalari hal qilina boshlanadi. Demokratiyaga o‘tish
jarayonlarining yetakchi natijasi jamiyat hayotining barcha
jabhalarini demokratiya g‘oyasi va manfaatlari atrofida
jipslashuvi holatidan iborat. Bunday holat hozirgi zamon
demokratiya nazariyotchilari tomonidan konsolidatsiyalashgan
demokratiya atamasi bilan yuritib kelinmoqda. Jumladan,
tranzitologiya yo‘nalishida tadgiqot olib borgan G. O'Donnel
ta’kidlaganidek, “Demokratlashuv jarayoni umumiy tarzda
olinganda bir emas, balki ketma-ket yuz beruvchi ikki o‘tish
jarayonidan iborat: birinchisi, demokratik hukumatning
o‘rnatilishiga olib kelsa; ikkinchisi, demokratiyaning garor
topishi yoki demokratiyaning samarali, bargaror ravishda amal
qilishiga olib keladi”[5].

Bu o‘rinda asosiy gap demokratiyaning jamiyat barcha
sotsial gatlamlari orasida anglangan zaruratga aylanishi ustida
bormoqda.

Demak, demokratiyaning ijtimoiy jipslashgan darajasi
uning bargaror taraqqgiyoti uchun barcha shart-sharoit va
imkoniyatlar yaratilganidan dalolat beradi. Shu munosabat
bilan demokratiyaga o‘tish davrining yuqori pog‘onasiga
erishgan har bir jamiyat uchun bargaror demokratlashuv
jarayonlarining uzluksiz ravishda ro‘y berishi qanday shart-
sharoitlar orqali ta’minlanadi, demokratiya barqarorligiga
ta’sir qiluvchi ichki va tashqi omillarning mohiyati nimalardan
iborat bo‘lishi mumkin, zamonaviy, davr talablariga javob
bera oluvchi bargaror rivojlanadigan demokratiya asoslari
ganday chora-tadbirlar hisobiga yangilanib, takomillashtirilib
boriladi, degan savollar dolzarb ahamiyat kasb etib boradi.
Chunki zamon talablarini hisobga olish demokratiyaning

xavfsizligi va mustahkamligini ta’minlashning yetakchi
shartlaridan biridir.
Mazkur fikrlardan kelib chigib xulosa qilish

mumkinki, bugungi kunda jamiyatimizda bargaror, zamonaviy
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demokratiya asoslarining rivojlanishi va mustahkamlanishiga
ta’sir  qiluvchi, umrguzaronlik gilayotgan zamonamiz
xususiyatlari  bilan hamohang bo‘lgan yangi omillar
mohiyatini har tomonlama chuqur tadqiq gilish, masalaning
ko‘pgina jihatlariga nazariy jihatdan oydinlik kiritish hamda
ilmiy-amaliy tavsiyalarni ishlab chigish dolzarb ahamiyat kasb
etmogda. Bu o‘rinda jamiyatimizda barqaror rivojlanib
boruvchi demokratiya tayanchlarining vujudga kelishi va
taraqqiy qilishiga xizmat giluvchi, hozirga qadar ishga
solinmagan kuch va imkoniyatlarni safarbar etish bilan bog‘liq
ilmiy muammolarni konseptuallashtirish zarurati,
ko‘tarilayotgan mavzuning naqadar muhim ekanligidan dalolat
berishini alohida ta’kidlash joiz.

G‘arb davlatlari tajribalaridan ko‘rinadiki, fuqarolik
jamiyati va huquqiy davlatni shakllantirishda davlat
hokimiyati va boshqgaruvini demokratlashtirish muhim
ahamiyat kasb etadi. Chunki sotsiologiya fani nugtai nazaridan
garaganda, jamiyat yaxlit organizm bo‘lsa, davlat hokimiyati
va boshgaruvi bu organizmning miyasi vazifasini bajaradi.
Shuning uchun ham fugarolik jamiyati va huqugiy davlat
qurish davlat hokimiyati va boshgaruvini demokratlashtirish
bilan uzviy ravishda bog‘liqdir.

Ko‘rinib turibdiki, O‘zbekiston davlat fuqarolik
jamiyati prinsiplaridan kelib chigib, inson taraqqgiyotini
yuksaltirish, davlat siyosati natijalarini insonga garatish kabi
magsadlarning davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlari
sifatida ilgari surmoqda. “Kuchli davlatdan — kuchli fugarolik
jamiyati sari” tamoyili asosida islohotlarni yanada
chuqurlashtirish  magsadlarining  diggat-markazida ham
insonni ijtimoiylashtirish, uning jamiyatdagi o‘rnini oshirish,
pirovard natijada inson taraqqiyotini amalga oshirish yotadi.

Ilg‘or xorijiy mamlakatlardagi o‘zini o‘zi boshqarish
tizimi bir necha yuz yilliklarda shakllanib, u XX asrga kelib
demokratik  xarakter kasb eta boshladi. Rivojlangan
mamlakatlardagi o‘zini o‘zi boshqarish organlarini saylovlar
yo‘li bilan shakllantirish, ular faoliyatini moliyalashtirish,
fuqarolarni o‘zini o‘zi boshqarishda, siyosiy qarorlar qabul
qgilish jarayonlaridagi ishtiroki, mazkur organlarni aholi
ijtimoiy-iqtisodiy ahvolini yaxshilashdagi o‘rni yuksak
maqomga ko‘tarildi. Amalga oshirilgan islohotlar natijasida
inson taraqqiyotini ta’minlash uchun shart-sharoitlar ham
shakllanib bordi. Ana shu jihatlarni o‘rganish va ularni
O‘zbekistonda tarixiy an’analar natijasida shakllangan milliy
tajribani ham e’tiborga olgan holda islohotlar jarayonlariga
qo‘llash dolzarb vazifalardan biridir.

O‘zbekistonda mustaqillik davriga kelib fuqarolik
jamiyati va huquqgiy davlat qurishning asosiy strategik
pirovard magsad sifatida e’lon qilinishi natijasida mahalliy

davlat hokimiyati organlari demokratik prinsiplar va
gadriyatlar asosida butunlay yangi mazmunda shakllana
boshladi.  Albatta, xorijiy va xalgaro tajribalardan

foydalanilganda milliy gadriyatlar va an’analarga ham muhim
e’tibor berildi. Aynigsa, “Kuchli davlatdan — kuchli fugarolik
jamiyati sari” tamoyili asosida nomarkazlashtirishga doir
islohotlarni chuqurlashtirishda mahalliy hokimiyat organlarini
fuqarolik jamiyati institutlari bilan o°‘zaro hamkorlik va
hamjihatlik qilishga doir faoliyatiga ham muhim e’tibor
garatildi.

Umuman olganda, O‘zbekistonda shakllangan
mabhalliy boshqaruv 0‘z ma’nosidan ham ko‘rinib turibdiki,
faqat mahalliy, ya’ni tuman, shahar yoki o‘zini o°zi boshqarish
organlari darajasida amalga oshiriladi. Mahalliy darajadagi
ma’muriy boshqaruv markaziy hokimiyat tomonidan berilgan
muayyan vakolatlar va funksiyalar asosida amalga oshiriladi,
shu bilan birga, mahalliy boshgaruv markaziy boshgaruv
organi oldida mas’ul bo‘lgan boshqaruv tizimi (hokimliklar)
tomonidan amalga oshiriladi. Mahalliy boshgaruvning asosiy
vazifasi davlat va xalq irodasi asosidagi magsad va vazifalarni
amalga oshirishdir. Shuningdek, mahalliy boshgaruv organlari

xalq tomonidan saylab qo‘yiladigan mas’ul shaxslar va
organlar tomonidan amalga oshiriladi.

Hozirgi davrga kelib  davlat  boshgaruvini
demokratlashtirish vazifalaridan kelib chigib markaziy davlat
hokimiyatining ba’zi vakolatlarini mahalliy boshqaruv
organlariga berishga doir islohotlar amalga oshirilmoqda.
Boshgacha aytganda, mintagaviy hokimiyat organlari
mamlakatning siyosiy va ijtimoiy-igtisodiy sohalarini
boshqarishda mustaqil va faol sub’ektlar bo‘lishiga muhim
ahamiyat berilmoqda.

Shuningdek, mahalliy boshgaruv tizimida
fuqarolarning o°zini o‘zi boshqarish organlariga (mahalla,
ovul, qishloq va shaharcha fuqarolar yig‘inlari) ham
nomarkazlashtirish tamoyillari asosida hokimliklarning ba’zi
vakolatlarini  berib  borishga doir huqugiy asoslarni
shakllantirish mo‘ljallanmoqda. Aynigsa, tarixan milliy o‘zini
o‘zi boshqarish shakli sifatida shakllangan mahalla fugarolar
yig‘inlarining fuqarolik jamiyati instituti sifatida rivojlanishi
uchun huquqiy va ijtimoiy shart-shart-sharoitlar yaratilmogda.

Hozirgi davrga kelib mahalliy hokimiyat organlarini
modernizatsiyalash islohotlari ham tub burilish davrini
boshladi. 2017 yilning 8 sentyabrida O°zbekiston Respublikasi
Prezidentining farmoni bilan “O‘zbekistonda ma’muriy
islohotlar konsepsiyasi’ning tasdiqlanishi mahalliy hokimiyat
organlarini rivojlangan davlatlar darajasida
modernizatsiyalash konsepsiyasi sifatida namoyon bo‘ldi.
Unda asosan tuman va shahar hokimlariga keng vakolat va
mustaqillik berish bilan birga, yakuniy natija uchun ularning
javobgarligini  tubdan  oshirish  qoidalari  belgilandi.
Shuningdek, tuman, shahar va viloyatlar hokimlarining ijro va
vakillik hokimiyati rahbari sifatidagi vakolatlarini alohida-
alohida ajratib qo‘yish prinsiplari ilgari surildi. Mahalliy xalq
deputatlari ~ Kengashlarining  roli, xalq  noiblarining
vakolatlarini tubdan oshirish, siyosiy partiyalarning mahalliy
hokimiyat idoralarini shakllantirish borasidagi vakolatlarini
bosgichma-bosgich ~ kengaytirish,  deputatlik  nazoratini
kengaytirishga oid dasturlar gabul gilinib, ular amaliyotga
joriy etila boshlandi.

Bu sohadagi islohotlarning mazmun-mohiyati va
strategik jihatlari to‘g‘risida Prezident Shavkat Mirziyoev
quyidagi fikrlarni ilgari surdi: “Hammaga ma’lum, hokimlar
hududning ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishining eng muhim va
dolzarb masalalari yuzasidan mahalliy Kengashlarga
hisobotlar tagdim etadi. Kengashlar esa o‘z o‘rnida tegishli
qarorlar qabul qiladi. Endi, aytinglar, hisobotini o‘zi rahbarlik
qgilib kelayotgan mahalliy Kengashga taqdim qilishi va
tasdiqlatishi, o‘zining faoliyatiga o‘zi baho berishi to‘g‘rimi?
Bu tizim hokimlar va mahalliy Kengashlar vazifalarini
samarali bajarishiga salbiy ta’sir etayotganini zamonning o°zi
ko‘rsatmoqda. Biz kelgusida bu masala bo‘yicha qonunga
asoslangan to‘g‘ri yechim topamiz. Hokimlarning hududlarni
rivojlantirish, mahalliy budjetni ijro etish, kommunal
muammolarni hal qilish kabi dolzarb faoliyati ustidan
xalqimiz o°‘z wvakillari orqali tegishli nazoratni amalga
oshirishiga imkoniyat yaratib berish bizning eng muhim
vazifamiz bo‘lib qolishi zarur. Bugungi sharoitda aynan
ochiqlik va hisob berish mas’uliyati davlat apparatini samarali
shakllantirishning muhim sharti hisoblanadi”’[6].

Albatta, mamlakatda mahalliy ijro va vakillik
organlarini modernizatsiyalash ularni kuch bilan ta’sir qilish,
majburlash vositasidagi usullardan faydalanish tajribalariga
chek qo‘yadi, boshgaruv mansabdorlari xalq manfaatlari
asosida faoliyat yuritishga o‘tadi. Chunki hozir joriy etilgan
nazorat shakllari boshgaruvni nodemokratik usullarda amalga
oshirishga yo‘l qo‘ymaydi. Mahalliy hokimiyat organlarini

vertikal jihatlardan “kuchsizlantirish” yoxud
“xalqchillashtirish”  fuqarolik  jamiyati institutlarining
shakllanishiga imkon beradi. Chunki bu kabi jamiyat
institutlari  kuchli avtoritar boshgaruv usullari ostida
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shakllanmaydi. Ular qonun doirasidagi mustaqgillikka  olganda, mazkur islohotlar fugarolik jamiyati qurish
erishganidan keyingina jonlana boshlaydi. Bu jihatdan  shartlaridan biri hisoblanadi.
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THEORETICAL AND METHODOLOGICAL BASIS OF GLOBAL INFORMATION-PSYCHOLOGICAL SECURITY
TECHNOLOGIES
Abstract
This article talks about the interdisciplinary analysis and research of the psychological security technologies of young people and
the characteristics of the socio-demographic group of young people in the age of global information.
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TEOPETUKO-METOJOJOT'NYECKASI OCHOBA TEXHOJIOI' MM INTIOBAJTHOM UH®OPMALIMOHHO-
ICUXOJOI'NMYECKOM BE3OINACHOCTH
AHHOTaLS

B manHO#i cTate ped MACT O MEKIUCIUILUIMHAPHOM aHAIM3€¢ W MCCICAOBAHWH TEXHOJOTHHA MCHXOJOTHMYECKOM 0Ee30macHOCTH
MOJIOZEKH U OCOOEHHOCTEN COIMAIHO-AeMOrpahHIECKOM IPYIIBI MOJIOIEKH B BEK TII00aIHOM HH(POPMAIIHH.

KaioueBble cjioBa: MOJOICK, TT00ATH3AIINS, IICHXOJIOTHS, AeMorpadus, Iepro 1, o0pa3oBaHue, rpyIina, CONHATHOE, TBIKCHIE,
MPOrPECCHBHOE, MAHUITYJLSIIUS, COBEPIICHCTBOBAHKME, CO3HAHHWE, HCTOPHs, OOLIECTBO, TpaHHI, MOpOOJIeMa, MOKOJCHHE,
KOH(JIUKT.

GLOBAL AXBOROT-PSIXOLOGIK XAVFSIZLIK TEXNOLOGIYALARINING NAZARIY-METODOLOGIK
ASOSLARI
Annotatsiya
Mazkur maqgolada global axbarot zamonida yoshlarning psixiologik xavfsizlik texnologiyalari hamda yoshlar ijtimoiy-
demografik guruhi xususiyatlarining fanlar aro tahlili va izlanishlari haqida so‘z boradi.
Kalit so‘zlar: yoshlar, globallashuv, psixologiya, demografiya, davr, ta’lim, guruh, sotsial, harakat, progressiv, manipulyatsiya,

takomillashuv, ong, tarix, jamiyat, chegara, muammo, avlod, konflikt.

Yoshlar — bu yetuklikka erishish bosgichidan
o‘tayotgan aholi guruhi bo‘lib, ularda shaxs shakllanishi,
bilim, ijtimoiy me’yorlar va qadriyatlarning o‘zlashtirilishi
sodir bo‘ladi. Ushbu sifatlar esa yoshlarning jamiyatni
to‘laqonli a’zosiga aylanishiga xizmat qiladi. Yoshlik o‘tish
davri sanalganligi bois, ayrim masalalarda yoshlar yetarlicha
yetuklikni namoyon etsalar, boshga masalalarda — soddalik,
chegaralanganlik va infantillikni ko‘rsatadilar. Bu ikkilanish
ushbu yoshga xos garama-garshiliklar va muammolardan kelib
chigadi. Yoshlik asosiy faoliyat yo‘nalishlari bo‘yicha qaralsa
— bu ta’limning yakunlanishi va mehnat faoliyatiga kirish
davridir.

Nemis sotsiologi Karl Manngeym (1893-1947)
aniqlashicha jamiyatda sodir bo‘layotgan shiddatli taraqgiyot
yoki transformatsiyalar sharoitida yoshlar oldingi gatorga
chiquvchi o°ziga xos zahira rolini o‘taydi.[1] Bunday
jonlanish  yoshlardagi  shiddatli  o‘zgarishlarga tezda
moslashuvchanligi bilan izohlanadi. Dinamik harakatchan
jamiyatlar ushbu zahirani ertami yoki kech harakatga keltiradi.
Manngeymning fikricha yoshlar sotsial hayotni jonlantiruvchi
mexanizm rolini o‘taydi. Ushbu yosh davrida inson katta
ijjtimoiy hayotga ilk qadam qo‘yadi. Yoshlar tabiatan
progressiv _ham konservativ ham emas, deb ta’riflaydi
Manngeym. Ular har ganday hatti- harakatga tayyor kuch-
qudratdir. Yoshlar o‘ziga xos yosh va ijtimoiy guruh sifatida
jamiyatda o‘rnatilgan madaniy qadriyatlarni o‘zgacha qabul
qilishini oqibatida o‘ziga xos yoshlar slengi yoki
submadaniyatlarni shaklantiradilar.[2]
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Yoshlar ijtimoiy-demografik guruhi xususiyatlarini
o‘rganishda quyidagi ilmiy yo‘nalishlarni alohida ko‘rsatish
mumkin:

1) Psixoanalitik. Ushbu yo‘nalish vakillari yoshlar
muammolarini o‘rganishda psixoanalizdan kelib chiquvchi
shaxs hayotiy sikli bilan bog‘laydi. Bunda yosh davriga xos
psixofiziologik jarayonlarning shaxsiyatga ta’siri nugqtai
nazaridan yondashiladi. Yondashuv Z.Freyd xulosalari va
neofreydizm tarafdorlari fikrlariga tayanadi (R.Benedikt,
L.Foyer, L.Sheleff, E.Erikson). ushbu yo‘nalishga tayanib
«Edip kompleksi» nazariyasi ishlab chiqilgan, unga ko‘ra
avlodlararo konfliktlar, yoshlardagi agressiyaga moyillik,
mavjud tartiblarga garshilik ularning ichki energiyasining
sublimatsiyasi belgisi sifatida izohlanadi.

2) Epigenetik tamoyil. E.Erikson tomonidan ishlab
chigilgan ushbu yondashuvga muvofiq insonda shaxsiyat
rivojlanishida turli yosh kategoriyalariga xos identifikatsiya
krizisini boshidan kechiradi. Unga ko‘ra ijtimoiy me’yorlar va
shaxsning psixosotsial yetukligi o‘rtasidagi nomutanosiblik
ushbu krizisga sabab bo‘ladi. Rut Benediktning fikriga ko‘ra
individ rivojlanishining har bir bosgichida jamiyatning
magqsadli ta’sirini sezadi. Ushbu ta’sir insonda ijtimoiy-
psixologik yetuklikning ma’lum turini singdirishga, ya’ni
tegishli «sotsial xarakterni» shakllantirishga qaratilgan.

Erikson inson hayotiy yo‘lini sakkiz davrga bo‘lib
o‘rganadi:

- go‘daklik - bolani tashqi dunyoga «ishonch bazasi»
bilan tarbiyalash kiradi. Bunda asosiy vosita ota-ona g‘amxo‘rligi va
muhabbati hisoblanadi. Agar «ishonch bazasi» shakllanmasa bolada
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dunyoga «ishonchsizlik bazasi» shakllanadi va doimiy xavotirlik
paydo bo‘ladi.

- bolalik - bolada o‘zining his-tuyg‘ulari va shaxsiy
gadriyatlar yoki ularning aksi bo‘lgan - hayo va gumonlar
shakllanadi. Bolaning mustaqil o‘sishi, jismoniy faoliyat bilan
bog‘lanishi unga tanlash imkoniyatini beradi. Bunday bosgichning
rivojlanishi kelajakda shaxsga javobgarlik tuyg‘usi sifatida tartib-
qoidaga hurmat hissini uyg‘otadi.

- o‘yingaroq bolalik (taxminan besh yoshdan yetti
yoshgacha serharakatlilik) hissi shakllari, nimalarnidir qgilishni
xohlaydi. Agar bu xohishlarini yig‘ganda ayblash hissi paydo
bo‘ladi. Bu yoshda guruhlardagi ofyinlar, tengqurlari bilan
munosabat, turli xil rollarni ko‘radi, fantaziya qiladi va h.k. Bu
bosgichda hagigatguylik hissi, huquglarni tushunish munosabatlari
yotadi.

- maktab yoshi - uddaburonlik hissi, 0‘z oldiga qo‘ygan
magsadga intilish. Ahamiyatli gadriyatlarga ijodkorlik va chuqur
munosabatning shakllanishi.

- o‘smirlik - yakkalik hissiyotining o°sishi, boshqalarga
o‘xshamaslik. O‘z-0‘zini anglash ishtiyoqining kuchayishi, yangi
vaqgtni his etish, psixologik gizigishlar, patogen jarayonlar sodir
bo‘ladi.

- yoshlik - boshga odam bilan sotsiopsixologik
munosabatga kirishish talabi, gobiliyati bilan xarakterlanadi. Uning
mugobili - yolg‘iz bo‘lish hissiyoti oshadi.

- o‘rta yosh - ijodiy faoliyatning oshishi. Ularning bu
harakati fagat mehnatda emas, boshqalarga ham xizmat qilish va 0‘z
tajribasini berish talabi oshadi.

- yetuklik yoki keksalik yoshi hisoblanib, 0‘z hayotidan
mamnunlik, qonigish, ayrim hollarda esa ruhiy tushkunlik,
umidsizlik hissi bilan xarakterlanadi .[3]

T. Lisovskiyning fikriga ko‘ra «Yoshlar -
ijtimoiylashuv jarayoni bosqichidan o‘tayotgan aholi qatlami
bo‘lib, nisbatan yetuk yoshda ta’lim, kasbiy, madaniy va
boshqga ijtimoiy funksiyalarni o‘zlashtirgan bo‘ladi va aniq
tarixiy sharoitdan kelib chigib yoshlar davriy chegarasi 16
yoshdan 30 yoshgacha bo‘ladi».[4]

I.S.Kon ta’rificha “Yoshlar — ijtimoiy-demografik
guruh sifatida yosh, egallagan ijtimoiy o‘rni va boshqa sotsial-
psixologik xususiyatlar yig‘indisini o‘zidan mujassam etadi.
Yoshlik hayot siklining ma’lum bosqichi sifatida biologik
jihatdan universal xususiyatga ega bo‘lsa-da, uning yosh
chegaralari va u bilan bog‘liq sotsial maqom va sotsial
psixologik xususiyatlar tegishli jamiyatning ijtimoiy tuzilmasi,
madaniyati va shu jamiyatga xos ijtimoiylashuv gonuniyatlari

bilan farglanadi®”. 1.S.Konning yozishicha «Yoshlar
sotsiologiyasida asosiy e’tibor quyidagi muammolarga
garatiladi:

1. yoshlarning ijtimoiy guruh sifatida ijtimoiy
tuzilmada tutgan o‘rni va rolini o‘rganilishi, (S. N.

Ikonnikova, V. T. Lisovskiy),

2. yoshlarda shaxsiyatni shakllanishi (1. S. Kon),
yoshlarda kasb tanlash va ijtimoiy mobilligini ta’minlanishida
qadriyatli mo‘ljallarning ta’siri (M. X. Titma),

3. yoshlarning mehnatga munosabati, yosh oilalar
muammolari.

Yoshlar muammolarining jadal ilmiy o‘rganish XX asrning
60-yillari oxiri va 70-yillarining boshlariga to‘g‘ri keldi. Sababi,
xuddi shu davrda aholi umumiy miqdorida yoshlar salmog‘i oshib
bordi. Gap shundaki, 1945-1948-yillarda Ikkinchi jahon urushidan
gaytagan millonlab erkaklar tinch hayotga gaytdilar. Ularning
ko‘pchiligi oila qurgan bo‘lsalar, oilali erkaklar farzandlari sonini
ko‘paytirdilar. Natijada, 60-70 yillarga kelib ularning farzandlari
jinoiy javobgarlikka tortilish yoshiga yetdilar. Shu davrdan yoshlar
borasidagi gator fundamental tadgiqotlar va ilmiy asarlar paydo
bo‘ldi. Albatta, ular o‘sha davrdagi tuzum xususiyatlaridan kelib
chigib g‘oyaviy qobiqqa o‘ralgan bo‘lsa-da, ular yoshlarda
shaxsiyatni shakllanishiga turtki bo‘luvchi omillarni anglashda katta
rol o‘ynadi.
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XX asming 60-70 yillarida yoshlar ijtimoiy-demografik
guruhi  xususiyatlarini anglashda A.B.Saxarov, G.M. Minkov,
K.Ye. Igoshev kabi olimlaming faoliyati samarali bo‘ldi. XX
asming 90-yillariga kelib igtisodiyotining keskin tanazzulga
uchrashi yoshlar jinoyatchiligida sezilarli o‘zgarishlarga olib keldi.

Shuni alohida ta’kidlash joizki, inson o‘rtacha 14
yoshda jismoniy yetuklikka erishadi. Qadimgi jamiyatlarda
tahminan shu yoshda bolalar initsiatsiya marosimidan o‘tgan —
ya’ni kattalar qatoriga qo‘shilishning ritualli marosimi
o‘tkazilgan. Ammo, jamiyat rivojlanishi va murakkablashuvi
munosabati bilan kattalar bilan hisoblashishda nafagat
jismoniy yetuklik balki boshga dunyoviy bilimlarga egalik,
kasbiy ko‘nikmalarni hosil gilishi, o‘zini va oilasini mustaqil
ta’minlash malakasiga ega bo‘lishlik talab etilib boshlandi.
Bilim va ko‘nikmalar ko‘lami tarixiy davrlardan kengayib
borar ekan, yetuklik magomiga egalik davri borgan sari orqaga
surilib bordi. Hozirda yetuklikka erishish davri 30 yosh
atrofida tashkil etadi. Shu bois yoshlik davrining chegarasi
sifatida 14-30 yosh ko‘rsatilishi tan olingan.

Ammo, yoshlik davrining xususiyatlari nafagat yosh
ko‘rsatkichlari bilan bog‘liq, balki yetuklikka erishishning
ijtimoiy va madaniy omillariga ham bog‘lig. shu bois,
yoshlikning ~ davriy  chegaralari o‘zgaruvchan  va
harakatchandir.

Umumfalsafiy nugtai nazardan yoshlik — imkoniyatlar,
kelajak sari ildamlash davri sifatida o‘rganiladi. Artur
Shopengauer ta’riflaganidek (1788-1860) «hayot — yoshlik
nugtai nazaridan — bu cheksiz uzoq kelajak, garilik nugtai
nazaridan esa — juda qgisqa o‘tmishdir».[5] Yoshlik — bu hali
hech narsa sodir bo‘lmagan ammo, hammasiga ulgursa
bo‘ladigan davrdir. Bu nuqtai nazardan yoshlik — bu
beqarorlik davri, o‘zgarishlar, shartakilik, tavakallchilik,
tangidchilik, doimiy yangilikka intilishlar davridir. Yoshlar
ehtiyoji boshqacha o‘lchamda yotadi. Yoshlar odatda
an’analar va odatlarga bo‘ysunishni istamaydi. Ular ichki
mohiyatdan kelib chiqib dunyoni o‘zgartirishni va o‘zlarining
innavatsion qadriyatlarini o‘rnatishni istaydilar.

Psixologik nuqgtai nazardan yoshlik bu - oz
«MEN»ini, insonni individual takrorlanmas shaxs sifatida
mohiyatni anglash davri. Baxt va omadga erishishda o‘ziga
xos yo‘Ini qidirish davri. Har bir yoshda bo‘lgani kabi yoshlar
bu intilishda xatolardan kafolatlangan emas. Ushbu kamchilik
va xatolarni anglash wuning o‘z hayotiy tajribasini
shakllantiradi. Sinov va xato usuli qo‘llaniladi.

Huquqgiy nugtai nazaridan yoshlik — fugaro sifatida
voyaga Yetganlik davri sanalib, fugaroga xos huquglari va
erkinliklaridan to‘liq foydalanish imkoniga ega bo‘ladi
(saylov, gonuniy nikoh, va h.k.). shuningdek, majburiyat va
burchlar yuklanadi.

Sotsiologiyada yoshlar asosan
psixologik yosh guruhlarga tagsimlanadi:

1.0‘rta maktab bitiruvchilari (ishchilarga qatoriga
qo‘shilishi munosabati bilan);

2.16-19 yosh xo‘jalikning turli sohalarida ishlayotgan
yoshlar;

3.20-24 yoshdagilar;

4.25-30 yoshdagi yosh ziyolilar.

Tibbiyot nuqtai nazaridan Jahon Sog‘ligni Saqlash
Tashkilotining tasniflashicha, odamlarning yoshlik davri 44
yoshgacha, o‘rtacha yosh 45-59, keksalik davri 60-74, qgarilik
davri 75-89, 90 yosh va undan ko‘pi uzoq umr ko‘ruvchilar
hisoblanadi.

Ta’lim nuqtai nazaridan «Bola huquqlari to‘g‘risida»gi
xalgaro Konvensiyada yoshlar ijtimoiy-demografik guruhining
davriy chegarasi boshlang‘ich nuqtasi 18 yosh qilib
beglinganligi sababi zamonaviy jamiyatlarda bolalik, o‘smirlik
davrining orqaga surilishi bilan bog‘liq.

quyidagi  sotsio-
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O‘zbekiston Respublikasi Jinoyat Kodeksi bo‘yicha
inson 18 yoshdan boshlab huqugiy munosabatlarning
to‘laqonli sub’ekti sanaladi [6].

«O‘zbekiston Respublikasida Yoshlarga oid davlat
siyosatining  asoslari  to‘g‘risidangi Qonuni  bo‘yicha
yoshlarning davriy chegarasi -14-30 yosh.

Shuni alohida ta’kidlash joizki, 16 yoshdan 18
yoshgacha bo‘lgan xodimlar uchun ish haftasining miqdori 36
soatdan oshmasligi shart. 1 va 2 guruh nogironligi bor
xodimlar uchun ish haftasi 36 soat gqilib belgilangan.
Respublikamizda
16-18 yoshdagi ishlaydigan yoshlar gisgartirilgan ish vagti, ish
vagtidan tashgari va tungi va dam olish kunida ishlashning
ta’giglanadi.

Xullas, yoshlar ijtimoiy-demografik guruhning quyi
davri 14-16 yosh, yuqori chegarasi 25-30 yosh va undan ortiq
(50 yoshgacha).

Yugoridagilardan kelib chigib, yoshlik — o‘ziga xos
ijtimoiy-demografik guruh sifatida birinchidan, yosh tavsiflari,
ikkinchidan, ijtimoiy magom xususiyatlari, uchinchidan,
o‘ziga xos psixologik fikrlashning yig‘indisidir.

Yoshlar duch kelayotan muammolar ularning ijtimoiy
tuzilmada egallagan o‘rni bilan bog‘liq.

Igtisodiy ~muammolar - yoshlarning ijtimoiy
tuzilmadagi o‘rniga to‘g‘ridan to‘g‘ri ta’sir ko‘rsatadi. Sababi,
yoshlar moddiy jihatdan yetarlicha ta’minlanmagan bo‘ladi.
Ota-onasining moliyaviy ta’minotiga qaram bo‘ladi. Ta’lim
olish istagi mehnat faoliyati bilan bevosita shug‘ullanishni
orqaga surib yuboradi. Tajriba va bilimning yo‘qligi esa
yuqori maoshli lavozimlarni egallashga yo‘l bermaydi.
Yoshlarning oylik maoshi o‘rtacha oylik maoshdan odatda
birmuncha past bo‘ladi. Talabalik stipendiyasi undan ham
past. Barqarorlik paytlarida bu muammolar keskin bo‘lmasada
ammo tanazzuli davrlarda ular dolzarblashadi. Igtisodiy
tanazulli davrlarda yoshlar orasida ishsizlik keskin oshadi.

Amerikalik sotsiolog Margret Mil (1901-1978)
avlodlararo munosabatlarning uch turini ajratib ko‘rsatadi:

- postfigurativ — o‘tmishga yo‘naltirilgan qadriyatlarni
tan oluvchi yoshlarning katta avlod tajribasini o‘zlashtirish va
ulardan o‘rganishlari. Bunda innovatsiyalar qiyinchilik bilan
rivojlanadi.

- konfigurativ — shakllanish jarayonida bo‘lib, ayni
damdagi hayotiy mo‘ljallarni nazarda tutadi. Yoshlar va
kattalar o‘zgaruvchan zamonaviylikka mutanosib hatti-harakat
giladi. ljtimoiylashuv tengdoshlar bilan mulogot orqali
kechadi. Yoshlar kontrmadaniyatlari tug‘iladi.

- prefigurativ. — hali noma’lum, kelajakka
yo‘naltirilgan. Eski qadriyatlardan voz kechish. Chunki, eski
tajriba foydasiz va zararli bo‘lib qoladi. Katta avlod vakillari
yosh avloddan o‘rganishga harakat giladi [7].

Shu tariga yoshlar — bu bir tomondan himoyalanmagan
guruh bo‘lib davlatni barqarorligini izdan chiqaruvchi
destuktiv kuch yoki uning istigboli uchun xizmat giluvchi
konstuktiv qudrat sanaladi.

Amerikalik psixolog R. Chaldini manipulyatsiyaning
bir necha turlarini ajratib ko‘rsatadi: yordam so‘rash;
sotuvchining, reklamaning xaridorga ta’siri; siyosiy targ‘ibot;
bolalarni tarbiyalash va hokazo. Uning fikricha, turli xil
fondlar uchun mablag® yig‘uvchilar, ko‘chada savdo
giluvchilar, ishbilarmonlar, biznesmenlar, savdo agentlari,
reklama xodimlari ham o‘z faoliyatida manipulyatsiyadan
keng foydalanadi [10]. Demak, manipulyatsiya — bu kishilar
ongini yengil-yelpi g‘oyalar, fikrlar va garashlar bilan atayin
noto‘g‘ri shakllantirish hamda shu tariga insonni ma’no-
mazmunsiz hayotga yo‘naltirishdan iborat. Bu xizmatni
amalga oshiruvchi  kishi  manipulyator deb ataladi.
Manipulyatorga quyidagilar xos:
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1) manipulyator 0‘z sohasining yetuk
mutaxassislaridan biri sifatida g‘araz niyatli siyosiy kuchlarga
moddiy manfaat ko‘rish uchun xizmat kiladji;,

2) manipulyator belgilangan kishi yoki muayyan
guruhni manipulyatsiya qilish, ya’ni to‘g‘ri yo‘ldan chalg‘itish
uchun turli vositalardan, zamonaviy texnika imkoniyatlaridan
unumli foydalanadi;

3) manipulyator o‘z ishida kishilarning, aynigsa,
yoshlarning gizigish, intilishlari va xohish-istaklarini hisobga
olish usuliga qat’iy amal qiladi;

4) manipulyator o‘ziga irodasi mo‘rt, fikri sayoz va
fagat bir kunlik hayot bilan yashovchi yoshlar orasidan

munosib “shogird” ni voyaga yetkazadi hamda butun
jarayonni uning vositasida boshgaradi.

G‘arbda odamlar ongining manipulyatsiya
qilinayotgani haqida ko‘p yozishgan. Bu “ommaviy

madaniyat”ning ilk ta’siridan boshlangan. Bu haqda ispan
faylasufi Ortega Gasett: “Ko‘pchilik odamlarda fikr yo‘q.
Xalq hech qachon, hech ganday fikrga ega bo‘lmagan. Chunki
u borligni nazariy anglay olmaydi. Bu esa uning to‘g‘ri
garorlar gabul qilishiga xalagit beradi. Shunday ekan, fikr
odamlarning miyasiga tashgaridan, xuddi mashinaga moyni
siqib kirgizgandek, bosim bilan kiritilishi kerak”, — degan edi.
Olim jamiyatga fikrni bosim ostida, zo‘rlab singdirish yaxshi
emasligini biladi. “Biroq, — deydi u, — odamlar manipulyatsiya
gilinmasa, jamiyatda anarxiya paydo bo‘ladi. Bu esa jamiyatni
ingirozga olib keladi. Jamiyat nuraydi, yemiriladi”. “Ommaviy
odam, — deydi U yana, - o‘ylay olmaydi, ammo uning fikrlari
mantiq qobig‘iga o‘ralgan instinktlardan boshqa narsa emas”
[11].

Tarixga nazar tashlasak, o‘zga mamlakatlarni bosib
olish, boshqa xalqlarni o°‘ziga tobe qilib olish qasdida turli xil
mafkuraviy va psixologik vositalar ishga solinganligiga
ko‘plab  dalillar  topishimiz ~mumkin. Qadim-gadim
zamonlardayoq tajovuz nishoni bo‘lgan xalqning ko‘ngliga
g‘ulg‘ula solish, raqib jangchilarini ruhiy “qurolsizlantirish”
magsadida psixologik urush vositalaridan foydalanilgan.

OAV vositalarida beriladigan turli tuman reklamalar
bu borada ham ahamiyatli o‘ringa ega. Reklama—bu xaridor va
iste’molchilarga mahsulot sifati, inson organizimi uchun
foydali tomoni va ko‘plab ijtimoiy-psixologik jihatlari hagida
axborot yetkazib beruvchi vositadir. Darhagiqat, reklamada
tasvir kuchi katta rol o‘ynaydi. So‘z qo‘llash bilan bog‘lik
psixologik jarayonlar bevosita psixolingvistikada chuqurroq
tadqiq etiladi. Reklamada chuqur fikrlash—bu yuzada yotgan
narsalardan, ortiqcha so‘zlardan, sarlavha, shtamplardan voz
kechish demakdir. Hagiqiy tasvir kuchiga ega oddiylik bu
o‘rinda o‘ziga xoslik kasb etadi. Mashhur amerikalik
reklamachi Makkeybl ham oddiylikni shunga o‘xshash tarzda
ta’riflaydi: “Sizning so‘zlaringiz shunchalik sodda bo‘lishi
kerakki, boshqalar ruhiyatiga ta’sir etib, hayron qoldirsin va
o‘ziga ergashtira olsin”. Yuqoridagi fikrlardan ko‘rinib
turibdiki, reklamada so‘z ta’siri kuchi, ya’ni psixolingvistika
asosiy o‘rinda turadi.

Ongni boshgarish orgali odamni har ganday xatti-
harakatga undash mumkin.

Manipulyatsiyaning xatarli jihati shundaki, u ichki
parokandalik, shaxs yaxlitligining buzilishi, uning tashqi
ta’sirga berilib ketishiga sabab bo‘ladi.

Bunda avvalo, odamlarning ongiga ta’sir etib, ularning
xatti-harakati (individual jismoniy xayotni boshqarish, tobelik
va  bo‘ysunuvchanlikni  paydo  qilish), olinayotgan
ma’lumotning haqiqiy holatini yashirish yoki vogelikni buzib
ko‘rsatish, tanqidiy ma’lumotlarni ta’qiglash, muayyan
g‘oyani majburan singdirish, voqelikdagi voqea-hodisalarni
“yaxshi” va “yomon”ga ajratish, hissiyotlarni (shaxs
hissiyotlarini ~ zaiflashtirish, unga aybdorlik tuyg‘usini
singdirish, uni gunoh, kamchilik va xatolarni rasman tan
olishga undash, undagi qo‘rquv hissidan foydalanish) nazorat
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etish orgali har ganday vazifa yoki topshirigni bajaradigan, = kommunikatsiyasi jarayonida yoshlar ongiga ta’sir etayotgan
muayyan g‘oya va mafkuraga tobe etilgan, o‘zligidan mahrum  yot g‘oyalarga qarshi himoya vositalarini ishlab chigishdan
bo‘lgan kimsalar shakllantiriladi. Shu bois, ochiq axborot  avval yoshlarning ijtimoiy xulg-atvorini o‘rganish lozim.

N
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PERIODS OF GROWTH AND DEVELOPMENT OF PRESCHOOL CHILDREN
Abstract

This article describes the experimental work carried out among the 218 pupils of state preschool educational organizations Ne 8 in
the city of Khiva, Khorezm region, and state preschool educational organizations Ne 27 in the city of Urganch. In the study of
children from 3 to 7 years of age, it was found that various climatic factors and socio-cultural factors do not significantly affect
their growth and development, anthropometric indicators, children's growth rate. The identified changes correspond to age.
Differences in height and weight of girls and boys were found. The analysis of the health status of these children showed that
children of preschool age were not found to be behind in growth and development.

Key words: Preschool education, pupil, growth, physical development, height, weight.

HEPUAOBI POCTA U PASBUTHS JETEM JOMIKOJbHOI'O BO3PACTA
AHHOTanUA

B nanHOi craThe ommcaHa SKCIEPHMEHTaNbHas pabora, mpoBedeHHas 218 BOCIUTaHHHKAX TOCYAApCTBEHHAS IOLIKOJBbHAS
oOpasoBarenbHas opraHmsanus Ne 8 ropoma XuBbl XOpe3MCKOW OOaCTH TOCYHApCTBEHHAs IOUIKOJBbHAs 0Opa3oBaTelbHAast
opranmzanus Ne 27 ropoxa Yprenwa. [Ipu uccnenoBanuu gereid ot 3 g0 7 JIET YCTaHOBJICHO, YTO HMX POCT M pa3BUTHE,
pa3nuYHBIE KINMAaTHYeCKHUe (AKTOPhl M COLMOKYIBTYPHBIE (AaKTOPHI CYIIECTBEHHO HE BIHSIIOT Ha aHTPOIIOMETPHYECKHE
MOKa3aTelll, CKOPOCTh pocTa JeTel. BrIsBiIeHHBIe M3MEHEHHSI COOTBETCTBYIOT BO3PACTy. BEBISBIEHBI pa3inyus B pOCTe M Bece
JIEBOYEK M MaJbYMKOB. AHAJM3 COCTOSHHS 3JJ0POBbSl ITHX JeTeil MoKa3al, 4To JAeTed C 3aJepXKKOoil pocta M pa3BUTHS Y
JIOIIKOJIBHUKOB HE OBLIIO.

KuroueBsbie ciioBa: J[omkonsHoe 00pa3oBaHne, BOCIUTaHHUK, POCT, pU3MYECKOe pa3BUTHE, POCT, BEC.

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNING O‘SISHI VA RIVOJLANISH DAVRLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada Xorazm viloyati Xiva shahridagi 8-son davlat maktabgacha ta’lim tashkiloti va Urganch shahridagi 27-son
davlat maktabgacha ta’lim tashkilotlari 218 nafar tarbiyalanuvchilarida o‘tkazilgan tajriba sinov ishlari bayon qilingan. 3 yoshdan
7 yoshgacha bo‘lgan tarbiyanuvchilarni o‘rganishda ularning o‘sishi va rivojlanishi turli xil iqlim omillari va ijtimoiy-madaniy
omillar antropometrik ko‘rsatkichlarga, bolalarning o‘sish tezligiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmasligi aniqlangan. Aniqlangan
o‘zgarishlar yoshga mos kelgan. Qiz va o‘g‘il bolalarning bo‘y uzunligi va vazn og‘irliklarida farqlar aniqlangan. Ushbu
bolalarning salomatlik holatini tahlil gilish shuni ko‘rsatdiki, maktabgacha yoshdagi bolalarda o‘sish va rivojlanishdan orqada
golgan bolalar aniglanmagan.

Kalit so‘zlar: Maktabgacha ta‘lim, tarbiyalanuvchi, o‘sish, jismoniy rivojlanish, bo‘y uzunligi, vazn.

Kirish.  Hozirgi kunda maktabgacha ta’lim
tashkilotlaridagi tarbiyalanuvchilarning jismoniy rivojlanishi
va o‘sish ko’rsatkichlarini tarbiyachilar, hamshiralar va
mahalla shifokorlari birgalikda olib borayotganligi barkamol
avlodni jismoniy rivojlantirishning asosiy omillaridan biri
hisoblanadi.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning o‘sishi va
rivojlanishi bir xilda kechmaydi. Tez o‘sish davrlari sust
o‘sish davrlari bilan almashinib turadi. Bolalar va o‘smirlarni
o‘sish va rivojlanishini me’yorida kechishini jismoniy
rivojlanishi orgali aniglash mumkin. Buni bir gator migdor va
sifat ko‘rsatkichlari orqali baholash mumkin. Bugungi kunda

OFsish - tana hujayralarining ko‘payishi natijasida tirik
organizm o‘lchamlarining ortib borishi, ya’ni bo‘yning o‘sishi,
vaznning ortishidir. Rivojlanish esa o‘sib borayotgan
organizm hujayra, to‘qima va organlarning takomillashishi
natijasida, o‘smirlik va yetuklikka xos bo‘lgan bir muncha
murakkab tizimlarga ega bo‘lishi tushuniladi.

Bolaning o‘sishi va rivojlanishi bir-biri  bilan
chambarchas bog‘liq jarayon. Organizm o‘sishi va
rivojlanishidagin barcha bolalik, o‘smirlik, yoshlik va yetuklik
davrlarni bosib o‘tadi.

Antropometrik ~ ma’lumotlar  asosida  bolalar
populyatsiyasining jismoniy rivojlanishini baholash bolalar
populyatsiyasi salomatligining asosiy ko‘rsatkichlaridan biri
bo‘lib, shifokorlar, o‘qituvchilar va sport murabbiylari uchun
muhimdir.

maktabgacha yoshdagi bollarning o‘sishi va rivojlanishiga
juda katta e’tibor qaratish lozim.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  Jismoniy
rivojlanish  umumiy biologik qonuniyatlarga va o°sib
borayotgan organizm salomatligining yetakchi mezoni
hisoblanadi. Jismoniy rivojlanishning asosiy ko‘rsatkichi-bu
bo‘y uzunligi hisoblanadi. Bolaning o‘sishi va rivojlanishining
intensivligi, shuningdek, tananing hajmi ontogenezning turga
xos va individual genetik dasturi bilan belgilanadi, bunga
ekzogen omillar, ijtimoiy-iqtisodiy va gigiyenik hayot
sharoitlari ham ta’sir giladi [1, 2, 3, 4, 5].

Bolaning jismoniy rivojlanish me’yorining buzilishlari
uning salomatligida bir nechta muammolar keltirib chiqgarishi
mumkin. Bu borada bir gator olimlarning tadgiqot natijalari
shuni  ko‘rsatadiki, tajribalarda  bolaning  rivojlanish

-63-



0O¢‘zMU xabarlari Becthuxk HYY3

ACTA NUUz

| FALSAFA | 1/3/1 2023

ko‘rsatkichlari hozirgi paytga kelib bu ko‘rsatkichlar
susayganligi gayd etilgan [6, 7].

Mamlakatimizda kelajak farzandlarimiz salomatligini
muhofaza qilish va rivojlanish bosgichlarini mustahkamlash
borasida olib borilayotgan islohotlar davlatning eng muhim
vazifalaridandir. ~ Salomatlikni ~ baholashga  zamonaviy
yondashuvlar uni yaxlit, ko‘p qirrali o‘rganishni ta’minlaydi.
Yosh avlodni jismonan sog‘lom, aqliy va ruhiy jihatdan tetik,
gaddi-qomati kelishgan qilib tarbiyalashda biz kattalarning
roli nihoyatda sezilarlidir [8].

Maktabgacha yoshdagi bolalarning bo‘y o‘sishi bir
tekisda kechmaydi. O‘rta yosh davrlarida bola 1 yilda 4-6
smga, 6-7 yoshga kelib 7-10 sm gacha o°sadi va ushbu jarayon
bo‘yining birinchi fiziologik cho‘zilish davri deb ataladi.
Bolalarning vazn yig‘ish jarayoni ham bir xilda kechmaydi. 4
yoshli bolaning vazni o‘rtacha 1,6 kg ga oshadi, 5 yoshda 2 kg
ga yaqin, 6 yoshga borib 2,5 kg, ya’ni o‘rtacha hisobda yiliga
2 kg ga oshadi. 6-7 yoshli bolaning vazni 1 yoshligiga
nisbatan 2 barobar oshishi kerak [9].

Tadgiqot metodologiyasi. Tadgiqot ishlari 2022-yil
bahor va kuz oylarida Xorazm viloyati Xiva shahridagi 8-son
davlat maktabgacha ta’lim tashkiloti va Urganch shahridagi

1-jadval

27-son davlat maktabgacha ta’lim tashkilotlarida 3 yoshdan 7
yoshgacha bo‘lgan har ikki jinsdagi (113 nafar o‘g‘il va 105
nafar qiz) 218 nafar har-xil o‘lchamda bo‘lgan
tarbiyalanuvchilarning bo‘y uzunligi va tana vaznini aniqlash
bo‘yicha  olib  borildi.  Antropometrik  o‘lchovlarni
tadqiqotlarda ko‘rsatilgan qoidalarga amal gilgan xolda olindi.
Belgilangan vazifalarni hal qilish uchun biz bo‘y uzunligi
Santimert (sm), tana vaznini kilogramm (kg) da o‘Ichandi.

Antropometrik asboblardan tibbiy tarozilar, plastik
o‘lchash tasmasidan foydalanildi. Tarozi ko’rsatkichlari
alohida daftarga gayd etilib borildi.

Tahlil va natijalar. Xorazm viloyatidagi 2 ta DMTT
dagi 3 yoshdan 7 yoshgacha bo‘lgan 218 nafar
tarbiyalanuvchilarning  jismoniy rivojlanishini  o‘rganish
jarayonida  antropometrik  ko‘rsatkichlarning  o‘rtacha
giymatlari olindi. Ma’lumki, bo‘y uzunligi tananing o‘sish
jarayonlari  tezligining universal aksidir, tana vazni
metabolizmning intensivligini ko‘rsatadi. Bu davrdagi
tarbiyananuvchilarning bo‘y uzunligi va tana vazni dinamikasi
tahlil qilindi va ularning o‘rtacha ko‘rsatkichlari aniqlandi (1-
2-jadvallar).

Xorazm viloyati Xiva shahridagi 8-son DMTT tarbiyalanuvchilarining bo‘y uzunligi va tana vaznining dinamikasi

Tarbiyalanuvchil Guruhdagi Jinsi 2022-yil
arning yoshi tarbiyalanuvchilar
soni bahor kuz
bo‘y uzunligi (sm) tana vazni (kg) bo‘y uzunligi (sm) tana vazni (kg)
(o‘rtacha) (o‘rtacha) (o‘rtacha) (o‘rtacha)
3 yosh 9 o‘gil 85 13 89 14.4
8 giz 80 14 86 15
4 yosh 12 o‘gil 90 16 108 18
11 qiz 93 13 98 14
5 yosh 12 o‘giil 102 18 112 19
11 qiz 99 15 107 16
6 yosh 13 o‘giil 105 18 111 19,5
11 qgiz 104 16 118 18
7 yosh 10 o‘gil 118 19 119 20
10 qiz 114 19 120 22

1-jadval ma’lumotlariga ko‘ra, 8-son DMTT 3 yoshdan 7 yoshgacha bo‘lgan 56 nafar o‘g‘il va 51 nafar qiz
tarbiyanuvchilarning bo‘y uzunligi va tana vazni o‘rtacha ko‘rsatkichlari hisob-kitob qilindi va 3 yoshli o‘g‘il bolalarning bo‘yi 4
sm, vazni 1-1.4 kg, qiz bolalarning bo‘yi 6 sm, vazni 1 kg, 4 yoshli o‘g‘il bolalarning bo‘yi 10 sm va vazni 2 kg, qiz bolalarning
bo‘yi 5 sm, vazni 1-1.5 kg, 5 yoshli o‘g‘il bolalarning bo‘yi 10 sm, vazni 1-1.5 kg, qiz bolalarning bo‘yi 8 sm, vazni 1 kg, 6
yoshli o‘g‘il bolalarning bo‘yi 6 sm, vazni 1-1.5 kg, qiz bolalarning vazni bo‘yi 10-14 sm, vazni 1.5-2 kg, 7 yoshli o‘g‘il
bolalarning bo‘yi 1-2 sm, vazni 1-1.5 kg, qiz bolalarning bo‘yi 5-6 sm va vazni 2-3 kg ga o‘sganligini aniglandi.

2-jadval
Xorazm viloyati Urganch shahridagi 27-son DMTT tarbiyalanuvchilarining bo‘y uzunligi va tana vaznining dinamikasi
Tarbiyalanuvchila Guruhdagi Jinsi 2022-yil
rning yoshi tarbiyalanuvchilar
soni bahor kuz
bo‘y balandligi (sm) tana vazni (kg) bo‘y balandligi (sm) tana vazni (kg)
(o‘rtacha) (o‘rtacha) (o‘rtacha) (o‘rtacha)
3 yosh 9 o'giil 85 14 100 15
8 qiz 91 12,5 97 14
4 yosh 12 o'gtil 101 16 104 17
12 qiz 100 14,3 104 17
5 yosh 12 o'gtil 90 18 110 19
11 qiz 103 16 113 17
6 yosh 13 o'gtil 100 16 113 17
12 qiz 102 16 116 19
7 yosh 11 o'gtil 108 17 116 20
11 qiz 102 16 120 19

2-jadval ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, 27-son DMTT dagi 57 nafar o‘g‘il va 54 nafar qiz tarbiyalanuvchilarning
bo‘y uzunligi va tana vazni o‘rtacha ko‘rsatkichlari hisobiga ko‘ra, 3 yoshli o‘g‘il bolalarning bo‘yi 10-15 sm, vazni 1 kg, giz
bolalarning bo‘yi 5-6 sm, vazni 1-1.5 kg, 4 yoshli o‘g‘il bolalarning bo‘yi 3-4 sm, vazni 1 kg, qiz bolalarning bo‘yi 4-5 sm, vazni
2-2.3 kg, 5 yoshli o‘g‘il bolalarning bo‘yi 15-20 sm, vazni 1-1.5kg, qiz bolalarning bo‘yi 8-10 sm, vazni 1 kg, 6 yoshli o‘g‘il
bolalarning bo‘yi 10-13 sm, vazni 1-1.5 kg, qiz bolalarning bo‘yi 10-15 sm, vazni 2-3 kg, 7 yoshli o‘g‘il bolalarning bo‘yi 10-12
sm, vazni 2-3 kg, qiz bolalarning bo‘yi 15-18 sm, vazni 3 kg ga o‘sganini ko rishimiz mumkin.

2 ta DMTT lari tarbiyalanuvchilari yosh faslida tez o‘sgan. Bolalarning jismoniy, aqliy va jinsiy jihatdan rivojlanishida
irsiy omillar bilan bir gatorda turmush sharoiti, jismoniy mashglar, kasalliklar bilan kasallanganligi muhim ahamiyatga ega.
Bundan tashqgari, ob-havo sharoiti, iqlim sharoiti, quyosh radiatsiyasi ham ularning o‘sishi va rivojlanishiga katta ta’sir
ko‘rsatadi. Agar bola yoshligidan muntazam ravishda jismoniy mashqlar va sport bilan shug‘ullansa u sog‘lom o‘sadi va yaxshi
rivojlanadi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qgilib aytganda, Xorazm viloyati Xiva shahridagi 8-son DMTT 3 yoshdan 7 yoshgacha
bo‘lgan 56 nafar o‘g‘il va 51 nafar qiz va Urganch shahridagi 27-son DMTT 57 nafar o°g‘il va 54 nafar qiz, jami 218 nafar ikkala
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DMTT tarbiyalanuvchilarda tajriba sinov ishlari o‘tkazilganda, ularning o‘sish va rivojlanishi turli xil iqlim omillari va ijtimoiy-
madaniy omillar, antropometrik ko‘rsatkichlarga, bolalarning o‘sish tezligiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmasligi aniglandi.

Tadgiqotda gatnashgan maktabgacha yoshdagi tarbiyalanuvchilarning katta gismi jismoniy rivojlanish uchun mos
variantlarga ega bo‘lishi aniglandi.

Shunday qilib, bolalarning jismoniy rivojlanishini har tomonlama baholashdan foydalanish o‘sish va rivojlanishdagi
og‘ishlarni to‘liq aniqlash imkonini berdi. O‘sish jarayonlarining o‘rtacha intensivligi bo‘lgan maktabgacha yoshdagi bolalarning
katta gismi aniglandi.
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BJIUSIHUE ®AKTOPOB OKPYKAIOIIEMN CPEJIBI HA KAYECTBO KU3HU U 3JIOPOBBE CTYJIEHUYECKON
MOJIOJEXKHA
AHHOTaALHS

B nanHOl crarhe paccMmaTpuBaeTcs KaueCTBO JKU3HH M 3JI0POBbE COBPEMEHHOH MOJIOJEKH B YCIOBHSX YKOJOTHUECKOH
00CTaHOBKH, BO B3aUMOCBSI3H MEXIY COCTOSHHUEM SKOJIOTHH M COCTOSTHUEM 370POBbBSI UEIOBEKa. 310pPOBbE HACETICHUS SBISACTCS
BOKHEHIINM (DaKTOPOM COIHATbHO-?KOHOMHYECKOTO DPa3BUTHS TOoCyAapcTBa H obmiecTBa. TakuM 00pa3oM, COXpaHEHHE U
MOJ/ICPKAHUE 30POBbS NETEPMHHHPOBAHO BCEH CHCTEMOH COLMANBHBIX OTHOLICHUH, MOTPEOHOCTAMH M HMHTEpPECaMH Kak
JUYHOCTH, TaKk M oOmecTBa. A caMO COCTOSHHE 3I0POBbS JIMYHOCTH (OPMUPYETCSs W MOIJNCPKHUBACTCA B pe3yibTare
B3aUMOJICUCTBHS OOBEKTHBHBIX H CYOBEKTHBHBIX (DAKTOPOB.

KnrwueBble cioBa: DKOJIOTHS; BIUSHHAC JKOJOTMH Ha 370POBbE, 3a00JICBaHHS MOJIOJCKH, KAUueCTBO KHU3HHW; ypOaHH3aIlus;
3arpsA3HEHNE OKPYKaIoLIeH Cpelibl.

TALABALAR HAYOT SIFATI VA SALOMATLIGIGA ATROF-MUHIT TA'SIRI
Annotatsiya

Ushbu magolada ekologik vaziyatda, ekologiya holati va inson salomatligi holati o'rtasidagi munosabatlarda bugungi yoshlarning
hayot sifati va salomatligi muhokama gilinadi. Aholi salomatligi davlat va jamiyatni ijtimoiy-igtisodiy rivojlantirishning eng
muhim omilidir. Shunday gilib, salomatlikni saglash va saglash ijtimoiy munosabatlarning butun tizimi, shaxsning ham,
jamiyatning ham ehtiyojlari va manfaatlari bilan belgilanadi. Va shaxsning sog'lig'i holatining o'zi ob'ektiv va sub'ektiv
omillarning o'zaro ta'siri natijasida shakllanadi va saglanadi.

Kalit so‘zlar: Ekologiya; ekologiyaning sog'ligliga ta'siri, yoshlar kasalliklari; hayot sifati; urbanizatsiya; atrof-muhit
ifloslanishini.

THE INFLUENCE OF ENVIRONMENTAL FACTORS ON THE QUALITY OF LIFE AND HEALTH OF STUDENTS
Annotation

This article examines the quality of life and health of modern youth in an ecological situation, in the relationship between the

state of ecology and the state of human health. Thus, the preservation and maintenance of health is determined by the entire

system of social relations, the needs and interests of both the individual and society. And the very state of personal health is

formed and maintained as a result of the interaction of objective and subjective factors.
Key words: Ecology; environmental impact on health; youth diseases; quality of life; urbanization; environmental pollution.

Beenenue. [IpoOiaeMbl SKONOTHH YETOBEKA, BIUSHUS
OKpY>Karoleil cpesibl Ha 3J0pOBbE JIOAEH — SIBISIOTCS OJHUMH
U3 aKTyaJbHBIX MpOOJIeM, K KOTOPHIM TIPHUBICYCHO BHIMaHUE
obmecTBeHHOCTH. C pPOCTOM TEXHOJIOIMYECKOro Mporpecca
OPOM30IIIM ¥ MPOJODKAIOT IPOUCXOMUTH 3HAUUTEIbHBIC
M3MEHEHUs CBOICTB cpelibl, B KOTOpOi Mbl obuTaeM. B cBsizn
C YXYALIEHHEM OKpYXarolled cpelpl, MOSBICHUEM HOBBIX
3a0oyieBaHMl, TOBBINICHHEM  ypOBHA  3aboieBaeMocTH
HaceNeHus, KaKk HUKOTIa BAXKHO 0OpaTUTh BHIMaHUE Ha HAIIE
3nopoBbe. Ha ceronusimnuil nens llenTpanbHo-A3uarckuit
PETHOH YK€ CTOJKHYJCS C OONBIINM KOJHIECTBOM IPOOIEM B
cdepe okpyKarolel cpenbl, KOTOpbIe OKa3bIBAIOT CEPbE3HOE
BJIMSIHUE HAa DKOHOMUKY, 0€30I1aCHOCTh U 3710POBbE HACETICHHS
B 3TuX crTpaHax. [lo nmanHeiM Bcemupnoit Opranuzaunuu
3npaBooxpanenuss (BO3), yerBepTh Bcex 3a0ojeBaHHUN B
HalleM pernoHe oOycnoBieHa (akTopaMu OKpyXKalomeit
cpensl. CyIIecTBeHHBIM O6apbepoM, HETaTHBHO BIMSIONINM Ha
yCTOHUYMBOE pa3BUTHE BceX LIeHTpalbHO-a3MaTCKUX CTpaH,
CTaJM 9KOJOTHYECKHE IPOOIEMBI, CBSI3aHHBIE C JIOCTYNOM U
KaueCTBOM ITUThEBOM BOJIBI, C 3arPSI3HEHUEM BO3/yXa, a TAKKe
C OKCTpEMAJIbHBIMU IOTOAHBIMU  YCJIOBUSIMU BCJIEACTBUC
U3MEHEHHs KJINMaTa. 310pOBbe KaKAOTO YeJOBEKa SBISETCS
HE TOJBKO MHAMBHUIYabHOW IIEHHOCTBIO, HO U MPEJCTABIAET
co00i COIMANBHYI0O M OOIIECTBEHHYIO LEHHOCTh, B CBOIO
ouepesb 3J10pOBbE MOJIOJEHKH — OLpEesIeT KaueCTBO HALIEro

Oymymero. VccenoBanus MOKa3bIBaOT, YTO 3A0POBEI 00pa3
JKU3HHU CIIOCOOEH IMPHUBECTH K 3HAYUTEIHHOMY YBEIHUCHUIO
MIPOJOJDKUTENFHOCTH KM3HU. HccnmenoBanne B ['epmanuun
nokazano, uro 30K accomuupoBaH C  yBeIUUEHHEM
0KHJAaeMOH NIPOAOJDKUTENLHOCTH KU3HU nocie 40 ser Ha 13-
17 ner [4]. UccnenoBanue B CLUA rosopur o0 yBeIuMyeHUH
0XKHJAeMOH TTPOAODKUTENLHOCTH KU3HU nocie 50 et Ha 12-
14 ner [5].

TepMHH «IKOJIOTHS YeIOBEKa» Hayall yImoTPeOIAThCS
oxosro 100 ser Hazax. C Tex MOp OH HMPOYHO 3aKpermics B
HAYYHBIX Pa0OTax, CTaThsIX W TEMax Pa3UYHBIX JWUCKYCCHIA,
npuoOpen  CTaTyC  MEKAWUCHMIUIMHADHOW  HAyKH O
B3aHMOJleI>’lCTBHPl H}Oﬂeﬁ C JKUBBIMUA n HEXNUBBIMHA
KOMIIOHEHTaMH OKpy»karomeil cpeasl [3]. C KaxasIM roaom
COCTOSIHHE OKpY)KalOIIeH Cpeabl yXYZALIAeTcsl, YTO BBI3BAHO
MOCTOSIHHBIM POCTOM ITPOMBINUICHHOCTH, ypOaHHW3anued u
YBEIMUCHHEM KOJH4YecTBa aBTOMOOWieil. DeHoN, OKHCh
yriaepoaa, TUOKCHI CEpbl W JIpyrde TOKCHYHBIC BEIICCTBA
MOTIA/IAI0T B aTMOC(epy 1o TpyOaM 3aBOJIOB U C BBEIXJIOITHBIMU
razamu aBToMoOuseid. CoBpeMeHHasl SKOJIOTHS BbIIENISET
HECKOJIbKO OCHOBHBIX MpOOJIeM Ul OKpYXKalollei cpensl,
BBI3BAHHBIX ~ aKTHBHBIM  Pa3BUTHEM  I[POMBIIUIEHHOCTH:
3arpsA3HEHHE  OKpY)KaloIled  cpensl  MPOMBIIUICHHBIMU
0TXOJlaMH; TJ00albHOE MOTEIUICHHE U IOBHIIICHHE YPOBHS
BOJIBl B MUpPOBOM OKeaHe; MyTal[Md BHPYCHBIX IITaMMOB,
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SMUAEMHUH, PaK; BEIMHpPAHUE BUJIOB )KUBOTHBIX, 00€3JIECEHHE;
pa3pylIeHHEe O30HOBOTO CJIOS B arMocdepe; HCTOLICHHE
MHUHEPAJIbHBIX PECYpCOB U T.1. [2].

DKOJIOTHYECKHE poOIEeMBI CeroHs
paccMaTpHBarOTCs Kak MPOOJIEMBI YEI0BEYECKOTO CO3HAHUS U
ero TecHOH cBsi3M ¢ mpupomod. CTaHOBHTCS SICHO, UYTO
HpeynpeKaeHIe u IIPEOI0JICHUE IKOJIOTHYECKON
KaTacTpo(pl HEBO3MOXKHO 0€3 W3MEHEHHS CO3HATEeIbHOTO
OTHOIICHUS 4YelOBEKa MW MOJOJSKH B YaCTHOCTH K
OKpY’Karolllel cpefe, KOTOpas, B CBOIO OuYEpeb, SBIAETCS
SIPOM  SKOJIOTHMYECKOTO co3HaHus [6,7]. PaccmarpuBas
9KOJOTHYECKOE€  CO3HAHME  KaK  YacTb  LIEJIOCTHOTO
MHPOBO33pEHUS, HEOOXOAUMO (HOPMHPOBATH €ro KIFOUEBBIC
YCTaHOBKHU, OCHOBBI U OPHEHTAllUH Y JIMYHOCTH C PAaHHUX JIET.
DKOJIOTHYECKOE CO3HaHWE OyAeT CIYy)KUTh IIEIOCTHON
CHUCTEMOH MNpeJCTaBIECHUH MOJOABIX JIOJCH O Mupe, o
COOCTBEHHOM MECTE B CHCTEME «4eoBeK—Tpupoa» [9].

DKOJIOTHS UTPaeT GOJBIIYIO POJIb B KHU3HH MOJIOJIEHKH,
OHa 3aTparuBaeT Bce c(epbl >KU3HHU: IHTAHUE, 3T0POBBE,

HNPOJOIDKUTENBHOCT  JKM3HHM,  HacTpoeHume.  Cremyer
MOHMMAaTh, YTO C YXYAMICHHEM COCTOSHUS OKpyKarommeil
Cpemsl CHIDKAeTCs KadecTBO OKM3HH. Taroke crexyeT

OTMECTUTH, YTO 0c000 TIHIATEIBHO COXpaHAKTCA MECTa Ha

IUIaHeTe, TA€ DKOJOTMYecKas CUTyallus He IOJBEpXKeHa
paspylIMTEJbHOMY  BIMSHHUIO  NpoMbliuieHHoctd  [10].
OpraHusyroTcss  3allOBEJHUKH,  3aKa3HUKU,  CTPOSTCA

CaHATOPHM M TAHCHOHATHl, B KOTOPBIX OJHHMH U3
BOCTPEOOBAHHBIX MEp O3J0POBICHHS SBIAIOTCA BO3MYIIHBIC
BaHHBl M MPOTYNKH, IOJE3HBIE JUII MOJOABIX JIOJICH C
3a00JIeBaHUSAMH  ABIXAaTEIbHBIX IIyTell, a WCIOIb30BaHHE
YHCTOH BOJABI IMPUMEHSIOT B NPOQIIAKTHKE 3a00JieBaHHUN
BHYTPEHHHX OpTaHOB. MeHoronerHue HaOJTI0IeHNS
MOKa3bIBAIOT, YTO KaYE€CTBO XXM3HH B HKOJOTHYECKH YHCTBHIX
pailioHax BbIIIE, YeM B ropojax M BOJNW3M NPOMBIIUICHHBIX
npennpuatuil. Mcxons U3 3TOro, MOXKHO TOHSTh, Kak
B3aMMOCBSI3aHbI SKOJIOTHS U 3I0POBbE MOJIOJEKH [8].

310pOBBE MOJIOJIOTO YeNOBeKa M OONE3HH MPOUCXOMIST
U3 OKpY’Kaloule cpefpl, B MEPBYIO0 O4Yepeab U3 COLUAIBbHOM
cpenmbl. 310pOBbE HENb3s paccMaTpuBaTh Kak — HEUYTO
CaMOCTOSITENIbHOE, aBTOHOMHOE. OHO SIBJISI€TCS Pe3yJIbTaTOM
BO3JCHCTBUSI  COLMAIBHBIX M  INPHPOIHBIX  (PaKTOPOB.
OrpoMHBIe TEMIbl MHIYCTPHAIU3ALUH M YypOaHHM3allMu HpU
OIIPENENICHHBIX YCIOBUSIX MOTYT TIPHBECTH K HAPYIICHUIO
9KOJOTHYECKOTO OanaHca M BBI3BATH JAETPANAIMIO HE TOIBKO
OKpy)Xaromelf  Ccpemsl, HO W  370pOBbS  MOJOJEXKH.
YpOanuzanus, ¢ OIHOH CTOPOHBI, YIYYIIAET YCIOBHS JKU3HH
MOJIOJIBIX ~ JIOAeH, C JpPYyrol CTOpOHBI, NPHUBOAMT K
BBITECHEHHIO  IPHPOAHBIX ~ CHCTEM  HCKYCCTBEHHBIMHU
CHCTEMaMH, 3arps3HEHUI0 OKPYIKAOIeH CpeJibl, yBEIHUSHUIO
XAMHYECKOTro, (U3MYEeCKOro W  yMCTBEHHOTO  CTpecca,
KOTOPOMY TIOJIBEpPraeTcsi OpraHu3M YeJIOBeKa.

Bombmioit ropos W3MeHseT MOYTH BCE KOMITOHEHTHI
HOPUPOJHOH Cpenbl: aTMocdepy, PpacTHTEIbHOCTh, IIOUYBY,
penbed, TUIPOrpagUIEcKyr0 CeTh, TPYHTOBBIE BOABI M JaKe
KIMar. [opoma MEHSIOT JJIEKTPUYECKHe, MArHUTHBIE U
npyrue ¢usmyeckue mnons 3emin. BosnelicTBue ropoaa Ha
TPYHT IIpocTupaeTcs Ha riyouny ot 0,5 10 4 u gaxe 10 8 ThIC.
MECTPOB. Mensrorcs YCJIOBUSA NHUTAHUA TI'PYHTOBBIX BOA U UX
XUMHYECKHil cocTaB. Du3nueckue YCIoBHS B OOIBILINX
ropojax Xyxe, 4eM B ManblX. COITTacHO MCCIIEOBAaHUSM,
nposeneHHbIM B AHrnu 1 CIIIA, kpymHBIE TOpOJIa MOTy9IaloT
Ha 15% wmenbme comHeyHo#l pamgmanuu, Ha 10% Oousbmre
ocankoB, Ha 10% Ooubie obmauHbIX aHEeH, Ha 30% Oobline
TymaHa jeroM 1 Ha 100% Gosnble TymaHa 3uMoi [3].

PacrpocTpaHeHHOCTh ~MHOTHX  3a00JicBaHHi, He
TOJIBKO MH()EKIMOHHBIX, 3aMETHO BBIIIE B KPYITHBIX TOpOJaX.
Hanmpumep, B ropomax ¢ HaceneHueMm | MWUIMOH U Oosee
YeJIOBEK paK JITKUX y MOJIOABIX JIIO/IEH BCTpedaeTcs MoYTH B
J[Ba pa3a Jalie, YeM B CelIbcKol MecTHOCTH. Pactymue ropona
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U TIOCENIKH, CTPOSIIHECS IPOMBIIUICHHBIE KOMILIEKCHI
TpeOyloT Bce Oonpumie u Oomnbiie BoAsl. COBpPEeMEHHBIE

CTaHJApPThl TUTHEHBI U CIIOXKHbIE TEXHOJIOTUYECKHE MPOLECCH
Ha TIPOMBIIITEHHBIX MPEANPHUITHIX HPEIbABIAIOT
TOBBIIICHHBIE TpeOoBaHHA K ee KauecTBy. CTOYHBIE BOJIBI
TPaAWIMOHHO cOpachIBAIOTCS B PEKH M BOJOXPAHWIIUIIA.
MHorue npHpOAHBIE BOJHBIE OacCeWHBI 3arps3HAIOTCS U
HCTOIIEHEI B CBSI3M C OCJIOKHEHHEM COCTaBa U YBEIHMYCHHEM
KOJIMYECTBa IIPOMBIIUICHHBIX CTOYHBIX BoJ. ['oposa 3acopstor
peKH U o3epa, MpeBpallas WX B KaHAIH3AIHOHHBIE CTOKH.
bonpuryto  omacHOCTH [T MOJOAOTO  TTOKOJICHUS
MpPEJCTaBIsIeT 3arpsA3HEHHE aTMOC(EPBI, KOTOPOE MOXKET
NpUBeCTH K  pakoBbM  3aboneBanusiM. HaOmromaercs
3HauuTenbHOe yBenuueHune (B 40 paz 3a 50 1er)
3a00JIEBAEMOCTH PAaKOM JIETKUX CPEIH TOPOICKOI0 MOJIOZOTO
HaceneHust. Cpeay My)KCKOTO HaceJIeHHs OONBIINHCTBA CTPaH
paK JIETKHX SBISIETCS HamOojee YacThIM Cpefd APYTHX
HOBooOpa3oBanuii. EcTh Bce OCHOBaHMs IOJIaraTh, YTO POCT
qHCclia HOBOOOPa30BaHUH BO MHOTOM 3aBHCUT OT HMOCTOSHHO
pacTymIero 3arpsA3HEHUs] OKPYXAIOIIEH Cpeapl, KOTOpoe
SIBIACTCS NPUYMHON, MO MEHbIIeH Mmepe, 75% Bcex ciydaeB
3a0oeBaHus pakoM. J[oka3aHo, 4TO ypoBeHb WH(PEKINOHHON
3a200J1€Ba€MOCTH CPElU TOPOACKOTO MOJIOLOTrO HAaceleHus,
Goiee 4eM B IBa pasa BBIIIE, YEM CPEIH CEIbCKOI MOJIOAEHKH.

KoHneHTpamyst IpPOMBIIUIEHHBIX —HPEIIPUATHH B
ropojax M pe3KOe YyBEIMYEHHE YHClIa aBTOMOOWIEH Ha
YIHIAX C BBITEKAIONIMM U3 3TOTO YCHJIEHHEM 3arpsi3HEHHS
OKpY’Karomel cpeibl, MPEeCTaBISIOT CEPhE3HYI0 YTpo3y IS
30pOBbSl MUJUIMOHOB  MOJIOABIX Joge. UpesmepHas
HEPBO3HOCTh MOJIOAEXKHU KPYIHBIX TOPOJOB MPHUBENA K POCTY
noTpeOIIeHNs] CHOTBOPHOTO U ycIoKouTeapHOoro. Hampumep, B
CoenunenHoM  KoponeBcTBe  opraHel  34paBOOXPaHEHUS
€XKETOJJHO IPOIUCHIBAIOT YCIOKOUTENbHbIE Ipernaparsl Ha 25
MJIH. (yHTOB CTepnuHroB. DTa atmocdepa XapakTepHa ISt
ropoackoii cpenpl. C OXHOW CTOPOHBI - 3TO SIBISIETCS
MOJIOKUTENBHBIM (DAKTOPOM, TaK KaK CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO
HEBPOJIOTHUECKOM M  ITICUXMYECKOH  yCTOMYMBOCTH Yy
MOAPACTAIOIIETO MTOKOJICHHS, TIOJI/IeP>KaHUIO
npodeCCHOHANEHOTO U TBOPYECKOTO TOHYCA, C APYTrOd — MpH
06paboTke 6oNBIINX 00BEMOB HH(POPMALINK HEPBHAS CUCTEMA
He (YHKLIMOHMPYET Ha YpOBHE Mpeablaylieil afantamuu. JTo
OPUBOANT K  (OPMHUPOBAHHMIO  HOBBIX  JAWHAMHYECKHX
CTEPEOTHIIOB, KOTOPBIE B HEKOTOPHIX CIydasX MOTYT
MPUBECTH K pacrangy, HPOSBIAIONIEMYCsS B BHJE HEBPO30B U
HEBPOTUYECKUX COCTOsIHAUM [1, 2, 3].

HecMmoTpst Ha pOCT TEMIOB >XH3HH TOPOICKOTO

HACENeHWs, KaKk 93TO HH MNapaJoKCalbHO, HaOII0maeTCst
OTCYTCTBHE MOTHMBAIlMM K PETYJISIPHON  JBHUTaTEIbHON
AKTUBHOCTH, YTO CIIOCOOCTBYET Ppa3BUTHIO CEpPIEUHO-

COCYIUCTHIX 3a00neBanui [1].

Ocoboe BHMMaHHE CIEOyeT YACIATH TeM (akTopam
TOPOJICKOM OKpYXKaloIed Cpensl, KOTOphIE YK€ HEraTHBHO
BIIMSIIOT HA YCJIOBUSI XH3HH U 3I0pOBbE Mosofexu. K Takum
HETaTHBHBIM  ()aKTOpaM  OTHOCSTCS, TIPEXIEe  BCETO,
MOCTEIIEHHOE YBEIMYEHHE 3arps3HCHUS] OKpYysKarommeil cperst
IPOMBIIIJICHHBIMHA BbIGpOCﬁMl/I U OTXOJaMH, OTCTaBaHUC B
Pa3sBUTUH CaHUTAPHO-TEXHUYECCKUX COOpy)KeHI/Iﬁ u
MHXXEHEPHOr0 000pyIOBaHMs, pOCT IKWIHIIHOTO (oHxa,
TIOBBIIIEHHE YPOBHS Topojackoro myma. Ilym B Gombmmx
TOpoJiax CHIDKAeT IIPOAOIDKHTENLHOCTD JKM3HH Joned. Ilo
JAaHHBIM aBCTPUHICKUX HCCIEOBaTeNIed, TaKoe COKpalleHHe
MPOJOIDKATENEHOCTH KHU3HH COCTaBIseT oT 8§ mo 12 er.
Upe3MepHBIH IIyM MOXXET TIPHUBECTH K HEBPACTCHUH,
IICUXUYECKOM Jlempeccuy, BereTaTMBHOMY HEBPO3y, s3BE
XKEJIynKa, OHAOKPHUHHBIM )51 CEPACYHO-COCYTUCTBIM
3a00JIEBaHUSM.

BeiBoabl. Ha ocHOBaHMM NPHUBENEHHBIX B CTaTbe
JAHHBIX U aHaJM3a HayYHOH JINTEpaTyphl, YCTAaHOBIEHO, YTO
OKOJIOTHS MOJKET OKAa3bIBaTh KaK IIOJIOXKUTENBHOE, TaK M




0O¢‘zMU xabarlari Becthuxk HYY3

ACTA NUUz

| FALSAFA | 1/3/1 2023

OTpHLATE]IbHOEC BIMSHHE Ha 370poBbE. IlONOKUTENIBHOE
BIIMSIHUE 3KOJOTMU Ha 37I0POBbE MOJIOACKH IPOSBIIETCS B
TOM, 4TO YEJIOBEK B IPHHIUIIC HE MOXKET XUTh BHE TPUPOABI;
0e3 BO3MyXa, pacTEHHil, KOTOpbIE HACBILAIOT BO3IYX
KHCIIOPOJIOM, 0€3 BOJbI M MHUIIH, KOTOPHIE ITHTAIOT OPraHU3M.
TIporynku Ha CBEXEM BO3AyXE SIBISIFOTCS HPOQUIAKTHKON

OtpuratenbHOE BIUSHUE 3KOJOTHH Ha 30POBbE MOJIOAEKH
HPOSIBIACTCS. B TOM, 4TO Jito0asi 00JIe3Hb TAKKEe MPUXOINT 3
okpyxaromiei cpeasl. DPHEeKT «030HOBOM ABIPBD» BIMSET HA
00pa3oBaHHE 3JI0KAaUCCTBEHHBIX OIYXOJIeH, 3arpssHEeHHe
atMoceppl — Ha COCTOSHME JbIXarelbHbIX MyTeH, a
3arpsisHEHHE BOJ — Ha INHINEBapeHHe, yXyamiaeT oOiee

3a00JieBaHUH  JIETKUX, YIOTpPEeOJNeHHe YHCTOH BOOBI —  COCTOSHHE 3JI0pPOBbS USNIOBEUECTBA.
npodwiakTuke  3a00NeBaHUA ~ BHYTPEHHHX  OPTaHOB.
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GLABALLASHUV SHAROITLARDA BIOLOGIK (BAKTERIOLOGIK) QUROLLARNING SHIKASTLOVCHI
TA’SIRI VA OQIBATLARI
Annotatsiya
Ushbu magolada glaballashuv sharoitlarda biologik (bakteriologik) qurollarning shikastlovchi ta’siri va oqgibatlarini bartaraf etish

va himoya tizimlarini rivojlantirish vazifalari belgilangan.

Kalit so‘zlar: Biologik qurol, viruslar, epidemiya, biologik patogen agentlar, bioterrorizm, radiatsion, kimyoviy, biologik

muhofaza.

MOBPEXJIAIOIIEE JEMCTBUE U TOCJEACTBUS BUOJOT'MYECKOI'O (FBAKTEPHOJIOT HUECKOI'O)
OPYIKHUS B YCIOBUSAX I'NTIOBAIU3 AN
AnoTanus

B nmanHOl craThe ompeneneHsl 3aqaud  JIMKBHIALUH

BPEIHOTO

BO3JCHCTBUS U IIOCIEACTBUHA OHMOJIOTHYECKOTO

(6aKTEepHOIOTHYECKOT0) OPYXKHS U pa3padOTKH CUCTEM 3aIUTHI B YCIOBUAX TTI00ATH3aNH.
KnroueBbie cioBa: Brosnormueckoe Opyus, BHPYCHI, SMUASMUM, OHWOJOTMYECKUE IAaTOTCHHBIE arcHTHI, OHOTEPPOPH3M,

paaraliuOHHasl, XUMHUYICCKasd, OHOJIOrHYecKast 3algurTa.

DAMAGE EFFECTS AND CONSEQUENCES OF BIOLOGICAL (BACTERIOLOGICAL) WEAPONS UNDER THE
CONDITIONS OF GLOBALIZATION
Annotation
This article defines the tasks of eliminating the harmful effects and consequences of biological (bacteriological) weapons and

developing protection systems in the context of globalization.

Key words: Biological weapons, viruses, epidemics, biological pathogenic agents, bioterrorism, radiation, chemical, biological

protection.

Kirish. Hozirgi glaballashuv sharoitlarda radiatsion,
kimyoviy va biologik muhofaza jamiyatning, tibbiyot va
sog‘ligni saqlash organlari e’tibor berishi kerak bo‘lgan
ko‘plab favqulotdda vaziyatlar yoki ofatlar orasida biologik
qurollardan gasddan foydalanish, biologik yoki kimyoviy
vositalarni qo‘llanishi oqibatlarini bartaraf etish vazifalari
kiradi.

Butun dunyoda
muammo bugungi
hisoblanadi.

Insoniyat tarixida patogen mikroblardan talofat
yetkazish vositasi sifatida foydalanish g‘oyasi juda qadimda
yuzaga kelgan, bunga sabab ular Kkeltirib chigargan ommaviy
yuqumli kasalliklar (epidemiyalar) insoniyatga uning tarixi
davomida sanogsiz yo‘qotishlar olib kelganligidir. Bunday
holatlar aynigsa tabiiy ofatlar, shuningdek urushlar ogibatida
tez-tez sodir bo‘lgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. 1741 yilda Meksika
va Peruda bosib olish tadbirlarida ishtirok etgan Angliya
askarlaridan 27 mingdan ortigi sariq lixoradkadan halok
bo‘lgan, 1802 yilda esa xuddi shu kasallikdan Napoleon
tomonidan Gaiti orolidagi qo‘zg‘olonni bostirish uchun
jo‘natilgan  general Leklekerning 30 ming kishilik
armiyasining deyarli hammasi halok bo‘lgan.

Urushlar tarixida bunday misollar ko‘plab topiladi.
XIX asr oxirigacha urushlar davomidagi epidemiyalar sababli
yo‘qotishlar miqdori qo‘shinlarning bevosita jangovar
harakatlar tufayli yo‘qotishlardan ancha ortiqrogni tashkil etdi.

saglash uchun ushbu
yo‘nalishlardan  biri

sog‘ligni
kunda ustuvor

Ma’lumki, 1733 yildan 1865 yilgacha Yevropada urushlar
oqgibatida 8 million odam halok bo‘ldi, ulardan jangovar
yo‘qotishlar faqatgina 1,5 millionni tashkil qilgan holda, 6,5
million odam yuqumli kasalliklar natijasida halok bo‘ldi.
Hatto hozirgi vaqtda ham, ya’ni davolash va profilaktika
sohasidagi muvaffagiyatlarga garamasdan yuqumli kasalliklar
jangovar harakatlar olib borishga sezilarli ta’sir ko‘rsatishi
mumkin. Vyetnamdagi urush amerikalik  harbiy
hizmatchilardan yuqumli kasalliklar ogibatida,
shikastlanganlar halok bo‘lgan va yarador bo‘lish oqibatidagi
yo‘qotishlardan 3 baravardan ko‘proqni tashkil etdi [1].

Ekspertlarning fikricha, Qo‘shma Shtatlar Vyetnam
urushi paytida biologik qurollardan foydalangan, bu yerda
100000 tonnadan ortiq gerbitsidlar va defoliantlar
qo‘llanilgan, bu birinchi navbatda o‘simliklarga ta’sir qilgan.
Shu tariga amerikaliklar partizan bo‘linmalarini havodan
ko‘rish uchun daraxtlardagi barglarni va o‘simliklarni yo‘q
qgilishga harakat gilishgan [2].

Biologik qurollardan bunday foydalanish ekotizim
foydalanish deb ataladi, chunki pestitsidlar mutlago selektiv
ta’sirga ega emas. Vyetnamda 80-yillarning o‘rtalariga qadar
zarar ko‘rgan yerlarning tuproq unumdorligi 10-15 barobar
pasaydi va gerbitsidlardan foydalanish natijasida qishloq
xo0‘jaligi yerlarining 5 % foydalanishga yarogsiz xolga keldi,
ushbu holat 1,6 million Vyetnamliklar sog‘lig‘iga zarar
yetkazdi va 7 milliondan ortiq odam pestitsidlar ishlatilgan
hududlarni tark etishga majbur bo‘ldi [3].

-69 -



0O¢‘zMU xabarlari Becthuxk HYY3

ACTA NUUz

| FALSAFA | 1/3/1 2023

Ikkinchi jahon urushidan oldingi yillarda Yapon
mutaxassislari tomonidan biologik qurollarni ishlab chigarish,
takomillashtirish va qo‘llash sohasida keng ko‘lamda tezkor
tadbirlar amalga oshirildi. 1930-yillar boshida ular tomonidan
Kvantun armiyasining 731-mahsus otryad bo‘linmasi tuzildi.
Bu bo‘linmada ilmiy-tadgiqot va ishlab  chigarish
bo‘limlaridan tashqari sinov maydonlari ham mavjud bo‘lib, u
yerda biologik vositalarni nafagat laboratoriya hayvonlarida,
balki tirik odamlarda, harbiy asirlarda (asosan Xitoy, AQSH,
SSSR fuqarolari) sinovdan o‘tkazilgan. Buning oqibatida esa
deyarli 3000 ta odam halok bo‘lgan. 1940 yillar oralig‘ida
Yapon armiyasi Xitoy qo‘shinlari va tinch aholiga qarshi 11
martadan ortiq turli biologik vositalarni qo‘lladi, natijada
Xitoyning bir gator shahar va tumanlarida epidemiyalar yuz
berdi, minglab odamlar kasalxonalarga yotqizildi, 700ga yaqin
odam esa faqat birgina vabo qo‘zg‘atuvchisining qo‘llanilishi
oqibatida qurbon bo‘ldi.

Biologik va kimyoviy qurollarni yaratish, ishlab
chiqarish va ishlatish JSSTga a’zo davlatlarning aksariyati
tomonidan  imzolangan  xalgaro  shartnomalar  bilan
tagiglangan. Bu shartnomalar qatoriga 1925-yildagi Jeneva
protokoli, 1972-yildagi Biologik qurollar to‘g‘risidagi
konvensiya (Biological Weapons Convention), 1993-yilgi
Kimyoviy qurollarni taqiqlash to‘g‘risidagi konvensiya va
boshqalar kiradi. Shartnomalar dunyoning barcha davlatlari-
mamlakatlari tomonidan imzolanmaganligini hisobga olsak,
kimdir bunday qurollardan foydalanishga urinib ko‘rishi
mumkinligi hagida asosli xavotirlar mavjud. Bundan tashqari,
nodavlat subyektlar ham uni terroristik yoki boshga jinoiy
magsadlarda egallab olishga harakat gilishlari mumkin [4].

1988 yilda Iroq va Eron Islom Respublikasi o‘rtasidagi
urush paytida xantal va asab zaharli gazlardan foydalanish,
Yaponiyada jamoat joylarida “Aum Sinrikyo” diniy sektasi
tomonidan ikki marta zarin ishlatilishi (1994-95 vyillarda, shu
jumladan Tokio metrosida), 2001 yilda Qo‘shma Shtatlar
pochta tizimi orgali kuydirgi sporalarining targalishi (besh
kishining o‘limiga olib keldi) kimyoviy yoki biologik
vositalarni qasddan chiqarish bilan bog‘liq vaziyatga tayyor
bo‘lish zarurligini aniq tasdiqlaydi.

Ushbu ehtiyojni e¢’tirof etgan holda, Jahon sog‘ligni
saglash assambleyasi 2002 yil may oyida o‘zining 55-
sessiyasida WHADS55.16, rezolyutsiyasini gabul qildi, unda u
a’zo davlatlarni “har qanday, shu jumladan mahalliy, biologik
va kimyoviy vositalar va yadroviy nurlanishdan ataylab
foydalanishni tagiglashga, aholi salomatligiga global tahdid
sifatida zarar yetkazish va tajriba almashish, ta’sirlarni tezda
bartaraf etish va yumshatish uchun materiallar va resurslarni
tagdim etish” orqali boshqa mamlakatlarni bunday
tahdidlardan ogoh etishga chagirdi.

Biologik qurollarni boshga barcha turdagi qurollardan
ajratib turadigan o‘ziga xos xususiyati bu inkubatsiya
davrining mavjudligi bo‘lib, uning davomiyligi sabab bo‘lgan
yuqumli kasallikning xususiyatiga bog‘liq (bir necha soatdan
2-3 haftagacha yoki undan ko‘proq). Biologik vositalarning
kichik dozalari, rangi, ta’mi va hidining yo‘qligi, shuningdek,
maxsus indikatsiya usullarining (bakteriologik, immunologik,
fizik-kimyoviy) nisbatan murakkabligi va davomiyligi
biologik qurollarni o‘z vaqtida aniqglashni qiyinlashtiradi va
ulardan yashirin foydalanish uchun sharoit yaratadi.

Biologik qurollar juda kam miqdorda inson
organizimiga tushganda kasallik va ko‘pincha o‘limga olib
keladi.

Biologik qurollardan foydalanish natijasida yuzaga
keladigan  yuqumli  kasalliklar, ma’lum sharoitlarda,
infeksiyaning  bir  o‘chog‘idan  ikkinchisiga  tarqalib
epidemiyalarni keltirib chigarishi mumkin.

Odamlar va hayvonlarning infeksiyasi bakterial
agentlar bilan ifloslangan havoda nafas olish, patogen
mikroblar va taksinlarning shilliq pardalar va shikastlangan
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teriga tegishi, infeksiyalangan tashuvchilar tomonidan,
ifloslangan ozig-ovqgat va suvni iste’mol qilish, ifloslangan
narsalardan foydalanish va shikastlanish natijasida, bakterial
o‘g-dorilarning parchalari, shuningdek yuqumli infeksiyalar
bilan zararlangan bemorlar bilan aloga qilish orqgali yuzaga
kelishi mumkin [5].

Tahlil va natijalar. Biologik yoki kimyoviy
qurollardan foydalanish ogibatlarini gisqga muddatli va uzoq
muddatliga bo‘lish mumkin.

Biologik va kimyoviy qurollardan foydalanishning eng
xarakterli qisqa muddatli ta’siri ko‘p sonli qurbonlardir. Tinch
aholining va qo‘shinlarning biologik yoki kimyoviy quroldan
foydalangan holda qilingan hujumga psixologik reaksiyasi
(shu jumladan mumkin bo‘lgan vahima va dahshat) an’anaviy
qurollardan foydalangan holda qilingan hujumdan ko‘ra ancha
vahimaliroq bo‘lishi mumkinligini hisobga olsak, buning
oqibatida tibbiy resurslarga bo‘lgan katta talab ortib boradi.

Shahar sharoitida kimyoviy qurol qo‘llangan
hujumning gisga muddatli ogibatlari tabiatiga 1994-1995
yillarda sodir bo‘lgan Yaponiyadagi terrorchilik harakatida
asabni falajlovchi zarin moddasi ishlatilganligi va 2001 yil
oxirida Qo‘shma Shtatlardagi sibir kuydirgisi solingan xatlar
bilan bo‘lgan voqgea yaxshi misol bo‘la oladi.

Ba’zi biologik va kimyoviy vositalar qurol
ishlatilgandan keyin oylar yoki yillar o‘tib davom etadigan
yoki o‘zini namoyon qiladigan jismoniy yoki ruhiy
kasalliklarga olib kelishi mumkin. Bu biologik yoki kimyoviy
qurollar yetkazilgan zararning vaqt va makonda mo‘ljallangan
hujum hududidan tashqgariga targalishini osonlashtirishi
mumkin. Aksariyat agentlar uchun aniq taxmin gilish mumkin
emas, chunki ularning uzoq muddatli ogibatlari hagida juda
kam narsa ma’lum.

Biologik va kimyoviy vositalarning targalishining
uzoq muddatli ta’siri surunkali kasalliklar, kech simptomlar,
endemik bo‘lgan yangi yuqumli kasalliklar va atrof-muhit
o‘zgarishi oqibatlarini 0z ichiga olishi mumkin. Ba’zi zaharli
kimyoviy moddalar ta’siridan keyin surunkali kasallik
ehtimoli yaxshi ma’lum. Xantal gazi hujumlari qurbonlarida
surunkali, zaiflashtiruvchi o‘pka kasalliklarining paydo
bo‘lishi birinchi jahon urushidan keyin qayd etilgan.

Shunga o‘xshash ma’lumotlar 1980-yillarda Iroq va
Eron Islom Respublikasi o‘rtasidagi urush paytida Iroq
tomonidan xantal gazidan foydalangandan keyin Erondagi
holatlar to‘g‘risidagi hisobotlarda ham mavjud. Eronda
jabrlanganlarni kuzatish natijasida ularda o‘pka (surunkali
bronxit, bronxoektaziya, astmatik bronxit, o‘pka fibrozi, o‘pka
yo‘llarining tiqilib qolishi), ko‘z (ko‘rlikka olib keladigan
keratitning kechikib namoyon bo‘lishi) va terining (quruqlik,
ko‘p asoratlar bilan qichima pigmentatsiyaning buzilishi va
gipertrofiyadan atrofiyagacha bo‘lgan tizimli buzilishlar)
zaiflashtiruvchi surunkali kasalliklari borligi aniglandi.

Masalan, Bacillus antxracis sporalari atrof-muhitga
chiqarilganda juda chidamli bo‘lib, juda uzoq vaqt, aynigsa
tuprogda saglanishi mumkin. Hayvonlar tanasida infeksiyani
yuqtirish va ko‘paytirish orqali ular yangi o‘choglarni
yaratishi mumkin. Salmonella va shigella kabi odamlarda
oshgozon-ichak infeksiyasini keltirib chigaradigan mikroblar
ham uzoq vaqt mavjud bo‘ladigan o‘choglarni yaratishi
mumkin.

Salmonella shtammlari uy hayvonlarida ham bo‘lishi
mumkin. Muayyan muammo shundaki, Variola virusining
qo‘llash chechakning qayta paydo bo‘lishiga olib kelishi
mumkin (1970-yillarda o‘zining tabiiy ko‘rinishida yo‘q
qilingan). Va nihoyat, biologik vositalarni qo‘llash atrof-
muhitni o‘zgarishiga mumkin bo‘lgan ta’siri mavjud. Odamlar
va hayvonlar uchun yuqumli bo‘lgan yoki defoliantlarni
qo‘llash natijasida yuzaga keladigan ekologik o‘zgarishlar
natijasida yangi kasallik o‘choqlari paydo bo‘lishi mumkin.
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Bu inson salomatligi uchun uzoq muddatli zararli
ogibatlarga olib kelishi mumkin, bu o‘simlik va hayvonlardan
olingan ozig-ovgat miqdori va sifatining pasayishida namoyon
bo‘ladi. Bundan tashqari, qishloq xo‘jaligiga yoki savdo va

turizmga Dbevosita ta’sir qilish orqali jiddiy iqtisodiy
ogibatlarga olib kelishi mumkin.
Jismoniy shikastlanish va kasalliklarni  keltirib

chiqarish qobiliyatiga qo‘shimcha ravishda, biologik va
kimyoviy vositalar psixologik urushda (shu jumladan
terrorizm) dahshat va qo‘rquvni hisobga olgan holda
ishlatilishi mumkin.

Ushbu agentlar hagigatda ishlatilmasa ham, ulardan
foydalanish tahdidi normal hayotni buzishi va hatto vahima
qo‘zg‘atishi mumkin. Bundan tashqari, shaxsiy tarkib va axoli
ba’zida zaharli va yuqumli materiallar bilan bog‘liq
qurollardan ko‘ra an’anaviy qurollar bilan bog‘liq zararli
ta’sirlarni yaxshiroq tushunishadi.

Uzog masofaga uchuvchi raketalarni yetkazib berish
tizimlarining paydo bo‘lishi va ko‘payishi aholi o‘zini biroz
himoyasiz deb hisoblaydigan shaharlarda biologik va
kimyoviy hujumlar qo‘rquvini kuchaytirdi, bu esa o‘z
navbatida psixologik urush imkoniyatlarini yanada oshiradi.
Misol uchun, Tehronda 1980-yillarda Iroq va Eron Islom
Respublikasi o‘rtasidagi urushning yakuniy bosqichida
"shaharlar urushi" paytida, raketalar kimyoviy qurollarni
etkazib berish uchun ishlatilishi mumkinligi haqidagi tahdid
(hech gachon amalga oshmagan) kuchli portlovchi zaryadga
ega bo‘lgan jangovar kallaklardan ko‘ra ko‘proq axolini
vaxima va tashvishga soldi.

Yana bir misol, 1990-1991 yillardagi Fors ko‘rfazi
urushida, Isroil shaharlariga qaratilgan Skad raketalari
kimyoviy kallaklar bilan jihozlanishi mumkinligi xavfi
mavjud edi. Harbiy va fuqgarolik mudofaasi xodimlaridan
tashqari, ko‘plab fugarolar kimyoviy hujumga qarshi himoya
vositalarini oldilar va kimyoviy jangovar vositalardan
foydalanishdan himoyalanish bo‘yicha treninglar oldilar.
Bundan tashqari, Irog tomonidan hech ganday kimyoviy
jangovar kallaklar ishlatilmagan bo‘lsada, bunday emasligi
tasdiglanmaguncha, barcha raketa hujumlari har doim
kimyoviy hujum sifatida ko‘rib chiqilishi katta tashvish
uyg‘otdi.

Xulosa va takliflar. Yuqorida bayon gilingan fikr-
malohazalar yuzasidan quyidagi xulosalarni keltirish mumkin:

O‘pka asoratlaridan o‘lim holatlari barcha ta’sir qilish
to‘xtatilganidan keyin 10 yildan ko‘proq vaqt o‘tgach sodir
bo‘ldi (misol o‘pka pnevmoniyasi — ya’ni koronavirus asorati).

Biologik vositalardan qurol sifatida foydalanilganda
vabo, chechak, kuydirgi, tulyaremiya, brutsellyoz, bezlar,

melioidoz, toshli tog’ dog‘li isitmasi, Amerika ot
ensefalomiyeliti, sariq isitma, Ku-isitmasi, botulinum mikozi,
shuningdek botulin toksini keng qo‘llanilishi extimoli
yugoridir.

Qishloq xofjaligi hayvonlarini kasallantirish uchun
oyoq va og‘iz kasalligi, teri zararkunandalari, Afrika cho‘chqa
isitmasi, kuydirgi, bezlar qo‘zg‘atuvchilaridan foydalanish
mumkin; o°simlik infeksiyasi uchun - bug‘doy poyasi
zangining qo‘zg‘atuvchisi va boshqa biologik vositalar, shu
jumladan alohida tashvishga soladigani, uzoq muddatli
kasalliklarga olib kelishi mumkin.

Brucella melitensis infeksiyalari, masalan, B.suis ili
B.abortus keltirib chigaradigan brutsellyozga qgaraganda
og‘irroq kechadi, aynigsa suyaklar, bo‘g‘imlar va yurakga
ta’sir qiladi (endokardit).

Qayta infeksiyalanganda esa zaiflik, vazn yo‘qotish,
umumiy kasallik va depressiya eng ko‘p uchraydigan
alomatlardir. Francisella tularensis infeksiyalari ham uzoq
muddatli kasallik va zaiflikni keltirib chiqaradi va ko‘p oylar
davom etishi mumkin.

Virusli ensefalit markaziy va periferik asab tizimiga
qaytarilmas ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Muayyan biologik yoki kimyoviy vositalarga duchor
bo‘lgan shaxslarda kasallikni kechikib namoyon bo‘lishi,
gabul qgilingan dozaga garab, karsinogenez, teratogenez va
mutagenezni o‘z ichiga olishi mumkin. Ba’zi biologik va
kimyoviy vositalar ham odamlarda saraton kasalligining
paydo bo‘lishiga sabab bo‘ladi.

Hozirgacha ma’lum bo‘lgan kimyoviy va biologik
vositalar odamlarda xavfli irsiy o‘zgarishlarni keltirib
chigarishi mumkinmi degan savolni o‘rganishga kam e’tibor
qaratildi. Ba’zi ma’lumotlarga ko‘ra, ko‘plab kimyoviy
moddalar eksperimental organizmlarda ham, inson hujayrasida
ham bunday o‘zgarishlarga olib kelishi mumkin. Agar
biologik vositalar hujumga uchragan mamlakat uchun
endemik bo‘lmagan kasalliklarni keltirib chiqarish uchun
ishlatilsa, bu kasallikning odamlar uchun ham, bo‘g‘in
oyoqlilar va kemiruvchilar, qushlar yoki chorva mollari uchun
ham endemik bo‘lishiga olib kelishi mumkin.

Bir gator boshga omillar fonida turli xil biologik va
kimyoviy preparatlarni qo‘llash ehtimoli, bu salbiy
ta’sirlarning doimiy belgilarining keng ro‘yxatiga olib keladi
(shu jumladan kanserogenez, teratogenez, mutagenez va bir
qator o‘ziga xos bo‘lmagan somatik va psixologik alomatlar),
boshqa mumkin bo‘lgan sabablar bilan birga kimyoviy
moddalar ta’siri bilan bog‘liq deb taxmin qilinadi. Qarama-
qarshi ma’lumotlar va noaniq natijalar esa hozirda aniq
xulosalar chiqarishning iloji yo‘qligiga olib keladi.
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CUCTEMA NOAIrOTOBKHU BYAYIIUX YUUTEJIEA HAYAJIBHBIX KJIACCOB K TBOPUECKOMN
JAEATEJBHOCTHU ITYTEM UHAUBUAY AJIbHOI'O OBPA3OBAHUSI
AHHOTanus

OnHoit U3 BaXKHEHIIKX 3a/1a4 COBPEMEHHOTO 00pa30BaHuUs SIBISIETCS BHEAPEHHE TBOPUECKUX, MPOOIEMHBIX METOZIOB BOCITUTAHUS
U 00ydeHHs, HANPaBICHHBIX Ha (OPMUPOBAHHE HMHTEIUIEKTYaJbHO Pa3BUTOM, MYXOBHO OOraTtoil M TBOPYECKOH JIMYHOCTH.
TToaToMy npoGieMa cOBEpIICHCTBOBAHHS MPOPECCHOHATBHOM MOITOTOBKU OYIYIINX YYHTENEH HaYaIbHBIX KIIACCOB, CIIOCOOHBIX
3(h (G EKTHBHO BBISBIATH U Pa3BUBATH TAIAHTHI MIIAJIINAX INKOJFHUKOB B CHCTEME BBICIIETO 00pa30BaHMs, OCTACTCS aKTyalbHOM.
Ilenp cTaThy 3aKimovacTcs B pa3paboTKe KOHIENTYaIbHBIX OCHOB MOATOTOBKH OYAYIIET0 YUUTENsS HAYalbHBIX KIIACCOB K padoTe
C OZIAPCHHBIMH yUAI[IMHUCS.

KuiroueBsbie ciioBa: OGpa3oBanue, TBOPUECTBO, [IEJAror, TAIAHT, OAapEHHOCTD, YYAIHECS.

BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH TA’LIM O‘QITUVCHILARINI SHAXSGA YO‘NALTIRILGAN TA’LIM ORQALI
1JODIY FAOLIYATGA TAYYORLASH TIZIMI
Annotatsiya

Zamonaviy ta‘limning eng muhim vazifalaridan biri intellektual rivojlangan, ma‘naviy boy va ijodiy shaxsni shakllantirishga
garatilgan ta‘lim va tarbiyaning ijodiy, muammoli usullarini joriy etishdir. Shuning uchun ham oliy ta‘lim tizimida boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining iqtidorini samarali aniglash va rivojlantirishga qodir bo‘lajak boshlang©ich sinf o‘gituvchilarining kasbiy
tayyorgarligini oshirish muammosi dolzarbligicha qolmogda. Magolaning magsadi kelajakdagi boshlang‘ich sinf o°gituvchisini
igtidorli o‘quvchilar bilan ishlashga tayyorlashning kontseptual asoslarini ishlab chigishdir.
Kalit so‘zlar: Ta’lim, ijodiy, pedagog, igtidor, istedod, o‘quvchi.

Kirish. Boshlang‘ich sinf o‘qgituvchisini iqtidorli ~ o‘qituvchini  tayyorlash ~ muammosini  hal  gilishning

bolalar bilan ishlashga tayyorlashning kontseptual qoidalari
ijjodiy o‘qgituvchining kasbiy tayyorgarligi jarayonini o‘rganish
natijalari asosida ishlab chigiladi. Kontseptsiyaning asosiy
g‘oyasi zamonaviy kasbiy pedagogik ta‘limni
rivojlantirishning dolzarb muammolarini hisobga olgan holda
bo‘lajak o‘qituvchilarni iqtidorli bolalar bilan ishlashga
tayyorlashning nazariy va uslubiy asoslariga tayanadi.
Konsepsiyada ta‘lim jarayonini takomillashtirishning maqgsad
va vazifalari belgilab berilgan. Magsad - o‘gituvchilar
malakasini oshirish uchun magbul sharoitlarni yaratish.
Strategik vazifa - bolaning moyilligi va qobiliyatini,
ehtiyojlari va gizigishlarini aniglash asosida uning individual
rivojlanishini ta‘minlaydigan ijodiy o‘qituvchini tayyorlash.
Bo‘lajak o°qituvchilarni iqtidorli bolalar bilan ishlashga
tayyorlashning pedagogik modeli o‘qituvchilarni tayyorlash

jarayonining samaradorligini ta‘minlaydigan pedagogik
faoliyatni  loyihalash ~ sxemasidir.  Pedagogik  model
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisini iqgtidorli bolalar bilan

ishlashga tayyorlashning nazariy va uslubiy asoslarini o‘z
ichiga oladi.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Iqgtidorli bolalar

bilan qanday munosabatda bo‘lishni biladigan ijodiy

kontseptual qarashlari zamonaviy pedagogik va psixologik
ishlarni tahlil gilishdan kelib chigadi. AQSH ta’lim vazirligi
tomonidan qabul qilingan iqtidorlilik ta’rifi AQSH ta’lim
doiralarida eng keng tarqalgan: “Iqtidorli va istedodli bolalar -
bu kasbiy malakali shaxslar tomonidan aniglangan va
o‘zlarining ajoyib qobiliyatlari tufayli yuqori o‘quv
natijalariga qodir bo‘lgan bolalardir. Bular oz taraqqiyoti va
jamiyat rivojiga qo‘shgan hissasini amalga oshirish uchun
oddiy maktab tomonidan taqdim etiladigan dasturlardan
tashqari maxsus ta‘lim dasturlariga muhtoj bo‘lgan bolalardir"

[8].

Amerikalik olim P.Torrens uchlikdan iborat bo‘gan
igtidor tushunchasini ishlab chiqdi: ijodkorlik, malaka,
motivatsiya. Uning tushunchasiga ko‘ra, ijodkorlik - bu
noaniqlik sharoitida paydo bo‘ladigan keskinlikni bartaraf
etishga bo‘lgan kuchli inson ehtiyojidan kelib chiqadigan
tabiiy jarayon [9].

R.Sternberg intellektual igtidor modelini taklif qildi,
unga ko‘ra intellekt uchta jihatni o‘z ichiga oladi - analitik,
ijodiy va amaliy. Ularning har biri ma‘lum bir shaxsning aql-
idrokida dominant yoki retsessiv bo‘lishi mumkin. Iqtidorlilik,
R. Sternbergning fikricha, ko‘p qirrali ta‘lim bo‘lib, uni na IQ,
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na ijodkorlik, na motivatsiyaga qisqartirib bo‘lmaydi. U har
doim o°‘ziga xosdir, shuning uchun o‘qgituvchi uning namoyon
bo‘lish shakllarining xilma-xilligini hisobga olishi kerak [10].
Zamonaviy olimlar tomonidan igtidorga berilgan
ta‘riflarni tahlil qilib, shuni xulosa qilishimiz mumkinki,
igtidor hagidagi zamonaviy tushunchaning muhim xususiyati
shundaki, u statik emas, balki shaxsning dinamik xususiyati
sifatida qgaraladi. Igtidor hagigatan ham harakat va
rivojlanishda  mavjud.  Bunday tushunish  quyidagi
tamoyillarga rioya qilishni tagozo etadi: demokratlashtirish -
o‘quvchi shaxsining o‘zini o‘zi anglashini ta‘minlash
magsadida; insonparvarlashtirish - o‘qituvchi va o‘quvchi
o‘rtasidagi hamkorlik munosabatlarini o‘rnatish, bolaning
gobiliyatini, uning tasavvurini va ijodiy fikrlashni aniglash va
rivojlantirish uchun qulay shart-sharoitlarni yaratish.
Tadgiqot metodologiyasi. Ijodiy boshlang‘ich sinf
o‘qituvchisini tayyorlashning nazariy asoslarini hisobga olgan
holda biz turli pedagogik sharoitlarni gamrab oluvchi uslubiy
asoslarni tavsiflaymiz. O.A.Abdullinaning tadgiqotlari asosida
T.S. Buryakova, I.A. Ganicheva, A.N. Gorbushina, N.V.
Kuzmina, V.A. Slastenina, N.M. Yakovleva va boshgalar, biz
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisini iqtidorli bolalar bilan
ishlashga tayyorlashning asosiy tarkibiy gismlarini ajratib
ko‘rsatamiz. WMular gatoriga quyidagilar kiradi: motivatsion,
mazmunli, protsessual, ijodiy faoliyat, refleksiv komponentlar.
Motivatsion komponentni resurs sifatida aniglash mumkin,
chunki u o‘quv jarayonini o‘quvchilarning kasbiy mahoratini
oshirishga bo‘lgan ehtiyojini rivojlantirishga yo‘naltiradi,
ularni u yoki bu faoliyatni amalga oshirishga undaydi va
kasbiy gizigishni shakllantirishga garatilgan. Xususan, M.N.
Krilovaning ta‘kidlashicha, sinfda motivatsiyani
shakllantirishga o‘qituvchi faoliyatining quyidagi usullari
yordam berishi mumkin: maqsadni to‘g‘ri belgilash
(o‘quvchilar magsadni o‘zlari uchun muhim, ma‘naviy,
intellektual rivojlanishi uchun muhim deb tushunishlarini va
qabul  qilishlarini  ta‘minlash  kerak);  o‘quvchilarni
o‘rganilayotgan mavzuning amaliy zarurligiga ishontirish
(amaliy xarakterdagi vazifalar fikrni faollashtirishga yordam
beradi, o‘quvchilarni ular olgan bilimlarga bo‘lgan ehtiyojga
ishontiradi); o‘qitishni individuallashtirish, uni amalga
oshirishda quyidagi tamoyillardan kelib chigish muhim: 1)
o‘quv jarayoni o‘quvchilar bilimini tenglashtirishga olib
kelmasligi, balki ularning individual farglarini bosgichma-
bosqich oshirishga olib kelishi kerak; 2) o‘qituvchi o‘quvchiga
o‘quv faoliyati usullarini, magsad qo‘yish usullarini faol
egallash uning individualligini rivojlantirishga yordam
berishini ko‘rsatishi kerak; hissiy ta‘sir - his-tuyg‘ularga ta‘sir
qilish: ajablanish, shubha, g‘urur, vatanparvarlik va boshqgalar,
o‘yin-kulgi holatini vyaratish; fan tarixiga ekskursiyalar
o‘quvchilar o‘rtasida o‘rganilayotgan fan haqida yaxlit
tasavvur hosil qiladi va alohida qiziqish uyg‘otadi; sinfda
o‘quvchilarning o‘quv faoliyatini faollashtirish turli usullar
bilan amalga oshirilishi mumkin; muammoli vaziyatlarni
yaratish va ularni hal qilish uchun jamoaviy qidiruvni o‘z
ichiga olgan muammoli o‘qitish usullarini ishlab chiqish va
tarqatish; o‘quvchilarni o‘rganilayotgan material bo‘yicha
muhokamaga jalb qilish; yangi yutuqlarni rag‘batlantirish,
ishni tezroq va yaxshiroq bajarishga, yuqori darajadagi kasbiy
malakaga ega bo‘lishga intilish; monitoring va baholashning
xolisligi, oshkoraligi va istigbollari; o‘quvchilarning ta‘lim
muvaffagiyatiga ishonchini saglab qolish - "muvaffagiyat
usuli"; o‘quvchilarni mustaqil ishlarga jalb qilish, mustaqil ish
shakllarini  kengaytirish; o0‘z-o‘zini tarbiyalash usullarini
tarbiyalash bo‘yicha ishlar; qulay o‘quv muhitini yaratish [5].
Bo‘lajak o‘qituvchilarning iqtidorli bolalar bilan
ishlashga ijobiy = motivatsiyasi, bizning  fikrimizcha,
quyidagilarga asoslanadi: kasbga qiziqish va oliy o‘quv
yurtida o‘zlashtirilgan kasbiy kompetensiyalarni boshlang‘ich
maktab o‘quv jarayonida qo‘llash istagi, talabaning fikrlash
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jarayonlarini rivojlantirish, bo‘lajak o‘qituvchilar tomonidan
o‘quv rejasiga muvofiq fanlarni o‘rganish maqsadini, ularning
kelajakdagi kashiy faoliyati uchun nazariy va amaliy
ahamiyatini  tushunish, pedagogik faoliyat asoslarini
o‘zlashtirish jarayonida talabaning ijodiy kuchlarini safarbar
etish.  Motivatsion  komponentning  tarkibiy  gismlari
quyidagilardan iborat: maktab o‘quvchilarining, shu jumladan
iqtidorlilarning fikrlash jarayonini boshqarishda ta‘limga,
yangi tajribaga, bolalar bilan muloqotga bo‘lgan ehtiyoj;
faoliyatning  shaxsning fazilatlari va  qobiliyatlarini
rivojlantirishga qaratilganligi va o‘rganish uchun kognitiv
motivatsiya; kognitiv qiziqishlarni rag‘batlantirishga, faoliyat
va 0°‘z-0‘zini rivojlantirish uchun ichki rag‘batlarning
mavjudligiga e‘tibor berish; iqtidorli bolalar bilan ishlashda
ijodiy izlanishga ijobiy munosabat; shaxsiy gadriyat sifatida,
o‘qituvchi rolida shaxsning bayonoti sifatida kasbiy faoliyatda
muvaffagiyatga erishish motivlarini shakllantirish; kasbga,
o‘rganishga ijobiy munosabat, bilim olish zarurati, o‘quv
materialiga qgizigish va mustaqil ravishda qo‘shimcha
ma‘lumot olish; o‘qitishning maqsad va vazifalaridan
xabardorlik; kelajakdagi o‘qituvchilik faoliyatida zarur
bo‘ladigan kasbiy kompetensiyalarni egallash istagi. Tarkib
komponentining xususiyatlari qatorida: o‘quv rejasida nazarda
tutilgan o‘quv fanlari mazmunidan bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarini iqtidorli bolalar bilan ishlashga tayyorlashda
foydalanish; bo‘lajak o‘qituvchining pedagogik faoliyat
asoslari, iqtidorli bolalar bilan individual va guruhli
ishlashning turli xil texnika va usullari hagida to‘liq va chuqur
fan bilimlarini olish, mustaqgil ish uchun vazifalarni tanlash.
Tarkib  komponentiga  quyidagilar  kiradi:  bo‘lajak
o‘qituvchilarni iqtidorli bolalar bilan ishlashga tayyorlash
mazmuni  tamoyillari, qgonuniyatlari hagidagi bilimlar;
ta‘limning so‘nggi texnologiyalari mazmunini, ijodiy, iqtidorli
bolalarning xususiyatlarini o‘zlashtirgan holda o‘quv va ilmiy
faoliyatni tashkil etish bilan bog‘liq bilimlar ular bilan o‘zaro
munosabatlarga yordam beradi. Shuning uchun o‘rganishdagi
ushbu komponent “Igtidorli bolalar bilan ishlashga ijodiy
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisini tayyorlash" maxsus kursi
dasturining uslubiy mazmunini shakllantirishga garatilgan;

turli o‘quv qo‘llanmalarni o‘z ichiga olgan “Bo‘lajak
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini iqtidorli bolalar bilan
ishlashga tayyorlash” o‘quv-uslubiy ~majmuasi; nazorat

vositalarini yaratish (so‘rovnomalar, imtihonlar matnlari va
ularni amalga oshirish jadvallari; bo‘lajak o‘qituvchilarni
tayyorlash sifatini baholash mezonlari va ko‘rsatkichlari);
ijodiy o‘qituvchini tayyorlash mohiyatini nazariy tushunishda
asosiy tushunchalar mazmuni bilan tanishish. igtidorli bolalar
bilan ishlash; bo‘lajak o‘qituvchilar tomonidan innovatsion
texnologiyalar mazmunini o‘zlashtirish. Mazmun
komponentining mezon belgilari quyidagilardan iborat:
falsafiy va psixologik-pedagogik adabiyotlarning turli
ko'rinishdagi manbalarini tahlil gilish bo’yicha bilimlarni
egallash; fan va didaktik va uslubiy fanlar bo‘yicha ma‘lum
hajmdagi bilimlarni o‘zlashtirish; o‘quvchilar e‘tiborini asosiy
nazariy qoidalarga, asosiy tushunchalarga garatish; kadrlar
tayyorlash mazmuniga innovatsiyalarni joriy etish (mazmunni
yangilash, eng yangi pedagogik texnologiya va yondashuvlar
mazmunini o‘zlashtirish). Yuqoridagi bilim turlari bo‘lajak
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini iqtidorli bolalar bilan
ishlashga tayyorlashning protsessual, ijodiy va faoliyat-
refleksiv tarkibiy qgismlarining ilmiy-nazariy asosi, deb
hisoblaymiz.  Protsessual komponent - bu universal
harakatlarni  shakllantirishga hissa qo‘shadigan yangi
sharoitlarda samarali bo‘lgan bilim, ko‘nikma va harakatlar
to‘plamini qo‘llash algoritmini o‘zlashtirishga qaratilgan turli
shakllar, texnologiyalar, yondashuvlardan foydalangan holda
o‘quv jarayoni[2].

Bizning fikrimizcha, protsessual komponent o‘quv
jarayonining operativ tomoni sifatida ijodiy o‘qituvchini
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tayyorlash va sinovdan o‘tishni ta‘minlash uchun kontentni
yangilash va eng yangi texnologiyalardan foydalanish bilan
bogliq o‘quv va tarbiyaviy faoliyatga zamonaviy
yondashuvlarni  joriy etishni nazarda tutadi. bo‘lajak
boshlang‘ich sinf o‘gituvchisini iqtidorli o‘quvchilar bilan
ishlashga tayyorlashning uslubiy tizimini joriy
etish.zamonaviy jamiyatdagi dinamik o‘zgarishlar sharoitida
bolalar. Protsessual komponentning mezonlari sifatida biz
quyidagilarni ajratib ko‘rsatamiz: pedagogik faoliyatning
texnikasi, usullari, vositalari, o‘gituvchining iqtidorli bolalar
bilan ishlashga funktsional tayyorligini aniglaydigan va ularga
ilmiy bilimlar va faktik materiallar bilan ishlashga imkon
beradigan zarur ko‘nikmalarga ega bo‘lish; zamonaviy
yondashuvlardan foydalangan holda darslarni modellashtirish
va o‘tkazish (shaxsga yo‘naltirilgan, tadgiqot,
tabagalashtirilgan, kompetentsiyaga asoslangan) pedagogik
faoliyatda o‘z-o‘zini anglash magsadiga erishish, pedagogik
texnika va ko‘nikmalarni rivojlantirish, o‘rganish bo‘yicha
olingan bilimlarni qo‘llash qobiliyati.

Bo‘lajak  o‘gituvchilarni iqtidorli bolalar bilan
ishlashga tayyorlashda ijodiy faoliyat komponenti alohida
ahamiyatga ega, chunki u o‘gituvchini universitetda o‘quv
jarayonini tashkil etishda belgilangan yondashuvdan voz
kechishga undaydi va o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini
shakllantirishga  yordam  beradi. = Boshlang‘ich  sinf
o‘qituvchisini tayyorlash natijasi uning ijodkorlik, o‘z-o‘zini
tarbiyalash, yangilik qilish qobiliyati bo‘ladi. Tjodiy-faoliyat
komponentining mezonlari quyidagilardan iborat: ta‘lim
jarayonining kelajakdagi o‘qituvchini iqtidorli bolalar bilan
ishlashga tayyorlashga  yo‘naltirilganligi; eng yangi
texnologiyalarni o‘zlashtirgan holda ijodiy muhit yaratish;
o‘quv jarayonining tadqiqot va ijodiy xarakteri: axborotni
tadqiq qilish, individual o‘quv va tadqiqot vazifalari,
referatlar, annotatsiyalar, insholar yozish, shaxsiy fikr
bildirish, ilmiy muammolarni, ijodiy vazifalarni hal gilish,
loyihalar tayyorlash, yangi g‘oyalarni joriy etish; muvaffaqiyat
hissiyotlari, qonigish hissi, ijodiy tangidiy fikrlashni
rivojlantirish;  o‘quvchilar  bilan  sub‘ektning  o‘zaro
munosabati; kelajakdagi o‘qituvchilarning ijodkorligi, faolligi,
mustaqilligining namoyon bo‘lishi.

Tahlil  va natijalar. Bo‘lajak
pedagogik faoliyatga motivatsion-gadriyat

o‘qituvchining
munosabatini

shakllantirishni zamonaviy pedagogik ta‘limning asosiy
magsadi deb hisoblagan Ko‘rib turganingizdek, o‘qitish
mazmuni ehtiyojlar bilan belgilanadigan motivlarga bog‘liq
bo‘lib, ularni amalga oshirish eng yangi texnologiyalardan
foydalanishga yo‘naltiriladi. Ushbu komponentlar o‘rtasidagi
munosabatlarga rioya qilish o‘quvchilarning yangi narsalarni
yaratish qobiliyatini shakllantirishga yordam beradi va
kelajakda - ijodiy faoliyatda ishlash, iqtidorli o‘quvchilarning
qobiliyatlarini saglab golish va rivojlantirish, ularning tangidiy
fikrlash qgobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi.

Xulosalar va tavsiyalar. Yugorida aytilganlar ijodiy
rivojlangan o‘gituvchini igtidorli bolalar bilan ishlashga
tayyorlash shartlarini aniglashga imkon berdi:

1. OTM o‘qituvchisining innovatsion ta‘lim
makonining ijodiy muhitida ishlash gobiliyati muhim rol
o‘ynaydi, bu an‘anaviy sharoitlardan qonigmagan va sifat
jihatidan yangi natijalarga intilayotgan o‘qituvchining alohida
faoliyati. Bunday holatda, atrof-muhit shaxsni to‘liq qamrab
oladi, vaziyat keskinlashadi, "moslashadi"; sub‘ektning o‘zi
esa muhitni o‘zgartiradi, unda integratsiyalashadi, uning
yaratuvchisiga aylanadi. Xususan, maktab uchun didaktik
materiallarni tayyorlashda ijodiy muhit yaratish va ularni
taqdim etishni bo‘lajak o‘qituvchining iqtidorli bolalar bilan
ishlashga tayyorgarlik darajasini oshirishga yordam beradigan
shartlardan biridir.

2. Tarkibni takomillashtirish (bo‘lajak boshlang‘ich
sinf o‘qituvchilarini iqtidorli bolalar bilan ishlashga tayyorlash
va ularni uslubiy ta‘minlash bo‘yicha maxsus kurslar ishlab
chigish); portfolioni tuzish, loyihalarni yaratish, ommaviy

taqdimot, keys wusuli kabi mustagil, tadgiqot faoliyati
usullaridan foydalanish.
3. O‘quv jarayoni shakllarini takomillashtirish

(kompyuter sinfida laboratoriya mashg‘ulotlarini o‘tkazish,
o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar tayyorlash).

4. Ofqituvchini iqtidorli bolalar bilan ishlashga
tayyorlash uchun ta‘lim jarayonining tarkibiy qismlarining

yo‘nalishi (motivatsion, mazmunli, protsessual, ijodiy-
faoliyat, aks ettirish).
5. O‘qituvchini tayyorlashda zamonaviy

yondashuvlardan foydalanish (shaxsiy faoliyatga asoslangan,
kompetensiyaga asoslangan, texnologik, ilmiy,
tabagalashtirilgan).
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INTEGRATIV UZVIYLIK - BO‘LAJAK MUTAXASSISLARNI NORMATIV-METROLOGIK VAKOLATINI
SHAKLLANTIRISH OMILI
Annotatsiya
Mazkur magolada bo‘lajak muhandisda normativ-metrologik vakolatning barcha tarkibiy gismlarini shakllantirish doirasida oliy
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Kirish. Ta’lim muassasasining vakolatga ega malakali
mutaxassislar  tayyorlanayotgan korxona bilan o‘zaro
hamkorligi talabaning professional-motivatsion  sohasini
rivojlantirish, shuningdek, talabani oliy ta’lim muassasasida
o‘qitish jarayonida talabalarni real ishlab chiqarish
sharoitlariga moslashtirish tizimini joriy etishdan iborat. Oliy
ta’lim muassasasining potensial ish beruvchi bo‘lgan sanoat
korxonasi bilan o‘zaro hamkorligi “asosiy funksiyani bajarish
- mehnat bozorini zarur migdordagi va tayyorgarlik sifatiga
ega mutaxassis xodimlar bilan ta’minlash” imkonini beradi.
Bundan tashqari, ta’lim muassasasi uchun quyidagilar kabi
qo‘shimcha imkoniyatlar ochiladi:

kasb-hunar tuzilmasi va kadrlar tayyorlash hajmini
aniqlashtirish imkonini beruvchi mehnat bozori to‘g‘risidagi
ma’lumotlardan doimiy foydalanish;

mutaxassislarni tayyorlash mazmuni bo‘yicha ish
beruvchilarning talablarini hisobga olish: professional ta’lim
standartlarini, o‘quv rejalarini, dasturlarini birgalikda ishlab
chiqish;

zamonaviy iqtisodiyot  sohasida ishlatiladigan
uskunalarda talabalarning amaliyotlarini tashkil etish;

eng yangi uskunalar va texnologik jarayonlar bilan
tanishish uchun o‘qituvchilarning muntazam stajirovkasini
tashkil etish;

ish beruvchilar bilan hamkorlikda ishlab chigiladigan
test bo‘yicha mustaqil ekspert komissiyalari tomonidan

mutaxassislar ~ tayyorlash  sifatini  mustaqil  baholash
mexanizmini yaratish;
bitiruvchilarni ishga joylashtirish imkoniyatlarini

oshiradigan muayyan korxona uchun mutaxassislarni magsadli
tayyorlash..." [1].

Tadgigot metodologiyasi. Magsadga oliy ta’lim
muassasasi va korxonaga yo‘naltirilgan ta’lim muammolarini
hal qilish orgali erishiladi (ta’lim vazifalarini tartibga solish va
hal qilish).

Oliy ta’lim muassasasi oldida ta’lim
vazifalariga quyidagilarni kiritamiz:

- ishlab chigarish sohasining zamonaviy talablariga
javob beradigan ta’lim mazmunini amalga oshirish (fanlarning
o‘quv rejalari va ishchi dasturlarini tuzatish, zamonaviy ishlab
chiqarish sharoitida professional faoliyatga muvaffagiyatli
moslashishga imkon beruvchi o‘quv-professional vazifalar
komplekslarini yaratish, ishlab chiqgarish amaliyotining
o‘zgaruvchan mazmunini ishlab chiqish);

- nafaqgat federal davlat ta’lim standarti, balki
zamonaviy mintagaviy ishlab chigarish talablarini hisobga
olish imkonini beradigan bilimlar, ko‘nikmalar va
gobiliyatlarni nazorat qilish va hisobga olish tizimini qo‘llash.

Korxona oldida turgan ta’lim vazifalariga quyidagilar

turgan

kiradi:

- ta’limning soha yo‘nalishlari bo‘yicha ta’lim
mazmuni va texnologiyalarini tuzatish bo‘yicha takliflar
kiritish;

- o‘qituvchilar va talabalarning tadqiqot faoliyati
natijalarini ishlab chigarishga joriy etish.

Oliy ta’lim muassasasi va mintaqaviy sanoat
korxonalarining o‘zaro hamkorligini amalga oshirish quyidagi
shakllar orgali amalga oshiriladi:

- ishlab chigarish ekskursiyalarini o‘tkazish;

- xalgaro standartlashtirish  kuni, Butunjahon
metrologiya kuni, Jahon sifat kuni korporativ tadbirlarini
tashkil etish;

- ishlab chiqarish amaliyoti davomida bo‘lajak
muhandisda normativ-metrologik vakolatni shakllantirish;

- korxonaning yugori malakali mutaxassislarini
auditoriya mashg‘ulotlariga, talabalar bilan auditoriyadan
tashqari ishlarda ishtirok etishga jalb etish;

-korxona negizida o‘qituvchilar va talabalarning ilmiy-
tadgiqot ishlari.

Tadqgiqot natijalari va ularning tahlili. Bo‘lajak
muhandisda normativ-metrologik vakolatning barcha tarkibiy
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qismlarini shakllantirish doirasida oliy ta’lim muassasasi va
korxona hamkorligini tashkil etishning eng muhim
shakllaridan biri ishlab chigarish amaliyotini amalga
oshirishdir.

Talabalarning ishlab chigarish amaliyoti oliy kash-
hunar ta’limi asosiy ta’lim dasturining ajralmas qismi
hisoblanadi. Ishlab  chigarish  amaliyotining magsadi
talabalarning nazariy ta’lim jarayonida olgan bilimlarini
mustahkamlash  va chuqurlashtirish, kasbiy mahorat,
ko‘nikmalar va amaliy ish tajribasiga ega bo‘lishdir.

Ishlab chigarish amaliyoti kelajakdagi muhandisni
tayyorlashning integrativ shakli hisoblanadi, chunki talabalar
uning davomida korxona tuzilishi bilan tanishadilar, mehnatni
tashkil gilishni, korxona igtisodiyotini, ishlab chigarilayotgan
mahsulotlarni loyihalash, ishlab chigarish va nazorat gilish
jarayonlarini o‘rganadilar. Biz ishlab chiqarish amaliyotini
“professional faoliyatning qonuniyatlari va tamoyillarini
bevosita bilish, uni tashkil etish usullarini o‘zlashtirishni
ta’minlash orqali professional bilimlarga asoslangan muayyan
nazariy poydevorga tayangan professional ta’lim shakli”
sifatida ko‘rib chiqamiz [3].

Ishlab chiqarish amaliyoti davomida bo‘lajak
muhandisda normativ-metrologik vakolatini shakllantirish
uchun tayyorgarlik yo‘nalishlarining o‘quv rejalariga muvofiq
dastlabki nazariy professional tayyorgarlikni ta’minlash zarur.
O‘quv  jarayoni talabalarning  mashinalar, jihozlar,
mexanizmlar, ashob-uskunalarni xavfsiz ishlatish qoidalari va
talablarini, yong‘in xavfsizligi va mehnatni muhofaza qilish
qoidalarini majburiy o‘rganishni nazarda tutishi lozim. V. I.
Baydenko, V.M. Jurakovskiy, A.A. Kirsanovning
muhandislik va texnik professional ta’limga bag‘ishlangan
ilmiy ishlarida bo‘lajak mutaxassisning professional
tayyorgarligini takomillashtirish yondashuvlari orasida amaliy
yo‘naltirilgan yondashuv qayd etiladi[ 5].

Ishlab chigarish amaliyotining asosi sifatida tegishli
professional yo‘nalishdagi mintagaviy sanoat korxonalarini
jalb qilish kerak. Ta’lim muassasasi ishlab chiqarish korxonasi
bilan birgalikda faoliyati normativ-metrologik vakolatlarning
tarkibiy qismlarini shakllantirish uchun prinsipial bo‘lgan
korxonaning tarkibiy bo‘linmalarini belgilaydi; o‘tkazish
muddatlarini muvofiqlashtiradi; ta’lim muassasasidan va
korxonadan rahbarlarni tayinlaydi; har bir talaba tomonidan
amaliyot dasturida nazarda tutilgan ishlarni mustagil ravishda
amalga oshirish imkoniyatini ta’minlash maqsadida ishlab
chiqarish  bo‘limlari  bo‘yicha talabalarni  ko‘chirish
jadvallarini tuzadi.

Mutaxassislarni tayyorlashda turli darajadagi ta’lim
tizimlari va ishlab chiqarish korxonalarining
integratsiyalashuvi va o‘zaro ta’siri muammolari bir qator
tadgiqotchilarining ilmiy ishlarida mutaxassisning
professional malakasini shakllantirish bo‘yicha professional
ta’lim muassasalari va korxonalar o‘rtasidagi o‘zaro
hamkorlikning pedagogik magsadga muvofigligi asoslab
berilgan [2]. Ushbu hamkorlikning asosida ishlab chigarish
sharoitida innovatsion texnik-ishlab chigarish loyihalarini
amalga oshirishda o‘gituvchi, muhandis-texnik xodim va
talaba faoliyatining integratsiyasi yotadi. Olimlar ta’lim
muassasalari va ishlab chiqarish o‘rtasidagi aloqalarning
muayyan usullari (axborot-kommunikativ, sheriklik, tashkiliy-
shartnoma) va turlari (birgalikda yashash, ko‘maklashish,
hamkorlik) bo‘lajak mutaxassisning professional malakasini
shakllantirishga yordam beradigan yoki to‘sqinlik qiluvchi
muayyan ta’lim mubhitining paydo bo‘lishini belgilashini
isbotlashdi.

Xulosa. Normativ-metrologik vakolatni shakllantirish
jarayonidagi ishlab chigarish amaliyoti davomida talabalar
tomonidan olingan nazariy bilimlar ifodalanadi, aniglikni
standartlashtirish, meyorlashtirish va nazorat qilish bo‘yicha
faoliyatning individual uslubi shakllantiriladi  va
takomillashtiriladi. Tadgiqot davomida ishlab chigarish
amaliyoti jarayonida normativ-metrologik vakolatlarning
shakllanishini ta’minlashga qaratilgan quyidagi vazifalar
aniglandi:

- ishlab chigarish jarayonini standartlashtirish va
metrologik ta’minlash bo‘yicha faoliyatni amalga oshirish
uchun zarur bo‘lgan talabalarning nazariy Dbilimlarini
chuqurlashtirish va mustahkamlash;

- normativ-metrologik vakolatni
gobiliyatini shakllantirish.

Bo‘lajak mutaxassislarni sifatli tayyorlash bo‘lajak
muhandisning normativ-metrologik vakolatini shakllantirishga
yordam beradigan muayyan ta’lim muhitida ta’minlanadi.
Binobarin, amaliyot bazalariga qo‘yiladigan talablarni
belgilash kerak bo‘lib, ular:

moddiy rivojlanishning yuqori darajasi;

loyihalashtirish jarayonlarini muhim normativ-texnik
hujjatlar bilan ta’minlash; ishlab chiqarish jarayonlarini
zamonaviy texnik va nazorat-o‘lchov uskunalari bilan
ta’minlash;

yuqori
mavjudligidir.

Shunday ekan, mazkur aspektlarni nazariy va amaliy
jihatlarini to‘g‘ri analiz qilish maqsadga muvofiq.

amalga oshirish

malakali muhandislik-texnik xodimlarning
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O‘RTA YOSHDAGI 45-60 YOSHLI ERKAKLAR UCHUN JISMONIY TAYYORGARLIKNI HISOBGA OLGAN
HOLDA SOG‘LOMLASHTIRUVCHI MASHQLAR JAMLANMASINI ISHLAB CHIQISH
Annotatsiya

Bugungi kunda o'rta yoshdagi, ya'ni 45-60 yosh oralig’idagi erkaklar uchun sog’lomlashtiruvchi mashglarni bajarish
kompleksini ishlab chigish o’ta muhim vazifa hisoblanadi. Ushbu yoshda inson tanasida mo rtlashish jarayoni boshlanadi, tana
yuklamalarni gabul gilishda giyinchiliklarga duch keladi. Shu sababli avvalo aerobika va yengil mashg ulotlar ko'nikmasiga ega
bo’lish muhim. Ushbu magolada 45-60 yoshli erkaklar uchun yengil toifadagi mashqlar va ular natijasida kelib chiggan natijalar
muhokama etiladi.

Kalit so‘zlar: badantarbiya, aerobika, jismoniy tarbiya, 45-60 yosh, yuklama, mashgulot, samaradorlik, davomiylik, sport.

DEVELOPMENT OF A COMPLEX OF HEALTHY EXERCISES TAKING INTO ACCOUNT PHYSICAL FITNESS
FOR MIDDLE-AGED MEN 45-60 YEARS OLD
Annotation

Today, it is a very important task to develop a complex of fitness exercises for men of middle age, i.e. between 45-60 years of
age. At this age, the process of brittleness begins in the human body, the body has difficulties in accepting loads. Therefore, it is
important to have the skills of aerobics and light training first. This article discusses light-weight exercises for men aged 45-60
and their results.

Key words: physical education, aerobics, physical training, 45-60 years old, loading, training, efficiency, continuity, sport.

PA3PABOTKA KOMILIEKCA O3JIOPOBUTEJIGHBIX YIIPAYKHEHHUI C YYETOM ®U3NYECKOWM
HNOATrOTOBKMU AJIs1 MY)KUYUH CPEJHET'O BO3PACTA 45-60 JIET
AHHOTaALUA
Ha ceropgnsmauii 1eHb OYEHb aKTyalbHOW 3ajadeil sBIseTcss pa3paboTka KomIuiekca (DUTHEC-YIpaKHEHHH I MYKYUH
CpemHero Bo3pacra, T.€. oT 45 1o 60 yer. B 3ToM Bo3pacTe B OpraHm3Me YelIOBeKa HAYMHAETCS MPOIIECC JIOMKOCTH, OPTaHU3M
UCIIBITBIBACT TPYIAHOCTH B BOCIIPUSTUH HAarpy3ok. [103ToMy Ba)KHO CHauyaja MMETh HaBBIKH a3pOOUKH U JIETKUX TPEHHPOBOK. B

Z[aHHOﬁ CTaThbEC paCCMaTprUBaIOTCA YIIPAXKHECHUS C JIETKUM BECOM JIJI MYKYUH 45-60 neT u ux PE3YIbTATHI.

KnroueBnie cJioBa:
3(h (G EeKTUBHOCTD, TPEEMCTBEHHOCTD, CIIOPT.

Kirish. Bugungi kunda mamlakatimizda aholi
salomatligiga  katta  e’tibor  qaratilmoqda.  Xususan,
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 3 iyundagi
“Jismoniy tarbiya va ommaviy sportni yanada rivojlantirish
to‘g risida”gi Qarori aholi salomatligini tiklash masalasidagi
e’tiborning yaqqol namunasidir. Aynigsa, o'rta yoshli erkaklar
salomatligini mustahkamlash, ular bilan muntazam jismoniy
mashg‘ulotlarni olib borish, ularda sog‘lom turmush tarzini
shakllantirish masalalari bugungi kunda dolzarblik kasb

etmoqda [1].
So‘nggi paytlarda hayot sur’ati tezlashdi, odatiy
stereotiplar ~ o‘zgardi, inson  faoliyati  jarayonidagi

psixoemotsional yuklamalar o‘sdi. Buning hammasi harakat
faolligi yetishmasligi zamirida kechmoqda. Shuni e’tirof etish
joizki, katta hajmdagi mashg‘ulot yuklamalari, gipodinamiya
kabi, moslashish jarayonlarining zo‘riqgishiga va aholining turli
xil ijtimoiy— demografik guruhlarining, jumladan o'rta yoshli
erkaklar salomatlik holati yomonlashishiga olib keladi.
Sog‘lomlashtiruvchi jismoniy tarbiya sog‘lom turmush
tarzining asosiy omillaridan biriga aylanmoqda. Uning asosiy
magsadi organizmni har tomonlama rivojlantirish, uni turli xil
jismoniy va aqliy yuklamalardan toliggandan so‘ng
tiklantirish, ijobiy emotsional holatni saqlab kolishdan iborat.
Sog‘lomlashtiruvchi aerobikaning xususiyati shundaki, u asta-
sekin oshib boruvchi yuklama yordamida organizmning
barcha fiziologik tizimlariga kompleks ta’sir qiladi. Mushak

¢busnueckoe BOCMHUTAaHHE, a’poOHKa, (Qu3nyeckas KyinbTypa, 45-60 1er, Harpyska, TpPEHHPOBKa,

ishi hajmi va shiddatining bir tekis oshib borishi harakat
faoliyatining son tavsiflari ko‘rsatkichlarining asta-sekin oshib
borishini, fiziologik va harakat funksiyalarining muvofiqligini
ta’minlaydi [2].

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur maqolada o'rta
yoshdagi 45-60 yoshli erkaklar uchun ularning salomatligidan
kelib chiqib sog‘lomlashtiruvchi mashg‘ulotlarini o‘tkazish
metodikasini  optimallashtirish ~ metodologiyasi  ko'rib
chiqiladi. Bunda asosan aerobika tomonlama yondashiladi.
Sog‘lomlashtiruvchi aerobika komplekslarining turli-tumanligi
ularni tanlab olishga ijodiy yondashish imkonini yaratadi,
zarur yo‘nalishdagi harakatlardan iborat mashqlar seriyalarini
tanlab olishga yordam beradi. Egilishlar (bosh, tana);
siltashlar, o‘tirib-turishlar bilan bajariladigan
umumrivojlantiruvchi  mashqlarning  ko‘proq  Kiritilishi
bo‘g‘imlardagi  harakatchanlikni rivojlantirishga imkon
yaratadi; harakat sur’atlarini o‘zgartirib turish tezlik sifatlarini
rivojlan- tiradi; rags elementlaridan foydalanish harakat
koordinatsiyasi,  harakatlanish  xotirasini  rivojlantiradi;
yugurish harakatlari, sakrashlarning ko‘p qo‘llanilishi yurak-
qon tomir va nafas olish tizimlarini rivojlantirish bilan
chidamlilikni  takomillashtiradi, boylamlar va paylar
egiluvchanligining ortishi, mushaklar cho‘ziluvchanligining
yaxshilanishi harakatlar amplitudasi va erkinligini oshiradi.

Sog‘lomlashtiruvchi aerobika sohasida
ishlanmalarning mavjudligiga qaramay, kompleks dasturlar
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ko‘p emas, mavjudlari esa to‘ldirilishi va qayta ishlab
chiqilishi lozim. Buning hammasi 45-60 yoshdagi erkaklar
bilan sog‘lomlashtiruvchi aerobika bo‘yicha kompleks
dasturlar ishlab chiqish hamda ular asosida mashg‘ulotlar
o‘tkazish xususiyatlarini aniqlashga qaratilgan tadqiqotlarni
olib borish zaruratini belgilab berdi.

Tadqiqot metodologiyasi. Pedagogik tajrabada
Toshkent moliya institutida faoliyat olib borayotgan 45-60
yosh orasidagi 30 nafar erkaklar qatnashdi. Seksiya
mashg‘ulotlari haftada 3 marta 60 daqiqa davomida o‘tkazildi
va uchta gismdan iborat bo‘ldi. Tayyorlov qismi — 10-15
dagiqa. Buyumlar bilan va buyumlarsiz bajariladigan
umumrivoj- lantiruvchi mashqlarni hamda cho‘ziltirish
mashgqlarini o‘z ichiga oldi. Asosiy qism — 30-35 daqiqa.
Bazaviy aerobika, raqs kombinatsiyalari, noan’anaviy
gimnastika turlari elementlari, parterda bajari- ladigan
mashgqlar, shuningdek, kuchga yo‘naltirilgan mashqlardan
iborat bo‘ldi. Yakunlovchi qism — 5-10 daqiqa.

Bo‘shashtirish va bo‘g‘imlardagi harakat- chanlik
uchun mashgqlar bajarildi.

Dasturga vositalarni tanlab olish va ularni bosqichlar
bo‘yicha tagsimlash sport-sog‘lomlashtirish markazlaridagi
sog‘lomlashtirishga yo‘naltirilgan mashg‘ulotlarning mavjud
metodikalari tahlili asosida amalga oshirildi.

Dastur 2 bosqichdan iborat bo‘ldi: I-kirishtiruvchi —2
oy; [I-mashg‘ulot 4 oy.

Mashglar II gismga bo‘lingan edi (o‘sib boruvchi
murakkabligiga qarab): dasturning I qismiga 3 ta yo‘nalish
kiritildi: ~ bazaviy aerobika; aero- bikaning kuchga
yo‘naltirilgan turlari; raqs aerobika va xoreografiya. II
qismida: rags aerobika va xoreografiya; aerobikaning kuchga
yo‘naltirilgan turlari: step, sheyping, aylanma; noan’anaviy va
sharqona tizimlar elementlari: pilates, taybo, stretching.

bosgichda (8 hafta) bazaviy aerobika, kuchga
yo‘naltirilgan aerobika va raqs xoreografiyasi vositalaridan
foydalanildi.

bosqgichda (16 hafta) avval o‘rganilgan bazaviy
aerobika mashqglari va birikmalari faqat mashg‘ulotning
tayyorlov qismidagi chigalyozdi mashq- larini bajarishda
amalga oshirildi.

II bosqich asosini kuchga yo‘nal- tirilgan mashqlar,
rags aerobika va xoreografiya tashkil etdi. Noan’anaviy
tizimlardagi mashqlar qo‘shimcha ravishda qo‘llanildi (1-
jadval). Aerob seriyasidagi yuklamalarning tavsiya etilgan
shiddati mashg‘ulotlarda qatnashish stajiga va tayyorgarlik
darajasiga qarab o‘zgartirib turildi: endi shug‘ullanayotganlar
uchun maksimal YQT (Yurak qisqarishi tezligi) dan 55-65%,
o‘rtacha daraja - 65-75% (5-7 oylik mashg‘ulotlar), yuqori
daraja (1 yil va ko‘proq) — 75-85%. 45-60 yosh uchun YQT
ning o‘rtacha sur’ati jadval asosida aniqlandi (2-jadval).

1-jadval
Bosqichlar bo‘yicha aerobika vositalari nisbatlari
[BOSQICH [ BOSQICH
Bazaviy aerobika 45% IAylanma+tsteptsheyping 50%

IKuchga yo‘naltirilgan aerobika 35%

IRags aerobika va xoreografiya 30%

IRaqs aerobika i xoreografiya 20%

oan’anaviy va sharqona tizimlar elementlari20%

Stretching5% [Taybo5% [Yoga5% [Pilates5%
2-jadval
Aerob mashglarning bajarilish shiddati ko‘rsatkichlari (mashg‘ulot paytida YQT)
1Y oshi faksimal sur’at ax YQT dan imax YQT dan ax YQT dan
60% [70% 180%
45-60 200 120 140 160
Tajriba  guruhining barcha  shug‘ullanuvchilari ~ shunga o‘xshash o‘zgarishlar katta emas (3,12 dan 4,4 sm.
kompleks dasturni muvaffaqiyatli o‘zlashtirib oldilar.  gacha).
Kompleks dasturdagi bajariladigan mashqlar Tadqiqot davomida  taklif  etilgan dastur

shug‘ullanuvchilarning jismoniy tayyorgarligini yaxshiladi,
dastlabki va  yakuniy natijalarning qiyosiy tahlili
ko‘rsatkichlarining ishonchli o‘sganligidan dalolat beradi.
Tajriba guruhi shug‘ullanuvchilari ko‘rsatkichlari barcha
nazorat mashqlari bo‘yicha nazorat guruhidagilarning
ko‘rsatkichlaridan ustun keldi. Eng katta o‘sish kuch sifatlari,
bo‘g‘imlardagi harakatchanlik va koordinatsion qobiliyatlar
ko‘rsatkich- larida qayd qilindi.

Agar kuch chidamliligining rivojlanish darajasi
bo‘yicha (1 daqiqa ichida yelkalarni ko‘tarish) nazorat guruhi
tajriba guruhi shug‘ullanuvchilaridan ustunlikka ega bo‘lgan
bo‘lsa (R<0,05), tajriba oxirida tajriba guruhidagi o'rta yoshli
erkaklar ushbu ko‘rsatkich bo‘yicha nazorat guruhidan o‘zib
ketdilar (mos ravishda 26,5 martadan 34,9 martagacha va 28,0
martadan 31,0 martagacha).

Tahlil va natijalar. Tajriba guruhi ishtirokchilarida
noan’anaviy mashg‘ulot tizimlari: pilates, yoga, stretching
vazifalarini bajarish katta qiziqish uyg‘otdi. Ularning
bajarilishi bo‘g‘imlardagi harakatchanlikni yaxshilashga
yordam berdi.

Masalan, “oldinga egilish” mashqida ishonchli o‘sish
aniqlandi (1,0 dan 6,5 sm gacha) (R<0,05). Nazorat guruhida

ishtirokchilarining koordinatsion qobiliyatlari rivojla- nishiga
ijobiy ta’siri aniqlandi. Koordinatsiya uchun testda tajriba
guruhida o‘rtacha ball 5,5 dan 9,1 ballgacha o°sdi. Nazorat
guruhida o‘sish katta bo‘lmadi — 6,2 dan 8,2 ballgacha
(R<0,05). Ishtirokchilar o‘quv-mashg‘ulot jarayoniga klassik
xoreografiya bo‘limlaridan— stanok yonida xoreografiya,
parterda xoreografiya, shuningdek, insonning koordinatsion
qobiliyatlarini rivojlan- tirishda yuqori samara beruvchi rags
harakatlari kiritilganligi bilan tushuntiriladi.

Jismoniy rivojlanishning antro- pometrik
ko‘rsatkichlari o‘zgarishi ikkala guruhda ham qayd qilindi.
Eng Xkatta o‘zgarishlar tajriba guruhida aniqlandi: tos
aylanasining kamayishi - 97,2 dan 92,4 gacha, son aylanasi —
56,2 dan 51,0 sm. gacha. Dasturdagi ‘“step-aerobika”va
“xoreografiya” bo‘limidagi mashgqlar, birinchi navbatda, gavda

tuzilishini yaxshilaydi va oyoqlar mushaklarini
mustahkamlaydi.

Tajriba guruhida gavda og‘irligi 4,2 kg ga, nazorat
guruhida esa 2,0 kg ga kamaydi. Tajriba guruhi

shug‘ullanuvchi- larida kuzatuvlarning yuqori darajada bir xil
bo‘lgan sharoitlarda (SV 10% dan kam) o‘rtacha arifmetik
qiymatdan (X) standart og‘ish kattaligi (3) ancha kam (3,4-
jadvallar).

3-jadval
45-60 yoshdagi erkaklarning jismoniy rivojlanish darajasi (tajriba boshida va oxirida)
|Aylanalar (sm)
Guruh [Tadqiqot vaqti [Tana og‘irligi (kg) Ko ‘krak Bel [Tos Sonlar Boldirlar
Tajriba [Boshida 69,5 = 103 87,7 %55 76,0 = 6,8 072+04 56,2 % 5,0 36,8:4,9 69,5 = 103
(Oxirida 65,3 % 5,0 86,0 = 4,2 742554 02,4%7,3 51,9 % 4,0 35,254,6 65,3 = 5,0
R>0,05 R>0,05 R>0,05 R<0,05 R<0,05 R>0,05 R>0,05
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azorat Boshida (66,3 = 8.8 84.1+52 [745=5,0 945 = 8,9 55.8 4,1 35,0436 (66,3 = 8,8
Oxirida 64,2 = 8,0 845 +48 84548 74,0 =45 53,7439 34,933 l64.2 = 8,0
R>0,05 R>0,05 R>0,05 R>0,05 R>0,05 R>0,05 R>0,05
4-jadval
45-60 yoshdagi erkakning jismoniy rivojlanish darajasi (tajriba boshida va oxirida)
(Oyoqni oldinga uzatish (grad)
Guruh [Tadqiqot vaqti 0°llarni bukib-|Yelkalarni Step testMuvozanat O‘tirib  egilish Koordina-  siya
ozish (1 min ichidalko‘tarish (1 min|(zarba/min) l«qaldirg‘och» (sek)|(sm) . ball)
marta) lichida marta) O0°ng (Chap
[Tajriba IBoshida 15,5+0,9 30,2 +23 140,0+ 14,3 7,7 +0,7 3,0 +0,2 80,8 + 4,1 74,2 +3,3 5,5+0,3
% 5,8 7,6 10,2 9,1 6,7 5,1 4.4 5.4
Oxirida b48=18 B4.9=3.1 130,048, 1 3.8 =08 6,504 81.9=638 80,0 = 3.0 9.1£1,0
% 7,2 8.8 6,2 9,1 6,1 8,3 3,7 10,1
R<0,05 R<0,05 R>0,05 R<0,05 R<0,05 R>0,05 R<0,05 R<0,05
Boshida 16,3 = 0,9 bs.0+22 136,0611,7 8,0=0,7 R2=02 81,8 =61 76,0 = 5.8 6.2+ 0,6
% 5,5 7,9 8,6 8,7 6,2 7.4 7,6 9,7
azorat  [Oxirida R02=18 B1.0=3.2 134,0£10,0 8,5+0.8 baz04 823 =56 80,0 = 5.0 8.2+09
% 8.9 10,3 7,4 9,4 9,1 6,8 6,2 10,9
R<0,05 R<0,05 R>0,05 R>0,05 R<0,05 R<0,05 R>0,05 R>0,05

Xulosa va takliflar. Mashg‘ulotning yuqori zichligi,
dam olish tanaffuslarining turli xil shiddat bilan almashinishi
har xil mushak guruhlariga ishlov berishga yordam berdi,
vaznni kamaytirish va jismoniy holatni oddiy mashg‘ulotga
nisbatan ancha tezroq yaxshilashga imkon yaratdi. Biz
tomonimizdan ishlab chiqilgan dastur asosida muntazam
mashg‘ulotllar o'rta yoshli erkaklar jismoniy rivojlanishiga
ijobiy ta’sir ko‘rsatganligi aniqlandi: tajriba guruhida: gavda
og‘irligi — o‘rtacha 4,12 kg., son aylanasi 4,3 sm. , tos aylanasi

4,8 sm ga kamaydi; nazorat guruhida: gavda og‘irligi —
o‘rtacha 2,1 kg., son aylanasi 2,1 sm, tos aylanasi 0,7 sm ga
kamaydi.

Umuman olganda, natijalar bazaviy, raqs aerobika va
kuchga yo‘naltirilgan hamda an’anaviy mashg‘ulot tizimlarini
o°‘ziga mujassam etgan kompleks dastur 45-60 yoshdagi o'rta
yoshli erkaklar ning jismoniy rivojlanishi, jismoniy
tayyorgarligini yaxshilashga, harakat faolligini oshirishga
imkon yaratdi.
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WORKING ON PALINDROME NUMBERS IN PRIMARY CLASS MATHEMATICS LESSONS
Abstract
Nowadays, it is necessary to ensure the active participation of the student in the teaching process, to make full use of the student's
abilities and opportunities by using various methods that lead to creative thinking and independent work. The article describes
issues related to palindromic numbers aimed at forming and developing the thinking of elementary school pupils.
Key words: Primary grade, logical thinking, mathematics, assignment, complex problems, logical problem, palindrome numbers.

PABOTA C UHU®PAMMU-TTAJIUHAPOMAMM HA YPOKAX MATEMATHUKHU B HAYAJIBHBIX KJIACCAX
AHHOTAIHS

CeromHs HEOOXOIUMO O0OECIICUNTh AKTHBHOE YYAaCTHE IIKOJbHUKA B y4eOHOM IpoIlecce, aTh BO3MOXKHOCTh B MOJHON Mepe
HCIIOJIb30BaTh BO3MOKHOCTH M BO3MOXHOCTH OOYYAIOIINXCS, MCIOB3ysl Pa3IUUHbIC BOIPOCH], HATIPABJICHHBIC HA TBOPYECKOE
MBIIIICHUE, CAaMOCTOSATEIBHYIO paOoTy. B cTaThe M3II05KEHBI BOMPOCHI, CBA3aHHBIC C MATMHAPOMHBIME YUCIaMH, HAIIPaBICHHBIC
Ha (OpMHUPOBaHKE U Pa3BUTHE MBIIUICHUS MJIaIINX IIKOJIFHHKOB.

Kinrwuesble cioBa: HauanapHbli Kjacc, JIOTMUECKOE MBIIUICHHE, MaTeMaTHKa, 3aJaHie, CIIOKHBIC 3afayui, JOTHYCCKas 3ajaaya,
MATMHIPOM YHCIIA.

BOSHLANG*‘ICH SINF MATEMATIKA DARSLARIDA PALINDROM SONLAR BILAN ISHLASH
Annotatsiya
Bugungi kunda o‘qitish jarayonida maktab o‘quvchisining faol ishtirokini ta’minlash, ijodiy fikrlovchi, mustaqil ishlashga
yo‘naltiruvchi turli xil masalalardan foydalanish orqali oquvchilar qobiliyati va imkoniyatlaridan to‘la-to‘kis foydalanish
imkonini yuzaga chiqarish zarur. Maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tafakkurini shakllantirish va rivojlantirishga
garatilgan palindrom sonlar bilan bog‘liq masalalar bayon etilgan.
Kalit so‘zlari: Boshlang‘ich sinf, mantiqiy fikrlash, matematika, topshiriq, murakkab masalalar, mantiqiy masala, palindrom

sonlar.

Kirish. Yoshlar va ularga davlat hamda jamiyatning
munosabati to‘g‘risida Prezidentimiz tomonidan quyidagi
fikrlar birdirilgan: “Yoshlarimizning mustaqil fikrlaydigan,
yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega bo‘lib, dunyo
miqyosida o‘z tengdoshlariga hech qaysi sohada bo‘sh
kelmaydigan insonlar bo‘lib kamol topishi, baxtli bo‘lishi
uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va
imkoniyatlarini safarbar etamiz” [1].

Ertangi kun egalari bo‘lgan yosh avlodni intizomli,
umuminsoniy fazilatlar shakllangan, igtidorli, har tomonlama
ziyrak, topgir va mantigan fikrlay oladigan gilib tarbiyalash
bugungi davr talabidir. O‘quvchining bunday fazilat va
qobiliyatlarini rivojlantirish uchun esa o‘quvchilar iqtidorini
anglagan holda boshlang‘ich «gadam»ni to‘g‘ri yo‘naltira
olish, o‘quvchilarni o‘rgangan bilimlaridan qandaydir
mantiqiy savollar bilan kuzatuvchanlikka va yaratuvchanlikka
undash kerak. Agar bolalarni boshlang‘ich sinflarda mantiqiy
fikrlashga undovchi savol va masalalarning yechimini
topishga tayyorlab borilsa, kelgusi o‘qishlari uchun aglan
rivojlangan va keng mushohadali o‘quvchi, har qanday
vaziyatda o‘z fikrini boshqalarga bemalol yetkazib bera
oladigan shaxsni tarbiyalagan bo‘lamiz.

Bugungi kunda o‘qitish jarayonida o‘quvchini
zeriktirmaslik, ijodiy  fikrlovchi, mustagil ishlashga
yo‘naltiruvchi turli xil masalalardan foydalanish muhim
bo‘lib, bunday yondashuv orgali oquvchilarni oz qobiliyati va
imkoniyatlaridan to‘la-to‘kis foydalanish imkonini beradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. J.Piaje [3]
boshlang‘ich ~ sinf  o‘quvchilarining  bilish  faolligi
mexanizmlarini o‘rganib, ongning shakllanishini bolaning

aqliy rivojlanishining asosiy yo‘nalishi sifatida ko‘rib chiqadi,
bu esa boshqa barcha aqliy jarayonlarga bevosita bog‘ligdir. U
birinchi navbatda bolalar tafakkurining sifat jihatdan o‘ziga
xosligini o‘rganish vazifasini qo‘yadi.

J.Piaje [4] qarashlariga ko‘ra ongning rivojlanishi bir
necha bosqichdan o‘tadi va boshlang‘ich maktab davrida
o‘quvchilarning aniqlikka tayangan intellektini shakllanish
davriga to‘g‘ri keladi. Bolalarda og‘zaki va mantiqiy tafakkuri
maktab davrigacha rivojlana boshlaydi va so‘zlar bilan ishlab,
mulohaza qilish gobiliyati shakllanadi.

Insonning ongli faoliyati, fikr yuritishi, yangi
bilimlarni o‘zlashtirib, yanada takomillashtirishi topshiriq
bilan, o‘quvchilar faoliyatida esa mavzu yuzasidan beriladigan
o‘quv topshiriglari bilan bog‘ligdir. O‘quv faoliyatining
yo‘nalishlari — gayta esga tushirib ijod gilish, yangi bilimlarni
o‘rganib turli o‘quv jarayonlariga tatbiq qilish, olgan
bilimlarni umumlashtirib o‘z-o‘zini nazorat qilish o‘quv
topshirigqlari bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, topshiriglar esa
ta’limni rivojlantiruvchi vosita hisoblanadi[5].

Tadgigot metodologiyasi. O‘quv topshiriglari ham
turlicha bo‘lib, uning bir qismi bo‘lgan mantiqiy topshiriqlar
o‘quvchining tafakkurining shakllantirilishiga mo‘ljallangan
va o‘quvchining fikrlash qobiliyatining rivojlanishida juda
katta ahamiyatga ega. Topshiriglarning hech  biri
o‘quvchilarning aqliy faoliyatini rivojlantirishda, tafakkurini

shakllantirishda mantigqiy masalalar bilan ragobatlasha
olmaydi.

Mantiqiy masalalarni yechish jarayoni esa o‘quvchilar
qo‘llaydigan mantiqiy operatsiyalarni barchasini

rivojlantirishga yo‘naltirilgan bo‘lib, o‘quvchilarning aqliy
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gobiliyatlarini rivojlantirish bilan bir qatorda, ularning
matematikaga bo‘lgan qiziqishlarini tarbiyalashga ham ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun ham bugungi kunda
boshlang‘ich sinflar matematikasida matnli masalalar
mazmuni kengaytirilib, ular tarkibiga an’anaviy masalalar
bilan bir gatorda mantigiy masalalarni kiritilishi yangi davlat
ta’lim standartida belgilab qo‘yildi[8].

Boshlang‘ich  sinflarda “Ona tili va o‘qish
savodxonligi”, “Ona tili” va “O‘qish” darslarida ayrim
sozlarni topish orgali soz oyinlari bilan ishlash oquvchilarni
uchun qiziq bo‘lib, o‘quvchilar faolligini oshirish imkonini
beradi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun non, bob, tut,
ana, alla, qilig, qovoq, bilib, amma kabi palindrom so‘zlarni
ya’ni, ikki tomonlama o‘gilganda ham bir xil o‘qiladigan
so‘zlarni topish juda qiziqarlidir. Bunday so‘zlarni topish
o‘quvchining fikrlashini rivojlantirib, tafakkurini
shakllantirishga yordam beradi va darsni yanada gizigarli
o‘tishida, o‘quvchilarning ishtirokini tashkillashtirishda yaxshi
natija beradi.

Matematika darslarida ham xuddi shunday palindrom
sonlarni topish, ular orasida amallar bajarish orgali yana
palindrom bo‘lgan sonlarni hosil qilishni o‘rgatish orqali
o‘quvchilardagi ijodkorlikni yanada oshirish ~mumkin.
O‘quvchilar o‘zlarining ijodkorlik qobiliyatlaridan foydalanib
bunday sonlarni topishga harakat gilishadi.

Misol uchun: 22, 44, 55, 77, 101, 232, 343, 494, 868,
3663, 5445 kabi ko‘plab palindrom sonlarni bilamiz.

Tahlil va natijalar.

1-misol. Shunday palindrom sonlarni topingki, ularni
qo‘shganda yana palindrom son hosil bo‘Isin.

232 + 343 =575,

5225 + 3663 = 8888.

Bunday misollarni ko‘plab keltirish mumkin. Bu
misollarni tahlil qilish natijasida “palindrom bo‘lgan sonlarni
qo‘shganda yana palindrom son hosil bo‘ladimi?”” degan savol
paydo bo‘lishi tabiiydir.

Ziyrak, topgir va olgan bilimlaridan xulosa
chiqaruvchi o‘quvchi anglab yetadiki, palindrom sonlarning
yig‘indisi hamma vaqt ham palindrom son bo‘lavermaydi.
Masalan:

343 + 494 =837,

3663 + 5445 = 9108.

Agar berilgan misollardagi qo‘shiluvchilarning mos
xona qo‘shiluvchilari yig‘indisi 9 dan katta bo‘lsa yoki
qo‘shiluvchilar xona birliklari soni turlicha bo‘lsa, yig‘indida
palindrom son hosil bo‘lmaydi.

Yuqorida palindrom sonlar yig‘indisi haqidagi
berilgan sonlardagi mos xona qo‘shiluvchilari yig‘indisi 9 dan
katta bo‘lsa sharti qo‘shiluvchilar va yig‘indi xona birliklari
teng bo‘lgan sonlar uchun o‘rinli. Aks holda, ya’ni, yig‘indi
xona birliklari soni qo‘shiluvchilar xona birliklari sonidan
katta bo‘lsa palindromlik saglanib golishi mumkinmi, degan
savolga quyidagi misollar orgali javob olishimiz mumkin:

+ 363 + 4554
858 7667
1221 12221
Endi yana savol paydo bo‘lishi mumkin:
“Berilgan sonlardagi mos xona qo‘shiluvchilari

yig‘indisi 11 dan farqli bo‘lishi mumkinmi?” degan savolga
javobni uch xonali sonlar misolida quyidagicha tushuntiramiz.

Agar qo‘shiluvchilar uch xonali son bo‘lib yig‘indi
to‘rt xonali son bo‘lsa, yig‘indining minglar xonasi faqat va
fagat 1 ga teng bo‘lishini anglash qiyin emas. Demak, birlar
xonasi ham 1 ga teng bo‘ladi va qo‘shiluvchilar birlar xonasi
raqamlari yig‘indisi 1 ga yoki 11 ga teng bo‘lishi kerak:

a) Birlar xonasidagi sonlar yig‘indi 1 ga teng bo‘lishi
uchun uch xonali qo‘shiluvchilardan birining 1 - va 3 -
xonadagi ragam 0 ga teng bo‘lishi kerak. Bunday bo‘lishi

-81-

mumkin emas, chunki bunday ko‘rinishdagi 3 xonali son
mavjud emas.

b) Birlar xonasidagi sonlar yig‘indi 11 ga teng, lekin
o‘nlar xonasidagi ragamlar yig‘indisi 11 dan farqli bo‘lgan
holatlarni ko‘rib chigamiz. Agar qo‘shiluvchilarning o‘nlar
xonasidagi raqamlar yig‘indisi 9 dan kichik bo‘lsa yig‘indi
birlar, yuzlar va minglar xonasidagi son 1 ga teng bo‘lib,
o‘nlar xonasidagi son ldan farqli son bo‘ladi va yig‘indi
polindrom son bo‘Imaydi. Masalan:

343 + 838 = 1181,

515+ 676 = 1191.

v) Birlar xonasidagi sonlar yig‘indi 11 ga teng, lekin
o‘nlar xonasidagi raqamlar yig‘indisi 9 dan katta (11 dan
farqli) yoki teng bo‘lsa, yig‘indining birlar va minglar
xonasidagi son 1 ga teng bo‘lib, yuzlar xonasidagi son 2 ga
teng va o‘nlar xonasidagi son 2 dan farqli son bo‘ladi va
yig‘indi polindrom son bo‘Imaydi.

666 + 575 = 1241,

898 + 373 =1271.

Demak, yuqoridagilardan xulosa qilsak, agar
qo‘shiluvchilar mos xona birliklaridagi ragamlar yig‘indisi 11
ga teng bo‘lsa, yig‘indi ham palindrom son bo‘ladi. Uning
birinchi va oxirgi ragami 1 ga, golgan ragamlari 2 ga teng
bo‘lgan palindrom son bo‘ladi[7].

2-misol. Shunday palindrom sonlarni
ularning ayirmasi yana palindrom son bo‘Isin.

424 - 212 = 212;

8338 — 3003 = 5335.

Bunday misollardan keyin ham xuddi yuqoridagidek
savol paydo bo‘ladi, ya’'ni “palindrom bo‘lgan sonlarni
ayirganda ayirma yana palindrom son bo‘ladimi?”. Ha! Bunda
kamayuvchi va ayriluvchi xona birliklari soni bir xil (ikki
xonali, uch xonali, to‘rt xonali, va hakozo), shu bilan birga 2-
misolda ko‘rsatilgani kabi kamayuvchining xona birliklari
ayriluvchining mos xona birliklaridan katta bo‘lishi kerak.

Bu fikr ham kamayuvchi va ayriluvchi xona birliklari
soni o‘zaro teng bo‘lgan sonlar uchun o‘rinli. Agar
kamayuvchi sonning xona birliklari soni ayriluvchining xona
birliklari sonidan bittaga ortiq bo‘lsa, kamayuvchining birinchi
va oxirgi xonasida 1 qolganlari esa 2 bo‘lishi kerak (121,
1221, 12221, va hakozo). Bunday sondan o‘zidan bir xonaga
kichik va xona birliklari 2 dan kichik bo‘lmagan ixtiyoriy
«palindrom» son ayirilsa ayirma yana palindrom son bo‘ladi.

topingki,

121 1221 12221

77 " 585 4334

44. 636 . 7887 .
Yig‘indiga doir misollarni  yaxshi tushungan

o‘quvchilarning ayirmaga doir misollarni qanday hosil
bo‘lganini tushunishi oson bo‘ladi. Chunki yig‘indidan
birinchi qo‘shiluvchini ayirsak ikkinchi qo‘shiluvchi hosil
bo‘lishini o‘quvchi juda yaxshi biladi. O‘quvchilar shularni
anglagan holda yig‘indi va ayirmaga mos yuqoridagidek
misollarni topa olishadi.

Keltirilgan misollardan foydalanib quyidagi 4 ta
goidani yozishimiz mumkin:

1-qoida. Berilgan ikkita palindrom sonning yig‘indisi
yana palindrom son bo‘lishi uchun, berilgan sonlar xona
birliklari soni yig‘indi xona birliklari soniga teng bo‘lsa,
qo‘shiluvchilar mos xona birliklari yig‘indisi 9 dan katta
bo‘lmasligi kerak.

2-qoida. Berilgan ikkita palindrom sonning yig‘indisi
yana palindrom son bo‘lishi uchun, qo‘shiluvchilar xona
birliklari soni yig‘indi xona birliklari sonidan bittaga kam
bo‘lsa, qo‘shiluvchilar mos xona birliklari yig‘indisi 11 ga
teng bo‘lishi kerak.

3-qoida. Berilgan ikkita palindrom sonning ayirmasi
yana palindrom son bo‘lishi uchun, berilgan sonlar xona
birliklari soni ayirma xona birliklari soniga teng bo‘lsa,
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kamayuvchining xona birliklari ayriluvchining mos xona

birliklaridan katta bo‘lishi kerak.

4-qoida. Berilgan ikkita palindrom sonning ayirmasi
yana palindrom son bo‘lishi uchun, ayriluvchi va ayirma xona
birliklari soni kamayuvchi xona birliklari sonidan bittaga kam

bo‘lsa, kamayuvchining birinchi va oxirgi xonasida 1
ABA AKKA
+
cbc VLLV
XKX ; NYYYN ;

Xulosa va takliflar. Agar boshlang‘ich sinflardanoq
o‘quvchilarni ko‘rgan qiziqarli topshiriqlardan yangilik
yaratishga o‘rgatsak, shubhasiz bunday o‘quvchi mantigan
fikrlovchi, yuksak tafakkur egasi bo‘lib yetishadi. Bunda esa
mantiqiy masalalar bilan ishlashning o‘rni beqiyosdir.

Mantiqiy masala bilan ishlashga o‘rgatish davomida

qolganlari esa 2 bo‘lishi va ayriluvchi xona birliklari 2 dan
kichik bo‘lmagan ixtiyoriy palindrom son bo‘lishi kerak.

Yuqorida keltirilgan qo‘shish va ayirishga doir
misollarni yechishga o‘rgatish quyidagicha topshiriglarni tez
va oson hal gilish imkoniyatini beradi:

ABA ABBA
cc cDbC
DD NKN

axborotni izlash va ajratish ko‘nikmalari shakllantiriladi.
Natijada, ulardan turli masalalarning yechimini topishda gay
tarzda foydalanish tajribasiga ega bo‘ladilar. Boshlang‘ich
sinflarda mantiqiy masalalar yordamida o‘quvchilarda har bir
matematik atama va tushunchalarni mazmunan to‘g‘ri
o‘zlashtirish, analiz qilish, taqqoslash va umumlashtirish, o‘z

boshlang‘ich
kuzatilayotgan

wn

9.

sinf  o‘quvchilarida  yon-atrofimizdagi
hodisa yoki muammolarlardan zaruriy

fikrini aniq va ravon bayon qilish, mustaqil ravishda xulosa
qilish kabi gobiliyati rivojlantiriladi.
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TURMUSH TARZI: YOSHLARNING SIYOSIY FAOLLIGI VA HUQUQIY MADANIYATINI YUKSALTIRISH
ISTIQBOLLARI
Annotatsiya
Ushbu magolada mamlakatda yoshlar borasida olib borilayotgan islohotlar, ularning tarbiyasi, siyosiy faolligi, huquaqiy

madaniyat masalalari borasida so‘z yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Siyosiy faollik, ijtimoiy ong, siyosiy madaniyat, global tendensiya, bozor munosabatlari, fugarolik jamiyati,

ijtimoiy bargarorlik.

Kirish. Barchaga ma’lumki, har ganday mamlakatning
kelajagi so‘zsiz yosh avlodning tarbiyasi va intellektual
salohiyati bilan bog‘liq. Shuni anglash kerakki, zamonaviy
bozor munosabatlari va global tendensiyalar yosh avlodning
hayotiy qadriyatlariga va axloqiy qoidalariga ta’sir ko‘rsatadi.
Yoshlarni yuksak axlog va intizomli gilib tarbiyalash, ularning
sifatli ta’lim olishi va vatanparvarlik ruhida voyaga yetishi
mamlakat iqtisodiy va siyosiy taraggiyotining kaliti
hisoblanadi. Bu ijtimoiy barqarorlik va muvaffaqiyat asosidir.

Hozirgi kunda yangicha yangicha tafakkurli, ijodiy
fikrlovchi, yuksak  madaniyatli  yoshlarni  tayyorlash
jamiyatimiz oldida turgan eng dolzarb masalalar gatoriga
kiradi. Chunki, bugungi kunda O°‘zbekistonda aholi umumiy
sonining 60 % dan ortig‘ini 18 million kuchli, shijoatga ega,
g‘ayratli  yoshlar  tashkil  etadi.  Shunday  ekan,
demokratlashtirish  jarayonlariga yoshlarni jalb gilishda
amalga oshirilayotgan islohotlardan ularni yetarlicha xabardor
qilish, ularning siyosiy, ijtimoiy-igtisodiy bilimlarini oshirish
orqali mazkur jarayonlarda faol ishtirokini ta’minlash muhim
ahamiyat kasb etadi. Qonunchilik sohasida amalga
oshirilayotgan islohotlar, yangi-yangi qonunlarning qabul
qilinishi,  qonunlarga  kiritilayotgan  o‘zgartirish ~ va
qo‘shimchalar, demokratik jarayonlar haqida ularning
gizigishlari cheksiz.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. lzchil va bargaror
rivojlanayotgan, erkin va farovon, demokratik O‘zbekiston
davlatini barpo etishdan iborat maqsad yo‘lida og‘ishmay
borayotgan mamlakatimizda yoshlarning jismoniy va
ma’naviy kamolotiga katta e’tibor qaratilgan. O‘zbekiston
Prezidenti Sh.M.Mirziyoev ta’kidlaganidek: “Dunyo shiddat
bilan o‘zgarib, barqarorlik va xalglarning mustahkam
rivojlanishiga raxna soladigan turli yangi tahdid va xavflar
paydo bo‘layotgan bugungi kunda ma’naviyat va ma’rifatga,

ahlogiy tarbiya, yoshlarning bilim olish, kamolga yetishga
intilishiga e’tibor qaratish har qachongidan ham muhimdir”.

Fuqgarolik jamiyatida avvalo jamiyatda umumiy
madaniyatni yuksaltirishga, insonlarning siyosiy faolligi,
ma’naviy kamoloti va huquqiy bilimlarini boyitib borishga
e’tibor garatiladi. Fuqarolar, aynigsa, yoshlar yuksak huqugiy
bilimga, huquqgiy madaniyatga, huquqgiy onglilikka erishadi,
uning natijasi sifatida, huqugga hurmat va unga amal qilish
odat qoidasi tarzida qo‘llaniladi. Bu esa yoshlarda ijtimoiy
siyosiy faollikning namoyon bo‘lishida ko‘zga tashlanadi.

Tadgigot metodologiyasi. ljtimoiy faollik bu -
fuqarolarning, ayniqsa, yoshlarning hayotda o‘z o‘rnini
egallashga intilishi, magsad-muddaolari, kelajakda qo‘lga
kiritishi lozim bo‘lgan muvaffagiyatlarga erishish yo‘lida o‘z
imkoniyatlaridan ~ foydalanish ~ uchun qiladigan sa’y-
harakatlardir. Ayni paytda, ijtimoiy faollik insonning o°z
magsadiga erishishi yo‘lida jamiyat, millat, Vatan
manfaatlariga, o‘zining shaxsiy manfaatlarini uyg‘unlashtirish
hamda uning mutanosibligini ta’minlashdan iborat bo‘ladi.
ljtimoiy faollik, shaxsda tashabbuskorlikni, magsad sari
intilishni shakllantiradi, borligda sodir bo‘layotgan voqea-
hodisalarga befarglik, logaydlik, hafsalasizlik kabi qusurlarni
bartaraf etishga yordam beradi.

Ijtimoiy faollikning oshishi — bu nafagat davlat va
jamiyatning siyosiy hayotida ishtirok etish holatlarining, balki
ularning ma’naviy-axloqiy jihatdan ham tarbiyalanganlik
darajalarining oshganligidan ham dalolat beradi. Ijtimoiy faol
bo‘lgan inson siyosiy, huquqiy sohada ham faol bo‘ladi.

O‘zbekistonda yoshlarning siyosiy faolligini oshirish
magsadida birgancha islohotlar olib borildi va bugungi kunda
ham amalga oshirilmogda. Misol uchun yoshlar siyosati
sohasidagi muhim yo‘nalishlardan biri sifatida Prezident
Sh.Mirziyoev tomonidan 2019 yil 19 mart kuni yoshlarga
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e’tiborni kuchaytirish, ularni madaniyat, san’at, jismoniy
tarbiya va sportga keng jalb etish, ularda axborot
texnologiyalaridan foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirish,
yoshlar o‘rtasida kitobxonlikni targ‘ib qilish, xotin-gizlar
bandligini  oshirish masalalariga yangi tizim asosida
yondashish bo‘yicha 5 ta muhim tashabbus ilgari surildi. Bu
orqali davlat rahbari “Yoshlarimizni ma’naviy barkamol qilib
tarbiyalash, ularni turli zararli va yot g‘oyalar ta’siridan
asrashga alohida e’tibor qaratish lozimligi”ni ta’kidlab o‘tdi.

Xususan, 5 ta tashabbusni amalga oshirish doirasida
2019-2020 yillarda 2 million nafar yoshlarni madaniyat va
san’atga jalb etish, 19 mingga yaqin ijtimoiy soha ob’ektini
yuqori tezlikdagi internet tarmog‘iga ulash, har bir hududga 1
million donadan badiiy, tarixiy, ilmiy, ommabop mavzulardagi
kitoblar yetkazish hamda axborot-kutubxona markazlarini
rekonstruksiya qilish va kapital ta’mirlash, tadbirkorlar
tomonidan xalg kutubxonalari ochish, har bir tumanda yengil
konstruksiyali tikuv-trikotaj korxonalarini qurish va ayollarni
band etish kabi vafalar belgilangan

Bundan tashqgari yoshlar siyosiy faolligini oshirish
borasida qator me’yoriy-huqugiy hujjatlar ishlab chigilgan
bo‘lib, ular yoshlarning iste’dod va iqtidorlarini qo‘llab-
quvvatlash, rag‘batlantirishga oid, rahbar kadrlarning
boshgaruv salohiyatini yuksaltirish bo‘yicha mustahkam tizim
ishlab chiqildi.

Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
tashabbusi va amaliy ko‘magi asosida yoshlar hayotiga
bevosita taallugli bo‘lgan jami 50 ga yaqin Qonun va
gonunosti hujjatlari gabul gilindi.

O‘zbekiston yoshlar ittifoqi va 26 dan ortiq davlat
organlari, nodavlat notijorat tashkilotlari va fuqarolik
jamiyatining boshqa institutlari bilan shuningdek, 11 ta xorijiy
davlat yoshlar tashkilotlari bilan o‘zaro tizimli hamkorlikni
rivojlantirish magsadida davlat organlari va tashkilotlar bilan
hamkorlik bitimlari imzolandi.

Shunga garamasdan, zamon talablari va ijtimoiy-
iqtisodiy o‘zgarishlar sharoitida bugungi yoshlar talab va
ehtiyojlarini o‘rganib borish, amalda aprobatsiyadan o‘tgan
xalgaro tajribaning mahalliy sharoitda yangicha mexanizm va
yondashuvlar asosida amaliyotga joriy etishda gator ishlarni
amalga oshirish vazifasi o‘z dolzarbligini saqlab kelmoqda.

Prezident Sh.Mirziyoevning 2017 yil 30 iyundagi
Yoshlar bilan uchrashuvida “O°zbekiston Yoshlar ittifoqi
davlat va jamiyat uchun rahbar kadrlarni tayyorlab beradigan
o°ziga xos markaz bo‘lishi, zamonaviy tilda aytadigan bo‘lsak,
yoshlar uchun “sotsial 1ift” vazifasini bajarishi kerak” degan
vazifani qo‘yib, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
huzuridagi Davlat boshqaruvi akademiyasi qoshida “Yoshlar
muammolarini  o‘rganish va istigbolli kadrlarni tayyorlash
instituti”ni tashkil etish yuzasidan topshiriq berildi. Ushbu
institutda ta’lim olgan yoshlar siyosiy va huquqiy jabhalarni
atroflicha o‘rganib, kelajakda hayotiy faoliyatlarida qo‘llay
oladigan kadrlar bo‘lib yetishadilar.

Shaxsda siyosiy va huqugiy faollikni
quyidagi omillar muhim rol o‘ynaydi:

shaxsning hayotiy tajribasi;

shaxsning tajribasini u mansub bo‘lgan jamoa
tajribasigacha kengaytiruvchi shaxslararo alogalar;

turli ijtimoiy guruhlarning tajribasini targatuvchi
institutlar (maktab, tartiya tashkilotlari, ijtimoiy-siyosiy
birlashma, diniy muassasalar);

inson hayotining barcha yo‘nalishlari bo‘yicha turli
halgaro, omma va shaxslarning tajribasidan foydalanish
imkonini beruvchi ommaviy axborot vositalari .

Demak, siyosiy faollikni oshirishda shaxs va uning
atrofidagi muhit alohida ahamiyatga ega ekan. Xo‘sh, huquqiy
madaniyatni yoshlar orasida targ‘ib qilish masalasichi?

Huqugiy madaniyat madaniyatning boshga siyosiy,
axloqgiy, estetik, diniy sohalari va tarmoqlari bilan o‘zaro

oshirishda
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alogada ta’sirini o‘tkazadi. Shuning uchun ham huquqiy
madaniyatning o°‘ziga xos maz—munida ham umumiy
madaniyatga, ham uning alohida tarmoglariga doir
xususiyatlar va xossalar namoyon bo‘ladi. Shu holat bilan
bog‘liq ravishda barcha madaniyatlarning o‘zaro ta’siri katta
ahamiyat kasb etadi. Hagigatan ham demokratik davlatda
gonunga itoatkor xulg-atvorni ta’minlash uchun bir vaqtning
o‘zida buni ham axloqiy, ham huquqiy ong orqali amalga
oshirish kerak bo‘ladi.

Huqugiy madaniyat deganda, huqugiy bilim andazalari
va uning tabiatini, huqugiy tizim bahosini, shuningdek,
huquqiy xatti-harakatlar sohasini tartibga soluvchi ijtimoiy
qadriyatlar, normalar, an’ana va andazalar mazmun-
mohiyatini tushunish kerak. Huqugiy madaniyati yuksak inson
davlat tomonidan chigarilgan Qonun va gonunosti
hujjatlarining mazmun-mohiyatini tushunadi, unga amal
qiladi. Huquqiy normalarga ongli ravishda bo‘ysunadi.
Ijtimoiy faol bo‘ladi. Jamiyat va davlatning ijtimoiy-Siyosiy,
huqugiy sohalarida amalga oshiriladigan jarayonlarda o‘z
fikrini bildira oladi.

Agar inson o‘z huquqlari va burchlarini yaxshi
anglasa, huquqiy ong va madaniyatga ega bo‘lsa, uning
vayronkor g‘oyalar, turli oqimlar ta’siriga tushish
imkoniyatlari kengayadi. Huqugiy madaniyatli shaxs fagat
gonunlarni yaxshi bilib, huquqiy bilimlardan ancha-muncha
boxabar bo‘libgiga qolmasdan, ularga amal gqiladi. O‘z
huquglarining boshqalar tomonidan buzilishiga yoki bo‘lmasa,
amaldagi qonunlarning poymol qilinishiga befarglik bilan,
indamay turmaydi. Adolat tantanasi uchun kurashadi. O‘zini
va o°‘zgalarni ham huquqiy jihatdan himoyalaydi.

Hozirgi paytda Ozbekistonda olib borilayotgan
demokratik davlat va inson hag-huquqlari ustuvor bo‘lgan
fugarolik jamiyatini barpo etish bilan bog‘liq islohotlar
xalgning siyosiy ongi, siyosiy faolligi va huqugiy
madaniyatining ham oshib borishiga sabab bo‘lmoqda.
“Davlat— jamiyat — shaxs” tamoyiliga asoslangan holda, davlat
siyosatining ustuvor yo‘nalishi inson manfaatlari, haq-
huquqlari va erkinliklarini ta’minlashga qaratilmoqgda.
Parlament, fuqgarolik jamiyati institutlari, ommaviy axborot
vositalarining rolini kuchaytirishga harakat gilinmoqda. Bu
holatda albatta, yoshlarning huqugiy madaniyati masalasi ham
alohida rol o‘ynaydi. “Xalq qonunlarning tom ma’noda
yagona manbai va muallifi”, “Barcha muhim qarorlar bevosita
xalg bilan mulogot asosida, jamoatchilikning fikrini hisobga
olgan holda gabul qilinadi”, “Davlat — inson uchun” kabi
tamoyillarning mazmun-mohiyati birinchi navbatda yoshlar
tomonidan anglanishi lozim. Shundagina O‘zbekiston “inson
huquglari va erkinliklari sohasidagi xalgaro reytinglar va
indekslar (qonun ustuvorligi, norma ijodkorligi sifati, hukumat
faoliyati samaradorligi, so‘z va axborot erkinligi, jinoyatchilik
va korrupsiyaga qarshi kurash, biznesni olib borish shart-
sharoitlari, global ragobatbardoshlik, innovatsion rivojlanish
va boshqalar) bo‘yicha dunyodagi 50 ta yetakchi mamlakat
qatoriga kirishi” mumkin.

Yoshlar ijtimoiy guruhining
to‘g‘risida  so‘z  yuritganda, mamlakatimiz
Sh.M.Mirziyoevning “Yoshlarimiz haqli ravishda
Vatanimizning kelajagi uchun javobgarlikni zimmasiga
olishga qodir bo‘lgan, bugungi va ertangi kunimizning hal
etuvchi kuchiga aylanib borayotgani barchamizga g‘urur va
iftixor bag‘ishlaydi”,— degan fikrlarni ko‘p bor ta’kidlab
o‘tadi.

jamiyatdagi o‘rni
Prezidenti

Xulosa va tavsiyalar. Demak, O‘zbekistonda
istigomad (gilayotgan har qaysi odam mamlakatda olib
borilayotgan va ko‘zda tutilayotgan barcha islohotlar,
avvalambor, uning manfaati, oilasi va farzandlari uchun, shu
yurtning  farovonligi va taraqgiyoti uchun amalga
oshirilayotganini anglashi lozim. Buning uchun har bir Kkishi,
aynigsa yosh avlod bugungi tezkor va talabchan zamondan




0O¢‘zMU xabarlari Becthuxk HYY3

ACTA NUUz

| FALSAFA | 1/3/1 2023

ortda qolmay, o°‘zining huquqiy madaniyati, huquqiy ongi va
xabardorlik darajasini, islohotlar samarasi uchun ijtimoiy
mas’ullik tuyg‘usini yanada oshirishi, fuqaro sifatida faol
bo‘lishi, jamiyat hayotida, dunyoda, yon-atrofida yuz
berayotgan vogea-hodisalarga befarq bo‘lmasligi, ularning
ma’no-mohiyatini to‘g‘ri anglashi va to‘g‘ri xulosa chiqgarishi
lozim bo‘ladi.

Globallashuv davri yoshlarda katta o‘zgarishlarni
keltirib chigardi. Bu holat kimlargadir ijobiy, kimlargadir
salbiy ta’sirlarini o‘tkazdi. Shunday ekan, yoshlarni har
qanday ta’sirlardan himoyalash, ularning ongida mafkuraviy
immunitetni shakllantirish, daxldorlik tuyg‘usini shakllantirish
oldimizdagi dolzarb vazifa bo‘lmoqda. Yoshlarni huquqiy
madaniyat, huqugiy ong va huqugiy bilimlar bilan
qurollantirish, siyosiy faolligini oshirish, huqugiy bilimlarni
nafagat nazariy, balki amaliy jihatdan ham qo‘llay olish

malakasini shakllantirish lozim. Toki jamiyatning har gaysi
a’zosi 0‘z huquqi, o‘z burchi va mas’uliyatini puxta bilmas
ekan, va uni hayotiy ehtiyoj sifatida anglab yetmas ekan,
bizning islohot va yangilanish hagidagi barcha so‘zlarimiz va
sa’y-harakatlarimiz ham besamar ketaveradi.

Biz “Uchinchi Renessansni yaratamiz”, degan mutloq
maqsadni oldimizga qo‘yar ekanmiz, unda albatta yoshlar
orasidagi siyosiy faollik va huqugiy madaniyat masalalari
dastlabki o‘rinlardan joy oluvchi vazifa hisoblanadi. Bu
vazifani amalga oshirish esa yoshlarda liderlik, ijodkorlik va
innovatsiyalarni puxta egallashlari lozimligini ko‘rsatsa,
pedagog xodimlar hamda ota-onalar, jamoatchilikdan yuksak
salohiyat va ularni qo‘llab-quvvatlashda mahorat talib giladi.
Ana shunday vazifani amalga oshira olsakgina, oldimizga
go‘ygan aniq maqgsadga erisha olamiz.
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SUITSIDENTLAR SHAXSINI O‘RGANISH USULLARI
Annotatsiya

Magqolada o‘smirlar bilan amalga oshiriladigan psixoprofilaktik chora-tadbirlar haqida so‘z yuritilib, suitsid muammosida
ko‘proq psixologik omillar — insonlarning shaxsiy xususiyatlari, qadriyatlari, ularning dunyoqarashi, e’tiqodi, ular uchun
hayotning mazmuni, o‘z-0‘zini baholash xususiyatlarini shakllantirish zarur bo‘lib, o‘smirlardagi suitsid muammosining bartaraf
etilishi psixologik xizmat sifatini oshirish hamda takomillashtirish yuzasidan ilmiy tadgigotlarni chuqurlashtirishga qgaratilgan.
Kalit so‘zlar: O‘smir, profilaktik chora-tadbirlar, suitsid muammosi, psixologik omillar, shaxsiy xususiyatlar, qadriyatlar,
e’tigod, hayot mazmuni, 0‘z-0°zini baholash, psixologik xizmat, sifat, ilmiy tadqiqot.

METOAbI UBYUYEHUSA IUYHOCTU CYUTCUAOB
AnHHOTAIHS

B cratbe roBOpHTCS O TCHXONPO(UIAKTHUCCKHX MEPONPUATHAX, MPOBOJUMBIX C MOJPOCTKAMH, O HEOOXOIUMOCTH
(hopmupoBaHHA B MpoOiieMe CyWIHIA IOTOJHHUTEIHBIX TCHXOJOTHYECKUX (PAKTOPOB — JIMYHOCTHBIX XapaKTEPHCTHK JIIOICH,
LEHHOCTEH, UX MHPOBO33PCHHUS, BEPHI, CMBICIA JKU3HU A HUX, OCOOEHHOCTEH CaMOOLEHKH, YCTPaHUT MPOOJEeMy CyHIUnA
CpeAM TOAPOCTKOB, HANpPaBICHHYIO Ha IIOBBIIIGHHE KAdecTBa IICUXOJIOTHUECKON CIIy:KObI W YIIIyOJCHHE HayYHBIX
HCCIIeIOBaHUM.

KnwueBbie ciaoBa: [loapocTok, mnpodunakTuka, mpodlieMa CyHIHAA, [CUXOJOTHYECKAE (HAKTOPBI, JIMYHOCTHBIC
XapaKTCPUCTHKH, IIEHHOCTH, YOSKICHWs, CMBICT JKA3HH, CAaMOOIICHKA, IICHXOJIOTHUYECKas Clyx0a, KauecTBO, HaydyHOE
HCCIIeI0BaHME.

METHODS FOR STUDYING THE PERSONALITY OF SUICIDES
Annotation

The article talks about psycho-prophylactic measures taken with teenagers, about the need to form additional psychological
factors in the problem of suicide — personal characteristics of people, values, their worldview, faith, meaning of life for them,
features of self-esteem, to eliminate the problem of suicide among adolescents, aimed at improving the quality of psychological
services and deepening scientific research.

Key words: Adolescent, prevention, suicide problem, psychological factors, personal characteristics, values, beliefs, meaning of
life, self-esteem, psychological service, quality, scientific research.

Kirish. Tjtimoiy, iqtisodiy hayotda ro‘y berayotgan
jadal o‘zgarishlar, ishlab chiqarish munosabatlarining
rivojlanishi,  fan-texnika  taraqqiyoti, undagi ilg‘or
yutuglarning kundalik hayotimizga, odamlar turmush tarziga
chuqur kirib borishi, urbanizatsiya — bularning barchasi
bugungi kun shaxsida har qachongiga qaraganda ko‘proq ham
jismoniy, ham emotsional zo‘rigishlarni keltirib chiqarmoqda.
Odamlarning emotsional zo‘rigishlar olishi, uzoq vaqt ruhiy
siqilishi, asabiylik holatida bo‘lishi ularning har xil stresslarga
beriluvchanligining oshishiga sabab bo‘ladi. Shuning uchun
ham bugungi kunda erishayotgan olamshumul yutuglarimiz
bilan bir qatorda, odamlar o‘rtasida asabiy toligish
holatlarining ortishi, o‘z joniga qasd qilish (suitsid) kabi
noxush holatlar ham kuzatilmoqda.

Bunday holatni turmush sharoitining og‘irligi,
ekologik vaziyatlarning buzilishi kabi holatlar natijasi sifatida
ham izohlash mumkin. Albatta, bu omillarning ham inson
ruhiyatiga, organizmiga o‘ziga xos ta’siri mavjud. Lekin ular
muammoning asosi bo‘la olmaydi. Agar turmush tarzining
murakkabligi, yashash sharoitining og‘irligi, xizmat
mashaqqati yuqorida keltirib o‘tilgan noxushliklarga sabab
bo‘lsa, unda, tarixiy manbalarda qayd etilishicha, ikkinchi
jahon urushi yillari jang maydonlaridagi, front ortidagi vaziyat
bundan ham og‘ir bo‘lgan. Biroq shu singari og‘ir kunlarni
boshidan kechirgan fuqarolar o‘z jonlariga qasd gilmaganlar,
ularda hozirgidek suitsid holatlari kuzatilmagan.

Bu muammolarning asosida ijtimoiy-igtisodiy,
huquqiy, tibbiy omillardan ko‘ra, ko‘proq psixologik omillar,
ya’'ni odamlarning shaxsiy xususiyatlari, qadriyatlari, ularning
dunyoqarashi, e’tiqodi, hayotga bo‘lgan munosabati, ular
uchun hayotning mazmuni, 0°z-o°‘zini baholash, o‘ziga va
atrofidagilarga bo‘lgan munosabat xarakteri yotadi.

Shuning uchun suitsid kabi noxush hodisalarning
sababini, avvalo, shu hodisalarni sodir etayotgan shaxsning
o‘zidan, uning ruhiy olamidan qidirish lozim. Ularni oldini
olish, bartaraf etish uchun esa shunday holatlarga tushib
golishi mumkin bo‘lgan odamlarning ichki dunyosini,
gadriyatlari tizimini, u yashayotgan oiladagi va xizmat
qilayotgan jamoadagi psixologik muhitni o‘rganish hamda
o‘zgartirish zarur.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tanigli olim
A.Adlerning fikricha, odam bo‘lish, avvalo, o‘zining
nomukammalligini his etishdir. Hayot anglanmasligi mumkin
bo‘lgan magsadga intilishdan iborat, biroq u individning
barcha harakatlarini yo‘naltiradi va yashash uslubini
shakllantiradi. Nomukammallik hissi ilk bolalik davrida paydo
bo‘ladi va turli yetishmovchiliklar bilan yomonlashadigan
jismoniy va psixologik zaiflikka asoslanadi. Inson uchun
boshga odamlar bilan mushtaraklikni ekzistensial (hayotiy) his
etish muhimdir. Ekzistensiya — lotincha so‘zdan olingan
bo‘lib, existre — ajratib turish, paydo bo‘lish, mavjud bo‘Imoq
kabi ma’nolarni anglatadi. Shuning uchun inson butun hayoti
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davomida nomukammallikni yengish yoki o‘rnini to‘ldirish
harakatida bo‘ladi. Ushbu harakat odam xulg-atvorining
harakatlantiruvchi kuchiga aylanadigan va hayotini mazmunli
qgiladigan o‘zini ko‘rsatishda, hokimiyatga intilishda amalga
oshadi.

Biroq bunday izlanish, harakat jiddiy to‘siqlarga duch
kelishi va suitsidga «qochish» bilan boshlanadigan inqirozli
vaziyatga olib kelishi mumkin. Bu holatda mushtaraklik hissi
yo‘qoladi, odam va atrofdagilar o‘rtasida qiyinchilikni ko‘tara
olmaslikni oqlovchi «masofa» o‘rnatiladi, emotsiya sohasida
«start oldi qattiq hayajon» (talvasa)ni eslatuvchi, affektiv
jazava, nafrat va o‘ch bilan yo‘g‘rilgan nimadir paydo bo‘ladi.
A.Adlerning ta’kidlashicha, odamga ko‘pincha ongsiz
ravishda magsad sari ichki intilish xos ekan, bunda
autoagressiv holatidagi xatti-harakatlar ketma-ketligini bilgan
holda uning oldini olish mumkin.

Suitsidal xulg-atvor identifikatsiya orqali, ya’ni taqlid
qilish tendensiyasi bilan bog‘liq bo‘lgan nusxa olinuvchi
suitsid orqali ham ko‘rilishi mumkin. A.G.Ambrumova va
0.E.Kalashnikovalarning ma’lumotlariga ko‘ra, suitsidal xulg-
quyi darajasi va o0z hayotini anglashning zaifligi bilan o‘zaro
farq qiladi. Hayotni anglash qanchalik past bo‘lsa, qiyin
vaziyatlarda inson muammolarini bevosita hal etishga
shunchalik kam yo‘naladi, sodir etilgan voqea uchun
javobgarlikni shunchalik o‘z zimmasiga kamroq oladi, faol
harakat va vaziyatni to‘g‘rilashga intilish kam namoyon
bo‘ladi.

O‘smirlar orasida yashirin yoki oshkora formada
suitsidal xulqqa moyilligi borlar mavjud bo‘lib, bu muammo
tushunishning yuqori darajasini talab giladi. Suitsidal xulqga
moyilligi bo‘lgan o‘smirlarga ijtimoiy psixologik yordam
berishning tashkiliy tomoni, mazkur muammoni bartaraf
qiluvchi belgilar tizimi o‘rtasida alogani o‘rnatish va voyaga
yetmaganlar bilan ishlaydigan mutaxassislar faoliyatini
tartibga soluvchi va faoliyat chegarasini belgilovchi normativ
huqugiy hujjatlar katta ahamiyatga ega bo‘lib, hozirgi kunda
o‘zgarishlar sodir bo‘layotgan sharoitda o‘smirlarning psixik
va psixologik salomatligini saglash dolzarbligicha golmoqda.

Aytish joizki, suitsidal xulg-atvorni namoyon bo‘lishi
Osiyoning bir gancha davlatlarida ancha past ko‘rsatkichga
ega, jumladan Qirg‘izistonda 9,1 kishi tashkil gilsa, bu holat
O‘zbekistonda 7,4 kishiga to‘g‘ri kelmoqda.

Suitsidal xulg-atvorga moyillikni tadqgiq qilishning
sotsiologik yo‘nalishi bo‘yicha qator ilmiy izlanishlar olib
borgan  tadgiqotchilardan  biri M.LFenomenov  o‘z
tadgiqotlarida suitsidal urinish sabablarini jamiyatdagi ijtimoiy
institutlardan emas, balki, mamlakatda hukm surayotgan ichki
nosog‘lom muhit va insoniy munosabatlar nosog‘lomligidan
izlash o‘rinlidir, deb E.Dyurkgeym ta’kidlab o‘tdi. Ijtimoiy
inqiroz «eski hayot tarzining buzilishidan dalolat berib, yangi
hayot tarzining yaratilganligiga imkoniyat tug‘diradi». Bu
o‘rin almashish insonlar jamoasiga tegishli bo‘lib, keksalar
o‘rniga yangi avlodning kelishini ta’minlaydi.

A.T.Bek va D.Lesterlarning fikriga ko‘ra, tushkunlik
va umidsizlik kabi holatlar suitsidal omil sifatida belgilanadi,
chunki suitsidal reaksiya depressiyaga nisbatan rivojlanish
bosqichida ta’sirchan ko‘rsatkichga ega deb hisoblaydilar.

Ta’kidlash joizki, suitsidal reaksiyaga depressiya ta’sir
ko‘rsatishi mumkin, bu borada A.G.Ambrumova boshqacha
fikr bildiradi, ya’ni uning fikriga ko‘ra, depressiv holatlarni
suitsidal xulg-atvor negizida atrof-muhitning ta’siri, shaxsning
ijtimoiy psixologik tuzilishi va uning patopsixologik
belgilarini ham inobatga olish lozim.

Tahlil va natijalar. O‘smirlarning suitsidal xulq

atvorini  o‘rganishda  G.Ayzenkning o‘smirlar  uchun
mo‘ljallangan «Ruhiy holatga shaxsning o‘z bahosi»
so‘rovnomasidan  foydalanildi. Mazkur  so‘rovnoma

o‘smirlardagi suitsidal moyillikni shakllanishiga ta’sir etuvchi
shaxsning xavotirlik darajasi, frustratsiya holati, tajovuzkorlik
xislati va keskinlik holatini aniglashda foydalaniladi. (1-
jadval)

Xavotirlik shkalasi. Psixologiya fanlari doktori,
professor M.B.Davletshin muxarrirligida nashr qgilingan
«Psixologiya» qisqa izohli lug‘ati risolasida «Xavotirlanish —
individning boshdan kechirish jarayoni bo‘lib, u noaniq bir
xavf oldidan paydo bo‘ladi» deb ta’rif berilgan.

1- jadval
Ruhiy holatga shaxsning o°‘z bahosi metodikasi bo‘yicha tadqiqot natijalari
Tr Tumanlar Xavotirlik Frustratsiya Tajovuzkorlik Keskinlik
0‘smir ota-ona 0‘smir ota-ona 0‘smir ota-ona 0‘smir ota-ona

11 Paxtakor tumani 6,0 7,0 7,0 83 9,0 7.3 8,0 8,6

22 Sh.Rashidov tumani 52 6.9 6,1 51 5,6 6,5 6,6 6,8

33 G*allaorol tumani 6,5 6,4 7,2 6,7 9,0 7,8 7,8 11,3
44 Baxmal tumani 6,3 7 6,6 55 9,0 7,0 78 75

55 Jizzax shahri 6,0 72 7,0 6,2 7,2 6,0 6,2 74

Xavotirlik shkalasi tadgiqotda ishtirok etgan barcha
tumanlardagi maktab o‘quvchilarning ko‘rsatkichlari o‘rtacha
baldan past natijani ko‘rsatmoqda. Tadqiqot natijalariga
asoslangan holda ta’kidlash lozimki, o‘smirlar o‘z ruhiy
holatiga ijobiy baho berishi ulardagi suitsidal xulg-atvorning
shakllanmasligidan dalolat beradi.

Frustratsiyani keltirib chigaruvchi sabablar frustrator
deyiladi. Frustratsiya holati frustratorning kuchiga, jadalligiga
bogliq. Frustratsiya holatida shaxsning vaziyatni to‘g'ri
baholash qobiliyati o‘ta muhimdir. Shu bois turmush tarzining
noqulay ta’sirlariga qarshi kurashish uchun odam fe’l-atvorida
bargarorlikni shakllantirish lozim. Frustratsiya ham boshga
ruhiy holatlar singari kishi fe’l-atvoriga xos yoki yangi
xislatlarning boshlanishini ko‘rsatuvchi o‘tkinchi holat bo‘lib,
salbiy hissiyotlarni uyg‘otadi. Frustratsiyaning turlariga
tajovuzkor holat, apatiya, depressiv holat, g‘amginlik tuyg‘usi,
o‘ziga ishonmaslik, kuchsizlik, ma’yuslik va boshqalar kiradi.
Frustratsiyaning tajovuzkor holati, ko‘pincha, o‘zini tuta
olmaydigan, qo‘pol odamga xos bo‘lsa, depressiya holati
o‘ziga ishonmaydigan shaxsga taalluqlidir. Ba’zan og‘ir
tabiatli kishilarda ham shu xildagi holatni vujudga keltirish
mumkin, lekin bu vaziyat uzoqqa cho‘zilmaydi.
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Keyingi shkala tajovuzkorlik bo‘lib, tajovuzkorlik —
bir odamga va odamlar guruhiga jismonan, ruhan zarar
ko‘rsatishga qaratilgan yakka yoki jamoa xulqining xatti-
harakati, tajovuzkorlik odamning gahr-g‘azab, dushmanlik,
ko‘ra olmaslik kabi emotsional holatlarida namoyon bo‘ladi.

O‘smirlardagi suitsidal xulg-atvorni yuzaga chigishida
tajovuzkorlik ham alohida ahamiyat kasb etishi, o‘smirlarning
jinoyat ko‘chasiga kirib ketishi, o‘z joniga yoki o‘zgalar
joniga qasd qilishi ko‘plab olimlarning tadgiqot ishlarida
bayon gilingan.

O‘smirlarda suitsidal xulg-atvorni  shakllanishida
keskinlik xislati ham ma’lum darajada ta’sir ko‘rsatishi
ehtimoli mavjud. Keskinlik xislati o‘smirlarda o‘z odatlarini
o‘zgartira olmaslik, ma’lum bir sharoitga, muhitga
moslashishida qiyinchilikka uchrashi, hayotida bo‘ladigan
o‘zgarishlarga bo‘lgan ehtiyotkorlik, boshqalar bilan
mulogotda ishonchsizlik, ongidagi salbiy fikrlar, xavotirlik,
o‘ziga xos o‘jarlik, tushkunlik kabi xususiyatlarda yuzaga
chigadi.

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari o‘smirlardagi keskinlik
holati bo‘yicha metodikaning o‘rtacha balidan past natijani
ko‘rsatdi.
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O‘smirlardagi  suitsidal ~ xulg-atvorni ~ namoyon
bo‘lishida frustratsiya holati ham ma’lum jihatdan o‘z ta’sirini
ko‘rsatadi.

Xulosa va takliflar. O‘smirlarda suitsidal xulq xavfini
yuzaga kelish xususiyatlari bo‘yicha o‘tkazilgan tadqiqot
natijalari asosida quyidagi xulosalar gilindi:

1.0‘smirlardagi  suitsidal xulq xavfini yuzaga
chiqaradigan bir qancha muammolar mavjud bo‘lib, ularga
«ota-onani yo‘qotish», «oilani ajralishi», «oiladagi psixologik
mubhity, «tarbiyaning adolatsiz uslublari, tushkunlik» kabi
holatlar o‘smirlarning suitsidal xulgini namoyon bo‘lishiga
sabab bo‘lishi mumkinligi dalillandi.

2. O‘smirlardagi suitsidal xulq xavfini shaxslararo
munosabatdagi o‘zaro kelishmovchiliklarga bog‘liq bo‘lgan
holatlar ham sabab bo‘lishi tadqiqot ishining natijalari asosida
aniqlandi, bunda «o‘smirlar jamoasida yakkalanish», «shaxsga
urg‘u berish», «nazoratning buzilishi, impulsivlik» kabi
omillarning ta’siri ham ahamiyatga ega ekanligi namoyon
bo‘ldi.

3. O‘smirlardagi suitsidal xulq xavfini yuzaga
chiqishida «passivlik, jur’atsizlik, tobelik» xususiyatlarining

ta’siri aniqlandi, bu xususiyatlar o‘smirlardagi hayotga, atrof
muhitga va insonlarga bo‘lgan munosabatlarining o‘zgarishiga

sabab bo‘lishi mumkinligi tadqiqot natijalari asosida
dalillandi.
4. Ofsmirlardagi suitsidal xulq xavfi namoyon

bo‘lishiga o‘ziga past baho berish, pubertat davrining og'ir
kechish, alkogol va narkotik moddalar iste’'mol qilish holatlari
ham ma’lum ma’noda ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Suitsidal
xulq ularda g‘ayritabiiylik, voqea-hodisalarga real baho bera
olmaslik, o‘zidan qonigmaslik holatlari asosida yuzaga
chigishi aniglandi.

5. O‘smirlardagi suitsidal xulqning yuzaga chigishida
«xavotirlik, frustratsiya, tajovuzkorlik va keskinlik» kabi
holatlarning ham ta’siri tadqiqot natijalarida namoyon bo‘ldi.
Ofsmirlarning o‘z ruhiy holatiga real baho berishi,
qiyinchiliklarni tabily qabul qilishlari, o‘zlarini idora
gilishlari, har qanday holatlarda o‘zini boshqara olishi,
o‘zining ruhiy holatiga ijobiy baho berishi kabi xislatlar
suitsidal xulqni namoyon bo‘lishini kamaytirishiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatishi aniqlandi.
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USING THE TEACHING OF MAHMUD AZ ZAMAXHARI IN IMPROVING THE SYSTEM OF SPIRITUAL AND
ETHICAL EDUCATION OF STUDENTS UNDER GLOBALIZATION (IN THE EXAMPLE OF THE WORK
"ATWAQ UZ-ZAHAB FI-L-MAVOI'Z VA-L-KHUTAB")

Abstract
In this article, "Atwaq uz-zahab fi-I-mavoi'z va-I-khutab” which is one of Mahmoud Zamakhshari's educational works on
improving the spiritual and moral education of students in the process of globalization beads) the question of the unique
interpretation of education and the characteristics of this interpretation is analyzed. Alloma's works of advice, advice, good
qualities and wise words are considered. In addition, the author's personal point of view on the issue is mentioned in the article.

Key words: Global, education, science, education, universal values, good behavior, honesty, lying, friendship, goodness.

HUCHOJIb30BAHUE YUYEHUSA MAXMYJA A3 3AMAXAPU B COBEPIIEHCTBOBAHUUN CUCTEMBbI
JYXOBHO-OTHYECKOI'O BOCIIUTAHUS CTYAEHTOB B YCJIOBUSAX I'NIOBAJIM3ALIUA (HA IIPUMEPE
PABOTBI «<ATBAK Y3-3AXAB ®U-J1-MABOI1’3 BA-JI-XYTAB»)

AnHOTanuUst
B nanHO#t cTaTthe «ATBak y3-3axab Qu-1-mMaBoii’3 Ba-I-XyTad» SBISIONMIEHCA OTHUM U3 YU4eOHBIX TpyAoB MaxMyna 3aMaxmiapu
[0 COBEPLICHCTBOBAHHUIO JyXOBHO-HPABCTBEHHOTO BOCHMTAHMS YYAIlMXCs B IpoLiecce MIOOATM3aluH YETOK) PacCMaTpPUBACTCS
BOIIPOC aHAJIHM3UPYETCsl YHUKAJIbHAS HHTEpIpeTanus 00pa3oBaHUs U OCOOCHHOCTH 3TON MHTEpPIPETAlUH. Y UUTHIBAIOTCS TPYIbI
AJITOMBI, COBETHI, COBETHI, TOOpbIe KauecTBa 1 Myzpble cioBa. KpoMe Toro, B cTaThe yHOMHUHAETCS JIMYHAS TOYKA 3PEHHS aBTOPa

Ha MpooIeMy.
KmroueBbie cioBa: ['nmoOanbHblid, o0pa3oBaHue, Hayka, oOpa3oBaHHe, OOIIEUENIOBEYECKUE IIEHHOCTH, XOpolIee IHOBEICHHE,
YEeCTHOCTb, JIOKB, Ipyxk0a, T00po.

GLOBALLASHUV SHAROITIDA TALABALARNING MA’NAVIY-AXLOQIY TARBIYASI TIZIMINI
TAKOMILLASHTIRISHDA MAHMUD AZ ZAMAXSHARIY TA’LIMOTIDAN FOYDALANISH (“ATVOQ UZ-
ZAHAB FI-L-MAVOI’Z VA-L-XUTAB”ASARI MISOLIDA)

Annotatsiya
Ushbu magqolada globallashuv jarayonida talaba yoshlarning ma’naviy-axlogiy tarbiyasini takomillashtirishda Mahmud
Zamaxshariyning tarbiyaga oid asarlaridan biri bo‘lgan “Atvoq uz-zahab fi-l-mavoi’z va-l-xutab” ya’ni (o‘git va nasihatlarning
oltin munchoqlari) asari orqali tarbiyaning o‘ziga Xos talgini va bu talginning xususiyatlari masalasi tahlil gilinadi. Allomaning
asarlaridagi pand, nasihat, yaxshi xislatlar va hikmatli so‘zlar ko‘rib chiqiladi. Bundan tashqari maqolada muallifning masalaga

doir shaxsiy nuqtai nazari ham keltirib o‘tiladi.
Kalit so‘zlar: Global, pand-nasixat, ilm, o‘git, umuminsoniy qadriyatlar, yaxshi xulq, rostgo‘ylik, yolg’onchilik, do‘stlik,
yaxshilik.

Kirish. ljtimoiy hayotning tobora rivoj topib
yuksalishida ma’naviy hayot va tarbiyaning o‘rni beqiyosdir.
Yer sharining, fan-texnika yutuglari tufayli jamiyat
ixtiyoridagi global so‘zini tahlil etib, uning bugungi kun
yoshlarida tarbiya tizimi bilan o‘rganishimiz o‘rinlidir.
“Global” tushunchasi lug‘aviy ma’nosi nuqtai nazaridan
fransuz tilida “umumiy”, lotin tilida esa “globus”-Yer shari”
ma’nolarini bildiradi. Demak, globalizm tushunchasi ana shu
ikki ma'noda ham bevosita insoniyat hayoti va taqdiri bilan
bog‘liq bo‘lgan katta muammolarni, “sayyoraviy”, “dunyoviy”
muammolarni, global taraqqgiyot istigbollarini o‘ziga gamrab
oladi.

Ma’anaviy axloqiy fazilatlar hech qachon 0°z -0‘zidan
vujudga kelmaydi, balki ularning kelib chigishining haqiqiy
manbai, ularni keltirib chigaradigan sabablar va harakatga
keltiradigan kuchlar mavjuddir. Zero, har ganday axlogiy
qoidalar muayyan tarixiy zarurat natijasida vujudga keladi va
muayyan gonuniyat asosida rivojlanib boradi. Har ganday
axloqiy fazilat u yoki bu yo‘sinda insondagi xaatti-harakatni
tartibga solinishining ifodasi bo‘lib insonga bo‘lgan xurmat
e'tibor va mehr-muhabbatni bildiradi. Insonning ma'naviy-

axlogiy tarbiyasi gachondan boshlangan? Bunday tarbiya
inson tug'ilishdan boshlanishi kerak. Bolani oilada ham,
maktabda ham mehr-ogibat va muhabbat, go‘zallik va poklik
muhiti o‘rab olishi kerak. Ma’naviy axlogiy tarbiya tizimi
shiddat bilan rivojlanayotgan zamonda talabalarning butun
ichki va axlogiy dunyosiga - kelajakka intilish, gadriyat
yo‘nalishlari, qizigishlari va ehtiyojlari, his-tuyg'ulari va
ongiga ta'sir giladi[1].

Ularga muvofig, inson hayotning barcha sohalarida
harakat qgiladi, bu uning ijtimoiy va axlogiy yetukligini
belgilaydi, ya'ni ma'naviy kamolot. Samimiylik va mehr-
oqibat, ertangi kunga ishonch va Vatan ravnaqi yo‘lida
bunyodkorlik mehnati ana shunday insonga xos fazilatlardir.
Rostlik va rostgo‘ylik, adolat va kattalarga hurmat, o‘zgalar
manfaati uchun xizmat gilishga tayyorlik — insonning mana
shu fazilatlari uning ma’naviyatining eng yaxshi o‘lchovidir.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Yangi
taraqgiyot  bosqichidagi ~ma’naviy tarbiya = mazmuni
ajdodlarimizning bebaho merosini tadqiq qilish va o‘rganish
bilan gimmatlidir. Buyuk olim Mahmud az-Zamaxshariy
ta’limoti uning “Atvoq uz-zahab fi-I-mavoi’z va-l-xutab”
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ya’ni (o‘git va nasihatlarning oltin munchoqlari) asari  qgabilalarning lahjalari, maqollari, urf-odatlarini chuqur
talabalarda ma’naviy-axlogiy tarbiya tizimini shakllantirishga  o‘rgandi, bu mintaga geografiyasiga oid xilma-xil

yordam beradi. Manaviy-axlogiy tarbiya muayyan jamiyat
tomonidan tan olingan va rioya qilinishi zarur bo‘lgan xulg-
atvor qoidalaridir. Odob axloq talabalarning ongiga singdirish
ularda axloqiy faoliyat ko‘nikmalari hamda ma’naviy-axloqiy
madaniyatni shakllantirishga yo‘naltirilgan jarayon bo‘lib,
ijtimoiy tarbiyaning muhim tarkibiy qismlaridan biri
sanaladi[2].

Ta’lim-tarbiya, odob-axloq haqida so‘z ketar ekan biz
ulug’ siymo, iste’dodli olim, mashhur tarbiyachi Mahmud az-
Zamaxshariy ta’limotini yodga olamiz. Mutafakkirning to‘liq
ismi Abul Qosim Mahmud ibn Umar Zamaxshariy bo‘lib,
1075 yil 19 martda Xorazmning katta gishloglaridan biri —
Zamaxshar qishlog‘ida tavallud topdi. Zamaxshariy haqidagi
ma’lumotlar, asosan, o‘rta asr arab manbalarida keltiriladi.
Otasi unchalik badavlat bo‘lmasa-da, savodli, taqvodor,
diyonatli kishi bo‘lgan va aksar vaqtini Qur’on tilovati-yu
namoz o‘qish bilan o‘tkazib, Zamaxshardagi bir masjidda
imomlik ham gilgan. Zamaxshariyning onasi ham taqvodor,
dindor ayollardan hisoblangan. Alloma hagidagi manbalardan
ma’lumki, uning bir oyog‘i yog‘ochdan bo‘lib, tarixchilar bu
haqda: “Bir oyog‘i yog‘ochdan edi va uzun yaktagini tushirib
kiygani uchun ko‘rgan odam uni cho‘loq deb o‘ylardi”, — deb
yozganlar. Og‘ir illat tufayli u yoshligidan bir oyoq bo‘lib
qolgan va shundan so‘ng otasi uni endi og‘ir mehnatga
yaramaydi, deb kiyim tikuvchi ustaga shogirdlikka bermoqchi
bo‘ladi[3]. Biroq yoshligidan ilmga havasmand o‘sgan
Mahmud otasidan o‘zini madrasaga o‘qishga yuborishni
so‘raydi. O‘g‘lidagi ilmga bo‘lgan zo‘r ishtiyoq va havasni
sezgan otasi uni madrasaga beradi.

Tahlil va natijalar. Zamaxshariy ilm-fanning turli
sohalari bilan qiziqib, tolibi ilmlar orasida zo‘r iste’dodini
namoyon gila boshlaydi. U madrasada o‘qitiladigan ilmlarni,
aynigsa, arab tili va adabiyoti, diniy ilmlarni puxta egallashga
kirishadi, o‘sha davrda ilm ahli orasida qadrlangan xattotlik
san’atini ham mukammal egallab, oz tirikchiligini birqadar
tuzatadi. So‘ng talabalik yoshiga yetgach, bilimini yanada
oshirish, har tomonlama kamol toptirish magsadida Buxoroga
yo‘l oladi.

Zamaxshariy Buxoroda o‘qishni tugatgach, bir necha
yil Xorazmshohlar xizmatida bo‘lib, kotiblik bilan
shug‘ullanadi, hukmdorlar bilan yaqinlashishga urinadi. Biroq
gobiliyati, ilmi, fazilatiga yarasha biror mansab va munosib
e’tibor ko‘rmagach, o‘zga yurtlarga safar qiladi,
magsadlarining ushalishiga umid bog‘laydi. 1118 yili
Zamaxshariy og‘ir dardga chalinadi, bu kasallikdan tuzalgach
esa hukmdorlar xizmati, mansab va mol-dunyodan mutlago
voz kechadi, golgan umrini fagat ilm-fanga bag‘ishlashga,
asarlar ta’lif etishga astoydil qaror giladi. Zamaxshariyning
o‘z davri ilmlarini to‘liq egallashga, olimlik darajasiga
yetishishida, shubhasiz, ustozlarining xizmati benihoya katta
bo‘lgan. Mana shunday ustozlardan biri — til, lug‘at va
adabiyot sohasida mashhur olim Abu Mudar Mahmud ibn
Jarir Dabbiy Isfahoniydir. Isfahoniy Xorazmda ham bir
gancha muddat yashagan. Bu o‘lkada mutaziliylar
ta’limotining joriy bo‘lishi ham mana shu Isfahoniy nomi
bilan bog‘liqdir[4].

Zamaxshariy Bag‘dodda shayxulislom Abu Mansur
Nasr Xorisiy, Abu Saad Shagqoniy, Abul Xattob ibn Abul
Batar kabi mashhur olimlardan hadis ilmidan tahsil oldi.
Makkada bo‘lganida esa nahv va figh bo‘yicha ilmni Abu
Bakr Abdulloh ibn Talxat ibn Muhammad ibn Abdulloh
Yabiriy Andalusiy, shayx Sadid Xayyatiy, lugat ilmini esa
Abu Mansur Mavhub ibn Xadar Javoligiy kabi mashhur
olimlardan o‘rgandi. Zamaxshariy hayoti davomida Marv,
Nishopur, Isfahon, Shom, Bag‘dod va Hijozda, ikki marta
Makkada bo‘ldi. Olim bu yerda ilmiy ishlarini davom ettirdi,
arab tili grammatikasi va lug‘atini hamda mahalliy
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ma’lumotlarni to‘pladi. Adib ko‘p asarlarini Makkaligida
yaratadi. O‘z hayotida chuqur iz qoldirgan Makkada
Zamaxshariy besh vyilcha yashaydi. Shu boisdan u Jorulloh
(“Allohning qo‘shnisi”) degan sharafli lagabga muyassar
bo‘ladi. O‘z davrining yirik olimi darajasiga ko‘tarilgan
Zamaxshariyning Xorazmda ham, Sharqning boshqa ko‘pgina
shaharlarida ham ko‘pdan-ko‘p shogirdlari bo‘lgan, alloma
ko‘p vaqtini o‘shalarga bag‘ishlardi. U qarindosh-
urug‘larining qiyin-gistovlariga garamasdan, hayotida biror
marta ham uylanmagan. llmiy asarlar yaratish va munosib
shogirdlar tayyorlashni farzand o‘stirishdan a’lo deb
hisoblagan. Zamaxshariy oxirgi marta Makkadan gaytib
Xorazmda bir necha yil yashaydi va 1144 yil 14 aprelda vafot
etadi.

Buyuk alloma tarbiyashunoslikka ham oid boy ilmiy
adabiy meros qoldirgan. Quyida ana shu bebaho merosidan
biri bo‘lgan asari “Atvoq uz-zahab fi-l-mavoi’z va-l-xutab”
ya'ni (o‘git va nasihatlarning oltin munchoqlari)asarining
tarbiyaviy jihatini o‘rganamiz. Oliy o’quv yurtlaridagi ta’lim-
tarbiya jarayonlarini samarali amalga oshirish uchun talabalar
bilan o’qituvchilar o’rtasida doimo uzluksiz ta’sir o’tkazish
hukm surishi lozim[5].

Mard mag‘lub bo‘lsa ham, tuban tushmaydi. Past
(nomard) kishi o‘z naslining balandligi bilan maqtanadi. Mard
kishi mag’lub bo‘lsada lekin razillik, pastkashlik qilmaydi.
Tubanlik insonlarni yolg’on gapirishga, razolatga chorlaydi.
Past nomard kishi o‘zgalardan o‘zini ustun qo‘yguvchi va
havolanib manmanlik sari harakat giluvchilardir.

Yaxshilik bilandur inson jamoli, oni gilurga-chi
yo‘qdir majoli. Yomon yo‘ldoshga ergashsang uni yomonligi
senga yugadi. Seni xavf-xatar, nochorlikka tushib golishdan
go‘rqituvchiga yondosh, “qo‘rqgma, bu ishda ziyon yo‘q”
deyuvchidan saqlan Og‘zingni misvoq (tish tozalovchi
vositalar) bilan pok qilding, koshkiydi endi uni yolg‘on,
g‘iybat, chaqimchilik, bo‘xton bilan iflos qilmasang. Agar
tilingni tiymasang, jilovingni shaytonga berib qo‘yasan. Til
qilichining yarqiroqligi, uning to‘g‘ri so‘zidir. Shuning uchun
tilingni faqat to‘g‘ri so‘z bilan aylantir. Yamanliklar o‘z
gilichini ginida saglagani kabi, sen ham tilingni gilichini
yolg‘onlik xatosidan saqla. Qilichning yarqirog‘ini zang
yeydi.Yolg’on esa til uchun zangdan ham yomonroqdir. Sen
bilmaysanki, to‘g‘rilikning sharofatida najot topib baxtli
bo‘lishingni. Yolg‘on esa qo‘qqisdan o‘zining shumligi bilan
biroz foyda berib, so‘ng o‘ldiradi. Qo‘y, ishlar o‘z yo‘liga
yursin. Yolg‘on gapirib g‘alaba qozonganingdan, rost gapirib
mag‘lub bo‘lganing ma’quldir. Rostgo‘y odamga uning
rostgo‘yligi kifoyadir. Yolg’onchiga uning yolg‘onchiligi
yetarlidir. To‘rvasi to‘lib kelgan yolg‘onchidan idishi bo‘sh
kelgan rostgo‘y yaxshidir. Agar rostgo‘ylik odam shaklida
ifodalansa, eng dahshatli armon bo‘lar. Yolg‘onchining surati
esa qo‘rqoq tulki bo‘lar edi...Va’da qilgan bo‘lsang, unga vafo
qilgin yoki va’dangni bajarishga shoshil... Chagmog‘idan
oldin yomg‘iri kelgan, va’dasidan oldin beradigan narsasi
kelgan erkakka o‘xshagin.Birovni koyimoqchi bo‘lsang, xat
bilan koyi, yuzma-yuz turib koyish ko‘ngil sindirur va so‘z
o‘lchovsiz ketar. Hayvonni silasa, shodlanib egasini tepadi,
odam bolasi erkalansa, shodlanib ota-onasini azobga qo‘yadi.
Insonning kiyinishiga garama-bilimiga gara. Mardlik shunday
bir ulug’ xislatki, u Allohning roziligini topishga vasiladir.

Saxovat shunday bir buyuk sifatki, uni doimo maqtov
ila yod eturlar. Nomardlik esa shunday bir illatki, uningdek
xunuk bir narsani ko‘rmadim. Do‘stlik va birodarlikka faqat
saxovat ahligina loyigdurlar. Ular sababli dardli dillar shifo
topur va sinik so‘ngaklar bitur. Ne’matlar sendan
uzoglashganda ular yaginlashtirurlar, kulfatlar senga hujum
gilganlarida ular kuch ato eturlar. Kimiki hayotlik davrida man
etilgan yomon ishlardan hazar qilib yurgan bo‘lsa, albatta, u
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o‘lim paytida rohat topgusidir. Unday kishini Podshoxi olam
o‘z farishtalari bilan birga qarshi oladi. Ular unga roxat va
farog’atda bo‘ladigan jannat uni kutayotgani to‘g’risida
bashorat bergaylar. Demak, kimki savobli ishni ko‘rganda
xursand bo‘lib, uni darhol bajarishga shoshilsa, gunoh ishni
ko‘rganda uni yoqtirmay o‘zini chetga olsa hamda yomonlarni
tahqirlash to‘g’risidagi Allohning amriga itoat qilib, ularga
g’olib kelsa va yaxshilarga yordam ko‘rsatib hojatlarini ravo
etishga harakat qilsa, bilingki, u baxtli odam ekan.

Olimning tarbiyaga oid ushbu fikrlari talabalarni
ma’naviy-axloqiy fazilatlarini shakllantirish ma’lum o‘ziga
xos tarbiyaviy ta’limni olishi bilan o‘rinlidir. Quyida
keltirilgan hikmatli so‘zlarda g’iybatchilik yolg’onchilik,
vafosizlik kabi insondagi illatlar qoralanadi. Talabalarda
ganday axlogiy fazilatlar shakllanishi, eng avvalo, uning
atrofidagi insonlari, o‘gituvchilar va kattalarga, ular uni
ganday tarbiyalashiga, ganday taassurotlarni boyitishiga
bog'lig. Ma'naviy-axloqiy tarbiya har bir ishtirokchining ichki
o‘zgarishini 0z ichiga olgan uzoq muddatli jarayon bo‘lib, u
bu erda va hozir emas, balki maktabgacha yoshdagi bolalik

davrida ham aks etgan, Bola go‘zallikni his qilsin, unga qoyil
qgolsin, uning qalbi va xotirasida Vatan timsoli bo‘lgan
timsollar mangu saqlanib qolsin.

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida shuni aytishimiz
mumkinki Mahmud az-Zamaxshariyning “Atvoq uz-zahab fi-
I-mavoi’z va-l-xutab” ya’ni (o‘git va nasihatlarning oltin
munchoglari) asarida tarbiyaga oid eng odilona fikr asoslari
keltirilgan. Bu asar orgali bugungi globallashuv sharoitida
talabalarning ma’naviy-axlogiy tarbiyasini takomillashtirishda
milliy ruhni o‘zida aks etgan darslik, tarbiyaviy o‘quv
qo‘llanmalar yaratishda dasturulamal vazifasini bajaradi desak
mubolag‘a bo‘lmaydi. Mahmud az-Zamaxshariy fikrlarida
kishining tarbiyasiga oid muhim fikrlar sifatida ko‘tarilgan bu
masala bugungi kunda ham o‘z dolzarbligini yo‘qotmagan.
Biz tarbiyashunos olim Mahmud az-Zamaxshariy “Atvoq uz-
zahab fi-I-mavoi’z va-l-xutab” ya’ni (o‘git va nasihatlarning
oltin munchogqlari) asaridagi axloqiy qarashlarni, ta’lim tarbiya
jarayonida  talablarning  ma’naviy-axlogiy tarbiyasini
shakllantirishda qo‘llasak juda yaxshi samara beradi.
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IMPLEMENTATION OF INTEGRATION IN TEACHING PHYSICS BASED ON A COMPETENCY-BASED
APPROACH
Abstract

The article discusses the integration of physics based on a competent approach in learning for a holistic study of knowledge about
nature, given its inextricable link with other disciplines, as this allows a deeper study of the process of understanding. In
particular, the relationship of physics with astronomy, chemistry and mathematics was studied and laboratory work was modeled
called « Body movement in the gravity field » as an example. The reason is to create integrated tables that will help combine the
basic concepts of science, absorb new knowledge from these tables, perform laboratory work, solve quality problems, use them
to summarize repetition lessons.

Key words: Element, atom, electrolysis, differentiation, magnetic field, space, amount of heat, electron, proton, nucleus.

PEAJIM3ALIUS UHTEI'PAIUU B OBYYEHUU ®U3UKE HA OCHOBE KOMIIETEHTHOCTHOI'O IIOAXOJJA
AnHHOTAIHS

B cratbe o6cyxmaercs uHTETpays (U3MKHA HA OCHOBE KOMIIETEHTHOCTHOTO IOAXOJa B OOYUEHUH UIS EIOCTHOTO U3YYeHHUS
3HAHMI O TMPHPOJE, YIUTHIBAsI €€ HEPa3phIBHYIO CBA3b C APYIMMH AWCHUIUIMHAMH, TaK KaK 3TO IO3BOJISIET TIIyOXKe M3Y4UTh
MpoIlecC MOHUMaHUA. B 4acTHOCTH, W3y4deHa CBsI3b (HU3UKH C aCTPOHOMHEH, XUMHEH U MaTeMaTUKOW W ObUTa CMOJETUpPOBaHa
nmabopaTtopHasi paboTa KOTOpas Ha3bIBaeTCA «JIBIDKEHHE Tesl B IOJIE 3€MHOTO TATOTEHHE» B KadecTBe mpuMepa. lIpmuamHa
3aKJII0YAeTCs] B CO3/IaHUM MHTETPHPOBAHHBIX TAONHUIl, KOTOPHIE NOMOTYT COCIMHHUTH OCHOBHBIC KOHIIENIINH HAyKH, BIIHTAaTh
HOBBIC 3HAHWS W3 3THX TaOJIMI, BBIIOJHATH J1abopaTOpHBIE pabOTHI, pemarh NMpoOIeMBl KauecTBa, HCIOJIB30BaTh HX JUISL
000011IeHNS YPOKOB ITOBTOPCHUS.

KnroueBsbie ci1oBa: DeMEHT, aTOM, JIEKTPOIU3, AuddepeHInanys, MarHUTHOE 1oJIe, KOCMOC, KOJIMYECTBO TEIJIOTHI, 3JIEKTPOH,
HPOTOH, SIAPO.

FIZIKANI O‘QITISHDA KOMPETENTLI YONDASHUV ASOSIDA INTEGRATSIYASINI AMALGA OSHIRISH
Annotatsiya

Magolada fizika fanini o’qgitishda kompetentli yondashuv asosida integratsiyasini amalga oshirish uning boshqga fanlar bilan
uzviy bog’ligligini ko'rib chiggan xolda, tabiat xaqidagi bilimlarni birgalikda yaxlit xolda o'rganish bilish, anglash jarayonini
chuqurrog o’rganish imkonini berishini ko'rib chigilgan. Aniqroq gilib aytganda, fizikaning astronomiya, kimyo va matematika
fanlari bilan bog’ligligi ko'rib chigilgan xolda misol tarigasida jismning Yer og'irlik maydonidagi xarakati xaqgidagi laboratoriya
ishini modellashtirildi. Sababi fanlarning asosiy tushunchalarini bir-biriga bog’lab o’rganishda yordam beradigan
integratsiyalashgan jadvallar tuzish, bu jadvallardan yangi bilimlarni singdirish, laboratoriya ishlarini bajarish, sifat masalalari
yechish, umumlashtiruvchi takrorlash darslarida foydalanish yaxshi samara beradi.

Kalit so‘zlar: Element, atom, differensiatsiya, elektroliz, magnit maydon, kosmos, issiglik migdori, elektron, yadro, proton.

Kirish. Jahonning rivojlangan davlatlari ta'lim
tizimida kompetentli tavsifdagi o‘quv  dasturlari va

o‘rganishni kasb qilishi lozimligi inson va tabiat orasida
vujudga kelayotgan munosabatlarda, uning muammolarida

darsliklaridan keng foydalaniladi. Bunda talabalar uchun
qiziqarli bo‘lgan, hayotiy, muhim ahamiyat kasb etgan fanning
amaliy yo‘nalishlariga katta e'tibor qaratish ko‘zda tutilgan.
Integratsiyaga oid darsliklar, o‘quv qo‘llanmalar va metodik
adabiyotlarda tabiat gonuniyatlarining mohiyati ochib beriladi,
shuningdek, ularning inson faoliyatiga ijobiy ta'siri yoritiladi.
Birog wularda talaba, fanlardan erishilgan bilimlarini
umumlashtirgan holda tafakkur qilishga o‘rgatish va ularning
ilmiy  dunyogarashini  rivojlantirishga  yetarli  e'tibor
berilmagan.  Bilimlarning integratsiya jarayoni, bilish
jarayonining yana bir yangi umumiy gonuniyatini namoyon
qgilib, bunday jarayonning rivoji, chuqurlasha borib, bizni
yangi ufglarga olib chigadi. Bilimlar integratsiyasi, faqgat
tabiiy fanlari bilangina chegaralanmaydi. Bir vaqtlar inson
faoliyatining tabiatga ta'siri (antropogen omil) juda arzimos
bo‘lgan davrlarda, u o‘zini tashqi bir kuzatuvchi sifatida his
etar edi. Birog bugun tabiatga antropogen ta'siri keskin ortib,
kritik holatga yaginlashganda, inson endi tabiatni tashgaridan
turib emas, balki ichkaridan turib, o‘zi bilan bog‘lanishda,
jamiyatdagi bo‘ladigan jarayonlarni hisobga olgan holda,

yorqin namoyon bo’lmoqda. Jahonning rivojlangan davlatlari
ta'lim tizimida kompetentli tavsifdagi o‘quv dasturlari va
darsliklaridan keng foydalaniladi. Bunda talabalar uchun
qiziqarli bo‘lgan, hayotiy, muhim ahamiyat kasb etgan fanning
amaliy yo‘nalishlariga katta e'tibor qaratish ko‘zda tutilgan.
Integratsiyaga oid darsliklar, o‘quv qo‘llanmalar va metodik
adabiyotlarda tabiat gonuniyatlarining mohiyati ochib beriladi,
shuningdek, ularning inson faoliyatiga ijobiy ta'siri yoritiladi.

Fizikadan laboratoriya ishlarini kompetentli
yondashuv asosida boshqa fanlar bilan uzviy bog‘lanish, ya'ni
integratsiyani amalga oshirish quyidagi magsadlarni nazarda
tutadi:

- tabiiy-ilmiy bilimlarni dialektikaning yagona birligi
asosida garashini shakllantirish;

- bilimlarni tizimlashtirishini tashkil etish;

- o‘qitishning kasbga yo‘nalishini kuchaytirish;

- talabalarda hodisalar, qonunlar, tushunchalar,
nazariyalar orasida har tomonlama bog‘lanish borligining
anglash ko‘nikma va malakasini rivojlantirish .
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Fanlararo bunday bog‘lanish asosida, darslarni tashkil
etish uchun, birinchi navbatda, kompetentli tavsifdagi o‘quv
materiallarining mazmunini aniglash zarur. Aynan shu
masalalar bo‘yicha oliy ta'lim tizimida fizik bilimlarga oid
kompetentli materiallarni, ular dasturlarining tahliliga tayanib
o‘rganiladi. Integratsiya tendensiyasi, fan va texnikada,
ta'limda mavjud bo‘lib, u fan asoslarini, bilimlarni amaliyotda
qo‘llashga, predmetlar mazmunini takomillashtirishga olib
keladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Laboratoriya
ishlarini kompetentli yondashuv asosida bajarish texnikasi va
texnologiyasi takomillashtirish bo‘yicha tizimli ishlarni tashkil
qilishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Bu borada, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2018 yil 5 iyundagi PQ-3775-son
«Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini oshirish va ularning
mamlakatda amalga oshirilayotgan keng gamrovli islohotlarda
faol ishtirokini ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha chora-
tadbirlar to‘g‘risida”gi qarori hamda mazkur faoliyatga
tegishli boshqa me’yoriy-huqugiy hujjatlarda belgilangan oliy
ta’lim tizimini yanada takomillashtirish muhim ahamiyat kasb
etmogqda.

Oliy ta’lim tizimining rivojlanishi O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2019 yil 8 oktabrdagi PF-5847-
son «O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030
yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi”da belgilangan magsadli
ko‘rsatkichlarga erishishga asoslanadi.

Fizikaga oid adbiyotlarda fanlararo bog‘lanish va
integratsiyadan foydalanib, laboratoriya ishlarini kompetentli
yondashuv asosida bajarishning samarali bo‘lishi haqgida bir
gancha fikrlar mavjud. Jumladan, fanlar integratsiyasini
o‘rnatgan rus olimi, faylasuf M.Chepikov «Integratsiya nauki”
kitobida — gadimgi Yunonston va Sharqda faylasuflar
diggatini dunyoning bir gancha gqismini bilish, tabiatning
umumiy ilmiy  manzarasini  tushuntiradigan  yagona
tabiatshunoslik fani mavjud bo‘lgan. Qadimgi yunon
faylasuflari bir vagtning o°zida tabiatshunos ham bo‘lganlar —
degan fikrlarni bayon giladi [95; 253 s.].

Tadgigot metodologiyasi. Tabiat hagidagi har ganday
fanni, jumladan, fizikani o‘rganish jarayonida talabalarda bir
qancha fanga doir bo‘lgan bilimlar bilan ish ko‘riladi. Masalan
talabalar «Modda tuzilishi”, «Fotosintez” tushunchalari bilan
fizika, biologiya, kimyoni o‘rganishda, «element”, «atom”,
«elektroliz”, «elektrolitlik dissotsiatsiya” kabi tushunchalar
bilan fizika, kimyo fanlarini o‘rganishda; «Gidroenergetika”ga
doir bilimlar bilan fizika, geografiya fanlarini o‘rganish
jarayonida; «Magnit maydon”, «Modda tuzilishi”, Koinotga
oid «Kosmik muhit’ga doir bilimlar bilan fizika va
astronomiya fanlarini o‘rganish jarayonida duch keladilar.
Fizikada «Bug‘lanish”, «Bug® hosil bo‘lishi solishtirma
issiglik miqdori” mavzularini o‘rganishda talabalarning
zoologiya va biologiya fanlaridan olgan tushunchalaridan
foydalanishi o‘rinli deb hisoblaymiz. Masalan, 1 g suv
bug‘langanda jism 2430 J energiya yo‘qotkanda, odam
terlamaganda uning tana temperaturasi 1000 S gacha
ko‘tarilgan bo‘lishi mumkinligini misol tariqasida keltirilsa,
talabalar fizika, kimyo, zoologiya va biologiya fanlarining bir-
biriga alogadorligini yanada chuqurrog tushunib oladilar va
ularning tibbiyot sohasiga ham gizigishlari ortadi. Fizika va
kimyo fanlariga doir umumiy tushunchalar: agregat holat,

moddalar, mol, elementlar, atom, elektron, neytron, proton,
yadro, pozitron, gaz, gaz gonunlari, Mendelyev-Klapeyron
tenglamasi, zarracha, energiya, kimyoviy energiya, ichki
energiya, energetik daraja, energetik qobig, elektr
o‘tkazuvchanlik, elektroliz, potensial, spektr, nurlanish,
radioaktivlik, rentgen nurlari, kosmik nurlar, kvant, foton,
yorug‘lik xossalari, lazer, issiqlik, termodinamika, entropiya,
yadro energiyasi va boshqalar.

Kimyo va fizika kurslarida modda tuzilishini; bunda
dastlab molekula tushunchasi fizika kursida kiritiladi, keyin
esa, uning tuzilishi, kimyo kursida o‘rganiladi. Kimyoviy
reaksiyalarning sodir bo‘lish shartlaridan asosiysi reaksiyaga
kirishuvchi moddalarning molekulalari orasidagi bog‘lanish.
Hamma molekulalar o‘zaro to‘qnashganda reaksiyaga kirisha
olmaydi. Faqat o‘rtacha kinetik energiyasidan (bu fizik
tushuncha) kattaroq energiyaga ega bo‘lgan molekulalar
reaksiyaga kirisha oladilar. Bunday energiya aktivatsiya
energiyasi deyiladi (100 kJ/molga yaqin).

«Ideal gaz” mavzusini o‘rganishda, ideal gazning
o‘rtacha  kinetik  energiyasini  aniqlash,  kimyoviy
reaksiyalarning yuz berish temperaturasini topish ko‘nikma va
malakalarini talabalarga singdirish foydali. Fizika va kimyo
fanlarining  asosiy  tushunchalarini  bir-biriga  bog‘lab
o‘rganishga yordam beradigan integratsiyalashgan jadvallar
tuzish, bu jadvallardan yangi bilimlarni  singdirish,
laboratoriya ishlarini bajarish, sifat masalalari yechish,
umumlashtiruvchi takrorlash darslarida foydalanish yaxshi
samara beradi.

Fizika va matematika fanlariga doir tushunchalar:
masofa, trayektoriya, shakl, vektor, skalyar, harakat nisbiyligi,
matematik modellar, hisoblash tenglamalari, funksiyalar,
koordinata va boshgalar.

Fizika va matematika fanlarining o‘zaro bog‘ligligi
fizika qonunlarini isbotlashda matematik apparatlardan
foydalanishni taqozo giladi. Matematik apparatlar fizikaviy
gonuniyatlarni  isbotlash, masalalar ~ yechish  hamda
laboratoriya ishlarini bajarishda katta ahamiyatga ega.
Matematikadagi «funksiya” kabi fundamental tushuncha
fizikaviy gonuniyatlarni mazmunini yechishda asosiy rol
o‘ynaydi.

A.Eynshteyn zamonaviy fizikaning eng muhim
xarakterli tomonlaridan biri haqida gapirib, boshlang‘ish
g‘oyalardan keltirib chigarilgan xulosalar nafagat sifat
xarakterga, balki miqdoriy xarakterga ham egaligini, migdoriy
xulosalar  chigarishda matematika tilidan foydalanish
lozimligini ta’kidlaydi va eksperiment natijalari bilan
tagqoslash mumkin bo‘lgan xulosalar chigarish uchun fizikaga
matematika tadqiqot quroli sifatida zarurligini aytadi.

Misol sifatida jismning Yer ogirlik maydonidagi
harakati hagidagi laboratoriya ishini keltiramiz.

Ushbu laboratoriya quyidagicha bayon etiladi: bir jism
og‘irlik maydonida qandaydir boshlang‘ich tezlik bilan
tashlangan; uning harakat gonuni va trayektoriyasi topilsin.
Biz bu yerda fizik modelni soddalashtirganimizni eslatib
o‘tamiz — Yerning og‘irlik maydonini bir jinsli maydon deb
oldik, bu esa harakat davomida jism bilan Yer sirtigacha
bo‘lgan masofa yer radiusidan ancha kichik bo‘lganda o‘rinli
xolos. So‘ngra, real jism moddiy nuqta deb modellashtiriladi;

Jismni moddiy nugta deb garab uning ox va oy o’qglari boyicha proyeksiyasini olsak,

Vi = Var HEL.

Vi = Vg, =L

1 2
x=mx +vnxz+5gxz .

1 2
¥ =0tV T 58,

2

Vertikal harakatlanayotgan jism uchun shu formulalar yetarli.
A) vertikal yuqoriga harakatlanayotgan jism uchun vOx = 0, gx = 0, vOy = v0, gy = - g.

e, = 0
Vv, =g — ZE.
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B) Gorizontal otilgan jism harakati vOx =v0,gx=0,v0y=0,gy=-g,x0 =0,

{vx = vy,
Y, = —=E,

X = vk,
1
)’:)"0_585 .

2

Harakat trayektoriyasini aniglash uchun birinchi tenglamadan vaqtni topib uni ikkinchi tenglamaga qo’yish yetarli ya'ni u
parabola bo’ylab harakatlanadi.

1

2
X

M=o o E T

27y

1

|
B) Gorizontga burchak ostida otilganda v 0 X =v0 c osa., gx =0, vOy = V0 sina, gy = - g, x0 =y0 =0, u motomy

VY, = vy COE G,

1, = Vg Ein & — ZE,

»

{x = (v, cos &),

3 = [vg sin a),f—%g,f

f°'{[“i’fj/ $T N

=

. =<

Barcha ko'rib chiggan hollarimiz uchun umumiy holda quyidagi formulani (vektor ko rinishda) ishlatsak bo’ladi.

md =

Masalani umumiy holda hal etgandan so‘ng, ma’lum
xususiy hollarni ko‘rib o‘tish foydalidir, ularni ballistik
pistolet yordamida ko‘rsatish maqsadga muvofiq va hokazo.
Mos fizik va matematik modellarni tanlashda faraz gilingan
cheklanishlarni real sharoitlar bilan tagqoslab, yana tahlil gilib
chigish magsadga muvofigdir.

«Issiqlik miqdori”, «Tok kushi, kuchlanish, garshilik”
mavzulariga doir laboratoriya ishlarini bajarish, sifat va
miqdoriy masalalarni  yechishda, fizik Kattaliklarning
funksional bog‘lanishlarga amal qilinadi. Masalan, tok kuchi,
kuchlanish va qarshilik orasidagi funksional bog‘lanish Om
gonuni. Shuningdek, o‘tkazgichning solishtirma qarshiligi
haqida tushuncha berilganda qarshilikning o‘tkazgichning
uzunligi, ko‘ndalang kesim yuzasi va materialga bog‘liqligini
0°zaro mutanosib bog‘lanish orqali tushuntirish qulay.

Fizika va biologiya fanlariga doir umumiy
tushunchalar: biopotensial, molekulyar biofizika, biotok,
biomexanika,  bioenergetika, biosfera,  nanobiologiya,

ultratovush diagnostika, mikroskop, radioizotop, kardiograf,
elektrokardiogramma, elektroforez va boshgalar.

Xulosa va takliflar. Fizika, astronomiya, kimyo va
matematika fanlari mazmuni bo‘yicha o‘qitishda, kompetentli
yondashuv asosida integratsiyasini amalga oshirish modda,
energiya va vaqt tushunchalarining mohiyatini mukammal
anglashga imkon berishi bilan muhim. Shu bois bu xildagi
tushunchalarni o‘rganishni ularning kompetentli mazmuni
negizida tashkil etilsa, talabalar uchun bu tushunchalar va
bilimlar haqida to‘la, umumlashgan tasavvurga ega bo‘lishi
ancha oson kechadi va o‘qitishda o‘rinsiz qaytarishlarning oldi
olinadi.
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EXPERIENCE IN EXPERIENCED HANDBALL PLAYERS FOR THE BALL SHOT ACCURACY AND THE BASIC
COORDINATING SKILLS PROVIDING ITANNOTATION
Abstact
This article describes in detail the results of a survey on traditional handball exercises to maintain dynamic balance,
differentiation of the required time interval and the limit of muscle tension.
Key words: Dynamic balance, time difference, coordination, muscle strength limits, questionnaire.

MALAKALI GANDBOLCHILARDA TO‘P OTISH ANIQLIGI VA UNI TA’MINLOVCHI ASOSIY
KOORDINATSION QOBILIYATLARNI SHAKLLANTIRISH TAJRIBASI
Annotatsiya
Mazkur maqolada, gandbol bo‘yicha olib boriladigan an’anaviy mashg‘ulotlar dinamik muvozanatni saqlash, zarur bo‘lgan vaqt-
oraligni va mushaklarning kuchlanish chegarasini farqlash yuzasidan so‘rovnoma natijalarida to‘liq yoritib berilgan.
Kalit so‘zlar: Dinamik muvozanat, vaqt-oraligni farglash, koordinatsiya, mushaklarning kuchlanish chegarasi, so‘rovnoma.

OIIBIT ®OPMUPOBAHUSA TOYHOCTHU BPOCKA 110 MAYY U OBECIIEUUBAIOIHINX EE OCHOBHBIX
KOOPINMHAIIMOHHBIX HABBIKOB Y OIIBITHBIX TAHABOJIUCTOB
AHHOTanus
B nanHO#t cTaTthe MOAPOOHO OMUCAHBI PE3YJAbTAThl OMPOCA MO TPATUIHOHHBIM TaHIOONBHBIM YIIPAKHCHUSIM HA MOJIepIKaHHe

JAUHAMHUYCCKOIr0 paBHOBECHS,
HaInpsiKCHUs.

mudQepeHIIpoBaHNe HEOOXOAUMOTO BPEMEHHOTO HHTEpBAJia M Ipefesia MBIIICYHOTO

KuroueBble ciioBa: I[I/IHaMI/I'-IeCKOG PpaBHOBECHUE, pa3sHHUIIa BO BpDEMEHU, KOOpAUHALMA, TPEACIIbI MBIIIICUHON CHJIbI, OITPOCHHUK.

Kirish. Dunyo miqgyosida gandbol, xilma-xil
murakkab texnik usullarni bajarish sifatini ortishi bilan tobora
ommalashib  bormogda.  Gandbolchilar  harakatlarining
uyg‘unligi va murakkab texnik usullarning ko‘pligi ushbu
sport turi bo‘yicha giziquvchilar sonini ortib borishiga sabab
bo‘lmoqda. Aynigsa, jamoalar o‘rtasida raqobatning ortib
borishi mashg‘ulotlar jarayonini tashkil qilishda o‘yin
natijasiga ta’sir ko‘rsatuvchi omillar, muvozanat saqlash va
darvozaga to‘p otish aniqligini takomillashtirish yo‘llarini
inobatga olgan holda mashg‘ulotlar jarayonini rejalashtirish
muhim ahamiyat kasb etmoqda.

Ko‘p yillik kuzatuvlar shundan darak beradiki,
gandbol bo‘yicha o‘tkazilib kelinayotgan an’anaviy
mashg‘ulotlarda darvozaga to‘p otish usullarini turli
vaziyatlarda, turli masofalardan, turli ganotlardan garshiliksiz
va qarshiliklar ta’sirida muntazam shakllantirib borishga
ustuvorlik berilar ekan. Bu, albatta to‘g‘ri va tahsinga
sazovordir. Lekin, shunga qaramasdan, musobaga o‘yinlari
davomida, aynigsa o‘yinning ikkinchi yarmi yoki uning
yakuniy qismlarida hatto o‘ta mahoratli gandbolchilar ham
to‘pni darvozaga aniq yo‘llay olmaydilar. Ehtimol qilish
joizki, buning asosiy sabablaridan biri — bu o‘yin davomida
ijro etiladigan o‘ta keskin o‘zgaruvchan yo‘nalishli tezkor
harakatlar (yugurish, sakrash, sapchib hatlash, egilish —
yozilish, burilish — aylanish) vestibulyar apparatining
retseptorlariga ta’sir etib, tananing chayqalishiga olib keladi.
Natijada dinamik muvozanat saqlash yo‘qolib boradi. Bunday
holat nafaqat to‘p otish koordinatsiyasi va uning aniqligiga
salbiy ta’sir ko‘rsatadi, balki to‘p otishda zarur bo‘lgan vaqt-
oralig va mushaklarning kuchlanish chegarasini farglash
gobiliyatlarini ham susaytirib yuboradi [2, 4, 5, 6, 7, 8, 9].

Ishning magqsadi. Gandbolchi-talabalarning
gobiliyatlarni gandbolchilar tayyorlash amaliyotida alohida va
integral holda shakllantirish tajribasini o‘rganish.

llmiy izlanish o‘z ichiga quyidagi vazifani o‘z ichiga
olgan;

malkali gandbolchilar bilan so‘rovnoma o‘tqazish

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Gandbol
bo‘yicha o‘tkaziladigan mashg‘ulotlarda, aynigsa musobaqa
o‘yinlarida o‘yinchi maydon bo‘ylab harakatlanayotgan oz
sherigi o‘rtasidagi oraligni bashorat asosida aniqlash, to‘pni
gaysi vagqtda va ganday vaziyatda unga uzatish zarurligini
paygashi  (bilishi) talab qgilinadi. Bunday harakat
koordinatsiyasi  va  anigligini  shakllantirish  uchun
modellashtirilgan mashg‘ulotlarda harakatlanmaydigan va
turli tezlikda hamda yo‘nalishda harakatlanuvchi nishonga
turli oraliglardan (masalan, 3, 5, 7 va h.k. metrdan) to‘pni aniq
uzatish mashqlari qo‘llaniladi. Yoki darvozaning pastki va
ustki burchaklariga to‘pni otish aniqligini shakllantiruvchi
mashglarni muntazam qo‘llab borish foydali natija berishi V.I.
Lyax tomonidan maktab o‘quvchilari ishtirokida basketbol
misolida isbotlab berilgan. Muallifning fikriga ko‘ra, bunday
mashqlarni ko‘z nazorati bilan, ko‘z nazoratisiz, turli holat va
harakatlar ijrosi bilan, turli tezlikda qo‘llash tavsiya etiladi.

Sport o‘yinlariga xos koordinatsion qobiliyatlarni
namoyish etishda, masalan, muvozanat saqlash va to‘pni
nishonga aniq tashlashda vestibulyar analizatorining
funksional imkoniyati ustuvor ahamiyatga ega ekan [V.I.
Lyax, A.A. Pulatov, F.A. Pulatov].

Gandbol sport turida, jumladan futbolda ham, tezkor
va o‘zgaruvchan yo‘nalishli shiddatli harakatlar, vaqt
tangisligida va favqulotli vaziyatlarda ijro etiladigan texnik
usullar vestibulyar analizatorining funksional imkoniyatini
zaiflashtirib, muvozanatni izdan chiqarishi, harakat anigligini
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susaytirishi mumkin ekan. Agar vestibulyar analizatorining
funksional imkoniyatini to‘g‘ri va o‘zgaruvchan yo‘nalishli
(burilma va aylanma harakatlar) mashglar yordamida
muntazam shakllantirib borilsa, statik va dinamik harakatlar
davomida muvozanat saqlash turg‘unligi ortib borishi
kuzatilar ekan. Natijada koordinatsion qobiliyatlar, ularning
tarkibiy komponentlari, shu jumladan harakat anigligi yanada
sayqal topishi mumkin ekan.

Ushbu mualliflarning yana bir boshga tadgigotlarida
[2013, 38-44 b.] shunday ma’lumotlar keltirilganki, sport bilan
muntazam shug‘ullanish, ayniqsa tarkibida burilma va
aylanma harakatlar ko‘plab qo‘llaniladigan sport turlari
(gimnastika, akrobatika, sport o‘yinlari) bilan shug‘ullanish
davomida vestibulyar analizatori bunday yuklamalarga
moslashib borar ekan. Natijada yurak-tomir sistemasi ham
sustroq reaksiya ko‘rsatish rejimiga o‘tishi mumkin ekan. Eng
asosiysi, bunday sport turlari bilan shug‘ullanuvchilarda
muvozanat  saqlash  turg‘unligi  o‘sib, koordinatsion
qobiliyatlar nisbatan jadal shakllanishi aniglangan.

Tadqiqot ishlari asosan, O‘zbekiston davlat jismoniy
tarbiya va sport universitetining gandbol ixtisosligida ta’lim
oluvchi va “Sport-pedagogik mahoratini oshirish” guruhlarida
shug‘ullanuvchi I-IV kurs talabalari bilan o‘tkaziladigan 58
nafar malakali gandbolchi-talabalar tanlab olindi.

Pedagogik kuzatuv shuni ko‘rsatdiki, harakat aniqligi
yoki to‘pni boshqarish (uzatish, darvozaga otish) aniqligi, shu
harakat davomida uning barqarorligini ta’minlovchi dinamik
muvozanatni saqlash, to‘p uzatish yoki uni darvozaga otishda

integral tartibda ham maqsadli shakllantirilmas ekan. To‘g'ri,
ta’kidlash mumkinki, o‘yin vaziyatlarini modellashtirilgan
sharoitlarda to‘pni uzatish yoki uni darvozaga otish usullari va
hujum bilan bog‘liq texnik-taktik kombinatsiyalarni
shakllantirishga mo‘ljallangan mashgqlarni qo‘llash davomida
qayd etilgan koordinatsion qobiliyatlar ma’lum darajada
saygal topadi. Lekin, ushbu qobiliyatlarni bunday metodik
yondashuv asosida o°‘z-o‘zidan shakllanishi, ularni uzoq
muddatli va shiddatli mashg‘ulotlar, aynigsa musobaqa
o‘yinlari davomida barqaror va turg‘un xususiyat bilan ijro
etilishiga imkon bermaydi.

Alohida shuni ham ¢’tirof etish joizki, mazkur
gobiliyatlarning psixofiziologik va kinematik mohiyati,
tarkibiy tuzilishi, ularning amaliy ahamiyati, shakllantirish
metodlari va vositalari muvofiq fan dasturida ham, ishchi
o‘quv dasturlarida ham ochib berilmaganligi aniqlandi.

Tadgiqot natijalari va uning muhokamasi.
Yugorida gayd etilgan muammolarni yanada chuqurroq
o‘rganish maqgsadida biz 58 nafar gandbolchi-talabalar
o‘rtasida so‘rovnoma o‘tkazdik. So‘rov o‘tkazishda avval
unga respondent sifatida jalb gilingan gandbolchi-talabalar
bilan suhbatlar o‘tkazilib, unda taqdim etilayotgan savollarga
xolisona, mustaqil va to‘g‘ri javob berish, hujum bilan bog‘liq
texnik-taktik usullarni samarali ijro etishga imkon yaratuvchi
koordinatsion qobiliyatlarni (to‘p otish koordinatsiyasi va
aniqligi, dinamik muvozanat saqlash, to‘p otishda vaqt-oraliq
va mushaklarning kuchlanish chegarasini farglash) magsadli
shakllantirish choralarini qo‘llashga yordam berishi haqida

zarur bo‘lgan vaqt-oraliq va kuchlanish chegarasini farglash ~ tushunchalar berildi. So‘rovnoma natijalari 1-jadvalda
qobiliyatlari o‘quv-mashg‘ulot jarayonida alohida ham, keltirilgan.
1-jadval
Malakali gandbolchilar bilan o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalari — n=58
Javoblar
tr Savollar Ha Yo‘q
soni % soni %
1. TTHni ijro etishda vagt-oraligni farglash reaksiyasining ahamiyati hagida tasavvurga egamisiz? 11 18,9 47 81,1
2. TTHni ijro etishda kuchlanish chegarasini farglash reaksiyasi hagida tushunchaga egamisiz 7 12,1 51 87,3
3. Mashg ‘ulotlarda vaqt-oraligni farglash qobiliyatini shakllantiruvchi mashqlar qo‘llaniladimi? 9 15,5 49 84,5
4. Mashg ‘ulotlarda kuchlanish chegarasini farqlash qobiliyatini shakllantiruvchi mashqlar qo‘llaniladimi? 5 8,6 53 91,4
5. Mashg ‘ulotlarda muvozanat saqlash mashgqlari go‘llaniladimi? 17 29,3 41 70,7
6. Mashg ‘ulotlarda to‘psiz va to‘p bilan burilish-aylanish mashglari go‘llaniladimi 21 36,8 37 63,8
7. Mashg ‘ulotlarda harakatlanmaydigan nishonlardan foydalaniladimi? 14 22,4 44 77,6
8. Mashg ‘ulotlarda harakatlanadigan nishonlardan foydalaniladimi? 0 0 58 100
9. Seriyali burilma-aylanma harakatlar ta’sirida to‘p uzatish va uni darvozaga otish aniqligi shakllantiriladimi? 9 15,5 49 84,5
10. Mashg‘ulotlarda vaqt-oraliq va kuchlanish chegaralarini farqlash aniqligini shakllantirishga mo‘ljallangan asbob- 0 0 58 100
uskunalar qo‘llaniladimi?

Izoh: TTH — texnik-taktik harakatlar

Olingan so‘rovnoma natijalariga asosan shunday
to‘xtamga kelish mumkinki, gandbolchi-talabalar bilan
o‘tkaziladigan amaliy mashg‘ulotlarda yuqorida qayd etilgan
koordinatsion qobiliyatlarni hagigatan ham maxsus mashglar

yordamida  shakllantirishga  urg‘u  berilmas  ekan.
Respondentlar tomonidan berilgan javoblar shuni ham
tasdiglaydiki, gandbol bo‘yicha o‘tkaziladigan akademik

darslarda ushbu qobiliyatlarning mantigiy mohiyati, amaliy
ahamiyati, ularni individual va guruhli mashg‘ulotlarda
shakllantirish metodlari hamda vositalari hagida chuqur bilim
va tushunchalar berilmas ekan. Masalan, “TTHni ijro etishda
vaqt-oraligni  farglash reaksiyasining ahamiyati hagida
tasavvurga egamisiz?”, deb nomlangan 1-nchi savolga 58
nafar respondentdan 11 tasi “Ha” (18,9%) va 47 tasi “Yo‘q”
(81,1%) deb javob berdilar. Yuqorida gayd etilganidek, turli
masofalardan, maydonning turli joylaridan darvozaga to‘p
otishda yoki harakatlanayotgan sherikka to‘p uzatishda zarur
vaqt-oraligni his qilish, farglash va mo‘ljalga olish kabi
koordinatsion elementlarni yuksak aniglikda amalga oshirish
shu texnik usullar samaradorligini oshirishga zamin yaratadi.
To‘pni darvozaga otishda uning natijadorligi ko‘p
jihatdan muvofiq mushaklarning zarur bo‘lgan kuchlanish
(mushaklarning gisqgarish tezligini ham) chegarasini farglash
aniqligiga ham bog‘liqdir. Lekin, afsuski, “TTHni ijro etishda
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kuchlanish chegarasini farglash reaksiyasi hagida tushunchaga
egamisiz?” deb nomlangan 2-nchi savolga 58 ta
respondentdan faqat 7 tasi “Ha” (12,1%) va 51 tasi “Yo‘q”
(87,9%) variantlari bilan javob qaytarishdi. Ma’lumki, turli
masofalardan va joylardan darvozaga to‘p otishda zarur
bo‘lgan vaqt-oraliq mo‘ljallangandan keyin muvofiq
mushaklarni kuchlantirish chegarasini farglash qobiliyati hal
qiluvchi ahamiyatga ega bo‘ladi. Afsuski, mazkur savol
bo‘yicha olingan javoblardan ko‘rinib turibdiki, “Sport-
pedagogik mahoratini oshirish” guruhlarida shug‘ullanuvchi
gandbolchi-talabalar ~ bilan  o‘tkaziladigan  an’anaviy
mashg‘ulotlarda qayd etilayotgan koordinatsion qobiliyat
maxsus mashglar asosida shakllantirilmas ekan. Bunday fikr
so‘rovnomada qayd etilgan 3 va 4-nchi savollarga javoblar
bilan ham tasdiglanadi. Masalan, ‘“Mashg‘ulotlarda vaqt-
oraligni farglash qobiliyatini shakllantiruvchi mashglar
qo‘llaniladimi?” deb nomlangan 3-nchi savolga 58 nafar
respondentdan 9 tasi (15,5%) “Ha” javobini, 49 tasi (84,5%)
esa “Yo‘q” javobini yo‘llashdi. “Mashg‘ulotlarda kuchlanish
chegarasini farglash qobiliyatini shakllantiruvchi mashglar
qo‘llaniladimi?” deb nomlangan savolga ham shunga o‘xshash
ovoz berildi (“Ha” — 5 ta yoki 8,6%, “Yo‘q” — 53 ta yoKki
91,4%).
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Dastlab ta’kidlanganidek, o‘yin davomida darvozaga
to‘p otish aniqligi to‘g‘ridan-to‘g‘ri vestibulyar analizatori
tomonidan boshgariladigan dinamik muvozanat saglash
turg‘unligiga bog‘ligdir. Gap shundaki, mashg‘ulot va
musobaga o‘yinlari davomida ko‘p martalab takrorlanadigan
o‘ta keskin o‘zgaruvchan yo‘nalishli tezkor harakatlar
(yugurish va keskin to‘xtash, turli tomonlarga siltanib hatlash
va sakrash, aynigsa burilish va aylanishlar) vestibulyar
retseptorlariga ta’sir etib, chayqalish holatini yuzaga keltiradi,
natijada muvozanat izdan chigadi. Bunday reaksiya harakat
koordlinatsiyasi va uning anigligini keskin susayishiga olib
keladi. Mazkur holat birinchi navbatda vestibulyar
apparatining funksional imkoniyati yetarli rivojlanmaganligi
uchun vujudga keladi. Afsuski, “Mashg‘ulotlarda muvozanat
saqlash mashqlari qo‘llaniladimi?” deb nomlangan savolga
respondentlarning 17 tasi  “Ha” (29,3%), 41 tasi
“Yo0‘q”(70,7%) deb ovoz berishdi.

Pedagogik kuzatuv natijalariga asoslangan holda
e’tirof etish mumkinki, mashg‘ulotning tayyorgarlik va
yakuniy qismlarida statik holatlarda muvozanat saglash
mashqlari, muntazam bo‘lmasada, qo‘llanib turilishi
kuzatilgan edi. Lekin, gandbolda to‘pni urib yugurish, to‘p
uzatish yoki uni darvozaga aniq otishda dinamik muvozanatni
saglash gobiliyati ustuvor ahamiyatga loyiqdir. Birog, bunday
qobiliyatni shakllantirishga mo‘ljallangan maxsus mashqlar
(o‘zgaruvchan yo‘nalishlar bo‘ylab chizilgan chiziglar ustidan
chigmasdan to‘psiz va to‘pni urib yugurish, to‘pni urib, goh
chap tomonga, goh o‘ng tomonga burilib va aylanib yugurish)
deyarli qo‘llanilmas ekan. Mazkur holat “Mashg‘ulotlarda
to‘psiz  va to‘pni urib burilish-aylanish  mashqglari
qo‘llaniladimi?” deb nomlangan 6-nchi savolga olingan
javoblar bilan ham tasdiglandi: “Ha” — 21 ta (36,2%), “Yo‘q”
— 37 ta (53,8%).

Gandbol bo‘yicha faoliyat ko‘rsatib kelayotgan
aksariyat trener-o‘qituvchilar darvozaga to‘p otish mahoratini
shakllantirishga mo‘ljallangan individual, guruhli va jamoali
mashglarni modellashtirilgan vaziyatlar talablariga muvofiq
qo‘llash davomida natija samarali yakunlanmasa (to‘p
darvozaga aniq yo‘llanmasa yoki uni darvozabon ushlab olsa,
to‘p bilan yugurishda yoki to‘pni sherikka uzatishda xatoliklar
gayd etilsa), bunday holatning yuzaga kelish sababini u yoki
bu hujumchida tezlikning sustligi, ko‘pincha esa texnik-taktik
tayyorgarlikning pand berishi bilan asoslaydilar. Lekin, ular
bunday sababni mashglarda ishtirok etuvchi gandbolchilarda
dinamikmuvozanatni saglash koordinatsiyasi izdan chigishi
bilan bog‘lamaydilar.

So‘rovnomaning 7 va 8-nchi savollariga tagdim
etilgan javoblar nisbatlaridan ma’lum bo‘ldiki, gandbolchi-

talabalar bilan o‘tkaziladigan mashg‘ulotlarda darvozaga to‘p
otish aniqligini “charxlash” va uning turg‘unligini oshirish
magsadida harakatlanmaydigan “baland-past” va
harakatlanadigan nishonlardan umuman foydalanilmas ekan.
Javoblar muvofiq ravishda quyidagi nisbatlarda gayd etildi: 7-
nchi savol javoblari — “Ha” — 10 ta (22,4%), “Yo‘q” — 48 ta
(77,6%); 8-nchi savol bo‘yicha — “Ha” (0%), “Yo°q” (100%).

“Seriyali burilma-aylanma harakatlar ta’sirida to‘p
uzatish va uni darvozaga otish anigligi shakllantiriladimi?”
deb nomlangan 9-nchi savolga 9 nafar respondent “Ha”
(15,5%), 49 tasi “Yo‘q” (84,5%) javobini berishdi. Ko‘rinib
turibdiki, o‘ta keskin o‘zgaruvchan yo‘nalishlar bo‘ylab to‘p
bilan harakatlanishlar davomida dinamik muvozanatni saglash
faoliyatini boshqgaruvchi vestibulyar analizatorining funksional
imkoniyatini  shakllantirishda ustuvor ahamiyatga loyiq
aylanma va burilma mashqlarni qo‘llashga jiddiy e’tibor
berilmas ekan.

Xulosa. Pedagogik kuzatuv, so‘rovnoma natijalarining
giyosiy tahliliga asosan quyidagi xulosalarni e’tirof etish
mumkin:

Pedagogik kuzatuv natijalaridan ma’lum bo‘ldiki,
gandbolchi-talabalar ~ bilan  o‘tkaziladigan  an’anaviy
mashg‘ulotlar davomida ushbu sport turida to‘pni darvozaga
otish anigligini ta’minlashda hal qiluvchi ahamiyatga ega
bo‘lgan muvozanat saqlash, vaqt-oraliq va zarur bo‘lgan
kuchlanish  chegarasini  farglash  qobiliyatlari  alohida
ixtisoslashtirilgan mashglar yordamida muntazam
shakllantirilib  borilmas ekan. Shuning uchun ham
mashg‘ulotlar davomida, aynigsa musobpaqa o‘yinlari
jarayonida kuzatuvda bo‘lgan gandbolchi-talabalar to‘pni turli
oralig va ganotlardan darvozaga otishda muvozanat saglash
koordinatsiyasini izdan chiqishi tufayli xatoliklarga yo‘l
qo‘yishlari  ehtimol qilinadi. Bunday koordinatsion
gobiliyatlarni maxsus mashglar yordamida shakllantirimasligi
mazkur gandbolchilar o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rovnoma
natijalari bilan tasdiglandi.

Sport o‘yinlariga xos, shu jumladan gandbolchilar
faoliyatida alohida ahamiyat kasb etuvchi, texnik-taktik
harakatlar ~ samaradorligini  belgilovchi  koordinatsion
qobiliyatlar, aynigsa ob’ektni kuzatish, unga taallugli bo‘lgan
yoki sarflanadigan vaqt-oraligni farglash, statik hamda
dinamik  muvozanatni  saglash  qobiliyatlari,  ularni
shakllantirish va baholash masalalarini nihoyatda tor doirada
o‘rganilganligi ma’lum bo‘ldi. Gandbol amaliyotida vaqt-
oraligni, mushaklarning kuchlanish chegaralarini farglash
aniqligi sodda, ommabop, shu bilan bir qatorda ob’ektiv
axborot  beruvchi instrumental metodlar yordamida
o‘rganilmaganligi ochib berildi.
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Abstract

This article examines the significance of competency-based approaches in Uzbekistan, using the terms competence and
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PRE-SERVICE VA IN-SERVICE DASTURLARI O’QITUVCHILARI UCHUN TADQIQOT
KOMPETENSIYASINING AHAMIYATI
Annotatsiya

Ushbu magolada kompetentlik va kompetensiyaga asoslangan yondashuv atamalarining O‘zbekiston ta’lim tizimidagi ahamiyati
ko‘rib chiqilgan. Shuningdek, maqola chet tillari o'qituvchilari uchun muhim bo’lgan asosiy kompetensiyalarga urg'u beradi.
Bundan tashqgari, magolada ushbu mavzu bo'yicha oldingi nashrlarga havolalar gilingan va olimlarning tadgigot gobiliyatining
ta'riflari keltirilgan. Magqola “pre-service” va “in-service” dasturlari asosida kompetensiyalarni rivojlantirishni pedagogik qo‘llab-
quvvatlash masalalari muhokamasi bilan yakunlanadi.

Kalit so‘zlar: Kompetentsiya, kompetensiyaga asoslangan yondashuv, “pre-service” va “in-service” dasturlari.

3HAYEHUE UCCJEJOBATEJIBLCKON KOMIIETEHLIMM [JISI IPENIOJABATEJIEA IPOTPAMMBI «PRE-
SERVICE» U «IN-SERVICE»
AHHOTaALUA
B naHHOl cTaThe paccMaTpuBaeTCs 3HAUCHHE KOMIIETEHTHOCTHBIX ITOJXOJOB B Y30EKHCTaHE C HCIOJIb30BAaHUEM TEPMUHOB
«KOMIIETEHINS» M «KOMIIETEHTHOCTHBIN moaxoa». OH TakKe MOJUepKUBAaeT OCHOBHBIE KOMIIETEHIMH JUIsl IperojaBaTeseit
WHOCTPAHHBIX s13bIKOB. KpoMe TOro, B CTaThe JaHBl CCHUIKM Ha MpeIblAyLIne MyOIMKaIMy MO 3TOM TeMe M JAaHBI ONpEeeNICHUs
HCCIIe/I0BAaTeNbCKON KOMIETEeHTHOCTH mucaterneil. CtaTbs 3aBepluaercs 00CYKICHHEM IeJarornueckoi MOJJIEPIKKH Pa3BUTHUS
KOMITETCHIIMI Ha OCHOBE IIPOTPaMM «pre-service» u «in-servicey.

KnaroueBbie c1oBa: KoMIIeTeHTHOCTD, KOMITETEHTHOCTHBIH MOAXO, IPOTPAMMBI «pre-servicey», MporpaMMBl «in-servicey.

Introduction. The ongoing evolution of society has
resulted in the emergence of a number of relatively new
duties, including those pertaining to the definition of content,
the organization of courses, and the modification of curricula.
According to the primary approach defined in the state
education standards of the Republic of Uzbekistan, which is
the competence approach, the potential of individuals in the
world's higher education institutions who have developed,
professional competences at the level of an international
expert is becoming increasingly apparent.

The cultivation of general and specialized skill sets is
a precondition for the institutionalization of a competency-
based approach to higher education, which is dependent upon
the former. Candidates for jobs teaching a foreign language
need to have linguistic, psychological-pedagogical, and
professional-methodological skills.

Researchers are held to the same standards of
competence regardless of the field of expertise they choose to
pursue as their primary focus. Yet, depending on the area of
education in which an educator specializes, it may also be
regarded a component of a teacher's linguistic, professional,
methodological, and pedagogical qualities. This is something
that may occur in a wide range of settings.

Literature review. The capability of doing research is
not only an essential component of the expert's skill, but it is
also a prerequisite for its growth and application. This
demonstrates that the prospective specialist is now ready to
engage in professional activity. It is not a coincidence that one
of the goals of higher education is to train future professionals
for the kinds of work that include research. The inclusion of
both students and faculty in basic research will not only
contribute to the development of novel concepts, but it will
also encourage the emergence of new academics.

Several scholars researched on this issue and
concluded that research is necessary for the beneficial growth
of society. Research is recognized as one of the most
important success elements for higher education institutions
worldwide [1]. As a consequence, fostering research
competence in future professionals is crucial at higher
education institutions.

The ability to do independent research and convey its
conclusions is referred to as research competence [2].
Research competency is the fundamental goal of professional
and methodological competence development as well as a
means of developing other professional, cultural, and general
competencies [3].
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AKh. Makhmudov defined the concept of perspective and boosts his desire or motivation to learn and
“competence” as follows: “Competence is a person's teach the language. The development of study skills is an
integrative  quality  (socio-psychological ~ component),  additional crucial aspect of general competence. Important

encompassing special aspects of interrelated and mutually
impacting integrative knowledge, abilities, and qualifications
(cognitive component), as well as socially meaningful
attributes  (readiness  for  decisions, suitability —and
responsibility)” [4].

Teacher competence is the right method for imparting
information, skills, and programs to pupils, as well as a
process connected to the teacher's instructional environment.
Teachers with the proper credentials create effective learning
environments for their pupils. To do so, pupils must acquire
various abilities and have a thorough comprehension of the
CEFR's general and communicative competencies.

Sociocultural and intercultural awareness is, in our
opinion, the most important general ability outlined by the
CEFR for prospective teachers. The teacher simultaneously
creates the objective of transmitting to future generations all
social and cultural patterns of the foreign language being
learnt. Also, the potential educator should gain intercultural
competence. Together with this, existential competence is
fairly crucial, as it enhances the prospective teacher's self-
confidence and lifts him to the level of a mature personality
and harmoniously formed person. This broadens his

Table 1

competences include self-education, information reception,
comprehension, and transfer, as well as the use of new
technologies and ICT.

The aforementioned CEFR-listed abilities are crucial
for prospective foreign language teachers; however, there are a
number of other competencies that are as important. One of
them is pedagogical competence, which enables future
teachers to organize classes, solve problems, design activities,
be creative and adaptable, understand students, improve their
speech, motivate students, involve them in all types of
activities regardless of their ability, and listen in an audience

[5].

The textbook "General Pedagogy" by scientists N.
Atayeva, M. Salaeva, and S. Khasanov has several
descriptions of pedagogical brilliance, such as "the capacity to
thoroughly examine related disciplines, possessing the system
of raising and education in its entirety" [6].

Research methodology. As a result of our study, we
have chosen to show in the table below (see table 1) the
following competencies that are essential for future educators,
including those stated and those not included in the CEFR
[12]:

Types of competencies that are important for future teachers

Competencies outlined in the CEFR document

Competences that are not outlined in the CEFR

General competence

Declarative knowledge
Practical-skills and know-how
Existential competence

Ability to learn

Communicative language competence
Linguistic competence

Sociolinguistic competence
Pragmatic competence

Other competences

Assessment competence (self-assessment)
ICT competence (digital)

Pedagogical competence

Professional competence

Appropriate use of humor

Competence to make changes

The impact of studying abroad on teacher competence
Lifelong learning

Research competence

Curriculum competencies

According to the majority of educators, research competency includes not only the ability to conduct a study, but also the
understanding of how to design and conduct one, as well as a set of values, a sense of drive, and a spirit of inquiry [7].

In many countries, action research is now an established element of the training of teachers [8]. Several academics see
action research as a way to close the gap between theoretical knowledge and practice in the context of the current system of pre-

service teacher education, which presents significant problems [9].

Analysis and results

Pre-service teachers' capacity for reflection and analysis, as well as their familiarity with research, are both said to benefit
by participation in action research [10]. Therefore, action research encourages prospective teachers to think critically about their

own teaching methods [11].

Based on the “pre-service” and “in-service” programs, we also produced practical recommendations for the development
of future foreign language teachers' general and communicative language competencies (Table 2) [13].

Table 2

Didactic support for the development of competencies on the basis of "pre-service" and "in-service" programs

“Pre-service” program

rules and regulations;

To be familiar with the Common European Framework of Reference (CEFR), its background and introduction to Uzbekistan, the changes taking place in our country, and the

to understand and be able to implement the core skills outlined by the Common European Framework of Reference for Languages;

To be familiar with and capable of using the CEFR-recognized communicative language abilities;

Possessing the skills necessary to design a test and an in-depth understanding of assessment, its many forms, and its guiding principles;

Familiarity with modern computing and information and communication technologies (including but not limited to the following: a computer, LCD projector, digital board,
iPAd, Google Docs, Microsoft Word, Excel, PDF, Power Point, Prezi, video watching software VLC, Windows Media player);

and effectively use content, authentic YouTube video and audio materials;

Having knowledge of TPACK, SAMR, UNESCO competence programs aimed at developing digital competence, as well as using platforms that have become popular in
recent years, namely Zoom, Google Meet, WebEx, Microsoft Teams, MOOC, Moodle, TED, Gmail, Google Classroom, Canvas and educational have the ability to correctly

practice;

To have theoretical knowledge of language teaching methodology and educational technologies, to be able to organize lessons and use them effectively during pedagogical

assignments given by and create a teacher's portfolio (eng. teacher's portfolio);

In the course of pedagogical practice, using the theoretical knowledge and skills acquired during the bachelor's period, he can plan a lesson (eng. lesson-planning), observe the
lesson of fellow students (eng. peer-observation) and be able to give them his thoughts and opinions in writing (eng. feedback), and the practice leader able to complete the

To have lifelong learning competence and independent learning skills, to be aware of changes and news related to his profession;

ANNOVA, Survey Monkey, Google sheets, Grammarly platforms and applications);

To know about the CEFR document and effectively use it in their teaching activities;

To have research competencies, to study the laws of conducting scientific research, to know research methods and techniques, to be able to find articles and books online
using various platforms (Research Gate, Academia, Elsevier, Scopus, Springer Nature, knowledge of Mendeley, Zotero, Web of Science, Google Scholar, SPSS, Nvivo,

Inculcate and increase the general competencies mentioned in the CEFR to their students during their activities;

assignments aimed at developing skills;

Organize a lesson using the communicative language competencies listed in the CEFR, develop these competencies in students and create and select exercises and

To have evaluation competence and to be able to evaluate students correctly and fairly, to be able to create a test, to be able to develop evaluation criteria (eng. rubrics);

Able to use ICT and new pad technologies (computer, LCD projector, digital board, iPAd, Google Docs, Microsoft Word, Excel, PDF, Power Point, Prezi, video viewing
applications VLC, Windows Media player) and use them in the teaching process and the student - development of this competence in students;
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Developing students' digital competence via the use of widely used platforms like Zoom, Google Meet, WebEX, Microsoft Teams, MOOC, Moodle, TED, Gmail, Google
Classroom, Canvas, and genuine YouTube videos and audio recordings containing instructional information;

and educational work;

To have pedagogical skills, master the secrets of pedagogical techniques and have high professional potential, organizational skills, ability to organize spiritual-educational

pedagogical practice;

Effectively use different teaching methods, participate in and observe mutual lessons, and express written and oral feedback, as well as lead and guide students participating in

Effective use of the competence of lifelong learning and working on oneself, implementing the innovations related to the profession;

Possess research abilities, plan and execute studies, and collaborate with peers and experts (using resources like Research Gate, Academia, Elsevier, Scopus, Springer Nature,
Mendeley, Zotero, Web of Science, Google Scholar, and SPSS, Nvivo, ANNOVA, Survey Monkey, Google Sheets, and Grammarly);

necessary to do so.

Learning how to pick and regulate information, how to teach it, and how to arrange for assessments are all part of developing a curriculum, as is developing the skills

Conclusion and recommendations. The previously
given guidelines help in the development of reflection, which
is a crucial approach for the growth of professional autonomy.
Second, in their future professional endeavors, our students
will profit from this course's research abilities, proficiency
with  numerous methodologies and instruments, and
accumulated practical experience. Graduates are more self-
confident and able to defend what they teach, how they teach
it, and the reasoning behind their judgements. Lastly,
demonstrated research competency changes a teacher from a
passive spectator into a change agent who not only repeats
current methods of instruction, but also seeks for and

introduces new technologies and procedures. As a result of
their position of purposeful inquiry, teachers actively
participate in the transmission of their own teaching
experience and benefit from the experience of others via
seminars, conferences, professional organization meetings,
and the publication of professional periodicals. This allows
educators to learn from both their own and others' experiences.
Hence, the given technique for strengthening the research
skills of pre-service teachers is a sufficiently trustworthy
instrument for assuring continuous personal and professional
development and contributing to the improvement of the
quality of English instruction throughout the nation.
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MODUL-KREDIT TIZIMI SHAROITIDA BO‘LAJAK PEDAGOGLARNI KASBIY KOMPETENTLIGINI
SHAKLLANTIRISHNING AHAMIYATI
Annotatsiya

Ushbu magolada kredit-modul tizimi sharoitida ta’lim sifati oshirishga qaratilgan magsad va vazifalarini amalga oshirish, hamda
bo‘lajak pedagoglarni kasbiy kompetentligini shakllantirishning amaliy ahamiyati yuritib berilgan. Bundan tashqari maqola
mazmuni yoritib beruvchi kered, modul, kredit-modul tizimi, kompetentlik, kashiy kompetentlik kabi kategoriyalarning mazmun
mohiyati, olimlarning fikr va garashlari mavzu mazmunini yoritishda foydalanilgan.

Kalit so’zlar: kredit, modul, ECTS kredit-modul tizimi, kompetentlik, Erasmus dasturi, tizim, amaliy, nazariy, shaxsiy, kasbiy
kopetentlik,ozlashtirish

3HAYEHUE ®OPMUPOBAHUS IPOPECCUOHAJIBHON KOMIETEHIIMA BY 1YILIUX YUUTEJIENA B
YCJOBUSIX MOAYJbHO-KPEAUTHON CUCTEMBbI
AHHOTanus

B naHHO# cTaThe OMMCHIBACTCS IPAKTHYESCKAs 3HAYMMOCTh Pean3aliy [eiedl 1 3a/1ad, HalpaBJICHHbIX Ha MOBBIIICHHE KAYeCTBa
00pa3oBaHUsl B YCIOBHSIX KPEAUTHO-MOAYJIBHOH CHCTEMBI, a Takke (OpMHpOBaHHE MPOPECCHOHATHHON KOMIIETEHTHOCTH
Oynymux memaroroB. KpoMe Toro, Uit OCBELICHHsI COAEPXKaHHsI CTATbU HCIOJB30BAHO COMCPIKAHUE TAKUX KaTETOpPHid, Kak
Kepel, MOJIYJb, KPEAUTHO-MOMYJIbHAs CHCTEMa, KOMIIETCHTHOCTh, MPO(PECCHOHANIbHAS KOMIIETCHTHOCTh, MHCHUS U B3TJISAIBI
YUCHBIX.
KnarwueBble ciioBa: Kpeaut, MOIYNb, KpeauTHO-MoAybHas cucteMa ECTS, koMIeTeHTHOCTh, Tporpamma Erasmus, cucrema,
MpaKTHUECKas, TEOPETUICCKas, TMIHOCTHAS, MPO(eCcCHOHATbHAS KOMIIETEHTHOCTh, OBJIaICHNE

THE SIGNIFICANCE OF FORMING THE PROFESSIONAL COMPETENCE OF FUTURE TEACHERS UNDER
THE CONDITIONS OF THE MODULAR CREDIT SYSTEM
Annotation
This article describes the practical significance of the implementation of goals and objectives aimed at improving the quality of
education in a credit-modular system, as well as the formation of professional competence of future teachers. In addition, to
highlight the content of the article, the content of such categories as kered, module, credit-module system, competence,
professional competence, opinions and views of scientists was used.
Keys words: credit, module, ECTS credit-module system, competence, Erasmus program, system, practical, theoretical,

personal, professional competence, mastering.

Kirish: Mamlakat ta’lim-tarbiya tizimini yanada
takomillashtirish, ilm-fan sohasi rivojini jadallashtirish, ushbu
sohada amalga oshirilayotgan islohotlarimizni davom ettirish,
ta’lim sifatni oshirish bo‘yicha qo‘ygan masalalarni birgalikda
hal qilish davr talabidir. O‘zbeksiton Respublikasi Prezidenti
Sh. Mirziyovning 2022 yil 20 dekabrda parlamentga gilgan
murojaatnomasida ta’lim masalasiga alohida e’tibor qaratib,
“Ta’lim sifatini oshirish — Yangi O‘zbekiston taraqqiyotining
yakkayu yagona to‘g’ri yo‘lidir![5] deb ilgari surgan g’oyalari,
yoshlarni  bilim va malakali etib tarbiyalash, jahon
taraqqiyotiga mos mutaxassislar tayyorlashda ta’lim tizimi
izchil rivojlantirish maqsadini ko‘zlaydi. Shu bois, oliy ta’lim
standartlarini xalgaro standartlarga moslashtirish, barcha oliy
ta’lim muassasalarida o‘quv jarayonlarini kredit-modul
tizimiga o‘tkazish, o‘qitilayotgan fanlarni mazmunan qayta
ko‘rib chiqib, ortiqcha takrorlanishlarni qisqartirish, bo‘shagan
dars soatlari o‘rniga mutaxassislik fanlarni ko‘paytirish hamda
talabalarga mustaqil ilmiy izlanish uchun imkoniyat yaratish
vaziflarini amalga oshirish ta’lim sohasi vakillarining bugungi
kundagi dolzarb masalalaridan hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi:O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentning 2019 yil 8 oktyabrdagi PF-5847-
son Farmoni bilan tasdiqlangan “O‘zbekiston Respublikasi
oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish

konsepsiyasi”ga ko‘ra, mamlakatdagi OTMIlarning 85 foizi
2030 vyilgacha bosgichma-bosgich kredit-modul tizimiga
o‘tishi rejalashtirilganligi[1], oliy ta’lim muassasalarida
asosan ECTS kredit-modul tizimi joriy etilishi, mamlakatimiz
oliy ta’lim tizimiga juda katta ijobiy xususiyatlarni yaratib
beradi. Jumladan, mamlakatimiz oliy ta’lim tizimiga
ta’limning jahon tan olgan mukammal o‘lchov birligining olib
kirilishiga, o‘quv dasturlarida muvozanat va me’yor paydo
bo‘lishiga, oliy ta’lim tizimida o‘qish jarayonining
shaffoflashishiga, o‘quv dasturlari igtisodiyot, mehnat bozori
va talabalar ehtiyojlari asosida shakllanishiga, darslarning
sifati yaxshilanishiga va nihoyat har bir talaba ma’lum
ma’noda o‘zining mustaqil o‘quv dasturiga ega bo‘lishiga
xizmat qiladi.

Tarixiy nugtai nazardan shuni eslatib o‘tish kerakki,
kredit modulli ta'lim tizimi o‘zining asl ko‘rinishida o‘tgan
asrning 60-yillari oxirida paydo bo‘lgan va keyinchalik ingliz
tilida so‘zlashadigan mamlakatlar - AQSh, Buyuk Britaniya va
Kanadaga targaldi. Dastlab, modulli tizim individual ta’lim
uchun qo‘llanilgan bo‘lsa, keyinchalik u yanada kengroq
qo‘llanila boshlandi va yangi shakl sifatida ko‘rib chiqildi.

ECTS kredit-modul dastlab Erasmus dasturi 1988-
1995 yillar doirasida ishlab chigilgan va Evropa Kengashining
barcha mamlakatlaridagi 145 ta universitetda joriy etilib,
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kimyo, tarix, texnik mexanika va tibbiyot yo‘nalishlarini
gamrab olgan. 1995 vyilning kuzida Yevropa Komissiyasi
fanlar doirasini kengaytirish va oliy ta’limning universitetdan
tashqari sektorini tizimga jalb gilishni taklif giladi va natijada
1996-1997 vyillarda 348 ta fakultetga ega 38 ta yangi
universitet va 206 ta fakultetga ega 36 ta universitet ECTS
kredit-moduldan foydalana boshlagan. Tajriba natijalariga
ko‘ra, ECTS kredit-modul tizimi shaffof o‘quv dasturlarini
yaratish va akademik e'tirofga ko‘maklashish uchun samarali
vosita ekanligini isbotladi va natijada 1995 yilda ECTS kredit-
modul tizimi oliy ta’limning alohida komponenti - Erasmus -
Sokrat dasturi sifatida kiritildi. 1997-1998 vyillarda 772 ta
universitetda ECTS tizimi joriy etilgan bo‘lib, yana 290 ta
universitet ECTS kredit-modul tizimini joriy gilish uchun
grant so‘ragan.

ECTS tizimida 3 ta muhim tushuncha mavjud:

ECTS krediti;

Erishilgan bilim - (Learning outcomes) shaxsning
o‘rganilayotgan fan bo‘yicha erishgan bilimlari, uni amalda
qo‘llay olishi, fanning mohiyatini tushuna olishi, mushohada
yurita olish darajasi va boshqalar;

Ish hajmi va turi - (Workload) ma’ruza, amaliyot,
mustaqil ish, laboratoriya. Xalgaro tajribada ECTS tizimida
bir o‘quv yilida jami 60 kredit yig’ish mumkin.Shundan 3
yillik bakavr darajasini olishda 180 kredit, 2 vyillik
magistratura darajasini olishda 120 kredit olish ko‘zda tutiladi.

Natijalar:Bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasi
oliy ta’lim tizimiga ECTS kredit-modul tizimini o‘quv-tarbiya
jarayoniga tatbiq etish ta’lim sifatini takomillashtirishni amaliy
jihatdan anig magsadli va mobilligini ta’minlashga xizmat
gilmogda. Navoiy davlat pedagogika institutida ham kredit-
modul tizimining joriy etilishi bo‘lajak pedagoglarning amaliy
kompetentligini oshirishda o‘z samarasini bermoqda.

Kredit — bu, olingan bilimni gachon yoki gayerda
olinganidan qatiy nazar, hisobini chigarish va tan olish
demakdir.

Kredit bu —talabaning o‘quv yuklamasi bo‘lib, 1 kredit
25-30 soatga teng deb olinishi nazarda tutiladi. Demak, kreditlar
soniga qarab, talabaning o‘quv-tarbiya jarayonida o‘zlashtirish
soatlari tushuniladi. Xalqaro tajribaga ko‘ra, o‘quv yili
mobaynida talaba har semestrda 30 kreditdan, bakalavr
bosgichida jami 8 semestrda 240 kredit, magistraturaning 4
semestrida esa 120 kreditni to‘plashi kerak bo‘ladi.

Modul — bu alohida individual o‘quv fani o‘z ichiga
oladi. Modul har bir fan doirasida o‘zida bilimga egalik qilish
va kasbiy jihatlarini qamrab olgan bo‘lib, ta’lim
oluvchilarning o‘quv  dasturini  o‘zlashtirish natijasida
shakllangan bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarni nazorat
qgilishning tegishli turi bilan yakunlanishni nazarda tutadi.
Ya’ni tor ma’noda “tugallangan mazmun’ni ifodalaydi. Chunki
o‘qitiladigan fanlar mazmunini yoki sillabus (o‘quv dastur)larni
ishlab chigishda fanlarning ketma-ketligi, uzviyligi va
bog’ligligi ya’'ni, integrativligiga alohida e’tibor qaratiladi.

Kredit-modul o‘qitish tizimi esa, har bir o‘quv
moduli tarkibini tuzishga asoslangan modulning o‘quv
natijalari va yakuniy nazoratni kuzatib borish orqali ta’lim
oluvchilarning bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarini
muntazam ravishda baholab boruvchi o‘quv dasturini
o‘zlashtirish jarayonini tashkil etish tizimi hisoblanadi.

Ta’limning kredit tizimi oliy ta’limga ta’limning
mukammal o‘lchov birligini olib kiradi, shu bilan birga
talabaga yo‘naltirilgan o‘qitish, ta’lim berish va baholashning
oshkorligi tamoyiliga asoslangan bo‘lib, sinov birliklarini
yig’ish va ko‘chirib o‘tkazishdan iborat. Mazkur tizim sinov
birliklarining jamg’arib boriladigan ta’limning barcha
bosqichlari bo‘yicha ilgari yig’ilgan o‘sib boruvchi sinov
birliklari hisobini bildiradi.

Kredit modul tizimida 3 ta asosiy tushuncha:

| FALSAFA | 1/3/1 2023
> o‘gituvchi bilan yuzma-yuz vaqgt (contact
hours);
> talabaning sarflagan vaqti  (student
committed time);
> bilim olish davri (learning time) mavjud
bo‘lib, o‘qitish tizimida o‘quv jarayonining quyidagi shakllari:
> auditoriya mashg’ulotlari — ma’ruza,

nazariy, amaliy, seminar, laboratoriya mashg’ulotlari,
o‘quyv (klinik) amaliyot davrida;

»auditoriyadan tashqari mashg’ulotlar — ilmiy
kutubxonada ishlash, mustaqil ishlar, individual
maslahatlar, ishlab chigarish (malaka) amaliyoti, kurs
ishi, bitiruv malakaviy ishi, ta’lim oluvchilarning ilmiy
anjumanlarda gatnashishi orqali talaba bir modul birligini
o‘zlashtirib, malaka talablaridagi  kompetensiyalarning
elementlarini  bosgichma-bosqich ~ o‘zlashtirib  borishini
ta’minlashga xizmat qiladi.

Bundan ko‘rinadiki, yangi tizim amaldagi oliy ta’lim
tizimining to‘g’ridan-to‘g’ri takomillashtirilgan ko‘rinishini
ifodalaydi. Shuning uchun ham kredit-modul tizimining joriy
etilishi oliy ta’limning isloh qilinishi va professor-
o‘qituvchilarning  kelgusi  kasbiy-pedagogik faoliyatlarini
samarali tashkil etish hamda bo‘lajak pedagoglarni modul-kredit
tizmi sharoitida amaliy kompetentligi rivojlantirishga asos
bo‘ladi. Bo‘lajak pedagoglarning kasbiy tayyorgarligi darajasiga
go‘yiladigan malakaviy talablar nuqtai nazaridan kompetentlik
talabalarning muayyayan vaziyatlarda bilim, malaka va faoliyat
usullari majmuasini maqgsadga muvofiq qo‘llash qobilyati,
kasbiy kompitentliligini ifodalaydi.

“Kompetentlik”-lotincha competens-munosib,
muvofiq, tegishli, layoqatli, bilimli-ma’lum sohada har
taraflama bilimlarga ega bo‘lgan insonnig sifatidir. Aytish
lozimki, manbalarda kompetentlik tushunchasi turli talginlar
negizida tahlil gilingan. Jumladan, T.S.Zelenetskaya fikriga
ko‘ra, kompetentlik shaxsning o‘qitish jarayoni va
ijtimoiylashuvida vujudga keladigan hamda uning faoliyatga
mustaqil, samarali ishtirokiga garatiladigan bilim, tajribaga
asoslangan umumiy qobiliyatlari, faoliyatni samarali tashkil
etishida namoyon bo‘ladigan integral xususiyatlaridir [4,108].
V.A.Demin kompetentlikka quyidagicha ta’rif bergan:
kompetentlik bu kompetensiyalarning aniq darajasini aks
ettiruvchi va o‘zgaruvchan ijtimoiy sharoitlarda konstruktiv
harakat qilishga imkon beruvchi shaxsning ko‘nikmalari
darajasi rivojlantirish uchun katta ahamiyat kasb etadi, - deb
hisoblaydi[7]. Jumladan, V.D.Shadrikov ilmiy izlanishlarida
o‘qituvchining shaxsiy sifatlari, faoliyat magsad va
vazifalarini belgilash, o‘quv faoliyati motivatsiyasi, axborot
kompetentligi, kasbiy faoliyat dasturlarini ishlab chigish va
o‘quv jarayonini tashkil qilish kabi sifatlarni kiritgan holda
kompetentlik tushunchasiga yondashish masalalariga keng
e’tibor qaratilgan Bundan tashqari, manbaalar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, “kompetentlik”  tushunchasini  ta’riflashga
quyidagi uch xil asosiy yondashuvni ajratish imkonini beradi:
umummilliy, anig-ilmiy, va kasbiy-amaliy.  Ularning
barchasida kompetentlik — sub’ektiv samarali hayot faoliyati
uchun zarur bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarning yetarlicha keng
spektri bilan bog’liq holda aniglangan.

Mulohaza: Xususan, pedagogga  XOS kasbiy
kompetentlik negizida ijtimoiy, maxsus (psixologik, metodik,
informatsion, kreativ, innovatsion hamda
kommunikativ), shaxsiy, texnologik va ekstremal
kompetentlik kabi sifatlar aks etadi. Bir gator, xorijiy va
mamlakatimiz olimlari tomonidan har xil yo‘nalishlarda
o‘rganilgan, olimlarda A K. Markova hamda
B.Nazarovalarning tadgiqotlarida pedagogik kompetentlikning
tarkibiy asoslari pedagogning kasbiy kompetentsiyasi
pedagogik  (o‘quv  va tarbiya) jarayonni samarali,
muvaffaqiyatli tashkil etilishini ta’minlash haqgida o‘z
fikrlarini qayd etib o‘tishgan.
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lLA.Zimnyaya esa, kompetentlikning asosiy uchta
guruhini ajratib ko‘rsatadi:

> hayot faoliyati sub’ekti hisoblanuvchi
shaxsning o°‘ziga taalluqli bo‘lgan kompetentligi;
> insonning  boshqalar  bilan  o‘zaro

aloqalariga taalluqli bo‘lgan kompetentligi;
> inson faoliyatining barcha
shakllarida namoyon bo‘ladigan kompetentlik[6].
N.N. Lobanova kashiy kompetentsiya tuzilmasida
kasbiy mazmun, kasbiy faoliyat va professional-shaxsiy
komponentlarni belgilaydi:

turlari  va

> kashiy tarkib komponenti ba'zi nazariy
bilimlarning mavjudligini nazarda tutadi;
> kashiy faoliyat shaxs tomonidan eng

samarali sifatida o‘rganiladigan kasbiy bilim va ko‘nikmalarni
o‘z ichiga oladi;

> kasbiy va shaxsiy komponent faoliyat
sub'ektining pozitsiyasini belgilaydigan individual
xususiyatlarni oz ichiga oladi[6].

V. 1. Baidenkoning fikriga ko‘ra, kompetentsiyalar
uchta komponent guruhini o‘z ichiga oladi: instrumental,
shaxslararo va tizimli:

> instrumental -instrumental funktsiyaga ega
va kognitiv va uslubiy qobiliyatlarni, texnologik va lingvistik
qobiliyatlarni o°z ichiga oladi;

> shaxslararo - individual qobiliyatlar, o‘z
his-tuyg'ularini ifodalash, o‘z-o‘zini tangid qilish qobiliyati,
jamoada ishlash va odamlar bilan mulogot gilish gobiliyati;

> tizimli - tizimlar bilan bog'liq bo‘lgan
ko‘nikmalar, ular tushunish, sezgirlik va bilimlarning
kombinatsiyasini anglatadi, bu esa shaxsga butunning
gismlarini ularning o‘zaro bog'liqligi va birligida kuzatish
imkonini beradi[2,3-12].

Terminologiyadagi farglarga garamay, olimlar kasbiy
kompetentsiya tuzilishi bo‘yicha o‘xshash pozitsiyalarga ega
va uchta umumiy komponentni topadilar: nazariy, amaliy,
shaxsiy.

Mashhur olim Edinburg universiteti (Buyuk Britaniya)
professori doktor Jon Raven kasbiy kompetentsiyani ma'lum
bir fan sohasida muayyan harakatni samarali bajarish uchun
zarur bo‘lgan o°ziga xos qobiliyat sifatida belgilaydi va yuqori
ixtisoslashgan, maxsus turdagi mavzu ko‘nikmalarini, fikrlash
usullarini, shuningdek, o‘z harakatlari uchun javobgarlikni
tushunishni 0°z ichiga oladi.

G.V. Muxametzyanova kashiy kompetensiya -
“kasbiy faoliyatni ta’minlovchi bilim, ko‘nikma va
malakalarning yaxlitligi; insonning o‘z malakasini amalda
qo‘llash qobiliyati" deb hisoblaydi.

Pedagogika fani va amaliyotida kashiy
kompetensiyaning metodologik ahamiyati kasbiy faoliyatning
mazmunli tomonini tavsiflaydi va faoliyatning akmeologik
darajasiga erishish magsad, vosita, metodlari va shakllaridan
tizimli foydalasnish tushuniladi.

B.G. Ananiev, A.l. Dontsov, N.V.Kuzmina,
A.A.Derkachlar akmeologik yondashuv doirasida kasbiy
kompetentsiyani shaxs kasbiy mahoratining asosiy kognitiv
tarkibiy qgismi deb belgilab, kasbiy kompetentsiya sohasi, hal
qilinishi kerak bo‘lgan bir qator masalalar sifatida, yuqori
mahsuldorlik bilan kasbiy faoliyatni amalga oshirish imkonini
beruvchi bilimlar tizimini doimiy ravishda kengaytirish
taklifini ilgari surishadi.

Yugqorida ta’kidlangan fikrlarni tahlil qilsak, kasbiy
kompetentlik — bo‘lajak pedagogning shaxsiy sifatlari, faoliyat
magsadi va vazifalarini, o‘z navbatida modul-kredit tizimi
sharoitida qo‘llay olish, o‘ziga xos tadqiqotchilik girralari ham
ko‘shilishi, mazkur tushunchaning mohiyatan to‘liq
izohlanishiga imkon beradi. Kredit-modul tizimi sharoitida
bo‘lajak o‘gituvchilarni amaliy kompetetnligi oshirishda
axborot metodik ta’minotning ahamiyati va o‘ziga Xos
xususiyatlari bo‘lajak pedagogning Kkasbiy rivojlanishi va
kamolotiga  yo‘naltirilganligi, wuzluksiz ~ bilim  olishni
ta’minlashi bilan muhim ahamiyatga ega.
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GEOGRAFIK AXBOROT TIZIMLARINI QUROLLI KUCHLARDA QO‘LLASH ISTIQBOLLARI
Annorasiya

Usbu magqolaning dolzarbligi shundaki, hozirgi paytda fan va texnikaning rivojlanib borayotganligi sababli kartografik
ma’lumotlarga xususan elektron-ragamli xaritalarga bo‘lgan extiyoj va talablar ham oshib bormoqda. Geografik axborot tizimi va
elektron-ragamli xaritalar yordamida joyni batafsil o‘rganish, baholash va jangobar texnikani va qurolni qo‘llash hamda
topografik xaritalarni yaratishda va yangilashda qo‘llanilishi maqolada keng yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Geografik axborot tizimi, «Panorama» mactypu, ragamli, electron xarita, SXF, DXF, VPF, SDTS, DX-90,
MIF/MIC, F20S formatlar va “Elektron jang maydoni”.

MNEPCIHEKTUBbI IPUMEHEHUS TEOT'PAONYECKUX HHOOPMALMOHHBIX CUCTEM B BOOPYKEHHbBIX
CHIIAX
AHHOTAIHS

AKTyaJbHOCTD JaHHOW CTaThby 0OYCIIaBIMBACTCS TEM, YTO B HACTOSINEE BPeMs C TEMIaMH Pa3BUTHS HAyKH M TEXHHKH PacTeT
NOTpeOHOCTh U TPeOOBaHUS K COBpEMEHHOW Kaprorpaduueckoil nHdpopmarmu. I'eorpaduyeckue HHPOPMALIOHHBIE CUCTEMBI U
JJIEKTPOHHBIE NH(POBHIE KapThl NPHUMEHSIOTCS Ul W3y4eHWs W OLCHKM MECTHOCTH, NPHMEHEHHS OO0eBON TEXHHKH H
BOOPYKEHHS, a TAKKe CO3/[aHHEe M OOHOBJIEHHMS Tonorpaduiecknx KapT HOAPOOHO PACKPHIBAIOTCS B CTAaThE.

KnioueBsie cioBa: ['eorpadudeckie nHOOPMAMOHHBIE CHCTEMEBI, porpaMMa “Panorama”, 3meKTpOHHBIE HU(PPOBBIE KapTHI,
SXF, DXF, VPF, SDTS, DX-90, MIF/MIC, F20S ¢opMmaTsl 1 “DneKTpoHHAst MECTHOCTH OOEBBIX ACHCTBHIL”.

PROSPECTS FOR THE USE OF GEOGRAPHIC INFORMATION SYSTEMS IN THE ARMED FORCES
Abstract

The relevance of this article is due to the fact that at present, with the pace of development of science and technology, the need
and requirements for modern cartographic information are growing. Geographical information systems and electronic digital
maps are used to study and assess the terrain, the use of military equipment and weapons, as well as the creation and updating of
topographic maps are described in detail in the article.

Key words: Geographic information systems, Panorama program, electronic digital maps, SXF, DXF, VPF, SDTS, DX-90,
MIF/MIC, F20S formats and “Electronic terrain of combat operations”.

Kirish. Jahondagi etakchi davlatlarda fan va
texnikaning rivojlanib borayotganligi sababli kartografik

vazifalarni hal etishga yo‘naltirilgan. GAT qo‘shinlarni va
qurollarni  avtomatlashtirilgan ~ boshqaruvida  qo‘llash,

ma’lumotlar xususan elektron-ragamli kartalarga bo‘lgan
extiyoj va talablar ham oshib bormoqda. O‘zbekiston
Respublikasida by yo‘nalishda tizimli ishlar olib borilmoqda,
Qurolli Kuchlarda geografik axborot tizimlari aynan elektron-
raqamli kartalarni qo‘llash uchun me’yoriy hujjatlar gabul
qgilingan va ular imkoniyatlaridan foydalanib kelinmoqda.

Geografik axborot tizimlari va elektron-ragamli
kartalar Qurolli Kuchlarda joyni batafsil o‘rganish, baholash
va qo‘shinlarni  jangovar harakatlarini  rejalashtirish,
tehnikalarini va qurol yaroqlarni qo‘llash hamda topografik
xaritalarni yaratish va yangilahda va harbiy bilim yurtlarida
kadrlarni tayyorlashda keng foydalanilmogda. Kuchayib
borayotgan ma’lumotlar oqimi hamda ularni qo‘llash va qayta
ishlash imkoniyatlari o‘rtasidagi nomutanosiblik shubhasiz
yangi geografik axborot tizimlarini ishlab chigish zaruratini
tug‘diradi.

Tadgigot metodologiyasi.  Geografik  axborot
tizimlari (GAT) - funksional bir magsadga qaratilgan
geografik axborot tizimi bo‘lib, harbiy maqsadlardagi

go‘mondonlik tomonidan qaror gabul qilishga ko‘mak berish
hamda qo‘shinlar jangovar harakatlari va jangovar ta'minot
turlarini rejalashtirish uchun mo‘ljallangan.

An’anaviy xaritalarni raqamli xaritalarga almashtirish
borasidagi ilk ilmiy-tadgiqot va sinov ishlari Kanada, AQSh,
sobiq SSSR Ittifogi va boshga mamlakatlarda boshlangan.
Qator davlatlar Mudofaa vazirliklarining an‘anaviy topografik
xaritalarni raqamli ko‘rinishga keltirish muammosini hal
etishga zo‘r berib harakat qilishi raqamli kartografik
geoinformatika nazariyasi va amaliyotining vujudga kelishi va
rivojlanishiga katta turtki bo‘ldi.

XX-asrning o‘rtalariga kelib zamonaviy qurollarni
sinab ko‘rish maqsadida raqamli xaritalar tuzish ishlari keng
yo‘lga qo‘yildi. Jumladan AQShning ilk qanotli raketalarini
2000-2500 km masofadagi nishonga ekstremal tizimdan
foydalanib  yo‘naltirish  borasida  uchish-konstruktorlik
sinovlari o‘tkazildi. Bunda uchirilgan 24 raketadan o‘n
sakkiztasi belgilangan aniglikda nishonlarga yetib bordi.
Raketalarning yer yuzasidan unchalik katta bo‘lmagan
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balandlikda (30-100 m) uchishi sababli nishonga yo‘naltirish
tizimi ularni havo hujumidan mudofaa vositalari tomonidan
aniglanmasligi va yakson etilmasligini to‘liq ta'minlab berdi.
Shunday qilib qanotli raketalar dunyodagi to‘satdan hujum
giladigan dahshatli qurollardan biriga aylandi [1].

O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlari uchun
ragamli-elektron xaritalarni tuzish ishlari asosan 2005 yilda
Mudofaa vazirligi Kartografiya markazida boshlandi. Hozirgi
davrga kelib respublikamiz hududining barcha masshtabdagi
elektron-ragamli xaritalari to‘liq tuzib bo‘lindi. Mudofaa
vazirligi tasarrufidagi harbiy gismlarda va harbiy okrug
shtablarida raqamli elektron xaritalarni qo‘llash, shu jumladan
turli o‘quv va mashq jarayonlarida joy to‘g‘risidagi ragamli
ma'lumotlardan foydalanish keng yo‘lga qo‘yildi.

Harbiy kadrlarni electron - ragamli xaritalar bilan
ishlashga o‘rgatish magsadida bugungi kunda
respublikamizning harbiy bilim yurtlarida o‘quv jarayonida
qo‘llash bo‘icha tizimli ishlar olib borilmoqda. Harbiy
topografiya o‘quv dasturlariga geografik axborot tizimlaridan
foydalanish bo‘yicha mavzular qo‘shilgan holda tegishli
o‘zgartirishlar kiritildi.

Xo‘sh, joy to‘g‘risidagi raqamli ma'lumotlar
deyilganida nima tushuniladi? Eng avvalo shuni aytib
o‘tishimiz kerakki, “Joy to‘g‘risidagi raqamli ma'lumot”
atamasi umumiy tushuncha bo‘lib, o‘z ichiga bir necha
ragamli kartografik va fotogrammetrik ma'lumotlarni oladi, va
ular turli vazifalarni, shu jumladan harbiy yo‘nalishdagi
vazifalarni hal etish uchun qo‘llanilishi mumkin.

Boshgaruv organlari va shtablarning faoliyatida zarur
bo‘lgan ma'lumotlar tarkibini qavat-gqavat qilib pishirilgan
pirogga o‘xshatishimiz mumkin. Bunda qavatlar miqdori,
ya'ni foydalaniladigan ma'lumotlar soni va turi doimo
ko‘payib boradi. Joy to‘g‘risidagi ma'lumotlardan tashqari
qo‘shinlar  boshqaruvida foydalaniladigan tezkor-taktik,
razvedka, meteo va geofizik ma'lumotlar ogimi ham tinimsiz
ko‘payib boradi. Ularni albatta tahlil qilish hamda
operatsiyalarni amalga oshirish vagtida hisobga olish kerak
bo‘ladi.

Kuchayib borayotgan ma’lumotlar oqimi hamda ularni
qo‘llash va qayta ishlash imkoniyatlari o‘rtasidagi
nomutanosiblik shubhasiz yangi vositalar ishlab chigish
zaruratini  tug‘diradi. Hozirgi kunda bunday vositalar
yaratilgan va ulardan harbiy sohada ham keng qo‘llanib
kelinmoqda. Ular orasida qo‘shinlarni avtomatlashtirilgan
boshqgarish tizimining ajralmas bo‘lagi bo‘lib borayotgan
harbiy geografik axborot tizimi o‘ziga xos ahamiyatga
molikdir.

GATda qo‘llaniladigan ma’lumotlarning asosini joy
to‘g‘risidagi raqamli ma’lumotlar tashkil qiladi. Ulardan
operatsiyalarni rejalashtirish hamda qurol turlarini qo‘llash
uchun zarur bo‘lgan har xil ma'lumotlarni koordinatalar orqali
bog‘lash magsadida foydalanish mumkin. Bunday ma'lumotlar
gatoriga kosmik, agenturali, quruglikdagi hamda havo
razvedka vositalari orqali olingan ma’lumotlar, geofizik
vositalar orgali olinadigan meteorologik ma’lumotlar, yuqori
aniqlikdagi qurollar uchun maxsus ma'lumotlar va qo‘shinlar
uchun zarur bo‘lgan boshqa ma'lumotlarni kiritsa bo‘ladi.

GAT vyordamida hal etiladigan asosiy vazifalar
sohalarini o‘rganib chigamiz. Mutaxassislar elektron xarita va
joy to‘g‘risidagi boshqa makonga oid ma'lumotlardan
foydalanilganida qo‘shinlarni va qurollarni  boshqarish
samaradoriligi 40 va undan yuqori foizga ko‘tarilishini
bashorat gilishmoqda.

Qurolli  Kuchlarda GAT foydalanuvchilar
quyidagi imkoniyatlarni yaratadi:

-joy to‘g‘risidagi ma'lumotlarni yig‘ish, to‘plash va
vizuallashtirish, shu bilan birgalikda turli mavzudagi boshqga
ma'lumotlarni joyning ragamli ma'lumotlariga bog‘lash va bir
vaqtda foydalanish;

uchun
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-topografik va maxsus xaritalarni tuzish va nashr etish;
-joyni tahlil qilish va baholashdan tortib toki
bo‘linmaning  yoki  butun  qo‘shinlar  harakatlarini
modellashtirishgacha bo‘lgan vazifalarning keng doirasini hal
giladigan GAT-ilovalarni yaratish va ulardan qo‘shinlarni va

qurollarni  avtomatlashtirilgan ~ boshqgarish  tizimlarida
foydalanish.
Birinchi  navbatda  Qurolli  Kuchlarda GAT

foydalaniladigan barcha turdagi: kartografik, tezkor-taktik,
razvedka, bir magsadga garatilgan maxsus, meteorologik va
geofizik ma’lumotlarni yagona negizida ko‘rgazmali tasvirlash
va ularga kompleks ishlov berish evaziga vaziyatni baholash
hamda qo‘shinlar harakatlari rejasini ishlab chiqishga
sarflanadigan vaqtni keskin kamaytiradi.

GAT joy relefini hisobga olgan holda qurollarni
boshgarish hamda ot ochish vositalarining va nishonlarning
joylashuv  o‘rnini belgilash bilan bog‘liq vazifalarni
avtomatlashtirilgan rejimda hal etish imkoniyatini yaratadi.

Bundan tashgari GAT quyidagilarni ta'minlaydi:

-elektron va foydalanuvchilar xaritalari vositasida
mansabdor shaxslarga joy va unda sodir bo‘layotgan
jarayonlar to‘g‘risidagi ma'lumotlarni o‘z vaqtida yetkazish
evaziga ularning ish samaradorligini oshirish;

-kartografik ma’lumotlarni atributiv ma'lumotlar bilan
birgalikda manipulyasiya gilish imkoniyatini;

-kartografik, tezkor-taktik, razvedka, bir magsadga
garatilgan maxsus, meteorologik va geofizik ma'lumotlarni
hamda javobgarlik zonasini monitoring qilish natijalarini
samarali tahlil gilish va gayta ishlash imkoniyatini.

Geografik axborot tizimlariga qo‘yiladigan asosiy
talab bu vaziyatni o‘rganish, baholash va tahlil qilish,
operatsiyalarni rejalashtirish, nishonlarni aniglash va parvoz
bilan bog‘liq vazifalarni bajarishda boshqaruv organlariga turli
xildagi, vaqt va koordinatalar bilan bog‘liq yirik hajmdagi
ma'lumotlarni foydalanish uchun qulay ko‘rinishga keltirish va
taqdim etishdan iborat [2].

GAT quyidagi tizimosti funksiyalarni o‘z ichiga oladi:

elektron xaritalarni (GAT-yadro) joy to‘g‘risidagi
elektron ma’lumotlar bilan boshqarishni;

elektron shartli belgilar bazasi yordamida tezkor
vaziyatni elektron xaritalarda tasvirlashni;

tezkor axborot ma’lumotlar bazasi bilan hamkorlikni;

harbiy-amaliy vazifalar kutubxonasi bilan
hamkorlikni;

harbiy GATga kirishni boshgarishni.

Barcha tizimosti funksiyalari umumiy axborot,

matematik, dasturiy hamda texnik ta'minotdan foydalanib
ishlashni.

Harbiy sohada GAT quyidagilarni ta’minlashi lozim:

-joy to‘g‘risidagi raqgamli ma'lumotlarni kiritish;

-SXF, DXF, VPF, SDTS, DX-90, MIF\MIC, F20S
formatlarida tuzilgan vektorli elektron xaritalarni yaratish;

-PCX, TIFF, JPEG formatlarida tuzilgan rastrli
elektron xaritalarni yaratish;

-PCX, TIFF, JPEG formatlaridagi foto tasvirlarni
yaratish;

-SUBD Linter VS, dBase, Paradox, Oracle, SGL
Server, Netvare SGL formatlaridagi astronom-geodezik
ma’lumotlarni yaratish [3];

-joy to‘g‘risidagi ragamli ma’lumotlarni kerakli (O‘R
QK da qo‘llaniladigan) proeksiyalarga o‘tkazish, koordinatalar
tizimlari va ularni yagona mantiqiy massivlar ko‘rinishida
saglash va tagdim qilish;

-mavzuli ma’lumotlarni Kiritish;

-joy to‘g‘risidagi raqamli ma'lumotlar, mavzuli
ma'lumotlar va hisob-kitob vazifalari natijalarini tanlangan
koordinata tizimida turli o‘zaro bog‘liglikda tasvirlash;

-kerakli ma’lumotlardan real vaqt rejimida foydalanish
imkoniyatlarini;




0O¢‘zMU xabarlari Becthuxk HYY3

ACTA NUUz

| FALSAFA | 1/3/1 2023

dinamik o‘zgaruvchan mavzuli ma'lumotlarni hamda
hisob-kitob vazifalari natijalarini kiritish (gabul gilish) va
tasvirlash;

-ob'ektlarni yaratish, yo‘q qilish va tahrir qilish;

-geoaxborot ob'ektlarining mavzuli ma'lumotlar bazasi
bilan o‘zaro muvofigligini va ularning birini ikkinchisi orqgali
qgidirib topish imkoniyatlarini;

xaritaning turli varaqlaridagi ob’ektlarni mantigan
bog‘lash;

-GATda saglanadigan geografik axborotlarning yaxlit
butunligini, xavfsizligi va ularga kirish yo‘llarini
chegaralashni ta'minlash;

-bazaviy axborot ta'minotini
elektron xaritalardagi ob'ektlarning
vizualizatsiyasi) qo‘llab quvvatlash;

-joy to‘g‘risidagi raqamli ma'lumotlarga kirishni
cheklash va ma'lumotlarga nogonuniy kirishdan himoyalash;

-harbiy-amaliy hisob-kitob va axborot bilan bog‘liq
vazifalarni modellashtirish.

GAT oson rasmiylashtiriladigan hamda arzon
qiymatda bo‘lishi lozim, chunki undan bir necha yuzlab ish
o‘rinlarida  turli  darajadagi  komandirlar = tomonidan
foydalaniladi.

Har qanday darajadagi komandirlarning qarori
makonda joylashish bilan uzviy bog‘liq. Harbiylar uchun joyni
bilish doimo eng aktual masala bo‘lib kelgan. Ma’lumki,
komandirlarning qarorlari, strategik va taktik darajada qog‘oz
xaritalarda gabul gilingan. Shuning uchun ham qo‘shinlarni
topogeodezik  ta'minotining  asosiy  vazifalaridan  biri
topografik va maxsus xaritalarni an'anaviy ko‘rinishda tuzish
va uni qo‘shinlarga yetkazishdan iborat. Ammo hozirda
vaziyat sezilarli darajada o‘zgarmoqda [4].

Keyingi vagtlarda paydo bo‘lgan “Ragamli jang
maydoni” yoki “Elektron jang maydoni” tushunchalari
bevosita jang maydoniga tegishli elektron ma'lumotlarni va
ulardan bevosita GAT orqali foydalanish vositalarini o‘z
ichiga oladi. Harbiy operatsiyalarni rejalashtirishda elektron
jang maydonidan foydalanish GATni qo‘llash sohasidagi juda
keskin o‘zgarishdir. Bu degani an'anaviy xaritalar joy
to‘g‘risidagi ragamli ma'lumotlar bilan to‘liq almashtiriladi
degani emas albatta. Gap fagatgina ulardan birgalikda
foydalanish va qo‘shimchalar kiritish hagida bormoqgda.

GAT foydalanuvchining talablariga anig mos
keladigan ma'lumotlarni ko‘rsatuvchi informatsion maxsulot
yaratish imkoniyatini beradi. Bundan tashgari shuni ham esda
tutish kerakki, GAT kartografik ma'lumotlarni uch o‘lchamli
ko‘rinishda tasvirlay oladi. Uch o‘lchamli ko‘rinishdagi joyni
istalgan kuzatish nuqtasidan turib kuzatish yoki jangovar
vaziyat tushirilgan uch o‘lchamli joy tasviri ustida virtual
parvoz qilish har ganday darajadagi komandirga joy
to‘g‘risida qog‘oz xaritadan ko‘ra ko‘proq va aniqroq tasavvur
uyg‘ota oladi. O‘z-o‘zidan ma'lumki elektron xaritada turli
funksiyalar maxsus vositalar orgali amalga oshiriladi, har
ganday xarita tarkibi kartografik proeksiya, masshtab,
ob'ektlarning to‘g‘ri nomlanishi va boshqgalardan iborat
bo‘lgan geografik ma'lumotlarni o‘z ichiga oladi. Namoyish
qilish, tahlil, nashr qilish, shartli belgilarni joy-joyiga qo‘yish
vositalarisiz elektron xaritalardan foydalanib bo‘lmaydi. GAT

(kodlash qoidalari,
ragamli tavsifi va

esa elektron xaritani foydalanish qulay bo‘lgan to‘laqonli
maxsulotga aylantirish imkoniyatini yaratadi. Bundan tashqari
GATda ragamli xaritani boshga proeksiyaga va koordinatalar
tizimiga, masalan, ehtimoliy dushman joylashgan hudud
proeksiyasi va koordinatalar tizimiga o‘tkazish imkoniyati
mavjud.

Qo‘shinlarni boshqarish talablaridan kelib chiggan
holda GAT oldiga quyidagi asosiy talablar qo‘yiladi:

-jangovar vazifalarni tezkor hal etish, harbiy GATning
vaqt bilan bog‘liq xarakteristikalari qo‘shin turlari tomonidan
o‘rnatilgan talablarga mos kelishi lozim;

-yirik hajmdagi geografik makon ma'lumotlarini talab
gilingan darajadagi aniglikda va tezlikda gayta ishlash
samaradorligiga erishish;

-joy to‘g‘risidagi raqamli ma'lumotlarda tasvirlangan
ob'ektlar o‘zining joylashuv o‘rnini, geometrik shaklini,
chizigli, maydonli va hajmiy o‘lchamlarini xarita masshtabiga
mos holda saglab qolishi;

-harbiy-amaliy vazifalarni hal etishda hisob-kitoblar
aniqligi talab darajasida bo‘lishi hamda raqamli xaritaning turi
va masshtabiga mos kelishi;

-yashovchanlik;

-dasturning ishonchliligi: xatolardan xolilik, xatolarga
chidamlilik va gayta harakatga keltirish imkoniyati.

Qurolli Kuchlarda GATni qo‘llashning eng muhim
yo‘nalishlari quyidagilar bo‘lishi mumkin:

-qo‘shinlarning topogeodezik ta'minoti;

-jangovar operatsiyalarni rejalashtirish va o‘tkazish;

-quruglikda va havoda harakatlanishning eng magbul
marshrutlarini belgilash;

-jangovar vaziyat, joyning holati, vaqt va jangovar
texnikaning  imKkoniyatlarini ~ hisobga olib  ularning
harakatlanishini rejalashtirish;

-havodan zarba berish, razvedka qilish, yuk va shaxsiy

tarkibni  tashish  maqsadlarida  aviatsiya  parvozlarini
rejalashtirish;
-harakatlanish marshrutlari va jadvallarini

optimallashtirish;
-dushmanning harakatlanish marshrutlarini aniglash va
unga garshi kurash vositalarini joylashtirish;
-joyni hajm jihatidan modellashtirish;
-aeronavigatsiya;

-mobil ob’ektlar navigatsiyasi va dispetcherlik
nazoratini tashkillashtirish.

Xulosa va takliflar. Shuni ta’kidlash lozimki,
geografik  axborot texnologiyalarini  harbiy  sohada

go‘llashning istigbollari juda kengdir. Geografik axborot
tizimlarini qo‘llagan holda kelajakda jangovar harakatlarni
tashkillashtirish  tezkorligini oshirish, unga sarflanadigan
vaqtni esa kamaytirish mumkin bo‘ladi. Bundan tashqari
jangni tashkillashtirish va olib borish uchun zarur bo‘lgan
ma'lumotlarning aniqligi va tasvir sifati, almashish tezligi
sezilarli darajada oshadi. Albatta yangi GAT va qo‘shinlarni
avtomatik boshgarish tizimining zamonaviy shakllarini ishlab
chigish va GAT maxsulotlarini ishga tushirish uchun Kkatta
mablag‘ talab etiladi. Ma’lum vaqtdan so‘ng mazkur muammo
ham hal etilishi magsadga muvofiq deb o‘ylamaymiz.
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ESP IS A LEARNER-CENTERED APPROACH TO TEACHING ENGLISH AS A FOREIGN OR SECOND
LANGUAGE
Annotation

The present article intends to highlight the different strategies that students can use in order to enhance their reading skills. Since
my students are from the discipline of Chemistry, the focus will be on the reading in the context of Chemistry. Emphasis will be
on reading comprehension and on knowledge of lexicon and grammar. This article will draw on data from actual classroom
teaching, learning and tests related to them. English for specific purposes (ESP) is a subset of English as a second or foreign
language. It usually refers to teaching the English language to university students or people already in employment, with
reference to the particular vocabulary and skills they need.

Key words: English for Specific Purposes (ESP), aspect, ability, lack, learner, experience, international journals and
conferences.

ESP - OCOBBIN MOAXO0/ K U3YUYAIOIUM AHTJIMACKUMN SI3bIK KAK MTHOCTPAHHBINA UJIU BTOPOI
SI3BIK
AHHOTAIHS

HaCTOHH.[a}I CTaThA HpC,Z[HaSHa‘{CHa JUIsL OCBCLICHUS paSJII/I‘{HLIX CTpaTeFPIfI, KOTOpLIe yqal_uuec;[ MOFyT HUCIIOJIB30BaTh I
yJIY‘{IJ.IeHI/ISI CBOUX HABBIKOB 4YTCHUI. HOCKOJILKy MOHU CTy,ZleHTLI szqa}oT XHMHIK, OCHOBHOC BHHMAaHHUEC 6y/:[eT y,I[CJlﬂTLCSI
YTCHUIO B KOHTCKCTC XUMHUU. Ynop 6y1:[eT JCIaThbCd HAa IIOHUMAHUC HpO‘{I/ITaHHOFO 1 HA 3HAHHUC JICKCUKU U FpaMMaTI/IKI/I. 3Ta
CTaThbAa 6y}1€T Ol'II/IpaTLCSI Ha HOaHHBIC Q)aKTI/I‘IeCKOFO Hpel‘IOL[aBaHI/ISI B ay}lI/ITOpI/II/I, O6yIIeHI/I$[ N TCCTOB, CBA3AHHBIX C HHUMHU.
AHFHHﬁCKHﬁ JUISL CIICLIMAJIBHBIX ueneifl — 3TO NIOAMHOXKECTBO aHFHHﬁCKOFO KakK BTOpOFO 50050 I/IHOCTpaHHOFO s3bIKaA. O6LI‘IHO 3TO
OTHOCHTCS K 00y4YEHHIO aHTJIMHCKOMY SI3BIKY CTYJCHTOB YHUBEPCHTETOB HJIM JIIOJICH, KOTOpBIE yXe paboTaroT, CO CCBUIKOW Ha
OHpeﬂeﬂeHHHﬁ CHOBapHLIﬁ 3arac U HaBbIKH, KOTOpI)Ie UM Hy)KHLI.
KnoueBble cjoBa: AHTIMHCKHN JUIS  CIEIHAIBHBIX —IIEJICH,
MEXIYHAapPOIHbIE )KypHAJIbl 1 KOH(EpeHIHH.

aCTeKT, CHOCOOHOCTh, HENOCTaTOK, YYallWiCsi, OIIBIT,

ESP-INGLIZ TILINI CHET YOKI IKKINCHI TIL SIFATIDA O‘RGANUVCHILARGA MAXSUS YONDASHUV
Annotatsiya

Ushbu magola talabalarning o'qish qobiliyatlarini oshirish uchun foydalanishi mumkin bo'lgan turli strategiyalarni ta'kidlashni
magsad gilgan. Mening talabalarim kimyo fakultetidan bo'lganligi sababli, asosiy e'tibor kimyo kontekstida o'gishga qgaratiladi.
Asosiy e'tibor o'gishni tushunish va leksika va grammatika bo'yicha bilimlarga garatiladi. Ushbu maqola auditoriydagi o'qitish,
o'rganish va ular bilan bog'liq testlardan olingan ma'lumotlarga asoslanadi. Maxsus magsadlar uchun ingliz tili ikkinchi yoki
xorijiy til sifatida o’rganayotgan talabalarga qaratilgan. Bu odatda universitet talabalari yoki ishda bo'lgan odamlarga ingliz tilini
o'rgatish, ular uchun zarur bo'lgan maxsus lug'at va ko'nikmalarga ishora giladi.

Kalit so‘zlar: Maxsus magsadlar uchun ingliz tili, aspekt, qobiliyat, kamchilik, o'rganuvchi, tajriba, xalgaro jurnallar va
konferentsiyalar.

Introduction. ESP, a relatively recent field in the area
of the teaching English as a foreign language, has been
spreading quickly from the 1950s onwards, as the result of
many stimuluses. Most important ones are: international trade
and the increasing interest in Science and Technology
throughout the world reaching the developing countries. This
chapter will be devoted to the discussion of some definitions,
to different types predicable to ESP and to a brief account
relating to the historical development of ESP. The new trend
in education has put learner-centeredness in the forefront of
the learning/teaching process, where the learner’s needs and
aims are essential elements in ESP courses; thus, many
scholars have tried to set up the most important substructure of
ESP. That is why the last part of this chapter will emphasize
the different concepts primary this new approach in language
teaching.

Literature review.

ESP: Origin and Principles

The trouble to make language courses more responsive
to learner’s needs has also led during this period to the
uprising of the Languages for Specific Purposes (LSP)
movement, known in English-language teaching circles as
ESP. The original blossoming of ESP movement resulted from
general developments in the world economy in the 1950s and
1960s, growth of science and technology, increasing use of
English as the international language of science, technology
and business and increasing economic power of certain oil-
rich countries and increasing numbers of international students
studying in UK, USA and Australia (Dudley-Evans and St
John, 1998). Hutchinson and Waters (1987:6) state that: “In
ESP context, the effect of the historical occurrences resulted
from a mass of people across the globe who wanted to learn
English language because of the key language for the fields of
science, technology and commerce. This branch of English
Language Teaching (ELT) comes from learners’ language
needs in accordance with their professions or job description.”
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Results and Discussion. ESP is not a monolithic
universal phenomenon. As Hutchinson and Waters (1987)
illustrated, it has developed at different speeds in different
countries. Examples of the variety of ESP can be found
everywhere in the world at the present time. Although ESP
approaches appear to be complex in their practice and
development, they are basically language- centered besides
being learner-centered. Throughout the last four decades of the
history of ESP, the areas of theoretical development and
interest in teaching and learning of ESP, relating to the two
main branches of ESP: EST and NON-EST, seem to include
an interest in register, discourse analysis, specification of
students” needs, wants, study skills, or in various
methodological ~approaches to the development of
communicative competence (Flowerder, 1990). Additionally,
the analysis of students’ language needs has been considered
as a most essential prerequisite of an ESP course design and
material preparations by researchers, course designers and
practitioners of ESP (e.g. Arden- Close,1993; Hutchinson &
Waters, 1980, 1984, 1987; Johns, 1981; Johns & Dudley-
Evan, 1991; Mackay & Mountford, 1978; McDonough, 1984;
Robertson, 1983; Shoemaker, 1983; Strevens, 1977a; Swales,
1985; Weddel & Van Duzer, 1997; Widdowson, 1974, 1979;
1998).

Some researchers talk about two or three main
sections of ESP. Robinson (1991) described two big
differences, English for Occupational Purposes (EOP), and
English for Academic Purposes (EAP), with English for
Science and Technology (EST) crossing them. Kennedy and
Bolito (1984) view EST as the third important subdivision in
the ESP family tree. They say it is important to acknowledge
that EST contributed to the development of ESP because

Responses to the First Two Levels of Importance

Language Structures

Glossology, terminology used in scientific texts

Glossology, terminology used in area of specialization

Grammatical structures used in scientific discourse

Word structures

General terms used in scientific texts

Signaling syntactic boundaries using punctuation marks

Two Levels of Importance are “Very Important” (VI) and “Modestly Important” (MI)

The 23 paragraphs in this part move around one key
question which was “What most important skills from each of
the four language skills do they suppose important in these
English courses?” The frequency data represent that these
chemist informants received all the chapters for Listening,
Speaking, Reading and Writing to be significant in their first-
year Bachelor’s English courses. The results are showed by
average to very high percentages of students’ responses of
those 23 chapters (52.5% to 75%). As can be resulted from

Responses to the First Two Levels of Importance

Reading Skill Item No
Reading text on Chemistry 4
Reading specialized articles 2
Reading instructions for laboratory 5
Reading course handouts 3
Reading study notes 6

Reading textbooks 1
Two Levels of Importance are “Very Important” (VI) and “Modestly Important”(MI)

According to the participants, there is no pre-
determined syllabus or course book they are required to follow
and the ESP course maintenance is not clearly specified. The
selection and organization of the materials are entirely left to
the teachers who noted that they faced many difficulties. In
that case, all teachers announced they had to define the
students’ language needs as well as the themes arising from
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scientists and technologists needed to learn English in order to
deal with a language specific to the nature of their professions.
Celce-Murcia (2001) said the ESP split is far from exhausted
and mentioned ESP courses even for limited ones. She added
that the diversity of curriculum and setting is what helps make
ESP courses practically adaptable to the context and needs of
learners. It further classified EST as a branch of English for
English for Academic Purposes (EAP) along with English for
Business and Economics (EBE), English for Medical Purposes
(EMP), and English for Law Purposes (ELP). She named the
other major division English for Occupational Purposes (EOP)
and lists two divisions in it: English for Professional Purposes
(EPP), which in turn is subdivided into English for Medical
Purposes (EMP) and English for business goals” (EBP).

The analysis of the data collection from part D of the
questionnaire has given answers to one main question in this
research. It intentions at knowing the awareness’s of the first-
year Bachelor’s students of the Faculty of Chemistry about
their English-language needs in connection to their proposed-
future ESP course content of Faculty of Chemistry,
Department of English. This section is divided into four main
parts: Language functions, rhetorical categories, language
structure, and language skills; the analysis of these four
aspects of the language will be used for the design of the new
ESP course available on the students’ English language needs.
The periodicity distributions of the students’ responses to the
54 parts from chapter D of the research questionnaire are
presented in Appendix 5. Moreover, the tabulated frequencies
and percentages of students’ answers to combined categories
of “Very Important” (VI) and “Modestly Important” (MI) are
shown in Tables 2.D-1 through 2.D-4 and the classification
data in every table are showed in falling order.

Item No Count Percentage
1 34 85%

3 30 75%

5 23 57.50%

4 21 52.50%

2 20 50 %

6 16 40%

Table 2.D-4 through 2.D-7, five chapters these informants
most likely measured less necessary to focus on in their
English courses. These five chapters are Chapter 1 of Reading
Skills (50%), Chapter 13 of Writing Skills (40%), Chapter 18
and 19 of Speaking Skills (45%) and (40%) respectively and
Chapter 20 of Listening Skills (42.5%) as shown in Tables
2.D-4 to 2.D-7, accordingly. These chapters are Reading
textbooks, writing e-mails, speaking to foreign visitors, small
talk and following lectures.

Percentage
72.50%
70%
62.50%
57.50%
52.50%
50%

these contexts. The problem of belongings was also pointed by
the three teachers since the only materials used during the
lectures were handouts and articles in their sphere of research
due to the lack of audio-visual materials to carry out the
English lectures. In addition, the obtainable libraries are not
equipped with specialized references and there are bounded
resources when installation an ESP course since they have
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acceptance either to course book obtained by them or articles
retrieved from the web. Another problem faced by the
teachers, is the substance of the course. The language teacher,
not being specialist in the specific sphere cannot consider by
herself how to adapt the text in glossologies of subject matter;
at that point she accented on the value of working arm in arm
with the subject specialist to select the appropriate courses.
Conclusion. By making ESP learner-centered
teaching, the learners in this research were able to have a
positive learning practice. When ESP learners take on some
responsibility for their own learning and are asked to take part
some aspects of course development, the subject and course
content will be proper to them as they feel motivated to
participate more actively in their learning and want to
participate more enthusiastically in the class. The purpose of
this chapter are to analyze students’ performance and progress
as well as their feedback in order to evaluate proposed English
courses to improve their effectiveness. Assessment can be

done in two ways: implicitly and explicitly. Implicit grading
occurs throughout the semester when students, based on their
ranks, participation, and motivation, give the teacher clues
about how their learning is going. Whereas, explicit
assessment can take place at the end of the course using a
questionnaire, informal discussion, etc. to express your
attitude towards teaching methods, activities, teachers' roles,
etc. Evaluating a course is a great step for teachers as they
must listen, accept, and implement student comments
objectively in a friendly atmosphere. In the last part of this
chapter, the researcher put forward some suggestions in line
with the research findings for the exchange of ideas and
mentioned the main challenges that most ESP teachers face as
course designers, teachers, staff and evaluators. hoping that
these suggestions will help to better understand the problem
and conduct further research in the area of teaching and
learning ESP.
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MEPBI 11O NPEJOTBPAIIEHUIO OBHUIIAHUSA HACEJIEHUSA B TYPLHUU
AHHOTaALHS
B cratbe roBopHTCS 0 HENOMYIIEHUHA OOHHIIAHUS HACEIICHUS, OCOOCHHO KEHIIWH U JCTeH W 00CCIICUCHHHN JCHICBhIM KUITbEM
HaceJIeHUsI, HYXIAIOWErocss B KUibe.BBIBICHBI NMPEUMYILECTBAa NMPUMEHIEMbIX METOJIOB U HMX IOJIE3HOCTh B MPOBOJUMBIX
pedopMax mo coxpamieHno OEJHOCTH B HAILICH CTpaHe. BBIACICHO.
KuaoueBbie ciaoBa: TOKU, meHcus, mpoekt, mapTa, EBpocoro3, MOZOXOTHBIN HAJOT, CEMEWHBIH KOJeKC, ypOaHW3amms,
MPaKTUKA, UTIOTEYHbIC KPEIUTHIL.

MEASURES TO PREVENT IMPOVERISHMENT IN TURKEY
Abstract
The article talks about preventing the impoverishment of the population, especially women and children, and providing cheap
housing for the population in need of housing. The advantages of the methods used and their usefulness in the ongoing reforms to
reduce poverty in our country are revealed. allocated.
Key words: TOKI, pension, project, party, European Union, income tax, family code, urbanization, practice, mortgage loans.

TURKIYADA AHOLINI KAMBAG‘ALLIK DARAJASIGA TUSHIB QOLMASLIGI UCHUN QILINADIGAN
CHORA TADBIRLAR
Annotatsiya

Magqolada Turkiya Jumhuriyatida aholini, xususan, ayollarni va bolalarni kambag‘allik darajasiga tushib qolmasligi va axolini
uy-joyga ehtiyojmand gismini arzon uylar bilan ta’minlash xaqida so‘z yuritiladi.Ularda qo‘llanilayotgan usullarning afzalliklari
va uni mamlakatimizda kambag‘allikni qisqartirish uchun olib borilayotgan islohotlarda foydali bo‘lishi mumkinligi ta’kidlab
o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: TOKI, pensiya, loyiha, partiya, Yevropa Ittifogi, daromad soliglari, oila kodeksi, urbanizatsiya, amaliyot, ipoteka

kreditlari.

Kirish. Turkiyada kambag‘allikni gisqartirish uchun
2002 vyillardan harakat boshlandi. Bu davrda hokimyat
tepasiga Oq partiya vakillari kelgan edi. Ular ishni igtisodiy va
ijtimoiy sohalarni isloh gilish va mamlakatda moliyaviy
barqgarorlik siyosatiga amal gilishdan boshladilar. Bu esa aholi
daromadlarni oshishiga va aholi bandligini ta’minlashga
erishishga turtki bo‘ldi. Turkiya statistika qo‘mitasining
ma’lumotlariga ko‘ra 2002 va 2015 yillar orasida mamlkatda

kambag‘allik  darajasi gisqara boshladi va mutlagq
kambag‘allikni tugatishga erishildi.
Tadgiqot metodologiyasi. Aholini kambag‘allik

darajasiga tushib qolmasligini ta’minlashda Turkiya tajribasini
mamlakatimizda giyosiy tahlil gilish orgali amaliyotga tadbiq
etish.

Tahlil va natijalar. Turkiya Yevropa lIttifogiga
uyg‘unlashishi bilan birgalikda uning standartlariga rioya
gilayotganligini  kuzatish mumkin. Turkiyani Yevropada
obro‘sini va mavqgeyini oshirish uchun harakatlar jadallashdi.
Soliq tizimiga ba’zi o‘zgartirishlar Kiritildi va yashirin
igtisodiyot bilan kurashish boshlandi. 2015 yilda gishlog va
shaxar aholisi kambag‘alligini ko‘rib chiqadigan bo‘lsak,
shahar aholisi kambag‘alligi 9% ni va qishloq aholisi
kambag‘alligi esa 39%ni tashkil etgan. Shahar aholisi
kambag‘alligi asosan uy-joy muammolari bilan bog‘lik bo‘lib
ijaraga uy berish tartibi va qoidalari davlat tomonidan
nazoratga olinib narxlari esa o‘rtacha va eng kam ish haqlarini
hisobga olgan xolda belgilab berilgan. Bu bilan shahar aholisi
kambag‘alligi profilaktika qilingan. Qishloq yerlaridagi
ijtimoiy mahrumlikni qishloq infratuzilmasini yaxshilash
orqali gisgartirishga erishilgan. Qishlogda yashayotgan aholini

yer va daromad soliglarini kamaytirish, ularni turmush
darajasini yaxshilashga yordam berdi. Bundan Turkiyada oila
va Xxotin-qizlarni kambag‘allik darajasiga tushib qolmasligi

uchun ijtimoiy va xuqugiy himoyalanishi masalasi
diggatimizni tortdi.
Xulosa va takliflar.  Mamlakatda oilalarni

kambag‘allik darajasiga tushib qolmasligi uchun Turkiya
Jumhuriyati Oila kodeksining (tsk madde233) onalar va xotin-
gizlar xuquglarini davlat tomonidan himoya kilinishi alohida
norma bilan mustahkamlab qo‘yildi. Shuningdek, ushbu
kodeksga ajralish uchun davo ochilayotgan oilada xotin va
bola nafagasi, ajrayotgan er turmush o‘rtog‘i va bolasi uchun
nafaqa to‘lash, farzandi bo‘lmagan hollarda ham turmush
o‘rtog‘i oila qurgunigacha yoki fuqarolik nikohigacha ushbu
nafagani olish huquqi berilgan. Bunday nafaga 2 yildan 12
yilgacha davom etishi mumkin «Madeni kanun 169 ve 197
maddeleri»[1].

Turkiyada yolg‘iz ona, tul xotin va ajrashgan ayollar,
ota nafaqgasini (vafot etgan otaning pensiyasini olish huquqi)
ham oladilar. Ota nafagasi shuki, oilasidan ajrashgan ayol
vafot etgan otasining nafaqasini olish huquqiga ega bo‘ladi.
Agar oilada ikki giz oilasidan ajrashsa bu nafaga ikkiga
bo‘linadi. Eng oz nafaqa 700 turk lirasi bo‘lib, tahminan 100
AQSh dollar giymatidagi mablag‘ni tashkil etadi. Turkiya
gonunchiligiga binoan 2019/8410 sonli va 2020/1070 sonli
«Erkakning doimiy va uzuluksiz daromad manbaining yo‘qligi
uni nafaqa to‘lay olmasligini isbotlovchi sabab bo‘lishi uni bu
vaziyatdan qutqara olmasligi» to‘g‘risidagi karorlariga muofiq
xech qaerda ishlamaydigan va moliyaviy ahvoli yaxshi
bo‘lmagan erkak ham bu nafaqani to‘lash majburiyati bo‘ladi.
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Aks xolda unga nisbatan tegishli qonuniy choralar davivt
tomonidan qo‘llaniladi[2].

TOKI  (ljtimoiy uy-joy boshgarmasi) Turkiya
Respublikasi Atrof-muhit, urbanizatsiya va iqlim o‘zgarishi
vazirligiga qarashli davlat muassasasi bo‘lib, ijtimoiy uy-
joylar qurish uchun tashkil etilgan. Bu tashkilot 1984 yilda
«[jtimoiy uy-joy boshqarmasi» davlat sherikchiligi asosida
tashkil etilgan.

Ushbu loyihani ishga tushirilishi natijasida uy-joyisiz,
nomida hech ganday mol-mulk bo‘lmagan, kam ta’minlangan
fugarolar o‘zlari orzu qilgan uylarga belgilangan to‘lovlar
asosida ega bo‘lish imkoniyati yuzaga keldi. Fugarolar
ijtimoiy uy-joy yoki arzon hovlilar uchun ariza berishlari
mumkin bo‘ladi. Arizalar yagona darcha kabi Ye-davlat nomli
saytga arizalar qabul qilinadi. Arizalar gabul gilingandan
so‘ng qur’a tashlash yo‘li bilan uy-joyga egalik giglish huquqi
beriladi. Bu usulda uy-joy bilan ta’minlashning afzalliklari
shundaki, boshpanasiz ijarada yashovchi insonlar bir uyda ikki
va uch oila bo‘lib yashaydiganlarni ehtiyojlari qondiriladi.
TOKI tomonidan quriladigan turar-joylar uchun mamlakat
fugaroliring daromadi Istanbul shahrida 16 ming liradan (850
AQSh dollari)dan, boshga viloyatlarda esa 14 ming liradan
(743 AQSh dollari)dan past bo‘lgan va doimiy yashash joyi
bo‘lmagan fuqarolarlar ijtimoiy loyihaga murojaat qilishlari
mumkin bo‘ladi. Bundan tashqari, daromad chegarasidan
tashqgari uy-joyga ega bo‘lmaslik sharti ham so‘raladi. Ushbu
shartlarga javob beradiganlar loyihalar e’lon qilingandan
keyin ariza topshirishadi[3].

Bizningcha, Turkiyadagi ushbu loyihani ishga
tushirilishi mamlakat aholisini kambag‘allikdan chigarish va
mamlakatda umumiy kambagallik darajasini qisqartirishda
muhim sotsial omil hisoblanadi. O‘zbekistonda ham bunday
ishlar amalga oshirilmogda masalan. 2016 yildan buyon olti
yil ichida mamlakatimiz bo‘yicha qariyb 300 mingta yoki
avvalgi yillarga nisbatan 10 barobar ko‘p uy-joylar qurildi.
Ilgari o‘rtacha 50 ming uy qurilgan. Ammo O‘zbekistonda
bunday amaliyot ipoteka kreditlari asosida amalga oshiriladi
va bunda aholini uy-joy bilan ta’minlashda ko‘prok banklar
ishtirok etadi. Turkiyada aholini uy-joy bilan ta’minlashda
banklardan tashqari ko‘plab nodavlat notijorat tashkilotlar
davlat sherkchiligi asosida ish olib boradilar.

Turkiyada kambag‘allikni qisqartirish uchun 2002
yillardan harakat boshlandi. Bu davrda hokimyat tepasiga Oq
partiya vakillari kelgan edi. Ular ishni iqgtisodiy va ijtimoiy
sohalarni isloh gilish va mamakatda moliyaviy bargarorlik
siyosatiga amal qilishdan boshladilar. Bu esa aholi
daromadlarni oshishiga va aholi bandligini ta’minlashga
erishishga turtki bo‘ldi. Turkiya statistika qo‘mitasining
ma’lumotlariga ko‘ra 2002 va 2015 yillar orasida mamlkatda
kambag‘allik  darajasi qisqara boshladi va mutlaq
kambag‘allikni tugatishga erishildi.

Turkiya Yevropa Ittifoqiga uyg‘unlashishi bilan
birgalikda uning standartlariga rioya gilayotganligini kuzatish
mumkin. Turkiyani Yevropada obro‘sini va mavqeyini
oshirish uchun harakatlar jadallashdi. Soliq tizimiga ba’zi
o‘zgartirishlar kiritildi va yashirin iqtisodiyot bilan kurashish
boshlandi. 2015 yilda qishlog va shaxar aholisi
kambag-alligini ko‘rib chiqadigan bo‘lsak, shahar aholisi
kambag‘alligi 9% ni va qishloq aholisi kambag‘alligi esa
39%ni tashkil etgan. Shahar aholisi kambag‘allili asosan uy-
joy muammolari bilan bog‘lik bo‘lib ijaraga uy berish tartibi
va qoidalari davlat tomonidan nazoratga olinib narxlari esa

o‘rtacha va eng kam ish haqlarini hisobga olgan xolda belgilab
berilgan. Bu bilan shahar aholisi kambag‘alligi profilaktika
gilingan. Qishloq yerlaridagi ijtimoiy mahrumlikni gishlog
infratuzilmasini yaxshilash orgali giskartirishga erishilgan.
Qishlogda yashayotgan aholini yer va daromad soliglarini
kamaytirish, ularni turmush darajasini yaxshilash yordam
berdi. Bundan tashqari Turkiyada xotin-qizlarni kambag‘allik
darajasiga tushib qgolmasligi uchun ijtimoiy va xuqugiy
himoyalanishi masalasi diggatimizni tortdi.

Mamlakatda oilalarni kambag‘allik darajasiga tushib
golmasligi uchun Turkiya Jumhuriyati Oila kodeksining (tsk
madde233) onalar va xotin-gizlar xuquglarini davlat
tomonidan  himoya  kilinishi  alohida norma bilan
mustahkamlab qo‘yildi. Shuningdek, ushbu kodeksga ajralish
uchun davo ochilayotgan oilada xotin va bola nafaqgasi,
ajrayotgan er turmush o‘rtog‘i va bolasi uchun nafaqa to‘lashi,
farzandi bo‘lmagan hollarda ham turmush o‘rtog‘i oila
qurgunigacha yoki fugarolik nikohiga kirgunigacha ushbu
nafagani olish huqugi berilgan. Bunday nafaga 2 yildan 12
yilgacha davom etishi mumkin «Madeni kanun 169 ve 197
maddeleri»[4].

Turkiyada yolg‘iz ona, tul xotin va ajrashgan ayollar,
ota nafaqgasini (vafot etgan otaning pensiyasini olish huquqi)
ham oladilar. Ota nafagasi shuki, oilasidan ajrashgan ayol
vafot etgan otasining nafaqasini olish huquqiga ega bo‘ladi.
Agar oilada ikki qiz oilasidan ajrashsa bu nafaga ikkiga
bo‘linadi. Eng oz nafaqa 700 turk lirasi bo‘lib, tahminan 100
AQSh dollar giymatidagi mablag‘ni tashkil etadi. Turkiya
gonunchiligiga binoan 2019/8410 sonli va 2020/1070 sonli
«Erkakning doimiy va uzuluksiz daromad manbaining yo‘qligi
uni nafaqa to‘lay olmasligini isbotlovchi sabab bo‘lishi uni bu
vaziyatdan qutqara olmasligi» to‘g‘risidagi qarorlariga muofiq
xech qaerda ishlamaydigan va moliyaviy ahvoli yaxshi
bo‘lmagan erkak ham bu nafagani to‘lash majburiyatida
bo‘ladi. Aks xolda unga nisbatan tegishli qonuniy choralar
davlvt tomonidan go‘llaniladi[5].

TOKI  (ljtimoiy uy-joy boshgarmasi) Turkiya
Respublikasi Atrof-muhit, urbanizatsiya va iqlim o°zgarishi
vazirligiga qarashli davlat muassasasi bo‘lib, ijtimoiy uy-
joylar qurish uchun tashkil etilgan. Bu tashkilot 1984 yilda
«[jtimoiy uy-joy boshgarmasi» davlat sherikchiligi asosida
tashkil etilgan.

Ushbu loyihani ishga tushirilishi natijasida uy-joyisiz,
nomida hech ganday mol-mulk bo‘lmagan, kam ta’minlangan
fuqarolar o‘zlari orzu qilgan uylarga belgilangan to‘lovlar
asosida ega bo‘lish imkoniyati yuzaga keldi. Fuqgarolar
ijtimoiy uy-joy yoki arzon hovlilar uchun ariza berishlari
mumkin bo‘ladi. Arizalar yagona darcha kabi E-davlat nomli
saytga arizalar qgabul gilinadi. Arizalar gabul gilingandan
so‘ng qur’a tashlash yo‘li bilan uy-joyga egalik giglish huquqi
beriladi. Bu usulda uy-joy bilan ta’minlashning afzalliklari
shundaki, boshpanasiz ijarada yashovchi insonlar bir uyda ikki
va uch oila bo‘lib yashaydiganlarni ehtiyojlari qondiriladi.
TOKI tomonidan quriladigan turar-joylar uchun mamlakat
fuqgaroliring daromadi Istanbul shahrida 16 ming liradan (850
AQSh dollari)dan, boshga viloyatlarda esa 14 ming liradan
(743 AQSh dollari)dan past bo‘lgan va doimiy yashash joyi
bo‘lmagan fuqarolarlar ijtimoiy loyihaga murojaat qilishlari
mumkin bo‘ladi. Bundan tashqari, daromad chegarasidan
tashqari uy-joyga ega bo‘lmaslik sharti ham so‘raladi. Ushbu
shartlarga javob beradiganlar loyihalar e’lon qilingandan
keyin ariza topshirishadip[6].

TOKI loyihasi uchun ajtatiladigan uy-joylar soni va kategoriyasi

TOKI loyihasiga kiritiladigan iinsonlar kategoriyasi Ajratiladigan uy-joylar soni Uy-joylar migdori foizda
Pensionerlar 50 000 20%

Yoshlar 50 000 20%

Faxriylar va shaxidalarning yaqin garindoshlari 12 500 5%

Nogironlar 12 500 5%

Daromadi o°rt ava undan past bo'lgan fugarolar 125 000 50%
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Bizningcha, Turkiyadagi ushbu loyihani ishga
tushirilishi mamlakat aholisini kambag‘allikdan chiqarish va
mamlakatda umumiy kambag‘allik darajasini qisqartirishda
muhim sotsial omil hisoblanadi. O‘zbekistonda ham bunday
ishlar amalga oshirilmogda masalan. 2016 yildan buyon olti
yil ichida mamlakatimiz bo‘yicha qariyb 300 mingta yoki
avvalgi yillarga nisbatan 10 barobar ko‘p uy-joylar qurildi.
Ilgari o‘rtacha 50 ming uy qurilgan. Ammo O‘zbekistonda

bunday amaliyot ipoteka kreditlari asosida amalga oshiriladi
va bunda aholini uy-joy bilan ta’minlashda ko‘prok banklar
ishtirok etadi. Turkiyada aholini uy-joy bilan ta’minlashda
banklardan tashqari ko‘plab nodavlat notijorat tashkilotlar
davlat sherkchiligi asosida ish olib boradilar.So‘z oxirida
shuni ta’kidlash joizki joriy yilning oltinchi fevralida ro‘y
bergan yer gimirlashi jarayonida TOKI loyihasidagi uylarning
hech biri zarar ko‘rmagan.
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USE OF DIGITAL TECHNOLOGIES IN IMPROVING PROFESSIONAL COMPETENCE OF STUDENTS
Annotation
This article presents the theoretical foundations of improving the professional competence of students based on digital
technologies, the definition of the concept of professional competence, and the stages of improving professional competence

based on digital technologies.
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HMCIIOJIb30BAHUE LIA®POBBIX TEXHOJIOI M B IOBBIIIEHUAU IIPO®ECCUOHAJIBHOMN
KOMIIETEHTHOCTHU CTYJIEHTOB

AHHOTAIHS

B Z[aHHOﬁ CTaTbC MNPEIACTABJICHBI TCOPETUYCCKHUE OCHOBBI IMOBLINICHUS HpO(l)eCCI/IOHaHLHOﬁ KOMIICTCHTHOCTH CTYACHTOB Ha

OCHOBE IH(DPOBBIX TEXHOJOTHH,

OIIPCACICHUE TIOHATHA HpO(beCCPIOHaJ'ILHOfI KOMIICTCHTHOCTH,

OTallbl  IMOBBIMICHUSA

HpO(beCCPIOHaJ'ILHOfI KOMIICTCHTHOCTH Ha OCHOBE I_II/I(l)pOBI)IX TEXHOJIOT M.

KioueBble cjoBa: KoMIETEHTHOCTb,

npodecCHOHANbHAS  KOMIIETEHTHOCTB,
UHGPOPMALIKS, TIeJarOTHYeCKOe MaCTEPCTBO, COBEPIICHCTBOBAHHE.

obpasoBanue,

nu(pOBBIE  TEXHOJIOTHUH,

TALABALARINING KASBIY KOMPETENTLIGINI OSHIRISHDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALARDAN
FOYDALANISH
Anontatsiya
Mazkur magolada talabalarining kasbiy kompetentligini ragamli texnologiyalar asosida oshirishning nazariy asoslari, kasbiy
kompetentlik tushunchasi ta’rifi hamda kasbiy kompetentlikni raqamli texnologiyalar asosida takomillashtirish bosgqichlari

keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Kompetentlik, kasbiy kompetentlik, ta’lim, raqamli texnologiya, axborot, pedagogik mahorat, takomillashuv.

Kirish. Ta’lim-tarbiya tizimini tubdan isloh qilish,
jamiyat ravnaqi uchun yuksak ma’naviy va axloqiy talablarga
javob beruvchi yuqori malakali kadrlar tayyorlash ta’lim
tizimi  xodimlarining umumiy vazifasidir. Shaxsni har
tomonlama rivojlantirishga  yo‘naltirilgan  ta’lim-tarbiya
tizimini nazariy-metodologik jihatdan qurollantirish — bugungi
kunda pedagogika fanining bosh magsadi sifatida belgilangan.
Yuqorida bayon etilgan yuksak, ammo, sharafli vazifalarni
muvaffagiyatli uddalash har bir pedagog xodimdan yuksak
kasbiy mahorat, bilimdonlik va keng dunyogarashni talab
etadi. Mamlakatimiz Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning “Yana
bir muammoni hal etish o‘ta muhim hisoblanadi: Bu pedagog
va professor o‘qituvchilar tarkibining professional darajasi,

ularning maxsus bilimlaridir. Bu borada ta’lim olish,
ma’naviy-ma’rifiy kamolot masalalari va  haqiqiqiy
gadriyatlarini ~ shakllantirish  jarayonlariga faol ko‘mak

beradigan mubhitni yaratish zarur”, - degan fikrlari kata
ahamiyat kasb etadi [1]. Kompetensiyaviy yondashuvning
asosily magqsadi ta’lim muassasasi bitiruvchisining ijtimoiy
hayotga moslashishiga yordam berishdan iborat. Shu nugtayi
nazardan, kompetensiyaviy yondashuv ta’lim tizimi oldida
turgan shu kunning dolzarb muammolaridan biri hisoblanadi.
Kompetensiya — fan bo‘yicha egallagan nazariy bilim, amaliy
ko‘nikma va malakalarni kundalik hayotida duch keladigan
amaliy va nazariy masalalarni yechishda foydalanib,
amaliyotda qo‘llay olishdir. Kompetentlilik — lotincha so‘z
bo‘lib, competens — layoqatli, qobiliyati bor degan ma’noni
anglatadi. Kompetentlilik tarkibiga sof kasbiy bilim, ko‘nikma
va malakalardan tashqari, tashabbuskorlik, hamkorlik,
guruhda ishlash layoqati, kommunikativ qobiliyati, real
baholay olish, mantigiy fikrlash, axborotni saralash va
foydalana olish xususiyatlari ham kiradi. Kompetensiyalarni

shakllantirishga yo‘naltirilgan ta’lim—talabalarda egallangan
bilim, ko‘nikma va malakalarni o‘z shaxsiy, kasbiy va ijtimoiy
faoliyatlarida amaliy qo‘llay olish kompetensiyalarini
shakllantirishga yo‘naltirilgan ta’limdir [10]. Ragamli ta’lim —
ta’lim jarayoniga yordam beradigan va aniq natijalarga olib
keladigan o‘quv amaliyotidir. U nafagat raqamli ta’lim
vositalar orqali o‘quv jarayonini davom ettirish, balki ta’lim
sifatini va samarasini yanada oshirishga xizmat qiladi. O‘quv
jarayoniga raqamli ta’limni joriy qilinishi axborot
texnologiyalaridan foydalanish asosida amalga oshiriladi.
Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari boshlang‘ich sinf
o‘qituvchisi innovatsion faoliyatining asosiy mexanizmlaridan
biri hisoblanadi. Ular pedagogga ma’lumotni boshqarish,
undan foydalanish, shuningdek, inson faoliyatining barcha
sohalarida bilimlarni targatish imkoniyatini beradi. Shunga
ko‘ra, zamonaviy axborot jamiyatida pedagogning kompyuter,
aloga texnologiyalaridan, shu jumladan radio, televizor,
zamonaviy mobil qurilmalar, gadjetlar, interaktiv uskunalar,
podkasting, striming va kengaytirilgan reallik texnologiyalari,
veb-xizmatlar, mobil ilovalar va boshgalardan foydalangan
holda keng ko‘lamli kasbiy, kognitiv, hordiq chiqarish,
maishiy va boshqga vazifalarni hal qgilish qobiliyati alohida
o‘rin tutadi [10]. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
bo‘yicha pedagogning kasbiy mahorati quyidagilarni o‘z
ichiga oladi: a) ta’lim tizimining global axborot jarayonlariga
jalb qilinishi to‘g‘risida xabardorlik; b) deyarli cheksiz
miqdordagi ma’lumotlarga va ushbu ma’lumotlarni tahliliy
gayta ishlashga samarali kirish usullarini o‘zlashtirishga
tayyorlik; d) innovatsion pedagogik natijalarni olish uchun
zamonaviy  axborot muhitida pedagogik  g‘oyalarni
shakllantirishga imkon beradigan shaxsiy ijodiy fazilatlarni
shakllantirish va rivojlantirishga intilish, shuningdek, o‘ziga
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x0s axborot muhitini yaratish; e) ilmiy va ijtimoiy tajribani
birgalikda rivojlantirishga, axborotning o‘zaro ta’sirining
barcha subyektlari bilan birgalikda aks ettirish va o‘z-o‘zini
aks ettirishga tayyorligi; f) ma’lumotlarni olish, tanlash,
saqlash, takrorlash, tagdim etish, uzatish va integratsiya gilish
madaniyatini o‘zlashtirish; g) doimiy o‘zgarib turadigan
axborot jamiyatida, wuzluksiz ta’lim sharoitida kasbiy
o‘sishning muhim yo‘nalishi sifatida zamonaviy interfaol
telekommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishga
tayyorlik; h) axborot va ta’lim muhitini modellashtirish va
loyihalashtirish va o‘z kasbiy faoliyati natijalarini bashorat
gilish gobiliyati..

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  O‘quv
faoliyatining psixologik nazariyasida (P.Ya. Galperin, V.V.
Davidov, A.N. Leontev, A.K. Markova, S.L. Rubinshteyn,
N.F. Talizina, D.B. Elkonin va boshq.) o‘qitish mazmunining
o‘zlashtirilishi ~ va  tahsil  oluvchining  rivojlanishi
(rivojlantirilishi) unga ba’zi ma’lumotlarni uzatish orqali sodir
bo‘lmasligini, fagat uning o‘zining faol faoliyati jarayonida
har doim malaka va ko‘nikmalar orqasida ma’lum
xarakteristikalarga ega bo‘lgan harakati mavjudligini
ko‘rsatadi. Ushbu holat XX asrning ikkinchi yarmi davomida
ta’limning magsadlari, mazmuni va metodlarini ishlab
chigishga katta ta’sir ko‘rsatib kelayotgan o‘rganish
faoliyatiga asoslangan yondashuvning psixologik asosini
tashkil etadi. N.F. Talizina ta’lim jarayonini "talabalarning
turli xil vazifalarni yechishi, ular uchun tegishli faoliyatni
amalga  oshirish  jarayoni" deb  hisoblaydi.  V.L
Zagvyazinskiyning fikriga ko‘ra, ta’lim faoliyatga asoslangan
yondashuv bo‘lib "barcha pedagogik tadbirlar jadal, tobora
murakkablashib  boradigan  faoliyatni  tashkil etishga
yo‘naltirilganligini” nazarda tutadi, zero inson fagat o‘z
faoliyati orgali ilm-fan va madaniyatni, dunyoni bilish va
o‘zgartirish usullarini o‘zlashtiradi, shaxsiy sifat- fazilatlarini
shakllantiradi va takomillashtiradi. Ta’lim jarayonida
talabalarni rivojlantirish uchun asos — talabaning o°zini o‘qish-
ta’lim olishning sub’ekti sifatida o‘zgartirishga yo‘naltiradi".
A.V. Xutorskoyning fikriga ko‘ra, "ma’lum bir sohada
kompetent inson unga bu soha doirasida asoslangan tarzda
mulohaza yuritish va unga samarali amal qilish imkonini
beruvchi tegishli bilim va qobiliyatlarga ega" [2].

Tadgigot metodologiyasi. O‘qituvchi kasbiga xos
bo‘lgan xislatlar, ya’ni yuksak pedagogik mahorat unda
birdaniga shakllanmaydi. U o°z ustida tinmay ishlash, izlanish
va ko‘nikmalar asosida rivojlanadi. O‘qituvchining yugori
kasbiy mahoratni egallashi bevosita uzluksiz ta’lim tizimi
orqali amalga oshiriladi. Uzluksiz ta’lim tizimida asosiy o‘rin
egallagan malaka oshirish o‘quvchi faoliyatini tahlil gilish va
unga istigbol yo‘nalishlar berishga imkon beradi. Kasbiy
kompetentlik - mutaxassis tomonidan kasbiy faoliyatni amalga
oshirish uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va
malakalarining egallanishi va ularni amalda yuqori darajada
qo‘llay olishidir [3]. O‘qituvchining kasbiy kompentensiyasi
turlari quyidagilardan iborat:1. Kashiy. 2. Shaxsiy. 3.
Umuminsoniy. 4. Madaniy. 5. Maxsus. Kasbiy kompetensiya:
pedagogika va psixologiyaga doir bilimlarga ega bo‘lish; o‘z
ustida ishlash; -ta’lim jarayonini rejalashtirish, baholash va
qayta alogani o‘rnata olish; talabalar ehtiyojini anglay olishi;
talabalarda motivatsiyani shakllantirish; AKTni bilishi; ta’lim
muhitiga yangilik kiritishi; o‘z fanini mukammal bilishi;
xorijiy tillardan birini  bilishi. Kasbiy kompetensiyani
shakllantirish bosqichlari: 1. O‘z-o‘zini tahlil qilish va zarur
narsalarni angling. 2. O‘zini rivojlantirish maqgsad va
vazifasini belgilash. 3. O‘zini namoyon etish va kamchiliklarni
tuzatish. Bo‘lajak o‘qituvchini tayyorlashda muhim pedagogik
shart-sharoitlar sifatida quyidagilarni e’tirof etish mumkin:

- Zamonaviy talablarga javob bera oladigan me’yoriy
va o‘quv-metodik hujjatlar (davlat ta’lim standarti, namunaviy
o‘quv rejalari, ishchi o‘quv rejalari, namunaviy o‘quv
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dasturlari, ishchi dasturlari, darsliklar, o‘quv qo‘llanmalar,
metodik tavsiyanomalar, qo‘shimcha maxsus adabiyotlar,
ko‘rsatmali vositalar, dars ishlanmalari, loyihalar va
boshgalar)ning mavjudligi;

- llmiy pedagogik xodimlar (professor, dotsent,
o‘qituvchi, malakali o‘quv ustalari, texnik xodimlar)ning
bilim, ko‘nikma va malakalarining yuksakligi, Kkasbiy
kompetentlik darajasining etarlicha shakllanganligi hamda
ilmiy salohiyatga ega bo‘lishi;

- O‘quv jarayonining moddiy-texnik (o‘quv binolari,
o‘quv auditoriyalari, o‘quv ustaxonalari, amaliy-laboratoriya
jihozlari), axborot texnologiyalari (radio, televidenie,
kompg‘yuter, nusxa ko‘chirish qurilmalari, laboratoriya
asbobuskunalari, audio, video, multimediya, trenajyorlar,
kinoproektorlar, diaproektorlar, videoproektorlar, texnik
vositalar majmuining mavjudligi va hokazolar) jihatdan
etarlicha ta’minlanganligi;

- Ijtimoiy va o‘quv-texnologik jihatdan qulay muhit
(o‘qituvchilar, talabalar, rahbarlar hamda talabalar,
shuningdek, talabalarning o‘zaro munosabatlari mazmuni,
yo‘nalishi, maqsadlar birligi va boshqalar) yaratilganligi;

- Tashkiliy hamda o‘quv-amaliy faoliyatning izchil,
uzluksiz hamda tizimli yo‘lga qo‘yilganligi [4].

«O‘qituvchining kasbiy kompetentligi» tushunchasiga
berilgan ta’rif va tavsiflarni umumlashtirib, uni quyidagicha
talqin etish mumkin: O‘qituvchining kasbiy kompetentligi —
pedagog faoliyatida kashiy kompetentlik muhim jihatlaridan
biri bo‘lib, pedagogning faqatgina kasb va kasbiy faoliyatni
amalga oshirish bilan bog‘liq barcha ehtiyoj, qobiliyat,
mahorat, bilish va gizigishlarini ifodalaydi. Buning uchun u: -
ijjodiy izlanishlar jarayonini boshqarishga moyil bo‘lishi; -
ijodiy izlanishlarning samaradorligi o‘qituvchining pedagogik,
psixologik va nazariy tayyorgarligiga bog‘liq bo‘lishini esda
tutishi lozim.

Ta’lim tizimini texnologik yondashuv asosida tashkil
etish o‘quv jarayonining barcha darajalarini
takomillashtirishga olib keladi va quyidagilarni ta’'minlaydi:

- Yangi axborot texnologiyalarini joriy etish orgali
o‘quv jarayonining samaradorligi va sifatini oshirish;

- Kognitiv faoliyatni faollashtirishni shart giluvchi
rag‘batlantiruvchi motivlar (rag‘batlantirish) bilan ta’minlash;

- Turli fan sohalaridagi muammolarni hal qilishda
zamonaviy axborotni gayta ishlash vositalaridan foydalanish
orqali tarmoglararo aloqalarni chuqurlashtirish.
“Kompetentlik” tushunchasi ta’lim sohasiga psixologik
izlanishlar natijasida kirib kelgan. Shu sababli kompetentlik
“noan’anaviy vaziyatlar, kutilmagan hollarda mutaxassisning
o‘zini qanday tutishi, muloqotga kirishishi, raqiblar bilan
o‘zaro munosabatlarda yangi yo‘l tutishi, noaniq vazifalarni
bajarishda, ziddiyatlarga to‘la ma’lumotlardan foydalanishda,
izchil rivojlanib  boruvchi va murakkab jarayonlarda
harakatlanish rejasiga egalik”ni anglatadi [5]. Tadgigotimiz
doirasida, biz VV.Xutorskoyning yondashuviga rioya gilamiz va
quyidagi ta’riflarni beramiz [2]:

1) "Kasbiy-metodik  kompetensiyani"  bo‘lajak
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi shaxsining kasbiy-metodik
bilimlari, kasbiy-metodik malakalari va shaxsning kasbiy
ahamiyatli  fazilatlarining  o‘quv-uslubiy  faoliyatning
muayyan/konkret turlarini sifatli bajarish uchun zarur bo‘lgan
yig‘indisi/to‘plami sifatida;

2) Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining
""kasbiy-metodik kompetensiyani" kasbiy-metodik
kompetensiyalar to‘plamini egallaganlik sifatida; va bunday
egallaganlik uning kasbiy-metodik faoliyatni ongli va sifatli
bajarishga tayyorligini anglatadi.

Ragamli texnologiyalar hayotimizga shunchalik singib
ketdiki, bugungi kunda nafagat kundalik faoliyatimiz, balki
ijtimoiy-igtisodiy sohalar rivojini ham ularsiz tasavvur qilib
bo'Imaydi. Tabiiyki, boshga sohalarda bo'lgani singari kabi
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pagamli texnologiyalarni soliq ma'murchiligida joriy etish
ham uning faoliyatini tubdan o'zgartirmoqda. Bu nafaqat soliq
to'lovchilar va soliq organlari o'rtasidagi munosabatlar bilan
bog'lig bo'lib golmay, balki deklaratsiyalarni tagdim etishdan
tortib, to soliglarni to'lash va ma'lumotlarni saglash
usullarigacha ham yangilikliklar Kirityapti. Bugungi kunda
ragamli texnologiyalar shiddat bilan rivojlanib boryapti va har

bir sohada zamon bilan hamgadam odimlashni tagozo
etmogda. Axborot olish va foydalanish tezligi juda
yiriklashgan hozirgi davrda ta’lim tizimida raqamli

texnologiyalardan foydalanish ta’lim sifatini oshirish va
ijtimoiy faol yoshlarni tarbiyalashda katta axamyatga ega. Biz
ilgari ta’lim dasturlarini an’anaviy usuli ya’ni ma’ruzani yirik
xajmli kitoblar va qo‘llanmalar orqali amalga oshirilgan
shaklida olib borganmiz. Bu esa 0z navbatida ta’lim sifatining
u gadar yuqori bo‘lishini ta’minlamagan. Xozirda ta’lim
sifatini  ko‘tarishda  ta’limni  raqamlashtirish  jarayoni
boshlangan. Ta’lim tizimining hozirgi holati noan’anaviy
ta’lim texnologiyalarining roli ortib borayotgani bilan
tavsiflanadi. Ta’lim oluvchi tomonidan ularning yordami bilan
bilimlarni o‘zlashtirish an’anaviy texnologiyalarga qaraganda
ancha tezdir. Ushbu texnologiyalar bilimlarni rivojlantirish,
egallash va tarqatish xarakterini o‘zgartiradi, o‘rganilayotgan
fanlarning mazmunini chuqurlashtirish va kengaytirish, uni
tezda yangilash, samaraliroq o‘qitish usullarini qo‘llash,
shuningdek, har bir kishi uchun ta’lim olish imkoniyatini
sezilarli darajada kengaytirish imkonini beradi.

Raqamli texnologiyani o‘zi nima degan savolga
quyidagicha javob beramiz: bu — xo‘jalik yuritishning bir
zamonaviy shakli bo‘lib. unda ishlab chiqarish va
boshqgarishning asosiy faktori sifatida raqamli ko‘rinishdagi
katta ma’lumotlar majmui va ularni qayta ishlash jarayoni
xizmat qgiladi. Olingan natijalarni amaliyotda ishlatish esa
an’anaviy ho‘jalik yuritish shakllariga nisbatan ancha katta
samaradorlikka erishishga imkon beradi. Misol sifatida turli
xildagi avtomatik ishlab chigarish jarayonlarini, 3D-
texnologiyasini, bulutli texnologiyalarni. masofaviy meditsina
xizmatlari  Kko‘rsatishni, aqlli texnologiyalar yordamida
mahsulot yetishtirish va uni yetkazib berishni, turli xildagi
tovarlarm saglash va ularni sotish jarayonlarini Keltirish
mumkin.

Tahlil va natijalar. Ragamli ta’lim - ta’lim
jarayoniga yordam beradigan va anig natijalarga olib
keladigan o‘quv amaliyotidir. U nafaqat raqamli ta’lim
vositalar orqali o‘quv jarayonini davom ettirish, balki ta’lim
sifatini va samarasini yanada oshirishga xizmat qiladi. O‘quv
jarayoniga raqamli ta’limni joriy qilinishi axborot
texnologiyalaridan foydalanish asosida amalga oshiriladi.
Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari boshlang‘ich sinf

o‘qituvchisi innovatsion faoliyatining asosiy mexanizmlaridan
biri hisoblanadi. Ular pedagogga ma’lumotni boshqarish,
undan foydalanish, shuningdek, inson faoliyatining barcha
sohalarida bilimlarni targatish imkoniyatini beradi. Shunga
ko‘ra, zamonaviy axborot jamiyatida pedagogning kompyuter,
aloga texnologiyalaridan, shu jumladan radio, televizor,
zamonaviy mobil qurilmalar, gadjetlar, interaktiv uskunalar,
podkasting, striming va kengaytirilgan reallik texnologiyalari,
veb-xizmatlar, mobil ilovalar va boshgalardan foydalangan
holda keng ko‘lamli kasbiy, kognitiv, hordiq chiqarish,
maishiy va boshqga vazifalarni hal gilish qobiliyati alohida
o‘rin tutadi. Bo‘lajak o‘qituvchining kasbiy kompetentligini
shakllantirish  pedagoglarni  tayyorlashdagi  murakkab
muammolar qatorida o‘ziga xos o‘rin tutadi. Aynigsa ta’limni
modernizatsiyalash  bilan bog‘liq islohotlarning joriy
bosgichida  kashiy  pedagogik  faoliyatga  moslashish
muammosi yanada yaqqol namoyon bo‘lmoqda. Bo‘lajak
o‘qgituvchilarni amaliy, psixologik, metodik, tadqiqotchilik
turlari bilan bir qatorda o‘qgituvchining kasbiy kompetentligini
shakllantirish bilan boyib bormogda. Kasbiy kompetentlik
tashhisi kasbiy shakllanishning mohiyatli xarakteristikalariga
diagnostik, kommunikativlik, boshqaruv va proektiv o‘quvlar
guruhlarini kiritish lozim. Pedagogning bilish faoliyati ko‘p
jihatdan  o‘rganilayotgan  narsalarning  murakkabligi,
dinamikasi, nostandartligi, ijtimoiy hodisalarni ajratib
turadigan chegaralarning ta’siri, ularni izlash, noaniqlik bilan
belgilanadi, bu esa kuzatuvchanlik, suhbatdoshning ichki
dunyosini modellashtirish malakasini nazarda tutadi.

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib aytganda, ragamli
texnologiyalar orgali ta’lim jarayoni tashkil etilsa,
samaradorlik darajasi yanada oshadi. Bunda ta’lim vostilari
rolini multimediyalar, kompyuter, SMART televizorlar,
telefon, SMART doska, proyektorlar bajarib beradi. Ta’lim
beruvchilarga bunday vositalar bilan dars mashg‘ulotlar
o‘tkazish ta’lim sifatini oshirishni ta’minlaydi. Onlayn
darslarda raqamli texnologiyalar qo‘llanilishi yaxshi samara
berishi hammamizga ma’lum. Masalan, televideniya orqali
berib borilgan onlayn darslar ragamli ta’lim olishning bir turi
deb olsak bo‘ladi. Demak, ragamli ta’limda: xohlagan joyida
va xohlagan vaqtida ta’lim olish imkoniga ega; internetdan
axborot olish va undan foydalanish madaniyati shakllanadi;
ta’lim tizimini yangi bosqichga ko‘taradi; vaqt va mablag’
sarfini keskin kamaytiradi; “raqamli dunyo”da yo‘qolib
qolmaslik va yaxshi ish topishda ustunliklarga ega bo‘lishgi
kabilar. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy
kompetentligini ragamli texnologiyalar asosida
takomillashtirish uchun, avvalambor, yetarli shart-sharoit
yaratilishi lozim, shundagina kerakli magsadga erishish
mumkin.
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MUAMMOLI TA’LIM TEXNOLOGIYALARIDAN BOSHLANG‘ICH TA’LIM JARAYONIDA FOYDALANISH
IMKONIYATLARI
Annotatsiya

Magqolada kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarda ta’lim jarayonida mustaqil fikr yuritish ko‘nikmalarini shakllantirish usullari,
ulardan foydalanish yo‘llari hamda ushbu jarayonga ta’sir etuvchi omillar va muammoli ta’lim texnologiyalaridan boshlang‘ich
ta’lim jarayonida foydalanish imkoniyatlari xususida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: O‘quvchi, o‘qituvchi, boshlang‘ich ta’lim, tafakkur, mustaqil fikr, muammo, muammoli ta’lim, muammoli savol,
muammoli topshiriq, muammoli vaziyat, o‘qituvchi-o‘quvchi munosabati.

BO3MOXKHOCTH UCIIOJIb30BAHUA IPOBJIEMHBIX OBPA3OBATEJIbHBIX TEXHOJIOI' A B
MMPOLECCE HAYAJIBHOI'O OBPA30BAHUA
AHHOTAIHS

B crarbe paccMoTpeHbl criocoObl GOPMUPOBAHUS Y MIIAIINX IIKOJIEHHKOB HABBIKOB CAMOCTOSITEIFHOTO MBIIUICHHUS B IIpOIiecce
o0y4JeHusi, crocoObl MX HCIONB30BAaHUSA, a TaKKe (PaKTOpBI, BIUSIONIME HA 3TOT HPOLECC, U BO3MOXHOCTH HCIIOIb30BAHHS
poOJIeMHBIX 00pa30BaTENbHBIX TEXHOJIOTHH B IIPOIEcCe HaYAIBHOTO 00pa30BaHus.

KnroueBble cioBa: YUeHHK, y4uTelb, HadaldbHOe OOpa30BaHHE, MBIIUICHHE, CAMOCTOSTENBHOE MBIIUIEHHE, Npobiema,
npobieMHoe 00ydeHune, mpodIeMHBII BOIpoc, MPodIeMHOE 3a1aHue, TPOOIeMHas CUTYalusl, OTHOLICHUS YUUTEIb-YUCHHUK.

OPPORTUNITIES FOR THE USE OF PROBLEMATIC EDUCATIONAL TECHNOLOGIES IN THE
PROCESS OF PRIMARY EDUCATION
Annotation

The article reflects on the methods of formation of independent thinking skills in the educational process in students of younger
school age, the ways of their use, as well as the factors affecting this process and the possibility of using problematic educational
technologies in the process of primary education.

Key words: Student, Teacher, Primary Education, thinking, independent thought, problem, Problem learning, problem question,
problem assignment, problem situation, teacher-student attitude.

Kirish. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini mustaqil
fikrlashga o‘rgatish bir kunda yoki bir soatlik dars davomida
amalga oshirilmasdan, balki yillar davomida bosgichma-
bosqich turli omillar ta’sirida amalga oshiriladigan jarayondir.
Olib borilgan kuzatishlarga qaraganda ta’lim metodlarining
barchasi ham o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish
vositasi bo‘la olmaydi. Ammo darsda turli metodlarni qo‘llash
orqali ta’lim samaradorligini oshirishga, bilimlarni egallash
jarayonining zerikarli bo‘lmasligiga erishish mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ta’lim
metodlari Xilma-xil bo‘lib, o‘xshash xususiyatlariga ko‘ra
guruhlarga birlashtiriladi.Ta’lim metodlarining tasnifiga oid
turli qarashlar mavjud: Ba’zi mutaxassislar ta’lim metodlarini
tasnif etishda bilim manbalarini hisobga olishsa, ayrim olimlar
o‘qituvchi faoliyati xususiyatlaridan kelib chigishadi, uchinchi
bir guruh olimlar esa o‘quvchilar faoliyatini e’tiborga olishadi.
Ta’lim metodlariga bunday qarashlarning ko‘p va rang-barang
bo‘lishi tabiiy. Chunki ta’lim metodlari mazmunan boy hodisa
bo‘lib, ular ma’lumot mazmuni bilan ham, o‘qituvchi va
o‘quvchi faoliyati bilan ham, bilim va malakalar bilan ham,
shuningdek, ijodiy qobiliyatlarni, munosabatlarni rivojlantirish
bilan ham chambarchas bog‘liqdir.

Tadgigot metodologiyasi. Ta’limning muammoli
metodi faqat o‘qituvchini bilimlarni bayon etishga emas, balki
o‘quvchilarni mustaqil ravishda izlanishga, fikr yuritishga
yo‘naltirishi lozim. A.G‘ulomov va M.Qodirovlar xususiy
metodlar, ya’ni ona tili ta’limi jarayonida qo‘llaniladigan

metodlar  borasida to‘xtalib o‘tadilar. Ular ta’limni
ikkiyoqlama jarayon ekanligini hisobga olib, ta’lim
metodlarini ikki katta guruhga ajratadilar: 1) o‘qituvchi
faoliyati bilan bog‘liq metodlar; 2) o‘quvchi faoliyati bilan
bog‘lig metodlar [1]. O‘gituvchi faoliyati bilan bog‘liq
metodlar bilimlarni tayyor holda bayon etish va muammoli
bayon qilish metodlariga ajratilgan. O‘quvchi faoliyati bilan
bog‘liq metodlar guruhiga qayta xotirlash, qgisman
izlanuvchanlik va izlanishga asoslangan metodlar kiradi [1].
Ta’lim metodlarini tahlil gilib chigar ekanmiz, ulardan unumli
va o‘rnida foydalanish o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga
¢rgatishda juda qo‘l kelishini ko‘ramiz. Ammo ta’lim
metodlarining barchasi ham boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
mustaqil ~ fikrlash  qobiliyatini  shakllantirishga xizmat
qilmaydi. Binobarin, reproduktiv metod o‘quvchilarda
mustaqil fikrlashni shakllantirishga ta’sir etmasa, muammoli-
izlanish metodi orqgali bu borada yuqori natijalarga erishish
mumkin. Ta’lim jarayonida o‘quvchilarning xilma-xil o‘quv
materiallarini hal qilishlari orqali izlanish g‘oyasining joriy
qilinishi mustaqil fikrlashga o‘rgatish usullaridan biridir.
O‘quvchilar tafakkurining mustaqilligini shakllantirishda bu
usuldan oqilona foydalanish nihoyatda samarali bo‘lib,
tadgiqotchilik ko‘nikmalari va ishga ijodiy yondashishga
yordam beradi. Muammo — mohiyatiga ko‘ra, zudlik bilan hal
etilishi lozim bo‘lgan masaladir. O‘qgituvchi o‘quvchi oldiga
muammo qo‘yar ekan, uni hal qilish yo‘lidagi harakat
davomida o‘quvchi izlanadi, ijod gilishga intiladi, muammo
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ustida avvalgi tajriba va bilimga tayangan holda fikr yuritadi.
O‘quvchilar ta’lim obyekti bo‘lib qolmay, subyekti ham
bo‘lishlari lozimligi davr talabidir. Ular o‘qituvchining
talabini shunchaki o‘zlashtirmay, balki 0z shaxsiy tajribalari,
aqliy rivojlanish darajalariga qarab faol o‘zlashtirishlari, qayta
ishlashlari lozim. Ta’lim jarayonida mustaqil fikrlashga
harakat gilishga gobil yosh avlodni tarbiyalash lozim. Shu bois
ko‘pgina olimlar va ilg‘or o‘qituvchilar o‘quvchilarda o‘quv
faoliyatiga mustaqil va ijodiy yondashuvni tarkib toptirish
yo‘lida izlanmoqdalar. Bu borada olib borgan izlanishlarimiz
natijasi  o‘laroq, ta’limning muammoli  metodining
o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatishdagi o‘rni ustida
alohida to‘xtalib o‘tish joiz. Bu metoddan foydalanish bilish
jarayonining samaradorligini oshiradi, bilimlarni chuqur,
ongli, mustahkam o‘zlashtirishga, mustaqil fikrlash va
izlanishlar natijasida o‘ziga xos kashfiyotlar qilish imkonini
beradi.

Tahlil va natijalar. Ta’limning muammoli metodi
nuqtai nazaridan ta’limdagi asosiy yo‘nalish o‘quvchilarda
o‘quv topshiriglarini hal etish, bilish va mustaqil fikrlash
faoliyatini shakllantirishdir. Ta’lim jarayonida o‘quvchilar
subyekt sifatida jalb qilinib, o‘qituvchi rahbarligida o‘zlari
bilim oladigan sharoitga solinadi. Shu jarayonda yangidan
yangi, murakkablashib boruvchi uzluksiz muammolarga
daxldor ta’lim tashkil etiladi. Bunday ta’limda butun bir dars
bitta asosiy muammoni hal etishga bag‘ishlanishi mumkin.
Yoki bir dars davomida o‘rganilishi lozim bo‘lgan o‘quv
materiali bir qancha izchil muammolarga bo‘linishi mumkin.
Muammolar ketma-ket hal gilingach, bilimlarni bir tizimga
solish, umumlashtirish amalga oshiriladi. Muammoli ta’lim
o‘quvchilar oldiga muammoli savol yoki topshiriglar qo‘yish,
muammoli vaziyat yaratish, muammolarni hal etishga
o‘quvchilarni jalb etish, ular faoliyatini nazorat qilish, yakuniy
xulosalar chiqarishni o‘z ichiga olgan jarayon bo‘lib, uning
o‘quv muammosi, muammoli vaziyat, muammoli savol,
muammoli topshiriq kabi kategoriyalari mavjuddir. O‘quv
muammosi ilmiy bilish zaruriyatining subyektiv ifodasidir. U
muammoli vaziyatning in’ikosi, ya’ni ta’lim jarayonida bilish
va bilmaslik o‘rtasida yuzaga keluvchi obyektiv ziddiyatdir.
Ziddiyatli masala esa o‘ziga xos muammoli topshiriq,
muammoli savol shaklida bo‘lib, o‘quvchilardan mustaqil fikr
yuritishni talab etadi. Muammoning hal etilishi natijasida
yangi bilimlar bilan qurollantiriladi. Ayrim olimlar muammoli
vaziyatni mavhum, ya’ni uncha aniq bo‘lmagan va kam
anglanadigan holat deb baholasalar, boshga olimlar bilish va
amaliy qiyinchilikni boshdan kechirayotgan subyektning
psixologik holati, bilish va inson faoliyati o‘rtasidagi ziddiyat
sifatida baholaydilar. Jumladan, tadgigotchi R.Ibragimov
muammoli vaziyat deganda «topshiriqni bajarish jarayonida
yuzaga keluvchi o‘quvchining psixik holatini tushunamiz» deb
ta’riflaydi [2]. A.G‘ulomov va M.Kodirovlar ona tili ta’limi
jarayonida muammoli vaziyat quyidagi hollarda yuzaga
kelishini ko‘rsatib o‘tadilar:

-Noma’lumni izlab topish, qiyinchilikni bartaraf etish
zaruriyati tug‘ilganda;

-Ona tilidan egallangan bilimlarni yangi sharoitda
qo‘llash ehtiyoji yuzaga kelganda;

-Muammoli topshiriq bilan uni bajarish usuli o‘rtasida
nomutanosiblik vujudga kelganda [1].

Bizningcha, muammoli vaziyat muammolarni hal
etishning yangi yo‘llari va usullarini topish jarayonida yuzaga
keladigan holatdir. Muammoli savollar o‘zlashtirilgan bilimlar
asosida javob berishni tagozo qilishi bilan ajralib turadi.
Muammoli savollar «Nima uchun?», «Qanday tushunish
mumkin?», «Siz nima deb o‘ylaysiz?», «Sababi nimada?» kabi
turli shakllarda bo‘lishi mumkin. Ta’lim jarayonida berilgan
topshiriqni an’anaviy usullarda hal etish mumkin bo‘lmasa,
hal etishning yangi usulini qo‘llash zaruriyati tug‘iladi.
Muammoli topshiriq shu tariga yuzaga keladi. Muammoli
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metod haqida V.Okon shunday fikr bildiradi: «Umumiy
ko‘rinishdagi muammoli ta’lim deganda, biz muammoli
vaziyatlarni  tashkil etish, muammolarni shakllantirish
(o‘quvchilarning o‘zi shunga sekin-asta jalb etiladi),
muammolarni hal etishda o‘quvchilarga zarur yordam berish,
ularni  tekshirish, nihoyat sistemalashtirish jarayoniga
rahbarlik va olingan bilimlarni mustahkamlash kabi harakatlar
yig‘indisini tushunamiz» [3]. M.l.Maxmutov muammoli
metodning asl mohiyatini ma’lum va noma’lum ma’lumotlar
o‘rtasidagi ziddiyatlarda ekanligini ta’kidlab, shunday deydi:
«Muammoli metod asosida tushunish va tushuntirish uchun
ilgarigi bilimlar yetarli bo‘lmagan, o‘quvchiga ma’lum bilim,
uquv va ko‘nikma, yangi dalil, hodisalar o‘rtasida dialektik
ziddiyat kasb etuvchi o‘quv muammosi yotadi» [4].
Muammoli ta’limni amalga oshirishda o‘qituvchi to‘g‘ri savol
qo‘ya bilishi lozim. Boshlang‘ich sinflarda ko‘pincha,
muammoli vaziyat topshirigning mazmuni yoki masalaning
shaklida aks etadi. Topshiriq shartlari o‘quvchi ongida
mugqarrar sur’atda muayyan bir savol tug‘iladigan va shu
savolga javob qaytarish istagi paydo bo‘ladigan qilib tuziladi.
O‘quvchilar muammoni mustaqil hal etishga intilar ekanlar,
yangi bilimlarni egallash bilan bir gatorda, mustaqil fikrlashga
ham o‘rgana boshlaydilar. Bilish vazifalarini qo‘yishning bu
usuli tadgiqot refleksiga asoslanadi.

Muammoli ta’limning ahamiyati o‘quvchilarda bilish
faoliyatini boshgarish masalalarini hal etishdagi o‘rni bilan
ham belgilanadi. Nazariya va amaliyot o‘rtasidagi mavjud
obyektiv ziddiyatlar ta’limga muammoli yondashuvni samarali
amalga oshirish imkonini beradi. Psixologik-pedagogik
tadqiqotlar tahlili va ilg‘or o‘qituvchilarning ish tajribalarini
o‘rganish boshlang‘ich sinflarda ona tili ta’limiga muammoli
yondashuvning quyidagi o‘ziga xos xususiyatlarini belgilashga
imkon beradi:

- Boshlang‘ich sinflarda yuzaga kelgan o‘quv
muammolari o‘zida qandaydir hayotiy vaziyatni namoyon
etmog‘i lozim;

- Ona tilining o‘quv predmeti sifatidagi ta’limiy-
tarbiyaviy ahamiyati, hayot bilan yaqin aloqasiga ko‘ra boshqa
fanlardan keskin farglanishidir;

- Fagat boshlang‘ich sinflarning ona tili darslari
uchun xarakterli bo‘lgan metodik usullarda ish ko‘rilishida;

- Of‘quvchilarga o‘quv materialining hissiy ta’sir
etishida;

- Fagat ona tili darslarida yuzaga keluvchi
muammoli vaziyatlar tipologiyasida;

- Boshlang‘ich sinflar ona tili ta’limida nafaqat
muammoli ta’lim, balki unga tayyorgarlik haqida ham gap
boradi (hatto bilimlarni o‘gituvchi muammoli bayon etgan
sharoitda ham), chunki o‘quvchilar bunday bayonni gabul
qilishga oldindan psixologik, mantiqiy tayyorgarlik ko‘rgan
bo‘lishi lozim;

- Boshlang‘ich sinflardagi muammoli ta’limda
mashg‘ullik elementi muhim rol o‘ynashi bilan bog‘liqg.

- Boshlang‘ich sinf ona tili darslari yuzasidan olib
borgan izlanishlarimiz  natijasida muammoli  vaziyat
yaratishning quyidagi usullarini ishlab chiqdik:

1. Of‘quvchilarni bayon qilinayotgan mavzudagi
umumiylik va xususiylikni aniglash magsadida berilgan
mashqlarni tahlil etish va giyoslash.

2. Tanish topshirigni hal etishda o‘quvchilar oldiga
yangicha yondashuvni talab etadigan amaliy topshiriglarni
qo‘yish.

3. O‘quvchilarning amaliy topshiriqlarni mustaqil
bajarishda yuzaga keluvchi hayotiy vaziyatlardan
foydalanish, ularni muammoni belgilash magsadida tahlil
etish.

4. Ortigcha ma’lumot berilgan yoki ma’lumotlar
yetarli bo‘lmagan mashqlar orqali muammoli vaziyat yaratish.
Ortigcha ma’lumotni yoki yetishmayotgan ma’lumotni topish
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uchun o‘quvchilar yangi ma’lumotni bilishlari lozim bo‘ladi
va muammoli vaziyat yuzaga keladi.

5. Dars magsadini amalga oshirishda tegishli savollar
yordamida muammoli vaziyat yaratib, o‘quvchilarning hayotiy
tajribalari orgali muammoni hal etish. Bunday muammoli
savollar «Nima uchun shunday yozilgan?», «To‘g‘rimi?»,
«Kim haq?» kabi shakllarda bo‘lishi mumkin.

Xulosa va takliflar. Muammoli darsni tashkil
etishning mazkur sxematik rejasi boshlang‘ich sinflarda va u
yoki bu o‘quv muammosiga qarab to‘liq yoki qisman
bajariladi. Bu o‘rinda yuzaga keladigan muammoli vaziyatlar
o‘ziga xos xususiyatga egadir. Ulardan ba’zilari oz
yechimlari uchun avvalo xulosalarni, tushunchalarni, gonunlar
va nazariyani tahlil gilishni talab etadi, boshqalari faktlarni
umumlashtirishni  talab giladi, uchinchilari hodisalarni,
tushunchalarni taqqoslashga ko‘proq tayanadi va hokazo.

Muammoli vaziyatlarni yaratishda quyidagilarga amal gilish
joiz:
- O‘quvchilar ma’lum bilimlar doirasidan o‘zlariga

yetishmayotganlarini  aniq chegaralab olishlari, ya’ni
noma’lumni «ko‘rishlari»;
- Of‘qituvchi yangi bilimga ehtiyoj uyg‘otuvchi

muammoli masalani darsdan avval loyihalashtirishi;

- Har bir o‘quvchining va butun sinfning alohida
individual psixologik imkoniyatlarini qat’iy hisobga olishi;

- Muammoli vaziyat yaratishni darsning istalgan
bosqichida amalga oshirilishi (o‘rganilganlarni takrorlashda,
yangi materialni tushuntirishda, yangi mavzuni
mustahkamlashda);

-Muammoli vaziyat yaratish uchun vosita sifatida
o‘qituvchi so‘zi, darslik (qo‘llanma) materiali, o‘quvchilarning
kuzatishlari natijalari, laboratoriya ishlari, ta’limning texnik
vositalarini namoyish etish talab etiladi.
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THE WAYS OF DEVELOPING SPEAKING SKILLS FOR ELEMENTARY LEVEL
Annotation

Elementary education can also be called primary education. The first stage in formal education traditionally begins at the age of 5
and 7 and ends at the age of 11 and 13. First of all, it is necessary to find out what kind of knowledge young students have. They
mainly have some information about their hobbies, family, travel, favorite sport and favorite science. In this case, it is the
pedagogue's responsibility to direct students to the right path. In addition, the role of the teacher in teaching elementary school
students is considered a priority. Therefore, it is important for the teacher to know how to use methods and materials correctly for
students.

Key words: Elementary level, Pass Ball Game, group work, pair work, speaking skills, pronunciation, communication,
discussion.

CIIOCOBbI PA3BUTHS PA3IOBOPHBIX HABBIKOB JIJIS1 HAYAJIBHOT'O YPOBHS
AnHOTanuUst

HauaneHoe oOpa3zoBaHue MOXXHO Ha3BaTh NMEPBUYHBIM oOpa3oBaHueM. [lepBriii sTanm ¢popmMaabHOT0 00pa3oBaHUs TPAAUIOHHO
HayuHaeTcs B 5-7 jer u 3akaHumBaercs B 11-13 jer. Ilpexkne Bcero HEOOXOAMMO BBIICHHUTH, KAKUMH 3HAHMSMH 00JIaJaioT
y4anuecs. Y HUX B OCHOBHOM e€cThb MH(OpMAIys 00 YBICUCHUSX, CEMbe, ITyTEIIECTBUAX, JFOOMMOM BHAE CIOpTa U JFOOMMON
Hayke. B 3ToM ciydyae Ha menarora Bo3jaraeTcsi OTBETCTBEHHOCTh HANPaBHUTh YYaIlMXCsS Ha MPaBWIBHBIN IyThb. Kpome Toro,
NPUOPUTETHONW CUUTACTCS POJb Y4YMTENsl B OOYYEHHMH Y4YallMXCs HAadaJIbHBIX KiaccoB. [103TOMY y4HTENI0 BaXKHO YMETh
MPaBHIIEHO HCIIOIB30BaTh METOIBI M MATEPHAIIBI IS YIAIIHXCS.

KniwoueBsble cioBa: HawanbHbli ypoBeHb, urpa «llepemait msu», pabora B rpymme, paboTa B mapax, HaBBIKM TOBOPEHHS,
MPOHM3HOIICHHE, 00IIeHNe, 00CyKICHHE.

BOSHLANG‘ICH DARAJA UCHUN NUTQ QOBILIYATINI RIVOJLANTIRISH YO‘LLARI
Annotatsiya

Boshlang‘ich ta’limni dastlabki ta’lim deb ham atash mumkin. Birinchi bosqich rasmiy ta’limda an’anaviy tarzda 5 va 7 yoshdan
boshlanib, 11 va 13 yoshda tugatiladi. Birinchi navbatda yosh o‘quvchilar qanday bilimlarga ega ekanligi haqida bilib olish talab
qilinadi. Ular asosan sevimli mashg‘ulotlari, oilasi, sayohati, sevimli sporti hamda yoqtirgan fani haqida ba’zi ma’lumotlarga
ega. Shu o‘rinda o‘quvchilarni to‘g‘ri yo‘lga yo‘naltirish pedagok zimmasiga yuklatiladi. Bundan tashqari, boshlang‘ich ta’lim
o‘quvchilarini o‘qitishda o‘qgituvchining roli ustuvor vazifa sanaladi. Shuning uchun o‘qituvchi talabalar uchun metodika va
materiallardan to‘g‘ri foydalanishni bilishi muhim omil hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: Boshlang‘ich daraja, “To‘p uzatish” o‘yini, guruh bo‘lib ishlash, juftlik bo‘lib ishlash, nutq qobiliyati, talaffuz,
mulogot, muhokama.

Introduction. “From now on, graduates of schools,
lyceums, colleges and universities must be fluent in at least 2
foreign languages” [1]. According to the President, today all
young people are eager to learn a foreign language in primary
school. The demands of the time demand the same. Of course,
in order to teach a language to young learners, the teacher
must be experienced and have sufficient knowledge. Aside
from listening, writing, and reading, one of the abilities is
speaking. Speaking is the first criterion for determining
whether or not someone can communicate in English.
Furthermore, if a person is competent at speaking, he or she
feels at ease and is willing to master other skills like writing,
listening, reading, and grammar. Speaking in English is a
difficult task for young learners in elementary school since it
is a new and confusing experience for them. On the other
hand, there are several issues that make it difficult for pupils
to communicate in English. The first issue is that the teaching
style is not suited for young students. The second issue is that
English is novel to young learners, making it difficult for them
to learn because English is linguistically so different from

their mother tongue and national language. As a result, the
instructor must be innovative in order to employ tactics that
will increase students’ willingness to study English and
enhance their speaking skills.

Literature review. In order to overcome the
difficulties mentioned above, the creator invites you to play
through the Pass Ball Game. The fiction writer chooses this
remedy on the basis of the fact that all kids adore playing with
the ball. Students will love the whole class while they learn to
intuitively say any of the texts that the mentor highlights. The
purpose of the provided note is to ascribe how the introduction
of the ball game has the ability to be a candidate as an
effective means of global information improve the
conversational ability of students [2]. Using a game in the
classroom may make the assignment more fascinating and
intriguing. According to the Oxford Dictionary, a game is an
image of a sport or a depiction of a sport in which individuals
or teams play against each other. Meanwhile, Kim states, in
fact, that in fact, that this is a delusion, if the study should be
serious. Students take part in this game by displaying bodily
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reactions such as feet, hands, heads, and voices, depicting
body movements that make learning more fun. As a result,
students have every chance to remember and preserve specific
texts stronger and faster. Plus, there are other benefits to
improving speaking skills as well. For example:

Surround yourself by English. Try to listen to
English as much as possible: people, TV, radio, internet, etc.

Don't be afraid to make mistakes when speaking as
mistakes are part of the learning process. Concentrate on
communication.

Make the most of your opportunities to speak
English: native speakers, Skype, specific forums, teachers...

Don't forget the other skills (reading and writing)
as they are a great source of grammar and vocabulary.

Stick to simple structures if you are not confident
enough. When speaking, it is easy to make mistakes.

Record yourself to listen to your voice speaking in
English. It will help you assess your progress, particularly in
terms of pronunciation.

Learn new structures and vocabulary and make a
conscious effort to use them for the first time.

Ask your interlocutor to repeat or tell them you
don’t understand. They will understand [3].

The benefit sides of language teaching and learning:

Teaching approaches that work.

Make a welcoming atmosphere.

It is simple to inspire learners to attend.

Pupils can learn rapidly without remembering.

Encourage a more innovative way of teaching.

Lead to the growth of tongue fluency (it focused
on grammatical competence) and accuracy (it focused on
pronunciation problems) [4].

Research Methodology. There are several methods
for organizing a class, including whole-class instruction,
customized learning, pair work and, group work. The decision
is influenced by the class goals as well as the intended type of
communication between the students and teacher. Class as a
whole vs partnerships or groups. The educator must constantly
determine whether to teach the entire class together or to
divide the pupils into pairs or groups [5].Pair work is more
ideal for tasks that are brief and quick, and also well-
controlled in terms of technique. A small or large group is a
team of six or fewer students. It is, of course, effective way of
learning speaking skills than individual work. Every teacher
must know how to divide students into groups and pairs. First
of all, we need to learn how to set up pair and group work.
Second of all, we will consider pair and group work activities.
The exercises listed below can also enable pupils to practice
speaking as an ability. These activities are for young learners
who are learning at the elementary level.

Organization pair and group work:

* Before separating the classes, make sure to properly
explain the method.

» Always show what they need to achieve, either by
yourself or with the help and support of a friend.

* To ensure that they understand, ask them to tell you
what they need to do before they do it (in their native tongue if
necessary).

* Prepare fill-in tasks for the rapid finishers — but first
check that they did the work correctly and not everyone is
merely finishing early because they misunderstood what they
needed to do.

* Shouldn’t miss to providing feedback following pair
work so that the kids don’t think they are wasting their time. It
is essential that they share their work as a group, but this isn’t
always systematic.

* Set a specific time limitation.

* Manage who tends to work with groupmates, as
teenagers are not always controlled by others [6].

Activities which lend themselves to group work and
pair work:

[1[JInformation-gap:

This activity is also called “Describe and Draw”. Give
a photo to each partner. The images should be roughly
identical, with two or three pieces missing from each.
Teenagers should explain the missing things without showing
each other the images.

They should learn color, location prepositions, and
adjectives such as “huge”, “tiny”, and so on. They may then
analyze their photos.

[1[]Favorite objects:

A variant on encouraging learners to share their own
stories is an exercise in which learners are invited to discuss
their best-loved things (for example, pictures, MP3 players,
clothes, jewelry). They consider how they would explain their
favorite items, such as when and why they obtained them,
what and why they are so important to them, and whether they
have any stories about them. They then speak to everyone
about their items in groups, and the groups inform the class
which object was the most extraordinary in their group.

[ JRoll and ball:

This may be used to practice any tongue with a
discussion structure. They can pass the ball to each other and
must recite the relevant statement as they do so. For example,
“Hello. Hello! What’s your name? My name is Ann.” and so
on. Keep in mind that the phrases they practice should be quite
brief.

[1[1Task completion:

This activity also called meeting and greeting and it
functions as a role-play task. This cause a difficult position for
brainstorming and problem solving.

[1[1Telephone conversations:

Standing next to each other, they can exercise
telephone speech or just ordinary dialogues that aren’t
necessarily related to the phone directly. Standing side by side
should excite their awareness and help them develop their
listening abilities. It’s difficult, but it’s very enjoyable!

(111 Acquiring knowledge:

These students  will
communicate it in one form.

LIJPosters:

Used to develop classifying abilities, as well as
memorizing colors and toy descriptions. The youngsters can
be responsible for looking for images of toys, organizing them
according to color or type of item, and showing their effort.

[1[/Discussion:

— use the available words to create four chats;

— role-play with cue cards;

— make some games, such as finding other groups’

gather knowledge and

faults;

— observing activity and determining what they wish
to express [7].

Analysis and results. The teacher may see that when
students work with a small team or partner, they gain more
information and knowledge. But it, of course, has advantages
and disadvantages. Advantages and disadvantages of group
work and pair work.

[1[]Advantage sides:

— allows students additional speaking time;

— varies the lesson’s pace;

— it shifts the focus away from you and onto the
youngsters;

— allowing them to interact with everybody in the
group;

— giving them a sense of accomplishment when they
complete a team objective;

— allows you to watch, circulate about the class, and
truly understand the words they are speaking;
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— team members get information than
individuals;

— teamwork fosters creativity;

— learners can remember clearly what they discuss;

— pupils can learn from the mistakes and successes of
their friends.

Disadvantage sides:

— members may try to emulate the population's
decision;

— students may be able to control a group;

— individuals may rely excessively on others;

— it takes more time and money;

— teamwork is time intensive and difficult to define;

— the layout design of most classes discourages group
work;

— the teacher has to be prepared to give up discipline
in schools and must be ready to deal with an unpleasant
situation;

— a few groups require more control than others;

— tasks must be properly prepared and understood.

The exercises listed below can also enable pupils to
practice speaking as an ability. These activities are for young
learners who are learning at the elementary level [8].

Conclusion and recommendations. Teachers can
interfere effectively during a communicative skill provided
they do it quietly and unobtrusively. It is necessary, as with
any type of correction, not to single out pupils for specific
criticism. There are no hard and fast rules when it comes to
correction. Some pupils want to be notified when they make a
mistake, but we must always be cautious to ensure that our
activities do not damage the activity at issue. The most
effective way to correct speech mistakes is to talk to students
about them and teach them how to correct mistakes. At the
end of the lesson or during speaking time, the teacher should
list the mistakes and flaws of the students, correct the
students’ speech, and give individual advice to each learner.
For young learners, every reprimand or praise is important. As
a result, the educator must understand how to use both rewards
and punishment.

Correcting speaking._Teachers should very certainly
need to rectify mistakes and flaws made during speaking
activities similarly to those made during study practice. When

more

pupils are repeating words and attempting to get their
pronunciation just perfect, the teacher will frequently correct
every time there is a mistake. However, if the same instructor
did this when students were engaged in a heated debate on
whether smoking should be prohibited on tourist beaches, for
instance, the result may have been to disrupt the flow of the
debate. If, just as one of the pupils is about to make a
significant point, the instructor comments to the student. For
example, “You said, “is” but it should be “are”. Wolves are..
repeat” and the meaning is rapidly lost. The goal of the
speaking activity would be defeated if the teacher constantly
stopped. During speaking exercises, many teachers observe
and listen. They take notes on things that might go well as
well as times when students couldn’t make themselves known
or made serious errors. After the activity, they ask students
how they think it went before providing their own evaluation.
They could remark that they enjoyed how Student A
articulated it and how Student B was able to argue with her.
They will then state that they did hear one or two mistakes and
will either analyze them with the class, post them on the
board, or deliver them to the students concerned directly. For
each situation, they will ask the pupils to identify and solve
the mistake. It is necessary, as with any type of correction, not
to single out pupils for specific criticism. Numerous teachers
cope with the mistakes they hear without identifying who is to
blame. In fact, there are no hard and fast rules when it comes
to correction. Instructors who have a good rapport with the
pupils may be able to interfere effectively during a
communicative skill provided they do it quietly and
unobtrusively. One type of mild correction might take the
form of a new formulation, in which the educator repeats what
the pupil has said, but properly this time, and does not give the
question to repeat the corrected version. Some learners want to
be notified when they make a mistake, but we must always be
cautious to ensure that our activities do not damage the
activity at issue. By far the most effective technique to fix
speaking actions is to talk to pupils about them. We can ask
them how and when they like to be corrected and describe
how we intend to correct them at these stages, so we can
demonstrate how various tasks may result in very different
corrective behaviors on your side [10].
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SOLUTION OF BERNOULLI'S EQUATION USING MAPLE PROGRAM DURING THE STUDY PROCESS
Annotation

We know that students studying in higher educational institutions are taught differential equations in higher mathematics.
Because not only the problems of mathematics, but also the mathematical model of a number of processes occurring in nature are
brought to the differential equation. Most of the quantities found in nature have their own has the law. Finding these laws directly
is a more complicated matter. It is very easy to find the connection between the considered quantity, its rate of change and
acceleration. Simple differential equations are created as a mathematical expression of this connection. It is important and
important to use modern computer programs to find a quick and accurate solution to such equations. In this article, finding the
general solution of Bernoulli's equation was done in Maple program and the result was obtained.

Key words: Maple program, first order linear ordinary differential equation, numerical methods, analytical solution, Bernoulli's
equation, function, general integral, approximate methods.

PEIIEHUE YPABHEHMUS BEPHYJIJIU C UCIIOJIb30OBAHUEM ITPOI'PAMMBbI MAPLE B ITPOIIECCE
HUCCIIEJOBAHUA
AHHOTaALIUA

MBI 3HaeM, 9TO CTYJEHTOB, OOYJaIOMUXCS B BHICIINX yIeOHBIX 3aBE/ICHMSX, B BBICIIEH MaTeMaTHKe ydaT Ju(depeHIHaTbHbIM
ypaBHeHUsIM. [ToToMy 4TO K AnddepeHnnaTbHOMy ypaBHEHHIO CBOAATCS HE TOJIBKO 3a/[adl MaTeMaTHKU, HO 1 MaTeMaTHIecKast
MOZENb PsJa MPOIECCOB, MPOUCXOAAMNX B MPpHpoe. BOIbIIMHCTBO HAWIEHHBIX BEIWINH B MPUPOJE €CTh CBOM 3aKOHBI, HAHTH
9TH 3aKOHBI HANPSIMYIO - Aesio Ooliee ciioxkHoe. HaifTh cBs3b Mex Iy paccMaTpruBaeMoOil BEIMYHNHOM, CKOPOCTBIO €€ M3MEHEHHUS
YCKOpEHHEM II0 CBOEH NpHUpoAe J0BOJBbHO mpocto. Ilpocteie nubdepeHnnanbHble  ypaBHEHUs (OPMHUPYIOTCS Kak
MaTeMaTH4YeCKOe BBIP@KEHHE STOH CBS3M. BaKHO M Ba)KHO HCIIOJB30BAaTh COBPEMEHHBIE KOMITBIOTEPHBIE MPOTPaMMBI UL
OBICTPOTO ¥ TOYHOTO PEIICHUS TaKUX ypaBHEHHH. B maHHOMW cTaThe Haxo)KAeHHe OOLIero pelleHus ypaBHeHus1 bepHymm Obuto
BBITIOJTHEHO B IIporpaMme Maple 1 moydeH pe3ymbTar.

KniwoueBbie caoBa: I[lporpamma Maple, nuHeiiHOe OOBIKHOBEHHOE IU(QepeHINaTbHOE YpaBHEHHE MEpPBOIO IMOPSIKa,
YHCIICHHBIE METOIbI, aHATNTHUECKOE PelIeHue, ypaBHeHne bepHymm, GyHknus, oOumit HHTETpat, MpuOIMKEeHHBIE METOIBL.

0‘QUYV JARAYONIDA MAPLE DASTURIDAN FOYDALANIB BERNULLI TENGLAMASINI YECHISH
Annotatsiya

Biz bilamizki, oliy o‘quv yurtlarida tahsil olayotgan talabalarga differensial tenglamalar oliy matematika fanlarida o‘rgatiladi.
Chunki, nafagat matematikaning masalalari balki, tabiatda ro‘y beradigan bir gator jarayonlarning matematik modeli differensial
tenglamaga Keltiriladi. Tabiatda uchraydigan migdorlarning ko‘pchiligi o‘zining qonuniga ega. Bu qonunlarni to‘g‘ridan-to‘g‘ri
topish ancha murakkab masala. Qaralayotgan miqdor, uning o‘zgarish tezligi va tezlanishi orasidagi bog‘lanishni topish tabiatan
ancha yengil. Bu bog‘lanishning matematik ifodasi sifatida esa oddiy differensial tenglamalar hosil bo‘ladi. Bunday
tenglamalarni tez va aniq yechimini topishda kompyuterning zamonaviy dasturlaridan foydalanish muhim va ahamiyatlidir.
Ushbu magolada Bernulli tenglamasini umumiy yechimini topishni Maple dasturida amalga oshirilgan va natija olingan.

Kalit so‘zlar: Maple dasturi, birinchi tartibli chizigli oddiy differensial tenglama, sonli usullar, analitik yechim, Bernulli
tenglamasi, funksiya, umumiy integral, tagribiy usullar.

Kirish. Prezidentimiz tomonidan ta’lim sohasida juda
ko‘p islohatlar amalga oshirilmogda. Shu jumladan,
mamlakatda ta’lim-tarbiya tizimining sifati va samaradorligini
oshirish, bog‘cha tarbiyalanuvchilari, o‘quvchi va talaba
yoshlarda zamonaviy bilim va ko‘nikmalarni shakllantirish,
ta’lim tizimlari hamda ilm-fan sohasi o‘rtasida yaqin
hamkorlik va integratsiyani, ta’limning uzviyligi va
uzluksizligini ta’minlash borasida tizimli ishlar amalga
oshirilmoqda.

Zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini
qo‘llagan holda ta’limni boshqarishni avtomatlashtirish va har

tomonlama tahlil qilib borish tizimini yaratish, elektron
resurslar va masofaviy ta’limni yanada rivojlantirish, ta’lim
oluvchilar o‘rtasida IT-sohasidagi kasblarni ommalashtirish;
o‘quvchilarni kelgusi hayotga tayyorlash va ularga o‘z bilim
va ko‘nikmalaridan amaliyotda foydalanishni o‘rgatuvchi
malaka talablarini sinflar kesimida ishlab chiqgish kabilar
belgilab qo‘yildi [1]. Oliy o‘quv yurtlarida talabalarga oliy
matematika fanlarida differensial tenglamalar o‘rgatiladi.
Chunki differensial tenglamalarning tadbiglari juda keng
bo‘lib, ko‘pgina fizik jarayonlar matematik fizikaning asosiy
tenglamalarini o‘rganish zaruratiga olib keladi. Nafaqat fizik
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jarayonlar, balki mexanika, ximiya, biologiya, astronomiya,
igtisod, boshgaruv nazariyasining muhim masalalari ham
differensial tenglamalar yordamida ifodalanadi va tadgiq
qilinadi. Demak differensial tenglamalarni o‘rganish uchta
magsaddan iborat: Hodisa yoki jarayonni ifodalovchi
differensial tenglamani tuzish; topilgan tenglamaning aniq
yoki tagribiy yechimini topish; topilgan yechimni tahlil gilish
va xulosa chiqarish [2]. Hozirgi kunda oliy o‘quv yurtlarining
texnika yo‘nalishi bo‘yicha bakalavrlar tayyorlashning o‘quv
rejasida axborot texnologiyalari bilan ishlash, axborotlarga
zamonaviy texnik vositalar bilan ishlov berish va uni tahlil
qgilish, sonli usullarni amaliy masalalarni yechishda tadbiq
qilishiga katta e’tibor qaratilmoqda [3]. Mana shunday
imkoniyatlardan  foydalanib  talabalarning  differensial
tenglamalarning yechimini tez va aniq topishda axbotot
texnologiyalarining  zamonaviy dasturlaridan  foydalana
bilishlari muhim ahamiyatga ega. Bugungi kunda kompyuter
yordamida ko‘plab  masalalarni, xususan matematik
masalalarni katta tezlikda hal gilishga mo‘ljallangan Maple,
MathCad, Matlab paketlari mavjud.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Maple —
dasturiy paket, kompyuter algebra (aniqrog‘i, kompyuter
matematikasi) sistemasi. U 1984-yildan e’tiboran dasturiy
mahsulot ishlab chigayotgan Waterloo Maple Inc. (ingl)
kompaniyaning  murakkab  matematik  hisoblashlarga,
ma’lumotlarni vizuallash va modellashga mo‘ljallangan
mahsuloti  hisoblanadi.  Maple  sistema  differensial
tenglamalarni  sonli  yechish va integrallarni topishga
qgaratilgan gator vositalarga ega bo‘lishiga qaramay, simvollik
hisoblashlarga mo‘ljallangan. U rivojlangan grafik vositalarga
egadir. Paskal tilini eslatuvchi o‘zining shaxsiy dasturlash
tiliga ega [4]. Boshlang‘ich yoki chegaraviy masalalarni
yechish — bu juda keng ma’noda bo‘lib, ular aniq analitik
usullar va tagribiy sonli usullardir. Analitik usullar bilan biz
differensial tenglamalar fanidan tanishmiz. Bu usullar fagat tor
doiradagi tenglamalar sinfinigina yechish imkonini beradi.
Xususan, bu usullar o‘zgarmas koeffitsiyentli ikkinchi tartibli
chizigli differensial tenglamalarni yechishda keng qo‘llaniladi.
Bunday tenglamalar ko‘plab fizik jarayonlarni tadqiq qilishda
uchraydi, masalan tebranishlar nazariyasida, qattiq jismlar
dinamikasida va shunga o‘xshash. Taqribiy usullar
kompyuterlar paydo bo‘lmasidan ancha avval ishlab chiqilgan.
Hozirgi kunda ham ularning ko‘pchiligi amaliyotda o‘z
mazmunini yo‘qotgani yo‘q. Taqribiy usullar umumiy holda
ikki guruhga bo‘linadi: Taqribiy-analitik usullar boshlang‘ich
yoki chegaraviy masalaning berilgan kesmadagi tagribiy
yechimini biror funksiya ko‘rinishida izlash); sonli yoki to‘r
usullar (boshlang‘ich yoki chegaraviy masalaning berilgan
kesmadagi taqribiy yechimini qurish). Zamonaviy hisoblash
texnikasi va yig‘ilgan hisoblash tajribalari differensial
tenglamalarning Kkatta va murakkab masalalarini tagribiy
yechish imkonini bermoqda. Sonli hisoblashlarda eng muhim
jihat bu yetarlicha aniglikda izlanayotgan tagribiy yechimga
erishishdir. Bu aniglikning muhim jihatlari esa EHMdan
foydalanish aniqligi, kiritilayotgan ma’lumotlarda yo‘l
qo‘yilishi mumkin bo‘lgan xatoliklar va yaxlitlash natijasida
paydo bo‘ladigan xatoliklardan qutilishdir. Hozirgi kunda
ko‘plab zamonaviy matematik paketlar mavjudki, ular oddiy
differensial tenglamalarni yetarlicha aniglikda ham analitik va
ham sonli yechib berish imkoniyatga ega. Buning uchun esa
oddiy differensial tenglamalarni taqgribiy yechishning
hisoblash usullari va ularning xususiyatlari bilan yagindan
tanishish kerak. Bu bilan birga shunday masalalar ham
uchraydiki, ularni mavjud usullar bilan emas, balki ularning
modifikatsiyasi, yangi uslubi va algoritmi bilan yechish lozim
bo‘ladi. Umuman olganda, oddiy differensial tenglama bilan
berilgan chegaraviy masala: yagona yechimga ega; yechimga
ega emas; bir nechta yoki cheksiz ko‘p yechimga ega bo‘lishi
mumkin [5].
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Ko‘p jarayonlarning matematik modeli Bernulli
tenglamasi ~ ko‘rinishida  namoyon  bo‘ladi.  Ushbu
Y'+PCOOYy =QOGOY" (1) ko‘rinishidagi tenglamani

Bernulli tenglamasi deyiladi. Bu yerda P(x) va Q(x) — biror J
intervalda aniglangan uzluksiz funksiyalar. (1) tenglamada

NER y3 n=0.n=1 e faraz gilamiz, chunki n=0 va
n=1 da u chizigli tenglamaga aylanadi. (1) tenglamani
quyidagi usul bilan chizigli tenglamaga keltirish mumkin:
-n
tenglamaning har ikki tomonini y ga ko‘paytiramiz, ya’ni
1y, N —n _ 1-n
Y'Yy "N+ PXYT" = Q(X). (2) Song %=V
almashtirish bajaramiz. U holda
zZ’=A—N)y "y'— i

z _ . —n
i—n Y . Bui
tenglamaga qo‘ysak, z ga nisbatan chizigli differensial
tenglama hosil bo‘ladi:
127n+ P()Z = Q(X) = 2'+(1L—N)P(x)Z = (L— N)Q(X).
Bundan z=z(x,C) umumiy yechimni topgan holda Bernulli

tenglamasining umumiy integralini aniglaymiz:
1
y =[z(x,CH)]* "
dy 2
. X—— —4y = X"y ) )
Misol: dx differensial

tenglamani umumiy yechimini toping.

Bu tenglamaning har ikki tomonini x ga

d 4
Sy ey |
bo‘lamiz.Natijadau dX X bo‘lib, bu Bernulli
4
N P(X)=—— n=1
tenglamasidir. Bu yerda X Q()=x, 2 ga
teng.
Mapledasturi
> restart;
4
=X —>——
X

> piEx->-4/%;0:=x->X;n:=1/2:
g =X—o>X

> Bernoulli_ode:=diff(y(x),x)+p(x)*y(x)-g(X)*y(x)"n;
Y(x)

i =4 _a4yxX)
Bernoulli_ode = (dx y(x)j ” X

> with(DEtools,odeadvisor); [odeadvisor]
> odeadvisor(Bernoulli_ode);
[[__homogeneous, class G], _rational, _Bernoulli]

> with(PDEtools,dchange); [dchange]
> ITR:={y(X)=u(z)(1/(1-n)),x=2};
ITR (= {x =2, y(x) =u(z)?}
>
new_ode:=dchange(ITR,Bernoulli_ode,[u(z),z]):new_ode2:=s
olve(new_ode,{diff(u(z),z)}):op(factor(combine(expand(new_

ode2),power)));
1 4 u(zd)? +z2 . /u(z)?

d
az V(=) =3 zu(z)
> ans:=dsolve(Bernoulli_ode);
ans = /y(x) —(% INn(x) +7C1j x2 =0

Natijalar va muhokama. Differensial tenglamalarni
yechimini Maple dasturida analitik hamda sonli ko‘rinishda
topish  mumkin. Maple dasturida oddiy differensial
tenglamalarni analitik usulda yechish uchun dsolve (eq, var,
options) komandasi ishlatiladi, bu yerda eg-tenglama, var-
no‘malum funksiya, options-parametrlar. Parametrlar oddiy
differensial tenglamalarni analitik usulda yechish usulini
ko‘rsatishi mumkin, masalan, sukut saqlash prinsipiga asosan,
analitik yechim olish uchun type=exact parametri beriladi.
Olingan analitik yechimda C-o‘zgarmas son
qatnashadi.Yuqoridagi misolda bitta o‘zgarmas son gatnashdi.
O‘zgarmas sonni Maple dasturida _C1 ko‘rinishida yoziladi.
Demak umumiy yechimda ixtiyoriy o‘zgarmas son qatnashar
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ekan bitta differensial tenglamani bir necha funksiyalar
ganoatlantirishi mumkin. Agar differensial tenglamani
berilgan boshlang‘ich shartni ganoatlantiruvchi yechimini
topish talab gilinsa, uning yechimi sonli usullar yordamida
izlanadi va natija aniq sonlarda bo‘ladi.

Xulosa. Xulosa qilib aytsak, Maple matematik paketi
yordamida matematik masalalardan tashgari boshga texnik
fanlar masalalarini ham analitik va grafik ko‘rinishlarda
yechish mumkin. Bundan tashqari Maple ko‘plab
mexanizmlarni harakatini ko‘rsatish, animatsiyalarini hosil
gilish uchun juda qulay dasturlash vositasi hisoblanadi. Maple

sistemasini maktablar va oliy o‘quv yurtlarida chuqurrog
o‘rganilsa, faqat matematika masalalarini emas boshqa
fanlarning murakkab masalalarini ham ixcham dasturlar orgali
yechish mumkin bo‘ladi. Bunda o‘quvchi va talabalar
masalaning mohiyatiga yetish, ularning grafiklari va
animatsiyalarini yaqqol ko‘rish imkoniyatiga ega bo‘ladi.
Maple elektron hujjatlarni tayyorlash va grafik vizuallashtirish
vositalariga ham ega. Maple kompyuter matematikasini
chuqur o‘rganish dasturchiga turli fan va texnika masalalarini
yechishda katta imkoniyatlar ochib beradi.
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SOCIAL-PSYCHOLOGICAL DETERMINANTS OF POSITIVE IMAGE FORMATION IN COMMANDER
Annotation
In this article, the socio-psychological determinants of the formation of a positive image of commanders in the Ministry of
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COLHUAJIBHO-IICUXOJOIM'MYECKHUE JETEPMUHAHTBI ®OPMUPOBAHUS NIOJOXKUTEJIBHOI'O
UMHU KA KOMAHIUPA
AnHHOTAIHS
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NHUCIUIINHA, BOUHCKUNM HMMUJDK, TICHXOJOTHYCCKHI HMMHK, COIHAIBHO-TICHXOJIOTHYCCKHI HMMHIK, BOHWHCKOE 3BaHUE,
npodeccuoHabHAS TPETAaHHOCTb.

KOMANDIRLARDA 1JOBIY IMIJ SHAKLLANISHINING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK DETERMINANTLARI
Annotatsiya
Mazkur magolada Mudofaa vazirligi tizimidagi komandirlarda ijobiy imij shakllanishining ijtimoiy-psixologik determinantlari
tahliliy bayon etildi. Unda imijning ijtimoiy-psixologik determinantlariga urg‘u berildi. Komandirlardagi imijning ijtimoiy-
psixologik determinantlarini rivojlantirish orqali yuqori natijalarni qo‘lga kiritish asoslandi.
Kalit so‘zlar: Komandir, ofitser, vatanparvar, kasbiy tayyorgarlik, determinant, harbiy gism, harbiy intizom, harbiy giyofa,

psixologik giyofa, ijtimoiy-psixologik qgiyofa, harbiy unvon, kasbiy fidoyilik.

Kirish. Dunyo davlatlarida amalga oshayotgan
ijtimoiy-igtisodiy, madaniy, aynigsa, siyosiy sohalarda
ko‘zatilayotgan keskin o‘zgarishlar, insonlarning

dunyogqarashi, xulg-atvori, turmush tarzi hamda ularning
kasbiy faoliyatiga ta’sir etib, bu sohalarda jiddiy
o‘zgarishlarga olib kelmogda. Shu bois, bugungi kunda har bir
soha fidoiy, yetakchi, tashabbuskor, innovatsion g‘oyaga boy,
ijtimoiy faol, yangicha boshqaruv amaliyotiga ega bo‘lgan,
optimist, mustqil fikrga ega, o‘ziga ishongan kabi sifatlarga
ega rahbarlarga ehtiyoj sezmoqda. Bu holat harbiy xizmat
faoliyatining subyektlari uchun muhim hisoblanib, ijobiy
imijning ijtimoiy-psixologik determinantlari bilan shakllangan
harbiy rahbar-komandir uchun har qanday sharoitda
muvaffaqqiyatga erishish garovi hisoblanadi. Harbiy xizmat
har doim harbiy rahbar-komandirdan liderlik, o‘ziga ishonch,
mustaqillik, g‘ayratlilik, aqliy yetuklik, kasbiy kompetentlik,
qat’iyatlik, mardlik, jasurlik kabi imijning ijobiy ijtimoiy-
psixologik xususiyatlari bilan shakllanganligini talab etishi
tabiiy. Bundan tashqari, harbiy rahbar-komandirning ijobiy
imij fenomeni harbiy topshiriq va vazifalarni o‘z vaqtida
bajarish, qo‘l ostidagi bo‘ysinuvchi harbiy xizmatchilarni
mohirona boshqarish, harbiy jamoa uchun doim namunali
rahbar bo‘la olish, har qanday murakkab sharoitlarda to‘g‘ri
qgaror qabul gilish, topshiriglarni bajarilish holatini to‘g‘ri
tashkil eta olish kabilarni ta’minlovchi ijtimoiy-psixologik
sifatlardan shakllanganligidir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tadgigotchi
L.Rossning aniglashicha, imijning ijobiy ijtimoiy-psixologik
sifatlariga ega rahbarlar har xil qobiliyatlarga ega bo‘lishadi.
Shuningdek, o‘z xatti-harakatlarini qiyin vaziyatlarga tez
moslashtira oladilar va shu orgali jamoaning xatti-
harakatlariga ta’sir qiladi, shunda u vazifani bajarishga
birinchilardan yordam beradigan shaxs sifatida tan olinadi[1].
Demak, rahbarning imijning ijobiy ijtimoiy-psixologik
sifatlari bilan shakllanganligi nafaqat o‘zining balki, u
rahbarlik qgilayotgan guruhning faoliyatiga ta’sir qilar ekan.

Bu borada tadgiqotchi V.Poznyakov olib borgan
tadgiqotlari natijasiga ko‘ra, rahbar imijining quyidagi
ijtimoiy-psixologik determinantlarini ta’kidlab o‘tadi[2]:

Guruh muammolarini hal qilishda yugori faollik va
tashabbuskorlik;

Guruh a’zolari va hal gilinayotgan muammolar haqida
xabardorlik yoki umumiy vaziyatga nishatan sezgirlik;

Guruhning boshqa a’zolariga ta’sir o‘tkazish qobiliyati
egaligi;

Guruhda gabul gilingan munosabatlar, gadriyatlar va
meyorlarga maksimal darajada rioya giluvchi;

Guruhga mos keladigan aniq shaxsiy fazilatlar ega
a’zolardan biri ekanligi va hokazo. Mazkur tasniflardan shu
narsa ma’lum bo‘ladiki, vaziyatlarga yaxshi moslashgan
insonlar boshqalarga garaganda ancha yetakchi rahbarlar
sanaladi. Shu bilan birga, ustunlik va liberalizm kabi
xususiyatlar  ham  imijning  ijobiy ijtimoiy-psixologik
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determinantlari hisoblanadi. Rahbarning shaxsiy fazilatlari
guruhda rivojlanayotgan ijtimoiy-psixologik munosabatlarga
asoslanadi.

Ta’kidlash joizki, harbiy rahbar-komandir ishtirok
etishi mumkin bo‘lgan jangovar harakatlar harbiy-siyosiy,
harbiy-texnikaviy, mafkuraviy va ijtimoiy-psixologik, qurol-
yarog‘lar, jamoa yetakchiligi, jangovar harakatlarda olib
borilayotgan  tarbiyaviy ishlarning ijtimoiy-psixologik
gonuniyatlari, ichki tuzilishi va maqgsadlari, harbiy
xizmatchilarning jangovar va psixologik tayyorgarligi kabi
murakkab ishlar bilan tavsiflanadi.

Tadgiqotchi  A.G.Maklakovning fikricha, harbiy
rahbar-komandirlarning harbiy faoliyatini aqgliy jihatdan
tartibga solish mexanizmi, xususan, subyektning ushbu
faoliyatga kasbiy muvofigligi, ya’ni kasb imijining ko‘p
bosgichli va nihoyatda dinamik tizimi  ekanligini
ta’kidlaydi[3]. Demak, harbiy rahbar-komandirni har ganday
faoliyatining pirovardida kasb imijining namoyon bo‘ladigan,
tashgqi va ichki kuzatilgan hatti-harakatlari va faoliyat
natijalariga erishish darajasining ko‘rsatkichlari ~ortida
motivlar, magsadlar, rejalar, va boshga tarkibiy gismlarni
shakllantirish bilan bog‘liq jarayonlarning ulkan va juda
murakkab tizimi yotar ekan. Yevropa tadgiqotchisi
A.D.Larsonning ta’kidlashicha, harbiy rahbar-komandir
faoliyatini boshlagan ilk davrlari bilan oradan o‘n yoki o‘n
besh yil o‘tgandan keyingi faoliyat jarayoniga e’tibor
qaratilsa, o‘tgan davrda ularning shakllanganligini katta
tafovvutini  ko‘rish mumkinligini e’tirof etgan[4]. Buning
asosiy sababi, imijning ijtimoiy-psixologik determinantlari
bo‘lgan tajriba, izlanish, o‘qish va o‘rganish komponnentlari
harbiy-kasbiy  faoliyatidagi  rivojlanishiga balki uning
intellektual salohiyati, motivlari, ehtiyojlari, magsadlariga o‘z
ta’sirini ko‘rsatgan. Janubiy Kaliforniya universiteti professori
H.R.Atuyelning ta’kidlashicha, harbiy rahbar-komandirlarda

imijning  ijobiy ijtimoiy-psixologik  determinantlarini
takomillashtirishning yana bir muhim jihati — bu harbiy-kasbhiy
mahoratni  shakllantirish  hisoblanadi[5]. Xulosa qilib
aytganda, harbiy-kasbiy mahorat ko‘p jihatdan imij

subyektining kasbiy tayyorgarligi kabi tizimli xususiyat va
holatlarni aks ettiradi chunki, u subyektning qobiliyat darajasi,
intilishlari, magsadlari hamda o‘ziga xos dunyoqarashi bilan
bevosita bog‘liq bo‘ladi. Tadgigotchi A.V.Moshenkoning
ta’kidlashicha, oliy harbiy ta’lim muassasalarida shakl va
mazmun jihatidan samarali ya’ni, imijning ijobiy ijtimoiy-
psixologik  determinantlarini  shakllantiradigan, o‘quv
jarayonini kasbiy faoliyatga yaqinlashtiridigan, ta’lim
subyektlarini faollashtirishga keng imkon beradigan bo‘lajak
harbiy rahbar-komandirlarda yangicha tafakkurini
rivojlantiradigan zamonaviy pedagogik texnologiyalaridan
foydalanish — bugungi kun talablaridan biridir[6]. Bu jarayon
keyinchalik, harbiy xizmat faoliyatida  komandirlik
majburiyati muammolarini hal gilish, harbiy jamoa faoliyatini
boshgarishda nostandart qarorlar qabul qilish, bo‘ysinuvchi
harbiy xizmatchilar bilan to‘g‘ri munosabatlarni amalga
oshirish kabi imijning ijtimoiy-psixologik determinantlarini
rivojlantirishga xizmat giladi. Rus olimi S.A.Drujilovning olib
borgan tadgiqotlari natijasiga ko‘ra, harbiy xizmatda imijning
ijobiy ijtimoiy-psixologik determinantlarini  belgilovchi,
o‘qitish va o‘quv jarayonini tashkil etishda quyidagilar
hisobga olinadi[7]:

Bo‘ysunishga asoslangan kursantlar guruhi va harbiy
pedagoglarning o‘zaro aloqalari;

Qurolli Kuchlar nizomlari, qo‘mondonlik buyruqlari
va turli meyoriy hujjatlarda belgilangan intizomiy tartib
goidalar;

O‘qish vaqtini qat’iy tartibga solish, jumladan
mashg‘ulotlarga fagat mashg‘ulot guruhlari ya’ni, belgilangan
tarkibning kirishi va unga qo‘yilgan maxsus vaqt;

Maxsus fanlarning ayrim mavzularini o‘rganishdagi
maxfiylik rejimiga qo‘yiladigan cheklovlar;

Harbiy-kashiy faoliyatning zamon talabiga asosan
shiddat bilan o‘zgarib borayotganligi hamda yuqori harbiy-
kasbiy kompetentlikni shakllantirish bilan bog‘liq shart-
sharoitlar va hokazo. Demak, bo‘lg‘usi harbiy rahbar-
komandirlardagi imijning  ijobiy ijtimoiy-psixologik
xususiyatlari hozirgi, zamonaviy harbiy xizmat magsadi va
vazifalariga mos bo‘lishi kerak. Bundan tashqari, bo‘lg‘usi
harbiy rahbar-komandirlardagi imijning ijobiy ijtimoiy-
psixologik determinantlarining shakllanishini ta’minlovchi
omillar sifatida, oliy harbiy ta’lim muassasasidagi o‘qish va
yashash uchun yaratilgan qulay sharoitlar ham Kkiritiladi.
Natijada, har tomonlama imijning ijbiy ijtimoiy-psixologik
determinantlariga ega bo‘lg‘usi harbiy rahbar-komandirlarni
tayyorlash bilan bog‘liq xizmatlarning garovi hisoblanadi.
Tadgigotchi ~ V.A.Voloshinning  ta’kidlashicha  ko‘ra,
muvaffaqqiyatli  harbiy  rahbar-komandir  ijobiy imij
determinantlarining asosi  sifatida quyidagi  shaxslilik
sifatlarini ajratadi[8]:

Harbiy jamoaning ijtimoiy hayotiga bo‘lgan faollik;

Yuqori kasbiy tayyorgarlik, harbiy majburiyatlar va
burchlarni chuqur bilish, yuksak harbiy-texnik tayyorgarlikka
egalik;

O‘z  Kkasbiga
mas’uliyatlilik;

Poklik, halollik, rostgo‘ylik, mehnasevarlik, kamtarlik,
kundalik hayotda va oilada o°zini munosib tutish;

Tashkilotchilik qobiliyati, samaradorlik salohiyati,
amaliy tajriba, innovatsiyalarni o‘z vaqtida sezish va qo‘llab-
quvvatlash qobiliyati;

Intizomlilik, mehnasevarlik, fidoyilik,
tashabbuskorlik, chidamlilik, o‘zini tuta bilish, qat’iyatlilik,
jasorat, harbiy xizmatdagi giyinchiliklarni sabot bilan yengish
gobiliyati;

Xushmuomalalik, yuqori talabchanlik, ehtiyotkorlik,
adolat va xizmatdoshlariga hurmat, empatiyaga moyillik va
hokazo.

Yugqoridagilarga qo‘shimcha ravishda, harbiy rahbar-
komandir ijobiy imijning ijtimoiy-psixologik determinantlarini
shakllanishining  psixologik omillari sifatida, kundalik
tadbirlarni rejalashtirish va ta’minlash, belgilangan xizmat
vazifalarni bajarish uchun, shaxsiy tarkibni safarbar eta olish,
jamoaviy tadbirlarni tartibga sola bilish, shaxsiy tarkibni
uyushtira olish, ularning jangovar ruhini oshira olish, jamoada
yagona intizomni o‘rnata olish, yuzaga kelishi mumkin
bo‘lgan nizolarning oldini ola bilish kabilar ham kiritiladi.

Tadgigot metodologiyasi. Harbiy rahbar-komandir
imijining  ijobiy ijtimoiy-psixologik  determinantlarini
R.Kettellning “Kattalar shaxsini o‘rganish 16 RF (A variant)”
psixologik metodikasining quyidagi  kirishimlilik  (A),
intellektuallik (B), hissiy barqgarorlik (C), yetakchilikka intilish
(E), beg‘amlik (F), ijtimoiy meyorlarga rioya qilish (G),
ijtimoiy dadillik (H), ta’sirchanlik (I), shubhalanuvchanlik (L),
hayoliy timsollari boy (M), murasokorlik (N), bezovtalilik
(0), yangilikka sezgirlik (Q1), mustaqgillik (Q2), 0‘zini o‘zi
tartibga solish (Q3), zo‘rigqanlik (Q4), xavotirlanish (F1),
ekstroversiya-introversiya (F2), sezgirlik (F3), komformlik
(F4) kabi 20 ta yetakchi omillarning migdoriy hamda shaxs
komponentlarining ko‘rsatkichlari asosida aniqlashga harakat
qgildik. Aniglangan 20 ta omillardan, yuqori koeffitsiyentga
ega bo‘lgan yetakchi 6 ta omillar aniqlandi. Mazkur 6 ta
yetakchi omillar harbiy rahbar-komandir imijining ijobiy
ijtimoiy-psixologik determinantlarini aniglashning uslubiy
ta’minotini ifodalab berishga imkoniyat yaratdi.

Tahlil va natijalar. Harbiy rahbar-komandir faoliyati
uchun birinchi yetakchi omil “intellektuallik” (0,642 V),
“hissiy barqarorlik” (0,563 C), “yetakchilikka intilish” (0,618
YE), “beg‘amlik” (-0,542 F) “xavotirlanish” (0,556 F1) va

sadoqat,  xizmat  vazifalariga
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“ekstroversiya-introversiya” (0,685 F2) dan iborat. Ushbu
omilni “Harbiy rahbar-komandirning yetakchilikka intilish
omili sifatida” nomlash mumkin. Ikkinchi faktorda “o‘zini
o‘zi tartibga solish” (0,687 Q3)dan iborat yuqori yuklamali
omil kuzatildi. Ushbu omilni “Harbiy rahbar-komandirning
regulyativlik qobiliyati faktori” deb nomlash mumkin. Harbiy
rahbar-komandirlar uchun o‘zining xatti-harakatalarini
tartibga solishi, nazorat gilish va ekstremal vaziyatlarda garor
gabul qilishni tagozo etadi. Uchinchi omilda birigina yuqori
vaznli, ya’ni “kirishimlilik” (0,544 A) aniglandi. Bu esa,
harbiy rahbar-komandirning kommunikativ xususiyatlarini aks
ettirmogda. Demak, harbiy rahbar-komandirlarda ham ijtimoiy
munosabatlarga  kirishish ~ uchun  yuqori  darajada
kommunikativ sifatlarni kamol topishi muhim hisoblanar
ekan. Ushbu omilni “Harbiy  rahbar-komandirning
kommunikativlik qobiliyati faktori” deb atash mumkin. Ushbu
omil harbiy rahbar-komandirning shaxslararo munosabatlarda
samimiy tutishi, atrofdagilarga nisbatan e’tiborli, yengil
moslashuvchanligini  ifodalaydi. To‘rtinchi omilda esa,
“jjtimoiy meyorlarga rioya qilish” (0,578 G), “konformlik”
(0,556 F4)dan iborat yuqori yuklamali omillar aniglandi.
Ushbu omilni umumiy holatda “Harbiy rahbar-komandirning
mas’uliyatlilik faktori” deb nomladik. Harbiy rahbar-
komandirlar uchun mas’uliyatlilik muhim harbiy-kasbiy sifat
hisoblanadi. Beshinchi omilda esa “ijtimoiy dadillik” (0,712
N), “hayoliy timsollari boy” (0,585 M) iborat yuqori
yuklamali omillar aniglanib, mazkur omilni “Harbiy rahbar-
komandirning innovatsion yaratuvchanlilik faktori” deb
nomladik. Mazkur omilning mohiyatiga ko‘ra, harbiy rahbar-
komandirdan o°‘z kasbiy faoliyatiga nisbatan innovatsion

yondoshuvligini ta’minlaydi. Oltinchi faktorda esa bir nechta
yugori  yuklamali  “yangilikka sezgirlik” (0,552 Q1),
“mustaqillik” (0,581 Q2) va “sezgirlik” (0,684 F3) kabi
omillar aniglandi. Ushbu omilni ma’nosiga ko‘ra, ‘“Harbiy
rahbar-komandirning faollik va tahlil giluvchanlik faktori” deb
nomlandi. Mazkur omilning mohiyatiga ko‘ra, harbiy rahbar-
komandirni o0°‘z xizmat majburiyatiga nisbatan faol,
barqarorlik, vaziyatlarni tahlil qiluvchan, qat’iyatlilik va
ma’lumotlarni aniq tushunib yetishini taqozo etadi.

Xulosa va takliflar. Harbiy rahbar-komandirlardan
olingan tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ularning berilgan
so‘rovnomalarga nisbatan mulohazalari faktorli analiz mezoni
bo‘yicha shkalalarning ahamiyatli ravishda farqli namoyon
etishi ularning harbiy-kasbiy faoliyatida muhim ahamiyat kasb
etadi. Albatta, harbiy jamoa komandiri imijning ijobiy
ijtimoiy-psixologik determinantlari bilan ifodalanishi ayni
muddao hisoblanadi. Yetuk harbiy rahbar-komandir harbiy
qism magsadlarini bo‘ysinuvchi harbiy xizmatchilar manfaati
bilan uyg‘unlashtirgan holda boshqaruv jarayonini tashkil
etishi lozim hisoblanadi. Aynan shu omil, aynigsa, harbiy
xizmat faoliyatidagi yuqori malakali harbiy rahbar-komandirni
xizmat obro‘si ko‘tarilishi uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.
Harbiy rahbar-komandirning imijning ijobiy ijtimoiy-
psixologik determinantlariga ega bo‘lishi tabily hamda
ijtimoiy mubhit ta’sirida ro‘yobga chiqadi hamda ijtimoiy-
psixologik omillarga bog‘liq bo‘lib, obyektiv va subyektiv
alogalar ustida shakllanadi. Imijning ijobiy ijtimoiy-psixologik
determinantlarini rivojlanishi har jihatdan yetuk harbiy rahbar-
komandir sifatida shakllanishiga muhim omil bo‘lib xizmat
giladi.
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YANGI O‘ZBEKISTONDA YOSHLAR TADBIRKORLIGINI RIVOJLANTIRISHNING MILLIY- HUDUDIY
XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Mazkur magolada, Tadbirkorlikning umuminsoniy, umumijtimoiy-igtisodiy vogelik sifatida qgaralishi, u milliy- hududiy
jihatlardan mosuvo emasligi hamda tadbirkorlarni hududiy ijtimoiy-igtisodiy va madaniy rivojlanish jarayonlaridagi faol
ishtiroki, tadbirkorlarga turli, ya’ni soliglar hajmini qisqartirish, kreditlar ajratish, yer va mulklar ajratish, mulkiy huquglarini
himoya gilish, tovarlarini tashgi va ichki bozorlarga olib chigishda yordam berish kabi masalar tadgiq etiladi.

Kalit so‘zlar:texnika vositalar, imtiyozli kreditlar, klassifikatsion toifalar, subsidiya va investitsiyalar kiritish, texnoparklar
tashkil etishga yo‘naltirish, xorijiy kompaniyalar, mahalliy hokimiyat, tadbirkor, soliq, subsidiya, kredit foizlari, kompensatsiya,
kafillik berish, infratuzilma.

HAIIMOHAJIBHO-TEPPUTOPUAJIBHBIE OCOBEHHOCTHU PA3BUTUSA MOJIOJAEXKHOI'O
HNPEAINPUHUMATEJIBCTBA B HOBOM Y3BEKUCTAHE
AHHOTanus

B naHHOI cTaThe OpeaIPHHUMATENHCTBO PACCMATPUBACTCS KAK YHUBEPCATbHAS, COIMATBHO-IKOHOMHUYECKAsl peabHOCTh, OHO HE
PaBHO3HAYHO HAIIMOHAIBHO-TEPPUTOPHATIBHBIM aCIIEKTaM, a aKTHBHOE yJacThe MPeANPUHAMATENeH B peTHOHAIBHBIX [IPpOLeccax
COLMATTbHO-9KOHOMUYECKOTO0 M KYJIBTYPHOTO Pa3BHUTHS, CHIDKCHHC Pa3JIMUHBIX HAJIOTOB HA MPEINPUHHUMATENCH, BBIJCICHUC
KPEIUTOB, BBIICIICHHS 36MJIM H UMYIIECTBA, U3YYAIOTCS BOIPOCHI COOCTBEHHOCTH, TAKHE KaK 3all[UTa MpaB, TIOMOIIb B KCIOPTE
TOBapOB Ha BHEITHUE W BHYTPECHHUE PHIHKH.

KnrwoueBble cii0Ba: TEXHUYECKOE OCHAIICHHUE, JIbTOTHBIC KPEINUTHI, KIaCCH(DUKAI[MOHHBIC KATErOPUH, CYOCHINU U MHBECTHUIINH,
OpHEHTAlUsl Ha CO3JaHHe TEXHOMApKOB, WHOCTPAHHBIE KOMIIAHUHM, MECTHOE CaMOYIpaBleHHE, MPeANPUHAMATENb, HAJOT,
CyOCHIHSI, IPOIIEHTHI 110 KPEAUTY, KOMIIEHCAIHs, TapaHTHsI, HHDPACTPYKTYpa.

NATIONAL-TERRITORIAL CHARACTERISTICS OF YOUTH ENTREPRENEURSHIP DEVELOPMENT IN NEW
UZBEKISTAN
Annotation
In this article, entrepreneurship is considered as a universal, socio-economic reality, it is not equal to national-territorial aspects,
and the active participation of entrepreneurs in regional socio-economic and cultural development processes, reduction of various
taxes to entrepreneurs, allocation of loans, allocation of land and property, ownership issues such as protection of rights,
assistance in export of goods to foreign and domestic markets are studied.
Key words: technical equipment, preferential loans, classification categories, subsidies and investments, orientation to the
establishment of technological parks, foreign companies, local government, entrepreneur, tax, subsidy, loan interest,
compensation, guarantee, infrastructure.

Kirish. Tadbirkorlik umuminsoniy, umumijtimoiy-
igtisodiy voqelik sifatida qaralsa- da, u milliy-hududiy
jihatlardan mosuvo emas. Aynan ushbu milliy-hududiy
jihatlari tufayli u mahalliy muammolarni (masalan, yoshlarni
ish bilan band etish, ularni kasb-korga tayyorlash, o‘zini
farovon yashashga bo‘lgan intilishlarini qo‘llab-quvvatlash)
hal etishning muhim imkoniyati hisoblanadi. Tadbirkorlik
to‘g‘risida tadgiqotlar olib borilgan, mahalliy hokimiyat bilan
aloqalarining huquqiy jihatlari o‘rganilgan bo‘lsa-da, yoshlar
tadbirkorligini  hududiy kesimlarda klassifikatsiya qilish
masalasi hal etilmagan. Bizda ko‘pincha “kichik biznes” va
“xususiy tadbirkorlik” degan umumiy xususiyatga ega
atamalar ishlatiladi, birog ular vogqeliklarga klassifikatsion
yondashuv emas. Hatto yoshlar tadbirkorligining ijtimoiy-
falsafiy xususiyatlari, tashkiliy-huquqiy mexanizmlariga ta’rif
berilmagan. Iqtisodiy rivojlanishga oid statistik ma’lumotlarda
ham yoshlar tadbirkorligi alohida yo‘nalish, ijtimoiy mehnat
turi sifatida keltirilmaydi, shu bois yoshlar tadbirkorligi
dinamikasi aniqlash (hududiy belgi). O‘zbekiston Prezidenti
Shavkat Mirziyoyev 2020-yil 29-dekabr kuni Oliy Majlisga
murojaat bilan chiqish qilib, oz nutqida yoshlarni qo‘llab-

quvvatlash dolzarb ekanligi to‘g‘risida alohida to‘xtalib o‘tdi
va 2021-yilni “Yoshlarni qo‘llab-quvvatlash va aholining
sog‘lig‘ini mustahkamlash yili” deb e’lon qilishni taklif qildi
[1]. Ushbu taklif jamoatchilik tomonidan qo‘llab-quvvatlandi.
Xuddi shuningdek, Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev bir
necha kun oldin O‘zbekiston yoshlari forumida so‘zlagan
nutqida ham yoshlarimizni “O‘zbekistonning eng Kkatta
boyligi, bebaho xazinasi” deb ta’rifladi [2].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  Yoshlar
tadbirkorligi 2016-yili qabul gilingan “Yoshlarga oid davlat
siyosati” to‘g‘risidagi qonunda yoshlarni ish bilan band etish,
ularning tashabbuslari va mehnat faolligini qo‘llab-
quvvatlashg tarzida tilga olinadi. Keyingi yillarda yoshlar
siyosatiga oid 5 ta gonun, Prezidentimizning 7 Farmoni va 14
qgarori, 2 Farmoyishi, Vazirlar Mahkamasining 23 farmoni va
4 farmoyishi qabul qilindi. Mamlakatimiz tarixida ilk
marotaba 30-iyun Yoshlar kuni, 20-avgust Tadbirkorlar kuni
sifatida nishonlanadigan bo‘ldi. Oliy Majlis Senatda Yoshlar,
madaniyat va sport masalalari qo‘mitasi, Qonunchilik
palatasida ~ Yoshlar  masalalari  bo‘yicha  komissiya,
Tadbirkorlar huqug va erkinliklarini himoya gilishga
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garatilgan Biznes Ombudsman, Innovatsiya vazirligi qoshida
Yoshlar akademiyasi, Yoshlar parlamenti, Yoshlar agentligi,
mahallalarda 9 500 nafar yoshlar yetakchisi lavozimi tashkil
etildi. O‘rta maxsus va oliy o‘quv yurtlarida yoshlar bilan
ishlovchi tyuterlar joriy etildi. Yoshlar tadbirkorligi qo‘llab-
quvvatlash uchun keyingi ikki yilda 147 ming yoshning
loyihalari uchun 4 trillion 400 milliard so‘m imtiyozli kreditlar
ajratildi, 560 ming nafariga dehgonchilik uchun yer
maydonlari ajratib berildi.

Xalq bilan bevosita mulogotni yo‘lga qo‘yish
magsadida esa O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Xalq
gabulxonlari va Virtual gabulxonasi, joylarda biznes
markazlari, davlat hokimiyati va boshgaruvi organlari
faoliyatiga “yo‘l xaritalari”, sektorlar, “mahallalar kesimida
ishlash”, “xalq ichiga kirish”, “aholi dardiga quloq solish”,
“odamlarning dardiga sherik bo‘lish”, “yoshlarni ish bilan
band etish, bo‘sh vaqtini uyushtirish” kabi tamoyillar joriy
etildi. “Yoshlar- kelajagimiz”, “Besh tashabbus”kabi 20 dan
ziyod ijtimoiy dasturlar ishlab chigildi, barcha mahalla, tuman
va qishloglarda manzilli ishlashning yangi tizimi “Yoshlar
daftari”, “Xotin qizlar daftari” kabi ish usullari yo‘lga
qo‘yildi, natijada 5 million oiladagi muammolarga yechim
topildi, yoshlar ish bilan band etildi [3].

Hududlarda  yoshlar  tashabbuslari, innovatsion
g‘oyalari  va  ishbilarmonligini ~ qo‘llab-quvvatlashgga
qaratilgan “Loyihalar fabrikasi” ishga tushirildi, shahar,
tuman, viloyat va Qoraqolpog‘iston Respublikasi Vazirlar
Kengashi raisining yoshlar masalalari bo‘yicha o‘rinbosarlar
lavozimi jorriy qilindi. Yoshlar bilan mulogotni uzluksiz
yo‘lga qo‘yish uchun “Yoshlar qabulxonalari” tashki qilindi,
ularga tajribali, ma’naviy tarbiyaviy ishlarni olib borishga
layoqgatli mutaxassislarni jalb etish yo‘lga qo‘yildi.

“Yoshlar-kelajagimiz” dasturi bo‘yicha yoshlarning 7
690 ta biznes loyihaga jami 1 trillion 614 milliard so‘m kredit
ajratildi, natijada 39 577 ta ish o‘rinlari yaratildi. Dastur
doirasida yoshlarning 30,2 milliard so‘mlik 57 ta loyihasiga
kafillik taqdim etilib, ularning tabirkorlik faoliyatini
boshlashlariga ko‘maklashildi. Bugun hududlarda 25 ta “Yosh
tadbirkorlar” kovoring markazi va 157 ta “Yoshlar mehnat
guzari” kompleksi, 24 ta Yoshlar sanoat va tadbirkorlik zonasi
tashkil qilindi. Birgina 2021 yilning o‘zida “Yoshlar daftari”
jamg‘armalarida 167 milliard 539 million so‘m mablag*
shakllantirildi. Ushbu mablag‘lar hisobidan 34 ming 253 nafar
yosh tadbirkor qo‘llab quvvatlanib, ularga jami 42 milliard
371 million so‘m ajratildi. Tadbirkorlikka qiziquvchi xotin
gizlarga biznesi (navbatdagi xududiy belgi)ni boshlashi uchun
33 million so‘mgacha mikrokreditlar ta’minotsiz, mikrofirma
va kichik korxona ta’sischilariga 225 million so‘mgacha
mikrokredit ajratildi. 125 ming yoshni tadbirkorlikka o‘qitish,
ularni kasb- korli gilish uchun esa 50 million AQSh dollari
ajratilgan.

“Yoshlar  kelajagimiz” jamg‘armasi tomonidan
yoshlarni uy sharotida daromad topishga chorlovchi “Uyda
gol-foyda ol!” onlayn tanlovi o‘tkazildi. Unda 35 ming yosh
qatnashgan, ulardan 36 tasi mukofotlanishga sazovor bo‘lgan.
Jamg‘arma tomonidan 8 mingdan ortiq videodarslar
joylashtirilgan maxsus o‘quv portali yaratilib, targatilgan [4].
Shu bilan birga, mutaxassislarnning fikricha, O‘zbekistonda
kichik biznes va tadbirkorlikni rvojlantirish nafagat ichki
resurs va imkoniyatlardan foydalanishga, shuningdek, jahon
iqtisodiyotidagi muammolarga ham bog‘liqdir.

Igtisodiy tadqiqotlar va islohotlar markazi direktori
O.Hakimovning ta’kidlashicha, bugun dunyoda, ayniqsa g‘arb
davlatlarida iqtisodiy faollikning pasayishi, tashqi savdo,
logistika, ozig ovgat va xomashyo narxlari, energiya bilan
ta’minlash kabi qator muammolar yuzaga kelmoqdaki, ular
tadbirkorlikka salbiy ta’sir etmoqda. O‘zbekistonda kichik
biznes va tadbirkorlkni rivojlantirish uchun “yana qo‘shimcha
6 milliard dollar sarmoya kerak. Tadbirkorlardan 1,5 tasi soliq
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ma’muriyatchiligi, byurokratiya kabi to‘siglarga duch
kelayotganidan o‘z  faolyatini davom ettirolmayapti.

Tadbikrorlik uchun sharoitlar barcha tuman va shaharlarda
ham bir xil emas. Buni yaginda joriy etilgan hududlarning
investitsiyaviy reytingi yaqqol ko‘rsatib berdi.

Tadgiqot metodologiyasi. Tuman va shaharlarda
tadbirkorlikni teng rivojlantirishni ta’minlash uchun har bir
hudud uchun alohida yondashuvlar zarur. Infratuzilmaga
ulanish, yer va joy ajratish masalalari bo‘yiicha biznes
vakillarining ko‘plab muammolari hal etilmasdan turibdi.
Mulk daxlsizligi, tadbirkorlik faoliyatiga aralashish ham
biznes vakillarini jiddiy tashvishga solmoqda. Kichik va o‘rta
biznes tushunchalari, ularni qo‘llab-quvvatlashgniing alohida
choralari ishlab chigilmagan” [5]. Fagat 2021-yilning birinchi
yarmida Bosh vazir gabulxonasiga tadbirkorlardan 37 379 ta
murojaat tushgan. Murojaatlarda keltirilgan masalalarning 39
778 tasi(59, 6%) tuman va shaharlarl3 206 tasi (33, 2%)
viloyatlarga tegishlidir. Bosh vazir qgabulxonalari orqgali
tadbirkorlarning ijro uchun yuborilgan murojaatlarini ko‘rib
chiqgishda kamchiliklarga yo‘l qo‘ygan 547 nafar (105 nafari
mahalliy hokimiyat organlari, 325 nafari bank muassasalari,
117 nnafari tashkilot va idoralarning) mas’ul rahbar va
xodimlariga nisbatan chora ko‘rilgan. Ularning 359 nafariga
hayfsan, 106 nafariga maoshdan ushlab qolish jarimasi
qo‘llanilgan, 64 nafari lavozimidan ozod qilingan, 18 nafari
ma’muriy javobgarlikka tortilgan [6]. Shuning uchun ham
Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev 2022-yil 22-avgust kuni
Xalgaro kongress markazida tadbirkorlar bilan ochig mulogot
uyushtirib, sohada yangicha yondashuvlar yetmayotganini,
mavjud muammolarni hal etishda avvalo mahalliy hokimiyat,
hududlarni ijtimoiy-igtisodiy va madaniy rivojlantirishga
da’vat etilgan institutlar, organlar va tuzilmalar xalgni rozi
qilish uchun ahil izlanishlari kerakligini ta’kidlaydi. Bu borada
u beshta yo‘nalishni ilgari suradi. Birinchi yo‘nalishga
korxonalarni  qo‘llab-quvvatlash ~ mexanizmini  yanada
takomillashtirish, tadbirkorlarga Klassifakatsion yondashuv
lozim. Ya’ni yillik aylanmasi 1 milliard so‘mgacha bo‘lgan
korxonalar mikrobiznes, 10 milliard so‘mgacha bo‘lgani
kichik biznes, 100 milliard so‘mgacha bo‘lgani o‘rta biznes
toifasiga kiritiladi. Ha, bu mutlag yangicha yondashuv. Shu
paytgacha biz “kichik biznes” va “xususiy tadbirorlik” degan
tushunchalarni takrorlash bilan yashab keldik, endi ular

yangicha klassifikatsiya qilinayapti. To‘g'ri,
Prezidentimizning wushbu taklifi ilmiy nuqtai nazardan
asoslanadi va uning parametrlari ishlab chigiladi.

Tahlil va natijalar. Mikrobiznes nima, Kkichik

biznesning undan farq giladigan jihatlari nimalardan iborat?
O‘rta biznes sub’ektlarini faqat topadigan daromadlari,
aylanmalariga garab belgilash ijtimoiy-igtisodiy va madaniy
rivojlanish nuqgtai nazaridan ganchalik real holatga muvofiq
keladi? Bunday klassifikatsion yondashuvning boshga
parametrlari ham bormi, bor bo‘lsa, ular nimalardan tashkil
topgan? Ammo davlatimiz rahbari shu paytgacha to‘siq,
muammo bo‘lib kelgan klassifikatsion yondashuv (buni
umummilliy belgi deyish mumkin)ni boshlab berdi, bu borada
tadbirkor va biznes sub’ektlarini mulohazalaroga chorladi.
Prezidentimiz bu borada avvalo moliyaviy-igtisodiy jihatga
urg‘u berar ekan, tadbirkorlarni aylanmalariga qarab farqlash
soliglar to‘lashda yengilliklar yuzaga kelishini ta’kidlaydi.
Masalan, 2023-yil 1-yanvaridan boshlab mikrobiznes uchun
aylanmadan olinadigan soligning amaldagi 4 foizidan 25
foizigacha bo‘lgan stavkalari o‘rniga yagona 4 foizli soliq
stavkasi joriy etiladi. Uzoq hududlardagi tadbirkorlar uchun
amaldagi 1 va 2 foizli stavkalar saglanib golinadi. Agar bu
tadbirkorlar ixtiyoriy ravishda yiliga 20 30 million so‘m
to‘lasa, buxgalteriya hisobini yuritish va soliq idoralariga
taqdim etish majburiyatdan ozod gilinadi. Aylanmasi 1
milliard so‘mdan oshib, umumiy soliq to‘lash tartibiga o‘tgan
tadbirkorlar bir yil davomida foyda solig‘ini 2 barovar kam
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to‘laydi. O‘rta bines klassifikatsiyasiga o‘rgan tadbirkorlar
foyda solig‘ining fagat 50 foizini to‘laydi. Ularning mulkni
sug‘urta qilish xarajatlarining yarmi davlat hisobidan goplab
beriladi, davlat xaridlarida 20 foiz kvota ajratiladi, ularga
amaldagi 15 foiz o‘rniga 50 foiz mablag® to‘lab beriladi [6].
Ikkinchi yo‘nalishga tadbirkorlarga kreditlar ajratish bilan
bog‘liq masalalar kiradi. Prezidentimiz taklifiga muvofiq, endi
kichik biznes loyihalariga yiliga ikki tirillion so‘m, 2023-yilda
mikro  va  kichik  biznesni  qo‘llab-quvvatlashgga
Mikrokreditbank, Agrobank va xalg bankiga 500 million
dollar resurs ajratiladi. Xalgaro moliya institutlari orqali
tadbirkorlarni qo‘llab-quvvatlashgga 1 milliard dollar uzoq
muddatli kreditlar ajratiladi. Shundan 300 million dollari
ayollar va yosh tadbirkorlarlar loyihalariga yo‘naltiriladi.
Bunga qo‘shimcha ravishda davlat banklariga sof foydasidan 2
trillion so‘mni o‘zlarida qoldirish va kichik tadbirkorlar
loyihalarini  qo‘llab-quvvatlash — imkoniyatlari  yaratiladi.
Ulardan 5 million dollargacha bo‘lgan mablag‘lar o‘rta
tadbirkorlarga beriladi. Uchinchi yo‘nalish, tadbirkorlar
faoliyati va ish yuritishi uchun zarur bozorlarni yaratish,
hududlar infratuzilmasini rivojlantirsh, tuman va shaharlarda

biznes uchun alohida yondashuvlar joriy etish kabilardan
iborat. Endi barcha tuman va shaharlar biznes va
tadbirkorlarni qo‘llab-quvvatlashgga garatilgan 5 ta toifaga
ajratiladi. Ularda soligq, subsidiya, kredit foizlari uchun
kompensatsiya va kafillik berish, infratuzilmaga ulash
bo‘yicha alohida tartiblar shakllantiriladi.

Xulosa. Tadbirkorlarni hududiy ijtimoiy-igtisodiy va
madaniy rivojlanish jarayonlaridagi faol ishtiroki hududiy
muammo, ular uchun mahalliy hokimiyat va tadbirkorlarni
qo‘llab-quvvatlashgga da’vat etilgan institutlar, tizimlar
mas’uldir. Buning uchun tadbirkorlarga turli, ya’ni soliglar
hajmini gisqartirish, kreditlar ajratish, yer va mulklar ajratish,
mulkiy huquglarini himoya gilish, tovarlarini tashgi va ichki
bozorlarga olib chigishda yordam berish, zarur texnika
vositalarni sotib olish uchun imtiyozli kreditlar ajratish,
klassifikatsion toifalariga garab subsidiya va investitsiyalar
kiritish, texnoparklar tashkil etishga yo‘naltirish, xorijiy
kompaniyalar bilan aloqalar o‘rnatishda yordam berish kabilar
mabhalliy hokimiyat, tadbirkorlar bilan ishlashga da’vat etilgan
organlarga oid vazifalar hisoblanadi.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNI HUQUQIY IJTIMOIYLASHTIRISHNING PEDAGOGIK ASOSLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada huqugiy ishtimoiylashtirishning mazmun mohiyati, huquqiy munosabatlarni tartibga solish vazifalari, huqugiy
ijtimoiylashtirish omillari hamda huquqiy ijtimoiylashtirishning pedagogik mexanizmlari tushunchalari yoritib berilgan. Jamiyat
a’zosi sifatida bo‘lajak o‘qituvchilarni ijtimoiy faolligini oshirishda huquqiy ijtimoiylashtirishning pedagogik mexanizmlari
kasbiy maqomni takomillashuvini ta’minlaydi.

Kalit so’zlar: huqugq, ijtimoiy, huquqiy ijtimoiylashtirish, huqugiy munosabat, shaxs, kasbiy magom, mega omil, makro omil,
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HEJATOTMYECKHE OCHOBBI ITIPABOBOM COLIMATIM3AIINU BY IYIINX YYUTEJER
AnHHOTAIHS

B nmaHHOI craThe pacKphIBAalOTCS COJEpIKaHMe MPABOBOM CONMANM3AINH, 3ajadl PEryINPOBaHMs MIPABOOTHOIIECHUH, (haKTOPEI
MPaBOBOI CONMAIM3AINH, KOHIENINN eAarorniecKuX MEXaHI3MOB IIPaBOBON COIMaIM3anuy. TeKCT HaydHOH paboThl HA TeMy
MeJarornieckue MeXaHW3Mbl IIPABOBOM COLMAIN3AIMH B TIOBBIIICHHN COIMAILHON aKTHBHOCTH OyIyIINX ydHuTelel Kak 4IeHOB
o0rmIecTBa, 00eCTICYNBAIOIINX MOBHIIICHUE MTPOPECCHOHATBFHOTO CcTaTyca.
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PEDAGOGICAL BASIS OF LEGAL SOCIALIZATION OF FUTURE TEACHERS
Annotation
This article describes the content of legal socialization, the tasks of regulating legal relations, the factors of legal socialization,
and the concepts of pedagogical mechanisms of legal socialization. Pedagogical mechanisms of legal socialization in increasing
the social activity of future teachers as members of society ensure the improvement of professional status
Keys words: right, social, right socialization, right institution, personality, professional status, megafactor, macrofactor,

mezafactor, microfactor, mechanism, pedagogical mechanism.

Kirish. Ta’lim tizimining barcha yo‘nalishlarida
amalga oshirilayotgan o‘zgarishlar, o‘sib kelayotgan avlodni
tarbiyalash, unga ta’lim berish jarayonini sifat jihatdan
takomilashtirish barobarida shaxsning huqugiy ijtimoiylashuv
masalasi ham muhim ahamiyatga ega. Chunki shaxsni
huqugiy jihatdan ijtimoiylashuvi uning turmush tarzi va
hayotidagi barcha muammolarni hal qilishga ko‘maklashadi.

Huqugiy ijtimoiylashtirish  dinamikasida vorislik
nafagat jamiyatning huqugiy normalariga mos Kkeladigan
ijtimoiy xulg-atvor ko‘nikmalarini shakllantirish, balki ushbu
normalardan xabardorlik darajasi yuqori bo'lishi lozim.

Bu jarayonning boshlanishi bolalikda ijtimoiy xulg-
atvor normalarini, odamlarning ijtimoiy va axloqgiy tagiglari va
talablari bilan muloqot qilish va o‘zaro munosabatini
o‘zlashtirishdir. Keyinchalik huquqiy ijtimoiylashtirish yanada
aniq shakllarga ega bo‘ladi: bu voyaga etgan shaxs huquqiy
munosabatlarning to‘la huquqli ishtirokchisiga aylanganda va
o‘z huquqlarini mustaqil ravishda himoya qilish, boshqa
odamlar bilan ijtimoiylashgan munosabatlarga kirishish
zarurati bilan duch kelganida sodir bo‘ladi. Jamiyat oldidagi
majburiyatlarini bajarishda inson insoniylik fazilatlarini milliy
shaxs sifatida milliy individuallik orgali 0°zlashtiradi. Shuning
uchun ham har bir inson o‘z xalgiga xos bo‘lgan ma’lum
belgilar, ma’nolar, qadriyatlarning semantik sohasida o‘z
millatining munosib vakili sifatida tarbiyalanishi magsadga
muvofiq sanaladi.

Sifatli ta’lim va tarbiya bevosita ijtimoiylashuvning
ijobiy munosabatlar mahsuli hisoblanadi. Ijtimoiylashuvning
huqugiy-pedagogik jihatlari bekosita muhit, o‘qish, o‘qitish va

tarbiya bilan bog’liq bo‘lib inson dunyoga kelgan kundan
boshlab, to umrining oxirigacha davom etadigan jarayon
hisoblanadi. Jamiyatda huqugiy munosabtlarni tartibga solish,
jamiyatni boshqarish, vogea hodisalarga huqugiy jihatdan
to‘g’ri, ob’ektiv munosabatda bo‘lish-bu huquqiy ta’lim
tarbiya asosida  huquqiy-pedagogik ijtimoiylashuvning
natijasidir.

Metodlar. Jamiyatda ta’lim taraqqiyoti natijasida
fanlar aro integratsiyaning takomillashuvi jarayonida
pedagogika fani va sohalariga bir gancha yangi-yangi
atamalar, tushunchalar kirib kelmogda. Ana shunday
tushunchalardan biri “huquqiy ijtimoiylashuv” atamasi bo‘lib,
ushbu atama “huquqiy” va “ijtimoiylashuv” so‘zlarining
birkmalaridan tashkil topgan. “Huquqiy” huquqqa oid
tushuncha bo‘lib, tartib-intizom, tarbiya rioya qilish kabi
huquqga xos degan ma’noni anglatadi. “Ijtimoiylashuv”
kategoriyasi o‘zbek tilining izohli lug’atida “ijtimoiy” tus
olmog, “umumlashmoq” ma’nolarini ifodalash bilan bir
gatorda muayyan darajada huqugiy jihatdan faollashishni ham
anglatadi. E.Dyurkgeym “ijtimoiylashuv” tushunchasini jamoa
ongining faoliyat yuritish muammolari, eng avvalo, ijtimoiy
me’yor va an’analarning avloddan-avlodga o‘tishi bilan
bog’laydi.

ljtimoiylashuv  Kkontseptsiya doirasida M.Veber
ijtimoiy rag'batlantirish va majburlash yordamida jamiyat
tomonidan qabul gilingan me'yorlarni shaxsga singdirish
orgali asosan, ixtiyoriy va institutsional sotsializatsiyani
amalga oshirilishini ajratib ko‘rsatadi. T.Parsons esa
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ijtimoylashuv tushunchasini individning funksional moslashuv
jarayoni deb tushunadi.

Aksariyat  zamonaviy  sotsiologlar  tomonidan
ijtimoiylashtirishni jamiyatda o‘z strategiyalarini ishlab
chigadigan shaxslar va jamiyat tomonidan gqabul gilingan
me'yorlar va qadriyatlar tizimlari o‘rtasidagi o‘zaro ta'sir
jarayoni deb bilishadi. Masalan, G.Rosh ijtimoiylashuv
deganda “shaxs o‘z muhitining ijtimoiy-madaniy unsurlarini
idrok etishi va o‘zlashtirishi, ularni muhim ijtimoiy omillar
ta’sirida o‘z shaxsiyati tarkibiga qo‘shishi va shu orqali
ijtimoiy muhitga moslashishi jarayoni’[5,149] deb ta’riflaydi.
[jtimoiylashuv o‘z mohiyatiga ko‘ra, shaxsda me’yoriy ong va
xulg-atvorga ega bo‘lish, o‘zboshimchalikni cheklash,
o‘zgalarni hurmat qilish qobiliyatini shakllantirish jarayoni,
bir so‘z bilan aytganda, odob-axlogni shakllantirish tizimli
jarayoni hisoblanadi.

Huqugiy ijtimoiylashuv esa — bu shaxs tomonidan
huquqiy bilimlar, qadriyatlar va normalar tizimini
o‘zshlashtirish jarayoni, buning natijasida shaxs ijtimoiy va
huqugiy jihatdan hayotga muvaffagiyatli moslashadi.

"Huquqiy ijtimoiylashuv" atamasi fanda XX asrning
60-yillarida  qo‘llanila  boshlandi. = Amerika  huquqiy
psixologiya maktabining namoyondalari "Huquaiy
ijtimoiylashtirish" hamda “ijtimoiylashtirish” tushunchalarini
semantik mazmunidan kelib chigib, yoshlarni huqugiy ongini
shakllantirish jarayoni deb talgin gilishadi. Hugugiy jarayon
shaxsning ijtimoiylashuvi hayotning ijtimoiy sharoitlari,
odamlar, ijtimioiy munosabatlar va turli faoliyat bilan o‘zaro
uzviylikda amalga oshiriladi.

V.N. Kudryavsev, V.P.Kazimirchuklar huqugiy
ishtimoiylashuv shaxsning, fuqaroning o‘zining ijtimoiy rolini,
ijtimoiy tuzilmadagi o‘rnini to‘liq anglashi, jamiyat a’zosi
sifatida  o‘z-o‘zini  anglashda ijtimoiy —  huquqgiy
munosabatlarda shaxsiy mazmuning rivojlanib borishi bilan
izohlashadi.

Huquqiy ijtimoiylashtirishning uch turi o‘rganish
orqali ijtimoiylashtirish, tajriba o‘tkazish orqali
ijtimoiylashtirish va "ramziy ijtimoiylashtirish "ni ajratib
ko‘rsatish mumkin.

O‘rganish orgali ijtimoiylashtirish — bu ta'lim orqali
ijtimoiylashtirish bolib, elementar huqugiy bilimlarni egallash
va tegishli normalarni o‘zlashtirish hisoblanadi.

Natijalar. Tajriba o‘tkazish orqali ijtimoiylashtirish -
o‘zining va boshqa odamlarning tajribasida ijtimoiylashtirish
o‘z xatolarini va o‘z tajribasidagi vogealarni, shuningdek,
atrofdagi odamlarning hayotiy tajribasini tushunish natijasida
yuzaga keladi.

"Ramziy ijtimoiylashtirish” -ramziy ijtimoiylashtirish
shaxsning huquq, davlat, mamlakat, millat haqidagi o‘ziga xos
mavhum g‘oyalariga asoslanadi.

limiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, huquqiy
ijtimoiylashuv tushunchasi jarayon sifatida ifodalanib, shaxsni
muayyan shakllanish darajasidan kelib chiggan holda huqugiy
munosabatlarga kirishish o‘quv va darsdan tashqari faoliyatda
egallagan huqugiy kompetensiya, huqugiy bilim, huqugiy
vogelikka nisbatan ongli pozitsiya saglagan holda, insonlar va
jamiyat o‘rtasidagi munosabatlarda kundalik va kasbiy
faoliyat doirasida ijtimoiy va huqugiy tajribani amalga
oshirish vazifasi deb ham ifodalangan.

Funksional jihatdan shaxsning huquqiy ijtimoiylashuvi
quyidagi asosiy komponetlarni o‘z ichiga oladi:

-ma’lum miqdordagi bilimlarni o‘zlashtirish;

-huquqiy  bilimlarni  ichki  bilimga
aylantirish;

-0‘z qarashlari,
gobiliyatini rivojlantirish;

-huqugiy vogelikka munosabat bilimlarini amalga
oshirish;

e’tiqodga

o‘z e’tiqodlarini himoya qilish
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-amaliy jihatdan
tadbirlarini amalga oshirish.

Huquqiy ijtimoiylashtirish jarayoniga ko‘plab omillar
ta’sir etadi. Bu omillar ijtimoiylashtirish omillariga o‘xshash
shartli ravishda to‘rt guruhga bo‘linadi.

-mega omillar (kosmos, sayyora, dunyo);

-makro omillar (mamlakat, etnik guruh, jamiyat,
davlat)

-mezo omillar (tuman, shahar joylashish joyi,
mansubligi bo‘yicha ajralib turadigan katta guruhlarning
ijtimoiylashuvi);

-mikro omillar (to‘g’ridan to‘g’ri ta’sir qiluvchi
omillar, oila, mahalla va h.k)

Shaxsning ijtimoiy-huqugiy shakllanishi — ijtimoiy
mubhitning tashqi ta’siri, ta’lim, tarbiya ta’sirida shaxs yoki
uning har qanday jihatlari, fazilatlarining magsadli
rivojlanishi, ijtimoiy munosaatlarning sub’ekti va ob’ekti
sifatida kasbiy maqomga ega bo‘lish jarayoni bilan ham
izohlanadi.

Kasbiy magom — ma’lum ijtimoiy rol ko‘rinishlari
bilan bog’liq bo‘lgan kasbiy munosabatlarning ijtimoiy o‘zaro
bog’ligligidagi o‘rnini ko‘rsatadi. Zamonaviy tadqiqotchilar
kasbiy xususiyatlarni shaxsning eng muhim ijtimoiy-madaniy
mavqgeiga bog’laydilar. Demak, bo‘lajak pedagoglar
jamiyatning boshqa a’zolari bilan munosatlarni tartibga solish
uchun zarur huquqiy ko‘nikmalarga ega bo‘lgan holda,
nafaqat ular bilan samarali o‘zaro aloqada bo‘lishi, balki
o‘ziga yuklangan ijtimoiy rolni muvaffaqiyatli bajarib oz
mavqeini mustahkamlab borishi mumkin bo‘ladi.

Jamiyatda o‘qituvchi shaxsning “huquqiy
ijtimoiylashuvi” turli omillar, agentlar bilan hamkorlikda va
bir gator pedagogik mexanizmlar asosida amalga oshadi.
Ma’lumki, “mexanizm” tushunchasi fanlararo ta’rif bo‘lib,
uning ma’nosi qo‘llanilish sohasiga qarab o‘zgaradi. [lmiy va
pedagogik tadgiqotlarda “mexanizm” tushnchasiga pedagogik
faoliyatni amalga oshirish tartibini belgilovchi o‘zaro bog’liq
elementlar to‘plami sifatida qaraladi[4, 400-403].

Pedagogik mexanizmlar pedagogik sababdan (ta’sir,

ijtimoiy va huquqgiy tajriba

ta’sir  qilish) pedagogik oqibatga o‘tishdagi tabiiy
o‘zgarishlardir. Pedagogik ta’sirlar ta’sirida o‘quvchilar va
o‘gituvchilarinng ongi, xulg-atvori, shaxsiyatida sodir

bo‘ladigan o‘zgarishlar: eshitgandan anglash va eslab
qolishgacha, bilimdan e’tiqodgacha, ko‘nikmadan odatgacha,
harakat va odatlardan — sifatlargacha, kasbiy mahoratdan
kasbiy madaniyatgacha rivojlanishi pedagogik
mexanizmlarning tizimli tashkil etilganligidan dalolat beradi.

Pedagogik mexanizmlar sabab va ogibat, pedagogik
ta’sir va natija o‘rtasida ishlaydi. Ko‘pincha ulur psixologik va
pedagogik xususiyatga ega bo‘lib, uni tushunish pedagogik
ta’sirni tanlashda unga tayanish, uning ‘“operatsiyasi’ni
tartibga solish pedagogik ishning eng nozik gismidir. Kasbiy
faoliyatning  tizimli ~ tuzilishida  inson  —  inson
munosabatlarining ongli va magsadli bajarilishi hisobiga
pedagogik mexanizmlar yotadi. Kasbiy faoliyatning tizimili
tuzilishi va faoliyati asosida inson va jamiyat hayotidagi
pedagogik vogelik, pedagogik hodislarning asosiy tizimli
turlari- ta’lim, tarbiya, o‘qitish, rivojlanish bilan ifodalanadi.
Ularning har biri o‘ziga xos pedagogik faktlar, gonuniyatlar va
mexanizmlarga ega.

Munozara. Shuni aytish mumkinki, “mexanizm”
tushunchasi pedagogik adabiyotlarda shaxsning ma’lum bir
qobiliyati yoki sifatini shakllantirishning o°zaro bog’liq tizimi
va jarayonlarini tavsiflash uchun faol gilinadi. VVogelikning
har bir murakkab hodisasi singari, mexanizm ham statik, ham
dinamik xususiyatlarga ega bo‘lib, ular birgalikda harakatlar,
murakkab o‘ziga xos funksionallik va ko‘p o‘lchovli
jarayonlar  majmuasini  ifodalaydi. A.V.  Suyushkov
“mexanizm  tushunchasini” tushunish uchun quyidagi
qo‘shimcha fikrni aytib o‘tgan. Pedagogik mexanizm — bu
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ma’lum bir boshlanishi va natijalarining o‘zaro bog’liqligiga
ega bo‘lgan ko‘p darajali o‘zaro ta’sir qiluvchi va o‘zaro
bog’liq jarayonlarning yaxlit tizimidir[2]. O‘z navbatida
bo‘lajak  o‘gituvchilarni ~ huquqiy  ishtimoiylashtirish
mexanizmi pedagogik strategini amalga oshirish mexanizmi
sifatida quyidagicha tavsiflanadi:

-pedagogik tizim funksiyalarini amalga oshirishni
ta’minlaydigan barcha elementlarning majmui;

-moddiy-texnik, tashkiliy, boshqgaruv va ijtimoiy-
psixologik yo‘nalishdagi chora-tadbirlar majmuini amalga
oshirishni ta’minlaydigan sub’ektlar va vositalar;

-bo‘lajak  o‘qituvchilarning kasbiy va  shaxsiy
rivojlanishini huqugiy, ilmiy-pedagogik qo‘llab-quvvatlashda
professor-o‘gituvchilarning faoliyat tizimidir [3].

Bo‘lajak pedagoglarni huquqiy ijtimoiylashtirishni
amalga oshirish mexanizmi konsepsiyasining ana shunday
talgilaridan  kelib  chigib aytish mumkinki, huqugiy
ijtimoiylashtirishning  pedagogik  mexanizmini  amalga
oshirishda — rejalashtirilgan bilim va ko‘nikmalarni amaliy
amalga oshirish imkoniyatini belgilaydigan o‘qituvchining
pedagogik magsad va unga erishish vositalari hagida ishlab
chigilgan g’oyalarga mos keladigan, ilmiy-huqugiy natijaga
yo‘naltirilgan harakatdir.

Shunday qilib, bo‘lajak pedagoglarni huquqiy
ijtimoiylashtirishning pedagogik mexanizmlarining umumiy
ko‘rinishi quyidagi xususiyatlarni oz ichiga oladi.

- bo‘lajak pedagoglarni huquqiy ijtimoiylashtirish
yaxlitligini ta’minlashda o‘zaro bog’liq elementlarning
umumiyligini;

- bo‘lajak pedagoglarni huquqiy ijtimoiylashtirishni
amalga oshirishga qaratilgan o‘ziga xos ajralmas harakatlar
majmui sifatida;

-bo‘lajak pedagoglarni huquqiy ishtimoiylashtirish
uchun moddiy-texnikaviy, tashkiliy, huqugiy va ijtimoiy
pedagogik yo‘nalish bo‘yicha chora-tadbirlar majmuini
amalga oshirishni ta’minlaydigan barcha elementlar va
vositalarni belgilash va ishlab chigishning anigligini;

- bo‘lajak pedagoglarni huquqiy ishtimoiylashtirishni
pedagogik mexanizmini tashkil etuvchi elementlarninng
integratsiyalashuvini sinergik ta’sirini;

-bo‘lajak pedagoglarni huquqiy ishtimoiylashtirishni
pedagogik mexanizmining dinamikligi, bu o‘qituvchining
rejalashtirilgan harakatlar majmuasini amaliy amalga oshirish
imkoniyatini;

bo‘lajak pedagoglarni huquqiy ishtimoiylashtirishni
pedagogik mexanizmining funksional yo‘nalishi, bu
pedagogik magsad va unga erishish vositalari haqidagi ishlab
chiqgilgan g’oyalarga mos keladigan, huquqiy natijaga
yo‘naltirilganligini belgilaydi.

Xulosa o‘rinida shuni aytishimiz mumkin-ki, bo‘lajak
pedagoglarni  huquqiy ijtimoiylashtirishning  pedagogik
mexanizmlarni amalga oshirishga qaratilgan vazifalarnnig
bajarilishi, hugquqgiy pedagogik bilimlarni nazorat gilish uchun
vositalar, usullarning to‘g’ri tanlanishi, pedagogik soha
vakillari oldiga turgan maqgsadga erishishga imkon
beradi.Huqugiy ijtimoiylashtirish jarayonida shaxsning keng
ijtimoiy kontekstga bosgichma-bosgich integratsiyalashuvi,
uning fuqarolik jamiyati va davlat faoliyatida to‘liq ishtirok
etishga o‘tishi sodir bo‘ladi.
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Annotation
The article discusses the international study of the quality of mathematical and Natural Science education (Trends in
Mathematics and Science Study, TIMSS) — periodic monitoring of the quality and trends in the development of mathematical and

natural science areas of national education systems.
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MEXIYHAPOJHOE UCCJIIEJOBAHUE KAUECTBA MATEMATUYECKOI'O U ECTECTBEHHOHAYYHOI'O
OBPA30OBAHUSA B HAYAJIbBHOM OBPA30OBAHUMN.(TIMSS)
AHHOTanus

B crarbe paccMaTpUBAETCS MEKIYHAPOIHOE HCCIEIOBAHUE KAUeCTBA MATEMATHYECKOTO M €CTECTBEHHOHAYYHOTO 00pa3oBaHUs
(Trends in Mathematics and Science Study, TIMSS) — neproIMYecKuii MOHHTOPHHI KAyeCcTBa M TEHACHIMN pa3sBUTHS
MaTeMaTH4YECKOTO U €CTECTBEHHOHAYYHOTO HAMPABICHUS HAMOHAIBHBIX CHCTEM 00pa30BaHHs.

KnroueBbie ciioBa: TIMSS, MaremMaTnueckasi rpaMOTHOCTb,ECTECTBEHHOHAYYHAST TPAMOTHOCTb,MEXKIYHAPOIHbIE UCCIIEI0BAHMS,
cnenuanbHbii qokymeHT "TIMSS Assessment Frameworks and specifications”, TpeboBanust crangapra TIMSS, ETS.

BOSHLANG¢ICH TA’LIMDA MATEMATIK VA TABIIY FANLAR TA'LIMI SIFATINI BAHOLASH BO'YICHA
XALQARO TADQIQOT.(TIMSS)
Annotatsiya
Magolada matematik va tabiiy fanlar ta'limi sifatini xalgaro o'rganish (Trends in Mathematics and Science Study, TIMSS) —
milliy ta'lim tizimlarining matematik va tabiiy fanlar yo'nalishi sifati va rivojlanish tendentsiyalarini davriy monitoring gilish

hagida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: TIMSS, matematik savodxonlik, tabiiy fanlar savodxonligi, xalgaro tadgiqot, "TIMSS Assessment Frameworks
and Specifications™ maxsus hujjati, TIMSS standarti talablari, ETS.

Kirish. Maktab matematika va tabiiy fanlar ta’lim
sifatining Xalgaro monitoringi (inglizcha — TIMSS — Trends
in Mathematics and Science Study) — bu dastur bilim
yutuglarini baholash xalgaro uyushmasi tomonidan tashkil
qilingan (IEA). Ushbu tadqiqot boshlang‘ich ta’limning 4-sinf
o‘quvchilari va 8-sinf o‘quvchilarini turli davlatlarda
matematika va tabiiy fanlar bilimlarining darajasi va sifatini
solishtirishga hamda milliy ta’lim tizimidagi farqlarni
aniqlashga ko‘maklashadi.

Ushbu tatqiqot 4 yilda bir marta o‘tkaziladi. Shu
kunga qadar 6 marta o‘tkazilgan. 1995, 1999, 2003, 2007,
2011 va 2015 yillarda.

1995 yildan 3 marotaba (oxirgisi 2015 yilda) maktab
bitiruvchilarining (Rossiyada 11-sinf, AQShda -12-sinf)
yutuglarini aniqlashni o°‘z ichiga olgan holda kengaytirilgan
tadgiqot ishlari (Advanced TIMSS) olib borilgan.

TIMSS xalgaro tadgiqotining asosiy vazifasi
maktabning matematika va tabiiy fanlar ta’limi sifatiga
solishtirma baho berish. Har 4 yil davomida 4- va 8-sinf
o‘quvchilarining ta’lim yutugqlariga baho berib boriladi va shu
bilan birga, nafaqat ularining bilim va ko‘nikmasi, balki
ularning ushbu fanlarga bo‘lgan munosabati, qiziqishi, hamda
ta’limga bo‘lgan motivatsiyasini solishirishga imkon beradi.
Tadgigotning asosiy rejasi: 4 yil davomida 4-sinf o‘quvchisi
8-sinfga yetgunga gadar uning matematika va tabiy fanlar
bilimining natijalari kuzatib boriladi. Shu yo‘sinda

maktabning boshlang‘ich va yuqori sinf o‘quvchilarining
bilim yutuglarining monitoringi amalga oshiriladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Dastlabki
adabiyotimiz “Timss xalqaro tadqiqotining mamlakatimiz
hayotidagi o‘rni va ahamiyati,-deb nomlanadi. Bu kitob
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari, metodistlar va soha
mutaxassislari uchun metodik qo‘llanma sifatida ishlab
chigilgan.Unda tadgiqgotning

O‘zbekiston Respublikasi ta’lim sohasiga kirib
kelishining sabablari aytilgan. Bu tadgiqot 2023- yilga
mo‘ljallangan bo‘lib, davlatimiz bu loyihada 1-marta ishtirok
etadi. Shu sababli unga alohida ishtiyog bilan tayyorgarlik
ko‘rish zarur. Chunki rivojlangan davlatlar aynan xalgaro
tadgiqotlarda yuqori ko‘rsatkichga ega bo‘lishadi.Keyingi
metodik qo‘llanma “Xalqaro tadqiqotlarda o‘quvchilarning
matematik savodxonligini baholash”. Undan matematika fani
o‘gituvchilari, metodistlari va soha mutaxassislari metodik
qo‘llanma  sifatida foydalanishi mumkin.Bu kitobda
matematikaga oid masalalar, ularning yechimlari va mantigiy
fikrlash  bosgichlari  berilgan.  Xalgaro tadgiqotlarda
o‘quvchilarning o‘qish savodxonligini baholash o‘quv
qo‘llanmasi ona tili va adabiyot fani o‘gituvchilari, soha
mutaxassislari uchun metodik qo‘llanma sifatida xizmat qiladi.

Tadgiqot metodologiyasi. TIMSS dasturi o°‘zining
birinchi tadgiqotini 1995-yilda boshlagan bo‘lib, 2019-yilga
qadar har to‘rt yilda 1999, 2003, 2007, 2011, 2015 va 2019-
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yillarda tashkil etib kelindi. Navbatdagi 8-davriylik 2023-yilda
amalga oshirilishi rejalashtirilgan.

2015-yildagi TIMSS tadgiqotida 57 ta mamlakat
gatnashgan bo‘lsa, 2019-yilda bu ko‘rsatkich ortib, 60 dan
ortiq davlatni tashkil etdi. TIMSS 2015 tadgiqot natijalariga
ko‘ra, AQSH, Singapur, Gonkong, Koreya Respublikasi,
Yaponiya, Rossiya, Buyuk Britaniya kabi davlatlarning ta’lim
tizimi eng yuqori ko‘rsatkichlarni egallagan.

Hozirgi kunda milliy innovatsion tizimni rivojlantirish
hamda innovatsion potensialni takomillashtirmoq
mamlakatning iqtisodiy o‘sishining eng muhim omillari
hisoblanmoqda.

Shuning uchun mazkur omillarni tadqiq etish
muammolari dunyoning ko‘plab davlatlari va xalqaro
tashkilotlari uchun dolzarbdir. Shu munosabat bilan

innovatsion rivojlanishning darajasini tezkor va ishonchli
tahlil qilishga mo‘ljallangan baholash tizimi mavjudligi katta
ahamiyatga ega. Bunday baholash tizimlari sifatida obro‘li
xalgaro tashkilotlar tomonidan yaratilgan xalgaro reyting
tizimlari qo‘llanilmoqda.

Taqdqiqot  o‘tkazuvchi  davlatlarda  maktabda
matematika va tabiiy fanlar ta’limning mazmun mohiyati va
o‘quv jarayoni, ta’lim muassasasi, o‘qituvchilar, o‘quvchilar,
ularning oilalari bilan bog‘liq omillar qo‘shimcha o‘rganiladi.
Xalqaro testga qo‘shimcha bo‘lib tadqiqotda ishtirok etuvchi
maktab  ma’muriyati, o‘quvchilar va  o‘gituvchilar
so‘rovnomadan o‘tkaziladi. Olingan ma’lumotlar test
natijalariga ya’ni o‘quvchilarning bilimiga ta’sir etuvchi
omillarni aniglashga, tadgiqotda ishtirok etuvchi davlatlarning
matematika va tabiiy fanlarning holatini ko‘rsatib berishga
yordam beradi.

Ushbu tadgigotni olib borishda va majmua
ishlanmasida dunyoning ko‘plab ilmiy tadqiqot markazlari va
professional tashkilotlar ishtirok etadi. Ta’lim sohasidagi test
xizmatlari: (ETS- Educational Testing Service SShA),
Kanadaning statistik markazi (Statistics Canada), ta’lim
yutuglarini baholash xalgaro assotsiatsiyasining Sekretariati
(IEA, Niderland(gollandlar)lar), ta’lim yutuqlarini baholash
xalqaro assotsiatsiyasining ma’lumotlar markazi (DPC IEA —
Data ProcessingCenter IEA, Germaniya) va hokazo. Turli
davlat mutaxassislarining koordinatsiyasini  kuchaytirish
uchun dunyoning yetuk mutaxassislaridan iborat bo‘lgan
maslahat qo‘mitalari tashkil etildi. Hozirgi tadqiqot
koordinatsiyasi Boston kollejida xalgaro koordinatsiya
markazi tomonidan amalga oshirilgan. (ISC — International
Study Center, Boston College SShA)

Rossiyada ushbu tadgiqot (ta’lim sifatini baholash
markazi) Rossiya ta’lim akademiyasining fan, ta’lim mohiyati
va uslubi instituti xamda fan va ta’lim vazirligi va
regionlarning ta’lim boshqaruv organlari tomonidan amalga
oshiriladi.

TIMSS tadgiqotini ishlanmasiga asos qilib maxsus
hujjat olingan “TIMSS Assessment Frameworks and
Specifications”, unda ushbu yo‘nalishlarga umumiy
yondashgan holda matematika va tabiiy fanlarga test va test
topshiriglariga tushuncha berilgan, shuningdek o‘quvchi
topshiriqni  bajarayotganda o‘rganish faoliyatining barcha
turlari namoyish etiladi, so‘rovnoma davomida olinayotgan
ma’lumotlar o‘quvchiga, o‘qituvchiga va ta’lim muassasiga
berilgan tariflarning sanab o‘tilgan turlari va topshiriqlari
ko‘rsatiladi.

Matematika va tabiiy fanlarni baholash bo’yicha
TIMSS tadqiqoti ta’lim samaradorligini monitoring qilishda
gimmatli manba hisoblanadi,chunki,odatda, STEM deb
nomlanadigan tabiiy fanlar, texnologiya,muhandislik va
matematika o’quv dasturining asosiy yo’nalishidir. Shubhasiz,
hatto bugungi kunga ham ko’pgina ish o’rinlari uchun
matematika va tabiiy fanlardan asosiy tushunchalarga ega
bo’lish talab qilinadi va bu kelajakda ham o0’z dolzarbligini
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yo’qotmaydi. STEM kasblarida ishlaydiganlar ochlikka qarshi
kurash va yashash joylarining yo’qolishi kabi dunyo
muommolariga  yechim  topish,  shuningdek, global
igtisodiyotda o’sish va barqarorlikni qo’llab-quvvatlashga
mas’uldirlar.

Shuningdek, matematika va tabiiy fanlar kundalik

hayotning asosi hisoblanadi. Tabiiy fanlar- bu tabiat,
jumladan, bizning ob-havo, yer va suv, 0zig-ovqat va yoqilg’i
manbalarimiz.Matematika  bizga  kundalik  vazifalarni
bajarishga yordam beradi va biz tayanadigan kompyuter,
smartfon,televizor kabi texnologiyalarni yaratishda muhim
ahamiyatga ega.
60 dan ortiq mamlakatlar o’quvchilarning bilim, ko’nikma,
malakalari darajasini aniglashning global resursi jahonning
eng ilg’or tajribasi asosida ishlab chigilgan. TIMSS yordamida
o’quvchilarning ta’limiy yutuglari:bilish,qo’llash,mulohaza
yuritish baholanadi.

“Bilish” bo‘limi o‘z ichiga matematikadan masalalar
yechishni olgan bo‘lib, masalalar yechish o,,quvchilardan
sonlarning xususiyatlari va oddiy geometrik jismlar hagidagi
nazariy bilimlar, ta’riflarni takroran aytib berish, standart
grafik va

diagrammalardan ma’lumot olishni 0z ichiga qamrab
oladi. O‘quvchilar tabiiy fanlardan alohida organizmlar va
obyektlarning xususiyatlari, hodisa va jarayonlar,

tabiiy-ilmiy atamalar va o‘lchov birliklari haqidagi
bilim darajasini namoyish etishlari kerak.

“Qo‘llash” ga oid test topshiriglarini bajarishda
o‘quvchilar hayotiy vaziyatlarni o‘zida aks ettiradigan
matematik va tabiiy-ilmiy masalalarni yechish, jadval, sxema,
diagramma, grafiklarni talqin qilish, tajribalarni o‘tkazish
ko‘nikmalarini namoyish etishlari zarur.

“Mulohaza yuritish”ga oid topshiriglar
o,,quvchilarning mantiqiy va tizimli fikrlash malakalarini
aniqglaydi. Mulohaza yuritishni talab etadigan masalalar taklif

etilayotgan ~ vaziyatning  yangiligi,  savolning
murakkabligi, yechish bosqichlari sonining ko‘pligi, turli
bo‘limlardan bilimlarni integratsiyalashning zarurligi bilan
bir-biridan farglanishi mumkin

Tahlil va natijalar. TIMSS & PIRLS xalgaro
o'rganish markazining TIMSS 2019ni ishlab chigish,amalga
oshirish va natijalarini hisobot qilish uchun foydalanilgan usul
va tartiblar hagidagi texnik hisobotda (Maykl O. Martin,
Matias fon Davier va Ina V.S.Mullislar) TIMSS 2019 ga
o'tishning dastlabki bosgichi bo'lgani uchun turli xil texnik
giyinchiliklar mavjud edi. eTIMSSga, qariyib yarim
mamlakatlar baholashni kompyuter orgali boshgaradi, golgan
mamlakatlar esa qog'oz va galam formatidan foydalanadi.
Shunday gilib, TIMSS 2019 baholash va so‘rovnomalari “e”
va qog‘oz formatlarida ishlab chiqildi va boshqariladi.
Keyinchalik, yutuglarni masshtablashtirishga ko'p qirrali
yondashuv TIMSS shkalasi bo'yicha har ikkala mamlakatlar
to'plami uchun taggoslanadigan tendentsiyalar hagida hisobot
berishga imkon berdi. TIMSS 2019 muvaffagiyati barcha
ishtirokchilarga, jumladan, TIMSS & PIRLS xalgaro tadgiqot
markazi, IEA Amsterdam, IEA Gamburg, Statistics Canada
hamda ishtirokchi ~ mamlakatlardagi ~ Milliy  tadgiqot
koordinatorlari  va  ularning  jamoalariga  berilgan
hurmatdir.2023-yilda IEA va TIMSS & PIRLS xalgaro o‘quv
markazi to‘rtinchi va sakkizinchi sinflarda TIMSS (Xalqaro
matematika va fanlarni o‘rganish tendentsiyalari) sakkizinchi
siklini o‘tkazib, o‘quvchilarning matematika va tabiiy fanlar
bo‘yicha yutuqglari bo‘yicha qariyb 30 yillik trend
ma’lumotlarini tagdim etadi.

TIMSS 2023 TIMSS ning TIMSS 2019 bilan
boshlangan ragamli baholashga o‘tishini yakunlaydi, bu
texnologiya maktablar va jamiyatda keng qo‘llanilishini aks
ettiradi.  TIMSS 2023  baholashlari  o‘quvchilarni
rag‘batlantiradigan va raqamli muhitdan foydalanadigan yangi
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va jozibador element formatlari, interfaol xususiyatlar hamda
ssenariy asosidagi muammolarni hal qilish va so‘rov
vazifalarini 0‘z ichiga oladi.

Shuningdek, TIMSS tadgigotida o‘quvchilar, ularning
ota-onalari  yoki  wvasiylari,  o‘qituvchilari,  maktab
direktorlaridan ularning uydagi va maktabdagi faoliyati hamda
matematika va tabiiy fanlarni o,,rganishdagi shart-sharoitlar
haqidagi so‘rovnomalarni to‘ldirishlari so‘raladi.
So‘rovnomalar puxta ishlab chigilgan gamrov doirasiga
muvofiq holda tuziladi, u TIMSS milliy tadgiqot
koordinatorlari va TIMSS so‘rovnoma savollarini ko‘rib
chiqish qo‘mitasining xalqaro ekspertlari tomonidan takroriy
ko‘rib chigishlar orqali har bir baholashda yangilanadi. Ushbu
so‘rovnomalardan olingan ma’lumotlar ta’limni yaxshilash
yo‘llarini taklif eta oladigan va muhim masalalarni ko‘tara
oladigan ta’lim siyosati va amaliyotlarining amalga oshirilishi
hagida tasavvur hosil giladi.

TIMSS tadqiqotida o‘zlashtirish  dinamikalarini
muntazam baholashga, mazmun sohasi va ta’lim olish uchun
kontekstlarda paydo bo‘ladigan muammolarga e‘tibor
garatiladi hamda samarali usul va faoliyat ishtirokchi
mamlakatlarda ta’limga oid garorlarni qabul qilishda muhim
ahamiyat kasb etadi.

TIMSS tadqiqotida o‘zlashtirish to‘g‘risida olingan
ma’lumotlar bilan kontekstli so‘rovnomalar shkalalari
birgalikda quyidagi maqsadlarda qo‘llanilishi mumkin:

* tizim darajasidagi o‘zlashtirish dinamikalarini global
kontekstda monitoring gilish;

» TIMSS tadqiqotlari natijalaridan ta“lim siyosatini
yurituvchilarni xabardor qilish va yangi yoki qayta ko‘rib
chigilgan siyosatning samaradorligini monitoring qilishda
foydalanish;

+ Past natija ko‘rsatayotgan har qanday hududlarni
aniglash va o‘quv dasturlarini isloh qilishni rag‘batlantirish;

* o‘tgan davriylikdagi to‘rtinchi sinf kogortasi keyingi
davriylikda sakkizinchi sinfda ganday ishlashini kuzatish;

* uy va maktabda ta’lim olish va ta’lim berish
sharoitlariga bog‘liq holda o‘quvchilarning matematika va
tabiiy fanlarni o‘zlashtirishlari hagidagi muhim ma’lumotlarni
olish.

Xulosa va takliflar. 4- va 8-sinf o‘quvchilarini
matematika va  tabiiy  fanlardan  baholashda  test
topshiriglarning  nazariyasidan  foydalaniladi  (inglizcha,
ruscha). Ushbu nazariya cheklangan migdorda 60-70 tadan
topshiriqlarni o‘z ichiga olib, har bir davlatdan ishtirok etgan
o‘quvchining, o‘qituvchining va ta’lim muassasasining
ko‘rsatkichlarini (so‘rovnomaga asosan) aniqlab beradi.

Matematika va tabiiy fanlar natijalari 4- va 8-sinflarda
alohida o‘rganiladi va tahlil qilinadi. Statistik o‘rganishlar
natijasida har bir o‘quvchini 1000 ballik shkala bo‘yicha
baholab, matematika va tabiiy fanlarga alohida ballar beriladi.

1995 vyilda xalgaro shkalalar 4-va 8-sinflarda
o‘rnatilgan. Bunda tadqiqotda ishtirok etgan davlatlarning
o‘rtacha bali 500 ball deb hisobga olingan. Keyingi tadqiqot
natijalari 1995 yilgi shkala bo‘yicha o‘rnatilmoqda, bu
natijalarni solishtirishga va ularning o‘zgarish tendensiyalarini
aniqlashga yordam beradi.

Xulosa qilib aytganda, O‘zbekiston TIMSS va boshqa
xalgaro  tadgiqotlarda  gatnashish  orgali  rivojlangan
mamlakatlar tajribalarini O‘zbekiston ta’lim tizimida qo‘llash,
0‘z natijalarini boshqa davlatlar natijalari bilan qiyosiy
tagqoslash imkoniyatlariga ega bo‘ladi.
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CHECKING THE LEVEL OF PHYSICAL-TECHNICAL AND TACTICAL TRAINING OF GENERAL STUDENTS
OF THE SPORTS FACULTY IN HANDBALL
Abstact
In this work, great importance is attached to the physical development and physical, technical and tactical training of handball
players, as well as the application of development methods in practice. The effectiveness of the means and methods for ensuring
the physical and technical-tactical training of handball players was determined by physical and technical-tactical training.
Key words: sports games, handball players of the general category, circuit training, general physical training.

MPOBEPKA YPOBHS ®N3UKO-TEXHUYECKOM U TAKTUYECKOM MOAIOTOBKH OBIIUX CTYAEHTOB
CIIOPTUBHOTI'O ®AKYJIBTETA IIO TAHABOJTY
AnHOTanuUst

B 31011 pabote Gomnpmioe 3HaYeHNE MpUAAETCS HUINIECKOMY Pa3BUTHUIO M (PU3UIECKON, TEXHIUECKON U TAKTUYIECKOW TIOATOTOBKE
raHg0O0JMCTOB, a TaKkkKe NMPUMEHEHHIO METOJOB pa3BUTHSA Ha MpakTHKe. J(P(HEKTHBHOCTH CPEACTB M METONOB OOCCHEUCHHUS
(U3MYEeCKOH W TEXHUKO-TAKTUYECKOH IIOATOTOBKHM TaHAOONHMCTOB OINpeAesuiach (GU3NUeCKOH M TEeXHHKO-TAKTHYECKOW
IMOJATOTOBKOM.
KunioueBsbie ci10Ba: CIOPTHBHBIE HIPHI, TaHIOOIMCTH OOLIET0 pa3psiia, Kpyrosas TpEHHPOBKa, 00mias Gu3ndeckasi HOATOTOBKA.

SPORT O‘YINLARI FAKULTETI UMUMIY BOSQICH TALABALARINING GANDBOL SPORT TURI BO‘YICHA
JISMONIY TEXNIK-TAKTIK TAYYORGARLIK DARAJASINI TEKSHIRISH
Annotatsiya
Ushbu ishda gandbolchilarni jismoniy rivojlanishi va jismoniy, texnik-taktik tayyorgarligi hamda amaliyotda rivojlantirish
uslubiyotlarini qo‘llanishga katta ahamiyat qaratilgan. Gandbolchilarning jismoniy va texnik-taktik tayyorgarligini ta’minlash
uchun vosita va uslublarini samaradorligini jismoniy, texnik-taktik tayyorgarligi bilan aniglandi.
Kalit so‘zlar: sport o°yinlari, umumiy bosqich gandbolchilari, aylanma mashg‘ulot, umumiy jismoniy tayyorgarlik.

Kirish. Umumiy jismoniy mashqglarni bajarish, 2. Sport o‘yinlari
harakat ishini boshqgaradigan, mexanizm takomillashishiga  gandbolchilarni  jismoniy,

fakulteti umumiy bosqich
texnik-taktik  tayyorgarligini

yordam beradi. Harakat markazi uzoq muddat davomida bir
hildagi impulslarni yuborish va gabul gilishga moslashadi.
Uzoq muddatli mashg‘ulotlar bilan muntazam shug‘ullanish

natijasida mushaklarda yuzaga keladigan o‘zgarishlar
morfologik va biokimyoviy hususiyatlar bilan
belgilanadi[2,4,5].

Ulardagi moddalar almashinuvi jarayoni,
bajarilayotgan  ish  darajasiga  moslashadi.  Bunday

mashg‘ulotlarni bajarishda vegetativ organlarda yuzaga
keladigan o‘zgarishlar aynigsa yurak - gon tomirlari va nafas
organlari termoreguliyatsiyasi takomillashishi kuzatiladi. Bu
holat asosan nerv gumoralregulyatsiyasi orgali boshgariladi.

Umumiy jismoniy tayyorgarlikni tarbiyalashda sport
mashg‘ulotlarini uslublari: standart o‘zgaruvchan,
konbinatsiyalashgan, aylanma mashg‘ulot, musobaqa va

mahsus umumiy jismoniy tayyorgarlik, sport turlari talabiga
garab bajariladi va o‘yin uslublaridan foydalaniladi[6,9].

Ishning magsadi: Sport oyinlari fakulteti umumiy
bosgich gandbolchilarni umumiy jismoniy, texnik-taktik
tayyorgarligini rivojlantirish.

IImiy izlanish oz ichiga xar xil vazifalarni olgan.

1. Mavzuga ta’luqli adabiyot manbaalaridan
foydalanish.

aniglash.

3. Tajribadan
giyoslab tahlil gilish.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ushbu mavzu
bo‘yicha xorij olimlarining fikriga ko‘ra, L.P. Matveevning
kuzatuvlariga garaganda sport turlarining jahon chempionati
ishtirokchilarining musobaga davomida ijro etgan tehnik
malakalari o‘z samarasini keskin susaytirgan. Ushbu vaziyat
ana shu sport o‘yin turlari ishtirokchi sportchilarning mahsus
chidamliligi yuqori darajada shakillanganligiga e’tibor
garatadi [7,8].

O‘zbek olimlari Pavlov Sh.K., Akramov J.A.,
Abduraxmonov F.A va boshgalar tezkor-kuch va mahsus
mashqlar sifatlarini rivojlantirishga mashg‘ulotlar bilan uzoq
muddat mobaynida muntazam shug‘ullanish natijasida
gandbolchilarning tehnik-taktik mahorati hamda boshqa
gobiliyatlari ganchalik sezilarli shakillanishi mumkinligini
tadgiqot asosida isbot gilib berganlar [1,2,4,5].

Sport  o‘yinlari  fakulteti ~ umumiy  bosqich
gandbolchilarni mashg‘ulotida turli shiddatlarda umumiy
jismoniy,  texnik-taktik  tayyorgarlikni rivojlantirish:
Mashg‘ulot jarayonini 60% ni umumiy jismoniy tayyorgarlik
va golgan 40% ni texnik-taktik tayyorgarlik tashkil etadi.
Gandbol o‘yinida umumiy jismoniy tayyorgarlikni
rivojlantirish o‘yin tehnikasi va taktikasini tarbiyalashga olib

keyin  gandbolchilar natijasini
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keladi. Tehnikani mukammal bajarishga fundament yaratib
beradi [4].

Tadgiqot ishlari asosan, 2021-2022 vyillar davomida
“O‘zDJTSU” Sport o‘yinlari fakultetining umumiy bosqich
talabalari bilan o‘tkazildi.

Olingan ma’lumotlarga ko‘ra “O‘zDJTSU” Sport
o‘yinlari fakulteti umumiy bosqich talabalarini 12 ta talaba
nazorat guruhlar gatoriga Kiritildi. 12 ta talabalar aniq
jismoniy sifatlarni rivojlanishi bo‘yicha (jismoniy rivojlanishi,
jismoniy, texnik-taktik tayyorgarligi) tajribadan o‘tdi. Olib

borilgan ilmiy tadgigot ishlari tahlil gilindi, oldingi olingan
natijalar solishtirildi hamda matematik statistika usullari bilan
olingan ma’lumotlar ishlab chiqildi.

Tadqgiqot metodologiyasi. O‘zgaruvchan mashg‘ulot
«fartleka» turi bo‘yicha o‘tkaziladi uzunligi bo‘yicha turli
masofalar turli tezliklarda bosib o‘tiladi, yoki bir hil
kesmalarni navbat bilan yuqori va past tezlikda bosib o‘tiladi.
Masalan, konkida 10 davra yugurishda, 1 davra tez -1 davra
past o‘zgaruvchan tezlikda o‘tiladi.

1-Jadval
Yosh gandbolchilarning tadgigot va nazorat guruhlarida chidamlilikni tarbiyalash ( 1600 metrga yugurish).
Guruhlar Testlar X+m X+m T R
Tajriba 1600 m 6.45+0.03 6.00+0.16 2.8 <0.05
nazorat (dag. soniya) 6.45+0.03 6.23+0.05 2.03 >0.05

Yosh gandbolchilarni tezkor-kuch sifatlari
testlari orgali aniglandi.

"turgan joyda uzunlikka sakrash" va

"

bir daqiqada arg‘amchida sakrash"

Tekshiriluvchi gandbolchilarda gayd etilgan tezkor-kuch ko‘rsatgichlari;

2-jadval
Tezkor-kuchlilik sifatlarini tarbiyalash (dastlabki va tajribadan keyingi ko‘rsatgichlar).
Guruhlar Testlar X+m X+m T R
tajriba Turaan fovdan uzunlikka sakrash |L/2:6L67 184.5+1.93 2.97 <0.05
nazorat gan Joy 17272041 174.1+0.40 2.24 <0.05
3-jadval

Bir daqiqada arg‘amchida sakrash

mashgqlarni tajribagacha va tajribadan keyingi ko‘rsatgichlari).
q 1] g 1] ying g

Guruhlar Testlar X+m X+m T R
Tajriba Bir dagiqada ag‘amchida 91+0.97 108+1.06 3.46 <0.01
nazorat sakrash 69.08+1.01 80+1.14 3.25 <0.01

Gandbolchilarning chaqqonlik sifatini ko ‘rsatuvchi " 4x10 metrga mokisimon yugurish " testi bo‘yicha sportchilarning o‘rtacha
ko‘rsatgichi 9.02 soniyaga teng bo‘ladi.

4-jadvalda "4x10 metrga mokisimon yugurish" testi
bo‘yicha sportchilarni o‘rtacha ko‘rsatgichi 9.02 soniyaga teng

Gandbol sport turiga hos bo‘lgan barcha holatlar
harakatlar (tehnik-taktik malakalar xujum va himoya hamda

bo‘lsa, tadqgiqot guruhidagi o°‘quvchilarning o‘rtacha  qarshi usullarini qo‘llash) ning yuqori darajada shakillangan
ko‘rsatgichi 9.02 soniyaga teng bo‘ladi. bo‘lishi va ular tezkor-kuch asosida ijro etilishi musobaga
olishuvlarida g‘alabaga erishish garovidir.
4-jadval
Natijalar muhokamasi
Guruhlar Testlar X+m X+m T P
Tajriba 4x10 metrga 9.08+0.47 9.054+0.67 2.87 <0.05
nazorat yugurish 10.02:+0.02 9.07+0.04 2.85 <0.05
Sport  o‘yinlari  fakulteti ~ umumiy  bosqich  yelka bukuvchi mushaklar kuchining o‘rtacha ko‘rsatgichi
gandbolchilarning kuch sifatlarini o‘rganish magsadida  tajriba guruhida 13.15 bo‘lsa, nazorat guruhida 11.17 ga teng.

talabalarning jismoniy tayyorgarligi mahsus testlar orqgali
nazorat gilinadi.

5-jadvalda berilgan ma’lumotlar;

Olingan natijalarni tahlil gilish shuni ko‘rsatdiki «1 kg
to‘pni uloqtirish» testi bo‘yicha baholanadigan qo‘llarning

5-jadval

Tadqiqot natijalari ko‘rsatgichlari.

Ushbu ko‘rsatgichlar tajriba guruhda 3.36, nazorat
guruhida 2.24 tajriba va nazorat sinflari o‘rtasida 1m.2 sm
o‘sganligini ko‘rsatdi.

Guruhlar Testlar X+m X+m T R
tajriba 1 kg to‘pni 12.00+1.05 13.15+0.70 0.91 >0.05
nazorat ulogtirish 10.01+1.10 11.17+0.92 0.81 >0.05

Sportchilarning tezkorligini aniglash magsadida 30
metrga yugurish testi qo‘llaniladi.

soniyaga teng bo‘lsa, nazorat guruhidagi ko‘rsatgich 22 %
foizni ko‘rsatdi.

Olingan  natijalar  tahlili ~ shuni  ko‘rsatdiki Nazorat va tadqiqot guruxlari o‘rtasida statistik farq
gandbolchilarning tezkorlik sifatini o‘rtacha ko‘rsatgichi 10.01  yo‘q.
6-jadval
Tadqiqot natijalari ko‘rsatkichlari
Guruxlar Testlar X+m X+m T r
Tajriba 60.metr 8.9+0.34 8.7+0.58 3.46 <0.01
nazorat yugurish. 9.07+0.27 9.04+0.45 4.32 <0.05
Xulosa va tavsiyalar. 1. Adabiyotlar tahlilini  maksimal nagruzkani 75% chidamlilikni eng katta o‘sishi

ko‘rsatishicha umumiy jismoniy, texnik - taktik tayyorgarlik
bu yosh sportchilarning jismoniy sifatlarini har tomonlama
garmonik ravishda rivojlanishi sportdagi natijalarni o‘sishiga
olib kelishini ko‘rsatilgan.

2. Gandbolchilarni umumiy jismoniy va texnik-taktik
tayyorgarligini  rivojlantirishda  chidamlilikni  tarbiyalash
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kuzatildi.

3. Chidamlilikni tarbiyalashda takroriy intervalli
maksimal quvvatda (2-10 dagiga) bajarish tajriba guruxlarni t-
styudent. 2.8 dag. 18.4-r <0.001 statistik farg bilan
rivojlanganligi aniglandi.
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4. Tezkor-kuchlilik sifatini tarbiyalashda dinamik
kuchlanish uslubidan foydalanish, ya’ni mashqlarni maksimal
tezligini 30 % ga og‘irlik bilan bajarganda, natijalarni yuqori
darajada o‘sganligi isbotlandi.

5.Chaqqonlik sifatini tarbiyalashda faol, sust va
aralash usullardan foydalanish tajriba guruhidagi yosh
sportchilarni natijalarini oshganligi t-2.97-3.25 r <0.01
statistik fargli ravishda rivojlanishga olib keldi.

6. Sport o‘yinlari fakuleti umumiy gandbolchilarda
kuch sifatini rivojlantirishda «qayta kuchlanish» uslubidan
foydalanib mashg‘ulot o‘tkazish kuchni yuqori darajada
o‘sishini isbotlaydi.

7. Tezkorlik sifatini tarbiyalashda ishlatilgan vositalar
statistik farq gilmaganligini sportchilarda statistik farqli
ravishda o‘sganligini aniqladik.
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BHEJIPEHUE KOMMYHUKATUBHO-KOI'HUTUBHbBIX 1 KOMMYHUKATUBHO-KYMVYJISITUBHbIX
METO/IOB B IPEIIOJABAHHH JTEJIOBOI'O AHI'JIMMACKOI O SI3bIKA
AHHOTanus
B nmamHO# craThe ommcaHa KiIacCH(HUKAIMS KOMMYHHKATHBHO-KOTHUTHBHBIX M KOMMYHHKATHBHO-KYMYJISITHBHBIX METOIOB
o0ydueHHUs] JENOBOMY aHINIMICKOMY s3bIKy. Kak W3BecTHO, B Halllel CTpaHe HMMEETCs JOCTATOYHBIA OMBIT MPErodaBaHuUs
AHIJIMACKOTO SI3bIKA, HO MPOoOJieMa BhIOOpa, 00OOINCHHS M UCIIOIB30BAHUS MOIXOIAIMUX 3()(HEKTHBHBIX MOIXOIOB K 00YUCHHIO
JICIIOBOMY aHTJIHICKOMY SI3BIKY JI0 KOHI[A HE pelicHa. JlaHHast CTaThs HalpaBlicHa HAa YCTPAaHCHUE YIIOMSIHYTBIX HEIOCTATKOB.

COMMUNICATIVE-COGNITIVE AND COMMUNICATIVE-CUMULATIVE METHODS IN TEACHING BUSINESS
ENGLISH
This article describes the classification of communicative-cognitive and communicative-cumulative methods of teaching
business English. As you know, there is sufficient experience in teaching English in our country, but the problem of choosing,
generalizing and using suitable effective approaches to teaching business English has not been completely solved. This article is
aimed at eliminating the mentioned shortcomings.

BIZNES INGLIZ TILINI O‘QITISHDA KOMMUNIKATIV-KOGNITIV HAMDA KOMMUNIKATIV-
KUMULYATIV METODLAR TADBIQI
AHHOTaALIUA
Ushbu maqolada biznes ingliz tilini o’qitishda kommunikativ-kognitiv hamda kommunikativ-kumulyativ metodlar tasnifi bayon
qilinadi. Ma’lumki, mamlakatimizda ingliz tilini 0’qitishda yetarlicha tajriba to’plangan, biroq biznes ingliz tilini o’qitish uchun
samarali yondashuvlarni tanlash, umumlashtirish hamda muvofiglaridan foydalanish muammosi to’liq hal gilinmagan. Ushbu
maqolada ko’rsatilgan kamchiliklarni bartaraf etishga e’tibor qaratilgan.

Kirish. Chet til jahon tajribasidan ma’lumki, turli
davrlarda turli xil metodlardan foydalanib o’rgatilgan. Batafsil

xozirgi paytda ommalashgan kommunikativ metodlar
inglizzabon mamlakatlar ~mutaxassislari va boshqgalar

muhokama qilinsa, XIX asrning to’rtinchi hamda XX asrning
birinchi  choragigacha chet til tarjima metodi orgali
o’rgatilgan. Yevropa chet til o’qitish metodikasining reformasi
bo’lgandan so’ng to’g’ri (direct) metod ishlab chiqildi. Buning
natijasida  ko’plab  yangi metodlar tavsiya etildi.
Zamonaviylashtirilgan ongli-giyosiy metoddan Rossiyada
keng foydalanilgan. Keyinchalik audiolingval metod AQSh
mutaxassislari tomonidan ommalashtirildi, audiovizual metod
Frantsiyada keng tadbiq qilindi. O’tgan asrning 80-yillaridan
boshlab Yevropada, yanada aniqrog’i Buyuk Britaniyada

tomonidan keng qo’llanilmoqda.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Amaliy tilshunoslar
Jak S. Richards hamda Teodor S.Rodjers, Raman Akbari ayni
damda chet til o’qitish uchun metodlardan keyingi davr (The
Post-Methods Pedagogy Era) kelgangini e’tirof etishadi [1;
2;]. Xullas, chet til metodikasida qo’llanilgan metodlar tarixan
tavsiflansa, turli davrlarni gamrab oladi hamda ulardan
foydalanilganda o’quvchilar turli malakalarni egallashgan.
Metodlar ketma-ketligi quyidagi (1-jadvalga garang) jadval
asosida tavsiflanadi.
1-Jadval

Chet til o’qitishda go’llaniladigan metodlar tavsifi

Ne Metodlar tavsifi Metod vositasidaegallanadigan malakalar

1 Grammatika-tarjima yoki klassik metod (GT/CM). O’quvchilar adabiy kitoblardan yoki ingliz tilida o’qiganlarini tarjima gila olgan.

XX asr boshlarida vujudga keldi. Mazkur metod o’quvchilarga o’qish Kommunikatsiyani amalga oshirish imkoniyati yetarli bo’Imagan, biroq, amaliy bosh maqsad
nutq faoliyatini mustahkamlash hamda chet tilda yozilgan turli badiiy 0’qish, yozuvga qaratilgan, gapirish va tinglab tushunishga kam e’tibor berilgan, talaffuzni
adabiyotlarni 0’qish magsadida qo’llanilgan. Natijada o’quvchilar 0’z ona | o’rgatishga kam e’tibor qaratilgan. Ingliz tilida o’rgangan so’zlarning ekvivalentlarini ona tili
tili grammatikasini samarali o’zlashtirgan. Til materiali deduktiv (avval ishtirokida aniqlash imkoniyati berilgan. Ingliz tilida grammatik birliklar muvaffaqgiyatli
goida beriladi, so’nga misollar bilan tushuntiriladi) yo’l orqali o’rgatilgan. o’zlashtirilgan.

2 To’g’ri, induktiv yoki tabiiy metod (D/I/N.M). O’qish, gapirish hamda tinglab tushunish kompleks o’qgitilgan. Muayyan lisoniy birliklarni
Chet til o’qitishda kommunikativ maqsadlarda ko’p vyillar davomida o’rgatish rasmlar, demonstrativ buyumlar orqali amalga oshirilgan. Ona tilidan
qo’llanilgan. Yagona qoidasi butkul ona tilidan voz kechilgan. Targatma foydalanmasdan, til materiali demonstratsiya qilingan. Talaffuzni o’rgatishga keng e’tibor
materiallar  hamda illyustratsiyalardan foydalanilgan. Grammatik qgaratilgan. Yozuvni rivojlantirish alohida inobatga olingan. O’rganilayotgan til sohiblari
minimum induktiv (oldin nutqda ifodalanadi, so’ngra qoida tushuntiriladi) yashash tarzi hagida o’quvchiga yangi ma’lumotlar berilgan, kundalik leksik birliklarni
usulda o’rgatilgan. qo’llash orqgali nutqiy situativ gaplar tuzish o’rgatilgan.

3 Og’zaki nutq yoki situativ til o’rgatish metodi (SLLM). Asosiy e’tibor og’zaki nutgni rivojlantirishga qaratilgan. Til materiali yozma emas, balki
Bu metod asoschilari Garold Palmer. Ushbu metod S.Tornberi tomonidan og’zaki hamda turli situativ holatlarda o’rgatiladi. Leksik hamda grammatik birliklar
qayta ishlangan. So’z tarkibiga, so’zlarni tizimli turli gaplarda qo’llashga mustahkam o’rgatilgandan so’ng o’qish, yozuv tanishtiriladi. Induktiv yondashuv asosida
etibor qaratilgan. Ushbu metod natijasida o’quvchi, ingliz tilini xorijiy til grammatika o’qitiladi. Natijada, dars jarayonida, darsdan tashqari turli hayotiy vaziyatlarda
maqomida mustaqil egallash bilan shug’ullangan. kommunikatsiyani amalga oshirishga kirishiladi.

4 Audio-lingval yoki og’zaki nutqqa asoslangan metod (ALM). Nutqiy vaziyatlarni o’rgatish turli tabiiy kontekstlarda amalga oshiriladi. O’qituvchi asosiy
1945 vyilda Michigan universiteti amaliy tilshunosi Charles Friz sub’ekt sifatida turli dialoglar va vaziyatlarni 0’qib beradi yoki so’zlab beradi, so’ngra
tomonidan taklif qilingan, G’arbda ba’zan Michigan metod deb ham o’quvchilar jo’r bo’lib qaytarishadi. Lisoniy birliklar to’g’ri talaffuz qilishga o’rgatiladi.
atalgan. Ushbu metodda, grammatik qoidalar o’rgatishga vaqt | O’qituvchi faol sub’ekt vazifasini bajaradi hamda o’quvchilarni tez-tez rag’batlantirib boradi.
sarflanmagan.
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5 Sokin o’rgatish metodi (SWM). 1960 yillarda Galib Kattegno tomonidan
asos solingan. Turli rangli figuralar har xil tovushlarni ifodalagan.
O’quvchilar turli xarflar yoki rangli figuralar yordamida o’zlari so’zlarni
talaffuz giladilar, gaplar tuzadi.

Konstruktivizm g’oyasiga tayaniladi. O’quvchilar xotirani mustahkamlagan tarzda gaplar
tuzadilar. Guruh bo’lib til o’rganishga qiziqish ortadi. Ingliz tilini ganday darajada
o’rganganligini nazorat qilishga qulay. Nutq faoliyatining barcha turlari— integrativ
mustahkamlanadi.

6 Motor/jismoniy harakatlar yordamida javob berish metodi (TPRM).
Jon Asher tomonidan taklif qilingan. Asosan kichik yoshdagi
o’quvchilarga xorijiy tillarni o’rgatishda ma’qul.

O’qituvchini tinglash orqali jismoniy harakatlar yordamida til materiali egallashga kirishiladi.
Masalan, ingliz tilida o’rgangan so’zlarni, so’z birikmalarini non verbal ifodalay oladilar.
O’qituvchi yordamida o’rganilgan lisoniy birliklarni jo’r bo’lib takrorlaydilar.

7 Jamoaviy til 0’rganish metodi (CLLM)

Ba’zi lingvodidaktlar tomonidan gumanistik usul deb nomlanadi. Charles
A Karren tomonidan tatbiq gilingan bo’lib, asosan yoshi kattalarga chet til
o’rgatishda ma’qul. Til o’rganuvchilar har xil kichik guruhlarda faoliyat
olib borishadi. O’quvchilarni turli kichik guruhlarga ajratib, xorijiy tilni
o’rgatish amalga oshiriladi.

O’qituvchi dars jarayonida maslahatchi, o’quvchiga esa mijoz sifatida murojaat giladi.
Darslik orqali til materiali o’rganishga ahamiyat berilmaydi. Dars jarayonida o’quvchilar
o’zlarining ona tilisidan foydalanadi. O’qituvchi ularning fikrlarini ingliz tiliga tarjima qiladi.
Ular o’qituvchining nutqini mobil telefonlari yoki audio tasmaga yozib olishadi, so’ngra
o’qituvchi yordamida fikrlarini umumlashtirib jo’r bo’lib takrorlashadi.

8 Disuggestopidiya metodi (DeSM).
Jorji Lozanov tomonidan taklif gilingan bo’lib, musiga ostida jonli

O’qituvchi o’quvchilarga ingliz tilida so’zlarni, gaplarni o’rgatish jarayonida turli harakatlar
yordamida ko’rsatib beradi. O’quvchilar o’qituvchini harakatlari bilan ingliz tilini jo’r bo’lib

harakatlar yordamida obrazli ingliz tili o’rganiladi.

aytib o’rganadi. Ingliz tilini o’rganish giziqarli jarayonga aylanadi.

Tadgiqot metodologiyasi. Bugungi kunga kelib,
O’zbekiston sharoitida ta’lim muassasalarida turli metodlardan
foydalanib, ingliz tili o’qitilmoqda. Masalan, Audiolingval,
Audio-vizual (Audio-lingual and Audio-visual), Jismoniy
xarakatlar yordamida javob berish (TPR), Kommunikativ til
o’qitish (CLT), kompetentsiyalarga asoslanib til o’qitish
(Competence-Based Teaching), jamoaviy til o’qitish
(Cooperative  Language Teaching), anig mazmunga
asoslangan ta’lim (Content-Based Education), vazifalarga
asoslangan o’qitish (Task-Based Teaching) ommalashgan.
Biznez ingliz tilini samarali o’qitishda ham ushbu metodlar
orqali qo’shimcha texnologiyalarni qo’llashga ehtiyoj seziladi.
Bizga ma’lum bo’lgan kommunikativ metodda 2 ta yondashuv
kommunikativ-kognitiv va kommunikativ-kumulyativ
amaliyotga tatbiq etilgan. Kommunikativ-kognitiv metodika
orqali umumiy ingliz tilini o’qitishga va yangi ma’lumot
berishga e’tibor qaratiladi. Kommunikativ- kumulyativ metod
orqali turli mamlakatlar madaniyatiga tegishli ma’lumotlar
ya’ni  sotsiolingvistik ~ kompetentsiyani  rivojlantirishga
ahamiyat beriladi.

Ayni damda kommunikant idrok etayotgan (tinglab va
0’qib tushunayotgan) diskursni og’zaki tarzda ona tiliga
tarjima qilish mutlago o’zini oqlamaydigan usulga aylandi.
Chet tildagi yangi so’zlarni quruq yodlash mashqi eskirgan va
har ganday til birligi nutqiy jarayonda o’rganilishi o’rgatilishi
innovatsion texnologik topshiriglar tarkibiga kiradi. Til
xodisalari (leksika, grammatika, talaffuz) qoidaviy yo’l bilan
emas, balki nutqiy mashqlarda o’zlashtirilishi asosiy ish turiga
aylanmoqda. Nutq jarayonida qo’llaniladigan til birliklari
aproksimatsiya — og’zaki nutqning ilgarilashi printsipiga ko’ra
ishlatiladi. Bunda leksik, grammatik, talaffuz birliklarini
talaba nutqda qo’llaganda, til sohibini to’liq tushunganlik
mezoniga hamda lingvistik, psixologik, metodik printsiplarga
rioya gilinadi.

Har ganday nutgni egallashning 2 ta tomoni mavjud.
Idrok etib tushunish (retseptiv nutq — tinglab tushunish va
0’qib tushunish), o’z fikrini og’zaki va yozma bayon etish
(produktiv nutq — gapirish va yozuv)dan iborat. Demak,
retsepient — o’zga shaxs nutqini idrok etib tushunuvchi,
produktsient — o’z fikrini tilda og’zaki va yozma bayon
etuvchi shaxs tushuniladi. Ko’rinadiki, chet tilda asosiy nutq
faoliyati turlaridan foydalanib mulogot yuritiladi. Mulogot
ob’ekti esa, turli xalqlarning madaniyatiga oid ma’lumotlarni
gamrab oladi. Bular madaniyatni aks ettiruvchi illyustrativ
materiallar (predmet va syujetli rasmlar, ashulalar, inglizcha
ismlar, haykaltaroshlik namunalari, joy nomlari, qo’hna tarixiy
yodgorliklar, kinofilmlar, moda, ovqatlar, ozig-ovqatlar oila,
maktab hayoti, ob-havo va boshgalar)ni inobatga olish
magsadga muvofiq. Ingliz tilini o’rganishda talaba amaliy
mashgqlar bajarish bilan mashg’ul bo’ladi. Ta’kidlash joizki,
chet tilda amaliy mashg’ulot birlamchi vazifa hisoblanadi.
Bunday mulohaza chet til o’rganuvchilarning barchasiga
taallugli.

Tahlil va natijalar. Tadgiqot ishimizning mazmun-
mohiyatidan kelib chigib, kommunikant masalasini biroz
kengroq tahlil etishga to’g’ri keladi. Bu borada “Chet til
o’qitish  metodikasi” sohasida yetarlicha ma’lumotlar
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keltirilgan. Mulogot termini u yoki bu tilda nutgiy aloga
yurituvchi, boshqacha qilib aytganda, o’zgalar fikrini idrok
etib tushunuvchi va o’z fikrini bayon etuvchi shaxsga tegishli
ilmiy-metodik tushunchadir. Buni ikkita terminologik sinonim
— kommunikant va muloqotdosh so’zlari bilan ifodalash
ma’quldir. Modomiki, kommunikant muloqotdosh ekan uning
muloqot predmeti xususida so’z yuritish joiz [3;]. Yuqorida
bayon etilgan lingvodidaktik mulohazalarga ko’ra muloqot
jarayoni uchun tavsif etilgan, kognizant, til sohibi
madaniyatidan xabardor shaxs sifatida namoyon bo’ladi.

Chet til o’qitish metodikasi fan sifatida tan olingan
davrlarda mulogot va mulogotdosh hagida metodik
ma’lumotlar yoritilar edi. XX asr oxirigacha “Til va tafakkur”
muammosi keng miqyosda tadqiq gilindi. Ushbu nazariyani
inkor gilmagan holda, chet til o’qitish metodikasida “Til va
madaniyat” uyg’unligi masalasi tadqiqot ob’ektiga aylandi.
Ya’ni ilk yondashuvda tilni o’rganish orqali dunyoni idrok
qilish bo’lsa, keyingi tushuncha til orqali xalqlarga xos
madaniyatga tegishli barcha me’yorlarni egallash nazarda
tutilgan. Ushbu davrdan nutq faoliyatini egallash g’oyasi ilgari
surildi. Nutqgni egallash turlari psixolingvistikada aniglangan.
Nutgning turi xagidagi ilmiy manbalarda nutq faoliyati turlari,
nutq faoliyati toifalari va nutq shakllari alohida ta’riflangan.
Psixolingvistik ma’lumotlarga ko’ra nutqning uchta turi
mavjud: nominativ, kommunikativ, kumulyativ. XX asrning
birinchi yarmigacha chet til o’qitish metodikasida nominativ
nutq turi ishlatib kelingan. Bunda asosan, ingliz tilini
o’rganish jarayonida, predmet va xodisalarning nomlari ingliz
tilida o’rgatildi. Mas., a pencil. This is a pen. A pupil. She is a
pupil. Tilni nominativ tarzda egallashda mulogotni amalga
oshirish inobatga olinmagan. Kommunikativ nutq turida
mulogotni amalga

oshirishga e’tibor qaratilgan. Mas., | like English and
you? | like it too. Im a pupil. Nice to meet you. Me too.
Kumulyativ nutq turida til materiali har bir tilda tovushdan
tortib jumlagacha xalgning madaniyatini aks ettiradi. Masalan,
ingliz tiliga xos xodisa bo’lgan “th” harfi tovushlari, artikl,
otning ko’plik shakli (birlik shakli leksik birlik hisoblanadi)
yoki qaratqich kelishigi, fe’lning hozirgi zamon (Present
Simple) uchinchi shaxs birlik shakli (har uchalasi ham [z], [s],
[iz] qgabilida talaffuz etilishi qoidasining qo’llanilishi o’zbek
tilida mavjud emas (bular til ichki interferentsiyasiga sabab
bo’ladi). Kommunikativ-kognitiv metodda asosan mavzu
doirasida fikr bayon etish, o’zga shaxs fikrini idrok etish
hamda umumiy bilim olish amali bajariladi. Bunda nutgning
chegaralash vositasi bo’lmish mavzular mavhumligicha qoldi.
Kommunikativ-kumulyativ metodda esa, aniq nutqiy mavzular
va nutgiy vaziyatlar doirasida mulogot gilish yetakchi amaliy
magsad qilib qo’yiladi. Demak, qiyosiy madaniyatshunoslikda
o’rganiladigan chet til va ona tili sohiblarining madaniyatiga
asosiy e’tibor qaratiladi.Bir so’z bilan ingliz madaniy
stereotiplarini egallash jarayonida ona tilidagi madaniyat
modellarini chuqurroq o’zlashtirish digqat markazida turadi.

Muayyan mavzular doirasida yugorida bayon gilingan
metodlarga binoan o’qitishning o’ziga xos texnologiyalarini
tanlash hamda ularni biznes ingliz tilini o’rgatishda qo’llash
bugungi kunda ma’qul hisoblanadi. Kommunikativ-kognitiv
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va kommunikativ-kumulyativ metodlarning nazariy asoslari
xususida yuqorida mufassal fikr-mulohazalar yuritildi.
Ularning xususiyati bilan bog’liq masalalar quyida muayyan
darajada izohlab beriladi. O’zbekiston sharoitida talabalarga
biznes ingliz tilini kommunikativ-kognitiv metod asosida
o’qitish batafsil isbotlangan, biroq, kumulyativ metod asosida
o’qitish texnologiyalari mufassal tadbiq qilinmagan. Chet
ellarda ushbu metodga oid ahyon-ahyonda fikrlar bayon
gilinadi. Ushbu metod professor J.J.Jalolov tomonidan
tadbiq qilingan. Mazkur metodni qo’llash bo’yicha bir nechta
xususiy metodik printsiplar G.T.Mahkamova tomonidan
maxsus ishlab chiqilgan [5;]. Ayni damda chet til o’quv
predmetining nufuzidan kelib chigib, kommunikativ-
kognitiv/kumulyativ metod asosida bo’lajak iqtisodchi
talabalarga biznes ingliz tilini o’qitishning mazmuni, tuzilmasi
va metodik tizimini isloh gilish masalasi ilgari yechilmagan.
Xullas, igtisodchi talabalarga biznes ingliz tilini o’qitishda
mamlakatimizda va xorijiy davlatlarda olib borilgan
tadgiqotlar tahlil gilinishi, umumlashtirilishi, kommunikativ-
kognitiv/kumulyativ.  metod  xususiyatlarini  aniglashda
lingvistik va didaktik printsiplarga tayanish tavsiya gilinadi.
Printsiplar lingvometodik kompressiya qilinadi ya’ni maxsus
minimizatsiyadan o’tkaziladi hamda quyidagicha tasvirlashni
lozim topdik. Lingvistik hamda didaktik printsiplarni
sharhlashga kirishamiz: 1) O’quv materialni hayot bilan
bog’lash printsipi kognitiv yoki kumulyativ mazmundagi
o’quv materiallar talabalarning kundalik hayoti bilan
bog’langan holda tashkil qilinishi lozim. Boshqacha aytganda,
Skot Tornberining “Kundalik hayot elementlari darsga
kiritilishi hamda dars mazmuni kundalik hayotdan olinishi
kerak” (The life is need to bring to the class and the lesson
content should be taken from life) [4] metodik g’oyasiga
tayanildi. 2) Proksimal rivojlanish printsipi ya’ni o’quvchilar
bugun o’qituvchi ko’magida qanday harakat qila olsalar,
ushbu harakatlarni kelajakda mustaqil o’zlari erkin qila
oladilar (L.S.Vmigotskiy). 3) Juft, guruh bo’lib vazifalar

bajarish printsipi. Gorden Vells fikricha, “Agarda o’quvchilar
hamkorlikda faoliyat yuritsalar, boshgalarga yordam bera
oladilar hamda boshqalarning biror faoliyatga qo’shgan hissasi
yordamida o’zlari xulosa chigarib o’rgana oladilar. 4)
Samimiy, xushmuomala bo’lishga o’rgatish printsipida asosan,
talabalarda kelajakda ingliz tilida nutqiy vaziyatlarda
mulogotdoshlari bilan suhbat jarayonida samimiy bo’lish,
xushmuomalalik bilan ularga murojaat qgilish xususida bilimlar
chuqurlashtirib boriladi. 6) O’quvchilar egallagan bilimlarni
osondan qiyinga qaratish printsipi bo’yicha o’rganiladigan
o’quv materiali hamda lisoniy miqdorlar soni hamda
murakkabligi kengaytirib borishga e’tibor qaratiladi.

Shuningdek, inobatga olingan psixologik hamda
metodik printsiplar quyidagilardan iborat: 7) O’zga
mamlakatlar ~ madaniyatini  aks  ettiruvchi  madaniy
stereotiplardan ~ foydalanish  printsipida asosan o’quv
materiallar nafagat inglizzabonlar, balki dunyo halglari
turmush hayotiga tegishli ekanligiga e¢’tibor qaratiladi. 8)
Talabalarning ehtiyojlar tahlili (needs analyses)ni inobatga
olib, muqobil o’qitish usullarini tanlash printsipiga binoan,
kognitiv va kumulyativ mazmundagi matnlar, mashglar va
texnologiyalar talabalar ehtiyojiga muvofiq tanlanadi. 9)
Biznes sohasiga oid ijtimoiy-madaniy autentik matnlardan
foydalanish printsiga rioya gilingan tarzda kumulyativ
mazmundagi matnlar tanlanadi. Natijada, talabalarning
kognitiv qobiliyatlari yanada rivojlanadi. 10) Og’zaki
nutgning  ilgarilashi, madaniyatlararo  kognezant va
kommunikantni  shakllantirish, ingliz tili o’rgatishga
qo’yiladigan zamonaviy talablarni inobatga olish, onglilik kabi
metodik printsiplarni inobatga olish ham magsadga muvofig.

Xulosa va takliflar. Yugorida muhokama gilingan
metodlardan foydalanish tizimini belgilangan printsiplarga
tayanib ishlab chigish hamda ularni amaliyotga tadbiq qilish
chet til 0’qitish/o’rganish sohasida samaradorlikning oshishiga
xizmat giladi.
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AMALIYOTCHI PSIXOLOGLARNING KASBIY KOMPETENSIYASINING YORITILISHI
Annotatsiya
Ushbu maqolada bo‘lg‘usi amaliyotchi psixolog talabalarning kasbiy tayyorgarligida kompetensiyasini vazifalari nazariyasi
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Kirish. Butun jahonda zamonaviy ta’lim tizimi jadal
o‘zgarishlarni boshdan kechirmoqda, bu jamiyatning uzluksiz
ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy o‘zgarishlari bilan bog‘liq
hisoblanib, bunda talaba shaxsini ta’limiy makonini doimiy
ravishda o‘zgartirish sharoitida ta’lim strategiyalarini samarali
amalga oshirishda bo‘lajak mutaxassislarni tayyorlashning
muammoli  maydonini  kengaytirishga olib  kelmoqda.
Jamiyatimizda oliy ta’lim tizimining bugungi kunda o‘zgarishi
va magistraturaning ajratilishi, pedagogik-psixologik yo‘nalish
bo‘yicha malakali bakalavriat kadrlarini tayyorlash bilan
bog‘liq gator masalalarni olib chigdi. Shuni ta’kidlash kerakki,
psixolog talabalarini tayyorlash barcha federal universitetlarda
amalga oshirilmoqda, ulardagi kompetentsiya nafagat
yuqoridagi ta’lim sohasi masalalarini muvaffaqiyatli hal
qilishni ta’minlaydi, balki, zamonaviy psixologiya fanida
psixolog talabalardagi kompetentsiyani, ulardagi mahoratning
fundamental asosi va ta’lim sifatini oshirish bo‘yicha ishlar
samaradorligini oshirishga garatiladi [9].

Amaliy psixologiyaning ijtimoiy —siyosiy tus
olayotgani va turmushning har bir jabhasiga kirib borishi,
shuningdek, o‘z  o‘rnini  topayotgani, psixologik
konsultatsiyalar, maslahatlar, auta va sotsial treninglar,
ishbilarmonlik o‘yinlari, art va psixoterapiya,
professiogramma, psixodiagnostika va xakozolarga talab
oshishi kuzatilmoqda [1].

Kompetensiya (lot.competo-erishyapman,
munosibman, loyigman) — u yoki bu sohadagi bilimlar,
tajribalardir. Psixologik-pedagogik adabiyotlarda, ko‘pgina
pedagog olimlarning ilmiy ishlarida «kompetentlik» degan
tushuncha so‘nggi paytlarda keng qo‘llanilmoqda. Ta’lim
tizimiga kompetentli yondashuv xorijiy adabiyotlarda o‘tgan
asrning 60-yillarida shakllanib boshlagan.

«Kompetentlik» - tushunchasi esa, shaxsning doimo
o°sib boruvchi tasnifi bo‘lib, real hayotiy vaziyatlarda yuzaga
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kelgan muammolarni yechish qobiliyati, o‘z bilimi, o‘quv va
hayotiy tajribalari, gadriyatlari va gizigishlarini unga safarbar
etish imkoniyatlari hisoblanib, aslida «kompetentlik» atamasi
ta’lim sohasiga psixologlarning ilmiy izlanishlari natijasida
kirib kelgan. Bu atama noan’anaviy vaziyatlarda yoki
kutilmagan hollarda o‘zini gay holatda mulogotga kirishish,
raqiblar bilan o‘zaro munosabatlarda yangi yo‘l tutishi, noaniq
vazifalarni bajarishda, ziddiyatlarga to‘la ma’lumotlardan
foydalanishda, hamisha rivojlanib boruvchi va murakkab
jarayonlarda qanday harakat qilishi kerakligi to‘g‘risida
nazariy bilimlar muhimligini ko‘rsatadi.[9]

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. So‘nggi yilllarda
ta'limning kompetentsiya modelini mavjud modelga kiritishga
urinishlar ~ Kraevskiy-2002, Bolotov va Serikov-2003,
Xutorskoy-2003, Bermus-2005, Dahin-2007, Ivanov-2007,
Efremova- 2010-yillarda tadgiqot ishlarini olib borganlar.

V. Xutorskoy “kompetentlik” tushunchasiga shaxsiyat,
bilim, qobiliyat, ko‘nikma, faoliyat jarayonlarning o‘zaro
bog'liq bo‘lgan fazilatlar majmuini o‘z ichiga oladi deya
ta’kidlagan [8].

N.F.Efremova kompetentsiya munosabatlarini
quyidagicha belgilaydi. “kompetentlik - bu shaxs va
mutaxassisning salohiyati, uning bilimi, malakasi, tajribasi,
kompetensiyalar, ya’ni, fikrning kinetikasi va dinamikasi va
uning harakatlari, muammoni tushunish, tahlil qilish,
yechimlarni izlash va faoliyatdir

muammolarni hal qilish va natijalarga erishishni
kafolatlaydi [7].

E.F.Zer asosiy kompetentsiya tushunchasiga-bu bilim
va ko‘nikmalar va shuningdek, muvaffaqiyatga erishish uchun
zarur bo‘lgan qobiliyatlar muayyan vaziyatlarda harakatdir-
deya ta’rifni beradi [6].

Asosiy gism. Kompetensiya-bilim, ko‘nikma, malaka,
gadriyat va boshga shaxsiy sifatlar, ijobiy natijalarni
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faoliyatda ko‘rinishi hisoblanadi. Amaliyotchi psixologlarning
shaxsiy ijtimoiy sifatlariga azaldan ¢’tibor garatib kelingan va
har bir zamon talabidan kelib chiqib, psixologga qo‘yiladigan
talablar takomillashib, murakkablashib boravergan. Buning
natijasida  o‘zidagi kasbiy = kompentensiyasi turlarini
rivojlanririshga garatadi.
Psixologning
quyidagilardan iborat:
1.Kasbiy.
2.Shaxsiy.
3.Umuminsoniy.
4.Madaniy.
5.Maxsus.
Shu o‘rinda kasbiy kompetensiya;
- Pedagogika va psixologiyaga doir bilimlarga ega bo‘lish;
- O°z ustida ishlash;
- psixologik xizmat ko‘rsatish jarayonini rejalashtirish,
baholash va gayta alogani o‘rnata olish;
Mijozlar ehtiyojini anglay olishi;
- Mijozlarda motivasiyani shakllantirish;
- AKTni bilishi;
Psixologik xizmat

kasbiy ~ kompentensiyasi turlari

- ko‘rsatish mubhitiga
yangilik Kiritishi;

- Oz kasbini mukammal bilishi;

- Xorijiy tillardan birini bilishi.

Kashiy kompetensiyani shakllanish bosgichlari uchta
bosgichdan iborat bo‘lib, ular:

1. O‘z-0‘zini tahlil qilish va zarur narsalarni anglash;

2. O‘zini rivojlantirishni rejalashtirish maqgsad, vazifa
belgilash;

3. O‘zini namoyon etish va kamchiliklarini tuzatish
hisoblanadi.

Psixologning eng muhim hisoblanadigan
kompetensiya turlaridan biri bu - shaxsiy kompetensiyadir.
Buni:

- Mulogatchanlik;

- Bag‘rikenglik (tolerantlik);

- Yetakchilik;

- Faol,tashabbuskor;

- Moslashuvchan;

- Sog‘lom turmush tarzi;

- Mas’uliyat;

- Ishchanlik;

- Insonparvarlik kabilar tashkil giladi.

Psixologning umummadaniy kompetensiaysiga:

- Ma’lumotli;

- Madaniyatli;

- Umuminsoniy gadriyatlarga egalik;

- Milliy madaniyatga ega bo‘lish;

- Mamlakatning ijtimoiy hayotida ishtirok
etish;

- Boshga millatlarning

hurmat qilishi kabilar tashkil giladi.

Psixologning maxsus kompetensiyalariga esa:

- Mijozlar ehtiyojini bilishi;

- Turli yosh xususiyatlaridagi psixologik xarakterni
chuqur bilishi singarilar kiradi.

Tahlil va natijalar. Psixologning kasbiy shakllanishi
oliy o‘quv yurti dargohida kasbiy ta’lim olish jarayonidan
boshlanadi. Psixologiya oliy o‘quv yurtlarining o‘quv-reja va
fanlar bo‘yicha dasturlarida bo‘lajak psixologlarga shu
kasbning sir-asrorlarini o‘rgatish, ilmiy va amaliy bilimlar
berish, amaliyotchi psixolog kasbi haqida ma’lumot berish va
ko‘nikma hosil qilish nazarda tutiladi.

Ta’lim  jarayonida  fanlar  bo‘yicha  amalga
oshiriladigan seminar, amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlari
nazariy bilimlarni mustahkamlashga hamda ularni ko‘nikmaga
aylantirishgagina emas, balki ularni amaliy ish jarayonida
qo‘llashga ham imkon beradi. Bunday mashg‘ulotlar

madaniyatini
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talabalarda tanlagan kasbi to‘g‘ri ekaniga ishonch hissini
uyg‘otadi.

Oliy o‘quv yurtidan keyingi davrdagi psixologning
kasbiy shakllanish jarayonida ko‘pincha mijozlar bilan ishlash
katta rol o‘ynaydi.Yosh psixologlarga tajribali amaliyotchi
psixologlarni Dbiriktirib qo‘yish, ularning ishlash tizimini
kuzatish, tajribali psixologlarning asosiy vazifalaridan
biridir.Psixolog o‘z kasbini sekin-asta o°zlashtirib borishi
bilan birga, ijtimoiy muhit o‘rtasida pedagogik-psixologik
bilimlarni targ‘ib etishiva shu yo‘l orqali ham Kkasbiy
shakllanishi takomillashib boradi.

Shu bilan birga, psixologning kasbiy shakllanishi o‘z-
o°zini tarbiyalab borishga, oz ustida tinmay ishlashga va oz
vagtida malakasini oshirib,trening mashgulotlariga gatnashib

borishga uzviy bog‘liq. Bularning hammasi kasbiy
fazilatlarning ajralmas gismi hisoblanadi.
Amaliyotchi  psixolog kasbiy faoliyat sifatini

oshirishda psixologik kompetensiyaning ahamiyati juda
yuqori. O‘zbekistonda ta’lim tizimini o‘sib kelayotgan yosh
avlod ta’lim-tarbiyasining milliy g‘oyalari, talablari asosida
tashkil etish, uni jamiyat taraqqgiyoti istigbollari va jahon
andozalariga javob bera oladigan darajada bo‘lishini
ta’minlash bugungi kunning dolzarb masalasidir.

Tahlil va natijalar. Yugorida bayon etilgan yuksak,
ammo, sharafli vazifalarni muvaffagiyatli uddalash har bir
psixolog xodimdan yuksak kasbhiy mahorat, bilimdonlik va
keng dunyoqarashni talab etadi.

Psixologning mahorati — psixologning ijodkorligining
oliy namunasi bo‘lib, u yillar davomida shakllanadi. Uning
yuksak mahoratni egallashi g‘oyat murakkab jarayon bo‘lib,
psixologiya fanining eng dolzarb muammolaridan biri
hisoblanadi.

Psixolog kasbiga xos bo‘lgan ko‘pgina fazilatlar bilan
birga uning psixologik mahoratni egallashi katta ahamiyatga
ega. Yuqori psixologik mahoratga ega bo‘lgan psixologgina
0°z kasbiga layoqatli, iste’dodli bo‘lishi mumkin.

Psixologik faoliyatning samarali bo‘lishi uchun
psixolog oz kashini chuqur bilishi, unga turdosh fanlar hagida
ham tushunchaga ega bo‘lishi, treningdagi trening
mashgqlaridagi materialini mijozlarga tushunarli qgilib bayon
eta olishi, mijozlarda mustaqil ravishda faol fikrlashga
qiziqish uyg‘otishi, mijozlarning muammolarini, yosh
xususiyatlarini, va ruhiyatini hisobga olishi, ularning nimani
bilishlari va hali nimani bilmasliklarini tasavvur eta olishi
lozim.

Psixologning yuqori kasbhiy mahoratni egallashi
bevosita uzluksiz ta’lim tizimi orqali amalga oshiriladi.
Uzluksiz ta’lim tizimida asosiy o‘rin egallagan malaka
oshirish mijoz faoliyatini tahlil qilish va unga istigbol
yo‘nalishlar berishga imkon beradi.

Xulosa va takliflar. Muvaffagiyatli ishlash uchun har
bir psixolog yuqori psixologik mahorat va keng
dunyoqarashga ega bo‘lishi kerak. Shundagina oz mehnat sarf
qilib, katta natijaga erishadi, ijodkorlik uning hamisha
hamkori bo‘ladi. Psixolog ishga qobiliyatli, iste’dodli
bo‘lsagina psixologik mahorat egasi bo‘lishi mumkin. Ta’lim-
tarbiya jarayonida psixolog va mijozlar o‘rtasida hamkorlikni
vujudga keltirish, do‘stona muhitni yaratish muammosining
muvaffagiyatli hal etilishi, jamiyatda egallagan bilim,
ko‘nikma malakalari va shaxsiy insoniy fazilatlarini
egallaganlik darajasiga bog‘liq bo‘ladi.

Amaliyotchi psixologning fikrini bayon etish, o‘zini
mijozga yaqin tutishi,bildirgan fikr va takliflari, hamdaasosli
bo‘lgan garashlarini isbotlashi, o‘rni kelganda himoya qilishni
o‘rgatilsa, yoshlarni mustaqil hayotga tayyorgarlik
ko‘nikmalarini shakllantirib borishga erishishi orqali psixolog
xizmatining natijasi yaqqol ko‘zga tashlanadi.

Psixolog shaxsiga qo‘yilagn talablar kundan-kunga

oshib  bormogda. Psixologiya fani oldida turgan
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muammolarning biri ham, aynan, bo‘lg‘usi amaliyotchi
psixolog va pedagog-psixolog mehnat sharoiti muammosi
hisoblanadi. Psixologlarning ko‘p qirrali va murakkab
faoliyati zamirida Kkishilik jamiyatiga samarali psixologik
xizmat ko‘rsatish vazifasi yotadi.

Shu munosabat bilan bugungi kunda amaliyotchi
psixolog shaxsiga quyidagi talablar qo‘yiladi:

- psixologik xizmat ko‘rsatish jarayonida aniq tashhis
qo‘ya bilishi va uni yetarli darajada korreksiyalash;

- keng ilmiy dunyoqarashli va teran e’tiqod sohibi
bo‘lishi;

- ijtimoiy ehtiyoj va axlogiy zaruriyatni chuqur
tushunishi;

- ijtimoiy va fuqarolik burchini chuqur anglashi;

- ijtimoiy-siyosiy faol bo‘lishi;

- 0°z kasbi va insonlarni sevishi;

- ruhiy ziyrak bo‘lishi va yangilikka intilishi;

- 0‘z xalqi tarixi, milliy gadriyatlari va urf-odatlarini
chuqur o‘rganishi va ularni targ‘ibot qilishi;

- psixologik  kuzatuvchanlik,  tashkilotchilik,
talabchanlik, qat’iylik, vazminlik, haqqoniylik, o‘zini tuta
bilish kabi xislatlar sohibi bo‘lishi;

- 0‘z kasbiga to‘la layoqatli va psixologik takt (odob)
egasi bo‘lmog*i lozim.

Xulosa qilib aytganda,psixologik xizmat ko‘rsatish
tizimida faoliyat ko‘rsatayotgan har bir psixolog o°zining
butun bilim va tajribasini, o‘z ustida ishlash tizimini
takomillashtirishga yo‘naltirishi bugungi kunning muhim
dolzarb masalasidir.
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IMPROVING THE METHODOLOGY OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS® MASTERY ACTIVITIES
Abstract
In Uzbekistan, with the honor of independence, fundamental reforms were implemented in all areas, the Uzbek model of
economic development, the national program of personnel training was developed and is being implemented step by step. This
article describes in detail the improvement of the methodology of mastering activities of elementary school students.
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BOSHLANG*ICH SINF O‘QUVCHILARINING O‘ZLASHTIRISH FAOLIYATI METODIKASINI
TAKOMILLASHTIRISH
Annotarsiya
Oc‘zbekistonda istiqlol sharofati bilan barcha sohalarda tub islohotlar amalga oshirildi, igtisodiyotni rivojlantirishning o‘zbek
modeli, kadrlar tayyorlash milliy dasturi ishlab chiqildi va bosgichma-bosgich amalga oshirilmogda. Ushbu magolada
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘zlashtirish faoliyatini o‘zlashtirish metodikasini takomillashtirish batafsil yoritilgan.
Kalit so'zlar: ta’lim dasturi, pedagogika, metodika, boshlang‘ich maktab, maktabgacha ta’lim, o‘qituvchi-shogird an’anasi

COBEPIIEHCTBOBAHUE METOJIUKA MACTEPCKOM NEATEJbHOCTH YUAIIIMXCS HAYAJIBHBIX
KJIACCOB
AHHOTaALUA
B VY30ekncrane ¢ 4ecThl0 HE3aBUCHMOCTH TIPOBEACHBI KapHHAIBHBIE peOpPMBI BO BceX cdepax, pa3padoTaHa M IMOITAITHO
peanu3syercst y30eKckasi MOJeTb SKOHOMHYECKOTO Pa3BHUTH, HAIMOHATbHAs IPOrpaMMa IOJrOTOBKH KaapoB. B manHOI cTaThe
MOAPOOHO OIMCAHO COBEPLICHCTBOBAHNE METOANKY OBIIAJICHUS ACATEIFHOCTIO YYalNXCsl HAYaJIbHON IIKOJIBL.
KnroueBble ciioBa: oOpa3zoBatesnbHas NporpamMma, IeIaroriuka, METOAMKa, HadajbHas IIKOJIa, JOIIKOJIBbHOE 00pa3oBaHMUe,

Tpaaulus yYUTEIIb-YUYCHUK

Introduction. In our country, special attention is paid
to the field of education, necessary conditions and
opportunities are being created for the education of the next
generation. Today, we all know that the information
communication system is developing at a high level on a
global scale, and this, among other fields, has entered into the
educational process and has an impact on its higher quality
organization. In such conditions, it is natural that the
theoretical and practical aspects of human activity are
continuously updated.

Literature review. Educating a perfect generation —
the Law "On Education" and the "National Program of
Personnel Training" assign extremely responsible tasks to the
education workers of the Republic. The process of
implementing this task requires a new approach to the
education of primary school students, and teachers to be very
responsible towards their profession and pupils. Such great
attention given by our President to the education of the future
generation imposes huge tasks on the educational system and
pedagogues. In the educational process based on pedagogical
technology, the scope of the teacher's activity and the student's
activity is clearly defined, the specific technology of the
organization of education is shown, and the scope of the
teacher's activity and the student's activity is clearly defined in
the educational process based on the pedagogical technology,
the exact technology of educational organization is shown.

Research methodology. Pedagogical technologies are
a system of improving the educational process based on
advanced tools, methods, technical means and methods. This
system is created by the teacher and serves to connect the
stages of education. It includes pre-determining its content and
tasks, purpose, preparation of forms and means of education,
planning of lessons aimed at acquiring moral qualities
intended to be formed in the student. It is necessary to
organize all stages of education in such a way that it teaches
young people to think comprehensively while providing them
with deep and reasonable knowledge. The main essence of
pedagogical technology is to make students interested and to
achieve full mastery of knowledge. The main goal of the
introduction of pedagogical technology is the thorough
mastery of the knowledge provided in education by the
majority of students.

Pedagogical technologies increase the productivity of
the educational process, form students' independent thinking
process, increase students' enthusiasm and interest in
knowledge, form skills and competencies of solid assimilation
of knowledge, free use of it in practice. The traditional
teaching system can be described as "informed teaching" due
to its reliance on written and spoken words, since the teacher's
activity is not only as an organizer of the learning process,
rather, it is being evaluated noting that it is becoming a source
of authoritative knowledge.
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First, pedagogical technology is designed for the
educational process. Therefore, each society determines the
goal of personality formation and accordingly there is a certain
pedagogical system. This system is continuously influenced
by the social order and generally determines the content of
education. "Goal" creates the need to update the remaining
elements of the pedagogical system in turn.

Secondly, in the developing stage of scientific and
technical development, information is increasing dramatically,
the limits of human activity are expanding extremely with the
development of science and technology, and new technologies
with great teaching opportunities are entering the field of
education, and the time for use in the teaching process is
limited, as well as the requirements of perfect preparation of
young people for life require the introduction of new
technologies into the educational system. There are new
technical, informational, audiovisual tools that require new
methods and are becoming an integral part of the educational
process and introduce their own characteristics into it, which
have turned new pedagogical technologies into a real reality.

Thirdly, the continuous penetration of industrial and
other technologies into the audience and turning them into
living educational objects creates the need for the teacher to
leave the framework of traditional methods and, naturally, to
use technological approaches. Today's pedagogue sets as his
main goal to bring up an all-round developed, mature, well-
rounded generation and deliver a worthy specialist to our
country. Therefore, he should not forget that one of his main
tasks is to organize a lesson based on pedagogical
technologies and contribute to the improvement of the quality
and efficiency of education.

It is important to choose and use the methods, tools
and forms of pedagogical technologies in order to expand the
students' worldview, wide and easy assimilation of knowledge
in the education of primary school students. Many methods of
pedagogical technologies are used in the organization of
reading classes. The first periods of school after kindergarten
play an important role in a child's life. Therefore, the period of
primary education is the most responsible period in the
educational process. At this time, along with the child's
literacy, his worldview is formed, and his thinking skills
develop. During this period, every activity aimed at
developing the child's mind has a great impact on the
composition and development of the child's mind. Therefore,
in this period, first of all, it is necessary to pay attention to the
organization of the educational process in an interesting and
effective way, to create a motive and to develop it. Because
this period is characterized by the transition of the child from
playing activities to intellectual activities, that is, to
educational activities. The use of various games is of great
importance in the development of a child's educational
activity. Children perfect their knowledge through the game
and learn it deeply. From this point of view, the role of the
didactic game played in the tasting process is incomparable.

The use of various didactic games by primary school
teachers to organize each lesson has a good effect. Because the
school period is a very complicated period in the life of 6-7-
year-old children, and children face a serious test. The child
enters a new life — school life. Now he was forced to feel that
he was a member of a new team, to obey discipline, to adapt to
a new regime. Despite the fact that the child is young, now he
has a lot of necessary tasks, such as attending school, doing
homework, learning complex materials. The important thing is
that the transition from play to school, daily compulsory and
continuous work is a fundamental turning point in a child's
life. Even for children from preschool institutions, it is not
easy. It is even more difficult for children who come to school
from home. Especially sitting in the classroom for 40-45
minutes, listening and completing tasks, long mental work

quickly tires the child. The child may be cold from school and
studies. That's why teachers should strive to make children's
school life interesting, create motivation and try to develop it.
A motive cannot be formed by itself. It can be created by
means of didactic games and independent works suitable for
children's age and psychological characteristics. It is effective
to attract students to the lesson as a result of interesting
conduct of lessons using pedagogical technologies, especially
in the process of primary education. In such lessons, children's
attention is fully attracted, and their memory works well.
Motifs help students to acquire knowledge in depth. That is
why primary school teachers should focus on organizing the
educational process based on interesting motives.

It is a practical pedagogical laboratory of schools, and
instead of teaching children by filling their brains with
memorized knowledge, they tried to teach them by general
development of their thinking ability. Students were taught
how to observe, find hypotheses, and test their assumptions.
Teaching in such schools was based on relying on facts and
experience, training children's initiative and independence. At
the end of the 19th century, the pedagogue Wilhelm August
Lay (1862-1926) founded "action pedagogy" in Germany. His
ideas also had their own positive aspects and innovations. Lay
attached great importance to expression and description in the
pedagogical process, because in his opinion, in the process of
such expression or description, students have the opportunity
to show their activity and act. According to him, all kinds of
representation: painting, making objects from clay and
plasticine, making models of various objects, drawing,
dramatization, singing, music, dancing, as well as carrying out
experiments on plant and animal care, oral and written works
and the like are means of "expression" in the educational
process.

The story method is often used in primary classes. If
the content of the education is partially familiar to the student,
the conversation method is used. In the method of oral
presentation, the teacher's description of both activities and
students' conscious and solid mastery of the described
knowledge follow the unity. The story is the most widely used
method in the school education system, it is used in teaching
all subjects in all classes and at all stages of school education.
In elementary grades, it is much shorter and clear, by the
middle group of classes, the story is much larger and
continuous. The method of oral presentation of educational
material is used based on the following didactic rules and
requirements: The materials presented in the reading classes
should be ideologically meaningful, scientific, and aimed at
connecting theory with practice. Conversations, especially in
the educative nature of teaching, are useful in forming
worldviews and beliefs. Interviews are held with the whole
class and some groups of students.

Reproductive methods — if the content of the
educational material is mainly informational, if it describes the
methods of practical actions, if it is considered too new for
students to be able to search for their knowledge
independently, if it is ready to solve situations. especially, the
demand and attention to deductive teaching has increased.
Thinking in this way is very effective. Using inductive or
deductive methods means choosing a certain logic of opening
the content of the studied topic — from specific to general or
from general to specific. Thinking in this way is very
effective. In the reproductive method, students apply their
previously or recently acquired knowledge. For example, in
the first lessons, the teacher divides the text of the work into
parts, draws the attention of the students to the important idea
that the writer or poet wants to say, defines it, together with
the students, the meaning assigned to the image means open
and help students. All this serves as a guide for students. After
that, the students independently perform the above-mentioned
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tasks with the help of the teacher's instructions. In addition to
the above-mentioned methods, the use of modern pedagogical
technologies such as "Brainstorming”, "Networking",
"Working with groups”, "Bliss technology”, "FSMU
technology" in elementary school reading lessons will also
have a good effect. It should be emphasized that what method
to use in each lesson, what methods to use in the lesson should
be determined in advance and carefully developed by the
teacher.

Relying only on interest in education does not ensure
that motivation can be reasonably effective. In this case, the
most important and effective method is to set motivational-
problematic situations or tasks related to special knowledge
that reflect the social nature of the studied subject. For
example, using didactic games at the beginning of a new
lesson or during questioning and reinforcement of the previous
lesson, students' interest in the lesson is increased. After the
motive is formed, attention is paid to the social importance of
the studied topic while keeping the interests of the students
during the lesson. It is important to develop motivations
during the lesson in primary school. The fact that the teacher
pays more attention to the motives of the students in the
organization of educational activities ensures the effectiveness
of the students' learning process. While preparing the lesson
project, the teacher should clarify the goal and organize the
learning activities of the students based on this goal in such a
way that the set goal is fully realized. Using the methods of
pedagogical technologies in the lesson, expanding the
knowledge of students requires great skill from the teacher. He
determines the ways of management in the development of the
lesson. He clearly develops ways of organizing his activities
and students' activities, and ways of controlling students'
knowledge. He checks the educational results, determines how
well the goal has been achieved, and makes corrections in the
preparation of the next project, eliminating the mistakes and
shortcomings.

The advantage of pedagogical technology has passed
the test of time and is proving to be an important factor in
improving the quality and efficiency of interactive methods. In
this regard, emphasizing that pedagogical technologies are a
factor guaranteeing success, we conducted our research and
several experiments based on pedagogical technologies and
achieved several results. We used the "Advertising" method in
order to build reading classes on the basis of pedagogical
technologies, increase students' knowledge and develop oral
speech. If this method is used in elementary school reading
classes, students' passion for reading, oral speech is formed,
their vocabulary increases, they are able to formulate
questions for each topic, and learn to think freely and
independently. They learn through this method, students
advertise fairy tales and works of art. In the process of
advertising, they reveal the characteristics of the characters of
the fairy tale and the work. That is, they read the work and
advertise the events in the work. During the application of the
method, the following actions are performed. Since
elementary school students are prone to management, curious,
and impressionable, the teacher is required to choose and use
methods that are suitable for the age characteristics of the
students, guarantee their easy mastery of the lesson, and solid
learning of knowledge will be done.

Analysis and results. Determining the content of
education in the use of pedagogical technologies, preparing
the forms and tools of education, developing a system of tasks
aimed at wide acquisition of knowledge and spiritual qualities
of students, determining the result of education and the level
of mastery of them. prepare test tasks for objective
assessment. The ability of free and independent thinking is
formed in the course of reading classes organized on the basis
of pedagogical technologies of elementary school students. As
a result, of the formation of the ability to think independently,
students are able to understand the laws of the world and
society, as well as human qualities through the positive and
negative characters in the work, to study knowledge in depth,
to think broadly, and to make appropriate decisions.
Organizational and methodological preparation of the
pedagogue and the development of teaching-methodical
support that ensures the organization of the educational
process are required for effective and high-quality
organization of lessons.

The most important goal of the general secondary
education school is to provide students with knowledge that
will be kept in their memory for a long time. Over time, the
student forgets part of the knowledge he received at school.
But they will not disappear without a trace. The acquired
knowledge, even if the students forget it, leaves a certain mark
on their mental maturity. Children often forget school material
that is not related to their practical activities. Sometimes in the
process of learning, due to the fact that exercises and
independent work are rarely performed, the material is not
firmly stored in the memory. In addition to these, the
knowledge, skills and abilities acquired in previous trainings
will be a step, a base for learning more complex material.
Acquiring scientific knowledge develops students’ memory,
logical thinking, creative activity and independence in
performing various tasks. Therefore, it is definitely
inappropriate to evaluate their potential and their actions in the
process of their talent in the same position. There is also a big
difference in the students' independent work and thinking
potential. Students' independent work, first of all, preparation
for it is created by the teacher in ways such as problem-based
presentation of materials. In this case, the following
assignments can be regularly recommended: study the material
based on the textbook, include independent model exercises,
new types of assignments, creative works. Independent
activity increases activity, teaching students to work
independently has a good effect. Independent activity makes a
person alert and responsive. This activity should be developed
harmoniously among schoolchildren of younger age. For this,
first of all, it is necessary to mentally prepare students for
independent activities, to make sure that they can do
something and do it well.

Conclusion. In short, the teacher shows his
knowledge, skills and abilities in the lessons he conveys to
students through training, and students master it as a result, he
will have the ability to use it. Students are independent in the
process of work, they use different forms of mastering, i.e
reception, processing and application of the acquired
information it relies on its own differences.
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SYLLABIC ABBREVIATIONS ON THE EXAMPLE OF ENGLISH AND UZBEK
Abstract

In this article, we will observe the study and analysis process of syllabic abbreviations, one of the types of abbreviations, in
English and Uzbek. This feature allows you to identify fragments in the longest abbreviations. The agglutinative method of
linking fragments makes it possible to increase abbreviations to a critical limit with much less mental force than languages in
which a new word is formed mainly by internal inflection, in which morphological indicators are adverbs both at the beginning of
aword and at the end of a word, word within a word and psychological exchanges.

Key words: articular abbreviations, derivative, agglutinative, long and short abbreviations.

CJIOTOBBIE COKPAIIIEHUSI HA MATEPUAJIE AHTJIUICKOI'O ¥ Y3BEKCKOTI'O SI3bIKOB
AnHOTanuUst

B 3TOli craTthe MBI PacCMOTPUM MPOIECC M3YYCHHS M aHAIN3a CIOTOBBIX COKPAILCHHH, OJHOTO M3 BUIOB abOpeBHATYp, B
AQHIIIAHACKOM H y30€KCKOM S3bIKax. JTa (PyHKIMS MO3BOJISET HACHTU(UIIMPOBATh (YParMEHTHI B CAMBIX JJIMHHBIX a00peBHaTypax.
ATTIIIOTUHATUBHBII METOJ CBA3BIBAHUS (DPArMEHTOB MO3BOJISET YBEIHYHUTh COKPAIICHHUS 10 KPUTHYECKOTO Mpesea ¢ ropasio
MEHBIINM YMCTBEHHBIM YCHIIEM, YeM SI3BIKH, B KOTOPBIX HOBOE CJIOBO 00pa3yeTcs B OCHOBHOM 32 CUET BHYTPEHHEH (uieKcu, B
KOTOPBIX MOP(OIIOTMYECKHMH MOKa3aTeJIIMU SBIISIFOTCSL Hapeyws Kak B Hadajle CJIOBA, TaK M B KOHIIE CJIOBa, CJIOBO B CIOBE U
MICHXOJIOTUYECKHEe OOMEHBI.

KunroueBsbie ci10Ba: apTHKYIIAPHBIE COKPAIIEHHs, IPOU3BOIHEIE, arrIIOTHHATHBHEIE, [UTHHHBIE ¥ KpaTKHe ab0peBHaTypHI.

BO‘G‘IMLI QISQARTMALAR INGLIZ VA O‘ZBEK TILLARI MISOLIDA
Annotatsiya

Ushbu maqolada gisqartma turlarining biri bo‘lgan bo‘g‘imli gisqartmalarning ingliz va o‘zbek tillarida o‘rganilishini va tahlil
jarayonini kuzatamiz. Bu xususiyat eng uzun qisqartmalardagi fragmentlarni aniglash imkonini beradi. Fragmentlarni
bog‘lashning aglutinativ usuli yangi so‘z asosan ichki burilish orgali hosil bo‘lgan tillarga qaraganda ancha kam aqliy kuch bilan
gisqartmalarni tangidiy chegaraga oshirishga imkon beradi, bunda morfologik ko‘rsatkichlar so‘zning boshida ham, so‘zning
oxirida ham qo‘shimchalar, so‘z ichidagi so‘z va psixologik almashinuvlar hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: bo‘g‘imli qisqartmalar, hosila, aglutinativ, uzun va gisga gisqartmalar.

Kirish. Bo‘g‘imli gisqartmalar shunday shakllanishlar
bo‘lib, ulaming tarkibiy qismlari qisqartmaning bir qismi
sifatida  bo‘g‘inlarni hosil qiladi. Ushbu komponentlar
korrelyatsion mos yozuvlar birliklaridan ajratilgan va bitta
og‘zaki kompleksga birlashtirilgan. Shu bilan birga,
qgisqartirilmagan birliklar tarkibida bu komponentlar bir yoki
bir nechta bo‘g‘inlarga teng bo‘lishi mumkin. Ingliz va o‘zbek
tillarida bo‘g‘imli gisqartmalar juda cheklangan, asosan ular
rus tilidan to‘g‘ridan-to‘g‘ri qarz olish yoki hosila
gisqartmalardir: kolxoz<kollektivnoye xozyaystvo, sovxoz,
obkom<kumitai ijroiya viloyati;< oblast ijroiya komiteti,
revkom<kumitai inkilob; inkilob komiteti, filfak<fakulteti
filologiya; filologiya fakulteti); prof<professor,
disco<discotheque, ad<advertisement, coke<coca-cola [1].

Tuzilishi bo‘yicha bo‘g‘inli qisqartmalar-ikki, - uch, -
to‘rt,-besh komponentli. Shunday qilib, ikki komponentli
hosila gisgartmalar taggoslangan tillarda yeng samarali,
og‘zaki nutqda esa uch komponentli hosila qisqartmalar
yekanligi ma’lum bo‘ldi. Tushuntirishni, yehtimol, uch
bo‘g‘inli so‘zlar yeng keng tarqalgan o‘zbek tili tizimi
ta’sirida izlash kerak. Yuqorida ta’kidlab o‘tilganidek, ushbu
turdagi qisqartmalar bo‘g‘inlardan iborat. Odatda bu
qgisqartmalar prototipning bo‘linishiga to‘g‘ri kelishi mumkin,
masalan, obkom (ko-mi-ti-ti ich-ro-iya), yoshkom (yosh-lar
komi-te-ti), yoki u bilan mos kelmaslik. Bunday hollarda

gisqartmaning bo‘g‘ini prototip + keyingi undoshdan iborat,
masalan, mejdunarodniy fakultet [mej-fak], sanfak [sa-n i-ta-
ri-ya fa-k ul-te-ti] va boshgalar.

Kesilgan qismning bo‘g‘in bilan mos kelishi tasodifiy
sodir bo‘ladi va asosan quyidagilar mavjud bo‘lgan hollarda
kuzatiladi sonorous + sonorous kombinatsiyasi, masalan,
jurgaz (jur-nal gaz-yeta)[2]. Ushbu turdagi gisgartmalarning
shakllanishi paytida talaffuz uchun noqulay bo‘lgan tovushlar
kombinatsiyasi yoki qisqartmalarning ma’nosi yashiringan
hollarda, ularda bitta emas, balki ikkita bo‘g‘in saqlanib
goladi. Bo‘g‘inli gisqartmalarni o‘rganishda bir xil darajada
muhim masala kesilgan bo‘laklarning moslik nagshlarini
o‘rnatishdir.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. XX asrning 50-
yillaridan boshlab o‘zbek tilshunosligida abbreviatura
rivojlanishining yangi bosgichi boshlanadi. Qisgartmaning
ommaviy tarqalishi va jadal shakllanishiga bevosita bog‘liq.
Boshqa tadgiqotchilar o‘z e’tiborini alohida, ammo unchalik
muhim bo‘lmagan muammolarga qaratadilar, bu kop jihatdan
o‘rganilayotgan  jarayonning ham, hal qilinayotgan
vazifalarning ham  murakkabligi  bilan  bog‘liq  [3].
V.Z.Sannikov o‘z ilmiy izlanishlarida “Qisqartmalar tinish
belgilari tizimiga o‘xshash jarayon deb fikr yuritgan, bu esa
ular og‘zaki tilning hodisalari bilan sezilarli alogaga ega emas
deb hisoblanadi, ular shartli belgi sifatida xizmat giladi"[4].
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A.M.Suxotin grafik qisqartmalar bo‘yicha
tadqiqotlarida gisqartmalarni quyidagi ta’rif bilan ta’kidlaydi:
"Qisqartmalar til asosi emas, balki to‘liq yoki qgisman
qisqartmalardir bu esa so‘zga ta’sir qilmaydi" [5]. Shuning
uchun A.M.Suxotin aslida grafik gisgartmalarni tildan tashqgari
gisqartmalar ~sifatida chigaradi. Boshga tadgigotchilar
tomonidan ham taxminan bir xil fikr bildirilgan. Masalan,
M.M. Segal "gisgartmalar tilga mutlago begona narsa kabi
ko‘rinadi" [6]. Ma’lumki, ma’lum bir tilning so‘zining
uzunligi cheksiz emas va har bir alohida holatda uning tizimi
tomonidan tartibga solinadi.

Boshga tomondan, so‘zning uzunligi, mavjud
gipotezaga ko‘ra, unga Kkiritilgan elementlar sonidan
oshmaydi. Ingliz va o‘zbek tillari aglutinativ tillar, shuning
uchun keng imkoniyatlar mavjud ularda ko‘pkomponentli
bo‘g‘inli qisqartmalarni shakllantirish imkoniyatlari. Biroq,
bizning materiallarimizda fagat uch komponentli bo‘g‘inli
qisqartmalar qayd yetilgan bo‘lib, ular asosan ingliz va o‘zbek
tillarining oddiy so‘zlari uzunligiga to‘g‘ri keladi. Bo‘ginli
gisqartmalar yelementlarining mosligining muhim omillaridan
biri bu birikmadagi tovushlarning fonetik muvofigligi. Bu
yerda quyidagi xususiyatlarni ta’kidlash kerak.

Tadgiqot metodologiyasi. Fragmentlarning
birlashmasida, bir tomondan, kesilgan gismning mutlaq
oxirida joylashgan tovush, boshqa tomondan, so‘zni
boshlaydigan tovush o°zaro ta’sir qiladi. Shunday qilib, hosila
gisqartma fragmentlari kesishmasidagi tovushlarning mosligi
bu atamaning odatiy tushunchasiga mos kelmaydi. Agar oddiy
morfologik elementlarning chegarasida, aytaylik, ildiz va
qo‘shimchalar, qo‘shimchalar va tugatish, tovushlarning
mosligi ma’lum kombinatorial cheklovlarga duchor bo‘lsa,
unda bo‘g‘inli  qisqartmalar bo‘laklari  birlashmasida
tovushlarning fonetik xususiyatlari unchalik ahamiyatga ega
emas, chunki bu yerda so‘z boshlanishining ta’siri kuchli ta’sir
qiladi, bu tovush belgilarining bashorat qilinishidagi bo‘shliq
bilan tavsiflanadi. Birinchidan, birikmalar sonining kamayishi
unli fonemalar nodavlat ishtirok natijasida sodir bo‘ladi [o [a],
[vel, [yl, [y] qo‘shma o‘ng qismida, shuningdek tufayli
tovushlar uchun [ng], [x], [h], [v], [y]. [a], juda past
valentlikka ega[7].

Ushbu tovushlar bilan kombinatsiyalar kamdan-kam
uchraydi, garchi ular potensial va mumkin bo‘lsa. Endi har bir
fonemaning tagsimot xususiyatlarini ko‘rib chigamiz. Unlilar
quyidagi rezolyutsiyalar bilan tavsiflanadi: a [m] bilan
birlashtirilgan; [a] bilan boshga kombinatsiyalar bizning
materiallarimizda belgilanmagan; Masalan: diamat,
chorvamash. Ovoz [o] bilan birlashtirilgan [f], [k], [b] [m], [S],
masalan,  agrofak, injrokom, avtobat, = agrometeo,
avtosugorgich. Shunday qilib, unlilar orasida [0] tovushi yeng
katta valentlikka yega. Undoshlarga kelsak, bu yerda [d] yeng
katta valentlikka yega, uning yordami bilan boshga tovushlar
bilan birikmada sakkizta kombinatsiya hosil bo‘ladi, masalan,
df, dk, dd, ds medfak, pedfak, sudkom, studkom, rudkom,
o‘kuvpeddavnashr, medsanbat, medsanchast. Ko‘p hollarda
ovozli undoshlar karlar bilan birlashtiriladi, masalan vk, zk,
vk, zf, bk, nn, mm, bz zavkom, Markazkom, revkom, fizfak,
fabkom, Uzfannashr, vistavkom, gubkom, divkom, obkom,
obkommol, fabzavkom va boshgalar. Ovozli va ovozli
undoshlar asosan karlar bilan birlashtiriladi, masalan: nf, If, Ik,
mf, mk, rg, rk san- fak, filfak, vilkom, ximfak, ximfarm,
komkom, jurgaz, yorum va boshqalar. Sonorous va unlilar
bilan birlashtiriladi, masalan, [li] oblijrokom, zvonkimi [rg]
jurgaz, sonorous [rk] yarmarkum. Kar undoshlar jarangdor
bilan birlashtirilgan [shr]:mashrems, gluximi karlar xf, tk, ks
mexfak, partkom, tugatkom, Turksib. Bu tuzilmalarga bir
qarash bo‘g‘inli qisqartmalar bo‘laklari kesishmasidagi
jarangdor va kar undoshlarning nisbati yetarlicha yuqori
yekanligiga ishonch hosil gilish uchun yetarli, ya’ni.undosh
tovushlarning barcha sinflaridan ular bu shakllanishlarni
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qurishda yetakchi rol o‘ynaydi. Shunday qilib, shuni ta’kidlash
kerakki, o‘zbek tilining bo‘g‘inli qisqartmalari rus tili ta’sirida
rivojlangan va keng qo‘llanilmagan.

Ushbu birliklarning 0z gismi bizning
materiallarimizda qayd yetilgan, shuning uchun biz keng
nazariy umumlashmalardan tiyilamiz va shu bilan birga ushbu
hodisaning rivojlanish tendensiyalari mavjudligini
ta’kidlaymiz. shuni ta’kidlash kerakki, ba’zi qisqartirilgan
so‘zlar ingliz tilida ishlaydi, ularning birinchi qismlari tarixiy
o‘zgarish jarayonida qisqartirilgan va ular oxirgi qismlar bilan
ishlatiladi, masalan:phone<telephone, Bella<lsabella,
cello<violoncello. Bunday gisgartmalar bilan bir gatorda siz
boshqa qisqartirilgan so‘zlarni topishingiz mumkin, unda
ularning o‘rtasidan ba’zi heceler yoki tovushlar chiqarib
tashlangan: ~ maths<mathematics,  specs<spectacles, ma
’m<madam, pants<pantaloons va boshqalar. Bundan tashqari,
shuni ta’kidlash kerakki, ingliz tilida siz so‘zlarning birinchi
va oxirgi bo‘laklari qisqartirilgan ba’zi qisqartmalarni
topishingiz mumkin va ular yozma va og‘zaki nutqda
ishlatiladi, o‘rta qism mustaqil so‘zlar sifatida, masalan:
flusmfluenza, fridge<refrigemtor, tec<detective,
Liza<Elizabeth va boshqalar[8].

Tahlil va  natijalar. Bo‘g‘inli  qisqartmalar
kamaytirilganda ko‘p hollarda shakllanadi oddiy so‘zlar va
ularning paydo bo‘lishiga olib keladigan asosiy jarayon-bu
qisqartirish so‘zning moddiy qobig‘idan.

Bo‘g‘inli qisqartmalar va ularning boshlang‘ich
yelementlarini giyosiy tahlil gilish, ularning morfologik
xususiyatlarini hisobga olgan holda amalga oshirildi tuzilishi,
saqlanib qolgan qismini ko‘rsatdi so‘zning / ildiz
morfemasining bir qismi, qaysi leksik ma’no tashuvchisi
olingan so‘zda kuchli saqlanadi bilan assotsiativ aloqalar
ularni rag‘batlantirgan ismlar, shuningdek kuchli rasmiy va
shu bilan semantik aloga. Binobarin, bunday kesmalar oddiy
so‘z sifatida qabul qilinadi, lekin kichikroq chiziqli kengaytma
bilan.

Ingliz tilining murakkab-bo‘g‘inli qisqartmalarini
ko‘rib chiqishga murojaat qilib, shuni ta’kidlash kerakki, bir
muhim so‘z asosida shakllangan bo‘g‘inli gisqartmalardan
farqli o‘laroq (ko‘pincha ot), murakkab-bo‘g‘inli qisqartmalar
ibora asosida shakllanadi. Jarayon ularning shakllanishi
gisqartirish bilan birga keladi asl motivatsion iboraga
kiritilgan bir yoki barcha so‘zlardan, so‘ngra bir nechta
bo‘g‘inlar yoki bo‘g‘inlar / bo‘g‘inlar va so‘zlarning
qo‘shilishi[9].

Umuman olganda, ular uchga bo‘linadi gisqartirilgan
so‘zlarning turlari. Ularning har biri ushbu qisqartmalarning
tarkibiy xususiyatlari va tarkibiy gismlariga garab turlari, har
biri subtiplarga bo‘linadi alohida tavsiflanadi:

1. Aslida, ularning tarkibiga kamida ikkita hecani o‘z
ichiga olgan qo‘shma qisqartmalari (dastlabki dastlabki
birliklardan). Aksariyat hollarda, ushbu turdagi gisgartmalar
tasvirlangan harf ingliz tilida mavjud bo‘lgan imlo qoidalariga
muvofiq oddiy so‘zlar sifatida, lekin ba’zida ular katta harflar
bilan ham yoziladi. Bo‘g‘inlar soniga qarab, ushbu turdagi
qisqartmalar quyidagilarga bo‘linadi bir nechta subtiplar.
Barcha o‘rganilgan birliklar orasida quyidagi ikki komponentli
go‘shma bo‘g‘in gisqartmalari aniqlandi, ularning soni 14 ta
edi, masalan: bignum < big numbers; chop < channel operator;
Internet <International Network; regexp < regular expression;
TechSpek < technical speaking/speech; WinApp < Windows
Application.

2. Qo‘shimchalar. O‘ziga xos xususiyat ushbu turdagi
qo‘shma-hosila  qisqartmalar so‘zning yakuniy gismini
ularning tuzilishiga kiritish. Qisqartirilgan lug‘atning ushbu
guruhi kattaroq bilan tavsiflanadi maxsus shakli, tarkibida
so‘zning mavjudligi, shuningdek ularni bog‘lashning turli
usullaridan foydalanish tufayli shakllantiruvchi
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komponentlarning mustahkamlik darajasi. Hozirda internet
tilida qo‘shimchalarning quyidagi kichik turlari mavjud:

a) qo‘shni qo‘shimchalar qo‘shimchalar finalga
qo‘shilish orqali shakllangan oxirgi so‘zning ikkinchi qismi
komponent; birinchisining chizigli darajasiga garab, ular
quyidagilarga bo‘linadi:

qo‘shish orqali hosil bo‘lgan qo‘shimchalar so‘zning
yakuniy qismi gisqartmada boshlang‘ich pozitsiyani egallagan
so‘z bilan (2 birlik): afternet < after+ Internet; datamation <
data+ information (US comp magazine);

b) so‘zlar-goplamalar (alagging splices) - fonetik
jihatdan o‘xshash kesilgan yoki to‘liq so‘zlar qo‘shilganda
hosil bo‘ladi, ya’ni qo‘shilishning ikkala yelementi ham bor
ularning tutashgan joyidagi umumiy gism.

v) qo‘shish so‘zlari bitta to‘liq so‘zni boshgasining
tuzilishiga kiritishda hosil bo‘ladi (1 birlik): compunication
<computer + communication.

2. Murakkab so‘zlar. Tarkibiga kiradigan murakkab
hosila gisqartmalar

ularning tarkibi, ajralmas so‘z yoki so‘zning ildiz
morfemasi bilan birga. O‘rganilgan materialda, masalan, 9
birlik aniglandi: commode <

communications mode; Freephone < free telephone;
Netguide < Internet guide.

Shunday qilib, uni tuzish mumkin bu ham bo‘g‘inli,
ham qo‘shma bo‘g‘inli qisqartmalarning mavjudligi
internetdagi zamonaviy ingliz tili tizimining bargarorlikka
intilishining  ko‘rsatkichidir. Bu  shuni  ko‘rsatadiki,
gisgartmalarning tarkibiy xususiyatlari, ularning
shakllanishining turli usullariga garamay, asosan bitta sababga
bog‘liq - so‘zning fonetik tuzilishiga mos kelish zarurati.

Xulosa va takliflar. Xulosa qiladigan bo‘lsak,
o‘tkazilgan tadqiqotlardan ma’lumki, tillarning barcha
qisqartmalari ostida ko‘rib chiqish boshlang‘ich, bo‘g‘inli,
gisman qisqartirilgan va bo‘linadi ularning tuzilishidagi grafik
gisqartmalar hisoblanadi. Ulardan foydalanish darajalari
yozma hujjatlar va matnlar jarayonida farglanadi.
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OCOBEHHOCTU KOMMYHHUKATUBHOTI'O NIOAXOJA K PABOTE C TEKCTOM HA YPOKAX PYCCKOI'O
SI3BIKA KAK HHOCTPAHHOI'O B Y3BEKCKHUX I'PYIIITAX
AHHOTaALHS

B crathe paccMmarpuBarOTCS BONPOCH KOMMYHHKATHBHOTO MOJXOJa K paboTe C TEKCTOM Ha YpPOKaX PYCCKOTO s3bIKa Kak
HHOCTpaHHOTO. OMHCaHBI TCUXOJOTHYECKHE OCHOBBI YCBOCHHS PYCCKOTO TEKCTa CTyACHTaMH, 3(QQEeKTUBHBIC BHIBI PaOOTHL,
CHocOOBl MOTHUBAIlMM M BO3JACHCTBUS Ha AayIWTOPHUIO, PAa3BUTHE TBOPYECKOTO MBIIUICHHS, KakKOW S3BIKOBOH MaTepHan
HCIIOJIF30BAaTh B KAKIOM KOHKPETHOM CIIy4dae W OXKHIAEMBI Pe3yNbTaT, T.€ KaK MPaBHJIBHO OPTraHW30BaTh y4eOHBIM mporecc.
3agaya KHUTH —OCO3HATh CBOIO IEJarorHyecKyro IesTeIbHOCTh U COBEPIICHCTBOBATS €€.

KnwueBble ciioBa: pycckuil s3bIK, TEKCT, KOMMYHHKATHBHOE OOYYEHHE, MOHOJIOT, peueBble 00pasibl, YYCOHBIH TEKCT,
aQyTEHTUYHBINA TEKCT.

FEATURES OF COMMUNICATIVE APPROACH TO WORKING WITH TEXT IN THE LESSONS OF RUSSIAN AS
A FOREIGN LANGUAGE IN UZBEK GROUPS
Annotation

The article deals with the issues of a communicative approach to working with text in the lessons of Russian as a foreign
language. The psychological foundations of the assimilation of the Russian text by students, effective types of work, ways of
motivating and influencing the audience, the development of creative thinking, what language material to use in each case and
the expected result, i.e. how to properly organize the educational process, are described. The task of the book is to realize one's
pedagogical activity and to improve it.

Key words: Russian language, text, communicative learning, monologue, speech samples, educational text, authentic text.

O‘ZBEK GURUHLARDA XORIJIY TIL SIFATIDA RUS TILI MASHG‘ULOTLARIDA MATN BILAN ISHLASHDA
KOMMUNIKATIV YONDASHUVNING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Magqolada chet tili sifatida rus tili darslarida matn bilan ishlashga kommunikativ yondashuv masalalari ko‘rib chigiladi. Talabalar
tomonidan rus tilidagi matnni o‘zlashtirishning psixologik asoslari, samarali ish turlari, tinglovchilarni rag‘batlantirish va ta’sir
qilish usullari, ijodiy fikrlashni rivojlantirish, har bir holatda qanday til materialidan foydalanish va kutilgan natija, ya’ni. ta’lim
jarayoni tasvirlangan. Kitobning vazifasi o‘z pedagogik faoliyatini amalga oshirish va uni takomillashtirishdir.
Kalit so‘zlar: rus tili, matn, kommunikativ ta’lim, monolog, nutq namunalari, o‘quv matni, haqiqiy matn.

Beenenue. [IpoGieMbl METOOWKH IPETIOJaBAHUSL pedyeBoMy TMOBEACHHUIO B PYCCKOHN SI3BIKOBOW KYJIBTYpE.
MHOCTPAHHOTO s13bIKa. OCOOGEHHOCTH KOMMYHHKAaTHBHOTO Taxxe JIOBOJIEHO 4acTo BCTPEYAIOTCS Y3KO
METOoJa. Mertox KOMMYHHKaTHBHOTO o0yueHns CTPaHOBEMUECKHII  HAamNpaBIEHHBIE TEKCTBI, KOTOPHIE
UHOCTPAaHHOMY $3bIKY, M3JIOKCHHBI KHHUre ““Yuumcs OINUCHIBAIOT HE3HAKOMBIN CTyJEHTaM PYCCKHH ropox WU
yuuts” A.A. Axummzoii u O.E. Koran [1], MoxHO Ha3BaTh Kakoe-TMb0  UCTOpHYECKoe  COOBITHE, KOTOpoe Yy
¢unocodpueit  oOyueHus,  KoTOpas  JIEMOHCTPUDPYET OOJIBIIMHCTBA CTYJICHTOB HE BbI3bIBaeT MHTepec. Hepenko
NPUHLIUIHAIBHO UHON MOAXOJ K M3YYEHHIO HHOCTPAHHOTO TEKCTBI B yl{e6HI/IKaX, 0COOEHHO ra3eTHble,
S3BIKA. MH()OPMAIIMOHHO YCTapelnd WM CIHIIKOM IeperpyKeHbI

ABTOpBI TTOHUMAIOT  SI3BIK  TTOHUMAeTCs  Kak CHeNUANBHBIMI 3HaHWSMH, UYTO BKYIE JelaeT TEKCT
CpenCTBO  OOIIEHWS, YCHEIIHOE YCBOGHHE KOTOPOTO HEHHTEPECHBIM, a YTEHHE IIPEeBpaIlaeTcs B My4YCHHE.
3aBUCHUT U OT TOBOPSIIETO, U OT CITYIIAIOIIETO. I'maBHass poms Ha ypoke B paMKax IEPEBOIHO-

Jonaroe BpeMs B MNPAKTHKE MPENOJaBaHUs rpaMMAaTHYECKOIO0  METOJA  NPHUHAUIEKHUT  YUYHMTEINIO,
MHOCTPAHHOT'O 53bIKa, B YACTHOCTU PYCCKOT0, OBUT MIPUHAT, KOTOPBIN ONpeneNnseT Lelu U 3aadyl CTpaTerul o0y4eHus,
Jla ¥ Telnepb NPUMEHSETCS MEPEBOAHO-TPAMMATHYECKUN JKECTKO KOHTPOJIUPYET HaBBIKH, IIpUOOpETEHHbIE
METO[l, IPH KOTOPOM He NMPOUCXOAUT PA3THUCHUS MOHATHH cryneHtaMu. KenmaHus, CIIOCOOHOCTH, OCOOGHHOCTH
“q3bIK” W “peup”’, Ha YPOKAaX TOCIOJICTBYET IIPHHIINI JUYHOCTH CTYJEHTA IPH 3TOM He yduuThIBaloTcs. I[lo mepe
mepeBoja, a S3BIK IpefcTaeT Kak Habop JEKCHKH U TOTO, KaKk HaydHas IapagurMa B JIMHTBHCTUKE MEHSUIACh,
rpaMMaTHYecKuX CTpyKTyp. Ilpmopurer mpu 3TOM MPOXO/s 3Tarbl MPECTaBICHUS O S3bIKE KaKk O CHCTEME,
OTHAeTCsl YTEHHIO U  BBINOJHEHHWIO TPaMMATHYECKHX CTPYKTYpe, (QYHKINH, KOMMYHHUKAIINA W T.II. MEHSINCH U
yl'lpa)l(HeHPIﬁ. CnoBa MCXaHUYCCKHU 3ay4YUBAIOTCH. METOIBI NPENogaBaHUs NHOCTPAHHOT'O A3bIKA.

I'ocozcTBO HIEpPEBOIHO-TPAMMAaTHIECKOTO MeTo/a Texkcr, ero umemp W 3agayd B paMKax
NPUBENO K TOMY, YTO BO MHOTUX y4eOHHKAaX TEKCThl Ha KOMMYHHMKaTUBHOTO 00Yy4€eHHUs

PYCCKOM  SI3BIKE MHOTAA HOCAT  HETO3HABATEIbHBII Baxnelimmas ponb mpu  OOy4eHHHM CTYAEHTOB
XapakTep, TaK Kak IOJOOpaHBl  JUIi  PacKPBITUSL MHOCTPAaHHOMY S3bIKY IPHHAIICKHUT TEKCTy. B nanHO#
IrpaMMaTHYECKOrO SBJIEHHS, HO HHUKAK HE U1 OOY4eHHUS CTaThe TEKCT IOHMMAETCS B paMKaX KOMMYHHMKAaTUBHOI'O
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METOJla KaK MPOOYKT, KOHCYHBIN pe3yiibTaTt pe‘{eBOﬁ

JeATEIBLHOCTH, KaK CJIOBECHOE MIPOU3BE/ICHNE,
peanu3yrolee NOCTaBICHHYIO LIeb.
Takoe  NOHMMaHWE  TEKCTa  CYLIECTBEHHO

pa3aBHUraeT ero rpaHuilbl. ITO MOXET ObITh U ofHa (pa3za:
“3npaBcTByiiTe!”  (IpHBeTcTBHE TIpH  (HOPMAIBHBIX
OTHOIICHUSAX MEXOy moAapMu), “Bxox” (magmmes Ha
nBepsix), “IIpuBeTcTByeM ydYacTHHKOB KoH(epeHunu!”
(Jlosyrr B yHHUBepcuTeTe), “370pOBO,  MYXHKH!”
(IpUBETCTBHE MYXUYHHON HE3HAKOMBIX MYXUHH C LEIbIO
YCTaHOBUTB He)OpMalIbHBIE JOBEPHUTEIbHBIC OTHOLICHNUS).

DTO0 MOXeT OBITh W JHAJIOrOBOE €IMHCTBO,
Harpumep, pasroBop COCITY’KUBIIEB, KOTOpBIE
0OMEHMBAIOTCSI PETUTHKAMH AT TOAAEPKAHHSA KOHTAKTa:

Kaxk nemna, Jlena?

Cmacu6o, Oxer BanoBuY, Bce xopomio!

310, pazymeeTcs, MOXKeT OBITh U CTaThsI, PEIIOPTaK,
Jekuus, pomadH. B oToM cilygae TEKCT IpencTaeT Kak
HEJIOCTHAs CTPYKTypa MHUKPOTEKCTOB, CBSI3aHHBIX MEXKIY
c00010 Pa3HOTO POJA CBSI3SIMU TPAMMATHUECKUMH CBSI3SIMU,
JIOTUYECKUMH, CTHIACTUYECKUMH H T. 1I.

BaxHo mHOMHHTE TIpH  3TOM, YTO TIPOCTOE
3ayuydBaHUE U IIOBTOPEHUE TEKCTa CTYJEHTaMU HE BeeT K
OOIIEHUIO, TOITOMY  HENPEMEHHBIM  YCIOBHEM B
KOMMYHHKaTUBHOM MeTOZie OOYyYeHHs] HMHOCTPaHHOMY
S3BIKY JIOJDKHA OBITh peanu3anusl LeNH, OCTaBICHHOMH
ropopsmuM: “Yto, KoMy H 3a4eM g ToBopro”. Tomapko mpu
5TOM YCIOBHH OCYIIECTBISICTCS. KOMMYHHKALUs, T.C.
MPOMCXOAUT OOLICHHE.

Ilo dopme Bce TeKCThI AeNATCS HA MHCHMEHHBIE
(mokiam craThs paccka3) W YCTHbBIE (HAJOTH, ITOJIHMJIOTH,

MOHOJIOTH, OOpaIeHHbIe K cirymaTento). HyHo TOMHUTS,
YTO  YCTHBIH  TEKCT, IOHMMAaeMbIi B  paMKax
KOMMYHHMKAaTUBHOTO MeToia OOydeHMs, - 3TO HE TOIBKO
cII0Ba M ()pasbl, HO U BCSL CUTYALIMS B LICJIOM.

MoHonorudeckue — yCTHbIE  TEKCTHI  (pacckas,
IOKJIaJa, BBICTYyIUICHHE, pElopTax) COMDKAITCI C
TEeKCTaMH ITHCBMEHHOM pedud, TaK KaK CYIIECTBYIOT B
craHmapTHeix Qopmax. Ho wu »tm  ¢dopmer Taxke
OIIPENEISTIOTCS 1IENBI0, TUIIOM, BHJIOM H XXaHPOM TekcTa.
HEMIPEMEHHO HMEIOT ajpecata — ciymarens. Ilostomy
npu o0ydeHHH AAHHOMY THIy TEKCTOB CIEIyeT HaydHUTh
CTylIeHTa TIOHUMaTh OCOOEGHHOCTH JKaHpa. YMeNo
UCTIONB30BaTh 3TH OCOOEHHOCTH, IIOKa3plBaTb HX B
MoHouore. [Ipu 3ToM o0s3aTenpHa Bce Ta k€ yCTaHOBKA,
KOMY ¥ 3a4eM CTYJECHT PacCKa3bIBaeT.

Tak pacckaz o cebe HpHu 3HaKOMCTBE B OBITOBOI
CHUTYaIl¥ CTPOUTCS IO JIOTHYECKOH cxeme: MeHs 30BYT...
S crynent... Mos ceMbs. ..

Pacckaz o cebe B pa3HBIX THIaX HHTEPBBIO: S
poauics... Mou poaurenu... Moe aerctso... [Totom...

VYcnoBus 00y4eHUs peueBOi IESTENbHOCTH

BaxusiM  ycnmoBuem ~— oOydeHuss — peuyn B
KOMMYHHMKAaTHBHOM MeTOJe SIBISIETCS HA0Op peueBbIX
00pa3loB, KIHUIIE, KOTOPBII Ienecoo0pa3sHO naBaTh C
CaMBIX IIEPBBIX YPOKOB. Iponomxkas pa3BuBaTh TEMy
“Paccka3 o cebe”, Ha IPOABUHYTOM 3Tale MBI IIPHXOIUM K
MOHOJIOTY WA HWHTEPBBIO O BBIOOpEe Tpodeccuu.
[onoOueIid pacckaz aubOO AWANOT, JIMOO HONMIOT MOKET
CTPOUTHCS € HCIOIB30BAaHUEM CIIEAYIOmuX Kiumre [3].

ITyHKTBI aHKETHI Bonpocst

OtBeThl

OTHOILIEHHE K
CIICUHATTBHOCTH

Bri6op ITouyemy Ber cranu xumukom? OT0 Moe pu3BaHue
CEeNHATLHOCTH
Uro Bac npuseso B xumuio?
S ¢ nerctBa MeuTan 06 3ToMm
Tax nomyuunocsh
Yucro ciyyaiiHo
Bamre Ber mobute cBoro npodeccuio? Pa6ora ectb pabota

Kak BbI OTHOCHTECH K CBOEHT CTIEIHANTBHOCTH?

51 oTHOMIYCH K HEii ¢ 1F060BBI0
Bespaznuuno (6e3pa3nnyno)

Baum ysneuenus

Uem BaM HpaBUTCA Ballla CHEUHAIBLHOCTH?

Tewm, 4to oHa TpeOyeT K cede TBOPYECKOrO OTHOILEHHS

OTHOILIEHHE K
cropry,
Tearpy , KHHO

Ber mobute criopt?

Ber 3HaTok Tearpa?

mobumoe
3aHATHC Pucosanuem
Uem Bbl yBIIeKaeTeCh?
UeM BbI JII0OMTE 3aHUMATBCS OCIIE PabOTHI? JIro6mio pucosarh
Kakoe y Bac imo6umoe 3ansaTie?
Pucosanne
Baure Bel 3anumaerecs crioprom? CaM He 3aHMMAaIOCh, HO O0NIEI0

Bh1 yBiiekaeTech cioprom?

Ber uacto 6biBaete B Tearpe?

Jla, 51 BosteitbomcT.
Jla, s IpenoYnTa0 KHHO.
Jla, 51 Teatpaika,

OTHOUIEHHE K
THOIAM

1ieHnTe Gonbie Beero?
Yrto Bbl eHnTe B THOAIX?

Bame Kakue xauecTBa yenoBeka Bol

Yro Bam HpaBuTcs B mosx?

YecTHOCTB, U TPYROITIOOHE

Opranuzanus Kak BbI oT/bIXaeTe?

OT/bIXa

I'ie BbI 06bI4HO oT/1BIXACTE?

3aHHUMaOCh CIOPTOM
3a ropojiom

Ha ocHoBe 3THX KiHIIe y30eKCKHE CTYJEHThl YPOBHEH
B1, B2 co3gaBany MHTEpPBBIO, B KOTOPBIX COJIEPIKAIUCH HE
(hopMasTbHBIE OTBETHI Ha BOIPOCHI, HO M Pa3MbIILICHHS O cebe,
6y}1yLueM, J)KU3HU B LEJIOM, IPOABHWIUCH WHAWBUAYAJIbHBIC
YepTHI, XapaKTePhl CTYICHTOB.

PeueBble 00pa3mbl MOMOTAOT CTyAEHTAaM peIIaTh
KOMMYHHKaTUBHBIE 3aJa4d, SBISIOTCA TOJCHOPbEEM B
CHTyalusiX OOIIEHMs, IOITOMY SBIIFOTCS HEOOXOJMMBIM
yCJIOBUEM PalOTHl C TEKCTOM B pPaMKaX KOMMYHUKaTHBHOTO
METOJIa.

Baxknas ponb Ha ypokax npuHaanexuT urpe. Tak kak
Urpa JaeT BO3MOKHOCTb HE TOJIBKO MPHONM3UTH CHUTYalUIo K
MaKCHUMaJIbHO €CTECTBEHHBIM YCIIOBHSAM, HO U PACKpernomaeT
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CTYIICHTOB, JIeJIaeT YPOKH MHTEPECHBIMH, Pa3HOOOPa3HBIMH, a
3HaHUA YCBAaWBaArOTCA CTYACHTAaMU HAMHOI'O JIy4lle. TaK, Ha
HavyalbHOM JTale, y)Ke Ha IEePBOM YpPOKE, CIeIyeT BBOIWTDH
urpy “SI3pIkoBoe J10TO”, YTOOBI Pa3BUTH JIMHIBUCTHYECKYIO
JIOTAJIKy YJaIluXCs W 3aKPEIUTh B MAMSATH H3ydaeMbIe CIIOBa.
Ha xapToukax NpeACTaBIEHHI CIIOBAa M3 YETHIpeX OyKB THIIA
MaMa, mama, OpaT, CTOJ, CTyJN, TOPT, SIHIO W T.N. BykBEI
HAIlICAaHbl B IIPOM3BOJIBHOM IOPSIKE. YUaIuecs IOJDKHBI
yragate cnoBo. Korga wnsydaroTcs mpuiarateibHbIE, TO
MOYKHO BBecTU UTpYy ‘“Pyueex”. CTyneHTHI BCTAIOT B J1Ba psAa.
VY mnepBoil NOJOBHHBI CTYAGHTOB HA KapTOUKax HaIMCaHbI
IpuUIaraTeabHble TUMA “KPacUBBIH, XOpollas, IIIOX0H, cTapas,
HOBBIE, HMHTEPECHbIE”, y BTOPOIl TOJOBUHBI CTYAEHTOB —
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KapTOYKU C CYIIECTBHTEIBHBIMH, HalpuUMep, “IOM, KHHTa,
JIEBYILKA, BEJIOCHIIEA, IpYy3bsi, yIHLBI . 3amada CTyICHTOB —
CO37aTh  Mapy, COIVIACOBBIBAas  CYIIECTBHTENBHOE U
npuIarateabHoe B poje U uncne. Korjga mapsl HaiieHsl, Bce
3a4UTHIBAIOT BCIIYX MOIYYHBIIHECS CIOBOCOYETAHUSI.

OOmenne Ha ypokax, B OCHOBE KOTOPOTO
KOMMYHHMKaTHBHBIH METOJ, BEJETCSI Ha H3y4aeMOM S3bIKe,
UCIIOJIb30BaHUE POJHOTO sI3bIKa orpaHudeHo. IIpemnonaBarens
IpH 3TOM JOJDKEH CO37aBaTh KOM(OPTHBIE YCIOBHS JUIS
KOMMYHMKAIlUM Y4allUXcs, a He 3aHUMAaThCi MOCTOSHHO
UCTIPABJICHUEM OIHOOK.

I'maBHO#l enuuunell oOydeHHs NpPH 3TOM SBISAETCS
peueBoil akT (IPUBETCTBHE, MPOCHOa, COXKaleHHE, BOIPOC,
Hecorjgacue M T.M.), MO3TOMY TPEACTABIACTCS IOJIE3HBIM
BBEJICHUE CTPAHOBEIUYECKHX, KyIbTYPOJIOTHIECKHX MOHITHH,
AyTeHTHYHBIX, a HE HMCKYCCTBEHHO CKOHCTPYHMPOBAaHHBIX M3
rpaMMaTHYeCcKuX GOpPMYII TEKCTOB.

OcobGeHHOCTH 0TOOpa TEKCTOB JUIsl pabOTHI Ha ypOKax
PYCCKOTO sI3bIKa KaK HHOCTPAaHHOTO

OTOupaTh TEKCTHl MpPENOJaBaTEl0 HEOOXOAWMO B
3aBUCUMOCTH OT TOTO, 4eMy MBI oOydaeM cTyneHToB. Ecmm
Bepercss O0OydeHHE YCTHOMY OOIIEHHIO, TO CTYACHTOB
HEoOXOMMO 3HAKOMHTH C 00pa3liaMi MOHOJIOTOB, JHAJIOTOB
U TIOJIWIIOTOB, yCcTHOU peun. Ecmu ke HeoOxoxanmo oGydeHne
MHCBMEHHOMY OOIIEHHIO, TO HEOOXOJUMBI HCIIOIb30BATh
00pas31bl TUCbMEHHON pedH.

UYro e 3T0 3a 00pa31bl, €CIIH, KaK OTMEYAIOCh BBIIIE,
ayTeHTHYHBIE TEKCTHl He Bcerjga romarca st oOydenms? K
HHM OTHOCSITCS TaK Ha3bIBaeMble yueOHbBIE TEKCTHI.

M30exxaTh  y4eOHBIX ~ TEKCTOB  HEJIB3s:  OHHU
HEOOXOJUMBI Ul TOTO, YTOOBI IOKa3aTh, KaKk B CHUTYalUH
ymoTpediseTcss TO WIM  HHOE CIOBO WiIM  (pasa.
HenpeMeHHBIM yClIOBHEM TaKMX TEKCTOB MOJDKHA OBITh
COOTHECEHHOCTh C JKaHPOM, KOTOPBIH XapaKTepU3yeTcs
HEOOXOJUMBIM  CIOXKETOM, KOMIIO3HUIINEH, IOMOPOM,
YUHUTBIBAET YUTATEIBCKHE HHTEPECH. DTO 0COOEHHO BaXKHO HA
HayaJlbHOM dTare oOydeHHs. Y4eOHble TeKCTHl BKIIOYAIOT B
cebsi TekcThl, Kiaume obOpasubl peun. Hapsmy ¢ ydeOHBIMU
TEKCTaMH, HEOOXOIUMO TaKKe BBOIUTH ¥  peaibHbIEe,
AYTEHTHYHBIE TEKCTHI.

PaboTta ¢ yueOHBIM TEKCTOM

ITpumepoM paboTel ¢ y4eOHBIM TEKCTOM Ha YpOKe
MOJXKET CITy)KUTbh TaKasi CXeMa:

Ypoxk Ha TeMy “BHemHOCTE yenmoBeka’”.

Havanpneni stanm  oOyuenwsa. Ilepeny Tem, xak
NpeIbSIBUTE TEKCT, CTYASHTOB TIPOCAT MOCIYyMaTh |
pacckasaTb 0 TOM, C KeM ITO3HAaKOMHJICS PAacCKa3uuK.

“Buepa s ObuT B rocTsix y Moed mompyru. Ona
MO3HAaKOMMJIa MeHs co cBoed muammeil cectpoil. Ee 30ByT
Huropa, eii 14 ner. Ona Ha 5 ner muamume cectpbl. Huropa
O4yeHb Moxoxa Ha Hee. OHa HEBBICOKOTO POCTa, CTPOWHAS U
KpacuBas. Y Hee UYepHBIE BOJOCHI, OONBIINE KapHe TIiasa,
TeMHBIe OpOBH U HpHsATHas ynbiOka. Buepa Huropa Oputa B
CBETJIOM IIIaThe, KOoTopoe el odeHb uuer. CecTpa TOBOPHT,
YTO OHA BCETZA OJIEBAaeTCS CKPOMHO, HO co BKycoM. Huropa,
KaKk M ee cecTpa, Becesas W OOLIMTENbHas JEBYIIKA, U MBI
OYC€Hb XOpPOIIO IPOBECIN BEYECP. MHe oueHb IMOHpaBUJIaChb
cecTpa Moei MoApPyTH, U A paja 4To NO3HAKOMMIIACh C Heil”

[Toce oTBera Ha BOIPOC, 33JaIOTCsI HOBBIE BOIPOCHI:
ONMUINNTE Kakas JeByIIKa, Kakod y He€ Xapakxrep,
MOHPAaBMUIIACh JIM OHA paccka3uuky? Tak MOXXHO BBIICHUTB,
YTO TOHSUTH CTYAEHTHI. TeKCT 4nTaeTcs eIme pas, 0TMEJaloTCs
STambl KOMITO3HIMH: 3HAKOMCTBO C YEIOBEKOM, ONHCAHUE €r0
BHEIIHOCTH, OINHCAHHE XapakTepa, COOCTBEHHOE MHEHHE 00
9TOM 4eJlOBEKe, OLEHKa COOCTBEHHBIX OLIYLICHHH OT
3HaKOMCTBA.

Tema “BHeNIHOCT U XapakTep” OYeHb WHTEpECHA Ui
cTyneHTOB. [l03TOMy ’KelaTenbHO CONPOBOXKIATh OOydeHHE
MOHOJIOTY W JHAJOTy II0 O3TOH TeMe BHU3yaJIbHBIMHU
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cpexcrBamu. Hampumep, KakZAoMy CTYAEHTYy WM Iape
CTYIEHTOB, €CIIM rpynna Oonbluas, BbIIAOTCS (GoTorpadun
mozaeil. 9To n300paKeHUs MoJel, MPOU3BEICHUS UCKYCCTBA
(xopomio maBaTh PENPOAYKUUH TOPTPETOB OKEHIIMH U
MY)XYMH, SKaHPOBBIX CIICHOK, HANUCAaHHBIX PYCCKUMH
xynoxHukamu). OHH IIPEACTaBISIIOT COOOH Kak TPYIIOBEIC
¢dororpadum, Tak ¥ CHAMKH, Ha KOTOPHIX M300pa’keH OIWMH
genoBek. [lycte 9T0  Oymyr moaMm  pasHBIX - pac,
HAIlMOHANBHOCTEH,  mpodeccuit.  Xopomo, ecod  Ha
¢dortorpadun WM PENPONYKIMU JIFOAU 3aHSATHl KaKUM-TO
nenoM. Mmest yxe mepen coboit TekcT-oOpaser, paboTy Haf
HUM B TapaX, HEOOXOAMUMBbIE JIEKCHKO-TPaMMaTHUECKUE
¢opMynbl M pedyeBble KIMIIE, CTYIEHTHl COCTaBIAIOT
ONMCAaHUE M PACCKA3bIBAIOT BCEH OCTalIbHON TpymIe, KTO
n300pakeH y HHX Ha CHHMKe. ['pymma 3amgaeT BOINPOCEHL
CrpounTcs MoJIMIIor, B KOTOPOM YJacTBYET BCs TPYIIIIA.

MopenmpoBaHue peueBbIX CUTYaIUH

PeueBrble cuTyanny onuparoTcsi Kak Ha 0OBEKTHBHYIO
JEUCTBUTENFHOCTD, HAPUMEP: IOMPOCHTE Yy COCEAa PYUKY,
MOTOMY YTO BBI 3a0BUTH CBOIO JOMA, HO Y COCEZa HET JINIIHEI
pyuku. OOpaTtuTech K TpEeTheMy JIUILy C 3TOW ke MPOochOoii),
Tak U Ha BooOpaxkaemyro. Hampumep: Uto OB BB cKa3aid
IPYTy, KOTOPBIH XO4YeT SMUTPUPOBATh, a BBl HE MIPE/ICTABIISCTE
cebe kn3HH 0e3 poAMHBL KIUMaT, Janamadt. Jpyr yBepser,
9TO CBSI3b C POJMHOM €CTh BCETAa, NAXKe €CIIM BbI HAXOAUTECHh
Bl OT He€. [ MaBHOE — Kakue U BOKpyr Hac... [15]. Ho
Jaxe ~ eCIM  CHTyalus  BBI3BaHA  BOOOpa’kaeMBIMHU
0o0CTOSITENIbCTBAMH,  PEYEBOM  CTHMyn  Bcerma  Oyaer
ecrecTBeHHBIM. CTyAEHTBI 3TO MPEKPacCHO YYBCTBYIOT U
OXOTHO AMCKYTHPYIOT Ha TeMbl “4T0 ObUIO OBI eciu OBl
Ber1...”.

UToOBI MOCTPOUTH YPOK YCIIEIIHO, IPENOAaBaTeIIo
HEOOXOJUMO 3HAaTh, KaKOB YPOBEHb BIAJCHHS SI3BIKOM Y
CTYIEHTOB Ha TOM WIM HHOM OJTame oOy4yeHus. B
COOTBETCTBHH C OJTHM IMIpENojaBaTeNlb BBIOHMpaeT Gopmy
MPOBENICHUsI ypoKa OTOWpaeT Marepuan © (GOPMUPYET
3aTaHus.

CrpaHOBeYECKHE TEKCTBI HAa YPOKAaX PYCCKOTO Kak
HWHOCTPAHHOTO

Pabota cO CTpaHOBEIYECKHMH TEKCTaMH OYEHb
BakHa. OCOOEHHO, €CIM MHOCTPAaHHBIA SI3BIK, B YaCTHOCTH
pycckuii, nzydaercsi He B Poccuu. CBemeHHsT O KynbType
MOBEICHUS HOCUTENECH s3bIKa, O IOBCEIHEBHOM KHU3HU
PYCCKMX CTYIEHTHI MOTYT IIOYEpPIHYTh WMEHHO N3 TaKUX
TEeKCTOB — Yy4YeOHBIX M AayTeHTHYHBIX JKaHPHI TEKCTOB
pa3NUYHBL, KaK ¥ BUABI pabOTBHl ¢ HUMH. DTO MOTYT OBITH
AQHKETBI-BOIIPOCHUKU WM JUCKyccuu Tuna “Kak y HUX U Kak y
Hac”, MCCIEMYIONINE 3THKETHBIC HOPMBI, XKECThI, OOBbIYaU U
TPaAWIMU  PYCCKOTO  HAapoAa, MOJUTUYECKYIO  JKU3Hb,
MHPOBO33pEHHE, )KU3Hb COBPEMEHHBIX POCCHSH U T.II.

3akaoyenne. PekoMeHIanuM mnpernogaBaTeNio Mo
paboTe c TEKCTOM Ha ypoKe

OOmenne Ha s3BIKE BCErja CBA3aHO C BHAAMHU
YeJI0BEYECKOH NeATeIbHOCTH: OBIT, IPaBO IMOJHMTHKA, HAayKa,
UCKyccTBO, Om3Hec. B 3aBucmMocTH 0T TOrO, B Kakoi
CUTYyallMl OKAa3bIBACTCA YCJIIOBCK, UM PEUIAOTCA Pa3JIUYHBIC
KOMMYHUKAaTHBHBIE 3a7a4dd. 3HaHHE CHCHUPUKH  KaKIOTO
peUeBOro JKaHpa IMO3BOJIIET TOBOPAILIEMY WKW IHMUITYHIEMY
BBIOMpAaTh TAaKOM peueBOW BapuaHT, KOTOpHI Hambosiee
nenecoo0pa3eH M yYMECTEH JUIi KOHKPETHOH CHTyanuu
00IIeHNS.

TekcT mpH 3TOM MOHMMAaeTcs KaK 3aKOHYEHHOE
MpOW3BE/ICHNE, WMEIOIIee UYeTKYI0 Ielb, OpPHEHTAIMI0 Ha
ciymatoniero. ['nmaBHas 3agada Tpu  OOYYSHHH pedeBoi
JACATCIIBHOCTHU CTYZACHTOB - Hay4YUTh 06]_I_ICHI/HO Ha
HMHOCTPAHHOM SI3bIKE.

TekcT moHMMaeTcsl ¥ KaKk MUCbMEHHOE MPOU3BEICHHE,
U Kak YCTHOE, CTpOsIIeecss MO 3aKOHaM TOTO WM HHOTO
JKaHpa, WMeIOIee KOMIIO3UIIMIO, CIOXKET, JIOTHYECKYIO
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B3aUMOCBS3b MHUKPOTEKCTOB, CTHIHMCTUYCCKHUC OCO6CHHOCTI/I, COLAJIbHYIO COCTABJIAOLIYTO.
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ISSUES OF BIOETHICS AND DEONTOLOGY YESTERDAY AND TODAY
Annotation

In this article, we discuss issues of bioethics and deontology. In all historical periods, questions of ethics and morality have gone
unnoticed as important and urgent issues in the life of society. Today's modern and developed world and societies are no
exception. Representatives of each sector of society participate in the process of ethical and moral relations in different ways.
Their participation affects the development of society in different ways. In this article, we tried to look at the issues of bioethics
and deontology from the positions of yesterday and today and express our opinion, identify their achievements and shortcomings,
problems in a certain sense. In the modern technological world, where the needs of man and mankind are growing, it will not be a
mistake to say that the preservation of the human factor, moral qualities, as well as the improvement of human qualities and their
development in step with the times, is a historical necessity.

Keywords: ethics, bioethics, globalization, "do no harm".deontological model, thalidomide tragedy, medical ethics,
transplantology.

BOITPOCHI BUOOTUKHU U AEOHTOJIOI'NA BUEPA U CEI'OJHSA
AHHOTanus

B naHHOI cTaThe MBI 00CY)KIaeM BOIIPOCH! OHOITUKH M ICOHTOIIOTHH. BO Bce HCTOpUYECKHE MEPHO/IbI BOIPOCH! STUKU U MOPAIIH
OCTaBaJIMCh HE3aMEUCHHBIMU KaK BaXKHBIC M HEOTJIOKHBIC BOMPOCHI XKHU3HH 0011ecTBa. CEeroHAIIHUI COBPEMEHHBII U Pa3BUTHIN
MHp U 00IIECTBa HE SBJIAIOTCS HCKIIOUeHHEM. [IpecTaBuTe I KaKI0ro CeKTopa o0IIecTBa Mo-pasHOMY YYacTBYIOT B IpoIecce
3THKO-HPABCTBCHHBIX OTHOIICHUH. VX yyacThe mo-pa3HOMY BIHMSCT Ha Pa3BUTHE OOmIecTBA. B TaHHOI CTaThe MBI MOMBITAUCH
B3MJISHYTh HA BOMPOCHI OMO3THKH W JICOHTOJOTHH C TO3WIMH BUepa M CETOMHS W BBICKA3aTh CBOC MHECHHE, BBISBUTH HUX
JOCTH)KEHUSI U HEIOCTaTKH, MPOOIEMbI B OMPEICIICHHOM CMBICIE. B COBPEMEHHOM TEXHOJIOTHYECKOM MHpE, I/ie BO3PAaCTaioT
MOTPEOHOCTH YeNIOBeKa U YEI0BEYECTBa, HE OymeT OmmOKoil cKa3aTh, 9TO COXPAHEHUE YeTI0BEYEeCKOro (hakTopa, HPAaBCTBEHHBIX
KAueCTB, a TaK)Ke COBEPIICHCTBOBAHHE YEJIOBEYECKHX KAYeCTB M Pa3BUTHE MX B HOTY CO BPEMEHEM SIBISIETCS MCTOPHUYECKON
HEOOXOAMMOCTBIO.

KnawoueBble ciioBa: 3THKa, OMOSTHKA, TI00ANM3AIMS, «HE HABPEIAW». JACOHTOJOTMYECKAs MOCTb, TATHIOMHIOBAs Tparcaus,
MEIUIIMHCKAS STHKA, TPAHCIUIAHTOJIOTHSL.

BIOETIKA VA DEONTOLOGIYA MASALALARI KECHA VA BUGUN
Annotatsiya

Mazkur maqgolada Bioetika va deontologiya masalalari hagida fikr va mulohaza yuritamiz. Har bir tarixiy davrda axlog va
axloqiy masalalar jamiyat hayoti uchun muhum va dolzarb masala sifatida nomoyon bo’lgan. Bugungi zamonaviy va taraqqiy
etgan dunyo va jamiyatlar ham bundan mustasno emas. Jamiyatdagi har bir soha vakili axlog va axlogiy munosabatlar jarayonida
turlicha ishtirok etadi. Ularning ishtiroki jamiyat taraqqiyoti uchun turlicha ta’sir qiladi. Ushbu maqolada bioetika va
deontologiya masalalariga kecha va bugun nazari bilan bogishga va fikr bildirishga, yutuq va kamchiliklari, muammolarini
qaysidir ma’noda ochib berishga harakat qgildik. Inson va insoniyat ehtiyojlari ortib borayotgan bugungi texnikalashgan dunyoda
insoniy omilni, axlogiy sifatlarini saglab golish va insoniy fazilatlarni mukamallashtirish, zamon bilan hamnafas holda
rivojlantirish tarixiy zarurat desak xato qilmagan bo’lamiz.

Kalit so’zlar: Axloq, etika, bioetika, globallashuv, “ziyon etkazma”, deontologik model, talidamid fojeasi, tibbiy etika,
transplantalogiya.

Kirish. Inson omili borlig, tabiyat bilan hamnafas
rivojlanib  kelayotgan tirik va ongi mavjudot ekanligi
barchamizga ma’lum. Inson tabiyatning egasi yoki uning
hukumdori emas. U ham aslida shu mavjud mavjudotlarning
biri, va tabiyat qoidalariga bo’ysinishga majbur va ma’suldir.
Insonning onli mavjudot ekanligi uning tabiat oldidagi
ma’suliyatini yana bir bor oshiradi, shunday ekan u tabiyat va
borligni shuningdek o’zini hurmat qilgan holda unga
munosabatda bo’lmog’i lozim. Bugungi kunda davlatimizda
inson va uning salomatligi, ekologik muhitni asrash borasida
jiddiy islohatlar olib borilmoqda. Bundan asosiy ko’zlangan
magsad inson va jamiyat farovonligi va davlat kelajagi uchun
ekanligi anglashimiz mumkin.

Bioetika - biomeditsina fanining eng yangi yutuqglari
va sog’ligni saqlash amaliyoti jarayonida kelib chiqayotgan

turli axlogiy muammolarni anglab yetish, muhokama gilish va
hal etish bilan bog’liq bo’lgan fanlararo tadqiqotlar, ochiq
munozaralar va siyosiy qgarorlar sohasidir [3].

Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev 2022 vyil 18 martda
tibbiyot xodimlari bilan uchrashuvda inson salomatligi va
shifokorlar to’grisida quyidagi fikirlarni bayon qildilar: «— Biz
xalqimiz salomatligi uchun har gqancha mablag® va kuch-
imkoniyat sarflashga tayyormiz. Shaxsan men uchun xalgimiz
salomatligi hamma narsadan ustun va qadrli. Lekin sohaga
ajratilayotgan mablag‘lardan to‘g‘ri foydalanilyaptimi? Meni
shu savol ko‘p o‘ylantiradi. Soha rahbarlari har bir so‘mning
qadriga yetishi, ularning samarasini odamlarimiz o‘z hayotida
his etishi lozim, — dedi Prezident.

Shifokorning nafagat ustidagi xalati, eng avvalo,
ko‘ngli ham, qo‘li ham pok bo‘lishi kerak, — dedi davlatimiz
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rahbari»[7]. Tizimda korrupsiyaga butunlay chek qo‘yish
zarurligi ta’kidlandi. Prezidentimiz ma’ruzasida aytilgan har
bir vazifa bo‘yicha aniq moliyaviy manbalar, texnik yechimlar
va amaliy mexanizmlar belgilandi.

Insoniy makon ganchalik taraqgiy etmasin, inson 0’z
atrofidagi  koinot, tabiat, inson tushunchalariga o’zaro
hurmatga asoslangan munosabatlarni shakllantirmas ekan bu
birinchi navbatda insonning o’ziga taxdid solishi muqarrar.
Bioetika aynan shu masala yuzasidan mulohaza va fikr
yurituvchi fandir. Bioetika tibbiy axloqdan farqli o’laroq
tibbiy muhit bilan chegaralanib qolmay, balki tabiat bilan
bog’liq ko’plab jarayon va muammolarni hal gilishini alohida
takidlash lozim. Shunday ekan bu mavzu biz uchun ganchalik
dolzarb, gizigarli va foydali ekanligini anglash giyin emas.
Bioetikaning asosiy maqgsadi tibbiyot, genetik biologiya,
biokimyo va  biofizika sohasidagi  mutaxassislarga
quyidagilarni taklif qilishdir: intizom, axloqiy yo’nalish
tuzilishi, fanlararo  yondashuv, tushuntirish. Tibbiyot
deontologisi  shifokorning kasbiy ma’suliyati, burchiga
sodigligi, kasbiy etikasi, axlogi, bemor na uning yaginlari, shu
bilan birga hamkasiblari bilan munosabatlaridagi katta-kichik
jihatlariga birdek nazar solib, taxlil giladi va xulosa giladi.

Inson go’zal va sog’lom hayot ila yashashga doim
intilgan, ammo bunga hamma-ham erisha olgan emas. Bunga
yo moddiy ta’minot, yo salomatlik borasidagi muammolar
to’sqinlik qilgan. Bugungi taraqqiy etgan texnika asrida
imkoniyatlar ko’lami keng bo’lishi mumkin, ammo bu
imkoniyatlar barchaga yetadi yoki teng tagsimlangan deya
olmaymiz. llm-fan va texnika gancha taraqqiy etmasin ideal
hayot tarzini, mukammal insoniy jamiyatni yaratish
masalasida hali hamon bosh qotirilmoqda. Bunday
mukammallik masalasi doirasida axloq va axlogiy jamiyat
masalasi ham dolzarb masala bo’lib turiibdi. Sog’liq va
insonning yashab golishi masalasi muhokama bo’lar ekan, ikki
xil moddiy imkoniyatga ega, lekin bir xil dardga chalingan
inson shifokorga murojat gilsa shifokor ikkisiga ham yashab
qolish imkoniyatini bera oladimi? Bu albatta keng o’ylab
ko’radigan axloqiy jihatdan yondashish lozim bo’lgan
mavzudir. Shunga o’xshash misollarni turlicha keltirish
mumkin. Bioetika va deantologiya shifokorning aynan shu
jihatlariga ham to’xtaladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bioetika va
deantalogiya masalalari kecha va bugun mavzusi doirasida fikr
yuritar ekanmiz, bioetika va deantalogiya ildizlari uzoq tarixga
borib tagalib va bugungi kunda zamonaviy dunyo bilan
hamohang rivojlanib borayapti desak hato bolmaydi, lekin
uning shu bilan birga hal qilinishi lozim bo’lgan muammo
kamchiliklardan holi deb bo’lmaydi. Mavzugani yoritish va
kengroq o’rganish davomida Prezidentimizning bu boradagi
fikrlari, davlatimiz qonunchiligida bu borada chigarilgan
gonun, garorga oid hujjatlari, shuningdek shu mavzuga oid
ilmiy adabiyotlar sifatida S.V. Lixachev, S.N.Jakova
“Bioetika” U.V.Ushakov “Bioetika” asarlaridan va internet
ma’lumotlaridan foydalandik.

Tadgigot metodologiyasi. Bugungi kunda sog’lom
turmush tarzi masalasi Yangi O’zbekistonni qurishdagi ilgari
surilayotgan masalalardan biridir. O’zbekiston Respublikasi
Sog’ligni Saglash Vazirligining 2022 yil 24.03 sanasidagi 88-
raqamli buyrug’ida Tibbiyot xodimlarining odob axloq
kodeksi tasdiglangan bo’lib, unda shu soha vakillarining
ma’suliyatli va sharafli kasbi doirasidagi axloqiy jihatlariga,
odobi, burch va ma’suliyati, huquqlariga izoh berib o’tilgan
[5].

Tahlil va natijalar.

Bioetika va deontologiya....

Bioetika — falsafa, huquq, meditsina, biologiya,
jamiyatshunosli siyosatshunoslik, bo’lgan va ilmning fanlararo
sohasi hisoblanib, insonning hayot va o’limga bo’lgan
munosabatining axloqiy jihatlarini o’rganadi va zamonaviy

tibbiyotning eng keng doiradagi ijtimoiy-igtisodiy, odob-axloq
va huquqiy muammolarini 0’z ichiga oladi. Bu ma’noda
bioetika insonning hayot sifati, jismoniy va ruhiy daxlsizligi,
insoniy gadr-gimmati, uning va umuman aholi sog’lig’i
himoyasining odob va axloqiy asoslari kontseptsiyasini o’zida
ifodalaydi. U inson sog’lig’i va hayot sifatiga bevosita va
bilvosita zarar yetkazishi mumkin bo’lgan biologiya, tibbiyot,
farmatsiya va sog’liqni saqlash sohasida insonlar hamda
ularning uyushmalari manfaatlari o’rtasidagi ziddiyatlarni
o’rganadi. Bioetikaning bosh g’oyasiga ko’ra, inson tabiatning
bir gismi bo’lib, unga sog’lom ovqat, musaffo havo, toza suv,
tabiatning yovoyi go’shalari zarur. U nafaqat ekologik boylik
hisoblangan, balki inson omon qolishining bosh sharti bo’lgan
hayvonlar, o’rmonlar, daryo va yerlarsiz hayot kechira
olmaydi. Bioetikaning magsadi — fan va texnika yutuglaridan
fagat inson va tabiat ravnagi uchun foydalanishni
ta’minlaydigan odob-axloq normalari, talablari, printsiplari va
boshga mexanizmlarni ishlab chigishdir. Bunday mexanizmga
ehtiyoj davr va zamon talabidir.

Tibbiyotni  kasbiy  faoliyat sifatida tanlagan
odamlarning axlogiy qoidalarini shakllantirishning birinchi
bosgichda tibbiyot etikasi rivojiga katta hissa qo’shgan Sokrat
(m.av. 469-399)- “Qadimgi axloqning otasi”, “fazilat-bu bilim
yoki donolik” degan chiroyli fikrni bayon etgan [10].

Aristotel (miloddan avvalgi 384 - 322) "Nikomax
etikasi", "Buyuk etika" Kitobining muallifi. Aristotelning
fikricha, axlogning o'ziga xosligi shundaki, u insonni ta'sir
qgilish usullari va vositalari bilan qurollantiradi. U buni nima
kerakligi, yaxshilik va yomonlik, ideallar hagida g'oyalarni
shakllantirish orgali amalga oshiradi[10]. Eng gadimgi tibbiy
va axlogiy hujjatlardan biri Gippokrat gasamidir. Bu
gasamyodni tibbiyot xudosi Asklepiy asoschisi bo'lgan
mashhur Asklepiad maktabining bitiruvchilari berganlar .

Bioetikaning asosiy tamoyillari, amerikalik faylasuflar
Beechamp va Childressning fikriga ko'ra, bemorning
avtonomiyasini hurmat qilishdir, bu, xususan, xabardor rozilik
tushunchasini oglaydi; tibbiy aralashuv vaqtida bemorga
etkazilgan zararni  minimallashtirishni  talab giladigan
Gippokrat davridan kelib chiggan "zarar bermaslik" tamoyili;
shifokorning bemorning ahvolini yaxshilash uchun ijobiy
gadamlar  qgo'yishini  ta'kidlaydigan  "yaxshilik  qilish"
(yaxshilik qilish) tamoyili; nihoyat, bemorlarga adolatli va
teng munosabatda bo'lishni va tibbiy yordam ko'rsatishda
resurslarni  (har doim cheklangan) adolatli tagsimlashni
ta'kidlaydigan tenglik tamoyili.

Tibbiyot bilan bog'liq axlogiy masalalar amaliy va
kasbiy etika bilan hal gilinadi. Tibbiyot va biotibbiyot axloqi
jamiyatdagi sog’ligni saqlash masalasidagi barcha masalalarni
axlogiy nuqgtainazardan ko’rib chiqadi. Tibbiy
deontologiyaning markaziy bo'g'ini tibbiy etikadan fargli
o'laroq - "shifokor - bemor" o'zaro ta'siri [1].

Tibbiyot deontologiyasi - tibbiyot xodimlarining xulg-
atvori kasbga doir etikasi va faoliyatini tartibga soluvchi
normalar toplamidir. Deontologiya, ya’ni kishining xulqi,
odobi hagidagi tushuncha sifatida 16-asrning boshlarida ingliz
faylasufi va igtisodchisi |. Bentam tomonidan muomalaga
kiritilgan. Tibbiyot deontologiyasiga oid ma’lumotlar uzoq
tarixga ega [4].

Aslida, Tibbiyot deontologiyasi keng falsafiy
mazmunga ega bo‘lib, bir qancha yo‘nalishlardan iborat:

— shifokor bilan bemor o‘rtasidagi;

— shifokor bilan bemorning yaqin kishilari o‘rtasidagi
munosabat;

— shifokorning hamkasblari bilan munosabati va h.k.

Tibbiyot deontologiyasi-xodimlarining o’z kasbiy
majburiyatlarini bajarish uchun axloqiy me’yorlar to’plamidir.
Deontologiya asosan bemor bilan munosabatlar normasini
ta’minlaydi. Tibbiy etika kengroq muammolarni-bemor bilan,
tibbiy xodimlar bilan, bemorning qarindoshlari bilan, sog’lom
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odamlar bilan munosabatlarda bo’lishni nazarda tutadi. Shu
ikki yo’nalish dialektik jihatdan o’zaro bog’liqdir. Shifokor
yugori malakali mutaxassis va har tomonlama barkamol
axloqiy fazilatlar egasi bo’lishi lozim.

Biyomedikal axlogning asosiy hujjatlari (Nyurnberg
kodeksi, Xelsinki deklaratsiyasi) sub'ektlarning manfaatlari
doimo fan va jamiyat manfaatlaridan ustun turishi kerakligini
ta'kidlaydi, shuning uchun tadgiqotchi olim har doim
«mutanosib tavakkalchilik» tamoyilini hisobga olishi kerak,
ya'ni o'rganish bilan bog'lig bo'lgan xatar va foyda o'rtasidagi
ogilona muvozanat. Terapevtik eksperimentda «zarari yo'q»
tamoyili tanaga etkazilgan zarar hali ham bunday qurbonlik
bilan undan gochishni istaganidan ozroq yomonroq bo'lishini
talab giladi.

Tibbiyot hodimlarining kasbiy faoliyati
tamoyillar asosida tartibga solinadi[1].

Shaxsiyatning ustunligi  (daxlsizlik va uni yo'q
qgilishning iloji yo'qligi), E. Sgrechchning fikriga ko'ra, har
ganday axlogning asosiy yadrosi hisoblanadi. Shaxsga jamiyat
manfaati uchun o'lim xavfi berilmasligi kerak, shuning uchun
biotibbiyot tadgiqotlari va tajribalarini o'tkazishda shaxsdan
butun jamiyat manfaati uchun ma'lum darajada xavf talab
qgilish gonuniyligi uchun aniq chegaralar belgilanishi kerak.
Tibbiyot yoki shifokor bemorning hayotini o'ziga tegishli
bo'lganidan ko'ra ko'proq nazorat gila olmaydi. Axlogiy
me'yorlarga muvofiq harakat qiladigan kishi o'zini 0'zi
gadriyatlarni hurmat qilishi kerak bo'lganidek, tibbiy
tadgiqotchi ham bemorni sinashga nisbatan o'zini tutishi
kerak: omon qolish, agliy va jismoniy yaxlitlik, shaxsiy axloq
— bu sog'ligni saglash giymatidan yuqori bo'lgan gadriyatlar.

Tibbiyot ushbu gadriyatlarni hurmat gilgan xolda
inson va uning salomatligini saqlashga yordam berishi kerak.
Inson a’zolarini transplantatsiya qilishga majburlanganlik
uchun jinoiy javobgarlik belgilanganligi barchamizga ma’lum.
Bu kabi masalalar tegishli tartibda amalga oshiriladi.

Shaxsiy avtonomiyani hurmat qilish printsipi tanlov
erkinligi va harakat erkinligini hurmat qilishni anglatadi.
Insonning biotibbiyot tadgigotlarida ishtirok etishi ongli va
erkin tanlov bo'lishi kerak. Axborotlashtirishning muhim
nugtasi ushbu tadgigot muassasasidagi  sub'ektlarning
huquglari va ular buzilgan hollarda ularni ganday himoya
qilish to'g'risida ma'lumot bo'lishi kerak.

Yurtimizda ham bu masaalada gonunchilikka bir
qancha o’zgartirish va qo’shimchalar kiritildi. Inson a’zolarini
transplantatsiya  gilishga majburlanganlik uchun jinoiy
javobgarlik belgilandi ( O’RQ-780-s0n,23.06.2022y.)[5].

Hozirgi bosgichda  tibbiy deontologiyaning
xususiyatlari jamiyatning inson huquglariga bo'lgan garashlari
(1964 vyildagi Xelsinki "Inson huquqglari deklaratsiyasi" va
1981 yil "Inson huquglari to'g'risida" xalgaro deklaratsiya')
bilan bog'liq bo'lgan bir gator xususiyatlarga ega. Hozirgi
bosgichda bemor va shifokor o'rtasidagi munosabatlarning
asosiy modeli axborot modelidir: bemor to'liq avtonomiyaga
ega (u barcha ma'lumotlarga ega, tibbiy yordam turini
mustaqil ravishda tanlaydi va davolanishni to'liq nazorat
giladi), shifokor esa, kasallik hagida ma'lumot to'plash va uni
bemorga tushuntirish bilan birga, his-tuyg'u va hamdardliksiz,
malakali professional ekspert sifatida ishlaydi.

Hozirgi bosgichda tibbiy sir hagida emas, balki
shifokor va bemor o'rtasidagi munosabatlarning maxfiyligi
(ishonch) hagida gapirish odatiy holdir, chunki bemor uning
sog'lig'i hagida to'liq ma'lumotga ega bo'lishi kerak (shu bilan

ma’lum

birga, bemor "bilmaslik" huqugiga ham ega, ya'ni bemorni
ma'lumot olishga majburlamaslik kerak).

Hozirgi bosgichda ular zarar etkazmaslik hagida emas,
balki bemorning farovonligi, uning xavfsizligi (ko'pincha
diagnostika va ba'zan terapevtik muolajalar jiddiy asoratlar
xavfi yugori), ya'ni. minimal xavf bilan davolashning
maksimal samarasiga erishish kerak va shuning uchun bemor
bo'lajak tekshiruv va davolanish to'g'risida ma'lumot olishi va
tibbiy hujjatlarda gabul gilishga roziligini berishi kerak.

Tibbiyot fanining rivojlanishi bilan bog'liq holda
yuzaga kelgan yangi muammolar tufayli bioetikani tibbiy
deontologiya mazmunining kengayishi sifatida ko'rib chigish
eng to'g'ri bo'lsa kerak, ammo tibbiy deontologiyani bioetika

bilan  almashtirmaslik  kerak. Zamonamizning asosiy
deontologik tamoyillari va bioetik muammolarini bilish
ijtimoiy xodim ishida mijozlarning tibbiy va ijtimoiy

muammolarini tibbiy xodimlar bilan o'zaro munosabatlari
jarayonida hal gilish uchun zarurdir. Shuni ta'kidlash kerakki,
jamiyatimizda bir gator sabablarga ko'ra bioetikaning ko'plab
muammolari hal etilmayapti va ayrim bioetik tamoyillardan
foydalanish mumkin emas.

Xulosa o’rnida shuni aytishimiz mumkinki, bugungi
dunyo, jamiyatlar va insoniyat har jihatdan axlogiy meyyor va
mezonlarni chuqur o’oylab, uni yanada zamon va makonga
moslab, harakat gilmas ekan bu barcha mavjudotlarga va Yer
kurrasiga o’z salbiy ogqibatlarini jiddiy namoyon etadi. Shu
o’rinda davlatimiz siyosiy va ijtimoiy isloohatlarida bu
axloqiy masalalarga alohida e’tibor berilayotganligi bizni
quvontiradi. Lekin insoniy makon va zamon taraqqgiy etishda
davom etar ekan, uning yashab qolish , uzogroq umr
ko’rish,go’zal hayot kechirish uchun intilishi tabiy bir
jarayondir, lekin bu imkoniyat hammaga ham bir xil nasib
etadi deb aytolmaymiz. Bu masalaga turlicha vaziyat va
xolatlar sabab bolishi mumkin.

Lekin shifokor bu o’rinda mexrsiz va xissiz sotuvchi
giyofasiga Kkirishi bu tibbiy etikaning tanazzulga yuz
tutganidan dalolatdir. Yoqimsiz bo’lsa ham bir haqiqatni
aytishga majburmiz, bugungi kunda tibbiyotning deyarli
barcha sifatli xizmatlari, “sifatli haq” evaziga amalga
oshiriladi. Bu jarayon ham boylik ortirishning bir vositasi
bo’lib qolganligi hech birimizga sir emas....

Aristotel talginicha « insonning harakatlari maqsadga
muvofigligini, har bir faoliyatning 0’z magsadi borligini,
magqsadlar ierarxiyani tashkil etishini» ta’kidlaydi.

Deontologik model "burchga rioya gilish* tamoyiliga
asoslanib  (yunoncha deontos “kerak" degan ma'noni
anglatadi), axlogiy me'yorlarga eng qgat'iy rioya qilish, tibbiyot
jamoatchiligi, jamiyat tomonidan o'rnatilgan ma'lum
goidalarga rioya qilish, shuningdek, shifokorning o'z aqli va
irodasi kasb majburiyatini bajarishga asoslanadi.

Jek Ma aytganidek: Hozirgi davrda istagan Kkishi
yaxshi pul ishlay oladi. Biroq bargaror daromad olish, jamiyat
oldidagi ma’suliyatni his qilsh va dunyoni yaxshi tomonga
o’zgartirish qiyinroq [8].

Shu fikr va mulohazalarga asoslanib, inson va insoniy
munosabatlar axloq va ezgulik doirasida bo’lmog’i va bu kabi
vaziyatlar bioetika va deantologiya bilan hal etilishini
anglatadi. Inson o’zi yaratgan moddiy buyum va ne’matlar
unung insoniy fazilati, o’zligi va vijdonini yo’q qilishi uchun
xizmat qilishiga yo’l qo’ymasligi, va buning uddasidan chiqa
olishi esa eng katta yutug’i ekanligini anglab yetmog’i va uni
amalda qo’llay olish bu insoniy qadriyatlar uchun juda katta
yutuqdir.

ADABIYOTLAR

Luxachev S.V., Jakova S.N. “Bioetika” 2021y. st-60
Ushakov U.V. Bioetika. Moskva-2016.15-st
Yuldashev N.M. Bioetika T-2018
https://uzlidep.uz/uz/news-of-uzbekistan/11682

o

- 160 -



O‘zMU xabarlari Becrunk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/3/1 2023

5. https://lwww.pppda.uz/huquqgiy-axborot/manba-org-780-son-23-06-2022-y

6. https://gree-conditions.ru/uz/osnovy-medicinskoi-etiki-deontologiya-i-vrachebnaya-etika-vrachebnaya-etika/
7. https://xs.uz/uz/post/shavkat-mirziyoev-khalgimiz-salomatligi-hamma-narsadan-ustun-va-gadrli

8. https://translate.google.com/translate?hl=ru&sl=uz&u=https://hikmatlar.uz/&prev=search&pto=aue

9. https://gree-conditions.ru/uz/osnovy-medicinskoi-etiki-deontologiya-i-vrachebnaya-etika-vrachebnaya-etika/
10. https://gree-conditions.ru/uz/osnovy-medicinskoi-etiki-deontologiya-i-vrachebnaya-etika-vrachebnaya-etika/

- 161 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/3/1]
ISSN 2181-7324

Ro‘ziboy TO‘RAYEV,
Tepmusz oasram Iledazocuka uncmumymu YKUmyuucu
E-mail: turayev.ruziboy@bk.ru

FALSAFA
https://science.nuu.uz/

Social sciences

UDK: 371.031:681.142.37

TerDU “Amaliy matematika” kafedrasi o qituvchisi, Phd. SH.Yuldashev taqrizi asosida

STEPS OF CREATING AN ELECTRONIC ENVIRONMENT FOR TEACHING WEB PROGRAMMING
Annotation
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00pa3oBaTeNbHON 3JICKTPOHHON Cpefbl, Talbl U Kiaccu(UKalUs 00pa30oBaTENFHON 3JEKTPOHHOM Cpebl, BEO-KOMIICTCHITHH,
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WEB DASTURLASHNI O‘RGATUVCHI ELEKTRON MUHITNI YARATISH BOSQICHLARI
Annotatsiya
Magolada o‘quv jarayonida o‘rgatuvchi elektron muhit tarkibi, qo‘yilayongan talablar, o‘qitish jarayonidagi magqsadlar,
o‘rgatuvchi elektron muhit tamoyillari, o‘rgatuvchi elektron muhitni yaratilish bosqichlari va tasnifi, o‘rgatuvchi elektron muhit
asosida o‘qitishda shakllanadigan web kompetensiyalar xususida fikr bildirilgan.
Kalit so‘zlar: O‘rgatuvchi elektron muhit, talab, magsad, tamoyil, bosqichlar, Web — dasturlash, kompetensiya.

Kirish. Mamlakatimizda ta’lim tizimida amalga
oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlar doirasida uzluksiz
ta’lim tizimida ham bir qator ijobiy o‘zgarishlar, xususan
ushbu tizimda ragamli texnologiyalar hamda kommunikatsion
vositalardan keng va samarali foydalanish bo‘yicha amaliy
ishlar olib borilmogda. Bu borada, O‘zbekiston Respublikasini
yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasida
“informatika, matematika, fizika, ximiya, biologiya kabi
boshga muhim va talab yuqori bo‘lgan predmetlarni
chuqurlashtirilgan tarzda o‘rganish” ustuvor vazifa etib
belgilangan [10]. Mazkur vazifaning ijrosini amalga oshirish
borasida davlat tilidagi kompyuter dasturlarining migdori va
mazmuniy sifatlarini oshirish va axborot texnologiyalari
sohasida raqgobatni kuchaytirish orgali milliy dasturlash
maktablarini rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etadi. Shu
nuqtai nazardan, bo‘lajak mutaxassislarda informatika va
axborot texnologiyalari fanidan zarur va yetarli bilim hamda
ko‘nikmalarni tizimini shakllantirish va mustahkamlashda
yangi usullar va o‘yinli texnologiyalar ishlab chiqishni taqozo
etadi [11].

Ko‘pgina xorijiy mamlakatlarda elektron ta’lim
texnologiyalarini joriy etishga asoslangan ta’lim sohasidagi
islohotlar davlat siyosati darajasiga ko‘tarildi. Masalan, ta’lim
tizimini rivojlantirish bo‘yicha yangi strategiya qabul qilingan
AQShda sinflar va kutubxonalarda o‘qitishdan Internet orgali
o‘qishga o‘tish jarayonlarida raqamli kutubxonalardan,
Fransiyada milliy ta’lim tizimining asosiy vazifasi ta’lim
jarayonining barcha sohalarida: bolalar bog‘chasidan tortib
kattalar uchun ta’limga AKTni joriy etilgan bo‘lib,
Finlandiyada, Irlandiyada va Janubiy Koreyada maxsus
elektron ta’lim dasturlari amalga oshirilmoqda, bu esa ta’limni
modernizatsiya gilishning asosiy vositasiga aylangan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’limda axborot-
kommunikatsion texnologiyalarini joriy etish va uning
samaradorligini  oshirishning pedagogik shart-sharoitlari,
elektron ta’limni rivojlantirish, elektron axborot-ta’lim
resurslari va dasturiy qobiqlarni yaratish va qo‘llash
imkoniyatlari A.A.Abduqodirov [3], A.D.Asqarov,
M.M.Aripov, M.E.Mamarajabov [1], M.Fayzieva,
S.Tursunov, U.Begimqulov, U.Yu.Yuldashev,
F.M.Zakirovalar [4] tomonidan ilmiy tadgiqotlar olib borilgan.

Web dasturchilarning intellektual xususiyatlarini
aniqlash, elektron ta’limni rivojlantirish, masofaviy ta’lim
uchun dasturiy ta’minotni ta’lim maktablari o‘quvchilarga
Web dasturlashga oid kompetensiyalarini shakllantirish,
umumta’lim maktab o‘quvchilari uchun elektron axborot-
ta’lim resurslari va dasturiy qobiqlarni yaratish hamda qo‘llash
va takomillashtirish imkoniyatlari bo‘yicha MDH olimlari
lLA.Zimnyaya, O.V.lvanov, T.l.Tatarinseva, |.G.Zaxarova,
L.X.Zaynutdinova, M.F.Ovchinnikova, R.N.Abaluev,
S.V.Yunov, T.N.Bordyugova, Yu.K.Babanskiy va
boshgalarning tadgiqotlarida tadqiq etilgan [1][7].

Tadgigot metodologiyasi, tahlil va natijalar.Web
dasturlashni o‘rgatuvchi elektron muhitning umumiy uslubiy
modeli Web dasturlashni o‘qitish jarayonida kompyuter o‘quv
dasturlaridan ~ foydalanishning turli  usullarini  hisobga
oladi. Shuning uchun, kompyuterni o‘qitish dasturlarining turli
asoslarga  ko‘ra  mumkin  bo‘lgan  tasnifi  ko‘rib
chigilmogda. Demak, o‘quv jarayonining tarkibidagi o‘rni
bo‘yicha o‘rgatuvchi elektron muhit quyidagi turlarga
bo‘linishi mumkin:

- bitta
monoprogramlar;

darsni o‘tkazishga  mo‘ljallangan
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- umumiy muammo bilan birlashtirilgan butun sinflar
majmuasining parchalarini o‘tkazish uchun modullardan iborat
kompleks (modulli) dasturlar.

Taklif elilayotgan Web dasturlashni o‘rgatuvchi
elektron muhit Web dasturlashni o‘qitish jarayonida quyidagi
magsadlariga ega bo‘lishi mumkin:

- Web dasturlash darslarida o‘quvchilarni bilimlarini
shakllantirish, tarbiyalash va rivojlantirish magsadlarini har
tomonlama amalga oshiradi;

- o‘quvchilarning bilimlarini shakllantirishni asosiy
magsadi sifatida, o‘quvchilarning o‘quv ma’lumotlarini olish,
tushunish, tizimlashtirish va baholash bo‘yicha faol mustaqil
faoliyatini tashkil etish asosida quriladi;

- maktab o‘quvchilariga tarbiyaviy harakatlar
usullarini o‘rgatishga qaratilgan ko‘nikmalarni rivojlantiradi;

- hissiy ta’sir asosida Web dasturlashning ta’lim
salohiyatini ro‘yobga chiqarishga qaratiladi;

- nazorat va diagnostika dasturlari - Web dasturlashni
o‘qitish jarayonida o°‘quvchilarning yutuqlari to‘g‘risida
ma’lumot olishga va o‘rganishda muammolarni aniqlashga
yo‘naltirilgan;

- tuzatish dasturlari - Web dasturlashning asosiy
kursini o‘rganishda maktab o°‘quvchilarining bilim va
ko‘nikmalaridagi bo‘shliglarni bartaraf etishga qaratilgan
[10][11].

Web dasturlashni o‘rgatuvchi elektron muhit quyidagi
tamoyillarga amal qilishi kerak [6]:

1. Modullik prinsipi: o‘quv materialini qgismlarga
ajratish, modullardan iborat, hajmi minimal, ammo mazmuni,
mundarija bo‘yicha yopiq.

2. To‘liglik prinsipi: har bir modul quyidagi asosiy
tarkibiy gismlarga ega bo‘lishi kerak: nazariy yadro, misollar,
nazariyani boshqarish bo‘yicha savollar, ko‘nikmalarni
shakllantirish bo‘yicha topshiriglar va mashqlar, amaliy
mashg‘ulotlarni tekshirish uchun nazorat topshiriqlari, modul
davomida nazorat wvazifalari (ish), o‘quv  materialini
o‘zlashtirishda yordam berish.

3. Aniqlik prinsipi: har bir modul o‘quv materialini
tushunishni va yodlashni osonlashtiradigan, minimal matnli va
maksimal vizuallashtirilgan bir yoki bir nechta ekran
ramkalarini o‘z ichiga olishi kerak.

4. Tarmoglash prinsipi: har bir modul boshqga
modullarga gipermatnli bog‘lanishlar bilan bog‘langan
bo‘lishi kerak, shunda o‘quvchi istalgan boshqa modulga
o‘tishni o°‘z ixtiyori bilan ham, ularga o‘tish tavsiyalariga
binoan tanlash imkoniyatiga ega bo‘lishi uchun boshqa
modullarga bog‘lanishi kerak.

5. Tartibga solish prinsipi: o‘quvchining o‘zi har
ganday modulni yoki uning har ganday tarkibiy gismlarini
ekranda chaqirish qobiliyatiga ega bo‘lgan kadrlar
almashinuvini boshqgaradi (nazariy yadro, masalan, har ganday
murakkablikni o‘zini 0°‘zi boshqarish vazifasi).

6. Moslashuvchanlik prinsipi: o‘quvchi
o‘rganilayotgan  materialning chuqurligi, kengligi va
murakkabligini mustaqil ravishda o‘zgartira olishi kerak,
bunda ham tegishli savol tarkibiga, intizomiga, shuningdek,
tegishli modullarga o‘tishga kirishishi kerak.

7. Kompyuter (smartfonlarni)ni qo‘llab-quvvatlash
prinsipi: o‘quvchi, agar kerak bo‘lsa, o‘rganilayotgan
materialning asosiy mohiyatiga e’tiborini qaratish, bajarishga
imkon beradigan odatdagi ishlardan bo‘shatib, mavjud bo‘lgan
hisoblash topshiriqlariga yoki ma’lumotnomalariga murojaat
qilishi kerak yoki ko‘proq muammolarning yechimini
takrorlashi lozim.

8. To‘plash prinsipi: o‘rgatuvchi elektron mubhit
elektron komplekslarga to‘plash, ularni yangi bo‘limlar va
mavzular bilan kengaytirish va to‘ldirishi kerak.

Bugungi kunda har ganday kompyuter dasturini va
aynigsa o‘rgatuvchi elektron mubhitlarni yaratishni puxta
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o‘ylangan rivojlanish rejasiz tasavvur etib bo‘lmaydi. Hozirgi
vaqtda kompyuterni o‘qitish tizimini yaratish bo‘yicha ishlab
chigilgan metodologiya mavjud. Har ganday dizayn
metodologiyasi singari, u bir gator ketma-ket bosgichlarni 0z
ichiga oladi. Ularning har biri ma’lum bir vaqt oralig‘iga ega
bo‘lib, dasturni ishlab chigishning umumiy vagqtining foizlari
sifatida hisoblanadi. Ushbu bosqichlarni va ular bo‘yicha
amalga oshirilgan magsadlarni ko‘rib chiqamiz [6][7][11]:

1-bosqich: ta’lim ehtiyojlari va o‘quv magsadlari
asosida ishlab chigilgan texnik taklif - bu bosqichda ta’lim
jarayonida rivojlangan o“qitish tizimlaridan foydalanish holati
tahlil qilinadi. Hozirgi vaqtda kompyuterni o‘qitish tizimlari
bozorida o‘quv jarayonida foydalanish uchun mo‘ljallangan
juda sifatli dasturiy ta’minotning turlari paydo bo‘ldi. Ular
mahalliy va (asosan) xorijiy ishlab chigaruvchilar tomonidan
ishlab chiqariladi [8].

2-bosgich: rivojlanishni rejalashtirish, muddatlarni
belgilash, moliyalashtirish va ishlab chiquvchilar guruhining
tarkibi bilan bog‘liq masalalarni hal qilish - bu yerda
rivojlanishning individual bosgichlarini va umuman butun
mahsulotni amalga oshirish muddatlari belgilanadi, uning
chigarilishining yakuniy sanasi belgilanadi. Kelgusida tuzilgan

jadval sizga rivojlanish jarayonida yuzaga keladigan
qiyinchiliklarga moslashuvchan munosabatda bo‘lishga,
kechikishni boshgarishga yoki olib borishga, resurslarni

ulashga yoki bo‘shatishga va ularni rivojlanishning alohida
bosgqichlari o‘rtasida qayta tagsimlashga imkon beradi.

Loyihalarni moliyalashtirish masalasi har ganday
dasturiy mahsulotni yaratish jarayonida eng muhim
masalalardan biri hisoblanadi.

3-bosgich: dars mazmunini ishlab chigish - bu
bosqgichda o‘quv rejasi va o‘quvchilar tarkibi tahlil gilinadi,
kurs strategiyasi aniqlanadi, dasturning foydalanuvchilar bilan
ssenariysi va interaktiv o‘zaro aloqgasi ishlab chigiladi.

Ishlab  chiqgilgan o‘rgatuvchi elektron  mubhit
umumta’lim maktab o‘quvchilarining sinf doirasida Web
dasturlash nazariyasining mantiqiy asoslarini o‘rganish
bo‘yicha mustaqil ishlariga mo‘ljallangan. Uning yaratilishi
Web dasturlashni o‘rgatuvchi elektron muhit nazarda tutilgan
barcha nazariy materiallarni, shuningdek o‘zini o‘zi tekshirish
uchun amaliy topshiriglar va test savollari bilan ta’minlashga
qgaratilgan.

Taklif etilayotgan nazariy materialni amaliyotga tatbiq
etish uchun o‘rgatuvchi elektron muhit ko‘rinishida moslik
darajasini va bunday amalga oshirish samaradorligini aniglash
magqgsadida "Web dasturlash asoslari", "Web dizayn" bo‘limi
bo‘yicha nazariy materialni tahlil qildim.

Tahlil jarayonida ushbu nazariy material o‘rgatuvchi
elektron muhit shaklida samarali taqdim etilishi mumkinligi
aniglandi. Ushbu xulosa ushbu nazariy material aniq
tuzilganligi, aniq amaliy yo‘naltirilganligi va o‘quvchilarga
mustaqil ishlash uchun keng imkoniyatlar yaratganligiga
asoslanadi.

4-bosgich: dars tavsifi - bu yerda kursning barcha
ma’lumot qismlarining tavsifi berilgan: matn, animatsiya,
ovoz, amaliy mashq, test, dastur natijasini olish uchun kod
redaktor va video.

Taklif etilayotgan o‘rgatuvchi elektron muhit bir-biri
bilan to‘liq bog‘liq bo‘lgan bir nechta bo‘laklarga bo‘lingan
bo‘lib, ularning har biri o‘ziga xos funksiyaga ega va alohida
modul sifatida quyidagi bloklar mavjud [6, 7][10]:

- ro‘yxatdan o‘tish bloki - o‘rgatuvchi elektron
muhitdan foydalangan o‘quvchilarni ro‘yxatdan o‘tkazish
funksiyasini  bajaradi. Buning uchun dastur o‘quv
mashg‘ulotlari yakunida o‘rgatuvchi elektron muhit bilan
ishlagan o‘quvchilar va ularning bu ishdagi muvaffaqiyatlari
sanab o‘tilgan bayonot tuzishi uchun kerak;

- nazariy materialni o‘rganish uchun blok - bu yerda
o‘quvchilarga o‘rganilayotgan mavzu bo‘yicha nazariy
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materiallar, boblar va ekranlarga bo‘lingan holda taklif etiladi.
O‘rnatilgan navigatsiya vositalari sayt bo‘ylab erkin yurish va
o‘zlarini qizigtirgan ma’lumotlarni topish imkonini beradi;

- yechilgan vazifalar misollari to‘plami - bu yerda
o‘quvchilar o‘zlarining mustaqil ishlarida o‘xshash misollarni
hal qilish uchun berilgan mavzu bo‘yicha amaliy vazifalarni
hal qilish usullarini ko‘rishlari mumkin;

- o‘tilgan mavzu bo‘yicha savollar to‘plamini o‘z
ichiga olgan nazorat savollari, testlar va topshiriglari bloki,
trening oxirida o‘quvchilar barcha savollarga javoblarni
bilishlari kerak, shuningdek, ular bir nechta amaliy vazifalarni
hal qilishlari kerak va olingan javoblar, tizim mashg‘ulotlar
muvaffagiyatini baholash imkoniyatiga ega bo‘ladi;

- mustaqil ish uchun topshiriglar bloki - bu nazariy
material va amaliy ko‘nikmalarni mustahkamlash uchun
o‘quvchilar uchun mustaqil yechish uchun tavsiya etilgan
vazifalar to‘plami.

5-bosgich: kursni amalga oshirish - bu bosgichda web
dasturlash tizimidan foydalangan holda texnik va dasturiy
platformalarni tanlash va to‘g‘ridan-to‘g‘ri dasturlash mavjud.

Tahlil qanday o‘tkazildi va uning natijalari qanday
keltirilganligi keyingi paragraflarda batafsil bayon etilgan.

6-bosgich: tajriba va sinov - ushbu bosgichda ishlab
chiqilgan o‘rgatuvchi muhitni sinovdan o‘tkazish boshlanadi,
dasturiy xatolarni aniglash maqgsadida bir qator testlar
o‘tkaziladi. Uskuna mosligini bir qator tekshirgandan so‘ng,
sifat nazorati guruhi o‘z xulosasini beradi va ishlab
chiquvchilar tuzatishi kerak bo‘lgan sinovlar paytida
aniqlangan kamchiliklar ro‘yxatini taqdim etadi. Va bu
mahsulotning yakuniy versiyasi olinmaguncha, ko‘p yoki oz
darajada kamchilik va xatolardan mahrum bo‘lgunga qadar bir
necha marta takrorlanadi.

Bularning barchasi katta darajada tavsiya etilgan
elektron muhitga taalluglidir. Uni yaratish jarayonida dastur
kodining o‘zida ham, menyu va interfeysni loyihalashda ham
bir necha marta o‘zgartirish va qo‘shimchalar kiritish lozim.
Bu jarayon ancha uzoq va uni hozir ham tugallangan deb
hisoblash mumkin emas, chunki to‘laqonli tizimni yaratish bir
necha marta takrorlanadigan modifikatsiyalar va moslashuvlar
paytida amalga oshiriladi. Ammo umuman olganda,
mahsulotni o‘quv jarayonida amaliy foydalanishga tayyor deb
hisoblash mumkin[9].

7-bosgich: ekspluatatsiya va amalga oshirish - bu
bosqgichda ta’lim muassasalariga web dasturlashni to‘lig
o‘qitish tizimi joriy qilingan. Ushbu tizim yordamida dars
rejasi tuziladi va uning ishlashi boshlanadi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib shuni aytish
mumkinki Web dasturlashni o‘zlashtirish natijasida umumiy
o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilari quyidagi malaka va
kompetensiyalarga ega bo‘ladi: kompyuterlarning arifmetik va
mantigiy asoslariga oid masalalar yechish bosgichlari orgali
amaliy masalalarni hal etadi; kasbiy faoliyat uchun zarur
bo‘lgan algoritmik fikrlashi rivojlanadi [2, 3]; muayyan ijrochi
uchun algoritm tuzish va yozib olish ko‘nikmalariga ega
bo‘ladi; dasturlash tillaridan birini o‘zlashtiradi va amaliyotda

qo‘llaydi; sodda  veb-sahifalar yaratadi; ma’lumotni
shakllantirish ~ va tizimlashtirish, jadvallar, grafiklar,
diagrammalar, ma’lumotlarni qayta ishlashning tegishli

dasturlaridan foydalanadi; ma’lumotlarni taqdim etish usulini
tanlash va qayta ishlash qobiliyati shakllanadi; turli
mavzularda multimedia imkoniyatlari go‘llab, tagdimotlarni
mustaqil ravishda tayyorlaydi;
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BO‘LAJAK PEDAGOG-PSIHOLOGLARNI KASBIY TAYYORLASHDA MA’NAVIY-AXLOQIY TARBIYA
TAMOYILLARI
Annotatsiya
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Kirish. Bo‘lajak pedagog-psixologlarni tarbiyaviy
faoliyatini rivojlantirishni pedagogik tizimini shakllantirishda
manaviy axlogiy tarbiya muhum sanaladi.

Bo‘lajak  pedagog-psixologlar  to‘g‘risida  so‘z
borganda biz ko‘plab savollarga duch kelamiz. Masalan,
pedagog kim, yoki psixolog kim ularning kishilar hayotida
ganday ahamiyati bor? Bu kabi savollar bugungi kunning eng
dolzarb savollaridan hisoblanib bunday savollarga biz ham
gisman bo‘lsada, javob berishimiz kerak bo‘ladi. Shu bois
Pedagogik-psixologiyaga to‘g‘risida biroz ma’lumotlar berib
o‘tamiz.

Pedagogik psixologiya — ta’lim va tarbiya
muammolarini tadgiq giladigan psixologiya sohasi. U
shaxsning magsadga  muvofiq  rivojlanishini,  bilish
faoliyatining va insonda ijtimoiy ijobiy sifatlarni
tarbiyalashning  psixologik =~ muammolarini  o‘rganadi.
Pedagogik psixologiyaning magsadi — shart-sharoit va
boshga psixologik omillardan kelib chigqan holda o‘qitishning
oqgilona rivojlantiruvchi ta’sirini kuchaytirish. Pedagogik
psixologiya XIX asrning 2-yarmida vujudga kelgan.
Eksperimental  psixologiya tadgigotchilari  Pedagogik-
psixologiya rivojiga katta hissa qo‘shganlar. Pedagogik
psixologiyaning fan sifatida taraqqiy etishida o‘sha davrda
yuzaga kelgan psixologik yo‘nalishlar ham turtki berdi.
Bixevioristik (qarang Bixeviorizm) psixologiya yo‘nalishi
tarbiyachi va o‘quvchiga tashqi muhitning ta’sirini Pedagogik-
psixologiya uchun asos qilib oladi. Pedagogik psixologiya
umumiy va bolalar psixologiyasi, shuningdek, pedagogika
bilan uzviy bog‘liq. Pedagogik psixologiya, asosan, ta’lim
psixologiyasi va tarbiya psixologiyasiga bo‘linadi. Ta’lim
psixologiyasida o‘quv jarayonida xotira, tafakkur, nutq, xayol,
irodaning roli, shuningdek, o‘quvchilarning individual
xususiyatlari (temperamenti, harakteri, gizigishlari), o‘quv

predmetlarining o°ziga xos tomonlari, ta’lim jarayonini
boshgarishning  psixologik  tamoyillari va  boshgalar
o‘rganiladi.  Hozirgi zamon ta’lim  psixologiyasida

o‘quvchilarga doimiy yangilanib turadigan axborotlarni
mustaqil o‘zlashtirish imkoniyatini beradigan, ilmiy-texnika
yangiliklaridan orqada qolmaslikni ta’minlaydigan tafakkur
sifatlarini o‘rganish muhim masaladir. Tarbiya
psixologiyasining asosiy vazifasi - maktabdagi tarbiyaviy
ishlar jarayonida shaxsning shakllanishi masalasini ishlab
chigish. Unda shaxsning axlogiy sifatlarining shakllanishiga
alohida ahamiyat beriladi. Pedagogik psixologiya tadgigotlari
o‘quv materiali mazmunini tanlash, o‘quv dasturlari, darsliklar
tuzish, ta’limning har xil bosqichlarida o‘qitish metodlari
tizimini tashkil qilishda muhim ahamiyatga ega bo‘lib keladi.
Mana nima uchun Pedagogik-psixologiya kishilar hayotida
muhim o‘rin tutadi [6].

Pedagog-psixologlarni 0‘z sohasida mutaxassis bo‘lib,
yetishishida biz asosan nimalarga e’tib qaratishimiz lozimligi
to‘g‘risida so‘z borganida albatta, necha yuz yillardan buyon
0°z haqiqatini aks ettirib kelayotgan axloq-odob va ma’naviyat
qoidalariga katta e’tibor berishimiz joiz ekanligini hech ham
ikkilanmasdan ayta olamiz.

Axlog va ma’naviyat chuqur ichki o’zaro
alogadorlikka ega. Zero, ma’naviyat individ mansub bo’lgan
guruhlar axloqi ta’sirida yuzaga keladi, axloq esa, 0’z
navbatida, guruh a’zolari bo’lgan individlar ma’naviyatining
o’zaro  tutash ommaviy munosabatlarida namoyon
bo’ladi.Bo’lajak pedagog-psihologlarni kashiy tayyorlash
tizimini takomillashtirishda manaviy ahlogiy tarbiyamuhum
obyekt hisoblanadi.

Axloq - ma’naviyatning tarkibiy qismi sifatida shaxs
kamolotining yuqori bosgichi sanaladi. Zero, axlog, axlogiy
me’yorlarsiz shaxsning ruhiy va jismonan etukligining mezoni
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bo’lgan ma’naviy kamolotga erishib bo’lmaydi. Shuning
uchun ham ma’naviy-axlogiy tarbiyada uzviylik, alogadorlik
dialektik xarakterga ega bo’lib, shaxsning ma’naviy-axlogiy
shakllanishida muhim sanaladi.

Axloqg - ijtimoiy ong va tarbiyaviy ta’sir etish shakli
sifatida. Axlog - ma’naviyatning tarkibiy qismi sifatida shaxs
kamolotining yuqori bosgichi sanaladi. (Axloq (arabcha -
xulg-atvor ma'nosini bildiradi) ijtimoiy ong shakllaridan biri
bo'lib, ijtimoiy munosabatlar hamda shaxs xatti-harakatini
tartibga soladigan qonun-goidalar majmuidir. Zero, axloq,
axloqiy me’yorlarsiz shaxsning ruhiy va jismonan etukligining
mezoni bo’lgan ma’naviy kamolotga erishib bo’Imaydi. Axloq
- shaxs yoki guruh faoliyatini baholash orqali jamiyatdagi
munosabatlarni boshqgarish mexanizmi. Axloq shunchaki
munosabatlarni tartibga keltirish uchungina emas, balki ularni
uyg’unlashtirish uchun ham zarur [2]. Munosabatlarni
boshgarish ikki xil usul bilan amalga oshiriladi: xulg-atvorni
rag’batlantirish ~ va  jazolash. Axloq  jamiyatdagi
munosabatlarni tartibga soladi va ijtimoiy rivojlanish
ehtiyojlari ifodalanadigan magsadlarni ilgari suradi.

Axlogq tushunchalari umumiy xarakterga ega, ular
alohida  munosabatlarni  emas, hamma  sohasidagi
munosabatlarni gamrab oladi. Bunday tushunchalar axlogiy
kategoriya deb ataladi.

Ezgulik,  tartiblilik,  hagqoniylik,
adolatlilik, mehnatsevarlik, jamoaviylik kabi
xususiyatlarni o'zida birlashtirgan shaxs tavsifi
tamoyillar deb ataladi.

Adabiyotlar tahlili. Hayotda qoida sifatida qgabul
qilingan talablardan kishilar o ’zlariga odamlar orasidan
na’muna tanlaydi. Bu axloqiy ideal deb ataladi. Misol
tariqasida aytishimiz mumkin bo‘lgan holat bu, yosh bolalarda
juda ko‘p kuzatiladigan holat bo‘lib, masalan, biron-bir filmda
yurt gahramonlaridan zavqlangan bola harbiy bo‘lishni yoki,
shirin so‘z shifokorni ko‘rgan bolalarda shifokor bo‘lish
orzusini rivojlanishini guvohi bo‘lamiz. Ba’zi holatlarda bu
talabalar orasida ham kuzatiladi. Qaysidir sohada ta’lim
olayotgan talaba, o‘zining ideal insoni sifatida biron-bir fan
mutaxassisi bo‘lgan ustoziga havaslashi ham shular
jumlasidandir.

Axlogning asosiy girralari (tamoyillari) - birdamlik
(shaxsiy manfaatlarning umumiylikning yuqori ko’rinishi
sifatidagi ijtimoiylikka bo’ysundirilishi) va insonparvarlik
(shaxsga 0’z- o’zicha qadriyat va yakuniy maqsad sifatida
munosabatda bo’lish). Axloqiy ongning o0’ziga xos
tushunchalari sifatida yaxshilik va yomonlik, burch, vijdon,
sha’n, qadr-qimmat kabilarni keltirib o’tish mumkin. Yuqorida
aytilganlarni e’tiborga olib, axlogning, jamiyat a’zolarining
faoliyatiga yo’nalganligi va uni boshqarilishi ma’nosida,
faoliyatli tavsifini ko’rsatib o’tish to’gri bo’ladi.

Tadgiqot metodologiyasi. Axloqiy me’yorlar har bir
inson va jamiyat uyg’unlikda mavjud bo’la olishiga intilgan
kishilik jamiyatining ko’p asrlik tajribasi natijasidir.

Insoniyat hamisha eng muhim magsadlardan biri
sifatida kishilarning hamkorlikdagi yashashida uyg’unlikka
intilib kelgan. Axloq me’yorlari insonning yaxshilik va
yomonlikni chegaralash, ezgulik nima ekanini aniglashga
intilishlari natijasida yuzaga kelgan.

Axloq me’yor va qadriyatlardan iborat. Axlogning
uchinchi elementi ideallarni esa, shaxs o’zida tarkib toptirishni
xohlagan me’yor va sifatlar tarzida ajratib ko’rsatish mumkin.

Me’yor - bir turdagi xulg-atvor, takrorlanadigan
vaziyat, talab, standart, taglid uchun misol, ijtimoiy fikr, did,
qoida, urf-odat shaklidagi namuna. Me’yorlar ajdodlarning
katta ijobiy ahamiyatga ega tajribasini o’zida mujassamlaydi,
zero ularda u yoki bu xulg- atvorning ko’plab avlodlar
tajribasida sinalgan magsadga muvofigligi aks etadi.

Qadriyatlar - ijtimoiy munosabatlar va jamiyat
a’zolarining ijtimoiy ahamiyatli fazilatlari. Qadriyatlar xilma-

rostgo'ylik,
sifat va
axlogiy
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xil tasnifga ega bo’lib, eng umumiy tarzda mutlaq va nisbiy
qadriyatlar  farqlanadi.  Absolyut  qadriyatlar, ya’ni
umumahamiyatli (ob’ektiv) tavsifga ega bo’lib, ular o’zida
shubhasiz asoslangan, istalgan nuqtai nazardan, turlicha
munosabatlar va barcha sub’ekt uchun ijobiy xususiyatga ega.
Ulardan tashqari, nisbiy ijobiy qadriyatlar ham mavjud bo’lib,
ular fagat qandaydir munosabat bilan yoki ma’lum bir
sub’ektlar uchungina ijobiy tavsifga ega bo’ladi.

Ma’naviyat va axloq o’z navbatida tarbiya jarayonini
samarali tashkil etishni taqozo etadi [4]. Ma’lumki, tarbiya
yosh avlodni jamiyatda yashashga magsadli tayyorlash
jarayoni bo’lib, maxsus tashkil etilgan davlat va jamoat
institutlari orgali amalga oshiriladi, jamiyat tomonidan nazorat
gilinadi va tuzatishlar kiritib boriladi.

Bo‘lajak  pedagog-psixologlarni  ma’naviy-axlogiy
tushunchalari, baholash va muhokama yuritish asosida
ma’naviy-axloqiy e’tiqod shakllanadi va nihoyat inson xatti-
harakati va xulqi aniqlanadi. Ma’naviy-axloqiy e’tiqodga ega
inson axloqiy me’yorlar, talablarni ongli bajaradi va ularga
hurmat bildiradi [1]. Lekin ma’naviy-axloqiy me’yorlar hagida
bilimga ega bo’lish va uni tushunish hali e’tiqodni faoliyatga
aylantiradi degan gap emas, ma’naviy-axlogiy bilimlar gachon
hayotiy tajribalarda qo’llanilib, talabalar tomonidan ularning
faoliyatida yorgin namoyon bo’lgandagina, rivojlangan deyish
mumkin.

Ma’naviy-axloqiy tarbiya tizimida ma’naviy-axlogiy
his- tuyg’ular inson tomonidan, uning vogqea-hodisalar,
kishilar hamda o0’z xulgiga nisbatan his-tuyg’ularni
uyg’otishga rag’bat paydo qiluvchi tarbiyaviy ishlar tizimli
tashkil etilgandagina samarali kechadi. Mazkur tizimda xulg-
atvorni rivojlantirishga oid tarbiyaviy ishlar aks etadi. Shunga
ko’ra ma’naviy-axlogiy xulg-odobga doir xislatlarni
rivojlantirishga undovchi rag’bat bilan hosil bo’ladigan
faoliyat eng asosiy bo’lib hisoblanadi.

Bo‘lajak  pedaog-psixologlarda  ma’naviy-axlogiy
tarbiyani tashkil etish jarayonida uyushtiriluvchi tadbirlar
xulg-odobga doir xatti-harakatlar zanjiridan iborat bo’ladi.
Ma’naviy-axlogiy xatti-harakatlar esa o’quvchi tomonidan
axloqiy me’yor va tamoyillar mohiyatini o’rganish, ularni
anglab etishdan iboratdir [2].

Tahlil va natijalar. Ma’naviy-axlogiy tarbiya -
yagona ijtimoiy tarbiya jarayonining tarkibiy gismi. Jamiyat
tomonidan insonlar xulgining boshqarilishiga zarurat ikki
o’zaro bog’liq vazifani shart qilib qo’yadi: birinchidan,
jamiyat ongida me’yorlar, tamoyillar, ideallar, adolat, ezgulik
va yovuzlik kabi tushunchalar ko’rinishida aks etadigan va
asoslanadigan axlogiy talablarni ishlab chigish; ikkinchidan,
inson 0’z xatti-harakatlarini yo’naltirishi va nazorat qila olishi,
shuningdek ijtimoiy xulgni boshgarishda ishtirok eta olishi,
ya’ni boshqa kishilarga talab qo’ya bilishi va ularning xatti-
harakatlarini baholay olishi uchun bu talablarni hamda ular
bilan bog’liq tasavvurlarni har bir inson ongiga singdirish.
Aynan shu ikkinchi vazifa insonda shaxsning tegishli e’tiqod,
ma’naviy moyilliklar, his-tuyg’ular, odatlar, barqaror axloqiy
sifatlarni rivojlantirishdan iborat bo’lgan axloqiy tarbiya orqali
hal gilinadi. U yoki bu jamiyatda ma’naviy-axlogiy tarbiya
jarayonining mazmuni uning magsadlari bilan belgilanadi. Bu
magsadlar ijtimoiy munosabatlar tavsifi bilan belgilanadi.

Bo‘lajak  pedagog-psixologlar ~ ma’naviy-axlogiy
tarbiyani rivojlantirish ularning ma’naviy dunyosini, ongini,
axloqgiy hislarini, shaxsiy sifatlari va xulgini tarbiyalash hamda
rivojlantirishni ~ taqozo  etadi.  O’quvchilarni  axloqiy
tarbiyalashning asosiy vazifalariga quyidagilar kiradi: 1)
o’quvchilarda axlogiy his-tuyg’ular va xatti- harakatlarni
tarbiyalash; 2) xulg madaniyati va ijobiy his-tuyg ularni
tarbiyalash;  3)  axlogiy  xulg-atvor  ko’nikmalarini
rivojlantirish. Agarda pedagago — psixologlarda bu asosiy
vazifalarning birontasi yetishmagan holda u o‘z sohasining
mutaxassisi  deyilmaydi. Chunki bizning ona zaminimiz
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bo‘lgan O‘zbekistonda ham necha asirlardirki, o‘quvchini
axloqiy tarbiyalashning bu uch bosqichdagi vazifasini to‘liq
bajarish va bir maromda olib borish juda ham muhim
vazifalardan sanalib kelinadi. Shu bois pedgog — psixologlar
zimmasidagi mashaqqat juda ham og‘ir bo‘lganligi uchundir
balki, pedagoglar davlatimiz va xalgimizda yuksak shartli
kasb egalari bo‘lib kelmoqdalar. Pedagog bu o‘z-o‘zidan ham
ma’lumki, ustoz degan sharafli maqom egalaridir. Insonlar
bunday mashaqgatli va zahmati kasb egalarini gadim
zamonlardan ardoqlab kelganlar. Ba’zi bir manbalarda
Ustoz atang kabi ulug®”’ - deyilsa, yana ba’zi birlarida * Ustoz
otangdan ulug® >’ - deb yuksak darajada e’tirof etiladi. Yana
qo‘shimcha qilib aytadigan bo‘lsak, pedagog — psixologlar
nafagat bizning yurtimizda balki butun jahon miqyosida eng
sharafli va shu bilan birga mas’uliyatli kasb egalari detiladi.
Harbiylar yurtni chegarada himoya gilsalar, shifokorlar
be’morni davolasalar, pedagog — psixologlar shunday sharafli
kasb egalarini tarbiyalab, halol yo‘lga o‘rgatib, ruhan
baquvvat bo‘lishida ko‘maklashib, yurt uchun juda katta
fidokorlik giladilar.

Xulosa va takliflar. Ma’naviy-axlogiy tarbiyaning
asosly tamoyillariga quyidagilar kiradi: ma’naviy-axlogiy
tarbiyaning ma’lum maqsadga qaratilganligi; ta’lim-tarbiya
ishiga o’quvchi shaxsini hurmat qilgan holda yondashish;
ma’naviy-axloqiy tarbiyani hayot va amaliyot bilan bog’lab
olib borish; o’quvchilarning faolligi; jamoada tarbiyalash;
tarbiyaviy ishning tizimliligi va izchilligi; tarbiyaviy ishning
ta’sirchanligi; oila, ta’lim muassasasi, davlat va nodavlat
tashkilotlar hamda Kkattalar tarbiyaviy ta’sirining birligi;
o’quvchidagi ijobiy sifatlarga suyanish; o’quvchi shaxsini har
tomonlama rivojlantirishni ko’zda tutish.

Tarbiyaning zamonaviy tamoyillari - tarbiyachi va
tarbiyalanuvchi  o’rtasida  sub’yekt — munosabatlarining
o’rnatilishi, dialog nuqtai nazariga muvofiq tarzda shunday
xulosaga kelindiki, ma’naviy-axlogiy tarbiyaning
muvaffaqgiyatli bo’lishi uchun psixik jarayonlarga (motivasiya,
anglash, interiorizasiya va boshqalar) tashqi ta’sirlar ichki,
individual-shaxsiyga organik va mustahkam aylanadigan
pedagogik shart-sharoitlarni yaratish zarur.
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YOSHLARGA OID DAVLAT SIYOSATINING ILMIY-NAZARIY ASOSLARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada yoshlar siyosatining umumdavlat siyosatining tarkibiy qismi sifatida e’tirof etilishi, uning ilmiy-nazariy
asoslari, yoshlarga oid davlat siyosati institutsionallashuvining ustunlik jihatlari borasida so‘z yuritiladi.
Kalit so‘zlar: Davlat, yoshlarga oid davlat siyosati, metodologiya, institutsionallashuv, tendensiya, strategiya.

HAYYHO-TEOPETHYECKHUE OCHOBBI T'OCYJIAPCTBEHHOM NOJINTUKHA B OTHOINEHAH MOJIOJIEXKH
AHHOTanus
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HAYYHO-TCOPETHUYCCKHE OCHOBBI, a TAKKE MPUOPUTETHHIC ACIEKThl WHCTUTYIHOHAIHM3AIUN TOCYAapCTBCHHOW IOJUTHKA B

OTHOIICHUH MOJIOJACHKMU.
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SCIENTIFIC AND THEORETICAL FOUNDATIONS OF STATE POLICY REGARDING YOUTH
Abstract
This article deals with the recognition of youth policy as an integral part of national policy, its scientific and theoretical
foundations, as well as priority aspects of the institutionalization of state youth policy.
Key words: State, youth policy, methodology, institutionalization, direction, strategy.

Kirish. Yoshlar siyosati davlat siyosatining ajralmas
tarkibiy qismi sifatida jamiyatdagi barcha ijtimoiy-siyosiy
institutlar faoliyatini gamrab oladi. Davlat yoshlar siyosatini
amalga oshiruvchi asosiy rolni bajaradi, shu bois ham
aksariyat hollarda manbalarda “yoshlarga oid davlat siyosati”
atamasi qo‘llanadi. Bu borada davlat hokimiyati o‘zida
mavjud barcha kuch va vositalarni ishga soladi, zarur hollarda
qo‘shimcha imkoniyat hamda shart-sharoitlar yaratadi.

Bundan ko‘zlangan maqgsad — yoshlarni har
tomonlama yetuk shaxs sifatida shakllantirish, ularni o‘z
qobiliyat hamda salohiyatini ro‘yobga chiqarish, jamiyat va
davlat ishlarida faol ishtirok etishlari hamda yoshlarning
gonuniy manfaatlarini himoya qilinishini ta’minlashdir. Zero,
yoshlar jamiyatda yuz berayotgan turli vogea-hodisalar,
o‘zgarishlarning o°‘ziga xos ko‘zgusi hisoblanadi.

Ayni vaqtda, bu borada bir qator o‘rinli savollar
tug‘iladi, jumladan yoshlar siyosatining umumdavlat
siyosatining tarkibiy qismi sifatida e’tirof etilishi nimani
bildiradi? Bunday yondashuv ganday ilmiy-nazariy asoslarga
ega? Yoshlarga oid davlat siyosati institutsionallashuvining
ustunlik jihatlari nimalarda ko‘rinadi?

Avvalo ta’kidlash kerakki, yoshlar siyosati muayyan
davlatning o‘z hududida yashovchi yosh avlodga munosabati
o‘laroq barcha jamiyat va davlatlarga xos. Shu ma’noda,
yoshlar siyosatining umumdavlat siyosatining tarkibiy gismi
sifatida e’tirof etilishi asosida birinchi navbatda, kelajak
avlodga bo‘lgan kuchli e’tibor va mas’uliyat yotadi. Bu orqali
davlatning yaqin, o‘rta va uzoq istigbolga maqgsad va rejalari
tuziladi, ya’ni mamlakat ertangi kuni uchun mustahkam zamin
yaratadi. Mutaxassislar fikricha, yoshlar siyosatini tadgiq
gilishda ushbu yondashuv eng muhim uslubiy yondashuv
hisoblanadi[1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.
aksariyat mutaxassislar zamonaviy fanlarda
siyosati”ga aniq ta’rif berilmaganini
garamasdan, manbalarda ushbu

Ayni vaqtda,
“yoshlar
e’tirof etishlariga

tushunchaga turlicha

yondashuvlar mavjudligini uchratish mumkin. Xususan,
A.Gaydin fikricha, yoshlar siyosati birinchidan, yoshlarning
tug‘ilishidan tortib 30 yoshgacha bo‘lgan davrdagi keng
ko‘lamli  vazifalarni o‘z  ichiga oladi; ikkinchidan,
ixtisoslashgan  tuzilmalarni  tuzadi hamda faoliyatini
muvofiqlashtiradi; uchinchidan, yoshlarning bo‘sh vaqti va
ta’lim olishi bilan bog‘liq siyosatini 0z ichiga oladi[2].

Yana bir olim A. Sharonov esa “yoshlar siyosati’ni
fenomen deya atab, uni davlat siyosatining yoshlarga oid
qismi sifatida ta’riflaydi. Mutaxassis fikricha, yoshlarga oid
davlat siyosati aholining ushbu gatlami bilan bog‘liq barcha
chora-tadbirlarni o‘z ichiga oladi va ayrim hollarda
yoshlarning boshqa qatlamga qaraganda davlat ko‘magiga
ko‘proq ehtiyoj sezishi bilan bog‘lig[3].

Boshga olimlar fikricha, yoshlar siyosatini uning
mazmun-mohiyati, amaliy tavsifidan kelib chiggan holda 3 ta
asosiy yo‘nalishda tadqiq qilish mumkin[4]:

1. Siyosatshunoslik. ~ Bunda  siyosiy tizim va
yoshlarning o‘zaro munosabatlari — siyosiy ijtimoiylashuv,
yoshlarning siyosiy jarayonlardagi ishtiroki, yoshlar bilan
ishlaydigan nodavlat tashkilotlarning faoliyativa umuman
yoshlarga oid davlat siyosatining amalga oshirilishi kabi
masalalar kompleks o‘rganiladi.

2. Huquqiy. Bu yo‘nalish yoshlarga oid davlat
siyosatini o‘zida aks ettiradigan barcha meyoriy-huqugiy
hujjatlarni gamrab oladi. Shu bilan birga, mazkur yo‘nalish
yoshlar siyosatini amalga oshiradigan organning vazifa va
vakolatlarining qonunchilik hujjatlarida belgilab qo‘yilishi
bilan izohlanadi.

3. Sotsiologik. Bu zamonaviy yoshlar giyofasini
(portreti) yaratish, uning turli transformatsion jarayonlarda
o‘zgarib borish tendensiyalarini o‘rganish va umuman
yoshlarning jamiyatdagi o‘rni, shu jumladan, ularning ehtiyoj
va manfaatlarini tadqiq gilish masalalarini gamrab oladi.

Tadgiqotchi  P. Merkulov  yoshlarga oid davlat
siyosatini o‘rganishda siyosatshunoslik, sotsiologiya, falsafa
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va iqtisodiyot fanlarining o‘rnini yuqori baholaydi, biroq
ularning qo‘shgan hissasini alohida tadqiq qilish magsadga
muvofiq degan fikrni ilgari suradi[5].

Yoshlar siyosati jamiyat, davlatning barcha soha va
yo“nalishlarini gamrab olishini inobatga olgan holda, bu fikrga
qo‘shilish qiyin hamda shu bois, yoshlar siyosatini tadqiq
gilishda kompleks yondashuv muhim ahamiyatga ega.

Rossiyalik olim V.Nexayev yoshlar siyosatini davlat
hokimiyati va uning quyi tuzilmalari faoliyatidagi muhim
yo‘nalish ekanini ta’kidlaydi. Uning fikricha, aynan ushbu
yo‘nalish yoshlar uchun siyosiy-huqugiy, ijtimoiy-igtisodiy
qulay shart-sharoitlar hamda ularning o‘z qobiliyat va
salohiyatini ro‘yobga chiqarishlari uchun zarur imkoniyatlarni
yaratish orgali jamiyat hayotida faol ishtirok etishi
ta’minlanadi[6].

Shu o‘rinda, rossiyalik sotsiologlar Y.Vishnevskiy va
V. Shapkolarning quyidagi fikri diggatga sazovor. Xususan,
ushbu olimlarning fikricha, yoshlar siyosatining tub mazmun-
mohiyati ijtimoiy rivojlanishning turli bosgichlarida yoshlar
va jamiyat o‘rtasida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan ziddiyatli
holatlarning oldini olish va umumiy manfaatlar yo‘lida
hamkorlik gilishdan iborat[7].

Tadgigot metodologiyasi. Muayyan hududdagi
yoshlar siyosatining natijador va samaradorligini aniglash
(baholash) ham muhim ahamiyatga ega. Zero, natijadorlik va
samaradorlik bevosita yoshlar siyosatining amalga oshirilish
jarayonlari bilan uzviy bog‘liq.

Dunyoda yoshlarning holati va rivojlanish darajasini
baholashga garatilgan xalgaro va milliy darajadagi turli
indekslar mavjud[8]. Xususan:

- Yoshlar rivojlanishi indeksi (The Commonwealth
Youth Development Index) 5 ta indikator bilan o‘lchanadi:
«ta’lim darajasi», «sog‘liq va farovonliky, «ish bilan
ta’minlash va imkoniyatlar», «fuqarolar faolligi». Ushbu
indeks yordamida yoshlarning rivojlanishi hozirgacha 2
marotaba monitoring gilingan. 2013 yilda 170 ta davlat va
2016 yilda 183 ta davlat ko‘rsatkichlari gamrab olingan.

- Global yoshlar farovonligi indeksi (Global Youth
Wellbeing Index) — «gender tengligi», «iqtisodiy imkoniyat»,
«ta’lim», «sogligni saqlash», «fuqarolarning ishtiroki,
«xavfsizlik va tartiby, «axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari» kabi 7 ta ko‘rsatkichni o‘z ichiga oladi.
Indeks asosidagi hisobot 2014 va 2017 vyillarda tayyorlangan
bo‘lib, har birida 30 mamlakat qamrab olingan, ko‘rsatkichlar
iqtisodiy rivojlanish va statistik ma’lumotlarning ochiqligi
asosida tanlangan.

- Yoshlar taraqqiyoti indeksi (Youth progress Index) —
12 komponent va 60 xil ko‘rsatkichdan iborat 3 ta indikator
asosida o‘lchanadi: «yoshlarning ehtiyojlari», «farovonlik» va
«imkoniyatlary. Indeks dunyo bo‘ylab yoshlarning hayot
sifatini o‘lchaydi va 150 ta mamlakatni gamrab oladi. Yoshlar
taraqqiyoti indeksi bugungi kunda iqtisodiy ko‘rsatkichlardan
qat’ly nazar, yoshlar hayotining darajasi to‘g‘risida to‘liq
ma’lumot beradi.

O‘zbekistonlik tadgiqotchi Z.Luxmanovaning fikricha,
yoshlar siyosati muayyan makondagi siyosiy rejim va uning
barqarorligi bilan bog‘lig[9]. Shu bilan birga, tadqiqotchi
yoshlar siyosatini baholash amalda quyidagilarga imkon
beradi deb hisoblaydi:

- davlat hokimiyati idoralari, biznes-hamjamiyat va
fuqarolik jamiyati institutlariga yoshlarning ustuvor ehtiyoj va
manfaatlarini aniqlash, ular duch kelayotgan turli to‘siqlarni
bartaraf qgilish hamda ularning munosib hayot kechirishi uchun
zarur bo‘lgan resurslar bilan ta’minlash (ta’lim, bandlik va
hk.);

- yoshlar rivojlanish darajasini, shuningdek, joylarda
yoshlarga oid siyosatni amalga oshirish samaradorligi
darajasini baholash;

- 169 -

- xalgaro tashkilotlar va xususiy sektorga yoshlarning
ehtiyojlarini baholash imkonini beradi, bu o‘z navbatida,
mavjud va aniglangan kamchiliklarni bartaraf etish imkonini
yaratadi;

- yoshlarga oid masalalarni quyi bo‘g‘inda tushunish
va shuning asosida magsadli chora-tadbirlarni amalga
oshirish;

- jamiyat va davlatda barqarorlikni ta’minlash.

Tahlil va natijalar. Shu o‘rinda aytish lozimki,
yoshlar siyosati davlat siyosatining tarkibiy gqismi sifatida
amalga oshirilishining  konseptual modeli yoshlarning
jamiyatdagi o‘rni va roliga asoslanadi. Xususan, so‘nggi
yillarda dunyoning ko‘plab davlatlarida yoshlarga muammo
sifatida qarashga asoslangan paradigma ham ko‘zga
tashlanmoqda. Bunday yondashuv o‘z navbatida yoshlar
siyosatining magsadi va vazifalari, tamoyillari, strategiya va
amalga oshirilishi shakliga ta’sirini o‘tkazmoqda.

Umuman olganda, manbalarda yoshlarga oid davlat
siyosatining quyidagi turlari ajratib ko‘rsatiladi:

- universal model (asosan skandinaviya davlatlariga
X0S);

- liberal model (birinchi o‘rinda jamiyat, keyin davlat
manfaatlari inobatga olinadi);

- konservativ. model (yoshlar
oshirishda davlat bosh rolni bajaradi);

Shuningdek, ayrim davlatlarda yoshlarga oid davlat
siyosatining asosiy maqsadi bevosita ijtimoiy zaif, hayotda o‘z
o‘rniga ega bo‘lmagan yoshlarga qaratilgan[10].

Bugungi kunda aksariyat davlatlarga xos yoshlar
siyosati modeli quyidagi asosiy tamoyillarga tayanadi:

- yoshlar siyosatini amalga oshirishda avvalo ularning
ishtirokini ta’minlash;

- vakillik mexanizmlarining amal qilishi (yoshlar
davlat hokimiyati tizimida faoliyat yuritishi);

- yoshlar huquq va erkinliklari uchun kafolatning
mavjudligi (yoshlar har tomonlama yetuk shaxs sifatida
shakllanishlari uchun barcha zarur shart-sharoitlarni yaratish
va kafolatlanishi);

- yoshlar uchun ijtimoiy himoyaning mavjudligi va
kafolatlangani;

- yoshlarga oid masalalarning ustuvor ahamiyat kasb

siyosatini amalga

etishi.

Tahlillar yoshlarga oid davlat siyosatining tarkibiy
qismlari quyidagi omillar bilan bog‘liq deb hisoblashga asos
yaratadi:

Birinchidan, yosh avlod uchun zarur imtiyozlarning
mavjudligi va ulardan to‘lagonli foydalanish imkoniyatining
yaratilganligi. Bu o0°‘z navbatida, yoshlar hayotining
farovonligi, ta’lim olishdagi tenglik, mehnat qilish huquqi,
ijtimoiy-siyosiy jarayonlardagi ishtirokning qonunlar bilan
kafolatlanishi kabi jihatlarni o°z ichiga oladi.

Ikkinchidan, yoshlarga oid garorlarni gabul gilish
jarayonida yoshlarning ishtirokini ta’minlash, ular tomonidan
bildirilayotgan taklif-mulohazalarni hisobga olish. Bu omil
yoshlarning 0‘z muammolariga befarq bo‘lmasliklari, ularni
bartaraf etish ko‘nikmasini shakllantirish zarurati bilan
bog‘liq.

Yoshlarga oid davlat siyosatining ilmiy-nazariy
asoslari xususidagi yondashuvlarni o‘zbekistonlik olimlar
izlanishlarida ham uchratish mumkin. Jumladan, olim
N.Jo‘rayev fikricha, yoshlar siyosati tushunchasi davlat
siyosatining rasmiy faoliyat turlaridan biriga aylangan vagtdan
boshlab, mazkur tushuncha ijtimoiy, gumanitar fanlarda
institutsionallasha  boshladi. O‘tgan asrning 90-yillari
boshlaridan boshlab mazkur tushunchaning bugungi kungacha
o‘z ahamiyatini yo‘qotmagan keng, tor va muassasaviy
ma’nodagi talginlari muhokama qilinib kelinmoqda[11].

Yana bir o‘zbekistonlik mutaxassis E.Kadirov
fikricha, «Yoshlarga oid siyosat — davlatning demokratik
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taraqqiyot yo‘lida yoshlarni muhim strategik kuch sifatida tan
olishi, zamonaviy dunyoda yoshlarning ehtiyojlari, manfaat va
huquglari to‘liq ta’minlanishi va muhofaza etilishiga
yo‘naltirilgan huquqiy-tashkiliy dastur, vosita, chora va xatti-
harakatlar yig‘indisi hamda o‘zining yoshlarga nisbatan
boshqgaruv va ijtimoiy funksiyalarini demokratik siyosiy tizim,
xalgaro yoxud milliy huqug normalari talabi darajasida to‘liq
bajarishidir. Yosh avlod vakillarining manfaatini boshga
qatlamlar  vakillari  manfaatiga qarshi  qo‘ymasdan,
umummilliy manfaat bilan uyg‘unlashtirish — yoshlar
siyosatining asosiy vazifasidir»[12].

Boshga bir manbada yoshlarga oid davlat siyosati
deganda, davlat tomonidan yoshlarning mamlakat manfaatlari
yo‘lida erkin ijtimoiylashuvi va o‘zini samarali namoyon
etishi uchun maqbul sharoit va imkoniyat yaratish yo‘lida
amalga oshirilayotgan chora-tadbirlar tizimi tushuniladi. Bu
siyosat mohiyatan  davlatni  rivojlantirish, istigbolda

raqobatbardoshligini ta’minlash va
mustahkamlashni ko‘zda tutadi[ 13].

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida aytish mumkinki,
yoshlar siyosatini davlat siyosatining tarkibiy gismi sifatida
amalga oshirilishiga oid ilmiy qarashlarning asosini bir
tomondan, davlat hokimiyatining yosh avlod oldidagi
majburiyati, ikkinchi tomondan, jamiyatning faol gatlami
bo‘lgan yoshlarning davlat oldidagi burch va majburiyatlari
tashkil giladi.

Yoshlar siyosatini o‘rganishga  oid turli
yondashuvlarning mavjudligi va ayrim hollarda bir-biridan
farglanishi ushbu fenomenning ko‘ptomonlama va murakkab
ekanidan dalolat beradi. Ayni paytda, o‘rganilgan barcha
yondashuv va uslublarni birlashtirib turuvchi jihat sifatida
yoshlar siyosatining muayyan davlat siyosatining tarkibiy
qismi e’tirof etish mumkin.
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In this article, the rise of Uzbekistan to the level of a great country from a social point of view is not only directly dependent on
the intelligence, knowledge and skills of the young generation, hardworking citizens, but also on their health and physical fitness.
It is thought that every citizen should have qualities such as energy, entrepreneurship, perseverance and business acumen. At the
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HUCTOPUA BOSBHUKHOBEHUS, KATEI'OPUU U IEJAI'OT'MYECKOE 3HAYEHUE AKTUBHBIX UI'P
AnHOTanuUst

B nmannOi#l craTthe mombeMm Y30eKHCTaHa Ha YPOBEHBb BENUKOW CTPAaHBI C COIMAIBHOW TOYKH 3PEHUS HAXOAWUTCS B MPSIMOU
3aBUCUMOCTH HE TOJBKO OT HHTEIUIEKTa, 3HAHWH M yMEHHH MOJOZOTO IOKOJEHUS, TPYHONIOOMBBIX IpaxJaH, HO U OT UX
3JI0pOBBS M (PU3NIECKOH MOArOTOBIEHHOCTH. CUnTaeTCs, YTO KaXKABIi IpakIaHUH JOJDKEH 00TagaTh TAKUMU KadeCTBAMH, KaKk
SHeprus, MpeANpUUMUNBOCTb, HACTOWYUBOCTh U JIeJIOBas XBaTKa. B OCHOBE 3THX KadecTB JexkaT KauecTBa CHUJIbI, CKOPOCTH,
JIOBKOCTH W BBIHOCINBOCTH. KOHEYHO, akTMBHOE IIeJICHANpaBieHHOe (OPMUPOBAHUE 3THX KAa4eCTB HE NPOHCXOJUT CaMO IO
cebe, HO ITOKa3aHO, YTO OHO JOJDKHO OCYIIECTBILITECS B X0 OHTOT€HETHIECKOT0 Pa3BUTHS UelIOBeKa B OOMEH Ha perysipHOe U
IUITAHOMEPHOE 3aHATHE CIIOPTOM WIN (PU3NUECKON KYIBTYpPOH.

KnroueBbie cioBa: ¢usmdeckas KydbTypa, BOJEHOON, COBPEMEHHBIE HTPOBBIE BHIBI CIIOPTA, OJIMMIIAAA, CAMOCTOSTENbHASL
pabora, pedepart, CTyAeHT, HAYIHOE HCCIIEIOBAHNE.

HARAKATLI O‘YINLARNI KELIB CHIQISHI TARIXI, TURKUMLARI VA PEDAGOGIK AHAMIYATI
Annotatsiya

Mazkur magolada har tomonlama yangilanayotgan O‘zbekistonning ijtimoiy tomondan buyuk davlat darajasiga ko‘tarilishi yosh
avlodu, mehnatkash fugarolarning nafagat aqgl-idroki, bilimi va malakasi, balki ularning salomatligiga, jismoniy barkamolligiga
ham bevosita bog‘liq ekanligi hamda hozirgi davr taqdirini va uning istigbolini ijobiy hal etish, qaysi sohada bo‘lishidan qat’iy
nazar har bir fuqarodan serg‘ayratlik, tadbirkorlik, uddaburonlik va ishbilarmonlik kabi xislatlarni talab gilinishi xaqida fikr
yuritiladi. Mazkur xislatlar zamirida esa kuch, tezkorlik, chagqgonlik va chidamkorlik sifatlari yotadi. Albatta, bu sifatlarni faol
magqsadli shakllanishi o‘z-o‘zidan vujudga kelmaydi, balki insonning ontogenetik taraqqiyoti jarayonida sport yoki jismoniy
tarbiya bilan muntazam va rejaga muvofiq shug‘ullanish evaziga amalga oshirilishi lozimligi ko‘rsatib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: jismoniy madaniyat, voleybol, zamonaviy o‘yinlar sport, olimpiada, mustaqil ish, referat, talaba, ilmiy izlanish.

Kirish. Tarixiy ma’lumotlarga qaraganda ibtidoiy
ovchilar hayotida ovchilik o‘yinlari muhim o‘rin tutgan. Ba’zi
manbalarda ular ovdan oldin o‘tkazilishi yozilgan bo‘lsa,
boshqgalarida ovdan so‘nggi o‘yinlar o‘yinlar xaqida fikrlar
bayon etilgan. Agar bu ma’lumotlarni chuqurroq tahlil
etadigan bo‘lsak, unda ovchilik o‘yinlari ovdan oldin ham,
undan so‘ng ham o‘tkazilgan, deyish mumkin. Ovdan oldingi
o‘yinlar — avvalda mashq (ovga tayyorgarlikni tekshirish, ovga
ruxiy va jismoniy tayyorgarlik) vazifasini o‘tagan hamda
jiddiy o‘ziga xos kichik ibtidoiy odamlar o‘ljani osongina
qo‘lga tushirish, unga yaqinlashishni o‘rganishgan, buning
uchun nigob kiyib, hayvon giyofasiga tushishni, uning yurish-
turishlari va tovush chigarishlarini mashqg qgilishgan. Aynan
ana shunday o‘yinlar jarayonida yoshlarni ham ov qilishga
o‘rgatishgan. Shu boisdan ham u o°‘ziga xos maktab vazifasini
o‘tab, bir tomondan, ovchilar maxoratini o‘stirishga yordam
bergan bo‘lsa, ikkinchi tomondan esa, ularda taqlid san’atini
shakllantirgan va rivojlantirgan[1].

Ovdan  so‘ngi  ofyinlar  ov
tugagandangina uyushtirilgan deb tahlil

muvoffaqiyatli
gilish  mumkin.

Chunki obdon oflja bilan qaytish, bu ziyofat, xursandchilik
qgilishga, butun jamoaning bayram qilishiga imkon yaratgan.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘rta Osiyo
territoriyasida ibtidoiy odamlar xayotida ham ovchilik
o‘yinlari bo‘lgan degan taxminiy isbotni biz paleolit davri
Boysun tog‘idagi Teshiktosh g‘oridan bundan yuz ming
burungi pespertol (o‘rta paleolit) odam suyagini topilishi,
Samargandagi Omongo‘ton gishlog‘idagi gordan topilgan tosh
qurollar. Surxondaryoning Zarko‘t kamarida alvon rangdagi
suratlar[2]. Xo‘jakent qishlog‘idagi toshlarga chizilgan kiyik
va ho‘kiz tasviri va boshqa ko‘pgina arxeologik topilmalar va
ulardagi tasviriy san’atga oid elementlar, bu rags
o‘yinlarining, shu jumladan bolalar folklor o‘yinlarining eng
sodda shaxobchalarga ega ekanligidan dalolat beribgina
golmay, balki uning tug‘ilishi bosqichlarini aniqlashga ham
yordam beradi. Mazkur suratlarda ibtidoiy kishilarning
qadimgi ovchiligi, hayvonat va tabiiy borliq bilan bog‘liq
rituallar aks etib, ov vaqtida janivorlar terisidan nigob qilib
yurishlari, bir tomondan ov jarayonida yovvoyi hayvonlarni
xurkitib yubormaslikni ko‘zlasa, ikkinchi jihatdan, ularning
tushuncha va e’tiqodlarini etnografik hamda urf-odatlari,
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qadriyatlarining ham ifoda etadi. Farg‘onaning Saymalitosh
tog‘i georlariga chizilgan rasmlar (Eramizdan oldingi 1l-I
asrlar) hayvon terisini yopinib, o‘yinga tushayotgan ishkor
marosimlaridan  dalolat beradi. Hayvonlar  to‘dasiga
yaginlashish uchun ibtidoiy odam hayvon yoki qushlarga
aynan taqlid qilish, buning uchun esa ularning o‘ziga xos
xususiyatlarini, yurish-turishlarini, o‘tlashlarini, bir-birlari
bilan olishishlarini, hurkib gochishlarini, hatto tovushlarini
ham o‘rganishga to‘g‘ri kelardi. Nihoyat, yovvoyi hayvonlarni
ovlash shart-sharoiti odamning chaggon va abjir, jasur va
toligmas bo‘lishini, buning uchun doim tinimsiz shug‘ullana
borishini talab gilardi. Bularning hammasini o‘z navbatida
ibtidoiy odamda jismoniy — ritmik harakatning fe’li yoki tabiat
hodisalariga taglid giluvchi pantomim harakat va o‘yinlarning,
qahramonlik raqgslarining tug‘ilishiga olib kelar edi. Tog*
qoyalari va g‘orlarda chizilgan suratlardagi o‘yin tasviri
mazmun-ma’no, va shakl-shamoyil jihatdan turlariga va
xarakterga ega. Ayrimlari ov va mehnat jarayonini, ba’zilari
esa tabiat stixiyalariga taglid shaklida, boshqalari
jangovorlikni, afsungarlikni, imo-ishora va pontomima
sa’natini eslatadi[3]. Dastlabki paytlarda shovqinli betartib
o‘yinlar bora-bora musigaviy ohang pantomim hamda plastik
harakatlar orgali amalga oshirila boshlangan keyingi
davrlarda, bunday etnografik talqindagi o‘yinlar turli
shakllarga ko‘chib “Ayiq o‘yini”, “Dev o‘yini”, “Maymun
o‘yini”, so‘ngra “Pishiq o‘yini”, “Ot o‘yini”, “Yumron qoziq
o‘yini”, “Echki o‘yini”, “Bo‘ri o‘yini”, “Kaltak o‘yini”,
“Burgut o‘yini”, “It o‘yini (irillatar o‘yini)”, “Quyon o‘yini”,
“Tulki o‘yini”, “Jak-jaku o‘yini” kabi ko‘pgina o‘yinlar,
pantomimalari avloddan-avlodga o‘tib suyak surib kelayotgani
ma’lum. Ular bevosita, yoxud bilvosita bolalar folklor
o‘yinlariga aloqadordir. Shu tariqga “o‘yin” so‘zi turkiy
xalqarining o‘ynamoq so‘zi bilan bog‘liq holda (uy, aql,
hikmat ma’nolarni beradi). Agl fagimni, harakat va imo-
ishoralar vositasida ifoda etmoqlik esa o‘yinlarning dunyoga
kelishida muhimdir.

Tadgigot metodologiyasi. O‘zbek an’anaviy bolalar
folklor o‘yinlarining mavzu gamrovi, ijro uslublari juda keng.
Ijtimoiy hayot, kishilar munosabatlarining biron bir jabxasi
yo‘qki, wular o‘yinlar nazariga tushmagan bo‘lsin.
Xalgimizning dehqonchilik, chorvachilik, bog‘dorchilik,
polizchilik, madaniyati deysizmi, kasb-hunar va ilim-bilim
sohasi deysizmi, falsafiy, estetik, ahloqiy yohud ta’lim-
tarbiya, ahlog-odob bobidagi qarashlari deysizmi-barchasi
an’anaviy o‘yinlarga mavzudir. Xususan, o‘zbek bolalar
folklor o‘yinlari boshdan oyoq ma’naviy, ma’rifiy, ahloqiy
tushunchalar bilan yo‘g‘rilgan. Xalqimizning ming-ming
yillarda bosib o‘tgan tarixiy yo‘lida, tajriba-sinovlardan qayta-
qayta o‘tib, yaxlit va mukammal xolga kelib, bizgacha yetib
kelgan bolalar folklor o‘yinlarning mazmuni yo‘nalishiga
qarab quyidagiga turlarga bo‘lish mumkin.

1.Mavsumiy bolalar folklor o‘yinlari: ilk bahor, yoz,
qish mavsumlarida o‘ynaladigan folklor o‘yinlar.

2.Marosim bolalar folklor o‘yinlari: rasm-rusumlar,
odatlar, marosimlar, an’anaviy bayramlarda o‘ynaladigan
o‘yinlar.

3.Mehnat bilan bog‘liq bolalar folklor o‘yinlari:
“Yerni tobigi keltirish, xaydash”, “Ekin ekish”, “Qovun-
qovun”, “O‘rik qoqish”, “Qovun sayli”, “Yanchiq”, “Hush-
hush”, “Churey-churey”, “Sigr sog‘di”, “Tuya qaytarish”, “Ot
sug‘orish” va boshqalar.

4.  Oilaviy-maishiy  bolalar  folklor o‘yinlari:
“Mehmon-mehmon”, “Kelin tushirish”, “Kelin-kuyov”, “Ona
bola”, “Ovqat pishirish”, “Uy jihozlash”, “Qo‘g‘irchoq
o‘yini”, “Non yopish”, “Er-xotin”, “Alla-alla”, ‘“Beshik
bezash”, “Beshikka belash” va boshqalar.

5.Jismoniy harakatli bolalar folklor o‘yinlari:
“Quvlashmachoq”, “Kes-kes”, “Ko‘rpa yopildi”, “Ziyrak”,
“G‘oz-g‘oz”, “Koptokni quvib yet”, “Olar soka”, “Oq suyak”,
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“To‘p-tosh”, “Sinish”, “Chiqildoi”, “Chopish”, “Zuv-zuv”,
“Oq terakmi-ko‘k terak”, “Eshak mindi”, “Lanka”, “Ot
0‘yini”, “Qiz quvdi” va boshqalar.

6.Mantiqiy bolalar folklor o‘yinlari: tez aytishlar,
topishmoqni topish o‘yinlari, sanimoqlar, aytishuvlar, savol
javoblar, o‘ylab toplar, xotirani tiklashlar, chamalashlar va
boshgalar.

7.Hayvonlar va tabiat hodisalari bilan bog‘liq bolalar
folklor o‘yinlari.

8.Ermak bolalar folklor o‘yinlari.

9.Musiqa o‘yinlari[4].

Xalq o‘yinlari, jumladan, bolalar folklor o‘yinlari, eng
qadim vaqtlarda boshlab xalq xayoti tarzini, ma’naviy-
ma’rifiy, jismoniy tayyorgarligini, estetik dunyogarashini
mujassamlashtirgan xolda shu kunimizga qadar o‘sib, mazmun
magqsadiga ko‘ra teranlashib bizga yetib kelgandir. Boshqa
san’at turlaridan farqligi o‘laroq o‘yinlarda xalq ruxiyati,
psixologiyasi, koloriti, yosh avlod tarbiyasiga bo‘lgan
munosabatida yorgin aks etadi.

Tarixiy manbalarga garaganda, kechki poleolit davrida
(taxminan miloddan 40-41 ming vyil ilgari) yer yuzining
shmoliy qismida Totemga oid “Ayiq bayramlari” bo‘lgan.
Totem — ayiqga bag‘ishlangan afsonalardan bu bayram xaqida
ba’zi ma’lumotlarni topish mumkin (ularning birida ayiq
odamlarni ofatdan saglab goladi, buning evaziga qobilining
eng go‘zal qizini ayiqqa turmushga berishadi [5]. Ular
o‘rtasidagi to‘y tasviridagi “Ayiq bayramiga” oid ba’zi
elementlarini bilsa bo‘ladi). Shuni eslab o‘tish kerakki, “Ayiq
bayramlaring variantlari va elementlari Sibir xalqgalarining
ba’zilarida XX asr boshlarida ham saqlangan va bunday
bayramlarda ayiq obrazidagi kishi bosh gaxramon bo‘lib, u
ayiq xarakterini gilib, ragsga tushib yurgan. O‘rta Osiyoda esa
“Ayiq o‘yini” (pontomimik raqs sifatida) keyingi vaqtlarga
yetib kelgan. Xatto xozirgi kunda ham O°zbekiston
Respublikasi xududida va shuningdek Turkiya, Xindiston,
Kavkaz kabi joylarda ko‘chalarda ayiq o‘ynatib yurgan
odamni ya’ni ayiqchini ko‘rish mumkin. Ular odamlar
g‘ovjum joylarda kichik tomosha ko‘rsatib yurishadi. Balki bu
gadimgi ayiq o‘yinidan bizgacha yetib kelgan elementlarning
bir bo‘lagi bo‘lishi ham mumkin.

Mehnat tagsimotining vujudga kelishi munosabati
bilan gadimgi odamlarning chorvachilik va dexgonchilikka
o‘tishi (Bu jarayon O‘rta Osiyoda miladdan oldingi IIT- ming
yillik oxiri Il- ming yillik boshlariga to‘g‘ri keladi) ana shu
yangi soxaga oid odat, marosim va o‘yinlarni vujudga keltira
boshladi.

Tahlil va natijalar. Ma’lumki, dexqonlarning
xayotida eng quvonchli vagia-bu xosilni yig‘ish va yangi noz-
nematlarni totib ko‘rish jarayoni bo‘lgan. Yil bo‘yi kutilgan
bunday jarayon, tabiatni, dexqonlarda bayram kayfiyatini
vujudga keltirgan. Bunday ko‘tarinki kayfiyatni harakatlarda
aks ettirish maqsadida kishilar o‘yinlar va marosimlarni
tashkil qilgan, “Mehnat o‘yinlari” yaxshi kayfiyat, keng
ma’noda aytganda, bayram xolatini vujudga keltirgan. Broiza
davrlaridan boshlab o‘troq dexqonchilikning vujudga kelishi
va uning tez rivojlanishi natijasida baxorda mehnat
mavsumiga kirishish, kuzda xosilning yg‘ib olish yakuniga
bag‘ishlangan bayramlar va o‘yinlar shu tariga yuzaga kelib,
ular yillar o‘tishi bilan an’anaga aylana boshlagan. Demak
insoning “Birinchi kasbi” - ovchilik asosida — “Ovchilik
o‘yinlari” vujudga kelgan bo‘lsa uning dexqonchilikka o‘tishi
va u bilan shug‘ullanishi natijasida “Mexnat o‘yinlari”
shakllanib, yangi mehnat o‘yinlari va bayramlari uchun zamin
yaratgan [6].

Abu Rayhon Beruniyning “Qadimgi xalqlardan golgan
yodgorliklar” asari muhim rol o‘ynaydi. Anigsa “Navro‘z”
kunlarida har xil musobaqalar va o‘yinlar “Ko‘pkarra,
kurash”, “Ekin ekish”, “Xo‘rozlar jangi”, poyga bayramining
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ko‘rki sanalgan. Shu bilan birga bedana, xo‘roz, qo‘chqor
urishtirish o‘yinlari ham o‘tkazilgan.

Shuning uchun xalq o‘yinlarining dastlabki
namunalari insoniyat ongi, tafakkuri bilan bog‘liqdir. Uning
paydo bo‘lishida o‘sha davr shart-sharoitlari, odamlarning ov
va turmush tajribalari, dunyo qgarashi, urf-odat va marosimlari
asosiy rol o‘ynagan. Avvalo oddiy og‘zaki bayoning dastlabki
namunalari paydo bo‘lgan. Ular nixoyatda sodda bo‘lib, turli
xildagi undov xitoblar va voqialar bayonidan iborat bo‘lgan.
Ov jarayoni hamda tafakkurning rivojlanishi vogia va
xodisalar talginida oddiy bayondan obrazli tasvirlashga olib
keldi.

Eng qadimgi xalq o‘yinlari namunalari yozuv yuzaga
kelmasdan ancha ilgari paydo bo‘lgan. Ilk xalq o‘yinlari asl
xolda, to‘laligicha bizga yetib kelmagan. U otadan — bolaga,
avloddan-avlodga o‘tib har bir o‘yin turli xil ijtimoiy-igtisodiy
bosqichlarni bosib o‘tganligi sababli uning shakli va
mazmunida yangi-yangi variantlari yuzaga kelgan [7].

Xalq o‘yinlarining eng qadimgi namunalari ba’zi
tarixiy yodgorliklar, ilmiy asar va yodnomalar orqgaligina
bizga yetib kelgan. Eng qadimgi o‘yinlar, jangnomalar, miflar,
afsona va rivoyatlar, qaxramonlik eposlari, sanoglar,
ragslardan tashkil topgan.

Xulosa va takliflar. Jaxonga mashhur bo‘lgan olim,
tibbiyot ilmining buyuk nomoyandalaridan biri Abu Ali ibn
Sino tibbiyotda jismoniy mashglarning roli katta ekanligini
ilmiy asoslab, o‘sha vaqtlardayoq xalq milliy o‘yinlari va
milliy kurash hagida qgimmatli fikrlarni yozib qoldirgan.

Masalan, u quyidagi o‘yinlarni “Yoydan o‘q otish”, “Kichik
kurrolar bilan chovg‘on o‘yinlar”, “Bir oyoqda sakrash”,
“Yuqoridagi bir narsaga irg‘ib osilish”, “Nayza otish”, “Tosh
ko‘tarish” va shunga o‘xshash o‘yinlarni yozib qoldirgan.
Unga tevarak-atrofidagi shaxslar sen bilimdon va aqglli o‘zing
bolalarga har xil fanlardan bilim berasan u, yana ular bilan
o‘ynaysan, deganlar, Ibn Sino bunday tanqidiy mulohazaga:
“Inson hayotining har bir davri o‘zining go‘zalligiga ega.
Bolalikning xususiyati esa 0yin” deb javob bergan edi.

XI asrda yashab, ijod etgan Mahmud Kashg ariy
“Devonu lug‘atit-turk”, ya’ni turkiy so‘zlar devonini tuzib
chiqdi, unda xalq o‘yinlarining 150 ga yaqin turlari tilga
olinadi va shundan 20 ga yaqin o‘yinlarga ta’rif beriladi. Olim
o‘yin turlari, o‘yinlarning bola va Kkattalarning yosh
xususiyatlariga nisbatan tagsimoti, mashg‘ulot, musobaga
turlarini bayon giladi. Maxmud Qoshg‘ariy bayonida o‘yinlar
nafaqat jismoniy, balki aqliy mashg‘ulotlarga ham bo‘linadiki,
ular digqat bilan o‘rganilishga loyiq.

Hozirda biz “Sport musobaqalari” - deb qo‘llab yurgan
ibora, Mahmud Qoshg‘ariy devonida “bahs” atamasi bilan
berilgan. Bunday “bahslar’ning turlari ko‘p bo‘lgan. Masalan,
merganlikda bahs qilmoq, 0‘q yoy otib qush va hayvonlarni
ovlamog, shuningdek, argon taxtali sopgonlarda tosh otmoq
baxsi. Buni “Oltin qovoq” o‘yini deb ataganlar. Devonda
bunday bahslarning qoida va shartlari, xillari, g‘oliblarga
beriladigan sovrinlar, ashob-anjomlarning nomlari besh fasl
bayon etilgan.
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FAKHR AL-DIN AL-RAZI’S COMMENTARY ON THE WORK POINTERS AND REMINDERS
Abstract

The personality of Ibn Sina and his works on logic and philosophy is crucial in the history of philosophy. His Pointers and
reminders caused most commentaries to be written and became the subject of debates of many philosophers and religious
scholars. This factor shows how important the work is. Fakhr al-Din al-Razi is one of the successors and commentators of Ibn
Sina’s philosophy and logic. The article will consider Fakhr al-Din al-Razi’s commentary on Ibn Sina Pointers and reminders.
The topic that we are researching below is very little studied in our country, according to the law of the President of the Republic
of Uzbekistan PF-60 of January 28, 2022, on the “Development Strategy of New Uzbekistan for 2022-2026” “Deep study and
wide dissemination of the rich scientific heritage of our great ancestors” road map further increases the theoretical basis of our
research and the relevance of the emerging problem. In the article, the reasons for writing the narration, the method of the
narration, and the content of the commentary on the basis of various sources are revealed through the comparative analysis of the
opinions of famous orientalists, commentaries of Fakhr al-Din al-Razi and Sharafiddin al-Masudi.

Key words: “Al-Ishorot va-I-tanbihot”, “Sharh al-Ishorat”, “Javabat”, doubts, puzzles, pointer, reminder, rebukes, erroneous
supposition.

KOMMEHTAPUA ®AXPUJIIAHA PAZU HA IPOU3BEJIEHUE «YKA3AHUS U 3SAMUAYAHUS»
AHHOTAIHS

Jlmarocth I6H CHHBI 1 ero TPYABI 10 JIOTHKE U GHII0cO(HH 3aHUMAIOT BAYKHOE MeCTO B rctopuu ¢unocodpun. Ero «Ykazanus n
3aMHYaHVs» BBI3BAJIM HaWOOJbIIEe KOJNMYECTBO KOMMEHTAapHEB M CTAIM MPEIMETOM CIIOPOB MHOTHX (uiocodoB u
pEeIUruoBeioB. DTO MOKa3bIBAET, HACKOJbKO BakHa pabora. Paxpumaaus Pasu — oauH U3 nocienoBaTeneil 1 KOMMEHTaTOPOB
¢unocoprm m nmorukn MO6H Cuubel. B maHHOW craTthe MBI paccMOTpuM KoMMeHTapuit ®DaxpummamH Pasm k «VYkazaHus u
3amudanuss» MOH Cunbl. Tema, KOTOpyI0 MBI HCCIEIyeM HIDKE, OYSHb Mall0 M3ydeHa B HaIIeH CTpaHe, COTJIACHO yKa3y
IIpesunenra Pecriyomuku Y36ekucran [1P-60 ot 28 suBaps 2022 roga «O Crpareruu pazutus HoBoro Y30ekucrana Ha 2022-
2026 rogp» «YTiIyOJeHHOE H3Y4YeHHE U MIMPOKOE PacIpOCTpaHEHHWE OOraToro HaAydHOTO HACNEAMS HAIINX BEJIHKUX MPEIKOB)»
JOpOKHasi KapTa emie OoJjblle IOBBINIAET TEOPETUUECKYI0 0a3y Hallero MCCIEAOBaHWS W AaKTyaJlbHOCTh BO3HHKAroLIeH
npoOsieMsl. B craThe myTeM CpaBHHUTEIBHOTO aHalM3a MHEHHMH M3BECTHBIX BOCTOKOBEZOB, koMMeHTapueB Daxpumnnna Pazn n
Hlapadpunanna an-Macynu packpbIBAarOTCS NPUYMHBI HAIMCaHUS KOMMEHTapus, METOJ KOMMEHTapHs U COAep)KaHHe
KOMMEHTAapHs Ha OCHOBE Pa3INYHBIX HCTOUHHKOB.

KnioueBble ciaoBa: «Anp-Umopor Ba-m-tanOmxot», «llapx am-HMmopar», «/lxaBabar», COMHEHHWs, 3araikd, yKas3aTelnb,
HaIlOMHHAHUE, YIIPEKH, OITHO0THOE MPEIIONI0KEHHE.

“ISHORALAR VA TABEHLAR” ASARIGA FAHRIDDIN ROZIYNING SHARHI
Annotatsiya

Falsafa tarixida Ibn Sino shaxsi va uning mantiq va falsafaga doir asarlari muhim ahamiyat kasb etadi. “Ishoralar va tanbehlar”
asari eng ko’p sharhlar yozilishiga sabab bo’lgan va ko’plab faylasuf va diniy ulamolarning baxs-munozaralari mavzusiga
aylangan. Bu esa asarning ahamiyati ganchalik darajada muhim ekanligini ifodalaydi. Ibn Sino falsafasi va mantig’ining
davomchisi, sharhlovchilaridan biri Fahriddin Roziy hisoblanadi. Ushbu maqolada Ibn Sinoning “Ishoralar va tanbehlar” asariga
Fahriddin Roziyning sharhi hagida fikr yuritamiz. Biz quyida tadgiqg gilayotgan mavzu mamlakatimizda juda kam
o’rganilganligi, “2022-2026 yillarga mo’ljallangan Yangi O’zbekistonning taraqqiyot strategiyasi” to’g’risidagi O’zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-sonli farmonida “Buyuk ajdodlarimizning boy ilmiy merosini chuqur
o‘rganish va keng targ‘ib etish” yo’l xaritasi tadqiqotimizning nazariy asosi va ko’tarilayotgan muommoning dolzarblik
darajasini yanada oshiradi. Magolada tanigli shargshunoslarning mavzuga doir fikrlari, Fahriddin Roziy va Sharafiddin al-
Mas’udiy sharhlarining qiyosiy tahlili orqali Roziyning sharh yozish sabablari, sharx uslubi, sharxlarning mazmuni turli
manbalar asosida ochib berilgan.

Kalit sozlar: “Al-Ishorot va-I-tanbihot”, “Sharh al-Ishorat”, “Javabat”, shubhalar, jumboglar, ko’rsatma, eslatma, tanbehlar,
asossiz tahminlar.

Kirish. Bugungi kunda ilm-fanga, yoshlar tarbiyasiga
har gachongidan-da ko’proq e’tibor qaratilmoqda. Nafaqat
yoshlar, balki butun jamiyatimiz a’zolarining bilimi,
saviyasini oshirish uchun avvalo ilm-ma’rifat, yuksak
ma’daniyat kerak. Ilm yo’q joyda qoloqlik, jaholat va albatta
to’g’ri yo’ldan adashish bo’ladi. “Eng katta boylik — bu aqgl-
zakovat va ilm, eng katta meros — yaxshi tarbiya, eng katta
gashshoqglik — bu bilimsizlikdir!” [1] Shu asosda ajdodlarimiz

ma’naviy merosini, ularning ibratli hayot yo’lini tadqiq qilish
jamiyatimiz uchun, ta’lim-tarbiya uchun juda muhim jarayon
hisoblanadi.

Sharafu-I-mulk — Abu Ali ibn Sino insoniyat
madaniyati taraqqiyotiga juda katta ta’sir ko’rsatgan, jahon
fani, falsafa, badiiyati, ijtimoiy-siyosiy, ahlogiy tafakkuri
rivojiga ulkan hissa qo’shgan vatandosh mutafakkirlarimizdan
hisoblanadi. Ibn Sinoning dunyoqarashi o0’zi yashagan
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madaniyatini aks ettiradi. Uning dunyoqarashi Hindiston
tabiatshunosligi va Yunoniston falsafasi ta’siri ostida
shakllandi. lbn Sino Bugrot (Gippokrat), Jolinus (Galen),
Yevklid, Arximed, Pifagor, Arastu, Porfiriylarning asarlari
bilan yaxshi tanish edi. Ibn Sinoga Abu Bakr Zakariyo ar-
Roziy va Forobiylar juda katta ta’sir o’tkazishdi. [2; 69]

Donishmand umrining oxirida, 1030-1034 vyillarda
o’zining prinsipial asari ‘“Kitabu-l-ishorot va-t-tanbihot” ni
yozdi. Bu asar musannifning bibliografiyasida aytilishicha
“boshqalardan sir tutgan so’ngi asari” [3; 155] hisoblanadi.
Unda muallifning mustagqil fikrlari bayon etilgan. Shu sababli
bu asar talabalar orasida “Kitob ash-shifo” dan ko’ra katta
e’tiborga sazovor bo’lgan edi [7; 100]. Ushbu asar ko’plab
faylasuf mutafakkirlar e’tiborini torta oldi va bir nechta
sharhlar yozildi. Chunki u Ibn Sinoning mantiq ta’limoti,
ijtimoiy-siyosiy, ontologik, gnoseologik garashlarining muhim
xususiyatlarini aks ettiradigan asardir [5; 102-103].

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Fahriddin
Roziy Aristotel, Demokrit, al-Kindiy, Zakariyyo ar-Roziy,
Farobiy va Ibn Sinolarning tafakkur rivojidagi ilmiy merosi va
faoliyatini yuksak baholaydi va o’zini ularning g’oyalari
davomchisi deb biladi [6;8]. Fahriddin Roziy birinchi bo’lib
Ibn Sinoning “Al-ishorot va-t-tanbihot” asariga mukammal,
to’liq dalillash uchun keltirilgan fikrlarga sharh yozgan bo’lsa-
da [7], sharhlash an’anasi undan boshlanmagan edi. Roziydan
oldingi sharh “Al-Mabahis va-I-shukuk ala kitab al-Ishorot va-
I-tanbihot” (Ishoralar va tanbehlarga e’tirozlar va tekshiruvlar)
deb nomlangan yetarlicha isbotlanmagan sharh muallifi
Sharafiddin  al-Mas’udiy (v. 600/1204- yildan oldin)
hisoblanadi [8]. “Sharh al-Ishorat” Ibn Sinoning “al-Ishorot
val-tanbihot” (Ishoralar va tanbehlar) asariga mashhur sharh
hisoblanadi va u fagatgina Roziyning sharhidan iborat emas.
Uch to’'mli asarning ikkinchi to’mi “Ishorot” asari bilan
bog’liq. “Lubab al-Ishorot” (“Ishoralarning eng muhim
qismi”) deb nomlangan uchinchi to’mi “Al-Ishorot va-I-
tanbihot” asariga muhim hisoblangan to’liq sharhi hisoblanadi
[9]. Bu qism “al-Tafsir al-Kabir” va “Kitab al-Muhassal” kabi
Roziyning asarlari qatoridagi shoh asar hisoblanadi. “Javabat
al-masail al-buxariyya” (“Buxorodagi [falsafiy] muommolarga
munosabat”) deb nomlangan Roziyning super sharhi “Sharh
al-Isharat” asarining birinchi to’mi bo’lib, quyidagi ikki
jihatdan juda muhim hisoblanadi: Birinchidan, Roziyning
dastlabki falsafiy asari sifatida faylasuf tafakkurining dastlabki
rivojlanishidagi qimmatli yangi ma’lumotlarni  beradi.
Ikkinchidan, ehtimol eng muhim jihati Roziyning ilmiy muhit
bilan ganday munosabatda bo’lganligi haqidagi hayotiy
ma’lumotlarni beradi va bu nafaqat “Ishorot” ning to’liq
sharhini muhokama qgilishga, shuningdek, uning butun falsafiy
va ilohiyotshunoslikka oid faoliyati va samaradorligi kengroq
bo’lishiga xizmat qiladi. Professor Ayman Shihadeh “Ishorot”
ning ba’zi qismlarini bir nechta tadqgiqotlarida tahlil gilgan va
gqimmatli ma’lumotlarni bayon qilgan [7,10,11,12,13]. Quyida
muhokamalarimizni Ayman Shihadeh, A. Michael Rapoport
[14], Frank Giffel [15], Robert Wisnovskiy [16] kabi tanigli
shargshunos olimlarning ilmiy izlanishlari asosida davom
ettiramiz.

Tadgiqot metodologiyasi. IImiy tadgigotning sifati va
natijasi izlanishda qo’llaniladigan vosita va usullarga bog’liq.
Shu bois, fanda tadgiqot vositalari, texnologiyasi va usullariga
e’tibor har doim katta bo’lgan. O’rganilayotgan ob’ekt
ganchalik murakkab bo’lsa, uning xossalari va qonuniyatlarini
ochish uchun ganday vosita, asos yoki usulni ishlatish
masalasi dastlab hal qilinishi kerak bo’lgan metodologik
muammoga aylanadi. Mazkur muammo xususida mulohaza
yuritish metodologiyani, ya’ni, metodologik bilim darajasini
(gatlamini) tashkil giladi.

Tadgiqotning magsadi Fahriddin Roziy sharhining
mazmuni, Yyozish zaruriyati, uslubi hisoblanadi. Tadgiqot
davomida mavzuga oid Yevropaning yetakchi shargshunoslari
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tomonidan yozilgan ilmiy asarlarni o’rganish davomida ilmiy
bilishning qiyosiy tahlil, analiz va sintez, ftarixiylik,
mantiqiylik, dialektik, kutubxona metodlaridan foydalangan
holda mavzuda qo’yilgan muommoni yechishga harakat
qgilindi.

Tahlil va natijalar. A. Michael Rapoport 4 ta sharhni,
xususan, ularning ikkitasi juda mashhur (bu sharhlarning
mazmuni bo’lmasada hech bo’lmaganda mualliflarning
obro’si sifatida), qolgan ikkitasi esa unday mashhur
bo’lmagan sharhlarni o’zining doktorlik dissertatsiyasida
tadqiq qiladi. (Bu to’rt sharhlovchilarning sharh asarlari
qo’lyozma nusxalari bugungi kunda yetarlicha o’rganilmagan
va O’zR FA Shargshunoslik instituti qo’lyozmalar fo’ndida
saglanadi. Bu qo’lyozma  asarlar haqida avvalgi
tagdgiqotlarimizda ma’lumot berib o’tgan edik [8].) Dastlabki
ikki mashhur mualliflar va ularning asarlari sifatida Fahriddin
ar-Roziyning “Ishoralar va tanbehlarga sharh” (Sharh al-
Ishorat val-Tanbehot) va Nosiriddin Tusiyning “Ishoralardagi
muommolarga yechim” (Hall mushkilot al-Ishorat) asarlarini
keltiradi. Keyingi ikki sharh esa kamroq ma’lum bo’lgan
asarlar hisoblanib, sharhlarni sharhlash an’anasi janridagi
ikkita namunasi, ya’ni hukm va muhokama; bu holda hukm
yuqorida tilga olingan ikki sharhlovchi o’rtasida bo’ladi.
Sharhlarni sharhlovchilarning birinchisi Badriddin al-Tustariy
(v. 1332) bo’lib, “Nosiriddin va al-Roziy o’rtasidagi
muhokama” (al-Muhokama bayna Nasir al-Din val-Razi)
asarini yozgan. Ikkinchisi esa Qutbiddin al-Razi al-Tahtaniy
(v. 1365) muallifligidagi “Al-Imom va al-Nosir o’rtasidagi
muhokama” (Kitab al-Muhokama baynal-Imam val-Nasir)dir.
[14;15]. Biz ushbu tadgigotimizda Fahriddin Roziyning
sharhini tadqiq gilamiz.

Sharafiddin al-Mas’udiyning “Ishoralar” ga tanqidiy
sharhi Fahriddin Roziyning Ibn Sino asariga yozgan uchta
sharhning birinchisi hisoblangan “Buxorodagi masalalarga
javoblar” (Javabat al-masail al-Buxariyya) deb nomlangan
sharhni yozishga turtki bo’ladi [14;16]. Mas’udiy o’zining
“E’tirozlar va tekshiruvlar” asarining muqaddima va xulosa
gismida Ibn Sinoning “Ishoralar” asariga to’xtalib, uni
mutolaa giluvchilar biroz shubha (shubah) va jumboglarga
(shukuk) duch kelishi hagida ma’lumot beradi va o’z sharhini
qaysidir jihatdan “adovat va tarafkashlik” dan yiroq holda,
ideal ravishda ularga yechim topish va tadqiq gilish uchun
yozgan edi [7]. Umuman olganda Mas’udiy “Ishoralar” da
berilgan 50 ta masalani (mas’ala) muhokama qiladi. (Matn
bilan muommolar bo’lganligi sababli barcha masalalarni
gamrab olish kerak emas shuning uchun u birlamchi
masalalarning hosilasi bo’lgan ikkilamchi masalalarga e’tibor
qaratmaganligini tan oladi.) Mas’udiyning har bir masalaga
munosabati garchi bu masalalar qat’iy tartibda ko’zga
tashlanmasa-da quyidagi tarkibni 0’z ichiga oladi: “Ishorat” ga
tegishli parchadan mulohaza (lemma), biroz tafsir sharhi,
muhim bo’lgan parchada uchragan jumbogqlar va e’tirozlarni
ko’rsatish, shuningdek, izohlar hamda gipotezalarning
mugqobil variantini ko’rsatish. [7]

Biroq, Mas’udiyning sa’r-harakatlari Roziyning yuqori
darajadagi mezonlariga javob bermasligini ko’rsatadi. Roziy
“Javabat” asarining mugaddimasida bir noma’lum homiy
undan “bu  mummolar ummonini sinchkovlik bilan
o’rganishini va o’sha jumboqlarga yechim topishini” soraydi
[13;11]. Shunday gilib Roziy tanqidiy tadqiqotning o’ziga hos
ravishda tizimli va keng gamrovli uslubini tadbiq qgildi va
Mas’udiyni o’z sharhida bir xil tizimli tarzda yozmaganligini
quyidagicha tanqid ostiga oldi: Y3l (= jiay o Jualill 138 s (e (b
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“Xurmatli sharhlovchi “Ishorat” dan keltirgan fikrga
e’tiroz  bildirishi va keyin o’zining  yondashuvini
tushuntirishga harakat qilishi kerak. U kim bo’lsa ham
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o’zining yondashuvi asosida ko’pchilikning fikriga qarshi
chiqishi yetarli emas. Yo’q albatta! Aksincha u 0’zidan oldingi
shaxslarning fikrlarini noto’g’ri ekanligini isbotlashi va bu
fikrlarning  mazmunidagi  xatolik va  kamchiliklarni
tushuntirishi kerak” [13].

Roziy o’zining bir qator asarlari muqaddimalarida
Mas’udiyning tanqidiy tadqiqoti uslubi haqgida bevosita
to’xtalib o’tadi. U “Sharq munozaralari” asarining
muqaddimasida 0’z nuqtai nazarini tasdiglaydigan dalil
keltirishi kerakligiga urg’u beradi. Ahamiyatsiz ma’lumotlarni
deb xushomadgo’ylik bilan ularning salaflariga ergashganlarni
qattiq tanqid qiladi. Bunday xatolardan xalos bo’lish uchun
Roziy  “Aqlning  cheklanishi” asari muqaddimasida
“mashaqqatli tadgigotning savol-javoblari va muommolar
ummonini batafsil, sinchkovlik (ta’ammugq) bilan tadqiq
qilish” [11] metodini talab qgilishga urg’u beradi. Shihadeh bu
terminlarni Roziyning bir masalani to’g’riligini aniqlashdan
oldin barcha ehtimoliy fikrlar va garshi fikrlarning batafsil va
tizimli tahliliga murojaat gilgan holda tushuntiradi [11]. O’z
da’volarini faqatgina o’tmishdagi bilimlar bilan asoslash yoki
shunchaki bu bilimlarga qarshi e’tirozlarni oshirish va uni
shunday qoldirish Roziy uchun gqonigarli holat emas edi.
Visnovskiy ta’kidlaganidek, Roziy uchun “Agar siz tasodifan
haq bo’lsangiz bu yetarlicha yaxshi emas: siz to’g’ri
sabablarga ko’ra haq bo’lishingiz kerak.” [16] Roziy o’zining
uslubini juda puxta, keng qamrovli ekanligini ta’kidlaydi va
holisona baho beradigan bo’lsak, Roziyning asarlari qarama-
qarshi maktab vakillarining (madhab) asarlaridagi g’oyalarga
ko’proq foydali ekanligini isbotlaydi.

Roziy asarlariga tadbiq gilgan mukammal tahlil uslubi
puxta tarkibiy strukturada namoyon bo’ladi. Bu struktura
Roziy masala yoki muommo deb tariflagan gisqa savollar va
bildirilgan fikrlardagi saralab olingan murakkab falsafiy va
teologik masalalarni 0’z ichiga oladi. “Ishoralar” ga Roziyning
sharhida muommolar ba’zida bo’limlarning (qism) keng
sarlavhasi ostida joylashgan. Bu muommolar gismlar (fasl)
yoki nuqtai nazarlarga (vajh) bo’linishi mumkin lekin har
doim ham bunday bo’lmaydi. Roziy esa bu tamoyildan
ko’plab asarlarida foydalangan, aynigsa Ibn Sino atayin
mavhum qilib yozgan “Ishoratlar” ga sharhi bu tamoyilga mos
tushadi. Shunday qilib Roziy bu asarning istehzoli va mavhum
tiliga yashiringan argumentlarni tushunishga harakat gilganlar
uchun yo’l xaritasini ishlab chiqqan edi.

Roziy o’zining jiddiy tanqid uslubiga qay darajada
amal qilganligi uning postklassik Islom tarixidagi tutgan
o’rnini qaytadan ko’rib chiqishni, baholashni talab qiladi.
Ash’ariy g’oyalarini qabul qilishiga qaramasdan, Roziy qat’iy
ravishda tangidchilarning garshiligiga uchragan. lbn Sino va
falsafiy an’analarning manfaatlarini ximoya qildi, Roziy
Mas’udiyni Ibn Sinoga nisbatan adolatsiz munosabatda
bo’lishini va “Ishoralar” ni yaxshiroq tushunishi uchun Ibn
Sinoning boshqga asarlariga murojaat gilmaganligini qoralaydi.
Roziy doimo Ibn Sino asarini Mas’udiy noto’g’ri o’qiganligini
yoki noto’g’ri tushunganligini ta’kidlaydi [11;303-304].
Buning natijasida zamonaviy olimlar odatda
Avitsennaizmning himoyachisi sifatida Nosiriddin Tusiyni
ko’rsatadilar.

Roziy “Ishoralar” asarini o’ziga xosligi va qadr-
gimmatini, shuningdek, uni o’qigan har bir kishi uchun
qanday qiyinchilik tug’dirayotganligini aniq tushunadi.
Roziyning “Javabat” asaridan ko’rinib turibdiki, Mas’udiy bu
mashaqqatni yengib o’ta olmagan. Shu tariqa “Ishoralar va

tanbehlarga  sharh” nomli ikkinchi sharhni yozadi.
Birinchisidan farqli o’laroq, bu ishoralarni tushuntirish yoki
tangid qilish uchun oldingi urunishlarga javoban yozilgan
super sharh emas, aksincha Roziy Ibn Sino asariga bevosita
murojaat qiladi. U o’z oldiga qo’ygan vazifaning muhimligi va
ulkanligini quyidagicha tan olishdan boshlaydi:
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“Buyuk ustozning (Ibn Sino) “Ishoralar va tanbehlar”
kitobi kichik hajmli bo’lishiga qaramasdan, ma’no-mazmunga
to’la, ajoyib nomli, tushunish qiyin bo’lgan struktura,
murakkab tushuniladigan mo’jizalar mo’jizasini qamrab
olishi, yozuv tili ko’ngilga yaqinligi, fikrlashga majbur
giladigan g’alati, nozik kinoyalardan va o’ziga xos fikrlardan
iboratligi, ko’plab misollar yetishmasligi va ularni hech
ganday uzun asarda uchramasligi; va (shuning uchun) men
ko’plab odamlarni uning ma’nosini tekshirishga e’tibor
berganligini, asarning siri va asosini o’rganib chigish, asarda
mavjud bo’lgan muommo va jumbogqlarni tadqiq qilish va
undagi foydali fikrlarni va nozik mulohazalarni diggat bilan
ko’rib chiqishini ko’rdim. Shundan keyin men ularning
ba’zilarini bo’sh qo’l bilan qaytganini (hech narsaga
erishmaganligini) ko’rdim. Hech qanday tasalli bermasdan
ularning e’tiborini keyingi narsaga qaratishga va hayotimning
katta gismini undagi muhim fikrlarni davom ettirishga va
mulohazalarni tushunishga, undagi sirlarni ochishga va
asarning tub ma’nosini tushunishga bag’ishladim. Mana shu
buyuk izlanish va ezgu magsad sari intilayotganlarga
qgo’llanma sifatida men bu muhim, foydali mulohazalarga
oydinlik kiritishni xohladim. Shunday gilib men bezovtalikni
bir chetga surib (va bor kuchimni) ushbu sharhni ixcham
qilish, uni tizimlashtirishga, bo’limlarga bo’lish va qayta
ko’rib  chiqishga, shu bilan birgalikda zerikarlilikka
yetaklaydigan ezmalik va lo’ndalikka olib keladigan tushirib
qoldirishga tomon yuzlanishga bag’ishladim.” [11]

Xulosa. Roziy “Ishoralar” ni sharhlash orqali o’ziga
ulkan, mas’uliyatli vazifani 0’z bo’yniga oladi va bu ishni
muaffaqiyatli amalga oshiradi. U “Ishoralar” ni shakllantirib,
uni bo’limlarga bo’lish rejasini bayon etar ekan, har biri bir
nechta ko’rsatma (ishora), eslatma (tanbih), tanbehlar (tadnib)
va asossiz tahminlardan (vahm) tashkil topgan asarning 20 ta
bobini mavzular (mas’ala), bo’limlar (fasl) va gismlar (qism)
ko’rinishida bayon etishni joriy etadi [14]. Roziy sharhining
tuzilishi o’z davri nuqtai nazaridan juda innovatsion
hisoblangan edi. Shu o’rinda Shihadeh Roziyni aporik va tafsir
janrlarini birinchi bo’lib yagona asarda birlashtirganligini
ta’kidlaydi [11].

Roziyning to’liq tekshirilgan, mukammal sharhi uning
“Ishoralar” dagi muommoli masalalarning xulosasidan darak
bermaydi. Tahminan 1201-yilda o’zining “Javabat” asarini
tugatganidan 20 yil o’tib, Roziy “Ishoralarning eng muhim
jihatlari” (Lubab al-Isharat) deb nomlangan sharhni yozdi.
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SOOPEKTUBHOE UCITIOJb30BAHUE COBPEMEHHBIX IEJAI'OT'MYECKUX METOJ0B U UTPOBBIX
MNJIAT®OPM B UI3YYEHUU HHOCTPAHHOTI'O A3BIKA
AHHOTaTCHS
B nmanHO# cTaThe pacckasbiBaeTCsl 00 UCHONB30BaHUM COBPEMEHHBIX IIAT(OPM B MHTEPECHON OpraHu3atsiv ypoKOB, a TaKKe O
Pa3IUIHBIX COBPEMEHHBIX METOAAX, KOTOPBIE HUCIONB3YIOTCA B 00Yy4€HHH WHOCTPAaHHOMY SI3BIKY M IOBBIIIAIOT 3P (YEKTHBHOCTH
YPOKOB. BKIIIOUasi MpenMymiecTBa miatdopmel «Kahooty.
KunrodeBble ciioBa: MHOCTpaHHBIE S3BIKH, EJATOTHUECKUE TEXHOIOTUH, METOANKA, HTPOBBIE MIaThopMsl, miarhopma «Kaxyr».

EFFECTIVE USE OF MODERN PEDAGOGICAL METHODS AND GAME PLATFORMS IN LEARNING A
FOREIGN LANGUAGE
Annotation
This article describes the use of modern platforms in an interesting organization of lessons, as well as various modern methods
that are used in teaching a foreign language and increase the effectiveness of lessons. including the benefits of the Kahoot
platform.
Key words: Foreign languages, pedagogical technologies, methodology, gaming platforms, "Kahoot" platform.

CHET TILINI O‘QITISHDA ZAMONAVIY PEDAGOGIK METODLAR VA O’YINLI PLATFORMALARDAN
UNUMLI FOYDALANISH
Annotatsiya
Mazkur maqolada Chet tilini o’qitishda qo’llanilib kelayotgan va dars samaradorligini oshiradigan turli xil zamonaviy metodlar
bilan bir gatorda zamonaviy platformalardan darslarni gizigarli tashkil etishda foydalanish hagida keltirilgan. Shu jumladan

“Kahoot” platformasining afzalliklariga ham alohida to’xtalib o’tilgan.
Kalit so‘zlar: Xorijiy tillar, ,pedagogik texnologiyalar, metodika, o’yinli platformalar, “Kahoot” platformasi.

Mamlakat huqugiy demokratik davlat va fugarolik
jamiyatini shakllantirish va takomillashtirish yo‘lida dadil
odimlamogda. Bu hol jamiyat ijtimoiy-igtisodiy, madaniy
taraqqiyotida tub o‘zgarishlar qilish kerakligini bosh maqsad
qilib belgilaydi. Ushbu maqsadning ijobiy yo‘nalish kashf
etishi, ta’lim muassalari talabalarini kasbiy rivojlanishini
ta’minlashi uchun eng avvalo, o‘sib kelayotgan yosh avlodni
ilmiy bilimlar bilan qurollantirish, ularda ma’naviy tafakkurni
rivojlantirish, aqliy salohiyat ma’naviy axloqiy sifatlarni
rivojlantirishni yo‘lga qo‘yish va buning uchun ularga ta’lim-
tarbiya beruvchilarni zamonaviy pedagogik texnologiyalar
bilan qurollantirishga bog‘liq.

Barchamizga ma’lumki, hozirgi kunda butun dunyo
bo’ylab globallashuv jarayoni bilan bir qatorda, texnika va
texnologiyalar ham shiddat bilan taraqqiy etib bormoqda.
Hozirgi kunga kelib yurtimizda ham barcha sohalarning rivoji
uchun juda keng islohotlar olib borilmogda. Buning yaqgqol
timsoli  sifatida, prezidentimiz Shavkat Miromonovich
Mirziyoyevning 2022-yil 28 yanvardagi farmoniga ko’ra,
“2022-2026-yillarda yillarga mo‘ljallangan Yangi
O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi” ishlab chiqildi va
bunda kelgusi 5 yil davomida har bitta sohani rivojlantirish
uchun alohida strategik magsadlar belgilab olindi. Jumladan,
taraqqiyot strategiyasining 4-bobi “Adolatli ijtimoiy siyosat
yuritish, inson kapitalini rivojlantirish” bo’limida, ta’lim
tizimi va uni takomillashtirishga ham alohida magsad sifatida
belgilab olingan

Xuddi shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining  19.05.2021 yildagi “Xorijiy tillarni
o‘rganishni ommalashtirishni samarali tashkil etish chora-
tadbirlari to‘g‘risida”gi 312-son garoriga muvofiq chet tillarini

o’qitishni yanada rivojlantirish va takomillashtirishga alohida
e’tibor qaratilmoqda. Hozirgi kunda o’sib kelayotgan yosh
avlodga saboq berish va uni to’g’ri yo’lga yetaklash uchun
juda katta bilim, keng salohiyat va albatta kuchli metodika
talab qiladi. Aynigsa chet tillarni o’qitishda, o’qituvchilarda
yaratuvchanlik ya’ni kreativlikni qobilyati yuqori darajada
shakllangan bo’lishi kerak.

Biz bilamizki, o’qitishda juda ko’p an’anaviy va
noan’anaviy usullardan foydalaniladi. Masalan darslarda
asosan barchamiz “Klaster”, “Aqliy hujum”, “Muzyorar”,
“Baliq skeleti”, “Step by step (qadam baqadam)”, “who am [ ?
(Men kimman)”, “Find your Pair (Juftingni top)”, “BBB” va
shunga o’xshash juda ko’p metodlardan foydalanamiz. To’g’ri
bu usullar fanimizda samaradorlikni oshirishda xizmat giladi
va bu yillar davomida 0’z isbotini ham topgan. Lekin hozirgi
kun yosh avlodi uchun eng gizigarli narsa bu-texnikadir. Ya’ni
darslarimizda yuqorida sanab o’tilgan metodikalar bilan bir
qatorda har bir darsimizning samaradorligi va o’quvchini
fanga nisbatan qizigishini oshirish magsadida, darslarimiz
davomida turli xil o’yinli platformalardan ham foydalansak
magsadga muvofiq bo’ladi.

Hozirda ta’limiy va o’yinli platformalar xorijiy davlat
o’qituvchilari tomonidan juda keng foydalanilib kelinmoqda.
Ushbu interfaol o’yinli  platformalarning eng ko’p
qo’llaniladigani bu-“Jeopardy interactive games” va “Kahoot”
platformalaridir. Hozir “Kahoot” platformasining ta’lim
jarayonida qo’llanilishi haqgida qisqacha aytib o’tamiz. Ushbu
o’yin loyihasi 2012-yilda Norvegiyaning IlIm-fan va
texnologiyalar universiteti talabalarning magistrlik ishi uchun
olingan va kashf etilgan loyiha hisoblanadi. Ushbu loyihaning
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kashfiyotchilari Morten Versvik, Johan Brand, va Jamie takrorlashda, lug’at boyligini tekshirishda va albatta yangi

Brookerlardir. mavzuning yakunlovchi gismida ham foydalanilsa bo’ladi.
Kahoot platformasi asosan maktablarning yuqori sinf ~ Kahoot platformasida ishlashning eng asosiy bosgichlarini

o’quvchilari, hamda universitet talabalarining barcha  ketma ketlikda ko’rib o’tamiz: eng avvalo, google qidiruv

bogichlari uchun mos keladigan platforma hisoblanadi. Bunda  tizimiga “Create Kahoot” deb kirgizamiz va bizda quyidagi

o’qituvchi darsdan oldin Kahoot o’ynini yaratib borishi kerak  oyna paydo bo’ladi.

albatta. Ushbu platformadan asosan o’tilgan mavzularni

Loog in Google kahoot create X = 4 3
I .
() Kaprwn () Bugeo [ Kwwrw [ Hosocrw | Ewg [
e g Ny N T vy =1 kahoot it
& hitps JCiedte kanoot @ ¥ MEDEsSCTH HTy CTRAMHUY
Create Kahoot
[ = Continue with Sooale | k
[ = Cantinue with Microsar: ]
-l
I ] Kahoot!
[ E ] Join a game of kahoot here. Kahoot! Is a free game-based leaming platform that makes it fun i
Rasm 1 Rasm?2

Rasm 1 da siz platformaga Kirasiz va keyingi
ro’yxatdan o’tish bosqichiga yo’l olasiz (rasm2). Ikkinchi
rasmda shuni ko’rishimiz mumkinki, biz o’zimizda bor
akkauntlar ya'ni profillar bilan davom etishimiz mumkin (2-  Paydo
rasmning ikkinchi gismida joylashgan “Continue with Google

v.h.k”). Yuqoridagi ketma ketliklar muvafaqqiyatli bajarilsa,
quyidagi ko’rinishda Kahoot platformasining asosiy oynasi
bo’ladi:

4 moﬂ Home Discover Lbrry Reports Groups Marketplace 0 s [ sore ﬂo&

Empower knowledge sharing Jyfohacts
with Kahoot!+ Max
» ¥ Dupicate of
Money @ idioms
10 Questions | SR
vocab. medicine
Course sessions ~ Courses °" sfulzete Gpay

Plan: \Upgrade
My interests Add interests
Rasm 3

“Create” tugmasi bosilgandan so’ng esa sizda yana  taklif etiladi va siz undan tepa qismida “New kahoot” va
yangi imkoniyatlar oynasi paydo boladi desak mubolag’a  pastidan esa “Create” yaratish tugmasini bosishingiz kerak.
bo’lmaydi, ushbu tugmani bosgandan so’ng sizda oynalar

Create a new kahoot

New kahoot

Kahoot! for formative Spark discussions with Teach with slides Practice spelling and
assessment polls adjectives with Puzzle

Sizga taklif etilayotgan oynalardan birinchida turganini tanlab,
“Create” tugmasini bosishingiz lozim.

Introduce new topics Template inspired by a
with a “Blind” kahoot higher ed instructor

Shundan so’ng esa, yangi testlar tuzish imkoiyati paydo bo’ladi. Quyida keltirilgan (5-rasm) rasmda yangi test yaratish
oynasi keltirilgan:
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Start typing your question

=
X E=

+

Find and ins

Bu maydonga siz mavzuga oid
turli xil rasmlarni
joylashtirishingiz mumkin.

Rasm 5
Savol kiritilgandan keyin javob variantlri ham kiritiladi
KahootY Enter kahoot tit.. Settings |+ Saved to: My drafts

1 Quiz

dfgfghjddfyhfgjkihgccf

Ada question

Add =lide

a @

Rasm 6

“Time limit” maydonida esa vaqt tanlaysiz va
chegaralangan vaqt tugagandan so’ng esa savol va javob
varinatlari ko’rinmay to’g’ri javob bergan talabalar nomlari

va quyidagi oyna paydo bo’ladi:

L

computer ekraniga chigadi. Barcha savollarni yozib
bo’lgandan keyin esa 0’ng tomondagi “Save” tugmasi bosiladi
(rasm7) :

Rasm 7

Lekin shuni ham ta’kidlab o’tish joizki, agar siz faqat
birinchi savolni yozgan bo’lsangiz va unga hali yana savollar
qo’shishingiz kerak bo’lsa oynaning chap tomonidagi “Add

KahootY Enter kahoot tit...  Settings

question” tugmasini bosasiz va sizda quyidagi oyna paydo
bo’ladi:

v Quiz

Test knowledge Example

True or false

slider

Puzzie

Quiz + Audia

! Drep pin
word cloud

| ©pen-ended

00000 o000

Brainstorm

Quiz Mount Bverest is located Ini

Rasm 8

Siz hattoki bunda testingiz “Quiz” ya’ni aralash
turdagi javoblari bor savol bo’lishini yoki “True or False”
berilgan gapning to’g’ri yoki xatoligini topishi mumkinligini
ifodalashingiz  mumkin. Shuni yodda tutingki, yonida
yulduzchalari bor funksiyalar pullik siz uni platformadan sotib
olibgina ishlatishingiz mumkin, aks holda siz yaratgan testlar
sagqlanmay faqatgina “qoralama (chernovek)” sifatida
saglanishi mumkin siz esa bunday testlardan darslaringiz
samaradorligi uchun foydalana olmaysiz (yugoridagi rasmda
ko’rishingiz mumkin).

Yuqorida keltirilgan barcha rasmli ma’lumotlar
Kahoot tizimining asosiy vazifa va xususiyatlari hisoblanadi.
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Yuqoridagi barcha bosgichlarni muvafaqqgiyatli tarzda amalga
oshirib, testni saqlash tugmasini bosganingizdan so’ng barcha
tuzilgan testlar asosiy oynaning o’ng tomonida “My kahoots”
sarlavhasi ostida saglanadi va siz mavzuga oid o’yinni tanlab
ustiga bosib, kirasiz va start tugmasini bosganingizda har safar
online o’yinni o’ynash uchun tizim tomonidan alohida parol
beriladi, talabalar esa o’yinga bog’lanish va tayyorlangan
testda ishtirok etish uchun google qidiruv tizimiga
kahoot.it”deb yozishlari kerak va parol degan maydonga tizim
tomonidan berilgan parolni kirgizib bemalol gizigarli
Kahootda ishtirok etishlari mumkin. Tizimning yana bir
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afzalligi shundaki, u o’yindagi g’oliblarni o0’zi tanlab, o’zi
tantanali ravishda e’lon giladi.

Xulosa qilib aytganda, hozirgi globallashuv jarayonida
ta’lim sohasining imkoniyatlaridan unumli va to’g’ri usulda
foydalanishni mukammal darajada egallasalar, ular uchun juda
keng imkoniyatlar eshiklari ochiladi. Aynigsa biz,

o’qituvchilar ushbu imkoniyatlardan darslarimiz davomida
foydalansak, o’tilayotgan darslar har tomonlama o’z
magsadiga erishadi va fanga nisabatan talaba-yoshlarning
gizigishlari yanada ortib, kasbiy kompetentligi shakllangan
mutaxasis bo’lib yetishishadilar.
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DIDACTIC PRINCIPLES FOR DEVELOPING CREATIVE ABILITIES OF STUDENTS
Annotation
The article describes the important components of the teacher's creative and professional competence, which determine the
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JAJAKTUYECKUE MMPUHIIMUITBI PA3BUTHS TBOPYECKHAX CIIOCOBHOCTEM CTYJAEHTOB
AnHOTanuUst
B craThe OmMcaHbl BaKHBIC COCTABIISIONINE TBOPYECKOH M MPO(ECCHOHAIBHON KOMIIETEHTHOCTH MEAArora, ONpeIessoNme
CYIIHOCTh Pa3BUTHS TBOPYECKOH CIOCOOHOCTH M pEaM3yIOLIHe ee 4epe3 cBoM 3aaaud (pyHKuum), crmocoObl 3PpeKTUBHOTO
HCIOJIb30BaHUs BOSMOJKHOCTEI! ero nmpoh)ecCHOHANBHOMN Mearorn4eckoi e TeIbHOCTH.
KiroueBbie ci1oBa: TBOpUeCKHuil, HHTEIIEKTYAILHO-TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH, TBOPYECKasl JIMYHOCTb, TBOPUECKAs! JIMYHOCTD,

HUHTCIJUICKTYaJIbHO-TBOPYCCKUE CHOCO6HOCTI/I,
MBIIJICHUE, HHTCJIJICKT

MOTHB,

TBOPYECTBO,

CO3MJaHuC, TBOPYECKOEC BOOﬁpa)KeHI/Ie, TBOPYCCKOEC

O‘QUVCHILARIDA KREATIV QOBILIYATNI RIVOJLANTIRISHNING DIDAKTIK ASOSLARI
Annotatsiya
Magqolada o"qgituvchining kreativ, kasbiy kompetentligini muhim tarkibiy gqismlari, kreativ qobiliyatni rivojlantirishning
mohiyatini aniglash va uning vazifalari (funktsiyalari) orgali amalga oshirish, uning kasbiy pedagogik faoliyati imkoniyatidan

samarali foydalanish yo'llari yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: kreativ, intellektual-ijodiy qobiliyatlar, kreativ shaxs, ijodiy shaxs, intellektual-ijodiy gobiliyatlar, motiv, yaratish,

ijod, ijodiy tasavvur, ijodiy tafakkur, intellekt, .

Kirish. Respublikamizda amalga oshirilayotgan
islohotlar oliy ta’lim tizimini yanada rivojlantirish, ‘kadrlar
tayyorlashning ma’no-mazmunini tubdan gayta ko'rib chigish,
xalgaro standartlar darajasida oliy malakali mutaxassislar
tayyorlash uchun zarur sharoitlar yaratish”ni talab etadi.

Zamonaviy o'quvchi shaxsini ma’naviy, intellektual
va ijodiy jihatdan rivojlantirish muammosi dolzarb
ahamiyatga ega ijtimoiy- pedagogik va ustuvor masala sifatida
kreativlik, kreativ gobiliyatlar, intellekt, intellektual faoliyat,
ijjod, ijodkorlik, intellektual ijodkorlik, qobiliyatlar,
intellektual-ijodiy qobiliyatlar, ijodiy tasavvur, intellektual-
ijodiy jarayon, faoliyat kabi tushunchalarni o°rganadi.

Intellektual-ijodiy  qobiliyatlar - bu shaxsning
ta’sirchanligi, predmetni idrok qilishining kuchliligi va
yaxlitligi, u to'g'risida keng ma’lumotlarga ega bo’lish,
tafakkur o’zgaruvchanligi va tezkorligi (tez, xilma-xil, 0°ziga
x0s), mantiqiy va savodli mulohaza yuritish, tizimli harakatlar,
sintez-tahlil-sintez, ijodiy ifodalay bilish, umumlashtirish va
xulosalash, o'z fikriga ega bo’lish, ishni oxirigacha yetkazish,
ishchanlik, o’z bilimlarini boshqgalarga yetkaza olish kabi
asosiy kreativ fazilatlar majmui bo’lib, nafagat yuksak ijodiy
rivojlanishni, balki umuman shaxs rivojlanishining muhim
omili, har qganday faoliyatdagi muvaffagiyatning garovi,
kishilar bilan muloqot, kundalik faoliyatdagi yutuglar omilidir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  Mustaqil
hamdo’stlik davlatlari olimlaridan L.Veigotskiy, A.Leontbyev,
D.Elskonin, O.Vasilechenko, E.Melpkumova, V.Miretskaya,
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M.Suxomlinova, E.Emmanuels kabilarining ilmiy ishlarida
shaxs ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishning nazariy asoslari
o'rganilgan. E.P.Torrance, N. Rogers, J.Purnell, P.Roberts,
A.M.Galligan, Sh.Tatsuno kabi xorijiy olimlarning ishlarida
shaxsning individual qgobiliyatlari, ijodiy salohiyatini namoyon

etish  masalalari  ochib  berilgan.  ljodkor  shaxsni
tarbiyalashning umumpedagogik jihatlari  respublikamiz
olimlari  O.Musurmonova, Sh.Sharipov, Sh.Mardonov,
S.Nishonova, D.Ro’ziyeva, B.Xodjayev, D.Sharipova,

M.Quronov, A.Nurmanov, S.Annamuratova va boshqgalar
tomonidan tadqiq etilgan. O“quvchi shaxsining kreativ
qobiliyatlarini shakllantirishningpsixologik va akmeologik
xususiyatlari E.G’oziyev, M.Davletshin, D.Muxamedova,
S.Safayev kabi olimlar tomonidan o°rganilgan.

Tadgigot metodologiyasi. O‘zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasi, O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim
to‘g‘risida”gi Qonuni, “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi”,
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining asarlaridagi ta’lim
samaradorligini oshirishga doir g‘oyalar, o‘quvchi shaxsini
shakllantirishga doir qadriyatli yondashuvlar, shaxsning
biologik va ijtimoiy mavjudot sifatidagi faoliyati mazmunini
ifoda etuvchi qarashlar, bilish nazariyasi, shuningdek, shaxs
ijtimoiy ongining dinamik rivoji borasidagi falsafiy yondashuv
hamda psixologik, pedagogik gonuniyatlardan iborat.

umumta’lim maktablari o'quvchilarining kreativ
gobiliyatlarini  rivojlantirishning  psixologik  (qobiliyat,
qgiziqish, ehtiyoj), intellektual-ijodiy faoliyati (muammoni
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yechishga  motivatsion  yondashuv, sinfdan tashqari
mashg'ulotlar  jarayoni tuzilmaviy mazmuni, tarixiy-
madaniyatshunoslik materialini intellektual-ijodiy idrok gilish)
va pedagogik.(intellektni rivojlantirishga intilish, 0°z-0"zini
anglash, irodaviylik, ishchanlik, axlog-odob va boshqa
fazilatlar) omillari (motivatsion omil, qobiliyat, gizigish,
ehtiyoj, idrok qilish, o’quvchilarning intellektual-ijodiy
faoliyati, uni rivojlantirish sxemasi, modeli) aniglashtirilgan;
yuqori sinf o’quvchilarining kreativ (muammoning
nostandart yechimini topish, insonning tafakkur, mulogot
faoliyatdagi ijodiy imkoniyati, qobiliyati) gobiliyatlari (tizimli
harakatlar, tahlil  sintez- tahlil, ijodiy ifodalash,
umumlashtirish, xulosalash) interfaol (guruhda ishlash, rolli
oyinlar, klaster va boshgalar) usullar vositasida
rivojlantirishning ichki (avtogen, refleksiya) va tashqi
(innovatsion ta’lim muhiti) sinf va sinfdan tashqari
mashgulotlar jarayonida takomillashtirilgan;

o'quvchilarda kreativlik qobiliyatini rivojlantirish
modeli (nusxa ko’chirish orgali atrof-muhitni anglash, his
qgilish) tarixiy-madaniy yodgorliklarni sinfdan tashqari
mashg'ulotlarda (sayohat darsi, ma’ruzalar konferentsiyalar,
suhbat, mini-bahs munozaralarda) refleksiv (his etish va undan
foydalanish, tafakkur tezligi, anigligi, o°zgaruvchanligi)
0°rganish asosida takomillashtirilgan;

o"quvchilarning kreativlik gobiliyatini rivojlantirishga
garatilgan  didaktik  topshiriglarni  bajarish  metodlari
(variantlarni  tanlash, tizimli  operator, ixtirokchilik
masalalarini yechish algoritmini qo'llash) interfaol ta’lim
texnologiyalari (tarixiy atamalar zanjiri, klaster, BBB) asosida
takomillashtirilgan.

Tahlil va natijalar. Kadrlar tayyorlash milliy dasturi
markazida shaxsning intellektual- ijodiy potentsiali (shiddatli
giziquvchanlik, idrok gilishga oid faollik; idrok gilishning
kuchliligi, dadil, o'ziga xos tafakkur, tahliliy, ijodiy,
umumlashtirilgan bilimlarni amaliy faoliyatga ko chirish
gobiliyati kabilar), intellektual-ijodiy, aynigsa, ma’rifiy-
funktsional qobiliyatlarini rivojlantirish masalasi turadi, 0’z
navbatida, idrok gilishga oid faoliyatga gizigish; fikrlarni
mantigiy, aniq, yorgin va tushunarli tarzda ifodalash zarur
lug aviy tushunchalar zahirasiga ega bolish, undan foydalana
bilish, ijtimoiy-kommunikativ qobiliyatlarni safarbar qilish,
0°z-0 zini tangid qilish va uzluksiz takomillashtirish kabi o’ta
muhim layoqatlarni rag'batlantiradi. Shu sababli Milliy
dasturda “...inson qobiliyatlarini ochib berish va uning xilma-
xil ta’limiy ehtiyojlarini qanoatlantirish” vazifasi ilgari
surilgan.

O’tgan vaqt mobaynida ta’lim amaliyotida ushbu
vaziflarni hal etishda birmuncha yutuglarga ham erishildi.
Xususan, dars va sinfdan tashgari mashg ulotlarda
o quvchilarni ijodiy faoliyatga yo'naltirish ahamiyat kasb
etmoqda.

O'quvchilarning ma’naviy intellektual-ijodiy
rivojlanishida xalq pedagogikasidan foydalanish faollashdi.

So'nggi yillarda o’zbekistonlik olimlar hozirgi zamon
sharoitida o°quvchilarda ijodkorlik fazilatlarini oshirish,

xususan,  kognitiv-ijodiy  qobiliyatlarni  rivojlantirish
muammosi bo’yicha ilmiy tadgigot olib bormoqgdalar.
Xususan, akademik R.X.Djurayev rahbarligidagi ijodiy-

pedagogik jamoa tomonidan ishlab chigilgan ilmiy loyihada
“ta’lim mazmunini modernizatsiyalash, o'quv jarayonida
zamonaviy texnologiyalarni ishlab chigish va joriy gilish,
o°quvchilarning 0°z imkoniyatlarini samarali namoyon qilishi
uchun shart-sharoitlarni yaratish” masalalari ishlab chiqildi.

Unda quyidagilar nazarda tutildi:

o°quvchilarning kognitiv-ijodiy gobiliyatlarini
shakllantirish uchun qat’iy motivatsiyaga ega bo'lgan shart-
sharoitlarni  ta’minlash  (intellektual-ijodiy ~yo'l bilan
egallangan bilimlar gaysi magsadlar uchun go’llanilishi);

o°quvchilarning hamkorlikdagi kognitiv-ijodiy
faoliyatini tashkil gilish, ularga kommunikativ mahoratlarini
oshirish imkonini berish;

o'quvchilarning  zarur  axborot
foydalanish huquglarini amalga oshirish;

0°quvchiga samarali rivojlanish imkoniyatini beruvchi
shaxsga yonaltirilgan ijodiy o’sish, 0’z imkoniyatini namoyon
etish jarayonlarini tashkil qilish;

o quvchilarning 0°z-o0°zini rivojlantirishi; mustaqil
o°qib, bilim orttirishi, 0°z-0"zni tarbiyalashi, 0’z shaxsini
namoyon etishini rag batlantirish.

O"quvchilarning eng yuqori darajada va aniq bir
magsadga  yo naltirilgan  kognitiv-ijodiy  qobiliyatlarini
rivojlantirishda topshiriq turi, uni bajarish shakli (jamoaviy va
individual)ni tanlashni kuchaytirish; o quvchini tanqidiy
fikrlash, 0’z-0"zini tanqid gilishga o’rgatish; ularda faollik va
tashabbuskorlikni tarbiyalash; dialog va munozara olib
borishga o'rgatishga alohida e’tibor berilgan.

Hozirga qadar o quvchilarda kreativ qobiliyatni
rivojlantirish o’quv jarayonida ayrim ijodkor o’qgituvchilar
tomonidan o°quv jarayoniga stixiyali tarzda tatbiq gilinib
kelinmogda. Ammo, u yuzaki, tizimsiz va aniq bir magsadga
yo naltirilmagan, ko'p hollarda pedagogik jihatdan samarasiz,
o"quvchilarni kreativ faoliyatga yo'naltirishdan maksimal
foydalanilmagan holda, go’llanib kelinmogda.

ljodiy faoliyat murakkab jarayon sanalib, o’quvchi
shaxsiga turli - tuman talablar qo’yadi. Agar o quvchi shaxsi
xususiyatlari tizimi shu talablarga javob bera olsa, u ijodiy
faoliyatini muvaffagiyat bilan amalga oshira oladi, agar talab
gilingan xususiyatlardan birortasi rivojlanmagan bo’lsa,
o0°quvchi faoliyatning muayyan turiga nisbatan kam qobiliyatli
deb xarakterlanadi.

Har ganday qobiliyat-shaxsga tegishli bo’lgan
murakkab tushuncha hisoblanadi. Qobiliyat 0" quvchining ham
umumiy, ham maxsus rivojlanishida maksimal olg-a siljishini,
ijrochilik va ijodkorlik faoliyatida yuqori natijalarga
erishishini ta’minlaydi. Qobiliyatli o'quvchi mutaxassislikka
to'g’ri yo'nalish oladi, uni tez egallay oladi va yuqori
mahoratga erishadi, ishlab chigarish, fan yoki madaniyatga
yangilik kirita oladi. Ko nikma va malakalar esa qobiliyatga
yaginroq turadigan tushunchalardir. Ular faoliyat mexanizmini
tashkil qilib, qobiliyat bilan birgalikda mahoratga erishishni
ta’minlaydi, buning natijasi 0’larog, o'quv faoliyatida katta
yutuglarga erishiladi.

Qobiliyatli 0’quvchining ko nikma va malakalari ko'p
girrali bo’ladi. Ko'nikma va malakalar yetarli bo’lmagan
gobiliyatni  birmuncha to’ldirishi  yoki  qobiliyatning
kamchiligini tuzatishi mumkin. Demak, gobiliyat ko nikma va
malakalarning paydo bo'lish jarayonida rivojlanadi.

Xulosa va takliflar. Kreativ gobiliyatning asosiy
mezonlarini  elastiklik  (agliy tafakkur), tezkorlik(vaqt
birligidagi g oyalar soni), o'ziga xoslik (tafakkur, yangi
g oyalar), metafora (g ayrioddiylik, g aroyiblik), g'oya va
tafsilotlarni  idrok qilish, sezuvchanlik, giziquvchanlik
(hayratlanish gobiliyati, sinchkovlik, ochiglik), aniglik (aniq
fikrlash  qobiliyati), takomillashtirish, ijod mahsuliga
tugallanganlikni baxsh etish, dadillik kabilar tashkil qilib, ular
zarur motivatsiya asosidagina rivojlanadi.
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CONSEQUENCES OF COVID-19 INFECTION AND GERONTOLOGICAL PROBLEMS
Abstract

The rate of population aging is increasing in the world, as a result of which new changes are taking place in human development.
Currently, experts are paying special attention to the expert assessment of various aspects of old age. The article discusses the
quality of life of the elderly, the low standard of living, especially the problems and consequences of covid-19, as attention is
paid to the study of various aspects of old age. Also, opinions and suggestions were given regarding the formation of a healthy
lifestyle.

Key words: covid-19, quality of life, human rights, the elderly, pandemic, physical training, lifestyle of the elderly, recreational
activities, gerontology, a healthy lifestyle.

MNOCJIEACTBUA UHOEKIIUU COVID-19 U TEPOHTOJIOI'MYECKHUE ITPOBJIEMBI
AHHOTanUA

B Mupe yBenTMUYMBAIOTCS TEMITbI CTAPCHUSI HACEIEHHUS, B Pe3yJIbTaTe Yero MPOUCXOAAT HOBBIC M3MEHEHHUS B Pa3BUTHH YEJIOBEKaA.
B Hacrosiiee BpeMsi CIIEHUATMCTHI YASISIOT 0C000e BHUMAHUE YKCIIEPTHON OIEHKE Pa3jIMYHBIX aclleKTOB CTApOCTH. B crarthe
paccMaTpUBaeTCs KAYeCTBO JKM3HHU IMOKIIIBIX JIFO/ICH, HU3KUI YPOBEHb JKH3HHU, 0COOCHHOCTH MPodieM u mocineactsuii covid-19,
TaK KaK yJesieTcss BHUIMaHUe N3y4EeHHIO Pa3INYHBIX aCHEeKTOB MOXKIIIOro Bo3pacTa. Takxke ObUIH JaHBI MHEHHUS M MPEIOKCHUS
10 OPMHPOBAHHIO 3T0POBOTO 00pa3a )KU3HH.

KnarwueBbie cioBa: covid-19, kauecTBO JKH3HH, MpaBa YEIIOBEKa, MOXKWIIBIC JIIOJM, MaHAeMUs, (pU3HUYECKas KyJIbTypa, oOpa3
’KU3HH TOXKUIIBIX JIFOJIeH, peKpeallMOHHas! IesITeNIbHOCTh, TePOHTOJIOT L, 3JI0POBBIiT 00pa3 KU3HU.

COVID-19 INFEKSIYASI OQIBATLARI VA GERONTOLOGIK MUAMMOLAR
Annotasiya

Dunyoda aholining garish tezligi ortib bormoqgda, buning natijasida inson taraqgiyotida yangi o°zgarishlar ro’y bermoqda.
Hozirgi vaqtda mutaxassislar keksalikning turli jihatlarini ekspert baholashga alohida e’tibor qaratmoqda. Magolada hozirgi
vaqtda keksalikning turli jixatlarini o’rganishga e’tibor qaratilayotganliga keksalarning hayot sifati,turmush darajasining pastligi,
aynigsa COVID-19 bilan bog’liq muammolar va oqibatlari hagida muloxaza yuritilgan. Shuningdek sog’lom turmush tarzini
shakllantirish borasida fikrlar, taklif-tavsiyalar berilgan.

Kalit so’zlar: COVID-19, hayot sifati, inson xuquglari, gariyalar, pandemiya, jismoniy mashgulot, keksalar turmush tarzi,
rekreatsion faoliyat, gerontologiya, sog lom turmush tarzi.

Kirish. Bugungi kunda «dunyo aholisi keksayib  sifati va qulayligini oshirish»[2]ga garatilgan muhim vazifalar

bormoqda va yagin kelajakda 65 yoshdan yuqori shaxslarning
soni besh yoshgacha bo’lgan bolalarning sonidan oshib ketishi
kutilmogda.  Aholini  demografik  qarishi  iqtisodiy
muammolarni vujudga keltirib, sog’ligni saglash va ijtimoiy
ta’minot tizimiga bo’lgan ehtiyojni oshishiga olib keladi.
Hozirgi kunda, sog’ligni saqlash harajatlarining 40% ga yaqini
65 yosh va undan yugori bo’lgan insonlarning uzoq muddatli
parvarishiga hamda gospitalizatsiyasiga sarflanmoqgda»[1].
Dunyoning ko'plab mamlakatlarida keksalarning hayot sifati,
turmush darajasining pastligi, qariyalarning gashshoqligi,
so'nggi Yyillarda G'arb mamlakatlarida, Qo’shma Shtatlar va
Yevropada zo'ravonlik, ko'pincha qariyalarga nisbatan
beparvolik va kamsitish tufayli sodir bo’Imogda. 1948-yilda
gabul gilingan Inson huquglari umumjahon deklaratsiyasida
insonning barcha huquq va erkinliklari belgilab go’yilgan.
Gerontologiyaning asosiy e’tibori insonga ajratilgan
yillar sonini ko’paytirishga emas, balki keksa yoshdagi hayot
sifatini yaxshilashga qaratilgan. Shu munosabat bilan
Respublikamizda «katta va keksa yoshdagi fugarolarga uzoq
muddatli tibbiy yordam ko’rsatishning zamonaviy modelini
yaratish, uyda ijtimoiy va tibbiy xizmat ko’rsatish va boshga
gator chora-tadbirlarni nazarda tutuvchi gerontologik yordam

belgilangan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. COVID-19 sababli
xorijiy mamlakatlarda keksalarni turmush tarzi tobora
ogirlashib bormoqgda. Masalan, Fransiyada gariyalar uylarida
700000 ga yagin kishi yashaydi. Epidemiya boshlanishidan
avval ularning hammasi mehmonlar uchun yopilgan edi. New
York Times gazetasining xabar berishicha, AQShdagi
gariyalar uylarida yashaydigan kamida 6900 nafar keksa
koronavirus yugishi ogibatida vafot etgan. Bu mamlakatda
virus tufayli ro’y bergan o'lim holatlarining beshdan biri
demakdir. “Qariyalar uylari birodarlar qabristoniga o'xshab
golgan. Bu markazlar haddan tashqari tigilinch, xodimlar esa
0z. Bir kishining koronavirus bilan kasallanishi ommaviy
o'limga sabab bo'ladi”[3],- deydi yuqumli kasalliklarni
kamaytirish qo mitasi yetakchisi Bersi Makkogi.

Qariyalar uylarida ishlaydiganlar himoya vositalari
yetarli emasligidan shikoyat gilgan va bu holat ham o zlari,
ham keksalar uchun xavf tug dirayotganini aytgan. Rasmiy
ma’lumotlarga qaraganda, AQShdagi 15600 ta parvarish
markazida 1,3 million kishi yashaydi. Imkoniyati cheklangan
odamlar yashaydi. Aholining gariyb 20 foizini 60 yoshdan
oshganlar tashkil giladi. Ana shunday holatlar tufayli
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keksalarga ma’naviy, ijtimoiy, huquqiy, madaniy va iqtisodiy
jihatdan alohida yondashuv zarur.

Tadgigot metodologiyasi. Qarish muammosi gadim
zamonlardan beri inson hayotida muhim rol o’ynagan.
Qarishning birinchi ta’riflari va uning sabablari antik davrga
borib tagaladi. Buyuk qadimgi yunon tabibi Gippokrat
(miloddan awvalgi I1-1V asrlar) garishni tabiiy issiglikning
kamayishi va suvsizlanish natijasi deb hisoblagan[4] . O’sha
davr faylasufi Platon qorong’ulikka, aynigsa, o’rta yoshdagi
turmush tarzi ta’sir qilishini ta’kidlaydi[5]. Umuman olganda,
keksa odamlarga pandemiya juda yomon ta’sir qildi. Ularda
Covid-19 tufayli og'ir kasallikka chalinish xavfi yuqori va
o'limning 95 foizi 60 va undan katta yoshdagilar orasida sodir
bo’ldi. Bu esa aholisining aksariyat gismini keksa odamlar
tashkil giladigan mintaga, Yevropa, 0°z chegaralari hududida
pandemiyani mana shunday Katta vayron gilish kuchi bilan
boshidan kechirayotganini sabablaridan biridir.

O’z navbatida keksa odamlar nafagat sogligni saglash
tizimi tomonidan ko'rsatiladigan xizmatlar ingiroziga duch
kelishmoqda: virusni targalishini oldini olish choralari
tarkibidagi jismoniy masofalanish (notanish tarzda ijtimoiy
masofalanish deb nomlanadi), shuningdek, ularning hayoti va
turmush tarziga nomutanosib ta’sir ko'rsatdi, chunki ular
o'zlari ishongan ko'pchilik xizmat turlaridan, yordam va
g amxorlik korsatuvchilardan mahrum.

Hozirgi kunda qariyalar uylarida yuz berayotgan
fojialar bitta, ammo bu bizning keksa odamlarga korsatadigan
e’tiborimizda qanday qilib muovaffaqiyatsizlikka
uchratayotganimizni ifodalaydi. Pandemiya bu
muvaffagiyatsizlikka yengil najot bo’ldi, ammo bu holat
Covid -19 bilan boshlanmadi. Yevropadagi mamlakatlar tez
keksaymoqda har to’rt kishidan birining yoshi allagachon 60
yoshdan o'tdi jamiyatlar o’sib borayotgan keksa odamlarning
farovonlikda yashashi, sog’ligiini  mustahkamlashi, 0'z
jamoalari va hamjamiyatlarida faol xayot kechirishlari uchun
sharoit yaratish magsadida say-xarakat gilib kelmoqgda.

Taxlil  va natijalar. Jismoniy mashg’ulotlar
kasalliklar oldini olish bilan birga ularni davolab, hayotdan
yanada ko’proq zavq olishimizga imkon beradi. 55-79 yoshli
velosipedchilarni o’rgangan bir tadqiqot, tanasining barcha
gismlari a’lo darajada ekani sharofati bilan ular berilgan
topshiriglarni oson va samarali bajara olishini aniglagan.
Velosipedchilar, shuningdek, ziyraklik, ruhiy sog’liq bo’yicha
o’tkazilgan sinovlarda ham yaxshi natija ko’rsatgan. Professor
Stefan Harrij 82 yosh bo’lsa ham immun tizimi 20 yosh
yigitnikidek bo’lgan.

Tadqiqotchilar faol yoshlarni jismoniy mashg’ulotlarni
kanda gilmaslikka chagiradi, ammo 40 yoshdan keyin ham
jismonan faol bo’lishga imkon yetarlicha ekanini eslatib
o’tadi.

Sport ustalari

*52 yashar hujumchi Kazuyoshi Miura dunyodagi eng
keksa futbolchi hisoblanadi.

+73 yoshida Otto Taning Ingliz kanalini suzib o’tib, bu
ishni amalga oshirgan eng keksa insonga aylangan. Linda
Eshmor esa 71 yoshida ayni ishga qo’l urgan eng keksa ayol
sifatida tan olingan.

2017 yili 105 yashar Robert Marchand velosipedda
bir soat ichida 22.5 kilometr yo’l bosib, rekord o’rnatgan.

80 va 90 ga kirganlarning aksariyati keksalikni
bo’yniga olib, taqdirga tan bersa, 85 yashar yengil atletikachi
Ayrin Obera dunyoni hayratda qoldirishda davom etmoqda.

O’zining yosh kategoriyasi bo’yicha bir qancha dunyo
rekordlarini o’rnatgan Obera xonim keksalik davrida ham
jismonan baquvvat bo’lish mumkinligini isbotlayotgan
«atletika ustalari» qatoridan joy olgan. Tadqiqotchilar fikriga
ko’ra, jismoniy mashg’ulotlar qarish jarayoniga qarshi shu
vaqtgacha o’ylab topilgan har qanday dori vositasidan ancha
samaraliroqdir. Umrining oxiriga qadar sog’lomlik va
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tetiklikdan to’la bahramand bo’lish uchun erta o’smirlik
davridan jismoniy faollik poydevorini qo’yish talab etiladi.

Atletika ustalari - yoshi 35 va undan katta sportchilar -
faoliyatini o’rganish yosh wulg’aygan sayin jismoniy
imkoniyatlarimiz gay darajada bo’lishini tushunishga yordam
beradi. Tahlillar har bir yosh guruhining jismoniy qgobiliyati
bosgichma-bosqich pasayib borishini ko’rsatadi, ammo u 70
yoshga qadar keskin tushib ketmaydi. Atletlarning sog’lom
turmush kechirishiga mashg’ulotlardan tashqari parhezga
rioya qilish va alkogol hamda tamaki iste’molining me’yordan
ortiq emasligi kabi omillar ham yordam beradi.

Keksa atletlarning salomatligi kamharakat
tengdoshlarinikiga garaganda ancha yaxshiroq ekanligini
ko’rib, jismoniy faollik garish jarayonini sekinlashtirishi yoki
ortga gaytarishiga ishonch hosil gilish mumkin. Biroq aslida,
jismonan faol bu keksalarda qarish jarayoni to’xtab qolmagan,
balki ular tanalarining tabiiy imkoniyatlaridan unumli
foydalana olmoqdalar.

80 yoshli faol va 50 yashar kamharakat shaxsni
solishtirganda, ikkinchisi birinchisidan qariroq ko’rinishiga
ishonch hosil gilish mumkin. Biz, aksar hollarda, harakatsizlik
oqibatlarini qarish jarayoniga bog’lab qo’yamiz va ma’lum
xastaliklar faqatgina keksalik bilan bog’liq ekaniga ishonib
golganmiz. Olimlarning bong urishicha, zamonaviy nofaol
turmush tarzi nafagat yoshi kattalar, balki yoshlar orasida ham
ommalashib bormoqda.

Jismoniy faollik nafagat shaxs, balki u yashayotgan
jamiyat uchun ham muhimdir. 2018 yilda deyarli har besh
britaniyalikdan bittasining yoshi 65 dan oshgan bo’lgan.
Keyingi 16 yil ichida 65 yoshdan katta odamlar soni 40
foizdan ko’proqqa oshishi kutilmoqda. Britaniya Sog’ligni
Saglash Milliy Xizmati 85 yoshdan oshgan aholining
salomatligi uchun 30 yoshli fugarolardan ko’ra besh barobar
ko’proq mablag’ sarflaydi.

Keksa chog’ida ham baquvvat yurishi uchun hamma
atletika bilan shug’ullanishi shart emas. Shunchaki kundalik
jismoniy harakatlar - masalan, katta gadamlar tashlab, sayr
qgilish yoki ragsga tushish - bilan shug’ullanishga odatlanilsa,
kifoya. Tan olamizmi, yo’qmi - jismoniy faollik
hayotimizning muhim poydevorlaridan biridir. 20 yoki, hech
bo’lmaganda, 30 yoshdan boshlangan jismoniy mashqlar bilan

shug’ullanish odati kishining keyingi umrini sog’lom
o’tkazishini ta’minlaydi.
Hozir, ko’plab davlatlar inqirozni qanday qilib

imkoniyatga aylantirish mumkinligini ko’rib chigmoqdalar.
Buni amalga oshirish uchun hukumatlar tomonidan to’rtta
muhim gadam mavjud:

COVID-19ga javoban amalga  oshirilayotgan
harakatlar majmuasida keksa odamlarni himoya gilishni
ustuvor o‘ringa qo‘yish. Buning ichiga keksa odamlarning
teng huquq va gadr-gimmatini qo‘llab-quvvatlash to‘g‘risida
aniq bir ommaviy xabarlarni yuborish va jamoat
majburiyatlari oddiy xizmat doirasidan tashgariga chigishini
namoyish  qilish  kiradi.  Xizmatlarning  uzluksizligini
ta’minlash, ularga g‘amxo‘rlik qilayotganlarni qo‘llab-
quwvvatlash, izolyasiya gilingan odamlarga yetib borish uchun
ragamli texnologiyalardan foydalanish - ingiroz ogibatlarini
yumshatish uchun ko‘p ishlarni bajarish mumkin.

Keksa odamlarning ovozlarini tinglash. Ushbu
ingirozga javoban va kelajak uchun siyosatni ishlab chigishda
biz keksa odamlarning gaplariga qulog solishimiz darkor.
Mabhalliy hamjamiyat vakillari bilan alogada bo‘lish
noxolislikni oldini olish va haqgiqgiy ehtiyojlarga javob
beradigan yechimlarni topishda muhim ahamiyatga ega.

Ommaviy nutq va amaliyotda yoshni ta’kidlashga
qarshi kurash. Ushbu inqiroz davrida yanada ko‘proq yuzaga
kelgan keng targalgan kamsitish va salbiy stereotiplarga
nisbatan chidamlilik bo‘lmasligi lozim. Avlodlararo birdamlik
va hamjihatlikka asoslangan g‘oyani ilgari surish va keksa
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odamlar ko‘rsatgan qimmatli hissalari ijtimoiy me’yorlar va
munosabatlarni o‘zgartirish uchun hal qiluvchi rol o‘ynaydi.

Yosh me’yorlarini hisobga olgan holda qonuniy va
siyosiy tuzilma va budjetlarni qayta ko‘rib chiqish.Endi
inqirozdan tashqariga qarab, sog‘ligni saqlash, ta’lim, bandlik
va ijtimoiy ta’minot kabi sohalarda nimalarni o‘zgartirish
kerakligini ko‘rib chiqish vaqti keldi, shunda davlatlar tezkor
demografik o‘zgarishlarning oqibatlarini yengish bilan barobar
keksa yoshdagi aholining huquq va tanlovlarini ta’minlay
oladigan sharoitda bo‘ladi .

Keksalikda hayot oson kechmasligi mumkin. Ammo
odamlar vaqgtni passiv dam olish davri sifatida ko‘radigan
stereotiplardan xalos bo‘lish kerak. Bu insonning shaxsiyati va
aqliy rivojlanishi uchun mas’uliyat hissi bo‘lib, u doimo
faollikka, hayotdagi gadriyatlar va quvonchlarni izlash bilan
belgilanadigan davrda unutilmas turmush tarziga chagiradi.

Xulosa va takliflar. Mamlakatimizda keksalarning
turmush tarzi va bo‘sh vaqtini o‘rganish, davlat va jamoat
tashkilotlarining e’tibori yetarli emas. Keksalarning tajribasi
va kuchi to‘liq ishlatilmaydi. Pensiyaga chiqqandan keyin
ularning ijtimoiy hayotda faol ishtirok etish qobiliyati
pasayadi.

Keksa odamlar nafagaga chigishga psixologik jihatdan
tayyor emaslar. Bo‘sh vaqtdan to‘g‘ri foydalanmaydi. Yashash
sharoiti yomon bo‘lgani uchun keksalar ko‘p vaqtini uy
yumushlariga sarflashadi. U ma’naviy manfaatlarga unchalik
ahamiyat bermaydi. Keksalar bilan olib borilayotgan madaniy-
ma’rifiy ishlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, bu ish to‘liq

rejalashtirilmagan, yoshi ulug‘larning manfaatlari hisobga
olinmagan, ularning ehtiyojlariga befarq garalgan.

Qariyalar uchun dam olishning samarali shakllarini
nazariy va uslubiy jihatdan ishlab chigish ularning ijtimoiy-
psixologik  xususiyatlarini  tushunish ~ va individual
xususiyatlarni hisobga olishni talab giladi.

Kuzatishlarimizga ko‘ra, rekreatsion faoliyatning
xarakteri va darajasi quyidagi omillarga bog‘liq:

1) salomatlik va psixologik faollik holati;

2) ijtimoiy mavqe (yolg‘izlik, bolalar bilan yashash);

3) ilgari ish tajribasiga ega bo‘lgan shaxslar va
tashkilotlar bilan avvalgi jamoatchilik alogalarini saglab
turish;

4) daromadning moddiy mazmuni va migdori;

5) madaniyat va ta’lim darajasi;

6) xulg-atvor xususiyatlari.

Keksalar bilan ijtimoiy ish olib borish bo‘yicha xorijiy
tajribalar bunday ijtimoiy-madaniy xizmatlar bilan bo‘sh
vaqtni to‘gri tashkil etish, ya’ni ko‘p funksiyali markazlar
ochish samaradorligini ko‘rsatib turibdiki, ular davlat va turli
jamoat tashkilotlari, siyosiy tashkilotlar, xayriya tashkilotlari
tomonidan qo‘llab-quvvatlanishi lozim. Keksalar uchun
ijtimoiy xizmatlarni faol ravishda o‘zgartirish uni ta’lim
tizimiga joriy etishni talab giladi. Bu esa yangi bilim va
ko‘nikmalarni o‘zlashtirish hayot oqimidan ortda qolmasligini
ta’minlaydi, eng avvalo, ularni madaniy va ma’naviy jihatdan
boyitadi.
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METHODS OF DEVELOPING THE WORLD VIEW OF STUDENTS USING MODERN PEDAGOGICAL
TECHNOLOGIES IN EDUCATION
Abstract

In this article, the ways of developing students' worldview with the help of modern pedagogical technologies in education are
scientifically revealed. In addition, the development of education in developed foreign countries is defined as the main task, the
role of pedagogical technologies in the organization of the educational process, increasing the interest and aspirations of students
to master subjects with the help of pedagogical skills, the main tasks of pedagogical technology, they issues such as the
development of students' thinking, logical thinking skills, aspects of pedagogical technologies, components of pedagogical
technologies are highlighted in the tool.

Keywords: Modern education, pedagogical technology, traditional education, traditional lesson technology, designed education,
personality development, educational technology, teaching process.

METOAbI ®OPMHUPOBAHUS MUPOBO33PEHUSA CTYJIEHTOB C HCITIOJIb30BAHUEM COBPEMEHHBIX
HNEJATOITHYECKHX TEXHOJIOT' A B OBPA3OBAHUH
AHHOTanus

B nmaHHOUH cTaThe HAYYHO PACKPBITHI MYTH PA3BUTHs MHUPOBO33PEHUS yYAIIUXCS C MOMOIIBIO COBPEMEHHBIX IE€IarOrHYeCKUX
TEXHOJOTHH B oOpa3zoBanuu. Kpome TOro, B KauecTBe OCHOBHOW 3aJa4yd OMPENCNAeTCS Pa3BHUTHE OOpa30BaHHS B PAa3BHUTHIX
3apyOeKHBIX CTpaHaX, POJIb MEAArOrMYECKUX TEXHOJIOTUI B OpraHU3aIii 00pa3oBaTeIbHOTO MPOIecca, MOBBINICHUE HHTepeca U
CTPEMJICHHUS yYalIUXCsl K OCBOCHUIO MPEIMETOB C MOMOIIBIO METarOTHUCCKIX YMEHUN, OCHOBHBIX B TOCOOWH BBIICICHBI 3aa4n
MEearOTHYCCKON TEXHOJOTHH, TAKHE BOMPOCHI, KaK PA3BUTHE MBINUICHHUS YyYallUXCs, HABBIKOB JIOTHYECKOTO MBIIIJICHUS,
ACIHEKTHI IeJarOMMYECKUX TEXHOIOTHM, KOMITOHEHTHI MIEIarOrHuecKuX TEXHOJIOTHH.

KnroueBbie ciaoBa: CoBpeMeHHOe 0Opa3oBaHHe, MMENArOrMvecKas TEXHOJOTHS, TPaAUIMOHHOe O0pa30BaHWE, TEXHOJOTHS
TPaAUIIMOHHOTO YPOKa, MPOEKTHPOBAaHHOE 00yUeHNEe, PA3BUTHE JINYHOCTH, 00pa30BaTe/IbHASI TEXHOJIOT U, YIeOHbIH poIecc.

TA’LIMDA ZAMONAVIY PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALAR VOSITASIDA TALABALARNING
DUNYOQARASHINI RIVOJLANTIRISH USULLARI
Annotatsiya

Ushbu magqolada ta’limda zamonaviy pedagogik texnologiyalar vositasida talabalarning dunyoqarashini rivojlantirish usullari
ilmiy jihatdan ochib berilgan. Bundan tashqari, rivojlangan xorijiy davlatlarda ta’limni rivojlantirish eng asosiy vazifa sifatida
belgilannishi, pedagogik texnologiyalarning ta’lim jarayonini tashkil etishdagi ro’li, pedagogik mahorat yordamida talabalarning
fanlarni o‘zlashtirishga bo‘lgan qiziqish va intilishlarini oshirish, pedagogik texnologiyaning asosiy vazifalari, ular vositasida
talabalarning tafakkurini, mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish, pedagogik texnologiyalarning ko‘rinishlari, pedagogik
texnologiyaning tarkibiy gismlari kabi masalalar yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: Zamonaviy ta’lim, pedagogik texnologiya, an’anaviy ta’lim, an’anaviy dars texnologiyasi, loyihalashtirilgan
ta’lim, shaxsning rivojlanishi, ta’lim texnologiyasi, o‘qitish jarayoni.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.
Mirziyoyevning 2017 yil 27 iyuldagi “Oliy ma’lumotli
mutaxassislar tayyorlash sifatini oshirishda igtisodiyot sohalari

boshdan kechirmoqgda. Prezidentimiz Sh. Mirziyoyev PF-60 —
sonli  “2022 — 2026-yillarga mo‘ljallangan  yangi
o‘zbekistonning  taraqqiyot  strategiyasi  to‘g‘risida”gi

va tarmoglarining ishtirokini yanada kengaytirish chora -
tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-3151-sonli qarorida oliy ta’limda
kadrlar tayyorlash jarayoniga e’tiborni kuchaytirish, ilmiy
izlanishlar iqtisodiyot sohalarining real ehtiyojlaridan kelib
chiqib amalga oshirilishi lozimligi ta’kidlab o‘tilgan. Jamiyat
taraqqiyotini jadallashtirish va ijtimoiy-igtisodiy
rivojlantirishning eng muhim omillaridan biri — bu samarali
innovatsion  siyosatni amalga oshirish, ilmiy-texnika
taraqqiyoti yutuqlariga asoslangan yangi, ilg‘or
texnologiyalar, va boshqarish yangi shakllari hamda vyirik
ixtirolar natijalarini joriy gilishdan iboratdir.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Hozirgi vaqtda
zamonaviy ta’lim sharoitida o’qitish usullari ta’lim
magsadlarini  o’zgartirish, kompetensiyaga asoslangan
yondashuv asosida qurilgan yangi avlod davlat ta’lim
standartini ishlab chiqish bilan bog’liq murakkab davrni

farmonidagi 4-yo’nalishda belgilangan 46-magsad: Oliy ta’lim
bilan gamrov darajasini 50 foizga yetkazish va ta’lim sifatini
oshirish belgilab berilgan. Shu asosda 2022-yilda yoshlarni
oliy ta’lim bilan qamrov darajasini 38 foizga yetkazish va oliy
ta’limni sifat jihatdan yangi bosqichga olib chiqish rejasi
ishlab chigildi. Ta’lim — bu jamiyatda sodir bo‘ladigan
obyektiv jarayon bo‘lib, u rivojlanuvchi xarakterga ega.
Tarbiyaning magsadi esa rivojlanish jarayonida o‘z hayotini
mustaqil ravishda qurish qobiliyatiga ega bo‘lgan shaxsni
shakllantirishdir. ~ Ko‘rinib  turibdiki, hayotni tartibga
solishning turli xil variantlari bilan tanishish ta’lim
muammosining yechimini topmaydi, shunday qilib: talabaning
rivojlanishi uning o‘zi faollik ko‘rsatganda, hayotda o‘zaro
munosabatda bo‘lganda sodir bo‘ladi, bu faoliyatning
xarakteri shaxsning subyektiv erkin munosabati bilan
belgilanadi, pedagogik ta’sir talabani ijtimoiy qadriyatlarga
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ma’lum munosabatga yo‘naltiradi, pedagogning o‘zaro ta’siri
va talaba bilan o‘zaro munosabatning butun jarayoni
zamonaviy madaniyat darajasida va ta’lim magsadiga muvofiq
amalga oshirilishi  kerak. Shuning uchun pedagogik
texnologiyaning tarkibiy gismlarini aniglash uchun bir gator
savollarga javob berish kerak:

1) pedagogik texnologiya qanday elementlardan
iborat;

2) ularning zaruriy va Yyetarli darajada mavjudligi
nima;

3) ular ganday munosabatda;

4) har bir elementning umumiy va xususiy vazifalari
nimadan iborat.

Ta’limning asosi fanlar emas, balki fikrlash va harakat
qilish usullari bo’lishi kerak. Avvalombor, yosh avlod bilimini
yanada yuksaltirishda har bir pedagogning eng muhim
vazifalaridan biri bu — yosh avlodning dunyogarashini hisobga
olgan holda u bilan to’g’ri yondashish hamda kasbga bo’lgan
muhabbat, yurtga  bo’lgan  mehr  tushunchalarini
uyg’unlashtirib, ular bilimini yanada takomillashtirish, tashkil
etish va rag’batlantirish masalasidir. Hozirgi kunda talaba
yoshlarda kerakli bilim va ko’ nikmalarni mustahkamlash bilan
bir qatorda ularni kasbga bo’lgan faoliyatini to’g’ri
yo’naltirish magsadida ijtimoiy-gumanitar fanlar bilan bu
tushunchalarni uyg’unlashtirib borish magsadga muvofiqdir.
Xususan tarix, Falsafa, O’zbekistonning yangi tarixi va boshqa
darsliklar kesimida vatanimiz tarixini hamda uning nagadar
yuksak poydevorga ega ekanligi yagqol namoyon etib
berilganligi, uning boshqga fanlar uyg’unligida olib borilishi
yoshlar ongida salmogli dunyogarashlarning kelib chigishiga
turtki bo’ladi desak to’g’ri yondashkan bo’lar edik.

Pedagogik  faoliyatda  innovatsion  usullardan
foydalanish tajribasiga asoslanib, ularning ayrim afzalliklarini
ajratib ko’rsatish mumkin: wular talabalarga innovatsion
bilimlarni o’zlashtirishning eng faol metodlarini o’rgatishda
yordam beradi; shaxsiy ijtimoiy faollikning yuqori darajasini
o’zlashtirish imkoniyatini berish; ta’lim jarayonida talabalar
bilim olishiga sharoit yaratish; talabalarning ijodiy faolligini
rag’batlantirish; nazarly olingan bilimlarni amaliyotga
qo’lanishini ta’minlash, fan bo’yicha nafaqat bilim, ko’nikma
va malakalarni, balki faol hayotiy pozitsiyani shakllantirishga
yordam beradi deb hisoblaymiz.

Hozirgacha pedagoglarimiz tomonidan foydalanib
kelingan va hozir ham darsda foydalanishga aksariyat
pedagoglar qo’llayotgan an’anaviy metod va usullar haqida
gisman to’xtalib o’tamiz:

O’quv jarayonining sifati ko’p omillarga bog’liq
bo’lib, ular orasida o’qitishning usul va metodlari hal giluvchi
ahamiyatga ega. Metod va usullar talabalar tomonidan
bilimlarni ongli va chuqur o’zlashtirishiga, ularda mustaqillik
va ijodiy faollikning rivojlanishiga yordam beradi. O’qitish
metod va usullarini tanlashda o’qitiladigan fanning xarakteri,
talabalar va talabalarning yoshlik xususiyatlari, tayyorgarlik
darajasi va boshgalar hisobga olinadi.

Ta’lim metodlari va wusullarini tanlash pedagog
tomonidan darsda hal gilinishi mo’ljallangan masalaga bog’liq
bo’ladi. Ya’ni yangi materialni bayon etishda bir xil metod va
usul qo’llanilsa, uni mustahkamlashda boshqa xil usul,
mavzuni umumlashtirishda yana boshga xil metodlar
qo’llanish juda muhim ahamiyatga ega.

Buning uchun talabalar tomonidan tayyor bilimlarni
taqdim etish, ularni yodlash va takrorlash uchun emas, balki
faol bilish jarayonida talabalar tomonidan bilim va
ko’nikmalarni mustaqil ravishda o’zlashtirishga qaratilgan
usullar tizimidan foydalanish kerak. Ba’zi an’anaviy o’qitish
texnikasi va usullari bu qizigishning yo’qolishining
sabablaridan biridir. Talabalarning fanni o’rganishga bo’lgan
gizigishini rivojlantirish uchun talabalarni amaliy va agliy
faoliyatga undashga hissa qo’shadigan usullardan foydalangan
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holda o’qitishning an’anaviy usullaridan ham foydalanish
zarur; kognitiv gizigish va qobiliyatlarni shakllantirish va
rivojlantirish; ijodiy fikrlashni rivojlantirish, shuningdek,
innovatsion  texnologiyalar  elementlari  (muammolarga
asoslangan, talabalarga yo’naltirilgan ta’lim elementlari,
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va boshqalar).
Mashg’ulotning muvaffagiyati va bilimning mustahkamligi
talabalarning fanga bo’lgan kognitiv  qizigishlarining
rivojlanish darajasiga to’g’ridan-to’g’ri mutanosibdir.

Pedagog va talabalarning o‘zaro munosabati yuqori
ma’noda bir-biriga o‘zaro ta’sir qilishdan ko‘ra ko‘proq
ma’noni anglatadi. O‘zaro alogani amalga oshirish uchun
suhbatdoshlar bir-birlarini ushbu mulogotning teng subyektlari
sifatida qabul qilishlari kerak, bu amalda “pedagog-shogird”
tizimida unchalik keng targalgan emas.

Tadgigqot metodologiyasi. Talabalarning ta’lim
yutuglarini  baholash texnologiyasi pedagogik tajribalar
doirasida ishlab chiqilgan bo‘lib, texnologiyaning maqsadi —
nazorat  bosqichida talabaga  yo‘naltirilgan  ta’limni
rivojlantirish tamoyillarini amalga oshirishni ta’minlashda
ifodalanadi.

Zamonaviy
vazifalari:

-talaba bilimdan foydalanish ko nikmalarini ganday

pedagogik  texnologiyaning  asosiy

egallashini, ya'ni  tayyorlashning  zamonaviy ta’lim
magsadlariga ganchalik mos kelishini aniglash;
-talabaning o‘z  harakatlari natijasini mustaqil

baholash, o°zini nazorat qilish, 0°z xatolarini topish va tuzatish
qgobiliyatini rivojlantirish;

-talabani muvaffaqiyatga undash, uni oliy ta’lim
nazorati va baholash qo‘rquvidan xalos qilish, qulay muhit
yaratish, talabalarning psixologik salomatligini saglash.

Bunday texnologiyalar ta’limning sifat jihatidan yangi
bosqichiga o‘tish imkonini beradi. Pedagog dars mavzusi,
magqgsadlari haqida ma’lumot beradi, bu esa talabalarda
kognitiv gizigishning paydo bo‘lishiga hech ganday hissa
qo‘shmaydi. Yechimni izlash tayyor bilimlarni taqdim etishga
qisqartiriladi, ya’ni ko‘pchilik guruhlar tomonidan materialni
tushunishni kafolatlamaydigan materialning
tushuntirishlaridan iborat.

Bugungi kunda pedagog talabaga yetkazishga harakat
gilayotgan “obyektiv bilim” tashuvchisining asosiy vazifasi —
talabalarni yangi bilimlarni ochishda tashabbuskorlik va
mustaqillik ko‘rsatishga undash, bu bilimlarni turli muammoli
masalalarni yechishda qo‘llash yo‘llarini izlashdan iborat.
Yechimni topish bosgichida pedagog talabalarni gipotezalarni
ilgari surishga va sinab ko‘rishga undaydi, ya’ni bilimning
“kashfiyotini”  ta’minlaydi. Shunday  qilib,  yangi
rivojlanayotgan ta’lim muhitini yaratish muammosini hal
gilishda zamonaviy pedagogik texnologiyalar  katta
ahamiyatga ega.

Tahlil va natijalar. Pedagogik texnologiyalarning
rivojlanishi bilan uning an’anaviy usullardan qanday farq
qilishini aniqlash muammosi paydo bo‘ladi. Bu masala
bo‘yicha bir nechta fikrlar mavjud:

1.Texnologiya — bu erishish mumkin bo‘lgan qattiq
kodlangan natijaga ega bo‘lgan texnika va bu natijaga erishish
uchun mo‘ljallangan muayyan vositalar.

2.Texnologiya va metodika ekvivalent
tushunchalardir, lekin ikkinchisida talaba va pedagog
shaxsiga, ularning o‘zaro ta’sir qilish usullariga ko‘proq
e’tibor beriladi.

3.Metodologiya kengroq tushuncha bo‘lib, u bir
nechta texnologiyalarni o‘z ichiga olishi mumkin. Bunday
holda, ko‘pincha metodologiya yaxlit pedagogik tizim sifatida
garaladi.

Pedagog dars bermaydi, balki talabalar faoliyatini
rag’batlantirish,  tashkil etish va  muvofiglashtirish
funksiyalarini bajaradi. Pedagogik nazariya va amaliyotning
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hozirgi holati ko‘rib chiqgilgan variantlardan birinchisini eng
to‘g’ri va to‘liq aks ettiradi. Texnologiyaning tarkibi — bu
usullar majmui emas, balki pedagogik jarayon tomonlarining
obyektiv bargaror alogalariga (gonunlariga) tayanganda
mumkin bo‘lgan istalgan natijaga olib keladigan faoliyatning
belgilangan  bosgichlari.  Texnologiya inson tarbiyasi
jarayonini  ilmiy  bilish natijasida ta’lim jarayoni
gonuniyatlariga asoslanadi. Metodika empirik tajribaga,
pedagogning mahoratiga asoslanadi, uning badiiyligiga,
san’atiga yaqinroqdir. Texnologiya - bu ramka, metodika - bu

gobiq, pedagog faoliyatining shakli. Berilgan natijani
ta’minlovchi o‘quv jarayonini qurishda texnologiyaning
vazifasi.

Bu texnologiyaning yana bir muhim funksiyasini —
tajribani uzatish, uni boshqalar tomonidan qo‘llashni amalga
oshirishga imkon beradi, shuning uchun u dastlab shaxsiy
ma’nosini yo‘qotishi kerak. Muhim takrorlash darajasidagi
pedagogik ta’lim noyob bo‘lgan yoki wularni rasmiy
takrorlashni  talab  giladigan usullarga emas, balki
texnologiyalarga asoslanishi kerak.

“Pedagogik texnologiya” konsepsiyasining muhim
belgisi sifatida ta’limga tizimli yondashish YUNESKO
ta’rifida o‘z aksini topgan bo‘lib, unga ko‘ra pedagogik
texnologiya o‘qitish va o‘qitishning butun jarayonini yaratish,
qo‘llash va belgilashning tizimli usuli bo‘lib, ta’lim shakllarini
optimallashtirishga qaratilgan texnik va inson resurslari va
ularning o‘zaro ta’sirini hisobga olishni ifodalaydi [4].

Har ganday pedagogik texnologiya asosiy uslubiy
talablarga javob berishi kerak. Kontseptuallik — har bir
pedagogik texnologiya ma’lum bir ilmiy konsepsiyaga,
jumladan, ta’lim magqsadlariga erishishning falsafiy,
psixologik, didaktik wva ijtimoiy-pedagogik asoslanishiga
yo‘naltirilishi kerak. Muvofigqlik — pedagogik texnologiya
tizimning barcha xususiyatlariga ega bo‘lishi kerak:
jarayonning mantiqiyligi, uning barcha qismlarining o‘zaro
bog’ligligi, yaxlitligi. Boshqgarish qobiliyati diagnostik
magqgsadlarni  belgilash, rejalashtirish, o‘quv jarayonini
loyihalash, bosgichma-bosgich diagnostika, natijalarni tuzatish
uchun vositalar va usullarni o‘zgartirish imkoniyatini nazarda
tutadi. Samaradorlik — zamonaviy pedagogik texnologiyalar
raqobat sharoitida mavjud bo‘lib, natijalar jihatidan samarali
va xarajatlar bo‘yicha optimal bo‘lishi, ma’lum bir ta’lim
standartiga erishishni kafolatlashi kerak.

Falsafiy asosga ko‘ra: materialistik va idealistik,
dialektik va metafizik, ilmiy va diniy, gumanistik va

g’ayriinsoniy, antroposofik va teosofik, pragmatik va
ekzistensial, erkin ta’lim, majburlash va boshqalar kiradi.
Aqliy rivojlanishning yetakchi omiliga ko‘ra: biogen,
sotsiogen, psixogen va idealistik texnologiyalarga bo’linadi.

Bugungi kunda shaxsiyat biogen, sotsiogen va
psixogen omillarning yig’indisi ta’sirining natijasi ekanligi
umumiy qabul gilinadi, ammo ma’lum bir texnologiya ulardan
birortasini hisobga olishi yoki tayanishi mumkin, uni asosiy
deb hisoblashi mumkin. Biz neyrolingvistik dasturlashning
kamrog targalgan texnologiyalarini va taklif qiluvchi
texnologiyalarni ham eslatib o‘tishimiz mumkin:

- shaxsiy tuzilmalarga e’tibor qaratish orqali: axborot;

- operatsion; hissiy-badiiy va hissiy-axloqiy;

- 0‘z-0‘zini rivojlantirish texnologiyalari;

- evristik va amaliy.

Zamonaviy ilmiy adabiyotlarda mazmun va tuzilish
xususiyatiga ko‘ra texnologiyalar quyidagilarga ajratiladi:
o‘qitish va tarbiyalash, dunyoviy va diniy, umumiy ta’lim va
kasbiy yo‘naltirilgan, gumanitar va texnokratik, turli sanoat,
xususiy mavzu, shuningdek monotexnologiyalar, kompleks
(politexnologiyalar),  kirib  boradigan  texnologiyalar
Monotexnologiyalarda butun o‘quv jarayoni har qanday
ustuvor, ustun g’oya, tamoyil, konsepsiyaga asoslanadi,
murakkablarida u turli xil monotexnologiyalar elementlaridan
birlashtiriladi.

Xulosa va takliflar. Bugungi kunda biz pedagogika
sohasidagi ilg‘or texnologiyalarni kengroq va chuqurroq
o‘zlashtirishimiz, ularni o‘z mintaqamizga mos holda qayta
ishlab chiqishimiz kerak bo‘ladi. Pedagogik texnologiya
tushunchasiga hozirgi kunda turlicha ta‘riflar berilmoqda.
Muhimi shuki, pedagogik texnologiya ko‘zlagan magsadga
kafolatlangan natija sifatida erishishni ifodalovchi jarayondir.
Pedagogik texnologiya va ta’lim texnologiyasi ko‘pincha
sinonim sifatida ishlatiladi, chunki “ta’lim” atamasining
zamonaviy talqini shaxsiyatni tarbiyalashni ham o‘z ichiga
oladi, unga ma’lum bir qiyofani beradi. Yuqoridagilarni
umumlashtirgan holda shuni ta’kidlash kerakki, umumiy
ma’noda pedagogik jarayonni texnologiyalashtirish uning
rivojlanish ~ tendensiyasi  bo‘lib, u o‘quv  jarayoni
samaradorligini oshirishga  qaratilgan,  talabalarning
rejalashtirilgan ta’lim natijalariga erishishini kafolatlaydi.

Bugungi kunda zamonaviy darsni muvaffagiyatli
o’tkazish uchun o0’z pozitsiyangizni yangicha tushunish, nima
uchun o’zgarishlar kerakligini tushunish va birinchi navbatda
0’zingizni o’zgartirish kerak.
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METHODOLOGICAL PRINCIPLES OF FORMING PEDAGOGICAL ABILITY OF TEACHERS OF HIGHER
EDUCATION INSTITUTIONS
Abstract

It is important to increase the participation and initiative of higher education institutions in the wide-ranging reforms
implemented in the country, to monitor the knowledge and pedagogical skills of professors and teachers. In this article, the
theoretical foundations of the formation of pedagogical abilities of teachers of higher educational institutions are studied and
discussed.
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METOJUYECKUE NPUHLUIBI ®OPMUPOBAHUS NEJATOT'MYECKUX YMEHHUI MPENNOJABATEJIEN
BY30B
AHHOTanus

BaXHO TOBBICUTH y4acTHE W WHHIMATHBY BBICHIMX YYeOHBIX 3aBeleHHIl B IIHPOKOMACIITAOHBIX pedopmax, MPOBOIUMBIX B
CTpaHe, KOHTPJIUPOBATh 3HAHUS U MEJarOrMueckoe MacTepCTBO MPOQeccOpCKO-MPenoaBaTeIbCcKOro COCTaBa. B maHHOU cTaThe
HCCIIEAYIOTCS U OOCYXKTAIOTCSI TEOPETHYECKHE OCHOBBI (DOPMHPOBAHUS MEIarorHYeCKMX CIIOCOOHOCTEH MmpernomaBaTesneit
BBICIIIAX y4EOHBIX 3aBCACHHIMA.
KnwueBble cioBa: HaydHas pa0OoTa, IeAaroruveckas CHOCOOHOCTh, HMHTETpaIlvis, 3HAHUSA, METOJOJIOTHYECKas OCHOBA,
opdorpaduueckas AeATEIBHOCTD, IEIArOrHYECKas CHCTEMa, MEarornieckoe MacTepCTBO, HAIIMOHATIBHAS MOJICIb, MIOJATOTOBKA K
MpoQeCcCHOHATIBHOM AEATENFHOCTH, IICUXOJIOTHYECKast OCOOCHHOCTD.

OLIY TA’LIM MUASSASASI O’QITUVCHILARINING PEDAGOGIK QOBILIYATINI SHAKLLANTIRISNING
METODOLOGIK ASOSLARI
Annotatsiya

Mamlakatda amalga oshirilayotgan keng gamrovli islohotlarda oliy ta’lim muassasalarining ishtiroki hamda tashabbuskorligini
oshirish, professor - o‘qituvchilarning bilim va pedagogik mahorati monitoringini yuritish muhim ahamiyatga ega. Ushbu
maqolada oliy ta’lim muassasasi o’qituvchilarining pedagogik qobiliyatini shakllantirishning nazariy asoslari o’rganilgan va
muhokama gilingan.

Kalit so’zlar: ilmiy ishlar, pedagogik qobiliyat, integratsiya, bilim, metodologik asos, imliy faoliyat, pedagogik tizim, pedagogik
mahorat, milliy model, kasbiy faoliyatga tayyorlash, psixologik hususiyat.

Kirish. Bugungi kunda oliy ta’lim muassasalarida Uyg‘onish davrining yetuk namoyondalari Abu

maktabgacha ta’lim yo‘nalishi o‘gituvchilarini pedagogik
qobiliyatlarini integrativ yo‘nalishda takomillashtirish muhim
sanaladi. Buning uchun esa eng avvalo pedagogik gobiliyatlar
va ularning pedagogik-psixologik tavfsifini chuqur o‘rganish,
taxlil gilish alohida ahamiyat kasb etadi. Xozirgi davrda XXI
asr o‘qituvchisi oliy ta’lim muassasasida zamonaviy bilimlar,
ilg‘or tajriba hamda pedagogik qobiliyatlarni yuqori darajada
egallashlari, o‘z mutaxasisligi doirasida ta’lim—tarbiya
jarayonida mos metodlardan foydalana olishi, kasbiy
faoliyatida o‘tadigan fanlari yuzasidan metodik qo‘llanmalar,
darsliklar, electron darsliklarni yarata olishi, xar bir jarayonda
pedagogik mahoratini hamda kasbiy bilimlarini o‘z o‘rnida
qo‘llay olishi talab etadi[1,2,3].

Mavzuga oid adabiyotlar taxlili. Turi soha vakillari
tomonidan bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik
qobiliyatlarini rivojlantirish muammosi bilan bog‘liq ilmiy
izlanishlar olib borilgan bo‘lsa-da, kadrlar tizimini
axborotlashtirish ~ sharoitida  oliy ta’lim  muassasasi
maktabgacha ta’lim yo‘nalishi o‘qituvchilarining pedagogik
gobiliyatlarini integratsiyalash, hozirgi globallashuv, fan va
texnika, zamonaviy axborot kommunikatsiya
texnologiyalarining taraqqgiyoti jarayonida rivojlantirishning
pedagogik tizimi to‘liq o‘rganilmagan.
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Rayxon Beruniy, Sa’diy Sheroziy, Abu Ali ibn Sino, Alisher
Navoiy kabilarning ilmiy ye’roslari murabbiyga xos bo‘lgan
qobiliyatlarni shakllantirishda muhim manba sifatida e’tirof
etilgan[4].

Pedagogik qobiliyatlarning turli psixologik jixatlari,
o‘qituvchining  shaxs sifatida kasbiy  qobiliyatlarini
rivojlantirish masalalari P.Ya.Gal’perin, L.S.Vigotskiy va
boshqgalarning tadqiqotlarida o‘rganilgan bo‘lsa, bo‘lajak
o‘qituvchilarning, pedagogik qobiliyatlarini rivojlantirishning
milliy modeli E.Seytxalilov, E.Yuzlikaevalarning ilmiy
ishlarida qay darajada o‘z aksini topgan[5].

Xorijiy davlat olimlari tomonidan maktabgacha ta’lim
pedagog hodimlarini kasbiy faoliyatga tayyorlash, pedagogik
qobiliyatlarini yanada takomillashtirish ilmiy yo‘nalish
sifatida  pedagogika faniga Kkiritildi. V.M.Kuznitsina,
L.A.Shkatova, E.Sokolova kabi pedagog olimlarning ishlarida
maktabgacha ta’lim mutaxasislarni kasbiy faoliyatga
tayyorlash yo‘llari, shakllantirish metodikasi va uning amaliy
axamiyati kabi masalalari tadqiq etilgan[6].

Tadgiqotlar metodologiyasi. O‘qituvchining
pedagogik qobiliyatini rivojlantirishga uning pedagogik
mahoratini oshirishga sabab bo‘ladigan asisiy omil sifatida
garaladi. Pedagogik mahorat esa jamiyatning madaniy-tarixiy
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taraqqgiyotida pedagogik nazariya va amaliyot sintezini
shuningdek,  pedagogik  faoliyatining sifat  jihatdan
muayyanligini  jamlaydigan ijtimoiy pedagogik xodisa
sanaladi. Oliy ta’lim muassasasi maktabgacha ta’lim
yo‘nalishi o‘qituvchilarining mahoratini uning pedagogik
qobiliyatini yaxlit shaklda muayyan ta’lim tizimining talablari
majmui sifatida rivojlantirish hamda ta’lim samaradorligiga
erishish magsadida oqituvchining uzlyuksiz ravishda o‘zining
malaka oshirib borishida sharoitlar yaratish, shuningdek,
mazkur vazifalarni amalga oshirishda rag‘batlantiruvchi
usullardan foydalanish zarurati magsadga muvofiqdir.
Ocqituvchining pedagog sifatida shakllantiradigan va
pedagogik mahoratini tavfsiflovchi pedagogik qobiliyatlar
majmuasini gamrab olishga nisbatan tadgiqot ishlari olimlar
tomonidan turli bosgichlarda olib borilgan. XX asrning 70-80-
yillarida o‘qituvchining xarakter-xususiyatlari, pedagogik
gobiliyatlari, unda pedagoglik mahoratini tarkib toptirish
shartlari chuqur o‘rganila boshlagan[6].
Yu.Yu.lvanov, N.V.Kuzmina, Yu.N.Kulyutkin,
V.G.Kutsenko, N.N.Tarasevich kabilarning fikrlariga ko‘ra,

Didaktik va
akademik
qobiliyatlar

Tashkilotchili
k va avtoritar
qobiliyatlar

bo‘lajak o‘qgituvchilarning pedagogik mahorati modelini
yanada yuqori darajasini “o‘ziga xos shaxs hislatlari va
xususiyatlari kombinatsiyasi”’ni ifodalaydigan pedagogik
gobiliyatlar hosil giladi[7].

Yu.Yu. lvanov pedagogik gobiliyatlar turkumini
“bola shaxsini tarbiyalashda va bilim berishda yuqori
natijalarga erishishning eng muhim omili ” sifatida e’tirof
etadilar. Uzluksiz pedagogik ta’lim jarayonida o‘qituvchi
shaxsining kashiy tarbiyalash muammosini tadgiq etgan
X.Abdukarimov o‘z tadqiqotida bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘z
mehnati natijalarini oldindan ko‘ra olish qobiliyati, shaxsiy va
kashiy takomillashuvni taxlil eta olish qobiliyati xaqgida
to‘xtalib, bu ikki qobiliyat shaxsning kasbiy —pedagogik
tayyorgarligiga bevosita bog‘liq ekanligini qayd etadi[8].

M.G.Davletshin tomonidan tayyorlangan
“Zamonaviy maktab o‘gituvchisining psixologiyasi nomli
go‘llanmasida o‘qituvchi shaxsida namoyon bo‘luvchi
qobiliyatlarni tavfsiflashda o‘ziga xos yondashadi va ularni
quyidagicha tavfsiflab beradi (1-rasm).

Perseptiv
va nutq
qobiliyatlar

Kommumkiati
v va digqgatni
tagsimlay
olish
qobiliyatlar

1-rasm. M.G.Davletshin tomonidan o‘qituvchi shaxsida namoyon bo‘luvchi qobiliyatlar.

Shuningdek, olim pedagogik xayolni ham pedagogik
qobiliyatlar sirasiga kiritib, pedagogik xayol - bu kishining
o‘quvchilar shaxsini tarbiyaviy tomondan loyixalashtirishda
o‘z ish-xarakatlarining natijasini oldindan ko‘ra bilishida
namoyon bo‘ladigan qobiliyatlarideya izohlaydi.

Taxlil va natijalar. Jahonda turli madaniyat
shakllarining o‘zaro  ta’sirini  hisobga olgan holda
umummadaniy  dunyogarashni shakllantirish, dunyo

hamjamiyatlarining integratsiyalashuvi asosida umumbashariy
qadriyatlarni o‘rganish va ta’lim jarayoniga kiritishga alohida
e’tibor qaratib kelinmoqda. Ilg‘or oliy ta’lim muassasalarida
mutaxassislarni tayyorlash jarayonlarida ularning pedagogik
gobiliyatlarini o’stirish muhim hisoblanmoqda.

Oliy ta’lim muassasalari o‘qituvchilarining pedagogik
gobiliyati juda katta ijtimoiy va shaxsiy axamiyatga ega.
O‘qituvchining  pedagogik  qobiliyati yuqori mexnat
unumdorligini ta’minlashga, shungdek, ijtimoiy boylikning
son va sifat jihatidan tez o‘sishiga, jamiyat taraqqiyoti va
ta’lim sifatini yuqori bosqichlarga ko‘tarishga yordam beradi.
Shunin uchun  ham  oliy ta’lim  muassasalari

o‘qituvchilarining pedagogik mahorati, ularniny intelektual
salohiyatlari, agl-u —zakovati, qobiliyatini ochish hamda
ulardan o‘z o‘rnida foydalanishni o‘rganib olishi zarur
ekanligi hagidagi masala qat’iy talab gilinadi. O‘qgituvchining
pedagogik qobiliyati va bilim darajasi uning mahoratli
pedagog ekanligini belgilab beradi. Oliy ta’lim muassasalari
o‘qituvchilarining pedagogik qobiliyatining yuqori unumli
mehnati uni moddiy hayot darajasi bilan ta’minlaydi[10].

O‘qituvchi qobiliyatini o‘rganishda xususiyatlar
«ansambli» iborasini biz shuning uchun ham ishlatamizki,
bunda xususiyatlarning odsiygina birgalikda mavjud bo‘lishini
emas, balki ularning uzviy bog‘langan bo‘lishini, muayyan
tizimda o‘zaro ta’sir qilishini ko‘zda tutayapmiz. Bu tizimda
xususiyatlardan  biri oldingi o‘ringa chiqib, yetakchi
xususiyatga ega bo‘lsa, ayni vaqgda, boshqalar uchun
yordamchi xususiyatlar rolini o‘ynaydi.

Olimlarning uzoq yillar olib borgan ilmiy- tadgiqotlari
va kuzatishlari natijasida pedagogik qobiliyatning quyidagi
asosiy sifatlari ajratib ko‘rsatilgan:

O‘z kasbiga muhabbat, o‘quvchilarni seva olishi.

O‘z mutaxassislik fanini yaxshi bilishi, unga qiziqishi.

Pedagogik taktga (odob va go‘zallikka) ega bo‘lish.

Bolalar jamoasiga singib keta olish.

0O’z mehnatiga ijodiy yondashish.

Javobgarlikni his etish.

~|o|a|s|w| | e

Tarbiyaviy bilimlarni egallaganligi.

Xulosa va takliflar. Maktabgacha ta’lim yo’nalishi
o’qgituvchilarni integrativ yondashuv asosida kasbiy tayyorlash
ta’lim tizimi oldiga birgancha muammolarni qo‘ymoqda.
Mazkur  vazifalarni  yechish uchun o‘quv fanlararo
alogadorlikni taminlashning ilmiy jihatdan asoslash magsadida
har bir o‘quv fanining fanlararo alogadorlikda mazmunini
tanlash ta’lim jarayonida qo‘llanilayotgan so‘nggi pedagogik
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texnologiyalardan foydalangan holda o‘quv fanlarining bir biri
bilan o‘zaro bog‘langan tizimini shakllantirish lozim. O‘quv
fanlarining o‘zaro bog‘lab o‘rganish talabalarga olamni bir
butunlikda anglashga imkon beradi. Bunday kompetentga ega
bo‘lgan o’qituvchi maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
markazlar faoliyatini integrativ holatda tashkil eta oladi va
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maktabgacha yoshdagi bolalar tafakkurini tizimlarning o‘zaro
bog‘langanligi hagidagi bilimlar bilan boyitadi.

Shun ta’kidlash joizki, maktabgacha ta’lim yo’nalishi
o’qituvchilarni integrativ tarzda fikrlash imkoniyatlarini
vujudga keltirish zarur. Bunday yondashish talabalar
tomonidan bilimlarni izchil o‘zlashtirishga yordam beradi,
ya’ni bir holatdan ikkinchi holatga ko‘chirib qo‘llash
ko‘nikmasini tarkib toptiradi. O’qgituvchilarga fanlar bo‘yicha
o‘zlashtirgan bilimlarini hozir o‘rganilayotgan bilimlar bilan
birlashtirish fanlararo alogadorlikni ta’minlashga yordam
beradi. Integratsiya ta’limdagi muhim innovatsion
hodisalardan biridir. Ta’lim jarayoniga integratsiyalashgan
yondashuv  rivojlangan  mamlakatlarda ta’lim  sifatini
oshiruvchi muhim vositadir.

Jamiyat xayoti va ta’lim-tarbiya o‘rtasida integratsiya
va alogadorlikning qaror topishiga erishish quyidagi ikki
omilga bog‘liq: birinchisi, davr talabi va ijtimoiy extiyoj

mohiyatini chuqur anglay oladigan, zamonaviy yondashuvlar
asosida kashiy faoliyati jarayonida o‘z mutaxasisligiga
muvofiq ish faoliyatini olib boradigan va o‘z ustida doimiy
ishlaydigan mutaxasislarni tayyorlash, ikkinchidan, chuqur
nazariy bilim va o‘z mutaxasislik faaoliyatini yo‘lga qo‘ya
olish malakasiga ega mutaxasislarning jismoniy va intelektual
salohiyati  doirasida  ishlab  chigarish  jarayonining
samaradorligini va ta’lim sifatini yuqori ko‘rsatkichlarga olib
chigadigan, kasbiy faoliyati doirasida barcha imkoniyatlarini
qo‘llay oladigan mutaxasislarga bog‘liq bo‘ladi. Har bir kasb,
qobiliyat orqali egallanadi va mukammal o‘rganiladi. Oliy
ta’lim muassasalari maktabgacha ta’lim o‘qituvchilarining
pedagogik qobiliyatini takomillashtirish jarayonida biz
ularning nafagat pedagogik qobiliyatlarini balki, pedagogik
mahoratga ega ekanliklariga ham ahamiyat qaratmog‘imiz
lozim.
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BO‘LAJAK TASVIRIY SAN’AT O‘QITUVCHILARINI KOMPOZITSIYA QONUNIYATLARINI O‘QITISH
MAZMUNINING ASOSIY KOMPONENTLARI
Annotatsiya

Bo‘lajak tasviriy san’at o‘qituvchisi kompozitsiya yaratish haqidagi nazariy ma’lumotlar mazmunida materiallarning fakturasini
to‘g‘ri tasvirlash kompozitsiya mazmunini tasviriy-ifodaviy jozibasi, mantiqiy alogadorligini anglash asoslaridan biri ekanligini
tushuntirish didaktik imkoniyatnining yana bir tarkibiy komponenti sifatida ahamiyatlidir.

Kalit so‘zlar: g‘oya, tasviriy san’at, kompozitsiya, joziba, komponent,obraz, manzara, vosita, didaktika, kompetensiya, vosita,
tasviriy-ifodaviy, rassom, badiiy ta’lim.

OCHOBHBIE KOMITIOHEHTbBI COAEP KAHUS OBYUEHUS 3AKOHAM KOMITIO3UTCUU BYAYHIUX
YUUTEJIEA NU30BPA3ZUTEJIHOI'O UCKYCCTBA
AnHHOTAIHS

Baxno kak eme OAWH CTPYKTYpHBI KOMIIOHEHT AWAAKTHYECKOW BO3MOXKHOCTH UIA OYIyHIETO YYHTENS H300pa3sHTEIHOTO
HCKYCCTBa Pa3bsCHHUT, YTO NMPABHIHOE OMHCaHWE (aKTYpbl MATEpUANIOB B COACPKAHUU TEOPETHUECKUX CBEACHUH O CO3IaHHUU
KOMITO3UTCHH SIBIICTCS OOHOM M3 OCHOB IOHMMAHUS JKMBOIHCHO-BBIPA3UTETHOTO OOpalIeHUs. M JIOTUYECKas yMECTHOCT
coJiep KaHHsI KOMITO3UTCHH.

KarwoueBble ciioBa: njes, n300pa3uTeTHOE HCKYCCTBO, KOMITO3UTCHSI, aTTPAKCHOH, KOMITIOHEHT, 00pa3, IeKopalysi, HHCTPYMEHT,
JUTAKTHKA, KOMIETEHCHS, HHCTPYMEHT, U300pa3UTEIIHO-BBIPA3UTEIHBIH, XyIOKHHK, XyI0KECTBCHHOE 00pa30BaHue.

MAIN COMPONENTS OF THE CONTENT OF TEACHING THE LAWS OF COMPOSITION FOR FUTURE
TEACHERS OF FINE ARTS
Annotation
It is important, as another structural component of the didactic opportunity for the future teacher of fine arts, to explain that the
correct description of the texture of materials in the content of theoretical information about the creation of a composition is one
of the foundations for understanding pictorial and expressive appeal. and the logical relevance of the content of the composition.
Key words: idea, fine arts, composition, attraction, component, image, scenery, tool, didactics, competence, tool, visual and

expressive, artist, art education.

Kirish. Oliy bidiy-pedagogik ta’limda o‘qitiladigan
kompozitsiya o‘quv fanining dasturining tahlili natijalari
kompozitsiya qonuniyatlarini o‘qitish mazmunining asosiy
komponentlari sifatida qo‘yidagilarga alohida e’tibor qaratish
lozimligini ko ‘rsatdi.

G‘oya. Har qanday san’at asarini yaratishning ustuvor
yo‘nalishi, shubhasiz muayyan g‘oyani ilgari surish, turli
vositalar orgali obraz yaratishdan iborat. Obraz deganda fagat
tasviriy san’at turlarida yaratilgan asarlar tushunilmasligi
kerak. Obraz, ya’ni asar g‘oyasi manzarada ham,
natyurmortda ham, portretda ham, tasviriy san’atning boshga
tur va janrlarida ham rassom ijodining asosini tashkil etadi.
Demak, oliy pedagogik ta’limda o‘qitiladigan kompozitsiya
fanining didaktik imkoniyatlari, avvalo, talabalarda asar
mazmuniga muayyan g‘oyani singdirish, boshqacha talqin
gilganda, har ganday badily asarda muayyan g‘oyani
tasvirlash kompetensiyalarini shakllantirishga yo‘naltirilishi
lozim. Buning uchun tasviriy san’atning qonuniyatlari,
tasviriy-ifodaviy vositalarini 0‘z o‘rnida qo‘llash malakalarini
shakllantirish va rivojlantirish talab etiladi. Bu borada tanigli
rassomlarning turli janrlarda yaratilgan kompozitsiyalarining
asar g‘oyasini yakuniy variantini izlash jarayoniga oid
faoliyatlari, jumladan muayyan kompozitsiya uchun yaratilgan
goralamalar, etyudlar, kompozitsiya variantlari eskizlarini
kuzatish va tahlil qilish didaktik material sifatida muhim
samara beradi. G‘oya, ta’kidlab o‘tkanimizdek, obrazlar
orgaligina tadgin gilinadi. Buning uchun rassom shakl, rang,

shartlilik va boshga elementlardan foydalanishi mumkinligi
bo‘lajak tasviriy san’at o‘qituvchilarida kompozitsiyaga oid
kompetensiyalarni rivojlantirishning muhim shartlaridan biri
sifatida kuzatish, badiiy-estetik idrok etish va baholash orqgali
0°‘zi shaxsiy mulohazalari asosli tarzda talqin qilish hamda
shakllangan tasavvur, mulohazalarni tasviriy-ijodiy faoliyatga
amaliy tatbiq etish kompozitsiyaga oid kompetensiyalarni
belgilovchi muhim parametrlardan biri hisoblanadi. Demak,
bo‘lajak tasviriy san’at o‘qituvchilarida kompozitsiyaga oid
kompetensiyalarni rivojlantirishning didaktik imkoniyatlari
tizimida ularning badiily mushohada, tafakkur qilish
kompetensiyalarini rivojlantirishga yo‘naltirishgan o‘quv
mashgqlari o‘ziga xos ahamiyat kasb etadi.

Kompozitsion markaz  hagidagi  tushunchalar.
Kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak tasviriy san’at
o‘qgituvchilarining kompozitsion faoliyatida ~mukammal

kompozitsiya yaratishning muhim shartlaridan biri — asarning
kompozitsion markazi hagidagi  tushunchalari  ilmiy
asoslangan, tasviriy san’at qonuniyatlarining shartlilik va
mantigiylik prinsiplariga asoslanganligi haqgidagi bilimlari va
amaliy malakalari talab darajasida emasliklari ularning
kompozitsion faoliyatida giyinchiliklarga duch kelishiga sabab
bo‘ladi. Bu omil bo‘lajak tasviriy san’at o‘qituvchilariga
aynan shu yo‘nalshida mashglar tizimini tagdim etish
jarayonning didaktik imkoniyatini sezilarli darajada oshiradi.
Shunday omillar sirasiga kompozitsiya elementlarini
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variatsiyalash bilan bog‘liq operatsiyalarni bajarishni kiritish
o‘rinli.

Kompozitsiya yaratishda alohida e’tibor qaratiladigan
omillardan biri kompozitsiya detallarining fakturasini to‘g‘ri
ifodalash, tasvirlash bilan bog‘liq. Zero, har bir buyum, detal
qanday materialdan tayyorlanganiga ko‘ra faqat shu
buyumgagina xos bo‘lgan fakturaga ega bo‘ladi: mato, taxta,
chinni, metall, keramika, gips rozetka yoki boshga natura har
birining o°zigagina xos bo‘lgan fakturasi bo‘ladi.

Bo‘lajak tasviriy san’at o‘qituvchilarida
kompozitsiyaga oid kompetensiyalarni rivojlantirishning
didaktik imkoniyatlari tizimida kontrast, ritm, perspektiva kabi
tushunchalarga doir o‘quv materiallarini berilishi badiiy
ta’limni, xususan talabalarning kompozitsion mushohada
bo‘yicha nazariy bilim hamda amaliy kompetensiyalarini
rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Kompozitsion  markaz  hagidagi  tushunchalar.
Kuzatishlar shuni ko’rsatadiki, talabalrning kompozitsion
faoliyatida mukammal kompozitsiya yaratishning muhim
shartlaridan biri — asarning kompozitsion markazi hagidagi
tushunchalari ilmiy asoslangan, tasviriy san’at
gonuniyatlarining shartlilik va mantigiylik printsiplariga
asoslanganligi hagidagi bilimlari va amaliy malakalari talab
darajasida emasligi ularning kompozitsion faoliyatida
qiyinchiliklarga duch kelishiga sabab bo’ladi. Bu omil
talabalarga aynan shu yo’nalshida mashgqlar tizimini taqdim
etish jarayonning didaktik imkoniyatini sezilarli darajada
oshiradi. Shunday omillar sirasiga kompozitsiya elementlarini
variatsiyalash bilan bog’liq operatsiyalarni bajarishni kiritish
o’rinli.

Kompozitsiya elementlarini variatsiyalash,
transformatsiyalash. Bu turdagi amaliy mashglar mazmuniga
ko’ra bir necha yo’nalishda bo’lishi mumkin.

Birinchi yo’nalish — chiziglar variatsiyasi. Bu turdagi
mashqlarda  xarakteri (qalin, ingichka, to’lqinsimon,
aylanasimon, ovalsimon, uzug-yuluq va h.k.), yo’nalishi
(gorizontal, vertikal, diogonal va h.k.) jihatidan turlicha
bo’lgan chiziqlardan foydalanish tavsiya etiladi. Bu turdagi
mashglar talabalarda kompozitsiyaga oid kompetentsiyalarni
shakllantirish va rivojlantirishga qanday ta’sir o’tkazishi
mumkin, degan savol tug’ilishi mumkin. Bir qarashda
oddiydek tuyulishi mumkin bo’lgan bu turdagi mashqlar
kompozitsiyaning turli elementlari — simmetriya va
assimetriya, dinamika va statika, ritm, detallarning joylashuvi
va katta-kichikligiga ko’ra muayyan yukka ega bo’lishi, bunda
shartlilik qonuniyatini amal qilishi kabi npyuanslardan to’g’ri
foydalanishga o’rgatadi. Shu ma’noda yuqorida sanab o’tilgan
detallar ~ Bo’lajak  tasviriy  san’at  o’qituvchilarida
kompozitsiyaga oid kompetentsiyalarni rivojlantirishning
didaktik imkoniyatlarining tarkibiy komponentlari sifatida
qo’llanishi tavsiya etiladi.

Ikkinchi yo’nalish — shakllar variatsiyasi. Shakllarni
o’zgartirish vositasida talabalarda kompozitsiyaning optimal
yechimini topishga oid kompetentsiyalarni shakllantirish va
rivojlantirishda bu operatsiyalar ham muhim didaktik vosita,
imkoniyat sifatida qaralmog’i lozim. Zero, shakllar
variatsiyasi ko’p jihatidan kompozitsiyaning mazmun
jihatidan ta’sirchanligini ta’minlaydi.

Uchinchi yo’nalish-ranglar variatsiyasi, ya’ni shunday
variatsiyalarni ranglar vositasida ham amalga oshirish mumkin
(-ilova). Bunda ranglarning to’yinganlik parametri bo’yicha
ko’rsatkichlari,  kontrastlilik,  shartlilik,  kolorit  kabi
tushunchalarni o’zlashtirish talabalarning kompozitsiyaga oid
kompetentsiyalarini  rivojlantiruvchi  muhim  didaktik
imkoniyat sifatida ahamiyatlidir. Bu borada ham tanigli
rassomlarning kompozitsiyaning rangshunoslik yechimlarini
belgilashdagi yondashuvlariga oid materiallardan foydalanish
yaxshi samara beradi.
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Kompozitsiyada muvozanat. Odatda, muvozananat
deganda holatning, buyumning, shu jumladan gqandaydir
tasvirning barcha tomonlarining bir xilligi tushuniladi. Biroqg,
tasvirly san’atda asar kompozitsiyasini tuzishda amal
gilinadigan muvozanat mexanik muvozanatdan farq giladi. Bu
farglar kompozitsiyaning turli elementlarida kuzatiladi: rang
kontrastida, uning yorgin yoki xiraligi, tasvir (kompozitsiya)
elementining muhimlik jihatiga ko’ra joylashuvi, ularning asar
(kompozitsiya) g’oyasiga ko’ra ahamiyati va h.k. Bundan
xulosa kompozitsiya muvozanatida Kkartina tekisligida uning
elementlarini  bir xilda joylashuvi tushunilmasligi kerak.
Talabalarda kuzatilgan shunga oid kamchiliklar Bo’lajak
tasvirly san’at  o’qituvchilarida  kompozitsiyaga  oid
kompetentsiyalarni  shakllantirishda kompozitsion markaz
hagidagi nazariy bilim va amaliy malakalarini shakllantirish
va rivojlantirishga yo’naltirilgan mashqlar tizimi bu boradagi
ta’limiy jarayonning didaktik imkoniyatlarini oshirishning
muhim omillaridan biri sifatida e’tirof etiladi. Kompozitsiya
elementlarini variatsiyalash operatsiyalari kompozitsiyaning
boshga xususiyatlari kabi uning mantigiy markazini topishda
ham muhim didaktik omil vazifasini o’taydi.

Kompozitsiya o’lchamlari. Kuzatuvlar natijalarining
tahlillaridan ayon bo’ldiki, ayrim talabalarning
kompozitsiyaga oid kompetentsiyalari tizimida mazmun va
o’lcham mutanosibligi borasida tushunchalar bilan bog’lik
kamchiliklar uchraydi, ya’ni talabalar kompozitsiya uchun
o’lcham turi (gorizontal yoki vertikal)ni noto’g’ri tanlash
holatlari uchraydi. Shuning uchun ham o’ziga xos didaktik
imkoniyat sifatida talabalarda asar kompozitsiyasining g’oyasi
va mazmuniga ko’ra o’lcham tanlashi masalasi ularda
kompozitsiyaga oid kompetentsiyalarni rivojlantirishning
muhim didaktik omili sifatida diggat markazida bo’lmog’i
lozim.

Tasviriy san’atning oltin kesim qoidasi. Bu tushuncha
kartina o’lchamlarini uning g’oyasi va mazmuniga ko’ra
optimal o’lchamlarni tanlashni anglatadi. Tasviriy san’atda
asrlar davomida mashhur rassomlar tomonidan qo’llanib
kelingan hamda kartini o’lchamalarini belgilashda ko’p
hollarda “oltin kesim” qoidasiga amal gilingan. Tasviriy san’at
asarlari kompozitsiyasi uchun oltin kesim shaklioptimal
o’lcham hisoblansa-da, kompozitsiyaning mazmuni va
mohiyati, xususiyati va kompozitsiya tuzilishiga ko’ra uning
o’lchamlari gorizontal yoki vertikal ustunlikda tanlanadi. Bu
omil, aynigsa manzara janridagi asarlar kompozitsiyasida
yaqqol namoyon bo’ladi.

Kompozitsiyada  dinamika.  Yuzaki  garaganda
dinamika tushunchasi tasviriy san’atga, jumladan uning ayrim
tur va janrlarida yaratilayotgan kompozitsiyalarga alogasi
yo’qdek tuyuladi. Biroq tasviriy san’at asarlarining barcha
namunalarida, shubhasiz, dinamika elementlari kuzatiladi.
Dinamikaning garama-garshi elementi — statika mazmunida
ham muayyan darajada dinamika elementlari bo’ladi.
Talabalarga  bu omillarni tushuntirishda misollar,
namunalardan kengroq foydalanish ularda kompozitsiyaga oid
tushunchalarni  shakllantirish  va rivojlantirishda keng
qo’llaniladi. Masalan, uy-ro’zg’or buyumlaridan iborat
natyurmortda choynakdan choyni piyolaga quyilayotganida
kuzatiladigan harakat, dinamikani ong osti idrokda tasavvur
etish lozim. Bu omil natyurmort kompozitsiyasida har bir
elementni mantiqan to’g’ri joylashtirish uchun asos vazifasini
o’taydi. Yoki manzara janridagi asarda uzoqdagi bulutlarning
o’rni va shaklini o’zgarishi, daraxtlarning tebranishi, jilg’adagi
suvning oqishi, yo’lakdagi yo’lovchi — bularning barchasi
harakat, ya’ni dinamika bilan bog’liq.

Dinamika tasviriy san’at qompozitsiyalarida ganday
ifodalanadi:  tarixan  mashhur  rassomlar ~ tomonidan
go’llanilgan usullar mavjud. Biroq, bu yondashuv barcha
kompozitsiyalar yechimi uchun klassik usul hisoblanmaydi.
Shunday bo’lsa-da, odatda, tasvirdagi elementlar chap pastki
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nuqtadan o’ng yuqori nuqtaga yo’naltirilgan chiziq dinamikani
anglatadi. Tasvirly san’at kompozitsiyalarida bu element
shartli ravishda qo’llanilib, diagonal bo’ylab joylashtirilgan
elementlar, ko’zga tashlanadigan rang surtmalari har doim
ham dinamikani anglatmaydi. Kompozitsiya yaratayotgan
rassom arsenalida yugorida natyurmort va manzara janridagi
misolda  keltirilgan  ko’plab  yondashuvlarni  qo’llash
imkoniyati mavjud. Bundan kelib chiqadiki, oliy badiiy-
pedagogik ta’limda talabalarda  kompozitsiyaga oid
kompetentsiyalarni rivojlantirishning didaktik imkoniyatlari
tizimida asar dinamikasiga oid o’quv materiallarini taqdim
etilishi kompozitsiyani o’qitish sifati va samaradorligini
oshirishning muhim omillaridan biridir.

Kompozitsiya yaratishda alohida e’tibor qaratiladigan
omillardan biri kompozitsiya detallarining fakturasini to’g’ri
ifodalash, tasvirlash bilan bog’lig. Zero, har bir buyum, detal
qanday materialdan tayyorlanganiga ko’ra faqat shu
buyumgagina xos bo’lgan fakturaga ega bo’ladi: mato, taxta,
chinni, metall, keramika, gips rozetka yoki boshga natura har
birining o’zigagina xos bo’lgan fakturasi bo’ladi. Talabaga
kompozitsiya yaratish haqidagi nazariy ma’lumotlar

mazmunida materiallarning fakturasini to’g’ri tasvirlash
kompozitsiya mazmunini tasviriy-ifodaviy jozibasi, mantigiy
alogadorligini anglash asoslaridan biri ekanligini tushuntirish
didaktik imkoniyatnining yana bir tarkibiy komponenti
sifatida ahamiyatlidir.

Oliy badiiy-pedagogik ta’limda talabalarda
kompozitsiyaga oid kompetentsiyalarni rivojlantirishning
didaktik imkoniyatlari tizimida kontrast, ritm, perspektiva kabi
tushunchalarga doir o’quv materiallarini berilishi badiiy
ta’limni, xususan talabalarning kompozitsion mushohada
bo’yicha nazariy bilim hamda amaliy kompetentsiyalarini
rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Yuqorida keltirilgan ma’lumotlar, asosan, nazariy

mazmun kasb etgani bois, ustuvor tarzda talabalarda
kompozitsiya bo’yicha  bilimlarini  shakllantirish  va
rivojlantirishga  yo’naltirilgan. Tom ma’nodagi didaktik

imkoniyat fagat talabalarning kompozitsiya yaratishning turli
variantlarini bajarishni nazarda tutuvchi amaliy faoliyat bilan
bog’lig. Bu jarayonni kompleks mazmun kasb etishi esa
jarayonning didaktik imkoniyatlarini oshiradi.
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TA'LIMDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR
Annotasiya

Magolada ragamli ta'lim texnologiyalari muhokama gilinadi, ular orasida bulutli texnologiyalar, mobil makon, veb-kvestlar,
onlayn kurslar va o'yinlashtirish kabilar ajralib turadi. Texnologiyalarning funktsiyalari ochib berilgan: boshgaruv, ta'lim va
kommunikativ. Maqolaning magsadi — ta'lim sohasida ragamli texnologiyalarning mohiyatini ochib berish va ularning
afzalliklarini aniglash, jumladan ko'rish, foydalanish imkoniyati, talabalarning individual gobiliyatlariga e'tibor berish. Ta’lim
sohasida turli ragamli texnologiyalar o‘quvchilarni har tomonlama rivojlantirish, ularning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish,
o°‘qishga bo‘lgan motivatsiyasini oshirish, shuningdek, o‘qituvchilar ishini soddalashtirish va qulaylashtirishga qaratilgan. Ta’lim
sohasida ragamli ta’lim texnologiyalari ta’lim jarayoni samaradorligi va samaradorligini oshirishning zarur sharti ekanligi
ko‘rsatilgan.

Kalit so’zlar: ragamli texnologiyalar, innovatsion texnologiyalar, motivatsiya, mobil maydon, veb-kvest, onlayn Kkurs,
gamifikatsiya, ta’lim maydoni, internet resurslari, onlayn ta’lim, akademik ish, talaba, o‘qituvchi.

U PPOBBIE TEXHOJIOTMA B OBPA3OBAHUU
AnHOTanuUst

B cratbe paccMaTpHBalOTCs IH(GPOBBIE TEXHOIOTHH 00y4YEHHUs, B TOM YUCIIE 00IayHbIe TEXHOJIOTHH, MOOMIBHOE IPOCTPAHCTBO,
BEO-KBECTBI, OHJIAHH-KYpCHI, TedMubuKanusi. PackpblBaroTcsi (QYHKIUHM TEXHOJOTHWIl: yIpaBileH4Yeckas, oOydaromias |
KOMMYyHHKaTuBHas. llenb craTbM — pacKphITh CYIIHOCTH HU(POBBIX TEXHOJIOTHH B chepe 0Opa3oBaHUS M OHPENEIHTh UX
NpEeUMYILEeCTBa, B TOM YHCIIE HarJLSITHOCTh, JOCTYIHOCTb, BHUIMAHNE K MHIMBHAYAJIbHBIM CHOCOOHOCTSAM ydammxcsa. B cdepe
o0pa3oBaHus pa3iM4Hble LU(POBBIE TEXHOJOTWM HANpaBIECHbl Ha BCECTOPOHHEE pAa3BUTHE YYAIIUXCs, pPa3BUTHE Y HHUX
NPaKTHYECKUX HABBIKOB, MOBBIIICHHE WX MOTHBALMK K ydeOe, a Takke YIpOIIeHHe W oOierdeHue Tpyaa menaroros. B cdepe
00pa3oBaHus TOKa3aHO, 4TO LU(POBBIE 00pa30BaTENbHBIC TEXHOJOTHH SBISIOTCS HEOOXOIMMBIM YCIOBHEM MOBBILICHUS
3(h(EKTHBHOCTH U pe3yIbTaTHBHOCTH 00pa30BaTeIBHOTO MpoIecca.

KioueBbie ciioBa: 1uppOBbIe TEXHOJIOTHH, HHHOBAIIMOHHBIC TEXHOJIOTHH, MOTUBALMS, MOOHIFHOE MPOCTPAHCTBO, BEO-KBECT,
OHNAMH-Kypc, reimuukanys, obpa3oBaTeNbHOE MPOCTPAHCTBO, MHTEPHET-PECYPChl, OHNIaitH-00pa3oBaHHe, yueOHas paboTa,
CTYJIICHT, IIPETI0/1aBaTeNb.

DIGITAL TECHNOLOGIES IN EDUCATION
Annotation

The article deals with digital learning technologies, including cloud technologies, mobile space, web quests, online courses,
gamification. The functions of technologies are revealed: managerial, educational and communicative. The purpose of the article
is to reveal the essence of digital technologies in the field of education and determine their advantages, including visibility,
accessibility, attention to the individual abilities of students. In the field of education, various digital technologies are aimed at
the comprehensive development of students, the development of their practical skills, increasing their motivation for learning, as
well as simplifying and facilitating the work of teachers. In the field of education, it is shown that digital educational
technologies are a necessary condition for improving the efficiency and effectiveness of the educational process.

Key words: digital technologies, innovative technologies, motivation, mobile space, web quest, online course, gamification,
educational space, Internet resources, online education, academic work, student, teacher.

Kirish. Muammoni umumiy ma’noda bayon qilish va
uning muhim ilmiy va amaliy muammolar bilan bog’lanishi.
Ta’lim sohasida raqamli texnologiyalarni rivojlantirish kasbiy
ta’limning yetakchi magqsadi bo‘lib, bu talabalarning yugqori
malakali mutaxassis bo‘lish yo‘lida raqobatbardosh
fazilatlarini rivojlantirish imkonini beradi. Shu munosabat
bilan o‘qituvchining vazifasi o‘quvchining individual
imkoniyatlarini hisobga olgan holda ta’lim jarayonida raqamli
texnologiyalardan ~ foydalanish  hisoblanadi. ~Zamonaviy
mehnat bozori yuqori malakali kadrlar tayyorlash zaruriyatini
yuzaga keltirdi, shu munosabat bilan ta’lim sohasida
innovatsion texnologiyalardan foydalanish yangilanmoqda.
Hozirda ragamli texnologiyalar bilan ishlash qobiliyatiga ega
bitiruvchilar ~ kerak. Ta’lim  muassasasining  ustuvor
vazifalaridan biri talabaning nafagat nazariy bilimlarni
egallashi, balki axborot texnologiyalaridan foydalanish,

axborotni mustaqil ravishda ajratib olish va tahlil gilish
gobiliyatini rivojlantirishdir. Universitetlar yuqori
texnologiyali darsliklar va darsliklar bilan bir gatorda ragamli
texnologiyalarni keng yoyishlari kerak.

Ragamli ta'lim texnologiyalari - bu ko'rinishni
ta'minlaydigan elektron tizimlardan foydalanishga asoslangan
o'quv jarayonini tashkil etishning innovatsion usuli. Ragamli
texnologiyalardan foydalanishdan maqgsad o‘quv jarayonining
sifati, samaradorligini oshirish, shuningdek, talabalarni
muvaffagiyatli ijtimoiylashtirishdan iborat.
L.V.Shmelkovaning fikriga ko'ra, ragamli makonga mos
keladigan shaxsning ustuvor fazilatlaridan biri bu odamning
ragamli texnologiyalarga ega bo'lishi va ulardan professional
faoliyatda foydalanish qobiliyatidir. S.S. Smirnov, E.L.
Vartakova va M.l. Makseenko ragamlashtirishni o'quv
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jarayonining boshgaruv, madaniy, xulg-atvor, shuningdek
infratuzilmaviy tarkibiy qismi deb hisoblaydi.

Ta'lim tizimida ragamli texnologiyalarni rivojlantirish
sabablari orasida ko'plab tadgiqgotchilar  yuklamaning
kamayishi va mustaqil ishlar ulushining ko'payishini
aniqlaydilar. Shu bois, ta’lim sifatini saqlab qolish va oshirish
magsadida talabalarning bilim olishidagi kamchiliklarni oz
vaqtida bartaraf etish maqsadida o‘gituvchi va talabaning
o‘zaro  hamkorligini  ta’minlaydigan = raqamli ta’lim
texnologiyalari faol joriy etilmogda.

Talabalarni tayyorlashda ragamli texnologiyalarning
imkoniyatlari alohida gayd etilgan:

- topshiriglarni bajarish va o'quv materiallarining
harakatchanligini oshirish;

- talabalarning motivatsiyasini oshirish;

- 0'quv jarayonini individuallashtirish;

- materiallarning ko'rinishini oshirish;

o'gituvchidan tezkor fikr-mulohazalarni amalga
oshirish;

- talabalarga topshirigni bajargandan so'ng darhol
natijalarga kirishni ta'minlash.

Ragamli texnologiyalar jamiyat hayotining ajralmas
gismidir, shuning uchun olimlarning ta'kidlashicha, ular o'quv
jarayoniga osongina integratsiya gilinadi, chunki talabalar o'z
hayotlarida turli xil elektron vositalardan foydalanishga
odatlangan va bu ularga turli xil texnologiyalar bilan ishlashni
osonlashtiradi. Elektron vositalar va ma'lumotlarni osonroq
gabul qilish va materiallarni o'zlashtirish imkoniyatini beradi.
Ragamli texnologiyalar o'quv jarayonini differentsiallashtirish,
uni har bir talabaning ehtiyojlariga mos ravishda qurish,
tayyorgarlik darajasiga mos keladigan vazifalarni berish va
shu bilan ta'lim sifatini oshirish imkonini beradi. Ragamli
vositalardan foydalanish talabaning o'quv jarayonining faol
sub'ektiga aylanishi uchun sharoit yaratishga yordam beradi.
Passiv idrokdan u faol harakatlarga o'tadi va vazifalarni
bajarishga kiritiladi.

Magsadga erishish uchun quyidagi vazifalarni hal
qilish kerak:

- ta’lim sohasida ragamli ta’lim texnologiyalarining
rolini aniglash;

- ragamli ta’lim texnologiyalarining asosiy turlarini va
ularni o‘quv jarayoniga qo‘llashni ko‘rib chiqish.

Birinchi va eng keng targalgan usul mobil telefondan
global tarmoqga kirish vositasi sifatida foydalanishdir.
Elektron o'quv kurslari, testlar, amaliy topshiriglar va
go'shimcha o'quv materiallari (chizmalar, fotosuratlar, ovoz va
video fayllar) o'z ichiga olgan ixtisoslashtirilgan saytlarga
kirishni tashkil gilish mumkin. Shuningdek, mobil telefonlar
uchun ham versiyalari mavjud bo'lgan 1CQ, QIP dasturlarida
ta'lim magsadlarida elektron pochta almashish va tezkor
xabarlar almashish mumkin. Shunday qilib, o'qitishning
barcha bosgichlarida talabaga axborot materiallarini uzatish,
shuningdek, butun o'quv jarayonini nazorat gilish va paydo
bo'lgan muammolarni hal gilishda yordam berish uchun
ko'plab imkoniyatlar mavjud.

Olingan ilmiy natijalarni to'lig asoslagan holda
tadgigotning asosiy materialini taqdim etish. Ragamli
texnologiyalarning asosiy turlari orasida quyidagilarni ajratib
ko'rsatish mumkin: mobil ta'lim, bulutli texnologiya, onlayn
kurslar, gamifikatsiya va veb-kvest. Endi mobil ta'lim
texnologiyasi ta'lim sohasida eng ko'p talabga ega. Undan
foydalanish tufayli eng qulay va samarali hamkorlik, bilim
almashish imkoniyati mavjud. O'quv jarayoni sub'ektlari
simsiz tarmoglar, cho'ntak shaxsiy kompyuterining infragizil
funktsiyalaridan foydalangan holda masofadan turib material
almashishlari, mobil qurilmalarni talabalar guruhiga
o'tkazishlari mumkin. Bulutli texnologiyalar tarmogga qulay
kirish imkoniyatiga ega, sizga katta hajmdagi ma'lumotlarni
saglash imkonini beradi va undan minimal boshqgaruv

harakatlari bilan foydalanish imkonini beradi, ya'ni bulut
ma'lumotlarni targatish, qayta ishlash va saglash imkonini
beradi. Shunday qilib, ushbu texnologiya tufayli o'gituvchilar
va talabalar masofadan turib guruh, jamoaviy faoliyatni
amalga oshirishlari mumkin. Misol uchun, uy guruhidagi
tadgiqot loyihalari, hisobotlar, tagdimotlar yarating, bu erda
har bir talaba o'quv ishlarining o'z bo'limi uchun javobgardir,
lekin ayni paytda boshqga bloklarni tahrirlashi va o'zgartirishi
mumkin. Har bir talaba tomonidan kiritilgan o‘zgarishlar
umumiy hujjatga sinxronlashtiriladi. Bulutli texnologiya
masofaviy ta'lim asosida qo'llanilishi mumkin. Masalan,
o‘qituvchi universitetning elektron tizimiga topshiriglar,
amaliy ishlar va boshga yozma topshiriglarni joylashtirishi
mumkin, bunda talabaning vazifasi o‘qituvchi tomonidan
tuzilgan hujjatdagi mashglarni bajarishdir. Bular quyidagi
turdagi vazifalar bo'lishi mumkin: jadval yoki matndagi
bo'shliglarni to'ldirish, savollarga javob berish yoki fikrni
davom ettirish. Ish davom etar ekan, o'gituvchi topshiriglarni
tekshiradi, chunki u hujjatga kirish huqugiga ega. Keyingi
ragamli ta'lim texnologiyasi - bu talabalarga masofadan turib
foydalanish uchun tagdim etiladigan onlayn kurslar. Ushbu
texnologiyaning o'ziga xos xususiyati va afzalligi - bu shaxsga
yo'naltirilgan yo'nalish. O'gitish talaba uchun qulay bo'lgan
istalgan vagtda amalga oshiriladi, talaba uchun eng qulay
shaklda turli yo'nalishlarda malakali ta'lim olish imkonini
beradi.

Onlayn ta'lim sinxron va asinxron ta'lim kabi ikki
shaklda amalga oshirilishi mumkin. Sinxron ta'lim ma'lum bir
vagtda o'gituvchi va talaba o'rtasidagi darsni nazarda tutadi va
asinxron ta'lim talabaning o'zi uchun qulay bo'lgan istalgan
vagtda o'rganishini anglatadi, ya'ni. o'gituvchi kursni ishlab
chigadi va uni Internet saytiga yuklaydi, talabalar esa tagdim
etilgan material bilan tanishadilar va topshiriglarni bajaradilar.
Bu texnologiyaning afzalligi shundaki, o‘quvchilar o‘zlarining
individual imkoniyatlaridan kelib chiqib, o‘rganilayotgan
materialni tushunish va yodlash uchun zarur bo‘lgan vaqtni
o‘rganishga qancha vaqt ajratishi, shuningdek, mavzuni
takrorlash uchun istalgan vaqtda o‘tgan materialga qaytishi
mumkin.  Didaktik magsadlarda ragamli  texnologiya
"o'yinlashtirish" qo'llaniladi, uning o'ziga Xos Xxususiyati
shundaki, o'quv materiali o'gituvchi tomonidan an‘anaviy
ma'ruzalarda efirga uzatilmaydi, balki talabalar tomonidan
mustaqil ravishda olinadi. Bu ta’lim muassasasining ilmiy
jarayoniga ragamli texnologiyalar va internet resurslaridan
foydalanish va integratsiyalash hamda wularni qo‘llash
natijasida kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish imkonini
beradi. Gamifikatsiya o'yin va ijtimoiy media texnologiyalari
kombinatsiyasi orgali talabalarning tadgiqot faoliyatini tashkil
qgilish imkonini beradi. Gamifikatsiya har ganday murakkablik
darajasidagi amaliy muammolarni hal gilishga garatilgan
ragobatbardosh va vizuallashtirilgan yondashuvni qo'llash
orgali talabalarning motivatsiyasini oshirishga, o'quv va
kognitiv faoliyatni faollashtirishga imkon beradi. Ushbu
ragamli texnologiyadan foydalanish qidiruv faoliyatini
rivojlantirishga yordam beradi, axlogiy tamoyillar, e'tiqodlar,
0'zini 0'zi gadrlash va boshgalar kabi ichki stimulyatorlar.

Internet resurslaridan foydalanish orgali rolli o'yinni
tashkil gilish bilan muammoli vazifalar to'plamiga asoslangan
ragamli veb-kvest texnologiyasidan foydalanish. Veb-kvest -
bu o'quv jarayonini tashkil etishning innovatsion texnologiyasi
bo'lib, o'quv fanining turli muammolarini gamrab oladi,
masalaning noaniq echimini taklif giladi. Bu texnologiya
talabalarning  mustaqilligini, ijodkorligini va tangidiy
fikrlashni rivojlantirish, shuningdek, talabalarning ishtiyoqini
oshirish va ulaming ta’lim yutuglarini oshirish vazifasini
qo‘yadi. Shunday qilib, ushbu texnologiya inklyuziv ta'limga
asoslanadi, bunda o'quv jarayonining har bir sub'ekti shaxsiy
texnik vositalardan, masalan, planshet, kompyuter, noutbuk,
smartfon va boshqalardan foydalanish imkoniyatiga ega.
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Ta'lim sohasidagi barcha ragamli texnologiyalar bir gator
funktsiyalarni bajaradi, ularning asosiylari ta'lim, boshgaruv
va kommunikativdir. Ta'lim o'quv amaliyotlarini aniglash,
ishlab chigish, tahlil qilish, tarjima qilish, talabalar va
o'gituvchilarning masofaviy malakasini oshirish  orqali
elektron ta'limni tashkil gilishni o'z ichiga oladi. Boshgaruv
funktsiyasi akademik natijalarni hisobga olishni, ya'ni
reytinglarni, jadvallarni, jadvallarni tuzishni, shuningdek,
elektron materiallar va baholash vositalarini ishlab chigishni
0'z ichiga oladi. Kommunikativ funktsiya ta'lim maydoni
sub'ektlarining tarmoq o'zaro ta'siri bilan tavsiflanadi, ya'ni.
onlayn kurslar, vebinarlar, turli video konferentsiyalar,
eshittirishlar va boshqalarni o'tkazish.

Ragamli o‘qitish texnologiyasidan foydalanish inkor
etilmaydigan afzalliklarga, masalan, vaqt va joydan qat’i
nazar, o‘qishni yakunlash. Biroq, bu o‘gituvchilar uchun
ko‘plab muammolarni keltirib chiqaradi, masalan, yangi
o‘qitish usullarini boshqarish va o‘zaro ta’sirdagi o‘zgarishlar.
Bir xil jismoniy makonda real vaqt rejimida va yuzma-yuz
o‘qitish uzoq vaqtdan beri an’anaviy o‘qitish modeli bo‘lib,
universitet o‘qituvchilarining kasbiy identifikatori ko‘pincha
asoslanadi. Raqamlilashtirish tufayli o‘qituvchining ish
profilidagi o‘zgarishlar shunchalik katta bo‘ldiki, bu
o‘qituvchilarning tajribasini shubha ostiga qo‘ydi va kasbiy
shaxsni qayta shakllantirishni talab qildi. Turli xil o‘quvchilar
va o‘rganish qiyinchiliklari, rasmiy o‘qitish sifati mezonlari va
bir vaqtning o‘zida o‘sib borayotgan talabalar soni bilan

bog‘liq ravishda kamayib borayotgan resurslar ham
o‘qituvchilarga bosimni yanada kuchaytiradi.

Ta’limda  raqamli  texnologiyalardan  ko‘proq
foydalanishga  qaramasdan, u  bo‘yicha tadgiqotlar

texnologiyaga qonaltirilgan va u, masalan, o‘qituvchilarning
IT ko‘nikmalari darajasini o‘rgangan va raqamli ta’lim
texnologiyasidan  foydalanishning  targalishi. Biroq,
tadqiqotlar, aynigsa, o‘qituvchilarning raqamli o‘qitish
texnologiyasidan foydalanish tajribasini o‘rganish zarurligini
ta’kidladi.

O‘qituvchilarning kasbiy kompitensiyasi uning ish
faoliyatidagi tajribaga erishishga qaratilgan, shuning uchun
ragamli o‘qitish texnologiyasi tushunchasi ma’lum ragamli
o‘qitish texnologiyalari bilan chegaralanib qolmaydi, balki
keng tushuniladi. Bu o‘gituvchi boshchiligidagi va ragamli
texnologiyalarga asoslangan o‘qitish, shuningdek, virtual
imtihonlar va o‘qitishni qo‘llab-quvvatlash uchun turli xil
ilovalardan foydalanishni anglatadi. Tadgigot quyidagi
savollarga javob beradi: Universitet o‘qituvchilari ragqamli
o‘qitish texnologiyasidan foydalanishning ko‘payishi ularning
tajribasi va kasbiy o‘ziga xosligiga ta’sir qilganini qanday his
qilishadi? Raqamli o‘qitish texnologiyasi universitet
o‘qituvchilarining ish muhitida qanday aniq o‘zgarishlarga
olib keldi? Raqamli o‘qitish texnologiyasi o‘qituvchilarning
rolini gqanday o‘zgartirdi? Ekspertiza, kasbiy shaxs va ish
faoliyati muhitdagi ushbu o‘zgarishlar identifikatsiya ishi va
uning og‘riqli nuqtalari orqali tekshiriladi.

Ragamli texnologiyalar joriy etilishida ta’lim
muassasasi  o‘qituvchisining  kasbiy = kompetesiyasining
o‘zgartiruvchi ta’sirlari va yo‘nalishi hali ma’lum emas. Biroq,
an’anaviy  o‘qituvchining axloqi bilan bir qatorda,
o‘qituvchining kasbiy shaxsiyatining yangi jihati paydo
bo‘lishi mumkin, bu, masalan, o‘quv dasturini tayyorlash va
amalga oshirishda ijodkorlik va tartiblardan yiroq bo‘lishiga
asoslangan. Kelajakda raqamli ta’lim, ko‘proq o‘qituvchi va
talaba o‘rtasida hamkorlikda bilim yaratish jarayoniga
asoslanishi mumkin. Boshqa tomondan, o‘gituvchining
an’anaviy deb hisoblangan vazifalari mazmunli bilim va o‘quv
materialini ishlab chigarish, jismoniy va an’anaviy ta’lim
axloqi endi yangi o‘qituvchining bunday markaziy qismi
bo‘lib qolmaydi. Kasbiy ta'lim va ta'limning raqamli ta'lim

jarayonini yaratish zaruriyatini Kkeltirib chigaradigan omillar
ragamli jamiyatning uchta tarkibiy gismidir:

— ragamli avlod (alohida ijtimoiy-psixologik
xususiyatlarga ega o'quvchilarning yangi avlodi);

— ragamli mubhitni shakllantiruvchi yangi ragamli
texnologiyalar

va unda rivojlanish;

— ragamli iqtisodiyot va u tomonidan yaratilgan
kadrlarga qo'yiladigan yangi talablar.

Ishlab chigarishning tez o'sishi va bilimlarni yangilash
sharoitida umrbod ta'lim va ragamli ta'lim jadal texnologik va
ijtimoiy rivojlanish bilan hamgadam bo'lish uchun kalit
so'zlardir. Bunday vaziyatda universitetlar mutlago yangi va
murakkabrog muammolarga duch kelmogda va ular ragamli
transformatsiya bilan belgilanadigan jamiyatda muhim rol
o'ynashga chagiriladi. Ta'lim doimiy o'zgarishlar holatida,
chunki dunyo doimo o'zgarib turadi. Ragamlashtirish nafagat
ta’lim mazmuniga, balki uni tashkil etishga ham ta’sir giladi.
Bu  jarayonlar  universitetlarning  ham,  professor-
o‘qituvchilarning ham joylashuvi uchun turli xil oqibatlarga
olib keladi. Kerakli kompetensiyalar ko'pincha ta'lim
muassasalari devorlaridan tashgarida olinadi, chunki ta'lim
dasturlari ko'pincha texnologiya dinamikasiga mos kelmaydi.
Onlayn ta'lim bozori universitet darajasiga oid savollarni
tug'diradi. O'gituvchi uzatilgan bilim va ko'nikmalarni
tashuvchidan bilim bazalarida harakatlanishga yordam
beradigan navigatorga aylanadi. Ragamli texnologiyalar
o‘qitiladigan fanlarning mazmuni va ularni taqdim etish
usullarini tubdan o‘zgartirmoqda. Bu shunchaki oddiy elektron
tagdimotlar yoki videolardan foydalanish emas. Elektron
ma'lumotlar bazalariga, yangiliklarga, doimiy forumlarga
to'g'ridan-to'g'ri  ulanish mumkin. Amaliy mashg'ulotlarni
o'tkazishda ijtimoiy tarmoglardan foydalanish mumkin.
Skype, messenjerlardan foydalanib, yetakchi mutaxassis,
ekspertning darsida qatnashish mumkin. O‘quv adabiyotlariga
ixtisoslashgan nashriyotlar darsliklar va o‘quv
qo‘llanmalarining elektron versiyalariga tobora ko‘proq
o‘tmoqda. O'gituvchining roli, uning ishining mazmuni
sharoitda ragamlashtirish keskin o'zgarmoqda. Uning vazifasi
kursni, ma'ruza va amaliy mashg'ulotlar mazmunini ishlab
chigish, ularni yangi nazariy tushunchalar va ishlanmalarga,
shuningdek, yangi texnologiyalar, amaliyotlar, empirik
ma'lumotlar, ilmiy va o'quv adabiyotlari nashrlariga muvofiq
muntazam ravishda yangilab turishdan iborat emas. Bu barcha
materiallar taqdim etilgan elektron resurslar va ma'lumotlar
bazalarini kuzatish. Zamonaviy ragamli texnologiyalar ta'limni
yanada samaraliroq gilish, uni boyitish, individual ta'lim
jarayonlarini osonlashtirish yoki nogiron o'quvchilarni go'llab-
quvvatlash uchun ko'plab yangi ta'lim imkoniyatlari va
yondashuvlarini ochadi. Bu vazifalarni aniq amalga oshirishda
universitet professor-o‘qgituvchilari hal giluvchi rol o‘ynashi
kerak. Ular yangi mazmunni targatishlari, yangi texnik va
uslubiy imkoniyatlardan foydalanishlari va ushbu jadal
rivojlanishning eng muhim jihatlaridan xabardor bo'lishlari
kerak.

Ragamli  ta'lim  resursi(RTR)-ta'lim  berishda
kompyuterni  talab  giladigan  mahsulotidir. RTRdan
foydalanish ta’lim jarayoni samaradorligini oshirish uchun
prinsipial jihatdan yangi imkoniyatlar yaratadi. RTR - bu
o'gitishda vizualizatsiyaning tezkor vositasi, talabalarning
amaliy ko'nikmalarini rivojlantirishda, maktab
o'quvchilarining so'rovi va monitoringini tashkil etish va
o'tkazishda, shuningdek uy vazifalarini kuzatish va
baholashda, diagrammalar, jadvallar, grafiklar, belgilar bilan
ishlashda yordamchi, matnlarni tahrirlash va talabalarning
ijodiy ishlari xatolarni tuzatishda operativ vosita hisoblanadi.
Dasturlashtirilgan o'gitishning 0'ziga xos xususiyati - bu o'quv
jarayonini faollashtirishga yordam beradigan bosqgichma-
bosgich  mustaqil ~ faoliyat,  shuningdek,  o'gitishni
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individuallashtirish va differentsiallashtirish mumkin bo'lgan
tezkor aloganing mavjudligidir. Ta'lim sohasida RTRdan
foydalanish o'gituvchilarga o’qitishninng metodini, tashkiliy
shaklini va mazmunini sifatli o'zgartirish imkonini beradi.
Pedagogik faoliyat vositalari takomillashtirilmoqda, o‘qitish
sifati va samaradorligi ortib bormogda. RTR an'anaviy o'gitish
vositalariga nishatan juda ko'p afzalliklarga ega.

Tadgigotning xulosalari va ushbu sohadagi keyingi
tadqiqotlar  istigbollari. Ta’lim  sohasida  ragamli
texnologiyalarning afzalliklari ta’lim jarayonini
individuallashtirish, talabaga yo‘naltirilganligidadir. Shunday
qgilib, ta'lim yangi bosgichga ko'tarilmoqgda, bu erda nafagat

dastur talablarini bajarish, balki talabalarning gizigishlari va
individual gobiliyatlarini hisobga olish ham ustuvor vazifadir.
Ragamli ta'lim texnologiyalaridan foydalanish talabalarning
ufglarini kengaytiradi, bilimlarni eng tuzilgan va tushunarli
shaklda olish uchun yangi imkoniyatlar ochadi. Afzalliklar
gatorida gog'ozbozlikni minimallashtirish, o'quv faoliyati va
talabalarni o'rganishni soddalashtirishni ham ajratib ko'rsatish
mumkin. Talabalar amaliy ko'nikmalarni rivojlantiradilar.
Ragamli texnologiyalardan foydalanish ta'limni bilimlarning
mavjudligi bilan tavsiflangan sifat jihatidan yangi bosgichga
ko'tarish imkonini beradi.
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WAYS TO EDUCATE HUMANITY CHARACTERISTICS IN KINDERGARTEN CHILDREN THROUGH MUSIC
AND PLAY ACTIVITIES
Abstract
This article describes the development of humanitarian qualities through musical and gaming activities in the education of

preschoolers, the role of music and games in a child's life.
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IMYTU BOCIIUTAHUSI YEJTOBEYECTBEHHBIX XAPAKTEPUCTHUK B JTETCKUX CAJJAX IIOCPEJICTBOM
MY3BIKAJIBHO-UTPOBOM JAEATEJBHOCTH
AHHOTAIHS
B nanHOl cTatbe pacckasblBaeTCsi O Pa3BUTUM T'YMAaHUTapHBIX KadyeCTB 4Yepe3 MY3bIKaJbHO-UTPOBYIO JESTEIHHOCTh B
BOCITUTAHUH JOIIKOJIEHUKOB, O POJIM MY3bIKH M UTP B KH3HU peOCHKA.
KnrwoueBble ciioBa: My3bika, Urpa, peOCHOK, TONIKOJIBHOE 00pa3oBaHKe, MEAaror, puTM, TBOPYECTBO, YSIIOBCK, ACHCTBUC

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA MUSIQA VA O’YIN FAOLIYATI ORQALI INSONPARVARLIK
XUSUSIYATLARINI TARBIYALASH YO’LLARI
Annotatsiya
Ushbu magolada maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalashda musiga va o’yin faoliyati orqali insonparvarlik xusuyatlarini
rivojlantirish, musiga va o’yinning bola hayotidagi o’ri masalalari hagida so’z yuritilgan.
Kalit so’zlar: musiqa, o’yin, bola, maktabgacha ta’lim, tarbiyachi, ritm, ijod, inson, harakat.

Kirish. So’nggi yillarda mamlakatimizda
Maktabgacha ta’lim tizimiga a’lohida e’tibor garatilmoqda
jumladan: O'zbekiston Respublikasi Prezidentining
“Maktabgacha ta’lim tizimini tubdan takomillashtirish chora
tadbirlari to’g’risida” gi 2017 yil 9-sentabrdagi PQ-3261 sonli
garorida uzluksiz ta’lim tizimining muhim bo’g’ini
hisoblangan ~ maktabgacha  ta’lim  tizimini  yanada
takomillashtirish, samarali davlat boshqgaruv tizimini yaratish,
maktabgacha ta’lim muassasalari davlat nodavlat tarmog’ini
kengaytirish, moddiy-texnika bazasini mustahkamlash, ularni
malakali pedagog kadrlar bilan ta’minlash, maktabgacha
ta’lim muassasalariga bolalarni gamrab olishni keskin
oshirish, ta’lim-tarbiya jarayonlariga zamonaviy ta’lim
dasturlari va texnologiyalarni tadbiq etish oragli bolalarni har
tomonlama intelektual, ma’naviy-estetik jismoniy
rivojlantirish hamda ularni maktabga tayyorlsh sifatini tubdan
yaxshilash magsadida farmoishi gabul qilindi [1]. Musiga
madaniy hayotimizda keng o'rin tutgan, inson shaxsiyatini
rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadigan san’at turidir.
Musiqga tarbiyasi, nafosat tarbiyasining asosiy va murakkab
girralaridan biri bo‘lib, atrofdagi go‘zal narsalarni to‘g‘ri idrok
etishga va gadrlashga o’rgatadi.

Musiga insonni yuksak did bilan qurollantiradi va
ma’naviy dunyoqarashini shakllantiradi. Musiga inson
hissiyotiga kuchli ta’sir kursatish imkoniyatiga ega bo‘lib,
o‘quvchilarni nafosat olamiga olib kirish va g’oyaviy-axlogiy
tarbiyalashning muhim vositasidir. Musiga bolaga har
tomonlama yordam berib, tevarak atrofni obrazli, emotsional
idrok etish va bola xarakterning shakllanishiga ta’sir ko‘rsatish
uchun musiga tarbiyasining magsadidan kelib chigib, quyidagi
vazifalar qo‘yiladi:

1. Bolada musigiy qobilyatni rivojlantirish.

2. Bolalarni ashula aytish va musiqaviy ritmik
malakalarga o‘rgatilib, ularda musiqani qabul qilishni his etish
va tushunish gobilyatlarini tarbiyalash.

3. Bolada badiiy ijodiy gobilyatlarni rivojlantirish.

Musigiylikning rivojlanishi tufayli bolalar musiga
obrazlarini, ularning atrofdagi qo‘shimcha, obrazlarni bolalar
yorqin his eta boshlaydilar. Bu esa, o‘z navbatida ularning
tevarak-atrofni bilishda, estetik baholanishni tarbiyalashda

katta  ahamiyatga ega.  Bolalarni  musiga  bilan
shug‘ullantirishning sababi bola musiqa bilan
shug‘ullanmasdan, qo‘shiq aytish va musiqga — ritmik

harakatlar qilish ko‘nikmalarini yuzaga keltirib, shu soha bilan
bog‘liq bilimlarni o°zlashtirishi mumkin.

O'yin kattalar hayotida muayyan o'rin tutar ekan, u
bolalar uchun alohida ahamiyatga egadir. Uni «bolalikning
hamrohi» deb atash qabul qilingan. Bola shug'ullanadigan
ko'pchilik  jiddiy ishlar o'yin shaklida bo'ladi. O'yinda
shaxsdagi barcha mavjud jihatlar ishga tushadi: bola harakat
giladi, gapiradi, idrok etadi, o'ylaydi. O'yin tarbiyaning muhim
vositasi sifatida namoyon bo'ladi [9].

O’yin bolalarning asosiy faoliyatlaridan hisoblanadi.
O’yin doim hagigiy hayotni aks ettiradi. Demak, ijtimoiy
hayot o°zgarishi bilan uning mazmuni ham o’zgaradi. Oyin
ma’lum maqgsadga ko'ra yo'naltirilgan ongli faoliyat bo'lib,
uning mehnat bilan ko’p umumiyligi bor va yoshlarni
mehnatga tayyorlashga xizmat giladi.

O'yin faoliyati asosida bolada o'quv faoliyati
rivojlanadi. Shuning uchun bolalarning o'yin faoliyatini
rivojlantirishga ahamiyat berishimiz kerak. Bola hech gachon
jim o’ynamaydi, bitta 0’zi o’ynasa ham u o’yinchoq bilan
gaplashadi. O’yin orqali bolalarda jamoaviy tarzda o’ynash
ko’nikmasi 0’zro bir birini hurmat qilish kabi insoniy xislar
ortib boradi. Bolaning atrof muhitga, kishilarga, narsalarga va
o’ziga bo’lgan turli munosabatlari mazmun hamda shakl
jihatdan har doim o’zgarib turadigan o0’yin jarayonida
namoyon bo’ladi. Bolalarning turli ehtiyojlari, istak va
qgiziqishlari, qobiliyatlari hamda bir gancha shaxsiy fazilatlari
0’yin jarayonida bevosita rivojlanadi [2,10].
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Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Abu-Nosir Al-
Forobiy musiqa haqida shunday degan «Bu fan tanning
sog’ligi uchun foydalidir». Bobomiz Shayx Sa’diy aytgan edi:
«Musiqga odam ruhining yo‘ldoshidir». Musiga insonga tez
ta’sir etuvchi emotsional hissiyotni faol rivojlantiruvchi
vositadir. Inson musiga bilan ona allasi orqgali tanishib,
umrbod musigadan zavq topadi va madad oladi. Frensis
Galton o‘zining “talantning tug‘maligi, uning qonuniyatlari va
oqibatlari” nomli kitobida “buyuklik va iste’dod avloddan
avlodga o‘tadi, muhit esa bunda ikkinchi darajali omildir”, deb
aytgan..

Y.A.Komenskiy, K.D.Ushinskiy, A.S.Makarenko,
P.F.Lestgaflarning g'oyalari hozirgi zamon bolalar o'yinlari
nazariyasi uchun ham ahamiyatlidir. «Bolalar o'yini ko'p asrlik
tarixga ega, deb yozgan. P.F.Lestgaft bolalar o'z o'yinlarida
tevarak-atrofdan olgan taassurotlarini aks ettiradilar, deydi.

A.P. Usova shunday degan edi: «Bolalar hayoti va
faoliyatini to'g'ri tashkil etish - ulami to'g’ri tarbiyalash
demakdir. Bolalarni tarbiyalashning o’yin shakli shuning
uchun ham samarali natija beradiki, 0’yinda bola yashashni
o'rganmaydi, balki o'z hayoti bilan yashaydi». Pedagog va
psixolog olimlar D.N.Uznadze, L.S.Vigotskiy, A.N.Leontyev,
S.A.Shmokov, G.K.Selevko, P.Ya.Galperin, 1.Olloyorov,
A.Verbiskiy va boshqalar o’yinlarga asoslanuvchi faoliyatning
mohiyati, ularning o’ziga xos xususiyatlarini, imkoniyatlari
borasida tadgiqot ishlarini olib borganlar.

Tadgiqot metodologiyasi. Maktabgacha ta’lim
tashkilotlarida go'llaniladigan bolalar o'yinli
texnalogiyalarining mazmuni, xususiyati, tashkil etilishiga
ko'ra uni ikki guruhga bo’lib tasniflash mumkin: 1) ijodiy
o'yinlar; 2) goidali o'yinlar.

[jodiy o‘yinlarga syujetli-rolli o'yinlar,
sahnalashtirilgan o‘yinlar, qurilish-yasashga doir o'yinlar
kiradi. Ijodiy o’yinlarda qoidalar oldindan beldilanmaydi.
O‘yin qoidasini bolalar o°zlari o‘yin jarayonida belgilashadi.

Musiqali o’yinlar bolaga har tomonlama yordam berib,
tevarak-atrofni obrazli, emotsional idrok etish va bola
xarakterining shakllanishiga ta’sir ko‘rsatish uchun musiqa
tarbiyasining magsadidan kelib chigib, quyidagi vazifalar
qo‘yiladi:

1. Bolada musiqiy gobilyatni rivojlantirish.

2. Bolalarni ashula aytish va musigaviy ritmik
malakalarga o‘rgatilib, ularda musiqani qabul qilishni his etish
va tushinish gobilyatlarini tarbiyalash.

3. Bolada badiiy ijodiy qobilyatlarni rivojlantirish.
Musiqiylikning rivojlanishi tufayli bolalar musiga obrazlarini,
ularning atrofidagi qo‘shimcha obrazlarni yorqin his eta
boshlaydilar. Bu esa, o‘z navbatida ularning tevarak-atrofni
bilishida, estetik baholanishni tarbiyalashda katta ahamiyatga
ega [6,8].

Maktabgacha yoshdagi bolalarga tarbiya berishning
o‘zaro uzviy bog‘langan uchta metodi bor: 1. Ko‘rgazmali
metod. 2. So‘zlab berish metodi. 3. Amaliy faoliyat metodi.

Ko‘rgazmali metod:

1. Eshitishga asoslangan ko‘rgazmali metod. Bunda
bolaga o‘rgatish bevosita musiga bilan bo‘ladi. Musiqa
eshitish maxsus mashg‘ulot paytida yoki bola tomonidan
qo‘shiq va musiqaviy ritmik harakatlarning ijro etilishi.

2. Ko‘rishga asoslangan ko‘rgazmalilik. Musiqa
sadolari bilan qo‘shib olib boriladi. Turli o‘yin, rags, mashq
harakatlaridan namunalar ko‘rsatiladi. So‘zlab berish metodi
Bu metod bola ongiga mo‘ljallangan bo‘lib, uning faoliyatini
ma’noli va mazmundor qilishga qaratiladi. Bunda
pedagogning so‘zi musiqa asarining dasturini tushunib olishda
bolaga yordam beradi. Uning tasavvurini jonlantiradi. So‘zlab
berish metodining quyidagi usullari bor:

1. Tushuntirish — yangi asarni tinglash, qo‘shiq aytish,
o‘yin va ragslarni qo‘shib, mashq qilish davomida
foydalaniladi.

2. lzohlash — izohlar ijro, rags, mashq harakatlarini,
qo‘shiq aytishning turli yo‘llarini ko‘rsatishda gisqa va aniq
shaklda beriladi.

3. Ko‘rsatma berish — bolalar o‘yini raqs va
mashgqlarni bajarayotgan paytda beriladi. Masalan: o‘ng yelka
tomondan aylanish kerak, oyoq barmogqlarini pastga cho‘zish
kabi.

Amaliy faoliyat metodi. Bu faoliyatda bolalarga
qo‘shiq aytish va musigali ritmik harakatlarni bajarishda
shunday rahbarlik qilish kerakki, ular topshirigni mumkin
qadar ta’sirli va ifodali bajarishga intilsin. Bolalarni o‘rgatish
jarayonida yosh xususiyatlarini hisobga olib, topshiriglarni
asta-sekin murakkablashtirish mumkin [2,5,7].

Tahlil va natijalar. Olib borilgan tadgiqot ishlaridan
shuni aytish mumkin. Bolalar bog‘chasida musiqiy tarbiya
jarayonlarida: bolalarning musiga tinglashi, milliy musiga
ashoblari bilan tanishtirish, bastakor hayoti va ijodi bilan
tanishtirish, musiga turlari bilan tanishtirish, ritmik harakat va
rags asoslari bilan tanishtirish, bolalarda ijobiy qobilyatlarni
aniqlash va rivojlantirish, musiqali, o’yinli vositalari orqgali
bolalar tarbiyasini tobora shakllantirish, kabi vazifalarni oz
oldiga qo‘yadi.

Yoshiga ko’ra bolalar o'yinlari yanada xilma-xillasha
boradi. Nutgni rivojlantirish, yetarli bilim ta'minoti
o'gituvchilar va o'gituvchilarga turli xil oddiy o'yin shakllarida
murakkab ko'nikmalarni shakllantirishga imkon beradi: syujet-
rolli, didaktik, mobil. Bolalar har bir o'yin turining o'ziga xos
xususiyatlarini ajrata boshlaydilar va o'z faoliyatlarida tegishli
o'yin usullari va vositalaridan foydalanadilar. Bolalar o'yini
fagat o'gituvchi ushbu faoliyatni tizimli va magsadli
shakllantirganda, uning barcha asosiy tarkibiy gismlarini
ishlab chiqganda to'liq rivojlanadi [3,4]. Tarbiyachi
bolalarning mustagil o'yinlarini ham boshqgaradi, 0'yin
maydonini va o0'yinning maxsus tayyorgarlik bosgichini tashkil
gilish yordamida ularni to'g'ri yo'nalishga ehtiyotkorlik bilan
yo'naltiradi. Rolli o'yinlar. Treningning boshida o'gituvchi
bolalarda o'yin ko'nikmalarini va asosan rol o'ynash xatti-
harakatlarini jadal shakllantiradi. U bolalarni go'shma o'yinga
kiritadi yoki gisga hikoya shaklida syujetni taklif giladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda o'yin davomida bir
gator o'zaro bog'lig shartli ob'ekt harakatlarini rivojlantirishga,
ularni ma'lum bir xarakterga (rolga) bog'lash imkonini
beradigan asosiy o'yin qobiliyatlari allagachon shakllangan.
O'gituvchi oldida o'yinda bolalarning ijodiy faolligini
rag'batlantirish vazifasi turibdi. Bunga turli xil rollarni o'z
ichiga olgan o'yinni rivojlantirish yordam beradi: ijtimoiy
hayotning turli sohalaridan, turli adabiy asarlardan,
ertaklardan, shuningdek, ertak va hagigiy gahramonlarning
kombinatsiyasi. Bunday rollarning umumiy syujetga kiritilishi
bolalarning tasavvurini, fantaziyasini faollashtiradi, ularni
birlashtiradigan va bunday turli xil personajlarning birgalikda
yashashi va o'zaro ta'sirini mazmunli giladigan vogealarning
yangi kutilmagan burilishlarini yaratishga undaydi.

Xulosa va takliflar. Xulosa o’rnida shuni aytish
joizki, maktabgacha yoshdagi bolalar o’yin faoliyati bilan
birgalikda musiqiy mashg’ulotlarning ham ishtirok etishi
muhim hisoblanadi. Umuman olganda maktabgacha tarbiya
yoshi davridagi ta’limiy mashg’ulotning asosiy mazmuni
bolani atrof muhitdagi narsa va hodisalarning asosiy
xususiyatlari bilan tanishtirish, og’zaki nutqni lug’at boyligi,
tovushlarni to’g’ri talaffuz qilish, grammatik tomondan to’g’ri
so’zlashlikka o’rgatish, bog’lanishli nutqni shakllantirish,
jismoniy tarbiya, elementar mavhum tushunchalarga ega
bo’lish, tasvirly san’at, qurilish materiallar bilan ishlash,
qgirgib yopishtirish, rasm, loy yoki plastilindan turli buyumlar
yasash, musiqa va boshqa mazmundagi mashg’ulotlarga
qaratilgan bo’ladi.

Taklif sifatida maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
musiqa mashg’ulotlari samaradorligini oshirish maqgsadida
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0’yinli texnalogiyalarni integratsiyalash natijasida  o’stiribgina  qolmay, balki bolalarda  insonparvarlik
tarbiyalanuvchilarning musiqiy savodxonlik darajalarini  xususiyatlarining shakllanishiga asos bo’ladi.

=

akrown

o

9.

ADABIYOTLAR
O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 9 - sentabrdagi PQ-3261 sonli “Maktabgacha ta’lim tizimini tubdan
takomillashtirish chora tadbirlari to’g’risida” qarori.
Boltayev B.R.. “Maktabgacha ta’limda musiqa tarbiyasi” (o’quv qo‘llanma) Samarqand — 2019. 172. b.
Teplov B.M. Musiqiy qobiliyatlar psixologiyasi - M., L., 1977.
Tarasov G.S.Musiqa ta’limi tizimida pedagogika. - M.; 1986 yil
Hamidova D.H.. “Maktabgacha yoshdagi bolalarga musiqa va o’yin faoliyati orqali insonparvarlik xususyatlarini
tarbiyalash yo’llari” Oriental Journal of Education. 2022.6. 63-68 b
Qodirova F.R. “Maktabgacha pedagogika” darslik. Toshkent: Tafakkur nashriyoti, 2019 - 688 b.
Usupova P.Y.. Maktabgacha tarbiya pedagogikasi. - T., «O‘qituvchi». 1993.
Apraksina O.A. Maktabda musigiy ta'lim usullari; "Musiga va qo'shigchilik" ixtisosligi bo'yicha pedagogika institutlari
talabalari uchun darslik - M .: Ta'lim, 1983.-224 b.
Qodirova R.M., F.R.Qodirova. Bolalar nutqini rivojlantirish. O’zbekiston Respublikasi Oliy va o’rta- maxsus ta’lim
muassasalari uchun darslik. T.:, “Istiglol”, 2006 y.

10. Sodigova Sh. Maktabgacha pedagogika. — T.,”Tafakkur bo’stoni”, 1992

- 203 -



O¢‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/3/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
https://science.nuu.uz/

Social sciences

UDK: 377:316.6:371.385(575.1)
Shaxnoza SHAKARBOEVA,
JDPU Umumiy psixologiya kafedrasi, psixol.f.f.d.
E-mail:shahnozashakarboyeva@gmail.com

O°zMU professori D.Muxamedova taqrizi asosida

BO‘LG*USI O‘QITUVCHI FAOLIYATIGA XOS BO‘LGAN KASBIY PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Mazkur maqola bo’lajak o’qituvchilarda o’z ustida ishlash faoliyatini tarbiyalashning ijtimoiy-psixologik jihatlari mavzusiga
bag’ishlangan. Shuningdek, maqola matnida pedagogik faoliyatda o’z ustida ishlash qobiliyatiga ta’sir etuvchi psixologik asoslar,
ijtimoiy psixologik determenantlari, o’qituvchilarda shakllangan kasbiy motivlar, tolerantlilik va empatik qobiliyatlar kabi
masalalar ham keng yoritilgan.
Kalit so‘zlar: O’qituvchi, ta’lim, pedagogik faoliyat, tolerantlik, empatik qobiliyat, muvaffaqqgiyat motivlari, bilim, malaka.

MPOP®ECCHOHAJIBHO-IICUXOJOI'NMYECKUE XAPAKTEPUCTUKHU JEATEJIBHOCTHU YUUTEJIA
AnHHOTAIHS

CraThsl OCBSIIEHA COLMANBEHO-TICHXOJIOIMYECKUM acleKTaM Pa3BHTHS CIIOCOOHOCTH K CAaMOPa3BHUTHIO y OyIyIux yuntesnei. B
CTaThe TAKXKE PACCMATPHUBAIOTCS TAaKHE BOIPOCHI, KaK IICHXOJIOTHYECKHE OCHOBBI, COLHANBHO-TICHXO0JIOTHYECKIE eTePMUHAHTHI,
npodeccHoHanbHbIe MOTUBALMHY, CHOPMHPOBAHHBIE Y YUUTENCH, TOJEPAHTHOCTh U SMIATHYECKHE CIIOCOOHOCTH, BIHMAIOIINE HA
CHOCOOHOCTH paboTaTh HaJ COOO0I B IEJArOTHYECKOM NeITEIIEHOCTH.

KnroueBble cioBa: ydnTens, o0pa3oBaHME, IENAarorudecKkas JEATEIbHOCTh, TOJIEPAHTHOCTh, 3MIIATHYECKAas CIIOCOOHOCTH,
MOTHBBI yCTieXa, 3HaHHS, YMEHH.

PROFESSIONAL PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS SPECIFIC TO TEACHER'S ACTIVITY
Annotation
The article is devoted to the socio-psychological aspects of the development of the ability for self-development in future teachers.
The article also discusses issues such as psychological foundations, socio-psychological determinants, professional motivations

formed by teachers, tolerance and empathic abilities that affect the ability to work on oneself in pedagogical activity.
Key words: teacher, education, pedagogical activity, tolerance, empathic ability, motives of success, knowledge, skills.

Bo’lajak  pedagoglarning kasbiy tayyorgarligiga
nazariy, amaliy, metodik yondashish hamda maxsus
tayyorlashning  shartlari va  uning metodikalarini
takomillashtirish, bo’lajak pedagog xodimlarning

muvaffaqqiyati uchun zarur bo’ladigan kasbiy bilim, ko’nikma
va malakalar, mustaqil ishlay olish qobiliyati kabilarni
aniglash masalalari aytarlicha tadqiq etilmagan. Shu bois,
muvaffaqqiyatli, ijodkor o’qituvchilarga xos 0’z ustida ishlash
faoliyatini tarbiyalashning ijtimoiy-psixologik jihatlarini
aniglash va uni baholash ilmiy ahamiyat kasb etib, psixologik
bilimlar tizimini modernizatsiyalash, uni jamiyat talablariga
integratsiyalash, shuningdek, o’z ustida ishlash qobiliyatini
tarbiyalashning psixologik shart-sharoitlarini tadqiq etishga
garatilgan yangi psixodiagnostik metodikalarni joriy etish,
ilm—fan taraqgiyotida talaba yoshlar faolligini oshirish hamda
ularning intellektual salohiyatini oshirishga xizmat giluvchi,
ilg’or innovatsion mexanizmlarni ishlab chiqishni taqozo
etmoqda, jumladan 2022 yil 11 maydagi PF-134-son “2022-
2026 yillarda xalq ta’limini rivojlantirish bo’yicha milliy
dasturni  tasdiglash to’g’risida”gi Farmonlariga binoan
bo’lg’usi pedagoglarning o’z ustida ishlash faoliyatini
tarbiyalashning ijtimoiy-psixologik jihatlarini tadqiq etish
ishlarida avvalo, ilg’or psixodiagnostik metodikalar va
savolnomalarning rolini oshirish, muammoga oid metodik
ta’minotni modernizatsiyalash, yangi innovatsion
yondashuvlarga asoslangan mahalliy metodikalar va shaxs
so’rovnomalarini joriy etish va uni yangi sifat darajasiga
ko’tarishni talab etmoqda.

Tadgiqotchilardan B.l.Sarsenbaeva muvaffaqgiyatli
o’qituvchi faoliyatini tadqiq etar ekan, ularga xos bo’lgan
quyidagi kasbiy psixologik xususiyatlarni ajratadi:

— Analitik va konstruktiv fikrlash usuli;

— Hissiy va ixtiyoriy bargarorlik;

— Stressga chidamlilik va ekstremal sharoitlar va
harbiy xizmat sharoitlariga tez moslashish;

— Hamdardlik va tolerantlilik;

— Psixofiziologik xususiyatlar;

—Akademik qobiliyatga ega bo’lish ya’ni boshqa
sohalarga oid bilimlardan umumiy xabardorlik;

— O’quvchilarni sevish va hurmat qilish;

- Yugqori darajadagi pedagogik e’tiqod
(mutaxassislarni tayyorlashdagi fidoiylik);

— Mafkuraviy, siyosiy, axlogiy va intellektual
fazilatlar uyg’unligi va hokazo.

Yuqoridagi tasniflardan o’laroq, bo’lajak

o’qituvchilarning shaxsiy hayot yo’li va kasbiy faoliyatining
individual uslubi masalalari T.B.Maksimova tomonidan ham
keng tadqiq etilgan. Muallifning fikricha, o’qituvchi
shaxsidagi 0’zini 0’zi yaratish va o’zini o’zi tarbiyalash
ko’nikmasi, keyinchalik unda ijodkorlik sifatlarining o’sishiga

keng imkon beradi. Darhaqigat, o’qituvchi shaxsidagi
jjodkorlik xususiyati bu ta’lim — tarbiya jarayonida
muvaffaqqiyatni,  samaradorlikni  ta’minlovchi  asosiy

psixologik mezonlardan biri sanaladi. P.V.Kondratevga ko’ra,
umumo’rta ta’lim maktablarining bo’lajak o’qituvchilari
o’zlarida quyidagi kasbiy qobiliyatlarni shakllantira olgan
bo’lishlari kerak:

1.Bilish qgobiliyati;

2.Tushuntira olish gobiliyati;

3.Kuzatuvchanlik gobiliyati;

4.Nutq qobiliyati;

5.Tashkilotchilik gobiliyati;
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6.To’g’ri muomala qila olish qobiliyati;

7.Kelajakni ko’ra bilish qobiliyati;

8.Diqgatni tagsimlay olish qobiliyati va boshqgalar.

Yuqoridagi  keltirilgan  tasniflardan shu narsa
ma’lumki, pedagogik faoliyat nafagat, fanga oid bilim va
ko’nikmalarni o’zlashtirish shuningdek, inson shaxsiga xos
ko’plab psixologik bilimlar tizimini o’rganishni ham nazarda
tutadi. Zamonaviy pedagogik psixologiya fanida “mustaqil
ishlash faoliyati” tushunchasi tadqiqotchilar tomonidan aniq
ilmiy ta’riflanib, u quyidagicha izohlanadi.

— “Mustaqillik” — qo’p qirrali pedagogik va psixologik
jarayon bo’lib, u oddiy fenomen tushuncha emas balki,
shaxsning yuqori fikrlovchi, sifatli aniq talabli ta’lim olish
faoliyati sanaladi. Ya’ni ta’lim oluvchi aniq maqgsad asosida
o’quv vaziyatida hech bir kishining yordamisiz maqsadga
erishishi hisoblanadi;

— “O’zini 0’zi faollashtirish” — sub’ektiv holat bo’lib,
u shaxsiy, individual faoliyat olib borish shuningdek, oliy
magsad qo’yish, ma’naviy ehtiyojlarni qondirish, imkoniyat
motivlarini ishga solish holatlari bilan izohlanadi;

— “O’z-0’zini faollashtirish” — bu shaxsning sub’ektiv
faoliyatidagi ichki motivlari kurashi bilan izohlanib, u orqgali
bilish jarayonlari faolligi yanada ortadi;

—  “O’z-0’zini tashkillashtirish” bilimlarni
cgallashdagi shaxsning aqliy imkoniyatida paydo bo’lib, u
o’quvchining muammo oldidagi aqliy, intellektual, emotsional
imkoniyatlari shuningdek, muammoni hal gilishdagi idrok
kuchi va magsadlarni aniglash chegarasi bilan izohlanadi;

— “O’zini 0’zi boshqarish” — faoliyatni boshlashdagi
psixologik ta’minlanganlik yoki bilim va ko’ nikmalar
haqidagi dastlabki firklar. Ushbu holat orqali o’quvchi
vazifalarni bajarishda jarayonlarni mustaqil boshgarib boradi;

“O’zini 0’zi nazorat qilish” bajarilayotgan
faoliyatning eng asosiy tarkibiy gismi bo’lib, bunda bajarilgan
va o’zlashtirilgan bilim orqali shaxs darajasi aniqlanadi.

Mazkur tasniflardan ma’lum bo’ladiki, mustaqil
ishlash faoliyati har bir pedagoglar uchun samarali bilim olish
faoliyati bo’lib, u shaxsning aqliy, intellektual, emotsional,
yuqori magsadli sub’ektiv kechinmalari rivojlanishining
pedagogik gonuniyatlaridan sanaladi. Qoidaga muvofiq,
bo’lajak o’qituvchilarda 0’z ustida mustaqil ishlash malakalari
hamda ijodkorlik xususiyatlarini shakllantirish avvalambor,
guruhiy ishlar, individual vazifalar va mashg’ulotlar, uy
sharoitida bajariladigan vazifalar orgali shakllantiriladi. Ushbu
ko’nikmalarni shakllantirish ayrim tadqiqotchilarning taklifiga
ko’ra, quyidagicha amalga oshiriladi:

— Vazifalarda aniq vaqtning belgilanganligi;

— O’qituvchi tomonidan berilgan aniq vazifa ( guruhiy,
individual);

— Vazifani
etmasligi;

— Magsadni muvaffaqqiyatli amalga oshirishda
talabalarning agliy, jismoniy say-harakatlari;

— Ish natijasi va hokazo.

O’qituvchi 0°z-0’zini tarbiyalashi uchun, avvalo o’zini
atroflicha chuqur o’rganishi, o’z ishidagi yutuk va
kamchiliklarni ko’ra olishi kerak. O’z-0’zni o’rganish va
boshka kishini anglash uchun xam zarurdir. Boshka yutuklarni
o’rganmay, o’zini boshkalar bilan qiyos qilmay turib, o’zini
shaxs sifatida o’rganish mumkin emas. O’zini anglash, o’zini
baholash xususiyati boshga kishilar bilan munosabat
protsessida, birgalikdagi faoliyat vagqtida tarkib topadi.
Quyidagi jadvalda talabalarning 0’z-0’zini baholashi va 0’z-
o’ziga munosabatini o’rganish so’rovnomalari bo’yicha
olingan natijalari keltirilgan.

bajarishda  o’qgituvchining ishtirok

1-jadval
0’z-0’zini baholash va 0’z-0’ziga munosabati so’rovnomalari umumiy o’rtacha ko’rsatkichlari (Xi-kvadrat-mezoni
bo’yicha)
Shikalalar M Xi-kvadrat-stasistika
(n=100) (p<0,05):(p<0.,01)

Sog’lik 86 0,95%**

Intelekt 75 0,70**
0’z-0’ziga ishonch 66 0,43
0’-0’zini idora gilish 5 0,31
0’z-0’ziga munosabatning aks etishi 6 0,33
0’z-0’zini tarbilash 8 0,53*
0’z-0’zini gabul gilish 10 0,73**

Tadgiqotdan olingan natijalar 0’z ustida ishlash
faoliyatini tadgiq etishga mo’ljallangan bo’lib, olingan
natijalar Jizzax davlat pedagogika universitetida tahsil oluvchi
talabalarda birinchi shkala bo’yicha ya’ni sog’lik 86 faktori
bilan alohida xarakterlangan. Bundan ko’rinadiki, talabalarda
sog’lik shkalasi standart bal ko’rsatkichi bo’yicha yuqori
ekanligini  namoyon gilgan. Sog’lik shkalasi shaxs
shkallanishida turli hil og’ishlarning mavjud emasligidan
dalolat beradi. Keyingi shkala intellekt bo’yicha 75 miqdor
bilan yuqori ko’rsatkichni namoyon qilgan. Intellekt
shkalasining yuqoriligi talabalarda shaxslilik sifatlarining
yetukligini bildiradi. Talabalarda o’z-0’ziga ishonch shkalasi
bo’yicha ko’rsatkich 66 daraja bilan o’zaro farqlangan. Bu
ko’rsatkich standart bal bo’yicha o’rtacha ekanligini bildiradi.
Bu esa, ularda o’z-0’ziga ortiqgcha baho bermasligi, 0’z
faoliyatini to’g’ri baholay olgani, o’zini boshqalar bilan
solishtirmasligi, o’ziniing xatolarini  tushunib etishi,
atrofdagilarning tanbehlari va baholarini o’ziga olmasliklari
bilan izohlanadi.

Keyingi shkala 0’z-0’zini idora qilish bo’yicha
ko’rsatkich o’rtacha farqni tashkil qilgan. Bu qiymatlar o’zini
shaxsiy =~ kamolotining  asosiy = manbai, yutuq va
muvaffagiyatlarining regulyatori deb hisoblagan shaxslar
uchun xos. Bunday inson 0’z «Meny ini asosiy ichki tayanch
sifatida  baholaydi. «Men» uning butun faolligini
muvofiqlashtiradi va unga yo’nalish beradi, odamlar bilan
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munosabati va xulg-atvorini shakllantiradi, 0’zining faoliyati
hamda tevarak-atrofidagilari bilan muloqoti jarayonida yuzaga
keladigan ogibatlarni tashxis qilishga imkon beradi. U
o’zining tashqi ta’sirlarga qarshilik ko’rsatishga, taqdiri va
voqgealar stixiyasiga garshi turishga qodir ekanini his etadi.
Bunday insonlar o’zining emotsional munosabatlari va
kechinmalarini nazorat  qila  oladilar.  O’z-0’ziga
munosabatning aks etishi shkalasi talabalarda o’rtacha
giymatni namoyon gilgan. Shaxsning atrofidagilari unga ijobiy
munosabatda ekanligini bildiradi. U o’zini boshqalarning
yoqtirishini, shaxsiy va ma’naviy sifatlari, xatti-harakati va
amaga oshirgan ishlari, axloqiy me’yor va qoidalarga amal
gilganini gadrlashini his etadi. Bunday shaxslar mulogotmand,
ko’ngli ochiq, ish bilan bog’liq va shaxsiy munosabatlarda
kirishimlidir.

Keyingi shkala 0’z-o0’zini tarbiyalash talabalarda
o’rtachadan yuqori giymatni tashkil etgan. Talabalarda bu
shkala 0’z ma’naviy imkoniyatini yuqori baholashini, ichki
olami boy ekanini, o’zini individual sifatida qabul qilishga
moyilligini, o’zining betakrorligini yuqori darajada qadrlashini
bildiradi. O’ziga bo’lgan ishonchi muhit ta’siriga qarshilik
ko’rsatishiga, 0’z sha’niga aytilgan tanqidiy fikrlarni oqilona
tarzda qabul qilishga yordam beradi. Oxirgi shkala 0’z-0’zini
qabul qilish ko’rsatkichi talabalarda yuqori darajani namoyon
gilgan.




0O¢‘zMU xabarlari Becthuxk HYY3

ACTA NUUz

| FALSAFA | 1/3/1 2023

Shaxsning o’z «Men» ini har tomonlama gabul
gilishga moyilligini, xulg-atvorini to’la ¢’tirof etishini
xarakterlaydi. Umumiy holda, u o’zini ijobiy baholaydi, 0’z-
0’ziga samimiy, barcha insoniy sifatlarini qadrlaydi. O’zining

kamchiliklarini bartaraf etishga intiladi. Omadsizlik va nizoli
vaziyatlar uning uchun o’zini yomon inson hisoblashga asos
bo’la olmaydi.

2-jadval

O’z ustida ishlash darajasi so’rovnomalarining gistogramma ko’rsatkichlari

s0—

so0—

20—

=0

z0—]

Umumo’rta ta’lim maktablari bo’lg’usi pedagoglarida
o’z ustida ishlash faoliyatini tarbiyalashning ijtimoiy-
psixologik xususiyatlari yuzasidan olib borilgan tadgigot
natijalari shuni ko’rsatadiki, oliy ta’lim muassasalarining
talabalarida shaxs initilish darajasi, o’z-o’ziga baho, 0’z-
0’ziga munosabat va 0’z xulg-atvorini tartibga solish kabi
so’rovnomalarning talabalar faoliyati uchun eng zarur bo’lgan
faktorlar gistogramma orqali namoyon bo’lganligini ko’rish
mumkin. Talabalarda o’z ustida ishlash faoliyaini belgilab
bergan omillar yuqori darajada: mustaqillik, sog’lik, intellekt,
0’z-0’zini  boshqarishning  umumiy  darajasi, 0’z
imkoniyatlarining bahosi, 0’z-0’ziga ishonch, natijalarning
kutilganlik darajasi va 0’z-0’zini tarbiyalash kabilar beligilab
bergan. Past darajada aniglangan psixologik omillar: irodaviy
quvvat, 0’z-o’zini idora qilish, rejalashtirish, natijalarni
baholash, ichki motiv, qochish motivi, 0’°z-0’zini idora qilish,
0’z-0’zini qabul qilish va 0’z-0’ziga munosabatning aks etishi
kabilar tashkil gilgan.

Demak, umumo’rta ta’lim maktabi bo’lajak
pedagoglarida o’z ustida ishlashni rivojlantirish va
tarbiyalashda o0’z-0’zini  baholash, o0’z-0’ziga bo’lgan

munosabati va 0’z xulg-atvorini tartibga solishi kabi ijtimoiy-
psixologik omillarning shakllanganlik darajasiga ham e’tibor

garatish zarur. Bo’lajak maktab pedagoglarida o’z ustida
ishlash faoliyatini tarbiyalash jarayoniga yuqori bosgich
talabalarining motivatsion intilish darajasi va 0’z-0’zini
baholashlari bevosita ta’sir ko’rsatishi mumkin. Bu esa,
bo’lajak pedagoglarning ta’lim jarayonida o’zlashtirgan bilim-
ko’nikmalari bilan izohlanadi.

Bo’lg’usi maktab pedagoglarida o’z ustida ishlashni
takomillashtirish uchun oliy ta’lim jarayonida o’qitiladigan
fanlar bilan birgalikda, ichki motivlarning ustunligi, irodaviy
quvvatni o’stirish, murakkab topshiriqlarni bajara olish, o’z-
o’ziga ishonchning mavjudligi, o’zini-o’zi idora qilishi,
kutilgan natijalarga erisha olish va o0’zini-o’zi boshqara olish
kabi psixologik omillarning rivojlanishi, kasbiy faoliyatga
qadam qo’yganda yangi pedagogik jamoani tushunishi va
anglashi osonlik bilan kechishini ta’minlaydi.

Bo’lg’usi maktab pedagoglarida o’z ustida ishlash
faoliyatini tarbiyalashning ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini
tadqiq etishda ichki va tashqi omillarni hisobga olish, 0’z
ustida ishlashga samarali ta’sir ko’rsatuvchi psixologik
omillarga e’tibor qaratish, 0’zini-0’zi rivojlantirish, 0’zini-0’zi
tarbiyalash o’rtasidagi aloqalarning mavjud sharoitlari va
tizimli o’zlashtirilgan malaka-ko’nikmalarning psixologik
jihatdan shakllanishi 0’zaro ijobiy ravishda ta’sir ko’rsatadi.
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Abstract
This article describes the activities and methods used to develop the cognitive interests of preschoolers through the organization
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PA3BBUTHUE INO3HABATEJIbHBIX UHTEPECOB YEPE3 IIPUPOAY U HAYUHBIE HEHTPBI ¥ I[ETEI71
JAETCKOI'O CAJA
AHHOTAIHS
B nmanHO# craThe paccka3bIBaeTCsi O MEPONPHUITHIX M METOJax, MPUMEHSEMBIX JUIS Pa3BUTHs MO3HABATENILHBIX HUHTEPECOB Y
JIOIIKOJIbHUKOB TIOCPEICTBOM OpPraHU3alluy LIEHTPOB MPUPO/IbI U HAYKH.
KnwueBble ciioBa: mpupoja, oOpa3oBaHWE, BOCIUTaHHE, JOIIKOIbHOC OOpa3oBaHME, HayKa, IO3HABATCNIBHBIN, IETCTBO,

HUHTEPEC, €CTECTBEHHBIN.

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA TABIAT VA ILM - FAN MARKAZLARI ORQALI KONGNITIV
QIZIQISHLARNI RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya
Ushbu magolada maktabgacha yoshdagi bolalarda tabiat va ilm - fan markazlarini tashkil etish orgali kongnitiv gizigishlarni
rivojlantirish uchun olib borilayotgan ishlar va go’llaniladigan metodlar hagida so’z bordi.
Kalit so’zlar: tabiat, ta’lim, tarbiya, maktabgacha ta’lim, ilm, kognitiv, bolalik, gizigish, tabiiy.

Kirish. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalar
tabiat va ilm - fan markazlarda o’ynash orqali ham ta’lim oladi
hamda nutqi shakllanadi va ulardagi kompetentlik gobiliyatlari
tashabuskorlik,  hamkorlik, guruhda ishlash layoqati
rivojlanadi.  Bugungi  kunda ta‘lim  sohasida turli
xususiyatdagi, yo’nalishdagi va ahamiyatdagi nihoyatda ko’p
innovatsiyalar mavjud, katta yoki kichik ko’lamli davlat

islohotlari  o’tkaziladi, ta‘limning tashkil etilishiga,
mazmuniga,  uslubiyotiga, texnologiyasiga yangiliklar
kiritiladi. Maktabgacha ta‘lim jarayonida innovatsion

pedagogik texnologiya bu bolalarni vositalar yordamida ta‘lim
materiallarini o’rganish orqali nutqini rivojlantirish, o’z fikrk
erkin bayon eta olish, o’zaro muloqot, tevarak-atrof bilan
tanishish jarayonini yangicha talgin etishdir. Ma‘lumki,
Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta‘lim-tarbiya berishdan
asosiy magsad ularn sog’lom, barkamol shaxs sifatida
tarbiyalash va maktab ta‘limiga tayyorlashdan iboratdir [3,7].

Maktabgacha ta'lim tashkiloti bolaning o'zini o'zi
rivojlanishi va o'zini o'zi anglashini ta'minlashga tayanadi,
bilimga bo'lgan ichki ehtiyojni uyg'otish, kognitiv gizigishni
faollashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Kichkina
"bolajon” har kuni ko'plab savollarni so'raydi. Nima uchun
yomg'ir yog'adi, nega shamol esib turadi, nima uchun quyosh
porlashi mumkin. Tabiiy hodisalarning mohiyatini va kichik
yoshdagi bolalarning gonuniyligini tushuntirish uchun nima
bo'lishining sabablari va ogibatlari hagida gapirish oson ish
emas. Albatta, siz aytishga yoki ko'rsatib berishga harakat
gilishingiz mumkin va siz eksperiment o'tkazishingiz mumkin.
Bunda bolalar "tajriba" burchagida bolalar bog'chalarida
ishlaydilar [2].

lIm-fan va tabiat markazida, tajriba sinov
maydonchasida o‘tkazilayotgan tajribalar bolalarda gizigish
uyg‘otadi va ularni yangi ixtirolar gilishga undaydi. Bu
markaz bolalarni tabiat va undagi hodisalarni bilish uchun eng

katta imkoniyat markazi hamdir. Markaz faoliyati to‘g‘ri
tashkil etilsa bolalar tabiat hagidagi bilimlarning 90%ini
o‘zlashtiradi. Markaz nafaqat bolalarda balki pedagoglarda
ham qiziqish uyg’otadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Maktabgacha
yoshdagi bolalarda tabiat va ilm - fan markazlari orqgali
kongnitiv qiziqgishlarni rivojlantirish ustida ko’plab ilmiy
tadgiqotlar olib borilgan bo’lib jumladan: A.N. Leontevning
ta'’kidlashicha, bola allagachon ma'lum moyilliklarga ega,
"dunyoni idrok etishga tayyor" va “inson qobiliyatlarini
egallash qobiliyati" bilan tug'iladi. Maktabgacha yoshdagi
bolalikdagi hayot, M. Montessori fikriga ko'ra, “agliy
embrion" holatiga mos keladi va bu davrda bola namlikni
yutadigan "qurug shimgich" ga o'xshaydi. B.Saydullayevaning
takidlashicha ilm-fan va tabiat markazida ,tajriba sinov
maydonchasida o‘tkazilayotgan tajribalar bolalarda qiziqish
uyg‘otadi va ularni yangi ixtirolar qilishga undaydi. Bu
markaz bolalarni tabiat va undagi hodisalarni bilish uchun eng
katta imkoniyat markazi hamdir. Bola bilimga intiladi va
bilimni o'zlashtirish juda ko'p "nima uchun?", "Qanday
qilib?", "Nima uchun?". U bilim bilan ishlashga, vaziyatlarni
tasavvur gilishga va savolga javob berishning mumkin bo'lgan
yo'lini topishga harakat gilishga majbur bo'ladi. Bolalar

atrofdagi  dunyoni gizigtiradigan tadgiqotchilardir. Bu
xususiyat tabiatga xosdir [5].

Birinchilardan bo’lib kognitiv qiziqish
B.G.Ananyeva,L.N.Bojovich,
L.S.Vygotskiy,L.A.Venger,A.G.Zaporojets ~ kabi  olimlar

bolalarni  bilim olishga, o'rganishga undaydigan yetakchi
motivlardan biri sifatida ko'rib chigila boshlandilar.

Tadgigot metodologiyasi. Tabiat va ilm - fan
markazlari markazda olib borilayotgan turli tajribalar orgali
bolalar dunyosida va dunyoqarashida jismlarning foydali va
zarar tomonlarini bilib olish imkoni paydo bo’ladi. Bolalar
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dunyogarashida hayotimiz davomida ishlatiladigan narsalarni
gayerdan kelganligi, ularni nimadan olinganligi hagidagi
bilimlarni olish orqali ularga bo‘lgan munosabatlari ijobiy
tomonga o‘zgarishi va bu bilingan bilimlarni o’z nutqlarida
namayon qila olish aynan shu markaz orqali paydo bo’ladi.
Masalan nonni dasturxonimizga kelishi, paxtaning chigitini
ezish orqali undan yog‘ chiqishini bilish, tarvuzning urug‘ida
yog‘ning yo‘qligini, piyozning ildizi bilan stakandagi suvga
solib qo‘yilsa uni o‘sishi, urug‘larni tuvaklarga sepish orqali
ularni unib chiqishini ko‘rish bolalar uchun juda qizigarli
jarayonlar hisoblanadi [6].

Turli  yosh guruhlarda bolalarni tabiat bilan
tanishtirishda tarbiyachi ko‘rgazmali metod - kuzatishdan
keng foydalanadi. Kuzatish - tabiat jismlari va hodisalarning
tabiiy sharoitlarda maqgsadga yo‘nalgan va bevosita shu
hodisalarning borishiga aralashmagan holda sezgilar bilan
qabul qilib olishdir. Kuzatish murakkab bilish faoliyati bo‘lib,
bunda idrok, tafakkur va nutq ishtirok etib, bargaror diggat
talab etiladi. Bolalarni tabiat bilan tanishtirishda doimiy
kuzatishlar olib borish ularning mantiqiy fikr yuritishi va
nutqini o‘stirishda g‘oyat katta ahamiyatga egadir.

Bu haqda K.D. Ushinskiy shunday deydi: «Haqiqiy
insoniy, agliy nutq to‘g‘ri mantiqiy fikr yuritishdan iboratdir,
to‘g‘ri mantiqiy fikr yuritish esa, biz ko‘rsatgandek, boshqa
biror narsadan emas, haqigiy va aniq kuzatishlardan kelib
chiqgadi». Bolalarni tabiatdagi narsa va hodisalar bilan ma’lum
bir tartibda tanishtirib  borilsa, ularda diggat va
kuzatuvchanlik, tabiatga gizigish, undagi hodisalarni bilishga
intilish kuchayib boradi.

Kuzata bilish - juda muhim xususiyat bo‘lib, bunda
bolada to‘g‘ri yoza bilish, og‘zaki nutq malakalari rivojlanadi.
Bolalarni hodisa va narsalarni magsadga muvofiq holda
o‘zlashtira olishga va ularning eng muhimlarini ajrata olishga
o‘rgatish zarur. Tarbiyachi kuzatish ishlarini olib borishda
narsa va hodisalar o‘rtasidagi aloqa va sabablarning
bog‘lanishlarini ilg‘ab olishni bolalarga o‘rgatishi Kkerak.
Shunday qilib maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning
tafakkurlari tabiat haqidagi aniq bilimlarni to‘plash orqali
o‘sadi. Kuzatishlar diqqatni jalb qilish yo‘li bilangina olib
borilishi mumkin. Kuzatish, ya’ni narsa va hodisalarga
diggatni magsadga muvofiq holda jalb gilishga o‘rgatish bilan,
biz ularda ixtiyoriy digqatni ham o‘stiramiz. Noto‘g‘ri
tushunchalarni tuzatish, yangi tushunchalar hosil gilishga
nisbatan ancha qiyinrogdir. Shuning uchun bolalar
maktabgacha ta’lim yoshidayoq, his qilish tajribalariga
asoslangan holda, tabiat haqida to‘g‘ri tushunchalarga ega
bo‘lishlari juda muhimdir.

Bolalarda tabiatga gizigishni tarbiyalash zarur, chunki
u soglom bo‘lmagan faoliyatlarda ham wvujudga kelishi
mumkin. Masalan, bolalar qo‘ng‘iz va kapalaklarni tutib olib,
nima qilar ekan deb, ularning ganot va oyoglarini uzib
tashlaydilar yoki hayvonlarni, qushlarni giynab, natijasi nima
bo‘lar ekan, deb qgizigadilar [8,10].

Tahlil va natijalar. Maktabgacha yoshdagi psixologik
xususiyatlar  (hissiyotlilik, kuzatish, taglid qilish, o0z
taassurotlarini o'yin va samarali faoliyatda ifoda etish istagi)
tufayli, kattalar faoliyati mahsuli va uning insoniy
tafakkurining varatilishi sifatida ob'ektiv dunyo hagidagi
tarixiy ma'lumotlar alohida e'tiborga loyigdir. Maktabgacha
yoshdagi bolaning yuqori hissiyligi  shaxsni yanada
rivojlantirish uchun olingan ma'lumotlarning ahamiyatini
belgilaydi. Maktabgacha bolalik davrida kongnitiv gizigish
rivojlantirish  natijasida  bilim  chegaralari  kengayadi,
dunyoning rivojlanishi, harakati, o'zgarishi hagidagi birinchi
g'oyalar shakllanadi, har bir predmetning o'tmishi, buguni va
kelajagi borligini anglash (atrofdagi ob'ektlarni dialektik ko'rib
chigish va tahlil gilishning dastlabki shakllari, uslubiy bilimlar
deb ataladi). Shuni takidlash kerakki, zamonaviy ta'lim
amaliyoti bolaning mustaqil kognitiv faoliyatining ahamiyatini

past baholaydi, kognitiv qizigishning rivojlanishi nafagat
ob'ektning sifat xususiyatlariga, balki bolaning o'z ijodiy
izlanishlariga ganchalik jalb gilinishiga ham bog'liq [4].

Psixologik nuqgtai nazardan, maktabgacha yoshdagi
bolalik ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish uchun qulay davr
hisoblanadi, chunki bu yoshda bolalar juda izlanuvchan,
ularda atrofdagi dunyoni o'rganishga intilish katta. Ota-onalar
va tarbiyachilar qiziquvchanlikni rag‘batlantirish, ularga bilim
berish, turli mashg‘ulotlarga jalb etish orqali bolalar tajribasini
kengaytirishga hissa qo‘shadilar. Tajriba va bilimlarni to'plash
kelajakdagi ijodiy faoliyat uchun zaruriy shartdir. Bundan
tashgari, maktabgacha yoshdagi bolalarning fikrlashlari katta
yoshdagi bolalarnikiga garaganda ancha erkindir. U hali ham
stereotiplar tomonidan "ezilgan" emas. Maktabgacha yoshdagi
bolalik ham ijodiy tasavvurni rivojlantirish uchun sezgir davr
hisoblanadi. Shunday qilib, maktabgacha yosh bolalarida
ijodkorlikni rivojlantirish uchun ajoyib imkoniyatlar yaratadi.
Kattalarning ijodiy salohiyati ko'p jihatdan bu imkoniyatlardan
bolalikda ganday foydalanilganiga bog'liq bo'ladi.

Bolalarning ijodiy rivojlanishining eng muhim
omillaridan biri bu quyidagi shart-sharoitlarni yaratish hamda
yoshga mos bo'lishi kerak. Bolalar rivojlanishidan oldinda
bo'lgan muhitni yaratish. lloji boricha, bolani uning eng xilma-
xil ijodiy faoliyatini rag'batlantiradigan va 0'z vagtida eng ko'p
rivojlantirishga qodir  bo'lgan narsani  rivojlantiradigan
shunday muhit va munosabatlar tizimi bilan oldindan o'rab
olish kerak. samarali. Bolaga topshirigni 0'zi bajarishi uchun
imkoniyat yarating yoki unga tayyor javoblar va echimlar
emas, balki maslahatlar berish orgali yordam bering.

Faoliyatni tanlashda, muqobil holatlarda bolaga
ko'prog erkinlik  berish, erkinlikni ruxsat berishga
aylantirmaslik, oila va bolalar jamoasida iliq do'stona muhitni
hosil qilish, kattalar xavfsiz psixologik muhitni yaratishga
ko’maklashishi lozim. Bolalarning ijodiy qobiliyatlarini
tarbiyalash, agar u anig magsadga erishishga garatilgan bir
gator aniq pedagogik vazifalar hal gilinadigan magsadli
jarayon bo'lsa samarali bo'ladi. ljodkorlik fikrlash va ijodiy
tasavvurni shakllantirishni o'z ichiga oladi. Maktabgacha
yoshdagi ijodiy fikrlashni rivojlantirish yo'nalishlaridan biri
assotsiativlik, dialektika va tizimlilikni shakllantirishdir. Bu
fazilatlarning rivojlanishi fikrlashni moslashuvchan, o'ziga xos
va samarali giladi. Assotsiativlik - bu narsa va hodisalardagi
bog'lanish  va o'xshashlikni  ko'rish  qobiliyati. ~ Uni
maktabgacha yoshdagi bolalar rolli o'yinda juda oson
egallashadi [9].

Tabiat va ilm - fan markazlari orgali atrofdagi
dunyoning gonuniyatlari va hodisalarini tushunishning

samarali  usullaridan biri  tajriba usuli  kognitiv-nutq
rivojlanishi  bilan bog'lig. Bolalar eksperimenti katta
rivojlanish salohiyatiga ega.

Uning asosiy afzalligi shundaki, u bolalarga

o'rganilayotgan ob'ektning turli tomonlari, uning boshqga
ob'ektlar va atrof-muhit bilan alogasi hagida haqigiy
tasavvurlarni beradi. Tajriba jarayonida bolalarning so'z
boyligi tabiatning mulki, hodisasi yoki ob'ektining hissiy
xususiyatlarini bildiruvchi so'zlar bilan to'ldiriladi.

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib aytganda tabiat va
ilm - fan markazlari orgali maktabgacha yoshdagi bolalarning
psixologik xususiyatlari kognitiv, hissiy, xulg-atvor sohalarini
va bargaror bilimga gizigishini rivojlantirish imkonini beradi.
Ammo hamma narsa bolalarda qizigish uyg'otmaydi,
shunining uchun kognitiv gizigishni rivojlantirish uchun shart-
sharoit yaratish muhim. Takliflar sifatida quyidagi
tarbiyachilar bolalarning bilim va ko'nikmalarni mustaqil
o'zlashtirishlarida  ko’maklashishlari ~ lozim. Har  bir
texnalogiyani bosgichma-bosqich qo’llanilsa yaxshi natija
beradi. Markazlarda bolalarning individual, yoshi va fiziologik
xususiyatlaridan kelib chigib, ulardan nimani talab gilish
kerakligini aniq tushuna bilish. Tarbiyachi bolalar bilan
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suhbatda individual ravishda o0'z-0'zini baholashlari to'g'risida  xulosalar chigaradi.

10.
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TALABALARNING TABIIY GEOGRAFIYAGA OID KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH MODELI
Annotatsiya

Ushbu maqolada geografiya turkumiga kiruvchi fanlarni o‘qitishni shakl, usul va vositalarini takomillashtirish hamda
talabalarning geografiyaga oid ijodiy qobiliyatini, kretiv fikrlashini va kompetentligini rivojlantirish muammolari, ularni bartaraf
etish mexanizmlariga doir olib borilgan olimlarning ishlarini tahlili keltirilgan. Shuningdek, talabalarning tabiiy geografiyaga oid
kompetentligini rivojlantirishni takomillashtirilgan modeli taklif etilgan va uning imkoniyati yoritilgan. Shu bilan birga mazkur
magqolada talabalarning tabiiy geografiyaga oid kompetentligini rivojlantirish uchun ishlab chigilgan modelni samaradorligini
aniglash bo‘yicha tajriba-sinov ishlari olib borilgan. Uning samaradorlik darajasi Styudent-Fisher kriteriyasidan foydalanib
isbotlangan.

Tayanch so‘zlar: Tabiiy geografiya, kompetentlik, pedagogik dasturiy vositalar, ta’lim texnologiyalari, model, tajriba-sinov,
Styudent-Fisher.

MOJEJIb PA3BBAUTHSI KOMIETEHTHOCTH YUYAIIUXCS [0 ECTECTBEHHOM I'EOT PAOUU
AnHOTanust

B naHHOHM craThe HPEICTaBICH aHaIW3 PabOT YYEHBIX IO COBEPIICHCTBOBAHUIO (OPM, METOIOB M CPEICTB IPENOAABAHMS
HPEIMETOB, OTHOCAIIMXCS K KaTeropuu reorpaduu, a Takxke 1o npodiaemMaM pa3BUTHS TBOPYECKHX CIOCOOHOCTEH, KPEaTHBHOTO
MBIIUICHAS] ¥ KOMIIETEHTHOCTH yYalIUXcsl 10 reorpaduy, MeXaHW3MaM HX IpeooJieHus. Takke HpeIuioKeHa yIydIleHHas
MOJZENb Pa3BUTHSI KOMIIETEHTHOCTH YYAaIlUXCs 110 €CTECTBEHHOW reorpaduu M OCBEIeHA ee BO3MOXKHOCTh. B To jxe Bpems B
JaHHOH cTaThe ObUIa NMpOBEIEHa SKCIIepUMEHTAIbHAs paboTa 1Mo ompeneraeHuo 3G GEeKTHBHOCTH MOJENH, pa3paboTaHHOW IS
Pa3BUTHSI KOMIIETEHTHOCTH CTY/ICHTOB B 00JIaCTH ecTecTBeHHO# reorpadguu. CteneHs ero 3pGekTHBHOCTH JOKa3aHa ¢ MOMOIIIBI0
kpurepusi CTeroneHTa-Oumiepa.

KiioueBbie cioBa: EctecTBeHHas reorpadusi, KOMIETEHTHOCTb, NEJarOrMYecKUe MPOrpaMMHbIE CpesicTBa, 00pa3oBaTebHbIC
TEXHOJIOTHH, MOZEITb, SKCTIepuMeHT, CThloieHT-Dumiep.

MODEL OF STUDENTS COMPETENCE DEVELOPMENT IN NATURAL GEOGRAPHY
Annotation

This article presents an analysis of the work of scientists on improving the forms, methods and means of teaching subjects related
to the category of geography, as well as on the development of creative abilities, creative thinking and students' competence in
geography, and mechanisms for overcoming them. An improved model for the development of students' competence in natural
geography is also proposed and its possibility is highlighted. At the same time, in this article, experimental work was carried out
to determine the effectiveness of the model developed for the development of students' competence in the field of natural
geography. The degree of its effectiveness has been proven using the Student-Fisher test.

Key words: Natural geography, competence, pedagogical software, educational technologies, model, experiment, Student Fisher.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim jarayoni yangi  geografiya fanlarini, shu jumladan tabiiy geografiya fanini

bosqichlarga o‘tayotganligi tufayli oliy ta’lim muassasalarida
fanlardan, jumladan geografiya turkumiga kiruvchi fanlarning
o‘qitishning shakl, usul va vositalarini takomillashtirishni
hamda talabalarning geografiyaga oid kompetensiyalarini
rivojlantirishni yangicha yondashuvlarini joriy etish muhim
masalalardan biri bo‘lib golmogda [1,5].

llmiy bilimlarning inson ehtiyojlari dunyosi bilan
o‘zaro bog‘lanishiga asoslangan zamonaviy geografik ta’lim
barcha darajadagi ta’lim muassasalari bitiruvchilarini turli xil
geografik vogelikda mustaqil ishlashga tayyorlashga yordam
berish uchun mo‘ljallangan [6,8]. Geografiya ta’limni
modernizatsiya qilishni talab giladigan jahon tendensiyalari
geografiya o‘qitishning maqsad va mazmunini o‘zgartirish,
didaktik vositalarni  takomillashtirish, yakuniy natijani
aniglashda yangicha yondashuvlarni ishlab chigish zaruratidan
iborat. Jahon miqyosida ta’limni rivojlantirishni belgilovchi
yo‘nalishga aylangan geografiyani o‘qitishga kompetensiyaga
asoslangan yondashuv ta’lim natijalarini bashorat qilishning
kontseptual asoslarini qayta ko‘rib chiqish zarurati bilan
bog‘liq [9,10]. Shuning uchun oliy ta’lim muassasalarida

o‘qitish samaradorligini oshirishda va talabalarning tabiiy
geografiyaga oid kompetentligini rivojlantirishni mugobil
yondashuvlarini ishlab chigish lozim [11,13]. Tabiiy
geografiya yer yuzasidagi materiklar va okeanlarning tabiatini,
unda sodir bo‘ladigan jarayonlar va hodisalarning o‘zaro bir-
biriga bog‘ligligini, geografik qobiqning barqaror rivojlanish
qonuniyatlarini o‘rganadi. Bu kabi manbalarni talabalar
ongiga to‘laqonli yetkazishda va ularning tabiiy geografiyaga
oid kompetentligini rivojlantirishni yangicha yondashuvlarini
ishlab chigish lozim. Buning uchun dastlab talabalarning
tabiiy geografiyaga oid kompetentligini rivojlantirish modelini
takomillashtirishni tagozo etadi.

Adabiyotlar tahlili. Mamlakatimiz uzluksiz ta’lim
tizimida geografiya turkumiga kiruvchi fanlarni o‘qitishni

shakl, usul va vositalarini takomillashtirish metodikasi,
geografiya  fanini  o‘qitishda  zamonaviy  pedagogik
texnologiyalardan foydalanish  mexanizmlari, geografiya

fanini o‘qitishda ragamli texnologiyalardan foydalanish
nazariyasi va amaliyoti, o‘quvchi-talabalarning geografiyaga
oid ijodiy qobiliyatini va amaliy ko‘nikmalarini shakllantirish
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nazariyasiga doir izlanishlar S.X.Matsaidova, R.T.Gaypova,
G.M.Tursupbekova, H.B.Nikadambayeva, F.A.Xamroyeva,
A.B.Janzakov kabi olimlar tomonidan tadgiq etilgan.
Shuningdek, Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligida jahon
iqtisodiy va ijtimoiy geografiyasini o‘rganish nazariyasi, tabiiy
geografik fanlarni o‘rganish jarayonida talabalarning ekologik

va igtisodiy  bilimlarini  shakllantirish,  geoekologik
muammolarni  o‘rganishda talabalarning ilmiy-tadqiqot
faoliyatini  tashkil etish  texnologiyasi, geografik

modellashtirish asosiy maktabda va oliy ta’lim faoliyatini
shakllantirish  usullari, geografiya o‘qitishda statistik
metodlardan foydalanish metodikasi, bo‘lajak geografiyani
o‘qituvchisini tayyorlash mexanizmlari, pedagogika oliy
ta’lim muassasalarida geografiya o‘qituvchisini metodik
tayyorlash tizimini takomillashtirish, uzluksiz ta’lim tizimida
geografiyani o‘qitish samaradorligini oshirishda axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish nazariyasi va
amaliyotiga oid izlanishlar N.O.Vereshagina, M.T.Gafurov,

A.A.Lobjanidze, T.P.Grushina, N.N.Soloduxina,
Ch.B.Tabaldiyeva, S.A.lvanova, T.V.Konstantinova,
I.S.Sinitsin, YE.  S.Stepanova, YE. A.Tamojnyaya,
V.A.Shemanayev, T. K.Sherbakova, YE.A.Istomina,

G.Y.Nechepurenko, A.S.Baranov, A.l.Sheynis, M.G.Naderi,
A.S.Baranov, YE.V.Podvalnaya, R.Ye.Torgashev,
Ye.Y.Zabolotnova kabi olmlar tomonidan o‘rganilgan.
Yugorida keltirilgan olimlarning ishlarini tahlilida
ma’lum bo‘ldiki, mamlakatimiz va Mustaqil Davlatlar
Hamdo‘stligida georafiya ta’limi sohasida olib borilayotgan
pedagogik ilmiy-tadgiqot ishlari asosan ta’lim jarayonida
geografiyani o‘qitish nazariyasi va amaliyoti, geografiyani

-211 -

o‘qitishdagi  turkum  muammolarni  bartaraf  etishga
mexanizmlariga bag‘ishlangan. Ammo, ularning ishlarida oliy
ta’lim  muassasalarida talabalarning geografiya fanidan
kompetentligini rivojlantirishga e’tibor qaratilmagan.

Shu bilan birga U.N.lbragimov, M.A.Baxirna,
YE.A.Gonchar,  V.L.Pogodinalar  talabalarning  tabiiy
geografiya faniga oid kompetentligini rivojlantirishda turli
pedagogik  texnologiyalardan va zamonaviy axborot
texnologiyalari vositalaridan foydalanishga oid izlanishlar olib
borilgan.

Keltirilgan tadqiqotlarda oliy ta’lim muasasalari
talabalarining geografiyaga oid kompetentligini
rivojlantirishning ayrim yondashuvlari ilgari surilgan bo‘lsa-
da, ammo talabalarni tabiiy geografiyaga oid kompetentligini
rivojlantirishga yetarlicha e’tibor garatilmagan. Shu bois,
ilgari surilayotgan tadqgiqot, ya’ni talabalarni tabiiy
geografiyaga oid kompetentligini rivojlantirish mexanizmini,
jumladan modelini takomillashtirish dolzarb muammolardan
biri hisoblanadi.

Tadgiqot metodologiyasi. Talabalarning tabiiy
geografiyaga oid motivatsiyasini va ijodiy qobiliyatlarini
oshirishda hamda kompetentligini rivojlantirishda zamonaviy
innovatsion pedagogik texnologiyalari o‘zaro moslash va
integratsiyalash asosida auditoriya mashg‘ulotlarini hamda
mustaqil ta’limni tashkil etish mexanizmlarini ishlab chiqish
lozim. Buning uchun dastlab ma’ruza, amaliy mashg‘ulotlarni
va mustaqil ta’limni tashkil etish modelini takomillashtirishni
taqozo etadi. Shu bois, tadgiqot doirasida talabalarning tabiiy
geografiyaga oid kompetentligini rivojlantirish  modeli
takomillashtirildi (1-rasmga garang).
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1-rasm. Talabalarning tabiiy geografiyaga oid kompetentligini rivojlantirish modeli

Taklif etilayotgan model tashkiliy, texnologik, ta’lil va
natija qismlardan iborat bo‘lib, bunda talabalarning tabiiy
geografiyaga oid kompetentligini rivojlantirishda innovatsion
pedagogik texnologiyalardan foydalanishga garatilgan.

Innovatsion pedagogik texnologiyalar yordamida
talabalarning tabiiy geografiyaga oid kompetentligini
rivojlantirishda auditoriya mashg‘ulotlaridan va mustaqil
ta’limdan foydalanish belgilangan bo‘lib, bunda ta’lim
platformalarni, kompyuter dasturlarni va mobil
texnologiyalarni hamda muammoli, web-kvest, differensial,
loyihalash ta’lim texnologiyalarni o‘zaro integratsiyalash
asosida tashkil etishga garatilgan.

Tahlil va natijalar. Talabalarni tabiiy geografiyaga
oid kompetentligini rivojlantirish uchun tavsiya etilayotgan
modelning samaradorli darajasini aniglash magsadida tajriba-
sinov ishlari olib borildi. Tajriba-sinov ishlari Samargand
davlat universiteti va Navoiy davlat pedagogika institutlarida
olib borildi. Tajriba sinov ishlariga 65 ta talaba jalb etilib, ular
tajriba (33 nafar) va nazorat (32 nafar) guruhlariga ajratildi.
Tajriba guruhiga tadgiqot doirasida taklif etilayotgan
modeldan  foydalanib  auditoriya  mashg‘ulotlari  va
talabalarning mustaqil ta’limi tashkil etildi. Nazorat guruhiga
esa bu imkoniyat berilmadi. Ushbu tajriba-sinovga jalb etilgan
talabalarning natijalari tahlil etilib, ishonchliligini tekshirish
magsadida Styudent-Fisher Kkriteriyasi asosida matematik-
statistik tahlil etildi. Mazkur kriteriyadan foydalanishda

_ a
x =+ > n, X,
tanlanmalar uchun mos o‘rta qiymatlar nS= ,

2N, (x, —X)*?
. o D, => :(fl)
tarqoglik  koeffitsiyentlarini F=y n ,

o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarini aniqlashda esa A % =§-

100%—?100% formulalaridan  fodalanildi. Hisoblash

natijasiga ko‘ra, tajriba guruhining o‘rtacha o‘zlashtirish
ko‘rsatkichi nazorat guruhiga nisbatan yuqori ekanligi, ya’ni
10,6 % ga oshganligi ma’lum bo‘ldi.

Xulosa. 1. Shunday qilib, talabalarning geografik
kompetentligini, shu jumladan tabiiy geografiyaga oid
kompetensiyasini rivojlantirish tadgiqot doirasida ilgari
surilgan modelga amal qilish, talaba shaxsining ijodiy
salohiyatini ~ ochib  berishga, uning  qizigishlarini,
qobiliyatlarini, imkoniyatlarini va subyektiv pozitsiyasini
rivojlantirishga erishiladi. Bularning barchasi oliy ta’lim
muassasalari  o‘quv  jarayonida talabalarning  tabiiy
geografiyaga oid kompetentligini rivojlantirish zamin yaratadi,
shuningdek, vyangi bilimlarni olishning turli usullarini
o‘zlashtirish imkoniyatini yaratadi.

2. Oliy ta’lim muassasalarida talabalarni tabiiy
geografiya  fanidan kompetentligini rivojlantirishda
muammoli, web-kvest, differensial, loyihalash ta’lim

texnologiyalarini va kompyuterning amaliy dasturlarni hamda
mobil texnologiyalarni o‘zaro integratsiyalash asosida
mashg‘ulotlarni tashkil etish kvest texnologiyasini va axborot
texnologiyalaridan foydalanish samarali hisoblanadi. Bunda
talabalar geografiyaga oid jarayon va hodisalarni vizual
shaklda ko‘rishga hamda turli muammoli vazifalarni mustaqil
yechishga yo‘naltiradi. Buning natijasida esa talabalarni
geografiyaga oid kompetentligini rivojlantirishga erishiladi.
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ZAMONAVIY SHAROITDA TALABA-KURSANTLARNING PEDAGOGIK JARAYONIGA IJTIMOIY
MOSLASHUV
Annotatsiya
Magolada bugungi ta’limni rivojlantirish sharoitida talaba-kursantlarning pedagogik jarayonga ijtimoiy moslashuvining
xususiyatlari, shakli va mazmuni, didaktik tamoyillari berilgan.Shuningdek; ta’lim natijalari va samaradorligi inson tomonidan
madaniy qadriyatlar va ijtimoiy tajribani assimilyasiya qilish va takrorlashni qanday ta’minlaganligi yoritib berilgan.
Kalit so’zlar: tarbiya, o‘z-0‘zini kashf qilish, o‘z-o‘zini bilish, shaxsning psixologik nazariyasi, moslashuv.

COHUAJIIBHASA AJANITALIUSA K IEJAT'OTHYECKOMY IPOLECCY CTYAEHTOB B COBPEMEHHBIX
YCJIOBUSAX
AHHOTanus

B cratbe mpencTaBieHBl XapaKTepHCTHKU, (GopMa H COAep)KaHME, MUIAKTUYSCKHE MPHHIMIBI COLHAIBHON aganTaiun
CTYICHTOB-KYPCAHTOB K MEJarorH4ecKoMy IMPOLIECCY B YCIOBHSIX COBPEMEHHOTrO pa3BuUTHs 0OpazoBanus. OOBICHIETCS, Kak
pe3yabTaThl U 3G GeKTUBHOCTh 00pa3oBaHUsl 00ECICYMBAIOT YCBOCHHWE W IMOBTOPCHHE HYEIOBEKOM KYIBTYPHBIX LEHHOCTEH U
COIIMAJIBHOI'O OITBITA.
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SOCIAL ADAPTATION TO THE PEDAGOGICAL PROCESS OF STUDENTS IN MODERN CONDITIONS
Annotation
The article presents the characteristics, form and content, didactic principles of social adaptation of students-cadets to the
pedagogical process in the conditions of today's education development. It is explained how the results and effectiveness of

education ensure the assimilation and repetition of cultural values and social experience by a person.
Key words: education, self-discovery, self-knowledge, psychological theory of personality, adaptation.

Kirish. Tarbiya ikki tomonlama jarayondir. Davlat
tarbiya vazifalarini uning infratuzilmasi, dasturi va mazmunini
belgilaydi. Shu bilan birga, tarbiya - ijtimoiy normalar va
davlat ~munosabat talablariga muhim o‘zgartirishlar
qiritadigano‘z ~ qadriyat  yo‘nalishlariga,  stereotiplari,
tushunchalari va hokazolariga ega bo‘lgan aniq guruh va
individual sub’ektlar tomonidan amalga oshiriladi. Natijada,
bir tomondan, ta’lim amaliyotida yangi, progressiv hodisalar
tug‘ilsa, ikkinchi tomondan, pedagoglar va o‘quvchilar chuqur
tarixiy, etnik va ijtimoiy — psixologik ildizlarga ega bo‘lgan
konservatizmni namoyon giladilar. Shuning uchun, masalan,
bir xil ta’lim tizimi doirasida pedagogik rahbarlik va o‘zaro
ta’sirning turli uslublari shakllanadi.

Tarbiya jarayoni bu sub’ektlar o‘rtasida ixtiyoriy va
tanlangan o°zaro axborot almashinuvi, faoliyat va aloqa turlari
va usullari, giymat yo‘nalishlari, ijtimoily munosabatlar,
tanlash va assimilyasiya qilish o‘zaro ta’siridir.

Umuman olganda, o‘zaro ta’sir-bu pedagoglar va
o‘quvchilar o‘rtasidagi dialog bo‘lib, uning tarbiyaviy
samaradorligi unda qaysi shaxslar ishtirok etishi, o‘zlarini qay
darajada shaxs sifatida his etishi va ular bilan mulogotda
bo‘lgan har bir kishida ko‘rish bilan belgilanadi.

Jamiyatning ijtimoiy yangilanishi sharoitida ta’lim
natijalari va samaradorligi inson tomonidan madaniy
gadriyatlar va ijtimoiy tajribani assimilyasiya gilish va
takrorlashni qanday ta’minlaganligi bilan emas, balki
jamiyatning yosh a’zolarini ongli faoliyatga va mustaqil ijodiy
faoliyatga tayyorlashning muvaffaqiyati bilan

belgilanadi. Tarbiyaning eng muhim
tarbiyalashda tayyorligi va qobiliyatidir.

So‘nggi o‘n yilliklarda tarbiyaga yondashuv va shunga
ko‘ra uni pedagogik tushuncha sifatida belgilash sezilarli
darajada o‘zgardi. Bu turli pedagogik nazariyalarda, lug‘at va
ilmiy adabiyotlarda o‘z aksini topgan. Ijtimoiylashuv
kontekstida ta’lim inson o‘zi yashayotgan jamiyat uchun
ijobiy ahamiyatga ega bo‘lgan qobiliyatlarni, munosabatlarni
va boshga xulg-atvor shakllarini rivojlantiradigan barcha
jarayonlarning majmui sifatida tushuniladi.Odamlar nazorat
qilinadigan muhitdan ta’sirlanadigan ijtimoiy jarayon bo‘lib,
ular ijtimoiy malakaga va optimal shaxsiy rivojlanishga
erishishlari mumkin.

Metodlar. XX asrlarda dunyoning eng rivojlangan
mamlakatlarda nafaqat o‘rta, balki oliy ta’lim ham elita
ta’limdan ommaviy ta’limga aylandi. Xuddi shu paytni o‘zida,
eng rivojlangan mamlakatlarfuqarolarining ta’lim darajasi va
qoloq  mamlakatlarning  fuqarolari  o‘rtasida  ta’lim
darajasidagifargi  ortib bormogda. Ta’limning juda tez
rivojlanishi ko‘pincha uning sifatining pasayishiga olib keladi,
bu o‘quvchilarga bo‘lgan talablarning pasayishi, o‘quv
jarayonini metodik ta’minlashning etarli emasligi va yuqori
malakali kadrlarning etishmasligida namoyon bo‘ladi.

Ta’lim zamonaviy ijtimoiylashuvning sharti va
xususiyati - sifatida, birinchi navbatda, turli xil ijtimoiy
muammolar bilan bog‘lig. Lekin bizning fikrimizcha, shaxsiy
muammolar ham muhim deb hisoblaymiz. Birinchidan,
yoshlar optimal hayot sifatini, muvaffagiyatli kasbiy usishi,
ijtimoiy moslashuvini oliy ta’lim olish bilan bohlamoqda va

natijasi-o‘z-o‘zini
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shuning uchun aksariyat yoshlar oliy ma’lumotli bo‘lish
istagidadir.Ikkinchidan, yuqori sifatli ta’lim nafaqat jamiyat
uchun, balki muayyan shaxs uchun ham juda gimmat
protsedura bo‘lib, siz uning narxini oshirishga aniq moyillikni
ko‘rishingiz mumkin. Bundan tashqgari, yoshlar kelajakdagi
kasbini  tanlashda muayyan giyinchiliklarni  boshdan
kechiradilar va har doim ham ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha qaror
gabul qgila olmaydilar. Jamiyat shaxslarga qanchalik ko‘p
imkoniyatlar taqdim etsa, ular uchun professional tanlov
shunchalik giyin bo‘lishi mumkin. Bundan tashqari, kasbiy
faoliyat odamlar tomonidan fagat ma’lum bir turmush
darajasini saglab golish vositasi sifatida
ko‘rilmaydi. Zamonaviy inson kasbiy faoliyatda o‘zini
anglashga, qobiliyatini rivojlantirishga va imkoniyatlarini
ko‘rsatishga intiladi. Faoliyat zavg oladigan manbai sifatida
garalmogda.

Natijalar:Shaxsning ijtimoiy moslashuvi tushunchasi
shaxsni rivojlantirish muammosini tahlil gilmasdan mumkin
emas, chunki ijtimoiylashuv jarayonida shaxs faol ijtimoiy
sub’ektga aylanadi. Shaxs shakllanishi bir qator o‘zaro bog‘liq
darajalarni o‘z ichiga olgan murakkab va ziddiyatli jarayondir.

Shaxs rivojlanishida va o0‘z-o‘zini bilishida uch
yo‘nalishga asoslanadi.

Birinchi— baholanishda, boshqgalarning ~fikrlari.
Darhagigat, muloqot jarayonida, maktab paytida, ishda biz
doimo baholanamiz va boshqgalarni baholaymiz.

Ikkinchi — bu ijtimoiy tagqoslash. Erta bolalikdan har
ganday odam o‘zini boshqa odamlar bilan taqqoslashni
boshlaydi va tagqoslash orgali — tengdoshlaridan, avlodidan
orqada qolmagani fikrlaydi, uni tushunishadimi yoki yo‘qmi,
degan xulosaga keladi. Aynigsa, bu ko‘pincha yosh yigitlarda
sodir bo‘ladi: boshqalar bilan doimo alogada bo‘lish, ulardan
va zamon talablaridan orgada qolmaslik,bugungi kunda
zarurat juda dolzarbdir.

Uchinchi mumkin bo‘lgan yo‘l— o‘ziga o‘zi baho
berish. Inson o°‘z harakatlarini tashqi tomondan kuzatadi va
ularning motivlari, boshqalar bilan munosabatlari va shaxsiy
fazilatlari hagida xulosa chigaradi. Hagigatan ham, harakat,
ya’ni. ijtimoiy vaziyatdagi harakatlar insonning ichki
dunyosini ochib beradi, unda eng muhim va barqaror bo‘lgan
narsalarni, tashqi va vaziyatli narsalarni ochib beradi.

O‘z-o‘zini kashf qilishning bu yo‘li dastlabki
ikkitadan ko‘ra murakkabroq: inson ba’zan maxsus vaziyatni
aniqlashtirishi va unda o°zini sinab ko‘rishi kerak. O‘z-0°zini
bilish shaxsning tuzilishi, uni tashkil etuvchi elementlar
haqidagi ongli va ko‘pincha intuitiv g‘oyalar asosida yuzaga
keladi. Bu  g‘oyalar odamlarning ko‘pchiligida tilni
o‘zlashtirish va shaxs haqidagi kundalik g‘oyalarni
o‘zlashtirish jarayonida shakllanadi. Shaxsning psixologik
nazariyasi asoslari bilan tanishish natijasida kamrog uchraydi.

Talaba yoshlarning ijtimoiylashuvining kengayishi va
chuqurlashishi uchta asosiy yo‘nalishda sodir bo‘ladi: faoliyat,
muloqot va 0‘z-0°zini anglash.

Talabalar mubhitining o‘zgargan tabiati tufayli va
talabalar faoliyatining asosiy shakli o‘qish, bilim olish
ekanligini hisobga olsak, biz harbiy ta’lim davrida
kursantlarning ijtimoiy moslashuvi jarayoniga ta’sir giluvchi
omillarni yanada mazmunli tasniflashni taklif gilamiz.

1. Talabalarning oliy yoki professional ta’lim
muassasasida o‘quv faoliyatga tayyorgarlik darajasini aks
ettiruvchi omillar:

- abiturientlarning bilim, ko‘nikma va malakalari
hajmi va darajasining o‘quv jarayoni talablariga muvofiqligi;

- abiturientlarning kasbiy yo‘nalishi (ehtiyojlar,
ijtimoiy munosabat);

- abiturientlarning o‘quv faoliyatigaehtiyoji.

2. Moslashuv uchun individual xususiyatlarning
rivojlanishini tavsiflovchi omillar:

- ijtimoiy va axlogiy yetuklik darajasi,
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- huqugiy xabardorlik darajasi;

- agliy jarayonlar rivojlanishining individual va
shaxsiy xususiyatlari.
3. Moslashuv  jarayoniga  pedagogik  ta’sir

ko‘rsatadigan omillar:

- tyutorlik boshqaruvi institutining mavjudligi;

- harbiy ta’lim muassasasi o‘qituvchilarining nazariy
va uslubiy tayyorgarligi;

- o‘quv jarayonining pedagogik va psixologik
monitoringi;

- akademik ko‘rsatkichlaridan qat’i nazar, talabaga
shaxsiy yondashuv.

4. O‘qish va yashash sharoitlari bilan bog‘liq omillar:

- o‘quv jarayoniningtashkil etilishi (dars jadvali,
darslarning boshlanishi va tugashi, fanlarning tartibi, darsdan
keyingi faoliyati va boshqalar);

- talabalar guruhidagi shaxslararo munosabatlardan
gonigish;

- 0“qitishning sanitariya-gigiena sharoitlari;

- kazarmadagi sharoitidan gonigish.

Talabalarning moslashuvi psixologik, ijtimoiy va
biologik omillarning o‘zaro ta’siri tufayli murakkab, dinamik
jarayon degan nuqgtai nazarni tasdiglaydi. Har bir talaba
psixologik va ijtimoiy ehtiyojlar o‘rtasidagi muvozanatga
erishish istagida ifodalangan tashqi ta’sirlarga psixologik
moslashuvning qat’iy individual to‘sig‘iga ega.

Mulohaza. Kursantlarning asosiy ijtimoiyfaoliyati
sifatida harbiy ta’limining o°‘ziga xos xususiyatlarini hisobga
olgan holda biz ijtimoiy moslashuvning uchta jihatini
anigladik:

1) kasbiy-kasbiy bilim va ko‘nikmalarni o‘rganish
jarayoni amalga oshiriladigan ta’lim muassasasi tuzilishiga
moslashish;  tanlangan  kasbning  adekvatligi, shaxsiy
xususiyatlari va qadriyat yo‘nalishlariga ishonch;

2) didaktik, ta’lim tizimida uzluksizlikni ta’minlash,
harbiy ta’lim jarayoniga bosqichma-bosgich kirish, ishning
yangi shakllari va usullariga tayyorgarlik, akademik va ilmiy
ishlarda mustaqillikni rivojlantirish, o‘z-0‘zini nazorat qilish,
mustaqil o‘qish va 0°z-o°zini tarbiyalashga bo‘lgan ehtiyojni
shakllantirish;

3) ijtimoiy-psixologik -talabalar muhit bilan o‘zaro
munosabatlar jarayonida shaxsiy munosabatlar, kommunikativ
madaniyatni shakllantirishda ifodalanadi. Ushbu ko‘rsatkichlar
guruhi talabalar guruhining psixologik iglimiga, urf-odatlari
va me’yorlariga, ijtimoiy funksiyalar tizimiga moslashishni
0°z ichiga oladi. Moslashuvning ijtimoiy-psixologik jihatining
muhim elementi o‘smirlikning yosh xususiyatlari va ularning
kasbiy ta’lim muassasasida shakllanish shartlari bilan
belgilanadigan qiymat yo‘nalishlari hisoblanadi.Talabalarning
muvaffagiyatli moslashuvi akademik va ijtimoiy faollik,
intizom, guruhdagi sotsiometrik holat, tanlangan kasbdan
qoniqish darajasida namoyon bo‘ladi.Harbiy professional
ta’lim muassasasi kursantining ijtimoiy moslashuvini baholash
uchun quyidagi mezonlarni taklif gilamiz:

Moslashuvning didaktik jihatiga ko‘ra -

1. Kasbiga oid ta’lim olish uchun ma’lum miqdordagi
bilimlarni o‘zlashtirish zarurati va imkoniyatlari xagida
tushunchaga ega bo‘lish;

2. Sifatli ta’lim olish uchun ta’lim muassasasining
talablarini bajarishga tayyorligi;

3. Umumiy madaniy darajani
takomillashtirish zarurati;

4. Mustaqil ta’lim olish qobiliyati;

5. O‘z-0‘zini tarbiyalashga ehtiyoj;

Moslashuvning ijtimoiy-psixologik jihatiga ko‘ra-

1. Konfliktlarsiz xulg-atvor;

2. Ta’lim muassasasining ijtimoiy hayotida ishtirok

doimiy ravishda

etish;
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3. Talabalar, o‘qituvchilar bilan o‘zaro munosabatda
va mulogotidan gonigish xosil qilish;

Moslashuvning professionaljihatiga ko‘ra-

1. Maxsus, kashga oid fanlar blokilariga doimiy
qgiziqish;

2. Kasbiga oid ish faoliyatini olib borish istagi;

3. Kasbiy bilimlarni amalda qo‘llash qobiliyati.

Harbiy ta’lim muassasa kursantlarining ijtimoiy
moslashuvida harbiy ta’lim jarayonlarining samaradorligini
1-jadval

aniglash uchun tanlangan jihatlarni murakkab tuzilmalar,
ularni shakllantirish mezonlari va ko‘rsatkichlarini hisobga
olgan holda biz 1-jadvalda keltirdik.

Bizningcha, talabani taklif qilingan mezonlar bo‘yicha
yuqori baholash nafaqat uning ma’lum bir ta’lim muassasasi
tuzilishiga yaxshi moslashishini ko‘rsatadi, balki uning
kashdagi samarali ishlarida ifodalangan bitiruvchi va
mutaxassis sifatida yanada ijtimoiylashishini ta’minlaydi. va
oliy o‘quv yurtida uzluksiz ta’lim.

Talabalarning ijtimoiy moslashuvi mezonlari va ko‘rsatkichlari

Moslashuv jihatlari Mezonlari

Ko‘rsatkichlari

Didaktik jihat umumiy akademik bilim va ko‘nikmalarni keyingi

mustaqil rivojlanish uchun asos sifatida shakllantirish

1. Kasbiga oid ta’lim olish uchun ma’lum miqdordagi bilimlarni o°zlashtirish zarurati
va imkoniyatlari xaqida tushunchaga ega bo‘lish;

2. Sifatli ta’lim olish uchun ta’lim muassasasining talablarini bajarishga tayyorligi;

3. Umumiy madaniy darajani doimiy ravishda takomillashtirish zarurati;

4. Mustagqil ta’lim olish qobiliyati;

5. O‘z-o‘zini tarbiyalashga ehtiyoj;

Ijtimoiy-psixologik jihati Kommunikativ madaniyat va shaxsiy munosabatlar

madaniyatini shakllantirishning

1. Konfliktlarsiz xulg-atvor;

2. Ta’lim muassasasining ijtimoiy hayotida ishtirok etish;

3. Talabalar, o‘qituvchilar bilan o‘zaro munosabatda va muloqotidan qoniqish hosil
qilish;

Professional jihat Kasbiy tanlovning to‘g‘riligiga ishonch

1. Maxsus, kasbga oid fanlar blokilariga doimiy gizigish;
2. Kasbiga oid ish faoliyatini olib borish istagi;
3. Kasbiy bilimlarni amalda go‘llash qobiliyati.

Xulosa o ‘rnida shuni aytish joiz-ki; zamonaviy
muvaffaqgiyatli ta’limda inson nimani o‘rgandi va bilim,
ko‘nikma va malakalari qandayligi bilan emas, balki yangi
bilimlarni egallash va undan yangi sharoitlarda foydalanish
gobiliyati bilan ham belgilanadi. Bu yerda mavzuning axborot
makonida qanchalik mustaqil bo‘lishi, uning xarakatga
yo‘naltirish qobiliyati qanday bo‘lishi, unga hagigatan mos
keladigan narsani qanchalik tez tanlashi va qanday yo‘llar

bilan yuqori professionallik darajasiga erishishi muhim
ahamiyatga ega. Yuqori darajadagi professionallik endi
yangilikemas, chunki zamon talablari eng murakkab sohalarda
tegishli mutaxassislarni talab giladi. Zamonaviy
texnologiyalar bilan kasbiy xatoliklarga yo‘l qo‘yish jamiyat
uchun juda qimmatga tushadi, ba’zan bu narx ko‘plab
odamlarning o‘limidir, ko‘pincha bunday vaziyatlar texnik
avariyalarda yoki falokatlarda sodir bo‘ladi.
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STUYECKUMN OBPA3 T’ OCYJAPCTBEHHOI'O CJIY XALIEI'O
AHHOTAIUS
B nanHOi cTathe paccMaTpUBAlOTCS MOPAIBHO-3THYECKUE KPUTEPUH, CBA3aHHBIE C YIPABICHYECKOH JEATEIbHOCTHIO
TrOCYIapCTBEHHBIX CITYKaIIUX, KOTOPBIE SBIISIOTCS BAXKHEHIIUM CIIOEM T'OCYJapCTBEHHOT'O U IOCYIapCTBEHHOTO YIIPaBJICHHUS.

KiroueBbie cjioBa: OTHKa, OYXOBHOCTD,

rOCYJapCTBEHHBIN CIy)Kallui,

rocyaapcrBo, TIoOCyAapCTBECHHOEC YIIPaBJICHUEC,

JYXOBHOCTh YIPAaBICHHSA, 3THKA M ITyXOBHOCTh PYKOBOJCTBA, HAI[MOHAIbHAS KaApoBas MOJUTHKA, HPABCTBEHHO-3THUECKUE
KpPUTEPHH, HPABCTBEHHBII MOPSIOK 00IIeCTBA, HPABCTBEHHBIE IPUHIIUIIBL.

DAVLAT XIZMATCHISINING AXLOQIY QIYOFASI
Annotatsiya
Ushbu maqolada davlat va jamiyat boshqaruvining eng muhim gatlami bo’lgan davlat xizmatchilarining boshqgaruv faoliyatlari

bilan bog’liq bo’lgan ma’naviy axloqiy mezonlari o’rganilgan.

Kalit so’zlar: axloq, ma’naviyat, davlat xizmatchisi, davlat, davlat boshqaruvi, boshqaruv ma’naviyati, rahbar axloqi va
ma’naviyati, milliy kadrlar siyosati, ma’naviy-axloqiy mezonlar, jamiyat axlogiy tartib, axlogiy tamoyillar.

Kirish.  O’zbekiston 0’z taraqqgiyoti rivojida
jamiyatning bir sifat bosqichidan ikkinchi bir yangi sifat
bosqichiga o’tish davrida iqtisodiy, siyosiy va ijtimoiy
taraqqiyot, madaniy va ma’naviy yangilanishning ulkan va
murakkab jarayonlarini bosib o’tmoqda. Mamlakatimizda
fuqgarolik jamiyati qurish asoslari mustahkamlanib borgani sari
ijtimoiy adolat, huquqiy tenglik, insonparvarlik tamoyillariga
bo’lgan ehtiyoj ham ortib bormoqda.. Bu insonlarning huquq
va manfaatlari, adolatli, erkin fugarolik jamiyati barpo etish
to’g’risidagi orzu-umidlarini ruyobga chiqarish bilan bog’liq
bo’lgan zaruratni ifoda qiladi. Ushbu zarurat va vazifalar
negizida davlat boshgaruvini demokratlashtirish, mamlakatni
modernizatsiya va isloh qilishning hozirgi yangilanayotgan
bosgichida davlat xizmatchilarining ma’naviy va axlogiy
qiyofasini zamon talablariga moslashtirib borishga bo’lgan
talablar ham tobora ortib borayotganligidan dalolat bermoqda.
Ushbu murakkab davr sinovlari, saboglar va tajribalar bilan
bog’liq islohotlar mamlakatimiz uchun jahon hamjamiyatida
ichida keng imkoniyatlar eshigini ochib bermogda. Bu
imkoniyatlar zamonaviy va raqobatbardosh kadrlar salohiyati,
ularning ma’naviy-axloqiy fazilatlarini o’stirishni amalda
ta’minlashga qaratilmoqda. Mamlakatimiz Prezidenti Sh.
Mirziyoev “..bugun biz yashayotgan jamiyatda yangi fikr,
yangi g’oya, eng muhimi, islohotlarni amalga oshirishga qodir
bo’lgan yangi avlod kadrlari kerak.” [1], deb ta’kidlaganlari
yurtimizda amalga oshirilayotgan va jamiyatning har bir
gatlamiga kirib borayotgan keng miqyosli o’zgarishlarning
magsadli samaradorligini ta’minlashda, mamlakat tarqqiyotida
hal giluvchi ahamiyat kasb etuvchi davlat xizmatchilarining
ma’naviy-axlogiy giyofasini yaratish, ularning dunyogarashi,
ma’naviyati, iqtidori va salohiyatini yanada yuksaltirish bilan
bog’liq bo’lgan muammolar yechimini o’rganishga qaratilgan
vazifalar ko’lamini ochib berishni taqozo qiladi.
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Tadgigot metodologiyasi: Hozirgi vaqtda ushbu
muammolarni ilmiy-amaliy jihatlari o’rganilgan, biroq davlat
xizmatchisining axloqiy qiyofasi o’rgangan ilmiy ishlar
mavjud emas. Shu bois magolamizda mavjud muammolarni
hamda tadgigot ishlarni giyosiy tahlil qilib, dalillariga
asoslangan holda analiz va sintez metodi orqgali ijtimoiy-
siyosiy jihatdan tahlil gilishga harakat gilamiz.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bugungi kunda
milliy boshqaruvimiz negizida ma’naviy-madaniy merosimiz
asosida davlat xizmatchisi boshqaruv faoliyatining ma’naviy-
axloqiy asoslarini  o’rganish, uning ijtimoiy-axlogiy
ahamiyatini tahlil etish va uni bevosita millat tafakkuriga
singdirishga alohida e’tibor berildi. Ma’lumki, davlat
boshqaruvida boshqaruvning axloqiy asoslarini ta’minlash,
adolat va axlog mezonlariga tayangan — yangi davlat, yangi
jamiyat qurish va falsafiy jihatdan erkinlik, ezgulik, adolat
mezonlariga daxldor bo’lgan qarashlar qadimdan Sharq va
G’arb mutafakkirlari asarlarida rivojlantirilib kelingan. Bu
sohada amalga oshirilgan ilmiy tadqiqotlar va chop etilgan
adabiyotlarni shartli ravishda uch guruhga bo’lib o’rganish
mumkin. Birinchi guruh — rivojlangan xorijiy mamlakatlarda
tadgiqot olib borgan olimlarning ilmiy tadgiqotlari natijalari
hisoblanadi. Ularga Filipp Ardan, Gadjiev, G.Jeneveev,
S.Parkinson, M.K.Rustomiji, Y.Xentse, Y .Mettsner,
0O.Susumu, R.Inglxart, P.De Bryuyn [2] kabi olimlar asarlarini
keltirish mumkin.

Shuningdek, ikkinchi guruhga mansub bo’lgan MDH
olimlari V.A Krasileshchikov, M.M.Fedorova, Ya.M.Berger,
G.L.Kupryashin, M.V.Braterskiy, S.A.Lantsov, M.Gvozdeva,
Ye.Vasileeva [3] va boshqalar salmoqli hissa qo’shib
kelmoqdalar. Ularning ilmiy tadgiqotlari, maqgolalarida davlat
va jamiyat boshagaruvi masalalarida davlat xizmatchilarining
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ma’naviy axloqily imijini yaratish va ijtimoiy mavqeyini
ta’minlash muammolari:

birinchidan, ijtimoiy-falsafiy  kontseptual-nazariy
g’oya;

ikkinchidan, ijtimoiy-axlogiy jihatdan tasdiglangan
inson huqugi va boshgaruv faoliyatni kengaytirishga

qaratilgan nazariy yo’nalish;

uchinchidan, “rahbar ma’naviyati”, “rahbar imiji”,
“rahbar axloqi”, “davlat xizmatchisi”, “shaxs va jamiyat”
tushunchalarini ratsional idrok etish orgali komillikka
yo’naltirish;

to’rtinchidan, demokratik gadriyatlarga umuminsoniy
mohiyat berish asosida kishilik jamiyatidan zo’ravonlik,
adolatsizlik, tengsizlik illatlarini bartaraf etish kabi ilmiy-
nazariy asoslarni shakllantirishga garatilganligi bilan muhim
ahamiyat kasb etadi. So’ngi yillarda davlat va jamiyat
boshqaruvini demokratlashtirish, mustaqillik g’oyasi va
mafkurasi bilan fikr yuritadigan davlat xizmatchilarining
yangi avlodini shakllantirishga garatilgan bir gancha doktorlik
va nomzodlik dissertatsiya ishlari himoya qilingan. Ammo, bu
ilmiy ishlarda davlat va jamiyat boshgaruvida davlat
xizmatchilarining boshqaruv faoliyatida ma’naviy axloqiy
qiyofasini yaratish va tadqiq etish bilan bog’liq muammolar
ilmiy yechimini topishgan emas. Mavjud muammolar ushbu
mavzuni tanlashda tegishli nazariy va amaliy xulosalar
chiqarishga asos bo’lib xizmat qgiladi.

Tahlil va natijalar. Davlat va jamiyat boshgaruvini
demokratlashtirish  va  yuksak axlogiy = madaniyatga,
intellektual salohiyatga ega bo’lgan davlat xizmatchilarining
yangi avlodini shakllantirishga nisbatan yangicha munosabat,
aynigsa, mustagillikdan keyin rivojlana boshladi. Bu narsa

respublikamiz olimlaridan - A.Begmatov, M.Qur’onov,
I.Ergashev, T.Jo’raev, A.Xolbekov, D.Raximova,
M.Bekmurodov, B.Mirboboev, A.Raxmanov, O.Husanov,

Q.Qur’onboev, F.Ravshanov, T.Alimardanov, J Q.Nazarov,
I.Ergashev, I.Soifnazarov, A.Qodirov, F.Musaev, kabi
olimlarimiz tomonidan O’zbekistonda zamonaviy davlat
xizmatchilarini tayyorlash, ularning boshqaruv faoliyatida
ma’naviy-axlogiy giyofasini shakllantirishga doir gator ilmiy
monografiyalar, magolalar va publitsistik asarlar yaratildi. Biz
ushbu olimlar tomonidan olib borilgan izlanishlar va
yaratilgan asarlarni mazkur tadgiqotimizga doir olib borilgan
izlanishlarning uchinchi guruhiga Kiritishimiz mumkin
bo’ladi. Ularning tadqiqotlarida:

birinchidan, muammoni mohiyatiga kirib borish,
chuqur ilmiy-nazariy o’rganishga intilish;

ikkinchidan, muammoning milliy va umuminsoniy
girralarini topish, ularni millat yaratgan qadriyatlar bilan
uyg’unlashtirish;

uchinchidan, mamlakatimizdagi ijtimoiy vogeylikni
nazardan qochirmagan holda o’z vaqtida tahlil qilish ustun
turadi.

Ammo, ularda mamlaktimizda huquqgiy demokratik
davlat asoslarini mustahkamlash jarayonida zamonaviy davlat
xizmatchilarining munosib avlodini shakllantirishga doir
muammolar tahlili farqli yo’nalishlarda tadqiq etiladi. Shu
jihatdan ham ular tadgiqotlarida goho bahsli, hatto ziddiyatli
jihatlar ham mavjud. Bu tabiiy holdir. Chunki, davlat va
jamiyat  boshqgaruvini  demokratlashtirish,  boshgaruv
jarayonlarida davlat xizmatyailarining faoliyat darajalari
ma’lum bir jarayonda yoki davrda o’ziga nisbatan yangicha
tahlillarga ehtiyoj sezadi. Shu mazmunda tadgigotimizda
ushbu fenomenlarning ko’proq umumiylikdan ko’ra individual
holatlarini, aynan tahlilga monand tomonlarini ishlab
chigishga harakat gilindi.

Insoniyat uzluksiz ravishda javob qidirib kelayotgan
boshgaruv axlogi asoslarini shakllantirish va rivojlantirish
masalalari eng gadimiy va shuning bilan birgalikda eng
novqiron muammolardan biri bo’lib hisoblanadi. Bugungi

- 218 -

dunyoning zamonaviy muammolarini hal gilishga intilish,
texnikaga bog’liq zamonaviy fanlar bilan bir qatorda, asrlar
davomida alohida ahamiyat berilmagan, lekin gadimiy
ildizlarga ega bo’lgan bir qator sohalarga va ayrim shakllanib
ulgurgan fanlarga kuchli diggat-e’tibor qaratish lozim
ekanligini oshkor qilib qo’ydi. Ayni paytda uzoq vaqtlardan
buyon chorasiz golayotgan ko’pgina ijtimoiy qusurlarga yoki
gologliklarga barham berish rahbarshunoslik va uning tarkibiy
qismi bo’lgan rahbar axloqi masalalarini ilmiy va amaliy
jihatdan chuqur o’rganish va fan nuqtai nazaridan tadqiq etish
zarurligini  talab  etmoqda. Zero, davlatchilik tarixi
ko’rsatadiki, kishilik  jamiyatining istigboli  xalgning
yetakchilari oldiga hamisha ulug’vor vazifalarni qo’ygan,
uning yechimini topish, xalq va uning davlatini, sha’nini
himoya qilish, jamiyat barqarorligi va rivojini ta’minlash
millatning salohiyatli boshgaruvchi farzandlari
vatanparvarligiga, ularning mahorati va shijoatiga, bularning
barchasini qamrab oluvchi axloqiy namunasiga bog’liq
bo’lgan

0O’z mohiyat-mazmuniga ko’ra bu masala bugunda
ahamiyatini yo’qotgan emas. Aksincha, rahbar shaxsning
davlat va jamiyat rivojidagi o’rni va roli, zimmasidagi vazifa
va mas’uliyat kulami davlat xizmatidagi boshqaruv
lavozimlari gisgargani sari yanada kengaymoqda. Bu esa
shunday sharoitda rahbar shaxslarning axlog tamoyillarini
davr talablariga muvofiglashtirish, milliy va umuminsoniy
gadriyatlar asosida takomillashtirish masalalarini yanada
dolzarblashtirmoqda.

Rahbar faoliyatining ijtimoiy funktsiyasi fugarolar
oldida javobgar va mas’ul shaxs maqomini yuklaydi. Mazkur
maqomning  huquqiy asosi  jumladan, O’zbekiston
Respublikasi Konstitutsiyasida «Davlat xalq irodasini ifoda
etib, uning mafaatlariga xizmat giladi. Davlat organlari va
mansabdor shaxslar jamiyat va fuqarolar oldida mas’uldirlar»
[4]deb, belgilangan. Mazkur vazifalarni bajarmaslik, nafagat
huquqiy balki axloq masalasi doirasiga kiradi. Lekin,
muammoning dolzarbligi shundaki, rahbar faoliyatining
samara va natijalarini nazorat qiluvchi huquqiy me’yorlar
belgilangan bo’lsada, ularning axloqqa munosabati normativ
talablar qatoriga kiritilmagan. Ya’ni amalga oshirilgan ishlar
samarasi erishilgan natijalarning moddiy va ma’naviy
darajalariga ko’ra baholansada ma’naviy va axloqiy jihatlariga
ko’ra baholanmaydi. Masalan, tadbirkor rahbarning qo’polligi
yoki zo’g’'um va zo’ravonlikka moyil bo’lishi, bilimli
rahbarning adolatsiz, ta’magir bo’lishi, muloyim rahbarning
kuzbo’yamachi-ayyor va va’daboz bo’lishi, so’zamol,
x0’shbichim, serg’ayrat, uddabo’ron rahbarning lo’ttiboz,
hiyonatchi bo’lishi kabi salbiy illatlarni qanday qilib huquqiy
me’yorlar asosida javobgarlikka tortish mumkin? Yoki
shunday salbiy sifatlarga ega shaxslarni aniglash, rahbarlik
vazifalaridan chetlashtirish, aksincha, yetakchilik salohiyatiga
ega, fidoyi rahbarlarni tanlash, ularni rahbarlik vazifalariga
tavsiya qilish, turli bo’htonu-malomatlardan himoya gilishning
ganday huqugiy-axloqiy mezonlari bor? Demak, rahbar o’z
vazifasini nafaqgat ijro etishi balki, uni ganday ijro gilishi ham
muhim masala. Rahbarshunoslik fanlarida ana shunday
muammolar borki, ularning ilmiy-amaliy yechimini topish va

amalga tatbiq etish bugun o’ta muhim masalalardan
hisoblanadi.
Rivojlangan ~ mamlakatlar  tajribasida  bunday

muammolar ilmiy jihatdan o’z ta’limotlariga va amaliy
ifodasiga ega. Umuman esa, bugun bu muammolar fan uchun
yangilik emas. Bugungi zamondosh ayrim davlatlarda o’z
rivojlanish istigbollari va milliy-ma’naviy xususiyatlaridan
kelib  chigib, mazkur  masalalarning  yechimlarini
shakllantirish, unga amal qilish tartiblarini ishlab chigish
ustida ishlar olib borilgan. Masalan, AQShda 1978 yilda
“Hukumat etikasi haqida” qonun qabul qilingan bo’lsa, 1989
yilga kelib esa “Odob-axloq me’yorlarini isloh qilish
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haqida”gi qonun kuchga kirgan. 1990 yilning oktyabrida 1989
yildagi qonun AQSh Prezidentining “Mansabdor shaxslar va
davlat apparati xizmatchilarining  xulg-atvori  etikasi
tamoyillari” farmoni bilan mustahkamlangan. Shuningdek,
AQShda rahbar kadrlarni isloh qilish jarayonida “1978 yilgi
hukumat etikasi” bo’yicha qo’mita tashkil etilgan. Frantsiyada
esa 1991 vyildan boshlab rahbar kadrlar odob-axloqi
qoidalariga amal gilishga doir gonunlarga doimiy ravishda
amal qilib kelinmogda. Buyuk Britaniya parlamentining
Jamoalar palatasida axloq andozalari bo’yicha maxsus
parlament hay’ati tuzilgan [5]. Bunday misollarni rivojlangan
davlatlar tajribasidan ko’plab keltirish mumkin.

Ko’rib turganimizdek, rahbar faoliyati ijtimoiy-
huquqiy, igtisodiy va tashkiliy tizimlarini tashkil etishdan
tashqari bevosita axloqiy munosabatlar bilan bog’liq
jarayonlarni o’z ichiga oladi. U nafaqat rahbarni, balki,
jamiyat fugarolarini ham axlogiy normalar asosida
birlashtirish, yagona magsad sari safarbar eta olishga
qgaratiladi. Shuning uchun ham asrlar silsilasida vatanga
xizmat qilish, adolatlilik, fidoyilik, insonparvarlik kabi axlogiy
fazilatlar rahbar faoliyatining yetakchi mezolaridan bo’lib, u
davlatchilikni mustahkamlash, uning rivojlanishini ta’minlash
omili sifatida xizmat qilgan. Jamiyat tafakkurining
shakllanishi, inson qalbidagi adolat, tinchlik, ozodlik, poklik
kabi  ko’plab  tuyg’ularning umumxalq tuyg’ulariga,
madaniyatiga aylanishiga katta ta’sir ko’rsatgan.

Xulosa. Davlat xizmatidagi rahbarlarning hokimiyatni
boshqarish va bunda axlogiy hatti-xarakatlari bilan na’muna
bo’lish talabi qadimiy davlatchilik madaniyatimiz bilan
bevosita bog’liq qadriyatlarimizdan biri hisoblanadi. Zero,
rahbarning xalgparvar va adolatparvar bo’lishi davlatning
istigboli va rivojini belgilab kelgan. Bu borada bobomiz
Muhammad Qozi shunday deydi: - « U (rahbar) shuni bilsinki,
amirlik mansabi va hukumat bir vosita bo’lib, bu vosita orqali
abadiy saodat va ezgu nom qo’lga kiritiladi. Davron
podshohlari va hokimlarining aksari foniy dunyoning bevafo
davlatiga mag’rur bo’lib, nafslari uchun o’z dinini vayron
giladilar va benomusliklari tufayli iymonni shamolga
uchiradilar» [6]. Darhaqiqat, hokimiyatning obro’yi, nufuzi

uni boshqaryotgan shaxslar axloqi bilan bog’liq ekanligi
tug’risidagi qarashlar qadimiy qadriyatlarimizdan hisoblanadi.
Davlat xizmatchisining axlogiy giyofasi, boshgaruvni axlogiy
gadriyatlar asosida tashkil etishni takomillashtirishda bunday
o’lmas merosimiz zamonaviy davlatchiligimizda ham o’z
ahamiyatini yo’qotgan emas. Ammo, rahbarning fuqarolarga,
fugarolarning davlatga bo’lgan o’zaro ishonchi va hamkorlik
munosabatlarini tashkil etish, golaversa, hokimiyatning ichki
munosabatlarni sog’lom axloqiy qoidalar asosida qurishda
ayrim ziddiyatli garashlar ham mavjud. Bunday ziddiyatlar
rahbarning o0’z vazifasi doirasida adolat va qonun
tamoyillariga amal qilishida, ijtimoiy faoliyatiga, shaxsiy
fazilatlariga bog’liq munosabatlarda namoyon bo’ladi. Zero,
hokimiyat doimo siyosiy va moliyaviy erkinlik manbai
bo’lganligi uchun uning “xushtorlari” ko’p bo’ladi. Bunday
imkoniyat va vositalarga egalik qilish, uni 0’z manfaati yo’lida
foydalanish istagi saglanib kelmoqda. Bu birinchi sabab.
Rahbarning axloqiy qadriyatlarga amal qilish borasidagi
ziddiyatining ikkinchi sababi, u yashayotgan ijtimoiy-
ma’naviy, siyosiy-iqtisodiy va huquqiy muhit. Agar ishlab
chigarish munosabatlari zamonaviy texnologiyalar asosiga
qurilmagan bo’lsa, iqgtisodiy taqsimot mezonlariga amal
qilinmasa, huquqiy munosabatlar shakllanmagan bo’lsa bu
boshqaruv ma’naviyatining sayozligini ifodalaydi. Ma’naviy
sayozlik holatida esa rahbar faoliyatiga axlogiy talab va
qadriyatlarni tatbiq etib bo’lmaydi. Bunday sharoitda
boshgaruvchi va boshqariluvchilar o’rtasidagi ilg’or o’zaro
madaniy-axlogiy munosabatlar tartibi ishlamaydi. Ogibatda,
xalgda ham, boshgaruv tizimi rahbar va xodimlarida ham
farovonlikka erishish magsadida tarafkashlik, talonchilik,
ta’magirlik, poraxo’rlik orqali manfaatlarini qanday bo’lsada
gondirish kayfiyati hukmronlik giladi. Bunday holatni tartibga
solishdan ko’ra, ayrim rahbarlar uchun murosa yo’lini tanlash
oson kechadi. Shuning uchun, hokimiyatga va uning
lavozimlariga egalik gilish yoxud unga intilish hufiyona
yo’llar orqali erishish ishtiyoqi ortadi. Bu esa, 0’z o’rnida
nosog’lom  kuchlarning  hokimiyat  yoki  rahbarlik
lavozimlariga kelishiga — axlogsiz muhitning garor topishiga
olib keladi.
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KOMIZMNING FALSAFIY TALQINI
Annotatsiya
Mazkur maqolada komizm hodisasining tabiatini o‘rganish maqsadida bir qancha faylasuflarning turli xil qarashlari, fikr-
muloxazalarini o‘rganish mumkin. Xar bir faylasuf komizmning falsafiy talginini turli misollar yordamida yoritib bergan.
Kalit so‘zlar: Komizm, faylasuf, ko‘chma ma’no, inversiya, interferensiya.

OUITOCODPCKASA UHTEPITPETALIISI KOMU3MA
AHHOTAIHS
B jmaHHO# cTaThe C IENMBI0 H3YYCHHs MPUPOIBI KOMHUECKOTO (DeHOMEHA BO3SMOXKHO H3YYCHHE Pa3iIMYHBIX B3IJISAOB M MHCHHI
pana dunocodo. Kaxaprit hpunocod o0wsicHsN hritocodckoe TOIKOBAHHE KOMEIUH € TIOMOIIBIO Pa3HBIX IPUMEPOB.
KuroueBble ciioBa: komenus, ¢punocod, IepeHOCHOE 3HAYCHUE, HHBEPCHUS, HHTEPPEPEHIIHS.

PHILOSOPHICAL INTERPRETATION OF COMISM
Abstract
In this article, in order to study the nature of the comic phenomenon, it is possible to study different views and opinions of
several philosophers. Each philosopher has explained the philosophical interpretation of comedy with the help of different

examples.

Key words: Comedy, philosopher, figurative meaning, inversion, interference.

Kirish. Komizm hodisasining tabiatini o‘rganish
magsadida bir gancha falsafiy urinishlar eramizdan oldingi IV
asrdayoq qayd qilingan edi. Komizm falsafiy yo‘nalishining
asoschilari gadimgi yunon mutafakkirlari Platon va Aristotel
hisoblanadilar. Aristotel uchun “komizm — hech kimga azob-
uqubat etkazmaydigan va hech kim uchun halokatli bo‘lmagan
qandaydir xato va be’manilikdir...”[1]. Uning fikri bo‘yicha
komizm — bu yanglishish yoki nomunosiblikdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Muammoga
falsafiy yondashgan F.Gegel komizm haqida so‘z yuritar ekan,
shunday ta’kidlaydi, u komizm “shu bilan cheklanishi kerakki,
o°zini 0‘zi yo‘q qiladigan hamma narsa o‘zida juda ham kam
narsadir, soxta va teskari hodisadir, masalan, ayrim kishining
qilig‘i, qaysarligi, injiqligi qudratli ehtirosga qaraganda, yoki
u yolg‘ondakam mustahkam asos, yolg‘ondakam bukilmas
maksimadir [2].

Fransuz faylasufi A.Bergson “komizm odamlar bilan
xuddi qo‘g‘irchoqlarga o‘xshab muomala qilishdan iboratdir”,
deb isbotlashga urindi [3]. A. Bergson komizmini beshta
asosiy sinfga bo‘ladi:

1) umumgqo-‘llaniladigan jumlaning shakliga be’mani
fikr zo‘rlik bilan kirsa, komik jumla kelib chiqadi;

2) ko‘chma ma’noda qo‘llaniladigan iboraga to‘g‘ri
ma’no bag‘ishlansa;

3) jumlaga so‘zlarning o‘rnini almashtirish bilan
boshgacha ma’no berilsa ega to‘ldiruvchining o‘rniga o‘tadi
va aksincha, bu usul inversiya deb ataladi hamda gandaydir
fikrni ko‘proq yoki kamroq hazil aralash shaklda inkor qilish
uchun ishlatiladi;

4) bitta jumlaning o°zi biri ikkinchisini qoplab, ikkita
mustaqil ma’no anglatgan jumlalar, bu guruhga kalambur,
ya’ni so‘z o‘yini ham kiradi;

5) komediyada mavjud takrorlarni o‘zgartirish
kuzatilgan taqdirda, chunki bu aslini olganda inversiyada va
interferensiyada so‘z o‘yiniga olib keladi. [4].

Yuqorida keltirilgan A.Bergsonning tasnifi to‘liq
emas, u komik samaraga erishishning hamma usullarini
qamrab olmaydi, ajratib ko‘rsatilgan sinflarning ayrimlari bir
biri bilan o‘zaro kesishishlari mumkin, xolos. A.Bergsonning
xizmati shundan iboratki, u birinchilardan bo‘lib so‘zning
komik ma’no anglatishini ko‘rsatib o‘tdi va komik samaraga
erishish usullarini tasniflashga urinish qildi.

Tadgigot metodologiyasi. Komizmning tasnifi
muammosi hozirgi faylasuflarni gizigtirishda davom etmoqda.
Masalan, G. Kimmins yumorni “bolalar hagidagi hazil”, “uyda
bo‘ladigan hodisalar”, “ko‘chadagi noxush hodisalar” va
boshga shunga o‘xshash tiplarga ajratishni taklif qgiladi [5; 80

b.].

Komizmning yana bir tadgiqotchisi D.Monro
G.Kimmins tomonidan taklif gilingan tasnifni tangid qilib,
bunday tizimlashtirish keragidan ziyod foydasiz va soxta
xulosalarga olib kelishini qayd qiladi. D.Monro o‘zining
shaxsiy sxemasini taklif giladi, ya’ni yumor, D. Monroning
fikriga ko‘ra 10 ta sinfga ajratilishi mumkin:

1) hodisalar ketma-ketligining har ganday buzilishi;

2) hodisalar ketma-ketligining har ganday tagiglangan
buzilishi;

3) odobdan tashqarilik /pastkashlik/;

4)  xilma-xil  situativ  vaziyatlarga
tushunchalarni aralashtirish;

5) maskarad, mug‘ombirlik /komizmning bu turini D.
Monro “Charley’s Aunt” Kkinofilmidan misollar keltirib,
ayollar kiyimini kiyish bilan bog‘laydi;

6) so‘z 0“yini;

7) bema’nilik;

8) mayda ko‘ngilsizliklar;

9) bilimga yoki tajribaga oqlanmagan da’vogarlik;

10) nigoblangan mazah, haqorat [6].

D.Monro tomonidan keltirilgan usullar ko‘pincha
vaziyatni, xarakterni ifodalovchi komizm bilan

tegishli

holatni,
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bog‘liq. U keltirgan sinflar muallif tomonidan har xil mantiqiy
asoslar bo‘yicha ajratib ko‘rsatilgan. Taklif qilingan
sinflarning ko‘pchiligi boshqalari bilan o‘zaro kesishadilar.
D.Monro kulgi qo‘zg‘ashi mumkin bo‘lgan o‘sha omillarni
tartibsizlik bilan ko‘rsatib o‘tadi.

Komizm  muammosi  bilan  fiziologlar  ham
shug‘ullanganlar. Ammo, ular bu muammoga faqat o‘zlarining
spetsifik nugtai nazaridan, asosan kulgining fiziologiyasini
qgarab chigish bilan yondashganlar [7].

Ammo, komizm hagidagi eng muhim mulohazalarda
bo‘lgan o‘sha ratsional mag‘izni aniqlashga harakat gilamiz.
Qayd qilish zarurki, barcha tadgigotchilar komizmni
kontrastning, “tartibsizlikning”, qarama-garshilikning natijasi,
ya’ni badbasharani — go‘zalga (Aristotel), ahamiyatsizni —
olijanobga (Kant), obrazni — g‘oyaga (Fisher), avtomatikni —
jonliga (Bergson), gadrsizni (ahamiyatsizni) — qadrlilikga
(muhimlikka) da’vogarlik qiluvchiga (Folkelt), e’tiborlini
(nufuzlini) — e’tibori, salmog‘i, nufuzi yo‘qga, (Lipps),
be’manini — bama’niga (Jan Pol) garama-garshi qo‘yish deb
ta’rifladilar.

Ko‘rsatilgan qarama-qarshiliklar, ya’ni
antinomiyalarning har biri, ehtimol, komizm turlaridan
birining asosida yotishi mumkin, biroq ularning birortasi ham
komizmning tabiatini to‘liq xarakterlamaydi. Komizm
nazariyasining mualliflari  o‘zlarining  o‘tmishdoshlarini
odilona tangid gilganlar[8 ; 104 b.].

SHunga qaramasdan, komizm qanday qilib bo‘lmasin
har doim garama-qarshiliklar, ya’ni kontrastlar bilan
bog‘lanishlari haqidagi fakt e’tiborga loyiqdir.

Qarama-qgarshilik (kontrast)larning konkret shakllarini
ko‘rsatib, qayd qilish mumkinki, ular haddan tashqari rang-
barangdir. Komizm shakl va mazmun o‘rtasidagi, ish-harakat
va uning natijalari o‘rtasidagi qarama-qgarshilikning ifodasi
sifatida, hodisaning ichki nochor mohiyatining va
ahamiyatlilikka da’volarining nomuvofiqgligi natijasida, sabab
va oqibat o‘rtasidagi ziddiyat va hayotiy obrazlar bilan inson
Xatti-harakatlarining mantiqi o‘rtasidagi qarama-garshilik ham
komizmning manbalaridan biridir.

Komizm muammosi YU.B. Borevning tadgiqotlarida
asosiy o‘rinlardan birini egallaydi. Uning qalamiga bir qator
ishlar tegishliki, ularda u komizmni tangidning maxsus shakli
deb garaydi va uning quyidagi o‘ziga xos Xxususiyatlarini
ajratib ko‘rsatadi: emotsional boyitilganlik, estetik-baholash
xarakteri, zavqglilik, diggatning nugsonlarga nisbatan
kuchaytirilganligi, idrok gilishning faolligi va kutilmaganlik.
Bu ro‘yxatda bir-biriga to‘g‘ri kelmaydigan tushunchalar
birlashtirilgan, ayrim bandlar komizmning mantigiy tabiatini,
boshqalari — idrok gilish tabiatini nazarda tutadi.

Komizm  nazariyachilarining  komizmning  asl
mohiyatiga nisbatan nuqtai nazarlarini ko‘rib chiqib, qayd
qilish mumkinki, komizm namoyon bo‘lishning bir necha
shakllariga ega, ya’ni komizm satirik va yumoristik bo‘ladi.

Polshalik  tadgigotchi B. Dzemidok komizm
muammosi bo‘yicha tadqiqotchilarning komizmning asosiy
ikki shakli, ya’ni “yumoristik komizm” va “satirik komizm”
sifatida qgarashlarini umumlashtirgan holda tahlil qilib,
kinoyani komizmning oraliq shakllaridan biri sifatida ajratib
ko‘rsatadi [9]. Kinoya yumor va satira o‘rtasidagi oraliq joyni
egallaydi. U yumorga garaganda ancha agressiv, ammo
satiraga garaganda uncha faol emas va ijtimoiy tus
berilmagan. Satiraga garaganda ancha intellektual, u
refleksiyaga moyil va emotsional jihatdan yumorga garaganda
ancha jo‘n (primitiv)” [10].

Natija va natijalar. Ushbu ishda komizm beparvo
quvnoglik bilan namoyon bo‘ladigan elementar komizm, ham
yaxshi yumor, ham yomon mazax, ham masxarali kinoya,
masxaralash deb atash mumkin [11].

Komizm juda keng tushunishdagi ziddiyat, ya’ni o‘z
ichiga “normadan chetga chiqish”, “nomuvofigqlik”, “kontrast”
kabi tushunchalarni o‘z ichiga oluvchi ziddiyatdir[12].

Qadimgi allomalar, masalan Sugqrot, go‘zalni foydali
bilan tenglashtirar edilar, go zal tushunchasiga faqat foydalilik
nugtai nazaridan yondashgan edilar [13]. Agar predmet
hasham bilan bezatilgan bo‘lsa-yu, ammo turli sabablarga
ko‘ra o‘z vazifasiga ko‘ra foydalanishga yaroqli bo‘lmasa, u
go‘zal deb tan olinmas edi. Agar hech narsa bilan
bezatilmagan buyum o ‘zining asosiy vazifasini yaxshi bajarsa,
U — go ‘zaldir.

Agar Sugrot nayzani, uni dushmanga aniq va uzoqga
otish mumkin bo‘lganida, go‘zal deb, qalqonni esa u
dushmandan yaxshi himoya gilganida go‘zal deb tan olgan
bo‘lsa, bizning davrimizda nayza va qalqon qurol sifatida
o‘zining o‘tmish davrdagi har qanday ahamiyatini yo‘qotib
bo‘lgan [14].

[.Kant go‘zallikning tabiatiga boshqacha qarashga
rioya qildi, u estetik idrok qilish jarayoniga haqiqiy
lazzatlanish jarayoni sifatida qaradi. Go‘zal predmetni
tomosha gilganda biz boshdan kechiradigan huzur gilish har
ganday manfaatparastlik ruhidagi fikrdan mahrum, bizni unga
egalik qilish istagiga undamaydi, shuningdek uning funsional
magsadga muvofigliliga bog‘liq emas [15].

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak,
komizmniing falsafiy talgini xagida Aristotel, F.Gegel,
A.Bergson, G.Kimmins, D.Monro, |.Kant va boshqga bir
gancha faylasuflarning turli xil fikr-muloxazalarini ko‘rib
chiqdik. Xar bir faylasuf o‘z qarashlariga ega bo‘lib, o‘z
fikrlarini asoslab bergan.
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CEKYJSIPU3AIINSA — KAK 3AJIOT BAJJAHCA CBETCKOCTHU U PEJIMTUO3HOCTHU
AHHOTALHSA

B crathe mpemnpuHATa TOIMBITKA PACKPHITH IMPHHIMIT CBETCKOCTH, KOTOPBIC MPEIINONIAracT OTICICHHE TOCYAapcTBa OT
PEIUTHO3HBIX JIOTM, HO HE 03HAYaeT MOJHOE YAaJCHUE PEUTHH M3 OOIICCTBEHHOH >KU3HHU. BhIpaboTaH aBTOPCKUIl MOAXOA K
OTIPENICNICHAI0 CEKYJSIPHOTO TOCYJapCTBEHHOTO YIPABICHUS H €r0 COCTaBHBIX 3JIEMCHTOB. B pesynbraTe CEKyJIspH3aIis
MPECTABIACTCS KaK ONTUMAITBHBIN OaaHC 00eCIICUCHUs] CBETCKOCTH U PEIMTHO3HOCTH B COBPEMEHHBIX 00IIeCTRAX.

KaroueBble c/I0Ba: CEeKy/SIpU3ALis, JAWIHM3M, CBETCKas MOICTb YIOPABICHUS, PEIHIHs, CBETCKOCTh, IOTMAaTHYECKOE
MHPOBO33pEHHE, CEKYISIPHOE TOCYaPCTBEHHOE yIPaBICHHUE.

SEKULYARIZATSIYA - DUNYOVIYLIK VA DINDORLIK O‘RTASIDAGI MUVOZANAT KAFOLATI SIFATIDA
Annotatsiya

Magqolada davlatni diniy dogmalardan ajratishni nazarda tutuvchi, lekin dinni jamiyat hayotidan butunlay olib tashlashni
anglatmaydigan dunyoviylik tamoyilini ochib berishga harakat gilingan. Dunyoviy davlat boshgaruvi va uning tarkibiy
elementlarini ta’riflashga muallifning yondashuvi ishlab chigilgan. Natijada, sekulyarizatsiya zamonaviy jamiyatlarda
dunyoviylik va dindorlikni ta’minlashning optimal muvozanati sifatida taqdim etiladi.

Kalit so‘zlar: sekulyarizatsiya, laitsizm, boshgaruvning dunyoviy modeli, din, dunyoviylik, dogmatik dunyoqarash, dunyoviy
davlat boshqaruvi.

SECULARIZATION - AS A GUARANTEE OF THE BALANCE BETWEEN SECULARISM AND RELIGIOSITY
Annotation
The article attempts to reveal the principle of secularism, which implies the separation of the state from religious dogmas, but
does not mean the complete removal of religion from public life. The author's approach to the definition of secular public
administration and its constituent elements has been developed. As a result, secularization is presented as the optimal balance of
ensuring secularism and religiosity in modern societies.
Key words: secularization, laicism, secular model of governance, religion, secularism, dogmatic worldview, secular public

administration.

Beenenne. TepMUH «CeKyIspu3anus (0T JIATHHCKOTO
ciioBa «saecularis» mepeBoUTCS KaK CBETCKUI MM MHPCKOI)
03HAYaeT MPOIECC MOCTENEHHOTO Mepexoaa OT PETUTHO3HBIX
LEHHOCTEH K HEPEeIMIMO3HBIM B3aWMOOTHOLICHHSIM, IIpU
KOTOPOM  00IlecTBO B CBOEGl  JKM3HEIEATEIBHOCTH
PYKOBOJICTBYETCSl CBETCKUMH HOPMaMH M 3aKOHaMH, a He
PETUTHO3HBIMH B3I 0aMA B JorMamu| 1].

HecMmoTpsi Ha JOCTaTOYHO UIMPOKOE H3YYCHHUE U
aKTyaJlbHOCTh ~ Cpeqd  Hay4HBIX KPYroB B  00JacTH
COIMONIOTUH, GUIIOCOMUH U MOJIUTONIOTHH, CEKYIIPHU3aINs He
MMEET YETKOrO0 M OJHO3HAYHOTO OIMpEIECNICHHs, OJHAKO, Ha
CeFO}lHﬂLUHI/Iﬁ JACHb HaI/I6OHbU_Iy}O U3BECTHOCTL MOJYIHIHN
crenyroie 1eGUHULINN JAHHOTO SBIICHHS:

HPOIIECC U3BATUS 3eMeJIb WIH APYroil cOOCTBEHHOCTH
y LEepPKBH M Iepefadya ee B PaclopsHKEHHE HEPEeNTHTHO3HBIX
OpraHu3aluii;

TMPOIIECC OCBOOOKICHHS OT PETMTHO3HOTO BIHSHUSA BO
Bcex cdepax KU3HeAesITeNbHOCTH[2].

bnu3zkum mo 3HaYCHUIO K CEeKyJiapu3aliii TEPMUHOM
sBIsieTCsl  «ranu3M» (0T  JaTHHCKOro cioBa  «laicus»
HEepeBOUTCS KaK He MNPHHAUICKAIMH K CBSLICHCTBY WK
HeoOpa3oBaHHBIH, OT (QpaHmy3ckoro cioea «Laicite»
HEePeBOUTCS KaK CBETCKOCTh WM HEPENMIMO3HOCTh) -
(bpaHIy3cKoe ABIDKEHHE 3a CEKYJSPH3AIMI0 OOIIeCTBEHHOI
’KU3HH CTpaHbl; MPOLECC, B XOJA€ KOTOPOTO PEIUTHO3HBIC
JAOI'MbI, HWHCTUTYTbl W TIPAKTUKHU YTPAUUBAIOT HUX TIPEKAC
BBICOKOE 3HadeHHe B ku3HM oOmectBa[3]. OCHOBHBIM
TpeOOBaHMEM JIAULUCTOB SBISIETCS YCTPAHCHHE BIUSHUSA
penurud B pasnuyHbIX cdepax obmectBa. B Immpokom
CMBICIIC CJIOBA JIAWIM3M - 3TO JBI)KCHHE 32 OCBOOOXKICHHE
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o0lIecTBA OT BIUAHHUSA PEJIMIMH M CO3aHHE CBETCKOTrO
rocy1apcTBa.

Camo mOHATHE  «IaWIM3M»  (aKTHYECKH  He
OTJIMYAETCS OT CEKYJIIPU3aLUH, OJHAKO, OHO UMEET OOJIBIIYIO
HAaMOHANBHYIO crenuduky. TepMHH «Iaunu3mM» Hambomee
pacnpoctpanén  Bo  @DpaHumMM, a  TaKkKe  JIpYrux
(hpaHKOS3BIYHBIX cTpaHax W pernoHax (bemsrus, IlBefinapus,
Kanaza), Tae NpUHONIBI «IAWIM3Ma) 9acTO TPHBOJSTCS IS
00OCHOBaHMS 3alpeTa Ha HCIONB30BaHHE JIFOOBIX SIPKO
BBIP@KEHHBIX PEJIMTMO3HBIX CHMBOJIOB B 00pa3oBaTENbHBIX
yupexaeHusx[4].

Wnen namnmsma okasaly CyIIECTBEHHOE BIHMSHHE Ha
peBomononHble uaen Bo Opanmnuu, B KseOeke BpeMEH
Tuxoil peBomronuu, a Takxke B TypluH B IEpBOM MOJIOBUHE
XX Beka, xorna Mycrada Kemamb mocTaBui CBOCH IIENbIO
MPEBPaTUTh CTPAHy B CBETCKOE TOCYAAPCTBO.

l_[pumel{aTeano, 4qTo B OOJIBIIIMHCTBE CTpaH
CesepHoit EBpomnbl U Amepuku JIEMOHCTpaLHus
KOHCCPBATUBHBIX PCJIUTUO3HBIX CMMBOJIOB HE 3allpClIacTCAd, a
Hao00poT, 4acTo mpusercTByeTcss. OTYACTH 3TO OOBICHACTCS
TeM, 4YTO B HUX TpaJUOMOHHO Oojee paclmpocTpaHeHa
cerperanysi pa3JIMIHBIX 3THUYECKUX U PEIMTHO3HBIX TPYII B
0COOBIX KBapTalgaX, HMMEIOINX CBOM JSTHHYECKHE IIKOJBI,
MarasuHel W JpyrHe, T/e IPEICTaBUTENN OIpenenEHHOI
penurun cocTaBisioT 10 90% HaceneHus u Oosee, a MOTOMY
JACMOHCTpauus Hux CHMBOJIOB d)aKTI/IquKI/I CTAaHOBHUTCA
BHYTPEHHHUM [€J0M OOLIMHBI U HE BBI3BIBAET HapeKaHUH CO
CTOpPOHBI  OpPyrux  oOmwMH, Mexay coboi  majo
NEepECEKAIOIUXCS.
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Ilo wmuenuio Tapamxa B.M., «ananu3z nponecca
CEeKyJISIpU3alliM B CBOMX BBIBOAAX IIGHEH B TOM CIIydae, €Cld
OH OOBEKTUBEH, TO €CTh U30€raeT Kak aroJIoreTHIEeCKOro, Tak
Y HUTWJINCTHYECKOTO MCKYLIEHHs, CTPEMIIEHHs JIF000H EeHOH,
HE CYMTasACh ¢ (aKTaMu, 0OOCHOBATh COXPAHEHUE PEIUTUHU B
HEN3MEHHOM, IPUBBIYHOM BHIE JHOO, HANPOTHB, IPOCTO
BBIYEPKHYTH PEJIUTHIO U3 JKU3HM OOIIECTBA KaK IPOMICHHBII
9Tam, KOTOPHIH HYXHO HepenrarHyTb W 3a0bITh. HykHBI
OOBEKTMBHBIH aHAIW3 pOJIM pEIUTHH W  OICHKa ee
BO3MOYXHOCTEH B TO# MIIM HHOW KOHKPETHO# ee ¢popme, B TOM
WITH THOM KOHKPETHOM OOILECTBE.

Taxoit moxxox 0coOEHHO aKTyaleH Ul OLEHKH POJH
penIurul B MOCTKOMMYHHCTHYECKOM obmiecTBe. KpymreHue
CoIMaNM3Ma B TEX €ro BapHUAaHTAX, B KOTOPBIX OH PEalbHO
CYIECTBOBAJI, MPUBET K AUCKPEIUTAIINN KOMMYHHCTHIECKOH
WJICOJIOTHH, a OJHOW M3 ee UIocTaceil ObUT «BOMHCTBYIOIININ
aten3m». «CTPOHUTEIHCTBO COIMAI3MAY HPEICTABIIIOCH KaK
UCTOPHYECKHH OJKCIEPUMEHT CO3JaHus «oOmecrtBa 6e3
peIMTyuu», BOCHHUTAHUS «HOBOTO YEJIOBEKa», CBOOOTHOTO OT
PEIMTHO3HBIX «IEPEXUTKOB mponuioro». OIHAKO, HENb3s
CTaBUTh 3HAaK PaBEHCTBA MEXAy CEKylsIpH3alued Kak
00BEKTUBHO JIETEPMUHUPOBAHHBIM COIIMAIBHBIM IIPOIIECCOM U
HACWJIbCTBEHHBIM pa3pylleHHeM penuruu. Bmecre ¢ Tem,
KpyLIEHHE COIHMaJM3Ma OTPa3sWiIoCh B  OOIIECTBEHHOM
CO3HAaHMM KaK KpYLIEHUE aTeu3Ma He TOJbKO B KadyecTBE
HEOTbEMJIEMOII COCTaBHOM 4YacTM MJEOJIOTHM IpaBsuiel
KOMMYHUCTHYECKOM TApTUH, HO KaK KpYyLOICHHE 000N
HEpeNUrno3Hoit  Gopmbl  co3HaHWSA. ODTOMY  BBIBOAY
CIOCcOOCTBOBANIO MCKYIICHUE TIPEICTABUTE aTEU3M B KaueCcTBE
TJIABHOTO BHHOBHHUKA TOTAIUTapu3Man[S].

B pesynbrare cerogHs MOXHO KOHCTaTHpPOBaTh
KPHU3UCHBIC SIBICHUS B TEX COBPEMEHHBIX CBETCKHX TCUCHHSIX
KyJBTYpbl, KOTOPBIE B HCTOPHYECKOI IEPCIEeKTHBE Pa3BUTHUS
npolecca CeKyIIpH3alMy BEIpaKaIH ce0sl BHE PEIUTHO3HON
TPaAWIMU WIM B  ONIO3WIMH K  TOCIOJCTBYIOMIEH
PpeNUrHO3HOM KYJbTYpe. «IToBopoT K  pelurum»,
«PETMTUO3HOE BO3POXKJCHUE» B MEPEXOMHYIO OIOXY, B
o0IIecTBe, PacCTAIOMEMCsI C TPEXHUMU HJIEONOTHISCKIMHI
YCTOSIMM W BeIyIeM IIOUCK HOBBIX MHPOBO33PEHUECKUX
OCHOB, OHSATEH. B 3TOM moKCKe eCTh U TYNHKOBBIE BAPHAHTHI,
COOJIa3HUTENIBHBIE CBOGW NPOCTOTOH, Oyab TO Hajgexnaa
3aMMCTBOBATh TOTOBBIN 0Opasel W3BHE, OyIb TO HCKYIICHHE
MOHSITH 33/]a4y BOCCTAHOBJIECHUS Pa3pyIIeHHONW HAI[MOHAIBHON
TpaJuIUU KaK MPOCTYI0 PEeCTaBpaLuIo NMpoWaeHHoro. B sToit

cBa3u, lapamxa B.M. cuurtaer, 4ro eIUHCTBEHHOW He
TYNMKOBOM, a  OTKpbIBalOIIed TMYyTH  IUIOJOTBOPHOIO
KyIbTypHOTO  Pa3BHTHS peakIuedl Ha Takoro poja

(yHIaMeHTaM3M U pecTaBpallMOHHBIE YTOIMM SIBIISIETCS HE
MONBITKA OTPULAHUSA DPEIMIMH B JyXe pPaJuKalbHbIX
BApUaHTOB €€ KPUTHKH, a NPU3HAHUC MPEECMCTBCHHOCTU U
IIEJIOCTHOCTH Ipoliecca KyJIbTypOTBOPUECTBA, BKIIFOUAIOIIETO
PETHUTHO3HYIO COCTABIISIONIYIO.

Wnest cBeTckoll MOmeNM YIpaBIEHHS TOCYIapCTBOM
BIEpBEIE 3apoAwiack B EBporme B KkadecTBe albTepPHATHBEHI
XPHUCTHAHCKOW TEOKPATHH M JIOTMAaTHIECKOTO MHPOBO33PEHUS,
U SABWIOCH  JIOTMYECKUM  3aBEpLIEHHEM  Ipolecca
CEeKyJIIpU3allii B €BPONEHCKOM OOIEecTBE, CUUTAET YUEHBIH
u3 AsepOaiikana Anu-zage A.A.[6]. YkazaHHBIE MPOLECCHI
aKTHMBHO Hayajld HposiBIsAThcs B 17-18 Beke B Omoxy
IIpocBemenus, oxHy #3 KIIOYEBBIX OJIOX B HCTOPHH
€BPOIEHCKON KyNBTYpHl, CBSI3aHHOW C Pa3BUTHEM HAay4HOM,
¢umocodckoif U OOIMECTBEHHOW MBICTH, B OCHOBE KOTOPOH
JIeXaNN UAEH PalioHaNIN3Ma i CBOOOIOMBICIIHSI.

Bce a1 eBponelickue ceKynspHble TEHACHLUUN CTAIU
MNOCTCIICHHO TNIEPEXOAUTh M Ha HUCIIaMCKUI MHP, BO MHOI'UX
peruoHax KOTOPOTO TaKKe HAMETWIOCh CTpeMJIeHHe K
CEeKyJSIpU3aLUM U 3aMMCTBOBAHHUIO €BPOINEICKOr0 OMbITA IO
3aMeHEe TEOKPaTHUYECKOH MOJenu BJIacTM Ha CBETCKYIO,
JIOTMaTHYECKOr0 MHPOBO33PEHHUs Ha Juanekrudeckoe. B
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0COOCHHOCTH TaKHe TeHJCHIMY OBUTH CHIIBHEI B T€X PErMOHAX
HCIIAMCKOTO MHpa, KOTOpBIE HETIOCPEACTBEHHO
KOHTAKTHPOBAJIH C €BPONEUCKUMH CTpaHAMH, JTHOO e B CHILY
TeX WIN UHBIX OOCTOSATENBCTB TOMANU MOA KOJOHHATIBHYIO
3aBHCUMOCTb OT HHX. Takum o00pa3oM, CBETCKHE U
CEeKyJISIpHBIE TEHACHIUHM oXBaTWiM OCMaHCKYI0 HMIIEpPHIO,
HekoTopele  pernoHel  CesepHoit  Adpuxu,  Kaskas,
Llentpaneayto Asmio (20 Bek). A mo3qHEE CEKYISIpHBIE
TCHJCHIMM B TOW WIM HHOHW CTENeHH pacIpOCTPAaHWINChH
MPaKTUYECKU Ha BECh UCIAMCKHI MUP.

[lo MHeHuio azepOaifKAHCKOTO peuruoBena AJu-
3ame A.A., «cBeTcKasg MOZETb MpaBICHHS U CEKyJIpHOE
MHpPOBO33peHHE CTaau oduumansHeiMu B Typilum, rae 3TH
MOHATUS  OBUTM  NpPUMEHEHbl Ha  JOKTPHHAIBHOM U
TEOPETHIECKOM ypPOBHE K TOCYAApCTBY, TAe Ipeobanaronieit
penuruel sBisieTcst uciaM. To ecTh TYpelKHH JIaHIU3M CTall
NmepBoi  (yHIAMEHTATbHOW  CBETCKOW W CEKYJISpHOU
JIOKTPUHOM
B MycynbMaHckoM mupe. Kpome Typrmu cBeTckast HIeoIoTust
opurmanbHO JOEHCTBYeT B HEKOTOPBIX MYCYIbMaHCKHX
ctpanax (Mumonesus, banrnanem, [lakucran, MaBputanus),
a Takxke B pecrmyommkax ObBmero CCCP ¢ mpeoGnamaromum
MYCYyJIbMaHCKUM HaceJeHUEeM - Asep0aiimpkane,
Typxmenucrane, Keipreicrane, Y3bekucrane, Kazaxcrane,
TamkukucTaHe, TIAe OHU CHOPMHPOBAINCH B YCIOBHSIX
KOMMYHHUCTHYECKOTO peskumMan|7].

VYuensit w3 Typuumm bamrmn A.®D. cuuraer, 4ro
«CBETCKOE MHPOBO33PEHHE HE MpPU3HACT O(UIMAIBHBIM HHU
OJIHO W3 PEJIUTHO3HBIX BepoucnoBenaHuu. [lnst Hero Bce
penuruu  paBHBL. [ 'OCyAapCTBEHHBIE U PEIIUTHO3HBIC
HUHCTUTYTHI JICHCTBYIOT OTAEIBHO U HE BMCIIUBAIOTCA B Jieia
npyr apyra. Ho, B To xe BpeMms, CyllecTBYs B rocylapcTBe,
penurusl He MOKET CTaTh IOJHOCTBIO HE3aBHCHUMOM OT HETo.
[losToMy, B HEHCTBUTENBHOCTH, OHa HMEET AaBTOHOMHBIN
cTatyc. B cBeTCKOM rocyzmapcTse mpu3HaeTcs MoJHast CBOOOIa
WCTIOBEIaHMS DENINTHH, peaTn3alil BCEX PEUTHO3HBIX
Mpa3fgHUKOB M 00psmoB. Bepyiomue wumeloT mpaBo Ha
MOTy4YeHNEe PETUTHO3HOT0 00pPa30BaHMsl M IPOMAraH/Ibl CBOETO
BEpPOYYEHHUs] B Ipelenax 3aKoHOB. [ocymapcTBO Tarke
obecrieyrBaeT 3allIUTy PEIUTHO3HBIX WHCTHTYTOB W IIpaB
Bepyromux»| 8.

CrnenyeT OTMETUTh, YTO 3aKOHOJAATEIbCTBO CBETCKOTO
TOCYapCTBa MOXXET COOTBETCTBOBATh (TIOJHOCTBHIO WM
YaCTHIHO) PEIUTHO3HBIM HOpMaM; «CBETCKOCTB)
OTIpeeNseTCSl He HAJMYHeM HPOTHBOPEUHH C PEITUTHO3HBIMU
yCTaHOBKaMH, a CBOOOHOI OT TakoBbIX. Hampmmep, 3amper
abopTOB  SBISETCS  CBETCKUM  PEIICHHEM, €CIH  3TO
000CHOBBIBAETCSI OOIIETyMaHUCTHUECKUMH COOOPaKEHUIMH,
B TOM YHCJIe MEIMKO-OHOJIOTMYECKOil 1enecoo0pa3HOCThIO, a
HE PEIMTUO3HBIMU MPEANTOCHIIIKAMU.

B cBerckoM rocymapcrBe KaxIblii 4eJOBEK BIIpaBe
paccUuTHIBaTH HA TO, YTO OH CMOXET XHTh, HE 00paImasich K
penuruo3HeIM MHCTHTyTaM. K mpumepy, 3akmodeHne OGpakoB
U OCYIIECTBIICHUE NTPAaBOCYAUS SBISIETCS B HEM IPEpOraTHBON
TOCyZapcTBa. B cBeTCKOM TocymapcTBe IOCIENOBATENH BCEX
KOH(eccuil paBHBI Mepe]] 3aKOHOM.

BonbmmHCcTBO MYCYJIbBMAaHCKHUX CTpaH HE OTBEYAIOT
kputepusim cBerckoctd. Tak, Mpan u CaynoBckas ApaBus
O(bI/ILlI/IaJ'IbHO SABJISIIOTCSA TCOKPATUYCCKUMU TroCyJapCTBamMH, B
KOHCTUTYIHUSX OONBIIMHCTBA apaOCKUX CTpaH 3alUCaHo, YTO
UX 3aKOHOJATeNILCTBO OCHOBaHO Ha Kopawe m mapmare, B
CBSI3M C 4UeM, pelaurno3Has ¢opma Opaka SBISETCS
€IUHCTBEHHO BO3MOKHOHW. B Maaiizuu B MHOCJIEAHUE T'OJIBI
TaKXKe MPOU30ILEN OTXOJ OT CBETCKOIO TOCYIapCTBa, TaK Kak
obpa3oBaHa peMruo3Has MONHUIMS, paccMaTpHBalomas jaena
MYCYJIbMaH. N3  rocymapctB ¢ mpeobiafaroIiuM
MYCYJIbMaHCKUM HACEJIEHHEM CBETCKMMH  SIBISIOTCS, K
npumepy, Typuus, Asep6aitikan, crpansl LleHTpanbHOM
Azun. Kpome Toro, OBIBAlOT cilydanm, KOTAa TIOCYIapCTBO
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UMeeT TOCYJapCTBEHHYIO pEIMIMI0O M BMeCTe C TEM  pacCMaTpHBacMBIM Kak HMeEIOIee HaJArocylapCTBEHHBIH
HPOBO3IJIANIAeT ce0sl CBETCKUM. B KauyecTBe TaKOBBIX MOXKHO ~ XapakTep, UYbM BHYTPEHHsSS OpraHM3alus, IpaBa U
ormetuth CoeauHenHoe KoponeBcTBo BenmukoOpuTaHuum W 00S3aHHOCTH  OTYACTH  PETYJIUPYIOTCS  MYCYJIbMaHCKHM

Cesepnoit Upnannun, danmo, Eruner, Tynuc, banrnagem u
apyrue. He MOMTHOCTBIO penurusi OTAENeHa OT rocyJapcTBa U
B U3pauie.

[IpuHOUIT  CBETCKOCTH  TpefmojiaraeT — OTJeJeHHe
TOCylapcTBa OT pENUTHO3HBIX JOTM, HO HE O3HadaeT
yIaJleHHe peIMIuy W3 OOMIeCTBEHHOW >Ku3HHW. Takke OH
CHOCOOCTBYET pasrpaHU4eHUIo cep BIHMSAHUS rocyaapcTBa U
PEIMIHO3HBIX ~ OpPTraHM3aluil IPU  COXpaHEHWH  POJH
rocyiapcrBa  Kak ~ OCHOBHOM  (opMmbl  OpraHu3anuu
00IECTBEHHO-MOMUTHIECKOI! BIacTu.

B couumonoruueckoit Hayke mpeacTaBlieHa THIIOJIOTHS
CBETCKMX W HECBETCKHX TOCYAapCTB IO  Pa3IMIHBIM
ocHOBaHUSM. IIpm 5TOM, B KadecTBE OCHOBHBIX KpHUTEpHil
KJTaCCH(UKAIIMN CBETCKHX TOCYAApCTB OIpeeleHbl HaIndue
MapTHEPCTBA TOCYJapcTBAa M PENIMTHO3HBIX OpraHM3alui, a
TaKke CTENEHb BIMSHHSA PEIUTHM HA IIPABOBYIO CHCTEMY
rocynapcrBa. JlaHHBIE KpUTEPUH TIO3BOJSIOT  BBIACIHUTH
pa3HbIe TUITBI CBETCKHUX FOCYAApCTB, B TOM YHUCIIE TE, KOTOPbIE
CTpeMsTCS K  MAaKCHMalIbHO  BO3MOXHOHW  HW30JISIUU
PEIMIHO3HBIX OPTaHU3ALUI OT TOCYJapCTBEHHOI JKM3HU JINOO
Te, KOTOpBIC HaJIAKUBAIOT HETIOCPE/ICTBEHHOE
COTPYAHMYECTBO C PEITUTHO3HBIMYI OpPTraHU3aUSIMU.

PasHble THIBI CBETCKUX I'OCYNApCTB, CYIIECTBYIOIIHE
B COBPEMEHHOM MHpE, SBIAIOTCA 3aKOHOMEPHBIM HTOTOM
pa3Butus oOmectBa. PopMHpOBaHHE ONPEEICHHOTO THUIIA
CBETCKOTO  rocyJgapcTBa  OOYCIOBICHO  KOHKPETHBIMHU
UCTOPUYECKUMH, MONUTUYECKUMH, KyIbTYPHBIMH U HHBIMH
0COOCHHOCTSIMU OOIIECTBEHHOM THHAMUKH.

Ilpn anHamu3e B3aMMOOTHOINCHUH  PEITUTHO3HBIX
OpraHM3alUil C TOCYJapcTBOM B CTpaHax, IZe Mpeo0iIagaroT
OpyrHe penurud, Oe3yCJIOBHO, OOHAapyKHBAlOTCS CBOU
0COOEHHOCTH.

B wucimame penurnosHas oOmmHa W3HAYaIBHO ObLIa
Ba)KHEE TOCYJapcTBa M, MO CYTH, INPEANIECTBOBATA EMY.
Tocymapctso, oOpazoBasiieecs Ha ApaBuiickom
MOJYOCTPOBE, OBUIO MOHAYAy W PEIUTHO3HON oOumHOW. B
MEepPHOJI CTAHOBJICHUSI WCIIaMa PENUTHO3HBIE TPYIIIBl UMEIN
Ooyiplle HE KyJbTOBYIO, a BOCHHYIO H IOJHTHYECKYIO
HAaIPaBJICHHOCTh ¥ BEJIM HENpepbIBHBIC BOWHBI, B Pe3yibTaTe

KOTOPBIX H OBIIM CO3JaHBI MHOTHE TEOKPaTHUECKHE
rocynapcrBa. lcmaMmckas TOCyAapCTBEHHOCTh C  CaMoOro
BO3HMKHOBEHHSI XapaKTEPH3YeTCsl HEPa3pBHIBHOM  CBA3BIO

PETUTHO3HBIX W TOJMTHYECKHX Hadal M HE MpPEeIroJiaraet
OTJeNIeHre OOUIMHBI OT TOCYJapCTBa.

Hupepnanackuit  yuensii Jx. Ban nep BaiiBep
OTMEYaeT, YTO HCJIaM He MPETEeHIYyeT Ha MpPOBO3IJIallleHUe
cebst kak (opManbHO OpPraHU30BaHHOIrO MHCTUTYyTa. Mcmam -
3TO Croco0 JKMU3HH, a HE IIEPKOBb. TPagIUIIMOHHO MHEHHUE, YTO
UCIIaM - 3TO «HEWHCTHUTYIHOHAIN3UPOBAHHAS PEIHTHI», TO
eCTh B KOTOpPOW B TPHHIMIE OTCYTCTBYIOT YeTKas
OpraHu3anysi HMHCTHTYTOB JYXOBEHCTBA, PYKOBOJISIINE
OpraHsl, 00s13aTeNbHBIC IS BCEX BEPYIOMINX pemeHus|9].

Takoe mosioxeHHe clefyeT OTIMYaTh OT 3aIlaJHOTo,
I7Ie CIIOKWIMCHh B OIPEACICHHON CTENeHH aBTOHOMHBIE H
TOCYAAapCTBEHHbIE WHCTUTYTHI, PEIUIMO3HBIE OPraHU3ALUH.
[locnenHuX Kak OTAENEHHBIX OT JAPYTUX COLHMAJIbHBIX
oOmHOCTEH B HCIAMe JOJTOe BpeMs TPAKTHYEeCKH He
CYIIECTBOBAJIO.

TocynapcTBo B HCTaMCKUX CTpaHaX paccMaTpHBaETCS
Kak HMHCTPYMEHT peali3allid HWHTEPEeCOB H  BIIACTH
penurno3Hoil  obumHbl.  [locnenmHss kak  Obl  CIIYXKHT
(¢yHIamMeHTOM, Ha KOTOPDOM OCHOBAaHBI BCSl COIMANIbHAS
CTPYKTypa obmecTBa U ero aJIMUHHUCTPATUBHO-
TEepPUTOpPHAJTIbHAS OpraHu3alyd. B cBs3u ¢ 3TUM, rocyaapcTBO
HE MOXET pErylUpOBaTh ICITEIBHOCTh OONIMHBI, KOTOpPas
SIBIISICTCSL  TOCTATOYHO Pa3MBITBIM 00pa3oBaHHEM, HWHOTIA
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MIPaBOM, OTYACTH HE PEryaupyroTcs BooOIe. TeokpaTnyeckuit
ujaean uciaama ObIT HECOBMECTHM C HIeeil CyIecTBOBaHUS
PEIHMTHO3HOTO MHCTHTYTA (LIEPKBU) HApSAY C TOCYAApCTBOM,
MOATOMY He OBUIO U LIEPKBH B €€ 3araJHOM IIOHUMaHHU.

Jlpyroe neno - peryiaMpoBaHHE JeSTeIbHOCTH
HEHCIIAMCKHX TPYMNI, KOTOpble MOIJIM  3alpemarhces,
MpecIea0BaThCs, OTPAHMYUBATHCS B ASSTENLHOCTH U T.1. Tak,
XOPOIIO M3BECTHBI OTPAHHYEHHs, YCTAHOBIEHHBIE BO BPEMS
npasieHus xamuda Owmapa (VII Bex), xorma mHOBeplaMm He
paspenranoch BO3JBHIAaTh HOBBIE 3[aHHA PEIMIHO3HOTO
KyIbTa M IEMOHCTPAaTUBHO COBEPILIATh OOTOCIYXKEHHS WIIH
yCTpauBaTh IyOIUYHBIE TIOXOPOHEI, XPUCTHAHAM 3alperiaics
KOJIOKOJIGHBIM 3BOH, @ KPECT He JOJDKEH OBLT BBICTABIISTHCS
CHapy)KH  IlepkBeil. B  omHOM W3  HCTOYHHKOB,
CBHJETEIbCTBYIONIUX O CEKTAaHTCKHUX ABIKEHUsIX B CeBepHOI
Wuanun B XIV Beke 1 00 OTHOIIEHHH K HUM OPTOIOKCAIBHOTO
MYCYJIBMaHCKOTO JyXOBEHCTBA, YKa3bIBACTCSA O «Pa3pyIICHUN
XpaMOB TIYNBIX HUAOJIONOKIOHHHKOB HHIYCOB, IOCKOJIBKY B
PEIMIHO3HBIX YCTAHOBICHUSX IMPOPOKA COOPYKEHHE HOBBIX
XpaMOB HE JI03BOJICHOY.

Takoe OTHOILICHHUE uciama K IPYTUM
BEPOHCIIOBEIAHHUAM HE CIIOCOOCTBOBATIO CO3/AHHIO OOJIBIIOrO
KOJIMYECTBA PEIMTHO3HBIX OpPTaHU3aLHi, a 3HAUYUT, U HE ObLIO
HEOOXOJMMOCTH PETYINPOBATh UX AeATeIbHOCTh. Mcmamckoe
TOCYZapCTBO B OTAENBHBIX CIydasx €IIe MOTJIO COTTIACUTHCS C
CYIECTBOBAHUEM XPHUCTHAHCKHUX WM HYyICHCKHX yOexaeHui
U TPAaKTHK, HO HHUKaK HE C CYIIECTBOBAHHEM CHIIBHBIX
OpraHu3aIHid.

B  wMmycympmaHckoM —mpaBe, B OTIHYHE  OT
XPUCTHAHCTBA, HE YAEISUIOCh BHUMAaHMs IyOINYHOMY IIpaBy,
KOPIIOPAaTUBHOMY IpaBy, B TOM YHCIE IO YKA3aHHBIM BBIIIE
npuanHaM. MycylbMaHCKOE TpaBO, KaK IHIIET H3BECTHBII
poccwuiickuii uccienoBarens ucnama CrokwmsaiiHer JI.P., ato
gactHoe TpaBo[10]. MycynpMaHCKHH cTatyc JTHYHOCTH HE
BKJIIOYAaeT B ce0s TakkKe MONUTHYECKHX IIpaB M CBOOOZ,
OIHMM W3 KOTOPBIX SIBIS€TCS NpaBo Ha OOBEIUHEHUE.
BosxecTBEHHBIN XapakTep BJIACTH HCKIIOYAeT TaKHe CBOOOIBI
B paMKaX MCJIaMCKOW OOLIMHEIL.

VYuuteiBasi mosiBieHHe U (HOpMHpOBaHHME HIeH
CEeKyIJISIpU3alliM Ha €BPOINEIICKOM KOHTHHEHTE KaK PEaKIHIo
Ha Ype3MEepHOE BMEMIATEIbCTBO IIEPKBU B TOCYIApCTBEHHYIO
nmonutuky[ 11], Takke UMeeTcss MHEHHE O TOM, YTO BHEIpPEHHE
UeH CeKyJSIPHOTO YIpaBICHWS B CTpaHaxX, TAe Ooibmias
4acTh HaCeNeHUs UCTIOBEyeT  HCIIaM, SBIIACTCS
3aTPYAHUTEIILHBIM.

Ilo mHeHuro poccuiickoi ydeHol BammaxmeroBoii
["'H., ucnamckuii QakTop cTajg BBIKPHUCTAJUTU30BBIBATHCS B
MHpPOBO#1 onutnke Ha pyoexe 1970-1980-x romoB B cBsi3u
HCIIAMCKOH peBoironnerl B MpaHe n Ha4aIoM CONPOTUBIICHUS
MOJ HCIAMCKUMH 3HAMEHAMH COBETCKOMY BTOPXKEHHIO B
Adranncran. JIo 3TOro MyCyNBMAaHCKHH MHp B KadecTBe
HEKOH TeONMOIUTHIECKOH OOMHOCTH, CyOBeKTa MHpPOBOI
HOJIUTUKM HE CYIIECTBOBAJ. B  KOJOHHAJBHYIO 3IOXY
GOJIBIIMHCTBO MYCYJBMAHCKHX CTPaH M TEPPUTOPHIA HMENn
CBOU MECTPOIIOJMH WK BXOOWJIU B C(bepy BIIMSIHUST TOW HJIH
MHOM  Benukoil nepxaBel. B OunossipHOl — cucrteme
MEXIyHapOAHBIX OTHOIICHWH OHM MO0 ONHPAINCh Ha
noanepxkky matpoHa (CCCP mwmm CIIA), mabo coxpaHsum
HeWTpanmureT,  OamaHCHpyd  MEXIy  CBepXJep’KaBaMH.
Wneomoruss  oOpeTmMX  HE3aBHCHMOCTb  MYCYITBMAaHCKHX
rocyaapcTB 0asupoBanach Ha IPHUHIUIAX CBETCKOCTH H
HAI[MOHAIM3Ma, XOTs 3a4acTyl0 U ObUia JeKOpHpOBaHa
PENUTrHO3HOM pUTOpPUKO[12].

NMeHHO yKa3zaHHbIe crenuduyecKkue OcOOEHHOCTH
HCIAMCKOTO MHpa BBIHY)XHAIOT YYHUTBHIBAaTh CIOKHOCTH
BHEJPCHUS] IPHHIMIOB CEKYJISPHOTO TOCYIapCTBEHHOTO
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YIpaBJIEHHUS B MYCYJIBMAaHCKHX CTpaHaX JHOO B CBETCKUX
CTpaHax C MpeoONafarolMM MYCYIbMAHCKHM HACelCHUEM,
KOTOpPOE€ BOCHPHHUMAETCSI KaK arpecCHBHBIE HAMaJKd Ha
penuruo3Hsle yoexkaeHus Bepyromux. IIpu sTom, oTaenbHble
JOTMaTHYECKUE OCHOBBI HCIAMCKOH PEIIMIHH, HATUYHE CPEeAn
BEpYIOIIETO  HACEIEHHS  PEIWTHO3HBIX  (paHAaTHKOB M
(byHIaMeHTaMUCTOB emie Ooyiee  yCyryOJsieT —CHUTYyaluio,
KOTOpbIE MpPOSBIIIOT OTKPBITYI0 HETEPIUMOCTb KO BCEM
U3MECHEHUSIM, HE CBSI3aHHBIM C UCIIAMOM.

Taxum 00pazoMm, ¢ y4eTOM BBIIICYKa3aHHBIX MO3UIIHH,
MOJ CEKYJSIPHBIM TOCYHAapCTBEHHBIM YIPABICHHEM ClEIyeT
MOHMMATh TaKOE YMPaBIEHHE TOCYHApCTBOM, TA€ PEIUTUS
3aKOHOJATETbHO U Ha MPAKTUKE OTJEIeHa OT HETO, U KOTOpoe
pEryIupyercsi Ha OCHOBE T'PaKAAHCKUX, a HE PEIUTHO3HBIX
HOPM, B CBSI3U C YEM, PEIICHHS rOCyJapCTBEHHBIX OPIaHOB HE
HMEIOT PEJIUTHO3HOTO 00OCHOBAHUSL.

Ha ocHoBaHuNM pe3ynbTaToB HAYYHOI'O UCCIIEJOBaHHS
COCTaBHBIMU 3JIEMEHTaMH CEKYJSIPHOIO TI'OCYJapCTBEHHOIO
YIIPaBJIEHHS] MOXKHO OIPEEIUTh CIIeAYyIOIINe:

HEBMEIIATeIbCTBO TOCYAAPCTBAa BO BHYTPEHHHUE Jena
PEIMTHO3HBIX OPTaHU3alii, a PEIMIMO3HBIX OPraHU3alui B
JeT1a TOCyAapCTBa;

IpU3HAaHUE  TOCYJapCTBOM
OpraHu3aluii paBHOIPaBHBIMU;

0OBSIBIICHHE PEIUTHUH YaCTHBIM JEJIOM KaXXJI0TO JIHIa;

OrpaHHUYCHUE MOJIUTUYECKON AKTUBHOCTH
PETMTHO3HBIX OPTaHU3aIMi, B TOM YHCIIE Ha PAaBO CO3MAHMS
MOJIMTUUECKUX MapTU;

BCECX PEIIUTUO3HBIX

3alpeleHHe PEeIUTHO3HBIM OPTaHN3aNUsM BBIIONHIT
TOCYJapCTBEHHBIC Pa3pEIIUTENbHbBIC, PETHCTPALMOHHBIE U
UHbIC (YHKIMHU BIACTHOTO XapaKTepa;

UCKIIIOYCHUE DPEJIMIHO3HBIX OpraHu3aluii u3 chepbl
CBETCKOTO (rocynapcTBEHHOTO) o0Opa3oBaHus,
3/[paBOOXPAHEHUS,  CONMANBHONM  3alMUTBl W JPYTHX
MyOIMIHBIX cdep;

YCTaHOBJICHHE TOCYAapCTBOM FOPHINYIECKUX
(IpaBOBEIX, OpPraHM3AIMIOHHBIX) BO3MOXKHOCTEH H  (HopM
JeATENBHOCTH PENUTHO3HBIX OpraHu3aluii;

3aInpeleHue rOCYJapCTBEHHOI
HOJICP)KKH PETMTUO3HBIX OpraHU3alHid.

VunuThIBas U3JI0KCHHOE, MOXKHO HPEAIIONOKUTh, Y4TO
UMEHHO CeKyJspu3allhs, OCHOBaHHAs Ha OOBEKTUBHOM
BOCIPHSATHH POJIH PEIMTHHU, B TOM UHCIIE HCJIaMa B CBETCKHX
CTpaHax C MPEOoOTaNAIONMM MYCYIEMAaHCKUM HAceJICHHEM,
MOXKET OOEeCIeUHTh ONTHMANBHBIAH OadaHC CBETCKOCTH U
PeNUruo3HOCTH. [IpH STOM, MONBITKH MIPUBECTH PEIUTUO3HYIO
CHUTYAaIMIO B COOTBETCTBHE C MEKIYHAPOIHBIMU CTaHAapTaMU
B 001acTH mpaB YeJOBeKa HE JaTyT OXKHIAeMOro 3(pQexTa,
ecmd He OyAyT YYTCHBI HCTOPHYECKHE OCOOCHHOCTH U
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CHET TILINI ONLAYN KURSLARDAN FOYDALANIB O‘QITISHDA SWOT-TAHLIL METODINI
LOYIHALASHTIRISH
Annotatsiya

Magolada ingliz tilini ommaviy ochiq onlayn kurslardan foydalanib o‘qgitishda SWOT-tahlil metodini loyihalashtirish holati tahlil
etilgan, SWOT-tahlil metodi namunalaridan misollar keltirilgan. SWOT-tahlil metodi tadqiqotning zaruriy elementi bo‘lib,
strategik rejalarning har ganday darajasini tayyorlashda majburiy dastlabki bosgichdir. Vaziyatli tahlil natijasida olingan
ma’lumotlar kursning strategik maqsad va vazifalarini ishlab chigishda asosiy elementlar bo‘lib xizmat qiladi. Bu shunday qulay
universal uslubki, u kundalik hayotda ham amal qiladi. Mazkur metodni loyihalashtirishdan oldin OOOKIlar haqida ma’lumotni
aniglashtirish talab etiladi. SWOT-tahlil metodi natijalari bir necha matritsa jadvallarida o°z ifodasini topishi aniglangan.SWOT-
tahlil metodi namunalaridan misollar ingliz tilini ommaviy ochiq onlayn kurslardan foydalanib o‘gitish bo‘yicha ishlab chigilgan.
Kalit so‘zlar: SWOT-tahlil usuli, SWOT-tahlil usuli omillari, SWOT-tahlil usulining yondashuvlari, SWOT-tahlil usulining
metodologiyasi

DEVELOPING A SWOT-ANALYSIS METHOD OF TEACHING FOREIGN LANGUAGE WITH ONLINE COURSES
Abstract
The article analyzes the design of the SWOT-analysis method in the teaching of English using public open online courses, gives
examples of examples of the SWOT-analysis method. The method of SWOT-analysis is a necessary element of research and is a
mandatory prerequisite in the preparation of any level of strategic plans. The data obtained from the situational analysis serve as
key elements in the development of the strategic goals and objectives of the course. It is such a convenient universal style that it
is used in everyday life. Prior to designing this method, it is necessary to clarify the information about the LLCs. The results of
the SWOT-analysis method were found to be expressed in several matrix tables. Examples of SWOT-analysis methods were
developed for teaching English using public open online courses.
Key words: the method of SWOT-analysis, the factors of the method of SWOT-analysis, the approachesof the method of
SWOT-analysis, the methodology of the method of SWOT-analysis.

PABPABOTKA METOJA SWOT-AHAJIU3A OBYUYEHUS HTHOCTPAHHOMY SI3bIKY IOCPEJICTBOM
OHJIAH-KYPCOB
AHHOTaALUA

B cratbe anammsupyercss koHcTpykmms Meroga SWOT-aHanms3a mpu oOydeHHH aHTIMHCKOMY $I3BIKY HOCPEACTBOM OHJIANH-
KypCcOB, TPUBOIATCA TPHUMEpPHl HCmoip3oBaHus Metoma SWOT-anammza. Meronq SWOT-ananmsa siBrnsieTcss HEOOXOIMMBIM
JJIEMEHTOM HCCIICIOBAaHUS W SABISETCS O00S3aTENBHOW NPENNOCBUIKOM TPH COCTABICHWHM CTPATETHMYECKUX IUIAHOB JIOOOTO
ypoBHs. [laHHBIE, MONMyYEeHHBIE B PE3yNbTaTe CHUTYAllMOHHOTO aHAIN3a, CIY)KaT KIIOYEBBIMH JIIEMEHTAMH TIPH pa3paboTke
CTpaTerMyYeCKuX IeNiel M 3amau Kypca. JTO TakoW YHOOHBI YHHUBEPCAJbHBIA CTHIIb, YTO €r0 HCIOJNB3YIOT B MOBCEIHEBHOM
xu3HU. [lepen MPOEKTUPOBaHUEM 3TOrO MeToja HeoOxoauMo yTouHuTh HMHMopManuio o OOC. Pesympratel MeToga SWOT-
aHanM3a BBIPAKCHBl B HECKOJBKHMX MATPHUYHBIX TaOmunax, paspaboransl mpumepsl MetogoB SWOT-aHanm3a ais oOydeHHs
anrnm‘&cxomy S[Sbll(y C UCIIOJIb30BAHUEM O6I_L[e}ZIOCTyl'IHbIX OTKPBITBIX OHJ'[aI\/’lH-KprOB.

Knwuessie cnoBa: merox SWOT-ananuza, pakrops! merona SWOT-ananu3za, nogxonsl meroga SWOT-anannza, METOIOIOTHS
merona SWOT-ananu3za.

Kirish. Bo‘lajak chet tili fani o‘qituvchilarini o‘qitish
metodikasida  juda  katta  o‘zgarishlar  kiritilmoqda.
Yurtimizning oliy ta’lim muassalirida talabalarda ta’limning
prinsip, metod, vositalarini samarali ijodiy qo‘llash ko‘nikma
malakalarini hosil gilish uchun ingliz tilini ommaviy ochiq
onlayn kurslardan foydalanib o‘qitishda SWOT-tahlil
metodini loyihalashtirishni talab etadi. Chet tili o‘qitishda
ommaviy onlayn ochiq kurslar va ingliz tili o‘qitish
metodikasining nazariy asoslari hamda ingliz tili nutq
faoliyatining asosiy turlari (til materialini o‘rgatish, nutq
faoliyatini tashkil qilish) to‘g‘risidagi ma’lumotlardan
foydalaniladi. Bunda chet tilini ommaviy ochiq onlayn
kurslardan foydalanib o‘qitishda SWOT-tahlil metodini
loyihalashtirish namunalari to‘rganish talab etiladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’lim jarayonida
simulyatorlar F.E.Yusupova, M.O.Solijonova,
V.S.Hamidovlar tomonidan o‘rganilgan [7,8].O0mmaviy ochiq
onlayn kurslarning nazariy —ahamiyatiM.Z.Hamdamova,
S.V.Titova, V.Charushnikovtadgiqotlarida tahlil etilgan [9, 3,
4, 5, 6].SWOT-tahlilningamaliyotdagi metodikasi va uning
takomillashtirish ~ yo‘llarini ~ YE.P.Golubkov  tomonidan
o‘rganilgan [1,2].

Tadgigot metodologiyasi. Magqolada ingliz tilini
ommaviy ochiq onlayn kurslardan foydalanib o‘qitishda
SWOT-tahlil metodini loyihalashtirish namunalari tahlil
etilgan. Bu usulning birinchi qo‘llanish obyekti — butun
tashkilot, alohida strategik iqtisodiy birlik, alohida mahsulotlar
guruhi (alohida mahsulot), bozorlar majmui yoki bir aniq
bozor sifatida tanlanadi. Ikkinchi qo‘llanish obyekti
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ekspertlarni tanlash va SWOT-tahlil metodi uchun ekspert
guruhlarini  shakllantirishdan iborat. Tashkilotning ichki
muhitini  kuchli va zaif tomonlarini tahlil gilish nugtai
nazaridan uchinchi shaklda tadgiq etiladi. SWOT-tahlil
metodining keyingi bosqichlarida qo‘llaniladigan ichki muhit
omillari sonini kamaytirish magsadida ularni tanlash to‘rtinchi
shaklda amalga oshirilishi magsadga muvofigdir.

Tahlil va natijalar. SWOT-tahlil mavjud vaziyatga
dastlabki baho berishda samaralidir, ammo u strategiyani
ishlab chiqish yoki dinamikani sifatli tahlil gilishning o‘rnini
bosa olmaydi. SWOT-tahlil metodining  afzalliklari
quyidagilardan iborat:

bu igtisodiyot va boshgaruvning turli sohalarida
qo‘llaniladigan universal usuldir. U har qanday darajadagi

(mahsulot, kompaniya, mintaga, mamlakat va hokazo)
tadgiqot obyektiga moslashtirilishi mumkin);
bu tahlil gilingan elementlarni  belgilangan

magsadlarga garab erkin tanlash bilan moslashuvchan usuldir
(masalan, shaharni fagat turizm nuqtai nazaridan yoki fagat
transport nugtai nazaridan tahlil qilishingiz mumkin va
hokazo.);

operativ baholash uchun ham, uzoq muddatga
strategik rejalashtirish uchun ham foydalanish mumkin;

SWOT-tahlil  metodi juda subyektiv va uni
o‘tkazadigan shaxsning pozitsiyasi va bilimiga juda bog‘liq.

yuqori sifati  SWOT-tahlil qilish uchun turli
sohalardan katta hajmdagi ma’lumotlarni jalb gilish kerak, bu
esa katta kuch va xarajatlarni talab giladi [1, 6].

SWOT-tahlil metodining mavjud uslubiy
yondashuvlari tanqidiy ko‘rib chiqilganda uni amalga
oshirishning turli darajalari SWOT-tahlil metodining to‘rt
guruhiga kiruvchi omillarini oddiy aniglashdan boshlanib,
strategiyalarni shakllantirish bilan yakunlanadi, tahlil gilinadi.
SWOT-tahlilni o‘tkazish metodikasi taklif etiladi, bu
strategiyalarni shakllantirishda ulardan kelgusida foydalanish
uchun SWOT-tahlil metodi omillarini yanada sinchkovlik
bilan tanlash yo‘nalishidagi mavjud yondashuvlarni ishlab

1-jadval.

chigadi. Ular orasidan samaraliroglarini tanlash magsadida
aniglangan strategiyalarni baholashga yondashuvlar taklif
etiladi.

SWOT-tahlil  metodi uchun tavsiya etilgan
metodologiya. Yugqoridagilarni konkretlashtirib, SWOT-tahlil
metodini amalga oshirish uchun quyidagi gadamlar ketma-
ketligini taklif gilishimiz mumkin [2].

Onlayn-kurslar holati turli tashqi ta’sirlarga qanchalik
javob bera olishiga bog‘liq. Tashqi vaziyatni tahlil qilib,
ma’lum bir davr uchun eng muhim omillarni aniqlash kerak
[9]. Ushbu omillarning kursning imkoniyatlari bilan o‘zaro
bog‘liq ravishda ko‘rib chiqilishi yuzaga keladigan
muammolarni hal gilish imkonini beradi. Turli darajadagi
vazifalarni hal gilishda, shuningdek, muhim omillar kurs
tomonidan nazorat gilinishi mumkinligini aniq tushunish
kerak.

SWOT-tahlil metodi tadgiqotning zaruriy elementi
bo‘lib, strategik rejalarning har qanday darajasini tayyorlashda
majburiy dastlabki bosgichdir. Vaziyatli tahlil natijasida
olingan ma’lumotlar kursning strategik maqgsad va vazifalarini
ishlab chiqishda asosiy elementlar bo‘lib xizmat qiladi. Bu
shunday qulay universal uslubki, u kundalik hayotda ham
amal qiladi. Mazkur metodni loyihalashtirishdan oldin
OOOKIar hagida ma’lumotni aniqlashtirish talab etiladi [3, 4,
5,7,8 9]

SWOT-tahlil metodini
tavsiyalarga amal gilinadi:

S Kuchli tomonlari — OOOKIarning afzalliklari.

W Kuchsiz tomonlari — OOOK magsadiga erishishda
ichki muhit omillari ta’siri.

O Imkoniyat — OOOKIlarida belgilangan vazifalarni
hal etishdagi eng ma’qul holat.

T Tahdid — OOOKIar faoliyatni amalga oshirishga
to‘sqinlik giluvchi tashqi muhit omillari.

Discussions.“English for the Workplace” xypcuu
SWOT-tahlil metodi asosida standart jadvali loyihalashtirildi
(1-jadvalga garang):

to‘ldirish uchun quyidagi

“English for the Workplace” kurs bo‘yicha standart jadvali

S - strength

W - weakness

This course for English learners helps you to develop the language you need to find a job
and succeed in the workplace.

This course is for people who are learning English and are interested in developing English
language skills for employability and workplace contexts. It will help job seekers and young
professionals with the English they need.

As you progress through the various topics, you’ll learn plenty of business English
vocabulary and workplace English expressions that you can use at work and when applying
for jobs.

As well as practising workplace English and learning some workplace English expressions,
you’ll examine what makes a successful job application and interview.

The course does not follow a language syllabus but
takes workplace English as its starting point. It offers
functional language phrases and real, authentic
workplace scenarios. Short quizzes and discussions will
help you measure your understanding and practise your
English.

O - opportunity

Each week, we’ll focus on key aspects of English for the workplace. You’ll watch videos
and listen to audio recordings of people in various situations. This includes those searching
and applying for jobs, preparing for and taking interviews, and those starting their new jobs

T - threat

Despite the fact that at the beginning it was claimed that
the course tutorials are free of charge, after having a
certain amount of lessons, they turn out to be paid

and working with new colleagues.

“Learning English for Academic Purposes: First Steps” kypcurnu SWOT-tahlil metodining asosiy jadvali loyihlashtirildi
(2-jadvalga garang):

2-jadval.

“|_earning English for Academic Purposes: First Steps” kursi bo‘yicha asosiy jadval

S -strength

Characteritics Definition

Improve your English listening, speaking, reading and
writing

This online course will give you an introduction to the academic language and skills that you will need
to study at a university where the teaching is done in English

You will develop four language skills (listening,
speaking, reading and writing)

using tasks that a university student would undertake: listening to lectures, taking notes, spoken
presentations, reading academic texts (including long sentences and visual information) and writing
reports using proper academic words

W - weakness

This course isn‘t available constantly

This course isn‘t running right now. We can email you when it starts again, or check out these other
courses you might like

The course should be paid in order to get unlimited
opportunities.

A printable digital Certificate of Achievement on all short courses once you’re eligible.

The freedom to keep access to any course you've achieved a digital Certificate of Achievement on, for
as long as the course exists on FutureLearn.

The flexibility to complete your choice of short courses in your own time within the year

O - opportunity
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Throughout the course

you will be able to share your practice work with other learners, to give and get feedback

English at university

This course is designed for students who want to study in

You’ll need an English language level of IELTS 5.5

T - threat

level.

In order to do the course, learners should have at least 5.5

It means that lower level students cannot manage the course

Learners will get certificate if they pay the fee

A print and digital Certificate of Achievement once you’re eligible

Keyingi bosqichda tahlil davomida aniqlangan imkoniyat va tahdidlar ustuvorligi, sa’y-harakat va monitoringning
puxtaligiga ko‘ra uch guruhga bo‘linadi. Masalan, SWOT-tahlil metodi asosida ingliz tilida so‘zlashishning uch guruh tahdid va
imkoniyat jadvallari tuzili (3-4-jadvallarga garang):

3-jadval.
Ingliz tilida so‘zlashishning tahdidlari
Tahdidlarning Tahdid natijalari
amaliyotga hagiqati Og'ir (0) O‘rta (O9) Yengil (YE)
Yugori (YU) Ingliz tilida so‘zlashishga o°‘ziga Ingliz  tilida mulogot gilishdagi | Til baryeri
ishonmaslik giyinchiliklar
O‘rta (O°) Jamoaviy muloqotda ingliz tilida | Auditoriyada ingliz tilida mulogot | Jamoaviy mulogotda ingliz tilida
so‘zlashishga o°‘ziga ishonmaslik qilishdagi giyinchiliklar so‘zlashishga til  baryerining
ta’siri
Past (P) Kichik guruhlarda ingliz tilida | Auditoriyadan tashgari ingliz tilida | Kichik guruhlarda ingliz tilida
so‘zlashishga o°ziga ishonmaslik mulogot gilishdagi giyinchiliklar so‘zlashishga  til  baryerining
ta’siri
4-xanBai.
Ingliz tilida so‘zlashishning imkoniyatlari
Imkoniyatlarning Tahdid natijalari
amaliyotga hagiqati Kuchli (K) Mo‘tadil (M) Zaif (Z)
Yuqori daraja (YU) Chet elda ishlash imkoniyati Madaniyatlaro mulogot Bilingvizm
Of‘rta daraja (O°) Chet elda ta’lim olish O‘zbekistondagi xalgaro Xalgaro qo‘shma dasturlarda ta’lim
universitetlarda ta’lim olish olish
Past daraja (P) Turizm va tillarni  o‘rgatish Tashqi turizm Ichki turizm
kurslarini ochish

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, SWOT-
tahlil metodini loyihalashtirishda quyidagilarga e’tibor
garatiladi:

1. SWOT-tahlil metodi asosiy versiyasini amalga
oshirish uchun birinchi vaziyatni rivojlantirishning asosiy
parametrlarini tanlash kerak. Ustuvor asosiy muvaffagiyat
omillar beriladi.

2. Tanlangan omillarning OOOKda
baholanadi. Natijalar jadvallarda keltiriladi.

ifodalanishi

3. Imkoniyatlar va tahdidlarni ularning yuzaga kelish
chtimoli va ko‘rib chiqilayotgan vaziyatga ta’sir darajasidan
kelib chigib baholanadi.

4. Atrof-muhitga imkoniyatlar va tahdidlarning o‘zaro
ta’sirini va OOOKning kuchli va kuchsiz tomonlarini tahlil
gilinadi.

5. Aniqlangan omillarning ahamiyatiga
tartiblanadi va tahlilning yakuniy natijalari tuziladi.

ko‘ra
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