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O‘QUVCHI YOSHLARGA MANTIQIY VA TANQIDIY FIKRLASH ORASIDAGI FARQNI O‘RGATISH MASALASI
Annotatsiya

Ushbu magolada tangidiy va mantigiy fikrlash nima ekanligi tushuntirib berilgan. Mantiqiy va tanqidiy fikrlashga doir misollar

keltirilgan. Shuningdek ushbu ikki fikrlashning bir-biridan farqi tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: Fikrlash, o‘ylash, mantiqiy fikrlash, deduktiv fikrlash, induktiv fikrlash, abduktiv fikrlash, analiz, sintez, tangidiy

fikrlash.

THE ISSUE OF TEACHING STUDENTS THE DIFFERENCE BETWEEN LOGICAL AND CRITICAL THINKING
Annotation
Critical and logical thinking is explained in this article. Examples of logical and critical thinking are given. The difference

between these two ways of thinking is also analyzed.

Key words: Thinking, logical thinking, deductive thinking, inductive thinking, abductive thinking, analysis, synthesis, critical

thinking.
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Kirish. Inson fikrlash jarayoni o‘ta murakkab
jarayonlardan biri hisoblanadi. Bu jarayonni o‘rganish, uni
analiz qilish yanada murakkabdir. Chunki inson ijtimoiy
sharoiti, yoshi, turli xil psixologik jarayonlar ta’sirida turli xil
fikrlash qobiliyatiga ega bo‘ladi. Fikrlash jarayoni - bu
atrofimizdagi dunyoni anglash va unga ganday munosabatda
bo‘lishni hal qilish uchun ongli ravishda miyamizdan
foydalanadigan kognitiv faoliyatdir. Bizning miyamiz ongsiz
ravishda ham “o‘ylaydi” va bu kognitiv jarayonning bir
qismidir, lekin biz buni “fikrlash” deb atay olmaymiz.
“o‘ylash” okeandagi to‘lqinga o‘xshaydi. Inson miyasiga turli
xildagi o‘ylar istalgan paytda keladi. Fikrlash - bu bizning
o‘ylarimizni ma’lum bir yo‘nalishga maqgsadli yo‘naltirishdir.
Agar ongimizga tasodifiy o‘ylar kelsa, bu fikrlash emas.
Ammo biz fikrlaymiz desak, bu bizning o‘ylarimizni aniq
magsad yoki vazifaga jamlaganimizni anglatadi. Halpernning
so‘zlariga ko‘ra, biz o‘ylashni boshlaganimizda, biz
bilimlarimizni gandaydir magsadga erishish uchun ishlatamiz.
Shu ma’noda fikrlash qobiliyati hayotimizning asosiy
holatidir, chunki har birimiz magsadga erishishimiz kerak;
boshga tomondan, odamlar jamiyatda munosabatlarga ega va
hech kim yolg‘iz emas. Bu o‘ylarni boshqarishda turli xildagi
fikrlashdan foydalaniladi [1]. Ana shunday fikrlash turlaridan
mantigiy va tanqidiy fikrlashga diqqat e’tiborni qarataylik.
Ko‘p davrlardan beri odamlarni ularning orasidagi farq
qiziqtirib kelgan.

Tadgigot metodologiyasi. Mantiqiy fikrlash - bu
qoidalar to‘plami bilan ishlashni 0z ichiga olgan muammoni
hal gilishning bir turi. Ushbu qoidalar yoki qadamlar to‘plami
algoritm deb ataladi. Mantigiy mulohazalar gaysi qoidalar
ketma-ketligi to‘g‘ri yechimga olib kelishini aniqlash uchun
turli bosqichlar to‘plamini yoki algoritmlarni sinab ko‘rishni

0‘z ichiga oladi. Amalda, u boshqga faktlarni aniglash yoki
chigarish uchun berilgan ma’lumotlardan foydalanishni o‘z
ichiga oladi. Mantigiy fikr yuritish uchun aniglangan
ma’lumotlarga asoslanib aniq xulosalar chiqarish kerak
bo‘ladi. Mantiqiy fikrlash qobiliyati deganda shaxsning aqliy
operatsiyalar foydalangan holda muammoni hal gilish
gobiliyati yoki muayyan umumlashtirish yoki abstraksiya
qgilish orgali tamoyillar yoki qoidalarga erishish (Yaman,
2005)[2]. Mantiqiy fikrlash deduktiv, induktiv va abduktiv
fikrlash turlarini o‘z ichiga oladi.

Deduktiv fikrlash asoslar va munosabatlarni tagdim
etishdan boshlanadi va ular orqali qat’iy xulosaga kelish
mumkin. Deduktiv fikrlashda kafolatlangan aniglik mavjud. U
umumiy qoidani (yoki goidalarni) oladi va ulardan har doim
to‘g‘ri bo‘lgan aniq xulosaga kelish uchun foydalanadi.

Misol: Barcha itlar to‘rt oyoqli. Akita- it. Akitaning
to‘rt oyog‘i bor.

Induktiv fikrlashning boshlang’ich nugqtasi bor. Bu
muayyan Kkuzatishdan boshlanib, umumiy xulosaga kelishni
o‘z ichiga oladi. Bu xulosa deduktiv mulohazaga garaganda
kamrog aniglikka ega.

Misol: Akita- it. Akita to‘rt oyoqli. Barcha itlarning
to‘rt oyog‘i bor.

Abduktiv fikrlash eng yaxshi bashoratni aniglash
uchun foydalaniladigan to‘liq bo‘lmagan kuzatishni (yoki
kuzatishlar to‘plamini) o‘z ichiga oladi. Bu to‘g‘ri bo‘lishi
mumkin, lekin oxir-ogibat bu eng yaxshi taxmin noaniq tarzda
namoyon bo‘ladi.

Misol: Barcha itlarning to‘rt oyog‘i bor. Akita to‘rt
oyoqli. Akita- it.

Samarali mantiqiy fikrlash ma’lumotlarni so‘zlar yoki
diagrammalar shaklida tez tushunish va tahlil qilishni o‘z
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ichiga oladi. Muammoni hal qilish uchun qaysi ma’lumotlar Sintez. Ushbu bosgichda muammo to‘liq tahlil
muhim va qaysi biri ortigcha ekanligini tezda aniglay olish  qgilingandan va barcha tegishli —ma’lumotlar ko‘rib

kerak.

Misol sifatida mantigiy fikrlashga doir masalalarga
misol keltirib o‘tamiz:

Tanya Erikdan kattaroqg.

Cliff Tanyadan kattaroq.

Erik Cliffdan kattarog.

Agar birinchi ikkita fikr to‘g‘ri bo’lsa, uchinchisi
hagida nima deyish mumkin?

A, B, C, D, E, F va G kabi yetti nafar professor-
o‘qituvchilar yettita fan Tarix, Geografiya, Fizika, Kimyo,
Matematika, Biologiya va ingliz tilidan dushanbadan
jumagacha dars berishadi. Har bir professor har xil fanni
o‘rgatadi va kunning istalgan birida ikkita fan o‘qitiladi.

Seshanba kuni kimyodan professor B o‘qitadi.

Professor D juma kuni dars beradi, lekin u na
geografiya, na fizika o‘qitadi.

Professor F na payshanba kuni, na juma kuni tarixdan
dars beradi.

Professor A ingliz tilidan tarix o‘rgatilgan kuni dars
beradi.

Professor C dushanba kuni matematikadan dars beradi.

Geografiya va kimyo bir kunda o‘qitiladi.

Professor G payshanba kuni dars beradi.

Har bir o‘qituvchi qaysi fanni o‘qitadi?

Tangidiy fikrlash - bu fikrlash yoki mulogot natijasida
to‘plangan yoki hosil gilingan ma’lumotlarni faol va mohirona
kontseptsiyalash, qo‘llash, tahlil qilish, sintez qilish yoki
baholashning intellektual intizomli jarayoni[3]. Tangqidiy
fikrlash jarayoni odatda ma’lumotlarni to‘plash, o‘z- o‘ziga
o‘ylangan savollarni berish va mumkin bo‘lgan yechimlarni
tahlil qilish kabi bosqichlarni o‘z ichiga oladi. Tanqidiy
fikrlash  jarayoni  ongimizni to‘g‘ridan-to‘g‘ri  xulosa
chiqarishga to‘sqinlik giladi. Buning o‘rniga, u ongni mantiqiy
gadamlar orqgali boshqaradi, ular nuqtai nazar doirasini
kengaytiradi, topilmalarni qabul qiladi, shaxsiy noto‘g‘ri
fikrlarni chetga surib qo‘yadi va oqilona imkoniyatlarni ko‘rib
chigadi. Bunga quyidagi oltita bosgich orgali erishish
mumkin: bilish, tushunish, qo‘llash, tahlil qilish, sintez qilish
va qaror gabul qilish. Quyida har bir bosgichning gisgacha
tavsifi va ularni amalga oshirish usullari keltirib o‘tamiz:

Bilish. Har bir muammo uchun sinchkov nigoh bizni
uni hal qilish uchun to‘g‘ri yo‘lga boshlaydi. Ushbu gadam
argument yoki hal qilinishi kerak bo‘lgan muammoni
aniglaydi. Muammoni chuqur tushunish uchun savollar berish
kerak. Ushbu bosgichdagi savollar ochiq bo‘lishi kerak, bu
asosiy sabablarni muhokama qilish va o‘rganish imkoniyatini
beradi. Ushbu bosgichda ikkita asosiy savolni hal gilish kerak:
Muammo nima? Qanday gilib biz buni hal gilishimiz kerak?

Tushunish. Muammo aniqlangandan so‘ng, keyingi
gadam vaziyatni va unga mos keladigan faktlarni tushunishdir.
Muammo haqida ma’lumotlar mavjud ma’lumotlarning turiga
va uni hal qilish uchun zarur bo‘lgan muddatga qarab qabul
qilinishi mumkin bo‘lgan har qanday tadqiqot usullaridan
foydalangan holda to‘planadi.

Qo‘llash. Ushbu gadam axborot va resurslar
o‘rtasidagi alogani o‘rnatish orqali muammoni hal qilish
uchun zarur bo‘lgan turli faktlar va resurslarni tushunishni
yakunlash uchun oldingi bosgichni davom ettiradi. Aql
xaritalari yordamida vaziyatni tahlil qilish, u bilan asosiy
muammo o‘rtasidagi munosabatni o‘rnatish va oldinga
siljishning eng yaxshi yo‘lini aniqlash mumkin.

Tahlil gilish. Ma’lumotlar yig‘ilgandan va ular
o‘rtasida asosiy muammolar o‘rnatilgandan so‘ng, vaziyatni,
kuchli tomonlarini, zaif tomonlarini va muammoni hal
gilishda duch keladigan muammolarni aniglash uchun vaziyat
tahlil gilinadi. Asosiy sabablar uchun ustuvorliklar belgilanadi
va ularni ganday hal gilish mumkinligini aniglaydi.
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chigilgandan so‘ng, muammoni qanday hal qilish va ushbu
qarorni amalga oshirish uchun amal qilish kerak bo‘lgan
dastlabki yo‘nalishlar haqida qaror qabul qilish kerak. Agar bir
nechta yechimlar mavjud bo‘lsa, eng foydali yechimni topish
uchun ularni baholash va qaysi biri ustuvor bo‘lishini aniqlash
kerak.

Qaror gabul qgilish. Yakuniy bosgich - bu muammo
hagida baholashni yaratishdir. Natijada xulosa chigariladi va
garor gabul gilinadi.

Endi tanqidiy fikrlashga doir masalalarni garaylik:

1. Hayvonlarning dunyoda yashab qolishlari uchun
ularning gavdasining kata bo‘lishi asosiy omil hisoblanadi.
Masalan, kiyik va filni qaraylik. Sher, yolbars, bo‘ri kabi
yirtqichlar kiyikni bir hamla bilan o‘ldirishi mumkin, lekin
filga kamdan kam hollardagini hujum qilishadi. Va ba’zi
vaqtlardagina fillar mag‘lub bo‘lishi mumkin. Ammo,
dinazavrlar juda bahaybad bo‘lishlariga qaramasdan qirilib
ketishgan. Yugqoridagi fikrlardan ganday xulosa chigarish
mumkin?

Dinazavrlar ham fillar kabi o‘txo‘r bo‘lganlarida
yashab qgolishardi.

Qachondir fillar ham qirilib ketishi mumkin.

Hayvonlar yashab qolishlari uchun bahaybad
bo‘lishlari yetarli emas.
Dinazavrlar qirilib ketmagan. Yashirin joylarda

yashab kelishmoqda.

2. Nogonuniy kontrabanda bilan bog‘liq katta foyda
tufayli yuzlab odamlar ushbu millatga garshi harakatga jalb
qilingan. Ulardan ba’zilari birdaniga millioner bo‘lib ketgan.
Hindiston Sharqiy va G‘arbiy qirg'oq bo'ylab keng sohilga
ega. U yer katta jazodan qochib faoliyatini bilan olib yurgan
kontrabandistlar uchun jannat bo‘lgan. Shubhasiz, vaqti-vaqti
bilan huqug-tartibot idoralari tomonidan bosginchilik va
pistirmada ma’lum ta’qiblar bo‘lgan, Ilekin hatto bu
yo‘qotishlar uchun kontrabandachilar katta foyda keltirgan.
Berilgan parcha tasdiqlaydigan eng to‘g‘ri fikr:

A) noqonuniy yo‘llar mamlakatning
rivojlanishiga to‘sqinlik qiladi.

B) nogonuniy olib kirishni tagiglash kerak

C) noqonuniy olib o‘tishni to‘xtatish uchun hukumat
choralar ko‘rmoqda.

D) tezkor foyda tufayli mamlakatda nogonuniy olib
kirish tez sur’atlar bilan o‘smoqda

Tahlil va natijalar. Endi mantigiy va tangidiy fikrlash
orasidagi asosiy farglarni tahlil gilsak. Mantigiy fikrlash va
tangidiy fikrlash bir xil tanganing ikki tomonidir, lekin bir xil
narsa emas. Ular orasidagi asosiy farglar quyidagilardan
iboratdir:

Mantiqiy fikrlash boshlang’ich bir narsani boshqa
narsa bilan bog‘lash va oxir ogibatga yechimga erishishdir.
Tangqidiy fikrlash - bu narsalar o‘rtasidagi aloqalarning to‘g‘ri
ekanligiga ishonch hosil qilish va agar unday bo‘lmasa, ularni
uzishdir.

Mantiqiy fikrlash - bu deduktiv mantiq qoidalari
tomonidan belgilab qo‘yilgan barcha taxminlar yoki zaruriy
xulosalar to‘plamidan boshlanadigan fikrlash yoki mulohaza
yuritish poezdiga ergashishdir. Tangidiy fikrlash - bu
taxminlar to‘plamini, ularning ko‘lamini, haqiqatga aniqlash
uchun ishlarning hagigiy holati nima ekanligini va shuning
uchun ham taxminlarning haqiqiylik to‘plamini aniqlash.

Mantiqiy fikrlash — qgat’iy asoslilik tamoyillari asosida
olib boriladigan yoki baholanadigan fikrlashdir. Ma’lumotlar
to‘plamini olib, mantiqiy mulohaza yuritish orqali ikki kishi
har doim bir xil natijaga erishadi. Hech ganday hukm yoki
talgin mavjud emas. Tangidiy fikrlash - bu bildirilgan nugtai
nazar yoki e’tirof etilgan haqiqatni shubha ostiga olish
masalasi. Agar tangidiy fikrlashdan foydalanilmasa, kimdir

iqtisodiy




0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUZ | FALSAFA | 1/7 2023

haqiqatni gapiryaptimi yoki yo‘qmi, hech qachon bilib
bo‘Imaydi.

Mantiqiy fikrlash yechimlarni izlash uchun oldingi
bilimlardan foydalanishni o‘z ichiga oladi. Tanqidiy fikrlashda
esa fikrlarning kuchli va zaif tomonlarini ko‘rib chiqib keyin
ularni sinab ko‘rish orqali bir nechta yechimlarni taklif
gilinadi.

Fizikaviy nuqtaiy nazardan oladigan bo‘lsak, mantiqiy
fikrlash bu “Potensial energiya” ga to‘g‘ri keladi. Bilamizki
potensial energiya bu jismning vaziyati, joylashgan o‘rni bilan
bog‘lig bo‘lgan energiya turi. Huddi shu energiya kabi
mantiqiy fikrlashda har bir gadamning o‘zinining vaziyati va

qatiy o‘rni bor. Shu fikrlarning belgilangan o‘rni yordamida
yechimga erishiladi. Tanqidiy fikrlash esa “Kinetik energiya”
ga to‘g‘ri keladi. Kinetik energiya bu jismning harakati bilan
bog’liq energiya turi. Tanqidiy fikrlashda ham holat emas
balki harakat muhimdir.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, inson
fikrlash jarayoni o‘ziga xos jarayondir. Inson kundalik hayoti
davomida turli tuman muammolarga duch Kkeladi. Ayrim
muammolarni o‘zining mantiqiy fikrlashiga tayanib yechsa,
yana ayrim vaziyatlarda undan tanqidiy fikrlash talab gilinadi.
Har bir vaziyatda insondan ogilona fikr yuritib muammoni
to‘g‘ri yechish talab qilinadi.
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CONSECUTIVE INTERPRETATION QUALITY ASSESSMENT WITHIN TRAINING PROCESS
Annotation

The article provides an overview of the existing methods for assessing the quality of interpretation, among which two main
methodologies stand out — holistic or analytical. It is concluded that at the present stage, when translating a speech of any genre,
including interpretation, it is necessary to take into account not only the linguistic characteristics of the speech, but also the
purpose of the interpretation, the personality of the author of the speech, the translator and the customer of the interpretation, as
well as other extra-linguistic factors that can determine the strategy for translating a speech.

Key words: Interpretation quality, communicative-functional approach to interpretation, translation error, evaluation criteria,
educational interpretation.

OLHEHKA KAYECTBA INIOCJEJOBATEJIBHOI'O IIEPEBOJIA B OBPA30OBATEJIbHOM INPOLIECCE
AnHHOTAIHS

B crathe npesncTaBineH 00630p CYIIECTBYIOIIUX METOJOB OIICHKU KayecTBa YCTHOTO MEPEBOJA, CPEIU KOTOPBIX BBIICISIOTCS JIBE
OCHOBHBIE METOJOJIOTMU — LEJOCTHAs WIM aHajduTh4eckas. JlemaeTcst BEIBOJ O TOM, YTO Ha COBPEMEHHOM dTarle MpH MepeBoje
TEKCTa JII000T0 JKaHpa, B TOM YHCJIE U HHTEPIPETANH, HeOOX0ANMO YIUTHIBATh HE TOJIBKO S3BIKOBBIE OCOOCHHOCTH TEKCTa, HO U
Lens MepeBoja, JTHUYHOCTh aBTOpa IEPeBOJa, TEKCT, MEPEeBOMYMK M 3aKa34WK YCTHOTO IIEPEBOJA, a Takke Jpyrue
SKCTPATMHTBUCTUYECKUE (DAKTOPHI, KOTOPHIE MOTYT OIPEICIATh CTPATETHIO IIEPEBOIA PEUH.

KuroueBbie cioBa: KauecTBo mepeBojga, KOMMYHUKATHBHO-(DYHKIMOHAIBHBIN MOAXOM K IEPEBOAY, MEPEBOAYECKAs OLIMOKa,
KPHUTEPUH OIICHKH, Y4COHBII MEPEBO/I.

TA’LIM JARAYONIDA KETMA-KET TARJIMA SIFATINI BAHOLASH
Annotatsiya

Magolada tarjima sifatini baholashning mavjud usullari hagida umumiy ma'lumot berilgan, ular orasida ikkita asosiy
metodologiya ajralib turadi — yaxlit yoki analitik. Xulosa gilinadiki, hozirgi bosgichda har ganday janrdagi nutgni, shu jumladan
talginni tarjima qilishda nutgning nafagat lingvistik xususiyatlarini, balki talgin gilish magsadini, muallifning shaxsiyatini ham
hisobga olish kerak, nutq, tarjimon va talgin buyurtmachisi, shuningdek, nutgni tarjima qilish strategiyasini belgilay oladigan
boshqa tildan tashgari omillar.

Kalit so‘zlar: Tarjima sifati, tarjimaga kommunikativ-funksional yondashuv, tarjima xatosi, baholash mezonlari, ta’lim-

tarbiyaviy talqin.

Introduction. At the moment, the field of assessing
the quality of training of translators is being studied quite
actively. Researchers tend to conclude that for speeches of
different styles, functions, and communicative orientation, it is
necessary to single out their own criteria and systems for
assessing the quality of translations [3]. Interest in this
problem has increased significantly in recent decades in
various areas of professional activity, including the
methodological aspects of teaching interpretation.

Despite a sufficient number of studies devoted to the
problem of determining the criteria for the quality of
educational interpretation, and the creation of a regulatory
framework for applied translation studies, which determines
the quality of oral and written translation, there are still a
number of problems that need to be addressed from the
standpoint of training professional personnel for the
translation services market.

Thus, one of the existing problems today is that more
attention is paid to the issues of assessing the quality of
written translation [2].

This is quite understandable, since the result of a
written translation can be recorded as a material product,
which can be subject to comprehensive quantitative and
qualitative analysis. As for the evaluation of the quality of
interpretation, there are problems associated with the fact that

the results of interpretation are mainly evaluated empirically,
therefore, in higher education institutions there are problems
regarding the development and conduct of certification exams,
test events, criteria for their evaluation, as well as a clearer
definitions and descriptions of the examination procedure.

The purpose of this article is to study the procedure for
evaluating translators during international certification exams
in interpretation and, based on an analysis of existing
procedures, to develop recommendations for conducting an
exam in consecutive interpretation at specialized departments
of higher educational institutions.

The evaluation of the quality of interpretation is
usually carried out using holistic or analytical methodologies.
A holistic methodology evaluates the quality of the speech
received during interpretation as interpretation product in
terms of maintaining its communicative function.

It should be emphasized that one of the requirements
for the level of professional competence of a translator is the
ability to objectively analyze interpretation activities in order
to improve its quality. In this regard, in the course of training,
the future translator should get an idea of the criteria for the
quality of interpretation, allowing him/her to evaluate his/her
own work and the work of his/her colleagues.

Literature review. The category of quality refers to
the basic concepts of modern translation studies [9]. At the
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same time, the problem of assessing the quality of
interpretation has both pragmatic and didactic significance. On
the one hand, the consumer of translation services expects
their requirements to be met at an acceptable price, i.e. quality,
the assessment of which should be carried out according to
certain standards [7]. On the other hand, interpretation, both in
a real situation and in an educational situation, is a process
during which the comprehension of the professional
competence of a translator takes place. The quality of this
process allows you to determine the level of competence
formation and outline ways to improve it.

Among the methods for evaluating the quality of a
completed educational interpretation, comparison with the
source language, reversed interpretation and a system of tests
aimed at checking the perception of the translated speech by
the recipient are used. These methods are based on the
fundamental criteria of adequacy and equivalence in assessing
the quality of interpretation [8].

One of the main goals of comparison with the source
language is to check for the equivalence of information
content [4]. As a rule, the comparison is performed by a
teacher or any person who knows both languages well and is
familiar with the principles of interpretation. The comparison
can be performed by the student-translator him/herself as a
self-test, comparing speeches in the source language and
looking for problems.

Research methodology. Here it is necessary to
discuss the phenomenon of error in consecutive interpretation.
Traditionally, interpretation errors are divided into proper
language errors and errors of a meaningful nature. Language
errors are made in relation to the expression plan of the target
language and are divided into lexical errors, grammatical
errors (morphological, syntactic and punctuation errors),
errors in unit agreement, stylistic, usageal errors, etc. This type
of error has been studied quite well and does not represent any
special difficulties either in terms of identification or in terms
of typology.

As for errors of a meaningful nature, they include
errors that are exclusively related to interpretation, that is,
semantic errors, incomplete transmission of information,
violation of the pragmatic setting of the speech, etc. But in this
case, a certain problem arises in the classification of errors,
since interpretation, as a product, is essentially formalized by
means of language: both concepts (language, as a system and
speech product, as a interpretation product) are inextricably
linked, which entails the following pattern — a form error can
at the same time be a mistake of meaning, and that a mistake
of language can prevent the reader from understanding the
interpretation [10, 13].

Thus, in assessing the quality of interpretation, two
quality indicators can be distinguished: the first is motivated
by the fact that the speech is a linguistic work that must be
formatted in accordance with the system, norms and usage of
the translating language. The second factor is determined by
the communicative-functional approach to interpretation
mentioned above, according to which the quality of
interpretation is determined from the standpoint of preserving
both the completeness of its informative component and the
pragmatic characteristics of the source speech.

Based on the foregoing, it seems possible to propose
the following scale for assessing the quality of consecutive
interpretation during the exam for linguists-translators at the
university.

Classification of consecutive interpreting errors:

a) group I — gross errors (the largest number of points
is deducted):

- complete distortion of meaning;

- partial distortion of meaning;

- omission of information — a part of the interpretation
of the original speech is unjustifiably missing in the
interpretation;

- under-interpretation — fragments of the original are
left in the interpretation;

b) group Il — significant errors:

- additions — the interpretation contains unjustifiably
added fragments that are not in the original;

- lexical error — an error in the transfer of the main or
contextual meaning of a word, a violation of the rules of word
compatibility;

- grammatical error — the
morphological and/or syntactical errors;

- repetition of the same language means (lack of
variety of language means);

c) group I — minor errors:

- self-corrections, repetitions;

- unfinished phrases;

d) group 1V — additional errors:

- stylistic errors — the wrong register is selected in the
interpretation, which does not correspond to the direction of
the speech; non-standard, unaccepted expressions are used in
the interpretation;

- lack of response to a change in the pace of speech,
questions, remarks;

- excessively loud / quiet voice;

- the rate of interpretation — long pauses, hesitations,
too hasty pronunciation, too slow pace.

Analysis and results. The reverse interpretation
method consists in checking the adequacy of the interpretation
by instructing another person who speaks two languages, the
source and the recipient language, to make a reverse
interpretation of the speech into the source language, while not
relying on the speech originally used by the translator.
Reversed interpretation allows the translator to find out how
adequately the information transmitted by him/her is perceived
in the interpretation [5]. In the system of tests aimed at
checking the adequacy and equivalence of the interpretation,
we offer consecutive tests for understanding, naturalness,
readability and consistency.

The purpose of comprehension testing is to check
whether the interpretation is correctly understood by native
speakers of the receptor language or fluent people who have
not previously seen interpretation of the proposed text of the
speech. Respondents are asked to retell or give a summary of
the material they read. The volume of this material should not
be large and difficult to remember. Ideally, such recipients
should be representatives of different strata of society, age and
level of education. In the educational process, the selection of
recipients may not always meet the criteria, but must meet
their conditions as much as possible.

The next step in testing comprehension is questions
about the translated speech. Questions should be prepared in
advance and take into account the expected results and
specific units of verification. There are several types of
questions, each with a different purpose. These are questions
that require information about the style of discourse, the topic
of the speech, as well as those related to specific details of
information, genre and style of interpretation. Questions
designed to evaluate the interpretation of a topic may also be
asked. These questions focus on the most significant points of
the content and are intended to determine whether the main
points of meaning are clear in the interpretation. Detailed
questions include questions about words, phrases, and other
things that the tester does not ask as long as (s)he concentrates
on the main points of the speech. Detailed questions often lead
to difficult discussions, and the respondent may miss the main
points if they are asked during a discussion of a genre or topic.

interpretation  has
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The answers to the most detailed questions should be clearly
found in the speech.

As an example of system of quality control during
the categorization of

interpretation, we can consider

Microlevel

Mesolevel

similarities and differences between consecutive and
simultaneous interpretation at micro-, meso- and macrolevels

(Fig.1) [1].

Macrolevel

Fig.1. Differences and similarities between the two types of interpretation across the micro-, meso- and macrolevels

An adequate interpretation should be natural, that is, it
should have a form and an appropriate style corresponding to
the receptor language [6]. Such testing is possible with the
involvement of reviewers who have a good command of the
target language and know the principles of interpretation well
enough to understand the translator's intent. Reviewers read
the interpretation looking for ways to improve the clarity,
naturalness, and fluency of the presentation, as well as the
emotional impact on readers. The process used by the
reviewer is to first read the entire section of the interpretation
in one go. This is important to check the smoothness of the
interpretation and the overall meaning of the speech.

Next, the interpretation is checked for the accuracy of
the presentation of information by comparing with the source

speech, looking for omissions, additions, or any changes in
meaning. Naturally, the comparison is performed by a
reviewer who has a good command of the source language.

Conclusion.  Quality  assessment  based on
erratological material plays a conceptual role in teaching
interpretation, since it is in the course of a collective and at the
same time introspective analysis of errors that professional
interpretation skills are attained. At the same time,
interpretation teacher should act as a guarantor of the
constructiveness, goodwill, and objectivity of this process,
which requires addressing not only interpretation errors, but
also translational discoveries and successes.
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MARKAZIY OSIYODAGI MUAMMOLI MASALALARDAN BIRI SANALGAN ANKLAV/ESKLAV VA CHEGARA
HAMDA CHEGARAOLDI MUNOSABATLARINI MO‘TADILLASHTIRISHDA XALQARO MAQOMGA EGA
BO‘LGAN DAVLATLARARO TASHKILOTLARNING ROLI HAQIDA TAHLILIY YONDASHUYV (TDT MISOLIDA)
Annotatsiya
Mazkur maqolada mintagadagi chegaralar muammolari bilan bog’liq masalalarni ijobiy hal etishda regiondagi aksariyat
mamlakatlar ishtirok etayotgan xalgaro magomdagi tashkilotlar siyosiy maydonidan unumli foydalanish hagida fikr yuritaman.
Bu maqolada aynan Turkiy davlatlar tashkiloti haqida so’z yuritib, hozirda ushbu tashkilotga a’zo bo’lmagan mintaqadagi
davlatlarning u yoki bu formatda ishtirokini tashkil etish orgali mintaga davlatlari munosabatlariga yanada ijobiy tus berish

mumkinligi to’g’risida fikrlar bayon qilingan.

Kalit so‘zlar: Mintaga davlatlari, siyosiy-iqtisodiy jarayonlar, chegaralar daxlsizligi, anklav/eksklav va chegara muammolari,
mintaqaviy xavfsizlik, mintaqaviy hamkorlik, istigbolga mo’ljallangan hamkorlik, konstruktiv yoki dekonstruktiv siyosiy
harakatlar.

AHAJIMTUYECKHUI IOJIXO/1 K BOIIPOCY O POJIU MEKIYHAPOJIHBIX OPTAHU3ALIUMI B
PEI'YJINPOBAHUU AHKJIABHBIX/PABO- 1 IPUTPAHUYHBIX U TPAHCTPAHUYHBIX OTHOLIEHU B
IEHTPAJIbHOM A3HUU (HA IPUMEPE T/IT)

AHHOTanus
B naHHOI cTaThe, TOBOPsi 00 OpraHU3alnK TEOPKCKAX TOCYIapCTB, BBICKA3bIBACTCSI MHEHHE, YTO IPUIAThH OOJiee TO3UTUBHBINA TOH
OTHOIIICHUSAM TOCY/IapCTB PETHOHA MOXKHO MyTEM OPTraHHM3alliH YYacTHs TOCYIapCTB PETHOHA, KOTOPHIC B HACTOSINEE BPEMs HE

YJICHOB 3TOW OpraHM3aIMy B TOM WJIK HHOM (opmaTe.

KnrwoueBble ciioBa: PernonanbHbie rocy1apcTBa, MOJIUTHKO-3KOHOMHUECKHE TPOIIECCHI, HEPYIIMMOCTh IPAHHIIbI, AHKJIAB/3KKJIAB
W MOTpaHUYHas MpoOJjieMa, peruoHalbHas 0€30MacHOCTh, PETHOHATIBHOE COTPYAHUYECTBO, CTPAHbI PETHOHA, KOHCTPYKTUBHBIC
WITH JIEKOHCTPYKTUBHBIE TIOTUTHYECKUE ACHCTBHSI.

ANALYTICAL APPROACH TO THE ROLE OF INTERNATIONAL ORGANIZATIONS IN THE REGULATION OF
ENCLAVEL/WORK AND BORDER AND CROSS-BORDER RELATIONS IN CENTRAL ASIA (BY THE EXAMPLE
OF TDT)

Annotation
In this article, | will discuss the effective use of the political space of international organizations in which most of the countries in
the region participate in positively solving issues related to border problems in the region. In this article, talking about the
Organization of Turkic States, it is stated that it is possible to give a more positive tone to the relations of the regional states by
organizing the participation of the states of the region that are not currently members of this organization in one or another

format.
Key words: Regional states, political and economic processes, inviolability of the border, enclave / exclave and border problem.
Regional security, regional cooperation, countries of the region, constructive or deconstructive political actions.

Kirish. Turkiy davlatlar tashkiloti Samargand sammiti
0’z ishini ijobiy yakunlaganiga ham mana hademay bir yil
bo’ladi. Ushbu pozitiv ruhda o’tgan sammit yakuniga ko’ra
o’nga yaqin hujjatlar ham imzolandi. Mazkur qarorlarning
barchasi ijtimoiy-igtisodiy integratsiya bugungi kunda
nechog’li zarur ekanligini eslatibgina qolmay va balkim unga
amalda kirishilganligidan darak bermoqda. Bu aynigsa
O’zbekiston tomonining tashkilotni institutsional isloh
qilishga  chaqirganida ~ ham  namoyon  bo’lmoqda.
Mamlakatimiz yetakchisi Sh.M. Mirziyoyevning aynan ushbu
masalaga doir fikrlariga maqolamiz debochasida e’tiboringizni
garatsak:

«Turkiy davlatlar tashkiloti faoliyatini yangi sifat
bosqichiga ko’tarish, uning nufuzini yanada oshirish,
hamkorligimiz salohiyatini to’liq ishlatish, qabul gilinayotgan
qarorlarimiz va kelishuvlarimiz ijrosini ta’minlash eng dolzarb
vazifamizdir.

Tashkilotimiz doirasida juda ko’p tuzilmalar va turli
mexanizmlar tashkil etilgan bo’lib,  vazirlar darajasida

yig’ilishlar, boshqa tadbirlar o’tkazib kelinmoqda. Lekin,
ochiq tan olishimiz kerak, bularni tizimli muvofiglashtirish va
ijobiy natijadorligini ta’minlash borasida hali ancha ish
qgilishimiz kerak. Tashkilotimiz kelgusida mutlago yangi,
samarali tizim asosida ishlashi uchun umumiy sa’y-
harakatlarimizni birlashtirishimiz zarur, deb o’ylayman»[1].

Barcha manfaatdor hamkorlarning global
madaniyatlararo muloqoti uchun asos yaratishga yo’naltirilgan
«Umumiy xavfsizlik va farovonlik yo’lida Samarqand
birdamligi tashabbusi» ning ilgari surilishi sammitning asosiy
natijalaridan biri bo’ldi. Mazkur hujjatlarda, xususan, Turkiy
davlatlar tashkilotining transport bog’liqligi dasturi va
soddalashtirilgan ~ bojxona  yo’laklarini  shakllantirish
to’g’risidagi bitim, savdo strategiyasi bo’yicha muhim
kelishuvlar imzolandi. Shu o’rinda TDT ga a’zo
mamlakatlarining bugungi iqtisodiy ko’rsatkichlariga bir
e’tibor bersak:
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YalM 1.2 trillion
Jahon YalM 1.5%i
Osiyo YalM 5.5%i
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Ushbu davlatlar yalpi ichki mahsuloti (YalM) 1,2
trillion dollardan ko’p. Bu jahon YalMining salkam 1,5 foizini
yoki Osiyo YalMining 5,5 foizini tashkil etmoqda. Biz
yuqorida ta’kidlagan bu faktlar bir qarashda kishida yomon
taassurot qoldirmaydi. Bu ko’rsatkichlarni oshirish borasida
yana qanday istigbolli yo’nalishlarda faollik ko’rsatish
kerakki, bu TDT ning bir-birini inkor etmaydigan ikki asosiy
printsiplari ijtimoiy-igtisodiy hamkorlikni kengaytirish va
yagona, umumiy, bo’linmas xavfsizlik kontsepsiyaga zid
o’laroq deya tavsiflanmasligi lozim. Mening nazarimda,
Tashkilot doirasida erishilgan natijalarni xaspo’shlamasdan,
yutuqlarni inkor etmagan holda yanada yuksalish uchun ba’zi
bir real imkoniyatlar anigroq aytsak mavjud tarixiy-jug’rofiy
sharoitdan foydalanilsa yaxshi natijalarga erishilgan bo’lar edi.

Biz bu o’rinda bo’linmas umumiy xavfsizlik va
yagona xavfsiz transport koridorini mustahkamlash doirasida
g’arb bilan shargni bog’lovchi umumiy transport logistikasini
yanada rivojlantirish zaruriyatiga e’tiborni qaratmoqchimiz.
Mantigan qaraladigan bo’lsa ayni pallada dunyo bozoriga
chiqariladigan mahsulotlar uchun xavfsiz yo’laklar tashkil
etish jahon geostrategiyasida birlamchi masalalaridan, deya
e’tirof etilmoqda. Bejizga TDT transport va logistika
sohasidagi hamkorlikni rivojlantirishga ustuvor ahamiyat
berayotgani yo’q. Ushbu masala mamlakatlarning transport
o’zaro bog’ligligini ta’minlash barcha sa’y-harakatlarining
markazida turadi. Shu sabab, Trans-Kaspiy yoki Trans-
Kavkaz deb aytiladigan xalqaro yo’lakni Sharq va G’arb
o’rtasidagi eng qisqa, xavfsiz va raqobatbardosh transport
alogasiga aylantirish masalasi tashkilot kun tartibida turibdi.
TDT ayni jarayonda faolligini oshirish va yanada keng
imkoniyatlarga ega bo’lish uchun keyingi Sammitda ushbu
integratsion arealga MO mintagasidagi rasman forsiy tilli
davlat-Tojikistonni hamda dunyoning yetakchi g’arb davlatlari
va qudratli AQSh ta’rificha, MO ning ajralmas bir bo’lagi
deya ataladigan Afg’onistonni kuzatuvchi maqomida taklif
qilsa, umummagsadga xilof ish tutmagan bo’lar edi.

Mavzuga oid adabiyotlar va ma’lumotlar tahlili.
Albatta, ushbu taklif qo’shimcha bir necha savollarni o’rtaga
chiqgarishi mumkin. Bulardan birinchisi etnolingvistik jihatdir.
Biroq qiziq bir jihat borki, bugunga kelib bu tashkilot 0’z
printsipini ~ mafkuraviy  (xususan, ko’pchilik  iddao
qilayotganidek panturkizm g’oyalaridan) qarashlardan ko’ra
ko’proq integratsion loyihalarga moslayotganini ko’rishimiz
mumkin. Albatta, umumiy tarix, madaniyat bu yo’nalishda
muhim poydevor ekanligidan ko’z yumib bo’lmaydi. Lekin
a’zolar yaxshi anglashyaptiki, bugungi global dunyoda
faoliyat istigbolini jo’n bir g’oyalar atrofiga qurib bo’lmaydi.
Endi turkiy integratsiyaning xaritadagi joylashuviga nazar
solsak, turkiy dunyo va turkiy mamlakatlar Yevroosiyoning
o’rta zonasida joylashganini ko’ramiz. Ajdodlarimiz butun
tarix mobaynida xalglar va mamlakatlarni bir-biri bilan
bog’lashdek missiyani bajarib kelgan. Hech shubhasizki,
ushbu tavsifga Tojikiston va Afg’onistonning shimolida
doimo istigomat qilib kelgan xalglar ham daxldordir. Bu ikki
mamlakat umumiy tarix va madaniyat nugtai nazaridan
mintaga xalglarining ajralmas bir gismi. Qolaversa, ular
nafagat tarix, balki madaniy-ma’rifiy mozaika, qadriyatlar
silsilasi jihatdan ham bizga yaqindir. Va yana agar a’zolik
faqat tilga asoslanadigan bo’lsa, bugun tashkilotning faol
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kuzatuvchisi bo’lmish Venger do’stlarimiz tili ham turkiy
emas, fin-ugor tillari oilasiga mansubligini hisobga olish kerak

bo’ladi. Albatta, ularning etnogenezi asosini  buyuk
ajdodlarimiz  xunlar tashkil qilishlaridan biz hamisha
faxrlanamiz. Qolaversa, qo’shni ikki mamlakat etnik

qatlamida hozirda ham turkiy tillarda so’zlashuvchilar
talaygina.Bir so’z bilan ifodalasak, Tojikiston va Afg’oniston
ushbu tashkilotga taklif etilsa, birinchidan mintagada
tinchlikni asrash masalasida TDT ning ta’sir doirasi
kengayishi ehtimoli oshar edi. Inchunin, Markaziy Osiyoda
ayni pallada chegara va chegaraoldi hamda anklav/esklav
masalalari borasida ziddiyatlar kuchaygan bir paytda.
Aynigsa, so’nggi yillarda avj olayotgan tojik-qirg’iz hamda
tojik-afg’on  munosabatlarining keskinlashuvi fonida bu
nihoyatda muhimdir. Ushbu masalalarga doir quyidagi fikrga
e’tiboringizni qaratmoqni ta’bir joiz deb o’ylayman. TDT ning
Samargand sammitida ekspert sifatida ishtirok etgan M.O
mintaqasi bo’yicha taniqli mutaxassis sifatida tanilgan s.f.n.
dotsent B.Xo’janov « O'zA »va« Ozodliknmuxbirlari bilan
bo’lgan suhbatda bu holatni quyidagicha izohlaydi:
«Nazarimda, TDT ning yadrosini MO davlatlari tashkil etadi
desak ham bo’ladi. Mana shu Markaziy Osiyo davlatlarisiz bu
tashkilotning istigbolli yo’nalishlarini belgilab olish juda ham
qiyin bo’ladi. Hozirgi paytda Markaziy Osiyoda chegaralarni
delimitatsiya va demarkatsiya qilish masalasi kundalik
hayotdagi eng muhim masalalardan biri hisoblanadi. Shu
joyda bir masalaga e’tibor berish lozimki, TDT ga aynan shu
chegaralar muammolari kabi masalalarda davlatlararo
mulogotga yana bir imkoniyat beruvchi omil sifatida
garashimiz kerak. »

Tadgiqot metodologiyasi. Mintagadagi Tojikiston va
Afg’onistonning tashkilot ishida ishtirokini tashkil etish yo’li
bilan  yaxshi  qo’shnichilikka  asoslangan tinchlikni
ta’minlashda yana bir muhim ijobiy qadam qo’yish orqali
hozirda va istigbolda ham mintagamiz va ushbu tashkilotga
a’zo barcha mamlakatlar uchun birdek foydali Trans-Kavkaz
yoki Trans-Kaspiy va Termiz- Mozori Sharif -Qobul —
Peshovar  transport  yo’lagidan  unumli  foydalanish
imkoniyatini yanada oshirish mumkin. Ushbu xalgaro
transport yo’laklari borasida O’zbekiston prezidenti Sh.M.
Mirziyoyev tomonidan aytilgan mana bu izohga bir e’tibor
qarataylik: «Biz Transkaspiy xalqaro koridori haqida ko’p
gapiryapmiz, ammo sezilarli natijalarga erishish uchun ancha
ishlar qilishimiz kerak. Misol uchun: O’zbekiston ushbu
transport yo’lagi orqali 10 foiz tashqi savdo yuklarini
tashimoqda.»

Agarda prezidentimiz ta’kidlaganidek  transport
logistikasi yuzasidan sezilarli natijalarga erishilsa, hech bir
ortigcha izohsiz ma’lumki, TDT da ishlab chiqgarilgan turli
segmentlarga taallugli mahsulotlar, eng asosiysi esa yoqilg’i-
energetika resurslarining jahon iste’mol bozoriga yangi
muqobil yo’llar bilan yetkazishni yengillashtirish ehtimoli
yuqori. Bu esa 0’z navbatida eksport va import
mahsulotlarining naxlari shakllanishida ijobiy ahamiyat kasb
etadi. Vaholanki, ushbu transport logistikasidan to’liq
foydalanish yo’lga qo’yilsa, TDT a’zolari rivojlangan Yevropa
mamlakatlariga mahsulotlarini aylanma yo’llarsiz  tez
fursatlarda yetkazib bera olish imkoniyati bilan cheklanib
golmay, ayni chog’da katta iste’mol bozoriga, ya’ni ba’zi
ragamlarga qaralsa, bir yarim milliard kishilik (1mird.
500mln. deganda biz Pokiston va Hindistonni ko’proq nazarda
tutmoqdamiz) Janubiy Osiyo mintaqasiga qisqa yo’l orqali
chiqish imkoniyatiga ega bo’ladilar.

Yangi a’zo davlatlar hisobiga kengayish esa
mohiyatan yangilikka, bunyodkorlikka  yo’g’rilgan,
«Samarqand ruhi» ni mujassamlashtirgan, amaliy hamkorlik
va o’zaro tushunish g’oyalarini ifodalovchi xalqaro
hamkorlikning mutlago yangi shaklini ilgari surish deya
ta’riflandi. Holbuki, o’tgan yilgi Istanbul sammitida ham
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yangi istigbolli ratsional loyihalar doimo yoqlanishi e’tirof  etilgan edi.
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DPUTOCOPCKO-TEOPETUUYECKHUE OCHOBBbI ®OPMUPOBAHUS TOTOBHOCTHU CJHIYKXEHUS OTEUECTBY
N IMATPUOTU3MA

AHHOTaALHS
B crathe paccMaTpuBaroTcs mporece GOPMUPOBAHUS TOTOBHOCTH K CAMOOTBEPKEHHOMY CITy)KeHHIO OTEUeCTBY U MATPHOTH3MA
Yy BOCHHOCTY)KAalllUX, YPOBHS PAa3BUTHUS WX HAIMOHAIBHOTO CaMOCO3HaHHS. AHAIM3UPYIOTCA (QHI0CO(CKO-TEOPETHICCKUE
OCHOBBI BOCIIHUTaHUS NATPHOTHU3MA, TF000Bb K OTEUECTBY M TOTOBHOCTH MOKEPTBOBATh CBOMMU JIMYHBIMH HHTEPECaMH BO OJIaro.
IlaTpuoTnueckoe co3HaHUE U MOBEACHUE — 3TO CHOBA (HOPMHPOBAHUS BOMHCKOTO J0jTa 1o 3amuTe OTedecTBa, TOTOBHOCTH K
M0OBIM JKEpTBAM M IOJBUTaM BO WM HHTEPECOB CBOCH POIWHBI, TOTOBHOCTH BBINOJNHATH CBOM TIpaXTAHCKUH OONT U
KOHCTHUTYIMOHHBIE 00S3aHHOCTH 1O 3aIIUTE HHTEPECOB CBOCH CTPaHBL.
KuoueBbie cioBa: IlarpuoTusM, NaTpHOTHYECKOE CO3HAHHME, MATPHOTHYCCKUN WAean, IOAr, MOABHUT, HAIMOHAIBLHOE
CaMOCO3HaHKE, I'epOoi, TePONUECKOE, CAMOOTBEPIKEHHOCTb.

VATANGA XIZMAT VA VATANSEVARLIKGA TAYYORLIKNI SHAKLLANTIRISHNING FALSAFIY-NAZARIY
ASOSLARI
Annotatsiya
Magqolada harbiy xizmatchilarda Vatanga fidokorona xizmat qilishga shaylik va vatanparvarlik tuyg‘ularini shakllantirish
jarayoni, ularning milliy o‘zligini anglash darajasi muhokama qilinadi. Vatanparvarlik, Vatanga muhabbat, o‘z shaxsiy
manfaatlarini ezgulik yo‘lida qurbon gilishga tayyorlik tuyg‘ularini tarbiyalashning falsafiy-nazariy asoslari tahlil gilinadi.
Vatanparvarlik ong va xulg-atvori yana Vatanni himoya gilish uchun harbiy burchni shakllantirish, 0‘z Vatani manfaatlari yo‘lida
har ganday fidoyilik va ishlarga tayyor bo‘lish, o‘z yurti manfaatlarini himoya qilish bo‘yicha o‘z fuqarolik burchi va
konstitutsiyaviy burchlarini bajarishga tayyor bo‘lishdir.
Kalit so‘zlar: Vatanparvarlik, vatanparvarlik ong, vatanparvarlik ideali, burch, jasorat, milliy o'zlik, gahramon, gahramonlik,
fidoyilik.

PHILOSOPHICAL AND THEORETICAL FOUNDATIONS FOR FORMING READINESS TO SERVE THE
HOMELAND AND PATRIOTISM
Annotation

The article discusses the process of formation of readiness for selfless service to the Fatherland and patriotism among military
personnel, the level of development of their national identity. The philosophical and theoretical foundations of the education of
patriotism, love for the Fatherland and the willingness to sacrifice one's personal interests for the good are analyzed. Patriotic
consciousness and behavior are again the formation of a military duty to defend the Fatherland, readiness for any sacrifices and
deeds in the name of the interests of one's Motherland, readiness to fulfill one's civic duty and constitutional duties to protect the
interests of one's country.

Key words: Patriotism, patriotic consciousness, patriotic ideal, duty, feat, national identity, hero, heroic, selflessness.

BBenenue. Ilpoueccsl riobanu3anuy, BXOXACHUE Bocmutanue BHICOKOITPOGECCHOHATBHBIX, MPEIaHHBIX

V30ekucTaHa B T100aJbHOE COLHMANBHOE IMPOCTPAHCTBO
JIENal0T BOMPOCHI MATPHOTHYECKOTO BOCIHUTAHMS OCOOCHHO

AKTyaJIbHbIMU. Hama 3amaya - ®He yTpauuBaThbCid B
KOCMOIIOJIUTHYCCKUX HACTPOCHUAX, a NaTPpUOTUYCCKUMHU
YCTaHOBKAaMM  HALCJIUTL  KaXXJAOr'o0  4YEJIOBCKa, 0COOEHHO

MOJIOZIO€ TIOKOJICHHE, Ha CITy>)KeHHe CBOei POIMHBI, aKTHBHOE
JIESITETEHOCTHOE TBOPYECTBO BO MMST POIHHEL

AHaau3 JIMTepPaTyphbl. B s¢dexTBHOM
OCYIIICCTBIICHHH B CTpaHEe JICMOKpaTHUYCCKUX pedopM u
MUHAMHYHBIX ~ OPOIECCOB  MOJCPHH3AIMKM  OO0IecTBA H
NaTPUOTHYCCKOI'0 BOCIIUTAHUH 3HAYMMa POJIb MOJIOACKHU. KaK
OTMETHJI B cBoeM BeIcTymuieHun LII.Mupsuees, «Monomexs —
Hallla HaJiexXaa, Hame Oyayimee. [IosToMy B ieHTpe BHUMaHUS
rocyaapctBa W OO0IecTBa W BHOpeab OyayT HaXOIUTHCS
BOTIPOCHI TIPEIOCTABICHUS MOJIOZBIM IIHPOKUX
BO3MOXKHOCTEH, 0o0ecneueHus: UX MoTpeOHOCTEH U HHTEPECOB,
peayiM3aluy  CIIOCOOHOCTeH M TajaHTa, COJACHCTBUA B
OOpeTeHHH CBOEr0 MecTa B JKM3HH, BBIIBIDKCHUS Ha
OTBETCTBEHHBIC JOJDKHOCTIY [1].

BOMHCKOMY U NAaTPUOTUYECKOMY JOJITY, CAMOOTBEPIKEHHBIX U
xpaprlx BOCHHOCIYXaIIUX SABJIAETCSA OAHUM U3 BaKHEHIITNX
YCIOBHH 3alUTHl HE3aBHCUMOCTH W TEPPHUTOPHAIBHOU
nenoctHocTy PecrryOnikn Y30ekncran.

MeTtonosorusi ucciaenopanusi. Konuenmus BOeHHO-
MaTPUOTHYECKOTO BOCHHUTAHUS MOJIOJEKH M IOBBIICHUS
3 }PeKTHBHOCTH  TyXOBHO-IPOCBETUTENBCKOH paboOTEI B
cucteme Boopyxennsix Cun PecnyOnmuku  Y30ekucran
OCYIIIECTBIISETCS IIIPOKOMacIITaOHas pabota o
BOCIIMTAHUIO  BCECTOPOHHE  DPa3BUTOH, 3PYyAUPOBAHHOM,
NpEeJaHHON Hapoay W Aeny ciyxeHus PonmHe momonexu;
BOCIIHTAaHUSI BCECTOPOHHE Pa3BUTOTO, (PH3MIECKH 370POBOTO U
IYXOBHO 3pEJOT0 MOJOJAOTO IIOKOJNEHHS, OOJIaNaromero
BBICOKIM HHTEIUIEKTYaJIbHBIM ITOTCHI[HAIOM C COBPEMEHHBIM
MBIIUICHHEM H MHPOBO33PEHHEM, TOTOBOTO CaMOOTBEPKEHHO
3alIMIIATh MHTEPECHI U CYBEPEHUTET rocynapcTaa [2].

Jlnt  TOro 4TOOBI JOCTHYBL LIEJIH, HEOOXOIMMO
OCMBICTTUTh COBPEMEHHOE COCTOSIHUE COIHANBHO-
TYMaHUTApHOTO MO3HAHUS 1O TMpoOiemMaM MaTpHOTU3MA,
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I[I/I(i)(i)epeHL[I/IpoBaTb HUCCIICAOBATCIILCKUEC 10 aX0 bl u TroCyJapCTBCHHYIO JKU3HBb, BOCIIMTAHUEM y HEe
BBIpaﬁOTaTL NOHUMAHHUE TIATPUOTU3MA, aKTyaJlbHOC [Jid HEIPUMHUPUMOCTH K MPOSABJICHUAM HECNIPaBEJINBOCTH,
COBpPEMEHHOTO y36eKI/ICTaHa. yCTaHOBJ’IeHO, qTo JJIsL CTSDKATCJILCTBA, KOppYyNuruu U BCEMY TOMY, YTO MEMIACT HaM

YCHELIHOTO Pa3BUTUSL CTPaHbl HEOOXOAMMAa HJIEONOTHS
TOCyapCTBEHHOTO MAaTPHOTU3MA, MOJAEPIKKA TPATUIIMOHHBIX
LHEHHOCTEH,  HAI[MOHAIBHO-PENUTHO3HBIX M CBETCKHX
NaTPUOTUYECKUX HacTpoeHuid. Ha wumpeanax M LEHHOCTAX
MaTPUOTH3Ma PEaNbHO BBICTPOUTH COIHMANBHOE COTJIacHe M
TOTOBHOCTH CITy)keHHs1 OTedecTBy.

®dopmupoBaHe nxeasa JOOPOCOBECTHOTO CIIY)KCHHUS
OtedecTBY HE IPOCTO OTOOpaXKalOT KMU3Hb JIOAEH, HX
MOABUTH B YCTAHOBIECHHM COIMANBHOM CIpaBEeAIMBOCTH, B
TOpKECTBE A00pa M TMOPSIOYHOCTH, HO M BO3JICHCTBYIOT Ha
3CTETHYECKHE UYBCTBA JIMYHOCTH, (OPMHPYIOT y Hee
YeJ0BEKOII00HE, YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH, HPABCTBEHHOTO
uneaia.

B ocHOBe marpuoTH3Ma JIEKUT HAIpaBICHHOCTH
COIIMAIIHOTO  IIOCTYIKa,  KOTOpas  TpOsBISIETCS B
MOBCEIHEBHBIX IPAKTHYECKUX JeNax JUYHOCTH. [larpuor
XOpOIIIO 3HAeT, KyAa U paJyl 4ero HalpaBisieT CBOU ACHCTBHSA,
noctynkd. Hekoropele mccienoBaTenn —HANpaBICHHOCTh
paccMaTpHBaroOT KaK JyXOBHO-HPABCTBEHHYIO
XapaKTePUCTUKY COLUAIBHO-MCTOPUYECKOH  JeATebHOCTH
JMYHOCTH, e¢ MHupOoBo33peHus [3]. IloaTromy marpuoTH3M He
MOXET  OBITH  pe3yJbTaTOM  MTHOBEHHBIX  MOTHBOB,
NOOYXICHUH H OSMOIMH, OH SBISIETCS  BBIPaXEHHEM
COIIMAIIBHOTO OBITHSI YeJoBeKa, CBOOOJHO BBIOPAaHHOH UM
BUIIOM U (opmoii akTHBHOCTH. [laTpHOTH3M HpOsBIsiETCS HE
TOIBKO B HCKIIOYHTENbHBIX, TE€POUYECKHX IOCTYNKaX, B
MOBCEIHEBHOM TPYyZE, B OTHOIIEHHH CBOEMY HApoay, B
BOCHHOHN JKH3HH, B MpOILECCE MEAarorndeckoil paboThl WiIn
BO3BEIEHHMS JIOPOT, JOMOB, OOIIIECTBEHHBIX 3/1aHHUI.

TlarproTu3m Kak coruaibHO-QUIOCOPCKas KaTeropHs
BBINOJHACT  MHPOBO33PEHYECKYIO,  METO/O0JOTHYECKYIO,
BOCIIMTATENbHYI0, IIEHHOCTHYI0 (yHKIMU. B cTpykType
MNAaTPHOTH3MA KaK COLMAIbHOTO (PEHOMEHa HEoOXOIUMO
BBIICINTh  TNATPHOTHYECKOE  CO3HAHME, KaK  9acTh
OOIIECTBEHHOTO CO3HAHUS, OTPAXKAIOMIETO OTHOIICHUS K
OtedecTBy, MaTPHOTHYECKOE  HAEH;  MATPHOTHUYECKAs
JIEeATeNbHOCTh  —  BCE  BUABl  MATepPHANBHOTO |
MHTEIUIEKTYyaIbHOTO TpyAa Ha OGiaro Poxuubl. Ilatprotusm u
NaTpUOTHYECKass  YCTPEMJIEHHOCTh OCHOBHas 4epTa
y30€KCKOT0  HALMOHANBHOTO  Xapakrepa.  Ilarpuorusm
NPEJICTaBIISIETCS KaK HAallMOHAJIbHAS IIEHHOCTh OT€YECTBEHHOM
KynbTypbl. JIfoOuts PomuHy, MOHMMAarh €€ >KH3Hb MOXKHO
TOJBKO MPH YCIOBHU TIYyOOKOTO YBAKEHUSI K €€ HCTOPHUH.
IIpuHnun wcTopusma, THANEKTHKH IO3BOJMIN OBl M3YYHTh
(heHOMEH mNaTpHOTH3Ma B EIMHCTBE M MHOTOOOpPA3WHM €ro
NPOSIBIICHUH B HCTOpUH Y30eKHCTaHa.

Heobxoaumo ¢dopmupoBanue LEHHOCTHBIX
OTHOILICHUH K BOGHHOW CIy)k0€ Ha OCHOBE HCTOPHYECCKHX
NPUMEPOB W TPAAULUA BEPHOTO U  JOOPOCOBECTHOTO
ciyxenns OtedectBy. [larpmormsm Coxubkupana Ammpa
Temypa MOXET CIyXHTb HICAIOM CAMOOTBEP)KEHHOTO
CITy’KE€HHSI OTYH3HE, 00pa3IOM MMaTPHOTHIECKOTO BOCITHTAHUS
Mononexu. OcobeHHO ceHyac, KOrja HAET WHTECHCHBHAS
co3usaTeNnpHas JeATeIbHOCTD o YKPETUICHHIO
HezaBUcUMOCTH PecnyOnuku Y30eKMCTaH M IOCTPOCHHIO
JIEMOKpaTHYEeCKoro  olmecTBa C  OJHOM  CTOPOHBI,
HEOOXOMMOCTh  ()OPMHUPOBAHHS HAIMOHATBHOM HIEH B
CO3HAaHMM M 00pa3e XKU3HU JIOJEH - ¢ JIpyrol, Tpedyercs
IeJIeHaNpaBIeHHAS pabota o MaTPHOTHIECKOMY
BOCITUTAHUIO MOJNOAekH [4]. B oTuX ycrmoBusx 0coOeHHO
HEOOXOJUMO yYMEHHE - MAaTPHOTHYECKH PENIaTh BO3HHKIINE
npobimeMsl B cdepe BOCIMTAaHHSA MOJIOJEXH, paboTaTh
TBOPYECKH, JEMOKPATHYHO M LENEYCTPEMIEHHO M BECTU 3a
co0oif MoOJOmeXb. Ycmex 34ecCh Hepa3pbIBHO CBs3aH C
YNPOUHEHHEM MOJUTUYECKOTO CO3HAHMUS MOJOJASKH, C
aKTUBHBIM  BOBJ€YEHHEM €€ B  OOINECTBEHHYI0 U
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CTPOUTH IrpaskAaHCKOE OOIIECTBO U MPABOBOE FOCYIAPCTBO.

I'myOokast wuneitHas yOeXIEHHOCTb, BbICOYAMIIas
rpakJaHCKas OTBETCTBEHHOCTD 3a Cy[bp0y U Oymaylee CTpaHsl,
MoOpajibHasi 4YHCTOTa — 3TH TpeOOBaHUS CEroAHsA ¢ 0co0oiu
OCTPOTOH TPEABSIBISIIOTCS KaKIOMY 4YEJIOBEKY, OCOOEHHO
Moonexku. TakuMm oOpa3oMm, 0e3 mpeyBeIHdeHHS MOKHO
CKa3aTh, 4TO (OPMHPOBAHHE IATPHOTH3MA M T'PaXKTAHCKOH
KyJBTYPBI €CTh 30T OCTPOCHHS IPayKIAHCKOTO O0IIecTBa U
MPaBOBOT'O rocyJapcTBa B Y30eKucTaHe.

Pedopmbl, mpoBoaumble B Y30ekucraHe, TpeOyroT
JEWCTBEHHOTO YyYacTUsl JIMYHOCTU B Jelax TroCyAapcTBa U
oOmecTBa, yMeHus OpaTb Ha ce0s OTBETCTBEHHOCTb,
HPOSIBISATH CAMOOTBEPIKEHHOCTh. JKUTh U paboTats mis Giara
Hapoja, JoAed — JTO JKU3HEHHOE Kpeno KpeaTHBHON
JUYHOCTH.  DKCTPAaBEPTUBHO-AIBTPYHCTHYECKHE  KadecTBa
BKJIIOYAIOT B Ce0sl CAMOOTBEPIKEHHOCTD, IMOJBUT, SHTY3UA3M,
MOOMIM3ALUH CBOMX CHJI M BO3MOXHOCTEH I YyITydIICHUS
JKU3HY Jroed. JKu3Hb 1MosTHa TpeBor, 3a00T, HECOBEPILICHCTBRA,
Jaxe 371a M TOMIOCTH. JleCTpyKTHBHOCTB, [EBHAHTHBIC
SIBTICHHSI BCTPEYAIOTCS HAa Ka)KIOM MIary, INIOXO TO, YTO OHU
MHOT/Ia COBEPIIAIOTCS Pa3yMHBIMH JIOAbMH. [103TOMY TOIBKO
9KCTPABEPTUBHO HACTPOCHHBIE, AbTPYHUCTHIECKIE TMIHOCTH,
TOTOBBI COBEPILATH ITOJIBUT'H 1 MOTYT HCKOPEHHTH BCE INIOXOE,
31]10€ ¥ AI€BUAHTHOE.

AHamm3 u  pesyabtarel. deHoMmMeH repousma
pa3nudaeTcs Mo poay CONMAIBHOW IEATENTbHOCTH JIHYHOCTH,

npodecCHOHANbHOI ~ HANMpPaBICHHOCTH €€ IOBEICHHS,
BBIIOJIHEHUSI €10  CBOEro  OOINECTBEHHOTO  JIONTra.
JKuszHenesTenbHOCTh COTPYJIHUKOB MUC, OpraHoB

BHYTPEHHHX JIeJl, BOCHHBIX BEJIOMCTB M IPOTHBOIOXKAPHBIX
YUPEKACHUH, MEANKOB, MO CYTH, SIBISETCS DKCTPaBEPTHBHO-
IBTPYUCTHYECKOH. MOXXHO BCIIOMHUTH T'€POHM3M CTapIero
JeiTeHaHTa OTIena BHyTpeHHUX nen Kulpalickoro paifona
Asmzxona TypcyHOBa CMeNO BCTYNHBIIErO B 0OH ¢
Teppopuctamy, ctapmmubl Kansipa PaxmoHoBa, coTpyaHuKa
ornena BHyTpeHHHX aen LllaiixHTaypckoro paiiona, DpkuHa
CapmoBa u Myxurauaa OwmonoBa u3 OB/l Mupso
Vnyroekckoro paiiona ropojga TamikeHTa, TPHKPBIBIIMX
CBOMM  TeJOM  OE3BMHHBIX JIIOZIGH  OT  HalaJeHus
MIPECTYIHUKOB, NpenaTeneit Poaunsl [5].

JleiicTBUTENBEHO, BOCHHAS CITy)X0a CBsS3aHA C PUCKOM,
CaMOOTBEP)KEHHOCTBIO M CaMOIOXKepTBoBaHWeM. Jlronw,
KOTOpble paboTaloT B OTOH cdepe, IMOYTH EXKEIHEBHO
CTAIKMBAIOTCS C OMACHOCTBIO, C HECHPABEJIMBOCTHIO M,
pHCKys CBOGH IKHM3HBIO, BCTYHMAlOT B  CXBAaTKy C
MPECTyMHUKAMHU. [IpenoTBpaTuTh OIacHOCTb,
HECTIPaBETUBOCTb, 00€30PYKHUTh U TOHMAaTh MPECTYITHUKOB —
OTO NAaTPUOTU3M U T'€POU3M.

3Han/IT, OKCTPABEPTHUBHO-AJIBTPYUCTUYCCKUE MOTHUBBI
SIBIIAIOTCS HENPEMEHHBIM YCIIOBHEM, aTpHOYyTOM IIOJBHIaA,
MOCTYIIKOB T€POMYECKHX JIMYHOCTeH. X moMBICHEI U
HAMEpEHUs] HaNpaBJIeHbl Ha YIy4IIeHWe S>KU3HU JPYTHX
mofie, Ha TO, 4YTOOBI CcJenaTb WX JKH3Hb JCTETHYHOMH,
MpUBJIEKATeTbHONH U pagocTHOH. Ciyka ApYruM, OOIIECTBY
OHHM ciyxkaTt cebe, CBOeH ceMbe.

BhIBOIbI " NpeaIoKeHHsl. ObecneueHue
TEPPUTOPHATBHOI LIETIOCTHOCTH CTpaHbl 7
HENPUKOCHOBEHHOCTH  TPaHMI, COXpaHEHHE MHpa |

CTa0MIPHOCTH B OOIIECTBE, TapaHTHs CIIOKOHHOW JKH3HU
Ka)XIOTo YeloBeKa - OCHOBHBIE 3amaun BoopyxkeHHbIx Cui
V36ekucrana. [IpaBurenscTBoM Hamieif cTpaHsl pa3zpaboTaHa
U BHEJ[PEHA B NIPAKTHKY KOHIIEIIINS BOCHHO-TIATPHOTHYECKOTO
BOCIIMTaHUS  MONOJEXH. B  KadecTBe OCHOBHOro ee
COZIEpXKaHHs OIpPENENICHO0 BOCIIUTaHHE TPaXaaH Y30eKucTaHa
UCTUHHBIMU TaTPUOTAMH, MPUBUTHSA BaKHEHUIINX MOHITHH,
KU3HEHHBIX M NPO(ECCHOHAIbHBIX HABBIKOB, CBS3aHHBIX C
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coxpaHeHHeM PoaumHBL. DTO MHOrOYpOBHEBas, CHUCTEMHas,
[ICJICHANPABIICHHAsT ¥ CKOOPJWHHPOBAHHAS JEATCIBHOCTD
TOCYJIApCTBEHHBIX OPTaHOB, OOINIECTBCHHBIX OOBCIMHCHUH H
OPYTUX OpraHu3aluii, HampaBieHHas Ha (OPMHpPOBAHUE Y
MOJIOAEKH dYyBcTBa mnpenaHHoctH OT4Yu3HE, BOCIUTAHHE
IOHOIIIeH U [EeBYILICK JUYHOCTSMH, CIIOCOOHBIMH BBIIOJHSITH
CBOIl TPaXJAHCKUI HOJT M KOHCTHTYILMOHHBIC 00S3aHHOCTH,
3alUIaTh HHTEPECH 00IIeCTBa U rocyaapcTsa [6].

I'mybokast wmpeiiHas yOeXZEHHOCTb, BBICOYAifIIast
TpakAaHCKasi OTBETCTBEHHOCTD 3a Cys0y U Oyayliee CTpaHsl,
MOpaibHasi 4YHUCTOTa — STH TPeOOBaHUS CErofHs ¢ 0coboit
OCTPOTOH TPEABSIBISIIOTCS KaKIOMY 4YeTIOBEKY, OCOOEHHO
Mojonexu. Takum oOpa3om, 0e3 NpeyBEIUYEHUS] MOXKHO
CKa3aTh, 4TO (DOPMHPOBAHME MATPUOTH3MA M TPAXKJAHCKON
KyJIBTYpPBI €CTh 3aJI0T MOCTPOEHHs IPa’kAaHCKOrO OOILIECTBa U
MPaBOBOT'O TrOCyJapcTBa B Y30eKucTaHe.
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T'YMAHUCTUYECKHWI U TEPMEHEBTHYECKHWM MOIXOAbI B KOHTEKCTE IMMOBBIINEHUA KAYECTBA
BBICHIET'O IMHI'BOKYJIbTYPHOI'O OBPA3OBAHUSA
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OPHEHTHUPOBAHHYIO HAIIPaBIEHHOCTH JIMHIBOKYIETYPHOTO 00pa30BaHusI.
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HUMANISTIC AND HERMENEUTIC APPROACHES IN THE CONTEXT OF IMPROVING THE QUALITY OF
HIGHER LINGUISTIC AND CULTURAL EDUCATION
Annotation
This article is devoted to the hermeneutic philosophy of foreign language education, aimed teaching the understanding of
meanings and the exchange of meanings, organically provides humanization, humanitarization and student-oriented orientation of
linguocultural education
Key words: Hermeneutic, humanization, linguocultural education, orientation.

LINGVISTIK OLIY TA’LIM SIFATINI OSHIRISH KONTEKSTIDA GUMANISTIK VA GERMENEVTIK
YONDASHUVLAR
Annotatsiya
Ushbu magqola chet tili ta’limining germenevtik falsafasiga bag‘ishlangan bo‘lib, ma’nolarni tushunish va ma’no almashishni
o‘rgatishga qaratilgan bo‘lib, lingvomadaniy ta’limni insonparvarlashtirish Ba talabalarga yo‘naltirilganligini organik ravishda

ta’minlaydi.

Kalit so‘zlar: Gumanizatsiya, germenevtik, lingvistik va madaniy ta’lim, chet tili ta’limi.

Ycunenne ponu AQHTPOIOLEHTPUIECKON u
MEXKYJIbTYPHOH MapagurM oOpa3oBaHHs B MHPE 3aCTaBHIIO
MIOCMOTPETh HA M3Yy4€HHE f3bIKa CKBO3b NPU3MY HOCUTEIS
KyJIbTYPHO-SI3BIKOBBIX " KyJIbTYypPHO-AEATETbHOCTHBIX
[EHHOCTHBIX YCTAaHOBOK, 3HAaHMA W HOPM IIOBEICHHS.
Bnaronmaps KyJTbTYPOJIOTHIECKH-OPUCHTHPOBAHHBIM
MOAX0/AaM (MEXKyIbTypHOMY, KpOCC-KYIbTYPHOMY,
JIMHI'BOKYJIbTYPOJIO-THYECKOMY) K U3y4YCHHUIO
JIMHIBUCTUYCCKUX €IWHUI] ITOJIYyUYE€HbI TaHHBIE O CBOGOGpa3I/II/I
STHOKYJIBTYPHOM KapTHHBI MHPA HAPOJla HOCUTEIIS A3bIKA, YTO
JIOJDKHO OBITh COPMHPOBAHO B Mpoliecce OOYUCHUs S3BIKY.
TlosTOMy MEXKYIBTYpHBIH TOAXOJ OCOOEHHO BaKeH IIpU
U3ydeHHH 03 3KBUBAJEHTHBIX S3BIKOBBIX M IMOBEICHYECKHX
enUHUI] (COUHMOKYNbTYPHBIX JAKyH), KOTOpBIE SIBIISIOTCS
0CO0BIM TIACTOM BepOaNbHO-CeMaHTHUECKOTO "
KOTHHTHBHOTO  TE€3aypycOB KapTHHBI MHpa  S3BIKOBOI
JJUMYHOCTH.

XXI Bek XapakTepusyercs Hay4HO-TEXHHYECKHM
IPOTPECCOM, OATOMY BCe OOJIbIIIE AUCKYCCUPYETCsl BOIIPOC O
HEOOXOJMMOCTH CIBHIa OT TEXHOKPATHUECKOH MOJIENH
pa3BuTHs OOIIECTBA K AHTPOIONEHTPUYECKOMY, I/l aKIEHT
JeTaeTcsl Ha uccieoBanne JMIHocTH. OcoOyio 3HaYMMOCTh B
3TOM IUIaHE NMPHOOpETaroT IyMaHWTapHbIe HaykH. Hemapom
B.A. MacnoBa mnopuepkuBaeT MbICIb O TOM, uTo, «Ecmu
€CTECTBEHHbIE HAyKU CYLIECTBYIOT, YTOOBI UEJIOBEYECTBO HE
noru0yo OT Tojiofla, TO TyMaHHUTapHbIE — YTOOBI OHO HE
noru0io oT camoHucTpeOnaeHus, oandaHus». OObeKTHBHA
Ttakke Touka 3peHus M.H.Jluma o Tom, uytOo omHON U3
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OCHOBHBIX TPHYMH KpU3Uca OOpa30BaHUS BBICTYIAET POCT
«TEXHOKPATUM BCJIEACTBUE U30BITKA WH(OPMAIIUK, CUCTEMOMR
oOpasoBanus, popMamMu 0OYYEHUS, a TAK)KE OTPAHUUICHHOCTD
MHPOMIOHUMAHUS, CTPEMIICHHE BCE OOBACHUTH C MOMOUILIO

HAayKH, MOPOXKAAIONIEe KPH3UC JAyXa H  pa3pyIIeHHe
MOLIMOHATEHO-IIEHHOCTHOH cepy.

B SHIUKIIOTEANIECKOM cioBape CIIOBO
«TYMaHWTapHbBI» O3HAa4YaeT YeJIOBEYECKYI0 NPHPOAY, B

YAaCTHOCTH, OTHOILICHHE K 4YEIOBEYECTBY, OOIICCTBEHHOMY
6bITl/I}O U CO3HAHHIO. FymaHMTaprIe JUCILHUIIJIMHBI  T10
T.B.3bIpssHOBOIl HampaBiieHbl Ha JyXOBHOE COBEPIIEHCT-
BOBaHME W CAMOIIO3HAHHE YEJIOBEKa, a IPEIMETOM U3yIEHHUS B
paMKax TyMaHUTapHBIX HayK SBISETCS UEJOBEK Kak
COIMAIFHOE CYIIECTBO, OOYCIOBIICHHOE, B MEPBYIO OUYEpelb,
COIMANBHBIMH M KyJIbTYpHBIMH  (akTopamu. Yemoek
HaXOJAUTCS B HETIPEPHIBHOIN MHTEPAKIUH C OKPYKAIOIIUM €ro
MHPOM, B AHAJIOTE C MUPOM. A B XOJ€ TaKOW HHTEPaKLUU
S3bIK  BBICTYNA€T  CPEACTBOM  [IO3HaHMs,  Ojarojaps
CEeMHOTHYECKMM 3HaKaM, IOCKOJIbKY «IIO3HaBaeMa TOJIbKO
JUYHOCTh M TOJBKO JINUYHOCTBIO», YTO CBHICTEIBCTBYET 00
aKTyaJbHOCTH  WCIOJIB30BAaHHMS  AHTPOIOIEHTPHYECKOTO
MOAXO0/1a K UCCIIEIOBAHNIO M 00Pa30BaHHIO.

CrenoBaTenbHO, KAYECTBEHHOE OOHOBIICHHE BBICIIIETO
o0pa3oBaHMs BUAUTCS B TyMaHHTapH3allM{, T'yMaHH3aInH
00pa30BaHUsl U OPUEHTHPOBAHHOCTH HA Pa3BUTHE JUYHOCTH
Bo Bcex mnaHax (moxymentsl NOHECKO; Hanumonanbnas
IporpaMma o HoAroToBKe Kaapos, 1997), roe
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- TyMaHHTapu3anus oOpa3oBaHWS MpeanoyaraeéT B~ OTEYECTBEHHON  IENarorudecKkoil  Hayke  HMeeT

¢opmupoBanne 'y o0y4aeMBIX OCTETHYECKH Ooraroro  (yHKIIMOHAIBHEIH Xapakrep.

MHPOBO33PEHHS, BBICOKOH  JyXOBHOCTH, KYyJIBbTYphl U OCHOBHBIM JI03yHI'OM bol0OHCKOrO Iponecca sBiseTcs

TBOPUYECKOTO MBIIITIECHHUS; cosfanue «EBpoIbI 3HaHHIY, KOTOpast CTPOUTCS, 110 MHEHUIO
- TymaHu3amus oOpa3oBaHHMA TOHHMMaeTcss kak  Ban. JlykoBa u BiJlykoBa, s ¢opmanbHO — dYepes

pacKphITHE CIOCOOHOCTEH YeloBeKa M YAOBIETBOPEHHE €0  YCTaHOBIEHHE €IUHBIX MoKa3zarenei OCBOEHHUS

pa3sHoOOpa3HBIX MOTpeOHOCTEH, obecleueHne MNPHOPUTET-
HOCTM HAIIMOHAJBHBIX M OOIIEYesIOBEUSCKUX IIEHHOCTEH,
rapMOHM3alUsl  OTHOIICHWH  JHWYHOCTH, oOmectBa W
OKpY>Karolel cpenbl;

- JIMYHOCTHO-OPHEHTHPOBAaHHAs  HAIlPaBICHHOCTh
o0Opa3oBaHUsl TOApa3yMeBaeT, YTO B OOYYEHHUH CTYICHT
BBITIOJIHSIET AKTUBHYIO POJb, €r0 MHTEPEChl M NOTPEOHOCTH

YUUTBIBAIOT, TPHOPHUTETHOE TOJIOXKEHHE B  00ydeHHH
3aHMMaeT Pa3BUTUE JINYHOCTU BO BCEX ILIaHAX.

Takum  00pa3oM, TIPOMCXOJUT CMEHAa  MOIENIH
00pa3oBaTeIbHO-NEJATOTUUECKOH  TPAaHCISIIUA  TOTOBBIX

3HAHMII Ha MOJENb NpHOOpeTeHHe CaMHM 3HaHHWH, a Takxke
nepexoza oT “3HaHUsS (akTOB” K “MeTazHaHHAM’ (3HAHHS O

3HAHMAX), K 3HAHUAM, CHHTE3UPYIONIMMCA B HayJHBIE
KapTUHbl Mupa. Ilpm 53TOM BakHeHIas peryasTHUBHAs
¢byHKIMSA «KapTHHBI MHpa» Kak CHHTE3aTOPOB

(yHIaMEHTaIbHOTO 3HAHMS — 3TO YHUBEPCAIBHOCTh CHCTEMBI
3HAHMH, UX HANPaBICHHOCTh HA KOMIUIEKCHOE BOCIIPHATHE
MHpa.

Wcxoms w3 osrtoro, Oornee coBeplIeHHOH (opmoi
o0Opa3oBaHUs Bce €lle CUMTAETCs pas3BHBaollee OOydeHHe,
BO3HMKIIIETO HA OCHOBE KJIacCHUYeCcKOl menaroruxku SIlna Amoc
Kamenckoro. B pa3BuBaromeM 0Oy4YeHHH HCIIOJIB30BAJIICh
CeIMaNbHbIE  JUIAKTHYECKHE  NPHEMbl  aKTHBH3AIUU
JEATebHOCTH 00YJaIOIINX, T1e HEeHTpP THKECTH MEePEeHOCHICS
Ha CaMOCTOATENbHYIO pabory. Ortor THI 0Oy4deHUS
npexycMaTpuBaeT JOObIBaHWE 3HAHWH, HO, B TO K€ BpeMs,
YUYHUTENb TAKXKE 3aHUMaeT LEHTPUUECKYIOo mo3uio. [loatomy
Ha CMEHy pa3BHBAIONIEr0 0Opa30BaHMS MPUIILUIO KPEaTHBHOE
oOyueHue, MpeAycMaTpUBalOllee JIMYHOCTHO-OPHUEHTUPO-
BaHHYIO HAaNpaBIEHHOCT B oOpaszosanmu. [IpexcraBurenn
9TOTO HANpaBIE€HHWS pacCMaTPHBAIOT 00pa3oBaHHWE Kak
TYMaHHCTHIECKOE, B paMKax KOTOPOTO HEOOXOAMUMO CO3JaTh
YCIOBHS M8 CaMOMO3HAHMS M PAa3BUTHS  TBOPUECKUX
crocoOHOCTeH, CBOOO/IBI BEIOOPA M peain3aliiy JMIHOCTH.

BenenctBue  moMckoB  myTed UL pa3BUTHSA
KPUTHYECKOTO MBIIUICHUS, MEHSETCs BEKTOp 0OydeHus. Tak
HNPOJYKTUBHOMY B HPOTHBOBEC PEIPOLYKTUBHOMY MOSBUIIOCH
WHTEPAKTUBHOE U MPpoOIeMHOe 00ydeHHEe Yepe3 A TeIbHOCTh
(doing mo [I.[pton) u depe3 «uccrnemnoBanue». [JaHHBINA BHJ
oOydeHHs HalleleH Ha  HCIOJb30BaHHE  IPOOIIEMHBIX
curyanuii gt pemenns  (problem-solving, case-study,
experiment teaching).

Kaxk BUJIUM NPEACTABJICHHBIE TCOPHHU COOTHOCATCA C
COBPEMECHHBIM TOJKOBAHHUEM r'yMaHu3aluu,
rymaHuTapusanuu o6pa3013aHml u JIMYHOCTHO-
OPHEHTHPOBAHHOTO Toaxoaa kK obydeHuto. [lo yrBepkaeHnIo
T.B.3sIpsiHOBOH, OOpa3oBaTenbHass MapagurMa B KOHTEKCTE
TYMaHUTapH3alMd  OOpa30BaHUS  OXBAaTHIBA€T  CIIOBECHO-
SI3BIKOBOI, KPEaTHBHBIN U KyJIbTYpPHO-IIEHTPUCTCKUIT ACTIKTEL,
T/ie TIOCTIEAHUH PacCMaTPUBAETCS CKBO3b MPU3MY KYJIBTYPHI

PEEMCTBEHHOCTH I'yMaHUCTHUYECKUX HaI[MOHAITbHBIX
TpaguLuid, apTe(akToB, a TaKKe I'yMaHHUCTHUYECKOTO
Hacneusl MUPOBOM KyJIbTYpBI.

Onepupyss MOHATHEM "KOpPHEBOW uyenoBek" Kak

YEIOBeK CO3WIaTelb, Y4YCHbIE pa3BHBAIOT HAEH 00 O3Ko-
oOpa3oBaHuy, menpi0 kotoporo, mo MueHmio A.M.Cyberro,
SBIISIETCS.  BOCHPOHM3BOJCTBO HAI[MOHAIBHO-KYJIBTYPHBIX H
HAI[MOHAILHO-HCTOPHYECKUX KOPHEil IMYHOCTH U 00IIecTBa B
KOHTEKCTE  COLMAJIbHO-KYJIbTYPHBIX,  3THOI'€HETHYECKHX
CBA3SX JIMYHOCTH U OOLIECTBa.

HeobxomuMo Tarke OOpaTUTCS K  OCO3HAHHUIO
KJIACCUUECKON TPUA/bl ‘‘3HAHUS, HABBIKK M yMEHHS , KOTOpas
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oOpa3oBaTeNpHBIX TporpamMM. JlMCKycCcHpyss TO HOBOAY
yKa3aHHBIX ayeMeHToB TpHuaasl, A.M. CyberTo Ha3bIBaeT MX
"MHCTPYMEHTAIbHBIM" HAIOJHEHHEM CICLUAIBbHOCTEH B
BBICIIEM O0Opa30BaHMM, T/€ 3HAHHUS IPEACTABILIIOT co0oM
"cyOcTaHnMIO", a HAaBBIKK M  YMCHUS  BBICTYIAIOT
«OTIepallMOHATM3UPOBAHHBIMU»  3HAHHAMH,  [EpelIeAne
yepe3  JAEATENbHOCTHYIO MNPAakTUKy B  OOydeHMH B
UHCTpYMEHTanbHyl0. CunMTaeM BaXHBIM TPHHATE 3TO BO
BHHMAaHHUE, NOCKOJbKY CTYAEHTHI JOKHBI HE TOJBKO 3HATh,
HO TIOHUMATh ¥ IPUMEHSTH 3TH 3HAHUS Ha MPAKTHKE.
IMponomxas cBoro Meicib, A.M.CyberTo yTBepkaaer,
4TO Hapsgy ¢ Hpo(ecCHOHANBHBIMH — OpraHU3alHOHHO-
TEXHOJIOTHYECKUMH YMEHHSIMH 0co00e MeCTO 3aHHMAroT
"HHTEICKTYaJIbHbIE YMEHHUS'", KOTOpBIC TPEIOMIIOTCS K
caMOOOY4YEeHHIO ¥ CcaMO00pa3oBaHHI0O M K  YMEHHAM,
CBSI3aHHBIX C IIOMCKOM M IOHMMaHWeM HHpopMamuu. [lpu
3TOM HAaBBIKM IPEACTAIOT KAaK YMEHHSA, MOBEICHHBIE 0
aBTOMAaTH3Ma, TEpelleIIie Ha ONEepalMOHAIbHBII YPOBEHb,
peryiupyemslii MoJICO3HAHUEM. A CHCTEMO-IEeSTeIbHOCTHBIN
aCIIeKT, IIPU ITOM, Pean3yeTcsl MOCPEICTBOM (hOPMUPOBAHUS
W pa3BUTH STHX KOHCTaHT. He cMotpst Ha addexTnBHOCTH
9THUX KaTeropUaJIbHBIX rosiokeHuit, W.M. WnpuHckuit
mpejiaraeT Ipyryio TpHany «3HAaHHA — IIOHHIMaHUe —
YMEHHS», T/Ie 3HAHHE HEOTJECINMO OT MOHUMAHHS M yMCHHUSL.
C nosunuu W.M.MnbMHCKOrO, 3HaHHE — 3TO CIOCOOHOCTH
YeloBeKa YCBOUTb M BOCHPOU3BECTH CYMMY CBEICHHH,
MOHMMAaHHUE - CIIOCOOHOCTH IOCTHYb CMBICI, & YMEHHE, IpH
9TOM BBICTyNaeT OOMEHOM CMbIcIOB. lMeHHO mo3TOMY
3HaHWE, INOHUMAHHWE W YMEHHE BBICTYNAIOT B KauecTBE
pe3ynbTaTa  JIMHIBOKYJIb-TYpPHOTO  OOpa3oBaHus,  TJe
JIOCTIDKEHHE TIOHMMAHUSI W YMEHHS — BBICHIMH KpPUTEpHH
KadgecTBa OOy4YEHHUS, MOCKOJIBKY OOIIEHHE - 3TO HCKYCCTBO
OTIEpHPOBAHUS S3BIKOBBEIMH €IMHUIIAMH 1 0OMEHA CMBICIIAMH.
CBHIETEIECTBOM METOAMYECKOH LEeNeco00pa3HOCTH
9Toil  Monenu  ciayxar  yrBepxkaeHus M. H.Jluma o
HETIOHVMaHNM MaTepHana Kak TJIABHOW INPUYUHBI KpHU3HCa
obpa3oBaHus, T.e. o0ydaeMble 4acTO HE MOTYT NPUMEHHTh
MOJNy4YeHHbIe 3HAaHMS Ha mpakThke. g penieHus 3To
npobaemsr M.H.Jluma mpemnaraer coBpeMEHHYIO Mapagurmy

00pa3oBaHMsT HAmpaBUTh B PYCIO TEPMEHEBTUKH Kak
oOpa3oBaTenbpHON ¢dumocodun. OcHoBaHUEM ee
YTBEPXKICHHWI, Ha Hall B3MJISA, CIOY)KaT MOCTYJAThl

AHTPOIOJOTMYECKOW MO 00pa30BaHHsS W BOCIUTAHHS, a
TaKke ONM30CTh TEPMEHEBTHKM K CYIIHOCTH y4eOHO-
BOCIIUTATEBHOTO  MpoIlecca B OHTOJOTMYECKOM U
THOCEOJIOTMYECKOM TTaHaX. OHTOJOTHYECKas MMepCreKTHRa
BUJIUTCS PSAJOM YUYCHBIX B U3yYCHHWH OCHOB M OCOOCHHOCTEH
OBITHS, B TO BpeMsi KaK THOCEOJOTHYEcKas IepCHeKTHBa
MO3BOJIIET HW3Y4YHUTh S3BIKOBOM (EHOMEH JIMYHOCTH U
MMOHUMaHUE B TIO3HABATENILHON NeATeNbHOCTH. BoT mouemy
MUNAKTHYECKHH CTaTyC TEPMEHEBTHKH 0CO00 aKTyalleH IMpH
nporeccax TIo0anu3aui ¥ HHTETPAIlUH, TIe HUMEET MECTO
HHMBEJIMPOBAaHUE WM YHU(HUKALUS HAIMOHAIBHO-KYJIBTYPHOM
cocTaBisiolIeld cucreMbl oOpasoBaHus. Ha Ham B3ruisg,
UCTOJNB30BAaHWE  HJIEH TepPMEHEBTHKH  HEOOXOIUMO B
KOHTEKCTE JIMHTBOKYJIBTYPHOTO OOpa30BaHUs, PE3yIbTaTOM
KOTOPOTO CTAaHOBUTCS MHOTOSI3BIYHE JFOJICH, OCO3HAFOIIIX
CBOIO TIPUHAJISKHOCTh HE TOJBKO K OINPEIeTICHHOMY 3THOCY,
HO ® TOCYHapcTBy, a Takke CIOCOOHOCTh  caMo
UICHTH(UIMPOBATECS B MHPOBOM MPOCTPAHCTBE, B XOJe
MEXKYJIBTYPHOTO OOLICHUS.

Hymaercs, 4to 31ech HEOOXOIUMO HHTEPIPETUPOBATH

TEPMUH «r€PMEHEBTUKAY. Hamu BBIABJICHO, 4To
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TePMEHEBTHYECCKIMH METOJBI TOJKOBAaHMS TEKCTa CTald
OCHOBOH YYeHHs, HaIeJEHHOTO0 Ha BBIPAOOTKY CIIOCOOOB
BBIP)KEHUS MBICITH, a TAKXKE CIIOCOOO0B MOHMMaHUS TEKCTOB.

C0oBO  «repMEHEBTHKa» OOBIYHO  CBSI3BIBAIOT C
UMeHeM MH(OJIOIHYECcKOro JpeBHerpedeckoro 6ora I'epmeca,
B (D)yHKIIMH KOTOPOTO BXOJAWJIO TOJKOBAHHE U JOBEACHHE IO
CO3HaHHA JIoJel Boiau 60oroB. BeposTHO, B uecTs 3TOro0 6ora
METOJbI TOJIKOBAHUS TEKCTa HA3BaHBl I'€PMEHEBTHUCCKUMH,
HO JUIS HaC BaXKHO, YTO OJarojapsi STUM METOJaM MBI MOXEM
Hay4YHUTh CTYCHTOB IIOHUMATh U TOJIKOBATh CMBICIIBL.

Jnst Hamero WcCleNoBaHUS Takke IPEICTaBISIOT
oco0yro HIEHHOCTh TepMEHEBTUIECKHE MPUHIHITBI
opraHmzanuu y4deOHOro mpolecca, npeanoxeHHsie HW.H.
Jluma, KOTOpBIE HHTEPHPETUPYIOTCS HAMH  CIEAYIOLUIMM
obpazom:

- TIPUHIIMN S3BIKOBOH JOMUHAHTHI U AWAJIOTHYHOCTH B
00pa3oBaTeILHOM TIPOIIecce;

- HPUHIHT TICHXOJIOTU3aLUH y4eOHo-
BOCIIMTATENIBLHOTO MIpOLiecca 3a CUeT IPHBIICUCHUS KOHICTITOB
U JUaNeKTHKH TePMEHEBTHKHU, BCIEACTBUE 4ero oOpa3oBaHUE
MOYET HOCHTB 3BPHCTHUECKHI U MTPOOJIEMHBIN XapakTep;

- (yHZaMCHTaJNbHBIE 3HAHUS W METa3HaHUSA O
MOHUMaHUHI TEKCTOB u CMBICIIOB npuobperaer
CTPYKTYpOOOPA3YIOIIYIO POJIB;

- TYMaHHCTHYCCKUH  TPHHIMI K  CTPYKTYype
MOHMMAIOIIEro  00pa3oBaHMs Kak  IEJOCTHOCTS,
3aBEPIICHHOCTD M YCTOHYHBOCT;

- TpPUHIMO CHCTEMHOCTH BHUIUTCS B  CIUHOMN

METOJIOJIOTHH, a HE B pa3pO3HEHHOM HaboOpe MeTOMOB,
KOTOpPBIE JOJDKHBI OBITH HE PSIOIOJIOKEHBI, a OPraHHIECKH
B3aHMOCBSI3aHBI;

- MIPUHIMIT MOJAEIUPOBaHus (unocopun 0Opa3oBaHUA
B TEpPMHHaXx TEePMEHEBTHKH, IIOMOTaeT IIOHATh, YTO
o0pa3oBaHHME JINTbCA BCIO OKU3Hb M TpeOyer ee
TepPMEHEBTUUECKOH PEKOHCTPYKIMM OT OJHOTO J3Tama K
Apyromy.

Mei1 conmuaapusl ¢ M.H.JIuma, 4yTO 3TH NpUHLIUIIBI

- COOTBETCTBYIOT  TIpUpPOJE  IIO3HABATEIHHON
JIeATEIBHOCTH;

- HaIleJICHBl HA CAMONOHMMAaHHUE U CO3Jal0T OCHOBY B
BUJIE NIPEIIIOHUMAHMS;

- TO3BOJSIOT  MOIU(HUIMPOBATH  TPAAUIHOHHOE
oOpa3oBaHue.

CrenoBatesbHO, TePMEHEBTHYCCKHUI MOJIXOJT

MO3BOJISIET YCIENIHO OpraHn30BaTh paboty o

JIEKOTUPOBAHHUIO U HHTEPIPETAIINN CMBICIIOB.
O06001mas Bce M3I0KEHHOE, MBI MOXKEM CKa3aTb, YTO
OTMEYEHHbIE TEOPUH OPTaHHUYECKH COMPSTAIOTCS C MOMAENBIO

«BHaHUA — IMOHUMAaHUEC — YMCHHUA», a TAKIKE C peq).HCKCI/IBHLIM

MTOIXOIOM.
Bce 9ro, 0e3ycioBHO, TMO3BOJHUT  OOCCICYUTH
ryMaHHUTapH3alHLIo, TYMaHH3aLHIo u JINYHOCTHO-

OpUEHTHPOBAHHYIO HANpPaBICHHOCTh 00pa3oBaHUA. YUeOHBIH
mpoIiecc MpeAcTaBisieT coOoil IMO3HABaTENbHBIM IMpolece,
pe3ylbTaTOM KOTOpPOro sBisieTcs pedeKcHs Kak — akKT
OCO3HAHMS, OCMBICIHMBAHMS. 3/1eCh MOXKHO COCNIaThCS Ha
kHury «Cro coBeToB yuuremo» B.A.CyxoMmiamHCKoOro, ruae
0c000 TTOYEPKUBACTCSI MBICIL O TOM, 4YTO IJISI TOTO YTOOBI
UMeTh TBEpAble 3HAHUS, HEOOXOAMMO HX OCMBICIMBAHHUE.
Henapom P.M.@pymkuna numet: «Peus Mbl HabmogaeM, a o
SI3BIKE MBI YMO3aKITIO9aeM».

H3BectHO, uTO  peduieKcust  COOTHOCUTCS €
JIOTUYECKUMH METOJaMHU MO3HAHUS WM MCCIEIOBAaHUS, a
UMEHHO C aHaIN30M, CpaBHEHHEM, COIOCTABJICHHEM,
CHUHTE30M, aHAJIOTHEH, OleHKON u T.1. B xome oOyuenus WS
oco0oe MECTO 3aHMMaeT pa3IMUeHWEe M CpPaBHEHUE Kak
«OCHOBA BCSKOTO TIOHMMaHHWS M BCSKOTO MBIIUICHHS".
Bbrarozmapst 3THM omepanusiM pa3BUBACTCS pedb U 00pazHoe
BocrpusAtHe  peun  (mo  YmmHckomy). Ecimm  nBa
00beKTa/(haKTa/ABICHUS HE UMEIOT OOIIMe MPHU3HAKH, TO OHH
HE MOTYT IIOABEPTaThCsl COMOCTaBICHUIO. COMOCTABICHUIO
IpeIIecTBYeT CpaBHEHHE: MbI CHadala CpaBHUBaEM U
BBIIBIISIEM CXOXKHE W HECXOXKHE IPHU3HAKW/(aKTHl, a 3aTeM
HECXO0JKHME 2JIEMEHTHI COIIOCTABISIEM U ONpPEeisieM 0 KaKuM
MMEHHO IIpH3HaKaMm/lapamMeTpaM OHM He cXoku. [Ipu sTom
«Yem Oombmie cxonacTea...», mnomuepkuBan FO.M.JlotmaH,
«TeM OOHa)KeHHEE Pa3IIHIHey.

CXOJCTBO 3/I€MEHTOB HAa3bIBAIOT aHAJOTHEH, TIae
KpaiiHUM ero mposieHreM no B.M. CaBuiikomy, BBICTyIaeT
n3omMop¢usM (Tped. TOXKISCTBO (OpM), HO €CId OHHU
TOXJIECTBEHHBI JINIIb B a0CTPAaKTHOM KOHTYpe (B OCHOBHBIX
€ro 4eprax) M pa3iINMyYalOTCs B JETalsX, TO WX Ha3bIBAalOT
romoMopdpHeIMH  (rped.  momobue  ¢dopm).  meHHO
roMoMopQHbIe JIEMEHTHI SIBIISIIOTCS HNCTOYHUKAMHU
UHTEpGEPEHINN WIN OMMOOK B BOCHPHATHH, MOHIMAHUH U
MPON3BOJCTBE HWHOS3BIYHOW pedn. MHOTHE HCCIeOBaHUSL
CBHJETEIBCTBYIOT O HAJTMYUH YHUBEPCATBHBIX, HECXOXKHX HIIH
YaCTHYHO  CXOXHX  JJeMEHTaX MpH  CPaBHEHUH W
CONOCTABJICHUH KaK POJCTBEHHBIX, TaK W HEPOJCTBEHHBIX
SI3BIKOB.

CrenoBaTenbHO, B COBPEMEHHOH JUIAKTHKE B
KauecTBE KOHIIENTYalbHBIX OCHOB OOpa30BaHUs BBICTYIAIOT
YCTAaHOBKM  T'YMaHUCTUYECKOW U TE€PMEHEBTHYECKOH
¢unocopun, mociaenHUH U3 KOTOPBHIX TpebyeT Oomee
JIETaIbHOTO PACCMOTPEHHSI.
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QO‘SHIQLARNI KOMMUNIKATIV ASOSLAR BO‘YICHA TASNIFLASH
Annotasiya
Magqolada turli davr va uslubdagi qo‘shiqlarning ularda aks ettirilgan muloqot holatlariga va muayyan kommunikativ
magsadlarga erishish uchun foydalaniladigan lingvistik vositalarga muvofiq metodik jihatdan ahamiyatli va qulay tasnifini

yaratishdan iborat.

Kalit so‘zlar: Kommunikativ, asos, qo‘shiq, institut, qo‘shiq, monolog, til, funksiya, xulq-axlog, mulogot.

KJIACCHO®HUKAIMA IIECEH 110 KOMMYHHUKATHABHOM OCHOBE
AHHOTanus
Ienb crate - CO34aTh METOAOJIOTMYECKHA 3HAYMMYIO M YHOOHYIO KiIacCH(UKAIHMIO TECeH Pa3HbIX MEepPHOJOB U CTHICH MO
OTPOKCHHBIM B HHUX CHUTYallMsIM OONICHUS W S3BIKOBBIM CpPEICTBAM, HCIONB3YEMBIM JUIS JOCTHXKCHHS TEX WM HHBIX

KOMMYHUKATUBHBIX ueneﬁ .
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CLASSIFICATION OF SONGS ACCORDING TO COMMUNICATIVE BASIS
Annotation
The purpose of the article is to create a methodologically significant and convenient classification of songs of different periods
and styles according to the situations of communication reflected in them and the linguistic tools used to achieve certain

communicative goals.

Key words: communicative, basis, song, institution, song, monologue, language, function, behavior, communication.

Kirish. Bizning tadgigotimiz magsadlaridan biri turli
davr va uslubdagi qo‘shiqlarning ularda aks ettirilgan muloqot
holatlariga va muayyan kommunikativ magsadlarga erishish
uchun foydalaniladigan lingvistik vositalarga muvofiq
metodik jihatdan ahamiyatli va qulay tasnifini yaratishdan
iborat.

Asosiy gism. Biz I.A.Sterninning rus qo‘shig‘i deyarli
rus mulogoti kabi kommunikativ funksiyalar to‘plamiga ega,
bu bizga uni kommunikativ janr sifatida ko‘rib chiqishga
imkon beradi, degan fikriga qo‘shilamiz [Sternin 2004: 6].

Shuning uchun, biz izlanishlarimizda, birinchi
navbatda, A.A.Akishina va N.l.Formanskayalar tomonidan
aniglangan mulogot magsadlari va ular bajaradigan
funksiyalarga muvofiq nutqg odob-axloq shakllarining 15
guruhiga tayanamiz. Bularga quyidagilar kiradi:

1) murojaat qilish va e’tiborni jalb qilish;

2) salomlashish;

3) tanishish;

4) taklifnoma;

5) iltimos, maslahat, taklif;

6) so‘rov va taklifga javoban rozilik va rad etish;

7) suhbatdoshning fikriga rozilik va norozilik;

8) kechirim so‘rash;

9) shikoyat;

10) tasalli, hamdardlik, hamdardlik bildirish;

11) iltifot, ma’qullash;

12) norozilik, qoralash;

13) tabriklar, tilaklar;

14) minnatdorchilik;

15) vidolashuv [Akishina, Formanovskaya 1983].

Bundan tashqari, biz o‘quv maqgsadlarida mavjud
qo‘shiq tasniflarini hisobga oldik.

Masalan, ingliz metodistlari Hubbard, Jones,
Thornton, Wheeler quyidagilarni ko‘rsatadilar: 1) alohida

sanalar va bayramlarga to‘g‘ri keladigan qo‘shiqlar; 2)
o‘quvchilarning oyin faoliyatini kuzatib borish va ta’minlash
uchun mo‘ljallangan vokal asarlar; 3) ragslar va ochiq o‘yinlar
bilan birga keladigan qo‘shiglar; 4) “hikoya” qo‘shiglari, tarix
qo‘shiglari; 5) chet tilini o‘rganishda materialni o‘zlashtirishni
osonlashtirish uchun maxsus yaratilgan o‘quv qo‘shiqlari
[Hubbard, Jones, Thornton, Wheeler 1991: 93].

Metodlar va o‘rganilish darajasi. G‘oyasi
Ye.B.Patrakeyeva qo‘shiglarning janr xususiyatlarini ularning
mazmuni va lingvostilistik xususiyatlari bilan yagona tasnifda
birlashtirdi. U quyidagilarni alohida ko‘rsatadi:1) voqea-
hodisalarga boy bo‘lgan qo‘shig-hikoya, til jihatidan esa
neytral va so‘zlashuv lug‘ati, birinchi shaxs bayoni, monolog
va dialog birikmasi; 2) sehrli va mifologik syujetlar va
personajlar, shuningdek, so‘zlashuv va stilistik turdagi lug‘atni
o‘z ichiga olgan qo‘shig-ertak; 3) tegishli janrning asosiy
belgilari: salomlashish, xayrlashish, adresatga to‘g‘ridan-
to‘g‘ri murojaat qilish, mulohazalar va baholarga taqlid
qiluvchi qo‘shig-maktub; 4) dialoglar va to‘g‘ridan-to‘g‘ri
nutq orqali ifodalangan hikoya va falsafiylikni o‘zida
mujassamlashgan qo‘shig-ballada; 5) mulohaza va she’riy
lug‘at ustunlik gqiladigan qo‘shig-romans; 6) lirik, xayoliy
kayfiyat va yuksak uslubdagi emosional lug‘at bilan ajralib
turadigan qo‘shiq-elegiya; 7) alohida muhim vogealar bilan
mazmunli bog‘langan, yuqori uslubdagi til vositalarini o‘z
ichiga olgan yoki aksincha, satirik xarakterga ega qo‘shig-
madhiya [Patrakeyeva 2014].

Shubhasiz, bu tasnif ona tilida so‘zlashuvchilar bilan
ishlash uchun ko‘proq mos keladi. Chet tillarni o‘rgatish
uchun uni nutq vaziyati va mulogot magsadini hisobga olgan
holda o°zgartirish kerak.

M.A.Yereikina  Ye.B.Patrakeyevaning  g‘oyasini
rivojlantirdi  va  uchlik “Qo‘shiq matnlarining janr
tipologiyasi”ni yaratdi [M.A.Yersikina 2017: 104-105].
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Birinchisi, umumiy darajada, haqigiy vokal asarlar
matnning funksional turiga ko‘ra tasniflanadi: narrativ
(rivoyat),  deskriptiv  (tavsiflovchi), argumentli-insitativ
(buyrug, ko‘rsatma), eksplikativ (tushuntirish), impressiv (his-
tuyg‘ularni uyg‘otishga qaratilgan), ekspressiv (his-tuyg‘ularni
ifodalashga qgaratilgan).

Ikkinchi  bosqgichda qo‘shiq matnining janrlari
ajratiladi: narrativ turi doirasida - qo‘shig-hikoya, qo‘shig-
maktub, qo‘shig-ballada, qo‘shig-ertak, qo‘shig-suhbat,
qo‘shig-hazil; insitatitiv turda - qo‘zg‘atuvchi qo‘shiq va
qo‘shig-madhiya; deskriptiv turga qo‘shig-elegiya,
argumentativga qo‘shig-mulohaza, eksplikativga qo‘shig-
izoh mos keladi. Bundan tashqari, parodiya qo‘shiq janri
matnning barcha funksional turlariga mos keladi va
M.A.Yerpikinaning fikriga ko‘ra, axborot turi qo‘shiq nutqida
yo‘q.

Uchinchi, o‘ziga xos daraja, har bir qo‘shiq janri
uchun xarakterli mazmun va lingvostilistik xususiyatlarni
agjralib turadi. Masalan, salomlashish yoki xayrlashish,
adresatga murojaat qilish, har ganday xatti-harakat, ishlarga
chaqiruvning mavjudligi, vatanparvarlik tuyg‘ularini uyg‘otish
va boshqalar.

Bizning fikrimizcha, M.A.Yersikinaning tasnifi
ma’lumotli va lingvistik. Biroq, rus tilini chet tili sifatida
o‘qitish nuqtai nazaridan, tasniflash kommunikativ vaziyatni,
shuningdek, niyatni ham aks ettirishi kerak. Bu qo‘shiq
materialini muayyan didaktik magsadlar uchun qulay tarzda
targatishga yordam beradi.

Ushbu tadqiqot vazifalarini hal qilish uchun qo‘llash
orqali biz rus tilini chet tili sifatida o‘qitishda foydalanish
uchun qo‘shiqlarning bunday tasnifini ishlab chiqdik. U vokal
asarida yoki uning video jo‘rligida aks ettirilgan nutqiy
vaziyatni, kommunikativ niyatni, aniq til vositalari va
o‘rganish magqgsadlariga nisbatan qo‘shiqning pragmatik
salohiyatini hisobga olishga garatiladi.

Ushbu xususiyatlardan kelib chiqib, qo‘shiqlarning 8
ta asosiy kommunikativ turi aniglandi:

1) manzilli murojaat gilingan monolog;

2) tavsiflovchi monolog;

3) appelyativ monolog;

4) baholovchi monolog;

5) hikoya giluvchi monolog;

6) aniq dialog;

7) yashirin dialog;

8) ichki dialog.

Tahlil va natijalar. Ko‘rgazmalilik uchun tasnifning
har bir bo‘limida ushbu turga tegishli bo‘lgan bir nechta eng
xarakterli qo‘shiglarning nomlari berilgan.

1. Manzilli murojaat qilingan monolog (“e’tirof
qo‘shig‘i”).

Vaziyat: “Men o‘z his-tuyg‘ularim, hissiyotlarim,
kayfiyatim, kechinmalarim haqida to‘g‘risini aytaman”.
Muloqotning magsadi: o‘z holatini, qabul giluvchiga shaxsiy
munosabatini bildirish, “so‘zlash”. Til vositalari: umumiy
foydalaniladigan gismli lug‘at, eng muhimi - shaxs olmoshlari,
sifat, miqdor qo‘shimchalari, holat toifasidagi so‘zlar, his-
tuyg‘ular va hislar fe’llari, sabab va shartlarning ergash gaplar
qo‘shilgan murakkab jumlalar. Oddiy namunalar: «Starsry
klyon» (musiqa Aleksandra Paxmutova, she’r Mixail
Matusovskiy), «Yesli tor uydyosh» (musiqa Vyacheslav
Dobremnin, she’r Leonid Derbenyov), «Tri goda tsr mne
snilas» (musiqa Nikita Bogoslovskiy, she’r Aleksey
Fatyanov), «Ya prosto srazu ot tebya uydu» (musiqa Igor
Matviyenko, she’r Olga Rovna), «Ya fotografiyu beru»
(shahar folklori) va boshgalar. Pragmatik salohiyat: talabalar
orasida ko‘pchilikni tashkil etuvchi yoshlar uchun shaxsiy
munosabatlar mavzusining alohida ahamiyati tufayli yuqori
motivasiya va o‘zlashtirish darajasi.
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2.  Tavsiflovchi
qo‘shig-taqdimot™).

Vaziyat: “Men sizga ko‘rganlarimni aytib beraman”.
Mulogotning magqgsadi: qabul qiluvchi hozirda ko‘ra
olmaydigan muhim voqeliklarning tasviri va taassurotini so‘z
bilan yetkazish. Til vositalari: barcha shakllardagi ot va
sifatlar, geografik ob’yektlarning nomlari, ko‘rsatish
olmoshlari, baholovchi iboralar, nominativ gaplar va qo‘shma
kesimlar . Oddiy namunalar: «Videli noch» (musiqa va she’r
Viktor Soya), «Luchshiy gorod Zemli» (musiqa Arno
Babadjanyan, she’r Leonid Derbenyov), «A na mensheye ya
ne soglasen» (Nikolay Noskov), «Kak prekrasen etot mir,
posmotri» (musiga David Tuxmanov, she’r Vladimir
Xaritonov), «U morya, u sinego morya» (musiqa Ya.Miyagav,
she’r Leonid Derbenyov), «Nikuda ne nado» (gruppa
«Zveriy»). Pragmatik salohiyat: bunday qo‘shiq materiallari
tavsifga asoslangan turli nutq janrlarini rivojlantirishga
yordam beradi.

3. Appelyativ monolog (“qo‘shiq -chaqiruv, qo‘shiq -
so‘rov”).

Vaziyat: “Sizdan iltimos qilaman”. Muloqotning
magsadi: qabul qiluvchini so‘zlash faoliyatiga undash. Til
vositalari: shaxs olmoshlari, buyruq fe’llari, bilvosita
kelishikdagi otlar, kuchaytiruv yuklamalari, kesimlar,
to‘g‘ridan-to‘g‘ri va bilvosita so‘rovlarning nutq formulalari,
undov gaplar, ritorik savollar. Oddiy namunalar: «Prosnis i
poy» (musiqa Gennadiy Gladkov, she’r Vladimir Lugovoy),
«Pozvoni mne, pozvoni» (musiqa Maksim Dunayevskiy, she’r
Robert Rojdestvenskiy), «Kto tebe skazal?» (musiqa
Vyacheslav Dobremin, she’r Leonid Derbenyov), «Davayte
vosklisaty (Bulat Okudjava), «Yesli drug okazalsya vdrug»
(Vladimir  Veisoskiy), «Vozvramaysya» (musiqa Igor
Kornelyuk, she’r Reginer Lisis), «Smaylik» (Verka
Serdyuchka). Pragmatik salohiyat: ushbu qo‘shiq materiallari
tegishli chastotali mulogot holatlarida samarali mulogot qilish
uchun zarur bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarni egallashga
yordam beradi.

4. Baholovchi
yomon”).

Vaziyat: “Men o‘z didim va afzalliklarim haqida
gapirib beraman”. Muloqotning maqsadi: muayyan shaxsga,
ob’yektga, joyga sub’yektiv munosabat bildirish. Til
vositalari: shaxs olmoshlari, baholovchi lug‘at, nutq va ruhiy
holat fe’llari, bir bo‘lakli gaplarning barcha turlari. Oddiy
namunalar: «Eto znayet vsyakiy» (musiqa Yevgeniy Kreilatov,
she’r Yuriy Entin), «Koroleva krasotsr» (musiga Arno
Babadjanyan, she’r Anatoliy Goroxov), «Yesli dobrery ter»
(musiga Boris Savelyev, she’r Mixail Plyaskovskiy), «A on
mne nravitsya» (musiqa Vladimir Shainskiy, she’r Aleksandr
Jigarev). Pragmatik salohiyat: bahoni va shaxsiy fikrni ifoda
etishning turli usullarini o‘zlashtirish.

5. Hikoya qiluvchi monolog (“hayotdan olingan
qo‘shiq”).

Vaziyat: “Men sizga hayotimdagi qiziqarli voqeani
aytib beraman”. Muloqotning maqsadi: qabul qiluvchi guvoh
bo‘lmagan voqealar haqida xabar berish. Til vositalari: otlar,
fe’llar, qo‘shimchalar, har xil turdagi sodda va murakkab
gaplar. Oddiy namunalar: «Rsijiy kloun» (musiga Vyacheslav
Dobreinin, she’r Simon Osiashvili), «Moya lyubov na pyatom
etaje» (bit-kvartet «Sekret»), «Den rojdeniya» (musiqa Denisa
Klyavera, she’r Stanislava Kostyushkina), «Rozovsrye rozen»
(musiqa Petra Slobodkina, she’r Natalii Prostorovoy),
«Krasivo» (musiqa va she’r Konstantin Meladze). Pragmatik
salohiyat: nutqning bayon turini o‘zlashtirish.

6. Aniq dialog (“Qo‘shig-dialog,
qo‘shig-munozara”).

Vaziyat: “To‘g‘ridan-to‘g‘ri ma’lumotlar, fikrlar
almashinuvi”. Muloqotning magsadi: o‘zini ifoda etish va
qabul giluvchining javobini eshitish. Til vositalari: so‘zlashuv

monolog  (“qo‘shig-ekskursiya,

monolog (“Nima yaxshi, nima

qo‘shig-suhbat,
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lug‘ati, olmosh, ot, fe’l, ergash gap, murojaat, har xil turdagi
bir bo‘lakli gaplar. Oddiy namunalar: «Rasskaji, Snegurochka,
gde beila» (musiqa Gennadiy Gladkov, she’r Yuriy Entin),
«Dialog u novogodney yolki» (musiqa Sergey Nikitin, she’r
Yuriy Levitanskiy), «Milenkiy ter moy» (xalq qo‘shig‘i),
«Milsry, mne ochen grustno beilo» (musiqa Igors Kornelyuk,

she’r Regina Lisis). Pragmatik salohiyat: dialogik
konstruksiyalar va intonasiyalarni rivojlantirish.
7.  Yashirin dialog (“qo‘shig-yarim  dialog”,

“ko‘rinmas suhbatdosh bilan qo‘shig-dialog™).

Vaziyat: “Bunday qo‘shiqlarda biz undash, muloqot
gilish uchun turtki, takroriy savollar, audio gabuldan
tashgarida bo‘lgan suhbatdoshning so‘zlariga javoblar
hisoblanuvchi muloqot mavzusining iboralarini eshitamiz”
[Potapenko 2008b: 4]. Mulogot magsadi va til vositasi: aniq
dialogga o‘xshash. Oddiy namunalar: «Privet» (musiqa
Maksim Leonidov, she’r Dmitriy Rubin), «Telefon» (musiqa
va she’r Yuriy Vizbor), «Skaji mne pravdu» (musiqa
Vyacheslav Dobremin, she’r Igorp Koxanovskiy), «Rasskaji
mne, mama» (musiqa Viktor Drobsish, she’r Anastasiya
Slanevskaya). Pragmatik salohiyat: dialogik konstruksiyalar
va intonasiyalarning rivojlanishi nutq va ijodiy gobiliyatlarni
rivojlantirish bo‘yicha ishlar bilan to‘ldiriladi, chunki matnni
tushunish uchun matnda rasman ifodalangan mulogotning
ikkinchi ishtirokchisining nusxalarini ixtiro qilish va
og‘zakilashtirish kerak.

8. Ichki dialog (“qo‘shiq-mulohaza”™).

Vaziyat: “O‘zingiz  bilan  yurakdan suhbat”.
Mulogotning magsadi: muhim muammoning yechimi, undan
chiqish haqida o‘ylash va topish. Til vositalari: turli uslubdagi
lug‘at, bahsli konstruksiyalar, so‘roq gaplar. Oddiy misollar:
«Kak na svete bez lyubvi projit?» (musiqa Mark Fradkin,
she’r Nikolay Dorizo), «Kogda molchim vdvoyom» (musiqa
Petr Slobodkin, she’r Leonid Derbenyov), «Serdse, tebe ne
xochetsya pokoya» (musiqa Isaak Dunayevskiy, she’r Vasiliy
Lebedev-Kumach), «Mojet, net, a mojet, da» (musiqa Eddi
Rozner, she’r Vladimir Mass va Mixail Chervinskiy),
«Zachem 1 o chyom govorit?» (musiqa Aleksandr Suxanov,
she’r Ivan Bunin). Pragmatik salohiyat: fikrlash va
argumentasiya bilan bog‘liq nutq janrlarining rivojlanishi.

Xulosa va tavsiyalar. Qo‘shiglarni kommunikativ
asoslarga ko‘ra tasniflash shuni ko‘rsatadiki, qo‘shiq
materiallari yordamida nutgning barcha turlarini monolog va
dialog shaklida samarali o‘zlashtirishni tashkil etish mumkin.
Biz bilamizki, u fagat asosiy, eng tipik va uslubiy jihatdan
ahamiyatli qo‘shiq guruhlarini aks ettiradi. Bundan tashqari,
sinkretik asarlar juda tez-tez uchraydi, ular turli guruhlarga
kiritilishi mumkin. Bizning fikrimizcha, bu holat qo‘shiq
materiallari ijodiy mehnat gilayotgan o‘qituvchiga qo‘shimcha
imkoniyatlarning ko‘pligidan dalolat beradi.

Bizning  kuzatishlarimizga  ko‘ra,  qo‘shiqlarni
kommunikativ asosda tasniflash vokal asarlarning o‘quv
matnlari  sifatidagi  imkoniyatlarini  aniglashtiradi  va
o‘qituvchiga didaktik materiallarni tanlashda yordam beradi,
bu esa talabalarning kommunikativ kompetentligini fonetik va
leksik-grammatik mavzularni o‘rganish, faollashtirish va
takrorlashni rivojlantirish bilan uyg‘unlashtirishga imkon
beradi. Bizning tasnifimizga murojaat qilish o‘qituvchiga
go‘shiq matnini o‘qimay turib, u haqida vokal asarida aks
etgan kommunikativ vaziyatning asosiy xususiyatlari va
lingvo-stilistik tavsif ma’lumotlarini tezda olish imkoniyatini
beradi.

l-ilovada (3-jadval) biz dissertasiyamiz natijalarini
amaliyotchi o‘qituvchilarga qanday taqdim etish mumkinligini
ko‘rsatishga harakat qildik. Vokal asarining asosiy metodik
tavsiflari berilgan. Shu bilan birga, bizning kommunikativ
tasnif ma’lumotlari matnda aniqlangan nutq etikasi funksional
shakllarining nomlari bilan to‘ldirilgan (A.A.Akishina va
N.I.LFormanovskayaga ko‘ra). Ammo, bu shakllar hamma
qo‘shiglarda ham uchramaydi. To‘rtinchi ustunda asarlarning
tez-tez uchraydigan yoki aniq ifodalangan fonetik, leksik va
grammatik xususiyatlar misollar bilan keltirilgan. Oxirgi,
beshinchisi, ularning asosiy lingvokommunikativ dominantlari
- turli xil muloqot holatlarida o‘xshash funksiyalarda
ishlatilishi mumkin bo‘lgan nisbatan avtosemantik gismlar
berilgan (2.2-bo‘limga garang).

Bizning fikrimizcha, bunday metodik izohlar
o‘qituvchiga qo‘shiqni to‘g‘ri tanlab, darsga tayyorlanishini
osonlashtirish uchun yaratilgan.

ADABIYOTLAR
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AnHOTanuUs
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BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA MODELLASHTIRISH METODLARINING TURLARI VA KO‘RINISHLARI
Annotatsiya
Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini o‘quv-bilish faoliyatini modellashtirishning o‘ziga xos xususiyatlari, ta’limda
metodik innovatsiyalarning mobhiyati, tashkiliy-faoliyatli va magsadli joriy etilishi hagida fikr yuritilgan. Shuningdek,
boshlang‘ich ta’limning Davlat ta’lim standarti malaka talablariga javob beradigan, tizimli yangilash uchun zarur bo‘lgan nazariy

va amaliy aspektlari atroflicha tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: Boshlang‘ich sinf, modellashtirish, innovatsiya, Davlat ta’lim standarti, malaka talablari, yangilanish.

Kirish. Boshlang‘ich matematik ta’lim  uchun
modellashtirish ~ metodlarini  amaliyotga  tatbig etish
g‘oyasining navbatdagi bosqichi modellashtirish

metodlarining asosiy manbalarini o‘rganib chiqish va ularni
ta’lim tizimiga qo‘yilayotgan zamonaviy talablar asosida
ishlab chigishdan iboratdir. Bunda quyidagilar hisobga olinishi
lozim:

-Boshlang‘ich ta’limning o‘ziga xos jihatlari;

-Boshlang‘ich ta’lim uslubiy tizimining
komponentlari;

-Zamonaviy boshlang‘ich ta’limda amalga oshirilishi
shart bo‘lgan o°zgarishlar.

Zamonaviy boshlang‘ich ta’limda:

- Takomillashtirilgan Standartlarda magsad tamoyili;

-O‘quvchilarning qobiliyatini maqgsad sari yo‘naltirish;

-“Bilim” omilidan “fikrlash”, “izlash”, “topish”
omilining muhimroq ekanligini anglata borish;

-Ta’lim amaliyotida tasavvur va amaliy tasavvur
omillarining ustuvorligini ta’minlash;

-Ta’lim oluvchilarning ochilmagan qirralarini, yangi
imkoniyatlarini yuzaga chiqarib borish;

-O‘qituvchi va o‘quvchining hamkorlikda “o‘ylash,
mulohaza qilish, yaratish va mavzuning yangi ufglarini kashf
etish” mubhitini yaratish;

-Ta’lim jarayonida har bir darsni yondashuv,
texnologiya, uslub, usul jihatdan yangilab borish kabi
omillarga alohida e’tibor qilish talab etiladi.

Boshlang‘ich ta’limda metodikalarning turini qabul
gilishdan oldin uslubiyot fanining asosiy savollarini aniglab
olish lozim bo‘ladi. Zamonaviy ta’limda eng ko‘p

asosiy

foydalanilayotgan
mumkin:

1. Magsad omiliga asoslangan metodika. Magsad
omiliga asoslangan metodika boshlang‘ich ta’limda keng
foydalaniladigan ~ metodikalar  tizimining eng  asosiy
komponentidir. Dars davomida o‘qituvchi o‘tilayotgan
mavzuning magsad va vazifalarini chuqur singdirishi kerak.
Har bir atamaning, qo‘llanilayotgan har bir amalning hayotda
qo‘llanilish sohasini, ahamiyatini o‘quvchilar muhokamasiga
havola etib, ular bilan hamkorlikda to‘g‘ri xulosaga kelinishini
ta’minlash kerak. O‘qgituvchiga “maqgsad aniq bo‘lmay turib
harakat strategiyasi va dars o‘tish usulini aniqlashtirib
bo‘lmaydi” degan qoida asosida dars jarayonini tashkillashtiri
tavsiya etiladi.

2. Mohiyat va tashkiliy faoliyat faktoriga asoslangan
metodika. Metodikaning mazkur turini “mohiyat va tashkiliy
faoliyat metodikalari” deb nomlash o‘rinli bo‘ladi.
Boshlang‘ich ta’limda, har bir fanga bog‘liq tushuncha o‘z
mohiyatiga ega. O‘sha mohiyatni to‘liq anglamasdan aniq bir
mavzuni o‘zlashtirish mumkin emas. Boshlang‘ich ta’limda

innovatsiyalarni asosan ikkiga bo‘lish

mohiyat va tashkiliy faoliyat omiliga asoslangan
metodikalarning samarasi shundan iboratki, o‘qituvchi
mavzuning mohiyati, fanning asosi va negizi hagidagi

boshlang‘ich tushunachalarni yetkaza olish imkoniyatiga ega
bo‘ladi. Masalan, turli tushunchalarning asl mohiyatini bilib
olishni o‘quvchilarning o‘zlariga havola qilish, ayni o‘rinda
so‘zlarning mohiyatiga ¢’tibor qaratishni tavsiya qilib,
o‘quvchilarning o‘zaro bahsu munozaralari uchun mavzu
topib berib, bu bahsni boshqarib borishi yaxshi natija beradi.
Toki sinfdagi har bir o‘quvchi boshlang‘ich tushunchaning asl
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mohiyatini bilmaguncha bahs va muhokamani davom
ettiraverish kerak.

Modellashtirish ~ metodlarini  turlarga  bo‘lishdan

magsad ularning qo‘llanilish tartibini va ketma-ketligini
aniglashtirib olish uchun foydali deb hisoblanadi. Ammo
shuni aytish kerakki, metodlar turlarga fagat shartli ravishda
bo‘linadi.  Negaki, aksar  modellashtirish ~ metodlari
ko‘pqirralidir. Shuningdek, modellashtirish metodlari tizimi
tushunchasi ta’limga qo‘yiladigan davriy talablar asosida
rivojlanishda, takomillashishda davom etmoqgda hamda bu
rivojlanish  va  takomillashuv ~ shaxsiy ~va  shaxsga
yo‘naltirilganlik  sharoitida ~ sodir  bo‘lmoqda.YA’ni,
boshlang‘ich ta’limda asosiy uslubiy savol shunday qo‘yiladi:
“Kimni o°qitish?”, “Kim o‘qitishi?” katta ahamiyat kasb etadi.

Tahlilar natijasida yana shunday xulosaga kelindiki,
boshlang‘ich ta’limning zamonaviy bosgichida
modellashtirish metodlarini quyidagi tamoyillar asosida joriy
qilish magsadga muvofiq bo‘ladi:

- Ta’lim sohasi negizi fanning mazmun-mohiyatini
gamrab olishi;

- Didaktik metodikalarni
metodikalarga tatbiq etish.

Shunday qilib, UO‘A boshlang‘ich ta’lim uchun ishlab
chigiladigan modellashtirish metodlari tizimidagi har ganday
ko‘rinishdagi metodikaning tarkibiy qismi bo‘la oladi.
Boshlang‘ich ta’limga joriy etiladigan modellashtirish
metodlarining tarkibiy qgismida UO‘A  bo‘lishi uchun
quyidagilarga amal gilinishi lozim:

-Magsadli metodikalarning tarkibiy qismi bo‘lganda —
UO‘A boshlang‘ich ta’limning o‘ziga xos jihatlari va fanlararo
bog‘ligliklardan kelib chiqiladi;

-Mobhiyatli metodikalarning tarkibiy qismi bo‘lganda —
UO‘A vazifalarni boshqa o‘quv fanlari bilan uyg‘unlashgan
ko‘rinishi sifatida talqin qilinadi; bunda topshiriq didaktik
nugtai nazardan ham hal qilinishi ko‘zda tutiladi;

-Tashkiliy faoliyat metodikalarning tarkibiy qismi
bo‘lganda “UOA modellashtiriladigan va ishlab chigiladigan
metodikalar (usul, uslub, shakl, dars vositalari, resurslar bilan
ta’minlanish kabi omillar) ning milliy ta’lim tizimida joriy
qilingan ta’lim standartlari, birinchi navbatda DTS talablariga
muvofigligini aniglash mezoni bo‘lib xizmat qilishi ko‘zda
tutiladi.

Universal o‘quv amaliyoti “maqsad” tamoyilining
birlamchiligi bilan tavsiflidir. Bunda ta’lim oluvchi nuqtai
nazaridan  o‘qituvchining  “kim  ekanligi”, “nimani
o‘rgatayotgani” va “qanday o‘rgatayotgani” muhim sanaladi.
Ta’lim beruvchi nuqtai nazaridan “kimga o‘rgatilayotgani”,
“nima o‘rgatilayotgani” hamda “qanday qabul qilinayotganlik
omillari asosiy sanaladi.

Uslubiy innovatsiyalarning sanab o‘tilgan turlaridan

ana’analarini  amaliy

qaysi  biri  birlamchiligini aniqlashda ~ UO‘Aning
samaradorligidan, o‘quvchining shaxs sifatidagi o‘rnidan,
o‘qituvchining qaysi usul, uslub, shakldan
foydalanayotganligidan kelib  chigiladi.  Amaliyotda

boshlang‘ich ta’limda modellashtirish metodlarini quyidagi
tartibda qo‘llanilgan holllari ham tatqiq qilingan:

1. Mohiyatli. 2. Tashkiliy faoliyatli. 3. Magsadli.

Modellashtirish metodlari tizimining bu xil tartibda
jorly etilishi “maqgsad” omilining so‘nggi planga tushib
qolishini anglatmaydi. Magsad dars davomida anglashilib
boradi. Shu jihatdan ushbu sxematik tartibda didaktik
metodlarning qo‘llanilishi samaraliroq va osonroq bo‘ladi.
Boshlang‘ich ta’limda modellashtirish metodlarini turlarga
ajratishning asosiy magsadi tizimda didaktik metodikalarni
qo‘llash imkoniyatlarini kengaytirish va shu yo‘l bilan joriy
etilgan metodikalarning DTS hamda milliy ta’lim tizimining

zamonaviy andozalariga muvofiq kelishini ta’minlashdir.
Didaktik metodikalarning keng qo‘llanilgan hollarida ham
fanlararo bog‘ligligiga alohida e’tibor qaratgan holda, asosiy
tushunchalar, fikrlash, borligni anglashning usullari mazkur

metodikalarning  fundamental negizini tashkil etishini
ta’minlash ~ talab  gqilinadi. = Boshlang‘ich  ta’limda
qo‘llanilayotgan  modellashtirish ~ metodlarini  turinining

mohiyatini belgilash uchun asos sifatida quyidagi mezonlarni
keltirish mumkin:

- Fan bo‘yicha rejalashtirilgan yangi natijalar;

- Fanlar bo‘yicha yangi darsliklar yaratish tajribalari;

-Amalda qo‘llanilayotgan modellashtirish
metodlarining samaradorlik darajasi;
-Boshlang‘ich ta’limda muvaffaqiyat bilan

qo‘llanilayotgan modellashtirish metodlarining yangi joriy
etilgan metodikalardan farglanish darajasi;

- Boshlang‘ich  ta’limda
komponentlari.

Har bir fan bo‘yicha rejalashtirilgan yangi natijalarda
“bilim” omilidan ko‘ra “topish”, “kashf etish” omili
muhimroq sanaladi. Tadgiqotlarning ko‘rsatishicha, “yuqori
bilim olish” o‘quvchining “o‘zi anglab yetgan” tushunchalarga
nisbatan samarasi kamroq bo‘ladi. Termiz shahridagi 10-
maktabning  boshlang‘ich  sinflarida asosiy  arifmetik
amallarning ahamiyatini tushuntirib, amaliy harakatlar bilan
ya’ni modellashtrish ko‘rsatib berilganda o‘quvchilar 84
foizlik natija bilan o‘rganganlarini qayd etilgan.

Mazmun va uning hajmini qurish mantig‘ining
o‘zgarishi. Bu ko‘rinishdagi metodikalar mavzularni
boshqacharoq tarzda qayta guruhlash, “oldinga intiluvchi
ta’lim”, muayyan mavzu bo‘yicha o‘quv materiallarining
kengaytirib borilishi, muayyan mavzu bo‘yicha o‘quv
materiallarining qisqartirib borilishi, Namunaviy dasturning
yangi bo‘lim bilan to‘ldirilishi, yangi mavzularning qo‘shib
borilishi, mualliflik dasturlarining to‘ldirib borilishi, o‘quv
fanlarini yangiliklari ~ bilan  to‘ldirib  boriladigan
qo‘llanmalardan foydalanib borish, o‘quv dasturiga putur
yetkazmagan holda ayrim mavzulardan voz kechish kabi DTS
talablari asosidagi amaliy tadbirlar qo‘llaniladi.

Boshlang‘ich ta’lim mazmunidagi tarkibiy qismiga
bo‘ladigan yondashuvlarni umumlashtirish va
universallashtirish. Modellashtirish  metodlarini mohiyatli
turining ushbu ko‘rinishi asosan, amaliy ko‘rinish kasb etadi.
Bunda tushunchaning o‘quvchi tomonidan gabul qilinishiga
e’tibor qaratiladi. Tushuncha to‘liq o‘zlashtirilgandan so‘ng
mazkur tushuncha ishtirokidagi misol va masalalar yechish
amaliyoti mazkur metodikaning asosiy gismini tashkil giladi.
O‘qituvchi kichik yoshdagi o‘quvchilarning tasavvurlariga
mos tahliltalab vazifalar  tizimini ishlab chigishi kerak.
bajarilishi lozim bo‘lgan vazifaning matni shunday tuzilishi
kerakki, unda kichik yoshli o‘quvchilarga notanish so‘zlar
yoki tushunchalardan bitta ham bo‘lmasligi lozim.
O‘quvchilar faoliyatini baholash mezonida vazifalarning
to‘g‘ri hal qilinishi qatorida o‘quvchining fikrlash tarzi, tahlil
miqyoslari ham to‘liq hisobga olinishi lozim.

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich ta’lim uchun
modellashtirish metodlarini loyihalashtirish va tatbiq etish
g‘oyasi boshlang‘ich sinflarda o‘qitish tizimini tubdan
yangilaydi va ta’limda qo‘llash tavsiya gilinadigan barcha
metodikalarning turlari, ushbu turlarni hosil giladigan tarkibiy
gismlarning yutuq va kamchiliklarini, qo‘llanilish sohalarini
aniglashtirib beradi. Shuningdek, dars jarayonini tashkil
etishning har bir wusul, uslub, texnologiya, shakl va
ko‘rinishlari uchun alohida ishlab chiqilgan tavsiyalarni o‘z
ichiga oladi.

fanlarning  asosiy
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O‘QUVCHILARNI KASB-HUNARGA YO‘NALTIRISHNING HOZIRGI HOLATI VA MUAMMOLARI
Annotatsiya

Magqolada mamlakatimizda o‘quvchilarni kasb-hunarga yo‘naltirishning mavjud holati va muammolari haqida fikr yuritiladi.
O‘quvchi shaxsini shakllantirish, uning kelajak hayotida tutgan o‘rni va raqobatbardosh mutaxassis sifatida tayyorlashga bo‘lgan
talab ijtimoiy buyurtma sifatida yuzaga chigmoqda. Ishlab chigarishda munosabatlarning kasblar doirasining murakkablashib
borishi hamda o‘quvchi shaxsiga ta’lim berishda innovatsion dunyoqarashni shakllantirish, kasb tanlashga yo‘naltirish hamda
ishlab chiqarish jarayonidagi faol ishtirokining kafolati bo‘lgan kasbiy malakalarini shakllantirish jarayoniga nisbatan yangicha,
samarali yondashuvlarni ishlab chiqishga bo‘lgan ehtiyojini yuzaga keltiradi.

Kalit so‘zlar: Maktab, kasb-hunar, mehnat, kasbiy axborot, kasb tanlash, mehnat tagsimoti, millat, elat, kashiy tayyorgarlik,
tashkilot, hududiy markaz.

COBPEMEHHOE COCTOSIHUE U NTPOBJIEMbI HAITIPABJEHUS CTYJAEHTOB HA TPO®ECCUU
AnHHOTAIHS

B crathe paccMaTpHBarOTCS COBPEMEHHOE COCTOSIHHE W MpOOIeMbl MPOPOPHEHTAIINK YYaIUXCs B HaIlleH cTpaHe. 3ampoc Ha
(hopMHpOBaHKE JIMYHOCTH CTYACHTA, €r0 POJIb B MATbHEUIICH KU3HHU U MOATOTOBKY KaK KOHKYPEHTOCIIOCOOHOTO CIICIHAIHCTa
BBIPHCOBBIBACTCSl KaK CONHMAJIBbHBIA 3aka3. HeoOXoamMocTh pa3paboTKu HOBBIX, 3(P(EKTUBHBIX MOAXOIOB K MpOIECCY
(hopmupoBaHu TPO(ECCHOHANBHBIX HABBIKOB, SBIIOUIMXCS 3aJOTOM aKTHBHOTO YYacTHsA B IPOU3BOJACTBEHHOM IIpoIiecce,
(hopMHEpOBaHH UHHOBALIMOHHOTO MHUPOBO33PEHHUS B BOCIIUTAHUH CTYACHTA, OPUEHTAIlMH Ha BBIOOP MpOQeccHH, a yCIOKHEHNE
OTHOIIECHUH B cepe mpodeccrii B MPOU3BOJACTBEHHOM MPOLECCE BHI3BIBACT.

KawueBsbie ciopa: Illkonma, mpodeccus, padbora, npodeccronanbHas HHGOpMAINUsA, BBIOOp MPOQPecCHH, pa3lelicHHE TPYyIa,
HallWs, HaceJIeHne, MpodeccHoHaIbHAs MOArOTOBKA, OpraHU3aIlns, 00TaCTHOM ICHTD.

CURRENT STATE AND PROBLEMS OF DIRECTING STUDENTS TO PROFESSIONS
Annotation

The article discusses the current situation and problems of vocational guidance of students in our country. The demand for the
formation of the student's personality, his role in the future life and preparation as a competitive specialist is emerging as a social
order. The need for the development of new, effective approaches to the process of formation of professional skills, which are the
guarantee of active participation in the production process, the formation of an innovative worldview in the education of the
student, orientation to the choice of a profession, and the increasing complexity of relations in the sphere of professions in the
production process. brings about.

Key words: School, profession, work, professional information, career choice, division of labor, nation, population, professional
training, organization, regional center.

Kirish. Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan  avlodni kasbga yo‘naltirish — bu o‘quvchilarning kasb—hunar

ma’naviy va ijtimoiy—iqtisodiy islohotlarning hozirgi bosgichi
talaba shaxsini shakllantirishda erkinlikni ta’minlashning
yangi qirralari kashf etilishi bilan tavsiflanadi. Shu nugtai
nazardan, Prezidentimiz tomonidan 2020 yilni “Ilm—ma’rifat
va raqamli iqtisodiyot yili”, 2021 yilni “Yoshlarni qo‘llab—
quvvatlash va aholi salomatligi yili”, 2022 yilni “Inson gadrini
ulug’lash va faol mahalla yili”, 2023 yilni “Insonga e’tibor va
sifatli ta’lim yili” deb e’lon qilish dolzarb masalalardan biridir.
O‘quvchining kasb-hunar ta’limi yo‘nalishini ixtiyoriy
tanlashi uchun shart—sharoit yaratishda, eng avvalo, uni erkin
fikrlovchi shaxs sifatida shakllantirish masalasiga e’tibor
garatish lozim.

Asosiy gism. Mamlakatimizda izchil ravishda amalga
oshirilayotgan kadrlar tayyorlashning asosiy g‘oyasi barkamol
kasb egasini tarbiyalashdan iboratdir. Islohotlar natijasi
sifatida shakllantiriladigan barkamol shaxsning mustaqil va
ijjodiy fikrlash sifatlarini tarbiyalash umumiy o‘rta ta’lim
muassasalarining muhim vazifalaridan biri hisoblanadi. Bu
borada o‘quvchilarning darsdan tashqari mashg‘ulotlarini
samarali tashkil gilish alohida ahamiyat kash etadi.

Respublikamiz ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan
islohotlardan kelib chiqqan holda qo‘yilgan talablar yosh

bilan bog‘liq rejalarni tuzish, kasb—hunar va mehnat faoliyati
sohasini tanlash jarayoniga rahbarlik gilish demakdir. Bundan
kelib chigadiki, kasb—hunarga yo‘naltirish, nafagat, maktab
faoliyatining ajralmas gismi, balki ijtimoiy institutlar, davlat
tashkilotlari, “Yoshlar ishlari agentligi” tashkilotlarining
asosiy vazifalaridan hisoblanadi.

Bu boradagi tadgigotlarning yosh avlodni kasb
tanlashga qgizigtirishning amaliy yechimini topishga garatilgan
quyidagi asosiy yo‘nalishlarini qayd etish mumkin:

o‘quvchilarning kasblar olamida yo‘nalish olishiga
yordam beruvchi hamda o‘z individual imkoniyatlarini
haqqoniy baholay olish ko‘nikmalari zarur darajasini
ta’minlovchi kasbiy axborotlar tizimini yaratish;

o‘quvchilarga kasb—hunar tanlashda yordam beradigan
mustaqil ta’lim usullarini ishlab chiqish;

o‘quvchi yoshlarga kasb—hunarga oid maslahatlar
berishni nazariy va uslubiy asoslarini ishlab chigish;

kasb—hunar tanlashning ijtimoiy—igtisodiy ahamiyatli
sabablarini tasdiglash;

chekka gishloq maktablarida o‘quvchilarni kasb—hunar
tanlashga yo‘naltirish vositalari va usullarini aniqlash;
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bitiruvchilarni  ishchi
mazmuni, shakli va usullari;

alohida olingan hududiy markazlarda yoshlarni kasb
tanlashga yo‘llash ishini boshqarish xususiyatlari. Shunday
ekan, o‘quvchilarning bo‘sh vaqtlarini hayotida muhim o‘rin
tutadigan darslardan unumli foydalanishga yordam berish
uchun uni to‘g‘ri tashkil etish zarur. Barcha sinfdan tashqari
mashg‘ulotlarning mohiyati o‘quvchilarning ijtimoiy foydali
mashg‘ulotlarda faol ishtiroki, tashabbuskorligi, mutaqilligi,
gizigishi va gobiliyatlarini rivojlantirishdan iborat.

Kasb—hunar ~ maktablarining  asosiy = magsadi,
xalqimizning boy milliy, ma’naviy, tarixiy an’analari va
umuminsoniy gadriyatlariga asoslangan holda yosh avlodni
har tomonlama tarbiyalashda samarali pedagogik—psixologik
shakl va vositalarni ishlab chiqishda qo‘llashdan iborat.

Buning uchun: o‘quvchi yoshlarni erkin fikrlashga
tayyorlash, ularda hayot mazmunini anglashga ko‘maklashish,
o‘z—o‘zini nazorat qilish qobiliyatini shaxsiy hayotiga
magsadli yondashish tuyg‘usini shakllantirish;

o‘quvchilarni milliy qadriyatlar, yurtimizning boy
ma’naviy meroslari bilan tanishtirish, madaniy va dunyoviy
bilim, ko‘nikmalarini ehtiyojga qarab yanada boyitish,
rivojlantirish va estetik tushunchalarni shakllantirish;

o‘quvchilarning bilim ijodiy salohiyatini aniqlash,
rivojlantirish va turli sohalarga targ‘ib qilish, iste’dodini
rivojlantirish va yanada qo‘llab—quvvatlash uchun shart—
sharoitlar yaratish;

insoniy odob—axloq me’yorlari va qoidalarini hamda
ta’lim vositalarini o‘rnatish;

vatanparvarlik, dunyoviy fikrlash, jamiyatimizda
yashovchi insonlar bilan o‘zaro munosabatda bo‘lish, o‘z
xalgiga, davlatiga sadogat, uni himoya qilishga doim tayyor
bo‘lish;

odob—-axlog va gonun ustuvorligini hurmat gilishni
targ‘ib qilish, shaxsning o‘ziga xos tomonlarini belgilovchi
fugarolik va ijtimoiy mas’uliyat tuyg‘usini rivojlantirish, o‘zi
yashayotgan mamlakat taraqqiyotiga fidoyilik, bargaror inson
taraqgiyoti, ekologik ta’lim;

mustaqil davlatimizning ichki va tashgi siyosatiga
to‘g‘ri va xolis baho berish, uning boshqa davlatlarning ichki
ishlariga tinchliksevar, ochiq va aralashmaslik tamoyillarini
to‘g‘ri talqin etish, fugarolarning turmush darajasini oshirishga
garatilgan ochiq tashqi siyosat va ijtimoiy himoyani
ta’minlash;

mehnatga ijodiy yondashishi hayotdagi eng oliy
qadriyat hisoblanishi to‘g‘risidagi fazilatlarini shakllantirish;

sog‘lom turmush tarzi va yaxshi oilaga ega bo‘lish
istagini rivojlantirish hamda shakllantirish;

o‘quvchi yoshlarimizni erkin va mustaqil fikr
yuritishga o‘rgatish zarur.

Darsdan va maktabdan tashgari kasb—hunar ta’limi
faoliyati  o‘quvchilarning  qiziqishlari, istaklari va
ehtiyojlaridan kelib chiqqgan holda ularning darsdan bo‘sh
vaqtida ta’lim jarayonini yakunlaydi. Bu o‘quvchilarning
ijodiy qobiliyatini, tashabbuskorligini oshirish imkonini
beradi. Sinfdan tashqari mashg‘ulotlarning o‘ziga xosligi
shundaki, to‘garaklar dasturlarining xilma—xilligi,
mazmunidagi  yangiliklar o‘smirlarning shaxs sifatida
shakllanishida yangi imkoniyatlar yaratadi.

Biz bir qator adabiyotlarni ko‘rib chiqish orqali kasbga
yo‘naltirish tushunchasiga berilgan ta’riflarni ko‘rib chiqdik.
Bildirilgan fikr—mulohazalarni umumlashtirib, kasb tanlash
texnologiyasiga quyidagicha ta’rif berishni lozim deb topdik:
“Kasb texnologiyasi—o‘quvchilarning intilishlari, qobiliyatlari
va iste’dodlaridan kelib chiqib, mehnat faoliyatini
optimallashtirishga qaratilgan pedagogik tizim loyihasini
amalga oshirish”.

kasblariga  yo‘naltirishning

Uzluksiz ta’lim tizimi pedagogik texnologiyalarning
asosi bo‘lib, maqsad, mazmun, ma’no, mohiyat, shakl, usul,
vositalardan tashkil topganligi bilan namoyon bo‘ladi.
Tarkibiy elementlar o‘zaro birlik va bog‘liglikda ta’lim
jarayonining umumiy mohiyatini yoritishga xizmat giladi.

Hozirgi yangi turmush sharoitida asrlar davomida o‘z
kuchini yo‘qotmagan ilg‘or mehnat an’analaridan maktab
o‘quvchilarining kasb-hunarga qizigishini tarbiyalashda
foydalanilmoqda. Bunga ko‘ra o‘qituvchidan bir qator
quyidagi ijtimoiy—pedagogik mezonli sifatlar talab etiladi:

1. Ochiq ko‘ngillilik, xushmuomalalik, mehribonlik,
bola gqanday bo‘lsa shundayligicha seva olish;

2. Bolaning bilimdonlik his—tuyg‘ularini qadrlash,
ruhiy holatini, ichki dunyosini tushuna bilish;

3. Bolalarni ruhlantirish, qizigtirish, o‘zini tuta bilish,
kechirimli bo‘lish, shirinsuxanlik;

4. Ezgu sifatlari bilan namuna bo‘la olish,
oliyjanobligi, odamiyligi bilan o‘quvchilar idealiga aylanish;

5. So‘z va ish birligi bilan bolalar talabiga javob bera

olish, yoshlarda shakllantirmoqchi bo‘lgan ma’naviy
sifatlarning egasi bo‘lish;
6. Muomala—munosabatda  bola  xohish-istagi,

gizigishi, yosh xususiyati, ruhiyati bilan hisoblashish,
bolalarning har birini alohida va hammasini birgalikda
tushunish;

7. Bolalardan har
o‘quvchilarning oilaviy
tanishish;

8. O‘quvchilarni diqqat bilan tinglay olish, yutug‘idan
quvonish, hayratlanish, quvonchiga sheriklik;

9. Toza va ozoda kiyinish, madaniyatlilik,
jozibadorlik, sergaklik, topqirlik, kamtarlik, pokizalik.

10. Adolatlilik, quvnoglik, intizomlilik va axloglilik
kabi fazilatlar bolalar muhabbatiga sazovor bo‘lishning zarur
omillaridir.

Maktab o‘quvchilarining texnologiya (mehnat) ta’lim—
tarbiyasida kasb—hunarga gizigishini tarbiyalashda
quyidagilarni hisobga olish kerak:

mehnatkashlar o‘z mehnatiga munosabati an’analari—
o‘zining kasbiga, xalqiga, topshirilgan vazifasiga davlat
chtiyojini o‘ylab yondashish; jamoa ehtiyojini o‘z ehtiyojidan
baland qo‘yish;

o‘quvchilar bir-biri bilan munosabatlarda — do‘stlik,
o‘rtoqlik, o‘zaro yordam va mehnatda to‘g‘ri munosabatda
yondashish;

yangi mehnat
bayramlarni tashkil etish;

o‘zbek xalq ijodi namunalaridan dars va darsdan
tashqari vaqtlarda unumli foydalanish.

Ayrim darsliklar va maktab dasturlari tahlili shuni
ko‘rsatadiki, maktab kursi va o‘qitishda mehnat ta’limi o‘z
hayot yo‘lini, kasb tanlashini o‘ylayotgan yosh maktab
o‘quvchilarining mayl, qobiliyat va giziqishlariga mos emas.

Bizningcha, maktablar, bog‘cha, bolalar oromgohlari,
mahallalarda xalq ijodiy to‘garaklari ochishga ko‘proq e’tibor
berish magsadga muvofiqdir. 10—11-sinf o‘quvchilarini kasb—
hunarga qizigtirish uchun maktab, oila, mahalla hamda
jamoatchilik hamkorligi zarur. Buning uchun muassasalar
birlashgan holda ish olib borishlari bugungi kunda juda ham

ganday yordamni ayamaslik,
sharoiti, ijtimoiy ahvoli bilan

marosimlari, an’analari, kasbiy

kerak, chunki jamiyatimizga komil insonni tarbiyalab
yetishtirish barchamizning ishimiz.
Xulosa. O°zbek xalq pedagogikasini o‘rganish,

o‘qitish va murabbiylik an’analarini o‘rganish, o‘quvchilarni
mehnat  an’analari  asosida  tarbiyalash,  jumladan,
o‘quvchilarning kasb-hunarga bo‘lgan qiziqishini tarbiyalash
xalq pedagogikasining zamonaviy usullarini pedagogik
amaliyotga tatbiq etishdir, deb bilamiz.

ADABIYOTLAR

-41 -




0O¢zMU xabarlari Becruuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/7 2023

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “2022-2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi
to‘grisida”gi 2022 yil 28 yanvardagi PF—60-son Farmoni.

O‘zbekiston Pespublikasi Ppezidentining ‘“Malakali pedagog kadrlar tayyorlash hamda o‘rta maxsus, kasb—hunar ta’limi
muassasalarini shunday kadrlar bilan ta’minlash tizimini yanada takomillashtipishga oid chopa—tadbirlar to‘g‘risida” gi
PQ-1761-son garori.

Oc‘zbekiston Pespublikasi Ppezidentining 2017 yil 20 appeldagi “Oliy ta’lim tizimini yanada pivojlantirish chora—tadbirlari
to‘g‘risida”gi PQ-2909-son garori.

Asamova R.Z. Kasb tanlash motivasiyasi va uning dinamikasi. Psix. fan. nomz... diss. avtoref. —T., 2002. —28 b.

Asamova R.Z., G‘oziev E. Kasb psixologiyasi. —T., 2000. — 36 b.

Ashurova C.Yu. Engil sanoat yo‘nalishlari bo‘yicha kichik mutaxassislar tayyorlashda maxsus fanlarni modulli
o‘qitishning ilmiy—uslubiy asoslari // Tikuvchilik ishlab chiqarish yo‘nalishi misolida/: Avtoref. dis. ... ped. fan. nom.. —T.,
2005. -22 b.

Boltaboev S.A. Tolipov U. Umumiy o‘rta ta’lim maktablari kasbga yo‘naltirish o‘quv—metodika kabineti faoliyatini tashkil
qilish bo‘yicha metodik tavsiyanoma. — Toshkent 2000.

Bo‘latov S.S. Yoshlarga hunar o‘rgatishni milliy — an’anaviy asoslari (metodik tavsiyanoma) —T.; 1999. 20—bet.

-42 -



O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/7]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz
Social sciences

UO‘K: 159.9
Ra’no ALIMARDANOVA,
Termiz iqtisodiyot va servis univepsiteti katta o ‘qituvshisi, PhD
E-mail: rustamkhurramov@mail.ru

TDPIning p.f.n, dotsenti M.A.Norbosheva tagrizi asosida

SOSIO-RSYSHOLOGISAL RROBLEMS OF SRISIS FORMATION OF FAMILY RELATIONS IN UZBEK
ETHNOPSYSHOLOGISAL SHARASTERISTISS
Annotation

This artisle is written about sosio-rsyshologisal rroblems of srisis formation in family relations in Uzbek ethnorsyshologisal
sharasteristiss. At the surrent stage of the develorment of sosiety, srisis is a very understandable situation for the sonsertualist and
its exrression in rrastise. The sosial, esonomis, sultural, legal and ethnis differenses in the life of the Insonlar have led to a sudden
differense in the family sommunisation system during the rast hundred ears.

Key words: Values, interrersonal relationshirs in the family, sexual somratibility, an indisator of esonomis funstions in the
family, external attrastiveness.

COIUAJILHO-TICUXOJIOT MYECKHE MMPOBJEMBI KPU3UCHOI'O ®OPMUPOBAHUA CEMEMHBIX
OTHOIIEHU B STHOIICUXOJOTMYECKHUX XAPAKTEPUCTHKAX Y3BEKOB
AnHHOTAIHS

B nmaHHOHM cTaThe HamHMCaHBI COLMAJIBHO-TICUXOJIOTHYECKHE MpoOiIeMbl (OpMHPOBAaHHS KpH3HCAa CEMEHHBIX OTHOIICHUH B
y30€KCKUX STHOIICHUXOJOTHYECKUX OCOOEHHOCTAX. Ha coBpeMeHHOM 3Tame pa3BUTHA OOIIECTBA KPU3UC MPEACTABIACT CO0O0it
BIIOJIHE MOHATHYIO /I KOHIENITYalINCTa CUTYalnio U e€ BeIpakeHne Ha NpakTuke. ColpanbHble, 5JKOHOMUYECKUE, KyIbTypHBIE,
MPaBOBBIE U ATHUYECKUE PA3INIMS B )KU3HM MHKOHIIATIOB IPUBEIHN K BHE3AITHOMY U3MEHEHHIO CHCTEMBI CEMEHHOTO OOIIeHHMs 3a
MOCIIETHUE CTO JIET.

KnroueBbie cioBa: LIeHHOCTH, MEXJIMYHOCTHBIE OTHOIICHUS B CEMeE, CEKCyaJHas COBMECTHMOCT, ITOKa3aTel SKOHOMHYECKHX
¢yHKUMIT B ceMe, BHEIIHSS IPUBIIEKATETHOCT

O‘ZBEK ETNOPSIXOLOGIK XUSUSIYATLARIDA OILA MUNOSABATLARIGA HOS INQIROZ
SHAKLLANISHINING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK MUAMMOLARI
Annotatsiya

Ushbu maqola o‘zbek etnopsixologik xususiyatlarida oila munosabatlariga hos inqiroz shakllanishining ijtimoiy-psixologik
muammolari hagida yozilgan. Jamiyat taraqgiyotining hozirgi bosgichida ingiroz tushunshasi va uning amaliyotdagi ifodasi
odamlar uchun ancha tushunarli hol. Insonlar hayotidagi ijtimoiy, iqtisodiy, madaniy, huquqiy va etnik o‘zgarishlar, o‘tgan yuz
yillik davomida oilaviy munosabatlar tizimida keskin o‘zgarishlarga olib keldi.

Kalit so‘zlar: Qadriyatlar, oilada shaxslararo munosabatlar, jinsiy moslik, oilada iqtisodiy funktsiyalarning ko‘rsatkichi, tashqi
jozibadorlik.

Kirish. Inson hayotining turli davrlarida muqarrar
ravishda boshga odamlar bilan shaxslararo mulogotga
kirishadi. Kundalik ijtimoiy sharoitlarga garab mavjud
ijtimoiy normalar, ijtimoiy sanktsiyalar, ijtimoiy ahloq va urf-
odatlar, jamiyat tomondan insonga qo‘yilgan talablar inson
holatiga bevosita ta’sir giladi va bu talab normalarni yetarli
darajada bajara olmay qolishlik inson hayotida ma’lum bir

inqirozni  vujudga kelishiga sabab bo‘ladi. Bunday
vaziyatlarda inson  nafaqat ko‘chadagi qurshab turgan
muhitdagi  shaxslararo  munosabatda  balki  oilaviy

munosabatlarda ham ingirozga uchray boshlaydi.

Bu esa zamonaviy oilaning tarkibiy tuzilmasi va
undagi  shaxslararo  munosabatlarda  ancha  chigal
muammolarni shakllanishiga sabab bo‘ldi. Hozirgi paytda oila
muammolari bilan shug‘ullanadigan ijtimoiy fan soha
mutaxassislari bilan birga psixologlar asosan, quyidagi ikkita
talab-ehtiyojni tadqiq gilyaptilar: 1) Jamiyatning bazaviy
unsuri bo‘lgan oila saqlanib qolishini va uni zamon bilan
hamohang takomillashib borishini ta’minlash. 2) Oilaning
jamiyat madaniyatini va qadriyatlarini insonlarning bir
avlodidan boshga avlodiga etkazishdek muhim funktsiyalarini
tadqiq qgilishdir. Shu bilan birga tadgiqgotlarda va amaliyotda
aynan shu ikkita ehtiyojga urg‘u berilishi zamonaviy oila

o‘zining bu ikki eng muhim vazifasini muayyan darajada
bajara olmay qolayotganligidan guvohlik bermoqda.

Tahlil va natijalar. Bunday holatni xalgaro
miqiyosda ko‘rish imkoniyati tug‘iladigan bo‘lsa, quyidagicha
tasvirlashning o‘zi kifoya qiladi. Bir qator izlanishlarning
ko‘rsatishicha, Evrora xususan Rossiyada quyidagi sabablar
oilalar notinchligining bevosita va bilvosita ko‘rsatkichlari
hisoblanadi: tug‘ilishning halokatli ravishda kamayib
borayotganligi, abortlar soni jihatidan dunyoda eng yuqori
ko‘rsatkich, nikohsiz tug‘ilishlarning oshib borayotganligi,
bolalar va onalar o‘limining g‘oyat yugqoriligi, buzilayotgan
oilalar sonining ko‘pligi, muqobil nikoh va oila turlarining
o‘zgaruvchanligi (onalar oilalari, birga yashash, er-xotinning
alohida yashashiga asoslangan oilalar, asrandi farzandli oilalar
va hokazo), oilalarda bolalar bilan shavqatsiz munosabatda
bo‘lish hollarining ko‘payishi.

Zamonaviy  oilani  o‘rganuvchi  mutaxassislar
(faylasuflar, sosiologlar, psixologlar, igtisodchilar,
huqugshunoslar va boshq.) ning aksariyat ko‘pchiligi "hozir
oila hagigiy tanazzulni boshidan kechirmogda, bu hali

noma’lum muddatgacha davom etishi mumkin" degan
xulosaga kelishmoqda. Jamiyat ijtimoiy-igtisodiy
taraqqiyotining umumiy (o‘rtacha) darajasi yuksalgan,

kishilarning turmush va moddiy farovonlik darajasi oshgan
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sari bu tanazzul yanada yorqinroq namoyon bo‘layotganligi sSir
emas[1].

An’anaviy jamiyatlarda va an’anaviy oilalarda
vujudga kelayotgan vaziyatlardan farqli o‘laroq, hozirgi
dunyoda, inson, odatda ‘“Men o‘zim kimman va kimga
yo‘ldoshman?”, “Mening uchun nima ahamiyatliroq va nima
ahamiyatsizroq, nimaga intilishim kerak va nimaga ahamiyat
bermasligim lozim?” degan savollarga tayyor javob ola
bilmaydi. Bu savollarga javobni uning o°zi topishi darkor.
Bunday savollarga javob topish imkoniyati fagat sog‘lom
tarbiyaviy psixologik muhit barqaror oilalarda bo‘ladi.
Zamonaviy insonning ijtimoiy tajribasi, uning dunyo hagidagi
bilimlari tobora xilma-xil, ziddiyatli, “uzuq-yuluq” bo‘lib
borar ekan, shaxsning o‘z o‘mini erkin topish maydoni,
binobarin, uning hayotiy muammolari maydoni ham kengaya
boradi[2].

Shu tariga, jamiyatning quyi va eng muhim
yacheykalaridan bo‘lgan oilaning rivojlanishiga turli omillar
ta’siri har xil oilaviy muammolar ko‘payishiga va oqibat
natijada zamonaviy oilaning umumiy tanazzuliga olib keladi.

Yosh oilaning sog‘lom turmush tarzi, shaxslararo
munosabatning maqgsadga muvofiq kechishi uning a’zolari,
xususan yosh kelin-kuyovlarning oilaviy gadriyatlarni qay
darajada kundalik turmushda namoyon qilishlariga bog‘lig.
Shu bois biz A.N.Volkovaning “Oiladagi rollar va nikohga
da’vogarlikni aniqlash” metodikasidan foydalanishni lozim
tordik. Izlanishlar natijasiga murojaat gilaylik. Yosh oila
a'zolfrining qadriyatlar to‘g‘risidagi tasavvurlari yuzasidan
olingan natijalar quyidagi.

Qadriyatlarni o‘rganishga qaratilgan metodikaning
birinchi ~ shkalasi  jinsiy = munosabatlarni  aniglashga
yo‘naltirilgan  bo‘lib, yosh kelin-kuyovlarning jinsiy
munosabatlardagi muvofigligi, yosh oilaning keyingi tinch-
totuvligida uning ahamiyatini izohlash imkonini beradi.

Metodika natijalariga e’tibor qgiladigan bo‘lsak, ushbu
shkala yuzasidan erlar 7.43+0.86, ayollar 6.92+0.77 (p-farglar
ishonchliligi sezilarli bo‘lsa-da, aniq kuzatilmadi) ballni
namoyon qilganliklarini guvohi bo‘ldik.

Jinsiy nomoslik yosh er-xotinlar o‘rtasidagi nafaqat
fiziologik jarayonning me’yorida bo‘lmasligini, balki
psixologik va ijtimoiy psixologik omillarning ham etarlicha
tartibga keltirilmaganligi yoki etishmasligi ogibatidir. Ruhiy
taranglik er-xotin o‘rtasidagi jinsiy nomutanosiblik, ko‘nglini
topa olmaslik, emosional qo‘zg‘alishning yetarlicha hosil
bo‘lmasligi, oilaviy shart-sharoitlarning yetishmasligi va
ayolning qo‘ni-qo‘shni ayollar orasidagi mavqeining
shakllanganligi bilan ham bog‘lash mumkin. Ayol yoki erda
ruhiy taranglik, asabning buzilishi, kayfiyatning yo‘qolishi,
depressiya, asteniklik, g‘azablanish va norozilik hislarining
raydo bo‘lishi kabilarni er-xotinlar o‘rtasidagi jinsiy
nomutanosiblikning ta’siri ham deb qarash o‘rinlidir.

Er-xotinlarning shaxs sifatida muvofigligi. Hamkorlik
psixologiyasi, o‘ziga sherik tanlash va birgalikda faoliyat
ko‘rsatish kundalik turmushda ushraydigan real zaruriy
hodisalardir. Oilada er-xotin o‘rtasidagi kelishmovchilik,
nizolar oqibatida esa yuqoridagi tarzda ish tutib bo‘lmaydi.
Shunki, har ganday muammo oila manfaatlari doirasida hal
etiladi. Shunday ekan, natijalarga murojaat etib ko‘raylik, erlar
6,30+0,66 va ayollar 8,73+0,89 ball (t=2,43. r<0,05 ga teng
bo‘ldi)  bilan  qanoatlanganlar.  Olingan  miqdoriy
ko‘rsatkishlar, erlarni turmush o‘rtog‘iga muvofiq kelishi
to‘g‘risida o‘rtacha ko‘rsatkishdan yuqori ekanligidan dalolat
bermoqda.

Yosh ayollarning natijalari erlariga nisbatan ansha
yugori ekanligi ularni umumiy gizigishga ega ekanligi,
ehtiyojlar, qadriyatlar yo‘nalishi, vaqtni o‘tkazish usullariga
ega bo‘lishi lozim deb hisoblaydilar. Metodikaning ushbu
shkalasidagi xususiyatlarga ayollar ancha ijobiy garar ekanlar.
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Maishiy-xo‘jalik  yuritish. ~ Mazkur  shkaladagi
natijalarga ko‘ra, erlar 6,30+0,53, xotinlar 7,10+0,81 ballni (r-
farglar ishonchliligi kuzatildi) namoyon qildilar. Milliy
an’analarimiz hamda islom dini tamoyillariga ko‘ra, nikoh
o‘qitilayotgan vaqtda yigit kishiga (kuyov bolaga) ijtimoiy
buyurtma sifatida xotinni yolg‘iz va rulsiz qoldirmaslik, asosiy
xo‘jalik ta’minotini ta’minlash talablarini qo‘yadilar.

Yosh er-xotinlarning javoblari tahlili, maishiy-xo‘jalik
yuritish faoliyatida hali biroz nomutanosiblik hukmronlik
qilayotganligini ko‘rsatdi. Shu sababli, o‘zbek etnosidagi
“avlodlar estafetasi” tamoyiliga asoslanib o‘g‘il-gizlarning
oiladagi maishiy-xo‘jalik faoliyatini yuritish ustanovkalarini
shakllantirish, shuningdek, mahalliy xususiyatlardan kelib
chigib zamonaviy tadbirkorlikka muayyan darajada amal
qilish ma’quldir.

Ota-ona tarbiyachilik funktsiyasi. Ushbu shkala er-
xotinlarning  ota-onalik  majburiyatlariga ~ munosabati,
farzandlar shakllanishidagi shaxsiy pozitsiyalari, ota-onalik
funktsiyalariga taallugli tasavvurlarini ifodalaydi.

Er-xotinlarning  ota-onalik hamda tarbiyashilik
funktsiyalari to‘g‘risidagi tasavvurlari, ularning shaxslilik
pozitsiyalari, ijtimoiy talablarga mas’uliyati, jamiyat va oila
munosabatlaridagi o‘rinlarini belgilaydi. Bu shkala bo‘yisha
yosh er-xotinlar nisbatan yuqori ko‘rsatkichlarni, ya’ni
7,05+0,80 ball. (erlar) va 7,70+0,92 ball (xotinlar) bilan
ganoatlanganliklari guvohlik bermogda. Ota-onalik va
tarbiyachilik funksiyasiga ularning ijobiy tasavvurga egaligi
o‘zbek xalqining azaldan "bolajon"ligi natijasidir.

Yosh  er-xotinlarning  ota-onalik, tarbiyachilik
ustanovkalari bo‘yicha tasavvurlari ijobiy bo‘lsa-da, lekin real
muhitda  bu majburiyatlar “begonalashayotgan”ligi
sezilmoqda.

Er-xotinlarning ushbu doiradagi tasavvurlari dastlabki
uchala shkala bilan navbatdagi uchta shkalani birlashtiruvchi
bo‘lib hisoblanadi. Shu bois, shkala er-xotinlarning ota-onalik
rollari oilaning bir butun jips tizim sifatida o‘z atrofida
birlashtiruvchi gadriyat ekanligini unutmaslik kerak. Oilaning
tanazzuli va undagi  shaxslararo  munosabatlarning
keskinlashuvi ham mazkur rollarning o‘zgarishi bilan uzviy
bog‘liqdir.

ljtimoiy faollik. Ushbu shkala er-xotinlarning tashqi
ijtimoiy faolligini, ya’ni kasbiy va jamiyat hayotidagi oilaviy
munosabatlar bargarorligini belgilovchi ustanovkalarni aks
ettiradi.

ljtimoiy faollik shkalasi er-xotinlarning maishiy-
xo‘jalik va tarbiyachilik funksiyalarini sifat ko‘rsatkichi
hisoblanadi. Albatta, oiladagi sog‘lom psixologik munosabat
er-xotinning savodxonlik va ma’naviy-axloqiy me’yorlarga
amal qilish darajasi, kasbiy faoliyati hamda mahalla-kuy
orasidagi hurmat-e’tiboriga bog‘liqdir.

Natijalarda esa quyidagicha manzara kuzatildi, ya’'ni
erlar 6,50+0,57 ball, ayollar 7,10+0,59 ball to‘rladi. Bu esa
ayollarda turmush o‘rtoqlarining kasb-kori, mavqei, ularning
qizigishlari va uzoqni ko‘ra bilishi muayyan ahamiyat kasb
etishini ko‘rsatmoqda. Erkaklarga ayollarini qanday faoliyat
mazmuniga ega bo‘lishi (so‘zsiz o‘zgarishlarga olib keladi)
unchalik ahamiyat kasb etmas ekan.

Emosional-psixoterarevtik munosabat. Mazkur shkala
er-xotinlarning oiladagi emosional-psixoterarevtik
funktsiyalari ahamiyatini belgilovchi hisoblanadi. Shkala
mazmuniga ko‘ra, ikki xil jihatli ma’noga ega. Birinchidan, er-
xotinlarning oiladagi emotsional liderlikni, sog‘lom psixologik
muhitni, axlogiy va hissiy qo‘llab-quvvatlash hamda
“psixoterarevtik imkoniyatni” shakllantirish masalasini aks
ettirsa, ikkinchidan, er-xotinlarning oila “psixoterarevti” rolini
bajarishga intilishini  belgilaydi. Natijalarning umumiy
mazmuni er-xotinlarning o‘zaro ma’naviy-axlogiy va hissiy
jihatdan oila a’zolarini qo‘llab-quvvatlashi, uni ardoglashi,
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unda psixologik xotirjamlik va sog‘lom psixologik
munosabatlar zarurligini talab etmoqda.

Tadgiqot natijalarida  “emotsional-psixoterarevtik
munosabat” shkalasi bo‘yicha tekshiriluvchilar quyidagi
ko‘rinishdagi ma’lumotlarni namoyon qildilar. Erkaklar
5,60+0,41 ball, ayollar 7,30+0,57 ball (t=1,70. r<0,05 ga teng
bo‘ldi). Natijalar bir tomondan ajoyib ma’lumotlar berishga,
ikkinshidan, ancha taajjubli holatga olib kelmoqgda. Shunki
erkaklarda natijaning o‘rtacha miqdori namoyon bo‘lganligi,
oiladagi liderlik funktsiyasini ayollarga berib
qo‘ymayotganmikanlar degan mulohazaga imkon yaratmoqda.
"ljtimoiy-faollik"  shkalasidagi  natijalar ~ ham  buni
tasdigqlamoqda. Bugungi oilalardagi ingirozli holatlarda
erkaklarning undagi etakchilik funksiyasi o‘zgarganligi ancha
sezilib golmogda. Ammo oilaning mustahkamligi, sog‘lom-
psixologik muhit, er-xotinning hamda undagi ma’naviy-hissiy
qo‘llab-quvvatlashda erkakning rolini oshirish bugungi
kunning asosiy muammolaridan biri hisoblanadi.

Tashqi jozibadorlik. Bu shkala er-xotinlarning tashqi
giyofalari va ularning kiyinishlarini zamon talablari darajasiga
mosligi  ahamiyatini belgilovchi ustanovka hisoblanadi.

Shkaladan ko‘rinib turganidek, er-xotinlarning eng yogimtoy
juftlik bo‘lishi tashqi jozibadorlikka egalik, bejirim va
gadriyatlarga amal gilgan holda zamonaviy kiyinishga intilishi
oilaviy munosabatlarning muhim shartidir.

Xulosa. Umumiy olganda, har ikki jins vakillari shkala
bo‘yicha yuqoriroq natijani namoyon qilishgan, chunonchi,
erlar 8,10+0,70 ball, ayollar esa 8,65+0,82 (t=0,55) ball
to‘plashgan. Natijalarning bunday yuqori darajada bo‘lishi
yosh kelin-kuyovlarning turmush tarzida hamma narsa yangi,
zamonaviy ko‘rinishdaligi hamda milliy qadriyatlar asosida
shakllangan tasavvur timsollari mahsuli hamdir. Tasavvur va
xohish istaklarni ro’yobga chigarish esa ijtimoiy-igtisodiy
shart-sharoit, madaniy muhit, shaxsning dunyogqarashi va his-
tuyg‘ulariga bog‘ligdir. Ammo qanday bo‘lishidan qat’i nazar
er-xotinlar  “tashqi  jozibadorlikka” da’vogar ekanlar.
O‘ylaymizki, er-xotinlar "tashgi jozibadorlikka" erishish
uchun o‘zlarini hurmatlashlari va unga erishishga intilishlari
lozim. Buning uchun oilaning moddiy ta’minotini yaxshilash,
shaxs sifatida identifikasiyalashgan, ijtimoiy faollikka egalik
va me’yoriy- qadriyatlarga amal qilish shart ekanligi ma’lum
bo‘ldi.
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ZAMONAVIY SIYOSIY JARAYONLARDA SIYOSIY G‘OYA VA MAFKURA OMILI
Annotatsiya

Mafkuralarni hayotda va dunyoda o‘z yo‘limizni topishga, 0‘z o‘rnimizni tushunishga, atrofimizda sodir bo‘layotgan siyosiy va
ijtimoiy voqealarni tahlil gilishga yordam beradigan intellektual "xarita" sifatida ham ko‘rish mumkin. Xaritalar aniqlik darajasi
bilan o‘zaro farqlanadi. Ularning qiymatini obyektiv voqelik bilan tagqoslash va boshqalar bilan bahslashish orgali baholash
mumkin. Mafkuralar hokimiyat tuzilmalari bilan bog‘lig. Siyosatchilar hokimiyatga intilishadi. Ularning mafkurasi va o‘sha
davrdagi ijtimoiy, iqtisodiy va siyosiy sharoitlari, hokimiyatga erishgandan so‘ng qanday tadbirlarni amalga oshirishiga bevosita
ta’sir ko‘rsatadi. Darhagiqat, ikkalasini bir biridan ajratib bo‘lmaydi. Bu hatto qandaydir mafkuraga egaligini inkor etuvchilarga
ham tegishli. Hokimiyatdan foydalanish har doim va hamma vaqt mafkura doirasida amalga oshadi.

Kalit so‘zlar: Mafkura, g‘oya, siyosiy mafkura, siyosiy falsafa

®AKTOP INOJUTHYECKOM UAEX U UJEOJIOT'MU B COBPEMEHHBIX TOJJUTUYECKUX IMTPOIECCAX

AnHHOTAIHS

Wneonorun Taxke MOKHO pacCMaTPUBATh KaK HHTCIUICKTYATBHYIO «KapTy», KOTOpas MIOMOTaeT HaM HalTH CBOMU MYTh B XKHU3HU H

MHpE, HOHATH CBOE MECTO H NMPOAHATM3UPOBATh MOJUTHYECKAE U COLUAIBHBIE COOBITHS, MPOUCXOAAIINE BOKPYT Hac. KapTel

pa3IMYaloTCs MO0 YPOBHIO paspenieHus. X eHHOCTh MOKHO OLEHUTh, CPABHUB UX ¢ OOBEKTUBHON PEaTbHOCTHIO U IOCIIOPUB C

IpyruMu. Mneomormu cBs3aHBl CO CTPYKTYpaMHu BiacTd. [lOMUTHUKM cTpeMsATcd K BiacTH. WX WIeonorus M couuaiabHEIE,

SKOHOMHYECKUE U MOJUTUYECKHE YCIOBHS TOTO BPEMEHH HANPAMYIO BIMSIOT Ha TO, YTO OHH AETAIOT MOCHE MPHUX0Ja K BIACTH.

JIeWiCTBUTENBHO, 3TH JBOC HEPA3NyYHbl. DTO OTHOCHTCS JaXe K TEM, KTO OTPHIACT HAJIMYUE KaKOH-THOO HIICONOTHH.

[IpuMeHeHHe CHUITBI BCETIa U BCET/1a HAXOUTCS B PaMKaXx HICOJIOTHH.

KarwoueBnble ciioBa: Mneomnorus, ujes, MOJIUTHICCKAS HICOIOTHS, IOMUTHYECKAsT (HHiocodus.

FACTOR OF POLITICAL IDEAS AND IDEOLOGIES IN MODERN PROCESSES
Annotation

Ideologies can also be seen as an intellectual "map" that helps us find our way in life and the world, understand our place, and
analyze the political and social events taking place around us. Maps vary in resolution level. Their value can be assessed by
comparing them with objective reality and arguing with others. Ideologies are linked to power structures. Politicians seek power.
Their ideology and the social, economic and political conditions of the time directly influence what they do after coming to
power. Indeed, the two are inseparable. This applies even to those who deny the existence of any ideology. The use of force is
always and always within the framework of ideclogy.

Key words: Ideology, idea, political ideology, political philosophy.

Kirish. Bugungi kunda jamiyatda siyosiy munozaralar
keng tarqalgan. Biz siyosatni tushunamizmi, yo‘qmi, siyosiy
bilimlarni bilamizmi yoki yo‘qmi, ko‘pchiligimiz juda oddiy
darajada siyosiy faylasuflarmiz. Nisbatan demokratik
jamiyatlarda fuqgarolardan bevosita shaxs sifatida yoki
fuqarolar sifatida birgalikda ularning hayotiga ta’sir qiladigan
keng ko‘lamli masalalar bo‘yicha fikr bildirishlari kutiladi.
Hatto oddiy, murakkab bo‘lmagan darajada ham bizda
boshqaruvning "to‘g‘ri" shakli, erkinlik, tenglik va teng
huquglar, hukumatning jamiyatdagi "adolatli" roli, siyosiy
tizimi ganchalik "demokratik” ekanligi, davlat xarajatlari va
boshqalar to‘g‘risida o‘z fikrimiz bor. Bu va boshqga ko‘plab
mavzular hagida qanday fikr yuritishimizga bizning
shuurimizda mavjud bo‘lgan mafkuraviy e’tiqod turlari,
ijtimoiy sharoitimiz, hayotiy tajribalarimiz va ular hagidagi
fikrimiz, biz yashayotgan millat, ta’lim darajasi va bizning
ijtimoiy sinfimiz ta’sir qiladi. Biz dunyoni tushunishga harakat
gilganimizda, muntazam ravishda ushbu mafkuraviy
e’tigodlarimizdan foydalanamiz.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bugun butun
dunyoda nima sodir bo‘layotganini tushunish uchun
siyosatchilarning ham, oddiy fugarolarning ham fikri va xatti-
harakatlarini bildiradigan mafkuralarni tushunish muhimdir.

Agar mafkura "dunyoga tutilgan oyna" bo‘lsa, u ko‘rishni
buzadigan oynali oynadir. Tomoshabin bu buzilishlar ortidan
haqiqatni topishda qiynaladi va o‘zi ishongan narsani
"haqiqat” deb hisoblaydi. Mafkura ko‘pincha asl "hagiqgat"ni
buzadi va ziddiyatni rag‘batlantiradi: "Bir odamning
mafkurasi boshqa odamning yolg‘onidir"[1]. Shuningdek,
inson o‘zining mafkuraviy e’tiqodini  tekshirishga,
mafkuraning siyosat va jamiyatdagi rolini yaxshiroq
tushunishga harakat qilishi kerak. E’tigodni mafkuraviy deb
ataganimizda, biz u hagida kamida uchta narsani aytamiz: u
tasdiglangan yoki tasdiglanmagan bo‘lsada, ma’lum bir guruh
tomonidan tasdiglangan deb gabul gilinadi, chunki u ushbu
guruh uchun ijtimoiy funksiyalarni bajaradi. [2] Siyosat va
siyosiy falsafada "mafkura" har doim hokimiyat uchun
kurashni “ta’minlaydi”, degan keng tarqalgan fikr mavjud.
Hukmdorlar o‘z kuchini oqlash, xalqni ularga bo‘ysunishga,
ularga ergashishga va qo‘llab-quvvatlashga undash uchun turli
xil mafkuralardan foydalanadilar. Makiavelli [3] “Shahzoda”
asarida din hukmdor uchun juda foydali vosita ekanligini
maslahat bergan. Makiavelli uchun siyosatning asl magsadi
hokimiyatni qo‘lga kiritish va ushlab turish edi. Nihoyat, 1929
yilda Karl Mangeym o‘zining "Ideologiya va utopiya"
asarining birinchi versiyasini nashr etganidan beri mafkura va
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utopiya ikki xil fikrlash tarzi sifatida ko‘rib chiqildi. Lekin har
bir mafkuraning zamirida yoki mohiyatida utopiya borligi
anig. Mafkuraviy fikr siyosatning doimiy xususiyati ekanligi
hagidagi fikrimizdan kelib chigib, mafkura tanazzulga yuz
tutgan yoki hatto “o‘lik” bo‘lgan deb da’vo qilish g‘alati
tuyulishi mumkin. Shunga garamay, bir gancha yozuvchilar,
xususan, Daniyel Bell va Frensis Fukuyama bu haqgda
bahslashdi. Daniyel Bell “Mafkuraning oxiri” (1960) asarida
va keyinroq “Hukumat va muxolifat” (1988) [4]maqolasida
mafkuraviy munozara jamiyatni tushunish vositasi sifatida
tanazzulga yuz tutganini ta’kidlagan. Jamiyatlar shunchalik
o‘zgardiki, bu jamiyatlarni tahlil gilishning "eski mafkuraviy"
shakllari deyarli foydasiz. Bellning tahliliga ko‘ra, Sovuq
urush kurashi va marksizm konseptual vosita sifatida ham,
siyosiy harakatlar uchun ham bekor qilinganligini ko ‘rsatdi.

Tadgiqot  metodologiyasi.  Frensis  Fukuyama
"Tarixning oxiri va oxirgi odam"[5] (1992) asarida Sovuq
urushning tugashi bilan liberalizm va liberal demokratiyaning
g‘alaba qozonishini zamonaviy ilmiy va texnologik
jamiyatlarning matkurasi ekanligini ko‘rsatish uchun ilgari
e’lon gilgan g‘oyalarni ishlab chiqdi. Liberal demokratiya
umumbashariy qo‘llanilgan va insoniyatning yakuniy
magsadini ifodalagan. Manfred B. Steger (1961 yilda
tug‘ilgan) globallashuvni “dunyo miqyosida ijtimoiy o‘zaro
bog‘liglik va almashinuvlarni yaratuvchi, ko‘paytiruvchi,
cho‘zuvchi va faollashtiruvchi, shu bilan birga odamlar ongini
uyg‘otadigan ko‘p qirrali ijtimoiy jarayonlar majmui” sifatida
tavsiflaydi”’[6]. Uning  ta’rifi shuni ko‘rsatadiki,
globallashuvning negizida igtisodiy munosabatlar tursa ham,
eng muhimi bu jarayonning manzillar o‘rtasidagi alogalarga
ta’siridir.

Shu ma’noda, bizda mafkura emas, balki e’tiqodlar
bor, deyish to‘g‘riroq bo‘ladi, chunki bu e’tiqodlar gisman
mafkuralardan kelib chiqgadi. Ushbu e’tiqodlar ko‘pincha bir
nechta mafkuradan kelib chiqqanligi sababli, e’tigodlar
o‘rtasida ziddiyat yuzaga kelishi mumkin.

Elitistik yondashuv shuni ta’kidlaydiki, demokratiya
"ma’muriyat va siyosatni ishlab chiqishda samaradorlikni
ta’minlaydigan qarorlar qabul qilish usulidir va shu bilan birga
hukmron elita tomonidan ommaviy fikrga ma’lum darajada
munosabatda bo‘lishni talab qiladi"[7]. Shu nuqtai nazardan,
fuqgarolarning ishtiroki birinchi navbatda raqobatchi elitalar
o‘rtasidagi raqobatni saqlab qolgan holda siyosiy liderlarni
tekshirish vazifasini bajaradi. Elitistik nazariyalar uchun
argumentlar samaradorlikka va saylovchilarning ongli garorlar
qabul qila olmasligiga asoslangan. O‘z ovozini bergan fuqaro,
bu nuqtai nazardan, raqobatchi elitalar orasida garor gabul
gilish mexanizmidir. Zamonaviy dunyoning murakkabligini va
unga bog‘lig muammolarni hisobga olsak, oddiy fuqaro qaror
qabul qilishda oqilona ishtirok etish uchun yetarli ma’lumotga
ega bo‘lishi mumkin emas. Ammo raqobat hali ham ma’qul
deb hisoblanadi, shuning uchun ovoz berish vagtinchalik
hokimiyat beriladigan guruhni tanlash uchun ishlatiladi.

Tahlil va natijalar. Mafkura odamlarni ajratib
turadigan yoki birlashtiradigan yagona narsa emas: irqi, etnik
kelib chigishi, dini, jinsi, sinfi, millly va mintagqaviy
identifikatsiyasi va boshqa ko‘p narsalar odamlarni
birlashtiradi yoki ularni bir-biridan uzoglashtiradi. Lekin
mafkura ana shunday mezonlardan biri bo‘lib, bu jarayonda
mafkura qganday ishlashini va mafkuralarning mazmunini
to‘g‘ri  tushunish muhimdir. Qolaversa, biz mafkuradan
xabardor bo‘lamizmi yoki yo‘qmi, uning ta’sirida
bo‘lganligimiz sababli, bu mafkuralarni tushunish, avvalo,
o‘zimizning, qolaversa, do‘stlarimiz va hamkorlarimizning
e’tiqodlarini tushunishimizga yordam beradi. Shu boisdan
bugungi kunda zamonaviy siyosiy jarayonlarda siyosiy
mafkuraning o‘ziga xos xususiyatlari bo‘yicha ilmiy
tadqiqotlarni olib borish dolzarb masala bo‘lib qolmogda.

Xulosa va takliflar. Bizni mafkuraga xos jihatlar har
tomonlama qurshab olgan. Ota-onalarimiz, do‘stlarimiz,
o‘qituvchilarimiz, dindorlar va siyosatchilar  bizning
fikrlashimizga ta’sir o‘tkazishga harakat qiladilar. Biz gazeta
yoki jurnallarni o‘qiyotganimizda, radio tinglaganimizda,
televizor ko‘rganimizda yoki internetga kirganimizda, ongli
ravishda yoki ongsiz ravishda turli qarashlarga ega bo‘lamiz.
Ushbu ma’lumot manbalari ko‘pincha bir-biriga mos
kelmasligi sababli, biz turli xil mafkuralarga duchor bo‘lamiz.
O°z e’tiqodlarimizni mustahkamlashda bizga turli mafkuralar
ta’sir ko‘rsatishi mumkin, bu ba’zi hukumatlarning aholini

turli xil ma’lumot manbalariga Kirishini cheklashining
sabablaridan biridir. Mafkuralar siyosiy institutlar va
siyosatlarda o‘z aksini topadi va ko‘pincha siyosiy

ishtirokchilar tomonidan ongli va ongsiz ravishda qurol
sifatida qo‘llaniladi. Mafkuralar vaqt o‘tishi bilan o‘zgarib
turadi, bu mafkuralarda mavjud bo‘lgan tamoyillar yoki asosiy
e’tiqodlarning qayta ko‘rib chiqilishini hamda amaliy siyosiy
masalalar ushbu e’tiqodlarga qanday ta’sir qilishini aks
ettiradi;

Elitistik nazariyalar uchun argumentlar
samaradorlikka va saylovchilarning ongli garorlar gabul gila
olmasligiga asoslangan. Oz ovozini bergan fuqaro, bu nuqtai
nazardan, raqobatchi elitalar orasida qaror gabul qilish
mexanizmidir. Zamonaviy dunyoning murakkabligini va unga
bog‘lig muammolarni hisobga olsak, oddiy fuqaro qaror gabul
qilishda oqilona ishtirok etish uchun yetarli ma’lumotga ega
bo‘lishi mumkin emas. Ammo raqobat hali ham ma’qul deb
hisoblanadi, shuning uchun ovoz berish vagtinchalik
hokimiyat beriladigan guruhni tanlash uchun ishlatiladi;

Turli darajada, siyosiy kampaniyalarda har bir tomon
iqtisodiy va ijtimoiy muammolarga yagona to‘g‘ri javobga ega
ekanligini ta’kidlaydi va ular o‘z pozitsiyalarini qo‘llab-
quvvatlash uchun mafkuraviy tildan foydalanadilar. Bugungi
dunyoni tushunish uchun — ko‘plab to‘gnashuvlar va juda ko‘p
siyosiy munozaralarning markazida bo‘lgan mafkuralar
ziddiyatini tushunish juda muhimdir.
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Kirish. Bugungi kunda dunyo hamjamiyati xotin-
qizlarning insoniyat taraqqiyotida o‘rnini to‘g‘ri anglagan
holda xalgaro mexanizmlarni yaratishga ham harakat
gilmogda. BMT Bosh Assambleyasi tomonidan 1979 vyil 18
dekabrda ‘“Xotin-gizlar huquglari kamsitilishining barcha
shakllariga barham berish to‘g‘risida”gi konvensiyaning qabul
gilingani fikrimizning dalilidir. Mazkur konvensiya xotin
qizlar va erkaklarning amaldagi tengligiga erishish, ya’ni
gender tenglikni ta’minlash, xotin-qizlar tomonidan oz
huquglaridan amalda foydalanish masalalariga bog‘liq bo‘lgan
muammolarni  anig-ravshan belgilagan asosiy hujjatdir.
Konvensiyada belgilangan muammolar ko‘p qirraliligi bilan
ajralib turadi. Unda turli shaklda namoyon bo‘ladigan
kamsitishlarga barham berish  muammolarining dolzarbligi
aniglab berilishi bilan birga, xotin-gizlarning teng huquqli
inson sifatida mavqeini oshirish, uning siyosiy, ijtimoiy-
igtisodiy va madaniy huquglari, erkak bilan teng huqugligi,
onalik layoqati bilan bog‘liq muhim qoidalar aks ettirilgan.
Xalgaro majburiyatlarni  bajarish  barcha pog‘onalarda
gonunlar va normativ-huqugiy hujjatlarni takomillashtirish,
ularning amalga oshirilishini aniq monitoring gilish va

xalgaro- huqugiy aktlarning implementatsiyasini nazorat
qgilishni talab etadi. Mamlakatimizda gender tenglikni
ta’minlashga oid  xalgaro-huqugiy  hujjatlarni  milliy

qgonunchilikka uyg‘unlashtirish orqali ta’lim sohasida ham
mustahkam huqugiy asoslar yaratilmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Xotin-gizlarning
erkaklar bilan bir xil huquq va erkinliklarga ega bo‘lishining,
onalik va bolalik bilan bog‘liq davlat siyosati yuritilayotgani,
xotin-gizlarning ijtimoiy hayotdagi mavqeini kuchaytirish,
siyosiy faolligini oshirish, davlat va jamiyat boshqaruvidagi

ishtirokini kengaytirish bilan bog‘liq olib borilayotgan ishlar
alohida e’tiborga loyiq.

Xotin-gizlar huquglarini himoya qilishning ta’sirchan
institutsional tizimi bu vakillik hokimiyatidir. Vakillik
hokimiyatining barcha darajadagi deputatlari vazifasi iqtisodiy
o‘sishni inson taraqqiyoti bilan bog‘lash, ularning uzviyligini
ta’minlashdan iborat. Prezidentimiz tomonidan xotin-
qizlarning parlamentdagi a’zoligi keyingi yillarda 2 barobarga
ortgani xalqaro minbardan ta’kidlangani ham bejizga emas.

Tadgigot metodologiyasi. Bugungi kunda
mamalakatimizda gender tenglik bo‘yicha institutsional
asoslar ham kengaytirilmoqda. Ayni paytda, O‘zbekiston
Respublikasi Oliy Majlisining Senati tarkibida ayollar
huqugqlarini ta’minlash va kamsitishning har qanday shakliga
barham berish bo‘yicha milliy qonunchilikda xalqaro
standartlarni uyg‘unlashtirish bilan shug‘ullanuvchi yangi
Xotin-qizlar va gender tenglik masalalari qo‘mitasi tashkil
qgilindi.

Hozirda dunyorivojlanish tendensiyasi ko’z ilg’amas
darajada tezlashayotgan bir davrda muhim masalalardan biri
bu gender masalasidir. Sotsial hayotda xotin-gizlarning roli
deganda birinchi navbatda gender masalalari e’tiborga olinadi.
Gender tenglik muammosi nafagat biror mamlakatlar
miqyosida balki dunyo mamlakatlari bo’yicha ham ahamiyatli
masalalardan biridir. Gender tenglik nima? Gender tenglik bu
ayol va erkaklar orasidagi teng huquglarga erishishni
nazoratda tutadigan tushuncha va gonuniy munosabatlardir.
Gendertenglikning asosiy magsadi ayolning ayol sifatida,
erkaklarning esa erkak sifatida rivojlanish imkoniyatini
yaratishdir. Postindustrial davlatlarda xotin-gizlarning davlat
tashkilotlaridagi sotsial hayotdagi barcha sohalardagi faolligini
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ko’rishimiz mumkin. Mashhur misrlik feminist yozuvchi,
psixiatr Naval al Saddaviyning “ Ayollar o’rtasidagi birdamlik
kuchli o’zgarishlar asosi bo’lishi mumkin va kelajakdagi
rivojlanish nafagat ayollar, balki erkaklar uchun ham foydali
bo’lishi mumkin”.Haqiqatan ham, mamlakatimizning 49
foizini xotin-gizlar, ularning gariyb 64 foizini 30 yoshgacha
bo‘lgan xotin-qizlar tashkil etar ekan, albatta bu yo‘nalishda
alohida davlat siyosati olib borishga to‘g‘ri kelmoqda.
Mamlakatimizda gender tenglikni ta’minlash va ayollarning
ijtimoiy turmush sharoitlarini yaxshilash, oila institutini har
tomonlama qo‘llab-quvvatlash va rivojlantirish, ayollar
huquglari kamsitilishining barcha shakllariga barham berish
bo‘yicha umume’tirof etilgan xalqaro normalarni milliy qonun
hujjatlariga implementatsiya qilish, shuningdek, ayollar
huquqiy madaniyatini oshirish kabi yo‘nalishlarda qator
amaliy ishlar olib borildi.

Xalgaro doirada gender masalalariga qanday e’tibor
garatilayotganiga nazar tashlasak, dunyoda gender tengligini
ta’minlashda haligacha qator muammolar borligi ko‘zga
tashlanadi. Masalan, Xalgaro mehnat tashkilotining
ma’lumotiga ko‘ra har 10 ishlovchi erkak kishiga 6 ta
ishlovchi ayol to‘g‘ri kelar ekan. 2019 yilning 24 sentabri kuni
o‘z ishini boshlagan BMT Bosh Assambleyasining 74-
sessiyasida ham tashkilotning ayollar ganoti gender tenglik,
mamlakatlarning barqaror taraqqiyotiga erishish yo‘lida
ayollar uchun ham munosib huquq va erkinliklar ta’minlanishi
masalalarini bejizga yoritmadi. Bosh Assambleya sessiyasi
davomida 192 nafar nutq so‘zlagan arboblarning atigi 17 tasi
xotin-gizlar ekanligi ham alohida tangid ostiga olindi.

Oc¢zbekiston xotin-gizlar masalalariga oid xalgqaro
majburiyatlarini  vijdonan bajarishga harakat gilmoqda.
Davlatimiz tomonidan “Xotin-gizlar huquglari
kamsitilishining ~ barcha  shakllariga  barham  berish
to‘g‘risida”gi  konvensiyaning a’zosi  sifatida  milliy
qonunchilikka uning normalarini uyg‘unlashtirish masalasiga
alohida e’tibor qaratilmoqda. Xususan, mamlakatimizda bu
borada muhim qadamlar qo‘yildi. 2019 yil sentabr oyida
O‘zbekiston Respublikasining “Xotin-gizlar va erkaklar uchun
teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida”gi
hamda “Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish
to‘g‘risida”gi qonunlar qabul qilindi.

“Xotin-gizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda
imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida”gi qonunda ayollarni jinsi
bo‘yicha bevosita va bilvosita kamsitishni tagiglanishiga
alohida urg‘u berilgan. Mazkur qonun davlatimiz rahbarining
2019 yil 7 martdagi ‘“Xotin-gizlarning mehnat huquqlari
kafolatlarini yanada kuchaytirish va tadbirkorlik faoliyatini
qo‘llab-quvvatlashga oid  chora-tadbirlar  to‘g‘risida”gi
garoriga muvofiq ishlab chigildi. Ushbu gonunning magsadi
xotin-qizlarni turmushda, ish joylarida, ta’lim muassasalarida
hamda boshqa joylarda tazyiqlar va zo‘ravonlikning barcha
shakllaridan himoya gilishga qaratilgan. Ushbu sohadagi
munosabatlarni tartibga solish, shuningdek, tazyiglar va
zo‘ravonlikdan jabrlanganlarni huquqiy hamda ijtimoiy
himoya qilish kafolatlarini ta’minlash ham qonunning muhim
magsadlaridan biri hisoblanadi.

Tahlil va natijalar. ‘“Xotin-gizlarni tazyiq va
zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi qonunda esa
oiladagi zo‘ravonlik qurbonlariga yordam berish, ularga
boshpanalar ajratish, ishonch telefonlari va nafagat jismoniy
zo‘ravonlik, balki psixologik yoki igtisodiy jinoyatlar bo‘yicha
majburiy javobgarlikka tortish orgali ayollarni himoya gilish
uchun asosdir. Bunday choralar, xususan, BMTning inson
huquglari bo‘yicha idoralari tomonidan uzoq vaqt davomida
tavsiya qgilib kelingan edi.

Faqatgina 2019 yilda joylarda 197 ta Zo‘rlik
ishlatishdan jabr ko‘rgan shaxslarni reabilitatsiya qilish va
moslashtirish markazi tashkil etildi. Bundan tashqari,
mehnatga oid huquqlarning kafolatlari va qo‘llab-quvvatlashni
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yanada kuchaytirish, uydagi zo‘ravonlik qurbonlariga yordam
berish maqgsadida Zo‘rlik ishlatishdan jabr ko‘rgan shaxslarni
reabilitatsiya qilish va moslashtirish hamda o‘z joniga qasd
gilishning oldini olish respublika markazi va Xotin-gizlar
tadbirkorligi markazi faoliyati yo‘lga qo‘yildi.

Oc‘zbekistonda qisqa vaqt ichida xotin-gizlarning
hukumat va jamiyatdagi rolini oshirishga, ularning bandligini
ta’minlashga, ayollar tadbirkorligini rivojlantirishga va muhtoj
ayollarni qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan 15 ta normativ-
huquaiy hujjat gabul gilingan. Bu bilan xotin-gizlar huqugini
himoya gilishning tegishli mexanizmlari yaratildi.

Har ganday jamiyatning madaniy darajasi ayolga
bo‘lgan munosabati bilan belgilanadi. Mamlakatimizda faol
gender siyosati doirasida xotin-gizlarning ijtimoiy-siyosiy
mavqeini mustahkamlash bo‘yicha jadal ish olib borilmoqda.
Oc‘zbekiston Prezidenti BMT Bosh Assambleyasi 75-yubiley
sessiyasida gayd etganidek, "Biz uchun gender tenglik siyosati

ustuvor masalaga aylandi.  Xotin-gizlarning  davlat
boshqaruvidagi  o‘rni  tobora  kuchaymoqda.  Yangi
Parlamentimizda ayol deputatlar soni ikki barobarga
ko‘paydi".

Hagigatan ham, Oliy Majlisga bo‘lib o‘tgan oxirgi
saylovlar  natijasida  birinchi marotaba  O‘zbekiston
parlamentida ayollar soni bo‘yicha BMT tavsiyalari (kamida
30 foiz) to‘liq bajarildi. Qonunchilik palatasiga 32 foiz, ya’ni
48 nafar ayol-deputatlar saylangani, o‘z navbatida, dunyodagi
190 parlament ichida O‘zbekiston parlamentining 37-o‘ringa
ko‘tarilishini ta’minladi.

Harakatlar strategiyasi doirasida Oliy Majlis Senatida
xotin-qizlar va gender tengligi masalalari qo‘mitasi hamda
Oliy Majlis Senati raisi boshchiligida Gender tenglikni
ta’minlash masalalari bo‘yicha komissiya tuzildi. Xotin-
qizlarning jamiyatdagi o‘rni va mavqeini oshirish maqgsadida
O‘zbekistonda birinchi marta ayol kishi parlament yuqori
palatasi raisi etib saylandi.

Oc‘zbekiston Prezidentining 2020 yil 22 iyundagi
Farmoni bilan Inson huquqlari bo‘yicha O°‘zbekiston
Respublikasi Milliy strategiyasi tasdiglandi. Yana bir muhim
natija: Yurtboshimiz parlamentga  tagdim etgan
Murojaatnomasi ijrosi doirasida Senat Raisi rahbarligida
Respublika Xotin-gizlar jamoatchilik kengashi tashkil etildi.

Birgina shu dalil va raqamlarning o‘zi ham yurtimiz
ayollarining jamiyatda haqiqiy o‘rnini egallab borayotganidan
dalolat beradi. Binobarin, xotin-gizlar va yoshlarning
huquglari, erkinliklari hamda qonuniy manfaatlarini har
tomonlama ta’minlash O‘zbekiston Prezidenti olib borayotgan
adolatli siyosatning ustuvor yo‘nalishlaridandir.

2021-yilda O‘zbekistonda 2030 yilgacha
mo‘ljallangan  Gender tenglikka erishish  strategiyasi
tasdiglandi. Gender strategiyasida BMTning 2030 yilgacha
mo‘ljallangan Barqaror rivojlanish magsadlariga muvofiq
holda barcha sohalarda xotin-gizlar va erkaklar o‘rtasida
tenglik tamoyilini tatbiq etishga hamda igtisodiy, siyosiy va
ijtimoiy hayotda gender tenglik targ‘ib qilinishini
ta’minlashga qaratilgan kompleks chora-tadbirlarni amalga
oshirish nazarda tutilgan.

Mazkur Strategiyada barcha uchun teng huqugli va
sifatli ta’limni ta’minlash, qishloq joylarida qizlarning oliy
ma’lumotga ega bo‘lishi, xotin-gizlar gender tengligiga
erishish, zo‘ravonlikka yo‘l qo‘ymaslik, odam savdosining
oldini olish kabi masalalar gamrab olingan. BMT Bargaror
rivojlanish magsadlari bajarilishini aniglashga garatilgan 32 ta
gender indikatorini gabul gilganimiz ham bu borada muhim
ahamiyat kasb etmoqda.

Og‘ir turmush sharoitida yashayotgan 1454 nafar
xotin-gizning uy-joy uchun boshlang‘ich badali Xotin-gizlarni
va oilani qo‘llab-quvvatlash jamoat fondi hisobidan to‘lab
berildi hamda ushbu magsadlarga 25 mird. 194 min. so‘m
mablag® yo‘naltirildi. Shuningdek, bunday toifadagi 13
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mingdan ziyod ayollarning ishga joylashtirilishi ta’minlandi. 2
mingdan ziyod talaba-qizlarning o‘qish joylarida ijtimoiy
himoya qilish mexanizmlari o‘zining samarali ekanligini
ko‘rsatdi. Bandlik dasturiga muvofiq 250 mingdan ortiq xotin-
gizlar, shu jumladan talaba-qizlar ish bilan ta’minlandi.
Siyosiy va huquqiy bilimli, innovatsion g‘oyalarga va
tashkilotchilik qobiliyatiga ega bo‘lgan xotin-gizlardan iborat
6 ming nafardan ortiq kadrlar zaxirasi shakllantirildi.

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib aytadigan bo‘lsak,
mamlakatimizda gender tenglikka erishishda xotin-gizlarning
jamiyatdagi mavqeini yanada kuchaytirish, shu orgali oilani
mustahkamlash, yugqori intellektual darajadagi yosh avlodni

voyaga yetkazish,
garovi hisoblanadi.

Shunday qilib, gender farglanishlar va tenglik asosida
tashkil etilgan ta’lim jarayoni jamiyat taraqqiyotiga muhim
hissa qo‘shadi.O‘z navbatida, O°‘zbekistondagi BMTning
jamoasi ayni paytda barcha milliy hamkorlar va boshga
manfaatdor tomonlarning keng maslahatlashuvlari
bilanishlabchiqgilayotgan “2021-2025 yillarga mo‘ljallangan
Barqaror rivojlanish hamkorlik dasturi” doirasida gender
tenglikni ta’minlash uchun mamlakatga har tomonlama
yordam berishda davom etadi va bu albatta, ta’lim sohasida
ham o°z aksini topadi.

jamiyat barqarorligini ta’minlashning
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BHEJIPEHUE MHKJIIO3UBHOT'O OGPA30BAHUS B HOBOM Y3BEKUCTAHE KAK TPEBOBAHUE BPEMEHU
AHHOTAIHSI

Bompoc BOCIUTaHUS AETEH € OCOOBIMH MOTPEOHOCTSIMH CTAHOBUTCS CETOJHSA OJHUM M3 CaMbIX akTyanHbIX. CHeruainHoe
o0Opa3oBaHHE pa3BHBAIOC Kak OOpa3oBaTeNHas CHCTeMa Uil JAETeH C OrpaHMYCHHBIMH BO3MOXXHOCTSAMHU. JTO OOpa3oBaHHE
CTPOUTCS Ha TPEIIOJIOKEHHH, 4To MOoTpeOHOCTH nereil ¢ OB3 He MOryT OBIT YAOBIETBOPEHBI B 00LICOOPa30BATEIHBIX
yupexaenusix. CrenuaiHoe o6pa3oBaHHe AEHCTBYeT BO BCEM MHpPE B BHJE ILIKOJI MJIM LIKOJI-WHTEPHATOB, a TAKXKEe HEOOIINX
yacTelt 001meobpa3oBaTeHbIX WKOJ. Bonpoc o0y4eHus neTei ¢ orpaHnYeHHBIMHA BO3MOXKHOCTSIMH 37I0POBSI CTAHOBHUTCS CETOJTHS
OJTHAM U3 CaMBIX aKTYaJIHBIX.

KnwueBbie ciaoBa: OOpaszoBanue, (unocodus, AeTH, HHBAIWABL, CHCIMaIHOe oOpa3oBaHue, o6meandhepeHnuaTHoe
oOpa3oBaHue, WHKIIO3MBHOE 00pa3oBaHMe, COLMAIHAs cerperatsis, IIKOJa, WHBAIWABI, HHTETPUPOBAHHBIC, TE€HJIEPHEIE,
001eo0pazoBaTeNIHbIe YUPEKISCHHS. COIIMATHAS cerperatsist

YANGI O‘ZBEKISTONDA INKLYUZIV TALIMNI JORIY QILISH DAVR TALABI SIFATIDA
Annotatsiya

Maxsus ehtiyojli bolalar ta’lim tarbiyasi masalasi bugungi kunda eng dolzarb masalalar sirasiga aylanib bormoqda. Maxsus
ta’lim imkoniyati cheklangan bolalar uchun ta’lim tizimi sifatida rivojlangan. Ushbu ta’lim imkoniyati cheklangan bolalarning
ehtiyojlarini umumta’lim muasasalarida qondirib bo‘lmaydi degan taxminlar asosida qurilgan. Maxsus ta’lim butun dunyoda
maktab yoki internat shaklida, shuningdek umumta’lim maktablarining katta bo‘lmagan qismlari sifatida faoliyat yuritadi.
Imkoniyati cheklangan bolalarni tarbiyalash masalasi bugungi kunda eng dolzarb masalalardan biriga aylanib bormogda.
Kalit so‘zlar: Ta’lim, bolalar, nogironlar, maxsus ta’lim, umumiy ta’lim, inklyuziv ta’lim, ijtimoiy ajratish, maktab,
nogironlar, yaxlit, jins, umumiy ta’lim muassasalari.

Kirish. 2001 yilda YuNESKO tashabbusi bilan
Respublika ta’lim markazi qoshida inklyuziv ta’lim

ko‘pincha bir xil ma’noda ishlatiladi. Shunga garamasdan
falsafada ushbu tushunchalar orasida juda katta farq bor.

yo‘nalishi bo‘yicha Resurs Markazi tashkil etildi. Markazning
magsad va vazifalari imkoniyati cheklangan bolalarga davlat
va nodavlat tashkilotlar, ota-onalar, ko‘ngillilar tomonidan
ko‘rsatilayotgan yordam va tashabbuslarni umumlashtirish va
jamlashtirishdan iboratdir. Maxsus ehtiyojli bolalarning
maxsus ta’lim tizimda o‘qitilishi ularning maktabni tugatgach
ijtimoiy jamiyatga moslashib ketishlarini giyinlashtiradi.
Shuningdek ulaming o‘z oilasidan uzokda bo‘lishlariga
majbur qiladi. Bu toifa bolalar bogimandalikka o‘rganib
qoladilar, o‘z-0‘ziga xizmat qilishlarida qiyinchiliklarga duch
keladilar. Bundan tashqari juda ko‘plab maxsus ehtiyojli
bolalar ta’limdan chetda qolib ketmokdalar. Hozirgi kunda
Respublikamizda alohida yordamga muhtoj bolalarni
rivojlanish darajasi, imkoniyati nugson xususiyatlari va
qobiliyatlariga ko‘ra maxsus yoki umumta’lim tizimida ta’lim
olishini amalga oshirish maqgsadida inklyuziv ta’lim siyosati
amalga oshirilmokda. Biroq inklyuziv ta’limning mazmun
mohiyati to‘g‘risidagi bilim va ma’lumotlar hali jamiyatda
yetarli emas. “Inklyuziv” va “integrasiyalashgan” atamalari

Nogiron bolani oddiy sharoitga joylashtirish integrasiyaga
qarab qo‘yilgan birinchi qadamdir. Integrasiyalashgan ta’lim
bu-diggat markazida bolaning aynan maktabga kelib ketish
muammosi turgan, maxsus ehtiyojli bolaning maktabga
qatnash jarayonidir. Integrasiyalashgan ta’limda bolaga
muammo sifatida qaraladi. Bu ta’lim tizimining quyidagicha
shakllari mavjud: A) Jismoniy integrasiya. Integrasiyaning bu
shakli nogiron va nogiron bo‘lmagan bolalar o‘rtasidagi
jismoniy fargni kamaytirishga garatilgan. Oddiy maktab bilan
yonma-yon joyda nogiron bolalar uchun maxsus bo‘lim yoki
sinf tashkil qgilish mumkin. B) Funksional integrasiya. Bu
shakl nogiron va nogiron bo‘lmagan bolalar o‘rtasidagi
funksional muammolarni kamaytirishga qaratilgan. V)
ljtimoiy integrasiya. Itegrasiyaning bu shakli ijtimoiy
muammolarni kamaytirishga qgaratilgan va u nogiron hamda
nogiron bo‘lmagan bolalar o‘rtasidagi o‘zaro aloqani qo‘llab —
quwvatlaydi. G) Jamiyatga integrasiya qilish kabilar.
Integrasilashgan talim tizimining bir gator quyidagicha
chegaralangan tomonlari mavjud: Umumta’lim muassasalarda
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kompleks  tibbiy-pedagogik yordam olish imkoniyati  ham barcha gatori haghuquglarga ega. Shuning uchun ham
bo‘lmaydi. Umumta’lim maktab pedagogi maxsus 1990 yilda Djonpiyeyen (Tailand)da juda muhim koferensiya

mayetodikani bilmaganligi sababli imkoniyati cheklangan
bolalarning maxsus ehtiyojlarini qondirmaydi. Umumta’lim
maktablarida tiflo, surdotexnik vositalar, maxsus tibbiyot
uskunalar bo‘lmaydi. Sinfda o‘quvchilar soni 25 tadan-35
gacha yetadi va oqibatda ularning barchasiga ko‘p vaqt ajrata
olmaydi. Umumta’lim maktablarda o‘quvchilarda maxsus
malaka va ko‘nikmalarni shakllantirish uchun mutaxassislar
bo‘lmaganligi sababli, imkoniyat topish qiyin. Umumta’lim
maktablarda alohida dastur va darsliklardan foydalanish
imkoniyati bo‘lmaydi. Inklyuziv ta’lim tizimi integrasilashgan
ta’lim tizimidan uzinig mazmun - moxiyati, magsadi,
vazifalari va harakat dasturi bilan farqlanadi. Inklyuziv ta’lim
bu - davlat siyosati bo‘lib, nogiron va sog‘lom bolalar
o‘rtasidagi to‘siqlarni bartaraf etish, maxsus ta’limga muhtoj
bolalar, o‘smirlar rivojlanishda uchraydigan nuqsonlar yoki
iqtisodiy qiyinchiliklardan qat’iy nazar ijtimoiy hayotga
moslashtirishga  yo‘naltirilgan umumta’lim jarayoniga
qo‘shishni ifodalovchi ta’lim tizimidir. Inklyuziv ta’lim
alohida yordamga muhtoj bolalarni normal rivojlanishdagi
bolalar bilan teng xuquqlilik asosida ta’lim tarbiya olishlarini
taminlaydi. Shuning uchun ham ahamiyatlidir.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Mazkur
magolani nazariy-metodologik tahlil qilish jarayonida ilmiy
bilishning mantiqiylik, tarixiylik, izchillik va obyektivlik
usullaridan keng foydalanildi. Shuningdek, bir qator
olimlarning inklyuziv  ta’lim tizimini o‘rganishga
qgaratilgan tadgiqot ishlari mazmuniga murojaat gilingan .

Umumta’lim  maktablarda  alohida dastur va
darsliklardan foydalanish imkoniyati bo‘lmaydi. Inklyuziv
ta’lim  tizimi integratsiyalashgan  ta’lim  tizimidan
uzining mazmun — mohiyati, maqgsadi, vazifalari va xarakat
dasturi bilan farglanadi. Bolaning tarbiya va o‘quv
faoliyatida orgada qgolishi psixik funksiyalarni
o‘zlashtirmaganligi natijasidir. Masalan, bolaning kiyim
kiyishida  ketma-ketlikning  buzilishi ~ uning  xotirasi
zaifligidan emas, balki ushbu jarayonni amalga oshirish
uchun zarur bo‘lgan malakalarni egallamaganligi tufayli ro‘y
beradi. Bunday psixik muammoni psixoreksiyalash usullari
bilan birga bolaga kiyimlarni to‘g‘ri ketma-Kketlikda kiyish
tasvirlangan rasmlar tagqdim etilishi mumkin. L.S.Vigotskiy
ijjtimoiy muhit sog‘ligi imkoniyatlari cheklangan bolalar
uchun birinchi darajali ahamiyatga egadir, degan g‘oyani
ilgari suradi. Xuddi shuningdek, u imkoniyati cheklangan
bolalarning  rivojlanishini  ildizi  yomon  ofsimlikka
o‘xshatadi. «Uning ingichkagina ildizlari oziqlantiruvchi
tuprogning qatlamlari va shakliga mos kelmaydi. Ular
o‘z-o‘zicha tuprogning oziqa beruvchi qatlamlariga yetib
borolmay, quruq va zaharli gatlamga kirib qoladi. Bunday
o‘simlik muvofiq sharoitlarda gullashi mumkin edi, biroq
odatdagi sharoitda taraqqiyotning cho‘qqisiga yetmasdan,
bujmayib so‘lib qoldi», deydi. Psixolog olima
L.M.Krijanovskaya imkoniyati cheklangan bolalarning
inklyuziv ta’lim tizimida ta’lim-tarbiya berishda psixologik
korreksiyalash metodlari orqali tarbiyalash yo‘llarini keng
yoritib bergan.

Tadgigot metodologiyasi. Alohida ehtiyojli bolalar
uchun tashkil etilgan segregasion-maxsus, yopiq turdagi
muasasalarda bolalardagi mavjud nugsonlar ancha-muncha
yugori darajada korreksiyalansada, ammo bolalarning maktab
jamoasidagi tor doiraga tushib qolishlari natijasida ijtimoiy
jamiyatga moslashishi, kelajakda normal rivojlanishdagi
boalalar  qatori  faoliyat  yuritishlarida juda  katta
giyinchiliklarga duch keladilar. Maxsus maktablar mana shu
jihatlari bilan juda kata kamchiliklarga ega. Bundan tashqari
maxsus ehtiyojli bolalarni barcha gatori keng jamoatchilik
davrasidan ajratgan holda yashashlari ham demokratiya nuqtai
nazariga to’g’ri kelmaydi. Chunki maxsus ehtiyojli bolalar
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o’tkazildi. Bu konferensiya “Ta’lim hamma uchun” magsadini
shakllantirishga qaratilgan bo’lib, unga 155 ta davlat vakillari
va 150dan ortiq nodavlvt tashkilotlari qo’shildilar. Tahlil
shuni ko’rsatadiki, taxminan 10-15% bolalar maxsus ta’limga
muhtoj ekanligi aniqlandi. Djomtiyen (Tailan)da o’tkazilgan
konferensiya asosida “Ta’lim hamma uchun” shiorini qo’llab-
quvvatlash va amaliyotga tadbiq gilishni tahlil etish magsadida
1994 yilda YuNESKO tashkiloti va Ispaniya davlati bilan
hamkorlikda Salamanka - Ispaniya umumjahon konferensiyasi
o’tkazildi. Ushbu konferensiya ishtirokchilarining magsadi va
vazifasi butun dunyodagi imkoniyati cheklangan bolalarning
umumta’lim muassasalarida ta’lim olishlari uchun qulayliklar
yaratish, maktabda o’qitish vazifasini amalga oshirish uchun
maktab isloxotlarini o’tkazish zarurligi to’g’risida fikr-
muloxazalar yuritishga garatilgan edi.

Inklyuziv  ta’lim masalasi  90-yillarning diggat
markazija bo’lib qoldi. Janubiy Afrika va Janubiy Sharqiy
Osiyodagi integrasiyalashgan ta’lim dasturlari asosida yakuniy
ish hujjatlari o’rganilib chiqildi. Natijada barcha davlatlarning
Ta’lim Vazirliklarida maxsus maktablar qoshidagi maxsus
bo’limlarga muqobil sifatida inklyuziv ishlash uslublari qabul
qilindi. O’zbekiston Respublikiasida nogiron bolalar bilan
bog’liq tahlil va dastlabki baholash ishlari 1966 yilda
boshlangan. Hozirgi kunda O’zbekistonda 250000 ga yagin
turli ko’rinishdagi nogiron bolalar (16 yoshgacha) ta’lim olish
ehtiyojiga ega. Nogiron bolalar uchun ta’lim bilan birgalikda
maxsus xizmatlar tashkil etish lozim. Ko’zi ojizlar, kar va
eshitish nuqsoniga ega bo’lgan bolalar, poliyemiyelit bilan
kasallanganlar, aqli zaif bolalar, nutgida nugsoni bor va sogov
bolalarga mo’ljallangan 86 ta maxsus ta’lim va aralash maxsus
muassasalar, 982 ta maxsus bolalar bog’chalari mavjud.

Tahlil va natijalar. Ko‘plab davlatlarda inklyuziv
ta’limni joriy etish bo‘yicha davlat normativ xujjatlarida

gayd gilinmaganligi; Nogiron bolalarga nisbattan salbiy
munosabat;  Imkoniyati cheklangan bolalarning
hamjamiyatda  ko‘rinmaslik =~ muammosi; Imkoniyati

cheklangan bolalarning maktabda ko‘rinmaslik muammosi;
Moddiy mablag® muammolari; Ta’lim muassasalarini
moslashtirish;  Sinfda  o‘quvchilar  sonining  ko‘pligi;
Kambag‘allik;  Jinsiy tafovutlarga qarab  kamsitish;
Imkoniyati cheklangan bolalarning boshqalarga garamligi;
Favqulodda vaziyatlar, mojarolar, qochoglar; Kadrlar
masalasidagi muammolar. Haqli savol tug‘iladi, nima uchun
imkoniyati cheklangan bolalarni inklyuziv ta’lim tizimiga
jalb  etish kerak? Yugorida keltirilgan dalillarni hal etib
inklyuziv ta’lim tizimiga o‘tishga qanday zaruriyat bor?
Darhagqiqat, bu ta’lim tizimi oldidagi muammolarni hal etish
oson kechmaydi. Ammo bu ta’lim tizimining nafli jixati juda
ko‘p wular sirasiga qo‘yidagilar kiradi: Inklyuziv ta’lim
gashshoglik iskanjasidan qutilishga imkon beradi; Inklyuziv
ta’lim  barcha uchun ta’lim  sifatini  yaxshilaydi;
Kamsitishlarni  oldini  oladi; Inklyuziv ta’lim yanada
inklyuzivlikka olib keladi. Natijada inklyuziv ta’lim tizimida
quyidagi magsad va vazifalarning hal etilishi talabi davlat
siyosati darajasida bartaraf etiladi. Bular:

-ta’lim muassasasida imkoniyati cheklangan bolalar
va usmirlarning ta’lim olishlari uchun zaruriy psixologik-
pedagogik, korreksion sharoitlarni yaratish, ularning
imkoniyatiga  yunaltirilgan umumta’lim dasturlari va
korreksion ishlarni amalga oshirish orgali ruxiy rivojlanishi,
ijtimoiy moslashtirishni amalga oshirish;

- o‘quvchilarning ta’limdagi
kafolatlash;

- jamiyatning va oilaning faol ishtirokida nogiron va
saglom bolalarning

extiyojlarini
moslashtirish;

tenglik  xuquqini

gondirish, ijtimoiy xayotga erta
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- imkoniyati cheklangan bolalar va usmirlarni  cheklangan bolalarda kattalar bolaning rayiga, mustaqil
oilalardan ajramagan xolda yashash xuquqini ro‘yobga  bo‘lishiga qarshi turmasdan, mumkin qadar istagi, intilishiga
chiqarish; yordam bersalar, uning shaxsini shakllantirish jarayonidagi

- jamiyatda imkoniyatti cheklangan bolalar va  giyinchiliklar o‘z-o‘zidan  barham topadi. = Imkoniyati
usmirlarga nisbatan dustona va mexr-muhabbatli  cheklangan bolada o‘jarlik, qaysarlik, itoatsizlik
munosabatni shakllantirishdir. xususiyatlari paydo bo‘lishi bu Kkattalarning haddan

Inklyuziv ta’lim tizimi maktabgacha umumta’lim,
umumiy o‘rta ta’lim, o‘rta maxsus kasb-xunar va oliy ta’lim
muassasalarni 0‘z ichiga olib, quyidagi prinsiplarda amalga
oshiriladi.

1. Insonning gadr gimmati,
yutug‘iga bog‘liq emas.

2. Har bir inson o‘ylash va xis qilish qobiliyatiga ega.

3. Har bir kishi eshitish va mulogot qilish
gobiliyatiga ega.

4. Har bir kishi bir\biriga muxtoj.

5.Shaxsning to‘liq va haqiqiy ta’lim olishi faqat real
hamkorlikda amalga oshadi.

6. Hamma kishilar o‘z
quvvatlashga muxtoj.

7.Hamma ta’lim oluvchilarni yutuqga erishishiga
ularning nimadir gila olmasligi emas , balki nimanidir gila
olishidir.

8.Hamkorlik gilish kishi hayotini har tomonlama
ko‘chaytiradi. Bu ta’lim muassasalarning magsadi bolalarning
ta’lim olishi va kasb-xunarga tayyorlashda ularning
o‘rtasidagi to‘siqlikni  bartaraf etib ochiq ta’lim muxitini
yaratishdan iborat.

Binobarin, ta’lim-tarbiya tizimini har bir millat va
elatning o‘ziga xos tomonlari, milliy an’analari, urf-odatlari,
davlatning magsad-vazifalari hamda tarbiyalanuvchilarning
ruhiy va jismoniy rivojlanishidagi xususiyatlarini hisobga
olgan holda ishlab chigish magsadga muvofigdir. Imkoniyati

uning qobiliyati va

tengdoshlarini  qo‘llab

tashqari paypaslaganliklari ogibatida vujudga keladi.

Xulosa va takliflar. Inklyuziv ta’limni amaliyotga
joriy etish ustida olib borilgan tajribalardan shu narsa o‘z
isbotini topdiki, har ganday imkoniyati cheklangan bolalarni
nugsonini ilk yoshdan o‘z vaqtida aniqlab mutaxassislarga
murojaat gilinsa va maktabga tayyorgarlik ishi o‘z vaqtida
olibib borilsa abatta ko‘zlangan maqsadga erishish
mumkin. Ya’ni inklyuziv ta’limning samarasi yuqori darajada
bo‘ladi. Inklyuziv ta’limni amaliyotga joriy etish ustida olib
borilgan tajribalardan shu narsa o‘z isbotini topdiki, har
ganday imkoniyati cheklangan bolalarni nugsonini  ilk
yoshdan o‘z vaqtida aniglab  mutaxassislarga murojaat
qilinsa va maktabga tayyorgarlik ishi o‘z vaqtida olibib
borilsa abatta ko‘zlangan maqsadga erishish mumkin.
Ya’ni inklyuziv ta’limning samarasi yuqori darajada bo‘ladi.
amaliyotga joriy etish ustida olib borilgan tajribalardan shu
narsa o‘z isbotini topdiki, har qanday imkoniyati
cheklangan bolalarni nugsonini ilk yoshdan o°‘z vaqtida
aniglab  mutaxassislarga murojaat gilinsa va maktabga
tayyorgarlik ishi o‘z vaqtida olibib Dborilsa abatta
ko‘zlangan maqsadga erishish mumkin. Ya’ni inklyuziv
ta’limning samarasi yuqori darajada bo‘ladi. Inklyuziv
ta’lim tizimida ta’lim-tarbiya ishlarining samarali bo‘lishi,
yaxshi yutuglarga erishishda maktab psixologi, pedagog,
tarbiyachi va ota-onalar hamkorligi uzviy bog‘langan bo‘lishi
lozim.
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TALABALARDA O‘QUV MOTIVATSIYASINI SHAKLLANTIRISHNING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK OMILLARI
Annotatsiya

Magqolada talabalarining o‘quv motivatsiyasining psixologik—pedagogik xususiyatlari nazariy jihatdan asoslanadi, o‘quv
motivatsiyasi va o‘quv motivlari nazariyasining asosiy masalalari muhokama qilinadi. [jobiy ta’lim motivlarini rivojlantirish
talaba shaxsini tarbiyalashning ajralmas qismi sifatida uning ta’lim yutuqlariga erishish va akademik ko‘rsatkichlarini
yuksaltirishga imkon qoldiradi.

Kalit so‘z: Talaba, o‘quv motivatsiya, shaxs tarbiyasi, ta’lim yutuqlari, akademik ko‘rsatkich, tashabbuskorlik, mas’uliyat,
innovatsion harakat.

COIUAJIBHO-IICUXOJOI'MYECKHUE ®AKTOPbI ®OPMUPOBAHUSI YYEBHOM MOTUBALIMU Y
CTYAEHTOB
AnHHOTAIHS

B crathe TeopeTHueckH OOOCHOBBIBAIOTCS IICHXOJIOTO-TICAATOTMYCCKAE OCOOCHHOCTH YYEOHOW MOTHBAIlMM €€ CTYICHTOB,
paccMaTpHUBalOTCS OCHOBHBIC BOIPOCHI TECOPHH YYeOHOH MOTHBAIIMM W BOCIHMTATEIBHBIX MOTHBOB. Pa3BHUTHE MO3MTHUBHBIX
y4eOHBIX MOTHBOB KaK HEOTHEMJIEMOW YacTH BOCHHTAHMS JIMYHOCTH YYallerocs MO3BOJSET HOOUTHhCA ero o0pa3oBaTeNbHBIX
JOCTIDKEHUH U TIOBBICUTD yCIIEBAEMOCTb.

KuaoueBbie ciaoBa: CryneHT, oOpaszoBaTelibHas MOTHBAIMS, JIMYHOCTHOE pPAa3BHTHE,
aKaJieMI4YecKas yceBaeMOCTh, HMHUIIATHBA, OTBETCTBEHHOCTh, HHHOBALIMOHHOE JIBIKEHHE.

06pa3OBaTeJILHLIe JOCTHIKCHHA,

SOCIO-PSYCHOLOGICAL FACTORS OF FORMATION OF EDUCATIONAL MOTIVATION AMONG STUDENTS
Annotation

The article theoretically substantiates the psychological and pedagogical features of the educational motivation of its students,

discusses the main issues of the theory of educational motivation and educational motives. The development of positive

educational motives as an integral part of the education of a studentss personality makes it possible to achieve his educational

achievements and improve academic performance.

Key words: Student, educational motivation, personal development, educational achievements, academic performance, initiative,

responsibility, innovative movement.

Kirish. Oliy ta’lim fan—texnika, igtisodiy va ijtimoiy—
madaniy taraqqiyotning sur’ati va darajasini belgilovchi
mutaxassislarning fundamental ilmiy, umumiy madaniy va
amaliy tayyorgarligini ta’minlashga qaratilgan. Millatning
intellektual salohiyatini shakllantirish, shaxsni jamiyatning
oliy qgadriyati sifatida har tomonlama kamol toptirish birinchi
darajali ahamiyatga ega. Zamonaviy oliy ta’limning eng
dolzarb muammolaridan biri talabalar uchun motivatsiyaga
asoslangan o‘quv jarayonini tashkil etishdir[1]. Shu
munosabat bilan universitet talabalari o‘rtasida o‘qishga
bo‘lgan motivatsiyaning mavjud holati va ularning ta’lim
faoliyatiga qo‘yiladigan zamonaviy talablar o‘rtasida qarama—
garshiliklar yuzaga keladi.

Universitetda o‘qiyotganda talaba, birinchi navbatda,
yangi didaktik vaziyatga moslashish bilan bog‘liq bo‘lgan bir
qator muammolarga duch keladi, bu maktab ta’limidan tubdan
farq qiladigan o‘quv jarayonini tashkil etish shakllari va
usullaridir. Ushbu yondashuv va u bilan bog‘liq qiyinchiliklar
o‘ziga xos didaktik to‘siqni yaratadi, uni engib o‘tish kerak.
Bundan kelib chigadiki, ijobiy motivlar va asosli magsadlarni
shakllantirish bo‘lajak mutaxassis shaxsini rivojlantirishda
muhim ahamiyatga ega, chunki motivlar va magsadlar
faoliyatning muhim belgilovchilari hisoblanadi.

Ocqitish jarayonida shakllangan talaba motivlarining
tuzilishi bo‘lajak mutaxassis shaxsining tayanchiga aylanadi.
Shuning uchun ijobiy ta’lim motivlarini rivojlantirish o‘quvchi
shaxsini tarbiyalashning ajralmas gismidir.

So‘nggi yillarda psixologik va ilmiy adabiyotlarda
o‘quv faoliyatini rag‘batlantirish masalasiga alohida e’tibor
qaratilmoqda[2]. Zero o‘quvchiga nisbatan salbiy yoki befarq

munosabat uning muvaffagiyatsizligi yoki omadsizligiga
sabab bo‘lishi mumkin.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Motivatsiya

tushunchasiga ko‘plab xorijiy olimlar A.Bandur, S.Zanyuk,
G.Ayzenk, V.Aseyev, D.Braun G.Myurey, A.Rean, V.Stolina,
X.Xekxauzen, F.Xoppe va boshqalar o‘zlarining ilmiy
ishlarini bag‘ishlagan. R.R.Bibrich, 1.0.Vasilev, .1.Vartanova,
V.V.Davydov, N.V.Yelfimova, E.P. llyin, A.K.Markova.,
M.V.Matyuxina, V.F.Morgun, A.B.Orlov, L.M.Fridman,
O.M.Arestova, A.A.Verbytskiy, E.l.Savonko va boshga
psixologlar o‘quvchilarning o‘quv faoliyati motivatsiyasini
rivojlantirishning o‘ziga xos xususiyatlariga katta e’tibor
berganlar[3]. Talabalarning o‘quv faoliyati motivatsiyasini
o‘rganish masalasi kam o‘rganilgan.

Ko‘p miqdorda olib  borilgan  fundamental
tadgigotlarga garamay, motivatsiya fenomeniga nazariy
aniglik va garashlarning bir xilligi hanuzgacha mavjud emas,
bu muammoga mavjud garama qarshi yondashuvlar bilan
mazkur tushunchaning ko‘p qirrali ekanligi bog‘lig. Bir
tomondan, motivatsiya xulg—atvorga yo‘naltirilgan va uni
qo‘llab—quvvatlovchi omillar majmui singari ko‘rib chiqilsa,
boshga tomondan — organizm faolligini chagiruvchi va uning
yo‘nalishini aniqlovchi uyg‘onish yoki motivlar singari
majmua, ya'ni inson xulq atvorini uyg‘otuvchi va
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yo‘naltiruvchi omillar majmui sifatidagi ko‘rib chiqiladi.
Undan tashqgari, motivatsiya insonning aniq faoliyatini
boshqaruvchi jarayon sifatida o‘rganadi.

Tahlil va natijalar. Ta’lim faoliyatini rag‘batlantirish
muammosini hal ahamiyati nuqtai nazaridan ta’lim
motivatsiya, deb aslida bilan belgilanadi [4] o‘quv jarayonini
samarali amalga oshirish uchun muhim ahamiyatga ega.
Ma’lumki, bu o‘qishga salbiy yoki befarq munosabat bo‘lib,
talabaning past akademik ko‘rsatkichlari yoki kam erishishiga
sabab bo‘lishi mumkin.

Motiv  (Lat. moveo, movere-harakat qilish,
faollashtirish, surish) inson harakatlari va amallarining
rag‘batlantiruvchi kuchidir [5]. Motiv, shuningdek, insonning
faoliyatini keltirib chiqaradigan va ushbu faoliyat yo‘nalishini
belgilaydigan ongli ehtiyoj sifatida tushuniladi. Shunga ko‘ra,
motivatsiya—bu harakatni amalga oshirishga turtki bo‘lgan
agliy hodisalar, shaxsning faoliyatini va uning rejalashtirilgan
natijaga erishishga yo‘naltirilganligini belgilaydigan harakat.

Faoliyatning muhim regulyatorlari bo‘lgan yetakchi
shaxsiy xususiyatlardan biri sifatida motivlar talaba
faoliyatining yo‘nalishini, uning xulg—atvori va axlogiy
tamoyillarining bargarorligini belgilaydi. O‘z o‘quvchilarining
motivlarining o°‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olmagan
holda, o‘qituvchi prognozlash, o‘z faoliyatining vazifalari,
vositalari va usullarini aniglash uchun muhim asoslarni
yo‘qotadi.

E.P.Ilyin[6] ta’kidlashicha, motiv fagat tashqi yoki
ichki sharoitlardan kelib chigadigan tananing ehtiyojlarini
psixikada aks ettirish natijasidir. Shuning uchun ular motiv
ongli ehtiyoj, deb aytishadi va fagat ma’lum bir holatda u
shaxsning magsadli harakatlarining asosiga aylanadi.

Talabaning shaxs sifatida rivojlanishi bilan uning
potensial imkoniyatlari kengayadi, 0‘z—0‘zini
takomillashtirishga bo‘lgan ehtiyoj hech qachon to‘liq
gondirilmaydi. Shuning uchun motivatsiyani rivojlantirish
jarayoni cheklanmagan.

Qonigish darajasi kelajakka yo‘naltirilgan ta’lim
samaradorligining ko‘rsatkichi sifatida qaraladi. Hozirgi
qoniqish kelajakda o‘rganish uchun motivatsiyani oshiradi.
O‘qishdan norozilik o‘rganishga majburiy harakat sifatida
garash mexanizmini keltirib chigaradi va motivatsiyani
pasaytiradi.  E.P.llyin  [6] motivatsion  jarayonlarni
rivojlantirishda ehtiyojlarni gondirishning hal giluvchi roliga
e’tibor qaratadi.

Motiv nafagat muvofiq ehtiyojni aniglaydi, balki
talabani ehtiyoj qondiriladigan o‘rganish obyektlariga
yo‘naltiradi. Bunda motivlarning kuchi aynigsa muhim rol
o‘ynaydi. Zaif motivatsiya bilan talaba o‘qish natijalari haqida
gapirmasa ham, sinfda faol ishlay olmaydi. YA’ni, ehtiyojlar
va motivlar shaxsning manfaatlari, e’tiqodlari va ideallari
bilan chambarchas bog‘liq. Shuni ta’kidlash kerakki,
tadgiqotchilar o‘rtasida ta’lim faoliyatining muvaffaqiyati
uchun motivlarning ayrim turlarining ustuvorligi to‘g‘risida
turli xil fikrlar mavjud. Ba’zi tadqiqotchilar kognitiv
motivlarni (o‘quv—kognitiv, o‘z—o‘zini tarbiyalash motivlari)
eng zarur ta’lim faoliyati deb hisoblashadi [7].

Psixologiyada berilgan ta’lim motivlari (motivatsiyasi)
ta’riflariga asoslanib, N.Norkulova [8] tomonidan taklif
qilingan tarkib bo‘yicha ularning tasnifini ko‘rib chiqamiz. U
kognitiv va ijtimoiy motivlarga bo‘linadi.

Kognitiv motivatsiyaga quyidagilar kiradi:

kognitiv motivlar (yangi bilimlarni o‘zlashtirishga
yo‘naltirish faktlar, hodisalar, nagshlar);

o‘quv va kognitiv motivlar (bilim olish usullarini
o‘zlashtirishga yo‘naltirish, bilimlarni mustaqil egallash
usullari);

o‘z—o‘zini  tarbiyalash  motivlari
bilimlarni  egallashga  yo‘naltirish, ya’ni
takomillashtirishning maxsus dasturini qurish).

(qo‘shimcha
0°‘z—0‘zini
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Tegishli darajalarga ega bo‘lgan ijtimoiy motivlar:

ijtimoiy motivlar (burch va mas’uliyat, ta’limning
ijtimoiy ahamiyatini tushunish);

tor yoki pozitsion motivlar (boshgalar bilan
munosabatlarda ma’lum bir pozitsiyani egallash, ulardan
rozilik olish istagi);

ijtimoiy hamkorlik motivlari (boshga odamlar bilan
o°zaro munosabatlarning turli usullariga yo‘naltirish).

L.Bojovich [9] ta’limning ijtimoiy va kognitiv
motivlari nisbati normasini belgilab, kognitiv motivlar
iyerarxiyada ijtimoiy motivlar ta’minlanishi kerak, deb
hisoblaydi.

Muallif motivlarni  mazmuniga ko‘ra quyidagi
guruhlarga ajratadi:

mazmuni ijtimoiy ehtiyojlar, qizigishlar, oliy

ta’limning yuqori ijtimoiy ahamiyatidan xabardor bo‘lgan
keng ijtimoiy motivlar;

ta’lim faoliyati bilan bevosita bog‘liq bo‘lgan
jarayonning o°‘zi, o‘rganilayotgan narsalarning mazmuniga
talabalar, ta’limga munosabat bildiruvchi ilmiy va kognitiv
motivlar;

kasbiy motivlar; oliy ma’lumot kasb egallash uchun
asos sifatida garaladi;

utilitar motivlar, uning asosini bitirgandan keyin
shaxsiy imtiyozlar olish, oz farovonligi motivlari;

ijtimoiy identifikatsiya motivlari — talabaning ota—
onasi, do‘stlarining uning xulq—atvoriga ta’siri.

Ta’lim faoliyati motivatsiyasini o‘rgangan F.Haydarov
va boshqalarning ta’kidlaganidek, "o‘rganish motivatsiyasi
doimiy ravishda o‘zgarib turadigan va bir-biri bilan yangi
avlodlarga kiradigan bir gator motivlardan iborat. Shuning
uchun motivatsiyani shakllantirish—bu o‘rganishga ijobiy yoki
salbiy munosabatni kuchaytirishning oddiy o‘sishi emas, balki
uning ortidagi motivatsion soha tuzilishining
murakkablashishi" [5].

Ta’lim faoliyati motivatsiyasini tahlil gilish jarayonida
asosiy narsa nafagat dominant motivatorni (motivni), balki
insonning motivatsion sohasining tashgi va ichki mazmunini
aniglashdir. Tashgi motivatsiya inson xatti—harakatlarini
boshgaradigan yoki bostiradigan mukofotlar, jazolar va
boshqa rag‘batlantirish  turlariga  asoslanadi.  Tashqi
motivatsiya holatida xatti—harakatni tartibga soluvchi omillar
shaxsning ichki o°‘ziga bog‘liq emas. Ichki motivatsiya ishdan
(o‘qishdan) zavqlanishga hissa qo‘shadi, qiziqish, hayajon
uyg‘otadi, shaxsning o‘ziga bo‘lgan hurmatini oshiradi.
Ta’lim motivatsiyasi, boshqa motivatsiya turlari singari,
bargarorlik va dinamizm bilan ajralib turadi.

Psixologik barqarorlik ular tomonidan insonga ta’sir
qiluvchi omillarning keng o‘zgarishi bilan aqliy faoliyatning
zarur darajasini saglab turish qobiliyati sifatida belgilanadi.

Bargarorlikning hagigiy ifodasiga asoslanib, mualliflar
uni ta’lim motivatsiyasining kuch, xabardorlik, samaradorlik,
faoliyatning ma’no shakllantiruvchi motivini shakllantirish,
jarayonga yo‘naltirish va boshqalar kabi xususiyatlari bilan
birgalikda ko‘rib chiqadilar.

E. Savonko va I. P. Imenitova [11] talabalar
motivatsiyasining turlari bo‘yicha quyidagi shartli tasnifiga
e’tibor garatadi:

talabaning psixologik xususiyatlari va o‘quv jarayoni
bilan bog‘liq bo‘lgan birinchi, dominant tip motivatsiyaning
o‘ziga xos ichki turi sifatida talabaning ma’lum bir fanga
qgiziqishini belgilaydi;

ikkinchi tur—situatsion motivatsiya, bu turni o‘quv
jarayoniga tashqi deb hisoblash mumkin;

uchinchi  tur—konformist  yoki  taklif  qiluvchi
motivatsiya. Bu qiymat yo‘nalishlari va shaxsning haqiqiy
xatti-harakatlari o‘rtasidagi tafovutlar bilan bog‘liq. Masalan,
vaziyat yuzaga kelganda muayyan mavzuni o‘rganishga
qiziqishi bo‘lmagan talaba oldida, tanlangan kasb doirasida
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muvaffaqiyatli faoliyat uchun zarur bo‘lgan ushbu mavzu
bo‘yicha bilimlarni olish zarurati tug‘iladi — bu konformistik
motivatsiyaning ~ namunasidir. ~ Bunday  motivatsiyani
rag‘batlantiradigan imtiyozlar, masalan, oshirilgan stipendiya
olish, davlat budjeti hisobidan o‘qishni davom ettirish istagi,
bakalavrning malaka darajasini olgandan keyin magistr
darajasida o‘qish istagi.

Motivatsiyaning uchinchi turi majburiy ekanligini
ko‘rish oson va bu psixologik noqulaylik bilan bog‘liq. O‘quv
jarayonini tashkil etish va qurishga an’anaviy yondashuv
ushbu turdagi rag‘batlantirishni shakllantirishga katta e’tibor
berishiga qaramay, tegishli motivlar ma’lum bir toifadagi
talabalar uchun samarasiz bo‘lishi mumkin. Ammo
motivatsiya qanday bo‘lishidan qat’i nazar, hatto eng ijobiy
bo‘lsa ham, u talabaning rivojlanishi uchun faqat potensial
imkoniyat yaratadi, chunki motivlarni amalga oshirish
magsadlarni aniqlash jarayonlariga bog‘liq.

N.Norqulova [8] tadgiqotida talabalar shaxsan muhim
ma’no shakllantiruvchi motivni shakllantirishi mumkinligi va
bu jarayon uning xususiyatlarini shakllantirishning ma’lum bir
ketma—ketligida amalga oshirilishi ta’kidlangan. Muallif
ta’kidlaganidek, dastlab o‘quv—kognitiv motiv harakat gila
boshlaydi, keyin u hukmronlik giladi va mustaqillikka erishadi
va shundan keyingina u amalga oshiriladi, ya’ni birinchi
shart-bu o‘quv faoliyatining o°zi tashkil etilishi.

A.Chuvalov ko‘rsatganidek, motivatsiya  faoliyat
natijasiga emas, balki usullarga qaratilgan bo‘lsa, samaraliroq
ta’sir o‘tkazadi[9].

Olimlar motivatsiya muvaffaqiyatli o‘rganishning
yetakchi omillaridan biri ekanligini isbotladilar. Ammo uning
xususiyatlari va samaradorligi talaba o‘tadigan o‘quv
jarayonining turli bosgichlarida farq giladi. Birinchi kursdan
oxirgi kursgacha ta’lim va kasbiy faoliyatning o‘zi va uning
motivatsiyasi o‘zgaradi. Ularning umuman yangi vaziyatga va
xususan ta’lim faoliyatiga moslashish jarayoni birinchi kurs
talabalari uchun o‘ziga xos hisoblanadi. Shuning uchun,
mualliflarning  fikriga ko‘ra [6], motivatsiyani to‘g‘ri
tushunish talabalar va o‘qituvchilarning samarali ishlashi
uchun zaruriy shart hisoblanib, ular ta’limning innovatsion
usullari  va yondashuvlaridan foydalangan holda o‘z
intizomiga kognitiv  gizigishni  faollashtiradi, maqgsadli
rivojlantiradi va chuqurlashtiradi. Shu bilan birga, u faol
ta’lim shakllari va wusullaridan (muammoli va boshqa
turlardan) foydalangan holda talabalarni o‘quv faoliyatiga jalb
giladi.

Talabalarning bilim qizigishlarini rivojlantirishda
mustaqil ish usullari muhim o‘rin tutadi. Bularga darslik,
ma’lumotnomalar bilan ishlash, algoritm bo‘yicha vazifalarni
bajarish, tajribalar o‘tkazish, talabalarga notanish vaziyatlarni
tahlil qilish, subyektiv ravishda yangi ma’lumotlar yaratish,
kurs ishlari va tezislarni yozish usullari kiradi.

Muvaffaqiyatli ta’limning sharti motivatsiya bo‘lib, u
o‘quvchini o‘z bilimlarini kengaytirish va chuqurlashtirish,
tashqi omillardan ishonch va mustagillikni oshirish magsadida
muayyan faoliyatga undaydi.

Universitetlardagi talabalar faoliyatini ishonch bilan
ta’lim va kasbiy deb atash mumkin. O‘rta maktab o‘quvchilari
maktabni tugatib, universitetlarga kirgandan so‘ng, ular kasbiy
o‘zini o°zi tasdiglash bilan bog‘liq motivlarning o‘zgarishi
bilan ajralib turadi. Bu shuni anglatadiki, kasbiy motivlar
nafaqat o‘quv motivatsiyasi tarkibiga kiritiladi, balki uning
ajralmas tarkibiy qismiga aylanadi, o‘qitish motivlari bilan
o‘zaro ta’sir qiladi va ta’lim va kasbiy motivatsiyani
shakllantiradi.

Olimlar motivatsiya muvaffaqgiyatli o‘rganishning
yetakchi omillaridan biri ekanligini isbotladilar. Ammo bu
omilning xususiyatlari va uning samaradorligi, ya'ni talaba
o‘tadigan o‘quv jarayonining turli bosqichlarida farglanadi.
Birinchi kursdan oxirgi kursgacha ta’lim va kasbiy
faoliyatning o‘zi va uning motivatsiyasi o‘zgaradi. Masalan,
ularning umuman yangi vaziyatga, xususan, ta’lim faoliyatiga
moslashish jarayoni birinchi kurs talabalari uchun o‘ziga xos
hisoblanadi.

Har qanday kasbiy ta’limning asosiy muammosi
talabaning haqiqiy o‘quv faoliyatidan uning kasbiy faoliyatini
o‘zlashtirishga o‘tishdir. Faoliyatning umumiy nazariyasi
pozitsiyasidan bunday o‘tish birinchi navbatda motivlarni
o‘zgartirish chizigi bo‘ylab o‘tadi, chunki bu faoliyatning
konstruktiv belgisi bo‘lgan motivdir. Ammo, agar kognitiv
motivlar o‘quv faoliyatiga xos bo‘lsa, unda kasbiy motivlar
amaliy faoliyatga xosdir. Shunday qilib, talabaning o‘quv va
kognitiv faoliyatidan mutaxassisning kasbiy faoliyatiga o‘tish
asosan kognitiv motivlarni kasbiy motivlarga aylantirish
muammosidir. Shu sababli motivatsiya talabalarga shaxsiy
hayotida yoki o‘qgishida, kelajakdagi faoliyatida yoki
martabasida nimani yogqtirishlarini bilib olish va o‘z—o‘zini
anglash uchun olgan bilimlaridan foydalanishni ta’minlashi
zarur.

Xulosa va takliflar. 1lmiy adabiyotlarni tahlil gilish
talabalarning kasbiy o‘sishi motivatsiyasini ularning doimiy
motivlari va intilishlari to‘plami sifatida aniqlashga imkon
berdi, bu esa shaxsiy ehtiyojning o‘sishining dinamik, uzluksiz
va gumanistik yo‘naltirilgan jarayonining mazmuni va
yo‘nalishini belgilaydi. Ichki potensialni amalga oshirish
gobiliyati va shaxsiy kasbiy va shaxsiy strategiyani va hayot
davomida ta’lim yo‘nalishini ongli ravishda tanlash, buning
natijasi  bo‘lajak  mutaxassisning  kasbiy = malakasini
shakllantirishning  yuqori  darajasidir. Bu  jarayonda
innovatsion texnologiyalardan (psixologik treninglar, o‘yin
texnologiyalari, pedagogik muammoli vaziyatlar, guruhlarda
ishlash, juftlikda ishlash va boshgalar) ogilona foydalanish
samarali bo‘ldi, bu esa, o‘quvchilarning ta’lim motivatsiyasini
shakllantirishni sezilarli darajada yaxshiladi.
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MAKTABLARDA RAQOBAT MUHITINI YARATISHDAGI OBYEKTIV SABABLAR
Annotatsiya
Maktablarda raqobat muhitini yaratishdagi obektiv sabablari sifatida sinflarni ixtisoslashtirilgan holda tashkil etish tashkil etish
bilan bog‘liq masalalar tahlil etilgan. Shuningdek, hamda qo‘shimcha ta’lim berishga qaratilgan pullik ta’lim xizmatlarining

raqobatda ahamiyati yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: Maktab, sinf, ixtisoslashtirish, qo‘shimcha mablag‘lar, pullik ta’lim xizmatlari.

OB BEKTHUBHBIE IIPUYNHBI CO3JAHUS KOHKYPEHTHOM CPEJBI B IIKOJIAX
AHHOTanus
AHaNM3UPYIOTCS BOMPOCHI, CBSA3aHHBIC C OpraHu3andedl MpOQUIBHBIX 3aHATHH, KaK OOBEKTHBHBIC NPUYMHBI CO3IaHHS
KOHKYPEHTHOW cpelpl B IIKONaxX. TakKe BBIJCICHA KOHKYPCHTHAs 3HAYMMOCTh IUIATHBIX OOpa30BaTEIBHBIX  YCIYT,
HaINpaBJICHHBIX HA MPEOCTABICHUE JIOTTOIHUTEILHOTO 00pa30BaHusI.
Karwuessie cioBa: Ikona, kiacce, crienuaan3anys, J0MOTHUTEIBHbBIC CPEICTBA, IUIATHBIC 00Pa30BaTEIBHBIC YCITYTH.

OBJECTIVE REASONS FOR CREATING A COMPETITIVE ENVIRONMENT IN SCHOOLS
Annotation
The issues related to the organization of specialized classes are analyzed as objective reasons for creating a competitive
environment in schools. The competitive importance of paid educational services aimed at providing additional education is also

highlighted.

Key words: School, class, specialization, additional funds, paid educational services.

Kirish. Maktab ta’limini samarali tashkil etish va
boshqgarish yuzasidan raqobat mubhitini yaratishda o‘ziga xos
muammolar va to‘siqlar mavjud. Maktablardagi raqobat
muhitini yaratishning obyektiv sabablarini aniglash muhim
ahamiyatga ega.

Maktablarda ragobat muhitini yaratishda mavjud
muammolarni ta’lim sifatiga ta’sirlarini aniqlash zarur.
Maktablarda ragobat muhitini yaratishda muammolar bir
paytning o‘zida obyektiv sabablar bilan bir vaqtda aralash
jarayon sifatida raqobat muhitiga ta’sir etishi mumkin.

Demak buning uchun maktablarda ragobat muhitini
yaratishga xizmat giladigan ragobat obyektlarni aniglash va
ularning vazifalarni samarali amalga oshirishga ta’sir etuvchi
ichki va tashqi omillarni va to‘siqlarni aniqlash muhim
ahamiyat kasb etadi. Maktablarda raqobat kurashi obyektlari
esa ragobatni amalga oshirish jarayonlar, vositalardir.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. E.I.Skripak
ta’lim xizmatlari to‘g‘risidagi tushunchaga iqtisodiy tus
bergan.“Ta’lim xizmatlari iqtisodiy kategoriya bo‘lib, xo‘jalik
yurituvchi subyektlar (firmalar, davlat) tomonidan ularni
ishlab chiqarish va iste’'mol qilish sharti, istagi, asoslari va
javobgarligi o‘z ichiga pullik ta’lim xizmatlari tushunchasini
olgan”[2.] deb hisoblaydi. U ushbu vaziyatni zamonaviy shart-
sharoitlarining o‘ziga xos talablari bilan izohlaydi. Masalan,
inson Kkapitaliga sarmoya Kkiritish uchun xususiy sektorga
ehtiyojning oshganligini va ular o‘rtasidagi raqobatning
shakllanishi lozimligini bildiradi. Shu bilan birga davlatning
ijtimoiy majburiyatini amalga oshirishda xususiy sektorni
ko‘magidan foydalanishni va maktablar uchun qo‘shimcha
daromad qilish imkoniyatini yaratish, ta’limga budjet
xarajatlarini kamaytirish maqsadida ta’lim xizmatlari iqtisodiy
mazmunni gamrab oladi.

Bunda anig, tabiily, gumanitar va boshga
yo‘nalishlarga sinflar ixtisoslashtirilgan holda o‘quv jarayoni

tashkil etiladi. Mazkur holatda o‘quvchilarga tanlash
imkoniyati beriladi. Bu o‘quvchilar uchun raqobatning alohida
yo‘nalishi bo‘lib, maktabda o‘quvchilarni qobiliyatlari va
gizigishlari bilan jalb gilishda ragobat kurashiga olib keladi.

Tadgigot metodologiyasi. Maktab direktoridan
boshgaruv faoliyatida o‘quv reja va dasturlarni variativ
shakllarni ishlab chigish yuzasidan alohida malakaga ega
bo‘lish talab etiladi.

Maktab direktorlari o‘rtasida olib borilgan so‘rovnoma
natijalariga ko‘ra 70 foiz variativ o‘quv reja va dasturlar
to‘g‘risida tushunchaga emasligi, atigi 20 foizi bilishsada,
variativ o‘quv reja va dasturlarni ishlab chiqish bo‘yicha
tajribaga ega emasligi bildirdi. Ular asosan Maktabgacha va
maktab ta’limi vazirligi tomonidan tasdigqlangan o‘quv
rejalarni to‘g‘ridan to‘g‘ri qo‘llaydi, vaholanki ularga o‘quv
rejalarni tuzishda tayanch o‘quv rejadagi umumiy soatlar
hajmidan oshmagan holda ma’lum bir fanlarni chuqurlashtirib
o‘qitish maqgsadida 15 foizgacha o‘zgartirish huquqi berilgan.
Shunga garamy ularga berilgan huqugdan foydalanishmaydi.
Natijada ular maktablarda o‘quvchilarning qiziqishlari va
qobiyatlari qarab ular o‘rtasida raqobat muhitini tashkil eta
olishmagan. Bu bevosita maktab rahbarining o‘quv jarayoni
boshqarishda innovatsion usullarni qo‘llash  yuzasidan
kompetensiyalari yetishmasligidan dalolat beradi.

Bundan tashqari pullik ta’lim xizmatlari uchun tegishli
mutaxassislarni jalb etish va ularning jozibadorligi oshirish
maktablarda sifatli yo‘lga qo‘yilmagan. Chunki maktab
direktorlari pullik ta’lim xizmatlariga maktabdagi pedagoglar
jalb etadi, so‘rovnoma natijalariga kshra 517 ta maktab
direktoridan 95 foizi fagatgina maktabdagi pedagoglarni pullik
ta’lim xizmatlariga jalb etishini bildirishadi, shuning uchun
ular tashgaridan mutaxassislarni jalb etishni va pedagoglarni
bilan ragobatlashishini istashmaydi.
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Tahlil va natijalar. Respublika bo‘yicha Toshkent
shahridan 4 ta, Navoiy viloyatidan 6 ta reytingi past maktablar
faoliyati o‘rganilganda, maktablarda:

o‘quvchilarning  qizigishlari
o‘qituvchilari tomonidan o‘rganilmaydi;

doimiy ravishda o‘zlashtirishi past o‘quvchilar
to‘g‘risida tahliliy monitoring ishlari olib borilmaydji;

pedagoglarni kasbiy rivojlanishi yuzasidan monitoring
olib borilmaydi yoki ularga o‘z ustida ishlashi uchun shart-
sharoitlar yaratilmaydi;

bir necha o‘quv yilidan beri ayrim zarur o‘quv
metarilari yangilanmagan.[1.]

Vaholanki, yugoridagi muammolarni bartaraf etishda
yuqori turuvchi tashkilotning ko‘rsatmasi shart emas, bu
bevosita maktab rahbarining vakolati doirasida amalga
oshirishi mumkin bo‘lgan vazifalardir. Aynan ushbu
muammolar ~ bilan  maktab  direktorining  boshgaruv
faoliyatining samrasizligini va ragobat muhitini yaratish
borasida tajribasizligidan dalolat beradi.

Demak maktablarda ragobat mubhitini yaratishda yana
muhim sabablardan biri bu qo‘shimcha ta’lim berishga
qaratilgan pullik ta’lim xizmatlarini tashkil etish bilan
bog‘ligdir.

Masalan maktablar quyidagi xizmatlarini ko ‘rsatishlari
mumkin:

psixolog va fan

davlat standartidan tashqari o‘quvchilar bilimini
tekshirish;

ayrim fanlarni chuqur o‘rganish (o‘quv dasturidan
tashqari);

jjodiy to‘garaklar va robototexnika va axborot
texnologiyalarga o‘qitish;

sog‘lomlashtirish bo‘yicha turli seksiya va guruhlar
tashkil etish (umumiy jismoniy tayyorgarlik, agliy va jismoniy
sport turlari);

maktabgacha tayyorgarlik kurslari;

chet tillarini o‘rganish;

rivojlanishida nuqsoni  bo‘lgan  bolalar uchun
qo‘shimcha ravishda maxsus ta’lim olish uchun o‘quv
guruhlarini tashkil etish;

bolalarni maktab hayoti sharoitlariga moslashtirish
uchun guruhlarni tashkil etish (maktabga kirishdan oldin, agar
bola maktabgacha ta’lim muassasasiga bormagan bo‘lsa);

kasb-hunar ta’limi, shu jumladan, o‘quvchilarni
tadbirkorlikka yo‘naltirish bo‘yicha ustachilik sexlarini tashkil
etish.

O‘quv dasturlari, o‘quv-metodik qo‘llanmalar va
materiallarni (risolalar, savollar bazasi) ishlab chigish va nashr
etish orgali maktab daromad gilishi mumkin. Maktabda pullik
xizmatlar asosida madaniy, sport, turizm va boshga dam olish
tadbirlari tashkil etilishi mumkin. Iste’molchilarni maktabning
kutubxona xizmatlari, sport zali, kompyuter sinflari, texnika
va aloga vositalaridagi imkoniyatlar bilan gizigtirish mumkin.

Bugungi kunda o‘quvchilar uchun raqobat sharoitida
bo‘lgan maktablar tomonidan ta’lim xizmatini o‘z vaqtida va
sifatli taqdim etish muhimligi ta’lim xizmatlari bozorida
talabni yuzaga keltirmoqda. Buning uchun maktablar ta’lim
bozori rivojlanishi xususiyatlari va tendensiyalarini o‘rganish
asosida ta’lim xizmatlari uchun quyidagi vazifalarni amalga
oshiradi:

ota-onalarga iste’mol madaniyatini o‘rgatish, ota-
onalarning huquglari, maktab imkoniyatlari va buyurtma
berish usullarini tushuntirish bo‘yicha turli shakllarda
seminarlar o‘tkazish;

tegishli o‘quv materiallarini ishlab chiqish;

maktab hamkorlari va uning bitiruvchilari ishtirokida
maxsus tadbirlarni (bilimlar kuni, ochiq eshiklar kuni,
bitiruvchilar  yig‘ilishi, sinf soatlarida ota-onalar va
o‘quvchilar bilan uchrashuvlar, sinf va maktab ota-onalar
yig‘ilishlari) tashkil etish va o‘tkazish;
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maktabning yil yakunlari bo‘yicha ochiq hisobotlarni
e’lon qilish;

barcha kerakli ma’lumotlarni ijtimoiy tarmoqlar orqali
e¢’lon berish va maktabning ta’lim xizmatlarini reklama qilish.

Bugungi kunda raqobat sharoitida maktablar
tomonidan ta’lim xizmatini o‘z vaqtida va sifatli taqdim etish
muhimligi ta’lim xizmatlari bozorida talabni yuzaga
keltirmoqda. Buning wuchun maktablar ta’lim bozori
rivojlanishi xususiyatlari va tendensiyalarini o‘rganish asosida
ta’lim xizmatlari uchun quyidagi vazifalarni amalga oshiradi:

ota-onalarga iste’mol madaniyatini o‘rgatish, ota-
onalarning huquglari, maktab imkoniyatlari va buyurtma
berish usullarini tushuntirish bo‘yicha turli shakllarda
seminarlar o‘tkazish;

tegishli o‘quv materiallarini ishlab chiqish;

maktab hamkorlari va uning bitiruvchilari ishtirokida
maxsus tadbirlarni (bilimlar kuni, ochiq eshiklar kuni,
bitiruvchilar  yig‘ilishi, sinf soatlarida ota-onalar va
o‘quvchilar bilan uchrashuvlar, sinf va maktab ota-onalar
yig‘ilishlari) tashkil etish va o‘tkazish;

maktabning yil yakunlari bo‘yicha ochiq hisobotlarni
e’lon qilish;

barcha kerakli ma’lumotlarni ijtimoiy tarmoqlar orqali
¢’lon berish va maktabning ta’lim xizmatlarini reklama qilish.

Umumta’lim muassasasida o‘quvchilarga davlat ta’lim
standartlari doirasida bepul umumiy o‘rta ta’lim berilishidan
tashqari, qo‘shimcha (shu jumladan pulli) ta’lim xizmatlari
ko‘rsatilishi mumkin. [3.]

Bundan tashqari maktablarda pullik ta’lim xizmatlarni
tashkil etish orqali pedagoglarga qo‘shimcha daromad olishga
sharoit yaratiladi hamda qo‘shimcha ta’lim bozorini
rivojlantirishda ular o‘rtasida raqobat mubhiti yaratiladi.

Afsuski, maktablarda qo‘shimcha ta’limga bo‘lgan
talab va taklif belgilangan darajada shakllanmagan, chunki
pullik ta’lim xizmatlariga raqobatbardosh pedagoglar jalb
etilmaydi va ular tomonidan ko‘rsatiladigan ta’lim xizmatlari
is’molchilarning (o‘quvchilarning) talabini qondira olmayapti,
buning natijasida maktablarda qo‘shimcha ta’limga talab
yuqori darajada emas, bu esa ragobat muhiti yetarlicha
shakllanmaganligidan bildiradi.

Shu bilan birga pullik ta’lim xizmatlariga talabni
oshirish magsadida ayrim fanlarni amaliy shaklda o‘qitish
uchun zarur moddiy-texnika baza talab etadi. Xususan aniq va
tabiiy fanlarni o‘qitishda zamonaviy labaratoriya xonalari
bo‘lishi yoki professional sport mashg‘ulotlarini olib borish
uchun sport zallari zamonaviy sport anjomlari jihozlanishi
lozim. Shuning uchun pullik ta’lim xizmatlari sifatli va bozor
talabi darajasida olib Dborilishiga va ta’lim bozorida
ragobatlashishiga imkon bermaydi.

Pullik ta’lim xizmatlarini ko‘rsatish o‘quvchining
maktablarda o‘quv dasturi bo‘yicha olib boriladigan ta’lim-
tarbiya jarayoniga xalagit bermasligi kerak.[4.]

Mazkur  bandda  vaziyatga bir  tomonlama
yondoshilgan, bunda o‘quv dasturi bo‘yicha olib boriladigan
ta’lim-tarbiya jarayonidan tashqari ta’lim nazarda tutilgan.
Pullik ta’lim xizmatlarini ko‘rsatishdan maqsad maktablarda
o‘quv dasturi bo‘yicha olib boriladigan ta’limni yana
chuqurlashtirgan holda o‘qitish, ta’lim sifatini oshirishga
xizmat qilishi kerak.

Xulosa va takliflar. Pullik ta’lim xizmatlarini
ko‘rsatishning  samaradorligi  yuzasidan  maktablarning
faoliyati baholanmaydi va pullik ta’lim xizmatlarini
ko‘rsatishdan eng ko‘p daromad ko‘rgan maktablarning
faoliyati boshga maktablar uchun ommalashtirilmaydi.
Ularning faoliyatini yana rivojlantirish magsadida ularning
yutuglari amaliy nuqtai nazardan o‘rganilmaydi va ularning
faoliyati yanada rivojlanishi uchun shart-sharoitlar (masalan
reklamalar qilish bo‘yicha) yaratib berilmaydi. Shu bilan birga
pullik ta’lim xizmatlarini ko‘rsatishning samaradorligi oshirish
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va ular o‘rtasida raqobat munosabatlarini shakllantirish
magsadida maktablar reytingini belgilashda ushbu faoliyat
alohida ko‘rsatkich sifatida belgilanmagan. Bu ham raqobat
obyekti sifatida nazarda tutilmaganligidan dalolat beradi.

Demak, maktablarda va ular o‘rtasida pullik ta’lim
xizmatlari bo‘yicha raqobat muhitining shakllanmaganligini
ko‘rsatmoqda.

Xulosa qilib aytganda, maktablarda ragobat muhitini
yaratishdagi obyektiv sabablardan bu sinflarni
ixtisoslashtirilgan tashkil etish hamda qo‘shimcha ta’lim
berishga qaratilgan pullik ta’lim xizmatlarini tashkil etish
bilan bog‘ligdir. Ushbu muammolarning yechimi qundamental
darajada maktablarda ragobat muhitini yaratishga xizmat
giladi.
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Annotation
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POJ HEJATOI'MYECKOI'O COTPYJHUYECTBA B IOBEIIEHUUN KAYECTBA ITPEIIOJABAHUSA HA
OCHOBE CUHEPTETHYECKOI'O IOAXOJA
AnHHOTAIHSI

JlaHHas1 cTaTd MOCBSIXEHA PACcCMOTPEHHIO CHHEPIeTHKM KaK OCHOBBI HOBOTO MOJAXOJAa K (DYHKIMOHHPOBAHUIO COBPEMEHHOI
oOpa3oBaresiHOIl cHcTeMBbl. PaccMaTpuBaronss pa3jivyHbIe TOYKH 3pPEHHsS Ha CHHEPreTHKY KaK METOMOJIOTHIO COBPEMEHHBIX
Hay4YHbIX HccienoBaHUi. [Ipe/uioxKeHbl HpUMepHl JEWCTBUS CHHEPreTHYECKHX IPHHIMIOB B TyMaHWUTapHBIX HayKax.
PaccmarpuBaens cunepretika o0pa3oBaHus, B 00pa3oBaHUHU U ISl 00pa3oBaHus.
KnroueBbie cioBa: CuHHepreTHka, COBpeMeHHas oOpa3oBaTenHas CHCTEMa,
TYMaHHUTapHbIE HAyKU.

METOAOJIOTHUA HAYYHBIX PICCJ'ICI[OBaHPIfI,

SINERGETIK YONDASHUV ASOSIDA O‘QITISH SIFATINI OSHIRISHDA PEDAGOGIK HAMKORLIKNING
O‘RNI
Annotatsiya
Ushbu magqola o‘qitish sifatini oshirishda o‘gituvchi va o‘quvchi orasidagi hamkorlikka yangicha yondashuv, ya’ni sinergetik
yondashuv asosida qarashga bag‘ishlangan. Unda sinergetik yondashuv asosida hamkorlikda ta’lim olish ya’ni o‘qituvchi

(pedagog) va o‘quvchi (talaba) orasidagi pedagogik hamkorlik omillari keltirilgan.
Kalit so‘zlar: Sinergetika, hamkorlikda ta’lim olish, psixologik omillar, pedagogik munosabat.

Kirish. Bugungi kunda davr talabiga javob beruvchi
yosh avlodni tarbiyalash va ularning ilmiy dunyoqarashini
rivojlantirish masalasi davlat siyosati darajaga ko‘tarilgan. Fan
va texnikaning zamonaviy rivojlanish jarayoni ta’lim tizimida
mehnat qilayotgan barcha pedagoglarning o‘quv-tarbiyaviy
faoliyatiga yangicha talablar qo‘ydi. Shu bilan birga barcha
davrlarda bo‘lgani singari bugungi kunda ham yuksak
malakali kadrlar tayyorlashda ta’lim samaradorligini oshirish
masalasi dolzarb ahamiyatga ega bo‘lib qolmoqda. Har bir
mamlakatning ijtimoiy-igtisodiy taraqgiyotning bosh asosi
ta’lim tizimi bo‘lib, uning ustuvor va xarakatlantiruvchi kuchi
yangi Dbilimlarni o‘zlashtirish motivatsiyasi rivojlangan,
mustakil va ijodiy fikrlaydigan hamda ijtimoiy-kasbiy faoliyat
yuritishga qodir bo‘lgan shaxslardir. Shuning uchun xam XXI
asr shaxsini shakllantirish jarayonini jadallashtirish asri bo‘lib,
Respublikamizda  kadrlar  tayyorlashni rivojlantirish
stragegiyasi jamiyat va davlatning malakali ragobatbardosh
mutaxassislarga bo‘lgan extiyojini ta’minlashni ko‘zda tutadi.

O‘zbekistonning oliy ta’lim muassasalari mamlakatda
amalga oshirilayotgan demokratik va bozor iktisodiyoti tub
o‘zgartirish jarayonlariga bahamjihat bog‘langan, halqaro
ta’lim makoniga birlashishga intilmoqda va so‘zsiz o‘zida
dunyo oliy ta’limining umume’tirof etilgan tendentsiyalari
ta’sirini xis etmokda.

Fan va texnikaning zamonaviy rivojlanish jarayoni
ta’lim tizimida mehnat qilayotgan barcha pedagoglarning
o‘quv-tarbiyaviy faoliyatiga yangicha talablar qo‘ydi. Ta’lim
tizimi barcha bosgichlarida, jumladan, maktab, litsey, kollej,
oliy o‘quv yurtlarida davlat ta’lim standartlari asosida

o‘quvchi(talaba)larga bilim berish «Ta’lim qonuni» va
«Kadrlar tayyorlash milliy dasturinga mos zamonaviy
pedagogik texnologiyalarga asoslangan o‘quv tarbiyaviy ishlar
olib borish ishlari ancha murakkablashib ketishi sabablarigi
qisqacha to‘xtalgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Hamkorlikda ta’lim
olish texnologiyasida ommaviy maktablarda sinf-dars
sistemasi mos keladi. Ta’lim mazmuni bunda o‘zgarmaydi.
Natijani oldindan aytish(tashxis)ga imkoniyat yaratiladi.
Natijani olish har bir o‘quvchining bilim olishini faollashtirish
uchun etarli sharoitlar yaratuvchi texnologiyalar topiladi.
Olingan bilimlarni chuqurlashtirish, ma’lum darajada amaliy
ko‘nikma hamda malaka hosil qilish mumkin. Hamkorlikda
ta’lim olishni amerikalik pedagog R.Slavin, R.Djonson,
tomonidan ishlab chigilgan. Bu texnologiyaning asosiy
g‘oyasi: turli o‘quv holatlarida o‘quvchilarning birgalikda faol
o‘quv faoliyatlari uchun sharoit yaratishdir[1].

O‘quv fanga yunaltirilgan texnologiyalar jumlasiga:
“Tabaqalashgirilgan ta’lim texnologiyasi”, “O‘kitishga
yunaltirilgan ta’lim nazariyasi” (P.Blonskiy, G.Ibragimov,
A.Tubelskiy va boshqalar), “Yangi pedagogik texnologiyalar”
(N.Saidaxmedov, M.Tojiev, Ch.Mirzaev, J.G‘.Yo‘ldoshev),
“O‘quvchilarning hamkorlikda ta’lim olish xususiyatlari” va
boshkalar. Makolani tayyorlashda ilmiy- metodik taxlil va
umumlashtirish metodidan foydalanilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Sinergetikaga pedagogik
jihatdan yondashib, unga quyidagicha ta’rif berish mumkin,
ya’ni - Sinergetika deyilganda, birorta sohani rivojlantirish
yoki samaradorligini oshirish magsadida alohida-alohida
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sub’ektlar kuchlarini bir joyga jamlagan holda harakat
gilish yoki bir kuch bilan uzluksiz holda belgilangan
magqsadga erishish yo‘lida tizimli ravishda ta’sir qilish
tushuniladi. Ushbu yondashuvda sinergetikaning hamkorlik,
o‘zaro ta’sir printsiplariga alohida e’tibor qaratilgan bo‘lib,
ta’limni rivojlantirishda ushbu printsiplar ulkan amaliy va
nazariy ahamiyat kasb etadi[5].

Xozirgi kunda sinergetikani ta’lim soxasiga targ‘ib
qilish natijasi ta’lim jarayonining sinergetikligi xisoblangan
tayanch nuqtasining g‘oyalari bo‘ldi, pedagogik sinergentika
deganda esa, dunyoqarashi pedagogik tizimni 0°‘z-0‘zini
tashkillashtirish nazariyasi, tamoyillari va gqonuniyatlarida aks
etgan, pedagogik bilim soxasidagi pozitsiyaga endigina
mustaxkam o‘rnashayotgan soha tushuniladi[8].

Ta’limda o‘quvchi(talaba)larni individual shaxsiy
xususiyatlarini e’tiborga olmaslik, ta’lim oluvchi shaxs
rivojlanishiga ta’lim muassasasidan tashqari atrof muhitning
(shu jumladan, ta’limda ishtirok etuvchi o‘qituvchi, o‘quvchi,
ota-ona, jamoa, o‘quvchi yashab turgan ijtimoiy sharoit va
hokazo) ta’sir etishi, o‘quv tarbiya jarayonining amaliy va
motivatsiya tomonlarini uzviy bog‘lanishini ta’minlamaslik,
ta’lim jarayonlarini turlicha va turli variantda bo‘lishini (ya’ni
ta’lim mazmunining turlicha bo‘lishi) inobatga olmaslik kabi
muammolar majmuasi ta’lim maqgsadlari, mazmuni, metodlari,
vosita, shakl va jarayonlari orasida ta’lim magsadlariga
erishishga asosiy to‘siq bo‘lmoqda.

Sinergetik ta’limda o‘quv motiv(ta’lim oluvchining
istagi, qiziqishi, ehtiyoji, didi)lari, ta’lim mazmunini
o‘zlashtirishda ta’lim oluvchi shaxsning xususiyatlari, ta’lim-
tarbiya  metodlariga munosabat o°‘zgarmoqda. Ta’limda
barcha ishtirok etuvchilarning o‘zaro munosabatlariga
asoslangan motivlarga ijtimoiy motivlar deyiladi[6].

Ta’lim jarayonida o‘quvchi, talaba, o‘qituvchi va
ta’limda ishtirok etuvchi boshqa shaxslar orasidagi o‘zaro
aloga (munosabat) ta’lim jarayoniga ta’sir etadi. O‘zaro
aloganing ta’limga ijobiy va salbiy ta’sir etuvchi omillarini
o‘rganish magsadga muvofiqdir. An’anaviy o‘qitish
metodikasida bu muammo etarlicha o‘rganilmagan.

Munosabat (ta’lim va tarbiyada ishtirok etuvchi ikki
yoki bir necha shaxslar orasidagi aloga, munozara, muloqot,
o‘zaro fikr almashuv, o‘zaro ta’sir) insonning barcha
ko‘rinishidagi kundalik faoliyatida mavjud. Pedagogik
jarayonda (ta’lim-tarbiyada) munosabat o‘qituvchi va
o‘quvchi, o‘qituvchi va talaba, o‘quvchi va o‘quvchi, talaba va
talaba, o‘qituvchi va ta’limda ishtirok etuvchi boshqa shaxslar,
o‘quvchi va ta’limda ishtirok etuvchi boshqa shaxslar
orasidagi o°zaro aloqa, o‘zaro ta’sir sifatida doimo ro‘y beradi.
Pedagogik jarayonda munosabat ma’lum darajada vazifa
bajaruvchi, ya’ni funktsional xususiyatga ega. O‘qitish
metodikasi uchun ta’limda barcha ishtirok etuvchilar orasida
o‘zaro aloqa(o‘zaro ta’sir, munosabat, muloqot)ni o‘rganish va
ularga asoslanish orqali ta’limning ijobiy motivlarini topish
hamda ta’lim nazariyalarini yaratish muhim muammolardan
hisoblanadi.  Ta’limda  ishtirok  etuvchilar  orasidagi
munosabatlarni  o‘rganuvchi  pedagogikani  hamkorlik
pedagogikasi yoki munosabatlar pedagogikasi deb ataladi.
Sinergetik ta’limda hamkorlik pedagogikasiga kuchli ehtiyoj
sezilmoqda[3].  Hamkorlik  pedagogikasi esa  endi
shakllanmogda. Ushbu  mavzudagi  fikrlar hamkorlik
pedagogikasi shakllanishi uchun xizmat qilishi mumkin.
An’anaviy o‘qitish pedagogikasida bu muammo echilmagan.
Respublikamizda yangi pedagogika endi shakllanmoqda.
Sinergetik ta’lim tizimida hamkorlik pedagogikasi shakllanishi
uchun xizmat qiluvchi o‘quvchi (talaba)lar bilan ta’limda
boshga ishtirok etuvchilar orasidagi o‘zaro munosabatlarga
doir izlanish va tajribalaridan keltiramiz.

Pedagogik hamkorlik deganda, ta’lim va tarbiyada
ishtirok etuvchilar orasida o‘zaro munosabatlar o‘rnatish
orqali ta’lim-tarbiya magsadlariga erishish uchun birgalikda
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magsadga yo‘naltirilgan o‘zaro ko‘maklashishlari tushuniladi.
Bu pedagogik nazariya ta’limda of‘rnatilgan pedagogik
munosabatlar majmuasi sifatida namoyon bo‘ladi. Pedagogik
munosabatlar jarayonida insonlar orasida o‘zaro ta’sir bosh
funktsional kategoriyaga aylanadi. Buning ogibatida ta’lim
oluvchining umuminsoniy jihatlari shakllanishi, kasb
tanlashda va uni egallashda ijodiy yondashuv kabi fazilatlarga
aylanishiga keng imkoniyat yaratiladi. Ta’limda o‘zaro
muloqot qilish oqibatida ta’limning ta’limiy, tarbiyaviy va
rivojlantiruvchi  maqsadlari  o‘quvchi  (talaba) ongida
oydinlashadi. Belgilangan umumiy magqgsadlarga mos ta’lim
oluvchining o‘z o‘quv magsadlarini belgilashi va ta’lim
jarayonidagi ta’lim-tarbiya muammolarini ilg‘ashi
osonlashadi. Bu an’anaviy o‘qitish metodikasi ta’limida
etishmagan hol va echilmagan muammodir. Ta’limda bunday
pedagogik munosabatlar o‘rnatishga qanday to‘siqlar bor?
Ta’limning magsadlari, mazmuni, metodi, shakl, vosita va
jarayonlari orasida ziddiyatlar pedagogik va psixologik
omillarni keltirib chigaradi[4].

Tahlil  va natijalar. O‘qituvchi (pedagog) va
o‘quvchi (talaba) orasidagi pedagogik hamkorlik omillari
quyidagilaradan iborat:

1. O‘quvchi(talaba) o‘quv  mashg‘ulotlarida
berilayotgan axborotlar hajmining 80% ga yagin gismini
o‘quv muassasidan, auditoriya, sinf yoki ta’lim jarayonlaridan
tashqaridagi manbalar orqali to‘ldiradi. Ko‘pchilik hollarda
berilayotgan axborotlarning ma’lum qismi o‘qituvchi
axborotidan avval, ya’ni darsdan avval o‘quvchiga boshqa
manbalar (radio, televidenie, gazeta, jurnal, og‘zaki boshqa
shaxslardan) ma’lum bo‘ladi. Bu axborotlarning o‘quvchi
ongida ganday singanligi muhim pedagogik omil hisoblanadi.
Ular o‘qituvchi bergan axborot bilan mos kelib bir-birini
to‘ldirsa va boyitsa, ta’lim magsadiga muvofiq bo‘ladi. Aks
holda bu ta’lim va tarbiyada yangi muammolar yaratadi.
O‘quvchi  bir-biriga  garama-qarshi ~ fikr  tug‘diruvchi
axborotlarni hal qilishi qiyin bo‘lib, o‘qituvchi o‘z fikriga uni
ishontirishi muammoga aylanadi. O‘qituvchi o‘quvchini o‘z
fikriga ishontira olishi o‘quv mashg‘ulotlarining samarali
yakunlanishining asosiy jihatlaridan biri hisoblanadi.
O‘qituvchining fikri o‘quvchi uchun o‘quv materialini
o‘zlashtirishdagi asosiy xulosa hisoblanadi.

2. Ta’lim va tarbiya jarayoniga salbiy ta’sir etuvchi
ya’ni sinergetik ~ ta’limda  zamonaviy = pedagogik
texnologiyalarni qo‘llashga asosiy qiyinchiliklar yaratuvchi
psixologik omillar etarlicha o‘rganilmagan. Jumladan:

O‘qituvchi (pedagog)larning o‘quvchi(talaba) bilan
o‘zaro aloga o‘rnata olmasligi;

O‘quvchi(talaba)ning ichki
tushunmaslik va o‘quvchining fikrini
olmaslik;

O‘quv mashg‘ulotlari (darsda) o‘quvchi (talaba) bilan
o‘zaro aloqa qilish va boshqarishning murakkabligi;

O‘qituvchining  o‘quvchi(talaba)lar bilan o°zaro
alogani o‘zaro fikr almashuv yoki o‘quv tarbiya mazmun va
mohiyatidan  kelib  chiquvchi  pedagogik  masalalar
(situatsiyadan, vaziyatdan kelib chiquvchi) bilan bog‘lab qayta
tuza olmaslik;

O‘qituvchining o‘quvchi(talaba)lar bilan o‘zaro aloga
o‘rnatish uchun zarur bo‘ladigan ta’lim va tarbiya
magsadlarini o‘quvchining o‘quv magqsadlariga (identiv,
oydinlashtirilgan o‘quv magsadlari) aylantirishda bilim va
malakasining etarli emasligi;

O‘qituvchining so‘z (og‘zaki, suhbat) yordamida
o‘quvchi (talaba) bilan munosabat (o‘zaro aloqa) o‘rnata
olmasligi. Ya’ni o‘z xususiy fikrini o‘quvchi(talaba)ga
tushuntira olmasligi, anglata olmasligi va etkaza olmasligi;

O‘quvchi(talaba) bilan munosabatda o‘qituvchining
o‘z ruhiy holatini boshqara olishining murakkabligi yoki
boshgara olmasligi;

holatini
inobatga

ruhiy
vaqtida




0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUZ | FALSAFA | 1/7 2023

O‘quvchi(talaba)larning o‘qgituvchi bilan bo‘ladigan
munosabatlarini bevosita o‘rganilayotgan fanga o‘tkazishlari
(singdirishlari);

O‘qituvchining ilmiy metodik saviyasining zamonaviy
emasligi. Ta’limda ilg‘or pedagogik tajriba va zamonaviy
pedagogik texnologiyalarni qo‘llay olmasligi. Ta’limda
differentsial va individual yondashuvga asoslana olmasligi;

O‘qituvchining o‘quvchi(talaba)ni ta’lim jarayonlarini
rivoj-lantirish, mustaqil ishlarni tashkillashtirish, erkin ta’lim
olish shaklini (to‘garaklar, sektsiyalar, klublar, individual reja
bilan ishlash va boshga soha yoki ixtisoslik bilan
shug‘ullanish) tanlashi va ta’lim olishiga yordamlashishni
tashkillashtira olishi;

O‘qituvchi o‘z fanini o‘quvchi(talaba)ga etarli
darajada ta’lim olishi uchun ta’lim motivlarini yaratishi.
O‘quv adabiyotlari, o‘quv-uslubiy majmualarni yarata olishi;

O‘qituvchi o‘quv ishlarini shaxsiy xususiyatlarini
o‘rgana olmaganligi. O‘quvchi(talaba)larning xususiyatlarini
o‘rganuvchi texnologiya yaratilmaganligi;

O‘quv mashg‘ulotlari(dars jarayoni)ning turli shakl va
turli metodlarga asoslanishi. Ta’limning tarkibiy qismi bo‘lgan
magsadlari, mazmuni, vosita, metod, shakl va jarayonlarining
o‘zgaruvchanligi. Darsning bir necha epizod(qism)larga
bo‘linishi va uning har bir bo‘lagida o‘quvchi(talaba)ning
faoliyatini nazorat gila olishi va hokazo.

Xulosa va takliflar. Keltirilgan omillarning ijobiy
echilishi o‘qituvchi va o‘quvchi(talaba) orasidagi o‘zaro aloga
va fikr almashuv jarayonini magsadli tizim sifatida ifodalash
orgali o‘quvchining magsadlariga ongli va faol erishishga
imkoniyat yaratiladi.
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Farg‘ona-2022. 48-bet.
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OLIY TA’LIM MUASSASALARI TALABALRINI INGLIZ TILINI O‘QITISHDA RAQAMLI
TEXNOLOGIYALAR ORQALI KASBIY BILIMLARINI SIFATLARINI OSHIRISH
Annotatsiya

Zamonaviy ta’lim tizimi axborot texnologiyalari va kompyuter telekommunikatsiyalaridan tobora ko‘proq
foydalanmoqda. Axborot texnologiyalarining rivojlanishi darslarni o‘tkazish uchun yangi, noyob imkoniyat - masofaviy o‘qitish
shaklini joriy etish imkonini berdi. Bu ba’zi ijobiy tomonlarni beradi: rahbarlar o‘quv jarayonida faol ishtirok etadilar, mustaqil
fikrlashga, o‘z nuqtai nazarlarini ilgari surishga, haqiqiy vaziyatlarni modellashtirishga o‘rganadilar.

Kalit so‘zlar: Internet,axborot texnologiyalari,zamonaviy metod,usullar,qulaylik.

IMPROVING PROFESSIONAL KNOWLEDGE OF STUDENTS OF HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS IN
ENGLISH LANGUAGE TEACHING THROUGH DIGITAL TECHNOLOGIES
Annotation

The modern educational system is increasingly using information technology and compyuter telecommunications. The
development of Information Technology made it possible to introduce a new, unique opportunity for conducting classes - a form
of distance learning. This gives some positive sides: leaders actively participate in the educational process, learn to think
independently, to put forward their point of view, to model real situations.

Key words: Internet, Information Technology,Modern Method,methods, convenience.

MOBBIIEHUE IPOPECCHUOHAJIBHBIX 3HAHU CTYJIEHTOB BY30B B OBJIACTH IPEINOJABAHUSI
AHIJIMACKOI'O S13bIKA C IOMOLIBIO LIU®POBBIX TEXHOJIOIUIA
AHHOTaIUA
CoBpeMeHHass cucTeMa oOOpa3oBaHWS Bce OOJbIE HCIONB3YeT HH(POPMAIIMOHHBIE TEXHOJOTHMA ¥  KOMIBIOTCPHBIC
TeJIeKOMMYHUKAIMK. Pa3BuTne WHPOPMAIMOHHBIX TEXHOJOTHH IO3BOJIMIIO BHEIPHUTh HOBYIO, YHHKAJbHYIO BO3MOXKHOCTH
MPOBENCHUS 3aHATHI — GOpMY ITUCTAaHIMOHHOTO OOYYEHHA. DTO AeT HEKOTOPBIE MOJOKUTEIbHBIE CTOPOHBL: JINAECPHI aKTHBHO
YYaCTBYIOT B 00pa3oBaTEIHbHOM IIPOIECCE, YUaTCs CaMOCTOSTEIBHO MBICIHTH, BBIIBUTATh CBOIO TOUKY 3PEHHS, MOJAEIHPOBATH

peanbHbIe CUTYallUH.

KiroueBble ciioBa: I/IHTepHeT, I/IHd)O’pMaL[I/IOHHLIe TEXHOJIOT'HUH, COB‘peMeHHbIﬁ MCTO/, METOHI, y)Z[OGCTBO.

Kirish. O‘qituvchining vazifasi har bir talaba uchun
tilni amaliy o‘zlashtirish uchun sharoit yaratish, har bir
o‘quvchiga o‘z faoliyatini, ijodini namoyish etishga imkon
beradigan o‘qitish usullarini tanlash; chet tillarini o‘qitish
jarayonida talabaning bilim faoliyatini
faollashtirish. Hamkorlikda o‘qitish, dizayn metodikasi, yangi
axborot texnologiyalaridan foydalanish, Internet - resurslar
kabi zamonaviy pedagogik texnologiyalar o‘qitishda shaxsga
yo‘naltirilgan yondashuvni amalga oshirishga yordam beradi,
o‘quvchilarning qobiliyatlari, moyilliklari va boshqalarni
hisobga olgan holda ta’limni individuallashtirish va farqlashni
ta’minlaydi.

Chet tili darslarida kompyuter o‘quv dasturlari bilan
ishlash shakllariga quyidagilar kiradi:

lug‘atni o‘rganish;

talaffuzni mashq qilish;

dialogik va monologik nutqni o‘rgatish;

yozishni o‘rgatish;

grammatik hodisalarni ishlab chigish.

Internet resurslaridan foydalanish imkoniyatlari juda
katta. Global Internet dunyoning istalgan nugtasida joylashgan
rahbarlar va o‘qituvchilar uchun zarur bo‘lgan har ganday
ma’lumotni olish uchun sharoit yaratadi: mamlakatshunoslik
materiallari, yoshlar hayotidagi yangiliklar, gazeta va
jurnallardagi magolalar, zarur adabiyotlar va boshqalar.[4]

Ingliz va nemis tillari darslarida Internet yordamida siz
bir qator didaktik muammolarni hal qilishingiz mumkin:

global tarmoq materiallaridan foydalangan holda o‘qish
ko‘nikmalarini shakllantirish; maktab o‘quvchilarining yozma
nutq ko‘nikmalarini takomillashtirish; rahbarlarning so‘z
boyligini to‘ldirish; maktab o‘quvchilarida ingliz tilini
o‘rganish uchun barqaror motivatsiyani shakllantirish. Bundan
tashqari, ish rahbarlarning dunyogarashini kengaytirish, chet
eldagi tengdoshlari bilan ishbilarmonlik alogalari va alogalarni
o‘rnatish va go‘llab-quvvatlash uchun Internet
texnologiyalarining imkoniyatlarini o‘rganishga qaratilgan.

Rahbarlar test sinovlarida, viktorinalarda, tanlovlarda,
Internet orqali o‘tkaziladigan olimpiadalarda qatnashishlari,
boshga mamlakatlarning tengdoshlari bilan yozishmalar olib
borishlari, suhbatlarda, videokonferensiyalarda va hokazolarda
gatnashishlari mumkin.

So‘nggi o‘n yilliklarda butun dunyo bo‘ylab ta’lim
jarayoniga sezilarli ta’sir ko‘rsatgan eng inqilobiy yutuqlardan
biri bu Internet deb nomlangan butun dunyo bo‘ylab
kompyuter tarmog‘ining yaratilishi bo‘lib, u so‘zma-so‘z
"xalqaro tarmoq" (inglizcha, international net) degan ma’noni
anglatadi. O‘quv ~ magsadlarida  kibernetik ~ makondan
(syberspace) foydalanish umumiy didaktika va xususiy
metodologiyaning mutlago yangi yo‘nalishi hisoblanadi,
chunki sodir bo‘layotgan o‘zgarishlar o‘quv jarayonining
barcha jabhalariga ta’sir giladi, ish uslublari va uslublarini
tanlashdan tortib, rahbarlarning akademik darajasiga bo‘lgan
talablarning o‘zgarishiga qadar.
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Ta’limni ommaviy kompyuterlashtirishning mazmunli
asosi, shubhasiz, zamonaviy kompyuter umuman agliy mehnat
sharoitlarini har qanday ko‘rinishda optimallashtirishning
samarali vositasi ekanligi bilan bog‘liq.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. R. Villame va
K. Makli o°zlarining "maktabdagi kompyuterlar" magqolalarida
shunday yozadilar: "kompyuterni boshqgalarga ta’lim berish
uchun qurilma sifatida ishlatganda va bilimlarni egallashda
yordamchi sifatida uning jonsizligi namoyon bo‘ladi. Mashina
foydalanuvchi bilan "do‘stona" muloqot qilishi va biron bir
vaqtda uni "qo‘llab-quvvatlashi* mumkin, ammo u hech
qachon asabiylashish alomatlarini ko‘rsatmaydi va zerikkanini
his gilmaydi. Shu ma’noda, kompyuterlarni qo‘llash, ehtimol
o‘qitishning ayrim jihatlarini individuallashtirishda eng
foydali hisoblanadi."[5]

Ta’lim muassasalarida chet tilini o‘rganishning asosiy
magsadi kommunikativ kompetensiyani
shakllantirishdir, boshqa barcha magsadlar (ta’lim, ta’lim,
rivojlanish) ushbu asosiy magsadni amalga oshirish jarayonida
amalga oshiriladi. Kommunikativ ~ yondashuv  mulogotni
o‘rgatish va Internet faoliyatining asosi  bo‘lgan
madaniyatlararo  o‘zaro  ta’sir  o‘tkazish  qobiliyatini
shakllantirishni o°z ichiga oladi. Mulogotdan tashqgari, Internet
mantigiy emas-bu xalgaro ko‘p millatli, madaniyatlararo
jamiyat bo‘lib, uning hayoti butun dunyo bo‘ylab millionlab
odamlarning elektron muloqotiga asoslangan bo‘lib, bir
vaqtning o‘zida gapiradi - hajmi va ishtirokchilari soni
bo‘yicha eng ulkan suhbat bo‘lib o‘tdi. Chet tili darslarida
unga qo‘shilish orqali biz haqiqly aloga modelini
yaratamiz.[6]

Ushbu magsadga xizmat giladigan chet tilining
tuzilishi va lug‘atini o‘rganishga turtki beradigan tarkibni
tushunish, etkazish va ma’noni ifodalashga katta ahamiyat
beriladi. Shunday qilib, o‘quvchilarning e¢’tiborlari o‘zlariga
emas, balki shakllardan foydalanishga qaratiladi va
grammatikani o‘qitish bilvosita, to‘g‘ridan-to‘g‘ri mulogotda,
grammatik qoidalarni aniq o‘rganishni istisno qiladi.

Tadgiqot jarayonida ragamli texnalogiyalar sharoitida
ingliz tilini o‘rgatish va o‘rganishning mashhur usullaridan,
internet  manbalaridan  foydalanildi. Maqolani  yozish
davomida nazariy deduktiv xulosa chiqgarish, analiz va sintez,
mantigiylik tamoyillardan foydalanildi. Rahbarning vazifasi
har bir talaba uchun tilni amaliy o‘zlashtirish uchun sharoit
yaratish, har bir o‘quvchiga o‘z faolligini, ijodkorligini
namoyish etishiga imkon beradigan shunday o‘qitish usullarini
tanlashdir. O‘qituvchining vazifasi chet tillarini o‘qitish
jarayonida talabaning bilish faoliyatini faollashtirishdir.
Hamkorlikda o‘rganish, loyiha metodikasi, yangi axborot
texnologiyalaridan ~ foydalanish,  Internetresurslar  kabi
zamonaviy pedagogik texnologiyalar o‘quv jarayonida
shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni amalga oshirishga yordam
beradi, bolalarning qobiliyatlari, ularning o‘rganish darajasini
hisobga olgan holda o‘qitishning individualizatsiyasi va
farglanishini ta’minlaydi. Chet tili darslarida kompyuterni
o‘qitish dasturlari bilan ishlash shakllariga quyidagilar kiradi:
so‘z boyligini o‘rganish; talaffuz qilishni mashq qilish;
dialogik va monologik nutqni o‘rgatish; yozishni o‘rgatish;
grammatik hodisalarni ishlab chigish. Internet-resurslardan
foydalanish imkoniyatlari juda katta. Global Internet
dunyoning istalgan nugtasida joylashgan talabalar va
o‘qituvchilar uchun zarur bo‘lgan har qanday ma’lumotni
olish uchun sharoit yaratadi: mintagaviy geografik materiallar,
yoshlar hayotidagi yangiliklar, gazeta va jurnallardan
maqgolalar va boshqalar. Darslarda ingliz tilida Internet
yordamida bir gator didaktik muammolarni hal gilish mumkin:
global tarmoq materiallaridan foydalanib o‘qish ko‘nikma va
malakalarini shakllantirish; maktab o‘quvchilarining yozish
qobiliyatini oshirish; talabalarning so‘z boyligini to‘ldirish;
talabalarning  ingliz  tilini  o‘rganish  motivatsiyasini
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shakllantirish. Bundan  tashgari, bu ish  maktab
o‘quvchilarining  ufqini  kengaytirish, ingliz  tilida
so‘zlashadigan mamlakatlarda tengdoshlari bilan

ishbilarmonlik munosabatlari va aloqalarini o‘rnatish va
qo‘llab-quvvatlash uchun Internet-texnologiyalar
imkoniyatlarini o‘rganishga qaratilgan. Talabalar Internetda
o‘tkaziladigan testlar, viktorinalar, tanlovlar, olimpiadalarda
ishtirok etishlari, boshga mamlakatlardagi tengdoshlari bilan
yozishmalar, suhbatlar, videokonferensiyalar va h.k.larda
gatnashishlari ~ mumkin.  Talabalar  hozirda loyihada
ishlayotgan muammo haqgida ma’lumot olishlari mumkin.
Ommaviy  kompyuterlashtirishning  mazmunli  asoslari
zamonaviy kompyuter agliy mehnat sharoitlarini, umuman,
uning har qanday ko‘rinishini optimallashtirishning samarali
vositasi ekanligi bilan bog‘liq. Kompyuterning bir o‘ziga xos
xususiyati bor, uni boshqalarga o‘rgatish uchun vosita sifatida
va bilimlarni egallashda yordamchi sifatida ishlatishda
aniglanadi, bu uning jonsizligi. Mashina foydalanuvchi bilan
"do‘stona" aloqada bo‘lishi mumkin va ba’zi paytlarda uni
"qo‘llab-quvvatlaydi", ammo u hech qachon g‘azablanish
alomatlarini ko‘rsatmaydi va sizni zerikkan deb his
qilishingizga imkon bermaydi. Shu ma’noda, kompyuterlardan
foydalanish, ehtimol  o‘qitishning ayrim jihatlarini
individualizatsiya gilishda eng foydalidir. Muassasada chet
tilini  o‘rganishning  asosiy magsadi ~ kommunikativ
kompetensiyani shakllantirishdir, boshga barcha magsadlar
(tarbiyalash, o‘qitish, rivojlantirish) ushbu asosiy maqsadni
amalga oshirish jarayonida amalga oshiriladi. Kommunikativ
yondashuv muloqotni o‘rgatish va Internet faoliyatining asosi

bo‘lgan  madaniyatlararo  ta’sir  o‘tkazish  qobiliyatini
shakllantirishni o‘z ichiga oladi. Aloga tashqarisida
Internetning ma’nosi yo‘q - bu xalqaro ko‘p millatli,
madaniyatlararo  jamiyatdir, uning hayoti dunyodagi

millionlab odamlarning elektron alogasiga asoslangan bo‘lib,
bir vaqtning o‘zida gaplashmoqda - bu sodir bo‘lgan
ishtirokchilar soni va hajmi bo‘yicha eng katta suhbat. Unga
darsda gatnashish xorijiy til, biz haqgigiy aloga modelini
yaratamiz. Hozirgi vaqtda aloga, interaktivlik, mulogotning
haqgiqiyligi, madaniy sharoitda tilni o‘rganish, ta’limning
avtonomligi va insonparvarligi masalalariga ustuvor ahamiyat
berilmogda. Ushbu tamoyillar madaniyatlararo
kompetensiyani kommunikativ qgobiliyatning tarkibiy gismi
sifatida rivojlantirishga imkon beradi.

Muhokama. Kompyuter rahbarlarning turli  xil
javoblariga sodigdir: u rahbarlarning ishiga maqtovli yoki
salbiy sharhlar bilan hamroh bo‘lmaydi, bu ularning
mustaqilligini  rivojlantiradi va darsda qulay ijtimoiy-
psixologik muhit yaratadi, bu ularga o‘ziga bo‘lgan ishonchni
beradi, bu ularning individualligini rivojlantirishda muhim
omil hisoblanadi.[3]

Bugungi kunda ta’limning rivojlanishi uning axborot
salohiyati darajasining oshishi bilan uzviy bog‘liqdir. Ushbu
xarakterli xususiyat asosan ta’limning o‘zi evolyutsiyasi
yo‘nalishini ham, butun jamiyatning kelajagini ham
belgilaydi. Jahon axborot makonida eng muvaffagiyatli
yo‘naltirish uchun rahbarlar axborot madaniyatini, shuningdek
kompyuter-ekran madaniyatini o‘zlashtirishlari kerak, chunki
Internet tobora ko‘proq ma’lumot qidirishda ustuvor ahamiyat
kasb etmoqda.

Axborot tizimi sifatida Internet 0‘z
foydalanuvchilariga turli xil ma’lumotlar va manbalarni taklif
etadi. Xizmatlarning asosiy to‘plami quyidagilarni o‘z ichiga
olishi mumkin:

elektron pochta (elektron pochta);

telekonferensiyalar (usenet);

videokonferensiyalar;

0‘z ma’lumotlaringizni nashr etish, o‘zingizning uy
sahifangizni (homepage) vyaratish va uni veb-serverga
joylashtirish imkoniyati; axborot resurslariga kirish:
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ma’lumot kataloglari (Yahoo!, InfoSeyek/UltraSmart,
LookSmart, Galaxy);

gidiruv tizimlari (Alta Vista, HotBob, Open Text,
WebCrawler, Excite);

onlayn suhbat (Chat).

Xulosa. Aloga amaliyotisiz kommunikativ va
madaniyatlararo kompetensiyani o‘zlashtirish mumkin emas
va shu ma’noda chet tili darsida Internet resurslaridan

foydalanish shunchaki o‘mini bosa olmaydi: Internetning
virtual muhiti vaqtinchalik va fazoviy doiradan tashqgariga
chigishga imkon beradi, bu foydalanuvchilarga hagigiy
suhbatdoshlar bilan hagigiy mulogot gilish imkoniyatini
beradi.ikkala tomon uchun ham dolzarb mavzular. Birog,
Internet fagat yordamchi ekanligini unutmasligimiz kerak
texnik vosita o‘qitish va magbul natijalarga erishish uchun
undan foydalanishni dars jarayoniga to‘g‘ri kiritish kerak.
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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARIDA KOMPETENSIYAVIY YONDASHUV ASOSIDA 6-7 YOSHLI
BOLALARNI JISMONIY RIVOJLANISHI VA SOG‘LOM TURMUSH TARZINI SHAKLLANTIRISH
TEXNOLOGIYASI
Annotatsiya
Magolada maktabgacha ta'lim tashkilotlarida kompetensiyaviy yondashuv asosida 6-7 yoshli bolalarni jismoniy rivojlanishi va
sog'lom turmush tarzini shakllantirish texnologiyasi haqida so‘z yuritilgan, “Jismoniy rivojlanish" va “sog'liqni saqlash
kompetensiyasi" maktabgacha ta'lim tizimini mazmunining tarkibiy qgismi sifatida baholangan. “Ilk va maktabgacha yoshdagi
bolalar rivojlanishiga qo‘yiladigan Davlat talablari” hamda “Ilk qadam” davlat o‘quv dasturi asosida kompentensiyaviy

yondashuv asosida bolalarni jismoniy rivojlanishi va sog'lom turmush tarzini shakllantirish ham muhim masaladir.
Kalit so‘z: Maktabgacha ta'lim, kompetensiyaviy yondashuv, 6-7 yoshli bolalar, “Jismoniy rivojlanish kompetensiyasi",
“sog'liqni saglash kompetensiyasi", “Ilk gadam”, davlat talablari.

TEXHOJIOTUS ®U3NYECKOI'O PASBUTHSI H ®OPMHUPOBAHUSA 3JJOPOBOI'O OBPA3A )KU3HU JETEM 6-7
JIET HA OCHOBE KOMIIETEHTHOCTHOI'O NIOAXO/JA B JOIIKOJIbHBIX OBPA3OBATEJIBHBIX
OPTAHM3ALUAX
AnHOTanuUst
B cratee pacckaspiBaeTCsi O TEXHOJIOTHH (PU3NUECKOTO pa3BUTHA U (OPMUPOBAHUS 3I0POBOTO 00pas3a KHU3HHU JeTell 6-7 JeT Ha
OCHOBE KOMIIETEHTHOCTHOTO IOAXOJa B JOIIKOJBHBIX 00pa30BaTENbHBIX OpraHM3anusax, «Du3udeckoe pasBHTHE» U
«O03JI0POBHUTENbHAST KOMIIETEHTHOCTH» BXOAAT B COJEpKaHUE MOLIKONBHOM cucTeMa oOpa3oBaHus.Takxke BaKHBIM BOIPOCOM
sByseTCsl (GOPMHUpOBaHUE Y AeTel (U3HIECKOro Pa3BUTHS U 30POBOTO 00pa3a KHM3HU Ha OCHOBE KOMIIETEHTHOCTHOTO ITOJX0Ja
Ha ocHOBe «['ocynapcTBeHHBIX TpeOOBaHWI K Pa3sBHTHIO JETeH MIIAQJAIIEr0 M JOIIKOJIBHOTO BO3PACTa» M TOCYJapCTBEHHOI

yueOHoM nporpammsl «IlepBblif mary.
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Pa3BUTHY», «KKOMITETEHIUS 3paBOOXPAHEHIS», «IlepBast CTyIeHb», ToCyJapCTBEHHbBIE TPEOOBAH.

TECHNOLOGY OF PHYSICAL DEVELOPMENT AND HEALTHY LIFESTYLE FORMATION OF 6-7-YEAR-OLD
CHILDREN BASED ON THE COMPETENCE APPROACH IN PRE-SCHOOL EDUCATIONAL ORGANIZATIONS
Annotation
The article talks about the technology of physical development and healthy lifestyle formation of 6—7—year—old children based on
the competency approach in preschool educational organizations, "Physical development™" and "health care competence" are part
of the content of the preschool education system. rated aslt is also an important issue to form children's physical development and
healthy lifestyle on the basis of competence approach based on "State requirements for the development of children of primary

and preschool age" and "First Step" State curriculum.
Key words: Preschool education, competence approach, 6-7 year old children, "Physical development competence”, "
competence”, “First step”, state requirements.

health care

mazmini va uning texnologiyasini takomillashtirish ustuvor
vazifalardandir.

Kirish.  Yangi  O’zbekistonning  taraqqiyotini
ta“minlashi uchun ham jismoniy va ma’naviy sog’lom,

intellektual salohiyatli shaxslarga bo‘lgan ehtiyoj tobora ortib
bormoqda. Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim berishda
kompetensiyaviy yondashuv o‘sib borayotgan bola shaxsini
hayotga tayyorlash, unda hayotiy muhim masalalarni hal gilish
uchun zarur bo‘lgan, ahloqiy me’yor va qadriyatlarni
o‘zlashtirish, boshqa insonlar bilan muloqot qilish, unda
“men”obrazini qurish bilan bog‘liq bo‘lgan faoliyat usullarini
shakllantirishga tayyorgarlikni ko‘zda tutadi.

“Ilk va maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga
qo‘yiladigan Davlat talablari” hamda “Ilk qadam” Davlat
o‘quv dasturi asosida kompentensiyaviy yondashuv hayotga
gobiliyatli bo'lish, turli hayotiy vaziyatlarda o'zini adekvat tuta
olish, hayotning faol sub'ekti sifatida harakat gilish va
hayotning turli sohalarida o'z "men"ni namoyon gila olish
tushuniladi[1]. Shu o’rinda maktabgacha ta'lim tashkilotlarida
kompetensiyaviy yondashuv asosida 6-7 yoshli bolalarni
jismoniy rivojlanishi va sog'lom turmush tarzini shakllantirish

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mamalakatimizda
maktabgacha  ta'lim  tashkilotlarida  kompetensiyaviy
yondashuv asosida bolalarni jismoniy rivojlanishi va sog'lom
turmush tarzini shakllantirish mazmini 1.V. Grosheva, L.G.
Evstafeva, D.T. Maxmudova, Sh.B. Nabixanova, S.V. Pak,
G.E. Djanpeisova, M.R. Isxakova[2] tadqiqotlarida ilmiy—
uslubiy yondoshilgan.

MDH olimlaridan kattaroq maktabgacha yoshdagi
bolalarda salomatlikni shakllantirish muammosining turli
jihatlari, jumladan, bolalarga salomatlik asoslari hagida bilim
berish JI. Jloxsiircka, C.FOpoukuna, 0'z salomatligiga
gimmatli munosabatni shakllantirish, T. Auaprotrdenko, X.
Benenka, M. Mamogerc, jismoniy salomatlikni shakllantirish
xususiyatlari O. Boxunu4, 3. Bumukosckuii, JI. Boakos, H.
MHewniicenko, O.Jlyooran, M. Yedumenko, sog'lom turmush
tarzi asoslarini ta'minlash H. Awngpeesa, T. babrok, H.
beikoBa, T. OBunuHukoBa, A. Omkuna tadqiqotlarida o’z
aksini topgan[3].
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Maktabgacha ta'limning asosiy komponentining "Bola
shaxsi" ta'lim dasturlari mazmunida "sog'ligni saglash
kompetensiyasi — 0'z tanasining tuzilishini bilish, unga
g'amxo'rlik gilishning gigienik ko'nikmalari; ma'lum bir jinsga
tegishli, ozig-ovgat mahsulotlari, o'z sog'lig'ining asosiy
ko'rsatkichlari, inson uchun salomatlik giymati, mahorat
asosiy harakatlar va gimnastika mashglarini bajarish, 0z
sog'ligiga va boshqalarning sog'lig'iga zarar etkazmasdan,
sog'lig'ini saglash uchun olingan bilim, ko'nikma va
ko'nikmalarni qo'llash™ [4, 11-6et].

Bizning fikrimizcha, maktabgacha ta'limning katta
yoshdagi bolalar bilan ishlash jarayonida ularning sog'lig'ini
saqlash kompetensiyasini rivojlantirish asosida jismoniy,
ijtimoiy, agliy va ma'naviy salomatlikni saglashga yordam
beradigan hayotiy ko'nikmalar va ularni hayotiy vaziyatlarga
muvofiq qo'llash layogati shakllanadi.

Tadgiqot kontekstida "kompetentlik™ tushunchasining
mohiyatini  ta'lim faoliyatining sifat jihatidan yangi
istigbollarini  ochib  beradi. Kompetentsiyani fanlararo
tushuncha deb hisoblash mumkin, chunki u psixologlar,
pedagoglar, sotsiologlar va tilshunoslarning tadgiqot ob'ekti
hisoblanadi. Olimlar ta'limda kompetentsiya yondashuvini
aktuallashtirishning tarixiy, ijtimoiy—-madaniy va kasbiy
jihatlarini, uning afzalliklari va boshga uslubiy yondashuvlar
bilan bog'ligligini muhokama giladilar.

O.Pometunning fikricha, kompetentsiya yondashuvini
amalga oshirish “istalgan yakuniy natijadan mazmunni
shakllantirish va shundan so‘ng ushbu natijaga erishishni
ta’minlay oladigan tarkibni tanlash va tuzish zarur” [5, 18—
oet).

V. Bolotov va V. Serikovlar ta'kidlaganidek,
kompetentsiya yondashuviga ustuvorlik bolaning ongliligi
emas, balki uning hayotiy 0'zini 0'zi belgilash, turmush tarzini
tanlash, nizolarni hal gilish usullari va boshqgalarning shaxsiy
muammolarini hal gilish gobiliyatidir [6].

I.Beh va L.Zaytsevalarning maktabgacha yoshdagi
bolalarga oid tadqiqotlariga ko‘ra, “kompetentlik yondashuvi
bolada hayotning ma’lum bir sohasida tajriba sifatida
kompetensiyani shakllantirishga  qaratilgan. Yaqin—
yagqinlargacha eski tuzum bo‘yicha tarbiyalangan va o‘qitilgan
shaxs maktabgacha yoshdan to o‘smirlik davrigacha bilish
jarayoniga sho‘ng‘ib, ilmiy dunyoqarashni egallagan. U
dunyoni o'zgartirish jarayonida ishtirok etmadi, undan
begonalashdi. Amaliyotdan bunday uzilish bugungi kunning
yuksak talablariga to‘g‘ri kelmaydi, chunki u zamonaviy
insonlar jadal hayotda duch keladigan keng ko‘lamli

vazifalarni  hal qilishga tayyor bo‘lmagan  shaxsni
shakllantiradi. Aynan mana shu tsivilizatsiya sharoiti
yoshligidan ta'limga kompetensiyaga asoslangan

yondashuvning joriy etilishiga sabab bo'ldi" [7, 4—6er].
Maktabgacha yoshdagi bolaning kompetentsiyasi — bu
intellektual ~ operatsiyalarni  shakllantirish,  faoliyatning
o'zboshimchalik bilan belgilangan yo'nalishi, xabardorlik va
sezilarli motivatsion to'yinganlikdir. Ta'lim kompetensiyasi —
bu shaxsga yo'naltirilgan ta'limning natijasidir, chunki u
bolaning shaxsiyati bilan bog'liq bo'lib, uning ma'lum
harakatlar majmuini bajarish jarayonida shakllanadi [8].
Zamonaviyda mahalliy pedagogikada "kompetentlik"
tushunchasi ta'limning yakuniy natijasini tavsiflovchi atama
sifatida fagat 20-asrning oxirgi choragida qo'llanila boshlandi.
Birog, hozirda "kompetentlik" tushunchasining umume'tirof
etilgan ta'rifi, umuman olganda, kompetentsiya
konstruktsiyalarining boshga atamalari mavjud emas.
Tadgigot metodologiyasi. Maktabgacha ta'lim
tashkilotlarida kompetensiyaviy yondashuv asosida 6—7 yoshli
bolalarni jismoniy rivojlanishi va sog'lom turmush tarzini
shakllantirish texnologiyasini tahlil qilish va “jismoniy
rivojlanish"  va  “sog'ligni  saqlash  kompetensiyasi"

maktabgacha ta'lim tizimini mazmunining tarkibiy gismi
sifatida ko‘rib chiqish.

Tahlil va natijalar. Salomatlikning murakkab
tuzilishini, ya'ni jismoniy, ijtimoiy, agliy va ma'naviy
komponentlarning mavjudligini hisobga olgan holda, biz
olimlar tomonidan o'rganilayotgan ijtimoiy kompetentsiyani
tadgigotga jalb gilishni magsadga muvofiq deb hisoblaymiz.
Ushbu tadgiqotlar natijalari maktabgacha yoshdagi bolalarda
salomatlikni saglash hayotiy ko'nikmalarini shakllantirishda
dolzarb bo'ladi. Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijtimoiy
salomatlikka hissa qo'shadigan hayotiy ko'nikmalarni
shakllantirish kontekstida ijtimoiy kompetentsiyasiga oid
olimlarning fikrlari muhim ahamiyatga ega.

I.Rogalskaning fikricha, ijtimoiy kompetensiya bolaga
kattalar va tengdoshlarining unga bo‘lgan munosabatining
turlicha xarakterini tushunishga, ijtimoiy vaziyatga adekvat
bo‘lgan xulg—atvor yo‘nalishini tanlashga, yordam berish va
uni o'zi ta'minlash, boshga odamlarning xohish—istaklarini
hisobga olish, o'zini tutib turish, ijtimoiy ma'qullangan
usullardan  foydalangan holda  so'rovlar, takliflar,
kelishmovchiliklarni bildirish, kerak bo‘lsa, so‘rashga imkon
beradi. [9].

V.Kuzmenko maktabgacha yoshdagi bolalarning
sog'lig'ini saglash kompetensiyasini shakllantirish
metodologiyasini ishlab chigishda biz tomonidan hisobga
olinadigan maktabgacha yoshdagi bolalarning ijtimoiy
kompetentsiyasining quyidagi ko'rsatkichlarini ko'rib chigadi:

yangi turmush sharoitlariga moslashish,

ijtimoiylashuv,

guruhdagi o'zaro munosabatlar, magom, hokimiyatga
munosabat,

boshga nugtai nazarni tushunish,

umumiy faoliyatni tartibga solish,

munozarali masalalarni hal gilish [8].

Barkamol bola 0'zining shaxsiy rivojlanishi uchun turli
xil va ayni paytda bir xil darajada muhim tendentsiyalarning
tegishli kombinatsiyasiga ega: o'zini 0'zi saglash va o'zini
rivojlantirish, xavfsizlik va xavf, ixtiro va qarshilik,
tiplashtirish va individuallashtirish; o'ziga garamlik va
yaginlar uchun g'amxo'rlik, o'zini cheklash va "men* makonini
kengaytirish, tanish tajribani yangi vaziyatlarga o'tkazish,
ularni hal gilishning yangi optimal usullarini ishlab chigarish.

Kompetentsiya shaxsiy mexanizmlarning rivojlanish
darajasini, xususan, bolaning yoshi va individual hayotiy
tarixiga mos keladigan taglid, identifikatsiya, empatiya, aks
ettirish, o'zini 0'zi tasavvur gilish, vijdon kabilarni o'z ichiga
oladi. Shunday qilib, olimlarning fikrlarini umumlashtirgan
holda shuni ta'kidlashimiz kerakki, olimlar o'z ta'riflarida turli
xil urg'u berishlariga garamay, kompetentsiya fagat bilim,
qgobiliyat va ko'nikmalarning mavjudligi bilan
cheklanmasligini tushunish kerak.

Hayotda ko'pincha bilimga ega bo'lgan odam uni
vaziyatga mos ravishda ishlatmaydigan paytlar bo'ladi.
Shuning uchun biz kompetentsiyaning 0'zagini  bilim,
ko'nikma, hayotiy ko'nikmalarni birlashtirish, faoliyatning

ahamiyatini  baholash qobiliyati, harakatga undash va
ko'rsatilgan  kompleksni  harakatlarga aylantirish, deb
hisoblaymiz. Ishonamizki, ma'lum bir kompetentsiyalarni

shakllantirgan shaxs ushbu vakolat doirasidagi vazifalarni
bajarish uchun eng mos bo'lgan strategiyalarni qurishga godir.
Shunday qilib, kompetentsiya — bu bilim, qobiliyat, ko'nikma,
o'tmish tajribasi, gadriyat munosabati va ulardan hayotiy
vaziyatlarda adekvat foydalanish qobiliyatiga asoslangan
shaxsning sub'ektiv sifati.

N.Polishchukning  fikricha,  “sog‘ligni  saqlash
kompetensiyasi” shaxsning ajralmas sifati bo‘lib, uning
sog‘ligni saqlash faoliyatiga umumiy qobiliyatida namoyon
bo‘ladi, jismoniy, ijtimoiy, aqliy va ma'maviy salomatlikni
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saglashga shaxsning bilimlari, qobiliyatlari, ko‘nikmalari,
gadriyatli munosabatlarining birlashuviga asoslanadi[11].

N.Tamarskaning ta’kidlashicha, “Salomatlikni saqlash
kompetensiyasi” tushunchasining mohiyati salomatlikni
saglash jarayoni gonuniyatlarini biladigan kishilar tomonidan
profilaktika chora—tadbirlarini amalga oshirish va salomatlikni
saglash texnologiyalarini qo‘llashda namoyon bo‘ladi [7].

V.Uspenskayaning fikricha, salomatlikni saqlash
kompetensiyasi  jismoniy, ijtimoiy, ma'naviy va ruhiy
salomatlikni — o'zining va atrof-muhitni saglashga garatilgan
xususiyatlarni belgilaydi [8].

Salomatlikni saglash kompetensiyasini shakllantirish
bo'yicha  tadbirlar  maktabgacha  ta'limning  asosiy
komponentida sifatida maktabgacha yoshidagi bolalar bilan
chugurlashtirilgan ishlarni o'z ichiga oladi:

bolalarda  salomatlikni  saglash
motivatsiyani shakllantirish;

salomatlik va uni saglash omillari hagidagi bilimlar
tizimi;

jismoniy, ijtimoiy, agliy va ma'naviy salomatlikni
saglashga yordam beradigan hayotiy ko'nikmalar.

Ish bolalarning yoshi va psixologik xususiyatlarini,
shuningdek, hayotiy tajribasini hisobga olgan holda amalga
oshirilishi  kerak. "Sog'ligni  saglash kompetensiyasi"
hodisasining mohiyatini o'rganib chigib, uning tarkibiy
tuzilishini tavsiflashni magsadga muvofiq.

Kompetensiyalar bilim, qobiliyat, ko'nikmaga zid
emas, ulardan mazmunli foydalanish qobiliyatini anglatadi.

uchun ijobiy

Kompetentsiya yondashuvini hisobga olgan holda ta'lim
jarayonini takomillashtirish — bu bolalarni olingan bilim va
ko'nikmalarni  muayyan ta'lim va hayotiy vaziyatlarda
go'llashga o'rgatishdir.

Bu salomatlikni saglash kompetensiyasini
shakllantirishning asosiy vazifalarini aniglash imkonini beradi:

bolalarda sog'lom turmush tarziga ijobiy motivatsiyani
shakllantirish;

salomatlik va uni saqglash omillari hagidagi bilimlar
tizimini shakllantirish;

jismoniy, ijtimoiy, agliy va ma'naviy salomatlikni

saglashga  yordam  beradigan  hayotiy  ko'nikmalarni
shakllantirish;
sog'ligni saglash sohasidagi bilim, ko'nikma va

ko'nikmalarni, o'z sog'ligiga qadrli munosabatni amalga
oshirish uchun shart—sharoitlar yaratish.

Xulosa va takliflar. Biz ilmiy adabiyotlarni tahlil
gilish maktabgacha yoshdagi bolalarda sog'ligni saglash
kompetensiyasini shakllantirishning dolzarbligini
tasdiglaganligini  ta'kidlaymiz. Aynan sog'ligni saglash
muammosiga malakali yondashish boshgalarning salomatligi
asosiy hayotiy gadriyatlardan biri sifatida olingan bilim,
gobiliyat va ko'nikmalarni hayotda qo'llash, uni saglash va
mustahkamlash shartlari, 0'z sog'lig'iga va sog'lig'iga gimmatli
munosabatni shakllantirish hagida bilim berish imkoniyatini
beradi.
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TVChDPI Jismoniy tarbiya va sport kafedrasi mudiri dotsent A.Abdulaxatov tagrizi asosida

BO'LAJAK JISMONIY TARBIYA O'QITUVCHILARINING KOMPENTENSIYAGA ASOSLANGAN YONDASHUV
ASOSIDA KASBIY TAYYORGARLIKNI SHAKLLANTIRISH
Annotatsiya

Ushbu maqola bo‘lajak o‘qituvchilarda fuqarolik va vatanparvarlik kompetensiyasini rivojlantirish mezonlari va
ko‘rsatkichlaridan “Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasi”ni joriy etishda tarbiyalanganlikni baholash indikatorlari sifatida
foydalanilgan. Natijada bo‘lajak pedagoglarni talabalarda Vatanga sadoqat kompetensiyasini shakllantirishga tayyorgarligini
tashxis etish imkoniyati oshgan.

Kalit  so‘zlar: Vatanparvarlik ongi, vatanparvarlik dunyoqarashi, ma’naviy-axlogiy, fugarolik-vatanparvarlik, harbiy-
vatanparvarlik, sport va vatanparvarlik, pedagogika, bo‘lajak o‘gituvchilar, tarbiyaviy faoliyat, ta’lim, tarbiya, kompetensiya,
modernizatsiya.

®OPMUPOBAHUE MIPO®ECCHUOHAJIBHON NOATOTOBKU BYIYILIUX YYUTEJEN ®U3HYECKOM
KYJbTYPbI HA OCHOBE KOMIIETEHTHOCTHOTI'O NOAXOAA
AHHOTaIUS

JlaHHast cTaThs ObLTa MCTOJE30BaHA B KAYECTBE MOKA3aTeNsl OICHKH BOCIIMTAHHOCTH MPH BBEJICHUH "KOHIICIIIIMU HETIPEPHIBHOTO
IyXOBHOTO 00pa3oBaHUA" U3 KPUTCPUEB M IMOKA3aTeNICH pa3BUTHS T'PaKIAHCKO-MATPHOTHYECKOH KOMIIETEHTHOCTH OYIyIIUX
nenaroroB. B pesymbrare BO3pociaa BO3MOXHOCTh AMATHOCTHKH TOTOBHOCTH OyOyIIMX IEAaroroB K (hOPMHPOBAHHIO Yy
CTYACHTOB KOMIICHCAIIUH JIOSIIBHOCTH K PonnHe.

KuroueBblie cioBa: [larpuoTndeckoe co3HaHUE, MATPHOTHYECKOE MUPOBO33PEHHE, HPABCTBEHHO-HPABCTBEHHBIN, TPaXKIaHCKO-
MaTPUOTHYCCKUN, BOCHHO-MATPUOTHUYCCKHM, CIIOPTHBHO-MATPUOTHUYCCKUM, MEAarornka, OyAyIIHe YYUTelNs, BOCIHTATCIbHAS
JIESITENIbHOCTh, 00pa30BaHUE, BOCIIUTAHKUE, KOMIIETCHTHOCTh, MOJCPHH3AtSis.

THEORETICAL BASES OF DEVELOPING A SENSE OF PATRIOTISM IN FUTURE TEACHERS BASED ON THE
COMPETENCE APPROACH
Annotatsiya

This article was used as an indicator of the assessment of upbringing when introducing the "concept of continuous spiritual
education” from the criteria and indicators of the development of civil and Patriotic competence of future teachers. As a result,
the ability to diagnose the readiness of future teachers to form students ' loyalty to the Motherland has increased.

Keywords: Patriotic consciousness, Patriotic Outlook, moral, civil-Patriotic, military-Patriotic, sports-Patriotic, pedagogy, future
teachers, educational activities, education, upbringing, competence, modernization.

Kupum. Zamonaviy sharoitda kompetensiyaviy ilmiy
yondashuv  kasbiy-pedagogik  ta’limning  zamonaviy
talablariga javob beruvchi innovatsion tavsifga ega bo‘lib,
yangi avlod fuqarolarini shakllantirishda tarbiyaning rolini
oshirishga xizmat qiladi. Kompetensiyaviy yondashuvni
amalga oshirishning mohiyati ta’limni modernizatsiyalashda
(ta’lim va tarbiyaning o‘zaro uyg‘unligi), uning sifat jihatidan
o‘zgarishi, tarbiyaning ustuvor yo‘nalishi sifatida yangi
insonparvar gadriyatlar tizimini yaratishda yaggol namoyon
bo‘ladi.

Oliy ta’lim tizimida tarbiyaga kompetensiyaviy
yondashuvni joriy etishning yangiligi quyidagi jihatlar bilan
belgilanadi: kasbiy tarbiyaning o‘ziga xosligi; tarbiya
nazariyasi va amaliyotida stereotiplardan voz kechish; oliy
ta’limning o‘quv, auditoriyadan tashqari, ijtimoiy faoliyati
tizimli tarbiyaning Xilma-xil ob’ekt va sub’ektlarini yaratish;
tarbiyaning an’anaviy shakllari va innovatsion loyihaviy
texnologiyalarni  uyg‘unlashtirish; media vositalar va
texnologiyalardan maksimal darajada foydalanish; natijaviylik
ko‘rsatkichlari (kompetensiyalar) majmuini ishlab chiqish va
ularni har bir ta’lim oluvchining amaliy faoliyatiga tatbiq
etish.

Vatanparvarlikning umuminsoniyligi va uning
ijtimoiy vazifalari uning ko‘p darajaliligidan kelib chiqadi.
Shaxsiy darajadagi vatanparvarlik — Vatanga muhabbat,

Vatanga sadogat, uning manfaatlariga xizmat gilish, hatto
fidokorlikka, uni himoya gilishga intilishdir. VVatanparvarlik
insonning  dunyogarashi, axlogiy ideallari, xulg-atvor
normalarida ifodalangan eng muhim, bargaror xususiyati
vazifasini bajaradi. So‘l darajada vatanparvarlik jamoatchilik
ongining muhim qismi bo‘lib, jamoaviy kayfiyatlarda, his-
tuyg‘ularda, ularning o‘z xalqiga, turmush tarziga, tarixiga,
madaniyatiga, davlatiga bo‘lgan munosabatiga baho berishda
va fundamental qadriyatlar tizimida namoyon bo‘ladi.

Ishning magsadi. Vatanparvarlik integrativ va
murakkab shaxsiy xususiyatlar yig‘indisi sifatida, quyidagi

real vatanparvarlik komponentlarini o‘z ichiga oladi:
vatanparvarlik  ongi; milliy o‘zlik; vatanparvarlikka
yo‘naltirilgan dunyoqarash; vatanparvarlik bilimi;
vatanparvarlik ~ e’tiqodi;  vatanparvarlik ~ munosabati;
vatanparvarlik ~ qadriyat  yo‘nalishlari;  vatanparvarlik

pozitsiyalari; vatanparvarlik ideallari; shaxsning ijtimoiy-
ijobiy (vatanparvarlik) xulg-atvori; ijtimoiy-ijobiy
(vatanparvarlik) faoliyati va boshqgalar. Bu ko‘rinishlarning
ayrimlarini xarakterlaylik.
Vatanparvarlik ongi — ongning ajralmas qismi,
xususiyatlari:
a)  rivojlanayotgan
makoniga o‘z hayoti

insonning ijtimoiy
(ontologik jihat) sohasida ta’sir
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ko‘rsatadigan  jamiyatda  sodir
hagiqatlarini ongda aks yettirish);

b) milliy taraggiyotning madaniy-tarixiy jarayoni
natijalarini madaniy mahsulotlar haqidagi g‘oyalar majmui
(epistemologik jihat) vazifasini bajaruvchi ideallar, ma’naviy
hodisalar, ramzlar shaklida bilish);

V) jamiyat tomonidan ishlab chigilgan gadriyatlarga
yo‘nalganlik, shaxsning ma’naviy qiyofasida sinishi tanlab
olinadi va ular hayotining ijtimoiy kontinuumida (aksiologik
jihat) inson o‘z-o‘zini anglashni rivojlantirishga qaratilgan.
Vatanparvarlik ongi-bu oz genetik ildizlari, atrofdagi ijtimoiy
vogelikni, uning rivojlanish tendensiyalari va istigbollarini
tushunish, ijodiy faoliyat va himoya gilish uchun tayyorgarlik
ko‘rish haqidagi bilimlar majmuini birlashtiradigan murakkab
integral ta’limdir. Vatan o‘z hayotining istigbollari nugqtai
nazaridan hayot faoliyatining ustuvor sababi sifatida;

Vatanparvarlik dunyogarashi — dunyo va undagi
insonning o‘rni, atrofdagilarning dunyoga va o‘ziga bo‘lgan
munosabatiga oid vatanparvarlik qarashlari (e’tiqodi, ideallari,
bilim va faoliyat tamoyillari) tizimi.

Vatanparvarlik integrativ shaxsiy tarbiya sifatida
bilvosita, ta’limning boshqa (vatanparvarlikdan tashqari)
turlari bilan shakllangan boshqga sifatlar bilan integrativ
bog‘lanishlar orqali shaxsning yaxlit ifodalangan umumiy
tarbiyasini tavsiflaydi shaxsning dunyoqarashi, ma’naviyati,
axloqiy ideallari, xulq normalari. Yuqorida aytib o‘tilganidek,
u insonning Vatanga va Ona yurtga bo‘lgan qadriyat
munosabatini ifodalovchi va uni vatanparvarlik faoliyatiga
da’vat yetuvchi ijtimoiy-axlogiy imperativ vazifasini bajaradi.
Hagiqiy vatanparvarlik komponenti bilan birga bilvosita
shakldagi vatanparvarlik boshga tarkibiy gismlar bilan
tavsiflanadi:

ma’naviy-axlogly (ma’naviy va vatanparvarlik)
komponent: yuqori ma’naviyat yuksak ma’naviy, axloqiy va
agliy yehtiyojlarning past kishilar ustidan hukmronligidan
iborat galb mulki sifatida va kundalik; axlogiy sifat sifatida

bo‘ladigan  jarayonlar

gonunga bo‘ysunish; qattiq ish; ma’naviy o‘z-o‘zini
rivojlantirish uchun doimiy ehtiyoj va boshgalar.;
fugarolik-vatanparvarlik: fugarolik o‘sib

borayotgan shaxsning gonuniy his gilishiga imkon beruvchi
integrativ sifat sifatida, ijtimoiy, ma’naviy va siyosiy jihatdan
gobiliyatli, jamiyatni boshqgarishda, muayyan ijtimoiy
gimmatli ishlarda, davlatning siyosiy, ijtimoiy va igtisodiy
hayotida, madaniyatni saglash va rivojlantirishda, gonun va
tartibni  saglash, mamlakatning mudofaa qobiliyatini,
mamlakat manfaatlari uchun  mustagil  tashabbuskor
harakatlarga tayyor bo‘lish vakolati va qiziqishini nazarda
tutadi; demokratik 0°z-o‘zini boshqarish, mehnatga faol
munosabat, siyosiy, axlogiy va huquqiy garorlar va boshqalar-.;

harbiy-vatanparvarlik: mamlakatimiz harbiy tarixi
va zamonaviy Qurolli kuchlariga mas’uliyatli va ijobiy
munosabat; mamlakat mudofaa qobiliyatini va milliy
xavfsizlikni mustahkamlash uchun ijtimoiy mas’uliyat; Qurolli
kuchlarning qahramonlik an’analariga sodiqlik hissi, ularni
davom ettirish istagi va boshqalar;

sport va vatanparvarlik: jismoniy madaniyat, kuch,
qobiliyat, chidamlilik, g‘alabaga erishish uchun iroda; sog‘lom
turmush tarzi turmush tarzi va inson salomatligi o‘rtasidagi
munosabatlarning jamlangan ifodasi sifatida sog‘liq va
rivojlanish uchun optimal sharoitlarda professional, ijtimoiy
va maishiy funksiyalarni bajarishga hissa qo‘shadigan barcha
narsalarni birlashtiradi; bolalar va yoshlarda salbiy va zararli
odatlarning yo“‘qligi.

Tadgigot natijalari va ularning tahlili.
Dissertatsiyaning “Bo‘lajak pedagoglarda vatanparvarlik
tuyg‘usini rivojlantirishning ijtimoiy-pedagogik tizimi”
deb nomlangan ikkinchi bobida kompetensiyaviy yondashuv
asosida bo‘lajak pedagoglarda vatanparvarlik tuyg‘usini
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rivojlantirish mazmuni, modeli va pedagogik shart-sharoitlari
yoritib berilgan.

Vatanparvarlik shaxsiy fazilatlar tizimi sifatida uch
asosiy komponentni o‘z ichiga oladi:

1. Hissiy-emotsional:

Vatanga muhabbat;

xalgning kuch va imkoniyatlariga ishonish;

milliy g“urur;

tarixiy jihatdan Vatanning buyukligi va o‘rni haqida
tushuncha;

Vatanni himoya gilishga tayyorlik;

davlat va xalq manfaatlari haqida qayg‘uriy;

etnik yoki ijtimoiy guruhga mansublik.

2. Ma’naviy va qadriyatlarga asoslangan, shu
jumladan shaxsiy gadriyatlar tizimlarining quyidagi
ko‘rsatkichlari:

Vatan manfaati uchun jonini fido gilish;

Vatan manfaatlarini shaxsiy ehtiyojlaridan ustun
qo‘yish qobiliyati;

xalqning ma’naviy-axlogiy merosiga chuqur hurmat;

aksiologik yo‘nalganlik tizimida milliy
gadriyatlarning ustuvorlik kasb etishi;

milliy va konfessiyaviy ma’naviy gadriyatlar tizimiga
sodiglik.

3. Amaliy-faoliyat, shu jumladan shaxsning amaliy
harakatlari, uning vatanparvarlik ongini aks etishi:

hayot xavfi ostida Vatan manfaatlarini chinakam
himoya gilishga tayyorlik;

saylov, So‘rov, referendumlar
vatanparvarlik pozitsiyasining aniq ifodasi;

jamiyat, ijtimoiy guruh va shaxsning gadriyat
yo‘nalishlari ro‘yxatida milliy darajadagi qadriyatlarning
ustunligi;

amaliy harakatlarning ¢’lon qilingan qadriyatlar va
his-tuyg‘ularga muvofiqligi;

muayyan etnik guruh va milliy birdamlikning yugori
darajasiga ega bo‘lgan shaxsni 0°z-o0‘zini aniqlash;

milliy va davlat manfaatlaridan xabardorlik va
ularning jamiyatdagi ommaviy ijtimoiy harakatlarga mosligi.

jarayonida

Xulosa: Vatanparvarlik tarbiyasi o‘z navbatida
integrativ asoslangan vatanparvarlik tuzilmasi, yana maqgsad
qo‘yish, mazmun va olingan natijalar darajalarida
integratsiyalashgan shaklda ta’limning boshqa ko‘pgina turlari
elementlarini o‘z ichiga oladi: ma’naviy-axlogiy, fugarolik,
huquqiy, ekologik, jismoniy va boshgalar. Bu umuminsoniylik
tavsifga egalik o‘z navbatida vatanparvarlik tarbiyasini
ma’naviy-vatanparvarlik, fuqarolik-vatanparvarlik, tarixiy-
o‘lkashunoslik ta’limiga, harbiy-vatanparvarlik, gahramonlik-
vatanparvarlik, sport-vatanparvarlik kabi yo‘nalishlarga
ajratish orqali ko‘rib chiqishni taqozo etadi.

Ma’naviy-axloqiy (ma’naviy va vatanparvarlik)
tarbiya yosh avlod tomonidan eng yuqori gadriyatlar, ideallar
va ko‘rsatmalar, ijtimoiy ahamiyatga ega jarayonlar va real
hayotning hodisalari hagida xabardorlik, ular tomonidan
amalda va xatti-harakatlarda prinsiplar, pozitsiyalarni
belgilashga qgaratilgan. Eng oliy asosiy gadriyatlarga Vatanga
fidokorona muhabbat va sadogat, buyuk millatga daxldorlik
tuyg‘usi, uning yutuglari, sinov va muammolari, milliy
gadamjolar va ramzlarga ehtirom, jamiyat va davlatga
munosib va fidokorona xizmat gilishga tayyorlik kiradi.
Ma’naviy-vatanparvarlik  tarbiyasi Vatanga muhabbat,
vatanparvarlik ongi, ilmiy dunyoqarashi, ijtimoiy ahamiyatga
molik g‘oyaviy-axloqiy qarashlari, e’tiqod va e’tiqodlarini
shakllantirish va rivojlantirishga, ularning hayoti o‘z-o‘zini
belgilashga qaratilgan.

Ma’naviy-axloqiy rivojlanishning asosiy yo ‘llari
(ma 'naviy va vatanparvarlik) bolalar va yoshlar tarbiyasi:
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1) ta’lim-tarbiya  jarayonining  salohiyatidan
foydalanib, bolalar va yoshlarga jamiyatning ma’naviy,
axloqiy va vatanparvarlik ko‘rinishiga bo‘lgan talablarini;

2) talaba va talabalarning vatanparvarlik
bilimlarini egallash uchun o‘quv-tarbiya jarayonini yugori
sifatli tashkil etish;

3) axlogiy of‘z-o‘zini takomillashtirish, yosh
avlodning ijobiy axloqiy va vatanparvarlik idealiga bo‘lgan
intilishlarini rag‘batlantirish;

4)  bolalar va yoshlarning Vatan taqdiri, uning
o‘tmishi, buguni va kelajagiga axloqiy qadriyat sifatida jalb
etilishi hagida xabardorlikka eerishish; bolalar va yoshlarning

ijtimoiy-axlogiy jihatdan ahamiyatli faoliyatini magsadli
tashkil etish, bu jarayonda axlogiy tamoyillar va normalarning
shaxsiy mazmuni shakllanadi, amalga oshadi;

5) ta’lim va xulg-atvor natijalari uchun axlogiy
his-tuyg‘ular va mas’uliyatni rag‘batlantiruvchi ta’lim usullari,
shakllari va axloqiy me’yorlardan foydalanish;

6) mehnatga ijobiy munosabatni shakllantirish,
atrofdagi ijtimoiy va tabiiy muhitga hurmat va g‘amxo‘rlik;

7) san’at buyumlariga, xalgning tarixiy
qadriyatlariga estetik munosabat uyg‘otish; bolalar va
yoshlarni tabiat muhofazasi uchun amaliy faoliyatga jalb etish
va boshqalar.
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BJUSHUE BO3POXIEHUS IEHTPAJIbHOM A3UH HA PASBUTHUE EBPOITEMCKOM HAYKU U
MbIIJIEHUN
AnHOTanuUst
B cratbe HayuHO 000CHOBAHO BIHMSHHE HACIEAUs CpeJHEA3HMaTCKUX YYEHBIX HA Pa3BUTHE €BPOINEHCKOH Hayku U MbmuieHHH. C
XII Beka eBporeiickue y4eHbIe HHTEPECOBAINCH TOYHBIMU HayKaMH, B TOM YHCJIEe MATEeMaTUKOW U GU3UKOH. B peanuzanuu 3tux
HMHTEPECOB BAXHBIM HCTOYHHKOM CYHTANACh BOCTOYHAs MaTeMaTHka W ¢msuka. Hayunke tpyasl A0y Amu u6H Cuna, AOy
Paiixan bepynu, Mmama ['azanu u Apyrux y4eHBIX C HMHTEPECOM H3y4yalluCh eBpolleiickuMu yuyeHbIMu. brnaromapst cBoemy
pacronoxeHuto Ha nepekpectke Bennkoro IllenkoBoro Tyt Bocroka Gbuta HanmaxkeHa TOprois. MiMeeT BaxHOe 3HaueHHUE B
eBpoIIeiicKoii Hayke U pa3BuTun CpenHeazuaTckoro Bo3poxaeHust.
KmroueBsie ciioBa: Cpennsist Asusi, EBporna, maremaTrka, gusuka, oOIeCTBEHHBIE HAYKH, PEIUTHO3HBIC B3TJISIBI, CEKYISIPH3M,
4eJI0BEK, IPUPOJIa, ECTECTBEHHOHAYYHBIE, (PrIT0cO(CKIe B3TIAABL.

MARKAZIY OSIYO RENESSANSININGEVROPA ILM-FANI VA TAFAKKURI TARAQQIYOTIGA TA’SIRI
Annotatsiya

Magolada Markaziy Osiyolik olimlar merosining Evropa ilm-fani va tafakkur taraqqiyotiga ta’siri ilmiy jihatdan asoslab berildi.
XII asrlardan boshlab Evropa olimlari tomonidan aniq fanlarga, jumladan matematika va fizikaga qiziqish katta bo‘lgan. Ushbu
gizigishlarni amalga oshirishda Sharq riyoziyoti va falakiyoti muhim manba hisoblangan. Abu Ali ibn Sino, Abu Rayhon
Beruniy. Imom G‘azzoliy va boshqga allomalarning asarlari Evropa olimlari tomonidan qiziqish bilan o‘rganilgan. Sharqning
Buyuk Ipak Yo‘li chorrahasida joylashganligi orqali savdo-sotiq yo‘lga qo‘yilgan. Markaziy Osiyo Renessansining Evropa ilm-
fani va taraqqgiyotida muhim ahamiyat kasb etadi.

Kalit so‘zlar: Markaziy Osiyo, Evropa, matematika, fizika, ijtimoiy fanlar, diniy garashlar, dunyoviylik, inson, tabiat,tabiiy-
ilmiy, falsafay garashlar.

Kirish. Dunyo tamadduniga salmoqli hissa qo‘shgan
mutafakkirlar ilmiy merosidagi olamning yaralishi, yaratuvchi

yashab o‘tgan 528 nafar musulmon matematik va
astronomlarining qgisgacha hayoti, asarlari va ularning

va inson, koinot, tabiat, ijtimoiy hayot haqidagi ta’limotning
ilmiy jihatlarini tadqgiq etish, diniy va dunyoviy bilimlarning
inson va tabiat munosabatlari mohiyatini ochib berishdagi
tabiiy-ilmiy garashlarning ijtimoiy-falsafiy tafakkur rivojidagi
o‘rnini asoslash bugungi kunda dolzarb ahamiyat kasb
etmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. X-XII asrlarda
SHarqdagi, xususan, Markaziy Osiyodagi ilmiy va madaniy
jarayonlar nafagat mamlakatimiz olimlarining ham doimo
diggat markazida bo‘lib kelmoqda, balki rossiyalik
sharqshunoslar orasida Sharq xalqlarining o‘sha davrdagi
siyosiy, igtisodiy va ilmiy-madaniy hayotidagi yuksalish bilan
bog‘liq masalalar, asosan I.Krachkovskiy [1], E.Bertels [2],
A.YUshkevich [3], V.Bartold [4], O.Bolshakov [5] va
A.Xalidov [6]larning tadgigotlarida muhokama etilgan.

Shveysariyalik mashhur olim Genrix Zuterning «Arab
matematiklari va astronomlari va ularning asarlari» [7] nomli
kitobi barchaga ma’lum. Unda 750 yildan 1600 yilgacha

qo‘lyozmalari saqlanish joyi haqida ma’lumotlar berilgan.
Mazkur asar keyinchalik boshga mualliflar tomonidan uning
0°z uslubiga mos ravishda to‘ldirilganiga qaramasdan hozirgi
kunda ham Sharq riyoziyoti va falakiyoti bo‘yicha muhim
manba hisoblanadi.

XII asrga kelib Evropa mamlakatlarida ilmi nujumga
ham qizigish boshlanadi. YAhudiy Pedro Alfons arab tili,
sharg ilm-fani bilan yaxshigina tanish, aynigsa, astronomiya
bilan uncha-muncha shug‘ullangan edi. Alfons 1110 yil
Angliyada korol Genrix I ning shifokori sifatida xizmat giladi
va fanlarning boshga sohalaridagi bilimlarini ham targatadi.
Alfonsning Angliya va Fransiyada SHarg astronomiyasini
targatishdagi roli katta. Uning ta’siri ostida Angliyada
astronomiya shakllanadi va rivojlanadi (Uolcher, batlik
Adelyard, Robert Grosseteste). Aynigsa, Grosseteste (vafoti
1253 vyil) tabiat hodisalarini izchil kuzatib borib, borligning
asosini matematik prinsiplar tashkil etadi, degan xulosaga
keladi. X1l asrgacha Evropada din arboblari tomonidan mantiq
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va falsafa fanlari, Aristotel va Platonning ba’zi asarlari lotin
tiliga ag‘darilgan bo‘lsa-da, faqat SHarq falsafasi ta’siri ostida
bu fanlarga qizigish uyg‘onadi. Ispaniyalik Gundisalvo (XII
asr) tarjimon sifatida Sharq falsafasi bilan yaxshigina tanish
edi. U «Inson ruhining manguligi», «Falsafaning bo‘linishi»
asarlarida Allohni «Harakatsiz harakatlantiruvchi» sifatida
talqin etib, Abu Ali ibn Sinoning «Kitob ash-shifo» va Imom
al-G‘azzoliyning «Maqosid al-falsafa» asarlarining ta’siri
ostida din ilmiga fizikani olib kiradi.

Tadgiqot metodologiyasi. Tadgigotda mantiqiylik,
tarixiylik tamoyillari, induksiya va deduksiya, tizimli va
komparativ yondoshuv usullaridan foydalanilgan.

Tahlil va natijalar. Germaniyada trubadurlar
kuylagan ishqni «saroy muhabbati» deb ataganlar. Ishq
tushunchasining o°zi Ibn Sinoning «Ishq risolasi» ta’siri ostida
shakllangan. Falsafa tarixida Ibn Sino birinchi bo‘lib jismoniy
va ruhiy ishg tushunchasini ishlab chiggan. Sharq falsafasi,
ayniqgsa, Ibn Sino ta’limoti Ispaniya orqali hatto korol va
aslzodalar saroylariga ham o‘tgan. Bu ta’sir aniqligi va qanday
bo‘lganligini Kanadalik olim A.Denomi quyidagicha
xarakterlaydi: «Bu o‘rinda lotin averroizmida bo‘lganidek
ta’sirning bo‘lishi muqarrardir. Ong hukmronligini tan olgan
dunyogarash, ongni imondan ayrim tushunish, janubiy
Fransiyaga odatdagi alogalar va munosabatlar - savdogarlar,
dengizda  suzuvchilar,  darveshlar  bilan  musulmon
Ispaniyasidan o‘tgan» [8, 50-b]. Yirik aslzodalarning
saroylarida bek xizmatini ritsar, shoir, musigachi, ashulachilar
bajo keltirganlar. Ular bek va bekaning ko‘ngil ochishiga
xizmat gilganlar. Saroy ahli ana shu shaxslar tomonidan uy
bekasiga izhor gilingan.

Ispaniyada, aynigsa, Kastiliya kansleri Raymundo
tomonidan Toledoda XII asrda tashkil etilgan tarjimonlar
maktabida Sharg olimlarining yuzlab asarlarini lotin tiliga
o‘girdilar. Bulardan tashqari Sitsiliya qirollari saroyida
ko‘plab olimlarning asarlari tarjima qilingan. Tabiiyki, bu
tarjimalar barcha Evropa davlatlariga targalgan. Ulardan
evropaliklar o‘zlariga moslashtirib, qisqartirib ishlangan
nusxalari ham bor. SHarq olimlarining asarlari Brabantlik
Siger, Angliyalik Rojer Bekon (1214-1291), Batlik Adelyard,
Shartrlik  Terri, Solsberiylik loann, Klarenbald, Benlik
Amalriklarning ijodi va dunyoqarashiga ta’sir etdi. Abu Ali
ibn Sinoning falsafaga oid asarlari Rojer Bekonning stoli
ustida doimiy turgan. Buyuk alloma asarlari unga shunchalik
ta’sir etganki, mazkur asarlar haqidagi mulohazalarini bayon
etib, bir qancha xatlar ham yozib qo‘ygan [9, 9-b.].

Ispaniyada arab tili ilm-fan, she’riyat tili bo‘ldi. Bu til
millionlarning jonli tili, xalifalikni tashkil etgan o‘nlab xalqlar
bir-biri bilan aloga vositasiga aylangan tildir. Xristian
dunyosini lotin tili birlashtirgan bo‘lsada, o‘rta asrlarda lotin
tili o°lik til holida edi. Til mushtarakligi jarayoni xalqlarning
igtisodiy-madaniy alogalarini  osonlashtirish, taraqqgiyotni
tezlashtirishga olib keldi. Evropa xalglari orasida, xususan
ispanlarda maqol va matallar ko‘plab ishlatilgan. Masalan,
1549 yili yozilgan asarlarda 4 300 ta magol va matallar borligi
gayd qilingan. Ispan tilida maqol-matallarning ko‘pligini
olimlar arab tilining ta’siri deb biladilar [10, 183-b.].

Bu jarayon XIV-XV asrlarda ham davom etdi.
Masalan, harbiy, davlat idoralari ishlari, qurilish, gishlog
xo‘jaligi, irrigatsiya atamalariga oid so‘zlarning ko‘pchiligi
arab so‘zlaridir. Ba’zi o‘rinda kiyimlar, poyafzal, ayollar
bezaklari, gilamlar, uy jihozlari nomlari o‘rta sharg
xalqlaridan arablarga o‘tib, ulardan ispanlarga ham o‘tgan
S0z, iboralar hali ham ishlatiladi. Ko‘p so‘zlar ispanlar orqali
fransuz tiliga, Ispaniya va Sitsiliya orgali fransuz, ingliz,
nemis, italyan tiliga, ulardan rus tiliga ham o‘tgan (abrikos,
persik va boshglar). Fikrimizcha, Sharq xalqlari
madaniyatining Evropa xalqlariga ta’sirining eng zo‘r isboti til
faktidir [11, 267-b.].

-74 -

Abu Ali ibn Sinoning «Hay ibn YAhzon» asarida faol
agl timsolini nihoyatda yaxshi ochib beradi [12, 127-b.]. Ibn
Sino fikricha, shaytonning ikkita shoxi bo‘lib, bir shoxi
osmonga ko‘tariladi, ikkinchisi esa erga qaratilgan. Bu
shoxlarning o‘rtasida esa quyosh porlab turadi. SHaytonning
erga qaratilgan shoxi insonning hissiy bilishidir. SHayton
inson tabiatida yashiringan nopoklik kuchidir. Bu ong osti
hissiy va aqliy bilishni boshqaradi. SHoxlar o‘rtasidagi quyosh
esa, insonning ilohiy ongi, galbi timsolidir. Aynan mana shu
ilohiy ongni Ibn Sino faol aql deb atadi va qalb bilan bog‘ladi.

Hind falsafasida ham insonning ongi galbi bilan
bog‘lanib, quyosh obrazida ifodalanadi va bu quyoshning
markazida joylashgan ko‘z, qalb ko‘zi deb ataladi. Bunday
obrazlarni biz hindlarning mashhur asari «Bxagavadgitanda
ham uchratishimiz mumkin. Bu asarda ichki bilim inson
galbida yashiringan ilohiy bilim deb ataladi. Bu bilimga inson
aql orqali etisha olmaydi, aksincha, faqat aqlni to‘xtatib faqat
zikr holatida ilohiy eshitish va ilohiy ko‘rish orqali etishishi
mumkin. Ichki bilim bu ruhiy bilimdir va inson ruhining
intilishi, hayotiy jo‘shqinligi natijasida yuzaga chigadi. Ichki
bilim inson aglining rivojlanishi, fan va madaniyat tarixi
davomida yuzaga kelgan bilimlardan tubdan farq qiladi.
Lekin, ularni inkor etmaydi. Bu masalada Abu Ali ibn Sino
asarlaridagi aqliy va ruhiy bilish o‘rtasidagi munosabat
haqidagi  fikrlari G‘arbiy = Evropaning irratsionalizm
falsafasining mashhur vakili Anri Bergson fikrlariga o‘xshab
ketadi.

Anri Bergson ham bilish jarayonida intellektual va
intuitiv bilimni bir-biridan ajratadi. Intellektual bilim bu,
moddiy hayotni aks ettiruvchi ong bo‘lib bu ong qotib qolgan
ongdir. Intuitsiya esa, ruhiy hayotning holati bo‘lgan hayotiy
jo‘shqinlik natijasida paydo bo‘ladi. Bu hayotiy jo‘shqinlik
inson galbida ichki hissiyot, intuitsiyaga aylanadi. Inson
intuitsiya orgali 0°z ichki olamiga kirishi mumkin va bu ichki
olamda ichki bilimlarga ega bo‘ladi. Ular esa insonga
tasavvurlar, obrazlar orqgali beriladi. Demak, Bergsonning
fikricha, ichki bilim tasavvurlarga asoslangan obrazlardir. Biz
bu obrazlarni qalb ko‘zi orqali ko‘rishimiz mumkin. Bergson
ijodidagi bu g‘oyalar SHarq falsafasi bilan hamohangdir.

IX-X1 asrlarga kelib Ispaniyada ham Eron, Markaziy
Osiyo xalglari madaniyati, adabiyotiga gizigish jarayoni
boshlanadi. Movarounnahrdan chiggan olim, faylasuflar
asarlarini axtarib topish, ularni o‘rganish, sharhlar yozish keng
ko‘lamda olib borilgan. Bu borada, aynigsa, Muhammad ibn
Muso al-Xorazmiy, Abu Nasr Forobiy, Abu Ali ibn Sino
asarlariga qiziqish katta bo‘lgan.

Fransuz ~ Uyg‘onishining  asosiy = namoyandasi
gumanist-yozuvchi, monax, botanik va shifokor Fracua Rable
(1494-1553)dir. Uning asosiy merosi «Gorgantyua va
Pantragryuel’» nomli sarguzasht bo‘lib, bu fantastik romandir.
Ma’lum darajada utopik g‘oyalarni o‘zida mujassamlashtirgan
bu roman tarbiya, urush va monastir hayoti mavzulariga
bag‘ishlangan bo‘lib, unda Rablening jamiyat, uni
rivojlantirish, inson huquqlari, jamiyatdagi ayollarning o‘rni,
kishilar o‘rtasidagi munosabatlarga doir qarashlari aks
ettirilgan.

Gumanizm yana bir yorqin namoyandasi fransuz
faylasufi Mishel Monten (1533-1592) edi. U o‘zining
«Tajribalary asarida sxolastikani tanqid qilib, insonni eng
buyuk qadriyat deb e’lon qiladi. Monten inson shaxsining
mustaqilligi va erkinligi g‘oyasini ilgari suradi. Monten
g‘oyalari ham naturalistik ruhi bilan ajralib turadi: inson
tabiatning bir gismi bo‘lib, u o‘z hayotida ona-tabiat nimani
o‘rgatsa, shunga amal qilish kerak bo‘ladi, degan fikrni
bildiradi. U odamlarni to‘g‘ri, tabiiy ravishda hayotga
yo‘naltirishi kerakligini uqtiradi.

Monten goyalari falsafaning keyingi rivojiga, xususan

Bekon, Dekart, Gassendi ta’limotiga, fransuz
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ma’rifatparvarlari — Volter, Lanetrilar ta’limoti shakllanishiga
sezilardi ta’sir ko rsatadi.

Ingliz yozuvchisi va siyosatchisi Tomas Mor (1519-
1577), italiyalik faylasuf va shoir Tomazo Kamponellalarning
«Utopiya», «Quyosh shahri» asarlarida ham gumanistik utopik
sotsializm g‘oya-konsepsiyalari aks ettirilgan edi.

Gumanizmdan fargli ravishda insonning azaliy
gunohkorligi haqidagi g‘oyani saqlab qoldi. Italiyada
reformatorlik harakati etakchisi Djon Sovnarola (1442-1498)
edi. U cherkov tomonidan ta’qib qilinib, gulxanda yoqib
o‘ldirilgan.

Reformatorlikning asosiy namoyandalari — nemis
ruhoniysi Martin Lyuter (1483-1546), fransuz ruhoniysi Djon
Kalvin (1509-1564) vaTomas Myunser (1490-1525)lardir.
Tomas Myunser reformatsiyaning xalqchil ganotiga boshchilik
qgildi. Uning hatti-harakatlari dehqon urushiga aylandi.

Reformatsiyaning aniq boshlangan sanasi Lyuter
tomonidan Vittenburgdagi cherkov eshigiga indulgensiyalarni
sotishga garshi qaratilgan 95 ta tezis ilib qo‘yilgan kun —1517
yil 31 oktyabr hisoblanadi. Martin Lyuter hukmdorlarga
murojaat qilib, ularmi zambaraklar tayyorlash, yo‘llar qurish,
ko‘priklar bunyod etish va boshqa ishlarga sarflanayotgan
xarajatlarning ma’lum qismini yoshlar ta’lim-tarbiyasiga
sarflashga ham chagqirdi.

Uyg‘onish davridagi madaniyat, ilm-fan, savdo-
sotigning yanada yuksalishini ta’minlagan omillardan biri, bu
shu davrda amalga oshirilgan buyuk geografik kashfiyotlar
bo‘ldi. Savdo-sotig, ishlab chigarish rivojlanib borayotgan
Evropa shaharlari bozorlariga SHarg mollari betinim etkazilib
turilgan va bu munosabatlar savdo ahliga katta daromadlar
keltirgan. Ammo turklar Vizantiyani zabt etgach, Sharq
mamlakatlari bilan savdo-sotiq alogalari giyinlashdi, narx-
navo ko‘tarildi. Natijada Hindiston, arab mamlakatlari, Xitoy
kabi mamlakatlarga olib boradigan dengiz yo‘llarini qidirish
avj oldi.

Olimlarning Er shar shaklida bo‘lishi haqidagi
taxminlari XV asrda sayyohlarning gizigishini yanada oshirdi.
Italiyalik olim, astronom Polo Toskanelli bu g‘oyadan kelib
chiqib dunyo xaritasini tuzdi. Kartada Osiyo qit’asi Atlantika
okeanining g‘arbiy qirg‘oqlarida tasvirlangan bo‘lib, olimning
fikricha, Evropa qirg‘oqlaridan doimo g‘arbga suzib,
Hindistonga borish mumkin bo‘lardi. Olim Er ekvatori
uzunligini xato tasavvur qilib, 12 ming km.ga yanglishgan.
Keyinchalik bu xato - buyuk kashfiyotlarga olib keldi.

XV asr oxirida Ispaniyada ham yangi savdo yo‘llarini
gidirish kuchayadi. Ispaniya giroli Verdinand Hindistonga
tomon G‘arbiy dengiz yo‘lini ochishni Xristofor Kolumbga
(1451-1506) topshiradi. Palos portidan 1492 vyili yozda
Kolumb o‘zining 90 kishilik komandasi bilan uchta kemada
dengizga chiqadi. SHundan so‘ng ham Kolumb g‘arbga yana 3
marta sayohat giladi va Kuba, Gaitidan tashqari Karib
dengizidagi ko‘plab orollarni kashf etadi. Lekin omad unga
kulib bogmadi. U o°zi izlagan Hindistonning oltin-boyliklarini
topa olmadi.

Yangi qit’a kashf qilinganini Kolumb umrining
oxiriga qadar bilmagan. O‘zi kashf qilgan joylarni Hindiston,
u erlarning aholisini esa «hindular» deb ataydi. SHu sababdan
Amerikaning ko‘plab tillarda so‘zlashuvchi turli xalqlari va
qabilalarini adabiyotlarda «indeetslar» deb atash rasm bo‘lib
ketgan. Kolumbdan keyin 1498 yili g‘arbiy tomonlarda
sayohatda bo‘lgan Amerigo Vispuchchi Kolumb kashf gilgan
erlarning «yangi qit’a» ekanligi haqidagi fikrlarini o‘z do‘sti,
nemis kosmografi Voldemyullerga yozib yuborgan. Huddi shu
nemis olimining taklifi bilan yangi qit’a Amerika deb atala
boshlandi. Kolumbning nomi Kolumbiya davlatiga, Amerika
Qo‘shma shtatlari okruglaridan biriga, ko‘plab shaharlar,
universitetlarga, shuningdek, tog‘, daryo va hatto fazoni tadqiq
etish loyihalariga ham qo‘yilgan.
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Ispaniyaliklar tomonidan Amerikaning kashf gilinishi
va uni g‘arbiy Hindiston deb atalishi ovozasi
portugaliyaliklarni ham harakatga solib qo‘yadi. Portugaliya
qiroli Hindistonga boriladigan dengiz yo‘lini topish uchun
Vasko da Gama boshchiligida (1497-1490) ekspedissiya
jo‘natadi. Ekspeditsiya juda puxta tayyorgarlik ko‘radi. Vasko
da Gama eng yaxshi kemalar, ashoblar va xaritalar bilan
ta’minlanadi, ekspeditsiya tarkibidagi dengizchilar ham
tajribali bo‘lganlar.

Safar boshlangandan to‘rt yarim oy o‘tganch,
sayohatchilar Afrikaning shargiy sohiliga chigadilar. Shundan
keyin Hind okeani bo‘ylab shimolga suzgan ekspeditsiya
Mozambikning Molinda portiga keladi. Arab locmani Ahmad
ibn Majid yordamida portugaliyaliklar 1498 yilning may oyida
10 oylik sayohatdan so‘ng Kalkutta shahriga etib keldilar.
Vasko da Gamani hind rojasi gabul giladi. Portugallar
kemalarga zirovorlarni yuklab orgaga gaytadilar. Ikki yilga
cho‘zilgan safar paytida dengizchilarning 2/3 qismi halok
bo‘ladi. Keltirilgan zirovorlardan ekspeditsiyani uyushtirishga
sarflangan mablag‘ga nisbatan ham 60 marta ortiq foyda
olinadi.

Xulosa va takliflar.

1. XII acp oxipiga kelib Evpopada qog‘ozning paydo
bo‘lishi va yning keyingi acplapda ko‘payishi algopizmning
g‘alabacini oconlashtipdi va XVI acp boshiga kelib algopizm,
ya’ni al-Xopazmiy kipitgan to‘qqizta pagam va nolga
acoclangan o‘nlik pozitsion hicoblash cictemaci G‘apbiy
Evpopaning hamma eplapida keng tapgaladi. Pocciyada by
hicob cictemaci XVII acp oxipida Pyotp | zamonidan boshlab
ommaviy tycda yoyildi.

Evropa mamlakatlarida odamlar yashash uchun pul
topishning yangi yo‘llarini izlashga tushdi. Ko‘plab oilalar
endi ilgarigidek natural xo‘jalik yurita olmasdan,
mahsulotning bir qismini bozorda sotishga majbur bo‘ldi.
Natijada, Evropada tovar ishlab chiqaruvchi xo‘jaliklar, ya’ni
bozorda sotishga mo‘ljallangan mahsulot ishlab chigaruvchi
xo‘jaliklar soni ko‘payib bordi.

Fridrix Nitssheda ham Ibn Sinonikiga o‘xshash
jonning tanaga qaytish g‘oyasi bor bo‘lib, u bu g‘oyani abadiy
gaytish deb ataydi. Fridrix Nitsshe tasavvuridagi abadiy
gaytishi  materiyani  ham ruhning doira shaklidagi
o‘zgarishlarini anglatadi. Fridrix Nitsshening fikricha, inson
koinotdagi barcha kuchlarni o‘zida mujassam etadi. U
mikrokosmosdir.  Koinotda barcha narsalar aylanama
harakatda bo‘lganidek, insonning ruhi ham xuddi shunday
harakatdadir.

Renessansga qadar inson chinakam  sub’ekt
bo‘lmagan. Narsalar ham shunday osonlik bilan asosda yotishi
(substansiya bo‘lishi) mumkin. Shuning uchun insonning
sub’ektga, rang-barang narsalarning esa ob’ektlarga - biluvchi
sub’ektga qarama-garshi narsalarga aylanishi chindan ham
yangi va inqilob bo‘ldi. Natijada, inson ko‘p jihatdan
fundamental (subjectum singari) narsa sifatida tushunila
boshlandi, narsalar esa turli usullar bilan biluvchi sub’ektning
bilish ob’ektlari sifatida talqin qilindi, ya’ni narsalar ob’ekt
sifatida tushunila boshlandi.

XI-XIl asrlarda Fransiyaning janubidagi Ispaniyaga
chegaradosh bo‘lgan Provansda Evropada ilk bora savdo-
sotig, hunarmandchilik, madaniyat, ilm-fan, san’at, adabiyot
shakllanib, rivoj topadi, shaharlar obod bo‘lib rivojlandi.
Ispaniyadan taklif etilgan arxitektorlar hashamatli binolar
qurdilar, haqgiqgiy ritsarlar ham avvalo Provansda shakllandi.

Sharqg ilmlari bilan tanishish asnosida Evropa davlat
rahbarlarining ilm-fanga homiyligiga guvoh bo‘lishadi.
Endilikda ritsarlarning bilim darajasi kengayadi, gahramonlik,

botirlik idealiga madaniyatlilik, saxiylik, olijanoblik,
nazokatlilik,  bilimdonlik, oshiglik tushunchalari ham
qo‘shildi.
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OBPA30OBATEJIBHBIE BO3MOXHOCTHU U COIMAJIBHASI MOBMJIBHOCTD
AnHOTanuUst
YacTHYHO paccMaTPHBACTCSl B3aUMOCBS3b MEXTY 0Opa30BaTENbHBIMU BO3MOXKHOCTSMH M COLHUANBHOH MOOMIBHOCTBIO H
MOAYEPKHUBACTCS, YTO B COBPEMEHHOM OOIIECTBE Bce Ooiiblliee 3HAYECHHE HPHOOPETAalOT BO3MOXKHOCTH, HPEIOCTABISICMbIC
o0pa3oBaHueM, Kak HanOoJIee JKeNaTeNbHbIH 1 AeHCTBEHHBIH (hakTOp COIHANTbHOH MOOWIBHOCTH.
KunroueBsbie cioBa: OGpa3oBanue, connaabHas MOOMIBHOCTB, 00IIECTBO, peOpMbI 00pa30BaHUs.

TA’LIM IMKONIYATLARI VA SOSIAL MOBILLIK
Annotatsiya
Ta’lim imkoniyatlari va sotsial mobillik o‘rtasidagi aloqadorlik masalalari qisman o‘rganilgan bo’lib, zamoanaviy jamiyatda
ta’limga berilgan imkoniyatlarni sotsial xarakatchanlik uchun eng maqbul va samarali omil sifatida borgan sari ahamiyatli bo‘lib

borayotganligi ta’kidlangan.

Kalit so‘zlar: Ta’lim, sotsial mobillik, jamiyat, ta’lim islhotlari.

Kirish. Insonning jamiyatdagi obro‘si va martabasini
hamda iqtisodiy darajasini oshirishda ta’limning ahamiyati va
o‘rni beqiyos bo‘lib kelgan. Bu jarayon hozirgi zamonda
axamiyatli, sermaxsul xarakat turiga aylanib bormoqda.
Darxaqiqat mobillikning ta’lim bilan birga xarakatlanish
pozitsiyasi bo‘yicha o‘ziga hos mexanzimlar sarasiga kiruvchi
ta’lim yoki oilaviy mobillikning yuqgoriga harakatlanish uchun
bir qator mulohazalar va tavsiyalar bo‘yicha ko‘plab ilmiy
ishlarda tahlil gilinganligini ko‘rishimiz mumkun.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. A.Vinson va
A.Robinson tadgigotlarida insonlaring hayot tarzida yuqoriga
harakatlanishda ta’limning o‘rni va axamiyati haqida bir qator
izlanishlarni olib borganlar. Jumladan: insonlarning ziyoli
qatlami, savodsiz qatlamidan ko‘ra ancha ziyrak, ish
faoliyatida uddabiron shuningdek kasbiy yuqorilashish
tendensiyalariga egaligini ko‘rsatib o‘tgan[2]. Shunday ekan
tadgiqotlarga  muvofig mobillikning, muvofaqgiyat uchun
harakatlanishida insonlarning ish faoliyatidan gonigish hosil
qilish va undan unimli foydalanish imkoniyatlari ta’lim
olmagan insonlarga nisbattan yuqori ekanligini bilishimiz
mumkun. Bu esa boshlang‘ich va o‘rta maktab
o‘quvchilarining mobilligi, keyingi ta’lim hamda kelajakdagi
ish joylari uchun muayyan kasbni tanlashga hamda uni
egallash uchun qilgan intilishi xisoblanadi. Bu ko‘pincha
oilaviy sharoit va shahsning fazilati hamda qobilyati yoki
idroki emas, balki uning intilishi yoki intilmaslik harakatiga
asos bo‘ladi. Bu borada ikkita asosiy masala, yani keng
jamoatchilik tomonidan ta’limning foydaliligini baholash va
jamiyat a’zolarining oliy ta’limga bo‘lgan ehtiyojini
aniqlashga urinamiz. Mavzu yuzasidan tadqiqot ma’lumotlari
Respublika axolisining 200 dan ortiq respondentlar bilan
o‘tkazilgan so‘rovlar va suhbatlar natijasida olingan tadqiqot
materialalari asosida maqola yoritildi. Tadgigot materiallarini
tadbiq etishda hamda uni yoritishda “Educational

Opportunities and Social Mobility” mavzusidagi A.Vinson va
A.Robinson [2] tadgigaotlarining bir gismidan foydalanilgan.
O‘tkazilgan tadqiqot natijalaridan kelib chiqib mavzuning ikki
xususiyati yani ta’lim imkoniyatlari va sotsial mobillik
o‘rtasidagi bog‘liglikni ochishga harakat qilindi.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgiqot natijalarini
tagqdim etishdan oldin quyidagi ikki masalaning har biriga
qisqacha to‘htalib o‘tsak.

Birinchidan ta’lim “bu bilimlarni uzatish yoki
ko‘nikma va xarakter xususiyatlarini tarbiyalash kabi ma’lum
magqgsadlarga erishishga qaratilgan magsadli faoliyat[16]”.
Demak ta’lim bilimlar yig‘ish va uni bir meyorda sarflash
uchun yo‘nalish berish jarayoni hisoblanadi. Shu o’rinda
bolaning maktabga qabul qilinishi gisman ota-onalarning
maktabni qabul qilishiga bog‘lig[3] bo‘lib, bu borada oilada
ota-onalar bolaning ta’limni mukammal egallashi uchun
bolaning maktab ta’limiga qiziqishini ortirishda ota-onalar 0’z
farzandlariga ta’lim bilan jismoniy mexnat faoliyatini bir
meyorda olib borishlari lozim. Avvaliga o’lkamizda yangi
usul maktablari dastlab Samargandda 1893 vyilda tashkil
etildi[5]. 1911 yilada 63 ta maktabda 4106 ta bola, 1917 yilda
100 ga yaqin maktabda 5 ming dan ziyod bolalar ta’lim oldi,
1940-1941 yillarda esa 5448ta umumta’lim maktabida 1
milion 651 ming o‘quvchi bo‘lgan[6]. 1990 yilga kelib 8333 ta
umumta’lim maktabida 365536 nafar o‘quvchi taxsil
olgan[18]. Natijada 2012 vyilda mamlakatda savodxonlik
darajasi 64 foizga ortdi[7]. Bu harakatlar davom etib 2022
yilda 10289 ta umumta’lim maktablari faoliyatida 529116
nafar o‘quvchilar taxsil olmoqda. Shu o‘rinda etibor berish
lozim intelektual sayi-harakatlar hech gachon yuqori
baxolanmagan mamlakatda hamma narsa intelektual sayi-
harakatlarni to‘htatadi[2]. Intelektual salohiyat o‘stirishda
ziyoli qatlamning ko‘pligi va ularning axoliga ta’sirini oshirish
borasidagi harakatlar mustamlaka davrida juda kam
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bo’lganligi takidlanadi. Darhaqiqat ko‘pchilikning o‘sha davr
ta’lim olish uchun intilishlarga juda kam harakat bo‘lganligini,
axoli o‘rtasida harakat bo‘lsada qo‘rquv ularni harakatini
amalga oshishida to‘sqinlik qilganini bilamiz. Bu esa
jamiyatning savodsiz qismini ko‘payishiga va ularning
ta’limga bo‘lgan hususiyatini mutloqo kamayishiga olib
kelgan. Bu boradagi harakatlar ta’sirida oliy ta’limga kirish va
uni davom ettirish bo‘yicha intilishlar 2017 yilga qadar juda
kam bo‘lgan bo‘lib, 2018 yildan oliy ta’limga kirish va davom
ettirish bo‘yicha yoshlarda sotsial mobillik hususiyati keskin
oshdi. Bu o’sish natijasida oliy ta’lim muassasalari soni
ko‘paydi. Darhaqiqat oliy ta’lim tashkilotlari 2000 yilda 61ta
bo‘lsa, 2018 yilda 98ta, 2022 yilda 154tani tashkil etdi[18].
Vaholanki OTMlarning soni ko‘payishiga talabalarning keskin
oshishi va OTM kvotalarini ko‘payishi uchun belgilangan
yangi garor va farmonlarning ijrosi ekanligini kuzatmogdamiz.
Shu o‘rinda axolining 55 foizi[ 1] yoshlar bo‘lganligini hisobga
olib barcha yoshlarni intelektual salohiyatini oshirish ko‘zda
tutilganligini ifodalamogda. Ammo bu sayi harakatning
ikkinchi tomoni vujudga kelishi ehtimoli yugori yani yoshlarni
ish bilan ta’minlash muanmo bo’lib qoladi. Biroq malakali
istedodlar ko‘payishi oqibatida yangi sohalar tashkil etilib o‘z
faoliyatini kengaytirayotgani, haqgida bir gator yurtimizda
amalga oshirilayotgan ishlar ko‘lamidan ko‘rishimiz mumkun.
Bu esa yoshlarda oliy ta’limni yuqoriga ko‘tariladigan sotsial
mobillik uchun narvon vazifasini o‘taydi. Oliy ta’lim
yahshiroq ish turiga, katta ijtimoiy xurmat va professional
maqomga kirish eshigidir. Oliy ma’lumot uchun harakat
tasodifiy = bo‘lmaydi, bu bexuda fikrlash  asnosida
ifodalanadigan yoki noaniq g‘oyalardan kelib chiqadigan
narsa emas balki, bu bizning isloxotga, kelajakda yahshiroq
ishlashga intilishmiz bilan bog‘liq jarayondir. Bu biz
yashayotgan muhit va makonga xosdir, shuning uchun
jamiyatda oliy ta’lim bo‘lishi kerak. Chunonchi yoshlarni
birinchi tomondan rasmiy ta’lim tizimida samarali ishtirok
etish talablari, ikkinchi tomondan sotsial mobillik ta’siri
ogibatida turli gatlamlar gadaryatlari va odatlarining mos
kelishi hisobiga ta’limning o‘rni va axamiyatini ochish
lozimligini ko‘rsatadi. Bu esa O‘zbekistonda oliy ta’limi
rivojlanishi yurtimiz axolisi o‘rtasida ta’limining axamiyatiga
bo‘lgan katta hurmatni oshirdi. Bu borada O‘zbekiston
prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning Oliy ta’lim tizimini yanada
rivojlantirish chora tadbirlari to‘g‘risidagi PQ-2909-sonli[13]
qarori joriy etilishi shu o‘rinda Oliy ta’lim to‘g‘risidagi bir
gator farmon va qarorlari xozirgi kunda o‘z ifodasini
topayotganligi misol bo‘ladi. Bu borada eng muhim harakat
2020 yildan xar bir abituriyent 5 ta yoki 6 ta gacha oliy ta’lim
muassasasini  (ta’lim  yo‘nalishini) tanlashi mumkunligi
bo‘yicha Davlat test markazi qarori[17] e’lon qilingandan
so‘ng OTMga kirish xajmi keskin oshganligini ko‘rishimiz
mumkun. Jumladan: 2009/2010 o‘quv yilida OTMda 286222
nafar talabalar bo’lgan, 2021/2022 o’quv yilida 808439
nafarni tashkil etdi [17]. Ushbu kuzatilgan OTMga Kirish uni
tamomlash, tamomlagan mutaxassislar uchun ish o‘rnini
yaratish kabi bir qator masalalar bo‘yicha O°‘zbekiston
Respublikasi xukumati tomonidan sayi harakatlari amalga
oshirilayotganini ko’ramiz.

Ikkinchidan sotsial mobillik nima o0‘zi? Bu tushuncha
ta’limning axamiyatiga ganday ta’siri bor? Degan savollarga
javobni oydinlashtirib olsak. Dastlab sotsial mobillik
tushunchasiga amerika-polyak olimi Pitirim Aleksandrovich
Sorokin tomonidan xam atroflicha baho berilgan. U o°‘zining
“Social Mobility, Its Forms and Fluctuation” (1927 y) asarida
sotsial mobillik - shahsning yoki ijtimoiy ob’ektning har
ganday xaraktchanligini nazarda tutadi[8] deb belgiladi.
Shuningdek, Sotsial mobillik borasida izlanishlar olib borgan
klassik sotsiologlarda T.Parsons struktural-funksionalizm
nazariyasi doirasida sotsial mobillikni status-rol tizimi deb
hisoblagan[9]. Shu o‘rinda sotsial mobillik borasidagi
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izlanishlar to‘xtab qolgani yo‘q. U boshqa olimlar tomonidan
xam tadgiq etib kelinmoda. Jumladan: tadgigotchi
N.Axmedov o‘zining Sotsial mobillik — O°zbekistonda kichik
biznes va xususiy tadbirkorlikni rivojlantirish omili sifatida
(sotsiologik tahlil). Dessertatsiya ishida sotsial mobillikga
quyidagicha ta’rif bermoqda. “Jamiyat taraqqiyoti davomida
ijtimoiy o‘zgarishlar bilan chambarchas bog‘liq kechuvchi
jarayon sanaladi”[10]. Yuqoridagi fikr va mulohazalardan
kelib chiqib insonlar xarakati orqali o‘z fazilat va darajalarini

belgilashda mobillikning axamiyati beqiyos ekanligini
ko’ramiz. Sotsial mobillik inson xarakatida ko‘tarilib,
tushuvchi va uni belgilovchi har ganday xatti-xarakat

boshlanishiga turtki beruvchi sifatida olamiz. Inson
potensialidan tashqari turli xil holatlar uning ta’lim jarayonida
davom etishi va uni yuksalishiga mobillik turtki bersa. Bu
jamiyatda insonlar tomonidan ta’limning qiymatini real
baholash va bu xozirgi yoshlarning intilishlari hagida ushbu
maqoladan ma’lumot olish mumkin.

= Namangan
m Andijon

m Farg'ona

= Xorazm

Tahlil va natijalar. Maqolaning ushbu gismida
keltirilgan ma’lumotlar Respublika axolisi tomonidan olingan
so‘rovlar natijalarining bir qismini aks etttiradi. 233 nafar
respondentlarning (1-rasm) Namangan, Andijon, Farg‘ona,
Toshkent shahri va viloyati hamda Xorazm viloyati axolisi
sanaladi. Viloyatlardagi namunalar suxbat va docs.google.com
orqali olingan so‘rovlarga asoslangan. So‘rov xar bir
respondentning ma’lumotlari aniqlashtirilib yoshi va jinsi
hamda ish faoliyatini o‘rganish bilan aniqlandi. Shuningdek,
So‘rovnomada bir yuzi yigirma to‘rt nafari (53,2 foizi)
erkaklar; bir yuzi to‘qqiz nafari (46,8 foizi) ayollar tashkil
etganligini ma’lum gilamiz.

RESPONDENTLAR MA'LUMOTI

36%
y 45 %

" Zivoli

MO'ta

19%

Natijalar kasbiy obro‘-e’tibor nuqtai nazaridan taxlil
qgilish zarurati asosida aniglangan. Quyidagi (2-rasm) natijalar
keltirilgan foizlar uchun munosab ragamlar bazasi orgali taxlil
olinib, yoshiga muvofiq 45 foizi ziyoli ekanligini qolgan 19
foizi o‘rta maxsus hamda 36 foizi o‘rta ma’lumotga ega
ekanligi so‘rovnomalarda aniqlangan.

ljtimoiy  tadqgiqgotlarning nisbiy ~ axamiyatini
baxolashning o‘rnatilgan usullaridan biri bu ota-onalar
farzandlarini  tarbiyalashda  takidlangan ~ magsadlarni

o‘rganishdir. Ushbu magqolaning ota-onalarning ma’lumotidan
qatiy nazar o‘z farzandlarini kelajakdagi kasblarga tayyorlash
uchun oz fikr muloxazalarini bayon etilishi muhim o’rin
egallladi. So‘rovda berilgan savollarning birida O‘zbekistonlik
ota-onalarning farzandlarining kelajakdagi kasbi uchun
ta’limga bo‘lgan e’tiborni baholash hisoblanib. Ota-onalar
mavqiyedan qatiy nazar kelajakda farzandlarini berilgan
savoldagi 5 javobdan qaysi biri muximrog ekanligini bilish
bo‘yicha so‘ralganda ota-onalarning aksariyati ta’limni
muhimligini belgilanganligi o’rinli. Bu borada berilgan savol
va javoblar xaqida gisqacha to‘xtalib o‘tsak.

Toshkent viloyati

m Toshkent shahri

- O'rta maxsus
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“Siz farzandingizni kelajakdagi kasbi haqida o‘ylashga
yordam berishni istasangiz, quyidagi berilganlardan qaysi
birini eng muhim deb bilgan bo‘lardingiz?”

Tanish bilishni ko‘paytirish.

Yahshi mexnat qilish.

Ta’limga e’tibor berish.

Bu xaqda o‘ylamadim.

Bilmayman.
>
P——

Ushbu javoblardan kelib chigib xar bir respondentning
o°z fikri muloxazasiga asosan 77,8 foiz respondentlar ta’limga
e’tibor berish xaqida ko‘rsatma berganlar (4-rasm). Ta’lim
gqiymatini umumiy respondentlardan 77 foizidan ortig‘i
“ta’limga e’tibor berish”ni ustivor deb xisoblaganliklari
namoyon bo‘ldi. Bu borada qolgan javoblardan biri bo‘lgan
“Tanish bilishni ko‘paytirish” taklifi bo‘yicha
repondentlarning aksariyati unga kam e’tibor qaratganligi
shundaki xozirgi jamiyatda muhimi insonlarning obro-etibori
emas balki ularning keljakda o‘z o‘rni va mavqiye uchun
kurashishda ta’limning o‘ri beqiyos ekanligini ko‘rsatib
o‘tmoqda. Shuningdek, keltirilgan takliflardan respondentlar
tomonidan “Bu xaqda o‘ylamadim” va “Bilmayman” degan
jumlalarga  to‘xtalishlar  kuzatilmaganligini  ko‘rsatib
o‘tmoqchimiz. Vaxolanki kuzatishlar natijasida ota-onalarning
farzandlari kelajagi uchun befarq emasligi e’tirofga sazovar
albatta. Binobarin ushbu so‘rovda odamlarning turli
magqsadlarga e’tiborini aniq o‘lchashga imkon bermasada, o‘z
farzandlari uchun yahshi ta’lim olish ota-onalarning asosiy
magqgsadi ekanligini aniqlashda ko‘mak beradi. Bu borada
ikkinchi ochiqg savol bilan repondentlarning fikr mulohazalari
yaqqol ifodalandi.

Inson ish faoliyatida yuqori martabalarga ko‘tarilishi
uchun quyidagilardan qaysi birini ma’qul ko‘rasiz? Ushbu
savolda 8ta javoblar orasidan ta’lim boshqa javoblarga
qaragandan ko‘p e’tibor qaratilganini ifodalanmoqgda. Quyida
keltirilgan rasmda ko‘rsatilgan javoblarning barchasi
ta’limning ahamiyatini ochib berdi. Respondentlar oz
fikrlaridan kelib chigib berilgan alternativalardan farqgli
o‘laroq bir qator yangi qo‘shimchalar keltirishga xarakat

qildilar. Ular oldingi savollarni taxlil
12379
10 26.6%
8
b 14.8%
4 745 74%
) 3.4%
. N H =
Ta'lim  Qobilyat  Kuchli Qatiyat Axshialoga Halollik
mexnat

qgilishda va uni bir-biriga muvozanatlashtirishda fargli
o‘laroq ta’limga aniq yondoshuvlar, odamlar sotsial
mobillikka erishish foydaliligi asnosida berilgan atributlardan
ta’limning markaziyligini ifodalaganini ko‘rishimiz mumkun.
Javoblarning uchta asosiy to‘plami, yani “ta’lim”, “xalollik”
va “kuchli mexnat” har biri bo‘yicha yig‘ilgan javoblarning
barchasi respondentlarning ish faoliyati bo‘yicha taxlil qilinib,
30 foizdan ortiq qismi ta’lim sohasiga e’tibor garatganligini
kuzatamiz.
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Birinchi  asosiy ikkita savollar  to‘plamidagi
javoblardan taxlil qilinishicha “ta’lim”ning respondentlar
tomonidan muhimligi e’tirof etildi. Bu borada respondentlar
farzandlarining  kelajakdagi ta’limga nisbatan  xayoti
afzalliklarini bildirish kerak edi bu masala oydinlashtirildi.

55.60% 44,40%
,00%

u Bakalavriat ta'lim yo'nalishi = Magistratura mutaxassisligi

Keyingi savollarda repondentlardan kunduzgi ta’lim
turlariga e’tibor qaratishni so‘raldi. Bunda “Farzandingizni

- O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim tizimida o‘qitish istagi
 bo‘lsa quyidagilardan qaysi birida o‘qitgan bo‘lardingiz?”

degan savolga javoblar ushbu rasmda ko’rsatib o’tildi.

Tahlil natijalarida kuzatishimiz mumkunki
respondentlarning  aksariyat qismi o‘z  farzandlarini
magstratura mutaxassisligi asosida o‘qitish istagini bildirishda
55,6 foizi e’tirof etmoqda. E’tibor berish o‘rinli albatta
statistik ma’lumotlarga qaraganda O‘zbekistonda ta’lim olish
tizimi davomiyligi 2021 yil ko‘rsatkichlarida THSTga asosan
aholining ta’lim darajasi ko‘rsatkichi har bir darajada olingan
ta’limning nazariy muddatlariga asosan ta’lim olingan yillar
soniga 25 yosh va undan Kkatta yoshdagi shaxslarning hayoti
davomida ta’lim olgan o‘rtacha yillar miqdori sifatida 12,5 yil
deb belgilangan bejiz emas albatta[17]. Bu borada
respondentlarning javoblaridan xam kuzatishimiz mumkun.
Bunga misol tariqasida “O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim
tizimida bo‘lgan o‘zgarish va yangiliklar sizni qoniqtiradimi?”
degan savolga respondentlar tomonida 96 foiz gismi gonigish
xosil gilayotganligini bo‘ldirib o‘tganlar. Yugqoridagi savollar
taxliliy javoblari materiallaridan kelib chigib
respondentlarning aksariyati yahshi xayot kechirish uchun o‘z
kelajaklarida farzandlarini o‘qimishli qilishga urinishlar
barcha narsalardan ustinligini ko ‘rsatmoqda.

Xulosa va takliflar. O‘zbekistonda ta’limga e’tibor
berilishi oqibatida yoshlarni ta’lim tizimida o‘z faoliyatini
jadal davom ettirishda muxim omilligini inobatga olinishi bu
borada axolining jamiyat rivojlanishida o‘z ongi va shuurini
o‘zgarishida ta’limning beqiyosligi kuzatdik. Bu boradagi sayi
harakatlar oliy ta’lim dargohlarida taxsil beruvchi
o‘qgituvchilarning oylik maoshlarini oshirilishidan so‘ng
ta’limning sifati va darajasi o‘sdi. Shu o‘rinda mobillikning
ta’siri natijasida oliy ta’limga qiziqishning ish bilan
ta’minlanish  tendensiyalarini  yuqoriga harakatlanishini
kuzatmoqdamiz. Binobarin ta’lim dargoxlarida taxsil olish
uchun talabalarning aksariyati magistratura mutaxasisiligini
davom ettirish ilinji ortib borayotganligi aniglandi. Xulosa
o‘rnida  O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimida olib
borilayotgan keng ko‘lamli islohotlar natijasida yoshlarning
oliy ta’limda taxsil olish uchun intilishi ogibatida sermaxsul
natija kun sayin sifat ko‘rsatkichini ifodalanishini
ko‘rsatmoqda. Bu esa kadrlar ko‘payishi va ish o‘rniga
bo‘lgan talabning ortishiga olib kelib, sifatli kadrning ish bilan
ta’minlanishida olgan bilim va ko‘nikmalarini xozirgi jamiyat
harakatida ifodalanmoqda.

Takliflar. Jamiyatda oliy ta’lim bitiruvchilari
ko‘payishi oqibatida kadrlar soni ortadi bu borada ish bilan
ta’minlanishida ish o‘rinlariga raqobat hosil bo’ladi, buning
uchun kadrlar salohiyatini sinov tariqasida o‘lchov
dinamikasini yaratish orgali eng sifatli kadrlarni tanlab olish
ish beruvchilar tomonidan qiyinchilikni tug‘diradi. Bunda ish
beruvchilarga talabgor kadrning xanuzgacha diplomi va
ilovasini ko‘rishi va ta’limda qanday natijalarga erishganligi
haqida o‘rganish oqibatida ish bilan ta’minlanishga imkon
beruvchi xujjat deb bilib kelingan. Bu esa yangi kadrning
ishga kirishi va ish ko‘lamini o‘rganish uchun vaqt ketishini
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olganda ishning sifatiga ta’siri oshadi. Bunday xolda o‘rganish
jarayonida tadgigotimizdan kelib chigib ish beruvchi
tomonidan talabgorning bilimini sinovdan o‘tkazish va
tajribali kadrga biriktirish ogibatida munosib natijaga erishish
o‘rinli deb xisoblaymiz. Shuningdek ta’limda o’quv

jarayonida 4+2 tizimiga o’tishni tavsiya beramiz. Bu 4 kun
nazariy ta’lim olish, 2 kun amaliyotga bog’lash. Shu o‘rinda
ta’kidlash  kerakki, ota-onalarning ta’lim  dargoxida
farzandlarini tahsil olishlarini ham kuzatishni yo‘lga qo‘yish
lozimligi hagida ham taklif beramiz.
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enlightenment.

Insoniyat tarixida shunday daho mutafakkirlar
o‘tganki, ular o‘z hayoti va ijodini, fikru xayolu aqgli
zakovatini o‘z xalqining turmushini yaxshilashga, ertangi
kunini charog‘on etishga bag‘ishlaganlar. Shunday fidoiy
ma’rifatparvar mutafakkirlardan biri Abdurauf Fitratdir.
Abdurauf Fitrat XX asr birinchi choragidagi Markaziy Osiyo
ziyolilarining eng ko‘zgan ko‘ringan vakili sanaladi.

Abdurauf Fitrat istiglol adabiyotining yetuk vakili
sifatida adabiyot va san’atning mavjud barcha turlarida qalam
tebratgan mutafakkirdir. Fitrat o‘zbek va fors-tojik tillaridagi
o‘zining go‘zal she’rlari bilan barmoq vazniga asos solgan.

1886 yilda Buxoroda tavallud topgan Abduraufning
taxallusi Fitrat bo‘lib, bu so‘zning lug‘aviy ma’nosi
“yaratmoqlikdir” [1]. Abdurauf Fitrat yoshlik chog‘larida
ayrim asarlarida “Mijmar” (Cho‘g‘don, xushbo‘y narsalar
solib tutatiladigan idish) taxallusnni qo‘llagan bo‘lsada,
keyinchalik doimiy “Fitrat” taxallusiga sodiq qolgan. Shuni
ham alohida gayd etish kerakki, davr tagqozzosi bilan
Fitratning zamondoshlari 0z asarlariga bir necha taxallus va
lagablarni qo‘llashi yoki taxalluslarini o‘zgartirishga majbur
bo‘lishganda ham adib o‘zining ushbu taxallusidan voz
kechmagan. Hattoki rasmiy hujjatlarda, davlat idoralardagi
xizmatida va hibsga olingan vaqgtidagi hujjatdlarda ham Fitrat
nomi qo‘llanilgan.

Boshlang‘ich  tarbiyani diniy —maktabda olgan
Abdurauf Fitrat keyinchalik mashhur Buxorodagi ‘“Mirarab”
madrasasida tahsil olgan. Fors va o‘zbek tillarida mukammal

ijod qilish bilan birga, arab tilini ham chuqur egallagan
Abdurauf Fitrat jadidchilik harakati vakillari faoliyatiga
qgiziqib, uning ashaddiy targ‘ibotchilaridan biriga aylangan.

Abdurauf Fitrat, dastlab jadidlar faoliyatiga garshi
bo‘lganligini keyinchalik esa unda yangi usul maktablari va
jadidchilikka qiziqish paydo bo‘lganligini o‘z asarlarida e’tirof
etgan. Ko‘pincha, Fitratning hayot va ijodi turli manbalarda
turlicha yoritilgan bo‘lib, ko‘proq uning 1909 yilgacha
bo‘lgan hayot yo‘li chalkashtirib yuboriladi.

Fitrat ijodi bilin shug‘ullangan tadgiqotchilarning
e’tirof etishicha, Fitrat yosh bo‘lishiga qaramasdan
Buxoroning o‘sha davr adabiy yo‘nalishida yetarli darajada
mashhur bo‘lgan. Abdurauf Fitrat to‘g‘risidagi bizgacha yetib
kelgan ilk ishonchli ma’lumotlar mutafakkirning o‘zining
asarlaridan  tashqari uning zamondoshlari  bo‘lmish
Ne’matulloh Muhtaram, Sadriddin Ayniy hamda XX asr
boshlarida Turkistonda yashagan olim va davlat arbobi Zaki
Validi To‘g‘onning xotiralari va ilmiy asarlarida qayd etilgan
[2]. Jumladan, Ne’matulloh Muhtaram o°z asarlarida Fitratni
Hoji Mulla Abdurauf, deb tilga olgan. Chunki, Abdurauf Fitrat
yoshlik chog‘ida haj amalini bajarish uchun sayohatga chiqib,
Hindiston, Turkiya va Arabiston hamda Rossiyaning Moskva
va Peterburg kabi shaharlari bo“ylab sayohat gilgan.

Yosh buxoroliklar tarkibida Turkiyada tahsil olgan
Fitrat Turkistonga mashhur shaxs sifatida qaytib kelgan.
Fitratning 1911-1912 villarda Istanbulda nashr gilingan
“Munozara” va “Bayonoti sayyohi Hindiy” kabi ilk nasriy
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asarlari hamda “Sayha” nomli she’riy to‘plami nafaqat
Buxoro, balki butun Turkiston jadidlarini shijoatga otlatirgan.
Sadriddin Ayniy Fitratning birgina “Munozara” asari 0‘z
davrining taraqqiyotiga g‘oyat kuchli va samarali ta’sir
ko‘rsatganligini qayd etgan.

Jadidchilik harakatining faol vakili sifatida 1909-1913
yillarda Turkiyaning Istambul shahrida tahsil olgan Abdurauf
Fitrat Turkiston xalqi hayotini ham o‘zgartirishga harakat
qilgan. Fitrat o‘zining “Hindistonda bir farangi ila buxorolik
bir mudarrisning bir necha masalalar ham usuli jadida
xususida qilgan munozarasi” nomli ilk kitobini Buxoro amiri
Buxoroda nashr etishga ruxsat bermagach 1909 vyilda
Istambulda nashr ettiradi. Mazkur asar Istambulda nashr
ettilganligiga garamay fors tilida yozilgan va atogli fan
namoyondalaridan sanalgan Hoji Muin tomonidan o‘zbek
tiliga tarjima qilingan. 1911-1913 vyillarda mazkur asar
“Turkiston viloyatining gazeti”da nashr etilgan.

O‘zbek  adabiyotining namoyondasi, fan va
madaniyatning yirik vakili, shoir va gomusiy bilimga ega
olim, o‘qituvchi, tilshunos va betakror dramaturg, jurnalist va
ma’rifatparvar shaxs sifatida shuhrat gozongan Abdurauf
Fitrat 1925 yilda eski o‘zbek alifbosida “O‘zbek tili qoidalari
bo‘yicha tajriba” darsligini yaratgan. Abdurauf Fitratning
ilmiy merosi boy va rang-barang bo‘lib, uning asarlari XX
asrning 30-yillariga gadar bir necha marotaba gayta nashr
etilgan. Fitratning o‘zbek tili grammatikasini yanada
boyitishga bo‘lgan hissasi beqiyos bo‘lib uning asarlari o‘zbek
tilini mukammal o‘rganish uchun asos bo‘lib xizmat gilgan.

Bundan tashqari, Abdurauf Fitrat musigashunos olim
sifatida “Shashmaqom”, “O‘zbek klassik musigasi hamda
uning tarixi”, “Sharq musiqasi” kabi tadqiqotlarni ham
yaratgan [2].

1913 yillarda Istambulda tahsil olgan Abdurauf Fitrat
1921-1922 vyillarda bir gator yuqori lavozimlarda faoliyat
yuritgan. Taqdir tagozzosi bilan 1923-1924 yillarda Moskva
va Leningradda yashab, Sharq tillari institutida faoliyat
yuritgan Abdurauf Fitrat turk, arab, fors tillari va adabiyotidan
tahsil bergan. Abdurauf Fitrat o‘zbek tilshunoslari orasida ilk
bora Leningrad dorilfununi professorligiga saylangach,
tilshunos olim sifatida o‘zbek tilining qoidalari to‘g‘risidagi
o‘zining “Sarf” va ‘“Nahv” asarlarini yaratgan. Fitrat
asarlarning joziba kuchi, teran ma’nosi, keng qamrovli bo‘lib,
tarixshunoslik va shargshunoslik sohalariga oid fors tilida bir
necha maqola va risolalar ham yaratgan. Shuningdek,
Abdurauf Fitratning o‘zbek tilshunosligiga qo‘shgan hissasi
shundaki, u arab, fors va turkiy tillardan foydalanib, o‘zbek
tilshunosligidagi ot, sifat, fe’llarning yordamchi so‘zlarni
aniglash muammolarini yoritgan. Tadgiqotlarda Abdurauf
Fitratning ijodi “XX asr 20-yillari o‘zbek tilshunosligining
noyob namunalari, o‘tmishning o‘lmas manbalari va
zamonaviy tilshunoslik o‘rtasida mustahkam ko‘prik sifatida”
e’tirof etilgan.

XX asr boshlaridayoq o‘zining she’rlari bilan ijod
ahliga tanilgan Abdurauf Fitrat haj safarini amalga oshirib,
Sharq mamlakatlari bo‘ylab sayohat ham qilgan. O‘zining
asosiy tahsili va ijodini Turkiyada davom ettirgan Abdurauf
Fitrat “Munozara” nomli ilk asarini ham Istanbulda nashr
ettirib, uni turli yo‘llar bilan Buxoroga olib keltirgan [3].

Yapon olimi Hisao Komatsuning e’tirof etishicha
“Munozara” dastlab 1911 yilda Istanbulda fors tilida nashr
etilgan so‘ngra esa Toshkentda o‘zbek va rus tillarida qayta
nashr etilgan [4]. “Munozara”da asosan yosh buxorliklar
tashkil etgan birinchi fors tilidagi “usuli jadid” maktabining
faoliyati va uning atrofida yuzaga kelayotgan nizoli holatlar
aks ettirilgan.

Abdurauf Fitratning ‘“Munozara” nomli asari yangi
usul maktablariga bag‘ishlangan bo‘lib, mazkur asar Buxoroda
yangi usul maktablarining gayta ochilishiga zamin yaratgan.
“Munozara” asarining mazmun mohiyatini yosh buxorliklar
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tashkil etgan birinchi “usuli jadid” maktablarining faoliyati va
atrofida nizoli voqealar gamrab olgan. Abdurauf Fitrat
o‘zining mazkur asari xususida 20 yildan so‘ng o‘zining bir
magqolasida quyidagicha ma’lumot qoldirgan:

“1908 yilda yozgan bir asarimda Buxoro xonligida
hukm surgan diniy taassubni va shunga tayangan idora usuli,
hibs qilish, o‘ldirish, toshbo‘ron qilish kabi kundagi odatlarni
yozgan edim. U zamonlarda kitob yozishning o‘zi “kofirlik”
edi. Men shu vaqtlarda birinchi asarimni yozdim. Buxoroning
idora usulini, ta’lim-tarbiya usulini, ko‘plab rasmiy idoralarni
tanqid qildim”, deb qayd etadi [5].

“Munozara” asari Istanbulda chop etilib, turli
yashirincha yo‘llar Buxoroga olib kelingan. “Munozara” asari
shunchalik darajada mashhur bo‘lganki, asarning asl forscha
matnini hatto 1914 yilda Rossiya impriyasi hududiga olib
kirish ham ta’qiqlab qo‘yilgan.

“Munozara” asari Mahmudxo‘ja Behbudiyning yaqin
izdoshlaridan bo‘lgan Hoji Muin ibn Shukrulloh tomondan
o‘zbekchaga tarjima qilinib, 1913 yili kitob shaklida
Toshkentda chop etilgan. Bu haqida Abdurauf Fitratning o°zi
bir maqolasida shunday iqtibos keltirgan. “““Munozara”ni Hoji
Muin (1883-1942) o‘zbek tiliga tarjima qildi va asar dastlab
1912 vyili Turkiston viloyatining gazetida, 1913 vyili kitobcha
shaklida Toshkentda bosilib chiqdi” deb qayd etadi [6].
Mazkur maqola “Munozara” nashr etilgandan so‘ng yigirma
yil o‘tib yozilgan. Shuni ham alohida gayd etish kerakki, Fitrat
asarining mazkur tarjimasida muallifning asosiy islomchilik
fikrlari, Rossiya va Buxoro hukumatlari va ulamolar tangidlari
deyarli chigarib tashlanib, Hoji Muin asosan Chor Rossiyasi
siyosatiga mos keladigan fikirlarni kiritgan. Shu sabadan
general N.Ostroumov o‘z gazetasida ushbu tarjimani bosishga
ruxsat bergan.

Abdurauf Fitrat ijodi benihoya sergirradir. U xalq
dardi bilan yashab, istiglolni orzu gilgan va milliy mustagillik
tomon intilib gqatag‘on qurboni bo‘lgan o‘zbek adiblarining
eng namunalisidir. Fitrat ijodining xilma-xilligi uning tafakkur
doirasi kengligi sergirra ijodkor ekanligi va chinakam bilim
sohibi ekanligini yana bir bor namoyon etadi. Abdurauf
Fitratning o‘zbek va fors-tojik tillaridagi asarlari o‘ziga xos
uslubda yozilgan bo‘lib, hikoya va qissalari XX asr
adabiyotining yangicha yo‘nalishlarini ochib bergan desak
mubolag‘a bo‘lmaydi.

Turkiyadan tahsil olib gaytgan Abdurauf Fitratning
1915-1916 yillarda maorifga doir bir gator dolzarb asarlari
nashr etilgan bo‘lib, bular “Oila”, “Rahbari najot”, “Qisqacha
islom tarixi” kabi asrlar shular jumlasidandir. Shuningdek,
Abdurauf Fitratning 1920 yillarda “Chin sevish”, “Abo
Muslim” dramalari sahnaga olib chiqilgan.

Fitrat asarlarning barchasida bir magsad ya’ni, millat
ozodligi, mustaqillik nashidasi, hurriyat, erkinlik mavzulari
ilgari surilgan. Tez orada maorif ishlaridan shuhrat gozongan
Fitrat 1916 yillarda Samarqandda nashr etiladigan “Hurriya”
gazetasining bosh mubharriri sifatida faoliyat yuritgan. Fitrat
ko‘proq tenglik va hurriyatni orzu qilgan lekin, bu orzuligicha
golib ketgan.

XX asrdagi ko‘plab hujjat va arxiv materiallaridagi
ma’lumotlarga ko‘ra, Abdurauf Fitrat 1914 yil Turkiya
safaridan gaytgach, yangi usuli jadid maktabi va madrasalarni
tashkil etib, ushbu ilm dargohlarida asosan o°zi turk va fors tili
adabiyotlari tarixi, islomshunoslik ilmi va sharq tillaridan
saboq bera boshlagan. Shu bilan birga, bir necha yangi
tadqiqotlar bilan shug‘ullanib bir necha yangi asarlar
yaratishga ham muvaffaq bo‘lgan. Xuddi shunday asarlardan
biri Abdurauf Fitratning “Muxtasar Islom tarixi” asaridir.

Mazkur asar madrasa talabalari uchun qo‘llanma
tarzida yozilgan bo‘lib, asar uslubining soddaligi matn
jihatdan tarixiy va diniy jarayonlarning uyg‘unlashtirilgan
holda vyoritilganligi, asarning mukammal yozilganligidan
dalolat beradi. Asarda bayon etilgan vogea-hodisalarning
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tugallanmay qolganligi mazkur asarning to‘liq matni bizga
yetib kelmagan degan xulosani beradi. Chunki, asar ham
mantigiy va ham tarixiy xronologik jihatdan nihoyalanmagan
holatda yozilgan. Ba’zi bir tadqgiqotlarda mazkur asarning
tugallangan nusxasi shu ekanligi va asar tarjimasi 1915 yilda
“Gazarov” matbaa nashiryotida chop etilib, “Imperatorskiy
istoricheskiy Moskovskiy muzey” (Moskva imperatorlik tarix
muzeyi)da XY 28411 raqami ostida saqlanayotganligi e’tirof
etilgan.

Abdurauf Fitratning “Muxtasar Islom tarixi” asari o‘z
zamonasining boshqga adiblari tomonidan yozilgan islom
tarixiga oid asarlardan vogealarning aniqg, jonli ifodada
tasvirlanib, millatparvarlik ruhi singdirilganligi hamda diniy
vogea-hodisalarni yoritishda ilohiylik yoki sun’iy iltifotlarni
qo‘llmaganligi bilan farqlanadi. Aynan ushbu jihatlar Fitrat
ijodidagi mukammallikni yaggol namoyon etadi.

1918 vyilda Toshkentga kelgan Fitrat o‘z atrofiga
yoshlarni yig‘ib “Chig‘atoy gurungini tashkil qgilgan. Ushbu
jamiyat uch yil faoliyat olib borganligiga qaramay, o‘zbek tili
va adabiyotini rivojlantirish borasida yangi yo‘nalishga asos
solgan. Zamonaviy tadgigqotlarda mazkur jamiyat faoliyati
O‘zbekiston tarixidagi mahalliy ziyolilar tomonidan tuzilgan
birinchi ilmiy tadqiqot jamiyati sifatida e’tirof etilib, hozirgi
kundagi O<‘zbekiston Yozuvchilar uyushmasi, O°zbekiston
Respublikasi Fanlar Akademiyasi O‘zbek tili, adabiyoti va
folklori institutining tamal toshi bo‘lganligi ta’kidlanadi.
1920-1923 vyillar davomida yangi tuzilgan Buxoro hukumati
tarkibida turli yuqori lavozimlarda faoliyat yuritgan Abdurauf
Fitrat  turli  siyosiy ayblovlar  bilan lavozimidan
chetlashtirilgan. Shundan so‘ng mutafakkir umrining oxiriga
qadar faqat ilmiy faoliyat bilan shug‘ullangan.

Abdurauf Fitrat Moskvadan gaytib kelgach, Buxoro,
Samargand va Toshkent universitetlarida tahsil berib,
O‘zbekiston Davlat ilmiy-tadqgigot instituti, Til va adabiyot
instituti hamda O‘zbekiston Fanlar qo‘mitasida beminnat
faoliyat yuritadi. Mazkur yillar orligida Fitrat ko‘plab
she’rlar, p’yesalar va birqancha teran ilmiy asarlar yozishib
goldirgan.

1920 yillarning  2-yarmidan  boshlab  Sho‘ro
hukumatida siyosatida erkin fikrning torayib borishi va
jadidchilarga bo‘lgan  xusumatning kuchayishi hamda
ziyolilarlarni qoralash boshlangach bu holat Fitratni ham
chetlab o‘tmagan. Har bir hodisaga sinfiy-partiyaviy
yondashish kuchayib, uzoq vaqtlik giynoqlardan so‘ng Fitrat
ham “millatchi”, “xalq dushmani” va “vatan xoini” singari
to‘qima ayblovlar bilan ayblangan. Bu to‘g‘risida Fitratning
0‘zi “Men o‘zbek millatchisi bo‘lgan zamonlarda har vaqt
Sho‘ro hukumatining kommunistik firqasiga xayrixoh bo‘lib
turdim”, deb qayd etgan. Shunga garamay 1937 yil aprelda
hibsga olingan Abdurauf Fitrat 1938 vyilning 4 oktyabrda
boshqa ma’rifatparvarlar qatori vahshiylarcha otib tashlangan.
Eng achinarlisi ushbu ma’rifatparvarlarni otish haqidagi hukm
bir kun keyin, ya’ni 1938 yil 5 oktyabrda chiqqan bo‘lib, 1957
yilda Sobiq Ittifoq Oliy sudining harbiy kollegiyasi 1938 yil 5
oktyabrdagi hukmni bekor qilgan va Fitratni aybsiz deb e’lon
gilgan.

Fitratning she’riy to‘plamida Vatanga muhabbat,
xalqning g‘am-g‘ussasiga achinish va zulmdan qutulishga
undash g‘oyalari ilgari surilgan. Masalan:

173

Bayt:

Ham mohi mangu osoyishi, izzatu sharafi man,

Ham Ka’bai man, giblai man, chamani man.

Tarjimasi

U mening osmondagi oyim, izzatu, sharafim

Ka’bam, sajdagohim, jonu tanimdir.

Fitratning bir gancha asarlari bizgacha yetib kelmagan.
Jumladan, “Uchqun” degan to‘plamining 1923 yilda nashrdan
chiqqanligi to‘g‘risida xabarlar tarqalgan, lekin mazkur
to‘plam topilmagan. Fitrat fors, arab tillarini yaxshi bilsa-da,
0z she’rlarini asosan sodda o‘zbek tilida yozishga harakat
gilgan. Bundan tashqari, Fitratning bir necha pyesalari va
yozgan asarlari o‘z vaqtida nashryotda bosilmay yo‘qolib
ketgan.

Fitrat o‘z dramalari bilan o‘zbek dramaturgiyasi
rivojiga ham katta hissa qo‘shgan. Aynigsa uning “Chin
sevish” va “Hind ixtilolchilari” nomli dramalarida xalqlarining
ozodlik va mustagillikga intilishlari, mustamlakachilariga
garshi olib borgan murosasiz kurashlari ifoda etilgan.
Mustamlakachilarga garshi mardonavor kurashini tasvirlash
orgali ona Vatani Turkistonning bitmas tuganmas dardlarini
ifoda etgan. Shuningdek, Fitrat o‘zbek prozasi rivojiga
sezilarli ta’sir ko‘rsatib Turkiston milliy uyg‘onishiga turtki
bera oladigan asarlari bilan shuhrat qazaongan. Fitrat o‘nlab
hikoyalar yozgan, uning Vatan va millat ozodligi, istiglol
borasidagi fikrlari mustaqtillikka erish uchun bosib o‘tilgan
suronli yillar to‘g‘risida ma’lumot beruvchi gimmatli
manbadir.

Xulosa. Abdurauf Fitratning hayoti va ijodi eng og‘ir
damlarda millat va Vatanga xizmat qilishga yo‘naltirlgan. Har
ganday holatda ham xalq bilan birga bo‘lish, uning manfaatini
har narsadan ustun qo‘yish Fitrat shaxsiyatining eng muhim
xususiyatlaridan biri edi. Abdurauf Fitrat ijodkor sifatida
o‘zbek adabiyotini birinchilardan bo‘lib jahonga tarannum
etdi. Uni yangi hayotbaxsh g‘oyalar bilan boyitib, o‘z
iste’dodi bilan o°zbek tilining boy imkoniyatlarini, eta olgan
mutafakkir edi. Abdurauf Fitrat o‘zbek dramaturgiyasini
yuksak pog‘onaga olib chiqgan, zamonaviy adabiyotshunoslik
ilmining asoschisi sifatida tarixga kirgan.

Shuningdek, Fitratning falsafiy-tanqidiy qarashlari o‘z
zamonasi uchun har bir masalada qanchalik dolzarb
hisoblansa, bugungi falsafiy tafakkurning yuksak rivojlangan
pallasi uchun ham o‘zining juda ko‘p jihatlari bilan namuna
bo‘la oladi. Mutafakkirning badiiy va ilmiy merosi o‘zbek
adabiyoti va davlatchiligining taraqqgiyotiga salmogli hissa
bo‘lib qo‘shiladi.

O‘zbekiston mustaqillikka erishgach, 1991 yil 25
sentyabrda Abdurauf Fitratga Alisher Navoiy nomidagi
O‘zbekiston Respublikasi davlat mukofoti berildi. Buxoro
shahrida Fitrat bog‘i va uy-muzeyi tashkil etilib, Buxoroda
Abdurauf Fitrat haykali o‘rnatildi. Respublikamizdagi bir
necha maktablar va ko‘chalarga Abdurauf Fitrat nomi berildi.

O‘zbek tilini yanada rivojlantirish va boyitishda
Abdurauf Fitratning faoliyati bugungi kunda ham oz
ahamiyatini yo‘qotmagan va zamonaviy yoshlar bilimlarini
boyitishga xizmat qilib kelmoqda.
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JISMONIY TARBIYA FANINI O'QITISHDA ZAMONAVIY TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH
Annotatsiya
Ushbu maqolada jismoniy tarbiya fanini o'gitishda zamonaviy texnologiyalaridan foydalanish haqida so‘z boradi. Muallif

pedagogik ma’lumotlarga tayanib, mavjud ilmiy adabiyotlar asosida jismoniy tarbiya fanini

o'gitishda zamonaviy

texnologiyalaridan foydalanish bo‘yicha o‘ziga xos jihatlarni o‘rgangan va tahlil gilgan.
Kalit so‘zlar: Jismoniy tarbiya, zamonaviy texnologiya, pedagogik ta’lim, jismoniy mashqlar, sog’lom tarbiya.

HCIOJb30BAHUE COBPEMEHHbBIX TEXHOJIOIMii B IPENIOJABAHUY ®U3AYECKON BOCIIUTAHUSA
AnHOTanuUst
B nmanHoii cTathe paccka3piBaeTcs 00 HCIOIB30BAHUN COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTUH B 00yueHHH Gu3myeckoil KynpType. Ha ocHOBe
MeJarornueckuX JaHHBIX aBTOP M3Y4YHJ M IPOAHAIM3HPOBAT OCOOCHHOCTH HCIIONB30BAHMS COBPEMEHHBIX TEXHOJOTHH B
o0yueHnY (HU3MIECKON KyIbType Ha OCHOBE JIOCTYITHOM Hay4HOI! TNTEepaTypHl.
KnioueBbie cioBa: ®usmyeckoe BOCHHTaHHE, COBPEMEHHBIE TEXHOJIOTHH, IIearorudeckoe oOpasoBaHue, (GHU3NYecKHe

YIpa)KHEHUs, 3[0pOBOE BOCIIUTAHMUE.

USE OF MODERN TECHNOLOGIES IN TEACHING PHYSICAL EDUCATION
Annotation
This article talks about the use of modern technologies in teaching physical education. Based on the pedagogical data, the author
studied and analyzed the specific aspects of the use of modern technologies in the teaching of physical education based on the

existing scientific literature.

Key words: Physical education, modern technology, pedagogical education, physical exercises, healthy education.

Kirish. llmiy taragiyotga ulkan hissa qo'shgan buyuk
allomalar asos solgan va olamga mashhur bo'lgan ilmiy
maktablar bilimlari zamonaviy shaklda istigbolli yo'nalishlar
belgilanib, jahon andozalari darajasiga etkazilmoqda.

Kishilarning umumta'lim va kasbiy bilim darajasini
oshirish, yangi talablar asosida yoshlar savodxonligini
o'stirish, uzluksiz ta'lim tizimini joriy etish davomiy, dolzarb
zamonimiz talabi bo'lib golmogda. Mavjud ta'lim-tarbiya
tizimini tubdan isloh qilish, uni zamon talablari darajasiga
ko'tarish, yangi tizimni barpo etish, kelajak uchun barkamol,
salohiyatli avlodni tarbiyalash hozirgi kunda pedagogik
uslublarni  takomillashtirish  ustuvor vazifalar sifatida
belgilandi. Ushbu talablar pedagog - olimlardan yuksak
bilimdonlikni, shaxsni har tomonlama qobiliyatli, barkamol
rivojlantirishni talab etadi[2].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  O'gitish
magsadlarini insonparvarlashtirilishi oliy o'quv muassasalarida
innavatsion texnologiyalar asosida fan va uning magsadlariga,
ta'lim uslublari va mazmuniga yangi yondoshish zarurligini
innovatsion texnologiyalar orgali tashkil etish ayni muddaodir.

Yuqorida takiblab o'tilgan muammolar ta'lim
standartida belgilangan talablar darajasida, hozirgi zamon ilm
- fanida uchraydigan integrativ jarayon va bir tomonlama
tizimli yondoshuv, ta'lim tizimidagi o'quv fanlarining o'zaro
bog'lanishi  gonuniyatlaridan  paydo bo'layotgan turli
pedagogik texnologiyalarning qo'llanilishi asosida amaga
oshiriladi.

Asosiy gism. Ta'lim jarayonida interfaol jarayonlar
albatta qgo'llanilishi lozim, u xox nazariy, xox amaliy jarayon
bo'lsin, zero fanlarning bir-biri bilan bog'lanishi, bir-birini
to'ldirishi  hamisha muhim va dolzarb muammo bo'lib
golaveradi.

«Tarbiyachi pedagog o'zini shunday tutishi kerakki,
uning har bir harakati tarbiyalasin va har doim u o'zining
nimani xoxlaganligini va nimani xoxlamasligini bilishi zarur.
Agar tarbiyachi buni bilmasa, u kimni tarbiyalay oladi»,-
deydi A.S. Makarenko.

O'gituvchining maxorati, har ganday sharoitlarda ham,
kerakli  darajadagi tarbiyalanganlik, rivojlanganlik va
bilimdonlarni tarbiya giluvchi o'quv jarayonini tashkil gila
olishidan iborat.

Pedagogik texnologiya ijtimoiy zaruriyat
bo'lganligidan dastavval AQSHda 70-yillarda falsafaning
bixiviorizm ogimi zaminida yuzaga kelib, boshga rivojlangan
mamlakatlarga tez targalib ketdi[3].

XX asrning 90-yillari boshida sotsializm nurab, unga
a'zo bo'lgan davlatlar birin-ketin mustagil bo'lganidan keyin,
har jixatdan taraqqiy etgan xorijiy mamlakatlar, shu jumladan
O'zbekiston Respublikasi uchun xam keng yo'l ochildi.

Mustakillikka erishgan O'zbekiston olimlari xorijiy
mamlakatlar bilan iktisodiy, ijtimoiy, siyosiy va ilmiy-ma'rifiy
alokalar o'rnata boshladilar. Natijada yurtimizga ilg'or va
samarali texnologiyalar Kirib kela boshladi. Shular gatori
jaxondagi progressiv pedagogik texnologiya degan tushuncha
Rossiya  olimlaridan V.M.Monaxov: «PT-avvaldan
rejalashtirilgan natijalarga olib boruvchi va bajarilishi shart
bo'lgan tartibli amallar tizimidir»,- degan gisgacha ta'rifni bera
turib, uning asosiy xususiyatlariga e'tiborni qaratadi. «PT -
o'quv  jarayonini  texnologiyalashtirib, uning  gayta
tiklanuvchanligini hamda pedagogik jarayon turgunligini
oshirib, bu jarayon ijrochisining sub'ektiv xususiyatlaridan uni
ozod kiladi», - deydi.

Bu ta'riflarni uzoii xorijda berilgan ta'riflar bilan
solishtirib kurish uchun yapon pedagog olimi T.Sakomoto
bergan ta'rifni keltiramiz. «PT,-deydi Sakomoto, - bu tizimli -
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majmuli  fikr yuritish usulini pedagogikaga singdirish,
boshgacha kilib aytganda, pedagogik jarayonni muayyan bir
majmuga keltirishdir»[4].

So'nggi yillar tadgiqotlarida pedagogik
texnologiyalarning tarbiyaviy ahamiyatiga alohida e'tibor
garatilmoqda.

Innovatsion usullar fagat talabalar bilimlari tizimi
emas, balki ularning idrok etish qobiliyatlarini, faolliklarini,
gizigishlarini, aqgliy faoliyatlarini  rivojlanishini  ham
ta'minlovchi didaktik shart sifatida tushunish keng targalgan.

Texnologiyalar turli fanlar bo'yicha o'quv dasturlari va
darsliklari  muvofigligini ta'minlovchi vosita sifatida tor
uslubiy tushunish ham mavjuddir. Shu bilan birga, pedagogik
texnologiyalarda mustaqil didaktik tamoyilga ajralib chigishi
mustahkam tendensiyasi kuzatilmoqda.

Yuqorida ta'kidlab o'tganimizdek, hozirgi kungacha
Oliy o'quv yurtlarida innovatsion texnologiyaning mukammal
tizimi ishlab chigilmagan. Shu bilan birga ushbu tizimning
zaruriyati davr tagozosidir, zero innovatsion texnologiya
talabalarning bilimini, ko'nikma va malakalarini ma'lum bir

tizim asosida o'zlashtirish  samaradorligini  oshiruvchi
jarayondir. Innovatsion texnologiyalar orgali o'gishning
vazifalari, mazmuni, uslublari, vositalari, tashkil etilishi

shakllari va natijalarida o'z aksini topishi kerak. Talabalarda
jismoniy tarbiya fanini o'gishda innovatsion texnologiyalar
orgali nazariy va amaliy bilimlarni oshirish muhim ilmiy,
pedagogik muammo hisoblanadi. Buning uchun, yangi o'gitish
metodlari, jumladan innovatsion texnologiyalardan
foydalanish zarur bo'ladi[5].

Natijalar va muhokamalar. Bizlar Urganch davlat
universiteti, Jismoniy madaniyat fakulteti talabalar bilan olib
borilayotgan ishlar, ya'ni o'z tajribamizga suyangan xolda
klaster metodi misolida xavola etmoqchimiz. Klasterlarga
ajratish - bu talabalarga biror bir mavzu yuzasidan erkin va
ochig o'ylashga yordam beruvchi pedagogik strategiya. U
goyalar  o'rtasidagi  bog'ligliklar  hagida  o'ylashni,
rag'batlantirish imkonini beruvchi jarayonni talab giladi. Bu
turli yo'nalishlarda fikrlash, u miyamizning ganday ishlashi
bilan uzviy bog'liq bo'ladi.

Ushbu strategiya ma'lum bir mavzu puxta
o'rganilishiga qgadar fikrlash faoliyatini rag'batlantirish uchun
foydalaniladi. Klasterlarga ajratish talabalar bilimlarni
o'zlashtirganlariga yakun yasash va yangi tasavvurlari yoki
ushbu tasavvurlari  grafik tasviri paydo bo'lishini
rag'batlantirish vositasi sifatida ham qgo'llanilishi mumkin[6].
Shuningdek ushbu strategiya ma'lum bir mavzu bo'yicha o'z
bilimlari, tushunchalari yoki tasavvuridan foydalanishga
imkon beradi.

Klasterlarga ajratish quyidagicha amalga oshiriladi:

xayolga kelgan barcha fikrlar yozib olinadi. Ushbu
fikrlar sifati hagida o'ylamang, shunchaki ularni yozib oling.

yozishga xalaqgit giluvchi xatolar va boshga omillarga
e'tibor gilmang.

vaqt tugamagunicha yozishni to'xtatmang. Agarda
xayolingizga g'oyalar kelmay qolsa unda yangi g'oyalar paydo
bo'Imagunicha qog'ozga rasm chizing.

iloji boricha ko'prog bog'ligliklar qurishga harakat
qgiling.

G'oyalar sifatini, ularning kengligini va ular orasidagi
bog'liglikni chegaralamang.

Stil va Stil ta'rifi bo'yicha klasterlarga ajratish - bu
moslashuvchan strategiya. Uni individual hamda guruhda
amalga oshirish mumkin. Guruhli faoliyatda u guruh g'oyalari
uchun asos sifatida xizmat giladi, bu esa talabalarga
tasavvurlar va o'zaro alogalar o'rganishga imkon beradi, ularni
talabalarning har biri tahlil giladi (klasterga misolni keyingi
betdan garang).

Talabalarga tasavvurlari va o'zaro alogadorliklar
bo'yicha yuzaga kelgan so'zlardan foydalanib tematik so'z

tushunchasini tuzishni tavsiya etiladi yoki amaliy mashq
uchun gatnashadigan tana gismlari uchun mashglarni bir
ganchasini aytadi. Bir necha gaplar ushbu mavzuning batafsil
ta'rifini beradi hamda bevosita talabalarning bilimlarini
aniglab mavzuga munosabatlarini ifoda etadi. Ushbu
strategiya fikrlash faoliyati yordamida shaxsiy bilimlaridan
foydalanish, ma'lum mavzu yoki mashgni tushunish va
tasavvur gilishga imkon beradi.

Jismoniy tarbiya darslarida ushbu metod barcha
talabalarga nisbatan foydalanilishi mumkin, mashg'ulotlardan
ozod qilinganlar, maxsus guruhlarda va amaliy darslarga
gatnashayotgan talabalarga topshiriglar berish mumkin.

Bosqich oxirida o'z fikrini yozib olish, keyin
topshirigni davom ettirish kerak bo'ladigan, estafetalarda
klasterdan foydalanish mumkin. Ma'lum mavzu bo'yicha har
bir jamoa tomonidan tuzilgan so'zlar soni bo'yicha ochkolar
hisoblanadi, misol uchun: yugurishda: tirgak, xushtak, falstart,
gavda, nafas, masofa, finish; sakrashda: dastlabki xolat,
yugirish, depsinish, sakrash, uchish, go 'nish; sport anjomlari:
koptok, arkon, narvon, chang'i, to'plar (voleybol, basketbol,
gandbol, futbol) va xokazolar.

Klaster usulida (klasterlarga ajratish) - talabalarga
engil atletika mavzuda erkin va ochiq tarzda fikr yuritishga
imkoniyat yaratildi va fikrlarni qog'oz betiga sxema tarzda
tushirishni  tavsiya etildi. Belgilangan vaqtdan so'ng
barchalaridan uz qullari bilan yaratgan ishlarni yig'ib olindi va
baxolandi. Bu usul ko'p variantli fikrlashni o'rganilayotgan,
yani engil atletika turlarini ta'riflash, tavsif berish
tushunchalarini bayon etish shuningdek, hodisa, vogealar,
jarayonlar: amaliy mashg'ulotda yurish, yugirish, sakrash,
irgiitishda tana a'zolariga beriladigan mashglar boshga,
bo'yinga, elkaga, qo'lga, belga, songa, tizzalarga, bilaklarga to
'piq, barmoglarga va xokazolar o'rtasida aloga o'rnatish
ko'nikma va malakalarini rivojlantiradi[7].

«Klaster» so'zi g'ujm, bog'lam ma'nosini anglatadi.

Klasterlarga ajratishga da'vat, anglash va mulohaza
qgilish bosgichlaridagi fikrlashni rag'batlantirish uchun qo'llash
mumkin. U asosan yangi fikrlarni uyg'otishga, mavjud
bilimlarga etib borish strategiyasi bo'lib, muayyan mavzu
bo'yicha yangicha fikr yuritishga chorlaydi[8].

Klaster usulida ishlash uchun talabalarga tavsiyalar:

1. Katta varog' (vatman 80x60, 100x60) gog'ozning
o'rtasiga yoki sinf doskasiga yoxud yozish uchun foydalanish
mumkin bo'lgan sathga «kalit» so'z yoki gap yoziladi;

2. Shu mavzuga tegishli deb hisoblangan va xayolga
kelgan so'z va gaplar yoziladi;

3. Fikrlar paydo bo'lganda va ularni yozganda fikrlar
o'rtasida mumkin bo'lgan bog'lanishlarni belgilash;

4. Fikrlar tugamaguncha yoki vagt tamom bo'lgunicha
xayolga kelgan barcha fikrlar yozilaveradi;

5. Keltirilgan so'z va fikrlar mazmuni va yaginligiga
garab toifalarga ajratib chigiladi.

Klaster tuzishda guruhdagi barcha talabalarning
ishtirok etishi, shu guruh uchun g'oyalar o'zagi bo'lib xizmat
giladi.

Xulosa o'rnida shuni aytish kerakki yuqorida ta'kidlab
o'tganimizdek, hozirgi kungacha Oliy o'quv yurtlarida
innovatsion texnologiyaning mukammal tizimi ishlab
chigilmagan. Shu bilan birga ushbu tizimning zaruriyati davr
tagozosidir, zero innovatsion texnologiya talabalarning
bilimini, ko'nikma va malakalarini ma'lum bir tizim asosida
o'zlashtirish samaradorligini oshiruvchi jarayondir.

Xulosa. Innovatsion texnologiyalar orgali o'gishning

vazifalari, mazmuni, uslublari, vositalari, tashkil etilishi
shakllari va natijalarida o'z aksini topishi kerak.
Talabalarda jismoniy tarbiya fanini o'gishda

innovatsion texnologiyalar orgali nazariy va amaliy bilimlarni
oshirish muhim ilmiy, pedagogik muammo hisoblanadi.
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Buning uchun, yangi o'gitish metodlari, jumladan innovatsion  texnologiyalardan foydalanish zarur bo'ladi.
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PSYCHOLOGICAL DESCRIPTION OF THE DIAGNOSTIC METHODOLOGY OF SELF-ASSESSMENT IN
STUDENTS WITH DISABILITIES
Annotation

This article presents the results of the psychological description of the self-assessment methodology of students with disabilities.
At the same time, healthy students and students with disabilities analyzed their qualities and levels of self-assessment in the self-
assessment methodology. The personal indicators and level of participation of healthy students and students with disabilities were
compared.
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IICUXOJIOTTYECKOE OIIMCAHUE JTUATHOCTHYECKOMA METOJOJIOT'MH CAMOOIIEHKH CTYJIEHTOB
C UHBAJIUTHOCTBIO
AnHHOTAIHS

B nmanHOI cTaThe MpeacTaBICHBI PE3yIbTaThl IICUXOJIOTHYSCKOTO OIMMCAHUS METOUKH caMOolieHKH cTyaeHToB ¢ OB3. ITpu atom
3JI0POBBIC CTYIEHTHI M CTyAeHTH ¢ OB3 aHanm3upoBanmM CBOM KauecTBa M YPOBEHb CAMOOIICHKH 10 MCETOJMKE CaMOOIICHKH.
CpaBHUBAIIUCH JTMYHOCTHBIE TTOKA3aTENN W YPOBEHb YUacTHs 3I0POBBIX CTYJCHTOB U cTyneHToB ¢ OB3.

KioueBoe cioBo: CamMoOleHKa, CaMOCO3HAaHHE, HHTEIUIEKT, XapaKTep, pemyTalus CPeOH CBEPCTHHKOB, YMENBIC DYKH,
YBEpEHHOCTH B cede.

NOGIRONLIGI BO‘'LGAN TALABALARDA O‘Z-O‘ZINI BAHOLASHNI DIAGNOSTIKA QILISH
METODIKASINING PSIXOLOGIK TAVSIFI
Annotatsiya

Mazkur maqolada nogironligi bo‘lgan talabalarning o‘z-o‘zini baholash metodikasining psixologik tavsifi natijalari keltirilgan.
Shu bilan birgalikda sog‘lom talabalar va nogironligi bo‘lgan talabalarning 0°z-o‘zini baholash metodikasida o‘zlarining sifatlari
va davogarlik darajalaritaxlil qilingan. Sog‘lom talabalar va nogironligi bo‘lgan talabalarning shaxsiy ko‘rsatkichlari va
davogarlik darajasi solishtirilgan.

Kalit so‘zlar: O‘z-o‘zini baholash, o‘zini anglash, aql-qobiliyat, xarakter, tehgdoshlar o‘rtasidagi obro‘, mohir qo‘llar, o'ziga

ishsh.

Kirish. Psixologik ta’limotga ko‘ra har bir shaxs o‘zi
mansub bo‘lgan ijtimoiy muxit va siyosiy sharoitning
mahsulidir. SHu jumladan nogironligi bo‘lgan insonlar ham.
Nogironligi bo‘lgan shaxslarning ta’lim olishi ularning
muvaffagiyatli ijtimoiylashuvini, jamiyatda faol ishtirok
etishini, kashiy va ijtimoiy faoliyatning turli sohalarida
samarali ishtirok etishini ta’minlab beradi deyish mumkin.
SHuning uchun bizning tadqiqotimiz oliy ta’limda tahsil
olayotgan nogironligi bo‘lgan shaxslarni ta’lim, kasbiy va
ijtimoiy faoliyatning turli sohalarida samarali ishtirok etishini
ta’minlash maksadida wulardagi sub’ektiv faraovonlikka
erishish omillarini tadqiq qilish va o‘zlarini real baholashlariga
ko‘maklashishdan iborat.

2022-2026 yillarga mo‘ljallangan yangi
O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasida jahon miqyosidagi
murakkab jarayonlarni va mamlakatimiz bosib o‘tgan
taraqgiyot natijalarini chuqur tahlil gilgan holda keyingi
yillarda «Inson qadri uchun» tamoyili asosida xalqimizning
farovonligini yanada oshirish, igtisodiyot tarmoglarini
transformatsiya qilish va tadbirkorlikni jadal rivojlantirish,
inson huquqlari va manfaatlarini so‘zsiz ta’minlash hamda
faol fugarolik jamiyatini  shakllantirishga qaratilgan
islohotlarning ustuvor yo‘nalishlarini belgilash magsadida bir
gancha ishlarni amalga oshirish nazarda tutilgan[1].

O‘z-o°‘ziga nisbatan baho turli sifatlar va shaxsning
orttirilgan tajribasi, shu tajriba asosida yotgan yutuglariga
bog‘liq xolda turlicha bo‘lishi mumkin. Yani, ayni biror ish,

yutuq yuzasidan ortib ketsa, boshqasi ta’sirida — aksincha,
pastlab ketishi mumkin. Bu baho aslida shaxsga boshkalarning
real munosabatlariga bog‘liq bo‘lsada, aslida u shaxs ongi
tizimidagi mezonlarga, ya’ni, uning o‘zi sub’ektiv tarzda shu
munosabatlarni  ganchalik  qgadrlashiga  bogliq tarzda
shakllanadi. O°‘z-o‘ziga baho nafagat xagigatga yaqgin
(adekvat), tug‘ri bo‘lishi, balki u o‘ta past yoki yuqori ham
bo‘lishi mumkin[2].

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. O‘z-o‘zini
hurmat qilishning va baho berishni nazariy muammolari
I.S.Alekseev, B.G.Ananiev, L.1.Bojovich, I.A.Volodarskiy,
M.1.Lisina, N.A.Polovnikova, V.G.Razumovskiy va boshqalar
tomonidan o‘rganilgan.

Shu bilan birgalikda psixologik lug‘atlarda o‘z-ozini
hurmat gilish - bu insonning o‘zin va imkoniyatlarini,
fazilatlarini baholashidir deb yozilgan. Shaxsning o‘zagi
bog‘liq holda, 0‘z-0°zini hurmat qilishi uning xulq-atvorini
muhim tartibga soluvchisidir. Insonning boshgalar bilan

munosabatlari,  uning  tanqidiyligi, o‘ziga  nisbatan
talabchanlik, muvaffagiyatga munosabat va
muvaffaqiyatsizliklari 0°z-0‘zini hurmat qilish
samaradorligiga ta‘sir qiladi [3].

Of‘ziga umumiy baho berish atamasi G‘arb

psixologiyasida XIX asrning 60-yillaridan XX asrgacha keng
go‘llanilgan, keyinchalik esa o‘zini hurmat qilish atamasi
bilan siqib chiqarilgan. Rossiya psixologiyasida insonning o‘z-
o‘ziga bo‘lgan munosabatini fundamental jihatdan o‘rganish
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A.N.Leontev, S.L.Rubinshteyn, A.G.Spirkin, E.V.Shoroxova,
I.S.Kon hamda I.I.CHesnokovadan boshlangan. “O‘z-o°ziga
bo‘lgan  munosabat”  atamasi  gruziyalik  psixolog
N.l.Sardjveladze tomonidan kiritilgan.

Psixologiyada eng ko‘p qo‘llaniladigan atama bu
“O‘ziga global baho berishdir”. “O‘ziga baho berish” so‘zi
lug‘aviy jihatdan insonning Kkimgadir nisbatan gadrini
belgilovchi munosabatni bildiradi. “O‘ziga global baho
berish” psixologik tahlil predmeti sifatida XIX asrning
oxiridan boshlab U.Djeymsning ishlari nashr gilingandan beri
ishlatilib kelinmoqda.

V.B.Abdraxmonovaning fikricha, o‘z-o‘zini hurmat
qilish o‘z-o°‘zini anglash rivojlanishining alohida bosqichi
bo‘lib, bunda o‘ziga, o‘z qobiliyatiga, faoliyat mahsuliga va
hokazolarga ma’lum baholovchi munosabat vujudga keladi

[4].

I.S.Konning fikriga  ko'‘ra,  0‘z-o‘zimizni
baholashimiz insonning o‘tmishdagi tajribasini
umumlashtiruvchi va "men" ning ushbu jihati bo‘yicha yangi
ma‘lumotlarni  tartibga soluvchi o‘ziga xos kognitiv
sxemalardir[5].

A.LLipkinaning fikricha, 0‘z-0‘zini hurmat gilish - bu
shaxsning o‘z qobiliyati, imkoniyatlari, shaxsiy fazilatlari
hamda tashqi ko‘rinishiga munosabatidir[6].

L.V.Borozdina yozganidek, zamonaviy psixologiyada
0‘z-0‘zini hurmat qilish muammosi eng rivojlangan
muammolardan biridir. Birog, na mahalliy, na xorijiy
adabiyotlarda o°‘z-o‘zini hurmat qilish  tushunchasining
umumiy qabul qilingan ta‘rifi mavjud emas[7].

O'z-0'zini hurmat qilishni o'rganish muammolariga
bag'ishlangan adabiyotlarda 0'z-o0'zini hurmat qilish tavsifining
quyidagi  darajalari nomlanadi: ortigcha baholangan;
kamaytirilgan; adekvat (T.L.Ivanova)[8].

Tadgiqot metodologiyasi. Zamonaviy psixologiyada
insonning o‘ziga bo‘lgan munosabatini aniqlash bo‘yicha
umumiy bir yondashuv mavjud emas. Insonning o‘ziga
bo‘lgan munosabatiga bag‘ishlangan ishlarning tahlili shuni
ko‘rsatadiki, uning mazmunini ta’riflash uchun qo‘llaniladigan
psixologik kategoriyalar turlichadir. Shu o‘rinda o‘ziga baho
berish, o‘zini hurmat qilish, o‘zini qabul qilish, o‘ziga
emotsional-gadriyatli munosabat, o‘ziga ishonish, o‘zidan
gonigish hissi va boshga tushunchalarni keltirish mumkin.
Ularning mazmuni ustanovka (D.N.Uznadze), shaxsiy
mazmun  (A.N.Leontev), munosabatlar (V.N.Myasimev),
attityud (M.Rozenberg, R.Uayli, S.Kopersmit), ijtimoiy
ustanovka (1.S.Kon, N.l.Sardjveladze), hissiyot kabi
kategoriyalar orgali yoritib beriladi.

Aniq bir terminologiyaning mavjud bo‘lmagani sabab
ko‘plab mualliflar tomonidan qo‘llaniladigan atamalar bir-
biridan farqlanmaydi, balki sinonimlar sifatida ishlatiladi.

Insonning  o‘z  jismoniy, ruhiy, ma’naviy
imkoniyatlari va sifatlari, boshqa kishilar orasidagi 0‘z o‘rnini
bilishga intilishi o‘z-0°‘zini anglashining mohiyatini tashkil
etadi. O‘z-0‘zini anglash, birinchidan, o‘z faoliyati natijalarini,
o‘z fe’l-atvori natijalarini tahlil qilish, ushbu natijalarni
ilgarida mavjud bo‘lgan me’yorlar bilan giyoslash vositasida
boshgalar bilan muloqot va o‘zaro munosabatlar tahlili bilan
amalga oshiriladi.

Psixologik lug'atlarda o°z-o°zini
quyidagi parametrlar bilan tavsiflanadi:

1) daraja (giymat) - yuqori, o'rta va past;

hurmat  qilish
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2) realizm - adekvat va noadekvat
baholangan va kam baholangan);

3) tuzilmaviy xususiyatlar - konflikt va konfliktsiz;

4) vagtinchalik ma'lumotnoma - prognostik, dolzarb,
retrospektiv;

5) barqarorlik va boshgalar[9].

O‘z-o‘zini hurmat qilish vazifasini bajaradi degan
an'anaviy tushunchaga asoslanish odatiy holdir o‘z-o‘zini
anglashning bir gismi. Chet el adabiyotida shaxsning o0'zi
hagidagi barcha g'oyalari yig'indisini bildiruvchi "Men-
kontseptsiya" atamasi gabul gilinadi. (L.V. Borozdina)[10].

Tahlil  va natijalar.  “Nogironligi  bo‘lgan
talabalarning 0‘z-0‘zini baholashini diagnostika qilish
metodikasining psixologik  tavsifi” mavzusidagi ilmiy
tadgigotlarimiz Urganch davlat universiteti, Buxoro davlat
universiteti, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika
universiteti, Urganch davlat pedagogika institutida jami 97
nafar respondent bilan o‘tkazildi. Tadqiqotimiz obekti sifatida
nogironligi bo‘lgan talabalar tanlab olindi. Nogironligi bo‘lgan
talabalarda  o0‘z-o‘zini  baholashini  diagnostika  qilish
metodikasi o‘tkazildi. Jumladan Dembo-Rubinshteynning
“O‘z-o‘zinibaholash” (A.M.Prixojan tomonidan modifikatsiya
gilingan) metodikasidan foydalanildi. Ushbu metodika
talabalarning bir qator shaxsiy sifatlarini, yani sog‘lig,
xarakter, aql va o‘ziga ishonch kabi xususiyatlarini bevosita
baholash (shkalalarda ifodalash)ga asoslangan.
Tekshiriluvchilarda ushbu sifatlar gay  darajada
rivojlanganligini (0‘z-0‘zini baholash ko‘rsatgichi) va ushbu
sifatlar qay darajada rivojlangan bo‘lishini istashlari, ularni
goniqtirishi  (davogarlik darajasi)ni vertikal chiziglarda
ma'lum bir belgilar bilan ko‘rsatishlari so‘raladi. Har bir
sinaluvchiga metodika bo‘yicha ko‘rsatma va vazifa yozilgan
blank beriladi.

Sinaluvchiga 7 ta chizigtaklif etiladi.

Sog‘liq.

Aql, qobiliyatlar

Xarakter.

Tengdoshlari orasida obro‘-etibor

0Oz qo‘li bilan ko‘p narsa qila olish, mohir qo‘llar

Tashqi giyofa.

O‘ziga-o‘zi ishonch.

O‘zingizdagi ushbu sifatlarning shaxs
Xususiyatingizning rivojlanishini ganday baholashingiz har bir
to‘g‘ri chiziqda chizqcha (-) bilan ko‘rsating. Shundan so‘ng,
ushbu sifat, xususiyatlaringizni rivojlanish darajasidan siz
o‘zingiz qanchalik qoniqqan yoki faxrlanganingizda,
ganchalik bo’lishini iks (X) bilan belgilang.

Blankda har birining balandligi 100 mm (10 sm) ga
teng 7 ta vertical chiziq bo‘lib, ushbu chiziglarning yuqori va
pastki nuqtalari chegaralovchi chiziglar bilan, shkala o‘rtasi
esa bilinear bilinmas nuqta bilan belgilangan bo‘ladi.
Metodikani butun sinfda yoppasiga (frontal) yoki individual
ravishda o‘tkazish mumkin. Metodika frontal o‘tkazilganida
harbir o‘quvchi 1-shkalani ganday belgilaganligini tekshirish
kerak.

(ortigcha

Bunda (-) va (X) belgilarini to‘g‘ri ishlatilayotganiga
etibor berish lozim. Ushbu metodikani o‘tkazishga, ko‘rsatma
o‘qish bilan birga ajratilgan vaqt 10-12 dagigani tashkil etadi.

Talabalarning  o‘zlarining  sifatlarini  baholashi
bo‘yicha chiqqan natijalar quyidagicha
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100
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94 -

92 -
90 -

M Sog'lom talabalar

= Nogironligi bo’lgan
talabalar

Diagrammadan ko‘rinib turubdiki metodika shkalalari bo‘yicha nogironligi bo'lgan talabalarda o‘zlarining shaxsiy
sifatlarini baholash ko‘rsatkichi sog'lom talabalarga nisbatan past ko rsatkichdadir.
Talabalarning intilish darajasini baholashi bo‘yicha chigqan natijalar quyidagicha

100
98

96
94

92
90 -
88

m Sog'lom talabalar

= Nogironligi bo’lgan
talabalar

Talabalarning intilish darajasi bo'yicha natijalar quyidagicha:

Agl-qobiliyat ko‘rsatkichi bo‘yicha nogiron talabalarni
intilishi ustunroq

Xarakter shkalasi bo‘yicha sog‘lom talabalarda intilish
ustun

Tengdoshlar o‘rtasidagi obro* skalasi bo‘yicha qisman
farg aniglangan yani nogironligi bo‘lgan talabalardaintilishda
biroz ustunlik bor.

Mohir qo‘llar skalasi bo‘yicha davogarlik darajasi
sog‘lom talabalarda ustunroq.

Tashqi qiyofada sog‘lom talabalarning davogarlik
darajasi ustun

O‘ziga ishonch skalasi bo‘yicha davogarlik darajasi
nogironligi bo‘lgan talabalarda ustun.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, o‘z-o‘ziga baho
sof ijtimoiy xodisa bo‘lib, uning mazmuni va mohiyati shaxsni
o‘rab turgan jamiyat talablariga, shu jamiyatda qabul qilingan
va e’zozlanadigan qadriyatlarga bogliqdir. O‘z-0‘zini baholash
— 0‘z-0‘zini tarbiyalashning muxim mezonidir. O‘z-o‘zini
tarbiyalash omillari va mexanizmlariga esa, quyidagilar kiradi:

-0‘z-o0‘zibilan muloqgot

-0‘z-0zini ishontirish

-0‘z-0°ziga buyruq berish

-0‘z-0°ziga ta’sir yoki autosuggestiya

-ichki intizom — o‘z-o‘zini boshkarishning muxim
mezoni, xar doim xar erda uzining barcha xarakatlarini
muntazam ravishda korreksiya kilish va boshkarish uchun
zarur sifat.
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Annotation

This article focuses on the importance of mastering foreign languages. On this occasion, the thoughts of the thinker, scientist,
poets were studied, and the author summarized their thoughts. At the same time, the article analyzes the results of the conducted
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BAKHOCTD 3HAHUS SI3bIKA ITPU ITPOBEJEHUH HAYYHBIX UCCJEJIOBAHUMN
AHHOTAIHSI

B nanHOIf cTaThe OCHOBHOE BHUMAaHHE yIENSETCS BAXKHOCTH OBIAICHUS HHOCTPAHHBIMH sI3bIKaMu. 110 3ToMy MOBOAY M3y4asuch
MBICII MBICJIUTENS, YYCHOTO, TO3TOB, W aBTOp 0000man mx Meiciu. [Ipu 3TOM B cTaThe MPOAHATU3UPOBAHBI PE3yIBTATHI
MPOBEICHHOTO COIMOJIOTHYECKOT0 HccnenoBanus. CeromHs BONMPOC W3Yy4YCHUS WHOCTPAHHBIX S3BIKOB MOJHAT HA YpPOBEHb
TOCyIapCTBEHHON mNOMUTUKH. [loTOMy dYTO, 3aHMMAasCh HAyYHBIMHA HCCICHOBAaHUSAME, BaKHO BIIAJETh HEMOCPEACTBEHHO
WHOCTPaHHBIMU si3bIkaMH. C 3TOH TOYKHM 3pEHHS BOIIPOC, TIOJHUMAEMBIH B JaHHOM CTaThe, MPHOOPETACT aKTyalIbHOCTb.
KnrwueBbie cioBa: MHOCTpaHHBIN S3bIK, COIMOJMHTBUCTUKA, PECIOHACHT, COIMOJIOTHUECKOE HCCICIOBaHHe, 0Opa3oBaHME,
KYpPChI U3Y4EHHS S3bIKA, CTPATErHsl, HAYYHOE HCCIIeIOBAHUE.

ILMIY TADQIQOTLARNI OLIB BORISHDA TIL BILISHNING AHAMIYATI
Annotasiya

Mazkur maqolada xorijiy tillarni o’zlashtirishning ahamiyatiga e’tibor qaratilgan. Bu borada mutafakkir, olim, shoirlarni fikrlari
o’rganilgan va muallif ularni fikrlarini umumlashtirgan. Shu bilan birga maqolada o’tkazilgan sotsiologik tadqiqot natijalari tahlil
qilingan. Bugungi kunda xorijiy tillarni o’rganish masalasi davlat siyosati darjasiga ko’tarilgan. Chunki, ilmiy tadqiqotlar bilan
shug’ullanishda bevosita xorijiy tillarni eganlaganlik muhim ahamiyat kasb etadi. Shu nugtai nazardan olib garaganda ushbu
maqolada ko’tarilayotgan masala dolzarblik kasb etadi.

Kalit so‘zlar: Xorijiy til, sotsiolingvistika, respondent, sotsiologik tadqiqot, ta’lim, til o’rganish kurslari, strategiya, ilmiy
tadgigot.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining  ta’lim dasturlarida qatnashish maqsadida Umid jamg‘armasi

2021-yil 19-maydagi “O‘zbekiston Respublikasida xorijiy
tillarni o‘rganishni ommalashtirish faoliyatini sifat jihatidan
yangi bosgichga olib chigish chora-tadbirlari to‘g risida”gi [1]
PQ-5117-son  Qarori  O‘zbekistonda  xorijiy tillarni
o‘zlashtirish hamda o‘rganishni rivojlantirish uchun huquqiy
asos vazifasini bajaradi. Albatta bu huqugiy asos inson
manfaatlari, uning jamiyatga, xalgaro hamjamiyatga
integratsiyalashuvi va axborot bazasidagi ma’lumotlarni erkin
o°zlashtirish imkonini beradi.

Bugungi kunda jamiyatimizning  turli sohalarida
amalga oshirilayotgan islohotlar zamirida inson gadri va uning
manfaatlarini himoya gilish, ular uchun zarur shart sharoitlarni
yaratish masalasi muhim ahamiyat kasb etadi. O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-
son «2022-2026-yillarga mo‘ljallangan yangi O‘zbekistonning
taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risidangi [2]. Farmonlari ijrosini
ta’minlash borasida amalga oshirilayotgan islohotlar shular
jumlasidandir. Ushbu Farmonning 50-magsadida: Xorijiy
davlatlarning eng nufuzli universitetlarida bakalavriat,
magistratura va doktoranturada ta’lim olish uchun ochiq
saralash  tanlovlarini  o‘tkazish, xorijiy oliy ta’lim
muassasalarining bakalavriat, magistratura va doktorantura

tomonidan ochiq tanlov e’lon qilish va o‘tkazish masalalari
belgilangan. Demak, bundan ko‘zlangan maqsad nufuzli oliy
ta’lim muassasalarida ta’lim olish, mamlakatimizni xar
tomonlama rivojlantirishga o‘z hissasini qo‘shish muhim
ahamiyat kasb etadi. Shu nugtayi nazardan olib garaganda
bugungi kun yoshlarining bir gqancha tillarni o‘rganishi muhim
omillardan sanaladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mavzuga doir bir
gancha mutafakkir, olimlar o‘zlarning fikr va mulohazalarini
bayon gilgan. Jumladan, milodiy 873-950-yillarda yashab ijod
qilgan faylasuf olim Abu Nasr Forobiy o‘zining “Fozil
odamlar shahri” asarida ilmlar strukturasiga to‘xtalar ekan, u
ilmlarni besh qismga bo‘lib, birinchi o‘ringa “Til haqidagi
ilm”ni qo‘yadi va uni qismlarga bo‘ladi. Grammatika, poetika,
to‘g‘ri yozuv va boshqalar. Demak, Forobiy til o‘rganish
masalasini etakchi o‘ringa qo‘yadi va unga albatta jiddiy
e’tibor qaratish kerakligini ta’kidlaydi [3].

Ko‘hna Xorazmning Kat shahrida 973-1048-yillarda
yashab ijod qilgan mutafakkir Abu Rayhon Beruniy o‘zining
“Qadimgi xalglardan qolgan yodgorliklar” asarida hindlarni
ikkita asarini arab tiliga va bir gancha arab tilidagi asarlarni
sanskrit tiliga tarjima qilganligini qayd etadi. Bu o‘z navbatida
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hind madaniy yodgorliklarini o‘rganish bilan birga ularni
ma’naviy merosidan boshqa xalglarni ham bahramand
bo‘lishini ta’minlagan. Demak, Abu Rayhon Beruniyni ham
boshga tillarni bilish uning ilmiy faoliyatida muhim rol
o‘ynagan. Hamda til bilish xususida u ijobiy qarashlarini ilgari
surgan [4].

X asrda yashab ijod gilgan olim Mahmud Qoshg‘ariy
mashhur arab tilshunosi Sibavayhning tilga doir asarlarini
mukammal o‘rgangan. Tarixiy manbalarda Keltirilishicha
Qoshg‘ariy turkiy tillarga bag‘ishlangan ikkita yirik asar
yozgan. Mazkur asarlardan biri “Javohirun nahvi fi lug‘atit
turk” (“Turkiy tillar sintaksisi javohirlari”) nomi bilan,
ikkinchisi esa “Devonu lug‘otit turk” (“Turkiy tillar so‘zlari
lug‘ati”’) deb atalgan. Birinchi asari bizgacha etib kelmagan va
topilmagan. Ikkinchi “Devonu lug‘otit turk” asari taxminan
1068-1074-yillar oralig‘ida yozilgan. Mahmud Qoshg‘ariy
tilni kishilar o‘rtasida aloqa vositasi, jamiyat ijtimoiy hayotini
aks ettiruvchi  ko‘zgu sifatida tushuntiradi. Mahmud
Qoshg‘ariy o‘zining mashhur “Devon”ida aynan bir davrga
oid bo‘lgan turlicha turkiy tillar hodisalarini, faktlarini sinxron
— qiyosiy metod asosida solishtiradi, taggoslaydi. Demak, u
tillarni o‘rganish masalasiga muhim omil sifatida qaraydi [5].

O‘zbek ma’rifatparvar shoirlaridan biri 1884-1919-
yillarda yashab ijod qilgan Avaz O‘tar o‘zining til she’rida til
o‘rganish masalasiga 0‘z e’tiborini qaratgan. Jumladan:

Har tilni biluv endi bani odama jondur, Til vositayi
robitayi olami yondur.

Gtayri tilni sa’y qiling bilgali yoshlar, Kim ilmu
hunarlar bilanki ondin ayondur.

Lozim siza har tilni biluv ona tilidek, Bilmakka oni
g‘ayrat eting foydali kondur [6].

Demak, shoir tilni o‘rganishning foydali ekanligini
ta’kidlab o‘tmoqda. U qaysi til bo‘lishidan gat’iy nazar albatta
inson uchun foyda keltirishini tushuntirib o‘tadi.

Shu o‘rinda sotsiologik nuqtayi nazardan e’tibor
qaratadigan bo‘lsak, sotsiologiyada sotsiolingvistika muhim
ahamiyat kasb etadi.  Sotsiolingvistika  tilshunoslik
yo‘nalishidagi fan bo‘lib, ijtimoiy munosabatlarda tilning
tutgan o‘rnini, til taraqqiyotini va tilning funksional jihatlarini
hamda jamiyat til uchun, til esa jamiyat uchun xizmat gilishini
o‘rganadi. Sotsiolingvistika termini tilshunoslikda birinchi bor
1952-yilda amerikalik tadgigotchi X.Karri tomonidan tatbiq
etilgan. B.Golovin nazariyasiga ko‘ra, sotsiolingvistikani

birlashtiruvchi ~ ma’nodagi  sohalari ~ bo‘lib, tilning
umumjamiyat taraqqiyotidagi xizmatini, til a’zolari va uning
jamiyat uchun xizmat qilishini alohida ta’kidlaydi [7].
Jumladan, ijtimoiy til hammaga baravar, ya’ni ishchi, dehqon,
xizmatchi, ziyolilarga ham xizmat giladi. Golovindan keyin
tanigli tilshunos olim F.Filin ham «til jamiyat» uchun xizmat
qiluvchi ijtimoiy hodisadir deb ta’kidlaydi [8]. Jamiyat
hayotida kishilarni ko‘p tillarni o‘zlashtirishi bu muhim
manbalarni o°qish, tushunish, tahlil gilish imkoniyatini beradi.
Demak, bevosita ushbu tilda mulogot gilish, o‘rgangan tilida
so‘zlashuvchi xalqlarni tarixi, madaniyati, turmush tarzini,
ilmiy tadgiqotlarni tahlil qilish, giyosiy tagqoslash va xulosa
qilish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bugungi kunda dunyo
miqyosida eng yirik tillar mavjud bo‘lib, aynan o°sha tillarda
axborot bazasi keng miqyoslidir. Shu nuqgtayi nazardan olib
qaraganda bugun mamlakatimizda til o‘rganishga bo‘lgan
e’tibor zamirida aynan mana shunday ezgu magsadlar yotadi.
Tadgigot metodologiyasi. Bugungi kunda ilmiy
tadgiqot ishlarini olib borish va davom ettirish uchun xorijiy
tillarni o‘rganish talab gilinmoqda. Jumladan, magistratura va
doktoranturada o°qishni davom ettirish jarayonida. Ushbu
masalani o‘rganish va ushbu jarayonga tayyor bo‘lish uchun
Oc¢zbekiston Milliy universiteti sotsiolog mutaxassislari
tomonidan o‘tkazilgan tadqiqotni tahlil qilishni o‘rinli deb
hisoblaymiz. Shu nuqtayi nazardan olib garaganda quyidagi
o‘tkazilgan tadqiqotning maqsad va vazifalari ham aynan
yuqgorida keltirilgan  Prezident Farmonida belgilangan
vazifalarni gqisman bo‘lsada amalga oshirishga xizmat qiladi.
Ushbu tadqiqot O‘zbekiston Milliy universiteti
ljtimoiy fanlar fakultetida sotsial eksperiment sifatida
o‘tkazilgan. Tadqiqotda ishtirok etganlarni eng ko‘pi 26%ni
23 yoshlilar, eng kam 3 % ini 32-33 yoshlilar tashkil gilgan.
Demak, ishtirokchilarni asosiy qismi 30 yoshgacha bo‘lgan
yoshlardan iborat. Tadqiqot ishtirokchilarining jins bo‘yicha
tagsimoti 50% xotin-gizlar va 50 % erkaklardan iborat.

Demak, jins tagsimoti bo‘yicha ishtirokchilar teng
tagsimlangan.

Ushbu tadqiqot ishtirokchilari sakkizta ta’lim
yo‘nalishi ~ bitiruvchi  talabalaridan  iborat. Bunda

ishtirokchilarning eng ko‘p 22,9%i “Amaliy psixologiya”
ta’lim yo‘nalishi talabalari bo‘lib, talabalar kontingentiga
muvofig magsadli tanlov asosida tagsimlangan. Eng kam
3,9%i yoshlar psixologiyasi talabalari ishtirok etgan (1-rasm).

Siz qaysi ta'lim yo'nalishida ta'lim olayabsiz?

Falsafa | 4’2

Sotsiologiya EE— 10,1
Psixologiya FE— 11,2

Oila psixologiyasi

A 16,6

Milliy g‘oya

1213

ljtimoiy ish
Yoshlar psixologiyasi 13,9
Amaliy psixalogiya

Magistraturaga  topshirish  niyatida bo‘lganlarni
aniqlash maqgsadida ishlaysizmi deb qo‘ygan savolimizga
bitiruvchilarning ko‘pchilik, 72%i “Yo‘q” ishlamayman deb
javob bergan. Qolgan, 28% ishtirokchilar esa “Ha” ishlayman
degan javobni bergan. Demak, bunda ishtirokchilarni
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ko‘pchiligini ishlamasligining asosiy sababi o‘qish jarayonida
ekanligi degan xulosani berishimiz mumkin. Bunda aksariyat
bitiruvchilar bitirgandan keyin ishlashni rejalashtirgan (2-
rasm).
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. 28%
Yo'q
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Albatta bugungi kunda til bilish darajasi muhim
ahamiyatga ega. Shuni aniqlash magsadida “Qaysi xorijiy
tillarni bilasiz yoki o‘rganishni xohlaysiz’-deb murojaat
qilganimizda ishtirokchilarning to‘rtdan uch qismi 73,2%
ingliz tilini o‘rganayotganini ta’kidlagan bo‘lsa, 9,9% i turk

tilini, 3,6 % i arab tilini, 3,1%i nemis tilini, 2,9%i fransuz tilini
bilishi yoki o‘rganayotganini e’tirof etgan. Demak, aksariyat
bitiruvchilarimiz ingliz tilini o‘rganyapti degan xulosani
berishimiz mumkin (3-rasm).

Qaysi xorijiy tillarni bilasiz yoki o‘rganishni xoxlaysiz

73,2

Xorijiy tilni bilish darajasini aniglashning asosiy
ko‘rinishi til o‘rganuvchiga berilgan sertifikat orqali
aniglanadi. Bunda ushbu darajani aniglash Davlat test markazi
va agentliklar orqgali amalga oshiriladi. Ushbu jarayonni
o‘rganish magsadida “Xorijiy til bilimini baholovchi
sertifikatingiz bormi” degan savolimizga respondentlarning

yarmidan ko‘pi 66%i til sertifikati yo‘qligini ta’kidlagan
bo‘lsa, 11,7% 1 “Ha” bor, qolgan 21,3% i sertifikat olish
uchun tayyorgarlik ko‘rayotganligi hagida ma’lumot bergan.
Demak, aksariyat bitiruvchilar til sertifikatiga ega emas.
Sertifikat olish uchun ham ko‘pchilik harakat qgilayotgani yo‘q
(4-rasm).

Xorijiy til bilimini baholovchi sertifikatingiz bormi?

diiny

Ha

Navbatdagi “Qanday sertifikatga egasiz”-degan
savolga ishtirokchilarning 73%i sertifikatini yo‘qligini, 11%i
IELTS ga, 10%i DELF, 5%i GFER, 1%i TOEFL iBT
sertifikatga ega ekanligini aytgan. Demak, respondentlarning

Qanday sertifikatga egasiz

Yo‘q

=,

Sertifikat olish uchun
tayyorgarlik
ko‘ryapman

asosiy qismi sertifikatga ega emas. Bu o‘z navbatida 75% ga
yaqin bitiruvchining magistraturada o°qishni davom ettira
olmasligini ko‘rsatadi. Demak, buni salbiy ko‘rsatkich sifatida
baholash mumkin (5-rasm).

IELTS
11% CEFR
» % TOEFLiBT
/ 1%
DELF
10%

Ega emasman
73%
Navbatdagi til o‘rganayotganlarga “Xorijiy tilni
qayerda  o‘rganyapsiz” deb  murojaat qilganimizda

ishtirokchilarning yarmiga yaqini 40%i xususiy til o‘rganish
kurslarida, 40%i o‘zi mustaqil  o‘rganayotganligini
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ta’kidlagan. 10%i individual repetitordan o‘rganayotganini
aytib o‘tgan. Demak, ko‘pchilik bitiruvchilar xususiy
kurslarda til o‘rganyapti. Albatta qayerda til o‘rgansa ham bu
ijjobiylik kasb etadi. Tilni o‘rganib, amaliy hayotda
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foydalanish muhim hisoblanadi. Chunki, mamlakatmizda til
kurslari soni bugungi kunda ancha ko‘paygan va yaxshi

mutaxassislar jalb gilingan deb hisoblash mumkin (6-rasm).

Hozirda xorijiy tilni qayerda o‘rganyapsiz

Repitetor

Xususiy til Xorijiy elchixona
o‘rganish markaz qoshidagi
kurslarda

Asosiy savollardan biri “Agar xorijiy til o‘rganayotgan
bo‘lsangiz qachon til sertifikati olishingiz mumkin?”-degan
savolga ishtirokchilarning ko‘pchilik 42,1%i 2023-yil iyul
oyida, 17,1%i 2023-yil iyun, 12,2% i 2023-yil may, 8,3% i esa
2023-yil aprel oyida olishini va 8% sertifikati borligini

Diniy o‘quv
markazlarida

O‘zim mustqil

ta’kidlagan bo‘lsa, qolgan 12,3% turlicha bilmayman,
xohlamayman degan fikrlarni bildirgan. Demak, 2023-2024
o‘quv yilida oldingi o‘quv yiliga nisbatan magistraturaga
topshirish imkoniyatiga ega bo‘luvchilar nisbatan ko‘payadi
degan xulosani berish mumkin (7-rasm).

Agar xorijiy til o‘rganayotgan bo‘lsangiz qachon til sertifikatini olishingiz mumkin

421
17,1
12,2
8,3
“ . A i
A A A

> 3 N N & D
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"f,b 0(1‘;5 Qr{/b Q @fb e,(\b ((\{b
_\_0
Asosly savollardan hisoblangan “Magistraturada 10 tasida 8 tasi magistraturada o‘qishni davom ettirishni

o‘qishni xohlaysizmi?” —degan savolimizga 75% respondent
o‘qishini xohlashini, 15%i xohlamasligini, qolgan 10%i javob
berishga qiynalishini ta’kidlagan. Demak, bitiruvchilarni har

Javob berishim giyin
10%

W

15%

Hozirgi kundagi muhim va dolzarb masalalardan
hisoblangan “Magistraturaga kirish uchun xorijiy til bo‘yicha
sertifikatga ega bo‘lish kerakligidan xabardormisiz” — degan
savolimizga ishtirokchilarni aksariyati 93,2%i bundan
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xohlaydi. Bu esa 0‘z navbatida magistraturada o‘qishni davom
ettirishni  xohlayotgan bitiruvchilardan xorijiy tilni bilish
darajasini belgilaydigan sertifikatni talab etadi (8-rasm).

Magistraturada o'gishni xohlaysizmi?

Ha
75%

xabardor ekanligini e’tirof etgan. Atigi 6%i gina ma’lumotga
ega emasligini ta’kidlagan. Demak, bitiruvchilar bugungi
kunda amalga oshirilayotgan islohotlardan xabardor (9-rasm).
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Magistraturada o'qish uchun xorijiy til bo'yicha sertifikatga ega bo'lish kerakligidan xabardormisiz?

93,2

Ha
“Agar magistratura mutaxassisligiga xorijiy il
sertifikati  talab etilmasa, hujjat topshirasizmi?”-degan

savolimizga 82,1% i “Ha” va 17,1%i “Yo‘q” deb javob
bergan. Demak, agar magistraturaga kirish uchun xorijiy til
bo‘yicha sertifikat talab qilinmasa aksariyat bitiruvchilar
magistraturaga  topshiradi.  Xulosa gilish ~ mumkinki,

6,0

|
Yo'q

bitiruvchilarimizni ko‘pchilik qismi xorijiy tilni bilmaganligi
sababli magistraturada o‘qishni davom ettira olmayapti. Bu
0‘z navbatida bu masalaga e’tibor qaratish lozimligini
ko‘rsatmoqda. Ammo talab gilinayotgan talab o‘rinli bo‘lsada,
til o‘rganish borasida bitiruvchilar sustkashlik qilmoqda deb
hisoblash mumkin.

Agar magistratura mutaxassisligiga kirish uchun sertifikat talab etilmasa, hujjat topshirasizmi?

Ha

Xulosa va takliflar. Umumiy xulosa giladigan
bo‘lsak, bugungi kunda amalga oshirilayotgan islohotlar
zamirida albatta inson, uning gadr gimmati, uning jamiyatda
0‘z o‘rnini toptirish, jahon hamjamiyati bilan raqobat gila
oladigan kadrlarni tayyorlash masalasi eng ustuvor
vazifalarimizdan hisoblanadi. Shu nuqtayi nazardan olib
garaganda xorijiy tillarni o‘rganishga qaratilayotgan e’tibor

Yo'q

ham aynan shu magsadlarga garatilgan. Albatta bu jarayon
ma’lum bir vaqtni talab etadi. Ushbu jarayonda talabalarimiz
ham xorijiy til o‘qituvchilari ham, umuman ilmiy tadqiqotlar
bilan shug‘ullanaman, jamiyat, davlat, millatimga Xxizmat
qilaman degan har bir shaxs buni to‘g‘ri tushunishi, tahlil
qilishi va xulosa chiqgarishi lozim.

ADABIYOTLAR
1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 19-maydagi “O‘zbekiston Respublikasida xorijiy tillarni o‘rganishni
ommalashtirish faoliyatini sifat jihatidan yangi bosgichga olib chigish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi [1] PQ-5117-son

Qarori. 2021 #. // lex.uz.

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28 yanvardagi «2022-2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi
O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risidangi PF-60-son Farmoni. //O°zbekiston Respublikasi qonunchiligi

axborot-huqugiy tizimi, 2022 y. // lex.uz.

3. Abu Nasr Forobiy. Fozil odamlar shahri. Toshkent: «Yangi asr avlodi», 2018. —B.320.
4. AOGy Paiixon bepynnit. Kamumru xankmapnan konras éaropnuknap. Tanmanran acapiap. 11 sxwmna. — TomkenT: «Dany,

1968. —b.486.

5. Maxmyn Komrapuit. Typkuit cy3nap neBonn (leBOHH JIyg OTHT TypK). 3-KiiaA. Tap>KMMOH Ba Hampra Tan€prioBUH:

Conux Mytannu6os. T.: @an, 1963.

6. Avaz O’tar “Til” sheri https://n.ziyouz.com/portal-hagida/xarita/uzbek-sheriyati/o-zbek-mumtoz-adabiyoti/avaz-o-tar-

1884-19109.

7. Khoshimovich O. F. CRITERIA FOR ASSESSING THE USE OF HUMAN CAPITAL IN SMALL BUSINESS
/IAmerican Journal of Business Management, Economics and Banking. — 2023. — T. 10. — C. 150-158.
8. Tonmosmn b. Bompocsl conmambHOi audepenmmanuy s3pika // Bompockl conmmambHONH JHHTBUCTHKH.- JL.:

«Hayxka»,1969.-C.345.

9. @wma ®. Ouepku o Teopun s361k03HaHMA.-M.: «Haykay, 1982.-C.131.

-05-



http://n.ziyouz.com/kutubxona/category/30-lug-atlar?download=2552:devoni-lug-otut-turk-3-jild-mahmud-koshg-ariy
http://n.ziyouz.com/kutubxona/category/30-lug-atlar?download=2552:devoni-lug-otut-turk-3-jild-mahmud-koshg-ariy
https://n.ziyouz.com/portal-haqida/xarita/uzbek-sheriyati/o-zbek-mumtoz-adabiyoti/avaz-o-tar-1884-1919
https://n.ziyouz.com/portal-haqida/xarita/uzbek-sheriyati/o-zbek-mumtoz-adabiyoti/avaz-o-tar-1884-1919

O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/7]
ISSN 2181-7324

Kyamypoo KEH’KEBAEB,

FALSAFA
http://journals.nuu.uz
Social sciences

UDK 796.011.2 :5:012.33

Caroszkamenv, Hykycexkuii ghunuan Y30exckoeo 2ocyoapcmeeHH020 yHusepcumema Qusuieckol Kyavmypbl U CHOpma

Email: quimuratkenjebaev@gmail.com

Peyensum: 0.n.n (DSc)., u.o. npogpeccop Myxammaoues K.b.

HATPHOTUYECKOE BOCIIMTAHUE YUYAIIIAXCSI CTAPIINX KJIACCOB CPEJCTBAMH ®U3UYECKOM
KYJIbBTYPbBI U CIIOPTA
AHHOTaALHS
B naHHOW cTaThe pacckasplBacTCs O HAYYHBIX MOJATOTOBKE CMOJIONICKH K BOHMHCKOMY TAaTPHOTHU3MY, MPAKTHUCCKHX
MPECTABICHHUAX O ATPUOTU3ME U B3MIAAAX HAIIUX MPEAKOB, O POIH GU3MYCCKON KyIbTYpPhI M criopTa. Takke MaTpHOTH3M, KaK
OOpOJETeNb YeNOBEYECKOW JTMYHOCTH, MPOSBISIETCS B JIIOOBH K CBOCH CTpaHe, CaMOOTBEPKEHHOCTH, TOTOBHOCTH CIIYXKHTh
CTpaHe, ITOOBU K cBoeil Ponmune, A3bIKy, KYJIbType, JIyYIIUM TPAAULUSIM CBOETO Hapoa.
KuroueBblie cioBa: PoanHa, BOMHCKOM MaTpHOTH3M, CIyk0a, TOTOBHOCTh, (PM3MUECKOE BOCIUTAHHE, JOOPOIETENb, JHOOOBD,

CaMOOTBECPKEHHOCTb.

JISMONIY TARBIYA VA SPORT VOSITALARIDA ASOSIDA YUQORI SINF O‘QUVCHILARINI
VATANPARVARLIK RUHIDA TARBIYALASH
Annotatsiya
Ushbu maqolada o‘quvchi yoshlarni harbiy vatanparvarlikka tayyorlash bo‘yicha ilmiy asoslangan fikr va tafsiyalar,
Vatanparvarlik bo‘yicha tadrijiy g‘oyalar va ajdodlarimizning qarashlari hamda jismoniy tarbiya va sportning o‘rni haqida so‘z
yuritilgan. Shuningdek, Vatanparvarlik inson shaxsining fazilati sifatida o‘z Vataniga muhabbat, fidoyilik, Vatanga xizmat
qilishga tayyor bo‘lish, oz ona yurtiga, tiliga, madaniyatiga, xalqining eng yaxshi an’analariga mehr-muhabbatda namoyon

bo‘lishi keltirib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: Vatan, harbiy vatanparvarlik, jismoniy tarbiya, fazilat, muhabbat, fidoyilik, o‘quvchilar, yoshlar.

PATRIOTIC EDUCATION OF SENIOR STUDENTS IN THE MEANS OF PHYSICAL CULTURE AND SPORT
Abstract
This article tells about the scientific preparation of young people for military patriotism, practical ideas about patriotism and the
views of our ancestors, about the role of physical culture and sports. Also, patriotism, as a virtue of the human person, is
manifested in love for one's country, selflessness, readiness to serve the country, love for one's Motherland, language, culture,

and the best traditions of one's people.

Key words: Homeland, military patriotism, service, readiness, physical education, virtue, love, dedication.

AKTyaJbHOCTh JaHHOW MPOOJEMBI HCCICIOBAHHS
00yCIIOBNICHA:  YXYIIICHHEM CHCTEMBl MAaTPUOTUIECCKOTO
BOCITUTAHUS B 00Pa30BATENBHBIX YUPESIKACHUSIX, OTCYTCTBHEM
Hay4YHO-OOOCHOBAaHHOM  pPErMOHAIFHOM  MpPOTPaMMBl U
MEeTAarOTHYECKNX  PEKOMEHJAIWi MO0  MAaTPHOTHYECKOMY
BOCITATAHUIO  YYaIUXCS  CTAapOIMX  KJIAacCOB W HX
HEOOXOIMMOCTHIO [T 00111e00pa30BaTEIBHBIX MIKOJ.

[legarornueckre HaOMIOAEHUS BBIIBMIM, YTO B
mocjefHee BpeMss B 00pa3oBaTENbHBIX  YUPEKICHHSIX
3HAUUTENILHO OCJa0JieHa BOEHHO-TIATpUOTHYECKas pabora ¢
JETEMH M MOJIOJICKbI0. BBITYCKHHKH 00I1€00pa30oBaTebHBIX
IIKOJI U YYaIIasicsl MOJIOJIEKb MPH3BIBHOTO BO3PACTa MOTEPSITH
WHTEpeCc K BOeHHOI cimyxOe [lageHme mpecTika BOCHHOU
CITy’KOBI CO3/IaeT yrpo3y JeNTy 3alIuThl POIHHEL

Bce oatm  HeratuBHBlE  ABICHHS ~ OOYCIIOBJIICHBI
OTCYTCTBHEM YETKO POAYMaHHOM, COLIMAJIBHO-
OpUEHTHPOBAHHOH M LIENEHANIPaBICHHONH MpPOrpaMMbl IO
HpaBCTBeHHOMy u HanHOTI/IquKOMy BOCIIUTAHUIO yqameﬁcsl

MOJIOJEKH W JIOJDKHOM  BOCHUTATEIbHOH paboThl B
00pa3oBaTENbHBIX YUPEKICHUAX.
B 001eo0pazoBaTebHBIX LIKOJIax ciabo

opranm3oBana  pabora MO  BOEHHO-MATPUOTHIECKOMY
BOCIIMTAHUIO M HEJIOCTATOYHO HCIOJB3YIOTCS BO3MOXKHOCTH
(bu3MYeCKO KyJIbTYpHI U CIIOPTa B BOCIUTAHUU TaTPHOTU3MA,
pa3BuTHH  (QU3MYECKHX U  MOPAIBHO-BOJIEBBIX  Ka4ecTB,
HEOOXOIMMBIX JUIS CIIY>KOBI B apMHUHU.
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Ha npoTshKeHHH MOCNIeTHUX IECSATH JIET TOBCEMECTHO
B pecnybnnka KapakanmakcraHe HaOmromaercs yXyZIlIeHHE
moKazarenei (huzngecKoro pasBuUTHA, (usmueckoit
MOJTOTOBJICHHOCTH M COCTOSHUSL 3J0POBbsSI IIKOJbHHKOB

JONPHU3BIBHOTO W TPHU3BIBHOTO Bo3pacta. [lo JaHHBEIM
MunucrepcTa 3/IpaBOOXpaHEHuUs PecnyOmmku
Kapakanmakcran, paiffoHHBIX ¥  TOPOJACKMX  BOEHHBIX
KOMHCCapHaToB Oonee 80 % BBIITYCKHUKOB

0011e00pa3oBaTeNbHBIX I[IKOJ HE MPUTOJHBI K BOSHHOMN
ciyxbe, 60-70 %  wumeor  cnalylo  (QU3MYECKYIO
MOATOTOBICHHOCTh. OHM HE MOTYT BBINOJIHATh KOHTPOJIBHBIE
HOPMATHUBEI IO (PU3NIECKOH TOATOTOBKE.

HaGmonenne moka3ano, d9YTo B OONBIINHCTBE
001e00pa3oBaTeNbHBIX MIKOJIAX HEIOCTaTOYHOE BHUMAaHHE
ynensercs (GU3HIeCKOi MOATOTOBKE, PA3BUTHIO (GU3HUECKUX U
HPABCTBEHHO-BOJICBBIX KAueCTB, (OPMUPOBAHUIO BOCHHO-
NPHUKJIAIHBIX HAaBBIKOB. B ¢dusmueckoil KympType M cropre
3aJI0)KeHBI OOJIBIINE BO3MOXKHOCTH JJIsl MAaTPUOTHYECKOTO
BOCIIMTAaHUA 154 TITOBBILICHUS d)MSquCKOﬁ MMOATOTOBKH
yJaImxcs CTapux KinaccoB. BoeHHas ciyx0a, Kak IpaBuio,
TpebyeT OONBIIMX HEPBHO-IMOLMOHANBHBIX HANPSDKEHUH H
¢u3HIecKuX ycunuid. [ 0OTOBHOCTB UenoBeKa K 3TUM YCIOBHSIM
U €er0 CIIOCOOHOCTH NMEPEHOCUTH (PM3NYECKHEe W MCHXUUECKUE
Harpy3Ku COCTaBIISIIOT OJIHO M3 PEIIAIONIMX YCIOBHH ycrexa
BOEHHBIX JeicTBUNA. DU3NuecKas KyJlbTypa U CIOPT JOJKHBI
obecriednTh y OyAyLIMX BOSHHOCIYXAIIUX BBICOKUI ypOBEHb
pa3BuTHsA (GHU3MYECKHX M MOpPAJIbHO-BONEBBIX KauyecTB. Ha
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peueHue 9TOH 3a/1auun JOJIKHO OBITH HampaBJICHO (1)I/I3I/I‘JECKOC

BOCIIMTaHNE YYaIlUXCS JONPH3BIBHOTO M  IPHU3BIBHOTO
BO3pacTa.
Amnanus HayYHO-METOJHIECKON JUTEPATYPHI,

MOCBSIIIEHHOW IaTPUOTUYECKOMY BOCIMTAaHUIO J€Ted U
MOJIOJEKH, BBIIBWI, UYTO HpobiIeMa MaTpPUOTHYECKOTO
BOCIMTAHHUA Y4YalllUXCs CTapUIIMX KJIACCOB  CPEACTBAMH
(u3MYecKoi KyIbTyphl ¥ CIIOPTa HEAOCTATOYHO pa3paboTaHa

B wunmerommxcs y4eOHO-METOAMYECKAX IOCOOMSIX,
MOHOTpPaQUAX  HEJOCTaTOYHO  H3y4YEeHBl  BO3MOXKHOCTH
(u3IIecKoi KyJIbTYpHl M CHOPTa B BOCIIUTAHUN MaTPUOTH3MA
y IOHOILIEH MPHU3BIBHOTO BO3pacTa

B kxaHgumaTtckux ¥ JOKTOPCKHMX —JAUCCEPTALUAX,
MOCBSAILIEHHBIX ~ NMAaTPUOTHUECKOMY  BOCHHTAHUIO  JeTeif
MIKOJIBHOTO BO3pAacTa U ydalleHcs MOJOAEKU HPH3BIBHOTO
BO3pacTa, HEIOCTATOYHO OCBEIICHBI NPHHIUIBI U METOIbI
UCIIONB30BAaHUS CPENCTB (PU3MUECKON KYNBTYpHI M CIOpTa C
LeJbI0 BOCIIUTAHHUS NMAaTPUOTH3MA W IIOJrOTOBKM FOHOLIEH K
Ciryk0e B apMUH.

OCHOBHBIE HJEH H HAIpPaBICHUS TOCYIapCTBEHHOM
MONUTHKA B 00IACTH MaTPHOTHIECKOTO BOCIIUTAHUS TPAXKIAH
pecriyOiimka Y30€KHUCTaH OTpPaXXeHbl B TOCYAAPCTBEHHOU

nporpamme  “IlaTpuornyeckoe  BOCHUTaHHME  TpakIaH
peciryoinka Y30ekucran”. B 3ToM BaKHOM ToCyIapCTBEHHOM
JOKYMEHTe  0c000  IOJYEepKUBaeTCs  HEOOXOAUMOCTh
YIIY4IICHHS CHCTEMBI NaTPUOTHYECKOTO B

0011e00pa30BaTENBHbIX IIKOJIAX U Pa3pabOTKU perHOHAIBHBIX
IporpaMM IO IaTPUOTHYECKOMY BOCHHMTAHHUIO JeTell U
MOJIOZIEKHM TPU3BIBHOIO Bo3pacta. [l HOCTHXEHMS 3TOM
HeH HE0OX0IUMO COBEPIICHCTBOBATh CHCTEMY
MaTPUOTHYECKOTO BOCIUTAHMS IIKOIFHUKOB M pa3paboTaTh
pEerHoHabHbIE MIPOTPaMMBI 1o MaTPUOTHIECKOMY
BOCIIMTAHUIO YYaIIUXCsl CTApIINX KJIACCOB.

Y4uThIBasi N3I0KEHHOE BBIIIE, TAaHHOE MCCIIE0BaHHE
HAaIpaBJICHO Ha IMOUCK W BbIIBICHHE 3P (PEKTHBHBIX CPENCTB,
dbopM ¥ METONOB NATPUOTHYECKOTO BOCIUTAHMSA, Ha
pa3pabOTKy pPErHOHANBHONW INPOTrpaMMBI M TENAarOTHYECKUX
PEKOMEHJAINH MO MAaTPUOTHIECKOMY BOCITHUTAHMIO IOHOIIEH
MPU3BIBHOTO BO3pAcTa.

Metoasbl HCCJIeJOBAHMS. Hnsa petiexus
MOCTABJICHHBIX 3aJa4 IPHUMEHSUINCH CIIEAYIOLINE METObI
UCCNeIoOBaHMsA'  M3ydeHHe W aHaliu3  ITICHXOJIOro-
MeJarornueckoi,  UCTopuko-pmiocopckol M HaydHO-
METOJMYECKOH  JIMTepaTyphl, IOCBSIIEHHON  mpobiieMe
WCCIIeI0OBaHNsI; aHKETHPOBAHHE, ONMPOC, HHTEPBBIO, Oecensl ¢

YUATENSIMA W PYKOBOAMTEISAMH IIKOJ; II€JarOrHIecKHe
HaOJIIO/ICHNS; KOHTPOJIbHBIE HCIBITAHUSA MO (H3HIECKOit
MOATOTOBKE; 9KCIIEpTHAS OIICHKA; Mearornaeckuit
SKCHEPUMEHT H METOJAbl MAaTeMaTHYeCKOHl CTaTUCTHKU

Pa3pabarsiBast TEOPETHKO-METOA0JI0T NIECKHe OCHOBBI
UCCJIEAOBAHWA, MblI OIIUPAJIMCh Ha KIKOYEBBIC MNO3UIUHN U
OCHOBHBLIE HaITpaBJICHUA BaKHEHIITHNX NpaBUTCIILCTBCHHBIX H
TOCYIapCTBEHHBIX  JOKYMEHTOB:  3aKOH  peCIyOJIHKH
V36ekucran “O6 obOpazoBanmn [lpuHAT 3akoHOMATETHHON
nanartoit 19 mas 2020 roxa ogobpen Cenatom 7 aBrycra 2020
roga”, VYxa3z Ilpesunmenra PecnyOnmukm VY30ekucraH, oOT
11.05.2022 r. Ne VII-134 “O6 yTBepXICHHH HAIMOHAIBHON
IPOTPaMMBI 110 Pa3BUTHIO HAPOJHOTO oOpa3oBanus B 2022 —
2026 romax” u Ha [ocymapcTBeHHyI0 IpoOrpaMmy,
[Tocranosienne Ilpesnnenra PecnyOmuku VY30ekucraH, oT
12.12.2018 r. Ne III1-4061 “O nOMOJHUTENBHBIX MEpax IO
MaTPUOTHIECKOMY U (PM3UIECKOMY BOCIIMTAHHIO MOJIOAEXKHU U
COBEPIICHCTBOBAHHIO TOPSAAKA MOATOTOBKU IPH3BIBHUKOB 110
BOCHHO-TEXHIMUYECKUM CIIEIIHAIBHOCTSIM .
OmBITHO-3KCIIEpIMEHTaIbHAs paboTa MPOBOIIIACH HA
6azax mkona Ne-12-IlTomanaiickoii paiton, mkona Ne-5
[umbaiickoit paiioH u mxoma Ne-11 MyiiHakckuil paiioHa
Pecniyonukn ~ Kapakanmarucran.  Ilox  HabmroneHuem
Haxomwiaock 100 roHOmIEH AONPHU3BIBHOIO M MPU3BIBHOTO
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Bo3pacta. K  memarormyeckoMy — 9KCIIEpUMEHTY  OBLIO
npusnedeHo 40 yuvamumxcs 10-11 xmaccoB Illomanalickoit
cpemHei mrkoser Ne-5.

PesynabTaTthl  McciaenoBaHusi.  JOCTOBEPHOCTH U
000CHOBAaHHOCTh TIOTYYEHHBIX pE3YyNbTaTOB HCCIIEIOBAHUS
o0ecreynBaioTCs:  NMPUMEHEHHEM  KOMIUIEKCAa  HAay4YHBIX
METOJIOB, AaJEKBAaTHBIX LEMSIM M 3aJadaM HCCIIEIOBaHNUS;
JUINTEIbHBIM ~ XapakTepoOM  OIBITHO-3KCIEPUMEHTAIbHOM
paboTHI, GOJIBIINM KOJINIECTBOM HCIIBITYEMbIX; TO3HTHBHBIMU

pe3ynbTaTaMd  IEJarOTHYECKOro  JKCIIEPUMEHTa U HUX
CTaTUCTUYECKOU JOCTOBEPHOCTBIO; BHEAPCHUEM B IPAKTUKY
pa3paboTaHHOMI peruoHanbHON MIPOrpaMMBbl u
MEeJarornueckuX  pPeKOMEHAAIMH 10  MaTPUOTHIECKOMY

BOCIMTAHUIO yYAIIUXCs CTApIINX KJIACCOB

IMarpuotn3m KapakanmakimeB, kak H Yy JAPYTHX
HAapoIOB, IPOXKHUBAIONIMX B pecryOnuka Y30eKucraH,
TPOSIBIISIETCS B JIFOOBH CBOeH peciryonmke - Kapakanmarucras,
HallUOHAJIILHON TOPIOCTH, IPUBSI3aHHOCTH K POJHOMY Kparo,
SI3BIKY, KYJNBTYpEe CBOErO0 Hapoja U B YBOKEHHM JPYrux
HapoJOB, HAIMOHAJIbHOCTEH, 53THOcOB. Kapakammackuit
NaTPUOTH3M - OJHA W3 BAXKHEHIINX  COCTABIITIONINX
OOIICHANMOHATBHON HJeH KOHCONWAANMH o0ImecTBa H
YKpEIUIEHHsI TOCYJapCTBEHHOCTH, COXPAHEHHMS, IEJIOCTHOCTH
pecriyOiimka Y30ekuctaH. MHOTHE TOABI MAaTPUOTHYECKAS
uzest Kak oOBeIUHSIONas U KOHCONMIUPYIOIas Crjla MMela
GonblIoe 3HaYCHUE Ui MHOT'OHAIlMOHAJIBHOTO
Kapakannarucrana. OHa HaJeXXHO M BEpHO CIyKWia
CO3/IaHMIO, YKPEIUICHHI0 TOCYJapCTBEHHOCTH, BOCIUTAHUIO
BOMHOB - MAaTPUOTOB, JNIOOAMUX cBOI0 PoauHy, yBaaromux
CBOIO HAI[MOHAIBHYIO KYJNbTYpy, HAapOAHBIC TPAIUIMU U
oOprgan. TpagWIIMOHHOE BOCIUTAHWE OBUIO HAIpPaBICHO Ha
MOATOTOBKY MY>KECTBEHHBIX U XPaOpbIX BOMHOB, 3aIIUTHHKOB
POJHOI 3eMJIU POJTHOTO Ouara.

MesKHallMOHANIBHBIE M MEXJIMYHOCTHBIE OTHOIIEHHS
perymupyer Koncturyums Pecry6onmukn Kapakanmarucran u
HUCTOPUYECKH  CJIOXKUBIIKECS  TPAAMLIUM  COBMECTHOIO
MPOXXMBAHMS PA3NMYHBIX HApPOAOB, HAIMOHAIBHOCTEH U
5THOCOB. C [embl0 PETyNHpOBaHHS MEKHAIIMOHAIBHBIX
OTHOIICHUH W Pa3peIIeHNs] MEXITHUYECKHX KOH(INKTOB B
ropoxax u padioHax PecmyOnmku Kapakammarucran co3gaHbl
[IOCTOSHHO JEHCTBYIOIME COIJIACUTENbHbIE KOMHCCUU U
paspaboTaHa rOCYapCTBEHHAs nporpamma
Kapakanmarucranckuii maTpuoOTU3M HEpa3pbIBHO CBS3aH C
JIPY’KECKHUMU OTHOIICHUSAMU rpaxJaH Pa3HBIX
HAI[MOHAIBbHOCTEH, MIPOXKUBAIOIINX B VY306ekucrane.
Bocnuranue maTpmoTmsma, APYKOBI HapOJIOB M KyIbTYPHI
MEKHALMOHAIBHBIX ~ OTHOLICHUH  SBIIETCA  Ba)KHEHIIeH
3ajadyell Hamero rocymapcrBa PerieHme 3Toi 3amaunm Oyzmer
CIOCOOCTBOBATh  YKPEIUICHUIO E€IMHCTBA M IEJIOCTHOCTH
Hallleil CTpaHbl, COXPaHEHHIO MHpa, IPYXKOBl M COIJIACHS
MEXIy HapoJaMH, MpPOXKHBAIOIMMH B  PECHyOJIHKH
V30ekucTaH.  Y30ekuckas HIes O  NaTPUOTHYECKOM
BOCIHTAaHUH OOBEIUHSACT U COMIDKACT KyIbTYpY Pa3IHIHBIX
HapoMOB, THOCOB, BOCIUTHIBAECT JIOOOBH M TPENAHHOCTH K
cBoeil PonuHe M cBOeMy HapoIy M BBICTYIAeT KaK CPEACTBO
HPABCTBEHHOTO U MATPUOTHYECKOTO BOCITUTaHNSL.

D10  0OYyCIOBICHO HH3KMM  YpPOBHEM, JKH3HH
HaceJIeHUs W OTCYTCTBHEM COLMAJIbHO-OPUEHTUPOBAHHON
rocyIapCTBEHHOH MONUTUKH, HEJOOLUEHKONH POIM KYIBTYpHI,
o0pa3oBaHus, HAayKd W 3IPAaBOOXPAHCHUs] B IOJTOTOBKE
COIIMAJIBHO AKTHBHOM JIMYHOCTH. l_[pH OTCYTCTBUU
HOPMaJIbHOH, CIIOKOWHOIl JKM3HM UEJIOBEK TepseT Bepy B
Oymymiee, WCHBITBIBAET MacCy HETaTHBHBIX OMOLIUH ¥
KkoH(uUKTYeT. CeroqHAMHSI CUTYanust B Y30eKHCTaHH Majo
crocoOCTByeT ()OPMUPOBAHMIO TATPHOTHUECKUX UTYBCTB,
HaLMOHANBHOM TOPJOCTH, MOCKONBKY 3HAYMTEIbHAs YacTh
HACEeNeHUs] JKMBET 3a 4YepTod OEIHOCTH U HCIMBITHIBAET
JyBCTBA COI[MAJILHOM OOHIBI U YHIKEHHOCTH. YTOOBI uenmoBek




0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUZ | FALSAFA | 1/7 2023

mobun cBolo PonuHy M yBaxkan ee, TOCYyJapcTBO MOJDKHO
3a00THUTHCS O HEM, 00ECIEUHTh €My JOCTOHHYIO )KU3Hb.

B nponecce nenarornuecknx HaOMIOAEHHH BBISBICHO,
YTO B IMOCIEIHHME TOMABl 3aMETHO YXYAILIMIOCH BOEHHO-
MaTPUOTHYECKOE BOCIIMTaHHE B 00pa30BaTeNbHBIX
yupexneHuax. B OospmmHCTBE B 0011€00pa3oBaTeNbHBIX
MIKOJIaX, CPEJHMX M BBHICIINX YYeOHBIX 3aBEACHMAX, CIa00
opraHn3oBaHa paboTa MO NATPHOTHIECKOMY BOCIHTaHHUIO
JieTel U MOJIOAEKH.

AHKeTHBI ompoc BbIABWI, d9To Oomee 80 %
BBIIIYCKHUKOB ~ 00IIe00pa3oBaTeNbHBIX KON HE  XOTAT
CIyXkuTb B apmuu. bomee 75 % roHOmIEH NPU3BIBHOTO
BO3pacTa CYMTAIOT, YTO TaKHe TIOHATUS, KaK «BOMHCKHUI
JIONT», «UECThbY, «IATPUOTH3M», «TOPJOCTY «IIPEIAHHOCTh U
moboBb k Pomumue» ymm B mpouwuioe. CoBpeMeHHas
MOJIOZIEXKb OTepsiIa MHTePeC K BOGHHOH CITy)k0e, 94To co3aeT
yrpo3y nmemy 3amutel  OTedecTBa M HAIMOHAJIBHON
0e30macHOCTH. JTO CBUICTENLCTBYET O HHU3KOM YpPOBHE
pa3BUTHs  NAaTPUOTHYECKHX  YYyBCTB, IMATPHOTHYECKOTO
CO3HAHUS U 00 OTCYTCTBHM IIOJIOXKHTEIbHON MOTHBAIMU Y
BBIIIYCKHHUKOB  00IIe00pa3oBaTeNbHBIX IIKOJI K BOEHHOH
ciyxoe.

Tlo maHHBIM MeAMIMHCKUX oOciemoBaHmii, 6oiee 80
% IIKOMBHUKOB MPHU3BIBHOTO BO3pacta HE MPUTOJHBI K
BOCHHOH CITyk0e, UMEIOT ciabyro Gu3nuecKyto NOATOTOBKY U
pa3NUYHBIE OTKJIOHEHHS B COCTOSHHMH 3[0pOBbS. AHAIU3
KOHTPOJIBHBIX UCHBITaHUH BbIIBUI, Y 60-70 % BBIIYCKHHKOB
001e00pa3oBaTeNbHbIX KON HHU3KMH W HIDKHECpPETHUI
YpOBEHb (PU3HYECKOW TMOATOTOBIEHHOCTH. OHH HE MOTYT
BBITIOJIHATH KOHTPOJIbHBIE HOPMATHBEI B Oere, MPBDKKaX U T.J.
OTO  cBUAETENHCTBYET 00  YXYALIGHWH  IIOKa3areieit
(u3ndecKkoro pa3BUTHUS M (QHU3MYECKOW IMOATOTOBICHHOCTH
IIKOJIbHUKOB JTONPU3BIBHOTO M IIPH3BIBHOT'O BO3pAcTa.

C menmpl0 MAaTPUOTHYECKOTO BOCIUTAHMS YYAILIUXCS
CTaplIMX KJIACCOB HCIIOJIb30BAIUCE: CIICIMANIBHBIE Oecebl
JUCIYTHI, JEKIHH, OPTaHU30BAIKCh BCTPEUH C YYaCTHUKAMHU
Benmkoit OtedecTBeHHOI BOWHBI, IPENCTaBUTEISIMA BOCHHBIX
KOMHCCAapHaTOB M BOMHCKHX 4YacTed, HaXOAfIUXci B
Kapakanmakcrane; mpoBOAWINCE SKCKYPCHH U TOXOABI MO
MectaM O0O€BOH M TPYHOBOH CIIaBBI, BBICTABKH, CMOTPHI-
KOHKYPCBI CPEX LIKOJ Ha JIYYIIyI0 OpPraHu3aluio paboTsl Mo

BOCHHO-TIATPUOTHYECKOMY  BOCIUTAHHIO M CMOTpEIH
tenenepenaun  “OteuectBo”, “Hacneaue” mno wmectHOMY
TEJIEBUIEHUIO.

Habnronenne nokasano, 9To B GU3MUYECKOIl KYIbType
U CIOpPTE 3aJ0XKEHbI OOJIbIINE BO3MOXKHOCTH B BOCHHTAHHH
MaTpHOTH3Ma, JPY:KOBI MEXIy Hapoxamu (HOpMHPOBAHHU
KYJIBTYpbl ~MEXKHAIIMOHANBHBIX ~OTHOIIEHHH. CropTHBHASL
NeATeNbHOCTh, BOCHHTHIBAas  IAaTPHOTH3M W pa3BUBas
HPaBCTBEHHO-BOJICBbIC M (DU3HUECKHE KauecTBa (YECTHOCTb,
CIPaBeUIMBOCTh,  TPYAOJIOOWE,  IUCLMIUIMHUPOBAHHOCTD,
J0OPOXKENIaTeIbHOCTb, PELINTENBHOCTS, CMeJOCTb,
LIy CTPEMIICHHOCTb, cuia BOJIN) CrocoOCTByeT
(OPMHMPOBaHHUIO MAaTPUOTHYECKHX YYBCTB Yy LIKOJBHHKOB-
crioprcMeHoB. OHU CTPEMSITCSl IPOCIIAaBUTh CBOH KOJUIEKTHB,
cBOIO POiMHY BBICOKUMH CIOPTHUBHBIMH JOCTHXCHUSIMH, YTO
SBISICTCS  OJHOM M3 BaXHEHIMX (OpPM  MPOSBICHHS
nmaTpuoTHU3Ma. CHOpT 151 CIIOPTUBHBIC COpPCBHOBAHUA
OOBEUHAIOT U COMMKAIOT Pa3lIMYHbIC HAPOBI, BOCIIUTHIBAIOT
n000Bb M MPENAHHOCTh CBOel PojuHEe M BBICTYMAIOT Kak
3¢ (eKTHBHBIE CPENCTBA HPABCTBEHHOTO M MATPHOTHYECKOTO
BOCIIUTaHUS

C 1menplo BOEHHO-NATPUOTHYECKOTO BOCHHTAHUS,
MOBBIIICHUS  (DU3MUYECKONH IOATOTOBJICHHOCTH  yYaIIUXCs
CTapmIMX KJIacCOB M ()OPMUPOBAHUS BOEHHO-TIPUKIIAIHBIX
HABBIKOB, HEOOXOMMMBIX Ui CIyXKObl B apMHH, CICAyeT
UCIHOJIb30BaTh CJEAYIOIME YINPAKHEHUS: Pa3sHOBUIHOCTU
X0Ibp0bl U Oera ¢ HPEOJOJICHHEM PA3IUYHBIX NPEISITCTBHH;
pasiIuyHbIC BUIbl JIa3aHbs, IION3aHMS; METAHHE TI'PaHATHI;
MEepPeHOCKa IPy3a; MONBEMBI, IePeBOPOTHI, BUCHI M YIOPHI Ha
THMHACTHYECKHX CHapsAax; IMONTATHBAHHE Ha NepeKiIaanuHe,
JIa3aHue 1o KaHaTy.

3akaiouenne W mOpemIockeHme. B mporecce
UCCIICZIOBAaHUS BBISBICHO, HYTO KOMIUIEKCHOE IPHMEHEHHE
pa3IMYHBIX CcpenacTB, (HOpPM M METOJOM HaTPHOTHYECKOTO
BOCIIUTaHUS B COYCTAHHUHM C PAa3iIMYHBIMH CIIOPTHBHBIMH,
MEpOTIPHUATHSIMY, NPOBOAUMBIMH B y4eOHOe M BHeydeOHOe
BpeMsI C IPHUBJICYEHHEM IPEACTaBUTENEH TOCylapCTBEHHBIX,
00IIeCTBEHHBIX OpTraHn3anuii i1 pyKkoBoauTENeH
00pa3oBaTeNbHEIX YUPEKICHUH, MO3BOISIET (HOPMUPOBATH Y
IOHOIIEeH MPU3BIBHOTO BO3pPAacTa MAaTPUOTHYECKHE YyBCTBA U
BOCIIUTATh MOJIOYKUTEIIBHOE OTHOLICHHUE K CIIY)KO€ B apMHU.

[legarormueckuif  SKCIEPUMEHT  IOKa3al,  4TO
CHCTEMAaTHYECKHE 3aHATHA N0 (GU3MYECKOH KyIbType C
BOCHHO-TIPHKJIAHBIM ~ HAlpaBJICHHEM M CIOPTHBHBIC
COpPEBHOBAHUS, IPOBOANMEIE B Y4eOHOE U BHEYYeOHOE BpeMs
Mo pa3paboTaHHOH HAaMU  IIPOTpaMMe, CIIOCOOCTBYIOT
MOBBIICHUIO  (U3MYECKONH IOATOTOBICHHOCTH  yYalIUXCs
CTapIIMX KJIacCoB. JTO TOATBEPXKIAETCS MO3UTHBHBIMHU
pe3yiabTaTaMH IearorM4ecKoro JSKCIIepUMeHTa. B koHie
sKcrepuMeHTa y ydammxcss X-IX kmaccoB CylIeCTBEHHO
YIAYUIIMINCh PE3yJbTaThl KOHTPOJIBHBIX HCIIBITaHMII B Oere,
OpPBDKKAX, METaHMH M IOATSATHBAaHUM. Y  OOJIBLIIMHCTBA
y4aIuxcsi CTaplIMX KJIACCOB MCUE3IM TAaKHE OTPHLATEIbHbIC
4epThl XapakTepa, KaK arpecCHBHOCTb, O03J00JIEHHOCTD,
KECTOKOCTb, 0e3pazinune, HEyBRKHTEILHOE OTHOLICHHE K
HCTOPUYECKOMY TIPOILIOMY CBOero Hapona. Ilpu stom y
IOHOIIEH TNPHU3BIBHOTO BO3pAcTa YIy4IIWIACh JUCLHUIUINHA,
HOBBICHJICS. HMHTEPEC K BOCHHOW CIIyk0e, YBEIHYHIOCH
KOJIMYECTBO BBIMYCKHHKOB 00Ie00pa30BaTeNbHBIX  ILIKOJI,
JKENAOIINX CIY)KHTh B apMHH.

ITponOHrMpOBaHHbBIE IENaroTHYecKue HaOIIOACHUSI
mokazaiau, uYto u3 40 o00CIeIOBaHHBIX BBITYCKHHKOB
ob6mmeodOpaszoBatenbHbIx wKoa 20 (50%) cioyxar B apMuH.
OHM T0OPOCOBECTHO BBITIONIHAIOT BOWHCKHE OOS3aHHOCTH,
NPUHAMAIOT AKTHBHOE ydactue B CIIOPTHBHBIX
MEpOIPHUATHAX, IOKa3bIBAIOT ~XOPOIIHE pe3yJabTaThl Ha
COPEBHOBAHMAX 110 BOCHHO-NIPHKIAIHBIM BHJAAM CIIOPTA.
KoMaHIUpbl BOMHCKHX 4YacTeil, IZie CIyXaT BBIITYCKHHKH
0011e00pa30BaTENFHBIX MIKOJN, XOPOIIO OT3BIBAIOTCS O HUX U
ULIyT GJ1aroapHeie nucbMa poautessM 13 40 BBITyCKHHKOB
o6eodpasoBaTenbHbIX mikon 20 venosek (50 %) moctynuim
B BBICIIME HU CPCIHUEC yqe6H1>1e 3aBCACHUSA, AaKTHBHO
3aHUMAKTCA Ha (1)1/13KyJ'[]>TyprIX 3aHATUAX H IIOKA3bIBAKOT
XOpOIIMe pe3ylnbTaTa B Oere, MPbDKKAX  METaHUH,
HNOATATMBAHMM Ha TMEpeKNIaJuHe, I[OCENIAaloT CEeKI[MOHHBIC
3aHsaTHs. OHM  TPUHUMAIOT  aKTHBHOE  yJacTHe B
COPEBHOBAHMAX 0 BOCHHO-TIPUKIIAJHBIM BHIaM CIIOpTa U B
JOPYTHX MEPONPHUATHAX [0 NaTPUOTHYECKOMY BOCIUTAHHIO,
IPOBOAMMBIX B ydeOHOe U BHeyueOHOe Bpems. OITo
CBHJETEILCTBYET O BO3pOCIIEM HHTepece M (HOpMUPOBAHHU
MTOJIOKUTENBHOM MOTHBaLlUH BBIITYCKHUKOB
00111e00pa30BaTEIBHbIX IIKOJ K CIIYXK0€ B apMUH.
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FIZIKA FANINI O‘QITISHDAGI MUAMMOLAR TO*‘G‘RISIDA
Mazkur maqola akademik litseylarda fizika fanini o‘qitishning bugungi holati hamda o‘qitishni takomillashtirish masalalari
bo‘yicha o‘quvchilardan olingan so‘rovnomalar tahliliga bag‘ishlangan, shuningdek, ta’lim sifatiga salbiy ta’sir etuvchi omillar

ochib berilgan.
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ABOUT PROBLEMS IN TEACHING PHYSICS
This article is devoted to the analysis of questionnaires received from students on the current state of teaching physics in
academic lyceums, as well as issues of improving teaching. Factors that negatively affect the quality of education have been

explained.
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research.

Kirish. Fizika fanini o‘gitish jarayonida o‘quvchi
(talaba)lar fizikaviy jarayon va qonuniyatlarni to‘lagonli
tushunishi va binobarin bu gonuniyatlarni hayotga tadbiq etish
uchun nazariy bilimlarni amaliyot (masalalar yechish,
laboratoriya ishlarini bajarish, muhandislik-texnik modellar
yaratish) bilan uyg‘unligini ta’minlashni taqozo etadi. Bu esa
har bir fizik pedagogdan o‘quvchilarni bilim olish
imkoniyatlari darajasini, gizigishini va kelgusida qaysi kasbga

moyilligini  bilishni talab qiladi. Xususan, pedagoglar
o‘quvchilarga faqatgina nazariy bilimlar berish bilan
cheklanibgina qgolmasdan, ularni mantigiy fikrlashga

o‘rgatishlari, amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishlari, bir so‘z
bilan aytganda, ularni hayotga tayyorlashlari kerak.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Fizika
sohasidagi ta’lim sifatini oshirish va ilmiy tadqiqotlarni
rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risda”gi qarori [1] ta’lim
tizimida faoliyat yuritayotgan professor-o‘qituvchi va ilmiy
xodimlar uchun quvonchli yangilik bo‘ldi. Ushbu qarorda
“fizika fani bo‘yicha ta’lim sifatini tubdan oshirish, yuqori
malakali pedagog va ilmiy xodimlarni tayyorlash, ta’lim
muassasalarini  zamonaviy laboratoriyalar, darsliklar va
boshga o‘quv jihozlari bilan ta’minlash, ilmiy tashkilotlarning
salohiyatini rivojlantirish, ularning faoliyatini samarali tashkil
etish, ilm-fan va ishlab chiqarish sohalari o‘rtasida o‘zaro
yagin muloqot va hamkorlikni yo‘lga qo‘yish” masalasiga
alohida e’tibor qaratilgan.

O‘zbekiston  Respublikasi ~ Prezidenti  Shavkat
Mirziyoyevning 2020 yilning 29 dekabrdagi Oliy Majlisga
Murojaatnomasida ta’kidlaganidek, “Agar tarixga nazar

tashlaydigan bo‘lsak, dunyodagi deyarli barcha kashfiyot va
texnologiyalarni yaratishda fizika fani fundamental asos
bo‘lganini ko‘ramiz. Haqiqatan ham, fizika qonuniyatlarini
chuqur egallamasdan turib, mashinasozlik, elektrotexnika, IT,

suv va energiyani tejaydigan texnologiyalar kabi bugun zamon
talab qilayotgan sohalarda natijaga erishib bo‘lmaydi” [2].

Shuningdek, umumta’lim maktablarida darslik va
o‘quv-metodik majmualarni tajriba-sinovdan hamda chet ellik
mutaxassislar ishtirokida ekspertizadan o‘tkazish tizimi
mavjud emas. Maktab darsliklarini yaratish va chop etishni
tartibga solish masalasi ham dolzarb bo‘lib qolmoqda” [3].

Asosiy gism. Hagigatdan ham dunyo ilmiy-texnik
ingilobini, xususan, XX-XXI asrdagi buyuk kashfiyotlarni
fizika ta’limi va fani taraqqiyotisiz tasavvur etib bo‘lmaydi.
Fizika tabiatning asosiy va shu bilan birga uning eng umumiy
xossalari, materiya, uning tuzilishi va harakati to‘g‘risidagi fan
bo‘lib, fizikaviy qonunlar tabiatshunoslikning asosini tashkil
etadi. Matematika, axborot texnologiyalari, kimyo, biologiya,
sanoat, kompyuter texnikasini olasizmi, kosmik raketa yoki
meditsinada  qo‘llaniladigan  o‘ta  murakkab  asbob-
uskunalarning yaratilishidan tortib qishloq xo‘jaligida
hosildorlikni oshirish, ularni yig‘ib olish va qayta ishlashdagi
mexanik-elektron qurilmalar ham fizika qonuniyatlariga
asoslangan. Afsuski, keyingi 25-30 yilda yoshlarimizning bu
fanga qiziqishi so‘nib bormoqda [4].

Fizika fanini umumta’lim maktablari va akademik
litseylarda o‘qitish - nazariy bilimlarni ma’ruza orqali
yetkazish, fizik hodisalarni laboratoriya sharoitida tajribada
ko‘rsatish, fizikaviy masala va misollarni yechish, o‘quv-ilmiy
seminarlar, ilmiy-ijodiy to‘garaklar tashkil etish kabi tarkibiy
gismlarni o‘z ichiga oladiki, bu jarayonlarni mukammal bilish
o‘qituvchidan yuksak intellekt va ijodkorlikni, fidoyilikni,
ta’bir joiz bo‘lsa, aytish mumkinki, qahramonlikni talab etadi.
Umuman olganda, ta’lim sifatini ta’minlovchi bu tarkibiy
gismlarni bir kishi shaxsida mukammal o‘zlashtirilish o‘ta
murakkab masala [5].

Ammo, shuni e’tiborga olish kerakki, agar ta’lim
sohasi pedagoglari o‘zlarining kasbiy bilim va amaliy
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malakalarini muntazam oshirib bormasa, jamiyat oldidagi
burchini  teran anglamasa har ganday islohotlar samara
bermaydi. O‘tgan yillar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ko‘pchilik
oliy ta’lim, akademik litsey va umumta’lim muassasalarida
fizika kursi asosan nazariy bilimlar bilan cheklanib,
laboratoriya  ishlarini  bajarish, fan  to‘garaklarida
konstruktorlik ishlari mutloq e’tibordan chetda qolib ketgan.
Akademik litsey va umumta’lim maktablarida fidoyi
o‘qituvchilar soni borgan sari kamayib, aksariyat yosh
o‘qgituvchilar  repetitorlik  qilish, shuningdek, DTM
blyutenlarida chop etilgan masala va mashglarni, fizikaviy
qgonunlarni yodlatish bilan band bo‘lib qolishdi. Natijada
bizdagi o‘quvchi va talabalar xalqaro olimpiada va tanlovlarda
deyarli yuqori natijalarga erishmayapti. Vaholanki, o‘zbek

fizik olimlari, akademiklar B.Yo‘ldoshev, T.Mo‘minov,
T.Usmanov, S.Baxramov, M.Baxadirxanov, K.Mugimov,
N.To‘rayev, M.Musaxonov, professorlar L.Sabirov,
N.Nizamov, O.Quvondiqov, U.Salixbayev, U.Valiyev,
Sh.Otajonov, Z.Azamatov, D.Jo‘rayev, S.Qahhorov va

ko‘plab olimlarimizni dunyo ilmiy jamoatchiligi yuksak
e’tirof etib kelmoqda.

Tanigli mutafakkir, olim Frensis Fukuyama o‘rinli
ta’kidlaganidek, sovet ta’lim tizimi garchi muayyan sohada
eng kuchli bilimlarni bergan bo‘lsada, u formulaga, yodlashga
va shunga o‘xshash qat’iy prinsiplarga asoslanib qolgan edi.
Sovet ta’limidagi asosiy muammo tanqidiy va mustaqil
fikrlash, g‘oyalarga o‘rgatmagani bo‘lgan. G‘arbiy Yevropa
taraqqiyotida aynan fikrlarni shubhaga olish, erkin
fikrlashning o‘rmi nihoyatda katta bo‘lgan [6].

Afsusuki, bugungi kunda mamlakatimizdagi ta’lim
inqirozi, xususan, fizika ta’limi va fanidagi muammolar bugun
yoki kecha boshlangani yo‘q. Sobiq Ittifoqning «Pedagogikay,
«®@wusuka B mkone» nomli ilmiy-uslubiy jurnalining 1989 vyil,
6-sonidagi « BocnuTHBaeT JTMYHOCT TBOPYECKYIO M JAYXOBHO
ooratyio (ljodiy va ruhan boy shaxsni tarbiyalash)» nomli
tahririyat maqolasida SSSR umumta’lim maktablarida ta’lim
inqirozini oldini olish uchun keskin islohotlar o‘tkazish
lozimligi bejiz o‘rtaga tashlanmagan.

Ushbu maqgolada sotsiologik tadgigotlar natijasiga
ko‘ra o‘qituvchilarning 73 foizi ta’limda inqiroz yuz berganini
va bu holatdan chiqish magsadida ta’lim sohasida tub
islohotlar o‘tkazish lozimligi xulosa gilingan. Albatta, ushbu
so‘rovnomada qatnashgan barcha shaxslar (pedagoglar, ota-
onalar, o‘quvchilar)ning qariyib uchdan bir qismi (33 foizi)
aksariyat hollarda ta’lim ingirozining asosiy sabablari qatorida
o‘qituvchilar ozlarining faoliyatlariga loqaydligi (beparvoligi)
ko‘rsatilgan [7]. O‘zbekiston maktablarida ham xuddi shunday
munosabat shakllandi va bu jarayon 2016 yilgacha davom etdi
desak xato gilmaymiz. Natijada o‘quvchilarda bilimga bo‘lgan
intilish keskin susaydi, kasb tanlashda esa yagona davlat
siyosati yaratilmadi.

Mamlakatimiz umumta’lim maktablari va akademik
litseylarda o‘quvchilarni fizik bilimlarni egallashlarida
moslashuvchanlik, moyillik, erkin fikrlash, yangi g‘oyalarni
muhokamaga chigarish kabi xususiyatlar shakllantirilmadi.
O‘qituvchi ta’lim jarayonida ham dirijyor, ham arxitektor,
ham bilimlarni beruvchi va yaratuvchi shaxs-generator
hisoblanadi. Yana bir muhim masala - yaxshi fizik mutaxassis
(igtidorli o‘quvchi-talaba)ni tayyorlashda fizika kursidan
tashgari matematika, informatika, astronomiya, kimyo-
biologiya, geografiya, mantiq fanlari ham muhim rol o‘ynaydi.
Shu sababli, vaqgti-vaqti bilan ushbu fan o‘qituvchilari har bir
igtidorli o‘quvchining bilimi, ijodiy yutuglari, kuchli va
kuchsiz tomonlarini muhokama etishlari, va o‘qitish
jarayonida bu holatlarni inobatga olishlari lozim bo‘ladi.

Har ganday mamlakatning iqtisodiyoti, aynigsa,
sanoatining taraqqiyot darajasi yuqori malakali muxandis-
texnik mutaxassislar soni va kompetentlik darajasiga bevosita
bog‘lig. Bu soha mutaxassislarining mehnat samaradorligi va
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mahsulot sifati to‘g‘ridan-to‘g‘ri fizik bilimlar darajasi va
zamonaviy asbob-uskunalardan foydalanish malakasi bilan
belgilanadi. Ammo, bugungi kunda shu sohalar bo‘yicha oliy
ta’lim muassasa (OTM)larni bitirgan yoshlarning kasbiy bilim,
malaka va amaliy ko‘nikmalari talab darajasida emasligi
tufayli mahalliy va xorijiy intellektual mulk bozorida
Oc‘zbekistonda ishlab chigarilayotgan sanoat mahsulotlariga,
shuningdek, tayyorlanayotgan kadrlarimizga talab yo‘q. Bu
salbiy holatni keltirib chigaruvchi omillarni fagat OTMlardan
izlash to‘g‘ri emas, uning tub ildizlari maktab, hattoki
maktabgacha ta’limga borib taqaladi [5].

Umumta’lim maktablari va akademik litseylarda, oliy
ta’lim muassasalarida fizika fanini o‘qitishda sifat va
samaradorlikka erishish, va binobarin ragobatbardosh
zamonaviy pedagog kadrlar va  muxandis-texniklar
tayyorlashda ko‘plab muammolar yig‘ilib qoldiki, ularni
yechmasdan turib ko‘zlangan magqsadlarga erishib bo‘lmaydi.
Jumladan, zamonaviy talablarga javob beradigan, xorijiy
tajribalar asosida, fizika fani bo‘yicha darslik va o‘quv
qo‘llanmalarining yaratilmaganligi, hozirda amaldagi o‘quv
adabiyotlarini  esa murakkab tarzda yozilganligi va
mavzularning ko‘pligi hamda o‘quv soatlarining kamligi;
umumta’lim maktablarida kasbiy malakasi va pedagogik
mahorati yuqori bo‘lgan fizika fani o‘qituvchilarining
yetishmasligi; fizika laboratoriyalarining zamonaviy o‘quv
ashob-uskunalar bilan ta’minlanganlik darajasining talab
darajasida emasligi; fan olimpiadalarini tashkil etish va
o‘tkazishni tizimli yo‘lga qo‘yilmaganligi va h.k. [8].

Muhokamalar va natijalar. Yuqoridagilardan kelib
chiggan holda akademik litseyning aniq va texnika fanlari
yo‘nalishida o‘qiyotgan o‘quvchilarning fizika fanidan
yaratilgan darsliklar holati, ularning sifati, mavzularni
uzviyligi  va  ketma-ketlikda tuzilgani, laboratoriya
jihozlarining  mavjudligi,  shuningdek,  fizika  fani
o‘qgituvchilarining dars o‘tish mahorati va o‘quvchilarga
nisbatan munosabati to‘g‘risidagi fikrini o‘rganish maqsadida
O‘zbekiston Milliy universiteti huzuridagi tabiiy va aniq
fanlarga ixtisoslashtirilgan ~ S.H.Sirojiddinov  nomidagi
respublika akademik litsey hamda Guliston davlat
universitetlarining akademik litseylarining tabiiy va texnika
fanlari yo‘nalishida o‘qiyotgan o‘quvchilari o‘rtasida
so‘rovnoma o‘tkazildi. So‘rovnomada jami 60 nafar
o‘quvchilari ishtirok etishdi.

Anketa-so‘rovnomada quyidagi savollar kiritildi (qavs
ichida o‘quvchilarning javoblari foizlarda keltirilgan):

1. Akademik litseyda fizika fani bo‘yicha o‘quv
adabiyotlari bilan ta’minlanganlik darajasi: a) darsliklar
(bosma va elektron shaklda) yetarli (62%); b) darsliklar
(bosma va elektron shaklda) yetarli emas (36%); V)
takliflaringiz (2%).

2. Fizika fani bo‘yicha o‘quv adabiyotlarining sifati
to‘g‘risida fikringiz: a) darsliklar yaxshi va tushunarli tilda
yozilgan (80%); b) darsliklarning sifati talabga javob
bermaydi (18%); v) takliflaringiz (2%).

3. Agar tanlash imkoni bo‘lsa, Siz an’anaviy kunduzgi
va masofaviy ta’limdan qaysinisini tanlagan bo‘lar edingiz: a)
an’anaviy ta’limni (63%); b) masofaviy ta’limni (33%); v) har
ikkalasini ham (4%).

4. Akademik litseyda fizika fanidan tajribalar
o‘tkazish bo‘yicha yaratilgan imkoniyatlar: a) laboratoriyalar
yaxshi jihozlangan, tajribalar o‘tkazishga imkoniyatlar yetarli
(63%); b) laboratoriyalar yaxshi jihozlanmagan, tajribalar
o‘tkazish imkoniyati yo‘q (37%).

5. Fizika o‘qituvchisi tomonidan o‘quv (mavzu)
materialini bayon etilishi: a) o‘qituvchi mavzuni aniq va
tushunarli bayon etadi (88%); b) o‘qituvchi mavzuni aniq va
tushunarli bayon etmaydi (12%).

6. Fizika o‘qituvchisining o‘quvchilarga nisbatan
munosabati: a) o‘qituvchi o‘quvchilarga nisbatan talabchan
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(82%); b) o‘qituvchi o‘quvchilarga nisbatan talabchan emas
(8%); v) o‘qituvchi darsini shunchaki o‘tadi, xolos (10%).

7. Ofqituvchining ofzining xizmat vazifasiga
munosabati: a) o‘qituvchi o‘zining xizmat vazifasiga ijodiy
yondashadi (84%); b) o‘qituvchi o‘zining xizmat vazifasiga
loqaydlik bilan qaraydi (12%); v) o‘qituvchi o‘zining fanini
yaxshi bilmaydi (4%).

8. O‘qituvchi tomonidan o‘quvchilarni baholashi: a)
o‘qituvchi o‘quvchilar bilimini adolatli baholaydi (80%); b)
o‘qituvchi o‘quvchilar bilimini adolatsiz baholaydi (8%); v)

o‘qituvchi o‘quvchilar bilimini baholashda e’tiborsizlik qiladi
(12%).

9. Akademik litseyda ta’lim jarayonining tashkil
etilishi: a) dars jarayoni yaxshi (samarali) tashkil gilingan
(83%); b) dars jarayoni yomon (samarasiz) tashkil gilingan
(10%); v) taklifingiz (7%).

10. Fizika faniga ajratilgan soatlar bo‘yicha fikringiz:
a) o‘quv soatlari yaxshi bilim olish uchun yetarli (60%); b)
o‘quv soatlari yaxshi bilim olish uchun yetarli emas (40%).

O‘quvchilarning ushbu savollarga javoblari 1-jadvalda
keltirilgan.

1-jadval
Jami o‘quvchilar
soni 1 —savol 2 - savol 3 —savol 4 — savol 5 —savol
60 a 0 B a 0 B a 0 B a 0 a 0
37 22 1 48 11 1 38 20 2 |38 22 53 7
Foizda (%) 62 36 2 80 18 2 63 33 4 | 63 37 88 12
6 — savol 7 —savol 8 — savol 9 — savol 10 — savol
a 6 B a 6 B a 0 a 0 B a 0
49 5 6 51 7 2 48 5 50 6 4 36 24
82 8 10 84 12 4 80 8 12 83 10 7 60 40
Tahlillardan  ko‘rinadiki, o‘quvchilarning 62%  dars soatlarini oshirish, fizika fanini boshlang‘ich sinflardan

akademik litseyda fizika fani bo‘yicha o‘quv adabiyotlar
yetarli darajada ta’minlangan degan bo‘lsa, ularning 36%
darsliklar ~ yetarli  emasligini  bildirishgan  (1-savol).
O‘quvchilarning 80% fizika fani bo‘yicha o‘quv adabiyotlari
yaxshi va tushunarli tilda yozilganligini ko‘rsatgan bo‘lsa,
18% o‘quvchilar o‘quv adabiyotlarining sifati talabga javob
bermasligini (2-savol), 33% o‘quvchi agar tanlash imkoni
bo‘lsa, masofaviy ta’limni tanlashini (3-savol), 37% akademik
litseyda fizika fani bo‘yicha tajribalar o‘tkazish imkoniyatlari
yetarli darajada emasligini (4-savol) ko‘rsatishgan.

O‘quvchilarning o‘qituvchilar tomonidan darslarni
o‘tishiga munosabatiga to‘xtaladigan bo‘lsak, ularning 88%
o‘qituvchilari fizika fanidan mavzuni aniq va tushunarli bayon
etishini  (5-savol), 82% o‘qituvchilari ularga nisbatan
talabchan ekanligini (6-savol); 84% o‘qituvchilari o‘zining
xizmat vazifasiga ijodiy yondashishini (7-savol), 80%
o‘qituvchilari o‘z bilimini adolatli baholashlarini ko‘rsatib
o‘tishgan (8-savol).

O‘quvchilarning 83% akademik litseyda ta’lim
jarayoni yaxshi (samarali) tashkil gilingan deb hisoblasa, 10%
ta’lim jarayoni yomon (samarasiz) tashkil etilganligini
bildirgan (9-savol), 60% o‘quvchi fizika faniga ajratilgan
o‘quv soatlari yaxshi bilim olish uchun yetarli ekanligini, 40%
o‘quvchi o‘quv soatlari yaxshi bilim olish uchun vyetarli
emasligini ko‘rsatishgan (10-savol).

Ta’kidlash lozimki, ba’zi o‘quvchilar o‘qituvchilari
fizika fanidan mavzuni aniq va tushunarli bayon etishi, dars
mobaynida o‘quvchilarga nisbatan talabchan ekanligini hamda
0‘zlarining xizmat vazifasiga ijodiy yondashishi qatorida
o‘quvchilarning bilimini adolatsiz baholashlarini ko‘rsatgan.
Bu esa o‘quvchilar savolnomaga real yondashmaganliklari va
e’tiborsiz belgilaganliklaridan dalolat beradi.

O‘quvchilar savolnoma davomida zamonaviy o‘quv-
adabiyotlarini yaratish, laboratoriya mashg‘ulotlar va amaliy

boshlash, o‘qituvchi nazariy bilimlar bilan bir vaqtda amaliy
bilimlar ham berib borishlarini yo‘lga qo‘yish, darslarning
o‘zaro bog‘ligligini oshirish magsadida matamatika va ingliz
tili fanlaridan dars soatlarini oshirish, bepul qo‘shimcha
darslar tashkil qilish, o‘quvchilarning bilimini e’tiborga olgan
holda guruhlarga ajratib dars o‘tish, to‘garaklar va
olimpiadalarni ko‘proq o‘tkazish, maktablarni laboratoriya
jixozlari bilan talab darajada ta’minlash bo‘yicha takliflar
berishdi. Shuningdek, fizika fanini zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni qo‘llagan holda o‘tilishi dars samaradorligini
oshirish uchun hizmat gilishini ta’kidlashdi.

Xulosa. Ta’kidlash lozimki, mamlakatimizda amalga
oshirilayotgan keng ko‘lamdagi islohotlar ta’lim sifati hamda
o‘qitishning tashkiliy-pedagogik imkoniyatlarini oshirish,
moddiy-texnik bazasini yaxshilash, uzluksiz ta’lim tizimini
malakali kadrlar bilan ta’minlash, xorijiy tajribalardan keng
foydalangan holda fizika fani o‘quv dasturlari, o‘quv-uslubiy
adabiyotlari mazmunini  yangilash, o‘quv jarayoniga
innovatsion ta’lim texnologiyalarini keng joriy qilinishini ham
gamrab olganligi bilan e’tiborlidir. Lekin shu bilan birgalikda,
akademik litseylarda fizika fanini o‘qitish masalasida jiddiy
kamchilik va muammolar mavjud, jumladan malakali
o‘qituvchilarning yetishmasligi, fizika fani bo‘yicha o‘quv reja
va darsliklarning talabga javob bermasligi, qo‘llaniladigan
metod va usullarning samarasizligi, o‘quvchilarni kasbga
yo‘naltiruvchi va bilim olishlariga qiziqishlarini oshiruvchi
pedogogik texnologiyalarning amaliyotga kiritilmaganligi va

Ushbu maqola Jahon  bankining  Akademik
innovatsiyalar fondi tomonidan moliyalashtirilgan AlF-2/13
raqamli “O‘zbekiston Oliy ta’lim muassasalarida o‘qituvchilar
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KOMPETENSIYAVIY YONDASHUV ASOSIDA BO‘LAJAK PEDAGOGLARDA VATANPARVARLIK TUYG*USINI
RIVOJLANTIRISHNING NAZARIY ASOSLARI
Annotatsiya

Ushbu maqola bo‘lajak o‘qituvchilarda fuqarolik va vatanparvarlik kompetensiyasini rivojlantirish mezonlari va
ko‘rsatkichlaridan “Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasi’ni joriy etishda tarbiyalanganlikni baholash indikatorlari sifatida
foydalanilgan. Natijada bo‘lajak pedagoglarni talabalarda Vatanga sadoqat kompetensiyasini shakllantirishga tayyorgarligini
tashxis etish imkoniyati oshgan.

Kalit so‘zlar: Vatanparvarlik ongi, vatanparvarlik dunyoqarashi, ma’naviy-axlogiy, fugarolik-vatanparvarlik, harbiy-
vatanparvarlik, sport va vatanparvarlik, pedagogika, bo‘lajak o‘gituvchilar, tarbiyaviy faoliyat, ta’lim, tarbiya, kompetensiya,
modernizatsiya.

TEOPETUYECKHUE OCHOBbBI PABBUTUS YYBCTBA IATPUOTU3MA Y BYAYIIUX IEJAT'OI'OB HA
OCHOBE KOMIIETEHTHOCTHOI'O ITIOAXOJIA
AnHHOTAIHS

JlaHHast cTaThs ObLIa MCIOJB30BaHA B KAYECTBE MOKA3aTeNsl OICHKH BOCIIMTAHHOCTH TIPU BBEICHHUU "KOHIICIIIH HEMPEPHIBHOTO
IyXOBHOTO 00pa3oBaHUA" U3 KPUTCPUEB M IMOKA3aTeNICH pa3BUTHS T'PaKIAHCKO-MATPHOTHYECKOH KOMIIETEHTHOCTH OYIyIIUX
nenaroroB. B pesymbrare Bo3pociaa BO3MOXHOCTh IHATHOCTHKH TOTOBHOCTH OyOyIIMX IEAaroroB K (HOPMHPOBAHUIO Y
CTYACHTOB KOMIICHCatsiu JIOsUIbHOCTH K PomHe.

KurouoBsie cioBa: [latpuotnueckoe co3HaHUE, MATPHOTHYECKOS MHUPOBO33PEHHE, HPAaBCTBEHHO-HPABCTBEHHBIN, IPaXKIaHCKO-
MaTPUOTHYCCKUN, BOCHHO-NATPUOTHYCCKHUMN, CIIOPTHBHO-MATPUOTHUYCCKUM, MEAarornka, OyAylIUue YYUTelNs, BOCIHUTATCIbHAS
JIESITENIbHOCTh, 00pa30BaHue, BOCITUTAHHE, KOMIIETEHTHOCTh, MOJCPHH3AtSIs.

THEORETICAL BASES OF DEVELOPING A SENSE OF PATRIOTISM IN FUTURE TEACHERS BASED ON THE
COMPETENCE APPROACH
Annotatsiya

This article was used as an indicator of the assessment of upbringing when introducing the “"concept of continuous spiritual
education” from the criteria and indicators of the development of civil and Patriotic competence of future teachers. As a result,
the ability to diagnose the readiness of future teachers to form students ' loyalty to the Motherland has increased.

Keywords: Patriotic consciousness, Patriotic Outlook, moral, civil-Patriotic, military-Patriotic, sports-Patriotic, pedagogy, future
teachers, educational activities, education, upbringing, competence, modernization.

Kirish. Zamonaviy sharoitda kompetensiyaviy ilmiy
yondashuv  kasbiy-pedagogik  ta’limning  zamonaviy
talablariga javob beruvchi innovatsion tavsifga ega bo‘lib,
yangi avlod fuqarolarini shakllantirishda tarbiyaning rolini
oshirishga xizmat qiladi. Kompetensiyaviy yondashuvni
amalga oshirishning mohiyati ta’limni modernizatsiyalashda
(ta’lim va tarbiyaning o‘zaro uyg‘unligi), uning sifat jihatidan
o‘zgarishi, tarbiyaning ustuvor yo‘nalishi sifatida yangi
insonparvar gadriyatlar tizimini yaratishda yaggol namoyon
bo‘ladi.

Oliy ta’lim tizimida tarbiyaga kompetensiyaviy
yondashuvni joriy etishning yangiligi quyidagi jihatlar bilan
belgilanadi: kasbiy tarbiyaning o‘ziga xosligi; tarbiya
nazariyasi va amaliyotida stereotiplardan voz kechish; oliy
ta’limning o‘quv, auditoriyadan tashqari, ijtimoiy faoliyati
tizimli tarbiyaning Xilma-xil ob’ekt va sub’ektlarini yaratish;
tarbiyaning an’anaviy shakllari va innovatsion loyihaviy
texnologiyalarni  uyg‘unlashtirish; media vositalar va
texnologiyalardan maksimal darajada foydalanish; natijaviylik
ko‘rsatkichlari (kompetensiyalar) majmuini ishlab chiqish va
ularni har bir ta’lim oluvchining amaliy faoliyatiga tatbiq
etish.

Vatanparvarlikning umuminsoniyligi va uning ijtimoiy
vazifalari uning ko‘p darajaliligidan kelib chiqadi. Shaxsiy
darajadagi vatanparvarlik — Vatanga muhabbat, Vatanga

sadogat, uning manfaatlariga xizmat qilish, hatto fidokorlikka,
uni himoya qilishga intilishdir. Vatanparvarlik insonning
dunyogarashi, axlogiy ideallari, xulg-atvor normalarida
ifodalangan eng muhim, bargaror xususiyati vazifasini
bajaradi. So‘l darajada vatanparvarlik jamoatchilik ongining
muhim gismi bo‘lib, jamoaviy kayfiyatlarda, his-tuyg‘ularda,
ularning o‘z xalqiga, turmush tarziga, tarixiga, madaniyatiga,
davlatiga bo‘lgan munosabatiga baho berishda va fundamental
qadriyatlar tizimida namoyon bo‘ladi.

Ishning magsadi. Vatanparvarlik integrativ va
murakkab shaxsiy xususiyatlar yig‘indisi sifatida, quyidagi

real vatanparvarlik komponentlarini o‘z ichiga oladi:
vatanparvarlik  ongi; milliy o‘zlik; vatanparvarlikka
yo‘naltirilgan dunyoqarash; vatanparvarlik bilimi;
vatanparvarlik e’tiqodi; vatanparvarlik munosabati;
vatanparvarlik ~ qadriyat  yo‘nalishlari;  vatanparvarlik

pozitsiyalari; vatanparvarlik ideallari; shaxsning ijtimoiy-
ijobiy (vatanparvarlik) xulg-atvori; ijtimoiy-ijobiy
(vatanparvarlik) faoliyati va boshqalar. Bu ko‘rinishlarning
ayrimlarini xarakterlaylik.

Vatanparvarlik ongi -
xususiyatlari:

a) rivojlanayotgan insonning ijtimoiy makoniga o‘z
hayoti (ontologik jihat) sohasida ta’sir ko‘rsatadigan jamiyatda
sodir bo‘ladigan jarayonlar haqiqatlarini ongda aks yettirish);

ongning ajralmas qismi,
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b) milliy taraggiyotning madaniy-tarixiy jarayoni
natijalarini madaniy mahsulotlar haqidagi g‘oyalar majmui
(epistemologik jihat) vazifasini bajaruvchi ideallar, ma’naviy
hodisalar, ramzlar shaklida bilish);

V) jamiyat tomonidan ishlab chigilgan gadriyatlarga
yo‘nalganlik, shaxsning ma’naviy gqiyofasida sinishi tanlab
olinadi va ular hayotining ijtimoiy kontinuumida (aksiologik
jihat) inson o‘z-o‘zini anglashni rivojlantirishga qaratilgan.
Vatanparvarlik ongi-bu oz genetik ildizlari, atrofdagi ijtimoiy
vogelikni, uning rivojlanish tendensiyalari va istigbollarini
tushunish, ijodiy faoliyat va himoya gilish uchun tayyorgarlik
ko‘rish haqidagi bilimlar majmuini birlashtiradigan murakkab
integral ta’limdir. Vatan o‘z hayotining istigbollari nuqtai
nazaridan hayot faoliyatining ustuvor sababi sifatida;

Vatanparvarlik dunyogarashi — dunyo va undagi
insonning o‘rni, atrofdagilarning dunyoga va o‘ziga bo‘lgan
munosabatiga oid vatanparvarlik qarashlari (e’tiqodi, ideallari,
bilim va faoliyat tamoyillari) tizimi.

Vatanparvarlik integrativ shaxsiy tarbiya sifatida
bilvosita, ta’limning boshqa (vatanparvarlikdan tashqari)
turlari bilan shakllangan boshqga sifatlar bilan integrativ
bog‘lanishlar orqali shaxsning yaxlit ifodalangan umumiy
tarbiyasini tavsiflaydi shaxsning dunyoqarashi, ma’naviyati,
axloqiy ideallari, xulq normalari. Yuqorida aytib o‘tilganidek,
u insonning Vatanga va Ona yurtga bo‘lgan qadriyat
munosabatini ifodalovchi va uni vatanparvarlik faoliyatiga
da’vat yetuvchi ijtimoiy-axlogiy imperativ vazifasini bajaradi.
Hagiqiy vatanparvarlik komponenti bilan birga bilvosita

shakldagi vatanparvarlik boshga tarkibiy gismlar bilan
tavsiflanadi:
ma’naviy-axloqiy (ma’naviy va vatanparvarlik)

komponent: yuqori ma’naviyat yuksak ma’naviy, axloqiy va
agliy yehtiyojlarning past kishilar ustidan hukmronligidan
iborat galb mulki sifatida va kundalik; axlogiy sifat sifatida
gonunga bo‘ysunish; qattiq ish; ma’naviy o0‘z-o‘zini
rivojlantirish uchun doimiy ehtiyoj va boshgalar.;

fuqarolik-vatanparvarlik: fuqarolik o‘sib borayotgan
shaxsning gonuniy his gilishiga imkon beruvchi integrativ
sifat sifatida, ijtimoiy, ma’naviy va siyosiy jihatdan
gobiliyatli, jamiyatni boshgarishda, muayyan ijtimoiy
gimmatli ishlarda, davlatning siyosiy, ijtimoiy va igtisodiy
hayotida, madaniyatni saglash va rivojlantirishda, gonun va
tartibni  saglash, mamlakatning mudofaa qobiliyatini,
mamlakat manfaatlari uchun  mustaqgil tashabbuskor
harakatlarga tayyor bo‘lish vakolati va qiziqishini nazarda
tutadi; demokratik 0°z-o‘zini boshqarish, mehnatga faol
munosabat, siyosiy, axlogiy va huqugiy garorlar va boshqgalar.;

harbiy-vatanparvarlik: mamlakatimiz harbiy tarixi va
zamonaviy Qurolli kuchlariga mas’uliyatli va ijobiy
munosabat; mamlakat mudofaa qobiliyatini va milliy
xavfsizlikni mustahkamlash uchun ijtimoiy mas’uliyat; Qurolli
kuchlarning gahramonlik an’analariga sodiqlik hissi, ularni
davom ettirish istagi va boshqalar;

sport va vatanparvarlik: jismoniy madaniyat, kuch,
qobiliyat, chidamlilik, g‘alabaga erishish uchun iroda; sog‘lom
turmush tarzi turmush tarzi va inson salomatligi o‘rtasidagi
munosabatlarning jamlangan ifodasi sifatida sog‘liq va
rivojlanish uchun optimal sharoitlarda professional, ijtimoiy
va maishiy funksiyalarni bajarishga hissa qo‘shadigan barcha
narsalarni birlashtiradi; bolalar va yoshlarda salbiy va zararli

odatlarning yo‘qligi.
Tadqgigot  natijalari va  ularning tahlili.
Dissertatsiyaning “Bo‘lajak pedagoglarda vatanparvarlik

tuyg‘usini rivojlantirishning ijtimoiy-pedagogik tizimi” deb
nomlangan ikkinchi bobida kompetensiyaviy yondashuv
asosida bo‘lajak pedagoglarda vatanparvarlik tuyg‘usini
rivojlantirish mazmuni, modeli va pedagogik shart-sharoitlari
yoritib berilgan.
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Vatanparvarlik shaxsiy fazilatlar tizimi sifatida uch
asosiy komponentni o‘z ichiga oladi:

1. Hissiy-emotsional:

Vatanga muhabbat;

xalgning kuch va imkoniyatlariga ishonish;

milliy g‘urur;

tarixiy jihatdan Vatanning buyukligi va o‘rni haqida
tushuncha;

Vatanni himoya gilishga tayyorlik;

davlat va xalq manfaatlari haqida qayg‘uriy;

etnik yoki ijtimoiy guruhga mansublik.

2. Ma’naviy va qadriyatlarga asoslangan, shu
jumladan shaxsiy gadriyatlar tizimlarining quyidagi
ko‘rsatkichlari:

Vatan manfaati uchun jonini fido qilish;

Vatan manfaatlarini shaxsiy ehtiyojlaridan ustun
qo‘yish qobiliyati;

xalqning ma’naviy-axlogiy merosiga chuqur hurmat;

aksiologik yo‘nalganlik tizimida milliy gadriyatlarning
ustuvorlik kasb etishi;

milliy va konfessiyaviy ma’naviy qadriyatlar tizimiga
sodiglik.

3. Amaliy-faoliyat, shu jumladan shaxsning amaliy
harakatlari, uning vatanparvarlik ongini aks etishi:

hayot xavfi ostida Vatan manfaatlarini chinakam
himoya gilishga tayyorlik;

saylov, SO‘rov, referendumlar
vatanparvarlik pozitsiyasining aniq ifodasi;

jamiyat, ijtimoiy guruh va shaxsning gadriyat
yo‘nalishlari ro‘yxatida milliy darajadagi qadriyatlarning
ustunligi;

amaliy harakatlarning e’lon qilingan qadriyatlar va
his-tuyg‘ularga muvofiqligi;

muayyan etnik guruh va milliy birdamlikning yuqori
darajasiga ega bo‘lgan shaxsni 0°z-0‘zini aniqlash;

milliy va davlat manfaatlaridan xabardorlik va
ularning jamiyatdagi ommaviy ijtimoiy harakatlarga mosligi.

Xulosa. Vatanparvarlik tarbiyasi o‘z navbatida
integrativ asoslangan vatanparvarlik tuzilmasi, yana magsad
qo‘yish, mazmun va olingan natijalar darajalarida
integratsiyalashgan shaklda ta’limning boshga ko‘pgina turlari
elementlarini o‘z ichiga oladi: ma’naviy-axloqgiy, fuqarolik,
huquqiy, ekologik, jismoniy va boshgalar. Bu umuminsoniylik
tavsifga egalik o‘z navbatida vatanparvarlik tarbiyasini
ma’naviy-vatanparvarlik, fuqgarolik-vatanparvarlik, tarixiy-
o‘lkashunoslik ta’limiga, harbiy-vatanparvarlik, gahramonlik-

jarayonida

vatanparvarlik, sport-vatanparvarlik kabi yo‘nalishlarga
ajratish orqali ko‘rib chiqishni taqozo etadi.
Ma’naviy-axloqiy (ma’naviy va vatanparvarlik)

tarbiya yosh avlod tomonidan eng yuqori gadriyatlar, ideallar
va ko‘rsatmalar, ijtimoiy ahamiyatga ega jarayonlar va real
hayotning hodisalari hagida xabardorlik, ular tomonidan
amalda va xatti-harakatlarda prinsiplar, pozitsiyalarni
belgilashga qgaratilgan. Eng oliy asosiy gadriyatlarga Vatanga
fidokorona muhabbat va sadoqat, buyuk millatga daxldorlik
tuyg‘usi, uning yutuqglari, sinov va muammolari, milliy
gadamjolar va ramzlarga ehtirom, jamiyat va davlatga
munosib va fidokorona xizmat gilishga tayyorlik kiradi.
Ma’naviy-vatanparvarlik  tarbiyasi Vatanga muhabbat,
vatanparvarlik ongi, ilmiy dunyogarashi, ijtimoiy ahamiyatga
molik g‘oyaviy-axloqiy qarashlari, e’tiqod va e’tiqodlarini
shakllantirish va rivojlantirishga, ularning hayoti o‘z-o‘zini
belgilashga garatilgan.

Ma’naviy-axloqiy rivojlanishning asosiy yo‘llari
(ma’naviy va vatanparvarlik) bolalar va yoshlar tarbiyasi:

ta’lim-tarbiya jarayonining salohiyatidan foydalanib,
bolalar va yoshlarga jamiyatning ma’naviy, axlogiy va
vatanparvarlik ko‘rinishiga bo‘lgan talablarini;
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talaba va talabalarning vatanparvarlik bilimlarini
egallash uchun o‘quv-tarbiya jarayonini yuqori sifatli tashkil
etish;

axloqiy 0°‘z-o‘zini takomillashtirish, yosh avlodning
ijobiy axloqiy va vatanparvarlik idealiga bo‘lgan intilishlarini
rag ‘batlantirish;

bolalar va yoshlarning Vatan taqdiri, uning o‘tmishi,
buguni va kelajagiga axlogiy gadriyat sifatida jalb etilishi
hagida xabardorlikka eerishish; bolalar va yoshlarning
ijtimoiy-axlogiy jihatdan ahamiyatli faoliyatini magsadli

tashkil etish, bu jarayonda axlogiy tamoyillar va normalarning
shaxsiy mazmuni shakllanadi, amalga oshadi;

ta’lim va xulg-atvor natijalari uchun axlogiy his-
tuyg‘ular va mas’uliyatni rag‘batlantiruvchi ta’lim usullari,
shakllari va axloqiy me’yorlardan foydalanish;

mehnatga ijobiy munosabatni shakllantirish, atrofdagi
ijtimoiy va tabiiy muhitga hurmat va g‘amxo‘rlik;

san’at buyumlariga, xalqning tarixiy qadriyatlariga
estetik munosabat uyg‘otish; bolalar va yoshlarni tabiat
muhofazasi uchun amaliy faoliyatga jalb etish va boshqalar.
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Hozirgi kunda ichki ishlar organlarini aholining
ishonchli himoyachisi sifatida xalgchil professional tuzilmaga
aylantirish, ularning fuqarolar, jamoat tashkilotlari hamda
keng jamoatchilik bilan yaqin hamkorlikda, o‘zaro ishonch va
hamjihatlik ruhida ishlashini ta’minlash, mahallalar, aholi
turar joylari va butun yurtimizda gonun ustuvorligi, tinchlik-
osoyishtalikni yanada mustahkamlash magsadida, davlatimiz
rahbari tomonidan ko‘plab islohotlar o‘tkazilmoq. Ushbu
islohotlar natijasi o‘laroq O‘zbekiston Respublikasi Ichki
ishlar vazirligi tuzimalarida nomzodlarni saralash, xodimlarni
tayyorlash va gayta tayyorlash, ularning malakasini oshirish
jarayonida tub o‘zgarishlar amalga oshirilmoqda.

Albatta, nomzodlarni saralash, xodimlarning kasbiy
bilim va malakalarini oshirish jarayonida xodimlarning xizmat
faoliyatiga qo‘yilayotgan kasbiy va shaxsining psixologik
tomonlari bilaan bog‘liq talablarini inobatga olish magsadga
muvofiq bo‘ladi. Jadal rivojlanayotgan jamiyatdagi o‘zgarish
va yangiliklar fugarolarning dunyo garashi, ijtimoiy-siyosiy,
madaniy-ommaviy va iqtisodiy jarayonlarga bo‘lgan
munosabatlariga to‘g‘ridan-to‘g‘ri ta’sir etadi. Demak, ichki
ishlar tizimidagi biz yuqorida sanab o‘tgan masalalar ham
o°ziga xos yondoshuvni talab etadi.

Ichki ishlar organlari tizimida xodimlarning xizmat
faoliyati turli kutilmagan vaziyat va muammoli holatlarga
boyligi, stressogen omillarning ko‘pligi bilan aksariyat
faoliyat turlaridan ajralib turadi. Surunkali ruhiy zo‘riqishlar,
aniq kun tartibining mavjud emasligi, havf-xatar,
fuqgarolarning turli gatlamlari bilan munosatlar, saliby tangid
va Xxizmatga oid nizoli vaziyatlar  xodimlarning ruhiy va

salomatligi holatida o‘z aksini topadi. Yuqorida sanab o‘tilgan
holatlarnnig xodim ruhiyatida ganday iz qoldirishi esa uning
ruhiy barqarorlik darajasini belgilab beradi.

Ichki ishlar xodimlarining xizmat faoliyatidagi
giyinchiliklar borasida so‘z ketganda, xodimlarning o‘zlariga
qo‘yiladi talablarni ham unutmaslik zarur. Ayni vaqtda ichki
ishlar xodimlarining xizmat faoliyatlariga quyidagi talablar
qo‘yilmoqda:

yetarli darajada huquqiy onga ega bo‘lish;

ijjodiy tafakkur shakliga ega bo‘lish, turli
ma’lumotlarni operativ ravishda (induktiv va deduktiv usullar
yordamida) tahlil gilish;

o‘z fikr mulozhazalarini yozma va og‘zaki shaklda
erkin bayon etish;

jamoada ishlash qobiliyati, boshgalar bilan onson
mulogotga  kirishish, boshqgalarni  baholay bilish va
xamkorlikda faoliyat yuritish;

huqug va gqonunlarga hurmat bilan munosabatda
bo‘lish, korrupsiyaning har qanday ko‘rinishlariga nisbatan
togatsizlik;

o‘z ustida ishlash, o‘z faoliyatini tanqidiy tahlil gilish
va doimiy ravishda kasbiy mahorati, bilim va tajribalarni
oshirib borishga intilish;

to‘g‘ri qarorlar qabul qilish, amaldagi qonunlarga mos
ravishda yuridik bilimlarga asoslanib o‘z faolityaini olib
borish;

ijtimoiy ahamiyatga molik bo‘lgan muammo va
jarayonlarni tahlil gilish va boshqalar.

- 107 -



0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUZ | FALSAFA | 1/7 2023

Xodimlarga qo‘yiladigan har qanday xizmat vazifalari
va talablarning bekamu-ko‘st ijrosi xodim ruhiyatidagi
bargarorlikni talab etadi. Xizmat faoliyatida turli darajadagi
muammolarga obyektiv munosabat ular yechimining asosiy
omili hisoblanadi. Ruhiy holatdagi og‘ishlar esa xizmat
faoliyatiga subyektiv rakursdan munosabat bildirish kabi
salbiy holatlarga olib kelishi mumkin.

Ruhiy barqarorlik fenomeni ko‘p manbalarda turlicha
yondoshuvlar bilan yoritib o‘tilgan. Jumladan, rus olimlari
L.1.Bojovich, L.M.Abolin, V.E.Chudnovskiy, K.K.Platonov,
B.S.Basarov, V.V.Varvarov, M.F.Sekach, A.P.Yeliseyev, chet
el olimlaridan A. D.Armand, A.Eshbi, A.S.Reber,lar o‘z
izlanishlari obyekti sifatida ushbu muammoni o‘rganishgan.

O‘zbek psixolog olimlaridan S.X.Jalilovaning fikricha
inson o°‘z hayoti davomida doimo qandaydir qiyinchiliklarni
yengib o‘tadi, biroq ularning barchasi ham psixikaga salbiy
ta’sir etavermaydi. Shaxsning har qanday muammosi, uning
ichki hamda shaxslararo nizolari, ingirozni his qilishi stressga
olib kelavermaydi. Kayfiyatni va ichki uyg‘unlikni bir tekis
saqlanishi shaxsning psixologik barqarorligiga bog‘lig.
Shaxsning psixologik bargarorligi masalalari katta amaliy
ahamiyat kasb etadi, chunki barqarorlik  shaxsni
dezintegratsiya va shaxsda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan
buzilishlardan himoya qiladi, ichki uyg‘unlik, to‘laqonli psixik
salomatlik, yuqori ish qobiliyati uchun asos yaratadi.
Shaxsning dezintegratsiyasi  psixikaning xulg-atvor va
faoliyatni boshqgarishdek oliy darajadagi tashkilotchilik rolini
yo‘qolishi, hayot mazmuni, qadriyatlar, motivlar, maqsadlar
iyerarxiyasini buzilib ketishi sifatida tushuniladi. Psixologik
bargarorlik bevosita insonning hayotiy qobiliyati, psixik va
somatik salomatligini belgilaydi. Psixologik bargarorlikni

saglamay insonning jismoniy va ruhiy imkoniyatlarini
ro‘yobga chiqarish mumkin emas.

YE.P.Krupkin  shaxsning tashqi  muhit bilan
munosabatlari  jarayonida muvozanat holatini  buzishga

urinuvchi ichki va tashgi omillarga garshi kurashgan holda
bargarorlikni saglovchi tizim sifatida talgin qiladi [1.32].
S.N.Fedotov ruxiy bargarorlikni frusiratsiyalovchi va
stressogen omillar ta’siri vaqtida alohida sifat va xususiyatlar
sintezi natijasi yuzaga kelishi ham shaxsning shakllanganligini
anglatuvchi fenomen ekanligini ma’lum gilgan [2.183].
I.M.Dyachenkoning fikricha, ektremal vaziyatlarda turli
ma’naviy meyorlarni buzmagan holda hulg-atvorning adekvat
shaklini saglash imkoniyatini beruvchi shaxs xususiyatidir
[3.283]. Y.S.Shoygu ruhiy barqarorlik psixika o‘z funksiyasini
optimal daraja bajarishini ta’minlovchi shaxs xususiyati
sifatida talqin giladi [4.56].

Bargarorlik — stabillik, qat’iylik, bardoshlilik,
mustahkamlik tarzida tushuniladi. Psixologik lug‘atlarda
barqarorlik tushunchasining 2 ta sinonimi keltiriladi: “stabillik
va muvozanat”.

“Stabiliti” termini:

1) Barqarorlik, stabillik, muvozanat holati;

2) Doimiylik, turg‘unlik, qat’iylik sifatida qaraladi.

“Mental stabiliti” termini esa psixik barqarorlik,
stabillik sifatida tarjima qilinadi.

A.Reber tomonidan ‘“barqarorlik” individ xulg-
atvorining ishonchliligi va izchilligi sifatida ta’riflanadi.
Uning antonimi “beqarorlik” tushunchasi bo‘lib, u
psixologiyada bir nechta ma’noda qo‘llaniladi. Masalan,
birinchidan, “beqaror” inson - bu betartib va kutilmagan xulg
modelini hamda kayfiyatni namoyon giluvchi individ sifatida
tushuniladi; ikkinchidan, “beqaror” shaxs — bu nevrotik,
boshgalar uchun xavfli xulg modelini namoyish gilishga moyil
individ sifatida garaladi [5.316].

Patel S.S. fikricha bargarorlik — o‘zgaruvchan atrof-
muhitda o‘zgarishlar va noaniqliklar sharoitida vaziyatni
o‘nglay bilish xususiyati bo‘lib, tashqi muhit bilan
hamkorlikni tashkil qgilish gobiliyati mahsulidir [7.119].

Ko‘plab olimlar o‘z ishlarida garchan alohida asoslab
ko‘rsatilmagan bo‘lsalarda, ruhiy barqarorlikni turlicha
terminlar bilan nomlangan. Biroq turli nomlar bilan atagan
bo‘lsalarda, turli ektremal sharoitlarda muvofoqiyatli qarshilik
ko‘rsata bilish xususiyati ularni umimiy jihati ekanligini
kuzatish mumkin. Jumladan, B.S.Basarov, A.N.Leontyev va
K.K.Platonovlar «shaxs barqarorligi», B.V.Kulagin “stressga
barqarorlik”, L.N.Sobchik va B.Reshil “stressga tolerantlilik”,
S.Kobasa “stressga bardoshlilik”, A.F.Vendrix “ishonchlilik”,
L.G.Ryazanova “operativ ishonchlilik”, S.P. Korolenko
“stressga qarshilik”, Y.S.Babaxay “operativ barqarorlik”,
M.N.Rudniy, YE.V.Cherepkova, M.I.Dyachenko,
L.A.Kandibovich va V.A.Denisovlar “psixologik shaylik”,
M.A.Matova, O.N.Mazurov, M.F.Sekach, N.Grizlova,
YE.N.Yevstavyev, V.K.Kalin hamda  S.A.Kozlovlar
“psixologik barqarorlik” kabi terminlar bilan ataganlar.

Ruhiy barqarorlik o‘z navbatida shaxsning distress
holati va adaptatsiya jaryonlaridagi qiyinchiliklar to‘g‘risida
ma’lumot beruvchi indikator bo‘lib ham xizmat qilishi
mumkin.

Ichki ishlar organlari xodimlarinig ruhiy barqarorligi
va faoliyat samardorligi o‘rtasidagi o‘zaro aloqadorlikni
aniqlash bo‘yicha ko‘plab tadqiqot va izlanishlar o‘tkazilgan.

Amerika qo‘shma shtatalari politsiya xodimlari
faoliyatini tadgiq etgan olim Korre M. xodimlar xizmat
faoliyatida asosiy ruhiy jarohatlovchi, bargarorligiga keskin
ta’sir etuvchi stressogen omil sifatida zo‘rovonlik, jonsiz
tanalarni ko‘zdan kechirish, bolalarga nisbatan ayovsiz qo‘pol
munosabat kabi holatlarni sanab o‘tgan [6.109].

Ichki ishlar xodimlarining psixologik bargarorligi
bo‘yicha olib borilgan tadqiqot natijalari va olimlarning ilmiy
ishlari, bildirgan fikr-mulohazalarini umumlashtirib tahlil
gilgan holda ichki ishlar xodimlarining psixologik
bargarorligini determinantlovchi omillar sifatida quyidagilarni
sanab o‘tish mumkin:

Ichki ishlar organlari xodimlari shaxsining bargarorligini determinantlarining psixologik omillari va ularning tavsifi

: oz
fmunosabatiar

Psixologik
bargar

orlik

1-rasm. Ichki ishlar organlari xodimlari shaxsining bargarorligining asosiy omillari

Ichki ishlar organlari xodimlarining psixologik bargarorligini
tarkib toptiruvchi omillarni ikki sinfga ajratish mumkin:
ljtimoiy omillar;
Individual-psixologik omillar.
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yo‘qligi, birgalikda vaqt o‘tkazishi, jufti bilan hissiy, ma’nan
va jinsiy yaqinlik darajasi, o‘z ustida ishlash, o‘zi va
boshqalarni tarbiyalash qobiliyatining mavjud yoki mavjud
emasligi, turmush o‘rtog‘ining xizmat xususiyatlariga
moslashish, giyinchiliklarga individual va xamkorlikda
yechim topish qobiliyatining rivojlanganlik darajasi bilan
tavsiflanadi.

Xizmat jamoadagi o‘zaro munosabatlar omili esa,
Xizmat jamoasida ijobiy ijtimoiy-psixologik muhitning gay
darajada shakllanganligi, xizmat vazifalarining jamoa a’zolari
o‘rtasida adolatli tagqsimlanganligi, jamoada xamorlikda
faoliyat yuritish ko‘nikmalarining shakllanganligi, xizmat
faoliyatini bajarish uchun jamoaning jipsligi, bir-birlariga
ijobiy munosabati va jamoaning xizmat mahsuldorligi kabi
mezonlar bilan belgilanadi. Shuningdek, ijtimoiy omillar
sirasiga insonlarni bir guruh, jamoaga biriktiruvchi yagona
qadriyatlarning mavjudligi, jamoaning boshqa a’zolari bilan
bo‘ladigan alogalarning ko‘lami va sifati, jamoa a’zolarining
roli hamda mas’uliyati kabi boshqa omillarni ham sanab o‘tsa
bo‘ladi.

Individual-psixologik omillar sirasiga shaxsning
munosabati, uning shaxs sifatida shakllanganlik darajasi,
hissiyotlari, hayotiy tajribasi, hulg-atvori va faoliyati kabilarni
kiritishimiz mumkin.

Shaxsning vujudga kelgan murakkab va ziddiyatli
vaziyatlarga munosabati, ijtimoiy mansublik hissi, 0‘z kuch va
imkoniyatlariga  ishonchning  shakllanganlik  darajasi,
boshqalar bilan o°‘zaro munosabatlardagi mustaqilligi,
dushmanlik kayfiyatining mavjudligi yoki aksincha, o‘zini-
o‘zi baholash darajasi, guruh yoki jamiyatdagi mavgei,
shaxslararo munosabatlardagi bargarorlik yoki beqarorligi
hamda real va ideal “Men” o‘rtasidagi mutonosiblik darajasi
shaxsning munosabati omilini sifatlovchi belgilar hisoblanadi.

Xodimning shaxs sifatida shakllanganlik darajasi esa,
qo‘yilgan magqsadlarga erishishga bo‘lgan ishonch, oz
faoliyati va hulg-atvorini anglaganlik, hayot ma’nosini
tushunish va his qilish darajasi hamda aniq bir guruhga
ijtimoiy mansublikning anglanganligi bilan tavsiflanadi.
Hayotiy vaziyatlarga hissiy munosabatlarning stenik yoki
astenikligi, o‘z imkoniyatlarini ro‘yobga chigarish uchun
qayg‘urish darajasi, shaxslararo munosabatlarning
hissiyotlarga boyligi hamda jipslik yoki tarqogligi kabilarga
shaxsning hissiyotlari bilan bog‘liq holatlarini tushuntirib
beradi.

Hayotiy vaziyatlarni tushunish va uni oldindan
bashorat qila olish, uni interpretatsiya gilishda ratsional
tafakkurning mavjudligi yoki mavjud emasligi, o‘z resurslarini
baholash, giyin vaziyatlarni yengish tajribasi, kasbiy va
ma’ishiy faoliyatda faollik yoki nofaollik, giyn vaziyatlarni
samarali yengish ko‘nikmalarining shakllanganligi yoki
shakllanmaganligi  kabi omillar esa xodimning xayotiy
tajribasi va hulg-atvor faoliyati bilan bog‘liq bo‘lgan omillar
tarkibini shakllantiradi.

Bir so‘z bilan aytganda, ichki ishlar organlari
xodimining xayot-faoliyatining har bir sohasi, hox shaxsiy-
individual, hox ijtimoiy bo‘lsin o‘zida xodimning ichki holati
va kundalik hayotida o°z aksini topuvchi bir nechta omillarni
gamrab oladi. Bu esa albatta xodimning xizmat faoliyati va
ko‘rsatkichlarida namoyon bo‘lmay qolmaydi.

Yuqorida aytilganidek, ichki ishlar organlari xodimlari
kasbining o‘ziga xos tomonlari xodimlar shaxsiga alohida
talablar qo‘yadi. O°‘z navbatida psixologik barqarorlik
xodimlarning xizmat sharoitlariga kasbiy ~muvofigligini
ta’minlovchi asosiy unsur hisoblanadi. Bularning hammasi
xodimlarning psixologik bargarorligini determinantlaydi.
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FORTEPIANO CHOLG*‘U IJROCHILIGIDA TEXNIK MAHORATNI OSHIRISH
Annotatsiya

Ushbu maqolada fortepiano cholg‘u ijrochiligida texnik mahoratni oshirish haqida so‘z boradi. Muallif pedagogik ma’lumotlar
hamda yozma manbalarga tayanib, mavjud ilmiy adabiyotlar asosida muammoga anigliklar kiritgan. Musiga va san‘at
maktablarida etyud va gammalarni qanchalik o‘zlashtirilishi uning oldiga qo‘yilgan vazifalar orqali maqsadga erishishda
namoyon bo‘ladi. Texnik mahoratni oshirishda amaliy mashg‘ulotlarni nazariy idroklanib, tushungan holda o'zlashtirilsa yaxshi
natija beradi.

Kalit so‘zlar: Etyud, gamma, texnik mahorat, fortepiano, K.Cherni, stakkato, akkord.

COBEPHIEHCTBOBAHUE TEXHUYECKHUX HABBIKOB B UCIIOJITHEHUU HA ®OPTEIIMAHHA
AnHHOTAIHS

DTa CTaThsi O COBCPIICHCTBOBAHUM TEXHHUYCCKUX HABBIKOB UTPHI Ha (OpTENHaHO. ABTOP Pa3bsCHWI MPOOJeMy Ha OCHOBE
HUMEIOUICHCS HayYHOH JTUTEpaTyphl, ONMAPASCh Ha EJarorndeckKyr0 HHPOPMAIHIO U TICEMEHHBIE HCTOYHUKA. CTETICHb YCBOCHUS
STIO/IOB M TAMM B MY3BIKAJIbHBIX U XyJOKECTBCHHBIX IIKOJAX OTPaXKaeTca B JOCTIKCHUH LIETH Yepe3 TOCTaBICHHBIE TIepe] HUM
3anadi. YToOB! OBBICHTH TEXHUYECKUE HABBIKH, XOPOILIHE PE3yIbTaThl 1ACT, €CIM NPAKTHYECKHE YIPaXHEHH OYAyT OCBOCHBI C
TEOPETUYECKUM OCMBICIICHIEM H TOHUMAaHUEM.

KarwoueBbie ciioBa: DTi0/1, raMMa, TEXHHUECKOE MAaCTEPCTBO, poprenuano, K. UepHbIil, CTakkaTo, aKKOP/I.

IMPROVING TECHNICAL SKILLS IN PIANO PERFORMANCE
Abstract
This article is about improving technical skills in playing the piano. The author clarified the problem on the basis of existing
scientific literature, relying on pedagogical information and written sources. The extent to which etudes and gammas are
mastered in music and art schools is reflected in achieving the goal through the tasks set before him. In order to increase technical

skills, it will give good results if the practical exercises are mastered with theoretical understanding and understanding.
Key words: Etude, gamma, technical skill, piano, K. Cherny, staccato, chord,

Kirish.  Pedagogik Oliy ta'limning  musiga
kafedralarida o'gitiladigan fortepiano fanining asosiy vazifasi-
talabalarni fortepiano cholg'u asbobida chalish malakalarini
shakllantirish va rivojlantirish hamda har tomonlama
yetuk,dunyogarashi keng,yuksak madaniyatli, chuqur estetik
didga, salohiyatga ega bo'lgan musigachi-pedagoglarni
tayyorlashdir.

Fortepiano- bu keng diapazonga, kuchli ovozga ega
bo'lgan cholg'u bo'lib, boshga hech gaysi musiga cholg'u
asbobi bunday yorgin imkoniyatlarga ega emaslar. Boshga
musiga asboblari asosan fortepiano jo'rligida chalinadi.
Fortepianoning ajoyib sifatlaridan bin -bu unda istalgan
musigani chalish mumkinligidadir. Qanday musiga janri
yozilishidan  gat'iy = nazar,uning  fortepiano  uchun
moslashtirilgan varianti albatta bo'ladi.Fortepiano adabiyotlari
ham juda ko'p va kengdir.

Har bir cholg‘uchi borki, texnik mahoratni oshirish
uchum albatta etyud va gammaga murojaat giladi. Bu esa 0°z
o'zidan etyud va gammaning cholg’u ijrochiligida muhim
ahamiyat kasb etishidan dalolatdir. O’quvchilar va talabalar
musiqa maktablarida va barcha oliy ta’lim dargohlarida etyud
va gammalar bilan shug’ullanishi zarur va dolzabdir. Avvalo
etyud so‘zining ma‘nosiga e‘tiborni qaratmog‘imiz kerak.

Etyud - fransuzcha “etude”, “o‘rganish”, “mashq”
ma’nosini anglatadi. U muayyan texnik ijrochilik mahoratini
takomillashtirish uchun yo‘naltirilgan cholg‘u ijrochiligi
uchun vyaratilgan pyesa(asar)dir. Ular barmoglarning

yuguruvchanligini, toza tovush chigarish, har xil intervallar,
oktavalar bilan chalishda ijrochilik mahoratini rivojlantirish
uchun mo‘ljallangan. Etyud boshqa san’at yo’nalishlarida
bo’lgani kabi musiqa sohasida ham uchraydi va
muayyantexnik jihatdan malakasini oshirishga
mo’ljallangandir.

Adabiyotlar tahlili. Etyud XIX asrda musiga
cholg’ulari takomillashuvi hamda virtuoz ijrochiligining
yuksalishi natijasida rivoj topdi. Bunday asarlarni ko’plab
kompozitorlar ijodida  ko’rishimiz ~mumkin. Masalan
K.Cherni, M.Klementi, M.Dvorjak, M.Shmits, F.Shopen,
F.List va boshqa ko’plab kompozitorlar yaratgan asarlar bunga
yorqin misol bo’ladi. List 0'z ustoziga "Piano uchun yigirma
to'rt etyud” va "Transsendent mahorat etyudlari” kabi
opuslarni bag'ishlagan - "minnatdorchilik, hurmat va do'stlik
belgisi sifatida". Cherniy musiga tarixida, birinchi navbatda,
pianino uchun etyudlar muallifi sifatida qoldi (ammo ular
odatiy mexanikadan mahrum: ular juda virtuoz kontsert
asarlari). Hozirgacha u ko'pchilik tomonidan "bir mavzu
muallifi" sifatida qgabul qilinadi, Etyudlar badiiyligi va
tuzilishiga ko’ra ikki xil bo’ladi:

1.Badiiy ijrochilikda qo‘llaniladigan etyudlar.

2. Texnik ijrochilikda qo‘llaniladigan etyudlardir

Musiqa maktabida ta‘lim olayotgan o‘quvchilar kichik
va o'rta sinflarda gamma va arpedjio kabi muhim texnik ijro
mahoratini oshirishga katta e’tibor berish kerak. Ular bilan
ishlash iarayonida turli etyudlardan foydalaniladi.
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Tadgigot metodologiyasi. Fortepianoda chalishni
o'rganishni dolzarbligini yugorida aytib o'tdik.Lekin shunday
bo'lishiga  garamasdan  hozirgi  paytdagi ~ muammo
shuki,musiga  kafedrasi  talabalari  o'zlarining  asosiy
mutaxassislik darslariga ko'proq e'tibor berishadi. Holbuki,
yetuk musigachi-pedagog bo'lish  uchun  mutaxassislik
fanlaridan tashgari umumiy fortepiano fanini ham imkon
gadar chuqur egallash lozim. Shuni yaxshi tushunib olish
kerakki, musigani va musiga savodini o'rgansh umummadaniy
ish bo'lib, bunda fortepiano eng yaxshi, tengi yo'q vositadir.
Tilni, jamiyat haqidagi fanni, matematika, tarix,
tabiatshunoslik va hokazolarni o'rganish singari musigani
o'rganish ham madaniy kishi uchun majburiy bo'lishi kerak.

O'zi aslida musiga buyuk bastakor A. N. SeroBning
so'zlari bilan aytganda, "Qalbning bevosita tilidir* U
atrofimizdagi  vogelikning hamma  boyligini  yoritadi.
Insonning galbini goh g'amginlik va tashvish hissi bilan, goh
behad quvonch va shodlik tuyg'usi bilan to'lginlantiradi*.
Fortepiano asarlari esa huddi shu his-tuyg'ularini ko'rsatib bera
oladi. Aynigsa,fortepiano asarlarining ko'p ovozli fakturalari
ijrochida garmonik va polifonik eshitish qobiliyatini
rivojlantirishga yordam beradi. Bu fikrni kompozitor
N.A.Rimskiy-Korsakov ham garmonik eshitish malakasini

rivojlantirishda fortepiano o'rganishning o'rni, hagidagi
magqolasida ilgari surgan.
XX asrning 20-40 vyillarida ham fortepiano

ijrochiligida sezilarli poonalarni kuzatish mumkin bo’ldi. 20-
yillar yangi uslub yo’nalishlarining faol rivojlanish davri
bo’lgan deb ishnoch bilan ta’kidlash mumkin. S.Prokofev
fortepiano ijodi o’zgacha musiqiy til paydo bo’lishiga turtki
bo’ldi. Ko’plab sonata va kontsertlar yaratildi. Prokofev
nafagat kompozitor, balki pianinochi sifatida ham jahon ahliga
tanildi. Asr o’rtalarida yangi uslub yo’nalishlari shakllandi.
Franstiyada impressionizm asosan Debyussining kechki
asarlarida namoyon bo’ldi. Bu kompozitor 0’z ijodini
yangilash yo’lida izlanishlar qildi, yangicha mavzularga
murojaat gildi. Xususan, musigiy ijodiyotga urush obrazlarini
kiritdi, bu “Oq va qora” deb nomlangan asarida yaqqol
ko’rindi. 12 ta etyud - Debyussining kechki yo’nalish qomusi,
deb nom oldi.

XX asrning 2-yarmida fortepiano san’atida rivojlanish
kuzatildi. Musiqiy avangardning har xil ogimlari paydo bo’ldi.
A.Shyonbergning shogird va izbosarlari nafagat butun
dunyoda, hatto O’zbekistonda ham paydo bo’ldi. Musiga
materialini umumiy (total) gator birlashtirilishiga intilishning
kuchayishi kuzatildi.

500 yillik tarixga ega klavir san’ati Uyonish davrida
vujudga kelib, XVII-XVIII asrlarda gullab-yashnadi. XVIII
asr boshida fortepiano cholg’usi yaratilganidan so’ng,
fortepiano san’ati rivojlanish davri boshlandi.

Ushbu musiga ashbobi XVII1I asrning boshlarida (1710
yilda) italiyalik Kristofori tomonidan yaratilgan bo’lib, unda
ohista va baland tovushlarni chalish mumkin bo’lgan. Shu bois
asbobning nomi “fortepiano” deb nomlanib, italyan tilida
tovush kuchi nuqgtai nazaridan - “baland-past” ma’nolarini
bildiradi.

Asbobni  klavishlarini  bosganda  jaranglaydigan
tovushlar esa klavishdan emas, balki asbobning ichida tarang
tortilgan simlardan yangraydi.

Agar simlar vartikal (tikka) tortilgan bo’lsa, bu -
fortepiano cholg’usi bo’lib, u hajm jihatidan kichikrog hamda
katta bo’Imagan xonalarda ijro etish uchun mo’ljallangan.

Tahlillar va natijalar. "Musiga asboblarini chalishni
o'rganish  uchun  musigiy qobiliyatlarning  muayyan
majmuasiga ega bo'lish: musigani tinglash va undan ta'sirlana
bilish, uning mazmunidagi asosiy narsalarni tushunish,
musigada ifodalangan hissiyotlar bilan yashash, musigadagi

ifoda vositalarining ahamiyatini fahmlash va anglash lozim.
Lekin musigiy gobiliyat tug'ma bo'Imaydi.Uni tegishli faoliyat
tarbiyalab,takomillashtirishi mumkin. Musiqga asbobini chalish
huddi ana shunday faoliyat hisoblanadi va unda gqobiliyat
fagatgina namoyon bo'lib golmaydi, shu bilan birga
shakllanadi va rivojlanadi®- degan edi D. Rajabova.

Fortepiano sinfidagi ta’lim jarayonida musiqgiy
asarlarning va texnik asarlarni internet tarmoglarida
yozilganini qo‘llash bilan bir qatorda, o‘quvchilarga ijro etib
berish va texnik ijroga mo‘ljallangan asarni eshittirish katta
ahamiyatga ega. Masalan Fortepiano cholg‘usida ko‘proq
K.Cherni etyudlariga murojaat etiladi. Chunki u yaratgan
etyudlarning aksariyati kichik barmoglarni ijro mahoratini
oshirishga mo‘ljallangan. Bular tezlik- chaqggonlik, ijroda
tekislik va aniqlik. Shuni aytib o‘tish kerakki, K. Cherni
tomonidan katta ahamiyat berilgan texnik ko‘rinishdagi
gammalarni mashq qilish juda ham foydalidir. K. Cherni
etyudlarida birinchi barmogni klavishga keskin zarbasiz
qo‘yishuning ravon hamda silliq harakat holatini korsatib
o‘tiladi. Etyudlarni ijro etishda chap qo‘l harakati ham
almashinib turadi. Ular orasida murakkab holatlar ham
uchraydi.

Etyudlar ijrosi jarayonida chap qo‘lda ijro etiladigan
akkordlar ham juda katta ahamiyatga ega, stakkatoli (Staccato)
akkordlarni yengil va o'tkir tarzda choraktali va yarimtali
cho‘zimda ifodalangan akkordlarni klaviaturaga to‘laligicha
bosib ijro etilishi lozim. Ammo etyudni ko‘tarinki kayfiyatda,
ritmik jihatdan dadil ijro etishni taqozo etadi. Opus — lotincha
so’z bo’lib “ish” degan ma’noni bildiradi. Ushbu
kataloglashtirish ~ XVII  asrda  qo‘llanila  boshlangan.
Kompozitor L. V. Betxoven o‘zining asarlarini opus deb
nomladi va ularni kataloglashtirdi. Shunda ham ular nomlandi
va raqamlashdi. Yuqorida aytib o‘tganimizdek etyudlar 2 xil
bo‘ladi badily va texnik. Badiiy etyudlar ijro etish bilan bir
gatorda konsert etyudlardir. Texnik etyudlar barmoglarni va
ijro tezligini ko‘rsatish uchun ham ijro etiladi. Shuning uchun
ham ular bir biridan farq giladi

Pedagogik Oliy ta'limning musiga fakultetlarida
o'giydigan talabalarni fortepianoda chalish malakalarini
rivojlantirish  va ijro jarayonlarida yuqori darajalarga
erishishlariga  harakat  qgilish ~ lozim.To'gori, — maxsus
fortepianoga garaganda umumiy fortepiano kursining talablari
ancha soddaroq, lekin sinovlarga, imtixonlarga, kontsertlarga
olib chigiladigan asarlar yuqori darajada ishlangan bo'lishi
lozim: tovush tomondan ham,texnik,badiiy-obraz tomondan
ham.Talabalarga esa yuqorida sanab o'tilgan sifatlarga garab
baho qo'yiladi.

Xulosalar.  Fortepianoda  chalish  malakalarini
egallash-musiqiy ta'limning muhim omillaridan biridir. Ushbu
ilmiy maqola talabalarga mutaxassisliklaridan qat'iy nazar
fortepianoda chalishni mukammal o'rganish muammosiga
bag'ishlandi. Fortepianoda ijro etish yoshlarni musigiy
tafakkurini  faollashtiradi. Fortepiano cholg'u asbobida
chalishni o'rganish talabalarga sol'fedjio, garmoniya, musiga
tahlili, fortepiano va go'shimcha cholg'u (guruhli), vokal va
zamonaviy musiqga, xor va xorshunoslik, dirijyorlik fanlarida
aynigsa qo'l keladi. Shuningdek, ularning kelajak pedagoglik
ishlarida giynalmay faoliyat yuritishlarida katta yordam
beradi.

Musiga san’atida  Fortepiano  ijrochiligi eng
ommalashgan turlaridan biri sanaladi. Shunday gilib bolalar
musiqa va san‘at maktablarida gammalar hamda texnik
etyudlarni ijro etganda barmoglarni to'g’ri  qo'yish,
akkordlarni  to’g'ri terishni o’rganib, badiiy etyudlarni
ijrochilikdagi mahorat aynan barmoglar harakati tekis va
ravon tushungan holda o‘zlashtirilsa maqsadga muvofiq
bo‘ladi.

ADABIYOTLAR

-111 -



0O¢zMU xabarlari Becruuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/7 2023

Lo

©OoNoarWN

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyevning "O'gituvchi va murabbiylar kuni“ga bag'ishlangan tantanali
marosimdagi nutgidan.

T'odman U. ®oprennannas urpa. OTBETs Ha BOIPOCH 0 oprenuanHoii urpe.-M.Muzgiz,1961.-224 ¢

Cepos A.H. U36pannsie cratbu. T. III. My3srus, 1957,c. 121

Pumckuii-Kopcakos, H. Cratsu (1869-1907).-CI1b.,1911.-C.73.

Rajabova D. Fortepiano mashg’ulotlari.-T.:Ukituvchi, 1994.-128 b.

Dinara Rajabova “Fortepiano mashg ulotlari” Toshkent O'qituvchi nashriyoti 1994 yil 99-102 bet

Zahro Muhammadjonova “Fortepiano chalishni o'rgatish uslubiyoti” Toshkent Yangi nashr 2006 yil 22-23 betlar

T"anmena JI. DcTpagHO-HHCTPYMEHTAIHOE HCTIONHUTENCTBO YueOHuk. T.: Mycuka, 2019

Jamolova D., N.Utaeva. Fortepiano olamiga ilk gadamlar.---T; G.Gulom matbaa ijodiy uyi. 2016 y.119-s

. Mark Zil Berkvit. Rojdeniye fortepiano. P. Yurginson. Moskva. 2010 y. 94-s
11.
12.
13.

Zakirova Sh. O’zbekiston kompozitorlarining fortepiano uchun asarlar. T.: “O’zbekiston”, 2010, 228 b.
Djamalova D. "Fortepiano" darsligi. T.: “Musiqa”, 2018, 407 b.
https://lex.uz/uz/docs/-5849580

-112 -


https://lex.uz/uz/docs/-5849580

O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/7]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz
Social sciences

UDK: 741/744
Rustambek LATIPQOV,
Urganch daviat universiteti katta o ‘qituvchisi
E-mail:rustlatipov1980@gmail.com

UrDPI kafedra mudiri, Phd D.Nafasov taqrizi asosida

BASIC PEDAGOGICAL METHODS OF EFFECTIVE INTEGRATION OF INFORMATION AND DIDACTIC
RESOURCES IN THE PROCESS OF DRAWING EDUCATION
Annotation
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OCHOBHBIE IIEJATOI'MYECKHUE METO/bI SOOEKTABHOM MHTET PAIIUU NH®OPMAIIMOHHO-
JAUNJAKTUYECKHUX CPEACTB B IPOUECCE OBYUEHUS YEPYEHUIO
AnHHOTAIHSI
B crarhe paccMaTpuBalOTCS OCHOBHBIE TI€AaroTHUECKUe MPUEMBl 3G (EKTUBHON MHTErpalMu HHPOPMAIHOHHO-IUIAKTHIECKHX
peCypcoB B mpoliecc 00yUeHHs YepucHHe B 00I1Ie00pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUAX.
KnwueBbie caoBa: ['paduueckoe obOpasoBanue, 3SPPEKTUBHOCTH CPEICTB
MOJUTEXHUYESCKUE 3HAHHS, rpauiIecKas PaKkTHKa, rpadudeckas KyibTypa

oOy4yeHus, Tpaduyeckas TPaMOTHOCTb,

CHIZMACHILIK FANIDAN TA’LIM JARAYONIDA AXBOROT VA DIDAKTIK RESURSLARNI SAMARALI
INTEGRASIYALASHNING ASOSIY PEDAGOGIK METODLARI
Annotasiya
Magqolada umumiy o‘rta ta’lim muassasalaridagi chizmachilik fanidan ta’lim jarayonida axborot va didaktik resurslarni samarali
integrasiyalashning asosiy pedagogik metodlari ko‘rib chiqilgan.
Kalit so‘zlar: Grafik ta’lim, o‘quv vositalari samaradorligi, grafik savodxonlik, politexnik bilim, grafik mashq, grafik madaniyat.

Kirish. Jahonda insoniyatning zamonaviy
rivojlanishiga inson faoliyatining barcha sohalariga jadal kirib
borayotgan, axborot ogimlarining dunyoda targalishini
ta’minlab global axborot muhitini yaratayotgan kompyuter
texnologiyalari va ularning mahsuloti — axborot resurslarining
ta’siri juda katta. Ushbu jarayonlarning muhim va zaruriy
qismlaridan biri ta’lim jarayonini kompyuterlashtirish va unda
zamonaviy, ilg‘or ta’lim vositalaridan o‘rinli foydalanishdir.
Hozirgi davrda axborot resurslari ta’limda qo‘shimcha sifatida
emas, undagi yaxlit jarayonning tarkibiy qismi sifatida
garalishi talab etilmoqgda.

Dunyodagi va mamlakatimizdagi nashrlarni o‘rganish
hozirgi davrda har xil didaktik manbalardan axborot resursli
ta’lim texnologiyalari ko‘rinishida foydalanish muammolari
nafaqat O‘zbekiston, balki MDH hamda ko‘pchilik Yevropa
davlatlari va AQSH uchun ham dolzarbligini tasdiglaydi.
Ta’lim tizimi va ularni moliyalashtirish ko‘lamidagi farqlarga
qaramasdan hozirgi davrda bilimlar mazmuni va ta’lim
turlarini birlashtirish hamma uchun umumiy va oxirigacha hal
gilinmagan masala hisoblanadi. Shu munosabat bilan, virtual
ta’lim muhitini ilmiy asosda aniqlash va ta’lim tizimida
axborot-kommunikasiya texnologiyalaridan samarali
foydalanish yo‘llarini aniqlashtirishga alohida e’tibor
berilmoqgda [9,10].

Mamlakatimizning barcha umumta’lim maktablarida
o‘quvchilarga ta’lim berishning zamonaviy innovasion
usullarini joriy etish O‘zbekiston Respublikasi iqtisodiyoti
keyingi 10 vyil ichida dunyoning taraqqiy etgan industrial-
texnologik lokomativlari qatoriga kirishi, ya’ni 2030 yilga
kelib igtisodiyotning sanoat va texnologik tarmoqlari bo‘yicha
jahonda yetakchi davlatlardan biriga aylanishiga zamin
yaratishda muhim shartlardan biridir. Ta’limning hamda

igtisodiyotning barcha sohalarini ragamli texnologiyalar
asosida yangilashni nazarda tutadigan “Raqamli O‘zbekiston -
2030” dasturini ishlab chiqish va joriy etish vazifalari
belgilandi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili.
Mamlakatimizda ta’lim sohasida ro‘y berayotgan tub
yangilanishlar har bir ta’lim muassasasida o‘quv jarayonini
metodik ta’minotini rivojlantirishni talab etadi. Ta’lim
oluvchilar uchun mustaqil ta’lim olish imkoniyatlarini,
ta’limning elektron axborot resurslarini shakllantirish va
rivojlantirish uchun zarur sharoitlarni yaratish ta’lim
mazmunini takomillashtirishning zaruriy shartlaridan biri
sanaladi. Zamonaviy ta’lim tizimining asosini yuqori sifatli va
yugori texnologiyali muhit tashkil etadi. Uning yaratilishi va
rivojlanishi texnik jihatdan murakkab, ammo bunday muhit
ta’lim tizimini takomillashtirishga, ta’limda axborot va
kommunikasiya texnologiyalarini joriy etishga xizmat giladi
[5].

Bugungi kun talablaridan kelib chiggan holda, barcha
fanlar qatori grafik ta’lim mutaxassis-olimlar va o‘gituvchilari
zimmasiga ham bir qator mas’uliyatli vazifalar yuklatilmoqda.
Jumladan, dastur, darslik, o‘quv va metodik qo‘llanmalarni
hozirgi davr talablari darajasida takomillashtirish eng dolzarb
vazifalardan biridir.

Ma’lumki, umumiy ta’lim tizimida grafikaviy
ta’limning to‘la to‘kis amalga oshirilishi o‘quvchilarning
grafik savodxonligining sifatiga bog‘liq.

Chizmalarni chizish va o‘qish qoidalarini bilmay turib
xalq xo‘jaligini barcha tarmoqlarida yangi texnika yaratish va
joriy qilish, mamlakatning fan texnika taraqgiyotini
jadallashtirish mumkin emas.

-113 -



0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUZ | FALSAFA | 1/7 2023

Tadqiqot metodologiyasi. Didaktikada
o‘quvchilarning individual qobiliyatlari hamda tafakkurini
rivojlantirish har bir o‘quvchining ijodiy faolligi bilan bog‘lig.
Aynigsa ustalik bilan tuzilgan topshiriglar ijodiy
mustaqillikning namoyon bo‘lishiga yuqori darajada
ko‘maklashadi [4]. Bunda o‘quvchilar topshirigni tayyor
namunalar bo‘yicha bajarmasdan, balki bu jarayonga
qandaydir yangilik qo‘shib, qo‘yilgan masalani yechishda
zamonaviy metodikadan foydalanib, o‘z mulohazalarini
bildirib, o‘rganilayotgan hodisadagi o‘zlari uchun yangi
qirralarni  ochadilar. Bunday sharoitda o‘quvchi bilish
faoliyatining yangi metodlarini egallaydi. ljodiy bilish
o‘rganilayotgan hodisaning yangi qirralarini ochishni,
bilimlarni  kengaytirish ~va  chuqurlashtirishni, o‘quv
materialini o‘rganishning yanada mukammal metodlaridan
foydalanishni taqozo giladi.

Grafik ishni mustaqil bajarishga tayorlovchi dastlabki
mashqlar o‘quvchilarda zarur bilim va malakalarini
rivojlantiradi.

Individual mustaqil ishlardan maqgsad “O‘quvchilar
bilimini kengaytirish va chuqurlashtirish, ularning gobiliyat va
iqtidorlarini rivojlantirish, hamda o‘zlari tanlagan muammo va
masalalar yuzasidan ijodiy ishga yo‘naltirish”dan iborat [3].

Har bir o°‘quvchining individual xususiyatlarini
namoyon qilishga ko‘maklashadigan mustaqil ishlarni to‘g‘ri
tashkil qilish o‘qituvchining mahoratiga bevosita bog‘liq.
Mustaqil ishlarda o‘quvchilarning individual xususiyatlari
yorqin namoyon bo‘ladi, o‘qish jarayonida yo‘l qo‘yilgan
kamchiliklarni to‘g‘rilash imkoniyati ham katta.

Mustaqil ishlarni  individuallashtirishda o‘quvchi
uchun uning qgizigishlarini hisobga olib topshiriq tanlash
imkoniyatini yaratish katta ahamiyatga ega. Bunda topshiriq

1=
v

hajmi va mazmuni deyarli o‘zgarmasada, o‘quvchida taklif
gilingan topshirigni bajarishga gizigishi va istakning keskin
ortishiga erishiladi.

O‘quvchilarga o‘rgatiladigan bilimlar ko‘proq amaliy
ahamiyatga egaligi, ularda ijodkorlik bo‘yicha ko‘nikmalarni
shakllantirishga qaratilganligi uchun fanni asosan amaliy
mashg‘ulotlar ko‘rinishida tashkil qilish zarur. Bunda
o‘qituvchining asosiy e’tibori o‘quvchilarning mustaqil amaliy
(grafik) ishlarini bajarishlariga garatilishi kerak [5].

O‘quvchilarning qizigish doiralarini kengroq bilish
uchun mos ravishda o‘qituvchi misollar, illyustrasiyalar,
topshiriq va mashqglar tanlashi yaxshi natija beradi.
O‘quvchilarning individual xususiyatlari bilan o‘qituvchi
butun ta’lim davri davomida tanishib boradi va shunga bog‘liq
holda mashg‘ulotlarni o‘tish metodikasini tanlaydi.

Tahlil va natijalar. Quyida chizmachilik fanidan
o‘quvchilar ish daftarlarida standart talablariga amal qilgan
holda bajarishlari zarur bo‘lgan mashqlardan namunalar
keltiramiz. Bu mashqlar UrDU “Tasviriy san’at va
muhandislik grafikasi” kafedrasi o‘qituvchilari E.Ro‘ziyev va
R.Latipovlar tomonidan tayyorlanib, 2015 yilda ILM ZIYO
nashriyotida nashrdan chiqarilgan “Chizmachilik (topshiriqlar
to‘plami)” o‘quv qo‘llanmasidan olindi [8].

1-topshiriq. Detalning yaqqol
ko‘rinishlarini bajarish (1-rasm).

Bu topshirigda detalning

tasviri  bo‘yicha

ikkita yetishmaydigan

ko‘rinishini yaqqol tasviri va bitta berilgan ko‘rinishi bo‘yicha
qurish ko‘zda tutilgan. Chizma bajarishni osonlashtirish
orasidagi
aniglanadigan
ramkalari

magqgsadida  detal  ko‘rinishlari
bog‘lanishlar orqali
ko‘rinishlarning  gabarit
[2,11].

proyeksion
yetishmaydigan
tasvirlangan  (1-rasm)

1-rasm

2-topshiriq. Detalning yaqqol tasviri bo‘yicha ko‘rinishlarini bajarish.

Topshiriq detalning yaqqol tasviri bo‘yicha zarur
bo‘lgan ko‘rinishlarni qurish vazifasidan iborat (2-rasm).
Aksonometriya asosida detal chizmasini bajarishda detal
gismlarining o‘zaro nisbatlarining saqlanishiga ahamiyat

berish kerak bo‘ladi. Bu topshirigda o°‘quvchilarning
ko‘rinishlarni  to‘g‘ri  bajarishlari bilan bir qatorda
o‘lchamlarni to‘g‘ri qo‘yish malakalarini egallashlari ham
e’tiborga olinadi [1,8].

2-rasm

Grafik topshiriqlarni tarqatishdan avval, o‘qituvchi
topshirigni tushuntirishi va uning ganday bajarilishini misolda
ko‘rsatishi ~ zarur. ~ O‘quvchilar ~ bajargan  chizmalar
tekshirilgandan keyin ular yo‘l qo‘ygan xato va kamchiliklar
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tahlil qilinishi kerak. Bu hol boshqa topshiriglarni bajarishda
xatolarning takrorlanmasligiga yordam beradi [7].
Chizmachilikdan amaliy ish va mashqlarni o‘tkazishda
shuni unutmaslik zarurki, politexnik tayorgarlik jarayonida
nazariyaning o‘rni saqlanibgina qolmasdan, balki unga
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ko‘proq yuqori talablar qo‘yiladi. Fagat mana shunday
o‘qitishdagina o‘quvchilar chizmasiz, uni bajarishni hamda
o‘qishni bilmasdan turib hozirgi zamon ishlab chiqarishining
ilmiy asoslarini o‘rganish mumkin emasligini puxta
o‘zlashtirib oladilar.

Chizmachilikdan maktab dasturida ko‘zda tutilgan
majburiy mustaqil grafik topshiriglardan tashqari, o‘qituvchi
har bir mavzu bo‘yicha tayorlov mustaqil grafik ishlar tizimini
ishlab chiqadi, shuning bilan o‘quvchilarni chizmachilik kursi
materialini yanada faolroq o‘zlashtirishga o‘rgatadi. Ammo bu
xildagi ishlarga haddan tashqari berilib ketish yaramaydi,
chunki bu materialni o‘rganish sur’atini susaytirishga va
dasturning  bajarilmasligiga olib  kelishi  mumkinligini
unutmaslik lozim [4,5].

Mustaqil grafik topshiriglarning samaradorligini
oshirish uchun bu topshirigning o‘quvchilar kuchiga mos
bo‘lishini va shu bilan birga qiziqarli bo‘lishini ko‘zda tutish
kerak. Mustaqil grafik topshiriglarni bajarish yordamida bilim
va malakalarning chuqurlashishiga va mustahkamlanishiga
erishish kerak.

O‘quvchiga mustaqil topshiriq berishdan oldin bu
ishning hajmini va uni taxt qilish sifatini aniglash zarur.
O‘qituvchi mustaqil grafik topshiriq bajarish jarayonida
o‘quvchilarga maslahat beradi, u topshirigqni gqanday qilib va
qanday tarzda bajarish kerakligini ko‘rsatadi. O‘qituvchi
o‘quvchilarning har bir mustaqil grafik topshiriqni bajarishini
tekshirishi va tegishli ravishda baholashi zarur [6].

O‘quvchilarning grafik ishlari o‘gituvchi yoki sinfdosh
o‘quvchilar tomonidan hech qanday yordamsiz, to‘la ravishda
mustaqil bajarilishi kerak.

Xulosa va takliflar. O‘quv jarayonini faollashtirish
magsadida o‘quvchilarning har hil ko‘rinishdagi mustaqil
grafik topshiriqlarni bajarilishini har jihatdan rag‘batlantirish
kerak.

Shuni aytish kerakki, chizmachilikning ko‘p darslari
dasturning giyinroq mavzularini bayon etish jarayonida hamda
mustaqil grafik topshiriglarni bajarishda qo‘llanishi kerak
bo‘lgan o‘quv-ko‘rsatmali qurollar bilan ta’minlanishga
muhtojdir.
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DIN VA INSON RUHIYATINING O‘ZARO MUNOSABATI
Annotatsiya
Dinshunoslik adabiyotlarda shu tarzda qayd qilinadiki, dinning ijtimoiy psixologik sabablari deganda, shaxsning o‘z
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Theology is noted in the literature in such a way that by the Social Psychological Causes of religion it is necessary to understand
the social psychological properties that arise as a result of the states of the individual’s own socialization, and these properties
predetermine the arrival in a particular situation of a specific decision leading to the occurrence of certain behaviors. This article
reflects on the above scientific foundations.
Key words: Religion, personality, individual, Psychology, Society, man, perception.

B3AUMOCBA3b PEJIUT U U YEJIOBEYECKOI'O AYXA
AnHHOTAIHS
Teosorust oTMeyaeTcss B JHTEPAType TakuM oOOpa3oM, YTO TMOJ COIHAIBHO-NICHXOJOTMYCCKAMH TPUUHHAMHU PEITUTHU
HEOOXOIMMO MOHUMATh COLUATHHO-TICUXOJOTHYSCKUE CBOUCTBA, KOTOPhIC BO3ZHHUKAIOT B PE3yJbTATE COCTOSHHHA COOCTBEHHOMN
COLMAIM3alMY UHAUBH/IA, U OTH CBOHCTBA MPEAONPEACISIOT IPUX0/] B KOHKPETHOW CUTYAIIMM KOHKPETHOTO PELISHHS, BEAYIIETO

K BO3HHKHOBEHHIO 00 OIpee]IeHHOM IOBeIeHHH. B 3Toi1 cTaThe paccMaTpuBalOTCs BEIICYKa3aHHBIE HAYYHBIE OCHOBEIL.
KnioueBsie ciioBa: Pemurusi, TMYHOCTH, HHAWBHUI, TICHXOJIOTHS, OOLIECTBO, YEIIOBEK, BOCTIPUSATHE.

Kirish. Dinning inson psixologiyasiga bog‘liq
jihatlarini o‘rganish hozirgi davrda muayyan darajada ilmiy va
amaliy ahamiyatga ega ekanligi hech kimga sir emas.

Ushbu magolada inson psixologiyasining eng muhim
jihatlarini yuzasidan zarur ma’lumotlar, ko‘nikmalar berishga
mo‘ljallangan bilimlar yangicha talginda umumlashtirilgan
tarzda yoritiladi. Unda dinning psixologik tizimi tahlil
qilinadi, amaliy xususiyatga ega bo‘lgan materiallar
kengaytiriladi, original tarzda o‘zligini axloqiy jihatdan
anglashning uslubiyati tavsiya etiladi.

Maqgolada har qanday jamiyat o‘zi tomonidan
o‘rnatilgan axlogning diniy va etnik normalariga rioya qilishni
0°z a’zolari ustidan nazorat qilishi yuzasidan fikr yuritiladi.

Shu bilan birga, insonning jamiyatdagi turmush tarzi,
jamiyatda tutgan o‘rni, ishlab chiqarishning turli sohalaridagi
faoliyati va iste’molga talab darajasi hamda uning shaxsiy
munosabatlaridan kelib chiggan holda sotsiologik tadgiqotlar
o‘tkazish, profilaktik choralarni ko‘rish bo‘yicha ma’lumotlar
beriladi.

Demak, ushbu fikrlardan kelib chiggan holda
uzlikning axlogiy mohiyatini anglashda dinning ba’zi bir
jihatlari insonning ruhiyatiga va milliy psixologiyasiga bog‘liq
ekanligni e’tirof etish magsadga muvofiqdir.

Din — bu shunday holatki, unda ijtimoiy, iqtisodiy,
etnik, psixologik, estetik va shunga o‘xshash omillarning
murakkab o‘zaro ta’sirida namoyon bo‘ladi. Dinni paydo
bo‘lishining ijtimoiy omillari orasida shaxsning jamiyatda
tutgan o‘rni, uning sotsial xususiyatlarini shakllantiruvchi
omillar katta o‘rin egallaydi. Shaxsning ijtimoylashuvi inson
ongining ijtimoiy shart-sharoitlarga moslashish jarayoni

sifatida, dunyoqarash, bilimlar, tajribalar va jamiyatni
xarakterlovchi axloqiy mezonlarni o‘zlashtirishni talab etadi.
Bu idrok qilish va o‘zlashtirishning meyori shaxsning
ijtimoylashuvi darajasini, ya’ni shaxs tomonidan jamiyatning
barcha talablarini ongli ravishda bajarishni belgilaydi.
Shaxsning ijtimoylashuvini, asosan, ijtimoiy nazorat, ijtimoiy
tajribaning o‘zlashtirilish, muomala strukturasi, ijtimoiy
funksiyalarning bajarilishini tashkil giladi. Dinni paydo
bo‘lishining psixologik omillari alohida holatda emas, balki
shaxsning ijtimoylashuvi holatining yuzaga kelish jarayoni
bilan birga namoyon bo‘ladi va ta’sir ko‘rsatadi.

Dinshunoslik adabiyotlarda haqqoniy tarzda qayd
gilinadiki, dinning ijtimoiy psixologik sabablari deganda,
shaxsning o‘z ijtimoylashuvi holatlari natijasida yuzaga
kelgan sotsial psixologik xossalarni tushunmoq kerak va bu
xossalar muayyan vaziyatda ma’lum xatti-harakatlarning sodir
bo‘lishiga olib boruvchi aniq qarorga kelishi oldindan belgilab
beradi .

Har ganday jamiyat o‘zi tabiatiga mos tushgan
axlogning diniy, huquqiy va etnik normalarini o‘z a’zolari
tomonidan ganday bajarilishini nazorat giladi. Shaxs, unga
tavsiya etilgan talablarni anglagan holda, o‘zining ijtimoiy
nazorat talablari bilan bog‘lanib ketuvchi va shaxsning to‘liq
ijtimoylashuvini ta’minlovchi xossalarni ishlab chiqadi. Biroq
ijtimoiy nazorat ham yetarli darajada samara bermaydi,
negaki, uning faoliyati ko‘pincha alohida individ ta’qiqni
gabul qilgan hamma forma va sistemalarga salbiy
munosabatda bo‘lish sari tortiladi. Bu obyektiv sabablar
shaxsning subyektiv xossalariga hamda shaxsni ijtimoylashuvining
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boshqa yo’nalishlariga, masalan, ijtimoiy tajriba muomalaga
ta’sir etadi.

Shaxsning ijtimoiylashuvida ijtimoiy va shaxsiy
gadriyatlarni uzatish vositasi sifatidagi munosabatlar muhim
ahamiyatga ega. Munosabat shaxsning u jamiyatda mukammal
harakat qilmog‘i uchun zarur bo‘lgan hislatlarni faollashtiradi.
Munosabatning  xilma-xilligini, ~uning ijobiy  yo‘nalishi
individning yuksak darajada ijtimoiylashuviga yordam beradi,
uning ruhan boyishini rag‘batlantiradi.

Munosabat ko‘plab kanallar orqali amalga oshiriladi
va uning Xilma-xil ko‘rinishlari mavjud. U ancha intensiv
tarzda muayyan shaxs yashovchi va faoliyat ko‘rsatuvchi
hamda uning talab va istaklarini yuzaga keltiruvchi kichik
jamoalarda amalga oshiriladi. Bunday jamoalar shaxs
ijtimoylashuvi darajasi va yo‘nalishiga ta’sir etadi. Shuning
bilan birga u yoki bu dunyogarashning shakllanishiga va
ijtimoiy tajribaning egallanishiga yordam beradi .

Shuning  uchun  kichik  jamoaning ijtimoiy
xarakteristikasi shaxsning ijtimoiy sifatlarini tashkil topishini
belgilaydi. Ijtimoylashuv nugsonlari xilma-xil bo‘lib oz
o‘rniga ega. Ularning eng ahamiyatlilarini ajratib ko‘rsatish
mumkin: a) kichik jamoa sotsial yo‘nalishga egaligi; b)
rahbarning yo‘qligi tufayli ijobiy strukturaga ega emasligi; v)
jamiyatga qgarshi garatilgan shaxslardan tuzilganligi; g) kichik
jamoaning o‘z a’zolari ta’siri shu qadar ahamiyatliki, hattoki,
ularning shaxsiy sifati mayllari va intilishlarini o‘ziga
buysundiradi. Keyingi holatda stixiyali tarzda, asotsial
manfaatlarning birlashuvi asosida paydo bo‘ladigan norasmiy
guruhlarni  hisobga olish, aynigsa, muhimdir. Shunday
guruhlarda  qatnashish, o‘sha kichik jamoa bergan
ustanovkalar, uning psixikasiga salbiy ta’sir qilish natijasida
shaxsda ijtimoiy-psixologik nugsonlar hosil bo‘lishi mumkin.

Shaxslararo munosabatda nugsonlarning rivojlanishiga
shaxsning 0°‘z munosabatlari sistemasiga umumiy salbiy
muomalasini keltirib chigaruvchi ehtiyojlar va ularni gondirish
usullari bilan aniglanuvchi salbiy yo‘nalish ham yordam
beradi. Bu sistemaning ingirozga yuz tutishi shaxsning aks
ijtimoylashuviga olib keladi, uning salbiy hislatlari va
mayllarini yanada chuqurlashtiradi. Bu esa, odatda goidaga
xilof harakatning yuzaga kelishiga olib boradi .

Sanab o‘tiladigan elementlar bilan bir gatorda, shaxs
ijtimoylashuvi ~ tizimida uning  tomonidan ijtimoiy
funksiyalarning bajarilishi alohida o‘rin tutadi va bu
funksiyalarning ogibati sifatida shu munosabat bilan paydo
bo‘luvchi nugsonlar ham muhim rol o‘ynaydi. Shaxs tanlagan
yoki uning jamiyat uchun jamiyat belgilab quygan xilma-xil
ijtimoiy funksiyalar, uning maxsus ma’lumotlari, insonlar
bilan munosabatda bo‘lish formalari, muayyan psixik
xislatlarni ishlab chigishni talab giluvchi bir gator harakatlarni
amalga oshirishga majbur gilinadi. Individ tomonidan u yoki
bu funksiyaning faol bajarilish jarayoni, uning ijtimoiy va

shaxsiy ahamiyatini subyekt anglagan holdagina sodir bo‘lishi
mumkin.

Individ tomonidan u yoki bu sotsial funksiyaning
bajarilishi, uning ham salbiy, ham ijobiy shaklda namoyon
bo‘lgan psixik xossalari bilan belgilanadi. Salbiy xossalarning
shaxs axlogiga ta’siri, ko‘pincha qonunga xilof harakatlardan
0°sib chiquvchi xilma-xil ko‘rinishdagi qoida buzilishlar bilan
bog‘liq nuqsonlarning yuzaga kelishiga olib boradi.

Shuni alohida qayd qilish kerakki, u yoki bu
funksiyani bajarish shaxsning psixik holatlari, jumladan,
salbiy sifatlarning shakllanishiga ta’sir qilish mumkin, chunki
buning muayyan shart-sharoitlar mavjuddir. Ularga birinchi
navbatda individning o‘zi tomonidan  bajariladigan
funksiyalarning mohiyati va ahamiyati to‘g‘risida yetarli
bilimlarning yo‘qligi sababdir, boshqacha so‘z bilan aytganda,
uni vakolatining darajasi ushbu funksiyaga, shuningdek, birga
uning tegishli shakl bajarilishiga imkon beruvchi zarur
psixofizik xususiyatlariga nomutanosibligidir. Nugsonlarning
yuzaga kelishi shaxsning ijtimoiy funksiyaga salbiy
munosabati hamda uning ro‘yobga chiqishi natijasining
mahsulidir.

Bajariladigan funksiyaga nisbatan salbiy munosabat
muayyan ogibatlarni, chunonchi, tashabbusning yoki kerakli
tashkilotchining yo‘qligi, beparvolik, e’tiborsizlik kabilarni
vujudga Kkeltirib, shaxsning psixologik strukturasiga ta’sir
etadi. Bu esa navbatida, shaxsning g‘azablanish, qo‘pollik
hukmini o‘tkazishga o‘rinish kabilar insoniylikka xilof
harakatlarga yordam beruvchi xossa va Xxususiyatlarning
shakllanishiga olib boruvchi nizoli munosabatlarning paydo
bo‘lishiga zamin hozirlaydi.

Shaxs  ijtimoylashuvining  ta’kidlab  chiqilgan
nugsonlari muayyan sharoitlarda uning ijtimoiy tanazzuliga
olib kelishi mumkinki, bunda ehtiyojlar tizimining buzilishi,
ularning hajmi to‘g‘risida noto‘g‘ri tushuncha, ijtimoiy
ahamiyatga ega bo‘lgan manfaatlarning yo‘qligi, ijtimoiy
funksiyalarni bajarishning istamasligi ko‘zga tashlanib turadi.
Individning ingirozi yoxud unga xos bo‘lgan alohida ijtimoiy-
psixologik nugsonlar qonunga teskari bo‘lgan yo‘nalishga olib
kelish ehtimoli borki, bu yo‘nalish quyidagi hollarda namoyon
bo‘ladi. Shaxs: a) o‘zining nizoli vaziyatlarda salbiy xulq-
atvor namoyish giladi va bu vaziyatlarni qonunga ko‘ra, o‘z-
o‘zidan paydo bo‘lmaydigan joylarda yaratadi; b) boshqa
individlarda asotsial harakatlarning shakllanishiga imkon
tug‘diradi; v) axloqqa xilof xatti-xarakatlar, axlogsizliklar
qiladi; g) o‘z axlogsizlik faoliyat ko‘lamini kengaytiradi.

Axloqqa xilof yo‘nalishga zamin tayyorlovchi
shaxsning ijtimoiylashuvi va nugsonlari xarakteri individning
oz sotsial funksiyalarini bajaruvchi muhitga, uning
manfaatlariga,  psixofiziologik mayl va xossalariga,
shuningdek, jamiyatga, dinga gqarshi faoliyatga undovchi
vaziyatlarga bog‘liq xilma-xil ko‘rinish axlogsizliklarning
sodir bo‘lishida ifodalanadi.
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KOORDINATSION QOBILIYAT - BOSHLANG‘ICH BOSQICHDA BADMINTONCHILARNI
TAKOMILLASHTIRISH BELGISI SIFATIDA
Annotatsiya

Ushbu maqolada koordinatsion qobiliyatlar boshlang‘ich bosgichida badmintonchilarni takomillashtirish belgisi sifatida
atroflicha yoritilgan. Badmintonchilarni rivojlantirishda koordinatsion qobiliyatlarning alohida o‘mi bor. Xususan, topografik,
dinamik, konstruktiv, biologik, fiziologik koordinatsiyalar hagida ma’lumot berilgan. Badmintonchilarni takomillashtirishda
ushbu koordinatsion gobiliyatlarni rivojlantirish usullari izohlangan.

Kalit so‘zlar: koordinatsion qobiliyatlar, koordinatsion qobiliyat tavsifi va uning turlari, opografik, dinamik, konstruktiv,
biologik, fiziologik koordinatsiyalar.

KOOPAUHALIUA KAK IPUSHAK COBEPIIEHCTBOBAHUSA Y HAYUNHAIOIIUX BAIMUHTOHUCTOB
AnHHOTAIHS

B naHHOIT cTaThe paccMaTpHUBArOTCS KOOPAWHAIMOHHBIC CIIOCOOHOCTH Kak IPH3HAK COBEPLICHCTBOBAHUS 0aJMUHTOHHCTOB Ha
HayajbHOM Tane. Ocoboe MecTo B pa3BUTHH 0aJIMHHTOHHCTOB 3aHMMAIOT KOOPIMHAIMOHHEIE HaBBIKK. B wacTHOCTH, maroTcs
CBENICHHA O TONOrpadpuyIecKoil, AMHAMUYIECKOH, CTPYKTYPHO, OHosornueckol, puznonormyeckoil koopanHauuu. OOBACHIIOTCS
METOIbI Pa3BUTHUS ITHX KOOPAUHAIIMOHHBIX HABBIKOB IIPY COBEPIICHCTBOBAHUH OaIMHHTOHHCTOB.

KnioueBble ci10Ba: KOOPIMHAIIMOHHBIE CHOCOOHOCTH, OMNHCaHUE KOOPJMHAIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH H WX BHJOB,
omnorpaduyeckne, IMHAMAYECKHE, KOHCTPYKTUBHBIE, OHOIOTHYecKHe, (PH3HOIOTNIECKHEe KOOPANHAINN.

COORDINATION AS A SIGN OF IMPROVEMENT IN BEGINNING BADMINTON PLAYERS
Annotation
This article elaborates on coordination skills as a sign of improving badminton players at the beginning stage. Coordination skills
have a special place in the development of badminton players. In particular, information is given about topographic, dynamic,
structural, biological, physiological coordination. Methods of development of these coordination skills are explained in the
improvement of badminton players.
Key words: coordination abilities, description of coordination ability and its types, opographic, dynamic, constructive,

biological, physiological coordinations.

Sivilizatsiya insoniyat faoliyatining barcha sohalarida
qat’iyat bilan koordinasion qobiliyatni namoyon bo‘lishini
talab etmoqda. Kundalik oddiy hayot tarzida ham minglab
kishilar bilan muloqotda bo‘lishga, turli harakatlarni qilishga,
turli asbob-uskunalar bilan ishlashga, yugurish, sakrash, oshib
o‘tish kabi harakatlarni bajarishga to‘g‘ri kelmoqda. Ana
shunda insoniyat ko‘plab umumiy koordinasion harakatlarni
bajaradi. Ayrim kasb egalari mavjudki, jumladan, xirurglar,
haydovchilar, ustalar, quruvchilar, ular har bir harakatni
yugorikoordinasion aniqlikda bajarishi shart. Biroq turli
musobaga va olimpiadalarda yuqori o‘rinlarni egallashlari
uchun sportchilar ham koordinasion qobiliyatga ega bo‘lishlari
zarur.

Respublikada badminton sport turini yanada keng
rivojlantirish, aholi keng qatlamlarini, xususan, yoshlarni
badminton sport turi bilan muntazam shug‘ullanishga jalb
etish, ular orasidan iqtidorli sportchilarni saralab olish, yuqori
malakali trener kadrlarni tayyorlash tizimini rivojlantirish,
mavjud moddiy-texnika bazadan samarali foydalanish
magsadida qator ishlar amalga oshirilmoqda. Iqgtidorli
sportchilarni saralab olish jarayonida ularning chaqqgonlik,
tezkorlik, koordinatsiyon qobiliyatlarini o‘rganish masalasi
ham kun tartibiga qo‘yiladi.

Zamonaviy badminton amaliyotida gayd etilayotgan
ustuvor xususiyatlardan biri - yuklamalar hajmi va
shiddatining borgan sari oshib borayotganligi, aksariyat 3-5
soat davom etadigan musobagalarda ragobatning kuchayishi

ko‘zga tashlanadi. Jismoniy va ruhiy faollik bilan bo‘ladigan

bunday uchrashuvlarda badmintonchilarning organizmi
ko‘pincha funksional imkoniyatlar chegarasida faoliyat
ko‘rsatadi.

Magsadga yo‘naltirilgan harakatlar yoki murakkab
harakat vazifalarini bajarishda vaqt, fazo va kuchni ishlatishni
nazorat qila olish qobiliyati koordinatsiya sanaladi.
Butunjahon sport tibbiy mutaxassislari Xollmann va Xettinger
(Hollmann and Hettinger, 1990) harakatlar koordinatsiyasini
quyidagicha tavsiflaydi: «Har qanday magsadli harakatni
amalga oshirish uchun markaziy asab tizimi va inson
mushaklarining o‘zaro ta’siri harakatlar koordinatsiyasini
tashkil qiladi». Shundan buyon harakatlar koordinatsiyasi
sport olamida bahsli mavzulardan biriga aylandi. Shargiy
Yevropa olimlari esa, shartli reflekslar nazariyasi mazkur
harakatlar konsepsiyasining asosi deb hisoblashdilar. 1927-
yilda I.Pavlov “dinamik stereotip” konsepsiyasini tagdim etdi
va murakkab harakatlar ko‘nikma va tajriba asosida
shakllanishi mumkinligini isbotladi. Shundan so‘ng I.Pavlov
fikrlariga tayangan holda sovet fiziolog Nikolay
Aleksandrovich  Bernshteyn  harakatlar  koordinatsiyasi
konsepsiyasini ishlab chiqdi.

Koordinatsiya (lot. co - hamkorlik va ordinato —
tartibga solish) (biologiyada) — filogenezda organizmning
organ va qismlarining o‘zaro bog‘liq holda rivojlanishi.
«Koordinatsiya» terminini ilk bor rus olimi A.N.Seversev
taklif etgan. Nemis zoologi L.Plate bu hodisani korrelyatsiya
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deb atagan. Koordinatsiyaning olimlar tomonidan bir necha
tiplari  o‘rganiladi.  Jumladan,  “O‘zbekiston  milliy
ensiklopediyasi”da koordinasiya bir necha xil, ya’ni
topografik, konstruktiv, biologik va fiziologik bo‘ladi, deb
biologik va fiziologik koordinatsiyalarga misollar keltiradi[1].
A.N.Seversov[2] ikki tipini: topografik va morfofiziologik;
I.M.Shmalgauzen[3] uch tipi: biologik, topografik va dinamik
(morfofiziologik) ni sanab o‘tadi. [.M.Shmalgauzen
elementlarning alogadorlik darajasi va o‘zgarish yo‘nalishi
ko‘ra koordinatsiyalar farqlanadi: bir a'zoning rivoji
ikkinchisining rivojiga ta’sir qilsa — ijobiy koordinatsiya, bir
a'zoning rivoji ikkinchisining inqiroziga ta’sir gilsa — salbiy
koordinatsiya bo‘ladi.

Topografik koordinatsiyalar — filogenez jarayonida
organlarning fazoviy munosabatlari. Topografik
muvofiqlashtirishning eng yorqin misollaridan biri bu ko‘rish
qobiliyatining  rivojlanishi va ularga nisbatan miya
faoliyatining holati o‘rtasidagi bog‘liqlikdir. Topografik
koordinatsiyaning yana bir misoli yuqgori umurtqgali
hayvonlarda miya shakli va kraniokerebral bo‘shliq shakli
o‘rtasidagi bog‘liglikdir. Yuqoridagilar shuni ko‘rsatadiki,
filogenez jarayonida koordinatsiyalar nafaqat paydo bo‘ladi
yoki yo‘qoladi, balki organlarning bog‘lanish darajasi,
muvofiqlashtirilganligi, o‘zgarishi, koordinatsiyasi rivojlanadi.
Topografik koordinatsiya, asosan, ontogenez turiga, aniqrog‘i
strukturaning rejasiga ko‘ra aniqlanadi. Ular organizmning
atrof-muhitdagi  holatiga kamroq bog‘liq va biologik
koordinatsiyalarga  qaraganda  barqarorroqdir.  Ko‘rinib
turibdiki, ular fagat muvofiglashtirish tizimiga Kkiritilgan
organlardan birining qisqarishi bilan yo‘q bo‘lib ketishi
mumkin.

Dinamik  koordinatsiya, I.I.Shmalgauzen (1969)
terminologiyasiga ko‘ra, morfofiziologik koordinatsiya
A.N.Severtsov (1939) terminologiyasiga ko'ra, aftidan, eng
muhim va keng targalgan. Bu atama organizmning ikki yoki
undan ortig gismlarining filogenez jarayonida ularning
birgalikdagi o°zgarishlarini belgilovchi funksional
munosabatlarini bildiradi.

Konstruktiv  koordinatsiya — shug‘ullanuvchilami
badmintonga oid va unga alogador bilimlar bilan
qurollantirish, mashglaming murakkabligi va organizmga
ta’sir etish xususiyati bo'yicha ularni tanlashga o‘rgatish,
mehnat, ta’lim olish, ovqatlanish, uxlash va dam olish

jarayonlarini  to‘g‘ri  tashkil qilish  ko‘nikmalarini
shakllantirish, sportchilarni mashg‘ulot va musobaqa
jarayonlarida mustaqil qaror qabul qilishga o‘rgatish

muammolarini 0°z ichiga oladi.

Biologik koordinatsiya - o‘zaro bevosita bog‘liq
bo‘lmagan, lekin biologik jihatdan bir-biriga bilvosita ta’sir
qiladigan organlarning o‘zaro muvofiqlashgan evolyusion
o‘zgarishlari sodir bo‘ladi. Mac, primatlarda daraxtga
chigishga moslanish bosh miya, ko‘z va qo‘l-oyoqdarning
o‘zgarishi bilan bog‘liq ravishda amalga oshiriladi.

Fiziologik koordinatsiyada organizmning har xil
organlari va sistemalarining o‘zaro muvofiqlashtirilgan
faoliyati markaziy nerv sistemasining qo‘zg‘alishi va
tormozlanishi jarayonlarining birga borishi bilan bog‘liq. Mac,
qo‘l-oyoglarni  bukishda ishtirok etadigan muskullarga
yuborilgan nerv impulslari bir vaqtning o‘zida qo‘l-oyoqlarni
yozadigan muskullarning tormozlanishiga olib keladi.
Yozuvchi muskullarning  tormozlanishi esa qo‘l va
oyogqlarning bukilishini osonlashtiradi[4].

Koordinatsion  qobiliyat  tushunchasi  ilk  bor
harakatning epchillik sifatini aniq tasavvur gilish magsadida
qgo‘llanilgan.  Fiziolog  N.A.Bernshteyn ta’kidlashicha,
epchillik harakatning o‘zida ko‘zga tashlanmaydi, balki atrof-
mubhit ta’siri, harakat vazifasini bajarish natijasi darajasida
aniglanadi. J.Periard, S.Rasinais esa, birinchidan, yangi
harakatlarni tez ofzlashtirish qobiliyati (tez o‘rganish
qobiliyati), ikkinchidan, standart, tez o‘zgaruvchan va variativ
(taxminiy va kutilmagan) vaziyatlarda “motor
moslashuvchanlik” qobiliyatini ko‘rsata olish, deb izohlaydi.
“Epchillik” va “koordinatsion qobiliyat” terminlari bugungi
kun lug‘atlarida ikki tushuncha sifatida talqin qilinadi.
Ayrimlar epchillik koordinatsion gobiliyat tarkibiga kiradi deb
ta’kidlasalar[5], ayrimlar esa, bir tushuncha sifatida
garaydilar[6].

V.l.Lyaxning fikricha, har bir koordinatsion
qobiliyatni epchillikning ko‘rinishi sifatida qarash mumkin
emas, ayni paytda epchillik — bu bir va bir necha koordinatsion
qobiliyatlarning harakat faoliyati yig‘indisida ko‘rinishidir[7].
Ye.P.llin shunday yozadi: epchillik — koordinarlikning xususiy
belgisi, epchillik tarkibiga kirmaydi[8]. Nemis mutaxassislari
epchillik bir necha koordinatsion qobiliyatlarni birlashtiruvchi,
koordinatsion qobiliyatlar tagsistemasi sifatida garaydilar[9].
A.M.Maksimenko koordinatsion gobiliyatni rivojlantirishning
bir necha kriteriyasini sanab o‘tadi: vaqt, aniqlik, muvozanatni
saqlay bilish, bajarayotgan harakatlarni igtisod gila bilish[10].

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, badmintonchilarni
boshlang‘ich tayyorgarlik bosgichida yuqoridagi
koordinatsion qobiliyatlarni rivojlantirish katta ahamiyatga
ega. Chunki ushbu koordinatsion gobiliyatlar badmintonchini
ham ruhan, ham jismonan baquvvat bo‘lishiga, musobaga
jarayonlarida yuqori natijalarga erishishida muhim ahamiyatga
ega.
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JISMONIY TARBIYA MASHG‘ULOTLARI ORQALI TALABALAR SALOMATLIGINI MUSTAHKAMLASH
Annotatsiya

Jismoniy mashqlarga murojaat qilish va jismoniy tarbiya tizimida uslubiy yo‘nalishlarni qo‘llash uchun jamiyatning ijtimoiy
tarbiyasining o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olish zarurati zamon talabiga aylanib bormoqda. Ilmiy maqolada talabalarning
inson hayotini to‘g‘ri tashkil etishda sog‘lom turmush tarzini shakllantirishda jismoniy tarbiyaning o‘rni va organizmga ijobiy
ta’siri haqida ma’lumotlar berilgan. Ilmiy maqolada talabalar o‘rtasida olib borilgan ilmiy tadqiqot natijalariga ko‘ra
talabalarning tibbiy bilimini oshirishga garatilgan.

Kalit so‘zlar: Jismoniy mashglar, tarbiya, talabalar, salomatlik, tibbiy, bilim, organism.

YKPEIVIEHHME 31O0POBbs CTYJAEHTOB C IOMOILIBIO YIIPAJKHEHUI ®U3NYECKOI'O BOCIIUTAHUSA
AnHHOTAIHSI

TpeOoBaHHEeM BPEMEHH CTaHOBHTCS HEOOXOJMMOCTH ydeTa CHEIM(UKU COLUATBHOTO BOCIHTAHUs OOINECTBA VIS PEIICHUST
3a1a4 PU3NYIECKUX YIPAOKHCHUI M MPUMEHEHUS METOJIUYCCKUX HAIPABJICHUI B CUCTeMe (DU3UUCCKOTO BOCIUTAHUs. B HayuHOUH
CTaThe MpeCTaBIeHa HHPOPMAIHS O POJIH (HU3UYECKOTO BOCIIUTAHUSA B (OPMUPOBAHUH 3I0POBOTO 00pa3a )KU3HHU B MPABUILHON
OpraHU3alyH KHU3HEACATSILHOCTH YENOBEKa U €ro IMOJIOKHUTEIFHOM BIHMSHUHM Ha opraHm3M. HaydHas craTbs HampaBieHa Ha
MOBBIIICHNE MEAUIMHCKUX 3HAHUN CTYJCHTOB MO Pe3yabTaTaM HayYHBIX HCCIIEIOBAaHUM, IPOBEACHHBIX CPEIN CTYACHTOB.
KiroueBble ciioBa: Ou3nyeckre yIpaXHEHHs, BOCIIUTAHUE, CTYACHTHI, 310POBbE, MEAUIWHCKHIE 3HAHNUS, OPTaHU3M.

STUDENT HEALTH PROMOTION THROUGH PHYSICAL EDUCATION EXERCISES
Annotation
The requirement of the time is the need to take into account the specifics of the social education of society to solve the problems
of physical exercises and the application of methodological directions in the system of physical education. The scientific article
provides information on the role of physical education in the formation of a healthy lifestyle in the proper organization of human
life and its positive effect on the body. The scientific article is aimed at improving the medical knowledge of students based on

the results of scientific research conducted among students.

Key words: Physical exercises, education, students, health, medical knowledge, organism.

Kirish. Jismoniy tarbiya jarayonida hal qilinishi lozim
bo‘lgan ta’lim vazifalari hayotiy muhim, jismoniy
harakatlariga o‘rgatish va salomatlik ko‘nikmalarini
tarbiyalashni o‘z ichiga oladi. Amalda mustahkamlangan
bilimlar asosida sog‘lomlashtiruvchi jismoniy mashgqlar bilan
muntazam shug‘ullanishning foydasi va zaruriyatiga ishonch
shakllanadi. Masalan, kun tartibiga rioya qilishning eng
samarali tomonlaridan biri ertalabki badantarbiya mashglari
hamda bu mashglarni butun organizmni faol holatga keltirib
olishda yordam beradi va kun davomida ruhan tetik bo‘lib
yurishi mumkin.

Talabalarda salomatlikni yo‘lga qo‘yish, ularda
jismoniy tarbiya va ommaviy sport bilan muntazam
shug‘ullanishi uchun zamon talablariga mos shart-sharoitlar
yaratish, sport musobaqalari orqali yoshlarda o‘z irodasi, kuch
va imkoniyatlariga bo‘lgan ishonchni mustahkamlashga
alohida e’tibor qaratilmoqda. Ma’lumki, Respublikamizda oliy
ta’lim muassasalarida talabalar uchun sport majmualarini
tashkil etilishi va ular o‘rtasida sport musobaqalarini
muntazam o‘tkazilishi yoshlar ongida ijobiy taa’surot
qoldirgani uchun wularda sportga bo‘lgan muhabbat va
qgizigishlar yanada kuchaydi. Talabalarni sport musobagalariga
jalb etish, jismoniy tarbiya mashg‘ulotlari bilan muntazam
shug‘ullanishga yo‘naltirishsalomatlikni yo‘lga qo‘yishga
yordam beradi.

Jamiyatimizda salomatlikni shakllantirish,
talabalarning jismoniy tarbiya va ommaviy sport bilan

muntazam shug‘ullanishi uchun zamon talablariga mos shart-
sharoitlar yaratish, sport musobaqalari orqali ularda o‘z
irodasi, kuch va imkoniyatlariga bo‘lgan ishonchni
mustahkamlashga alohida e’tibor qaratilmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jismoniy tarbiya
tarixi asosida shuni ta’kidlash mumkinki, qadimda insonlar
jismoniy tarbiyaning ahamiyati, hukmdorlikni ushlab golish va
zabt etishga loyiq harbiy-jismoniy tayyorgarlik insonni
tarbiyalashdan iborat edi. Jamiyatdagi asosiy omillar, harakat
shakllaridan, insoniyat yuqori darajadagi jismoniy va sport
faoliyatida, inson tabiatni zabt etishga garatilgan qobiliyatlar
yashiringan. Jismoniy tarbiya va sport insonni jismoniy va
ruhiy rivojlanishiga ta’sir etuvchi kuchli omildir. Jismoniy
tarbiyaning asosiy natijalari sifatida salomatlik tashqi
muhitning salbiy ta’sirlariga organizmning chidamlilik
darajasi, tana tuzilishi, ma’lum jismoniy rivojlanish sifatlari,
harakat malakalari va mahoratini ta’minlovchi fiziologik
funksiyaning holati, shu bilan birga harakatchanlik-insonning
jismoniy holati deyiladi. Jismoniy tarbiyaning jamiyatda
ishlab chiqaruvchiga bog‘ligligi, qayta ishlash va mehnatni
tashkillashtirish tizimida o‘rni va ahamiyati uning asosiy
ijtimoiy xususiyatlari hisoblanadi. Jismoniy tarbiya jismoniy
mehnat ta’siri ostida paydo bo‘lib, insonning mehnat
faoliyatiga tayyorgarligini o‘z ichiga oladi. Aynan shu
tushunchalarni  yoshlar kelajagida shakllantirish uchun,
bugungi kun mavzusi va magsadi yoshlarni jismoniy
kamolotini yuksaltirishga garatilmog‘i lozim.
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Bugungi kunda talabalarni salomatligiga -erishishi
uchun barcha chora-tadbirlar amalga oshirilayotgan bir vagtda
jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarini sifatini oshirishi uchun ustoz
va murabbiylar talabalarga tushuncha berib borish lozim.
Ustoz va murabbiylar talabalarni jismoniy holatini nazorat
qilib borish uchun tibbiy ko‘rsatkichlarini aniglab boradi.
Maxsus ilmiy adabiyotlarda mashg‘ulotning borishi bir necha
gismga bo‘linganligi haqidagi fikrlar keltirilgan. Masalan,
mashg‘ulotning tashkiliy gismi, asosiy gismi va yakuniy
gismlardan iborat deb  hisoblaydilar.  A.Abdullayev,
Sh.Xonkeldiyev va K.Maxkamjonov kabi mutaxassislarning
bildirgan ilmiy xulosasiga ko‘ra mashg‘ulot: tayyorlov
qismi,asosiy qismi va yakuniy qismlaridan iborat bo‘ladi.
Mashg‘ulotni qismlarga bo‘linishi talabalarni jismoniy holatini
asta-sekin shakllantirishdan iborat. Mashg‘ulot jarayonlarida
ham jismoniy mashglar haftada bir marta bajariladi [2].

Tadgiqot  metodologiyasi.  Jismoniy  tarbiya
mashg‘ulotlarining o‘ziga xos tartiblarini ko‘zdan kechirish
lozim.  Masalan, mashg‘ulot boshida talabalarning
mashg‘ulotga bo‘lgan qiziqishi yoki mashqlarni bajarishdagi
layoqatiga qarab quyidagicha holatlarga e’tibor berib borilishi
o‘qituvchidan talab etiladi:

- rivojlantiruvchi
amalga oshirishi;

- mashqlarni bajarganda talabaning holatini e’tiborga
olish;

-mashglarni bajarganda talabaning kiyimi sportga
mosligi;

-mashglarni bajarganda chidamlilik holatini aniglash
darajasi;

- qo‘yilgan talabga talabalarning erishish darajasi;

-tavsiya etilayotgan mashqlarni sifat darajasi, ya’ni
a’zolarga ta’sirini bilish darajasi va boshqa holatlar nazorat
qgilinadi.

Yuqorida ko‘rsatilgan nazorat holatlaridan kelib
chiqib, talabalarni jismoniy tarbiya mashg‘ulotiga bo‘lgan
qiziqishini va sog‘lom turmush tarzini shakllantirishdagi hatti-
harakatlarni rivojlantirish mumkin.

Tahlil va natijalar. Olingan natijalarga ko‘ra
talabalarning jismoniy rivojlanganlik darajasi e’tiborga
olinadi. Kamharakatlilik natijasida yurakni tez urishi va tez
charchash holatlari kuzatildi. Maslan: arqonda sakrayotgan
talabaning chaqqonligi, chidamliligi, kuchi va bardoshlik
darajasi e’tiborga olinadi.

Qurilish fakulteti birinchi guruhda 26 ta talabadan
argonda sakrash holatlarini tahlil natijalari:

- 14 ta talaba 30 sekundda 130-150 marotaba sakradi;

- 10 ta talaba 30 sekundda 100-110 matta sakradi;

- 2 ta tala esa talabga javob bera olmadi.

Qurilish fakulteti ikkinchi guruhda 28 ta talaba bo‘lib,
argonda sakrash holatlarini tahlilida esa,

- 7 ta talaba 30 sekundda 140-150 tagacha sakradi;

- 8 ta talaba 30 sekundda 100 ta sakradi;

- 13 ta talaba 50-60 martta sakradi.

Guruhlar o‘rtasida olib borilgan tagqoslash natijalariga
ko‘ra talabalarda jismoniy faollikni farqlash mumkin.
Talabalarga jismoniy faollik hagida tushuncha berilganda,
yoshligidan jismoniy faol bo‘lgan talabalarda chaqqonlik,
bardoshlik va chidamlilik holatlari sezilib turadi. Aynan shu
holatlarni mavjudligini kuzatib turgan talabalarga tushuntirish
va doimiy ravishda harakat gilishimiz kerak degan ma’nodagi
tushunchalarni  ta’kidlab o‘tishimiz lozim. Salomatlikni
mustahkamlash, tanani chinigtirish, uning turli kasalliklarga
garshiligini oshirish bu pedagogik  jarayonning
sog‘lomlashtiruvchi  vazifalari muvaffaqiyati  jismoniy
mashg‘ulotlarning sog‘lomlashtiruvchi pedagogik prinsiplari
talablariga rioya qilishga bog‘liq. Shu bilan birga bajarayotgan
har bir mashqlarni organizmdagi a’zolar fiziologiyasini
e’tiborga olish zarur.

mashglarda to‘g‘ri harakatlarni
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Salomatlikni talabalarning ongida shakllanishi uchun
ularning jismoniy mashqlarni to‘g‘ri bajarishi, mashg‘ulotlar
davomida barcha a’zolar uchun tegishli bo‘lgan harakatlarni
amalga oshirilishi, jismoniy mashglarni olib borilishida talaba
organizmining holati, ishchanlik qobiliyati, salomatligi
e’tiborga olinishi kerak.

Jismoniy tarbiya va sport fanining magsadi —
talabalarni  jismoniy =~ va  psixologik  salomatligini
mustahkamlash asosida sog‘lom turmush tarzi ko‘nikmalariga
o‘rgatish, organizmning reproduktiv salomatlik bilan
tanishtirish, bundan tashqari, shaxs va millat salomatligini
saglash va mustahkamlashdan iborat. Talabani inson
salomatligiga konstruktiv yondashishga o‘rgatish orqali
salomatlikni saglash va mustahkamlashning faol strategiyasini
shakllantirish imkoniyatiga ega bo‘lamiz [3].

Jismoniy sog‘lomlashtirish mashg‘ulotlarining
magsadi — talabalarni  salomatligini  yaxshilash  va
mustahkamlash, davolash-profilaktik chora-tadbirlarni
jismoniy mashqglar asosida amalga oshirishdan iborat.
Talabalarning sog‘ligini mustahkamlash, ijtimoiy va maishiy
sharoitlarga moslashishini  (adaptatsiyasini) yaxshilashni
o‘rgatish ham muhim ahamiyat kasb etadi. O‘qituvchi va
murabbiylar nazoratida jismoniy tarbiya va sport bilan
shug‘ullanuvchilarning jismoniy rivojlanganligini,
organizmning funksional holatini, asosiy tizimlarning holatini,
jismoniy yuklamalarning organizmga ta’sirini, organizm
tomonidan berilayotgan javob reaksiyalarini baholashni
o‘rgatish yo‘lga qo‘yiladi.

Jismoniy sog‘lomlashtirish
vazifalari:

- Jismoniy muolajalarni organizmga ta’sir etish
mexanizmini,  turli  kasalliklarda  davolash, kasallik
asoratlarining oldini olish va organizmning garshiligini
oshirish magsadida qo‘llanilishini o‘rgatish;

- Turli kasalliklarda davolash va reabilitatsiya davrida
to‘lagonli kompleks tuzib organizmni sog‘lomlashtirishda
oqilona foydalanishni o‘rgatish;

- Jismoniy sog‘lomlashtirish mashqlarning
organizmga ta’sir etish mexanizmini, turli kasalliklarda
davolash, asoratlarining oldini olish va organizmning
qarshiligini oshirish magsadida qo‘llanilishini o‘rgatish;

- Davolash va reabilitatsiya davrida davolovchi
jismoniy tarbiyaning harakat tartibotlarini, vosita va
shakllarini to‘g‘ri tanlashni va qo‘llashni o‘rgatish;

- Aholining turli kontingentlari orasida, ularni
jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlariga ko‘nikishlari uchun
tibbiy tekshiruvdan o‘tkazish qoidalarini o‘rgatish;

- Talabaning sog‘lig‘ini mustahkamlash, ijtimoiy va
maishiy  sharoitlarga ~ moslashishini  (adaptatsiyasini)
yaxshilash uchun jismoniy yuklamaning organizmga ta’sirini
baholash usullarini o‘rgatish [1].

Inson hayoti davomida salomatlik darajasi sezilib
turadi. Yoshlikdan salomatlikka e’tiborli bo‘lish hayot
davomida turli xil kasalliklarga chalinishni oldini oladi.
Yoshlikdan salomatlikni poydevorini ta’minlash zarur. Bu
holatlarni amalga oshirishda oila, bog‘cha, o‘quv maskanlarini
hamkorligi muhim ahamiyatga ega. Talabalarning tashqi
ko‘rinishi ularni qay darajada jimoniy rivojlanganligi ko‘rinib
turadi. Faol harakat insonning tashqi ko‘rinishiga va ichki
a’zolarning salomatligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi va bu holatlar
insoning jismoniy rivojlanganlik darajasini tekshirganda
namoyon bo‘ladi.

Talabalarning jismoniy mashglarni bajarish imkoniyati
deganda, talaba biror bir mashg‘ulotni uzoq vaqt davomida oz
kuch sarflab, sifatini buzmasdan bajara olishi ko‘zda tutiladi.
Jismoniy mashglarni bajara olishini yuqori samaradorligini
ta’minlovchi sharoitlar quyidagilardan iborat:

- jismoniy harakatlar asta-seki nlik bilan kirishish;

mashg‘ulotlarining
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- jismoniy mashglarni magsadini va tartibini tanlash va
unga rioya qgilish;

- mashglarni
odatlanish;

- jismoniy harakat va dam olishni to‘g‘ri tashkil etish,
bir ish turini ikkinchisi bilan almashtirib olib borish;

- doimiy jismoniy mashqlar bilan shug‘ullanish tufayli
agliy mehnat malakalarini takomillashtirish hamda avtomatik
malaka hosil gilish.

Talaba-yoshlarni  jismoniy — mashglarni  mustaqil
bajarishida nimalarga e’tiborli bo‘lishi ko‘zda tutiladi. Hozirgi
zamonda bolalar va o‘smirlar rivojlanishining muhim
xususiyatlaridan biri organizmning tashqi omillarga nisbatan
yuqori ta’sirchanligi va moslashuvchanligi bo‘lib, bular
natijasida qulay shart-sharoitda hamda ogilona majmuali
ta’lim-tarbiya olib borilganda, umumiy jismoniy rivojlanish va
salomatlikning yaxshilanishi, ruhiy takomillashuvi yuz beradi.
Shu bilan birga mustagil jismoniy mashglarni bajarishda
ehtiyotkorlikka amal qilish kerak.

Mustaqil mashglarni olib borish jarayonida haddan
ziyod qiyin mashglarni bajarish yoki uzoq vagt mashq
bajarish, organizmga o‘ta darajada ko‘p bosim berish
ogibatida salbiy holatlar yuzaga kelishi mumkin. Shuning
uchun organizmni mashg‘ulotlar uchun chiniqtirib borish
kerak. Chinigtirish — bu organizmni turli harakatlarga nisbatan
moslashuvchanlikni  yuzaga keltiradi. Chinigtirishni asta
sekinlik bilan olib borish kerak.

Bugungi kunda dolzarb bo‘lib, talabalarning hayotida
muhim rol o‘ynaydi. Jismoniy faollik- bu inson hatti-
harakatlarining ajralmas va murakkab majmuasi bo‘lib, u
biologik hamda tashqi omillarga bog‘liq. Faol harakatchanlik
konsepsiyasi insonda mavjud bo‘lgan harakatlarga tug‘ma,
tabiiy, biologik ehtiyojga, hayvonlardagi xuddi shunga
o°‘xshash ehtiyojga asoslanadi [4].

Harakat faolligi darajasi irsiyatga bog‘liq kattalik
bo‘lib, har bir biologik turda o‘ziga xo0s. Uzoq umr ko‘rish
sabablarini  o‘rganishda  jismoniy faollikning shaxsiy
xususiyatlar bilan uyg‘unligi e’tiborni tortadi.Faol harakat
insonning tashqi ko‘rinishiga, yurak qon-tomir tizimini
me’yorida ishlashi, nafas olish sistemasiga, ovqatlanish
sitemasiga,  tayanch-harakatlanish  sistemasiga,  ayirish
sistemasiga va jinsiy a’zolar fiziologiyasiga va h.k lar.

Jismoniy mashqlarni olib borilishida talabalarning
fikrini ham bilish magsadga muvofiq. Talabalarni jismoniy
tarbiya mashg‘ulotlariga kirishishi ko‘p holatlarda yaqgqol
ko‘rinib  turadi. Ayrim talabalar jismoniy tarbiya
mashg‘ulotlarini ko‘tarinki kayfiyatda qabul qilsa, ba’zi
talabalar esa hohlamagan holda, yoki majburan ishtirok
etayotgani ko‘rinib turadi.

izchillikda va ketma-ket bajarishga

Salomatlik tushunchasining mazmunini organizmning
tuzilish mexanik xususiyatlari nuqtai nazaridagina izohlash
yetarli bo‘lmaydi, jismoniy madaniyat va jismoniy tarbiya
nazariyasida u harakat apparati va umuman organizm
rivojlanishining haqiqiy amaliy tavsifi bilan bog‘lanish lozim.
Hozirgi vaqtda shunday fikrlar ustuvorki, ularga ko‘ra alohida
bir belgi emas, balki tana uzunligining turlicha varianlarida
uchraydigan ularning nisbati insonning jismoniy rivojlanishini
tavsiflaydi. Tana o‘lchamlarining kattalashishi har doim
jismoniy rivojlanishning yaxshilanishiga muvofiq keladi; buni
“jismoniy anglash indekslari” parallel ravishda ortganidagina
ta’kidlash mumkin [5].

Jismoniy tarbiyada ijtimoiy va biologik omillar o‘zaro
alogada bo‘ladi. U jismoniy sifatlarni takomillashtirish bilan
chegaralanmay, balki dunyogarashni, inson sinfiy ongini
shakllantiradi. Jismoniy tarbiyaning vazifasi reja bilan
tashkillashtirilgan boshqgaruvni biologik va ijtimoiy dialektik
o‘zaro bog‘liqlikni shaxsning har tomonlama rivojlanishiga
ta’sir etishdir. Muntazam sport faoliyatiga intilish, obyektiv
ijtimoiy zaruriyat va individual talabning yaggol namoyon
bo‘lgan yakkakurashidir, lekin sport faoliyatiga talab biologik
emas, balki ijtimoiy zaruriyatga asoslangan.

Ishonch bilan aytishimiz  kerakki, yoshlarning
salomatligi va jiddiy rivojlanishi birgina majmuali baho berish
uchun “jismoniy holat” tushunchasini qo‘llash hamda
jismoniy rivojlanishning salomatlik bilan alogadorligi
xususiyatini rivojlantirish muhim amaliy vazifa bo‘lib, u faqat
bemorlarni emas, sog‘lom kishilarni ham keng tekshirish yo‘li
bilan hal etishni talab etadi. Mazkur masala bo‘yicha bizning
fikrimiz yuqorida ko‘rsatilgan jismoniy rivojlanish inson
salomatligini yaxlit baholaganda, uning ko‘rsatkichlaridan
biridir.

Yoshlarni jismoniy tarbiya mashg‘ulotlariga jalb etish
bugungi kunda hech ganday muammolarni yuzaga
keltirmaydi. Chunki davlatimiz tomonidan barcha shahar,
gishlog va mahallalarda yoshlar kamoloti uchun barcha ishlar
amalga oshirilmoqda.

Xulosa qilib shuni aytish kerakki, insonning
salomatligi va jiddiy rivojlanishi birgina majmuali baho berish
uchun “jismoniy holat” tushunchasini qo‘llash hamda
jismoniy rivojlanishning salomatlik bilan alogadorligi
xususiyatini qo‘zg‘alish muhim amaliy vazifa bo‘lib, u faqat
bemorlarni emas, sog‘lom kishilarni ham keng tekshirish yo‘li
bilan hal etishni talab etadi. Mazkur masala bo‘yicha bizning
nuqtai nazarimiz yuqorida ko‘rsatilgan jismoniy rivojlanish
inson salomatligini yaxlit baholaganda, uning
ko‘rsatkichlaridan biridir.
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BAHOLASH KOMPETENSIYASINI TAKOMILLASHTIRISHDA KONSEPTUAL ASOS: MASHQLAR TIZIMI
Annotatsiya
Mazkur maqolada bo‘lajak o‘gituvchilar ya’ni, magistr talabalarining baholash kompetensiyasini rivojlantirishda mashglarning
o‘rni yoritilgan. Asosiy g‘oya mashqlar tizimini Blum taksonomiyasining kognitiv toifalari bilan integratsiyalashdan iborat.
Natijada, yaratilgan mashqlar bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyasini tizimli ravishda rivojlantirishga asos bo‘ladi.
Kalit so‘zlar: mashqlar tizimi, malaka, ko‘nikma, yondoshuv, kognitiv toifa, integratsiya.

KOHIIEINITYAJIbBHASI OCHOBA INOBBIINEHUSI KOMIIETEHTHOCTH B OLNEHKE: CUCTEMA
YOPAKHEHUIA
AHHOTAIHSI

B cratee paccmarpuBaercs poiib YNpaXHEHHH B Pa3sBUTUU OLCHOYHBIX KOMIIETCHLIMH OyaymMX YyduTeled, TO ecTh
MarucTpanToB. OCHOBHAs HAEsI COCTOUT B TOM, YTOOBI MHTETPHPOBATH CHCTEMY YHNPaKHEHHH C KOTHUTHUBHBIMH KaTETOPUSIMU
TakcoHOMUH biyma. B pesynprare co3maHHbIE YOPaKHEHHS CTAaHYT OCHOBOM JUIA TNIAHOMEPHOTO Pa3sBUTHUS MPOQecCHOHATBHON
KOMIETEHTHOCTH OyIyIIUX YIUTENeH.

Kniouesble ciioBa: cucteMa yIpaXHEHHUH, HaBbIK, YMEHHE, IOJXO0/, KOTHUTUBHAs KaTEropusl, HHTErpaLusl.

A CONCEPTUAL FRAMEWORK FOR IMPROVING EVALUATION COMPETENCE: A SYSTEM OF EXERCISES
Annotation

This article discusses the role of exercises in the development of assessment competencies of future teachers (master's students).

The basic idea is to integrate the exercise system with the cognitive categories of Blum's taxonomy. As a result, the created

exercises will be the basis for the systematic development of professional competence of future teachers.
Key words: exercise system, skill, ability, approach, cognitive category, integration.

Ta’lim berish metodikasida qo‘yilgan magsadga
vositalarni qo‘llash orqali erishiladi. Ta’limning asosiy
vositasi — mashq, ularnnig bajarilishi ta’lim magqsadiga
erishishda  muhim  ahamiyatga ega.  K.D.Ushinskiy
mashqlarning birinchi va asosiy yutug‘ini ularning tizimli
ekanligidir deydi. Birinchidan, mashglarda doim magsad
bo‘lishi lozim. Ikkinchidan, mashqlarni tashkil etishda o‘ziga
x0s ketma-ketlik mavjudligi. Qo‘yilgan magsadga erishish
uchun mashglar belgilangan jarayonda tashkillashtirilishi
lozim.  Uchinchidan, mashglar doim bajarish yo‘lini
shakllantirishga qaratilgan. Ammo bir mashq ta’lim jarayonida
yakuniy natijani bermasligi mumkin. Shu sababli mashglar
tizimlarga bo‘linadi [5].

A.A. Leontyevning fikriga ko‘ra “mashq ta’lim
oluvchilarga mexanik jarayon sifatida emas, aksincha,
muammoli vaziyat sifatida taqdim etilishi lozim > [5].

Biz ham bu fikrga qo‘shilamiz, mashqlar tizimli
ravishda osondan giyinga, oddiydan murakkabga, bilimdan
malakani shakllantiruvchi vaziyatda taqdim etilsa, o‘quv fani
oldiga qo‘yilgan magsadga erishish mumkin. Sababi, bugungi
kun talabi talabalar egallagan bilim, ko‘nikma va malakalarini
real vaziyatda qo‘llay olishi kerak.

Mashqlar tizimi deganda chet tilidagi ko‘nikmani
rivojlantirish va malakani takomillashtirish uchun kerakli
miqdor va ketma ketlikda bajariladigan mashglarning turi va
ko‘rinishlari tushuniladi.

Mashqglar ~ tizimini  tasniflashda  bir  gancha
yondashuvlar mavjud; psixologik (retseptiv, reproduktiv va

produktiv mashglar — G. Palmer), lingvopsixoligik (til va nutq
mashglari — 1.A.Gruzinskaya, |.V.Raxmanov) va didaktik
(informativ, tayyorlovchi va nutgiy — I.F. Komkov), YE.I.
Passov barcha mashglarni shartli nutgiy va nutgqiy mashqlarga
ajratadi [1].

Mashglar tizimini ikki mezon belgilab beradi;
psixolingvistik — mashq turi va psixologik — idrok etish
jarayoni. Mashqlar tizimini yaratish uchun mashq turi bilan til
va nutq materialini idrok etish jarayonlarini birlashtirish
lozim. Mashglar Klassifikatsiyasining didaktik yondashuviga
asosan mashqlar quyidagi turlarga bo‘linadi.

kirish gismida tanishtiruvchi mashglar

avtomatizatsiya jarayonida til va nutq mashglari
bajariladi

aktivatsiya jarayonida (qo‘llash) nutqiy mashqlar
bajariladi [4].

Xulosa gilib mashglarni uchta turga ajratish mumkin

asliy kommunikativ yoki nutgiy mashqlar.

shartli —kommunikativ yoki shartli nutqiy mashgqlar.

nokommunikativ yoki til mashglari (S.F. Shatilov).

Chet tilida mashglar tipologiyasini tashkil etish va
rivojlantirish bo‘yicha olimlarning turli qarashlari mavjud.
Ma’lumki, chet tilida nutq faoliyati turlarini egallashda ikkita
asosiy bosqichdan o‘tilishi lozim; ko‘nikmani rivojlantirish va
malakani takomillashtirish. Mashglar tipologiyasida aynan shu
bosqichlar asos bo‘lib xizmat qiladi[3].
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YE.l. Passov barcha mashglarni ikkita kategoriyaga
bo‘ladi; malakani takomillashtiruvchi va  ko‘nikmani
rivojlantiruvchi [5].

M.S. Ilin o‘z tadqgiqotida mashqlarni ikki turga, ya’ni
til va nutq mashqlariga ajratadi. Unga ko‘ra o‘quvchilar avval
tilga oid mashqlarni bajarib, keyin ko‘nikma hosil bo‘lganda
nutqda amaliyotda qo‘llashadi. Mashglarning ikki turga
bo‘linishini bir qancha olimlarning ishlarida ko‘rish mumkin.
A.A.Mirolyubov  mashglarni  tayyorlovchi  va  nutgiy
mashqglarga, E. P. Shubin analitik va sintetik, 1.D. Salistra
birlamchi  va nutgiy, V.L.Salkin tayyorlovchi va
kommunikativ, A.D. Klimentinko tayyorlovchi va shaxsiy-
nutgiy mashglar tipologiyasiga ajratgan [1].

Mashglar statika (holat) va dinamika (harakat) tarzida
tashkil etiladi. 1.V. Raxmanov barcha mashglarni til va nutq
mashglariga ajratgan. Ayrim metodistlar asarlarida ikkala
termin orasida “nutqqacha bo‘lgan mashqlar” atamasini ham
qo‘llashadi. V.A. Buxbinder tadqiqotida mashqlarni
informatsion, operatsion va motivatsion turlarga ajratgan.
Ularni sodda qilib bilim, ko‘nikma va malaka berish mashqlari
deb yuritish mumkin. O‘zbek metodistlari ilmiy tadqiqotlarida
ularni shakllantiruvchi, rivojlantiruvchi va takomillashtiruvchi
mashqlarga bo‘lishgan[3].

E.Y. Sosenkoning  fikriga  ko‘ra  mashqlar
tipologiyasidagi terminlarning bunday xilma-xilligining sababi
tarixiy rivojlanish va olimlarning olib borgan tadgigotida
lingvistik, psixologik yoki metodologik jihatlarining asosi deb
hisoblaydi. Mashqlarning magsadi ko‘p marotaba ma’lumotni
qaytarish va ma’lumotni chet tilida qo‘llashga qaratilgan. Shu
yerda xulosa qilib aytish mumkinki, har bir mashq turi
belgilangan magsad uchun xizmat giladi. Shu sababli ular
ko‘nikmani rivojlantiruchi yoki malakani takomillashtiruvchi
mashgqlarga bo‘linadi[1].

Mashqlar tipologiyasi bo‘yicha olib borilgan
tadqiqotimiz natijasi shuni ko‘rsatdiki, berilgan mashglar turi
talabalarning  lingvistik ~ kompetensiyalarini  oshirishga
garatilgan. Mavjud mashglar tipologiyasining birontasi
bizning magqsadimizga to‘g‘ri kelmasligi aniqlandi. Bizning
magqgsadimiz bo‘lajak o‘qituvchilarning baholash
kompetensiyasini rivojlantirishda mashqglardan foydalanish
bo‘lganligi sababli, talabalarning kasbiy kompetensiyasini
rivojlantirishga garatilgan mashglar tizimini yaratish ehtiyoji
yuzaga keldi.

nokashiy kompetensiyaviy mashglar (tayyorlovchi) —
bu turdagi mashglar kasbiy faoliyatda qo‘llanadigan materialni
o‘zlashtirishga qaratilgan.

shartli kasbiy kompetensiyaviy mashqlar (o‘quv
kashiy kompetensiyaviy) — bu turdagi mashglarga taqlid gilish
va modellashtirish mashqlari kiradi.

asliy kashiy kompetensiyaviy mashglar (tabiiy kasbiy
kompetensiyaviy) — bu turdagi mashglarga kashiy
kompetensiyani rivojlantiruvchi mashglar kiradi.

Ushbu mashglar tizimining asosiy tamoyilini ikkita
maqgsad belgilab beradi; 1. Barcha mashglar tizimining bir
maqgsadga erishishga garatilganligi; 2. Mashglarning ketma-
ketligi bir tamoyilga, ya’ni osondan qiyinga qarab borishga
asoslangan. Mazkur tizim Bybee (1997) Achieving scientific
literacy; From purposes to practices — o‘qituvchilarning
baholash kompetensiyaci darajalariga ham asoslangan holda
yaratildi. Unga ko‘ra baholash kompetensiyasining beshta
bilim darajasi belgilangan bo‘lib, pedagoglar konseptual
mahoratga ega bo‘lishlari lozim. Ushbu darajalar iyerarxik
ketma-ketlikda berilgan bo‘lib, bizning mashqlar tizimimiz
ham aynan shu ketma-ketlikda bo‘lajak o‘gituvchilarning
baholash kompetensiyasini takomillashtirishga garatilgan [2].

Bilimga ega bo‘lmaslik — chet tilini baholashda
nazariy va amaliy bilimga ega bo‘lmaslik.

Yuzaki bilim — ma’lum bir termin nazorat turlari va

jarayoniga tegishli ekanligini bilish, ammo mazmun-
mohiyatida tushunmovchilikka duch kelish.
Funksional bilim - boshlang‘ich termin va

konseptlarni bilish.

Konseptual mahorat — asosiy tushunchalarga ega
bo‘lish va shu bilimlarni amaliyotda qo‘llay olish.

Keng gamrovli mahorat —keng gamrovli bilim, nazorat
qilish falsafasi, tarixini bilish.

Biz tagqdim etgan mashglar tizimidagi mashglarning
turlarini va vazifalarini B.Blum taksonomiyasiga asoslangan
holda yaratdik. B.Blum rahbarligida amerikalik pedagog
olimlar ishlab chigqan o‘quv magsadlari taksonomiyasi butun
jahon pedagogikasida keng targalgan. Taksonomiya
tushunchasi (grekcha — tartib bilan joylashtirish) biologiya
fanidan olingan. Obyektlarni ularning tabiiy bog‘ligligiga
asoslanib va toifalari murakkablashib boradigan ketma-
ketlikda (ya’ni iyerarxik) joylashtirib turkumlash va
tizimlashtirish — taksonomiya deb ataladi. Bu taksonomiyada
0°‘quv magsadlarini kognitiv (bilish) sohada ifodalanishi bayon
etilgan. Uni o‘qitishni rejalashtirish va natijalarni baholashda
qo‘llay boshladilar. B.Blum taksonomiyasi bilimlarni
murakkabligi oshib boruvchi darajalarda o‘zlashtirishni
ta’minlaydi. B.Blum taksonomiyasi mukammal ishlangan va
jahon pedagogikasida keng qo‘llaniladi[6].

B.Blum  taksonomiyasining  kognitiv  natijalar
darajalari, har bir darajada qo‘llanadigan faol fe’llar va
talabalar bajarishi lozim bo‘lgan o‘quv maqgsadlari turlarini
integratsiyalagan holda ishlab chigdik.

YA’ni, nokasbiy kompetensiyaviy mashqlarga eslab
golish va tushunish darajasidagi mashqlar, shartli kasbiy
kompetensiyaviy mashqlarga qo‘llash va tahlil qilish
darajasidagi mashqglar va asliy kashiy kompetensiyaviy
mashglarga yaratish va baholash darajalaridagi mashglar
tipologiyasini kiritdik (1-jadvalga garang):

1-jadval.
Mashgqlar tipologiyasi
Ne Mashglar tizimi Blum taksonomiyasining Qo‘llanadigan fe’llardan tanlangani Amaliyotga joriylanishi
kognitiv toifalari
eslab golish aniqlash, ta’riflash, ayib berish, ro‘yxat tuzish, yozish, berilgan materialni qayta
topish, tenglashtirish, eslab golish, tanlash ishlamasdan tushunish,eslab golish
va bilishni talab etadi. bu turdagi
tushunish tushuntirish, sharhlash, reja gilish, muhokama gilish, mashqlar ko‘nikma va malakani
taxmin qilish, takrorlash, tarjima, solishtirish, gayta | shakllantirmaydi, u fagatgina
ishlash ma’lumotni bilishni ta’minlaydi
qo‘llash qayta ishlash, tugatish, xal gilish, talabalarda gayta ishlash, solishtirish,
moslashtirish tahlil qilish, qgiyoslash, farglash va
fayta ishlash orgali xulosa yasash va
tahlil gilish tahlil qilish, ajratib ko‘rsatish, qiyoslash, farqlash umumlashtirishni talab etadi. bu
mashq turi ko‘nikma va malakani
shakllantirishga yordam beradi
baholash hukm qilish, tanlash, garor qilish, oglash, munozara | o‘zlashtirilgan bilim, ko‘nikma va
qilish, muxokama gilish, baholash, ximoya gilish malakalarni  tabiiy  vaziyatdagi
yaratish yaratish, ixtiro gilish, tuzish, taxmin qilish, reja gilish, muammolarni  hal etishda tahlil
shakllantirish, faraz gilish qilish, baholash va vyaratishga oid
mashq turlari kiradi. talabalarda
kasbiy kompetensiyani rivojlantirib,
amaliyotda qo‘llashga yordam beradi
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Xulosa qilib quyidagini aytish lozim. B.Blum  kompetensiyaga qarab boradigan ketma-ketlikda (ya’ni

taksonomiyasi bizga mashqglarni uzviyligini saglagan holda iyerarxik) joylashtirib turkumlash va tizimlashtirishga yordam
osondan giyinga murakkablashib boradigan, bilimdan  berdi.

N

o
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OILADA OTA-ONA VA BOLALAR MUNOSABATLARINING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Ma’lumki, jamiyatning muhim bo‘g‘ini bo‘lgan oilalar qanchalik tinch va totuv bo‘lsa, shundagina davlat tinch va barqaror
ravnaq topishi mumkin. Shu jihatdan, oila qo‘rg‘onining mustahkamligi va unda ma’naviy jihatlarning shakllanishi hamda
amalga oshirilishi muhim ahamiyatga ega. Binobarin oila deb atalmish mugaddas makonda farzandlar kamolga yetadi, ulg‘ayadi.
Ushbu magolada ota-ona va bolalar munosabatlarining ijtimoiy-psixologik xususiyatlari hagidagi ma’lumotlar bayon etilgan.
Kalit so‘zlar: Oila, ota-ona, farzand, oilada munosabat tiplari, ota-onaga munosabat.

COLIUAJIBHO-TICUXOJIOT' MYECKASI XAPAKTEPUCTHUKA JETCKHUX OTHOILIEHUMA B CEMBE
AHHOTanus
W3BecTHO, 4TO YeM Gojiee MUPHBIMH M TAPMOHHUYHBIMHU SIBISIFOTCSI CEMbBH, SIBILSIIOIIMECS BAKHBIM 3BEHOM OOIecTBa, TeM Oojee
MHPHBIM M CTaOHMJIBHBIM MOXET OBITh FOCYAapCTBO. B CBsI3M € 3TUM BakHa KPEMOCTh CEMEWHO# KpermocTtH, (HOpPMHpPOBaHUE U
peanu3anus B Hell TyXOBHBIX acrekToB. [0 3TOMy JeTH B3pOCIEIOT U B3POCICIOT B CBSIICHHOM IPOCTPAHCTBE MO/ Ha3BaHHEM
ceMbsl. B maHHOI cTaThe OMUCAHBI COIUATBHO-TICHXOJIOTMIECKUE OCOOCHHOCTH JIETCKO-POTUTEIBCKUX OTHOIICHUIMA.
Knarwuesbie ciioBa: CeMbsi, poJuTeNH, PEOCHOK, THITBI OTHONICHUH B CEMbE, OTHOIICHUE K POJTUTEIISIM.

SOCIAL-PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF PARENT-CHILD RELATIONSHIPS IN THE FAMILY
Annotation
It is known that the more peaceful and harmonious families, which are an important part of society, the more peaceful and stable
the state can be. In this regard, the strength of the family fortress and the formation and implementation of spiritual aspects in it
are important. Therefore, children mature and grow up in the sacred space called family. This article describes the socio-

psychological features of parent-child relationships.

Key words: Family, parents, child, types of relationships in the family, relationship to parents.

«Eng katta baxt, men buni ming marta gaytarishdan
charchamayman, oilamiz tinch bo‘lsin! Oila kichik vatan, oila
tinch bo‘lsa, baxtli bo‘lsa, vatan tinch bo‘ladi. O‘sha baxtli
kunlarni, vatanimizning, yoshlarimizning kamolini hozir niyat
qilayotganimiz kabi ko‘rish hammamizga nasib etsin!», - deya
ta’kidlagan edi O‘zbekiston Prezidenti[1].

Inson oilada dunyoga keladi. Murg‘ak farzand ota-
onadan nafagat irsiy xususiyatlarni gabul qilib oladi, balki u
xayotda odamzotga xos bo‘lgan barcha xatti-xarakat,
ko‘nikma, malaka hamda odob-ahloq qoidalarini ham o‘z
oilasida egallaydi, kamol toptiradi. Insonning ham jismoniy,
ham ma’naviy-ruhiy kamoloti albatta oiladan boshlanadi. Oila
jamiyatning bir bo‘lagi, u butun insoniyat va har bir xalq
taraqqiyotining beshigidir.

Ma’lumki, nikohga va yagin garindoshlikka
asoslangan axloqiy mas’uliyat, o‘zaro hurmat, tushunish va
mehr-muhabbat umumiyligi bilan bog‘langan kichik ijtimoiy
guruh oila deyiladi[2].

Shargdaoilavaoilaviymunosabatlargagadimdanjiddiya

hamiyatberilgan. Jumladan Abu Nasr Farobiy, Abu
RayxonBeruniy, Abu Ali Ibn Sino, Yusuf XosXojib,
Kaykovus, Alisher Navoiy kabi allomalar bu masala

yuzasidan o‘zlarining durdona fikrlarini tarixda qoldirib
ketganlarki, ular hozirgacha oz ahamiyatini yo‘qotmagan.

Zardushtiylikning muqaddas  kitobi  “Avesto”da
keltirilgan oila va shar’iy nikoh odoblari, ota-onalar va
farzandlar munosabati, ularning burch va vazifalari, uylanish
va kelin tanlash xususidagi g‘oyatda qimmatli fikrlar bugun
ham o‘z ahamiyatini yo‘qotmagan[3].

Oila — arabcha “Oil” so‘zidan olingan bo‘lib, u
“ayolmand”, “niyozmand” degan ma’nolarni bildiradi.

“O‘zbek tilining izohli lug‘ati”ning uchinchi kitobida bu
so‘zning bosh ma’nosi, ya’ni ‘“er-xotun, ularning bola-
chaqalari va eng yaqin tug‘ishganlari yashovchi xonadon”,
“Bir magsad bilan birlashgan kishilar” ma’nosini anglatadi.

Oila shaxsning bir gator eng muhim hayotiy
ehtiyojlarini, ijtimoiy salohiyatini (potensialini) ro‘yobga
chiqaradi:

— yolg‘izlikdan xalos bo‘lish;

— sevish va sevilish ehtiyoji;

— ma’naviy kamolot;

— yonida ishonchli hamrohga ega bo‘lish;

— kimgadir tayanish;

— gadrli ekanini his etish;

— giyin paytda yordamga kelish;

— umumiy gadriyatlarga ega bo‘lish;

— yutuglardan quvonish;

— murakkab vaziyatlarda yupatish;

— er-xotinlik funksiyasi;

— ota-ona bo‘lish mas’uliyati;

Oila va nikohning paydo bo‘lishiga sababchi
omillardan biri, aynigsa, bizning sharoitimizda, farzand
tug‘ilishidir. Farzandsiz er-xotin alogalarini, umuman oilaviy
munosabatlarini tasavvur gilish mushkul. [Imiy manbalar
tarixan insoniyat ota-ona va farzandlar munosabatlari o‘ziga
xos bosgichlar va rivojlanish gonuniyatlarini  boshidan
kechirganligidan guvohlik beradi. Bashar tarixi shundan
dalolat beradiki, zamonlar osha ota-onaning bolaga nisbatan
xususiy mulkday qarab, uning ustidan hukmronlik gilishi
borgan sari farzand ehtiyojlari bilan hisoblashish, uning
barcha istaklarini bajo keltirib, unga cheksiz g‘amxo‘rlik
ko‘rsatishgacha bo‘lgan munosabatlarga aylangan. [4]
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Tadgiqotlarda aniglanishicha, bolaning o‘z oilasi
to‘g‘risidagi tasavvurlari ko‘pincha ota-onaning tasavvurlari
va asl holat bilan gisman mos keladi. Odatda ota-ona o‘z
farzandi uchun qo‘lidan kelgan barcha choralarni
ko‘rayotganday, buni bola anglashini va undan hamisha
minnatdor bo‘lishi kerakligini kutadi, lekin bolalar bu xususda
turlicha tasavvurga ega bo‘ladilar. Mehribon ota-ona
og‘ushida ayrim bolalar o‘zlarini baribir yolg‘iz, kemtik,
kamsitilgan his etadi. G.T.Xomentauskas oilada ota-ona xulg-
atvori va bolaning bu xatti-harakatlarni idrok gilishi va ota-
onaga munosabatining 5 ta asosiy ko‘rinishlarini tahlil qilgan:

Ota-ona va bola munosabatlari  demokratik
tamoyillarda amalga oshadigan oilada bolada o°zi va ota-onasi
to‘g‘risida quyidagicha tasavvur shakllaandi: “Meni sevishadi
va men kerakman, shuning uchun men ham ularni juda
sevaman”. Bunday bola psixologiyasi va xarakterida ustuvor
fazilatlar sifatida adekvat o‘z-o‘zini baholash va insonlarga
ishonch, har ganday yaxshi narsalardan, jumladan, ota-ona
bilan yagin, samimiy munosabatlar quvonish, o‘ziga ishonch,
xatoliklardan cho‘chimaslik, ayb ish qilib qo‘yganda ham
unchalik qayg‘urmaslik, zaruratga qarab iltimoslar qilish va
bunda real ko‘mak olishga umidvorlik, ota-onaning hayotdagi
o‘rni va ishonchlarini, umid va istaklari bilan hisoblashish
kabilarni sanash mumkin.

Bolaga nishatan haddan ziyod  mehribonlik
(giperprotektsiya), e’tibor ko‘rsatilgan oilada bola “Meni
sevishadi va men kerakman, ular meni deb yashashadi”, degan
tasavvur mavjud bo‘ladi. Bunday oilada bolalar o‘zining
borligidan, tug‘ilganligidan mag‘rurlanib yashaydi va shuning
uchun har ganday tilak va xohish amalga oshishiga ishonadi.
Odatda bunday bolaning tug‘ilishini ota-ona uzoq vaqt kutgan
bo‘ladi va buni ular ha deb bolaga eslataveradi, shuning uchun
ham bola juda egoist bo‘lib ulg‘ayadi, ota-onasining
nochorligi to‘g‘risidagi tasavvur o‘zining ko‘p narsalarga
qodirligi bilan uyg‘unlashadi. Tantiq bolada o‘zi to‘g‘risida
go‘yoki o‘ta iqtidorli ekanligi fikri ustuvor bo‘ladi, chunki ota-
ona uning ayrim, ahamiyatsiz ~ yutuglarini ham osmonga
ko‘taradi.

Yuqoridagi holatning aksi, ya’ni, bolaga nisbatan
e’tiborsizlik, mehrsizlik bo‘lgan oilada bolaning tasavvuri
quyidagicha bo'ladi: “Meni yoqtirishmaydi, lekin men o‘zim
harakat qilib, ularga yaginlashishim kerak”. “Men yaxshi bola
emasman”, degan tasavvur odatda bolada gator jiddiy salbiy
sifatlarning paydo bo‘lishiga olib keladi. Masalan, o‘ziga
bo‘lgan bahoning pastligi, o‘zini aybdor deb hisoblashning
yuqoriligi, ko‘p narsalardan hadiksirash, ayb ish qilib
qo‘yishdan cho‘chish, kayfiyatning beqarorligi va shunga
o‘xshash. Bunday oilada ma’naviy muhit yaxshi bo‘lmaganligi
sababli bola salga yig‘laydigan, “qo‘rqgan oldin musht
ko‘taradi”, deganlariday, har bir yaxshi yoki yomon ishni qilib
qo‘yib, o‘zini oqlashga intilish psixologiyasi paydo bo‘ladi.
Aslida bola o‘zining kutilmagan ekanligini, ota-onalari uni
vaziyat taqozosi, tasodif tufayli dunyoga Kkeltirishganligini
yaxshi biladi. Chunki bu hagda ota-onalar uning oldida
gapiraveradilar.

Ota-ona mehriga to‘ymagan, unga erisholmagan bola
salbiy hissiy kechinmalarning keying bosqichiga o‘tadi:
“Sizlar meni xafa qilyapsizlar, men ham shunga munosib
javob beraman”. Bunday sharoitda bola ataylab, ota-onasiga
yogmaydigan qiliglar qgiladi, aytganlarining teskarisini
bajaradi, tobora ota-ona uchun ham u bilan bo‘ladigan
muloqotlar og‘ir botadigan bo‘lib boradi. Qasoskor bola

ko‘pincha ota-ona talablarining teskarini gilib, ularning
asabiga tegadigan, boshqarib bo‘lmaydigan qaysar va
ko‘pincha jinoyat yo‘liga ham kirib ketadigan insonga
aylanadi.

Ba’zan ota-ona mehrsizligidan aziyat chekkan bola
kurashib charchaydi: “Meni sevishmaydi, kerak emasman,
meni tinch qo‘yinglar”, degan ma’noda bola o‘z nochorligini
ifodalay boshlaydi. Bunday oiladagi vaziyat juda og‘ir bo‘lib,
bola o°zini yolg‘izlikka mahkum etadi, hammadan qochadi,
o‘smirlar o‘rtasida sodir bo‘ladigan suitsid holatlarining
aksariyati ana shu psixologik vaziyatdan kelib chigadi [5].

Oila masalalarini, jumladan, oilaviy munosabatlarni,
o‘rganish bir tomondan oson, jo‘nga o‘xshasa, ikkinchi
tomondan, o‘ta murakkab va nozikdir. Bu holat oila
psixologiyasi bo‘yicha o‘tkaziladigan tadqiqotlarning o‘ziga
xo0s metodologik jihatlarini ajratishni tagozo etadi. Rus olimi
V.V.Stolin psixologik xizmat markazlariga norozilik bilan
murojaat gilgan ota-onalarning shikoyatlari mazmunini
o‘rgangan va ularni toifalarga bo‘lgan:

1. Bolasidan tashvishlangan ota-onaning murojaati.
Aslida ba’zi murojaatlar o‘rinsiz bo‘lib, ota-onaning ortiqcha
jonsarakligi, xavotirchanligi tufayli kelib chigadi, ular har
ehtimolga qarshi bo’lsini parvarishlash, tarbiyalashga adashib
ketmaslikdan qo‘rqib psixolog qabuliga keladi.

2. Shikoyatli murojaat ota-onaning  bolaga
munosabatining o‘zidan kelib chiqadi. Chunki aslida bola ota-
ona ishora qilayotgan tashvishlardan, nugsonlardan xoli
bo‘ldai. Masalan, onaning fikricha, bolasi uni yoqtirmaydi,
uning aytganlarini qilmayapti, aslida uning o‘zi bolaga yetarli
va o‘rinli mehr berolmaydi.

3. Shikoyat gisman yoki mutloq asosli, chunki bolada
hagigatan ham ota-onaga, yaqinlariga, yaxshi ko‘rgan
narsalariga nisbatan noto‘g‘ri munosabat shakllana boshlagan
yoki anchadan buyon namoyon bo‘lmoqda. Bu nugsonlar
asosan ota-ona va bola o‘rtasidagi munosabatlarga
alogadorligi psixolog aniglaydi.

4. Bola xulqidagi og‘ishlar va ularga bog’liq xatti-
harakatlar ota-onani jiddiy tashvishga soladi. Lekin bunday
holat umuman oilaviy o‘zaro munosabatlarning darz
ketganligini oqibati bo‘lishi mumkin. Bu odatda bolaning ota-
onasi bilan normal munosabatda ekanligini ko‘rsatadi, lekin

xulgdagi nomuvofigliklar  bolaning o‘qishi, intizomi,
maktabdagi  burchlarini to‘la  bajarmayotganligi  bilan
bog‘lanadi.

5. Bolaning ota-onasi bilan munosabati yomonligining
sababi — asosan kattalarning bolaga nisbatan adolatsizligi
ogibati hisoblanadi. Bunday holatlarda hagigatan ham
bolaning psixologiyasida jiddiy o‘zgarishlar va muammolar
bo‘ladi va ota-onaning shikoyati jiddiy psixologik
tuzatishishlarini tagozo etadi.

[lmiy manbalarada Giperproteksiyas o‘ziga - ota-
onalarning farzandlariga nisbatan haddan ziyod e’tiborli
bo‘lib, bu ularning bola tarbiyasi uchun kuch, vaqt va e’tiborni
ayamasliklarida namoyon bo‘ladi deb ta’rif beriladi.[7].

Fikrimizni yakunlar ekanmiz, yurtimizda o°‘sib,
ulg‘ayib kelayotgan yoshlarni mustaqil hayotga qadam
qo‘yishlari, yetuk shaxs sifatida shakllanishlari, jamiyatda oz
o‘rnini topishlari uchun, avvalo oilada osoyishtalik, inoqlik,
toza psixologik muhitni bargarorlashtiraylik. Zero bu
farzandlarimizning o°ziga, kelajakka bo‘lgan ishonch hissini
uyg‘otishga asosiy omil bo‘lib xizmat gilsin.
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PA3BUTHE MPOPECCHOHAJIBLHOM KOMIETEHTHOCTH CTYJEHTOB C MEXJIUCHHUILIMHAPHOMN
HUHTETPAIIMEN NPEINIOJABAHUS] YHUBEPCAJBHBIX HAYK
AnHOTanuUst

B aHHO# cTaThe MEX/yHapOaHas HHTErpalus B 00pa30BaHUM pacCMaTpPUBACTCS KaK LIEOCTHAS MHOTOTPAHHAS! 1 MHOTO3HAYHAs
coLuanbHas CUCTeMa, sBIIIomascs pakTopoMm u3MeHeHus oomectBa. L.N.TananoBa paccMarpuBaeT mpoo6iaeMsl pOpMUPOBAHUS
€IMHOTO MHPOBOTO 00Pa30BaTENLHOIO MPOCTPAHCTBA, B3aUMOCBA3b INIOOANBHBIX TEHACHIMII M HALMOHAJIBHOH HACHTHYHOCTH
00pa3oBaHus C IO3MIMH CHCTEMHOrO IMOJXOAa. ABTOp ITOKa3blBaeT WHTETPATHUBHBIH XapakTep TEHJACHIMH, B TOM 4YHCIIE
€IMHCTBO (MHTErpalyio) TMpPOLECCOB AUBEPCU(PUKAINK W KOHBEPreHIWH W JBOMCTBEHHOCTh MEXaHM3Ma pa3BUTHSI H
(yHKIMOHMPOBaHUs 00pa30BaHusI.

KunroueBsie cioBa: [IporpaMMHBIX CPENCTB, NEKTPOHHBIN pecypc, aHMMalus, IPOrPaMMHBIN MaKeT, IPOrPaMMHBIH IPOAYKT,
npodeccHOHANIbHAS IETENbHOCTD, TEXHOJIOT U, TPOSKTUPOBAHHS, KOHCTPYKTOPCKHH.

UMUMKASBIY FANLARNI FANLARARO INTEGRATSION O‘QITISHNING TALABALARDA KASBIY
KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya

Ushbu maqolada ta’lim sohasidagi xalqaro integratsiya jamiyatni o‘zgartirish omili bo‘lgan yaxlit ko‘p girrali va ko‘p qadriyatli
ijtimoiy tizim sifatida qabul gilinadi. L.N.Talalova yagona jahon ta’lim makonini shakllantirish muammolarini, ta’limning global
tendensiyalari va milliy o‘ziga xosliklarining o‘zaro bog‘ligligini tizimli yondashuv nugqtai nazaridan ko‘rib chiqadi. Muallif
tendensiyalarning integrativ xususiyatini, shu jumladan diversifikatsiya va konvergensiya jarayonlarining birligini
(integratsiyasini) va ta’limning rivojlanish va faoliyat ko‘rsatish mexanizmining ikki tomonlamaligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: Innovatsion, elektron resurs, animatsiya, texnologiyalar, dasturiy mahsulot, kasbiy faoliyat, transfer, loyihalash,
konstruktorlik.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasini yanada
rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida’gi,
2018-yil 19-fevraldagi PF-5349-sonli “Axborot
texnologiyalari va  kommunikatsiyalari “Oliy  ta’lim
muassasalarida ta’lim sifatini oshirish va ularning mamlakatda
amalga oshirilayotgan keng gamrovli islohotlarda faol
ishtirokini ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar
to‘g‘risidagi”, 2017-yil 20-apreldagi PQ-2909-sonli “Oliy
ta’lim  tizimini yanada rivojlantirish  chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi Qarorlari hamda mazkur faoliyatga oid boshga

meyoriy-huquqgiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga
oshirishda ushbu maqola muayyan darajada xizmat giladi[1].

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili.  Hozirgi
vaqtda ta’limda ta’lim bosqichlari o‘rtasida ham - vertikal,
ham har bir bosgich doirasida - gorizontal ravishda
integratsiya jarayonlari chuqurlashmoqda.

Ta’limdagi integratsiya jarayonlarining namoyon
bo‘lishi turli darajalarda va har xil turlarda bo‘lishi mumkin
(1-rasm)[2].

mdn inteEracsisa ]

interat=iya

1-rasm. Ta’limdagi integratsiya turlari
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1. Ta’lim muassasalarining integratsiyasi (ta’lim
muassasalarining turlari birlashtirilgan OTM, texnikum,

kollej, litsey, kasb-hunar maktabi, maktab). Natijada yaxlit
ta’lim muassasasi vujudga keladi[3].

2. Ta’lim mazmunidagi integratsiya o‘quv fanlari,
kurslari, ta’lim mazmuni elementlarini birlashtirishni nazarda
tutadi. Natijada ta’lim mazmunining fanlararo bloklari, o‘quv
komplekslari, kurslar, integratsiyalashgan o‘quv fanlari va
boshqgalar. OTM o‘quv rejasi o‘rganiladigan fanlarni bloklarga
bo‘lishni o‘z ichiga oladi: gumunitar va tabiiy-ilmiy fanlar,
umumkasbiy, ixtisoslik fanlari, qo‘shimcha ixtisoslik fanlar va
tanlov fanlar.

Texnika OTMning umumkasbiy fanlari” blokini
olaylik. Bunda “Chizma geometriya va muhandislik grafikasi”
bilan bir qatorda “Nazariy mexanika”, “Geodeziya” kabi
fanlar mavjud[4].

"Nazariy mexanika" ga nisbatan eng yagin
"Muhandislik grafikasi", "Fizika", "Matematika",
"Informatika" fanlar gumunitar va tabiiy ilmiy fanlar blokida
joylashgan.

Shulardan kelib chiqib, ta’lim mazmunining uzoqlik
darajasiga ko‘ra, biz fanlararo integratsiya turlarini
tavsiflaymiz.

3. Fanlararo integratsiya turlarini fanda ma’lum
bo‘lgan yaqin, o‘rta va uzoq ilg‘orlarga o‘xshatish orqali
nomlash mumkin [5, 110-b].

O‘zaro yaqin fanlararo integratsiya. Gap bitta ta’lim
sohasiga kiritilgan fan yo‘nalishlarining integratsiyasi haqida
bormoqda. Biz ‘“Nazariy mexanika” fanidan va “Muhandislik
grafikasi” ta’lim sohasi misolida yaqin integratsiyani
ko‘rsatamiz. "Muhandislik grafikasi" fan yo‘nalishi "Nazariy
mexanika" bilan bir qatorda xuddi shu nomdagi ta’lim
yo‘nalishiga kiritilgan. Shuning uchun, agar kerak bo‘lsa, bu
ikki fanni birlashtirish mumkin[6].

Tadgigot metodologiyasi. Bunday integratsiya
nazariy mexanikaning murakkab jarayonlarini vizual grafik
tasvirlar yordamida vizual shaklda tasvirlash orqgali
hodisalarning mohiyatini anglash va ularni eslab golish uchun
assotsiativ massivni yaratish imkonini beradi.

Oc‘zaro yaqin integratsiya tushunchasini "Muhandislik
grafikasi" va "Nazariy mexanika" misollari yordamida
tushuntirib, biz ikkita fan sohasi bilan ishladik, ammo ular
uchta yoki to‘rtta bo‘lishi mumkin. Bunday holda, biz ko‘p
tarmogli  integratsiya  hagida  gapiramiz.  Masalan,
“Muhandislik grafikasi”, “Matematika”, “Fizika”, “Nazariy
mexanika” ham fan darajasida, ham ta’lim yo‘nalishlari
darajasida birlashtirilishi mumkin. Bu ko‘p fanli integratsiya
bo‘ladi.

Fanlararo integratsiyaning turlari obyektiv va to‘liq
mazmunga bog‘liq bo‘lib, integratsiya darajalari fanlararo
integratsiyaning sifat jihatini aks ettiradi va shuning uchun
o‘zgaruvchan qiymatdir. Ta’lim jarayoni oldida turgan
didaktik vazifalarga ko‘ra, mazmun integratsiyasining to‘rt
darajasi ajratiladi (K.Y .Kolesina, I.S.Dishlyuk) [7].

Integratsiyaning nolinchi darajasi bu integratsiya
uchun ta’lim jarayonida mavjud sharoitlardan foydalanmaydi.

Mazmun  integratsiyasining  minimal  darajasi
an’anaviy fanlararo aloqalar darajasidir.
Integratsiyaning o‘rta (o‘rta) darajasi

integratsiyalashgan o‘quv kurslari bilan tavsiflanadi. Masalan,
matematika kursida koordinatalar sistemasi, nazariy mexanika
va muhandislik grafikasi kursida koordinatalar tizimini bir
darsda o‘rganish; nazariy mexanikada fizik ta’riflardan
foydalanish.

Integratsiyaning yuqori darajasi integratsiyalashgan
o‘quv kurslarida ham namoyon bo‘ladi, ularda yangi tarkibni
yaratishga olib keladigan katta migdordagi turli xil tarkibning
o‘zaro bog‘ligligi mavjud. Bunday holda, integratsiya ta’lim
sohalari darajasida sodir bo‘ladi. Bunga misol qilib ‘“Nazariy
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mexanika” integral kursini keltirish mumkin[8].

Tahlil va natijalar. Mavzulararo alogalarni
o‘rganishda zamonaviy yondashuvlarning tahlili o‘rganildi
[1]: a) uchta sohada alogalarning funksional xususiyatlarini
aniglashga imkon beruvchi funksional; b) ta’lim jarayonida
go‘llaniladigan va bilim, ko‘nikma va malakalarni
birlashtirishga garatilgan vositalar, shakllar va metodlarning
majmui sifatida namoyon qiluvchi psixologik; v) ta’lim
faoliyati natijasida yuzaga keladigan xotira va fikrlash
mexanizmlari va agliy jarayonlari majmuasini ifodalovchi
psixologik.

Birog, fanlararo alogalarni fagat axborot darajasida
yoki boshgacha aytganda, axborot yoki mazmunli fanlararo
integratsiyani hisobga olish ta’lim tizimini va uning sifatini
o‘zgartirishning keng yo‘lini keltirib chiqaradi.

Fanlararo integratsiya nol, minimal, oraliq (o‘rta) va
yuqori darajalar sifatida ifodalanishi mumkin. Agar “Nazariy
mexanika” darsida o‘qituvchi “Nazariy mexanika” kursidan
o‘quvchilarga tanish bo‘lgan grafik vizual tasvirlardan
foydalanmasa, bu holda fanlararo integratsiyaning nolga teng
bo‘lishi aniq.

Agar “Nazariy mexanika” darslarida o‘qituvchi
o‘quvchilarga allagachon ma’lum bo‘lgan fizik qonuniyatlarga
murojaat qilsa va o‘quvchilarni yangi material bilan
tanishtirishda ulardan foydalansa, u holda “Fizika” va
“Nazariy mexanika” fanlarining integratsiyasi haqida gapirish
mumkin. Bunday fanlararo integratsiya minimal daraja bilan
tavsiflanadi. Bunday holda, bu an’anaviy fanlararo aloqalar
darajasidir[9].

Integratsiya jarayonida bir xil tushunchalar, faktlar,
g‘oyalar o‘rganilganda fanlararo yaqin integratsiyaning o‘rta
(o‘rta) darajasini kuzatish mumkin.

O‘rganilayotgan ~ fan = mazmunining  integrativ
bog‘lanishlarining har xil turlarini ajratib ko‘rsatish mumkin.
Geografiya misolidan foydalanib, biz turli mezonlar bo‘yicha
integral bog‘lanish turlarini ko‘rsatamiz.

1. Aloga yo‘nalishiga ko‘ra to‘g‘ridan-to‘g‘ri va
teskari bo‘lishi mumkin.

2. Fazoviy joylashuv mezoni bo‘yicha gorizontal va
vertikal bog‘lanishlarni ajratish mumkin.

3. O‘zaro munosabatlarga ko‘ra, yo‘naltirilgan va
qo‘shilgan deb hisoblanadi.

4. Napravlennaya svyaz (yavnaya) -
opredelyayemaya planami, programmami, standartami.
Zverev, V.N. Maksimova).

5. Turli ilmiy sohalardagi bilimlar munosabatini aks
ettiruvchi umumiy bilimlarga asoslangan alogalar (ID Zverev,
VN Maksimova).

Biz fanlararo integratsiyani amalga oshirishga yordam
beradigan quyidagi omillarni ajratib ko‘rsatamiz:

Muammoli-predmetli mazmun (boshga fanlarda
berilgan mavzu muammosi). Gap shundaki, o‘quv predmeti
qat’ity chegaralar bilan chegaralangan bo‘lsa-da, uning
muammolari ko‘pincha boshqa fan mazmunida o‘z aksini
topadi. Fanlararo muammolarning o‘zagi integratsiyalashgan
kurslar uchun umumiy bo‘lgan etakchi g‘oyalardir.

Anig omillar. Har bir mavzuning o‘ziga xo0s
"to‘plami”, o‘ziga xos faktlarni o‘rganish tizimi mavjud. Shu
bilan birga, bu omillarning ko‘pchiligi boshqa omillar bilan
ma’lum munosabatda bo‘ladi - ular bilan bog‘liq.

Asosiy  tushunchalar  omili. Muayyan fanlar
tushunchalarining umumiy ilmiy tushunchalarga aylanishi
fanning qonuniyatidir. Ta’lim jarayonida uning mazmuni,
fanlararo tushunchalari yaxlitlashtiruvchi omil rolini o‘ynashi
mumkin.

Turli mavzularda o‘z aksini topgan bir qancha
tushunchalarni, aynigsa yiriklarini nomlash mumkin. Bular
umumiy ilmiy  tushunchalar deb ataladi. Bunday

svyaz,
(I.D.
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tushunchalarga  "vaqt", "fazo", "harakat",

"koordinatalar tizimi" va boshqalar kiradi[10].
Shunday qilib, muammoli-predmetli mazmuni, o‘ziga

xos omillar, tushuncha, g‘oyalar, o‘quv kursining nazariyalari,

"funksiya",

Nuvariy
moexanika

I'a I'a 1

Mazmunli integratsiva

mazmunni shaxsiylashtirish alohida fan darajasida faoliyat
yurituvchi fanlararo integratsiya omillari bo‘lishi mumkin.

Magsadli  integratsiya. Mazmunli  integratsiyani
hisobga olgan holda qurilgan materialni o°zlashtirishda
magsadli va texnologik integratsiya sodir bo‘ladi.

I'-ta’limning tarbiyvaviy maqsadi

Muhandislik
eralikasi

R-ta’limning rivojlantiruvchi magqsadi

Ta-ta’limiy magqsad

2-rasm. Magsadli fanlararo integratsiya.

Agar nazariy mexanikani o‘rganishni  tizimli
yondashuv nuqtai nazaridan ko‘rib chigsak, u holda
o‘qitishdagi magqsadli integratsiya texnologik integratsiyani
nazarda tutadi, chunki tizimli yondashuv bilan o‘qitish

tizimining magsadlari va texnologiyalari  aksiomatik
bog‘ligdir. Pedagogik jarayonda o‘qitish va tarbiyalash
shakllari, metodlari, texnologiyalari mujassamlashgan.
Natijada ta’lim va tarbiyaning integratsiyalashgan

texnologiyalari paydo bo‘ladi[11].

“Nazariy mexanika”ni integrallashtiruvchi  omil
sifatida ko‘rib chiqishdan oldin “Nazariy mexanika’ning fan
sifatidagi xususiyatlarini ko‘rib chigamiz.

"Nazariy mexanika" inson faoliyatining turli
sohalaridagi mexanik hodisalarni, ishlab chigarish majmualari
va ularning komponentlarini o‘rganadigan tabiiy-texnik
(fizika, matematik va umumiy texnik) fanlar tizimi. “Nazariy
mexanika” fani murakkab sistema sifatida tavsiflanadi.
“Nazariy mexanika” fanining sxematik diagrammasini taklif
gilamiz (3-rasm).

Nazariy mexanika fani |

Tabiiy-ilmiy Mexanik o‘zaro Texnika fanlari
tanlar ta’sir
Statika Dinamika
[ | ]
[ I ]
Sxemalar Modellar Konstruksiyalar

3-rasm. “Nazariy mexanika” fanining sxematik diagrammasi

Nazariy mexanika ko‘pgina texnika fanlarining ilmiy
asosi hisoblanadi. Zamonaviy texnologiya muhandislar oldiga
ko‘plab vazifalarni qo‘yadi, ularning echimi mexanik harakat
deb ataladigan va moddiy jismlarning mexanik o‘zaro ta’sirini
o‘rganish bilan bog‘lig[12].

Mexanik harakat - vaqt o‘tishi bilan sodir bo‘ladigan
moddiy jismlarning fazodagi nisbiy holatining o‘zgarishi.
Moddiy jismlarning mexanik harakati va o‘zaro ta’siri
haqgidagi fan mexanika deb ataladi. Mexanikada ko‘rib
chigiladigan masalalar doirasi juda katta bo‘lib, bu fanning
rivojlanishi bilan unda qattiq deformatsiyalanuvchi jismlar,
suyugqliklar va gazlar mexanikasini o‘rganish bilan bog‘liq bir
gancha mustaqil yo‘nalishlar paydo bo‘ldi. Bu sohalarga
elastiklik nazariyasi, plastiklik nazariyasi, gidromexanika va
amaliy mexanika deb ataladigan bir gator bo‘limlar kiradi,
xususan:  materiallarning  mustahkamligi, tuzilmalarning
statikligi, mashinalar va mexanizmlar nazariyasi, gidravlika va
boshqalar.

Xulosa va takliflar Shunday qilib tadgigotimiz
davomida pedagogik, psixologik, falsafiy va ilmiy
adabiyotlarni hamda tadgiqot ishlarini tahlil qilib, quyidagi
muammolar borligini anigladik:

1. Texnika oliy ta’lim muassasalarida “Nazariy”
mexanika fanini o‘qitishning uslubiy didaktik ta’minoti yetarli
darajada emasligi;

2. “Nazariy mexanika” fanini o‘qitish asosida

talabalarning  kasbiy  kompetentligini  rivojlantirishning
pedagogik shart-sharoitarini yetarli darajada
ta’minlanmaganligi;

3. Texnika oliy ta’lim muassasalarida “Nazariy
mezanika” fanlararo integratsion o‘qitish asosida talabalarning
kashiy kompetensiyalarin rivojlantirishning
modellashtirilmaganligi;

4. Texnika oliy ta’lim muassasalarida talabalarga
“Nazariy mexanika” fanini fanlararo integratsion o‘qitish
asosida kasiy kompetensiyalarini rivojlantirish pedagogik
texnologyasini takomillashtirilmaganligi;

5. Texnika oliy ta’lim muassasalarida “Nazariy
mexanika” fanini o‘qitish asosida talabalarning kasbiy
kompetentligini  rivojlanganlik  darajalarini ~ baholash
mezonlarini ishlab chigilmaganligi;

6. Texnika oliy ta’lim muassasalarida umumkasbiy
fanlarni  o‘qitish  bo‘yicha  tarixiy mazmun ochib
berilmaganligi.

Yuqorida keltirib o°tilgan muammolarni yechimini
topish biz tomonimizdan olib borilgan tadgiqotlar aks etgan
mazkur dissertatsiyamizning ikkinchi va uchinchi boblarida
batafsil keltirib o‘tiladi.
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OU3NYECKOE PAZBBUTHUE IKOJIbHUKOB 11-12 JIET
AHHOTaALHS
B nanHO# cTaThe Ha OCHOBE aHAIHM3a HAYYHO-METOANYECKOH JUTepaTyphl 0 GU3HIECKOMY Pa3BUTHIO IIKOJBHUKOB 11-12 siet u
npobieMaM KX (U3MYECKOH MOATOTOBICHHOCTH B paiOHAX C TOKENBIMH OSKOJOTHUECKUMH YCIOBHSIMH HPOBEICHO
[PeABApUTEIILHOE HCCIIEAOBAHUE B DKOJIOTHUECKH CJIOKHBIX pallOHaX. Ha OCHOBE MMEIOLIETOCs OIBITa ONpPENEeNICHUS YPOBHS
(hU3MYECKOi MOATOTOBICHHOCTH IIKONIFHUKOB.
KarodeBble ci1oBa: Oxoorus, GU3KyIbTypa, MIKOJIBHUK, IUIOMIAAb, YCIOBHS, Pa3BUTHE, OPTaHU3M, 00I€3Hb aHTPOIIOMETPHSL.

11-12 YOSHDAGI MAKTAB O QUVCHILARINING JISMONIY RIVOJLANISHI
Annotatsiya

Ushbu maqolada ekologik sharoiti og‘ir bo‘lgan hududlarda 11-12 yashdagi maktab o‘quvchilarining jismoniy rivojlanishi va
ularining jismoniy tayyorgarligi muammolariga oid ilmiy-metodik adabiyotlarning tahlillarga asoslanib, maktab o‘quvchilarining
jismoniy tayyorgarligi darajasini aniqlash bo‘yicha mavjud tajribaga asoslanib, ekologik og‘ir hududlarda dastlabki tadqiqot
o‘tkazdik. Yagona dars rejasi-jadval asosida ta’lim olayotgan umumta’lim maktablarining 6-sinf o‘quvchilarining jismoniy
tayyorgarligi ko‘rsatkichlari tadqiqotimiz obyekti bo‘ldi.

Kalit so‘zlar: Ekologiya, jismoniy tarbiya, maktab o‘quvchi, hudud, rivojlanish, organizm, kasallik, antropometiriya.

PHYSICAL DEVELOPMENT OF SCHOOLCHILDREN AGED 11-12
Abstract

This article comprehensively analyzes the scientific and methodological literature on the problems of the physical development
of schoolchildren aged 11-12 and the problems of their physical fitness in regions with difficult environmental conditions, and
although there are important theoretical materials on this topic, the physical fitness of schoolchildren. Based on the analysis of
the physical fitness of schoolchildren and the existing experience in determining the level, we conducted a preliminary study in
ecologically difficult regions.

Key words: Ecology, physical education, student, area, conditions, development, organism, disease anthropometry.

AkTyanbHOCTb. B Hacrosiee Bpems, Korjaa
3arpsi3HEHNE OKpYXKAloIIeH cpellbl Hellb3s HE YYUTBIBATh Kak

AHanu3 JuTepaTypel mo TeMme. Teoperuueckue
OCHOBBI 9KOJIOTHYECKOT0 00pa30BaHus M MPOOIEMBI PEIICHUs

¢daxkrop  BIMSHUS Ha  pa3BUTHE M (opMmupoBaHHME ~ 3aJad  SKOJOTHMYECKOTO OO0pa3oBaHHUsS ydalmuxcs Obun
4eJIOBEYECKOTr0  OpraHu3Ma, IpoOjeMa 9SKOJIOTMYECKOro  NpeIMeTaMH  MCCIEIOBaHMH  psga  ydeHbIX  Hamei
HeOIaronoydus: CTAHOBUTCS OJHOW U3 TNIOOANBHBIX pobiieM  pecnyonmukw, B dactHoctd:  O.0.TypamkymoB  m3ydan
Beka. IIpOMBIIUICHHbIE PETHOHBI IMPEACTABISIIOT COOOH ~ TEOPETHYECKHE OCHOBBI M MPOOJEMBI  3KOJIOTMYECKOrO

cnomHeﬁmy}o CUCTEMY MAaCCHUPOBAHHOI'O 3arpsA3HAIOLIECTO BOCIIUTAHUA YYalllUXCA TIPpU TPENOoJaBaHUM C€CTECCTBEHHBIX

BO3/ICHCTBUS Ha MpUpoAHYIO cpeny. OcHOBHBIMH (pakTopamu  Hayk — «Pa3BHTHEe »SKOJOrMYeckoro oOpa3oBaHHS B
3arpsA3HEHMs] 1 MEXaHHMYECKOTO BO3JIEHCTBHS HA MPUPOJHYIO Hentpanbuoit  Azum»; JLT.LLonocuposa, I'.A.CynToHOBa,
cpemy SIBISIIOTCS Tpexae Bcero BbiOpocsl B armocdepy  LI.B.Mupsaxmenosa, H.2K.McakynoBa u3ydaiau

IPOMBILIUICHHBIX MNpPEeIIpUATHH, aBUa- W aBTOTpPaHCIOPTA!
HEMOJIHBIE MPOAYKTHI CropaHuss KaMEHHOI'O YIJid, He(bTI/I,
Ma3yTa, BCeX MapoK JKMAKOTO TOILTHBA; BECh CIIEKTP TSIKEIBIX
METAJJIOB U MX OKHCIIOB, YaCTO PAJAHOAKTHBHBIX, YTJICKUCIIBII
Y yrapHbIi ra3bl, IByOKHCh CEpbl, 3aKUCh M OKHCh a30Ta [4,6].

HeGnaronpusaTHOMy  BO3ICHCTBHIO ~ HETaTHBHBIX
(akTopoB OKpyXaroueil cpeapl B HauOOJbIICH CTENeHU
TOJIBEPIKEHO JETCKOE HacelneHHe. IT0 (PUKCHPYeTCs MHOTUMH
MCCIIEIOBATEISIMH, U3YYaBIINMHU COCTOSIHHE 3/I0pPOBbsI JETeH,
MPOXKMBAIOIINX B 30HE 3arpsi3HEHUs] aTMOC(EPHOTo BO3-IayXa
BBIOpPOCAMH TPOMBIIUICHHBIX TPEANPHUATHN. DTO 0OBICHASTCS
TeM, YTO PACTYLIMil OpraHW3M o0ONazaer IMOBBIICHHON
YyBCTBUTENIBHOCTBIO K  BO3JCHCTBHSM  XMMHYECKUX U
TOKCHYECKHMX  COCAWHEHHA B  CHIy  HEYyCTOWYHBOCTH
OMOXMMHYECKHX  TIPOLEeccoB,  MOpP(h0o-(OyHKIMOHATBHBIX
0COOEHHOCTEH, BBICOKOTO YPOBHS OOMEHHBIX MPOLECCOB, a
TaKXkKe B CHJIy HEOCTATOYHOCTH a/IaliTALIMOHHBIX MEXaHU3MOB

[4.6].
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NneaarorudyeCKue, AUJAAKTHYCCKHE M MCTOAMYCCKHUEC aACICKThI
3KOJIOTH3aLlUuH comepxanus  oOpa3oBaHus, BOIIPOCHI
9KOJIOTHYECKOTO 00pa30BaHUs Ha JOIIKOJHFHOM M HadyallbHOM
ypoBHsIX oOpa3oBanus; X.A.PaxmatoBa, M.J[.Paxmaryaesa,
N.M.MamapaumoB HU3ydanu 9KOJIOTO-TUTHEHUYECKOE
BOCITUTAHUE yYAIIUXCS W (OPMHUPOBAHHE y HUX HHTEpeca K
3CTETHKE TPUPONBI B  MpPOMECCe  BHEKIACCHOTO W
BHEIIKOJIbHOTO 0Opa3oBanust; H.III.bo3oposa, A.P.Manukosa,
['.3.AGnynnaeBa U3y4aau BOMPOCH! PA3BUTHS SKOJIOTHUECKOH
KyIbTYpbl y CTYJASHTOB BBICIIMX Y4YEOHBIX 3aBe/EHHIL;
A.P.MenuboeB 1 Apyrue u3ydaiad TNEAarorHyecKue yCIOBHS
MTOJITOTOBKH yaurenen HaYaIbHBIX KJIacCOB K
9KOJIOTHYECKOMY BOCIUTAaHUIO B TMPOIECCe MOBBIMICHUS
kBanupukanuu [4,6].

CeroHsl B IUTEpaType, B TOM YHCIIE OTEUYECTBEHHOM,
UMeeTCsl JOBOJBHO OONbIIOE KOJMYECTBO HCCIEIOBAHHM,
MOCBSIICHHBIX U3YYCHHUIO 30POBbs U (PU3MUECKOTO Pa3BUTHS
mereii. B Hamm  uccnemoBaHuS  OBUIM  BKJIFOYEHBI
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MOp(doJIOTHUECKUEe XapaKTepUCTHKKA - JIMHAa Tena (pocT),
Macca Tena (Bec) M OKPYXKHOCTb TPYAHOM KIETKH.

MeTtoab! HCCJIeJOBAHMS. IIpu IIPOBEICHUU
UCCIIEIOBaHUS MBI PYKOBOJCTBOBAJIMCh  COBPEMEHHBIMHU
NPUHIUIIAMI U TPeOOBaHUAMH, IPEIBABIAEMBIMHA K HAYYHBIM
METOJIaM, T000paHHBIM B COOTBETCTBHH C LIENBIO U 3aJa4aMu
uccnenoBanus. Jlns penreHHs MOCTaBICHHBIX 3agad OBUIN
UCIIOB30BaHbI CIIEAYIOMINE METOJBl: TEOPETHUSCKUI aHAIN3
u 0000IIEeHNE; COIMOJIOTHUECKAE METOJbI; IeJarormIecKoe
HaOJIIO/ICHNE; KOHTPOJBHBIE HCIBITAHUS; MeJarorndecKuit
JKCIICPUMEHT; BpaveOHBII KOHTPOJIb; METOIBI
MaTeMaTH4eCKOH CTaTUCTUKH.

Teoperuueckuii ananau3. B npouecce paboTsl OpuH
U3y4eHbl U MPOAaHATU3UPOBAHbI MyOIHKAIIMNA OTEUECTBEHHBIX
U 3apyOeXHBIX  aBTOPOB, IPOrPaMMHO-HOPMAaTHBHBIE
JOKYMEHTBI, a TaKKe IPaBUTEIBLCTBEHHBIC ITOCTAHOBIICHHUS,

OTHOCSIIMECS K TEMe HCCIIEJOBaHUN, 4YTO MO3BOJIHIIO
KOHKPETH3UPOBAaTh 1IeJb W CHOPMYIHPOBaTH PabOUYIO
THIOTE3Y.

Boibupaemble st KOHTPOJSI TECThI AOJDKHBI MPEKIS
BCEro COOTBETCTBOBATh KPUTEPHUIO HAISKHOCTH. BBIIEIAIOT, B
YaCTHOCTH, HX CTaOWIBHOCTH M COTJIACOBAHHOCTH. llox
CTaOUIIBHOCTBIO TIOHUMAIOT BOCIIPOM3BOJUMOCTD PE3yIbTATOB
Opyd  TOBTOPCHHHM HUX dYepe3 OMpeleieHHOe Bpems B
OJIMHAKOBBIX YCIOBHSIX, & COTJIACOBAHHOCTh XapaKTECPU3yeTCs
HE3aBHCUMOCTBIO PE3yJbTATOB TECTHPOBAHHUS OT JIMYHBIX
Ka4yeCTB MTPOBOSILETO WM OLEHUBAIOLIETO TeCT [4,6].

CrenyromuM  OOWIETIPU3HAHHEIM — TpeOOBaHHEM K
OTOMpaeMBIM KOHTPOJIGHBIM IOKA3aTeISIMH  YIPAKHEHHUSIM
SIBIETCS WX CTaHAAPTHOCTb, TO €CTh TaKas periaMeHTaIlHs
HPOLEAYPHl U YCIOBHH TECTUPOBAHHS, KOTOpas HCKIIOYaeT

BIMAIONUINE Ha PE3yJAbTaThl pa3Id4usi B OpraHU3allU
HUCTIBITAaHUH.

TecTsl, YIOBJIETBOPSIOIINE TpeOOBaHUAM
HAJIC)KHOCTH, WH(POPMATHBHOCTH, HA3bIBAIOT JOOPOTHBIMU U
AQyTeHTUYHBIMHU.

Hcxonst W3 BBIIECKA3aHHOTO, Ul IPOBEACHUS

SKCIIEpMEHTa HaMy OblTa BBIOpaHa CHCTEMa TECTHPOBAHUS
“Ammomumt U BapumHO#”, OTBewaromas BCEM H3JI0KEHHBIM
TpeOOBaHHSM.

B COOTBETCTBHHM C 3ajayaMH HAlIEro HCCIECIOBAHUS
oco0oe BHUMaHHE OOpaIlaJoch Ha HaHHbIE, KacaOIIUECs:
pa3BUTHA (HU3MYECKHX KauecTB JIeTel MOAPOCTKOBOTO
BO3pacTa; KOMIUIEKCHOW OIIGHKH TIIOKazaTeneil (u3udecKoit
MOATOTOBJICHHOCTH  JIeTe  MOAPOCTKOBOTO  BO3PAcCTa;
9KOJIOTHYECKOTO  COCTOSIHHS ~ HPOMBIIUICHHOH  30HBI;
BBISIBJICHHS NIPUYMHHO-CJICICTBEHHBIX CBS3CH  COCTOSHHS
37I0pOBbsl HACENECHUS M HEONAronpusATHBIX (AKTOPOB cpebl
oOuTaHus.

O06o0mIeHne TEOPEeTHYECKUX JAaHHBIX  ITO3BOJIIIO
copMyIHpOBaTh OCHOBHBIC HAIIPABJICHUS UCCIICIOBAHHS.

B xoze Hamero McciaegoBaHUS y MAIBYMKOB He OBLIO
OOHapy»XEHO JIOCTOBEPHBIX MEXTPYIIOBBIX pasMuuid B
nokasarelsix gusuaeckoro passurus (cM. Tabmuiy 1).

Tabmmma-1
IMoka3zarenu (pU3NIECKOro Pa3BUTHs MaJbYHKOB, YYACTHUKOB KcrepumMenta (X)
[I/a | Iokazarenu HpU3K-UYECKOTO pa3BUTHUS KT =45 oI =50 JocToBepHOCTH
pazmuuit P

Macca tena, kr 40,68 41,32 P>0,05
Jliuna Tena, cM 153,44 151,37 P>0,05
OKpy»XHOCTb TPYJTHOH KJIETKH, CM 71,61 69,82 P>0,05
DKCKypCHs TPYIHOM KIIETKH, CM 7,82 7,19 P <0,05
JKu3HenHas eMKOCTE JIETKHX, MJI 2402,94 2359,72 P>0,05
YacToTa cepAeYHbIX COKpAIIeHUH, YI/MUH 84,20 83,53 P>0,05
ApTepranpHOE JaBICHHE, MM PT. CT. 97,94 61,47 102,92 P>0,05

AHaM3  AQHTPOIIOMETPUYECKMX JAHHBIX  JIEBOYCK JIEBOUKH «4HCTOrO» palloHa HMMEIT JOCTOBEPHO

(Tabnuma-2) CBUOETENBCTBYET O OOJNBIIEH TyBCTBUTEIBHOCTH
X opraHm3mMa K (aktopaM BHEIIHEHl cpexsl, UTO
MOATBEPKAACT paHee MNPOBEICHHBIE HCCIIENOBAHMS JIPYTHX
aBTOPOB.

(P<0,05) menpmmii Bec - 41,12 xr (mporuB 45,47 kr B
MIPOMBIIUIEHHOH 30HE) mpu pocte 155,51 cm mporus 156,07
cM. DTO TOATBEp)KAAeT MaHHBIE APYTHMX aBTOPOB, YTO B
9KOJIOTHYECKH HEONaronpHsaTHBIX paioHaxX yBEJIMYeHa JOJIsS
ZeTell ¢ BEICOKOM Maccoii Tena.

Tabnuna-2
Tokazarenu GU3MIECKOTO pa3BUTHS JICBOUCK, YIACTHHIL SKcriepuMenTa (X).
IT/m | Tloxazareny pU3MIECKOTO Pa3BUTHS KI" n=45 I =50 JlocToBepHOCTH
paznuuuii P

Macca tena, Kr 41,12 45,47 P< 0,05
JlnuHa Tena, cM 155,31 156,07 P> 0,05
OKpY’>KHOCTb I'PyJHOH KIIETKH, CM 72,27 72,41 P> 0,05
DKCKypCHs TPYIHOH KIETKH, CM 7,52 6,58 P< 0,05
JKu3neHnHas eMKOCTB JIETKHX, MJI 1905,25 1460,43 P <0,05
YacToTa cepAeYHbIX COKpAIICHHUH, YI/MUH 87,11 85,36 P <0,05
ApTepraibHOE TaBICHHE, MM PT. CT. 97,31 100,38 P >0,05

UYeTkne M CTATUCTHUUYECKN 3HAYMMBIC pa3nuuust kKak y  Bemmumna  JKEJI  sBmsercs  BaXHBIM — TOKas3arelieM

MaJTbYUKOB, TaK U Y AEBOYEK OBLIH IOIYYSHBI B TIOKA3ATEIIX
9KCKYPCHU TPYITHON KIICTKH.

OKCKypcHsl TPYOHOM KIETKH Ooiblie y JIeBOYEK
«YUCTOrO» paioHa: 7,5 ¢cM mpoTHB 6,6 CM B 3arps3HEHHOM
paiione (P<0,05).

To ’xe MOXHO cKa3aTb W O BEJIUYMHE >XU3HEHHOMU
emkxoctu jerkux (QKEJI) - 1905 mu y meBOUYEK «4HCTOTO»
paiiona npotuB 1460 M1 30HBI IPOMBIIIIEHHOTO 3aTPSI3HEHUSL.
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BO3MOXKHOCTEH BHEIIHETO IBIXaHUs, ITO3TOMY, YeM OOJIbIIIe
BenmurHa JKEJI, Tem Oombiie BOSMOXKHOCTEH IS YBETHUYCHUS
BEHTWIALIUH JIETKUX MPH HU3NIECKON HAarpy3Ke.

Yacrota cepaeunblx cokpamenuii (UCC) neBouek
000MX pPallOHOB HECKOJIBKO BBILIEC, YeM Yy MalbUHUKOB, HO
MEXTPYIIIOBBIE Pa3Inuus He3HauuTeNbHEL. [1o yTBep kaeHuto
psana aBTopoB (K.b. MyxammanueBa) Ha 4acTOTy CEepIEUHBIX
COKpamleHHii B OOJbBINCH CTEICHH OKAa3bIBAIOT BIMSHUAC
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OTJEIbHBIC 3arpsA3HUTENIH, B TO BpeMs KaK Ha apTepuallbHOE
JIaBJeHHe - CyMMapHOe 3arpsi3HeHne armocdepsl. OmHako
MoKa3aTeNny apTepuaibHoro napineHus (AJl) B Hamem
SKCTIEpUMEHTE MMENTH He3HAUUTEIbHBIE OTIMYUS OT CPETHUX

HoKaszaresied, XapaKTepHBIX M IOIPOCTKOBOTO BO3pacTa
(97/65 MM pr. cT. B «ancrom» paiione u 100/70 MM prT. CT. B
30HE POMBIIIICHHOTO 3arpsi3Henus) [4,0].

YpoBeHb pa3BUTHA HU3NUECKUX KAaYEeCTB 10 pe3yIbTaTaM TeCTUpOBaHus mpezacTtaniieH B (Tabnuuax 4).

Tabnuma-4
Tlokazarenu GU3HYECKON MOATOTOBISHHOCTH MAJIbUYUKOB YUYACTHUKOB DKCIICPHMEHTA
II/m Bunp! ucnsiranuit KI' m =45 OI' =50 JlocToBepHOCTH
pasnuuui
X o X o t P
Cuiia KUCTH, KT 24,12 4,81 21,10 4,45 3,16 <0,05
IpbDKOK B AJMHY C MECTa, CM 163,06 19,41 160,54 21,31 0,60 <0,05
VnepxaHnue Tena Ha nepeKiaivHe, ¢ 28,11 18,89 24,76 18,46 0,87 <0,05
IMoawseMsl TyJI0BHIIIA, 37,69 3,78 19,42 3,32 24,84 <0,05
KOJI-BO pa3
Yennounsiii 6er 10x5m, ¢ 21,78 1,62 19,60 1,75 6,29 <0,05
YacroTa MOCTyKUBaHUHA, C 16,26 1,97 12,92 1,12 10,01 <0,05
IMomewxHOCTF B Tazoben-peHHbix | 18,71 6,58 18,56 4,52 0,13 >0,05
CyCTaBax, CM
Kak moka3biBaeT aHanM3, MIKONGHUKHA «YHUCTOTO»  MPEIMOJOKHUTh, YTO BHEIIHHE HeOIaronpusTHbie (pakTopsl He

palioHa OTIMYAIOTCS JIYYIIUMH IOKa3aTesIMM CTaTU4ECKOM
CHJIBl U CHJIOBOH BBIHOCIMBOCTH. TaK, MaJbYMKH 3TOTrO
paiioHa NOKa3bIBAIOT pe3y/lbTaT B KUCTEBOW TUHAMOMETPHHU
24,12 xr (P<0,05), B To BpeMs Kak B 30HE HMPOMBIILICHHOTO
3arpszHenust b 21,10 kxr; neBouku - 17,00 xr u 16,12 kr
COOTBETCTBEHHO. Pe3ympTaTel B BHCE Ha IEpeKIafUHE Y
ManpuukoB 28,11 cexk mpotuB 24,76 cek B 3arpsS3HCHHOM
paiione (P<0,05).

Crenyer OTMETHTb, YTO Y HOAPOCTKOB 3arPsI3HEHHOTO
paifoHa Jydille pa3BUTHl CKOPOCTHbIE KauecTBa. Tak Kak 3TU
YIOPa)KHEHUS C DHEPreTUYeCKOW TOUKU 3pPEHUS OTHOCATCA K
aHa’pOOHBIM, TO €CTh 3aBHCST OT PACHICIUICHUS MBIIICYHBIX
(ocdareHOB U He CBA3aHbI C IKCKYPCHEl IPYIHON KIETKH WIIN

MOTYT B 3HAYUTEIHbHON CTENEeHH BIHATH HAa CKOPOCTHBIE
Ka4yecTBa U OBICTPOTY.

HccnenoBanusi, IPOBEICHHBIE B TIOCIECAHUE TOIHI B T.
Hyxkyc PecmyGiika Kapaxannarucras, MOKa3aIIl
3HAQUMTENBHOE YXYIUICHHE COCTOSHHS 3/I0POBbS  JIETEH.
Muagendeckas cMEpTHOCTH BhIpocsa ¢ 16 gemoBek B 2013
roxy mo 22 B 2023. 3gopoBsix gerei 10 14 ner B 2015 romy
os10 37%, B 2020-p1x ux TONBKO 24%. B mocnennee
NECATHIETHE Y [IeTei, MPOKUBAIOIIMX Ha TEPPUTOPHU TOPOJIa
Hykycsl, perucTpupyercsi IIOBBINICHHAs yTOMISIEMOCTD,
TOJIOBHBIE OONH, CHIDKEHHE paboTocmocoOHOCTH, 0o B
cycraBax. OJHOBPEMEHHO OTMEYAeTCsl U POCT HEKOTOPBIX
6onesneit (cm. Tabmuiy 5).

JKEJI (e cBsA3aHBl C amnmapaToM [bIXaHHS), MOXKHO
Tabnmma-5
Jlunamuka pocta 3aboxeBaemoctu nerei (%)
I/n Bonesns 2010 2020 r Cpenne obmacTHOM
HoKa3arelb
CaxapHbiii tuaber 0,5 0,7 0,5
Bone3Hn MoYenoIoBOi CHCTEMBI 7,3 25,5 21
Bonesnu opraHoB IpIXaHus 693 986 846
Bonesnu kposu 4,1 14,7 7,1
bosie3HN opraHoB NuIIEBapeHUs! 7,3 55 45
Berero-cocynucras AUCTOHUS 0,5 96 -
I wccinenoBaHus — 3a00JIEBaeMOCTH B MECTE  PEKpealMd  BBIXOAHBIC  JHH,  IIKOJBHBIE  KaHUKYJIBI.
NPOBEJCHUS  OKCIEPHUMEHTa HaMu ObUl  HCTONb30BaH  IIIKOJMBHHMKHM, MNPOXHBAIONIME B 30HE IPOMBIIUICHHOTO
KOTOPTHBIN (TPYIIbI) METOJ], CTATHCTHYECKYI0 COBOKYITHOCTh  3arpsA3HCHHUs, HPAKTHYECKH HE MCIOJNB3YIOT I OT/AbIXa Ha

B KOTOPOM COCTaBJISIIOT OTHOCUTEILHO OJHOPOJHBIE €AUHULIBI
HaOuoieHnsl. [ TaBHBIM pa3IM4YueM OMBITHOH U KOHTPOJBHON

Ipynn  SIBUWIOCh  HaJMyMe U OTCYTCTBHE  BPEIHBIX
aKojoruueckux  (QakropoB. OcrampHble NPH3HAKH B
CPaBHMBAEMBIX rpymmax ObUH OTHOCHTEIIHHO
«ypaBHOBEIICHBI».  Pe3ynmbTaTel  HAIIEro  HCCIIEIOBAaHUS

MOKAa3bIBAIOT, YTO B OKCIEPHMEHTAIbHOM paiioHe (r. Hykyc)
JIOCTATOYHO BBHICOK TPOLEHT WH(EKINOHHBIX 3a00JeBaHUIA,
CBSI3aHHBIX  C  OCJTa0bJeHHeM  HMMYHHOW  CHCTEMBI;
3a00JIeBaHMIi OPTAHOB JBIXAHUS W SHIOKPUHHON CHCTEMBI.

U3 TMPOXHUBAIOLIUX B 30HC IMPOMBIIIJIEHHOTO
3arpsisHeHns 60% ydaluxcs Bele3XaroT 3a Topos neToM. 90%
JeTelt ‘“‘yucTtoro” paioHa PEryyIsipHO OTHABIXAIOT Ha NMPHPOJE,
38% mpoBOmAT TaM BBIXOJAHBIE JHH. B paifoHe ¢
3arps3HEHHBIM aTMOC(EPHBIM BO3IYXOM JIMIIb MOJOBHHA
NIKOJIGHUKOB ~ BbIE3XKalla  HA  TIPUPOJY  «HEIABHO».
3aHuMaromuecs: (QU3MYECKON KyJIbTypOd MOIAPOCTKH dale
OBIBAIOT HA CBEXEM BO3[yXe, OCOOEHHO Te€, KTO 3aHMMAeTCs
CaMOCTOSITENbHO. DTOT KOHTUHIEHT Yallle HCIOIb3YeT B LEIsIX
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IPHPOJIE LIKONbHbIC KAHUKYJIBI ¥ BBIXO/IHBIC THU.

B xome wucciemoBaHuss OBUIO BBISBIEHO, YTO B
JKOJIOTUUECKHU OJIaronoy4yHoM paiione Ha 15% Gonbiue nereid
NPHOOIIEHO K CaMOCTOSATCIBHBIM 3aHATHAM (DU3UUCCKHUMHU

YIIPaXHEHUSIMU.
3akimoueHne W TPEATIOKCHUE: BBIABIEHO, 9TO 66%
nereil  ‘“‘aqmctoro”  paiioHa,  KOTOpPBIE  3aHHUMAIOTCS

CaMOCTOSITENIBHO, JIerde MepeHOCAT (GU3HYECKHe Harpy3Ku
(0coOEHHO Te, KOTOpble TPEHHPYIOTCd M Ha yiIule U B
MIOMEIIEHNH ), YeM He3aHuMaromyecs AeTi. Cpeny mocieTHIX
HepeAKo Haburoaercs medeHo4Ho-0o1eBoi cuaapom (y 30%
3TOrO KOHTI/IHFeHTa) U HECKOJIbKO CUMIITOMOB OOJHOBPEMEHHO
(y 10%). Cpeau mOAPOCTKOB 30HBI INPOMBIIIJIEHHOTO
3arps3HEHUs] NPAaKTHYeCKH Bce JeTH (M 3aHMMaroumecs
(bU3MYECKUMH  YIPaXHEHHSIMH W HEe  3aHMMAIOLIHecs
CaMOCTOSITEJIFHO) OTMEYAIOT IIe4eHOYHO-00IeBOI CHHIPOM.
ITokazaresnbHo, 4TO OOJIBIIHCTBO Jerei
9KOJIOTHYECKH He0JaronosydHoro paloHa 3aTpyAHHINCH
OLICHUTb COCTOSHHME CBOErO 37I0POBbS, B TO BpeMs Kak B
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«urcToM» paiioHe 57% ILIKOJIBHUKOB ONPEACIMIN €ro Kak
«xopolieey. DT0 NOATBEPAWIN U CIEAYIOIUE JaHHbIE: JIUIIb
9,1% y4dalmxcs «YHUCTOrO» paiiona TEPEHECTH
UHQEKIMOHHBIE U TPOCTYJHbIC 3a00JEBaHHs B TEUCHHE TOfa
npotuB  52,8% SKCIIEpUMEHTAlBbHOTO, MPUYEM JE€BOYKU
Oomnenu 3xech B 2,5 pasa uame MaiabunkoB. Kpome Toro, B
SKCIIepUMEHTalbHOM ~ paifone 26,2%  gereit  cTpajgaroT
BPOXKACHHBIMA WJIM XPOHHYECKHMMH 3a00JIEBaHUSIMH B
oTimuue ot 5,5% “gyucroro» paona.

IMompocTkn KOHTPOJBHOW TpyHmbl Ooyee aKTHBHO
MPUHUMAIOT 3aKaJIMBAIOIUE IIPOLEAYPHI, YEM UX OIIOHEHTHI,
IpUYEM PEryIsIpHO - 64% IIKOIBHUKOB «YUCTOTO» paioHa,
3aHMMAIOLIMECS CaMOCTOATENbHO. B 3arpssHeHHOM paiioHe
UMEIOTCSI CBOM OCOOCHHOCTH: IIKONBHUKHU, HE 3aHUMAIOIHECs
(U3MYECKUMH YIPAKHEHUSAMH, TPAKTHUECKU HE MPUOOIIECHBI
K 3aKaJIMBAIOLIUM MPOIEAYpPaM.
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FORMATION OF MEDIA LITERACY IN THE MODERN MEDIA SPACE AND AMONG STUDENTS
Abstract
This article highlights the trends and features of the development of modern media space, as well as the problems of media

literacy of student youth.
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O®OPMUPOBAHUE MEIUATPAMOTHOCTH B COBPEMEHHOM MEIUAIIPOCTPAHCTBE U Y
OBYYAIOIINXCSA
AHHOTanus
B nmaHHO#M cTaThe OCBELICHBI TEHACHIUHM W HCBOMCTBA Ppa3BHTHS COBPEMEHHOTO MEAMANpPOCTPAHCTBA, a TAKKe MPOOIEMBI

MEAMarpaMOTHOCTH CTYJCHUYECKON MOJIOAEKH.
KiloueBbie ciioBa: MeauanpocTpaHcTBo,
MEAMarpaMoOTHOCTbD.

TCICBUACHUEC, HWHTCPHET,

OOIIECTBO,  COLHMAIBHBIE  CBSI3M, cucrema,

ZAMONAVIY MEDIAMAKON VA TALABA-YOSHLARDA MEDIASAVODXONLIKNI SHAKILLANTIRISH
Annotatsiya
Ilmiy maqolada zamonaviy mediamakonning rivojlanish yo‘nalishlari, xususiyatlari va talaba-yoshlarda mediasavodxonlikni

shakllantirish muommolari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Mediamakon, televediniya, internet, jamiyat, ijtimoiy alogalar, tizim, mediasavodxonlik.

Kirish. Bugungi kunda zamonaviy mediamakon
olimlar va mutaxassislar o‘rtasida keng tarqalgan. Qarashlarga
ko‘ra quyidagi shakllarda mavjuddir:

Jismoniy makon.

Jamiyatda mavjud bo‘lgan munosabatlar makoni.

Mass-media shaklidagi ommoviy axborot vositalari.

Ommaviy axborot vositalari maxsulotlarini ishlab
chiqaruvchilar.

Mass-media ijtimoiy makonning ma’lum bir qismini
ifodalaydi hamda undan foydalanib, 0°z-0‘zini taqdim etadi.
Uning bir ko‘rinishi televideniyalar va hozirgi paytda o‘ziga
x0s xususiyatlarga ega bo‘lgan mustaqil makonni tashkil
giladi.

Ommaviy axborot vositalari turli matnlardan
foydalanib, ijtimoiy makonni gayta yaratadi hamda obyektiv
va subyektiv vogelik belgilariga ega bo‘ladi. Mediamakon
voqelikning aksi sifatida namoyon bo‘libgina qolmasdan,
ya’ni mutlago boshga makonni va ijtimoiy hayotning ijtimoiy
jihatdan qurilgan tushunchasini ham aks ettiradi. Mikro
darajada mediamakoni mavjud vogelikni qayta tiklaydigan
gipermatn shaklida tasavvur gilish mumkin.

Individ bu holda ommaviy axborot vositalari
yaratadigan obyektiv vogellikka kirish huqugiga deyarli ega
emas. Bu shuni anglatadiki, ommaviy axborot vositalari
tomonidan yaratilgan shpermatn obyektiv vogelikga yagin
bo‘lgan ma’lum bir ijtimoiy guruh tomonidan yaratilgan
dunyogqarash pozitsiyasidir. Shu sababli individ va vogelik
o‘rtasida shunday bir tushuncha paydo bo‘ladiki, unda faqat
kontent ishlab chigaruvchilari muhim deb hisoblaydigan
tizimlar ish olib boradi. Shunday gilib mikrodarajada
subyektiv munosabatlar darajasidagi mediamakon ijtimoiy
makonni o‘ziga xos darajada tagdim etuvchidir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mediamakon
ijtimoiy tizimning birligi sifatida namoyon bo‘ladi va uning
barcha usullarini shakllanishi va rivojlanishida umumiy

gonunlarda amal giladi. Ushbu unsurlarda matbuot, radio,
interknit singarilarni kiritish mumkin. Ular ommaviyligi va
ta’sir ko‘rsatish darajasiga ko‘ra bir-biridan farglanadi hamda
o‘zaro chambarchas bog‘liqdirlar. Unsurlardan birining
o‘zgarishi boshqalarning o‘zgarishi uchun sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi. Masalan matbuot  bir necha asr mobaynida
kishilarning qiziqishi va diqqat e’tiborini jalb etib kelgan
bo‘lsa televediniya, radio, internet visual va audiokontentlar
orgali uning pozetsiyasini  zaiflashtirdi.  Zamonaviy
mediamakon bir necha yo‘nalishlarda rivojlanmoqda. Bugungi
kunda internetdan foydalanish uchun muayyan bilimlarni
egallash kerak bo‘lganligi natijasida televediniya axborot
gabul giluvchilarning sezilarli gismini gamrab olgan. Lekin
axborotlar yuqori tezlikda, tezkorlik bilan uzatilayotganligi
natijasida internet tarmog‘i kuchayib bormoqda. Bosma
ommaviy axborot vositalaridan foydalanishning pasayishi
kuzatilayotgan bo‘lsada ularga aholining muayyan qismida,
aynigsa pensianerlarda talab haligacha saglanib golmoqgda va
muhim  ma’lumot manbai  hisoblanadi. = Zamonaviy
mediamakonning rivojlanishi ijtimoiy rivojlanishning umumiy
yo‘nalishi bilan uygun harakatlanmoqda. Shu tarzda
jamiyatda mediasavodxonlikni shakillantirish masalasi ham
ko‘ndalang bo‘lib turubdiki, uning ko‘pgina sabablari ham
mavjuddir.

“Mediasavodxonlik” (media Literacy) mediamatnlarni
sharhlash, tahlil etish, baholash, uzatish va yaratish gobiliyati,
“ommaviy madaniyat” monipulyatsiyasiga qarshilik ko‘rsata
bilish malakasini hosil gilishdir [1].

Mediasavodxonlik  keng ma’noda  axborotlarni
ma’lumotlarni turli shakllarda qabul qilish, tahlil qilish,
tangidiy baholash va uzatish qobiliyatidir.

Mediasavodxonlikka ega bo‘lgan talaba-yoshlar
ommaviy-axborot vositalarining turli  xil shakllaridan
foydalana oladi. Turli manbalardan olingan xabarlarni tangidiy
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baholaydi va ularni boshqalarga yetkazish ma’suliyatini o‘z
zimmasiga ola biladi.

Bundan tashgari mediasavodxonlik internet global
tizimidan foydalanishning ijtimoiy oqibatlarini ham to‘la
tasavvur gila oladi.

Tadgigot metodologiyasi. Yevropa komessiyasiga
ko‘ra mediasavodxonligining oltita muhim jihati mavjuddir:

gazetalardan tortib onlayn hamjamiyatlarga gadar
turli xil ommaviy axborot vositalati bilan o‘zaro aloqadorlikda
bo‘lish qobiliyati;

kontentning ishonchligini baholash gobiliyati;

ommaviy axborot vositalarining turli shakllaridan faol
foydalana bilish;

kontentga tangidiy yondashuv;

ommaviy  axborot  vositalaridan
foydalanish qobiliyati;

mualliflik huquqi va media igtisodni tushunish.

Mediasavodxonlik to‘g‘ri va noto‘g‘ri ma’lumotlarni
bir-biridan ajrashishga yordam beradi. Bu ayniqsa juda ko‘p
manbalar mavjud bo‘lgan va osonlik bilan axborotlar va
ma’lumotlar olish mumkin bo‘lgan sharoitda juda muhimdir.

Mediasavodxonlik talaba-yoshlarning ilmiy bilish,
mustaqil ta’lim olish, bo‘sh vaqtini tashkil etish va boshqa
ko‘rinishdagi faoliyat jarayonida paydo bo‘ladi. Umuman
olganda  mediasavodxonlik ~ mediamakondan  olingan
axborotlardan  samarali  foydalanishga oid bilim va
ko‘nikmalar yig‘indisi bo‘lib, zaruriy axborotni turli manbalar
orqali qgidirishning usullarini o‘zida mujassam etadi. Shuning
uchun global mediamakondagi axborotlarni filtrsz gabul gilish
xavfi muttasil kuchaya boradi va jiddiy salbiy ogibatlarni
yuzaga keltiradi.

Turli tadgiqotlarga ko‘ra dunyo aholisining 40 foizdan
oshig‘i ijtimoiy tarmoqlardan faol foydalanadi. Buning
mamlakatimizda ham keying yillarda ijtimoiy tarmoglardan
foydalanish darajasi keskin oshdi. Ulardan foydalanayotgan
millionlab fuqarolarimizning ko‘pchiligi talaba-yoshlardir.

Turli tashvigot aksiyalari, mafkuraviy tazyiqlar,
noto‘g‘ri yoki yolg‘on axborot tarqatish, tuxmat, e’tiborni
asosly masaladan chalg‘itish, faktlarni manfaat uchun buzib
talgin gilish kabi ruhiy-axboriy ta’sirlarni e’tibordan chetda
goldirish mumkin emas.

Ushbu jarayon ommaviy axborot va global
kommunikatsiya vositalari orgali amalga oshiriladi hamda
amalga oshirilayotgan siyosatga ishonchsizlik uyg‘otish ,
mamlakatdagi ichki ijtimoiy-siyosiy vaziyatni
begarorlashtirish, vaziyatni yanada keskinlashtirish magsad
qilib olinishi mumkin.

Shuning uchun mediamakondagi axborot ta’sirlariga
garshi eng samarali usullari ushbu tadgigotlarga nisbatan ongli
munosabatni shakllantirishdan iboratdir. Buning uchun talaba-

ilmiy-ijodiy

yoshlarning bilimi va saviyasini, tahliliy va tangidiy
yondashuv  ko‘nikmasini  oshirish, jamiyat va davlat
manfaatlariga mos bo‘lgan va mos bo‘lmagan turli

axborotlarga ongli va oqilona munosabatda bo‘lishdan ham
iborat bo‘lgan mediasavodxonlikni shakllantirish lozim.

Tahlil va natijalar. Umuman mediasavodxonlik
ijtimoiy taraqqiyotga xizmat qiluvchi ma’lumotlarni saralab
olishga doir bilim, ko‘nikma va malakani talab giladi. Chunki,
internet, global tarmoqda axborotsiz qaror ko‘p va xilma-xilki,
ularning hagqoniyligini tekshirish ham ushbu axborot

targatilayotgan real vaqt oralarida deyarli imkonsiz bo‘lganligi
uchun foydalanuvchilarni ma’lumotlarni, axborotlarni, albatta
tanlashi, saralashi va tahlil qilishi talab gilinadi.

Bugungi kunda mutaxassislarning ma’lumotiga ko‘ra
internet orqali targatiladigan axborotning 49 foizi sezilarli
darajada zo‘ravonlik va yovuzlikning, 57 foizi esa ahlogsizlik
targ‘ibotiga xizmat qiladi. 25 foiz axborot esa yolg‘on,
to‘qima, 31 foiz axborotning haqiqiyligi shubhali bo‘lib, bu
holat tekshirilmagan axborotga ham to‘la tegishlidir [2].

Hozirgi davrda ko‘pgina mamlakatlarda suniy
yo‘ldoshlar axborot uzatishning eng qulay va samarali vositasi
bo‘lib qoldi. Shunday suniy yo‘ldoshlar AQSHda 30 ta,
Yaponiyada 21 ta, Rossiyada 12 ta, Xitoyda 9 ta, Hindistonda
9 ta bo‘lib ulardan uzatilayotgan axborotlar katta igtisodiy
foyda olish manbayiga aylangan va ayrim siyosiy kuchlarning
global mediamakonni boshqarish va nazorat gilish imkonini
kuchaytirmogda [3]. Aynan shuning uchun talaba-yoshlarning
ham  bunday axborotlarni  to‘g‘ridan-to‘g‘ri  qabul
gilayotganligi tashvishli holatni vujudga keltirmoqda.

Shuning uchun ham oliy o‘quv yurtlarida muntazam
amalga oshirilib kelinayotgan ma’naviy-ma’rifiy ishlarda
talaba-yoshlarning ehtiyojlarini va qizigishlarini to‘la hisobga
olish, unda har ganday majburlashdan voz kechish, ularning
faoliyat sohasini tashkil etadigan barcha yo‘nalishlarni tarbiya
jarayonida to‘la gamrab olishi zarur.

Talaba-yoshlar mediamakondan foydalanishda
madaniyat va axlogiy meyorlarga amal qilishi, internet
tarmog‘iga  axborotni  joylashtirish, targatish, izlash,
foydalanish qoidalarini mukammal o‘zlashtirishlari lozim.

Chunki inson qadri, mas’uliyati, axloqiga bepisandlik,
ba’zi talaba-yoshlarning kiyinishi, fe’l-atvori, yurish turishida
yaqqol ko‘zga tashlanmoqda.

Insoniy gadriyatlar uning axlogiylikka
yo‘naltirilganligi bilan belgilanishi kerak. Bugungi kunda
dastlabki qarashda oddiy o‘yindek tuyulgan kompyuter
o‘yinlari ham zoravonlikni targ‘ib qilishi, yovuzlik kayfiyatini
uyg‘otishi juda ko‘p salbiy oqibatlarga olib kelayotganligiga
juda ko‘p hayotiy misollarni keltirish mumkin.

Talaba-yoshlarning ko‘p vaqtini internetga
o‘tkazishlari global muommolardan biriga aylanib ulgurgan.
Internetga bog‘lanib qolish, ya’ni qaramlik real olamni,
insoniylik burchi va vazifalarini unutishdir.  Internetsiz
hayotni tasavvur eta olmaslik, virtual olamdagi voqeliklar
ichra “yashash” bularning barchasi talaba-yoshlar kelajagi va
taqdiriga jddiy xavf soladi [4].

Xulosa va takliflar. Talaba-yoshlar virtual makonda
jamiyatning va o‘zlarining rivojlanishlariga xizmat giladigan
axborotlarni tanlay bilishlari kerak? Degan savollarga javob
berish muhim ahamiyatga egadir.

Birinchidan, mediamakon tushunchasi ommaviy
axborot vositalari, internet tizimi vedia mahsulotlarini ishlab
chigaruvchilar ~ va  iste'mol  qiluvchilar  o‘rtasidagi
munosabatlarni 0z ichiga oluvchi tushunchadir.

Ikkinchidan, mediasavodxonlik turli ma’lumotlarni,
axborotlarni, har xil shakillarda gabul gilish, tahlil gila bilish,
tangidiy baholash va uzatish, yaratish gobiliyatidir.

Uchinchidan, yangi mediamakonda mediasavod-
xonlikni shakillantirish talaba-yoshlardan ganday shaklda
uzatilishidan qat’iy nazar har qanday axborotni saralay bilish
ko‘nikmasi va malakasiga ega bo‘lish demakdir.
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ESSENCE OF INNOVATIVE APPROACHES IN EDUCATION
Abstract
The effective use of innovations by a teacher largely depends on his professional training and personal experience. Insufficient
personal training of the teacher, the lack of ideas about innovation and personal capabilities creates a need for innovation in
education. The article emphasizes the importance of using innovative approaches to support education and change curricula,
programs, introduce new subjects, create integration courses and other goals.
Key words: Innovation, vocational training, experience, innovation, imagination, program, science, course.

CYTb HUHHOBALIMOHHBIX MTOJAX0OJ10B B ObPA3OBAHUU
AnHHOTAIHSI

Db dexTHBHOEC MCNONIB30BAaHUE WHHOBAIUI YYHUTEICM BO MHOTOM 3aBHCHT OT €ro MpOo(eCcCHOHATIBHOW MOATOTOBKH M JINYHOTO
ombiTa. Hemocratounas nu4Has MOATOTOBKA IMENarora, OTCYTCTBHE MPECTaBICHUNA 00 WHHOBANMUAX U JMYHBIX BO3MOXKHOCTSIX
MOPOXKIAET MOTPEOHOCTh B MHHOBAIMAX B 00pa30BaHUU. B cTaThe MOMYEPKUBACTCS BAXKHOCTh MCIIOJIb30BaHHS HHHOBAIIMOHHBIX
MOJIXOJOB AJISl TIOJICPKKH 0Opa3oBaHMS M W3MECHEHHS Y4YEOHBIX IUIAHOB, NPOTPaMM, BBEICHHS HOBBIX y4eOHBIX HPEIMETOB,
CO3JIaHMsI MHTETPALMOHHBIX KYPCOB U APYTUX IENEH.

KuroueBrble ciioBa: VlHHOBanuy, mpodeccuoHanbHoe 00ydeHue, OIBIT, HHHOBAIWH, BOOOpaKeHHE, IPOTpaMMa, HayKa, Kypc.

TA’LIMDA INNOVATSION YONDASHUVLAR MOHIYATI
Annotatsiya
Pedagogning innovatsiyalardan samarali foydalanishi asosan uning kasbiy tayyorgarligiga hamda shaxsiy tajribasiga bog‘liq.
Pedagogda shaxsiy tayyorgarligining yetarli emasligi, yangiliklar hagida tasavvurlarining va shaxsiy imkoniyatlarining kamligi
ta’limda innovatsiyalarning zaruratini yuzaga keltiradi. Maqolada ta’limni qo‘llab-quvvatlash va o‘quv rejalari, dasturlarini
o‘zgartirish, yangi o‘quv fanlarini kiritish, integrativ kurslarni yaratish va boshqa magqsadlarda innovatsion yondashuvlardan

foydalanish mohiyati yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: Innovatsiya, kasbiy tayyorgarlik, tajriba, yangilik, tasavvur, dastur, fan, kurs.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasining innovatsiya va
ilmiy- texnika taraqqiyoti sohasida yagona davlat siyosatini
amalga oshiruvchi davlat organi bo'lib, jamiyatni har
tomonlama rivojlantirishga qaratilgan. davlat hayoti,
mamlakatning intellektual va texnologik salohiyatini oshirish;
innovatsion g'oyalar, ishlanmalar va texnologiyalarni joriy
etish bo'yicha davlat organlari, ilmiy-tadgiqot, axborot-tahliliy
institutlar va boshga tashkilotlar faoliyatini muvofiglashtiradi;
davlat ilmiy-texnik dasturlarining yagona mijozidir

Fan-texnika, ishlab chigarish va texnologiya
sohalarining taraqqiy etishi bilan barcha sohalarda
globallashuv yuzaga kelmoqda. Globallashuv o0°z-o‘zidan
tezkor harakatlanish, zarur axborotlarni zudlik bilan qo‘lga
kiritish, ularni qayta ishlash va amaliyotga samarali tatbiq
qilishni taqozo etadi. Bu oliy ta’lim muassasalari pedagog
kadrlarining tajribasini boyitish, kasbiy malakalarni yuqori
darajada egallash, mahoratini oshirishni talab giladi. Pedagog
kadrlarning intellektual salohiyatini oshirish,
dunyoqarashlarini ~ boyitish, wularni innovatsion ta’lim
texnologiyalari, o‘qitishning yangi, innovatsion shakl, metod
va vositalari bilan tanishtirish, pedagoglarda kasbiy
kompetentlik sifatlari va kreativlikni rivojlantirish muhim
ahamiyatga ega. Ta’lim sohasiga innovatsion yondashuv oliy
ta’lim tizimida amalga oshirilishi lozim bo‘lgan yangicha
yondashuvlar sifatida ta’lim turlari o‘rtasida o‘zaro manfaatli
alogadorlikning innovatsion-integratsion yondashuv
mexanizmidir.

Har ganday innovatsiyada “yangi”, “yangilik”
tushunchalari muhim ahamiyatga ega. Turli munosabat va
jarayonlarga Kiritilayotgan yangilik mazmunan xususiy,
subyektiv, mahalliy va shartli g‘oyalar tarzida namoyon
bo‘ladi. Xususiy yangilik munosabat, obyekt yoki jarayonga
tegishli elementlardan birini o‘zgartirish, yangilashni nazarida
tutadi. Subyektiv yangilik ma’lum obyektning o°zini yangilash
zaruriyatni ifodalaydi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Zamonaviy
ta’limga xos muhim jihatlardan biri — pedagog faoliyatining
innovatsionligiga erishish sanaladi. V.A.Slastenin
innovatsiyani yangilik yaratish, keng yoyish va foydalanishga
qaratilgan maqsadga muvofiq, yo‘naltirilgan jarayonlar
majmui deb biladi. Muallifning fikriga ko‘ra har qanday
innovatsiya yangi vositalar yordamida ijtimoiy subyektlarning
ehtiyojini qondirish va intilishlarini rag‘batlantirish maqgsadini
nazarda tutadi [1].

Mabhalliy yangilik alohida olingan obyekt uchun
kiritilayotgan yangilikning amaliy ahamiyatini tavsiflash
uchun xizmat giladi. Shartli yangilik esa munosabat, obyekt
yoki jarayonda murakkab, progressiv yangilanishning sodir
etilishini ta’minlovchi ma’lum elementlarning yig‘indisini
yoritishga xizmat qiladi. Pedagogik innovatsiyalar ta’lim va
tarbiya jarayonida avval ma’lum bo‘lmagan, qayd qilinmagan
holat yoki natijaga olib boruvchi pedagogik hodisaning
o°zgarib turishi mumkin bo‘lgan mazmuni hisoblanadi[2].
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Lug‘aviy jihatdan ham “innovatsiya” tushunchasi "Faoliyat" tushunchasi metodologiyaning deyarli
ingliz tilidan tarjima qilinganda (“innovation”) “yangilik  barcha falsafiy ta’riflarida asosiy hisoblanadi.

kiritish” degan ma’noni anglatadi.

“O‘zbekiston Milliy ensiklopediyasi”da
ko‘rsatilishicha, innovatsiya quyidagicha mazmun va
tushunchalarga ega: “Innovatsiya (unra. “innovationas” -
kiritilgan yangilik, ixtiro) - 1) texnika va texnologiya
avlodlarini almashtirishni ta’minlash uchun iqtisodiyotga
sarflangan mablag‘lar; 2) ilmiy-texnika yutuqlari va ilg‘or
tajribalarga asoslangan texnika, texnologiya, boshqgarish va
mehnatni  tashkil etish kabi sohalardagi yangiliklar,
shuningdek, ularning turli sohalar va faoliyat doiralarida
qo‘llanishi” [3].

“Innovatsiya”larni ishlab chigish va qo‘llanilishi
to‘g‘risida ma’lumotlar birinchi marta XIX asrda nashr etilgan
ilmiy iqtisodiy adabiyotlarda berilgan va bu atama fanga
“an’ana” (yo‘nalish) atamasining antonimi tarzida kirgan.
Mazkur tushuncha antropologiya va etnografiya doirasida
shakllandi, birog keyinchalik bir gator ijtimoiy fanlarning
predmeti sohalariga tarqaldi [4].

XX asrning 30-yillariga kelib igtisodiy tadgigotlarning
maxsus sohasi sifatida innovatika shakllandi. Uning vujudga
kelishiga g‘arb davlatlari firmalarining turli xil yangiliklarni
yaratish, o‘zlashtirish va qo‘llashga muammoli vaziyatlarni
yengib o‘tish vositalarini izlash sabab bo‘ldi.

V.l.Zagvyazinskiyning fikriga ko‘ra, pedagogikada
yangilik — bu taqdim etilgan ko‘rinishda bunday birikishda
hali ilgari surilmagan yoki oldin foydalanilmagan fagat
g‘oyalar, yondashuvlar, metodlar, texnologiyalargina emas,
balki ular o‘zgaruvchan sharoitlarda va vaziyatlarda qo‘llash
masalalarini yetarlicha samarali hal gilishga imkon beruvchi
ilg‘or asosni ifodalovchi pedagogik taraqqiyot elementlari
mazmuni yoki alohida elementlaridir[5].

Tadqiqgot metodologiyasi. Pedagogning
innovatsiyalardan samarali foydalanishi asosan uning kasbiy
tayyorgarligiga hamda shaxsiy tajribasiga bog‘liq. Pedagogda
shaxsiy tayyorgarligining yetarli emasligi, yangiliklar hagida
tasavvurlarining va shaxsiy imkoniyatlarining torligi o‘quv
muammosin anglamay qolishda namoyon bo‘lishi mumkin.

Ta’limda innovatsiyalarning vujudga kelishi zarurati
quyidagilardan iborat bo‘ladi:

ta’limni qo‘llab-quvvatlash va magsadlarida (o‘quv
rejalarini, dasturlarni o‘zgartirish, yangi o‘quv fanlarini
kiritish integrativ kurslarni yaratish va boshgalar);

ta’lim texnologiyalarida (texnologik yangiliklar);

o‘quv-tarbiyaviy jarayonni tashkil etishda;

0°‘quv muassasasining boshqaruv tizimida;

umuman pedagogik jamoaning, xususan
o‘qituvchilarning ijodiy yo‘naltirilganligi;
pedagogik  jarayon ishtirokchilarining  o°zaro

ta’sirlashuvi tuzilmasida;

talabalarning darsdan tashgari mustaqil faoliyatini
tashkil etish;

ta’lim muassasasining mikrosotsium bilan o°zaro
munosabatlarida;

oliy ta’lim
rivojlanishida;

talabalarning
topishida va h.k.

llmiy tadgigot metodologiyasi  (ilmiy  bilish)
metodologik tahlilning umumiy ilmiy darajasini bildiradi va
tadqiqot predmeti va obyektiga mos keladigan ko‘plab
fanlarda faoliyat yurituvchi bilish tamoyillari, metodlari va
shakllari haqidagi ta’limotdir. Fan metodologiyasi ilmiy
tadgigotning komponentlarini tavsiflaydi, shuningdek, ilmiy
muammoni hal qilish jarayonida tadgiqotchining harakati
ketma-ketligi, muammo bayonini ajratib ko‘rsatish, tadqiqot
predmetini belgilash, tadgigot mavzusini qurish hagida
tasavvur hosil giladi.

muassasalarining kengtarmoqli

tadgiqotchilik faoliyatlarining qgaror
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Metodologiyaning ana shu "faoliyat" jihati A.M.Novikov unga
o‘z ta’rifini bergan: "Metodologiya - bu faoliyatni tashkil etish
haqidagi ta’limotdir"

Bugungi kunda ta’lim jarayonida innovatsion
texnologiyalarni kiritish, pedagogik yangiliklarni yaratish,
baholash va o‘zlashtirish jarayonlarni boshqarish masalalarini
ijobiy hal gilishda innovatsion faoliyat muhim ahamiyat kasb
etadi. Pedagoglar tomonidan innofatsion faoliyat ko‘nikma,
malakalarini o‘zlashtira olishlarida ularning innovatsion
yondashuvga ega bo‘lishlari talab etiladi.

Tahlil va natijalar. Tadgigotchi N.Jumaniyozova,
“Innovatsion faoliyat-bu yangi ijtimoiy talablar bilan
an’anaviy meyorlarning mos kelmasligi, yoxud amaliyotning

yangi shakllanayotgan meyorining mavjud meyor bilan
to‘qnashuvi natijasida  vujudga kelgan ~muammolarni
yechishga qaratilgan faoliyat”, deb ta’riflagan [6].

M.Jumaniyozovaning e’tirof etishicha, pedagogik innovatsion
faoliyat quyidagi belgilarga alohida e’tibor qaratish zarur:

ijodiy faoliyat falsafasini egallashga intilish;

pedagogik tadgigot metodlarini egallash;

mualliflik konsepsiyalarini yaratish gobiliyati;

tajriba-sinov ishlarini rejalashtirish va amalga oshira
olish;

o‘zidan boshqa tadqiqotchi-pedagoglar tajribalarini
qo‘llay olish;

hamkasblar bilan hamkorlik;

fikr almashish va metodik yordam ko‘rsata olishlik;

ziddiyatlarning oldini olish va bartaraf etish;

yangiliklarni izlab topish va ularni o‘z sharoitiga
moslashtirib borish.

Yuqorida olib borilgan tahlillarni umumlashtiridigan
bo‘lsak, innovatsion faoliyat - bu yangi bilimlarni egallashga

va (qo‘llanishga qaratilgan faoliyatdir. U o0°‘z ichiga
quyidagilarni oladi: yangi bilimlarni olishga garatilgan
fundamental (nazariy, tajriba-sinov) ilmiy-tadgigotchilik;

amaliy magsadlarga erishi va aniq vazifalarni xal gilish uchun
asosan yangi bilimlarni qo‘llanishga yo‘naltirilgan tadbiqgiy
novatorlik; amalga oshirilgan ilmiy tadgiqotlar natijasida yoki
yangi loyihalarni, mahsulotlarni, jarayonlarni, ishlab chigarish
va foydalanish xizmatlarni, tizimlarni yoki uslublarni
yaratishga hamda ularni yanada takomillashtirishga qgaratilgan
amaliy tajribaviylik.

Shunday qilib, pedagogik innovatsiyaning
muvaffaqiyati pedagogik faoliyatning an’anaviy qaror topgan
yondashuvlarga, tamoyillari, metodlari va shakllarining
asoslanganlik  darajasiga  bog‘liq  bo‘ladi. Pedagogik
innovatsiya — bu eskini rad gilish emas, balki uni rivojlantirish
va shaklini o‘zgartirishdir. Bu fikrning tasdig‘ini biz
P.G.Shedrovitskiyning “innovatsiya” tushunchasiga bergan
ta’rifidan topamiz [7]: innovatsiya — bu innovatsion
rivojlanishning gayta tiklanish mexanizmidir; bu rivojlanishni
ta’minlovchi fikrlash faoliyati shakli bo‘lib, ammo bir sohadan
ikkinchisiga (bir ta’lim muassasasidan boshqasiga), u yoki bu
elementlarni,  bloklarni, tuzilmalarni yoki mazmunni
transfer(ko‘chirish) qilish emasdir. Shu asnoda, u shuni
ta’kidlaydiki, innovatsiya aynan faoliyatning tashkiliy
tuzilmasini haqiqatdan o‘zgartirilishini nazarda tutadi [8].

Xulosa va takliflar. Ta’lim tizimiga nisbatan bu kabi
innovatsion yondashuv hagiqgiy rivojlanish jarayonining
mantig‘iga mos kelsa, ta’lim sifati samaradorligi ortadi.
Ayniqsa, ta’lim muassasalarining boshqaruv tuzilmasida
mavjud muammolarga nisbatan munosib innovatsion
yondashuvlar joriy gilinsa, mavjud vaziyatni oldindan baholay
olish, hodisalarning rivojlanishini to‘g‘ri taxmin qilish, o‘z
vagtida choralar ko‘rish va tashkiliy boshqaruv tuzilmasiga
tuzatishlar kiritish imkoniyatlari paydo bo‘ladi. Innovatsion
yondoshuv bu kabi muammolarning yechimiga nisbatan
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to‘g‘ri  yondashuvni qaror toptiradi. Zero, Innovatsion ishonchni ta’minlash uchun haqiqiy rivojlanishni oldindan
yondoshuv jarayonlari yuqorida ta’kidlab o‘tilganidek, taxmin qilish imkonini beradi. Ta’lim tizimining tarkibiy

moddiy, moliyaviy, texnologik, informatsion, uslubiy va
kadrlar sohasidagi barcha resurslar jalb gilinganligi bilan ham
eng kuchli mexanizm sanaladi.

Innovatsion yondoshuv moslashuvchan tarzda o‘z

qismlarida sifat o‘zgarishlari bo‘lishi, mazmunli faoliyat,
umumiy va maxsus boshgaruv funksiyalari, dastur,
texnologiya va usullari, ishtirokchilarning kadrlar salohiyatini
rivojlantirishi bilan bog‘liq jarayonlar klaster muhitini yaratish

tuzilmalari uchun boshgaruv tizimini yaratish, o‘zaro  imkoniyatini beradi.
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KOMITIETEHIIMM Y BYAYIIUX YUATEJENA ®U3UKHA
AnHHOTAIHS
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KnroueBbie cioBa: KoOMIETEHTHOCTb, KOMIICTEHLUM, HAy4HBIE HCCICIOBAHHSA, JAESITEIHHOCTD,
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KOMPETENTLI YONDASHUYV BO‘LAJAK FIZIKA O‘QITUVCHILARIDA ILMIY-TADQIQOT
KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISHNING ASOSI SIFATIDA
Annotatsiya
Ushbu maqolada kompetentli yondashuv asosida bo’lajak fizika o’qgituvchilarini ilmiy-tadqiqot faoliyatga tayyorlashga asosiy
e’tibor predmetli, zaruriy yoki asosiy kompetensiyalarga garatilgan. Predmentli va kasbiy kompetensiyalarning, xususan,
bo‘lajak fizika o‘qituvchisining kasbiy tayyorgarligi mazmuni ochib berilgan. Bundan tashqari kasbiy kompetensiyalar tarkibi

aniglangan.

Kalit so‘zlar: Kompetentlik, kompetensiya, ilmiy tadgiqot, faoliyat, kasb, yondashuv, shakllanish, fizika, bosgichlar

Kirish. Oc<zbekiston Respublikasini yanada
rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi,
2018 yil 19 fevraldagi PF-5349-sonli “Axborot texnologiyalari
va kommunikatsiyalari “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim
sifatini  oshirish va ularning mamlakatda amalga
oshirilayotgan keng qgamrovli islohotlarda faol ishtirokini
ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g risidagi”,
2017 yil 20 apreldagi PQ-2909-sonli “Oliy ta’lim tizimini
yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarorlari
hamda mazkur faoliyatga oid boshga meyoriy-huqugiy
hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishda ushbu
magola muayyan darajada xizmat giladi[1].

Oliy ta’lim tizimining strategik va davlat maqsadi
bugungi kunda modernizatsiya va innovatsion rivojlanish
orgali shakllantirilmogda. Ushbu strategik vazifalarni hal
qgilish uchun insonning eng muhim fazilatlari tashabbuskorlik,
ijodiy fikrlash va nostandart yechimlarni topish gobiliyati,
kasbiy o‘z yo‘lini tanlash qobiliyati va hayot davomida
o‘rganishga tayyorlikdir.

Mamlakatimizda kompetentli yondashuvni faol tatbiq
etish so‘nggi o‘n yil ichida amalga oshirildi. Kompetentli
yondashuvni talgin gilish mahalliy olimlar va amaliyotchilarni
tarbiyalashda boy ish tajribasini saglab qolish, uni yangi
rivojlanish bosqichiga ko‘tarish, bu boradagi an’analar, amaliy
va nazariy ishlanmalarni saglash imkonini beradi.

Ko‘rib  turganingizdek, ko‘nikmalarni tushunish
"kompetensiyalar'ga garaganda biroz kengroqdir. Ammo

ko‘nikmalarni shakllantirish nazariyasi talab qilinmagan.
Ingliz tilida bizning "ko‘nikma" tushunchamizga o‘xshashi
yo‘q. O‘quv amaliyoti Angliya-Amerika ta’lim muhitida
ta’limning faoliyatga yo‘naltirilganligi muammosiga duch
kelganida, "kompetentlik" atamasi qo‘llanila boshlandi [2].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. An’anaviy tarzda
milliy ommaviy maktab ta’lim mazmuniga kiritilgan bu to‘rt
element, A.I.Savenkov, nafaqat ko‘payish, balki talabalar
madaniyatini yanada rivojlantirishning kafolati hisoblanadi.
Taqdim etilgan elementlar ta’lim mazmunini ishlab chiqishda
hisobga olinishi kerak bo‘lgan turli xil kompetensiya
darajalarini nisbatan to‘liq va aniq tavsiflaydi [3].

L.Y.Lerner va xorijiy mualliflarning yondashuvlarini
birlashtirish, A.l.Savenkov kompetensiyani rivojlantirishning
to‘rtta mazmunli darajasini taqdim etadi, uning fikriga ko‘ra,
ta’lim sohasi uchun "kompetentlikning integratsion modeli" ni
tashkil giladi:

1. Bilim va uni tashkil etish;

2. Fanda bilimlarni qo‘llash ko‘nikma va malakalari
sifatida tagdim etiladi.

3. Shaxsning intellektual va ijodiy salohiyati —
kompetentlik “amaliy intellekt”ning bir varianti, bilim,
ko‘nikma va malakalarni ijodiy qo‘llash qobiliyati sifatida
garaladi.

4. Bilim, ko‘nikma, qobiliyat va intellektual va ijodiy
salohiyat olamiga ijobiy, hissiy va axlogiy munosabatda
bo‘lishning o°zi etarli emas. So‘nggi yillarda hissiy intellekt
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sohasida olib borilgan tadgiqotlar ushbu komponent uchun
alohida ahamiyatga ega [6, 7].

Tadgiqot metodologiyasi. Demak, “metodologiya”
tushunchasida uning ikkita asosiy ma’nosi bor: 1) muayyan
faoliyat sohasida (fan, siyosat, san’at va boshqalar)
qo‘llaniladigan muayyan metodlar tizimi; 2) bu tizim haqidagi
ta’limot, metodning umumiy nazariyasi, harakatdagi nazariya

[3].

Fan metodologiyasi mustagil tadgigot sohasi sifatida
ilmiy metodlarning mazmuni, imkoniyatlari, chegaralari va
o‘zaro ta’sirini aniqlashtirishga intiladi. E.V.Ushakova ilmiy
bilimlarning shart-sharoitlari, vositalari va tamoyillarini
umumiy ma’noda aks ettiruvchi metodologik tushunchalar
tizimini ishlab chigadi. Uning vazifasi allagachon mavjud
bo‘lgan tadqiqot vositalarini aniqlashtirish va o‘rganish, ularni
takomillashtirish yo‘llarini topish, ya’ni ilmiy metodlarni
ishlab chigishda ilmiy bilimga faol, tanqidiy yondashishni o‘z
ichiga oladi [3].

L.A.Mikeshin ilmiy bilish metodologiyasini ilmiy-
bilish faoliyatning tasdiglangan tamoyillari, meyorlari va
metodlari tizimi to‘g‘risidagi, ilmiy bilimlarning shakllari,
tuzilishi va funksiyalari to‘g‘risidagi falsafiy ta’limot sifatida
ta’riflab, zamonaviy bilimlarda metodologiyaning roli ortib
borayotgani haqida ta’kidlaydi [3].

L.A.  Mikeshina metodologik
darajasini anigladi:

- aniq ilmiy metodologiya o°‘z metodlari bilan
texnikalar, standartlar bilan shug‘ullanadi, aniq ilmiy
faoliyatning tamoyillari, metodlarini shakllantiradi, ularni
tavsiflaydi va asoslaydi;

- umumiy ilmiy metodologiya ko‘pgina fanlarda
faoliyat ko‘rsatuvchi, wularning predmeti va o‘rganish
obyektiga mos keladigan bilish tamoyillari, metodlari va
shakllari haqidagi ta’limot;

- bilimning falsafiy tahlili, so‘ngra falsafiy g‘oyalar,
yondashuvlar, mulohaza yuritish usullari, ular muayyan
sharoitlarda ilmiy-bilish faoliyatni o‘rganishda qo‘llanilishi
mumkin.

YE.G. Yudin metodologiyaning to‘rtta darajasini
ajratib ko‘rsatadi:

- falsafiy metodologiya - bilish nazariyasi sifatida
gnoseologiyaning umumiy tamoyillari, bilishning dialektik
metodi va umuman fanning mazmuniy tuzilishi;

- umumilmiy metodologiya - keng ko‘lamli
metodologik muammolarni hal qilish bilan bog‘liq bo‘lgan

tahlilning  uchta

barcha yoki ko‘pchilik ilmiy fanlarga ta’sir qiluvchi
umumilmiy tushunchalar, nazariyalar;
— anig-ilmiy metodologiya — metodlar majmui,

yondashuvlar, maxsus ilmiy fan tadgiqoti;

- ilmiy tadgiqot metodlari empirik materialni olish va
uni birlamchi qayta ishlashni ta’minlaydigan protseduralar
majmui sifatida [4, 60-69-b].

Shunday qilib, bugungi kunda metodologiyani
tushunish bo‘yicha yagona, umumiy qabul qilingan,
o‘rnatilgan va to‘liq qarashlar tizimi mavjud emas.

Metodologiya o°zining boshlang‘ich bosqichida [2].

Demak, metodologiyaning falsafiy bilim darajasi
sifatidagi umumiy tushunchasi metod haqidagi ta’limot bo‘lib,
bu ta’limot insonning bilish faoliyati uchun zarur shart-
sharoitlar tizimini  shakllantirishga qaratilgan. Falsafiy
darajada metodologiyaning mohiyati turli tadgigotchilar
tomonidan nazariya va amaliyot sohasidagi inson faoliyatining
tuzilishi, mantiqiy tashkil etilishi, metodlari va vositalari
haqidagi ta’limot sifatida qaraladi.

llmiy tadgigot metodologiyasi  (ilmiy  bilish)
metodologik tahlilning umumiy ilmiy darajasini bildiradi va
tadqiqot predmeti va obyektiga mos keladigan ko‘plab
fanlarda faoliyat yurituvchi bilish tamoyillari, metodlari va
shakllari haqidagi ta’limotdir. Fan metodologiyasi ilmiy
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tadgigotning komponentlarini tavsiflaydi, shuningdek, ilmiy
muammoni hal qilish jarayonida tadgiqotchining harakati
ketma-ketligi, muammo bayonini ajratib ko‘rsatish, tadqiqot
predmetini belgilash, tadqgigot mavzusini qurish hagida
tasavvur hosil qiladi. Bo‘lajak mutaxassislarning, shu
jumladan bo‘lajak fizika o‘qituvchilarining ilmiy-tadgiqot
faoliyatga tayyorlash kompetentliklar asosida qurilgan Oliy
ta’limning davlat ta’lim standarti (DTS) bilan belgilanadi
[DTS]. Uchinchi avlod DTS larini oliy ta’limga joriy etish
tajribasi hali ham mavjud emas, bu esa ushbu yo‘nalishdagi
nazariy va amaliy ishlarning, jumladan, bo‘lajak fizika
o‘qituvchisining ilmiy-tadgiqot faoliyatga tayyorgarligini
rivojlantirish  bo‘yicha olib borilayotgan ishlarimizning
dolzarbligini ko‘rsatadi.

Ta’lim jarayonini tahlil qilish va tashkil etishga
yondashuvlar iyerarxiyasida kompetentli yondashuvning
mohiyati va o‘rnini batafsil tahlil qilish I.A.Zimnyaya
tomonidan olib borilgan [5]. Bundan tashqari u oliy ta’limda
kompetentli yondashuvning nazariy va metodologik jihatlarini
o‘rgandi, kompetentli yondashuvning mohiyatini tizimli
yondashuv mantig‘ida ko‘rib chiqdi, uning oliy ta’limdagi
boshga yondashuvlar, jumladan, an’anaviy bilim, ko‘nikma va
malakalar bilan alogasini ochib berdi.

"Yondashuv" ning dastlabki tushunchasi
[LA.Zimnyaya uni ma’lum bir hodisani, jarayonni (masalan,
ta’limni) o‘rganish, loyihalash, tashkil etishni belgilovchi
nuqgtai nazar sifatida belgilaydi. Yondashuvda u gandaydir
g‘oyani, konsepsiyani, tamoyilni, ya’ni yondashuv uning
uchun bir nechta markaziy toifalariga asoslanadi. Kompetentli
yondashuv uchun bunday toifalar "kompetentlik" va
"kompetensiya" bo‘ladi [4].

[LA.Zimnyayaga ko‘ra, to‘rt darajali metodologik tahlil
konsepsiyasiga asoslangan falsafiy, umumilmiy, anig-ilmiy va
metodologik ta’lim va tarbiyaning birligi bo‘lgan ta’limda turli
xil yondashuvlarning bir vaqtning o‘zida mavjudligi hagida
xulosa qiladi. Ushbu yondashuvlar ta’limni turli yo‘llar bilan
ko‘rib chiqadi, lekin bir-birini istisno gilmaydi. Xususan,
yangi yondashuvlar amalga oshirilsa, avvalgilarini ishlab
chigish va yaxshilash mumkin. Kompetentli yondashuv
(kompetensiya emas) ta’lim jarayonining haqiqiy pragmatik
va gumanistik yo‘nalishini kuchaytirish bilan tavsiflanadi [5].

Bugungi kunda kompetentli yondashuv mahalliy
didaktika uchun mutlago yangi narsalarni ochib beradi, bu oliy
ta’limni rivojlantirishning yagona yo‘li degan fikr barcha
olimlar tomonidan qo‘llab-quvvatlanmaydi. “Kompetentli
yondashuv juda istigbolli — u ta’lim mazmuniga faoliyatga
yo‘naltirilgan, amaliyotga yo‘naltirilgan yo‘nalish berishi
mumkin. Ogohlantirish kerak bo‘lgan yagona narsa bu
yondashuvni mutlaglashtirish, u fagat ikkinchisini - ta’lim
mazmunining subyektiv tomonini samarali gamrab olishi
mumkin" [6].

Shunday qilib, ta’lim jarayonining mutlaqo barcha
ishtirokchilari uchun tushunarli bo‘lgan eng oddiy versiyada
kompetensiyani talabaning kelajakdagi kasbiy faoliyati nuqgtai
nazaridan shakllantirilgan ta’limga tayyorgarligiga
qo‘yiladigan talablar sifatida tushunish mumkin. Bu bo‘lajak
fizika o‘qituvchisi uchun to‘g‘ri bo‘ladi. Kompetentlik - bu
shaxsning ma’lum sharoitlarda kompetensiyani (ushbu
talablarni) amalga oshirish qobiliyati.

Zaruriy va umumiy kashiy kompetensiyalar mehnat
bozoriga kamroq bog‘liq. Mintagaviy va OTM komponentlari
mehnat bozoriga nisbatan ko‘proq "sezgir" bo‘lib, tezkor
yangilanishi bilan ish beruvchilarning so‘rovlariga tezda javob
berishga imkon beradi, ya’ni OTMning kompetensiyasi
ixtisoslashtirilgan kompetensiyasi hisoblanadi.

OTM fizika sohasi mutaxassislarini tayyorlash uchun
shakllantirishi kerak bo‘lgan kasbiy kompetensiyalar tarkibini
aniglash ketma-ketligi quyidagi bosqichlarga ega bo‘lishi
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1-rasm. Kasbiy kompetensiyalar tarkibini aniglash tartibi

1. OTM bhitiruvchilari uchun asosiy ish beruvchilar
ro‘yxatini tuzish.

2. OTM tomonidan o‘tgan avlod standartlari asosida
mutaxassislar tayyorlashning ushbu yo‘nalishi bo‘yicha
kompetensiyalar ~ ro‘yxatini  shakllantirish;  professor-
o‘qituvchilar tomonidan shakllantirilgan kompetensiyalarr;
ishlab chigarish mutaxassislarning tavsiyalari; bitiruvchilar
sharhlari.

3. Taklif etilgan kompetensiyalar va ish beruvchilarga
ushbu ro‘yxatni to‘ldirish bo‘yicha takliflar bilan
so‘rovnomani to‘ldirish.

4. Anketalarni tarqatish va ularni to‘plash.

5. So‘rov natijalarini tahlil qilish, ko‘pchilik ish
beruvchilar tomonidan gayd etilgan mutaxassislarning eng
muhim kompetensiyalarini aniglash.

Tahlil va natijalar. Muayyan ta’lim dasturi bo‘yicha
kompetensiyalarning yakuniy ro‘yxati quyidagilarning tahlili
asosida tuziladi: kompetenssiyalarning dastlabki ro‘yxati; ish
beruvchilar va bitiruvchilar tomonidan taklif qgilingan
qo‘shimcha kompetensiyalar ro‘yxati; ushbu ta’lim dasturi
doirasida shakllantirish uchun tanlangan kompetensiyalar
ro‘yxati; ushbu ta’lim sohasidagi oliy ta’limning DTS asosiy

OT™M

tomonidan
ko‘pchilik
tomonidan qayd etilgan kompetensiyalarning qo‘shimcha
ro‘yxati; ma’lum bir ish beruvchi tomonidan topshirilgan aniq

kompetensiyalari
kompetensiyalar

ro‘yxati;
ro‘yxati;

tanlangan
ish  beruvchilar

magsadli  treningning  bir sifatida
kompetensiyalar ro‘yxati.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib bo‘lajak fizika
o‘qituvchisining OTMda fizikani o‘qiganida rivojlanadigan
ilmiy-tadgiqot kompetensiyasini zaruriy kompetentsiyaga
bog‘lab bo‘lmaydi. U fizik tadgigotlar uchun ixtisoslashgan,
shuning uchun biz uni fizikaning predmet sohasi, ya’'ni fizika
bilan bog‘liq kompetensiya. Ko‘rinib turibdiki, u ilmiy-
tadgiqot kompetensiyasining ma’lum elementlarini o‘z ichiga
oladi, lekin asosiy kompetentsiyaga nisbatan talabaning fizika
bo‘yicha ilmiy va o‘quv tadqiqotlarini amalga oshirishga
tayyorligi va qobiliyati bilan cheklanadi. Talabaning fizikani
o‘rganish jarayonida shakllangan tadqiqotchilik
kompetensiyasi  fizika  sohasidagi  ilmiy-tadgigotlarga
yo‘naltirilgan bo‘ladi va u aniq ilmiy tadgiqot metodologiyasi,
shuningdek nazariyalarni bilishi kerak bo‘lgan mavzuga
bog‘liq bo‘lishi kerak.
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TALABALARNING BILISH FAOLIYATINI FAOLLASHTIRISHDA AXBOROT TEXNOLOGIYALARIDAN
FOYDALANISH
Annotatsiya

Ta’lim jarayoniga axborot texnologiyalarining ta’limiy, rivojlantiruvchi, tarbiyaviy va ijodiy vazifalarini samarali tatbiq etishning
pedagogik shartlari talabalarga axborotni izlash va tanqidiy tushunishda, talabalarning bilish faolligini, kasbiy faoliyatga
tayyorligini faollashtirishga, shuningdek, Internet texnologiyalari vositasida o‘z-o‘zini tarbiyalash imkoniyatini berishga
qaratilgan texnologiyalardan foydalanishda pedagogik yordamni ham o‘z ichiga olishi kerak. Maqolada axborot texnologiyalarini
qo‘llash samaradorligi masalasi yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: Ta’lim, metodika, axborot, pedagogika, skaner, kamera, printer, manba, server, elektron pochta.

HCIOJIb30BAHUE HHOOPMALIMOHHBIX TEXHOJOI'UM B AKTUBU3ALIMA TO3HABATEJIBHOM
JAEATEJBHOCTU CTYAEHTOB
AnHHOTAIHS

Ilenarornveckue ycnoBus 3()(EKTHBHOTO NPUMEHEHUS BOCIHUTATCIBHOW, pa3BHBAIONICH, BOCIHTATCIBHOW M TBOPYCCKOU
(hyHKUIUI HHPOPMAITMOHHBIX TEXHOJIOTHI B 00pa30BaTeIbHOM IPOLEcCe BKIIOYAIOT IEJarorniecKyo MOAICPIKKY 00yJarOIiXCst
B TIOMCKE W KPUTHYECKOM OCMBICICHHH WH(POPMAINH, B HCIOJIb30BAHHM TEXHOJIOTHH, HAINPaBICHHBIX HAa AKTHBH3ALUIO
MO3HABATEIbHON NEATEIBHOCTH O0YyJalomIMXCA, TOTOBHOCTh K MPO(ECCHOHAIBPHON NEATENIFHOCTH, a TakXkKe MPeNoCTaBICHUE
BO3MOKHOCTH €caMOOOpa30BaHUS TOCPEICTBOM HHTEPHET-TEXHOJOrHi. B cratbe paccmarpuBaercs Bompoc 3(deKkTHBHOCTH
WCIIOJIL30BaHUS HHPOPMAITHOHHBIX TEXHOJIOTHH.

KnawueBble ciaoBa: OOyuenuwe, Meronuka, HH(pOpMalus, TMEAaroruka, CKaHep, KaMmepa, NpPUHTEP, HCTOYHHUK, CepBep,
3JIEKTPOHHAs MOYTA.

USE OF INFORMATION TECHNOLOGIES IN ACTIVATION OF COGNITIVE ACTIVITY OF STUDENTS
Annotation
Pedagogical conditions for the effective use of the educational, developmental, educational and creative functions of information
technology in the educational process include pedagogical support for students in the search and critical understanding of
information, in the use of technologies aimed at enhancing the cognitive activity of students, readiness for professional activities,
as well as providing opportunities for self-education through internet technologies. The article deals with the issue of the

effectiveness of the use of information technology.

Key words: Teaching, methodology, information, pedagogy, scanner, camera, printer, source, server, e-mail.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimini isloh qilishda
ajralib turadigan eng muhim xususiyatlardan biri ta’lim va
tarbiya jarayonida tub o‘zgarishlarga olib keladigan jamiyatni
axborotlashtirish hisoblanadi. Ta’limni axborotlashtirish
jarayonining turli jihatlari olimlar, psixologlar, o‘qituvchilar,
amaliyotchi-pedagoglarning ham e’tiborini jalb qilgan.
Darhagiqat,  axborotlashtirish  ijtimoiy  yo‘naltirilgan
xarakterga ega bo‘lishi kerak va bugungi kunda ta’limni
axborotlashtirish ~ jarayonining insonparvarlik yo‘nalishi,
shaxsning ma’naviy fazilatlariga yo‘naltirilganligi alohida
ahamiyat kasb etmoqda.

Axborot ta’lim sohasining ajralmas tarkibiy qismi
sifatida axborot texnologiyalaridan unumli foydalanish uchun
tegishli pedagogik shartlarga rioya qilish kerak. Bunday
holatlar ~ orasida tadgigotchilar  quyidagilarni  ajratib
ko‘rsatishadi:

- o‘qituvchilar va
madaniyatining yuqori darajasi;

- o‘quv jarayoniga subyekt-subyekt munosabatlariga
asoslangan axborot texnologiyalarini joriy etish;

- 0‘z shaxsini baholashga qodir bo‘lgan ta’lim jarayoni
subyektlarining refleksiv faoliyati (1, 69 b.).

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Bizningcha,
ta’lim jarayoniga axborot texnologiyalarining ta’limiy,

talabalarning axborot

rivojlantiruvchi, tarbiyaviy va ijodiy vazifalarini samarali
tatbig etishning pedagogik shartlari talabalarga axborotni
izlash va tangidiy tushunishda, talabalarning bilish faolligini,
kashiy faoliyatga tayyorligini faollashtirishga, shuningdek,
Internet texnologiyalari vositasida o‘z-o‘zini tarbiyalash
imkoniyatini berishga  qaratilgan  texnologiyalardan
foydalanishda pedagogik yordamni ham o‘z ichiga olishi
kerak.

Ta’limni axborotlashtirish muammolarini muhokama
qilishda, qoidaga ko‘ra, o‘qituvchi va o‘quvchilar egallashi
kerak bo‘lgan fundamental bilim va amaliy ko‘nikmalarga
alohida e’tibor beriladi. I.V.Robert (2, 234 b.), S.A.Beshenkov
(3, 144 b.), A.A.Kuznetsov (4, 342 b.), M.P.Lapchik (5, 62 b.),
S.D.Karakozov (6, 427 b.) va boshgalarning tadgiqotlari ushbu
muammolarga  bag‘ishlangan. Biroq,  jamiyatni
axborotlashtirishning hozirgi bosgichi olimlar va amaliyotchi
o‘qituvchilar oldida turgan va aynigsa, ta’lim faoliyatini
amalga oshirish metodikasini ishlab chigishni talab giladigan
bir gator yangi muammolarni keltirib chiqardi. An’anaviy
o‘zgartiruvchi, axborot, kommunikativ, tashkiliy, ko‘rgazmali
funksiyalar bilan bir qatorda, bugungi kunda beqaror va
noqulay jamiyatda maktab o‘qituvchisining ta’lim faoliyati
ilgari korreksion pedagogikaga xos bo‘lgan qo‘shimcha
moslashish va reabilitatsiya funksiyalari ham mavjud bo‘lib,
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ular turli ijtimoiy guruhlarga mansub o‘quvchilarning
rivojlanishi uchun sharoitlarni moslashtirishga imkon beradi.

Tadgiqot metodologiyasi. Yuqgoridagilardan Kkelib
chiggan holda, birinchidan, talabalarni bilish faoliyatida
axborot  texnologiyalaridan  foydalanishga  motivatsiya
yaratish, ikkinchidan, axborot texnologiyalaridan foydalangan
holda kerakli ma’lumotlarni tez va malakali tanlashga

o‘rgatish, uchinchidan, tegishli ~ma’lumotlardan eng
muhimlarini  aniglash qobiliyatida pedagogik yordam
ko‘rsatish, to‘rtinchidan, elektron resurslarga kiritilgan

madaniy gadriyatlarda harakat gilish qobiliyatini shakllantirish
uchun shart-sharoitlarni ta’minlash zarurati paydo bo‘ladi.

Axborot  texnologiyalari  bo‘yicha  dissertatsiya
tadqiqotlarini o‘rganish ushbu muammolarni hal qilish uchun
ulardan eng samaralisini aniglashga imkon berdi. Ma’ruza va
amaliy mashg‘ulotlarda o‘qituvchi va talabalarning Microsoft
office dasturlari paketida ishlay olishlari muhim ahamiyatga
ega. Kompyuter, proyektor, ovoz kuchaytirgich, interfaol
doska yordamida o‘gituvchi yoki talabalarning nutglarini
mashq qildirish kerak. Nutq uchun multimedia tagdimoti
yaratilgan dasturiy ta’minot qobig‘i sifatida Microsoft power
point dasturidan yoki Macromedia flash dasturidan
foydalanish tavsiya etiladi. Ko‘pincha prezentatsiyalar oddiy
bo‘lib, bu odatiy hodisadir, chunki ko‘pchilik nutqlar material
tagdimotining chizigli xususiyatini nazarda tutadi (7; 8).

Ijroga qarab o‘qituvchi yoki talabalar o‘z tagdimotiga
(multimedia loyihasi) matn yoki grafik fragmentlar,
animatsiya, videofilmlar, shuningdek, musiga yoki ovoz
qo‘shishlari mumkin. Taqdimot darsda qo‘yilgan vazifalarni
eng magbul tarzda hal giladigan tarzda tuzilishi mumkin.

Ko‘plab tajribalar natijalariga ko‘ra, tadqiqotchilar
talabaning materialni o‘zlashtirish metodi va ushbu materialni
xotirada eslab qolish (tiklash) qobiliyati o‘rtasidagi
bog‘liglikni anigladilar. Masalan, eshitilgan materialning
to‘rtdan bir qismi xotirada qoladi. Agar talaba ushbu
materialni ko‘rgazmali tarzda idrok etish imkoniyatiga ega
bo‘lsa, u holda xotirada qolgan materialning ulushi uchdan
birgacha ko‘tariladi. Birlashtirilgan ta’sir bilan (ko‘rish va
eshitish orqali) o‘rganilgan materialning ulushi yarimga yetadi
va agar talaba o‘quv jarayonida faol harakatlarda ishtirok etsa,
o‘rganilganlarning ulushi 75% ni tashkil gilishi mumkin (9, 45
b.).

Taqdimot gisqa muddatli frontal-guruh ishi metodini
amalga oshirish imkonini beradi, uni bir vaqtning o‘zida
barcha talabalar o‘qituvchi rahbarligida guruhlarda bajaradilar.
Shu bilan birga, slaydlarda ishni bajarish rejasi, bajarilgan ish
bo‘yicha hisobot shakli va xulosa shakli, tajriba yoki
tadqiqotni aks ettiruvchi video rolik bo‘lishi mumkin. Frontal
tajribalar talabalarni hodisalarni kuzatish va tahlil gilishga
o‘rgatadi, tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga hissa qo‘shadi.
Aqliy faoliyatni faollashtirishga o‘rganilayotgan masalaning
muhim jihatlariga e’tibor qaratish lozim bo‘lgan savollarni
to‘g‘ri qo‘yish orqali erishiladi.

Tahlil va natijalar. Yugorida aytilganlarga asoslanib,
biz quyidagi xulosaga kelishimiz mumkin: darsda tagdimotdan
foydalanish - bu talabalarning fikrlashini rivojlantirish va
bilish faolligini oshirishga imkon beradigan boshga metodlar
bilan Dbirgalikda tasvirlashning ko‘rgazmali metodidan
foydalanishdir. Obyektlar to‘g‘ridan-to‘g‘ri kuzatish imkoni
bo‘lmaganda va o‘rganilayotgan obyekt yoki hodisa haqida
tasavvurga ega bo‘lish uchun o‘qituvchining so‘zi yetarli
bo‘lmaganda rasmlar zarur bo‘ladi. Slaydga joylashtirilgan va

kerakli  daqiqalarida paydo bo‘ladigan  ma’lumotlar
tushuntirish, tajribalar, tadqiqotlar o‘tkazish, dalillar va
boshgalar talabalarni ta’limning barcha bosqichlaridan

o‘tishga, turli aqliy operatsiyalardan foydalanishga majbur
giladi.

Talabalarning  bilish  faoliyatini  faollashtirish
magsadida ushbu dasturiy mahsulotdan tashqari boshga
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axborot texnologiyalari vositalaridan ham darsda foydalanish
mumkin.

O‘rganilgan materialni nazorat qilish uchun o‘qituvchi
mavzu bo‘yicha yangi testlar yaratishi yoki mavjudlarini
o‘zgartirishi uchun turli xil ochiq test tizimlari yoki
gobiglardan foydalanishi mumkin. Bunday test ishlari
talabalarga mavzu bo‘yicha bilimlarini tezda baholash
imkonini beradi. Kompyuterlar o‘qgituvchilardan bilimlarni
baholashda mutlaq obyektivlik, shuningdek, asabga, kayfiyat
va hissiyotga ta’sir qilmasligi va zaif talabalardan tushkunlik
bo‘lmasligi bilan ajralib turadi. Talabalar tomonidan darsga
tayyorgarlik ko‘rishda mas’uliyat oshadi, shuningdek,
talabalarning bilish faolligi faollashadi, chunki bilimlarni
nazorat qilishning ushbu metodi bilan nafagat asosiy
materialni bilish, balki mulohaza yuritish va xulosa chigara
olish talab gilinadi. Shu bilan birga, barcha aqliy operatsiyalar
amalga oshiriladi.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, axborot
texnologiyalari quyidagi hollarda qo‘llanilganda katta samara
beradi:

- 0‘quv materialini chuqurroq idrok etish uchun;

- loyihalash faoliyatida;

- tagdimot faoliyatida;

- multimedia hisobotlari,
yaratishda;

- mahalliy va global tarmogda ishlashda;

- o‘rganilgan materialni kuzatish va baholashda.

Bunda axborot manbai klassik (o‘quv adabiyotlari,
rasmli katalog va albomlar, jurnallar) va zamonaviy (media
disklari, Internet) bo‘lishi mumkin. Qog‘ozda adabiyotlarni
saqlash uchun talabalar skaner, nusxa ko‘chirish va raqamli
kamera, printerlar yordamida kerakli ma’lumotlarni
nusxalashadi. Shunday qilib, ular vaqt va kuchni tejaydilar
(10, 68 b.).

Internetga Kirish axborot manbasini tanlash uchun
katta imkoniyat beradi: tarmoq serverlaridagi asosiy
ma’lumotlar; elektron pochta orqali yuborilgan operatsion
ma’lumotlar; yetakchi kutubxonalar, ilmiy va o‘quv
markazlari, muzeylarning turli ma’lumot bazalari; Internet-
do‘konlar orqali tarqatiladigan egiluvchan disklar, kompakt
disklar, video va audio kassetalar, kitoblar va jurnallar
haqidagi ma’lumotlar. Talabalar tadgiqot uchun zarur bo‘lgan
ma’lumotlarni qidirish va tanlash muammosiga duch
kelishadi, ularning yechimi ko‘p jihatdan Internetda ma’lumot
qidirishni amalga oshirish qobiliyatiga bog‘liq (chunki
tarmoqdagi turli muammolar bo‘yicha 6 milliarddan ortiq
hujjatlar mavjud).

Talabalar axborotni izlash va qayta ishlashdan
tashqari, g‘oyalar bankini yaratish uchun axborot
texnologiyalaridan (Paint, Photoshop grafik muharririda turli
uslublar yaratiladi yoki rasmlarga ishlov beriladi, WordPad
matn mubharririda, Word dasturida yozma, xulosa, Excel
elektron jadvallarida dastlabki hisob-kitoblar) foydalanadilar.

Shunday qilib, katta hajmdagi ma’lumotlar bilan
ishlashda talabalarda fikrlash ko‘nikma va malakalari, tanlov
va mas’uliyat ko‘nikmalari, axborotni izlash samaradorligini
baholash, taqdim etilayotgan axborot hajmini to‘g‘ri aniqlash,
matn, grafik, diagramma, chizmalar, fikrni aniq, tez, mazmunli
o‘qish, fikrni yozma ravishda ifodalash, tahlil qilish,
tagqoslash, tasniflash kabi ko‘nikmalar shakllanadi.
Kompyuter muloqot uchun rag‘batlantiruvchi va muloqot
vaziyati uchun sharoit yaratish vositasi sifatida ishlaydigan
kompyuter o‘quv dasturlari bilan ishlash jarayonida sinfda
talabalarning mulogotini amalga oshiradi.

Axborotlashtirish sharoitida talabalarni tayyorlash va
keyingi kasbiy va umumiy ta’lim olishda axborot
texnologiyalarining imkoniyatlarini  tahlil qgilish muhim
ahamiyatga ega. Xorijiy va mahalliy olimlar ta’lim
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samaradorligini axborot texnologiyalaridan foydalanish orgali
sezilarli darajada oshirish mumkinligini isbotlab berdilar.
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THE HERITAGE OF THE GREAT ANCESTORS IS A COMMITMENT OF HUMANITY
Annotation
The scientific article is devoted to the life and work of the scientist and poet, thinker and educator Ahmad Donish, who lived and
worked in the Emirate of Bukhara in the middle of the 19th century. The main emphasis is placed on the culture of the
philosophy of tolerance and peace in the work of Ahmad Donish.
Key words: Ahmad Donish, scientist, tolerance, state, democracy, development.

HACJIEAWE BEJIUKHUX TPEAKOB — JOCTOSIHUE YEJIOBEUECTBA
AnHOTanuUst
Hay4Has cTaThsi MOCBSIICHA XM3HH M JIEATEIBHOCTH YYEHOTO U 103Ta, MBICIMTENS M MPOCBETUTENS AXMasia JIOHHUIIA, KUBIIETO
u paboraBmero B byxapckom smupare B cepenuHe XIX Beka. OCHOBHOW akIEHT clenaH Ha KyJabTypy (uiocoduu
TOJIEPaHTHOCTH M MUpA B TBOpUecTBe Axmaza Jlonuma.
KuiroueBsbie cioBa: Axman JloHUII, Y4€HBIH, TOIEPAHTHOCTB, TOCYJAPCTBO, IEMOKPATHSI, Pa3BUTHE.

BUYUK AJDODLAR MEROSI — INSONIYAT BOYLIKGI
Annotatsiya
IImiy maqola XIX asr o‘rtalarida Buxoro amirligida yashab ijod etgan olim va shoir, mutafakkir va pedagog Ahmad Donish
hayoti va faoliyatiga bag‘ishlangan. Maqolada Ahmad Donish ijodida bag‘rikenglik va tinchlik falsafasi madaniyatiga asosiy

urg‘u berilgan.

Kalit so‘zlar: Ahmad Donish, olim, bag'rikenglik, davlat, demokratiya, taraqqiyot.

CerosHs B HOBOM Y30EKHCTaHE OCYIIECTBIAIOTCS
KapAWHATbHBIE PeOPMBI B Pa3IUIHBIX cdepax. [lepemeHsr n

MpOIeCCHl OOHOBIICHHWS B JKU3HH O0O0IIecTBa, OCOOEHHO
npuaaromye  OOJBIION  WUMMOYJAbC — Pa3BUTHIO  BCErO
YeJI0BeYECTBa, MPOUCXOJAT  He CITy4anHo. Onn
OCHOBBIBAIOTCS, B TIEPBYIO OYHpEIb, HA MHOTOBEKOBBIX

KyJbTYpPHO-yXOBHBIX ~TpPAAULUAX, OOBIYAsSX M HayYHBIX
mikonax. Hamr Hapon, M3naBHa ciielOBaBIIMNH MMEHHO TaKUM
0J1aropoJHBIM IIPUHIIMIIAM, BHEC OTPOMHBIN BKJIaJ B pa3BUTHE
MUPOBOH IuBMWIM3anuu. M3naBHa TeppuTOpHs HalIEH CTpaHbI
SBIAETCS MECTOM CONPSDKEHMS BENMUKHX IMBIIIH3AINH, C
JIpeBHEHIINX BPEMEH pa3BHBAINCH HayKa M KyIbTypa.
OcobeHHO cpenHHe Beka ObUTM OOraTel Ha KU3Hb U
JIESTENbHOCTh  THICSIY ~ Y4EHBIX U IOJTOB,  BEIHKUX
MbiciuTeneil. VX Tpyapl mo MaTtematuke, (GU3MKe, XHMHH,
aCTPOHOMUH, dTHOTpaduy, MEIULINHE, UCTOPUH, JIUTEPAType,
Mopainy, ¢uiocopun, a Takke BO3BEACHHBIC B Te BpeMeHa
apxuTekTypHble mamsaTHHKH B Camapkannme, byxape, Xuse,
Tamxkenre, Illaxpucabze, Tepmese u apyrux ropomax u
MOHBIHE  SIBISIOTCS  OYXOBHBIM ~ OOTaTCTBOM  BCETO
4eJI0BEUECTBA.

OnHUM U3 3HAMEHUTHIX YYEHBIX M MBICIUTENEH TOro
BpemeHu Obu1 Axman Jlonuul. Becb Mup, BBICOKO OIlEHHMBas
BKIag Axmana JloHuima B pa3BUTHE HayKu, C OOJIBILIUM
YBaKCHHEM OTHOCUTCS K B3pacTHBIIEH ero 3eMile.

Axwman non Hacup HOcyd anp-Xanadu ac-Cuaaukn
anb-byxopu, wu3BecTHbli Kak Axmaa Jonum wmim Axman
Kamra most, MBICIHTENs W TNPOCBETHTENb, JKUBIIMH N
paboraBmmit B Byxapckom smupare B cepeamHe XIX-Beka.
Axman Jlommm pommics B 1827 romy B ceme Cyryr
[Tadupkanckoro Tymana, BXOAUBILETO B cocTaB byxapckoro
smupara. Oren Mup Hacup Obun ¢ 00bruHOH, HeGorartoii
nexkaHckon cembu. Mup Hacup npuexan B byxapy u3

- 148 -

Cyrytckoro cena 4yToObl yuuthes. [locne y4ueObl pabotanm B
Meuetu B byxape mysuioil.

Axmazn JIoHWII TONYy4YHST HadalbHOE OOpa3oBaHWE B
mKonmax u Mmenapece. OH CaMOCTOSTENBHO H3ydal 0O0IacTu
WCTOPHH, JTUTEPATypPhl, ACTPOHOMHUH, T€OMETPHH, MEIUIUHEL,
KaumrpaQuu ¥ My3bIKH. JTO TOBOPUT O TOM, YTO €My C
JIeTCTBA OBIIIM MHTEpECHBI Bce cepbl )KU3HU. [loaToMy yxe B
paHHeM nercTBe JIOHHMII TPOSBISUT OOJBIIUE CIOCOOHOCTH,
HUMeN CKIOHHOCTh K M033uM M kuBonucu. Ko BpeMeHH
MOCTYIUIEHHSI B MEZApece OH OBIAJeN OCHOBAaMM apabCKoro
SI3bIKA, TIPOYUTANI MHOTO HCTOPHUYECKHX XPOHUK, MHCAT CTHXH,
yKpamiaja CBOMMH MUHHATIOpaMH pykonwucH. [To3xe ero cembs
nepeexana B byxapy, roe Axman Jlorum yunics B meapece. B
9TH K€ TOOBl OH TPOCIABMIICS Cpeid OyXapleB Kak
IpeKpacHbIi KaJuTurpad, MUHHATIOPHCT U YSPTEKHHUK.

Axman mmcan 1oj TCEBIOHMHOM JIOHMII, 4TO
o3HayaeT “3HaHme”. Y Hero emre ObuTO0 M mpo3Buine Kamra -
“T'onmoBacThIii”, TaK Ha3bIBAJI €T'0 HE TOJBKO H3-3a KPYITHOU
TOJIOBBI, HO M W3-3a He3aypsaHoro yma [2]. Axman JloHum B
teueHnn 1828-1860 rr. 3Toro BpeMeHH paboOTal TIAaBHBIM
KamrpadoM M XyZOKHHKOM BO JABOpLe smupa Hacpysmmsr,
HO TI0 KaKOW-TO MPHYHMHE MTOKUHYI 1Bop [9, c. 18].

OpnHa U3 OCHOBHBIX KHHUT Axmajna JloHuIa sBiaseTcs
«HaBogupyn-Bakoeby». MBICIUTENb MUCAT 3TY YHUKAIbHYIO
paboTy MOYTH Ha MPOTSHKEHUH Beeil cBoeil sku3HU. B pabote
OH BBIP@)XKaeT CBOE OTHOLICHHE K CYLIECTBYIOIIEH cucTeMe U
npeuaraeT peopMHpOBATh TOCYTapCTBEHHOE YIIPABICHHE B
ByxapckoMm smmparte. B kHHTe OH BBIpaXkaeT CBOM HAEH U
MHEHHS K pa3IndHbIM BompocaM. Kuura cocrout u3 23 rias.
Hampumep, ortHomenue pgered u poauteneid (1-riaBa),
OorarcBo (2-rnaBa), uctopus (3-rmaBa), cyapba ydeHOro U
HeBexecTBa (4-000), LleHa M 3HauYeHHe BpeMeHU (S5-TiiaBa),
MIPEUMYILECTBO MyTeIecTBUi (6-TaaBa), HHTepec K Hayke (9-
I71aBa), HacTosAmas M oOpasHas mo0oBb U ee 3THKET (10-
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riaBa), Opak u ceMbs (11-TinaBa), OXBAaTHIBAIOIIUM IIHPOKUH
cnexTp teMm [7].

Tperpst TnaBa KHHTH, TIOCBAIIEHA YIIPABICHUIO
CTPaHOM M NPOCBEILEHUIO HroAed. JIOHUII ONUCBHIBAET Kak
NPaBUTEIM JOJDKHBI YIPABIATh CTPAHOH, HAPOJOM M OBITH
HAaTPHOTHYHBIMY, IEAPBIMHU U ClIpaBeUIMBBIMU. OH TOBODUT:
«Ecau B ogHOW cTpaHe LApUT MHpP M TapMOHHUA, TOrja
pPEMECIIEeHHUKY, YYeHble W TOPTOBIBI OyIyT Npueskai croxa
€O Bcex CTOpoH. B TakoM ropoze Oyner 00ibIoe KOJIUIECTBO
MOCETHTENIed ¥ OHU TIPHHECYT cabol caMble pasHbIE TOBApHI.
Takast cTpaHa OyzmeT mpolBeTaeT, OOraTCTBO M COKPOBHINA
Oyzmer yBemmumuBatecs». [1, c. 63]. DTUMuU cinoBaMu ydeHBIH
HaMEpeH J0Ka3aTh, 4YTO [POLBETAaHHE, pa3BUTHE U
Graromnosryyre Haposa BO3MOXKHBI TOJIBKO IIPU YCIOBHH MHpa

B crpaHe. Crenyromme YCJIOBHA MJOJDKHBI ObUIM  OBITH
BBITIOJTHEHBI, YTOOBI 9Ta CTpaHa IPOIBETaNa:

Bo-nepBpIX, OBITH CHpaBEeMIMBBIM W CHJIBHBIM
npaBuTeaeM. To ecTb TpaBHTEIb HE JOJDKEH OBITh
BBICOKOMEPHBIM, 0€3pa3iIW4HBIM, YTHETAloIIUM, CIa0bIM,
HaIpOoTHUB, OH JIOJDKEH OBITH CIIpaBEJINBbIM,
COCTpaJaTeNbHbIM, BCErAa [OJDKEH IOHATh W IIOMOTaTh

HY>KIAIOIIUMCS, ¥ IPH 3TOM CaM JOJDKEH KUTh KaK CKPOMHBII
rpakpanuH. [IpaBuTens [JOMKEH OBITh TEPHIENUBBHIM U
OmaropogHBEIM KO BceM oAuHakoBo. OH [OIDKeH Bcerja
COBETOBATHCSl C MyZAPBIMH W YMHBIMH JIIOJBMH U CO3/1aBaTh
JUIL HUX XOpOIIMe YCIOBHA. [IpaBuTenb 00BsS3aH BeCTH
MOJUTHKY TOJIBKO JUISl MUpA U IIPOLBETAHMS CBOCH CTpaHBI.

Bo-BTOpBIX, OH NMOAYEPKHBAJ, YTO TOCYAAPCTBEHHBIC
YMHOBHUKM TOXK€ JODKHBI OBITH  CHPaBEAIMBBIMH U
yecTHBIMH. Ecim  4MHOBHMKE — OyQyT JKECTOKUMH U
HECIpaBeIIMBBIMY, Hapoj OyaeT He JoBoieH. M ecnm maxke
HpaBUTENb OyAeT CIpaBeAIMBBIM, H3-32 HEJOBONBCTBA K
YHHOBHHKAaM, HapoJ He OyZeT AOBEepsATh U He OylIeT yBaKaTh
npaBuTens. B pesynbrare B cTpaHe Oyzmer xaoc W He Oyner
CTaOMIIBHOCTH.

B-TpeTbHX, HMMETh JOCTaTOYHO Bpadeld B KaXKIOM
ropome. Kak oxaszamoce, JoHWII 00ECIIOKOEH HE TOJBKO
3I0pOBBEM HAIWHM, HO ¥ (U3UUECKUM 370pPOBEEM U
POXKIEHUEM 3/I0pOBOTO MOKOJEHMA. JleHCTBUTENBHO, TOJIBKO
KOT/Ia YeNOBEK (DM3MUIECKH 310pPOB, OH MOXKET JOCTHYb
COBEpILCHCTBA, 3pEJOCTH M TapMOHHMH. B 10Ka3aTenbcTBO
BhlleckazanHoro A. [lonumm mummer: «Ecnmm B ropoae Her
Bpayeil, MHOTHE JIIOIU 3a00JICIOT ¥ YMPYT 10 BHYTPEHHUM U
BHEIHMM TnpuynHaM. Korma 510 mpom3oiiner, oO0uecTBo
Oyzert paspymeno’[3].

IlosTtoMmy Axmax JIOHWII cYWTanm, dYTO TJIABHBIM
KPUTEPHEM MHpa B TOCYJapCTBE 3TO CHPAaBEATIHBOCTD U
JyXOBHO-HPABCTBEHHBIE KadecTBa MpasuTensi. OH cauTai, 9To
BCE KayecTBa IPABUTENS JOJDKHBI OBITH M Y YHHOBHHUKOB.
Kaxnyro mnpobnemy rpaxJaH OHU JO/DKHBI pelaTh U
OTHOCHMTBCS K HUM Kak K CBOMM. MOXHO CKa3aTh, Ba)KHBIM
acleKTOM  MOJUTHYECKOoro BujeHus Axmana Jlonuina
SABIAETCS ~ WAes  OCYMIECTBIEHHS  JIEMOKPATHYECKOTO
ynpasiennsi. OH mocrapaincs pa3padoTaTh rapaHTHPOBAHHBIE
CpeICTBA 3aIIUTHl W TIPABOBBIE MEXAHH3MBI COIMAIBHOI
CIpaBeUIMBOCTH B obmectBe. B 910t  cBBBH  OH
KITaCCHQUIPYET MOJCIH AEMOKPAaTHIECKHX TOCYJapCTB:
npsiMoe OOIICHHE MpaBHUTEIS C HAPOAOM; INPHHUMATh H
oOecrieunBaTh COOMIOCHUE CIIPABEAIMBbBIX 3aKOHOB U YKa30B;
Ha3Hayas Ha JIOJDKHOCTH  oOpaiiaTh BHHMaHHE Ha
CIOCOOHOCTH, OIBIT U 3HaHHeE [1, c. 64]. [lelicTBUTENBHO, 3TH
MYHKTBl BCE €IIe aKTyalbHBl W cerofgusa. Ilporseranue,
pa3BUTHE U CTa0WIBHOCTH B TOCYAApCTBE 3aBHUCHUT OT
YeJI0BEYECKUX Ka4eCTB M MOTEHINAIA PYKOBOASIINX KapOB.

OH MeuTal, 9TOOBI IPaBUTEIH OBUIH CIIPABETHBBIMH,
TEpIUMBIMU, TOJEPAHTHBIMM H uenoBeuHbIMH. OH MHca:
«[IpaBuTens He MODKEH HHUKOrO OOWXaTh 0€3 NPHYHMHBL
IToTomy uTO Hapo. BEIOpAN U MOANEPKUBAET €T0 32 UX MHp B
cTpaHe U cBoboxy. Ecim mpaBuTens moctymaeT HHaue, BCE
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noviger Haobopotr” [1, c. 65]. KoneuHo, 3THM OH XOTel
YTOYHHUTH €IIe pa3, 4To Maneinee Ge3pa3nudre K Hapomy co
CTOPOHBI TIPABUTEJIS TIPUBENET CTPaHy K IPAaHU pa3Baja U HE
Oyzer Mupa U CIOKOWcTBHA B cTpaHe. Jlanee Axman Jlonum
ropopuT: “Eciy mpaBUTeNns HECHPaBEATMB, TO €r0 MPHUKA3BL,
yKa3bl M Pa3IM4HbIE COBETHI HE MOBNUAIOT Ha HapoA. Eciu on
OyZeT UCIONB30BaTh CHIIBI CONJaTa, OH (aKTUYeCKH OyaeT
[IOMOraTh CBOMMHU pyKaMH IUIOXUM JIIOJSIM U Bparam” [1, c.
38]. OTuMHU cOoBaMM OH HE TOJBKO IPU3BIBACT IpaBUTEICH
OBITh  MWJIOCEPIHBIMH, OJAarOpOJHBIMH, UYECTHBIMH U
JOOPBIMH, HO M IIPEAYNPeXIaeT IPeIOTBPATUTh OIINOKH.

Axman JloHum moOyxpaer JOAed  MpPOSBIATH
SHTYy3Ma3M, NPUHOCUTH TOJb3Y APYTUM BCEMH BO3MO>KHBIMU
cnocobamu. B pacckaze «bymymue nena 00B3aTenbHO
cOyaytes» mumer: «Xanud XapyH ap-Pamma cToJkHymICS ¢
YeJIOBEKOM, KOTOPBIH caskall CakeHIIBI iepeBbeB. OH CIPOCHIL,
Kakoe naepeBo caxkaer? OH oTBerw, opexoBoe. Torma oH
OISITH CIPOCHJ, @ KOTAa MOXHO OyZeT IIONpoBaTh IUIOABI?
Crapuk otBetmn d4epe3 20 ner. Torma mpoxoxuit xamuda
3acMesicd M CKas3al, 3a4eM YCEepIHO CaXaTb M yXaXXHBaTh,
eclM caM He nonpoOyemnrs 1ofpl opexa. Kakas mois3a eMy ot
storo? Toraa cTapuk OTBETHII, MBI IPOOYEM IIIOABI JEPEBLEB
TeX, KOTOpBIE CakKalll AJIS HAc, TeTeph H s CaXaro Il TOTO,
4qT0o0Bl mpoboBany mioasl mocie Hac” [1, c. 134]. damee B
pacckaze “O moOpoTe W MWIOCEPIUM JIbBa” OH TOBOPHT:
«...eCIH KTO-TO C OIyLICHHOW TrOJOBOH NPUXOAMUT K BaM B
HY)XIe ¥ HPOCUT IIOMOIIH, TO HNPUMHUTE €ro MpOChOy, Jaxke
ecay oH Baml Bpar. Ecim BEI oxkuzaere oT KOro-To 100pa, BB
Toke paemaiite noopo” [1, c. 304]. Otum Axmax JloHum
MpPU3BIBAET BCEX K INEAPOCTH, K JOOPOTE M TONEPAHTHOCTH.
Ecim B ofmectBe MOCTHTHYTO B3aHMMONOHMMAaHUE U
B3aHMOIIOMOIIb MEXAY JIOABMH, TOTAAa MHUPOTIOOHUBBIE
rpakJaHe TOCyAapcTBa HENPEMEHHO OyAyT JKUTh B MHpE U
nocraTke. Mupa HEBO3MOXKHO JOOHMTHCS TOJBKO C IOMOLIBIO
MPOCTOr0 HaMepeHUs Wi skenanus. Ero MoxHo obecreynth
oMb Ojarozjapsi  TOCJIEAOBAaTEIbHBIM M PELIUTENBHBIM
nevctBusiM.  [loaToMy OH KpHUTHKaBan Jiofed KOTOpbIE
CUHTANH: “dTO OETHOCTH MpEeIHAYepPTaHO CYIBO0H U MOITOMY
OHH HE CTapaloTca M He paboTaroT ycepaHo Han coboil. OH
omubaercs. 3HAYHT, OH HE MYAPHI» [6].

OrpoMHyto pojib B ()OPMHUPOBAHHUU TPOTPECCUBHBIX
BO33peHUl Axmana JloHuma cwIrpajo €ro 3HaKOMCTBO C
KHU3HBIO W KyJIBTypoll pycckoro Hapoma. OH Habmronan
TEXHUYECKHH TPOrpecc M  KyJIbTYpHBIE  JIOCTHIKEHHS
torpamuedt Poccum M Bepui, YTO IpU COOTBETCTBYIOLIEM
TOCY/IapCTBEHHOM PEXHIME €r0 CTPaHa MOXET JOCTHIb TAKOTO
K€ BBICOKOTO YpPOBHs. B rocymapcTBeHHOM M OOIIECTBEHHOM
ycrpoiictBe Poccin Axman Jlorummn Buaen ropasmo Oonbmie
CHCTeMBl M TOpsiKa, 4eM y cebs Ha poauHe. OH mnwmcanm:
«..pYCCKHE peIIAloT JeNla Ha OCHOBAHMU OMNPEETICHHBIX
nopsakoB. Hamm oTHOIIEHMs ¢ JApYrMMM HapoAaMu He
COOTBETCTBYIOT YCTAHOBJICHHBIM Y HHUX IIOpAAKaM...», «Hx
3aKOH HE OCHOBAaH Ha HACWINH, U OHH HE CMEIOT HAapyIIUTh
YCTaHOBJIEHHBIX TOpsakoB» [4]. DTo B CBOIO OdYepenb
CIOCOOCTBOBAIIO YTITYOJICHUIO TOJIEPAHTHOCTH M TEPIHMOCTH
B unesx Axmana Jlornma.

IMocne npuesnaa OH TIPOJIBUTAET TPOEKT
pedopmupoBanus cymiecTByouiero mnopsiika B byxape. 3to
IpHUBENO K HemoBonbTBY Amupa Mysaddapyanuna (1860-
1885), nu on mocnan Axmana [lonuma B Xy3paT cyabei.
PaGoTa Ha 3TOM mocTy ettie 6obIIe YKPEIUIsIeT ero Mo3uIMU O
HEOOXOJVMOCTH CONMAIbHO-?PKOHOMHUUECKNX W3MEHEHHH B
conuanbHOM crpykrype byxapel. Tonbko mocine cmepTu
Awmupa My3zadpdapynmura Axman JJOHHII cMOT BEpHYBCS B
Byxapy u ymep B 1897 rony.

Axman JIoHMII MOCTOSIHHO HMCKall COCOOBI BBIBE3TH
CBOIO POJIMHY M3 HHUIIETH BO BceX cMbicaax. «Tombko korma
YeJI0BEK 3alHIIAET CBOIO POJMHY M HAXOAUTCA CO CBOUM
HapoIIoM, - ToBOpuUT JloHu, - oH BeuHo xuB” [2]. Ilo cioBam
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Axmana JloHWma, KaXIOeli YeloBeK, paboraromuii B
o01ecTBe, MOXKET OBITh PAa3HBIM C TOYKH 3PEHHUS JTOIDKHOCTH B
o0IecTBe ¥ MaTepUaIbHOTO TTOJIOKEHHUS, HO KaXK/IbIi YelIOBEK
UMeET OAMHAKOBYIO MO3UIMIO C TOUKH 3PEHHS MPOSBICHUS U
JEMOHCTPAllMM  COLHMANBHBIX  MIM  OOIIEYEeNTOBEUECKUX
HeHHocTel. /[lelicTBUTENFHO, B o0OLIecTBe, TAe TIIyOOKO
MOHMMAIOT M YBaXalOT OOIIeYeTOBEYeCKHE [EHHOCTH,
HEIIpeMEHHO OyJIeT pa3BHUTHE BO BeeX cepax KHU3HMU.

B npomnssenennn «HaBonupyn-Bakoeb» OH OTMEYaeT:
“Ecii MBI OyZleM CHIETh CIIOXKa PYKH H JKJaTh, HaM ¢ HeOec
xned u 3epHo He ymanér. [lodToMy 4deIOBEK JOKCH
TpyauTbes”. Ecnu 4eloBeK Bce YTO KacaeTcsl ero >KU3HH H
Onara ocTaBiIsIeT HA IPOU3BOJI CyIbOBI U OyIeT )KJaTh 4TO eMy
BCE MarTepuaibHble Onara gacT OOr, HH dYero He Jenas,
JIEHTAHHWYAeT U He paboTaeT, TO OH HHMKOIJla HHUYEro He
IOOBETCS M TaKkoil 4eloBeK cumTaercsl 3a0iyIummM B CBOEH
JKH3HU U OOJIBIINM IypakoM [S5]. DTHM OH XOTel cKa3aTb, 4TO
KQKIbIH YeNOBEK MOJDKEH HaWTH cebs M CcBoe JoduMoe
3aHsTHe W npodeccuto. OH cyWTaln, YTO ITH KadecTBa MU
HaBBIKM HY)KHO C JIeTCTBa IPUBHBATh U BOCIIUTHIBATH. | OBOPS
0 Mononexku Axmazn JIOHHII OCTaBHI MOJIOJOMY IOKOJICHUIO
corpaxaaH Pa3BEpHYTHIN «vanudecT» CBOETO
mupoBoctipuatus. OH coBeroBan oOmagaTh HAyYHBIMH
3HAHUSIMU B OJlaroJapuil CBOMX y4urenei [8].

Janee B pacckaze «CoOBEThbl AETAM O NPEUMYILECTBE
pemecnta m  mpodeccun» «Tenepb (CHIHOBBS) MOE BaM
3aBelaHue. BBl JTODKHBI YYUTBCS U TOJIYYUTH HPO(decCHIo,
Hay4YHTBCS PEMecIly, KOTOpoe IpUHECET IoJib3y Hapoxy. He
mBITaifTech BCIO CBOIO JKM3HB KOMHUTH OorarcTBo. KTo Komut
TonbKO OorarcTBO oOpedeH k rubemu. [lomydyas HaBBIKH,
npodeccHio M 3HAHHUS, CTaBbTE IJIABHYIO LIEJIb - IIOMOTaTh
oMy [6].

B acce “Axman Kamrma” mokropa duionormyeckux
Hayk MOparuma Xakrysst ectb cineaytomue crpoku: B Byxape

19-Bexa TOSBICHHWE YYEHOTO, IHCATENd, MBICIUTENI U
rocyJapcTBEHHOTO JiesiTenst OYCHb NIOPa3UTENBHO.
Ocnabnenne HayKd U 00pa30BaHUs, yracaHue cBeTa CBOOOIBI
U mpocsemieHus Benu byxapy k rubenu. Ilo mpasae roBops,
Axman JloHWII CIyXWJI BO JBOpLE B Takod CypOBOIi,
HE30pOBOI 0OCTaHOBKE, I/l TPOIL I[eHa ObUla MPaBIUBOMY
cnoBy. Axmaa JloHWIm JrOOMA KM3HB M OKWI  CMEJIO,
UTHOPUPYs JIIOOBIC MPENATCTBUS M TPYJHOCTH. BoT mouemy
ero paboTsl OBUIM BIOXHOBIECHBl JyXOM UYECTHOCTH U
myxectBa” [7]. OH cMenmo Mor ckaszate: «locynapcTBo
JOJDKHO CIIY)KUTH HE TOJBKO JUISL HYX]] TPYIIIEI JIIOAEH, HO U
Ui 6rara Hapoja M TPOIBETaHHsS CTpaHbL. MBI POXKASHEL,
94TOOBI CAETAaTh MUP Jy4YIle, UCCIEA0BaTh MOPSI U OOTaTCTBO
3emnu. Kakoil Obl BOIpoc He pelIai NpaBUTENb JOJDKEH
CTaBUTh BCeTAa ceds Ha MecTO MPOCTOro TpaxkIWHA, a UX
JIOJDKEH YMEThb BMJETh Ha CBOEM MecTe. OTO IO3BOJIAET
obecnednTh CrpaBeIMBOCTE 1 Mup” [1].

Axman JloHum, oka3al OrpoMHOE BIUSHHE Ha
pa3BHTHE NEPenoBOil OOIIECTBEHHO-TIOJUTHYECKONH MBICTH
HaponoB Cpemmeii Asum koHma XIX wu mavama XIX,
CampuaauH ANWHM TIEpEKHUBIINHN «IyXOBHYIO PEBOIIOLHUION»
MOCIIe 3HAKOMCTBA C Mpou3BeIeHMSIMU JloHMIIA, Ha3Ball €ro
«IpKOHM yTpeHHEeHN 3Be37101 Ha TEMHOM ropu3oHTe byxapckoro
smmpara» [9].

Hcxons u3 Bblle U3JI0KEHHOTO, MOJKHO CKa3aTb, YTO
Axman JloHUnI ObUT OYSHb TYXOBHO CHJIBHBIM M HPAaBCTBEHHO
BOCIIUTAHHBIM 4eJoBeKOM. JKU3Hb, TBOPYECTBO U B3IJIAJbI
BEAYILEr0 Y4EHHOIO M MBICIMTEINS CBOETO BpeMeHU Axmana
JloHnmma Bcerga MpHUBICKATM ¥ IIPUBICKAIOT BHUMAaHHE
Y4€HbIX M ucciepoBateneil. Tak Kak €ro HaydHbI BKJIaJ
aKkTyaJleH W Ha CEeroAHSAUIHMHA JaeHb. MecTo TBOpuecTBa
Axmana JloHnIa B UICTOPHH HE TOJBKO HAIlel CTpPaHbI, HO A
JIPYTUX CTPaH SBJIETCS 3HAYMTEIIbHBIM.
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THE EMERGENCE OF IDEAS ABOUT HUMAN RIGHTS AND THE FORMATION OF IDEAS ABOUT THE
VALUE OF HUMAN PERSONALITY
Annotation

In the article, the emergence of ideas about human rights and the formation of ideas about the value of the human person, the
development of the modern world, the recognition that the human person is a high value, the observance of human rights, the
democratization of the states, as well as the civilized relations between the states, the relationship between the person and the
power, goodness, justice, freedom , universal human categories such as equality, democracy, compassion, the emergence and
formation of human rights in the social consciousness, the issue of achieving their realization, the process of the gradual
development of humanity and, first of all, the interaction of people in society are scientifically based.

Key words: Person, power, interaction, goodness, justice, freedom, equality, democracy, compassion, category, Social
CONSCiousness.

BO3HUKHOBEHME IIPEJICTABJIEHUI O IIPABAX YEJJOBEKA 1 ®OPMUPOBAHMUE IIPEJICTABJEHUIA O
LHEHHOCTHA YEJOBEYECKOM JAUYHOCTH
AHHOTanUA

B crarbe 3apoxieHHE IpEACTaBICHUII O NpaBax dYeNoOBeKa W ()OPMHUPOBAHUE MPEACTABICHHH O LEHHOCTH YeIOBEYECKOM
JUYHOCTH, Pa3BUTHE COBPEMEHHOTO MHpa, NPHU3HAHUE TOTO, YTO YEIOBEYECKas JIMYHOCThH SBISETCS BBICOKOH IIEHHOCTBHIO,
COOJIIOJICHNE TIPaB 4YeNIOBEKa, JEMOKPATH3alMs TOCYyIapcTB, a TakkKe IMBWIM30BAaHHBIE OTHOLICHHS MEXIy TIOCYIapCTBaMH,
OTHOILICHHUSI YeNOBeKa W BJAcTH, A00pO, CHpaBeIMBOCTh, CBOOOJA, OOIIEYENTOBEYECKHE KaTErOpUM, TaKHe KaK paBEHCTBO,
JIEMOKpaTHsi, COCTpaJlaHie, BOSHUKHOBEHHE M CTaHOBIICHHE IIPaB YelIOBEKa B OOIIECTBE CO3HAHMS, BOIPOC NOCTHIKEHUS HX
peanu3anum, Mporece MOCTENEHHOT0 Pa3BUTHS YEIOBEYECTBA U, B IIEPBYIO OUepelb, B3aMMO/ICHCTBHE JIIO/CH B OOIECTBE HMECIOT
Hay4YHOE 0OOCHOBaHHE.

KioueBble cjoBa: YenoBek, BilacTh, B3aHMOJACHCTBHE, J00pO, CIPaBEIMBOCTh, CBOOOAA, PaBEHCTBO, IEMOKPATHS,
COCTpajziaHue, KaTeropys, OOIIECTBEHHOE CO3HAHMUE.

INSON HUQUQLARI TO‘G‘RISIDAGI G°‘OYALARNING VUJUDGA KELISHI VA INSON SHAXSI
QADRLANISHIGA OID TASAVVURLARNING SHAKLLANISHI
Annotatsiya

Magqolada Inson huquqlari to‘g‘risidagi g‘oyalarning vujudga kelishi va inson shaxsi qadrlanishi doir tasavvurlarning shakllanishi
zamonoviy dunyoning taraqiyoti ,Insonning shaxsi yuksak qadriyat ekanligining e’tirof etilishi, inson huquqrini ta’minlanishiga
rioya qilinishi davlatlarning demokratlashuvi, shuningdek davlatlararo munosabatlarning sivilizatsiyalashganligi ,shaxs va
hokimiyatning o‘zaro munosabatlari, ezgulik, adolat, erkinlik, tenglik, demokratizm, rahm-shafgat kabi universal umuminsoniy
kategoriyalar, ljtimoiy ongda inson huquglarining vujudga kelishi va shakllanishi, ularning ruyobga chigarishga erishilishi
masalasi, insoniyat tadrijiy rivojlanish jarayoni va avvalo odamlarning jamiyatdagi o‘zaro munosabatlari ilmiy asoslangan.

Kalit so‘zlar: Shaxs, hokimiyat, o‘zaro munosabat, ezgulik, adolat, erkinlik, tenglik, demokratizm, rahm-shafqat ,kategoriya,
ljtimoiy ong.

Kirish. Inson huquqlari to‘g‘risidagi g‘oyalarning
vujudga Kkelishi va inson shaxsi qadrlanishi doir
tasavvurlarning shakllanishi zamonoviy dunyoning taragiyoti
bilan chambarchas bog‘ligdir. Insonning shaxsi yuksak
gadriyat ekanligining e’tirof etilishi va inson huquqrini
ta’minlanishiga rioya qilinishi davlatlarning demokratlashuvi,
shuningdek davlatlararo munosabatlarning
sivilizatsiyalashganligi ramziga aylandi. Ular shaxs va
hokimiyatning o‘zaro munosabatlarida uning ustun rolini
e’tirof etgan holda ezgulik, adolat, erkinlik, tenglik,
demokratizm, rahm-shafgat kabi universal umuminsoniy
kategoriyalarni o‘zida mujassamlashtirdi. [jtimoiy ongda inson
huquglarining vujudga kelishi va shakllanishi, ularning
ruyobga chiqarishga erishilishi — aslida insoniyat tadrijiy
rivojlanish jarayoni va avvalo odamlarning jamiyatdagi o‘zaro

munosabatlaridir. Patriarxat jamiyatda oilada ota hukmronlik
gilgan bo‘lsada, oila a’zolarining huquqiy vakolat va
imtiyozlarsiz oila mavjud bo‘la olmagan. Matriarxat
davridayoq ayol va erkaklar o‘zlaridan nasl qoldirishlari uchun
juft bo‘lib yashash orqali huquq va majburiyatga ega bo‘lish
kerakligini tabiatning o‘zi isbotlab berdi. Ammo bu ongli
ravishda amalga oshmay, barcha jonzotlar singari nasl
goldirish tuyg‘usi orqali amalga oshirilgan edi[1] . Patriarxat
davriga kelib, endi nafagat biologik, balki ijtimoiy, igtisodiy
va huquqiy ehtiyojlar jamiyatning asosiy bo‘g‘ini bo‘lgan
oilani takomillashishiga olib keladi. Oilani tashkil gilish
mexanizmining rivojlanishda asosiy o‘rin oila a’zolarining
o‘zaro huquq va majburiyatlariga tegishli bo‘lgan. Oila
a’zolarining o‘zaro xatti-harakatining murakkab mexanizmi
bo‘lgan oila a’zolarining o‘zaro huquq va majburiyatlarini
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o‘rganish, avesto davri oilasining mazmun-mohiyatini ochib
berishda muhim rol o‘ynaydi. Qanchalik mantiqqa zid
bo‘lmasin, aytish joizki, inson huquqglarining vujudga
kelishida uning normal hayotiy faoliyatiga nisbatan turli
tahdidlar[2].

Tadgigot metodologiyasi. Inson hayoti ming yillar
davomida xavf-xatarlarga duchor bo‘lgan, qadr-gimmati
poymol gilingan. Unga javoban tabiiy ravishda odamlarning
tengligi, ularni kamsitish, shafqatsizlik, zo‘ravonliklardan
himoya qilishning insonparvarlik g‘oyalari tug‘ilgan hamda
garor topgan va h.k. Tarixdan ma’lumki, insoniyat inson
huquqlarini saqlab turish va himoya qilish uchun maxsus sa’y-
harakatlar talab etiladigan vaziyatga tushib qolmasligi uchun
har bir avlod inson huquglarini yangidan gayta-gayta himoya
gilaverishi ~ kerak.  Inson  huquglarining ilk  bor
mustahkamlanishi milliy  xartiyalar, deklaratsiyalar,
konstitutsiya normalari shaklida amalga oshirilgan. 1789
yildagi Inson va fugaro huquglari fransuz deklaratsiyasi ancha
ta’sirchan qonunchilik hujjati bo‘lib xizmat qiladi va uning
tarixda shaxs huquq va erkinliklarining e’tirof etilishi va
himoyasining muhim belgisi bo‘lganligi bejiz emas.
Deklaratsiyadagi demokratik tezisning e’tiborga molik jihati
shundaki, unga ko‘ra, huquglardan foydalanish
ta’minlanmaydigan, hokimiyatlar ~ bo‘linishi amalga
oshirilmagan jamiyat konstitutsiyaviy hisoblanmaydi (16-m.).
Shaxsiy hayot, mulk, xavfsizlik sohasidagi, hokimiyatning
javobgarligi, jumladan diniy va boshga fikr-mulohazalar
tabiiy, ajralmas va mugaddas huquq va erkinliklarga kiritilgan.
Fransuz Deklaratsiyasi bilan bir gatorda tarixda inson va
fugaro huquglari ifodalangan ingliz Xabeas Korpus Akti,
Amerika Qo‘shma Shtatlarining Mustaqillik deklaratsiyasi,
AQSH Konstitutsiyasi va huquqglar to‘g‘risidagi Bill hamda
boshga bir gator hujjatlar ham muayyan ahamiyatiga ko‘ra
ajralib turadi. XX asrning boshlarida shaxs va davlat o‘rtasida
asosiy huquq va erkinliklarning e’tirof etilishiga asoslangan
shartnoma munosabatlari prinsipi Yevropa, Lotin Amerikasi
va mustamlakachilik asoratidan xalos bo‘lgan bir qator Osiyo
davlatlarida gonuniy asosda gabul gilindi. Ushbu jarayon asta-
sekin mustaqillikka erishgan Afrika va Osiyo davlatlariga ham
yoyildi. Aynigsa, Kishilarning bir davlat kuchi bilan huquq va
erkinliklarni to‘liq va kerakli darajada himoya qilib
bo‘lmasligiga ishonchi orta boshladi. Xalgaro gumanitar
alogalarga bo‘lgan ehtiyoj tobora o‘sib bordi. Inson
huquglarining, birinchi navbatda. har kimning yashash
huqugini dahshatli va ommaviy ravishda buzilishiga olib
kelgan Ikkinchi jahon urushi mazkur sohada davlatlar va
xalglarning o‘zaro keng hamkorligiga aylanib, inson
huquglarining baynalmilallashuvida keskin burilish pallasi
bo‘ldi. 1945 yili Birlashgan Millatlar Tashkilotini tuzilishning
asosiy magsadlardan biri Inson huquglari va asosiy erkinliklari
uning irqi, jinsi, tili va e’tiqodidan qat’i nazar hamma uchun
bir xilda hurmat qilinishini rag‘batlantirish va rivojlantirish
ekanligi bejiz emas[2]. 1948 yilning 10 dekabrida Birlashgan
Millatlar Tashkiloti Bosh Assambleyasi tomonidan tom
ma’noda tarixiy ahamiyatga ega bo‘lgan muhim hujjat —
Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasi e’lon qilindi.
Uning matni insoniyat oilasining hamma a’zolariga xos qadr-
gimmat va ularning teng, ajralmas huquglarini tan olish
erkinlik, adolat va yalpi tinchlik asosi ekanligidan iborat
insonparvarona iboralar bilan boshlanadi. Deklaratsiya rasman
yuridik majburiy hujjat hisoblanmasa-da, ammo aksariyat
ko‘pchilik davlatlar tomonidan umume’tirof etilganligi bois, u
hozirgi kunda tom ma’noda shunday hujjatga aylandi.
Keyinchalik ~BMT  boshchiligida inson  huquglariga
bag‘ishlangan o‘nlab boshqa bir qator hujjatlar qabul qilindi.
Ular qatorida Fuqarolik va siyosiy huquqlar to‘g‘risidagi
Xalgaro pakt (unga 1966 yildagi tegishli fakultativ protokolni
ham qo‘shib) va Ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy huquglar
to‘g‘risidagi Xalqaro pakt alohida ahamiyatiga ko‘ra ajralib
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turadi. Ular shartnomalar sifatida namoyon bo‘ladi va
ishtirokchi tomonlar uchun majburiy yuridik kuchga ega
bo‘lib, ularning har biri rasmiy ravishda mazkur hujjatlarning
qoidalariga rioya qilishga rozi bo‘ladi. Yuqorida zikr etilgan
Deklaratsiya va Paktlar yig‘indisi Inson huquglari to‘g‘risidagi
Xalgaro Bill deb ataladi. U ijtimoiy turmushning barcha
sohalarida individning eng muhim huqug va erkinliklari
ro‘yxatini o‘z ichiga oladi va davlatlarning shaxsning huquqiy
maqomini qonuniy mustahkamlashiga yo‘naltirilgan umumiy
demokratik andoza sifatida xizmat qiladi. Bu o‘rinda yashash,
erkinlik va shaxsiy daxlsizlik, giynoq hamda boshga
shafqatsiz muomala va jazo turlaridan ozod bo‘lish; sud orqali
himoyalanish; erkin harakatlanish va yashash joyini tanlash
erkinligi; turar joy daxlsizligi; so‘z erkinligi; vijdon va din
erkinligi, tinch yig‘ilishlar erkinligi, mulkka egalik qilish
huquqi, mehnat, dam olish, ijtimoiy ta’minot, bilim olish va
boshga shu kabi huquqlar to‘g‘risida so‘z yuritiladi[3]. Aytish
joizki,  “inson  huquqlari” va  “inson  erkinligi”
tushunchalarining muvoziy ravishda ishlatilishi ular o‘rtasida
qat’iy farq borligini bildirmaydi. Insonning shaxsiy va siyosiy
turmush sohasidagi ayrim qonuniy huquglari davlatning
asossiz aralashuvidan himoyalanish magsadida tarixan erkinlik
sifatida shakllangan. Endilikda dunyodagi aksariyat ko‘pgina
mamlakatlarning  konstitutsiyaviy —gonunchiligidan inson
huquglari to‘g‘risidagi asosiy xalqaro hujjatlarga mos
keladigan insonning asosiy huquq va erkinliklari ro‘yxati joy
olgan. Ular davlatlar tomonidan yuridik mustahkamlangan
boshga huquglar bilan birgalikda u yoki bu mamlakat inson va
fuqarolarining huquq va erkinliklari ko‘rinishida namoyon
bo‘ladi. Bunda muayyan-tarixiy va milliy xususiyatlar,
igtisodiy va siyosiy-huquqiy tuzilish, axloqiy an’analar va shu
kabilar hisobga olinadi. Bu yerda “inson huquqlari” va “fuqaro
huquqlari” tushunchalarining asoslantirilgan mutanosibligi
yotadi.

Tahlil va natijalar. Hozirgi zamon tushunchasida
“inson huquqglari” va “fuqaro huquqglari” zamonaviy
tushunchada u yoki bu mamlakatning qgonunlarida
mustahkamlanganligi, shaxsning fuqaroligidan qat’i nazar,
umumijtimoiy, falsafiy, axlogiy, tabiiy ravishda vujudga
keluvchi va ajralmas qat’iy-yuridik mezon sifatida e’tirof
etiladi[4]. Fugaro huquglari fagat muayyan davlatning
normativ hujjatlari bilan o‘rnatiladi va bir vaqtning o‘zida
uning ma’lum fuqarolik majburiyatlari ham belgilab qo‘yiladi.
Tabiiy huglarni tan olmagan holda,ularni o‘zboshimchalik
bilan cheklash, amalga oshirildishiga to‘sqinlik qilish, asossiz
ravishda taqgiqlar kiritish orgali har ganday davlat, agar bunday
tagiglarni narmativ ravishda qonunlashtirsa, gonunga xilof
foliyat yuritgan bo‘ladi. Agar, hatto inson huquglari umuman
milliy qonunchilikda mustahkamlanmagan bo‘lsa ham ular
yuridik kuchidan, yuksak ma’naviy salohiyatidan mahrum
bo‘lmaydi. Xalqaro huquqda e’tirof etilganidek, ularsiz indivit
umuman mukammal hayot kechira olmaydi. Inson huquglari
sohasidagi cheklash hagida so‘z yuritganda, bu haqida Inson
huquglari  umumjahon  deklaratsiyasining 29-moddasida
umumiy tartibda quyidagilar keltirib o‘tilgan:

1. Har bir inson jamiyat oldida burchlidir, fagat shu
holatdagina uning shaxsi erkin va to‘liq kamol topishi
mumkin.

2. Har bir inson o‘z huquqi va erkinliklaridan
foydalanishda o‘zgalarning huquq va erkinliklarini demokratik
jamiyatda yetarli darajada bo‘lishini hamda hurmat qilinishini
ta’minlash, axloq, jamoat tartibi, umum farovonligining
odilona talablarini qondirish magsadidagina gonunda
belgilangan cheklanishlarga rioya etishi kerak.

3. Ushbu huquq va erkinliklarni amalga oshirish
Birlashgan Millatlar Tashkilotining magsad va prinsiplariga
aslo zid bo‘lmasligi kerak. Ota-onalarning bolalarni himoya
gilishga  majburiyligi, hozirda ham eng dolzarb
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muammolardan biri bo‘lib, dunyoning
mamlakatlarining qonunchiligida o0°z tasdig‘ini topgan.

“Bolalar sog‘lig‘ini himoyalash va ularning o‘sishini
ta’minlash” haqidagi 1990 yil 30 sentyabrda gabul qilingan
Umumjahon Deklaratsiyaning 18-moddasida: “Jamiyatning
barcha muassasalari, ota-ona va boshqa vasiylarning bolalarini
oila sharoitida boqish va ularga g‘amxurlik ko‘rsatish bilan
bog‘liq bo‘lgan urinishlarni hurmat qilishlari va qo‘llab-
quvvatlashlari zarur” deyiladi. “Inson huquqlari umumjahon
deklaratsiyasi”’ning 25-moddasining birinchi qismida “Har bir
inson o‘zining hamda oilasining salomatlik va farovonligini
ta’minlash uchun zarur bo‘lgan turmush darajasiga ega
bo‘lish, jumladan kiyim-kechak, ozig-ovgat, tibbiy xizmat va
zarur ijtimoiy xizmatga ega bo‘lishga hamda ishsizlik,
kassalik, nogironlik, bevalik, qarilik yoki unga bog‘liq
bo‘lmagan sharoitlarga ko‘ra tirikchilik uchun mablag®
bo‘lmay qolgan boshqa hollarda ta’minlanish huquqiga ega” ,
— deyiladi “Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasi’ning
25-moddasining ikkinchi gismida. “Onalik va bolalik alohida
g‘amxurlik va yordam[3] huquqini beradi. Barcha bolalar,
nikohda yoki nikohdan tashqarida tug‘ilishdan qati nazar, bir
xil ijtimoiy himoyadan foydalanishi kerak. Ota-ona o‘z burch
va majburiyatlarini to‘g‘ri  anglagan holda, bolaning
rivojlanishiga shart-sharoit yaratmoglari lozimligi O‘zbekiston
Respublikasining Oila kodeksida mustahkamlab qo‘yilgan.
Jumladan, Oila kodeksining 11-bobida voyaga yetmagan
bolalarning oilada yashash huquqi, ota-onalarning bag‘rida,
garindosh-urug‘i  qamrovida tarbiyalanish, o‘z  ism-
familiyasiga ega bo‘lish va uni o‘zgartirishga doir huquqlari
gonunlashtirilgan. “Voyaga yetmagan bola qonunga muvofiq
to‘la muomala layoqatiga ega deb e’tirof etilsa, u 0‘z huquq va
majburiyatlarini, shu jumladan himoya huqugini mustaqil
amalga oshirishga haqlidir”.

ko‘plab

Xulosa va takliflar. Inson huquglari barcha huquq
sohalariga garaganda alohida ahamiyat kasb etadi, chunki
unda butun insoniyatning hayoti, erkinligi, gadr-gimmati,
shaxsiy mustaqilligi kabi asosiy qadriyatlari alohida to‘la
mujassamlashadi. Ushbu qgadriyatlar inson huquglarida
o‘zining normativ mustahkamlangan aksini topib huquqiy
vositalar va institutlar ko‘magida amalga oshirilishi
kafolatlanadi[5]. Ammo inson huquglari konsepsiyasining
ichki mazmuni va magsadi fagatgina qonuniy tartibga
solishning tor doirasi bilangina cheklanib golmaydi.
Sivilizatsiyalashgan jamiyatda inson huqularni ta’minlashni
huquqgiy usullari standartlar va umumiy hayot normadagi
muammolarining muhim gismi hisoblanadi[6]. Shunday gilib,
inson huquaqlarini samarali tarzda amalga oshirish eng avvalo
bu huquqlarni rag‘batlantirish va himoya etish uchun milliy
infratuzilmalar yaratishni tagozo etishi anig-ravshan ko‘rinib
turgan faktga aylanib bormoqda[7]. Keyingi vyillarda
jahonning ko‘pgina mamlakatlarida zimmasiga inson
huquqlarini himoya etish bilan bog‘liq aniq vazifalar
yuklatilgan muassasalar tashkil etildi[8]. Garchi bunday
muassasalarning vazifalari har bir mamlakatda o‘ziga xos
bo‘lib, bir-biridan farq gilsa-da, ularning hammasi bitta
mushtarak maqsadga erishishni ko‘zlaydi.

Inson huquqglari sohasidagi boshqa qo‘shimcha
huquqiy kafolatlar boshqa me’yoriyqadriyat tizimlarida va eng
avvalo, axlogiy tizimda aks etadi. O‘zbekiston Respublikasida
inson huquqlarini ta’minlash va himoya qilish borasida
tizimliylik asosida ishlar olib borilmogda, bir gator
gonunchilik hujjatlari tizimi ishlab chigilgan va qabul
gilingan, inson huquq va erkinliklarini himoya gilish milliy
institutlari tashkil etilgan va samarali faoliyat ko‘rsatmoqda.
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PROFESSIONAL TA’LIM TIZIMI O‘ZBEKISTON VA XORIJIY DAVLATLAR TAJRIBASIDA
Annotatsiya
Ushbu magqolada professional ta’lim tizimini yanada rivojlantirish, ta’lim dasturlarini halgaro tajribar asosida takomillashtirish,
ta’lim tizimini yanada chuqurroq o‘rganish va mukammal tahlil gilish magsadida Germaniya, Finlandiya va Janubiy Koreya

davlatlarining amaliy tajribalari o‘rganilgan.

Kalit so‘zlar: Professional ta’lim, o‘quv reja, dual ta’lim, uzluksiz ta’lim, ta’lim dasturi.

O‘zbekiston  Respublikasi  prezidenti  Shavkat
Mirziyoyevning 2022 yil 15 iyun kuni “Aholini kasb-hunarga
tayyorlash va monomarkazlar faoliyatini takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi yig‘ilishida qayt etildiki,
professional ta’lim tizimini yanada takomillashtirish, o‘rta
bo‘g‘in mutaxassislari va ishchi kasblar bo‘yicha kadrlar
tayyorlashning samarali tizimini yangi bosgichga olib chigish
masalalari muhokama gilindi.

Bugunki kunda professional ta’lim tizimi o‘z oldiga
go‘ygan magsadlarini bosqichma bosqich amalga oshirib
kelmoqda. Professional ta’limning asosiy magsadi bu - ish
beruvchilarning talab va takliflariga asosan kadrlarga bo‘lgan
real ehtiyojni inobatga olgan holda igtisodiyot soha va
tarmoglari uchun zarur bo‘lgan malakali mutaxassislarni
tayyorlash hamda jamiyatning kasb va mutaxassisliklarga
bo‘lgan talablarini qondirish, mehnat faoliyatida zamonaviy
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini  tatbig gilish
bo‘yicha amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘lgan kadrlarni
tayyorlash, mahalliy va xalgaro ta’lim muassasalari bilan
hamkorlikni rivojlantirish, zamonaviy innovatsion o‘quv
loyihalarini birgalikda amalga oshirish uchun malakali xorijiy
mutaxassislarni jalb etishdan iboratdir.

O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidenti  Shavkat
Mirziyoyevning 2022 yil 20 dekabr kuni Oliy Majlis va
O‘zbekiston xalqiga qilgan murojaatida “Ta’lim sohasidagi
navbatdagi muhim yo‘nalish, bu — yoshlarning zamonaviy
kash-hunar egallashi uchun barcha zarur shart-sharoitlarni
yaratishdan iborat. Maktab bitiruvchilarining 50 foizi mehnat
bozoriga hech qanday kasbga ega bo‘lmasdan kirib

kelayotgani hammamizni o‘ylantirishi kerak. Shu bois, 700
dan ortig kasb-hunar maktabi, Kkollej va texnikumlar
imkoniyatidan samarali foydalanish zarur.Bu magsadda 2023
yildan boshlab yangi dastur amalga oshiriladi. Har bir
viloyatda 1 tadan texnikumda Yevropa kasbiy ta’lim
standartlari joriy etiladi. Kelgusi besh yilda barcha kollej va
texnikumlar ushbu tizim bilan qamrab olinadi” degan fikrlarni
aytib o‘tgan.

Darhagiqit, ushbu tizimni joriy gilishda eng avvalo
uning metodologiyasini yaratish, ta’lim dasturlarini xalqaro
talablar asosida yangidan ishlab chigib, o‘qituvchi va ishlab
chigarish ustalarini tayyorlash, gayta tayyorlash va malakasini
oshirish eng dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.

Igtisodiyotni  rivojlantirish ~ uchun  moliyaviy,
texnologik va inson resurslari zarur. Ana shu resurslar
ganchalik quvvatli bo‘lsa, natija ham shunga yarasha bo‘ladi.
Inson resurslarini rivojlantirish orgali yoshlar, xotin-gizlarni
ish bilan ta’minlash, kambag‘allikni qisqartirish va migrantlar
kabi dolzarb masalalarga doir yangi siyosatni amalga oshirish,
tadbirkorlikni go‘llab-quvvatlash, iqgtisodiy yuksalish bilan
bog‘liq jiddiy siyosiy vazifalar o‘z yechimini topishi nazarda
tutiladi.

Professional  talim tizimini
o‘rganish va mukammal tahlil qilish uchun quyidagi
rivojlangan davlatlarning amaliy tajribalariga murojaat
gilamiz. Xususan, magolada Germaniya, Finlandiya va
Janubiy Koreya davlatlarining tajribalari keltiriladi.

Germaniya Federativ Respublikasida professional
ta’lim tizimi xalq ta’limi bitiruvchilari uchun to‘liq majburiy

yanada chuqurroq
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sanaladi. Umumiy o‘quvchilar soni hisobida ularning katta
qismi ish joyidan ajralmagan holda ta’lim muassasalari
mashg‘ulotlariga qatnashadilar va u yerda shogirdlik kurslarini
o‘taydilar. Ta’lim jarayonlari 3 yil mobaynida haftasiga 6-8
soat davomida olib boriladi. Ushbu ta’lim muassasasining
o‘quv rejasi qisqartirilgan professionallikka ega bo‘lib,
o‘quvchilar asosan o‘z mutaxassisliklari doirasida bilim
oladilar.

Professional ta’lim tizimida ta’lim muassasalari va ish
beruvchi korxonalarning ikki tomonlama mas’uliyati bilan
dual ta’limi joriy etilgan. (GFRda professional ta’lim
muassasalari nazariy va amaliy o‘qitishning
uyg‘unlashtirishga asoslangan bo‘lishiga garamasdan)

Germaniyaning professional ta’lim tizimi butun
dunyoda yuksak gadrlanadi. Bu tizimning asosiy xususiyati
o‘quvchilarni o‘qitishni ta’lim muassasasi va korxonada
(kompaniyada) uzviy ravishda olib borishga tavsiya
etilganligida. Bu yerda aynigsa korxonadagi ta’lim ustuvor
hisoblanadi, chunki  o‘quvchilar  tanlagan kasbining
mutaxassisi bo‘lishi uchun o‘quv jarayonlarni ko‘p gismini
amaliyotda o‘tkazishlari tavsiya etiladi. Shu sababli qoida
tarigasida o‘qish vaqtining 3/4 qismi korxonada o‘tkaziladi.
Ta’lim muassasasi korxonada olingan amaliy bilimlarning
nazariy asoslarini o‘rgatadi va o‘quvchilarning umumiy
dunyoqarashini kengaytiradi. O‘quvchilarning 80 % qismi ish
beruvchi korxonalar bilan shartnoma tuzadi, qolgan 20 %
o‘quvchilar uchun esa ta’lim muassasasida "amaliy
mashg‘ulotlarsiz" holatidagi maxsus sinflar tashkil etiladi, bu
sinflarning obro‘si nisbatan pastroq bo‘ladi. Professional
ta’lim o‘qish davri tugagach o°‘quvchilarga guvohnoma
beriladi, bu fagat korxona tomonidan beriladigan o‘qishni
tugatganligi to‘g risidagi hujjat bilan birgalikda amal giladi va
oliy ta’lim muassasalariga kirish xuquqini beradi.

Professional ta’limni yanada rivojlantirish, o‘quv
o‘rinlariga bo‘lgan talab va takliflarni maksimal darajada
muvozanatlashtirib  borish magsadida ta’lim tizimiga
ko‘maklashish dasturlari ishlab chiqilgan. Ushbu dastur yirik
korxonalardan kichik va o‘rta hajmdagi korxonalarga
mutaxassislar tayyorlashni gayta ko‘rib chiqishga qaratilgan
bo‘lib, ular oldingi tizim boshqaruvi singari sanoatning asosini
tashkil qilishi kerak bo‘ladi. Shunga ko‘ra kelajakda
professional ta’lim o‘quvchilari kichik firmalarda amaliy
mashg‘ulotlardan o‘taydilar. Bu kabi tadbirlarning amalga
oshirilishi uchun kichik va o‘rta ishlab chigarish korxonalarini
professional ta’limni rivojlantirishga qiziqtirish magsadida o‘z
korxonasiga jalb gilgan har bir o‘quvchi uchun subsidiyalar
ajratiladi.

Ta’lim muassasalarida professional ta’lim tizimi
quyidagilar bilan tavsiflanadi: sinflarda kichik guruhlarga
bo‘lingan holda o‘quv mashg‘ulotlarini o‘tkazish, o‘z vaqtida
mashg‘ulotlarga yetib borishini nazorat qilish, o‘qitishni
yanada aniqroq tizimlanishi, o‘qitish davomiyligi bir yildan
uch yilgacha, professional ta’limdan keyingi o‘qishni davom
ettirishning aniq istigboli, ayrim muassasalarda yashash uchun
internatning mavjudligi. Ammo to‘g‘ridan-to‘g‘ri korxona va
muassasada mutaxassislik bo‘yicha o‘qishdan farqgli o‘laroq,
professional ta’limda o°‘qish uchun haq to‘lanmaydi,
hamshiralar, kichik tibbiyot xodimlari yoki keksalarga
g‘amxo‘rlik qilish kabi mutaxassisliklar bundan mustasno.
Bundan tashqari, professional ta’limni tugatganligi
to‘g‘risidagi guvohnoma har doim ham keyingi ta’lim uchun
tan olinmaydi. Shu bilan birga, kadrlar tayyorlash uchun taklif
gilinadigan barcha kasblar ham davlat huqugiy normalari bilan
tartibga solinmaydi va agar xususiy ta’lim muassasalari haqida
gapiradigan bo‘lsak, unda ulardagi butun o‘quv jarayoni
odatda hududiy gonunlarga bo‘ysunmaydi.

Finlyandiyada professional ta’lim bosgichi nafagat
uzluksiz umumiy ta’limni tugatgan yoshlar uchun balki,
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allagachon ishlayotgan katta yoshdagi xohlovchilar uchun
ham mo‘ljallangan.

Shuni aytish joizki, professional ta’limda kasb-hunar
va ko‘nikmalarni o‘rganish oliy ta’lim bosqichining turdosh
sohalarini egallash bilan teng va bu oliy ma’lumotga ega
bo‘lish  huquqgini  ta’minlaydi.  Professional ta’limni
tugatgandan so‘ng o‘quvchilar ishga joylashishi mumkin.

To‘liq o‘rta ta’limning kasbiy malakalari va maxsus
kasbiy malakalarni egallagan o‘quvchilar keyinchalik oliy
ta’limda o‘qishlari yoki o‘z professional mutaxassisliklari
bo‘yicha ishga joylashishlari mumkin.

Professional ta’lim muassasalaridan tashqari, o‘rta
maktabdan so‘ng o‘quvchilar gimnaziyalarga ham hujjat
topshirib kirishlari mumkin. Shuningdek, O‘quvchilar bir
vaqtning o‘zida professional ta’lim va gimnaziyada o‘qishlari
va ikki ta’lim muassasasida o‘qiganligi haqida xujjatlarini
olishlari mumkin.

Professional ta’lim sakkizta ta’lim yo‘nalishi, ellikdan
ortig kasb/mutaxassislikni, yuzdan ortiq turli o‘quv
dasturlarini  o‘z ichiga oladi. Professional ta’limining
davomiyligi uch vyil, har bir kasb/mutaxassislik bo‘yicha
o‘qitish kamida amaliy olti oy muddatni talab qiladi. Kasb-
hunar ta’limini ta’lim muassasasida yoki ish beruvchi bilan
tuzilgan shartnoma asosida o“qitish shaklida olish mumkin.

Uzluksiz kasbiy ta’limni rivojlantirish uchun asosiy
mas’uliyat davlat zimmasiga yuklanadi. Biroq, Finlyandiyada
o‘qgituvchilarning malakasini oshirish bo‘yicha maxsus
gonunchilik doirasida loyihalar mavjud emas.

Ma’lum bir sohada pedagogik kadrlarning malakasini
oshirish uchun bevosita javobgarlik, gonun hujjatlari va jamoa
shartnomalari qoidalariga muvofiq pedagog kadrlarning
uzluksiz malaka oshirish tizimida ishtirok etishini
ta’'minlovchi hamda ta’lim  xizmatlarini  ko‘rsatuvchi
tashkilotlar zimmasiga yuklanadi. Ish beruvchilar jamoa
shartnomalarida o‘quv dasturlari ro‘yxatini va malaka oshirish
shakllarini belgilaydilar va barcha shtatdagi o‘qituvchilarni
bunday treningga yuborish huqugiga ega. Normativ-huqugiy
hujjatlar va jamoa shartnomalari qoidalariga ko‘ra,
o‘qituvchilar yiliga bir kundan besh kungacha malaka oshirish
treninglarida ishtirok etishlari shart.

Shu bilan birga, o‘gituvchilar to‘liq ish haqini saglab
golgan holda malaka oshirish huqugiga ega. O‘qituvchilar
zimmasiga ularning kasbiy mahorati va bilimini oshirishda
katta mas’uliyat yuklanadi. Malaka oshirishga yuborilgan
o‘qituvchilarning ish haqlari to‘liq saqlanib qolinadi.

Bugungi  kunda  uzluksiz = pedagogik ta’lim
universitetlarning uzluksiz ta’lim markazlari, pedagogika
kasb-hunar ta’limi tashkilotlari, oliy o‘quv yurtlarining
pedagogika fakultetlari, pedagogika bilim yurtlari, turli
xususiy tashkilotlar kabi turli tipdagi o‘quv markazlarida
tashkil etilgan. Uzluksiz ta’lim asosan talab va taklif
mexanizmiga asoslanadi. Amalda ta’lim siyosatining ustuvor
yo‘nalishlariga yo‘naltirilgan uzluksiz ta’lim dasturlari uchun
arizalar soni bunday dasturlarni moliyalashtirish hajmidan
ancha yuqori.

Pedagogik xodimlarning wuzluksiz ta’lim olish
jarayonida ishtirok etishi to‘g‘risida qaror qabul qilish uchun
javobgarlik sub’yektiga qarab, ikkita shaklni ajratish mumkin:

birinchidan, o‘gituvchilarning uzluksiz ta’limda
ishtirok etish masalasi bo‘yicha qaror qabul qilish mas’uliyati
va huqugi bo‘lganida. Bunday uzluksiz o‘gituvchi ta’limi
motivatsiya deb tan olinadi; o‘qituvchilar uzluksiz ta’limni
o‘qitish mavzusi bo‘yicha kasbiy bilimlarini yangilash
imkoniyati uchun qadrlashadi. Uzluksiz ta’limning ushbu
shakli bilan o‘qituvchilar turli grantlar ko‘rinishida yordam
olishlari mumkin. O¢qituvchilarning ish kuni davomida
uzluksiz ta’limda ishtirok etishi to‘g‘risidagi qaror ish
beruvchi tomonidan gabul gilinadi;
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ikkinchidan, o‘gituvchilarning malakasini oshirish
uchun asosiy yuridik javobgarlik ta’lim tashkilotining
ta’sischisiga, qoida tariqasida, mahalliy hokimiyat organlariga
yuklanganda. Uzluksiz ta’limning ushbu shakli ish vaqtida
amalga oshiriladi.

Janubiy Koreyada o‘rta ta’lim

Ko‘pchilik Koreyadagi oliy ta’limga muqobil sifatida
kollej va kasb-hunar maktablariga murojaat giladi. Biroq,
ko‘pincha ular universitetga kirish uchun tramplin sifatida
ishlatiladi.

Janubiy Koreyada o‘rta ta’lim odatda majburiy
hisoblanmaydi va ikki shaklda ifodalanadi:

* kollejlar;

» kasb-hunar maktablari.

Koreyada o‘rta ta’lim ixtiyoriy bo‘lishiga qaramay,
barcha talabalarning 98% kollejlarga boradi va ularni bitiradi.
Bu dunyodagi eng yuqori Ko ‘rsatkich.

Universitetga  hujjat  topshirishni  hohlamagan
o‘quvchilar kasb-hunar maktablarini tanlaydilar. Bu yerda,
ular ikki yoki uch yil ichida turli xil kasb, hunarmandchilik
bo‘yicha mukammal ta’lim oladilar, shuningdek, quyidagi
sohalarda mutaxassis bo‘lib yetishadilar:

 maktabgacha ta’lim;

* uy ishlarini yuritish;

* Qishloq xo‘jaligi;

* baliqchilik;

« hamshiralik ishi va boshgalar.

Ta’lim dasturiga ixtisoslashtirilgan (70%) va umumiy
ta’lim (30% gacha) fanlar kiradi. Eng katta e’tibor amaliyot va
amaliy Ko‘nikmalarni egallashga garatiladi.

1. Mavjud kasb-hunar ta’lim muassasalari (KHTM) va ularning bir-biridan farglari

Ilk bosgich (boshlang‘ich) kollej

jamiyat hayotining o‘ziga xos sohalari haqidagi kasbiy bilim va nazariyalar o‘rganiladi; davlatni takomillashtirish uchun zarur
bo‘lgan ko‘nikmalar o‘rgatiladi, professional kadrlar tayyorlanadi.

Pedagogik kollej

Pedagogik kollejlari boshlang‘ich, o‘rta va yuqori maktab o‘gituvchilari uchun boshlang‘ich ta’lim muassasalari hisoblanadi.

Sanoat kolleji

Sanoat tarmoqlari uchun zarur bo‘lgan malakalarni oshirish uchun kasbiy bilim va tadqiqotlar olib boriladi; yugori malakali sanoat
ishchi kuchi tayyorlanadi, o‘qishni davom ettirish istagida bo‘lganlarga oliy ma’lumot olish imkoniyati yaratiladi.

Masofaviy universitet
(Koreya milliy universiteti
va kiberkollejlar)

Jamiyatga zarur bo‘lgan inson kapitaliga axborot-kommunikatsiya vositalaridan foydalangan holda masofaviy ta’lim orqali oliy
ma’lumot berish imkoniyatini ta’minlashdan iboratdir, shu orqali shaffof ta’lim tizimini yaratish bilan uzluksiz ta’limni
rivojlantirishga hissa go‘shiladi.

Sirtqi kollej

Oliy ma’lumot olish imkoniyati bo‘lmagan shaxslarga va/yoki o‘z malakasini oshirish va rivojlantirish uchun ta’limning sirtqi
shakli orqali uzluksiz ta’lim kurslarini olishni xohlovchilarga taqdim etiladi.

Texnika kolleji

Texnika kollejlari ishlab chigarishning turli sohalardagi ishchilariga ta’lim olish imkoniyatini beradi. Malakali ishchi kuchi ishlab
chiqarish jarayonlarida mukammal ish olib borishi uchun ham nazariy, ham amaliy ko‘nikmalar bilan tanishgan bo‘lishi kerak. 4
yillik universitetlardan farqli o‘laroq texnika kollejida diplom talablari uch yillik o‘gishni 0z ichiga oladi.

Korporativ kollej

Korporativ kollejlar 0z xodimlarini tayyorlash uchun kompaniyalar tomonidan ishlab chigilgan va qurilgan. Uzluksiz ta’lim
to‘g‘risidagi qonunga muvofiq, korporativ kollej bitiruvchilari bakalavr darajasi yoki professional litsenziya olishlari mumkin.

Politexnika kolleji

Politexnika “Ishchilar malakasini oshirish to‘g‘risida”gi qonunda belgilanganidek, keng doiradagi shaxslarga, jumladan, maktabni
tashlab ketganlar, oliy ma’lumotli, ammo ishsiz aholi va ishdan bo‘shatilgan aholiga ta’lim olish imkoniyatini beradi. Bu turli
sohalarda, yangi sohalarda mehnat giladigan malakali kadrlar, ko‘p tarmoqli texnik va hunarmandlarni tayyorlamoqda.
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Kirish. Mustaqillik tufayli bir tizimdan ikkinchi
tizimga o‘tish davrida o‘zlikni anglashning o‘ziga xos
ko‘rinishlarini anglamasdan ma’naviy yuksalish va taraqqiyot
darajasini aniqlab bo‘lmaydi. Chunki yuksak rivojlangan
jamiyat o‘zligini anglagan shaxslardan tarkib topadi. Inson
ijtimoiy mavjudot sifatida talgin etilganda, uning mustaqil
tafakkurga, e’tiqodga, bunyodkorlik qudratiga, o‘zgalar va
butun borliq oldidagi mas’uliyat tuyg‘usiga ega ekanligi
nazarda tutiladi. Ayni paytda u yurtimizda amalga
oshirilayotgan «Kuchli davlatdan — kuchli jamiyat sari» degan
tamoyilning amaliy ifodasi bo‘lib, ma’naviy hayotimizni
yanada mustahkamlash, yosh avlodimizning ongu tafakkurini
zamonaviy asosda shakllantirish borasida muhim ahamiyat
kash etmogsa.

Mabhallaning xalq ma’naviyati bilan bog‘liq jihatlari
haqgida so‘z yuritib, ularni ko‘z o‘ngimizdan o‘tkazib,
atroflicha taxlil gilar ekanmiz, hech ikkilanmasdan aytish
kerakki, biz har qaysi xonadon, butun el-yurtimizdagi
ma’naviy iqlim va vaziyatni anglamoqchi bo‘lsak, bu boradagi
hagigiy manzaraning yorgin ifodasini, avvalo, mahalla
hayotida xuddi oynadek yaqqol ko‘rish imkoniga ega

bo‘lamiz.

Shu sababli biz ma’naviy hayotimizni, milliy ong va
qadriyatlarimiz, e’tigod va tafakkurimiz, urf-odat va
an’analarimizni asrab avaylash, ma’naviy olamimizni

yuksaltirishga intilar ekanmiz, bularning barchasi mahalla
idorasiga yanada ko‘proq imkoniyat berish, uning huquqiy va
amaliy vakolatlarini kengaytirish bilan bevosita alogador
ekanini o‘zimizga yaxshi tasavvur qilamiz. Shu orqali biz
o‘zimizning ezgu maqgsadimiz bo‘lmish erkin fuqarolik
jamiyati barpo etish yo‘lida, hech shubhasiz, ulkan gqadam
qo‘ygan bo‘lamiz.

Ma’naviyatni shakllantirishga bevosita ta’sir qiladigan
yana bir muhim hayotiy omil bu ta’lim-tarbiya tizimi bilan
chambarchas bog‘liqdir.

Asosiy gism. Ma’lumki, ota-bobolarimiz gadimdan
bebahoboylik bo‘lmish ilmu ma’rifat, ta’lim va tarbiyani inson
kamoloti va millat ravnaginingeng asosiy sharti va garovi deb
bilgan.

Albatta, ta’lim-tarbiya — ong mahsuli, lekin ayni
vaqtda ong darajasi va uning rivojini ham belgilaydigan, ya’ni,
xalq ma’naviyatini shakllantiradigan va boyitadigan eng
muhim omildir. Binobarin, ta’lim-tarbiya tizimini va shu
asosda ongni o‘zgartirmasdan turib, ma’naviyatni rivojlantirib
bo‘lmaydi.

Shu bois bu sohada yuzaki, rasmiy yondashuvlarga,
puxta o‘ylanmagan ishlarga mutlaqo yo‘l qo‘yib bo‘lmaydi.
Maktab, ta’lim-tarbiya masa-lasl davlat va jamiyat nazoratida
bo‘lishi Asosiy qonunimizda belgilab qo‘yilgan. Shu bilan
birga, bu keng jamoatchilik, butun xalgimizning ishtiroki va
qo‘llab-quvvatlashini talab giladigan umummilliy masaladir.

Shuni unutmasligimiz kerakki, kelajagimiz poydevori
bilim  dargoxlarida vyaratiladi, bosh-gacha aytganda,
xalgimizning ertangi kuni gan-day bo‘lishi farzandlarimizning
bugun ganday ta’lim va tarbiya olishiga bog‘liq.

Buning uchun har gaysi ota-ona, ustoz va murabiy har
bir bola timsolida avvalo shaxsni ko‘rishi zarur. Ana shu
oddiy talabdan kelib chiggan holda, farzandlarimizni mustaqil
va keng fikrlash qobiliyatiga ega bo‘lgan, ongli yashayditn
komil insonlar etib voyaga yetkazish  ta’lim -tarbiya
sohasining asosiy maqsadi va vazifasi bo‘lishi lozim, deb
qabul qilishimiz kerak. Bu esa ta’lim va tarbiya ishini uyg‘un
holda olib borishni talab etadi. Ta’limni tarbiyadan, tarbiyani
esa ta’limdan ajratib bo‘lmaydi — bu shargona garash,
shargona hayot falsafasi.
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Bu haqda fikr yuritganda, men Abdulla Avloniyning
«Tarbiya biz uchun yo hayot — yo mamot, yo najot — yo
halokat, yo saodat — yo falokat masalasidir» degan chuqur
ma’noli  so‘zlarini  eslayman. Buyuk ma’rifatparvar
bobomizning bu so‘zla-ri asrimiz boshida millatimiz uchun
ganchalar muhim va dolzarb bo‘lgan bo‘lsa, hozirgi vaqtda
ham biz uchun shunchalik, balki undan ham ko‘ra muhim va
dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Nega deganda, bizga sobiq tuzumdan meros bo‘lib
golgan maorif tizimining eng noma’qul tomoni shundan iborat
ediki, unda o‘quv jarayo-nida o‘quvchi va talabalarning
mustaqil va erkin fikrlashiga yo‘l qo‘yilmas edi. Har qaysi
o‘quv yurtini bitiruvchilarning bilimiga qarab emas, aksincha,
ularning sobiq sovet tizimiga va soxta g‘oyalarga sadoqatini
hisobga olib baho lash va hayotga yo‘llash tamoyili asosiy
o‘rinni egallar edi. Ko‘p hollarda sifat o‘rniga son ketidan
quvish ustunlik gilardi. Aksariyat yoshlar hagiqiy bilim yoki
malaka ortirish magsadida emas, ko‘proq amalda diplomli
bo‘lib olish ilinjida texnikum yoki institutlarga kirar edi.

Shuning uchun ham mustagillikning dastlabki
yillaridanoq butun mamlakat miqyosida ta’lim va tarbiya, ilm-
fan, kasb-hunar o‘rgatish tizimlarini tubdan isloh qilishga
nihoyatda katta zarurat sezila boshladi. Kadrlar tayyorlash
milliy dasturini ishlab chiqish bilan bog‘liq jarayon uzoq yillar
mobaynida bu sohada talay muammolar yig‘ilib qolganini
ko‘rsatdi. Men bunga ushbu dastur loyihasi ustida sakkiz oy
mobaynida ishlash jarayonida shaxsan amin bo‘ldim. Shuning
uchun ham bu og‘ir, mas’uliyatli, ammo hal qilishni aslo
paysalga solib bo‘lmaydigan ishni qadam-bagadam, izchillik
bilan bajarishga bel bog‘ladik.

Ta’lim-tarbiya tizimidagi islohotlar  boshlangan
dastlabki yillarda jahon tajribasi va hayotda o‘zini ko‘p bor
oglagan hagigatdan kelib chigib, agar bu magsadlarimizni
muvaffagiyatli ravishda amalga oshira olsak, tez orada
hayotimizda ijobiy ma’nodagi «portlash efekginga, ya’ni,
yangi ta’lim modelining kuchli samarasiga erishamiz, degan
fikr bildirilgan edi.

Darhagiqat, istiklol davrida barpo etilgan, barcha
shart-sharoitlarga ega bo‘lgan akademik litsey va kasb-hunar
kollejlari, oliy o‘quv yurtlarmda tahsil olayotgan, zamonaviy
kasb-hunar va ilm-ma’rifat sirlarini o‘rganayotgan, hozir-
danoq ikki-uch tilda bemalol gaplasha oladigan ming-minglab
o‘quvchilar, katta hayotga kirib kelayotgan, o‘z iste’dodi va
salohiyatini yorgin namoyon etayotgan yosh kadrlarimiz
misolida ana shunday orzu-intilishlarimiz  ro‘yobga
chigmoqda.

Inson qalbining asosiy vazifalaridan biri hayot va
umumbashariy ~ axlogiy  garashlarni shakllantiruvchi
bvrometrdir. Chunki alohida inson axlogi umuminsoniy ong
va uning aksiomalari asosida shakllanadi. Shuning uchun
inson axlogi axlogiy tartib va butun dunyodagi axloq
o‘rtasidagi ko‘prik hisoblanadi. Barcha axloqiy harakatlarning
yagona magsadi — insonga ezgulik yo‘lini ko‘rsatishdir. Agar
axlogiy tubanlashsa, inson erkinlikdan yiroglashadi. Bizning
nazarimizda, axlogga rostlik, sotilmaslik, to‘g‘rilik va
galbning axlogiy darajasidagi aniglik xosdir. Ammo inson
tabiati gumrohlikka moyil bo‘lib, bu sifatlarni to‘laligicha
gabul gila olmaydi. Ishonch bilan tasdiglanib turadigan,
muhabbat bilan oziglantiriladigan axlog sof, ezgulikka,
poklikka evrila boradi.

Inson xatti-harakatlarining sifati axlogiy darajasini
ko‘rsatadi. Axloq qo‘rquv orqali bilinadi. Axlogni saqlashning
o‘zi katta qadriyatdir, vijdonni, soflikni ziyoniz,
manfaatsizlikdir. Inson ongli ravishda tanlagan yo‘li orqali
boradi, ichki niyatlarni baholash qobiliyatini o°zlashtirib,
chunki aynan u garor gabul gilish asosida yotadi. Axlogsizlik,
g‘azab, boylikka o°chlik, hasad, shuhratparastlik, g‘urur bilan
bir qatorda baholanadi. Va buning teskarisi bo‘lgan axloq esa
insonning shohona kuchi va qobiliyatidir. O‘z davrida Epikur
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“Yoqimli yashash aqlli yashashsiz bo‘lmaydi, axloqiy va
adolatli hayot, va teskarisi, aglli yashash mumkin emas,
axloqiy va adolatli, yoqimli yashashsiz” degan edi.

O‘zining “Axloqi Kabir” ya’ni “Katta axloq kitobi”
asarida  Arastu axlogning mazmun-mohiyati hagida
quyidagilarni yozadi: “Gapning lo‘ndasini aytsak, axloq
siyosatning tarkibiy gismidir. Chindan ham muayyan axlogiy
fazilatlarga ega bo‘lmagan, ya’ni munosib bo‘lmagan odam
(tanigli jamoat arbobi sifatida) faoliyat ko‘rsatishi mumkin
emas. Munosib odam bo‘lmoq — fazilatlar egasi — fozil
bo‘lmoq, demakdir”. Bu fikrlardan ma’lum bo‘ladiki, axloq
o‘zlikni anglash, vatanparvarlik, milliy g‘urur, tarixiy xotira,
ma’naviy barkamollik kabi tuyg‘u va tushunchalar bilan uzviy
bog‘liq holda shakllanadi. Chunki, axloq aynan ana shu ruhiy-
ijtimoiy hodisalar orgali oydinlashadi, umuminsoniy
qadriyatlarning tarixiy bir bo‘lagiga aylanadi. Ayni shu
ma’noda, Arastu “Axloqiy fazilat lazzatlanish va azoblarda
aks etadi: zero lazzatlanish uchun yomonlik gilsak, unda
azoblanmaslik uchun go‘zal ishlardan bosh tortamiz”, - deb
yozadi.

Arastudan keyin Sharqda Forobiychalik ulkan zot
maydonga chigmagan. Forobiy o‘z bilimi, ma’naviyati, fikr
doirasining kengligi bilan Shargqda katta shuhrat gozongan va
unga Arastudan keyingi yirik mutafakkir — “muallim as-soniy”
— “ikkinchi muallim” degan unvon berilgan. Forobiy “Fozil
shahar ahli qarashlari haqida kitob”, “Siyosat al-madaniya”
(“Shaharlar ustidan siyosat yurgizish”) va boshga asarlarida
axloqiy fazilatlar haqida o‘z fikr-mulohazalarini bayon gilgan.
Jumladan, baxt-saodat tushunchasi hagida fikr yuritib, u “faol
aqlga eng yaqin turgan narsadir”, va: “uning ma’no-mohiyati
faol aql bilan qo‘shiluvida yashiringandir”, - deb ta’kidlaydi.
Shuning barobarida Forobiy baxt-saodat fazilatga tashgaridan
yopishtirilgan yoki yuklangan amal bo‘lmasdan, balki uning
0‘z jinsidan va zotning umumiyligidan chigqan sifatiy holati
ekanligini isbotlashga harakat giladi. Zero, baxt — insonning
o‘z ichki borligidan qoniqish hissi, hayotdan zavqlanishi va
insoniyligidan mamnun bo‘lishdir. Bundan ko‘rinadiki, inson
o‘zini qanchalik o‘rgansa, idrok qilsa, shunchalik axlogan
poklanib boradi. Darhaqiqat, axloqiylik bilan uzviy bo‘lmagan
bilim gancha kuchli bo‘lsa, shuncha zararlidir. Chunki
axlogsiz inson o°‘z bilimidan boshqgalar va jamiyat zarariga
foydalanishi mumkin va bu zarar bilimsiz kishinikidan ko‘p
marta ortiq bo‘ladi. Buni eng kamida oddiy kissavur o‘g‘ri
bilan kompyuterni yaxshi bilish orgali bankni o‘maradigan
odamning jinoyatlari darajalari orasidagi farq misolida ko‘rish
mumkin. Mashhur yunon donishmandi Arastu aytganiday,
“Kimki bilimda ilgarilab, axloqda ogsaydigan bo‘lsa, bilingki
u oldinga emas katta tezlik bilan tubanlik sari ketipti”.
Axlogning bu yuksak vazifasi nemis klassik falsafasining
taniqli namoyandasi [.Kant oldinga surgan “kategorial
imperativ” g‘oyasida o‘z ifodasini topgan edi. Dinlarda esa bu
imperativ g‘oya hurofiy qarashlarda aks etadi.

Axlogiy fazilatlarni tarbiyalash barcha fazilatlarning
sarchashmasidir. Axlogning amaliy ko‘rinishi axloqiy
madaniyat hisoblanadi. Axlogiy madaniyat shaxsning olamga,
voqgea va hodisalarga, o‘zgalarga va ularning faoliyatiga, o‘z
umri va uning mazmun-mohiyati kabi ko‘pdan-ko‘p
tushunchalarga munosabati bo‘lib, ularni anglashi, tushunishi
va qadrlashi oqibatida oz faolligini oshirishga e’tibor sifatida
garash nazariy jihatdan uning mazmun-mohiyatini yanada
rivojlantirib  boyitib borishda muhim ahamiyatga egadir.
Shuning uchun, axlogiy madaniyat va shaxs faolligini
mustaqillik bergan imkoniyat va sharoitlarni e’tiborga olib,
o‘rganib chiqish kelajagi buyuk davlatning yetuk insonlarini
tarbiyalashda alohida o‘rin tutadi.

Sivilizatsiyaning axlogiy mezonlari tegishli ijtimoiy
munosabatlar bilan bog‘liq ekani ta’kidlanadi. Ijtimoiy
munosabatlarning o‘zgarishi dunyoqarash prinsiplari ham, u
bilan bog‘liq axloqiy mezonlarning o‘zgarishiga olib keladi
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deb ugtiriladi. Masalan, sivilizatsiya shakllanishining ilk
davrlarida ruhoniylardan tashkil topgan iyerarxiya gatlamidan,

ehromlar, mugaddas davlatchilik urflari, jamiyatni bu
dunyodan, tabiatdan  yuqori turuvchi olam tomonidan
boshqarilishi  hagidagi tasavvurlardan kelib chigadigan

tashkillanish strukturalari intizomi kabilar. Sivilizatsiyaning
keyingi yuqoriroq bosqichlarida esa ma’lumotli yuqori qatlam
tomonidan maxsus tartibga solingan axlogiy meyorlar ishlab
chigiladi. Jamiyat strukturasida sodir bo‘lgan yangi
o‘zgarishlar natijastda yangi axloqiy qadriyatlar yaratiladi.
Bunda fan va talim sohasining innovatsion tasiri muhim
ahamiyat kasb etadi.

Harakatlar strategiyasining uzviy davomi o‘laroq,
Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidentining «2022-2026 yillarga
mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi
to‘g‘risida»gi Farmoni qabul qilindi. Bu bilan, kelgusi yillarga
mo‘ljallangan Taraqqiyot strategiyasi tasdiglandi. Unda
“Yoshlar — Yangi O‘zbekiston bunyodkorlari” shiori ostida
“Yangi O°‘zbekiston — Uchinchi Renessans” g‘oyasini
ro‘yobga chiqarishini ta’minlash, 7 mingdan ziyod yangi
NMTTni tashkil etish, 2030 yilga gadar Global innovatsion
indeksda top-50 mamlakatlari gatoriga kirish nazarda tutilgan.

Shunday qilib, milliy o‘zlikni anglash madaniyat bilan
belgilanib, milliy xarakter darajasida namoyon bo‘ladi.
Yuqgoridagi fikrlarga asoslanib quyidagi xulosani chigarish
mumkin:

Milliy o‘z-o‘zini anglagan insongina Vatan qadrini
biladi. Vatan esa tug‘ilib o‘sgan qishlogdan boshlanadi. O‘z-
o‘zidan ma’lumki, inson qachonki mening Vatanim, yurtim,
joyim degan ongli tushunchaga ega bo‘lsagina, ushbu xalq,
millat dardida yonib yashaydi, uning ravnaqi uchun o‘zini fido
qiladi. Bunda ta’lim tizimining ahamiyati katta. Chunki, ta’lim

faoliyati insonning dunyogarashini shakllantirib, kelgusi
mehnat faoliyatining samarali bo‘lishi, farovon kelajagini
ta’minlashda fan va talim sohasining innovatsion g‘oyalariga
e’tibor qaratish lozim.

Xulosa va takliflar.

— ta’lim muassasalarida  o‘quvchi-yoshlar  va
talabalarning yoshiga mos ravishda milliy-axlogiy sifatlarni
singdirish orqali o‘zligini anglashga yordam beradigan
innavatsion dasturlarni yaratish;

— darslik, o‘quv qo‘llanmalarda milliy-axloqgiy sifatlar,
gadriyatlar, ajdodlarimiz merosini aks ettiruvchi zamonaviy
innovatsion pedtexnologiyalardan unumli foydalanish;

— ta’lim muassasalarida ma’naviy-axlogiy tarbiyani
bugungi kun talablari darajasiga ko‘tarish, yoshlar
dunyoqarashiga ta’sir qiluvchi turli madaniy, siyosiy, ijtimoiy
tadbirlarni innovatsion texnologiyalar vositasida tashkil etish;

— pedagog kadrlarni ma’naviy-axlogiy bilimlarini
chuqurlashtirish, o‘z fanining sirlarini yoshlarga yetkazishda
milliy g‘ururni  shakllantiruvchi tarixiy = manbalardan
foydalanishda innovatsion g‘oyalariga e’tibor berish;

— yoshlar bilan turli sohaning yetakchi, namunali,
ya’ni zamonamiz qahramonlari bilan davra suhbatlari va
uchrashuvlar o‘tkazish; ularda ma’naviy axloqiy sifatlarni
rivojlantirish uchun yosh va pisixologik hususiyatlarni fan va
talim sohasining innovatsion tasirini hisobga olgan holda
tashkil qilish;

- yoshlarda milliy 0°z-0°zini anglashni
shakllantirishda muborak gadamjolarni ziyorat qilish, tarixiy
maskanlarga sayohat uyushtirish, xalq og‘zaki ijodi bilan
yagindan tanishtirishda fan va talim sohasining innovatsion
tasiri g‘oyat muhim hisoblanadi.
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This article highlighted the possibilities of developing students' natural-scientific literacy based on an integrative approach.
Competencies of natural and scientific literacy were analytically described. In the development of these competencies, methods
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BO3MOKHOCTH PA3BBUTHUSI HAYYHOI T'PAMOTHOCTHU CTYJEHTOB HA OCHOBE HUHTETPATUBHOI'O
moAXOJA
AnHHOTAIHS
B nanHoOIf cTaThe OCBEIICHBI BO3MOXKHOCTH Pa3BUTHS €CTECTBEHHOHAYYHOH IPaMOTHOCTH y4alluXcs Ha OCHOBE HHTETPATUBHOTO
MOaX0a. AHATUTUIECKH OMMCAaHBI KOMIIETEHIIH €CTECTBEHHO-HAYYHOU TPaMOTHOCTH. [IpH pa3sBUTHH 3THX KOMIIETCHIINHA OBLIH
JTaHbI METO/IbI OBBIIICHHUS 3()()EKTHBHOCTH € MCIIOIB30BAaHHEM MEXAUCIUIUINHAPHOCTH.
KiroueBbie cioBa: wuHTerpamms, auddepeHIHanus, TEXHOJOTUS, KOMIICTEHTHOCTb, E€CTECTBEHHOHAyYHas TI'PaMOTHOCTD,
HccIeI0BaHNe, 3HAHUE, YMEHHE, KOMIIETCHIIHS, HAy9HOE MAPOBO33PEHHUE, CIIOCOOHOCTH, 00pa30BaHUE.

INTEGRATIV YONDOSHUYV ASOSIDA O‘QUVCHILARNING TABIIY-ILMIY SAVODXONLIGINI
RIVOJLANTIRISHNING IMKONIYATLARI
Annotatsiya
Mazkur maqolada integrativ yondoshuv asosida o‘quvchilarning tabiiy-ilmiy savodxonligini rivojlantirishning imkoniyatlari
yoritildi. Tabiiy-ilmiy savodxonlik kompetensiyalari tahliliy bayon etildi. Ushbu kompetensiyalarni rivojlantirishda fanlararo
bog’likdan foydalanib samaradorlikni oshirish usullari keltirildi.
Kalit so‘zlar: integratsiya, differensiya, texnologiya, kompetensiya, tabiiy-ilmiy savodxonlik, tadqiqot, bilim, ko‘nikma, malaka,

ilmiy dunyoqarash, qobiliyat, ta’lim.

Kirish. Hozirgi rivojlanib borayotgan dunyoda
o‘quvchilar ongida bilimlar tizimini shakllantirish, ilmiy
dunyogarashni rivojlantirish hamda har tomonlama barkamol
bo‘lgan shaxsni voyaga yetkazishda fanlararo aloganing o‘rni
alohida ahamiyat kasb etadi. Hozirgi paytda fanlar orasida
fanlararo bog‘lanish integratsiya deb atalmoqda. Integratsiya
so‘zi lotin tilidan olingan bo‘lib “bir butun, yaxlit, to‘liq”
degan ma’nolarni bildiradi. Fanlar integratsiyasi ko‘p qirrali
jarayon bo‘lib, u fan va ilmiy muammolarning bir-biriga
bog‘ligligidan kelib chigadi. Bugungi innovatsiyalar asriga
kelib fanlar integratsiyasi jadal sur’atlar bilan amalga
oshmoqda. Shu sababli hozirgi o‘quv dasturlarida ham bu o‘z
aksini topmoqda. Oc‘qitish nazariyasi va amaliyotida o‘quv
fanlari o‘rtasidagi o‘zaro alogadorlik dunyoning umumiy
manzarasini tasavvur etishda, o‘quvchilarning dunyogarashini
kengaytirishda muhim omillardan biri bo‘lib xizmat giladi.
Fanlar taraqqiyotidagi ikki obyektiv tendensiya- differensiya
(tarmoqlanish) va integratsiya (qo‘shilish) olamning yaxlit,
umumiy manzarasini yaralishida begiyos o‘rin tutadi[6].
Fanlar integratsiyasi natijasida juda ko‘p yangiliklar
yaratilmoqda. Insoniyatning o‘zini o‘rab turgan dunyoni
anglashi, ijtimoiy faol fugaro sifatida jamiyat va inson
orasidagi munosabatlarning yangi gonuniyatlarini bilishi,
insoniyatga xavf tug‘diradigan global ~muammolarni
tushunishi va ularning yechimini topish uchun fikr yuritishi
mumkin bo‘lmoqda. Inson dunyoqarashining tarkibiy qismlari
va ular orasidagi o‘zaro bog‘liglik ta’lim-tarbiya jarayonida

o‘quvchilarda tabiiy-ilmiy dunyogarashni shakllantirishda
fanlararo integratsiyani amalga oshirishni tagazo giladi. Fan
va texnikaning rivojlanishi, axborotlarning globallashuvi, chet
elning chigindisiz texnologiyalari amaliyotga joriy etilayotgan
bir paytda jamiyat har tomonlama chuqur, meyorlangan bilim,
ko‘nikma, malaka va kompetensiyalarga ega, zamonaviy
texnika va texnologiyalarni o‘zlashtirgan, muammolarni
bartaraf etishga godir shaxslarga ehtiyoj sezadi[1]. Bu esa
o‘sib kelayotgan yosh avlodning fan asoslarini chuqur
o‘zlashtirishi bilan bir qatorda ilmiy dunyoqarashini
kengaytirish, agliy faoliyat yuritishini talab giladi. Bu esa
ta’lim mazmuni, o‘qitish vositalari, metodlari va shakllarini
uyg‘unlashtirish orqali ta’lim-tarbiya jarayonini
takomillashtirish, o‘qitishda fanlararo bog‘lanishni amalga
oshirishni tagazo etadi.

- Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Integratsion
yondashuvining asosiy ta'riflari va xususiyatlari O.Stryzhak,
N.Polyhun, O.Budnik, I.Savchenko, G.Yakman va boshqgalar
tomonidan o‘rganilgan. Integratsion ta’limga asoslangan fizika
darslarida kompyuter modellashtirishdan foydalanish bilan
bog'liq ko‘plab tadqiqotlar mavjud va fizika, modellashtirish
muhiti  hagida batafsil ma'lumot Kiv A. va boshgalar
tomonidan taqdim etilgan. Mamlakatimiz  olimlaridan
ALK.Rahimov talabalarda tabiiy-ilmiy  dunyogarashni
rivojlantirish mavzusida ilmiy izlanishlar olib borgan. Bundan
tashqgari V.Veksler, M.Aibashev, A.Soipbekova, I.Fominix va
R.Bazhenov kabi olimlar talabalarning ilmiy va texnologik
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imkoniyatlarini ~ oshirishda  fanlaroro integratsiyaning
ahamiyati to‘g‘risida maqolalar chop etishgan. Unda asosan
talabalarning ilmiy va texnologik ko‘nikmalarini rivojlantirish
uchun fan, texnologiya, muhandislik va matematika bo‘yicha
bilimlarni integratsiyalashgan sinfdan tashqari
mashg‘ulotlarning fanlararo kursini ishlab chigish hagida fikr
yuritilgan. N.S.Svetlovskaya esa integratsiya deganda "ilgari
turli xil bo‘linmalarda (maktab predmetlari, faoliyat va
boshqalar) bir xil turdagi aniglangan elementlar va gismlarga
asoslangan yangi butunlikni yaratish, so‘ngra ushbu
elementlar va gismlarni monologga moslashtirishni tushunadi.
Uning fikricha, integratsiyaning muhim sharti bir gator fanlar
va metodologiyada yagona magsad va funksiyaning tabiiy
bo‘ysunishi asosida materialni qurishdir[2]. L.N.Baxareva
“integrasiya” tushunchasini xuddi shunday talqin qilib, uni
“fanlarning yaqinlashuvi va bog‘lanish jarayoni...” deb ochib
beradi, “...ta’limning yangi bosqichi sifati bo‘yicha fanlararo
aloqalarni gavdalantirishning yuqori shakli” ni ifodalaydi.

- Tadgigot metodologiyasi. Yuqorida
ta’kidlanganidek, integratsiya ta’limning fan tizimini inkor
etmaydi, balki uni takomillashtirish, kamchiliklarni bartaraf
etishning mumkin bo‘lgan usuli bo‘lib, sub’ektlar o‘rtasidagi
munosabatlar va o‘zaro bog‘liglikni chuqurlashtirishga
garatilgan. Muammoga bunday yondashuv integratsiya va
differensiatsiya  o‘rtasidagi  munosabatni  tushunishga
asoslanadi. Integratsiya va differensiatsiyaga inson bilishining
ikkita tendensiyasi sifatida qaraladi: a) butun dunyoni
ifodalash, b) turli tuzilmalar va tizimlarning qonuniyatlari va
sifat jihatidan o‘ziga xosligini chuqurroq va aniqroq tushunish.
Differentsiatsiya va integratsiya bir-biri bilan, biri ikkinchisi
orqali namoyon bo‘ladi. Differensiatsiya tizimning yaxlitligini
yo‘qotishga olib kelmaydi, balki uning rivojlanishi va ishlashi
uchun zaruriy shart hisoblanadi[6].

Zamonaviy — maktabda integratsiya  bir
yo‘nalishda va turli darajalarda amalga oshiriladi:

1. Intra-predmet - tushunchalar, bilim, ko‘nikmalar va
boshgalarni birlashtirish. Individual o‘quv fanlari doirasida;

2. Fanlararo — faktlar, tushunchalar, tamoyillar va
boshgalarni sintez qilish. 1kki yoki undan ortiq fanlar
doirasida;

3. Trans-(xoch)-mavzu - o‘ziga xos predmetlararo
bo‘lib, muayyan predmetning boshqga o‘quv predmetlari (chet
tilini  musiqiy-vizual asosda o‘rganish) bilan oxirigacha
bog‘lanishini bildiradi[5].

Fanlararo integratsiya - boshqa fanni o‘rganishda bir
o‘quv  fanining qonunlari, nazariyalari, usullaridan
foydalanishda namoyon bo‘ladi. Bu darajada amalga
oshirilayotgan mazmunni tizimlashtirish o‘quvchilar ongida
dunyoning yaxlit manzarasini shakllantirish kabi kognitiv
natijaga olib keladi, bu esa, o‘z navbatida, sifat jihatidan yangi
turdagi bilimlarning paydo bo‘lishiga olib keladi. Umumiy
ilmiy tushunchalar, kategoriyalar va yondoshuvlarda
ifodalanadi. Bunga misol qilib hozirgi kunda 6-sinf
o‘quvchilari uchun kiritilgan yangi fan “Science” fanini
olishimiz mumkin. Bu fan fizika, kimyo, biologiya va
geografiya fanlarining integratsiyasi natijasida kelib chiggan
bo‘lib, 0z ichiga ushbu fanlardagi o‘zaro bog‘liq tushuncha
va gonuniyatlarni mujassamlashtirgan. Fanlararo
integratsiyaning chuqurligi  yuzaki, qisqa muddatli, bir
martalik bo‘lishi mumkin. Bu an’anaviy fanlararo aloqalarga
o‘xshaydi. Fanlararo aloqalar, odatda, integratsiyaning zaif
(past) darajasi hisoblanadi, ko‘p hollarda bir mavzu bo‘yicha
material  o‘rganilayotganda, vaqti-vaqti  bilan  boshga
mavzuning materiali (faktlar, rasmlar, tushunchalar, musiqiy
parchalar va boshqalar) kiritiladi. Bunda har bir fanning o‘z
magsad va vazifalariga ega bo‘lgan mustaqilligi saqlanib
qoladi. Integratsiyalashgan dars o‘quvchilar uchun nihoyatda
qiyin bo‘lgan ob’ekt bir necha o‘quv predmetlari orqali turli
tomonlardan o‘rganilsa, lekin shu bilan birga, har bir fanning

necha
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mustaqilligi umuman saqlanib qolsa, integratsiyaning o‘rtacha
darajasi hisoblanadi. Yuqori daraja - bu integratsiyalashgan
kurslarni yaratishdir[3]. Science fani bunga misol bo‘la oladi.

Fanlar integratsiyasi bilimdan tortib to
kompetentsiyagacha  bo‘lgan  yondashuvlarni  oddiydan
murakkabgacha tatbiq etishga qaratilgan bo‘lib, ulardan
foydalanish uchun imkon gadar qulay va ruxsat etilgan vaqt
ichida bajarish oson bo‘lishi wuchun mo‘ljallangan.
Integratsiyaning  o‘ziga xos jihati shundaki, o‘quv
materialining nazariy mazmuni qisqartirilganligi, materialni
o‘rganishning nostandart usullari, murakkab hodisalarni oddiy
tushuntirish va tabiiy fanlar, ijtimoiy fanlar, texnologiya,
matematika fanlari o‘rtasidagi fanlararo alogalar tufayli o‘quv
topshiriglari gisqa vaqt ichida bajariladi va o‘quvchilarda
amaliy ko‘nikmalar shakllanadi. Bu esa ilmiy dunyoqarash va
mustaqil fikrlash gobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat giladi.

-Tahlil va natijalar. O‘qituvchilar o‘quvchilarni
integratsion ta'lim bo‘yicha o‘qitish ularning kelajakdagi
kasbiy yo‘l-yo‘riglari bo‘yicha maslahatlashish uchun sezilarli
rag‘batlantiruvchi ta’sirga ega bo‘lishi mumkin. Allen, Webb
va Metyus integratsion ta’limni rivojlantirish tamoyillariga
e’tibor qaratdilar[5]. Bu esa ta’limga robototexnikani va
elektron qurilmalarning tegishli dizaynlarini jalb qilish orgali
o‘rganish yo‘nalishini o‘zgartirishga yordam beradi. Fanlararo
integratsiya o‘quvchilarga quyidagi maqsadlarga erishish
imkonini beradi:

fanlararo  aloqalar: maktab  o‘quvchilarining
matematika, fizika, informatika va hunarmandchilik fanlari
bo‘yicha a’lo darajadagi o‘quv natijalarini ko‘rsatish;

tasavvur va ijodkorlik: innovatsiya g‘oyasi tasavvur
bilan bog‘liq bo‘lib, u muammoni hal qilishning turli yo‘llarini
izlab topishga imkoniyat yaratadi;

muammoni hal qilish: bunda o‘quvchilar duch
keladigan o‘qituvchiga yo‘naltirilgan ta’limni tadqiqotga
yo‘naltirilgan  ta’limga aylantiradi, bunda o‘quvchilar
muammoning  yechimini  ijodiy izlashning  barcha
bosgichlarida ishtirok etadi, yechish uchun esa haqigiy
hayotdan ko‘plab muammolar keltiriladi.

Shu bilan birgalikda hozirgi vagtda fagat bir nechta
o‘qituvchilar STEM (integratsion ta’lim) sohalarida samarali
dars bera oladi. Ta’lim tizimi STEM fanlarini o‘qitish uchun
tegishli tayyorgarlikdan o‘tgan malakali o‘qituvchilarning
yetishmasligiga duch kelmoqda. Darsliklarning haddan
tashqari kategoriyaliligi esa ba’zan bolaning kognitiv
qiziqishini so‘ndiradi va endi kashfiyotlar mumkin emas
degan taassurot qoldiradi. O‘qitish tamoyillari va usullarining
jadal rivojlanishi, dastur va darsliklarning yangilanishi, yangi
turlarning paydo bo‘lishi zamonaviy maktab axborot
mazmunining rivojlanishdan ortda golmasligi uchun yetarli
bo‘la olmadi[9]. Rivojlanayotgan ta’lim olingan bilimlarga
tangidiy qarashni, ularni shaxsiy baholashni, shuningdek,
bilim va ularni baholash hagidagi mulohazalar natijasidagi
tasavvurni o‘z ichiga oladi. Tasavvurni rivojlantirmasdan,
jjodkorlik haqidagi har qanday gapni asoslab bo‘lmaydi.
Rivojlantiruvchi ta'lim tamoyillari ularni kundalik maktab
amaliyotida amalga oshirish masalasiga olib keladi.
Amaliyotda allagachon integratsiyaga murojaat qilib, bu
savolga javob olindi.

- Xulosa va takliflar. Shuni aytishimiz mumkinki,
integratsion yondoshuv asosida o‘qitish o‘quvchilarda
mustaqil va tangidiy fikrlashni rivojlantirishga va atrofimizda
sodir bo‘layotgan hodisalarni ongli ravishda tushunishga
yordam beradi. Integrativ yondoshuv quyidagi afzalliklarga
ega.

Texnik  fanlarga qiziqish  kuchaytiriladi, o‘z
qurilmalarini  loyihalash  orgali  o‘quvchilar fan va
texnologiyada erkin va oson ishtirok etadilar;

O‘quvchilar tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini namoyon
etadilar. Bolalar mashinalar va turli xil qurilmalarni
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loyihalashda dizayn vositalarini yangilashga undaydigan turli
muammolarga duch kelishadi. Bu esa kelajakda ularni giyin va
umidsiz vaziyatlarda yechim topishga o‘rgatadi;

Ingliz  tilini  bilish, ofzlashtirishdir. Ko‘pgina
texnologiyalarni ingliz tilini o‘rganmasdan olish mumkin

emas. O‘quvchi chet tilini o‘yin-kulgi orqali o‘rganishni
boshlaydi;

Ish ko‘nikmalari egallanadi. Innovatsion
texnologiyalar bilan ixtisoslashtirilgan ta'lim o‘sish sur’atlarini
kuchaytiriladi va kelajakda kasb tanlashga yordam beradi.
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LAWS OF PHYSICAL AND MENTAL DEVELOPMENT OF STUDENTS AND PSYCHOLOGICAL EDUCATION
Annotation
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3AKOHOMEPHOCTHU ®U3NYECKOI'O U IICUXUYECKOI'O PABBUTHUSA YUAIIIUXCA U
INCUXOJIOI'NYECKOE BOCIIUTAHHUE
AnHOTanuUst

B nmanHO# cTaThe paccMaTpuBaeTCs BONPOC KaK YMCTBEHHOW, TaK M (U3MYECKOW 3pElOCTH YYalIuXCs, OCBELIAeTCS
COBPEMEHHBIH MEXIYHapOIHbBIH OIBIT B 00JIACTH CAaHUTAPHOTO IIpocBenieHus. Tarke moka3aHbl (GaKTOPBl HHTETPALUH 37J0POBbS
1 (pU3MUECKOro BOCITUTAHMUS B IIKOJIE, X Pa3HbIE aCIEKTHI, IPOOJIEMBbI U HX YCTPaHEHHUE 32 CUET HECTAHAAPTHBIX PEIICHUH.
KmioueBsie cioBa: [lutanue, copt, HHTErpanus, Gpu3ndeckas 3penocTh, ICUXHYECKOe 370pOBbe, 00pa3 KU3HH, (usnyeckoe
BOCIIUTAHUE.

TALABALARNING JISMONIY VA AQLIY RIVOJLANISHI QONUNIYATLARI VA RUHIY SALOMATLIK
TARBIYASI
Annotatsiya
Ushbu magolada talabalarning ham ruhan ham jismonan yetuklik masalasiga e’tibor qaratilgan bo’lib, bugungi kunda sog‘ligni
saglash ta’limi sohasida xalqaro tajribalar yortiligan. Shuningdek, maktabdagi sog‘lomlashtirish va jismoniy tarbiyani
integratsiyalashuvi omillari, ularning bir-birida fargli jihatlari, muammolari va ularni innovatsion yechimlar orgli bartaraf etish

ko’rsatib berilgan.

Kalit so‘zlar: Ovqatlanish, sport, integratsiya, jismonan yetuklik, ruhiy salomatlik, turmush tarzi, jismoniy tarbiya

Kirish. Yillar davomida ruhiy salomatlik, turmush
tarzi, xavfsizlik bo‘yicha ta’lim, favqulodda vaziyatlarda
qutgaruv, sanitariya va yuqumli kasalliklarning oldini olish va
nazorat qilish, maktablarda jinsiy ta’lim kabi muhim sog‘liqni
saqlash ta’limi sohalarining yo‘qligi o‘quvchilarning sog‘lig‘i
hagida xabardorligi, xavf-xatarni aniglash, omon qolish
gobiliyatining etishmasligiga olib keldi. Agar u kuchli
bo‘lmasa, hayot xavfsizligi baxtsiz hodisalarini keltirib
chigarishi va odamlar, oilalar va jamiyat uchun Kkatta
yo‘qotishlarga olib kelishi oson. Aynigsa, jadal rivojlanish va
o‘zgarishlarning hozirgi ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlarida noaniq
omillarning ko‘payishi bolalar va yoshlarga ko‘proq salbiy
ta’sir ko‘rsatadi. Yoshlar orasida ko‘plab xavfli xatti-
harakatlarning chastotasi va jiddiyligi ijtimoiy-igtisodiy
rivojlanish bilan asta-sekin o‘sib boradi. Agar bu muammolar
hal etilmasa, sog‘ligni saqlash va ta’limning o‘zaro ta’siri
qonuniga ko‘ra, boshqa ta’lim innovatsiyalarining samarasi
ham zarar ko‘radi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Xalgaro tajriba
nugtai nazaridan Finlyandiya, Fransiya, Singapur va boshga
mamlakatlarda sog‘ligni saqlash ta’limi ko‘p tarmoqli asosda
yo‘lga qo‘yilgan va wuni turdosh fanlarni o‘qitishga
integratsiyalashgan. Misol uchun, Finlyandiya maktablari
sog‘liq, farovonlik va xavfsizlik bilan bog‘liq tarkibni o‘quv
dasturiga bilim, ko‘nikma, o‘z-0‘zini anglash, tanqidiy fikrlash
va axloqiy javobgarlik kabi turli o‘lchovlardan yoshga mos
ravishda kiritadi va atrof-muhit va tabiat Kkurslarini
birlashtiradi. 1-4-sinflarda;5-6-yillarda biologiya, geografiya,
fizika, kimyo va boshga fanlar integratsiyalashgan.
Fransiyaning boshlang‘ich va o‘rta maktablari ozig-ovgat va
ovqatlanish ta’limini sport darslari bilan birlashtiradi,

geografiya, fan, chet tili va boshqa o‘qitish mazmuni bo‘yicha
0zig-ovqat va ovqatlanish ta’limi mazmuni; va fuqarolik
ta’limi kurslari tamaki nazorati va giyohvandlikka qarshi
ta’lim bilan birlashtirilgan; jinsiy ta’lim hayot va yer fanlari
kurslari, fuqarolik va axloqiy ta’lim kurslari, tarixiy
geografiya kurslari, fransuz tili kurslari va boshga tegishli
kurslar. Singapur miyopiyaning oldini olish va nazorat qilishni
jismoniy tarbiya darslari va darsdan tashqari mashg‘ulotlarga
birlashtiradi va o‘quvchilarni ko‘z sog‘lig‘ini himoya qilish
uchun ochig havoda ko‘proq chigishga undash uchun maktab
ta’limi o‘quv dasturlariga "tashqi mashg‘ulotlar vaqti" ni
kiritadi.

Tadgigot metodologiyasi. Mamlakatimizda maktabda
sog‘lomlashtirish va jismoniy tarbiyani integratsiyalashuvi
quyidagi omillar bilan belgilanadi. Birinchidan, bu “birinchi
navbatda salomatlik” ta’lim falsafasining yangi davrining
o‘ziga xos talabidir. Jismoniy tarbiya va salomatlik tarbiyasi
insonlarning o°‘z sharoitlarini yaxshilashga qaratilgan ta’lim
jarayoni sifatida ijtimoiy ehtiyojlarning o°zgarishi bilan
rivojlanib boradi va ularning tarbiyaviy magsadlari asta-sekin
bir xil, ya’ni “birinchi navbatda salomatlik”ga intiladi.
O‘quvchilarning  har  tomonlama  kamol  topishiga
ko‘maklashish ta’lim jarayonida maktab sport va salomatlikni
bir-biriga bog‘lab, bir-birini targ‘ib qilish o‘quvchilarning
jismoniy va ruhiy salomatligini mustahkamlashning samarali
usuli  hisoblanadi. Ikkinchidan, bu jismoniy tarbiya
rivojlanishining muqarrar yo‘lidir. Odamlarning "salomatlik"
hagidagi tushunchalarining bosgichma-bosgich chuqurlashishi
bilan sport tushunchasi jismoniy mashglarni aqgl, tana va hissiy
sifatni yaxshilash vositasi sifatida ishlatadigan va shaxsiy
salomatlikni har tomonlama yaxshilash va mas’uliyatli bo‘lish
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uchun ijtimoiy resurslardan foydalanadigan konsepsiyaga
aylandi. Shaxsiy salomatlik xatti-harakatlari uchun sportning
inson tanasini  rivojlantirishdagi  biologik  funksiyasini
shunchaki ta’kidlash, texnologiya va mahoratni oshirish,
odamlarni tarbiyalash usuliga, so‘ngra har tomonlama
sog‘lomlashtirish madaniyatiga o‘zgardi, bu uning uchun
mugarrar. zamon bilan birga rivojlanish. Uchinchidan, bu
yangi sog‘ligni saqlash tushunchalari bilan shakllangan
konsensus. Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti sog‘ligni
"salomatlik - bu nafaqgat kasallik yoki nogironlikning yo‘qligi,
balki jismoniy, ruhiy salomatlik va ijtimoiy farovonlikning
umumiy atamasi" deb ta’riflaydi.

Tahlil va natijalar. Salomatlik uchta jihatni o‘z
ichiga olishi kerak: jismoniy salomatlik, ruhiy salomatlik va
ijtimoiy salomatlik. Uchala bir-biriga ta’sir qiladi. Jismoniy
salomatlik asos bo‘lib, ruhiy salomatlik o‘z navbatida
jismoniy salomatlikka ta’sir qiladi. Faqat jismonan va ruhan
soglom bo‘lganlargina tabiiy muhit va ijtimoiy muhitga
moslashish qobiliyatiga ega bo‘lishi mumkin. Faqat
jamiyatdagi odamlar jismonan va ruhiy sog‘lom ular ijtimoiy
salomatlikka erisha oladilar. To‘rtinchidan, jismoniy
tarbiyaning xususiyatlari sog‘ligni saqlash ta’limining haqiqiy
ta’siri uchun almashtirib bo‘lmaydi. Sportning o‘zi ham
salomatlikni yaxshilash vositasi, ham o‘rganishning o‘ziga xos
vositasidir. Shu boisdan ham “O‘smirlarda sog‘lom turmush
tarzi qirralarining yaxlit shakllanishi ularda sog‘lom turmush
tarzi madaniyatining tarbiyalanganligi mezonidir. Bu o‘rinda
sog‘lom turmush tarzini tarkib toptirish quyidagi pedagogik
funksiyalar asosida amalga oshiriladi: — bilimlarni tiklash —
biologik ta’lim  mazmunida ta’lim, tarbiyaviy va
rivojlantiruvchi maqsadlar orqali sog‘lom turmush tarzi
yuzasidan olgan bilimlarni tiklash, tahliliy va mantigiy
fikrlashga o‘rgatish; — bilimlarni yangilash — sog‘lom turmush
tarzi yuzasidan avval o‘zlashtirgan bilimlarini kengaytirish,
aniq dalillar asosida rivojlantirish; — bilimlarni tartibga solish
— sog‘lom turmush tarzi yuzasidan o‘zlashtirgan bilimlarini
tahlil qilish va yo‘l qo‘yilgan kamchiliklarni bartaraf etib
borish; — bilimlarga amal qilish — sog‘lom turmush tarzi
yuzasidan olgan bilimlariga turmush tarzi davomida amal
qilish orqali uni shaxsiy e’tiqodga aylantirish; — oldindan
ko‘ra bilish — soglom turmush tarzi omillarini shaxsiy
e’tigodga aylantirish kelgusida aglan va jismonan sog‘lom
bo‘lish, turli xil kasalliklarni bartaraf etish va uzoq umr
ko‘rish, ma’nan buzg‘un g‘oyalardan chetlanish, bunyodkor
g‘oyalarga ega bo‘lishni nazarda tutadi” [1].

Sog‘ligni saqlash va sportning integratsiyasi juda ko‘p
afzalliklarga ega bo‘lsa-da, integratsiyaning rivojlanishi va
ta’siriga  ta’sir  qiluvchi  haqiqiy faoliyatda ba’zi
tushunmovchiliklar va amaliy giyinchiliklar mavjud. Bu
asosan quyidagi uchta nugtada namoyon bo‘ladi. Birinchidan,
jismoniy tarbiya salomatlik ta’limiga teng, degan noto‘g‘ri
tushuncha mavjud. Ba’zi maktablar o‘qitishni amalda olib
borishda jismoniy tarbiya bilan jismoniy tarbiyani
chalkashtirib yuborishadi, jismoniy tarbiyani
sog‘lomlashtirishga teng deb o‘ylashadi, ammo jismoniy
tarbiya va sog‘ligni saqlash o‘quv dasturlarida ko‘zda tutilgan
ovqatlanish, kasalliklarning oldini olish va boshqa sog‘ligni
saqlash mazmuni oz vaqtida bajarilmagan. samarali chiqgarish.
Ikkinchidan, "Jismoniy tarbiya va salomatlik" o‘quv dasturi
standartlarida talab qilinadigan sog‘ligni saqlash ta’limi
magsadlarini bajara olmaydi va ta’lim samarasiga erisha
olmaydi.

Sog‘ligni saqlash va sport ikkita nutq tizimiga tegishli
bo‘lib, ular bir-biriga o‘xshash bo‘lsa-da, ular ikkita butunlay
boshqga fanlardir. Maktab jismoniy tarbiyasi uzoq vagtdan beri
mustaqil fan bo‘lib, u nafaqat tizimli, standartlashtirilgan va
uzoq muddatli intizom qoidalariga ega, balki o‘quv va ilmiy-
tadgiqot ishlarini olib borish uchun doimiy ishlaydigan
o‘qituvchilar jamoasiga ham ega. to‘liq va yopiq intizom
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tizimi. Salomatlik va jismoniy tarbiya uyg‘unlashgandan
so‘ng, jismoniy tarbiya hali ham gullab-yashnamoqda va
sog‘ligni saqlash ta’limi fagat bo‘ysunuvchi mavqei tufayli
jismoniy tarbiya intizomi tizimining chekkasida targalishi
mumkin. Uchinchidan, jismoniy tarbiya o‘qituvchilari odatda
sog‘ligni saqlash bo‘yicha tegishli ma’lumotlarga ega emaslar,
shuning uchun ular sog‘ligni saqlash bo‘yicha o‘qitishda
malakali bo‘lishlari qiyin.

“O‘z turmush tarzini o‘zgartirmoqchi bo‘lgan har bir
fugaro uchun sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qiluvchi mobil
ilovalardan foydalanish yangicha innovatsion yechimlardan
biri bo‘lishi mumkin. Talabalarning sog‘ligni saqlash
sohasidagi so‘nggi yutuqlardan foydalanishga bo‘lgan
qiziqishini shakllantirish va qo‘llab-quvvatlash uchun yoshlar
o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini ommalashtirishga imkon
beruvchi mobil ilovalar singari yo‘nalishni rivojlantirish,
dasturiy mahsulotlar sifati va ochigligini yaxshilash zarur.
Aholining turli qatlamlari va xususan talabalarning sog‘lom
turmush tarzi uchun mo‘ljallangan milliy mobil ilovalarni
yaratish ushbu soha rivojlanishiga xizmat giladi va ushbu
ilovalarga ehtiyoj mavjud. Ushbu toifadagi mobil ilovalar,
aynigsa talabalar orasida katta talabga ega bo‘lib, u sog‘lom
turmush tarzining rivojlanish tendensiyalarini aks ettiradi” [2].

Sog‘ligni saqlash ta’limida kasalliklarning oldini olish,
ovgatlanish diyetasi va yoshlar salomatligini saglashni
o‘rgatish o‘qituvchilardan sog‘ligni saqlash, tibbiyot, sog‘liqni
saqlash va boshqa tegishli fanlar bo‘yicha ma’lum ma’lumotga
ega bo‘lishni talab qgiladi. Shu kabi kurslar va boshlang‘ich
sinflarning haqiqiy o‘qitish ehtiyojlari o‘rtasida katta tafovut
mavjud. Jismoniy tarbiya va sog‘ligni saqlash o‘qituvchilari
o‘qituvchilarni tayyorlash bosqichida haqiqiy ehtiyojlarga mos
keladigan o‘quv dasturi va iste’dodlarni tayyorlash dasturini
tuzmagan. Jismoniy tarbiya o‘qituvchilari uchun ishdan
keyingi treninglar kamdan-kam hollarda sog‘ligni saqlash
ta’limi bilan bog‘liq tarkibni tashkil qiladi. Jismoniy tarbiya
o‘qituvchilarida standartlashtirilgan sog‘ligni saqlash ta’limi
va tegishli o‘qitish usullarini olish imkoniyati va kanallari
yo‘q, sog‘ligni saqlash bo‘yicha o‘qitishni o‘quv dasturlari
standartlari va “Reja” talablariga javob beradigan tarzda olib
borishga kafolat bera olmaydi [3].

Mavjud sharoitlardan kelib chiqadigan bo‘lsak,
iste’dodlar tayyorlash va haqiqiy talab o‘rtasidagi ziddiyatni
tubdan hal qilishning yagona yo‘li jismoniy tarbiya bo‘yicha
oliy ta’limning istigbolli o‘quv dasturini isloh qilishdir.
Hozirgi maktab sog‘ligni saqlash ta’limining dolzarb
ehtiyojlarini qondirish uchun sog‘ligni saqlash va sportni

birlashtirishning "palliativ" usullarini o‘rganishni
jadallashtirish kerak.
Ta’lim va o‘qitish, amaliy faoliyat, konsalting

xizmatlari, profilaktika va aralashuvning "to‘rttasi birida"
ruhiy salomatlik bo‘yicha ish uslubi asosan shakllandi. Ruhiy
salomatlik ta’limining qamrovi va afzalliklari doimiy ravishda
kengaytirildi, o‘quvchilarning ruhiy salomatlik haqidagi
xabardorligi sezilarli darajada oshdi va ruhiy salomatlik sifati
umuman yaxshilandi. Umumiy ruhiy kasalliklar va psixologik
va xulg-atvor muammolarining oldini olish, aniglash va
aralashuv  qobiliyati va darajasi doimiy ravishda
takomillashtirildi. O‘quvchilarning ruhiy salomatligi bilan
bog‘liq muammolarga o‘z vaqtida e’tibor qaratilib, tegishli
chora-tadbirlar ko‘rilmoqda va buning samarasi yaqqol ko‘zga
tashlanmoqda, ruhiy kasalliklarga chalinish holatlari sezilarli
darajada kamaydi.

Asosiy tamoyillar

- ilm-fan va samaradorlik uyg‘unligi. Talabalarning
jismoniy va agliy rivojlanishi gonuniyatlari va ruhiy
salomatlik tarbiyasi gonunlariga muvofiq, agliy salomatlik
ta’limini ilmiy jihatdan amalga oshirish, ruhiy salomatlik
ta’limi va maslahat xizmati tizimini bosqichma-bosgich
takomillashtirish, talabalarning ruhiy salomatligini samarali
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yaxshilash va talabalarning mafkuraviy ~muammolarini
samarali hal qilish. , psixologik va xulg-atvor muammolari.

- universallik va xususiylikning uyg‘unligi. Barcha
talabalar uchun ruhiy salomatlik tarbiyasi ishiga rioya qilish,
har bir o‘quvchining ruhiy salomatligini rivojlantirish uchun
mas’ul bo‘lish, o‘quvchilarning individual farqlariga e’tibor
berish, uslub va usullarning yangilanishiga e’tibor berish,
ruhiy salomatlik ta’limini qatlamlar va toifalar bo‘yicha olib
borish. , va turli talabalar guruhlarining ruhiy salomatlik
xizmatiga bo‘lgan ehtiyojlarini qondirish.

- hukmronlik va subyektivlikning uyg‘unligi. Ruhiy
salomatlik bo‘yicha o‘qituvchilar, psixologik maslahatchilar,
maslahatchilar, sinf o‘qituvchilari va boshqa ta’lim fanlarining
yetakchi rolini to‘liq o‘ynash, uy va maktab ta’limining
birgalikdagi sa’y-harakatlarini kuchaytirish. Talabalarning
subyektiv holatini hurmat qilish, o‘quvchilarning tashabbusi
va ishtiyoqini to‘liq safarbar qilish, ruhiy salomatlikni saqlash
uchun o‘z-o‘ziga yordam berish ongi va qobiliyatini
rivojlantirish.
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA XALQ OG*‘ZAKI IJODINI O‘RGATISHNING NAZARIY VA AMALIY ASOSLARI
Annotatsiya

Xalq og‘zaki ijodi darsdagi o‘quv faoliyatining ajralmas elementi — o‘quvchilarga yangi materialni yaxshiroq o‘zlashtirish, uni
mustahkamlash, ko‘nikma va malakalarni shakllantirishga yordam beradi, folklor o'quvchilarning tashabbuskorligini
rivojlantiradi, bilish faoliyatini faollashtiradi va shu orqali tafakkurni rivojlantiradi. Darsning u yoki bu bosqichida tarixiy qo‘shiq
yoki rivoyatlardan, maqol va topishmoqlardan namunalar qo‘llash o‘quvchilarning dunyoqarashini kengaytiradi, ularni
vatanparvarlik tuyg‘ulari bilan tarbiyalaydi, tarix, adabiyotga qiziqish uyg‘otadi, nutqini rivojlantiradi, uni to‘g‘ri, boy va ifodali
giladi.
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THEORETICAL AND PRACTICAL FOUNDATIONS OF TEACHING FOLKLORE IN PRIMARY GRADES
Annotation
Folklore is an integral element of educational activities in the classroom — it helps students to learn new material better, to
strengthen it, to form skills and competencies, folklore develops students' initiative, activates cognitive activity and thereby
develops thinking. Using examples from historical songs or narratives, proverbs and riddles at one or another stage of the lesson
expands the students' worldview, educates them with patriotic feelings, arouses interest in history, literature, develops speech,

and uses it correctly. , makes it rich and expressive.

Key words: legend, narrative, praise, anecdote, proverb, riddle, fairy tale, epic, song

Kirish. Har ganday jamiyat to'plangan tajribani saglab
golish va uzatishdan manfaatdor, aks holda nafagat uning
rivojlanishi, balki mavjudligi ham mumkin emas. Ushbu
tajribaning saglanishi ko'p jihatdan tarbiya va ta'lim tizimiga
bog'lig bo'lib, u 0z navbatida ma'lum bir jamiyatning
dunyogarashi va ijtimoiy-madaniy rivojlanishining o'ziga xos
xususiyatlarini hisobga olgan holda shakllanadi. Yangi
avlodning ma'naviy-axlogiy shakllanishi, bolalar va yoshlarni
mustaqil hayotga tayyorlash O’zbekiston rivojlanishining eng
muhim shartidir. Axlogiy tarbiya muammolarini hal gilish eng
samarali  usullarni  topishni yoki allagachon ma'lum
bo'lganlarini qayta ko'rib chiqishni talab giladi. O’zbek xalq
og'zaki ijodi o'ziga xos va o0'ziga mosdir. Qadim zamonlarda
paydo bo'lgan, hozir ham o'z ahamiyatini yo'gotmagan,
jamiyatning barcha gatlamlari va san'atning barcha turlariga
doimo o'zgarib, ta'sir ko'rsatib, yashashda davom etmoqda.
Xalg og'zaki ijodi hagidagi bilimlar umuminsoniy madaniyatni
sezilarli darajada boyitadi va oshiradi, odamlarning murakkab,
ba'zan garama-qgarshi ruhiga kirib borishga, ularning 0'z-0'zini
anglashi va orzularning ijodiy tabiatini ko'rishga, ularning
ichki fikrlarini bilishga imkon beradi.

O‘z xalqining tarixi va urf-odatlarini bilmasdan,
o‘quvchini o‘zi tug‘ilib o‘sgan va yashayotgan yurtning xalq
madaniyati bilan yagindan tanishtirmasdan turib, Vatanga
munosib fuqaroni tarbiyalab bo‘lmaydi. Yangi zamon
fuqarosini  shakllantirish  jarayonini Vatanga muhabbat

tarbiyasidan boshlash kerak. Bolalarning yoshligidanog uy,
ota va ona, aka va opa, bobo-buvi, garindosh-urug‘, avlodlar
va o‘zaro oilaviy munosabatlar, tabiatga, barcha tirik
mavjudotlarga hurmat kabi tushunchalarni o°zlashtirishini
ta’minlash zarur.

Xalq og‘zaki ijodida badily adabiyot, fantaziya,
shuningdek, timsollardan, ya’ni hodisalarni boshqacha tarzda
uzatish va xarakterlash, ularni poetiklashtirishdan mohirona
foydalaniladi. Xalq og‘zaki ijodi xalqning badiiy didini
ifodalaydi. Uning asarlarining shakli asrlar davomida zo'r 0’z
ishining ustalari mehnati bilan saygallangan. Shuning uchun
xalq og‘zaki ijodida estetik tuyg‘u, go‘zallik tuyg‘usi, shakl,
ritm va til tuyg‘ulari rivojlanadi. Shu sababli, u professional
san'atning barcha turlari: adabiyot, musiga, teatrning
rivojlanishi uchun katta ahamiyatga ega. Ko‘plab buyuk
yozuvchilar va bastakorlarning ijodi xalq she’riyati bilan
chambarchas bog‘liq. Xalq og‘zaki ijodi tabiat va insondagi
go‘zallikning ochib berilishi, estetik va axloqiy tamoyillarning
birligi, real va fantastika uyg‘unligi bilan ajralib turadi.

Darsda tarixiy qo‘shiq yoki rivoyatlardan, maqol va
topishmoqlardan misollar keltirish o‘quvchilarning
dunyogarashini kengaytiradi, ularda  vatanparvarlik
tuyg‘ularini tarbiyalaydi, tarix, adabiyotga qizigish uyg‘otadi,
nutqini rivojlantiradi, uni to‘g‘ri, boy va ifodali giladi.

O’zbek bolalar adabiyotida folklor muammosi katta
nazariy va amaliy ahamiyatga ega bo'lib, chuqur va har
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tomonlama o'rganishga loyiqdir. Bu, aynigsa, bugungi kunda
dolzarbdir.

Vazifa: boshlang’ich sinflarda xalq og’zaki ijodini
o’rgatishning nazariy va amaliy asoslarini yoritish

Magsad:

Boshlang'ich sinf darsliklarida berilgan xalq og zaki
ijodi nazariy va amaliy asoslarini ko'rsatish;

Xalg  ertaklari asosida  boshlang’ich sinf
o'quvchilarining ma’naviyatini  shakllantirish  yo'llarini
belgilash;

O’quvchilarni ma’naviy barkamol inson ruhida
tarbiylashda afsona, rivoyat, lof, latifa, maqol, topishmoq,
ertak, doston, qo‘shiqlardan foydalanish yo'llarini ochib
berish;

Adabiyotlar sharhi: xalq og‘zaki ijodi boshqa san’at
turlari orasida alohida o‘rin tutadi. San'atning turli turlari bir-
biridan badiiy asar yaratishda turli materiallardan foydalanishi
bilan farq qiladi: haykaltaroshlik - marmar, tosh, yog'och,
rangtasvir - bo'yoglar, adabiyot - so'z. San'atning har bir turi
o'ziga xos tasviriy va ifodali vositalarga ega. Musigada
tovushlarning almashinishi va uyg'unligi, xoreografiyada
harakatlarning plastikligi, adabiyotda - so'zning vizual va
ifodali imkoniyatlari go'llaniladi.

Xalq she'riy ijodi gadimgi davrlarda, odam hali
yozishni bilmagan paytda paydo bo'lgan, shuning uchun unga
og'zaki ifoda shakli xos bo'lgan. Lekin xalq og‘zaki ijodi
nafaqat og‘zaki she’r, balki so‘z san’ati ham emas. Ayrim
janrlarda qo‘shiqdagi kabi so‘z va ohangni uyg‘unlashtiradi,
ya'ni so‘z va musiqa san’atini uyg‘unlashtiradi. Bundan
tashgari, barcha folklor asarlari jonli ijroda mavjud, shuning
uchun ular teatr san'atining elementlarini (imo-ishora, mimika,
intonatsiya) o'z ichiga oladi. Demak, folklor bir necha
san’atning xususiyatlarini o‘zida mujassam etgan sintetik
san’atdir.

O’zbek xalq og’zaki ijodida ko’plab janrlar mavjud.
Janrlarning paydo bo'lishi tabiiy jarayondir, u ham tashqi
ijtimoiy-tarixiy omillar ham folklor rivojlanishining ichki
gonuniyatlari bilan belgilanadi. O’zbek xalq og’zaki ijodi
muhim tarixiy taraqqiyot yo'lini bosib o'tdi va o’zbek
xalgining hayotini ko'p jihatdan aks ettirdi. Uning janr tarkibi
boy va rang-barang. Unga boshqa ko‘plab xalqlar folklorida
mavjud bo‘lgan janrlar — umumiy folklor janrlari (ertak, matal,
topishmoq va boshgalar) va boshqa xalglar og‘zaki ijodida
uchramaydigan janrlar ham kiradi.

Boshlang‘ich  ta’lim  bola aqliy tarbiyasini
kuchaytiradigan, tarbiyaning boshqa yo‘nalishlari bilan uzviy
bog‘liglikda olib boriladigan, bilim va dunyoqarashning
ko‘lamini kengaytiradigan, eng asosiysi, yuqori sinflarda
muvaffagiyatli ta’lim olishini ta’minlaydigan bosqichdir [5].

Aslini olganda, xalq dostonlari, ertaklari, qo‘shiqlari,
magqollari va boshga o‘nlab janrdagi asarlar yosh avlodning
ma’naviyatini boyitish, uni haqiqiy inson darajasiga yetishini
ta’minlash magsadini nazarda tutgan holda yaratilgan.
Qadimdan ota-bobolarimiz 0’z orzu-umidlarini turmush
hagqiqatlari bilan uyg’unlashtirgan xolda

go'zal mo’jizakor manzaraga, sodda va o'ta teran
mazmunga ega ertaklarni yaratganlar. Hayot hagigati va
kishilarning ruhi, psixologiyasini o°zida aks ettirgan
ertaklarning badiiy kuchi hanuzgacha kattalar va kichiklar
uchun ham birday etib kelmoqda. [3]

Xalq og'zaki ijodi asarlarda o‘z aksini topgan
dunyogqarash, gadriyatlar yosh avlodni har tomonlama bilimli,
ma’naviy jihatdan yetuk etib tarbiyalashda muhim o‘rin tutadi.
Zero, xalq og‘zaki ijjodi ma’naviy taraqqiyotning asosiy tarixiy
ildizlaridandir. Har bir xalqning og’zaki ijodi o’sha xalqning
fe’1-atvori, estetik didi, ruhiyati, urf-odat va an’analari, orzu-
intilishlari, geografik sharoiti va tabiatini aks ettiruvchi o’ziga
xos ko’zgudir. Biz ana shu ko’zgu vositasida olamshumul
ezgu niyatlar, insoniy fazilatlar, yovuzlik, zulm, adolatsizlikka

qarshi nafrat tuyg’ularini ko’ramiz. Shunday ekan,
xalqimizning qalb qo‘ri, yuksak aql-zakovati bilan asrlar
davomida vyaratilib, avloddan-avlodga o‘tkazib kelingan
folklor namunalarini ham o‘rganish muhim ahamiyatga ega.
Uning boy va rang-barang tarkibiy va xilma-xil shakllar
zamonaviy atrof-muhit uchun bitmas-tuganmas ijodiy ilhom
beradi[2].

Xalq adabiyoti hisobi qo‘shimcha ravishda xalq
adabiyotining asosiy tarkibiy gismlarini qo‘llash orqali matn
tuyg‘usini shakllantiradi [1]. Bola shaxsi shakllanishida
boshlang‘ich sinf davri eng muhim davr hisoblanadi.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari ishonuvchan, tashqi ta'sirga
beriluvchan bo‘ladilar. Ularda ijobiy hissiyotlar, fazilatlarni
tarkib toptirish, yuksak axlogiy me'yorlarni shakllantirishda
asosiy mas'uliyat boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining
zimmasiga tushadi [4].

Lekin xalq og‘zaki ijodi va uning mif, ertak, doston
kabi janrlari zamiriga yashiringan ko‘plab hikmatlar hali to‘la
o‘rganilmagan. O‘rganilganlari ham kishilik jamiyatining
ma’lum bir davrida qayta tahlil va ilmiy izlanishni talab qiladi.

Og'zaki xalq she'riyatining o'ziga xos turi bor - bu
bolalar folkloridir. Bolalar xalq og‘zaki ijodining barcha
asarlarini funksional roliga ko‘ra ikki guruhga bo‘lish
mumkin: o‘yin harakati bilan bog‘liq asarlar (pekerlar va
bolalar qofiyalari, qur’a tashlash, sanoq olmoshlari, o‘yin
jumlalari va naqoratlari); og'zaki mazmuni bilan bolalarni
egallaydigan va o'yin harakatlaridan qgat'iy nazar ijro etiladigan
asarlar (benilik kuylari, afsunlar, sukunatlar, hazillar, ertaklar,
til burilishlari yoki tez-tez uchraydigan iboralar).

Zamonaviy boshlang'ich maktabda o'gish
ko'nikmalarini to'liq egallash vazifasi bilan bir gatorda
o'gituvchi oldida maktab o'quvchilarining adabiy rivojlanishi
vazifasi turibdi. Ushbu muammoni har ganday o'gish
materialida hal gilish mumkin va kerak. Magol va matallar
adabiy tilni boyitish, unga ta’sirchanlik va aniqlik berishda
eng katta gadriyatdir. Ko'pgina magollarning mazmuni nafaqgat
grammatik qoidalarni o'rganish uchun material bo'lib xizmat
giladi, balki axlogiy fazilatlarni tarbiyalash manbai bo'lib
xizmat qiladi: tabiatga, Vatanga, mehnatga muhabbat, ular
mehribon va hamdard bo'lishga o'rgatadi. Masalan: “Daraxtni
tashlab — bir soniya, o‘sgan — bir yil” degan maqol tabiatga
muhabbat, unga hurmat-ehtiromni tarbiyalaydi.

Ona tili va o’qish savodxonligi darslarida magqollar
ustida ishlash savodxonlikni o'rgatishda muhim o'rin tutadi va
o'quvchilarning fikrlash va nutgini rivojlantirish uchun ajoyib
manba hisoblanadi.

Topishmoglar ~ bolaning  kuzatish  qobiliyatini
rivojlantiradi, hodisalarni tagqoslashga, xulosalar chigarishga
o'rgatadi, dunyoni yangicha, g'ayrioddiy she'riy ko'rinishda
ko'rishga yordam beradi.

Tilni  burish, tilni burish va tez-tez so'zlash
o'quvchilarning to'g'ri  sof nutqgini shakllantirish va
rivojlantirishga yordam beradi, to'g'ri va ravon o'gish kabi
fazilatlarni yaxshilashga yordam beradi. Tilni burish, tilni
burish va tez-tez so'z birikmalari bilan ishlash tarkibni
o'zlashtirish va alohida tovushlarni yoki ularning birikmalarini
to'g'ri talaffuz qilish xususiyatiga ega. Ulardan o’gish va
yozishni  o'rganish  davrida tovushlarni  o'rganishda
foydalanish mumkin. Magol va matallar azaldan muhim
didaktik vazifani bajarib kelgan. Ular ishonarli va sodda tarzda
odamlarga ganday yashash va ishlashni o'rgatadi, ularni tabiat
hodisalarini uzog vaqt davomida kuzatish natijalari bilan
tanishtiradi, muayyan vaziyatda ganday harakat gilish
kerakligi hagida ogilona maslahat beradi. Mehnat faoliyatining
asosiy qoidalari va axlogiy-estetik me’yorlari aniq
shakllantirilgan bu janrdagi asarlar hayot darsligiga aylandi.

Topishmoq bolaning agliy faoliyatini rag'batlantiradi,
agliy mehnatga qizigish uyg'otadi, nafagat zukkolikni
yaxshilashga hissa qo'shadi, balki umuman dunyoni
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tushunishni sezilarli darajada kengaytiradi. Og'zaki san‘at asari
bo'lgan topishmoq bolalarning ufglarini kengaytirish bilan bir
vaqtda atrof-muhitni badiiy idrok etishni rivojlantiradi va
0’zbek tilining metaforik boyligini ochib beradi.

Og'zaki xalq og'zaki ijodi bugungi kunda ham
rivojlanishda davom etmoqda. Shunday qilib, folklorshunoslik
muammolari  diggatga sazovor bo'lib, kichik folklor
shakllaridan boshlang'ich sinf darslarida foydalanish dolzarb
va istigbolli hisoblanadi.

Natijalar: hozirgi kunda o'zbek xalgining o'ziga xos
xalg og'zaki ijodini ya'ni folklor san'atini, xalq dostonlari,
gadimiy urf-odatlari,og'zaki she'riy ijodiy, hunarmandchilik,
milliy liboslari, xalg o'yinlarini saglab golish hamda ularni
keng targ'ib qilish asosiy magsadimizga aylandi desak
mubolag'a bo'lmaydi.

Boshlang’ich sinf 1-2-3-sinf darsliklarini o’rganib
chiqildi.

1-sinf uchun ona tili va o'gish savodxonligi 1-gismda
1.Bolalarni sevimli bayrami bo'limida Navro'z bayrami.
2.Yashil sayyora bo'limida topishmog, boshgotirmalar,
magqollar.3. Mo'jizaviy hashorot bo'limida tez aytishlar. 4.0q
terakmi, ko'k terak?, Lanka" o'yini hagida.

1-sinf 2-gismda 1.0'zbek xalq ertaklari: Zumrad va

Qimmat,Egrivoy va To'grivoy ,Uch ogayni botirlar.
2.Quvlashmachoq, bekinmachog. 3.Topishmoglar
2-sinf ona tili va o'qish savodxonligi 1-gism

1.Magqollar 2.Hunarning foydasi rivoyat 3.Maqollar

2- gism 1.Magollar 2.Yaxshilik ortidan yaxshilik
keladi ertagi. 3.Zumrad va Qimmat 4.0'zbek xalq qo'shiglari:
oyijon,kulcha,kim oladi shuginani,alla qo'shig.

5.Navbat bilan javob ber" o'yini 6.Tez aytish,maqollar
o0'yin tarzida berilgan.

3-sinf ona tili va o'gish savodxonligi 1-gism 1.Tulki

bilan Laylak" ertagi. 2.Dangasa " ertagi. 3.To'ng'ich
farzandning donoligi ertagi. 4.Maqollar
2-gqism. 1.Maqollar, 2. Alpomishning bolaligi,

3.Qarg'avoy" o'zbek xalq ertagi, 4.Dorbozlik san‘ati yunesko
ro'yxatida., 5.Maqollar, 6.Ertaklar -Yaxshilikka yetaklar, Oltin
tarvuz" , 7.Tulki va sher" tojik xalq ertagi

Muhokama: Zamonaviy boshlang'ich maktabda
o'gish ko'nikmalarini to'liq egallash vazifasi bilan bir gatorda
o'gituvchi oldida maktab o'quvchilarining adabiy rivojlanishi
vazifasi turibdi. Ushbu muammoni har ganday o'qish
materialida hal qgilish mumkin va kerak. Nazarimda, folklor
materiali juda gimmatli.

Magol va matallar adabiy tilni boyitish,
ta’sirchanlik va aniqlik berishda eng katta qadriyatdir.

Ko'pgina magollarning mazmuni nafagat grammatik
goidalarni o'rganish uchun material bo'lib xizmat giladi, balki
axlogiy fazilatlarni tarbiyalash manbai bo'lib xizmat giladi:
tabiatga, Vatanga, mehnatga muhabbat, ular mehribon va
hamdard bo'lishga o'rgatadi. Kichik yoshdagi o'quvchilarning
o'gish darslarida maqol va maqgollar ustida ishlash
savodxonlikni  o'rgatishda  muhim  o'rin  tutadi va

unga

o'quvchilarning fikrlash va nutqini rivojlantirish uchun ajoyib
manba hisoblanadi.

Tez-tez so'zlash o'quvchilarning to'g'ri sof nutgini
shakllantirish va rivojlantirishga yordam beradi, to'g'ri va
ravon o'gish kabi fazilatlarni yaxshilashga yordam beradi.
Tez-tez so'z birikmalari bilan ishlash tarkibni o'zlashtirish va
alohida tovushlarni yoki ularning birikmalarini to'g'ri talaffuz
gilish xususiyatiga ega. Ulardan savod o'rgatish davrida
tovushlarni o'rganishda foydalanish mumkin.

Uzoq vaqt davomida magol va matallar muhim
didaktik vazifani bajarib kelmogda. Ular ishonarli va sodda
tarzda odamlarga ganday yashash va ishlashni o'rgatadi, ularni
tabiat hodisalarini uzoq vaqt davomida kuzatish natijalari bilan
tanishtiradi, muayyan vaziyatda ganday harakat gilish
kerakligi hagida ogilona maslahat beradi. Mehnat faoliyatining

asosiy qoidalari va axlogiy-estetik me’yorlari aniq
shakllantirilgan bu janrdagi asarlar hayot darsligiga aylandi.
Umuman olganda, ijro iboralariga qarab, xalq

adabiyoti fidoyilari o‘z tanalaridan qanday foydalanishni
aniglaydilar. ljrochi iboralar ichida teatr nutq, yuz harakatlari,
musiga va harakatdan foydalanishni aniq o'z ichiga olganligi
sababli hikoya gilish bilan mustahkam bog'liq bo'lgan sohadir.
O'gituvchilar barcha o'quvchilarga yetib borish uchun
"ishchanlik™ ni yo'l-yo'riqga qaytarish uchun yondashuvlarni
topishlari kerak. Hozirgi kunda ko‘plab mutaxassislar xalq
adabiyotini malaka oshirishning muvaffagiyatli usuli sifatida
qabul qilganliklari sababli, ba’zilar xalq adabiyoti hisobini
dars mashg‘ulotlarida o‘tkazish strategiyasini berib, ushbu
tizimdan foydalanishga tayyorlanishda pedagoglarning
talablari hagida fikr yuritdilar. Mashhur adabiyot - bu ta'lim
berishda ma'lumotlar uchun ajoyib strategiyalarni birlashtirgan
ta'sirchan ta'lim dasturi.

Xulosalar: xalg og'zaki ijodi bolaning og'zaki nutgini
rivojlantiradi, uning ma'naviy rivojlanishiga, tasavvuriga ta'sir
giladi. Bolalar folklorining har bir janri muayyan axlogiy
me'yorlarni o'rgatadi. Maqol va matallar bolalarga asrlar
davomida sinovdan o'tgan va bizning davrimizda ham o'z
ahamiyatini  yo'qotmagan  xalg  donoligini  o'rgatadi.
Topishmoglar  kichik yoshdagi o'quvchilarga mantigiy
fikrlashni, tasavvurni rivojlantirishga yordam beradi.

Tez aytishlar o'quvchilarga nutq nugsonlarini bartaraf
etish, og'zaki nutgni rivojlantirish, mantiqiy to'g'ri gaplar
qurish imkonini beradi.

Xalq og'zaki ijodining kichik shakllari yordamida
nutgni  rivojlantirish ~ metodikasining  deyarli  barcha
muammolarini hal gilish mumkin va bu xalq og'zaki ijodining
eng boy materialidan foydalanish kerak.

Xalq og‘zaki ijodi darsdagi o‘quv faoliyatining
ajralmas elementi — o‘quvchilarga yangi materialni yaxshiroq
o‘zlashtirish, uni mustahkamlash, ko‘nikma va malakalarni
shakllantirishga yordam beradi; folklor o quvchilarning
tashabbuskorligini rivojlantiradi, bilish faoliyatini
faollashtiradi va shu orgali tafakkurni rivojlantiradi.
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O‘ZBEKISTON PSIXOLOGIYA FANI RIVOJIDA E.G‘.G‘OZIEVNING PSIXOLOGIK TAJRIBALARI VA
IJODKORLIK FAOLIYATI
Annotatsiya
Ushbu maqolada O‘zbekistonda psixologiyasi sohasi rivojiga munosib xissa qo‘shgan olim, professor Ergash G‘ozievich

G‘ozievning sohadagi faoliyati to‘g‘risida fikr yuritiladi.

Kalit so‘zlar: G‘oziev Ergash G‘ozievich, psixologiya, O‘zbekiston Milliy universiteti, psixologik maktablar.

Kirish. O‘zbekistonda psixologiya fani rivojini
entsiklopedik olim Mirzo Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston
Milliy Universitetida uzoq yillar samarali mehnat faoliyati olib
borgan professor Ergash G‘ozievich G*ozievsiz tasavvur etish
giyin. Chunki, bugun aynan shu inson sababli O‘zbekistonda
dunyo migyosida tan olingan ilmiy maktablar faoliyat yuritib
kelmoqda.

Yangi O‘zbekistonda XXI asr psixologiyasi jadallik
bilan rivojlanayotgan nazariy va amaliy fan bo‘lib, uning
oldidada ko‘pgina muhim ilmiy masalalarni hal qilish vazifasi
turibdi, ular: ilmiy psixologiya hamda uning predmetiga doir
yondashuvlar qanday bo‘lishi lozim, ijtimoiy, madaniy
jarayonlar ~ zamonaviy  shaxsning  qadriyatlar  tizimi
ustanovkalariga qanday ta’sir ko‘rsatadi, unga psixosotsial
yordam ko‘rsatishning gqanday samarali usullari mavjud?

Shu nugtai nazardan, xuddi shu kabi va boshga
ko‘plab ilmiy-tadgiqotchilik hamda ilmiy amaliy masalalar
doimo yetakchi mutaxassis olim professor Ergash G‘ozievich
G‘ozievning digqat markazida bo‘lib kelgan.

Ergash G‘ozievich G‘oziev O‘zbekistonda psixologiya
fani va psixologik ta’lim tashkilotchisi bo‘lib, nazariy,
eksperimental, hamda amaliy psixologiya sohasida
fundamental, amaliy ishlanmalar yaratishga samarali Xxissa
qo‘shgan pedagog olim hisoblanadi.

Shuningdek, Ustozning hayot yo‘li  haqidagi
mulohazalar, doimiy ijodiy izlanish va o‘z mahoratini
takomillashtirish, yetakchi mutaxassis olim, tanigli pedagogni
ajratib turuvchi girralari ekanligini anglashga imkon beradi.

Aynigsa, tabiiy-ilmiy, texnik va ijtimoiy muammolarni
tizimli anglab yetish igtidori, eng muhim ilmiy tadgigot
masalalarini ilgari sura olish qobiliyati Ustozga xos
xususiyatlardan edi.

Shu bois, o‘zining pedagogik va ilmiy faoliyatiga
mas’uliyat  bilan  yondashuvchi  olim  psixologiya
mutaxassisligi bo‘yicha o‘qitilayotgan kurs va dasturlarning
ilmiy, nazariy-metodologik va amaliy saloxiyatini oshirishdan
boshlagan. Ustoz Ergash G‘ozievichning ilmiy ijodi asosan
rus tilida bo‘lganligiga qaramasdan yetakchi mutaxassis olim
davlat tilida ma’ruzalar matni, dasturlar yaratish bilan bir
qatorda Ustoz mualliflik qilgan o‘quv, o‘quv uslubiy
qo‘llanma va darsliklar mukammal tahlil, keng dunyo qarash,
nazariya hamda amaliyot uzviyligi asosida o‘zbek tilidagi
mumtoz psixologik adabiyotlar sirasiga kirib ulgurgan.

Shuningdek, Ustozning 1000-ga yagin ilmiy ishlari
e’lon qilingan bo‘lib, ulardan 82tasi darslik, o‘quv, o‘quv
uslubiy qo‘llanmalar shaklida, 600ta maqola va tezislar hamda
200ta ommabop asarlarga mualliflik gilganlar.

Aynigsa, bugungi kunda “Oliy maktab psixologiyasi”,
“Xotira psixologiyasi”, “Tafakkur psixologiyasi”, “Umumiy
psixologiya”, “Faoliyat va hulg-atvor motivatsiyasi”, “Kasb
psixologiyasi”, “Psixologiya metodologiyasi”, “Pedagogik
psixologiya”,  “Sotsial  psixologiya”  kabi  kitoblari
Respublikamiz bo‘ylab psixolog mutaxassislar, amaliyotchi
psixologlar hamda talabalar uchun bebaho darslik, o‘quv va
metodik qo‘llanmalar sifatida keng foydalanilib kelinmoqda.

Bugungi kunda, hayotimizda mavjud bo‘lgan soha
yo‘nalishlarining ahamiyati, eng avvalo ularning tatbigiy
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xarakteriga bevosita bog‘liq bo‘lib bormoqda. Shuning uchun
Yangi Oc‘zbekistonda ham fundamental hamda ijtimoiy
fanlarning rivojlanishiga alohida e’tibor beradigan bo‘lsak,
ularning hayotiyligi xalg turmush tarzini yaxshilashga
nechog‘li ulush qo‘sha olishi bilan baholanadi.

Zero, Kadrlar tayyorlash milliy dasturi va “Ta’lim
to‘g‘risida”gi Qonun ijrosi inson va uning manfaatlarini
ta’minlashga qaratilgan bo‘lib, ularni bevosita amalga
oshiruvchi shaxslar va ulardan iborat guruhlar bo‘lganligi
uchun ham psixologiya kadrlar tayyorlash milliy dasturining

jjrosi uchun o‘z mahsulini beradigan fan yo‘nalishi
hisoblanadi.
Aynigsa, bugungi islohotlar davri o‘qitishning

samarali metodlarini yaratish, o‘qituvchi va talabalar o‘rtasida
hamkorlikni  yanada takomillashtirish, inson  shaxsini
shakllantirishda  tarbiyaning yetakchiligini  ta’minlash,
talabalarning yosh xususiyatlari, milliy his-tuyg‘ularini
¢’tiborga olib tarbiyaviy, ta’limiy tadbirlarni amalga oshirishni
taqozo gilmoqda.

Shu bois, Respublikamizda Oliy ta’lim tizimini
rivojlantirishda jahon mamlakatlarining ilg‘or g‘oyalari,
tarbiyaviy, ta’limiy nazariyalari, mutahassislar tayyorlashning
boy amaliyoti, hozirgi zamon innovatsion
pedtexnologiyasidan foydalanish hamda milliy, xududiy
xususiyatlarni hisobga olgan xolda, ularni mahalliy muhitga
moslashtirish, shu negizda yangisini ishlab chigish va keng
ko‘lamda ta’lim tizimiiga tadbiq etish bosh omil bo‘lib o‘z
aksini topadi.

Ustozimiz Professor Ergash G‘ozievich G‘ozievning
ta’kidlaganlaridek, Oliy o‘quv yurtlari muhitida bilimlarning
o‘zlashtirilishi talabalarning muammoli va ijodiy tusdagi
vazifalarni hal qilishiga doir ta’lim-tarbiya faoliyatini
faollashtirish  jarayonida amalga oshiriladi. Shuningdek,
ularning bilimlari, o‘quv faoliyati, mustaqil ta’lim usullarini
umumlashtirilishi orttirilgan gobiliyatlarning yangi muxitlarga
tatbiq etilishi odatda mustaxkam irodaga oid kuch-g‘ayrat va
intellektual faoliyat yordamida sodir bo‘ladi [1].

Shuni ta’kidlab o‘tish joizki, ustoz Ergash G‘ozievich
0°‘z oilasi, farzandlar tarbiyasi bilan birgalikda ilm yo‘lini
tanlagan fidoiy va zukko shaxsdir.

Shuningdek, ilm yo‘lidagi zahmat va mashaqqatlarni
faqatgina uni chin dildan sevgan, bilishga, o‘rganishga,
yaratishga hamda kashf etishga astoydil intilgan shaxsgina
zabt etishi mumkin. Chunki bu — iroda, bu — ishonch, bu —
e’tiqoddir...

Biz Ergash G‘ozievichni ilm-fan rivoji, yurt ravnaqi,
xalq manfaati, yoshlar kelajagi yo‘lida ilmiy faoliyat yuritgan,
ziyoli, qalbi ilm shuuriga to‘la olim sifatida mustaxkam
irodali, e’tiqodi kuchli insonlar toifasiga kiritamiz. Chunki u
tunlarni kunlarga ulab, ilmning cheksiz  ummonida
tafakkurning duru zarlarini izlagan, uning xazinasiga o‘zi ham
hissa qo‘shaolgan fidoiy, xaqiqiy e’tiqod egalaridan biri deb
bilamiz.  Shuning uchun mamlakatimizda zamonaviy
psixologiyani rivojlanishiga o‘zining beqiyos hissasini
qo‘shgan ma’rifatparvar olim ustozimiz Ergash G‘ozievich
G‘ozievni Yangi O‘zbekistonning uchinchi Renessansi
poydevorini yaratishda uning ilmiy tadgiqot izlanishlari ham
muhim ahamiyat kasb etadi.

Ustoz o‘z ilmiy, pedagogik faoliyati bilan birgalikda
Respublikamizda “Huquqni muhofaza qilish” organlari hamda
“Psixologik xizmatni tashkil etish” va “Sud- psixologik
ekspertiza”larini  o‘tkazishda faol ishtirok etib, biz
shogirdlarini ham ekspert psixolog bo‘lib shakllanishimizga
o‘zining bilim, malaka, ko‘nikma hamda kasbiy mahoratlarini
tatbiq etib, zamin yaratgan o‘z kasbiga fidoiy shaxs
hisoblanadi[3].

Ergash G‘ozievich o‘zining namunali ilmiy salohiyati
bilan Respublika va Xorijiy Davlatlarning ilmiy-amaliy
anjumanlari, Kongress va Simpoziumlarida psixologiya
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ilmining qiziqarli va dolzarb masalalari yuzasidan ma’ruza va
chigishlari bilan faol ishtirok etib kelgan yetakchi mutaxassis
olimdir.

Zamonaviy psixologiya ilmining yetakchi mutaxassisi
professor Ergash G‘oziev O‘zbekiston Respublikasining
“Psixologiya” yo‘nalishida o‘qitiladigan barcha mutaxassislik
fanlari yuzasidan o‘zbek va rus tillarida namunaviy o‘quv
dasturlar, Davlat Ta’lim Standart(DTS)lari hamda darslik,
o‘quv va o‘quv-metodik qo‘llanmalarini tayyorlab kelgan.
Olim chop ettirgan darslik, o‘quv, o‘quv-metodik qo‘llanmalar
va ilmiy magqolalar Yangi O‘zbekistonda ilm-fanning rivojiga
beqiyos hissa qo‘shib kelmoqda.

Shuningdek, Ergash G‘ozievich O‘zbekistonda
psixologiya ilm-fanini targ‘ib qilgan yetakchi mutaxassis olim
bo‘lishi bilan bir qatorda entsiklopedik olim hamdir. Ustoz
ilmiy va pedagogik faoliyati bilan birga o‘z shogirdlari ustida
ham tinmay faoliyat yuritib, psixologiyaning ko‘p qirralarini
yoritishda intensiv ilmiy izlanishlar olib borgan olim hamdir.

Ustozni nafagat Respublikamizda balki  xorijiy
davlatlarda ham shogirdlari bo‘lib, ular ham dissertatsiyalarini
muvaffaqiyatli himoya qilib, o‘z davlatlarida psixologiya
sohasini rivojlanishiga xissa qo‘shib kelmoqgdalar.

Ayniqsa, ustozimiz professor Ergash G‘ozievich
G‘oziev yuqori malakali kadrlar tayyorlashga va bu sohada
xalqaro aloqalarni o‘rnatib, shartnomalar tuzishda o‘zining
munosib hissasini qo‘shgan olimlar toifasiga kiradi.

Yangi O‘zbekiston bo‘lg‘usi mutaxassislarda ilmiy
dunyoqarash, milliy e’tiqod, ilmiy tadqiqotlarning ko‘p
qirraliligi yuzasidan tasavvurni, ularning metodlari bo‘yicha
tushunchalarni  shakllantirishga, xilma-xil yondoshuvlar
to‘g‘risida  ma’lumotlarni  berishga, tatbiqiy masalalar
yechimini hal qililshga, ijtimoiy xodisalar tahlilini amalga
oshirishga xizmat giladi.

Shu bilan birga ogilona ta’lim olish qobiliyati, ijodiy
tafakkur, agl-idrok qayishqoqgligini  rivojlantirish  kabi
psixologik zaxiralarni orqaga surib qo‘yish mumkin emas.
Chunki, muammoli masalalarni hal etish borasida optimal
yo‘llarni izlab topish, tabiat va jamiyat hodisalari o‘rtasidagi
alogalar va munosabatlarni belgilash, ishonchli hukm-
xulosalar chigarish, yangi ilmiy qoidalarning ishlab
chiqgilishida ishtirok etish, o‘z ustida ishlash, mustaqil tarzda
o‘qish va bilim olish, o‘zini 0‘zi boshqarish va shu kabilarni
amalga oshirish zarur. Ushbu masala ilgari ham ko‘rib
chigilgan, lekin Yangi O‘zbekistonda unga alohida ahamiyat
berilmokda va oliy ta’lim tizimini qayta qurishni amalga
oshirish muvaffaqiyati u bilan bog‘liq deb qaralmoqda.

Buning uchun ta’limda faoliyat yuritishning individual
uslubini ishlab chigish magsadga muvofig. Chunki, faoliyat
yuritishning individual uslubi - bu ushbu shaxs uchun xos
bo‘lgan u yoki boshqa faoliyat vazifalarining ko‘proq yoki
kamrok muvaffaqiyat bilan bajarilishini ta’minlaydigan hal
qilish malakalari, uslublari, usullari, yo‘llari ham tizimidir.
Lekin, insonni individual psixologik o‘ziga xos xususiyatlari
majmuining gandaydir faoliyat turi talablarni fagat gisman
gondirishi mumkin.

Shuning uchun shaxs o‘zining ushbu faoliyati uchun
asqotadigan hislatlarini ongli yoki stixiyali ravishda safarbar
qilishi muvaffaqiyatga erishishga to‘sqinlik qiladigan
xususiyatlarining o‘rnini qoplab,ularga extiyoj sezmaydi.
Natijada faoliyat yuritishning individual uslubi - ushbu inson
uchun tipik sharoitlardagi global o‘quv ishi usullarining
betakror variantini barpo etadi.

Yangi Oc‘zbekistonda keng yo‘nalishlardagi yuqori
malakali mutaxassislarni tayyorlash sifatini oshirish masalasi
oliy ta’lim psixologiyasi oldida turgan asosiy masalalaridan
biri hisoblanadi. Ayniqsa, Ustozimiz Ergash G‘ozievich
ta’kidlab o‘tgan nazariy negiz, asosiy pozitsiya munosabati
bilan oliy o‘quv yurtlarida mutaxassislarni tayyorlash, jamiyat,
ishlab chigarish va muassasalarning ijtimoiy buyurtmalarini
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hisobga olgan holda qurilishi, shu bilan birga mamlakatdagi
fan va texnikaning shu kundagi taraqgiyot strategiyasiga
muvofiq darajada bo‘lishi lozimligi to‘g‘risidagi qoidani ilgari
suradi.

Bizga ma’lumki, har qanday kasbda faoliyat
samaradorligi va  muvaffagiyati kasb  sohiblarining,
tayyorgarligi, —mahorati, malakasi, o0‘z  omilkorligini

takomillashtirish ustida nechog‘lik qunt va izchillik bilan
faoliyat yuritishiga bog‘liq. Aynigsa, o‘qituvchilik kasbida esa
o‘z  bilimdonligi va  zukkoligi, kasb  mahoratini
takomillashtirish ustida ishlamay turib, el ardoqlagan, obro‘
e’tiborli pedagog bo‘lishi mumkin emas. Chunki, o‘qituvchi
jamiyatning yosh avlod ta’lim tarbiyasiga qo‘ygan ijtimoiy
buyurtmasining asosiy ijrochisidir deb ta’kidlab o‘tgan edi -
ustozimiz professor Ergash G*ozievich[2].

Ustozimiz psixologiya fanlari doktori Professor
Ergash G‘ozievich Gfoziev O‘zbekiston Respublikasida
zamonaviy psixologiya fanining rivojlanishi, Oliy ta’lim, fan

va innovatsiyalar tizimidagi pedagogik faoliyatning turli
sohalarida faoliyat yuritib kelgan mutaxassislarni psixologik
bilimlar bilan qurollantirishda psixologiya fanini targ‘ib qilish
kabi mas’uliyatli va xayrli ishga o‘z xissasini qo‘shib kelgan
beqiyos xizmatlari uchun O‘zbekiston Respublikasining
Birinchi Prezidenti Islom Abdug‘aniyevich Karimovning
2008-yil 26-sentyabrbdagi farmoniga binoan “MEHNAT
SHUHRATI” ordeni bilan mukofatlangan.

Shuningdek, ilm yo‘lini tanlagan elimizga fidoiy
inson, Respublikada yetakchi mutaxassis olim professor
Ergash Gozievich bizga nafaqat yaxshi Ustoz bo‘ldilar, balki
ilm yo‘limizni keng yoritdilar deb baralla ayta olamiz.

Bugun biz Sizga ayta olmagan tilaklarimizni bildirib
o‘tmoqdamiz, Siz tufayli biz insoniylik burch, ilmga bo‘lgan
sadoqatni o‘rganib, amalda qo‘llay olmoqdamiz.

Ustoz yorqin xotirangiz abadiy bo‘lsin, biz
shogirdlaringizning doimo galbimizdasiz!
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Pedagogika fanlari bo ‘yicha falsafa doktori, dotsent N.Ashurov taqrizi asosida

O‘QUVCHILARIDA IQTISODIY TARBIYA TUSHUNCHASINI SHAKLLANTIRISHDA OILA HAMKORLIGINI
RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya

Magolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida iqtisodiy tarbiya tushunchasini shakllantirishda oila hamkorligini rivojlantirish
masalasi galamga olingan. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini igtisodiy tarbiya tushunchasini shakllantirish har bir darsning nazariy
asosi sifatida o‘quvchining hisob-kitob qilishni o‘rganishi, ishbilarmonlik va tashabbuskorlik xususiyatlariga ega bo‘lish bilan
birga tadbirkorlik, tejamkorlik va iqtisodiy tarbiya ko‘nikmalariga ega bo‘lishiga undaydi. Bu jarayonda o‘qituvchilarning oila
bilan hamkorlikni yo‘lga qo‘yish taqozo etiladi.

Kalit so‘z: Boshlang‘ich sinf, o‘quvchilar, iqtisodiy tarbiya tushunchasi, oila hamkorligi, ishbilarmonlik,
tadbirkorlik, tejamkorlik.

tashabbuskorlik,

PA3BBUTHUE COTPYJHUUYECTBA CEMbU B ®OPMUPOBAHUU KOHIEININUA DKOHOMUYECKOI'O
OBPA3OBAHUS Y EE YUAIIUXCSA
AHHOTAIHSI

B cratee paccmarpmBaeTcs BONPOC pa3BUTHS CEMEHHOTO COTPYJHHYECTBA B (OPMHPOBAHMU KOHIEMIMH SKOHOMHUYECKOTO
BOCIIUTAHUS Yy YYAIIUXCS HAdalbHBIX KiaccoB. (DopMHpOBaHHE KOHLENIUH HKOHOMHYECKOTO OOpa3oOBaHUS YYaIIUXCS
HayaJIbHOM HIKOJBI KaK TEOPETHYECKOW OCHOBBI KaKIOTO 3aHATUS MOOYXKIAeT INKOJIBHHKA YYHUTHCS CUUTATh, NPUOOpETATh
NPEANPUAMYNBEIE W TPEANPUAMYHMBEIE KadecTBAa, a TAKKe NPHOOpPETaTh HABBIKA HPEANPUAMYUBOCTH, OEPEHKIUBOCTH U
3KOHOMHYECKOM TpaMOTHOCTH. B 3TOM mporiecce HEOOX0IMMO HATaXMBAHUE COTPYIHHYCCTBA MEarOrOB C CEMBEH.

KnrwueBble cinoBa: HauanbHas 1mikonia, ydJarimecs, KOHIICTIHS 3KOHOMHYECKOTO OOpa30OBaHHUs, CEMEHHOE COTPYIHHYECTBO,
MPEANPUHUMATENLCTBO, MHUIIHATHBA, IPEANTPUAMUHUBOCTD, OCPEKIUBOCTD.

DEVELOPMENT OF FAMILY COOPERATION IN THE FORMATION OF THE CONCEPT OF ECONOMIC
EDUCATION IN ITS STUDENTS
Annotation
In the article, the issue of developing family cooperation in the formation of the concept of economic education among
elementary school students is discussed. Forming the concept of economic education for elementary school students as the
theoretical basis of each lesson encourages the student to learn to calculate, acquire entrepreneurial and entrepreneurial qualities,
as well as to acquire the skills of entrepreneurship, thrift and economic education. In this process, it is necessary to establish
cooperation of teachers with the family.
Key words: Elementary school, students, the concept of economic education, family cooperation, entrepreneurship, initiative,

entrepreneurship, thrift.

Kirish. Uzluksiz iqtisodiy ta’lim konsepsiyasini
amalga oshirishdan ko‘zlagan asosiy maqgsad xalqaro
hamjamiyat tomonidan gabul gilingan ta’lim andozalariga mos
yugori  malakali  kadrlarni  tayyorlash.  Rivojlangan
mamlakatlarda ta’lim tizimini isloh qilishida ta’lim
texnologiyalari rivojlanishida kerakli axborotni mustaqil izlab
topish, muammolarni aniglash va ularni ogilona hal etish
yo‘llarini topish, o‘zlashtirilayotgan bilimlarni tanqidiy tahlil
gilish va yangi vazifalarni belgilashdaulardan foydalanish
ko‘nikmasini shakllantirishga qaratilgan bo‘lsa, boshlang‘ich
sinf o‘quvchilaridan boshlab iqtisodiy tarbiya tushunchalarini
shakllantirish zaruriy holatlardan biridir. Tayyor bilimlarni
o‘zlashtirish va umumlashtirish asosiy maqsad emas, balki
insonning  intellektual  rivojlanishiga  ko‘maklashuvchi
vositalardan biri hisoblanadi.

Rivojlanish inson nimaga ega ekanligi bilan emas,
balki insonning kimligi, u o‘z ixtiyorida mavjud narsalar bilan
nima gilishga godir ekanligi bilan belgilanadi va bu borada
bozor qonunlariga amal qilgan holda o°zining ijtimoiy-
iqtisodiy imkoniyatlarini yo‘lga qo‘yishni bilishi asosiy
masala hisoblanadi. Bu insoniyatning global muammolarini
hal etishda maktab, oila hamkorligi va ta’lim-tarbiya muhim

ahamiyat kasb etishi lozimligini ko‘rsatadi. Ta’lim berishda
oila hamkorligini ta’minlash huquqiy mayeriy asoslarga ega.

O‘zbekiston respublikasining 2020 yil 23 sentabrdagi
“Ta’lim to‘g‘risida”gi O‘RQ-637-sonli gonunining 18-
moddasida “Oilada ta’lim olish va mustaqil ta’lim olish”
masalalari, xususan oilada ta’lim olish va mustaqil ta’lim
olish tartibi, shuningdek ta’lim oluvchilarning toifalari ta’lim
sohasidagi vakolatli davlat boshgaruvi organlari tomonidan
belgilanishi hamda ta’lim oluvchilarning ota-onasi yoki
boshga qonuniy vakillari o‘rtasidagi shartnoma asosida
amalga oshirilishi belgilangan[1].

Asosiy gism. Iqgtisodiy rivojlanishda bilim birinchi
darajali ahamiyat kasb eta olishi ijtimoiy hayotda ta’lim-
tarbiyaning  o‘rni  iqtisodiy  tarbiya  tushunchalarini
shakllantirish ularni yangilash va rivojlantirishga garab
mo‘ljal olish sanoatlashuvdan keyingi iqtisodiyotda band
bo‘lgan insonlarning xususiyatlariga va iqtisodiy rivojlanishini
belgilovchi muhim omilga aylanadi.

Qayd etish joizki, rivojlangan mamlakatlarning deyarli
barchasi o‘z milliy tarbiya tizimlarini isloh qilishni amalga
oshirdilar, ularga ko‘p miqdorda moliyaviy mablag‘larni
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kiritdilar. Bu borada respublikamizda ham qator salmogli
ishlar amalga oshirilmoqda.

2022-2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi
O‘zbekistonning Taraqqiyot strategiyalaridan biri sifatida
umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida ma’naviy-ma’rifiy
ishlarni tizimli tashkil etish, mazkur yo‘nalishda uzluksiz
monitoring, baholash va prognozlash mexanizmlarini yo‘lga
qo‘yish, bola ta’lim-tarbiyasida oila, aynigsa, ota-onaning
o‘rnini oshirish masalalariga alohida to‘xtalib o‘tilgan[2].

Yuksak texnologiyalar bu jarayonda ishtirok etuvchi
kishilardan yuksak darajada kasbiy mahorat, tangidiy va
tahliliy fikrlash qobiliyati, to‘g‘ri qarorlar qabul qilish
ko‘nikmasiga ega bo‘lishni talab etadi. Ayni shu sababli
bugun boshlang‘ich sinf o‘quvchilaridan boshlab iqtisodiy
tarbiya tushunchasini shakllantirish oila hamkorligida olib
borish, shu jumladan, global fikrlash salohiyatiga ega
bo‘lishlari, 0‘z mintaqasi, mamlakatidagina emas, balki butun
dunyoda yuz berayotgan jarayonlarni  bilishlari va
tushunishlari lozim. Bu ta’limning mazmun mohiyatiga
nisbatan butunlay yangicha yondashuv.

Darhaqiqat, har bir narsaning o‘rtasi yaxshi
deganlaridek, mol-dunyo sarflashda ham meyorni saglashni
bilish barcha uchun lozim bo‘lgan odatdir. Kimki tejamkorlik
fazilatlariga ega bo‘lsa u dunyodagi eng hurmatli, fayzu-
barakali va boy inson insondir deb hisoblashgan. Chunki
davlatning ertangi kuni tadbirkor, tejamkor va igtisodiy
qudratga ega bo‘lgan yoshlarga bog‘lig. Shu bois
o‘quvchilarga tadbirkorlik, tejamkorlik va igtisodiy tarbiya
berish orgali biz davlatimizni har tomonlama qudratli davlat
ekanligini ko‘rsata olishimiz kerak. Shu bois iqtisodiy tarbiya
— fan-texnika yutuglaridan oqilona foydalanishga e’tiborni
kuchaytirish shu kunning dolzarb vazifalaridan biri
hisoblanadi.

Fanlarni o‘qitish jarayonida o‘quvchilar ongi va
qalbiga igtisodiy tarbiya tushunchasini singdirish orqali ularda
igtisodiy bilimlar shakllantiriladi. Buni amalga oshirish uchun
birinchi navbatda boshlang‘ich sinf o‘quvchilaridan boshlab
igtisodiy bilimlarni berish va u orgali igtisodiy muomala
madaniyatini yo‘lga qo‘yish maqsadga muvofig. Bu olib
boirilayotgan ilmiy-tadgigot ishimiz mavzusining
dolzarbligini belgilaydi.

Ma’lumki, azaldan ota-onalarimiz bolalarni xo‘jalik
ishlari bilan tanishtirib, oilaning kirim - chigim ishlarini ularga
o‘rgatib kelishgan. Shu tarzda bolada oilaning moddiy ahvoli
haqida tasavvur hosil bo‘lishiga e’tibor berilgan. Shu ma’noda
igtisodiy tarbiya masalasining davlat siyosati darajasiga
ko‘tarilishida, eng avvallo, o‘quvchilarda iqgtisodiy tejamkorlik
tushunchasini shakllanirishdan boshlash lozim.

Xorijiy mamlakatlar, jumladan, AQSH, Angliya,
Fransiya, Yaponiya, Janubiy Koreya, Rossiya kabi davlatlar
pedagoglari va tadbirkorlari ham o‘quvchilarda tadbirkorlik
ko‘nikmalarini rivojlantirishda maktab va oila tarbiyasining

potensial imkoniyatlaridan to‘liq foydalanilmayoganligini
alohida e’tirof etishadi[3].
Hozirgi kunda o°‘quv adabiyotlarida iqtisodiy

tarbiyasiga to‘liq e’tibor qaratilgan bo‘lib, darsliklarda
igtisodiy oid mavzular dasturiga qisman Kiritilgan[4].
Xususan, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini iqtisodiy tarbiya
tushunchasini shakllantirish har bir darsning nazariy asosi
hisoblanadi. Texnologiya, tabiatshunoslik, o‘qish, ona-tili,
matematika va boshga fanlarda bolaning iqtisodiy tarbiyalash
xislatlari shakillantiriladi. Bu fanlarda o‘yinchoqlamni yoki
o‘quv qurollarini toza saqlashdan tortib, tabiatni asrash, atrof-
muhit himoya etish va mamlakatimiz resurslaridan ogilona
foydalanishgacha  bo‘lgan  malaka va  ko‘nikmalar
o‘quvchilarga yetkazib boriladi.

Boshlang‘ich  sinf  o‘quvchilarini  texnologiya
darslarida biron-bir narsa yoki o‘yinchogni yasash davomida
har bir o‘quv qurolini asrab avaylashga, qog‘oz, qalam, yelim
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va yana boshga ish qurollarni tejab ishlatishga, isrof
qilmaslikka  o‘rgatilib  boriladi. Shuningdek, chiqindi

materiallar (mato qoldig‘i mevalarning urug‘i va boshqalar)
dan turli narsalar yasashni o‘rganib, o‘quvchilarda iqtisodiy
tarbiyalash ko‘nikmalari shakllanadi.

Tabiatshunoslik, mehnat darslarida igtisodiy tarbiyani
boshlang‘ich sinf o‘quvchilari ongiga singdirish muhim
ahamiyatga ega. Bu darslarda boshlang‘ich sinf o‘quvchilari
suv, tuprog, ob-havo, tabiat boyliklari, o‘simliklar, hayvonlar
to‘g‘risida ma’lumotga ega bo‘lishi bilan bir qatorda tabiat
boyliklarini tejab ishlatishga, isrof gilmaslikka, asrab avaylash
orqali igtisodiy tarbiya beriladi.

Boshlang‘ich  sinflarda  ona  tili  darslarida
o‘quvchilarga iqtisodiy tarbiya singdiriladi, diktant, bayon,
insho, hikoya yozdirish mobaynida shakllantiriladi. Bunda
insho, diktant, bayon matnlari igtisodiy mavzularda tanlanadi
va yozdiriladi. Bu borada boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga
igtisodiy ~ tarbiya  tushunchasini  shakllantirishda oila
hamkorligining bugungi bozor talabi asosida rivojlanishi va
uning ahamiyati mavzusidagi ilmiy ish, uning oldida turgan
vazifalarni, uzoq davr davomida iqtisodiy bilimlarning
shakllanishi va igtisodiy tarbiyaning vujudga kelishi borasida
qisqacha to‘xtalib o‘tish zaruriy extiyoj deb xisoblaymiz.

Igtisodiy tarbiyaga oid tushunchani shakllantirishda,
bevosita har bir yosh avlodning jamiyatga kirib kelishida, uni
igtisodiyot  asoslari  bilan  tanishtirish,  tejamkorlik,
mehnatsevarlik, tashabbuskorlik, ishbilarmonlik, iqtisodiy
hisob—kitob kabilar hagida fikrlay olish kabi fazilatlarni kamol
toptirishdan iborat[5].

Iqtisodiy tarbiya bu ta’lim oluvchilarga iqtisodiy
bilimlarni berish negizida bozor infratuzilma goidalariga amal
qilish ko‘nikma malaka, va kampitensiyalarni hosil qilish,
inson mehnati bilan bunyod etilgan moddiy boyliklarni asrash,
ularni ko‘paytirish, qayg‘urish tuyg‘ularini qaror toptirish,
igtisodiy madaniyatni shakllantirish.

Igtisodiy tushuncha pedagogikasi igtisodning umumiy
asoslari haqida bahs yuritadi[6]. Iqtisodiy ta’limning asosiy
magsadi o‘quvchiga iqtisodiy faoliyat subekti sifatida garalgan
holda o‘quvchilarning kelajakdagi hayot faoliyatlarini oshirish
va buning uchun iqtisodiy faoliyat tuzilishini o‘rganish,
undagi o‘zining o‘rnini his etish, zamonaviy iqtisodiy xulg-
atvor meyorlarini igtisodiy madaniyatni egallash, zamonaviy
igtisodiy  fikrlashni shakllantirish, mehnat vositalari va
natijalariga tejamkorlik munosabatini tarbiyalashdan iborat.

Insoniyat hayoti va uning taraqqgiyoti jarayonlarida
fan, madaniyat, siyosat, mafkura, axloq, ma’naviyatga oid
bilimlarni o‘rganib ularni
o°zlashtirib borishi natijasida 0‘z maqsadlari sari olg‘a qadam
tashlaydi. Inson o‘z umri davomida orzu qilib, unga erishib
yaxshi kun kechirishlari uchun, ularga doimo ozig-ovqat,
kiyim-kechak, uy-joy va turli hayotiy ehtiyoj vositalari zarur.
Qachonki insonlar ushbu ehtiyojni qondirishda ma’lum
ko‘nikma va malakalarga ega bo‘lsalar ular real hayotda
iqtisodiy va ma’naviy inqirozlarga duch kelmaydi.

Shu cheklangan iqtisodiy zaxiralardan ogilona
foydalanib, aholining to‘xtovsiz o°sib boruvchi ehtiyojlarini
gondirish magsadiga erishish, zahiralar va mahsulotlarni
to‘g‘ri tagsimlash yo‘llarini toppish iqtisodiyotning asosiy
mazmunini tashkil etadi. Bu tushunchalarni boshlang‘ich
sinflarda faoliyat ko‘rsatayotgan o‘qituvchilarning o‘zi yaxshi
anglab yetsa, uning asl mohiyatini o‘quvchilarga yetkazib
berish oson kechadi. Igtisodiyotning bu turlari, darajalar va
shakllari ganday bo‘lishdan qatiy nazar ularning hammasi bir
magsadga bo‘ysungan, u ham bo‘lsa, insoniyatning yashashi,
ko‘payishi va kamol topishi uchun shart-sharoit yaratib berish,
turli hayotiy vositalarni yaratib ularning ehtiyojlarini gondirib
borishdan iborat.

Inson ham tovar sotuvchi, ham tovar oluvchi rolni
bajaradi. Bu jarayonda ulardan bir gismi ishlab chigaruvchi
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ikkinchi gismi esa istemolchi, ya’ni ishlab chiqaruvchi
iste’molchilar mavjud. Demak, insonlarga ozig-ovqgat, Kiyim-
kechak, uy-joy, uy-ro‘zg‘or buyumlari, transport isitish va
sovutish, uzatgich, yoritgich kabi bir gator vositalar kerak.
Ular barchasi yashashi uchun kerak bo‘lganligi sababli biz
ularni ehtiyojlar deb ataymiz.

Bu jarayonda bola hisob-kitob qilishni o‘rganadi,
ishbilarmonlik va tashabbuskorlik xususiyatlariga ega bo‘lish
bilan birga, tadbirkorlik, tejamkorlik va igtisodiy tarbiya
ko‘nikmalariga ega bo‘ladi. Farzand oilada ota-ona tajribalari
ta’sirida tarbiya ko‘radi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga iqtisodiy tarbiyaga
oid tushunchani shakllantirishda iqgtisodiyotdagi muammolar
yechimida yangicha yo‘nalishlarni yuzaga keltiradi. Shunday
qgilib, maktablarda iqtisodiy tarbiyaning pedagogik jarayoni
quyidagi sifat bosqichlariga ega bo‘lishi lozim: davlatning
igtisodiy ahvolini juda yaxshi bilish; turli mulk turlari va
korxonalar faoliyatining iqtisodiy asoslarini bilish; dalillarni
xolisona baholash va mavjud iqtisodiy asoslarni tahlil etish
uchun savodxonlik; ishlab chiqarish va xo‘jalik ishlarida,
igtisodiy munosabatlarda tashabbuskorlik.

Iqtisodiy ~ tarbiya  shartlari  boshlang‘ich  sinf
o‘quvchilaridan turli savollar xilma xilligini talab etadi.
Ularga quyidagilar kiradi: oilada va umumta’lim maktablarida
iqtisodiy tushunchalarning bog‘ligligi, uning maqbul bo‘lishi;
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning bilim olishlarida didaktik
tamoyillarning  roli;maktabda o‘quv  fanlarini o‘qitish
jarayonida amaliy tajribalar xulosasi va shu bilan birgalikda
ilmiy-texnologik taraqgiyot tezlashuvida ilm-fanning rolini
tushuntirish orqali o‘quvchilarni iqtisodiy tarbiyalash; davlat

va xususiy mulkni ehtiyot qilish, elektr energiya, gaz, o‘quv
adabiyotlar, asbob-uskunalar, maktab binosi, uy jihozlari va
hokazo; moddiy zaxiralardan tejab-tergab foydalanishning
iqtisodiy jihatlarini tushuntirish; o°‘quvchilarga darsdan
tashgari vaqtlarda igtisodiy tarbiya berishni tashkil etish;
umumta’lim maktablari boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini oliy
0°‘quv yurtlari va undan keyingi sharoitlar haqida ko‘nikmalar
hosil qilish uchun iqtisodiy fikrlashga o‘rgatish.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida iqtisodiy tarbiya
tushunchasini  shakllantirishda maktab va oila hamkorligi
asosida ijtimoiy-igtisodiy faollikni  shakllantirish  bilan
bevosita bog‘liq. O‘quvchilarga maktab hamda oilada
igtisodiy tarbiyaga doir puxta bilimlarni berish, ularda
igtisodiy faoliyatni tashkil etish, shu jumladan, tadbirkorlik
ko‘nikmalarini  rivojlantirishni taqozo etadi. Bu esa,
o‘quvchilarning ma’naviy-axlogiy jihatdan yetuk
bo‘lishinigina emas, ayni vaqtda ro‘zg‘orda tejamkor,
xo‘jalikni  yuritishda tadbirkor bo‘lishlariga erishishdek
pedagogik vazifani ham ijobiy hal etish magsadga muvofiqdir.

Xulosa. Zamonaviy sharoitda muhim ahamiyat kasb
etuvchi analitik va tizimli fikrlash, tashabbuskorlik va
kommunikabellik, qarorlar qabul qilish va mas’uliyatlilik
sifatlarining mavjud bo‘lishini talab etilgani bois, rivojlangan
davlatlardagi o‘quvchilarga iqtisodiy bilim asoslari va
tadbirkorlikni o‘qitish dasturlarini keng joriy etish lozim. Bu
esa maktab va oila hamkorligi asosida o‘quvchilarda
tadbirkorlik  ko‘nikmalarini rivojlantirishning pedagogik
mexanizmlarini takomillashtirish muhim ahamiyatga egaligini
ko‘rsatadi.
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development, are discussed. During the training of military personnel under the age of 30, physical strength indicators, scientific-
methodical literature analysis, pedagogical observation, pedagogical test, mathematical and statistical analysis were performed.
The results of a series of (physical test) exercises aimed at determining the level of physical development of more than 100
military personnel were studied and the quality of strength was studied with the participation of military personnel under 30 ears
of age serving in the military units located in Tashkent.
Key words: military servicemen, physical qualities, special physical training, combat training, the physical quality of strength.

HARBIY XIZMATCHILARNING JISMONIY SIFAT KO‘RSATKICHLARINI YILLIK RIVOJLANISH
DINAMIKASI
Annotatsiya

Mazkur maqolada 30 yoshgacha bo‘lgan harbiy xizmatchilar kuch jismoniy sifati ko‘rsatkichlarining, yillik rivojlanish
dinamikasi kabi jismoniy xususiyatining yillik dinamikasi ko‘rib chiqiladi. 30 yoshgacha bo‘lgan harbiy xizmatchilarni
tayyorlash jarayonida jismoniy kuch ko‘rsatkichlari, ilmiy-metodik adabiyotlar tahlili hamda pedagogik kuzatish, pedagogik test,
matematik va statistik tahlil gilindi. Tadgiqotda Toshkent shahrida joylashgan harbiy gismlarda muddatli harbiy xizmatni
o‘tayotgan 30 yoshgacha bo‘lgan harbiy xizmatchilar ishtirok etib, 100 nafardan ortiq harbiy xizmatchilarning jismoniy
rivojlanish darajasini aniqlashga qaratilgan bir qator (jismoniy test) mashqlari natijalari o‘rganildi va quvvat sifati o‘rganildi.
Kalit so‘zlar: harbiy xizmatchilar, jismoniy sifatlar, maxsus jismoniy tayyorgarlik, jangavor tayyorgarlik, kuch jismoniy sifati.

JAUHAMMUKA T'OA0BOI'O PABBUTHUS MOKA3ATEJIEN ®U3NYECKON KAYECTBA BOEHHOCJYXKAIIUX
AHHOTaLIUA

B aro0ii cTaTthe paccMaTpuBaeTCs TOIOBAsI JUHAMHKA Pa3BUTHS (PU3UUECKOTO Ka4eCTBa KaK CHJIa BOGHHoCTy)amux 10 30 jer. B
X0JIc TMOATOTOBKMA BOCHHOCTYKAIMX B Bo3pacte a0 30 JeT MpOBOJMIKMCH MOKa3aTeNd (U3UUECKON CHIIBI, aHAIH3 HaydHO-
METOJUYECKON  JIMTEpaTyphbl, TMEAaroruyeckoe HaOJIOJCHUE, MEeNarorMiyeckoe TECTUPOBAHHE, MaTeMaTHYCCKUH U
CTaTUCTUYECKUi aHanu3. V3ydeHbl pe3ynbTaThl cepur (pU3nIecKkoe UCTBITAHUE) YIPAKHEHHU, HATIPABICHHBIX HA OMpPECICHUE
ypoBHs (puzmdeckoro passuTus O6osee 100 BOCHHOCTY)KAIIUX M H3YYCHBI Ka4eCTBA CHJIBI C YYaCTHEM BOCHHOCIYXKAIUX B
Bo3pacte 10 30 JeT, IpOXOIANINX CIIY>KOY B BOMHCKUX YacTSX, PACHOI0KEHHBIX B TamIkeHTe.

KnioueBble cjioBa: BoeHHOCTyKamue, (GU3MYECKHE KadyecTBa, CHECHUATM3MPOBaHHAs (HU3MUECKas MOATOTOBKA, BOEHHAS

MOJTOTOBKA, CHJIa KaK (pHu3HdecKkas 0COOCHHOCTb.

Introduction. The development of physical education
and sports in the Armed Forces of the Republic of Uzbekistan
is an important component of the state policy in the field of
strengthening the state's defense capabilities and increasing
the combat power of the Armed Forces of the Republic of
Uzbekistan.

The study of the scientific and methodical literature of
our country and foreign scientists shows that a number of
scientific researchers have been conducted on the conduct of
physical education in the Armed Forces.

For example, Antsupov A.Ya.,, Abdalina L.V,
Abdurakhmanov R.A., Agapova G.V., Azarov V.M., Aminov
N.A. and studied in the studies of others.

Analysis of age characteristics of military
servicemen in physical fitness Abramov A.N., Rotkov L.Yu.,
Aksenov K.V., Yu.P. It was studied through the work of
Samokhvalov and so on.

The Ministry of Defense of the Republic of
Uzbekistan is studying the problems aimed at further
development and popularization of army sports among many
sections of the population, especially among young people,

and organizing high-quality training of highly qualified
athletes in Olympic, national, military-practical and technical
sports at a level and quality that fully meets the demand.

However, if we do not take into account some
methodological recommendations within the scope of this
research, a separate monographic study dedicated to solving
the problem of strengthening the health of military servicemen
will not be carried out.

The scientific-methodological analysis of the results of
the test (trial) exercises conducted during the pedagogical
experiments in order to develop the methodology of increasing
the special combat readiness of the military servicemen under
the age of 30 during training is as follows.

So, according to him, the results of the military
servicemen of the control group on the exercise "Pull-up on
the turnstile” were 16.60 times at the beginning of the
academic ear, and by the end of the ear, these results reached
18.13 times, it was found that the pull-up increased by 9.21%
(see Tables 1 and 2).

The results of military servicemen under the age of 30
who are part of the experimental group on the pull-up exercise

-175-



0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUZ | FALSAFA | 1/7 2023

at the beginning and at the end of the study are as follows. So,
it can be seen that the servicemen of the experimental group
were 16.28 times at the beginning of the pedagogical
experiment and 19.81 times at the end of the experiment, and
it was found that the hesitation increased by 21.6%. It can be
seen from the results of the return of the servicemen engaged
in the control and experimental group that the development
indicators of the experimental group are high. There is no
statistical difference reliability between indicators (>0.06).

In order to determine the physical quality of strength,
the performance of the military personnel in the control group
in the exercise "Pulling on the horizontal bar (with a 9kg
combat armor plate)" is as follows. It was observed that the
servicemen of the control group returned an average of 5.87
times at the beginning of the pedagogical experiment, while
the initial results of the experimental group on the same
exercise were 5.68 times.

The results of the two groups of military servicemen
who returned to the end of the pedagogical experience are as
follows. It can be seen that the results of the control group
military servicemen reached an average of 6.35 times, and the
results of the experimental group military servicemen reached
6.71 times. At the beginning and at the end of the pedagogical
experiment, it was found that the growth index of the results
of the military servicemen of the control group increased by
8.17%. It was found that the growth rate of the results of the
military servicemen of the experimental group increased by
18.1%. There is no reliability of statistical difference between
indicators (>0.02).

Pull-ups and over the horizontal bar were equal to
10.27 times on average at the beginning of the academic ear
and 11.37 times at the end of the physical exercise of military
servicemen in the control group to determine the physical

Table 1

quality of strength, it was found that the pull-up increased by
10.71%. There is no reliability of statistical difference
between indicators (>0.05).

It was found that the pull-up and over the turnstile was
10.54 times on average at the beginning of the academic ear
and 12.61 times at the end of the physical exercise of military
servicemen in the experimental group for determining the
physical quality of strength, and the pull-up increased by
19.63%. There is no reliability of statistical difference
between indicators (>0.05).

It was found that the military servicemen in the control
group, who were engaged in the physical exercise of
forcefully climbing the horizontal bar, did it 11.40 times at the
beginning of the academic ear and 12.35 times at the end of
the experiment, and the hesitation increased by 8.33%.

It was found that the military servicemen engaged in
physical exercise in the experimental group to pull over the
horizontal bar was equal to 11.13 times at the beginning of the
academic ear and 12.97 times by the end of the experiment,
and the hesitation increased by 16.53%. There is no reliability
of statistical difference between indicators (>0.02).

It was found that the pull over the horizontal bar was
equal to 7.60 times at the beginning of the academic ear and
8.24 times at the end of the physical exercise of the military
servicemen engaged in the control group to determine the
physical quality of strength, and the pull-up increased by
8.42%.

It was found that active military servicemen in the
experimental group had an average of 7.84 times at the
beginning of the academic ear and 9.26 times at the end of the
experiment, which increased by 18.11%. There is no reliability
of statistical difference between indicators (>0.05).

Strength training results of 30-year-old CG (n = 15) and EG (n = 15) military personnel at the beginning of the
experiment (at the beginning of the experiment)

Control group Experiment group Difference
Test — — t P
X o V., % X - v, % Absolute Relative, %
Pull-ups on the horizontal bar 16,60 1,94 11,69 16,28 1,95 11,98 0,32 1,93 0,45 >0,6
Pull-ups on the horizontal bar
(9 kg combat armor plate) 5,87 0,74 12,61 5,68 0,73 12,85 0,19 3,18 0,70 >0,4
E:r'"“"s and over the horizontal | 4 5, 1,41 13,73 10,54 1,47 13,95 027 2,66 052 50,6
Muscle-up on the horizontal bar 11,40 121 10,61 11,13 1,33 11,95 0,27 237 0,58 >0,5
Pull-ups and over the horizontal
bar, , and then Muscle-up on the 7,60 0,96 12,63 784 1,01 12,88 0,24 3,16 0,67 >0,5
horizontal bar
Average 2,66

Note: BAY - at the beginning of the academic ear.
Table 2

Results of 30-year-old CG (n = 15) and EG (n = 15) servicemen at the end of the strength training experiment (at the end of the

experiment)

Control group Experiment group Difference
Test — — t P
X s V. % X o V. % Absolute Relative, %
Pull-ups on the horizontal | g 13 2,03 11,20 19,81 221 | 1116 1,68 9,27 217 00
Pull-ups on the horizontal
bars 6,35 0,77 12,13 6,71 0,82 12,22 0,36 5,67 1,24 >0,2
(9 kg combat armor plate)
Pullups and over the | 14 57 1,49 13,10 12,61 1,66 13,16 1,24 10,91 2,15 00
horizontal bar 5
Muscle-up on the horizontal |y, g5 1,26 10,20 12,97 146 | 11,26 0,62 5,02 125 >02
Pull-ups and over the
horizontal bar, and then <0,0
Muscle-up on the horizontal 824 101 12,26 9,26 113 12,20 1,02 12,38 2,61 5
bar
Average 8,65

Note: EAY- at the end of the academic ear.

Conclusions. It can be concluded based on the experience
gathered as a result of the study of scientific methodical
sources on the topic. In order to develop the strength and
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servicemen, which have been proven effective through
pedagogical experiments and are based on science, are
insufficient;

According to the results of the analysis of the
scientific and methodical literature, there was a need to
develop the tools and methods used in the training of military
servicemen in physical training and development of their
physical abilities based on the age-specific characteristics of
the participants.

Military servicemen performed pull-ups, pull-ups (9
kg combat armor plate), pull-ups and over the horizontal bar,
muscle up on the horizontal bar, pull-ups and over the
horizontal bar, and then muscle up on the horizontal bar under

special control conditions with results. The reliability of the
statistical difference between indicators does not exist.

It is necessary to develop a methodology aimed at
maintaining their health and strengthening general physical
fitness during physical training classes for military servicemen
with different physical fitness.

Relying on the experience gained as a result of the
study of scientific methodological sources on the subject, it
can be concluded that in order to develop the physical strength
of military servicemen, it was found that methodological
recommendations aimed at developing the physical strength of
military servicemen, proven effective through pedagogical
experiments, and scientifically based on the development of
the physical strength of military servicemen are insufficient.
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SPECIFIC CHARACTERISTICS OF INDICATORS OF PHYSICAL DEVELOPMENT IN STUDENT STUDENT
ATHLETES
Annotation

It is known that constantly monitoring the activities of athletes is important in protecting their health, preventing various diseases
and pathological changes, and achieving high results in sports. In this regard, medical-biological control has a special place. In
our republic, the indicators of physical development of students engaged in various types of sports are constantly being organized
and analyzed. In this article, based on anthropometric and physiometric methods, the level of physical development of young
men engaged in various sports was studied, and anthropometric and physiological changes during training were organized.

Key words: Anthropometric, physical development, physiological indicators, blood pressure, cardiorespiratory system, research,
lung capacity.

OCOBEHHOCTH IMMOKA3ATEJEN GU3NYECKOT'O PA3BUTHUS Y CTYJEHTOB-CIOPTCMEHOB
AnHHOTAIHS

3BecTHO, YTO MOCTOSIHHBIH KOHTPOJb 32 IEATEIBHOCTHIO CIIOPTCMEHOB HMEET Ba)KHOE 3HAUCHHE B OXpaHE HX 3/I0POBbS,
HpeIyNpekKACHNN PA3INYHBIX 3a00JIE€BaHUNA M MATOJIOTHYECKHX W3MEHEHHUH, NOCTIDKCHHH BBICOKHX PE3ylbTaTOB B CIIOPTE.
Oco60e MeCTO B 3TOM OTHOIICHUH 3aHIMAET MEIUKO-OHOIOTHYECKII KOHTPOIIb. B Haleil peciryOiinke MOCTOSIHHO U3y4YaroTCs
AQHANM3UPYIOTCS TOKa3aTeNnu (PU3MUEcKOro pasBHTHS CTY[ACHTOB, 3aHMMAIOIIUXCA pa3lIUYHBIME BHAAMH cropTa. B maHHOI
CTaThe Ha OCHOBE AHTPOIIOMETPUYECKHX U (PU3MOMETPHUYECKHX METOIOB M3ydeH YPOBEHb (DH3MUECKOTO Pa3BUTHUS IOHOIIEH,
3aHMMAIOIINXCSl PA3IMYHBIMA BHIAMH CIIOPTAa, a TaKXKe H3y4EeHBl aHTPOIIOMETPHYECKHe W (DPU3HOIIOTMYECKHe HW3MEHCHUS B
Hpolecce TPEHUPOBOK.

KnroueBbie cioBa: AHTponomeTpus, (u3nueckoe pa3BuTHe, (U3HOJIOTHYECKHE II0Ka3aTelnH, apTepHalbHOe aBJIeHHE,
KapAnOpeCcupaTopHasl CHCTEMa, NCCIIEI0BaHHE, EMKOCTb JIETKHX.

SPORTCHI TALABALARDA JISMONIY TARAQQIYOT KO‘RSATKICHLARINING O‘ZIGA
XOS XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Ma’lumki, sportchilar faoliyatini doimiy ravishda nazorat qilib borish ularing sihat-salomatligini muhofaza qilishda, turli
kasalliklar va patologik o‘zgarishlarning oldini olishda, sportdagi natijalarning yuqori bo‘lishiga erishishda muhim ahamiyatga
ega. Bu borada aynigsa tibbiy-biologik nazorat alohida o‘rin tutadi. Respublikamizda ham har xil sport turlari bilan
shug‘ullanuvchi talabalarning jismoniy rivojlanish ko‘rsatkichlari doimiy ravishda o‘rganib va tahlil qilib boriladi. Ushbu
maqolada antropometrik va fiziometrik metodlar asosida har xil sport turlari bilan shug’ullanuvchi yigitlarning jismoniy
rivojlanish darajasini tadqiq etib mashg’ulotlar jarayonida antropometrik va fiziologik o’zgarishlari o’rganildi.

Kalit so‘zlari: Antropometrik, jismoniy rivojlanish, fiziologik ko’rsatkichlar, qon bosimi, kardiorespirator tizim, tadqiqot, o’pka
tiriklik sig’imi.

Kirish. Jismoniy rivojlanish ko‘rsatkichlari fagat sport
bilan shug’ullanuvchilar uchun emas, balki boshqga aholi
guruhlari, jumladan sport bilan shug‘ullanmaydiganlar uchun
ham tegishli hisoblanadi. Biroq sportchilarning jismoniy
rivojlanish ~ darajasi  va  ko‘rsatkichlari  sport  bilan
shug‘ullanmaydigan kishilarnikidan keskin farq qiladi. Shu
boisdan har xil sport turlari bilan shug‘ullanuvchilarning
jismoniy taraqqiyot darajasi alohida ko‘rsatkich sifatida
o‘rganiladi va baholanadi. Jismoniy rivojlanishni baholashda
asosan quyidagi 3 ta ko‘rsatkich e’tiborga olinadi, bular
antropometrik, fiziometrik va somatoskopik ko‘rsatkichlardir.
Antropometrik, fiziometrik va somatoskopik
ko‘rsatkichlarning muhim jihati shundaki, ular jismoniy
taraqqiyot ko‘rsatkichlarini baholashda asosiy mezon sifatida
xizmat giladi. Umumiy qilib aytganda, antropometrik va
fiziometrik ko‘rsatkichlarga qarab turli yoshdagi kishilarning
jismoniy taraqqiyot darajasini ma’lum darajada baholash
mumkin. Jismoniy rivojlanish va tana tuzilishining genetik
jihatlariga misol tarigasida bir necha olimpiya o‘yinlari
ishtirokchilarini tekshirish natijalarini ko‘rsatish mumkin.

Masalan, ma’lum sport turida qatnashayotgan oq tanlilardan
farqli o‘laroq, negr sportchilarining oyoq va qo‘llari tanaga
nishatan uzunroq, boldirlari ingichka, tos-chanoq suyagi tor
bo‘ladi. Bundan ko’rinib turibdiki, negrlarning jismoniy
taraqgiyoti va tanasining tuzilishi yengil atletika, aynigsa
to‘siq orqali yugurishlarda yuqori darajadagi yutuglarga
erishish uchun qo‘l keladi.

Turli sport vakillarida tana tuzilishi o‘ziga xosligi
bilan ajralib turadi: tananing nafagat o’lchamlari va
mutanosibligi, mushaklar, yog® va suyak to‘qimasi vaznlari
orasidagi nisbatlar, balki ayrim konstitutsional xususiyatlar.

Yugqoridagilardan ko’rinib turibdiki, turli sport bilan
shug‘ullanuvchi vakillarning jismoniy rivojlanish
ko‘rsatkichlarini tagqoslaganda, bir xil jismoniy rivojlanish va
tana tuzilishining bir xil jihatlari, sportchilarni tanlash,
boshqgalari esa, tanlangan sport turidagi muntazam ravishda
olib boriladigan mashqlarning ta’siri natijasi ekanligiga
e’tiborni qaratish lozim.

Adabiyotlar tahlili.(Literature review).
rivojlanish  xalg salomatligini  ifodalovchi

Jismoniy
juda aniq
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ko‘rsatkichlardan biri hisoblanadi. Uning asosida davlat va
jamiyat holati hagida ham fikr yuritish mumkin. Badavlat,
tinchlikda yashaydigan yurt fugarolarining  jismoniy
rivojlanish ko‘rsatkichlari ham yuqori bo‘ladi. Jismoniy
taraqqiyot ko‘rsatkichlarini keng qamrovli mezonlarni o‘z
ichiga oladi. Shuni alohida ta’kidlab o‘tish joizki, jismoniy
rivojlanish ko‘rsatkichlari organizmning o‘sish va rivojlanish
qonuniyatlari bilan chambarchas bog‘liq. Xususan bunda yosh
organizmning o‘ziga xos tuzilishi, fiziologik xususiyatlari,
o‘sish va rivojlanish qonuniyatlari va boshqalar muhim
ahamiyat kasb etadi (G.1.Shayxova,
L.S.Klimesheva,M.S.Ergashev, Q.S.Sodiqov). Respublikamiz
va qator rivojlangan mamlakatlarning ta’lim muassasalarida
o'smirlarning, talabalarning jismoniy rivojlanishi, biologik
yoshi va salomatligini o’rganish bo’yicha bir gancha ilmiy
tadgiqotlar olib  borilmogda. Xususan, R.T.Komilova,
T.M.Muxamedov, R.T.Xalmetova, Sh.T.Iskandarova va
O.T.To xtayeva, A.D.Abdullayeva, I.1.0limjonov,
A.S.G'oziyeva maktab va oliy ta’lim  muassasasi
o"quvchilarining jismoniy rivojlanishini va bolalarning
salomatlik holatini o’rganishgan. Olingan natijalarga ko'ra,
jismoniy rivojlanishdan orgada qolgan bolalarda bir gator
kasalliklar aniglangan. Shuningdek, MDH mamlakatlari
olimlari N.A.Bokareva, S.B.Mixaylova, A.V.Monakova,
S.A.Smetanina, L.A.Suplotva, V.M.Krupnova, E.I.Naumenko,
L.N.Semyonov, A.Yu.Skorvtsova, I.A.Krilova,
R.R.Kildiyarova kabilarning ilmiy ishlarida o'smirlar va
talaba yoshlar organizmining morfofunksional rivojlanishi
masalalari tadqiq gilingan. Xususan, Rossiya davlatining
Abxaziya, Arxangelsk, Belgorod, Krosnoyarsk, Novosibrsk,
Moskva, Irkutsk kabi viloyatlarining shahar va gishloglarida
istigomat qiluvchi bolalar va o’smirlarning biologik
rivojlanish jarayonlari va unga ta’sir etuvchi omillar hamda
biologik yoshi o’rganilgan.

Tadgigot  metodologiyasi.  Tadgiqot ishining
tekshiruv qismi O’zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport

universiteti va Chirchiq davlat pedagogika universitetining 19
yoshdan 21 yoshgacha bo’lgan turli millatga mansub ko’ngilli
talabalari ustida olib borildi. Bunda talabalar organizmining
morfologik va funksional xususiyatlari jismoniy rivojlanish va
funksional imkoniyatini  baholash asosida o'rganildi.
Ko’rikdan o’tgan talabalar O’zbekistonning turli viloyatlarida
yashovchi sog’lom shahar va qishloq aholisidir. Tadqiqot ikki
va undan ortig xodim tomonidan bahor va yoz mavsumida
ertalab qulay haroratda yetarli yorug’lik bilan ajratilgan
xonada o’tkazildi. Tana tuzilishi parametrlari umumiy qabul
gilingan usullar bo’yicha aniglandi. Tekshiriluvchilarning
tegishli antropometrik nugtalari maxsus tibbiy marker bilan
palpatsiya usulida aniglab belgilab olindi.  O’tkazilgan
antropometrik ~ va  fiziometrik  tekshirishlar keng
go'llaniladigan quyidagilarni aniglash usullari yordamida
amalga oshirildi. 1) tana vazni, kg; 2) bo’y uzunligi, sm; 3)
ko'krak gafasi aylanasi, sm; 4) arterial qon bosimi, mm. s. u;
5) yurak gisqarishlar soni, zarba/min; 6) o pka tiriklik sig'imi,
ml. Aytib o'tish kerakki, tekshirishlarimizda tana uzunligi
bo’y o’lchagich (rostomer) bilan, ko'krak qafasi aylanasi
santimetrli lenta bilan o’lchandi; tana vaznini hisoblashda
VEM- 150- A2 tibbiy tarozisidan foydalanildi. O'pka hayotiy
hajmi spirometriya usulida, quruq spirometrdan foydalanib
o’lchandi; arterial bosim elektron tonometr OMRON 711
(HEM-8712-CM2) yordamida yelka arteriyasida o’lchandi.
Yurak qisqarishlar soni bilak arteriyasida barmoq bilan
sekundomer hamda pulsometr yordamida aniglandi.

Tahlil  va natijalar (Analysis and results).
Tadqiqotimizda oliy ta’lim muassasasi talabalarining jismoniy
rivojlaishini aniglash asosida antropometrik va fiziometrik
kabi morfofunksional ko’rsatkichlari ham aniqlandi. Ular
tegishli usullar yordamida baholandi. Biz tomondan jismoniy
rivojlanishni tadqiq etish jarayonida olingan antropometrik
ko’rsatkichlar 1-jadvalda ko’rsatilgan.

Nazorat va tadqiqot guruhlaridagi talabalarning antropometrik ko’rsatkichlari

1-jadval.
Ne Ko'rsatkichlar Nazorat guruhi Tadgiqot guruhi
n=20 n=20
Tadgiqot Tadgiqot oxirida | Tadgiqot Tadgiqot
boshida boshida oxirida
Tana massasi (kg) 66,1 66,1 66,8 66,8
Bo’y uzunligi (sm) 172,4 172,4 173,0 173,0
173,2 1 ‘ ,
173 - A i
172,8 -
172,6 -
172,4 - \—/ '
172,2 m Bo'y(sm)
Tadgiqot Tadgiqot Tadgigot Tadgigot
boshida | oxirida | boshida | oxirida
Nazorat guruhi | Tadgiqot guruhi
n=20 n=20

1-rasm. 19-21 yoshli (bo’y) talabalar jismoniy rivojlanishining ko’rsatkichlari
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:

azorat guruhi n=20‘

Og'irlik(kg)

Tadgiqot
boshida

Tadgiqot guruhi n=20

Tadgiqot
oxirida

2-rasm. 19-21 yoshli (og’irlik) talabalar jismoniy rivojlanishining ko’rsatkichlari

Birinchi jadvalda ko’rsatilgan ma’lumotlarga ko’ra, bo’y
va og’irlik ko’rsatkichlari tadqiqot oxiriga kelib nazorat va
tadqiqot guruhlarida ham o’zgarmaganligi ko’rinadi.
Shuningdek, jadvalga asosan jismoniy rivojlanishdagi o’rtacha

qiymat ko’rsatkichi nazorat guruhiga nisbatan tadqiqot
guruhida unchalik yuqori emasligini ko’rish mumkin (1-2
rasmlar).

Nazorat va tadqiqot guruhlaridagi talabalar kardiorespirator tizimidagi ko’rsatkichlari

2-jadval
Yurak gisgarish soni Arterial qon bosimi | O’pka | Maksimal kislorod
mm.s.u. tiriklik | iste’moli
sig’imi
Tinch holatda 70,9 112/73,5 1990 96,4
Yuklama vaqgtida 167,4 148/105,5 2345 96,8
Yuklamadan keyin 86,8 130,5/90 2530 95,8
Xulosa va takliflar.  Jismoniy  rivojlanish  Natijalarga ko’ra, sport bilan doimiy shug’ullanmaydigan

antropometrik, fiziometrik hamda somatoskopik ko‘rsatkichlar
yordamida o‘rganilib, ular odamning yoshiga, jismoniy faollik
darajasiga, yashash sharoitiga, organizmning o‘ziga xos
xususiyatlariga qarab o‘zgarib boradi. Jismoniy rivojlanish
uzluksiz davom etadigan jarayon bo‘lib, u geteroxroniya,
akseleratsiya  kabi  qonuniyatlar asosida yuz beradi.
Sportchilarning organizm tuzilishi va funksional holatidagi
yuz berayotgan o’zgarishlar jismoniy mashgqlar bilan tizimli
ravishda shug’ullanish ta’sirida ro’y berishi asoslangan.
Bizning o‘tkazgan kuzatuv va tadqiqotlarimiz  shuni
ko‘rsatdiki,  tekshiriluvchi  sportchi-talabalarda  ayrim
antropometrik va fiziometrik ko‘rsatkichlar umumiy me’yor
darajasidan jiddiy farq gilmaydi. Bunda asosan doimiy sport
mashg’ulotlari bilan shug’ullanadigan va shug’ullanmaydigan
talabalar o’rganilgan va ularning ko’rsatkichlari tagqoslangan.

talabalar jismoniy chinigmaganligi uchun sportchi talabalarga
qaraganda ularning ko’rsatkichlari nisbatan past. Xususan,
tana massasi - 3,5 %, bo’y uzunligi - 1,42 %, yurak gisgarish
soni - 4,08 %, arterial gon bosimi — 1,66 %, o’pkaning tiriklik
sig’imi esa — 2,87 % ga farg qgilar ekan. Olib borilgan
tadqiqotlar natijalari, tekshirish va tahlillar shuni ko‘rsatadiki,
jismoniy mashqlar va sport bilan shug‘ullanish organizm
jismoniy rivojlanish ko‘rsatkichlarini yaxshilaydi, sihat-
salomatlikni mustahkamlashga yordam beradi, sportchilarning
sportdagi natijalarining yuqori bo‘lishini ta’minlaydi. Shu kabi
ijobiy natijalar Respublikamizda keyingi yillarda o‘tkazilgan
turli tadgiqotlar davomida anigqlangan. Bu es o°‘z navbatida
jismoniy tarbiya va sportni aholi orasida, jumladan yoshlar
orasida yanada kengroq targ‘ib qilish uchun ilmiy va nazariy
asos bo‘ladi.
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Annotation
Using the educational possibilities of the media, the article highlights the issues of moral education of students prone to crime

and delinquency among minors.
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HATIIPABJIEHUMSI UCITIOJIb30BAHUSI BOCIIUTATEJBHBIX BO3SMOKHOCTEN CMH B JAYXOBHO
HPABCTBEHHOM BOCIIMTAHUU CTYAEHTOB, CKJIOHHBIX K IPECTYINIEHHOCTHU U
IMPABOHAPYIIEHHOCTHU CPEJIU HECOBEPIIEHHOJIETHUX
AnHHOTAIHSI
Hcnone3yst BocIUTaTEeIbHBIC BOBMOXKHOCTH CPEJCTB MAacCOBOM HMH(OPMAIMH, B CTAThE OCBEIIAIOTCS BOMPOCH HPABCTBEHHOTO

BOCIIMTaHUS IIKOJIBHUKOB, CKIIOHHBIX K IPECTYITHOCTH U MPABOHAPYIICHUSIM CPEN HECOBEPIICHHOJIECTHHX.
KnarwueBbie cioBa: MHbopmanus, koOMMyHHKAIus, riobanusanus, obpazopanue, CMU, HecOBEpIICHHONETHHE, JCBUAHTHOE

[IOBEJCHHE.

VOYAGA YETMAGAN YOSHLAR ORASIDA JINOYATCHILIK VA HUQUQBUZARLIKKA MOYIL
O‘QUVCHILARNI MA’NAVIY-AXLOQIY TARBIYALASHDA OMMAVIY AXBOROT VOSITALARINING
MA’RIFIY IMKONIYATLARIDAN FOYDALANISH YO‘NALISHLARI
Annotatsiya
Mazkur maqolada ommaviy axborot vositalarining ma’rifiy imkoniyatlaridan foydalangan holda, voyaga yetmagan yoshlar

orasida jinoyatchilik va huqugbuzarlikka moyil o‘quvchilarni ma’naviy-axlogiy tarbiyalash masalalari yoritilgan.
Kalit so‘zlar: Axborot, kommunikatsiya, globallashuv, ta’lim-tarbiya, ommaviy axborot vositalari, voyaga yetmagan yoshlar,

deviant xulg-atvor.

Kirish. Bugungi kunda axborot va kommunikatsiya
texnologiyalarining tez sur’atlarda taraqqiy etishi insoniyat
hayotini to‘xtovsiz axborotlar ogimi bilan gamrab olinishiga,
dunyoda global axborot tizimini vujudga kelishiga sabab
bo‘ldi. Bu esa, o‘z navbatida global axborot jamiyatini
shakllanishiga asos bo‘ldi. Globallashuv individ va jamiyat
hayotining barcha jabhalariga mislsiz ta’sir ko‘rsatishi oddiy
hagigatga aylanmokda. Bunday holatda cheksiz axborot
ogimlarining o‘sishi, dunyoning bir tomonidagi hodisa
hagidagi xabar bir zumda bu tomonga yetib kelishi va ijtimoiy
voqelikka ta’sir qilish ehtimoli ortadi, bu esa barcha jamiyat
va davlat institutlarining oldiga davlat xavfsizligini
globallashuv prizmasi orqali qayta tahlil qilib ko‘rish
zaruratini qo‘yadi. Hozirgi davrda ommaviy axborot vositalari
orgali juda tez fursatda targalayotgan ijtimoiy-siyosiy,
mafkuraviy informatsiyalarning ko‘p foizi jahonning turli
mamlakatlarida tashvish uyg‘otmoqda.

Dunyoga egalik qilishga intilayotgan kuchlar aynan

axborotdan qurol sifatida foydalanishga urinmogda.
Boshgacha aytganda, bir tomondan axborot insoniyat
ma’naviy olamini kengaytirish, inson ilmu-tafakkurini

boyitishga xizmat giladigan manba sifatida ahamiyat kash
etadigan bo‘lsa, ikkinchi tomondan, axborot insonni
o‘zligidan, millatidan, vatanidan ajratadigan va oxir-ogibat
butunlay manqurtga aylantiradigan «qurol»ga ham aylanib
borayotgani bugun hech kimga sir emas. Hozirning o‘zidayoq
ko‘p mamlakatlar o‘z madaniyati, an’analari va ma’naviy
qadriyatlarini yot axborot ta’siridan himoya qilish uchun
maxsus choralar ko‘rishga majbur bo‘lmoqdalar. Shu sababli
shiddat bilan kechayotgan voqgea-hodisalar ogimida kirib

kelayotgan axborotning mazmunini anglash, uni to‘g‘ri talqin
etib xulosalar chigarish nihoyatda muhimdir. Globallashuv
jarayoni shiddat bilan kechayotgan ayni zamonda har ganday
ommaviy axborot vositasining jahon axborot makonida o‘z
o‘rniga ega bo‘lishi, taraqqiy topishi ular oldida turgan eng
asosly vazifa hisoblanadi. O‘zbekiston rivojlanishning
huquqiy demokratik davlat va fuqgarolik jamiyatini qurish
yo‘lidan izchil borayotgan ayni davrda, ushbu serqirra jarayon
samaradorligini  oshirish, ijtimoiy-siyosiy bargarorlik va
demokratik yangilanishni ta’minlashda jamoatchilik fikrini
shakllantiradigan hamda aholining amalga oshirilayotgan
islohotlar jarayonida faol ishtirok etishiga ko‘maklashadigan
ommaviy axborot vositalari muhim o‘rin egallaydi. Ommaviy
axborot vositalarining eng muhim vazifasi mamlakatimizda
olib borilayotgan ichki va tashqi siyosatni atrofimizda sodir
bo‘layotgan voqealarga nisbatan fikrlar va qarashlar rang-
barangligi, jamiyatimizni yanada erkinlashtirish
magsadlaridan kelib chiggan holda, xolisona yoritishdan
iborat.

Bugungi kunda ommaviy axborot vositalari bir
vaqtning o‘zida ham axborot maydoni, ham ijtimoiy-siyosiy,
ma’naviy-ma’rifiy minbarga aylanib borayotgani hech kimga
sir emas. Milliy OAVlarimiz esa, mazkur jarayonlarda o‘z
faoliyatini jamiyatning ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy-huquqiy,
ekologik, madaniy hayotidan kelib chigib belgilangan ustuvor
vazifalar asosida olib bormoqda. Biz quyida telekanallar
vazifalarining ta’lim-tarbiya jarayonlariga tegishli
gismlarigagina to‘xtalamiz.

Teledasturlar ular hoh ko‘rsatuv, hoh film yoki
videoroliklar misolida bo‘lsin, inson dunyoqarashiga kuchli

-181-



0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUZ | FALSAFA | 1/7 2023

ta’sir etish xususiyatiga egadir. Telemahsulotning ta’sirchanlik
Xususiyati voyaga yetmagan yoshlar ongida yoki salbiy yoki
ijobiy fikr va g‘oyalarning tug‘ilishiga sabab bo‘ladi. Shunday
ekan, telemahsulot tayyorlaydigan soha vakili telejurnalistika
sohasini avvalambor, omma madaniyatini, ma’naviyatini
rivojlantirishga garatilgan vosita deb hisoblashi lozim.

Teleko‘rsatuvlarning ikkinchi medipedagogik
Xususiyati-vogeani aynan teletomoshabinning ko‘z o‘ngida
sodir etishi bilan xarakterlanadi. Bu xususiyat voyaga
yetmagan yoshlar galbiga taassurotdan tashqari, dramatik ruh
bag‘ishlaydi, vogea bilan o‘quvchi o‘rtasida vosita yo‘qolib,
olam bilan odam yuzma-yuz bo‘lib qoladi.

Matbuotda, televidenie va radioda xatolikka yo‘l
qo‘yilsa, bir zumda butun mamlakat aholisi biladi. Hozirgi
davr teleradiokanallari sun’iy yo‘ldosh orqali dunyo efiriga
chigmoqgda. Bu jarayonda efirdagi kamchiliklardan bir zumda
butun dunyo xabardor bo‘lishi mumkin. Shu boisdan, milliy
teleradiokanallarimizda tayyorlangan har bir
mediamahsulotning tarbiyalovchi xususiyatlarga ega bo‘lishi,
milliy mentalitetimizga mos kelishi ahamiyatga molik.
Yurtimizda milliy axborot makonini shakllantirish jarayoni
ham ana shunga bog‘liq. Matbuot, radio jurnalistikasiga
nisbatan telejurnalist kamida o‘nga yaqin kasb, soha
bilimlariga ega bo‘lish kerak. Televidenieda ba’zan tasvirning
tarbiyalovchi xususiyatlari hech bir sharhsiz teleekranlarda
namoyon bo‘ladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Izlanishlar
davomida teleko‘rsatuvlarning voyaga yetmagan yoshlar
ma’naviyatini takomillashtirishga xizmat qiluvchi:
ogohlantiruvchi, ma’lumot beruvchi, integrativ, refleksiv,
ijtimoiy pedagogik, madaniy-rekreativ.  ehtiyojlarni
ta’minlovchi tashkiliy-pedagogik funksiyalari aniglashtirildi.

Ogohlantiruvchi  funksiyasi — teleko‘rsatuvlarning
ogohlantiruvchi funksiyasi voyaga yetmagan yoshlar shaxsida
turli shubhali media materiallarga nisbatan sezgir va ogoh
bo‘lish, ularga duch kelganda to‘g‘ri harakatlar qilish va
ehtiyotkorlik sifatlarining shakllanishiga xizmat giladi.

Integrativ funksiyasi — o‘smirlarni mamlakatimizda
olib borilayotgan islohotlardan xabardor gilish orgali ularda
daxldorlik hissini shakllantirish, o‘z manfaatlarini el-yurt
manfaatlari bilan birlashtirish (integratsiyalash) vazifasiga
xizmat qiladi.

Refleksiv funksiyasi — teleko‘rsatuvlar mazmuni orqali
o‘zining ma’naviy, madaniy, ilmiy dunyoqarashini tahlil
qilish, o‘zining Vatan va xalqi oldidagi burch va mas’uliyatini
tahlil qilish orqali o‘quvchining 0‘z-0°zini tarbiyalash vositasi
sifatida xizmat giladi.

Ma’lumot beruvchi — teleko‘rsatuvlarning ma’lumot
beruvchi funksiyasi voyaga yetmagan yoshlarga jahon va
mamlakatimizda kechayotgan yangiliklardan xabardor qilish,
ularni ilmiy, badiiy, ma’naviy bilimlar bilan ta’'minlash hamda
axboriy madaniyatni rivojlantirishga xizmat giladi.

ljtimoiy-pedagogik — teleko‘rsatuvlarning ijtimoiy-
pedagogik funksiyasi Voyaga yetmagan yoshlarshaxsida
axloqiy sifatlarni shakllantirish, ma’naviy tarbiyalash, hayotga
moslashtirish va ijtimoiy malakalarni rivojlantirishga xizmat
giladi.

Madaniy-rekreativ. — teleko‘rsatuvlarning madaniy-
rekreativ funksiyasi ko‘rsatuvlar namoyishi orqali madaniy
hordiq chigarish vazifasini o‘taydi hamda voyaga yetmagan
yoshlarning o‘z ijodiy qobiliyatlarini ro‘yobga chiqarish,
ularning estetik ehtiyojlarini rivojlantirishga xizmat giladi.

Ommaviy axborot vositalarining inson tarbiyasida va
rivojlanishida muhim ahamiyat kasb etishini inobatga olib,
voyaga Yyetmagan yoshlar auditoriyasiga oid dasturlar,
jurnalistlar va pedagoglar hamkorligini yo‘lga qo‘yish asosida
tayyorlanishi lozim degan xulosaga keldik. Shunda, OAV va
ta’lim  muassasalarning  bevosita  hamkorligi  ostida
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tayyorlangan mediamahsulotlarning
xususiyatlari yanada takomillashadi.

«Televizor bolaga hech narsa bermaydi. O‘quvchi har
bir ko‘rsatuvdan foydani chiqarib olish kerak. Buning uchun
bola foydali narsalarni ko‘rishi kerak. Televizor bolani
kitobdan, darsdan, dam olishdan mahrum gilmasin. Buning
uchun ota-ona ko‘rilgan film va qizigarli, intellektual
ko‘rsatuvlar, multfilmlar haqida bola bilan suhbatlashib turishi
kerak»[1].

O‘smir televizorda ko‘rgan dasturlari haqida ota-onasi,
bobo-buvisi, o‘gituvchisi yoki do‘stlari bilan suhbatlashar,
muhokamaga kirishar ekan, ana shu davrda teledasturlarning
mediapedagogik xususiyatlari bolaga o‘z ta’sirini o‘tkaza
boshlaydi. Dasturni tomosha gilgan vaqtdagi taassurot uni
muhokama qilish jarayonida ikki barobar ortadi. Birog,
masalaga boshqa tomondan gqaraydigan bo‘lsak, so‘nggi
vagtlarda televizor qarshisidan gimirlamaydigan kichik
tomoshabinlarning soni nihoyatda ko‘paymoqda.

«Ba’zi ota-onalar bolam televizor ko‘rib o‘tirsa,
bekorchilikdan, ko‘chaning yomon ta’siridan uzoq bo‘ladi,
deb o‘ylashadi. Natijada televizor ko‘rish bolaning tabiiy
ehtiyojiga aylanadi.Boshqa muhim ishlarini tashlab ekran
qarshisiga yuguradigan bo‘lib qoladi. Ogqibatda ota-ona
«Darsingni  qilmasang, televizor ko‘rmaysan» deydigan
bo‘ladi... televizorni ko‘p ko‘rish bolaning ko‘zlariga,
asablariga zarar yetkaza boradi»[2]. Televizorni ko‘p ko‘rish
natijasida voyaga yetmganlar bilim darajasi pasayishi ham
mumkin. Televizorda berilayotgan mediamahsulotlardan
tarbiya vositasi sifatida foydalanish kerak. Buning uchun
haftaning boshida haftalik teleko‘rsatuvlarni flamaster bilan
belgilab chigish lozimligi hagida pedagogik maslahatlar
mavjud. Xulosa o‘rnida aytish joizki, ota-onalarning o‘zlari
ham televizor garshisida nimalarni ko‘rayotgani bilan bolaga
o‘rnak bo‘ladi. Kattalar yoshiga mos kliplar, filmlarni
ko‘rayotgan bolaga ularni ko‘rishni hadeb taqiqlayverish ham
yaxshi natijani bermaydi. Balki, ekranda ko‘rayotgan
teledasturlardan, kliplar, filmlardan bola ganday xulosaga
keldi, bu dasturlar unga qanday ta’sir qildi? Mana shu
savollarga boladan javob olish, bolaning fikrini kerak bo‘lsa
to‘g‘rilab, tarbiyaga yo‘naltirish orqali mediamahsulotlarning
tarbiyaviy funksiyalaridan samarali, to‘g‘ri foydalanish
mumkin.

Global axborot sharoitida ommaviy axborot vositalari
voyaga yetmagan yoshlar auditoriyasiga mo‘ljallangan tahliliy
va tangidiy dasturlar sonini va sifatini yanada oshirishga
ahamiyat berish lozim. Bunday munosabat, jurnalistlar
zimmasiga o°‘z ishiga yanada mas’uliyat bilan yondashishini
talab etadi. Negaki, jurnalist o‘quvchilar mavzusiga oid
material tayyorlashda, uning zimmasida «o‘quvchi nimani his
etadi?», «o‘quvchi nimani o‘qiydi, nimani ko‘radi?» degan
katta mas’uliyat turadi»[3]. Shu bilan birga, ayni shu
materiallarda o‘rtaga qo‘yilgan muammolarni yechish uchun
jamoatchilik e’tiborini ham jalb qilish imkoni tug‘iladi.
Voyaga yetmagan yoshlarni tarbiyalashda ommaviy axborot
vositalarining ~ ma’rifiy = imkoniyatlaridan ~ foydalanish
jarayonini o‘rganishda yana bir bor amin bo‘ldikki,
o‘quvchilar hayotida televidenie ya’ni ko‘rgazmalilikning
boshqa ommaviy axborot vositalari orasida ta’sir doirasi
anchayin keng. Teleaxborotning ishontiruvchanlik samarasi
turli xil texnik, badiiy ta’sirchan vositalar va usullar bilan
(montaj, janr, musigali — shovqinli bezak) kuchaytiriladi[4].
Ta’sir doirasi kuchaytirilgan ovoz va video Voyaga yetmagan
yoshlare’tiborini o‘ziga jalb etishi muqarrar. (Ko‘rgazmalilik
qo‘l telefonlari orqali internetga kirib ko‘rsatuv, klip, film
tomosha gilish bilan ham ifodalanadi).

Rus psixologi L.Trubitsina «Ommaviy axborot
vositalari va psixologik jarohat» sarlavhali maqolasida
shunday yozadi: «Ba’zida jarohatlar aynigsa, bolalar va
o‘spirinlarga yomon ta’sir qiladi. Terrorchilik xurujlari yoki
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portlashlarni ko‘rgandan keyin maktabgacha yoshdagi bolalar
orasida dahshatga tushib, uyqusining buzilishi singari ruhiy
notinchlik ko‘p uchraydi...bolalardagi ruhiy holatning izdan
chigishi uzoq vaqt o‘z ta’sirini saqlab qoladi. Qizig‘i
shundaki, bu yoshdagi bolalar hayotda sodir bo‘lgan bunday
kundalik vogealarni badiiy filmlar vogealar tasviridan yaxshi
farqlay oladi. Moskvada bo‘lib o‘tgan terrorchilik xurujlari
oqibatida o‘spirinlarda psixologik jarohatdan so‘ng, agressiv
harakatlarga moyillik ortgani haqida o‘qgituvchilardan ko‘plab
shikoyatlar tushgan[5].

Tadgiqot metodologiyasi. Dunyoda ro‘y berayotgan
vogea-hodisalar va ular ta’sirida yuzaga kelayotgan ma’naviy
zarar ta’lim-tarbiya tizimiga o‘zining salbiy ta’sirini ko‘rsatib
turadi. Zero, keskinlik va xavf-xatarlarning tobora o°sib,
geosiyosiy  garama-qarshiliklar, o‘z  ta’sir  doirasini
kengaytirishga garatilgan kurashning, radikalizm, terrorizm va
ekstremizm kabi tahdidlarning kuchayib  borayotgani
barchamizni tashvish va xavotirga solmay qo‘ymaydi, albatta.

Yugoridagilardan kelib chigib aytish joizki, yechimini
keyinga qoldirib bo‘lmaydigan bugungi kunning aktual
masalasi — bu voyaga yetmagan yoshlarni zamonaviy
bilimlarni egallashga o‘rgatish, ta’lim saviyasini turli fanlar
kesimida yanada oshirishdir. Bugungi kunda OAV orqali
namoyish etilayotgan teleko‘rsatuvlar, radioeshittirishlar,
internet xabarlarining ta’lim-tarbiya jarayonlarida ijobiy
tomonlari ham majudligini inkor etib bo‘lmaydi. O‘smirlarni
turli deviant tabiatga moyilligini yuzaga kelishida ommaviy
axborot vositalarining kuchli ta’sirga ega ckanligi bilan bir
gatorda, aynigsa televidenie, internet sahifalarida va turli xil
disklar orqali namoyish etilayotgan kinofilmlar, ko‘rsatuvlar
ba’zan ta’sir ko‘rsatishi mumkinligini ham ta’kidlab o‘tish
lozimdir.

Tahlil va natijalar. Teleko‘rsatuvlar,
radioeshittirishlar va internet xabarlari voyaga yetmagan
yoshlar ma’naviy dunyoqarashida muhim o‘rin tutishini
hisobga olib, ta’lim muassasalari o‘qituvchilari bu jarayonda
asosan quyidagilarga:

voyaga yetmagan yoshlarda OAV ta’sirida yuzaga
kelgan ong holati, galb holati va ruhiy holatidagi
o‘zgarishlarni aniqlash;

o‘smirlar ongi va qalbida yuzaga kelayotgan salbiy
holatlarga garshi kurashish choralarini belgilash;

milliy mediamahsulotlar orgali voyaga yetmagan
yoshlarda informatsiyaviy tahdidlarni oldini olishni ta’minlash
mohiyatini aniqlashtirish, ya’ni axborotlarga nisbatan ular
ongida tangidiy garashlarni rivojlantirish;

milliy ~ mediamahsulotlar ~ orqali o‘smirlarda
informatsiyaviy taxdidlarga qarshi kurashish ko‘nikma va
malakalarni shakllantirish;

o‘smirning kundalik voqgea-hodisalardan
xabardorligini dars mashg‘ulotlari davomida turli innovatsion
metodlar orqali aniglash va xolis axborot bilan ta’minlash;

voyaga yetmagan yoshlarda o‘ziga nisbatan
talabchanlik  hissini  uyg‘otish  va  tangidiy  fikrni
rivojlantirishda gahramonlikni, vatanparvarlikni,
mehnatsevarlikni targ‘ib qiluvchi teledasturlar,

videoroliklardan tarbiya jarayonlarida foydalanish;

voyaga yetmagan yoshlarni o‘zida irodaviy sifatlarni
tarbiyalay olishga yo‘naltirishda ommaviy axborot vositalari
materiallaridan samarali foydalanish;

voyaga yetmagan yoshlarda ayrim xorijiy OAVlar
orqali tarqalayotgan ma’lumotlarga nisbatan axborot iste’moli
madaniyatini tarkib toptirishga e’tibor qaratish lozim.

Xulosa va takliflar. Bugungi kunda oila ham, maktab
ham mafkuraviy jarayonlarda, OAV orqali targalayotgan
informatsiyalar ~ vaziyatni turli tomonlarga o‘zgartirib
yuborishi mumkinligini yetarlicha hisobga olmayaptilar.
Ta’lim muassasalarida hozirgacha ham ommaviy axborot
vositalarini fagat o‘quv jarayonini rang-barang o‘tkazishga va
qo‘shimcha axborot olish uchun yordam beruvchi vosita
sifatida qarashlarini ko‘rsatmoqda. Afsuski, ayrim hollarda
pedagoglar ham, ota-onalar ham ommaviy axborot vositalari
materiallariga nisbatan o‘ziga xos, muhim ijtimoiy-pedagogik
omil sifatida garay olmaydilar. Buni kundalik pedagogik
jarayonda o‘sib kelayotgan yosh avlodning g‘oyaviy
tarbiyasida tan olmaslikni jiddiy pedagogik kamchilik sifatida
tan olish kerak.
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PEDAGOGICAL FEATURES OF PREPARING YOUTH FOR MILITARY SERVICE IN EDUCATIONAL
INSTITUTIONS
Annotation

This article describes the pedagogical features of training young people for military service in educational institutions. Patriotism
is the greatest duty of a person as a citizen and a member of a certain society, and includes such qualities as loyalty to the family,
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NEJATOI'MYECKHME OCOBEHHOCTHU MOATI'OTOBKU MOJIOJAEKHU K BOEHHO CJIYKBE B
OBPA3OBATEJIBHBIX YUPEKJIEHUSIX
AHHOTAIHS

B nanHoit cTaThe OmKcaHbl EIAaroruiuecKie 0COOCHHOCTH MOITOTOBKH MOJIOJICKU K BOCHHOM Cyk0e B 00111e00pa30BaTeIbHBIX
yupexaeHusx. [1aTpuoTu3M sSBIETCS BETMYAUIIAM JOJTOM YEJIOBeKa KakK TPaKIaHWHA W 4ICHA OMPEICICHHOTo OO0INecTBa U
BKJIFOUAeT B ceOs Takhe KayecTBa, KAK BEPHOCTh CEMbE, YBEPCHHOCTh B 3aBTPAIHEM JIHE, YBOKCHHE K UCTOPUH, BHUMAaHUE K
COBPEMEHHOCTH, YUeT MHTEPECOB JIFOJCH BOKPYT M YMETh OTJIMYATh MPAaBWIFHOE OT HEMpaBHIbHOTO. Ecnu KenmaHHas apMus U
00IIeCTBO HE pa3BUBAIOT YyBCTBO MATPHOTH3MA, OHA HEe OyAET MoJie3Ha, JaXke eCli eif 1aTh caMOe COBPEMEHHOE OpYKHE.
KnwoueBble cioBa: Poanna, BoeHHas ciyx0a, MOpPaJbHO-TICUXOJOTHYECKHE M (U3UYECKHE KadecTBa, MEAWIMHCKAS
[TOATOTOBKA, HAaCEIIEHNE, MOJIOZOE ITOKOJICHHE.

TA’LIM MUASSASALARIDA YOSHLARNI HARBIY XIZMATGA TAYYORLASHNING PEDAGOGIK
XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Ushbu maqolada ta’lim muassasalarida yoshlarni harbiy xizmatga tayyorlashning pedagogik xususiyatlari yoritib berilgan.
Vatanparvarlik insonning fugaro hamda muayyan jamiyat a’zosi sifatidagi eng buyuk burchi bo‘lib, oilaga sadoqat, kelajakka
ishonch, tarixga hurmat, bugungi kuniga e’tibor, atrofdagi insonlar manfaatlarini hisobga olish, haqni nohaqdan ajrata olish kabi
xislatlarni jamlaydi. Istalgan qo‘shin, jamiyatda vatanparvarlik tuyg‘usi kamolga yetmas ekan, uning ixtiyoriga eng zamonaviy
qurol berilganda ham foydasi bo‘lmaydi.

Kalit so‘zlar: Vatan, harbiy xizmat, axlogiy, psixologik va jismoniy fazilatlar, tibbiy tayyorgarlik, aholi, yosh avlod.

Kirish. Yoshlarimizni harbiy vatanparvarlik ruhida
tarbiyalash, vatanga sadogatlik ruhiyatini  oshirishning
meyoriy asoslari va moddiy texnik bazasi yaratilib
kelinmogda.  Yoshlarni  harbiy-vatanparvarlik  ruhida
tarbiyalashga doir ishlar samaradorligini oshirish va
faollashtirish, bu boradagi ta’lim-tarbiya ishlariga mamlakat
fugarolarini, davlat va nodavlat notijorat tashkilotlarini hamda
fugarolik jamiyatining boshga institutlarini yanada faol jalb
etish va yoshlar ongiga vatanparvarlik, mardlik, jasurlik
hamda vatanni sevish tuyg‘ularini singdirish dolzarb
vazifalardan biriga aylanib kelmogda. Natijada yoshlarni
harbiy vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning pedagogik-
psixalogik imkoniyatlari harbiy vatanparvarlik ruhida
tarbiyalash tizimini takomillashtirish zaruratini asoslaydi.
Vatanparvarlik insonning fugaro hamda muayyan jamiyat
a’zosi sifatidagi eng buyuk burchi bo‘lib, oilaga sadoqat,
kelajakka ishonch, tarixga hurmat, bugungi kuniga e’tibor,
atrofdagi insonlar manfaatlarini hisobga olish, hagni nohagdan
ajrata olish kabi xislatlarni jamlaydi. Istalgan qo‘shin,
jamiyatda vatanparvarlik tuyg‘usi kamolga yetmas ekan, uning
ixtiyoriga eng zamonaviy qurol berilganda ham foydasi
bo‘lmaydi. Shuning uchun ham Vatan himoyasida, avvalo,
inson omili etakchi o‘rinda turadi. Respublikamiz prezidenti

Sh.Mirziyoev o‘z nutqlaridan birida ma’naviy ma’rifiy tarbiya
o‘ta muhim, nozik va hal qiluvchi masala ekanligini ta’kidlab,
bugungi yoshlar bilan olib boriladigan ta’lim-tarbiya
jarayonida ulardagi vatanparvarlik sifatlarini  voyaga
etkazishning yangicha tizimini ishlab chigish vazifalarini kun
tartibiga qo‘ydilar.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Davlatimizdagi
umumta’lim tashkilotlari faoliyatini tarixiy-pedagogik va
bibliografik jihatdan o‘rganish shuni ko‘rsatdiki, yoshlarning
harbiy tayyorgarligi uning tarkibiy gismi bo‘lib xizmat qilgan.
Shunga qaramay, o‘rganilayotgan jarayonning mohiyatini
asoslash, qoida tarigasida, uning turli tomonlarini tagdim
etishni, uni o‘qitishni har tomonlama aniqlash va tahlil qilish
uchun emas, balki sinfda va darsdan tashgari vaqtda amalga
oshiriladigan tadbirlar ro‘yxatini o‘z ichiga oladi. O‘rganish
shuni ko‘rsatdiki, umumta’lim tashkilotlarida yoshlarning
harbiy tayyorgarligi pedagogik jarayon sifatida o‘ziga xos
tarkibiy va mazmuniy xususiyatlarga ega. Shunday qilib,
umumta’lim muassasalarida yoshlarning harbiy tayyorgarligi
ob’ektiv talablar bilan, o‘z navbatida, har qanday ijtimoiy
faoliyatning, shu jumladan harbiy faoliyatning o‘ziga xosligi
bilan belgilanadi. Bularga quyidagilar kiradi:
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davlat manfaatlari bilan bevosita ko‘p qirrali Tahlil va natijalar. O‘rganilayotgan jarayon yosh
bog‘liqlik; avlodning armiya sharoitida himoya funksiyalarini amalga

umumta’lim  muassasalarida
tayyorgarlikning vazifa-magsadli
gismlarining xususiyatlari;

ta’lim muassasalarida ushbu o‘qitish ob’ektlari va
sub’ektlarining o‘ziga xosligi.

Ushbu talablar umumta’lim muassasalarida yoshlarni
harbiy xizmatga tayyorlash bo‘yicha tadbirlar uchun asos
bo‘lib xizmat giladi. Umumta’lim muassasalarida yoshlarni
harbiy xizmatga tayyorlash tizimining muhim elementlaridan
biri va shu bilan birga uning samarali faoliyat ko‘rsatishi
uchun shart-sharoitlar ham mazkur faoliyat sub’ekti
hisoblanadi. Boshga tomondan, yoshlarni harbiy xizmatga
tayyorlashga umumiy ta’limning barcha bosqichlari jalb
gilingan:

1)maktabgacha ta’lim;

2)boshlang‘ich umumiy ta’lim;

3) asosiy umumiy ta’lim;

4) o‘rta umumiy ta’lim.

Ta’lim ob’ekti - yoshlar yoki ta’lim muassasalarida
talabalar. Ushbu ijtimoiylashuv davrida faol fugarolik
shakllanishi sodir bo‘ladi, shaxsning e’tiqodi, axloqgiy va
boshqa fazilatlari shakllanadi. Har ganday ijtimoiy-pedagogik
jarayon, shu jumladan ko‘rib chigilayotgan jarayon, yoshlarni
armiya muhitiga muvaffagiyatli moslashtirish uchun harbiy
tayyorgarlikning yakuniy natijalarini prognoz gilish imkonini
beradigan anig va aniq magsadlarning mavjudligi bilan
tavsiflanadi. Shu bilan birga, olib borilgan tadgiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, umumta’lim tashkilotlari yoshlarni harbiy
xizmatni muvaffaqgiyatli o‘tash uchun harbiy tayyorgarlik
jarayonida oz oldiga quyidagi maqgsadlarni qo‘yadilar:

- o‘quvchilarning davlat sohasida asosiy bilimlarni
olishlari;

- ularga harbiy xizmat asoslari bo‘yicha bilimlarni
o‘tkazish;

- ularning harbiy-vatanparvarlik va jismoniy tarbiyasi;

- jismoniy tarbiya va sportga ijobiy munosabatni
shakllantirish.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, muayyan
maqsadlarga erishish quyidagi vazifalarni hal etish bilan
bog‘lig:

- "Hayot xavfsizligi" kursida "Harbiy xizmat asoslari"
bo‘yicha nazariy mashg‘ulotlar o‘tkazish, davlat mudofaasi
asoslari, Rossiya Qurolli Kuchlarining yaratilish tarixi,
tashkiliy tuzilishi, funksiyalari va asosiy vazifalari bo‘yicha
bilimlarni  shakllantirish. Federatsiya, ularning jangovar
an’analari, davlatimiz fuqarolarining harbiy burchi haqida;

yoshlarni  harbiy
va mazmuniy tarkibiy

- yoshlarga boshlang‘ich harbiy-amaliy bilim,
ko‘nikma va malakalarni singdirish, tegishli
kompetensiyalarni shakllantirish;

- talabalarni  psixologik jihatdan  chinigtirish,

kelajakdagi Vatan himoyachisining ichki tayyorgarligi, hissiy-
irodaviy va psixologik fazilatlarini shakllantirish va
rivojlantirish va boshqgalar.

- harbiy xizmat uchun zarur bo‘lgan fuqaroning
axloqgiy, psixologik va jismoniy fazilatlarini shakllantirish;

- vatanparvarlik, Rossiya va uning qurolli kuchlarining
tarixiy va madaniy o‘tmishiga hurmatni tarbiyalash;

- harbiy xizmat xavfsizligi asoslarini, o‘q otish
qurollari bilan ishlash qurilmasi va qoidalarini, taktik, o‘quv
mashg‘ulotlari asoslarini o‘rganish;

- salomatlik va harbiy tibbiy tayyorgarlikni saglash,
qo‘shinlar va aholini radiatsiyaviy, kimyoviy va biologik
himoya gilish masalalari;

- o‘quv mashg‘ulotlarida olingan bilimlarni amaliy
jihatdan mustahkamlash;

- Harbiy mutaxassisliklarni o‘zlashtirish va ofitserlik
kasbini tanlash uchun harbiy kasbiy yo‘nalishni o‘tkazish.
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oshirish uchun maxsus harbiy qobiliyatlarini shakllantirishni
ta’minlashga qaratilgan barcha pedagogik muassasalarning
magsadli, muvofiglashtirilgan ishi orgali amalga oshirilishi
mumkin. Harbiy tayyorgarlik 0‘z mazmuniga ko‘ra, ijtimoiy-
igtisodiy, psixologik, pedagogik, tibbiy, tashkiliy, uslubiy va
boshqga xarakterdagi turli xil jarayonlarning majmuini amalga
oshirishni o‘z ichiga olishi mumkin, ularning barchasi
magsadli va har tomonlama amalga oshirish uchun
mo‘ljallangan. Umumta’lim tashkilotlarida yoshlarni harbiy
xizmatga tayyorlashning mohiyati va mazmuni tahlili shuni
ko‘rsatadiki, o‘rganilayotgan ijtimoiy-pedagogik jarayon
tabily va garama-garshidir. Tadgiqot natijalari  shuni
ko‘rsatadiki, umumiy ta’lim muassasalarida ushbu jarayonga
xos bo‘lgan asosiy qonuniyatlar quyidagilardan iborat bo‘lishi
kerak:

- ushbu jarayonning magsad va vazifalarining
me’yoriy-huqugiy hujjatlar  talablariga muvofigligi va
fugarolarni Vatan himoyasiga tayyorlash;

- harbiy xizmatga tayyorlash bo‘yicha ta’lim
tashkilotlari faoliyati unda ishtirok etayotgan yoshlarning
motivlari, iltimoslari, ehtiyojlari va intilishlariga muvofigligi;

- umumiy ta’lim tashkilotlarida ushbu o‘quv
natijalarining ijtimoiy va davlat buyurtmasiga muvofigligi.

Shu bilan birga, tadqiqot shuni ko‘rsatdiki,
aniqlangan o‘qitish tamoyillari tarbiya tamoyillari va o‘qitish
tamoyillari yig‘indisidir. Ulardan asosiyl

ari quyidagilardan iborat:

a) harbiy va davlat-vatanparvarlik yo‘nalishi bilan
ajralib turadigan magsadlilik tamoyili, uning asosiy magsadi
umumta’lim muassasalarida yoshlarni davlatchilik nugqtai
nazaridan harbiy xizmatga tayyorlash, belgilangan vazifalarni
bajarishdan iborat. Umumiy ta’lim muassasalarining
bitiruvchilari pedagogik jarayonning natijalarini tahlil qilish,
uni baholashga ob’ektiv yondashish, o‘ziga xos shartlar va
xususiyatlarni hisobga olgan holda natijalarga erishishning
maqsad va vositalarida  birlikni  ta’minlash, o‘zaro
munosabatlarni amalga oshirish ko‘nikmalariga ega bo‘lishi
kerak.

b) ilmiy xarakterlilik prinsipi yoki ilmiy yondoshuv
tamoyili shundan iboratki, uning mazmuni o‘rganilayotgan
jarayonning nazariy va uslubiy tarkibiy qismlari yig‘indisiga
asoslanadi. Shu bilan birga, mazkur tamoyil talablaridan kelib
chiggan holda, yoshlarni Qurolli Kuchlar safida xizmat
gilishga tayyorlash jarayoni dialektik, tizimli, faollik,
kompetensiya va boshga ilmiy yondashuvlar asosida amalga
oshirilmogda. sinergik hodisalarning harakatini hisobga olish.
Yoshlarni harbiy tayyorgarlik va tarbiyalashda ushbu va
boshga ilmiy yondashuvlarning tatbiq etilishi o‘rganilayotgan
jarayonlarning  mohiyatini  tushunish,  o‘rganilayotgan
jarayonni takomillashtirishning asosiy pedagogik yo‘llari va
shartlarini aniglash va asoslash imkonini beradi.

v) nazariy va amaliy mashg‘ulotlar o‘rtasidagi
bogliglik prinsipi - nazariyaning kombinatsiyasi, asosiy
g‘oyalar tizimi sifatida amaliyotni umumlashtiruvchi va

o‘rganilayotgan  jarayon va  amaliyotning  ob’ektiv
gonuniyatlarini aks ettiruvchi, harbiy bilimlarni
shakllantirishga  qaratilgan  nazariya  bilan  qo‘llab-

quvvatlanadi. kasbiy bilim, ko‘nikma va talab qilinadigan
kashiy malakalar.

Ushbu tamoyilning muvaffagiyatli amalga oshirilishi
o‘rganilayotgan ijtimoiy pedagogik jarayonga qo‘yiladigan
asosiy talablarni ilgari suradi:

- yoshlarni Qurolli Kuchlar safida xizmat gilishga
tayyorlashda nazariy va amaliy bilimlarning optimal nisbatiga
bo‘lgan talab;
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- anig amaliy ijtimoiy-pedagogik muammolarni hal maktabdan tashqari (harbiy-sport o‘yinlari va
qgilish jarayonida nazariy qoidalardan ijodiy foydalanishga  bayramlar, harbiy-texnik to‘garaklar, sinfdan tashqari

qo‘yiladigan talablar;

- yoshlarni Qurolli Kuchlar safida xizmat gilishga
ma’naviy-ruhiy tayyorlash vazifalarini samarali hal etish
talablari;

- umumiy ta’lim muassasalarida yoshlarning harbiy
tayyorgarligini Qurolli Kuchlardagi harbiy-pedagogik jarayon
bilan uzviy bog‘lash talablari;

g) umumta’lim muassasalarida yoshlarni muddatli
harbiy xizmatga tayyorlashda izchillik, izchillik va
komplekslik tamoyili — ularga belgilangan muddatlarda zarur
bilim, ko‘nikma va malakalarni muvaffaqiyatli o‘zlashtirish
imkonini beradi. Shu bilan birga, maktab o‘quvchilari bilan
o‘tkaziladigan tarbiyaviy ishlar tizimli va izchil xarakterga ega
bo‘lishi, aqliy faoliyatga yordam berishi va nazariy bilimlarni
amaliy faoliyatda qo‘llashga ishonch hosil qilishi kerak.
ljtimoiy pedagogikaning ushbu tamoyili asosiy ta’lim
dasturlarini ishlab chigish uchun tashkiliy va pedagogik
talablarni shakllantiradi va o‘quv fanlarining ishchi dasturlari
talabalarning dastlabki harbiy tayyorgarligiga oid bilimlarni
tizimli ravishda o‘zlashtirishni, shuningdek, o‘qitiladigan
materialni izchil o‘rganishni ta’minlash uchun aniq kuzatib
borishni ta’minlay oladigan tarzda, progressiv harakat asosida.

oddiydan murakkabga, yagonadan umumiygacha va
boshqalar;
e) o‘quvchilarni Qurolli Kuchlar safida xizmat

qgilishga tayyorlash jarayonida ularning individual psixologik
xususiyatlarini  hisobga olish tamoyili. Amaliyot shuni
ko‘rsatadiki, ushbu individual psixologik xususiyatlarni bilish
va ulardan foydalanish o‘qituvchilar va rahbarlarga yoshlarni
Qurolli Kuchlar safida xizmat qilishga tayyorlash sifatini
oshirish imkonini beradi. Bundan tashqari, ma’lumki, umumiy
ta’lim muassasalarining barcha o‘quvchilari faol kognitiv
faoliyat uchun turli xil imkoniyatlarga ega, turli xil kognitiv
gobiliyatlar va fikrlash tabiati shakllanadi. Shu munosabat
bilan yoshlarni Qurolli Kuchlar safida xizmat gilishga harbiy
tayyorgarlikning mazmuni va intensivligini individual va
tabagalashtirilgan yondashuv, ishonch, hurmat va pedagogik
hamkorlik asosida tabagalashtirish magsadga muvofiqdir.
Oc‘tkazilgan ijtimoiy-pedagogik tadgigotlar natijalari shuni
ko‘rsatadiki, taklif etilayotgan va boshqa tamoyillar, agar ular
oddiy ko‘rsatmalar yig‘indisi sifatida ko‘rsatilmasa, balki
etakchi ijtimoiy-pedagogik g‘oyalar va ko‘rsatmalar tizimi
bilan ifodalangan bo‘lsa, yo‘l-yo‘riq bo‘lib xizmat qilishi
mumkin. Umumiy ta’lim muassasalarida o‘quvchilarni harbiy
xizmatga tayyorlashda Tashkilotlar, ularning birligida tagdim
etilgan tamoyillar o‘rganilayotgan jarayonning ob’ektiv
qonuniyatlaridan  kelib chiqadi va umumiy ta’lim
tashkilotlarida ularning asosiy eng xarakterli xususiyatlarini
aks ettiradi. Umumta’lim muassasalarida yoshlarni harbiy
xizmatga tayyorlash quyidagi uchta tarkibiy qismni o‘z ichiga
olgan tizim elementlari va vositalaridan foydalanishni nazarda
tutadi:

moddiy — vositalari o‘z ichiga texnik va maxsus o‘quv
qurollari bilan jihozlangan o‘quv xonalari, muzeylar, harbiy
xizmatga kirishish joylarini o‘z ichiga olishi kerak. harbiy
shon-shuhrat, yodgorlik joylari va qabristonlar, harbiy-
vatanparvarlik tashkilotlari, harakatlar va birlashmalar, klub
tuzilmalari, sport maydonchalari, o‘q otish poligonlari,
qurollar, maketlar, barcha turdagi trenajyorlar, shuningdek
aloqa va aloqa vositalari, adabiyot va san’at manbalari;

- tashkiliy - sinf-dars shakllari (o‘qitish darsi, kirish
darsi, takomillashtirish darsi, bilimlarni tizimlashtirish darsi,
nazorat darsi, aralash dars, "nostandart" darslar (viktorina
darsi, musobaga darsi, bahsli dars va boshgalar)) va sinfdan
tashqari.

mashg‘ulotlar, jasorat darslari, maktablarda jismoniy tarbiya
darslari, tematik kechalar, harbiy xizmatchilar va faxriylar
bilan uchrashuvlar) va maktabdan tashqari (o‘quv lagerlari,
gidiruv faoliyati va patronaj ishlari) , sayohatlar va
ekskursiyalar, harbiy-vatanparvarlik maktablari, harbiy sohada
sport seksiyalariamaliy sport turlari, o‘z-o‘zini tarbiyalash,
harbiy komissarliklarda o‘qitish, oilada ta’lim va tarbiya va
boshgalar); - yoshlarni harbiy xizmatga tayyorlashda harbiy-
amaliy bilim, ko‘nikma, ko‘nikmalar, Vatanni himoya qilishga
ma’naviy-ruhiy tayyorgarligini shakllantirish va rivojlantirish
bo‘yicha o‘quv - asosiy ilmiy-nazariy, ilmiy-amaliy va uslubiy
tavsiyalar;Yoshlarni Qurolli Kuchlar safida xizmat gilishga
tayyorlash jarayonining muhim elementi uning natijasidir.
Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, umumta’lim muassasalarida
yoshlarni armiya xizmatiga tayyorlash natijasi uning fugaro-
vatanparvarlik fazilatlarini shakllantirish va rivojlantirishning
real darajasiga erishilganligi, harbiy-amaliy tabiat va jismoniy
bilimlarni shakllantirishdir. Yoshlarni Qurolli Kuchlar safida
xizmat qilishga tayyorlash jarayonining natijasi etarli,
qoniqarli yoki etarli bo‘lmagan, ya’ni Qurolli Kuchlarning
shaxsiy tarkibga qo‘yadigan talablariga mos kelmaydigan
darajada gayd etilishi mumkin.

Shunday qilib, nazariy asoslar va zamonaviy
amaliyotni  hisobga olish yoshlarni umumiy ta’lim
muassasalarida harbiy xizmatga tayyorlashni - armiya
xizmatiga tayyor bo‘lish uchun ijobiy motivatsiyani
bosgichma-bosgich  shakllantirishga asoslangan ijtimoiy
ahamiyatga ega, ko‘p qirrali dinamik ta’lim jarayoni sifatida
aniqlash imkonini beradi., Harbiy vazifalarni kompleks ko‘p
funksiyali hal qilish orqali. , umumiy ta’lim tashkilotlarida
yoshlarni harbiy-texnik va harbiy-vatanparvarlik tayyorlash,
yuqori sinf o‘quvchilarining dastlabki tayyorgarligini tashkil
etish bo‘yicha magqgsadli, muvofiglashtirilgan pedagogik ish
sifatida, himoya qilish bo‘yicha vazifalarni amalga oshirish va
amalga oshirish. ularning jamiyati.

Xulosa va takliflar. Mustagil davlatimizning bugungi
bosh vazifalaridan biri yurtim, elim deb kuyib, yonib
yashaydigan vatanparvar komil insonni tarbiyalashdir.
Pedagogik jarayonda talabalarni vatanparvarligi, vatanga
muhabbat tuyg‘usining chinakam e’tiqodga, chinakam aqidaga
aylanishi uchun ularda tarixiy shaxslarni vatanparvarligi, vatan
oldidagi qahramonligi o‘rgatish, psixologik ta’sir ko‘rsatib
mardlik va jasorat sifatlarini rivojlantirish mumkin. Misol
uchun, Shayx Najmiddin Kubro o‘zi bosh bo‘lib, xalgdan
lashkar tuzib, Urganch fugarosini dushmanga garshi jangga
ruhlantiradi. Beomon jangda Shayx bayroqni baland ko‘targan
holda to so‘nggi nafasiga qadar uni qo‘lda tutib boradi.
Dushmanlar bayrogni olish uchun shayxning barmoglarini bir-
bir kesib olishga majbur bo‘lgan ekanlar. Harbiy
vatanparvarlik tarbiyasi insonda yugori mudofaa ongini,
Vatanning qurolli himoyasi uchun zarur bo‘lgan g‘oyaviy-
siyosiy,  ma’naviy-psixologik ~ va  axlogiy sifatlarni
shakllantirish bo‘yicha tizimli, magsadga yo‘nalgan ko‘nikma
va malakalarini shakllantirishdan iborat bo‘ladi. Talabalarda
vatanparvarlikni rivojlantirishda pedagogik-psixologik
tayyorgarlikni ahamiyati juda yuqori hisoblanadi. Jamiyatda
harbiy vatanparvarlik tarbiyasi nafagat pedagogik-psixologik
asoslarga, balki ijtimoiy, igtisodiy, siyosiy, axlogiy asoslarga
bog‘liq ekanligiga e’tibor berish zarur. SHubhasiz, yoshlar
orasida harbiy-vatanparvarlik ishlarini kuchaytirish bo‘yicha
faoliyat bugungi kunda mahalliy, hududiy xususiyatlarni,
shuningdek foydalaniladigan kuchlar va vositalarni avvalgidan
ko‘ra ko‘proq kengaytirish magsadga muvofiq.
O‘zbekistonning yangi taraqqiyot bosqichida barcha sohalar
kabi ma’naviy sohada ham yangicha yondashuvlar va
munosabatlar shakllanmoqda.
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Annotation
The article provides information about the electronic environment of teaching, its algorithms. In turn, the information is divided
into types according to the purpose of the electronic learning environment.
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PYTHON DASTURLASH TILINI O°‘RGATUVChI ELEKTRON MUHITNI YARATISH ALGORITMLARI
Annotatsiya
Magolada o‘rgatuvi elektron muhit, uning algoritmlari to‘g‘risida ma’lumot berilgan. O‘z navbatida o‘rgatuvchi elektron muhit
magqsadiga ko‘ra turlarga bo‘linishlari to‘g‘risida ma’lumot berilgan
Kalit so‘zlar: O‘rgatuvchi elektron muhit, murabbiy tipidagi dasturlar, algoritmlar, python.

Kirish. Ko‘pgina xorijiy mamlakatlarda elektron
ta’lim texnologiyalarini joriy etishga asoslangan ta’lim
sohasidagi islohotlar davlat siyosati darajasiga ko‘tarildi.
Masalan, ta’lim tizimini rivojlantirish bo‘yicha yangi
strategiya gabul gilingan AQShda sinflar va kutubxonalarda
o‘qitishdan Internet orqgali o‘qishga o‘tish jarayonlarida
raqamli kutubxonalardan, Fransiyada milliy ta’lim tizimining
asosiy vazifasi ta’lim jarayonining barcha sohalarida: bolalar
bog‘chasidan tortib kattalar uchun ta’limga AKTni joriy
etilgan bo‘lib, Finlandiyada, Irlandiyada va Janubiy Koreyada
maxsus elektron ta’lim dasturlari amalga oshirilmoqda, bu esa
ta’limni modernizatsiya qilishning asosiy vositasiga aylangan.

Mamlakatimizda ta’lim tizimida amalga
oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlar doirasida uzluksiz
ta’lim tizimida ham bir qator ijobiy o‘zgarishlar, xususan
ushbu tizimda ragamli texnologiyalar hamda kommunikatsion
vositalardan keng va samarali foydalanish bo‘yicha amaliy
ishlar olib borilmoqda. Bu borada, O*zbekiston Respublikasini
yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasida
“informatika, matematika, fizika, ximiya, biologiya kabi
boshga muhim va talab yuqori bo‘lgan predmetlarni
chuqurlashtirilgan tarzda o‘rganish” ustuvor vazifa etib
belgilangan [10]. Mazkur vazifaning ijrosini amalga oshirish
borasida davlat tilidagi kompyuter dasturlarining migdori va
mazmuniy sifatlarini oshirish va axborot texnologiyalari
sohasida ragobatni kuchaytirish orgali milliy dasturlash
maktablarini rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etadi. Shu
nuqtai nazardan, bo‘lajak mutaxassislarda informatika va
axborot texnologiyalari fanidan zarur va yetarli bilim hamda
ko‘nikmalarni tizimini shakllantirish va mustahkamlashda
yangi usullar va o‘yinli texnologiyalar ishlab chiqishni taqozo
etadi [11].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’limda axborot-
kommunikatsion texnologiyalarini joriy etish va uning
samaradorligini  oshirishning pedagogik shart-sharoitlari,

elektron ta’limni rivojlantirish, elektron axborot-ta’lim
resurslari va dasturiy qobiglarni yaratish va qo‘llash
imkoniyatlari A.A.Abdugodirov [3], M.M.Aripov,

M.E.Mamarajabov [1], M.Fayzieva, F.M.Zakirovalar [4]
tomonidan ilmiy tadgiqgotlar olib borilgan.

Elektron ta’limni rivojlantirish, masofaviy ta’lim
uchun dasturiy ta’minotni ta’lim maktablari o‘quvchilarga
Web dasturlashga oid kompetensiyalarini shakllantirish,
umumta’lim maktab o‘quvchilari uchun elektron axborot-
ta’lim resurslari va dasturiy qobiqlarni yaratish hamda qo‘llash
va takomillashtirish imkoniyatlari bo‘yicha MDH olimlari
I.LA.Zimnyaya, O.V.lvanov, T.l.Tatarinseva va boshgalarning
tadgiqotlarida tadqiq etilgan [1][7].

Tadgiqot metodologiyasi, tahlil va natijalar.
O‘rgatuvchi elektron muhit - o‘quv materialini, uni
o‘zlashtirish uchun zarur bo‘lgan vazifalarni va ularni amalga
oshirish va nazorat qilish bo‘yicha ko‘rsatmalarni o‘z ichiga
olgan o‘quv jarayonining to‘liq tavsiflaydi. Qoida tariqasida,
o‘quv dasturi o‘quv materialining nisbatan kichik bo‘limlari
to‘plami shaklida rasmiylashtirilib, nazorat savoli, topshiriq
yoki o°‘quvchining keyingi harakatlari to‘g‘risida ko‘rsatma
bilan yakunlanadi.

Ta’lim jarayonini kompyuter vositalaridan
foydalangan holda qurishning asosini yuqoridagi nazariy
qoidalar bilan bog‘liq dasturlashtirilgan o‘qitish g‘oyalari
tashkil etdi (V.P. Bespalko, T.V. Gabay, A.l. Kuptsov ,
G.K.Selevko, N.F.Talizina va boshqalar): o‘quv jarayonini
algoritmlashtirish imkoniyati to‘g risida; maktab
o‘quvchilarining ta’lim faoliyatini boshqarish usullarining
izchilligi va ierarxik bo‘ysunishi to‘g‘risida; o‘quv jarayonini
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bosgichma-bosqich tashkil etish to‘grisida; o‘quv materialini
kichik bo‘laklarda taqdim etish to‘g‘risida; talaba va
o‘qituvchi o‘rtasidagi teskari aloganing tizimli xususiyati va

uning maktab o°‘quvchilari faoliyati asosida tuzatilishi
to‘g risida.
Tasniflash uchun asos odatda o‘quvchilarning

dasturlar Dbilan ishlashdagi ta’lim faoliyati xususiyatlari
hisoblanadi. Ko‘pgina mualliflar o‘quv dasturlarining to‘rt
turini ajratib ko‘rsatadilar [9]:

* 0‘qitish va nazorat qilish;

* murabbiylik;

« taqlid qilish va modellashtirish;

* tarbiyaviy o‘yinlar.

Har ganday algoritmda kirish va chigish mavjud:
ma’lumotlar kompyuterga kiradi, algoritm o°zi bilan kerak
bo‘lgan narsani qiladi va natijani beradi. Kompyuterda
o‘rganish hamma narsani orqaga buradi: ma’lumotlar va
kerakli natija o‘z ixtiyorida bo‘lib, u bir-biriga aylanadigan
algoritmni ishlab chigaradi. O‘rganish algoritmlari - bu boshga
ma’lumotlarga  asoslangan  algoritmlarni  yaratadigan
algoritmlar.

O‘rgatuvchilik tipidagi dasturlarni tashkil qilishning
bir necha turlari mavjud, ular o‘rgatuvchi elektron mubhit
algoritmlari deb ham ataladi.

1. Ketma-ket tayyorgarlik algoritmi. Vazifaning
boshlang‘ich elementi nisbatan sodda bo‘lib, ikkinchisini
yanada murakkabroq bajarishni tayyorlaydi va bu, o‘z
navbatida, uchinchisi va h.k. Yakuniy elementlar juda yuqori
darajadagi giyinchiliklarga ega.

2. Parallel tayyorgarlik algoritmi. Topshiriglarning
dastlabki elementlari bir-biridan mustaqil ravishda yuqori
darajadagi  keyingi murakkab elementning bajarilishini
tayyorlaydi.

3. Ketma-ket tuzatuvchi algoritm. Topshirigning
boshlang‘ich elementlari yuqori darajadagi gqiyinchiliklarga
ega va har bir keyingi element avvalgisining ishini
to‘g‘rilaydi, masalan noto‘g‘ri javoblarga olib keladigan
ziddiyatlarni ko‘rsatib beradi.

4. Parallel tuzatish algoritmi. O‘quvchiga yuqori
darajadagi murakkab element taklif etiladi, keyingi elementlar
bir-biridan mustaqil ravishda turli pozitsiyalardan rahbarlik
(undovchi) rolini o‘ynaydi.

5. Uzatish algoritmi. A (N) va B (N) elementlarning
ikkita massivi berilgan. Ular tushunchalar, munosabatlar,
harakatlar, xususiyatlar va boshqalar bo‘lishi mumkin.
Ularning o‘rtasida mantiqiy yozishmalarni o‘rnatish talab
qgilinadi.

6. Analitik algoritm. A (N) elementlari taklif etiladi.
Ularning har birining B (K) sinflaridan biriga mansubligini
aniglash kerak.

7. Algoritmni sintez gilish. A (N) massiv elementlari
allagachon kichik guruhlarga bo‘lingan. O‘quvchining vazifasi
- bu tasnif amalga oshirilgan mezonni belgilash.

8. Algoritmga buyurtma berish. A (N) massivi
elementlari ba’zi bir B (N) mezoniga muvofiq tartiblangan
bo‘lishi kerak. Ushbu algoritm uni bajarish uchun murakkab
agliy faoliyatni talab giladi.

— (== —
dlzotitmi |

— B .
N\ emn
seem [ algori |
' i/

i)
\ %

1-rasm. O’rgatuvchi elektron muhit algoritmlari

Instrumental tizimlarning aksariyati o‘qituvchiga har
xil turdagi javoblar bilan o‘quv va nazorat vazifalarini tuzish
gobiliyatini beradi:

1. Tanlash javobi bilan. O‘quvchiga topshiriq (savol)
va tayyor javoblar to‘plami (menyu) taklif gilinadi, ulardan
to‘g‘ri, uning fikriga ko‘ra javob (tasdiglash) ni tanlashi
mumkin.

Vazifaning ushbu varianti mashinani amalga oshirish
uchun eng qulaydir, chunki kompyuter fagatgina javobning
to‘g‘riligini osongina aniqlashi mumkin bo‘lgan sonni tahlil
qiladi. Bir garashda tanlangan javobga ega bo‘lgan vazifalar
bir qator kamchiliklarga ega, ya’ni: to‘g‘ri javobni majburiy
ravishda taqdim etish, uni taxmin qilish imkoniyati va shu
sababli o‘quvchining aqliy faoliyatining cheklanishi. Ushbu
kamchiliklarni bunday vazifalarni tayyorlash uchun turli xil
prinsiplarni to‘g‘ri, ijjodiy va mohirlik bilan qo‘llash sezilarli
darajada kamaytiradi.

To‘g ri javobni taxmin qilish ehtimoli quyidagi oddiy
fokuslar yordamida minimallashtiriladi:

» o‘xshash savolni bir necha xil shaklda takrorlash;

* tanlanadigan elementlar sonining ko‘payishi (beshta
javobdan birini tanlashda taxmin gilish ehtimoli 0,2 ga teng):
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* to‘g‘ri javoblar sonini ikki yoki bir nechta juftlikka
oshirish. Vazifalardagi javoblarni ishonchli va bir xil darajada
jozibali bo‘ladigan tarzda tanlash kerak.

2. Qisman loyihalashtirilgan javob bilan. Ushbu
turdagi vazifalar tanlangan javob va erkin dizayni bilan
vazifalar orasidagi oraliq va bog‘lovchi bog‘lanishdir. Qisman
tuzilgan javob o‘gituvchi tomonidan taklif gilingan gismlardan
iborat.

Ushbu shakl gonunlar, teoremalar, standart formulalar
va boshqalarning ta’riflarini shakllantirish uchun topshiriglar
uchun ishlatiladi. Qoida tarigasida, topshirigning barcha
elementlari to‘g‘ri javobga kiritilmagan va ularni tanlash
tartibi qat’iy emas.

3. Erkin-dizayndagi javob bilan. Ushbu turdagi
vazifalar avtomatlashtirilgan o‘rganish va boshqarish uchun
eng magbuldir. Ular tinglovchiga o‘quvchi va o‘qituvchi
o‘rtasidagi dialogni simulyatsiya qilib, kompyuter bilan tabiiy
tilda mulogot gilish imkoniyatini beradi. Erkin tuzilgan
javobga ega bo‘lgan vazifalar o‘quvchi uchun eng qiyin,
chunki ular taxmin qilish imkoniyatini butunlay istisno
giladilar va javobni kompyuterga kiritmasdan oldin muhim
aqgliy ishni talab giladilar, u klaviaturada erkin shaklda teriladi.
Shu bilan birga, o‘qituvchi faoliyatining murakkabligi keskin
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oshib boradi - instrumental tizim analizatori uchun avtonom
javoblarni shakllantirish kursi muallifi [10].

Shablon, qoida tarigasida, bo‘shliglarni o‘z ichiga
olgan holda 80 dan ortiq belgidan iborat bo‘lishi mumkin.
O‘quvchining berilgan savolga javobi standart matni bilan
taqgoslanadi va tegishli javob belgisi ishlab chigiladi:
"to‘g‘ri", "noto‘g‘ri", "taxmin qilingan" va h.k. Keyin dastur
olingan atributga mos keladigan skriptlar blokiga o‘tadi.

Shunday qilib, kurs muallifi o‘quvchiga javobning
belgisiga garab taqdim etilgan kadrlarni shakllantiradi, bu
tizim kiritilgan iboraning ma’nosini "anglash" illyuziyasini

yaratadi, chunki bir xil savolga har xil javoblar bilan o‘quvchi
kompyuterdan boshgacha reaksiya oladi.

Xulosa qilib aytganda, XXI asr fan texnika asrida
o‘qib kelayotgan yosh avlodni voyaga yetkazishda oilada,
maktabda chuqur bilim berish va odob-axlog goidalani ham
birga olib borish bugungi kunda zamon talabi hisoblanadi.
Buning uchun mamlakatimizda shart-sharoitlar yaratilgan
bo‘lib, faqatgini buni amalga oshirish yoshlarimizning
dunyoqarashini qanchalik shakllanganligi bilan bog‘lig.
O‘rgatuvchi elektron muhitni ta’limda qo‘llash yoshlar
dunyoqarashini o‘zgartirish va web dasturlashni o‘rganishda
katta ahamiyatga ega.
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NAMANGAN VILOYATI IQTISODIY TARAQQIYOTI E’TIROFI
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Ushbu maqolada mustaqillik sharofati bilan Namangan viloyatida erishilgan yutuqlarning raqamlardagi aksini ko‘rish mumkin.
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zaxiramizning ortib borayotgani, bir so‘z bilan aytganda, butun igtisodiyotimizning izchil tarzda rivojlanayotganidan kelib
chiggan holda baho beramiz.

Kalit so‘z: Barqarorlik, o‘zaro mutanosiblik, xarid quvvati, eksport, makroiqtisodiy ko‘rsatkichlar, zaxira, yalpi ichki mahsulot.

IPA3SHAHUE SKOHOMHUYECKOI'O PA3BUTHSI HAMAHTAHCKOM OBJIACTH
AHHOTaLS

B oroii craTbe MBI MOXEM YBHIETh HU(MPHI JOCTHKEHHH, JOCTUTHYTHIX B HMCTOpMHM HamaHraHckoil 007acTH ¢ 4ecTblo
HE3aBUCUMOCTU. JIOCTUTHYTBIE IOCTIDKEHHS - 3TO IPEXAE BCEro pPa3BUTHE 3KOHOMMKHM, TEMIIBl €€ pOCTa, COOTHOIIECHHE
MaKpO’KOHOMHUYECKUX MOKa3aTesied, CHIDKCHHE YPOBHS WHQIAMH, CTaOWIGHOCTh HaIleH HAlMOHAJIBHOW BaJIOTHL M €€
MOKYIATeIbHOX CHOCOOHOCTH, YBEMHYEHHE SKCIIOPTa M HAIINX 30JO0TOBATIOTHBIX PE3epBOB, HBIMH CIOBaMH, MBI JeIaeM
OLICHKY, HCXO/SI U3 TIOCIIEI0BATENBHOTO PA3BUTHS BCEH HaIlIei SKOHOMUKHL.

KnroueBble cioBa: CTaGHIBHOCTH, B3aHMHOCTb, IOKYNAaTeNbHas CIIOCOOHOCTH, 3KCIOPT, MAKPO3KOHOMHUYECKHE ITOKa3aTelH,
pe3epB, BaJIOBOI BHYTPEHHUI IPOIYKT.

RECOGNITION OF ECONOMIC DEVELOPMENT OF NAMANGAN PROVINCE
Annonation
In this article, we can see the numbers of achievements achieved in the history of Namangan region with the honor of
independence. The achieved achievements are primarily the development of the economy, its growth rate, the correlation of
macroeconomic indicators, the decrease in the inflation rate, the stability of our national currency and its purchasing power, the
increase in exports and our gold-currency reserves, just to name a few. In other words, we make an assessment based on the

consistent development of our entire economy.

Key words: Stability, reciprocity, purchasing power, export, macroeconomic indicators, reserve, gross domestic product.

Kirish. Bugungi kunda mamlakatimiz olib borayotgan
tashqi siyosatning tag-tomirida hech kimga sir bo‘lmagan bir
magsad turibdi — O‘zbekiston manfaati. Hukumatimizning bu
sohadagi barcha gadam va harakatlari fagat ana shu ezgu
maqgsadni amalga oshirishga qaratilgan. Qo‘lga Kkiritilgan
yutuglar avvalo, igtisodiyotning rivojlanishi, uning o‘sish
sur’atlari, makroiqtisodiy ~ ko‘rsatkichlarning 0°‘zaro
mutanosibligi, inflyatsiya darajasininng pasayishi, milliy
valyuta va uning xarid quvvati, eksport hamda oltin-valyuta
zaxiramizning ortib borayotgani, bir so‘z bilan aytganda,
butun igtisodiyotimizning izchil tarzda rivojlanayotganligi
bilan bog‘liq ekanligini sedan chiqarmaslik kerak.

Namangan viloyati igtisodiyotida chuqur tarkibiy
o‘zgarishlarni amalga oshirish g‘oyat muhim ahamiyat kasb
etishini namanganliklar allagachon anglab yetganlar. Buning
negizini mahalliy xom ashyoni qayta ishlash va jahon

bozoridagi keskin ragobatga bardosh bera oladigan
mahsulotlar tayyorlashga asoslangan sanoat tarmoglarining
yetakchi o‘ringa chiqishi hamda xizmat ko‘rsatish

sohalarining tez sur’atlar bilan rivojlanishi tashkil qiladi.
Shuni ta’kidlash kerakki, mustaqillik yillarida yalpi ichki
mahsulot tarkibida sanoatning ulushi 11 foizdan 25 foizga,
xizmat ko‘rsatish sohalarining ulushi esa 18 foizdan 42 foiz
yoki 2 barobardan ziyod oshdi [1].

Bugungi kunda faoliyat ko‘rsatayotgan korxonalarni
jadal modernizatsiya gilish va texnik gayta jihozlashni
ta’minlash, yuksak texnologiyalar asosida ishlaydigan

avtomobilsozlik va gaz-kimyo, elektr texnikasi, to‘qimachilik,
ozig-ovgat va farmasevtika, axborot-telekommunikatsiyalar
tarmog‘i hamda boshqa yo‘nalishlardagi yangi va zamonaviy
ishlab chigarishlarni tashkil etishga garatilgan faol investitsiya
siyosatini yuritishga ustivor ahamiyat berilmoqda. Xorijiy va
mahalliy sarmoyadorlar uchun qulay, har tomonlama imtiyozli
investitsiya muhiti yaratildi. Natijada, taraqqiyot yillarida
mamlakat iqtisodiyotiga 100 million dollardan ortiq
investitsiya jalb gilindi. Buning 25 milliard dollardan ziyodini
xorijiy sarmoyadorlarning mablag‘lari tashkil etadi. Jahonning
53 mamlakati bilan tashqi iqtisodiy aloqalar o‘rnatildi.
Bugungi kunda 42 ta uzoq va 11 ta yaqin xorijiy davlatlar
bilan savdo-iqtisodiy aloqalar o‘rnatilgan bo‘lib, viloyatning
138 ta tashkiloti eksport va import amaliyotlarida ishtirok
etmoqda [2].

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Oxirgi paytlarda
Rossiya Federatsiyasi va Turkiya davlatlari Namangan
viloyatiga yirik sarmoyalar kiritmogda. Xitoy, Germaniya,
Italiya,Angliya, Yaponiya, Shveytsariya, Gollandiya, Ispaniya,
Kanada, Fransiya, Litva, Gongkong, Polsha, Isroil, Gruziya,
Chexiya, Pokiston, Qirg‘iziston, Qozog‘iston va boshqa
mamlakatlar investorlarining viloyat sanoat salohiyatiga
bo‘lgan qiziqishi ortib bormoqda. Mustagqillik yillarida ushbu
mamlakatlarning sarmoyadorlari ishtirokida viloyatda 70 dan
ortiq qo‘shma korxona barpo etildi. Paxta tolasidan ip kalavasi
ishlab chiqarishga ixtisoslashgan O‘zbekiston Litva “Klayna
Tekstil”, qishloq xo‘jaligi mahsulotlarini qayta ishlash
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ixtisoslashgan O‘zbekiston-Lixtenshteyn “Chust Golden Frut”,
ip kalavasi ishlab chiqarishga ixtisoslashgan O‘zbekiston-Kipr
“Sal Nam Teks” qo‘shma korxonalari o‘z mahsulotlarini qator
xorijiy mamlakatlarga eksport gilmoqgda.

Mustaqillik vyillarida viloyat sanoat korxonalarining
uzluksiz ta’minlash, ishlab chiqarish vositalarini ogilona
joylashtirish, yangi korxonalar bunyod etish orgali ushbu
sohaning rivojlanish sur’atlari yuksalib bordi. Viloyatda 1992-
yilda 12,8 mlrd. so‘mlik sanoat mahsulotlari ishlab chiqarilgan
bo‘lsa, ushbu ko‘rsatkich 1996-yilda 17,5 mird., 2005-yilga
kelib, 247 mird.so‘'mni tashkil etdi. 2005-yilda sanoat
mahsulotlari ishlab chigarish hajmi solishtirma narxlarda 110
foiz bo‘ldi. Xalq iste’moli mollari ishlab chiqarish 119,1 mlrd.
so‘mni tashkil etib, 1996-yilga nisbatan 111,7 mlrd. so‘mga
ortdi. Ozig-ovqat, kundalik extiyoj mollari va gishloq xo‘jaligi
mahsulotlarini qayta ishlashdan olingan tovarlar bilan
to‘ldirishga keng e’tibor qaratilmoqda. O‘tgan davr
mobaynida ishlab chiqarish hajmi o‘sishi bilan birga sanoat
korxonalarida yangi ishchi ofrinlari yaratildi, eskirgan
texnologiyalarni modernizatsiya qilish, yangi texnologiyalar
olib kirish ishlari amalga oshirildi [3].

Muhokama. Hozirgi kunda mamlakatimizda kichik
va xususiy biznesning yalpi ichki mahsulot tarkibidagi ulushi
45 foizdan oshdi. Mustagillik yillarida ularning faoliyati
samaradorligini oshirish magsadida zarur me’yoriy-huquqgiy
baza, iqtisodiy va huquqgiy kafotlatlar yaratilgani, aynigsa
bozorlarimizni zarur tovarlar hamda xizmatlar bilan to‘ldirish,
aholi daromadi va farovonligini oshirishning asosiy manbai,
odamlarni ish bilan ta’minlashga doir muammo-larni hal
etishning muhim omili sifatida tadbirkorlik subyektlari jadal
rivojlantirilgani bunga imkon berdi.

Oc‘zbekiston Savdo-sanoat palatasi Namangan viloyati
hududiy boshgarmasi tomonidan 2007-yilda quyidagi ishlar
amalga oshirildi. 2007-yilning 1- oktyabriga gadar palataning
viloyat bo‘yicha a’zolari 493 taga yetdi. Shundan 216 tasi
yuridik, 277 tasi jismoniy shaxslardir. Ularga Axborot-
maslahat markazlari tomonidan zarur xizmatlar o‘z vaqtida
ko‘rsatib kelinmoqda. Jumladan, joriy yilning 9 oyi davomida
boshgarmaning Namangan shahri va barcha tumanlardagi
Axborot-maslahat markazlari tomonidan 4688 ta kichik biznes
subyektlariga 15,7 min so‘mlik xizmatlar ko‘rsatildi.
Shuningdek, ushbu markazlar tomonidan 1228 nafari
ro‘yxatdan o‘tish oldidan tayyorganlik, 47 nafar investitsiya
olish oldidan tayyorgarlik, 287 nafari esa biznes-rejalar
tayyorlash kurslarida o‘qitildi. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti sovrini uchun o‘tkazilgan “Tashabbus-2007”
ko‘rik-tanlovining viloyat, shahar va tuman bosqichlari
o‘tkazildi. Unda 126 nafar tadbirkor, 53 nafar fermer va 101
nafar hunarmand ishtirok etdi.

Tadbirkorlik faoliyatini qo‘llab-quvvatlash va ularga
yagindan yordam berish magsadida 2007-yil fevralda
boshqarma binosida O‘zLDP viloyat Kengashi bilan
hamkorlikda “O‘zbekiston Respublikasining yangi tahrirdagi
Bojxona kodeksi loyihasi: “Taklif va mulohazalar” mavzusida
davra suhbati o‘tkazildi. Davra suhbatida 80 nafar tadbirkorlik
subyektlari ishtirok etdi. 2007-yil 15-mart kuni Kosonsoy
tumanida o‘tkazilgan “Do‘stlik” forumi doirasida tadbirkorlar
ishlab chiqarayotgan mahsulotlar ko‘rgazmasi tashkil etildi.
Ko‘rgazmada tadbirkorlik subyektlari milliy hunarmandchilik,
tikuvchilik va to‘quvchilik mahsulotlarni namoyish etishdi.
Toshkentda  O‘zbekiston-Avstriya ishbilarmon  doiralari
vakillari bilan o‘tkazilgan uchrashuvlarda viloyatimizdan 4
nafar tadbirkorlik subyektlari ishtirok etdi.

2007-yil 27-30-mart kunlari Toshkentda “ITF-
Uzbekistan” ko‘rgazma-savdo markazida o‘tkazilgan “Ozig-
ovgat texnologiyalari-2007” ko‘rgazmasida viloya-timizdan 3
nafar tadbirkorlik subyektlari qatnashdi. Ko‘rgazmada
Namangan shahridagi xususiy tadbirkor Ravshan Rustamov va
“Muqaddas-MX” xususiy firmasi rahbari Muhammadjon

-192 -

Bogijonov zamonaviy mini-texnologiyalarni jalb etish
bo‘yicha kelishuv bayonnomasini imzoladilar. 2007-yil 1-may
kuni viloyatda Prezidentimizning “Tadbirkorlik subyektlari
tekshirishni  yanada qisqartirish va uning tizimini
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi farmoni ijrosi
bo‘yicha seminar uchrashuv o‘tkazildi. Unda 30 dan ziyod
tadbirkorlik subyektlari hamda mutasaddi tashkilot vakillari
ishtirok etdi.

2007-yil may oyida Toshkentda bo‘lib o‘tgan
“UZBEK INDUSTRIAL EXPO AND TEKSTILE - 2007”
ko‘rgazmasida viloyatdan “GRAND TEKSTILE AND
SERVICE” xususiy korxonasi rahbari Ruslan Sodiqov va
“Zamin Turkiston” mas’uliyati cheklangan jamiyati rahbari
Ravshan Mirzamahmudovlar  gatnashdi. 2007-yilda
Toshkentda bo‘lib o‘tgan Estetik tibbiyot va kosmetologiya
bo‘yicha I Xalgaro konferentsiyada hamda
“O‘zekspomarkaz” MKK OAlJning markaziy pavil onida
mustaqilligimizning 16 yilligiga bag‘ishlab o‘tkazilgan
“O‘zbekistonda ishlab chiqarilgan — 2007” ko‘rgazmasida
ham viloyatimiz tadbirkorlari faol ishtirok etdi [4].

Natijalar. Viloyatdagi kichik biznes subyektlariga
zamonaviy mini-texnologiyalarni jalb etish, eksportbop,
import o‘rnini bosuvchi mahsulotlar ishlab chiqarishni yo‘lga
qo‘yish hamda mavjud ishlab chiqarishni rivojlantirish
bo‘yicha bir qator ijobiy ishlarni amalga oshirilmoqgda.
Jumladan, Namangan shahridagi “Saxovat Chamani” MCHJga
Italiyaning “IFT” firmasining sut mahsulotlarini qayta ishlash
texnologiyasi, To‘raqo‘rg‘on tumanidagi “Xayrullo savdo-

servis” xususly firmasiga plombirli muzqaymoq ishlab
chigarish texnologiyasi, namanganlik xususiy tadbirkor
Ravshan Rustamovga Rossiyaning “Pycckas Tpamesa”

zavodida ishlab chiqilgan, kuniga 500 kg bolalar bo‘tqasini
tayyorlab, vakuum sharoitida gadoglovchi RT-UM-11
texnologiyasi, Namangan shaxridagi “Muqaddas-MX” xususiy
firmasi uchun asalni vakuumli gadoglash mini-texnologiyasi,
Yangiqo‘rg‘on tumanidagi “Yangiqo‘rg‘on agromash” MCHJ
korxonasi uchun Xitoyning “Xinjiang Tengxiang Color
Pringting Co.Ltd” kompaniyasi paxtani qayta ishlash
texnologiyasi hamda Chust tumanidagi “Chust bosmaxonasi”
MCHJ korxonasiga Xitoyning “Xengjiang tengxiang Color
Printing Co., Ltd” kompaniyasi UK-9600 Gronx rusumli mini-
texnologiyalarni olishda ko‘maklashdi. Boshqarma tomonidan
viloyatda tadbirkorlik faoliyatini rivojlantirish, kichik biznes
subyektlariga zamonaviy mini-texnologiyalarni jalb etish,
ishlab chiqarilayotgan mahsulotlarni eksportga yo‘naltirish
magsadida 2007-yilda XXR ning Urumchi shahrida
o‘tkazilgan “l16-Xalgaro tashqi savdo-igtisodiy Urumchi”
yarmarkasiga viloyatdan 40 dan ziyod tadbirkorlik
subyektlarining safari uyushtirildi. Yarmarkada viloyatdan
ishtirok etgan tadbirkorlik subyektlari tomonidan yog‘och
sirtiga o‘ymakorlik ishlov beruvchi va gul bosuvchi, yog’
ishlab chigarish va suv gadoglash texnologiyalari, gul tikish
mashinasi, tokarlik stanoklari hamda suv bilan Kkesish
dastgohlarini sotib olish bo‘yicha jami 402.5 ming AQSh
dollari bahosida 7 ta shartnoma imzolandi. Shu bilan birga
Xitoyning bir gator firma va kompaniyalari bilan kelgusidagi
igtisodiy alogalar borasida o°zaro kelishib olindi.

Hozirda XXR ning Xenan viloyatidagi “LIE JIANG
GOU” mashinasozlik zavodi bilan hamkorlikda kichik ishlab
chiqarish uskunalari, dastgohlar hamda butlovchi gismlar olib
kelish borasida hamkorlik aloqalari o‘rnatildi. Namangan
shahrida xususiy tadbirkor sifatida ish boshlagan poyabzal
ustasi Nosirjon Hojimirzayev ham yurtimizda tadbirkorlarga
yaratilayotgan keng imkoniyatlardan unumli foydalanib, aka-
ukalari bilan hamkorlikda o‘zining mo*’jaz kosibchilik
ustaxonasini “Dambog‘ poyabzal savdo” kichik korxonasiga
aylantirdi. Kichik korxona tomonidan 2008-yilda 300 million
so‘mlikdan  ziyod sifati va  dizayni  xorijnikidan
golishmaydigan, biroq ularga nisbatan ancha arzon kattalar va
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bolalar oyoq kiyimlari bozorga chiqgarildi. Mahsulotlarga
Farg‘ona  vodiysidan tashqari, Samarqand, Buxoro,
Qashqadaryo va Surxondaryo viloyatlarida talab katta. Jamoa
“Tashabbus — 2008” ko‘rik tanlovining viloyat bosqichida
qatnashib, N. Hojimirzayev “Eng yaxshi hunarmand”
nominatsiyasi bo‘yicha e’tirof etildi.

Xulosa. Sohasi mamlakatlar iqtisodiyotida alohida
o‘rin tuta boshladi. Jumladan, keyingi yillarda yurtimizda ham
ushbu yo‘nalishda katta qadamlar tashlandi, turizm
salohiyatini oshirish yuzasidan bir gator gonun hujjatlari gabul
qgilinib, hayotga tatbiq etildi. Natijada respublikamizning har
bir hududida turizmni rivojlantirish bo‘yicha yangi loyihalar,
imkoniyatlar bo‘y ko‘rsatdi. Viloyatda mavjud turizm
ob’yektlari soni 301 tani tashkil etadi. 24 ta ziyoratgoh, 242 ta
madaniy meros obyekti, 152 ta arxeologiya, 98 ta arxitektura
yodgorliklari, 22 ta istirohat bog‘lari shular jumlasidan.

Bugungi kunda viloyatda 28 ta tur operator, 4 ta
direksiya, 25 ta mehmonxona va 48 ta mehmon uylari (2013
o‘rin), jami 78 ta joylashtirish vositasi, 40 ta mikroavtobus, 6
ta gid-tarjimon mahalliy va xorijiy fugarolarga sayyohlik
xizmatlari tashkil gilingan. Sohada 1900 nafar ishchi-xodim
mehnat gilmogda. 2020-yil davomida xorijiy va mahalliy
turistlar uchun 5 ta turizm axborot markazi, 70 ta namunaviy
sanitariya-gigiyena shoxobchasi, 40 ta turistik obyektiga olib
boruvchi yo‘l ko‘rsatgich belgilari va 80 ta turizm ob’yektida
Wi-Fi hududlari tashkil gilindi. O‘tgan yilning yanvar-noyabr
oylari davomida viloyatimizga jami 34091 nafar (shundan
4052 nafari xorijiy, 30039 nafari mahalliy) sayyoh tashrif
buyurdi.

Boshgacha aytganda, 2020-yilda turizm xizmatlar
eksporti hajmi 5,4 min AQSh dollarini tashkil etdi. O‘tgan yili
respublika turizm marshrutiga kiritish magsadida viloyatdagi
25 ta madaniy meros ob’yektini ta’mirlash uchun taklif
berilgan edi. Natijada Chortoq tumanidagi “Sulton Uvays
Qaroniy” ziyoratgohi, To‘raqo‘rg‘on tumanidagi “Axsikent
ochiq osmon ostidagi muzeyi”, Chust tumanidagi “Bibiona”,
Pop tumanidagi “Hazrati Bob” ziyoratgohlarida qurilish va
rekonstruksiya ishlari amalga oshirilib, bu magsad uchun
byudjet mablag‘lari hisobidan 26,8 mlrd.so‘m sarflandi.

Shu bilan birga, homiylik va byudjet mablag‘lari
hisobidan Namangan shahrida joylashgan “O‘n bir Ahmad” va

“Qodirxo‘ja eshon uyi”, Uychi tumanidagi “Devona buva”,
Chust tumanidagi ‘“Buonamozor” va “Ayritom bobo”,
Namangan tumanidagi  “Xilvatxona”  ziyoratgohlarida
rekonstruksiya va restavratsiya-tiklash ishlari amalga oshirildi.
Mazkur ob’yektlarning ayrimlarida ta’mirlash ishlari davom
etayapti. Shuningdek, joriy yilda 16 ta madaniy meros
ob’yektining infratuzilmasini yaxshilash bo‘yicha loyihalar

ishlab chigilgan. Madaniyat vazirligi madaniy meros
departamenti va Namangan davlat universiteti bilan
hamkorlikda “Axsikent” hamda “Munchoqtepa”(Qadimgi

Pop) arxeologik yodgorliklarini umumjahon YuNESKO
ro‘yxatiga kiritish uchun nomzodnoma tayyorlanmoqda [6].

Ichki turizmni rivojlantirish magsadida respublika
miqyosida boshga viloyat hokimliklari bilan turizm sohasida
hamkorlik memorandumlari imzolandi. Shuni alohida
ta’kidlashni istardimki, viloyat hududining o‘ziga xosligidan
kelib chiqib, ekoturizm (tog‘li hudud va daryo buyi turistik
ob’yektlari), agroturizm (baliqchilik klasterlari, mevali
bog‘lar, yilqichilik), gastronomik turizm (Chust osh markazi,
mega palov), ziyorat turizmi, ekstremal turizm, etnoturizm,
tibbiyot turizmi yo‘nalishlarini rivojlantirish imkoniyatlari
mavjud. Viloyatida 2021-2022-yillarda mahalliy va xorijiy
tashabbuskorlar tomonidan jami qiymati 2,0 trln. so‘m
miqdoridagi 43 ta istigbolli investitsiya loyihasi amalga
oshirilishi hamda 1493 ta yangi ish o‘mi yaratilishi bo‘yicha
manzilli ro‘yxat shakllantirilgan.Pop tumanining Chodak,
Yangiqo‘rg‘on tumanining Nanay, Chust tumanining G‘ova
hamda Kosonsoy tumanining Olmazor mahallalarida 4 ta
turizm qgishloglari va ularda 500 ta oilaviy mehmon uylarini
tashkil qilish natijasida 1000 dan ortiq aholi ish bilan
ta’minlanishi nazarda tutilgan.Joriy yilda sayyohlarni yanada
ko‘proq jalb etish maqsadida 10 dan ortiq tadbirlar tashkil
etilishi rejalashtirilgan. Xususan, “Non festivali” bayrami
doirasida yurtimizda ilk bora barcha non turlari tayyorlanib,
xorijiy va maxalliy turistlarga havola gilinadi. Shuningdek,
Navro‘z umumxalq bayrami doirasida 7 tonnalik sumalak
tayyorlanadi, Namangan shahrida may oyida 62-yubiley
“Gullar festivali”ni o‘tkaziladi va mazkur tadbirda chet ellik
gulchilar hamda sayyohlar ishtirok etishi kutilmoqgda.
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TA’LIM JARAYONIDA O‘QITISHNING ZAMONAVIY DIDAKTIK VOSITALARINI QO‘LLASHNING O‘ZIGA
XOS XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada ta’lim jarayonida o‘gitishning zamonaviy didaktik vositalarini qo‘llashning o°ziga xos xususiyatlari,
o‘qitishning zamonaviy didaktik vositalarining asosiy vazifalari, afzalliklari va qo‘llanilish bosqichlari, haqgida so‘z yuritilgan.
Shuningdek, ta’lim jarayonida didaktik vositalarini takomillashtrish uchun zarur bo’lgan, elektron o’quv qo’llanmalar, elektron
darsliklar, kompyuterli ta’limiy tizimlar, bilimlarni nazorat qilishning kompyuterli tizimi, elektron laboratoriya praktikumi,
elektron ma’lumotnomalar, elektron masalalar to‘plami, multimediali o‘quv mashg‘ulotlari haqida ma’lumotlar keltrilgan.

Kalit so‘zlar: Tizim, motivatsiya, interfaol, elektron o‘quv qo’llanma, asosiy pedagogika, tashxislash, axborot kommunikatsiya,
darslik, videolavha, virtual obraz, ananaviy ta’lim, bilim, ko‘nikma, giziqish.

OCOBEHHOCTU NIPUMEHEHMUS COBPEMEHHbBIX TUAJAKTUYECKUX CPEJICTB OBYYEHUS B
OBPA3OBATEJIBHOM IMTPOLECCE
AHHOTAIHS

B nmanHO#l craThe paccMaTpuBaeTCs CrHenM(HKa HCIONIB30BaHMS COBPEMEHHBIX CPEICTB OOydeHHs B y4eOHOM mpolecce,
OCHOBHBIC 3a[auH, IPEHMYIIECTBA U JTallbl IPHMEHEHUSI COBPEMEHHBIX CPEICTB OOYYEHHsS. A TakKe dJIEKTPOHHBIE ydeOHBIE
MOCOOUsI, SJIEKTPOHHBIE YYEOHHWKH, KOMIBIOTEPHBIE CHCTEMBI OOYydYeHHs, KOMITBIOTEpPHAs CHCTEMa KOHTPOJIL 3HAHHH,
3JIEKTPOHHBIN TA0OPATOPHBIN MPAKTUKYM, 3JIEKTPOHHBIE CIPABOYHUKH, HHPOPMAIHS O MyTbTUMEIUHHBIX yUeOHBIX 3aHATHAX.
KnawueBbie cioBa: Cucrema, MOTHBAIUS, WHTCPAKTUB, JJICKTPOHHOE yueOHOE mocobue, 6a3oBas Mearoruka, TUarHOCTHKA,
HHPOPMAIIMOHHAS KOMMYHHUKAIUs, YYCOHUK, BUICO, BUPTYaJIbHBIH 00pa3, TpaaWIMOHHOE OOpa3OBaHWE, 3HAHHS, YMCHHS,
HHTEpEC.

FEATURES OF THE APPLICATION OF MODERN DIDACTIC LEARNING TOOLS IN THE EDUCATIONAL
PROCESS
Annotation
This article discusses the specifics of the use of modern teaching aids in the educational process, the main tasks, advantages and
stages of the use of modern teaching aids. As well as electronic teaching aids, electronic textbooks, computer training systems,
computer knowledge control system, electronic laboratory practice, electronic reference books, electronic questions'plami,
information about multimedia training sessions.
Key words: System, motivation, interactive, electronic textbook, basic pedagogy, diagnostics, information communication,
textbook, video, virtual image, traditional education, knowledge, skills, interest.

Oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak transport vositalari ~ tasavvur etish qiyin. Shu bois, hozirgi oliy ta’lim

muhandisligi talabalarini tayyorlashni o’qitishining zamonaviy
didaktik vositalari(O‘qitishning zamonaviy didaktik vositalari)
xususan, elektron darsliklar, elektron o‘quv qo‘llanma,
elektron masalalar to‘plami, elektron trenajyorlar, elektron
praktikumlar, elektron ma’lumotnomalar, elektron
ensiklopediyalar, avtomatlashtirilgan nazorat tizimlari,
elektron o‘quv metodik-majmua (EO‘MM) va shu kabi boshqa
ko‘plab o’qitishining zamonaviy didaktik vositalari larisiz

muassasalarida o’qitishining zamonaviy didaktik vositalari
tobora katta ahamiyat kasb etmoqda.[1]

Ta’lim tizimida o’qitishining zamonaviy didaktik
vositalarining ahamiyati ularning qo‘llanilishi bosqichlari va
darajalari bilan belgilanadi (1.1-rasm) . Birinchi bosgichda
o’qitishining zamonaviy didaktik vositalari an’anaviy ta’lim
shakllari va o‘qitish metodlari doirasida alohida pedagogik
vazifalarni hal qilish vositasi sifatida qo‘llaniladi.

3.Ta'limning funksional va tashkiliy tuzilmalarini rivojlantirish. ta’limning
|| vangishakllaridaulami amalga oshirish vositasi

va o‘qitish metodlari doirasida hal qilish vositasi sifatida qo‘llanilishi

&

= O°‘ZDV ning
I Oqitishning yangi metod va shakllari ol golla-
= i nilishi
8 & T

N & I 2. Didaktika va metodikani rivojlantirish vositasi

SE ‘ZDV ta’minlaydigan yangi imkoniyatla

g8 O°ZDV ta’minlaydigan yangi imkoniyatlar 0'ZDV ning
E8 nofaol

= 1.0°ZDV ning alohida pedagogik vazifalami an’anaviy o*qitish shakllari qo*llani-lishi
=

1-rasm. O’qitishining zamonaviy didaktik vositalari larini qo‘llash bosqichlari

Biz bu bosqichda o’qitishining zamonaviy didaktik
vositalari o‘quv jarayonini boshqa o‘quv-metodik vositalar
bilan baravar holda qo‘llab-quvvatlashni ta’minlaydi.
O‘qitishining zamonaviy didaktik vositalarining o‘rni va uning
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bajaradigan vazifalari ta’limni tashkil etishning shakllangan
tamoyillari bilan belgilanadi. Boshgacha aytganda, ushbu
bosqgichda o’qitishining zamonaviy didaktik vositalarilari
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faollashmagan tarzda qo‘llaniladi, ya’ni ta’lim tizimining
o‘zgarishiga deyarli ta’sir etmaydi[1,2].

O’qitishining zamonaviy didaktik vositalarilarining
transport vositalari muhandisligi faol qo‘llanilishi ikkinchi va
uchinchi bosqichlarda yaqqol namoyon bo‘ladi. Bu shu bilan
belgilanadiki, o’qitishining zamonaviy didaktik vositalarilar
an’anaviy  o‘quv-metodik  vositalarga nisbatan  yangi
imkoniyatlarni ta’minlaydi, ko‘pgina mavjud funksiyalar
yanada yuqori sifat bilan amalga oshiriladi[3].

O’qitishining  zamonaviy didaktik vositalarining
texnologik afzalliklariga quyidagilar kiradi: ishlab chiqish
tezkorligining oshishi; yangilash, rivojlantirishning osonligi va

nusxalarini ~ ko‘paytirishning  osonligi, internet orqali
foydalanishi va tez tarqatilishi[5].

Tadgigot materiallari va usullari. Ta’limda
o‘qitishining  zamonaviy didaktik  vositalarining  faol

qo‘llanilishining ahamiyati shundan iboratki, ular nafaqat
ma’lum pedagogik vazifalarni hal qilish vositalari sifatida
foydalaniladi, balki didaktika va metodikaning rivojlanishiga
turtki beradi, o‘qitish va ta’limning yangi shakllarini
yaratishga imkoniyat yaratadi. Masofaviy ta’lim Internet
texnologiyalarining keng targalishi natijasida jadal rivojlanadi.
Multimedia, kompyuter grafikasi, shuningdek ragamli
ma’lumotlarni  zichlashtirish metod va algoritmlarining
rivojlanishiga, kasbiy faoliyat sharoitini imitatsiya qiluvchi

virtual vogqelikka “kirish” orqali foydalaniladigan o‘qitish
metodikalarini ishlab chigishga turtki beradi.

Metodika va didaktikaning rivojlanishida o‘qitishining
zamonaviy didaktik vositalari hal giluvchi ahamiyatga ega.
O‘quv  jarayonida o’qitishining zamonaviy  didaktik
vositalaridan foydalanish natijasida (ta’lim sifatini oshirish;
o‘quv tadbirlarini tashkil etish va o‘tkazishga sarflanadigan
xarajatlarni kamaytirish; o‘qgituvchilar yuklamasi va metodik
vazifalarni gayta tagsimlash, nostandart o‘quv topshiriqlarini
tayyorlash, ta’lim oluvchilar bilan individual ishlash va
boshqalar natijasida) o‘quv jarayonini o‘quv-metodik vositalar
bilan ta’minlashning tezkorligi ta’minlanadi. o’qitishining
zamonaviy didaktik vositalarini ishlab chigish va o‘quv
jarayonida qo‘llash uchun ularning didaktik imkoniyatlari va
tavsiflarini yaxshi bilish lozim. Shu bois 0’qitishining
zamonaviy didaktik vositalarilarning turlari va ularning o‘ziga
xo0s xususiyatlarini qisqacha tavsiflab o‘tamiz.

Amaliyotda  o’qitishining  zamonaviy  didaktik
vositalarining har xil turlari o‘quv jarayonida majmuaviy
tarzda qo‘llaniladi. Bu esa ularni o‘zaro birgalikdagi qo‘llash
imkoniyatlarini bilishni talab etadi.

Hozirgi vaqtga qadar o’qitishining zamonaviy didaktik
vositalarini  tasniflash  borasida yagona nuqtai nazar
shakllanmagan va shu bois ularning umumgabul gilingan
tizimi ishlab chiqilmagan. o’qitishining zamonaviy didaktik
vositalari ta’riflari borasida ham har xil fikrlar mavjud.

O’qitishining zamonaviy didaktik vositalarining tavsiflanish sxemasi 2.-rasmda keltirilgan.

ing zamonaviy di
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2—rasm. O‘qitishining zamonaviy didaktik vositalari tasnifi

Ocgitishining zamonaviy didaktik vositalari yordamida
hal qilinadigan asosiy pedagogik vazifalar quyidagilar
hisoblanadi:

1) dasturiy ta’minot bilan dastlabki tanishuv, uning
tayanch tushuncha va konsepsiyalarini o°zlashtirish;

2) har xil darajadagi tayanch tayyorgarlik;

3) muayyan dasturiy ta’minotda amaliy vazifalarni hal
gilish ko‘nikma va malakalarini egallash;

4) nostandart muammoli vaziyatlarda tahlil gilish va
mustaqil qarorlar qabul gilish ko‘nikmasini egallash;

5) aniq faoliyat turlariga qobiliyatni rivojlantirish;

6) o‘rganilayotgan ob’yektlar, jarayonlar va faoliyat
muhiti modellari bilan o‘quv-tadgigotchilik eksperimentlarini
o‘tkazish;
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7) bilim, ko‘nikma va malakalarni qayta tiklash (kam
uchraydigan holatlar, vazifa va texnologik operatsiyalar
uchun);

8) bilim va ko‘nikmalar darajasini nazorat qilish va
baholash.

Bugungi kunda asosiy pedagogik muammolardan biri
- bu bo‘lajak TVM talabalarini amaliy masalalarni yechish
uchun o’qitishining zamonaviy didaktik vositalarini nafaqat
savodxonlikni oshirish, bilim olish uchun, balki ijodiy
fikrlashga tayyorlashdir. Bunday tayyorgarlikni
shakllantirishning asosiy vositasi sifatida amaliy masalalarni
tanlash bo‘lib, u shu bilan izohlanadiki, tanlangan amaliy
masala talabaga o‘zlashtirilgan bilimlarning (metodologik,
nazariy, texnologik) turli xil komponentalarini yaxlit
manzaraga birlashtirish va ularni amaliy-tadbigiy tavsifda aks
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ettirish imkonini berib, nazariy bilim va o’qitishining
zamonaviy didaktik vositalaridan mustagil foydalanish
o‘rtasidagi oraliq bo‘g‘in sifatida ishtirok etadi. Bundan
tashgari, amaliy masala aniq vaziyatda o’qitishining
zamonaviy didaktik vositalaridan foydalanishni e’tiborga olib,
mutaxassislikni o‘zlashtirishga imkon beradi.[6]

Shuning uchun bugungi kunda asosiy muammolardan
biri - bu bo‘lajak kasb ta’limi o‘qituvchilarni amaliy
masalalarni yechish uchun o’qitishining zamonaviy didaktik
vositalarni ijodiy qo‘llashga tayyorlashdir.

Biz o‘z tadqiqotimizda amaliy masalalarni tasniflashga
l.Ya. Lerner, V.A. Slastenin va boshgalarning ishlarida
keltirilgan ~ magsadlar ~ taksonomiyasiga  asoslanuvchi
yondashuvdan foydalandik. Qo‘yilgan magsad iyerarxiyasiga
erishish uchun har bir elementning o‘rni va tarkibi qa’tiy
aniqlangan va o’qitishining zamonaviy didaktik vositalaridan
foydalanish e’tiborga olingan holda kasbiy faoliyat tuzilmasini
aks ettiradigan subordironli masalalar tizim zarur.[7]

Bu tasniflarning har biri alohida masalalarni hal etadi,
ammo ular-ning hech biri alohida holda bilim, ko‘nikma va
shaxs sifatlarini butunlay gamrab ololmaydi. Tasniflashning
ikkinchi darajasining asosi bo‘lib birinchi darajasini, ya’ni
bilimlar tizimini o‘z ichiga qamrab olishi hisoblanadi. Chunki,
mustaqil ahamiyatga ega bo‘lgan bilim va ko‘nikma o‘zaro
bir-biri bilan uzviy bog‘liq. Boshqacha aytganda, bilim,
ko‘nikmadan tashqarida mavjud bo‘lmaydi, ko‘nikma esa
bilimlarga tayanmasdan o‘zlashtirilmaydi, amalda
go‘llanilmaydi. Demak, ikkinchi va wuchinchi darajalarni
birlashtirib, o’qitishining zamonaviy didaktik vositalariga oid
bilimlarning o‘zaro alogadorli-gini, ularni kashiy faoliyatda
qo‘llash ko‘nikmalarini va ushbu faoliyatga mos shaxsiy
sifatlarni ta’minlovchi masalalar tasnifini tuzish mumkin.
“OTMda o’qitishining zamonaviy didaktik vositalarilarni
qo‘llash ko‘nikmasi masalalar tipi - shaxs sifati” triadasi
asosida masalalarni tasniflash 1- ilovada keltirilgan.

Axborot ko‘lami kengayotgan va zichlashayotgan
hozirgi davrda bilimlarni tizimlashtirish va undan tezkor holda
foydalanish muhim ahamiyatga ega. Hozirgi kunda kasbiy
faoliyatda foydalanishga mo‘ljallangan bilimlarni “siqilgan”
va ixcham tarzda qulay ko‘rinishda tavsiflashning quyidagi
modellari alohida ahamiyatga ega mantigiy model, freymli
model va semantik tarmog modeli [8].

Umumbkasbiy texnika fanlar bo‘yicha “sigilgan” o‘quv
axborotini qo‘llashga oid ishlanmalar tahlili shuni ko ‘rsatdiki,
o‘quv  qo‘llanma qisqa ma’ruza konspekti sifatida
yaratiladi[9].

Ba’zi bir qo‘llanma bo‘limlar bo‘yicha kursning
asosily tushunchalari sxemalari ko‘rinishda tasvirlangan va
ular elektron ko‘rinishda taqdim etiladi.

Kasb ta’limi yo‘nalishi bitiruvchilarining ish
amaliyotini o‘rganish, asosida biz o’qitishining zamonaviy
didaktik vositalaridan foydalanish sohasida OTM da o‘qish
jarayonida egallangan bilim va ko‘nikmalar tizimidan kasbiy
masalalarni yechishda foydalanmaydi, degan xulosaga keldik.
AKT sohasida vyetarli tayyorgarlikga ega bo‘lgan
pedagogikning faoliyat reproduktiv xarakterga ega. Buning

sababini tahlil etib, ta’lim muassasalari (umumiy o‘rta ta’lim
maktablari, Kkasb-hunar kollejlari) o‘gituvchining ta’limiy
faoliyatda o’qitishining zamonaviy didaktik vositalaridan
foydalanish bo‘yicha to‘plangan tajribalari tez - tez talab
etilmaydi, chunki ko‘pgina bitiruvchilarda uni doimiy
o‘rganish va amaliyotda qo‘llash motivatsiyasi shakllanmagan
degan xulosaga olib keldi.

Biz tashkil etgan o‘quv-tarbiya jarayonida bo‘lajak
kab ta’limi o‘qituvchisining o‘quv faoliyatida o’qitishining
zamonaviy didaktik vositalarilardan foydalanishga oid bilim
va ko‘nikmalarni egallashda pozitiv ichki motivatsiya
uyg‘otishga e’tibor qaratiladi. Bundan tashqari, bilishga
motivatsiyani ijodkorlikning o‘ziga xos motivatsiyasi sifatida
qaraladi. Shuning uchun ham uni shakllantirish bo‘lajak kasb
ta’lim o‘qituvchisining o‘quv-bilish, ilmiy-tadgigotchilik
kasbiy-pedagogik faoliyatida ijodiy faolligini
rivojlantirishning zaruriy sharti hisoblanadi. Shunday qilib,
muhim va asosiy masalalardan biri - bu bo‘lajak kasb ta’limi
o‘qgituvchilari faoliyatining barcha yo‘nalishlariga ta’sir

etadigan bilish motivlarini aniglash va rivojlantirish
hisoblanadi [10,11].

Natijalar. Bo‘lajak transport vosilari
muhandisligi(TVM)  talabalarining  bilish  motivlarini

pedagogik tashxislash uchun biz o’qitishining zamonaviy
didaktik vositalarilardan foydalandik. Bunday yondashuv
bo‘lajak TVM talabasida ko‘p uchraydigan bilish faoliyati
hagidagi to‘la axborotni taqdim etadi, bilish ehtiyojiga u yoki
bu ta’sir usullarini va motivlarni asosli tanlashga keng
imkoniyat beradi.

Bizning tadgigotimiz natijalari talaba ganchalik
qobiliyatli va iqtidorli bo‘lmasin, u hohish va motivlashgan
metodikasiz muvafagiyatga erisha olmasligini ko‘rsatdi.

Shunday qilib, bo‘lajak TVM talabasining faolligi,
shuningdek o‘quv  materiallarini  o‘zlashtirishi  uning
motivatsiyasiga ko‘p jihatdan bog‘liq ekan.

Biz oz tadqiqotimiz jarayonida bilim va ko‘nikmalar
tizimini motivlashgan holda egallashning quyidagi qoidalarga
tayandik: kasbni egallashga, shu jumladan o’qitishining
zamonaviy didaktik vositalaridan foydalanishga tayyorgarlikni
yuqori darajada o‘zlashtirish; fan va texnikaning zamonaviy
yutuqlaridan  foydalanish, o‘quv  faoliyati jarayonida
o’qitishining zamonaviy didaktik vositalarini qo‘llashga oid
bilim va amaliy ko‘nikmalarni egallash; bitiruvchida kasbiy
safarborlikni shakllantirish; kasbiy faoliyatda o’qitishining
zamonaviy didaktik vositalarini qo‘llashga yuqori darajada
tayyorlash, bo‘lajak mutaxassisning shaxsiy raqobot
bardoshligini oshirish.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak,
dars jarayonida o‘qitishning zamonaviy didaktik vositalaridan,
motivatsiya foydalanish bilim va ko‘nikmalarni muvaffaqiyatli
shakllantirishning asosi hisoblanadi. o’qitishining zamonaviy

didaktik  vositalari o‘z  ichiga o°‘gqish  maqgsadini
shaklantirishdagi o‘zgarish, talabalarda turli xil o‘quv
faoliyatiga munosabatlarning shakllanganligi, o°qishning

mazmun ma’nosini kuchaytirish, qizigish, motiv va ehtiyojni
shakllantirishni gamrab oladi.
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SHARQ MUTAFAKKIRLARINING OILAGA OID TASAVVURLARNI SHAKLLANTIRISH TO‘G‘RISIDAGI
QARASHLARI

Annotasiya

Ushbu magqolada Sharq mutafakkirlarining garashlarida ijtimoiy psixologiya uchun muhim metodologik tamoyillar borligi,
ulardan eng muhimi — har bir shaxsning jamiyat va uning me’yorlari ijobiy xulq shakllariga aylanishi uchun, eng avvalo, muhim
ijtimoiylashuv instituti bo‘lmish oila va undagi qadriyatlarni to‘g‘ri idrok etish yotishini tushunish, bu jarayon ijtimoiylashuvning
ijtimoiy — psixologik mexanizmi bo‘lmish tasavvurlar, ijtimoiy persepsiya hamda ustanovkalar orqali ro‘y berishi xususida so‘z
yuritilgan

Kalit so‘zlar: oilaviy qadriyatlar, etnopsixologik xususiyatlar, ijtimoiy xulg, ijtimoiylashuv instituti, ijtimoiy persepsiya,
ustanovkalar, ijobiy xulq shakllari.

B3IJIs11bI BOCTOYHbBIX MBICJIUTEJENA HA ®OPMUPOBAHUE HPEI[CTAB.JIEHPIFI O CEMBE
AnHHOTAIHS

B naHHON cTaThe IOKAa3aHO, 4YTO BO B3MVISAAaX BOCTOYHBIX MBICIIMTENEH €CTh BaXKHBIE [JI COLMAJIbHON IICHXOJOTHH
METOIOJIOTHUYECKHE TOJOXKEHHsI, BaXKHEHIIIEe M3 KOTOPHIX COCTOMT B TOM, YTO JJII TOTO, YTOOBI KaXIbIH YEIOBEK CTaj
MOJIOXKUTENFHOM (hOpPMO¥i TOBEeIeHHsT B OOIIECTBE U €ro HOPMaMM, MPEXIE BCErO, CEMbs, SBISIONIASICS BaXKHBIM HMHCTUTYTOM
COLMANIM3AINN, W €€ LEHHOCTH IOJDKHBI OBITh CKOPPEKTUPOBAHBLIOBOPAT, YTO 3TOT MPOIECC MPOHUCXOIUT IOCPEACTBOM
BOOOpaXEHHS, COLUHUATBHOTO BOCHPHUATHA W TIPEIAIONOKEHHUH, SBIAIONIMXCS COIHATBHO-TICHXOJIOTHIECKIM MEXaHU3MOM
COIATM3AI[HH.

KnioueBble cioBa: ceMmeiiHbIe LIEHHOCTH, ATHOICHXOJOTHYECKUE XapaKTEPUCTHKH,
COLIMAITM3AIINH, COITUATILHOE BOCIIPUATHE, HOPMBI, (OPMBI TIO3UTHBHOTO TIOBEICHHS.

COMAJIBHOC TIOBCACHUE, WHCTUTYT

THE VIEWS OF EASTERN THINKERS ON THE FORMATION OF IDEAS ABOUT THE FAMILY
Abstract

This article shows that there are important methodological principles for social psychology in the views of Eastern thinkers, the
most important of which is that in order for each person to become a positive form of behavior in society and its norms, first of
all, the family, which is an important institution of socialization, and its values must be corrected. It is said that this process takes
place through imagination, social perception, and assumptions, which are the social-psychological mechanism of socialization.
Key words: family values, ethnopsychological characteristics, social behavior, institution of socialization, social perception,
norms, forms of positive behavior.

Kirish. Markaziy Osiyo madaniyati tarixida o‘z  mafkuraviy tarbiya uslublari yoritilgan asarlarida aks
nomlarini qoldirgan mutafakkirlarning ilmiy, falsafiy va ettirilgan.
axlogiy garashlarida inson eng buyuk zot ekanligi uchun uning Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. X.Toshtemirov (1977,
baxtli farovon hayoti, kamolotga erishishi, oila va oilaviy = 1980), L.S.Yaxyoyev (1980), G.M.Hamidova (1984),

munosabatlari, pok muhabbat, sadoqgat, oilaviy totuvlik kabi
g‘oyalari keng o‘rin olgan.

Milliy gadriyatlarimiz, jumladan, oilaviy
munosabatlarga oid fikrlar buyuk allomalar va tarixiy —
ma’naviy meroslarimiz bo‘lmish — “Avesto” mafkurasida,
O‘rxun — Enasoy bitiklarida, Yusuf Xos Hojibning “Qutadg‘u
bilig”, Abu Nasr Forobiyning “Fozil odamlar shahri”, Abu
Rayhon  Beruniyning  “Qadimgi  xalqlardan  qolgan
yodgorliklar”, Abu Ali ibn Sinoning “Tib qonunlari” va
boshqga asarlarda, xalqni safarbar qiluvchi g‘oyalar sifatida
“Temur tuzuklari”’da, Mir Alisher Navoiyning tasavvufiy
garashlarida, Boburiylar davri va Akbarshoxning ijtimoiy-
pedagogik tajribasi bayon etilgan kitoblarda, jadidchilarning

T.T.To‘ychiyeva (2000), M.Xolmatova (2000)lar tomonidan
oilaviy ~ turmushning  falsafiy  jihatlari,  oila-nikoh
munosabatlarining takomillashish an’analari va hozirgi zamon
o‘zbek oilasining turmush tarzi o‘rganilgan. Sh.A.Isroilov
(1979), F.M.Otaxo‘jayev  (1995) va boshqalar o°z
tadqgiqotlarida o‘zbek ayollarining huquqiy masalalari, oila-
nikoh munosabatlarining huquqiy jihatlarini o‘rganganlar.
M.R.Bo‘riyeva (1997) o‘z tadqiqotlarida o‘zbek oilasining
demografik jihatlarini tadqiq etgan.

B.Z.Umarov (1986) esa oz ishlarida o‘zbek oilasining
sotsiologik jihatlarini tadgiq etgan. Aynigsa, Respublikamiz
pedagog olimlarining mazkur sohada amalga oshirgan
tadqiqotlari e’tiborga loyiqdir. A. Q. Munavvarov (1984,
1994), M. 1. Sangilov (1986), O.Musurmonova (1999),
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H.Uzoqov (1992,1994), O.To‘rayeva (1990) va boshqalar o‘z
tadqiqotlarida o‘zbek oilasining o‘ziga xosligi, tarbiyaviy
imkoniyatlari va shart-sharoitlari, o‘zaro munosabatlar
shakllanishining ma’naviy asoslarini keng o‘rganganlar.

Oilaviy hayot psixologiyasi, oila-nikoh munosabatlari,
oiladagi o‘zaro munosabatlar, undagi ziddiyatlar, ajralishlar va
uning ogibatlari keyingi yillarda psixologiya fanining keng
tadgiqot obyektiga aylanib bormogda. Bu sohada psixolog
olimlardan G*‘.B.Shoumarov (1986, 1990, 1994, 2001),
YE.A.Morshinina(1986), E.G'oziyev (1994, 2002).
V.M.Karimova (1987, 1994, 1999), M.G.Davletshin
(1993,1994), N.A.Sog‘inov (1990), S.A.Oxunjonova (1991),
A.Shojalilov  (1994), T.M.Adizova (1994), E.Usmonov
(1993), X.Karimov (1994), Sh.SH.Jo‘rayeva (1994),
R.S.Samarov (1997), O.Shamiyeva (2000) N.Salayeva (2001),
F.R.Ro‘ziqulov (2002) va boshqalar olib borayotgan ilmiy
tadgiqot ishlari diggatga sazovordir.

Tadgigot metodologiyasi. Sharq mutaffakirlarining
barchasini g‘oyaviy jihatdan birlashtirgan asos shu bo‘lganki,
ular shaxs tarbiyasi va kamolotida oilaning, oilaviy
tarbiyaning rolini yuqori qo‘yishgan, aynigsa, shaxsning aqliy
va axlogiy kamolotida oilaning o‘rni, ota-ona va yaqin
kishilarning yo‘naltiruvchi va tarbiyalovchi vazifalariga
alohida e’tibor berganlar. Ular fagat oiladagina rivojlanishi
mumkin bo‘lgan sifatlar - halollik, poklik, mardliq,
mehribonlik, haqgo‘ylik kabi qator fazilatlarni barcha
sifatlardan ~ yuqori  qo‘yishlari  bilan birga insoniy
munosabatlarda namoyon bo‘ladigan yuksak fazilatlar, avvalo,
ota-onadan bolaga o‘tishi va ularning jamiyat taraqqiyotiga
ijobiy ta'siri kabi gimmatli fikrlar va bu boradagi amaliy
ko‘rsatmalarni o‘z falsafiy-axloqgiy, sotsiologik va psixologik
garashlarida ifodalab berganlar.

Zardushtiylikning gadimiy kitobi - «Avesto»da oila
mugaddas dargoh ekanligi, oila bargarorligida er va xotinning
teng mas’ulligi, farzand tarbiyasi to‘g‘risidagi fikrlar bayon
etilgan.

Oilaning tinch va farovon bo‘lishi nimalarga bog‘liq
ekanligi haqida esa: «Porso, inson uy tiklab, olovga, oilasiga,
xotin va farzandlariga o‘rin ajratib bersa, uyida noz-ne matlari
muhayyo bo‘lib, xotin va farzandlari farovon yashasa, uyida
e'tiqod, sobit olovi alangali, boshqa narsalari ham mo‘l-ko‘l
bo‘lsa, o‘sha manzil muhtaramdir», - deb yozilgan. Bu kitobda
ko‘rsatilishicha, oilada ota yetakchi bo‘lgani ma'qul.
Shuningdek, unda ifodalangan oila va oilaviy munosabatlarga
hamma rioya etishi lozim bo‘lgan. Eng ahamiyatli jihati
shundaki, unda er-xotinni o‘zaro sodiq, g‘amxo‘r, mehribon
bo‘lishlari lozimligi va ayolning haq-huqugini himoya gilish
o°‘sha davrda ham qonun darajasiga ko‘tarilganligi ma'lumdir.
Umuman olganda, zardushtiylik davridanoq oila masalalariga
katta e'tibor qaratilgan bo‘lib, bu esa oilaning jamiyatda
tutgan o‘rni va mavgeyini mustahkamlash uchun azal
davrlardanoq zamin yaratilganligini kuzatamiz.

Ma’lumki, Islom dinining mugaddas manbalaridan
bo‘lmish Qur'on va Hadislarda ham odob-axlog, ayollarning
turmushdagi o‘rni va vazifalari, er va xotin o‘rtasidagi
munosabatlar, bolalar tarbiyasi, oila yuritish, nikoh va
muhabbat masalalariga keng o‘rin berilgan.

Quyida hadislar to‘plamidan bir necha misollar
keltiramiz: «Tangri nazdida bandalarning eng yaxshisi o‘z
ahli-ayoliga foydasi ko‘p tegadigan kishidir» /18-hadis/ ,
«Odamlar ichida xotin kishiga nisbatan haqlirog‘i uning eridir.
Erkak kishiga nisbatan odamlarning haqlirog‘i - bu uning
onasidir» /34- hadis/;

«Farzandlaringizni izzat-ikrom qilish bilan birga
axloqodobini ham yaxshilangiz» /38-hadis/; «Qachonki er o‘z
xotiniga va xotin 0‘z eriga qarashsa, Tangri ham ularga rahmat
nazari bilan qaraydi, bordi-yu kaftini kaftiga qo‘ysa,
barmoglari orasidan gunohlari duv-duv to‘kiladi» /44-hadis/;
«Sizlarning har biringiz bamisoli cho‘pondirsizlar va 0z qo‘l
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ostingizdagilarga mas'uldirsizlar, Podshoh oz fugarolariga, er
o‘z ahli ayoliga, xotin erining uyiga, xodim oz xojasi moliga,
farzand o‘z otasi mulkiga mas'uldir. Demak har birlaringiz
mas'uldirsizlar» /116-hadis/; «Hech bir ota o‘z farzandiga
xulqu odobdan buyukrog meros berolmaydi /136-hadis/.
Zamonamiz olimlari o‘z izlanishlarida jamiyatimiz
taraqqgiyotining ijtimoiy- siyosiy jihatlari, ilg‘or fikrlarning
tarixiy- falsafly negizlarini o‘rgangan holda, o‘tmishdagi
allomalarning falsafiy- g‘oyaviy qarashlariga, xususan, buyuk
mutafakkirlar Ahmad Al Farg‘oniy, Mahmud az Zamahshariy,
Abu Nasr Forobiy, Abu Rayhon Beruniy, Ibn Sinolarning oila
muhitida shakllanayotgan farzand xislatlariga va bunda milliy
gadriyatlarning giymatiga oid ilmiy merosiga tayanadilar.

Tahlil va natijalar. Sharq mutafakkirlari shaxs
kamoloti, uning ma’naviy poklanishi, e’tiqod va
dunyoqarashlarning teranligiga bevosita aloqador ilg‘or

fikrlarini ko‘proq ota- onaning ta’siri va oila davrasida
tasavvur etganlar. Bu noyob garashlar milliy- ma’naviy
gadriyatlar sifatida xalgimizning madaniyati, adabiyoti va
san’atida , jumladan, Mahmud Koshg‘ariy, Yusuf Xos Hojib,
Ahmad Yugnakiy, Lutfiy, Abdurahmon Jomiy, Alisher
Navoiy ijodida chuqur egallagan. Ushbu g‘oyalar va
garashlarni umumlashtirgan holda ular jamiyatning ma’naviy
poklanishiga xizmat qiluvchi, yurtni obod, xalq hayotini
farovon qilishdek oliy magsadlarga garatilgan bunyodkor
g‘oyalar edi, deyishimiz mumkin. Bu ezguliklarning tarixiy
ildizlari bundan 2700 vyil oldin yashab ijod etgan
vatandoshimiz Zardushtning mafkuraviy qarashlarini bunga
misol qilsa bo‘ladi. Chunki u yaratgan “Avesto” kitobida
quyidagi satrlar mavjud: “Ezgu fikr, ezgu so‘z va ezgu ishlar
bilan ezgu fikr, ezgu so‘z va ezgu ishni alqgayman. O‘zimni
bori ezgu fikrga, ezgu so‘zlar aytishga, ezgu ishlar amaliga
baxshida qilaman, barcha yomon fikrlardan, yomon so‘zu
yomon ishlardan yuz o‘giraman”. Ko‘rib turganimizdek,
“Avesto” da inson axloq — odobi, ma’naviyati quyidagi
uchlikda : Gumata — yaxshi fikr, Gugta — yaxshi so‘z,
Gvarshta — yaxshi ishda ifodalanadi . Yaxshi fikr deganda,
yagin kishilarga mehribonlik, muhtojlik va xavf — xatar ostida
golganlarga yordam berishga shaylik, kishilar baxt va saodati
uchun faol kurashishga doim tayyor turish, hamma bilan ahil
va totuv yashash va boshqalar tushuniladi.

Yaxshi so‘zlar deganda esa o‘z va’dasiga rioya qilish,
uning ustidan chigish, savdo- sotiq ishlarida halol bo‘lishga,
qarzini o‘z vaqtida to‘lash, o‘g‘rilik va talonchilik gilmaslik,
buzugqlikdan o°zini tiyish va hokazolar tushunilgan.

Kaykovusning “Qobusnoma” asarida ham aynan shu
jihatlarga e’tibor qaratilgan, zero, u ham inson hayoti va
faoliyatining barcha qirralari gamrab olingan mukammal
asardir. Unda ota — ona munosabatlari, farzand kamolotining
tamoyillari, mehmonga borish va mehmon kutish,
savdogarchilik odobidan tortib, to chavgon o‘yini — sportchi
odobigacha gamrab olinadi. Kaykovus bola tarbiyasining
muhimligini ta’kidlab, shaxs shakllanishida tug‘ma omillar
hamda hayotiy ijtimoiy ta’sirning ikki asosiy vositasi
ekanligiga diggatni garatadi, oilaning, ota ( birinchi navbatda )
va onaning rolini alohida - alohida ko‘rsatadi.

Qobusnomada qator ibratli va hayotiy pand nasihatlar
bilan birgalikda “Ishq va uning odatlari zikrida”, “Xotin
olmoq zikrida” ham qimmatli ma'lumotlar berilgan. “Ey,
farzand, to kishining ta'bi latif bo‘lmaguncha oshiq
bo‘lmasdir, nedinkim ishq beshak ta'bi latiflikdan paydo
bo‘lur. Har narsaki ta'bi latiflikdan paydo bo‘lsa, ul beshak
latif bo‘lur”. Bu erda insonning qalbi toza, pok va axloqdan
yuksak bo‘lsa, uning ko‘ngli, sifat va fazilatlari ham, hissiy
kechinmalari ham sof va chiroyli bo‘lishiga ishora qilingan.
“Bas, agar oshiq bo‘lsang shundoq kishiga bo‘lgilki, ul
ma’shuqlikka loyiq bo‘lsin”. Bunda bo‘lg'usi er-xotinning
nikohgacha davri bir-birini ko‘rib-hilib, sinab ma’shuganing
ogila, orasta, tejamkor, saranjom-sarishta, bola tarbiyasini,
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uyro‘zg'or ishlarini o‘rniga qo‘yadigankamtarin va eriga
sadoqatli bo‘lishi nazarda tutiladi.

Boshgacha qilib aytganda, oilaviy gadriyatlar va
ma’naviy — madaniy merosimizning oila rivojlanishiga oid
ijobiy tomonlari allomalar asarlarida quyidagicha ta’riflangan:

¢ milliy qadriyatlarning merosimiz ta’sirida oilaning
ijobiy rivojlanishi;

¢ milliy madaniy merosimiz ta’sirida oilaning ijobiy
rivojlanishi;

e milliy  madaniy  merosimiz va  ma’naviy
qadriyatlarimizning shaxs shakllanishiga ijobiy ta’siri;

e milliy madaniy merosimiz va  ma’naviy
qadriyatlarimizning shaxs kamoloti bilan bog‘liq ijtimoiy-
psixologik muhitga ta’siri.

Shunday qilib, Sharq mutafakkirlari shaxsning oilada
va oilaviy qadriyatlar asosida shakllanishi borasidagi
fikrlaridan keltirib chigarish mumkin bo‘lgan umumiy
xulosalar shundan iboratki, birinchidan, ularda shaxs va
jamiyat taraqqiyoti uyg‘unligi g‘oyasi birinchi o‘rinda turadi.

Ikkinchidan, allomalarimizning garashlarida shaxsning
sog‘lom dunyoqarashining muhim omili sifatida uning
ma’naviyati va jamiyatdagi madaniyati muhim ekanligi fikri
mujassamlashadi va bunda ham oila birlamchi ijtimoiy muhit
sifatida talqin etiladi.

Uchinchidan, shaxsning kamoli va undagi sog‘lom
qarashlar va tasavvurlarda otaning alohida nufuzi ko‘zga
tashlanadi.

To‘rtinchidan, barcha qarashlarda oila takomil
topadigan shaxs ma’naviyati va dunyoqarashining ijtimoiy —
psixologik mexanizmlari sifatida undagi iymon va insof, agl —
zakovat va farosat, e’tiqod va diyonat kategoriyalari ilgari
surilgan.

Oilaviy hayot va undagi munosabatlar bobida Ahmad
Donish o‘zining “Nodir voqealar” asarida oilaviy hayotning
turli jabhalari, jumladan nikoh odoblari, uylanish shartlari,
ishg muhabbat va sevishganlarning odobi, gaynona-kelin
nizolari, farzandlarga vasiyat, kasb-hunarlarning foydasi
hagida gimmatli fikrlarni bayon etgan. Uning fikricha, har bir
inson muayyan yoshga etgandan keyingina unda uylanish va
oila qurishga zarurat hosil bo‘ladi. Bu davrga kelib inson oila
— nikoh munosabatlari, oilaviy hayot quvonchlari va
tashvishlaridan boxabar, oilaviy baxt, farzand tarbiyasi, er-
xotinlik va ota-onalik burchlarini tushunib etgandirlar. Ahmad
Donish uylanish shartlariga o‘sha davr uchun xos bo‘lgan
xislatli  turmush quruvchilarning biron-bir kasb sohibi
bo‘lishini, oila va oilaviy hayot masalalarini egallab
olganliklarini nazarda tutadi. O‘sha davrga xos uylanish
shartlari (qiz tomondan qo‘yilgan) yangi oilaning farovonligi,
to‘kisligini ta'minlaydigan omillardan hisoblangan.

Xulosa va takliflar. Bularning ta’sirida shakllangan
insoniy fazilatlar esa shaxs komilligining omillaridandir.
Demak, shaxs va uning komillikka intilishi va bunga eltuvchi
oilaviy shart — sharoitlar va jamiyatdagi real imkoniyatlarning
yoritilishi allomalar fikrlariga tayangan holda, bugungi
mafkuraviy ishlar uchun metodologik hamda nazariy asoslarni
belgilashga ko‘mak beradi.

Demak, allomalarimizning qarashlarida ijtimoiy
psixologiya uchun muhim metodologik tamoyillar borki,
ulardan eng muhimi — har bir shaxsning jamiyat va uning
me’yorlari ijobiy xulq shakllariga aylanishi uchun, eng avvalo,
muhim ijtimoiylashuv instituti bo‘lmish oila va undagi
qadriyatlarni to‘g‘ri idrok etish yotishini tushunish mumkin.

Bu jarayon ijtimoiylashuvning ijtimoiy - psixologik
mexanizmi bo‘lmish tasavvurlar, ijtimoiy persepsiya hamda
ustanovkalar orqali ro‘y berishini ta’kidlash maqgsadga
muvofiq.
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Annotation

This article discusses the role of religious thinking in the process of social integration in the context of globalization. Underlying
this is the need to use religious thinking as a means of bringing people together, developing mutual understanding and promoting
peaceful coexistence. In particular, this article attempts to answer the following research question: "How does religious thinking
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PEJIATAO3HOE MBINLJIEHUE KAK ®AKTOP COIIMAJIBHON MHTEIPAIIMA B ITPOLIECCE
I'VIOBAJIM3ALIUNA
AnHHOTAIHS

B nanHOl craThe paccMmaTpuBaeTCs pPOJIb PENIUTMO3HOIO MBIIUICHHS B IpOLECCe COLMANbHOW HHTErpalud B YCIOBHSX
riobanu3anun. B ocHOBE 3TOr0 JI€XKUT HEOOXOAMMOCTH UCIIOIB30BAHHUS PEIUTHO3HOTO MBIIIICHHS KaK CPEACTBAa OOBEANHEHHS
JIOZIEH, pa3BUTHs B3aUMOIIOHMMAHUS M COIEUCTBUS MHUPHOMY COCYLIECTBOBAaHHMIO. B 4acTHOCTH, B JAaHHOM cTaThe J€NaeTcs
MOMNBITKA OTBETUTh Ha CIENYIOIMHMI HCCIeoBaTeNbCcKuil Bompoc: «Kak pemurno3Hoe MBIIUICHHE CHOCOOCTBYET MpoIeccy
TII00aNM3aluy U KaK OHO BIUSIET Ha COLHANBHYIO HHTerpanuio?». YToObl OTBETUTH HA 3TOT MCCIIEA0BATENBCKHH BOIIPOC, B HEM
HpeNCTaBIeH 0030p Mpolecca rodann3anuy ¥ ee BINSHUS Ha COLHAIBHYIO HHTETPALUIO.

KnroueBble cioBa: 00LIECTBO, LEHHOCTh, IPAaBOHAPYIIUTENb, HIES, HJICOJOTHs, IIo0ain3alusi, MbIIUICHHE, HHTErpanus,
(axTop, penurno3Hoe yoexaeHue, IeHHOCTh, TyXOBHasl IIaThopma.

GLOBALLASHUV JARAYONIDA DINIY TAFAKKUR IJTIMOIY INTEGRATSIYA OMILI SIFATIDA
Annotatsiya

Mazkur maqolada globallashuv sharoitida ijtimoiy integratsiya jarayonida diniy tafakkurning roli tadgiq etilgan. Bunda diniy
tafakkurdan avvalambor, odamlarni o‘zaro birlashtirish, bir-birlarini tushunishni rivojlantirish va tinch-totuv yashashni targ‘ib
qgilish vositasi sifatida foydalanish zarurati asoslangan. Xususan, ushbu magoalada quyidagi tadgigot savoliga javob berishga
harakat qiladi: “Diniy tafakkur globallashuv jarayoniga qanday hissa qo‘shadi va u ijtimoiy integratsiyaga qanday ta’sir qiladi?”.
Ushbu savolga javob berish uchun globallashuv jarayoni va uning ijtimoiy integratsiyaga ta’siri haqida umumiy ma’lumot beradi.
Kalit so‘zlar: jamiyat, qadriyat, delikvent, g‘oya, mafkura, globallashuv, tafakkur, integratsiya, omil, diniy e’tiqod, qadriyat,
ma’naviy platforma.

Globallashuv murakkab hodisa bo‘lib, u doim soha  Globallashuv  sharoitida  ijtimoiy  integratsiya  turli

olimlari va siyosatchilar o‘rtasida ko‘p munozaralarga sabab
bo‘lgan. Bu turli mamlakatlarning fuqarolari, kompaniyalari,
hukumatlari o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir va integratsiya jarayoni,
xalgaro savdo, investitsiyalar tomonidan boshgariladigan va
axborot texnologiyalari yordamida amalga oshiriladigan
jarayon sifatida belgilanadi [1]. Bu jarayon global
iqtisodiyotning o°‘zaro bog‘ligligining kuchayishiga, odamlar,
jamiyatlar va atrof-muhitga ham foyda, ham zarar yetkazish
salohiyatiga ega bo‘lgan global madaniyatning paydo
bo‘lishiga olib keldi [2]. Globallashuvning ijtimoiy
integratsiyaga ta’siri keng muhokama qilinib kelinmoqda va
bu jarayonda diniy tafakkurning roliga alohida e’tiborga loyiq.

Ijtimoiy integratsiya — bu shaxslar va guruhlarning
o‘zaro munosabatlari bilan bog‘liq bo‘lgan bir qator
hodisalarni tavsiflash uchun ishlatiladigan tushunchadir. Buni
jamiyat yoki madaniyatga mansublik va o‘zlikni anglash
tuyg‘usini rivojlantiradigan shaxslar va guruhlarni o‘z ichiga
olgan jarayon, deb ta’riflash mumkin. [jtimoiy integratsiya har
ganday jamiyatning samarali faoliyat yuritishi uchun muhim
omil sifatida e’tirof qilinadi. Binobarin, u ijtimoiy
ziddiyatlarni kamaytirishga va umumiy o‘ziga xoslik hamda
magsad  tuyg‘usini  rivojlantirishga  yordam  beradi.

madaniyatlar va guruhlarni bir butunlikka birlashtirish usuli
sifatida qaraladi. Integratsiya jarayoni ko‘pincha turli
madaniyatlar va jamiyatlar o‘rtasidagi tafovutlarni bartaraf
etishga yordam beradigan umumiy qadriyatlar va e’tiqodlar
manbai sifatida garaladigan diniy tafakkur tomonidan
osonlashtiriladi. Globallashuv sharoitlarida diniy tafakkurni
ijtimoiy integratsiya omili sifatida ko‘rish mumkin, chunki u
umumiy o‘ziga xoslik va magsad tuyg‘usini shakllantirish
uchun ishlatilishi mumkin bo‘lgan umumiy qadriyatlar va
e’tiqodlarni ifodalaydi. Diniy tafakkur tomonidan aks etadigan
umumiy qadriyatlar va e’tiqodlar ijtimoiy ziddiyatlarni
kamaytirishga yordam beradi. Zero, uning ta’sirida turli sotsial
guruhlar a’zolari o‘zaro munosabatlar va ishonchni o‘rnatish
uchun “umumiy til”ni topishlari mumkin. Shunday ekan, diniy
tafakkur globallashuv jarayonida ijtimoiy integratsiyaning
muhim omili sifatida namoyon bo‘ladi, degan fikrni dadil
ilgari surish mumkin.

Diniy tafakkur ma’lum bir e’tiqod bilan bog‘liq
bo‘lgan qadriyatlar va amaliyotlar sifatida belgilanadi. Bu
dunyoni tushunish va talqin qilishning o‘ziga xos bo‘lgan
usuli bo‘lib, uni odamlar hayotini boshqaradigan va

-201 -



0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUZ | FALSAFA | 1/7 2023

shakllantiradigan axloqiy va ma’naviy qadriyatlar to‘plami
sifatida ko‘rish mumkin [3].

Bu ijtimoiy integratsiyaning shaklidir, chunki u
umumiy e’tiqod va qadriyatlarga amal qilish orqali odamlarni
birlashtiradi. Globallashuv jarayoni madaniyatlararo o‘zaro
ta’sir, migratsiya va yangi diniy oqimlarning paydo bo‘lishi
jarayonlari diniy tafakkurga sezilarli ta’sir ko‘rsatdi [4].
Buning natijasi esa diniy e’tiqodlar, urf-odatlar va
gadriyatlarning xilma-xilligiga olib keldi, pirovardida, ijtimoiy
integratsiyaning yangi shakllari paydo bo‘ldi. Xususan, diniy
tafakkur globallashuv jarayonida muhim rol o‘ynashi
ishotlandi. Zero, u madaniy va ijtimoiy tafovutlarni bartaraf
etish, ijtimoiy jipslik va integratsiyani rag‘batlantirish
imkoniyatiga ega [5]. Misol uchun, diniy tafakkur shaxsga
o‘zlikni anglash hissini ta’minlaydi, chunki u odamlarga
hayotning magsadi va mazmunini anglash imkonini beradi.
Shuningdek, diniy tafakkur odamlar uchun o‘z qarashlari va
fikrlarini namoyon etishlari, boshga kishilar bilan mulogot
gilishlari uchun ma’naviy platforma bo‘lishi mumkin. Bundan
tashqari, diniy tafakkur turli madaniyatlar va jamiyatlar
o‘rtasidagi aloqalar va hamkorlikni rivojlantirishga omil bo‘lib
xizmat qiladigan qadriyatlar va e’tiqodlar to‘plamini taqdim
etish orgali ijtimoiy integratsiyani takomillashishiga yordam
beradi. Va nihoyat, diniy tafakkur shaxslarning mulogotga
kirishishi va fikr almashishga poydevor bo‘ladigan
platformani ta’minlash orqali ijtimoiy integratsiyaning
motivatsiyasini kuchaytirish va uning asosida o‘zaro tushunish
va hurmatni rag‘batlantirishi mumkin bo‘ladi.

Globallashuv jarayoni odamlarning bir-birlari va atrof-
muhit bilan o‘zaro munosabatiga katta ta’sir ko‘rsatadi.
Shuningdek, u diniy tafakkurni talgin gilish va tushunishga
ham xizmat giladi. Dunyo tobora o‘zaro bog‘lanib borayotgan
bir sharoitlarda diniy tafakkur rolini uning ijtimoiy
integratsiyasini rivojlantirishga ma’naviy omil bo‘ladigan
gadriyatlar va tamoyillarni sotsiologik jihatlarda tadgiq etish
muhimdir. Shu nugtai nazardan mazkur mavzuda jarayonning
kishilar va jamiyatlar uchun mumkin bo‘lgan oqibatlari tahlil
gilinadi.

Ma’lumki, globallashuv jarayonida dinning roli
murakkab va sergirra xususiyat kasb etmoqda. Bir tomondan,
uni ijtimoiy integratsiyani rivojlantirish uchun
foydalaniladigan Qadriyatlar va e’tiqodlar manbai sifatida
ko‘rish mumkin. Boshqa tomondan esa, u turli diniy guruhlar
o‘rtasidagi ziddiyat va bo‘linish manbai sifatida gavdalanadi.
Diniy tafakkur globallashuv jarayonida samarali bo‘lishi
uchun esa uning mazmunini turli diniy guruhlar a’zolari
tushunib, gabul gilishi kerak.

Globallashuv jarayonida diniy tafakkurning rolini
tushunish uchun uning turli shakllarini ko‘rib chiqish
muhimdir. Masalan, diniy tafakkur nasroniylik, islom va
buddizm kabi jaxon dinlarida uyushgan shaklida namoyon
bo‘ladi. Shuningdek, u meditatsiya, yoga va ibodat kabi ruhiy
amaliyotlar shaklida bo‘lishi mumkin. Nihoyat, u "Oltin
qoida" va "O‘n amr" kabi axloqiy va axloqiy tamoyillar
shaklida bo‘lishi mumkin. Bu diniy tafakkur shakllarining
barchasini globallashuv jarayonida ijtimoiy integratsiya va
birlikni rivojlantirish uchun ishlatilishi mumkin.

Diniy tafakkurdan ijtimoiy integratsiyani yanada nozik
usullar bilan targ‘ib qilish maqsadida ham foydalanish
mumkin. Misol uchun, u turli diniy guruhlar o‘rtasida umumiy
o‘ziga xoslik va tegishlilik hissini targ‘ib gilishda asqotishi
mumkin. Globallashuv jarayonida diniy tafakkurning rolini
tushunib, shaxslar undan ijtimoiy integratsiya va birlikni
rivojlantirish uchun foydalanishni ta’minlash uchun choralar
ko‘rishlari mumkin.

ljtimoiy integratsiyada diniy tafakkurning roli diniy
tafakkurning ijtimoiy integratsiyadagi o‘rni so‘nggi yillarda
ko‘p bahs-munozaralarga sabab bo‘lmoqda. Xususan,
globallashuvning diniy tafakkurga ta’siri keng muhokama
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qgilindi. Globallashuv turli madaniyatlar, dinlar va millatlar
o‘rtasidagi alogani kuchaytirgan holda yanada ochiq va o‘zaro
bog‘langan dunyoni yaratdi. Bu diniy g‘oyalar va urf-
odatlarning xilma-xilligiga, shuningdek, turli diniy an’analar
o‘rtasida ochigroq muloqotga olib keldi. Tadgiqotlar shuni
ko‘rsatdiki, diniy tafakkur ijtimoiy integratsiyaga sezilarli
ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Misol uchun, diniy e’tiqodlar
odamlarning turli madaniyatlarga bo‘lgan munosabatini,
shuningdek, xilma-xillikni gabul qilish va gabul gilishga
tayyorligini shakllantirishi mumkin. Bundan tashqari, diniy
tafakkur turli guruhlar o‘rtasida munozara va tushunish uchun
umumiy asos yaratishi mumkin, bu esa ijtimoiy integratsiyani
rivojlantirishga yordam beradi.

Nihoyat, diniy tafakkur ham tegishlilik va o‘zlikni
anglash tuyg‘usini ta’minlashi mumkin, bu esa katta ijtimoiy
birlashish va integratsiyaga olib kelishi mumkin. Diniy
tafakkurning ijtimoiy integratsiyaga ta’siri faqat global
kontekst bilan cheklanmaydi. Mabhalliy sharoitlarda diniy
tafakkur ham ijtimoiy integratsiyani rivojlantirishda muhim
omil bo‘lishi mumkin. Misol uchun, diniy e’tiqodlar
odamlarning bir-biri bilan qanday munosabatda bo‘lishini
shakllantirishi va muhokama gilish va tushunish uchun
umumiy asos Yyaratishi mumkin. Bundan tashqari, diniy
tafakkur o°ziga xoslik va tegishlilik tuyg‘usini ta’minlashi
mumkin, bu esa ko‘proq ijtimoiy birlashish va integratsiyaga
olib kelishi mumkin. Umuman olganda, diniy tafakkur
ijtimoiy integratsiya jarayonida muhim rol o‘ynashi aniq.
Muhokama va tushunish uchun umumiy zamin yaratib, diniy
tafakkur global va mahalliy sharoitlarda ijtimoiy integratsiyani
rivojlantirishga yordam beradi. Bundan tashqgari, diniy
tafakkur o‘ziga tegishlilik va o‘ziga xoslik tuyg‘usini
ta’minlashi mumkin, bu esa ko‘proq ijtimoiy birlashish va
integratsiyaga olib kelishi mumkin. Shunday ekan, diniy
tafakkur globallashuv jarayonida ijtimoiy integratsiyani
rag‘batlantirishda muhim omil bo‘laoladi deyishimiz mumkin.

Globallashuv diniy tafakkurning dunyo bo‘ylab idrok
etilishi va amalda qo‘llanilishiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Bu
dinning ijtimoiy integratsiya jarayonida tutgan o‘rnini yanada
chuqurroq o‘rganish zaruriyatini keltirib chigarmoqda. Ushbu
mavzuda ilmiy ish qilayotgan tadqiqotchilar oz izlanishlarini
quyidagi jihatlarga e’tibor qaratishi magsadga muvofiq. Bular,
globallashuvning turli diniy urf-odatlarga ta’siri, shuningdek,
diniy tafakkurdan tafovutlarni bartaraf etish va yanada yagona
global hamjamiyatni yaratish uchun foydalanish usullariga
e’tibor qaratish kerakligi. Diniy e’tiqod va amaliyotlardan
ijtimoiy integratsiyani rivojlantirish va tegishlilik tuyg‘usini
rivojlantirish  uchun ganday foydalanish mumkinligini
o‘rganish. Shu bilan birga barcha diniy an’analar hurmat

qilinishi ~ va  nishonlanishini  ta’minlashdagi  dunyo
jamiyatlaridagi  yutuqlar va o‘zga hosliklar, diniy
tashkilotlarning ozchiliklar aholisining ijtimoiy
integratsiyasiga ta’sirini va bu tashkilotlardan yanada

inklyuziv va bag‘rikeng jamiyat yaratish va eng asosiylaridan
biri ijtimoiy integratsiya jarayonida diniy institutlarning rolini
o‘rganish muhimdir.

Texnologiyalar rivojlangani sari bu texnologiyadan
turli dinlar o‘rtasida muloqot va tushunishni rivojlantirish
uchun ganday foydalanish mumkinligini tushunish tobora
muhim ahamiyat kasb etmogda. Umuman olganda,
globallashuv  sharoitida  dinning ijtimoiy integratsiya
jarayonidagi rolini yanada chuqurroq o‘rganishga katta ehtiyoj
bor.

Xulosa qilib aytganda diniy tafakkur globallashuv
sharoitida ijtimoiy integratsiya jarayonida muhim rol
o‘ynaydi. Xususan, diniy tafakkur shaxslar o‘rtasidagi ijtimoiy
integratsiya darajasining oshishi bilan bog‘liq ijtimoiy
hodisadir. Diniy e’tiqodga ega bo‘lgan shaxslar diniy
e’tiqodga ega bo‘lmagan insonlarga qaraganda ko‘ngillilik va
diniy marosimlarda gatnashish kabi ijtimoiy faoliyat bilan
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shug‘ullanishlari odamlar jamoasini yanada jipslashishiga
xizmat qiladi. Bundan tashqari, diniy e’tiqodga ega bo‘lgan
shaxslar boshqalar bilan ishonch, hurmat va hamkorlikning
yuqori darajalari, shuningdek, ularning ijtimoiy
munosabatlaridan qonigish darajasi yugoriroq hisoblanadi.

Barcha dunyoviy dinlarda masofir insonlar, hayotiy
faoliyati davomida giyinchilikka uchragan odamlarga nisbatan
jjobly munosabatda bo‘lish ta’kidlanib kelinadi. Aynigsa
islom dinida turli madaniyatlar, hatto g‘ayri dinlarga nisbatan
ham tolerantlik, bag‘rikenglik tamoyillariga bo‘ysunish talab
etiladi. Dindagi bu g‘oyalar ijtimoiy hayotda diniy tafakkurga
ega bo‘lgan insonlarning muhojirlar va boshqa ozchilik
guruhlariga nishatan ijobiy munosabat darajasining oshishiga
olib keladi.

Jamiyatda diniy e’tiqodga ega bo‘lgan shaxslar global
fugarolik darajasi yuqoriligi, shuningdek, global muammolar

va global adolatga yuqori darajadagi sadogat hagida hissining
ham yuqori darajasini nomoyon giladi. Demak, diniy tafakkur
shaxslarning munosabati va Xxatti-harakatlariga ta’sir qilishi
mumkin va shuning uchun global integratsiya jarayoniga ta’sir
ko‘rsatish imkoniyatga ega. Shuning uchun ham ma’lum bir
jamiyat yoki global miqyosda ta’sir kuchiga ega bo‘lgan
ijtimoiy jarayonlarni hal gilishda diniy tafakkurni hisobga
olish  zarur. Bundan tashqari, jamiyatlararo global
integratsiyani rag‘batlantirish tarafdorlari uchun diniy tafakkur
imkoniyatlarini va buni shaxslarning huquqlari va e’tiqodlarini
hurmat giladigan tarzda ganday amalga oshirish mumkinligini
hisobga olishlari darkor. Buning uchun ushbu global
integratsiya bilan bog‘liq ijtimoiy dasturlarni ishlab chiqish va
amalga oshirishda diniy tafakkurni hisobga olish kerakligini
ko‘rsatadi.
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IMPROVING THE METHODOLOGY FOR THE APPLICATION OF INNOVATIVE EDUCATIONAL
TECHNOLOGIES IN THE IN-DEPTH STUDY OF THE EXACT SCIENCES OF STUDENTS OF THE UPPER
CLASSES
Annotation
The topic derivation is given certain concepts to students in secondary schools, academic lyceums and is also passed on to
university students.The topic derivation is necessary for solving many mathematical problems and is used to find the
monotonicity, concavity, convexity, extremum of a function. In addition, derivation is used to solve physical and economic

problems.

Finding the derivative of complex and non-standart functions, given the graph of the function, we will encounter examples of
solving equations and inequalities in which the derivative is involved. This article shows how to solve these types of examples in
an easy and convenient way.

Key words: Function derivative, gradiyent, exponential function, natural logarithm, modulus of number.

OBECHEYEHME WCITIOJIb30BAHUSI FHHOBAIIMOHHBIX OEPA3OBATEJABHUX TEXHOJOT W TP
YIJIYBJIEHHOM U3YYEHNU KOHKPETHBIX ITIPEJJMETOB CTAPIIEKJIACHUKAMHU
AbcTpakT
TemaTuka NMPOU3BEACHUS IACTCs ydallMMCs 0OIIeoOpa3oBaTENbHBIX IIKOJ U aKaJEMHYCCKHX JIMLEEB, a TAKXKe IeperacTcs
CTyIeHTaM By30B. IIpenMer NMpOM3BOIHOW HEOOXOIHM Ul PELICHHS MHOTHX MAaTeMaTHYeCKMX 3aJad M MCIOJb3YeTCs UL
HaxO)KAEHUs MOHOTOHHOCTH, BOTHYTOCTH, U 3KcTpeMyMa (GyHKIHMH. Kpome TOro, mMpoW3BOJHbEIE MCIIOIB3YIOTCS UL PEIICHUS
(U3MYECKUX U SKOHOMHYECKHX 3a7ad.
MbI BeTpeTuMcsl ¢ NMpUMepaMy HaXO)KIAEHHs MPOM3BOJHBIX CIIOKHBIX M HECTaHIAPTHBIX (DYHKIWH, pElIeHUs ypaBHEHHH WU
HEepaBeHCTB M0 3aJaHHOMY rpaduky GpyHkuun. [Tokaxute HaMm, KaK PelIuTb 3TH IPHUMEPHI IPOCTHIM U yJOOHBIM CIIOCOOOM.
KniwoueBsie ciaoBa: [lpomsBonmHas ¢GyHKIHA, clIoXHas (QYHKOWS, SKCMOHEHIMAJbHAs (YHKOWS, HATYypallbHBIN Jorapudwm,
MOJLYJIb YHCIIA.

YUQORI SINF O‘QUVCHILARINING ANIQ FANLARNI CHUQUR O‘RGANISHIDA INNOVATSION TA’LIM
TEXNOLOGIYALARINI QO‘LLASH METODIKASINI TAKOMILLLASHTIRISH
Annotatsiya
Hosila mavzusi o‘rta maktab va akademik litseylarda o’quvchilarga ma’lum bir tushunchalar berilib, universitet talabalariga ham
o’tiladi. Hosila mavzusi ko’pgina matematik masalalarni yechish uchun zarur bo’lib, funksiyaning monotonligi, botiqligi,
gavariqligi, ekstremumlarini topishda qo’llaniladi. Bundan tashqari fizik, iqtisodiy masalalarni yechish uchun ham hosiladan
foydalaniladi.
Murakkab va nostandart funksiyalarni hosilasini topish, funksiya grafigi berilgan holda, hosilasi gatnashgan tenglama va
tengsizliklarni yechishga doir misollarga duch kelamiz. Ushbu maqolada shu turdagi misollarni oson va qulay usulda yechish
ko‘rsatilgan.
Kalit so‘zlar: Funksiya hosilasi, urinma, murakkab funksiya, ko’rsatkichli funksiya, natural logarifm, sonning moduli.

Kirish. Ushbu maqolada asosan o’quvchilarda masala  to’plami har yili chop etiladi [10]. Ushbu magolada yechilishi
yechish ko’nikmalarini shakllantirish, oson yechish yo’llarini  qiyin bo’lgan masalalarni ishlanish yo’llari ko’rsatilgan.

izlash, ta’rif va qoidalardan o’rnida foyda-lanish ko’rsatilgan. f (X) (a b )C R

Biz quyida murakkab funksiyalarni natural logarifm Bizga, funksiya ! da berilgan

yordamida hosilasini oson, qulay holda olish uchun formula (

keltirib chigaramiz va misollar yechamiz. Hosilaga doir  ho‘lib, XO € a’b a XO +AX e a’b bo‘lsin.

tenglama va tengsizliklarni yechish usullarini keltiramiz. ( )_ ( )_ ( )
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mamlakatimizda  spatamc wers N X0 )= T (X +AX) = F(Xq

matematik  olimlari  T.A  Asmapos, X.T  Mansurov, f X) X

A.Caprymaes, G. Xudayberganov, A.K  Vorisov, B.A ayirma funksiyaning 0 nugtadagi orttirmasi

Shoimqulov va boshqalar “Matematik analiz” fanini deyiladi.

rivojlgnishida o’zlgrining katta his.salari'n% qo’ls}'lganlar. va Ta’rif Agar ushbu

bo’lajak mutaxassislarni matematik bilimlarini  oshirish f A f

magsadida mustaqil shug’ullanish uchun ma’ruzalar, misol va li (XO + X) - (XO)

masalalar to’plamlarini ishlab chiqishgan [1],[2]. Bundan
tashqari, DTM tomonidan maktab o’quvchilari va
abituriyentlar davlat imtihonlariga tayyorlanishi uchun
matematika fanidan amaliy qo’llanma-test topshiriglari

Ax—0 AX
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limit mavjud va chekli bo‘lsa, u f (X) funksiyaning

df (x,)
dx

X nugtadagi hosilasi deyiladi va

' !

f (XO)1 yoki (f (X))XO kabi belgilanadi. Demak,

f (xXo +AX) — T (Xg)
AX

yoki

f7(x0) = lim

x—>0
)
Hosilaning geometrik ma’nosi.  Faraz qilaylik,

f(X) funksiya (a’b) da  berilgan  bo‘lib,
XO E(a’b ) nugtada f (XO) hosilaga ega bo‘lsin. Bu
(X) funksiyaning grafigi 1-rasmda tasvirlangan I egri

chizigni ifodalasin:
> }/ﬁ{[ )
i

1-rasm.

Mo(%o.¥o) M(x,y)

Bu I chiziqda ,

nugqtalarni olib, ular orqali o‘tuvchi I kesuvchini garaymiz.
Mo( %y, f(xo))EF,

M(x, f(x))el’ M—>M, |

kesuvchi

limit holati I chiziqga 0 nugtada o‘tkazilgan urinma
deyiladi.
AX

Ravshanki, % burchak ga
(D:(D(AX). f(X) funksiyaning  grafigiga MO

nugtada o‘tkazilgan urinmaning mavjud bo‘lishi uchun

im (AX) = a

AX—0

bog’liq:

limitning mavjud bo‘lishi lozim. Bunda a_

urinmaning OX

0°‘qining musbat yo‘nalishi bilan tashkil

etgan burchak. M 0

uchburchakdan:
MP  f(x, +Ax)— f(x
tg@(AX): — ( 0 ) ( O)
M,P AX

bo‘lib, undan
f(Xg +AX) — T(X,)
AX

Funksiya uzluksizligidan

¢(AX) = arctg

bo‘lishi kelib
foydalanib topamiz:

chiqadi.

. e f(xg +Ax) = f(x)
fm o= i arg =2 =

f (% +A%) - f(X,)

=arctg| lm
A0

= arctgf '(x).
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Demak, AX—0 da ¢(AX) ning limiti mavjud
. a@=arctgf "(x,)

, —
Keyingi tenglikdan f (XO) =lga
)
s . L . Xo
bo‘lishi kelib chiqadi. Demak, funksiyaning
1
nuqgtadagi f (XO) hosilasi  urinmaning  burchak

koeffitsiyentini ifodalaydi. Bunda urinmaning tenglamasi

_ ’
y=f(X)+ F'(X)(X=X%p)
bo‘ladi.
Faraz qilaylik, ko’rsatkichli funksiyaning asosida
ham, daraja ko’rsatkichida ham o’zgaruvchi qatnashgan
murakkab funksiya

ko‘rinishda

y=[ue"™  @>0)
3)
bo‘lib, u'(x) va V'(X) lar mavjud bo‘lsin. U
holda
V() '_ v(x). ' @ '
a1 =l v iut o ot
bo‘ladi.

ushbu Y [U(X)]V(X) ni
Iny=v(x)Inu(x) |

so‘ng murakkab funksiyaning hosilasini hisoblash
goidasidan foydalanib topamiz:

logarifmlab,

1y':v'(x)-ln u(x)+v(x)-i-u'(x),
u(x)

M.u‘(x) =

y'=y v (X)-Inu(x) +v(x)- i)

_ v(x). ' M 1
=[u)]"™ - |v' () Inu(x) + o0 u'(x) |

4)

(4)-tenglikni gisqacha quyidagi ko’rinishda yozish
mumkin.

(uv) =u'-Inu-v+v-u't.u.
5)
Vv
y=u hosilasini

Bu tenglikdan, funksiya

Vv
hisoblashning quyidagi qoidasi kelib chigadi: y—U
funksiyaning hosilasi ikki qo‘shiluvchidan iborat bo‘lib,

v
birinchi qo‘shiluvchi U' 1 kotrsatkichli funksiya deb

X
olingan hosilasiga (bunda asos U( ) o‘zgarmas deb
\'

garaladi) ikkinchi qo‘shiluvchi esa U' i darajali funksiya

V(X
deb olingan hosilasiga (bunda daraja ko‘rsatkich ( )
o‘zgarmas deb qaraladi) teng bo‘ladi.
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X _ 2 2

1-misol.  Ushbu f (X)_ X funksiyalarning FO) - f (XO) — X+ X% ——X—X
hosilalari topilsin. X — X X — X 0

Yechish. (5) formuladan foydalanib topamiz: " 0 0

. , o°lib,
X
0" = | =) =xT® i ) FOp Pl _ ,
im =-2Xg =2| X, |
X X X—l X_)XO X - XO
=x* -Inx-(x*(n x+2) +x* - X" 7 adi.
Faxd o x c) Xo :O, X7 Xo uchun

=X (X" In x(In X +1) +1). f(x)—f(x) x|x|

2-misol. y = (tg3x)s™®* funksiyaning hosilasini = :l X|
toping. x-0 X bo‘lib,

Yechish: Tenglikning har ikkala tomonini natural _
logarifmlaymiz: lim f (X) f (O) -0

Iny = In(tg3x)5"%* | Iny = sin6éx - In(tg3x) X=X X —0 )

funksiyaning hosilasini olamiz: bo*ladi.

(Iny)" = (sin6x - In(tg3x)) Demak, VxeR da

= 6cos6x - In(tg3x) + - Sinbx

i

cos?3x - tg3x

< ==

= 6cos6x - In(tg3x) + - sinbéx

sinbx
= 6(cos6x - In(tg3x) + 1)
y' = 6(tg3x)5"%*(cos6x - In(tg3x) + 1)
Javob: 6(tg3x)%"%* (cos6x - In(tg3x) + 1)
3-misol. y =Y +2)2x%-1)3Vx—4
funksiyaning hosilasini hisob-lang.
Yechish: Tenglikning har ikkala tomonini natural
logarifmlaymiz:
Iny =In (i/(x +2)2(x%? - 1)3Vx — 4) tenglikning
o‘ng tomonini logarifmning xossalariga ko‘ra:
Iny = In3/(x + 2)% + In(x%2 = 1)3 + InVx — 4
yig’indiga keltirib hosila olamiz:
y 2 1 6x 1

y =glx+2+xz—1+2(x—4)

;L 2 6x 1
y =Yy (5(x+2) + x2-1 + 2(x—4—)) bundan

;5 2 2 _ 3 — i 2 6X
y =Yx+2)2x*-1)>3Vx—4 (5(x+2) ot
) ga teng bo‘ladi.

Modul gatnashgan funksiyalardan ham hosila olish
o’quvchilarga biroz qiyinchilik tug’diradi. Quyida shunga doir
bir misolni ko’rib chigamiz. Chunki noma’lum sonning
modulini topishda musbat va manfiy holatlar alohida garaladi.

f(x)=xx, xeR, X eR

<

1
2(x—4)

4-misol.

bo‘Isin. ) ni toping.

Yechish: a) Xo >0,x>0, x=# X0 ychun
funksiya hosilasi ta’rifiga ko’ra
F(x)- f(Xo):X|X|‘X0 |Xo|:X2 - _
bo‘lib,
_ f(x)-f(x
jim 0= 1(%) =2Xy =2| X, |
X—>Xp X— XO
bo‘ladi.

) X, <0, x<0, X#X, uehun

0 yechimlari
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f'(x) = (x| x])"=2]x].

Biz quyida funksiyalarning grafiklari berilgan holda
hosilasi qatnashgan ba’zi tenglama va tengsizliklarni
yechishni garab chigamiz. Bizga quyidagi funksiya grafigi
berilgan bo‘Isin.

2-rasm

5-misol. 2-rasmda berilgan funksiya uchun [—4;7]
kesmada f'(x) - f(x) = 0 tenglamani yeching.
. f'x)=0
Yechish. Fx) =0
sistemani yechishimiz kerak bo‘ladi. Funksiya hosilasining
geometrik ma’nosidan bilamizki, unga o‘tkazilgan urinma
chiziq Ox o°qqa parallel bo‘lsa, urinish nuqtasida hosilaning
giymati nolga teng bo‘ladi. Demak, sistemaning 1-
tenglamasining  yechimi x=—-1vax =4 bo‘ladi, 2-
tenglamasining yechimi esa hammaga tushunarliki x =
—3, x =1vax = 6bo‘ladi. Javob: x € {—3;—1;1;4;6}

6-misol. 2-rasmda berilgan funksiya uchun f'(x) -
f(x) = 0 tengsizlikni [—4; 7] kesmada yeching.

Bu tengsizlik quyidagi tengsizliklar sistemasiga teng

kuchlidir:
fx)>0  [f(x)<0
f(x)<0

f(x)> 0

Bu sistemani yechish uchun grafikka e’tibor qilamiz.
Funksiya hosilasining uning o‘sish va kamayish oraliglarini
aniglashdagi tadbigidan bilamizki, f’(x) =0 tengsizlik
to‘plamida funksiya  o‘suvchi, f'(x) <0
tengsizlik yechimlari to‘plamida esa funksiya kamayuvchi
bo‘lar edi. Demak, yuqoridagi sistemaning yechimini
quyidagicha olamiz:

x € [—1;4]
{x €[—4;-3]u1
{x €[—4;-1]uU [4;7]
x €[-3;1]u6;7
Javob: x € [-3;—1] U [1;4] U [6; 7]
7-misol. (f(x) +5) - f'(x) = 0 tenglamani yeching.

Tenglamani  yechish uchun

;6] 5 x € [1;4]
x € [-3;—-1] U [6;7]
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fr)=0
fx)+5=0
sistemani yechishimiz kerak bo‘ladi. 2-rasmdagi funksiya
grafigiga e’tibor qiladigan bo‘lsak, sistemaning yechimi
x=-1 x=4
x=-1

Yechish. Tenglamani yechish uchun

quyidagicha bo‘lishi tushunarli: [

Javob: Xe {_l' 4}

Endi yuqori sinf darsliklarida kam uchraydigan, lekin
testlariga tushgan misollarni yechamiz.
8-misol. Funksiya grafigidan foydalanib, (-2; 6) oraliqda
f'(x) - f(x) = 0 tengsizlikning eng kichik natural yechimini

DTM

toping. Funksiya hosilasining shu nuqtadagi qiymati,
funksiyani shu nuqtada o’tkazilgan urinmasini burchak
koeffitsiyentiga tengligidan, (2)-tenglikka ko’ra,
f'(x)=k=tga
( XO ) g bo’lgani uchun,
!
f (l) >0va f (l) >0 ekanligi ko’rinadi. Demak,
yechim x=1 bo’ladi..
-

<

«

/
4

— 3 b, V4
s 2721 ol N : b
i e, 2}
3-rasm
9-misol. 4-asmda y = f(x) funksiyaning grafigi

tasvirlangan. Quyidagi tengsizliklardan qaysi biri to‘g‘ri?

Af@-f3)>0 B)Sf (D) f3)>0
Of®-f5>0 Df'E)-f@)>0

4-rasm
Bu masalaning yechimi funksiya hosilasining
k=f'()>0

geometrik ma’nosidan, bo’ladi. Grafikdan

f(2)>0,f(3)>0,f(5)>0
Demak, to’g’ri javob f '(1) f(3) >0

ko’paytuvchi ham musbat bo’ladi.

Tahlil va natijalar. Ushbu maqolada ko’rsatkichli
murakkab funksiyalarni hosilasini topish formulalari orgali bir
nechta murakkab funksiyalarning hosilalari topildi, hosilaning
geometrik ma’nosidan foydalanib, urinmaning burchak
koeffitsiyenti keltirib chigarildi, modulli funksiyadan hosila
qanday olinishi ko’rsatildi, funksiya hosilasi qatnashgan
tenglama va tengsizliklar ganday yechilishi, misollar
yordamida o’rganildi.

Xulosa. Matematika fani o°sib kelayotgan yosh
avlodni kamol toptirishda o‘quv fani sifatida keng
imkoniyatlarga ega. U o‘quvchi tafakkurini rivojlantirib,
ularni aqlini charxlaydi, uni tartibga soladi, o‘quvchilarga
maqgsadga yo‘naltirilganlik, mantiqiy fikrlash, topqirlik
xislatlarini shakllantirib, umumiy gonuniyatlarni aniq bir
vaziyatlarga qo’llash malakasini egallaydilar.

Shunday ekan yuqorida keltirilgan ma’lumotlar
matematika mutaxassisligida ta’lim olayotgan talabalar va
o‘quvchilarning, murakkab funksiyalarning hosilasini topish,
funksiyalarning  hosilalari  gatnashgan tenglamalar  va
tengsizliklarni  yechishda qo‘yiladigan talablarni  oson
o‘rganishiga yordam beradi.

ko’rinib turibdiki, 0’ladi.

bo’lib, ikkala
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INTEGRATSIYALASHNI IJTIMOI1Y VA DIDAKTIK OMILLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada muhandislik va dizayn sohalari, shuningdek, globallashuv jarayonining sur’ati, xalqaro miqyosida
innovatsiyalarning tezkor harakati ta’lim tizimini modernizatsiyalash va uni shaxs imkoniyatlaridan kelib chigqan holda
moslashtirish kabi asosiy vazifalar bilan bir qatorda, ta’lim oluvchilarda mustaqillik, tashabbuskorlik, liderlik va kreativlik
sifatlarini qaror toptirish hamda rivojlantirish zaruratini asoslaydigan, talabalarni bilimi, ko‘nikmasi, malakasi va
kompetensiyalariga qo‘yiladigan talablar to‘liq yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: Integratsiya, muhandislik grafikasi, dizayn, metodologiya, integrativ yondashuv, integrativ metodlar.

COHUAIBHO-ITUAAKTUYECKUE ®AKTOPbI UHTEI'PAIIU
AnHHOTAIHS

B aT0ii cTaThe paccMaTpuBarOTCs 00IACTH WHXKCHEPHH U TU3aifHA, a TAKKE TEMITbI IpoIiecca TI00aIu3alim, ObICTPOE IBHKCHHE
WHHOBAIIMI HA MEKAYHAPOJIHOM YPOBHE Hapsly ¢ TAKUMH OCHOBHBIMH 3aJ[adyaMy, KaK MOJICPHHU3AIMS CHCTEMbI 00pa30BaHus U
aJanTanys e K BO3MOXXHOCTSIM JJHMYHOCTH, 0OOCHOBHIBAETCS HEOOXOIMMOCTh NMPHHATHS PELICHHUS U Pa3BUTUSA Y 0OyJarOIINXCs
Ka4eCTB CaMOCTOSTEIbHOCTH, MHULUATUBEL, JINIEPCTBA U KPEATHUBHOCTH, NPHOOpETEHUE 3HAHUN, HAaBBIKOB,YMEHUI U HaBBHIKOB,
TpeOOBaHMA K KBUTU(PHUKAINN U KOMIETECHIIMSAM OCBELICHBI B TIOJIHOW Mepe.
KuaoueBbie caoBa: VHrerpaums, WHXEHEpHas Trpaduka, NPOESKTUPOBAHUE,
HUHTETPAllMOHHBIE METOIBI.

METO/IOJIOTHSI, HWHTETPATUBHBIA TOIXOJ,

SOCIO-DIDACTIC FACTORS OF INTEGRATION
Abstract

This article discusses the fields of engineering and design, as well as the pace of the globalization process, the rapid movement of
innovations at the international level, along with such basic tasks as modernizing the education system and adapting it to the
capabilities of the individual, substantiates the need for decision-making and the development of self-reliance among students ,
initiatives, leadership and creativity, the acquisition of knowledge, skills, abilities and skills, requirements for qualifications and
competencies are covered in full.

Key words: Integration, engineering graphics, design, methodology, integrative approach, integration methods.

Kirish. Har ganday mamlakatning kuchi uning, Ushbu metodologiya dizayn va muhandislik grafikalari
fuqarolarining ma’naviy yetukligi, intellektual salohiyatga  o‘rtasida integratsiyani ta’minlaydi, va mos yozuvlar
egaligi bilan belgilanadi. Fugarolarning m a’naviy yetukligi,  tekisliklari to‘plamini aniqlash va eng yaxshi o‘lchamlarni
intellektual salohiyati esa ta’lim tizimining mazmuni, o‘lchash amaliyotiga rioya qilish orqali  dizaynni
shaxsning har tomonlama shakllanishi uchun xizmat giluvchi  faollashtirishadi.
moddiy va m a’naviy shart-sharoitlaming mavjudligi, Integrativ. yondashuvning muhim  vazifalari

jamiyatda qaror topgan ijtimoiy sog‘lom muhit darajasi,
ijtimoiy munosabatlar mazmunini, shuningdek, aholining
etnopsixologik xususiyatlari, axlogiy garashlari va hayotiy
e’tiqodlari asosida shakllantiriladi. Respublikamizda “oliy
ta’lim tizimini ijtimoiy soha va iqtisodiyot tarmogqlari
ehtiyojlaridan kelib chiqqan holda, fan, ta’lim va ishlab
chiqarishning mustahkam integratsiyasini ta’minlash asosida
ta’lim sifatini yaxshilash, raqobatbardosh kadrlar tayyorlash,
ilmiy va innovatsion faoliyatni samarali tashkil etish, xalgaro
hamkorlikni rivojlantirish magsadida” ijobiy islohotlar amalga
oshirilmogda. Muhandislik grafikasi va dizayn fanlarini
metodik ta’minoti mazmunbini takomillashtirish va mavjud
bo‘lgan tushunchalarni integratsiyalash zaruriyati ustivor
vazifa etib belgilangan. Bu borada muhandislik grafikasi va
dizayn fanlari mazmuni, tushunchalarini integratsiyalashni

talabalarni  grafik topshiriglar  bajarish  ko‘nikmalarini
shakllantirish ishlarini takomillashtirish bugungi kunning
dolzarb masalalaridan hisoblanadi.

Ta’kidlash joizki, “integral” tushunchasi

“chambarchas, bog‘liq, yaxlit, bitta” deb tarjima qilinadi.

quyidagilar hisoblanadi:
metodologik (uning mazmuni, o‘ziga xosligi va
almashinmasligi), shuningdek, o‘ziga xos metodlar (mehnat,

bilish va mulogot unumdorligi) haqidagi konseptsual
holatlarni asoslash;

integrirlovchi  (yaxlitlovchi, tizim hosil qgiluvchi,
sintezlovchi, loyihali- prognostik, konstruktiv-
modellashtiruvchi, nazorat-korrektsiyalovchi, natijador-
baholovchi);

shakllantiruvchi (ta’limiy, tarbiyaviy, rivojlantiruvchi,
shaxsning tizimli bilimlari, umumlashgan ko‘nikmalari,
gadriyat munosabatlari, fikrlashning integrativ uslubini va
boshgalarni shakllantiruvchi).

“Integratsiya” ilgari turli bo‘laklarga bo‘lingan
komponentlarni yaxlit birlashuv jarayoni; unga garama-garshi
bo‘lgan differentatsiya, bo‘linish bilan dialektik bog‘liglikdagi
jarayondir. Integratsiya va differentsiatsiya jarayonlari bir- biri
bilan mavjud bo‘la olmaydi, ketma-ket kelmaydi. Har bir
jarayon boshqasida va boshqasi orqali namoyon bo‘ladi.
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Integrativ bosgichda integratsiya mexanizmi bir nechta
bosgichda amalga oshiriladi:

tuzilma sifatida tartibga solingan, lekin o°zaro
bog‘lanmagan o‘quv materiallaridan didaktik jihatdan
ahamiyatga ega mazmun komponentlarini ajratib olish;

funksional bog‘liq, didaktik jihatdan ahamiyatga ega
komponentlarni umumlashtirish va uni komplekslash;

komponentlarni fanlararo bog‘lanishlar,

konglomerasiya va sintez shaklida birlashtirish

(integrasiya);

integrasiyalangan
tizimlashtirish (tartibga solish).

mazmun komponentlarini

mexanizmlari (grek. mechane — mashina, uskuna) — ko‘plab
komponentlardan yaxlitlikni shakllantirishni ta‘minlovchi
mantiqan bog‘langan bo‘g‘inlar tizimidir. Masalan, fanlararo
mazmun-axborotli integrativ jarayonlar mexanizmi ko‘p
bosgichlidir. Integratsiya uchun sharoit yaratib beruvchi
integratsiyadan oldingi bosqichida (turli o‘quv fanlarining
tizim shaklida tartibga solingan o‘quv materiallarning
mavjudligi) quyidagi bosgichlar amalga oshiriladi:

1) o‘quv fanlari va ularning komponetlari mazmunini
didaktik tahlili;

2) umumlashtirish (o‘quv materiallari mazmunida
funksional bog‘langan, muhim, didaktik jihatdan ahamiyatga

Integratsion ~ jarayonlar  borishida integratsiya  ega mazmun komponentlarni aniglash
mexanizmlari  muhim  vazifani bajaradi. Integratsiya
Muhandislik grafikasi va dizayn fanlari mazmunini integratsivalash quyvidagimuhim ijtimoiy va didaktik omillar vositasida ta’minlanadi:

M jamivatuing Gjlimoiy talabini hisobga olishi;

i_mmnymm vagona yaxlit tizimini yoritishi (uning fundamental

L - melinar, bilish va muloget turlari):

hozirgi davrning global fanlararo muammolarini aks ettirishi; didaktikaning ilg’or qonunivatlari va  tameyillarini bu  ikki

b

fanni ingratsivasida amalga oshicishi.

1-rasm Integratsiyalashni ijtimoiy va didaktik omillari

Integratsion jarayonlar tanlangan didaktik
sharoitlardan kelib chigib turli shakl va bosgichlarda boradi:

mazmun komponentlari umumlashtirish darajasi ko‘ra
(faktlar, tushunchalar, nazariyalar, metodlar, g‘oyalar,
muammolar, gonunlar, olamning ilmiy manzarasi);

o‘quv fani mazmunining hajmiga ko‘ra (ichki,
fanlararo, sikllararo, kategorial sintez);

integratsion jarayonlarning yakunlanganlik darajasiga
ko‘ra (fanlararo bog‘lanishlar, konglomeratsiya, sintez);

integratsiyalanayotgan o‘quv fanlari ustunligiga ko‘ra
(insonparvarlashtirish, fundamentallashtirish,

texnizasiyalashtirish, ekologizasiyalashtirish,
texnologizasiyalashtirish) va x.k.

Oliy o‘quv yurtida muhandislik grafikasi fanini dizayn
fani tushunchalari bilan integratsiyalash natijasida keng
dunyoqarashga ega, tabiat, jamiyat muammolarni teran ko‘ra
va anglay oladigan, yangi loyihaviy muammolar echimini
topishga qodir bo‘lgan kadrlar etishib chiqishi mumkin. Bu
badiily  dunyogarash  kengayishi,  badiiy-konstruktorlik
ko‘nikmalarni, individual ijodiy qobiliyatni rivojlanishi,
estetik didni shakllanishi jarayonidir. Dizayn sof badiiy
faoliyat turi emas, wuni rivojlanishini ta‘minlovchi
muhandislik-loyihaviy bilimlar hamda kompyuter
texnologiyalar jadal rivojlanib, murakkablashib bormoqda.
Kopyuter texnologiyalarini muhandislik grafikasi va dizayn
fanlarini integratsiya orqali o‘qitishni takomillashtirishda faol
ishtirok etadigan bo‘limlar: loyihalash grafikasi, kompyuterli
animatsiya, ilmiy grafika, illyustrativ grafika, multimedia,
reklama va rasm grafikasi, ishbilarmonlik grafikasi va
hokazolar  kiradi. Ularni puxta egallash  bo‘lajak
mutaxassislarni tayyorlashda muhim ahamiyatga ega.

Shuni ta’kidlash lozimki, dizayn san’at, fan va texnika
sintezidan iborat bo‘lib, inson xayotiy faoliyatining ko‘plab
muammolarini qamrab oladi. Dizayner birinchi o‘rinda
rassom, lekin u texnika kategoriyalari darajasida fikrlashi,
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muhandis bilan bitta kasbiy tilda so‘zlasha olishi kerak
bo‘ladi. Mazkur muammoni echimini topishda muhandislik
grafikasi fani o‘quv  mashg‘ulotlarida dizayn fani
tushunchalaridan unumli foydalanish, ularni integratsiyalash
asosidagi o‘quv mashg‘ulotlari, uslubiy qo‘llanma va
darsliklar yaratish muhim ta’lim- tarbiyaviy vazifani bajaradi.
Dizayn sof badiiy faoliyat turi emas, uni rivojlanishini
ta‘minlovchi ~ muhandislik-loyihaviy ~ bilimlar ~ hamda
kompyuter texnologiyalar jadal rivojlanib, murakkablashib
bormoqgda. Kopyuter texnologiyalarini muhandislik grafikasi
va dizayn fanlarini  integratsiya orqali  o‘qitishni
takomillashtirishda faol ishtirok etadigan bo‘limlar: loyihalash
grafikasi, kompyuterli animatsiya, ilmiy grafika, illyustrativ
grafika, multimedia, reklama va rasm grafikasi, ishbilarmonlik
grafikasi va hokazolar kiradi. Ularni puxta egallash bo‘lajak
mutaxassislarni tayyorlashda muhim ahamiyatga ega. Bizni
fikrimizcha, muhandislik grafikasi va dizayn Kkasbiy
malakalarini samarali shakllantirish mumkin, agar:

« talaba biror harakat tuzilishi va uni bajarish usuli
hagqida to‘liq tushunchaga ega bo‘lsa;

* bu harakatni ko‘rsatish va tushuntirish
mahoratli o‘qituvchi tomonidan tushuntirib borilsa;

* kasbiy murakkab harakatni o‘zlashtirish jarayoni
talaba uchun murakkab bo‘lmagan, sodda harakatlar tizimini
bosgichma-bosgich usulida olib borilsa;

» agliy faollik sodda va murakkab harakatlarni
mustahkamlash uchun mashqlar bilan rag‘batlantirilib borilsa;

+ harakatni muhokama qilish va uni baholash malaka
shakllanganligi sifatida gabul gilinsa.

Yugorida keltirilgan fikrlardan kelib chigib, sodda
malakalar o‘zaro birlashib, murakkabroq malakalar hosil
qiladi, past tartibli malakalarga esa ko‘nikish shakllanib, ular
ongdan “tushib qoladi”. Yuqori tartibli malakaga ega bo‘lgan
inson kasbiy faoliyati egiluvchan, o‘zgarayotgan sharoitlarga
tez moslashadi, qo‘yilgan vazifani yaxshi bajarib, katta ijodiy
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potentsialga ega mahoratli kasb egasi sifatida e‘tirof etiladi. ~ muvaffagiyatli amalga oshirish usulidir. Buning uchun bilim
Kasbiy ko‘nikma — talaba tomonidan biror murakkab  va malakalarni o‘z kasbiy faoliyatida qo‘llash uchun
harakatni  murakkab ~ yoki  nostandart  sharoitlarda  o‘zlashtirish zarur bo‘ladi.
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PUJIOCOPCKO-TIEJAIOT'MYECKAS KOHUENIMUA PA3SBUTHS YYEBHO-TIO3HABATEJILHOM
KOMIIETEHTHOCTHU CTAPHIEKJIACCHUKOB
AHHOTAIHS

Omnmpasick Ha MHOTOYHCICHHBIE ONpPEAENCHUs B IaHHOH cTaThe, MBI OyleM paccMaTpHBaTh METOMOJOTHIO KaK CHCTEMY
"HPUHIUIIOB ¥ METOJOB OPraHH3allM{ U ITOCTPOCHUS] TEOPETUIECKOH M MPAKTHYECKON JEeSTeIBHOCTH, a TaKKe y4eHHs 00 3Toi
cucteme". IIpeacrasineHa moacucTeMa KOHIENTYaIbHBIX HIEH, METOIOTOTHUECKUX MTOXO0A0B, IPHHIUIIOB U METOJIOB.
Kiouesrble ciioBa: IIporpaMMHBIX CpECTB, 3JEKTPOHHBIN pecypc, aHUMalMsl, IPOrpaMMHBIN MaKeT, MPOrPaMMHBIM MPOIYKT,
npodeccHoHanbHas IS TENbHOCTD, TEXHONOTHSA, IPOSKTHPOBAHUS, KOHCTPYKTOPCKHUH.

UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARI O‘QUVCHILARIDA O‘QUV-BILISH KOMPETENTLIGINI
RIVOJLANTIRISHNING FALSAFIY-PEDAGOGIK KONSEPSIYASI
Annotatsiya

Ushbu magolada ko‘pgina ta’riflarga asoslanib, biz metodologiyani “nazariy va amaliy faoliyatni tashkil etish va qurish
tamoyillari va usullari hamda ushbu tizim haqidagi ta’limot” tizimi sifatida ko‘rib chigamiz. Konseptual g‘oyalari, metodologik
yondashuvlari, tamoyillari va usullarining quyi tizimi keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Dasturiy vosita, elektron resurs, animatsiya, dasturiy paket, dasturiy mahsulot, kasbiy faoliyat, texnologiyalar,
loyihalash, konstruktorlik.

Kirish. O‘zbekiston ~ Respublikasini yanada
rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi,
2018 yil 19 fevraldagi PF-5349-sonli “Axborot texnologiyalari
va kommunikatsiyalari “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim
sifatini  oshirish va ularning mamlakatda amalga
oshirilayotgan keng qgamrovli islohotlarda faol ishtirokini
ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risidagi”,
2017 yil 20 apreldagi PQ-2909-sonli “Oliy ta’lim tizimini
yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarorlari
hamda mazkur faoliyatga ¢oid boshga meyoriy-huqugiy

hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishda ushbu
magola muayyan darajada xizmat giladi[1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘rta maktab
o‘quvchilarining mustaqil bilim faoliyati sohasidagi shaxsiy
tajribasini o‘rganish va shakllantirishga qo‘yiladigan dastlabki
talablarni aniglashga imkon beradigan metodologiyani asosiy
gumanistik metodologiyaning quyi tizimini o‘z ichiga olgan
tizim sifatida tushunish magsadga muvofigdir. Konseptual
g‘oyalari, metodologik yondashuvlari, tamoyillari va
usullarining quyi tizimiI 1-rasmda keltirilgan[2].

Asosiy gumanistik metodologiva

NP

o

tamon

Asosiy konseptual soyalar. metods

rvale logik yondashasyl
ilar. metodlar cmodells

1 > Ul
ishtirish. approksimatsmya)

Metodologivaning texnologik darajasi

L

MNazariy metodlar. empirik metodlar

)

Metodalogivaning falsatiy darajasi

Falsafiy bilimlar tizimi

CN( Y[ O\ \[]

I .

L T L e

modellashtirish. approksimatsiya

1-rasm - O‘quv jarayonida maktab o‘quvchilarining o‘quv-bilish kompetentligini tadgiq gilish va shakllantirish metodikasi

Asosiy gumanistik metodologiya maktab
o‘quvchilarini tarbiyalashda kompetentli yondashuv g‘oyalari
doirasida  o‘quv-bilish ~ kompetentligini  o‘rganish  va
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Asosiy gumanistik metodologiyaning qoidalari biz
tomonidan to‘rt darajada ko‘rib chiqiladi.

Metodologiyaning birinchi darajasi falsafiy bilimlar
tizimi bo‘lib, tadqiqotning umumiy yo‘nalishini belgilaydi va
quyidagilarni o°z ichiga oladi:

- klassik dialektik materializmning borlig va ongning
hal qiluvchi roli bilan dialektik o‘zaro ta’siri, qarama-
garshiliklarning  ahamiyati va shaxs rivojlanishining
evolyutssion tabiati hagidagi qoidalari va boshgalar. Shaxsiy
o‘zini o‘zi anglash - bu murakkab, ko‘p qirrali, qarama-garshi
jarayon bo‘lib, unda shaxs faoliyat va muloqot subyekti
sifatida ishlaydi. Shaxsni o‘z ichiga olgan tizimlarning
ko‘pligi qarama-qarshiliklarni ~ belgilaydi: o‘zini o‘zi
anglashning individuallashtirilgan jarayoni va shaxsning
jamiyatda o‘zini o‘zi anglashi haqidagi umumiy qarashlar,
shaxsning imkoniyatlari va atrof-muhitning tashqi talablari
o‘rtasidagi; shaxsning so‘rovlari darajasi va ularni qondirish
imkoniyatlari o‘rtasida va hokazo. Ushbu va boshqa gqarama-
garshiliklarni hal qilish ko‘p jihatdan bilish faoliyati, shu
jumladan o°z-o‘zini tartibga solish bilan bog‘liq. Dialektik
materializmning falsafiy g‘oyalari jamiyat va individuallikni,
o‘qitish va o‘rganishni, boshqariladigan va o‘z-o‘zini tartibga
soluvchi bilish faoliyatini dialektik munosabatlarda ko‘rib
chigishga imkon beradi;

- gumanizm, 0‘z-0°zini takomillashtirish va 0°z-0‘zini
amalga oshirishning falsafiy g‘oyalari. Gumanizm falsafasi
(N.A.Berdyayev, S.N.Bulgakov, V.l1.Vernadskiy, A.Kamyu,
G.Olport, V.S.Solovyov, A.V.Chijevskiy, L.l.Shestov,
K.Yaspers va boshqalar) har bir shaxsni, o‘ziga xos voqgelik
deb biladi [3]. Gumanistik falsafa, insonning o‘z muallifi,
uning o‘zini-o‘zi rivojlantirish qobiliyati g‘oyasini ochib,
0°‘zini-o‘zi takomillashtirishning dualizmini ta’kidlaydi: bir
tomondan, "shaxs tabiatdan mustaqillik, jamiyat va davlatdan
mustaqillikdir: u tashqaridan har qanday qat’iyatga qarshi
turadi, u ichkaridagi qat’iyatdir", boshqa tomondan "shaxslik
ijtimoiydir, u jamoaviy ongsizlik merosiga ega, u insonning
izolyatsiyadan chiqish yo‘lidir, u tarixiydir, u o‘zini o‘zida
amalga oshiradi. Shaxs boshgalar bilan va jamoaning
boshgalar bilan muloqotini o‘z ichiga oladi [4]. Shunday qilib,
o‘quv-bilish kompetentligi shaxsiy xususiyat bo‘lgan holda
ham beqiyos va o‘ziga xosdir va uning shakllanishi dual
Xususiyatga ega.

Tadgigqot metodologiyasi. Shunday qilib Shaxs,
shaxsiyat, individuallikni shakllantirish sharti va vositalari
uning o‘zini o‘zi anglashi va o‘zini o‘zi anglashidir
(A.Maslou, K.Rojers, e.Fromm, L.N.Kogan, D.A.Leontiyev,
V.I.Mulyar va boshqalar). Oz taqdirini o°zi belgilash shaxsni
shaxsga aylantiradi, unga individual xususiyatlarni beradi [5.].
O‘z-o‘zini anglash, uning tendensiyasi shaxsning yo‘nalishi
orqali namoyon bo‘ladi, shaxsiyatning ajralmas xususiyati,
unda dinamik, mazmunli, aks ettiruvchi va hissiy jihatlar
birlashtirilgan)., o°‘zini bir qator shaxsiy fazilatlarni
(bag‘rikenglik, muloqot, ijodkorlik, demokratiya, o‘z-0°zini
tanqid qilish, kognitiv mustaqillik va boshqalar) o‘z ichiga
olgan yaxlit shaxsiy ta’lim sifatida shaxsiy hayotdagi
muvaffaqiyatga yo‘naltirish deb hisoblash mumkin. O‘z-o0‘zini
anglash, rivojlanish, mustaqil bilish komplnenti bo‘lib, uning
rivojlanishining ma’lum bir bosqichida shaxs va uning
yo‘nalishining eng muhim xususiyatiga, bilish va tushunish
istagi shaxsning intilishlarida etakchiga aylanadi (A.Maslou).
16]. Shunday qilib, mustagil bilish va o‘quv-bilish
kompetentligi shaxsning o‘zini o°‘zi amalga oshirishi va o‘zini-
o‘zi takomillashtirish sharti va ko‘rsatkichlaridir;

- klassik va zamonaviy talginda bilish nazariyasining
falsafiy g‘oyalari (gnoseologiya) V.F.Gegel, I.Kant,
K.D.Ushinskiy, A.G.Asmolov, 1.V.Abakumova,
I.S.Yakimanskaya va boshqalar tomonidan o‘rganilgan. O‘rta
maktab o‘quvchisining mustaqil bilish faoliyati biz tomonidan
bilish jarayonining Kklassik tushunchasi (“jonli tafakkur -
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mavhum fikrlash amaliyoti") va o‘quvchining o‘z ilmiy
faoliyatini 0‘z-o°zini tartibga soluvchi bilishi uchun ahamiyati
haqgidagi postulatni hisobga olgan holda ko‘rib chigiladi.
Bilimlar nazariyasi qoidalari o‘quvchilarning o‘quv-bilish
kompetentligining mohiyatini ochib berishga imkon beradi;

- insonning yaxlit mohiyati haqidagi falsafiy g‘oyalar.
Falsafiy  antropologiya (N.A.Berdyayev, Y.G.Volkov,
P.A.Sorokin, E.Fromm, M.Sheler va boshqgalar) inson
tabiatining yaxlit yaxlitligi va uning mavjudligi muammolarini
o‘rganadi. Bu insonning tabiatga, jamiyatga, boshqa
odamlarga, o‘ziga bo‘lgan asosiy munosabatlarida olingan
mohiyati va muhim (asosiy) tuzilishi haqidagi ta’limotdir [5,
9-b.]. Ushbu konsepsiyaning asosini insondagi biologik va
ijtimoiy  birlik hagidagi  yondashuv  tashkil etadi.
P.Sorokinning fikricha, “.. inson shaxsiyatining integral
nazariyasi insonning hayvon organizmi ekanligini inkor
etmaydi... lekin u borligning bu shaklidan tashqari, inson
ongli, oqilona fikrlovchi va o‘ta ongli yaratuvchi yoki ruh”

[6].

Tahlil va natijalar. Shu bilan birga Insonning
integrativ antropologiyasi nuqgtai nazaridan B.G.Ananiyev,
A.V.Brushlinskiy, B.F.Lomov, V.S.Merlin, K.K.Platonov,
S.L.Rubinshteyn =~ va  boshqa ko‘plab  tadqiqotchilar.
B.G.Ananiyev “...shaxsning individualligini faqat shaxs
xususiyatlarining to‘liq majmui sharti bilan tushunish
mumkin” deb ta’kidlaydi [7].

Jamiyat insonning o‘zini o‘zi anglashi uchun hal
giluvchi ahamiyatga ega: "Jismoniy tuzilishi yaxshi bo‘lgan
odam, irsiy ma’lumotlari yomonroq tug‘ilgandan ko‘ra,
"ijtimoiy-madaniy yozuvlar" ni yaxshiroq o‘ynashi mumkin;
lekin gaysi yozuvlarni ijro etishi nisbatan kamroq organiklikka
bog‘lig. yoki biologik omillar, ijtimoiy-madaniy xususiyatlar
biologik jihatdan meros bo‘lib o‘tmaydi, balki o‘zi tug‘ilgan,
tarbiyalangan, ta’lim olgan kishilar bilan o‘zaro munosabat
jarayonida ega bo‘ladi” [8].

O‘quv-bilish kompetentligini o‘rganish va
rivojlantirishda determinizm g‘oyalarini qo‘llash shaxsning
mohiyati bilan belgilanadi. Bilimga bo‘lgan ehtiyoj, 0°z-0‘zini
takomillashtirish va o0°‘z-o‘zini rivojlantirishga intilish - bu
oddiy insonning mohiyati va xususiyatlari. Shunday qilib,
"o‘quv-bilish kompetentligi” fenomeni (shuningdek, uning
komponentlari bo‘lgan shaxsiy fazilatlar: mustaqil bilish,
bag‘rikenglik, xushmuomalalik, mustaqillik, o‘ziga ishonch va
boshgqalar) tabiiy ravishda qabul qilinishi kerak. O‘quv-bilish
kompetentligi shaxsning mustaqil bilish faoliyati sohasidagi
tajribasi sifatida, insondagi biologik va ijtimoiy tamoyillarning
birligi bilan belgilanadi. Tabiiy moyilliklar majmui, turli xil
ijtimoiy sharoitlar, shaxsning turli xil faollik darajasi ma’lum
bir  shaxsga nisbatan  o‘quv-bilish  kompetentligini
o‘zgaruvchanligini belgilaydi. O‘quv-bilish kompetentligini
rivojlanishi shaxsning ajralmas gismi sifatida uning tarkibiy
shaxsiy xususiyatlari va ular o‘rtasidagi munosabatlarning
rivojlanishi bilan bog‘liq[9].

Rivojlanishga evolyutsion yondashuv. Hagigatning
evolyutsion o‘zgarishi konsepsiyasiga ko‘ra o‘quv-bilish
kompetentligining rivojlanishi birdaniga sodir bo‘lmaydi.
O‘quv-bilish kompetentligi o‘z rivojlanishida bir qgancha
bosgichlarni bosib o‘tadi. Rivojlanishning evolyutsion tabiati
mustaqil bilishning o‘quv-bilish kompetentligi
korrelyatsiyasiga ham xosdir. Shu bilan birga, ko‘rib
chigilayotgan shaxsiy fazilatlarni shakllantirishning "bosgichi*"
miqdoriy va sifat ko‘rsatkichlari bilan belgilanadi.

Gumanizm falsafasi g‘oyalarini aks ettiruvchi
aksiologik yondashuv shaxsni oliy qadriyat sifatida ko‘rishni
0°z ichiga oladi. “Inson shaxsi, insonning yagona yuzi, uning
yagona taqdiri bilan solishtirganda butun dunyo hech narsa
emas” shaxsning o‘z qadr-qimmatini “bir marta sodir
bo‘ladigan mo‘jiza” deb ta’kidlab, uning o‘ziga xosligini
ta’kidlaydi [10].
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Ta’limning insonparvarlik yo‘nalishi eng boshidanoq
belgilanadi, chunki ta’limning maqgsadi o‘quvchi shaxsini
rivojlantirishdir va "... nafagat o‘rganishga, balki rivojlanishga
ham hissa qo‘shadigan o‘qituvchining faoliyati” [9]. Ta’lim
jarayonida o‘rta maktab o‘quvchisining o‘quv-bilish
kompetentligini  rivojlantirishga aksiologiya g‘oyalarini
sindirish o‘quvchining o‘zini o‘zi tartibga soluvchi ta’limini
pedagogik qo‘llab-quvvatlashning individual trayektoriyasini
qurishni o‘z ichiga oladi. Shu bilan birga, quyidagilar zarur:
o‘quvchining xususiyatlarini maksimal darajada hisobga olish;
maktab  o‘quvchilarida  o‘quv-bilish  kompetentligini
rivojlantirishdan har bir o‘quvchi uchun ko‘rib chigilayotgan
tajribani shakllantirishga o‘tish; mustaqil bilish faoliyatining
yo‘nalishi, mazmuni, usullari va shakllarini tanlashda uning
irodasini tan olish; o‘quvchining 0°z-o°zini tartibga soluvchi
bilish tajribasini shakllantirish uchun qulay shart-sharoitlarni
yaratish.

Integrativlik ~ konsepsiyasi. ~ Shaxsning  shaxsiy
fazilatlarini rivojlantirish muammosini hal qilishda integral
yondashuvni qo‘llashni asoslash zamonaviy faylasuflarning
asarlarida o‘z aksini topgan [10]. Integratsiya jarayoni (lot.
integratio - bog‘lanish, qayta tiklash, to‘ldirish) deganda:
"tizimning, organizmning bir butunga alohida
differensiyalangan qismlari va funksiyalarining bog‘liglik
holati" [11]; “rivojlanish jarayoni, uning natijasi alohida
ixtisoslashgan elementlarning o‘zaro bog‘liqligiga asoslangan
tizim doirasida birlik va yaxlitlikka erishishdir” [12];
rivojlanish va vyaxlitlik sharti: bu tizimning izchilligi,
tartibliligi va barqarorligidir [11]; biror narsa, hodisa,
jarayonning boshqga obyekt, hodisa, jarayonga kirib borishi.

Ko‘rsatilgan integratsiya tushunchasiga asoslanib,
o‘rta maktab o‘quvchisining ta’lim jarayonida o‘quv-bilish
kompetentligini rivojlantirishda integrativ yondashuv, bir
tomondan, o‘quvchining mustaqil kognitiv faoliyatida uning
ko‘p qirraliligini aks ettirish bilan bog‘liq, ikkinchi tomondan,

o‘quv-bilish  kompetentligining  murakkab  tuzilmasi,
uchinchidan, mustaqgil bilim faoliyati sohasida shaxsiy
tajribani  shakllantirish va o‘quvchilar tomonidan o‘quv

materialini o‘zlashtirish jarayonlarining birligi, to‘rtinchidan,
pedagogik jarayonning barcha imkoniyatlarini faollashtirish

asosida ko‘rib chigilayotgan o‘quvchining tajribasini
shakllantirishni qo‘llab-quvvatlash.
Sinergetikaning obyekti bo‘lgan tizimlar orasida

V.A.Kopsik cheksiz xilma-xil quyi tizimlarga ega bo‘lgan
insoniyat jamiyatini katta, juda murakkab, ochiq dinamik tizim
sifatida tavsiflaydi [10]. "Jamiyat" tizimida o‘zaro bog‘liq
bo‘lgan quyi tizimlarni ajratib ko‘rsatish mumkin: "shaxs",
"o‘quv-bilish kompetentligi”, "mustaqil bilish", "maktabning
ko‘p madaniyatli ta’lim maydoni”, "subyekt". "Kognitiv
kompetensiya" tizimining boshqa tizimlar bilan o°zaro
bog‘liqligi va o‘zaro ta’siri, tizimning murakkab tashkil
etilishi uning mavjudligi va rivojlanishini dinamik, chizigli

bo‘lmagan, asosan tasodifiy qiladi, bu sinergetikaning o‘z-
o‘zidan paydo bo‘lishi haqidagi g‘oyasiga mos keladi [12].

Asosiy metodologiyaning o‘ziga xos ilmiy darajasi -
bu o‘quvchining mustaqil bilim faoliyatining shaxsiy
tajribasini gumanistik tushunishga, o‘quv jarayonida uning
mustaqil bilimini faollashtirishga yo‘naltirilgan metodologik
tizim. Ushbu tizim gabul qgilingan falsafiy va umumilmiy
qoidalarga asoslanadi va maktab o‘quvchilarining o‘quv-bilish
kompetentligini rivojlantirishni o‘z ichiga oladi, xususan,
pedagogik magsadlar bilan belgilanadi:

- nazariyalar: rivojlantiruvchi va  o‘quvchiga
yo‘naltirilgan ta’lim, kompetentli yondashuv, ta’lim mazmuni,
konstruktivizm pedagogikasi;

- konseptual g‘oyalar: pedagogik antropologiya va
yaxlit pedagogik jarayon, ta’lim va madaniyatning o‘zaro
ta’siri, semantik pedagogika va hissiy didaktika, o‘quvchi
shaxsini 0‘z-0‘zini rivojlantirish, o‘quvchi faoliyati asosida
o‘quvchining ta’lim motivatsiyasi va kognitiv mustaqilligini
rivojlantirish, pedagogik boshqaruv va qo‘llab-quvvatlash,
ta’limni individuallashtirish va differensiallash, ta’lim sifati va
pedagogik jarayonga texnologik yondashuv;

Xulosa va takliflar. Shunday qilib yuqoridagilarni
umumlashtirib ~ shuni  ta’kidlaymizki, o‘rta  maktab
o‘quvchilarining o‘quv-bilish kompetentligi o‘rganish va
shakllantirish  metodologiyasi biz  tomonidan  asosiy
gumanistik va mualliflik metodologiyalari goidalarining quyi
tizimlarini o‘z ichiga olgan tizim sifatida taqdim etilgan.
Asosiy gumanistik metodologiya falsafiy, umumilmiy,
xususan ilmiy va texnologik darajalarda ko‘rib chiqiladi.
Uning qoidalari shaxsni rivojlantirish va maktab fanlarini
o‘rganish jarayonida o‘rta maktab o‘quvchisining mustaqil
bilimini faollashtirishga, kompetentli yondashuvni amalga
oshirishga qaratilgan. Asosiy gumanistik metodologiyaning
qoidalari o‘quv jarayonida o‘rta maktab o‘quvchilarining
o‘quv-bilish kompetentligini rivojlantirish metodologiyasining
mualliflik tizimini asosini tashkil etadi, shu jumladan:
mustaqil kognitiv faoliyat tajribasining konseptual g‘oyalari,
insonparvarlashtirish, gumanitarizatsiya va faoliyat tabiati
o‘quv jarayonida o‘rta maktab o‘quvchilarining o‘quv-bilish
kompetentligini rivojlantirish), metodologik yondashuvlar
(antropologik, madaniy, integral sinergetik, faollashtirish),
metodologik tamoyillar (obyektivlik, yaxlitlik va izchillik,
subyektivlik, jarayoniy rivojlanishning ko‘p madaniyatli
shartliligi, o‘quvchilar faoliyati va pedagogik nazorat ostida
rivojlanish), metodlar (modellashtirish, approksimatsiya).

Qabul gilingan gumanistik falsafiy va pedagogik
konsepsiya o‘rta maktab o°‘quvchisining mustaqil bilim
faoliyati sohasidagi shaxsiy tajribasini shakllantirishni
o‘quvchining fan tayyorgarligini ta’minlash bilan birlikda
tahlil qilishga imkon beradi, tadqiqot uchun asos bo‘lib xizmat
giladi.
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BUYUK AJDODLARIMIZ MEROSI ASOSIDA O‘QUVCHILARDA ILMIY DUNYOQARASHNI
RIVOJLANTIRISHNING NAZARIY-METODOLOGIK ASOSI
Annotatsiya

Magqolada o‘quvchilarda tarix ta’limida buyuk ajdodlarimizning ilmiy merosi orqali ilmiy dunyoqarashni shakllantirishda
yondashuvni va ma’lumotlar berish tizimini o‘zgartirish talab etilishi, o‘quvchilarda ilmiy dunyoqarashni shakllantirishda maktab
ta’limida buyuk mutafakkirlarning ilmiy faoliyatining o‘ziga xos tomonlari, ular erishgan natijalar, ilm olishdagi ularning
imkoniyati va qiyinchiliklarni o‘sha davr ruhiyatidan kelib chigqan holda tushuntirish va ko‘rsatib berish muhim ahamiyatga ega
ekanligi haqida so‘z yuritiladi.

Kalit so‘zlar: tarix, umumiy o‘rta ta’lim, ilmiy dunyoqarash, ilm-fan, buyuk mutafakkirlar.

AHAJIN3 IUJAKTUYECKUX ITPUHIUIIO TEOPETUKO-METOJOJOI'NYECKHUE OCHOBbBI PA3BBUTUS
HAYYHOI'O MHEHUS CTYAEHTOB HA OCHOBE HACJIEJIUS HAIIUX BEJIUKUX ITPEJKOB
AHHOTAIHSI
CraThs TpPU3BIBACT CTYACHTOB HM3MEHHUTHh MOIAXOJ W CHCTeMy (QOpMUpOBaHUS HHGOPMAIH B (OPMHUPOBAHUU HAYIHOTO
MHPOBO33pPEHUSI B HCTOPHYECKOM OOpa30BaHMM 4Yepe3 HAYYHOE HacleOue HAIMX BEIUKUX IPEIKOB, BXHO OOBSICHUTH U

MOKa3aTh MPOUCXOXKIICHHUE.
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ANALYSIS OF DIDACTIC PRINCIPLES THEORETICAL AND METHODOLOGICAL FOUNDATIONS OF THE
DEVELOPMENT OF SCIENTIFIC OPINION OF STUDENTS ON THE BASIS OF THE HERITAGE OF OUR
GREAT ANCESTORS
Annotation
The article calls on students to change the approach and system of information formation in the formation of scientific worldview

in history education through the scientific heritage of our great ancestors. it is important to explain and demonstrate the origin.

Keywords: history, general secondary education, scientific worldview, science, great thinkers.

Maktab ta’limidagi 7-sinflar uchun tayyorlangan
“O‘zbekiston  tarixi”  darsligining  to‘rtinchi  bobi
“Ajdodlarimizning ilmiy merosi abadiyatga daxldor ma’naviy
xazina” deb nomlanadi va bunda Movaraunnahr va
Xorazmdagi madaniy hayot, adabiyot, diniy va dunyoviy
ilmlarning rivojlanishi, buyuk mutafakkirlarning hayoti va
ilmiy faoliyati, asarlari va ularning jahon tamadduni uchun
ahamiyati yoritilgan. Shuningdek, ilm-fan o‘chog‘i bo‘lgan
“Bayt al-hikma”ning faoliyati va bu maskanda faoliyat
yuritgan,  ilmiy  izlanishlar ~ olib  borgan  buyuk
mutafakkirlarimiz haqida ham ma’lumotlar keltirilgan. Ushbu
mavzuda ham o‘rta asarlar Sharq allomalarining ilmiy
faoliyati, ilmiy izlanishlarda erishgan natijalari, jahon ilm-
faniga qo‘shgan ulushi ham qayd etilgan. Mazkur mavzularni
o‘tish metodikasi va texnologiyasini takomillashtirish orqgali
ularni  o‘qitish  samaradorligini  oshirish, bu orqali
o‘quvchilarda ilmiy dunyoqarashni shakllantirish muhim
jjtimoiy  talabdir. =~ Buning uchun tarix  ta’limini
integratsiyalashgan ta’lim texnologiyasini ishlab chiqish
kerak. Integratsiyalashgan ta’lim muhitida o‘quvchilarning
turli fanlardan olgan bilimlari o‘zro solishtiriladi, analiz va
sintez qilish orgali ilmiy dunyoqgarash shakllantiriladi.[1]

Shuningdek, mazkur darslikning 6-bobi “XIV-XV
asrlarda fan va madaniyatning zamonaviy sivilizatsiya
rivojidagi roli va ahamiyati” deb nomlanadi. Unda bu davrdagi
ilmiy muhit, ilm-fan taraqqiyoti, unga ta’sir ko‘rsatgan omillar
tahlil qilingan. Shu bilan birga, Ulug‘bek rasadxonasida
faoliyat ko‘rsatgan buyuk ajdodlarimizning ilmiy faoliyati,

turli fanlardan olib borgan izlanishlari bayon gilingan. Birog
keltirilgan ma’lumotlar umumiy va balandparvoz fikrlardan
iborat xolos. O‘quvchilarda tarix ta’limida buyuk
ajdodlarimizning ilmiy merosi orgali ilmiy dunyogarashni
shakllantirishda yondashuvni va ma’lumotlar berish tizimini
o‘zgartirish talab etiladi. Chunki o‘quvchi buncha ko‘p
ma’lumotni o‘zlashtira olmaydi. Ularni yodlab olgani bilan
unchalik ahamiyati yo‘q. Chunki mavzu mobhiyatini
anglamasdan  yodlab  olingan  faktlar  o‘quvchining
dunyogarashini o‘stirmaydi. Shu bois o‘quvchilarda ilmiy
dunyoqarashni shakllantirishda maktab ta’limida buyuk
mutafakkirlarning ilmiy faoliyatining o‘ziga xos tomonlari,
ular erishgan natijalar, ilm olishdagi ularning imkoniyati va
qiyinchiliklarni o‘sha davr ruhiyatidan kelib chiggan holda
tushuntirish va ko‘rsatib berish muhim ahamiyat kasb etadi.
Misol uchun, Qozizoda Rumiy, Jamshid Kosoniy va Ali
Qushchilarning ilmiy faoliyatini aniq chizgilar asosida
yoritish, ko‘rsatib berish, Ulug‘bek rasadxonasi faoliyati bilan
bog‘liq biror vogelikni bayon qilish, Shamsiddin Muhammad
Xavofiy shaxsiyatini aniq yoritish orqali o‘quvchida ilmiy
faoliyatga qiziqishni oshirish mumkin bo‘ladi. Darslikda
bo‘lsa, buyuk mutafakkir-olimlarning ismi va asarlari berilgan
xolos[2]. Darslikdagi har bir mavzu juda ko‘p faktlar va
ismlar, atamalar bilan to‘ldirib tashlangan. O‘quvchilarda
tarixning mazmuni va germenevtik mohiyatini tushuntirish
orqali ularda tarixiy xotira bilan bog‘liq ko‘nikmalarni
shakllantirish mumkin bo‘ladi.
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Mazkur darslikning beshinchi bobi “Amir Temur va
Temuriylar davri tarixi” deb nomlanadi. Unda o‘qituvchi
o‘quvchilarni, avvalo, Amir Temur shaxsiyati, uning harbiy
yurishlari, jahon tarixiy o‘zgarishlar jarayonidagi o‘rni va
Temuriylar saltanati to‘g‘risida aniq va asosli fikrlarni va
faktlarni o‘quvchilarga o‘rgatish bilan birga ularda Temuriylar
davridagi madaniy o‘zgarishlar, madaniy sintezlashuv
jarayoni, millat va elatlarning tinch-totuv yashashlarining
asosiy omili nimalardan iborat ekanligini ham tushuntirib bera
olishi juda zarur. Temuriylar davrining jahon tarixida tutgan
o‘rnidan  kelib chiqgan holda wularning madaniyatlar
munosabatiga qaratilgan siyosati, dinlararo bag‘rikenglikni
ta’minlanganligi to‘g‘risida o‘quvchilarda to‘g‘ri
xulosalarning  shakllanishi ularda ilmiy dunyogarashni
shaklanishiga turtki bo‘ladi.

8-sinf “O‘zbekiston tarixi” darsligi ham o‘quvchilarda
ilmiy dunyoqarashni shakllantirishida muhim manba bo‘lib
xizmat giladi. Buning uchun mazkur darslikda keltirilgan
buyuk allomalarning ilmiy faoliyatini keng gamrovda,
tushunarli qilib, g‘arb ilmiy taraqqiyoti bilan solishtirish orgali
bayon qilish samarali bo‘ladi. Misol uchun, xonliklar davrida
ilm fanning rivojlanishi, unga ta’sir ko‘rsatgan omillar va bu
davrda yashab o‘tgan ilm egalari, ularning ilmiy izlanishlari
to‘g‘risida obyektiv yondashuv asosida real xulosalarni
o‘quvchilarda shakllantirish samarali bo‘ladi va o‘quvchilarda
ilmiy dunyoqarashni shakllanishiga ta’sir ko‘rsatadi.

9-sinflar uchun ishlab chiqilgan “O‘zbekiston tarixi”
darsligining oltinchi bo‘lim “Jadidlar harakati va uning
Turkiston ijtimoiy-siyosiy va madaniy hayotidagi ahamiyati”
deb nomlanib, unda jadidlar harakatining shakllanishi, ijtimoiy
mubhitga ta’siri, madaniy munosabatlarning jonlanishi, ilm-fan
va tarbiya masalalarini dolzarblik kasb etishi tarixi bayon
gilinadi. Jadidlar harakati madaniy o‘zgarishlar, millatlararo
munosabatlar, diniy bag‘rikenglik va madaniy xilma-xillikni
to‘g‘ri qabul qilish bilan bogliq ijtimoiy dunyoqarashni
shakllanishida muhim rol o‘ynadi. Buni o‘quvchilarga
singdirish va bu orgali ularda ilmiy dunyogarashni
shakllantirish muhim pedagogik vazifalardan biridir. Chunki
jadidlarning ta’lim-tarbiya masalasidagi o‘tkir fikrlarini
zamonaviy ta’limga singdirish sifat o‘zgarishini keltirib
chigaradi. Misol uchun, jadid harakati namoyondalarining
ilmiy-intellektual faoliyati, turli fanlardagi tadgigotlarining
natijalari va ularning o‘sha davr uchun, ijtimoiy o‘zgarishlar
uchun ahamiyatini asl manbalar, mutafakkirlarning asarlaridan
o°‘qish orqali o‘rganish va o‘rgatish ham o‘quvchilarda ilmiy
dunyogqarashni shakllanishiga ta’sir ko‘rsatadi.

Pedagogik texnologiyalar tizimida ixcham sodda,
qo‘llash ancha osonligi bilan “Kichik guruhlarda ishlash”,
“Munozara”, “Sinkveyn”, “Klaster” texnolgiyalari ham ancha
qo‘llanmoqda. “Sinkveyn” — didaktik jarayon loyihasining
interfaol metodlar tizimida muhim ahamiyat kasb etadi.
“Sinkveyn” metodi o‘quv magqsadi va vazifalarini aniqlash
belgilashda o‘qituvchi faoliyati orqali emas, balki o‘quvchi
faoliyat orgali amalga oshadi.

Magsadga ko‘ra metodlar tizimi: bilim egallash,
malaka va ko‘nikmani shakllantirish, bilimlarni amalyotda
qo‘llash, ijodiy faoliyat, mustahkamlash metodi, bilim, malaka
va ko‘nikmalarni tekshirish metodi.

Idrok etish metodi. Bunda bilish faoliyati xarakteriga
ko‘ra metodlar tushintirish, ya’ni illyustrativ axborot —
“retseptiv’  xarakterda  bo‘ladi.  Ularning  xarakterli
xususiyatlari bilimlarning tayyor holda tavsiya etishdir.
Bilimlar, idroklar, tushunchalar “retsepsiya” qilinadi va
tushinib olinadi.

Reproduktiv metod-bilimlar tayyor tayyor holda
tavsiya etiladi, bilim nafagat bayon gilinadi, balki eslab
golishga erishiladi.

Evrestik metod. Bu metodda bilimlar
ravishda egallanadi.

mustaqil
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Tangidiy metod. Bunda muammolar
olinadi. Bilimlar tadgiqi etish jarayonida egallanadi.

“Kichik esse” strategiyasi. Strategiya o‘quvchilar
tomonidan o‘rganilgan mavzu, muhokama qilinayotgan
masala bo‘yicha erkin fikr bildirish, mazmun-mohiyatini gayta
bayon qilish imkonini beradi.

“Munozara” metodi. Mazkur metod o‘quvchilarni
faollashtirish, bahsga barcha ishtirokchilarni jalb qilish
magqsadida  tashkil qilinadi. Ma’lumki, umumta’lim
maktablarining odatdagi seminar mashg‘ulotlarida o‘qituvchi
bir necha o‘quvchi talaba bilan ishlash imkoniyatiga ega
bo‘ladi. Sinf va guruhdagi o‘quvchilar esa darsni monolog
shaklida o‘tganligi sababli zerikib qolmaydilar.

“Aqliy hujum” usulida ijodiy vazifaning muhokama
qilinishi va o‘quvchilar tomonidan unga baho berilishi
o‘quvchilarda tarixiy jarayonlar, madaniytlarning mulogaoti,
madaniy sintezlashuv jarayoni to‘g‘risida aniq tushuncha hosil
qilishiga yordam beradi.

“Aqliy hujum” usuli bu bosim ostida aqliy kuch yo‘li
bilan qabul qilingan g‘oyalarni hamkorlikda muhokama
gilishdir. U vagtinchalik mustahkamlangan, jismoniy yoki
ruhiy cheklovlarning o‘rnatilishi vositasida yaratiladi. Asabiy
zo‘riqishsiz inson miyasi va qatnashuvchini ixtiyorsiz va
birdan javob berishga majbur giladi. Ko‘p hollarda bu mashq
to‘g‘ri va hissiyotli natija beradi. Agar undan to‘g‘ri foydalana
olinsa u juda foydali usuldir.

“Aqliy hujum” - diggat-e’tibor talab etuvchi
mashqdir. U zavqli mashq bo‘lish bilan birga, juda foydali va
bilim doirasini kengaytirishga omil bo‘ladi. Ammo u yetarli
dajarada tayyorlanmagan va rejalashtirilmagan bo‘lsa, mashq
hammaning bir vaqtning o‘zida bagqirib, qiy-chuy ko‘tarib
to‘polon qilishiga sababchi bo‘ladi. Agar o‘quvchilar ular
ustidan nazoratni yo‘qotib qo‘yilganini va dars noto‘g‘ri
rejalashtirilganini sezishsa, o‘gituvchi qiyin vaziyatga tushib
goladi. “Aqliy hujum”ning asosiy strategiyasi bu — yetuk
g‘oyalarni eslab qolish va tez sur’atda ishlashga rioya qilgan
holda doim yuqori darajada bo‘lishdan iborat. Tajribalar shuni
ko‘rsatdiki qatnashuvchilarga biron nima gapirmaslaridan
avval uzoq o‘ylashlari uchun ko‘p vaqt bermaslik kerak. 7 — 8-
sinf yoshidagi o‘quvchilarda fikrlash obrazlilikni, qabul
gilinayotgan materialning anigligini talab etadi. Shaxslarda
o‘quvchilar mehnatiga nisbatan nuqtai nazarning jonlanishi
yuz beradi, shuningdek, o‘quvchilar mehnati to‘g‘risida bilim
ularning hissiyotlariga ta’sir etishi ortadi. Bu mashg‘ulotda
tinch holatda o‘quvchilar o‘z hissiyotlari va fikrlarini ifoda
etishlariga uchun “aqliy hujum” usulidan ham foydalaniladi.
“Aqliy hujum” tinch holatda yashiringan hissiyotlarni
chiqarishga yordam beradi. “Aqliy hujum” metodidan
foydalangan holda, kishilarning xayoliga ilk kelgan fikrga,
aynigsa 7 — sinf o‘quvchilarida savolni muhokama gilishda uni
ichki his bilan sezishlariga va yangi nuqgtai nazar bilan
yondashishlariga e’tibor qaratish lozim[3].

“Aqliy hujum” mashqi davomida tezda savollarga
javob berishlarini talab etish lozim. Bu kabi mashglar yengil
va o‘zida “hazil”ni singdirgan bo‘lishi kerak. Darslar
hissiyotga boy va o‘quvchilar uchun ruhan og‘irlik qilishi
mumkin, vazifani osonlashtirish yo‘llarini topishingiz lozim.

“Aqliy hujum” mashqi qo‘llanilgan dars sur’ati
nazorat ilib boriladi. Bu kabi mashglar auditoriyani bosim
bilan ushlab turilgan vagtda yaxshi samara beradi. Shuningdek
tarix darslarida ilmiy dunyogarashni rivojlantirish jarayonida
“Yashin tezligida” usulini qo‘llash ham yaxshi samara beradi.
Bunda barchani birdek jalb gilish faol ishtirok etmayotgan, u
qadar so‘zomol bo‘lmaganlarga to‘g‘ridan-to‘g‘risavol berish
tavsiya etiladi.

Xulosa gilganda, o‘quvchilarda ilmiy dunyogqarashni
rivojlantirishda asosiy e’tibor qaratiladigan jihat ilmiy
gizigishlarni shakllantirish uchun munosib ijtimoiy mubhitni
yaratish hisoblanadi. Chunki o‘quvchilarda ilmiy dunyoqarash
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ilmiy izlanishlar va faoliyat muhitida kuchli rivojlanadi. Shu
bilan birga o‘tmish ajdodlarimiz merosi, ilmiy g‘oyalari va
nazariyalari, ularning bugungi tamaddun rivojiga qo‘shgan
ulushini ilm qadrlanadigan ta’lim muhitida yangicha
texnologiya asosida o‘qitish va tushuntirib berish, ularga
munosib bo‘lish majburiyatini anglashlari uchun ideoldogik

ta’sir ko‘rsatish mexanizmlari samarali bo‘ladi. Shunday ekan,
maktab ta’limida o°‘quvchilarda ilmiy dunyoqarashni
rivojlantirish uchun buyuk sharq mutafakkirlarini ilmiy
merosini sodda va tushunarli tilda tushuntirib berish zaruraligi
kelib chigadi.
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“Tarbiya bizlar uchun yo hayot yo momot yo najot yo halokat, yo sadoqat yo falokat masalasidir”.

Kirish. Vatan tuyg’usini o'zida mujassam etgan
kishigina jamiyat va xalq manfaati, uning baxti-saodati uchun
kurashadi. O'zbekistonda yashovchi davlatimizni
umumbashariyatga o'zining faolligi bilan tanishtiradi va
xalglarimiz ~ o'rtasida  inoglik va o'zaro  hurmatni
mustahkamlashda yagona maqgsad sari intilmog'i kerak.
Aynigsa  yoshlarni, o'sib  kelayotgan yosh avlodni
yangilanayotgan  demokratik, insonparvarlik  jamiyatga
munosib qilib tarbiyalash, maktab, bog'cha, kollej, faoliyati
davr talablari, yangi pedagogik texnologiya asosida tashkil
gilishini talab giladi. Shuning uchun chuqur mas'uliyatni xis
giluvchi, mustaqil fikrlaydigan Vatan tuyg'usi bilan hamnafas

bo'lib  yashaydigan  yoshlarni  tarbiyalash  o'gituvchi,
tarbiyachilarning asosiy vazifasidir.
Yoshlar  bilan olib  boriladigan ta'lim-tarbiya

ishlarining muvaffagiyati — ularning yosh va psixologik
xususiyatlarini bilish hamda hisobga olishga bog'liqdir. Bu
holat burilish hisoblangan o'smirlik davrining alohida
xususiyati bo'lib, u ko'prog shu davrga taaluglidir. O'smirlik
davrini o'tish davri deb yuritadilar, chunki ana shu davrda
bolalikdan kattalik holatiga o'ziga xos o'tish davri yuzaga
keladi. U psixik jarayonlarning , o’quvchi faoliyatlarining
jiddiy ravishda qayta qurilishi bilan bog'likdir. Shuning uchun
o'smirlik yoshi 0'zaro munosabat shakllarida, faoliyatni tashkil
gilishda qat'iy o'zgarishlarni talab giladi. O'smirlarni ta'lim-
tarbiya berish ishlarida goho uchraydigan giyinchiliklar bu
yoshdagi bolalarning psixik rivojlanishi qgonuniyatlarini va

(O°zbek pedagogi Abdulla Avloniy)

xususiyatlarini ba'zan yetarli darajada bilmaslik yoki inkor
qgilish natijasida paydo bo'ladi. Bu davr tarbiya uchun ancha
giyin davr hisoblanadi. Chunki bolaning katta odamga
aylanish jarayonining o'zi qiyin, bu jarayon psixikaning,
odamlar bilan bo'lgan munosabat shakllarining jiddiy ravishda
gayta o0'zgarishi hamda hayot sharoiti va faoliyatining
o0'zgarishi bilan bog'likdir.

Agar bolani bolalik chog'ida unga odob-axlog
o'rgatishni eski shakl va usullaridan foydalanilgan bo'lsa, endi
ular bola uchun yarogsiz bo'lib goladi. Avval bolalar ota-
onalari, tarbiyachilarning axlog-odob hagidagi gaplarini
bajonidil eshitgan bo'lsalar, endilikda bunday ta'sir bolani
zeriktiradi .

Natijada, undan kattalarning fikrlariga garshi chigish
yoki rad etish kabi hislatlar paydo bo'la boshlaydi. Bular esa
bu davrning "giyin", "murakkab" davr bo'lishiga sabab bo'ladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O'smirlarga ta'lim-
tarbiya berishdagi qiyinchiliklar shundan iboratki, bunda
o'smir bilan bo'ladigan munosabatlarda uning hayoti va
faoliyatini nazorat qilish shakllarini o'zgartirish muhimdir.
Ularga ta'sir gilishning gandaydir yangi usullari va vositalarini
topish lozim bo'ladi. Bunda albatta, har bir yosh bilan alohida
munosabatda bo'lish magsadga muvofigdir.

O'smirlarning  psixik  taraqgiyotini  harakatga
keltiruvchi kuchlar ularning faoliyatlari tug'dirgan yangi
ehtiyojlar bilan bu ehtiyojlarni gondirish imkoniyatlari
o'rtasidagi garama-qgarshiliklarning yuzaga kelishi va bartaraf
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gilinishidan iboratdir; bu garama-qarshiliklar o'smirlarning
ortib  borayotgan jismoniy, intellektual va ahlogiy
imkoniyatlari bilan ularning eski, ilgari tarkib topgan olam
bilan o'zaro munosabat shakllari, ular faoliyatining eski
garama-garshiliklar, jamiyat, kattalar va jamoa tomonidan
o'smirga nisbatan ortib borayotgan talablar bilan o'smirlar
Real xatti-xarakatlarning shakllari  o'rtasidagi  garama-
garshiliklardir. Bu qgarama-garshiliklar ancha yuksak
darajadagi psixik taraqgiyotni, ancha murakkkab shakldagi
faoliyat turlarini va shaxsning qator yangi psixologik
sifatlarini tarkib toptirish orgali bartaraf gilinadi. Buning
natijasida o'smirning psixik taraggiyotining yanada yuksakroq
bosgichga o'tishi amalga oshiriladi. Vaqt o'tishi bilan
o'smirning hayotida biologik va ijtimoiy o'zgarishlar paydo
bo'ladi.  O'smir  yoshdagi  biologik ya'ni  jismoniy
taraqqgiyotning eng muhim fakti jinsiy yetilishi, ya'ni jinsiy
bezlarning ishlay boshlashidir. Natijada ko'pchilik o'g'il
bolalar 15-16 yoshda, giz bolalar 13-14 yoshda balog'atga
yetadilar. Balog'atga yetish o'smirlarda o'ziga xos psixologik
holatni vujudga keltiradi, ya'ni kishilarning ichki dunyosiga,
ularning o'zaro munosabatlariga qizigish, ularni xis gilish va
hali aniq tasavvur gilinadigan sevgiga ehtiyoj paydo bo'la
boshlaydi. Bu esa shu davrga xos bo'lgan "giyinchiliklarni
kelib chigishiga sabab bo'ladi. Bu "giyinchiliklar"lar aynigsa
o'sha yoshdagi bolalarga g'oyaviy-siyosiy tarbiya berish va
ularga to'g'ri pedagogik muomila bo'lmagan taqdirda
keskinlashib ketishi mumkin.

Bu davrni chet el psixologiyasila "krizis" davri deb
ham ta'riflaydilar. O'smirlarning bunday o'ziga xos
Xususiyatini ijtimoiy -tarixiy hayot sharoitidan ajratib
tushunish  mumkin emas. Intzomsizlik, ahlogsizlik hukm
surgan burjua mamlakatlarida, hagigatdan ham o'smirlarning
jinsiy balog'atga yetishi turli axlogsizliklarga olib kelishi
mumkin.

Tadgigot metodologiyasi. Bizda o'smirning hayot
sharoiti, unga beriladigan ta'lim-tarbiya va uning faoliyatini
to'gri tashkil gilish orgali ijtimoiy foydali mehnat gilishga jalb
qgilish orgali giyinchiliklar bartaraf gilinadi.

Lekin, afsuski, ba'zan yoshlarimiz orasida tarbiyasi
"giyin" bo'lgan, "giyin tarbiyalanuvchi® yoshlar ham uchrab
turadi. Tarbiyasi "qiyin" bo'lishiga sabab nima?

Tarbiyasi qgiyin, injik, xulgi salbiy bolalarning kelib
chigishining ijtimoiy sabablaridan tashgari pedagogik va
psixologik sabablari ham mavjud. Yoshlarda nojo'ya xatti-
harakatlar paydo bo'lishining sabablari va turtkilari har xildir.
Qonunni buzishni yoki goidaga xilof ish qilishi darajasiga
garab tarbiyasi qiyin o'smirlar jinoiy qgonun buzar va oddiy
goida buzar guruhlarga ajratiladi.

Tahlil va natijalar. Shaxsning biologik o'sishidagi
nugsonlar, sezgi organlarining kamchiliklari, o'gishga salbiy
ta'sir etuvchi oliy nerv faoliyati va temperamntdagi qusurlar
tarbiyasi giyinchiliklarni keltirib chigaradi. Shaxsning psixik
uchishidagi kamchiliklar, irodaning bo'shligi, agl idrokning
zaif rivojlangani, hissiyotning kuchsizligi zarur ehtiyoj va
gizigishlarning mavjud emasligi, o'smirning intilishi bilan
mavjud imkoniyati o'rtisidagi nomutanosiblik kabi xatti-
xarakatlarni izdan chigaradi. Shaxsning fazilatlari tarkib
topishidagi nugsonlar:

1. Nerv sistemasining kuchi nerv xujayralaridagi
moddalarning zapas miqgdori bilan belgilanadi. Kuchli tipdagi
asab tizimida bunday zapas ko'p migdorda bo'lib, kuchsiz
tipda ozdir. Asab tizimining kuchli go'zg'alish jarayoniga,
shuningdek tormozlanish gobiliyatiga aks etadi.

2. Asab tizimining kuchi tamoyiliga muvofiq kuchli

tipga sangviniklar, flegmatiklar, kuchsiz tipiga esa
melanxoliklar kiradi.

3. Asab tizimining ildamligi miya po'stining
tormozlanishi  bilan  yoki aksincha tormozlanishning

go'zg'alishi bilan nagadar engil almashinuvidan iboratdir.

O'gituvchilar o'quvchilar asab tizimining plastiklik
xususiyatiga ega ekanligini, uning har ganday ta'sirlarga
beriluvchanligini nazarda tutib, o'quvchilar shaxsidagi salbiy
hislatlarni yo'gotish mumkinligiga katta ishonch hosil qilishi
kerak bo'ladi.

Bu o'rinda yoshlarning g'oyaviy maslagini hisobga
olish ham nihoyatda muhimdir. O'quvchi individualligini
shaxs mazmuniga, avvalo uning g'oyaviy maslagi, ya'ni uning
giziqishlari, ideallarini bilish kerak. Yoshlarga individual
munosabatda bo'lishda ijtimoiy maslak sifatida ularning
ijtimoiy qiziqishlarini bilish ayniksa muhimdir...

Yoshlarni irodaviy xususiyatlarini bilish ham ularni
tarbiyalashda muhim ahamiyatga ega. Yoshlar bilan individual
munosabatda bo'lishda uning ganchalik tinch, mo'minligi yoki
emosionalligi, xissiyotga beriluvchanligini, ya'ni tevarak
atrofdagilardan farq qilish yoki farq gilmasligini, effektga
moyil yoki moyil emasligini, o'z xissiyotini tuta olish-
olmasligini va shuningdek, unda ganday hislar ustun
ekanligini bilish juda muhim.

Yoshlarning axlogiy hislatini hisobga olish ham
muhim. Chunki yoshlarning g'oyaviy maslagi uning axlogiy
xislatida ko'rinadi. Ammo, ba'zan axlogiy maslak bilan
yoshlarning xulgi to'liq ravishda munosib kelmay goladi.
Kattalar har bir yoshlarning ganchalik vatanparvarligini
mehnatparvarligini, ganchalik hurmat qilishini, ganchalik
to'g'riligini va vijdonligini, o'rtoglik va hamkorlikni ganchalik
his qgilishini kuzatib, bilib borish zarur.

Salbiy axlogiy sifatlarga ega bo'lgan yoshlarda
go'pollik yolg'onchilik, bezorilik egoizm, qaysarlik, o'jarlik,
intizomsizlik, qoidalarga rioya gilmaslik, o'zbilarmonchilik
kabilar kiradi va bunday hislatlarga ega bo'lgan yoshlarni
tarbiyalash (jamoa orasida tarbiyalanganda ham)da faqgat
ularga yakkama-yakka yondoshish lozim. Chunki ular jamoa
yoki  ko'pchilik orasida o'zlarining ayblarini  oshkor
bo'lishligini yoki tarbiya, tanbeh berayotgan kishining nasihat
yoki ko'rsatmalariga bo'ysunishni yoqgtirmaydilar ular bilan
muomalada nihoyatda ehtiyotkorlikni samimiylik, do'stona
munosabatda bo'lishliknigina talab gilinadi. Tarbiyasi giyin
bolalar, yoshlar bilan ishlashda uning xarakteri, gizikishlariga
X0s xususiyatlari e'tiborga olish lozim. Ko'p nasixat gilmaslik,
urishmaslik, ovozini baland ko'tarmaslik, ko'p gapirmaslik
magsadga muvofig. O'zaro samimiy munosabat, shaxsiy
na'muna (mehnat, o'gish jarayonida oila va maktabdagi
kishilarning ishga ijobiy munosabatigina yoshlarda shunday
bo'lishiga havas tug'diradi.

Tarbiyasi giyin o'smirlarning xatti-xarakatlarini ijobiy
yo'nalishga burib yuborish uchun ularda mas'uliyat, g'urur,
javobgarlik, ishonch kabi yuksak hislarni tarkib toptirish
lozim. Buning uchun ularga, kuchi, qobiliyati va gizikishlarini
hisobga olib, topshiriglarni berish ayni muddaodir. Ularga
kichik jamoani, "tirik burchak'ni boshqarish vazifasini ishonib
topshirish natijasida salbiy fe'l-atvorlarni kamaytirish mumkin.

Ularni o'zlari giziggan to'garaklarga jalb gilish orgali
o'gishga salbiy munosabatlari asta-sekin yo'qolib boradi. Yana
eng muhimi shunchaki, tarbiyalanuvchilarga ishonish kerak.
Ulari qo'lidan keladigan ishlarga e'tiborni berib, uni
bajarganidan keyin ragbatlantirish, uni ishni yana ham yaxshi
bajarishda o'z fikrlarini bayon gilish ham muhimdir.

Xulosa va takliflar. Tarbiyasi qiyin bolalar bilan
ishlashda tarbiya berishning maxsus sharoitlarini aniglash
muhimdir. Ular bilan duch kelgan vaqtda yoki har doim emas,
balki, qulay sharoit kelib kolganda ish olib borilsa, ya'ni
tarbiyaviy ta'sir ko'rsatilsa, u ko'prog natija beradi.

Yoshlarni tarbiyalashda mehnat muhim rol o'ynaydi.
Tarbiyada mehnatning rolini begiyosdir.

Umuman, olovini yaxshilasak, yoki "galovini topgan
bo'lsak gor ham yonadi" degan magqol bor. Agar tarbiyasi og'ir
bo'lgan bolalarni yuragiga yo'l topilsa ularni ham komil inson
qilib tarbiyalash mumkin.
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