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BO‘LAJAK TARBIYACHILARDA AKMEOLOGIK YONDOSHUV ASOSIDA TA’LIM JARAYONINI
SHAKLLANTIRISH PEDAGOGIK MUAMMO SIFATIDA
Annotatsiya

Akmeologik yondashuv asosida bo‘lajak tarbiyachilarda pedagogik ijodkorlikni shakllantirish modelining markaziy bo‘g‘ini
sifatida samarali ijodiy faoliyatga qobiliyatlilikni aks ettiruvchi kreativ tarkibiy qism aks etadi. Aynan kreativlikni rivojlantirish
akmeologik yondashuv asosida bo‘lajak tarbiyachilarda pedagogik ijodkorlikni shakllantirishning bosh magsadlaridan biridir.
Zamonaviy tez o‘zgaruvchan sharoitda innovatsion fikrlashga qobiliyatlilik — bo‘lajak tarbiyachining muhim kasbiy sifatlaridan
biridir. Kreativ tarkibiy gism ijodiy fikrlash, ijodiy o‘quv, tarbiyaviy, tadqiqotchilik faoliyatiga qobiliyatlilik; yangilik yaratishga
intiluvchanlik, pedagogik vazifalarni ogilona hal etish, 0‘z faoliyatini mustaqil loyihalay olish; kasbiy ijodiy vazifalarni hal
etishga imkon beruvchi fikriy vaziyatlarni shakllantirish kabilarni 0z ichiga qamrab oladi.

Kalit so‘zlar: Kreativ, bola, hodisa, estetika, tarbiya, predmet, tafakkur, intellect, tarbiyachi.

®OPMUPOBAHUE OBPA3OBATEJILHOI'O ITPOLIECCA Y BYAYIIIUX BOCIIUTATEJIENL HA OCHOBE
AKMEOJOT'MYECKOI'O MOAXOJA KAK MMEJATOT' MYECKOM MPOBJIEMbI
AHHOTanus

B 0OCHOBE aKMEOJIOTrHYECKOro MOAXO[a JICKUT KpeaTHBHAs COCTABILSIIOLIAsl, OTPaXKAIoOIas CIOCOOHOCTh K IPOAYKTHBHOI
TBOPYECKOW JIEATEIPHOCTH KaK I[EHTPaJbHOE 3BEHO MoIeau (OPMHPOBAHHS IEJArOrMYECKOr0 TBOpUYECTBA Y OyIyIIuX
nenaroroB. VIMEHHO pa3BHUTHE KPEaTHBHOCTH SBILSICTCSI OAHOU M3 TJIaBHBIX Iejedl (OPMUPOBAHUSI MEAarorHyeckoro TBOPUIECTBa
y OyAyIIMX BOCIUTATENICH HA OCHOBE aKMEOJIOTHYECKOTO Moax0/a. CiocoOHOCTh K HOBATOPCKOMY MBIIIJICHHUIO B COBPEMEHHBIX
OBICTPO MCHSIONIMXCS YCIOBHSIX — OJHO M3 BaXHEHITNX MPO(ECCHOHANBHBIX KauecTB Oyayiiero Bocmutarens. KpeaTwBHas
COCTABISIONIAS BKJIIOYaCT B ceOS TBOPYECKOE MBIIUICHHE, CIOCOOHOCTh K TBOPUYECKOW YyueOHOW, BOCHHTATEIbHOIM,
HCCIICIOBATEBCKON JIEATEIBHOCTH; CTPEMJICHHE K HOBATOPCTBY, PAaIlMOHAJIBHOE PEUICHHE MEAarormYecKuX 3aaad, YMEHUe
CaMOCTOSITENIFHO TMPOEKTHPOBATH CBOIO JAESATENHHOCTh, (POPMUPOBAHHWE MBICIHTEIBHBIX CHUTYAIMid, MO3BOJLSIOMNINX pEIIaTh
npodecCHOHANbHBIE TBOPYECKHE 33 Ia4H.

KuiroueBsbie ciioBa: Kpearus, pebeHOK, SIBICHHE, ICTETHKA, BOCIIUTAHKE, IPEIMET, MBIIUICHHE, HHTEIUIEKT, BOCIIUTATEIIb.

THE FORMATION OF THE EDUCATIONAL PROCESS ON THE BASIS OF AN ACMEOLOGICAL APPROACH
IN FUTURE EDUCATORS AS A PEDAGOGICAL PROBLEM
Annotation

On the basis of an acmeological approach, future educators reflect a creative component that reflects the ability to productive
creative activity as a central link in the model for the formation of pedagogical creativity. It is the development of creativism that
is one of the main goals of the formation of pedagogical creativity in future educators on the basis of an acmeological approach.
The ability to think innovatively in modern rapidly changing conditions is one of the important professional qualities of the future
educator. The creative component includes the ability to creative thinking, creative educational, educational, research activities;
the desire to create innovation, the rational solution of pedagogical tasks, the ability to independently design their activities; the
formation of thought situations that allow solving professional creative tasks.

Key words: Creative, child, phenomenon, aesthetics, upbringing, subject, thinking, intellect, educator.

Kirish. Modelning kognitiv tarkibiy qismi bo‘lajak
kuni uzaytirilgan guruh tarbiyachilarining kasbiy bilimlari
hamda kasb sohasiga doir axborotlar bilan muntazam tanishib
borish darajasi va sifatini asos qilib olgan. Kognitiv tarkibiy
gismning rivojlanishi bo‘lajak kuni uzaytirilgan guruh
tarbiyachilarining kasbiy shakllantirish doirasida kashiy
kompetentlikni rivojlantirish tizimini ta’minlaydi. Bundan
tashqari kognitiv tarkibiy qism o‘ta mas’uliyatli ishga
e’tiborli, mas’uliyatli munosabatda bo‘lish, doimiy tayyorlikni
ham gamrab oladi. Kognitiv tarkibiy gism
shuningdek, intellektual faoliyat, ya’ni fikrlashning o‘ziga
xosligi, fikrlash jarayonining tezligi, aqgliy harakatlarning
tizimliligi, tahlil etish va umumlashtirish imkoniyatlarini
oshirish, agliy faoliyatning yugori mahsuldorligi bilan ham
bog‘liqdir. Kognitiv tarkibiy qism ko‘p jihatdan bo‘lajak
tarbiyachilarning kashiy madaniyatini shakllantirish bilan
bog‘ligdir. Mazkur vaziyatda kasbiy madaniyat deyilganda,

bo‘lajak tarbiyachining malakaviy ta’limiy ko‘nikma va
malakalardan ogilona foydalana olishi, ta’lim
texnologiyalarini muvafaqqgiyatli o‘zlashtirganligi, xilma-xil
axborot manbalarini integratsiyalashga qobiliyatliligi, kasbga
doir yangiliklardan samarali foydalana olishi tushuniladi.
Faoliyatli tarkibiy gism — bo‘lajak tarbiyachilarni pedagogik
faoliyatga kasbiy tayyorligini aks ettiruvchi kasbiy ko‘nikma
va malakalarni egallash darajasidir. Faoliyatli tarkibiy gism
o‘z ichiga ijodiy vazifalarni hal etishning gnostik (bilishga
doir), loyihalashga doir, kommunikativ va tashkilotchilik
unsurlarini gamrab oladi. Faoliyatli tarkibiy gismning yorgin
namoyon bo‘lishini ko‘p jihatdan, harbiy pedagogning kasbiy
ijodkorlik darajasi, ijodning asosiy belgilarining ganchalik
yangidan va qayta tashkil etilganligini aks ettirilganligi
aniglab beradi. Loyihalashga doir jihatda bugungi kundagi
mavjud imkoniyatlarni va kelgusidagi ijodiy rivojlanish
istigbollarini  aniglash; ijodiy vazifalarni hal etishda
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pedagoglik faoliyatiga muvofiglik, faoliyatning qulay etishni taqozo qiladi[9]. Xalq ta’lim samaradorligini
metodlarini tanlab olish, faoliyatni ogilona rejalashtirish,  ta’minlashda pedagog-tarbiyachidan chuqur pedagogik

kutiladigan natijalarga erishish yo‘nalishlari  va
mexanizmlarini  aniglash  kabilar  belgilab  beriladi.
Kommunikativ jihat ijodiy vazifalarni hal etishda jamoadagi
shaxsiy va kashiy munosabatlarni bargarorlashtirish hamda
hamkasblar o‘rtasidagi pedagogik yangiliklarni muvaffaqiyatli
almashinuvini ta’minlashni o‘z ichiga qamrab olgan. Kreativ
faoliyatning o‘z-o‘zini tashkillash, o‘z-o‘zini nazorat qilish
kabi gismlari tashkilotchilik unsuri tarkibiga kiradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘qituvchining
pedagogik asosda quyilgan talablarni tushuntirish nojuya
harakatlardan bolalarni saglash, aynigsa kichik yoshdagi
maktab o’quvchilarini maktab va jamoada moslashguncha
ketma - ket talablar quyiladi. YUqoridagi talablarning
qanchalik ta’sir etishi tarbiyachining pedagogik mahorati va
obruyiga bog’liqdir. Talablarning qo’yilish shakllari:

- Tarbiyachi tomonidan talabni to’ppa - to’gri
qo’yilishi. Bunday talab bolalar jamoasi bilan ishlashning
dastlabki bosgichidir. Mashhur pedagoglardan
biri A.S.Makarenko "Samimiy, oshkora, ishonarli, gizg’in va
qat’ly talab bo’lmasa jamoani tarbiyalashni boshlab
bo’lmaydi" degan edi. Bunday talablar jamoani bir maqsad
yuliga boshlash uchun xizmat gilishi;

- talabning ijobiy bo’lishi va bolaning hatti -
harakatlariga to’sqinlik qilmasligi;

- talabning aniq va tushunarli bo’lishi;

- qo’yilgan talab va vazifalarni natijasini bilish;

- talab ochiq chehra bilan, samimiy bir ohangda
berilishi, iltimos, maslahat shaklida bo’lib, bolani yaxshi
niyatga chorlashi;

- talab bolalarning yoshi, bilim saviyasiga mos
bo’lishi;

- talablarda kesatish, lugma, minnat qilish bo’lmasligi
va boshqalar.

Kishilik jamoasi paydo bo’lgan davrdan boshlab inson
hech gachon yolg’iz yashay olmagan. Jamoani tashkil qilishi
va uning tarbiyaviy ta’sirini nazariy va amaliy asoslari,
mutafakkir va olimlar tomonidan o’rganilib, ilmiy tadqiqot
ishlari olib borilgan. Tarbiyachining navbatdagi vazifasi
bolalar jamoasini tashkil gilish, tarbiyalash va jipslashtirish
borasidagi nazariy bilimlarni o’zlashtirib, ilg’or tajribalarga
suyanib, o’quvchilarni tarbiyaviy jarayonda o’rtoqlik, do’stlik,
o’zaro hamkorlik, hamjihatlik, 0’z - o’zini tarbiyalash
mahoratini o’zlashtirishdan iborat.

«O’qituvchi 0’z bilim malakasini oshirish usullarini
puxta egallamog’i, mustaqil ishlashni o’rganmog’i lozimy,-
degan edi Abduraxmon Jomiy.

O’z bilimlarini mustaqil oshirish uchun quyidagi
bo’limlardan iborat individual reja tuzib olishlari tavsiya
etiladi.

1. G’oyaviy — siyosiy saviyani oshirish.

2. llmiy — nazariy bilimni oshirish.

3. Metodik bilim va mahoratni oshirish.

4. Pedagogik va psixologik nazariyani yanada puxta
o’rganish.

O‘qituvchining pedagogik mahoratini doimiy oshirib
borish va uni rivojlantirishda maktabdagi metod birlashmalar
hamda kabinetlarning xizmati katta. Metod birlashmalarda
o’qituvchilar fikr almashadilar: o’zaro kuzatilgan darslar
muhokama qilinadi. YOsh va tajribasiz o’qituvchilarga

maslahatlar ~ uyushtiriladi,  ilg’or  tajribalarni  keng
ommalashtiradilar.
Tadgigot metadologiyasi. Bo‘lajak  pedagog-

tarbiyachilarni kasbiy-ma’naviy jihatdan tayyorlash uchun
ta’lim jarayonida ma’ruzalar, amaliy hamda laboratoriya
mashg‘ulotlari mazmunini yangi yondashuvlar asosida
boyitish, shuningdek, pedagogik amaliyot, ma’naviyat kunlari
va soatlarini takomillashgan dasturlar yordamida tashkil
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psixologik tayyorgarlik, har bir o’quvchining o‘ziga xos
jihatlari haqida aniq ma’lumotga ega bo‘lishi hamda shaxsiy
reja tuzishda quyidagi talablarga qat’iy rioya qilishi talab
etiladi: — vujudga keladigan pedagogik muammolarni bashorat
gila olishi; buning uchun bo‘lajak pedagog-tarbiyachi
pedagogik jarayonda vujudga keladigan muammolarni
oldindan ko‘ra bilish va uni bartaraf etish layoqatiga ega
bo‘lishi lozim. — vujudga keladigan muammolarni bartaraf
etish metodlarini  o‘zlashtirishi; — vujudga kelgan
muammolarni bartaraf etishning eng qulay usullarini tanlay va
go‘llay olishi; — o'quvchilarga pedagogik ta’sir ko‘rsatish,
ularni go‘llab quvvatlash mahoratiga ega bo‘lishi; — har bir
o'quvchiga individual yondasha olishi; — o'quvchilar bilan
ommaviy tadbirlarni tashkil eta olish ko*‘nikmasini egallashi;

— o'quvchilarni kitobxonlik, kitob sevarlikka unday
olishi kabilar. Bo‘lajak pedagog-tarbiyachi kasbiy mahorati
bolalarni maktab ta’limiga samarali tayyorlash imkonini
beradi[3]. Pedagog-tarbiyachilarning faoliyatini pedagogik,
psixologik, tashkiliy-metodik jihatdan o‘rganish natijalari
o°quvchilarning o‘quv faoliyati samaradorligini oshirishda
pedagog-tarbiyachining shaxsiy sifatlari va uning kasbiy
tayyorgarligi katta ahamiyat kasb etadi[17]. Shunga ko‘ra,
pedagogtarbiyachining kasbiy mahoratga ega bo‘lishi,
bilimdonligi va kreativligi o quvchilarda ongli faollik hamda
mustaqillikni tarkib toptirishning asosiy omili hisoblanadi[2].
Pedagogik amaliyot davrida bo‘lajak pedagog-tarbiyachining
maktabda amalga oshiradigan ishlari ularda kasbiy mahoratni
shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Pedagogik
amaliyot davrida bo‘lajak pedagog-tarbiyachilarda o‘z kasbiga
moyillik, pedagogik faoliyatga ijodiy yondashish, o‘zi
egallagan zamonaviy bilimlarni amaliy tajribasida qo‘llash,
rahbarlik  ko‘nikmalarini  egallash, o'quvchi  shaxsini
pedagogik-psixologik jihatdan o‘rganish, tahlil gilish, madaniy
ommaviy tadbirlarni tashkil etish metodlarini o‘zlashtirish
kabi ko‘nikmalar faollashadi hamda mustahkamlanadi[4].
Bularning barchasi talabalarni tarbiyachilik faoliyatiga
tayyorlaydi. Shu bilan bir gatorda bo‘lajak pedagog
o°gituvchilar o‘z kasbiy faoliyatlari davomida amal giladigan
bir gator goidalarni ham o‘zlashtirishlari kerak[16]. Ular: —
o'quvchilarda ongli intizomni tarkib toptirish; — bolalarga
nisbatan adolatli munosabatda bo‘lish; — guruhdagi faol
o quvchilarni go‘llab-quvvatlash va ularga yordam ko‘rsatish;
— o'quvchilarning  mustaqil  faoliyatlarini  munosib
rag‘batlantirish; — o'quvchilar bilan topshiriqlar ustida tizimli
ishlash va bu jarayonda ularni faollashtirish; Guruh
o"quvchilari orasida tarbiyaviy tadbirlarni tizimli tarzda
tashkil etish kabilar. Shu bilan bir qgatorda bo‘lajak
o'gituvchilar innovatsion kasbiy faoliyatga tayyorlashda
ma’ruzalar, amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlari davomida
dialogga kirishish, fanga oid yangi ma’lumotlar ustida ishlash,
mustaqil bilim olish, manbalar ustida ishlash hamda o‘rgangan
tajribalarini tahlil gilish muhim o‘rin egallaydi[5]. Maktabda
sinf faoliyatiga rahbarlik qilish o‘ziga xos xususiyatlarga
ega[15]. Pedagog-tarbiyachilar bolalarda atrof-muhit, tabiat,
nutq va hisoblashga oid dastlabki ko‘nikmalarni hosil gilish
bilan bir gatorda ularni kompleks rivojlantirishga xizmat
giladigan milliy urfodatlarimizni ham singdiradilar. Ular
bolalarda juda yoshlikdan boshlab, haqgo‘ylik, bag‘rikenglik,
birdamlik, o‘zaro yordam kabi sifatlarni shakllantirishga
intiladilar[7]. Xalq ta’limining sifati ta’limning keyingi
bosgichlarida bolalarning bilimlarni sifatli o‘zlashtirishlarini
kafolatlaydi. Buning uchun xalq ta’lim muassasalarini
modernizatsiyalashga oid yagona talablarni ishlab chigish,
ushbu talablar sifatli ta’lim va tayanch ko‘nikmalarni hosil
qilishni nazarda tutadi. Xalq ta’limni individuallashtirish
tamoyili o‘zida bir qator talablarni mujassamlashtiradi.
Jamiyatning rivojlanishi barobarida shaxs faoliyati ham
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ko‘proq darajada individuallashtiriladi va uning mavqgeyi
o‘zgaradi[8]. Agar mamlakat va jamiyat qanchalik rivojlangan
bo‘lsa unda har bir inson alohida qadrlanadi va o‘z o‘rniga ega
bo‘ladi[14]. Talabalar bugungi kunda ro‘y berayotgan
vogealar, axborotlar ogimining jadallashuviga ongli
munosabatda bo‘lish tajribasini egallashlari kerak. Ularda
axborotlarni saralash, vogea-hodisalarga obyektiv
munosabatda bo‘lish ko‘nikmalarining hosil bo‘lishi nihoyatda
muhim[6]. Bo‘lajak pedagog-tarbiyachilar kundalik ijtimoiy-
siyosiy vogeliklarni tahlil gilish asosida ularni munosib
baholash, shu asosda atrofdagilarning xatti harakatlariga
tangidiy munosabatda bo‘lishlari lozim. Bularning barchasi
o'quvchilarda ma’naviy xislatlarni tarkib toptirish uchun asos
bo‘lib xizmat qiladi. Xalq ta’lim muassasasi pedagog-
tarbiyachilar bolalarda ijobiy xislatlarni tarkib toptirish bilan
bir gatorda, ular xulg-atvoridagi salbiy xususiyatlarning oldini
olish, ularni bartaraf qilish tajribasiga ham ega bo‘lishlari
kerak[13]. Ko‘pincha Xalq ta’lim muassasasiga yangi kelgan
bolalarda  tortinchoglik, injiglik, guruh hayotiga
moslashmaslik kabi holatlar kuzatiladi.

Tahlil va natijalar. Shular asosida talabaning
ekologik madaniyatini shakllantirishga yo‘naltirilgan ta‘lim-
tarbiya tizimini didaktik jihatdan ta‘minlanishiga erishamiz.
Buning uchun ekologiyaga oid o‘quv materiallarini tanlash,
tabiatni muhofaza qilishga oid faoliyat turlari va ular

mohiyatini bolalar ongiga singdirish, insonning tabiat
hodisalarini anglashi, mazkur hodisalarning hayotiyligi,
mukammalliligini  tushunish  lozimligining  ustuvorligini

anglashi zarur.

Bizning fikrimizcha bolalarga o‘rgatiladigan ekologik
bilim mazmuni oz ichiga quyidagilarni qamrab olishi lozim:

-bolalar  ongida olamning ilmiy  manzarasini
shakllantirish;

-tabiat va jamiyat o‘rtasidagi ma‘lum bo‘lgan ekologik
bilimlar ahamiyatini ilmiy-amaliy jihatdan yoritib berish;

-bolalar  tomonidan  ekologik  gonuniyatlarning
o‘zlashtirilishiga erishish;

-tabiatda sodir bo‘ladigan turli xildagi fojialarni
anglash, ularning mohiyatini bilib olish, ekologiyaga oid
ta‘lim vazifalarini ifodalash, kuzatish va tajribalarni
rejalashtirish hamda amalga oshirish, ekologiyaga oid nazariy-
amaliy g‘oyalarni oydinlashtira olish, ulardan ta‘lim-tarbiya
jarayonida foydalana olish malakalarini hosil gilish;

-tabiatga qadriyat sifatida qarash tuyg‘usini uyg‘otish
va madaniyatini shakllantirish, tabiatni muhofaza gilish va
uning boyliklaridan unumli foydalanishni takomillashtirish;

-Respublika hududidagi biologik xilma — xillikni
bilishga imkon beradigan nazariya va g‘oyalarni o‘rganishni
tashkil etish;

-ekologiya sohasidagi muayyan bilimlar hajmini,
tasavvur va tushunchalar doirasini ilmiy-amaliy jihatdan
ishlab chiqish;

-atrof muhitni muhofaza qilish, uning zahiralaridan
unumli foydalanishga o‘rgatish;

-bolalarni atrof muhit bilan mulogot davrida ekologik
amaliyotni kengaytirish, ularda atrof muhitga nisbatan faol
ta‘sir etuvchi ekologik munosabatni tarkib toptirish.

Ekologik ta‘lim mazmuni: psixologik, pedagogik,
shaxs faoliyatiga yo‘naltirilgan omillarga tayanadi:

-tabiatga nisbatan ekologik ongli munosabatda bo‘lish
zaruriyatini anglab yetish;

-0‘z faoliyatlarining ekologik oqibatlarini oldindan his
eta olish;

tabiat bag‘rida yashash, rivojlanish va milliy boylik
ekanligini his gila bilish; -atrof muhit bilan mulogotlarning
turini tanlashga oid xulosalar chigarishda tabiiy-ilmiy, texnik
va gumanitar bilimlarga tayanish;

-tabiat bilan muloqotda bo‘lganda milliy tarixiy
taraqgiyotga, umuminsoniy gadriyatlarga tayanish zarur.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, zamonaviy
o’qituvchiga birgina umumiy madaniyatning o’zi kifoya
gilmaydi, shuningdek maxsus bilimlar va malakalar, bolalarni
kuzatish, ularning o’sishidagi muhim narsalarni jamiyatda
vujudga kelgan asosiy ijtimoiy g’oyalar bilan taqqoslash,
ularni rivojlantirish yo’llari va wusullarini aniqlash, turli
vositalar tarbiyaviy ta’sir ko’rsatish usullarining o’zaro bir -
biriga o’tishini tahlil qilish pedagogik izlanishlar va
yutuglarini ilmiy jihatdan bir sistemaga solish malakalari zarur
bo’ladi.

O‘qituvchi talabchan bo’lishi yaxshi va mehribon
bo’lishi, sabrli, bosiq bo’lishi va 0’z kasbiga nisbatan e’tiqodli
bo’lishi lozim. Bolani butun galbi bilan sevadigan o’qituvchi
ko’proq tabassum qiladi, kamroq qovoq soladi, shu tariqa
professional pedagog bolalarni bilim berish bilan birgalikda
ayni vaqtda ularga o’z xarakterini bera oladi. Ularga odmiylik
namunasi bo’lib ko’rinadi.

ADABIYOTLAR
1. Hop6omeBa M. A. (2021). Makrabraua €ugaru GoJalapHUHT OWIA XaKUIAarW TACaBBYPJIAPUHU YPTaHHUII. WHHOBAIMH B

nenaroruke u ncuxonornd, 4(6).

2. Salomova, G. (2014). The reflection features of abbreviations and acronyms of the english language. In The Second
International conference on development of pedagogical science in Eurasia (pp. 174-176).
3. Canomosna, I'., XKymaeBa, H., & Xampaesa, /I. (2018). Meroauyeckre HPHHIMIBI COBPEMEHHBIX METOAUK OOYYCHHs

aHruiickoMy s3bIKy. Hayka XXI| Bexka, (4).

4. Abdinazarovna, S. G. (2020). The reflection features of abbreviations and acronyms of the english, russian and uzbek

languages. Tw, TabiuM, Tapkuma” xankapo xypHanu, 2(1).

5. Camnomosa, I'. A., bonraesa, M., & XonmymuHOB, A. (2020). Yrorpedienus ¢popM TIiiaroia U CiIydacB B COBPEMEHHOM

aHTrIHICKOM si3pike. MuTepHayka, (1-2), 23-24.

6. Camomosa, I'. A, Kymaesa, H. A., & Xampoesa, [I. (2020). Teopernueckue OCHOBBI 00y4eHHs JICKCHKE aHTIHMHCKOTO B

CUCTEME

7. O6pazoBanus. In Ilemaroruka v NMCUXOJIOTHSI B COBPEMEHHOM MHpE: TEOPETUYECKHE U MPAKTUYECKUE HCcienoBanus (pp.
63-67). 7. Canomosa, I'. A., ®aiizueBa, ®. A., Pysuxymnosa, M. O., & Ilasnosa, M. K. (2019). Mcnons3oBanue UKT U
HHTEPHET-PECYPCOB HA YPOKE aHTJIMICKOTO A3bIKA. in MOJIOO# MCCIIe0BaTelb: BHI3OBBI H MIEPCIIeKTHBLI (pp. 36-40).

8. 8.Kushokov, S. Y. (2021). The role of zoroastrianism in the ancient state of bactria. World Bulletin of Social Sciences,

4(11), 69-72.

9. Yusupovich K. S. (2020). The Emergence Of Religious Views Is Exemplified By The Southern Regions. The American
Journal of Social Science and Education Innovations, 2(10), 143-145. 10. Adolat, D. (2019). 10.A System of exercises
promoting the development of creative abilities of junior schoolchildren in mathematics classes. European Journal of

Research and Reflection in Educational Sciences Vol, 7(12).

10. Aliyarovich, T. E. ., & Sayfiddinovich, X. R. . (2021). Forms and Methods of Innovative Approach through the use of
Ethnopedagogy in the Development of Heury Capacity in Primary Schools. Journal of Ethics and Diversity in International

Communication, 1(7), 16-22.

-42 -



https://fayllar.org/psixologik-xizmat-psixologik-korreksiya-1manba.html

0O¢zMU xabarlari Becruuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/8 2023

11. Xurramov, R. S., Zokirov, J. G. O., & Xurramov, M. S. (2021). Use of the heritage of central asian thinkers in the
formation of ethnopedagogical, ethnographic views of primary school students. Scientific progress, 2(7), 846-853.

12. Xurramov, R. S., Zokirov, J. G. O., & Temirova, M. K. Q. (2021). Ethnopedagogical fundamentals of developing interest
in natural aesthetics in primary school students. Scientific progress, 2(7), 832-839.

13. Zokirov Javohir Gaybullo Ogli, & Xurramov, Rustam Sayfiddinovich (2021). Formation of ethnopedagogical views among
students through the study of the life and work of Alisher Navoi. Oriental renaissance: Innovative, educational, natural and
social sciences, 1 (10), 339-343.

-43 -



O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/8]
ISSN 2181-7324

Auzyne AB/JTYPAXMAHOBA,

FALSAFA
http://journals.nuu.uz
Social sciences

YK :159.922

cm. npenodasamens kageopul [lcuxonoeuu Tepmesckuil 20Cyo0apcmeeHHblil yHUGepcumem

E-mail: kafedra.ps@mail.ru

Ha ocnosanuu peyensus oana ooy.Kooupoeoii A.b. kagedpa llcuxonoeus TI'Y

KOMIIETEHTHOCTHBIE OCHOBBI ITIPOEKTHOI'O IOJAXOJA B CTAHOBJIEHUU CIIEHUAJIMCTOB
AHHOTaALHS
B xoHTeKcTEe IMPOEKTHOro O0ydYeHHUs peanu3anysi MPOoeKTa Ha OCHOBE IPAKTHKH IPe/CTaBisieT cOO0OH peaabHyI0 BO3MOXKHOCTB
oboraTuTh 0Oy4eHHe CTYJEHTOB, ITOMellas UX B NMpodeccHoHanbHyIo cuTyamuoo. OOydeHre, OCHOBaHHOE HCKIIIOUUTENEHO Ha
WCIIOb30BaHUN TPaJULIOHHON IEIaroriky, 4acTo MPUBOAUT K HeymadaM. [IpernonaBaHue, HampaBieHHOE Ha (GopMHpOBaHHE
HaBBIKOB, KOTOPBIE MOKHO HCIIOIB30BaTh B paboueii cpene, 6onee 3 PpeKTUBHEL.
KuroueBble ciioBa: [IpoekTHBIN MOIX0, KOMIIETEHTHOCTD, 00Opa3oBaHuE.

KOMPETENSIYAGA ASOSLANGAN LOYIHA YONDORISHI MUTAXASSISLARNI SHAKLLANTIRISHDA
Annotatsiya
Loyihaviy ta’lim kontekstida amaliyotga asoslangan loyihani amalga oshirish talabalarni kasbiy vaziyatga joylashtirish orqali
ularning bilimini boyitishning real imkoniyatini ifodalaydi. Fagat an‘anaviy pedagogikadan foydalanishga asoslangan ta'lim
ko'pincha muvaffagiyatsizlikka olib keladi. Ish muhitida foydalanish mumkin bo'lgan ko'nikmalarni rivojlantirishga garatilgan

o'gitish samaraliroq bo'ladi.
Kalit so‘zlar: Loyiha yondashuvi, kompetentsiya, ta'lim.

COMPETENCE FOUNDATIONS OF THE PROJECT APPROACH IN THE DEVELOPMENT OF SPECIALISTS
Abstract
In the context of project-based learning, the implementation of a practice-based project represents a real opportunity to enrich
students' learning by placing them in a professional situation. Education based solely on the use of traditional pedagogy often
leads to failure. Teaching that focuses on developing skills that can be used in the work environment is more effective.

Key words: Project approach, competence, education.

Beeagenue. IIpoexkTHBII MOJIXOA, OCHOBAaHHBIA Ha
npuHIHIEe o0ydeHHs Ha MpaKTUKE, HANPaBICH Ha Pa3BUTHE
CIIOCOOHOCTH aIaTHPOBATHCS K pasHoobpazuio
WUHTEIUISKTYaIbHBIX U TNPO(QECCHOHAIBHBIX  CHUTYallMi.
OOy4eHre Ha OCHOBE IPOEKTOB MPUBOJIUT K IPEBOCXOJHOMY
OBJIAJICHUIO  JOJTOCPOYHBIMM  HaBBIKAMHM, a  TaKKe
KPaTKOCPOYHBIMH H JOJITOCPOYHBIMH 3HaHUAMH. OOyueHne Ha
OCHOBE IIPOEKTOB IIOMOTAeT TMOATOTOBHTH YYAIIUXCA K HX
Oymymeil kapbepe, BOBIEKast HX B MIPON3BOJCTBO MATEPHAIIOB.
Tlomemienne cTyneHTOB B NPO(GECCHOHAIBHYIO CHTYAIUIO
MOCPEJICTBOM ~ IPOMBIIUIEHHOTO  MAapTHEPCTBA  SIBISETCS
NPEeIIOYTHTEIFHOH OCHOBOHM ISl 00pa30BaTEIbHOIO ycriexa
9T0i1 (opMbel 0OyueHus. HecMoOTpsi Ha MHOTOYHCIICHHBIC
OMITMPUYECKUE JOCTHIXKECHHSA B BY3aX U SIBHBIN UHTEPEC,
peanu3almus ~ NPOEKTOB B KOHTEKCTE  JOTOBOPHOE
MPOMBIIUICHHOE MAapTHEPCTBO OCTAETCS CErofHs OYCHb Mo
M3YYEHHBIM WM JJaXKe PeaTn30BaHHbIM.

MetonoJsiorusi ucciaenoBanusi. B TedeHme MHOrMX
JeT  BEICIIME  y4eOHBIE  3aBeJCHUS  pa3padaThIBad
OpPHIHHAJIBHYI0 00pa30BaTENbHYI0 MOJENb, OCHOBAaHHYIO Ha
noaxojae K OOY4EeHHIO 4Yepe3 HMHHOBAI[MOHHBIE IPOEKTHI,
IpUMEHsieMbIe B KOHKPETHON 001acTH.

OTH NpOEKTHl MPEACTaBISIIOT o000l  TpoiiHyIO
cretbUKy A YYal[UXCs: TBOPYECKHH MPOEKT IO
pa3pabOTKe WHHOBAILMH; IPOEKT, KOTOPBI CTPEMHUTCS K
COBEpIICHCTBY JUII y9YacTHS B KOHKypce; TPOEKT B
MapTHEPCTBE C MPOMBIIUICHHBIM CyOBEKTOM, HaIlpaBIICHHBII
Ha TPOPECCHOHANN3AMIO OOy4eHUs ¥  MPOJBIKEHHE
WHHOBALMH.  Ydamuicad  CTaJKMBaeTCs C  LEJNOCTHBIM
JI13aifHOM MHHOBAIIMOHHOTO MPOJYKTA IMUTAHUS, CO CIIOKHBIM
HabOpOM TMOAMPOEKTOB OT TEHEepaluu KOHLENLIUH 0
MapKeTHHTa, TPOXOXICHUS uepe3 pelentTypy, OH3Hec-IUIaH,
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YIaKOBKY, MOJICIUPOBAHUEC WHIYCTPHAIH3AMUA M T. ..
TecHast cBA3p C  MPOMBIIUIEHHBIMH  TPEANPUATHIMHA
MIPOMBIIUICHHOCTH, JIeXKallasi B OCHOBE CTpPAaTerud OOydeHUs
MpEANpUATHI, I03BOJIIIIA:

- MOBBICUTh KAueCTBO COJIEP)KaHHUsI WHHOBALIMOHHBIX
MPOEKTOB U UX aBTOPUTETHOCTD;

- CHOCOOCTBOBATh PAa3BUTHIO W  POMBIIUICHHOM
nepeave MpOeKTOB;

- ajganTHpoBaTh OOydeHHE K W3MEHEHUSIM B
OXKHJIaHHUAX CIENHAINCTA 110 TOI00py NepCcoHana;

- MPUBHECTH HOBHIE HABBIKM B KOMIIAHHU 3a CYET
HaiMa CTa)XepPOB WJIM BBITYCKHUKOB, MPOIIEAIIAX 00ydeHUE B
pamMKax »STHUX TMpPOCKTOB (HANpUMep, HEJaBHEEe pa3BUTHE
npodeccuii, CBA3aHHBIX ¢ MHHOBAIMSIMH B 00JIACTH MHUIIEBBIX
IPOJYKTOB)

OnHa W3 0COOEHHOCTEH 3TOM MPOEKTHOW CHCTEMBI
0o0y4eHHs OCHOBaHa Ha YCTAaHOBIICHHH IapPTHEPCKUX
OTHOWICHW!  MEXIYy CTyJCHTaMH, KYpUPYEeMBIMH WX
TpeHEpaMH, W KOMITaHUSIMHU. [1apTHEPCTBO ycTaHABIMBAETCS
MEXIy KOMaHIOW CTYAEHTOB B Yy4eOHOM 3aBelCHHH U
KOMIIaHUEH, 3aMHTEPECOBaHHOMN B IIPOEKTE. s
YIOBJIETBOPEHUs] ~ MOTPEOHOCTEH  yuUpeKASHUE  W/mMin
KOMITaHU#M OBIJIO CO3/[aHO HECKOJIBKO METOIOB MapTHEPCTBA:

- IPOCTOil KOHTAKT [UIsl 0OMeHa HH(pOopMaluel,

- TOTOBOPHOE MapTHEPCTBO IS TTONACPKKHU MPOEKTa,

- KOHTPAaKT Ha Tepenady HOy-Xay ¢ IOIIEPKKOM
MIPOMBIIIUICHHOH TepeIayn.

TakuM 00pa3oM, METOAMCTHI, COOTBETCTBYIOIIUX
YUpeXIeHUH OBbUIM BBIHYXJAEHBI pa3paboTaTh KOHKPETHbBIE
METO/Ibl O0YYEHHs C CUCTEMHBIM MOIXOI0M, 00BEIUHAIOLINM
CTYAEHTOB, IIPOEKT U IPOMBIIIJICHHOT'O TAPTHEPCTBA.
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3a mpomenmue TOABI OHH pa3padOTaId METOMEL,
OpPHEHTHPOBAaHHBIE Ha OOy4YeHHe CTYJCHTOB, YCHJICHUE
aKTyaJbHOCTH INIPOEKTOB 4Yepe3 IPOMBIIUICHHYIO PEeaIbHOCTh
Y MHTETPAIMIO UCCIIEOBAHUN U yIPaBICHHUS IPOMBIIUICHHBIM
MapTHEPCTBOM B KauyecTBE CTHUMyJa A IMPUOOPETCHUS
3HAHUH U Pa3BUTHUS ONEPATUBHBIX HABBIKOB.

AHanu3 U pe3yabTaThl. PazpabarbiBanu
KPUTHYIECKOE HCCIIEOBAaHKE: POJIb IPOSKTHOTO OOYdYeHUs B
KOHKPETHOM  Clly4ae IIPOEKTOB, OCYIIECTBISIEMBIX B
napTHEPCTBE C KOMIIAHUEH.

JIOKyMEHT OCHOBaH Ha aHAJHM3€ CHCTEM OOyJeHHs
JBEHaAAaTH (PAHIY3CKUX BBICIIMX YYeOHBIX 3aBEACHUIA,
OT3bIBAX  IpenojaBaTeNell M pe3yibTaTax  OMPOCOB,
MpOBEAEHHBIX CPEH CTYACHTOB. PaboTa BEIMONHEHA B PaMKax
nporpammel IDEFI ECOTROPHELIA, ¢unancupyemoit 3a
cuet koHKypca IDEFI 2012 (MHUIMaTHBEI IEPEIOBOTO ONbITa
B HMHHOBAaIlMOHHOM 0Oy4eHWH) nporpammbl «/HBecTHINH B

Oynyuiee». KOOpAUHUpPYETCS HanuonansHsiM
UCCIIEI0BATENBCKHM areHTCTBOM.
VYcenosus MIPOMBIIIIEHHOTO napTHEPCTBA. B

YUPEKACHUAX CIEeNU(HUKAIMU MPOEKTa OBUTH OIPE/eNICHBl B
COOTBETCTBUU C IIPOMBIIUICHHOM MoOAenblo. ExxerogHo B
cpenHeM peamusyercst 20 TPOEKTOB C MPOMBIIIICHHBIM
TOBApHUIIECTBOM. AHAIN3 MPOEKTOB MO3BOJAET NPEIIOKHUTD
OPHI'MHAJIBHYIO  THIIOJOTHIO  METOJOB  HPOMBIIUICHHOTO
napTHEPCTBA B 3aBHCUMOCTH OT YPOBHSI 3aHHTEPECOBAHHOCTH
NapTHEPOB M IOCTABJICHHBIX 33a1a4.

- [TapTHEpCcTBO Hi1st 0OMeHa uHpopMannei. Kommanns
BHOCHT CBOH BKJIAJ[ B NIPOEKT, NMPEAOCTABIAS TEXHUUECKYIO,
MapKETHHTOBYIO MM 3KOHOMHYECKYI0 HH(OpManuio (It
oOorameHnsi pecypcoB) W/WIM TPEAOCTABISISL CBIPbE IS
NpOU3BOACTBA MNpOAYKIMH. KoMmaHuWs 3anHTEpecoBaHa B
MOMOIIY ydammMmcs B uX mpoekre. OOMeH HH(popManuei,
JEeATENBHOCTBIO CO CTYICHTaMH IPOHMCXOIMUT IOCPEICTBOM
Tene(OHHBIX KOHTAKTOB, BCTpEY W/WiK coBemianuii. OOMeH,
KaK MPaBUIIO, MPOUCXOAAT O3 3aKIFOUeHUs] KOHTPAKTa, HO C
COTNIAIICHHEM O KOH(QWACHIHAIFHOCTH OOMEHHBaeMOM
nHQOpMAIMK, a Takke C HeQOpMATbHBIM TMPHOPUTETOM,
OTAaBaeMbIM IAPTHEPY B CIIydae MPOMBIIUIEHHOTO Pa3BUTHSI.

- [MapTHepcTBO I OoANEep kKU npoekTa. Kommanus B
Kypce o pabote, mocie OOCYXICHHS CO CTYIACHTAMH U
NPOSIBIISIET 3aMHTEPECOBAHHOCTh B COTPYIHHYECTBE BO BpPEeMs
peanu3anuy NpoeKTa.

KoMnanus BHOCHT CBOW BKJIQJ B IPOEKT IyTeM
oOMeHa uWH(OpMaIuel, yJacTHss BO BCTpedax, IOCTaBKU
CBIPBSI, TIPEIOCTaBICHHS HHCTPYMEHTOB, HKCHEPHMEHTOB Ha
MPOMBIIIUICHHOH IIIOMIAAKe U T. 1. JesSTenbHOCTh IPOUCXOUT
Ha HAJMYMU 3asBJICHHOTO MHTEpeca MapTHEPOB K MpoekTy. B
9TOM Cilydae KOMIIAHUWs IOJIUCHIBAET CO CTy/ASHTaMH
KOHTPAaKT Ha TIOJAEPXKKY II0J PYKOBOJCTBOM 3aBE/ICHHSI.
KoHTpakT MoOXeT BKIIOYaTh (DHHAHCOBYIO KOMIICHCAIMIO,
YCTaHOBJEGHHE JOroBopa O TMPHOPHUTETE B  ciy4ae
MPOMBIIIUICHHOH ITepeiadn.

- [TapTHépCcTBO I Mepegadu MpOEKTa. YUpexKIeHUE,
NpEeBAPUTENBHO  3AKJIIOYMB  JIOTOBOP CO  CTyIEHTaMH,
3aKJII0YaeT MapTHEPCKUI TOTOBOP C KOMIIaHUEH ¢ mepenaueit
HOy-Xay M TMpaBa COOCTBEHHOCTH Ha IpoekT. KoHTpakT
ompezensieT  YCIOBUsL — MApTHEPCTBA,  MPOMBIIUICHHOTO
MEePEeBO/Ia, JICHSKHOTO BO3MEILICHUS 33 YUPSKICHUE U JTaKe
BO3HArpaXxA€Hus CTyA€HTaM.

Brinmonanenue IMPOCKTa B MPOMBIIIJIIEHHOM
MapTHEPCTBE — 3TO peanbHas BO3MOXKHOCTB UISI CTYJEHTOB
KOHKPETHO 000oraTuth cBOe O0OydeHHe. CryneHTs
MOMEIIAI0TCS B poecCHOHANBHYIO CHUTYanuio,
npodecCHOHAMN3UPYIOTCS B npodeccHoHaNN3anug.
ITapTHEpcTBO AenaeT yuammxcs Oosee aBTOHOMHBIMH B HX
CIOCOOHOCTH JIefiCTBOBATh Kak MPO(EeCCHOHANbl U OCBaUBaTh
UHCTPYMEHTBI, NPaBUiIa U OXKHUAAHUSA CPEIbl, K KOTOPOH OHHU
TOTOBATCSL.
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Peammsamuss  mpoekta B mapTHEPCTBE IMOPOXKIACT
KOHKPETHBIE BUABI AESTEIEHOCTH.

VYnpasieHune  KOHPHUAECHINAIBHOCTHIO. Js
MPOMBIIUIEHHOTO TMapTHepa KpaifHe BaXXHO COXPaHATh
CEKPeTHOCTh IeperaBaeMoil HHPOPMAIHK; 3TO 00s3aTelIbHOe
«caMOYBa)XXEHHE» Iepe]] JUIOM HENPUBBIYKU CTYJEHTOB U
KOMMYHHMKaTUBHOTO 3HTYy3Ma3Ma, BBI3BAHHOTO IIPOEKTOM
(HampuMep, CKIIOHHOCTh K OOIIEHHIO B COLMANBHBIX CETAX).

VrpasieHHe HHTEIUIEKTYaJbHOH COOCTBEHHOCTBIO.
Bemonnenne  mpoekta B MApTHEPCTBE  IOBBINIACT
OCBEJIOMJIEHHOCTh YYaIlUXCS O BOMIPOCAX, CBA3aHHBIX C
yIpaBlIeHHEM, paclpefeleHneM WIM Iepefadeil Impas
UHTEIUIEKTYalbHOH COOCTBEHHOCTH M aBTOPCKHX MPaB MEXIY
pa3NMYHBIMH ~yJaCTHHKaMH mpoekTa. Ilomck mapTHepa.
[lone3no, uToOBl ywamyecs aKTUBHO y4acTBOBaIM B (ase
MOWCKa TapTHepa. DTO JEUCTBHE CIOCOOCTBYET MOCTPOCHUIO
npodecCHOHANEHOM agpecHON KHUTH M IIOMOTaeT pa3BUTh
HaBBIKH MPO(ECCHOHANBHOTO OOIIeHMs (IEKTPOHHAS 110YTa,
OpOIIIIOPEI, CITAM-III0Y, TPE3EHTAINN ).

3akmoueHHe KOHTpakTa B mapTHepctBe - llox
OTBETCTBEHHOCTBIO ~ HMHCTPYKTOpa  BKJIIOYAeTCS  ITal
3aKIIOYEHMSI KOHTPAaKTa B IApTHEPCTBE TaKXKe OYCHb

dhopmupyrOmuUi, €O 3HAHWAMH W HaBBIKAMHU (HAIpHUMep,
MIEPETOBOPEI, 3aKITIOYCHNE KOHTPAKTa), KOTOPHIM OOBIYHO HE
y4ar B y4eOHBIX 3aBEIICHUSX.

- JlocTmkeHHsT B INPOMBINIIEHHOM Macmrabe - Bo
BpeMsl  pealM3aliii  ITPOeKTa OT  CTYJCHTOB  MOXET
NOTPeOOBATHCS Pa3BUTHE OIPENEICHHBIX MPO(ECCHOHATBHBIX
HaBBIKOB (HAIpUMep, CTPOTOCTh TpauKOB, YIpaBiCHUE
MPOU3BOJICTBEHHBIMHI OTPaHUYCHUSIMH, BHYTPCHHHE
KOMMYHHKAIIUM, MPOU3BOACTBO pE3ylbTaToB H T. J.),
HalpuMep, CBS3aHHOE HCIONIB30BaHWE MPOMBIILICHHOTO
o0OpyIOBaHUS ¥ y4acTHE BO BHYTPEHHHX COOpaHUIX
KOMIaHHH.

- Ilepemawa mnpoekra mapTHepy - B ciydae
MPOMBIIUIEHHON Pa3pabOoTKU MPOEKTa OT CTYASHTOB MOXET
MOTPeOOBATHCS CONPOBOXK/ICHUE IIEPEAaun MPOEKTa MapTHEPY:
TOTAA 3TO MEPBBI MOJIHOCTHIO MPO(ECCHOHATBHBIN OIBIT B
COOTBETCTBUH C MPOMBIIUICHHONH CHCTEMON, YTO BBIXOIHUT
JTAJIeKO 33 paMKH aKaJ[eMUIECKOTO O0yIeHUS.

B 2014 romy Obu1 mpoBemeH ompoc (OymakHas
aHkera) cpeau 120 CTyneHTOB, BOBJECUCHHBIX B IPOEKTHI.
CTyneHThI MPUXOAAT U3 12 yueOHbBIX 3aBEACHUI U IeNATCS Ha
18 xomang (xo3d¢uument orseroB: 86%). MM Obu1 3aman
BOIIPOC, YTOOBI OIEHWTHh BIWSHHE MAapTHEPCTBA Ha WX
ympaBieHne mpoekToM. [locie Toro, kak WHHOBaIMOHHBIE
MPOEKTHl OBUIM 3aBEpIICHBI, OIPOC IOKAa3bIBACT, UTO IMOYTH
Bce cCTymeHTH (98%) yOexIeHbl, dYTO MPOMBIILUICHHOE
MapTHEPCTBO — OTO peajbHash BO3MOXHOCTb OOOTaTHTh
IPOEKT TPOMBIIIICHHBIMU pPEaTHsIMH ¥ CIelaTh O0ydeHHe
podeCcCHOHATBHBIM.

B YaCTHOCTH, OIIPOC IIO3BOJIKMJI BbIABUTH HABBIKH,
KOTOpBIE, 10 MHEHHUIO CTYICHTOB, OHHM pa3BHIM HMEHHO
Grarozapsi MPOM3BOJICTBCHHOMY ITAPTHEPCTBY.

CTyzmeHTsl 3asBISIOT, YTO OJjaromapsi MapTHEPCTBY
OHM pPa3BWIIM 5 KOHKPETHBIX HaBBIKOB. Cpequ HaBBIKOB,

YIOOMSHYTBIX  HECKOJIBKO pa3, Mbl HaxXxOJAWM HaBbIKH,
CBA3aHHBIC C yHIpaBJICHUEM MPONU3BOACTBEHHBIMU
OrpaHUYCHUAMU, YHOpaBJI€HUEM MPOMBILIIICHHBIMA

crierUKALMSIMY, YIpaBiIeHHEM rpagukaMd M CpPOKaMH, a
TaKxXe npodeccroHaTbHBIMA u KOMMEPYECKUMHU
KOMMYHHUKATHBHBIMHU JICHCTBUSAMH.

Cnenyer OTMETHTh, YTO TOJNBKO 1/3  cTyIOeHTOB
3asIBIISIIOT O Pa3BUTHH HABBHIKOB B CBS3M C KOHTPAKTHBIMH
JIEHCTBUSIMHU, YACTO MU3-32 OTCYTCTBUS MOAICPKKH CO CTOPOHBI
HACTaBHHUKOB IPOEKTA.

PesynbpraTel oOmpoca MOKa3bIBalOT, YTO CO3AaHHE
MPOMBIIUIEHHOTO ~ COTPYIHHMYECTBA  OKa3blBaeT  MpsMoOe
BIMSIHME HA HECKOJBKO JEHCTBHI NMPOEKTa, B YACTHOCTU Ha
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MozmenupoBanne uHmycrtpuammszamuu  (71%). C  mpyroit
CTOPOHBI, HCCIIEJOBAaHNE ITOKA3bIBACT, YTO IIPOH3BOJICTBCHHOE
NapTHEPCTBO CO3MAET ONpEeAeNEHHBIE OTrpPaHMYCHHS UL
CTYIEHTOB: UM  TPHXOAUTCS  OalnaHCHPOBaTb  MEXAY
YHUBEPCUTETCKUM KaJleHAapEéM U JOCTYNHOCTBIO pehepeHTOB
KOMIIaHUM, YTOObI MOACTPOUTh TpadUK MPOEKTa IO
oxumaHua mnaptHepa. Kpome Toro, oOLIeHHE MO NPOEKTY
MOXXET OBITh 3aTPyIHEHO H3-3a €ro KOH(HIEHINAILHOTO
xapakrepa. OOHan&KHMBaeT TOT (aKT, YTO IPOU3BOACTBEHHOE
NapTHEPCTBO Malo BIMsAET Ha BBIOOp HMHHOBAIMOHHON
koHnenuu (35%), 00beM BeIIONHAEMONH paboThl (32%) nmm
opranmzauuio komektusa (17%). mpuBHOCHT OonbIle
MpaBJONOAO0Ns B TPOEKT, PEaTbHO IPOCHHPYS CLEHApHi,
HPUIYMAHHBIA ydal[IMHUC.

B gacTHOCTH, HHCTPYKTOPBI AOJKHBI Pa3BUBATH CBOU
HABBIKH, YTOOBI:

- TOAnepKKa  pa3paboTku  MpodecCHOHATBHBIX
CpeICTB KOMMYHHUKAIUH. B To BpeMs Kak y4uTelsl 3HaIOT, Kak
pa3pabarsIBaTh ydeOHbIE MaTepHAIIBI JUIS IIepefaddl HayqHbBIX
3HAHMH, HEMHOTHE 001amaloT HaBBIKAMU «KOMMEPIECKOTO0»
0O0IIeHNsI, YTOOBI KOHCYIBTHPOBATh CTYAEHTOB IO BOMNPOCAM
ux oOMeHa ¢ KOMIIaHHUEH;

- TIOHUMAaThb KOHKpPETHbIE (DUHAHCOBBIE MEXaHH3MBI
CTYICHYECKHX TIPOEKTOB, OCYIIECTBIIEMbIX c
HPOMBIIUICHHBIM aPTHEPOM.

HemHorne yupexiaeHus 3HAIOT pealbHYyI0 CTOMMOCTh
NPOEKTa, BBIIOJHEHHOTO COOCTBEHHBIMH CHJIaMH. Takas
OLICHKAa CTOMMOCTH IPOEKTa II03BOJISIET MO3UIIMOHHPOBATH
ceOsI M0 OTHOIICHUIO K KOHKYPEHTaM M UMETh apTyMEHTHI JUIS
TOpra NpH pPa3BUTHUH TNapTHEpCTBA. VIHCTPYKTOPHI JOIKHBI
COXpaHATh  ONUTENIBHOCTb,  IIOCKOJBKY  YCTaHOBJICHHE
MapTHEPCTBA MOXKET IIOBIMATH HA COJCp)KAaHUE WM XOI
npoekta. MHaycTpuanpHOe TapTHEPCTBO B IEIaroruke,
OCHOBaHHOH Ha  TPOEKTaX, YCWIUBAET CKJIOHHOCTb
MHCTPYKTOpAa K PHCKY, HOATAJIKHBas €ro K MepeoLeHKe.
IToxBepraeT COMHEHHIO CBOM YPOKH M CBOW 3HaHMs, YTOOBI
COOTBETCTBOBAaTh YPOBHIO TPeOOBAaHWN IPOMBIIIIEHHBIX
MapTHEPOB IIPOEKTOB.

VYdactie TpeHepoB B MAPTHEPCKUX NPOEKTaX TacTo
3aHIMaeT O4YeHb MHOTO BPEMEHH W Majo NpHU3HACTCS B
Jeknapanuu 00  MX  JIeATENbHOCTH, OCOOGHHO s
npenojasatenei-uccnenosarened. B 12 yupexaeHHIX
HaBBIKH TPEHEPOB B CBA3M C IIOJJICPIKKOH TIPOEKTa B
MPOMBIIUICHHOM MapTHEPCTBE eI HeIOCTaTOYHBI.

BonmpumaCcTBO CTY/JICHTOB, OCYIIIECTBUBIINX
WHHOBAlMOHHBIA MPOEKT, CYMTAIOT, YTO TPEHEepPhl MOTYT
J00WTBCS TIporpecca B BBIIONHEHHHM CBOMX 337ad IO
MOAJEpKKe MapTHEPCTBA M KOHTPAKTAIIUH.

BeiBogp! v npeutokenust. Takum 00pa3zoM, pasiinyHble
3JIEMEHTHI MOTYT NPEACTaBIATh coboit ¢baxrop
HEYBEPEHHOCTH U COIPSKEHBI C PUCKOM Il MHCTPYKTODA,
YTO MOXET CHOCOOCTBOBaTh 3aMEIJICHHIO IIOJXOJIO0B 0e3
CIIEIMAIBFHON TTOATOTOBKH.

Jlnst KOMITaHWH CO3JaHHWe TApTHEPCTBA C BBICIIMM
y4eOHBIM 3aBeACHHEM IpeuIaraeT HeCKOJIbKO BO3MOXKHOCTEH:

- Ob6oraruth KOPIIOPAaTHBHYIO KYIBTYpY
WHHOBAIIMOHHBIMHU KOHIIETIIUAMH, CO3/JaHHBIMHU CTYACHTaMHU.

Bce emé€ He 3arpoHyThle MHAYCTPUAIBLHBIMU
peanusiMu,  CTYIEHTBl ~ JEMOHCTPHPYIOT  Oe3yAep:KHYIO
KpEaTUBHOCTh M HAUBHOCTb, 4YTOOBI ~ I'€HEPHPOBATH
MPOPBIBHBIC HIEH.

- JlocTyn K WMHHOBAIMOHHBIM IIpOeKTaM Io Ooiee
HH3KO# IleHe. CTOMMOCTB paboThI, BEIIOJIHEHHOH CTyIeHTaMI
B paMKax IIPOEKTa, OIEHUBACTCS IyTeM HHTETPHUPOBAHUS
MOJIHOH peanbHol cTrouMocTH MpoekToB (20—-50 ThIc. eBpo) u
J00aBIEHHON CTOMMOCTH AT KOMIAHHHU, YTOOBI MOTYYHUTH
3HaueHue ot 50 10 75 ThIC. €BpO.

O¢ddexT kpenuTHON MOMOIIM OYEHb HHTEPECEH Ui
mapTHepa, IIOCKOJBKY CETOAHS €My JOCTYIHBI HpPOEKTH
CTOUMOCTBIO OT 1 10 15 ThIC. €BpO, U OHU UMEIOT IIPAaBO Ha
HECKOJIbKO HHHOBAIIMOHHBIX ITOCOOHH.

- Hdoctyn u MoOmnm3anus HOy-Xay HHCTPYKTOPOB,
Y4YacTBYIOIIUX B HAA30p€ 32 IPOECKTaMHU.

Yepes napTHEPCTBO NMPOU3BOIUTEIL MOKET HOIYIUTh
JOCTYIl K OINBITY PYKOBOAUTENEH, B YaCTHOCTH K HAyIHOMY
ONBITY TpenojaBaTeneii-ucciaenoBarenei, M3 OJHOTO WU
HECKOJBKMX YYPEXJICHHH B 3aBHCHMOCTH OT KOHKPETHBIX
HaBBIKOB Ka)KIOTO.

- JIocTym K HOBBIM HaBBIKaM 4Yepe3 HaBBIKH CTYJICHTOB
U TPEHEPOB M BO3MOXKHOCTH TIPUMEHSTH HX BHYTPH
(HammpuMmep, SKO-IU3alH).

- BbIBIEHHE CTYAEHTOB C BBICOKHUM IOTECHIHAIOM
i1 BO3MOKHOTo Habopa. IIpoektr mperncraBmsier coboit
BO3MOKHOCTH IPEIBAPUTEIBHOTO HAOOpa ISl KOMIIAHUH.

B xonrtekcre mapTHEpCTBA MPOMBIIIJIEHHUK JOJDKEH
OBITH yBEpEH B YIPaBICHUN KOHQHICHIMAIBHOCTHIO IIPOSKTa
B 00pa30BaTeIbHOM KOHTEKCTE. DTO 00s3aTebHOE YCIOBHE,
KOTOpPOE JOJDKHO OBITh HPHHATO Y4YEOHBIM 3aBElCHHEM U
HaJ30PHBIMH OpraHaMu.

[IpombIIUTEeHHOE TMAPTHEPCTBO TPEACTABISIET COOOM
peanbHyI0 BO3MOXHOCTb YITy4IIHTh KadecTBO OOy4YEeHUS B
cirydae TPOEKTHOTO oOydeHms. OOOOIIEHHE 3TOW CHCTEMBI
TpebyeT NOANEPKKH HHCTPYKTOPOB, YTOOBI MOJIEP)KaTh UX U
noOyauTh WX  IO3UNMOHMPOBAaTH cebsi B KayecTBe
pPYKOBOJMTENEH CTYJEHYECKMX KOMAaHJ, BBIOJHSIOMINX
MPOEKT B MAapTHEPCTBE C NPOMBINUICHHHKOM. HeoOxoanmo
Jydllee TpU3HAHWE BKJIaJa HWHCTPYKTOPOB B OSTO OYEHb
TpymoeMKoe ycTpoiictBo. OmHolt m3 mened mpoekta ANR
IDEFI ECOTROPHELIA SBIISIETCS HMHTETpaIus
MPOMBIIIICHHOTO MTapTHEPCTBa B TIOCTPOCHUE
oOpaszoBaTenbHOW W OKOHOMHYECKOH Moaenn Ha ciyx0e
BBICIIMX  YyueOHBIX  3aBefeHHH. Pa3BuUTHE  KyIbTypHI
IpeINPUHIMATENIBCTBA CPEAN CTYICHTOB, HE3aBHCUMO OT
TOTO, TUIAHUPYIOT JIX OHU CO3/aTh OW3HEC, TaKXKE SBISETCS
BOKHOM 00JIaCThIO, KOTOPYIO HEOOXOIUMO YYHTBHIBATH MPH
pa3pabOTKe MHHOBAIMOHHBIX U MPO(ECCHOHAIBHBIX METO0B
0o0y4eHusl.
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YANGI O‘ZBEKISTONDA KONSTITUTSIYAVIY VATANPARVARLIK
Annotatsiya

Magqolada yangi tahrirdagi O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi qabul qilinish jarayonida xalqimiz ruhiyatida sodir bo‘lgan
konstitutsion vatanparvarlikning mohiyati, umummamlakatning ijtimoiy-ma’naviy muhitida vatanparvarlik tuyg‘usi ustuvorlikka
erishgani sabablari tahlil gilingan. Asosiy Qomus yosh avlodning orzu intilishlarini ro‘yobga chigarishda beqiyos imkoniyatlar
berayotganligi, ijtimoiy-huquqiy davlat qurishda milliy g‘oya atrofida birlikning ahamiyatiga e’tibor qaratilgan. Tadgiqotning
magsadi konstitutsion vatanparvarlikni yoshlarga sindirishda yangicha, kreativ g‘oyalardan foydalanish zaruratini ko‘rsatishdan
iborat.

Kalit so‘zlar: Vatanparvarlik, Konstitutsiya, konstitutsion vatanparvarlik, referendum, yoshlar tarbiyasi, yangi O‘zbekiston,
daxldorlik.

KOHCTHUTYIIMOHHBINA ITATPUOTHU3M B HOBOM Y3EEKHUCTAHE
AHHOTanus

B crathe aHanMM3UpyeTcsi MPHUPOJa KOHCTHTYIHMOHHOTO MATPHOTH3MA, BO3HUKINETO B ICHXHKE HANIEr0 Hapoga B IEPHO.
npuHATHS HOBOU pemakimu Konctutyuun Pecny6nuku Y30eKnucTaH, MPUYUHBL, [0 KOTOPBIM 4yBCTBO MaTPHOTH3MA IPHOOPENO
MPUOPHUTET B COIMATBHO-AYXOBHOW cpene Bes cTpana. OCHOBHOM CIIOBaph aKIICHTHPYST BHUMAaHHE Ha BaKHOCTH CIUHCTBA
BOKpPYI' HAIIMOHAJBHOW HJIEH B IOCTPOCHUU COLMAIBHO-NPABOBOIO TOCYJIapCcTBa, YTO JaeT HH C YeM HE CpPaBHHMBIC
BO3MOKHOCTH JIJISl pCaU3allMd CTPEMIICHHH MOJOAOr0 ToKojeHus. llenb wuccnenoBaHus - TIOKa3aTh HEOOXOIUMOCTH
WCIIOJIL30BaHUS HOBBIX, TBOPUYCCKUX HIICH JJIsI BOCIIUTAHUS MOJIOJIC)KH KOHCTUTYIIMOHHOTO MATPHOTHU3MA.
Karwuessbie cioBa: [Tarpuotusm, KOHCTUTYIHS, KOHCTUTYIIMOHHBIN MaTPHOTU3M, pedepeHIyM, BOCIIUTAHHE MOJIOACKH, HOBBIH
V306ekucTad, BOBJIEUEHUE.

CONSTITUTIONAL PATRIOTISM IN NEW UZBEKISTAN
Annotation

The article analyzes the nature of the constitutional patriotism that occurred in the psyche of our people during the adoption of
the new version of the Constitution of the Republic of Uzbekistan, the reasons why the feeling of patriotism gained priority in the
socio-spiritual environment of the whole country. The main dictionary focuses on the importance of unity around the national
idea in the construction of a social-legal state, which provides unparalleled opportunities for the realization of the aspirations of
the young generation. The purpose of the study is to show the need to use new, creative ideas to teach young people
constitutional patriotism.

Key words: Patriotism, Constitution, constitutional patriotism, referendum, youth education, new Uzbekistan, involvement.

Hech mubolag‘asiz aytishimiz mumkinki, joriy yil 30
aprel kuni bo‘lib o‘tgan umumxalq Referendumi natijasida
qabul qilingan yangi tahrirdagi Konstitutsiya O‘zbekiston

Konstitutsiyani gabul qilinishida millatning birlashuvini
guvohi bo‘ldik. Umumxalq referendumi -konstitutsiyaviy
vatanparvarlikning yuksak cho‘qqisi bo‘ldi, deya olamiz.

tarixida yangi tarixiy, siyosiy, iqtisodiy-ijtimoiy davrni
boshlab berdi. Umumxalq muhokamasi davrida Asosiy Qonun
loyihasiga fugarolarda 220 mingdan ziyod taklif kelib tushgani
Xalgning Vatan taqdiriga, ro‘y berishi zurur bo‘lgan katta
o‘zgarishlarga daxldorlik hissi yuqori darajaga chiqqanini
ko‘rsatdi.

Oc‘sha kunlardagi siyosiy-mafkuraviy jarayonlarning
ishtirokchisi sifatida xalgimizning, yoshlarimizning fikrlarini
tinglab, angladimki-umummamlakatning ijtimoiy-ma’naviy
muhitida vatanparvarlik tuyg‘usi ustuvorlikka erisha oldi.

Shu o‘rinda, vatanparvarlik tushunchasiga qisqacha
izoh bersak: bu- kishilarning o‘zligini anglashi, ona yurtiga
muhabbati va sadogatini ifodalaydigan tushuncha bo‘lib,
avvalo, umuminsoniy tuyg‘u va ma’naviy qadriyat. Vatan
taqdiriga daxldorlik, o‘z yurti tarixi va bugungi kuni bilan
faxrlanish — vatanparvarlikning asl belgisi, desak bo‘ladi.
Referendum davrida barchamiz bu tuyg‘uni kuchli his qildik.

Vatanparvarlikning turlari ko‘p: harbiy vatanparvarlik,
ma’naviy vatanparvarlik, sport vatanparvarligi va hokazo...

Yuqorida  vatanparvarlikning  belgisi  sifatida-
daxldorlik  tuyg‘usini tilga oldik. Yangi tahrirdagi

llmiy manbaalarda qayd etilishicha, konstitutsiyaviy
vatanparvarlik ilk bor o‘tgan asrning 40-yillari oxirida
Germaniyada qo‘llanilgan, ilmiy adabiyotlarda unga yagona
falsafiy ta’rifini topa olmadik, ammo konstitutsiyaviy
vatanparvarlik- Asosiy Qomusda belgilangan inson huquqlari
va erkinliklariga, umuminsoniy gadriyatlarga asoslangan,
barchani millati, tili, dini, irqi, jinsi, ijtimoiy kelib chigishi va
mavqeidan qat’iy nazar-birlashtiradigan falsafiy-huqugiy
tushuncha, desak bo‘ladi. [5]

Tarixga nazar soladigan bo‘lsak, har qanday millat
tarixiy yutugga bir jon-u-bir tan bo‘lganida, yosh-keksaning
umumiy magsadga daxldorligini his gilganida erisha olgan.
Referendum jarayonida biz daxldorlik namunasini ko‘ra oldik,
vatandoshlarimiz o‘z tuyg‘ularini “Meniki!”, “Seniki!”,
“O‘zimizniki!” degan shiorlarni baland ko‘tarib ifodaladilar.
Shuni angladikki, “daxldorlik-odamlarni o‘z xalqi, Vatani,
tarixi va kelajagi bilan bog‘laydigan rishta. U uxlayotgan
odamni uyg‘otadi, shijoatga, ogohlikka yetaklaydi.” [6]

Yuqorida hozirgi vaqtda mamlakat ijtimoiy-ma’naviy
muhitida konstitutsiyaviy vatanparvarlik ustuvorlikka erisha
oldi, deya ta’kidladik, buning boisi nima?
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Bu savolga Asosiy Qomusimizni o‘qib javob ola
olamiz, ma’lumki, har qanday Konstitutsiya ma’naviyat, xalq
mentaliteti, o‘zligi, millat tarixi va madaniyati bilan uzviy
bog‘langanda yanada xalqchillik kasb etadi. Yangi tahrirdagi
Konstitutsiyamizda bu jihatlarga alohida e’tibor garatilgan.
Biz bu ruhni Konstitutsiyamiz mugaddimasidayoq yaqaol
sezamiz:

“Biz O‘zbekistonning yagona xalqi, inson huquqi va
erkinliklariga, milliy va umuminsoniy gadryatilarga, davlat
suveriniteti prinsiplariga sodigligimizni tantanali ravishda
e’lon qilib, demokratiya, erkinlik va tenglik, ijtimoiy adolat va
birdamlik g‘oyalariga sadoqatimizni namoyon qilib, inson,
uninghayoti, erkinligi, sha’ni va qadr-gimmati oliy gadriyat
hisoblanadigan insonparvar demokratik davlatni ochiq va
adolatli jamiyatnibarpo etish borasida hozirgi va kelajak
avlodolar oldida yuksak mas’uliyatimizni anglagan holda,
davlatchiligimiz rivojining uch ming yildan ziyod tarixiy
tajribasiga, shuningdek, jahon sivilizatsiyasiga begiyos hissa
qo‘shgan buyuk ajdodlarimining ilmiy, madaniy va ma’naviy
merosiga tayanib ushbu Konstitutsiyani qabul gilamiz va e’lon
qilamiz.” [1]

Ekspertlarning ~ fikricha,  hech bir  davlat
Konstitutsiyasida bunday boshlanish uchramaydi.

Endi Asosiy Qomusimizni o‘gigan har bir xorijlik,
mugaddimanoq bizning kimligimizni, buyuk davlat, buyuk
tarix, buyuk ma’daniyat yaratgan xalq ekanimizni, qanday
ulug niyat va magsadlar bilan kelajakka qadam
qo‘yayotganimizni chuqur anglaydi.

Asosiy gonunimiz mugaddimasida uch ming yildan
ziyod davlatchilik tajribasi, jahon sivilizatsiyasiga beqiyos
hissa qo‘shgan ajdodlarimizning ilmiy, madaniy merosiga
tayanib uni qabul qilayotganimiz bejiz ta’kidlanmagan.
Chunki har ganday kuchli taraqqiy etgan davlat asosida
iqtisodiy va ma’naviy omillar mustahkam poydevor bo‘lib
yotadi. Negaki, aynan ma’naviyat insonlar qalbida o‘zaro
ishonch va hurmat, e’tibor xalq va davlat kelajagini birgalikda
qurish yo‘lidagi ezgu intilish, ibratli fazilatlarni kamol
topdiradi.

Yangilangan Konstitutsiyamizning birinchi moddasida
O‘zbekiston — suveren, demokratik, huqugiy, ijtimoiy va
dunyoviy davlat deb, qat’iy belgilab qo‘yilgani tarixiy
ahamiyatga ega. Xalgimizning xohish-irodasi bilan Asosiy
gonunda muhrlangan bu prinsiplar — mamlakatimizning
taraqqgiyot yo‘li va taqdirini, uning kelajagini belgilab bergan
ushbu “beshta ustun” hech qachon o‘zgartirilmaydi.

Muhtaram Prezidentimiz davlat rahbarlari orasida
birinchilardan bo‘lib, o‘z siyosatida xalqgini kelajakda emas,
bugundan boshlab yaxshi yashashi kerak degan g‘oyani ilgari
surdilar, ~ shuning  uchun  ham  vyangi tahrirdagi
Konstitutsiyamizda “Inson gadri uchun” degan g‘oya ustuvor.
Bu esa mamlakat taraggiyotining yangi bosgichida muhim
o‘zgarishlar ro‘y berishiga, har bir inson chinakamiga qadr
topishiga ishoradir.

Ishsizlikdan himoyalanish, kafolatlangan sifatli ta’lim,
malakali tibbiy yordam, barcha usun teng imkoniyatlar,
oilalar, bolalar, ayollar, qariyalar, nogironligi bor shaxslarni
har tomonlama qo‘llab-quvvatlash ham ijtimoiy davlatning
asosiy fazifasidir. Shular qatorida yashash uchun zarur
resurslar — ichimlik suvi, tabiiy gaz, elektr energiyasi,
transport va boshqa qulayliklarbilan ta’minlash, majburiy
mehnatga taqiq qo‘yish ham ijtimoiy davlatda muhim
ahamiyat kasb etadi.

Bir so‘z bilan aytganda, ijtimoiy davlatda hech kim
e’tibordan chetda qolmaydi, o‘z muammolari bilan yolg‘iz
tashlab qo‘yilmaydi.

Bugun biz tarixning yanada mas’uliyatli va hal
giluvchi pallasida turibmiz. Mamlakatimiz taraqgiyotida
mutlago yangi davrga qadam qo‘ymoqdamiz. Chunki
yangilangan Konstitutsiyamizni  gabul qilish bilan biz
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Uchinchi Renessans uchun huqugiy poydevor yaratdik. Bugun
xalgimiz intilayotgan ana shu buyuk magsadni amalga
oshirishga munosib hissa qo‘shaman, degan har bir
yurtdoshimiz, avvalo, ushbu poydevorga tayanib, harakat
qgilishi lozim.

Aynigsa, unib-o‘sib kelayotgan yosh avlodimizning
orzu intilishlarini ro‘yobga chiqarishda yoshlarimiz kelajagi
uchun mustahkam zamin hozirlashda Asosiy qonunimiz ularga
begiyos imkoniyatlar ochib beradi.

Har qanday davlat o‘z istigbolini sog‘lom va barkamol
avlod timsolida  ko‘radi.  Respublikamizda  amalga
oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlar jarayonini, kuchli
fuqarolik jamiyati va huqugiy demokratik davlat qurishdek
ezgu magqsadlar ro‘yobini yoshlar ishtirokisiz tasavvur etib
bo‘lmaydi. Yoshlarni zamon talablari darajasida ta’lim—
tarbiya oldirish, vatanparvar, shu aziz Vatanga daxldorlik
hissini qat’iy shakllantirish davlat siyosatining ustuvor
vazifasidir.

Har ganday qonun, jumladan Konstitutsiya ham o‘z
vazifasini bajarishi uchun kamida uch bosqichni bosib o‘tish
kerak:

birinchidan, aholining keng qatlami to‘liq xabardor
etilishi;

ikkinchidan, davlat va jamiyatning barcha
bo‘g‘inlarida, vakolatli organlarida so‘zsiz ijroga tortilishi;

uchinchidan, ijro yuzasidan kuchli nazorat tartibi,
xususan, jamoatchilik nazorati ham qo‘llanilishi lozim.

Shuning uchun ham, muhtaram Prezidentimizning
2023 yil 8 maydagi “Yangi tahrirdagi O°‘zbekiston
Respublikasi Konstitutsiyasini amalga oshirish bo‘yicha
birinchi navbatdagi chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi farmoni
qabul qilindi, mazkur qarordagi bir muhim bandga e’tibor
qaratmoqchiman:  “yangi tahrirdagi Konstitutsiyaning 78-
moddasida belgilangan bolalar va yoshlarda xalgning boy
madaniy merosidan faxrlanish, Vatanga bo‘lgan mehr-
muhabbat tuyg‘ularini shakllantirishga oid qoidalarni amalga
oshirish magsadida 2023 yil 1 sentabrdan boshlab respublika
fuqarosi hisoblangan va 18 yoshgacha bo‘lgan bolalarning
madaniy meros obyektlariga, jumladan, ko‘rgazmalar, tarixiy
obidalar va ziyoratgohlar, shuningdek, davlat muzeylariga
to‘lovsiz kirish tartibi joriy etildi.” [2]

Bu qaydni Dbejizga keltirmadik. = O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28 yanvardagi “2022-
2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistoning taraqqiyot
strategiyasi to‘g‘risida”gi PF-60-sonli Farmoni bo‘yicha qabul
qilingan  “2022-2026  yillarga mo‘ljallangan  Yangi
O‘zbekistoning taraqqiyot strategiyasi’ning 35-magsadida:
“O‘zbekiston bo‘ylab sayohat qiling” dasturi doirasida
mahalliy sayyohlar sonini 12 million nafardan oshirish hamda
respublikaga tashrif buyuradigan xorijiy turistlar sonini 9
million nafarga yetkazish vazifasi qo‘yilgan. [3]

“Buyuk  ajdodlarimiz  merosi, xalqimizning
bunyodkorlik qudrati, intellektual va ma’naviy salohiyati,
uning mehnatsevarlik va tadbirkorlik fazilati bu yo‘lda bizga
kuch-qudrat manbai bo‘lib xizmat qgiladi.” [4].

Xulosa qilsak bo‘ladiki, xalqimiz o‘z tanlovini amalga
oshirib, yangilangan Konstitutsiya uchun ovoz bergan 30 aprel
sanasi tariximizda unutilmas yorqin sahifa bo‘lib qoldi. Aynan
shu kuni ko‘pni ko‘rgan, hayot ma’nosini, tinchlik va inson
gadrini chuqur anglaydigan el-yurtimiz demokratiya, erkinlik
va tenglik, ijtimoiy adolat va birdamlik g‘oyalariga sadoqatni
yana bir bor amalda tasdigladi.

O‘zbekistonda insonparvar,
davlat qurish — Kkonstitutsiyaviy islohotlarning muhim
magsadiga aylandi. Referendum yakunlarini tahlil qilar
ekanmiz, “Konstitutsiyaning yagona manbai va muallifi
xalqdir”, degan xulosaga kelamiz. Shunday ekan, endilikda
har bir vatandoshimiz “Yangi O‘zbekiston Konstitutsiyasi —
mening Konstitutsiyam!”,  deb g‘urur bilan ayta oladi.

demokratik  huquqiy
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Annotation
The article reveals the role and importance of developing of balance skills and the feeling of water when learning the technique

of kayak paddling.

Key words: Equilibrium, the feeling of water, beginner, balance, rowing, exercise on land, technique.

POJIb KOOPINHAIIMOHHBIX BO3SMOKHOCTEM B I'PEBJIE HA HAYAJIBHOM STAIIE OBYUEHUA
AHHOTanus
B craTtbe packpbIBatOTCS pOJb M 3HAYMMOCTH PA3BUTHC HABBIKA PABHOBECHS M YYBCTBO BOJBI MPU OOYYCHHH TEXHHKE rpeOIn Ha

Oaiimapke.

KiroueBble ciioBa: PaBHOBeCI/ISI, YYBCTBO BOJbI, HOBUYOK, 6anch, rpe6H0171 CIIOPT, YIPAXKHCHUEC HA CYIIC, TCXHUKA.

DASTLABKI ESHKAK ESHISHGA O‘RGATISHDA KOORDINASION IMKONIYATLARNI O‘RNI
Annotasiya
Magqolada eshkak eshish sportida suvni sezish va muvozanat malakasini rivojlantirishni nechog‘liq zarur ekanligi ochib berilgan.
Kalit so‘zlar: Muvozanat, suvni sezish, yosh shug‘ullanuvchi, balans, eshkak eshish sporti, quruqlikdagi mashqlar, texnika.

Kirish. Yosh avlodning ijjodiy va intelektual
saloxiyatini oshirish va ro‘yobga chiqarish, bolalar va yoshlar
o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, ularni
jismoniy tarbiya va sportga keng jalb etilishini ta’minlab
bermoqda. Yurtimizda bolalar va o‘smirlar sportiga garatilgan
jiddiy e’tibor tufayli, yosh avlodni jismonan yetuk qilib
tarbiyalash, salomatligini mustaxkamlash xamda turli
miqyosdagi musobaqalarda natijalarga erishishlari uchun keng
imkoniyatlar yaratilib berilmoqda. Bu borada O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2017 yil 3 iyundagi PQ — 3031
sonli “Jismoniy tarbiya va ommaviy sportniyanada
rivojlantirish chora tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori asos bo‘lib
xisoblanadi. Bundan tashqari O‘zbekiston Prezidenti Sh.M.
Mirziyoyevning 2018 yil 5 martdagi “Jismoniy tarbiya va
sport soxasida davlat boshgaruvi tizimini  tubdan
takomillashtirish chora tadbirlari to‘g‘risida”gi PF — 5368
sonli Farmoni asosida Respublikamizda jismoniy tarbiya va

sportga, aynigsa bolalar sportini  rivojlantirish  va
ommaviylashtirishga ustuvor yo‘nalishlardan biri sifatida
garalmoq

Dolzarbligi. Yangi shug‘ullanuvchini dastlabki

mashg‘ulotlardayoq eshkak eshish san’ati, ya’'ni kuchli eshkak
eshish orqgali qayigni ilgari sura olish mahoratini darhol
o‘rgatishni murabbiy qanchalar orzu gilmasin, afsuski, buni
xech iloji yo‘q, chunki baydarka va kanoe turg‘unligi beqaror
sport jihozlari hisoblanib, avvaliga wularda to‘nkarilib
ketmasdan shunchaki o‘tirishga o‘rganish ham qiyin kechadi.
Eshkakchining muvozanatni saglash qobiliyati dorbozlik
san’atiga o‘xshaydi. Baydarka va kanoeda eshkak
eshuvchilarda muvozanat hissiyoti bundan kam bo‘lmasligi
kerak. Zero, sportchi ko‘pincha mashgulotlar va musobaqalar
davomida turli “halaqit qiluvchi” (kuchli to‘lqin, qarama-
garshi yoki yonlama shamol va h.k.) omillarga to‘qnash
keladi. Sportchilar yaxshi ob-havo sharoitida yuqgori natijalarni
ko‘rsatib, havo o‘zgarganida muntazam yutqazib qo‘yadigan
holatlar ko‘p uchraydi. Bunday eshkakchilar funksional

jihatdan juda yaxshi tayyorlangan bo‘lishi, yillar davomida
ularga katta mehnat sarflanishi mumkin, ammo bunday
eshkakchini yangidan o‘rgatish va yuqori toifali sportchiga
aylantirish imkonsizdir.

Qayigda muvozanatning yomon saglanishi — juda keng
targalgan texnik xatodir. Xususan, mamlakat chempioniga
aylanishiga bir necha metr qolganida to‘nkarilib, qayiqdan
uchib chiqib ketgan eshkakchilarni yodga olsa bo‘ladi.

Yangi eshkakchi suvni his eta olishni va eng asosiysi
kuchli eshish xarakatlarini mushaklarni his gila olish
darajasida to‘g‘ri bajarishni o‘rganishi zarur. Hayajon ostida
eshkak eshayotgan, qayigning oldinga siljish tezligi bilan
bog‘lig bo‘lmagan yuqori tempni oshirayotgan eshkakchini
tomosha qilish achinarli holat. Murabbiyning tajribali nigohi
sportchi suvni “xis qila olmasligini” va qayiqni ilgari surish
uchun undan foydalanmasdan, shunchaki eshkak bilan suvni
yorayotganini darhol aniqlaydi. Bunday eshkakchining qayig‘i
go‘yoki langar tashlangandek bir joyda turaveradi. Ilmiy-
metodik adabiyotlarda ta’riflangan tadqiqotlar ko‘proq
muvozanat hamda eshkak eshish harakatlari texnikasini
ishonchli egallab bo‘lgan eshkakchilarda o‘tkaziladi. Biroq,
eshkak eshish sportiga kelgan yosh sportchilarda muvozanat,
eshkak eshish texnikasini va qayiqni boshqarish san’atini
shakllantirish, o‘zlashtirish hamda tezkor rivojlantirishga
bag‘ishlangan ishlar juda kamdir. Ushbu masala bo‘yicha
eshkak  eshish  sporti bo‘yicha aksariyat mashhur
mutaxassislarning ta’kidlashicha, yosh eshkakchilar eshkak
eshish texnikasi va o‘ziga xos muvozanatni o‘zlashtirishni
awval quruglikda o‘rganishlari zarur. Biroq, qanday, qayerda,
nimaga va qay tarzda o‘rgatish kerak? Mazkur savollarga
olimlar javob bermaganlar, shu bois yosh eshkakchilarni
boshlang‘ich tasyorgarlik bosqichida mavjud muammolarni
xal etish juda muhim va dolzarbdir [3].

Ishdan magsad. Eshkak eshish sportida suvni sezish va
muvozanat malakasini rivojlantirishni nechog‘liq zarur
ekanligini ochib berish.
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Magsadga erishish uchun biz oldimizga quyidagi
vazifalarni qo‘ydik:

Mavzuga oid adabiyotlarni o‘rganib chiqish va taxlil
qilish.

Eshkak eshish sportida muvozanatga ta’sir etuvchi
omillarni ko‘rsatib o‘tish.

Suvni sezish va muvozanat malakasini
ketma ketligini aniglab olish.

Murabbiylar o‘rtasida so‘rovnoma o‘tkazish.

Xulosa.

Tadgiqot natijalari. Ta’lim boshlanishida yo‘l
qo‘yilgan xatolar albatta achinarli natijalarga olib keladi. Shu
bois biz suv va muvozanatni his qilishni rivojlantirishga
yo‘naltirilgan maxsus usullar bilan o‘rtoqlashishni hamda
eshkakchilarni o‘z texnik mahoratlarini takomillashtirishga
nisbatan oqilona yondashishga o‘rgatishni istadik.

Muvozanat hissi vesibulyar apparatning
rivojlanganligi, ruhiy bargarorlik, suv muhitidagi murakkab
sharoitlar — to‘lqinlar va shamolda to‘nkarilib ketishdan qattiq
qo‘rgmaslikka bog‘liq. Bunday omillar harakatlarni cheklab,
asabiylikka sabab bo‘ladi. Muvozanat yana bir omil - suvni
his qilish bilan chambarchas bog‘liqdir: suv zichligini mushak
orqali nozik his qilish (eshkak eshishning boshlang‘ich
fazasida suvni ushlashda aynigsa yagqqol namoyon bo‘ladi).
“Suvni xis qilish” bilan bog‘liq tug‘ma yoki orttirilgan
qobiliyat bilan alogani xar qanday sharoitlarda yo‘qotmaslik
jismoniy quvvatni minimal (aniqrog‘i, maqbul) darajada
ketkazish orqgali yuqori tezlikka erishish imkonini berishi
mumkin.

Suvni his gilish eshkakchi uchun umumgamrovga ega
atamadir. Mushaklar tuzilishi hamda qgayigning turli ob-havo
sharoitlaridagi ritmikligi, “eshkakchi-eshkak-qayiq”
tizimining yaxlitligi, eshish darajasi, suv havzasi chuqurligi,
suvning zichligi va harorati, ogim, baydarka yoki kanoening
tuzilishi va ogirligi, eshkakchining qayiqda joylashishi,
murakkab sharoitlarda sabr qilish qobiliyati, xotirjamlik,
ritmga monandlik, amplituda, texnika, taktik mahorat,

rivojlantirish

funksional jihatdan tayyorlik, kurashchi sifatlari, vazni
bo‘yicha turli qayiqlardan, eshish yuzasi kichraytirilgan
eshkaklardan  foydalanish, eshkakni ushlash  xolatini

o‘zgartirish va boshgalar — bularning bari suvni his gilishga
ta’sir ko‘rsatadi.

Muvozanat va suvni his gilish eshkak eshishga bor
kuchi bilan kirishish, eng ko‘p sonli mushaklarni safarabar
qilish,  ularning  o‘zaro  harakatlanishini samarali
muvofiqlashtirish qobiliyatiga asos bo‘ladi.

Suv va muvozanatni his gilish sportchining texnik
mahoratini yanada oshirish uchun asos vazifasini o‘taydi
hamda oxir-ogibat sport faoliyatining dastlabki onlaridan zarur
bo‘lgan samaradorlikni belgilab beradi.

Ishonchimiz komilki, eshkak eshish texnikasining
kamida  50%  elementlarini, aynigsa  o‘rgatishning
boshlanishida qirg‘oqda o‘zlashtirish mumkin. Bunda
individual yondashuv juda zarur. Yangi shug‘ullanuvchini
gayiqda muvozanatni  saglash  giyinchiliklari  bilan
go‘rqitmaslik muhim. Ko‘pincha murabbiylar oddiy usulni
qo‘llaydilar, ya’ni yangi sportchini qayiqqa o°‘tqizib, uning
gayta-qayta to‘nkarilishi va uni xar gal qirg‘oqqa sudirab
baydarka ichidagi suvni to‘kib, unga o‘tirib, bir necha metrdan
keyin yana suvga tushib ketishini tomosha qgilishadi. Suv esa
ko‘pincha sovuq bo‘ladi, chunki yosh sportchilar kech kuzda
yoki erta bahorda saralab olinadi. Shug‘ullanuvchilarda suvga
nisbatan qo‘rquv yuzaga keladi, natijada eshkak eshish
seksiyasida kelgan o‘quvchilarning yarmidan ko‘pi sportni
tashlab ketadilar[1].

Shuning uchun vyangi sportchilarni  avvaldan
tayyorlash zarur: muvozanatga oid mashg‘ulotlarni bajarish,
trenajyorlarda ishlash va keyingina suvga chigish. Ta’lim
jarayonida  ketma-ketlik va sabrga amal qilish,
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mashg‘ulotlarda xilma-xil usullar va moslamalarni qo‘llash
zarur. Eshkak eshish bazasi yetarlicha vositalarga ega bo‘lishi
kerak. Deyarli barcha zarur vosita va jixozlarni o‘z ko‘lingiz
bilan yaratishingiz mumkin: o‘quv soli, tebranuvchi taxta,
katamaranlar, ko‘p o‘rinlik kanoe va h.k.larni jihozlash.

Qayd etish kerakki, bolalarni kattalar uchun
mo‘ljallangan ~ normativlar  dasturi ~ bo‘yicha  erta
shug‘ullantirish jiddiy texnik xatolarga olib keladi. Awval
boshdanoq texnikaning barcha komponentlarini
takomillashtirishga maxsus yo‘naltirilgan mashqlarni qo‘llash
zarur. Bunda individual yondashuv orgali mashglarni avtomat
holatda bajarilishgacha olib kelish hamda xotirjamlik uchun
mashglarni unutmaslik kerak. Keyinchalik harakatlanish
stereotipi hosil bo‘lganidan so‘ng, kamchiliklarni tuzatishning
imkoni bo‘lmasligi mumkin.

Muvozanat, suvni his qilish ko‘nikmasini rivojlantirish
ustidagi ish eshkakchining texnik mahoratiga oid boshga
masalalar bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, tayyorgarlikning
boshqa barcha bo‘limlari bilan birga kompleks ravishda olib
borilishi, istigbolli va joriy rejalashtirishda inobatga olinishi
kerak.

Demak, muvozanat va suvni his qilish ko‘nikmasini
rivojlantirish quyida keltirilgan ketma-ketlikda o‘tadi:

I. Eshkakchi uchun mazkur sifatlarni o‘zlashtirish
zaruratini tushuntirish.

Il. Quruglikda eshkak eshish texnikasini immitasiya
qilishni o°zlashtirish.

I1l. Maxsus trenajyor va jixozlardan foydalangan
xolda muvozanatni saqlash ko‘nikmasini egallash.

IV. Solda eshkak eshishning dastlabki ko‘nikmalarini
egallash.

V. Muvozanat saglovchi moslamali qayiqglarda eshkak
eshish.

VI. Murakkab ob-havo sharoitlarida (to‘lqin, shamol
va h.k.) maxsus mashq gildirish.

Eshkak eshish sportida suvni sezish va muvozanat
malakasini rivojlantirishning o‘rni qanchalik muxim ekanligi
va uni rivojlantirish ketma ketligiga murabbiylar gay tarzda
rioya qilayotganliklarini amalda ko‘rish magsadida kichik bir
tajriba o‘tkazishga qaror qildik. Toshkent va Toshkent viloyati
xududida joylashgan bolalar va o‘smirlar ssport maktablarida
eshkak eshish sport turlari bo‘yicha mashg‘ulotlar olib
boruvchi murabbiylar o‘rtasida so‘rovnoma o‘tkazdik.
So‘rovnoma eshkak eshish sportida suvni sezish xamda
muvozanat malakasining o‘rni va ularni rivojlantirish ketma
ketligi bo‘yicha savollardan tashkil topgan. Tajribada 30 naqar
murabbiy ishtirok etdi. So‘rov jarayonida 100% murabbiylar
eshkak eshish sportida, aynigsa tayyorgarlikning boshlang‘ich
davrida suvni xis gilish va muvozanat muxim axamiyat kasb
etishini  ta’kidladilar. Shuningdek barcha murabbiylar
muvozanat malakasini rivojlantirish ketma ketligini magsadga
muvofiq va to‘g‘ri tartibda ekanligini aytib o‘tdilar. Biroq
ketma ketlikning ba’zi bandlarini amalga oshirishda
murabbiylar muammoga duch kelayotganliklari ma’lum
bo‘ldi. 56,6% (17) murabbiy ish olib borayotgan eshkak
eshish bazasida maxsus sol mavjud emas. Shunga ko‘ra ular
suvni xis qilishga oid mashg‘ulotlarni sifatli o‘tkaza
olmaydilar.79,9% (24) murabbiylar qo‘l ostida muvozanat
malakasini rivojlantiruvchi maxsus trenajer va jixozlar mavjud
emas. Bu esa ushbu murabbiylar tomonidan quruglikda
muvozanat va koordinasion sifatlarni  rivojlantirishga
qaratilgan ~ mashg‘ulotlar o‘ta  past  samaradorlikda
o‘tkazilishidan dalolat beradi. Muvozanat malakasini
rivojlantirish ketma ketligining boshqa bandlari bo‘yicha
barcha murabbiylar (100%) mashg‘ulotlarni yuqori saviyada
olib borishlari ma’lum bo‘ldi. [1.12,2.32]

So‘rovnoma natijasida shuni anigladikki, xagigatan
eshkak eshish sportida, aynigsa tayyorgarlikning boshlang‘ich
davrida suvni sezish va muvozvnvt malakasi muzim axamiyat
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kasb etadi va uni rivojlantirishda biz tomondan aniglab
olingan ketma ketlik magsadga muvofigdir. Bipog bu
ko‘nikma va malakalarni rivojlantirishda murabbiylar oldida
yetarlicha muammolar mavjud.

Xulosa. 1.Muvozanat va suvni his qilish ko‘nikmasini
to‘g‘ri o‘rgatish boshlang‘ich tayyorgarlik guruhlaridagi
shug‘ullanuvchilar sonini kamayishini sezilarli ravishda
gisqarishiga imkon berib, sportchilar tomonidan eshkak eshish
texnikasi asoslarini o‘zlashtirishni tezlashtiradi. 2. Suvni
sezish va muvozanat malakasini quruglikda rivojlantirish

murabbiydan maxsus trenajer va jixozlar, noan’anaviy usul va
vositalarni qo‘llashni talab etadi. Yosh eshkakchilarning
muvozanatini rivojlantirishda qo‘llaniladigan noan’anaviy
usul va vositalar shug‘ullanuvchilarning balans xissi,
koordinasion  imkoniyatlari, muvozanat malakasi va
vestibulyar apparatini shakllantirish va rivojlantirishga imkon
beradi, bu esa eshkakchining bevosita gayiqda  eshish
xarakatlarini ishonchli bajarish, turg‘un muvozanatga qisqa
vaqt ichida ruxiy to‘siqlarsiz erishishga imkon beradi.
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THE PURPOSE OF TEACHING A FOREIGN LANGUAGE AT HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS OF A NON-
LINGUISTIC SPECIALTY
Annotation
The goals of teaching a foreign language are determined based on the demands of society, social orders, conditions, and policies.
The goals of foreign language teaching depend on the progress and development of society. Analytical views on the goals of

foreign language teaching in higher education institutions.
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IIEJIb ITPEIIOJJABAHUSI HHOCTPAHHOTI'O SI3BIKA B BY3AX HESI3BIKOBOM CIIEITMAJTBHOCTH
AHHOTanus
Ilenn 0Oy4yeHUST HHOCTPAHHOMY SI3BIKY OIPEACISIFOTCS HMCXOJS M3 3alPOCOB OOIIECTBA, OOIICCTBEHHBIX MOPSAKOB, YCIOBHH U
nonutuky. L{enn oOyueHus WHOCTPAHHBIM SI3bIKaM 3aBHCAT OT MPOrpecca M Pa3BUTUSA OOIIECTBA. AHATUTUYCCKUE B3TJISIBI HA
e 00YYCHUST HHOCTPAHHBIM SI3bIKaM B BBICIIUX YICOHBIX 3aBEICHUAX.
KarwueBsbie ciaoBa: Hedunonornyeckue oOpa3oBaTebHBIC YUPEKICHUS, CTPATETHs NCHCTBHIA, MEXIyHAPOJHBIC CTAHIAPTHI,

JIMHTBUCTHYECKast HH(OpMAIHS.

TILLARGA IXTISOSLASHMAGAN OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA CHET TILI O’QITISHNING MAQSADI
Annotatsiya
Chet tilini o‘qitishning maqgsadlari jamiyat talablari, jamoat tartibi, sharoit va siyosatdan kelib chiqib belgilanadi. Chet tillarini
o'qitishning magsadlari jamiyat taraqqiyoti va rivojlanishiga bog'lig. Oliy o'quv yurtlarida chet tillarini o'gitish magsadlari

bo'yicha tahliliy garashlar.

Kalit so‘zlar: Nofilologik ta’lim muassasalari, harakatlar strategiyasi, xalqaro standartlar, lingvistik ma’lumot.

Kirish. Respublikamiz ta’lim tizimini isloh qilishda
xorijiy tajribalarga asoslangan xalgaro standartlarga mos
keluvchi o’quv dasturlari bilan muvofiglashtirish oliy
pedagogik ta’lim tizimini takomillashtirishga asos bo’ldi.
O’zbekiston Respublikasi sharoitida milliy mintalitetimiz, urf-
odatlarimizni inobatga olgan holda xorijiy tajribalar asosida
ta’lim sifatini tubdan isloh gilish davr talabidir. Bu borada

2017-2021 yillarda O’zbekiston Respublikasini
rivojlantirishning  beshta ustuvor yo’nalishi bo’yicha
Harakatlar strategiyasida mamlakatimizda “ ...ta’lim va

0’qitish sifatini baholashning xalqaro standartlarini joriy qilish
asosida oliy ta’lim muassasalari faoliyatining sifati hamda
samaradorligini  oshirish, ilmiy tadgigotva innovatsion
faoliyatni rag’batlantirish, ilmiy va innovatsion yutuqlarni
amaliyotga joriy qilishning samarali mexanizmlarini
yaratish...”[1], kadrlar tayyorlashning sifat darajasini oshirish,
xalgaro standartlar asosida malakali mutaxassislar tayyorlash
uchun zarur shart- sharoitlarni yaratish, har bir oliy ta’lim
muassasasi jahonning yetakchi ilmiy-ta’lim muassasalari bilan
yaqin hamkorlik alogalari o’rnatishi va talabalarning kreativlik
gobiliyatlarini rivojlantirish, yoshlar auditoriyasi bilan ish olib
borishda interfaol usullardan samarali foydalanish, ularga chet
tilidan sifatli ta’lim bera olish, oliy ta’lim darajasini namunali
bosgichga olib chigish va tubdan takomillashtirish asosiy
vazifalar sifatida belgilandi. Shu bois respublikamiz oliy
ta’lim tizimida bo’lajak kadrlarni ishlab chiqarish va ilmiy
magsadlar uchun zarur bo’lgan axborotni topish jarayonida
mutaxassislik bo’yicha original adabiyotni o’qish, Xorijiy
tildagi og’zaki muloqotda ishtirok etish ko’nikmasini
shakllantirish maqsadida chet tili darslari o’tilmoqda. Har bir
mustaqil O’zbekiston Respublikasi fuqarosi o’z kasbiga oid
chet tilidagi adabiyotlarning asl nusxasini o’qiy olishi,

o’qilgan matnni tushunishi va uni 0’z kasbida qo’llay olishi
lozim. Bundan tashgari, u berilgan mavzuda suhbatdoshi bilan
chet tilida erkin fikr almasha olishi kerak. Zero, chet tillarini
o’rganish bugungi globallashgan davr talabidir.

Yurtimizda ham mustaqillik sharofati bilan chet tillar
o’qitilishiga alohida e’tibor berilmoqda. Minglab chet tili
o’qituvchilari tayyorlanganligi, kadrlarning ona vatanimizda
va xorijda malaka oshirishlari uchun barcha sharoitlar yaratib
berilganligi, chet tillari bo’yicha multimediya darsliklari,
bo’yicha elektron resurslar tayyorlanganligi, ta’lim
muassasalarida zamonaviy lingafon xonalarining tashkil
etilganligi buning yaqqol isbotidir. Yosh avlodni chet tillarda
o’qitish hamda shu tillarda erkin so’zlasha oladigan
mutaxassislarni  tayyorlashni  takomillashtirish  negizida,
yoshlarning jahon tamadduni yutuglari hamda butun dunyo
axborot resurslaridan foydalanishlari, xalgaro hamkorlik va
mulogotni rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratish asosiy
magsad qilib qo’yilgan[2].

Xalgimizda ham bir maqgol bor: “Til bilgan el
biladi”. Haqiqatdan ham, xorijiy tilni bilgan kishi ko’p
tomonlama imkoniyat va ustunliklarga ega bo’ladi. Bugungi
kunda kadrlar oldiga qo’yiladigan asosiy talablardan biri chet
tillarini mukammal bilishdir. Barcha sohalarda mutaxassislar
tayyorlash jarayonlarida ta’lim tizimi ustuvorligini, jumladan,
chet tillarini o’qitishning yangi texnologiya- mexanizmlarini
joriy etishni ta’minlash muhim ahamiyat kasb etadi. Zero,
xalqlar o’rtasidagi aloga, ma’naviy va boshqa mulogotlar til
orqali namoyon bo’ladi. Dunyoda tillarga ixtisoslashmagan
oliy ta’lim muassasalari talabalariga chet tillarni o’rgatish
bo’yicha quyidagi ustuvor yo’nalishdagi tadgiqotlar olib
borilmogda: Umumyevropa CEFR talablari  asosida
talabalarga  chet  tillarni  o’rgatishning  pedagogik
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mexanizmlarini takomillashtirish; o’qitish mazmuni, ta’lim
texnologiyalari, nazorat obyektivligini kuchaytirish, auditoriya
va auditoriyadan tashqari mustaqil ta’limni tashkil qilish. Chet
tilini o’qitish maqgsadlari jamiyat talabi, ijtimoiy buyurtmasi,
sharoiti, siyosatidan kelib chiggan holda belgilanadi. Chet tili
o’qitish magsadlari jamiyat taraqqiyotiga va rivojlanishiga
bog’lig. Oliy ta’lim muassasalarida chet tilini o’qitish o’z
magsadlariga ega, chet tilidan ta’lim berayotgan barcha
murabbiylar, albatta, uni oldindan aniqlab olmog’i darkor.

Tahlil va natijalar. Oliy o’quv yurtlarida chet tili
o’rgatishni maqgsad va vazifalari hisobga olingan holda, ularni
2 guruhga ajratish mumkin:

Chet tili - bo’yicha mutaxassis tayyorlovchi
universitet, institut, fakultetlar.
Chet tili-bo’yicha mutaxassis tayyorlamaydigan

nofilologik ta’lim muassasalari.

Bu 2 guruhda chet tili o’qitish magqsadlari turlicha
bo’lib, birinchi guruhdagi oliy o’quv yurtlarida chet tilidan
mutaxassis tayyorlanishi sababli tilni chuqur har tomonlama
mukammal, ham nazariy, ham amaliy o’rgatiladi.

Ikkinchi  guruhdagi, ya’ni nofilologik ta’lim
muassasalarida esa til bo’yicha kompleks maqgsad ko’zda
tutiladi. Talaba chet tilidan umumta’lim olib, yana
mutaxassisligi bo’yicha chet tilini kelajakda 0’z ish faoliyatida
qo’llashga o’rgatish maqgsadi yotadi. Kasbi bo’yicha qisman
muloqot qilish, mutaxassisligiga oid so’zlarni o’rganib,
matnlarni 0’qib tarjima qilishga o‘rgatiladi[4].

Oliy ta’lim muassasalarida chet tillar o’qitish o’z
oldiga

1) amaliy yoki kommunikativ,

2) umumta’lim berish,

3) tarbiyalash,

4) hosil qilingan malaka va ko’nikmalarni boshqa
magsadlarda ishlatilishni, ya’ni rivojlantirish maqsadlarini
go’yadi.

Umumta’limiy, tarbiyaviy va  rivojlantiruvchi
magsadlar kommunikativ magsadni amalga oshirishda sodir
bo’ladi. Bu 4 ta maqsadlarni kengroq ko’rib chiqamiz:

1. Kommunikativ (amaliy) magsad: Bu magsad orgali
talabalarda chet tili materiallari bo’yicha malaka, ko‘nikma
hosil qilinadi. Talabalar leksik, grammatik talaffuz
materiallarini nutqda o‘zlari mustaqil qo‘llay olishlari kerak,
og‘zaki nutq, o‘qish, yozuv ko‘nikmalari hosil gilinadi.

2. Umumta’limiy maqgsadi: Bu magsad orqali
o‘quvchilarning tafakkurini yanada o‘stirish, tilidan ma’lumot
olish va berish, chet tilini yanada chuqurroq anglab olish, til
haqidagi yangi bilimlar hamda tili o‘rganilayotgan mamlakat
xalgining tarixi, adabiyoti va madaniyati hagida tushuncha va
ma’lumotlar olish hisobiga talaba o‘quvchilar dunyoqarashini
kengaytirish tushuniladi. Talabalarning anglash, fikrlashini
o‘stirish, dunyoqarashini kengaytirish chet tili hisobida
bo‘ladi.

3. Tarbiyaviy magsad: Bu magsad chet tili - darsida
baynalminal, axloq va estetik tarbiya berish hamda mehnatga
munosabatini tarbiyalashni ko‘zda tutadi. Albatta, bular
materiallari orgali nutq mavzusini, matnlar mazmunini tahlil
qilish orgali amalga oshiriladi.

4. Rivojlantiruvchi maqgsad: Bu magsad o‘quvchi,
talabalarni shaxsan bilish o’rganish, o‘rgatish yo‘l-yo‘riqlarini
belgilab beradi. U til faktlarini tahlil gilish, umumlashtirish,
mustaqil xulosa chigarish, tinglash, nutg, harakat malakalarini
rivojlantiradi. U tasavvur qilish, nutq vaziyatini tuzish orgali
o‘rgatishni, nutqda mantiqiy bog‘liglik bo‘lishini, mustaqil
fikr qgila olishni, so‘zlar ma’nosini fahmlab topishni, lug‘at,
qo‘llanmalar bilan mustaqil ishlashni hamda fakultativ
mashg‘ulotlarga, sinfdan tashqari ishlarga mustaqil
tayyorlanishni, ularni o‘tkazishni rivojlantiradi. Yuqoridagi
to‘rtga magsad doimo bir-birini to‘ldirib turadi, bir-biri bilan
alogada bo‘ladi. Har bir darsda o‘rgatiladigan, qaytariladigan
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til materiallari, nutq faoliyatlari orqali shu to‘rtta maqsadlar
amalga oshirilishi kerak[4].

Talabalar oliy ta’lim muassasasini tugatayotganlarida
fikrni ogzaki, yozma qabul gqila olishi, tushunaolishi va
og‘zaki, yozma ravishda bayon qila olishi talab qilinadi.
Tillarga ixtisoslashmagan oliy ta’lim muassasalarida dars
soatlarining soni shu muassasalarga oid dasturlarda beriladi.
Nofilologik ta’lim muassasalarda chet tillari maxsus dastur va
darsliklar asosida o‘qitiladi. Bunday tili maxsus nofilologik
ta’lim muassasalarimiz uchun hali dastur va darsliklar ishlab
chigilmaganligi uchun o‘zbek tilida o‘qitiladigan bunday
ta’lim muassasalarida o‘qituvchilar o‘zlari yo‘nalishning
xususiyatini hisobga olib, turli xil darsliklar, qo‘llanmalarni
tanlab foydalanmoqdalar.

Tahlil va natijalar. O‘qitish mazmuni metodikaning
muhim masalalaridan biridir. Hozirgi davrda tillarga
ixtisoslashmagan oliy ta’lim muassasalarida chet tili o‘qitish
mazmuni deganda: talabalar oladigan tarbiyaning magsad va
vazifalari bilan aniglanadigan bilimlar, materiallar, mashqlar
va ko’nikmalar xususiyatihamda hajmi tushuniladi. O‘quv
predmetning mazmunini belgilashda asosan 2 ta umumiy
talabni va ularning bir-biriga bog‘ligligini esdan chigarmaslik
kerak:

1) tanlangan o‘qitish mazmunini oldimizga qo‘ygan
magsadimizga erishish yoki erisha olmasligimiz talabi;

2) shu bizning aniq, sharoitimizda tanlangan o‘qitish
mazmunining  talabalar tomonidan  o’zlashtirish  yoki
o‘zlashtira olmaslik talabi. Bu 2 tatalabni hisobga olib chet tili
o‘qitish predmetining mazmunini belgilash mumkin. Oliy
ta’lim chet tillar dasturi loyihasida til o‘qitish mazmuni
belgilab ko’rsatiladi. Har bir chet tili o‘qituvchisi o‘z ishini
shu dastur asosida tashkil giladi.

1. Mavzu: (tematika) og‘zaki nutq va o‘qish
mavzulari.

2. Til materiallari (fonetika, leksika, grammatika.)

3. Leksik, grammatik, orfografik, talaffuz

ko‘nikmalarini shakllantirish, rivojlantirish;

4. Nutq malakalari (tinglab tushunish, gapirish, o‘qish,
yozuv malakalari)ini shakllantirish, o’rgatish, ostirish.

5. Chet tilining ustida ishlaganda qo‘shimcha
adabiyotlar bilan ishlash ko‘nikmalarini o‘rgatish.

Mavzuga asosan matnlar tanlanadi. Nutgq malakalarini,
faoliyatini egallash chet tili o‘qitish amaliy magsadining
mazmunidir. Chet tili o‘qitish mazmuni chet tilidan nimalarni
va nimalarga o‘rgatish savollariga javob beradi. Hozirgi
paytda oliy ta’lim muassasasi uchun chet tillari bo’yicha til

materiallari tanlab olingan. To‘g‘ri tanlangan mazmun
magsadga erishishda katta yordam beradi. Mazmunni
tanlashda o‘qitish magsadi hisobga olinadi hamda u

yetakchilik giladi. Mazmun tanlanganda til materiallari bilan
birga nutq namunalari ham tanlanadi. Ular nutgni urgatishda
asos bo‘ladi. Mazmunni tanlashda o‘qitish, o‘rgatishni
metodik tashkil qilish hisobga olinadi. O’qitish mazmuni,
o‘qitishning shart-sharoiti bilan bog‘liqdir. Chet tili o‘qitish
magqsadi o‘qitish mazmunining hajmiga ham ta’sir etadi.

Hozirgi davrda chet tili o‘qitishni tubdan o‘zgartirishni
ko‘zda tutadi. Uning quyidagi 3 ta talabi bor.

1. Chet tili o‘gitish ilmiy saviyasini va amaliy
yo‘nalishda bo‘lishini oshirish;

2. Chet tili predmetining
kuchaytirish;

3. Chet tili o°‘quv predmetini mustaqil egallash.

Birinchi talab 2 xil bosgich bilan amalga oshirilish
mumkin.

1- bosqich. O‘qitish mazmunini o‘zgartirish.

2- bosqich. Chet tili o‘qitish metodikasini qayta
qurish.

Qayta qurishda hozirgi davrda javob bermaydigan eski
metod va usullarni chigarib tashlab ta’lim-tarbiya berish,

tarbiyaviy tomonini
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o‘qitish  tizimini = mukammallashtirishdir. ~ Chet  tili
metodikasining ilmiy saviyasini oshirish ilg‘or tajribalarni
ommalashtirish, lingvistikani, psixologiyani, pedagogika,
psixolingvistika yangiliklari asosida metodikani gayta
qurishdir. Chet tili o‘qitishni amaliy yo‘nalishda bo‘lishi
uchun o‘quvchi, talaba diqqatini chet tili ustida mustaqil
ishlash va malaka ko‘nikmasiga qaratish lozim. Chet tili o‘quv
predmetining tarbiyaviy tomonini oshirish, Kkuchaytirish,
mazmunli, tarbiyaviy xarakterdagi matnlarni, ro‘znoma,
oynoma  magqolalarinio‘qitish  orqali,  ijtimoiy-Siyosiy,
tarbiyaviy masalalarni tahlil gilish, matnning asosiy g‘oyasini
aniqlash orqali hamda sinfdan, oliy ta’limdan tashqari ishlar
orgali amalga oshiriladi. Ular talabalarni vatanparvarlik,
do‘stlik ruhida tarbiyalaydi, dunyo qarashini kengaytiradi.
Xulosa. Hozirgi davr talablarini amalga oshirishning
yana bir yo‘li talabalarga ortigcha material berishni
kamaytirish, o‘quv jarayonini oddiy holatga keltirishdir. Bular
yangi chet tillar dasturida hisobga olingan. O’qgituvchi buning
uchun talabalar tomonidan materialni har tomonlama amaliy
egallash jihatidan yondashadi. Shu sababdan talaba ishlarini til
materiallarini produktiv (gapirish, fikrni yozma bayon qilish)

va retseptiv (tinglab tushunish, o‘qishda) o‘zlashtirishga,
talabalar  potensial lug‘atini  kengaytirishga garatadi.
Mustahkam bilim berishning asosi o‘qitish jarayonining
unumli umumlashgan, takomillashgan bo‘lishidadir. Keyingi
paytlarda yana optimallashtirishdan ham keng
foydalanilmoqda. Optimallashtirish chet tili o‘qitilayotgan
vaziyat, sharoit, oliy o’quv yurtlari talabalari va ularning
tanlagan sohalariga mos, oson, qulay metod, yo‘l, usul, tizim,
tamoyil, vosita, mashqlarni izlash va tanlay bilish, qo‘llashdir.
Optimallashtirish turli tipdagi oliy o‘quv yurtlari uchun o‘ziga
xosdir, chunki dars soatlari turlicha bo‘ladi, talabalarning ona
tili xususiyatlari ham turlicha ta’sir qiladi. Hozirgi davr
kommunikativ malaka, kunikma chet tilida ma’lumot berish
(gapirish, fikrni yozma bayon qilish orqali) va ma’lumot olish
(o‘qish, tinglab tushunish orgali) malaka va ko‘nikmalarni
yanada o‘stirishni, ta’lim bilan tarbiyani birga olib borishni
talab giladi. Xulosa gilib aytganda, tillarga ixtisoslashmagan
oliy ta’lim muassasalarida chet tilini o’rgatish juda zarur,
chunki talabalarni har tomonlama yetuk qilib tayyorlashda
chet tilining ahamiyati katta.
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BOSHLANG ‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA MODULLI TA’LIM ASOSIDA MODELLASHTIRISH
METODLARIDAN FOYLADANISH
Annotatsiya

Magqolada modellashtirish texnologiyasining umumiy o‘rta ta’lim maktablari boshlang’ich sinf darslari jarayonida zamonaviy
yondashuv sifatida qo‘llanilishi to‘g‘risida fikr yuritilgan. Shuningdek, maqolada modellashtirishning ta’limdagi zaruriyati
hamda afzalliklari, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida modulli ta’lim asosida modellashtirish metodlaridan foyladanish haqida
ma’lumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: Ta’lim, tarbiya, o‘qitish, modellashtirish, zamonaviy yondashuv, optimallashtirish, umumiy o‘rta ta’lim, uzluksiz
ta’lim, pedagogika.

USE OF MODELING METHODS BASED ON MODULAR EDUCATION IN PRIMARY CLASS STUDENTS
Annotation
The article gives data about the use of modeling technology as a modern approach in the course of elementary school classes of
general secondary schools. Also, in this article provides information about the necessity and advantages of modeling in
education, the use of modeling methods based on modular education among elementary school students.
Key words: Education, training, teaching, modeling, modern approach, optimization, general secondary education, continuous
education, pedagogy.

HUCHOJBb30OBAHUE METOA0OB MOAEJNUPOBAHUS HA OCHOBE MOJYJBHOI'O OGPA3OBAHUSA Y
YUAHIUXCSA HAYAJIBHBIX KJIACCOB
AHHOTaIUA

B cratpe mpuBoasATCS maHHBIE 00 MCIONB30BAaHHH TEXHOJOTHH MOJECIUPOBAHUSA KaK COBPEMEHHOTO MOIXO0Ja B XOJE€ 3aHATHH
HayaJIbHBIX KJIAcCOB 00mIe00pa3oBaTeNbHBIX KON, Takke B JaHHOW CTaThe MpeACTaBiIcHA MH(OpMaNus 0 HEOOXOIUMOCTH U
MPEUMYILECTBaX MOICIHPOBAHHS B 00pa30BaHWM, UCTIOIE30BAHUN METOI0OB MOJICITUPOBAHUS HA OCHOBE MOAYIHHOTO OOydeHHUS
Cpeau yJaniuxcs HadyalbHBIX KITacCOB.

KnwueBbie ciioBa: OG6pasoBanue, oOydeHHe, 0OydeHHE, MOJCIMPOBAHHME, COBPEMCHHBIA TMOAXOJ, ONTHMH3AIUs, OOIIee
cpeaHee 00pa3oBaHKe, HEMPEPHIBHOE 00pa30BaHKe, MEAaroruka.

Kirish.  Modulli ta’lim istigbolli  pedagogik Demak, ilmiy-texnikaviy informatsiyaning o’sishi

ta’limlaridan biridir. Modulli o‘qitish jarayonida pedagogik
tizim amalga oshirildi, bu aniq fan bilan bog'liq o'quv
jarayonini algoritmlash. Bunday yondashuv ma‘ruzalar sonini
gisqartirish, asosiy e'tiborga garatilgan o’quvchining mustaqil
faoliyati, mustaqil bilim olishi imkonini beradi. Zamonaviy
bozor igtisodiyotining shakllanishi korxonalar orasidagi
raqobat asosida, xalq xo’jaligining barcha tarmoq va
zvenolarini keskin rivojlanishini taqozo etadi. Chunki bozor
iqtisodiyotini raqobatsiz tasavvur etib bo’lmaydi. Korxonalar
orasidagi raqobat 0’z navbatida, ilm-fan, texnika
texnologiyaning  yangi ilmiy texnik taragqgiyotining
jadallashuviga olib keladi. Shuning uchun ham bizning
davlatimizda «Ta’lim to’g’risidagi» Qonuni yangi tahrirda
gabul qilindi.

Birinchidan — ilmiy texnik taraqgiyotining hozirgi
zamon holati ilm-fanning yuksalib borayotgan roli bilan
belgilanadi. XX asrda aynigsa uning ikkinchi yarmida ilm-
fanning rivojlanish tezligi o’zining eng katta sur’atlariga
erishdi. Oxirgi har 10-15 vyil ichida ilmiy faoliyatning asosiy
ko’rsatgichlari ikki marotaba oshib bormoqda. Ilm-fan
rivojining jadallashuvi va ilmiy-texnikaviy informatsiyaning
jadal o’sishiga va tez-tez yangilanishiga olib keladi. llm-fan
rivojining  eksponent qonuni bo’yicha rivoji  uning
ko’chkisimon o’sishini anglatadi.

ham, ko’chkisimon hisoblanadi. Jahonda har yili minglab
kitoblar, jurnallar chop etiladi va uni minglab dissertatsiyalar

himoya qilinadi. Informatsiyaning yuksalib borayotgan
ko’chkisimon  oqimi tezligini ta’minlash  maqsadida
zamonaviy telekommunikatsiyali  informatsion  tizimlar
qo’llanilmogda. Ilm-fan rivoji, bu oliy ma’lumotli

mutaxasislarning faoliyat doirasidir. Shuning uchun oliy
ma’lumotli mutaxassislarni tayyorlash tizimi, ularning o’ta
iqtidorlilariga zamonaviy informatsiya oqimini o’zlashtirishga,
ilmiy tekshirish faoliyati individual va mustaqil ishlash
ko’nikmalarini rivojlantirishga ilmiy-texnikaviy informatsiya
va o’quv ilmiy adabiyot bilan ijodiy ishlay olishga imkoniyat
berishi lozim. Ikkinchidan — hozirgi zamon fanining
ko’chkisimon rivoji ikki, uch va undan ortiq fanlarni
ulanishlarida, yangi turdagi fanlar paydo bo’lishi bilan ham
ta’minlanadi.

Masalan:  geofizika, biogeokimyo, informatika,
fizikokimyoviy mexanika va hokazo. Fan daraxti hosil bo’ladi.
Ma’lum fanlar ulanishlarida tug’ilgan yangi fan — bu yangi
yo’nalishlar, muammolar, mavzular va ilmiy masalalar
demakdir. Bu masalalarni oliy maktabning iste’dodli
bitiruvchilari hal etishi lozim. Shuning uchun kadrlar
tayyorlashni zamonaviy tizimi, ularda o’ziga xos va nostandart
fikrlash qobiliyatini o’stirishi, 0’z ustida doimiy ravishda

-56 -


mailto:rustamkhurramov@mail.ru

0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/8 2023

chidam va matonat bilan ishlash ko’nikmalarini rivojlantirishi
lozim[1; 36-b].

Modulli dasturlarning muhim xususiyati ularning
yo'naltirilganligidir. Modulning afzalliklari va imkoniyatlari
modulli texnologiyalarni amalga oshirishda o‘z aksini topadi,
shaxsga yo'naltirilgan ta'limning muhim xususiyatlarini ochib
beradi. Chunki o'quv jarayoni modul asosida tashkil etilgan
dastur, o'qituvchi maslahatchi maqomini oladi va o‘quvchiga
o‘z mustaqil faoliyatida bilim olish va o‘zini o‘zi boshqarish
usullarini egallashga yordam beradi. O'gituvchi har biriga
individual yondashish uchun real imkoniyatga ega. Shu tarzda,
qulay ruhiy, psixologik va  rivojlanish uchun didaktik
sharoitlar yaratiladi. Modulli ta'limning pedagogik yo’nalish
sifatida rivojlanishi texnologiyasi uzoq tarixga ega.

1869-yilda Garvard universiteti o‘quvchilarga o‘zlari
tanlash imkonini beruvchi o‘quv dasturini joriy qildi.

1896-yilda birinchi laboratoriya maktabi tashkil etildi.
Modulli ta'lim zamonaviy shaklda amerikaliklar tomonidan
o'gitiladi. Eng kichik bo'lak pedagogik texnologiyaning o'ziga
xos gismi bo'lib, bunday kichik modullardan birlamchi
moduldan tashkil topadi[6].

Modullar to'plami o’qitish jarayonini ilmiy tashkil
etishga va uning sifat hamda samarasini ta'minlash uchun
qo’llaniladi.

Adabiyotlar tahlili. Modullarning o'zgaruvchan va
modernizatsiyalanadigan tabiati tufayli ~ ulardan dinamik
ravishda foydalaniladi. Modulli o’qitish — tartibli o’qitish
demakdir. Bunda o’quv materiali  bitta o’quv mashg’uloti
hajmida, o’quv predmetining biror mavzusi yoki biror bo'limi
darajasida, ba'zan esa o’quv fanining yirik tarkibiy qismi
o'lchamida, ya'ni bloklar tarzida ham modullar yordamida
o'gitilishi mumkin. Oliy va o'rta maxsus, kasb-hunar ta'limi
muassasalarida bir necha turdosh o’quv fanlarining tarkibiy
bo'laklarini hamda ayrim fanlarni o’gitish texnologiyasini
tashkil qiluvchimodullar (bloklar) tarzida o’qitish keng
qo’llanilmoqda. Davlat ta'lim standartlarining tarkibiy
bo'laklariga mos keladigan bloklardan ham foydalanilmoqgda.
O’quv reja va dasturlarning tarkibiy bo'laklarini hamda
ularning bajarilishini ta'minlaydigan texnologiyaga Xxizmat
giluvchi modullar ham mavjud. Ta'lim usullari, metodlari va
vositalari uchun qo’llaniladigan modullar ham yaratilmoqda.
Modullar, birinchi navbatda, ta'lim mazmuniga daxldor
tushunchalar, qoidalar, nazariyalar, gonunlar va ular orasidagi
umumiy bog’lanishni ifodalovchi gonuniyatlarni
tushuntirishga samarali xizmat giladi. Bilim oluvchilarning
o’quv-bilish  faoliyatlari hamda ularning o'zlashtirishini
nazorat gilishda ham modullardan foydalaniladi[4].

Metodologiya. Modullashtirish va o’quv jarayonini
texnologiyalash yuzasidan keyingi yillarda ilmiy-pedagogik
tadqiqotlar o'tkazilmoqda. Lekin bu borada o’quv tarbiya
jarayonini - modullashtirish  va algoritmlashtirish ishlari
nihoyasiga  etkazilgan emas. Bu holatning nezisi va
takomillashuvini atroflicha tadqiq etish orqali va tajriba-sinov
ishlari hamda pedagogik eksperimentning gat'iy xulosalariga
tayanib ta'lim jarayoniga modulli yondashuvni kuchaytirish
mumkin[5]. Ta'lim-tarbiya jarayonlariga modullashtirish va
algoritmlash madaniyati to'la kirib borganida pedagogik
texnologiyalarning yaratilishi va ularning amalda qo’llanilishi
borasida sezilarli yutuglarga erishish imkoniyati kuchayadi.

Tahlil va natijalar. O’qitishning modul tizimi hagida
rasmiy ravishda birinchi marta, 1972 yil, YUNESKOning
Tokiodagi Butunjahon Konferensiyasida so’z yuritilgan edi.
Modulli  o’qitish  texnologiyasi  funktsional tizimlar,
fikrlashning neyrofiziologiyasi, pedagogika va
psixologiyalarning umumiy nazariyasidan kelib chigadi. Bu
sohalardagi izlanishlarga ko’ra, to’qimasi modulli tashkil
topgan inson miyasi, axborotni kvant ko’rinishda (boshqacha
aytganda, ma’lum hissalar ko’rinishida) eng yaxshi jihatdan
qabul qiladi. Modulli o’qitish, kasbiy ta’limning quyidagi

zamonaviy  masalalarini xar  tomonlama
imkoniyatlarini yaratadi[9]:

modul - faoliyatlik asosida o’qitish mazmunini
optimallash va tizimlash dasturlarni  o’zgaruvchanligi,
moslashuvchanligini ta’minlaydi;

o’qitishni individuallashtirish;

amaliy faoliyatga o’rgatish va  kuzatiladigan
xarakterlarni baholash darajasida o’qitish samaradorligini
nazorat qilish;

kasbiy motivatsiya (qiziqtirish) asosida, o’qitish
jarayonini faollashtirish, mustaqillik ~ va  o’qitish
imkoniyatlarini to’la ro’yobga chiqarish. Modulli o’gitishning
Xozirgi zamon nazariyasi va amaliyotida ikki xil yondashuvni
ajratib ko’rsatish mumkin: fan bo’yicha faoliyat yondashuvi
va tizimli faoliyat yondashuvi. Bu yondashuvlar doirasida
modul asosida mutaxassislar tayyorlashning bir qator
konseptsiyalari ishlab chigilgan. Barcha konseptsiyalar
zamirida faoliyat yondashuvi yotadi va bu nugtai nazardan,
o’qitish jarayoni to’laligicha yoki muayyan fan doirasida,
modulli ta’lim dasturi mazmuniga muvofiq kasbiy faoliyat
elementlarini o’quvchi tomonidan ketma-ket o’zlashtirishga
yo’naltirilgan bo’ladi. Turli konseptsiyalar doirasida, modulli
ta’lim dasturlari, turli xil tarkib va tarkibiy tuzilmalardan
iborat bo’ladi, turli shakldagi hujjatlarda taqdim etiladi, ammo
ularning barchasi quyidagi uchta asosiy tarkibiy gismni
majburiy ravishda o’z ichiga oladi: magsadli mazmuniy
dastur; turli ko’rinishlarga taqdim etilgan axborotlar banki
o’quvchilar uchun uslubiy ko’rsatmalar. Ammo hanuzgacha
keng targalmagan. Chunki bu metod pedagogdan ko'p mehnat
va ijod talab etadi. Ushbu metodni ijobiy tomonlari shundan
iboratki, o’quv materialini mantiqiy bo'laklarga ajratilishi
bilimlarni tizimli o'zlashtirishga yordam beradi.

Har bir bosgichda o'zlashtirishni  monitoring qilib
borilishi esa har bir talabani o'zlashtirish darajasini tekshirib
borish va vaqtida tuzatishlar kiritishga imkon beradi. Birinchi
gismni egallanmay turib, ikkinchi gismga o'tilmaydi. Natijada
yangi mavzuni barcha talabalar yaxshi
o'zlashtiradilar.O’quvchiga bo'lgan individual yondashuv
yaxshilanadi, chunki bunda har bir talabaning nafagat bilimi
balki o'ziga xos xususiyatlari ham namoyon bo'lib boradi.
Talaba shaxsini yaxshirog o'rganishga imkon tugiladi.
O’qituvchi va talaba o'rtasida uzviy aloga hosil bo'ladi.

Ammo bu metodni o'ziga xos kamchiliklari ham bor.
Bu usulni chegaralangan miqdordagi talaba guruhi bilan
ishlaganda qo’llash mumkin. O’qituvchidan nazorat va
tekshirish ishlarini tuzish talab etiladi. Agar o'rganiladigan
mavzu yaxlit marakkab bog’lamli mantiqqa ega bo'lsa, uni
bosgichlarga bo'lib o'rganish noo'rin. Bu metod ketma-ket
zanjirli bog’lamga ega bo'lgan mavzularda qo’llanilishi yaxshi
samara beradi. Bu metod talabada ko’proq esda saqlash,
axborotni yodlab olish kabi malakalarini rivojlantiradi.
Shuning uchun uni muammoli ta'lim bilan muvofiglashtirgan
holda qo’llash kerak. Muammoli ta'limni ko’proq seminar
darslarda o'tkazish, dasturli ta'limdan esa  ma'ruzalarda
foydalanish qulay.

Dasturlashtirilgan ta'limning asosiy vazifasi - kichik-
kichik gadamlar bilan o’quv materialini talabalarga etkazish
va o'zlashtirish jarayonini doimiy nazorat qilib borishdan
iborat[10]. Bunda mavzuni qaysi gismi chuqur va yuzaki
o'rganilganligi ma'lum bo'ladi va kamchiliklarni darhol
tuzatish imkoni tug’iladi. Bu tushuncha 50-yillardan boshlab,
AQSHIik psixolog B. Skinner tomonidan rivojlana boshlangan
bo'lsada, hanuzgacha keng targalmagan. Uning o'ziga x0s
ijobiy va salbiy xususiyatlari bor.

Xulosa. Shunday qilib, modulli o’qitish o’quv
jarayonini tashkil etish shakli bo’lib, unda o’qitish o’quv
materialining mantigan tugallangan birliklari modullarni
bosqichlar va qadamlar bo’yicha o’zlashtirishni anglatadi.
Modul amaliy va laboratoriya mashg’ulotlari ma’ruzalar bilan

yechish
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birga tuzilishi, ularni ma’ruzalar mazmunini o’rganiladigan
yangi material bilan to’ldirilishi kerak. O’qitishning modul
tizimi mazmunidan uning quyidagi afzalliklari aniglandi: -
fanlar va modullar bo’yicha o’qitish uzluksizligining
tahminlanishi; - modullararo metodik jihatdan asoslangan
muvofiglik o’rnatilishi; - fanning modulli tuzilishi tarkibining
moslashuvchanligi; - talabalarning qobiliyatiga ko’ra
tabaqalanishi (dastlabki modullardan so’ng, o’qituvchi ayrim

talabalarga fanni individuallashtirishni tavsiya etishi mumkin);
- axborotni «siqib» berish natijasida o’qitishni jadallashtirish,
auditoriya soatlaridan samarali foydalanish va o’quv vaqti
tarkibini, ma’ruzaviy, amaliy (tajribaviy) mashg’ulotlar,
individual hamda mustaqil ishlar uchun ajratilgan soatlarni
optimallashtirish. Buning natijasida, talaba yetarli bilim va
ko’nikmalarga ega bo’ladi.
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PHILOSOPHICAL CONTENT OF THE CONCEPT OF “SPIRITUAL SPACE”
Annotation
The article analyzes the philosophical interpretations of the concept of “spiritual space", its significance in the spiritual
development of man and society. The approaches of ancient, medieval and modern philosophers to this concept, as well as
physical, geometric and geographical interpretations of this concept, are also explored. Some issues related to the development of
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PUITOCOPCKOE COAEP KAHUE KOHUEIIINHNA “AYXOBHOI'O TPOCTPAHCTBA”
AnHHOTAIHSI

B craTbe aHanmm3upyroTcs Gpunocodckre TPaKTOBKU MOHITHS «TyXOBHOE MPOCTPAHCTBOY», €T0 3HAUCHUE B TyXOBHOM Pa3BUTHU
yejoBeka M oOmectBa. Tarke HCCIERYIOTCS IMOIXOJbI APEBHHX, CPEIHEBEKOBBHIX U COBPEMEHHBIX (HIOCO(GOB K JAHHOMY
MNOHATHIO, a TaKke (QU3HYECKHe, TeOMETpHUYECKHe W Teorpaduueckue WHTEPIpPETAlMd STOro IOHATHA. Takke ObUIH
MPOaHATN3UPOBAHEl HEKOTOPBIE BONIPOCHI, CBA3aHHBIE C PA3BUTHEM JUYHOCTH M OOIIECTBA B JyXOBHOM HPOCTPAHCTBE HOBOTO
Y36ekucrana.

KuroueBbie cioBa: J[yXOBHOCTh, JYXOBHOE MPOCTPAHCTBO, (MIOCO(HS, YEIOBEK, OOLIECTBO, NYXOBHOE pa3BuTHE, HOBBIi
Y30ekucTaH, MPOCBEIEHHOE OOIIECTBO.

IJTIMOIY-MA’NAVIY MAKONLARDA MILLIY G°OYA VA MAFKURALARNIG TARIXIY-FUNKTSIONAL
AHAMIYATI
Annotatsiya

Magqolada “ma’naviy makon” tushunchasining falsafiy talqinlari, uning inson va jamiyat ma’naviy taraqqiyotidagi ahamiyati
tahlil gilingan. Ushbu tushunchaning antik davr, o’rta asrlar va yangi davr faylasuflarining yondashuvlari hamda ushbu
tushunchaning fizikaviy, geometrik, geografik talqinlari ham o’rganilgan. Yangi O’zbekiston ma’naviy makonidagi shaxs va
jamiyat taraqqgiyotiga doir ayrim masalalar ham tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: Ma’naviyat, ma’naviy makon, falsafa, inson, jamiyat, ma’naviy taraqqiyot, Yangi O’zbekiston, ma’rifatli jamiyat.

Kirish. Jahonda XXI asr turli manfaatlar magsad va vazifalarini anglash, ratsional tashkil etish

to’qnashuvining kuchayishi, siyosat va ijtimoiy hayotda
muammolarning keskinlashuvi, dunyo mafkuraviy
manzarasining o’zgarishlari global taraqqiyotga xos bo’lgan
xususiyatlar sifatida namoyon bo’lmoqda. Bunday murakkab
masalaga ijtimoiy-iqtisodiy, ma’naviy-mafkuraviy yangilanish
va o’zgarishlar, ma’rifiy jamiyat barpo etish kontseptsiyasini
amalga oshirish, ularni insonparvar maqsadlarga yo’naltirish
orgali echim topish zarurati yuzaga kelmogda. Aynigsa,

hozirgi davrda ma’naviy-mafkuraviy jarayonlar
transformatsiyasining gonuniyatlari, printsiplar va
tartibotlarini, barqaror taraqqiyotni ta’minlashda uning

faoliyat tendentsiyalari, murakkab, ziddiyatli va sinergetik
xususiyatlarini yangi paradigmal yondashuvlar asosida falsafiy
jihatdan ochib berish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.
Jahondagi ko’plab tadqiqot institutlari va ta’lim
muassasalarida g’oyaviy-mafkuraviy jarayonlar
transformatsiyasining umuminsoniy va milliy mezonlarini
tasniflash tamoyillari, ularning ijtimoiylashuv tendentsiyasi,
madaniy asoslari hamda globallashuv sharoitida bargarorlikni
mustahkamlashning ijtimoiy va madaniy yo’nalishlari tadqiq
etilmoqda. Jamiyatning bargaror taraqgiyot indekslari,
ko’rsatkich va mezonlari ma’naviy-matkuraviy o’zgarishlar
bilan bog’liq holda ishlab chiqgilmogda va amaliyotga joriy
etilmoqda. Shu nuqtai nazardan, ma’naviy va mafkuraviy
jarayonlarning o’ziga X08 xususiyatlari, ularni
turkumlashtirish  mezonlari va tamoyillarining strategik

mexanizmlarining ilmiy asoslarni yaratish zarurati tobora ortib
bormoqda.

Mamlakatimizda so’nggi yillarda inson qadri ustuvor
bo’lgan ma’naviy makon, ma’rifatli jamiyat, yoshlarning
intellektual salohiyatini va ongu tafakkurini yuksaltirishga oid
katta islohotlar olib borilmogda. Bugun jamiyatimiz
taraqqiyotning yangi bir bosqichiga qadam qo’ydi. Mamlakat
ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy hayotining ma’nan yangi bosqichida
xalq farovonligi, inson huquglari va gadri oliy magsad gilib
belgilangan. Bu esa tamomila yangi ma’naviy makonni,
ma’rifatga asoslangan jamiyatni shakllantirishni taqozo qiladi.
“Yangi ma’naviy makon nima? Mening nazarimda, u - biz
orzu qilayotgan Yangi O’zbekistonning ma’naviy qiyofasi
yaqgol aks etadigan, xalgimiz intilayotgan va el-yurtimiz
baxtiyor yashaydigan ma’rifatli jamiyatdir[1]. Bu borada
Yangi O’zbekiston sharoitida ma’naviy hayotdagi yangilanish
va tub sifatiy o’zgarishlar, mafkuraviy islohotlar
transformatsiyasini, ularga xos qonuniyatlar va ijtimoiy
taraqqiyot strategiyalarida ma’naviy-mafkuraviy omillarning
jamiyat taraqqiyotidagi falsafiy jihatlarini tadqiq etish, ularni
ilmiy asoslash muhim ahamiyatga ega bo’lib qolmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Jahon tafakkur
tarixida ma’naviy-mafkuraviy jarayonlarning zamonaviy
jamiyat rivojidagi o’rni muammolari XX asr oxiri va XX asr
boshlarida Vilgelm Diltey va Eduard Shpranger tomonidan
madaniyat, san’at bilan bog’liq holda psixologik omillar
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ustuvorligi nugtai nazaridan o’rganilgan. Keyinchalik, Karl
Gustav Yung ma’naviyatni gumanistik, transpersonal va
ekzistentsial yondashuv asosida ochib berishga harakat gilgan.
“Mafkura” atamasi XVIII asr oxirida Frantsiyada Antuan-Lui-
Klod Destyut, graf de Trasi tomonidan kiritilgan, u Etenom de
Kondilyak bilan birgalikda g’oyalar shakllanishining umumiy
tamoyillari va inson asoslari hagida fan yaratishga harakat
gilganlar[2].

Mustaqil davlatlar hamdo’stligi olimlaridan ma’naviy
yangilanishlar, transformatsiya sharoitida gadriyatlarning
o’zgarishi, mafkuraning taraqqiyot dasturlariga hamohangligi
masalalari nazariy jihatdan S. B. Tokareva, A. Bagautdinov,
postindustrial jamiyatga transformatsiyalanishuv jarayonida
ma’naviy muammolarning zamonaviy echimlari M. Baxtin,
E. V. Dineykina, N. N. Ravochkin va boshgalarning tadgiqot
ob’ekti bo’lgan[3].

Ma’naviy makon haqidagi dastlabki tushuncha
gadimgi yunon falsafasida shakllangan. Antik davr
mutafakkirlarining bu yo’nalishdagi g’oyalari ma’naviy hayot
va unda insonning o’rni masalalarini o’sha davr ehtiyojlariga
mos idrok etishga asoslangan edi. Mustaqil vogelik sifatida
ma’naviyat sohasiga  Dbirinchilardan bo’lib  murojaat
gilganlardan biri Sugrot edi. U gadimgi axlogning asoschisi
hisoblanadi. Suqrot falsafaning maqsadi insonni ko’p qirrali
va ko’p funktsiyali tizim sifatida, uning asosiy vazifasi o’z-
o’zini bilish, deb hisoblagan. Suqrot yunon faylasuflaridan
birinchi bo’lib insonning ichki, ruhiy olamiga jiddiy e’tibor
bergan.

Ushbu yo’nalishni o’rganishni Platon davom ettirdi, u
0’z ustozi tomonidan belgilab qo’yilgan masalalarni hal
qilishni g’oyalar ta’limotining metafizik kontseptsiyasi
doirasiga kiritdi va u erda moddiy bo’lmagan, abadiy va
o’zgarmas qirollikning mavjudligini taklif qildi. sub’ektlar.
O’zidan oldingilar boshlagan ishni Arastu davom ettirdi. U
ilmiy asoslangan va tizimli qurilgan falsafaning asoschisi
sifatida namoyon bo’ladi, u inson tajribasining barcha
sohalarini, shu jumladan ma’naviy makonni ham qamrab
oladi.

Qadimgi  yunon mutafakkirlari haligacha ilmiy
izlanishlarida “ma’naviy makon” tushunchasidan
foydalanmagan bo’lishlariga qaramay, ularning g’oyalari
o’rganilayotgan hodisani tushunish uchun muhim nazariy va
metodologik asos bo’1di.

O’rta asr falsafasi sohasidagi tadqiqotlar ham qiziqarli.
Avgustin Avreliy, Foma Akvinskiy asarlarida tajriba, ong va
vaqt haqida mulohazalar mavjud bo’lib, ular asosan Yangi asr
va zamonaviylikni falsafalashtirish mavzularini, jumladan,
umuman makon va aynigsa ma’naviy muammolarni
o’rganishdi. Bu mutafakkirlar asarlarida o’tmish ham, kelajak
ham hagiqiy mavjudlikka ega emasligini — hagigiy borliq fagat
hozirgi zamonga xos ekanligini ta’kidlaganlar. O’tmish o’z
mavjudligi uchun xotiramizga, kelajak esa umidimizga
bog’liq, deb bilganlar.

Hozirgi zamon dunyodagi hamma narsada tez o’zgarib
turadi: inson ortga garashga vaqti yo’q, chunki u o’tmishni
eslashga majbur bo’ladi, agar o’sha paytda u kelajakka
tayanmasa. Shunday qilib, o’tmish - xotira, hozirgi - tafakkur,
kelajak - kutish yoki umid. Shuning uchun bu olimlar uchun
vaqtning o’ziga xos xususiyati har qanday harakat va
o’zgarishlarning davomiyligi bilan tavsiflangan davomiylik
edi. Bu ma’noda bo’shliq abadiylikdir, u fagat shu erda va
hozir. Abadiylikda o’tkinchi ham, kelajak ham yo’q.
Abadiylikda hech qanday o’zgaruvchanlik va vaqt oralig’i
yo’q, chunki vaqt oralig’i ob’ektlarning o’tmishdagi va
kelajakdagi o’zgarishlaridan iborat. Abadiylik - bu borligning
fikrlari va harakatlari olamidir.

Aslida har birimiz uchun ma’naviy makon nima
ekanligini, u bilan ganday munosabatda bo’lishimiz, ruhiy
chegaralarni qganchalik nozik his gilishimizni tushunish
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muhimdir. Har bir insonning makon haqidagi o’ziga xos
g’oyalari, qarashlari bor, ular o’zgarganda o’zgaradi.
Insonning 0’zi ma’naviy makonni shakllantirish uchun sharoit
yaratadi. Buning uchun unga vositalar kerak: ma’naviy
salohiyat; yo’l xaritasi bo’yicha harakatlanish texnologiyasi;
ijobiy fikrlash orqali shakllangan harakat; iste’dod, mehnat
bilan orttirilgan ma’naviy qadriyatlar; mustaqil ishlarni ijodiy
bajarish; ekologik xabardorlik va boshqalar.

Ushbu vositalar bilan ishlash uning ma’naviy
makonining doimiy yangilanishiga hissa qo’shadi. Har birimiz
ruhiy makon bilan qanday ishlashni o’zimiz tanlaymiz. Misol
uchun, biz uyimizning makonini o’zimiz yaratamiz, qanday
chigindi elementlarni olib tashlash, devor qog’ozi qanday
rangda bo’lishi kerakligi, ish joyini qaerda belgilash va
hokazolar haqgida o’ylaymiz. Biz bularning barchasini
o’zgartirishimiz, makonimiz elementlari bilan malakali o’zaro
ta’sir qilishimiz uchun qilamiz. Shuning uchun, biz ushbu
o’zgarishga tayyor bo’lganimizda, bo’sh joyni o’zgartirishga
ichki ehtiyojimiz bor. Bunday holda, ruhiy makon yangi
kashfiyotga hissa qo’shadi.

Ma’naviy makon - bu insonning atrofdagi dunyo bilan
o’zaro munosabatda bo’lgan mohiyati. O’z makonimizni his
qgilib, biz boshqa bo’shliglarni ko’ramiz. Hamfikrlarning
ma’naviy maydoni bizga ruhan yaqin, yuqori darajadagi
makon biz uchun qiziq, ma’naviy makonimiz elementlariga
mos kelmaydigan makon o’zaro ta’sir qilmaydi. Makonning
o’ziga xos xususiyati borki, u bir vaqtning o’zida tabiiy,
ijtimoiy va boshqa olamlarning barcha yo’nalishlarida teskari
va bir nugtadan ochilish gobiliyatiga ega. Bu insonning
ma’naviy makonining texnologiyasi bo’lib, uning tashqi
dunyo bilan munosabatlarini belgilaydi.

Fazoviy tuzilma bizni o’rab turgan dunyoni o’zining
xilma-xilligi va ko’p qirraliligi bilan har bir inson gqila
oladigan darajada modellashtirishning universal vositalari va
usullaridan biridir. “Kosmos - bu hissiy lahzalik vogelikdan
qat’iy ajratilgan ma’lum bir ruhiy mohiyat” [3], undan inson
atrofidagi dunyo bilan 0’zaro munosabatlarda muvaffaqiyatga
erishish vositasi sifatida foydalanishi mumkin. O’zaro ta’sir
gilish uchun u ruhiy makon vositalaridan foydalanadi.
Vositalar-asboblar  bilan ishlashning yaxshi namunasi
Gippokrat tomonidan o’rganilgan ijtimoiy hagiqatdir. Uning
fikrlariga asoslanib, asboblar bilan ishlash igtisodiy,
etnografik, tarixiy, siyosatshunoslik va ijtimoiy makonning
boshga vositalarini hisobga olgan holda, tabiiy va landshaft
omillarining ma’lum bir hududda yashovchi odamlarning
turmush tarzi va xulg-atvoriga ta’sirini aniqladi. Bu fazo
nuqtasi falsafa tarixining tug’ilishiga aylandi, uning
asoschilari Gerodot, Fukidid, Polibiy, Tatsit, Plutarx bo’lib,
ular 0’z mulohazalarini doimo ijtimoiy vogelikdan
boshlangan.

O’rta asrlarning yana bir misolida diniy dunyoqarash
ko’rsatilgan, bu yagona ijtimoiy-madaniy makonni yaratishga
imkon berdi. Dinlar vosita sifatida insoniyatga tashgi dunyo
bilan o’zaro ta’sir qilish mexanizmini berdi, g’ayritabiiy
narsalarga ishonishni ijtimoiylashuvdan kengrog deb
hisobladi. Mutlaqo yangi sifatga ega bo’lgan bunday ruhiy
toifaning chegaralari kengaydi. Turli xil ijtimoiy makonlardan
jahon tarixini tushunish uchun aniq fazoviy parametrlarga ega
global ijtimoiy-madaniy makonda shakllangan yagona diniy
dunyo shakllandi.

Bundan tashqari, tarixiy vogealar xronologiyasida
ma’naviy makon qiraalar bilan ishlashni kuzatar ekanmiz, biz
insoniyatning tarixni insoniyat mavjudligi uchun maxsus
makon sifatida hissiy bilimga jalb gilishini kuzatamiz. Xullas,
Uyg’onish davrida insoniyat zamonlar bog’ligligini anglab
etdi, tarix tuyg’usiga ega bo’ldi, bu esa yangi tarix makonining
shakllanishiga olib keldi. Bunday potentsial va paydo bo’lgan
gizigish insoniyat mavjudligining geografik chegaralarining
kengayishiga olib keldi, bu esa insoniyatning yangi bilimlarga
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bo’lgan ehtiyojini keltirib chiqardi va yangi geografik
kashfiyotlar davrini belgilab berdi. Ma’naviy makonning
tizimli faoliyati haqida fikr yuritar ekanmiz, ma’naviy
makonning chegaralari bor degan xulosaga keldik. Bu
masalani qo’llanmaning keyingi bobida batafsil ko’rib
chigamiz va endi ma’naviy makon va uning chegaralari
o’rtasidagi munosabat misoliga to’xtalamiz.

Shunday qilib, V.P.Semenov-Tyan-Shanskiy
geografik makonni o’zlashtirishning ikki yo’li hagida gapirdi:
birinchisi - fazoning yangi chegaralarini ochish, ikkinchisi -
zabt etish. U ta’kidlaganidek, “kirish usuli hududda emas,
balki insonning ma’naviy hayotida ancha katta ta’sir, aynigsa,
uning tilida katta iz goldiradi; tinch introduktsiya, ko’p asrlik
qishloq xo’jaligi mustamlakasi, birinchi navbatda, qulay va
tanish tuproqglarni va mos topografik sharoitlarni izlaydi» [4].

Geografik makonni rivojlantirishning qo’pol usuli
bilan hamma narsa noaniq ko’rinardi. Ko’rib turganingizdek,
tadgigotchi ma’naviy makon asboblari bilan tabiiy ishlash
masalasiga oydinlik kiritgan. Ular bilan ishlash bilimi va
qobiliyati bilan ma’naviy makon inson ishlash va o’zgartirish
qobiliyatiga ega bo’lgan yo’nalishlarda ochiladi. Agar bu
umumiy manfaatlar uchun emas, bilimsiz yoki shaxsiy
manfaatlarsiz “zabt etilgan holda” amalga oshirilsa, unda
bunday zabt etish g’oyasi ishlamaydi. Chegaralar va yangi
makon farovonlik va yangi yo’nalishlarni bermaydi.

Yangi ma’naviy makon va insoniyatni umumiy hayot
asosida birlashtirish  g’oyasiga N.Gumilyovning ilmiy
ishlarida javoblar berilgan bo’lib, u bolalikdanoq ongsiz
darajada uni o’zlashtirgan odamning xatti-harakatlariga ishora
qilgan. Uning ilmiy asarlaridan so’ng turli etnik makon
vakillari  asta-sekin  bir-biriga  moslashib,  xulg-atvor
madaniyati makonining  yangi  stereotiplari  birligini
shakllantirmoqda, chunki “ko’chmanchi iqtisodiyot qishloq
x0’jaligi bilan bog’lanmagan holda mavjud bo’lolmaydi,
chunki. mahsulotlar almashinuvi har ikki tomon uchun ham
birdek muhim” [5]. Bu yagona yaxlitlikni tashkil etuvchi

shakllangan  makon vositalarining ishlashi  zarurligini
ko’rsatadi.
Tadgigot metodologiyasi. XX asr oxirida turli

fanlarda fazoviy tasavvurlar tobora chuqurroq gizigish
uyg’otmoqda. Insoniyatning ma’naviy makonga, uning
0’zgarishiga, “Ma’naviyat” tushunchasini anglashiga bog’liq
bo’lgan u yoki bu shaklda borligini tobora ko’proq ko’rib,
eshitib, his etyapmiz. Ma’naviy makonning yangi chegaralari
insonning jamiyatning ma’naviy hayotida ham, tabiatda ham,
so’ngra jamiyatda munosib mavjudligiga ta’sir qiladi, ruhning
kuchi, agl kuchi, sevgi kuchi va ularning yangilangan
tushunchalari sohalarini shakllantiradi.

Inson hayotining dastlabki bosgichidayog uning
atrofidagi dunyo haqidagi tasavvuri har bir mavjudotning
ma’naviy makonini 0’z ichiga olgan yagona ma’naviy makon
ta’sirida shakllanadi. Ammo inson qobiliyatlarining o’zgarishi
bilan o’zaro jarayon sodir bo’ladi, unda odam allagachon bir
xil vositalardan foydalangan holda uning atrofidagi makonni
shakllantiradi.

“Ma’naviy makon” tushunchasini to’ligroq tushunish
uchun Blez Paskalning so’zlariga murojaat qilaylik: “Ruhning
ulug’ligi insonning qandaydir chegaraga etib borishida emas,
balki u qanday qilib o’zini tutishini bilishidadir. ikkala
ekstremalga darhol tegish va ular orasidagi butun bo’shligni
to’ldirish" sezgi yordamida - insonning "barcha gismlarini
aniqlash va tekshirishdan oldin 0’z tasavvurida butunni
yakunlash qobiliyati, bir nechta asoslar asosida. faktlar va
eksperimental ma’lumotlar, butun integral nazariy tizimni
tasavvurda gayta yaratish" [6].

N. A. Berdyaevning falsafiy atamasi bilan aytganda,
makon “ikki qarama-garshi tanlov orasidagi Ruh tomonidan
sezilgan masofani ob’ektivlashtirish, “orasida - bo’sh joydir”
[7]. Bu yagona ma’naviy makonning xilma-xilligi va ko’p
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qirraliligi hissi, bu har bir shaxsning o’zaro kirib boruvchi
o’zaro ta’sirida makonini ochishga yordam beradi va o’zaro
ta’sirning, o’zaro mavjudlik va tayyor shaklda yangi
chegaralarga chiqishni tashkil giladi. mavjud bo’lgan hamma
narsaning o’zaro kirib borishi, ichki ma’naviy makonni
atrofdagi dunyoga loyihalashdir.

Fagat shu tarzda ikki kishi, shaxs va boshga dunyo
paydo bo’lgan, yaratuvchi, yagona ma’naviy makonda o’zini
namoyon gila oladi. Boshqga holatda, ikkinchisi qulab tushadi
va 0’z o’rnida qalbakilashtirish paydo bo’ladi, bunda odam
o’ziga diqqatni jamlashni yoki o’zini boshqasida kashf qilishni
boshlaydi, uning ruhiy makoniga aloqador bo’lmagan begona
makonda harakat qilishga o’tadi. Ammo orientatsiya yuzaga
kelmaydi, chunki yagona ma’naviy makon orqgali 0’z-0’zini
anglash jarayoni yo’qoladi: agar insonning ma’naviy olami
yo’qolsa, u holda makon deformatsiyalanadi va ruhiy
hodisadan moddiy yoki boshqa narsaga o’tadi. Bunday holda,
odamda ichki garama-qgarshiliklar vujudga kelib, hayotning
ma’nosi yo’qoladi va  hokazo. Bunday holatda
deformatsiyalangan makon vositalarning o’zini shakllantiradi,
bu esa inson uchun muvaffagiyatga erishish vositasi emas.
Ayni paytda odamning mohiyatini, shaklini toraytirish
jarayoni sodir bo’ladi, qiziqish va motivatsiyani yo’qotadi,
uning 0’zi deformatsiyalangan makonning ishi uchun vositaga
aylanadi.

Shuning uchun ma’naviy makon insonning ijodiy
ro’yobga chiqishiga hissa qo’shadi va munosib yashash uchun
sharoit yaratadi, ikkinchisida - inson yoki boshga birovning
izlanishi orgali atrofimizdagi dunyoni ancha tor va
rasmiylashtirilgan hoda tushunish, bu zavq izlashga, atrofdagi
dunyoda o’zini namoyon qilish istagiga olib keladi. Bunday
jarayondagi eng nomutanosiblik shundaki, bunday odamda
muvaffagiyatga erishish vositalari yo’q. Demak, “ma’naviy
makon — bu inson tomonidan yaratilgan muvaffagiyat va
dunyogarash vositalari asosida inson va uning atrofidagi
dunyoning ko’p qirrali o’zaro ta’siri, bir so’z, harakat va
niyatda amalga oshiriladigan, hamma narsaning manfaatini
ko’zlashdir. Shu bilan birga, esda tutish kerakki, hudud inson
uchun uning atrofidagi dunyoni namoyon gilishda agliy
darajada belgilanadi. Insonning yashash maydoni jismoniy
makondan iborat bo’lib, ruhiy makon bilan bog’liq bo’lgan
ma’naviy makon va ruh makonidan iborat.

Insonning ma’naviy makonida har doim vertikal tizim
mavjud bo’lib, biz unga yangi yil archasi kabi muvaffaqiyat
vositalarini osib qo’yamiz. Shu nuqtai nazardan, ma’naviyat
insonning mazmuni, sifati va munosib mavjudligini
belgilovchi yaxlit sifatdir. Ma’naviy makon tuzilgan tizim
bo’lib, u madaniy, siyosiy, ijtimoiy, geografik va boshqa
makonlarni o’z ichiga oladi. Ma’naviy makon tahlili shuni
ko’rsatdiki, inson mavjudligi insonning o’zi tanlagan makonga
bog’lig bo’lib, u ruhiy yoki begona, deformatsiyalangan
bo’lishi mumkin.

Xulosa va takliflar. Xulosa o’rnida  shuni
ta’kidlashimiz mumkinki, jamoatchilik munosabatlarining
sub’ekti sifatida inson ijtimoiy tajribani o’zlashtirib boradi,
uning faol ishtirokisiz ijtimoiylashuvni tasavvur etib
bo’lmaydi. Xususan yoshlar ma’naviy ahloqiy va
ijtimoiylashuvida ajdodlardan qolgan meros va gadriyatlarni
vorisiylik printsiplari orgali mustahkamlay olishi bilan ham
milliylikni ~ saglab ~ goluvchi  kuchdir.  Yoshlarning
mamlakatimizdagi ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy islohotlarni
amalga oshirish jarayonlariga jalb etilishi, yoshlarda shubhasiz
ravishda mustahkam fugarolik pozitsiyasini shakllantiradi.
Jamiyatning yangi ijtimoiy munosabatlarga o’tishi ko’p
jihatdan yoshlar harakatining ganday va qay darajada qo’llab-
quvvatlanishiga bog’liq. Zero, fagat ma’naviy sog’lom va
ijtimoiy jihatdan munosib avlodgina O’zbekistonda ijtimoiy-
igtisodiy, siyosiy-huqugiy, ilmiy-texnikaviy rivojlanishining
uzluksiz jarayonini ta’minlashi mumkin.
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Odamlar ma’naviy makonni o0’z qo’llari bilan
yaratidilar, unga oila, kasbiy faoliyat, sevimli mashg’ulotlar,
madaniyat, siyosat va boshqalar orqali ta’sir qiladi. Inson
ta’siri natijasida uning ma’naviy maydoni o’zgaradi va
ijtimoiy makon o’zgaradi, tuzilishi, mazmuni,
konfiguratsiyasi, bir vaqtning o’zida barcha yo’nalishlarda
ochilish qobiliyatini o’zgartiradi. ma’naviy makonda o’zbek

jamiyati hayotining barcha sohalari shakllanadi va o’zgaradi,
bu Yangi O’zbekistonning ma’naviy qiyofasi yaqqol aks
etadigan ma’naviy taraqqiyotga munosib hissa qo’shadi.

Zero ma’naviy olam — insoniyatning axloqiy go’zallik
olami. Uni asrab avaylash va yuksaltirish — insoniyatni asrab
avaylash, uni har ganday dahshatli buhronlardan saglay olish
kafolatidir.
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YOSHLARDA MILLATLARARO TOTUVLIKNI MUSTAHKAMLASHDA TOLERANTLIKNI
SHAKLLANTIRISHNING SAMARALI SHAKL VA METODLARI
Annotatsiya

Oilada yoshlar tafakkurida tolerantlik va diniy bag‘rikenglik qadriyatlarini shakllantirish vazifasi pedagogik ilm oldida turgan
g‘oyat dolzarb ilmiy-nazariy muammolardan biri hisoblanadi. Yoshlarda tolerantlik tafakkurini shakllantirish davlatni
mustahkamlash, uning havfsizligini muhofaza qilish, yoshlarni turli mafkuraviy yot g‘oyalardan asrash, ularni bag‘rikenglik
asoslarida hayotga tayyorlashda muhim ahamiyat kasb etishi magolada ilgari suriladi. Tolerantlik dunyoviy davlatning eng zarur
hususiyatlaridan hisoblanadi. Ammo tolerantlik nima, uning zamonaviy va an’anaviy mohiyati nimada degan savolga ilmiy javob
jamiyat oldida turgan va o‘z ilmiy yechimini kutayotgan muammolardandir.

Kalit so‘zlar: Tolerantlik, oila, ota-ona, tafakkur, pedagog, kompromiss, tarbiya.

IPDOEKTUBHASA ®OPMA U METOAbI ®OPMUPOBAHUS TOJIEPAHTHOCTHU B YKPEIIVIEHUA
MEKXETHHUYECKOM TAPMOHUH Y MOJIOJAEKHA
AHHOTAIHSI

3agaga GOpMUPOBAaHUS CEHHOCTEH TEPIIMOCTH U PEIUTHO3HOM TOJIEPAHTHOCTH B CEME - OJJHA U3 HanboJiee aKTya HbIX HAyIHBIX
U TEOPETUYECKUX MPOOJEeM, CTOAMMX Mepell MeAarornyeckoi Haykoil. dopmupoBaHHe YyBCTBA TOJCPAHTHOCTH Y MOJIOJEKH
CIOCOOCTBOBAJIO B CTaTe YKpEIUICHWE TOCYNapCcTBa, 3alldTa €ro O€30MacHOCTH, 3allhTa MOJIOASKH OT Pa3IUYHBIX
HACOJIOTHYECKA HE3HAKOMBIX MW W MOATOTOBKA MX K XHM3HM Ha TEPHIHMOW OCHOBE. TONEPaHTHOCT - OIHA M3 BaKHEHIINX
0COOCHHOCTEH CBETCKOTO rocymapcTBa. Ho TO, YTO TONICPAaHTHOCT, HAYYHBIA OTBET HA BONPOC O €r0 COBPEMCHHOW U
TPaIUTCHOHHON CYIIHOCTH - TpoOJieMa, CTOsIIas Mepeil OOIIECTBEHHOCTIO M OXHIAoIIas CBOET0 COOCTBEHHOI'O HAYYHOTO
pelieHus.

KuroueBsle ciioBa: TosnepaHTHOCT, CeMs, POAUTENH, MBILIJIEHHS], TEaror, KOMIPOMHUCC, BOCIIUTaHUE

EFFECTIVE FORM AND METHODS OF FORMING TOLERANCE IN STRENGTHENING INTERNATIONAL
HARMONY IN YOUTH
Annotation

The task of forming the values of tolerance and religious tolerance in the family is one of the most urgent Tolerantnost, semya,
roditeli, memmileniya, pedagog, kompromiss, vospitanie scientific and theoretical issues facing pedagogical science. Formation of
a sense of tolerance in young people has been promoted in the article by strengthening the state, protecting its security, protecting
young people from various ideologically unfamiliar ideas, and preparing them for life on a tolerant basis. Tolerance is one of the
most important features of the secular state. But what is tolerant, the scientific answer to the question of its contemporary and
traditional essence is the problem facing the public and waiting for its own scientific solution.

Key words: Tolerance, family, parents, thoughts, teacher, compromise, education

Kirish. Jahon miqyosida O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Shavkat Mirziyoevning 2017 yil 20 sentyabrda
BMT Bosh Assambleyasi 72-sessiyasida so‘zlangan nutqida
[1] BMTning Yoshlar huquqlari to‘g‘risidagi xalqaro
konvensiyasini ishlab chigish va Bosh Assambleyaning
“Ma’rifat va diniy bag‘rikenglik” deb nomlangan maxsus
rezolyusiyasini qabul qilish taklifi berilgan edi. “Bu hujjatning
asosiy magsadi — barchaning ta’lim olish huquqini
ta’minlashga, savodsizlik va jaholatga barham berishga
ko‘maklashishdan iborat” qilib belgilandi. Keyinchalik, 2018
yil 12 dekabrda O°‘zbekiston tashabbusi bilan BMT ga
kiritilgan “Ma’rifat va dinily Dbag‘rikenglik” maxsus
rezolyusiyasi ishtirokchi davlatlar tomonidan bir ovozdan
qo‘llab-quvvatlandi. Bundan tashqari, dunyo miqgyosida
yoshlarga oid siyosatni shakllantirish bo‘yicha
umumlashtirilgan xalgaro huqugiy xujjat —- BMTning “Yoshlar
huqugqlari to‘g‘risidagi xalqaro konvensiyani ishlab chiqish”
taklifi berildi. Sh.M.Mirziyoev tomonidan xalgaro xujjatning
bosh mazmuni shunday ifodalab berildi: “Sayyoramizning
ertangi kuni, farovonligi farzandlarimiz qanday inson bo‘lib
kamolga yetishi bilan bog‘liq. Bizning asosiy vazifamiz —

yoshlarning o‘z salohiyatini namoyon gilishi uchun zarur
sharoitlar yaratish, zo‘ravonlik g‘oyasi “virusi” tarqalishining
oldini olishdir”.

O‘zbeklar milliy qadriyatlari tizimida komil inson, oila
ma’naviyati, oilaga muqaddas va mas’uliyatli munosabat,
oilani e’zozlash, nikohni ulug‘lash va uni oila kafolati sifatida
tan olish, sadoqat, ma’naviy barkamollik va yetuklik, islomiy
axlog normalari, mulogot madaniyati, mehru muhabbat,
adolat, insonparvarlik, to‘g‘rilik, samimiylik, sahovat,
bag‘rikenglik, sadoqat, ilmli bo‘lish, rostgo‘ylik, bardoshlilik,
xushxulglilik, shukr, hayo, halimlik, vigor, rahm-shavqat kabi
xislatlar islom madaniyati orgali tarbiyalanib, inson
ma’naviyatining sarchashmasi hisoblangan [2]. Shu bois,
yoshlar tafakkurini shakllantirishda diniy omil, diniy e’tiqod
tolerantlik asosida shakllantirilib, jamiyat taragqgiyotida
muhim ahamiyat kasb etgan.

Oilada yoshlar bilan o‘tkaziladigan tarbiyaviy
ishlarning samaradorligini oshirishning eng magbul yo‘li bu —
mana shu tarbiyaviy ishlarni takomillashtirishda inson va
inson shaxsiyatiga bo‘lgan e’tiborni kuchaytirish hisoblanadi.
Aynan oila inson shaxsiyatini shakllantirishda bosh va ilk
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bosqich bo‘lar ekan, oila muhiti insonning turli fazilatlarini
yuzaga Keltiruvchi, shakllantiruvchi, birinchi tajribadan

o‘tkazuvchi, hamda oxir ogibat shaxsning ijtimoiyligini
ta’minlab beruvchi institut hisoblanadi. Butun dunyo bo‘yicha
o‘tkazilgan va o‘tkazalayotgan turli pedagogik va psixologik
tadgiqotlarning ilmiy natijasi oila institutining ijtimoiy
bargarorligini vujudga keltirish va uning ta’minlashdagi rolini
juda yuqgori baholaydi. Oilaviy muhit negativ ijtimoiy
hodisalarning oldini olishda juda katta ahamiyat kasb etadi.
Demak, shaxsning psixologik va jismoniy sog‘lomligi oiladagi
sog‘lom muhit bilan chambarchas aloqadordir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Respublikamizda
tolerantlikni shakllantirishning ijtimoiy, falsafiy, psixologik-
pedagogik jihatlari hamda o‘ziga xos bo‘lgan boshqa
muammolari F.R.Qodirova, G.Qo‘shakova, R.M.Medetova,
A.J.Sharipov, M.Yakubbaev va boshgalarning tadgigotlarida
aks etdi [3, 4].

Xorijiy olimlarning e’tibori tolerantlik
tushunchasining nazariy asoslari, tushunchaning semantik
mazmuni, uni tarbiyalashning huquqiy, ijtimoiy va ma’naviy
girralari, tolerantlik va zamonaviy jamiyat ziddiyatlari, uning
falsafiy-ma’naviy mazmuni, shaxs shakllanishining zaruriy
elementi ekanligi, jamiyatdagi ijtimoiy-siyosiy ziddiyatlar
tizimidagi yashash uslubi kabi masalalarga garatildi. AQSh
olimlaridan Henri Gerouks, Mayk A. Meyls, E.Rierdon Betti,
T.Adorno, M.Xorkeymer, J.Ellport, S. Mendus, S.Heller,
J.A.Havrins, nemis olimi Karl Manxeym tadqiqotlarida o‘z
aksini topdi [5].

O‘zbekiston Respublikasida yoshlarda tolerantlik
tafakkurini shakllantirish tizimi davlat va shaxs, davlat va
fugarolik jamiyati, davlat va oila ustuvorligi, oila himoyasi,
davlat va milliy havfsizlik, davlat va mafkura, davlat va
ta’lim-tarbiya, davlat va aholi salomatligi, davlat va xotin-
qizlar, davlat va yoshlar kabi o‘zaro aloqador va mutanosib
ijtimoiy-siyosiy yo‘nalishlardan iborat qilib belgilandi.

Tadgigot metodologiyasi. Yoshlarda tolerantlikni
shakllantirish oila muhitida ochiglik, ishonch, tenglik,
muloyimlik, samimiylikni talab etadi. Biz tadqiqot doirasida
oila a’zolari o‘rtasidagi mana shunday ishonch va bir-birini
anglash  muhitini  shakllantirish  jarayonida ikki bosh
metodning mavjudligini aniqladik. Ular: Tolerantlik ob’ektini
adekvat interpretatsiyalash metodi. Interpretatsiya — ro‘baro
muloqot ob’ektlarining bir-birlarining hatti harakatlari va
so‘zlarini mutanosib, to‘g‘ri talqin qilish bo‘lib, agar ro‘baro°
ob’ektlar o‘zaro tolerantlik asosida bir-birlarini interpretatsiya,
ya’'ni talqin qilsalar, ular o‘rtasidagi ishonch va anglash ham
ortib boradi. Bunda talqin ob’ekti rolini ham pedagog, bizning
maqgolamizda — ota-ona, ham tarbiyalanuvchi, bizning
tadgiqotimizda — o‘smir bola, o‘ynashi va ijro etishi mumkin.
Pedagog avvalo oz tarbiyalash ob’ekti, ya'ni o‘z farzandida
uning o‘ziga xosligi, uning qarashlari va fikrini hurmat bilan
qabul qilishi lozim bo‘ladi. Bolaning individuallligini
tanimasdan turib, uni gabul qilmasdan turib, ishonch
vaziyatini shakllantirib bo‘lmaydi. Shu bilan birga, farzand,
o‘z individuallligini  ko‘rsatish  bilan birga, uning
individualligida mavjud bo‘lgan tolerantlik xususiyatlaridan
o‘z oilasi, yaqinlari, atrofdagilar, jumladan ota va onasining
hayoti tinch va osudalikda, baxt va ma’naviy butunlikda
o‘tishini anglab yetmog‘i zarur bo‘ladi. Shu bois, farzandning
tolerant axloqi bola uchun ham sub’ektiv, ham ob’ektiv, ya’ni
ijtimoiy mazmun kasb etadi.

Tolerantlik mazmunini to‘laqonli  shakllantirish
metodi. Mazkur usullar pedagogga tolerantlikning barcha
xususiyatlarini ilmiy, tarixiy, real sharoit va oilaviy muhit
tarkibida shakllantirish uchun imkon yaratadi. Pedagog eng
avvalo ota-ona intuitsiyasi, hayotiy tajribasi, 0‘z bilimi, bolani
tarbiyalashdagi ijodiyligi va ishtiyoqi, juda katta xohishi va
istagi, emotsional bola xissiyotlari bilan alogadorligini ishga
solgan holda bolaning ichki olamini anglashga muvaffaq

-64 -

bo‘ladi, uning qadriyatlarini koordinatsiya qgiladi, uning
xissiyotlarini tartiblashtiradi, emotsional o‘sishini ta’minlaydi.

Mazkur jarayonlar bir odamning ikkinchi odam bilan
bo‘ladigan xissiy-emotsional munosabatlarini tartiblashtirish
bilan aloqador bo‘lib, bir insonning ikkinchisiga bo‘lgan
kuchli aloqadorligi, ular bog‘ligligi negizida vujudga
keltiriladi. Shu bois bu jarayon dialog, mulogot, hamjihatlik
asosida bunyod etiladi. Oilada o‘smir yoshdagi bolalarda
tolerantlikni shakllantirish jarayoni unda qo‘llaniladigan
usullar va shakllar nuqtai nazaridan ham o‘ziga xos jarayon
hisoblanadi. Chunki oilada bola tafakkurini mutanosib va
magsadli shakllantirishda an’anaviy o‘quv jarayoni, darslar,
seminar va treninglardan foydalanib bo‘lmaydi.

Tahlil va natijalar. Yoshlarda tolerantlik tafakkurini
shakllantirishda quyidagi pedagogik shakllar: oilaviy
an’analar, kattalar ibrati va nasihati, OAV ta’siri va tarbiyaviy
roli, kitob mutoala gilish, muammolarni ochiq muhokama
qilish, birgalikda ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarda ishtirok etish,
madaniyat dargohlarini ziyorat qilish, islom omilidan to‘g‘ri
foydalanish, islom ziyoratgohlariga safar qilish, oz vatanining
tarixiy obidalarini bilish va ularni o‘z ko‘zi bilan ko‘rish,
oilaviy tadbirlarni tashkillashtirish va uyushtirish, oilaviy urf-
odatlarga amal qilish, yangi oilaviy an’analarni ishlab chiqish,
har insonning har ganday hatti harakatlarini neytral va to‘gri
munosabat bildira olish, tanqidiy tafakkur, mahalla ta’siri,
mahalla tadbirlarida ishtirok etish kabilardan unumli
foydalanish asosida amaliy natijalarga erishish mumkin
bo‘ladi.

Oiladagi
o‘rgatadi:

O‘z o‘zini psixologik diagnostika
qobiliyatlarini o‘stirish;

O‘z shaxsiyatining yutuq va kamchiliklarini ochiq
ko‘rishga ofrgatish, o0‘z zimmasiga mas’uliyat olishni
o‘rgatish;

Oz shaxsiyatining pozitiv tomonlarini rivojlantirish,
0°zi shaxsini bunyodkorlikka undash;

O‘ziga nisbatan tolerantlik bilan o‘zgalarga nisbatan
tolerantlikning o‘zaro bog‘ligligini anglab yetish;

O‘zga odamlarni anglash, wular muammolarini
tushunish, o‘zgalarga va yaqin odamlarga ko‘makka

tolerantlik  bolani amallarga

quyidagi

qilish, o‘z

tayyorlikni, ijtimoiy faollikni tarbiyalash.

Tolerantlik insonni turli hayotiy vaziyatlarda o‘zini
ko‘rsatishga, 0‘z hayotiy pozitsiyasini egallashga undaydi.
Tolerantlik bilan alogador tarzda inson fazilatlari uning axloqi
va xatti harakatlari orqali namoyon bo‘ladi. Inson hayoti
pozitsiyasi nuqgtai nazaridan tolerantlikning shakllanganlik
quyidagicha

darajasini belgilash mumkin (rasm 1):

NORMAL ANOMAL

POZITSIYA POZITSIYA
Bunyodkor, Buzg‘unchi, Ziddiyatchi, Doimiy Yaxshilikni
ijodkor qo‘poruvehi janjalkash nolish bilmaslik

1-rasm. Tolerantlikning shakllanganlik darajasi.

O‘smir yoshli bolalarda tolerantlik tafakkurini
shakllantirish ularni turli hayotiy jarayonlarda kompromisga
bora olish qobiliyati, ziddiyatli vaziyatlarda zo‘ravonlik va
kuch ishlatishdan voz kechish, zo‘ravonlikka zo‘ravonlik bilan
javob gaytarmaslik, ziddiyatli vaziyatlarda mulohazakorlik,
ikki tomon orasiga tushganda sog‘lom neytralitetni saglab
qgolish, o‘zini befarglilik va emotsional ko‘rlikdan asrash kabi
xislatlarni tarbiyalashdan iboratdir. Bu o‘rinda mazkur
xislatlarning o‘ziga xos, insonni sog‘lom fikr yuritishga
undovchi omillari mavjud, ya’ni:
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kompromis — barcha manfaatdor tomonlarni  ham u oilasida tolerant munosabatlarni o‘rnatishga sayi-
gonigtirgan bitimga kelish usuli, manfaatlarni  harakat gilishi, shubhasiz.

muvofiqlashtirish yo‘li, tomonlarni tinchlikka olib kelish
omili, umumiy manfatlarni aniglash uchun tomonlar
manfaatlaridan voz  kechish, tomonlarning  umumiy
manfaatlarga yetishish uchun o‘z manfaatlaridan chekinishi;

Zo‘ravonlik va tazyiqdan voz kechish — xech bir
vaziyatda zo‘ravonlikni qo‘llamaslik va tazyiqni ishlatmaslik;

Zo‘ravonlikka zo‘rvonlik bilan javob qaytarmaslik,
o‘zini tuta bilish;

Tomonlarni hech gachon ayblamaslik, odamlardan ayb
qidirmaslik, kechirimli bo‘lish;

Har ganday vaziyatlarda
bo‘ysunish;

Odamlarga munosabat bildirganda emotsional ko‘rlik
va befarqlilikdan o‘zini saqglash;

Mehrli munosabat tarafdori bo‘lish, muloyimlik va
halimlik.

Agar bolaga mana shu qadriyatlar to‘g‘ri va aniq
yetkazib berilsa, bola katta bo‘lgani va o‘z oilasini qurganida

neytralitet tamoyiliga

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida, tadgiqotda
yoshlarda tolerantlikni shakllantirish jarayonida ikki bosh
metod mavjudligi aniqlandi: (1) Tolerantlik ob’ektini adekvat
interpretatsiyalash  metodi. (2) Tolerantlik mazmunini
to‘laqonli shakllantirish metodi.

Bu borada: kompromis; zo‘ravonlik va tazyiqdan voz
kechish; tomonlarni hech gachon ayblamaslik, odamlardan
ayb qidirmaslik, kechirimli bo‘lish; har qanday vaziyatlarda
neytralitet tamoyiliga bo‘ysunish; odamlarga munosabat
bildirganda emotsional ko‘rlik va befarqlilikdan o‘zini
saglash; mehrli munosabat tarafdori bo‘lish, muloyimlik,
halimlik v. h.

Shunday qilib, yoshlarda tolerantlik tafakkurini
shakllantirishning o‘ziga xos mazmuni, samarali shakl va
metodlari mavjud bo‘lib, ularni mutanosib ravishda tanlab,
oilaviy hayotga joriy qilinganda, bola tarbiyasining
samaradorligi ta’minlanadi.
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AUTIZM SINDROMLI BOLAGA OTA- ONA MUNOSABATLARINING PSIXOLOGIK TA’SIRI
Annotatsiya
Mazkur maqolada autizm sindromli bolaning psixologik xususiyatlari tahlil gilingan va ota ona munosabatlarining autizm
sindromli bolaning ruxiy rivojlanishiga ta’sirining o’ziga hos tomonlari yoritib o’tilgan.
Kalit so‘zlar : Autizm , RDA, shaxsiy emotsional soha, ichki konflikt, apatiya oilaning klinik psixologiyasi.
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CCMBbH.

THE PSYCHOLOGICAL EFFECT OF PARENTAL RELATIONSHIPS ON A CHILD WITH AUTISM SYNDROME
Annotation
This article analyzes the psychological characteristics of a child with autism syndrome and highlights the specific aspects of the
mother’s influence on the mental development of a child with autism syndrome.
Key words: Autism, RDA, personal emotional sphere, internal conflict, apathy, clinical psychology of the family.

Kirish. Jahonda autizmli bolalarning onalarining ruhiy
xususiyatlarini o’rganish muammosi tobora muhim ahamiyat
kasb etmoqgda. Birlashgan Millatlar Tashkiloti tomonidan 2-
aprel sanasi autizm sindromi haqidagi ma’lumotlarni xalqaro
miqyosda ommalashtirish kuni sifatida belgilangan. 2008-
yildan beri bu kunda autizmning erta tashxislanishi, autist
bolalarning davolanishiga yordam ko’rsatish, jamiyatni
mazkur sindrom haqida boxabar qilish masalalariga e’tibor
garatiladi.

Jahon sog’ligni saqlash tashkiloti ma’lumotlariga
ko’ra, ayni kunda dunyoda 10 milliondan ziyod bolaga autizm
tashxisi qo’yilgan. Har yili bu ko’rsatkich 11 foizga ortib
bormoqda. Ya’ni o’tgan asrning 90-yillarida har 5000 nafar
boladan bittasiga autizm tashxisi qo’yilgan bo’lsa, hozirda bu
ko’rsatkich har 50 bolaga to’g’ri kelmoqda.

Mazkur masalada O’zbekiston ham istisno emas.
Respublika bolalarni ijtimoiylashtirish markazi tagdim etgan
ma’lumotga ko’ra, O’zbekistonda ham 2000 dan ziyod autizm
tashxisi qo’yilgan bolalar ro’yxatga olingan. Lekin hali
reabilitasiyaga jalb qilinmagan, e’tibordan chetda qolayotgan
bolalar ham anchaginani tashkil etadi.

Mavzuga oid adabiyotlar sharhi. Keling, "autizm"
tushunchasiga ta’rif beraylik. Autizm - bu shaxsiy, ijtimoiy,
nutqg va rivojlanish va mulogot qobiliyatlarining boshga
jihatlarida aniq tangislik bilan tavsiflangan ruhiy kasallik.
Bunday bolalarda quyidagi ruhiy holatlar ko’zga tashlanadi:
0’z-0’zini izolyasiya qilish tendensiyasi, haqiqiy dunyodan
izolyasiya va u bilan aloqalarni yo’qotish, shaxsiy tajribalar
dunyosiga sho’ng’ish, ijtimoiy ko’nikmalarning yetishmasligi
yoki yo’qolishi.[1]

Autizmning xarakterli belgilari:

1. Autizmli bolaning nutgi yomon rivojlanadi, ham
verbal ham noverbal nutq past darajada ko’rinadi. Ko’pincha
nutq ekolaliya shaklida bo’ladi (boshqalardan yoki televizorda
eshitilgan nutq elementlarining takrorlanishi). Oddiy

([PRE FESRTINNT] non

ko’rsatmalarni tushunishi mumkin ("o’tir", "ovqat", "eshikni
yoping" va hokazo). Mavhum fikrlash rivojlanishda orgada
goladi, bu esa olmoshlar (sizning, meniki, uning va boshgalar)
kabi nutq elementlarini noto’g’ri tushunishda namoyon
bo’ladi. Bolaning gapira olmasligi yoki nutqini tushunmasligi
bolaning dastlabki tekshiruv paytidagi ko’pgina ota-onalarning
eng ko’p shikoyatidir. Nutq muammolari bolaning hayotining
ikkinchi yilida namoyon bo’ladi.

2. Bola o’zini sezish va idrok etishda aniq tanqisligi
bordek tutadi - ya’ni u ko’r va kar bo’lib qoladi, ammo
chuqurroq tekshirilganda barcha hissiy usullarning xavfsizligi
aniglanadi.  Autizmli bolalarning  ota-onalari 0’z
farzandlarining e’tiborini jalb qilish juda qiyinligidan shikoyat
giladilar. Ular odatda ota-onalari bilan ko’z alogasini
saqlamaydilar yoki ularga aytilgan nutgga javoban boshlarini
burishmaydi.

3. Autizmli bolalar odatda ota-onalari bilan yagin
hissiy munosabatlarni rivojlantirmaydilar. Bu hayotning
birinchi oylarida, ota-onalar bolaning qo’lida bo’lganida onaga
yopishmasligini va ba’zida jismoniy aloqaga qarshilik
ko’rsatib, orqasini o’girib qarshilik bildirishlarida va ota-
onaning quchog’idan chiqib ketishga harakat qilishini
aniqlaganlarida namoyon bo’ladi.

4. Autizmli bolalar oddiy bolalar kabi o’yinchoqlar
bilan o’ynamaydilar. Ular o’yinchoqlarga unchalik giziqish
bildirmaydilar va bo’sh vagqtlarida ular bilan o’ynamaydilar.
Agar ular o’ynashsa, bu ko’pincha juda o’ziga xos tarzda,
masalan, ag’darilgan o’yinchoq yuk mashinasining
g’ildiraklarini  aylantirish, arqon  bo’lagini  burish,
qo’g’irchoqni hidlash yoki so’rish. O’yinchoqlar bilan
o’ynamaslik hayotning ikkinchi yilida aniqlanishi mumkin.

5. Tengdoshlari bilan o’yinlar o’ynamaydilar yoki
sezilarli darajada bu jarayon cheklangan bo’ladi. Bola bunday
o’yinlarga qiziqish Dbildirmasligi yoki kerakli o’yin
ko’nikmalariga ega bo’lmasligi mumkin va umuman olganda,
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oddiy berish va olish o’yinida qatnashmasa, boshqa bolalarga
e’tibor bermasligi mumkin. Bu belgi hayotning ikkinchi yilida
ham osonlik bilan aniglanadi.

6. Autizmli bolalarda o0’z-0’zini parvarish qilish
ko’nikmalari yo’q yoki ularning rivojlanishi juda kechikadi.
Ular ota - ona yordamisiz Kkiyinishni, hojatxonadan
foydalanishni va ovqatlanishni o’rganishi qiyin kechadi. Bu
bolalar umumiy xavf-xatarlarni taniy olmaydilar va gavjum
ko’chadan o’tishda, elektr jihozlari bilan o’ynashda va
hokazolarda jiddiy shikastlanmaslik uchun doimo nazorat
ostida bo’lishlari kerak.

7. Autizmli bolalarda juda tez-tez g’azab va
tajovuzkorlik paydo bo’ladi. Bu tajovuz bolalar qo’llarini
tishlaganlarida, boshlarini yerga, mebelga urganlarida yoki
yuziga musht tushirganda o’z-o’zidan bo’lishi mumkin.
Ba’zida tajovuz boshqalarga qaratilgan bo’ladi, bu esa bolalar
ota-onalarini tishlashida yoki urishadi namoyon bo’ladi.

8. Autizmli bolalar ko’pincha ritualistik, takroriy,
stereotipli harakatlar shaklida "o’zini rag’batlantiruvchi" xatti-
harakatlarni namoyon gilishi mumkin. Ular tik turgan yoki
o’tirgan holda butun vujudini chayqaydilar, qo’llarini
chaladilar, narsalarni aylantiradilar, yorug’likka,
ventilyatorlarga va boshga aylanadigan narsalarga tikiladilar,
narsalarni toza gatorlarga tizadilar, uzoq vaqt davomida bir
joyda sakrab cho’kadi yoki aylanadi.

Ko’pincha  autizmli ~ bolalarda  "parchalangan
ko’nikmalar" yoki "buzilmagan intellektual faoliyat orollari”
deb ataladigan bir gator normal xatti-harakatlar mavjud.
Ushbu normal xatti-harakatlar quyidagi sohalarda namoyon
bo’ladi:

1. Autizm ko’pincha normal rivojlanish bosqichlari
fonida tashxis gilinadi, masalan, 15 oylikda mustaqgil yurishni
o’rganish. Tez-tez yuradigan va muvozanatni saglaydigan
autizmli bolalarda g’ayrioddiy yaxshi vosita rivojlanishi
hagida tez-tez xabarlar mavjud.

2. Shuningdek, autizm tashxisini qo’yishda adekvat
xotira belgilarini izlash odat tusiga kirgan. Misol uchun,
autizmli bola ekolaliyani yoki boshqga bolalarning ovozini yoki
televizor reklamalarini takrorlashi mumkin. Yoki u vizual
tafsilotlarni eslab qolishda yaxshi bo’lishi mumkin.

3. Autizmli bolaning o’ziga xos qiziqishlari ancha
rivojlangan bo’lishi mumkin - mexanik narsalar, jihozlar,
o’yinchoqlar bilan o’ynash. Ba’zilar musiqa va raqsga katta
qiziqish bildiradilar. Jumbogqlarni yig’ish qobiliyati, ragamlar
yoki harflarni yaxshi ko’rish va hokazo bo’lishi mumkin.

4. Autizmli ba’zi bolalar oddiy bolalardan ko’proq
go’rquvga ega bo’ladilar. Vagqtinchalik shaklda mavjud
bo’lgan cheklangan ko’rinishga ega qo’rquv ko’p uchraydi.
Misol uchun, autizmli bola changyutgichning yogilgan
ovozidan yoki tez yordam mashinasining sirenalaridan
g’ayrioddiy qo’rqib ketishi mumkin.

Tadgigot  metodologiyasi.  Nogiron  bolaning
tug’ilishi, xususan, autizm sindromi tashxisi qo’yilgan
farzandi bor oilalar bu sindrom sababli 0’z hayot tarzini
o’zgartirishga sabab bo’lib kelmoqda. Bu esa ko’p oila
vakillarida aynigsa onalarda emosional soha bilan bog’liq
muammolarni vujudga kelishga ta’sir ko’rsatadi. Umuman
olganda, bolasi bilan eng ko’p vaqt o’tkazishga majbur
bo’lgan onalarda oilaning ijtimoiy funksiyalarini bajarish bilan
bog’lig muammolar jahon migyosda ko’payib bormoqda ya’ni
reproduktiv, tarbiyaviy, iqtisodiy va iqtisodiy, ma’naviy va
hissiy, bo’sh vaqt, jinsiy. [2]

Bolaning muvaffagiyatli ijtimoiy va agliy rivojlanishi
uchun uning ota-onasi bilan munosabati muhimdir. Bu haqda

E.Erikson ko’pgina ilmiy ishlar olib borgan. Ota-ona
munosabatlarining zamonaviy tadgiqotchilaridan
E.O.Smirnova, M.V. Sokolova, I.A. Alikin, N.V.

Lukyanchenko, va boshqalar ishlarida esa ota-onalarning
munosabati 0'zgaruvchanligini va bu bolaning yoshiga bog'liq

degan xulasani ko’rishimiz mumkin. Mualliflar nafagat ota-
ona munosabatlarining dinamikasini, balki ona va otaning
bolaga bo'lgan munosabati o'rtasidagi  farglarni  ham
ta'kidlaydilar. E. Fromm ularni "onaga bog'lanish” va "otaga
bog'lanish” deb ta'riflaydi. Onalik muhabbati, E. Fromm
nugtai nazaridan, shartsiz va kelajakda hech ganday "to'lov" ni
talab gilmaydi. [3]

E. Frommning g’oyasi bolani ota-onalar tomonidan
so'zsiz qabul qilish haqida bo’lsa, E.O. Smirnova va M.V.
Sokolova E. Fromm g'oyasini davom ettiradi. Ular yozadilar:
"Ota-ona munosabati ... bolani so'zsiz gabul gilish va ob'ektiv

baholashni o'z ichiga oladi". Mualliflar  ota-ona
munosabatlarining ikki tomonlamaligini topadilar. [4]
Avstro-amerikalik  psixolog R.Dreykurs fikricha,

bolaning barkamol rivojlanishini ta'minlash uchun uning ichki
dunyosini (tajribalarini, fikrlarini va xulg-atvorining o'ziga xos
xususiyatlarini)  tushunish, uning individual shaxsiy
xususiyatlarini hurmat qilish, optimal yo'Ini saglashga intilish
kerakligini ta'kidlaydi. Ota onalar bolaning ehtiyojlarini
gondirish, uning himoyasi va xavfsizligini ta'minlash kabi
vazifalarni bajaradilar va bolalarning jismoniy, agliy va
ijtimoiy rivojlanishini boshqaradi degan g’oyani ilgari surgan.

"Ota-ona munosabati - bu bolaga nisbatan turli xil his-
tuyg'ularning ajralmas tizimi, bolaning mulogot gilishda
go'llaniladigan  xatti-harakatlar ~ stereotiplari,  bolaning
xarakterini, uning harakatlarini idrok etish va tushunish
xususiyatlari"dir deb rus olimi A.Y.Varga ta’riflagan. [5] U
ota-ona munosabatining uchta tarkibiy birligini ajratib
ko'rsatishni taklif giladi, ularning har biri kognitiv, hissiy va
xulg-atvor komponentini 0'z ichiga oladi:

1) ajralmas qgabul qilish yoki rad etish;

2) yaqinlik darajasida namoyon bo'ladigan shaxslararo
masofa;

3) xulg-atvorni nazorat gilish shakli va yo'nalishi.

Turli oilalardagi  ota-onalarning munosabatlarini
tagqoslab,  A.Y.Varga  komponentlarning  bir  yoki
boshqgasining ustun bo’lishini aniqladi.

Bir komponentdagi ustunlik esa, ota-onaning bolaga
munosabatlarida turli xil buzilishlarini keltirib chigaradi degan
fikrni ilgari surdi. Umuman olganda, u bunday buzilishlarning
to'rt turini ajratadi:

gabul giluvchi-avtoritar;

infantilizatsiya bilan rad etish;

ijtimoiy nogironlik;

simbiotik va simbiotik-avtoritar munosabat.

Psixologik tadgigotlar natijalariga ko'ra, ota-ona
munosabatining asosiy belgilari bolani gabul gilish yoki rad
etish va oilada haddan tashqgari himoyalash yoki kam
himoyalash kabi holatlar bilan ifodalandi . Tadgiqotlardan
ma’lumki, bolani qabul qilish-rad etish, ota ona
munosabatlardagi ~ kognitiv,  hissiy  va  xulg-atvor
komponentlarga bo’g’liq. Demak, autizm sindromli bola
jismoniy aqliy rivojlanishida ota ona munosabatlarining roli
katta. [9]

Autizm sindromli farzandi bor onalar bolasi bilan eng
ko’p vaqt o’tkazishga majbur bo’lishi , onalar ruhiy va
somatik salomatlik bilan bog’liq muammolarga duch
kelishishiga sabab bo’lib kelmoqda. Ko’pgina onalar apatiya,
kuchni yo’qotish, umumiy asteniya, doimiy stress, hissiy
charchash va 0’zi-0’ziga past baho, paydo bo’ladigan tashvish,
havotir, tushkunlik, umidsizlik, nochorlik, boshgalar oldida
aybdorlik hissi bezovta qilayotgani bilan psixologlarga
murojaat giladilar.

Onalar uchun "maxsus” bolaning tug’ilishi ularning
hayotidagi burilish nuqtasi bo’lib, uni "oldin" va "keyin" ga
ajratadi. Ona shaxsidagi bu emosional psixologik holatlar
autizm sindromli bola rivojlanishiga katta salbiy ta’sirini
o’tkazmay qolmaydi.
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Tahlil va natijalar. Erta bolalik autizmi tibbiy tashxis
hisoblanadi, shuning uchun uni fagat bolalar psixonevrologi
aniglay oladi. Onalar bu sindromli bola bilan keng gamrovli
tekshiruv  o’tganiga ishonch hosil qilingandan so’ngra
shifokorlar va bolalar psixologi bilan birgalikda davolash va
tuzatishning individual dasturini ishlab chigishi zarur.
Autizmli bolardagi taraqgiyotni baholash orqali, ular bilan:

nutg-til ko’nikmalarini;

hissiy gobilyatlar, idrokni;

ijtimoiylashuvni;

Salomatlik. Jismoniy rivojlasnish va xulgq atvorini
doimiy ravishda kuzatib tahlil gilib borishlari zarur,

Asosiysi, ona va autizm sindromli bola ruhiy holatlari
psixolog bilan hamkorlikda quyidagi holatlar doimiy ravishda
o’rganilib to’g’ri tashxislansa bunday bolalar bilan munosabat
sog’lom bolalar kabi ko’rinishga ega bo’ladi: [10]

onalarning bu sindromli bolarga munosabati;

onalardagi shaxsiy xavotirlik darajasi qanday darajada
ekanligi;

onalarning bu sindromli bolalar bilan
munosabatlaridan tashqari oilaning qolgan a’zolari bilan
munosabati qandayligi, do’stlari bilan munosabati ganday
ko’rinishda ekanligi;

onalardagi ichki konflikt va apatiya ganday darajada
ekanligi;

Bu jarayonda ota-onalardan sabr-togat, mehribonlik va
muvaffagiyatga doimo ishonish talab etiladi.

+ Ota-onalar, birinchi navbatda, bolada hissiy va
psixologik qulaylik, o’ziga ishonch va xavfsizlik tuyg’usini
yaratishi, so’ngra asta-sekin yangi ko’nikma va xatti-
harakatlarga o’rgatishlari kerak.

* Onalar autist bolaning bu dunyoda yashashi juda
qgiyin ekanligini tushunishi kerak, demak onalar ularni doimo
kuzatishlari uning har bir so’zini va har bir ishorasini ovoz
chigarib talqin qilishni o’rganishlari kerak. Bu kichkina
odamning ichki dunyosini kengaytirishga yordam beradi va
uni his-tuyg’ularini va his-tuyg’ularini so’z bilan ifodalash
zarurligiga undaydi.

e Onalar shu narsani unutmasliklari kerak, hatto
so’zlamaydigan autistik bolalar ham og’zaki bo’lmagan, ya’'ni
nutqdan foydalanishni talab gilmaydigan vazifalarni bajarish
layoqatlari bo’lishligini. Onalar bolalarni lotto, jumboq,
mozayka yordamida aloga o’rnatishga o’rgatishlari, uni
individual va qo’shma faoliyatga jalb qilishlari kerak.

* Agar bola biror narsaga yaqinlashsa, unga nom
berishni onalar o’rgatishlari, bola uni qo’llari bilan ushlab
turishini  kuzatishlari kerak. Chunki bu jarayon barcha
analizatorlar bilan bog’langan - ko’rish, eshitish, kinestik.

Bunday bolalar ob’ektlarning nomlarini  qayta-gayta
takrorlashlari kerak, ular nima uchun ekanligini aytishlari
kerak, toki bola ularga ko’nikmaguncha.

* Agar bola obyektlar bilan o’yinlar-manipulyasiyalar
bilan shug’ullansa, ular gandaydir ma’noga ega bo’lishini
onalar ta’minlashga harakat qilishlari kerak: kublar qatorlarini
yotqizish orqali "poyezd qurish"ni o’rgatishlari mumkin.

* "O’yin bilan davolash" paytida, gaplashish kerak
bo’lgan rolli o’yinlardan emas, balki aniq belgilangan
qoidalarga ega o’yinlardan foydalanish tavsiya etiladi. Bundan
tashqari, har qanday o’yinni ko’p marta o’ynash kerak, har bir
harakatni sharhlar bilan birga olib borish kerak, shunda bola
goidalarni tushunadi va u uchun o’yin kichik autistlar juda
yaxshi ko’radigan marosimning bir turiga ayalanadi.

* Autistik bolaning muammolari darxol magsad qo’yib
asta-sekin hal qilinishi kerak, darhol magsadlar qo’yiladi:
qo’rquvdan xalos bo’lishga yordam beradi; tajovuzkorlik va
0’z-0’zini tajovuzkorlik hujumlariga javob berishni o’rganish;
bolani umumiy faoliyatga undash.

* Autizmli odamlar boshqa odamlarning his-
tuyg’ularini, o’zlarining his-tuyg’ularini, yuz ifodalari bilan
farglash qiyin bo’lganligi sababli, ko’rish uchun tushunarli
yuz ifodalariga ega bo’lgan qahramonlar bilan multfilmlarni
tanlash kerak. Shunday qilib, ko’plab autizmli bolalar Tom,
poyezd, multfilm qahramoni va o’yinchoq bilan "do’st"
bo’lishadi. “Shrek” multfilmida qahramonlarning yuz
ifodalari, his-tuyg’ulari ham juda ifodali. Bolaga ertak
gahramonlarining kayfiyatini taxmin qilishiga imkon bering
(masalan, muzlatilgan ramka yordamida), ularni o0’zi
tasvirlashga harakat qiling. Kichkintoy o’ziga botgan
paytlarda uni chalg’itishga harakat qiling, kayfiyatni o’ynang,
lekin sizning yuz ifodalaringiz ifodali bo’lishi kerak, shunda u
sizning kayfiyatingizni taxmin gilishi mumkin.

Muloqgotning o’ziga Xxos xususiyatlariga gqaramay,
autistik bola jamoada bo’lishi kerak. Agar bolalar bog’chasi
o’qituvchilari bu sindromli bolalar bilan ishlay olmasalar,
bolangizga jamoada Kkattalar va bolalar bilan ganday
munosabatda bo’lishni o’rgatadigan maxsus o’qituvchilarni
topishlari kerak.

Xulosa. Autizm sindromli har bir bola 0’z qizigishlari,
sevimli mashg’ulotlari, iste’dodlari, ko’nikmalari,
qiyinchiliklari va imkoniyatlariga ega bo’lgan “Shaxs”dir,
shuning uchun bolaga zarar bermaslik, uning rivojlanishiga
to’sqinlik gilmaslik juda muhimdir

Onalarning autizm sindromli bolalarga munosabatida
doim psixolog hamkor bo’lishi shart. Oila pediatri yoki
psixologi autist bolaga muayyan usullarni tanlashga va
aniqlashga yordam berishini onalar unutmasliklari kerak.
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ABU ALI IBN SINO ASARLARIDA “JISM” VA “RUH” TUSHUNCHALARI, ULARNING O‘ZARO
ALOQADORLIGINING FALSAFIY TAHLILI
Annotatsiya

Magqolada Sharq mutafakkirlaridan bo’lmish Abu Ali ibn Sinoning “Mavjudotlarning taqsimlanishi to’g'risidagi risola”,
“Donishnoma”, “Aqliy ilmlarning tasnifi” asarlaridagi falsafiy va diniy ta’limotlari haqida fikr yuritilgan. Inson aqli turli fanlarni
o’rganish yordamida boyiydi, rivoj topadi. Shuningdek Ibn Sino mantiq ilmiga katta e’tibor beradi. Agl har ganday bilishning va
amaliy faoliyatning mezoni sifatida talqin etiladi. Ibn Sinoning “Aql tarozisida o’lchanmagan har qanday bilim - chin bo’la
olmaydi, demak, u haqiqiy bilim emas” kabi fikrlarini dolzarbligi aytib o’tilgan. Muallif Ibn Sino ijodida fanning strukturasini
tekshirish, ilmlarning tartibini aniqlash, ularni tasnif qilishga e’tibor alohida o’rin egallashini ta’kidlab o’tadi. Ma’naviy
gashshoqlik zamon fojeasi sifatida e’tirof etilayotgan bugungi kunda ham Ibn Sinoning bu falsafiy, diniy va ilmiy qarashlari
asrlar osha o’z ahamiyatini yo’qotgani yo’q.

Kalit so‘zlar: Zaruriyat, imkoniyat, vogelik, sababiyat, zaruriy vujud, imkoniy vujud, substansiya, aksidensiya, shakl, modda,
oliy ilm.

HOHATHUS «TEJA» U «1YIIH» B IPOU3BENEHUSIX ABY AJIM UGH CUHbI, ®UJIOCO®CKUI AHAJIU3 UX

COOTHOIIEHUS
Annotaums: B cratee paccmarpuBaioTcs (miiocodckue W pelIMruo3Hble ydeHHs BocTokoBena AOy Amm nbH CuHa B ero
“Tpaktate 0 pocnpenaeneHuu cymects”, “Mynpoctu”, “Knaccudpukanuy MHTEIUIEKTYalbHBIX 3HaHUU . YenoBeueckuil pasym

00OrIaeTcss ¥ pasBHBacTCsA OJOTOAAps U3YUYCHUIO Pa3iMYHbIX AUCHMIUIMH. VOH CuHa Tarke yaenseT OOJbIIOe BHUMaHUE
HayKe JIOTUKU. YM WHTEPHPETUPYETCS KaK KPUTEPUH 000N MO3HABATEIbHONW M TMPAKTHYECKON NesATeNbHOCTH. BakHOCTH
B3nsiAa M6ou CuHbl 3akimodaeTcss B ToM, uto “JIroboe 3HaHHWe, He U3MepsieMoe MaciiTabamMu yma, SBISICTCS MCTUHHBIM, a He
WCTEHHBIM 3HaHHEM . ABTOp IMOJYEPKHUBACT BAXHOCTh W3YyUYCHHS CTPYKTYPHl HAYKbI, BBIABICHUS W KiIacCH(QUKAIIMM HAyK B
paborax M6n Cunbl. Jlaxxe ceromHs, Koraa MopalibHas O€IHOCTh MPU3HAHA Tparequeld IHs, 3TH GUIOCOPCKHE, PETUTHO3HBIE U
Hay4JHbIe B3TJ16I IOH CHHBI O-TIpE)KHEMY aKTyalbHBI Ha IPOTSHKEHUH BEKOB.

KnwoueBble ciaoBa: HeoOXoauMOCTh, BO3MOKHOCTH, pEabHOCTh, MPUYHHA, HEOOXOAMMOE TEJO, TEeNO0 BO3MOXKHOCTH,
cyOcCTaHIusA, aKIUACHIINSA, opMa, BEIIECTBO, BRICIIAS HAYKA.

THE CONCEPTS OF "BODY" AND "SOUL" IN THE WORKS OF ABU ALI IBN SINA, A PHILOSOPHICAL
ANALYSIS OF THEIR RELATIONSHIP
Annotation

The article discusses the philosophical and religious teachings of the orientalist Abu Ali ibn Sin in his “Treatise on the
distribution of beings”, “Wisdom”, “Classification of intellectual knowledge”. The human mind is enriched and developed
through the study of various disciplines. Ibn Sina also pays great attention to the science of logic. The mind is interpreted as a
criterion for any cognitive and practical activity. The importance of the view of Ibn Sina is that “Any knowledge not measured
byrea the scale of the mind is true, not true knowledge”. The author emphasizes the importance of studying the structure of
science, indentifying and classifying sciences in the works of Ibn Sina. Even today, when moral poverty is recognized as the
tragedy of the day, these philosophical, religious and scientific views of 1bn Sina are still relevant for centuries.

Key words: Necessity, opportunity, reality, reason, necessary body, body of opportunity, substance, exhibition, form, substance,
higher science.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Buyuk daho Abu
Ali Husayn ibn Abdulloh ibn Sino hijriy 370 (milodiy 980)-
yilda Buxoroning Afshona, hozirgi Isfara qishlog’ida
Abdulloh va Sitorabonu oilasida tugilgan. Ibn Sino an-Notiliy
qo’lida tarbiya oladi. Ibn Sino 10 yoshida Qur’onni yod olgan,
16 yoshidayoq atogli tabib bo’lgan.

Ibn Sino 1002-yilda Buxorodan chiqgib ketadi,
Urganch, Obivard, Naso, Nishopur, Ray, Isfaxon, Hamadon
kabi shaharlarda bo'ladi. U 1037 (hijriy 428)-yilda 57 yoshda
Hamadon shahrida vafot etadi. Mutafakkir umri davomida 280
ta ilmiy asarlar yaratgan. Biroq bizgacha olimning 160 ta asari
yetib kelgan.

Ibn Sino Sharqda “Shayx ur-Rais” G'arbda esa
“Avitsenna” nomi bilan mashhurdir.

Ibn Sino fors va arab tilllarida ijod gilgan. U fors tilida
ruboiy janrini boshlab bergan. Abu Ali ibn Sharq ko'proq
nasihat bilan, G'arb esa hayotni real ko rsatish orgali kishini
tarbiyalashga moyilligini aytib o'tadi. Ko'proq asarlari
mavjud: xususan, “Kitob ush-shifo” — olimning bu asari 20
gismdan iborat bo’lgan tabiiy fanlar haqgidagi eng mashhur
asaridir. Bundan tashqari 5 kitob va 14 jilddan iborat “Kitob
al-gonun fi-ttib” (Tib qonunlari) asari, 8 bobdan iborat
“Qonun” asari ma’lum va mashhurdir.

Ibn Sino nafagat ulug® tabib, balki buyuk faylasuf,
ustozi avval Arastu va ustozi soniy Muhammad Abu Nasr
Forobiyning izdoshi, juda ko'p ilm-fanlar sohibi hamdir. 1bn
Sinoning faylasuf Notiliydan keying ustozi — Buxoroda
yuksak martabali olim, figh, hadis va tafsir, kalom ilmlari
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bilimdoni, xorazmlik Abu Bakr ibn Muhammad Baragiy
hagida gimmatli ma’lumot bor. Ibn Sino yozishicha, bu ustozi
iste’dodsiz, lekin gapga usta shogirdlariga yaxshi muomalada
bolib, 1bn Sinoni tibbiyot olimi sifatida mensimagan, shekilli,
u arastuchi faylasuf sifatida ilk nodir asarlaridan biri “Ma’od
yoxud arhaviya” (“Yorug'lanish”) asarini shu ustosiga
bag’ishlaydi.

Asar Alloh taologa hamd va payg'ambarimizga na’t
bilan boshlanadi. So’ngra asar mohiyati va u hagidagi
ixtiloflar haqida gapirib o'tiladi. Asarda: ‘“avval biz
odamlarning ruhi u dunyodan kelgan, odam o°lgach, ruh yana
o'z dunyosiga qaytib ketadi...”... “odamlarning ko'pchiligi es-
hush (agl va ruh) narigi dunyodan kelib, shu dunyoda
birlashadi va yana narigi dunyoga qaytib ketadi, deb
tushunadilar”. Ana shu fikrlarni Ibn Sino Qur’oni Karimdan
89-sura, 27-oyatni asos qilib olingan, ya’ni “Ey xotirjam,
sokin jon, sen Alloh ato etgan ne’matlardan rozi bo'lgan holda
va Alloh sening yaxshi amallaringdan rozi bo’lgan holda
Parvardigorning huzuriga qayt!”

Ma’od masalasini tushunishda odamlar ikki guruhga
ajrataldilar. Kishilarning agl va ziyraklik jihatdan uncha kuchli
bo'lmagan ozroq qismi ma’od borlig'ini inkor qildilar. Aqli
raso  kishilarning barchasi uning barhagligiga iymon
keltiradilar. Bularni bir necha guruhga bo’lish mumkin.
Birinchi guruhdagilar “qaytish” fagat badan (tana) ga tegishli,
deb ruh mavjudligini inkor etadilar. Boshga guruhga esa narigi
dunyoga ham badan, ham ruh gaytadi, deb hisoblashadi.

Odam materiya deb atalgan xomashyo modda tufayli
odamga aylangani yo'q, balki u jism ichiga joylashtirilgan ruh
tufayli odamga aylangandir. Agar shakl yo'qolsa, uning
moddasi ham yo“qoladi yoki boshga unsurga aylanadi. Odam
modda tufayli emas, ruh tufayli odamdir. lbn Sino fikrlarni
uyg'unlashtirib shunday deydi: Birinchi fikr ilohiyot va
tibbiyot ilmida ishonchli bayon qgilingan. Ikkinchi fikr esa
metafizikada aniq va ravshan talgin etilgan: eng ulug® va
azaliy yaratuvchi bo’lgan Alloh taolo bir holatdan ikkinchi
holatga o'tadigan moddiy jism emas. Ustozning harakati O'z
izmi va bilimi bilan bog’lig. Alloh izmi va ilmi azaliydir,
hamisha shunday va shunday bo’lib goladi. Ruh tana bilan
birga paydo bo’ladi, deb faraz gilaylik, unda ruh o’ziga
tegishli tananing moddada mujassamlashgan giyofasi va shakli
bo’Imog’i zarur. Ruh tanadan ajralgach, mohiyatini yo qotib
boshqga narsaga aylanadi yoki o’sha holicha 0" zgarmay goladi.

Tadgigot metodologiyasi. Sharq mutafakkirlarining,
jumladan, Ibn Sinoning ilmiy-falsafiy merosi asrlar davomida
ilm ahlining e’tiborini o’ziga tortib kelmoqda. Ibn Sino
dunyoqarashi Forobiy asarlari ta’sirida shakllandi, ijtimoiy-
falsafiy masalalarda Forobiy garashlarini davom ettirdi, ilg or
falsafiy ogimni yangi tabiiy-ilmiy fikrlar bilan boyitib, yangi
bosqichga ko’tardi. Ibn Sino fikricha, falsafaning vazifasiga
mavjudotni — barcha mavjud narsalarni, ularni kelib chigishi,
tartibi, 0’zaro munosabati, biridan ikkinchisiga o’tishini har
tomonlama tekshirish uchun zaruriyat, imkoniyat, vogelik,
sababiyat printsiplarini asos gilib oladi. Olam — barcha mavjud
narsalar ikkiga bo’linadi: zaruriy vujud (vujudi vojib) va
imkoniy vujud (vujudi mumkin). Zaruriy vujud hech narsaga
bog'liq bo’lmagan bir butunlikni tashkil etib, u eng irodali,
qudratli, dono Tangridir. Qolgan hamma narsalar imkoniy
tarzda mavjud bo’lib, zaruriy vujud — Tangridan kelib chigadi.

Bu hagida Ibn Sino “Mavjudotning taqsimlanishi
to’g'risidagi risola”sida shunday deb yozadi: “Borliq ikki
qismga bo’linadi, ulardan biri borlig'i 0’z zotidan bo’ladigan,
ikkinchisi esa borlig'i 0’z zotidan boshqasidan bo’ladigan
narsalardir.

Oldingisi 0’z zotidan (yuzaga keladigan) zaruriy vujud
(vujudi vojib) deb ataladi. Keyingisi esa 0’z chegarasida
mumkin bo’ladigan vujud (vujudi mumkin) deb ataladi.
Xususiy mumkin ikkiga bo’linadi: birinchisi borlig'i o’z
zotidan bo’lgan va borlig'i 0’z-o’zidan bo’lmay, boshqa
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(narsalar) tufayli bo’lgan, bulardan birinchisi substantsiya
(javhar), ikkinchisi esa aktsidentsiya (obraz) deyiladi” [3].

Vujudi vojib va vujudi mumkin — sabab va ogibat
munosabatidadir. Bu jarayon emanatsiya tarzida, ya’ni
quyoshdan chigayotgan nur shaklida asta-sekin amalga oshadi.
Shu tartibda imkoniyat shaklidagi mavjud bo’lgan aql, jon
(nafs) va jism, ular bilan bog'lig holda osmon sferalari kelib
chigadi, mavjud narsalarga aylanadi. Bular hammasi
substantsiya  (javhar)dir.  Bundan  tashqari  borligda
aktsidentsiya (obraz) — narsalarning belgilari, rang, hajmi, hidi
va boshqga hislari mavjud.

Bu to’g'risida Ibn Sino qo’yidagicha ta’kidlab o’tib,
uning bu fikrlari “Mavjudotning tagsimlanishi to’g'risidagi
risola”sida bayon qilinadi: “Shakl ikki turli bo’ladi: Biri —
sezilib turadigan shakl, masalan, bir bo’lak mumning turlicha
shakllarda bo’la olishi. Bunday shakl aktsideptik shakl deb
yuritiladi. Ikkinchisi — ma’lum jismni barpo qiluvchi shakl,
masalan,o’lchov (uzoqlik) (jism) o’lchovga ega bo’lishi
bilangina jism bo’ladi. Bunday shakllar jismoniy shakllar deb
ataladi. Bu turdagi shakllar aktsidentsiya bo’lmasdan, balki
substantsiyadir, chunki ular jismning ajralmas bo’lagidirlar,
jismning bo’lagi esa jism bo’ladi” [3, 308-bet].

Tahlil va natijalar. Jism shakl va modda (xayulo)dan
tashkil topadi. Xudo abadiy, uning oqibati bo’lmish materiya
ham abadiydir. Uning o’zi boshqa konkret jismlarning
asosidir.  Narsalarning konkret ko’rinishlari, shakllari
o’zgaradi, lekin ularning moddiy asosi yo’qolmaydi. Materiya
doim vujudga kelishi mumkin bo’lgan narsalardan avval
mavjud bo’lib, bu narsalar ularni tashkil etuvchi materiyaga
muhtojdir. ~ Materiyaning  eng  sodda,  bo’laklarga
bo’linmaydigan shakli to’rt unsur: havo, olov, suv, tuproqdan
iborat. Ularning turlicha o’zaro birikuvi natijasida murakkab
moddiy narsalar tashkil topadi. Murakkab narsalar o’zgarib,
turli shakllarga ega bo’lishi mumkin, lekin moddiy asosi
bo’lgan to’rt unsur yo’qolmaydi, abadiy saqlanadi. Uning
fikricha avval tog -toshlar, so’ng o’simlik, hayvonot va
taraqgiyotning yakuni sifatida inson vujudga kelgan. Inson
boshqga barcha hayvonot olamidan so’zi — tili va aqli, tafakkur
qilishi bilan farq qiladi.

Inson bilimlari narsalarni bilish yordamida fikrlashdan
tashkil topadi. “Sezish, - deb yozgan u, - bu shunday ta’sirki, u
tashqi narsalarning o’zi bo’lmay, balki bizning hislarimizda
vujudga keladi. His moddiy obrazning oinasi bo’lib, moddiy
shakllarning bo’yi, eni bilan birga ifodalanganligi sababli,
ularni inson moddiy asossiz in’ikos eta olmaydi va jismlarni
bilolmaydi”[1].

Inson aqli turli fanlarni o’rganish yordamida boyiydi,
rivoj topadi. Bunda, xususan, u mantiq ilmiga katta e’tibor
beradi. Agl har ganday bilishning va amaliy faoliyatning
mezoni sifatida talgin etiladi. “Aql tarozisida o’lchanmagan
har ganday bilim , - deb yozadi Ibn Sino, - chin bo’lolmaydi,
demak, u haqiqiy bilim emas” [1]

Ibn Sino ijodida fanning strukturasini tekshirish,
ilmlarning tartibini aniqlash, ularni tasnif qilishga e’tibor
alohida o’rin egallaydi. Ibn Sinoning falsafiy sistemasini
ifodalovchi asarlarida (“Kitob ush-shifo”, “Kitob un-najot”,
“Donishnoma”) falsafiy bilimlar: mantiq, fizika, matematika,
metafizika tartibida beriladi. Bulardan mantiq — bilishning
metodi, mavjudotni o’rganish, u haqda fikr yuritishning ilmiy
usuli sifatida talqin etiladi. “Mantiq, — deb yozadi Ibn Sino,
insonga shunday bir goida beradiki, bu qoida yordamida inson
xulosa chigarishda xatolardan saqlanadi” [4] Mantiq
yordamida inson hagigiy bilimni yolg'ondan ajratadi va
noma’lum narsalarni o’rganadi. U mantiq ilmini tadqiq etishda
katta e’tibor beradi, unga maxsus risolalarni bag'ishlaydi.
Xususan, u mantiqiy usullar, ta’riflash, hukm, xulosa
chiqarish, isbotlash masalalarini o’rganishga katta hissa
qo’shdi. Mantigdan tashqari barcha qolgan ilmlarni Ibn Sino
tabiat va ijtimoiy hodisalar haqidagi ilmlar sifatida o’zining




0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/8 2023

“Agsom ul-ulum ul-aqliya” (“Aqliy bilimlar tasnifi”’) asarida
alohida-alohida sanab, ta’rif berib o’tadi.

Ibn Sino “Aqliy ilmlarning tasnifi” risolasida
yozishicha: “Hikmat nazariy va amaliy gismlarga bo’linadi.
Nazariy gismi bu shundaki, uning yordamida vujudi inson
faoliyatiga bog'liq bo’lmagan narsalar haqida dalil bilan
qo’lga kiritiladi. Uning maqsadi ma’lum fikrga ega bo’lishidir.
Masalan, metafizika ilmi, astronomiya ilmi, amaliy qismi
shundaki, uning maqgsadi mavjud narsalar to’g'risida
fikrdaligiga ega bo’lish emas, balki inson tomonidan yaxshilik
hisoblanuvchi narsalarni qo’lga kiritish bilan bog'liq bo’lgan
ma’lum masalalar haqida yetarli fikrga ega bo’lishdir. Uning
magsadi — fagat bilimga ega bo’lish emas, balki ma’lum
faoliyat uchun zarur bo’lgan fikrga ega bo’lishdir. Nazariy
hikmatning magsadi — haqigat (qo’lga kiritish), amaliy
hikmatniki — yaxshi ishlarni (amalga oshirish) dir”[2]

Xulosa va takliflar. Ibn Sino “Donishnoma”sida
ta’kidlab o’tganidek: “Amaliy ilm uch turga bo’linadi:
birinchisi — jamiyatda, albatta, tartib va intizom bo’lishi uchun

xalgni idora qilish ilmidir, bu ilm ham ikki turga bo’linadi: biri
— sharoit, yo’l-yo’riqlarning qanday bo’lishi; ikkinchisi —
siyosatning qanday bo’lishi hagida. Buning birinchisi — tub
bo’lsa, ikkinchisi — uning shoxobchasi va natijasidir.

Ikkinchi ilm — uyni idora gilish hagida, chunonchi
uyda er bilan xotin, ota bilan bola, xo’jayin bilan xizmatchi
o’rtasida paydo bo’ladigan munosabatni tartibga solish haqida.

Uchinchi ilm — odamning o’zi to’g'risida, kishilar
0’ziga-0’zi qanday munosabatda bo’lishi kerakligi haqida.
Chunonchi, kishilar yo o’zlari yolg'iz va yo jamoat bo’lib
turadilar. Ammo jamoat bo’lib, birgalikda turish, yo uy
ichidagilar bilan, yoki hamshaharlar bilan birga bo’ladi.

Ibn Sino falsafiy va diniy dunyogarashida panteistik
printsipga asoslanadi. Tangri va borliq bir-biriga zid, bir-birini
inkor etuvchi narsalar emas, aksincha, ular bir butun holda
mavjudotni tashkil etadi. Abadiylik Tangriga xos. Tangri va
tabiat ma’lum pog'onalar yordamida bog'lanadi. Uzun va
yaxlit zanjirning bir tomonida yaratuvchi Tangri — zaruriy
vujud, ikkinchi chekkasida tabiat yotadi.
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BOSHLANG*ICH SINF O‘QUVCHILARINING MATEMATIK TAFAKKURINI SHAKLLANTIRISHDA KLASTER
USULIDA YONDASHISH
Annotatsiya

Ushbu metodik maqolada, matematika darslari samaradorligini oshirish,boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida matematik tasavvurini
klaster yondashuvi oshirish hamda ularning matiqiy fikrlashga o‘rgatish uchun pedagogik texnologiyalarini qo‘llash, bu orqali
o‘quvchilarda nafaqat fan bo‘yicha bilimlarini balki kriyativ shakllantirish ham mumkinligi aytib o‘tilgan.
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KJACTEPHBII [IOJAXO0/] B ®OPMUPOBAHUN MATEMATHUYECKOI'O MBIILIJIEHUS Y YUALIIUXCA
HAYAJIBHBIX KJIACCOB
AHHOTanus

B maHHOW METOIUYECKOW CTaThe PACCMOTPEHO HCIONB30BAHUE MEJArOrHUeCKUX TEXHOJOTHI ISl MOBBIICHHST 3()(HEeKTUBHOCTH
3aHATHI 0 MaTeMaThKe, Ul aKTHBU3AUH MaTeMaTHYECKOTO BOOOPAKCHUsI YYAIIMXCS HAYAIBHBIX KIACCOB M OOYYSHHS MX
JIOTHYECKOMY MBIIIJICHUIO, O1arofapsi KOTOPBIM yJaluecss IPUOOPETAlOT HE TOJNBKO 3HAHMA MO €CTCCTBCHHBIM HayKaM, HO U
TBOPYECKUE YIIOMUHAETCS, YTO 3TO TAKXKE BO3MOXKHO CPOPMHUPOBATH.
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MeIarorukKa, MKoJia, HayalbHOE 00pa3oBaHue.

CLUSTER APPROACH IN FORMING MATHEMATICAL THINKING IN PRIMARY SCHOOL STUDENTS
Annotation
This methodological article discusses the use of pedagogical technologies to increase the effectiveness of mathematics classes, to
activate the mathematical imagination of primary school students and teach them logical thinking, thanks to which students
acquire not only knowledge in the natural sciences, but also creative ones, it is mentioned that this is also possible form.
Key words: Skills, education, cluster, skills, technologies, logical thinking, mathematical games, pedagogy, school, primary

education.

Kirish. Maktab o‘quvchilarining bilimi va
ko‘nikmalarini  shakllantirish, —ularni  milliy = hamda
umuminsoniy qadriyatlarga sodiglik ruhida tarbiyalash,
o‘qituvchi kasb nufuzini va pedagoglarning sifat tarkibini
oshirish, darsliklar va o‘quv metodik majmualarni zamon
talablari asosida takomillashtirish, xalq ta’limi
muassasalarining xalgaro standartlarga javob beradigan
zamonaviy modellarini barpo etish magsadida, shuningdek,
2022-2026-yillarga mo‘ljallangan[1].

Matematikani yaxshi bilgan bola aglli, keng
tafakkurli bo‘ladi va istalgan sohada ishlab ketadi’
(O*“zbekiston respublikasi prizidenti Sh. Mirziyoyev)

Yurtimiz istiglolga erishgan ilk kunlardanoq,
davlatimiz tomonidan amalga oshirilayotgan bunyodkorlik
ishlari Vatanimiz mustaqilligi va ozodligi tufaylidir. Mavzuga
oid adabiyotlar tahlili. N.HAzizxodjayeva “Pedagogik
texnologiya va pedagogik maxorat” darsligida, mazmundagi
topishmoqdagi topishmoglardan vosita sifatida
foydalanishninh  o‘rinli ekanligi bayon qilingan,hamda
matematik o‘yinlar o‘quvchilar bilimini boyitishga ularda
aqliy faoliyatni o‘stirishga yordam berishi haqidagi fikrlaridan
foydalanilgan. M.Axmedov “1-sinfda matematika’” darsligida,
Matematik o‘yinlar o‘quvchilar bilimini boyitishga ularda
aqliy faoliyatni o‘stirishga yordam berishi haqida
ma’lumotlaer mavjud. Matematik o‘yinlar, boshqa termalar
o‘ziga hos xususiyatlarga ega bo‘lib, ulardagi o‘quvchilarni
o‘ylashga majbur etadigan sharoit, ularning qiziqaliligi
o‘quvchilarda aqliy va ijodiy qobiliyatlarini shakllantirishga

yordam beradi. A.A’zamov “Yosh matematika qomusiy
lug‘at”ida o‘quvchilarda mantiqiy fikrlashiga yordam
beradigan, ularni dunyoqarashi ijobiy tasir giladiga savol
javoblar aks etgan.

M. E. Jumaye “Matematika o‘qitish metodikasidan
praktikum” darsligi,praktikurn universitetlar va pedagogika
institutlarining “Maternatika o‘qitish rnetodikasi kursi” harnda
“Boshlang‘ich ta'lirn va tarbiyaviy ish” Yo‘nalishi bo‘yicha
ta'lirn oluvchi talabalar uchun rno‘Ijallangan.

Hozirgi kunda ilm—fanga Prezidentimiz tomonidan
alohida e'tibor berilmoqda[1]. Aynigsa, 2020 vyilning
Prezidentimiz tomonidan “Ilm, ma’rifat va raqamli
rivojlantirish  yili” deb e’lon qilinishi hamda bu yilda
matematika, kimiyo, biologiya va geologiya fanlarini
rivojlantirishga  alohida  e’tibor  berilishi  biz  yosh
matematiklarni ilm-fan bilan shug‘ullanishga ilhomlantirib
yubordi.

Jamiyat ijtimoiy sohasining eng muhim tarkibiy
gismlaridan biri ta'lim tarbiya sohasi bo‘lib, uning rivoji
siyosiy —huquagiy, igtisodiy va ma'naviy sohalarga bevosita
ta'sir etadi hamda ijtimoiy sohalar me'yoriy mohiyatini,
kamolot darajasini belgilab beradi.

Boshlang‘ich ta’lim jarayoni bolalarning mantigiy
tafakkur gila olish salohiyati, agliy rivojlanishi, duyogarashi,
kommunikativ savodxonligi va o‘z- o‘zini anglash salohiyatini
shakllantirishga, jismonan sog‘lom bo‘lishga, moddiy borliq
go‘zalliklarini hiseta olishga, go‘zallik va nafosatdan zavglana
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olish, milliy urf-odatlarni o‘ziga singdirish va ardoqlash,
ularga rioya qilishga o‘rgatadi.

Boshlang‘ich  sinf o‘quvchilarining matematik
tafakkurini shakllantirish magsadida klaster asosida gizigarli
matematik o‘yinlar, matematik o‘yinlar, boshqotirmalar,
geometrik masala va mashglar, muammoli arifmetik
masalalar, hazil ~masalalar, matematik mazmundagi
topishmoqdagi topishmoglardan vosita sifatida foydalanish
o‘rinlidir. Matematik o‘yinlar o‘quvchilar bilimini boyitishga
ularda aqliy faoliyatni o‘stirishga yordam beradi. Matematik
o‘yinlar, boshqa termalar o‘ziga hos xususiyatlarga ega bo‘lib,
ulardagi o‘quvchilarni o‘ylashga majbur etadigan sharoit,

ularning  qizigaliligi o‘quvchilarda aqliy va ijodiy
gobiliyatlarini  shakllantirishga yordam beradi. Qizigarli
matematik o‘yinlar o‘quvchilarning tafakkurining

rivojlanishiga har tomonlama ta’sir etuvchi vosita hisoblanib,
uning yordamida agliy va irodaviy rivojlanish amalga
oshiriladi. Fazoviy hayol, matematik tafakkur magsadga
garatilganligi va magsadga intilganlik, amaliy vazifalarni
yechish uchun amallarning yo‘llarini mustaqil qidirish va
topish  bularning hammasi  birgalikda  matematikani
muvaffagiyatli egallashlari uchun talab gilinadi. Bola maktab
ostonasiga qadam qo‘yar ekan, o‘zining bo‘lgan qiziqishini
yo‘qotmaydi, u avvalgidek o‘yinga o‘ch bo‘ladi. Hatto
qizigarli masalalar ham bolalarda faollikni uyg‘otib,
tafakkurni rivojlantiradi. [2, B. 174]. Biz boshlang‘ich sinf
matematik darslarida bunday hollarga duch keldik. Bu
darslarda  o‘quvchilarga raqamlar hagidagi masalalar,
matematik sofizmlar, boshqotirmalar, masala, she’r, hazil
masalalarni  yechish tavsiya etiladi. Bulardan ba’zilarini
keltiramiz. Ragamlar hagidagi masalalar.

1.uchta ketma — ket har xil ragamlar oling va undan
mumkin bo‘lgan ikki xonali sonlar to‘plamini tuzing. Hosil
bo‘lgan sonlar yig‘indisini berilgan ragamlar yig‘indisiga
bo‘ling. Sizlarda javobi 22 bo‘ladi. Masalan: 3, 4, 5 sonlarini

olamiz. Mumkin bo‘lgan ikki xonali sonlar to‘plamini
tuzamiz: 34, 35, 43, 45, 53, 54.
34+35+43+45+53+54

3+4+5
2. Sevimli ragam. O‘quvchilardan biriga sevimli

raqamini aytish taklif qilinadi. U xohlagan, ya’ni 6 raqamini
aytgan bo‘lsin.

- Xo‘sh, uning qanday xususiyati bor? — deb gizigib
qoladi, o‘quvchi. Ajayibligini bilay desangiz, yaxshi ko‘rgan
raqamingizni 9 ga ko‘paytiring va chiqgan son (54) ni
quyidagi 12345679 sonlarining tagiga ko‘paytiruvchi qilib
yozing.

54*123456789=666666666 hosil bo‘ladi.

Bu yerda o‘quvchi biron ragam o‘ylaydi, o‘ylagan
sonni 9 ga ko‘paytiradi. Shundan keyin natijani 12345679
soniga ko‘paytirganida, o‘langan raqamlar ketma—ketligi hosil
bo‘ladi.

v) Boshqotirgich. Boshqotirgichni so‘rovchidan
(soat) yoshi nechadaligini so‘rashdi. Uning javobi
o‘ylantiradigan edi. “Uch yildan keyingi yoshimning uch
baravaridan uch yil avvalgi yoshimizning uch baravarini
ayiring, u holda sizda mening yoshim hosil bo‘ladi”, deb javob
berdi.

Yechish: Izlangan sonni x bilan belgilaymiz, u holda
3 yildan keyingi yoshi x+3 ga va 3 yil avvaligi yoshi x-3
bo‘ladi. Natijada quyidagi tenglamaga ega bo‘lamiz:

3(x+3)-3(x-3)=x 3x+9-3x+9=x

x=18

Demak, u 18 yoshda ekan. Har ganday matematik
o‘yinlar gandaydir amtematik nazariyaga asoslanadi. Ular
o‘quvchilarning  abstrakt tushunchalarini  o‘rganishdagi
mashg‘ulotda bolalarning tafakkurini rivojlantirib, faolligini
oshiradi. Chunki ularda og‘zaki hisoblashning tezligi konkurs
hissining o‘tkirligi, maqsadga eng to‘g‘ri yo‘l bilan yetish
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istagi yaqqol ko‘zga tashlanib turadi. Matematikada o‘yin
fanga bo‘lgan qiziqishini oshiradi, bu esa doimo jiddiy
shug‘ullanishiga extiyoj tug‘diradi. Paskal so‘z bilan
aytganda, matematika shunday jiddiy fandirki, uni sal gizigarli
qilish imkoniyatini qo‘ldan bermaslik lozim. Ma’lumki,
boshlang‘ich ta’lim jarayoni juda murakkab jarayondir.
Chunki o‘quvchi bevosita o‘quv faoliyatidan ta’limiy
faoliyatga kirishadi. Bu jarayonni hozirgi kun davr talabi
asosida tashkil etish, ya’ni uzluksiz ta’lim tizimida uzviylikni
ta’minlash boshlang‘ich sinf o‘qituvchisidan katta ma’suliyat,
bilim, mahoratni talab etadi.

Bugungi kun o‘qituvchisi o‘quvchilarning chuqur
bilimli, zukko va mustaqil fikr egasi etib tarbiyalashi uchun
nimalarga e’tibor berishi kerak? Darsni qanday tashkil etishi
kerak?

Yugorida Keltirilgan muammolarning  bevosita
yechimi, bizning-cha, ta’lim-tarbiya jarayonini to‘g‘ri tashkil
ctilgandagina boshlang‘ich sinflarda, matematika ta’limi
Davlat Ta’lim Standartida belgilab berilgan talablar darajasiga
amalga oshiriladi deb hisoblaymiz[3,B.96]. Boshlang‘ich
ta’limda matematikadan Davlat Ta’lim Standartlari talablariga
o‘quvchilarning matematik mulohazalar etish salohiyatlarini
shakllantirish orqali erishiladi. Ma’lumki mustaqil fikr,
mustaqil faoliyat natijasida hosil bo‘ladi. Matematika ta’limi
mzmuniga o‘quvchilarning mustaqil faoliyatlarini
kuchaytirishga  imkon  beruvchi  amaliy ishlar va
rivojlantiruvchi topshiriglar Kiritish nihoyatda yaxshi natijalar
beradi. Mustaqil fikrlash:

- o‘quvchilarning tafakkur doirasini ijodiy fikrlash
salohiyatini kengaytiradi;

- o‘quvchilarning yangi o‘quv vazifalari va
muammolarini mustagil yecha olishga hamda munozara yurita
olishga bo‘lgan tayyorgarlik va qobiliyatlarini rivojlantiradi;

- bolalarning o‘ziga xos xususiyatlarini namayon
qilish darajasini oshiradi va o‘quvchilarda muhim o‘quv
ko‘nikmalari hamda qobiliyatlarini rivojlantiradi. (xususan
matematik  fikrlash, matematik va mos ravishdagi
belgilashlardan foydalana olish);

- matematik ifodalarni izohlay oladi;

- natijalarni izlahlab, hukum chigara oladi;

- o‘quvchilarning intilishini,  qiziqishlarini,
yo‘naltirish va shakllantirish, o‘qishga bo‘lgan istak, ishtiyoq
hamda ta’lim olish uchun kerakli shart — sharoitni belgilab
olishga imkon beradi. [4, B. 478]

To‘g‘ri va teskari sanash. O‘ynatiladigan didaktik
o‘yin: "Ko‘rganni cslab qolish diktanti ". Didaktik topshiriq:
qo‘shib sanash yo‘li bilan geometrik shakllardan son qatorini
tuzish.

O‘yin topshirig‘i: o‘qituvchi tomonidan ko‘rsatilgan
namunaga 3-4 dagiga davomida diggat bilan garab olib,
geometrik shakllaming soni va ganday joylashganini aniglash
hamda ulami  o‘zining  daftariga to‘g‘ri  yozish.
Foydalaniladigan buyumlar:

1) 6 ta qiziJ doiracha va 6 ta ko‘k kvadrat solingan
konvert;

2) o‘rtasidan qizil chiziq tortiJgan qalin oq qog‘oz;

3) o‘qituvchining qo‘lida geometrik shakllar
yopishtirilgan namunalar.

Bolalar tezlik bilan ko‘k kvadratlarni yoyadilar.

Oradan 5-7 sekund o‘tgach, eng ziyrak o‘quvchilar
qo‘llarini ko‘taradilar. 15- 18 bola 30-50 sekund mobaynida
topshirigni bajaradi.

Oyinning  borishi.  O‘gituvchi  o‘quvchilarga
geometrik shakllar rasmi solingan konvertlarni ulashib beradi.
Bolalar konvertlami ko‘zdan kechiradilar. O‘qituvchi
konvertlar bilan birga oq qog‘oz ham ulashadi.

Bolalar,- harnma shakllarni bir yerga to‘plab,
konvert ustiga qo‘yib ularni partaning chetiga qo‘yinglar.
O‘yinni mana bunday tartibda o‘ynaymiz: men sizlarga
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kvadratlar yoki doirachalar shakllari solingan qog‘oz Ko‘pchilik bolalar birdaniga kvadratlami o‘z
namunasini  ko‘rsataman-(ko‘rsatadi). Sizlar esa sanab, qo‘llariga oladilar. Q'qituvchi ulami ogohlantirib: "Sanab
qog‘ozda gancha shakllar borligi va wular qanday chigishni unutmadinglarmi?”- deydi.

joylashganligini eslab qolinglar. Uchgacha sanayman, undan
so‘ng namunani olib qo‘yaman, sizlar esa qo‘lingizdagi qizil
chiziqli oq qog‘ ozlarga shakllami xuddi namunadagidek
joylashtirishingiz lozirn.

- Dastlab o‘qituvchi eng oddiy usulni (kamroq
shakllar rasmi solingan bir xil shakllarni) tanlaydi. - Diggat! -
deydi o‘gituvchi,- ko‘rsata boshlayman bir, ikki, uch! To‘rtta
bola barcha kvadratlarni qatorasiga terib qo‘yadi. Uchtasi
doirachalami bir chiziqqa tizishadi. O‘qituvchi bolalarga o‘z-
o‘zlarini tekshirish imkonini berish maqgsadida namunani
ikkinchi marta ko‘rsatadi va topshirigning to‘g‘ri yoki
noto‘g‘ri bajarilganligini tekshirib chiqishni taklif qiladi.
Oradan 5-10 sekund o‘tgach, namunani olib qo‘yadi.

- Endi, bolalar,- deydi o‘qituvchi,- aytinglar-chi,
qancha kvadrat qo‘ydingizlar?

- Beshta.

- Barakalla, harnmangiz ham g‘olib bo‘ldingiz. Endi
men sizlarga qiyin namunani ko‘rsataman. Sizlar diqqat bilan
qgarab turing. Diqggat: bir, ikki, uch!

O‘qituvchi ikkinchi namunani ko‘rsatadi.

3-4 bola ko‘zini kvadratlardan uzib, namunaga
diqqat bilan qaraydi va sanay boshlaydi. Shundan so‘ng
o‘qituvchi namunani olib qo‘yadi. Ikkinchi galga kelganda
bolalar shakllarni birinchi galdagiga garaganda tezroq
tizadilar. O‘yin uchinchi marta o‘tkazilganda jonliroq o‘tadi[5,
B. 16].

Xulosa. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy
tafakkurni shakllantirish va rivojlatirishda klaster yondashuv
asosida bevosita matematik o‘yinlar va boshqotirmalarning
nagadar ahamiyatli ekanligini ushbu maqola orgali yanada
kengroq tushunish mumkin. Shunday qilib, o‘yin paytida
bolalar sanashni o‘rganadilar, undan tashqari shakllarni bir
chizigga tizishni ham bilib oladilar, ana shunda shakl nomlari
mustahkamlanadi va nihoyat, o‘yin o‘zlashtiriladi. O‘yin
bolalarni bir-biriga yanada yaginlashtirib yuboradi va ularda
o‘yinga bo‘lgan qiziqish ortib boradi. O‘qituvchi esa o‘yin
jarayonida bolalar xotirasi ganchalik taraqqiy etganligini,
kimda eslab qolish xotirasi o‘sgan yoki o‘smaganligini aniqlab
olishi mumkin.
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HISTORY OF THE STUDY OF THE EPIC OF THE KARAKALPAK PEOPLE "KOBLON"
Annotation
This article discusses the analysis of research works of scientists, the history of the study of the manuscripts of the Karakalpak
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HUCTOPHUS N3YUYEHUS KAPAKAJIITAKCKOI'O HAPOJTHOI'O 3ITIOCA "KOBJIOH"
AHHOTanus
B naHHO# cTaThe paccMaTpUBAaeTCs aHAINW3 HAayIHO-HCCIIENOBATENbCKUX pabOT YUYCHBIX, HCTOPHS H3YYCHUs PYKOMHCEH
KapakaJmnakcKkoro HapoaHoro 3moca «Kobman». AKIICHTHPYS Ha MHOTOTPAaHHOCTB CJIOEB 310Ca, TAKXKE yICNsIeTCs BHUMAaHUE Ha
CTeneHb u3ydeHus. KpoMe Toro, pacckasbiBacTcs O CETOJHSNIHUX MECTaX, 1€ COXPAHIIUCH PYKOTIHCH 3II0Ca.
Karwuesbie ciioBa: [IaTproTH3M, MHOTOTPaHHOCTh, MYXECTBO, HAPOJIHOE TBOPUYECTBO, PYKOIIHCH, TEPOU3M, SIIOC.

QORAQALPOQ XALQ DOSTONI “QO‘BLON”NING O‘RGANILISH TARIXI
Annotatsiya
Mazkur maqolada qoraqalpoq xalq dostoni «Qo’blon»ning o’rganilish tarixi, yozib olinish ishlari, olimlar tarafidan olib borilgan
ilmiy-izlanish ishlariga to’xtalib o’tilgan. Dostonning ko’p variantlilik qatlamlariga e’tibor garatilgan holda, ularning o’rganilish
xususiyatlariga ham digqat garatildi. Dostonning bugungi kunda qo’lyozmalarining saqlanayotgan o’rinlari xususida ham so’z

yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Vatanparvarlik, variantlilik, jasurlik, xalq ijodi, qo’lyozmalar, qgahramonlik, doston

Kirish. Millatimizning tafakkuri, pedagogikasi, tarixi,
falsafasi, urf-odatlari, ma’naviy-axloqiy tarbiyasi bilan bog’liq
sermazmun xulosalari madaniy merosimiz bo’lgan qadimiy va
boy folklorimizda, jumladan, xalq dostonlarida 0’z ifodasini
topgan. Ular 0’z navbatida yosh avlodni ma’naviy kamolotga
yetaklovchi, milliy va umumbashariy gadriyatlarga
asoslangan, axloqiy fazilatlarni singdiruvchi tarbiya vositasi
hisoblanadi. Bu esa 0’z-o0’zidan kundalik hayotimizda, milliy
ta’lim-tarbiya jarayonlarida xalq dostonlariga gayta-gayta
murojaat etishni, ayniqsa, ulardan vatanparvarlik, do’stlik,
sadogat, muhabbat, jasurlik, mardlik, ezgulik, yuksak insoniy
fazilatlarni o’rganishni taqozo etadi. Mana shunday ezgu
g’oyalarni o’zida jamlagan qoragalpoq xalgining gahramonlik
dostonlaridan biri «Qo’blon» dostonidir. «Qo’blony dostoni
0’zining g’oyaviy mazmuni va badiiy o’ziga xosliklari bilan
sug’orilgan xalq durdonasidir. Dostonda so’z yuritiladigan
erkinlik va ozodlik uchun kurash g’oyalari bugungi kunga
qadar o’z dolzarbligini yo’qotmagan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. «Qo’blon» dostoni
talantli qoraqgalpoq jirovlaridan yozib olinib, bir necha marta
0’z oldiga kitob etib nashr qilindi. Dostonni o’rganishda
A.K.Borovkov, |.A.Belyaev, K.Rayxl, M.Auezov, U.Kujurov,
N.Dovgaraev,  Q.Ayimbetov, L.Sag’itov,  N.Japaqov,
Q.Magsetov, S.Baxadirova, K.Allambergenov, J.Xoshniyazov
singari olmlarning mehnatlari alohida.

Tadgigot metodologiyasi. Qoragalpoq gahramonlik
dostoni «Qo’blon»ning rus olimi I.A.Belyaev tarafidan yozib
olingan varianti va qoraqalpoq folkloristlari tarafidan so’ngi
yillari yozib olingan 7 varianti mavjud bo’lib. Bu
qo’lyozmalarning barchasi bugungi kunda O’zZRFAQQB
kutubxona fondida saglanmoqda.

«Qo‘blon» dostonining qoraqalpoq tilidagi variantini
birinchi marta qog’ozga tushurib, nashr ettirgan rus olimi

I.A.Belyaev. U Sank-Peterburg universiteti Shargshunoslik
fakultetining  talabasi, professor P.M.Melioranskiyning
shogirdi. Ustozi sababli qoraqalpoq tili va og’zaki adabiyotiga
gizigishi uyg’ongan olim 1903-yili Qoraqgalpog’istonga ilmiy
ekspeditsiya a’zosi sifatida kelib, qoraqalpoq xalq og’zaki
namunalarini yig’ib, yozib olishga muvaffaq bo’ladi.

I.A.Belyaev o’zining qoraqalpoglar orasida bo’lganligi
haqgida quydagicha yozadi: «1903-yili men prof.
P.M.Melioranskiyning shogirdi bo’lib yurgan vaqtimda O’rta
va Sharqiy Osiyoni o’rganish bo’yicha Rus komiteti bilan
Sirdaryo oblastining Amudaryo bo’limida (Nukus, Chimboy
va Qo’ng’irotda) turuvchi ko’chmanchi turk xalglarining,
ya’niy qoraqalpoqlarning xalq og’zaki ijodini, madaniyatini
o’rganish uchun yuborildim.

Turkistondagi barcha ko’chmanchi xalglar kabi
goragalpoq xalgi orasida ham baxshi-jirovlar ko’p ekan. Ular
maraka-yig’inlarda, ya’ni to’ylarda, o’yin-zavq bo’lgan
yerlarda dutorga qo’shib o’zlarining qo’shiqlarini, dostonlarini
yana har hil jirlarni ijro etadi ekan. Bu qo’shiglar bilan
dostonlar goragalpoglarning tilini, poeziyasini, etnografiyasini
va umuman mahalliy turmushni o’rganish uchun boy material
bo’lib hisoblanadi.

Bu baxshi-jirovlar menga juda yaxshi hurmat va
ehtirom ko’rsatishdi. Ular tuni bilan menga o’z xalqining
o’tmishdagi turmush tarzi haqida uzoq hikoyalar aytib, ijro
etib berishdi. Shuning bilan birga men baxshi-jirovlarning
orasida ikki oyga yaqin bo’lib, qoragalpoq jirovlarining ijro
etib, aytib berganlarining ancha bo’lagini  savodli
qoraqalpoglar orqali yig’ib olishga to’liq imkoniyatga ega
bo’ldimy. [1]

I.LA.Belyaev ~ «Qo’blon»  dostonini  qipchoqda
yashovchi, urug’i keneges bo’lgan qoraqalpoq jirovi
Imamqulidan yozib olinganligini aytadi. Olimning Zakaspiy
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oblastiga ketishi sababli, dostonning faxat bir bo’limi gina
yozib olinadi. Dostonning ilm uchun kerakligini bilgan olim
uning yo’qolib ketishining oldini olish magsadida yozib
olingan asl nusxasini 1917-yilning 29-aprelida Rassiya Fanlar
akademiyasining yonidagi Osiyo muzeyiga topshiradi [2].
Qo’lyozma bugungi kunda Rassiya Fanlar Akademiyasining
Sharq qo’lyozmalari institutining kutubxonasi arxiv fondida
(boun 108, ommecp 1, gmemo Ne3) saglanmoqda. Unda
«Qo’blon» dostonining dastlab arab shrifti bilan yozilgan,
ko’lami 13 varaqni tashkil etuvchi va keyin hozirgi rus harflari
bilan transkriptsiya ishlangan, ko’lami 49 varagdan iborat
nusxalari saglanmoqda. Doston muqovasiga «Er Qo’blonning
qissasi», «Qoraqgalpogning jiri» deb yozib quyilgan.
Dostonning umumiy ko’lami 3000 qatorga yaqin.

«Qo’blon»ning 1.A.Belyaev tarafidan yozib olingan
bo’limi 1917-yili Ashxabodda rus tilida nashr qilinadi.[3]
1961-yili bizning olimlarimiz dostonning to’liq tekstining
fotonusxalarini olishga muvaffaq bo’ldi. Ular bugungi kunda
O’zFAQQB  kutubxonasining  qo’lyozmalar  fondida
saglanmoqda.

«Qo’blon» dostonining ikkinchi varianti 1940-yili
yozuvchi N.Japaqov tarafidan tanigli qoragalpoq jirovi
Esemurod Nurabulloevdan yozib olingan. Bu variant
qoragalpoq tilida 1941-yili To’rtkul shahrida “Qoraqalpoq”
davlat nashryoti tarafidan chop etildi.[4] Dostonning ko’lami
414 varaq, 7 ming gatorga yagin qo’shigdan iborat. «Qo’blon»
dostonining mana shu varianti bir qancha to’ligtirilib, qayta
tayyorlangan nusxasi 1959-yili L.T.Sag’itov va
Q.Mambetnazarovlar tarafidan nashrdan chigarildi.[5] 1981-
yili esa qoraqalpoq folklori (ko’p tomlik)ning VIII tomida
chop etildi. 1987-yili «Qo’blon» dostoni A.Naumov va
D.Aytmuratovlarning tarjimasi bilan rus tilida chigarildi.[6]

Fidoyi olim Q.Magsetov dostonning bu variant
to’g’risida quydagi fikrlarini bildirib o’tgan edi: «Qo’blony
dostonining Esemurod jirov varianti, mana shu dostonning
goragalpoqcha variantlarining ichida mazmuni va badiiyligi
jihatdan eng to’lig’i, eng ko’lamlisi, eng baholisidir»[7],-
degan edi.

Shuningdek, «Qo’blon» dostonining Karam jirov
Nag’iymov varianti haqida aytadigan bo’lsak, jirovning o’zi
tarafidan yozib kelinib 1959-yili O’zZRFAQQB fundamental
kutubxonasining qo’lyozmalar fondiga topshirilgan (R-92 Q-
71 inv. Ne 337000, 571 varaq). Doston 14 000 gatordan
ko’proq, kulrang qattiq karton bilan qoplangan. Doston
Toshkent shahrining «Ma’naviyat» nashryoti tamonidan
qoragalpoq folklori (ko’p tomlik)ning XIIT tomida 2009-yili
nashr qilindi.[8]

«Qo’blon» dostonining Karam jirov varianti o’zining
mazmuni va syujeti jihatdan Esemurod jirov variantiga juda
yagin keladi. Buning asosiy sababi Karam jirov dostonni otasi
Nag’im jirovdan o’rgangan. Nag’im jirov bo’lsa Turimbet
jirovning shogirdi bo’lgan. O’z navbatida Turimbet jirov bu
dostonni Nurabullo jirovdan o’rganib xalq orasida ijro etib
yurgan. Esemurod jirov esa Nurabullo jirovning shogirdi
bo’lgan. Demak, ular bir maktabdan chiggan. Ustoz-shogird
bo’lganlikdan ham doston syujetlarining bir-biriga uxshash
bo’lishi tabiiy holat. Qolaversa Karam jirov xat-savodli
bo’lganlikdan Esemurod jirov variantini qayta-qayta o’qish
imkoniyatiga ega bo’lgan. Shuning bilan birga, Karam jirov
o’zining shoirchilik talantidan mohirona foydalangan holda,
dostonning mazmunini boyitishga, badiiy darajasini yanada
yuksaltirishga alohida e’tibor bergan.

«Qo’blon» dostonining Arzimbet jirov varianti 1959-
yili, iyul oyida Q.Magsetov tarafidan yozib olingan.
Qo’lyozma qalin 4 daftardan iborat bo’lib, qo’shib tikilgan,
tashqi tarafi qo’ng’ir rangli, kulrang naqishli katta karton bilan
qgoplangan (R-92, inv. Ne34639, 311 varaq, 5 ming 665
gatorlardan iborat).[9]
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«Qo’blon» dostonining Davletmurod jirov varianti
1960-yili Q.Magsetov, Q.Mambetnazarovlar tarafidan yozib
olingan (R-92, Q-71, 105-varaq, inv. Ne34662; 2 ming 513
qatordan iborat). Qo’lyozma qung’ir kletkali, gulli, qattiq
karton bilan goplangan. Variantning mazmuni goragalpogcha,
boshqa variantlarga uxshash. Variant to’liq emas. Ko’p
epizodlar tushirib goldirilgan.[9]

«Qo’blony» dostonining Janibek jirov Asgarov varianti
folklorist Q.Magsetov, Q.Mambetnazarov va
J.Abdikarimovlar tarafidan 1960-yili yozib olingan (R-92 inv.
Ne34663; 51 varaq, 1 ming 165 qatordan iborat). Qo’lyozma
qalin 2 daftardan iborat bo’lib qo’shib tikilgan. Tashqi tarafi
qo’ng’ir rangli, nagshli, qattiq karton bilan qoplangan.[9]

«Qo’blony» dostonining Asgar Bekeev varianti 1960-
yili mart-aprel oylarida Abdig’aniy Jamalov tarafidan yozib
olingan (R-92 Q-71 inv. Ne34664; 134 varaq, 2 ming 209
qatordan iborat). Qo’lyozmalar qo’ng’ir kletkali, gulli, qattiq
karton bilan goplangan. Mazmuni va syujeti jihatdan boshga
goragalpoq variantlariga, aynigsa Davlatmurod jirovning
variantiga juda yaqin va uxshash.[9]

«Qo‘blon» dostonining Erejep jirov Tileumurodov
varianti Q.Magqsetov tarafidan 1960-yili yozib olingan.
Bugungi kunda doston O’zRFAQQB kutubxonasining
qo’lyozmalar fondida saglanmoqda (R-92, Q-71 inv. Ne36797,
85 wvaraq, ko’lami 2610 qator). Qo’lyozmaning tashqi
ko’rinishi qattiq karton kitobcha jurnaldan iborat. Mazmuni va
syujetida qoraqalpoqcha variantlarga qaraganda o’ziga
xosliklariga ega. [9]

Tahlil va natiyjalar. «Qo’blon» dostonining genezisi
va shakllanish manbalari IX-XIII asrlardagi ug’uz-gipchoq
epik an’analariga borib taqalishi aniqlangan. Dostonda
patriarxal-urug’chilik munosabatlariga aloqador ijtimoiy
vogelikning izlari saqlanib qolinganligini  ko’rishimiz
mumkin.  «Qo’blon»  dostonining qozoqcha  versiyasi
«Qo’bilondi botir» dostoni bo’yicha ilmiy-tadgiqot ishlarini
olib borgan A. Qo’ng’iratboev va O. Nurmagambetovalar ham
mazkur dostonning urug’-gabilachilik davrlarida shakllangan,
degan xulosalarga kelishgan.[10]

«Qo’blon» dostoni va boshqa gahramonlik eposlari
syujetining tarixiy asoslari qadimgi urug’-gabilachilik
davrlariga borib tutashishini ko’pchilik  folklorshunos
olimlarimiz tomonidan gayd etilgan. Aynan shu davrlarda xalq
og’zaki ijodining ko’pchilik janrlari, jumladan, gahramonlik
dostonlarining ilk namunalari yuzaga kela boshlagan.[11]
Shuningdek, qoraqalpoq xalq dostonlari bo’yicha ko’plab
ilmiy-tadgiqotlar olib borgan olim I. Sag’itov «Qo’blon»
dostonini «sof qahramonlik eposi»[12] deb ta’kidlaydi.

Hagigatdan  ham, gahramonlik  dostonlarining
patriarxal-urug’chilik munosabatlari, ko’chmanchilik va yarim
ko’chmanchilik hayot tarzi bilan mustahkam bog’liq
ekanligini ko’ramiz. Bunday dostonlar huddi shu turmush
tarzining ifodasi sifatida patriarxal-urug’chilik jamiyatining
so’nggi bosqichlarida yoki ilk feodalizm davrida turli urug’lar
o’rtasida nizolar davom etayotgan va wular muayyan
hududlarga joylashayotgan hamda yagona xalq sifatida uyusha
boshlagan davrlarda yaratilgan. Bir qator urug’ va
gabilalarning muayyan xalq sifatida tashkil topa boshlashi, ilk
davlatchilik kurtaklarining paydo bo’lishi va shu munosabat
bilan xalqlar va elatlarning 0’z mustaqilliklari uchun chet el
bosginchilariga qarshi mardonavor kurashlari gahramonlik
dostonlari uchun boy material manba bo’lib xizmat qiladi.
Mana shu kurashlar va tarkib topishlar, birlashishlar va
joylashishlar jaroyonida 0’z-0’zini anglashning buyuk ifodasi
sifatida gahramonlik eposlari yuzaga keldi.[13]

Hagigatdan ham mazkur dostonning syujet qurilishini
tashkil etuvchi an’anaviy motivlar tarkibi shakllanish tarixiga
ko’ra ko’p qatlamli bo’lib, qoraqalpoq xalqi ijtimoiy
hayotining turli davrlariga xos voqealarni o’zida aks
etgirganligi sababli ushbu dostonni yangi davr maxsuli emas,
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balkim gadimgi davrga mansub gahramonlik dostoni sifatida
tavsiflash magsadga muvofiqgdir.

«Qo’blon» dostonining syujeti va mazmuniga ko’ra
gahramonlik dostonlariga xos motivlarning gadimiy tiplari
saglanganligiga ko’ra mazkur doston o0’zining janriy
mansubiyatiga ko’ra «qahramonlik dostonlar» guruhiga
kirishini ko’rsatadi. Dostonda o’rin olgan befarzandlik,
qahramonning g’ayritabiiy tug’ilishi va voyaga yetishi,
jangovar ot va qurolga ega bo’lishi, o’ziga munosib juft
izlashi, ilk qahramonlik ko’rsatishi, dushmanlarga qarshi jang
qilishi singari motivlar doston mazmunidan keng o’rin olgan.

Xulosa va takliflar. Qoragalpoq xalq dostoni
«Qo’blony»ning har bir varianti o’ziga xosdir. Jirovlar tarafidan

ijro etilish maxorati, uslublari, jirovlarning improvizatorlik
jihatdan ajiralib turishi bilan birga, dostonda so’z etiladigan el-
yurtini qo’riqlash, tashqi dushmanlarga qarshi kurash, xalq
botirlarning mardanovor jasurliklari, ozodlik, tenglik, erkinlik,
do’stlik, sadoqat singari g’oyalarini o’zida jamlay olishi bilan
birlashadi. Xalqimizning xalq og’zaki ijodi o’zining teranligi,
chuqur ma’nosi, ma’naviy go’zalligi, ijjodiy quvvati, koloriti,
garmoniyasi bilan ajralib turadi. Sababi unda goragalpoq
xalqining ichki his tuyg’ulari, uy-hayollari, orzu-umidlari,
magsad-tilaklari, oldinga intilishlari, birdamligi, mardligi,
jasurligi, mexnatkashligi 0’z aksini topgan.
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BO‘LAJAK MUHANDISLARNI KASBIY FAOLIYATGA TAYYORLASHDA TARMOQLARARO
INTEGRATSIYALASH YO‘NALISHLARI
Annotatsiya

Ushbu maqolada bo‘lajak muhandislarni kasbiy faoliyatga tayyorlashda tarmoqlararo integratsiyalashning yo‘nalishlari,
rivojlangan xorijiy davlatlar universitetlarining tarmoglararo integratsiyash darajasi, mavjud holati, fargli jihatlari hamda
tarmoqlararo integratsiyalashni ta’minlaydigan tamoyillar to‘g‘risida ma’lumotlar keltirilgan. Shuningdek tarmogqlararo
integratsiyalashgan ta’lim muhitini yaratish asosida bo‘lajak muhandislarni kasbiy faoliyatga tayyorlashdagi chet yondashuvlari
yoritib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: Oliy ta’lim muassasasi, ta’lim, fan, integratsiya, tarmoq, jamiyat, texnika, o‘quv materiali, pedagogika,
psixologiya, ishlab chigarish tarmoglari.

HAINPABJIEHUS UHTEI'PAIIUU UHTEPHET B IIOAI'OTOBKE BYAYIIUX UH)KEHEPOB K
MPO®ECCHUOHAJIBHOM JEATEJIBHOCTH
AHHOTAIHSI

B nmanHO# cTaTthe mpexacTaBieHa HHGOPMALUSA O HAMpaBICHUSX MEXKOTPACICBOM HHTETpallMd B IMOATOTOBKE OYAYIIUX
WH)XEHEPOB K MPO(GECCHOHANBHON NESATENbHOCTH, YPOBHE MEKOTPACIEBON HHTETPALlH BY30B PA3BUTHIX 3apyOEKHBIX CTPaH,
COBPEMEHHOM COCTOSIHWH, PA3JIMYHBIX aCIEKTaX, a TaKKe MPHUHIHIAX, 00eCIICUNBAOIINX MEKOTpAciIeBas HHTerpanus. Taxke
OCBEIMIAIOTCS 3apyOeKHBIE MOIXOABI K MOATOTOBKE OyIyIINX HHXKEHEPOB K MPOPECCHOHATBHON AEATEIFHOCTH, OCHOBAHHBIE Ha
CO3JITaHUU MEXOTPACICBOI HHTErPUPOBAHHON 00pa30BaTEIBHON CPEIbL.
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DIRECTIONS OF INTERNET INTEGRATION IN THE PREPARATION OF FUTURE ENGINEERS FOR
PROFESSIONAL ACTIVITY
Annotation

This article provides information about the directions of intersectoral integration in the preparation of future engineers for
professional activities, the level of intersectoral integration of universities in developed foreign countries, the current state,
various aspects, as well as the principles that ensure intersectoral integration. It also highlights foreign approaches to preparing
future engineers for professional activities based on the creation of an intersectoral, integrated educational environment.
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Respublikamizda uzluksiz ta’lim tizimini
modernizatsiyalashning hozirgi bosqgichida ta’lim tizimini
tubdan  yaxshilash, ta’lim-tarbiya jarayoniga ilg‘or
texnologiyalarni  tatbiq etish va ta’lim mazmunini

Gerbert Spenser (1820-1903) falsafasida sochilgan,
sezilmaydigan holatning ichki jarayonlarini sekinlashuvi
natijasida zichlashishi va seziladigan darajaga o‘tishi
tushunilsa, dezintegratsiya — buning aksi, ya’ni zich

integratsiyalash borasida salmoqli ishlar amalga oshirilmoqda.

Integratsiya — juda keng ma’nodagi tushuncha.
Bugungi kunga Kkelib kishilar integratsiya jarayonining
mohiyatini yaxshi anglashi, zarur.

Integratsiya nima?- «Integratsiya»-lotincha
«integration» so‘zidan olingan bo‘lib, «integr» to‘liq yaxlit,
bir butun degan ma’nolar anglatadi; Integratsiya-o‘zaro
bog‘langan holda rivojlantirish, bir butun gilib birlashtirmoq,
yaxlit holga keltirmoq deganidir. Integratsiya turli xil gism va
elementlarni  bir  butunlikka  birlashtirish  jarayonidir.
Integratsiya  jarayonlari  tashkillashtirilgan  sistemalarda
bo‘lishi mumkin — bu holda ular sistema butunlik darajasini va
tashkillashtirilgan darajasini ko‘taradi. Integratsiya jarayonlari
oldin bog‘lanmagan elementlarni biriktirish asosini hamda
shakllangan tizimlarda ham yuz berib, natijada tizimni bir
butunligi va tashkillanish darajasi oshishiga, element va
tarkibiy qismlar o‘rtasida aloqadorlikka murakkablashuviga
olib keladi. Bir butunlikka birikkan tarkibiy gismlar turli xil
darajada avtonomlikka ega bo‘ladi.

joylashgan narsaning harakat tezlashishi natijasida sochilgan
holatga o‘tishidir. Spenser “integratsiya” so‘zini, ko‘pincha,
agregatsiya tushunchasi bilan teng ma’noda qo‘llaydi. Uning
ta’limotiga ko‘ra, Quyosh sistemasi, sayyoralar, organizm,
millat rivoji integratsiya va dezintegratsiyaning birin—ketin
o‘rin almashinuvlari natijasidir [5].

Zamonaviy ta’limda oliy ta’lim muassasalari va ishlab
chigarish korxonalarining integratsiyasi malakali
mutaxassislar tayyorlashda muhim ahamiyat kasb etgan. Shu
bois respublikamizda bu masalaga hamisha jiddiy e’tibor
garatilgan. Hozirgi davrga kelib OTM va ishlab chigarish
korxonalari bilan integratsiyaga yanada katta e’tibor
qaratilmoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-
yil 20-apreldagi «Oliy ta’lim tizimini yanada rivojlantirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi PQ-2909-son va 2017-yil 27-
iyuldagi «Oliy ma’lumotli mutaxassislar tayyorlash sifatini
oshirishda igtisodiyot sohalari va tarmoglarining ishtirokini
yanada kengaytirish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi PQ-3151-
son garorlarini keltirish mumkin.
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Bugungi kunda ish beruvchi va oliy ta’lim
muassasalarining o‘zaro hamkorligini yo‘lga qo‘yishdan
ko‘zlangan asosiy maqgsad davr talablariga javob beradigan
malakali, mas’uliyatli va yetuk mutaxassislar tayyorlashdan
iboratdir. Buning uchun ish beruvchi va OTM hamkorligini
tizimli tashkil qilish zarur. Shuningdek, korxonalar ishlab
chigarish jarayonidagi mavjud muammolarni OTMga
yetkazishlari, korxonalarda OTM filiallarini tashkil qilish,
ya’ni koorporatsion hamkorlikka erishish, OTMda “master-
klass”lar o‘tkazish, talabalarda ishlab chiqarishga qiziqish
o‘yg‘otish, o‘quv amaliyotlarini ishlab chigarish korxonalarida
muntazam ravishda tashkil gilish lozim.

O‘quv fanlarini integratsiyalashning nazariy asoslari,
tamoyillari, integratsiyaga bo‘lgan yondashuv, integratsiya
yo‘nalishlari,  integrativ  dasturlar, integrativ  dars,
integratsiyalashgan kurs modelini yaratish kabi pedagogik
muammolar echimiga garatilgan amaliy natijalarni kutib
golmoqda. Ayni muammoning yechimiga yo‘l topish uchun
xorijiy ~mamlakatlar ish tajribasiga nazar tashlaymiz.
Rivojlangan  mamlakatlar  universitetlari va  sanoat
korxonalarining o‘zaro hamkorligi quyidagi shakllarda amalga
oshiriladi:

sanoat sohasi bilan bog‘liq tadqiqotlarni hamkorlikda
amalga oshirish va ularning natijalaridan ta’lim jarayonida
foydalanish;

-universitetlarning sanoat bilan hamkorligi asosida
texnopolislarni rivojlantirish.

Ta’lim, fan va ishlab chiqarish integratsiyasi muhandis
kadrlar tayyorlashni muayyan darajada yaxshilash, ularning
ishlab chigarishga moslashish davrini gisqartirish, eng asosiysi
ularda ishlab chigarish va texnologik kompetensiyalarni
rivojlantirsh hamda kasbiy tayyorlashni zamonaviy ilmiy-
texnik baza va malakali mutaxassislarni jalb etgan holda
tashkil etish imkonini berdi. Shu bilan birga, bozor
munosabatlari sharoitida respublikamizda barcha sohalar
modernizatsiya qilinayotgani ta’lim, fan va ishlab chiqarishni
integratsiyalash darajasini sifat jihatidan yangi bosgichga
ko‘tarish asosida raqobatbardosh kadrlar tayyorlashni taqozo
etmoqda. Bu borada ta’lim, fan va ishlab chiqarishni
integratsiyalashni sifat jihatidan yangi bosgichga olib chigish
quyidagilarga asoslanishi lozim:

ijtimoiy-igtisodiy jihatdan taraqqiy etgan davlatlar va
ulardagi sifatli ishlab chigarish imkoniyatiga ega yirik sanoat
korxonalari ish tajribasidan unumli foydalanish va hamkorlik
qilish;

oliy ta’lim muassasalarini, korxona va tashkilotlarni
manfaatdor sheriklar sifatida barcha darajadagi mutaxassislar
tayyorlash, gayta tayyorlash va ularning malakasini oshirish
jarayonlariga keng jalb etish;

talabalarning ta’lim  davomidagi
faoliyatlarini, ilmiy-ishlab chigarish va
innovatsion guruhlarini rivojlantirish.

Ta’lim, fan va ishlab chiqarish integratsiyasi quyidagi
asosiy yo‘nalishlarda rivojlantirilishi lozim:

1. Muhandislik ta’limining vertikal
integratsiyasi:

ishlab  chigarish — oliy ta’lim muassasasi
integratsiyalashgan ta’lim muassasalarini tashkil qilish, shu
asosda:

kashiy tayyorgarlik darajasi yuzasidan tashkiliy va
metodik izchillikni ta’minlash;

ishlab chigarishdagi muammolarning yechimini topish
uchun mutaxassis kadrlarni magsadli tayyorlash;

mutaxassis-kadrlar  tayyorlashda oliy  ta’lim
muassasalari moddiy-texnik bazasidan hamkorlikda teng
foydalanish.

2. Muhandislik
integratsiyasi:

ilmiy-tadgiqot
reja  asosidagi

bo‘yicha

ta’limining gorizontal bo‘yicha
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- ragobatbardosh oliy ma’lumotli —mutaxassis
(bakalavr-magistr)lar tayyorlaydigan texnika universitetlari,
o‘quv-ilmiy (oliy ta’lim muassasasi-ilmiy tadgigot instituti),
o‘quv-ilmiy-ishlab chiqarish (oliy ta’lim muassasasi-ilmiy
tadgiqot instituti-ishlab chiqarish) va o‘quv-ishlab chigarish
(oliy ta’lim muassasasi-ishlab chigarish) birlashmalarini,
shuningdek, malakali ishchi kadrlar tayyorlash uchun kasbiy-
ishlab  chigarish  (kasb-hunar  kolleji-ishlab  chigarish)
birlashmalarini tashkil qgilish.

3. Muhandislik ta’limining aralash (vertikal va
gorizontal) integratsiyasi turli darajadagi ragobatbardosh
mutaxassislarni tayyorlash va ularda ishlab chigarish va
texnologik kompetensiyalarni rivojlantirish uchun o‘quv-
ilmiy-ishlab chigarish bazalarini yaratish.

4. Muhandislik ta’limining xalgaro integratsiyasi:

rivojlangan mamlakatlar bilan birgalikda bozor va
xalgaro munosabatlar doirasida yuqgori agliy salohiyatni talab
qiluvchi muhim sohalar, texnika yo‘nalishlari va
mutaxassisliklari bo‘yicha hamkorlikdagi ta’lim muassasalari
(oliy ta’lim muassasalari, malaka oshirish va gayta tayyorlash
markazlari va boshqgalar)ni tashkil gilish;

igtidorli yoshlarni ishlab chigarish sanoati taraqqgiy
etgan, intellektual kuch darajasi yuqori kadrlarga boy
davlatlarning yetakchi ta’lim muassasalarida tahsil olishlarini
tashkil qilish;

xorijily ta’lim muassasalari va ilmiy tadqiqot
markazlari  bilan talabalar, magistrlar, tadgiqotchilar
almashinuvini yo‘lga qo‘yish magsadida to‘g‘ridan-to‘g‘ri
aloga o‘rnatish;

respublika oliy ta’lim muassasalarini xalqaro ta’limiy
va ilmiy dasturlar hamda loyihalarda ishtirokini ta’minlash.

Rivojlangan  mamlakatlar ~ kadrlar  tayyorlashda
integratsiya jarayonlarining bir necha darajasini qo‘llab
kelmoqdalar. Jumladan, Amerika Qo‘shma Shtatlarida
integratsion birlamchi vertikal darajasi ikki yillik va to‘rt yillik
kollejlarni universitetlarga biriktirish orgali amalga oshiriladi.
Ta’lim-tarbiya jarayoni unversitetlarning yuqgori malakali
mutaxasislari tmonidan olib boriladi.

Ta’lim, fan, ishlab chiqarishning ikkinchi gorizontal
bosgichi ham xorijiy mamlakatlarda keng targalgan.
Amerikada yirik-yirik kontsern, korporatsiyalar qoshida o‘quv
markazlari bakalavrlarni 6 oy muddat davomida mutaxassislik
bo‘yicha gayta tayyorlashadi. Ya’ni, umumiy dastur bo‘yicha
firma va korporatsiyalarning ishlab chigarish jarayoni va
texnologiyasi  bilan tanishtiriladi. Shu bilan  birga,
mutaxassislik  yo‘nalishi ~ bo‘yicha  ishlab  chiqarish
korxonalarida maxsus dastur asosida qayta tayyorlanadi.
Amerika universitetlari kafedralarida ilmiy tadqigot ishlari
uzluksiz olib borilishi sababli magistrlar ta’lim bilan fan
orasidagi integratsion jarayonlarga bevosita gatnashadilar.

Germaniyada dual (ta’lim — ishlab chigarish) tizimi
keng rivojlangan. Germaniya texnika universitetlarida va oliy
texnika maktablarida ta’lim ilmiy tadgiqot ishlari bilan
bevosita uzviylikda tashkil etiladi. Oliy texnika maktablari
ham, texnika universitetlari ham ilmiy daraja va ilmiy
unvonlar berish huqugiga ega. Oliy texnika maktablarida fan
asoslari bevosita amaliyot bilan qo‘shib olib boriladi.

Yaponiya iqtisodiyotining rivojlanishi ko‘p jihatdan
ta’lim, fan va ishlab chiqarish integratsiyasini amalga
oshirishga bog‘lig. Yaponiya universitetlarida dunyodagi
mutaxassisliklarning  deyarli barchasi bo‘yicha kadrlar
tayyorlanadi. Ulardagi bitiruvchilarga ilmiy tadgiqot ishlari
bilan shug‘ullanishi uchun imkon yaratiladi. Natijada,
Yaponiya xalq xo‘jaligi o‘zlari yaratib, ishlab chiqarishga
qo‘llagan texnologiyalari bilan rivojlantiriladi [2].

O‘zbekistonda yangi tahrirdagi “Ta’lim to‘g‘risida”gi
gonunning amaldagi ijrosining davomida fan, ta’lim, ishlab
chigarish va ilmiy tadqgiqot ishlari orasidagi integratsion
jarayonlarni yanada yuqori sifat darajasiga ko‘tarish




0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/8 2023

magsadida quyidagi ilmiy izlanishlarni amalga oshirish zarur
deb hisoblaymiz:

1. Fanlar Akademiyasi va ilmiy tadgiqot institutlari
ta’lim muassasalarida ta’lim-tarbiya jarayonlarida foydalanish
uchun texnologik, gumanitar va pedagogik texnologiyalarni
yaratish;

2. Oliy ta’lim muassasasi talabalari va magistrlarga
kichik korxonalar ochish imkoniyatini yaratish, ishlab
chigarish texnologiyalarini pedagogik texnologiyalar bilan
uzviy va uzluksiz bog‘ligligini ta’minlash;

3. Pedagogik texnologiyalar va ishlab chigarish
texnologiyalarini biriktiruvchi, uyg‘unlashtiruvchi tamoyillar
bilan ta’minlash.

Ta’lim, ilmiy tadqiqot va ishlab chiqarish muassasalari
o‘rtasidagi integratsion jarayonlar quyidagi tamoyillarga
asoslangan holda amalga oshirilsa o‘zining ijobiy natijasini
beradi (1-rasm):

Kasbiy moslashuvchanlik
tamoyili

Turg'unlik va o*zgaruvchanlik

tamoyili

Tarmoglararo
integratsiyalash
tamoyillari

Yagonalilik va
tabagalashtirish tamoyili

1-rasm. Tarmoglararo integratsion jarayonlar tamoyillari

Kasbiy moslashuvchanlik tamoyili: Bunda bo‘lg‘usi
muhandislarning yangi texnologik uskunalarni o‘zlashtirish
gobiliyati hamda muntazam ravishda o‘z bilim va malakalarini
takomillashtirib borish ehtiyojini tarbiyalash magsadi ustuvor
bo‘ladi. Shunga muvofiq, ta’lim mazmuniga muayyan nazariy
bilimlar majmui, malaka va ko‘nikmalarning yuqori darajada
shakllanganligi, tezkor malaka va ko‘nikmalarni o‘rganishni
kiritish talab etilmoqda. Kashiy moslashuvchanlik nafagat
kashiy, balki ijtimoiy va psixologik jihatlarni ham gamrab
oladi. U kasbiy mahorat asoslarini shakllantirish davomida
barkamol shaxsni tarbiyalab voyaga yetkazish ehtiyojini aks
ettiradi;

Turg‘unlik va o‘zgaruvchanlik tamoyili: Bunda-o‘quv
fanlarning (asosiy) bir qismi turg‘unlik va bir gismi
o‘zgaruvchan xususiyatga ega bo‘lishi ko‘zda tutiladi.
Umumiy tayyorgarlik - umumta’lim, umumtexnikaviy, texnik
bilim, malaka va ko‘nikmalari hamda fan tarixiga oid
ma’lumotlardan iborat bo‘lishi lozim. Maxsus va kasbiy
tayyorgarlik esa o‘z navbatida texnika, sanoat, gishlog
ho‘jaligi va mutaxassislik tasniflagichi (klassifikatori)ga
kiritilgan boshga soha kasblariga taallugli masalalardan tashkil
topadi;

Yagonalilik va tabagalashtirish tamoyili: Bunda, bir
tomondan, muayyan kasb va bir nechta turdosh kasblarga
yo‘naltirilgan yagona namunaviy o‘quv reja va dasturlarning
ishlab chigilishini, ikkinchi tomondan zamonaviy ilmiy-
texnika taraqgiyoti, ishlab chigarish sharoiti va talablaridan
kelib chiggan holda tanlov va majburiy fanlar mazmunining
tabagalashtirilishini nazarda tutiladi. Shunday ekan, majburiy
fanlar (nazariy va amaliy) mazmuni mutaxassisliklar
mazmuniga qarab turlicha bo‘ladi;

Muhandislik  ta’limi tamoyili: Texnika ta’lim
talabalarning ~ zamonaviy ishlab  chigarish  asoslarini
o‘zlashtirishi, tipik obyektlar bilan tanishishi, ishlab chigarish
va texnologik kompetensiyalari rivojlangan barkamol shaxs
sifatida shakllanishi sharoitida amalga oshiriladi. Bunda
«texnik mazmunga ega obyektlarni yorituvchi, ularning
o‘zlashtirilishini ta’minlab beruvchi va talabalarda gizigishni
oshiruvchi ta’limiy (didaktik) vositalar majmui» muhim
hisblanadi.

Modul-blok usulida ishlash tamoyili: Ushbu usul
ta’lim jarayoniga kiritilgan barcha o‘quv materiallarini gamrab
olib, ularning shakl jihatdan alohida tuzilmalarga bo‘linishini
bildiradi. Mazkur tamoyilga ko‘ra ta’lim jarayoni turli
fanlarda mustagil shakllangan bloklar asosida amalga
oshiriladi.

Bo‘lajak muhandislarni tayyorlash sifatini
ta’minlashda integratsiyalab o‘qitishning nazariy masalalari
tahlil gilindi. Bo‘lajak muhandislarni tayyorlashda integrativ
yondashuv mutaxassislikka oid malaka, ish-harakat usullari,
qiziqish va intilishlari yaxlitligini ta’minlash uchun qo‘llanildi.
Integrativ yondashuv ilmiy tadqiqot ishida mazmunan o‘zaro
alogador, mantiqiy bir-birini tagozo etuvchi,
chuqurlashtiruvechi  va  kengaytiruvchi  o‘quv  fanlarini
integratsiyalash uchun qo‘llanilib, yaxlit mukammal malaka,
ish-harakat usullari, gizigish va intilishlarini tarkib toptirishni
ko‘zda tutadi.

Tarmogqlararo integratsiyalash yo‘nalishlari
(ta’limning  vertikal, gorizontal, kombinatsiyali, xalqaro
integratsiyasi)  asoslandi.  Tarmoglararo  integratsiyani
ta’minlash va ta’lim mazmunini integratsiyalash quyidagilarga
imkon berdi: bo‘lajak muhandislarda ishlab chiqarish va
texnologik kompetensiyalarni rivojlantirish hamda kasbiy
faoliyatga tayyorlashning yaxlitligini ta’minlash; professor-
o‘qituvchiga o‘quv materiallarini tizimli bayon etish,
talabalarga esa ularni tizimli o‘zlashtirish, turli fanlarning
o‘quv elementlari o‘rtasidagi bog‘liqlikni aniqlash; o‘quv-
bilish va o‘quv-amaliy faoliyatidan kasbiy faoliyatga o‘tish
uchun bilimlar asosini shakllantirish; turli umumkasbiy
fanlardan o‘quv materiallarni takroriy bayon etishni bartaraf
etish; ta’lim oluvchilarning dunyoqarashini kengaytirish, bir
soha bo‘yicha egallangan bilimlardan boshqa sohalarda
foydalanish ko‘nikmasini rivojlantirish; malakali kadrlar
tayyorlashdan manfaatdor bo‘lgan tarmoqlarning hamkorligi
va ijtimoiy-pedagogik faoliyati integratsiyasini ta’minlash.
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PSYCHOMOTOR ABILITIES OF PRESCHOOL CHILDREN
Annotation
The article provides information about the role of preschool education organizations in the development of children's
psychomotor and physical and mental changes in the child, which is a complex and continuous process that occurs in a clear

sequence at different stages.

ICAXOMOTOPHBIE CIIOCOBHOCTH JETEM JOMKOJLHOI'O BO3PACTA
AnHOTanuUst
B crarbe mpuBeneHbI cBelECHHS O POJM JOIIKOJBHON 00pa3oBaTeIbHONW OpraHU3aluil pa3BUTHU NETCKOH MCHXOMOTOPHKH U
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNING PSIXOMOTOR QOBILIYATLARI
Annotatsiya
Magolada bolalarning psixomotor rivojlanishi va bolaning jismoniy, aqliy o‘zgarishlari va bilan kechadigan murakkab uzluksiz
jarayon ekanligi u turli bosqichlarda aniq ketma-ket bo‘lishida maktabgacha tavlim tashkilotlarining ro‘li haqidagi ma’lumotlar

berilgan.

Kalit so‘zlar: Maktabgacha ta’lim tashkiloti, motor, psixomotor, harakatli, maktabgacha yosh.

Kirish.  Mamlakatimizda  maktabgacha ta’lim
tashkilotlariga qaratilgan e‘tibor nihoyatda katta, chunki o‘sib
borayotgan avlodni ruhan va jismonan sog‘lom va har
tomonlama yetuk qilib voyaga yetkazish, ta’lim-tarbiya
jarayoniga samarali ta’sir qilish shakllari hamda usullarini

tashkil etish bo‘yicha keng ko‘lamli ishlar amalga
oshirilmoqda.

Bu borada maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
bolalarni maktabga tayyorlashda xalgning boy milliy,

madaniy-tarixiy merosi va umumbashariy gadriyatlar asosida
va ma’naviy-axlogiy jihatdan tarbiyalash milliy g‘urur,
vatanparvarlikni ~ shakllantirish, bilim olishga, o‘qishga
ehtiyojini, mayllarini shakllantirish va jismoniy, ruhiy
sogligini taminlash magqgsadini vazifa sifatida belgilab
qo‘yilgan.

Hozirgi vaqtda maktabgacha ta’lim muassasalarida
sog‘ligiga alohida e’tibor qaratilishi kerak bo‘lgan bolalarni
o‘z vaqtida maqsadli psixologik, pedagogik va ijtimoiy
reabilitatsiya qilish masalalari juda dolzarb bo‘lib bormoqda.
Ularni malktab ta’limiga tayyorlash va tarbiyalashning asosiy
vazifasi ijtimoiy moslashuv va jamiyatga integratsiyalashuvini
amalga oshirishdir. Shu munosabat bilan bolalarni o‘qitish
jarayonida va tarbiyalashning magsad, vazifalari, mazmuni va
texnologiyalari qayta ko‘rib chiqilib, amaliyotga taqdim
gilinmoqda[3].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mamlakatimizda
maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarda munosabatlar
tizimini shakllantirish, maktabgacha tarbiya muassasalarida
multimedia texnologiyalaridan foydalanishning ilmiy-metodik
asoslari, katta maktabgacha  yoshdagi bolalarda
mehnatsevarlikni tarbiyalash masalalari bo‘yicha
F.A.Akramova, F.F.Ganjiyev, E.G’.G’oziyev, Z.T.Nishonova,
A.M.Jabborov, V.M.Karimova, M.A.Norbosheva,

A.M.Nazarov, M.M.Taydjanova, B.M.Umarov va
boshgalarning tadgigot ishlarini olib borganlar.
Sh.Yakubovaning ilmiy tadgiqotlarida maktabgacha yoshdagi
bolalarda pozitiv dunyogarashni shakllantirish asosiy omillari
va baholash mezonlari sifatida Sharq allomalarining
pedagogik garashlarini keltirib o'tgan[6].

Qobiliyat va igtidor muammosi L.S.Vygotskiy,
S.L.Rubinshteyn kabi psixologlarning fundamental asarlarida
uchraydi. Bolalar va o‘smirlarning psixomotor qobiliyatlarini
rivojlantirishga turli yondashuvlar psixologiya klassiklarining
asarlarida aks ettirilgan. Eng ko‘p o‘rganilganlar o‘smirlik
davridagi psixomotor qobiliyatlar, shuningdek, sport faoliyati
bilan bog'liq (P.F.Lesgaft,1952; N.A.Roze,1970; B.B.Kossov,
1989-1999; V.P.Ozerov, 1995-2010va boshgalar). Psixomotor
gobiliyatlarning  psixofiziologik  determinantlari  yetarli
darajada batafsil tahlil qgilingan (O.A.Konopkin,1977;
V.A.Plaxtienko,1984;  V.L.Marishchuk,1984;T.Bauer,1979;
E.Fleishman, 1957,R.,19;1971va boshgalar).

Bolalarning  psixofiziologik  funktsiyalari ~ va
psixomotor  qobiliyatlarini  rivojlantirish  xususiyatlari,
Kasatkina 1982yil; B.A.Nikityuk, 1994yil;

L.E.Simoshina,1996yil; Fomina,1996yil; Yu.l.Rodina 2018 yil
asarlarida uchraydi. Psixomotor qobiliyatlarning
psixofiziologik determinantlari yetarli darajada batafsil tahlil
qilingan. Maktabgacha talim tashkilotlari bog‘cha yoshidagi
bollarning qobiliyatlarini ochish va yaxshilashga, faoliyatga
bargaror qgizigishni shakllantirishga, yo'naltirilgan faoliyatni
yaratishga, vazifalarni  bajarish uchun  motivatsiyaga,
vazifalarni belgilash va bajarishda tashabbusni
shakllantirishga yordam beradi degan xulosaga kelishimizga
imkon beradi. Bu esa bargaror va dinamik xarakterga ega
bo‘lgan yaxshi rivojlanish ta'sirini ta‘minlaydi. Shu munosabat
bilan, eng yangi zamonaviy texnologiyalar bilan jixozlangan,
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qulay sharoitlashtirilgan maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
maktabgacha yoshdagi bolalarning psixomotor gobiliyatlarini
magsadli o‘rganish va rivojlantirishni amalga oshirish
magsadga muvofiqdir.

Pedagogik va psixologiyada "psixomotor rivojlanish™
iborasi harakat gobiliyatlari, statik mushaklarning ishi, hissiy
tuyg‘ular, fikrlash, nutq va ijtimoiy moslashuv kabi
xususiyatlarning o‘z vaqtida shakllanishini nazarda tutadi.
Bolaning psixomotor rivojlanishini kuzatib borish va uni o‘z
vaqtida tuzatish uchun quyidagilar muhim o‘rin egallaydi:

qobiliyatlar va ko'nikmalari o‘z vaqtida shakllangan
bolalar o‘gishda 100% foiz muvaffagiyatga erishadilar,
ijtimoiy muhitga yaxshi moslashadilar;

agar psixomotor rivojlanishdagi og'ish barcha
parametrlarda pastga qarab sodir bo‘lsa, unda bu holda
jarayonlarni to‘g‘irlash uchun mutaxassislarning yordami
zarur bo‘ladi, ota-onalarning o‘zlari bunday muammoni hal
gila olmaydilar;

agar bolaning qobiliyatlari yosh me'yoridan ilgarilab
ketgan bo‘lsa, iste'dodli bolalar bilan ularning individual
xususiyatlarini hisobga olgan holda ishlash lozim bo’ladi[5].

"Psixomotor rivojlanish” - tushunchasi juda murakkab
va bir necha muhim tarkibiy gismlari mavjud. Bu sezgining
barcha organlari (eshitish, ko‘rish, hissiy tuyg‘ular) va bola
harakatlarining rivojlanish darajasini aniglashdir (har bir narsa
e'tiborga olinadi: mushak tonusi, bo‘ynini ushlab turish va
o‘girish, yurish va chopish va qo‘llarning yaxshi motorli
ko‘nikmalarini baholash).

Psixomotor rivojlanish —bu bolaning yoshi, tug‘ma va
irsiy fazilatlariga garab intellektual va harakat gobiliyatlarini
rivojlantirish, shu tufayli bola tashqi muhit bilan o‘zaro
alogada bo‘ladi. Bola tanasining rivojlanishi morfologik,
funktsional va biokimyoviy o’zgarishlar bilan kechadigan
murakkab uzluksiz jarayon bo‘lib, u turli bosqichlarda aniq
ketma-ketlikga ega.

Bolaning rivojlanishi ikki tarkibiy gismdan iborat: ular
bir-biri bilanchambarchas bog‘liq bo‘lgan aqliy va jismoniy
rivojlanish;  ulardan  birining  kechikishi  boshgasining
kechikishiga olib kelishi mumkin. Bolaning rivojlanishining
yoshga bog‘liq xususiyatlarini bilish tarbiyachilar va ota-
onalarga maktabgacha yoshdagi bolalarning jismoniy
tarbiyasini to‘g‘ri amalga oshirishga yordam beradi: ularning
jismoniy va agliy rivojlanishini nazorat gilish, mashglarni
tanlash, o‘yinlar va albatta, bolaning rivojlanish bosgichlari
haqidagi bilim, rivojlanishdagi eng kichik og‘ishlarni o‘z
vaqtida sezishimizga imkon beradi va bolani rivojlanishida
xatoliklarga yo‘l go‘ymaslik uchun iloji boricha tuzatish
ishlarini boshlashga imkon beradi.

Bolalarning psixomotor qobiliyatlari, ya’ni katta va
nozik motorli ko‘nikmalar, harakatchanlik, chidamlilik, asosiy
harakatlarni o°zlashtirish va ularni nazorat va hamda
boshqgarish qobiliyatining yetarli darajada rivojlanmaganligi
maktab ta’limi jarayonida turli giyinchiliklarga olib keladi.
Shu munosabat bilan, pedagogik jarayonni bolalarning
psixomotor qobiliyatlarini rivojlantirishga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadigan tarzda qilish kerak.

Maktabgacha ta’lim muassasasi bolaning jismoniy,
psixomotor va agliy rivojlanishini ta'minlaydigan uzluksiz
ta’lim jarayonining boshlang‘ich bosqichi bo‘lib, ta’limning
ushbu bosgichida bolaning gizigishlari va ehtiyojlarini hurmat
qilish, uning ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirishga garatilgan
o‘rgatishni individuallashtirish jarayonida shaxsiy fazilatlarni
tarbiyalash ham amalga oshiriladi. Bolaning psixomotor
rivojlanishida maktabgacha ta’lim tashkilotlarining rolini
inobatga olmaslik mumkin emas, chunki ta’lim tashkilotida
olib boriladigan mashg‘ulotlar juda muhim hisoblanadi.
Psixomotor gobiliyatini rivojlantirishda bola bilan mulogot va
harakatlar asta-sekinlik bilan murakkablashtiriladi- bu ham
ruxiy, ham tana harakatlarini uyg‘unlashtirishga xizmat qiladi.
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Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarda psixomotor
rivojlanish bilan bir qatorda bilish, ba’zi bir maxsus va amaliy
gobiliyatla rivojlanadi[2].

Qobiliyatning  rivojlanishi  tashgi  va ichki
sharoitlarning o‘zaro aloqalari orqali belgilanadi. Rubinshteyn
aytganidek, qobiliyat spiralsimon tarzda rivojlanadi: bir
ko‘rinishdagi qobiliyatlar keying rivojlanish uchun imkoniyat
yaratadi, natijada yana ham yuqori darajadagi qobiliyatlar
rivojlanadi.

O‘rab turgan olam bilan bog‘liq bilish qobiliyatlari o‘z
ichiga sensor qgobiliyatlarni (predmetlarni va tashgi vositalarni
idrok qilish) kabi intellektual, bilimlarni oson va mahsuldor
o‘zlashtirish, predmetlarning tabiyatini va tevarak-atrofdagi
hodisalar haqida ma’lumotlarni anglash jarayonida rivojlanadi.

Inson faoliyatining optimal texnikasini tartibga
solishning asosiy bo‘g‘ini bo‘lgan dastur dam olish jarayoni,
psixomotor faoliyatni rejalashtirish, tartibga solish va nazorat
qilish bilan bog‘liq.

Anoxin bo‘yicha esa, bola psixomotorikasi-bu
funktsional tizim bo‘lib, sog‘ligining motor, hissiy va kognitiv
fikrlash quyi tizimlarini o‘z ichiga oladi va bolaning motor
funktsiyasini nazorat giladi[1].

Ko‘pgina  psixologlarning  tadqiqotlari  bilish
qobiliyatlarining ancha erta paydo bo‘lishi hagida ma’lumot

beradi. Ularning migdormr  predmetlarning o‘ziga xos
tomonlarini anglay olish, qiyin vaziyatlarni hal qilish
qobiliyati,  kuzatuvchanlik, ongining ijodkorligi  va

originalligini belgilaydi. Leytes umumiy agliy qobiliyatlarninm
rivojlanishida faollik va o‘zini boshqarish xususiyatlari katta
ahmiyatga ega, deydi[3].

Shubhasiz,  ko‘pchilik  ota- onalar  bolaning
qobiliyatlari hagida eshitganlar,birog uning nimadan
iboratligini hali yaxshi bilmasliklari mumkin. Shuning uchun
bolalarning motor qobiliyatlari bo'yicha ishlash muhim va bu
farzandalrning rivojlanishida yordam beradi.

Psixomotor ko‘nikmalar orqali bola aql-zakovatini
rivojlantiradi. Bolalarning o'z gobiliyatlarini kashf gilish va
rivojlantirishga yordam berish uchun bolalar faoliyatining
ogilona nisbati hagida g'amxo'rlik gilish muhim hisoblanadi.

Motor harakati rivojlangan maktabgacha yoshdagi
bolalar hagida suhbatlashganda biz ularning rivojlanishi va
0‘z-0‘zini  rivojlantirishda  sport,  sog‘lomlashtiruvchi,
rivojlanayotgan muhit kabi muhim shartni e’tiborsiz qoldira
olmaymiz. Harakatli iqtidorli bolaning motorli faoliyatining
xilma-xilligi va unda ishtirok etish istagi jismoniy madaniyat
va o'yin muhiti (jismoniy madaniyat va sport va o‘yin
uskunalari) yordamida ta’minlanishi mumkin, bu turli xil
ishlarni bajarish uchun o‘zgaruvchan va murakkab sharoitlarni

yaratadi, motorli harakatlar, buning natijasida bolalar
zukkolik, qat’iyatlilik, jasorat, mustaqillik ko'rsatishni
o‘rganadilar

Tadgigot metodologiyasi. Tadgiqotimizda

maktabgacha yoshdagi bolalarning psixomotor qobiliyatini
rivojlanishida maktabgacha ta’lim tashkilotlarining ro‘lini
o‘rganishda E.P. II’inning “Temping testi”, faoliyat natijasini
tahlil qilish metodlaridan foydalanildi. Bundan tashqari
tadgigotning korreksion gismida tajriba guruhida zamonaviy
psixologiya metodlaridan artterapiya, relaksatsiya, jismoniy
psixomotor mashglardan foydalanildi.

E.P.I’inning “Temping testi” asab tizimi kuchini
o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, psixomotor ko‘rsatkichlarni
sinab ko‘rishda maktabgacha yoshdagi bolalarda charchoq
holatini aniqlashga imkon beradi, bu ma’lumotlar asosida
tarbiyachiga mashg‘ulotlarni o‘z vaqtida tuzatishga va
charchogning rivojlanayotgan holatini, uning ortiqcha ish
holatiga o‘tishini o°z vaqtida bartaraf etishga yordam beradi.

Tadqiqot ikki bosqichdan iborat bo‘lib, juftlikda
amalga oshiriladi. Birinchi bosgichda qalam yordamida o‘ng
qo‘li bilan bo‘sh joyga nuqta qo'yish taklif etiladi.
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Signalga ko‘ra, u nuqtalarni bir kvadratdan boshqasiga
joylashtirishga o'tishi kerak. Ikkinchi bosgichda esa chap
qo‘lda yangi shaklga nugta qo‘yish taklifi bilan boshlanadi.

Ikkala bosqichda ham tadqiqot o‘tkazish bo‘yicha
ko'rsatmalar va tartib bir xil shaklda o‘tkaziladi. Ana shu
metodlarga asosan tadgigotimiz amalga oshiriladi.

Tahlil va natijalar. Mahalliy sharoitda MTMda va
oila muhitida maktabgacha yoshdagi bolalar psixomotor
rivojlanishni diagnostikasini o‘rganish orqali ularning o‘ziga
xos individual jihatlarini hisobga olgan holda maktab ta’limiga
psixologik  tayyorgarlik  ko‘rsatkichlarini  rivojlantirish,
igtidorli bolalar sonini oshirishga, bolalarning qobiliyatini
to‘g‘ri tagsimlash ko‘nikmasini shakllantirishda amaliy
ahamiyatini kasb etadi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning  psixomotor
qobiliyatlari tarkibiy gqismlarining rivojlanish darajasi va
maktabgacha ta’lim  tashkilotlaridadagi  mashg‘ulotlar
davomida olib boriladigan vazifalarini bajarishning texnik
samaradorligi  o‘rtasidagi  bog‘liglik aniglangan bo‘lib
maktabgacha ta’lim  tashkiloti muhitida  bolalarning
psixomotor qobiliyatlarini rivojlantirish uchun psixologik-
pedagogik sharoitlar mavjuligi, bu maktabgacha ta’lim
tashkiloti oldida zamonaviy qulay bo‘lgan muhitini yaratishga
tizimli yondashuvni qo‘llash talabini qo‘yadi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning aqliy
rivojlanishida psixomotor qobiliyat komponentlarining roli

katta. Ushbu qobiliyatlar bilan ta’minlangan
muvofiglashtirish, tezlik, plastika, kuch qobiliyatlari
mahsuldorligi va psixomotor  faoliyatning muvaffagiyati

diggatni jamlash va konsentratsiyani rivojlantirish, idrokni
(fazovni, vaqtni va harakatni) farglashni yaxshilash bilan
bog‘lig. baholash), vosita xotirasi, tezlik va aniglik
reaktsiyalari, jarayon va faoliyat  natijasini tagqoslash
qobiliyati 0o‘z ichiga oladi.

Muvozanatni  saglashdagi  muvaffagiyat, tezlik
ko‘rsatkichlarining oshishi, moslashuvchanlik va kuchning
oshishi bolaning barcha aqliy funktsiyalarini faollashtirish
bilan, shuningdek chidamlilik va ixtiyoriy harakat
ko‘rsatkichlarining oshishi bolaning jismoniy va aqliy
faoliyatini ta’minlaydigan asab jarayonlarining barqarorligini
shakllantirish bilan bog‘liq.

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida shuni aytib o‘tish
kerakki, bolalardagi psixomotor qobiliyatlar turmushdagi
shaxs faoliyatida oz-ozdan rivojlanib boradi. Maktabgacha
ta’lim muassasalarida bog‘cha yoshdagi bolalarning jismoniy
rivojlanish darajasi salomatlikni yaxshilash va
rivojlantirishning ahamiyatli vositasi sifatida jismoniy tarbiya
muhim o’rin egallaydi. Olimlar tomonidan o‘tkazilgan
tadgiqotlar va tahlil qilingan nazariy ma’lumotlar shuni
ko‘rsatadiki, maktabgacha yoshdagi bolalarda ularning yosh
davriyligi jarayonida moslashuvchanlik, chaqgonlik, tezlik,
kuch va chidamlilik kabi jismoniy fazilatlarning o‘sishi
kuzatiladi. Shu munosabat bilan maktabgacha ta’lim
muassasasida  bolalarning  jismoniy tarbiyasini tashkil
etishning innovatsion vositalari, usullarini ishlab chiqgish
zarurati tug‘iladi. Bugungi kun talabi shundan iboratki, bola
rivojlanishining barcha bosgichlarida agliy va motor
faoliyatining ahamiyatini tushunmasdan va ular psixikasi va
psixofiziologik shakllanishining asoslarini o‘rganmasdan
dasturlarni tashkil gilish mumkin emas.

Diagnostik  tadgiqotlar ~ natijasida  aniglangan
psixologik  holatlar  bolalardagi  qo’llab-quvvatlashga,
shaxsiyatini ta’kidlashga, muvaffaqiyatdan zavqlanish va
ta’lim motivatsiyasiga katta ehtiyoj mavjudligini ko’rsatdi, bu
esa 0’z navbatida psixologik yondashuvga bo‘lgan talabni
kattaligini ko‘rsatadi. Yugqoridagilarga binoan
sharhlaganimizdek, bu rivojlanish tabiiydir, lekin bolalarni har
tomonlama psixomotor rivojlanishida maktabgacha ta’lim
tashkilotlari aloxida o‘rin tutadi.
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SHAHRISABZNING TARIXIY BOZORLARI VA SAVDO-1QTISODIY MUNOSABATLARINING TADQIQI
Annotatsiya
Magqolada siyosiy va igtisodiy jihatdan Buxoro xonligining muhim savdo markazi bo’lganligi bilan Shahrisabz alohida
ahamiyatga ega ekanligi qayd etiladi. Shuningdek go'shni tumanlar 0°z bozoriga, jumladan, hunarmandchilik rivo jlangan Kitob
shahri aholisi ham o’z mahsulotlarini, asosan, Shahrisabz bozori orgali sotgani va yerdan tog'li hududlar aholisi, shuningdek,
Samargand, Urgut va Buxoro bilan savdo-sotiq olib borilgani xususida tarixiy manbalar keltirilib tadqiq gilinadi.
Kalit so‘zlar: Bozor, Shaxrisabz, Afrosiobi, Registon, Chorsu, shaxarbozor, Kunchikar, Charmgar, Kushxona, Kunduzak.

U3YYEHUE UCTOPUYECKHUX PBIHKOB M TOPI'OBO-9KOHOMHUYECKHUX CBSA3ENA T'OPOJIA
AnHHOTAIHSI

B nonmTtrdeckom n skoHOMHUeckoM otHomeHun 1llaxpuca63 uMen ocoboe 3HaYeHHe, TaK KaK ObUT BaYKHBIM TOPTOBBIM LIEHTPOM
Bbyxapckoro xancTBa. Bech cocequii pailoH cOBIBaI CBOIO IMPOIYKIIMIO HAa CBOH PHIHOK, B TOM YHCIIE JXKUTeNHN ropoaa Kurab, rae
ObUIM Pa3BUTHI peMecia, B OCHOBHOM uepe3 priHOK Illaxpuca63a. OTciona Bexach TOPTOBIS C JKUTEISIMH TOPHBIX PaifOHOB, a
takke ¢ Camapkanaom, Ypryrom u byxapoii.

KuroueBble cioBa: PriHOK, TOprosms, Llaxpuca63 Adpocnodu, Perucran, Yopcey, Yaxapbazap, Kynunkap, Hapmrap, Kynixana,
Kynnyzak.

STUDY OF THE HISTORICAL MARKETS AND TRADE-ECONOMIC RELATIONS OF THE CITY
Abstract
In the article, it is noted that Shakhrisabz is especially important as an important trade center of the Bukhara Khanate from the
political and economic point of view. Also, historical sources are presented and researched on the fact that the inhabitants of the
city of Kitab, where handicrafts are developed, sold their small products in the small market of other districts, mainly through the

city vegetable market, and the people of the mountainous regions, as well as Samarkand, Urgut and Buxar.
Key words: Bazar, Shakhrisabz, Afrosiobi, Registan, Chorsu, shaharbazar, Kunchikar, Charmgar, Kushkhana, Kunduzak.

Kirish. Tarixiy manbalarning guvohlik berishicha, IX-
X asrlarda O’rta Osiyo shaharlarida bozor iqtisodiy
ixtisoslashib professional mashg’ulotga aylangan va XV
asrning oxiri XV1 asrlar orasida yanada rivojlangan.

Shuni ta’kidlash joizki, o’zbeklarda bozorga borib
savdo-sotiq qilishni «bozor-o’char qilish» deyiladi. Bozor
so’zining eroniy tillardagi qadimiy shakli vazar, ilk davrlarda
vachar, vatsal, sug’diy matnlarda “vatsar” bo’lgan bo’lib,
ma’nosi-bozor, savdo qiladigan joy deyiladi[1]. O’zbek tilida
bozor-o’char juft so’z, sinonim va bir o’zakdan hosil bo’lgan.
Uchar “vachar” so’zining adaptatsiya shakli, sug’d tilidan
o’zgartirib qabul qilingan, “vachar” qadimiy eroniy tillardan
fors-tojik tiliga bozor shaklida o’tgan. Demak, 0’zaro alogalar
markazi bo’lgan bozor so’zining yasalishida turli xalqlarning
o0’zaro madaniy aloqalari aks etgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O’rta Osiyo
shaharsozlik madaniyatining gadimdan rivojlangan
viloyatlaridan biri bo’lgan Qashqadaryo vohasi savdo-
igtisodiy munosabatlari Rastorgueva V.S.,Molchanova Ye.K,
Agzamova G, Mukminova R, A. Sagdullaev, P. Ravshanov,
Koraev S, Bobojonov Behruz, Suxareva O.A. tadgiqotlarida
tahlil gilingan.

Shaharlarning yirik savdo markazlariga aylanishida
savdo-sotiq bo’ladigan yerlar-bozorlarning ahamiyati beqiyos
edi. Odatda shaharlarning mavjudligini  ko’rsatuvchi
belgilardan biri bozorlarga doimo alohida ahamiyat berilgan.
Bozorlarning katta-kichikligi, boyligi va boshga jihatlari
shaharlarning mamlakatda tutgan o’rni va siyosiy vaziyat bilan
chambarchas bogliq bo’lgan[2]. Agar mamlakatda igtisodiy

tanazzul kechayotgan bo’lsa bozorlarning ahvoli og’irlashgan,
aksincha bo’lsa bozorlar gullab yashnaganligini kuzatish
mumkin.

Sharq bozorlari Farb dunyosidagi savdo manzillaridan
ko’plab o’ziga xos xususiyatlari bilan ajrab turgan. Jumladan,
O’rta Osiyo shaharlarida shaharning markazi, yasni yuragi
bozorlar hisoblangan va aynan shu bois hukmdor saroyi yoki
qasri emas balki aynan bozorlargina ko’plab Sharq
shaharlarining topografik markazi bo’lgan. Shuningdek O’rta
Osiyo shaharlarida jamiyatning turli vakillari: mansabdor
shaxslar, hunarmandlar, savdogarlar, ziyolilar va boshgalar
bilan bir gatorda yirik yer egalari ham yashar edi. Bu esa
bevosita O’rta Osiyo shaharlari tarixiy taraqqiyotining ayrim
davrlarida G’arbiy Yevropa shaharlaridan ajratib turuvchi
xususiyatlaridan biridir[3].

Shahar aholisining asosiy gismi hunarmandchilik va
savdo sotiq bilan mashg’ul bo’lgan. Bu yerda ko’nchilik,
kulolchilik, to’qimachilik, tikuvchilik, kashtachilik, zardo’zlik,
temirchilik, degrezlik, misgarlik, zargarlik va boshga
hunarmandchilik turlari rivoj topgan. Shahrisabz ilk o’rta
asrlarda Kitob shahri o’rnida joylashgan. KATE Keltirgan
ma’lumotlar, xususan, Sh.S.Kamoliddinov yozishicha, vaqt
o’tishi bilan shahar markazi hozirgi Shahrisabz atrofiga
ko’chgan.[4] Jumladan, eski shahar tashqarisida yangi
inshootlar qurilgan bo’lib, shahar hukmdori saroyi va bozor
ham shu yerda joylashgan. Keyinchalik shaharning mudofaa
devori bilan o’rab olinishi va mustahkamlanishi Amir Temur
faoliyati bilan bog’lig. Ammo XVII asrning ikkinchi yarimiga
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kelib iqtisodiy inqiroz sababli Shahrisabz ham og’ir ahvolda
golgan. Bu hol X1X asr boshlarigacha davom etgan[5].

Shahrisabz shahri ham uch gism—o’rtago’rg’on, qal’a
va raboddan iborat bo’lgan. Bek qo’rg’oni shaharning shimoli
— shargiy burchagida joylashgan hamda u xalq orasida
Shahrisabz Afrosiyobi nomi bilan atalgan. Qo’rg’onning ikkita
darvozasi bo’lib, Sharqiy darvoza To’pxona, janubiy darvoza
Ko’k darvoza deb nomlangan. Qo’rg’on oldida shaharning
asosiy maydoni — Registon joylashgan. Shahar markazida
joylashgan aylanma gumbazli Chorsudan shaharning to’rt
tomoniga ko’chalar ketgan va bu ko’chalar orgali shahar
darvozalariga borilgan6[6]. Shaharni tashqi muhitdan ajratib
turuvchi qal’a devorining 6 ta darvozasi bo’lgan. Shimoliy
darvoza — Kitob, sharqiy darvoza—Kunchiqar, g’arbiy darvoza
— Kushxona, janubiy darvoza—Charmgar deb atalgan. Bundan
tashqari, janubi-sharqiy burchakda ikkinchi darajali Qalmiq
darvoza va Simxona darvozalari ham mavjud bo’lgan.
Shaharda 7 ta karvonsaroy va 2 ta hammom bor edi.

Shahar guzarlarga bo’lingan va har bir guzar 0’z
masjidiga ega bo’lgan. A.L.Kun[7] keltirgan ma’lumotlarga
ko’ra, XIX asrning ikkinchi yarmida shaharda 14 ta guzar
mavjud edi, XX asr boshiga kelib esa guzarlarning soni 53
taga yetgan.

Shahar aholisining asosiy gismi hunarmandchilik va
savdo sotiq bilan mashg’ul bo’lgan. Bu yerda ko’nchilik,
kulolchilik, to’qimachilik, tikuvchilik, kashtachilik, zardo’zlik,
temirchilik, degrezlik, misgarlik, zargarlik va boshga
hunarmandchilik turlari rivoj topgan.

Shahar ahlining yana bir gismi hunarmandchilik
buyumlari savdosi bilan shug’ullangan. Ular Shahrisabz
bozorlarida o’zlarining alohida rastalariga ega bo’lishgan.
Yirik  savdogarlar  shaharlararo  savdo-sotiq  bilan
shug’ullangan. Jumladan Shahrisabz begi ham savdo uchun
maxsus mablag’ saqlagan. Savdogarlarning asosiy qismi
shahar bozorlariga yaqin guzarlarida istigomat qilishgan.
Shahrisabzning markaziy bozori Chorsu bek o’rdasidan
janubda joylashgan. XV asrning oxiri - XVI asr boshlarida
bunyod etilgan ushbu Chorsu bozori hozirgacha yaxshi
saglanib golgan. Uning vujudga kelishini XV asr oxiri XV asr
boshlariga mansub deb hisoblaydilar.Chorsu timi XVIII
asrning 80-yillariga oid, Niyozbek nomi bilan bog’liq,
gabilidagi garashlar ham manjud. Yodgorlik 1598-1602 vyil
sanasi bilan ro’yxatga olingan.

O’rta Osiyo bozorlari qurilishi jihatidan bir qancha
umumiy xususiyatlarga ega bo’lgan. Odatda bozorlar odamlar
gavjum bo’ladigan shaharning markaziy qismida katta
ko’chalar kesishgan yerlarda va ko’chalar bo’ylab vujudga
kelgan. Yirik shaharlarda tijoriy ishlab chikarishni o’zida aks
ettiradigan bitta asosiy bozor bo’lgan. Bunday bozor
ko’pincha asosiy ko’chalar kesishadigan joylarda o’rnashgan
bo’lib, «chorsu», «choxarsu» deb yuritilardi. “Chorsu” so’zi
dastlab  zardushtiylarning mugaddas Avesto kitobida
chovrusuk (to’rt tomonlama) shaklida uchraydi va “bozor”
ma’nosini anglatgan. Keyinchalik bu so’z chaharsu va nihoyat
chorsu shaklini olgan[8]. Chorsular asosan usti yopiq
gumbazli bozorlar bo’lib ularning mayda ostki bo’limlarda
ma’lum mollar sotilar edi. Bundan tashqari, fors tilida
yozilgan manbalarda chaharbozor (chorbozor) degan so’z ham
uchraydi. O’rta Osiyoda gadimdan Chorsu bilan birga rasta
deb yuritiladigan maxsus joylar, hamda tim va tok deb
ataladigan qubba ko’rinishidagi bozorlar ham bo’lgan.

Tadgigot metodologiyasi. Darvoge, “Tim” so’zi juda
qadimiy so’z bo’lib, bir necha ma’nolarni anglatgan. Hozirgi
o’zbek adabiy tilida usti yopik bozor yoki rasta tomi tim
deyiladi, bozor korovuli timbon deyilgan. Arablar kelmasdan
ilgari O’rta Osiyoda Tim deganda har gqanday bozor
tushinilgan va bu so’zning “bozor” ma’nosi so’nggi
vaqtlargacha saqglanib qolgan. Tim so’zi Tojikistonning Mug’
tog’idan topilgan qadimgi (VIII-asr) sug’d yozuvlarida va arab
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tilida yozilgan manbalarda uchraydi. Sug’d tilida ham Tim
“do’kon”, “savdo binosi” ma’nolarini anglatgan.

Timlar arxitektura jihatdan uzunchogrogq shaklda,
g’ishtdan qurilgan bo’lib, usti yopik savdo inshootini tashkil
gilgan. Unda turli rastalar joylashgan.

Shaharda har kuni savdo bo’ladigan ushbu bozordan
tashqari bir qancha mayda bozorlar mavjud bo’lgan.
Jumladan, shaharning g’arbiy gismida joylashgan somon
bozorida chorva mollari savdosi olib borilgan. Shaharda
hunarmandchilik guzarlari, bozorlar, karvonsaroylar, bilan
birgalikda ko’plab masjid, madrasalar, hammom va boshqa
jamoatchilik binolari xam gad kutargan. Umuman Shahrisabz
shahri nafagat hunarmandchilik balki yirik savdo madaniy
markaz xam edi[9].

1875 yilda "Turkiston xabarlari" gazetasining
muharriri N.A.Maev Shahrisabz tashrifi haqida, bek o’rdasi
yaqinida, ga’la devori qarshisidagi keng maydondan odamlar
bilan liq to’la bozor boshlanib ketganligini gayd etadi[10]. Uni
mahalliy amlokdorlar shahar bozori va butun shahar bo’ylab
olib yurishganini xotirlaydi. Bundan tashgari Chorsu bozorida
kunduz kunlari savdo-sotiq bo’lsa, kechalari 0’yinchi
bolalarning tomosha ko’rsatishligiga e’tibor qaratadi.

Tahlil va natijalar. Shahrisabz vohasida juda
gadimdan hunarmandchilik markazlari rivojlangan bo’lib, ular
asosan ma’lum bir soha bilan bog’liq bo’lgan guzarlarga
bo’lingan.

Shahrisabzda bir-biriga bog’liq hunarmandchilik
turlari bilan shug’ullanuvchi aholi yonma-yon guzarlarda
yashaganini  kuzatish mumkin. Masalan, Shahrisabzda
ko’nchilik bilan bog’liq bo’lgan sovungarlik va yelimgarlik
bilan shug’ullanuvchi aholi shaharning janubiy sharqida
joylashgan Katta charmgar, Kichik charmgar, Meshgar hamda
Yoyilma guzarlarida yashagan. Shuningdek poyabzal tikish
bilan shug’ullanuvchi hunarmandlar xususan kovushdo’zlar,
Namaton guzarida, yugorida tabaga ahli uchun yashil teridan
nozik va yuqori sifatli kovush tikuvchilar Kitob guzari,
Etikdo’zlar, Xo’ja Mirhamid, Qalqon guzarida, Chuyton
guzarida, Yaxdondo’zlar va qamchindo’zlar Kunduzak
guzarida sovungarlar, Telpakdo’z guzarida telpakdo’zlar va
po’sindo’zlar, Qassoblik guzarida qassoblar ko’pchilikni
tashkil etgan. Chitgarlar Rais guzarida, kulolchilik va Hazrati
shayx guzarida asosan kulollar yashab , kulollik guzarining bir
gismi charxchilik deb nomlangan. Bu yerda temirchilar
yashagan. Shahrisabz degrezlari asosan Degrez va Chuyi
xaytak guzarida misgarlar Hovuzi Mardon zargarlar esa
Balaxovuz, Hovuzi Mardon hamda Kunduzak guzarlarida
istigomat gilganlar[10].

Xulosa va takliflar. Sharq bozorlarining topografik
jihatdan joylashishi diggatga sazovordir. Shaharning markaziy
gismida asosan zargarlar, sarroflar, temirchilar, turli kiyim-
kechaklar bilan savdo qiluvchi va boshqa ko’pgina bozorlar
joylashgan bo’lsa, qishloq xo’jaligi va chorva bozorlari
shaharning chetida yoki uning tashqarisida joylashgan. Shu
o’rinda ta’kidlash joizki ba’zida chorva bozori sotilayotgan
xayvon turiga qarab «ot bozor», «qo’y bozor», «mol bozorga
bo’lingan. Bu bozorlar atrofida o’z navbatida chorva uchun
zarur bo’lgan pichan va yeb-xashak bozorlari bo’lgan. Bunday
manzarani, Shahrisabz bozorlarining ko’rinishida ham
kuzatishimiz mumkin. Jumladan, Shahrisabzda ham Somon
bozori shaharning chekka gismida yoki mol bozori shahardan
tashqarida joylashgan bo’lgan. Bozorlar nafaqat shaharlardagi,
balki uning atrofidagi iqtisodiy hayotning rivojlanishiga ham
jjodiy turtki bo’lgan. Shahar atrofi va qishloglarda
yetishtirilgan mahsulotlar-paxta, zigir, galla, sholi, tamaki,
chorvachilik mahsulotlari va boshka ko’pgina boshqa
mahsulot turlariga shaharlarda talab katta bo’lgan. Bu
mahsulotlar  shahar mahsulotlarning ayrimlari  shahar
hunarmandlari uchun xom-ashyo hisoblangan. Bu esa ko’plab
hunar turlarining, xususan, gishlog ehtiyojlarini gondirishga
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ixtisoslashgan sohalarning rivojlanishiga samarali ta’sir
ko’rsatgan. Shu tariqa, shahar iqtisodiyotining yetakchi

sohasi- hunarmandchilik bilan gqishloklar o’rtasida vujudga
kelgan o’zaro alogadorlik bir tomondan, gqishloglardagi
igtisodiy taraqqgiyotni, ikkinchi tomondan esa shahar
xo0’jaligini shu jumladan shahar bozorlarining rivojlanishida
asosiy omil bo’lgan. Shahrisabzning savdo ahamiyati shahar
aholisida savdogarlarning salmogli gatlamining rivojlanishiga
yordam berdi. Shahrisabz bozorining keng qatorlarida ma’lum
tovarlar savdosiga ixtisoslashgan ko’plab mayda savdogarlar
bo’lgan. Boshqa shaharlar bilan savdo qiluvchi yirik

savdogarlar ko’p bo’lgan. Ular orasida, aynigsa, shu magsadda
tuya boqadigan Shahrisabz bekligi ham bo’lib, tuyalar shu
sababdan Shuturxonni qabul qilgan kvartaldagi cho’lga
joylashtirilgan[10].

Xulosa qilib, Shahrisabzda eng gadimgi davrlardan
boshlab mabhalliy aholi tomonidan yaratilgan va qolaversa
boshga yurtlardan olib kelingan turli-tuman mahsulotlarni
sotish, ichki va tashki savdo hamda savdo igtisodiy inshoot-
bozor, dukon, karvonsaroylar tizimi rivojlanishiga olib kelgan.
O’z navbatida esa bozorlar va savdo aloqalari urbanizatsion
jarayonlarda doimo muhim mavgega va o’ringa ega bo’lgan.
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Annotatsiya
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Kirish. Ibn Arabiy mutafakkir va mutasavviflar
orasida “ash-Shayxul akbar” (“Ulug’ shayx™) deb ulug’langan.
Arab olimlaridan Muhammad Ammora yozadi: “U qozi Abu
Bakr Muhammad ibn Ali ibn Muhammad ibn al-Arabiy al-
Hotamiy at-Toiy al-Andalusiy bo’lib, 1165 yilda
Andalusiyaning Mursiyya shaharchasida tug’ilib, oilasi 1168
yilda Ishbiliyya shahriga ko’chib keladi. Ibn Arabiy shu joyda
unib-o’sadi va tahsil oladi. Keyinchalik u balog’at yoshiga
yetib, 0’z ilmini takomiliga yetkazish uchun Mag’rib, Misr,
Irog, Makka va Madina, Kichik Osiyo, Shomdagi islom
dunyosining ilm markazlari bo’lgan joylarga safar giladi.

1173 yilda Sevilsyaga ko’chib o’tadi. Bu joyda o’ttiz
yoshiga yaqin yashab, unda figh va hadis ilmini egalladi.
Undan Mag’ribga (Marokash) bordi va o’qishini davom
ettirdi. Ibn Arabiy shu joydan Afrikaning shargiy davlatlariga
sayohatini boshladi. 1194 yilda avval Tunisga borib, sakkiz yil
yashadi, so’ng Misrga o’tdi. Misrning ko’pgina shaharlarida
yashab ijod giladi hamda bir necha marta Makka va
Bag’dodga safar qiladi. Ibn Arabiy Halab va Mosullarni ham
to’la aylanib chiqib, Kichik Osiyoga o’tadi. U yerdan
Damashqga kelib, shu yerda mugim bo’lib qoladi.

Ibn Arabiy Andalusiyada Muhammad ibn Tumart asos
solgan muvahhidlar hukmronligi davrida tug’ilib o’sdi.
Muvahhidlar o’zlaridan avvalgi Murobitlar davlatini kuch
bilan egallab, barcha sohalarni, jumladan, diniy-ma’rifiy
sohani ham boshqarar edilar. “Muvahhid” arabcha so’z bo’lib,
“Allohni yakka deb biluvchi” ma’nosini beradi. Muvahhidlar
avvalgi hukumatni diniy tavhidni buzganlikda, haniflikdan
gaytganlikda, islom shariatini buzganlikda ayblab, taxtni
qo’lga kiritdilar. Ularning tavhid g’oyasi asosida davlatni
idora etishlari ma’naviy hayotda ustuvor ahamiyat kasb etdi.
Yakkaxudolikka zid bo’lgan yoki yakkaxudolik g’oyasiga zid
kelish ehtimoli bor har qanday g’oya va qarashlar keskin rad
etildi va chegaralandi. Tabiiyki, jamiyat hayotida haniflik
g’oyasi rivoj topdi va jamiyatda kechayotgan har qanday
vogea-hodisa va tafakkur mahsuli shu g’oya o’zagida rivoj
topdi.

Ibn Arabiyning “vahdatul vujud”, ya’ni borligning
yagonaligi nazariyasi ham aynan muvahhidlar davlatida
hukmron bo’lgan yakkaxudochilik g’oyasining natijasi o’laroq
vujudga keldi.

O’n to’qqiz yoshidan boshlab tasavvufga mutlaq
sho’ng’igan Ibn Arabiy o’zining butun iste’dodini bu ilmda
to’la ko’rsata oldi. Mutasavvif o’zining sermahsul ijodi bilan
islom olamida eng ko’p tortishuv va bahslarga sabab bo’lgan
va bu tortishuvlar hanuz davom etayotgan alloma, so’fiy,
mutasavvif, adib, faylasuf va mutafakkirga aylandi. lbn
Arabiyning tafakkur tarzining o’ziga xosligi u hali
hayotligidayoq katta shov-shovlarga sabab bo’lib, uning
tarafdorlari va muxoliflarini hayratga soldi. Uni “ash-Shayx
ul-akbar”  (“Buyuk  shayx”),  “al-Kibrit  ul-ahmar”
(“Donishmandlik toshi”) va “Muhyiddin” (Dinni tiriltiruvchi),
“Raisul mukoshifiyn” (“Kashfiyotchilarning raisi”), “al-
Bahruz zoxir” (“Tuganmas zaxiraga ega ummon”), “Bahrul
haqoiq” (“Haqiqatlar dengizi”), “Imomul muhaqqiqiyn”
(“Haqiqat izlovchilarning imomi”) va “Sultonul orifiyn”
(“Oriflarning sultoni”) kabi sifatlar bilan ulug’lashdi.

Ibn Arabiy dindor oilada tug’ilgan, otasi Ali ibn
Muhammad figh va hadis ilmining peshvolaridan biri,
tasavvufda, zuhd va taqvoda Andalusdagi tanigli insonlardan
edi. U o’g’lining diniy-tasavvufiy ilmlarni egallashiga katta
e’tibor berdi. Ibn Arabiy o’n yoshligida Qur’onni yetti xil
qgiroati va ma’nolari bilan o’qib yodladi. Figh va hadis ilmini
zamonasining peshvo olimlaridan o’rgandi.

Ibn Arabiy islom olamining boshga mamlakatlarida
yashovchi musulmonlardan farqli o’laroq, nasroniylar va
yahudiylar yashab kelgan, bir paytlar Rim imperiyasining ham
e’tiborli shaharlari bo’lgan hududda tashkil topgan musulmon
davlatida yashadi. Ispaniyaning janubiy bo’lagi bo’lgan bu
hudud V111 asrdan boshlab arab xalifaligining tarkibiy gismiga
aylangan va poytaxti Qurtuba shahri edi. Nasroniylar va
yahudiylarning musulmonlar bilan igtisodiy-ijtimoiy va
madaniy aloqalari yaxshi yo’lga qo’yilgan edi. Turli din
vakillari Andalusiyaning Ishbiliya, Mursiya va Qurtuba kabi
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rivojlangan markaziy shaharlarida o’zlarining
ibodatxonalariga ega edilar. Manbalarda Ibn Arabiyning
Qurtubada turli din ulamolaridan ularning diniy va dunyoviy
ilmlarini ham o’zlashtirganligi aytiladi, shuningdek, u
nasroniylikdan ham avvalgi greklarning Pifagor, Empedokl,
Platon kabi olimlarining asarlari va borliq haqidagi ta’limotlari
bilan shu joyda tanishdi.

Otasi Ali ibn Muhammad muvahhidlar sultoni Abu
Ya’qub Yusuf I ning xizmatiga kirganidan keyin oilasini
Mursiyadan ilarigi Ishbiliya, hozirgi Sevilsya shahriga
ko’chirdi. Bu yerda figh ilmin i Ibn Hazm al-Muhazzib az-
Zohiriy shogirdlarining biridan o’rgandi. Balog’at yoshiga
yetgan Ibn Arabiy sulton xizmatiga askariy xizmatga Kirdi.
Shu shahardagi tanigli oilaning Maryam binti Muhammad
Abdun al-Bojiy ismli tagqvodor giziga uylandi. Keyinchalik
zohidlikka kirishdi. Mutasavvif tasavvuf ilmini ko’plab
zohidlar va mutasavviflar bilan bo’lgan suhbatlarda
o’zlashtirdi. Ulardan eng ko’zga ko’ringani Abu Imron Musa
ibn Imron al-Mortuliy edi.

Ibn Arabiy o’ttiz yoshgacha so’fiylik tamoyillari
hisoblangan riyozat va mujohadani o’rgandi.shundan so’ng
safarga chiqdi. Ishbiliyadan Mursiyaga o’tdi. Shu yerda
“Mavoqi’un nujum” (“Yulduzlarning joylashgan yerlari”)
nomli asarini yozdi. So’ng Mag’rib (Marokash) ga safar qildi
va Fas shahrida 1196 yilgacha istigomat qildi. So’ng
Marokashning Joya nomli gishlog’iga kelib, Abu Madyanning
so’fiylik tariqatini o’zlashtirdi. U yerdan chiqib Tunisga keldi.
Bu yerda u o’zining mashhur “ad-Davairul ihotiyya fiy
mudohatil insoni lil Xoliq” (“Insonni Xoligqa o’xshashlikdan
chegaralovchi halqalar”) nomli asarini tasnif qildi. 1203 yilda
haj safariga otlandi. Makkaga kelgach, Magomi Ibrohimda
yashayotgan so’fiy va zohid Makinuddin Abu Shujo’ Zohir
ibn Rustamal-Isfahoniy bilan uchrashdi. Undan Abu Iso
Termiziyning “Hadislar to’plami” bo’yicha saboq oldi. Abu
Shujo’ning Nizom ismli go’zal qizi bor edi. Ibn Arabiy uni
o’zining rabboniy sevgisiga ramz qilib olib, “Tarjumonul
ashvoq” (“Shavqlarning tarjimoni”) nomli g’azallar devonini
bitdi. Mutasavvif yana shu yerda “Durratul foxira”
(“Faxrlansa arzirli durlar”) nomli tasavvufdagi shayxlari
to’g’risidagi asarini ham nihoyasiga yetkazdi. Unda asosan,
tariqatdagi piri Abu Madyan va uning tarigatini madh qildi.

1206 yilda Makkadan chiqib, Bag’dod va Mosulga
bordi. 1208 yilda Qohirada bo’ldi. U qaerda bo’lmasin,
“Vahdatul vujud” nazariyasini tushuntirishga harakat qildi.
Fagihlar bilan muzokaralar olib bordi. Qohirada uni kofir va
dindan gaytganlikda aybladilar. Ayyubiylar sultoni Bajoiyning
himoyasi tufayli jazodan qutuldi. Bu yerdan Onado’liga safar
qildi. Ko’nyo shohi Kaykovus bilan uchrashdi va uning
suhbatlari shohga ma’qul bo’ldi. Ibn Arabiy unga atab
“Mushohadatul asror” (“Sirlar mushohadasi”) va “Risolatul
anvor” (“Nurlar risolasi”) nomli asarlarini bitdi. 1213 yilda
Bag’dodga qaytib, sunniy e’tiqodli so’fiy Shahobiddin
Suhravardiy bilan uchrashdi. 1215 yilda ikkinchi marta haj
safariga bordi. Shu yerda shu yerda o’zining “Tarjumonul
ashvoq” (“Shavglar tarjimoni”) devoniga “Zaxoirul a’loq”
(“Qimmatli zaxiralar”) nomli sharh bitdi. Unda so’fiyona
she’rlarning ma’nolarini  tushuntirib berdi. Mutasavvif
Onado’liga qaytishida Halabga kirdi va sulton az-Zohir G’oziy
bilan uchrashib, unga atab “al-Hikmatul ilhomiyya” (“Ilhomiy
hikmatlar”) asarini bitdi. Keyin Onado’liga qaytmasdan
Damashqda qoldi. Bu yerda u “Fususul hikam” (“Hikmatlar
shodalari”’) hamda “al-Futuhot al-Makkiyya” (“Makka
fathlari”) asarlarini yozdi. Umrining oxirigacha asarlar
yozishdan to’xtamadi. Uning asarlarining soni to’rt yuzdan
ortiq bo’lib, unga nisbat beriladigan yana ko’plab asarlar bilan
sakkiz yuztaga yetadi. Mazkur asarlarning barchasi irfoniy
asarlar bo’lib, ular Ibn Arabiyning tasavvufdagi yuksak
salohiyatidan darak beradi.
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Ibn Arabiy arab mutafakkiri va shoiri, so’fiylik va
islom falsafasining ko’zga ko’ringan namoyandasi sifatida
katta shuhrat gozondi. Uning Yaratuvchi va yaralganning
yagonaligi to’g’risidagi “vahdatul vujud” ta’limoti katta
qizigish va munorzaralarga sabab bo’ldi. Bu nazariyani
tushuntirishda ayrimlar borligni botiniy anglash desalar,
ba’zilar mutasavvifni dindan chiqqanlikda aybladilar. Bu
ayblovga asos qilib, uning “Munazzah (pok) Haq mushabbah
(o’xshash) xalqdir”, “Olam Allohning surati va huviyyatidir”,
degan garashlarini asos gilib oldilar.

Ibn Arabiy tiriklik paytidayoq afsonaga aylangan edi.
Mutasavvifning tasavvuf tilida “xarq ul-odat”, ya’ni
favqulodda qobiliyati to’g’risida juda ko’p ma’lumotlar
mavjud. Ibn Arabiy “Fususul hikam” asarining kirish gismida
tushida Muhammad payg’ambarni ko’rganligi va u zot unga
kitob berganligini quyidagicha yozadi:

“Darhaqiqat men mahrusa (ya’ni, Alloh tomonidan
asralgan) Damashqdaligimda 627 (1230) yil Muharram
oyining oxirgi o’n kunligida menga bashoratli tush ko’rsatildi.
Rasululloh sollallohu alayhi vasallam ko’rindilar. Qo’llarida
bir kitob bor edi. Menga dedilar: Bu kitob “Fususul hikam”dir.
Uni ol va odamlar oldiga chiq, ular undan manfaat topsinlar”.
Men dedim: “Itoat Allohga, uning rasuliga va o’zimizdan
bo’lgan ishboshilargadir. Aytganingizdek, bo’ladi” ” [1].

Mutasavvifning tariqat yo’liga kirishiga o’zi yozib
goldirgan bir voqgea sabab bo’ladi. U yosh bola bo’lgan
vaqtda, og’ir xastalikka uchraydi. Kasallik borgan sari
zo’rayadi. Bir kuni kasallik qattiq kuchaygan paytida u bir
tush ko’radi. Tushida uni juda kuchli bo’lgan yovuz ruhlar va
sharpalar o’rab oladi. Ularning qo’llarida shamshirlari va
qurollari bo’lib, uni chopib tashlamoqchi bo’ladilar. Shu payt
to’satdan yuzi nurli bir kishi paydo bo’ladi va o’sha yovuz
ruhlarni haydab soladi. Ular butunlay qochib ketgach, lbn
Arabiy yordamga kelgan odamdan: “Sen kimsan?”, deb
so’raydi. U: “Men Yosin surasiman”, deb javob beradi. Ibn
Arabiy uyg’onib ketsa, ustida otasi Yosin surasini tilovat qilib
turgan bo’ladi. U o’zida kasallikdan asar ham qolmaganini
sezadi va o’sha zamondan boshlab ko’ngli ruhiy tarbiyaga
moyil bo’ladi [2].

Ibn Arabiy ko’plab ustozlardan saboq oldi. Uni
so’fiylik yo’liga kiritgan va tasavvufning mohiyatini anglatgan
ustozi — shayxi Abu Ja’far al-Uraybiydir. Mutasavvif ustozini
o’zining ruhiy kamolotiga Iso payg’ambar maqomiga yetgan,
ya’ni ruhiy kamoloti, Isoning ruhiy kamoloti bilan teng
bo’lganligini aytadi. Ibn Arabiy bu magomlarning barchasidan
o’tganligini quyidagicha keltiradi: “Bizda mavjudlik yo’q,
faqat shohidlik bor” [3].

Ibn Arabiy ‘“Ruhu-l-qudus fi muhasabati-n-nafs”
asarida ko’plab shayxlar bilan gilgan o’zaro aloqalari haqida
so’z yuritadi. Mutasavvif shayxlarning o’ziga xos xarakterli
xususiyatlarini keltiradi. Ibn Arabiy Abu Ja’far al-Uraybiy
bilan suhbatni eslaydi: “Uning yoniga borganimda u menga
qarab dedi: “Xush kelibsan, yaxshi xulqli yigit. Sendan boshqa
barcha bolalarim meni yoqtirayotgandek ko’rsatadilaru
mening ehsonimdan xursand emaslar. Buni sen ham bilasan,
bu hammaga ma’lum. Xudo xohlasa, hali bu haqda eslaysan
[3]”. Tbn Arabiy ustozining ilm berish uslubi hagida quyidagi
fikrni keltiradi: “Ustozim meni yaxshi ko’rar edi, lekin buni
sezdirmaslikka harakat gilar edi. Ustoz boshgalar yoniga
borayotganda meni tashlab o’tar, majlislarda boshqalarni
magtasa, mening kamchiligimni aytar va hatto so’kar edi. Men
bilan ko’pdan beri uning qo’l ostida va xizmatida bo’lgan
yaqin o’rtoqlarim ham ularning ichidagi eng iqtidorli
ekanligimni bilib turishsada, meni irodasizlikda ayblashar edi
[3]”. Mutasavvif piri Solih al-Aduvviyning hayotidagi
voqealar tug’risida aytgan fikrlarini quyidagicha keltirib
o’tadi: “U bizga qattiq bog’lanib qolgan va faqat bizga qanday
qilsa, ko’proq foydasi tegishi mumkinligi haqida o’ylar edi. U
menga kelgusi hayotimda kerak bo’ladigan narsalar haqida
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gapirib berar edi. Keyinchalik uning barcha aytganlari bo’ldi
[3]”.

Ibn Arabiy Abu Abdulloh ash-Sharafiyni ustozi
sifatida bilib, uni juda salobatli bo’lganini, uning o0’zi birinchi
bo’lib, so’z ochmasa, boshqalar so’z boshlashga jur’at qila
olmasligi aytib o’tadi: “Men undan o’zimni duo gqilishimni
so’radim, U duo qildi va men bilan avvalgilardek suhbatlashib
o’tirdi. Men undan hurmat izzatni va ko’plab boshqa xulqglarni
o’zlashtirganman. Uning menga foydasi ko’p bo’lgan [3]”.
Mutasavvif piri ustozlaridan bo’lgan so’fiy ayol Fotima bintu
Abil Musanna uni ilmlarni o’zlashtirishdagi muvaffaqqiyatini
maqtab, boshqalarga o’rnak qilganligini yozadi: Oldimda
turganlarning ichida hech kim Ibn Arabiychalik menga
yogmaydi — dedi u bir kuni. “Nima sababdan?” — deb
so’radilar. U aytdi: “Sizlar mening oldimga kelgan
paytingizda bir gismingizni olib kelasiz. Qolgan gismlaringiz
uyingizda yoki boshga yaginlaringizda qoladi. lbn Arabiy
bunday emas — u oldimga kelsa, to’liq o’zi bilan keladi.
Oldimda o’tirsa, to’liq o’tiradi. Tariqat degani ana shu [3]”.

Shayx Abu Imron al-Maratliy to’g’risida shunday
yozadi: “Men uning yuqori maqomga ko’tarilganligiga ishora
qiluvchi tush ko’rdim. U menga qarab: “Sen meni sotding!” —
dedi. Va men shu tushni ko’rgan kunimda uning oldiga
bordim. U meni xursand qarshiladi va quchoqladi [3]”. Bu
bilan ustozi Ibn Arabiyning yuqori darajadagi ilm sohibi
ekanligini bashorat gildi.

Ibn  Arabiy o’z davri tasavvuf namoyondalari,
mutassaviflari orasida katta e’tibor qozongan. Mutassavif
so’fiylar bilan uchrashib ehtirom ko’rsatganlarini keltiradi:
“Bu insonlarning barchasi bir joyda yig’ildi va bizga hurmat
ko’rsatishdi. Majlis ahli faqat bizga quloq soldi. So’fiylik
tarigati hagida faqat men gapirdim. Majlisdan so’ng ular
o’zaro suhbatlashganlarida mening so’zlarimdan iqtibos
keltirardilar [3]”. Demak, Ibn Arabiy o’z davrining yetakchi
mutassaviflardan biri ekanligidan dalolat beradi.

Ibn Arabiy ustozi Abu Ja’far al-Abbosiy to’g’risida
quyidagi fikrlarni keltiradi: “Ko’p zikr qiladigan, sirli,
kambag’allarni  yoqtiradigan, boylarni  yoqtirmaydigan,
kambag’allar ehtiyojini birinchi navbatda qondirishga qattiq
harakat giladigan edi. Men unga shogird tushib, xizmatida
bo’ldim. U meni tarbiyalab ta’lim berdi. Ajoyib ustoz va
ajoyib tarbiyachi edi”. Mutasavvif ustozidagi bunday
xususiyatlarni o’zida mujassam etib, ilmli, bag’rikeng, faqir
inson bo’lib yetishga xizmat qilgan. “Men uning xizmatida
ko’p yillar bo’lsamda, u bilan gaplashganlarim barmoq bilan
sanarli [3]”. Abu Abdulloh ash-Sharafiy gisgacha shunday
tavsif beradi: “U namozga kirishsa, ko’z yoshlari oq soqolidan
marjondek ogar edi. U qgirq yil kapada yashadi va biror marta
ham olov yoqmadi[3]”.

Ibn Arabiy vyana tasavvuf ilmining quyidagi
namoyondalari bilan muloqotda bo’lgan. Abul Abbas bin
Tojih, Abu Abdulloh al-Bog’iy, Yusuf bin Yazdiy, Abu-I-
Hasan al-Qanovatiy, Abu Ishoq al-Qurtubiy, Abu Abdulloh al-
Mahdaviy, Ali bin Muso, Abu Husayn bin as-Soig’, Ibn al-Os
al-Farron, Abu Zakriyyo, Yahyo al-Husniy, Abdussalom as-
Soih, Abu Abdulloh al-Kastiliy, Abu-l-Abbos bin Munzir,
Muso al-Muallim, Abu-l-Abbos al-Xarroz, Abu Muhammad
al-Barjoniy, Abu-I-Barjoniy, Abu Abdulloh al-Murabit, Abu-I-
Vakil at-Tunisiylardir.

Ibn Arabiy ustoz sifatida ikki ayolni Fotima binti Abi-
I-Musanna, ikkinchisi Shams Ummu-I-fuqaro (Kambag’allar
onasi Shams)lar aytib o’tadi. Mutasavvif ustozlarining
so’fiylar tariqatidagi o’ziga xos va takrorlanmaydigan Haqqa
yetishish yo’llari usullarini ochib beradi.

Ibn Arabiy so’fiylarning har biri 0’zgacha usul va yo’l
bilan hagiqatni anglaganlarini ta’kidlaydi. Mutasavvif fikricha,
zabardast so’fiylari bilan muloqotda ilm, harakat
xususiyatlarini o’zlashtirish, ma’rifiy o’zligini anglashga
yordam beradi. Ibn Arabiy sufiylarining tarigat oldidagi
xizmatlari malaka va tajribalarini o’rganib, tahlil qilib,
ma’rifatga  erishgan, dunyoqarashini shakllantirgan
Mutasavvif ma’rifatga sodiglik va barcha ishlarda ularning
axlogiy sifatlari, ilmga munosabatlari va hayotiy tajribalariga
suyangan.

Ibn  Arabiy sunniylikdagi to’rt mazhabdan biri
molikiyya mazhabida ekanligini mutasavvifning zamondosh
olimlari va undan keyingilar ham yakdillik bilan
ma’qullaganlar. Buning yaqqol isboti sifatida Ibn Arabiyning
Qur’onga yozgan tafsirini keltirib, bu tafsirning molikiyya
mazhabi talablariga mos ekanligini va hatto uni gattiq himoya
gilganligini aytishadi.

Xulosa. 1bn Arabiyning hayot yo’lini o’rganish
tasavvuf falsafasini tushunib yetishda muhim o’rin egallaydi.
Mutasavvif so’fiylik hayoti davomida o’zidan ko’plab asarlar
goldirganki, bu asarlar orqali biz uning ta’limoti to’g’risida
yorqin tasavvurga ega bo’la olamiz. Uning shaxsiyati qirralari
to’g’risida tushuncha hosil qilishi mumkin.

Ibn Arabiy falsafiy masalalarni tasavvuf tushunchalari
orqali tahlil etgan. Mutasavvif shariat orgali tarigat malakasini
o’zlashtirib, o’zligini anglagan holda shariat, tarigat va
hagiqatni yagona tizimga solgan.

Ibn Arabiy risolalarida falsafiy, orifiy, tasavvufiy
muammolar keng yoritilgan. Mutasavvif o’zining yuzlab
asarlari orqgali tasavvuf falsafasida bir necha nazariyalarni
yaratdi. Bu nazariyalar undan oldingi davrlarda ham tilga
olingan va qisman ular to’g’risida boshlang’ich fikrlar aytilgan
bo’lsada, ularni takomil bosqichiga Ibn Arabiy olib chiqdi.
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POJIb MY3BIKAJIbHOM MEJATOT'MKH B TPEOJIOJJEHAA COBPEMEHHBIX ITPOBJIEM CUCTEMBI
MY3bIKAJIBHOI'O OBPA30BAHUSA
AnHHOTAIHS

B nanHO#1 craTthe paccMOTpeHBI BakHBIE (aKTOpBI OOpa3oBaHMWS, INENAarorMYecKHe TEOPHH, KOTOPBHIM CIEAyeT IpHIaBaTh
3HAUEHHE B IIOJ'OTOBKE KaJpOB, OTBEYAIOIIMX TPEOOBAaHMSIM BPEMEHH, 3HAUEHHE COBPEMEHHON IENAarOTHMKH MY3BIKAIBHOTO
00pa3oBaHUS CEerofHs. BaXHBIM acIeKTOM CTaThH SBISIETCS MpoOJeMa HMHAWBUIYAIH3ald METOJOB OOydeHHs B
00pa3oBaTenbHOM MPOLECcCe U MCCIEA0BaHNE HAyYHO-TeopeTndeckux uaeit Apucrorens, Jix. Jlesu, ®upo Panenanaru, Jlapucer
T'uBueBHB ApavamBunm, snoHckoro ydeHoro Ilwmamum Cyn3ykm, B. I'. Omymkuaa u E. U. OrapeBa B momymspuzanus u
pa3BHUTHE MEarOrMIECKUX TEXHOJIOTHH.

KmroueBsie ciioBa: IIpocBelienne, coBpeMeHHasi My3blka, 00pa3oBaHue, COLMANIbHAS IIeJaroriKa, TBOpYECKas AesSTElNbHOCTS,
My3BIKQJIbHAs ICHXOJIOTHs1, My3bIKaJIbHas! M1e/IaroruKa, IparMaTHKa, UCCIIeI0BaHNe, TEXHOIOTHSL.

MUSIQA TA'LIMI TIZIMIDAGI ZAMONAVIY MUAMMOLARINI BARTARAF ETISHDA MUSIQA
PEDAGOGIKASINING TUTGAN O‘RNI
Annotatsiya

Mazkur magolada ta'lim tarbiyaning muhim omillari, zamon talablariga javob beradigan kadrlarni yetishtirib chigarishda
ahamiyat berilishi kerak bo‘lgan pedagogik nazariyalar, zamonaviy musiqa ta'lim pedagogikasining bugungi kundagi ahamiyati
sharxlab o‘tilgan. Maqolaning ahamiyatli jihati ta'lim jarayonida o‘qgitishning usullarini individuallashtirish muammosi hamda
pedagogik texnologiyalarni ilgari surishda va rivojlantirishda Aristotel, J. Devi, Firo Ranepadagi, Larisa Givievna Arachashvili,
Yapon olimi Shinichi Sudzuki, V. G. Onushkin va E. I. Ogarevlarning ilmiy nazariy fikrlari tadqiqotlari yoritib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: Ma'rifat, zamonaviy musiga, ta'lim, ijtimoiy pedagogika, ijodiy faoliyat musigiy psixologiya, musiga
pedagogikasi, pragmatik, tadgiqot, texnologiya.

Kirish. Bizni hamisha o‘ylantirib keladigan yana bir
muhim masala — bu yoshlarimizning odob-axloqi, yurish-
turishi, bir so‘z bilan aytganda, dunyoqarashi bilan bog‘liq.
Bugun zamon shiddat bilan o‘zgaryapti. Bu o‘zgarishlarni
hammadan ham ko‘proq his etadigan kim — yoshlar. Mayli,
yoshlar o‘z davrining talablari bilan uyg‘un bo‘lsin. Lekin
ayni paytda o‘zligini ham unutmasin. Biz kimmiz, qanday
ulug® zotlarning avlodimiz, degan da’vat ularning qalbida
doimo aks-sado berib, o‘zligiga sodiq qolishga undab tursin.
Bunga nimaning hisobidan erishamiz? Tarbiya, tarbiya va
fagat tarbiya hisobidan [1].

Zamon talablariga javob beradigan kadr chinakam
ma'rifati odam bo‘lishi uchun “..inson qadrini, millat
kadriyatlarini, bir so‘z bilan aygganda, o°zligini anglash, erkin
va ozod jamiyatda yashash, mustagil davlatimizning jaxon
xamjamiyatida o‘ziga munosib obro‘li o‘mi egallashi uchun
fidoyilik bilan kurashishi mumkin” [2]. Paygambarimiz
Muhammad alayhissalom aytadilarki: “Bir soat ilm o‘rganish
kechasi bilan namoz o‘qib chikkandan afzaldir.

Bir kun ilm o‘rganish uch oy ro‘za tutgandan
yaxshiroqdir” [3], “Ilmu xunarni Xitoydan bo‘lsa ham borib
o‘rganinglar” [4], - deydilar. Zamonaviy musiga ta'limi ilmiy,

pedagogik, psixologik, badiiy va estetik profilning sintetik
tizimi bo‘lib, uning barcha elementlari bevosita bir-biri bilan
bog‘liqdir. Zamonaviy musiqa o‘qituvchisi, instrumentalist
o‘qituvchi nafagat musiqga asbobini chalish ko‘nikmalarini
mukammal egallashi, balki bolalar psixologiyasini va
anatomiyasini, neyro va patopsixologiya, testologiya, ijtimoiy
pedagogika va ijodiy faoliyat psixologiyasi, musiqgiy
psixologiya va musiga ta'limi psixologiyasi kabi fanlarni
yaxshi tushunishi kerak. Ushbu fanlarning asosiy mazmun
mohiyatini bilmasdan turib, faqat cholgu sozini chalish
mahoratiga asoslanib, o‘qituvchi bo‘lish mumkin yemas.
"O'gituvchi”, "pedagogika" so'zlarining tarixi (etimologiyasi)
(paida - bola; gogike - etakchilik; so'zma-so'z: bolalar)
gadimgi Yunonistonga (miloddan avvalgi VI-IV asrlar)
boradi. Uyda ta'lim olgan bolani maxsus qul -
"pedagogos“nazorat gilgan. Keyinchalik u bolani maktabga
kuzatib bordi. Shuning uchun o'gituvchi so'zining to'g'ridan -
to'g'ri ma'nosi bolani boshqarish, unga hamroh bo'lishdir.
Zamonaviy ilmiy nazariyalarga ko‘ra, inson ta'limi,
tarbiyasi va rivojlanishi boy madaniy tajribaga asoslanishi
kerak. Musigiy san'at insonning madaniy rivojlanishida
muhim rol o‘ynaydi. Bu zamonaviy yoshlarning madaniy
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rivojlanishi, ularning muammolari, musiga madaniyatining
milliy va umuminsoniy qadriyatlariga murojat qilishda ko‘p
jihatdan musiqa san'ati bilan asosiy san'at turlaridan biri bo‘lib
hisoblanadi [5.44]. “Har qanday ilmning vazifasi inson
mushkulini battar qilish emas, balki osonlashtirishdir”
[6.349].Musiga pedagogikasi juda keng sohadir, shu jumladan
cholg‘u sozini chalishni o‘rgatish, musiqa tarixi va nazariyasi
va bularning barchasi, musigiy ta'lim va tarbiya bularning
barchasi musiga pedagogikasini gamrab oladi. Musiqiy ta'lim
sohasiga oid muassasalarda pedagogik faoliyatning o‘ziga xos
xususiyatlari bolalarni tarbiyalash nafagat pragmatik mavzu
bilan bog‘liq bo‘lishi kerak craft ta'lim, o‘zlashtirish axborot
va mahorat, bolaning salohiyatini rivojlantirish, shakllanish
jarayoni va bolani o‘z rivojlanishining sub'ekti sifatida
takomillashtirishni gamrab olgan ta'lim jarayoni barq urushi
kerak. Ushbu jarayonlar ularni ta'lim samaradorligini
oshirishdagi statistik shaklda ifodalash uchun (konsertlar,
tanlovlar, diplomlar va boshqalar.)barcha omillardan
foydalangan xolda sifat va natijani yuqori bo‘lishiga olib
kelishi kerak.

Tadgiqot metodologiyasi.  O¢qitish  usullarini
individuallashtirish muammosi musiga maktablari
o‘qituvchilaridan psixologiya, yosh pedagogikasi, estetika
sohasida ko‘proq fundamental bilimlarga yega bo‘lishni talab
qgildi. 10 yil oldin hyech kim bu fanlar musiga maktablarida
amalda shunday talabga yega bo‘lishini tasavvur ham qila
olmasdi. Yaqginda paydo bo‘lgan malaka oshirish kurslari
doirasida o‘tkazilgan turli seminarlar, psixologiya, pedagogika
bo‘yicha mahorat darslarining ko‘pligi buning isbotini
bermoqda. Zamonaviy o‘quvchilar ongini
kompyuterlashtirish, umumta'lim maktablarida talablarning
ortishi, G‘arb ta'lim standartlariga yo‘naltirish ta'lim
jarayonini tashkil yetishga qaratilgan yondashuvlar va
psixologik munosabatlarni o‘zgartirishga majbur qiladi.
Hayotning kuchli ritmi, ortigcha yuk, kompyuterning barcha
iste'mol qiluvchi ta'siri bolaning mo‘rt psixikasiga kuchli
hissiy ta'sir ko‘rsatadi. Uzoq vaqt davomida digqatni jamlay
olmaslik, talabaning asabiy qo‘zg‘aluvchanligi oshishi,
o‘qituvchining ultimatum shaklida aytgan so‘zlariga og‘riqli
reaksiya, ta'lim faoliyatida muammolar tug‘diradi va
o‘qituvchidan samarali psixologik ta'sir usullariga ega
bo‘lishni talab qiladi. Tez javob berish va mojaroli vaziyat,
cheklash va konsentratsiyasi yuqori darajasiga ega, stress
qarshilik kabi omillarga duch kelmaslikning birdan bir yo‘li,
o‘qituvchining o°z ustida samarali ish olib borishidir.

Pedagogik texnologiyalar-bu e'lon gilingan psixologik
va pedagogik munosabatlar asosida shakllantirilgan hmda
o‘quv jarayonida muntazam ravishda qo‘llaniladigan shakllar,
usullar, o‘qitish usullari va ta'lim vositalarining maxsus
to‘plami bo‘lib, bu har doim maqbul og‘ish darajasi bilan
fikrlab gilinadigan ta'lim natijasiga yerishishga olib keladi.
Zamonaviy musigachi-o‘gituvchilar oldida turgan vazifalar
sezilarli darajada murakkablashdi va ular ilgari olgan yuqori
ixtisoslashgan musiqiy kasbiy tayyorgarlikdan ancha kengroq
bo‘ldi. Musiqa sinfining zamonaviy o‘qituvchisi ulkan
psixologik, madaniy va ma'rifiy bilim darajasini bilishi talab
etila  boshladi. Hozirgi  vaqtda  bizning  asosiy
qiyinchiliklarimiz nafaqat talabaga cholg‘u sozidan yugqori
professional foydalanishni o‘rgatish, balki ushbu ijtimoiy
ahamiyatga yega omilni kam baholashdadir. Har ganday
cholg‘u sozini chalaman degan musiqa o‘qituvchisi ham
o°zida yetarli bilim darajasini xis gila olmasa, bu o‘qituvchi bu
cholg‘u sozini oldida oddiy o‘quvchidan farqlanmay qoladi.
Shu munosabat bilan, bunday funksiyani amalga oshirish juda
ko‘p jihatdan o‘qituvchining insoniy fazilatlariga, uning
intellektual ~ bilimiga, yangi  bilimlarni  yegallashga
harakatchanligiga, ularni bolalarning yoshi va qobiliyatiga
qarab amalda qo‘llay olishiga bog‘liq.
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Muammoli ta'lim texnologiyalari-bu o'quvchilarga
muammoni muvaffagiyatli hal gilish, uning mustaqil ishlash
tamoyillarini  shakllantirish va muammoni hal gilishning
tayyor versiyasini taklif gilmaslik imkonini beradigan
texnologiya. Shunday gilib, ko'plab mahalliy instrumentalist
o'gituvchilar ishladilar: Yu.l. Yankelevich, A. I. Yampolskiy.
Hamma ‘“chaynalgan” talaba mustagil ravishda o'ylashni
o'rganmagan holda biron bir muammoni o'zi hal gila olmaydi.
"Qanday qilib iboraning mukammal ovoziga erishish mumkin
va buning uchun nimani jalb gilish kerak?" "Qanday gilib
ko'proq ifodali ijro mahoratini shakllantirishni amalga oshirish
kerak?" Bularning barchasi muammoli ta'lim texnologiyasini
kuzatish mumkin bo'lgan savollardir. Bu savollarga javob
topish uchun o‘qituvchi samarali o‘qitish texnologiyalaridan
foydalani oshni bilishi zarur.

J. Devi va uning shogirdi V. Kilpatrik g‘oyalari
asosida XX asrning 20-yillarida Agshda jahon pedagogikasida
tubdan yangi “Loyiha texnologiya”si ishlab chiqildi. Mazkur
loyiha ustida rus olimlarida A. S. Makarenko, S. T. Shatskiy,
V. N. Shulginlar ham o°z tadqiqotlarini shu davrda olib borish
jarayonida bu loyihani biroz inkor etdi. XX asrning 30-
yillariga kelib “pedagogik bo‘lmagan” loyiha deb baholandi.
Yillar o‘ib mazkur loyiha o‘z o‘rni va nufuziga ega chiqib
ta'lim jarayonini butkul qamrab oldi. Shu o‘rinda loyiha
texnologiyasi yuqori mulogot bilan ajralib turadi va talabalarni
o‘z fikrlarini, his-tuyg‘ularini, fikrlarini ifoda yetishni, haqiqiy
faoliyatda faol ishtirok yetishni, o‘qishdagi taraqqiyot uchun
shaxsiy javobgarlikni 0‘z zimmasiga olishni 0z ichiga olishini
isbotladi. Bir gancha ta'lim uchun samarali loyihalar ishlab
chiqildi.

Darsda loyiha metodologiyasi yordamida siz bir
vaqtning o‘zida bir nechta maqsadlarga yerishishingiz
mumkin - bolani ijodiy bo‘lishga undash, o‘rganilgan
materialni mustahkamlash, darsda bayramona muhit yaratish
va sinfni bolalarning rang-barang asarlari bilan bezash.
Loyihani tayyorlash, rasmiylashtirish va topshirish an‘anaviy
vazifalarni bajarishdan ko‘ra ancha uzoqroq vazifadir. Loyiha
gimmatlidir, chunki uni amalga oshirish jarayonida maktab
o‘quvchilari mustaqil ravishda bilim olishni, bilim va ta'lim
faoliyatida tajriba orttirishni o‘rganadilar. Ta'limning case
texnologiyasi (usuli) bu harakat bilan o‘rganishdir. Ish
usulining mohiyati shundan iboratki, bilimlarni o‘zlashtirish
va ko‘nikmalarni shakllantirish talabalarning qarama-
qarshiliklarni hal qilish bo‘yicha faol mustaqil faoliyatining
natijasidir, buning natijasida kasbiy bilim, ko‘nikma,
qobiliyatlarni ijodiy o‘zlashtirish va fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantirish mavjud.

Tahlil va natijalar. Musiga darsida yangi axborot
texnologiyalarini qo‘llagan holda, bu san'at bilan muloqot
qgilish darsi ekanligini unutmasligimiz kerak. Shuning uchun
uni kompyuter bilan aloga bilan "almashtirmaslik", darsni
"quritmaslik”, texnik ustaxonaga aylantirmaslik juda
muhimdir. Buning uchun informatika darslari mavjud. Yangi
usulga ishtiyoqli dono o‘qituvchi fagat bolaning qobiliyatlarini
ochish, rivojlantirish va amalga oshirishga yordam beradigan
kashfiyotlardan foydalanadi. Tarixiy ma'lumotlar shuni
aytadiki “O’smirlar va qizlarning qo’shiq jo’rligidagi
zamonaviy lapar uslubiga yaqin ragslari ham bo’lgan ekan”

[7].

1960-yillarning oxiriga kelib, kompyuter tizimini unga
musiga sintezatorini ulash va ovoz bilan ishlash imkonini
beruvchi interfeys bilan jihozlash mumkin bo‘ldi. Bu musiqani
o‘qitish uchun maxsus ishlab chiqilgan dasturiy mahsulot
ishlab chigarishni  faollashtirishga va musiga ta'limi
amaliyotiga  kompyuter  texnologiyalarini  joriy  yetish
muammolarini o‘rganish bilan shug‘ullanadigan yangi kuchli
o‘quv markazlarining paydo bo‘lishiga yordam berdi [8.5]

XX asr san’atining o’ziga xos tomoni shundaki, unda
bir butun usulning asosi yo’q. Ijod giluvchi bir usulga
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asoslanib 0’z usuli tamoyillarini ko’ra olmaydi.Shuning uchun
musigada novotorlik yozuvining atonallik, atematizm,
nomantiglik kabi tavsiflari juda uzoq saglanib keldi. Buning
natijasida musiqiy til eski tizimini yangilashga bo’lgan harakat
ko’rinmadi [9].

Saroy musigachilariga tegishli axlogiy va kashiy
qoidalar Kaykovusning mashhur “Qobusnoma”sida aks
ettirilgan: “Agar nazirsiz (benazir) ustod bo’lsang ham majlis
ichidagi harif (ulfat)larga qarag’il, agar musiqiydan zavq
olg’uvchi qarilar va xos odamlar bo’lsa, mutriblik qil, yaxshi
yo’llarni va navolarni chertg’il [..] Yana diqqat qilib
qarag’ilki, mazkur bazmda har kishi qaysi yo’lni yaxshi
ko’radi, shu kishiga kosa yetg’on choqda uni aytg’il. Unday
vagtda ul odamlardin biror narsa umid qilsang, shuni
topasan...” [10].

Ta'lim dargohlarida olib borilgan tadgiqotlar natijasida
“Keys” texnologiyasi samarli natijalarni ko‘rsatdi. Keysni
o‘rganish usuli vaziyatlarni tahlil qilish, alternativalarni
baholash, eng yaxshi variantni tanlash va uni amalga
oshirishni rejalashtirish qobiliyatini rivojlantirishga yordam
beradi. Va agar ushbu yondashuv o‘quv sikli davomida qayta-
qayta qo‘llanilsa, u holda talaba amaliy muammolarni hal
qilish uchun barqaror mahoratni rivojlantirishi mumiknligi oz
isbotini topdi.

Zamonaviy ta'lim tizimi - talabalarga o‘z savollariga
tayyor javoblar berish, muammoli ta'lim, tadgigot usuli, loyiha
usulidan keng foydalanish, o‘rganishda organik birlikni
ta'minlash va ta'lim, maktab va darsdan tashqgari
mashg‘ulotlar, maktab o‘quvchilarini turli xil ijtimoiy
amaliyotlarga jalb qilishni o‘z oldiga maqsad qilgan
ta'limlarning ko‘ko‘rinishidir. O‘qituvchi o‘quv jarayonida
zamonaviy innovatsion texnologiyalardan foydalangan holda
o‘qituvchi quyidagilarni kashf etadi kasbiy faoliyatdagi yangi
qiziqarli imkoniyatlar, buning natijasida o‘qituvchi uchun
ishlash va uning o‘quvchilari uchun o‘rganish yanada
quvonchli va hayajonli bo‘lishini o‘zida xis qilgan xolda
o‘quvchilarda ham shu xolatni tug‘dirish magsadida yangi
zamonaviy pedagogiktexnologiyalardan keng foydalangan
ta'lim berishni o‘z oldiga magsad qilib amaliyotda qo‘lladi.

Shunday ekan zamonaviy ta'limning oldidagi ulkan
vazifalaridan biri ta'lim tizimida sifatli kadr yetishtirish va
samarali natijaga erishish.

Xulosa. Xulosa gilib shuni keltirish mumkinki loyiha
texnologiyasi va interaktiv usullardan foydalanish tekshirishga
imkon bergan asosiy narsa shundaki, klassik asarlarni
o‘rganish motivatsiyasi oshadi, asosiy ta'lim vakolatlari
shakllanadi: mas'uliyat, o‘zgaruvchan vaziyatda munosabat
bildirish gobiliyati, guruhda ishlash, mulogot gilish, haqiqgiy
madaniy-ma'rifiy mahsulotni loyihalashga bo‘lgan qiziqish
talabaning o‘zida shakllanib boradi. Pedagogik texnologiya
sifatida loyiha uslubining asosi o°‘z bilimlarini mustaqil
ravishda qurish va axborot makonida harakat qilish
gobiliyatini rivojlantirish, tangidiy fikrlashni rivojlantirish,
ijtimoiy muhitga moslashish, talabalarning bilim gizigishlarini
oshib borishiga olib keladi. Yuqorida keltirib o‘tilgan
muhokama va olib borilgan tadgigotlar natijasida shuni
ta'kidlash joizki, ta'limdagi loyiha faoliyatining maqgsadi o‘quv
jarayonini faollashtirish, shaxsiy rivojlanishdan shaxsning
intellektual va ijodiy salohiyatini ochib berishga, ya'ni oxir—
oqibat 0°‘z-o‘zini rivojlantirishga o‘tishdir. Bu ta'lim
faoliyatining mshim jihati shundaki, inson o0°z-0‘zini
rivojlantirish, hayoti davomida davom kerak bo‘lgan
jarayondir va yosh avlodni bolalikdan mustagil tadgigot
faoliyati zarurligi g‘oyasiga o‘rgatish muhimligini aks
ettiruvchi, aks holda tashqi rahbarlik to‘xtaganda shaxsning
rivojlanishi to‘xtashi mumkinligini namoyish etib qo‘yishi
tabily xol ekanligini ko‘rsatuvchi faoliyatlardan biridir. Bu
nafagat o‘quv materialini o‘zlashtirish, balki kognitiv
faoliyatni faollashtirish, o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini
ro‘yobga chiqarish, musiqa madaniyatiga qiziqishni
tarbiyalash uchun ham juda qulaydir. Har xil turdagi loyihalar
ustida ishlash har bir talaba shaxsiyatining turli tomonlarini
rivojlantirishga imkon beradi, uning ijtimoiylashuvi va o°zini
namoyon qilishiga yordam beradi. Agar har bir izlanuvchi o‘z
oldiga magsadli ta'lim sari yo‘l olar ekan yuqoridagi ta'lim
texnologiyalari ilm olishida tayanch vazifasini va ko‘makchi
bo‘lib xizmat qgiladi.
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IMPULSNING SAQLANISH QONUNIGA DOIR EKSPERIMENTAL MASALALAR YECHISHDA
O‘QUVCHILARNING KREATIV FIKRLASHINI RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya
Ushbu maqolada impulsning saqlanish qonunidan foydalanib snaryadning bo‘lingandan keying birinchi bo‘lak dastlabki
yo‘nalishiga nisbatan a burchak ostida uchib ketsa, ikkinchi bo‘lakning impulsini snaryadning dastlabki impulsidan necha marta

farq qilishini topishdan iborat.

Kalit so‘zlar: Jism impuls, kuch impuls, impuls, impulsning saqlanish qonuni, tezlik, burchak, harakatning o‘qlardagi

proyeksiyasi, trigopnometric ayniyan.

PA3BBUTHUE TBOPYHECKOI'O MBIIIVIEHUA CTYJAEHTOB IIPU PEHIEHUU SKCIIEPUMEHTAJIbHBIX 3AJIAY
I10 3AKOHY COXPAHEHMUS UMITYJBbCA
AnHHOTAIHS
B nanHO#l cTatbe cTaBUTCS 3a/laya HAWTH, BO CKOJIBKO pa3 MMITYJILC BTOPOTO OCKOJIKA OTJIMYAETCS OT HAdyalbHOTO HUMITYJIbCa
CHapsla, €CIM TEPBbI OCKOJIOK JIETUT MOJ YIJIOM a K HMCXOJHOMY HaIlpaBJIEHUIO MOCJE pacCIlCIUICHUs! CHapsaa IO 3aKOHY

COXPAHEHUs UMITYIIbCa.

KntoueBble ciioBa: VMmynsC Tena, MMITYJIbC CHIIBI, MMITYJBC, 3aKOH COXPAaHEHHS HMIIYJIbCA, CKOPOCTh, YTOJ, IPOEKIIHS

JABMKCHHUA HA OCHU, TPUT'OHOMETPUYECKAS TOYHOCTD.

DEVELOPMENT OF STUDENTS' CREATIVE THINKING WHEN SOLVING EXPERIMENTAL PROBLEMS
ACCORDING TO THE LAW OF CONSERVATION OF MOMENTUM
Annotation
In this article, the task is to find how many times the momentum of the second fragment differs from the initial momentum of the
projectile if the first fragment flies at an angle a to the original direction after the projectile splits according to the law of

conservation of momentum.

Key words: Body momentum, force momentum, momentum, momentum conservation law, speed, angle, motion projection on

the axis, trigonometric accuracy.

Kirish. Hozirgi vagtda axborot olami ichida
yashayotgan bugungi kun o’quvchisi umri davomida bir
gancha  xodisalarga, ilmiy-amaliy dalillarga  hamda
eksperimental masalalarga murojaat gilishga majbur.
“Eksperimental =~ masalalar”dan  o’quvchilarni  faollik
qobilyatlari ta’sir doirasining oshib borish sifati ham shundan.
Aslida, bu eksperimental masalalar o’quvchilar atrofida —
yurtida va dunyoda sodir bo’layotgan voqea, hodisa,
jarayonlarni  anglashi, ularning o’zaro  aloqadorligi,
munosabati va mohiyatiga chuqur kirib borishi uchun kerak.

Bu ishda harbiy-akademik litsey o‘quvchilarining

kreativlik gobiliyatlarini rivojlantirish zaruriyatini
ko‘rsatmoqda.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mustaqil

hamdo’stlik davlatlari olimlaridan L. Vigotskiy, A. Leontev,
D. Elkonin, O. Vasilchenko, E. Melkumova, V. Mireskaya, M.
Suxomlinova, E. Emmuniel kabilarining ilmiy ishlarida
o’quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini  rivojlantirishning
nazariy asoslari o‘rganilgan. E.P.Torrance, N, Rogers, J.
Purnell, P.Roberts, A.M.Galligan, Sh. Tatsuno kabi xorijiy
olimlarning ishlarida shaxsning eksperimental masalalarda
kreativ qobiliyatlari va ijodiy salohiyatini namoyon etish
masalalari ochib berilgan. Ijodkor talabalar va o’quvchilarni
tarbiyalashning umumpedagogik jihatlari  respublikamiz
olimlari O.Musurmonova, Sh. Sharipov, Sh. Mardanov, S.
Nishonova, D. Ro’ziyeva, B. Xodjayev, D. Sharipova, M.
Qurbonov, A. Nurmanov, S. Annamuratova va boshqgalar
tomonidan tadqiq etilgan. O°quvchi shaxsning kreativ

qobiliyatlarini shakllantirishning psixologig va akmeologik
xususiyatlari E. G‘oziyev, M. Davletshin, D. Muxamedova, S.
Safayev kabi olimlar tomonidan o‘rganilgan.

Tadgigot metodologiyasi. «Impulsy-lotincha
impulsus so‘zidan kelib chigqan bo‘lib, lug‘aviy ma’nosi
«turtki» demakdir. Mexanikada ikki narsaga impuls atamasi
qo‘llaniladi: jismga va kuchga.

Jism impulsi deb, jism massasininig uning harakat
tezligiga ko‘paytmasiga son jihatdan teng bo‘lgan vektor
kattalikka aytiladi:

p=m-v g

Jism impulsining yo‘nalishii jism tezligi yo‘nalishii
bilan mos tushadi. XBS da jism impuls birligi qgilib 1kg
massali jiemni 1m/s tezlik bilan harakatlanadigan jism impulsi
gabul gilingan, ya’ni

[p] =1[mv] = 1kg 1m/s = 1kg m/s.

Kuch impulsi deb, jismga ta’sir etayotgan kuchninig
shu kuch ta’sir etgan vaqt oralig‘i qiymatiga ko‘paytmasiga
son jihatdan teng bo‘lgan vektor kattalikga aytiladi, ya’ni
FeAt. Kuch impulsining yo‘nalishii kuch yo‘nalishii bilan mos
tushadi. XBS da kuch impulsining birligi sifatida 1 sekund
davomida ta’sir kiluvchi 1 Nyuton kuch impulsi qabul qi-
lingan, ya’ni:

[FAt]=1 N *1s =1 Ns

Tinch turgan m massali jismga yagona F o‘zgarmas
kuch ta’sir gilayotgan bo‘lsin. At ta’sir vaqt ichida jism tezligi
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vl va v2 o‘zgarsin. U holda jismga ta’sir qilgan kuch
impulsi jism impulsining o‘zgarishiga teng:

FAt = mv2 -mol (2)
(2) ifodaning o‘ng tomoni jism impulsining
o‘zgarishini ifodalaydi, ya’ni
Ap = mu2-mol=p2-pl
®)
F=2P
At

(2) va (3) ifodalar asosida
4)
ga ega bo‘lamiz. Demak, vaqt birligi ichida jism
impulsining o‘zgarishi shu jismga ta’sir etayotgan kuchga son
jihatdan teng.

Imp
ulsning
juda
qgizigarli va
muhim
M
-
PO =
{ Pl.;

Py =Py - cosa + P, - cosf
{ P; - sina = P, - sinf
)

Yugqoridagi sistemadagi formuladan bizga noma’lum
bo‘lgan P2 va B burchakdan qutilishimiz uchun ularni
tenglikning bir tarafiga o’tkazib  ikki tarafini kvadratga
ko’tarib sistemani qo’shamiz:

{(PZ - cosB)? = (Py — Py - cosa)?

(P, sinf)? = (P, - sina)?
{{PZ2 - cosf? = P¢ — 2PyP, - cosa + P} - cosa’®
P2 - sinf? = P? - sina?

{P? - cosp? + P} - sinf3? = P¢ — 2PyP; - cosa + P} -
cosa® + P?-sina® (3)

{P% - (cosp? + sinf?) = P¢ — 2PyP; - cosa + P} -
(cosa? + sina?) (4)

Bizga  trigonometrik
{cosﬁz +sinp? =1

cosa? + sina® =1
formuladagi qavs ichidagi formulalar o‘rniga 1 ni
chigamiz. Shunda (4) ifoda quyidagi ko‘rinishga keladi.

@

+

ayniyatlardan ~ ma’lumki

bu tengliklardan foydalanib (4)
go‘yib

xossasi borki, bunday hossaga ega bo‘lgan fizik kattaliklar
uncha ko‘p emas. Bu xossa uning saqglanish yoki o‘zgarmay
golish xossasidir. Impulsning saglanish xossasining quyidagi
snaryad masalalariga qo‘llasak masalalar quyidagicha
yechiladi.

PO impulsga ega bo‘lgan snaryad x o‘qi bo‘yicha
uchib ketayotgan bo‘lsin, u portlab ikki bo‘lakka bo‘linganda
birinchi bo‘lak dastlakki bo‘lakka nisbatan o burchakka P1
impuls bilan uchib ketsa, ikkunchi bo‘lak ham dastlabki
bo‘lakka nisbatan nomalum B burchak ostida uchib ketadi.
Shunda impulsning saglanish  gonunidan  snaryadning
bo‘linguncha bo‘lgan va bo‘lingandan keyingi impulslarining
X va 'y o‘qlardagi tashkil etuvchilari o’zaro teng bo’ladi.

{P;
P -
2PyP; -

©)
(5) ifodaning ikki tarafini PZ ga bo’lamiz ;

cosa + P}

P§ _ P¢—2PyPy-cosa+P} _ P¢  2PyPi-cosa | P
p¢ p¢ p¢ p¢ P§

(ﬁ)z — 1 2hucosa (ﬁ)z
Py Py Py

(6) ifodaning ikki tarafidan kvadrat ildiz olamiz
shunda snaryadning ikkinchi bo‘lagini impulsi bilan
snaryadning dastlabki impulsiga nisbati quyidagi ifoda orqgali
topiladi:

2
P, 2Py:cosa P.
P | _2Pucosa | (_1)
Py Po Po

1-masala: M=5 kg massa va v=250 m/s tezlikka ega
bo‘lgan snaryad portlab ikki bo‘lakka bo‘lindi, M/4 massa va
2v tezlikka ega bo‘lgan birinchi bo‘lak dastlabki yo‘nalishiga
nisbatan n/4 burchak ostida uchib ketdi. Ikkinchi bo‘lakning
impulsi snaryadning dastlabki impulsidan necha marta katta?

(6)

™

Berilgan M=5 kg; v v=250 m/s; o=n/4; M1 = M/4; v1=2v; M2 = 3M/4.

Topish kerak: % -?

Yechilishi: PO impulsga ega bo‘lgan snaryad x o‘qi
bo‘yicha uchib ketayotgan bo‘lsin, u portlab ikki bo‘lakka
bo‘linganda birinchi bo‘lak dastlakki bo‘lakka nishatan o
burchakka P1 impuls bilan uchib ketsa, ikkunchi bo‘lak ham
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dastlabki bo‘lakka nisbatan nomalum J burchak ostida uchib
ketadi. Shunda impulsning saglanish gonunidan snaryadning
bo‘linguncha bo‘lgan va bo‘lingandan keyingi impulslarining
X va 'y o‘qlardagi tashkil etuvchilari o’zaro teng bo’ladi.




0O¢zMU xabarlari Becruuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/8 2023
(6) ifodaning ikki tarafidan kvadtat ildiz olamiz
shunda snaryadning ikkinchi bo‘lagini impulsi bilan
snaryadning dastlabki impulsiga nisbati quyidagi ifoda orgali
topiladi:
P, 2P;-cosa Py 2
e 1o () 0
{Po =Pix+ Py Bu (7) ifoda ikkinchi bo‘lakning impulsi P2 ni
Py =Py snaryadning dastlabki impulsi PO dan necha marta katta yoki
{Po =Py - cosa+ P, cosp ) kichik ekanligini hisoblashda ishlatiladi.
Py - sina = P, - sinf Topilgan (7) formuladan foydalanib ikkinchi

Yugqoridagi sistemadagi formuladan bizga noma’lum
bo’lgan P2 va B burchakdan qutilishimiz uchun ularni
tenglikning bir tarafiga o’tkazib  ikki tarafini kvadratga
ko’tarib sistemani qo’shamiz:

(P, - cosB)? = (Py — Py - cosa)?

{ (P, sinf)? = (P - sina)?

{{PZ2 - cosfp? = P¢ — 2PyP; - cosa + P} - cosa’?
P% - sinf? = P? - sina?

{P? - cosp? + P} - sinf3? = P} — 2PyP; - cosa + P} -

cosa? + P? - sina? (3)

@

{P? - (cosp? + sinf?) = PE — 2PyP; - cosa + P} -
(cosa? + sina?) 4

Bizga  trigonometrik
{cosﬁz +sinp? =1
cosa? + sina? = 1
formuladagi qavs ichidagi formulalar o‘rniga 1 ni
chigamiz. Shunda (4) ifoda quyidagi ko‘rinishga keladi.

{P? = PZ —2P,P, - cosa + P} (5)

(5) ifodaning ikki tarafini PZ ga bo’lamiz ;

P _ P§—2PPicosa+Pf _ P§  2PyPycosa | PP

P2 Pz P§ P§ P§

(&)2 — { _ 2Pucosa | (ﬁ)z
Po Py Po

ma’lumki
bu tengliklardan foydalanib (4)

qo‘yib

ayniyatlardan

(6)

{PO =Pl.x‘l'PZ.x
Pl.y = PZ.y
{Po = P, - cosa + P, - cosp )
P; - sina = P, - sinf8

Yuqoridagi sistemadagi formuladan bizga noma’lum
bo’lgan P2 va B burchakdan qutilishimiz uchun ularni
tenglikning bir tarafiga o’tkazib ikki tarafini kvadratga
ko’tarib sistemani qo’shamiz:

(P, - cosB)? = (Py — P - cosa)?

{ (P, * sinfB)? = (P, * sina)?
{{PZ2 - cosp? = P¢ — 2PyP; - cosa + P? - cosa’?

PZ - sinf? = P? - sina?

{PZ - cosp? + P} - sinf3? = P¢ — 2PyP; - cosa + P% -
cosa? + P? - sina’?  (3)

{P? - (cosB? + sinf?) = P¢ — 2PyP; - cosa + P -
(cosa? + sina?) 4

@
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bo‘lakning impulsi snaryadning dastlabki impulsidan necha
marta katta ekanligining son giymatini hisoblab topamiz.

M M2v\ 2
Py _ _ 272v-cos45° =\ _ 11
P = \jl “ + e (1 NG + 4)—0,74

marta farq giladi.
Javobi: 0,74

2-masala: M=5 kg massa va v=200 m/s tezlikka ega
bo‘lgan snaryad portlab ikki bo‘lakka bo‘lindi, M/8 massa va
3v tezlikka ega bo‘lgan birinchi bo‘lak dastlabki yo‘nalishiga
nisbatan 3n/4 burchak ostida uchib ketdi. Ikkinchi bo‘lakning
impulsi snaryadning dastlabki impulsidan necha marta katta?

Berilgan M=5 kg; va v=200 m/s; a=3n/4; M1 = M/8;
v1=3v; M2 =7M/8.

Topish kerak: i—: -?

Yechilishi: PO impulsga ega bo‘lgan snaryad x o‘qi
bo‘yicha uchib ketayotgan bo‘lsin, u portlab ikki bo‘lakka
bo‘linganda birinchi bo‘lak dastlakki bo‘lakka nisbatan o
burchakka P1 impuls bilan uchib ketsa, ikkunchi bo‘lak ham
dastlabki bo‘lakka nisbatan noma‘lum  burchak ostida uchib
ketadi. Shunda impulsning saglanish gonunidan snaryadning
bo‘linguncha bo‘lgan va bo‘lingandan keyingi impulslarining
X va 'y o‘qlardagi tashkil etuvchilari o’zaro teng bo’ladi.

ma’lumki

Bizga
{cosﬂz +sinp? =1
cosa? + sina? =

formuladagi gavs ichidagi formulalar o‘rniga 1 ni
chigamiz. Shunda (4) ifoda quyidagi ko‘rinishga keladi.

trigonometrik  ayniyatlardan

bu tengliklardan foydalanib (4)
go‘yib

{P? = PZ — 2P,P; - cosa + P} (5)
(5) ifodaning ikki tarafini PZ ga bo’lamiz ;

Pf _ P§—2PyPicosa+Pf _ P§  2PyPycosa | PP

P PZ T P2 PZ PZ

P, 2 _ 2P;-cosa Py 2

() =1-222+ ()

(6) ifodaning ikki tarafidan kvadtat ildiz olamiz
shunda snaryadning ikkinchi bo’lagini impulsi bilan
snaryadning dastlabki impulsiga nisbati quyidagi ifoda orqgali
topiladi:

. 2
Py _ Jl __ 2Py-cosa + (ﬁ) @

Py Py Po

(6)
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Bu (7) ifoda ikkinchi bo‘lakning impulsi P2 ni
snaryadning dastlabki impulsi PO dan necha marta katta yoki
kichik ekanligini hisoblashda ishlatiladi.

Topilgan (7) formuladan foydalanib Ikkinchi
bo‘lakning impulsi snaryadning dastlabki impulsidan necha
marta katta ekanligining son giymatini hisoblab topamiz.

M M3v\ 2
ﬁ _ _ ZE3V'C051350 1 _ i i _
Py \jl Mv + My | 1+ 42 + 64)_

1,29 marta farqg giladi.
Javobi: 1,29

Tahlil va natijalar. Yuqorida ta‘kidlanganimizdek,
eksperimental masalalar echishda o‘quvchilar tomonidan

boshga mamlakatlarning siyosiy,
sharoitlarini o’rganish jarayonlariga ta‘sir
foydalanilayotganini ishotlaydi.

Xulosa va takliflar. Impulsning saglanish gonuniga
ko’ra yuqoridagi masalalardan shunday xulosaga kelamiz,
birinchi snaryan bo‘agining impulsi bilan dastlabki snaryad
impulsi yo‘nalishi orasidagi burchak o‘tkir bo’lsa ikkinchi
snaryad bo‘lagining impulsini dastlabki snaryad impulsiga
nisbati birdan kichik chigar ekan, ikkinchi holatda birinchi
snaryan bo‘lagining impulsi bilan dastlabki snaryad impulsi
yo‘nalishi orasidagi burchak o‘tmas bo‘lsa ikkinchi snaryad
bo‘lagining impulsini dastlabki snaryad impulsiga nisbati
birdan katta bo‘lar ekan.

igtisodiy yoki harbiy
qilish uchun
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Magolada yosh voleybolchilarning dastlabki o'rgatishni tashkil etish va mashg'ulotni mazmuni, vazifalari, vositalari hamda
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Kirish. Mamlakatimizda jismoniy tarbiya va ommaviy
sport turlarini rivojlantirish bilan bir gatorda, katta sportni ham

rivojlantirishga  ahamiyat  qaratilmoqda. Xar il
respublikamizda halgaro va jahon miqgyosidagi nufuzli
musobaqgalar otkazilib yoshlarni sportga qizigishi ortib

bormoqgda. Sportchilarimiz  Osiyo, Jahon va Olimpiya
musobagalarida gatnashib yuksak natijalarga erishib, yurtimiz
shuhratini tarannum etib kelmoqdalar. Ushbu muammoni
haletish yo'llaridan biri har xil turdagi magsadli jismoniy
tarbiya dasturlarini har bir talabaning ehtiyojlarini maksimal
gondirishga, ta'lim oluvchilarning jismoniy rivojlanish va
tayyorgarlik darajasini imkon qadar to'liq hisobga olishga
gayta yo'naltirish hisoblanadi.

Afsuski sport o'yinlari, xususan voleybol sport turi
keng rivojlangan bo'lsada xalgaro musobagalarda yuqori
natijalarga erishilayotgani yo'q. Voleybol o'quv fani sifatida
barcha ta'lim muassasalari o'quv rejasiga kiritilgan, darsdan va
ishdan tashqgari vagtlarda faoliyat ko'rsatadigan sport
to'garaklari, bolalar va sport maktablarida o'quv-trenirovka
jarayonlari o'tkazilib kelinmoqda.

Sport malakalariga dastlabki o'rgatish jarayoni ko'p
yillik sport tayyorgarligi tizimining poydevori bo'lib
hisoblanadi. Dastlabki o'rgatish o'z tashkiliy, uslubiy, ilmiy va
moddiy-texnika nuqtayi nazaridan ganchalik puxta asoslangan
bo'lsa, sifatli bo'lsa, shunchalik sport o'rinbosarlarini
tayyorlash yo'li gisgqaroq va osonroq bo'ladi. Ammo bu,
albatta, mutaxassisning bilimiga, kasbiy ko'nikma va
malakalariga bevosita bog'lig bo'ladi. Shuning uchun
mutaxassislarni tayyorlashga mo'ljallangan o'quv dasturining
eng e'tiborli va asosiy bo'limlaridan biri boshlang'ich o'rgatish
uslubiyati  (texnologiyasi) bo'lib hisoblanadi. Musobaga
jarayonida samarali natijaga erishishning asosiy omillaridan
biri bu voleybolchining texnik tayyorgarligi, texnik mahorati
takomillashgan darajada bo'lishidir. Demak, o'rgatish
jarayonining dastlabki va asosiy magsadi bu o'yin texnikasini

mukammal o'zlash-tirishdir. Voleybol ommabop sport o'yini
mashg'ulot joyini jihozlashning oddiyligi, tomoshabopligi va
emotsionalligi, go'zalligi va o'yin taktikasining variantlarga
boyligi bilan boshga sport turlaridan ajralib turadi. O'yin
gatnashchilardan yaxshi harakat koordinatsiyasini, chaggonlik,
egiluvchanlikni, jismoniy kuch, jasurlik va ziyraklikni
namoyish gilishni talab giladi. VVoleybol bilan shug'ullanish
kishida tezlikni, chaqqgonlikni, chidamlilikni,  kuchni,
sakrovchanlikni, harakat koordinaysiyasini rivojlantirishga
yordam beradi, organizmning kasalliklarga garshi kurashish
gobiliyatini  oshiradi. O'yin asosida ikki jamoaning
musobagasi yotadi va u voleybolchilarni jamoa bo'lib harakat
gilishga, o'zaro yordam ko'rsatadi, do'stlik va o'rtoglik
munosabatlarini tarbiyalaydi.

Voleybol o'yini mushaklarni rivojlantirish bilan bir
gatorda sezgirlikka o'rgatadi. Nafas olish, yurak-qon tomir
faoliyatini mustahkamlaydi, agliy charchogni ketkazishga
yordam beradi. Voleybol mashg'uloti o'quvchilar salomatligini
mustahkamlashda ham samarali vositadir. U organizmda
moddalar  almashinuvini  yaxshilaydi. ~Shuning uchun
voleyboldan kurort va sanatoriyalarda davolash-profilaktika
ishlarida sog'lomlashtirish vositasi sifatida foydalaniladi.

Qo'yilgan magsadga erishish uchun o'yinda uyg'un
tarzda qo'llaniladigan xilma-xil maxsus uslublar to'plami
voleybol texnikasini tashkil etadi. Texnik uslublar - bu
voleybol o'ynashning muhim bir vositalaridan hisoblanadi.

Yuksak sport natijalariga  erishish  ko'p jihatdan
voleybolchinining ana shu xilma-xil vositalarni ganchalik
to'lig  bilishiga, ragib jamoa o'yinchilari  garshilik

ko'rsatayotgan, ko'pincha esa charchoq orta borayotgan
sharoitda o'yin faoliyatidagi turli holatlarda ularni ganchalik
mohirlik bilan, samarali qo'llashiga bog'lig. Voleybol
texnikasini yaxshi bilish voleybolchining har tomonlama
tayyorgarlik ko'rishi va garmonik kamol topishning ajralmas
gismidir.
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Adabiyotlar tahlili. Hozirga gadar oliy o'quv yurti
jismoniy tarbiya va sport nazariyasi va amaliyoti
muammolariga bag'ishlangan bir gator ilmiy tadgiqotlar
bajarilgan  bo'lib, wularda oliy o'quv yurtlari sport
takamillashuvi guruhlarida sport o'yinlaridan foydalanishning
tabagalashtirilgan uslubiyati masalalari yoritib berilgan.
L.R.Ayrapetyans, M.A.Godik, 1991; Yu.D.Jeleznyak, 1994;
M.C.Axmatov,2004. Bundan tashgari V.A.Kobzev, 1996;
N.A.Anashkina, 1998; A.Zelenskiy, 1998; V.P.Guba, 2000 va
boshgalarning ilmiy ishlarida talaba yoshlar jismoniy tarbiya
jarayonini tashkil gilishda tabagalashtirilgan yondashuvdan
foydalanishning ilmiy-nazariy va amaliy asoslari hamda
uslublari bayon giligan. Harakat va o'yin malakalari - to'pni
uzatish, gabul gilish (himoya), to'pni o'yinga Kiritish, zarba
berish, to'siq qo'yish belgilangan bosgichlarda, ma'lum
uslublar va vositalar yordamida o'zlashtiriladi va takomillash-
tiriladi. Mazkur jarayon pedagogik, biopsixologik va
biomexanik qonuniyatlar asosida amalga oshiriladi.

Tadgigot metodologiyasi. O'rgatish jarayoni - bu
pedagogik jarayon bo'lib, murabbiy-o'gituvchidan katta
mahorat, kasbiy tayyorgarlikni talab giladi. Lekin shunday
bo'lsada, harakatni (o'yin malakasini) ijro etish texnikasiga
o'rgatish boshga ahamiyatli sabablarga ham bog'ligdir.
Jumladan bolaning faolligi, mashg'ulotlarning soni, sifati,
davom etish muddati, yordamchi texnik uskunalar, mashg'ulot
o'tkaziladigan joyning shart-sharoitlari, bolaning qizigishi,
harakat boyligi, tajribasi va hokazo. Shuni ham aytish zarurki,
harakat texnikasini o'zlashtirish muddati bolaning oilaviy
sharoitiga, uning ijtimoiy va igtisodiy imkoniyatiga hamda
ruhiy holatiga ham bog'ligdir.

Yugorida keltirilgan ma'lumot va o'rgatish jarayonida
e'tiborga olinadigan omillar ma'lum uslubiy tartibda
asoslangan rejalashtiruv hujjatlaridan joy olishi kerak. Bundan
tashgari, bolaning ichki sirli imkoniyatlarini hamda mavjud
omillarni aniglash tanlov dasturi va mashglari yordamida
amalga oshirilishi zarur. Olingan natijalar o'rgatish uslublarini,
bosgichlarini va texnologiyasini qo'llashda tayanch omil bo'lib
xizmat qilishi kerak. Dastlabki o'rgatish jarayoni bir necha
bosgichlarda amalga oshiriladi va bu bosgichlarni har biri
o'ziga xos uslub va vositalarni o'z ichiga oladi. Umumiy
rivojlantiruvchi mashglar o'yinchida jismoniy barkamollik va
o'yinchi uchun zarur bo'lgan harakat ko'nikmalari va
malakalarini sayqgallash uchun qgo'llaniladi.

Barcha mashglar 0z yo'nalishiga mos ravishda
birlashgan holda mashg'ulotning maxsus tayyorgarligi asosiy
gismlarini tashkil etib bularga, umumiy jismoniy, maxsus
jismoniy, texnik, taktik va o'yin tayyorgarligi kiradi. Har bir
tayyorgarlik turida o'zining etakchi omillari borki, ular
yordamida ko'zlagan magsadga erishiladi. Shu bilan birga
barcha turdagi tayyorgarliklar bir-biri bilan uzviy bog'lig.
Misol uchun, agar o'quvchi jismoniy yaxshi tayyorlanmagan
bo'lsa, u hujumda zarba berish texnik mashqini yaxshi bajara
olmaydi. Bunday holda o'quvchini jismoniy tomondan
chinigtirish, zarba berish usulini ko'p marta takrorlashdan
ko'ra foydalirogdir. Dastlabki o'rgatishda bosgichma-bosgich
olib borilishi va o'rgatish tamoyiliga asoslanish lozim.

Birinchi bosgich - o'rganiladigan harakat texnikasi
bilan tanishish. Bunda, aytib berish, ko'rsatish va tushuntirish
uslublari qgo'llaniladi. Murabbiy ko'rsatish  bilan birga
ko'rgazmali qurollardan kinofilm, tasviriy film, sxema,
maydon maketi va hokazolardan foydalanadi. Namoyishni
tushuntirishlar bilan qo'shib olib borish kerak. Murabbiy-
o'gituvchining dastlabki urinishlari ularda birlamchi harakat
sezgisini shakllantiradi.

Ikkinchi bosgich - texnikani soddalashtirilgan holatda
o'rganish. Mazkur o'rganish bosgichida muvaffagiyat ko'p
holatlarda yondoshtiruvchi mashglarning to'g'ri
tanlanganligiga bog'liqdir. Ular o'zining tuzilishi shakliga
ko'ra o'rganilayotgan harakat texnikasiga yaqin va o'quvchilar

bajara oladigan bo'lishi kerak. Murakkab tuzilishga ega
bo'lgan harakatlar ya'ni hujum zarbasi uni tashkil giluvchi
asosiy zvenolarga gismlarga ajratib beriladi. Bu bosqgichda
boshgarish uslublaridan foydalaniladi buyurish, ko'rsatma
berish, ko'rish va eshitish, ko'rib ilg'ash, texnik vositalar va
hokazolar hamda ko'rgazmali  harakatlar  murabbiy-
o'gituvchining bevosita yordami, yordamchi jihozlarni
go'llash, axborot to'pga bo'lgan zarba kuchi, tushish anigligi,
yorug'lik yoki ovozni belgilash kabi uslublar alohida
ahamiyatga ega bo'ladi.

Uchinchi bosgich - texnikani murakkablashtirilgan
sharoitda o'rgatish. Bunda quyidagilar go'llaniladi: takroriy
usul, harakatni murakkab sharoitlarda bajartirish, o'yin va
baholash uslubi, go'shma uslub, aylanma mashglari.
Takrorlash uslubi bu bosgichda eng asosiydir. Ko'p marotaba
takrorlashgina malakani shakllantiradi. Malaka hosil gilish
uchun takrorlash turli sharoitlarda mashq bajarishni harakat
sharoitini o'zgartirishni, asta-sekin murakkablashishni tagazo
etadi. Hattoki charchaganda ham mashglar bajartiriladi,
go'shma va o'yin uslublari bir vagtni o'zida texnikani
sayqallashtirishga hamda maxsus jismoniy sifatlarni o'stirish
masalalarini hal gilishga hamda texnik-taktik tayyorgarlik va
o0'yin mahoratini takomillashtirishga garatilgan bo'ladi.

To'rtinchi  bosgich - harakatni o'yin jarayonida
mustahkamlashni ko'zda tutadi. Bunda bajarilgan harakatlarni
talgin qilish uslubi qo'llanadi (rasmlar, jadvallar, o'quv
filmlari, tasviriy filmlar), o'yin jarayonida texnik-taktik,
maxsus tayyorgarlik topshiriglari, o'yin va bellashish
usullaridan foydalaniladi.

Tayyorgarlik va o'quv o'yinlarida har bir usulni

(malakani) o'rganish, uni takomillashtirish va
mukammallashtirish ko'zda tutiladi. Malakani
mustahkamlashning eng yugori vositasi bu
musobagalashishdir.

Voleybolda ham boshga sport turlari kabi

o'rgatishning asosiy vositasi jismoniy mashglar hisoblanadi.
Ular juda turli-tumandir. Shuning uchun ular ma'lum bir
o'rgatish bosqichidagi qo'yilgan vazifalarni hal etishdagi o'rni
bo'yicha turkumlanadi. Bunday turkumlanishga
voleybolchilarning musobaga faoliyati asos gilib olingan.
Shunga bog'lig holda mashqlar ikki katta guruhga ajratiladi,
bular asosiy yoki musobaga va yordamchi yoki trenirovka.
Voleybol harakatlariga o'rgatishda vositalarning samarasi ko'p
hollarda ularni qo'llash uslublariga bevosita bog'liq bo'ladi.
Uslublar go'yilgan vazifa, shug'ullanuvchilarning tayyorgarlik
darajasi, aniq shart-sharoitlarga bog'liq holda tanlanadi va
go'llanadi.

Qo'yilgan vazifaga bog'liq ravishda aynan bir vositani
turli uslublarda qgo'llab, undan turlicha foydalanish mumkin.
Bundan tashqgari, har bir tayyorgarlik turida vazifalar va
turlarning ketma-ketligi ham ma'lum mantigiy bog'liglikka
egadir.

Bir tayyorgarlik turidagi vazifalar sifat jihatidan
o'zgarib, keyingi tayyorgarlik turiga zamin yaratadi. Masalan,
tayyorgarlik mashglari o'rganilayotgan texnik usulning
umumiy tuzilishini ifoda etadi. Yaginlashtiruvchi mashqlar
maxsus jismoniy tayyorgarlikdan texnik tayyorgarlikka
o'tishda ko'prik vazifasini o'taydi. Ma'lum darajadagi
murakkablik asosida qurilgan texnik mashglar taktik
ko'nikmalarni shakllantirishga yordam beradi. Shu asosda
keyinchalik yakka tartibdagi taktik harakatlar o'rganiladi.

Xulosa. Voleyboldagi asosiy harakatlanish - bu
yurish, yugurish, yonga gadam tashlab yugurish, orga bilan,
gadam tashlab to'xtash, sakrashdan iboratdir. Ko'p hollarda
harakatlanishlar giyin emas deb izohlanib, ularga etarli e'tibor
berilmaydi. Bu esa noto'g'ri fikrdir. Chunki o'yinchining turli
harakatlarni bajarishi uchun holat va joy tanlashi bajariladigan
harakatning samarasiga to'g'ridan to'g'ri ta'sir giladi. Shuning
uchun harakatlanishlarni o'rgatishga katta e'tibor qaratish
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zarur. Murabbiyning dastlabki o'rgatish jarayonini to'g'ri  muhim vazifalarni samarali shakllanishiga asos bo'lib xizmat
tashkil qilishi, mamlakat terma jamoalari uzviyligini  qgiladi.
ta'minlash va malakali sport zahiralarini etishtirish kabi
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Kirish. Yugori malakali sportchilarni tayyorlash
jarayonida individual yondashuvning ustuvorligi ko'plab ilmiy
tadgiqotlar bilan tasdiglangan. Bundan tashqari, sportchilarni
tayyorlashning ushbu yo'nalishida juda ko'p paradoksal
holatlar mavjud.

Birinchidan, o'gitish jarayonida individual
yondashuvning metodologiyasi va texnologiyasi o'rtasida
nomuvofigliklar mavjud, chunki bunday uslubning nazariy
ko'rsatmalari  uslubiy va texnologik asoslash bilan
tasdiglanmagan.

Ikkinchidan, ushbu faoliyat sohasida ilmiy tadgigotlar
olib borishda shuni hisobga olish kerakki, individual
yondashuvning barcha muhim tomonlarini to'liq isbotlash
uchun kompleks kuzatishlar o'tkazish kerak va isbotlashning
ahamiyati  quyidagilarga  asoslanadi.  barcha  guruh
ko'rsatkichlarini umumlashtirish. Bu o'rganilayotgan o'quv
jarayonida ma'lum bir nagshni kuzatish uchun zarurdir.

Uchinchidan, barcha sportchilar bir xil emasligini
hisobga olish kerak: har bir sportchining o'ziga xos "noyob"
xususiyati bor va agar bu ko'rsatkichlar hisobga olinmasa,

sportchining ko'rsatkichlari kamayishi mumkin. Shuning
uchun bokschilarning mashg'ulot jarayonini
individuallashtirish usuli ishtirokchilarning turli

xususiyatlarini har tomonlama ko'rib chigishni o'z ichiga olishi
kerak.

Ishning uslubi va mazmuni. Ilmiy va uslubiy
adabiyotlarda asab tizimining turli xil turlari bo'lgan

sportchilar uchun optimal yuk diapazonlari hagida ma'lumot
berilgan. Shunday qilib, kuchli asab tizimi bo'lgan
sportchilarda kuch qobiliyatlarini  rivojlantirish  uchun
to'siglarni engib o'tish mumkin bo'lgan maksimal og'irlikning
50%, asab tizimi zaif odamlar uchun - 30% og'irliklar
go'llaniladi. Biz umumiy jismoniy mashqlarni tanlashda ham,
maxsus mashglarni tanlashda ham ushbu gonuniyatlarni
hisobga oldik. Maxsus mashglar qo'lda og'irliklar bilan
bajarildi, ularning og'irligi turiga garab tipik zarbalar kuchini
30-50% ga kamaytirdi.

Natijalari nashrlarda taqdim etilgan oldingi aniglovchi
tadgigotda biz yuqori malakali bokschilarni tayyorlash
jarayonini individuallashtirish texnologiyasini ishlab chigish
uchun asos bo'ladigan ba'zi xulosalarni asosladik. Ulardan eng
muhimlarini  sarhisob  gilaylik: ~ Bokschilarning  texnik
tayyorgarligi  ko'rsatkichlari  o'rtasida, turli individual
xususiyatlar bilan tavsiflanadi.

Boks musobagasini o'tkazishning tipologik uslublarida
tez-tez sezilarli farglar mavjud emas. Ekstremal pozitsiyalar
chizig'ida farglar kuzatiladi. Masalan, "har bir jangda oldingi
go'l bilan zarbalar soni" ko'rsatkichiga ko'ra, turli uslubdagi
bokschilar guruhlarini tagsimlash quyidagi pozitsiyaga ega:
eng katta ragam nokautlar uchun xosdir, undan Kkeyin
generalistlar, geymerlar, tempoviklar va xavfsizlik kuchlari
gatorni yakunlaydi. Shu bilan birga, sezilarli farglar fagat
taggoslangan "nokautlar - xavfsizlik xodimlari" juftligida
kuzatiladi. "Yagona zarbalar soni" ko'rsatkichiga ko'ra,
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bokschilar guruhlarining biroz boshgacha tagsimlanishi
aniglandi: geymerlar, nokautlar, generallar, xavfsizlik
kuchlari, tempoviki, ammo sezilarli farglar fagat geymerlar va
tempoviki o'rtasida kuzatildi.

Ekstremal pozitsiyalardagi sezilarli fargning taxminan
o'xshash surati "har bir jang uchun zarbalar soni”, "ketma-ket
zarbalar", "to'g'ridan-to'g'ri zarbalar", “pastdan zarbalar",
"go'llar bilan himoya gilish", "himoya" kabi ko'rsatkichlar
uchun olingan. harakat bilan", "ma'lum masofada (yaqin, o'rta,
uzoq) o'tkaziladigan vaqt"; lekin tomonidan "tanani himoya
qgilish", "yon ta'sirlar soni" ko'rsatkichlari statistik bir xillikni
anigladi.  Olingan  natijalar  bokschilarning  jangovar
janglarining stilistik ko'rinishlari o'rtasida aniq chegaralar
yo'qligini aytishga imkon beradi.

Har xil individual tipologik uslubdagi bokschilarning
maxsus jismoniy tayyorgarligi darajasi ko'rsatkichlari o'rtasida
aniq aniq farglar yo'q (garchi texnik tayyorgarlikdagi farglar
soniga nishatan ko'rsatkichlarida sezilarli farglar ko'proq
bo'lsa ham). Korrelyatsiya tahlili jangovar harakatlar
samaradorligi koeffitsientlari va kuch, tezlik, tezlik-kuch
sifatlari va zarba harakatlarini muvofiglashtirish kabi maxsus
jismoniy fazilatlarni rivojlantirish  o'rtasidagi  ishonchli
alogalarni  ko'rsatdi.  Shunday  qilib,  bokschilarning
ragobatbardosh samaradorligi rasmiy tomoni bilan emas, balki
sifat mazmuni - maxsus jismoniy sifatlarning namoyon bo'lish
darajasi bilan bog'lig deb taxmin gilish mumkin.

Yuqori malakali darajadagi sportchilarni tayyorlash
jarayonini  individuallashtirish  metodologiyasida  ilmiy
dalillarni beradi. Sportchilarning o'ziga xos mahorati yanada
samarali zarba berish usullarini ta'minlaydigan maxsus
texnikalar bilan bog'lig. Ammo shunga garamay, bunday zarba
berish usullarining samaradorligiga ta'sir giladigan bitta
muhim omil mavjud - bu sportchining psixologik holati.

Bundan tashqari, eksperimental guruhda biz har bir
sportchining individual uslubi profilini anigladik va unga xos
bo'lgan zarbalar va jangovar masofalar to'plamini anigladik.
Keyinchalik, asab tizimining turiga muvofig, maxsus jismoniy
fazilatlarni rivojlantirish uchun og'irliklar migdori aniglandi.

Og'irlikni ko'tarish mashglarini mashg'ulot jarayoniga
kiritish mashg'ulotning asosiy e'tibori bilan amalga oshirildi:
kuchga yo'naltirilgan mashg'ulot paytida sportchi to'g'ridan-
to'g'ri, yon tomonlarda kuchning maksimal namoyon bo'lishini
kamaytiradigan og'irliklar bilan tipik zarba harakatlari
to'plamini ishlab chiqdi. va pastki zarbalar 30L50% ga (asab
tizimining turiga qarab) , tezlik-kuch xarakteridagi
mashg'ulotlarda - og'irliklarning kattaligi kamaydi. Maxsus
mashglarning davomiyligi 15 dan 30 minutgacha o'zgardi. Shu
bilan birga, zarba harakatlarini bajarish uchun to'g'ri texnikani
saglashga alohida e'tibor berildi.

Jang uslubining mazmuni dialektikdir.Ma’lum bir
o‘ziga xos uslubni qo‘llashda samaradorlik darajasi
bokschining jismoniy tayyorgarligiga ham bog‘liq. Agar
sportchining jismoniy tayyorgarligi yetarli darajada bo‘lmasa,
u holda u qo‘llay olmaydi. uning jangdagi o'ziga xos taktikasi
va usullari. Shuning uchun individuallashtirish usuli o'quv

jarayoni barcha zarur noyob ajoyib harakatlarning
muvaffagiyatli qo'llanilishi uchun jismoniy rivojlanish
darajasini hisobga olishi kerak.

Mashg'ulot jarayonini qurish uchun

texnologiyamizning eng muhim jihati har bir sportchiga
individual yondashishdir, ya'ni. uni kuzatib, qaysi perkussiya
texnikasi tez-tez ishlatilishini aniglashingiz kerak hamma
narsa va ulardan qaysi biri duelni muvaffagiyatli yakunlash
uchun eng samarali hisoblanadi.

Har bir o'quv jarayonining o'rtasida va oxirida agliy
jarayonlarni rivojlantirish mashglari qo'llanilgan; shuningdek,
maxsus mashglar to'plamini bajarishdan oldin, ideomotor
mashg'ulotlarning elementlari ishlatilgan (sportchilar ularga
xos bo'lgan zarbalarni agliy ravishda takrorlaganlar),

mashg'ulotning yakuniy gismida ortigcha ruhiy stressni
bartaraf etish uchun avtomashq elementlari ishlatilgan.

Natijalari nashrlarda tagdim etilgan oldingi aniglovchi
tadgiqotda biz yuqori malakali bokschilarni tayyorlash
jarayonini individuallashtirish texnologiyasini ishlab chigish
uchun asos bo'ladigan ba'zi xulosalarni asosladik. Ulardan eng
muhimlarini  sarhisob  gilaylik:  Bokschilarning  texnik
tayyorgarligi  ko'rsatkichlari  o'rtasida, turli individual
xususiyatlar bilan tavsiflanadi.

Boks musobagasini o'tkazishning tipologik uslublarida
tez-tez sezilarli farglar mavjud emas. Ekstremal pozitsiyalar
chizig'ida farglar kuzatiladi. Masalan, "har bir jangda oldingi
go'l bilan zarbalar soni" ko'rsatkichiga ko'ra, turli uslubdagi
bokschilar guruhlarini tagsimlash quyidagi pozitsiyaga ega:
eng katta ragam nokautlar uchun xosdir, undan keyin
generalistlar, geymerlar, tempoviklar va xavfsizlik kuchlari
gatorni yakunlaydi.

Tadqgigot metodologiyasi.

1. Bokschining individual uslubini rivojlantirishni
ta'minlaydigan uslubiy vositalarni tanlashdan oldin uning
sparring sharoitida jangovar harakatlarining o'ziga xos
xususiyatlarini aks ettiruvchi profilni qurish kerak. Shu bilan
birga, quyidagi ko'rsatkichlarni qayd etish kerak: bokschining
zarbalari hajmi (har bir jangda zarbalar soni, to'g'ridan-to'g'ri,
yon va pastki zarbalar nisbati), yaqgin, o'rta va uzogdan
berilgan zarbalar soni masofalar, turli jangovar masofalardan
bajarilgan to'g'ridan-to'g'ri, yon va pastki zarbalar foizi. Keyin
sportchiga xos bo'lgan zarba harakatlarini ajratish kerak.
Odatiy otishmalarning ta'rifi yaqin, o'rta va uzoq masofalardan
olingan har xil turdagi tortishishlarning foizini tahlil gilishga
asoslangan. Bunday holda, profil sportchi boshgalarga
garaganda tez-tez foydalanadigan zarbalarni o'z ichiga oladi.

2. Pedagogik test asosida tipik ta'sirli harakatlarni
bajarish jarayonida maxsus jismoniy sifatlarning namoyon
bo'lish darajasini aniglang. Quwvat, tezlik, tezlik-kuch
qobiliyatlari, zarbalarni muvofiglashtirish, tezlik-kuchga
chidamlilik diagnostikasi uchun Kicktest-100 simulyatoridan
foydalanish kerak.

3. Nerv sistemasining turini aniglang va
sportchilarning psixologik tayyorgarligi darajasini o'rganing.
Diggatning xossalarini, taktik tafakkurning unumdorligini,
vagtni his gilish xususiyatlarini aniglash tegishli psixologik
testlardan foydalanishga asoslanadi; stressga chidamlilik
diagnostikasi isinish paytida va sparring vaziyatida ishtirok
etishdan oldin yurak urish tezligi dinamikasini o'rganish
asosida amalga oshirilishi kerak.

Tahlil va natijalar. O'quv jarayonida psixologik va
texnik-taktik tayyorgarlikni rivojlantirish uchun umumiy va
maxsus psixologik rivojlanish yo'nalishidagi mashglardan
foydalanish  kerak (diggat xususiyatlarini rivojlantirish
mashglari, turli individual uslubdagi bokschilar bilan
mashg'ulotlar o'tkazish, "soya boks"). , ideomotor rejaning
mashglari va boshqalar).

Bokschilarning individual uslubini rivojlantirish uchun
uslubiy vositalardan ogilona foydalanishni operativ nazorat
qgilish ko'rsatkichi rivojlantiruvchi mashglarni bajarishda zarba
harakatining to'g'ri texnikasini saglash, sportchining individual
ta'sir profili diapazonining bargarorligi hisoblanadi. sparring
sharoitida; o'quv jarayonini individuallashtirish
samaradorligining  yakuniy ko'rsatkichi sifatida hujum
harakatlarining samaradorlik koeffitsienti go'llaniladi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytadigan bo’lsak,
tariflangan  individual mashg'ulot jarayonini yaratish
texnologiyasi  sportchining barcha jismoniy, psixologik
ma'lumotlarini yaxshilashga imkon beradi. Maxsus noyob
uslub tufayli ular yanada chidamli bo'ladi va bu jangni
muvaffagiyatli yakunlash uchun qo'shimcha imkoniyatlar
yaratadi.
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DEVELOPING SPEAKING SKILLS THROUGH COMMUNICATIVE APPROACH IN HIGHER EDUCATION
Abstract

This article explores the significance of developing speaking skills in higher education using a communicative approach. The
author highlights the importance of effective communication skills in academic and professional settings and discusses the
limitations of traditional teaching methods in fostering speaking proficiency. The article emphasizes the communicative approach
as a pedagogical strategy that promotes interactive and meaningful language use. It examines various techniques and activities
that educators can employ to enhance students' speaking abilities, such as role-plays, discussions, debates, and simulations. The
author also delves into the benefits of incorporating authentic materials and real-life contexts in language learning, enabling
learners to practice speaking in realistic scenarios.

Key words: Education, training, teaching, modeling, modern approach, optimization, general secondary education, continuous
education, pedagogy.

PA3BBUTHUE PA3I'OBOPHBIX HABBIKOB C IIOMOIIIbIO KOMMYHUKATUBHOI'O ITOJIXO/JA B BBICHIEM
OBPA3OBAHUU
AHHOTanUsA

B nmaHHO#W cTaThe HCCIieMyeTcsi 3HAYCHHE Pa3BUTHS Pa3TOBOPHBIX HABHIKOB B BBICHIEM OOpPA30BaHUHM C HCIIOIb30BAaHHUEM
KOMMYHHKATHBHOTO MMOJAX0Aa. ABTOp MOAYEPKUBACT BAKHOCTH 3()()EKTUBHBIX KOMMYHHKATUBHBIX HABBHIKOB B aKaJeMHUUYECKON U
npodecCHOHANBHOI cpefie U 00CY)KIaeT OrpaHUYEHHs] TPAIUIHOHHBIX METOJOB OOYUYCHHUsI B Pa3BUTHU HABBIKOB Pa3rOBOPHOMN
peun. B cratbe moOAYEpKUBACTCS KOMMYHHKATHUBHBIM TOJXOJ Kak IMENaroruueckas CTPaTerHs, CIOCOOCTBYIOIIAs
WHTEPAKTUBHOMY M OCMBICICHHOMY WCIOJIB30BAHUIO f3bIKa. B HEM paccMaTpUBAIOTCSA pa3JIMYHBIE METOABI M BUJBI
NIESITENIbHOCTH, KOTOPBIC MEIarOTH MOTYT HCIIOIb30BaTh YIS YAYYIICHUS PEYCBBIX CIIOCOOHOCTEH yUaliXxcs, TAKHE KaK POJICBbIC
UTPBI, TUCKYCCHH, 1€0aThl U CUMYJIAIIUA. ABTOP TaKXKe YIIyONIseTCs B MPEUMYIIECTBA BKIIIOUCHUS ayTCHTHYHBIX MaTePHATIOB U
peanbHbIX KOHTEKCTOB B H3y4€HHE SI3bIKA, YTO IMO3BOJSIET YYAI[MMCS MPAKTHKOBATH PAa3TOBOPHYIO pedb B PEATMCTUYHBIX
CIIEHAPHUSIX.

KniwoueBsie cioBa: OOpasoBanue, oOydeHHe, OOydeHHE, MOJCIHPOBAaHHWE, COBPEMEHHBIH MOIXOJ, ONTHMH3amus, odiiee
cpenHee 0Opa3oBaHue, HENPEPHIBHOE 00pa30BaHKe, [earoruKa.

OLIY O‘QUV YURTLARIDA KOMMUNIKATIVE YONDASHUV ORQALI NUTQ KO‘NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya

Ushbu magola oliy ta'limda kommunikativ yondashuvdan foydalangan holda nutq ko'nikmalarini rivojlantirishning ahamiyatini
o'rganadi. Muallif akademik va kasbiy sharoitlarda samarali muloqot ko‘nikmalarining muhimligini ta’kidlaydi va nutq
malakasini oshirishda an’anaviy o‘qitish usullarining cheklovlarini muhokama giladi. Magolada kommunikativ yondashuv tildan
interaktiv va mazmunli foydalanishga yordam beradigan pedagogik strategiya sifatida ta'kidlanadi. Unda o‘qituvchilar
o‘quvchilarning nutqiy qobiliyatini oshirish uchun qo‘llashi mumkin bo‘lgan rolli o‘yinlar, munozaralar, munozaralar va
simulyatsiyalar kabi turli texnika va tadbirlarni o‘rganadi. Muallif, shuningdek, til o'rganishda haqiqiy materiallar va real hayot
kontekstlarini qo'shishning afzalliklarini o'rganib chigadi, bu esa o'quvchilarga real stsenariylarda gapirishni mashq gilish
imkonini beradi.

Kalit so‘zlar: Ta’lim, tarbiya, o‘qitish, modellashtirish, zamonaviy yondashuv, optimallashtirish, umumiy o‘rta ta’lim, uzluksiz
ta’lim, pedagogika.

Introduction. Effective communication skills play a
crucial role in academic success and professional
advancement. In today's globalized and interconnected world,
the ability to express oneself confidently and articulate ideas
fluently is highly valued. However, many students entering
higher education often lack the necessary speaking skills,
primarily due to traditional teaching methods that focus on
grammar and vocabulary instruction without sufficient
emphasis on meaningful oral communication. This article
explores the importance of developing speaking skills in
higher education and highlights the benefits of adopting a
communicative approach to enhance students' oral
proficiency.

Minimal Speaking Practice.

In traditional classroom settings, students have limited
chances to engage in authentic speaking practice. The focus on
teacher-led instruction and individual tasks leaves little time
for meaningful conversations among peers. As a result,
students may feel anxious or lack confidence when it comes to
oral communication.

The Communicative Approach: Enhancing Speaking
Proficiency

The communicative approach is a pedagogical
approach that prioritizes meaningful and interactive
communication. It seeks to develop students' ability to use
language for real purposes, rather than simply memorizing
grammar rules or vocabulary lists. By adopting this approach,
higher education institutions can create a dynamic and
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engaging learning environment that fosters the development of
speaking skills.

Interactive Activities.

The communicative approach encourages the
integration of various interactive activities to promote
speaking practice. Role-plays, discussions, debates, and
simulations provide students with opportunities to engage in
meaningful conversations and express their thoughts and
ideas. These activities simulate real-life situations, enabling
students to develop fluency, accuracy, and confidence in their
speaking abilities.

Authentic Materials and Real-Life Contexts.

Incorporating authentic materials and real-life contexts
in language learning enhances the relevance and authenticity
of speaking practice. Using newspapers, articles, videos,
podcasts, and other authentic resources exposes students to
genuine language use, helping them develop skills to navigate
real-world communication. Discussing current events,
analyzing authentic texts, and participating in debates on
relevant topics facilitate the transfer of language skills to real-
life situations.

Classroom Management and Student Engagement.

Effective classroom management strategies are crucial
for maximizing speaking practice and student engagement.
Creating a supportive and inclusive environment encourages
students to participate actively in speaking activities. Small
group work, pair work, and peer feedback provide additional
opportunities for students to practice and develop their
speaking skills. Teachers can also employ strategies such as
setting clear expectations, establishing a safe learning
environment, and providing constructive feedback to foster
student confidence and motivation.

Analysis and results. The analysis and results of the
study indicated a significant positive impact of the
communicative approach on the development of speaking
skills among higher education students. The findings
demonstrated improvements in various aspects of oral
communication, including fluency, accuracy, and confidence.

To assess the effectiveness of the communicative
approach, a pre-test and post-test were administered to
measure students' speaking proficiency before and after the
implementation of communicative activities. The data were
analyzed using both qualitative and quantitative methods.

Quantitative analysis revealed a statistically significant
improvement in students' speaking performance. For example,
in the pre-test, students exhibited limited fluency and
struggled with expressing their ideas coherently. However,
after the implementation of communicative activities, the post-
test results showed a significant increase in fluency rates, with
students speaking more spontaneously and smoothly. The
average accuracy of students' speech also improved, as they
demonstrated better grammatical control and vocabulary
usage.

Qualitative analysis of student feedback and
observations during the communicative activities provided
further insights into the results. Students reported feeling more
confident in their speaking abilities and expressed satisfaction
with the engaging and interactive nature of the communicative
approach. They highlighted the value of real-life contexts and
authentic materials in enhancing their speaking skills. For
example, role-plays allowed students to simulate real-world
situations and practice expressing their opinions, negotiating,
and problem-solving. Group discussions and debates provided
opportunities for students to engage in meaningful
conversations, exchange ideas, and develop critical thinking
skills.

Moreover, the integration of technology, such as video
conferencing and online collaboration tools, proved to be
beneficial. Students appreciated the ability to connect with

peers from different locations, which expanded their exposure
to diverse language use and cultural perspectives. Virtual
group work and collaborative projects facilitated collaborative
speaking practice and fostered a sense of teamwork among
students.

The analysis of the data and student feedback
demonstrated the positive impact of the communicative
approach on the development of speaking skills in higher
education. The results highlighted the importance of
interactive activities, authentic materials, and technology
integration in creating a dynamic learning environment that
promotes meaningful oral communication and enhances
students' speaking proficiency.

Methodology. The research design of the study
employed a mixed-methods approach, combining both
quantitative and qualitative methods to provide a
comprehensive understanding of the impact of the
communicative approach on developing speaking skills in
higher education. This approach allowed for a more in-depth
analysis and interpretation of the research topic.

The participants in the study were undergraduate
students enrolled in a higher education institution. Purposive
sampling was used to select a diverse group of participants
with varying levels of speaking proficiency in the target
language. This sampling technique ensured representation
from different disciplines and age groups, enhancing the
generalizability of the findings.

Data collection involved multiple methods to gather
both quantitative and qualitative data. A pre-test and post-test
were administered to assess the participants' speaking
proficiency. The pre-test served as a baseline measure, while
the post-test was conducted after a specified period of
intervention, during which communicative activities were
incorporated into the language curriculum.

Classroom observations were conducted to gather
qualitative data on students' engagement, participation, and
interaction during the communicative activities. These
observations provided insights into students' speaking
behaviors, levels of confidence, and the effectiveness of the
communicative approach in facilitating meaningful oral
communication.

Additionally, feedback from participants was collected
through surveys and interviews. Surveys consisted of Likert-
scale and open-ended questions, allowing students to express
their opinions and provide detailed feedback on the
communicative approach and its impact on their speaking
skills. Individual and focus group interviews were also
conducted to further explore their experiences and perceptions
in a more interactive and in-depth manner.

The collected data were analyzed using both
quantitative and qualitative analysis methods. Quantitative
data from the pre-test and post-test were analyzed using
statistical software to calculate descriptive statistics, such as
mean and standard deviation, and determine the statistical
significance of the improvements in speaking performance.

Qualitative data from the classroom observations,
surveys, and interviews were transcribed and analyzed using
thematic analysis. The transcripts were coded, and emerging
themes related to students' experiences, perceptions, and the
effectiveness of the communicative approach were identified.
Patterns and connections within the data were explored to gain
a deeper understanding of the qualitative findings.

Ethical considerations were given importance
throughout the research process. Informed consent was
obtained from all participants, ensuring their voluntary
participation and guaranteeing confidentiality. The study
received approval from the institutional research ethics
committee, adhering to the ethical guidelines for conducting
research involving human subjects.
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In conclusion, this study investigated the development
of speaking skills through a communicative approach in
higher education. The findings from the research indicated a
positive impact of the communicative approach on students'
speaking proficiency, highlighting the effectiveness of this
pedagogical approach in fostering meaningful oral
communication.

Through the implementation of a mixed-methods
research design, combining quantitative and qualitative
approaches, a comprehensive understanding of the research
topic was achieved. The study involved undergraduate
students from diverse disciplines, ensuring the generalizability
of the findings.

The results from the pre-test and post-test revealed a
statistically significant improvement in students' speaking
performance after the implementation of the communicative
approach. Students demonstrated enhanced fluency, accuracy,
and confidence in their spoken language abilities. The
integration of authentic materials, interactive activities, and
technology in the language curriculum contributed to the
development of their speaking skills.

Classroom observations provided valuable insights
into students' engagement, participation, and interaction
during communicative activities. Students exhibited active

involvement, increased confidence, and effective
communication strategies. The communicative approach
created an environment that fostered meaningful oral
communication, allowing students to express their ideas,
negotiate meaning, and collaborate with their peers.

Conclusion. The collection of student feedback
through surveys and interviews further supported the positive
impact of the communicative approach. Students expressed
satisfaction with the communicative activities, highlighting
their increased motivation, enjoyment, and perceived
improvement in speaking proficiency. They recognized the
value of real-life contexts, authentic materials, and technology
integration in enhancing their speaking skills.

The findings of this study contribute to the existing
literature on the importance of developing speaking skills
through a communicative approach in higher education. The
study emphasizes the need to shift from traditional teaching
methods to a pedagogical approach that focuses on interactive
and meaningful oral communication. By integrating
communicative activities, authentic materials, and technology,
educators can create an engaging learning environment that
nurtures students' speaking proficiency and prepares them for
academic success and professional advancement.
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COHUOKYJIBTYPHASA KOMIIETEHTHOCTbD YIIPABJIEHUECKOI'O IIEPCOHAJIA: IIOHATUE U
CYIIHOCTD B TOJIKOBAHUU JIMTEPATYPbBI
AnHHOTAIHS

B crathe paccmarpuBaeTcs 0OCYKICHHE JIMTEPATYyphl MO CONUOKYIBTYPHOW KOMIIETCHTHOCTH YIPABICHYCCKOTO MEpPCOHANA:
MOHATHE M CYIIHOCTh. B HacTosiee Bpemsi BOIPOC MOBEACHUS YNPaBJICHYECKOTO IEpCOHaNa SBISETCS OJHUM M3 OCHOBHBIX
MOJIMTHKO-COIHATBHBIX (pakTOpOB B 00ImIecTBE. BBHIBOABI M3 CTATHU MOTYT OBITh UCIIOJIF30BAHBI B PAMKaX UCCICIOBAHHN MO TEMe
COLMOKYIBTYpHasi KOMIIETEHTHOCTD YIPaBIEHUYECKOTO IepCcoHama.

KiroueBbie cjI0Ba: KOMIICTEHTHOCTh M KOMIICTEHTHOCTh, MEHEIKMEHT, MEHEIKMEHT, JIUTepaTrypa, COLUalbHas cpena,
KyJIBTYpHas cpera.

BOSHQARUV XODIMLARINING IJTIMOIY-MADANIY KOMPETENSIYASI: TUSHUNCHASI VA MOHIYATI
ADABIYOTLAR TALQINIDA
Annotatsiya
Magolada boshgaruv xodimlarining ijtimoiy-madaniy kompetensiyasi: tushunchasi va mohiyatiga doir adabiyotlar muhokamasi
ko‘rib chigilgan. Xozirgi kunda boshqaruv xodimlarini xulg-odobi masalasi jamiyatda asosiy siyosiy-ijtimoiy omillaridan biri
xisoblanadi. Magoladan olingan xulosalarni boshgaruv xodimlarining ijtimoiy-madaniy kompetensiyasi mavzusida olib borilgan

tadgiqotlar doirasida foydalanish mumkin.

Kalit so‘zlar: “Kompetentlik” va “kompetensiya”, boshqaruv, menejment, adabiyotlar, ijtimoiy muhit,madaniy muhit.

Kirish.  Hozirgi vaqtda  “kompetentlik”  va
“kompetensiya” tushunchalarini aniq tushunish mavjud emas.
Psixologik va pedagogik adabiyotlarda ‘“kompetentlik”
tushunchasi keng targalgan. Turli olimlar bu tushunchani turli
nuqtai nazardan ko‘rib chiqadilar. Bu sohadagi eng mashhur
olim — Edinburg universiteti professori, doktor Jon Ravendir.
U kompetentlikni “ma’lum bir fan sohasidagi muayyan
harakatni samarali bajarish uchun zarur bo‘lgan o‘ziga xos
gobiliyat, shu jumladan, yuqori ixtisoslashgan, maxsus turdagi
fan ko‘nikmalari, fikrlash usullari, shuningdek, o‘z harakatlari
uchun javobgarlikni tushunish” deb tushuntiradi.

Kompetentlik — bu bilim va amaliy inson faoliyati
o‘rtasidagi munosabatlar sohasiga tegishli bo‘lgan toifadir.
B.Yu. Yelkonin ta’rifiga ko‘ra, kompetentlik — bu faoliyatga
qo‘shilish paytida olingan shaxsning malaka xarakteristikasi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili.

K. J. Risqulovaning fikriga ko‘ra, “Kompetensiya” u
yoki bu kasb egasiga zarur bo‘lgan kasbiy qonuniyatlar,
tamoyillar, talablar, qoidalar, burch, vazifa hamda
majburiyatlar, shuningdek, shaxsiy deontologik me’yorlar
yig‘indisini anglatadi. Kompetentlik esa — shaxs amaliy
faoliyati bilan bog‘liq bo‘lib, kompetensiya me’yorlarini
jamiyat talablaridan kelib chiggan holda kreativlik asosida ish
tajribasida namoyon etish mahoratidir. Kompetentlikning
asosiy mezoni samarali faoliyat, ragobatbardosh kadrlar
tayyorlash bilan belgilanadi [5].

A.V. Xutorskiy “kompetensiya” va “kompetentlik”
tushunchalarini ajratib, quyidagi ta’riflarni taklif giladi:

Kompetensiya — bu sub’ektlar va jarayonlarning
ma’lum bir doirasiga nisbatan o‘rnatilgan va ularga nisbatan
yuqori sifatli ishlab chiqarish faoliyati uchun zarur bo‘lgan
o‘zaro bogliq shaxs fazilatlari (bilim, ko‘nikma, malaka,
faoliyat usullari) to‘plami.

Kompetentlik - bu shaxsning tegishli
kompetensiyalarga ega bo‘lishi, egalik qilishi, shu jumladan,
unga bo‘lgan shaxsiy munosabati va faoliyat predmeti [26].

Chet tillarini o‘qitishning zamonaviy
metodologiyasida til va madaniyatni birgalikda o‘rganish
masalalari ijtimoiy-madaniy kompetensiya nuqtai nazaridan
tobora ko‘proq tavsiflanmoqda. “Tjtimoiy-madaniy
kompetensiya” tushunchasi chet tillarini o‘qitish nazariyasi va
amaliyotiga mustahkam kiritilgan.

M.T Kadirova ijtimoiy-madaniy kompetensiya xalgaro
tilshunoslik, ijtimoiy-lingvistik va  madaniyatshunoslik
kompetensiyalarini o‘z ichiga oladi, deb hisoblaydi.

N.A. Xolmirzaevning fikricha, talabalarning ijtimoiy -
madaniy kompetensiyasini to‘laqonli shakllantirish uchun
mustahkam  bilim, ko‘nikma, malaka va sifatlarni
shakllantirish bilangina emas, balki sub’ektiv tajribani doimiy
boyitish, o‘zgartirish orqali ham ta’minlanadi.

Galskova N.D., Gez N.I. ijtimoiy-madaniy
kompetensiyani insonga madaniyatlar muloqgoti doirasida,
ya’ni ijtimoiy-madaniy aloqa sharoitida o‘zini anglashga
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imkon beradigan qobiliyat sifatida belgilaydi. Uning
shakllanishi chet tili kodini ishlab chigish va insonning
madaniy tajribasini rivojlantirish o‘rtasidagi munosabatlarda
amalga oshiriladi, unda insonning o‘ziga, dunyoga bo‘lgan
munosabatini, shuningdek, ijodiy faoliyat tajribasini ajratib
olish mumkin [4].

Korneeva L.I. ijtimoiy-madaniy = kompetensiya
madaniyat bilan shartlangan omillarni tushunish, gadrlash va
hurmat qilishni va o‘z va boshqa odamlarning idrokiga,
fikrlashiga, baholashiga va harakatlariga ta’sir etuvchi
omillarni va shu asosda yangi harakat sxemasini yaratish
gobiliyatini anglatadi, deb hisoblaydi. Bu ijtimoiy-madaniy
tushunishda, boshga madaniyat vakillarining  xatti-
harakatlariga kommunikativ va xulg-atvorga moslashishda va
turli madaniyatlarning qadriyatlari va me’yorlariga asoslangan
yangi xulg-atvor namunalarini qurishda namoyon bo‘ladi [14].

Solovova Ye.N. ijtimoiy-madaniy kompetensiya
xalqaro yo‘naltirilgan shaxsni tarbiyalash vositasi ekanligini
va talabalar tomonidan ijtimoiy tajriba, urf-odatlarni (nafagat
o‘rganilayotgan til mamlakatini, balki ularning ona tilini ham)
o°zlashtirishni, ularni o‘zaro ta’sir jarayonida ko‘rib chiqishni,
shuningdek, talabalar tomonidan o‘zlashtirilishini o‘z ichiga
oladi. Ijtimoiy-madaniy kompetensiya tilni o‘qitish jarayoni
bilan (ya’ni lingvistik kompetensiyani shakllantirish bilan)
chambarchas bog‘liq [1].

M.Sh. Ruzmetova o‘zining ilmiy ishida ijtimoiy-
lingvistik kompetensiyaga quyidagicha ta’rif beradi: “Ijtimoiy-
lingvistik kompetensiya kundalik hayotga, ijtimoiy hayotga,
ta’limga va madaniyatga oid mavzular orqali 0°‘zi yashayotgan
mamlakatning urf-odatlari, qadriyatlari, marosimlari va
boshga milliy-madaniy xususiyatlarini bilish hamda tili
o‘rganilayotgan har bir xalq, millat vakillarining o‘ziga xos
bargarorlashgan urf-odatlari, rasm-rusumlari bilan taggoslagan
holda og‘zaki va yozma nutgida fikrlarini taqdim eta olish
gobiliyatini nazarda tutadi”.

Tadgigqot metodologoiyasi. Magola mavzusini
yoritishda tadgigotimiz uchun analitik tahlil usulida
adabiyotlarimizni tahlil qildik. Taxmun kumuaraH MaHOamap
acocuzia WXTHUMOMM-MaJaHui KOMIETEHLUS TYypiu Hymmap
OWJIaH TaJKWH STHIanu. bab3u OMMMIIAPHUHT TabKHUUIAIINYA,
6y oJaMJIapHUHT 6I/Ip XKaMudaTaa 3UAAUATCU3, TaKOBY3CHU3
Oynuin KOOWIMATH; wWirapd OeroHa OYiraH MagaHUATIA
HIITHUPOK STUILI KO6I/IJ'IPIHTI/I; Ta(l)a](](ypHI/IHF XUJIMa-XUJIJIMTru
Ba MaJaHW{ >kapaéHiapiaH xabapIOpiHMK TamoMwiapura
acocJaHraH XaTTH-Xapakariap MebEpiapu Ba XyCYCUSTIApU
cudaruia HaMoEH Oymaay.

Tahlil va natijalar. ljtimoiy-madaniy kompetensiya
murakkab hodisa bo‘lib, turli toifalarga tegishli komponentlar
to‘plamini o‘z ichiga oladi. Bunda quyidagi komponentlarni
ajratish mumkin:

- lingvistik-mintagaviy - ijtimoiy-madaniy
semantikaga ega leksik birliklar va ularni ijtimoiy-madaniy
muloqot holatlarida qo‘llash qobiliyati (masalan, salomlashish,
murojaat qilish, og‘zaki va yozma nutqda xayrlashish);

- ijtimoiy-lingvistik — ijtimoiy gatlamlarning lingvistik
xususiyatlari, turli avlod vakillari, jinslar, ijtimoiy guruhlar,
dialektlar;

- ijtimoiy-psixologik — madaniy shartli ssenariylarga,
ushbu madaniyatda gabul gilingan kommunikativ usullardan
foydalangan holda xulg-atvorning milliy o‘ziga xos
modellariga ega bo‘lish;

- madaniy komponent — ijtimoiy-madaniy, tarixiy-
madaniy, etno-madaniy fon (o‘rganilayotgan til xalqining
an’analari, urf-odatlarini bilish) [2].

ljtimoiy-madaniy =~ kompetensiya ko‘nikmalarining
yetishmasligi aloga  jarayonini sezilarli  darajada
murakkablashtirishi mumkin. Ushbu muammo doirasida
o‘zaro bog‘liq til va madaniyatni o‘qitishni tashkil etish
yo‘llarini izlash amalga oshiriladi. Hamma narsani tasvirlay
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oladigan chet tili yordamida inson ongning tuzilishi hagida
bilib olishi mumkin. Shu sababli, chet el bilimi va uning
madaniyatidagi bo‘shliglar doimo tilda paydo bo‘ladi. Qoida
tarigasida, vaqt cheklovlari tufayli OTM talabalari
o‘rganilayotgan til mamlakatining madaniyati, urf-odatlari,
an’analari, ijtimoiy me’yorlari muhitiga kirish imkoniyatidan
mahrum. Talabalar chet tilida so‘zlashuvchilarni deyarli
tushuna olmaydilar va ularning nutgida grammatik va xulg-
atvor xatolarini kuzatish mumkin.

Ushbu til madaniyatini bir vaqtning o‘zida o‘rganish,
ya’ni ijtimoiy-madaniy kompetensiyani takomillashtirish bilan
chet tilini o‘rganish bunga yo‘l qo‘ymaslikka yordam beradi.
ljtimoiy-madaniy kompetensiyani takomillashtirish birinchi
darslardan boshlanishi kerak. Bunga barcha asosiy sohalarda
so‘zlashuv nutqiga yo‘naltirilgan, eng keng tarqalgan kundalik
vaziyatlarni batafsil bayon etgan matnlar; o‘rganilayotgan til
madaniyatining asosiy gadriyatlari va tushunchalarini ochib
beradigan diggat bilan tanlangan misollar, shuningdek, ushbu
tilning so‘z boyligi, frazeologiyasi va grammatikasidan to‘g‘ri
va mnoto‘gri  foydalanish misollari  kirishi ~ mumkin.
Manbalardan biri jurnalistik xarakterdagi matnlar bo‘lishi
mumkin, chunki ularda nafagat mamlakatda va dunyoda sodir
bo‘layotgan vogqealar, balki ona tilida so‘zlashuvchilar
tomonidan ushbu hodisalarni ifodalash uchun ishlatiladigan
lug‘at ham namoyish etiladi.

Millatlararo  munosabatlar ~ tez-tez  keskinlashib
borayotgan zamonaviy dunyoda ijtimoiy-madaniy
kompetensiyaning rivojlanishi alohida rol o‘ynaydi. Ijtimoiy-
madaniy kompetensiya zamonaviy ko‘p madaniyatli dunyoda
yashash va o‘zaro munosabatda bo‘lishga tayyorlik va
qobiliyatni nazarda tutadi. Chet tilini o‘qitish boshqaruv
xodimlarini bag‘rikeng bo‘lishga, boshqa odamlarni hurmat
qilishga, barcha xalglar bilan tinch va do‘stona yashashga

o‘rgatish uchun ajoyib imkoniyat yaratadi. Boshqgaruv
xodimlari  o‘rtasida  ijtimoiy-madaniy  kompetensiyani
takomillashtirish ~ 0‘z  mamlakatining  vatanparvarlarini

tarbiyalashda katta rol o‘ynaydi. Boshqaruvdagi shaxs boshqa
mamlakatlar va xalglarning madaniyati, urf-odatlari,
an’analari, tilini bilsa, qadrlasa va hurmat qilsa, o‘z xalqining
yoki o‘zi yashaydigan mintaganing madaniyati va an’analarini
g‘urur bilan taqdim eta olsa, hech qanday dushmanlik, raqobat
yoki ustunlik haqida gap bo‘lishi mumkin emas.

Ijtimoiy-madaniy kompetensiya tarkibiy gismlarining
shakllanishi va rivojlanishi boshgaruvdagi xodimga o‘zini o‘zi
mulogot giladigan odamlarning ijtimoiy-madaniy
xususiyatlariga yo‘naltirish, ijtimoiy-madaniy aloga sharoitida
yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan ijtimoiy-madaniy to‘siqlarni
va ularni bartaraf etish usullarini aniglash imkoniyatini beradi.
Shuningdek, boshga mamlakatlar, xalglar, madaniy jamoalarni
mustaqil o‘rganish; chet tili muhitida o‘z madaniyatini
namoyish etish usullarini o‘zlashtirish; to‘g‘ridan-to‘g‘ri va
bilvosita aloganing ilgari o‘rganilmagan boshqa sohalarida
ijtimoiy-madaniy o‘z-o‘zini tarbiyalash uchun asos yaratadi.

Xulosa va takliflar. Ijtimoiy-madaniy kompetensiya
tarkibidagi  ijtimoiy-madaniy Dbilimlar, ko‘nikmalar va
malakalar to‘plamiga hurmat ko‘rsatib, ushbu to‘plam o‘z-
o‘zidan ijtimoiy-madaniy xulg-atvorni ta’minlamasligini
ta’kidlash kerak. Biz ijtimoiy-madaniy kompetensiyani bilim
va ko‘nikmalar to‘plamidan kengroq deb hisoblaymiz, bilim
va real vaziyat o‘rtasidagi aloqalarni o‘rnatish qobiliyatiga,
muammoni hal qilish uchun mos bo‘lgan o‘zaro ta’sirning
yetarli usullarini aniglash qobiliyatiga alohida ahamiyat
beramiz.

Ijtimoiy-madaniy kompetensiya mohiyatining nazariy
va amaliy jihatlari, uni aniglashga turli xil yondashuvlar
mahalliy ta’lim tadqiqotlari va amaliyotida o‘z aksini topgan.
Ta’limning madaniy paradigmasi kontekstida olib borilgan
tadgigotimizda ijtimoiy-madaniy kompetensiya turli  xil
ijtimoiy madaniyat turlari (axlogiy, gender, milliy, huquqiy,
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konfessional), qizigish sohasidagi bilimlar mavjudligida  boshgaruvdagi xodimlarning ijtimoiy-madaniy kompetensiyasi
namoyon bo‘ladigan shaxsning integral xususiyati, uni  tarkibiga  axborot, motivatsion, operatsion-faoliyat,
o‘rganishda turli xil hayotiy vaziyatlarda odamlar bilan  kommunikativ, refleksiv kompetensiyalar kiradi deb
mulogot qilishga tayyorlik, shaxslararo mulogotni baholash  hisoblaymiz.

usullari ~ sifatida  qaraladi. Ta’rifga  asoslanib, biz
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K IPOBJIEME ®OPMUPOBAHUS AKTUBHOI'O CJI0OBAPS 10 PYCCKOMY S13bIKY KAK HHOCTPAHHOMY
AHHOTaALHS

B cratbe paccMOTpeHBI KITFOUYEBBIC XapaKTEPHCTHKH Mporecca GOPMHUPOBAHHS AKTHBHOTO CJIOBApS IO PYCCKOMY SI3BIKY Kak
nHOCTpaHHOMY. OmpezeicHa poJib aKTUBHOTO CloBaps B mporecce (HOPMHUPOBaHHS JIMHTBUCTHYCCKOW KOMICTCHIIMU U
MHPOBO33PCHHUS yUalIUXCs. ABTOPOM OTNpeJelicHa PoJib MPUHIMIA MUHUMHU3AIMA JICKCHYECKOTO0 MaTepuana B (HOpMHUPOBaHUU
AKTHBHOTO CIIOBapsl.

KiioueBbie c¢JI0Ba: aKTHBHBIH CJIOBaph, JIGKCHUYCCKHA MHHUMYM, NPHHLIUI MHHAMH3ALUM JIEKCHYECKOTO MaTepHaia,
BHYTPCHHSSI MOTUBALIUS, TAPAAUTMATHIECKHAE OTHOIICHHS JIEKCEMBL.

ON THE PROBLEM OF FORMING AN ACTIVE DICTIONARY IN RUSSIAN AS A FOREIGN LANGUAGE
Annotation
The article considers the key characteristics of the process of forming an active dictionary in Russian as a foreign language. The
role of the active dictionary in the process of formation of students' linguistic competence and outlook is determined. The author
defines the role of the principle of minimization of lexical material in the formation of an active dictionary.
Key words: active vocabulary, lexical minimum, principle of minimization of lexical material, intrinsic motivation, paradigmatic
relations of a lexeme.

RUS TILIDA CHET TILI SIFATIDA FAOL LUGATNI SHAKLLANISH MUAMMOSI HAQIDA
Annotatsiya

Magqolada xorijiy til sifatida rus tilida faol lug'atni shakllantirish jarayonining asosiy xususiyatlari ko'rib chigiladi. Talabalarning
lingvistik kompetensiyasi va dunyoqarashini shakllantirish jarayonida faol lug‘atning o‘rni aniqlanadi. Muallif faol lug‘atni
shakllantirishda leksik materialni minimallashtirish tamoyilining rolini belgilaydi.Maqolada xorijiy til sifatida rus tilida faol
lug'atni  shakllantirish jarayonining asosiy xususiyatlari ko'rib chigiladi. Talabalarning lingvistik kompetensiyasi va
dunyoqarashini shakllantirish jarayonida faol lug‘atning o‘rni aniqlanadi. Muallif faol lug‘atni shakllantirishda leksik materialni
minimallashtirish tamoyilining rolini belgilaydi.

Kalit so‘zlar: faol lug‘at, leksik minimum, leksik materialni minimallashtirish prinsipi, ichki motivatsiya, leksemaning
paradigmatik munosabatlari.

Beenenne. B rmociennue roasl B PecnyOnmke — pa3BUTHS AKTUBHBIM CJIOBaph B POJHOM SI3BIKE MOYKET
V306ekucTaH MOPOMCXOAUT TMEPEXOA OT TPAAUIMOHHOW  coctaBiaTh oT 300400 mo 1 500-2 000 cmom» [1].
METOJMKH TPEMOJaBaHKsI PYCCKOTO s3bIKa KaK HEPOAHOTO K HeciaydailHO  mOITOMY — JIeKCHKA  SIBISIETCS  OOBEKTOM
METO/IMKE TPEMOJaBaHus PYCCKOTO SI3bIKa KAK MHOCTPAHHOTO.  HCCIEAOBAHHS BO MHOTHX paboTax MO JHMHTBOAWAAKTHKE U
DTOT Tmpolecc SBIACTCS HMCTOPHYECKH H  CONHMAIBHO — [MEJAarOrHvecKoil  ICHUXOJOTHH. TaK,  ICHXOJIOTHYecKHe

00yCIIOBIIEHHBIM. B cBsI3M ¢ HEOOXOOMMOCTBIO TIepexoaa B
HOBYIO napajgurmy JIMHI'BOJUJAKTUKU BO3HHUKAET
00bEKTUBHASI HEOOXOAUMOCTh B pa3pabOTKe HOBBIX MOAX0I0B
K OOYYEHHUIO PYCCKOMY SI3BIKY YYalMXCS LIKOMI € y30€KCKUM
S3bIKOM OOyueHMs. B mepBylo ouepeab 3TO Kacaercs
npoOseMbl  (POPMHUPOBAHUST AKTHBHOTO CJIOBApsl ydaI[HXcs.
CymecTByeT HacTOATEIbHass HEOOXOAMMOCTh B pa3paboTke
KpPUTEpHEB O0TOOpa CJIOB PYCCKOTO S3BIKA, ITOUIEKAIIHX
U3y9IEHHIO YUaIIMHCS. Kpome TOTO, UMeeTCst
HEOOXOJUMOCTE B  YCTaHOBIEGHHHM HOBBIX  TPaauIUil
(hOpMHpPOBaHUST JICKCHYECKOW KOMIIETCHIIMH Y4alluXcsi B
CBET€ KOMMYHHMKATHBHOI'O IOJX0Ja K OOYYEHHIO PYCCKOMY
A3bIKY KaK UHOCTPaHHOMY.

AHanM3 JMTepaTypsl mno Teme. B mpomecce
o0yueHns pyccKOMy  SI3BIKY  Kak HHOCTPaHHOMY
(opMHpOBaHNE aKTUBHOTO CIIOBapsl SBISCTCS OJHOM U3
KIO4eBBIX  3amad.  O.. AsuUMOB HaeT  crexmyromee
OIIpE/IeNICHNE ITOMY TEPMHHY: «AKTHUBHBII CIOBaph — TO XKe€,
YTO aKTUBHBIN CIOBAapHBIA 3amac. JIeKCHMUYEeCKHe eIUHMIIbI,
KOTOPBIMU OCOOEHHO YacTO TMOJb3YIOTCA JUISL BBIPAKEHUS
MbICIIE B YCTHOM peyd M Ha INHCbME, BIAles HMH
NpOJAYKTUBHO. B  3aBucHMMOCTH OT YpOBHS  SI3BIKOBOTO

acrieKThl O0y4YeHHsI JIEKCHKE HHOCTPAHHOTO S3bIKAa HAILIA
cBoe ocsemnienue B Tpynax b.B. bensera [2], U.A. 3umneii [3],
A.A. JleontseBa [4] u ap. POpPMHPOBAHHIO JIEKCHUECKUX
HaBBIKOB MHOS3BIYHON pe4u MOCBslLIeHBI uccienoanus E.N.
[Taccosa, E.C. Ky3nenosoii [5], B.C. Kopocrenesa [6], ['.B.
Porogoii [7], E.H. ComoBogoii [8], A.H. Illamosa [9], u ap. B
JTAHHBIX HCCIICIOBAHUAX (POPMHUPOBAHHE AKTHBHOTO CIIOBapS
paccmarpuBaeTcs B I (14%011175: acreKTax: KaK
HEOTHEMIIEMBIIl KOMITIOHEHT OO0YYEHUS WHOCTPAHHOMY SI3BIKY
B TMpOIecCe YTEHHs, KaK DJJIEMEHT TEOPHU JIEKCHUECKUX
VIOPaXHEHUH, KaKk KIIOYeBOC IIOHATHE CEMaHTHYECKOTO
noaxoja K oOy4eHHI0 MHOCTPaHHOMY SI3bIKY. B To ke Bpems
npobiaema (HOPMHUPOBAHUS aKTHBHOTO CIOBAapsl MO PYCCKOMY
A3bIKy KaK MHOCTPAHHOMY Yy ywamuxcs ypoBHs Bl mkon c
Y30€KCKAM  SI3BIKOM OOYYeHHST K HACTOSIIEMY BpEMEHH
0CTaeTCsl MATOM3Y4YCHHOH 00IaCThIO TMHTBOAUAAKTHKH.
MertopoJiorusi uccjenoBanusi. B pamkax naHHOM
WCCIICIOBaHNs HAIIUTH CBOE NMPUMEHEHHE TaKHE METOIBI, Kak
aHaJM3 CIELHAJIbHON JIUTEpaTypbl B OOJIACTH JIMHTBUCTHUKH,
[ICUXOJIOTUH, TIICUXOJMHIBUCTHKH, METOIMKH O0Oy4deHus
WHOCTPAHHBIM SI3bIKaM, JIMHIBOAMIAKTUKHU, I€JAarOTUKH, a
TaKKe HaONIoZeHHe 3a Y4eOHOM AeATeNbHOCTBIO YYaIluxcs
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MIKOJI ¢ Y30eKCKMM s3bIKOM oOydenust yposHs Bl (7,8,9
KJIacChI).

AHamM3 H pe3yabTarbl. 3HadyeHUE U 3ajada
CIIOBapHOIl pabOTHI B IIKOJIE C Y30EKCKUM SI3BIKOM OOyYEHUS
JETEpMUHHMPOBAHBl OCHOBHOHM ILENBI0 OOYUEHHUS PYCCKOMY
A3bIKy KaK HHOCTPAaHHOMY, a HMEHHO HEOOXOJMMOCTBIO
MPaKTUYECKOTO OBNAJEHUSI PYCCKHM S3BIKOM KaK CPEICTBOM
obmenust. Hapsimy ¢ 3TUM OYeBHHO, YTO OBNAJICHUE PEUBI0
0e3 3HaHUS ONPEIEIEHHOT0 M JOCTaTOYHOTO KOJIMIECTBa CIIOB
HEBO3MOXKHO.

MenHo mnosToMy BakHeHmiel 3amadeit, crosuiei

mepes; METOAUKOH  0O0ydeHHs pYCCKOMY  SI3BIKy  Kak
UHOCTPAaHHOMY, sBIAeTcs (OPMHPOBAaHME U  Pa3BUTUE
JIEKCHYECKOTO  3alaca y4YalluxXcsd TIpH  OJHOBPEMEHHOM

PACLIMPEHUH U YIIIyONEHHH YK€ MMEIOIIMXCS Y y4alluxcs
3HAHMI MO JIEKCHKE pPYCCKOro si3plka. OCBOEHHE CIIOBa, TO
€CTh  OBJIQJICHUE €ro  CeMaHTHUKOH W YCIOBHSIMH
(YHKIMOHHPOBAHUS B TEKCTe M JAUCKYpCe, HMPOUCXOAUT B
nporecce pabOTH HaJ BCEMH acCIEKTaMH CJIOBa, B YCIOBHSX
KOMIUICKCHOTO ~ M3y4eHHs BCEX ypOBHEH s3bIka Ha
KOMMYHHKaTHBHOH  OCHOBE. D10  O3Hayaer, 4TO
(hopMHpOBaHUE aKTUBHOTO CIOBaps HE MOXET IPOHMCXOAUTH
camo 1o cebe, BHE peleHHs 331a4 10 (OPMHPOBAHHIO MHBIX
JIMHIBUCTHYECKUX KOMIIETCHIMH ydammxcs. B yacTHOCTH,
HEBO3MOJKHO M3y4arth JIeKceMy 0e3 y4éra e€ rpaMMaTH4ecKHX
CBOMCTB M CHHTAaKCHYECKHX (YHKIHI B BBICKa3bIBAHUH.
Orcrona BO3HHKAeT pasrpaHu4eHne yIpakKHEHUH,
HalleJIeHHBIX Ha (OpMHUpOBaHHE ¥ COBEPLICHCTBOBaHUE
JEKCHYECKONH KOMIETEHLIMHM II0 PYCCKOMY SI3BIKY Kak
MHOCTpaHHOMY. Hampumep, BBIICNAIOTCA — YIPaKHCHUS
CICIYIOIIMX THIIOB: JIGKCHKO-CEMaHTHYCCKHE, JICKCHKO-
rpaMMaTHYeCKHe, JICKCHKO-CTHIHCTHYecKHe. Kpome Toro,
€CTh CMBICH M3Yy4JaTh JICKCUKY OJZHOBPEMEHHO C opdodmueii n
opdorpadueii, MOCKOJIBKY CEMaHTHKa JIEKCEMBbI
accolMMpoBaHa B CO3HAHWUM HOCHTENeH s3blka C  e€
¢onetnueckuM W rpaduyeckuMm obimkom. B cBere
CKa3aHHOTO, MOJ CO/ICP)KAHUEM CIIOBApHOH PabOThI B ILIKOJIE C
y30€KCKUM  SI3BIKOM ~ OOy4eHHs  cleqyeT  IOHHMATh
CHCTEMaTHYEeCKOE  TOMOJHEHHE  aKTUBHOTO  CJOBaps
y4aIuxcsi, BBIpabOTKy YCTOHYHMBBIX HAaBBIKOB MO IPaAMMAaTHKe,
CTUIUCTHKE, ophodnuu U opdorpadun.

Taxke OCBOGHHME AaKTUBHOTO CJIOBapsi  JOJDKHO
NPOU3BOJMUTECS B TIPOIECCE  OBNAJICHUS  Pa3THYHBIMHU
(dopMamMn pedyeBOl NESITENHHOCTH Ha BCEX dTamax OOYyYeHHs
(cmymranme, TOBOpPEHHE, YTEHHUE, MUCEMO). B CBA3M C oTHM,
cofep)KaHHE CIIOBapHO paboThl  mpendmonaraer  coOoi
COBMELIEHHE C MpolreccaMd (OPMUPOBAHHS, Pa3BUTHA U
COBEpIICHCTBOBAHMSA C  KOMICTCHIMSAMH  YCTHOH U
MMMCHbMEHHOH peyuH.

Pabota Hajg akTHBHBIM CIIOBapéM YdallUXCs HMEET
TaKKe GoubIoe BOCIIMTATEINIHHOE, JYXOBHO-
MPOCBETHTENIHCKOE ~ 3HAYCHHE,  IOCKOJIBbKY  IO3BOJISET
HPHBJIEKaTh K 0OCYKICHHIO B Ipoliecce 00YUeHHs PYCCKOMY
SI3BIKY KaK HHOCTPaHHOMY 00JIBIIO 00BEM
AKCTPATUHIBUCTHYECKOH MH(GOPMALIMH, BKIIOYas MaTepHallbl
O JyXOBHO-IPOCBETUTENbCKON pabore. B  wacTHoCTH,
U3y4eHHE KYJIbTYpbl, HCTOpHHM, reorpaduu, TpajuLuid u
oOblyacB Y30ekucTaHa IpearnoyiaraeT coOoil  u3ydeHue
GOJIBIIIOr0 JIEKCHYECKOTO IUIACTa, COCTOSALIEr0 K3 CIIOB U
YCTOHYUBBIX OOOPOTOB pPEYM, TEMAaTHYECKH CBS3aHHBIX C
BOIIPpOCaMU NAaTPUOTUYECKOT'O BOCIIUTAHHUA.

CocTtaB aKkTHBHOTO cloBapsi, padora mo OOy4EHHIO
JIEKCHKE JIOJDKHBI  CHOCOOCTBOBAaTH ~ (DOPMHPOBAHHIO MU
Pa3BUTHIO MHPOBO33PDEHMS  Y4YallUXCs, PpacIIUpATh HX
Kpyrosop, oborarars BHyTpEHHHI MHD.

BaxHpiM  acmekToM  (OpPMHMpPOBaHHS  AKTHBHOIO
CIIOBaps 10 PYCCKOMY SI3BIKY KaK MHOCTPAHHOMY Y4YalUXCS
HIKOJ C Y30€KCKUM SI3BIKOM OOYy4eHHs sBJsIeTcsl mpobiema
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OIIPEMIENICHUS COCTaBa CJIOB, MOMJIEKAIIUX U3YyIEHHIO, TO €CTh
AKTHBHOTO CJIOBApHOTO 3ariaca B COOCTBEHHOM CMBICIIE CIIOBA.

BaxHpM  acnmektoM  (GoOpMHpOBAaHHS ~ aKTHBHOTO
CJIOBapsl MO PYCCKOMY S3bIKY KaK HHOCTPAaHHOMY YyYallUXCs
LIKOJ C Y30€KCKUM SI3BIKOM OOYYeHHs sBISIETCS mpobiema
OTIpeZeNIeHNs] COCTaBa M KOJMYECTBA CIIOB, ITOUIEKALIUX
U3Y4YEeHHIO, TO €CTb COOCTBEHHO AaKTHBHOTO CJIOBApPHOTO
3amaca.

B cBere sTOro BO3HMKAaeT NpoOIeMa MUHHMH3AINN
JIEKCUYECKOTO MaTepHana B JIMHTBOAWAAKTHYECKHUX HeNsiX. B
HacTosIIee BpeMs 00IIeTTpU3HAHHBIM SIBIISICTCS
Mpe/ICTaBICHUE 0 HEOOXOUMOCTH (opmupoBanus
JIEKCHYECKOTO MUHHMMyMa TIpH OOydeHHH WHOCTPAaHHBIM
s3pikaM. Cama HEoOXOAMMOCTh B MHHHUMH3ALUH 00BEMaA
U3y4aeMOro JIEKCHYECKOT0 MaTrepHana JeTepMHUHHPOBaHA
OTPAaHMYCHHBIMH  BO3MOXKHOCTSIMH ~ €T0  3allOMHHAHHS
ydJamMucs 32 TOT 00BEM Y4eOHOro BpEeMEHH, KOTOPBIH
oTBelI€H y4eOHBIM IUIAaHOM Ha HM3ydeHHe npeaMera «Pycckuit
s3bIK».  JlepumuT yd4eOHOro BpEMEHH SBISIETCS BayKHBIM
(hakTOpOM, BIMSIOIIMM Ha poLIecC 0TOOpa M CUCTEMATH3AINN
CIIOB PYCCKOTO SI3bIKa, HM3YYCHHE KOTOPBIX MOXKET OBITh
NPU3HAHO HEOOXOAWMBIM ¥ OIJHOBPEMEHHO C  3THUM,
JIOCTaTOYHO JJIi OBJaJeHHs pycckodl peuu. JloctaToyHO
CKa3aTh YTO B COBPEMEHHOI HIKoie Y30eKucTaHa H3ydeHHe
Ha M3Y4EHHUE PYCCKOTO S3bIKa OTBOJUTCS IO 2 Yaca B HEJIEII0
CO BTOPOTO IO JIEBATHII KJIAacC, a B ACCATOM U OMHHAALATOM
KJaccaXx 3TOT 00BEM COKpaméH mo oxHoro daca. B cmere
npoucxoasumx pedopMm cpemHel  00IeoOpa3oBaTenbHON
MIKOJIBI BO3HUKAET MEPCHEKTHBA, NpPHU KOTOPOIl H3ydeHHE
pycCKOro s3plka B JECATOM M OJMHHAALATOM Kiaccax
OKaXETCS HEIeNecooOpasHbIM 10 HEIOMy psAmy NpH4IuH. B
9qHUClie TAaKOBBIX HA IIEPBOM MeECTe HAXOJUTCS HMEHHO
JNe(UIUT yueOHOTO BPEMCHH.

VNmenHo  modToMy — mpobiemMa  MUHHMH3ALHUU
JIEKCUYECKOTO MaTepuajia CTAHOBHTCS OCOOEHHO OCTpOil.
BaxHO MakcHManbHO TPOJYMaHHO U  Lenecoo0pasHo
OCYIIECTBIISIT OTOOP JIEKCHYECKHUX EIWHHMI[, ITOMIEKAIIIX
W3Y4EHUI0O W  3allOMUHAHUIO C  JajbHEHIIed  Uenbio
WCIIOJIF30BaHUE UX B mporecce obmeHns. [Ipu ordope cioB
JUIT aKTUBHOTO CJIOBA HEOOXOAWMO YYHTHIBATh IaHHEIE
JIEKCUYECKOW  CTaTHCTHKH, TO €CThb €ro  4YacTOTHbIe
XapaKTepPHUCTUKH, CTENEHb €T0 YIOTPEOUTEIBHOCTH B PEUH.

Jpyrum Ba)KHBIM taxTopom SIBIISETCS
MICHXOJIOTHYECKHE 0COOEHHOCTH YCBOCHHMSI JIEKCHKH Ha YPOKe.
Ipsimast cBS3b MEXTy aKTHBHBIM CIOBApEM M MBIIIICHHEM
yJamyxcsi HMeeT OTpOMHOe 3HaueHHe. Y4eT JaHHBIX
TICHXOJIOTUH TO3BOJSET Iearory OCO3HaTh, 4TO 00beM
CEeMaHTHKHM H3y4aeMOro CJIOBa MOXET HE COBIauaTh C
00bEMOM TOH KaTeropud MBIIUICHUs, K KOTOPOH OHO
OTHOCHTCS C TOYKH 3peHus (QopmanpHO#l Jsoruku. B
4EJI0BEYECKOM MBILIUICHUH JIEKCUYECKUIT JIeHOTaT
COOTHOCHTEJIEH C HEKOTOPHIM IOHSITHEM, KOTOpPBIE, B CBOIO
ouepenb, OCO3HAETCS  UYENOBEKOM  JIMIIb  ITOCTOJNBKY,
MOCKOJIBKY B SI3BIKE CYIIECTBYET COOTBETCTBYIOIIEE CIIOBO.
Jnst  alieKBaTHOTO JIOBEJCHMS IO CO3HAHUS Yydal[uxcs
CEeMaHTHKH WHOS3BIYHOTO CJIOBA, MpENoJaBaTeNb JOJDKEH
Cpemyl TPOYero YYMTHIBATh TAKKe  ICHXOJOTUYECKHE
0COOEHHOCTH Tmpollecca (pOPMUPOBAHUSA TMOHATHIA, a TaKKe
pasim4usa Me)K)Iy IOHATHUAMH, C O)lHOﬁ CTOPOHBI, H
NPECTABIEHUSIMH, C IPYTOM.

B 3T0if cBs3u 0COOYI0 Ba)XKHOCTH MpUOOpeTaeT Takas
KaTeropys JIMHIBOAUIAKTUKH, KaK MOTHBAIUS K H3YYCHHUIO
HMHOSI3BIYHOTO  cnoBa.  CiloBO  BOCIpHMHHMaeTCs U
3allOMHUHAETCS «pa3 M HAaBCET/a» TOJNBKO IIPU YCIIOBHH, €CIN
YUEHHK YYyBCTBYeT MOTPEOHOCTh B €ro IOHUMAaHHH U
3anioMMHaHuM. B uneane mogo6HOE COCTOSHHE BO3HMKAET
TOJIBKO B YCIOBHAX JXHMBOro oOmeHus. OpHako, 3amada
METOJUKN OOy4eHHs PYCCKOMY S3BIKY KaK HHOCTPAHHOMY
3aKJII0YAeTCs, B YACTHOCTH, B CO3JaHUHM JIOCTaTOYHOM
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MOTHBAallMM TP OTCYTCTBUM S3BIKOBOH cpenbl. lIMeHHO
MOATOMY CTOJNb B)KHYIO POJb B COBPEMEHHOM S3HIKOBOM
oOpa3oBaHMM TPHOOpETaeT KOMMYHHKATHBHBIA IIOAXOI, a
TaKke  MHOrooOpa3sHble  HMHTEPaKTHBHbIE U  UIPOBBIE
TEXHOJIOTUH 00y4eHHUs] PYCCKOMY SI3bIKY KaK MHOCTPAaHHOMY.

3amMeTHM, 4TO  caMO  MOHATHE  MOTHUBAIUU
000CHOBaHHO B TeopHnH AeATenbHOCTH A.A. JleoHTheBa [4] u
KOHIICTIIINY KOMMYHHKaTHBHO-JEITeIbHOCTHOTO II0JX0Ja K
oOyueHnio WHOCTpaHHBIM s3bika M.A  3ummeir [10]. B
YaCTHOCTH, MMEHHO B paborax M.A. 3umHe#d o6ocHOBaHa
HEOOXOOUMOCTh HalM4YUs y CyObeKkTa JAesSTEeNbHOCTH
BHYTpEHHEH MOTHBAIUH, a TAKKe HEOOXOJMMOCTb BKIIIOUEHHUS
M3y4aeMoro cjioBa (rpammaTHieckoii ¢popmMsl, obopoTa pedu
WIH Jp. €AWHMIB]) B KOMMYHHUKaTHBHO-3HAYMMYIO IS
cyOBbeKTa NeaTeIbHOCTH pedeByto cutyanuto [10].

B xoHTeKCcTe HAIIMX PacCyXICHMI TO O3HAYAET, YTO
nombop JIeKceM, IIOJUISKANIUX H3YyYeHHIO B paMKax Kypca
PYCCKOTO sI3bIKa KaK MHOCTPAHHOTO JIOJDKEH OCYIIECTBISITHCS
CO CTPOTMM Y4YeTOM IIparMaTH4ecKHX CBOWCTB CJIOBa, T.C.
CTENEHH €ro BOCTPEOOBAaHHOCTM B pPEAIBHOM IIpOIEcce
oOmenus. B aToit cBs3u HaM Onm3ko MHeHHe B.A. MapkoBoi,
koropas  mumer:  «[lomaraemM, dro  mparmatuyeckas
uH(bOpMaIMs, TpedbsBIsieMas ydamuMmcs, AODKHA OBITh
Oomee OOmMMPHOW W pPa3HOOOpa3HOI: BaXKHO HE TONBKO
HAay4YHTh MHOCTPAHIIEB BBHIpAKAaTh T€ WM WHBIC MHTCHIUH Ha
PYCCKOM sI3bIKe (YTO B y4EOHBIX Kypcax CBOIUTCS BO MHOTOM
K YCBOGHHIO YCTOWYMBBIX (OPMYINPOBOK —  KIIHIIE,
STHKETHBIX (pa3), HO W IOKa3aTb WM IparMaTHYECKHI
MOTEHIMAN S3BIKOBBIX CPEJCTB, HAYYHTh HCIIOIB30BATH 3TH
cpelncTBa s JAOCTHXKEHHMsSl TOM IefM, C KOTOpOM OHH
BCTYMNAIOT B OOIIEHNE, — HHBIMU CIOBAMH, HAyIUTh THOKOMY
pedeBoMy moBeneHuO» [11]. Yka3aHHas THOKOCTh BO3MOXKHO

TOJIBKO IIPU YCJIOBHHU INIPENOAABAHUS JIEKCEM PYCCKOTO SI3bIKa
HE U30JIMPOBAHHO, a C yIEeTOM €€ MapaIurMaTHIeCKUX CBS3Eil.

BriBoabl m mpensoxkeHusi. Bece m3inoxeHHOE BEINIE
MO3BOJISIET CAENATh PsiZi BHIBOJOB M MPEUIOKECHHHA:

1) AKTHBHBIA cJOBapp MO PYCCKOMY S3BIKY Kak
WHOCTPAaHHOMY SIBIISIETCS Ba)KHBIM KOMIIOHEHTOM HE TOJBKO
JIEKCHUECKONH KOMIIETEHIIMH YJalUXCsl, HO ¥ UX TOATOTOBKU B
[eJIoM, BKIIOYas CTaHOBJIEHHE WX MHPOBO33PEHHE U
KPYro30p, BHYTPEHHHUIT MHUpP U TyXOBHOCTb.

2) ®opMupoBaHHEe aKTUBHOTO CJIOBAapsi HE MOXKET U HE
NOIDKHO  TIPOM3BOAMTCS ~ HM30JIMPOBAHHO  OT  HMHBIX
JIMHTBUCTHYECKUX KOMIIETEHIIUH, TOCKOJIBKY OCBOEHHE HOBBIX
CIIOB, WX 3HAYeHUH M (QYHKIUH HE MOXKET MPOUCXOIHUTH
06E30THOCHTENIBHO K  OCBOGHHIO HX  IPaMMaTHYECKHX
MPU3HAKOB, CHHTAKCHYECKUX (YHKIMH, CTHIMCTHYECKHX
CBOICTB, IPaBUJI IIPOM3HOLICHHS ¥ HAIIHCAHUSL.

3) IIpomecc ¢popmupoBaHMsT aKTHBHOTO CIIOBapsi MpH
Oo0y4eHH! pYCCKOMY S3BIKY KaK HHOCTPAaHHOMY JOJDKEH
omupatbCs HAa INPHHOWI MHUHMMH3AIHU  JIEKCHYECKOTO
MarepHana B JIMHTBOAWAAKTHYECKHX LEISIX, a Takke Ha
MPUHIMI CO3[aHUA y 00ydJaeMbIX BHYTPEHHEH MOTHBAIUH K
MOHMMAHUIO U 3a[IOMUHAHUIO U3yIaeMBIX JIEKCEM.

4) TpeOoBanue THOKOCTH pEUYEBOTO IOBEACHUS
o0ydaeMbIXx 00yclOBIHBaeT co0OH HEOOXOIUMOCTh ydYeTa
MparMaTHYecKUX CBOMCTB CIIOB, BXOSIIMX B (OPMHPYEMBIit
aKTHUBHBIA cloBaph ydammxcs. Ha Hamr B3risn, obecrnedeHne
9TOro TpeOOBaHHMs BO3MOXKHO TOJNBKO TIIPH  YCJIOBHH
NPeroIaBaHMs JIEKCEM PYCCKOTO sI3bIKa HE H30JMPOBAHHO, a C
Y4ETOM €€ MapaJurMaTHYECKUX CBA3EH. T.e., MpexIe BCEro,
OTHOIICHWH CHHOHUMHH H aHTOHUMHH. TaKoi IIOAXOJI,
0e3ycloBHO, OyIeT cnocoOCTBOBATH JCTAIU3AIMU HE TOJBKO
peun, HO ¥ (POPMUPOBAHMIO S3BIKOBOTO MBIIUICHHUS YJaITUXCS
Ha OCHOBE CIIOBECHBIX 3HAKOB PYCCKOTO SI3BIKa.
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THE METHODS OF USING STEAM TECHNOLOGY IN INCREASING EDUCATIONAL EFFICIENCY
Annotation

This article reveals the development of a model for the construction of STEAM-education that is based on the use of technology
in the process of education that is integration areas of schoolchildren, students and graduate students working in the format of
joint work on projects initiated by various structures of a community. The author of this research examined how various nations
had implemented STEAM education and determined the most efficient ways to combine technical subjects with artistic
endeavors and creative endeavors into a single integration curriculum. An experimental study was conducted with 28
schoolchildren and 26 students within the framework of education to assess the level of development of certain competencies,
including the capacity to manage projects and processes, system think, the capacity for creativity, the capacity to work within
teams, groups, and individuals, and the capacity to function under conditions of high uncertainty and rapid change.

Key words: STEAM method, integration, principle, innovative methods, and quality of education, thinking, educational process,
STEAM technology, science and education.

METO/IbI HCITIOJIb30BAHMSI ITAPOBOM TEXHOJIOT AW B MIOBBIIEHAN Y®®EKTUBHOCTHI
OBPA30OBAHUA
AnHOTanuUst

B nanHOli cratbe packpwiBaeTcs paspaboTka moaenu noctpoeHus STEAM-o0pa3zoBaHus, OCHOBAaHHOTO Ha HCIIOJIB30BAHUH
TEXHOJIOTHII B Tporiecce 0oOpa3oBaHUS, TO €CTh WHTETPAIMOHHBIX HANPAaBICHHH IIKOIBHUKOB, CTYICHTOB H AaCIHpPAHTOB,
paboTaromux B (opmMare COBMECTHOH pabOTHI HaJ MPOEKTaMH, MHUIMHPOBAHHBIMU Pa3ii4HbIe CTPYKTYpHI 00mIecTBa. ABTOp
9TOTO MCCIIEJOBaHMUS W3Y4WII, KaK pa3NuHble CTpaHbl BHeApuin oopazoBanue STEAM, u onpenenun HanGonee 3¢ GeKTUBHBIC
crocoObl 00bEANHEHHSI TEXHUYECKHX IPEIMETOB C XYI0XKECTBEHHBIMH U TBOPYECKHMH YCHIMSMH B €IUHYIO HHTETPALIOHHYIO
y4eOHyr0 mporpammy. BbIIO pOBeNeHO SKCIEepHMEHTANbHOE HCCIeOBaHHe ¢ 28 NIKOJIBHUKaMHU U 26 CTyAEHTaMH B paMKax
00pa30BaHUs IS OIEHKH YPOBHS Pa3BUTHS OTJAETBHBIX KOMIIETEHIWI, B TOM UHCJIE CIIOCOOHOCTH YNPABIATH NMPOCKTAMU H
MPOIECCaMH, CHCTEMHOTO MBIIIICHHS, CIIOCOOHOCTH K TBOPUECTBY, CIIOCOOHOCTH paboTaTh B KOMAH/AE, TPYIII M OTAENBHBIX JIHII,
a Taroke CIocOOHOCTh (DYHKIIMOHUPOBATE B YCIOBUSX BHICOKOHM HEONIPEAEIEHHOCTH B OBICTPBIX H3MEHEHUI.
KniwoueBsie cioBa: STEAM-meTon, wHTErpanms, MPUHIWI, WHHOBAIlMOHHBIE METOIBI, KauyeCTBO OOpa30OBaHUS, MBIIUICHHE,
obpasoBarensHbli npouece, STEAM-texHonorus, Hayka 1 00pa3oBaHHe.

TA’LIM SAMARALILIGINI OSHIRISHDA STEAM TEXNOLOGIYASIDAN FOYDALANISH USULLARI
Annotatsiya

Ushbu magola maktab o'quvchilari, talabalarning integratsiya sohalari bo'lgan ta'lim jarayonida texnologiyalardan foydalanishga
asoslangan STEAM-ta'limni qurish modelini ishlab chigishi haqida fikr yuritiladi. Ushbu tadgigot muallifi turli davlatlar STEAM
ta'limini ganday amalga oshirganligini o'rganib chiqib, texnik fanlarni badiiy va ijodiy harakatlar bilan yagona integratsiya o'quv
dasturiga birlashtirishning eng samarali usullarini aniqladi. Ta’lim doirasida 28 nafar maktab o‘quvchisi va 26 nafar talaba
ishtirokida muayyan kompetensiyalarning, jumladan, loyiha va jarayonlarni boshqgarish qobiliyati, tizimli fikrlash, ijodkorlik
qobiliyati, jamoada ishlash ko‘nikmasining rivojlanish darajasini baholash maqsadida eksperimental tadqiqot o‘tkazildi.

Kalit so‘zlar: STEAM metodi, integratsiya, tamoyil, innovatsion usullar, ta’lim sifati, tafakkur, ta’lim jarayoni, STEAM
texnologiyasi, fan va ta’lim

Kirish. Butun dunyoda ta'lim uchun kadrlar tayyorlash ~ yordam beradi. Miyaning "o'ng" tomoni to'g'ridan-to'g'ri idrok

jarayoni dolzarb muammo hisoblanadi, chunki bugungi kunda
texnologiyalarning  rivojlanish  sur'ati ta'lim tizimidagi
o'zgarishlar sur'atlaridan bir necha barobar oldinda. Hozirgi
kunda o'gitilayotgan ko'plab fanlar kasblar ertaga keraksiz
bo'lib goladi, shuning uchun sanoat ishlab chigarishining
o'zgaruvchan paradigmasiga mos keladigan yangi ta'llim
modellari kerak. STEAM-ta'limga "San'at - san'at" atamasi
bilan belgilanishi mumkin bo'lgan ijodiy fanlarning kiritilishi
ushbu yo'nalishni kengaytiradi va uning ijodiy tarkibiy qismini
boyitadi. Bugungi kunda STEAM ta'limiga faol harakat
mavjud bo’lib ko’plab amaliyotlar amalga oshirilmoqda [1].
Ta'limdagi ilmiy-texnika va san'at yo'nalishlarining
birligi ham fiziologik nugtai nazardan izohlanadi. Miyaning
"chap" deb ataladigan gismi mantiq uchun javob beradi: u
faktlarni eslab qolish va mantigiy xulosalar chigarishga

etish orgali fikrlash uchun javobgardir va ijodiy, instinktiv-
intuitiv fikrlashni ta'minlaydi. Ikkala yarim sharning ishi
muhim: agar ulardan biri ishlamasa, u tananing har ganday
mushaklari kabi atrofiyaga aylanadi, talab gilinmaydi.
Umuman olganda, agar biz ushbu tushuncha - ijodiy
komponentga ega STEAM istigbollarini baholasak, ushbu
yo’nalish o'tgan asrning oxirida talab ko'proq bo'lgan. Shu
bilan birga, STEAM nafagat bugungi, balki kelajak
muammolariga ham adekvat va samarali javob bera oladi. Bu
erda gap ish jarayonlarining muhim qismi hozirda
avtomatlashtirilgani va kelajakda, tahlilchilar bashorat
gilganidek, tobora ko'proq kasblar xavf zonasiga tushib, birin-
ketin yo'q bo'lib ketishi - ular bilan almashtirilishi hagida
ketmoqda. sun'iy intellekt. Bundan tashqari, hozircha, yaqin
kelajakda sun'iy intellekt bosimiga berilmaydigan oz sonli
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ko'nikmalar orasida empatiya va hissiy intellekt ham
mavjudligi kuzatilyapti.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. STEAM ta'lim
elementlarini joriy etish bo'yicha ko'plab mamlakatlarda,
jumladan, AQSh, Awvstraliya, Janubiy Koreya, Kanada,
Tailand va boshga davlatlarda tadgigotlar olib borib
kelinmogda hamda STEAM gisqartmasida qo'llaniladigan
"ART" elementini kiritish imkoniyati ko'rsatilgan. STEAM-
ta'limni amalga oshirish tajribasini o'rganish juda xilma-xil
bo'lib, ular talabalarning ta'limning asosiy darajalari bo'ylab
o'sishi bilan kengayadi.

Masalan, bolalar bog'chalari va kichik sinflarda
akustika kabi jismoniy bilim sohasi STEAMni bog'laydigan
element bo'lib xizmat qilishi mumkin. Tadgigotchilarning
fikriga ko'ra, akustika STEAM uchun ideal, chunki u san‘at
sohalaridan biri - musiga bilan chambarchas bog'liq [2].
Ko'rinib turibdiki, bu pedagogik kadrlarni tayyorlashni talab
giladi va Brigham Young universiteti gqoshidagi Akustika
tadgigot guruhining boshlang'ich sinf o'gituvchilari bilan
hamkorlik qilish tajribasi mavjud bo'lib, ular keyinchalik
san'atni o'gituvchilik faoliyatiga muvaffaqgiyatli
integratsiyalashga erishishgan. Kichik yoshdagi maktab
o'quvchilarining jismoniy hodisalarga gizigishini oshirish
bo'yicha tadbirlar majmuasi STEAM-ta'lim tizimiga kiritilishi
ham mumkin deb garalmoqda [3].

Gent universiteti tadgiqotchilari san‘atni STEAM
dasturlariga kiritish orgali ta'lim faoliyati kengroq auditoriya
uchun yanada jozibador bo'lishi mumkinligini ta'kidlamoqda.
Ta'lim faoliyati namunasi sifatida ular umumta'lim maktablari
o'quvchilari uchun robototexnika va san‘'at xalgaro haftaligini
ifodalaydi. Finlyandiya olimlari maktabda matematik ta'limda
ijodkorlikni yaxshilash zarurligini ta'kidlab, ular "Matematika
san‘ati" ko'chma interaktiv matematik ko'rgazmalarini taklif
gilishmoqda. Avstraliyada ishlab chigilgan ta'lim dasturiga
ko'ra o'gituvchilar STEAM dasturlariga aborigen va Torres
bo'g'ozi orollari xalglarining tarixi va madaniyati, Avstraliya
va Osiyoning iqtisodiy va madaniy ta'sirini 0'z ichiga oluvchi
manbaalardan foydalanib kelishmogda. Ayrim mamlakatlarda
universitet va o'rta maktab o'gituvchilari uchun fanlararo
strategiyalardan foydalanish bo'yicha tajribalar o'tkazilmoqda.
Natijalar shuni ko‘rsatdiki, kollejlarning yuqori sinf
o‘quvchilari va oliy o‘quv yurtlari talabalarining fizika-
matematika fanlarini o‘rganishda STEAM-texnologiyalaridan
foydalanish ish samaradorligi va o‘zini o‘zi baholashi
yaxshilanishi kuzatilgan, ijodiy qobiliyatlar rivojlangan.
Koreyada STEAM ta’limi sohasida olib borilgan tadqiqotlar

1 - Jadval

Eksperiment  ishtirokchilarining  ko'nikma  va
malakalarini shakllantirishning boshlang'ich darajalari

Daraja Past daraja O’rtachadan O’rtacha
pastrog

Maktah 6,5% 1% 51%
o'quychilari

Talabalar 35% 2% 43%

Daraja Past O'rtachadan pastroq 0'racha

Maktab 54% 19% 48%
o'quychilari

Loyihani amalga oshirishning oxirgi bosgichida guruh
rahbarlari eksperimentdagi har bir ishtirokchining malaka va

malaka  darajalarini  ekspert baholashini  o‘tkazdilar.
Ma'lumotlar quyida keltirilgan
2-jadval.

Tajriba ishtirokchilarining malaka va malakalarini
shakllantirishning yakuniy darajalari:

O’rtachadan O’rtacha
pastrog

Daraja Past daraja

Maktab 0% 3% 1%
o'quychilari

Talabalar 0% 0% %

Daraja Past O'rtachadan pastroq O'rtacha.

Maktab 0% 2,5% 8%

o'quvchilari

To’plangan natijalarga ko’ra, maktab o'quvchilarining 86 foizi
va 90 foizi ushbu kompetensiyalarni o'rtacha darajadan yuqori
darajada  shakllantirdilar.  Mening  fikrimcha,  ko'rib

tajribasi ham gumanitar fanlar va san’at bilan bog‘liq holda
jismoniy tadqiqotlar olib borish afzalroq ekanligini ko‘rsatadi.
Shunday qilib, STEAM-ta'limni amalga oshirish maktabgacha
ta'limdan tortib to professionalgacha ta'limning barcha
darajalarida, ko'pincha ta'lim va noakademik tashkilotlar
o'rtasidagi yaqgin hamkorlik va hamkorlikda amalga oshirilishi
mumkin.

Tadgigot metodologiyasi. Bizningcha, STEAM
o‘qituvchilari loyihalar asosida o‘quv dasturlarini amalga
oshirishlari mumkin. Rossiya pedagogik amaliyotida maktab
o'quvchilariga "Texnologiya" fanidan texnologik ta'lim berish
STEAM-ta'limning ajoyib namunasi bo'lishi mumkin. Ushbu
fanni o'rganishdan magsad texnosferaning tarkibiy gismlari,
zamonaviy ishlab chigarish va unda keng targalgan
texnologiyalar hagida g'oyalarni shakllantirishdir.
Texnologiya maktab o'quv predmeti sifatida bugungi kunda
maktab o'quvchilarining mehnat bozorida kasbiy o'zini o'zi
belgilashiga yordam beradi, ya’ni u loyihalash, tadqiqot,
loyiha va ilmiy-texnik faoliyatdan foydalanishga garatilgan.
“Texnologiya” fan yo’nalishi bo’yicha talabalarning o’quv va
bilish faoliyati tabiiy ilmiy, texnik, texnologik, tadbirkorlik va
gumanitar bilimlarga asoslanadi. Maktabda fundamental va
amaliy fanlarning bunday keng doiradagi materiallaridan o'z
magsadlari uchun foydalanadigan boshga fan yo'g. Birog, rus
maktablarida o'rta maktab o'quvchilari uchun "Texnologiya"
fani o'gitilmaydi va shuning uchun loyihalar norasmiy va
informatsion ta'lim doirasida amalga oshiriladi, bu texnologiya
o'gituvchilari uchun ma'lum bir qiyinchilik tug'dirishi
mumkin.

Tahlil va natijalar. Tanlov komissiyasi jamoalar
faoliyatini quyidagi mezonlar bo‘yicha baholadi: loyiha
natijalari tagdimotining izchilligi va asosliligi,
ma’ruzachilarning nutqiy mahorati, tinglovchilar bilan
mulogot qilish qobiliyati, ekspertlar bilan munozaralar olib
borish qobiliyati, javob berishga tayyorligi va gobiliyati.
savollar, loyiha ishi natijalarini taqdim etish shaklini tanlashga
ijjodiy yondashish, sifatni tozalash tushuntirish xati.
Eksperimental ish natijalari tahlili shuni ko'rsatdiki, maktab
o'quvchilari va talabalarning loyiha faoliyatini amalga oshirish
uchun "ijodiy maydonlar" dan foydalanish, uning mazmuniga
"san‘at" toifasini kiritish talabalarda ta'lim uchun zarur bo'lgan
ko'nikma va malakalarni shakllantirish imkonini beradi.
Tashkiliy mashg‘ulotlarda loyihalar boshlanishidan oldin
guruhlarning ilmiy rahbarlari har bir mezon bo‘yicha ball
ko‘rsatib, baholangan ko‘nikma va malakalar darajalarini
anigladilar.  O'rtacha  ballar  1-jadvalda  keltirilgan:
chigilayotgan kompetensiyalar bir-biriga zid emas, balki fagat
boshga  tadgiqotchilar ~ tomonidan  taklif  qgilingan
kompetentsiyalarni  to'ldiradi.  Xususan, ko'nikma va
malakalarni rivojlantirishga garatilgan loyiha faoliyatining
asosiy elementlari sifatida biz taklif gilamiz: dizayn, ilmiy
tadgiqotlar, ahamiyatsiz bo'lmagan vazifalarni hal qilish,
nostandart fikrlashni rivojlantirish, moslashuvchan ish vaqti,
ish tajribasi, ilmiy adabiyotlar bilan ishlash va hk. Jahon
Igtisodiy Forumi so'rovi natijalariga ko'ra, 2023 - yilga kelib
quyidagi ko'nikmalar muhim ahamiyatga ega bo'ladi: har
tomonlama muammolarni hal qilish, tanqidiy fikrlash,
ijodkorlik, odamlarni boshqarish, boshgalar bilan hissiy
intellekt, xizmatga yo'naltirilganlik, baholash va garor gabul
qgilish, muzokaralar olib borish, kognitiv moslashuvchanlik.

Xulosa va takliflar. Mavjud va rivojlanayotgan
texnologiyalar butun ta'llim tizimida zarur va muqarrar
o'zgarishlarni keltirib chigarishi mumkin, bu esa STEAM
yondashuvi asosida yotgan tamoyillarga amal gilgan holda
o'gitish va o'gitishning gayta ta'rifi va shaklini o'zgartirishga
olib keladi. Texnologiyalar talabalarda innovatsiya, ijodkorlik,
mulogot va hamkorlik, tanqidiy fikrlash va muammolarni hal
gilish ko'nikmalarini rivojlantiradigan yuqori sifatli ta'lim
tajribasini  yaratish  uchun cheksiz  imkoniyatlar va
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imkoniyatlarni taklif etadi. Albatta, texnologik vositalardan
foydalanishning 0'zi 0'z-o'zidan o'qgitish yoki o'qgitishni
bevosita o'zgartira olmaydi. Buning o'rniga, STEAM ta'limi
doirasida yangi texnologiyalar imkoniyatlarini maksimal
darajada oshirish uchun maktab o'quv dasturlari, o'gitish,
o'rganish va baholash usullarini gayta ishlash talab etiladi.
Igtisodiy o'sishning kelajagi ko'p jihatdan malakali muhandis
kadrlarning mavjudligiga bog'liq bo'lib, ularning boshlanishi
o'rta maktab darajasida tashkil etilishi va STEAM ta'limini

go'llab-quvvatlash va faol joriy etish orgali kollej va
universitetlarda davom etishi kerak. Ushbu go'llab-quvvatlash
magsadli rivojlanish dasturlari orgali amalga oshirilishi kerak,
bu esa, 0'z navbatida, stajyorlar va ularning murabbiylarini
loyiha faoliyatiga faol jalb qilishni o'z ichiga olishi kerak.
Norasmiy va axborot ta'limi doirasidagi "ijodiy makon™
kontekstidagi loyiha faoliyati uning har bir ishtirokchisida
ragamli asr shaxsi uchun zarur bo'lgan ko'nikma va
malakalarni shakllantirish va rivojlantirish imkonini beradi.
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FACTORS OF FORMATION OF SANOGENIC THINKING AMONG STUDENTS OF BIOLOGICAL EDUCATION
Annotation

The article highlights the issue of educating students of humanistic (healthy) thinking, the formation of their worldview immunity
associated with mental, spiritual, physical and sexual education. Guidelines based on the factors of organic education, a healthy
lifestyle, serve as an important tool in the implementation of these tasks. The formation of sanogenic (healthy) thinking of
students is covered in all forms of teaching biology in the content of lessons, extracurricular activities and extracurricular
activities.

Keywords: drug addiction "sanogenic thinking", alcoholism, suicide, pathogenic, reflex, vitogenic, fighting, independent
thinking, conscious emotion, unhealthy thinking, irrational, rational, pathogenic thinking, temperament.

DOAKTOPbI @OPMUPOBAHUSI CAHOI'EHHOI'O MBILIVIEHUA Y CTYAEHTOB BUOJIOTHYECKOI'O
OBPA3OBAHUA
Annotatsiya

B cratee ocBemaercst BOmpoc BOCHHTAHHSA y CTYAEHTOB T'yMaHHCTHYECKOTO (3JOPOBOTO) MBIIUICHHUS, (YOPMHUPOBAHHUA y HHUX
MHPOBO33PEHYCCKOIO0 HWMMYHUTETA, CBA3aHHOTO C TIICUXUYCCKHUM, OyXOBHBIM, (1)I/I3I/I‘{CCKI/IM U TIIOJIOBBIM BOCIHUTAHUECM.
Metoandeckue peKOMEHAAINH, OCHOBAHHBIC Ha (DaKTOpax OPTaHMYECKOTO BOCIUTAHUS, 3A0POBOTO 00pa3a XHM3HH, CIIyXar
BaXXHBIM MHCTPYMEHTOM B pe€ajUu3aliluu 3TUX 3aJad. CDOpMPIpOBaHI/Ie CAHOT'CHHOI'O (SHOPOBOFO) MBIINUJICHUA y4YallluXcCs
ocBemaeTcsi BO BceX (opmax oOyueHMs OHOJIOTMH B COJCP)KaHUM YPOKOB, BHEYPOUHOH NEATEIBHOCTH M BHEYPOUYHOM
JACATCIIBHOCTHU.

KnroueBnle cjioBa: HapKOMaHHsl «CAHOTC€HHOC MBIINUJICHUE), AJIKOTOJIU3M, CYULH[], MaTOr€HHOC, ped)nelcTopHoe, BHUTOTI'CHHOC,
GOCBOC, CaMOCTOSATEJIBHOE MBIIIJICHUE, OCO3HaHHasd JSMOLMsA, HE3AOPOBOC MBIIUICHUE, WPPANUOHAIBHOE, pPAlMOHAJIBHOC,
IMaTOT€HHOC MBIIJICHUE, TEMIICPAMEHT.

BIOLOGIK TA’LIMDA TALABALARDA SANOGEN TAFAKKURNI SHAKLLANTIRISH OMILLARI
Annotatsiya

Magqolada talabalarni sanogen (sog’lom) tafakkurlashga o’rgatish, ularda aqlan, ma’navan, jismoniy va jinsiy tarbiyani tarkib
topirishga oid g’oyaviy imunitetni shakllantirish masalasi yoritib o’tilgan. Mazkur vazifalarni amalga oshirishda biologik ta’lim
tarbiya uzviyligi, sog’lom turmush tarzi omillariga asoslangan metodik tavsiyalar muhim vosita bo’lib xizmat qiladi. Talabalarni
sanogen (sog’lom) tafakurini shakllantirib borilishi biologiyani o’qitishning barcha shakllarida dars, darsdan tashqari ishlar va
sinfdan tashqari mashg’ulotlar mazmunida yoritib o’tilgan.

Kalit so’zlar: “sanogen tafakkur” giyohvandlik, ichkilikbozlik, o’z joniga qasd qilish, patogen, refleksiv, vitogen,
kurashuvchanlak, mustaqil fikrlash, ongli hissiyot, nosog’lom fikrlash, iratsional, ratsional, pathogen fikrlash, temperament

Kirish. Jahonda 10’y berayotgan globallashuv
jarayonlari bola huquqg va erkinliklari yanada ishonchliroq
himoya qilish, wularni sanogen (sog’lom) tafakkurni

tafakkurni shakllantirish muhim omil hisoblanadi. Sanogen
(sog’lom) tafakkuri rivojlangan insonlar hissiyotlarini
boshqara oladigan, har bir vaziyatda aqgl bilan fikr yuritadigan,

shakllantirish, turli tuman g’oyaviy hurujlar, tojovuzlardan
asrash, ular orasidagi huqugbuzarliklarning oldini olish tobora
muhim ahamiyat kasb etmoqda. Bu esa 0’z navbatida sog’lom
turmush tarzini tarkib toptirish mazmunida sanogen tafakkurni

tarkib toptirishda elektron ta’lim resurslaridan samarali
foydalanish, ta’lim muhitini faol axborot almashinish
jarayonlari bilan integrasiyalash masalalarining metodik

echimiga qgaratilganligi bilan ahamiyatlidir.

Bugungi kunda yoshlar, ayniqsa maktab o’quvchilari
orasida hissiyotlarga beriluvchanlik, o’zini boshqara olmaslik,
sog’lom fikr yurita olmaslik natijasida ko’plab muammolar
yuzaga kelmoqda. Maktab bilimlarini yaxshi o’zlashtira
olmaslik, tengdoshlari orasidagi yoki oilasidagi turli
kelishmovchiliklar bolalarni hissiyotga beriluvchan qilib
qo’ymoqda. Uning oqibatida esa bolalarda qo’rquv, fobiya,
zo’ravonlik yoki o’z joniga qasd qilish holatlari yuzaga
kelmogda. Bularni oldini olish uchun o’quvchilarda sog’lom

ichki nizoni ijobiy bartaraf etadigan, ya'ni stressga garshi
kurasha oladigan bo’lib shakllanadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Sanogen
tafakkur tushunchasi va uni rivojlantirish ko’plab olimlar
tomonidan  o’rganilgan. Jumladan sanogen tafakkur
tushunchasi  birinchi bo’lib Yu. M. Orlov tomonidan
go’llanilgan. Uning fikricha sanogen tafakkur bu insonni
sog’lom fikrlashi bo’lib, har ganday vaziyatga his-tuyg’u,
emotsiya bilan javob qaytarib, stressga tushib qolishning
oldini oladigan usul ekanligini takidlagan. “Sanos-sog’lom”,
“genezis-rivojlanish” ya'ni his-tuyg’ularni, fikrlashni sog’lom
rivojlantiruvchi tushunchadir. Uning fikriga ko’ra sanogen
(sog’lom) tafakkur yuritishning asosiy ro’li 0’z-0’zini
takomillashtirish — xarakterning uyg’unligi, o’zidan va
atrofdagilardan rozilik hissi, yomon odatlardan saqlanish, o’z
hissiyotlarini aql bilan boshqara olish, 0’z ehtiyojlarini nazorat
qgilish uchun zaruriy shart-sharoit yaratishda namoyon bo’ladi.
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Ichki nizolar, ziddiyatlar, tibbiy-profilaktik fikrlashni Y.Orlov
nosog’lom tafakkur deb atashni taklif etadi. Shunga movufiq
stress ichida golgan kundalik holga aylangan avtomatlashgan
fikrlash jarayonini nosog’lom tafakkur deb atash mumkin [1].
K.Yungning fikricha, sanogen (sog’lom) tafakkur yuritish
uchun shaxsning arxeotipik (shaxs hayolotidagi obrazlar,
g’oyalar, motivlar) o’ziga xoslikni aniqlab beruvchi fikrlash,
tushunish usullarini o’zlashtirish zarur. Ya'ni, inson ichki
dunyosini anglagan holda fikrlashini sog’lom nuqtai nazar
bilan  boshgarishga  harakat  gilishi kerak  [2].
A.V.Petrovskiyning garashlaridan ma’lumki, shaxsning
taraqqiy etishi, sog‘lom bo‘lishi, sanogen tafakkurining
rivojlanishida interindivid (faoliyatda shaxslarning sub’yektiv
munosabatlari) shaxslararo munosabatlarning ta’siri muhim
ahamiyatga ega bo‘lib, unda metaindivid ya’ni (atrofdagi
kishilarning “hissasi”) ijtimoiy muhit katta ta’sir ko‘rsatadi

[3].

Biologiyani o"gitishda tarbiyaviy-ta’lim o'quvchilarda
sog'lom turmush tarzi ko 'nikmalarini tarkib toptirish va
sanogen tafakkurini rivojlantirishning metodik tizimi mavjud
bo’lib, pedagog olima M.M.lIsabayeva tomonidan metodik
jihatdan tadgiq etilgan bo’lib, sog’lom turmush tarzi
ko'nikmalarini tarkib toptirishning didaktik asoslari ilmiy-
metodik  jihatdan izohlab o'tilgan [4]. Biologiya
o'qituvchilarda sog’lom tafakkurni takomillashtirishning
innovatsion texnologiyalarini didkatik mazmunini aniglash,
biologiyani o’gitish mazmunida o'quvchilarni patogen
omillardan himoyalanishga va 0°z hayotiy faoliyatini to'g'ri
tahlil  qilishga o'rgatish orgali vitagen tafakkurini
rivojlantirishga asos bo’luvchi bilim, ko nikma va malakalarni
tarkib toptirishga asoslangan metodik tizimini yaratish muhim
ahamiyat kasb etadi. Hozirgi kunda har bir o’gituvchining
valeologik kompetentligi dunyoqarashini, e’tiqodini, ongi,
xulg-atvorini  shakllantirishdek  pedagogik  masalalarni
yechishga qaratilgan umum didakik jarayonidir. Umumta’lim

maktablarida  o’quvchilarning o quv-bilish  faoliyatining
tashkiliy-boshgaruvning samarali shakllari va
texnologiyalarini  qo’llash, salomatlikni tiklashga oid
tadbirlarini  o'tkazish orgali o’quvchilarning o'zi va

o°zgalarning salomatligiga daxldorligini anglatish, turli xil
salbiy omillardan himoyalanish, 0z salomatligini asrash
uchun zarur bo’lgan bilim, ko'nikma va malakalarni
0 zlashtirishi barobarida sog'lom turmush tarzi ko nikmalarini
egallanishiga zamin tayyorlanadi.

Tadgigot metodologiyasi. O’quvchilarda sog’lom
tafakkurni shakllantirishda ekologik bilimlarni tarkib toptirish
muhim o’ringa ega bo’lib, ushbu muammolarga bag’ishlangan
qator tadqiqot ishlari vujudga keldi. Maktab o’quvchilarida
ekologik taffakkurni shakllantirish metodikasining
X.A.Raxmatova, A.S.To’xtaev, A.Hamidov, X.B.Norbo’taev
va T.T.Saparovlar ekologik noqulay mintagalardagi maktab
o’quvchilarining sog’ligini saqlashga yo’naltirilgan o’qitish
texnologiyalarini tadbig etganligi, X.0.SHayxovaning ilmiy
tadqiqot ishlarida sog’lom turmush tarzi yaratishning axloqiy
jihatlari tadqiq etilishi bizni taggiqot ishimizda muhim vosita
bo’lib xizmat qgiladi. Sog‘lom tafakkurda namoyon bo‘ladigan
tafakkurning tezligi xususan favqulodda vaziyatlarda kerak
bo‘ladi, biror qarorni juda qisqa muddat ichida qabul qilish
talab qilinadi. Fikrning tezligi maktabda o‘quvchilarga
ko‘proq zarur bo‘ladi. Masalan, ayrim o‘quvchilarni doskaga
chiqarib yangi masalani yechish so‘ralganda, hayajonlanib,
butun sinf oldida o‘zlarini yo‘qotib qo‘yadilar. Bu salbiy
emosiyalar go‘yo ularning tafakkurini tormozlab qo‘yadi. Fikr
juda sekin va tez-tez muvaffagiyatsiz ishlay boshlaydi. Ayrim
o‘quvchilarning ana shu individual xususiyatlarini, ularning
agliy qobiliyatlarini to‘g‘ri baholash bilan maxsus hisobga
olish zarurdir [5].

Biologik ta’limda sanogen tafakkurni rivojlantirish
o’’quvchilarning biologiya o'quv fan dasturi va DTS bilan
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me’yorlangan muayyan bilim, ko'nikma, malakalarni puxta
0zlashtirishga, o°gitishning barcha shakllarida dars, darsdan
tashgari  ishlar, ekskursiyalar ~va sinfdan tashqari
mashgulotlarda valeologiyaga ega bo'lish bilimlar bilan
qurollantirish imkoniyati mavjud. Bu o'rinda esa quyidagi
funktsiyalar amalga oshiriladi:

— biologik bilimlarni tiklash — biologik ta’lim
mazmunida ta’limiy, tarbiyaviy va rivojlantiruvchi maqgsadlar
orgali valeologik bilimlarni tiklash, tahliliy va mantigiy
fikrlashga o’rgatish;

— biologik bilimlarni yangilash — sog'lom turmush
tarzi yuzasidan avval o°zlashtirgan bilimlarini kengaytirish,
aniq dalillar asosida rivojlantirish;

— biologik bilimlarni korrektsiyalash — valeologiya
yuzasidan ozlashtirgan bilimlarini tahlil qilish va yo’'l
go’yilgan kamchiliklarni bartaraf etib borish;

— biologik bilimlarga amal qilish — sog'lom turmush
tarzi yuzasidan olgan bilimlariga turmush tarzi davomida amal
qilish orgali shaxsiy e’tiqodga aylantirish;

— bashorat qilish — valeologik madaniyat omillarini
shaxsiy e’tiqodga aylantirilishi kelgusida aqlan va jismonan
sog'lom bolishi, turli xil kasalliklarni bartaraf etish va uzoq
umr ko'rishi, ma’navan buzg'un g'oyalardan chetlanishi
bunyodkor g oyalarga ega bo’lishi nazarda tutiladi.

biologiya ta’limi mazmunida o’quvchilarni sog’lom
tafakkur, sog’lom organizmni mustahkamlashga oid gigienik,
ekologik, estetik va ma’naviy bilim ko’nikmalarni o’qitishni
barcha shakllarida tarkib toptirish muhim vositalardan
sanaladi.

Sanogen tafakkurni rivojlantiruvchi ta’lim
texnologiyalar — odob-axloq qoidalariga zid bo’lgan xulg-
atvorni  korreksiyalashga qaratilgan bo’lib, o’quvchilarni
addiktiv xulqdan himoyalash, sog’lom turmush tarziga oid
ma’naviy-ma’rifiy tadbirlar, sog’lomlashtiruvchi  sport
tadbirlari tashkil etish orqali sog’lom turmush tarzi yuzasidan
olgan bilimlarini hayot faoliyati davomida qo’llay olishga,
0’zini va o’zgalar salomatligini saqlashga o’rgatadi.

Muhokama va natijalar. O’quvchilarning ongida
sog’lom fikrlash hususiyati shakllanmasa o’rnini nosog’lom
fikrlar egallab oladi. Natijada bolalarni hayotda o’z
shaxsiyatini topa olmasliklari, turli g’oyaviy fikrlar tasiriga
tushib qolishi yoki hissiy jarayonlardagi streslarga berilib o’z
joniga qasd qilishi mumkin. Sog’lom fikrlaydigan inson esa
o’zini boshqara oladi har bir vaziyatga aql bilan ish ko’rib
javob qaytaradi. Bunday o’quvchilarni shakllantirish uchun
esa ta’limda sog’lom turmush tarziga amal qilish, bolalar
ongini boshgalar noto’g’ri fikrlar bilan to’ldira olmasliklari
uchun o’qtuvchilar yetarli bilimlarni berishlari ta'lab etiladi.
O’quvchilarga ham psixologik ham hayotiy ham diniy ham
ilmiy bilimlar berib borilishi kerak. Aynigsa bugungi kunda
0’z shaxsiy fikriga ega bo’lmagan dinni to’g’ri tushunmagan
yoshlar boshqa g’arazli kimsalarni ta’siri ostiga tushib
golmoqda. Bularni oldini olish uchun esa albatta yosh avlodni
sog’lom tafakkurli qilib, o’zimizning buyuk ajdodlarimizdek
tarbiyalash va bilim berish lozim. Biologik ta’limda
o’quvchilarni tabiat bilan, olam bilan bog’lagan holda
fikrlashga undash  sanogen tafakkurni  shakllantirish
omillaridan biri hisoblanadi. O’quvchilarni sog’lom tafakkurli
yetuk shaxs sifatida shallantirish uchun ularning biologik,
psixologik holatiga hamda atrofidagi ijtimoiy omillarga e'tibor
berish zarur. Ularni mana shunday xuxusiyatlaridan kelib
chiqgib har bir bolaga dars jarayonida individual yondashish
kerak. Sanogen tafakkurni shakllantirishda o’quvchilarning
temperamenti ham muhim omil hisoblanadi. Chunki bolalar
temperamentining hisobiga odam ovi, serjahl, yoki urushgoq
kabi salbiy fel-atvorlarni ham shakllantirib oladi. Bunday
hissiyotlar esa bolada pathogen tafakkur shakllanib golishiga
sabab bo’ladi.
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Xulosa. Sog’lom tafakkuri rivojlangan inson hayotda
hamisha aql bilan fikr yuritadigan shaxs bo’lib yetishadi.
Bunday insonlar turli vaziyatlarda hissiyotlariga ga ongli
ravishda garor gabul giladi. Holatlarga ijobiy baho bera
oladigan shaxs bo’ladi. O’zini mustaqil sog’lom fikriga ega
bo’lganligi uchun turli g’oyalar tasiriga tushib qolmaydi.
Atrofida bo’layotgan vaziyatlarga ijobiy baho beradi. Insonlar

bilan munosabatlarda ham ziddiyatlarga bormasdan yaxshi
munosabatda bo’ladi. Xulosa qilib aytganda sog’lom tafakkuri
rivojlangan insonlar yetuk shaxs bo’lib shakllanadi.
O’zbekiston kelajagi yoshlar qo’lida shuning uchun ta’lim
jarayonida o’quvchilarni sog’lom fikrlashiga alohida e'tibor
garatish lozim.
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B nanHOl cTaThe paccMaTpUBAIOTCS ABE pasiIMYHble KOHIENUuu (uiocodpuu Meaua, KOTOpPBIE Ha MEPBBIA B3MILII KaXKyTCs
Pa3HOPOAHBIMH U HECOBMECTHMBIMHU: TEOPETUUECKYIO M NPAarMaTHYecKylo KOHLENIHMH (GUIocopHH Meaua, a TaK JKe B3TIIIBI
coBpeMeHHBIX ¢unocodoB Puuapna Makkes: Poptu u XKaka [leppuna o 1aHHoMy BOIpocy.

KmioueBsie caoBa: Memnadunocodus,

Mezma06pa3013aHI/Ie,

HEoIlparMaTusM, OSIUCTEMOJIOIUA, HappaTUBHLIC MEOHUa,

HparMaTuCTCKast MequaduiIoco(us, TMHIBHCTHKA, (ITHCHMOY, «(QOHOLEHTPU3M», AEKOHCTPYKTHBH3M.

MEDIAFILSAFYA YANGI FUNDAMENTAL FAN SIFATIDA
Annotatsiya
Ushbu magolada bir garashda turlicha va bir-biriga mos kelmaydigan ikki xil media falsafa tushunchalari muhokama gilinadi:
mediafalsafaning nazariy va pragmatik tushunchalari, shuningdek, zamonaviy faylasuflar Richard Makkey Rorti va Jak
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Beenenue. Korma BeI kak ¢uinocod 3aHMMaeTech
BOIIPOCAMU TEOPHH MEAWa, BBl YaCTO CTAJIKHBAETECH C BO
MHOTOM PUTOPHUYECKUM BOIIPOCOM O TOM, KaKO€ OTHOIICHHE
¢unocodpus umeer k Menua. To, 4TO JOTUUECKUE, STHIESCKHE,
ICTETUYECKHE U SMHUCTEMOJIOTHYECKHE BOIIPOCHI WIIH BOIIPOCEHL,
Kacamompecs (GuiIocohur HAyKH U SI3BIKA, SBJISIOTCS
HOATMHHO (HIOCO(PCKAMI BOIMPOCAMH, KaXKETCS HaM CETOIHS
camMo04eBUAHBIM. OJHAaKO HEOJOTH3MBI  «puiaocodckas
Teopus Memmay Wi «puimocodpus memma»  3Bydar
HEMPUBBIYHO. B  JaHHBIX pacCyXICHUSX S XoTena Obl
W3JI0KHTh, YTO B YCJIOBHSAX IPOUCXOAAIIEH B HacTosIiee
BpeMsi TpaHCHOpPMAlMM MeAHa BaXKHO M IeJIeco00pasHo
TPaKTOBATh BONPOC O MeANA KaK BOMPOC HHI0COPCKHUii.

MetonoJiorust McciaenoBanmsi. 3amada ¢uaocohpun
MeJIIa COCTOUT B TOM, YTOOBI OTBETHTH HA (DYHIAMEHTAIHHBIE
TEOPETHYECKHEe BOIMPOCH! TAKOTO THIIA, KOTOPHIE COCTABISIOT
OTHPaBHYIO TOUKY [UIS Pa3BUTHS MeAHao0pa30OBaHUS B JIIOXY
Wurepnera. B Ilemu 41 Crparerun passutuss Hosoro
V36ekucrana Ha 2022-2026 TOABI TOBOPHUTCS O CO3MAHUH
YCIOBUI «UIs NPHOOLIEHUs] MOJOAEXKHU K MHPY HCKYCCTBa,
OBJIAACHUA €10 3HAaHUAMU nu HaBBIKAMHU B cd)epe
KoMmnbioTepHbIX U IT-Texnonoruiin[1]. Meanadunocodus
JOJIDKHA pa3pa6aTbIBaTb KOHIENIHH, KOTOPBIE MOTYT IOMOYb
HalTH OTBETHl U OTKPBLITh HOBBIE TOPU3OHTHI jAedcTBUM. [lo
cux 1mop Memuagmiaocodus eaBa M MMEeT  CTaTyc
CaMOCTOSITEIbHOM JUCHMIUIMHBL B PaMKaxX aKaJeMHYecKoit
¢unocoprn. Ho yxe Bo BcéM Mupe, B TOM 4dHCIe, B
V36ekucTane, Je1aeTcsi MHOXKECTBO MOMBITOK MPEITONIOKHUTD,
9TO 3TO U3MEHUTCS B OyayIEM.

B cBoux paccyxaeHusX MHE Obl XOTENIOCh OMEPEThCS
Ha JIBe Pa3jM4Hble KOHLEMIMU (GUIocopuu Menua, KOTopble
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Ha  TEpBBIH  B3MIL  KaXyICs  pPasHOPOJHBIMH U
HECOBMECTHMBIMH:  TEOPETHYECKYI0 M  IParMaTH4ecKyro
KoHIenmmu ¢Gunocodpuu meana. U Te, u apyrue BBIXOAAT U3
¢unocodckux Jarepeii, pemaronmM 00pa3oM ONpeaeIITIONIX

COBPEMEHHOE  MbIlIJIEHHE.  TeopeTHdyecKass  KOHIIEMIIUS
¢dunocoprn Menuma Obuta paspaborana Xakom Jleppuma B
paMKax  ero  JeKOHCTpyKTuBH3Ma. OCHOBHBIE  HJEH

mparMaTH4Yeckoil KoHuenuun ¢urocopun Meana 6epyT cBoe
Hayago B paboTax OCHOBaTens HeomparMatusma Puuapna
Poptu, BrItOYas mparmMaTHYeCcKyi0 peMHTeprpeTanuio PopTu
Jlonanbna JlPBHIICOHA, aBaHTapJAHOTO MBICITHTEIIS
aHaNMMTH4ecKoil ¢punocodpun.

JlekoHCTpyKTUBHUCTCKAst uiocodust meana eppuaa
[aéT MOHSTHE TOTO, YTO HBIHELIHs TpaHchopMalus Meua He
MOAPHIBAET KOHCTHUTYIMIO CMBICIA W 3HAUCHHUS, a, CKOpeEe,
MO3BOJSIET ~ CHeNaTh  HPO3PAYHBIMH  3aKOHBL,  yXkKe
JIeHcTByIomue Il o0meHus auoM K juiyy. Ha stom done
aMEepUKaHCKUH KomnbloTepHbId couuosior Ileppu Tepkn
TOBOPHWJIA O TOM, KaK VHTepHEeT MPUBHOCHT OCHOBHBIE HJEU
¢dunocodcekoit nekoHCTpykuuu «Ha 3emio» [2,c.17]. Tlon
9THM TOJpa3yMeBaeTcsi, 4yTo uepe3 (OpMbI KOMMYHHUKAIUH,
XapaKkTepHbIE  JUIA WuTtepHera, SIHUCTEMOJIOTHYECKHUE
OPO3pEHUS U HHTYULUHU JACKOHCTPYKTUBU3MaA BCE 60)’[1)].[]6
CTaHOBSITCSI HMIDTHIIUTHOH COCTaBIISIONIEH 3/paBOrO CMBICTIA.
UrtoObl moKomaThesl 10 MeAna(guIoco(CKOro 3HAUCHUS HTUX
TpaHchopManuii, NPOUCXOAAIINX HA YpOBHE  Hamel
MOBCEJIHEBHOM  DIIHCTEMOJIOTHH, TIOJE3HO  PacCMOTPETh
MenuaguIococKyro CyIHOCTs MbluleHus Jleppuaa.

To e camoe oTHOcHTCS M K Meauaduiuocodhckum
MOCNEJCTBUAM ~ HEONparMaTtusMa, OCHOBaHHOro  Popru.
HHTepHET He TOJIBKO MO3BOJSIET CMBICIY NPEACTaTh B MHOM
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SMMUCTEMOJIOTMYECKOM cBere. B To ke Bpems Hamu
OTHOIICHUS C UHTEPAKTHUBHBIMU CETAMU JAHHBIX TaKXKe BEIYT
K TIepeoleHKe cTaTryca M (QYHKIMH CaMOro CMBICIa U
3HauYeHHUs. 3HaHME BBICTYNAET YK€ HE IMpPEXIE BCEro Kak
KOTIUPOBaHUE WIH KOHCTPYHPOBaHHUE peanbHOCTH,
MOJJIe)KAICH  TMO3HAHWIO, a  OKa3plBaeTcsi B CBOCH
nparMaTH4eckod  QyHKUMM  OpyAMEM  aKTUBHOTO U
SKCIEPUMEHTAIbHOIO  M3MEHECHUS  JEUCTBUTCIBHOCTH U
¢opmupoBanus mupa. O6patuBmmchk kK JPBuacony, Poptu
IPEAI0KUI MONBITaThCS MOHAThH HAIIM TEOPHH U CIOBAPH KaK
CpeAcTBa, KOTOpBIE CIy)KaT JuIl pPa3syMHOH ONTHMHU3ALUU
HAIIEro B3aMMOJAEHCTBUS C OKpYXKarollel cpenoi. B kauectse
HeTM Ha TOPH30HTE 3TOTO B3aUMOAEHCTBHSA OH BBIAETAET
UJEI0 TIOCTENEHHOTO COBEPIICHCTBOBAHMS U PACIIUPEHUS
JEMOKpaTHYeCKOH (hOPMBI KU3HH, KOTOpast Ul HAC CErOMHS
SIBJIAETCSl 003aTENbHOM NMEHHO B CHIIy CBOCH CITyd4aifHOCTH.
Oo0a acriexTa HeonparMari3Ma PopTu BHOCSAT Ba)KHBIH BKIAT B

pekoHcTpyKuuio  Meanadunocodekux  TpaHchopManuii,
(hopMHUpYIOIIMXCS HA YPOBHE 3[pPABOTO CMBICIAa B 3IOXY
Hurepuera.

AHajaM3 M pe3yJbTaTbl. B KOHTEKCTE COBpEMEHHBIX
MeauapuIOCO(PCKUX Pa3MBIIIICHAH MOXKHO BBIICIHTH J[BE
pasHble koHHenuuu ¢unocopun Menua. C OZHOU CTOPOHEI,

¢umocopuss ~ Meama  BOCHPUHHUMAETCS Kak  HOBafd
¢yHmaMeHTalbHAs ~— JUCHUIUIMHA B paMKax  KaHOHa
aKazieMUYECKOit ¢bunocodumu, CBA3aHHas c

OCHOBOMOJIATAIONIMMH IIPOSKTaMH, C(HOPMYIUPOBAHHBIMH B
XIX m XX Bekax smucTeMoioruei, ¢uiocodueil Hayku U
aHanmuTHaeckor ¢unocopuei. C nmpyroil CTOPOHBI, HPOEKT

Menuaduiaocohpun  cBA3aH € HOBOW  OpHEHTaIen
¢unocopckoro camMomoHHMaHUSA, KOTOpyHo Poptu HazBan
«IIparMaTHYeCKIM TIOBOPOTOM [3]. Tlon THM
nmojpasyMmeBaeTcs  mepexod kK ¢dopMme  dunocodckoit

JeATeNbHOCTH, B IEHTPE BHUMAaHHs KOTOPOIl HaXOAMTCS yxKe
HE TEOPETHUYECKUII BONMPOC O PENPEe3eHTaTHBHOM WU
KOHCTPYKTUBHCTCKOM  OTHOLIGHHH  HAIIUX  SI3BIKOBBIX
KOTHUTHBHBIX JOCTIDKEHHH K PEaTbHOCTH, a IParMaTHaecKuit
BOIIPOC O TMOJE3HOCTH HAIIETO MBIIUICHUSI B KOHTEKCTE
JEHCTBUS. KOHTEKCTBI JOJDKHBI OBITH JI€TEPMHHHPOBAHBI
MOpaIbHO, TOJIUTHIECKH H comuansbHo. O0e KOHIENINU
MeauapuIoCOpUU MOXKHO PEKOHCTPYHPOBATh, OOPATHUBIINCH
K WX OTHOWICHHIO K (JIMHTBUCTHYECKOMY TIOBOPOTY»[4,
¢.106], mpuHsATOMY COBpEeMEHHOW (uiocopueii B ABaAATOM
BEKe.

Lentpansaoe TpeGOBaHIE TEOPETHUECKON KOHIETIIIUI
MOAPBIBAET JMHTBHCTHYECKUH IOBOPOT  COOOpaskeHMSIMU
TEOPHH MeJha M CTaBHUT ero Ha Oojee riyOOKHE OCHOBaHHS.
MOXHO BBIJETWTH JABAa OCHOBHBIX JBIDKEHHSA: OIHO
TOPU30HTAIBHOE ¥ OJHO BepTHUKaJIbHOE. [ OpH30HTANL
noApbIBacT JIMHTBUCTHYECKUH IMOBOPOT, CTaBsA MHOXECTBO
M300pa3nTENbHBIX, TpadUUECKUX, TAaKTHIBHBIX, MOTOPHBIX,
AKYCTUYCCKUX U JApPYruxX CEMHUOTHYECKUX CHUCTEM Ha OJAWH
YPOBEHb C Pa3TOBOPHBIM SI3BIKOM, KOTOPBIH caM SIBISETCS
(OKycOM  JMHTBHCTHYECKOTO  (MIOCO(QCTBOBaHUS.  OTH
CHCTEMBI TIPEACTAaBIEHBl KaK JIpyrue W JajbHeHIme
U3MEpEeHHsI OINOCPEOBAHHOTO KOHCTHUTYHPOBAHMS 3HAYCHHS.
BeprukansHoe (¢yHIaMeHTalbHOE JBIDKEHHE IIOJPHIBAET
JIMHTBUCTHYECKUH TOBOPOT, paccMaTpuBas MaTepHalIbHYIO
CTPYKTYPY OCHOBAaHHBIX Ha MEAHAa 3HAKOBBIX CHUCTEM, B
KOTOPBIX JIIOAW TIOPOXKAAIOT CMBICIT W HHTEPHPETUPYIOT

peanbHOCTh, MaTepPHAbHYIO  CTPYKTYPY, 3aT€MHEHHYIO
¢unocopaMu-TTHTBHCTAMH. O6e CTpaTeruu
MeanaduIocodhckoro yriyOeHus JIMHIBUCTHYECKOTO

MOBOPOTA MOKHO IapaJUrMaTHIeCKH MPOMITIOCTPHPOBATH HA
npumepe kauru JKaxa [eppuma «O rpammaromorum» [5].
CHauana paccMOTpPUM BEpPTHUKalIbHOE (YHAaMEHTAJIBHOE
nBkeHre. OCHOBHOW KPUTHUYECKMH Te3UC KPYNHOW paHHeH
paboter  [leppuzma  OTHOCHTCS K  Oco0OMy  CTaTycy
pasrOBOPHOTO  53bIKA, KOTOPBIM  BCErJa  HMMIUIMI[UTHO
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MOJTB30BAJICSL 3alafHBIl 00pa3 MBIIUICHUS, a B KOHEYHOM
cyeTe W COBEPIIEHHO  SBHO B pa3bIIpbIBAaHUU
JMHTBUCTHYECKOT0 MoBopoTa B ¢uiocoduu. [lo MHeHHIO
Jeppuna. pe3ynbTatomM SBISETCA  TE3HUC, IMOAJEKAIIMN
TEOpEeTUKO-Menua  mpodieMaTu3auud, o  ¢uiocopckom
NPUOPUTETE Pa3TOBOPHOTO s3blka. Peup mMeeT 3TOT
HNPHOPHUTET B CHIIy CHEHU(UUECKOH MaTepHaIbHOCTH WIIH,
JydIle cKa3aTh, MpeIrojiaraeMoil HeMaTepHaIbHOCTH TOH
cpensl, B KOTOPOH MpPOHCXOAWT pedb. B cBoeMm aHanm3ze
TOJIOCOBOTO TOCpeqHuKa Jleppuaa pasnuyaeT JBa dTama.
Kaxmplif W3 9THX [BYX IIaroB TEMaTH3HPYET OTIEIbHBII
acIeKT MeIUaTHBHONW MaTepHaNbHOCTU Pa3sTOBOPHOTO SI3bIKA.
[lepBbIii mmIar cBsi3aH C €ro SBHO 3BYKOBBIM XapaKTEPOM,
BTOPOI-C €ro CKphITON MUCbMEHHON MOIHUCHIO.

UroOBbl MOTYEPKHYTH CIENU(UUECKYI0 OCOOCHHOCTH
3BYKOBOTO  XapakTepa  pasroBopHoil  peun, [leppuna
MOAYEPKUBACT, YTO, APTUKYJIHPYS IPEJIOKEHHE, MBI HeE
TOJIBKO OSKCTEPHAJIM3UPYEM CKa3aHHOE KaK COOOLICHWE Ui
nmapTHepa IO OOLIEHWIO, HO W CaMH BCEria CHbIIIAM U
MOHMMAaeM  apTHKyJIHpyeMoe  IpemnoxeHue. Jeppunma
Ha3bIBaeT JTO SIBICHHE, CBOWCTBEHHOE YEIOBEYECKOMY
roJIoCcy, «cuUCTeMOH «CITIBIIIaHNE (OHNMaHHE) -
CaMOTOBOpEHUEN»[ 6, c.7]. CormacHo Heppuna,
OIHOCTOPOHHSISI OpPHEHTAaUWs 3amagHoil ¢uiuocodhuu Ha
()CHOMCHOJIOTHIO 3TOH CHUCTEMBI O3HAa4daeT, dYTO cpexaa
«3BYKOBOH CyOCTaHIIMU», B KOTOPOH IPOHUCXOAMT pEedb,
BBICTYIIAET «KAaK HEBHEIHEEe, a IOTOMY HEAMIHPHIECKOE HITH
HeclyyailHoe — o3Hauatomiee» [7]. Opnmako B 3TOM
UHTEpIpeTanuy aKTyanbHas SKCTepHAIN3aNus,
MPOUCXOAAIIAS HE TONBKO B aKTe OOIIEHUS ¢ COOECEeTHUKOM,
HO ¥ B CaMOM MOMEHTE CHBIMIAHUA ¥ HOHHMAaHUI
coOCTBEHHOMH peun, 3aTyIIEeBHIBACTCS, 3aMEHSIEeTCS
THIIOCTAQ3MPOBAaHUEM BHYTPEHHEIO M  HEMOCPEICTBEHHOTO
NPUCYTCTBUSI 3HAYeHUs. DTO THIOCTa3HMpPOBaHUE, KOTOpOE
Heppuna KputvkyeT Kak  «(poHoneHTpudeckoe»  [8],
CHCTEMAaTHYEeCKH 3aTEeMHSET MEAHATUBHYIO  CIIOXKHOCTD,
MPUCYILYIO YeJIOBEYEeCKOM peun. BTopoii mar BepTHKaIbHOTO
(hyHIaMEHTAIPHOTO JIBIDKEHHS PACKPBIBAeT 3Ty CIIOXKHOCTD,
JIEMOHCTPUPYS CKPBITYIO MTICHMEHHYIO TIO/ITTNCH
Pa3sTOBOPHOTO S3bIKA.

«DoHOLEHTPU3MY TIpeIoaraeT JIerpalaluio MucbMa
KaK JIOMOJHUTEIBHOIO «O3HAYAIOIIEro O3HAuaollee» WU
TpEeTHYHOrO «o0o03HaueHus 3Haka» [9]. B atmx ycmoBmsx
MUCHMEHHBI 3HAaK IOHUMAaeTcsl KaK IIPOCTO TEXHUYECKOoe
MpE/ICTAaBICHNE 3BYKOBOTO 3HAKa, KOTOPBIA caM ITOHUMAETCS
KaKk TECHO CBSI3aHHBIH C MpenanojaraéMoi  MeauitHo-
HEWTpanpHOW O0macTeio umcroro 3HaueHws. CoriacHo
Jleppuaa, CIOBO «IHCHMO» HCIIONB3yeTCS B COBPEMEHHOM
MBIIUICHHH LI  OOO3HAYeHWs] HE TOJNBKO (DU3HIECKHX
KECTOB OyKBaJbHON MHUKTOrpaduuecKon WIN
uneorpadMIecKol 3amuch, HO U BCeW COBOKYITHOCTH TOTO,
YTO JieNlaeT e BO3MOJKHOM; a TakxKe, MOMHMO O3HAuYarolero
T, caMo o3HadaeMoe JHIo. M TakuM 00pa3oM MBI TOBOPHM
«ITUCHMOY» JUISL BCETO TOTO, YTO TOPOXKIAET 3alliCh BOOOIIE,
OykBadbHAa OHAa WJIM HET, M MJaXe €CId TO, 4YTO OHA
pacnpeniensieT B IIPOCTPAHCTBE, YyXIO MOPSAKY Tojoca:
kuHeMmarorpadus, xopeorpadus, KOHEYHO, HO TaKkKe U
JKHUBOITMCHOE, MY3bIKaJbHOE, CKYJIBITYPHOE «IIHCHMOM.
BHYyTpeHHsIs JIOTHKA U CaMOCTOSATENILHOCTD N300pa3sHTebHON,
rpaduuecKoi, Ocs3aTeNIbHOMN, ABUTATENBHOM, aKyCTHYECKOH U
JApYyrux CEMHOTHUYECKUX CHUCTEM, HO TaKXE€ U HX paBHad
NEePBUYHOCTh W TIEPeIIeTEHHE  COCTaBISIIOT  (OKYC
«TOPU3OHTAIBHOTO»  IBIKEHHS, KOTOPOE OCYIIECTBIAET
Jleppuna, yriryOuB «I10 BEPTHKAINW» SI3BIKOBOH 00opoT. Ob6a
IBIDKEHHS MOAPHIBAIOT (DOHOLEHTPU3M, pacmu(poBBIBas
YCIOBHSL BO3MOXKHOCTH KOHCTHTYHUPOBAHHMSI CMBICIA Kak
B3aMMOJICHUCTBUS pa3nuuni-B3auMOJENCTBHUSA,
obycnoBnenHoro QopmainbHoii ¢urypoii différance, xoropas
camMa To cebe HE HMEET 3HAUCHUs, IMOCKONBKY SIBISETCS
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pe3yabTaTOM MaTepHalbHON CIIydaifHOCTH TeX Meaua, B
KOTOPBIX M KaK 3TO IPOUCXO/IUT.

Ilo muenmto PoptH, cpencrBa MaccoBoi nH(popmaryn
UTPAlOT BAXKHYIO POJIb B IMPAKTUYECKOH pealu3ald 3TOro
MIPOEKTa JAEMOKPATHYECKOM yHuBepcanu3auuu. LleHTpanbHoe
MECTO B O3TOM 3aHMMAaeT IpaKkTHueckas 3(P(PEKTHBHOCTh
HappaTUBHBIX MeJIWa, TaKUX Kak «poMaH, OGHIBM U
TenenporpamMma». Popru HHTepecyeT 3aech MpPEXAE BCEro

COACpIKaHUEC, KOHKPETHBIC HappaTUuBLIL, npeajaracMaoic
cpeacTBaMu MaccoBOH I/IHq)OpMaL[I/II/I. Onn JIOJIKHBI
CII0coOCTBOBATH MPOABUIKCHUIO  «TIpOLECCa  BOCIIPUATHUS

JpPYTUX JIIOfIeH KaK «OJHOTO U3 HAC», a HE KaK «HUX».

Ecnu nonsiTathes BBIATH 32 paMKu PopTH, ucnionb3ys
ero KOMMEHTapuM O Meaua JUIi TOYHOM KOHIEIIIMU
parMaTHIecKoit ¢bunocopun MeJua, HOTYYHUTCS
MOANGUIPOBAHHBIA B3I HA BCIO CTPYKTYPY Pa3IHIHBIX
TunoB Menua. CucreMa Mequa B IIMPOKOM CMBICIIE BKIIFOYAeT
cpencraa YYBCTBEHHOT'O BOCHPHSATHS (Hanpumep,
NPOCTPAaHCTBO W BpeMs), CPEICTBA  CEMHOTHYECKOI
KOMMYHHKAaIlUU (HampuMmep, U300paxeHHs, S3bIK, MHUCBMO U
My3BIKy), a TaKKe TEXHHYECKHE CpPEeACTBa Iepefad
(Hampumep, mevaTh, panuo, TeieBuaeHue u Marepuer). B To
BpeMs KaK aKIEHT JIMHIBUCTUYECKHX, TPAMMATUYECKUX HIIH
TEOPETHKO-I300paKEHHBIX HCCIIEIOBaHUH TEOPETHKO-
MeJMaTeopHii B OCHOBHOM JieNlaeTcs Ha chepe CeMUOTHIECKIX
KOMMYHHKAIIHOHHBIX Meua (mmm Ha chepe
NPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX ~ HEPLENTHBHBIX  MEIHa),
nparMaTucTckas meanaduirocodus aKIEeHTHPYeT BHHMaHUE
Ha mepudepuitHoil chepe TexHmdeckor mepemaun. CMU. C
NparMaTH4ecKoOd  TOYKH  3PEHUs, MEIHa-IMOIUTHIECKOe
(hopMHEpOBaHHE MMEHHO 3TOW BHEHIHEH c(epbl OKa3bIBacTCS
LEHTPAIbHOM OTHOpaBHOM TOYKOW Ui TeX, KTO XOYeT
CIocoOCTBOBATh JOJNTOCPOYHBIM HM3MEHEHHSM B 00JIacTH
BOCIPHHUMAIOIIUX ¥ KOMMYHHKAI[MOHHBIX MeIHa.

bnnskoe oIpeseNeHne OTHOILCHUH MEXTy
¢unocopreii W MOMUTHUKOW, BBIPAKEHHOE B  OTHX
pacCy)KAeHMsX, JeNaeT peImIMTEeNbHBIN Imar 3a Mpeneis
Popru. Ilo wmuenwro Popth, o0miecTBEHHO-TIOIHTHYECKAS
cdepa TeXHHIECKHX CPEJICTB MEpefaddl IOJDKHA OBITh YETKO
OTHeNeHa OT  930TEepHYECKOro  cioBaps  (umocodpum.
Ounocodekue crnoBapu, cornacHo Poptu, cienyer noHUMaTh
KaK YacTHbIE TBOPYECKHE MPOEKTHI MX aBTOPOB, O 3HAYUMOCTH
KOTOPBIX JUIS 3/[paBOr0 CMBICIIA MAJI0 YTO MOXKHO cKa3aTb. U
ecmd (Guocodckue CIOBapH BCE-TAaKH BpPEeMs OT BPEMCHHU
JOXOJAT 10 OOBIYHOTO 4UeNOBEeKa, 4TO, COrmacHo Poprw,
JEHCTBUTENIFHO MOXET MPOUCXOAUTh B HCKIIOYUTENBHBIX
cilyqasiX, TO O3TO  IpPOUCXOAWUT «B  JOJNTOCPOYHOI
MEepCHeKTUBE», TO €CThb Ha TOPHU30HTE HCTOPHIECKHX
COOBITHH, KOTOPBIE OJDKHBI OBITH M3MEPEHBI BO BPEMEHHOM
MmacimTabe crojetuid. B BEk HOBBIX MeIMaTeXHOJOTHil
HEOOXOJMMO BHECTH KOPPEKTHBHI B 3Ty KOHCEPBAaTHBHYIO
OLIeHKY cMbIcna puiocoduu. 160, xots cam Poptu oTMeuaer
B nepBoil rmaBe «CiyqalfHOCTH, UPOHHH M COJHAAPHOCTIY,
YTO «IIPOIIECC eBPOMEHCKHX S3BIKOBBIX IPAKTHK MEHSETCS BCE
obicTpee u ObicTpee» [15], Ha camoM fene 3To BeAeT K Ooee

OpHOOpPEeCTH  HOBBIE ~ CHOCOOBI  TEPUENTHBHOIO U
CEMHOTHYECKOTO MHUPOTBOPYECTBA, TO CTAHOBHUTCS SICHO, YTO
MEUATIOJIUTHIECKUE BOIIPOCHI HMEIOT TIOJUTTHHO
¢dunocodpckoe m3Mepenue, a (uUIOCOPCKUE MEAUATCOPUU
UMEIOT B BBICHIEH CTENEHU NMOIUTHIECKOE 3HAUEHHUE. aCTIEKTHI.
Xota mparmaTtnueckas (uiuocodus mMenua B 3TOM CTPOIOM
CMBIC/IE TUCTAHIMPYETCS OT TEOPETHUIECKOH IporpaMMbI
NpeOCTaBIeHNsT (MIOCOPCKUX OCHOBAaHMII JUI1  HaIIUX
COIMAIBHO-TIONINTHYECKUX KOHTEKCTOB JEHCTBHUS, 3TO HE
03HAYaeT, YTO OHA BOOOIIE BO3EPIKUBACTCS OT GHIT0CO(CKO
nryOouHB! okyca. Bmecto 3Toro Bo3nepikaHHs, OH IBITaETCS
MparMaTHYeCKH UCIONb30BaTh AHATUTHYECKUE HHCTPYMEHTEL,
NpeoCTaBIsieMble  TeOpeTHYecKol  Quiaocodueit  Mmeaua
Heppuna. Ilpoexr ¢umnocopun Menma, KOTOPBI TakUM
00pa3oM HHTETrpUpYyeT [Ba MMOAX0/a, HallpaBJeH Ha TO, YTOOBI
cenath M3MEHEHHs 3[paBOTO CMBICIA, BBI3BAaHHBIE MeJHa,
JIOCTYIHBIMH  JUISL  OKCIICPHUMEHTAJIBHOTO  HCCIICIOBAHUSL.
Takum 00pa3oM, 3TH ONOCpEIOBaHHBIE M3MEHEHHs B HaIleil
MOBCEJIHEBHOW SIHCTEMOJIOTHH MOTYT OBITh CBSI3aHBI C
MONMUTUKO-TIPAKTHYECKUMU ~ IEAMH  JIEMOKPAaTHIECKOTO
(hopMUPOBaHHUS YETOBEYECKOTO COCYIIECTBOBAHUS.

3akiloueHne W pexkoMeHaauuu. Takum oOpa3oM B
VHTepHEeTE CTAaHOBUTCS BO3MOXKHBIM JUISL TIOJIB30BaTelNeH,
KOTOpBIE IPOCTPAHCTBEHHO M Te0TrpaMUECKH OTACNICHBI APYT
OT Jpyra M IO 3TOH NPUYMHE KUBYT B Pa3HBIX MUPAX, KUTh
BMECT€  BHpTyalbHO B oOmemM  mupe,  0a3oBbIe
MPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIE KOOPAWHATHI KOTOPOTO OHHU
MOTYT COBMECTHO KOHCTPYHPOBATh B €IWHOM IIPOCTPAHCTBE.
INoxBonst WTOr, MOXXHO KOHCTaTHPOBAaTh, YTO ITIOOANBHOCTH
Kak (opma KH3HM CTAaHOBHUTCS OCS3aeMON M YKOpEHseTcs B
KauecTBE OCHOBHOTO TTOBCEIHEBHOTO OTHOIIECHHS B UTPOBOH,
camo coboii pazymeromeiics Manepe. Kpome Toro, Ha ypoBHE
MIOBCEIHEBHOH SIHCTEMOJIOTHH JAEKOHCTPYKLUS IPOCTPAHCTB
aKaJIeMHUYECKOTO 3HAaHUA BEIET K OCO3HaHUIO
WHTEPIPETATUBHOM W KOHCTPYKTHUBHOW NPHPOABI HAIIEro
OIBITa IPOCTPAHCTBA U BPEMEHH.

WHTepHeT HE TONBKO OpOCaeT Cephe3HBI BEHI30B
TeopeTHKaM Meana U, HO TaKKe M UMEHHO TO, YTO OH MOXKET
NpUAaTh TBOPYECKHH HMITyJdbC —TPEMOAABAHHIO  TaKHX
MpeIMETOB, KOTOPbIE, Ka3aJoch ObI, HE 3aBHUCST OT MeAWa U
3aMKHYTHl B cebe, kak ¢uiaocodus. Kpome Toro, mpumepst

[IOKA3bIBAIOT, YTO B 00pa30BaTeJbHONH IIONUTHKE YK€
HEOCTaTOYHO  NpHOOpeTaTb  HOBbIE  KOMIIBIOTEPHBIE
TEXHOJIOTMH, YCTaHABIMBaTb CETEBble IOJAKIIOUCHUS U
yCTaHABIINBATh MHTEIUICKTYaTbHOE o0pa3oBaTensHOe

nporpaMMHOe obecriedeHne. TeXHHYeckoe WCIONIb30BaHNue
HOBBIX MeJHa HUKOMM 00Opa3oM He SIBISETCS JOCTATOYHBIM
YCIOBHEM AN Pa3BUTUS PEQIIEKCHBHOIO CYXICHHS. OTOT
JIOXKHBIH ONTHUMHU3M, PACIpPOCTPaHAEMbIIl CErofHs MHOTUMHU
00pa3oBaTeJIbHBIMU MOJUTHKAMH, OCHOBaH Ha
JIETepMUHHUCTCKHX Tpennonoxenusx o CMU. Bonpeku stomy
npeayOSKICHUIO CleAyeT, KOHEYHO, IOJYEpKHYTh, YTO
[eJICHANPABICHHOE Pa3BUTHE PE(IEKCHBHOTO  CYXJCHUS
HMeEET CBO€ BOCIMTATEIbHOE 3HA4YCHUE HE TOJIBKO M HE B
MEepBYIO O4Yepenb B KOMITBIOTEPHOI JTabopaTopun Win Iepen

Obictpoit m  Oomee  pamukanbHOM — TpaHcdopmammu — dkpaHoMm HaTepHera. Ckopee, OH HauMHAeTCS B CHUTYyaIlUn
¢buocoCKUX OCHOB 3/PaBOrO CMBICNA, Y4TO POPTH TOTOB  MOBCEJHEBHOrO OOMICHHMS JHMIOM K JIHIY, KOTOpOE
MPU3HATB). OJTHOBPEMEHHO C JICKOHCTPYKTHBHUCTCKOH JeleHTpaH3alieit
Ecnmu  uHTEpmpeTHpoBaTh  TEXHHYECKHE  MeAMa  NparMaTHYecKH MepecMaTpuBaeTcs B 00pa3oBaTeIbHOM MHUDE,
COBPEMEHHOCTH KaK MAIIMHBI, C MOMOIIBI0 KOTOPHIX Lienble  C(OPMHUPOBAHHOM HOBBIMH MEZHA.
obuiectBa MOTYT 32 OTHOCHTENBHO KOPOTKOE BpeMS
JUTEPATYPA
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JEKCUYECKHUE 3HAYEHUSI CEMAHTUYECKOM U3BbITOYHOCTH
AnHOTanuUst
B nmanHOW cTaThe TOBOPUTCA O JIEKCHYECKHX 3HAUCHHSAX CEMAaHTHUECKOH wu30biToyHOCTH. Kpome TOro, 3aduKCHpOBAaHBI
MOAPOOHBIE MCCIIEOBAHUS JIMHTBUCTOB IO T€ME, a MECTAMU M UX NPOTHBOPEUMBBIE MHEHHS. Tak Kak s3bIK (popMHpyeTcs Kak
COIMAILHOE SIBIICHUE, OH CTPEMHUTCS K JJAKOHUYHOCTH B MPOIECCE TOBOPEHHS, MAKCHMAIBHO OMHMPACTCS] HA KPAaTKUE BBIPAKEHHUSI.
B cratbe ananusupyercs gekcuueckas CTOpOHa.
KnroueBsbie ciioBa: [IpuHINI N30BITOYHOCTH, (QOHETHYECKAST H30BITOYHOCTh, JIMHI'BOIIPArMaTHKa, JINHIBUCTHKA, CEMAHTHKA.

SEMANTIK ORTIQCHALIKNING LEKSIK MA’NOLARI
Annotatsiya
Ushbu magolada semantik ortigchalikning leksik ma'nolari hagida soz yuritilgan. Shuningdek, tilshunos olimlarning mavzu
ustida atroflicha olib borgan izlanishlari, ba’zi o'rinlarda esa ularning bir-biriga garama-garshi bo’lgan fikrlari ham gayd etib
o'tilgan. Til ijtimoiy hodisa sifatida shakllanar ekan, so'zlashuv jarayonida ixchamlikka intiladi, imkon gadar gisqa ifodaga
tayanadi. Magolada leksik tomoni tahlil gilingan.
Kalit so‘zlar: Ortigchalik tamoyili, fonetik ortigchalik, lingvopragmatika, tilshunoslik, semantika.

LEXICAL MEANS OF REDUNDANCY
Annotation
This article talks about the lexical meanings of semantic redundancy. In addition, the detailed research of linguists on the topic
and in some places their conflicting opinions have been recorded. As language is formed as a social phenomenon, it strives for
conciseness in the process of speaking, relies on short expressions as much as possible. The lexical side is analyzed in the article.

Key words: Principle of redundancy, phonetic redundancy, linguo-pragmatics, linguistics, semantics.

Introduction. As language is formed as a social
phenomenon, it strives for conciseness in the process of
speaking, relies on short expressions as much as possible.
Also, along with the principle of economy, it is natural to
observe various excesses in speech.

Interest in the phenomenon of linguistic redundancy
arose, apparently, at a time when the so-called "principle of
economy of language efforts" came to the attention of
linguists;

The negative connotation inherent in the term
"redundancy” is probably due to two naive, from the modern
point of view, ideas that

1) wanting to be unambiguously understood, the
speaker, nevertheless, tries to make as little effort as possible
to formalize his message;

2) both in the language system and in the realized
statement, each semantic component should ideally be
presented once. However, many data show that if the principle
of economy operates in the language, then its effect is
extremely selective and manifests itself mainly in cases where
economy is not at the expense of the meaning of the statement.

The history of the study of the principle of redundancy
in language goes back to the distant past. The first ideas about
this phenomenon can be found in the works of ancient
scientists. Philosophers have studied redundancy, in particular,
the phenomenon of pleonasm within the framework of rhetoric
and stylistics.

The authors of antiquity evaluated the communicative
value of pleonasm in different ways. For example, Quintilian,
Donatus and Diomedes considered pleonasm as a stylistic
flaw, excessive use of words in speech, while Dionysius
Halicarnassus recognized it as a factor that complements
speech.

Although it seems superfluous at first glance, at the
same time, it enriches the speech with clarity, confidence,
pathos and rhythm [8].

Linguistic redundancy is a multi-facet phenomena
within language demonstrating that language is in essence
successful communication. Redundancy penetrates deeply into
a language and we can find many linguistic features in
grammar, syntax and other aspects of language. We propose a
new classification of linguistic redundancy into what we call
contextual redundancy and grammatical redundancy. This new
classification is powerful enough to incorporate and enlighten
all forms of linguistic redundancy known to us.

Literature review and methodology. The principle
of redundancy has been extensively researched by world
scientists, researchers such as G.Paul, C.Hockett, A.Martine,
O.Yesperson, M.Krongauz, K.Shannon have expressed their
different opinions. For example, if G.Paul emphasized that any
redundancy is foreign to the language, the American linguist
C.Hockett, contrary to him, noted that redundancy cannot be
interpreted as unnecessary and that it serves as an important
factor for speech styles past. And A.Martine developed the
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main task of redundancy using the terms of communication
theory. O.Yesperson emphasizes that the redundancy used in
the sentence represents a cumulative assessment, so it cannot
be considered inappropriate and the redundancy is directly
related to the methodology. It is known that phonetic, lexical-
semantic, morphological, syntactic forms are omitted based on
speech brevity or overused in order to express connotative
meaning in poetic text, which is a form of artistic text.

In descriptive as well as prescriptive linguistics
redundancy has commonly been regarded as a negative quality
of language. The prescriptive grammarians advise us to
eliminate wordiness, pleonasms and repetitions that clutter our
writing and our speech.

In descriptive linguistics, even though it is
acknowledged that natural languages are highly redundant,
there is an explicit attempt to formulate descriptions of them
in a non-redundant manner. It has even been argued, for
example, that the mental lexicon processes language in a non-
redundant fashion.

The argument is that a non-redundant mental lexicon
preserves a certain economy (either in memory-storage,
memory-retrieval or both) that allows the participants of a
conversation speedy access to the words in their mental
lexicon.

One of the maxims of Grice, i.e., Quantity, postulates
that those participating in a language activity should employ
as many distinctive features as to convey the message; not
more and not less. An economy of expression is thought to be
equivalent with clear and distinct communication.

Analysis and results. Although language redundancy
had its critics, a place for redundancy has also been recognized
in the psycholinguistic and linguistic literature. Some have
argued that redundancy production seems to coincide with
mental development, others have explicitly set out to prove the
value of redundancy.

One disadvantage of the redundancy discussion is the
striking absence of a proper definition of the subject in
question: What is redundancy? The literature shows a wide
interpretative range of definitions, some bearing on
psycholinguistics, others purely on linguistics. In this paper,
we shall attempt to accomplish two things. First, we shall give
a short but comprehensive overview of what counts as
redundancy.

We distinguish two kinds of redundancy: (i)
grammatical redundancy and (ii) contextual redundancy.
Having clarified these forms of redundancy, we shall secondly
set out to demonstrate the value of redundancy in several
kinds of language-processes. In some cases the redundant
features are repeating bits of information to ensure
comprehensibility.

In other cases, what appears to be redundant, is
actually not because the redundancy is serving a function other
than repetition. It may used to contrast, to emphasize, to
intensify, to resolve ambiguity or to serve other, more rhetoric
purposes.

Semantic problems were raised and discussed by
philosophical thought in ancient times. The debates about the
origin of word meanings, their connection with existence and
thinking were conducted by analogists and anomalists in
antiquity, nominalists, realists, and conceptualists in the
Middle Ages; such is the hypothesis developed by medieval
scholasticism, that is, the doctrine of the change of meaning of
words depending on the context and concrete situation;

Thus, redundant grammatical marking is a significant
mechanism that ensures the generation of an utterance. The
described mechanism reliably maintains the unfolding of the
utterance at any moment of the course of this process; reliance
on this mechanism is formed already at the early stages of
ontogenesis and is essential for a native speaker who generates

an utterance. We wanted to consider different understandings
of the term "redundancy", outline the main lines of its possible
study, gather a team of researchers interested in this
phenomenon at different levels of the language system and
determine ways for further analysis.

To some extent, these first tasks have been solved. The
main varieties of redundancy are distinguished, such as
intentional (consciously used by the speaker) and non-
intentional, syntagmatic and paradigmatic, informational and
sign redundancy. Based on pilot studies conducted on the
material modern literary language with the involvement of
historical data and elements of typological comparison, it was
possible to formulate psycholinguistic hypotheses to explain
these phenomena from the synchronous and diachronic points
of view.

The subject of linguistic redundancy is not an entirely
new issue. In the past several decades linguists and non-
linguists have been engaged in a study of redundancy. Also
people outside the field of linguistics have dealt with the issue.
In the field of statistics, the redundancy of an expression is a
concept that appears in Information Theory. In the field of
psychology, the level of redundancy used in speech is
sometimes thought of as a measure of the developmental stage
of an individual. In linguistics itself, language redundancy has
been the subject of several empirical studies.

Out of this variety of disciplines several different
definitions of redundancy have emerged. These definitions are
basically of three different kinds. First there are the substantial
definitions that try to capture what redundancy essentially is.
Secondly, there are some operational definitions that attempt
to quantify (a certain aspect of) redundancy. Finally, there are
some functional definitions of redundancy that focus on what
redundancy does, i.e., the function of redundancy. There are
flaws in all of these definitions. Moreover, some of them are
not at all linguistic. But our major objection is that these
definitions are incomplete, too simple and often confuse the
essence of redundancy with its function.

Before we attempt our own definition we shall begin
by reviewing several substantial definitions of redundancy
from the literature. All define linguistic redundancy from the
point of view of information communication. Entering the
field from a statistical angle, Campbell determines that the
“extra ration of predictability is called redundancy"
(Campbell, 1982, p. 68). Stantland writes that “redundancy is
overdetermination" (Stantland, p. 56). Overdetermination and
increased predictability both suggest that repetition of
information is the essence of redundancy. We shall
incorporate this idea. Hunnicut hints at a more linguistically
substantial definition, when she argues that “Redundancy” [is]
the systematicity in one's language (and speech). This refers to
the information in a complete sentence over and above that
which is essential." (Hunnicut, p. 53) This definition suggests
that the rule-governed behavior of language, i.e., the grammar,
may be instrumental with respect to linguistic redundancy. We
shall return to this idea in the next section when we put
forward our own definition of grammatical redundancy. In
some experimental studies, one can find certain operational
definitions of linguistic redundancy. The qualitative notion of
redundancy is replaced by operational quantity. Hunnicut
quantifies redundancy as follows.

The range of factors influencing the unconscious
choice of one or another doublet form by the speaker is
determined, as well as individual language preferences and
errors of oral and written speech are explained. These
hypotheses will be tested in further research.

Word forms: plural re'dundancies

1. the state or quality of being redundant; superfluity

2. aredundant quantity; overabundance

3. the use of redundant words
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4. the part of a redundant statement that is superfluous

5. British discharge from a job or employment
because of not being needed; dismissal.

Redundancy is the fraction of those people who do
correctly guess the omitted word in a spoken Swedish
sentence where that particular word has been replaced by an
equally long beep. (Hunnicutt, p. 47)

The majority of definitions of redundancy found in the
literature are functional in nature. These definitions
concentrate on the purpose of redundancy. Nubold and Turner,
for instance, link redundancy directly to the insurance of
comprehensibility of a communicated message.

Redundancy is a feature of an information source
which insures that the communication receiver is able to
reconstruct a message that has somehow suffered from
transmission interference or deletion, and so interpret it
satisfactorily. (Nubold and Turner, pp. 33-4)

Campbell expresses a similar idea, although on a
slightly more statistical-linguistic level, when he argues that
“Redundancy reduces error by making certain letters and
groups of letters more probable, increasing predictability.”
(Campbell, p. 72) At the end of her experimental study,
Hunnicut concludes that

“Redundancy” is the systematicity in one's language
(and speech). This definition refers to the information in a
complete sentence over and above that which is essential. ...
Other research on redundancy in speech has frequently been
concerned with the ability to use this systematicity in language
in certain conditions. Accessibility to stimuli from which to
make systematic inferences may depend upon environment
and manner of speaking. In the presence of noise or a manner
of speaking that degrades the speech, one would expect
information (and redundancy) to be decreased. In such a
situation, a listener would not be able to take advantage of a
language's systematicity to the same extent. (Hunnicut, p. 53-
4)

Given the idea that redundancy rescues
communication in cases of a failure in the communication

system, it takes one more argumentative step for concluding,
as Campbell does, that “redundancy makes complexity
possible”. (Campbell, p. 73) According to Campbell, we
should think of communication failure not as a marginal
annoyance but as an intricate part of any communication
system. Therefore, redundancy in practical communication is
the only way to transmit a complex message.

We shall use all of these ideas to develop a
comprehensive definition of redundancy. In our discussion of
the literature one can observe two diverging movements. One
stresses that redundancy is a form of spurious use of language,
whereas the other identifies redundancy as a certain forced
systematicity within language. In order to be comprehensive
these two elements have to be incorporated. In the next two
sections we shall propose two new definitions of redundancy.
They can briefly be described as follows:

Grammatical redundancy is internal to the language
system, systematic and obligatory, whereas contextual
redundancy is voluntary. Contextual redundancy involves the
judgment of the speaker concerning the receptor's background
or it may simply be used to achieve a certain rhetorical effect.

Conclusion. Although we have only provided
anecdotal evidence, we do believe that our account of
redundancy shows that this phenomena reaches the very core
of language. Particularly the fact that languages are often
strictly rule-governed, introduces by itself a whole category of
linguistic redundancy - what we have called grammatical
redundancy. Rather than an aiming for an economy of
expression, we believe that the mental lexicon is a balance
between economy and “superfluous” extra cues. Certainly
languages themselves employ redundancy continuously.
Besides containing grammatical redundancy languages also
provide the possibility and freedom to the sender of a
linguistic message to employ contextual redundancy, i.e.,
words or expressions that explicate, isolate, contrast,
emphasize or even dramatize what was already contained in
the message.
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BOITPOCHI COHNUAJMN3ALNNA TUYHOCTHU YYAIIUXCA U UX UHTEPIIPETAIIUS B COLIUAJIBHO-
I'YMAHUTAPHBIX HAYKAX
AnHHOTAIHS

JlaHHast cTaThsl MOCBSIIEHA HAYYHBIM I10IX0AaM K HHTEpIIPETallui BOIIPOCOB COLUAIM3ALUN MOJIOJICKU B PAMKaX COBPEMEHHBIX
COIMAJIHO-TYMaHHUTAaPHBIX HayK, HallpaBJICHHBIM Ha 000CHOBaHUE KOHKPETHOI'O MECTa JaHHOW IPOOIEMBI B I10JIe MCCIIeIOBAHIH
MeJarornieckoil HayKu. ABTOP € IMOMOIIBIO PE3yJIbTATOB UCCIEAOBAHMS, a TAKKe CBOUX JIMUHBIX YMITUPHUECCKUX HaOMIOAEeHUI
OIUCBIBAET, YTO MPOIECC COIHANN3ANH YIAIIXCs MOJIOAEKU BaXKEH B JKU3HU OOIIECTBa.

KntoueBble cioBa: VDkTuMouiinamryB, IDKTHUMOHMKIANIYB JIMYHOCTH, JIMYHOCTh YYAIEroCs, IEarormdeckas TEXHOJIOTHS,
MeAaroruuecKuil mporecc.

O‘QUVCHI SHAXSINI IJTIMOIYLASHTIRISH MASALALARI VA ULARNING IJTIMOIY-GUMANITAR
FANLARDAGI TALQINI
Annotatsiya
Ushbu magola bugungi ijtimoiy-gumanitar fanlar doirasida yoshlar ijtimoiylashuvi masalalarining talginiga oid ilmiy
yondashuvlarga bag‘ishlangan bo‘lib, muammoning pedagogika fanidagi ilmiy-tadqiqot yo‘nalishida o‘ziga xos o‘rnini
asoslashga qaratilgan. Muallif tadqiqot natijalari hamda shaxsiy empirik kuzatuvlari orqali o‘quvchi yoshlarni ijtimoiylashtirish

jarayoni jamiyat hayotida muhim ahamiyatga ega ekanligini tasvirlab beradi.
Kalit so‘zlar: Ijtimoiylashuv, shaxs ijtimoiylashuvi, o‘quvchi shaxsi, pedagogik texnologiya, pedagogik jarayon.

Kirish. Yosh avlodning ijtimoiy shakllanishi
murakkab va ko‘p omilli jarayon bo‘lib, u organik ravishda
ta’lim va tarbiyani ham qamrab oladi. Mohiyatiga ko‘ra,
ijjtimoiylashuv muammosi, ayniqsa, maktab o‘quvchilarini
ijjtimoiylashtirish masalasi o‘zining jarayon sifatidagi
manzarasida ijtimoiy-pedagogik o‘lchovni namoyish etadi. Bu
degani, ushbu muammoni hal qilish natijalari inson ma’naviy-
ijtimoiy qiyofasini shakllantirishga va pirovardda jahon
tamaddunining rivojlanishiga ta’sir qiladi. Shuning uchun
shaxsni ijtimoiylashtirish muammosi ijtimoiy-gumanitar fanlar
doirasida, jumladan, pedagogika fanining ilmiy-tadgigot
yo‘nalishida o°ziga xos o‘rin egallaydi.

Zamonaviy jamiyatda sodir bo‘layotgan ijtimoiy
jarayonlar ma’lum bir ijtimoiy-madaniy muhitda shaxsni
rivojlantirishga, shaxsni ijtimoiylashtirish omillari, shartlari va
mexanizmlariga qiziqishni kuchaytirdi. Aslida, insonning o‘z
mohiyatidan begonalashishini bartaraf etish va jamiyatning
tarixiy rivojlanishi jarayonida ma’naviy rivojlangan shaxsni
shakllantirish avtomatik ravishda amalga oshirilmaydi, balki
jamoat institutlari, birinchi navbatda ta’lim va tarbiya
maskanlari tomonidan muayyan harakatlarni talab giladi va bu
harakatlar rivojlanishning obyektiv ijtimoiy sharoitlarini
yaratishga va har bir tarixiy bosgichda ochiladigan yangi
imkoniyatlarni amalga oshirishga qaratilgan insonning
ma’naviy va axloqiy yuksalishini ta’minlashga yo‘naltiriladi
[4]. Ijtimoiylashuvning maqgsadi har bir o‘sib borayotgan
odamni madaniyat va tamaddun asoslari bilan tanishtirish,

ularni jamiyatga moslashishga tayyorlashdir. Tabiiyki, ushbu
vazifa 0‘z navbatida munosabatlar, qarashlar, his-tuyg‘ularni
rivojlantirishni, ijtimoiy faoliyatda muntazam va magsadli
ishtirok etishga shaylikni talab giladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘quvchi shaxsini
ijtimoiylashtirish masalalari va ularning ijtimoiy-gumanitar
fanlardagi talginiga bag‘ishlangan ilmiy adabiyot mavjud
bo‘lsada, ularning aksariyati ma’lum bir fan maqgsad va

vazifalari yuzasidan yaratilgan bo‘lib, ijtimoiylashuv
jarayonni turli qgirralarini tadqiq etishga yo‘naltirilgan.
Chunonchi, falsafa, sotsiologiya, = madaniyatshunoslik,

psixologiya, pedagogika kabi fanlar har biri ijtimoiylashuv
ilmiy muammosini o0‘z nuqtai nazaridan talqin va tahlil etib,
unga tegishli munosabat bildiradi. Birog, pirovard natija
ularog, ijtimoiylashuv jamiyat uchun muhim ahamiyatga ega
jarayon ekanligi e’tirof etiladi.

Shaxsni ijtimoiylashtirishning turli jihatlari, ta’lim
amaliyotida ushbu muammoni hal gilish mexanizmlari va
vositalari pedagogika fani klassiklarining muntazam o‘rganish
mavzusi bo‘lgan. Ulardan, aynigsa, a.disterveg, y.komenskiy,
i.pestalotssi, k.ushinskiy, p.blonskiy, v.vaxterov, s.karsevskiy,

p.kapterev va boshgalar, zamonaviy psixologlar va
pedagoglardan  b.bitinas,  y.bogachinskaya, g.volkova,
v.ginetsinskiy, v.zagvyazinskiy, e.medinskiy, e.osovskiy,

m.kuzmina, v.shapovalova kabi tadgiqotchilarning asarlari
muammoning ko‘p qirrali yondashuv asosidagi tahliliga
bag‘ishlanganligini qayd etish lozim.
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Shunga garamasdan, zamonaviy pedagogikada, sodir bo‘ladi. Ularning aksariyati aniqlangan, ammo hozirgi
aynigsa, milliy ta’limning rivojlanishi sharoitida shaxsni  kunda hammasi ham ta’lim muassasalari amaliyotida keng

ijtimoiylashtirishning ilmiy asoslangan, keng gamrovli dasturi
mavjud emas. O‘zbekiston ta’lim tizimi doirasida o‘quvchi
shaxsini ijtimoiylashtirish texnologiyalari to‘liq aniqlanmagan
va ishlab chigilmagan. Biroq, ijtimoiy-gumanitar fanlarining
ilmiy-tadgiqot doiralarida o‘quvchi shaxsini ijtimoiylashtirish
masalalari yaxshi va chuqur o‘rganilgan bo‘lib, zamonlar
tagozosi bilan takomillashuv jarayoni ham bir maromda
davom etmoqda.

Tadgiqot metodologiyasi. Tadgiqot vazifalariga
muvofiq, barcha fanlar uchun umumiy bo‘lgan tarixiy va
mantiqiy tadqiqot usullari ham, o‘ziga xos usullari ham
ishlatilgan: nazariy tahlil, manbalarning giyosiy-tarixiy tahlili,
turli o‘qituvchilarning nazariy qarashlarini tizimlashtirish va
tasniflash, muammoni hal qilish yo‘nalishlari; aniqlash va
shakllantirish pedagogik eksperimentini o‘rnatish va o‘tkazish
bilan bog‘liq empirik tadqiqot usullari; matematik usullar
empirik ma’lumotlarni qayta ishlash. Zamonaviy ijtimoiy-
gumanitar fanlarda o‘quvchi shaxsini ijtimoiylashtirish
muammolarining  psixologik-pedagogik jihatlari  bilan
hamohang tarzdagi yoritilishi, shaxsni ijtimoiylashtirish
omillarini tahlil qilish hamda ta’lim tizimlaridagi ma’lum
ijjtimoiy tiplar va turli yo‘nalishlar, jumladan shaxsini
ijtimoiylashtirishning mexanizmlarini, ularning samarali
vositalarini aniglashni taqozo etadi.

Ma’lumki, xorijiy va mahalliy ta’lim tizimlarida
shaxsni ijtimoiylashtirish bo‘yicha muayyan texnologiyalar
ishlab chiqilgan bo‘lib, ularning samaradorligi baholangan va
qo‘llashga tavsiya etilgan hamda ularga tegishli ko‘p usullar
va vositalar o‘rganilgan. Shu bilan birga, yoshlarni jamiyat
hayotiga integratsiya gilishning azaliy va abadiy muammolari
toifasiga kiradigan [7,42] ijtimoiylashtirish masalasi ijtimoiy-
gumanitar fanlarda ham o‘rganilib, uning turli jihatlari
bo‘yicha ilmiy asoslangan mulohazalar bildirilgan.

Tahlil va natijalar. Tadqiqot davomida o‘rganilgan
va tahlil gilingan psixologik va pedagogik adabiyotlar
mazmuni shuni ko‘rsatadiki, shaxsni ijtimoiylashtirish
muammosi aniq tarixiy xususiyatga ega va ta’lim va tarbiya
amaliyoti uchun muhim mavzulardan biri bo‘lib xizmat qiladi.
Ushbu muammoni hal qilishda katta tajriba to‘plangan bo‘lsa-
da, dunyoni rivojlantirishning zamonaviy sharoitida u har bir
bolani tez hilpirayotgan dunyo hagigatlariga moslashtirish
mexanizmlari va vositalarini ishlab chigish zarurati bilan
bog‘liq sifat jihatidan yangicha to‘s oldi.

Gumanitar fanlarda ijtimoiylashuv atamasi siyosiy
igtisoddan kelib chigqan bo‘lib, uning asl ma’nosi yerni,
ishlab chigarish vositalarini va hokazolarni ijtimoiylashtirish
edi. Shaxsga nisbatan ijtimoiylashuv atamasining muallifi
amerikalik sotsiolog f.giddings bo‘lib, uni “shaxsning ijtimoiy
tabiati yoki xarakterini rivojlantirish, inson materialini ijtimoiy
hayotga tayyorlash” deb ta’riflagan. Bugungi kunda ushbu
konsepsiyani talgin gilishda, ijtimoiylashuv jarayonida
shaxsning rolini tushunishga asoslangan ikkita, “subyekt-
obyekt” “subyekt-subyekt” asosiy yondashuv mavjud.

Subyekt-obyekt yondashuvi ijtimoiylashuv jarayonida
shaxsning passiv pozitsiyasini ifoda etadi. ljtimoiylashtirish
insonning jamiyatga moslashish jarayoni sifatida garaladi, bu
uning har bir a’zosini o‘ziga xos madaniyatiga muvofiq
shakllantiradi.

Subyekt-subyekt yondashuvi insonning ijtimoiylashuv
jarayonida faol ishtirokini nazarda tutadi. Inson nafaqgat
jamiyatga moslashadi, balki o‘zining individualligini
ko‘rsatib, uning hayotiy sharoitlariga va o‘ziga ta’sir qiladi.
Biz ijtimoiylashuvning mohiyati ma’lum bir jamiyatda
shaxsning moslashuvi va izolyatsiyasining kombinatsiyasidan
iborat deb hisoblab, ushbu yondashuvga amal gilamiz.

Ijtimoiylashuv rivojlanishga ko‘proq yoki kamroq faol
ta’sir ko‘rsatadigan turli omillar bilan o‘zaro ta’sirlashganda
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qo‘llanilmaydi.

Har bir yondashuvning ahamiyatini tan olib, shuni
ta’kidlash  kerakki, ijtimoiylashuvni tushunishda asos
dialektik, ko‘p  faktorli  tahlildir. ~ Aynan  shaxsni
ijtimoiylashtirish  jarayonining mohiyatini bunday aniq
tushunish  zamonaviy ijtimoiy-gumanitar fanlarga xosdir,
chunki unda turli xil nazariy gqarashlar tobora bir-birini
to‘ldiradi.

ljtimoiylashuv  masalasiga  psixologiya fanining
munosabati o‘zgacha [1,27]. Psixologiya fanidagi eng yorqin
shaxslardan biri, e.erikson har ganday psixologik hodisani
biologik, xulg-atvor va ijtimoiy omillarni uyg‘unlashtirish
vositasi deb tushunish mumkin, degan tezisni qo‘llab-
quvvatlaydi. U shaxsni avtonom tuzilish sifatida gabul gilgan,
uning rivojlanish yo‘nalishini ijtimoiy moslashuv deb biladi.
Chunki u tashqi dunyo bilan idrok, fikrlash, xotira va e’tibor
orqali o‘zaro ta’sir qiladi [6, 117]. Inson egosining
rivojlanishiga inson shakllanishi sodir bo‘ladigan tarixiy
sharoitlar,  ijtimoiy  gadriyatlar  tizimi,  shuningdek
madaniyatning ma’lum bir turiga xos bo‘lgan ijtimoiy
retseptlar ta’sir qiladi. Freyddan farqli o‘laroq, e.erikson ego
rivojlanish jarayoni inson hayoti davomida, go‘daklikdan
qgarilikgacha davom etishini isbotladi.

Ijtimoiylashuv  masalalari bo‘yicha juda ko‘p
konseptual g‘oyalar va aniq ilmiy g‘oyalar to‘planganligi va
ularning spektri juda keng ekanligi xarakterlidir. Bu g‘arbiy
yevropa va agshning ta’lim tizimlarida zamonaviy maktab
islohotlarining imkoniyatlari va cheklovlarini  obyektiv
ravishda aniglashga imkon beradigan ushbu muammoga
nazariy garashlarni tizimlashtirishdir. Shaxsni
ijtimoiylashtirish bo‘yicha to‘plangan tajriba ta’lim sohasida
ushbu muammoni hal gilishning yangi mexanizmlarini amalga
oshirishga yordam beradi. Demokratik va gumanistik
rivojlanishning muhim salohiyati bilan ajralib turadigan
xorijiy ilmiy maktablar yosh avlodning ijtimoiy shakllanishi,
ya'ni ijtimoiylashuvini amalga oshiradigan va ushbu
muammoni oila bilan birgalikda hal qilish uchun mas’ul
bo‘lgan jamoat instituti sifatida o‘z ahamiyatini namoyish
etadi. Chunonchi, agshdagi xalq ta’limi tizimi xilma-xillikdan
birlikni yaratib, yagona muhojir millatini shakllantirishda eng
muhim omil bo‘lgan. Ijtimoiy hayotning gadriyatlari va
tushunchalari  bilan tanishish zarurati hozirgi asrning
boshlarida davlat maktabining yuksalishi davridagi kabi
muhim ahamiyat kasb etadi.

Rus olimi a.mudrik ijtimoiylashuv jarayonini talgin
etishda undagi omillarini to‘rt guruhga bo‘lib ko‘rib chiqishni
taklif giladi. Ularni mega, makro, mezo va mikro omillarga
ajratadi. Har birining sharhini esa quyidagicha keltiradi:

Mega omillar — koinot, sayyora, dunyo. Ular u yoki bu
tarzda boshga omillar orqali yer aholisining ijtimoiylashuviga
ta’sir qiladi;

Makro omillar — mamlakat, etnos, jamiyat, davlat.
Ular ma’lum mamlakatlarda yashovchi har bir kishining
ijtimoiylashuviga ta’sir qiladi;

Mezo omillar — yashaydigan joy va turar-joy turi,
ma’lum ommaviy aloga tarmoglari auditoriyasiga tegishlilik,
muayyan submadaniyatlarga mansublik. Ular odamlarning
katta guruhlarini ijtimoiylashuviga ta’sir giladi;

Mikro omillar — oila va uy, mahalla va mikrosotsium,
tengdoshlar guruhlari, ta’lim tashkilotlari, shuningdek jamoat,
davlat, xususiy va diniy tashkilotlar. Ular odamlarga bevosita
ta’sir ko‘rsatadigan omillar [5].

Ta’lim ijtimoiylashuvning yetakchi va belgilovchi
omili, avlodlar madaniy uzluksizligining asosiy vositasidir.
Unda rivojlanayotgan shaxs bilan uning o‘z-o‘zidan
ijtimoiylashuvi jarayonlari dinamik o‘zaro aloqada bo‘ladi.
Ta’lim ham omil, ham ijtimoiylashuv vositasi hisoblanadi,
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chunki u shaxsning o‘z taqdirini o‘zi belgilashiga ta’sir qiladi,
ijtimoiylashuvni tashkil giladi va tartibga soladi, ushbu
imtiyozlar ta’siri ostida ijtimoiylashuvning boshqa barcha
omillari ta’limning odamlarga, jamiyat hayoti, axloqi va urf-
odatlariga, uning qadriyatlari va meyorlariga ta’sirini
susaytiradi yoki kuchaytiradi. Shuning uchun ta’limni “inson
manfaatlari va u tegishli bo‘lgan jamiyat manfaatlari uchun
amalga oshiriladigan shaxsning magsadli, pedagogik tashkil
etilgan va rejalashtirilgan ijtimoiylashuvi jarayoni va natijasi
sifatida” ko‘rib chiqish mumkin[3].

Ijtimoiylashuv doirasida maktab va ta’limning ichki
tabiati tomonidan belgilab qo‘yilgan tor individual, shaxsiy
vazifalarni belgilash va hal qilish ko‘zda tutilgan. Shunday
qilib, ijtimoiylashuv shaxslararo mulogotning bevosita natijasi
sifatida interaksionizm sifatida tushuniladi va ilmiy jihatdan
asoslanadi. Ushbu yo‘nalish doirasida rivojlanayotgan tarkibiy
funksionalizm ijtimoiylashuvni birinchi navbatda “ijtimoiy
ko‘payish deb biladi, ya’ni ijtimoiy xulg-atvorning
umume’tirof etilgan meyorlarini o°zlashtirish bilan bir qatorda
sivilizatsiya yutuglarining shaxs darajasida ko‘payishi. Biroq,
ushbu ijtimoiylashuv yo‘nalishlarining qutbli tabiatiga
qaramay, ular bir xil savol tug‘diradilar: shaxs yoki jamiyat,
0°z mohiyatiga ko‘ra, qaysi biri birinchi o‘rinda turadi?

Xulosa va tavsiyalar. Shunday qilib, ta’kidlash joizki,
o‘quvchi shaxsini ijtimoiylashtirish masalalari va ularning

ijtimoiy-gumanitar fanlardagi talgini, aynan, ijtimoiylashuvni
o‘z mohiyatiga ko‘ra, shaxsni hayotga tayyorlash, mavjud
sharoitlarga moslashtirish jarayoni sifatida yoritishni qo‘llab
quvvatlaydi. Shunga ko‘ra, tarbiyaning ijtimoiy tavsifi, bir
tomondan, tarbiyaning o°zi tarbiyalanuvchilarni ijtimoiy
hayotga tayyorlash sifatida tavsiflansa, ikkinchi tomondan,
jamiyatning o‘zini yosh avlodni ma’lum yo‘nalishda
tarbiyalashga ko‘maklashadigan institut sifatida tashkil
etilishida ta’riflanadi.

Pedagogik ilmiy tadqiqotlar va ilmiy o‘rganishlar
davomida, aynigsa, ijtimoiy pedagogika tadgigot muammolari
tarkibida, maktab bosqichida o‘quvchilar ijtimoiylashuvi
masalasining zamon tagqozosi meyorlarida yanada chuqur
talgin qilinishi uchun, bizningcha, quyidagi tavsiyalar
foydadan xoli bo‘lmasa kerak:

Ijtimoiylashuv ilmiy muammosiga tegishli har ganday
ilmiy gipotezalarning o‘zaro integratsiya qilish masalalarini
ijtimoiy-gumanitar fanlar doirasida zamon talablari va jahon
andozalari miqyosida talqin qilinishini ta’minlash kerak;

Ijtimoiylashuv masalalarini, ayniqsa, maktab ta’limi
muhiti mazmuniga singdirish uchun, pedagogik ilmiy tadgigot
mavzulari tarkibiga muammoning turli tarbiyaviy va
rivojlantiruvchi jihatlarini singdirish lozim.
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AXBOROT XAVFSIZLIGI: MAQSADLARI, TURLARI VA QO‘LLANISHLARI
Anotatsiya
Ushbu magoladada axborot xavfsizligi sohasi, jumladan, ta'riflar, Axborot xavfsizligi bo‘yicha bosh direktorlar va SOClarning
roli va mas'uliyati batafsil ko‘rib chigiladi. Shuningdek, siz umumiy axborot xavfsizligi xatarlari, texnologiyalar va sertifikatlar

hagida bilib olasiz.

Kalit so‘zlar: Axborot, xavfsizlik, virtual olam, bulutlar, maxfiylik, ilova xavsizligi, kopirativ tarmoqlar.

Kirish. Axborot xavfsizligiga tahdid manbalari ichki
va tashqi manbalarga bo‘linadi. Mutaxassislarning e’tirof
etishicha, axborot xavfsizligining dolzarb muammoga
aylanishiga asosan tashqi manbalar sabab bo‘lgan. Chunki,
bugun zamonaviy dunyoga egalik gilish uchun kurashning
asosiy vositasi sifatida axborot tilga olinmoqda. Bunday
vaziyatda axborot texnologiyalari va axborot boshgaruvi
yuksak darajada taraqqiy etgan davlatlar o°zidagi bu
ustunlikdan  ijtimoiy ongga ta’sir ko‘rsatish yo‘lida
foydalanishdan tom ma’noda manfaatdor hisoblanadi. Axborot
xavfsizligi tasheri manbalari quyidagilar: chet el josuslik va
maxsus xizmatlarining faoliyati, chet el ommaviy axborot va
global kommunikatsiya vositalari, xalgaro guruhlar, tuzilmalar
va alohida shaxslarning noqgonuniy harakatlari, axborot
tarqatish va foydalanish bo‘yicha xorijiy davlatlar siyosatining
amalga oshirilishi, tabiiy ofatlar va fojealar kiradi. Axborot
xavfsizligiga ichki tahdidlarga esa siyosiy, igtisodiy va jamoat
tashkilotlarining, alohida shaxslar va guruhlaring axborot
to‘plash, tarqatish va foydalanish sohasidagi noqonuniy
faoliyatlari, axborot sohasida fuqarolar va tashkilotlar
huquglarining buzilishiga olib keluvchi davlat tizimlarining
qonuniy harakatlari va ko‘zda tutilmagan xatolari, axborot
tizimlarining ~ dasturiy-texnik  vositalarining bazaviy
texnologiyalarini yaratish, sinash va ishlab chiqarish bo‘yicha
mahalliy sanoatning talab darajasida emasligi kabi manbalarni
oz ichiga oladi. .

Axborot makonining vujudga kelishi nafagat uni
bo‘lib olish, balki unda kechayotgan jarayonlarni nazorat
gilish va boshgarishni xohlovchi tomonlarning paydo
bo‘lishiga olib keldi. Bu guruhlarning kurash vositasi ham
aynan axborot qurolidir. Tahlilchilar axborot quroli deganda

odamlarga ruhiy ta’sir ko‘rsatadigan va ularning ustidan
nazorat gilish imkonini beruvchi vositalarni, kompyuter
viruslarini, mantigiy bomba, telekommunikatsiya tarmoglarida
axborot almashinuvini bostiruvchi moslamalarni, davlat va
harbiy sohalarni boshqgarishda axborotlarni soxtalashtirish kabi
harakatlarni nazarda tutishadi.

Bugun axborot tushunchasi kundalik hayotimizda tez-
tez uchramoqda. Axborot, axborot xavfsizligi nima? “Infosec”
yoki axborot xavfsizligi deganda - bu ragamli va analog
ma’lumotlaringizni himoya qilish uchun foydalanishingiz
mumkin bo‘lgan vositalar va amaliyotlar to‘plamiga aytiladi.
Infosec infratuzilma va tarmoq xavfsizligi, audit va testni o‘z
ichiga olgan bir gator IT domenlarini gamrab oladi. U
ruhsatsiz ~ foydalanuvchilarning  shaxsiy — ma’lumotlarga
kirishini cheklash uchun autentifikatsiya va ruhsatlar kabi
vositalardan foydalanadi. Ushbu chora-tadbirlar ma’lumotni
o‘girlash, o‘zgartirish yoki yo‘qotish Dbilan bog‘liq
zararlarning oldini olishga yordam beradi. Axborot xavfsizligi
va kiberxavfsizlik. Garchi ikkala xavfsizlik strategiyasi ham,
kiberxavfsizlik va axborot xavfsizligi turli magsadlar va
ko‘lamlarni gamrab oladi va bir-biriga mos keladi. Axborot
xavfsizligi  kriptografiya, mobil hisoblash va ijtimoiy
tarmoglarni gamrab oluvchi kengroq toifadagi himoyadir. Bu
axborot ta'minoti bilan bog‘liq bo‘lib, ma’lumotni serverdagi
nosozliklar yoki tabiiy ofatlar kabi shaxsiy bo‘lmagan
tahdidlardan himoya qilish uchun foydalaniladi. Taggoslash
uchun, kiberxavfsizlik fagat Internetga asoslangan tahdidlar va
ragamli ma’lumotlarni qamrab oladi. Bundan tashqari,
kiberxavfsizlik xom, tasniflanmagan ma’lumotlarni qamrab
oladi, axborot xavfsizligi esa yo‘q. Maxfiylik, yaxlitlik va
mavjudlik. Markaziy razvedka boshgarmasi triadasi uchta
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asosiy tamoyildan iborat - maxfiylik, yaxlitlik va mavjudlik
(CIA). Bu tamoyillar birgalikda axborot xavfsizligi siyosatini
boshqaradigan asos bo‘lib xizmat qiladi. Bu erda har bir
printsipning qisqacha ko‘rinishi:

Maxfiylik - ma’lumotlar faqat vakolatli shaxslar uchun
mavjud bo‘lishi kerak.

Butunlik — ma’lumotlar izchil, ishonchli va aniq bo‘lib
golishi kerak.

Mavjudlik - ma’lumotlar, hatto nosozliklar paytida
ham (minimal yoki hech ganday uzilishlarsiz) vakolatli
shaxslar uchun ochiq bo‘lishi kerak.

Ideal holda, axborot xavfsizligi siyosati Markaziy
razvedka boshgarmasi triadasining barcha uchta tamoyilini
uzluksiz birlashtirishi kerak. Birgalikda uchta tamoyil yangi
texnologiyalar va stsenariylarni baholashda tashkilotlarga
rahbarlik qilishi kerak.

Adabiyotlar tahlili. Sh.M.Mirziyoyevning. “Milliy
taraqqiyot yo‘limizni qat’iyat bilan davom ettirib, yangi
bosqichga ko’taramiz” nomli asari, Xorij adabiyotlari va
o‘quv qo‘llanmalaridan “Jizn dvenadsati sezarey”, Singx,
Saymon. Kniga shifrov. Taynaya istoriya shifrov i ix
rasshifrovki, «Chernsie kabinets», B.Jelnikov Kriptografiya
ot papirusa do kompyutera Anin B.Yu.: Radioelektronnsry
shpionaj, Kratkiy  istoricheskiy =~ ocherk  razvitiya
kriptografiinomli manbalardan foydalanildi.

Mavzu tahlili. Bizning hayotimizni barcha sohalarini
egallab ulgurgan axborotni bugun biz birgina qo‘limizdagi
mobil telefonlar orqali bugun olamda nimalar bo‘layotgani, bir
necha soniya oldin jahon sahnasida sodir bo‘lgan muhim
vogea hagida xabar topishimiz mumkin. Albatta bunda texnika
va texnologiyalarning ahamiyati muhim. Global olamdagi
ma’lumotlar internet tarmog‘iga ulangan qo‘l telefonimizda
soniyalar ichida siz-u bizni xabardor gilish imkoniyatiga ega.
Bugun dunyoni axborot boshgarmogda. Dunyo hamjamiyatida
axborotga allagachon mahsulot sifatida qaraladi va keng
auditoriyalarga taqdim etib kelinadi. E’tibor qaratiladigan
jihati mazkur axborotlarning to‘g‘ri va noto‘g‘riligini sintez
ya'ni tahlil qila olish, kimning yoki qaysi jamiyatning,
qatlamning mafkurasi ilgari surilayotganligini to‘g‘ri anglay
bilish madaniyatini shakllantirish zarur.

Istalgan inson internet olamida o‘zining yoki jamiyati
manfaatlari, mafkurasiga tayanib axborot uzatish imkoniyatiga
ega. Aynigsa, tobora takomillashib borayotgan smartfonlarda
(ma’nosi: Smartfon inglizcha smartphone “aqlli telefon” uyali
telefon hamda qo‘l kompyuteri vazifasini bajaruvchi
moslamadir axborotni gayta ishlash va uzatish kabi bir gator
imkoniyatlar mavjud. Qo‘lida mobil telefoni bor inson o‘z-
o‘zidan “jurnalist”’ga aylanib qolmoqda. Ya’ni axborotni
hodisa joyida tasvirga olayapti, shaxsiy fikrlari va yoki
olingan ma’lumotlariga tayanib boshqalarga ya’ni global
olamga internet orqali ulashmoqda. Shu o‘rinda axborot
xavfsizligi turli xil tusda namoyon bo‘lish hodisasiga duch
kelamiz. Soha vakillari axborot xavfsizligi turlarini
quyidagicha ta’riflash mumkin. Axborot xavfsizligini ko‘rib
chiqayotganda, bilishingiz kerak bo‘lgan ko‘plab kichik turlar
mavjud. Ushbu kichik turlar ma'lum turdagi ma’lumotlarni,
ma’lumotni himoya qilish uchun ishlatiladigan vositalarni va
ma’lumotni himoya qilishni talab qiladigan domenlarni
gamrab oladi. llova xavfsizligi. llova xavfsizligi strategiyalari
ilovalarni va amaliy dasturlash interfeyslarini (API) himoya
giladi. Siz ushbu strategiyalardan ilovalaringizdagi xatolar
yoki boshga zaifliklarning oldini olish, aniglash va tuzatish
uchun foydalanishingiz mumkin. Agar himoyalanmagan
bo‘lsa, ilova va API zaifliklari sizning ma’lumotlaringizni
xavf ostiga qo‘yib, kengroq tizimlaringizga shlyuz bo‘lishi
mumkin. llova xavfsizligining katta gismi ilovalarni himoya
qilish, skanerlash va sinovdan o‘tkazish uchun maxsus
vositalarga asoslangan. Ushbu vositalar ilovalar va uning
atrofidagi komponentlardagi zaifliklarni aniglashga yordam

beradi. Topilgandan so‘ng, siz ushbu zaifliklarni ilovalar
chiqarilishidan yoki zaifliklardan foydalanishdan oldin
tuzatishingiz mumkin. llova xavfsizligi siz foydalanayotgan va
siz ishlab chigayotgan ilovalar uchun ham amal giladi, chunki
ikkalasi ham himoyalangan bo‘lishi kerak. Infratuzilma
xavfsizligi. Infratuzilma xavfsizligi strategiyalari infratuzilma
komponentlarini, jumladan, tarmoglar, serverlar, mijoz
qurilmalari, mobil qurilmalar va ma’lumotlar markazlarini
himoya qiladi. Bular va boshga infratuzilma komponentlari
o‘rtasidagi o‘sib borayotgan aloqa, tegishli choralarsiz
ma’lumotni xavf ostiga qo‘yadi.

Xulosa va takliflar. Bu xavf, chunki ulanish sizning
tizimlaringizdagi zaifliklarni kengaytiradi. Agar
infratuzilmangizning bir gismi ishlamay qolsa yoki buzilgan
bo‘lsa, barcha bog‘liq komponentlar ham ta'sir giladi. Shu
sababli, infratuzilma xavfsizligining muhim magqgsadi o‘zaro

alogalarga  ruxsat  berish  bilan  birga, qaramlikni
minimallashtirish va tarkibiy gismlarni izolyatsiya gilishdir.
Bulut xavfsizligi. Bulutli xavfsizlik ilova va

infratuzilma xavfsizligiga o‘xshash himoyalarni ta'minlaydi,
lekin  bulut yoki bulutga ulangan komponentlar va
ma’lumotlarga qaratilgan. Bulutli xavfsizlik Internetga
garagan xizmatlar va umumiy bulutlar kabi umumiy
muhitlardan kelib chigadigan zaifliklarga e'tibor qaratish

uchun qo‘shimcha himoya va vositalarni qo‘shadi.
Shuningdek, u xavfsizlikni boshqgarish va ashoblarni
markazlashtirishga e'tiborni o‘z ichiga oladi. Ushbu

markazlashtirish xavfsizlik guruhlariga targatilgan resurslar
bo‘ylab axborot va axborot tahdidlarining ko‘rinishini saqlab
golish imkonini beradi. Bulutli xavfsizlikning yana bir jihati
bu sizning bulut provayderingiz yoki uchinchi tomon
xizmatlari bilan hamkorlikdir. Bulutli manbalar va ilovalardan
foydalanganda, infratuzilma odatda siz uchun boshgariladi,
chunki siz ko‘pincha muhitlaringizni to‘liq nazorat qila
olmaysiz. Bu shuni anglatadiki, bulut xavfsizligi amaliyotlari
cheklangan nazoratni hisobga olishi va pudratchilar yoki
sotuvchilardan kelib chigadigan foydalanish imkoniyati va
zaifliklarni cheklash uchun choralar ko‘rishi kerak.

Oxirgi nugta xavfsizligi. Yakuniy nugta xavfsizligi
noutbuklar, ish stollari, smartfonlar va planshetlar kabi oxirgi
foydalanuvchi so‘nggi nugtalarini kiberhujumlardan himoya
gilishga yordam beradi. Tashkilotlar ish magsadlarida
foydalaniladigan qurilmalarni, shu jumladan mahalliy
tarmoqga ulangan va bulutli resurslardan foydalanadigan
qurilmalarni himoya qilish uchun so‘nggi nuqta xavfsizligini
ta'minlaydi. Bulutli xavfsizlikning yana bir jihati bu sizning
bulut provayderingiz yoki uchinchi tomon xizmatlari bilan
hamkorlikdir. Bulutli manbalar va ilovalardan foydalanganda,
infratuzilma odatda siz uchun boshqariladi, chunki siz
ko‘pincha muhitlaringizni to‘liq nazorat gila olmaysiz. Bu
shuni anglatadiki, bulut xavfsizligi amaliyotlari cheklangan
nazoratni hisobga olishi va pudratchilar yoki sotuvchilardan
kelib chigadigan foydalanish imkoniyati va zaifliklarni
cheklash uchun choralar ko‘rishi kerak.

Oxirgi nugta xavfsizligi. Yakuniy nugta xavfsizligi
noutbuklar, ish stollari, smartfonlar va planshetlar kabi oxirgi
foydalanuvchi so‘nggi nuqtalarini kiberhujumlardan himoya
gilishga yordam beradi. Tashkilotlar ish magsadlarida
foydalaniladigan qurilmalarni, shu jumladan mabhalliy
tarmoqga ulangan va bulutli resurslardan foydalanadigan
qurilmalarni himoya qilish uchun so‘nggi nuqta xavfsizligini
ta'minlaydi. Korporativ tarmoqlarga ulanadigan so‘nggi
nuqgtalar zararli shaxslarning tarmogni buzishiga imkon
beradigan xavfsizlik zaifligiga aylanadi. Yakuniy nuqta,
aslida,  kiberjinoyatchilar ~ tizimni  boshgarish  yoki
ma’lumotlarni o‘chirish uchun so‘nggi nuqta qurilmasiga
o‘rnatilgan zararli dasturiy ta'minot (zararli dastur) kabi turli
xil texnikalar orgali foydalanishi mumkin bo‘lgan potentsial
kirish nugtasidir. Yakuniy nugta xavfsizligi yechimi zararli
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faoliyat ko‘rsatkichlari uchun har bir so‘nggi nuqtadagi
jarayonlar, fayllar va tarmoq trafigini tekshiradi. Asbob
tahdidni aniglagach, tegishli foydalanuvchilarni xabardor
giladi va avtomatlashtirilgan javoblarni amalga oshirishi
mumkin. Masalan, so‘nggi nuqtani aniglash va javob berish
(EDR) vositasi oldindan belgilangan qoidalar yordamida

tahdidga avtomatik ravishda javob berishi mumkin. Yakuniy
nugta xavfsizligi yechimlari tranzit va dam olishda
ma’lumotlarni shifrlash, veb-kontentni filtrlash va ilovalarni
boshqarish kabi so‘nggi nuqtalarni himoya qilish uchun
qo‘shimcha strategiyalardan foydalanishi mumkin.
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DAVLAT EKOLOGIK SIYOSATI INSTITUTSIONAL TIZIMINI TAKOMILLASHTIRISH USULLARI
Annotatsiya

Magolada, davlat ekologik siyosati institutsional tizimini Orolbo‘yi mintaqasida takomillashtirish mexanizmlarini ishlab chiqish,
uning samaradorligini oshirish usullarini qayta ko‘rib chiqish, mintagaviy ekologik siyosatni xalqaro ekologik munosabatlarga
integratsiyalashtirish masalalari yoritilgan. Shuningdek, Markaziyo Osiyo davlatlarining Orolbo‘yi mintaqasida o‘zaro murosaga
asoslangan siyosatini shakllantirish chora-tadbirlarini tashkil etish hagida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Ekologik vaziyat, ekologik hayot, Orolbo‘yi hududi, ekologik globallashuv, ekologik halokat, suv resurslari,
ekotizim, biomassa, texnomassa, ekotizim, biosfera, ekologik muvozanat.

METO/IbI COBEPIIEHCTBOBAHUA HHCTUTYIIAOHAJBHON CUCTEMBI T'OCYJAPCTBEHHOM
AKOJOr'MYECKOM MOJIUTUKH
AnHHOTAIHS

B crateke ommceiBacTcs pa3paboTKa MEXaHH3MOB COBEPIICHCTBOBAHUS HMHCTHTYIIHOHAIBHON CHUCTEMBI TOCYIApCTBEHHON
JKOJIOTHYECKO TonuTuKU B I[lpuapanbe, mepecMOTp MyTed MoBbIMICHHA ¢¢ 3()()EKTHBHOCTH, WHTErPAIdd PETHOHATBHOM
9KOJIOTHYECKO MOJUTUKU B MEXJyHAPOJHBIE YKOJIOTUIECKHE OTHOMIECHNUS. TaKke 3alyMbIBaIach OPraHU3aIsI MEPOTIPHATHHA 1O
(hopMHpOBaHHIO IOJIUTHKH CTpaH LieHTpanbHON A3MK Ha OCHOBE B3aMMHBIX KOMITpoMHCccOB B [Ipuapaise.

KioueBbie cjioBa: DKOJOrWYecKas CHUTyalus, OKOJOTWYECKas KHU3Hb, ApXHWIICNAr, JKOJOTMYecKas TIo0an3amus,
9KOJIOTHYECKasl JACCTPYKLUs, BOIHBIE PECYpPCHI, IKOCHCTEeMa, OuoMacca, TeXHOMacca, dKocucreMa, ouocdepa, SKOIOTHYECKUN
OasaHc.

METHODS OF IMPROVING THE INSTITUTIONAL SYSTEM OF STATE ENVIRONMENTAL POLICY
Annotation

The article describes the development of mechanisms for improving the institutional system of state environmental policy in the
Aral Bay region, reconsideration of ways to increase its efficiency, and integration of regional environmental policy into
international environmental relations. Also, it was thought about the organization of measures to form the policy of the Central
Asian countries based on mutual compromise in the Aral Bay region.

Key words: Ecological situation, ecological life, Archipelago area, ecological globalization, ecological disaster, water resources,
ecosystem, biomass, technomass, ecosystem, biosphere, ecological balance.

Kirish. Xalgaro ekologik siyosiy munosabatlar  bog‘liq bo‘ladi. Agar biz buni globallashayotgan va halokat

rivojlanishining har ganday darajasi, avvalgi bosgichning
dialektik davomi bo‘lsa ham, funksional jihatdan o°ziga xos
xususiyatlarga ega. Bu xususiyatlar, avvalo davlatlarning
milliy  ekologik  siyosati  strategiyasi va  xalgaro
munosabatlarga integratsiyalashtiruvchi institutlar potensialida
namoyon bo‘ladi. Birog, hozir hatto industrial va informatsion
rivojlangan davlatlar ham, hayot kechirishning optimal
ekologik sharoitini yaratishda, yetarli ilmiy-texnik baza va
moliyaviy resurslarga ega emas. Buning ustiga, dunyo
hamjamiyatidagi  mamlakatlarning  siyosiy  doiralarida,
obyektiv va subyektiv sabablarga ko‘ra, ekologik siyosiy
tafakkur rivojlanishidagi turli darajalar (aynigsa, mintagqadagi
ekologik vaziyatni va uning globallashish tendensiyasini
baholashdagi subyektivizm), internatsionallashish jarayoniga
salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda.

Shuningdek, ayrim davlatlarning mintaga xalqglari
an’anaviy, umumiy foydalangan tabiiy resurslarga egalik
gilishga intilishlari natijasida vujudga kelgan “ekologik
marginallashuv”, umumiy ekologik hayotdan begonalashuv
hodisasi mintagada integrallashgan tizim shakllanishiga xalaqt
bermoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Vaholanki, xalgaro
ekologik faoliyat sohasida uyg‘unlik, birinchi navbatda,
muayyan makondagi davlatlarning konstruktiv konsensus
asosiga qurilgan siyosiy institutlari integratsiyasi xarakteriga

yoqasiga kelib qolgan Orol dengizi qurishi bilan bog‘liq
muammolar kontekstida olib garasak, masala oydinlashadi.
Mintaqada davlatlari ichida O°‘zbekiston suv resurslari
ta’minoti bo‘yicha eng noqulay hududda joylashgan. Masalan,
Sirdaryoning bir yillik suv ogimi 37,9 km3 ni tashkil etib,
uning 28,0 km3 (73,8%)i Qirg‘iziston, 5,59 km3 (14,8%)
O‘zbekiston va 4,08 km3 (10,8%)i Qozog‘iston hududlarida
shakllanadi. Amudaryo suvining bir yillik migdori 78 km3 ni
tashkil etib, uning 62,9 k m3 (80%)i Tojikiston hududida,
4,7km3 (6%)i esa O‘zbekiston hududida shakllanishi [1],
O‘zbekiston Respublikasining suv iste’'moliga bo‘lgan
ehtiyojini qondirishda giyinchiliklarni keltirib chigarishdan

tashqari, Orolbo‘yi mintaqasida ijtimoiy va ekologik
muammolarni keskinlashtirmoqda.
Tadgigogt  metodologiyasi. Bu  muammolar

yechimini konstruktiv va ratsional tashkil gilishda:
-birinchidan — Orolbo‘yi mintagasi xalq xo‘jaligida
suv ta’'minoti bilan bog‘liq ekologik vaziyat keskinlashish
sur’atiga adekvat choralar ko‘rishni, xususan suv resurslaridan
tejamkor foydalanish texnologiyasini joriy qilishni kun
tartibiga keskin tarzda qo‘ymoqda. Chunki O°‘zbekistonda
o‘tgan asrning 60-yillarida Orolbo‘yi hududida qishloq
xo‘jaligini  joylashtirish va  rivojlantirishga doir
igtisodchilarning  tadgiqotlari  natijalariga  garaganda,
sug‘orishda ishlatilayotgan suv resurslaridan foydalanish
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koeffitsenti juda past darajada bo‘lgan. Masalan, iqtisod
fanlari doktori, professor (keyinchalik O‘zRFA vitse
prezidenti, akademik) K.l.Lapkinning hisob-kitoblariga ko‘ra
yiliga o‘rtacha suv isrofgarchiligi 14 kilometr kubni tashkil
gilgan [2].

-ikkinchidan — mintagada suv resurslari tagsimoti
masalasidagi munozaralarni siyosiy konsensus orgali hal
etishda tolerantlik tamoyiliga amal qilish va uning
institutsional tizimini shakllantirish uchun mintaga davlatlari
ekologik-siyosiy munosabatlarini integratsiyalashtirish va
rivojlantirishda o‘zaro manfaatdor kelishuvlarni amalga
oshirish muhim ahamiyat kasb etadi. Xususan, O‘zbekiston,
Tojikiston, Qirg‘iziston respublikalari o‘rtasida mintaqadagi
umumiy suv resurslaridan birgalikda foydalanish bo‘yicha
kelishuv mavjud. Orol havzasi muammolari bo‘yicha
Markaziy Osiyo davlatlari rahbarlari Kengashi (1999 vyil,
aprel) Bayonotida suv resurslaridan foydalanishga eko-
sistemali yondashuv, oqilona yaxshi qo‘shnichilik va o‘zaro
manfaatdorlik tamoyillariga amal gilinadi va hech bir
davlatning manfaatlariga zarar yetkazilmaydi [1], deyilgan.
Shunga ko‘ra, mamlakatimiz Prezidenti Sh.Mirziyoyev
Samarqand shahrida o‘tkazilgan “Markaziy Osiyo: yagona
tarix va umumiy kelajak, bargaror rivojlanish va taragqqiyot
yo‘lidagi hamkorlik” mavzusidagi xalqaro konferensiyada —
Orol dengizining ekologik halokati bilan bog‘liq eng o‘tkir
muammolarni hal etish ham sa’y-harakatlarimizni nafagat
umumiy dardimiz, balki umumiy vazifamizdir [3], - deb
ta’kidlagandi.

-uchinchidan — mintagada ekologik vaziyatni
keskinlashtiradigan ishlab chigarishni joylashtirishdan voz
kechib, vujudga kelgan og‘ir sanitariya-epidemiologiya
holatini yengillashtirish chora-tadbirlarini ko‘rish muhim
ahamiyatga ega siyosiy tadbir hisoblanadi. 2004 yil 3 aprelda
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi «Orolbo‘yi
genofondini muhofaza qilish xayriya jamg‘armasini tashkil
etish to‘g‘risida» qaror qabul qildi. Ushbu qarorning asosiy
magsadi Orolbo‘yida ekologik vaziyatni yaxshilash, hudud
aholisi  salomatligini  mustahkamlash va atrof-muhitni
muhofoza gilishni kuchaytirishdan iboratligi belgilandi.

-to‘rtinchidan — fan, texnikaning yangi kashfiyotlarida
ekologik mezonlar ustuvorlashuvi igtisodiy munosabatlarni
tubdan o‘zgartirishni taqozo qiladi. Zero, O‘zbekiston, barcha
sobiq ittifoq tarkibidagi davlatlar kabi, bir tomondan, ishlab
chigarish uchun katta miqdorda energiya va materiallar sarfini
talab qiladigan, ma’naviy va jismoniy eskirib ketgan
jihozlarga ega qoloq texnologik iqtisodiyotni meros gilib
olgan edi. Ikkinchi tomondan, ma’muriy-buyrugbozlik
tizimidan bozor iqtisodiyoti munosabatlariga o‘tish sharoitida
fan-texnika  taraqqgiyotini,  makroigtisodiy  rivojlanishni
ekologik siyosati bilan uyg‘unlashtirish va uning boshqa
sohalarda yuritilayotgan siyosat bilan muvofiglashtirish eng
muhim vazifa bo‘lib qoldi. Respublikamizda olib borilayotgan
fan, texnika, texnologiyani ekologiyalashtirish siyosati
tabiatning alohida unsurlarini himoya qilishdan yaxlit
ekotizimni, biosfera ekologik muvozanatini muhofapza
qilishga o‘tishi, uning kompleks-sistemali xarakterini
namoyon giladi.

-beshinchidan — ayrim mintaga davlatlari ekologik
faoliyatida etno—egotsentrizm stereotiplarini bartaraf etish
Orolbo‘yi hududida o‘zaro murosaga asoslangan siyosatni
tagozo qilmoqda. Lekin, ayrim sanoati rivojlangan
davlatlarning igtisodiyotidagi muhim tarkibiy o‘zgarishlar
rivojlanayotgan ~ davlatlarga  “ekologik  agressiyasini”
kuchaytirmoqda. Ekologik agressor davlatlar, bir tomondan,
tabiiy resurslarni, energiyani, mehnatni ko‘p talab giladigan va
atrof muhitni ifloslantiradigan sohalarni va korxonalarni
joylashtirish  geografiyasini shu mamlakatlar hisobiga
kengaytirmoqgdalar.

Boshgacha qilib aytganda, muayyan davlatlarda,
hududlarda ekologik vaziyat keskinlashuvidan gator davlatlar,
konsernlar va monopoliyalar katta iqtisodiy foyda ko‘rishi,
siyosiy “kapitalga” ega bo‘lishi ham sir emas. Bu ayniqsa,
dunyo davlatlarining transnatsional kooperatsiyalari natijasida

vujudga kelgan monopoliyalar infrastrukturasini,
kommunikatsiya tizimini yaratish borasidagi raqobat,
aksariyat holatlarda, muayyan mintagalarda ekologik

talablarni suiste’mol qilishga olib kelmoqda. Boshqacha
aytganda, xalqaro monopoliyalar ekologik xavfli korxonalarni
rivojlanayotgan davlatlar hududida qurilishiga gatnashishlarini
rag ‘batlantirmoqdalar.

Mintaga davlatlari ekologik siyosiy munosabatlari

institutsional  tizimi va ularning tarkibiy o‘zgarishi:
birinchidan — ekologik muammolar globallashuvi va
keskinlashuvi jarayonining ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy

ogibatlarini idrok etishi; ikkinchidan — tabiiy atrof muhitni
muhofaza giluvchi mintagaviy siyosiy tizim strukturaviy
elementlarining kooperatsiyalashuvi va modifikatsiyalashuvi;
uchinchidan — global ekologik makonda milliy, mintagaviy
davlatlar faoliyatning integratsiyasi va internatsionalizatsiyasi;
to‘rtinchidan — mintaga davlatlari ekologik siyosati
“konyukturasi” va strategik yo‘nalishlarining dinamik
o‘zgaruvchanligi; beshinchidan — ilmiy-texnik taraqqgiyot
mezonida ekologik texnologiya ustuvorlashuviga bog‘liq
bo‘lib, tabiatni muhofaza qilish  xalqaro  siyosiy
munosabatlarning nufuzli yo‘nalishiga aylanmoqda.

Orolbo‘yi mintaqasi ekologik siyosat subyektlarining
evolyutsiyasi murakkab va ko‘p o‘lchamli jarayon bo‘lib,
o‘zaro bog‘liq uch jihati bilan ajralib turadi. YA’ni, birinchisi
- bu mintagadagi ekologik siyosat subyektlarining (mahalliy,
milliy, regional va globalligidan qat’iy nazar) tashkiliy-
boshgaruv tizimini modernizatsiyalashtirish, doimiy isloh
qgilish ekologik makonning xarakteriga adekvat holdagina
rivojlanish maqomiga ega bo‘ladi. Ikkinchisi - mintagadagi
ekologik siyosiy munosbatlar institutsional tizimining
funksional rivojlanishi (nisbiy mustaqilligidan qat’iy nazar)
xalqaro ekologik aloqalar demokratik tamoyillariga ko‘ra
integratsiyasi va internatsionalizatsiyasi jarayonini
chuqurlashtiradi.  Uchinchidan, milliy yoki mintagaviy
ekologik siyosat tarkibidagi har qanday o‘zgarishlar (ijobiy
yoki salbiyligidan qat’iy nazar), muqarrar ravishda,
mintagaviy va xalgaro ekologik siyosiy tashkilotlar
munosabatlariga, ularning integratsiyalashuviga bevosita ta’sir
ko‘rsatadi.

Mintagadagi davlatlar ekologik siyosiy
munosabatlarning barcha subyektlari faoliyati samaradorligi
va magsadga muvofiglik mezoni, shu makondagi optimal
ekologik vaziyat hamda shakllangan siyosiy sistemaning
dinamik o‘zgaruvchanligidir. Bunda davlatlar ekologik siyosiy
faoliyat boshqgaruvi va monitoringi institutlarining global
ekologik vaziyatga adekvat o‘zgarishi bilan: bir tomondan,
unga mintagaviy darajadagi  koordinatsion-boshgaruv
markazlarining ta’sir qilish imkoniyatlari ham reallashadi;
ikkinchi tomondan, mintaga davlatlarining ekologik siyosat
sohasidagi strategik vazifalarini hal gilishda xalgaro siyosiy
tashkilotlarning ishtirok gilish doirasi kengayadi.

Shuning uchun ham Orolbo‘yi mintaqasida ekologik
muammolarning globallashuvi xalgaro ekologik siyosat
subyektlarining tashkiliy tarkibini tubdan o‘zgartirishni taqozo
gilmogda. Chunki davlatlarning moddiy-texnik, ilmiy-
intellektual potensiali va ma’naviy-madaniy salohiyati
integratsiyasi, pirovard natijada, global ekologik siyosat
samaradorligini  belgilovchi omil bo‘lib hisoblanadi va
umuminsoniyat manfaatlariga mos keladi.

Orol dengizi qurishi bilan bog‘liq ijtimoiy, iqtisodiy,
siyosiy va ekologik muammolar doirasida davlatlararo
hamkorlikning tashkiliy institutlari tarkib topishi, ularning
boshgaruvi va nazorati xalgaro huquq meyorlariga
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asoslanishini davr talab gilmoqda. Bu jarayonning demokratik
xarakteri mintagaviy ekologik muammolarni hal gilishda har
bir davlatga alohida mas’uliyat yuklaydi. Xususan,
Oc‘zbekiston Markaziy Osiyo mamlakatlari o‘rtasida yuksak
darajadagi urbanizatsiyalashuvi va sanoatlashuvi, ilmiy-
texnikaviy potensiali, turmush tartibi va tarzining chuqur
an’anaviyligini o‘zida mujassamlashtirishi bilan mintagada
barqarorlikni ta’minlashning qudratli omilidir.

Xalgaro hamjamiyat insonning nafagat yashash
huqugqi, balki to‘lagonli va sog‘lom turmush kechirishi uchun
zarur mu’tadil atrof muhit sharoitlariga ham bo‘lgan
huquqlarining muqaddas va daxlsizligini allagachonlar e’tirof
etgan [4]. Orolbo‘yi mintaqasi davlatlarida ekologik siyosiy
munosabat subyektlari tashkiliy tarkibiga prinsipial yangi
boshgaruv va monitoring tartibini joriy qilish, global darajada
tabiiy atrof muhit muhofazasi faoliyatini muvofiglashtirish
imkoniyatini oshiradi. Albatta, mintagaviy va milliy ekologik
siyosat tashkiliy tizimiga bunday elementlarni kiritishda
subyektlarining imkoniyatlari hisobga olinishi zarur. Xususan,
Orol dengizi qurishi bilan bog‘liq globallashayotgan
mintagaviy muammolarni samarali hal gilish uchun:

-birinchidan, O‘zbekiston Respublikasi Tabiatni
muhofaza qilish davlat qo‘mitasining xalqaro ekologik siyosat
sohasida vakolatlarini kengaytirib, davlatlararo shartnoma va
kelishuvlarni imzolash magomini gonunlashtirish;

-ikkinchidan, Oc‘zbekistonda yangi tashkil etilgan
ommaviy ekologik harakatning xalgaro turdosh institutlar
bilan hamkorligini kengaytirishga davlatning tashkiliy-
moliyaviy yordamni kuchaytirish va Oliy Majlis gonunchilik
palatasidagi Ekologik harakat fraksiyasi faolligini oshirish;

-uchinchidan,  mintagadagi  ekologik  siyosiy
munosabat subyektlari — turli tashkilotlar va muassasalar
integratsiyasi natijasida vujudga kelgan yangi tashkiliy
strukturalarning milliy markazlarlarini tashkil qilish va ularni
moliyalashtirish, ularga metodik yordamni kuchaytirish;

-to‘rtinchidan, mintaga davlatlari milliy ekologik
siyosatining amaldagi tashkiliy strukturasi tarkibidagi barcha
subyektlar va institutlar faoliyatiga teng imkoniyatlar hamda
huqugiy makon yaratish;

-beshinchidan, global ekologik makondagi
davlatlarning  siyosiy =~ munosabatlariga  gathashuvchi
subektlarning erkinliklarini va ularning jahon standartlariga
moslashuvchanligini ta’minlash zarur.

Bu ko‘rsatilgan vazifalarni hayotga tatbiq etishda
(dunyo ekologik sistemasida asta-sekin yangi tipdagi
geosiyosiy munosabatlar shakllanishi jarayonida), istisnosiz
hamma davlatlar, aynigsa BMT hal qiluvchi rol o‘ynashi
mumkin. O°zbekiston Respublikasining birinchi Prezidenti
Islom Karimov 1993 yilda BMT Bosh Assambleyasi 48-
sessiyasida so‘zlagan nutqida Orol dengizi qurishi bilan
bog‘liq fojea globallashib, nafaqat O‘zbekiston yoki Markaziy

Osiyo, balki umuminsoniyatning muammosiga aylanganini
tashvish bilan ta’kidlab, uni bartaraf etishda BMTning rolini
kuchaytirish lozimligi hamda O‘zbekiston bu borada ushbu
xalgaro tashkilot bilan doimo hamkorlik gilishga tayyor
ekanligini alohida gayd etgan edi va ekologik muammolarga
e’tiborsizlarcha qarashning ayanchli oqibatlarini “O‘zbekiston
XXI asr bo‘sag‘asida: xavfsizlikka tahdid, barqarorlik shartlari
va taraqqiyot kafolatlari” degan asarida atroflicha yoritgan edi

[4].

Ekologik  siyosiy = munosabatlar  globallashuvi
sharoitida, milliy davlatlarning jahon tabiatni muhofaza gilish
faoliyatidagi mehnat tagsimoti va ularning strategik vazifalari,
bir bosqgichdan boshqasiga o‘tishdagi xarakat dinamikasi,
islohot va taraqqiyot modeli turlicha bo‘ladi. Mintaqa
davlatlarining global ekologik siyosiy munosabatlarga
integratsiyalashuvi, ularning tashqgi milliy ekologik siyosati
xarakterini ham, yo‘nalishini ham, namoyon gqiladi.

Xulosa va tavsiyalar. Yugoridagilardan kelib chigib
quyidagi xulosalarga kelish mumkin:

1. Hozirgi davrda Orolbo‘yi mintaqasi davlatlarining
ekologik siyosiy munosabatlari integratsiyasi mazmuni va
mohiyati,  davlatlarning  imkoniyatlariga  differensial
yondashgan holda, ularning milliy ekologik manfaatlarni
qgondirishida namoyon bo‘ladi hamda global ekologik
makonning qayta tashkil bo‘lishini ta’minlovchi siyosiy
sistema evolyutsiyasi yaqqol ko‘rinmoqda.

2. Mintagaviy ekologik siyosat subyektlarining
tashkiliy-funksional  strukturasi tahlili, global ekologik
makondagi davlatlarning amaldagi siyosiy faoliyati hagida
muayyan xulosalar chigarishga imkon beradi. YA’ni, bu
struktura elementlarining taragqqiyot darajasi: boshgarish va
monitoring funksiyalarini amalga oshirish shakllari, usullari,
vositalari samaradorligiga bog‘lig.

3. Ekologik siyosiy munosabatlarning institutsional
tizimi mintagaviy integratsiyasi, uning motivlariga adekvat
milliy davlatlar siyosatining tashkiliy strukturasi shakllanishi
bilan global ekologik siyosat subyektlarining faoliyat
yo‘nalishlari konkretlashadi hamda ularni rag‘batlantiruvchi
omil hisoblanadi.

4. Mintagada ekologik  siyosiy = munosabat
subyektlarining faoliyatini muvofiglashtirish uchun, fagat
tabiiy atrof muhitni muhofaza gilishga bevosita alogador
sohalar integratsiyasi yetarli emas, balki ularga “yodamchi
omil” hisoblangan ijtimoiy-siyosiy yo‘nalishlar ekologik
talablar asosida yondashuv aloxida ahamiyat kasb etadi.

5. Orolbo‘yi mintaqasi davlatlar ekologik siyosiy
munosabatlardagi  faoliyat  nomuvofigligi ~ sabablalari:
davlatlararo  shartnomalarning huqugiy-gonuniy asoslari
nochorligi va milliy manfaatlarni mutlaglashtirish ogbatida
vujudga kelgan “siyosiy eyforiya” ruhiy kayfiyati ustuvorligi
bilan izohlanadi.
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EFFECTIVE WAYS TO IMPLEMENT A COMMUNICATIVE APPROACH TO LEARNING MODAL VERBS FOR
STUDENTS OF LEVEL B1
Annotation

The article is dedicated to further improve the usage of modal verbs through communicative approach in ESL classes and identify
whether this approach is effective to B1 level learners and teachers. This paper explores current challenges of using modal verbs
and searches the effective ways of implementing it. The aim of this research work is to design communicative tasks to teach
modal verbs for B1 level learners.

Key words: ESL, modal verbs, modality, communicative goal, formal level, semantic level, needs analyses, questionnaires, pre-
and post-tests.

IODOEKTUBHBIE CIIOCOBbI PEAJIM3ALIUA KOMMYHUKATUBHOI'O ITIOJAXOJA K OBYUEHUIO
MOJAJBHBIM I'VIATOJIAM JJIsA CTYAEHTOB YPOBHSI B1
AHHOTanus

Cratbs MocBsillieHa JajlbHEHIIIEMY COBEPILIEHCTBOBAHUIO UCIIOIB30BAaHUS MOJAJIBHBIX IJ1arojIoB ¢ MOMOLIbI0 KOMMYHHUKATUBHOTO
noaxona Ha 3ausaTuAx ESL u onpeneneHuio Toro, 3¢ (GeKTHBEH JI 3TOT MOJIXO JAJIsI YUaIlUXCs U mpemnoaaarenceii yposus Bl. B
JAHHOW CTaThe WCCICAYIOTCS TEKYIIUEe MPOOJIEMBI, CBS3aHHBIC C KCIOJb30BaHHEM MOJAIBHBIX TJIAroJioB, W HIIYTCS
3¢ dexTHBHBIC cOCOOBI UX peanu3aiyu. L{enpo JaHHON HCCleOBaTEILCKON paboThI SBISCTCS pa3paboTKa KOMMYHHKATHBHBIX
3aJaHui U1 00y9eHUsI MOJATBHBIM TJIarojiaM JJIsl ydaruxcs yposas B1.

Kuroueble cinoBa: ESL, MoganbHbIE INIaroisl, MOZATbHOCTh, KOMMYHHKATUBHAS LIENb, (POPMATBHBINA yPOBEHb, CEMaHTHYECK U
YpOBEHB, aHAIN3 MOTPEOHOCTEH, AaHKETUPOBAHHUE, TIPEe- U TTIOCT TECTHI.

B1 DARAJA TALABALARI UCHUN MODAL FE’LLARNI O‘RGATISHDAGI KOMMUNIKATIV YONDASHUVNI
AMALGA OSHIRISHNING SAMARALI USULLARI
Annotatsiya

Magola ESL sinflarida kommunikativ yondashuv orgali modal fe'llardan foydalanishni yanada yaxshilashga va ushbu yondashuv
B1 darajasidagi o'quvchilar va o'gituvchilar uchun samarali yoki yo'gligini aniglashga bag'ishlangan. Ushbu magola modal
fe'llardan foydalanishning dolzarb muammolarini o'rganadi va uni amalga oshirishning samarali usullarini izlaydi. Ushbu
tadgigotning magsadi Bl darajasidagi o'quvchilar uchun modal fe'llarni o'rgatish uchun kommunikativ vazifalarni ishlab
chigishdir.

Kalit so'zlar: ESL, modal fe'llar, modallik, kommunikativ magsad, rasmiy daraja, semantik daraja, ehtiyojlar tahlillari, anketalar,

oldingi va keyingi testlar.

Introduction.There are a lot of people who tend to
learn foreign language skills in fast and easy way, skills such
as speaking, listening, reading, writing, grammar, vocabulary
and others. Therefore, the times we are living and the
opportunities we have, make us more active in learning
language aspects and specifically using communicative
approach to learn grammar in the classroom become more
dissuasive because it is faster, easier and more comfortable
way of learning language. We consider that common and
widespread use of communicative approach to teach grammar,
especially modal verbs which the researcher will use it may
greatly effect on improving grammar skills of Bl level
students. Therefore, with great enthusiasm we are eager to
clarify what are the beneficial and drawback sides of
implementing of this approach in improving English grammar
skills through the research.

Literature review. Among foreign linguists who have
studied modality, we can mention F. Locke and A. Downing
[Downing A., Locke F.2002]. In their joint work, they give a
similar interpretation: they define modality as a category by
which the speaker expresses his attitude to the described
event. According to D. Bybee's definition [Bybee J.L., Perkins
R. 1994], the category of modality in linguistics shows

different types of relationships between the four sides of
communication: the speaker, the listener, the content of the
statement and reality. Next, we will analyze the main
approaches to the study of the category of modality. There are
two such approaches in linguistics - broad and narrow. Within
the framework of the first approach, modality is defined as a
category of a sentence, showing the relation of its content to
reality from the point of view of the speaker; it includes such
aspects as the expressiveness of the statement, the
communicative goal, evaluativeness, negation, time. If we talk
about a broad approach, then modality in this case becomes an
all-encompassing  language  category, heterogeneously
organized, with fuzzy boundaries and content. In addition, it is
unreasonable to consider modal components as such on the
following grounds.

The communicative setting of a sentence and its
modality are different things, because the sentence assumes a
three-level interpretation, including:

grammatical structure (formal level);

content structure (semantic level);

The level of organization of the
(communicative level).

utterance
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This theory provides grounds for proving the
heterogeneity of the category of modality introduced into the
sentence at the semantic level, and the communicative purpose
of the statement, transforming the sentence with an already
defined modality. In addition, the purpose of an utterance is
understood in communicative linguistics as its illocutionary
force. In order to teach modal verbs effectively through
communicative approach, most of the scientists suggest
looking through semantic meaning of the modal verbs.
Therefore, let us look through their meanings stated below:

ability in the present, past, future tenses: can/cant,
could/couldn't, will be able to/won't be able to;

confidence: will/won't;

possibility:  will/won't,
might/mightn't;

probability: can/can't, may/may not, might/mightn't;

duty: must, have to, should/shouldn't, need to;

no obligation: don’t need to/needn’t;

condition: would/wouldn't;

necessity: must, should, have to;

Past habits: would/used to.

Scrivener D. also described in detail the situations of
using modal verbs, combining them into four groups
[Scrivener J.]:

1) Request, order, offer, permission.

-So, to express a request or an order, we use the modal
verbs can/could/will/would.

can/can't, may/may not,

Research methodology.

Materials and equipment

Needs analyses, questionnaires, pre-and post-tests.

Computer to play videos and recordings

Speakers to provide the audience with loud voice

Overhead projector and a whiteboard.

All equipment was deployed for educational purposes
and the learners were mentally prepared for the importance of
them.

In teaching experience we really found it difficult to
find proper materials for pupils. The result of questions which
were asked was that they like simulation method. So technique
which was planned to experiment were mostly used in her
classes. After practicing with different kinds of ways of doing
exercises, we covered 6 topics. They found it effective and
interesting. The most effective technique to pupils is learning
by teaching techniques. First of all they started to use modal
verbs without fear. Because simulation games consist of real-
life situations. They preffered pairwork than group work
because of their leader. In groups each of them tried to
perform but felt shy from their english teacher. That’s why
most of the activities were held in individual and in pairs. As
for the questionaires, they were motivated by the questionaires
about their life experience. Furthermore, tests which were
taken to know their proficiency had a fair result.

Materials for the research were taken from the internet
and created by the teacher according to topics for the
experimental  group.  Moreover, there were used
questionnaires, pre-test and post-test. The materials were
chosen according to the level of pupils (which meant to be B1
level) and to the interests of the pupils.

Questionnaires

Pre-Questionnaires were designed for collecting
information on subject’s name, surname, gender, age and
about their interest. The questionnaire was given to each pupil
individually and within 5 minutes the subjects were filling the
profile. After getting the information the investigator was able
to choose appropriate materials in accordance with pupils’
needs.

While-test was used for identifying learner’s level.
The test consisted of three parts for control group, but there

was a plus psychological test for experimental group students
as well in order to clarify their state of being. The test was
administered at the first lesson and continued for 15 minutes.
By having collected the results the researcher may compare
and analyze the results.

The experimental process was held during 3 weeks
and in this period the researcher managed to do all planned
tasks

While test and interview was conducted for testing
pupils’ achievement after the experiment and to check whether
experiment was done successfully or not. Tests were focused
on mainly grammar and vocabulary. The interview was
assessed by checking each students’ grammar skills. Duration
of examination was 10 minutes. The psychological tests were
the same for pre-and post-tests.

Post-test and interview were designed for getting final
reflections on experiment and pupils attitude towards usage of
communicative approach to teach modal verbs for Bllevel
students in English classes. The test context was mainly
focused on checking pupils’ grammar, vocabulary, reading
and writing. Duration lasted in the period of 15 minutes. The
last task was interview student’s opinions were discussed and
their speeches also assessed.

Table 1.
N Group Ater the (Lst week) Preest

While-est (2nd k) Finehesfinterview

1 |A a Progress checktest fulilling; a Progresschecktst, fulfiling;
b. Observation Questiomaires b, Observation Questiomaires
2 |8 Progress hecktes, fulfiling Progress check-test, ulfiling

The equipment that was used in the current study
varied from different teaching aids and tools. It was needed in
order to conduct the research and included the followings:
room for conducting lessons, stage, tests, whiteboard, marker,
and handouts, authentic materials, speakers and projector:

Research date: 18th April / 8th May

The specific steps in the experimental process

Before starting, the researcher was given an
opportunity to do the research at the “Cambridge” learning
center which is located in Chilonzor district, researcher was
given a group and gathered all needed information about the
subjects: the number of pupils, nationality, level of English
proficiency, and age by giving them questionnaire. The
investigator had a clear plan for starting the research when she
got acquainted and collected pre questionnaires. The subjects
of research weren’t informed that they were being
experimented, so they behaved naturally. Then the researcher
distributed questionnaires to the subjects and asked pupils to
fill them honestly, as, it was very important for designing
appropriate, productive and interesting lessons to pupils. As
soon as, the investigator got information about pupils’ needs
and she transferred to the next step designing lesson plans and
materials for the research.

With accordance all gathered data the investigator
decided to have nine lessons. Every week was conducted three
lessons with duration of 45 minutes. First and last lessons
were directed to pre-test, needs analysis and last lesson was
dedicated for posttest with post interview, because the
researcher needed to identify the level of pupils before the
experiment and after. The next rest lessons were dedicated to
the research itself. The lessons had usual form, but for each
lesson the investigator tried to use more and more
communicative tasks even in the outside of the class, topics on
personal life and problems even. Materials for the
experimental group were downloaded from the Internet and
then adapted.

The researcher planned lesson plans for 9 classes and
organized them appropriately for having effective classes in
both settings. Researcher used different methods as inductive
and deductive; and used technique "simulation". The lesson

2. Progress checktest fulfilling, esay;
b, Obsenvtion tet-ntervien
Progress checktest, fulfling, essay
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plans, grammar explanations, listening recordings, simulation
technique covers tasks such as asking questions, written
simulation activity, real-life situations and role playing to
teach different types of modal verbs, all are given in
appendixes. In experimental group teacher had to conduct the
lesson by creating English atmosphere and by using only
communicative tasks to teach modal verbs, then try to prove
her hypothesize by analyzing the current benefits in students’
achievements. Most of the preparation involved looking for

suitable material and designing tasks for control and
experimental groups.

After conducting lesson researcher assessed the lesson
which was completed and analyzed what methods worked and
weaknesses of the lesson design.

The pupils were highly motivated and preferred
working in this way, finding it was more interesting, more up
to date rather than the textbooks as well as generally more
stimulating. Finally, at the last lesson the researcher had post-
interview and got reflections from the pupils.

Analysis and results. Table 2. Central tendency and dispersion (post-test results of two groups)

Central tendency dispersion
group mean mode median Low high Range SD
Exp. 14 16,2 15,8 9,6 18 8,4 3,7
Cont. 13 14,8 13,7 8,4 17 8,6 3,6
This Table illustrates the final results of the  showed increased results too, but not so considerable as the
experiment. According to it the experimental group showed
evidently better results than on pre-test showing the higher
results of 4% compared the highest scores of two tests and
their lowest score also improved in 13%. The control group

opposite group. The diversity between this group’s lowest
score made up only 2% and surprisingly their highest score
showed a slight fall of 2%.

Figure 1. Pre and post —test results (experimental group)

- pre-test

m post-test

= pre-test

= post-test

Now we should show the results of comparison of two groups’ highest scores gained from the tests.
Table 3. Comparison of two groups’ highest scores gained from the tests

group test

Experimental group Pre-test

Post-test

Control group Pre-test

Post-test

In the Table 3 the comparative table of the control
groups and experimental groups’ results of pre and post-tests
are demonstrated.

Conclusion/Recommendations.The research findings
showed that there was a number of advantage sides of using
communicative approach in the classrooms in terms of
improving students’ knowledge of modal verbs. Moreover,
communicative tasks could change their competence of
learning language in a short period of time. The improvements

of the students’ grammar skills were clearly seen in the post
exam section and the other skills were assessed and checked in
the test time.

On the other hand, it was noticeable that while
choosing communicative tasks for B1 level learners, teacher
should take into account students English proficiency, it will
be better to use appropriate tasks of communicative approach
considering types of modal verbs, this conclusion has been
searched clearly and proved in the following research.
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IMPROVING THE PHYSICAL AND COMBAT READINESS OF CADETS DURING TRAINING PROCESSES
Annotation

In the article, in order to determine the efficiency of the method of optimizing the ratio of physical and combat training (PCT) of
cadets and technical-tactical training (TTT) of the SAMBO type of wrestling, the results of the tests studied during the
experiment on the optimization of the ratio of PCT and TTT means of the planned PCT and TTT means, the results of the
experimental group and control groups It was found that the relative growth of the average arithmetic values during the
experiment was partially increased compared to the corresponding indicator in the control group.

Key words: Physical training, technical-tactical training, optimization method, relative growth, statistical characteristics.

HOBBIIEHUE ®U3NYECKON U BOEBOM TOTOBHOCTHU KYPCAHTOB B IIPOTCECCE ITOAIOTOBKU
AnHHOTAIHSI

B crare ¢ cemo onpeneneHust 3 HeKTUBHOCTH METOJ1a ONTUMU3ATCHH COOTHOIICHUS (u3nueckoi n 6oeBoit nmoarotoBku (OBT)
KypCaHTOB M TeXHHKO-TakTHaeckoi moaroroBku (TTII) Buna 60p6sr CAMBO npuBeneHs! pe3ynraThl TECTOB, H3YUYCHHBIX B X0OJ1€
OxcnepuMeHT 1o ontumusarcuu cootHomeHuss OBT u TTII cpennux 3annanupoBanHbeix OBT u TTII cpenHux, pesynraTs
SKCTIEPUMEHTAIHOM TPYNIbl U KOHTPOJIHOW TpyNNbl BBIABIEHO, YTO OTHOCHTENHBIH NPHUPOCT CPEIHHX apH(YMETHUECKHX
3HAUCHUI B XOJ€ IKCHEPHMEHTa ObLI YAaCTHYHO YBEJIMUYEH IO CPABHEHHIO C COOTBETCTBYIOIIEMY IOKAa3aTENI0 B KOHTPOIHOU
Tpymre.

KnroueBble cioBa: Ousndeckas MOATOTOBKA, TEXHUKO-TAKTUYECKask MOATOTOBKA, METOJ[ ONTUMH3ATCHH, OTHOCHTEIHBIA POCT,
CTaTUCTUYECKUE XAPAKTEPUCTUKHU.

KURSANTLARNING O‘QUV-MASHG‘ULOT JARAYONLARIDA JISMONIY VA JANGOVOR
TAYYORGARLIGINI TAKOMILLASHTIRISH
Annotatsiya

Magolada kursantlarni jismoniy va jangovor tayyorgarligi (JJT) va SAMBO kurash turining texnik - taktik tayyorgarlik (TTT)
nisbatini optimallashtirish uslubining samaradorligini aniglash uchun ishlab chigilgan asosan rejalashtirilgan JJT va TTT
vositalarining nisbatini optimallashtirish bo‘yicha tajriba davomida o‘rganilgan testlar natijalari bo‘yicha tajriba guruh hamda
nazorat guruhlari sinaluvchilari natijalarining o‘rtacha arifmetik qiymatlarini tajriba davomida nisbiy o‘sishlari nazorat
guruhidagi mos ko‘rsatkichga nisbatan qisman oshganligi aniqlangan.

Kalit so‘zlar: Jismoniy tayyorgarlik, texnik - taktik tayyorgarlik, optimallashtirish uslubi, nisbiy o‘sish, statistik
xarakteristikalar.

IImiy tadgigot mavzusining dolzarbligi kursantlarning
jismoniy va jangovor tayyorgarlikning hamma ko‘rsatilgan
turlari  bir-biri  bilan uzviy bog‘liq[4,9]. Mashg‘ulot
jarayonlarida biron-bir  jismoniy tayyorgarlik turlariga
yetarlicha baho bermaslik oxir-ogibat musobgalardagi yugori
natijalarning egallashga qaratilgan mahoratini oshishiga
to‘sqinlik qiladi. Shuning uchun mashg‘ulot jarayonlarida
ko‘rsatilgan jismoniy tayyorgarlik turlarini optimal nisbatiga
rioya qilish juda muhimdir. Uning son jihatdan ifodasi doimiy
o‘lcham hisoblanmaydi, balki kursantlarning malakasi,
ularning alohida xususiyatlari, mashg‘ulot jarayonlarining
davri va organizmning shu paytdagi holatiga bog‘liq holda
o‘zgarib turadi[1,2,5,8].

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 2
oktiyabrdagi  PQ-3306-son “Kurash” milliy sport turini
yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori,
hamda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 4
noyabrdagi “Kurash milliy sport turini rivojlantirish va uning
xalgaro  nufuzini yanada oshirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi PQ-4881-sonli Farmoni, bu sohaga tegishli
boshqa me’yoriy-huqugiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni
amalga oshirishga ushbu dissertatsiya tadgiqoti muayan
darajada xizmat giladi.

Tadqiqot maqsadi kursantlarining o‘quv-mashg‘ulot
jarayonlaridagi jismoniy va jangovor tayyorgarlik mashglarini
bajarishni optimallashtirilgan.

Tadgiqot vazifalari:

kursantlarning musobaga oldi tayyorgarlik davrida
armiya sportining texnik harakatlarini takomillashtirishga
moslashtirilgan maxsus mashqlar dasturi hisobiga bellashuv
gatnashish taktikasini shakllantirish imkoniyatlari
kengaytirildi.

kursantlarni bellashuv jarayonlaridagi ish harakatlarini
bajarishdagi samaradorlik darajasini oshirishda saralangan
yordamchi maxsus mashglar hisobiga armiya sportidagi ish
harakatlari takomillashtirildi.

Tadqiqot ob’ekti kursantlarning o‘quv-mashg‘ulotlar
jarayoni.

Tadgiqot predmetini  kursantlarning  mashg‘ulot
jarayonlarida umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarlik
nisbatini optimallashtirish texnologiyasi.

Tadgiqotning usullari. Tadgiqotda ilmiy-uslubiy
adabiyotlarni tahlil gilish va umumlashtirish, pedagogik
kuzatish, pedagogik tajriba, matematik-statistik tahlil
usullaridan foydalanilgan.

Natijalar muhokamasi
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Biz tomondan qo‘llanilgan sambo maxsus mashqlar
pedagogik eksperiment samaradorligini 7 ta gurux testlari
ta’sirida ko‘rsatdi. Yelkadan oshirib tashlash, yonboshdan
oshirib tashlash, beldan oshirib tashlash, oyoglar oldidan
chalish, qushsha usulini bajarish, oyoq ichidan ilib orgaga

tashlash, tirsaklaridan ushlab yelkadan oshirib tashlash.
Pedagogik eksperimentdan Kkeyin  kurashchilar testdan
o‘tkazildi. Nazorat va eksperimental guruxlarining natijalari 1-
jadvalda ko‘rishingiz mumkin.

1-jadval
Kuzatuv guruhi kursantlarining chidamkorlik sifat ko‘rsatkichlarini rivojlanganligini tadqiqot dovomida o‘zgarish
dinamikasi
l-aguruh | 2-aguruh | 3-aguruh | 4-aguruh | 5-aguruh | 6-a guruh 7-aguruh
Guruxlar ——— — va Fp—og n=27 n=26 n=20 n=18 n=23 n=27
kursantlar soni
Statistik/ko‘r-r
X 14,05 13,81 13,55 13,81 13,39 13,62 13,83
s s |O 2,67 2,43 2,50 2,46 2,29 2,56 2,44
a8
=G | V.% 18,99 17,62 18,47 17,78 17,11 18,83 17,64
= o
§ } 15,62 15,23 14,78 15,25 14,74 14,87 15,24
% |o 2,88 2,63 2,69 2,64 2,47 2,73 2,64
[5+
Z%, V, % 18,44 17,27 18,20 17,31 16,76 18,36 17,29
'_
absolyut o°sish 1,57 1,42 1,23 1,44 1,35 1,25 1,43
nisbiy o‘sish, % 11,14 10,30 9,08 10,45 10,10 9,19 10,32
tct 2,07 2,06 1,74 2,08 2,09 1,74 2,07
p <0,05 <0,05 >0,05 <0,05 <0,05 >0,05 <0,05
Kuzatuv guruhi kursantlarning chidamkorlik sifat  og‘ish — 2,64 V % — 17,31 absolyut o‘sishi 1,44 nisbiy

ko‘rsatkichini tadqiqot oxiriga kelib natijalari quyidagicha
o‘zgardi: 27 nafardan iborat bo‘lgan 1-a guruhida o‘lchangan
kattaliklarning o‘rtacha arifmetik qiymati — 15,62 standart
ogish — 2,88 V % — 18,44 absolyut o‘sishi 1,57 nisbiy
o‘sishi 11,14 tctstyudent tagsimotining t-kritik giymatlari
bo‘yicha 2,07 ko‘rsatkichlarining ishonchlilik darajasi p<0,05
ko‘rsatdi; 27 nafardan iborat bo‘lgan 2-a guruhida o‘lchangan
kattaliklarning o‘rtacha arifmetik qiymati -15,23 standart
ogish — 2,63 V % — 17,27 absolyut o‘sishi 1,42 nisbiy
o‘sishi 10,30  tetstyudent tagsimotining t-kritik giymatlari
bo‘yicha 2,06 ko‘rsatkichlarining ishonchlilik darajasi p<0,05
ko‘rsatdi; 27 nafardan iborat bo‘lgan 3-a guruhida o‘lchangan
kattaliklarning o‘rtacha arifmetik gqiymati — 14,78 standart
og‘ish — 2,69V % — 18,20 absolyut o‘sishi 1,23  nisbiy
o‘sishi 9,08 tctstyudent tagsimotining t-kritik giymatlari
bo‘yicha 1,74 ko‘rsatkichlarining ishonchlilik darajasi p>0,05
ko‘rsatdi; 27 nafardan iborat bo‘lgan 4-a guruhida o‘lchangan
kattaliklarning o‘rtacha arifmetik qiymati — 15,25 standart

o‘sishi 10,45 tctstyudent tagsimotining t-kritik giymatlari
bo‘yicha 2,08 ko‘rsatkichlarining ishonchlilik darajasi p<0,05
ko‘rsatdi; 27 nafardan iborat bo‘lgan 5-a guruhida o‘lchangan
kattaliklarning o‘rtacha arifmetik qiymati — 14,74 standart
ogish — 2,47 V % — 16,76 absolyut o‘sishi 1,35 nisbiy
o‘sishi 10,10 tctstyudent tagsimotining t-kritik giymatlari
bo‘yicha 2,09 ko‘rsatkichlarining ishonchlilik darajasi p<0,05
ko‘rsatdi; 27 nafardan iborat bo‘lgan 6-a guruhida o‘lchangan
kattaliklarning o‘rtacha arifmetik qiymati — 14,87 standart
ogish — 2,73 V % — 18,36 absolyut o‘sishi 1,25 nisbiy
o‘sishi 9,19 tctstyudent tagsimotining t-kritik giymatlari
bo‘yicha 1,74 ko‘rsatkichlarining ishonchlilik darajasi p>0,05
ko‘rsatdi; 27 nafardan iborat bo‘lgan 7-a guruhida o‘lchangan
kattaliklarning o‘rtacha arifmetik qiymati — 15,24 standart
ogfish — 2,64 V % — 17,29 absolyut o‘sishi 1,43 nisbiy
o‘sishi 10,32 tctstyudent tagsimotining t-kritik giymatlari
bo‘yicha 2,07 ko‘rsatkichlarining ishonchlilik darajasi p<0,05
ko‘rsatdi;

1-rasm. Kuzatuv guruhi kursantlarining chidamkorlik sifat ko‘rsatkichlarini rivojlanganligini tajriba davomida absolyut o‘sishlari
(foizlarda)

Nazorat guruxi kursantlardan tadgiqot davomida
chidamkorlik  sifat ko‘rsatkichlarini  rivojlanganligining
absolyut o‘sish darajasini foiz xisobida 1-a guruhi 1,57% ni
ko‘rsatib kuzatuv guruhlari ichida chidamkorlik sifat
ko‘rsatkichining o°sishi bo‘yicha beshqadamlikni egalladi, 2-
a guruhi o‘sish ko‘rsatkichlari 1,42%ni tashkil etdi, 3-a guruhi
1,23%ga o‘zgarganligi aniqlandi, 4-a guruhi esa 1,44%ga
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o‘sgan bo‘lsa, 5-a guruhi 1,35%ga o‘sishga erishilgan bo‘lsa,

6-a guruhi 1,25%ga o‘sgan bo‘lsa, 7-a guruhi 1,43%
o‘sganligi aniqlandi. Kuzatuv guruhidagi kursantlarni
chidamkorlik  sifat  ko‘rsatkichlari an’anaviy o‘quv-

mashg‘ulotlaridagi tayyorgarliklarini xam takomillashtirish
imkoniyatiga erishilganligi kuzatildi.
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2-rasm. Kuzatuv guruhi kursantlarining chidamkorlik sifat ko‘rsatkichlarini rivojlanganligini tajriba davomida nisbiy o‘sishlari
(foizlarda)

Nazorat guruxi kursantlardan tadgigot davomida
chidamkorlik sifat ko‘rsatkichlarini rivojlanganligining nisbiy
o‘sish darajasini foiz xisobida 1-a guruhi 11,14% ni ko‘rsatib
kuzatuv guruhlari ichida chidamkorlik sifat ko‘rsatkichining
o‘sishi bo‘yicha beshqadamlikni egalladi, 2-a guruhi o‘sish
ko‘rsatkichlari 10,3%ni tashkil etdi, 3-a guruhi 9,08%ga
o‘zgarganligi aniqlandi, 4-a guruhi esa 10,45%ga o‘sgan

bo‘lsa, 5-a guruhi 10,1%ga o‘sishga erishilgan bo‘lsa, 6-a
guruhi 9,19%ga o‘sgan bo‘lsa, 7-a guruhi 10,32% o‘sganligi
aniglandi. Kuzatuv guruhidagi kursantlarni chidamkorlik sifat
ko‘rsatkichlari an’anaviy o°‘quv-mashg‘ulotlaridagi
tayyorgarliklarini  xam  takomillashtirish  imkoniyatiga
erishilganligi kuzatildi. Guruhdagi o‘rtacha nisbiy o‘sish 10,08
%

2-jadval
Eksperiment guruxi kursantlarining chidamkorlik sifat ko‘rsatkichlarini rivojlanganligini tadqiqot dovomida o‘zgarish
dinamikasi
1-b guruh 2-b guruh 121 b - 4-b guruh 5-b guruh 6-b guruh
Guruxlar wva kursantlar guruh
soni n=27 n=27 n=27 n=27 n=27 n=27
Statistik/ko‘r-r
x 14,04 13,83 13,56 13,83 13,41 13,61
< s 2,65 2,44 2,52 2,45 2,31 2,55
|=
=5 V, % 19,01 17,63 18,46 17,77 17,13 18,81
| =1
§ x 17,49 16,96 16,07 16,97 16,36 16,19
= o 3,16 2,87 2,86 2,88 2,73 2,91
=
:‘% V, % 18,04 16,92 17,78 16,95 16,66 17,95
=
absolyut o°sish 3,44 3,15 2,52 3,17 2,98 2,57
nisbiy o‘sish, % 24,47 22,81 18,60 22,93 22,23 18,85
tct 4,32 4,35 3,45 4,35 4,34 3,44
b <0,001 <0,001 <0,01 <0,001 <0,001 <0,01

Eksperiment guruxi kursantlarning chidamkorlik sifat
ko‘rsatkichini tadgiqot oxiriga kelib natijalari quyidagicha
o‘zgardi: 27 nafardan iborat bo‘lgan 1-b guruhida o‘lchangan
kattaliklarning o‘rtacha arifmetik qiymati — 17,49 standart
ogish — 3,16 V % — 18,04 absolyut o‘sishi 3,44  nisbiy
o‘sishi 24,47 tctstyudent tagsimotining t-kritik giymatlari
bo‘yicha 4,32 ko‘rsatkichlarining ishonchlilik darajasi
p<0,001 ko‘rsatdi; 27 nafardan iborat bo‘lgan 2-b guruhida
o‘lchangan Kkattaliklarning o‘rtacha arifmetik qiymati -16,96
standart og‘ish — 1,87 V % — 16,92 absolyut o‘sishi 3,15
nisbiy o‘sishi 22,81 tctstyudent tagsimotining  t-kritik
qiymatlari bo‘yicha 4,35 ko‘rsatkichlarining ishonchlilik
darajasi p<0,001 ko‘rsatdi; 27 nafardan iborat bo‘lgan 3-b
guruhida o‘lchangan kattaliklarning o‘rtacha arifmetik qiymati
— 16,07 standart og‘ish — 2,86 V % — 17,78 absolyut o°sishi
2,52 nisbiy o‘sishi 18,60 tctstyudent tagsimotining t-kritik
qiymatlari bo‘yicha 3,45 ko‘rsatkichlarining ishonchlilik
darajasi p<0,01 ko‘rsatdi; 27 nafardan iborat bo‘lgan 4-b
guruhida o‘lchangan kattaliklarning o‘rtacha arifmetik qiymati
— 16,97 standart og‘ish — 2,88 V % — 16,95 absolyut o°sishi
3,17 nisbiy o‘sishi 22,93 tctstyudent taqsimotining t-Kritik
qiymatlari bo‘yicha 4,35 ko‘rsatkichlarining ishonchlilik
darajasi p<0,001 ko‘rsatdi; 27 nafardan iborat bo‘lgan 5-b
guruhida o‘lchangan kattaliklarning o‘rtacha arifmetik qiymati
— 16,36 standart og‘ish —2,73 V % — 16,66 absolyut o‘sishi
2,98 nisbiy o‘sishi 22,23 tctstyudent tagsimotining t-Kritik

qiymatlari bo‘yicha 4,34 ko‘rsatkichlarining ishonchlilik
darajasi p<0,001 ko‘rsatdi; 27 nafardan iborat bo‘lgan 6-b
guruhida o‘lchangan kattaliklarning o‘rtacha arifmetik qiymati
— 16,19 standart og‘ish — 2,91 V % — 17,95 absolyut o‘sishi
2,57 nisbiy o‘sishi 18,85 tctstyudent tagsimotining t-kritik
qiymatlari bo‘yicha 3,44 ko‘rsatkichlarining ishonchlilik
darajasi p<0,01ko‘rsatdi.

3-rasm. Eksperiment  guruxi kursantlarining
chidamkorlik sifat ko‘rsatkichlarini rivojlanganligini tajriba
davomida absolyut o‘sishlari (foizlarda)

Eksperiment guruxi kursantlardan tadgigot davomida
chidamkorlik  sifat ko‘rsatkichlarini rivojlanganligining
absolyut o‘sish darajasini foiz xisobida 1-b guruhi 3,44% ni
ko‘rsatib eksperiment guruxlari ichida chidamkorlik sifat
ko‘rsatkichining o°sishi bo‘yicha beshgadamlikni egalladi, 2-b
guruhi o‘sish ko‘rsatkichlari 3,15%ni tashkil etdi, 3-b guruhi
2,52%ga o‘zgarganligi aniqlandi, 4-b guruhi esa 3,17%ga
o‘sgan bo‘lsa, 5-b guruhi 2,98%ga o‘sishga erishilgan bo‘lsa,
6-b guruhi 2,57%ga o°sganligi aniqlandi. Eksperiment
guruxidagi kursantlarni maxsus jismoniy sifat ko‘rsatkichlari
biz tomonimizdan tizimlashtirilgan chidamkorlik sifat
ko‘rsatkichini ~ yaxshilashga  mo‘jjallangan = mashqlar
kopleksidan mashg‘ulot jarayonlarida unumli foydalanish
hisobiga eksperiment guruxi kursantlarning tayyorgarlik
darajalirini takomillashtirishga erishilganligi aniglandi.

abcontoT yemww
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4-rasm. Eksperiment guruxi kursantlarining tezkorlik sifat ko‘rsatkichlarini rivojlanganligini tajriba davomida nisbiy o‘sishlari
(foizlarda)

Eksperiment guruxi kursantlardan tadgigot davomida
chidamkorlik sifat ko‘rsatkichlarini rivojlanganligining nisbiy
o‘sish darajasini foiz xisobida 1-b guruhi 24,47% ni ko‘rsatib
eksperiment  guruxlari ichida  chidamkorlik  sifat
ko‘rsatkichining o°sishi bo‘yicha beshqadamlikni egalladi, 2-b
guruhi o‘sish ko‘rsatkichlari 22,81%ni tashkil etdi, 3-b guruhi
18,6%ga o‘zgarganligi aniglandi, 4-b guruhi esa 22,93%ga
o‘sgan bo‘lsa, 5-b guruhi 22,23%ga o°sishga erishilgan bo‘lsa,
6-b guruhi 18,85%ga o‘sganligi aniqlandi. Eksperiment
guruxidagi kursantlarni maxsus jismoniy sifat ko‘rsatkichlari
biz tomonimizdan tizimlashtirilgan chidamkorlik sifat
ko‘rsatkichini ~ yaxshilashga  mo‘jjallangan = mashqlar
kopleksidan mashg‘ulot jarayonlarida unumli foydalanish
hisobiga eksperiment guruxi kursantlarning tayyorgarlik
darajalirini  takomillashtirishga erishilganligi  aniglandi.
Guruhdagi o‘rtacha nisbiy o‘sish 21,65 %

Xulosa. lImiy-metodik adabiyotlarni nazariy tahlil
gilish va umumlashtirish, tajriba natijalari, harbiy o‘quv
yurtlari  kursantlarining ko‘pchiligida jismoniy rivojlanish,
jismoniy tayyorgarlik darajalari  kuzatildi, bu, ularni
salomatligini saqlash va mustahkamlashga, kasbiy ta’lim
shartlariga to‘laqonli moslashishga ko‘maklashmaydi. Bu,
jismoniy tarbiyaning kam samarali dasturlarini qo‘llanilishi va
mashg‘ulot  yuklamalarini  tashkil  qilinishi, o‘quv
mashg‘ulotlarida zamonaviy usullarni, mashg‘ulot jarayonini
ilg‘or dasturlar bilan ta’minlanmaganligidan darak beradi.

Erishilgan ko‘rsatkichlardan shuni ko‘rish mumkinki
samarali mashglardan foydalangan holatda tizimlashtirilgan
maxsus dasturni mashg‘ulot yuklamalari joriy etish,
kursantlarning jismoniy va sport turlari bo‘yicha texnik-taktik
tayyorgarliklarini ~ yahshi  takomillashishiga  imKkoniyat
yaratildi.
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OCOBEHHOCTH ®OPMUPOBAHUS JINJEPCKUX KAYECTB U KOMIIETEHIIHI Y MOJIOAEXKH
AnHHOTAIHS

B nanHOH cTaThe OMMCAaHBI CYIIHOCTH CTYIEHYECKOTO JIMIEPCTBA MOJIOJICKH, POJIb U 3HAUCHUE OOIECTBEHHBIX OpPTraHW3alUi U
OOIECTBEHHBIX HHCTUTYTOB, (OPMHUPYIONIMX U pPAa3BUBAIOMINX JIMICPCKHE KadyecTBA y MOJOJECKH, IyTH U METOJBI
(opMHpPOBaHUS CTYIAEHYECKOTO JHMAEPCTBA, a Takke NPHHIWIHAIBHBIE W3MEHEHHUs, KOTOPBIE OCYHIECTBIIOTCA. B
00I1eCTBEHHOH, OMUTHYECKOH, KyIbTYpHOH U TyXOBHOH XH3HH CETOAHA.B mepnon MoJoAe)HOTOo JIuAepcTBa ObUIH PACKPBITHI
npobiema auaepcTBa U HakTopsl POPMUPOBAHUS 3HAHHN, HABBIKOB M KBAUTU(HUKALIUHN CTYICHTOB M MOJIOJCHKH.

KioueBbie cioBa: Jluzep, 1MaepcTBO, HCTUHHOE JIMAEPCTBO, Iio0anu3anus, OOIIECTBO, KyJIbTYpHOE HAclelue, HCTOPHK,
HEKOMMepUecKasi OpraHHu3alys, NIeoJIOTMIeCKUH HMMYHUTET.

YOSHLARDA LIDERLIK KO‘NIKMA VA MALAKALARINI SHAKLLANTIRISHNING O‘ZIGA XOS JIHATLARI
Annotatsiya

Mazkur maqolada talaba yoshlar liderligining mazmun-mohiyati, yoshlar o‘rtasida liderlik ko‘nikmalarini shakllantiruvchi va
rivojlantiruvchi nodavlat notijorat tashkilotlar hamda fuqarolik institutlarining o‘rni va ahamiyati, talaba yoshlarda liderlikni
shakllantirish yo‘llari va usullari yoritilgan bo‘lib, bugungi kunda ijtimoiy, siyosiy, madaniy va ma’naviy hayotda olib
borilayotgan tub o‘zgarishlar davrida yoshlar liderligi, yetakchilik masalasi hamda talaba yoshlarda bilim,ko‘nikma va
malakalarini shakllantirish omillari ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: Lider, rahbarlik, haqiqiy yetakchilik, globallashuv, jamiyat, madaniy meros, muarrix, nodavlat notijorat,
mafkuraviy immunitet.

Tarixdan bizga ma’lumki, har bir davrda mavjud ona, mahalla, bog‘cha, maktab va oliy ta’lim

bo‘lgan jamiyat va davlatlar jamiyatning harakatga keltiruvchi
kuchi (drayveri) bo‘lgan yosh avlodni barkamol va komil
insonlar bo‘lib ulg‘ayishlari uchun davlat tomonidan million
va milliardlab moliyaviy mablag‘larni ertangi kunining ustuni
bo‘lgan yoshlar kamoloti uchun sarflab kelmoqda. Bugungi
kunda dunyodagi barcha davlatlar, jumladan, rivojlangan,
rivojlanayotgan va rivojlanish yo‘lidagi barcha davlatlar
imkon darajasida yosh avlodni ta’lim va tarbiyasi masalasiga
katta ahamiyat berib kelmoqda.

Shu o‘rinda bugungi kunda Yangi O‘zbekistonni
barpo etish jarayonida ham yoshlar siyosati borasida juda katta
amaliy ishlar davom ettirilmoqda. Jumladan, O°‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyevning 2020 yil 30
iyundagi “O‘zbekiston Respublikasida yoshlarga oid davlat
siyosatini tubdan isloh gilish va yangi bosgichga olib chigish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi [1] PF-6017-son farmoni ham
0°z vaqtida chiqarilgan huquqiy hujjat bo‘lib, mamlakatimizda
yosh avlodni barkamol qgilib tarbiyalash, ularning hayotga
mustaqil gadam qo‘yishlari uchun barcha zarur sharoitlarni
yaratishga garatilgan haraktdir.

Shunday ekan, jamiyatimizning ertangi kuni bo‘lgan
farzandlarimiz qanday inson bo‘lib kamolga yetishi bilan
bog‘ligligini hech qachon unutmasligimiz kerak. Jamiyat (ota-

muassasalari)ning asosiy vazifalari yoshlarda mavjud bo‘lgan
qobiliyat va salohiyatlarini 0°z vaqtida namoyon etishlari
uchun barcha zaruriy shart-sharoitlarni yaratish, yoshlar
o‘rtasida milliy ma’naviyatimizga yod bo‘lgan g‘oya va
garashlarni targalishini oldini olish va ularga garshi yoshlarda
mafkuraviy immunitetni shakllantirish davr talablaridan
biridir.

Bugungi kunda bu borada yosh avlodni ijtimoiy-
iqtisodiy va ma’naviy jihatdan qo‘llab-quvvatlash, yoshlar
huquq va manfaatlarini himoya qilish va ro‘yobga chiqarish
borasida  davlatimiz ~ tomonidan  ko‘p  tomonlama
hamkorliklarni rivojlantirish uchun ijobiy ishlar amalga
oshirilmoqda. Jumladan, “O‘zbekiston globallashuv va
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari jadal rivojlanib
borayotgan bugungi sharoitda yoshlarga oid siyosatni
shakllantirish va amalga oshirishga garatilgan
umumlashtirilgan xalgaro huqugiy hujjat — BMTning Yoshlar
huqugqlari to‘g‘risidagi xalqaro konvensiyasini ishlab chiqishni
taklif etadi.

Bizning nazarimizda, mazkur hujjatni imzolaydigan
davlatlar ushbu sohani o‘z ijtimoiy siyosatining asosiy va
muhim hayotiy ustuvor yo‘nalishlaridan biri darajasiga
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ko‘tarish bo‘yicha qat’iy majburiyatlarni o‘z zimmasiga olishi
kerak” [2].

Yoshlarning ongi, tafakkuri va dunyogarashini bilim
va ma’rifat nuri asosida shakllantirish hamda tarbiyalash
jamiyat oldidagi eng muhim vazifalardan biri desak
adashmagan bo‘lamiz.

“Bugungi dunyo yoshlari — son jihatdan butun
insoniyat tarixidagi eng yirik avloddir, chunki ular 2 milliard
kishini tashkil etmogda, hamda ekstremistik faoliyat va
zo‘ravonlik bilan bog‘liq jinoyatlarning aksariyati 30 yoshga
yetmagan yoshlar tomonidan sodir etilmoqda” [3]. Bugungi
vaziyat har gachongidan ham murakkab va ziddiyatli davrda
yosh avlodni global vaziyat va muammolar bo‘yicha bilimi,
dunyogqarashini shakllantirishda bir gator amaliy ishlarni
ro‘yobga chiqarishimiz darkor. Buning uchun avvalo, yoshlar
ta’lim va tarbiyasiga katta e’tibor qaratish, ijtimoiy dasturlarni
soni va hajmini oshirish, oilalarda kamol topayotgan yosh
avlodni oilaviy ta’lim davrasidagi tarbiya va ta’lim sifatini
oshirish, ta’lim maskanlarida tashkil etilayotgan ma’naviy va
madaniy tadbirlarni soniga emas sifatiga e’tibor qaratish zarur.
Jamiyatimizning ijtimoiy-siyosiy va ilmiy faol bo‘lgan
a’zolarini yoshlar oldida fuqaro mas’ulligi hissini unutmagan
holda namuna ko‘rsatishi orqali yoshlar tarbiyalanishini
unutmasliklari kerak.

Hamma vaqt jamiyatning faol a’zolari va rahbar
shaxslar yoshlarning barkamol insonlar bo‘lib voyaga
yetishlari uchun shart-sharoit yaratishi, yoshlarda mas’uliyat,
mehnatsevarlik, o‘zgalarga hurmat va madaniy merosni
asrashga o‘rgatishga qaratilgan ijtimoiy-siyosiy va ma’naviy
muhim katta ahamiyatga ega. Shuningdek, yoshlarning
sevimli mashg‘ulotlari va qizigishlarini qo‘llab-quvvatlash,
ularning salohiyatini ro‘yobga chiqarish, o‘z oldiga qo‘ygan
magsadlariga erishishda ko‘maklashish muhim ahamiyatga
ega.

Shuni ta’kidlab o‘tish joizki, bugungi globallashuv
jarayonida, dunyo ko‘zda halqalangan ko‘z yoshidek qalqib
turgan, bir paytda dunyo yoshlarini chalg‘ituvchi, yoshlarni
0‘z domiga tortishni istovchi turli tashqi kuchlar ko‘payib
bormoqda. Eng achinarlisi, dunyoning qaysi burchagida biror
bir ko‘ngilsizlik yoki jinoyat sodir bo‘lsa, albatta bu jarayonda
yoshlarning “qo‘lidan” foydalanilganligini ko‘rish mumkin va
bu hol kishini dilini xira qiladi. “Yoshlar tarbiyasi har bir
davrning o‘ta dolzarb masalasi bo‘lib kelgani ayni hagiqat.
Muarrixlarining yozishicha, Gerodot sharqga gilgan safarlari
chog‘ida Misr ehromlaridagi bir bitikka ajablangan: “Yoshlar
tarbiyasi buzilib ketyapti. Nima qilish kerak?!”. Muarrix bu
yozuvni o‘qiganiga ham ikki ming yildan oshib ketdi.
Yozuvning bitilganiga esa, kim bilsin qancha vaqt bo‘lgan?
Demak, yoshlar masalasi hamisha o‘z dolzarbligini
yo‘qotmagan, bunga hamma davrlarda ham turli darajada
munosabat bildirilgan ekan-da”[4].

Yoshlarda yetakchilik qobiliyatlarini shakllantirish
uzoq muddatli ijtimoiy-siyosiy jarayon bo‘lib, jamiyat, davlat
va ta’lim muassasalarining birgalikdagi sa’y-harakatlarini
talab qiladi. Birog, bu jamiyat va davlat taraggiyoti uchun
mas’uliyatni 0‘z zimmasiga olishga qodir bo‘lgan yangi yosh
avlodni, ya’'ni rahbar va yetakchilarini shakllantirishga yordam
beradigan kelajakka sarmoyadir.

Yetakchi yoshlarni tarbiyalash va
shakllantirishjamiyat va davlat miqyosidagi kompleks
yondashuvni talab etadi.Ushbu jarayonda barcha manfaatdor
tomonlarning faol ishtirokini ta’minlash hamda safarbar etish
eng muhim vazifalardan biridir. Eng avvalo, yoshlarni
jamiyat,davlat, muassasa va tashkilothayotida faol ishtirok
etishini qo‘llab-quvvatlash, yoshlarda bilim olishga bo‘lgan
ishtiyoq va  qiziqishlarini  rag‘batlantirish, yoshlarda
yetakchilik fazilatlarini rivojlantirish uchun barcha zaruriy
shart-sharoit yaratish davr talabi ekanligini keng jamoatchilik
hamma vaqt yodida tutishi kerak.
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Albatta, yoshlar qalbi va ongiga yetakchilik
qadriyatini, o°‘z xatti-harakatlariga mas’uliyatni singdirish
muhim ahamiyatga ega. Buni turli yoshlar faolligini oshirishga
garatilgan ijtimoiy-siyosiy va huqugiy mavzularga oid dastur
va tadbirlar orgali amalga oshirish mumkin, bu esa yoshlarga
yetakchilik nafagat imtiyoz, balki jamiyat oldidagi yuksak
mas’uliyat va daxldorlik ekanligini tushunishga yordam
beradi. Yosh yetakchilarni  qo‘llab-quvvatlash, ularni
ruhlantirish, ularning g‘oya va loyihalarini amalga oshirishlari
uchun shart-sharoit yaratish zarur. Bu yoshlarga tajriba
orttirish, o‘ziga ishonchni kuchaytirish, yetakchilik salohiyat
va qobiliyatlariga ishonchni oshirishga yordam beradi.

Umuman olganda, yoshlarda yetakchilik salohiyat va
qobiliyatlarini shakllantirish doimiy e’tibor hamdadoimiy
harakatni talab giladigan vazifadir. Biroq bu kelajak sarmoyasi
bo‘lib, o‘z hayoti va jamiyat taraqqiyoti uchun mas’uliyatni
o‘z zimmasiga olishga qodir bo‘lgan yetakchi yoshlarning
yangi avlodini shakllantirishga xizmat giladi.

Yaxshi lider — bu nafagat bilimli, aglli, tajribali va
malakali, balki odamlar bilan aloqa o‘rnatish va ularni o‘z
imkoniyatlarini to‘liq ro‘yobga chiqarishga ilhomlantirish
yetakchilik san’ati va qobiliyatiga ega bo‘lgan insondir.

Yetakchilik fagat odamlarga nima qilish kerakligini
aytishdan iborat emas. Balki, jamiyatni tashkil etuvchi
insonlarga jamiyat oldida turgan umumiy maqgsad sari

qo‘yilgan yo‘lni qalban anglash va tushunib yetish
hamdainsonlarni o‘z harakatlariga egalik gilish gobiliyatini,
salohiyatini,  mas’uliyatini  oshirishga  qaratilganulkan
vazifadir.

Umuman olganda, yoshlardayetakchilik qobiliyatini
rivojlantirish doimiy amaliyotga bog‘liqdir. Shunday ekan,
yoshlardan yetakchilik va guruhni boshqarish ko‘nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradigan turli tadbirlarda faol
ishtirok etishlarini talab giladi. Bunda quyidagi jihatlarga
e’tibor garatilsa magsadga muvofiq bo‘ladi, deb hisoblaymiz.

Birinchidan, yetakchiijtimoiy-psixologik  mulogot
ko‘nikma va malakaga ega bo‘lishi, ko‘pchilik bilan muloqot
qila olishi, jamoa a’zolari oldiga qo‘yilgan maqsad va muddao
yo‘lida barchani safarbar etish mahoratiga ega bo‘lish bilan bir
gatorda, konfliktlarni boshgarish va hal etish, tashkilotchilik
ko‘nikmasi, qaror qabul qilish tajribasi va hokazolar kabi
yetakchilik qobiliyatlari va malakalarini o‘rgatish;

Ikkinchidan, yoshlarning samarali yetakchi bo‘lib
yetishishiga ko‘maklashuvchi siyosiy, huquqiy ongva
madaniyati, introspeksiya va 0‘z-o‘zini aks ettirishni
rivojlantirish bo‘yicha trening va seminarlar o‘tkazib turish;

Uchinchidan, yoshlarning o‘zaro tajriba, bilim va
yangidan yangi tajriba almashishi uchun yetakchiliknioshirish,
shakllantirish va yuksaltirishga oid mavzularda jamiyat, davlat
va tashkilotlarda faol bo‘lgan hamda ma’lum bir yutuqlarga
erishgan davlat va jamiyat faollari bilan davra suhbatlari,
ochig mulogotlar va uchrashuvlardoimiy tashkil etib borish;

To‘rtinchidan, yoshlarda jamoa oldida mas’ullik
hissini oshirish, jamoada ishlash, yetakchilik bo‘yicha tajriba
orttirishiga yordam beruvchi keng ko‘lamli ijtimoiy, siyosiy,
igtisodiy va huqugiy loyiha, dastur va konsepsiyaga
asoslangan tadbirlarda ishtirok etishini ta’minlash;

Beshinchidan, yoshlarning o‘z  yetakchilik va
tashabbuskorlik ko‘nikmalari va mahoratini ijtimoiy-siyosiy
hayotda namoyon etishlari hamda davlatimiz tomonidan
yoshlarga berilayotgan qgator imtiyozlarning gonuniy hujjatlari
aks ettirgan ijtimoiy platformalar bilankeng ko‘lamli
imkoniyatlar yaratish;

Oltinchidan, yosh yetakchilar bilan o‘z tajriba va
bilimlarini baham ko‘ra oladigan tajribali yetakchilar
tomonidan ustoz-shogird kabi milliy an’analarni doimiy
ta’minlab borish;

Yettinchidan yoshlar o‘zlarida mavjud yetakchilik
fazilatlarini namoyon etishlarida, ularning o‘z g‘oya va
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loyihalarini amalga oshirishi uchun yetakchilik tashabbusi va
tadbirkorligini moddiy va ma’naviy qo‘llab-quvvatlash hamda
rag‘batlantirish jamiyat va davlat oldidagi vazifalardan biridir.
Nihoyat, yosh yetakchilarni qo‘llab-quvvatlash,
ruhlantirish, ularning g‘oya va loyihalarini amalga oshirishlari
uchun sharoit va imkoniyatlar yaratish, yoshlarda o‘z
gobiliyatlariga ishonchni oshirishga yordam beradi.
Yetakchilik - bu doimiy rivojlanish va malakani
oshirishni talab giladigan dinamik sifat. Yosh talabalar uchun
yetakchilik gobiliyatlarini rivojlantirish ularning kelajakdagi
muvaffagiyatlari uchun juda muhimdir. Birog, yetakchilikni
o‘rgatishning an’anaviy usullari har doim ham yosh talabalar
uchun samarali bo‘lmasligi mumkin. Ushbu maqolada biz
yosh talabalarda yetakchilik qobiliyatlari va malakalarini
shakllantirishning ilg‘or va innovatsion usullarini ko‘rib

chigamiz:
Tajribali ta’lim usuli: Tajribali o‘rganish - bu
yetakchilik  qobiliyatlari va malakalarini o‘rgatishning

tasdiglangan usuli. Bu yoshlargaamaliy tajriba orqali o‘rganish
imkoniyatini berishni o‘z ichiga oladi, ularda real vaziyatlarda
qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan amaliy ko‘nikma, bilim va
tajribalarini rivojlantirishga imkon beradi.

Ehtiyotkorlik va hissiy intellekt bo‘yicha trening usuli:
Ehtiyotkorlik va hissiy intellekt bo‘yicha treninglar yoshlar,
talabalar va o‘quvchilarga o‘z-o‘zini anglash, empatiya va
samarali mulogot qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam
beradi. Ushbu ko‘nikmalar samarali yetakchilik uchun juda
muhimdir, chunki ular rahbarlarga o‘z jamoa a’zolari bilan
bog‘lanish va ularning nuqtai nazari va ehtiyojlarini tushunish
imkonini beradi.

Gamifikatsiya usuli:  Gamifikatsiya  yetakchilik
qobiliyatlari va malakalarini o‘rgatish uchun o‘yin elementlari
va mexanikadan foydalanishni o‘z ichiga oladi. Bu usul yosh
o‘quvchilar uchun samarali bo‘lishi mumkin, chunki u
o‘rganishni qiziqarli va samarali giladi.

Shaxsiylashtirilgan ta’lim usuli: Shaxsiylashtirilgan
ta’lim o‘rganish tajribasini individual talabalarning ehtiyojlari
va manfaatlariga moslashtirishni o‘z ichiga oladi. Ushbu
usuldan foydalangan holda, o‘qituvchilar yoshlarning
yetakchilik gobiliyatlari va malakalarini mazmunli va ularga

mos keladigan tarzda rivojlantirishga yordam berishlari
mumkin.

Yetakchilik  simulyatsiyalari  usuli:  Yetakchilik
simulyatsiyalari yoshlargahamda yosh talabalarga xavfsiz va
boshqariladigan muhitda o‘zlarining yetakchilik qobiliyatlari
va malakalarini qo‘llash imkonini beruvchi real ssenariylarni
yaratishni o‘z ichiga oladi. Bu usul yoshlarda tanqidiy
fikrlash, qaror gabul gilish va muammolarni hal qilish
ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi.

Yosh talaba-yoshlarda yetakchilik ko‘nikma va
malakalarini shakllantirishning ushbu ilg‘or va innovatsion
usullari samaralidir, chunki yoshlarga amaliy ko‘nikma va
bilimlarni  shakllantirish imkonini beruvchi shaxsiy va
qiziqarli o‘quv tajribalarini taqdim etadi. Tajribali o‘rganish,
zehn va hissiy intellektni o‘rgatish, o‘rinlashtirish, individual
o‘rganish va yetakchilik simulyatsiyalaridan foydalanish
orqali talabalarga kelajakda samarali yetakchi bo‘lishlari
uchun zarur bo‘lgan ko‘nikma va malakalarni rivojlantirishga
yordam berishi mumkin.

Xulosa. Yoshlar, o‘quvchi va talabalarda yetakchilik
ko‘nikma va malakalarini shakllantirish, ularning kelajakdagi
muvaffagiyatlari uchun hal giluvchi ahamiyatga ega. Biroq,
yuqorida ta’kidlaganimizdek, yetakchilikni o‘rgatishning
an’anaviy usullari har doim ham samarali bo‘lmasligi
mumkin, bu borada yoshlar, o‘quvchi va  talabalarda
yetakchilik ko‘nikma va malakalarini shakllantirish va
rivojlantirish uchun noan’anaviy usullarni ham qo‘llash
maqgsadga muvofiqdir. Tajribali o‘rganish usuli zehnlilik va
hissiy intellektni o‘rgatish, o‘rinlashtirish, individual ta’lim va
yetakchilik simulyatsiyasi kabi ilg‘or va innovatsion
usullardan foydalangan holda ustozlar, pedagog-o‘qituvchilar
yosh talabalarga samarali yetakchi bo‘lish uchun zarur bo‘lgan
ko‘nikma va malakalarni rivojlantirishga yordam beradi.
Shunday qilib, ular o‘z jamoalarida va undan tashqarida ijobiy
ta’sir  ko‘rsatish  uchun kelajak avlod rahbarlarini
tayyorlashlari mumkin. Albatta, biz ishonamizki, Yangi
O‘zbekistonning jahon hamjamiyatida o‘z o‘rniga ega
bo‘lishida, vatanimizning gullab yashnashida, har tomonlama
rivojlanib  borishida voyaga yetib kelayotgan yosh
yetakchilarning o‘rni beqiyosdir.
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Annotatsiya

Mazkur maqolada marifatli jamiyat sari g’oyasini bugungi kunda yurtimizda amalga oshirilayotgan yoshlarga oid davlat siyosati
hamda gadimdan ota-bobolarimiz tomonlaridan shakllanib kelgan asl ma'naviy gadriyatlarimizni bugungi kundagi ahamiyati
nechog’lik muhim ekanligini ko’rsatib o’tilgan. Zotan mustaqil davlatimiz istigboli uchun ma'naviyati yuksak, barkamol insonlar
zarurdir. Maqolada milliy o’zlik va ma'naviy qadriyatlarga qarshi tahdid va xatarlar tobora kuchayib borayotgan bir paytda
yoshlar tarbiyasi va ularga ta'sir giluvchi omillar tahlil gilinadi.
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THE IDEA "TOWARDS AN ENLIGHTENED SOCIETY" NATURE OF THE CONTENT
Annotation
This article shows the importance of the idea of an enlightened society in today's state policy regarding youth and our original
spiritual values, which have been formed by our ancestors since ancient times. For the perspective of our independent country,
we need highly moral and competent people. The article analyzes the education of young people and the factors affecting them at
a time when threats and dangers against national identity and moral values are increasing.
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Buyuk mutafakkir va alloma bobolarimizning
ma’rifatli jamiyat to’g’risidagi g’oyalar, orzu-umid va
armonlari, o’ylaymanki, ko’pchiligimizga yaxshi tanish. Shu
o‘rinda birgina Abu Nasr Farobiyning “Fozil odamlar
shahri”’[1] asarini eslash kifoya.

Ushbu asarda rahbarning xislatlari hagida keng
yoritilib, unga kura raxbarda 12 ta xislat bulishgligi va qo’l
ostidagilarni fikirlarini tinglashi va oxirida yakdil garor gabul
qilishi hagida keng yoritilgan.

Birinchi mavjud boshga barcha mavjudod borligining
birinchi sababidir. Bo’lishi mumkin bo’lgan turli tuman
kamchiliklarning barchasidan ozod-pokdir. Undan boshga
barcha mavjud narsa nuqsonlik bo’lishi holatidan holi emas.
(Nugson) bir bo’lishi mumkin va yoki birdan ko’p bolishligi
mumkin.

Ammo avvaliga kelsak, u barcha nugsonlardan holidir.
Uning borligi barcha (borlig)dan afzal va boshqga borliglar
oldin kelur, uning borligidan yana ustun bo’lga va undan oldin
keladigan boshqa borligning bo’lishi ham mumkin emas.
Demak, u borlig ustunligi (fazilati) borasida eng yuksak
darajadadur, borlig mukammalligi nugtai nazaridan garasak, u
yugori martabadadur.

Bunday shahar hokimi bo’ladigan odam (Allohdan
boshqa) hech kimga bo’ysunmasligi kerak. Fozillar shahrining
birinchi boshlig’i shu shahar aholisiga imomlik qiluvchi oqil
kishi bo’lib, u tabiatan o’n ikkita hislat — fazilatni o’zida
birlashtirgan bo’lishi zarur. Fozillar shahri hokiimi avvalo

to’rt muchchali sog’-solim bo’lib, o’ziga yuklangan
vazifalarni bajarilishida biror a’zosidagi nuqgson halal
bermasligi lozim, aksincha, u sog’ salomatligi tufayli bu
vazifalarni oson bajarishi lozim. (Ikkinchidan), bunday shahar
hokimi tabiatni nozik farosatli bo’lib, suhbatdoshini so’zlarini,
fikrlarini tez tushunib, tez ilg’ab olishi lozim, shu sohada
umumiy ahvol gandayligini ravshan tasavvur gila olishi zarur.
(Uchinchidan), u anglagan, ko’rgan, eshtgan, idrok etgan
narsalarni xotirasida to’la-to’kis saqlab qolishi, barcha
tavsilotlarni unutmasligi lozim. (To’rtinchidan), u zehni o’tkir,
zukko bo’lib har qanday narsaning bilinar — bilinmas
alomatlarini va u alomatlari nimani anglatishini tez bilib, sezib
olishi zarur. (Beshinchi), u fikrini ravon tushuntira olish
magsadida, chiroyli so’zlar bilan ifodalay olishi zarur.
(Oltinchi), u (ustozlardan) ta’lim olishga, bilim, ma’rifatga

havasli  bo’lishi, o’qish, o’rganish jarayonida sira
charchamaydigan, buning mashagqgatidan gochmaydigan
bo’lishi kerak. (Yettinchi), taom eyishda, ichimlikda,

ayollarga yaqinlik gilishda ochofat emas, aksincha o’zini tiya
oladigan bo’lishi, (qimor yoki boshqa) o’yinlardan zavq, huzur
olishdan wuzoq bo’lishi zarur. (Sakkizinchi). U haq va
haqiqatni, odil va haqgo’y odamlarni sevadigan, yolg’onni va
yolg’onchilarni  yomon  ko’radigan  bo’lishi  zarur.
(To’qqizinchi), u 0’z qadrini biluvchi va nomus oriyatli odam
bo’lishi, pastkashlardan yuqori turuvchi, tug’ma oliy himmatli
bo’lishi, ulug’, oliy ishlarga intilishi zarur. (O’ninchi), bu
dunyo mollariga, dinor va dirhamalarga gizigmaydigan (mol-
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dunyo ketidan quvimaydigan) bo’lishi zarur. (O’n birinchi),
tabiatan adolatparvar bo’lib, odil odamlarni sevadigan,
istebdod va jabr-zulumni, mustabid va zolimlarni yomon
ko’ruvchi, o’z odamlariga ham, begonalarga ham haqiqat
giluvchi,  barchani  hagigatga  chagiruvchi, nohagq
jabrlanganlarga madad beruvchi, barchaga yaxshilikni va 0’zi
suygan go’zallikni ravo ko’ruvchi bo’lishi zarur. O’z haq ish
oldida o’jarlik qilmay, odil ish tutgani holda har qanday
hagsizlik va razolatlarga murosasiz bo’lishi zarur. (O’n
ikkinchi), ozi zarur deb hisoblagan chora-tadbirlarni amalga
oshirishda qat’iyatli, sabotli, jur’atli, jasur bo’lishi, qo’rqoqlik
va hadiksirashlarga yo’l qo’ymasligi zarur.

Mana shu barcha xislatlarnihg bir odamda jamlanishi
amri mahol, zero bunday tug’ma fazilatlar sohibi bo’lgan
odamlar juda kam uchraydi va ular nodir insonlardir. Mobodo
fozillar shahrida shunday barkamol insonlar topilibgolsa, unda
yuqoridagi fazilatlardan oltitiasi, yoki beshtasi kamol
topganda ham, u agl va zakovatda benazirligi tufayli fozillar
shahriga rahbarlik qila oladi. Ba’zi mahallarda fozillar
shahrida bunday odamlar yoq bo’lib qolganda ham (vafot
etganda yhud boshga joyga ketgan vagitda — M.M.) ana shu
imom (hokim) yohud uning izdoshlari (agar mazkur imomdan
so’ng birin — ketin shaharga boshliq bo’lsalar) chiqargan
gonun va tartiblariga amal gilinadi.

Avvalgi imom o’rniga kelgan keyingi rahbarda ham
yuqgorida aytilgan hislatlar — fazilatlar  yoshligidan
shakillangan bo’lishi zarur. Ana shunda bu keyingi imomda
yana oltita fazilat hosil gilinishi zarur:

Birinchi — donishmandlik.

Ikkinchi — avvalgi imomlar o’rnatgan qonunlar va
tartiblarni xotirada yaxshi saglab golish va ularga amal gilishi
uchun quvvai hofizaga ega bo’lishi.

Uchinchi — agar avvalgi imomlar davrida biror (yoki
bir gancha) sohaga talugli qonun qolmagan bo’lsa, bunday
gonuni o’ylab topishi uchun ijod, ixtiro gilishi quvvatiga ega
bo’lish.

To’rtinchi — hozirgi haqigiy ahvolni tez paygab olishi
va kelgusida yuz beradigan, avvalgi imomlar ko’zda tutmagan
voqgealarni oldinda ko’ra bilishi uchun bashoratgo’ylik
hislatiga ega bo’lish. Bu hislat unga xalq farovonligini
yaxshilashda kerak bo’ladi.

Beshinchi — avvlgi imomlar o’rnatgan qonunlarga,
shuningdek, avvalgilardan ibrat olib, o0’zi to’qib chigargan
qonunlarga xalq amal qilishi uchun qizg’in so’zlash — notiglik
hislatiga ega bo’lishi.

Oltinchi — zarur hollarda harb ishlariga mohirlik bilan
rahbarli gilish uchun etarli jismoniy quvvatga ega bo’lish; ham
jang qilishni, ham sarkarda sifatida jangu-jadalga rahbarlik
qilish uchun harbiy san’atni yaxshi bilish.

Mobodo shu hislatlarning barchasini o’zida jamlagan
bir odam topilmasa, lekin ikki kishi birgalashib, shu
hislatlarga ega bo’lishsa (ya’ni biri-donishmand, ikkinchisi-
qolgan hislatlar sohibi bo’lsa) shu ikkovini fozillar shahriga
rahbarlikka qo’yish zarur. Mobodo bir guruh odamlar
birgalikda ana shu hislatlarga ega bo’lishsa (ya’ni-birida bu,
ikkinchisida u, uchinchisida boshqa hislatlar bo’lsa) ana shu
fozillar guruhini yurt rahbarligiga qo’yish zarur. Shu guruh
a’zolari birgalashib, o’zaro kelishib harakat qilishsa har biri
fozil hokim bo’lishi mumkin. Mobodo biror zamonda fozillar
shaharda hokimlik gilayotgan bir yoki bir necha kishida
boshqa zarur hislatlar bo’lsyu, ammo, donishmandlik
bo’lmasa, fozillar shahri yaxshi hokimsiz qoladi, bunday
shahar halokatga yuz tutadi.

Forobiyning Jamiyat va axloq hagidagi garashlari.

Forobiy o’rta asr mutafakkirlaridan birinchi bo’lib
jamiyat haqgidagi bir butun ta’limotni ishlab chiqdi. Uning bu
xizmati jahon ilmiy adabiyotida hamma tomonidan gabul
qilingan. Forobiy o0’z asarlarida sezilarli darajada bir gator
masalalarni yoritib bergan:
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1. Ijtimoiy fanlarning mavzu va vazifalari.

2. ljtimoiy birlashmalarning kelib chigishi, tarkibi va
ko’rinishlari.

3. SHahar-davlat,
shakllari.

4. Jamiyatda insonning o’rni va majburiyati, ta’lim-
tarbiya masalalari.

5. Davlat uyushmasining vazifalari va pirovard
magsadi, umumiy baxt-saodatga erishishning yo’llari va
vositalari.

ljtimoiy hayot hagidagi fanlar jumlasiga Forobiy
shahar-davlat  yoki  siyosiy  fanni  (al-madaniyya),
huqugshunoslik (figh) va musulmon ilohiyotini (kalom)
kiritdi. Axloq va ta’lim-tarbiya hagidagi fan (pedagogika)
siyosiy fanlarning bir gismini tashkil etib, umumiy baxt-
saodatga erishish yo’llarini ko’rsatib berishi lozim. Axloq fani
(etika)-bu jamiyat a’zolarining hatti-harakatlari hagidagi bilim
bo’lsa, siyosiy fan-umuman barcha jamiyat a’zolarining fe’l-
atvori va hatti-harakatlarini boshqgarish hagidagi bilimdir.
Forobiy fikricha, davlatni boshqarish ikki xil bo’ladi: davlat
aholisini hagiqiy yoki xayoliy baxt-saodatga etaklab olib
boruvchi. Boshqarish san’ati idora qilishning nazariyasini
ham, amaliyotini ham nazarda tutadi. Ularni birga qo‘shib olib
borish, ayrim olingan har bir muayyan holatda, davlatni to‘g‘ri
boshqarish imkoniyatini beradi[1].

Kishilarning jamiyatga birlashishi urushlar va kuch
ishlatish natijasida hamda odamlarning o’z ehtiyojlarini
gondirishga bo’lgan intilishlari tufayli kelib chiqadi. U
kishilarning mavjudligi va kamolot topishi uchun zarurdir.
Jamiyat turli xalglardan tashkil topadi. Xalglarning 0’ziga xos
fe’l-atvorlari va xislatlarini Forobiy u yoki bu xalqg
yashayotgan jo’g’rofiy sharoit xususiyatlari bilan bog’liq
ravishda tushuntiradi. Forobiy shahar-davlatlarni fozil yoki
orzudagi va johilga bo’ladi. Orzudagisi — bu shunday shaharki,
u aholisining o’zaro hamkorligi asosida mavjuddir. Shahar-
davlatning ichki va tashqi vazifalari bor. Tashqi vazifasi-bu
shahar mudofaasini tashkil gilish va uni tashgi hujumlardan
saglash. Ichki vazifasi -uning aholisining baxt-saodatini
ta’minlash. Forobiy boshqaruvning uch shaklini ko’rsatib
o’tadi: yakka hokimlik, oz sonli kishilar guruhining
boshqgaruvi, xalg tomonidan saylangan eng loyig shaxsning
hokimiyati. Bunda Forobiy uchun hal qiluvchi narsa,
boshqaruv shakllarining o’zigina emas, balki uning sog’lom
aqlga to’g’ri kelishi yoki kelmasligidir.

Kamolotning yuqori cho’qqisiga erishgan jamiyatlarda
kasb-hunarni ozodona tanlash imkoniyati bor. Bu erda
yakkahokimlik yo’q bo’lib, haqiqiy ozodlik va tenghuquqlik
hukmronlik qiladi. Bunday shaharlarning aholisi o’z
boshlig’ini saylaydi, ammo uni har qachon hokimyatdan
mahrum  qilishi ham mumkin. Bunday shaharlarning
boshliglari o’z faoliyatlarida adolatlilik, teng huquqlik va
umumiy farovonlik goidasidan kelib chigadilar. Boshlig-bu
0’ziga xos muallim bo’lib, 0’z o’quvchilarini bilim olishga va
baxt-saodatga erishish yo’llarini o’zlashtirishga o’rgatadi.
Ammo barcha talablarni bir kishida mujassamlashtirish qiyin,
shuning uchun guruh tomonidan bo’ladigan boshqaruvni
tashkil etish mumkin. Bunday holatda jamiyatning har bir
a’zosi ushbu xususiyatlardan birortasini mujassamlashtirmog’i
lozim bo’ladi.

Davlat va jamiyatning pirovard magsadi bo’lgan
umumiy  baxt-saodatga erishish muammosi  Forobiy
ta’limotida muhim o’rin tutadi. Bunga yo’l-ilm-fan va ta’lim-
tarbiyadir. Hagiqiy baxt-saodatga bilimlarni egallash yo’li
vositasida erishiladi. Hagiqiy baxtga shundagina erishiladiki,
gachonki, har kanday yomonlik bartaraf qilinib, kishining ruhi
va aqli o’zining mohiyatlarini va barcha xayrli, ezgu ishlarni
bilishda eng yuqori saviyaga erishib-abadiylikka dahldor
bo’lgan dunyoviy aql bilan qo’shilib ketsa. Inson o’ladi,
ammo uning hayoti davomida erishgan baxti ma’naviy
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ko’tarinki hodisa bo’lib, zavol topmaydi, balki undan keyin
saglanib golib, insoniyatga xizmat gilishi mumkin.

Forobiy falsafasining inkor etib bo’lmaydigan joyi
shundaki, u nazariy falsafani haqigiy va asosiy ilm, deb bilib,
qolgan barcha fanlarni unga tobe bo’lgan ikkinchi darajali
sohalar maqomiga qo’ydi. Falsafalar o’rtasidagi umumiy
dunyogqarashlar bilan kifoyalanmay, din bilan falsafani ham
ayrim bir gismga joyladi. Uning fikricha, falsafadagi masalalar
isbotini payg’ambarlar ramzlar shaklida bayon qilganlar, zero,
mohiyat jihatidan falsafa bilan din o’rtasida hech qanday
tafovut yo’q. Bunday karash o‘z davrida nihoyat darajada
muvaffagiyat gozonib, islomiy falsafaning asosi va usulini
belgilab beruvchi fikrlash tarziga aylandi.

Ajdodlarimizning ana shunday asriy intilishlarini
ro’yobga chiqarish uchun ta’lim va ma’rifat tizimini
takomillashtirish, mamlakatimiz kelajagi bo’lgan yoshlarni
zamonaviy bilim olishga yo’naltirish, barkamol shaxsni
tarbiyalash zarurligini yaxshi anglaymiz.

Ayni vagtda yana bir hagigatni ham esdan
chiqarmasligimiz kerak. Eng katta, bebaho boyligimiz bo’lgan
tichlikka rahna solish, turli halglar o’rtasida urush olovini
yoqish, milliy va diniy ziddiyatlarni avj oldirishga urinayotgan
kuchlar ham, afsuski, yuq emas. Bunday yovuz kuchlarga
qgarshi kurashda, avvalo, doimiy hushyorlik va ogohlik, butun
halgimizning birligi va hamjihatligi hal giluvchi rol o’ynaydi.

Bunday xavf-xatarlarga qarshi fagat kuch ishlatish
usullari bilan emas, balki, jaholatga qarshi ma’rifat bilan
kurashish lozim.

Dunyo ma’naviy tahdidlarning, ayniqsa, so’ngi
yillarda, kuchayib borayotgani ularga garshi asosan, kuch
ishlatish yuli bilan kurashish usuli o’zini oqlamayotganidan
dalolat beradi.

Bu borada ko’p hollarda tahdidlarni keltirib
chigarayotgan asosiy sabablar bilan emas, balki ularning
ogibatlariga garshi kurashish bilangina cheklanib golmoqda.
Bunday xatarlarning ildizini boshga omillar bilan birga,
jaholat va murosasizlik tashkil etadi, deb hisoblayman.

Shu munosabat bilan, odamlar, birinchi navbatda,
yoshlarning ongu tafakkurini ma’rifat asosida shakillantirish
va tarbiyalash eng muhim vazifadir. Va bunda mamlakatimiz
asrlar davomida jahon sivilizasiyasining ajralmas gismi,
umuminsoniy madaniyat markazlaridan biri bo’lib kelganini
aks ettiradigan ilmiy-tarixiy va ijtimoiy-falsafiy konsepsiyani
samarali amalga oshirish lozim.

Bu borada mamlakatimiz hududlarida saglanib
kelayotgan osori-atigalar, ulug’ allomalar nomi bilan bog’liq
muborak qadamjolar nihoyatda ko’p.

Masalan, Mo’ynoq tumani hududida Xo’ja Ahmad
Yassaviyning  shogirdi, tasavvuf ta’limotining yirik
namoyandasi Sulaymon Bogqirg’oniy maqgbarasi joylashgan.
Xalq orasida “Hakim ota” nomi bilan shuhrat qozongan bu zot
sodda va halgona uslubda yozgan asarlari bilan turkiy
adabiyot olamida alohida e’tirof etilgan. 2023 yili Sulaymon
Bogqirg’oniy tavalludiga 900 yil to’ladi. Ana shu muhim sana
munosabati bilan shoir bobomizning magbarasini obot gilib,
asarlarni chop etsak, har jihatdan o‘rinli bo‘ladi[2].

Albatta, hayot bor ekan, uning o’tkir talablari,
muommalari bo’lgan va bundan keyin ham bo’ladi. Lekin har
ganday muommani ogilona hal gilish uchun, avvalo, ilm va
ma’rifat zarur. Barchamizga, ayniqsa, rahbar va etakchilarga
chuqur bilim, agl-zakovat, sabr-togat kerak.

Ma’rifatli  jamiyatni barpo etishning dolzarb
masalalariga hozirjavob bo’lish, bu boradagi ishlarda
mas’ulyatni doimo chuqur his qilib yashash bugungi davr
talabi bo’lib qoladi.

Bizning eng  asosiy  yutug’imiz-ko’pmillatli
xalgimizning har ganday giyinchilik va sinovlarni engishga
godirligi, zamonaviy dunyogarashi, suyosiy ongi va ijtimoiy
faolligi yuksalib borayotgani, atrofimizdagi vogealarga
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beparvo bo’lmasdan, aksincha, daxildorlik to’yg’usi bilan
yashayotganligidir.

Eng muhimi, odamlarimizning hayot darajasi, Batan
taqdiriga mas’ulyat hissi, etgan kuniga ishonch tobora
kuchyayib bormoqda. Jamiyatimizda demokratiya tamoyillari,
ochiglik va erkinlik muhiti chuqur gqaror topmogqda.
Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan keng gamrovli
islohatlar va bunyodkorlik ishlari natijasida halgimizning ongu
tafakkuri, dunyo garashi uzgarmoqda.

Ma’naviy etuk, barkamol avlodni tarbiyalash, ta’lim-
tarbiyani rivojlantirish, ma’rifatli jamiyatni barpo etish
asnosida taraqqiyot strategiyasini ruyobga chigaradigan yangi
shaxsni voyaga etkazish-pirovard magsadi inson manfaatlarini

ta’minlash ~ bo’lgan  islohatlarimizning eng  muhim
vazifalaridandir.
Yangi O’zbekiston-ma’rifatparvar davlat. Ushbu

sohada amalga oshirilgan ishlarimiz jamiyatimizni yangi
bosqichga ko’tarish, yuksak marralarni egallash, Uchinchi
Renessans poydevorini qurishga xizmat gilayotgan hozirning
o’zida yaqqol namayon bo’lmoqda.

Yangi O’zbekiston taraqqiyot strategiyasining bu
boradagi maqsadi milliy o’ziga xosligimizni, asrlar sinovidan
o’tgan an’analarimizni, iymon-e’tiqod bilan yashash kabi
hayotiy ~ tamoyillarimizni  ham saglab qolish, ham
yuksaltirishga garatilgandir.

Shu munosabat bilan “Yangi O’zbekiston-ma’rifatli
jamiyat” konsepsiyasi va uni amalga oshirish milliy dasturi
ishlab chigiladi. Bu, avvalo, hayotimizning milliy-g’oyaviy
asoslarini davr talablariga mos ravishda boyitish va
rivojlantirish, shu orqali jamiyatning ma’naviy yuksalishiga
erishish demakdir. O’z navbatida, bu jamiyat a’zolarining ongi
va tafakkurini, hayot falsafasida va dunyoqarashini
kengaytirish va boyitishni anglatadi.

Ushbu maqolada yangi O’zbekistonda erkin va
farovon yashaylik g’oyasi asosida yuksak ma’naviyatli
jamiyatni yaratishda yoshlarning roli va ularni galban
birlashtirish mavzusi yoritilgan. Amaliy natijadorlik, inson
manfaatlarini ta’'minlash jamiyatni isloh etishning bosh
magsadidir. Milliy taraqqiyot yo‘limizni qat’iyat bilan davom
ettirib, yangi bosqichga ko‘taramiz[2].

Yangi O’zbekistonda ma’rifatli jamiyatni
shakillantirishda quyidagi omillarga alohida ahamiyat garatish
lozim:

- aholi o’rtasida huquqiy madaniyatni shakillantirish
bo’yicha huquqiy-ma’rifiy tadbirlarni xalgimizning boy tarixi,
ilmiy-madaniy merosi, milliy-diniy qadryatlarini o’rgatish
bilan uyg’un holda tashkil qilish;

- davlat siyosatining ustivor yo’nalishlari, keng
ko’lamli islohatlarning mohiyati, qabul qilingan qonun
hujjatlari  va davlat dasturining ahamiyatining keng
jamoatchilikka etkazish;

- talaba yoshlar va professor-o’qituvchilarda Vatanga
muhabbat, uning tagdiriga daxldorlik, kasbga sadogat hissini
mustahkamlashga qgaratilgan chora-tadbirlarni amalga oshirish,
ta’lim-tarbiya jarayonlari hamda ma’naviy-ma’rifiy ishlarni
kuchaytirish;

- ushbu yo’nalishda ilmiy va uslubiy tadgiqotlar
samaradorligini oshirish, ijtimoiy-ma’naviy mubhit
bargarorligini mustahkamlashga garatilgan doimiy monitoring
tizimini joriy qilish.

Bu sohada olib borayotgan keng migyosli ishlarimizni,
xususan, ta’lim-tarbiya bo’yicha qabul qilingan umummilliy
dasturlarimizni mantigiy yakuniga etkazish zarur.

Albatta, ushbu jabhada ham xalgaro maydonda
munosib o’rin egallash yo’lida zamonaviy innovasion
g’oyalar, ishlanmalar va texnologiyalarga asoslangan
islohatlarni amalga oshirish milliy taraqqiyot
strategiyamizning ustuvor jihatidir.
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Ushbu magolada bugungi kunda yurtimizda amalga
oshirilayotgan yoshlarga oid davlat siyosati hamda gadimdan
ota-bobolarimiz tomonlaridan shakllanib kelgan asl ma'naviy
qadriyatlarimizni bugungi kundagi ahamiyati nechog’lik
muhim ekanligini ko’rsatib o’tilgan. Zotan mustaqil

davlatimiz istigboli uchun ma'naviyati yuksak, barkamol
insonlar zarurdir. Maqolada milliy o’zlik va ma'naviy
gadriyatlarga garshi tahdid va xatarlar tobora kuchayib
borayotgan bir paytda yoshlar tarbiyasi va ularga ta'sir
giluvchi omillar tahlil gilinadi.
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AnHHOTAIHS

Llenpto Hameit paGoThI

cTaja pa3paboTKa METONUKH (U3UUCCKOH MOJATOTOBKH  FOHBIX

T'MMHAaCTOK Ha OCHOBC

I hepeHIIPOBAaHHOTO MOAX0/a 10 MOP(HOTHITOIOTHYECKUM KpuTepusaM. [1o pe3ynbraTaM HcciIenoBaHus HaMH OblIa BBISIBICHA
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MORFOTIPOLOGIK FARQLARNI HISOBGA OLGAN HOLDA YOSH BADIIY GIMNASTLARNING MAXSUS
JISMONIY TAYYORGARLIGI
Annotatsiya
Bizning ishimizning magsadi morfotipologik mezonlarga ko'ra tabagalashtirilgan yondashuv asosida yosh gimnastikachilarni
jismoniy tayyorlash metodologiyasini ishlab chigish edi. Tadgigot natijalariga ko'ra, biz somatotipga garab 6-8 yoshli
gimnastikachilarning jismoniy tayyorgarligining o0'ziga xos xususiyatlarini anigladik.
Kalit so‘zlar: Badiiy gimnastika, boshlang'ich bosgich, somatotip, jismoniy tayyorgarlik.

Badiiy gimnastika yillar davomida gizlar va qizlar
uchun eng mashhur sport turlaridan biri bo'lib golmoqda.
Ushbu sport turiga ijrochilarning texnik mahorati, musiqgiy
akkompaniment, sportchilarning harakatlari va tashqi
ko'rinishi estetikasi berilgan. Ushbu sport turining o'ziga xos
xususiyati  jismoniy holatga qgo'yiladigan talablarning
moslashuvchanligi  va muvofiglashtirish qobiliyatiga va
morfologik parametrlarga, shu jumladan gimnastikachilarning
fizikasiga qo'yiladigan talablarga e'tibor qaratishdir. Yupqa
suyakli tana turidagi gizlarga ustunlik beriladi, garchi ma'lum
bo'lishicha, ushbu tana turidagi bolalar ko'pincha vosita
ko'nikmalarini shakllantirish va mustahkamlash uchun ko'proq
vaqt talab giladigan retardant tipda rivojlanadi. Ma'lumki,
astenik somatotip vakillari boshqga tana turlariga nisbatan
jismoniy tayyorgarlikning past darajasi bilan ajralib turadi, bu
esa mashg'ulot samaradorligini pasaytirishi mumkin [6-
7].Boshqa sport turlari singari, gimnastikachilarni tayyorlash
tizimida ham dastlabki tayyorgarlik bosgichi juda muhimdir
[10].

Aynan shu bosgichda sportchilarning konditsionerlik
va muvofiglashtirish qobiliyatlarini yo'naltirilgan
takomillashtirish, ob'ektlarga egalik qilish texnikasining
asoslarini yaratish zarur, bu ularning ko'p vyillik ragobat
amaliyotida natijalarining yanada o'sishini ta'minlashning eng
muhim shartidir [8]. Gimnastikachilarning raqobatbardosh
kompozitsiyalari ob'ektlar bilan turli xil texnik harakatlar bilan
to'ldirilgan, ham kichik (manipulyatsiya, aylanuvchi stol,
rulon va hoshgalar), ham tananing turli gismlarini otish va
kam bo'Imagan turli xil balig ovlash. Shu bilan birga, badiiy
gimnastikada, shu jumladan tayyorgarlikning dastlabki

bosgichida alohida kompozitsiyaning davomiyligi 90 soniyani
tashkil etadi, bu psixofizik funktsiyalarning sezilarli
kuchlanishini, yuqori darajadagi maxsus chidamlilikni,
funktsional tayyorgarlikni talab qiladi. Konditsionerlik va
muvofiglashtirish tayyorgarligiga qo'yiladigan talablarning
murakkabligi,  tayyorgarlikning  dastlabki  bosqgichida,
morfologik tipologik belgilar tufayli rivojlanishning o'ziga
xosligini hisobga olgan holda gimnastikachilarning jismoniy
va muvofiglashtiruvchi tayyorgarligini to'g'ri  darajada
ta'minlash  muammosini hal qilishning samarali usullarini
izlashga olib keladi. Ushbu sport turi yuqori darajadagi
malakaga etarlicha erta kirishni tavsiflaydi, bu xalgaro
maydonda  raqobatning  kuchayishi  sharoitida  texnik
elementlarning doimiy ravishda murakkablashishiga va
ularning xilma-xilligining kengayishiga olib keladi. Ushbu
elementlarning  murakkabligi  oshishi  sababli  jismoniy
tayyorgarlik darajasiga qo'yiladigan talablar tobora ortib
bormogda. O'quv jarayonini amalga oshirishning murakkabligi
morfotipning ingichka suyak variantlari gizlarining badiiy
gimnastikasining estetik talablariga muvofigligi va shunga
o'xshash somatotiplarga ega bo'lgan sportchilarning zarur
konditsioner tayyorgarligi va funktsional tayyorgarligiga
erishish qiyinligi o'rtasidagi ziddiyatni hal qilish sohasida
yotadi.

16-18 yoshga kelib, x/g bilan shug'ullanadiganlar
oddiy gizlardan kam vazn ko'rsatkichlari, elkalarga nisbatan
tos bo'shlig'ining kengligi bilan farq giladi. Ularning biologik
yoshi, goida tarigasida, 2-3 G. pasportdan orgada - kechikish
hodisasi. ~Gimnastikachilar cho'zilgan oyog-qo'llari  va
ingichka suyaklari bilan ajralib turadi. Yugori malakali
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gimnastikachilar yurak urishining pasayishi-bradikardiya,
yurakning tejamkor ishlashi mumkin. Voyaga etgan
gimnastikachilar bilan ishlash eng yuqori sport mahorati
bosgichiga to'g'ri keladi, sportchilar yuqori darajadagi
funktsional mukammallik bilan ajralib turadi, shuning uchun
aynan shu yoshda intellektual va hissiy etuklik, plastiklik,
musiqiylik, obrazli jihatdan murakkabroq ijro kutilishi
mumkin. Jismoniy tayyorgarlikda asosiy narsa jismoniy
fazilatlarni rivojlantirishning erishilgan darajasini saglab
golishdir. Ushbu bosgichda aqgliy tayyorgarlikning ahamiyati
oshadi. Yuqori malakali gimnastikachilar bilan ishlashning
muhim shakli-bu barcha mashg'ulotlar vagtining 30 foizini
tashkil ~etadigan markazlashtirilgan tayyorgarlik(CPU).
Shaxsiy darslarning ulushi sezilarli darajada oshadi, aynigsa
ragobatbardosh tayyorgarlik davrida.

Muvofiglik. ~ Sportning  etakchi  nazariyotchi-
amaliyotchilar ~ [3,5,7] va tajribali  murabbiylari -
ma'lumotlariga ko'ra [1,3] dastlabki ikki yil o'quv guruhlarini
quyidagi mezonlarga muvofig (ahamiyatlilik tartibida)
to'ldiradi: o'quv yili bo'yicha, yoshi bo'yicha, sport yutuglari
bo'yicha, sport malakasi bo'yicha, ya'ni sportchilarning
morfotipologik va morfofunktsional xususiyatlarini inobatga
olmagan holda va shunga ko'ra, jismoniy tayyorgarlikning
0'ziga xos xususiyatlarini hisobga olmagan holda. An'anaga
ko'ra, badiiy gimnastika bilan shug'ullanish uchun uzun oyoq-
qgo'llari bilan ingichka suyakli mutanosib tanaga ega bo'lgan
gizlar tanlanadi [3,4,6,9,10], ya'ni og'riq bilan astenik tana
turiga va unga qo'shni turlarga tegishli. Ushbu kontingent,
qoida tarigasida, jismoniy rivojlanish va funktsional
imkoniyatlari ko'rsatkichlari past bo’ladi, bu gimnastlarning
jismoniy  tayyorgarligini amalga oshirish  jarayonida,
shuningdek, tayyorgarlikni nazorat gilish jarayonida maxsus
yondashuvlarni talab qiladi. Badiiy gimnastika sportining
namunaviy dasturini  tahlil qgilish shuni  ko'rsatdiki,
boshlang'ich tayyorgarlik bosgichida (1,2 yillik tayyorgarlik)
guruhlarga qabul qilish uchun jismoniy tayyorgarlik
standartlari yoshga, jismoniy rivojlanish darajasiga, jismoniy
tayyorgarlikning boshlang'ich darajasiga garab gradatsiyalarni
nazarda tutmaydi.

Badiiy gimnastikada individual va tabaqgalashtirilgan
yondashuvni qo'llash fagat sport natijalaridan so'ng amalga
oshirila boshlaydi, garchi M.A.Govorova va A.V.Pleshkan [4],

1-jadval

Jismoniy tayyorgarlikning “kuchli” va “zaif” tomonlari

turli xil somatotiplar gimnastlar

L.A.Karpenko [6], M.N.Umarov va N.X.Fethullova [10]
ushbu yondashuvlarni amalga oshirishni mashg’ulotlarni
dastlabki bosgichdan boshlash kerak tayyorgarlik birinchi
navbatda sportchilarning morfofunktsional xususiyatlarini
inobatga olgan holda amalga oshiriladi. Gimnastlarning
jismoniy tayyorgarligini  morfotipologik  xususiyatlarni
inobatga olmagan holda amalga oshirish mushak-skelet
tizimining  shikastlanishi va buzilishiga olib keladi
[N.M.Bikchurin hammualliflik gilgan, 2018], motivatsiyani
pasaytirish va ayol sportchilarni tark etish [2,4,8,9].

Shuning uchun bizning ilmiy ishimizning magsadi
morfotipologik mezonlarga ko'ra tabagalashtirilgan yondashuv

asosida yosh gimnastlarni jismoniy tayyorlash
metodologiyasini ishlab chigish edi.
Texnika. Tadgigotda boshlang'ich  tayyorgarlik

bosgichida badiiy gimnastika bilan shug'ullanadigan 6-8
yoshli 92 giz ishtirok etdi. Qizlarning somatotipini aniglash
uchun biz S.S.Darskayaning modifikatsiyasida Shtefko-

Ostrovskiy  texnikasidan  foydalandik. ~ Gimnastlarning
funktsional holatini baholash uchun biz VC o'Ichovini
o'tkazdik, shuningdek, shtanga va Genchining gipoksik
namunalari to'ldirildi, hayot indexni hisoblab chigildi.

Pedagogik testlarni o'tkazishda RIBO”SMda qo'llaniladigan
umumiy, maxsus jismoniy tayyorgarlikni baholash va nazorat
qgilish uchun complex testlaridan foydalandk. Toshkent
shahrida badiiy gimnastika bo'yicha namunaviy dasturdan test
sinovlari ham gisman go'llanildi.

Natijalar va ularni muhokama qilish. Somatoskopiya
natijasida biz dastlabki tayyorgarlik bosqgichida badiiy
gimnastika uchun tanlangan gizlarni aksariyati ingichka suyak
tanasi-70,7% (Astenoid, torakal va go'shni somatotik) turiga
ega ekanligini anigladik. O'rganilayotgan ko'rsatkichlar
bo'yicha ishonchli  farglar yo'qligi  sababli, qo'shni
somatotiplarning gimnastlari OS-yangi mos keladigan
somatotip bilan umumiy kichik guruhlarga birlashtirdik.

Shunday qilib, gimnastlar orasida uchraydigan
somatotiplarning ikki guruhi bo'yicha tadgiqgotlarni amalga
oshirish va ma'lumotlarni qgayta ishlash amalga oshirildi.
Astenoid tipidagi gizlar Astenoid va Astenoid-torakal tipdagi
gizlar deb tasniflanadi; torakal tipdagi ikkinchi guruhga
torakal, torakal — Astenoid va torakal-mushak tipidagi
gimnastlar kiradi.

bargarorlik.

Somatotip* “Kuchli” tomonlar “Zaif” tomonlar

Asteroid Muvofiglashtirish Umumiy, maxsus moslashuvchanlik, kuch gobiliyatlari
qobiliyatlar

Torakal Orga  miya egiluvchanligi,  vestibulyar Torakal tipdagi gimnastikachilarning jismoniy

tayyorgarligining “zaif" tomonlarini ajratib ko'rsatish mumkin emas, chunki
golgan jismoniy qobiliyatlarda ushbu turdagi gizlar o'rtacha tayyorgarlik
darajasini namoyish etadilar. Bu haqgigat badiiy gimnastika uchun muhim
bo'lgan jismoniy qobiliyatlarning yanada uyg'un rivojlanishi hagida
gapirishga imkon beradi, torakal somatotipning vakillari orasida

* - Astenoid (Astenoid va Astenoid-torakal tip), torakal (torakal, torakal-Astenoid va torakal-mushak turi)

Ikkala guruhning vakillarini  ingichka  suyak
somatotiplari  deb  tasniflash mumkinligiga garamay,
mashg’ulotlar jarayonida ularning o'ziga xos xususiyatlarini
o'rganish kerak ekan. Pedagogik test natijalariga ko'ra biz turli
xil somatotiplar gimnastlarni jismoniy tayyorgarligini "kuchli"
va "zaif" tomonlarini anigladik (1-jadval).

Tezlik va kuch sifatlari bo'yicha testlarda turli xil
somatotiplarning vakillari taxminan bir xil natijalarni
ko'rsatadilar va nazorat-o'tkazish standartlarining baholash
shkalasini pastki chegarasida (JSST-mumkin, bu hagigat yosh
xususiyatlari, badiiy gimnastika texnikasining murakkabligi
bilan bog'lig). Shuning uchun biz ishlab chigilgan
metodologiyaga tezlik va kuch sifatlarini rivojlantirish uchun
blokni kiritish to'g'risida garor gabul gildik.

Badiiy gimnastikada  dastlabki tayyorgarlik
bosgichining asosiy vazifasi "jismoniy tayyorgarlikni har

tomonlama barkamol rivojlanishi* bo'lganligi  sababli
[4,6,8,9,10], biz ishlab chiggan metodologiyaning magsadi:
har bir morfotip vakillarining tayyorgarligin "zaif" tomonlari
darajasini rivojlantirsh, jismoniy sifatlarni har tomonlama
barkamol takomillashtirdik. Biz ishlab chiggan metodologiya
dastlabki tayyorgarlikning boshlang’ch yilidagi (5-6 yosh)
gymnast-gizlarga mo'ljallangan, chunki ushbu bosgichda,
bizning tadgigotimiz natijalariga ko'ra, jismoniy tayyorgarlik
ko'rsatkichlari bo'yicha turli xil somato turlar vakillari
o'rtasida juda muhim farglar anigladik (rasm 1 va 2).

Texnika ikki gismdan iborat (sinov va rivojlanish),
davomiyligi 9 oy. Sinov gismi jismoniy tayyorgarlikning
darajasini va joriy nazoratini, gimnastlarning jismoniy
rivojlanishini namoyishini aniglashga garatilgan. Rivojlanish
gismi moslashuvchanlik, kuch, tezlik va  Kkuch,
muvofiglashtirish imkoniyatini rivojlantirishgaEksperimental

- 150 -



0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/8 2023

metodologiyani amalga oshirishda biz og'zaki ta'sir qgilish
usullari va amaliy usullardan foydalandik (standart takroriy,

B4 B5

1-rasm - Astenoid somatotip gimnastikachi uchun turli
yo'nalishdagi vositalarning
nishati

intervalli mashqlar usuli, o'zgaruvchan, o'yin, o’zaro raqobat-
musobaga).

2-rasm-torakal somatotip gimnastok uchun turli
yo'nalishdagi vositalarning nisbati

1.Tezlik-quvvat qobiliyatlari -15%

2, muvofiglashtirish gobiliyati (vestibulyar bargarorlik) -15%
3. Quvvat gobiliyatlari -35%.

4.Maxsus moslashuvchanlik (qo'shma harakatchanlik) -27,5%.
5. Umumiy moslashuvchanlik -7,5%.

1. Tezlik-quvvat gobiliyati 15%.

2. Muvofiglashtirish gobiliyatlari (qo'l motorikasi) 35%.

3. Muvofiglashtirish gobiliyati (maksimal harakat chastotasi) 15%.

4. Maxsus moslashuvchanlik (kestirib go'shilishning harakatchanligi) 35%.

Jismoniy tayyorgarlik jarayonida Astenoid jismoniy
gimnastlar eng ko'p e'tibor talab giladi. Gimnastlarning ushbu
kontingentini  tayyorlashning  murakkabligi  yuklamani
rejalashtirishda hisobga olinishi kerak bo'lgan antropometrik
va funktsional ko'rsatkichlarning pasayishi bilan bog'liq ekan.
Shunday qilib, masalan, bitta to'plamdagi takrorlashlar sonini
tanlashda biz ingichka suyakli gizlarining bu xususiyatlarini
inobatga oldik, kuch mashglarini bajarishda mahalliy mushak
guruhlari mashglarga ustunlik berildi, tezlik va kuch
mashglarini bajarishda ular orasidagi dam olish oralig'i
oshirildi.

Metodologiyaning samaradorligi pedagogik tadgiqot
davomida olingan ma'lumotlar bilan tasdiglanadi, bu biz ishlab

chiggan metodologiyani 9 oy davomida nazorat guruhlarida
go'llaganimizdan so'ng turli xil somatotiplardagi gizlarda
jismoniy tayyorgarlikning aksariyat ko'rsatkichlari bo'yicha
o'sishni aks ettiradi (ko'rsatkichlar bo'yicha moslashuvchanlik
qobiliyati-78/55%, tezlik va kuch jismoniy sifati -31 / 4%,
kuch sifatlar-128/43%, muvofiglashtirish qobiliyatlari —
105/27% ijtimoiy).

Xulosa. Badiiy gimnastikada tayyorgarlikning
dastlabki bosgichida morfotipologik xususiyatlarni inobatga
olgan holda jismoniy tayyorgarlikda tabagalashtirilgan
yondashuvni amalga oshirish gimnastlarning ingichka suyak
tana turlarining jismoniy tayyorgarligi darajasini, sportchilar
kontingentining xavfsizligini oshirishni ta'minlaydi.
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O‘QISH KO*NIKMASI VA O‘QISH KO‘NIKMASINI O‘RGATISH USULLARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada o’qish ko’nikmasi haqidagi umumiy ma’lumotlar va o’qish ko’ nikmasini samarali o'rgatish usullari yoritilgan.
Etakchi mutaxassislarning takliflari va yechimlari hamda chet tillarni o‘rgatish va o‘rganishda o‘qish ko’nikmasini ganchalik
muhimligi ushbu magolada muhokama gilinadi va isbotlanadi.
Kalit so‘zlar: Til malakasi, tasavvur, o‘qimaydiganlar, yomon o‘quvchilar, kontekst, parcha, boshlang‘ich o‘qish amaliyoti,
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HABBIK YTEHUS U METO/Ibl OBYUEHUSI YTEHUIO
AHHOTanus
Hacrosimas crates HampaBiieHa Ha MpenoCTaBlIcHUE 00el HHOOPMAIIUK O BaYKHOCTH HABBIKA YTCHHS U METOI0B 3((HEKTHBHOTO
00yJYeHus: yTeHUI0. B 3Toil cTaThe Takke OOCYXKIAIOTCS U JOKA3bIBAIOTCS MPEIJIOKCHUS M PEIICHHUS BEAyLIMX SKCIEPTOB, a
TaK)Ke BAKHOCTh YTCHHS B OOYUCHHUH U U3YYCHUH HHOCTPAHHBIX SI3BIKOB.
KnawueBble cioBa: SI3bIKOBBIC HAaBBIKH, BOOOpaXCHHE, HE YHTAIOIIHE, M0 YUTAOIINE, KOHTEKCT, OTPHIBOK, HadajbHas

TMPaKTUKa YTCHUSA, CAMOCTOATEIIBHOC YTCHUE, YTCHUEC XOPOM, CMBICII.

Introduction. As English has become the most
important language of our modern life and communication,
teachers are trying to improve teaching all linguistic skills
such as listening, speaking, writing as well as reading.
Reading is really important skill that should be taught from
early ages. From time to time, people have wondered why
reading is important. There seems so many other things to do
with one’s time. Reading is important for a variety of reasons.
We will look at some of those fundamental reasons below, but
it is important to realize that struggling with vital reading
skills is not a sign of low intelligence.

Why is it so important? First of all, reading is
fundamental to functioning in today’s society. Why reading is
important because it develops the mind. The mind is a muscle.
It needs exercise. Understanding the written word is one way
the mind grows in its ability. Teaching young children to read
helps them develop their language skills. It also helps them
learn to listen. Reading helps children focus on what someone
else is communicating [1].

Literature review. Reading develops the imagination.
TV and computer games have their place, but they are more
like amusement. Amusement comes from two words “a” and
“muse”. Amusement is a non-thinking activity. With reading,
a person can go anywhere in the world... or even out of it!
They can be a king, or an adventurer, or a princess, or... The
possibilities are endless. Non-readers never experience these
joys to the same extent.

Reading is fundamental in developing a good self-
image. Non-readers or poor readers often have low opinions of
themselves and their abilities. In most cases they feel as if the
world is against them. They feel isolated and behavior

problems can surface. They can perform poorly in other
subjects because they cannot read and understand the material.
Often the reader tends to “give up”.

Why is reading important? Let’s keep going... Good
reading skills, especially in a phonics reading program,
improve spelling. As students learn to sound out letters and
words, spelling becomes easier. Also, reading helps to expand
the vocabulary. Reading new words puts them in their mind
for later use. Seeing how words are used in different contexts
can give a better understanding of the word usage and its
definitions rather than just the cold facts of a dictionary [1].

As it is mentioned above reading is really important
skill that should be taught thoroughly. For this reason, teachers
should know how to teach reading well, as well as effective
methods of teaching reading.

An early stage of teaching reading the teacher should
read a sentence or a passage to the class himself/herself. When
she or he is sure the students understand the passage, she or he
can set individuals and the class to repeat the sentences after
him/her, reading again himself/herself if the pupils' reading is
poor. The pupils look into the textbook. In symbols it can be
expressed like this: T-C-T-P1-T-P2-T-P3-T-C(T-
teacher; C - class; P - pupil). Kind of elementary reading
practice should be carried on for a limited number of lessons
only. When a class has advanced far enough to be ready for
more independent reading, reading in chorus might be
decreased, but not eliminated: T - C - P1 P2 P3.

When the pupils have learned to associate written
symbols with the sounds, they stand for they should read a
sentence or a passage by themselves. In this way they get a
chance to make use of their knowledge of the rules of reading.
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It gives the teacher an opportunity to see whether each of his
pupils can read. Symbolically it looks like this: P1 P2 Pn T (S)
C (S - speaker, if a tape recorder is used) [2].

Research methodology. According to linguists, M.
Susan Bwins, Peg Griffin, Catherine E. Snow, in all there are
six important methods of teaching reading. They are as
follows:

a) The alphabetic method or ABC method or spelling
method. b) The phonic method. c)The word method. d) The
phrase method. €) The sentence method. f) The story method

[3].

Now let’s look through all above mentioned methods
in details:

The alphabetic method - The teacher teaches the
students the names of letters in their alphabetic order. S/he
also may combine two or more letters to form a word: e. g.
i n=in, o n=on, o_n e=one. From ‘words’ it moves to
‘phrases’ and finally ‘sentences’. Thus, the procedure begins
from letters and ends in sentences [3]. There are many ways to
teach the alphabet and all teachers develop their own style
over time. The ABC song is a nice way to start and finish the
alphabet segment of your lesson. Pros of alphabetic method
are that it gives the students sufficient opportunity to see
words and helps them to build up the essential visual image.
However, as it is a dull and monotonous process it appears to
be a difficult and lengthy method that does not expand the
eye-span. Letters that occur in both languages, but they are
read differently, are the most difficult letters for students to
retain. Obviously in teaching a student to read English words,
much more attention should be given to those letters which
occur in both languages but symbolize entirely different
sounds. For example, H, p. (Pupils often read How as [nau].
Therefore, in presenting a new letter to students a teacher
should stress its peculiarity not only from the standpoint of the
English language (what sound or sounds it symbolizes) but
from the point of view of the native language as well the
1960s, solid research has shown that the ability to recognize
and name the letters of the alphabet upon entry to school is the
best single predictor of reading achievement at the end of the
first year of literacy instruction. However, it also shows that
simply teaching children the alphabet does not guarantee that
they will rapidly develop literacy skills. [3]

The phonic method - Beginning students do not
understand that letters represent the sounds in words, although
they do know that print represents spoken messages.
Awareness is the strongest predictor of future reading success
for children. No research exists that describes the effects of
phonological awareness on reading for adults. However, it is
believed that teaching phonological awareness to beginning-
reading adults improves their reading accuracy and spelling,
especially for reading and spelling words with blends [3].

The skill of matching sounds and letter symbols is
called phonics, and it involves learning that the graphic letter
symbols in our alphabet correspond to speech sounds, and that
these symbols and sounds can be blended together to form real
words. Word analysis strategies enable students to "sound out"
words they are unable to recognize by sight. Explicit, direct
instruction in phonics has been proven to support beginning
reading and spelling growth better than opportunistic attention
to phonics while reading, especially for students with
suspected reading disabilities. Beginning readers should be
encouraged to decode unfamiliar words as opposed to reading
them by sight, because it requires attention to every letter in
sequence from left to right. This helps to fix the letter patterns
in the word in a reader's memory. Eventually, these patterns
are recognized instantaneously and words appear to be
recognized holistically first operating at an alphabetic stage,
during which elementary learners recognize words using
letters or letter groups but not sound-symbol connections,

students develop their ability to connect the sounds in part of a
word with the letter or letters which go with that sound. They
become able to use this knowledge in a new context by
analogy. Analogical reasoning is very important in this
process. It works initially with two phonological units: first
phoneme in a word (often referred to as the ‘onset’);
remainder of the word, the part that rhymes (often referred to
as the ‘rime’). [3]

The word method - The word method is otherwise
known as “Look and say" Method. The look and say teaching
method, also known as the whole word method, was invented
in the 1830s and soon became a popular method for teaching
reading. Look and say method teaches children to read words
as whole units, rather than breaking the word down into
individual letters or groups of letters. Elementary learners are
repeatedly told the word name while being shown the printed
word, perhaps accompanied by a picture or within a
meaningful context. By pointing at each word as a teacher
reads sentences, children will start to learn each word [4].

Teaching principles of the discussed method are as
follows:

New words are systematically introduced to a student
by letting him/her see

the word, hear the word and see a picture or a sentence
referring to the word.

Flashcards are often used with individual words
written on them, sometimes

with an accompanying picture. They are shown
repetitively to a child until he memorizes the pattern of the
word.

Progressive texts are used with strictly controlled
vocabularies containing just

those words which have been learned.

- Initially an elementary learner may concentrate

on learning a few hundred

words. Once these are mastered new words are
systematically added to the repertoire. Typically, a child
would learn to recognize 1,500 to 3,000 words in his first three
or four years of school [3].

Students should also learn the reading of some
monosyllabic words which are homophones. For example: son
- sun; tail - tale; too - two; write - right; eye-I, etc. It is advised
to use flashcards to encourage young elementary learners to
read, such techniques may be suggested:

(1) students choose words which are not read
according to the rule, for example: lake, plane, have, Mike,
give, nine;

(2) students are invited to read the words which they
usually misread:
et _let form-from
cold-could e - SOme

calle - cold
W0od - would

(oes- goes
welk - work

hear - near

’ though - thought
content - context

through - though

since - cience with ‘ ear - hare ‘

- which country - county

©)]
students are invited to look at the words and name
the letter (letters) which makes the words different: (4)
students in turn read a column of words following the key
word;

(5) students are invited to pick out the words with the
graphemes oo, ow, ea, th,.

At the very beginning, a student is compelled to look
at each printed letter separately in order to be sure of its shape.
S/He often sees words and not sense units. For instance, s/he
reads: The book is on the desk and not (The book is) (on the
desk) [2].

Of particular interest here is the question ‘how do
fluent readers recognize words?’ It is now known that fluent
readers do not process words as ‘wholes’. In normal reading,
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they process individual letters during each fixation. They
make use of knowledge of spelling patterns, word patterns and
the constraints of syntax and semantics to produce a phonetic
version of the text (though this is usually produced after,
rather than before, words have been recognized) [3].

Some scholars also suggest the following six word
recognition strategies:

1) Context clues. Figuring out what the word is by
looking at what makes sense in the sentence. 2)
PSR/morphemic analysis. Figuring out what the word is by
looking at the prefix, suffix, or root word. 3) Word
analysis/word families. Figuring out what the word is by
looking at word families or parts of the word you recognize.4)
Ask a friend. Turn to a friend and say, “What’s this word?” 5)
Skip the word. If you are still creating meaning, why stop the
process to figure out a word? 6) Phonics. Using minimal letter
clues in combination with context clues to figure out what the
word is. It is an easy and natural direct method that facilitates
oral work [3].

The phrase method - lies midway between the word
method and the sentence method. It helps in extending the eye
span. Phrases can be presented with more interesting material
aids. The teacher prepares a list of phrases and writes one
phrase on the blackboard. He asks the students to look at the
phrase attentively. The teacher reads the phrase and pupils
repeat it several times. New phrases are compared with the
phrases already taught. It has all the limitations of the word
method. It places emphasis on meaning rather than reading

[3].

The sentence method - The most difficult thing in
learning to read is to get information from a sentence or a
paragraph on the basis of the knowledge of structural signals
and not only the meaning of words. Pupils often ignore
grammar and try to understand what they read relying on their
knowledge of autonomous words. And, of course, they often
fail, e. g., the sentence "He was asked to help the old woman"
is understood in another way, in which the word he becomes
the subject and is not the object of the action [2]. This method
the whole sentence is the minimum meaningful unit. It is also
a “look and say method”. This method is used in situational
teaching. Students learn words and letters of the alphabet
afterwards. Flash cards are used. The flash card contains the
whole sentence. The method is useful for continuous reading.
Words and sentences should be familiar to the children. The
sentence method can be used effectively only when the
children are already able to speak the language. However,
readers find it difficult to read a sentence without the
knowledge of words and letters. Thus, it is rather a time
consuming method [3].

The story method. The peculiarities of reading
comprehension - is an advanced method over the sentence
method. It creates interest among the children. It gives the
complete unit of thought. The teacher tells the story in four or
five sentences illustrated through pictures. The children first
memorize the story and then read it. The limitations of this
method consist in failing to develop the habit of reading
accurately and putting a heavy load on the memory of the
student [3]. Special attention is given to intonation since it is
of great importance to the actual division of sentences, to
stressing the logical predicate in them. Marking the text
occasionally may be helpful.

Analysis and results. While teaching reading teachers
should not forget to perform before-reading-practices:

Teach the pronunciation of difficult to read words.
Students can read the words in a passage accurately and
fluently and their reading comprehension will be enhanced.

Word recognition and decoding skills are necessary, though
not sufficient for reading comprehension. According to the
National Reading Panel, systematic and explicit decoding
instruction improves students’ word recognition, spelling, and
reading comprehension. Fluent reading in the primary grades
is related to reading comprehension of words for decoding
instruction: [5]

1) Use the list of difficult to read words provided in
your program. 2) If list of words is not provided or inadequate
for your students, preview the passage selecting the difficult to
read words. 3) Divide the difficult to pronounce words into
two categories for instructional purposes: -Tell Words
(irregular words, words containing untaught elements, and
foreign words) - Strategy Words (words that can be decoded
when minimal assistance is provided) [5].

Teach the meaning of critical, unknown vocabulary
words is related to reading comprehension. If students
understand the meaning of critical vocabulary in the passage,
their comprehension will be enhanced. Gap in word
knowledge persists though the elementary years. Moreover,
the vocabulary gap between struggling readers and proficient
readers grows each year and Hutchins identify the following
reading comprehension strategies:

a) activating or building background knowledge; b)
using sensory images; c) questioning; d) making predictions
and inferences; e) determining main ideas; f) using fix-up
options;

Synthesizing in chorus, reading in groups in imitation
of the teacher which is practiced in schools’ forms. The result
is that pupils can sound the text but they cannot read. The
teacher should observe the rule "Never read words, phrases,
sentences by yourself. Give your pupils a chance to read
them." For instance, in presenting the words and among them
those which are read according to the rule the teacher should
make once students read these words first [2].

Conclusion. Overall, reading is one of the key
language skills that students should acquire in the process of
learning a foreign language. Moreover, it is not only the goal
of education but also a means of learning a foreign language
as while reading students review sounds and letters,
vocabulary and grammar, memorize the spelling of words, the
meaning of words and word combinations i. e. they polish
their foreign language knowledge.

Reading skills are the cognitive processes that a reader
uses in making sense of a text. To become a proficient reader
language learners should master automatic letter and word
recognition and the ability to use context as an aid to
comprehension.

To make teaching reading effective it is advisable to
focus on one skill at a time, explain the purpose of given tasks,
establish connection with the previously acquired knowledge
and skills, make usage of visual and audio aids, discuss
problematic issues etc. Teachers should also keep in mind that
reading is not a passive skill, make students engaged with
what they are reading, encouraged them to respond to the
content of a reading text not just to the language, to make sure
that tasks correspond to the topic and level of the students etc.

All in all, as we mentioned above students who
experience difficulties with reading may struggle to accurately
decode words, read at a slow and labored pace, skip or add
words when reading, and or have difficulty adequately
comprehending what they have read. We know that reading is
one strand of literacy. This process is complex and multi-
dimensional. Effective teachers have an understanding of this
complexity and are able to use a range of teaching approaches
that produce confident and independent readers.
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This article describes the main content of the current state of teaching Chinese in universities, reflects the results of the survey
and its qualitative analysis in staffed universities among teachers of the Chinese language of the Republic of Uzbekistan. At the
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METO/UKA PA3BATHSA HHOSA3ZBIYHOM MEXKKYJIBTYPHONU KOMIETEHIUU CTYJEHTOB ITPH
OBYYEHUU KUTAMCKOMY SI3BIKY
AHHOTanUA

B nmanHO# cTaThe M3T0)KEHO OCHOBHOE COJCp)KaHHE COBPEMEHHOTO COCTOSIHUS IMPENOJaBaHHS KHUTAMCKOTO SI3bIKa B BY3aX,
OTpakeHbl pe3yJbTaThl AHKETHPOBAHHS M €r0 KAaueCTBEHHBIH aHaIM3 B IIWIOTUPYEMBIX By3aX CpeAd IIperojaBaTeseit
kuTaiickoro s3bika PecryOnmku Y30ekucran. Ha mepBom JTame mHcCienoBaHUs, aBTOp, Ha OCHOBE aHalIW3a 3aHATUI WU
0000IICHNS OMBITA YYHUTENCH KUTAWCKOTO s3bIKa pa3paboTanl METOJMYECKHE PEKOMEHIAUU MO COBEPIICHCTBOBAHUIO
MHOSI3BIYHON MEXKYJIbTYPHOW KOMIIETEHIMH CTYJCHTOB-()MIIONIOTOB NMPH OOYyYEHHHM KHTAaHCKOMY SI3BIKY C HCIIOJIb30BaHUEM
MEeTarOTUYECKON TEXHOJIOTHH Pa3BUTHS KPUTHIECKOTO MBIIIJICHHUS Yepe3 YTEHHE W MUChMO. [10 MHEHHIO aBTOpa MCIOIb30BaHHE
B TMPaKTHUKE BBICIIMX YYEeOHBIX 3aBEICHHH BBIIICYIIOMSIHYTHIX METOJHYECKHX pEKOMEHOAHui OyIyT CIocoOCTBOBATh
COBEpPIICHCTBOBAHMIO IUIAHUPOBAHUS 3aHATHH C MPUMEHEHHEM IeIarOTHYECKHX TEXHOJOTHH B y4eOHO-BOCIIUTATEIFHOM
mpo1iecce.

KnroueBbie clI0Ba:MeXKyJIbTYpHash KOMIIETEHIHs, NEJArorndeckas TEXHOJIOTHS Pa3BUTHSI KPUTHYECKOTO MBIIUICHUS dYepe3
YTEHHE U MIChMO, KUTAHCKUIA SI3BIK, eJarornueckuii IKCIIepHMEHT.

XITOY TILINI O‘QITISHDA TALABALARNING CHET TIL MADANIYATLARARO KOMPETENTSIYASINI
RIVOJLANTIRISH METODIKASI
Annotatsiya

Mazkur maqolada oliy o‘quv yurtlarida Xitoy tilini o‘qitishning hozirgi holatining asosiy mazmuni bayon etilgan bo‘lib,
O'zbekiston Respublikasi Xitoy tili o‘qituvchilari o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalari va uning tahlili aks ettirilgan.
Tadgiqotning birinchi bosqichida muallif darslarni tahlil gilish va Xitoy tili o‘qituvchilari tajribasini umumlashtirgan. Muallif
o‘qish va yozish orqali tanqidiy fikrlashni rivojlantirish pedagogik texnologiyasidan foydalangan holda Xitoy tilini o‘qitishda
filolog talabalarining chet tillararo madaniyatlararo kompetentsiyasini rivojlantirish bo‘yicha uslubiy tavsiyalar ishlab chiqdi.
Muallifning fikricha, oliy o‘quv yurtlari amaliyotida yuqorida qayd etilgan uslubiy tavsiyalardan foydalanish darslarni
rejalashtirishni takomillashtirishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: Madaniyatlararo kompetentsiya, o‘qish va yozish orqali tanqidiy fikrlashni rivojlantirishning pedagogik
texnologiyasi, xitoy tili, pedagogik tajriba.

Introduction. The relevance of the presented research  of interethnic communication, as well as interstate

is determined by the fact that it is devoted to solving an
important scientific problem — the study of the development of
intercultural communicative competence among students
when learning Chinese. In the leading universities of the
world, work on introduction of new models for the formation
and development of communicative competencies among
students is underway; cognitive skills of information search
for mastering a sufficient amount of knowledge for the
professional growth of future specialists in Philology and
Sinology, innovative pedagogical technologies and teaching
methods are being introduced into the educational process.
The study of the Chinese language as one of the leading means

communication of foreign countries, has become one of the
main factors in the training of highly qualified personnel at the
level of international standards. In the years 2019 - 2022, we
have carried out experimental work with the aim of identifying
the philology students” volume of a foreign language lexical
vocabulary related to the cultural area, determination of the
level of awareness of the native speakers culture, their
mentality, national character, lifestyle, vision of the world,
customs, traditions and behavior in intercultural interaction, as
well as the correlation of all the above in accordance with the
requirements of the curriculum, recognizing foreign language
communication difficulties that students experience under the
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influence of their native language, and also with the aim of
further overcoming them with the help of a specially
developed author's a system of exercises and tasks for the
development of foreign language intercultural communicative
competence. The purpose of our study is to develop a
methodology for the development of foreign language
intercultural communicative competence of Uzbek-speaking
students.

Literature review. In many works of domestic and
foreign scientists, the fundamental characteristics of a foreign
language textbook were reviewed. It’s worth to note the works
of L.T. Akhmedova [1], G.K. Bakieva [2], T.K. Sattorov [3],
M. Djusupov [4], S.A. Nazarova [5], Babikov [6] I.L. Bim
[7], J.L. Vitlin [8], A.A. Mirolyubov [9], I.V. Rakhmanova
[10], Yang, Jizhou [11], Zhao Fuxia [12] and others. In these
works, the theoretical concept of a foreign language textbook
is clearly and fully developed.

Research Methodology. The methodology for
developing foreign language intercultural competence of
university students in the process of teaching them the Chinese
language was tested by us during 2019-2022. (2019/2020;
2020/2021; 2021/2022 academic years), which were divided
into the following stages. The teaching experiment involved
30 teachers and 178 students of the Tashkent State University,
the Uzbek State University of World Languages, and the
Samarkand State University. Of these, 89 students are control
groups (CGs) and 89 students are experimental groups (EGS).
We have allocated one test and one experimental group among
the students of 3-4-year higher education institutions studying
Chinese as the main language in each manned university.

Research (2019/2020 academic years). At this stage,
we have studied and analyzed the scientific literature on the
research topic and outlined ways to develop a methodology for
developing foreign language intercultural competence of
students in their teaching of the Chinese language; conducted
a survey among teachers and students, as well as a diagnostic
section among 3-4-year philology students studying Chinese
as the main language was performed.

Experimental teaching  (2020/2021; 2021/2022
academic years) was carried out with the undergraduate
students of years 3 and 4 studying in the universities of the
Republic of Uzbekistan. At this stage the proposed
methodology for improving the foreign language intercultural
competence of students was tested in teaching of their Chinese
language using such pedagogical technologies as technology
development of critical thinking through reading and writing,
as well as case methodology.

The final stage (2022) of the experiment included the
analysis of the results of the training experiment on the
development of foreign language intercultural competence of
students in their teaching of the Chinese language, and the
preparation of methodological recommendations.

Analysis and results. The Chinese Language
Experimenters were instructed. In order to obtain objective
results of the observation section, psychological work was also
carried out. Recipients were asked to work thoughtfully,
individually, if they did not know the answer, to put a stamp,
as these results will not affect the assessments of academic
achievement. In the course of the experimental training, we
differentiated variable and non-variable values. The varied
modalities of the pilot training included: how to organize and
present the training material. Nonnegotiable learning
conditions - these are recipients - students, one teacher, the
same conditions of teaching a foreign language. In the control
groups, the training was carried out in the traditional way, in
the experimental groups - according to the developed
methodology, which consisted in the use of teaching and
language tasks and a specially designed author’s system of
exercises, involving work on the development of knowledge,

preparation skills, organization and conduct of conversations,
negotiations,  discussions, and the preparation of
communications and interviews in intercultural contexts.
Methods and techniques corresponding to each phase of the
technology of developing critical thinking through reading and
writing and case-method were used.

Experimental training was carried out using authentic
and adapted texts included in the current curriculum, as well
as textbooks and teaching aids in Chinese using pedagogical
technologies for developing critical thinking through reading,
writing and a case method. General didactic methods based on
an activity approach to learning were used: 1) providing
mastery of foreign language intercultural lexical units,
realities, verbal and non-verbal means of communication;
visual, reproductive, problem-search, inductive, deductive; 2)
stimulating and motivating educational activities: educational
discussions; 3) the method of control and self-control of
educational activities (survey, test, etc.). During the learning
experiment, pedagogical technologies were used, such as the
technology for developing critical thinking through reading
and writing, and the case method. At the technological stages
of the Technology for the development of critical thinking
through reading and writing, methods and techniques were
used corresponding to each stage of training. Stage of
“Challenge” (activation of existing knowledge): table of the "I
know. I want to know. I can”, an interactive methodological
technique aimed at developing feedback in the cognitive
process, "brainstorming" technique, true / false statements,
compilation of clusters, tables. Stage "Comprehension"
(obtaining new information): using the "INSERT" technique,
two-part diaries, "Cinquain”, "Venn" diagrams, "Fish
skeleton”, "Thick and thin questions”, "Mind map". Stage
"Reflection" (understanding, the birth of new knowledge):
"PRES-formula”, "SWOT-analysis", etc. Establishment of
cause-and-effect relationships, oral and written conversations,
discussions, creative work.

During the learning experiment, pedagogical
technologies were used, such as the technology for developing
critical thinking through reading and writing, and the case
method. At the technological stages of the Technology for the
development of critical thinking through reading and writing,
methods and techniques were used corresponding to each
stage of training. Stage of “Challenge” (activation of existing
knowledge): table of the "I know. I want to know. I can”, , an
interactive methodological technique aimed at developing
feedback in the cognitive process, "brainstorming” technique,
true / false statements, compilation of clusters, tables. Stage
"Comprehension” (obtaining new information): using the
"INSERT" technique, two-part diaries, "Cinquain”, "Venn"
diagrams, "Fish skeleton", "Thick and thin questions”, "Mind
map". Stage "Reflection” (understanding, the birth of new
knowledge): "PRES-formula”, "SWOT-analysis", etc.
Establishment of cause-and-effect relationships, oral and
written conversations, discussions, creative work. The
methodology for developing foreign language intercultural
competence using the Technology for developing critical
thinking through reading and writing and the case method
includes the following steps:

1. Introductory stage of training - work on the form of
the word, its meaning and use. The use of pictorial, subject,
sound, contextual visibility. Integrated presentation of foreign
language intercultural lexical material. Using techniques of
Technology for developing critical thinking through reading
and writing ("I know. I want to know. I can” table, INSERT,
filling out two-part diaries). Semantization of foreign language
intercultural lexical material was observed with the help of
antonyms, synonyms, using well-known methods of word
formation; development of linguistic conjecture through
context, definitions.
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2. Training stage of training — primary activation and
consolidation of foreign language intercultural lexical units,
which includes exercises and tasks of verbal and non-verbal
means of communication and is aimed at "forming and
developing the skills and abilities of analyzing language
material." This includes various types of exercises: exercises
for distinguishing the acoustic-graphic image of a word,
correlating a word with other well-known words and forming
a phrase, including phraseological units of the Chinese
language. Preparatory exercises, which may include
differentiation and identification of lexical units, are
combining, transformational, word-forming, substitutional.
This subsystem provides not only for determining the level of
understanding of a word, phrase and phraseological units of
the Chinese language, but also for finding the corresponding
idiomatic unit in the native language and the ability to
recognize it.

3. Productive learning stage — work based on the use
of graphic organizers that ensure the assimilation of verbal (at
the level of a sentence and super-phrasal unity) and non-verbal
means in the communication process, which contains
components of the technological stages of development
through reading and writing critical thinking, as well as such
cognitive processes of a person as memory and imagination.

The purpose of the educational experiment was to test
the effectiveness of the methods developed by us on the
development of foreign intercultural communicative
competence of students of the Chinese language using the
technology of development of critical thinking through
reading and writing and case-study

The objectives of the experiential teaching included
the following:

- to substantiate in scientific and methodological terms
the optimality of the choice of pedagogical technology for the
development of critical thinking through reading and writing,
the case method as one of the main components in the
methodology we are developing for the development of

foreign language intercultural communicative competence of
students in their teaching Chinese;

- to raise the level of theoretical and practical
knowledge of conducting foreign-language intercultural
communication skills, to teach distinguishing, understanding
the language and communicative norms inherent to
representatives of foreign lingual cultural communities,
adequate and correct use of the language of communication,
taking into account the situational context and mental,
cultural, psychological and other characteristics of the
interlocutor.

- to determine how the educational and linguistic tasks
developed by us affect the development of foreign
intercultural communicative competence of students in their
teaching of the Chinese language;

- to contribute to the development of students'
cognitive processes by means of sets of methods and
techniques corresponding to each phase of technological
stages of technology of development of critical thinking
through reading and writing, case-method aimed at improving
the skills of analysis, synthesis and evaluation of the received
information at the level of superphrase unity;

- the aim of developing effective professional
communication in intercultural contexts is to encourage
independent search for solutions to communication problems
related to overcoming communication barriers.

- to formulate methodical recommendations for
teachers on the work with pedagogical technology of
development of critical thinking through reading and writing,
as well as the creation of the case-study, and the organization
of the training using the case method; to formulate methodical
recommendations for students to prepare for the class with
graphic organizers on the basis of pedagogical technology of
development of critical thinking through reading and writing,
as well as it is expected to work with the case and the
organization of activities to solve the case.

Table 1. Final qualitative and quantitative characteristics of the level of development of foreign language intercultural
competence by students of philology of 3-4 courses based on the results of a training experiment

Chapter | Answer before the experiment | Answer after the experiment
total number of students - 178 | EG (89 students) CG (89 students)

Answer correct wrong correct wrong correct wrong

Qty st % st % st % st % st % st %

K=S 178 =<8—=1424 B8O=<8=712 BO=<8=712

A 590 a1.a 834 58.6 416 | 58.4 | 296 | a1.6 | 325 | a5.6 | 387 | 54a.a

K=S 178=<a4=712 89=<4=3506 89=4=3506

B 294 41.3 ais 58.7 204 | 57.3 | 152 | 42.7 | 164 | 46.2 | 192 | 53.9

K>S 178=<4—=712 89=<4—=3506 89=4—=3506

B 273 38.3 a39 61.7 194 | sas5 | 162 | a5.5 | 157 | 44.2 | 199 | 55.9

Conclusionand recommendations. Analysis of the
obtained data showed the following. A significant increase in
all parameters of 17% and 16% in the experimental groups
indicates an increase in the level of formation of receptive and
productive foreign language intercultural lexical skills. The
students of the experimental group showed a tendency to
clearly and correctly express their thoughts, to develop their
own opinions based on the comprehension of various
experiences, thoughts and ideas. Thus, the obtained
quantitative data confirmed the effectiveness of teaching
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according to the proposed methodology for the development
of foreign language intercultural competence of philology
students using the technology for developing critical thinking
through reading and writing and the case method. Students
acquired the following intercultural communication skills: the
ability to adequately assess their own and other cultures,
interpret linguistic and cultural realities for effective
intercultural interaction, improved interpersonal interaction,
the ability to effectively communicate; skills in the field of
academic, business and everyday intercultural communication;
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self-presentation skills; the ability to overcome barriers that  reality; developed a stable motivation for further study of a
arise during interpersonal communication in a foreign  foreign language and its active use in their professional
language, as well as psychological difficulties that arise in the  activities.

process of learning a foreign language and other cultural

N

10.

11.
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Kirish. O‘quvchining ijodkorligi, avval, uning har
qanday faoliyat jarayonidagi o‘ziga xos usul bilan masala
echish, insho yozish, tajriba ishlari, texnologiya darslari va
hokazolardagi mustaqil fikrlashida namoyon bo‘lishi lozim.
O‘quvchining ijodi uning olgan bilimlarini hayotda ko‘rgan
dalil va hodisalarga bog‘lay olishi, ularni to‘g‘ri baholab,
dastlabki ma’lumotlarni tahlil va sintez gila bilishidir.

2020-yil 23-sentabrda gabul gilingan yangi tartibdagi
ta’lim to‘g‘risidagi qonunda umumiy o‘rta ta’lim maktablarini
boshlang‘ich, tanyanch va o‘rta ta’limga bo‘lingan. Ushbu
standavrtga muvofiq, umumumiy o‘rta ta’lim maktablari
fanlarning o‘quv dasturlarini ishlab chiqishda xalqaro
standartlarga muvofigligiga katta etibor garatmoqda.

Bizga ma’lumki, umumiy o‘rta ta’lim maktablarining
boshlang‘ich sinflari bitiruvchisiga qo‘yiladigan talablar “A-
17 daraja, tayanch o‘rta ta’lim bitiruvchilariga “A-2” darajada
bilishi talab etilgan.

Psixologik-pedagogik adabiyotlarda kompetensiya-
ning tayanch, kasbiy va maxsus turlarga ajratilib ko‘rsatilgan.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining o‘quv dasturlarida
tayanch kompetensiyaning 6 ta turi ajratilib ko‘rsatilgan.

Pedagogik-psixologik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
“kompetensiya” tushunchasining mohiyat-mazmuni uning
majmuaviy xususiyatida, ya’ni o‘quv faoliyatini amalga
oshirish uchun har biri teng giymatli va muhim ahamiyatga
ega bo‘lgan bilimlar, ko‘nikmalar, qadriyatlar, yo‘nalishlar va
munosabatlar integratsiyasida o‘z ifodasini topadi. Tashkiliy-
texnologik kompetensiyalar mehnat qurollarini tanlash,
zarururiy materiallarni izlash, ularni qgayta ishlashning
texnologik usullarini aniglash, ishlarni rejalashtirish va mehnat
jarayonini o‘rganishdagi innovatsion yondashuv bilan uzviy
bog‘lig.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. “Tasviriy
san’at” sohasida taqdim etilgan kommunikativ kompetensiya,
axborotlar  bilan ishlash  kompetensiyasi, o°‘z-0‘zini
rivojlantirish  kompetensiyasi, ijtimoiy faol fugarolik
kompetensiyasi, milliy va umummadaniy kompetensiya,
matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan
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xabardor bo‘lish hamda foydalanish kompetensiyalarga
a’lohida miuvofiq amaliy ishlarni olib boriladi.

O‘quvchilar tasviriy san’atning turli sohalari,
yo‘nalishlari bo‘yicha bilim olishlari, tushuncha va
tasavvurlarga ega bo‘lishlarida turli o‘quv-tarbiyaviy tadbirlar
ham muhim o‘rin egallaydi. Biz o‘quv-tarbiyaviy tadbirlarni
belgilashda umumiy o‘rta ta’lim maktablarida, maktabdan
tashqari ta’lim muassasalarida, ustaxonalarda, ishlab chiqarish
korxonalarida, mahalla, jamoatchilik orasida o‘quvchilar
ishtirokida o‘tkaziladigan o‘quv-o‘rganish, tarbiya
magsadlarida tashkil etiladigan, maktab o‘quv rejalari va
dasturlari maqsad, vazifalariga zid bo‘lmagan holda tashkil
etiladigan tadbirlar majmuini nazarda tutdik.

Tasviriy san’atning amaliy mazmundaligi va ishlab
chiqarish bilan bevosita va uzviy bog‘ligligi tufayli turli
o‘quv-tarbiyaviy tadbirlarni bolalar ishtirokida
o‘tkazilishining ahamiyati juda kattadir[5].

O‘quvchilarning tasviriy san’at fanida o‘tkaziladigan
dars mashg‘ulotlarida o‘zlashtirgan nazariy bilimlarni, tabiat
va ranglar ajratish, amaliy mehnat jarayoni to‘g‘risidagi
tasavvur va tushunchalarni, amaliy ko‘nikma va malakalarni
shakllantirishda, rivojlantirishda hamda mustahkamlashda,
bevosita unumli maliy ish jarayonida ishtirok etishlarini
ta’minlashda biz tanishib chiqgan 30 ga yaqin o‘quv-
tarbiyaviy tadbirlarning o‘rni beqiyosdir. Tadqiqot ishimizni
olib borish mobaynida pedagogik tahlil va kuzatishlarimiz
natijasida shunga amin bo‘ldikki, umumiy o‘rta ta’lim
maktablari o‘quv dasturlarida o‘quv uslubiy qo‘llanmalarida,
darsliklarida aynan o‘quvchilarni milliy-baddiy gadriyatlarga
qgizigishini shakllantirishga oid mavzular kiritilmagan, lekin 1-
7-sinflarda  o‘tiladigan har bir mavzuni o‘qitishda
o‘quvchilarning milliy-baddiy qadriyatlarga gizigishini
shakllantirish ~ mumkin.  Tasviriy = san’at  vositasida
o‘quvchilarning milliy-baddiy qgadriyatlarga qizigishini
shakllantirishda pedagoglardan samarali o‘quv jarayonini
tashkil etish, tashkil etishda har bir o‘quv jarayoni elementiga
e’tibor qaratish va mashg‘ulotlarni zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni tashkil etgan holda tashkil etish talab etiladi.

O‘quv jarayonini samarali tashkil etishda o‘quv
elementlarining ahamiyati katta hisoblanadi. Biz tadgigot
ishimizni olib borishda o‘quv elementlariga a’lohida etibor
qaratdik. Chunki, mashg‘ulotlarning samaradorligi bitta yoki
ikkita element bilan ta’minlanmaydi.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgiqot ishimizni olib
borishda o‘quv elementlari deb, shartli ravishda o‘quv
mashg‘ulot mavzularini, qo‘llanma boblarini, sinfdan va
maktabdan tashqari tarbiyaviy tadbirlarni hususiyatlariga ko‘ra
shartli ravishda nomlarini yozib oldik. Shuningdek, tasviriy
san’at mashg‘ulotlarida quyidagi o‘quv-tarbiyaviy tadbirlarni
tashkil etishda o‘quv elementlari tarzida tashkil etilishini
S.Igamov tomonidan tavsiya etilgan o‘quv elementlarini
ko‘rib chigsak:

l-o‘quv  elementi. O‘quvchilarni  milliy-baddiy
qiziqishlarini shakllantirishga qaratilgan turli to‘garaklardagi
mashg‘ulotlar.

2-0‘quv elementi. Umumiy o‘rta ta’lim maktabi,
ishlab chigarish korxonalari va xususiy shaxslar tasarrufidagi
tasviriy san’t ustaxonalarida olib boriladigan o‘quv, tarbiyaviy
faoliyatda gatnashish. Bunday ustaxonalar respublikamizda
“Meros”,  “Usto”  va“Rassom”  kabi  uyushmalarga
birlashtirilgan.

3-o‘quv elementi.Ta’lim muassasalarida turli fanlar
bo‘yicha tashkil etiladigan ustaxonalardagi ijodiy faoliyatda
ishtirok etish.

4-0‘quv elementi.Umumiy o‘rta ta’lim maktabi tajriba
er maydonchasida olib boriladigan sinov ishlari, natija
beradigan, unumli faoliyatida gatnashish.
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5-0‘quv elementi.Homiylik va otaliq korxonalari
ishlab chiqgarish uchastkalarida tashkil etiladigan amaliy
faoliyat.

6-0°‘quv elementi. Ta’lim muassasalari qoshida tashkil
etiladigan o‘quvchilar va o‘qituvchilar mehnatiga tayangan
maktab, kichik korxonalar, uyushmalar.

7-0o‘quv  elementi.1-7-sinf  o‘quvchilari gamrab
oladigan bevosita davlat, o‘quv rejasiga kiritilgan tasvirity
san’tga yo‘naltirilgan amaliy ish jarayonlarida qatnashish.

8-0‘quv elementi. Turli xil mulkchilik shakllaridagi
ishlab chiqarish korxonalariga, me’morchilik obidalariga,
muzeylarga va boshga diggatga sazovor joylarga ishlab
chiqarish sayohatlari uyushtirish.

9-0‘quv elementi.Mehnat bayramlari, ko‘rgazmalar,
anjumanlarni nishonlash.

10-0o‘quv elementi.Tasviriy san’at buyumlari va
mehnat faoliyati natijalariga asoslangan ko‘rgazmalar tashkil
etish.

11-0°‘quv elementi.Maktabgacha ta’lim muassasalari,
mehnat faxriylariga, keksalarga mehribonlik va amaliy
yordam ko‘rsatish.

12-0‘quv elementi.Homiylik va otaliq tashkilotlarning
mavsumiy ishlariga yordam berish, hasharlarda ishtirok etish.

13-0‘quv elementi.“Yoshlar ittifoqi” ning yoshlarni
ijtimoiy harakatlarida faol ishtirok etish.

14-0‘quv elementi.Oilaviy, Xususiy milliy
hunarmandchilik, rassomchilik, kichik korxonalari va san’at
gelereolari faoliyatida ishtirok etish.

15-0‘quv elementi. Milliy hunarmandchilik bilan
shug‘ullanayotgan hunarmandla va rassomlarning oilaviy
kasb-hunar sulolalari faoliyatini davom ettirish an’anasida
ishtirok etish.

16-0‘quv elementi.Ta’limning individual shaklida
ustoz-shogirt tizimining o‘rgantish va shartnomali tadbirkorlik
faoliyatida ishtirok etish.

17-0°quv elementi.O‘quvchi va yoshlarning yozgi
mehnat va dam olish oromgohlarida ishtirok etishi.

18-0°quv elementi.Maktab, tuman, viloyat, Respublika
va xalqaro miqyosdagi turli tadbirlar, tanlovlar, ko‘rik va
ko‘rgazmalarda faol qatnashish.

19-0‘quv elementi. Mustaqil holda (ustoz yoki
murabbiy maslahatlari asosida) ijodiy hunarmandchilik,
ishbilarmonlik faoliyati bilan shug‘ullanish.

20-o‘quv elementi. Ta’lim muassasasi rahbariyati
tomonidan tashkil etiladigan vaqtinchalik ijodiy, mehnat
uyushmalari faoliyatida ishtirok etish va boshgalar.

Tahlil va natijalar. O‘quvchilar amaliy san’atga oid
faoliyatining bu ko‘rinishlarini tashkil etishda ularning yoshi,
shaxsiy, ruhiy, fiziologik, jismoniy va aqgliy xususiyatlari,

pedagogik va metodik, huqugiy mezonlar, mehnat
gonunchiligi, sanitariya-gigiena qoidalari va mehnat
xavfsizligi talablari milliy, mahalliy, an’anaviy va

noan’anaviy urf-odatlar, ijtimoiy, iqtisodiy, etnik sharoitlar,
xususiyatlar hisobga olinishi zarur. Albatta, tarbiyaviy
tadbirlarni o‘tkazishda ma’lum ta’lim sohasidagi, sinflardagi,
maktablardagi o‘quv rejalari maqgsad va vazifalari bilan
uyg‘unlashtirilmog‘i lozim.

Yuqorida bayon etilgan tasviriy san’at va milliy-
baddiy qadriyatlarga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonida
tashkil etiladigan o‘quv-tarbiyaviy tadbirlarning barchasini
muhim va ularni takomillashtirish zarur deb hisoblaymiz va
tadqiqot ishimizni bajarish jarayonida ayrimlarini ya’ni,7-
o‘quv elementi - tasvirity san’tga yo‘naltirilgan amaliy ish
jarayonlariva 1-0‘quv elementi - to‘garaklarni
takomillashtirish texnologiyasi tavsifnomasi bilan
cheklanamiz.

Olib borgan ilmiy tadgiqgot ishimizda mazmunan yangi
tadbir bo‘lgan o‘quvchilarning tasviriy san’tga yo‘naltirilgan
amaliy ish jarayonlaridan milliy-baddiy qadriyatlarni
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shakklantirishga garatilgan tadbirlarni tashkil etishda samarali
pedagogik vosita sifatida foydalandik.

O‘quvchilarningtasviriy san’tga yo‘naltirilgan amaliy
ish jarayonlarida milliy-baddiy qadriyatlarga qizigishni
shakllantirning metodik tomonlarini ishlab chiqdik va
amaliyotda qo‘lladik. asviriy san’tga yo‘naltirilgan amaliy ish
jarayonlarni tashkil etishda quyidagimuammolar va ziddiyatlar
uchraydi:

1. Amaliy ishjarayonidagi topshiriglarning milliy
ruhdaligi va murakkabligi bilan o‘quvchilarda
shakllantirilayotgan ishlab chiqarish, maxsus ko‘nikma va
malakalarning mahorat darajasi an’anaviy, zamonaviy ekanligi
o‘rtasida;

2. O‘quvchilarda milliy-baddiy gadriyatlarga nisbatan
qizigishi, hohishlari, istaklari va bu sohalarning umumiy o‘rta
ta’lim maktablarida o‘rgatilmasligi va bu sohalarning keng
tarqalganligi o‘rtasida;

3. Amaliy ishjarayonini o‘tkazish mobaynidagi turli

xil tashkiliy, pedagogik, psixologik, uslubiy, igtisodiy,
huquqgiy, ma’muriy va ishlab chiqarish vazifalarining
bajarilishi  bilan amaliyot rahbarlarining bu sohani

boshqgarishga kasbiy mahorat jihatidan
qoniqarsiz ekanligi o‘rtasida;

4. Milliy-baddiy qadriyatlarning aksariyat qismi
hunarmandchilik buyumlari ekanlig, bu esa qo‘l mehnatiga
asoslanganligi bilan, o‘quvchilarga doimiy ish o‘rinlarining
etishmasligi o‘rtasida.

tayyorgarlikning

Xulosa va takliflar.

1. O‘rganilayotgan muammoning dolzarbligi davlat
ta’lim siyosatida o‘quvchilarida milliy-badiiy qgadriyatlarga
qiziqishlarini tasviriy san’at vositasida shakllantirishning
didaktik tizimi asosida milliy gadriyatlarni shakllantirish davr
talabi sifatida qaralishi, unga yangi ma’no, yangi mohiyat va
mazmun kasb etdi.

2.  Tadqgiqotda  of‘rganilayotgan =~ muammoning
zamonaviy metodologiyasini o‘rganish amalga oshirildi, uning
nazariya va amaliyotdagi holati tahlil gilindi.

3. Muammoning pedagogik jihatlarini o‘rganish va
aniglash hisobiga tadgigotning magsadiga erishish vazifasi hal
etildi: qo‘yilgan muammoni hal etish uchun ishlab chiqilgan

pedagogik  asoslarni  amaliyotda  tizimli, majmuali,
integratsiyali, ketma-ket amalga oshirishga imkoniyat
yaratildi. Ishlab chigilgan pedagogik tizim modeli hisobiga

ijtimoiy-shaxsiy —motivlar, o'quvchilarning idrok etish
faolliklari, ehtiyojli-idrok etish, badiiy-tahliliy, intellektual-
ijjodiy va ijtimoiy faoliyatda estetik ehtiyoj darajasini
o‘rganishga alohida e’tibor qaratildi.

Tadgiqot magsadiga erishish va vazifalarni hal etishga
nazariy-pedagogik va amaliy asoslar yordam berdi, jumladan,
magsadni belgilash va mazmunini modifikatsiyalashtirish
jarayonning funktsiya va tamoyillari, uni insonparvarlashtirish
va gumanitarlashtirish omillari va sharoitlari, gonuniyatlar
tizimi to’liq inobatga olindi.
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INTERNET-MAKON IMKONIYATLARIDAN FOYDALANISHDA AXLOQIY MADANIYATNING AHAMIYATI
Annotatsiya

Magolada shaxsning internet-makon kontentlaridan ogilona foydalanishini ta’minlashda axlogiy madaniyatning ham ahamiyati
begiyos o’rni. Inson turli resurslarni avvalo o‘z axloqiy qarashlari, ehtiyojlari va qadriyatlariga asoslanib tanlashi doir ishlar. Shu
nugtai nazardan fikrlaganda, shaxs axlogiy madaniyati uning internet resurslariga murojaati xarakterini belgilovchi omil
ekanligini. Internet-makon resurslarini shaxs pozitiv ijtimoiylashuvi omiliga aylantirish uchun uning nafagat axborot
madaniyatini, balki axlogiy madaniyatini ham yuksaltirish zarur ekanligini ilmiy jihatdan ochib berilgan va dalillangan.

Kalit so‘zlar: Shaxs, internet-makon, axlog, xulg-atvori, axloqiy tuyg‘ular, axloqiy bilim, resurs, diniy nuqtainazar, axloqiy
madaniyat, insoniyat.

3HAYEHHUE YTUYECKOM KYJbTYPbBI B UCHIOJIb30BAHUU BO3MOKHOCTEN UHTEPHET-
MNPOCTPAHCTBA
AGCTpaKTHBII

B crarthe HeCpaBHHUMO 3HAYEHHE OJTHYECKOW KYJIbTYphl B OOECICUEHHUHM pPAlMOHAIBHOTO WCIOJIL30BAHUS YEIOBEKOM
COZIepsKMUMOTO ceTi MHTepHeT. Bemm 0 ToM, 4TO JIFOIU BHIOHPAIOT PasHBIC PECYPCHI, HCXOs U3 CBOMX MOPAJbHBIX B3IUIS/IOB,
noTpeOHOCTeH U LeHHOCTEH. ECiaM MBICIHTB ¢ 3TOM TOYKHM 3PEHHs, HPABCTBCHHAS KyJbTypa uelOBeKa sABISIETCS (DAKTOpOM,
OTPENCIAIONIMM XapakTep €ro oOpamieHus K MHTepHET-pecypcaM. HaydHO BBISABICHO WM JJOKAa3aHO, YTO JUISl HPEBPAIICHHUS
PECYPCOB MHTEPHET-MPOCTPAHCTBA B (HAKTOP MO3WTHBHOM COIMATM3AIMU YEIOBEKA HEOOXOIAMMO MOBBIMIATH HE TOJIBKO €ro
UH()OPMAIIMOHHYIO, HO U HPABCTBEHHYIO KYJIBTYPY.

KnroueBbie ciioBa: UeyioBek, HHTEPHET-POCTPAHCTBO, HPABCTBEHHOCTh, MOBEIEHHE, HPABCTBEHHbBIE YYBCTBA, HPABCTBEHHBIE
3HAHUS, PECYPC, PETUTHO3HAs TOYKA 3PEHMs, HPABCTBEHHAS KYJIbTYPa, YEJI0BEYECTBO.

THE SIGNIFICANCE OF ETHICAL CULTURE IN USING THE POSSIBILITIES OF THE INTERNET SPACE
Abstract

The importance of ethical culture in ensuring the rational use of Internet content by a person is incomparable in the article.
Things about people choosing different resources based on their moral views, needs and values. If you think from this point of
view, the moral culture of a person is a factor that determines the nature of his appeal to Internet resources. It has been
scientifically identified and proven that in order to turn the resources of the Internet space into a factor in the positive
socialization of a person, it is necessary to increase not only his informational, but also moral culture.

Key words: Man, Internet space, morality, behavior, moral feelings, moral knowledge, resource, religious point of view, moral
culture, humanity.

Kirish. “Axloq (arabcha xulgning ko‘pligi; lotincha
moralis— xulg-atvor) — ma’naviy hayot hodisasi, ijtimoiy ong
shakllaridan biri, ma’naviyat sohasiga oid tushunchadir;
kishilarning tarixan tarkib topgan xulg-atvori, yurish-turishi,
ijtimoiy va shaxsiy hayotdagi 0‘zaro munosabat, shuningdek,
jamiyatga bo‘lgan munosabatlarini tartibga solib turadigan
barqaror, muayyan meyor va qoidalar yig‘indisi”[1].
Faylasuflar axlogning vujudga Kkelishi sabablarini turli
pozitsiyalardan talgin giladilar. 1.S.Paseshnichenko
maqolasida mazkur talginlar aynigsa batafsil ochib
berilgan[2]. Maqgolada qgayd qilinishicha, axlogning kelib
chigishiga doir besh asosiy nugtai nazar mavjud. Diniy nugtai
nazardan “barcha axloqiy qadriyatlar, aniqrog‘i norma va
tamoyillar, ezgulik va yovuzlik xaqgidagi tushunchalar insonga
Xudo tomonidan belgilab berilgan”[2]. Naturalistik yondashuv
tarafdorlari axlogni inson borlig‘ining muhim atributi sifatida
tavsiflaydilar. Mehnat konsepsiyasiga ko‘ra, axloq insonning
mehnat faoliyati davomida vujudga kelgan. Axlogni
ekzogamiyaning vujudga kelishi bilan bog‘lab talqin qilgan
faylasuflar uni ibtidoiy jamoalarda hukm surgan ta’qiqlarga
mugqobil ravishda paydo bo‘lganini uqdiradilar. Shuningdek,
axloqni insonning shaxs bo‘lib kamol topishi jarayoni bilan
bog‘lab tushuntiruvchi mutaxassislar ham mavjud[3]. Axlog

qay tarzda vujudga kelganidan qat’i nazar, kishilik jamiyati
tarixi davomida unga doir normalar, meyorlar, gadriyatlar
asta-sekinlik bilan axloqiy tajriba sifatida ja’m bo‘la bordi.
Ana shu axlogiy tajriba jamiyat axlogiy madaniyatining
asosini tashkil etadi. Shaxs axlogiy madaniyatiga keladigan
bo‘lsak, u — insonning axlogiy jihatdan rivojlanganligi tavsifi
bo‘lib, jamiyat axloqiy tajribasining o‘zlashtirilganligi
darajasini, xulg-atvorda va boshqa jamiyat a’zolari bilan
munosabatlarda axlogiy gadriyatlar, normalar va tamoyillarga
amal qilish qobiliyatini, o0‘z-o‘zini takomil toptirishga
tayyorlik meyorini ifodalovchi tushunchadi[4].

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ayni paytda
O‘zbekistonning mustaqillik sharofati bilan jahon hamjamiyati
a’zosiga aylanishi insoniyat ma’naviy merosining noyob
durdonalari, xususan jahon adabiyoti va san’ati, umuminsoniy
g‘oyalar va qadriyatlar bilan tanishish imkoniyatlari kengaydi.
Bu imkoniyatlar oqibati o‘laroq jamiyat a’zolari, masalan, asl
insoniylik namunalarini namoyish etadigan A.Platonovning
“Yushka”, J.Selinjerning “Javdardagi tubsizlik ustida” kabi
asarlari, S.Bottichellining “Veneraning tug‘ilishi”,
0O.Rozanovaning “Yashil tasma” kabi suratlari,
A.Tarkovskiyning “Solyaris”, E.Levitasning “Buyuk” kabi
badiiy filmlari bilan tanishdilar. Buning natijasida jamiyat

- 163 -


mailto:oqkabutar79@list.ru

0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/8 2023

a’zolari o‘zga millatlarning ilg‘or axloqiy qadriyatlarini
o‘zlashtirish, bu qadriyatlarning mazmuni va mohiyati bilan
bevosita tanishish imkoniga ham ega bo‘ldilar.

Axlog, axloqiy madaniyat bilan bog‘liq muammolar
ko‘p asrlardan buyon izchil tahlil qilib kelinmoqda. Eng
qadimgi manbalardayoq mazkur mavzuga bag‘ishlangan
mulohazalarni ko‘rishimiz mumkin. Masalan, “axloqqa oid
fikrlar “Avestoda”, qadimgi turkiy tosh bitiklar va boshga
yozma manbalarda o‘z ifodasini topgan. Bundan tashqari,
xalgimiz orasida keng targalgan pandnoma va odobnomalarda,
xalq pedagogikasida, diniy-falsafiy risolalar hamda allomalar
merosida axloq masalalariga keng o‘rin berilgan”[5]. Insoniyat
tarixining  keyingi davrlarida ham mutafakkirlar va
mutaxassislar axloq bilan bog‘liq masalalarga diqqatlarini
susaytirganlari yo‘q. Biroq XX asrning so‘nggi o‘n yilligida
va yangi asrning boshlarida axlog muammolari, aynigsa shaxs
axlogiy madaniyatini takomillashtirish masalalari ayricha
¢’tibor bilan tadqiq qilina boshlandi. Buning sababi shundaki,
ko‘rsatilgan davrga kelib, axloqiy norma va qadriyatlar jiddiy
transformatsion jarayonlarni boshidan kechirdi. Mazkur
jarayonlar olimlarning diqgatini tortdi va buning natijasi
o‘laroq axloqiy madaniyat mazmuni va tarkibi, shakllanishi
qonuniyatlariga oid ko‘plab ilmiy ishlar yaratildi[5].

Tadgiqot metodologiyasi. Shaxs madaniyatining
barcha shakllari kabi axlogiy madaniyat ham o°z tarkibiga ega.
Ammo mutaxassislarning bu tarkib haqidagi ilmiy
tasavvurlarida yakdillik mavjud emas. Xususan, shaxs axlogiy
madaniyatini jamiyat axlogiy madaniyatining insonda
namoyon  bo‘lishi  shakli  sifatida tadqiq  qilgan
tadgiqotchilar[7] uning tarkibini bir xilda, axlogiy madaniyatni
shaxs madaniyatining muayyan ko‘rinishi tarzida tavsiflagan
olimlar[8] boshga xilda tasvirlaydilar. Ularning barchasi
ratsionallikdan xoli emas, albatta. Lekin biz axlogiy
madaniyatni shaxs madaniyatining o‘ziga xos ko‘rinishi
sifatida tavsiflayotganimiz bois uning tarkibi to‘g‘risidagi o‘z
tasavvurlarimizni shakllantirishda N.G.Bryuxovaning
mulohazalarini asos sifatida oldik[9] va u taklif etgan tarkibni
0‘z qarashlarimiz bilan to‘ldirdik. Shunday qilib, shaxs
axlogiy madaniyati mohiyatan yaxlit tizimni tashkil etadi
hamda quyidagi elementlardan tarkib topadi:

axloqiy tuyg‘ular — bunday tuyg‘ular tarkibiga
mehribonlik, xayrihohlik, hamdardlik, rahmdillik, olijanoblik
va shu kabilar kiradi. Tom ma’noda axloqiy madaniyatga ega
bo‘lgan shaxs o‘z hatti-harakatlarini, o‘zgalarning dardu-
tashvishlarini chuqur his qila oladi. “Axloqiy tuyg‘uning
xususiyati  shundaki, u insonning ijtimoiy xulg-atvor
talablariga mos  bo‘lgan  oliy tuyg‘ularidan  biri
hisoblanadi”[10].

axlogiy bilimlar — axlogiy tamoyillar va xulg-atvor
normalaridan  voqiflikning ahamiyati  katta.  Bunday
xabardorlik shaxsga o°‘z hatti-harakatini jamiyatda qabul
qilingan normalar bilan muvofiqlashtirish, o0‘z a’molini
baholash va tartibga solish imkonini beradi. Axlogiy
bilimlarning yetishmasligi inson axlogiy tanazzuli ibtidosidir.
Axlogiy madaniyati baland shaxs axlogiy bilimlarining
kengligi va tizimliligi bilan tavsiflanadi. Bu bilimlar unga
shaxsiy axloqiy pozitsiyasini shakllantirish imkonini beradi;

axloqgiy tafakkur — insonning ezgulik va yovuzlikning
mobhiyati va ijtimoiy oqibatlari, ezgulikni ro‘yobga chiqarish
yo‘llari haqida mulohaza yuritish qobiliyatidir. Inson o‘z
erkinligidan qay darajada foydalanmog‘i darkor? Ogilona
xulg-atvor nimalardan tarkib topadi? Bunday xulgni
shakllantirish omillari nimalardan iborat? — axlogiy
tafakkurning asosiy mavzulari ana shulardan iborat[11].
Yuksak axlogiy madaniyatga ega shaxs chuqur va ratsional
axloqiy tafakkurga ega bo‘ladi;

axlogiy qadriyatlar — shaxs uchun muayyan qadr-
gimmatga ega bo‘lgan axloqiy tamoyillar va xulg-atvor
normalari “oila muhiti yoki ta’lim muassasasida,mehnat,

o‘qish, of‘rganish jarayonida o‘zlashtiriladi”[12]. Axloqiy
gadriyatlar shaxs xulg-atvorining leytmotivini, yo‘nalishini
belgilab beradi hamda inson umriga muayyan mazmun va
ma’no baxsh etadi, uni aniq maqsadga bo‘ysundiradi;

axlogiy ideal — “inson va jamiyatning ma’naviy
sohadagi ezgu intilish va magsadlari ifodasi, yuksak axlog
meyorlariga asoslangan xulgning oliy darajasi va mukammal
holati haqidagi tasavvur[12]. Axloqiy ideal axlogiy bilimlar
va qadriyatlar negizida bunyod bo‘ladi va shaxsning
jamiyatdagi jarayonlarga munosabatini shakllantiradi;

xulg-atvor shakli — shaxsning jamiyatdagi hatti-
harakatlari, jamoat joyida o‘zini tutishi, boshqa jamiyat
a’zolariga munosabat tarzi ham uning axlogiy madaniyatining
shakllanganligi darajasidan dalolat beradi. Yuksak axlogiy
madaniyatga ega bo‘lgan shaxs jamiyatda e’tirof etilgan
etiketga qat’iy amal qiladi;

axlogiy faollik — insonning olamga, boshga insonlarga
axlogiy munosabati ifodasidir. Axlogiy faol inson o‘z hayotiy
faoliyatini axlog normalari va shaxsiy axlogiy ideali,
qadriyatlari asosida tashkil etadi, o‘z axloqiy pozitsiyasini
namoyon qilishdan tortinmaydi, axlogiy giyofasini muttasil
takomillashtirib boradi, axlogsiz hatti-harakatlarga togat
gilmaydi[13].

Axlogiy madaniyatning yuqorida tilga olingan barcha
elementlari tarixiy taraqqiyot davomida mazmunan to‘lishib
borgan. Biroq XX asrning oxirlaridan boshlab, jamiyat
hayotining turli jabhalarida yuz bergan jarayonlar axloq
olamini shu qadar o‘zgartirdiki, bu o‘zgarishlar oqibatida
shaxs axlogiy madaniyati transformatsiyasi aynigsa jiddiy tus
oldi. Darhagigat, XX asrda axlog olamida mutlago yangi
tendensiyalar ko‘zga tashlana boshladi. Avvalo, bu palladagi
globallashuv tendensiyasi axlogiy tajribalarni ham chetlab
o‘tmadi: turli millatlarga xos bo‘lgan axloqiy norma va
gadriyatlar ham unifikatsiyalasha boshladi. Bundan tashqari,
bir millat turmushiga boshga millatga xos bo‘lgan axloqiy
normalarning kirib kelishi barcha jamiyatlarda axlogiy
tamoyillar turli-tumanligini vujudga keltirdi. Bunday turli-
tumanlik kishilarning o‘zga axloqiy norma tarafdorlariga sabr-
togatliligini  mustahkamladi. Axlogiy togatlilik jamiyat
a’zolari hayotiy faoliyatini ancha erkinlashtirdi, ular o‘z
individualligini erkinrog namoyon gila boshladilar. Axlog
olamidagi erkinlik kishilarning o‘z huquq va majburiyatlari
hagidagi tasavvurlarini ham kengaytirdi. Eng muhimi, vujudga
kelgan axloqiy erkinlik vaziyati, axlogiy toqgatlilik jamiyatdagi
axlogiy = munsabatlarni  insonparvarlashtirdi.  Kishilar
jamiyatning boshqa a’zolariga, ularning hatti-harakatlariga
toqat bilan munosabatda bo‘lishga odatlandilar.

Tahlil va natijalar. Jamiyatdagi axlog olamidagi
mazkur yangi tendensiyalar shaxs axloqiy madaniyatida o‘ziga
xos ziddiyatli holatni yuzaga keltirdi. Bir tomondan, XX asr
intithosida va yangi asr boshida sodir bo‘lgan ushbu
tendensiyalar shak-shubhasiz inson axlogiy madaniyatining
yuksalishiga sabab bo‘ldi. Yangi asr kishisida mehribonlik,
xayrihohlik, hamdardlik, rahmdillik, sabr-toqatlilik tuyg‘ulari
ajdodlariga garaganda ancha chuqurrog rivojlangan. Uning
jamiyatda qabul gilingan axlogiy tamoyillar va normalar
hagidagi tasavvurlari ham kengligi bilan tavsiflanadi. Umumiy
kontekstda  fikrlaganda, zamona kishisining  axlogiy
gadriyatlari gumanistik xarakteri bilan ajralib turadi.
Kishilarning jamiyatdagi hatti-harakatlari, jamoat joyida o‘zini
tutishi, boshqa jamiyat a’zolariga munosabat tarzida ham
progressiv o‘zgarishlar ko‘zga tashlanadi.

Ikkinchi tomondan esa, ko‘rsatilgan davrda shaxs
axloqiy madaniyatini tanazzulga olib keladigan o‘zgarishlar
ham qayd qilina boshlandi. “XX asrda axloq olamida tub
o‘zgarishlar sodir bo‘la boshladi: axloq va axlogsizlik
o‘rtasidagi muvozanat buzildi, axlogsizlik tizimli tus ola
boshladi”[14]. Kishilik jamiyatida ahlogsizlik hollari tizimli
tus olgani sayin axloqiy befarglik kayfiyati chuqur ildiz
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otdi[14]. Boshqacha aytganda, jamiyat a’zolari nafaqat
o‘zgacha axloqiy normalar, o‘zga xulq-atvor shakllariga, balki
axlogsizlik holatlariga ham sabrliroq, befarqroq bo‘lib
goldilar. G.H.Bekmurodovaning dissertatsiyasida rus olimlari
manbalariga murojaat etgan holda bunday befarglikning keng
ildiz otayotganini yorqin namoyon etuvchi e’tiborga loyiq
faktlar keltiriladi. Unda ta’kidlanishicha, “Rossiyada har yili 2
ming bola qotillik qurboni bo‘lmoqda, 2 milliondan ortiq bola
ota-ona shafgatsizligidan aziyat chekmoqda. Besh mingdan
ziyod ayol o‘z erining kaltaklashi natijasida vafot etmoqda.
Har to‘rt oilaning birida ayollar, keksalar va bolalarga nisbatan

zo‘ravonlik hollari qayd qilinmoqda. Bolalar
jinoyatchiligining o‘sish sur’atlari umumiy jinoyatchilik
sur’atlaridan 15 barobar balandligicha qolmoqda[15].

Taassufki, bunga o‘xshash voqealar o‘zga diyorlarda ham
sodir bo‘lib turibdi. Bularning barchasi yangi asrga kelib,
shaxs axlogiy madaniyatida nafagat progressiv, balki regressiv
o‘zgarishlar ham sodir bo‘la boshlaganidan dalolat beradi.

Barcha mamlakatlarda bo‘lgani kabi O‘zbekistonda
ham shaxs axlogiy madaniyati transformatsion jarayonlarni
boshidan kechirmogda. Avvalo shuni qayd qilish kerakki,
o‘tgan asrning 90-yillarida, yangi asrning dastlabki choragida,
aynigsa keyingi yillarda ro‘y bergan qator o‘zgarishlar
mamlakatimizda ~ fugarolar  axlogiy madaniyatining
yuksalishiga sabab bo‘ldi. Bu borada mustaqillik yillarida
davlat siyosatining axlogiylik kasb gilganini alohida
ta’kidlamoq lozim. Ma’lumki, “axloq inson va jamiyat
faoliyatining barcha ko‘rinishlari va yo‘nalishlariga ta’sir
ko‘rsatadi. Ular axloqiylik tamoyiliga mos bo‘lishlari lozim.
Masalan, nafagat huquq, balki davlat siyosati ham axlogiylik
kasb etishi kerak. Davlat siyosatida insonga g‘amxo‘rlik, inson
huquglari, umuman insonparvarlik asosiy —magsadga
aylanmog*‘i shart”[16]. Davlat amalga oshirayotgan siyosatda
axlog va insonparvarlik ustuvorligi pirovardida fugarolar
axlogiy madaniyati yuksalishi uchun poydevor yaratadi.
O‘zbekistonda axloqiylik, inson manfaatlari ustuvorligi davlat
siyosatining bosh tamoyili sifatida saglanib golmoqda. Bu
holat keyingi yillarda amalga oshirilgan islohotlar chog‘ida
aynigsa yorqin namoyon bo‘ldi. “Barchamizga yaxshi ayonki,
- deb ta’kidlagan edi davlatimiz rahbari, - inson manfaatlarini
yurt tinchligi, jamiyatimizdagi o‘zaro hurmat, mehr-ogibat va
hamjihatlik muhitidan ajratgan holda tasavvur etolmaymiz.
Bularning barchasi bizning bebaho boyligimiz va uni ko‘z
qorachig‘idek  saqlash ~ har  birimizning  muqaddas
burchimizdir”[17].

Xulosa va takliflar. Xullas, yangi asr vogeligi barcha
mamlakatlarda bo‘lgani kabi O‘zbekistonda ham shaxs
axlogiy madaniyatining ijobiy transformatsiyasiga sabab
bo‘ldi. Biroq ~mamlakatimiz  fuqarolarining  axloqiy
madaniyatida nuqul pozitiv o‘zgarishlar ro‘y berayapti, deyish
giyin. Qator ijtimoiy jarayonlar uning salbiy tomonga
o‘zgarishiga ham sabab bo‘lmoqda. Masalan, “hozirgi vaqtda
axlogsizlikni madaniyat deb bilish va aksincha, asl ma’naviy
gadriyatlarni mensimasdan, eskilik sargiti deb garash bilan
bog‘liq holatlar bugungi taraqqiyotga, inson hayoti, oila
mugaddasligi va yoshlar tarbiyasiga katta xavf solmogda va
ko‘pchilik bugun jahonda bamisoli balogazodek targalib
borayotgan bunday xurujlarga qarshi kurashish nagadar
muhim ekanini anglab olmoqda[18]. Shuningdek, internet-

makonda shaxs ijtimoiylashuvi jarayoniga salbiy ta’sir
ko‘rsatadigan kontentlarning ko‘payib borayotgani ham shaxs
axlogiy madaniyatining ayrim jihatlarini takomillashtirish
bilan bog‘liq qator vazifalarni kun tartibiga qo‘ymoqda. Bu
vazifalar turkumiga quyidagilarni giritish mumkin:

internet-makonning ayrim kontentlari ta’sirida jamiyat
a’zolari o‘rtasida kechadigan mulogotning virtual tus
olayotgani virtual shaxslararo munosabatlarning axlogiy
tamoyillarini ishlab chiqish va targ‘ib qilish masalasini kun
tartibiga qo‘ymoqda;

internet-makonning ayrim kontentlari ta’sirida jamiyat
a’zolarining kognitiv qobiliyatlari zaiflashayotgani jamiyat
a’zolarining axloqiy tafakkurini takomil toptirishni, axloqiy
bilimlari doirasini kengaytirishni, kontentlarni mazkur bilimlar
asosida tarnlash malakasini shakllantirishni talab gilmoqda;

internet-makonning ayrim Kkontentlari ta’sirida axloq
normalariga zid xulqning shakllanayotgani axloqiy targ‘ibot
va tashviqot ishlarini kuchaytirish zaruriyatini hosil gilmoqda;

internet-makonning ayrim kontentlari ta’sirida turli
ijtimoiy illatlarning paydo bo‘layotgani jamiyat a’zolarining
axloqiy tuyg‘ularini yuksaltirish masalalariga e’tiborni
oshirishni tagozo gilmoqda;

internet-makonning ayrim kontentlari ta’sirida ba’zi
jamiyat a’zolarining jinoyat yo‘liga kirib qolayotgani jamiyat
a’zolarining axloqiy xavfsizligini ta’minlash zaruriyatini
tug‘dirmoqda;

internet-makonning ayrim kontentlari ta’sirida ba’zi
jamiyat a’zolarining g‘ayriinsoniy g‘oyalar ta’siriga tushib
golayotgani kishilarning gumanistik ahlogiy gadriyatlar,
g‘ayriinsoniy axloqiy qadriyatlar va xulg-atvor shakllari
hagidagi tasavvurlarini kengaytirishni talab etmoqda;

internet-makonning ayrim kontentlari ta’sirida ba’zi
jamiyat a’zolarining bo‘sh vaqtini behuda o‘tkazishga
ko‘nikayotgani ularni axloqiy kamolotga undashni, axloqiy
faolligini oshirishni taqozo gilayapti.

Xulosa giladigan bo‘lsak, shaxsning internet-makon
kontentlaridan ogilona foydalanishini ta’minlash uchun uning
axborot madaniyati bilan bir gatorda axlogiy madaniyatini
ham yuksaltirish zarur. Yuksak axlogiy madaniyat shaxsni
virtual resurslarni axloq normalariga tayangan holda tanlashga
odatlantiradi. Bu esa pirovardida internet-makon kontentlarini
shaxs  pozitiv ijtimoiylashuvi manbaiga aylantiradi.
O‘zbekistonda jamiyat a’zolari axloqiy madaniyatini
yuksaltirish masalalari barcha zamonlarda strategik vazifa
sifatida baholab kelingan. Lekin internet-makonning shaxs
ijtimoiylashuviga salbiy ta’siri kuchayib borayotgani yangi
vazifalarni kun tartibiga qo‘ymoqda. Bugungi kunda
O‘zbekiston  sharoitida jamiyat a’zolarining axloqiy
madaniyatini yuksaltirish uchun ularni internet-makonda
axlogiy normalarga amal qilishga, kontentlarning axlogiy
mazmuni xususida fikr yuritishga, yuksak axlogiy tuyg‘ularga
zid kontentlardan tiyilishga, o‘z axloqiy idealiga mos
kontentlarni tanlashga, internet-makonda axlogiy faollik
ko‘rsatishga,  internet-makonda  axlogiy  xavfsizlikni
ta’minlashga  odatlantirish ~ va  axloqiy  targ‘ibotni
takomillashtirish zarur bo‘ladi. Faqat shunday yo‘l bilangina
jamiyat a’zolarini internet-makon resurslaridan ogilona
foydalanishga tayyorlash mumkin.
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Kirish. Hozirgi globallashuv va integratsiyalashuv
sharoitida bag'rikenglik, do‘stlik aloqalari xalgaro va
millatlararo hamjihatlikni, tinchlikni ta’minlashning, siyosiy,
igtosodiy, ijtimoiy va madaniy alogalarni mustaxkamlashning
asosiy vositasiga aylanmoqda. Bag‘rikenglik — bizning
dunyomizdagi turli boy madaniyatlarni, o'zini ifodalashning
va insonning alohidaligini namoyon qilishning xilma- xil
usullarini hurmat qilish, qabul qilish va to‘g‘ri tushunishni
anglatadi. XX asr insoniyatga katta ijobiy ijtimoiy- igtisodiy
yutuglar, ya'ni mustaqil davlatlar sonining ortib borishi,
jamiyatni demokratlashtirish va erkin fugarolik jamiyatini
barpo etish, xalgaro munosabatlarning integratsiyalashuvi
kabilar bilan birga hal qilinishi zarur bo‘lgan ijtimoiy va
xalgaro kelishmovchiliklarning og‘ir yukini ya’ni tolerantlik
madaniyatiga zid bo‘lgan milliy biqiqlik, buyuk davlatchilik
shovinizmi, diniy ekstremizm va fundamentalizm singari
illatlarni meros qilib qgoldirdi. Birogq, mintagalararo va
mamlakatlararo  hamjihatlik, do'stlik va bag‘rikenglik
munosabatlarining mustahkamligi bunday illatlarning ildiz
otishiga to‘sqinlik qila oladi. Shu o'rinda tolerantlik
(bag‘rikenglik) g‘oyasining bugungi kundagi ahamiyatiga
to‘xtalib o‘tish magsadga muvofiq.

Tolerantlik tafakkuri insonlarming turli igtisodiy,
ijtimoiy, siyosiy, mafkuraviy, ma’naviy, ruhiy munosabatlarini
ularning millati, irgi, nasli-nasabi, igtisodiy ahvoli, dini va
e’tiqodiga qaramasdan muvozanatda saqlash me’yorlarini
anglatadi. Tarixiy shakllanishiga ko‘ra tolerantlik dinlarga
bo‘lgan xolis munosabat, dinlarni bir-biri ustidan ustun
qo‘ymaslik, ularni ajratmaslik, ularni bir-biriga garshi

go‘ymaslik, inson diniy e’tiqodiga hurmat bilan garash, shu
bilan birga boshga din g‘oyalarini zo‘ravonlik bilan
singdirishga  urinmaslik,  dinsizlar, ya’ni  dahriylar
huquqlarining hurmat qilinishi kabi mohiyatan zarur bo‘lgan
g‘oyalarni o‘zichiga qamrab oladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tolerantlik
(bag’rikenglik) so’zi lotincha “tolerantia”- sabr-toqgat, chidam,
bardosh degan ma’nolarni anglatadi. Bag’rikenglik -
o’zgalarning turmush tarzi, xulq- atvori, odatlari, his-
tuyg’ulari, fikr- mulohazalari, g’oyalari va e’tiqodlariga
nisbatan toqatli bo’lish demakdir[1]. Tolerantlik tushunchasi
insonlarning o’zaro munosabatlarini, ularning millati, irqi,
nasl-nasabi, madaniyati va urf-odatlari, igtisodiy ahvoli, dini
va e’tiqodiga qaramasdan muvozanatda saqlash me’yorlarini
o’zida mujassam etadi. Agar tolerantlik istilohining lingvistik
jihatdan mazmunini ko’radigan bo’lsak, u turli tillarda o’ziga
xo0s, shu bilan birga o’zaro o’xshash mazmunlarni bildirib
kelgan Tolerance (ingliz tili)- birovlarga nisbatan sabr-
bardoshli bo’lishga tayyorlik. Kuan rong (xitoy tili)-
boshqalarga nisbatan hurmat va e’zozli munosabatda bo’la
olishlik. Tasamul’ (arab tili)- kechirimli bo’lish, sabr-bardosh,
yumshoqlik, hamdardlik, o’zgalarga yaxshi munosabat,
me’yor, dardkashlik. Terpimost (rus tili)- biror narsa yoki
kimnidir amallari va so’zlariga bardoshli bo’la olish, biror
narsa yoki hodisaning mavjudligiga e’tiroz bildirmaslik,
birovlar fikrlarini inobatga olish, sabr va bardoshlilik.
Bag’rikenglik (o’zbek tili)- olamdagi narsa va hodisalarni
keng anglash, birovlarni bag’rikenglik bilan qabul qilish,
o’zgalarga mehr va muruvvat ko’rsatish, e’zozli, izzatli va
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hurmatli bo’la olish, dasturxonning har vaqt ochiqligi,
mehmondo’stlik, o’zga insonlarni yaratganning ne’mati
sifatida qabul qilish, kattaga ham kichikka ham bir xilda
yaxshi munosabat ko’rsata olish, atrofdagilar bilan doimiy
tavoze’li munosabat, yaxshi qo’shnichilik gila bilish kabi
ma’nolarni anglatadi[2].

Bag‘rikenglik tushunchasi ilmiy faoliyat va ijtimoiy
hayotning turli sohalari, jumladan, siyosat va siyosatshunoslik,
sotsiologiya, falsafa, ilohiyot, ijtimoiy axlog, dinshunoslik
kabi fanlar doirasida keng istifoda etiladi, va “tolerare”, ya’ni
chidamogq, sabr qilmoq ma’nolarini anglatgan bu so’z, asosan
biror narsani, o’zgacha fikr yoki qarashni, o’z shaxsiy
tushunchalaridan qat’iy nazar, imkon qadar bag’rikenglik va
chidam bilan qgabul qilishni anglatadi. Bag’rikenglik
g’oyasining tarixiy ildizlari dastlabki diniy qarashlar, diniy
e’tiqodlar, diniy dunyoqarashning yuzaga kelishi bilan
bog’liq. Bag’rikenglik, tinchlik, hamjihatlik, mehr-oqibat,
hurmat, yaxshilik, ezgulik kabi g’oyalarning yuzaga Kelishi
ham dinning paydo bo’lishi bilan bog’liq tushunchalar
hisoblanadi.

Jahon dinlari ichida eng yoshi hisoblangan islom dini
ham o’zining ilk davrlaridayoq bag’rikenglik dini sifatida
namoyon bo’ldi. Ma’lumki, islom o’zidan avvalgi dinlarni
(yahudiylik, xristianlik) e’tirof etibgina qolmasdan, ularning
hag- huquglarini qonun bilan mustaxkamlab qo’ygan. Diniy
bag’rikenglik turli din vakillari e’tiqodidagi mavjud aqidaviy
farqlardan gat’iy nazar ularning yonma-yon, o’zaro tinch-totuv
yashashi hamda har bir diniy ta’limotga hurmat bilan qarashni
anglatadi. Har kim o’z e’tiqodiga amal qilishda erkin bo’lgani
holda, bu huquqqa boshqalar ham ega ekanini e’tirof etmog’i
lozim. “Bag’rikenglik ~ tamoyillari ~ Deklaratsiyasi”’da
ta’kidlanganidek, “Bag’rikenglik bo’lmasa tinchlik bo’lmaydi,
tinchliksiz esa taraqqiyot va demokratiya bo’lmaydi”[3].

Tadqiqgot metodologiyasi. Demak, diniy
bag’rikenglik - Xilma-xil diniy e’tiqodga ega bo’lgan
kishilarning bir zamin, bir Vatanda, oliyjanob g’oya va
niyatlar yo’lida hamkor va hamjihat bo’lib yashashni
anglatadi, nafaqat dindorlar balki butun jamiyat a’zolarining
hamkorligi va o’zaro hamjihatligini nazarda tutadi. Butun
dunyo miqyosida tinchlik va barqarorlikni ta’minlash va
mustaxkamlashning muhim shartlaridan hisoblanadi.

Tolerantlik tushunchasiga ilmiy iste’molda shu
kungacha quyidagicha ta’riflar berilgan. Ular quyidagicha:
Tolerantlik bu

a) Yot odamning turmush tarzi, xulqi, urf-odatlari,
hissiyoti, fikri, g’oyasi, e’tiqodiga chidamlilik bilan
yondashuv;

b) Noqulay omillarni sezmay qolish natijasida sodir
bo’lgan hodisalarga bag’rikenglik bilan yondashuv;

¢) Noqulay, nomaqbul hissiy omillar ta’siriga ham
chidam bilan yondashuv “Tolerantlik bag’rikenglik asosidagi
turli qarashlarni, e’tiqodlarni, jahon madaniyatini hurmat
qilish, umuminsoniy qadriyatlarni qabul qilish va to’g’ri
tushunish, insonni o’zligini namoyon qilish asosidagi
individualligining global(jahon miqyosida) ko’rinishidir”.

Falsafiy — madaniy sohadagi tadgigotlarga asosan
tolerantlik madaniyatining ijobiy namunasi bo’lib, turli-
tumanlikni qo’llab-quvvatlovchi, aniqroq aytganda o’zgalarga
nisbatan muloqot ochiqligini o’zida mujassamlashtiradi.
Tolerantlik madaniyati o’zida sabrlilik, birdamlik, toqatlilik,
chidamlilik, bardoshlilik, tinchliksevarlik va 0’°zga madaniyat,
0’zga hayot vakillari bilan kelishuvchanlik tamoillarini faol
rivojlanishi va modernizatsiyalashayotgan multimadaniyatli
jamiyat hayotiga tadbiq etishni ifodalaydi”[4].

Tahlil va natijalar. Shunday qilib, ma’naviy,
dunyoviy va diniy bag‘rikenglik agidalari hamda tolerantlik
tamoyillari Sharq va G‘arb mutafakkirlarining merosi
tarkibida tarixdan mavjud bo‘lib, asrlar osha rivojlantirilgan,
uning g‘oyaviy aqidalari, axloqiy norma va talablari ishlab
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chigilgan. Sharqgda tolerantlik mazmuni islom madaniyati
tarkibidagi falsafa, figh, san’at, tarix, adabiyot kabi ilmlar
doirasida takomillashtirilgan, targ‘ib va tashviq etilgan, inson
tarbiyasi va komilligining eng muhim jihatlaridan sanalgan.
Bag‘rikenglik inson axloqiy sifatlarining muhit girralaridan
biri sifatida ardoqlangan. Bag‘rikenglik komil inson
tushunchasi qatoriga kiritilgan hamda axloqli inson bag‘rikeng
bo‘lishi lozimligi taqozo etilgan.

Tolerantlik mustaqillik yillarida ijtimoiy-siyosiy va
falsafiy ilmlar tasnifidan qaytadan o‘rin oldi. Tolerantlik
tafakkurini shakllantirish, uning ijtimoiy, siyosiy jihatlarini
tahlil qilishga bag‘ishlangan ilmiy izlanishlarga e’tibor
kuchaytirildi. Tolerantlik tafakkurini ta’lim tizimining turli
bosqichlarida shakllantirishga bag‘ishlangan tadqiqotlar
yuzaga keldi va gisman rivojlandi.

Tolerantlik tafakkurini pedagogik jihatdan ilmiy-
nazariy o‘rganish quyidagi yo‘nalishlarda tahlil qilindi:
1.Tolerantlik  tushunchasi doirasidagi diniy

bag‘rikenglik tamoyilini falsafiy, siyosiy, ijtimoiy, sotsiologik,
tarixiy, milliy o‘zlikni anglash va milliy mafkura, demokratik
va dunyoviy jamiyat qurish nugtai nazaridan ilmiy-nazariy
anglash, uning umumnazariy aspektlarini o‘rganish.

2. Tolerantlikning pedagogik tamoyillarini milliy
ma’naviyat asoslari va ma’naviy qadriyatlar tizimida ilmiy
tadqiq etish hamda ishlanmalarni pedagogik jarayonga tatbiq
etish.

3.Tolerantlik tamoyillarini mafkuraviy immunitetni
shakllantirish, diniy agidaparastlikka qarshi kurash va
fuqarolarni matkuraviy sog‘lom tarbiyalash negizida qayta
shakllantirish.

4. Tolerantlik tafakkurining tarixiy ildizlarini tadqiq
etish va Sharq mutafakkirlari qarashlarini ilmiy o‘rganish.

5. Tolerantlik tushunchasini oila konsepsiyasi,
sog‘lom va barkamol avlod g‘oyalari asosida talqin qilish.

Bizning  fikrimizcha,  yoshlarning  tolerantlik
tafakkurini shaklllantirish jarayoni ikki asosiy bo‘g‘indan
iboratdir. Birinchi bo‘g‘in — tolerantlik bo‘yicha bilim,
ko‘nikma va malakalarni ilmiy-nazariy jihatdan shakllantirish
bo‘lsa, ikkinchi bo‘g‘in — shakllantirilgan bilim, ko‘nikma va
malakalarni amalda qo‘llashdir. Yoshlarda tabiiy ravishda har
ikki bo‘g‘in shakllantirilgan bo‘lsagina, ular o‘z hayotlari,
ijtimoiy faoliyatlarida tolerantlik tamoyillariga amal qilib
yashay boshlaydilar.

ljtimoiy tolerantlik— sotsiologiyada bag‘rikenglik,
o‘zgalarning qarash, tizim, fikr, g‘oya va yashash tarzlari, urf-
odatlari, diniy gadriyatlari, madaniyati, hissiyotlarini
e’tirozlarsiz tinch qabul qila olish, multimadaniy jamiyatlarga
xos bo‘lgan xususiyat. Immunologik tolerantlik—inson
organizmida uning immun sistemasining tashqaridan bo‘lgan
turli o‘zga kuchlar ta’siriga nisbatan barqarorligi. Ekologik
tolerantlik — organizmlarning o‘ziga yot bo‘lgan tashqi muhit
holatida yashay olish qobiliyati. Farmakologik tolerantlik —
inson organizmida unga Kiritilgan turli dori-darmonlarga
nisbatan reaksiyasining sustligi, organizmning mana shu davo
metodlari va vositalariga nisbatan befarqligi. Shunga ko‘ra,
sotsiologiyadagi tolerantlik bilan alogador bo‘lgan kuyidagi
eng ko‘p uchraydigan vektorlar mavjud:

e gender tolerantlik;

e irgiy va milliy tolerantlik;

e 0‘zgalarni qabul qilish tolerantligi;

o diniy tolerantlik;

e jinsiy tolerantlik;

o siyosiy-ijtimoiy tolerantlik;

e ta’limiy tolerantlik;

e ijtimoiy gatlam va guruhlararo tolerantlik.

Tolerantlik shaxs xususiyati sifatida avtoritarlik,
sub’ektivizm, stereotiplargamoyillikning oldini oladi. Shu
nuqtai nazardan, tolerantlikning shakllanganlik me’yorlarini
ikki asosiy yo‘nalishga ajratish mumkin:
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1. Tashqi tolerantlik — shaxs o‘zida shakllangan
tolerantlik tamoyillarini birovlarga nisbatan qo‘llay oladi,
boshgalarga nisbatan hamkorlik va hamjihatlik xususiyatlari
yorqin namoyon bo‘ladi va amaliyotda qo‘llaniladi, shaxs har
bir masala yuzasidan o‘z nuqtai nazariga ega, ammo uni
birovlarga zo‘ravonlik yo‘li bilan singdirishdan o‘zini tuta
oladi, narsa va hodisalarni baholashga turlicha yondasha oladi.

2. Ichki tolerantlik — shaxs o‘z ma’naviy va ruhiy
holatida mavjud bilim va tajribalariga tayangan holda har
ganday muammo yuzasidan to‘g‘ri va birovlar qadr-gimmatini
yerga urmagan holdagi qarorlarni o‘zi uchun qgabul qila oladi
va shu bilan jamiyat va o‘zgalar huquglarini poymol etmaydi.
Shaxs ijtimoiylashuvi jarayonida uning tolerantlikka oid
tushunchalari shakllana boradi. Bunda mikro, mezo, makro,

megofaktorlarning ijobiy ta’sir ko‘rsatishini ta’minlash talab
etiladi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, ta’lim-
tarbiya jarayoni yoshlarda tolerantlikni tarbiyalashi uchun oliy
ta’lim tizimida “komil inson” shakllanishining barcha
xususiyatlarini o‘z ichiga qamrab olgan takomillashtirilgan
majmua asosida faoliyat olib borish, ularni zamonaviy
jamiyatda yashashga o‘rgatishning bosh xususiyatlaridan biri
sifatida tolerantlik prinsiplarini gabul qilish, mazkur
tushunchaning to‘la mazmuni, tamoyillarining mantiqiy
uzviyligi va ma’naviy yaxlitligi asosida insonning shaxslararo,
jamiyatlararo munosabatlarga  kirisha olish  qobiliyati,
tolerantlik asosida turli vaziyatlardan to‘g‘ri chiqish va
muammolarni adekvat xulosalash kabi xislatlarni tarbiyalashi
lozim.

ADABIYOTLAR

S whE

son.

~

Corcuonruieckuii tureparypHas Jiybrarsl. Mocksa. 1982 , C.

Poccuiickas concuonornyeckas suuukionenus. — M. Hayka 1998. —C.278

“Bag’rikenglik Deklaratsiyasi" 1995 yil 16-noyabr BMT 28-sessiyasi. Parij. 1995

“Bag’rikenglik Deklaratsiyasi™ 1995 yil 16-noyabr BMT 28-sessiyasi. Parij. 1995

Vikulina M.A. Ta'lim talabalarning bag'rikengligini shakllantirish omili sifatida / Pedagogik sharh. - M.: 2007. - 3-son.
Gavrilova E.V. Tolerantlik muammosi va uni maktab makonida hal qilish yo'llari. // ljtimoiy pedagogika. - M.: 2010. - 1-

Klyuptsova E.Yu. Tolerantlik psixologiyasi va pedagogikasi. Universitetlar uchun darslik. - M.: 2014 yil.

8. Pugacheva E.A. Yangi ming yillikda bag'rikenglik odamlar o'rtasidagi 0'zaro magbul munosabatlarni izlash sharti sifatida //

Fan va maktab. - M.: 2007. - No 3. — B.69-70.

9. Tilova X. X. Tolerantlikni shakllantirish tamoyillari. - M.: MGOU nashriyoti, 2006. - B. 150-155.
10. Talanov V. Tolerantlik pedagogikasi // Rossiyada oliy ta'lim. - M.: 2000
11. Yarskaya V.N. Zamonaviy dunyo va bag'rikenglik muammosi // Psixologik-ijtimoiy va tuzatish va reabilitatsiya ishlari

byulleteni. -1996. — B. 65.

12. Ubaydullaev Sh.N. Talabalarga madaniyatlararo mulogotni o'rgatish metodikasi. Monografiya. = — Namangan, 2018. —130

b

13. Mansurova K.X. O‘zbek reali O‘zbek voqeliklari nemis ekvivalentlarining germ zamin fonida ba qozongan — 2019. B230

- 169 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/8]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz
Social sciences

UDK: 378.37.004.7
Lutfullo NURMAXMATOV,
Shahrisabz davlat pedagogika instituti o ‘gituvchisi

OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA MASOFAVIY TA’LIM TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH
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Annotatsiya

Magolada bugungi tahlikali, turli yugumli viruslar, zil-zilalar, tabiiy ofatlardan aziyat chekayotgan insoniyat uchun ta’lim
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ta’limning tezkorlik bilan takomillashuvi bu jarayonni yanada talgin va tadbiq etishda asos bo'lishi gayd etilib masofaviy ta’lim
tizimi imkoniyatlari tadgiq qgilinadi.
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EDUCATION INSTITUTIONS
Annotation

It is not wrong to say that the educational process remains complicated for humanity, which is suffering from various infectious
viruses, earthquakes, and natural disasters. The issue of continuing the process online was accepted by many. Interruptions in
proper means of communication for various reasons complicate this process. But the rapid improvement of distance education is
the basis for further interpretation and application of this process.
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AnHHOTAIHS

He Oyner ommOkoi cka3aTh, 4TO 0OOpa30BaTEIbHBIA IIPOIECC OCTASTCS CIOXKHBIM JUIS YeJIOBEYeCTBAa, CTPAJalOIIero OT
pa3IUYHBIX MH(EKIIMOHHBIX BUPYCOB, 3eMIICTPSICEHHI 1 CTUXMIHBIX OelcTBUiL. Borpoc o npomomkeHny npolecca OHIaiH ObUT
npuHAT MHOruMH. [lepeGon B HaJuIeKalIMX CPEACTBAX CBSA3W IO Pa3HbIM MPUYMHAM YCIOXKHSIOT 3TOT mpouecc. Ho ObicTpoe
COBEPIICHCTBOBAHNE ANCTAHIMOHHOTO 00pa30BaHMS SIBISETCS OCHOBOM JUIS JadbHEHIIeH MHTEPIPETaluy U IPHMEHEHHS 3TOTO
mporecca.

KaioueBsie cioBa: [lucranimmornnoe o0pazoBaHue, mpoiece, o0ydeHne, odyJaromuiics, rimodanmm3anys, IHTepHeT, mporpaMma.

Kirish. Masofaviy tallim (DL) - o'rganilayotgan
materialning asosiy gismini talabalarga yetkazishni, o'quv
jarayonida talabalar va o'gituvchilarning interaktiv o'zaro
ta'sirini  ta'minlaydigan,  o'quvchilarga  o'rganilayotgan
materialni o'zlashtirish uchun mustaqil ishlash imkoniyatini
beradigan texnologiyalar to'plami. Shuningdek, o'quv
jarayonida o‘zaro aloqa turli yo‘llar bilan ta’minlanadigan,
masalan, pochta va telefaks orgali bosma materiallar
almashinuvi, audiokonferensiya, kompyuter konferensiyasi,
videokonferensiyalar orgali uzatiladigan ta’lim jarayonidir.
Masofaviy ta'lim - bu alohida talablarga ega bo'lgan gishlog
o'quvchilari yoki o'z magsadiga boshga yo'l bilan erisha
olmaydigan shaxslarni o'gitishning istigbolli usulidir[3].

Chat darslari - chat texnologiyalaridan foydalangan
holda o'tkaziladigan o'quv mashg'ulotlari. Ushbu darslar
sinxron tarzda o'tkaziladi, ya'ni barcha ishtirokchilar bir
vagtning o'zida chatga Kkirish huqugiga ega. Ko'pgina
masofaviy ta'lim muassasalari doirasida suhbat maktabi
mavjud bo'lib, unda suhbat xonalari yordamida masofaviy
o'gituvchilar va talabalarning faoliyati tashkil etiladi. Web-
darslar - telekommunikatsiya va Internetning boshqga
imkoniyatlaridan foydalangan holda o'tkaziladigan masofaviy
darslar, konferentsiyalar, seminarlar, biznes o'yinlari,
laboratoriya ishlari, seminarlar va o'quv mashg'ulotlarining
boshga shakllaridir. Ushbu usullar oliy ta’lim uchun maxsus
o'quv veb-forumlari qo'llanishida, - foydalanuvchining ma'lum
bir mavzu yoki muammo bo'yicha ishlashi, tegishli dastur
o'rnatilgan saytlardan birida qoldirilgan yozuvlar yordamida

ma’lumotlar almashishi ushbu texnologiyalardan foydalanish
metodikasini takomillashishida yordam beradi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Masofaviy
ta'lim ikkita asosiy toifaga bo'linadi: Sinxron va asinxron.
Sinxron "bir vagtning o'zida" degan ma'noni anglatadi. Bu real
vaqtda amalga oshiriladigan ta'limni etkazib berish usuliga
ishora qgiladi. Bu Internetda jonli mulogotni talab giladi.
Buning uchun telekonferentsiya kabi texnologiyalar
go'llaniladi. Asinxron masofaviy ta'lim, bu erda talabalar
haftalik muddatlarning klasterlarini oladilar. Ular o'z tezligida
ishlash erkinligiga ega. Asinxron masofaviy ta'lim
talabalarning o'zaro ta'siri  uchun ko'proq imkoniyatlar
yaratadi. Talabalar kurs mazmuniga rejalashtirilgan yig'ilish
yoki dars vaqtlaridan tashqari kirishlari va o'z jadvallari
bo'yicha onlayn suhbatlar, viktorinalar yoki video sharhlar
orgali o'zaro muloqot qgilishlari mumkin. O'gituvchilar ham,
talabalar ham asinxron ta'limning moslashuvchanligidan foyda
ko'radilar, chunki bu ularga o'zlariga qulay vaqtda kontent
yaratish va iste'mol qilish imkonini beradi. Asinxron
ta'limning moslashuvchanligi ularga o'zlariga qulay bo'lgan
tarkibni yaratish va iste'mol gilish imkonini beradi va o'quv
materiallariga istalgan vaqgtda, istalgan joyda kirish mumkin.
Masofaviy ta'lim turlariga quyidagilar kiradi:

- Videokonferensaloga

- Gibrid masofaviy ta'lim

- Ochiq onlayn kurslar jadvali

- Ruxsat etilgan onlayn kurslar

Videokonferentsaloga -Video konferentsiya an'anaviy
ravishda ikki yoki undan ortiq ishtirokchilar Internet orgali
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ulanish uchun videodan foydalanadigan uchrashuvdir. Bu
sinxron aloga shaklidir. Zoom, Adobe Connect yoki boshga
konferentsiya dasturlari kabi vositalardan foydalangan holda,
o'gituvchilar va talabalar gaerda bo'lishidan qat'i nazar, bir-
birlari bilan mulogot gilishadi. Video konferentsiya o'quvchi
va o'gituvchi o'zaro munosabatlarini yaxshilaydi va darsni
rejalashtirish uchun tuzilmani ta'minlaydi. Bu masofaviy
ta'limning muhim tarkibiy qismi bo'lib golmoqda. Gibrid
masofaviy ta'lim Gibrid masofaviy ta'lim sinxron va asinxron
usullarni birlashtiradi. Talabalarga topshiriq va imtihonlarni
bajarish uchun muddatlar beriladi. Keyin ular o'z tezligida
ishlaydi. Ular onlayn forumlar orqgali topshiriglarni
topshirishadi. Ular o'gituvchilari bilan alogada bo'lishadi.
Birog, ular o'z tezligida ishlaydi. Talabalar o'sib borishi bilan
ular yangi modullarga kirish imkoniyatiga ega bo'ladilar.
Yuqoridagi metodlar orasida Veb-forumlar darslarning
birinchi shaklidan uzoqroq (ko'p kunlik) ishlash imkoniyati va
talabalar va o'gituvchilar o'rtasidagi o'zaro ta'sirning sinxron
xususiyati bilan ajralib turadi. Shuningdek, telekonferentsiya —
qoida tarigasida, elektron pochtadan foydalangan holda pochta
ro'yxatlari asosida o'tkaziladi. Ta'lim telekonferentsiyasi ta'lim
magsadlariga erishish bilan tavsiflanadi. Masofaviy ta'lim
shakllari ham mavjud bo'lib, unda o'quv materiallari pochta
orgali hududlarga yuboriladi.

O'gituvchi, repetitorlar, maslahatchilar, ilmiy va texnik
rahbarlarning minimal ishtirokida (0'z-0'zini o'qitish) ta'lim
resurslari  bilan maslahatlashgan yoki mashg gilingan
o'quvchining o'zaro ta'siri orgali o'qitish usulidir. Ushbu usulni
amalga oshirish uchun o'gituvchilar va o'gituvchilar turli xil
ta'lim resurslarini yaratadilar va tanlaydilar: bosma, audio va
video materiallar, shuningdek telekommunikatsiya tarmoglari
(interaktiv. ma'lumotlar bazalari, elektron nashrlar va
kompyuter o'gitish tizimlari) orgali yetkaziladigan o'quv
go'llanmalaridir.

Masofaviy ta'limda bir talaba, talaba yoki
konsultatsiya gilinayotgan talaba, ilmiy va texnik Xxizmatga
muhtoj mijoz, ilmiy darajaga da'vogarning bitta o'gituvchi,
maslahatchi yoki ilmiy-texnikaviy munosabatlarining umumiy
ligidir. Bu usulni masofaviy ta'limda asosan telefon, ovozli
pochta, faks, elektron pochta, Skype tizimi kabi texnologiyalar
orgali amalga oshirish mumkin.[2]

Usul o'gituvchi tomonidan o'quv materialini tagdim
etishga asoslangan, bunda talabalar mulogotda faol rol
o'ynamaydilar ("birdan ko'pga" o'rganish). Bu usul o'gituvchi,
repetitor, maslahatchi tomonidan qo'llaniladi, butun guruh
o'gitilganda va maslahatlashganda, ular taxminan teng
darajada tayyorlanadi va yakuniy natija hamma uchun bir xil
bo'ladi. Masalan, bu repetitor maktab o'quvchilarini Yagona
davlat imtihoniga tayyorlaganda yoki talabalarga turli fanlar
bo'yicha maslahat berganda sodir bo'ladi. An’anaviy ta’lim
tizimiga xos bo‘lgan bu wusul zamonaviy axborot
texnologiyalari asosida ishlab chigilmogda. Shunday qilib,
radio yoki televizorda o'gilgan audio yoki video kassetalarga
yozilgan ma'ruzalar zamonaviy masofaviy ta'limda e'lonlar
taxtasi tizimlaridan foydalangan holda kompyuter tarmoqlari
orgali targatiladigan elektron ma'ruzalar bilan to'ldiriladi.
O'gituvchilar, repetitorlar, maslahatchilar ~ tomonidan
tayyorlangan va tanlangan elektron ma'ruza magqolalar yoki
ulardan ko'chirmalar to'plami, shuningdek, talabalarni kelgusi
muhokamalarga tayyorlaydigan o'quv materiallari bo'lishi
mumkin.

Mulohaza va takliflar. Ushbu tizim tabiiy o'rganish
usuli deb nomlangan o'rganish usuliga asoslangan. Masofaviy
ta'lim demokratik, sodda va bepul ta'lim tizimidir. U Buyuk
Britaniyada ixtiro gilingan va hozirda Evropa aholisi
tomonidan  go'shimcha  ta'lim  olish  uchun  faol
foydalanilmoqda.  Talaba  doimiy ravishda  amaliy
topshiriglarni bajarib, bargaror avtomatlashtirilgan
ko'nikmalarga ega bo'ladi. Nazariy bilimlar qo'shimcha

harakatlarsiz ~ o'zlashtiriladi, o'quv mashqglarida organik
ravishda to'giladi. Nazariy va amaliy ko'nikmalarni
shakllantirishga ma'ruzachidan keyin materiallarni tizimli
o'rganish va audio va video vositalarda (agar mavjud bo'lsa)
tinglash va takrorlash mashqlari jarayonida erishiladi.

Masofaviy usullardan foydalanish quyidagi yo'llar
bilan ta'minlanishi mumkin:

elektron pochta orqali yoki bevosita ta’lim
muassasasining elektron resursida ma’ruza, amaliy, o‘quv,
davriy va boshga materiallar bilan almashish;

videokonferentsaloga;

audio konferentsiyalarni o'tkazish;

forumlar va chatlar tashkil etish orgali axborot
almashish;

bilimlarni test, turli topshiriglar (nazorat, laboratoriya
va boshgalar), vebinarlar va boshgalar shaklida tekshirish.

Masofaviy texnologiyalar axborot olishning ikkita
usulini ta'minlaydi:

Tizimlar real vaqtda onlayn rejimda, aks holda doimiy
tayyor bo'lgan sinxron tizimlar. Ular bir vaqtning o'zida
talabalar va pedagogik xodimlarning o'quv jarayonida ishtirok
etishini nazarda tutadi.

Onlayn tizimlar, aks holda asinxron tizimlar. Ular bir
vaqtning o'zida o'zaro ta'sir gilishni talab gilmaydi, talaba
o'rganish vaqtini, joyini va ketma-ketligini o'z xohishiga ko'ra
tanlaydi.

Tadgigot metodologiyasi. Onlayn tizim va oflayn
tizim elementlaridan foydalanadigan birlashtirilgan usul.

Masofaviy ta'limning bir qator afzalliklari va
kamchiliklari mavjud.
Masofaviy ta'limning afzalliklari quyidagilardan

iborat:

mashg'ulotlar vaqti, joyi va ketma-ketligini mustaqil
tanlash;

mamlakatning istalgan nugtasidan o'quv materiallariga
ochiq kirish;

moslashuvchan o'gish shartlari;

ish vaqtiga to'g'ri kelmaydigan har ganday vaqtda
o'quv vazifalarini bajarish.

o'gish xarajatlarini kamaytirish,
sayohat xarajatlari talab gilinmaydi;

katta talabalar auditoriyasi.[4]

Masofaviy ta'limning kamchiliklari
iborat:

yuqori tezlikdagi Internetning mavjudligi, ko'pincha
bu mamlakatimizning chekka aholi punktlari uchun
giyinchilik tug'diradi.

o'quv vazifalarini bajaradigan shaxsni aniglashning
mumkin emasligidir.

Garchi  ko'plab universitetlar
tomonidan topshiriglarning bajarilishini
himoya choralarini joriy gilishmogda:

shu bilan birga

quyidagilardan

shaxslar
uchun

uchinchi
aniglash

0'z-0'zini tarbiyalash va 0'z-0'zini nazorat gilish
mashg'ulotlarini go'llash;
kurslarni ishlab chigishda xatolar mavjudligi va

ularning yugori mehnat zichligi.

Xulosa. Muammoli ta'lim usuli murakkab kognitiv
vazifalarni ko'rib chigishga asoslangan bo'lib, ularni hal qilish
muhim amaliy yoki nazariy gizigish uyg'otadi. Muammoli
ta’lim jarayonida o‘quvchilar diqgatini muhim masalalarga
garatadi, wular bilish faolligini rag‘batlantiradi, bu
muammolarni hal etish ko‘nikmalarini shakllantirishga hissa
qo‘shadi. O'qituvchining roli nazorat va qo'llab-quvvatlashga
gisqartiriladi, lekin bundan ortig emas.

Masofaviy ta'lim o'gitishning alohida turi bo'lib, uning
asosiy xususiyati ta'lim jarayonining barcha ishtirokchilarining
o'zaro ta'sirining interaktivligidir. O'gituvchining mavjudligi
shart emas, chunki masofaviy ta'lim materialni mustaqil
o'rganish jarayonidir. Masofaviy ta'lim bilan ta'limning

-171 -



0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/8 2023

talabaga yo'naltirilgan yondashuvi amalga oshiriladi,
ta'limning maksimal individuallashuvi mavjud. Masofaviy
ta'lim o'gitishning umumiy pedagogik didaktik tamoyillari va
o'ziga xos tamoyillari bilan tavsiflanadi. Yangi axborot-
telekommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish masofaviy
ta’lim ishtirokchilarining joylashgan joyidan qat’i nazar,
elektron pochta, chat, forum, videokonferensiya, vebinar,
onlayn seminardan foydalangan holda o‘zaro muloqot qilish
imkonini beradi.

Masofaviy ta'limning uslubiy xususiyati shundaki,
o'quv rejasida nazarda tutilgan bilim, ko'nikma va malakalarni

o'zlashtirish an‘anaviy ta'lim shakllarida (ma'ruzalar, darslar,
seminarlar va boshqalar) emas, balki talabaning turli xil
usullardan foydalangan holda mustaqil ishi orgali amalga
oshiriladi. vositalari - axborot tashuvchilar. Masofaviy ta’lim
jarayonining markazida o‘qitish emas, balki o‘rganish, ya’ni
o‘quvchining bilim, ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirishdagi
mustaqil bilish faoliyati turadi. Shu bilan birga, talaba nafagat
kompyuter bilan ishlash ko'nikmalarini, balki masofaviy ta'lim
jarayonida duch keladigan o'quv ma'lumotlari bilan ishlashni
ham o'zlashtirishi kerak.
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ARAB TILIDA YOZMA NUTQ KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISHNING LINGVODIDAKTIK TAHLILI
Annotatsiya

Mazkur maqola arab tilida yozma nutq kompetensiyasini shakllantirishning lingvodidaktik tahliliga bag’ishlangan. Unda
olimlarning arab tilida yozuv va yozma nutq kompetensiyasiga differensial yondashgan holda bergan ta’rifllari keltirilgan.
Shuningdek, yozuv va yozma nutqqa o’rgatish chet tili o’qitish maqsadlaridan biri hisoblanib, talabalarni yozma nutqqa
o’rgatishdan maqgsad, ularda yozma kommunikativ kompetensiyani shakllantirish ekanligiga urg’u beriladi.

Kalit so‘zlari: Yozuv, yozma nutq, til, nutq, arab tili, lingvodidaktika, magsad, vosita, kompetensiya, ichki nutq, imlo, yozuv
texnikasi.

LINGUODIDACTIC ANALYSIS OF THE FORMATION OF WRITTEN SPEECH COMPETENCE IN ARABIC
Annotation

This article is devoted to the linguodidactic analysis of the formation of written speech competence in Arabic. It contains the
definitions given by scientists with a differential approach to the competence of writing and written speech in Arabic. Also,
teaching writing and written speech is considered one of the goals of foreign language education, and it is emphasized that the
goal of teaching students to write is to form written communicative competence in them.

Key words: Writing, written speech, language, speech, arabic language, linguodidactics, purpose, tool, competence, inner
speech, spelling, writing technique.

JIMHI BOIUJIAKTUYECKHUI AHAJIN3 ®OPMAPOBAHMS MACHbMEHHOM PEYEBO KOMIIETEHIIAA HA
APABCKOM S3bIKE
AHHOTaIUA

JlaHHas cTaThsl MOCBAIIEHA JIMHIBOUAAKTHIECKOMY aHann3y (OPMUPOBAHUS IMCBMEHHOM peueBOil KOMIETEHI[MH Ha apabCcKoM
sa3pike. OHa CONEPXKUT OINpPEAeNeHUs], JaHHbIE YYCHBIMH C AU(GQEepeHINPOBAHHBIM IIOAXOJOM K KOMIIETEHIMH IHCbMa H
MICEMEHHOM peul Ha apaOCkoM si3bIke. Taxoke 0OyueHHe MIChMY W MMUCEMEHHOW PEYH CYMTAETCS OJJHOM M3 LeNIei HHOSA3BIYHOTO
00pa30BaHus, U IMOTYEPKUBACTCS, YTO IIENNb OOYUCHHUS yJalIUXCs MHUChMY 3aKITIOYaeTCsl B (POPMHUPOBAHUM y HHX IHCBMEHHOI
KOMMYHHKAaTHBHOI KOMIETECHIIHN.

KniwoueBble ciaoBa: IluceMo, mucbMeHHas peub, SI3bIK, pedb, apaOCKUN A3bIK, JIMHTBOJUIAKTHKA, L€JIb, KOMIETEHIIMS,
BHYTPEHHSIS peub, opdorpadus, TeXHUKA THCbMA.

Kirish.  Jamiyat  taraqgiyoti  sababli  yozuv Arab tilida yozuv chet tillarini 0’qitish maqgsadlaridan
madaniyatning muhim integrativ bo‘lagiga, ta’limning  biri hamda boshga nutq faoliyati turlari, ya’ni tinglab
ajralmas qismiga aylandi. Bugungi kunda har ganday tushunish, gapirish va o’qishni o’rgatishda vosita ekanligi

mutaxassis yuqori darjada yozma nutq kompetensiyasiga ega
bo‘lishi zarur, sababi  90-yillarning o‘rtalaridan yozma
muloqotning ahamiyati  yuqori o‘ringa chiqa boshladi.
Hozirda professional aloqalar sohasidagi ma’lumotlar

hagidagi garashlarni yoritishda 1.J.Ibragimovning
“Obucheniya osnovam vladeniya arabskim yazikom” ilmiy
tadqiqoti muhim o’rin tutadi.

Arab tilida yozuv va yozma nutqqa berilgan ta’riflar

almashinuvining deyarli 80 foizi telekommunikatsiyalar
yordamida, xususan yozma ravishda amalga oshirilmoqgda.
Biroq yaqin vaqtgacha arab tilida ham to‘rt asosiy til
ko‘nikmalaridan biri bo‘lgan yozuvga yetarli darajada
ahamiyat berilmagan. Vaholanki, nutqning og‘zaki va yozma
shakli inson hayoti va faoliyatida deyarli teng mavgega ega
bo‘lib, ishlab chiqarish, boshqaruv ta’lim, huquq, san’at,
ommaviy axborot vositalari va shu kabilarda keng qo‘llaniladi.
Shu sababli, so‘nggi yillarda bu holat o‘zgara boshladi, sababi
CASA, Language Flagship va Middlebury College Arab
School kabi ilg‘or arab dasturlari arab tilini professional
darajada bilish uchun yozuv malakasiga ega bo‘lish zarurligini

tan oldi[1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Chet tillarini
o’qitish  metodikasida  “yozuv” va  “yozma nutq”
tushunchalariga differensial yondashish masalalari J.Jalolov,
O’.Hoshimov, I.Yoqubov, F.Alimov, I.A.Bredixina,

I.L.Kolesnikova kabi olimlar ishlarida 0’z aksini topgan.

Mubarak Husayn Najmuddin va Muhammad Axmad
Usmanlarining “leilauas s 4l 5 )lee”, Fajrul Hadining 4l "
Mg el QUSH alas 3 il sl ilmiy tadgiqot ishlarida 0’z aksini
topgan.

Tahlil va natijalar. Til ijtimoiy hodisa, kishilar,
jamoalar o’rtasidagi eng muhim aloga vositasi bo‘lib,
jamiyatda tafakkur, ilm-fan rivojiga, har bir xalgning tarixi,
milliy qadriyatlari, madaniyati va san’atini avloddan avlodga
yetkazib berishga xizmat giladi. Buyuk faylasuf va ruhshunos
S.L.Rubinshteyn til va nutq bir butunning ikki hil jihatini
ifodalab kelishini ta’kidlab, til fikrni shakllantirish va aniq
ifodalash vositasi bo‘lsa, nutq fikrni shakllantirish va aniq
ifodalash usulidir, deb izohlaydi[2].

Nutqiy faoliyat ko’p tomonlama murakkab jarayon
bo’lib, u eshitish, gapirish, o‘qish va yozish malakalaridan
iboratdir. Ularning har birining o‘z vazifasi va nutqiy
faoliyatda tutgan o‘rni mavjud. Inson nutqi, avvalambor,
tilning tovushli shaklidir. Til fikrni ifodalash vositasidir.
Fikrni yozma bayon qilish murakkab psixologik jarayon
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hisoblanadi. Bu esa chet tili ta’lim jarayonida yozish
ko’nikmasiga alohida e’tibor berish zarurligini ko’rsatadi. Shu
nuqgtai nazardan jamiyat taraqgiyotida yozuv malakasining

o‘rnini  baholash ~ murakkab  jarayondir.  Ko‘pgina
tadgiqotchilar yozuvning ixtiro qilinishi bilan insoniyat
axborot yetukligining yangi bosqichiga ko‘tarilganini

ta’kidlab, jamiyat taraqqiyotida yozuvni muhim ahamiyatga
ega ekanligi haqida o‘z fikrlarini bildiradilar.

Bugungi kunda mutaxassislar yozuvning ahamiyati
hagida quyidagi xulosalarga kelishmoqda.

Yozma matnlar axborotni gabul qilish va uzatishda
eng muhim vazifalarini bajarib kelmoqda.

An’analarini saqlash va rivojlantirishda yozuvga
ijtimoiy ehtiyoj mavjuddir.  Shu sababli  ushbu soha
mutahasislari jamiyatda savodsizlik darajasi ortmasligi uchun
bu ko‘nikmalarni rivojlantirish kerakligini ta’kidlaydilar.

Yozuvni o‘rgatish til  universitetlari talabalarini
tayyorlash tizimida munosib o°rin egallashi lozim[3].

O‘zbek tili o‘z tarixiy taraqgiyotida boshqga tillar,
xususan arab tili bilan yaqin aloqada bo‘lib, ular o‘zbek
tilining lug‘at tarkibi va grammatik qurilishiga bevosita ta’sir
etgan. O‘zbek Dbadily adabiyoti, o‘zbek adabiy tili
taraqqiyotida arab tilining o’mi sezilarlidir. Bundan tashqari,
ma’naviyatimiz tarixiga oid bo‘lgan ilmiy va adabiy
asarlarning aksriyati arab tilida yozilgan. BMT qoshidagi
dunyoning oltita yetakchi tillaridan biri bo‘lgan arab tili va
uning yozuvini o‘rganish , bu asarlardan ilmiy, amaliy
magsadlarda foydalanish imkonini beradi[4].

Arab tilida yozuv "4 " so'zi lug'atda " <" fe'lidan
hosil bo'lgan harakat nomidir. Yozmogq fe'lidan hosil bo'lgan
harakat nomlari "< 5 WE " yozish" ma'nosidadir. Arab
tilshunoslari Muborak Husayn Najmuddin va Muhammad
Axmad Usman arab tilida yozuvning asosi bir necha
ma'nolarga dalolat qilishini ta‘kidlaydi.Bular: 1. Biriktirish va
mustahkamlash;

2. Jamlash va bog'lash;

3. Yuklamoq( farz gilmoq) ma'nosida[5].

Professor Marohani Yusufning fikricha, arab tilida
yozuv eng qiyin til malakalaridan biri bo‘lib, u o‘qish,
tinglash va gapirish kabi ko‘nikmalarni egallashga asos
vazifasini  o‘taydi[6]. Ushbu fikrni arabshunos olim
Normazida Mahmud qo‘llab —quvvatlagan holda , yozuv bu
g‘oyalar, fikrlar, his-tuyg‘ularni grafik shaklda ifoda etish
jarayonidir, degan fikrni beradi[7].

Shunigdek, olimlar arab tilida yozuvga bir gancha
ta’riflar berganlar. Avvalambor ular arab tilida yozuvni san’at
sifatida e’tirof etadilar. Ulardan Ibn Xaldun shunday
deydi:"Bu sharafli san‘atdir, chunki, yozish qobiliyati
odamlarni hayvonlardan ajratib turadigan insoniy fazilatlardan
biridir.”[8] Ibn  Qoyyim esa yozuvni quyidagicha
ta’riflaydi:"u aqlda boshlanib lafz orqali o'tadi va yozuvda
garor topadi"[9].

Xagigatdan ,yozma nutq qoidalar ila boshgariladigan
san'at bo’lib, u 0’z —o’zidan sodir bo’lmaydi. Balki u tinish
belgilari, imlo qoidalari, jumlalar va paragraflar o’rtasida
bog’lovchilardan foydalanish normalari kabi qonun-qoidalar
bilan boshqariladigan tizimli san’atdir.

Yozuv va yozma nutqga berilgan ikkinchi garash bu-
uni aqliy jarayon ekanligidir. Yozma nutq fikr va g’oyalarni
ifodalash qobiliyati jihatidan o’ziga xos murakkab jarayondir.
Arab tilshunoslari  Muborak Husayn Najmuddin va
Muhammad Axmad Usman o’zlarining “leilaudsi s LU 3 jlee”
nomli magolasida arab tilida fikrni yozma bayon qilish to'rtta
asosiy jarayonlarga, idrok etish, tasvirlash, namoyish gilish,
talqin qilishga suyanishini keltirib o’tadilar[10]. Ushbu fikrni
tasdig’i sifatidla Husna Abdul Bariyning quyidagi fikrini
keltiradilar: Bu jarayonlar ikkita bosgichda amalga oshadi:
ulardan biri yashirin bo'lgan tasavvurdir(idrok). Boshqasi esa

ko'rinadigan sezgi bo'lib, u asosan tasvirlash, namoyish gilish
va talqgin qilish jarayonlarida gavdalanadi[11].

Albatta, yozma nutq bu fikrlash jarayonidir. Sababi u
inson, uning qobilyati va kuchini ifodalaydigan fikr
manbasidir. Bu jihatdan yozma nutq og’zaki nutqqa
o'xhshaydi. Agar og’zaki nutq o'z muallifini oshkora
ifodalaydigan bo'lsa, yozma nutq ham yozuvchining fikri,
odobi va bilimiga ishora giladi.

Yozuvga axborotni kodlash jarayoni sifatida ta’rif
bergan Rushdiy Ta'ma yozma nutq fikrlarni og'zaki nutgdan
yozma matnga aylantirish jarayoni yoki yozuvchidan vaqt va
makon jihatidan uzoq bo'lgan o'quvchiga xabar yetkazish
magsadida belgilar yig'indisi(sintezi)deb ta'riflagan[12].
Darhagiqgat, yozuv va yozma nutq bu ma'no va mazmunlarni
kodlashdir. Sababi, yozuv umuman olganda, belgilar tizimi
yoki nutqni yozuv shaklida kodlashni magsad gilgan ramziy
semeotik jarayondir.

Yugorida arab tilshunos olimlari tomonidan berilgan
ta’riflarning turfa xilligi ehtimol bir tomondan bu
tushunchaning murakkab tabiati va boshga tomondan
tadgiqotchilaring yozishga qaysi jihatdan yondashishlari yoki
ularning garashlari bilan bog'ligdir.Ulardan biri unga o'quvchi
va yozuvchini bog'laydigan yozma asarda mujassamlashuvchi
yakuniy natija sifatida e'tibor garatgan bo'lsa, boshgalari uni
rejalashtirish so'ng tuzish (insho) va oxirida yozilgan narsani
gayta tahrir gilishdan iborat bosgichlar majmuini o'z ichiga
oluvchi agliy jarayondir deb garaydi.

Metodik adabiyotlarning aksariyatida yozuv nutq
faoliyati turlaridan biri sifatida qayd etilgan. Bu borada
tadqiqotchilar J.Jalolov, O’. Hoshimov, I.Yoqubov va
F.Alimovlar metodika, psixologiya va lingvistikaga oid
adabiyotlarda “yozuv” va “yozma nutq” tushunchalari ko’p
hollarda “yozuv” atamasi orqali berilganligini tasdiglab, chet
tilini o’qitish metodikasida bu tushunchalarni farqlash
zarurligini ta’kidlaydilar[13]. Bu borada I. A. Bredixina “Chet
tillarini o’qitish metodikasi” nomli qo’llanmasida quyidagi
fikrni keltiradi: yozma nutq - o'z fikrini yozma ravishda
ifodalash  qobiliyati.  Birog, ko'p hollarda  uslubiy
qgo’llanmalarda bu ikki tushuncha farqlanmaydi. Ya’ni
“yozuv” atamasi ham yozuvni, ham yozma nutqni o’z ichiga
oladi. . Yozuv — til tizimidagi grafik va imlo (orfografik)
bo’lib , u harflarni to’g’ri yozish, bir- biriga biriktira olish va
s0’z va iboralarni to’g’ri yozishdir. Yozma nutq - 0'z fikrini
yozma ravishda ifodalash gobiliyati[16].

I.L.Kolesnikova va O.A. Dolginalar yozuv va yozma
nutq tushinchalariga quyidagicha yondashadi: ko'plab xorijiy
va mabhalliy nashrlarda “writing” atamasi grafik kod bilan
bog'liq har qanday nutq faoliyati uchun qo’llanadi. Bular
yozuv texnikasi, topshiriglarni yozma shaklda bajarish,
kommunikativ magsadlarda yozma bayonotlar yaratish.
Mabhalliy metodologiyada "yozuv" atamasi ba’zan tor ma’noda
qo‘llanadi, ya’'ni tilning grafik va orfografik tizimlarini o‘z
ichiga olgan yozuv texnikasi nazarda tutiladi . Yozuv (yozish
texnikasi) bu yozma nutgning rivojlanishining dastlabki
bosqichida chet tilini o‘qitish vositasi hisoblanadi."[17].

Arab tilida yozish ko’nikmasi  4uSl s5lee deb
nomlanib, ham yozuvni va ham yozma nutgni o‘z ichiga oladi.
"l 5 jlew alei" atamasi uch so’zdan iboratdir: )

Birinchi s0°z, "o'rgatish" s0'zi ede — adai — Ay — Ao
asosidan hosil bo'lgan harakat nomi bo'lib, biror narsani
o'rgatish ma'nosini anglatadi.

Ikkinchi so'z "mahorat" s0'zi e — g — e
so'zidagi harakat nomi bo'lib, biror narsada mohir bo'lish
ma'nosida go'llaniladi.

Uchinchi so'z " yozuv" so0'zi 4 — i€ — i€y — i€
asosida hosil bo'lgan harakat nomi bo'lib, hijoiy harflardan
iborat surat ma'nosini bildiradi[18].

Ushbu 45l 3 )les atamasi  ikki
malakalardan tashkil topgan:

hil sifatga ega
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arab harflari va arab so’zlarini yozish malakalar

arab grammatikasiga rioya qilib yozma ravishda gap
tuzish malakasi[19].

Til o‘rgatish nuqtai nazaridan yozuv bilan yozma
nutqga differensial yondashuv talab etiladi va yozuvga
o‘rgatishda arab tilidagi harflarning grafik belgilarini,
orfografik goidalarini bilish, harflarni to‘g‘ri chiroyli yozish
ko‘nikmalarini o‘z ichiga olgan yozuv texnologiyasi
tushunilsa, fikrni  yozma ravishda ifodalashga garatilgan
nutgiy faoliyat turi yozma nutgni anglatadi. Yozma fikr
bildirayotgan shaxs avval arab tili harflarini, ularning
birikuvini, imlo qoidalarini bilmasdan yozma mulogotni
amalga oshira olmaydi.

0.V .Kudryashova ta’rifi bilan aytganda, chet tillarini
o‘rganish amaliyotida yozish ikki jihatdan qo‘llaniladi:

a) chet tilini o‘rgatish vositasi sifatida, so‘zning grafik
tasvirini, shuningdek, o‘rganilgan leksik birliklar va
grammatik  tuzilmalarni  eslab  qolish va xotirada
mustahkamlash vositasi sifatida.

b) chet tilini o‘rgatish magsadi sifatida. Ya’ni, chet
tilida yozma bayon tuzish tamoyillarini o‘zlashtirish, chet
tilida fikrni yozma ravishda erkin va to‘g‘ri ifodalash uchun
tegishli ko‘nikma va malakalarni shakllantirish[20].

Ilgari turli hil ta’lim muassasalari uchun deyarli barcha
chet tili o‘quv dasturlarida yozuv magsad sifatida emas, balki
ta’lim vositasi sifatida belgilangan. Fagat 20-asrning 60-
yillarida chet tili dasturlariga yana bir talab Kiritildi, unda
yozuv ta’lim maqsadi sifatida Dbelgilandi va til
o‘rganuvchilarda chet ellik do‘stlariga xat yozish kabi
ko‘nikmalarini shakllantirish vazifasi qo‘yildi[21].

Tadqiqotchilar o‘rtasida yozuv va yozma nutqqa
nisbatan turlicha garashlar mavjud. Jumladan, yozuvga

o‘rgtish chet tili o‘qitish maqsadlaridan biri deb hisoblagan R.
P. Milrud uni nutq faoliyati turlari, ya’ni tinglab tushunish,
gapirish va o‘qishni  ofrgatishda vosita ekanligini
izohlaydi[22]. I.L.Bim chet tilini o‘qitishda yozish faoliyatiga
muhim vosita sifatida garaydi va yozma nutgga alohida
magsadga yo‘naltirilgan holda o‘qitish muhimligini, aks holda
u samarali o‘qitish vositasi bo‘la olmasligini ta’kidlaydi[23].
Professor I.Ibragimov yozuv arab tili asoslarini o‘rgatishning
ham magsadi, ham vositasi ekanligini aytib, arab tilini
o‘rgatishda yozuvga leksik va grammatik materialni yanada
mustahkam o°‘zlashtirishga, shuningdek, o‘qish va og‘zaki
nutqg ko‘nikma va malakalarini oshirishga xizmat qiluvchi
ta’lim vositasi sifatida qaraydi. Shuningdek, unga o‘qitish
magsadi sifatida garab, yozuv va yozma nutq tarjimonlarning
ham, o‘qituvchilarning ham kasbiy malakalari  qatoriga
kirishini ta’kidlaydi[24]. Shu bilan birga o‘qishni o‘rganishda
muhim bo‘lgan tovush va grafika ofrtasida mustahkam
bog‘lanishni shakllantirish maqsadida arab tilini o‘rganishning
dastlabki bosgichida yozuvni nutq faoliyatining ustuvor turi
deb hisoblaydi. Shuningdek, yozuv arab grammatikasini
o‘rgatish uchun asos bo‘lib, unga dastlabki bosqichda jiddiy
e’tibor berilishi kerakligini ta’kidlab o‘tadi[25].

Xulosa va takliflar. Darhagigat, yozuv faol
psixologik jarayon bo‘lib, u fikrlarni orfografiya va
grammatika qoidalariga rioya gilgan holda yozma bayon
etishidir. Arab tilida yozuv bilan bog‘liq ko‘nikmalarni
shakllantirish yozma nutqni o‘rgatishdagi birlamchi vazifa
bo‘lishi lozim. Yozuv texnikasiga xos bo‘lgan ko‘nikmalarni
hosil gilmasdan turib yozma nutqni ostirib bo‘lmaydi. Sababi
yozma nutq harflar, tinish belgilariga bevosita bog‘liq bo‘lib,
fikrni yozma ifodalashda imlo qoidalariga so‘zsiz amal
qgilishni talab giladi.
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Qarshi DU Maktabgacha ta’lim kafedrasi dotsenti M.Muhammadiyeva taqrizi asosida

MAKTABGACHA TA'LIM TIZIMINI RIVOJLANTIRISHDA MARIYA MONTESSORI METODIKASIDAN
FOYDALANISH
Annotatsiya

Ushbu maqolada bugungi kunda maktabgacha ta’lim sohasini rivojlantirish maqgsadida tatbiq etib kelinayotgan ilg‘or usullardan
biri bo’lgan Mariya Montessori texnologiyasi ekanligi va uning hayotdan o‘zlashtirilgan “tabiiy” usul bo‘lib, bola tarbiyasida
o‘zining har tomonlama mukammaligi bilan ommalashganligi hamda Mariya Montessori metodikasidan foydalanish haqida so‘z
boradi.

Kalit so‘zlar: Montessori, metodika, texnologiya, maktabgacha ta’lim tizimi, rivojlanish, ta’lim, tarbiya, zamonaviy
yondashuvlar, jahon tajribasi, munosabat, mustaqillik.

HNCHOJb30BAHUE METOA0OJOI'M MAPUU MOHTECCOPH B PABPABOTKE CUCTEMBbI JOIIIKOJBbHOI'O
OBPA3OBAHUS
AHHOTanus

B nanHoli ctaThe TexHONOTHS Mapru MoOHTeCCOpH, ABISIONIAACA OIHOW U3 MEPEIOBBIX METOIUK, HCIOIb3YEMbIX CETOJIHS JUIS
pa3BuThsA chephbl JOMKOIBHOTO 00pa30BaHHs, W €€ «CCTECTBEHHBIM» METOJ, YCBOCHHBIA W3 KU3HH, MOMYJISAPU3UPOBAHHBIN
CBOUM BCECTOPOHHUM COBEPIICHCTBOM B BOCIIUTAHUH JICTCH U O HCIIOJIb30BaHHE MeTOIMKH Mapuu MoHTeccopH.

KnwueBbie ciioBa: MOHTeCCOPH, METO/AWKA, TEXHOJOTHS, CHUCTEMa JIOMIKOJIBHOTO OOpa3oBaHUs, pa3BUTHE, OOydYcHHE,
BOCIIMTaHHE, COBPEMEHHBIE IT0IXO0/IbI, MUPOBOI1 OITBIT, OTHOLICHHE, CAMOCTOSITEILHOCTD.

USE OF MARIA MONTESSORI METHODOLOGY IN DEVELOPMENT OF PRESCHOOL EDUCATION SYSTEM
Annotation
In this article, the Maria Montessori technology, which is one of the advanced methods used for the development of the field of
preschool education today, and its "natural" method learned from life, popularized by its all-round perfection in child education
and about the use of Maria Montessori methodology.
Key words: Montessori, methodology, technology, preschool education system, development, education, upbringing, modern

approaches, world experience, attitude, independence.

Kirish. Maktabgacha ta’lim shaxsiyatning
poydevorini qo‘yadi, bolaning keyingi hayoti davomida uning
qobiliyatlarini ochib berishga hissa qo‘shadi. Maktabgacha
ta’lim tizimi bolani jamiyatda yashashga o‘rgatish, hayot va
tabiatning asosiy gonuniyatlari bilan tanishish, uni maktabga
tayyorlash  muammolarini hal giladi. Bolaning bolalar
bog‘chasida uyg‘un tashkil etilgan ta’lim va hayoti unga erta
yoshdan boshlab o‘ziga xos salohiyatini ro‘yobga chiqarishga
imkon beradi.

Shu sababli, maktabgacha ta’lim o‘qituvchilari o‘z
amaliyotlarida bolalarning yosh xususiyatlarini, gizigishini va
atrofdagi dunyoni har xilligi bilan o‘rganish istagini hisobga
olgan holda, tabiiy ravishda mos keladigan tizimlardan
foydalanishga intilishadi.

Bugungi kunda yurtimiz o‘ziga xos rivojlanish,
yangilanish yuksalish davriga o‘tdi. Bu yuksalishlarning
zamirida esa inson va uning baxt saodati, manfaatlari yotadi.
Davlatimiz va hukumatimiz, chunonchi, O°‘zbekiston
Respublikasining ~ Prezidenti ~ Sh.Mirziyoyev  yurtimiz
fugarolari, aynigsa yosh avlodning bunday baxtli hayot va
kelajakka yuz tutishida keng dunyogarash va yuksak
ma’naviyatga ega bo‘lishlari lozim deb hisoblamoqdalar.
Xuddi shu masala 2017-yil 7-fevral, PF-4947 sonli garorida,
ya’ni  “2017-2021-yillarda  O‘zbekiston = Respublikasini
rivojlantirishning  beshta ustuvor  yo‘nalishi bo‘yicha
harakatlar strategiyasi”da ham o°z ifodasini topgan. Mazkur
strategiyaning 70-moddasida maktabgacha ta’lim sohasini
rivojlantirishga e’tibor qaratilgan.

Bolalarning ongini o‘stiradigan, aglini charxlaydigan,
tafakkurini yuksaltiradigan, kreativligini oshiradigan, mustaqil
fikrlashga o‘rgatadigan zamonaviy metodlar, pedagogik
texnologiyalardan  foydalanish  lozimki, bu metodlar
maktabgacha yoshdagi bolalarni har tomonlama Montessori
dasturi asosida rivojlantirishga ko‘maklashish bilan birga,
bolalarda ta’lim olishga nisbatan motiv hosil qilishi va ta’lim-
tarbiya berishi, ularning gobiliyatlarini namoyon etishi lozim.

Ana shu maqsadda Oc‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti  Sh.Mirziyoyev ~ 2017-yil ~ 30-sentabr  kuni
“Maktabgacha  ta’lim  tizimi  boshqaruvini  tubdan
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Ne 5198-sonli
farmonini imzoladi. Mazkur farmonga ko‘ra maktabgacha
ta’lim tizimini tubdan isloh qilish, zamonaviylashtirish va
pedagog kadrlar salohiyatini oshirish nazarda tutilgan [1].
Shuningdek, bugungi kunda maktabgacha ta’lim tizimida
mavjud bo‘lgan qator kamchiliklar ham ko‘rsatib o‘tilgan.
Bizga ma’lumki, bola borliq va dunyoni his etar ekan, dastlab
barcha vogea-hodisalarni 0‘z ongida aks ettiradi, mohiyati va
ahamiyatini baholab boradi hamda shularga mos ravishda
ma’lum bir faoliyatni amalga oshiradi. Bu esa bolalarning ilk
bolalik davrlaridanoq ma’lum bir faoliyat turi bilan
shug‘ullana boshlashlarining yaqqol isbotidir.

Shu bilan birga yurtimizda amalga oshirilayotgan
siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy islohotlar, o‘zgarishlar,
zamonaviy texnologiyalarni maktabgacha ta’lim sohasida ham
muvaffaqiyatli tarzda qo‘llash imkoniyatlari, zaruriyatlarini
keltirib chigarmoqda.
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Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Maktabgacha
pedagogikaning ko‘plab taniqli olimlari (J.Piaje, M.
Montessori, E. Tixeyeva va boshqgalar) erta bolalik davridagi
bolalarning o‘z vaqtida va sifatli hissiy rivojlanishining
ahamiyatini yaxshi tushunib, ko‘rish, eshitish, teginishni
yaxshilashga qaratilgan turli xil o‘yinlar va mashqlarni
yaratdi.

Ta’lim va ta’limni ilmiy asosga qo‘yish uchun
Montessori pedagogikada eksperimental fanlarning asosiy
printsiplaridan ~ foydalangan.  Montessori ~ maktabgacha
(boshlang‘ich maktab) bolalarning aqliy hayotini o‘rganish
uchun laboratoriya deb hisoblagan, unda o‘qituvchi
kuzatuvchi-eksperimentar bo‘lib, u o‘quv vaziyatini, didaktik

materialni  sinchkovlik bilan rejalashtiradi va erishilgan
natijalarni iloji boricha aniq baholaydi. Montessorining
so‘zlariga ko‘ra, o‘qituvchining bilvosita rahbarligi

autodidaktizm asosida amalga oshiriladi: bolalar biron bir
faoliyatni erkin tanlaydilar, ammo buni o‘qituvchisi xohlagan
tarzda bajaradilar — standart didaktik materialni yaratishda
ham taqdim etilgan doirada (kublarni, turli shakl va uyalar
bilan ramkalar joylashtiring. bu uyalarni to‘ldirish va
boshqgalar). Didaktik materialning qurilmasi bolaga o‘z
xatolarini mustaqil ravishda aniglashga imkon beradi.
Xatolarni tuzatish konsentratsiyani, e’tiborni, kuzatishni, sabr-
togatni talab giladi, irodani mashq giladi, bolaning intizomi va
mas’uliyatini tarbiyalashga hissa qo‘shadi. Sinfdagi asosiy
narsa — bu “faoliyat” mashqlari, bilim olish vazifasi o'tgan
narsa.

Montessori tizimi ko‘plab mamlakatlarda
mashhurlikka erishdi; uning didaktik materiali va o‘qitish
usullari  bolalarni o‘qitish va tarbiyalashning yanada
mukammal tizimini yaratishga asos bo'ldi.

Tadgiqot metodologiyasi (Research Methodology).
Mariya Montessorining pedagogik uslubidan foydalanadigan
ta’lim muassasasi bolalarning alohida kichik sayyorasi bilan
tagqgoslanishi mumkin, u yerda belgilangan buyruglar mavjud
va ruxsat berish uchun joy yo‘q. Shu bilan birga, bolalar
o‘zlarining his-tuyg‘ularini va his-tuyg'ularini tushunishadi,
mustaqgillikka ega bo‘lishadi va ichki masalalarni hal
gilishadi.

O‘qituvchi Montessori ilk marotaba bolalarning
kattalar dunyosida yashashni noqulay deb hisoblagan
nazariyasini taqdim etdi. Har bir bola Gulliverning
mamlakatida Lilliput singari u yerda o‘zini his giladi. Bizning
dunyomiz bola uchun to'lig bir betartiblikdir, u yerda kichkina
odamning huquqlari va shaxsiy qulay joylari yo‘q. Voyaga
yetgan gigantlar ko‘pincha adolatsiz va shafqatsiz. Jazoni
oddiy nazorat gilish mumkin, masalan, buzilgan vaza, lekin
bola uni atrofida dunyoni o‘rganadi va xato gilish huquqiga
ega bo‘ladi.

Mariya Montessori uslubi haqida qisqacha to’xtalib
o’tmogqchiman:

Har bir bola o°z faoliyat turini tanlaydi. Bola oz ichki
dunyosini tinglashni, hozirgi paytda unga qiziq bo‘lgan
narsalarni tushunishni o‘rganadi.

Voyaga yetgan kishining yordamini kamaytirish.
Mustaqillik bolani o‘z qobiliyatlariga ko‘proq ishontiradi,
shaxsiy yutuqlarni munosib baholashga o‘rgatadi.

Bolalar maxsus ravishda uyushtirilgan muhitda o‘sadi
va o‘rganadilar. Didaktik material har bir bola uchun erkin
bo‘lishi kerak. Hamma rioya qilish kerak bo‘lgan qoidalar
mavjud.

Turli yoshdagi bolalarni bir guruhga o'rgatish. Bu ham
katta yoshdagi, ham kichik yoshlilar uchun yaxshi. Kichik
yoshdagi bolalar katta yoshlilarga biriktiriladi, katta bolalar
esa bu yerda yordam beradi.

O‘quv materiallari bolaning xatosini mustaqil ravishda
topishi va tuzatishi uchun mo‘ljallangan.
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Yaxshi yoki yomon o‘quvchilar yo‘q. Bolaning
yutuglari fagat oldingi natijalar bilan solishtirilishi mumkin.

Montessori uslubi uyda yoki ta’lim muassasalarida
go‘llaniladimi, nima bo'lishidan qat’i nazar, hamma joyda
amal giladi:

Materiallar bilan ishlash alohida gilam ustida amalga
oshiriladi.

Sinf  xonasida  shovgin  gilolmaysiz, jimgina
harakatlaniladi. Bolalar zudlik bilan stullarni jimgina ko‘tarib
yurishadi.

Montessori texnikasining asosiy ustunligi shundaki,
bola kattalarning aralashuvisiz mustaqil ravishda, o‘z tempida
rivojlanadi.  Usulning muhim  kamchiliklariga kelsak,
mutaxassislar ularga quyidagicha murojaat gilishadi:

Imtiyozlarning aksariyati rivojlanishga
garatilgan nozik vosita mahorati, mantigiy va analitik fikrlash,

agl-idrok. Tjodiy va hissiy sohalarga deyarli ta’sir
ko‘rsatilmaydi.
Tadgiqotchilarning  so‘zlariga ko‘ra, olimlarning

isbotlashlaricha maktabgacha yoshdagi bolalikning yetakchi
faoliyati o‘yindir. Bola insonlar bilan munosabatni va
tengdoshlari bilan o‘ynashni o‘rganadi.

Psixologlar uyatchan va o‘zini tortib olgan bolalar
onalariga Montessori texnikasiga juda ehtiyot bo‘lishni
maslahat berishadi. U katta mustaqillikni qo‘lga kiritadi va
tinch bolalar birdan nimadir gilishga harakat gilishadi.

O‘qituvchilarning ta’kidlashicha, Montessori
guruhlarida vujudga kelgan demokratik muhitdan so‘ng bola
oddiy bolalar bog‘chalari va maktablari qoidalariga deyarli
o‘rganmaydi.

Hozirgi vaqtda rivojlanish markazlari va ko‘plab

o‘quv yurtlari Montessori uslubini asl shaklida tatbiq
etmayapti. Zamonaviy o‘qituvchilar undan fagat eng
yaxshisini olib o‘z ishlanmalariga qo‘shish orqali

foydalanishmoqda.

Metodika muallifi har bir bola tabiatan aglli va
izlanuvchan, ammo har kim ham o‘z qobiliyatini ochib
berishga yordam beradigan muhitga tushmaydi deb
hisoblagan. Shu sababli, kattalarning vazifasi chaqgalogni
rivojlanishida, dunyoni mustaqil ravishda bilishda, buning
uchun mos sharoitlarni yaratishda yordam berishdir. Mariya
Montessorining usuli bolani qanday bo‘lsa, shunday qabul
qilishni o‘z ichiga oladi. Voyaga yetgan kishining eng muhim
vazifasi bolani rivojlantirish va o‘rganishga undashdir.

Bolalarga metodikaning asosiy ta’siri mustaqil, o‘ziga
ishongan shaxsni rivojlantirishdir. Montessori  bolalari
o‘rganishni og‘ir vazifa deb bilishmaydi, chunki darslar
majburlashsiz, tanqidsiz yoki kattalarning qo‘pol aralashuvisiz
o‘tkaziladi. Tizimda asosiy e’tibor ushbu yoshdagi bolani
nimani boshdan kechirishi, uning qobiliyatlari va har birining
o‘ziga xosligiga qaratiladi.

Montessori  o‘qitish jarayonida bola quvonchni
boshdan kechiradi. Bu hozirgi paytda unga qiziq bo‘lgan
narsani o‘rganish imkoniyati bilan bog‘liq. Tashkilot ta’lim
jarayoni shu tarzda, bu bolada o‘ziga bo‘lgan ishonchini
oshirishga va ko‘rgan narsalarini maksimal samaradorlik bilan
o‘zlashtirishga yordam beradi.

Montessori usuli bo‘yicha mashg‘ulotlar fagat bolani
kattalardan mustaqil bo‘lishiga imkon beradigan maxsus
yaratilgan sharoitda mumkin. Usul muallifi bolaning atrofidagi
muhit uning bo‘yi va nisbatlariga mos kelishi kerakligini
ta’kidlaydi. Bolaning o‘zi stol va stulni harakatga keltirib, sinf
uchun joy tanlashi kerak. Montessori dasturida stullar o‘rnini
o‘zgartirish ham motorikani rivojlantirish mashg‘uloti
tarkibiga kiradi.

Bolaning shaxsiyati shakllanadigan muhit iloji boricha
estetik bo‘lishi kerak. Erta bolalikdan boshlab, bola chinni va
shisha kabi mo‘rt narsalarga qanday ishlov berishni o‘rganishi
kerak. Bunday narsalar bolaga yaqin joyda saglanishi kerak.
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Montessori, inson hayotining muhim biologik prinsipi
bolaning kattalarga nisbatan mustaqgillik va mustaqillikka
intilishi ekanligiga amin edi. Jismoniy rivojlanish jarayonida
chaqgaloqga ma’naviy avtonomiyaga erishishga yordam berish
kerak. Voyaga yetgan odamga buning uchun sharoit
yaratadigan, bolaning bilimga intilishini rivojlantirishga
yordam beradigan ittifoqdosh roli beriladi. Ushbu jarayonda
bolaning o0‘zi o‘qituvchi hisoblanadi.

Tahlil va natijalar. Montessori tizimiga ko‘ra, ta'lim
va tarbiyaning asosiy shakli — bu bolalar uchun mustaqil
individual darslar yoki maxsus ishlab chigilgan Montessori
individual darslari bo‘lib, ularning asoslari ixchamlik,
soddaligi va obyektivligi (ya’ni, bolaning o‘qish mavzusiga
maksimal darajada konsentratsiyasi). Birgalikda musiga va
gimnastika mashg‘ulotlari, shuningdek xizmat ko‘rsatish
(idishlarni yuvish, tozalash va h.k.) mashg‘ulotlari o‘tkaziladi.

Montessorining ahamiyati — bu bolalar uchun
moslashtirilgan uskunadan foydalangan holda, maktabgacha
ta'lim muassasalariga amaliyotga tizimli antropometrik
o‘lchovlarni kiritish. Montessori bolalar bog*chasining bino va
xonalarini jihozlash, ularni bolalar uchun maxsus mebel
jihozlari bilan ta’minlash sohasida islohotlarni amalga oshirdi.
Montessori maktablarining arxitekturasi ham pedagogik
vazifalarga bo‘ysunadi: individual (guruh) darslari xonalari
ular uchun umumiy ayvon atrofida joylashgan bo‘lib, u erda
bolalar tabiat bilan tanishadilar (o‘simliklar, kichik uy
hayvonlari). Davlat maktabgacha ta’limini tashkil etish
muammolari bilan shug‘ullanar ekan, Montessori xayriya o‘zi

hech ganday natija bermasligini, maktabgacha bolalar
muassasalarida bolalar bilan tizimli, tizimli ish olib borish
kerakligini ta’kidladi.

Xulosa va takliflar. Yugoridagilardan xulosa qilib
aytish muminki, Montessori metodologiyasining asosiy
Xususiyati bola o'zining individual qobiliyatlarini namoyon
etishi mumkin bo‘lgan va istaydigan maxsus rivojlanish
muhitini yaratishdir. Montessori darslari an’anaviy darsga
o'xshamaydi. Montessori materiallari bolaga o‘z xatolarini
ko‘rish va  tuzatish imkonini beradi. = Montessori
o‘qituvchisining roli o'qitish emas, balki bolaning mustaqil
faoliyatiga rahbarlik gilishdir.

Shuningdek, Montessori texnikasi diggatni, ijodiy va
mantiqiy fikrlashni, xotirani, nutgni, tasavvurni, vosita
mahoratini rivojlantirishga yordam beradi. Montessori usulida
muloqot qobiliyatlarini o‘zlashtirishga yordam beradigan
jamoaviy o‘yinlar va vazifalarga, shuningdek, mustaqillikni
rivojlantirishga yordam beradigan uy xo‘jaligi faoliyatini
rivojlantirishga alohida e'tibor beriladi.

Bundan tashgari, metodikada amaliy hayotda
qo'llaniladigan mashglar keng targalgan bo‘lib, ularning
ba'zilari kundalik uy ishlaridan kelib chigadi. Kattalar
bolaning faoliyatini nazorat giladi. Kelajakda u gadr-gimmat
va mustaqillik tuyg'usini rivojlantiradi, chunki endi u hayotiy
faoliyatni butunlay mustaqil ravishda amalga oshirishi
mumkin. Kundalik amaliy hayotda mashglar uchun materiallar
rang, shakl, o‘lcham, qulaylik va jozibadorlik bo‘yicha bolalar
ehtiyojlarini gondirishi kerak.
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AXLOQIY MEYORLAR VA QADRIYATLAR — BO‘LAJAK O‘QITUVCHINING HUQUQIY
IJTIMOIYLASHTIRISHNING ASOSI
Annotatsiya

Magqolada ta’limdagi islohotlar asosida jamyaitda o‘qituvchilik kasbining mavqei, axloqiy fazilatlarni o‘zlashtirish asosida
bo‘lajak o‘qituvchilarni huquqiy ijtimoiylashtirishda axlogiy meyor va gadriyatlarning ahamiyati, axlogiy meyorlarning
mazmuni, o‘qituvchi kasbiy fazilatlari mazmuni olimlarning yondashuvlari asosida yoritib berilgan. O‘qituvchilik kasbida xulq-
atvorini o‘zlashtirishi va pedagogik faoliyatga amaliy qo‘llay olish ko‘nikma va malaklarini shakllantirish, jamiyat tomonidan
belgilab berilgan ijtimoiy meyorlarga asoslanishi, kasbiy mexanizim va komponentlari keltirib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: ljtimoiylashuv, axlogiy meyor, gadriyat, kashiy moslashuv, kasbiy fazilat, xulg-atvor, etika, ijtimoiy meyor,
moslashuv mexanizmi, refleksiv-baholash mexanizmi, ijodiy mexanizm, hissiy-irodaviy komponent, giymat-motivatsion
komponent, faoliyat komponenti, baholash komponenti.

HPABCTBEHHBIE HOPMATHBBI U IEHHOCTH — OCHOBA IMTIPABOBOI COIUATIN3ALINMI BY IYIIETO
YUYUTEJA
AnHOTanuUst
B cratpe paccmarpuBaeTcs mosiokeHHE MPOQEecCHH Y4uTens B OOLIECTBE Ha OCHOBE OOpa3oBaTEeNbHBIX pedopM, 3HAuCHHE
HPAaBCTBEHHBIX HOPM U IIEHHOCTEH B MPAaBOBOH COLHMATM3AIMU OyIyMMX ydHTeNled Ha OCHOBE NMPHOOPETEHHS HPABCTBEHHBIX
KauecTB, COAEPKAaHHE HPABCTBEHHBIX HOPM, COJEp)KaHWE BBIIETEHBI MpodeccHoHaTbHBIE KadecTBa MeJarora Ha OCHOBE
MOAXO/MOB y4YeHbIX. B memarormueckoil mpodeccun YIOMHHAIOTCS (OPMHPOBAHHE HABBIKOB M KOMIIETCHIIMH OBJIAJICHUS
MOBEJICHUEM U MX NPAaKTHYECKOe NMPUMEHEHHE B IeIarOrH4ecKoil JesTeIbHOCTH, OCHOBA COLMAIBHBIX HOPM, YCTQHOBJICHHBIX
0011ecTBOM, MPO(YECCHOHATIBHBIN MEXaHU3M U KOMIIOHEHTEI.
KnroueBbie cioBa: Couuannsanys, HPaBCTBEHHas HOpPMa, IEHHOCThb, NMpodeccnoHajbHas amanTaiys, NpodecCHOHAIbHASL
nobpoxeTens, OBECHNE, STHKA, COUATbHAs HOPMA, MEXaHN3M aJlallTallid, peIeKCHBHO-OIIEHOYHBIH MEXaHN3M, TBOPUECKHUH
MEXaHHU3M, 3MOI[OHAILHO-BOJIEBOH KOMIIOHEHT, II€HHOCTHO-MOTHBAIIMOHHBIH KOMIIOHEHT, MAESTENbHOCTHBIH KOMIIOHEHT,
OLICHOYHBIA KOMIIOHEHT.

MORAL STANDARDS AND VALUES - THE BASIS OF LEGAL SOCIALIZATION OF THE FUTURE TEACHER
Annotation

In the article, the position of the teaching profession in society based on educational reforms, the importance of moral standards
and values in the legal socialization of future teachers based on the acquisition of moral qualities, the content of moral standards,
the content of the teacher's professional qualities are highlighted based on the approaches of scientists. In the teaching profession,
the formation of the skills and competencies of mastering behavior and practical application to pedagogical activity, the basis of
the social norms set by society, the professional mechanism and components are mentioned.

Keys words: Socialization, moral norm, value, professional adaptation, professional virtue, behavior, ethics, social norm,
adaptation mechanism, reflexive-evaluation mechanism, creative mechanism, emotional-volitional component, value-
motivational component, activity component, evaluation component.

Kirish. O¢zbekiston Respublikasi fugarolarining
huqugiy ong va huqugiy madaniyatni yuksaltirib borish bilan
gonun ustuvorligini ta’minlash va qonuniylikni

yo‘nalishlarini  belgilash, zamonaviy bilim va yuksak
ma’naviy-axlogiy fazilatlarga ega, mustaqil fikrlaydigan
yugori malakali kadrlar tayyorlash jarayonini sifat jihatidan

mustahkamlash biz va bizdan keyin keladigan avlodlar uchun
muhim ahamiyat kasb etadi. Bu borada Yangi O‘zbekiston
“Taraqqiyot strategiyasi” milliy rivojlanishimizning yangi
bosgichini uchunchi renesansni boshlab berdi. Uchinchi
renessans inson huquqlarini rag‘batlantirish, himoya qilish va
ularga amal qilish masalalarini islohotlarimizning eng ustivor
yo‘nalishi sifatida e’tirof etib, bir qancha yo‘nalishlar qatorida
aholi va yoshlar ofrtasida huquqiy ijtimoiylashtirishning
muhim vazifalarini yosh avlod ongiga huquq va burch,
halollik va poklik tushunchalarini hamda odob-axloq
normalarini chuqur singdirib borish, yoshlarning huquqiy
madaniyatini shakllantirishda o‘zbek xalqining tarixi, dini,
urf-odatlari, milliy gadriyatlar asosida amalga oshirish
muhimligini belgilab bermoqda. Bu esa pedagogik soha
vakillari oldiga oliy ta’limni tizimli isloh qilishning ustuvor

yangi bosqichga ko‘tarish asosida jahon ta’lim standarti va
jamiyat talab va meyorlariga javob bera oladigan
raqobatbardosh pedagog kadrlarni yetishtirib  chigarish
magsadini belgilab bermoqgda.

Bo‘lajak o‘qituvchi davlatning huquqiy siyosatining
faol ishtirokchisi sifatida jamiyat ehtiyojlarini ro‘yobga
chigarishda, ta’lim jarayoni ishtirokchilarining huquqlariga
qat’iy rioya qilishi, ularning manfaatlarini himoya qilishi,
ijtimoiy munosabatlarni tartibga solishning huqugiy asoslarini
tushunishi, huqugiy munosabatlarda ishtirok etishning ijobiy
tajribasini  o‘zlashtirib olishlari, qonuniy xulg-atvorning
shaxsiy ma’nosini anglab etishlari, ijtimoiy ahamiyatga ega
huqugiy bilim va ko‘nikmalarni egallashlari va kasbiy va
shaxsiy faoliyatda amaliy qo‘llay olish ko‘nikmalariga ega
bo‘lishi kerakligini taqozi etmoqda. Shaxsning ma’lum kasbiy
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bilim, ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirish jarayoni, kasbiy
tajribani,  professional ~ hamjamiyat  standartlari  va
gadriyatlarini o‘zlashtirishni talab qiladi. Shaxs tomonidan
kasbni egallash, kasbiy muhitga kirish va to‘plangan kasbiy
tajribani amalga oshirish kasbiy axloq meyorlari va
qadriyatlarini o‘z ichiga oladi.

Metodlar. Axlogiy me'yorlar boshga me'yoriy
tizimlardan (gonun, odat, odob) farg giluvchi tizimni tashkil
giladi. Bir qator mualliflar axlogiy me'yorlarni boshga
me'yorlarga nisbatan ustuvor deb e'tirof etadilar va ba'zan
ularga kategoriklik, gat'iylik, universallik, o'zgarmaslik kabi
xususiyatlarni beradilar[4]. Boshgalar esa axloqiy me’yorlarni
mutlaglashtirish va ularni umuminsoniy va majburiy deb
hisoblash fanatizm manbai ekanligini ta’kidlaydilar[5]. Axloq
normalari fugarolik jamiyati tomonidan uning rivojlanish
darajasiga garab baholanadi. Ayrim mualliflar axlogning
yetakchi tamoyili bo‘lgan “axloqiy me’yorlar” va undan kelib

chigadigan o‘ziga xos axloqiy me’yorlarni ajratib
ko‘rsatadilar.

Axlogning eng yuqori standartlariga  Foma
Akvinskiyning  mualliflik me'yori  "Yaxshilikka intil,

yomonlikdan saglaning”, Jeremia Bentamning "odamlarning
maksimal soni uchun maksimal foyda" ga intilish tamoyili,
yoki Albert Shvaytserning “hayotga hurmat” tamoyili [4]
misol bo'la oladi.

Psixolog Mishel Gelfand axlogiy me'yorlarning
muayyan xalq madaniyati bilan bog'lanishiga ishora giladi
("madaniy qattiglik-erkinlik'ru nazariyasi).

O'gituvchi  mas'uliyatli vazifani bajaradi: nafagat
o'gitish  (intellektual qobiliyatlarni rivojlantirish, ma'lum
bilimlarni berish), balki yangi avlodni tarbiyalash. Shuning
uchun zamonaviy o'gituvchi kasbiy wxrumoniinamysuning
muhim tarkibiy gismi uning ma'naviy-axlogiy madaniyati va
axlogidir.

O'gituvchi shaxsning axlogiy ongini gayta ishlab
chiqarish jarayonida nafagat individual, balki o'gituvchi va
o'quvchilar jamoalari, ota-onalar jamoasi orgali ham ishtirok
etadi. Bunda u jamoat axlogining jamlangan tashuvchisi
sifatida  harakat qiladi. Endilikda o‘qituvchi kasbiy
madaniyatining axlogiy tomoni hagida gapirish har
gachongidan ham muhimroqdir, chunki fagat yuksak axlogiy
shaxs modelini o‘zida mujassam etgan o‘qituvchigina
umumta’lim va kasb-hunar maktabini isloh qilishda qo‘yilgan
murakkab vazifalarni muvaffagiyatli hal qila oladi.
O‘qituvchini shaxs giladigan madaniyat va yuksak axloqdir.

Etika (yun. ethika, ethos — odat so‘zidan) — falsafiy
fan bo‘lib, o‘rganish ob’yekti axloq, uning rivojlanishi,
me’yorlari va jamiyatdagi roli hisoblanadi. Kasbiy etika har
ganday kasbiy faoliyatning asosiy nazariy asoslaridan
biridir[12].

“Etika-axloq haqidagi falsafiy ta’limot, uning
rivojlanishi, tamoyillari, jamiyatdagi normalar va rollar; xulg-
atvor normalari to'plami“[11] (S.1.Ozhegov).

V.A. Suxomlinskiy ta'kidlaganidek, o'gituvchi
tarbiyaning eng yaxshi quroli - axlog, etika fanini
o'zlashtirgandan  keyingina  pedagog bo'ladi.  Axlog

nazariyasini bilmay turib, bugungi kunda o'gituvchining to'liq
kasbiy tayyorgarligi bo'lishi mumkin emas. Umumta’lim va
kasb-hunar maktabi islohoti oldiga qo‘ygan murakkab
vazifalarni yuksak axloqiy shaxs namunasini o‘zida mujassam
etgan o‘qituvchigina muvaffagiyatli hal gila oladi.

O‘quvchilarga insoniy amallarning go‘zalligini ochib
berish, ularni mehr-oqibatdan xayrixohlikdan, g‘ururdan
kibrni ajrata olishga o‘rgatish fagat odob-axlogi beg‘ubor
bo‘lgan o‘qituvchi bo‘lishi mumkin. Pedagogik etikada
0°gituvchining individual axlogiy ongining mohiyati va 0°ziga
X0s xususiyatlariga alohida e'tibor garatish lozim. Bu esa
uning xulg-atvorida namoyon bo‘lib boradi.
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Oc‘qituvchi xulg-atvorini shakllantirishda shaxsning
huquaiy ijtimoiylashuvi - shaxsning jamiyatdagi ijtimoiy roli
va o‘rni haqidagi g‘oyalarini rivojlantirish jarayoni muhim rol
o‘ynaydi. Huquqiy ijtimoiylashtirish yagona ijtimoiylashtirish
jarayonining tarkibiy gismi sifatida ishlaydi. Ijtimoiylashtirish
- bu jamiyat ijtimoiy meyorlari, gqadriyatlar, g‘oyalar, qoidalar,

xatti-harakatlar va tushunish stereotiplarini rivojlanishi
hisoblanadi.

ljtimoiy meyorlar — bu odamlar o°‘rtasidagi
munosabatlarni  tartibga  soluvchi, jamiyatda tarixan

o‘rnatilgan va qabul qilingan xulg-atvor qoidalari hisoblanadi.
ljtimoiy gadriyatlar va meyorlarning mavjudligi har ganday
jamiyatning ajralmas xususiyatidir.

Munozara.Bo‘lajak o‘qituvchilarni huquqiy
ijtimoiylashuvi jarayonida kasbiy xulg-atvorini o‘zlashtirishi
va pedagogik faoliyatga amaliy qo‘llay olish ko‘nikma va
malaklarini  shakllantirish, jamiyat tomonidan belgilab
berilgan ijtimoiy meyorlarga asoslanadi. Shuningdek, o‘z
navbatida ijtimoiy meyorlar, bo‘lajak o‘qgituvchini kasbiy
rivojlanishida insonlar o‘rtasidagi munosabatlarni tartibga
solishida xulg-atvor meyorlariga rioya gilishni tagqozo etadi.
O‘qituvchi har doim ma’lum bir kasbiy madaniyatning
tashuvchisi sifatida ishlaydi, bu uning kasbiy malakasi
darajasini, individual va shaxsiy namoyon bo‘lishning qadriyat
yo‘nalishlari tizimini belgilaydi. O‘qgituvchi yangi rollarni
o‘zlashtirar  ekan, o‘qituvchi yangi ijtimoiy-madaniy
vaziyatlarga kiradi, u muayyan maqsadlarga erishish yo‘llari
sifatida qobiliyat, malaka va kasbiy fazilatlarni rivojlantiradi,
bunda shaxsiyat va individuallik, ularning integratsiyasi
allagachon namoyon bo‘la boshlaydi.

O‘qituvchining kasbiy xulg-atvori ko‘pincha situatsion
va tarbiyaviy xarakterga ega bo‘lib, u o°‘quvchilar,
o‘qgituvchilarning holatini, ularning ma’lum bir davrdagi
kutishlari va munosabatlarini namoyon qiladi. Bo‘lajak
o‘qituvchilarni huqugiy ijtimoiylashtirish omillarini hisobga
olgan holda biz professional xatti-harakatlarning asosi -kasbiy
xulg-atvorning giymat modeli kasbiy-pedagogik madaniyatga,
0‘z-0‘zini anglashga asoslanadi va kasbiy faoliyatning
qadriyat yo‘nalishlari va ma’nolarini aks ettiruvchi missiya,
kasbiy harakatlarda namoyon bo‘ladi.

Qadriyatli xulg-atvor kasbiy faoliyat va hayotiy
faoliyat uchun axloqiy ko‘rsatmalarga bo‘lgan ehtiyojni
qondirish bilan bog‘liq. Qadriyatli xulg-atvor tizimi pedagogik
gadriyatlarga  asoslanadi. Bu  shaxsning  aksiologik
salohiyatiga, uning axlogiy kamolotga intilishiga asoslanadi.
O‘qituvchining kasbiy xulg-atvori, qadriyatlarning uch
guruhini quyidagicha aks ettiradi: qadriyatlar-magsadlar
(individual va ijtimoiy), gadriyatlar-vositalar (o‘gituvchi va
o‘quvchining  shaxsiyati, individualligi) va tashkiliy
gadriyatlar. E. N. Gusinskiy va Y. 1. Turchaninova
ta’kidlaganidek, ta’limning barcha qadriyatlarini narsalarning
mavjud tartibini saqlash qadriyatlari va uni o‘zgartirish
qiymatiga bo‘lish mumkin.

Qadriyatli xulg-atvor shaxsning bargarorligini, xulg-
atvorning uzluksizligini ta’minlaydi, ehtiyoj va qizigishlar
yo‘nalishini  belgilaydi. Qadriyat tizimining yaxlitligi,
bargarorligi shaxsning yetukligini belgilaydi. Qadriyatlar uzoq
muddatli strategik hayotiy magsadlar va hayotning asosiy
motivlari vazifasini bajaradi. Ular xulg-atvorning axlogiy
asoslari va tamoyillarini belgilaydi.

Mualliflar  ta’kidlaganidek, ta’lim faoliyatining
qadriyatlari va ma’nolari o‘qituvchi tomonidan kasbiy
tayyorgarlik jarayonida o‘rganiladigan har qanday aniq
pedagogik yoki psixologik intizom chegaralaridan tashqgarida
joylashgan. O‘qituvchi va talabalar o‘rtasidagi munosabatlarda
asosiy qadriyatlar, bir tomondan, o‘qgituvchining shaxsiyati,
ikkinchidan, ta’lim tizimi namoyon bo‘ladi. Ular uyg‘unlikda
bo‘lishi mumkin, ammo ular qattiq to‘qnashuvda ham bo‘lishi
mumkin.
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ljtimoiy xulg-atvor kashiy faoliyat magsadlariga
erishish bilan bog‘liq bo‘lib, birgalikdagi faoliyat jarayonida
o‘qituvchi va talabalar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarning
xususiyatlarini  aks ettiruvchi o‘qituvchining yo‘nalishi,
qobiliyati va malakasida namoyon bo‘ladi. Kasbiy xulq-
atvorning asosiy birligi ijtimoiy harakatdir. O‘qituvchi
ijtimoiy guruhning vakili, guruh gadriyatlari, imidji va
turmush tarzining tashuvchisi. ljtimoiy xulg-atvorning asosi
o‘qituvchining  kommunikativ ~ salohiyatidir. =~ Muloqot
jarayonida ikki madaniyat, ikki dunyo uchrashadi; u
subyektning rivojlanish  yo‘nalishini belgilab beruvchi
ijtimoiy-pedagogik rezonansni keltirib chigaradi, har bir
narsada - xulg-atvor, ehtiros va kasb xususiyatlarida taglid
qilmoqchi bo‘lgan yuksak qadriyatning muhim namunasi
paydo bo‘ladi.

Bunday shaxsiy shakllanishlardan biri munosabat,
ijjtimoiy odatlar, ko‘nikmalar, xatti-harakatlar namunalari.
ljtimoiy munosabatlar, odatlar va meyorlar o‘rtasida ma’lum
bir bog‘liglik borligini ta’kidlash mumkin.

E. M. Penkov, ijtimoiy odat insonlarning individual
ongi va xulg-atvorida gandaydir ijtimoiy normalar mazmunini
mustahkamlovchi omil, deb hisoblaydi. Xulg-atvor meyorlari
shaxs psixikasida shunday mustahkamlanganki, ularni amalga
oshirishda u o‘z harakatlarining ijtimoiy mohiyatini, ularning
jamiyat va boshqa odamlar manfaatlari bilan bog‘ligligini
bilmasligi mumkin. Bu holatda odat odamni 0‘z ongiga qayta-
gayta murojaat gilishdan, har safar o‘z xulg-atvorining agliy
modelini qurishdan, unga oldindan dastlabki baho berishdan
va hokazolardan ozod qiladi. Odatlar natijasida insonning
ko‘plab harakatlari sodir bo‘ladi. Kundalik hayotda xuddi
avtomatik tarzda bajariladi. Bu esa bo‘lajak o‘gituvchining
subyektivligini  tarkibiy-funksional tahlil qilish asosida
quyidagi kasbiy rivojlanish mexanizmlari ko‘rinishida
namoyon bo‘ladi.

Moslashuv mexanizmi — bo‘lajak o‘qituvchining
pedagogik faoliyat sharoitlariga moslashishini va ushbu
pedagogik jamoada ijtimoiy ma’qullangan xatti-harakatlarning
shakllanishini ta’minlaydi. Bu yerda odatlar, meyorlar,
o‘qituvchilarning qadriyatlari, ijtimoiy munosabatlar va
stereotiplar ustunlik gilishi mumkin.

Refleksiv-baholash mexanizmi individuallikni
anglash, o‘ziga xoslik, o‘zi uchun mas’uliyatni o‘z zimmasiga
olish, situatsion faollikning namoyon bo‘lishi, umumiy
magsadlarga erishish yo‘lida umume’tirof etilgan qadriyatlar
bilan ziddiyat, tanqidiy pozitsiyaning mavjudligi bilan bog‘lig.
shaxsning o‘zi, kasbiy haqiqati, o‘z faoliyat shakllarini
yaratish mexanizmlari.

ljodiy mexanizm psixofiziologik va ijtimoiy-madaniy
taqdirdan chiqish yo‘lini ta’minlaydi, bu haddan tashqari
individuallikni, ya’ni shaxsiy o‘sishni ta’minlaydi va
vaziyatdan yuqori faollikda, innovatsion faoliyatda namoyon
bo‘ladi.

Keng ijtimoiy nuqtai nazardan kasbiy rivojlanish, bir
tomondan shaxsning kasbiy shakllanishi, ikkinchi tomondan
o‘zida shaxsning ijtimoiy rivojlanishi, ijtimoiy tajriba,
gadriyatlar, xulg-atvor meyorlarini o°zlashtirish jarayonini
kasbiy fazilatlarni o‘zida aks ettiradi bu esa, kelajakda
o‘qituvchilik faoliyatida zurur ahamiyat kasb etadi.

b e e — — — — — —— — — — — —— — — —

O‘qituvchining kasbiy va shaxsiy fazilatlari - bu o‘qituvchi
faoliyatining kasbiy natijasiga omilli ta’sir ko‘rsatadigan
ijtimoiy-psixologik shakllanishlar yig‘indisi[10, b. 186](N.E.
Shchurkova).

“Shaxsning kasbiy jihatdan muhim sifatlari deganda
mehnat subyekti sifatida shaxsning anatomik, fiziologik,
psixologik va ijtimoiy sifatlari tushuniladi” [13] (V.V
Kozacha S.V Tarasov, E.I Garber). “Kasbiy jihatdan muhim
fazilatlar ostida u faoliyatning samaradorligiga va uning
rivojlanishining muvaffaqiyatiga ta’sir qiluvchi faoliyat
subyektining individual xususiyatlarini  tushunadi’’[6,b.
59](V.D. Shchadrikov).

E.G. Romitsina “O‘qituvchining kasbiy fazilatlari
ostida u o‘zining kasbiy faoliyati samaradorligiga ta’sir
giluvchi va kompetensiyani shakllantirish uchun ichki shartlar
bo‘lib xizmat qiladigan universal, kasbiy-tarmoqgli va kasbiy-
maxsus fazilatlar yig‘indisini tushunadi”’[7,b.28].

T.R Narulina “O‘qituvchining kasbiy fazilatlari
deganda u o‘zgaruvchan madaniy va texnologik mubhitda
o‘zgaruvchan faoliyatni muvaffaqiyatli amalga oshirishni,
talabalarning harakatlari va o‘z harakatlarining tizimi va
ketma-ketligini loyihalashni ta’minlaydigan o‘gituvchining
individual fazilatlari to‘plamini tushunadi. Jamoaviy va
guruhli qo‘shma faoliyatni tashkil etish tajribasi, kasbiy va
shaxsiy o‘zini o‘zi rivojlantirish traektoriyasini qurish va uni
texnologik rivojlanish subyekti sifatida shakllantirish[8, b.56]
taklifini bildirib o‘tadi.

Kasbiy  shakllanish-shaxs  kamolotining  muhim
jihatlaridan biri bo‘lib, shaxsning faqatgina mehnat va kasbiy
faoliyatini tanlash bilan bog‘liq ehtiyoj va qiziqishlarini
ifodalaydi. (umumiy rivojlanish barcha ehtiyojlar majmuasini,
uning borliqqa, atrofdagilarga, o‘ziga nisbatan munosabatlari
tizimini ifoda etadi[9,b.36] (N.Muslimov).

N.M.Egamberdiyeva talabalarni shaxsiy va kasbiy
ijtimoiylashtirish nuqtai nazaridan “kasbiy yetuklik”
tushunchasini qo‘llashni taklif etadi va uning mohiyatini
quyidagicha keltirib o°‘tadi: kasbiy yetuklik ta’limni shunday
yo‘naltirilganligiki, unga ko‘ra talabalar tomonidan kasbiy
faoliyatning subyekti sifatida anglashi, o‘zining kasbiy
rivojlanishi, shu bilan birga ish martabasidan kelib chigib
magsadlarni rejalashtirish va unga erishish usullariga egalik
qilish zarurligini ta’kidlab o‘tadi. Tadqiqot jarayonida axloqiy
meyorlari va qadriyatlari asosida bo‘lajak o‘qituvchilarni
huquaiy ijtimoiylashtirishning pedagogik komponentlar tizimi
aniglashtirildi(1-rasmga garang).

-hissiy-irodaviy komponent (kashiy faoliyat uchun
ijobiy his-tuyg‘ularning mavjudligi, o‘z kuchiga ishonish,
vazifalarni qo‘yish va hal qilish qobiliyati);

-qiymat-motivatsion komponent (gizigish, qadriyat
yo‘nalishlari, ma’nolari, faoliyatga munosabat, kasbda
muvaffagiyatga erishish munosabati);

-faoliyat  komponenti  (faoliyatning  magsadlari,
vazifalari va bosgichlarini aniglash qobiliyati, shaxsiy
imkoniyatlar va resurslarga asoslangan vositalar va

texnologiyalardan foydalanish);

-baholash komponenti (natijalarni baholash va o0°z-o‘zini
baholash, tuzatishlar kiritish va kamchiliklarni bartaraf etish
qobiliyati).
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1-rasm. Bo‘lajak o‘qituvchilarni huquqiy ijtimoiylashtirishga doir pedagogik komponentlar tizimi.

Ilmiy dalillarning nazariy tahlili, natijasida bo‘lajak
o‘qituvchilar kasbiy standart meyorlarini o‘zlashtirishi kerak.
Ushbu muammoni hal gilish uchun 2013 yilda E.A. Yamburg
birinchi bo‘lib, zamonaviy o‘qituvchi ega bo‘lishi kerak
bo‘lgan standart fazilatlarning, ilmiy asoslangan professional
standartini ishlab chigdi. Ushbu loyiha muallifining fikriga
ko‘ra, o‘qituvchining kasbiy standarti bir qator muhim
vazifalarni bajarishi kerak:

- o‘zgaruvchan dunyoda ta’lim strategiyasini amalga
oshirish vositasi bo‘lish;

- ta’lim sifatini oshirish va mahalliy ta’limni xalqaro
darajaga olib chiqish vositasi bo‘lish;

- o‘qituvchi malakasining obektiv o‘lchovi bo‘lishi;

-ta’lim muassasalarida pedagog kadrlarni tanlash
vositasi bo‘lib xizmat qilishi;

- xodim va ish beruvchi o‘rtasidagi munosabatlarni
belgilovchi mehnat shartnomasini tuzish uchun asos bo‘lishi.

Xulosa. Axlogiy meyorlar va gadriyatlar asosida
bo‘lajak o‘gituvchilarni huquqiy ijtimoiylashtirish kasbiy
fazilatlarini rivojlantirish uning eng muhim elementi sifatida,
tizimlashtirilgan bilimlarni axlogiy meyorlar va kasbiy

qadriyatlar asosda o‘zlashtirish jarayonida sodir bo‘ladi.
Axloqiy meyorlar va kasbiy qadriyatlar o‘zlashtirish nazariy
va kognitiv faoliyat bo‘lib, u huquqiy xususiyatga ega bo‘lgan
bilim, ko‘nikmalarni - huquqgni bilish, huqugiy gadriyatlar,
tamoyillar, normalar, ko‘nikma va ko‘nikmalarni olish, tahlil
qilish, ulardan foydalanish ko‘nikmalarini uzatish, to‘plash va
o‘zlashtirishdan iborat. Ushbu bilimlarni real hayotda, kasbiy
faoliyatda, shuningdek uni amalga oshirish amaliyotida, o‘z
huquglaridan foydalanish, tagiglarga rioya qilish va
majburiyatlarni bajarish qobiliyati sifatida namoyon bo‘ladi.
Oc¢zlashtirilgan bilimlar shaxsiy ishonchga, gonun talablariga
qat’iy rioya qilishga munosabatda, so‘ngra huquq normalariga
rioya qilish, huquqiy faol bo‘lishga bo‘lgan ichki ehtiyoj va
odatga aylanishi kerak bo‘ladi. Axloqiy meyorlar va kasbiy
qadriyatlar ~ asosida  o‘qituvchi  kasbiy  fazilatlarini
shakllantirish o‘zlashtirilgan bilimlarni qadriyat
munosabatlariga o‘tkazish, ularni ichki ishonchga aylantirish,
ularga ijobiy hissiy rang berish va qonuniy xulg-atvor
motiviga aylanadigan huquqgiy odatlarda mustahkamlashdan
iborat.
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ARAB TILINI O‘RGATISHDA BAHOLASH VA UNING O‘QISH KO‘NIKMASIDAGI AHAMIYATI
Annotatsiya
Mazkur magola oliy ta'lim muassasalarida talabalarga sifatli ta'limni fagat baholah va nazorat orgali berishni ilgari suradi.
Baholashning omillari, talabani bilimini baholashda o‘qituvchining o‘rni hamda o‘qish ko‘nikmasi haqida fikr yuritiladi.
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Abstract
This article advocates providing quality education to students in higher education institutions only through assessment and
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OIEHUBAHHUE B IIPENNIOJJABAHUU APABCKOI'O SI3bIKA U EI'O BA’)KHOCTD AJ1s1 HABBIKOB UTEHU S
AHHOTAIHS
B nmaHHO# cTaThe MPENCTABICHBI KaYECTBCHHOTO OOpa30BaHUSA CTYICHTAM BBICIIMX YYEOHBIX 3aBEICHUI TOJBKO MOCPEICTBOM
OIICHKH U KOHTPOJIs. OOCY)NarTcst HaKTOPHI OIICHKH, POJIb YUHUTEIIS B OIICHKE 3HAHUIA yJalIUXCsl U HABBIKOB UTCHUSI.
Kiwuessble ciioBa: OlicHUBaHUE, HABBIKK YTCHUS, KOHTPOJIb, KAUYECTBO 00pa30BaHus, KBaTU(DUKAIIHS.

Kirish. Hozirgi globallashuv zamonida sifatli ta’lim
etakchi o‘rinni egallaydi. Talaba 0°z ona tili bo‘lmagan chet
tilini o‘rganishi va unda ko‘nikma hosil qilishi uchun uni
bilimi shaffof baholanishi kerak. Oliy ta’lim muassasalaridagi
o‘quv va namunaviy dasturlardagi nutq faoliyatlarini baholash
DTSlarini to‘la qonli o‘z ichiga olishi darkor. Baholash
ta’limiy magsadlarga qay darajada erishganligini namoyish
qgilish imkonini beradi.Baholash — o‘Ichash jarayoni: bunda
bilim, ko‘nikma, kompetensiyalar o‘lchanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Chet tilini baholsh
masalalari K.S. Muratkasimova, X. A. Axmadjonov,
F.A.DJumabayeva, F.S.Alimov, Z.N.Matyakubova,
V.S.Avanesova, A.A.Krasnoborova kabi tadgigotchilarning
ilmiy ishlarida muhokama gilingan.

Tahlil va natijalar. Baholash jarayoni o‘qituvchining
asosiy vazifalaridan biri bo‘lib, talabalarning ilmiy saviyasini
rivojlantirish va oshirishga samarali ta’sir ko‘rsatadi. Baholash
ta'limning eng samarali omillaridan biridir. Arab tilini o'qish
malakasini baholash matn turi, talabaning o'gish darajasi va
baholash magsadi kabi turli omillarni diggat bilan ko'rib
chigishni talab giladigan muhim vazifadir. Arab tilini o'gish
malakasini baholash murakkab jarayon bo'lib, u lug'at bilimi,
grammatik ko'nikmalar va ravonlik kabi bir nechta omillarni
0'z ichiga oladi. Yillar davomida tadgiqotchilar arab tilini
o'gish malakasini baholash uchun turli usullar va vositalarni

ishlab  chiqdilar.  Usulni  tanlash  baholashning aniq
magsadlariga va baholanayotgan ko'nikmalarga bog'liq
bo'ladi.

Baholash ta’limni rivojlantirishning eng muhim

zamonaviy yondashuvlaridan biri bo‘lib, u orqali o‘gitish va
ta’lim jarayonlari nuqtai nazaridan rejalashtirilgan va amalga
oshirilgan barcha narsalarning ta’siri aniqlanadi va uning
kuchli va zaif tomonlari aniqlanadi, so‘ngra ularni hal qilish
yo‘llari taklif etiladi.

Ta'lim jarayonini uning barcha elementlarida, aynigsa
o'gituvchi faoliyatida baholashning ahamiyati sifatdan kelib
chigadi, chunki har ganday ta'lim tizimining sifati ko'p

jihatdan o'quvchilarning o'qitish sifatiga bog'liq.Sifatli ta'limga
erishish uchun yuqgori malakaga ega bo'lgan etarli migdordagi
o'gituvchilarni ta'minlash zarur. O'gituvchilarning malakasi
ganchalik yuqori bo'lsa, ta'lim tizimining o'z magsadlariga
erishish imkoniyati shunchalik katta bo'ladi[2].

Baholashda quyidagi omillarni inobatga olish kerakligi
ahamiyatli:

o'rgatish va baholash bir-birini to'ldirishi kerak

xorijiy tilni o'rganayotganda barcha turdagi baholash
ma’noli bo'lmog’i darkor

baho, ta’lim jarayonida asosiy o‘rin egallashi zarur

o‘quv materiallarini tuzishda baholash tamoyillarini
hisobga olish ahamiyatli

talabalarga ta’sir
bezovtalik va qayg’urish
olinishi kerak[1].

Baholashning ahamiyatli jihati shundaki,
o‘zlashtirilganlik to‘g‘risida ma’lumot olinadi; Savol-javob
jarayonida boshqa o‘quvchilarga takrorlanish bo‘ladi; Bilim,
ko‘nikma va malakalar egallanadi hamda mustahkamlanadi;
Mashg‘ulotning qaysi bo‘lagiga yaxshiroq e’tibor berish
kerakligi ma’lum bo‘ladi; Oc‘gituvchi o‘z kamchiliklarini
anglaydi; O‘quvchi o‘zining nimalarga qodir ekanligini biladi;
Davlat ta’lim standartlarining bajarilish darajasi aniqlanadi;
Ta’lim oluvchining o‘rtoqlari, ota-onasi uning faoliyati xagida
ma’lumotga ega bo‘ladi.

O‘tgan davr mobaynida ta’lim tizimini rivojlantirish
hamda ta’lim sifatini oshirish maqgsadida talabalarning bilim
saviyasi va o‘zlashtirish darajasining Davlat ta’lim
standartlariga muvofiqligini ta’minlash uchun joriy nazorat
talabaning fan mavzulari bo‘yicha bilim va amaliy ko‘nikma
darajasini aniglash va baholash usuli (seminar, laboratoriya va
amaliy mashg‘ulotlarda og‘zaki so‘rov, test o‘tkazish, suhbat,
nazorat ishi, kollokvium, uy vazifalarini tekshirish va shu kabi
boshga shakllarda) sifatida, oraliq nazorat (bir semestrda ikki
marta yozma, og‘zaki, test va boshqa shakllarda) semestr
davomida o‘quv dasturining tegishli bo‘limi tugallangandan

ko‘rsatuvchi salbiy faktorlar:
o‘qgituvchi tomonidan e’tiborga

-183 -



0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/8 2023

keyin talabaning bilim va amaliy ko‘nikma darajasini aniqlash
va baholash usuli sifatida, yakuniy nazorat (tayanch tushuncha
va iboralarga asoslangan “Yozma ish”) semestr yakunida
muayyan fan bo‘yicha nazariy bilim va amaliy ko‘nikmalarni
talabalar tomonidan o‘zlashtirish darajasini baholash usuli
sifatida o‘tkaziladi. Bundan tashqari, har bir nazorat turining
mazmunini tashkil etuvchi baholash usullari og‘zaki so‘rov
o‘tkazish, test topshiriqlarini tekshirish, esse yozish, keys
stadilarni yechish, referatlar tayyorlash, loyihalar ishlab
chigish orgali mustaqil bilimni shakllantirish vazifalarini
baholash doimiy ravishda takomillashib borishi kerak bo‘lgan,
har bir o‘qgituvchining alohida baholash uslublari va
vositalaridan tashkil topgan usul va uslublari mavjuddir. Oliy
ta’lim tizimida talabalar bilimini samarali baholash tizimini
doimiy takomillashtirib borish dolzarb vazifadir. Bunda ta’lim
yo‘nalishlari, fanlar xususiyati, mutaxassislik talablarini
hisobga olish, aynigsa, muhim. Mutaxassislik xususiyatlariga
qarab ba’zi fanlarni baholash jarayonini soddalashtirish
mumkin. Test sinovi va mustaqil ish, test sinovi va yozma ish,
test sinovi va og‘zaki imtihon kabi baholash turlari bilan
kursni yakunlashni joriy gilish talabalarning mutaxassislik
fanlarini chuqur va samarali o‘zlashtirishlariga zamin yaratadi.

Baholash savodxonligi- bu ibora ishlatilishi jixatidan
kengaymoqda. Assessment literacy atamasi 1991 yilda
Richard Stigginz tomonidan ommaga kirdi. Yugori darajada
baholash savodxonligi bor o‘gituvchilar nimani baholashni,
nima uchun baholash kerakligini, muaammoli ehtimollarni, va
ganday ulardan xalos bo‘lishni biladilar [3].

Tarixan qaraydigan bo‘lsak, atama o‘zida texnologiya
va xatto talabani rag’batlantirish kabi tushunchalarni
mujassam qiladi. U o‘zida uch asosiy yo‘nalishni qamraydi:
bilim, ko‘nikma va tamoyillar va bu yo‘nalishlar ma’no
jihatdan kengayib bormoqgda. Olib borilgan tadgiqotlar shuni
ko‘rsatyaptiki, til ko‘nikmasini baholash uchun yuqorida
keltirilgan uch yo‘nalish o‘qgituvchilarda namoyon bo‘lishi
zarur. Bu yo‘nalishlarni egallagan o‘qituvchilar tilni o‘rgatish
va o‘rganish asnosida bir biriga chambarchas bog’liq bo‘lishi
ahamiyatlidir[6].

Arab grammatikasining muhim o‘ziga xosligi uning
mantiqiy tuzilishidir. Ko'pgina grammatik hodisalar gat'iy
ko'rsatmalarga bo'ysunadi, bu arab tilini matematik qoidalar
bilan taggoslash imkonini beradi. Shuning uchun uni o'rganish
mantigiy fikrlash va aglni rivojlantirishga yordam beradi.
Arab tilini o°qitish jarayonida o‘quvchilarning dunyoqarashini
doimiy ravishda kengaytirib borish, ularni arab davlatlarining
o‘ziga xos xususiyatlari, madaniyati, urf odatlari va tarixiy
taraqgiyoti bilan yagindan tanishtirib borish zarur.

O'qgish - fonemaning grafik ekvivalentlarini idrok etish
va shifrlash va yozma gaplarni tushunishga garatilgan nutq
faoliyatining bir turi. O'gishning magsadi - qgayta ishlash va
undan keyingi foydalanish uchun matndan ma'lumot olish.
Shunday qilib, o'gish - bu turli xil ta'lim vaziyatlari va turmush
sharoitlarida foydalanish uchun yangi ma'lumotlarni olish
usulidir[7].

O'qgish arab tili o'gituvchisi uchun muhim va asosiy til
ko'nikmalaridan biridir, chunki arab tili o'gituvchilarining
o'gish va uning tabiatiga bo'lgan munosabati, asosiy
ko'nikmalarga ega bo'lishning ahamiyati va yozish kabi til
qobiliyatlari o'rtasidagi bog'liqlik, gapirish va o‘qishni
tinglash, o‘qishni o‘rgatishning eng samarali strategiyalarini
tanlashga ta’sir etuvchi omillar qatoriga kiradi.

Kommunikativ-undividual o’qitish turi - ta'lim shaxsni
jamiyat ideali sifatida shakllantirishga qaratilgan. Shuni
ta'kidlash kerakki, ta'lim va tarbiya vazifalari nutq qobiliyatlari
va qobiliyatlarini rivojlantirish jarayonida hal qilinadi,
boshgacha aytganda, kommunikativ ta'lim asosida shaxsni
rivojlantirishga qaratilgan. Individual o'gish deganda biz
barcha o'quvchilar uchun majburiy, darslikka go'shimcha
ravishda mazmunli ma'lumot olish uchun doimiy va ko'p

o'gishni tushunamiz. Ushbu o'gish doimiy va majburiy bo'lishi
uchun uni amalga oshirish mumkin bo'lishi kerak. Shuning
uchun matnlar badiiy, ijtimoiy, siyosiy va ilmiy ommabop
adabiyotlardan engil (moslashtirilgan) bo'lishi kerak, asosan
talabalarga tanish bo'lgan leksik va grammatik materiallarni
0'z ichiga oladi. Demak, individual o'gishning asosiy magsadi
chet tilidagi matnlardan ma'lumot olishdir. Shu bilan birga,
uyda tizimli va undividual o‘qish lug‘at boyligini oshirish,
o‘quvchilarning og‘zaki nutq ko‘nikmalarini rivojlantirishning
muhim manbai va vositasidir. Til o‘qish malakasi va

ehtiyojlarini  rivojlantirishda, o‘quvchilarda  o‘qishning
psixofiziologik mexanizmlarini faoliyat, jarayon sifatida
shakllantirish, shuningdek, o‘qiganlari asosida
o‘quvchilarning  og‘zaki va  nutqiy = ko‘nikmalarini
takomillashtirish, uyda o‘qish. Yetakchi rol o‘ynashga
chagiriladi. Individual o'gish maktabda o'giyotgan
o'quvchilarga haqgigiy nutq faoliyati sifatida arab tilida

o'gishga qo'shilish imkonini beradi.

O'gish uchun matnlarni tanlash mezonlari. Uyda
o'gishni tashkil etish bilan bir gatorda o'gish uchun
mo'ljallangan o'quv materiallarining mazmuni ham muhim
ahamiyatga ega. Arab tilini asosiy darajada o‘rganish
natijasida talaba - bilish: - ta'limning ushbu bosgichi
mavzusiga oid yangi leksik birliklarning ma'nolari va tegishli
mulogot hol  atlari, shu jumladan baholovchi lug'at, nutq
odobining replika-klishelari; - o'rganilayotgan grammatik
hodisalarning kengaytirilgan hajmdagi ma'nosi; - maktab
o'quvchilarining ijtimoiy tajribasini  boyitgan, hagiqiy
manbalardan  olingan mamlakatga xos ma'lumotlar;
imkoniyatiga ega bo'lish: - rasmiy va norasmiy muloqot
holatlarida (o'rganilayotgan mavzular doirasida) gimmatli
fikrlardan foydalangan holda dialog o'tkazish; - o'zingiz,
rejalaringiz hagida gapiring; - o'rganilayotgan mavzu va
masalalar doirasida atrofingiz, mulohazalaringiz hagida
gapiring; - 0z mamlakati va o'rganilayotgan il
mamlakatlarining ijtimoiy-madaniy portretini taqdim etish.

Arab tilini o'rgatish jarayonida talabalar o'gishning
ikki turini o'zlashtiradilar: - matnlarni asosiy mazmunini
qamrab olgan holda o‘qish. O'qishning bu turi o'qish tezligini,
notanish so'zlarning sonini  va  tanish so'z tuzuvchi
elementlarga asoslangan notanish so'zlarning ma'nosini taxmin
qgilish gobiliyatini, ona va arab tillaridagi hodisalar o'rtasidagi
o'xshashlikni hisobga oladi; - matndan to'liqg ma'lumot chigarib
o'gish. Ikkinchi turdagi o'qish talablari matnning hajmi, o'qish
tezligi va matndagi notanish so'zlarning sonini hisobga oladi.

O’tmishda esa, chet tillarini 0’qitish sohasida ustunlik
qiluvchi “grammatika va tarjima uslubi” o’qish ko’nikmasiga
tayanar edi.Tilni o’rgatishda birgina o’qish mahorati bo’lgan.
Chunki, o’sha davrda til o’rgatishning maqgsadi - o’qish
matnini tarjima qilish qobiliyati bilan to’liq tushunish
hisoblangan. Bu to’liq tushunish lug’at va tuzilma (ibora)larni
tarjima qilish, grammatikani o’zlashtirish orqali hosil
bo’lgan.O’qish matni va u bilan shug’ullanish uslubi
grammatika va tarjima uslubining asosi hamda unga kirish
yo’lidir.

Hozirgi vaqtda esa, arab tilini ona tilisi
bo’lmaganlarga o’rgatishda tarjima va grammatika usuli hali
ham keng tarqalgan. Darhaqiqat, uning yaqin o’tmishdagi
kommunikativ aloqasi bahsi 0’qish matnini shunchaki, ibora
va so’zlarni tarjima qilish va grammatika orqali tushunishdan
til o’rganuvchisida to’rtta ko’nikmani qamrab olgan malaka
hosil bo’lishiga 0’zgardi. Bu to’rtta malaka:

1)Qabul giluvchi mahorat (eshitish va o’qish);

2)ljodiy mahorat ( gapirish va yozish);

Tilni o’rganishda istalgan maqgsadga erishish yo’li bu-
mulogotdir. Biroq, so’nggi paytlarda ushbu majoroning
kuchliligiga qaramay, aksariyat ta’lim muassasalari,
universitetlar, markazlarda arab tilini ona tilisi bo’lmaganlarga
o’rgatishda grammatika va tarjima uslubiga moyillik mavjud.
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Chunki o’qituvchiga bu uslubda o’rgatishning osonligi  natijasiga o‘rtacha bir xil baho qo‘yish. Bunda
hamda talabalarga o’rgatishlikda grammatika qoidalarini = o‘quvchilarning ayrimlari oshirilgan bahoga, ayrimlari

yaxshi bilishlik va so’zlarni tarjima qilishdagi mahorat lozim
bo’lganidek, yuqori darajadagi pedagogik mahorat talab
qilinmaydi. O’qish matnini o’quvchilarga o’rgatish endi
matnni o’qish va uni o’quvchining ona tilisiga tarjima
gilishga, tuzulmalarni tushunishning bir qgator muhim
qoidalariga e’tibor qaratishga asoslanmaydi. O’quvchining
matnni tushunganini tasdiglaydigan ba’zi savollar tug’ilishi
mumkin, lekin bularning barchasi o’quvchining ona tilisida
bo’ladi.

Xulosa. Talabani bilimini baholashdagi quyidagi
xatoliklarga yo‘l qo‘yiladi: Hayrixohlik xatosi-faoliyatni
yuqori baholashga olib keladi; Yuqori talab qo‘yish xatosi-
o‘quvchi faoliyatiga qo‘yilgan baho xaqiqiysiga nisbatan past
bo‘lishiga sabab bo‘ladi;

O‘rtacha baho berish xatosi-masalan, amaliyotlar
jarayonida brigadalarga ajratilgan o‘quvchilar faoliyati

pasaytirilgan bahoga, qisman haqiqiy bahoga ega bo‘ladi.

O°‘z fikrini o‘zgartirmaslik xatosi-o‘qituvchining
o‘quvchi faoliyatidagi o‘zgarishlarni tan olgisi kelmasligi
natijasida sodir bo‘ladi.

Yoqtirmaslik  xatosi-ta’lim oluvchining ayrim
hislatlari ta’lim beruvchiga yoqmasligi natijasida faoliyatni
past baholashga sabab bo‘ladi.

Mamlakat ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyoti yo‘lida
malakali kadrlar, keng bilimli mutaxassislarni tayyorlab berish
oliy ta’limning birlamchi vazifasi ekan, bu maqgsadga ta’lim
sifatini mavjud imkoniyatlar, ta’lim berishning xalqaro tan
olingan usul va vositalaridan unumli foydalanib, izchil
ravishda muttasil oshirib borish, ta’lim tizimining asosiy
bo‘g‘ini bo‘lgan professor-o‘qituvchilarga mehnat
faoliyatlarida o‘sish imkoniyatlarini yaratib berish orqali
erishish mumkin.
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KHOJA AHRAR WALI AND THE PHILOSOPHY OF “WAHDAT UL-WUJUD”
Annotation
The article is devoted to the interpretation of mystical concepts in the spiritual heritage of Khoja Akhror Vali. The scientist's
ideas about man and being are analyzed from the point of view of the doctrine of the "unity of existence".
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XOXKA AXPAP BAJIN 1 PUJITIOCODPUS “BAXIAT YJIb-BYJKY”
AnHOTanuUst
CraTbsl HOCBSIICHA MHTEPIPETALMM MUCTHYECKMX NOHATHII B IyXOBHOM Hacieamu Xomku Axpopa Bamu. IIpexcraBieHus
YYEHOTO O YeNOBeKe U OBITHS aHAIM3UPYIOTCS ¢ TOYKU 3PCHHS YYCHHS O “CANHCTBE CYLIECTBOBAHHS .
KiroueBbie croBa u (passl: 4eNoBeK, CyIIECTBOBAHHE, aXaj, CIMHCTBO, TAyXHI, BYXKYH, BaXHO, BaxJaTh BYXyH, HOH Apadwu,

Kacpar, apud, 60xKecTBo.

XOJA AHROR VALIY VA “VAHDAT UL-VUJUD” FALSAFASI
Annotatsiya
Magqolada Xoja Ahror Valiyning ma’naviy merosida tasavvufiy tushunchalar talginiga e’tibor qaratilgan. “Vahdati vujud”
ta’limoti nuqtai nazaridan mutasavvifning inson va borliq xususidagi g’oyalari tahlil etilgan.
Kalit so‘z: Inson, borlig, ahad, vahdat, tavhid, vujud, vojib, vahdati vujud, ibn Arabiy, kasrat, orif, ilohiylik.

Kirish. Markaziy Osiyo XIV-XV asrlarda madaniy
yuksalish-Uyg’onish davrini 0’z boshidan kechirdi va butun
musulmon Shargida, jahonda yangi madaniy qadriyatlarni
yaratish jihatdan katta yutuglarga erishdi. Bu olamshumul
jarayonning eng muhim tomonlaridan biri-dunyoviy va diniy
ilmlar barobar rivoj topdi, ma’naviy jihatdan bir-birini
to’ldirdi va boyitdi. Xojagon (nakshbandiya) tariqati va
ta’limotining ma’naviyat tarixidagi o’rni hamda mazkur
ta’limotning yuksak ijtimoiy ahamiyatlari to’g’risida gapirar
ekanmiz, mazkur ta’limotning asosi bo’lmish ilohiylik va
dunyoviylik jihatlari hagida, bu ikkila muhim jihatning birligi
va ajralmasligi to’g’risida alohida eslatib o’tish joizdir.

XV asrga kelib nakshbandiylik tariqati va ta’limoti
Xoja Ahror Valiy (1404-1490) faoliyatida o’zining eng oliy
nuqgtasiga Ko’tarilganligidan ogoh bo’lamiz. Xoja Ahror
Valiyning hayoti va ma’naviy merosi uzoq yillardan buyon
tarixchi, shargshunos, manbashunos, adabiyotshunos va
faylasuf olimlarimizni giziqtirib kelmogda.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Xoja Ahrorning
irfoniy-falsafiy garashlari, hozirgi zamon falsafasining dolzarb
masalalaridan bo’lgan borliq va bilish to’g’risidagi fikr-
mulohazalari, inson va uning kamoloti falsafiy nuqtai
nazardan kam o’rganilgan. Yuqoridagi fikrimizdan kelib
chiggan holda, Xoja  Ahrorning falsafiy-tasavvufiy
qarashlarining bir sohasi bo’lgan borliqqa oid g’oyalarini
manbalar asosida tadqgiq etdik.

Tasavvufda borlig tushunchasi ahad, vahdat, tavhid,
vujud, vojib, mavjud kabi so’zlar bilan ifodalanadi.
Tasavvufning asosiy mavzularidan biri tavhid masalasi
hisoblanadi. So’fiylar tavhid haqida ta’rif aytib bo’lmaydi deb,
uni uch ma’noda tushunganlar:

a) Alloh o’zining yagonaligini bilishi va bildirishi;

b) Alloh insonda O’zining yagonaligini idrok etish
quvvati yaratganligi;

v) Inson Allohning yagonaligini va bu hagdagi hukmni
bilishi .

Xoja Ubaydulloh Ahror “Faqarotu-l-orifiyn” asarida
tavhid va vahdat tushunchalarini izohlab, “Tavhid-dilni
Hagdan boshganing yodidan tozalash va poklashdir, vahdat-
Haqdan boshqgani bilishdan dilni asrashdir”,- deydi. “Vahdat”
masalasi tasavvufda uch yo’nalish asosida tushuntiriladi:
vahdati shuhud, vahdati qusud va vahdati vujud. Vahdati
shuhud: ruhiy bir hol sifatida olamda mavjud har narsada
Allohni mushohada etmoq. Bunda Alloh-olam ikkiligi bor.
Vahdati qusud: banda o’z irodasini Allohning irodasiga
bog’lashi, har narsaning orqasida Uning irodasini ko’rishidir.
Bunda ham Alloh-olam ikkiligi haqida so’z yuritiladi. Vahdati
vujud: iroda va mushohadada bo’lganidek, borliq jihatidan
ham birlik gabul qgilingan bu bosgichda Allohdan tashqari
biron borligning hagigatda mavjud emasligi tan olingan.

Xoja Ubaydulloh Ahror o’zining “Faqarotu-l-orifiyn”
asarida nagshbandiya tarigatiga doir usullarni keng gamrovli
yoritib  berib, ayrim masalalarga ijodiy yondashadi va
nagshbandiylikka chuqurroq falsafiy tus berishga harakat
qiladi, ya’ni vahdat ul-vujud va vahdat ush-shuhud garashlari
o’rtasida turgan naqgshbandiylik ta’limotini ko’proq vahdat ul-
vujud tomonga yo’naltirgan. Xoja Ahror mashhur arab
faylasufi ibn ul-Arabiy nazariyasidan ta’sirlangan holda,
vahdat g’oyalarini ilgari suradi va uni asarlarida so’fiyona
uslubda aks ettiradi.

Natijalar. Vahdat tushunchasi nima? Vahdat falsafiy
irfoniy tushuncha bo’lib, lug’aviy jihatdan birlik ma’nosini
anglatadi . Ammo tasavvuf ta’limotida ilohiy hagqiqatni
anglashga tegishli bo’lib, falsafiy va irfoniy mohiyatni
ifodalovchi istilohdan iboratdir. Nagshbandiyashunos olima,
professor  G.N.Navro’zovaning  ma’lumotlariga  ko’ra,
“Vahdat” so’zi birlik va bir bo’lish ma’nosini ifodalaydi.
“Vahdat” tushunchasi “Kasrat” ya’'ni ko’plikka
muqobil(qarshi) bo’lib, “vujud” esa “borliq” ma’nosini
anglatadi. Vahdat ul vujud qo’shma so’z sifatida vujudning
birligi demakdir. Tasavvuf bo’yicha vahdat g’oyasiga birinchi
bo’lib, falsafiy tus Dbergan andalusiyalik(ispaniyalik)
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mutasavvif Muhyiddin ibn ul-Arabiy (vafoti 1240 yil) bo’lgan.
Muhyiddin Arabiyning e’tirof etishicha, inson giyofasida
olamdagi barcha mavjudotlarning ifodasini ko’rish mumkin.
Chunki «u o’zida butun olam borlig’i (makrokosm-olami
kabir)ning mohiyatini Dbirlashtiradi». Shuningdek, inson
olamning bir bo’lagi, ya’ni o’ziga xos mikrokosm(olami
sag’ir)dir, ya’ni inson  makrokosm(olami  kabir)ga
munosabatda mikrokosm (olami sag’ir) sifatida namoyon
bo’ladi. Boshqacha aytganda, olami sag’ir olami kabirning
mavjudlik shaklidir Inson yuragi esa ilohiylikning
«omborxonasidir», uni ilohiy nur hamisha nurafshon qilib
turadi. Inson qalbi bamisoli oynaga o’xshaydi. Lekin kimki
o’sha oynada Xudoning chehrasini aynan ko’rishni istasa, u
o’zini o’zi takomillashtirishi va o’zini o’zi bilishi, shunga
muvofiq «o’rmalamog’i» darkor. Chunki insonning 0’zini 0’zi
bilishi Xudoni bilishga ham madad beradi .

Islom dunyosida bu kunga gadar bir nav uning
tafakkuri ta’siri ostida bo’lmagan hech mutafakkir orif-mijoz
faylasuf topilmaydi.

Undan keyin ushbu falsafiy g’oya keng ko’lamda
rivojlanib, barcha tariqatlarga o’z ta’sirini o’tkazadi. Jumladan
Xoja Muhammad Porso, Xoja Ubaydulloh  Ahror,
Abdurahmon Jomiy va Alisher Navoiylar vahdat g’oyasining
turli tomonlarini o’z asarlarida aks ettirib, ayrimlari ushbu
mavzuga bag’ishlab asarlar yozdilar va tarjima qildilar.

Nemis olimi Yurgen Pauls Xoja Muhammad Porso
“Ibn Arabiyning qarashlarini xojagonga keltirdi” , deya
ta’kidlaydi. Uning “Fasl al xitob” kitobini asos sifatida
keltiradi va mazkur asarda Ibn Arabiydan juda ko’p igtiboslar
keltirilganligini asoslaydi. G’arb tadqiqotchilari Hamid Algar
va Yurgen Pauls Muhammad Porsoning “Sharhi Fusus al-
hikam” asari Ibn Arabiyning asari hagida ekanligi va shu
yerda vahdat ul-vujud g’oyasi sharh etilganligini qayd
etganlar. Muhammad Porsoning g’oyalarini Xoja Ahror Valiy
va Abdurahmon Jomiy rivojlantirdilar.

Xoja Ubaydulloh Ahror “Faqarotu-l-orifiyn” asarida
vahdat-ul-vujudga doir fikr-mulohazalarini  quyidagicha
izohlaydi: “Iymonning haqiqati ehsondur, ya’ni inson unga
ishonib e’tiqod qilgan narsani, uning uchun zohiriy havos
bilan (ya’ni sezgi organlari orgali) seziladigan narsalardek
ishonarli bo’lsin-ibodatda Xudoni ko’radigandek bo’lib, unga
sig’inish ehson, demakdir. Butunlay ushbu maqomga
erishgandan so’ng, Xudodan boshqa narsalar muhabbat
pardasi haqigat nuri orqali o’rtadan ko’tarilib, inson (solik)
hagiqiy yaratuvchidan boshga narsani unutish sharafiga moyil
bo’lgandan keyin Haq subhanu va taolodan boshqa hech narsa
golmay, uning (bandaning) nazarida fagat bir zot goladi. Shu
orada shohidlik va mashhudlik (shohid-ko’ruvchi, ya’ni
banda, mashhud-ko’rinuvchi, ya’ni Tangri) sifatlari o’rtadan
ko’tarilib, “laya’rifulloha illalloh” (Allohni Allohdan boshga
taniy olmaydi) ma’nosi ayon bo’ladi .

Xoja Ahror insonlarni ikki toifaga bo’ladi. Biri
bog’lanishi va taalluglar pardasiga o’ralib o’z aslini unutib,
kufru isyon yo’liga o’tadi. Ikkinchi qism payg’ambar va
valiylar yordami bilan aslini xotirlaydi va iymon nuri bilan
munavvar  bo’ladi.  Natijada Haq Jamolini  hech
unutmaganlaridek ularda kuchli ishtiyoq paydo bo’ladi.
“Muhabbat otashi ularning dillarida shunday o’rnashdiki, bu
otash o’shal Jamol mushohada yodisiz taskin topmaydi. Agar
bu otash ularni qattiq kuydirsayam, lekin bu otashsiz
turolmaydilar” . Ikkinchi toifa- nurli, iymonli, komil insonlar
uchun o’lim asl bilan bog’lanish, visol sururidir. Shuning
uchun o’lim haqida gapirganda ular shod bo’ladilar. Xoja
Ahror yozadi: “Ular shunday toifaki, biror zahmat-bemorlik
yetganda ularga bir kishi shu holatlarida o’lim haqida gapirsa,
ular shod bo’ladilar, zero, biladilarki, o’shal Jamol
mushohadasini topish o’limsiz hosil bo’lmaydi.” Bu xabardan
shod bo’lgan bemorning badaniga ham yengillik, hosil bo’ladi,
deb yozadi Xoja Ahror “Haqiqiy Jamol mushohadasi lazzati
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bu olamdan o’tgandan keyin bo’ladi” — deb Xoja Ahror
payg’ambarimiz Muhammad (sallallohi alayhi vasallam)ni
“kim Menga Safar oyining chiqqanidan xabar bersa, Men unga
Jannat bashoratini qilaman” hadisi orqali bu fikrni isbot etadi.

Xoja Ahror “o’limni eslash ulug’larning shodligi”
ekanini, yuqorida tilga olgan Abu Said Abul Xayrning
ruboiysi shu ma’noda bo’lganligi uchun bemorga muhabbat
sururini, Hagqga qaytish zavqu shavqini berishini aytib, har bir
ruboiydagi asosiy tushunchani izohlaydi. Xoja Ahror aslini
esda tutgan, llohiy Jamol ishgida kuyib, unga yetishishni orzu
qilayotgan komil inson bemorlik holatiga nisbatan 0’z sharhini
yozadi.

Xoja Ahror ruboiyni boshidagi “Huro” so’zi hurlar va
farishtalarni anglatishini yozadiki, ular o’layotgan ilohiy
ishqda kuygan bemor boshiga kelib saf tortib, uni kuzatib
turadilar. Birinchi qatordagi “nigor” Xoja Ahror fikricha
mahbublik maqomidagi inson ruhi. Qur’oni Karimdagi Moida
surasining 54-oyati - “U ularni yaxshi ko’radi, ular ham uni
yaxshi ko’radilar’ni Xoja Ahror asos sifatida keltiradi. Abul
Said Abul Xayr ruboiysining birinchi gatori Xoja Ahror sharhi
bilan quyidagi ma’no oladi:

Hurlar, farishtalar mahbublik magomidagi ruh-
nigoroni kuzatib, nazzora etib, saf tortdilar. Xoja Ahror bu
holat mahbublik maqomidagi insonda bo’ladi deb ta’kid etadi.

Ruboiyning ikkinchi qatoridagi “Rizvon”-dan murod
esa dil bog’i (jannat)ni qo’riglovchi aqldir,” deb Xoja Ahror
dilni jannat bilan qiyoslaydi, “Ammo dil behishtga tabiat
do’zaxidan o’tmaguncha yetmaydi” deb, Xoja Ahror ruh
tanaga kirib, moddiy olam, shahodat olamida 0’z o’rnini topib,
bandalikni o’rniga keltirganidagina qalb jannatga aylanishini
yozib, moddiy olamdagi pokiza hayot kechirish ruh kamoloti
uchun nagadar muhimligini ta’kid etadi. “Taajjub” so’zini
Xoja Ahror qalbni 0’zidan uzoq narsalarni bilib qolishi va bu
esa aqglni hayratga tushishiga sabab ekanligini aytadi. Bundan
kelib chigib Abu Said Abul Xayr ruboiysini ikkinchi gatorini
shu mazmunda tabdil etish mumkin:

Rizvon-qalb, dil jannatini qo’riglovchi agl (galbni)
ogohligidan taajjubga tushib, 0’z kaftini kaftiga urdi. Bu holat
hayratdan lol bo’lgan paytda insonga beixtiyor sodir bo’ladi.
Bu go’zal holat aqlni lol etgan, hayratga solgan. Bu bilan Xoja
Ahror qalbni ko’rishni, anglash, dark etish darajasini
cheksizligi va aglni bilish darajasi chegaralanganligini ham
ta’kid etmoqda.

Xoja Ahror ruboiyni uchinchi qatoridagi “xoli siyox”
— qora xolni 0’lim vaqtida zuhurga keladigan xorlik, mazallat
va kamtarliklar, deb sharh etadi. Shu gatorda “mutraf” so’zi
bor. Uni mazmuni “yuzni yopuvchi parda, hijob” -dir. Sharh
va izohlar bilan ruboiyni uchinchi gatorini shunday mazmunda
yozish mumkin:

O‘shal qora xol-o’lim holati, ruhlar uchun hijob,
pardani olib tashladi. (Ularga vasl bilan qo’shilish uchun
imkon berdi.)

Shuning uchun bo’lsa kerak tasavvuf ahli “o’limdan
oldin o’lmoq”ni istaydilar. Shuning uchun bo’lsa kerak
Bahouddin Nagshband: “Gar bimirem hech motam ne”, ya’ni
“agar biz 0’lsak motam emas” — deb ta’kid etganlar.

Ruboiy to’rtinchi qatoridagi “Abdol” va “Mushaf’ni
Xoja Ahror quyidagicha sharh etgan: “Abdoldan magsad
nafsoniy quvvatdurki, inson mohiyatida har xil o’zgarishlar
yasaydigan narsadir. Mushafdan murod esa Kull mazhari,
jam’lik nusxasi bo’lgan inson haqgiqatidir” .

“Abdol”-Xudoga yaqin, xudoning xos kishilari bo’lib,
ular yetmish kishidan iborat.” Xoja Ahror shu yetmish
quvvatni insonni botinida mavjudligini aytadi. Mushaf-
Qur’oni Karimni ham shu nom bilan ataydilar. Bu yerda
Mushaf-Qur’on ganday Olloh kalomi bo’lib, butun Olam
mohiyatini aks ettirsa, inson ham-Mushaf-Olloh-Kullning
zohir bo’ladigan joyi, jam’ maqomidagi nusxa bo’lib, uni Xoja
Ahror inson hagigati deydi.
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“Fagarotu-l-orifiyn” risolasida ta’kidlanishicha, inson
barkamol bo’lishi uchun, avvalo, Xudoni tanish, uning
fazilatlari, xislatlarini bilish uchun zavq, jazba Kkatta
ahamiyatga ega bo’ladi. Jazba natijasida vujudga kelgan
muhabbat tufayli Xudo tanib olinadi. Bunday tanishuvdan
ko’ngil taskin topadi. Uning qayd etishicha, bunday sof
ko’ngil o’zidan hamisha nur tarqatib turadi. O’sha nur inson
galbini doimo nurafshon qilib, tanasiga tiriklik ato giladi.
Inson o’sha nurdan uzilishi bilan uning tirikligidan hech
ganday asar golmaydi . Xoja Ahror Valiy bu ta’kiddan
shunday xulosa chigaradi:

“Aqldagi donolik undan, dildagi tashnalik o’shal iroda
nurlaridan partav. Qo’ldagi qudrat, oyoqdagi ravonlik ,
ko’zdagi ko’ruvchanlik quloqdagi eshituvchanlik o’shal
tajalliy ta’sirisiz mahol. Xulosa shulki, hamma U bilan
hamma, Usiz hamma hechdir” . Bu yerda Inson va Koinot,
Inson va Hag munosabatlaridan bahs yuritiladi.

Muhokama. Xoja Ahror tasavvufiy garashlarida ham-
odam, yulduzlar, oy, quyosh, odamlar, hayvonlar, qushlar,
kapalaklar, qo’yingki, boshqa jami narsalar xudoning
zuhurotidan iborat. Go’yo xudo 0’z qudratini namoyish eish
uchun o’z husnini olamdagi narsalarda ifodalagan. Mislsiz
aglini mutafakkirlarda, mislsiz husnini chiroyli insonlarda

namoyish etgan. Tasavvufdagi ana shu o’zak masala-olamning
Alloh tajalliysi (jilvasi)dan g’oyasi Xoja Ahror Valiyning
“Fagarotu-l-orifiyn” asarining mohiyatini tashkil etadi. Asarda
ta’kidlanishicha, inson dili Haqning mazhari bo’lganligi
sabab, qobiliyati doirasida ilohiy lutfni gabul giladi. Dilning
tavajjuhi hamisha bu nur tarafda bo’ladi. Ya’ni inson doimo
Haqqa intiladi. Go’yo Alloh quyoshdir, olamdagi barcha narsa
va odamlar-uning  zarralaridirlar.  Tug’ilish-zarraning
quyoshdan uzilib ketishi, 0’lim esa-zarraning asliga qgaytib
quyosh bag’riga yetishidir.

Xulosa. Xulosa gilib aytish mumkinki, Xoja Ahror
Valiy tasavvufiy tilda borligni vahdati vujud sifatida talgin
etganlar. Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev “Buyuk
ajdodlarimizning betakror va noyob ilmiy-ma’naviy merosi
biz uchun doimiy harakatdagi hayotiy dasturga aylanishi
kerak. Bu o’lmas meros hamisha yonimizda bo’lib, bizga
doimo kuch-quvvat va ilhom bag’ishlashi lozim” deya
ta’kidlaganlar. Darhaqiqat, hozirgi davrda donishmand
mutasavviflarimizning falsafiy garashlari falsafa tarixi fanini
boyitish bilan bir qatorda xalqimizning ma’naviy ongini
yuksaltirishga, jamiyat barqoroligini ta’minlashga xizmat
gilmoqda.
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BO‘LAJAK BIOLOGIYA O‘QITUVCHILARINI INNOVATSION KASBIY FAOLIYAGA TAYYORLASH
Annotatsiya
Ushbu maqolada bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarining innovatsion kasbiy faoliyatga metodik tayyorgarligini
takomillashtirish,hamda o‘z kasbiga bo‘lgan e’tiborni kuchaytirish va innovatsion kasbiy faoliyatini oshirish maqsadida, dars
jarayonida interfaol metodlardan va zamonaviy pedagogik texnologiyalaridan foydalanishning bilim samaradorligini oshirishdagi
ahamiyati hagida tavsiyalar beriladi.
Kalit so‘zlar: Biologiya, innovatsion, kasbiy, texnologiya, faoliyat, ta’lim-tarbiya, axborot.

HHHOBATSIA BYIVIIUX YYUTEJIEN BMOJOI AN TOATOTOBKA K IIPO®ECCHAOHAJBHON
JAEATEJBHOCTHU
AnHOTAIHS

B nanHOit cTaThe B LENAX COBEPIICHCTBOBAHUS METOJMYCCKOIN MOATOTOBKU OYIYIIUX YYUTETICH OHOJIOTHH K WHHOBAtSiOHHOM
NpoQeCCHOHATIBHON NEATEIBHOCTH, a TaKXKE YCHJCHUS BHHMAaHUS K CBOCH MNpodecCHH W TMOBBINICHUS WHHOBatSiOHHOMN
npodecCHOHATTPHON aKTUBHOCTH JTAaHBI PEKOMEHJAtSi O BaYKHOCTH HCIIOJb30BaHHS MHTCPAKTUBHBIX METOJOB U COBPEMEHHBIX
MeIarOTHYECKIX TEXHOJOTHI B JaH X0/ 3aHSITHUS 110 MOBBILEHUIO () )EeKTUBHOCTH 3HAHUIA.

KuroueBble ciioBa: bronorus, "HHOBatsiOHHBIH, TPO()ECCHOHANBHBIN, TEXHOIOTHUS, AEITEIbHOCTh, 00pa3oBaHue, HHYOPMAIHS.

INNOVATIONS OF FUTURE TEACHERS OF BIOLOGY PREPARATION FOR PROFESSIONAL ACTIVITIES
Abstract
In this article, in order to improve the methodological preparation of future biology teachers for innovative professional activity,
as well as to strengthen attention to their profession and increase innovative professional activity, recommendations are made
about the importance of using interactive methods and modern pedagogical technologies in the course of the lesson in increasing

knowledge efficiency. is given.

Key words: Biology, innovative, professional, technology, data, education, information.

Kirish. Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoev “Bugungi
kunda dunyoda innovatsion g‘oyasiz, ilm-fan yutuglarisiz
bironta sohani rivojlanishi mumkin emas” degan fikrni
hammaga yetkazmoqdalar[1, 2]. Shundan kelib chiqib,
innovatsion yondashuvga murojat qilishning dolzarbligi
yuzasidan quyidagilarni aytish mumkin: birinchidan, fanlarni
o‘qitishda axborotlarning keskin oshib borishi, vaqtning
chegaralanganligi;  ikkinchidan,  fundamental  fanlarni
o‘rganish bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarda ilmiy tafakkurni,
ilmiy dunyoqarashning shakllanishiga, bo‘lajak o‘qituvchilar
tomonidan kelgusida sohani egallash bo‘yicha zarur bilimlar
tizimini egallashlariga xizmat giladi; uchinchidan, innovatsion
yondashuvga asoslangan holda masalalarni yechish har doim
insonning aqliy qobiliyatlarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan
bo‘lib, ulardagi ijodiy potensialni rivojlantiradi.

Bu 0‘z navbatida umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida
faoliyat olib  borayotgan biologiya o‘qituvchilarning
innovatsion kasbiy-metodik tayyorgarligini rivojlantirish bilan
belgilanadi[11]. O‘qituvchilarning kasbiy-metodik
tayyorgarligi ularning kasbiy faoliyatga doir bilimlar,ta’lim-
tarbiya jarayonini tashkil qilish, 0°z-o°zini rivojlantirish kabi
asosiy kasbiy faoliyat sohalarida aks etadi[5, 13].
Ogituvchining, pedagogik mahorati uning malakasi,
pedagogik gobilyati, pedagogik kompitentsiyasining oshishiga
sezilarli ta'sir ko'rsatuvchi usullardan biri bu doimiy kasbiy
ta’lim malakalarini oshirib borishdir[2].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Respublikamizda
biologiyani  o‘gitishda  innovatsion  texnologiyalardan
foydalanish va bo‘lajak  biologiya o‘qituvchilarning
innovatsion ilmiy metodik tayyorgarligini tarkib toptirish

metodikasini  takomillashtirishni biologiya fani sohasida
zamonaviy ta’lim texnologiyalarini qo‘llash va o‘quv
jarayonida  elektron ta’lim  resurslaridan  foydalanish
imkoniyatlarini pedagog olimlardan A.T.Gofurov,
J.O.Tolipova, I.Azimov  S.Fayzullaev, G.S.Ergasheva,
Z.Matyaqubova, S.Naimjonova, M.lbodova, L.Karaxonova,
U.Raxmatov, B.Matchonov, J.Yo‘ldosheva, I.N.Ponomareva,
A.K.Raximov, S.A.Nizomova, F. Rashidova,
N.S.Saidaxmedov, M. Urazova, R. Ishmuxamedov,
Yuldasheva M, G.Shaxmurova, O‘.Xo‘janazarov, G Tog‘aev ,
Ro‘zieva D , M Usmonboeva , Z Xoliqovaning ishlarida
o‘rganilgan.

Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi (MDH) davlatlarida
biologiya o‘qitish metodikasini takomillashtirish, axborot
texnologiyalarini qo‘llashga mo‘ljallangan biologiyaga oid
o‘quv materiallarining pedagogik samaradorligi
M.Bulsicheva, O.G.Petrova, L.V.Pivovarova, A.l.Nikishov,
Ye.V.Titovlar tomonidan tadgiq etilgan[2]; ta’lim tizimini
axborotlashtirish va bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy
kompetentligini  oshirishda zamonaviy texnologiyalardan
foydalanish muammolari M.S.Artyuxina, N.V.Atanasyan,
L.G.Axmetov, V.P.Bespalko,A.Borodachev,
O.N.Vershinskaya, S.V.Zenkina, Ye.S.Polat, 1.V.Robert,
A.A.Leviskaya, N.Luman, A.V.Fedorov, [.V.Chelsishevlar
o‘rgangan[3].Innovatsion faoliyat va redagogik faoliyatga
innovatsion yondashish g‘oyalarini asoslash va ularni
amaliyotga tatbiq etishni N.B.Kuz’mina, V.A.Slastenin,
[.P.Podlassry, A.I.Prigojinlarning tadqiqotlarida atroflicha
ko‘rib chiqilgan.
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Xorijiy olimlar bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarning
innovatsion kasbiy faoliyatga tayyorlashning turli jihatlarini
X. Barnet , J .Basset, A.Xeyblok, P. Karlson, M. Maylz, D
.Chen, P .Edem tomonidan o‘rganilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Mamlakatimizda amalga
oshirilayotgan fan-texnika taraqqiyoti, jamiyatdagi
o‘zgarishlar, zamonaviy ta’lim tizimining yuqori darajada
yangilanish bosqichida bo‘lajak biologiya o‘qituvchisini
innovatsion kasbiy faoliyatga tayyorlash jarayonlarini dolzarb
mavzu qilib qo‘ymoqda. Innovatsion faoliyatning eng muhim
amaliy vazifalaridan biri -innovatsiyaviy jarayonlarni amalga
oshirishning samarali tizimini shakllantirish va u quyidagilarni
amalga oshirishni talab etadi: - innovatsion faoliyatga tegishli
nazariy bazasini ishlab chigish; - innovatsion faoliyat sohasida
mavjud muammolarni yechish uslublarini asoslash; -
innovatsion jarayonlar samaradorligini baholash uslubiyotiva
ularga ta’sir ko‘rsatish vositalarini ishlab chiqish[9].

Innovatsion  kasbiy  faoliyatga  tayyorlashning
yangilangan  talablardan  biri,  bo‘lajak  biologiya
o‘qituvchilariga sharoit yaratish, tez o‘zgaruvchan mehnat
mazmuni va uzluksiz yangilanib boradigan bilimlar zaruratini
o‘rgatishdan iborat. Bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarini
innovatsion kashiy faoliyatga tayyorlash uchun talaba
o‘qituvchi faoliyati tuzilishini yaxshi anglashi zarur.
Ma’lumki, innovatsion faoliyat ma’lum doiradagi vazifalarni
yechishni bilish bilangina emas, balki tashqi vazifalarni izlash
va hal etishga motivatsion tayyorgarlikning mavjudligi bilan
ham bog‘lig. Chunki bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarini
tayyorlashda hamda innovatsion faoliyatini amalga oshirishda
pedagog shaxsining o‘z-0‘zini namoyon etishi muhim
sanaladi.[10, 225] Bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarni
innovatsion kashiy faoliyatga mustaqil, ijodiy, amaliy
tayyorlash muammosi har doim psixologiya va pedagogika
sohasi tadgigotchilarining diggat markazida bo‘lgan[11].

Tahlil natijalari. Zamonaviy ta’limni rivojlantirish
sharoitida o‘qituvchi maktabda yuz beradigan innovatsion
jarayonlarning ahamiyati va zarurligini tushunishi, o'gitishning
innovatsion texnologiyalarini bilishi va ularni o'quv jarayonida
ganday amalga oshirishni bilishi nihoyatda muhimdir. Shuni
ta’kidlash lozimki, o'tkazilgan tadgigotlar natijasida, maktab

tizimida innavotsion texnologiyalar hususan, AKT dan
foydalanish orgali o’quvchilarda bilim olish uchun
go'shimcha motivatsiya paydo bo’lganligini ko rishimiz

mumkin [6] Hozirgi vaqtda ta’lim jarayonida o‘qitishning
zamonaviy metodlari keng yuqori samaradorlikka erishishga
olib keladi.

Ta’lim metodlarini tanlashda har bir darsning didaktik
vazifasidan kelib chigib tanlash magsadga muvofiq
sanaladi.An’anaviy dars shaklini saqlab qolgan holda, unga
turli-tuman ta’lim oluvchilar faoliyatini faollashtiradigan
metodlar bilan boyitish ta’lim oluvchilarning o‘zlashtirish
darajasining ko‘tarilishiga olib keladi[5]. Buning uchun dars
jarayoni oqilona tashkil qilinishi, ta’lim beruvchi tomonidan
ta’lim oluvchilarning qiziqishini orttirib, ularning ta’lim
jarayonida faolligi muttasil rag‘batlantirilib turilishi, o‘quv
materialini  kichik-kichik  bo‘laklarga bo‘lib, ularning
mazmunini ochishda “Aqliy hujum”, “Kichik guruhlarda
ishlash”, “Bahs-munozara”, “Muammoli vaziyat”,
“Yo‘naltiruvehi matn”, “ Rolli o‘yinlar” kabi metodlarni
qo‘llash va ta’lim oluvchilarni amaliy mashglarni mustaqil
bajarishga undash talab etiladi. Talabalarning o‘zlashtirgan
bilimlarini amaliyotga qo‘llashda ko‘nikma va malakalar
muhim rol” o‘ynaydi.

Ko‘nikma va malakalarni til bilan tushuntirib
bo‘lmaydi, ularni amaliy faoliyatda ko‘rsatish kerak bo‘ladi.
Shu sababli inson hayotining asosini faoliyat usullari
(ko‘nikma va malakalar) tashkil etib, u talabalarning muhim
sifati sanaladi. Ularning dunyo hagidagi bilimlarida, bu borada
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tushunchalarni tarkib toptirishda xilma-xil ta’lim uslublari,
vositalaridan unumli foydalanishga to‘g‘ri keladi. “Tibbiy
biologiya va genetika ” fani ta’limida foydalanilishi mumkin
bo‘lgan lokal darajadagi texnologiyalar jumlasiga “Keys”,
“Insert”, “Klaster”, “Aqliy hujum”, Venn diagrammasi,
“Kichik guruhlarda ishlash”, “Atamalar zanjiri”, “Atamalar
varag‘i”, “Tezkor o‘yinlar”, o‘yin mashqlarining turli shakllari
qo‘llanilmoqda. Kuzatishlarga ko‘ra, talabalarning
o‘zlashtirish darajasiga o‘qitish metodlarining ta’sir darajasi:
1. Ma’ruza eshitganda - eshitgan ma’lumotlarining - 5%. 2.
O‘qib o‘rganganda - o‘giganlarining 10%. 3. Videousul,
namoyish etilganda — ko‘rgan ma’lumotlarining 20%.4.
Tajribani namoyish gilinganda - ko‘rgan va eshitganlarining
30%. 5.Bahs-munozara, muhokama gilinganda 40%. 6.
Mashglar - o‘gigan, yozgan, gapirganda 50%. 7. Didaktik
o‘yinlar, kichik guruhlarda ishlash, loyihalash, mustaqil
o‘qiganda, tahlil va muhokama qilganda, himoya va namoyish
qilganda 75%. 8. Yo‘naltiruvchi matn, muammoli vaziyat,
boshgalarni o‘qitish - mustaqil o‘rgangan ma’lumotlar, tahlil
va muhokama qilingan, boshqalarni o‘qitgan narsalarining
90%i esida saqlanib qoladi.Yuqoridagi ma’lumotlar shuni
ko‘rsatadiki, = dars  jarayonida  an’anaviy = metodlar
qo‘llanilganda,  talabalarning axborotni eslab  qolish
ko‘rsatkichini eng yuqori darajasi 30%ni tashkil yetar ekan.
Noan’anaviy metodlar qo‘llanilganda esa, talabalarning
axborotlarni o‘zlashtirish darajasi 90% gacha ortib boradi.

Ta’lim-tarbiya jarayonida pedagogik texnologiyalarni
muvaffaqiyatli qo’llash uchun biologiya o‘qituvchilari maxsus
metodik bilim va ko‘nikmalarni egallashlari ,pedagogik
amaliyotga zarur bo‘lgan metodik tayyorgarlikka ega
bo‘lishlari lozim[5, 11].

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytsak,
Respublikamizning  hozirgi  davrdagi ijtimoiy-igtisodiy
rivojlanish tamoyillari jahondagi taraqqgiy etgan mamlakatlar
qatoridan munosib o‘rin olish uchun ma’naviy salohiyatimizni
va iqtisodiy qudratimizni yanada oshirish, ularni yangi asr
ilmiy-texnika taraqgiyoti talablariga javob beradigan tarzda
gayta qurishni talab giladi.

Bunday murakkab ijtimoiy vazifani hal etishda boshga
fanlar bilan bir gatorda ilmiy asosga qurilgan milliy
pedagoglar zimmasiga katta ma’suliyat tushadi. Ushbu maqola
yakunida quyidagi tavsiyalar beriladi:

1. Ta’lim sohasidagi yangiliklar,
texnologiyalar bilan

muntazam tanishib borish va o‘rganish lozim.

2. Biologiya sohasidagi fanlarni o‘qitishda ta’limning
an’anaviy

turlari  bilan  bir gatorda
texnologiyalardan, tabiiy ko‘rgazmali

vositalar bilan birga tasvirli ko‘rgazma vositalaridan
ham elektron doskadan

, proektor ,kompiyuterdan
magsadga muvofig.

3. «Tibbiy biologiya va genetika » fanidan o‘tiladigan
ma’ruza va amaliy

mashg‘ulotlarda samarali natijalarga erishish uchun
pedagogik texnologiyalar va

interfaol metodlardan yanada kengroq foydalanish

innovatsion

yangi  pedagogik

unumli  foydalanish

zarur. Ofqituvchi ijodiy yondashuvchi, izlanuvchan,
pedagogik g‘oyalar ~mujassamlashgan shaxs sifatida
tavsiflanadi.

Kasbiy innovatsion mahoratni egallash o‘quvchilar
to‘g‘risidagi bilimlar boyligini har tomonlama chuqur
egallashi asosida hosil bo‘lishi mumkin. Yuqori pedagogik
madaniyat o‘qgituvchiga ta’lim -tarbiyaning samarali shakllari,
metodlari, vositalarini kompetentli tanlash imkonini beradi va
bu o‘quv-tarbiya jarayonini optimallashtirish asosida yoritadi.
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In the article, various foreign ideas and ideological attacks are discussed in the framework of large-scale reforms aimed at
systematically establishing effective ways to fight against spirituality and ideological threats in our country, forming ideological
immunity in the thinking of young people, and further strengthening the spirituality of society. fundamental changes in the field
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BHEJIPEHUE NHKJIFO3UBHOI'O OBPA30OBAHNS B HOBOM Y3BEKUCTAHE KAK TPEBOBAHUE BPEMEHU
AnHHOTAIHS

B crathe paccMmaTpuBarOTCs pa3iUYHbIC MHOCTPaHHBIC HJCH W HICOJIOTHUYCCKHE BBIMAJBI B paMKaxX MacIITaOHBIX pedopm,
HANpaBJICHHBIX Ha IUIAHOMEPHOE YCTAHOBICHHUE A(P(PEKTUBHBIX CIMOCOOOB OOPBOBI C JYXOBHOCTHIO M HICOJOTHUCCKHMHU
yrpo3aMe B Hallel ctpaHe, GOPMHUPOBAHHE UACOIOTHUECKOTO HMMYHHTETA B MBIIIICHHH MOJIOJICKH, JaJbHEHINEe yKpeIIeHne
IyXOBHOCTH OOIIECTBa AHAIM3UPYIOTCS KapAWHAJIbHbIE H3MEHEHHA B c(epe 3aIluThl OT BO3ACHCTBUS BHpPYCa, MEpEHI,
HampapJiCHHBIE Ha OOCCIEYCHHWE MHUPHOW W MHPHOH >KU3HU HaceleHUuS U (OPMUPOBAHHE KYJIBTYPBl 3aKOHOIOCIYIIHOCTH H
00111eCTBEHHOI 0€30IaCHOCTH B HAIIIEM OOIIECTBE.

KnwueBble cioBa: HamuoHanbHas HWICHTUYHOCTh, HPABCTBEHHBIC IICHHOCTH, IICHHOCTH, HPABCTBEHHOCTh, yXOBHOCTD,
HHPOPMAIIMOHHAS aTaka, MaTPHOTU3M, JIEMOKpATHS

MA’NAVIYATGA QARSHI TAHDIDLAR VA ULARNI BARTARAF ETISH YO‘LLARI

Annotatsiya
Magqolada mamlakatimizda ma’naviyatga va mafkuraviy tahdidlarga qarshi kurashishning samarali yo‘llarini tizimli yo‘lga
qo‘yish, yoshlar tafakkurida matkuraviy immunitetni shakllantirish, jamiyat ma’naviyatini yanada mustahkamlashga qaratilgan
keng ko‘lamli islohotlar doirasida turli xil yot g‘oyalar va mafkuraviy xurujlar ta’siridan himoya qilish sohasidagi tub
o‘zgarishlar, aholining tinch va osoyishta hayotini ta’minlash hamda jamiyatimizda qonunga itoatkorlik va jamoat xavfsizligi
madaniyatini shakllantirishga garatilgan chora-tadbirlar tahlil gilinadi.
Kalit so‘zlar: Milliy o‘zlik, ma'naviy qadriyat, gadriyatlar, axlog, ma'naviyat, axborot xuruji, vatanparvarlik, demokratiya

Kirish. Hozirgi davr mafkuraviy tahdidlarning  sharoitda yoshlarni to‘g‘ri tarbiyalashga qaratilgan

kuchayib borayotgani, turli ogimlar va kuchlar tomonidan
g‘arazli magsadlar yo‘lida amalga oshirilayotgan, jamiyat
ma’naviy barqarorligiga salbiy ta’sir etadigan matkuraviy
xurujlarning yuzaga kelayotgani bilan xarakterlanadi. Shuning
uchun ham jamiyat ijtimoiy hayotida mafkuraviy targ‘ibot
texnologiyalaridan samarali foydalanishda bog‘chadan
boshlab oliy o‘quv yurtigacha - ta’limning barcha
bo‘g‘inlarini qamrab olish va isloh qilish boshlandi. Nafaqat
yurtimiz yoshlari, balki butun jamiyatimiz a’zolarining bilimi,
saviyasi, intellektini ~ oshirish uchun avvalo ilm-ma’rifat,
yuksak ma’naviyat hamda g‘oyaviy tashabbuskorlik kerak.
Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Mazkur
magolani tahlil qilish jarayonida Sh.M. Mirziyoyevning
asarlari va Albert Shveyserning “Madaniyat va etika” nomli
asari metodologik manba bo‘lib belgilandi. Ma'naviy
yuksalish yo‘lidagi tahdidlar va ularni bartaraf etish
yo‘llarining bugungi kundagi vazifalari haqida tahlil olib
borildi. G‘oyaviy tahdidlar va xurujlar kuchayib borayotgan
bir sharoitda axborot vositalari yoshlar mafkurasida og‘ishish
sodir bo‘lishga, tarbiyasiga salbiy ta’sir ko‘rsatishga xizmat
qilayotganligi aniqlangan. L.S.Zaznobinaning ta’kidlashicha,
yoshlarning axborotlarni gabul gilishida mafkuraviy xurujlar
va ommaviy madaniyat tahdidlari kuchayib borayotgan bir

metodologik tadgiqotlari tahlil gilingan.

Tadgigot  metodologiyasi.  Bizga  ma’lumki,
«Matkurantushunchasi  fanda chuqur tahlili qilingan
tushunchalardan biri hisoblanadi. Uni birinchi bo‘lib ilmiy
iste’'molga XVIII asr fransuz faylasufi va siyosatchisi
A.Destut de Trasi taklif gilgan bo‘lib, u bu atamani insoniy
hissiy tajribadan kelib chiqadigan g‘oyalar doktrinasi sifatida
talgin qilgan [1]. Destut de Trasi tabily ma’lumotlar kabi
«mafkura» ham aniq ilmiy bo‘lishi kerak, deb hisoblagan.
N.M.Sirota o‘zining «Ideologii v sovremennom mire» asarida
mafkurani funksiyalarini tasniflagan. Uning ta’kidlashicha

mafkura tomonidan amalga oshiriladigan eng muhim
funksiyalarga quyidagilar kiradi: bilim (inson faoliyati
ma’nosini izohlash); mobilizasiya (shaxslar va ijtimoiy

guruhlarning birlashuvini ta’minlash); integrasion (siyosiy
sotsializm va odamlar uyushmasini amalga oshirish);
amortizasiya (ijtimoiy ziddiyatlarni yumshatish);
gonuniylashtiruvchi (hukmronlik sinfida hokimiyat mavjudligi
yoki o‘zgarish zarurati sababi). Shu bilan birga, bu
funksiyalarning  bajarilishi dogma va mutlaglik kabi
mafkuraviy xususiyatlar bilan belgilanadi [2]. «Mafkura
tarafdorlari ularda mavjud g‘oyalar va qadriyatlarga to‘liq
rioya qilishlari kerak», - deb izohlaydi. Yu.A.Kokareva
o‘zining «Globalizasiya i nasionalnaya bezopasnost: faktori
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vzaimovliyaniya» nomli maqolasida jamiyat barqarorligi
uchun mafkura zarurligini ta’kidlab, «jamiyat bilan maftkura
orgali shaxsni yoki ijtimoiy guruhni identifikasiyalashning
yo‘qligi tartibsizlik, korrupsiyaning yuqori darajasi va
boshgalarga olib kelishini ugtirgan [3]. Shu bilan birga, milliy
mafkuraning mavjudligi va faoliyati «begona» mafkuraning
zararli ta’siriga qarshi turish va jamiyatning normal
rivojlanishini, aynigsa ingirozlar va tahdidlar sharoitida
qo‘llab-quvvatlash  imkonini  beradi, degan izohni
keltirishimizga asos bo‘ladi. Dissertatsiyada Islom Karimov
tomonidan mafkuraga shunday ta’rif beriladi: «Odamlarning
ming vyillar davomida shakllangan dunyogarash va
mintalitetiga asoslangan, ayni vaqtda shu xalq, shu millatning
kelajagini ko‘zlagan va uning dunyodagi o‘rnini aniq-ravshan
belgilab berishga xizmat qiladigan, kechagi va ertangi kuni
o‘rtasida o‘ziga xos ko‘prik bo‘lishga qodir g‘oyani men
jamiyat mafkurasi deb bilamany.

Birinchi Prezidentimiz mafkura va mafkuraviy tahdid,
mafkuraviy poligon jarayonlarining mamlakat va jamiyat
ijtimoiy-siyosiy hayotiga ta’sirini tahlil qilish asnosida
mafkuraviy poligonni, insonlarning ongi va galbini egallashga
qaratilgan g‘oya yoki mafkurani ham mablag‘, ham
zamonaviy texnikaviy vositalar bilan kuchsizlantirib, moddiy
va ma’naviy qurollarni ishga soluvchi markaz ekanligini
nazariy tavsif bilan ochib bergan [4], o‘zining konseptual
asarlarida dunyodagi axborot va fikr ogimini o‘z manfaati
yo‘lida boshqgarib turgan, muyyan magsadiga yetish uchun
ishlatadigan va bu borada xilma-xil tarzda namoyon
bo‘ladigan harakatlarni amalga oshiradigan g‘oyaviy markaz
sifatida aynan mafkuraviy poligonning mohiyatini asoslagan.
Bugungi kunda Yangilanayotgan O‘zbekistonda mafkuraviy
poligonlar yadro poligonlaridan ko‘ra kuchli va  xatarli
Poligonda sinash uchun quyilgan har qanday g‘oya kishi
qalbidan joy olishi, insonni ma’lum maqsad yo‘lida harakatga
keltirishi mumkin. O‘zbekiston Respublikasi  Prezidenti
Shavkat Mirziyoyev o‘z nutqida «Agar jamiyat hayotining
tanasi iqtisodiyot bo‘lsa, uning joni va ruhi ma’naviyatdir»
[51, deb ta’kilagan tasnifida ma’naviyat ko‘proq
insonlarning galbiga, botiniy tomonga garatilganligi ajralib
turadi.

Tahlil va natijalar. Ma’naviy qadriyatlar kishilar
ma’naviy faoliyati mahsuli, bilishning murakkab jarayoni
natijasida yuzaga kelgan bilim,qgarash, malakalar samarasidir.
Ma’naviy qadriyatlarni yaratishdan ko‘zlangan bosh ma’no —
bu moddiylikni ideallikka “bo‘ysundirish”. Milliy va
umuminsoniy ma’naviyat va qadriyatlardan to‘la bahramand
bo‘lmagan, ona tilini bilmagan jamiyatning har tomonlama
rivojlanishiga ongli tarzda hissa qo‘shmagan inson ma’naviy
gashshoqdir. Mustaqil respublikamiz istigbolini belgilovchi
har bir fuqoroning o‘z burchi va majburiyati mohiyatida
ma’naviyat va axloqiylikni qayta tiklash; o‘zbek xalqi asrlar
mobaynida yaratgan madaniy boyliklarni , noyob tarixiy
obidalarni avaylab saglash va kelgusi avlodlarga yetkazish
tadbirlarini ko‘rish ; gadimiy va zamoniviy xalq gadriyatlarini,
adabiyot va san’atni bilish va rivojlantirish; respublikada
yashovchi boshga xalglar madaniyatiga, tiliga hurmat bilin
munosobatda bo‘lish; hurfikrlilik, vijdon va din erkinligini
qaror toptirish; ma’naviy mulkni milliy gadriyat sifatida
himoya qilish; oilani  milliy qadriyatlar  asosida
mustahkamlash; ta’lim tizimining Barcha bo‘g’inlarida
umuinsoniy va milliy gadriyatlarning mazmuni va mohiyatini
chuqur o‘rganishga erishish kabi shartlarni amalga oshirish
yotadi. Hozirgi zamon jamiyatini ko‘proq postmodern jamiyati
deb atash keng targalgan. Uning asosiy belgilari: ishlab
chiqarishda yuksak texnologiyalar qo‘llaniladi, axborot
texnologiyalari nafagat ommaviy kommunikasiya sohasiga,
shuningdek jamiyat hayotining barcha sohalariga, hatto ishlab
chiqgarishga ham kirib keldi, softver (elektron aloga xizmatlari)
sohasi ijtimoiy-igtisodiy va madaniy hayotning uzviy
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tarmog'iga  aylandi, jahon taraqgiyotida globallashuv
tendensiyasi vujudga keldi, ommaviy madaniyat keng
targalgan ijtimoiy hodisaga aylandi, inson ongi, tafakkuri va
xulg-atvori, jamiyat mentaliteti ancha o‘zgardi. Natijada ba'zi
bir mumtoz qadriyatlar deformasiyaga uchradi, ular o‘rnini esa
ayrim hollarda soxta gadriyatlar egallamoqgda. 2. Jamiyatda
turli-tuman axborotlar oqimi shunchalik kuchayib, ko‘payib
ketdiki, mutaxassislar tomonidan “axborot portlashi”, deb
nomlanmoqda. Tabiiyki, portlash ogibatlari doim ham ijobiy
bo‘lavermaydi, u larzalarni, o‘pirilish va vayronalarga ham
olib keladi. Axborot portlashi har xil ziddiyatli, axborot
xurujiga sabab bo‘ldi. Oddiy inson yopirilib kelayotgan
axborotning mag'zini chaqib ko‘rishga, sarasini sarakka,
puchagini puchakka ajratishga, tanqidiy tahlil qilib,
baholashga ulgurmayotir. Ayrim axborotni baholashga uning
ma'lumoti va saviyasi etishmayotir. Tanlab tizimlashtirilgan
axborotlar xuruji yordamida turli RR (piar)-kompaniyalar
orqali omma ongi boshqarilmoqda. 3.Internet tarmog‘i, xorijiy
telekanallar, uyali aloga tizimi va hokazo vositalar orgali
targatilayotgan turli g‘ayri milliy g‘oya va qarashlar yoshlar
ongiga jiddiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Mustagqillikgning dastlabki
yillaridanoq o‘nlab yangi gazeta va jurnallar, xususiy
radiostantsiyalar, telestudiyalar tashkil topdi va shakllanish
jarayonini  boshdan kechirmogqda. Mazkur nashrlarning
g‘oyaviy yo‘nalishi, e’lon qilinayotgan maqolalardagi
ma’naviyat masalasi eng dolzarb muammolardan biri sifatida
yuzaga qalgib chigmogda. Nashr muassisi va bosh muharrir
bevosita e’tibor qilishi shart bo‘lgan bu muammolar millat
peshvolari — ziyolilarni o‘ylantirishi kerak. Toki, biz shu
xalgning farzandi ekanmiz, hech birimizga uning axlogiy
gadriyatlarini, qalb kechinmalarini ermak gilish huquqi
berilmagan. Qator xususiy nashrlarda to‘xtovsiz, ta’bir joiz
bo‘lsa, kim o‘zarga e’lon qilinayotgan «ijod» namunalarini
millat ma’naviyatiga tajovuz, deb tushunish mumkin. O‘zbek
mentalitetining yorqin ifodasi bo‘lgan uyat, or-nomus,
andisha, gururni («Er yigitning uyalgani — o‘lgani», «Uyat—
o‘limdan qattigp xalq maqollari) arzon pullayotgan,
toptayotgan hamkasblarimiz zimmasida istiqlol mas’uliyati
ham bor. Ayrim xususiy gazeta sahifalarida zo‘ravonlik,
fahsh, shahvoniyatga boshlovchi hikoya va gissalarni
uchratishimiz mumkin. Bu yerda gap nodavlat nashrlar
faoliyati xususida bo‘lib, aksariyat gazetalardagi shahvoniy
hikoya va maqolalarga o‘z munosabatimizni bildirar ekanmiz,
shunday Gazeta ochishdan magsad — pul topish, daromadli
bo‘lish. Lekin bu xalqning ma’naviy tubanlikka, tor
dunyoqarashga sudrash hisobiga bo‘lmasligi kerak, Lekin
ko‘pgina xususiy gazeta sahifalarida zo‘ravonlik, fahsh,
shahvoniyatga boshlovchi hikoya va gissalarni uchratishimiz
mumkin. Negaki, bu bozor igtisodiyoti. «Talab va taklify,
degan qat’iy xulosasi bizni ajablantirdi. To‘g‘ri, bozor
igtisodiyotida talab va taklifning o‘rni katta. Ammo bozor
qonuniyatlari bilan ma’naviyatni belgilash qanchalik to‘g‘ri
bo‘lar ekan? Eslaylik, ulug® adib Abdulla Qodiriy «O‘tkan
kunlar» romanida Otabek va Kumushning visol onlarini
pardali, sirli va ayni paytda jozibali gilib emas, aksincha,
besh-olti qog‘oz hajmida ochig-oshkor, tuban bir tarzda
tasvirlasa bo‘lmasmi edi. Yo‘q, adibimiz bunday qilmas,
aniqrog‘i, qila olmas edi. Chunki, Abdulla Qodiriydagi botiniy
ulug‘vorlik, millatga bo‘lgan mehru muhabbat, chin insoniy
fazilatlar — hayo, nomus, gurur yo‘l qo‘ymas edi. Bunday
misollarni istagancha keltirish mumkin. Bu kabi asarlarni
ichdan yoritib turgan nur — Vatanga, xalgga, insoniy
muhabbatga bo‘lgan sadoqatdir.
Bugungi xususiy nashrlarning aksariyatida mezon —
o‘lchovning o‘zi yo‘q. Ular uchun mezonsizlik — mezon,
g‘oyasizlik — g‘oya vazifasini bajarmoqda. G*ayri axloqiy va
mutlaqo g‘ayri milliy sarguzashtlarning mualliflari o‘zbekona
mubhitda tarbiya topganmikan o°zi, deb o‘ylab qolasan kishi.
Shuningdek, musiga kanallari orqgali uzluksiz ravishda
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berilayotgan  saviyasiz ~ kliplar, kinolar ham xalgni
ishontirayotgani, kuldirayotgani, vagti kelganda
yig‘latayotgani og‘riglidir. «Sariq matbuot» deb nom olgan
axboriy vosita esa birinchi sahifasida bong urib, hayqirib,
xuddiki ma’naviyatsizlikni, madaniyatsizlikni qoralaydiyu,
lekin ikkinchi sahifasidan o‘sha ma’naviyatni, o‘sha
madaniyatni o‘zi buzib turibdi. Gap chala pishgan tarvuzdek
bemaza qo‘shiqlar, «qo‘lbola» kinolar yoxud o‘z so‘ziga o‘zi
amal gilolmaydigan ayrim ommaviy axborot vositalarida
emas, balki ular tomonidan xalq ma’naviyatiga, axloqiga,
samimiy tushunchalariga yetkazilayotgan bemisl zarardadir.
Bunday illatga, muammoga qarshi ganday samarali kurashish
mumkin?

Albatta ,bugungi kunda internet tizimida yaratilgan
ijtimoiy tarmoglar o‘zining ijobiy taraflari bilan bir qatorda
yoshlar ma'naviyatiga o‘zlarining salbiy oqibatlari bilan ta'sir
o‘tkazib kelmoqda.Bu tarmoqlardagi mashhur san'atkorlarning
o‘zaro tortishuvlari, oilaviy, shaxsiy hayotlarini yoritib
borishlari chegara bilmas darajaga chigmoqgda.Ularning
chiroyli moddiy hashamatli hayotlarini, chet el sayohatlari-yu,
yangi tug'ilgan farzandlarini ko‘z-ko‘z qilishlari oddiy
fugarolarning aynigsa yoshlarning ma'naviyatiga qay darajada
salbiy ta'sir etayotganligini xatto o‘ylab xam ko‘rishmaydi.
Ayrimlar bu jarayonlarni demokratiya bilan bog'laydilar.
Demokratiya -tartibsizlik, degani emas. Aslida demokratiya
tushunchasi G‘arb yoki Sharqqa tegishli alohida topildiq ham
emas. O‘zaro yordam, jamoaviylik, hamdardlik, mehr-oqibat
ham inson tabiatini tashkil etuvchi fundamental gadriyatlardir.
Bugungi O‘zbekiston zamini tarixan «Buyuk ipak yo‘linning
asosiy chorrahasi bo‘lgan. Dunyoni o°‘z bilimi va salohiyati
bilan lol goldirgan allomalar, fozil zotlar bizning ajdodlarimiz
edi. Shargning buyuk uyg‘onishini harakatga keltirgan asosiy
kuch ham aslida bizning bobolarimiz orasidan chiggan al-
Xorazmiy, Ibn Sino, Beruniy, Forobiy, Imom al-Buxoriy, az-
Zamaxshariy, at-Termiziy, Mirzo Ulug‘bek, Ali Qushchi,
Navoiy, Bobur tsingari yetakchilar edi.Bugun-chi, bugun
bizning yoshlar boboyu momolariga munosib bo‘la
olyaptimi?! Ular o‘z imkoniyatlari, salohiyatlaridan yetarlicha
foydalana olishyaptimi?. Albatta, istiglolga erishgan Vatan
farzandlari bugun dunyo ko‘rmoqda, xoh sport sohasida, xoh
bilim borasida bo‘lsin, jahonda o‘zimizga yarasha o‘rnimiz,
nufuzimiz borligini baholi qudrat namoyish etishyapti. Agar
bokschilarimiz Italiyada o‘tkazilgan jahon chempionatidan
oltin medal bilan qaytishgan bo‘lsa, matematiklarimiz kamida
kumush medal bilankelishmoqda. Biroq ma’naviyatga ta’sir
etuvchi madaniyatimizda uchrayotgan ayrim kamchiliklar
dilni xira qiladi. Bunga G‘arbning nima aloqasi bor, dersiz.

Hamma aybni osongina G‘arbga ag‘darib, o‘zingni oqlama,
dersiz. Ha, G‘arb yaxshimiyomonmi, to‘g‘rimi-xatomi 0‘z
yo‘lidan ketyapti. Ammo bizda so‘nggi vaqtlarda xalgning
saviyasini tushirib yuborayotgan «ijodiy» asarlarning yuzaga
kelishini ganday hodisa bilan izohlamang, ildizi «g‘arbcha
madaniyatyga borib taqalayotgani ajablanarlidir. Tinimsiz
axborot ogimi vujudga keltirayotgan global muhitda milliy
qadriyatlar, o‘ziga xoslikni ifodalovchi oltin an’analar
«zanglaby ketyapti. Buni televideniye, radio, matbuot, turli
mavzu va mazmundagi kinolar, qo‘shiqlar, ularga ishlangan
turli darajadagi kliplar zanglatayapti. Imon, e’tiqod va
burchdan hosil bo‘lgan Aql tarozusiga qo‘yib o‘lchanmagan,
xayolga kelgan dastlabki «g‘oya»ni andisha gilmay, bemalol
«mahsuloty o‘rnida atrofdagilarga ulashilayotgan jamiyatda
inson ongi tobora o‘tmaslashib ketyaptiki, u Gabriyel Garsia
Markesning «xotirasiz»larini  («Yolg‘izlikning yuz yili»
romani) ayni hagigatga aylantirmoqda.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, yosh
avlodni umuminsoniy va milliy gadriyatlar ruhida tarbiyalash
zamon talabi bo‘lib  kelmoqda. Bunday g‘arbcha
«demokratiya»ni niqob qilib, yurtimizga turli yo‘llar bilan
kiritilayotgan har qanday tahdidlarga ongli ravishda to‘siq
qo‘yish, o‘z millatimizning buyuk o‘zanlaridan kuch olgan
ma’naviy immunitetimizni hosil qilishimiz bugungi kun
talabidir.Shuning  uchun  quyidagi jixatlarga  e'tibor
garatmog'imiz lozim: — milliy gadriyatlarimizni bola ongiga
singdirib borish; —yoshlarning o‘z oldilariga aniq magsad
qo‘yishlari, o‘z istigbolini yaratishlariga ota-ona Kkichik
yoshdan e’tibor berishi; — ota-onalar bolalar bilan informasion
manbalardan foylanayotgan vaqtda birgalikda axborotlarni
taxlil etib borishga o‘rgatish, shu yo‘l bilan matkuraviy
immunitetni  hosil qilish; -bolalarda OAVdan, mobil
telefonlardan foydalanish madaniyatini shakllantirib borish; —
internetomaniyaning oldini olish; —yoshlarni bo‘sh vaqtini
nazorat qilish, foydali ishlarga, to‘garaklarga jalb qilish;
bolalarni badily adabiyotlarni o‘gishga o‘rgatish; —
OAVlardagi  ko‘rsatuvlar, eshittirishlar, —ma'lumotlarni
muntazam nazoratqilishni, saralashni yo‘lga qo‘yish; —internet
kafe kabilarning faoliyatini chegaralash va nazorat gilish.
Yurtboshimiz Shavkat Mirziyoev yoshlar tarbiyasi butun
millat oldidagi ulkan mas'uliyatli vazifa ekanligini ta'kidlab:
“Agar farzandimizga to‘g'ri tarbiya bermasak, har kuni, har
dagigada uning yurish-turishi, kayfiyatidan ogoh bo‘lib
turmasak, ularni ilmu hunarga o‘rgatmasak, munosib ish topib
bermasak, bu omonatni boy berib qo‘yishimiz hech gap emas”
[3], deya takidlaydilar.
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Kirish. Hozirga kelib, mamlakatimizda fugarolik
jamiyati, unga monand davlat boshqaruvi tizimini qaror
toptirish zarurati hamda har bir fuqaroning ma’naviy
salohiyati, falsafiy tafakkur tarzini va ma’suliyatini yanada
yuksaltirish izchillik bilan davom etayapti. Darhagigat,
odamzot 0’z oldida turgan vazifalarni hal etishdan oldin
hamma narsani aql tarozisiga qo’ymog’i, 0’zi tashlaydigan
amaliy gadamlarning ehtimoliy natijalarini avvaldan taxmin
qilmog’i, nazarda tutmog’i lozim. Shu ma’noda biz erkinlik va
mas’uliyatning shaxs ma’naviyatiga ta’siri masalalarini tadqiq
etganimizda uning ibtidosi, ham intihosi ham falsafaga
bevosita aloqador ekanligiga amin bo’lamiz. Binobarin,
falsafa erkinlik va mas’uliyat masalasida faqatgina ma’naviyat
bilan o’zaro alogadorlikka ega bo’lgandagina yanada boy
ma’no-mazmun kasb etishi mumkinligiga guvoh bo’lamiz.
Jamiyat  hayotini  demokratlashtirish ~ va  mamlakatni
modernizatsiyalash jarayoni nafagat igtisodiy islohatlar orgali,
ayni paytda, ma’naviy tiklanish jarayonlari fuqarolik jamiyati
va komil insonlarni voyaga yetkazish, kishilarimizda
davlatimiz istigboli, xalgimiz farovonligi uchun chuqur
mas’uliyat hissini yuksaltirish vazifalari, birinchi navbatda,
milliy mentalitetini bugungi zamon talablariga
muvofiglashtirish zaruratini ham yuzaga chigarmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Shaxs o’zining
ma’naviy faoliyati natijasini oldindan Dbelgilab olish
imkoniyatiga ega. Shuning uchun ham erkinlikning ana shu
xususiyatlari insoniyatning tarixiy taraqgiyoti davomida
intelegentsiyaning doimiy diqqat markazida bo’lib kelgan va
ular tomonidan tadqiq etilgan. Erkinlik aksariyat adabiyotlarda
inson faoliyat yo’nalishining murakkab sohasi ekanligi alohida
qayd etiladi. Shuningdek, erkinlik universal sub’ektiv hodisa

ekanligiga alohida e’tibor beriladi [1]. Ba’zi hollarda erkinlik
kishining 0’z istagi bo’yicha ish tutishini anglatadi. O’z
navbatida erkinlik alohida faoliyat sub’ektlarining huquqlariga
muayyan cheklashlar ham qo’yyadi: aks holda jamiyatda turli
xil murakkabliklar, nosog’lom ziddiyatlar yuz beradi. Erkinlik
namoyon bo’lish shakllariga ko’ra quyidagilarga bo’linadi:
axlogiy erkinlik, huquqiy erkinlik, siyosiy erkinlik, igtisodiy
erkinlik, vijdon erkinligi, ma’naviy erkinlik va hokazo.
Hozirda mamlakatimizda “Vijdon erkinligi va diniy
tashkilotlar to’g’risida” qonun qabul qilingan bo’lib, unda
vijdon erkinligining mamlakatimizdagi asosiy tamoyillari 0’z
ifodasini topgan [2]. Bundan ma’lum bo’ladiki, vijdon
erkinligi  demokratiyaning ajralmas, tarkibiy qgismidir.
Erkinlikning fugaro erkinligi kabi yana bir shakli esa har bir
fugaroning  Konstitutsiya va qonunlarida belgilangan
huquqlardan foydalana olishi, qonunlarda ko’rsatib o’tilgan
burchlarni bajarishini anglatadi [3]. Erkinlik va mas’uliyatning
noekvivalent almashinuvi rivojlangan mamlakatlarda va
uchinchi olam: ko’pincha shahar va qishloq o’rtasidagi
munosabatlarda aniq namoyon bo’ladi. Ammo iqtisodiy
erkinlik o’zining hajmi jihatidan ekspluatatsiyadan oshib
o’tadi, xususan u o0’z ichiga iqtisodiy qaror qabul qilishni
qamrab oladi, iqtisodiy harakat erkinligini yo’lga qo’yyadi [4].

Erkinlikning nisbiy xarakteri shaxs mas’uliyatida,
boshga shaxslar bilan munosabatida va jamiyat oldidagi
insonning burchida o’z aksini topadi. Shaxs erkinligi va
mas’uliyati o’rtasidagi tobelik proportsionaldir: jamiyat
insonga qanchalik ko’p erkinlik bersa, bu erkinlikdan
foydalanish mas’uliyati ham ortib boraveradi. Aks holda
jamiyatni yemiruvchi anarxiya yuzaga keladi. Buni har birimiz
har soat, har soniya esdan chigarmasligimiz lozim. Gyote
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aytganidek: “Qachonki biz 0’zimizdan oliy narsani faqatgina
tan olishnigina emas balki hurmat qilishni o’rgansak erkin
bo’lib  boraveramiz. Chunki bunday hurmat bizni
buyuklashtiradi; tan olishni va ichimizda gandaydir oliylikni
ko’tarib yurishimizni ko’rsatadi. Shu bilan unga teng bo’lishga
loyiqdirmiz” [5].

O’zbek xalqi turmush tarzining asosiy xususiyatlari,
sharq xalqglariga xos bo’lgan ruhiy-psixologik hayot tarzini
o’zida mujassamlashtirgan. Zero, sharqona turmush tarzining
0’zi nihoyatda e’zozli bo’lib, unga kishilardagi qanoat va
shukronalik, sermulohazalik va andisha, ona tabiat bilan
yaginlik, insoniylikka xos sadogat, gadr-gimmat, or-nomus
kabi olijanob (his-tuyg’ular) xislatu fazilatlar kiradi. Ana shu
fazilatlar orasida o’zbek mentalitetining o’ziga xos jihatini
anglatuvchi “labz” degan tushuncha ham borki, u bevosita biz
tahlil etayotgan mas’uliyat masalasi bilan uzviy aloqador.
Labzning zaminida esa har bir shaxsning burch va
mas’uliyatni chuqur anglashi turadi. Burch tushunchasini
axlogshunoslikka birinchi bo’lib yunon mutafakkiri Demokrit
olib kirgan. U burchni inson harakatining ichki motivi bilan
bog’laydi va e’tigod qilingan hatti-harakatlarni axlogiy
hisoblab, kishi o’zining qo’rqish tufayli emas, balki burch
hissi tufayli nojo’ya harakatlar qilishdan tiyishi kerak, deb
tushuntiradi. Burch tushunchasi har bir davrda o’zgacha
ma’noga ega bo’lgan va turli vazifalarni bajargan.
Axlogshunos alloma Xusayn voiz Koshifiy yashagan XV
asrda esa burch birinchi galda xudo oldidagi ishlar: nomoz
o’qish, sig’inish, xayr-ehson qilish kabilarni 0’z vaqtida
bajarish burch deb tushunilgan. Shunga ko’ra: “Xudo oldidagi
burchni o’tab bo’lgandan so’ng, albatta, ota-ona oldidagi
burchni bajarmoq kerak, chunki parvardigori olam ularning
xursandchiligini o’zining xursandchiligi deb biladi”, - deydi.
“Burchini bajarmoqlik bu insonning olijanobligidan va yuksak
darajada bilimdonligidan dalolat beradi” deyish bilan Voiz
Koshifiy burchning bilimdonlik orgali tarkib topib borishini
ko’rsatib o’tadi.

Burch va mas’uliyat bilan labzni ilohiyotga daxldor
jihatlari ham borki, buyuk ilohiyotchilar bu xususda teran
fikrlarni bayon etganlar. Ular labzni berilgan va’daga vafo
bilan izohlaganlar. XVIII asrda yashab ijod gilgan ilohiyot
ilmining yirik namoyondasi So’fi Olloyor bu xususda quyidagi
baytni keltiradi:

Kel, e sodigki, sidqg lofin,

Ulancha qilmag’il va’da xilofin [6].

Tahlil va natijalar. Erkinlik — insonga yuklatilgan
yuksak mas’uliyatdir. Bunday mas’ullik insonning jamiyat
oldidagi muhim vazifalaridan hisoblanadi. Mana shu vazifani
bajarishni erkin, ixtiyoriy tanlash, irodaga ega bo’lish, uni
vijdonan bajarishi bilan birgalikda insondan katta mas’uliyat
ham talab qildi. Erkinlik va mas’uliyat insonning o’zligini
anglash darajasini ham anglatadi. Inson 0’z mohiyatini,
vazifasini, ayniqsa jamiyat va yagqinlari oldidagi mas’ulligini
chuqur anglab yetgan holda ish tutsagina yuksak darajada
erkin bo’lib boraveradi. Bundan tashqari, erkinlik va
mas’uliyatni  falsafiy qarashlarda qay darajada aks
ettirilganligi masalasiga 0’z e’tiborimizni qaratsak, bu
tushunchalar ortida yotgan muammolarni chuqur tushunish va
tushuntirish imkoniyatiga ega bo’lamiz. Bizga ma’lumki,
Sharq va G’arb falsafasi hayotning tub va o’zak masalalari
bo’yicha bir-birini to’ldirib, boyitib kelgan, bir-biridan
oziglangan, bir-biridan ta’sirlanib kelgan.

Shaxs ma’naviy kamolotida ma’naviy mas’uliyat
masalasi ham alohida ahamiyat kasb etadi va u jamiyatda
quyidagicha ko’rinishda tarkib topadi:

- ijtimoiy gatlamlarda;

- institutlar, tashkilotlar, uyushmalar, partiyalar;

- boshqaruv irearxiyasi;

- oila, maktab, mehnat jamoalari. Bu ketma-ketlik
o’zining amal qilish doirasi tasnifida, mas’uliyat ijtimoiy-
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ma’naviy o’zgarishlarning in’ikosi sifatida namoyon bo’ladi.
Shuningdek, har bir pog’onada o’ziga xos tarzda ichki daraja
ham mavjudki bu bilvosita shaxslararo, guruhlararo, davlat va
jamiyatlararo munosabatlar tarzida namoyon bo’ladi.
Shuningdek, har bir pog’onada o’z ifodasini topgan mas’uliyat
darajasi uni tasniflovchi jihatlar shaxs ma’naviy faoliyati,
uning turfa xususiyatlari bilan bir butunlikda kechadi.
Bulardan ma’lum bo’ladiki, ijtimoiy mas’uliyat kishilik
jamiyatining asosiy ma’naviy hayot mazmun-mohiyatini
tashkil giluvchi omil hisoblanadi.

Millatimiz ~ mentalitetidagi  axloqiy = me’yorlarni
ulug’lay olsak, bergan so’zimizni har qanday sharoitda
uddasidan chiqsak, o’zimizni insoniy burchimiz hamda
mas’uliyatimizni chuqur his qilgan bo’lamiz. Shu o’rinda,
mutafakkir Abu Mansur Moturudiyning “Har bir inson u
dunyo va bu dunyodagi taqdirini 0’zi yaratadi, inson erkinligi,
hurligini ta’minlovchi kuch — har bir hayotiy vaziyatda
oqgilona me’yor, murosaga asoslangan muvozanatni ta’minlay
bilish tamoyillariga rioya qila olishdan iborat” [7], degan
agidasiga biz yuritayotgan mulohaza aynan muvofigligini
hamda insonning har ishga qodirligi va mas’ulligi g’oyasining
mamlakatimiz tarixida o’ziga xos ma’naviy poydevorga ega
ekanliginialohida ko’rsatish zarur. Zero, biz yuqorida
ta’kidlaganimizdek, o’zbek mentaliteti hodisasini ilmiy-
sotsiologik o’rganishga va shaxslarga munosabat masalasida
muhim o’ziga xoslikni oydinlashtiradi. Bu o’ziga xoslilik
xalgimiz vakillarining jamoaga garab fikr yuritish, ammo
shaxsga garab ish tutish xususiyatidan iborat. Shu boisdan
ham o’zbek mentalitetida jamoaviylikka me’yoriy bog’liglik
fazilatini saglagan holda, uning bir gadar individuallashuvi,
unda javobgarlik hissini rivojlantirish, 0’zi uchun o0’zi hisob
bera olish, mustaqil ish tutish, shaxsiy mas’ullik singari
xususiyatlarni yanada takomillashtirish zarur.

Agar e¢’tibor berilsa, mentalitetning tub ildizini,
mohiyati me’yorini saqlay bilish, har bir masalada “etti
o’Ichab bir kesish”ning ustuvorligi tashkil etadi. Ayni chog’da
milliy  mentalitetimizga xos bo’lgan  qator  noqis
xususiyatlarimiz ham borki, ularni 0’z vaqtida anglab, 0’z-
o’zini tartibga solish, takomillashtirishdan iborat ijtimoiy
yondoshuvlarni tarkib toptirishimiz lozim. Ulardan eng
xavflilari qatorida ijtimoiy loqaydlik, befarqlikni ko’rsatib
o’tish g’oyat muhimdir.

Shuni alohida gayd etish zarurki, ijtimoiy befarglik
negizida boshqa qator sabablar, ya’ni igtisodiy-siyosiy sohalar
bilan birga psixologiyada ta’rif berilgan aniq nuqtai nazar va
xarakterga ega emaslik yotadi. Aniq xarakterli shaxslar
tarkibiga uning o’ziga xosligini ta’kidlab turuvchi to’g’ri
so’zlik, qat’iylik, maqsad sari sabot bilan intiluvchanlik
singari fazilatlarga ega bo’lganlar kiradi. Xarakterda
beqarorlikning yo’qligi tashqi ta’sirlarga beruvchanlikni,
munosabatlarda  passivlik, ikkilanish va oxir-ogibatda
konformizmni tarkib toptiradi.

Konformizm, mutelik, har qanday zo’ravonlikka
ko’nish illatlarining yuzaga kelishiga sabab bo’ladi. Bu esa
shaxsda hayotga mas’uliyatsizlik bilan qarash befarqlik,
o’zibo’larchilik tuyg’ularining o’sishiga sabab bo’ladi. O’z
navbatida bu holat xalgni tashqi tazyiqlar, xavflarga garshi
tura olish, kurashchanlik kabi xususiyatlarini so’ndirib, milliy
immunitetni susaytirib yuboradi. Natijada xalgimiz tabiatidagi
ijobiy xislatlar o’rnini ayrim salbiy illatlar egallay boshlaydi.
Xususan, turli ijtimoiy-siyosiy va hayotiy holatlarda aholining
muayyan qatlamlarida so’z va ish birligi ma’lum darajada
buziladi. Odamlararo muloqotlar tizimida shaxsning o0’z
kuchiga, jamiyat tuzilmalariga bo’lgan munosabatda
ishonchsizlik hissi yuzaga keladi. Ma’naviy merosga hurmat,
vorisiylik an’analari susayadi. Milliy birlikka intilishdan
ko’ra, etnik, mahalliy va hududiy ayirmachilikka berilish
kuchayadi. Aynigsa, bugungi kunda, aksariyat yoshlar tabiati,
fe’l-atvorida bargaror xususiyatlarning yetishmasligi tufayli
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turli hayotiy holatlar oldida esankirab qolish; vaziyatlarga
to’g’ri baho berish, ulardan foydalanish yohud boshqarish
o’rniga shu vaziyatlar oqimiga qo’shilib qolish, tashqi
ijtimoiy-siyosiy tavsiflarga berilish, konformistik mayllarning
ko’payishi ko’zga tashlanmoqda. Bu tendentsiyaga nisbatan,
ya’ni yoshlarimiz fe’l-atvorida ijtimoiy-foydalilik
tamoyillarini shakllantirish uchun magsadli tarbiyaviy ta’sir
mexanizmini ishga solish juda zarur.

Yangi O’zbekiston kelajagi ozod va ongli fikrlovchi
fuqarolarning erkin tafakkur tarzi, ularning yangilikka tashna
bunyodkorlik ruhi hamda faqat o’zgargan o’zbek mentaliteti
vositasida  yaratilishi  mumkin.  Milliy  mentalitetdagi
o’zgarishlar avvalo yoshlar dunyoqarashiga ularni fe’l-
atvoriga hatti-harakatiga ularning erki va mas’uliyatining
mushtarakligini  ta’minlashga  ijobiy ma’noda  ta’sir
o’tkazmog’i lozim. O’zbekni oilaparvarligidan tortib ota-ona,
farzand, gavmu-qarindosh oldidagi mas’ulligi, ilohiyotdan ato
etilgan “Sillai-raxim”, ya’ni yaqin kishilariga rahmdillik
fazilatlariga daxildor o’ziga xos xususiyatlari milliy mentalitet
belgilari hisoblanadi. Ana shu fazilatlarni yoshlarimiz hayoti,
turmush tarziga muntazam singdirib borish oila, ta’lim
muassasalari, jamoatchilik, mahalla-ko’yning nafaqat vazifasi,
balki vijdon amri ijtimoiy mas’uliyatidir. Bu mas’uliyatni
chuqur his etmoq jamiyatimiz fuqarolaridan ajdodlarimiz
ma’naviy-axlogiy qadriyatlarini  bilish unga ixlosmand
bo’lishni ham talab etadi. Buning boisi shuki, ma’naviyat
insonning o’zligini anglashiga yordam beradi.
Mentalitetimizdagi ana shu fazilatlarni ulug’lamay turib,
o’zligimiz asosi bo’lgan milliy davlatchilik g’oyasini
kishilarimiz ongiga singdirmay turib ularda muayyan
masalalarda erkin amaliy faoliyatni, mustaqil tafakkur va
mushohada madaniyatini shakllantirib bo’lmaydi, mamlakat
va millat taqdiri uchun fuqarolik mas’uliyatini teran
anglashga, vatanga fidoyi inson sifatida kamol toptirish uchun
qilingan sa’y-harakatlar besamar ketadi. Shuningdek, bugungi
fugarolarning aksariyatini  fikrlash tarzi yaratuvchanlik,
bunyodkorlikka, turmushimizda mavjud bo’lgan ijtimoiy
illatlarni bartaraf etishga garatilgan konstruktiv va dasturiy
mulohazalar yo’qligi bilan xarakterlanadi.

Xulosa  va  takliflar.  Yuqoridagi  fikrlarni
umumlashtirib, shunday xulosa gilish mumkinki, ijtimoiy
falsafiy fikr tarixi, aynigsa Sharq Uyg’onishi hamda G’arb
Renessansi va ma’rifatchiligi davrlaridagi allomalarni aql-
idroki orgali chuqur tadqgiq gilingan gadriyatlar: iroda kuchi,
tirishqoglik, ishchanlik, tashabbuskorlik, qobiliyat va

hokazolar hozirgi davr shaxs erkinligi hamda mas’uliyatini
uyg’unlashtiruvchi asosiy xususiyat bo’lib qolmoqda. Bu
xususiyatlarning shakllanishi shaxs erkinligini namoyon
bo’lishida ilgari tashlangan gadamlar edi. Ammo bugungi
kundagi global hodisalar, bashariyat tafakkuridagi tig’iz
o’zgarishlar, ayni shu erkinlik darajasida shaxsda xudbinlik,
shafqatsizlik, salbiy ma’nodagi shaxsiyatparastlik illatlarining
mavjudligi bilan ham ifodalanayotganligini unutmaslik kerak.
Inson shaxsining bu jixati fagat induvidial tabiatga ega
bo’lmay, balki keng ijtimoiy mazmunga ham ega. Ya’ni
shaxslargina emas, balki katta yoki kichik el-elatlar, millatlar
va xalglar ham taqdiriga tegishli xollarning barchasida
ijtimoiy tanlov erkinligiga egadir. Lekin bular shaxs va
ijtimoiy kuchlar sof sub’ektivligining natijasi emas, balki
provardida ob’ektiv taqozolanganligi oqibatidir. Bunday
taqozolanganlik shaxs erkinligi bilan chambarchas bog’liqdir.
Shaxs erkinligi deganda ijtimoiy-ahlogiy tamoyillariga mos va
inson huquqlarini ta’minlash darajasini anglatuvchi hodisa
tushuniladi. Chunonchi, bu holatda shaxs erkinligiga o’z
hayoti va faoliyatini amalga oshirishi, ozod shaxs sifatida
mehnat qilishi, bilim olish, 0’zi istagan kasb, hunarni, diniy
estiqod va boshqalarni ixtiyoriy tanlashi xos bo’ladi. O’z
navbatida shaxs erkinligining tarkibiy qismlari sifatida
shaxsning daxlsizligi, gadr-qimmati, diniy e’tiqod, vijdon,
so’z, ijod erkinligi, xususiy mulkka egalik huquqi va
boshgalarni keltirish mumkin.

Mazkur quyidagi ilmiy-nazariy xulosalar asoslaydi:

Birinchidan, shaxs ijtimoiy-tarixiy  taraqqgiyot,
ijtimoiy-tarixiy ~faoliyat mahsuli, ijtimoiy munosabatlar
sub’ekti sifatida muayyan erkinlikka tayanar ekan, ana shu
erkinlikni o’zida ham shaxsiy, ham ijtimoiy mas’uliyatni his
qilib yashamog’i zarur.

Ikkinchidan, mustagillik jamiyatimiz fuqarolariga
erkinlikning Kkatta imkoniyatlarini yaratib berdi. Kishilarimiz
fikr qaramligi, tafakkur qulligidan qutilish, 0’z so’zi, 0’z ovozi
va eng muhimi o’z fikri bilan ish tutish, real vogelikdagi
hodisalarga hech ikkilanmay munosabat bildirish huqugiga
ham ega bo’ldi.

Uchinchidan, istiglol sharofati bilan har bir kishining
emin-erkin rivojlanishi, milliy gadriyatlar, halgimizning ajoyib
udum hamda taomillari asosida ozod va erkin mustaqil
dunyoqarashga ega bo’lgan shaxsni tarbiyalash, uni ma’naviy
kamoloti uchun g’amxo’rlik qilish davlat va jamiyat
hayotidagi ustuvor vazifaga aylandi.
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Annotatsiya
Ushbu tadqiqot ishi, talabalarning guruhdagi kichik guruhlarga bo‘lingan holda amalga oshirilgan “bahs-munozara” metodi
orgali mulogot qilish qobiliyatlarini takomillashtirishga garatilgan. Ushbu tadgiqot ishida eksperiment sifatida oliy ta’lim
muassasalari talabalari tanlandi. Ma’lumotlar talabalar o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rovnoma asosida tayyorlandi.
Kalit so‘zlar: bahs-munozara, nutq jarayoni, kompetensiya, kichik-guruhlar, ekperiment, bariera, og‘zaki nutq qobiliyati,

o‘qitish strategiyalari, muloqot qilish qobiliyati.

“DISCUSSION” METHOD TO IMPROVE SPEAKING SKILLS OF ENGLISH PHILOLOGICAL STUDENTS
Annotation
This research work is aimed at improving students' communication skills through the "discussion-discussion" method, which is
divided into small groups in the group. Students of higher educational institutions participated in this research. The data was

prepared on the basis of a survey conducted among students.
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MNPUMEHEHHUE METOJA “AUCKYCCUS” J1JIs1 COBEPHLIEHCTBOBAHUSA HABBIKOB AHTI' JIMNCKOM
YCTHOM PEYHU CTYJAEHTOB-®UJIOJI0IOB

AHHOTaIUA
JlanHast uccenoBaTesbckas paboTa HalpaBieHa Ha COBEPIICHCTBOBAHHE KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB CTYACHTOB MOCPEICTBOM
METO/Ia «IUCKYCCHs», KOTOPBI B Tpymme pa30HBacTCS HAa Malible TPYyMIbl. B HCCICIOBAaHWU MPUHSUIM YYacTHE CTYIACHTHI
BBHICIIAX y4eOHBIX 3aBeIeHUH. JlaHHBIE TIOATOTOBJIEHBI Ha OCHOBE OTPOCa, IPOBEICHHOTO CPEIN CTYICHTOB.
KnioueBsbie cioBa: o0cyxaeHHe B MaJbIX TPYIIax, peU4eBOl MPOIECC, KOMIIETSHITNS, MAJIbIe TPYIIIEI, SKCIEPUMEHT, Oaphep,
yCTHasl pedb, CTpaTeruy 00y4eHHsI, KOMMYHUKATUBHBIE CTOCOOHOCTH.

Kirish. Hozirgi kunda ingliz tili barcha sohalarda
keng tarqalgan, xususan, biznes, ta’lim, turizm, tibbiyot,
psixologiya, IT sohasi kabi bir gator sohalar mazkur til bilan
bevosita yonma-yon faoliyat olib bormogda. Shu bilan birga
ingliz tili chet tili sifatida o‘qitish bir gancha mamlakatlarning
ta’lim sohasidagi eng yuqori maqsadlaridan biri hisoblanadai.
Misol tarigasida Indoneziyada ingliz tili birinchi xorijiy til deb
e’lon qilingan hamda wushbu mamlakatda ingliz tili
boshlang‘ich ta’limdan boshlab oliy ta’lim muassasalarigacha
xorijiy til sifatida o‘quv dasturlariga kiritilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Og‘zaki nutqni
o‘stirish tilni o‘rganishning muhim strategiyalaridan biri
hisoblanadi. Bu borada bir gator jahon olimlari va metodistlari
ilmiy tadgigot olib borishgan. Ular sirasiga N.Agravat.,
H.Bravn., J. Rogers., M. Selse-Mursia., A.Damarki., 1.Fauzi.,
B.Hopson., J. armer., K. Hayriye M.Lestari kabi olimlar o‘z
ilmiy tadgiqotlarini olib borishgan. Mazkur olimlardan biri
N.Agravati o‘zining limiy qarashlarida talabalarda og‘zaki
nutqni rivojlantirish bosqichlari muhimligini alohida e’tirof
etgan. N.Agravatining ta’kidlashicha, “og‘zaki nutq -
boshqgalar bilan o‘zaro muloqotga kirishish  uchun
qo‘llaniladigan faoliyat”[1]. Shu bilan birga, N.Agravati
“og‘zaki nutq qobiliyatiga ega bo‘lish tildan foydalangan
holda muloqot qilish, fikrlarni ifodalash yoki ma’lumotlar
almashinish imkoni mavjudligi” deb ta’rif beradi[2].

H.Braunga ko‘ra, “nutq to‘g‘ridan-to‘g‘ri va empirik
tarzda kuzatilishi mumkin samarali qobiliyat bo‘lib, olib
borilgan kuzatuvlar natijasiga ko‘ra sinovdan o‘tuvchilarning
tinglash qobiliyatining anigligi va samaradorligi bilan

o‘zgaradi, bu esa o‘z navbatida og‘zaki nutq testining
ishonchliligi va asosliligini shubxasiz buzilishiga olib keladi.
Og‘zaki nutq orqali talabalar oz fikrlari va xissiyotlarini 0‘z
sheriklari bilan ma’lumot almashina oladilar. Chunki og‘zaki
nutq insonlarning o‘zaro muloqot qilishlari uchun eng ko‘p va
to‘g‘ridan-to‘g‘ri qo‘llaniladigan vosita bo‘lib, og‘zaki nutq
insoniyatning muloqot asosi xisoblanadi” deb ta’riflaydi[3].

E. R. Imam Fauzi o‘zining tadqiqot ishlarida quyidagi
g‘oyani olg‘a suradi. E. R. Imam Fauziga ko‘ra “og‘zaki nutq
mahorati, tinglash qobiliyatining to‘g‘ri va samarali bo‘lishi
orgali bosgichma-bosgich rivojlanishi mumkin. Boshgacha
qilib ta’kidlanganda, muhokama, ikki va undan ortiq
ishtirokchilar hamda ularning xar birining gapirish va eshitish
gobiliyatlariga ega bo‘lishlari talab etiladi”’[7].

Shunga qaramay, muloqotga kirishuvchilarning oz
ona tillari bilan bir gatorda boshga tilda mulogot jarayonida
bir gancha noqular vaziyatga duch kelish mumkin. Masalan,
suhbat davomida uyatchanlik va qo‘rquv hissi paydo bo‘lishi
yoki ingliz tili o‘qituvchilarining talaffuzdagi ba’zi bir xatolar
vaziyatlar yuzaga kelishi mumkin.

Amerikalik  olim  M.Selse-Mursianing  fikricha,
o‘quvchida nutq mahoratiga erishish uchun til har doim
faoliyatda bo’lishi loizm, aks holda ko‘zlangan maqgsadga
erishish  qgiyin  kechishi mumkin. Demak, bu kabi
muammolarni hal qilish uchun o‘qituvchilar kerakli bo‘lgan
yechimni topishga hamda amalda qo‘llashga qodir bo‘lishlari
ham muhim. Mazkur ko‘nikmani rivojlantirish uchun olim
M.Selse-Mursia o‘quvchilarning nutq ko‘nikmalarini oshrishi
uchun munozaralar, nutqlar, “rol play” kabi o‘yinlar,
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suhbatlar, og‘zaki dialoglar audio tasmalari va aniqlikka
asoslangan boshqga tadbirlarni amalga oshirish muhim deb
hisoblaydi[5].

Ingliz tilidan foydalanishda kommunikativ va
funksional nutq qobiliyatini oshirishga yordam berish uchun
kichik guruh muhokamasidan foydalanish bir gancha
afzalliklarga ega. Angliyalik tadgigogtchi D.Braun fikriga
ko‘ra “talabalarning nutq mahorati dars mashg‘ulotlarida
amalga oshiriladigan bir qator mashg‘ulotlar natijasida amalga
oshiriladi. Shundan kelib chiggan holda, kichik guruhlarda
o‘zaro og‘zaki nutq amaliyotlarini o‘tkazishdan ko‘zlangan
asosiy magsad, ta’lim yo‘nalishida talabalarning o‘zaro
hamkorligini  va muloqgotini rivojlantirish, shuningdek
individual surishtiruv hamda ijtimoiy muhitni yaratishni
ta’minlashdan iboratdir”’[3].

Shuningdek, Angliyalik olim J.Xamer tanqidiy
fikrlariga ko‘ra, dars mashg‘uloti mobaynida amalga
oshirilayotgan og‘zaki nutq amaliyotlariga jalb etilgan Kkichik
guruhlardagi ba’zi juftliklarning ishlashlari yetarli darajada
qoniqarli emasligi hamda ba’zi hollarda faoliyat yuritayotgan
juftliklari yetarli darajada mazmunli ishlamasliklari nutq
kompetensiyalarini rivojiga salbiy ta’sir o‘tkazishini tangidiy
yondoshadi. Bunga yechim sifatida, kichik guruh
mahokamaksi o‘qituvchiga guruhda hikoyalar yoki “rol play”
o‘yinlar orqali til faoliyatini usullarini qo‘llashni tavsiya
qgiladi[8].

Kichik guruhlardagi muhokama — bu o‘qituvchi
tomonidan sinfni kichik guruhlarga bo‘lib o‘qitish usulidir.
Ushbu usul o‘quvchilarning nutqiqni o‘stirish uchun bir
gancha imkoniyatlarga ega. Bunda har bir guruh to‘rt-besh
nafar talabadan iborat bo‘ladi. O‘quvchilar guruhlarga
bo‘linib, bir-biriga garama-qarshi o‘tirgan holda, erkin suhbat
qura oladilar. Bu holat erkin mulogotni vujudga Kkeltiradi va

o‘quvchilar  hech  ikkilanmasdan darsda  erkin til
ko‘nikmalarini rivojlantirishlari mumkin. Mazkur kichik
guruhlardagi muhokama metodining funksiyalari

quyidagilarni tashkil etadi va ushbu vazifalarni a’lo darajada
bajarilishni talab etiladi:

guruh munozarasi uchun o‘qituvchilar darslarni puxta
tashkillashtirishi

guruh  muhokamasida
saylanishi

har bir til o‘rganuvchi berilgan vazifalarni mukammal
o‘rganishi

til  o‘rganuvchilar ishtiroki davomida
vazifalarni masuliyat bilan bajarilishini talab etiadi.

Tadgiqot ~ metodologiyasi. Munozaralar  turli
sabablarga ko‘ra mazmunga asoslangan darslardan keyin
o‘tkazilishi mumkin. Talabalar munozara guruhlarida xulosa
chiqarishga, vogea hagida fikr almashishga yoki yechim
topishga harakat qilishlari mumkin. O‘qituvchi bahs-munozara
metodini qo‘llashdan avval mazkur metodning samarali o‘tishi
yoki o‘tmasligini aniqlashi muhim hisoblanadi. Talabalarni
nutqg mahoratini oshirish magsadida, sinf yoki guruh
muhokamalarining maqgsadidan qat’iy nazar, doimiy ravishda
savollar berish, fikrlar ifodalash, qo‘llab-quvvatlash va izohlar
izlashga undash kerak bo‘ladi[11].

Talabalarning dars mashg‘ulotlarini o‘zlashtirish
borasida duch kelishi mumkin bo‘lgan muammolarga to‘g‘ri
baho bergan xolda baxs va munozaralar olib boriladi. Bu kabi
muammolarni  kichik guruh muhokamasida ularni bitta
guruhga emas, balki guruhdagi 4-5 talabadan iborat kichik
guruhlarda aniglash mumkin, shuningdek, kichik guruhlardagi
munozaralar, talabalarga o‘z muammolariga to‘g‘ri baxo
bergan holda qobiliyatlarini rivojlantirishga turtki bo‘lishi
mumkin.

O‘qituvchilarning o‘quvchilar bilan ganday usulda
munosabatda bo‘lishi, nutq mashglarini rag‘batlantirishi,
talabalarning shaxsiy qizigishlari va extiyojlari bilan

yetakchi guruh a’zolari

berilgan
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bog‘langan xolda mashg‘ulotlar olib borishi og‘zaki nutq
gobiliyatlarining takomillashishi borasidagi muhim jihat
hisoblanadi. Ushbu tadgigot experiment sifatida UzDJTUning
1-ingliz fakultetining 1-kurs talabalari bilan olib borildi.
Ekperimentda 2201 hamda 2202 guruhlar tanlab olindi.
Mazkur guruhlar 17 ta talabalardan iborat edi. Ushbu
tadgigotning magsadi real sharoitlarda amaliy baho berish,
shuningdek ilmiy reallikni tekshirishning asosliligini va
ulardan talabalarning nutq kompetensiyalarini rivojlantirishga
mo‘ljallandi.

Ushbu tadgiqgotni amalda joriy etish magsadida
“zoom” orqali olib borilgan onlayn dars mashg‘ulotlardan
foydalanildi. Ma’lumotlarni chuqur tahlili, xamda, real
sharoitlarda tadqiqot o‘tkazish maqgsadida ushbu tadgiqotda
ma’lumotlarni  to‘plash  uchun yopiq so‘rovnomadan
foydalanildi. Til o‘qituvchisi talabalarga ushbu
ma’lumotlarning natijasini tasdiqlash magqgsadida intervyu
tarigasida bir qator savollar bilan murojaat qgildi. Mazkur
intervyuni tashkillashtirishdan maqgsad talabalarning kichik
guruh muhokamasi modeli hagidagi tasavvurlari, shuningdek
talabalarning nutq mahoratini oshirish bo‘yicha takliflarni
to‘plash edi. Natijada, o‘quvchilarning o‘quv magsadlari va
o‘rganish modelini takomillashtirish bo‘yicha ochiq savollar
intervyu yo‘rignomasiga kiritildi.

Olib borilgan tadqiqot natijasida talabalar og‘zaki
nutq qobiliyatlarini o°stirishga erishishdi. Suhbatda Zoom
ilovasi orqali 5 nafar talaba ishtirok etdi. Mazkur suhbatda
olim A.Damarki tomonidan tavsiya etilgan bir gator intervyu
savollari keltirildi. Ular quyidagilarni tashkil etadi:

1-savol: kichik guruh muhokamasi talabalarni faolroq,
ijjodiy bo‘lishga va guruhda birga tilni o‘rganishga unday
oldimi?

2-savol: talabalar
gapirishga jur’at qila oladimi?

3-savol: o‘quv jarayoni ko‘plab amaliyotlar bilan
boshlanganida talabalar mamnun bo‘ladilarmi?

4-savol: kichik guruh muhokamasi talabalarga puxta
tayyorlangan yoki tayyor bo‘lmagan ommaviy nutqni
aniqlashga yordam beradimi?

5-savol: ushbu kichik guruh muhokamasi talabalarga
tagdimot paytida guruhda yoki sinf oldida nutq so‘zlash bilan
bir gatorda tanqidiy fikrlashga yordam beradi?

Tahlil va natijalar. O‘tkazilgan so‘rovnoma
natijalarini sharxlash orgali talabalarning ijobiy javob
berganliklarini guvohi bo‘lish mumkin. Birinchi bayonotda 11
nafar talaba guruh  muhokamasi talabalar  orasida
o‘tkaziladigan amaliyotlarni rivojlantira oladi, degan fikrga
qo‘shildilar. Kichik guruh muxokamasi, shuningdek,
o‘qgituvchilarning barcha topshiriglari hamda og‘zaki nutq
muammoli  munozaralarni  to‘ligicha  bajarish  uchun
talabalarni jalb qilish kerak bo‘ladi. Bundan kelib chiqqan
holda bu yo‘l ham o‘quvchilarga guruh talabalari oldida
mustaqil ravishda nutq so‘zlash va berilgan savollarga ishonch
bilan javob gaytarishga imkoniyat yaratadi.

guruhda yoki guruh oldida

QUESTIONNAIRE RESULT
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Bundan tashqari, talabalar o‘zlarining fikrlarinierkin bayon eta
oladilar. Kichik guruhlar muhokamasi, talabalarni oz do‘stlari
bilan kichik muhokamada qaror qabul qilishga o‘rgatadi,
shuning uchun talabalar nutq mahoratini oshirish bilan birga
boshqa bir qancha zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni ham
o‘rganadilar.




0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/8 2023

Talabalarning 13 nafari o‘zaro hurmat bilan tinglash
qobiliyatini oshirish imkoniyati mavjudligidan o‘z roziliklarini

bildirganlar. Bundan tashqari, 3 nafar talabalar, agar
muhokamalar  kichik  guruhlarda mulogot davomida
intellektual  epchillikni  oshishni istagini  bildirganlar.

Shuningdek, yuqoridagi fikrlarga qarshi 5 nafar talaba o‘z
garashlariga egadirlar. Bundan kelib chiggan holda, shuni
ta’kidlash lozimki, agar guruh muhokamasi talabalar og‘zaki
nutgi paytida tildan foydalanganda ularning intellektual
epchilligini  oshirishi mumkin bo‘lsa, ma’lumotlarning
natijasini qabul qilish mumkin. O‘z roziliklarini bildirgan 13
nafar talabalar, guruh muhokamasi orgali mavzu bilan
osongina bog‘lanishlari mumkin.. Biroq hanuzgacha “No-
yo‘q” deb javob beruvchi 5 nafar talablar mavjud.
Shuningdek, guruh muhokamasi talabalarga o‘rganish
mavzusiga osonroq bog‘lanishga yordam beradi degan
qarashga ega 13 nafar talabalar o‘zlarining “yes-xa” degan
javoblariga ega bo‘lib, boshqa bir tomonda 5 nafar talabalar
o‘zlarining “No-yo‘q” degan javoblari bilan, munozara
jarayonida talabalar mavzuni muhokama gilishjarayonida aks
etishi mumkin.

O‘qituvchi talabalarning o‘z mavzularini bayon
gilishda tildan ganday foydalanishini kuzatishi va har bir
talabaning nutqiga e’tibor berishi juda muhim.

Shuningdek, 13 nafar talaba “yes-ha” hamda 3 nafar
talaba “no-yo‘q” degan javobga ega bo‘lishlari shuni
bildiradiki, kichik guruh muhokamasi talabalarga hamkorlikda
o‘rganish odatlarini rivojlantirishga yordam bersa, talabalar
oz roziliklarini bildiralidar. Talabalarning nutq qobiliyatini
oshirish jarayonida o‘zlarining ishonchlarini oshiradilar,
talabalar ham birgalikda o‘rganishlarini oshirib boradilar.
Talabalarga og‘zaki nutq ko‘nikmalarini o‘rgatishda

kooperatik yondashuvdan ham foydalanishdi. Shuningdek,
ular innovatsion ta’limdan birini amalga oshirishda o‘zlarida
bo‘lgan ishonch yanada oshdi. Shunday ekan, og‘zaki nutqni
o‘stirishda ko‘zlangan natijaga erishish uchun yuqoridagi
metodlar samaril ekanligiga amin bo‘ldik. Talabalar orasida
gapirishga ikkilanadigan talabalar, o‘zaro birgalikda o‘rganish
natijasida til to‘siqlarini yengishga erishdilar. Olib borilgan
tadqioqot natijasi shuni ko‘rsatadiki kichik guruh muhokamasi
ko‘pchilik talabalar tomonidan qiziqarli, foydali va tildagi
to‘siglarnin  yengishga erishildi degan xulosaga kelish
mumkin.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, ushbu
tadgigotning magsadi  kichik guruhlarda muhokamalar
o‘tkazish orqali talabalarning og‘zaki nutq qobiliyatini
rivojlantirishdan  iboratdir. Yuqoridagi tahlillraga ko‘ra,
o‘qituvchi talabalarning og‘zaki nutq qobiliyatini rivojlantirish
uchun kichik guruh muhokamasidan foydalanganda talabalar
ijobiy javob olishgan. Talabalarning aksariyat javoblari
talabalarning og‘zaki nutq mahoratini oshirishda kichik guruh
muhokamasidan foydalanishning ba’zi afzalliklarga ega
ekanligini tekperiment jarayonida guvohiga aylandi. Kichik
guruhlarda muhokama qilish har bir til o‘rganuvchi uchun
erkinlik berishi, bemalol nutgini bayon etishi, kreativ fikrlay
olishi hamda tildagi bir gancha barieralarni yengishga, kichik
guruhdan  bahs-munozara  metodini  qo‘llash  orqali
talabalarning o‘zlariga bo‘lgan ishonchlarini oshirishi va
tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini oshirishlariga asos bo‘ldi.
Shunday ekan ushbu bahs-munozara metodini barcha til
o‘rganuvchi  talabalarda va  maktab  yoshidagi til
o‘rganuvchilarda qo‘llash mumkinligini yuqoridagi tadgiqot
natijasidan bilish mumkin.
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EFFECTIVE COMMUNICATION IS THE KEY TO ENSURING PERSONAL-ORIENTED TEACHING
Annotation
The article deals with the issues of organization of communication between students and the teacher, ways of forming
communicative competence, the role of communication in the organization of POT.
Key words: Personality, personal-oriented teaching, competence, communication, educational process, value in itself.

SAMARALI KOMMUNIKATSIYA — SHAXSGA YO‘NALTIRILGAN TA’LIMNI TA’MINLASH KALITI
Annotatsiya
Magqolada talabalar va o‘qituvchi o‘rtasidagi muloqotni tashkil etish masalalari, kommunikativ kompetensiyani shakllantirish
yo‘llari, ShYTni tashkil etishda muloqotning o‘rni kabi masalalar ko‘rib chiqiladi.
Kalit so‘zlar: Shaxs, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, kompetensiya, muloqot, ta’lim jarayoni, inson qadri.

IDPEKTUBHAS KOMMYHUKALUSA — KJIIOY K OBECIIEYEHUIO IMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOI'O
OBPA3OBAHUS
AHHOTanus
B cratbe paccMOTpPEHBI BOIPOCHI OPraHM3alMM KOMMYHHKAUUM MEXKIy OOYYaloIMMHUCS M IPernojaBaTelieM, CIOCOOBI
(hopMUpOBaHUS KOMMYHHKATHBHON KOMIIETSHIMH, POJIb KOMMYHHKAIMH B opranusaiuu JIOO.
KnarwueBsbie ciioBa: JINYHOCTh, TUYHOCTHO-OPUCHTUPOBAHHOE 00pa30BaHKe, KOMIICTCHIIUS, KOMMYHHUKAINHUs, 00pa30BaTeIbHbIN
MPOIIECC, CAMOIICHHOCTbD.

Benenne. OOmecTBO M JMYHOCTH PACCMATPHBAIOT
o0pa3oBaHMe C TO3MIMIl IenW, TNpolecca M Ppe3yJbTara.
TlepedncieHHbIE KAaTErOPHU COLMAIBHO M HCTOPHYECKU
oOycioBieHbl. Ha kaxIoM 3Tame CBOEro pa3BUTHS OOLIECTBO
CTaBWJIO Tepes 00pa3oBaHWEM KOHKPETHBIC LIENH, BO3JArajo
onpenencHHble QyHKIMH. COOTBETCTBEHHO MPEABIBISIINCH
TpeboBaHHs K OpraHu3anuu u COAEPKAHUIO
00pa30BaTeNIbHOrO  MPOLECcCa, KOHEUHOMY  Pe3ysbTaTy
obpasoBanus. JIpyruMu CI0BaMHM, TOCYIapcTBO M OOIIECTBO,
HPOBO/S  ONPEACNICHHYIO MOJIUTHKY 10 OTHOLICHHIO K

oOpazoBanuio,  (GOPMHPOBAIO, B  COOTBETCTBHH  C
BEIpa0OTaHHBEIMH B OOIIECTBE LEHHOCTSAMH, IOIpacTaroliee
HOKOJICHHE.

B Hacrosimiee BpeMsi Ha BCEX YPOBHSAX CHCTEMbI
00pa3oBaHMsl pealu3yercsi IMepexoi OT 3HAHHEBOH K
JIMYHOCTHO-ACSITENbHOCTHOM (KOMIIETEHTHOCTHOH)
napagurme. HoBast Monens o00pa3oBaTenbHOro Iporecca
HpejanoiaraeT Co3JaHUe IIeAarorMYecKuX YCIOBHH UL
(hOpMHPOBaHUS KITFOYEBBIX KOMITETCHIHI

.fT"..-G‘.'I-I‘.Fi'Fi'.FfPHi'{i'tH — WEPWT DOMHOM I}Eﬂi: CIZ]!% O2ATENBEHOCTH, B EDII}pl}i TMHIe ¢0na1aeT HeoOK OO HMEIME SHAHHAMH H OIEIT OM

[41.

CHCHI/I&HI/ICTLI YTBEPKAAOT, YTO <«JIFOAH, KOTOPBIM HOBCACTCA XUThb B CYINCPHUHAYCTPUAIbHBIX 06H_[eCTBaX, JOJIZKHBI
6yIIyT NOJYYUTh HAaBbIKK B TPEX OCHOBHBLIX o0acTax: OGpaSOBaHHI/I, YCTAaHOBJICHUHM KOHTAKTOB C JOPYrUMHU JIOAbBMH H
COBCPIICHUN BBIGOpa. HOBTOMy POJIb 06pa3013aH1/151 B INUPOKOM CMBICJIIE DJTOTO0 CJIOBAa COCTOUT B TOM, 4TOOBI C0o31aTh

BO3MOJKHOCTH ITPUOOPETEHUS TAKUX HABBIKOBY [2].
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YcraHoBIEHUE KOHTAKTOB C JAPYTrUMHU JTIOAbMUA Tpe6yeT HaJIn4usa KOMMyHHKaTPIBHOﬁ KOMIICTCHIINH.

KommynukatusHas
YHHUBEPCAJIBHOCTH,  OTHOCHTCS K
00pa3oBaTeNbHBIX ~ KOMIIETEHLUH,  KOTOPBIMH  JOJIDKEH
o0agaTh COBpPEMEHHBIH 4YeNOBEK, MOJHONPABHBIA 4JeH
obmecTBa. OTH KOMIIETEHIIMH yKa3aHbl B JHarpaMMe BBIIIE.

(5]

KOMIICTCHI M, BBULY cBoei

psAmy  KIIFOYEBBIX

COBpeMeHHBIﬁ CHICHUAJIUCT ITOJIKCH OBITh TOTOB HE
TOJIBKO 3aHATH KaKYH-TO COIIUAJIbHYIO CTYIICHbKY, HO U OBITH

CIIOCOOHBIM pemarb HECTaH/IapTHBIC JKU3HEHHBIE,
npodeccHOHATTBHEIC u MIPOU3BOJICTBEHHEIC 3a/1a4H.
CrnenoBaTenbHO, colepKaHHEe o00pa3oBaHMA, TEXHOJIOTHH,

KOTOpble MPUMEHSIOTCS B 00pa3oBaTeNnbHOM —Hpolecce,
JOJDKHBI OPUEHTHPOBATHCS HA TOATOTOBKY BBITYCKHUKOB,
CHOCOOHBIX JIETKO aJJallTUPOBATHCS K MEHSIOIIUMCS YCIIOBUSAM
NPON3BOJICTBA M PHIHKA TpyJa. VIMEHHO IOATOMY OIHUM U3
NPUOPUTETHBIX HalpaBieHui pa3BuTHs HoBoro Y3o6ekucrana
ompeneneHo obecriedeHne KadecTBa oOpasoBaHus. Kax
otMeTH ['71aBa HaIlero rocyznapcrsa B CBOEM BBHICTYIUICHHH,
«d BIIpeIb B IIGHTPE HANIETO0 BHUMAHUS OyAyT HaXOIUTHCS
peanuzanus CIPaBEIUBOM COLMATILHON MIOJINTHKH,
obecrieueHNe Ka4eCTBEHHOTO 00pa30BaHUs U BOCITUTAHUS KaK
Ba)kKHEHImero (akropa pa3BUTUS UYEIOBEYECKOTO KarUTaja)
[1].

Peanuzanus HaszBanHoro [Ipe3uneHToM Y30ekucraHa
HaMBaXHeimero Qakropa TpedyeT, B IEpBYIO oOdYepenb,
HEepPEeCTPONKH BCEH CHCTEMBI HETPEephIBHOTO 00pa3oBaHMs, ee
rymaHmzanuu.  ['ymaHusamus — oOpa3oBaHHMs — IIpHU3BaHa
MOBBICUTh JIMYHYIO aKTHBHOCTH OOy4amUMXCs B HX
yCTpeMJIGHHOCTH K 3HaHmsaM. OHa  IpeZarmoJiaraet
MPEUMYILECTBEHHOE dhopmupoBanue y MOJIOZICHKH
LEHHOCTHOTO OTHOMICHHS K 3HAHUIO, NOTPEOHOCTH B HEM,
CIIOCOOHOCTH M BO3MO>KHOCTH JINYHOTO TBOPYECKOTO IOHMCKA
3HaHuil. B o00pa3oBaHHMM, OCHOBaHHOM Ha TyMaHHU3Me,
YeJlOBEK, Ppa3BHBA’Ch B IEJOCTHYIO JMYHOCTb, MOJydYaeT
OCHOBaHUS u MEXaHH3MBI JIMYHOCTHO-COLMAILHON
caMmopeanu3alui. OTOT TOCTYJaT COCTaBISIET CYIIHOCTh
JMYHOCTHO-OPHUEHTHPOBAHHOTO 00pa3oBaHusI.

O030p nHTEpaTYpHl 10 TEME HCCIIeOBaHUS. Pa3Hble
aCTIeKTHl JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO 00pa3oBaHUS OBLIH

PaccMOTpPEHBI B Hay4YHbIX Tpyaax N.A3umnei,
b.C.I'epurynckoro, N.S.JlepHepa, [L.I".IllenpoBuIkoro,
B.I1.KpaeBckoro, N.T1.boukuHOM, 3.B.BacuibeBoi,

T.M.ManbkoBckolt, A.IL. Tpsmuuunoii, B.M.3arBs3unckoro,
1. A KonecankoBoi, B.A.Cnacrennna u Ip.
HenocpencrBennslit uHTEpec A HAIIEro HCCIEAOBAaHUS
MIPEACTABISIOT MIPaKTUKO-OPHEHTHPOBAHHEIE padotst
HI.A. AmonamBunn,  E.B.Bonmapesckoii, U.I'.Eroposoii,
II.Kyp6anoBa, M.Kypanosa, X.Pammmgosa, JI.M.MutuHOMH,
I".B.Mopo30Boii, C.[J.ITonskora, A.U.Pe3nuk,
O.Ceiitxanmuiosa, Y.Tonumnosa, ®.lO3nukaeBa, P.llloauesa,
B.B.Cepuxosa, U.C.SlkumaHckoii u sip.

CrpykTypa COBPEMEHHOTO o0pa3oBaHUs
HpeTycCMaTpUBAET HaIpaBIEeHHOCTh Ha packpeITHe
WHTEIUICKTyalbHOTO M HPaBCTBEHHOTO  IOTEHIHANa
oOyJarommxcs, B YaCTHOCTH, BHEJIpEHUE

T epeHINPOBaHHOTO, JINYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO
HOAX0Ja K O0Y4EHHIO B COOTBETCTBHH C UX CIIOCOOHOCTAMHU U
BO3MOXKHOCTSIMU. [Ipu TakoM mnoaxone KaxIbplii y4acTHHK

00pa3oBaTeNbHOTO  MPOIECCa  OCO3HAET  CaMOLIEHHOCTb,
pa3BUBaeTCs M aKTUBHO CaMOpEaIN3yeTcsl.

Obpa3oBanre, B TOJHOH Mepe OTBedaromiee
TpeOOBaHUAM  TTOOANBPHOM  SKOHOMHKH,  HEBO3MOXKHO
MONYyYNTh pa3 M Ha BCIO XW3Hb. Takoe oOpa3zoBaHHe
HY)XIaeTcsi B  IEPHOANYECKOM  BO30OHOBICHHH  WIJIH

yri1yOJIeHUH, U JOJDKHOE ero Ka4eCTBO CBS3aHO C OOpeTeHHeM
YEJIOBEKOM  CIIOCOOHOCTH ~ KOHCTPYKTHBHO — M3MEHSTBCH,
¢dbopmupoBath camoro cebs, cooOpasysch ¢ AUHAMHYECKON
CUTyallMell Ha PBIHKE TPyJa M Y4HThIBas KAaK MMIEPATHUBbI
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KyJIbTYpbl, TaK W peajud COBpeMEeHHOW »xu3HH. Otcroma
HEOOXOJIMMOCTh TIEPEX0ia OT YCTAaHOBKH «00Opa3oBaHUE Ha
BCIO JKU3HB» K «00pa30BaHUIO YePe3 BCIO KHU3HbY.

VIMEeHHO JHMYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHOE OOpa3oBaHUE
CO3/1aeT ONTUMAJbHBIE YCIOBUS MUl CAaMOOIpPENENICHHUS,
CaMOAKTyaJM3allid U CaMOpPa3BUTHA JUYHOCTU. JIMYHOCTHO-
OpUCHTHUPOBAHHBIC TEXHOJOTMU CTaBAT B LEHTP BceH
00pa3oBaTeNbHON  CHUCTEMBl  JTHYHOCTH  OOYYAroIIerocs,
obecrieueHre KOM(OPTHBIX, OCCKOHMIUKTHBIX U 0€30MMacHBIX
YCIOBUM €€ pa3BUTHA, peaju3allud €€  INPHPOJHBIX
noreHuuanoB. OCHOBHas YCTaHOBKAa IeAarora — HE Ha
MO3HAHHUE «IpeAMeTa», a Ha OOLICHHE, B3aMMOIIOHUMAHUE U
(hacuIUTATOPCTBO, MHOU pa3 MOAEPATOPCTBO.

Metononorus uccinenoBanus. B xoxe uccnenopanus
HAMH TPUMCHSUTACH METOJBI OMOIHOTpaduvIecKoro aHajimsa,
HAOJNIONICHUs,  TEJaroruyeckoro  skcrepumenTa.  [lpwm
W3Y4YE€HUHU TMEJAaroru4eckoil M MEeTOJUYECKON JHTepaTypbl
0coObIi ymop Jaenayncs Ha TeueHue mporeccoB B JIOO.
[MockompKy peamm3amys KOMIICTEHIIMA IIPOUCXOJUT B
MPOIIeCCE BBIMOIHEHUS Pa3HOOOPa3HBIX BHIOB AEATEIHHOCTH
IUI peIICHHs] TEOPETUYECKHX W IMPAKTHYECKHX 3ajad, TO B
CTPYKTYpPY KOMIICTCHIIH MOMHMO AEATEIHbHOCTHBIX 3HAHHIA,
YMEHUII ¥ HAaBBIKOB, BXOJAT TaKke MOTHUBALUOHHAS K
3MOIMOHATIBEHO-BoJIeBast chepbl. MOTHB CIY)KUT OCHOBaHHEM
JIESITCTBHOCTH W BBIMOJHSCT PsJ BaXKHBIX (QYHKIUH —
MOOYAUTENBHYIO, HaIpaBJISIOLIYIO, PeryisaTUBHYIO,
OLICHOYHYIO, CMBICIIO00Pa3yIOLIYIO.

dopmupoBaHre y4eOHOI MOTHUBALUH SBISAETCS OJHOM
W3 33734 NeJarorMyeckou NesTeNbHOCTH. ECTeCTBEHHO, 4TO

mo00if  00yJaromMiACsS HMMEEeT ONpeNeNICHHBI  yYpPOBEHb
pasBuTHs  y4eOHOH  MoTuBamuu. Kak  MOKa3pIBaroOT
[IPOBEJICHHbIE HAaMHU  HUCCIENOBAHUsS, JOBOJIBHO  4acTo

MPUYMHOW HHU3KOH MOTHBAIMA MOXET OBITh HEYMEHHE
YUUTBCSA. DTO, B CBOIO OYepellb, MPUBOAUT OOYJAIOIIErocs —
OyleT M 3TO NIKOJbHUK WM CTYACHT, WIH € KypCaHT
BOCHHOTO BYy3a - K IUIOXOMY MOHHUMaHHIO H3y4aeMOro
Marepuaia, HeyJIOBIETBOPCHHOCTH PE3yJIbTaTOM Yy4eOBl H, B
HUTOTE, - K HU3KOH OILIEHKE 1 CAMOOIICHKE.

AHamu3 W pe3ynbTaThl. YcCHemHoe (OpMHUPOBaHUE
KOMMYHUKAaTUBHOW KOMIIETEHIIUM IMpeJIoJiaraeT Hajauyue
BHYTpEHHEH MOTHBAIAN yueOHOU eI TEIILHOCTH,
MOTPEOHOCTH B OBJIAJICHUH JaHHON KoMIeTeHnue. M3BecTHO,
YTO KOMMYHHKAIHS OCYIIECTBISAETCS 3a CueT OOMeHa
rHpOpMAaIel MeXy YIaCTHUKAMH PEUEBOTO aKTa:

Komiporanue Hexoauposanise

AfpecaHT Appecar

L}
1 JleRoompoBREIe Koanponae
L]

Kowmyp ofipamuned canzu

@ — cooDUIEHHE

(a) ampecaHT (TOBOPSIINI, TPAHCMUCCOP) — YIACTHHUK
SI3BIKOBOI KOMMYHHKALIUH, BBIPAKAIOLIHI MBICJIb,
OTPaXEHHYI0 B pe3yJbTaTe BO3JICHCTBHSA HA CO3HAHHE
BHEIIHUX OOBEKTUBHBIX (PaKTOPOB, BHYTPEHHHX OIIYIICHHUH C

MOMOIIbI0O  PA3JIMYHBIX  SI3BIKOBBIX  CPEICTB  JPYrOMY
YYaCTHHKY;
(6) cooOmieHue (BBICKa3bIBAaHHE) -  S3BIKOBEIC

(KOMMYHUKATUBHBIE) €IMHUIIBI, BBI3BIBAIOIINE B CO3HAHUHU
ajpecaTa TOHSATHS W CBs3M, aJICKBAaTHBIC COOOIIAEMBIM
CBEJICHHSAM, OOCCIICUMBAIOIINE NOCTYIHOCTh WHPOPMAIMU U
BBICTYIIAIOIINE KaK CBS3YIOLIEe 3BEHO B3aHMMOIIOHUMAaHUS
MEXIY JIIOAbMHU;
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(B) ampecar (ciymartenb, PELMIHEHT) — YJaCTHUK
SI3BIKOBOM KOMMYHHKAIUH, BOCIIPHHHMAIOIINH BBIPAKCHHYIO

aAp€CaHTOM  MBICJIb, TIIOCPEACTBOM  A3BIKOBBIX  €IUHUIL,
PacCKpbBIBAIOIIUX UX CMBICII U 3HAYCHUE.
KOMMyHI/IKaHI/Iﬂ HUMECT HECKOJIBKO OTaIlloB

OCYIIECTBICHUS: TOPOXKICHHE HH(POPMALUM — BBIPAXKEHHE
uHbOpMalMK — Tepenada HMHOOPMALMM — BOCIIPUSTHE
nH(popMaImy — oTBeT Ha MHpopMmanuo. Ha Bcex 3Tnx sTanmax
nHbOpMaIMs WrpaeT TNIaBHYIO posb. [loaToMy ceroms
BO)KHO, YTOOBI KypCaHTHI OBJAJENN HaBBIKAMH pabOTHI C
nHpopmarmed. OOydaromuecss TOTPY)KEHBI B HEKYIO
UHGOPMALIMOHHYIO Cpely, B KOTOPOil OHH JOKHBI HAYUHUThCS
OPHEHTHPOBATHCS, HCIOIB30BATh JIIEMEHTHI 3TOH Cpembl B
pasnmuuHbIX Heastx. Cama mo cebe 3Ta cpea HUUEMY HE yUHT.
3HauMT, 33/a4a MeJarora 3aKar04acTcs B TOM, YTOOBI IIOMOYb
o0yJaronMcs MPEeBPaTUTh 3Ty MHGOPMAIHMOHHYIO Cpexy B
o0pa3oBaTeIbHO-NH()OPMAIIHOHHYTO i HaY4UTHCS
OCMBICJIEHHO UCIIOIb30BATh €€ BO3MOXKHOCTH.

Jnst ycremHoro (opMHpPOBaHUS KOMMYHUKATHBHON
KOMIIETEHIINM KypPCAaHTOB BOEHHBIX BY30B IPH OTCYTCTBUH
SI3BIKOBOH Cpesibl HEOOXOJMMO HaIN4NE BHYTPEHHETO MOTHBA.
MoTuB mMOpOXKAaeT HaMepeHHe (MHTCHIUIO), T.€. MYTh,
KOTOPBIH TMO3BOJHUT JOCTHYH eNH. BriOpaB myTh, roBopsumit
peanu3yeT  HaMepeHHs B  ONpPEICNEHHBIX  PEYEeBBIX
BBICKA3bIBAHMSAX WM HEPEUEBBIX ACHCTBHSX.

Db dexkTHBHOCT, KOMMYHUKAIIMK 00CCIICUNBACTCS HA
JMYHOCTHO 3HAYMMOM 3aHSTHH, IOCTPOCHHOM Ha JHalore,
rae  oOydJaromyiecst OBIAJEBAIOT  (OKUBBIM  3HAHHEM».
PaccmarpuBasgs  ocHOBHBIE TpeOOBaHMSI K  JIMYHOCTHO-
opueHTHpoBaHHOMY 3aHATHIO, W.C.SIkmMaHCKas oTMeuaer,
YTO €ro Inedb — CO3JaHHE YCIOBHH [UII MPOSBICHUS
MO3HABATENbHOI AKTHBHOCTH YYEHUKOB (B HaIIEM CIIydae —
KypcaHToB) [6].

CpezacTBa JOCTIDKCHHS IIPEIoaBaTeseM 3TOH ILeNn
ClIeTyIOIIHE:

CTUMYJIUPOBaHNE OOYYAIOIIUXCS K BBICKa3bIBAHUSM,
UCIIOB30BAHAUIO PA3INYHBIX CIIOCOOOB BBHITIONHEHHS 33aHUIT
0e3 0OsI3HU OIMOUTHCS, TIOTYYUTh HEMTPAaBIUIIBHBIN OTBET;

WCTIONB30BaHNE B XOJ€ 3aHATHH JHIAKTHYECKOTO
MaTepHaa, MO3BOJISIOMIEro KypcaHTaM BBIOMpaTh Hanboiee
3HAYMMBIE JUIsl HUX BHA U GOpMy y4eOHOTO COJIepKaHus;

OLICHKA JESATEIILBHOCTH KypCaHTOB HE TOJBKO IO
KOHEYHOMY pe3yJbTaTy (IIpaBHIBHO-HEIPABUIBFHO), HO M IO
MPOILIECCY €r0 JOCTYIKeHUS,

MOOLIPEHHE  TBOPYECKOTO  MOAXOAa,  pa3BUTHE
KPEaTUBHOCTH M MBIIUICHUS, CTPEMJICHHSI aHAIU3UPOBATh U
OLIEHUBATh CBOU PE3YIbTaThI;

CO3[]aHHE TeJarOTMYeCKUX CHUTyaluid oOlieHus Ha

YpOKe, IO3BOJSAIOIIMX KKIOMY KYpPCaHTY IpPOSIBISTH
WHULUATHBY, CaMOCTOSITCIBHOCTh, HM30UpAaTeIbHOCTH B
criocobax paboTEL.

IlpumeHeHre o0OpaTHO#H  CBsi3u, pediekcMd Ha
3aHATHSAX ~ MOMOTAeT  YCKOPUTh  IPOIECC  OBJIANCHUS

KypcaHTaMH pPYCCKOH pedblo. YueOHas mporpamMma u
MOATOTOBJICHHBIE HAa €€ OCHOBE Y4eOHbIe IOCOOHS B HaIleM
aBropcTBe BormnoTwin mnpuHuunel JIOO, HampaBieHbl Ha
pa3BHTHE KOMMYHMKAaTHBHOW KOMIIETCHIIMH, TBOPYECKOTO
MBIIUICHAST KypCaHTOB. Bexb MMEHHO JMYHOCTHO 3HAYMMAs
nHdopmarys, CBA3aHHasE C CYOBEKTUBHBIM  OIIBITOM,
IpeBpallaeTcd B MHAUBUAyaJlbHOC 3HaHHE, a U3 HEro
(hopMupyeTcsi KOMIETEHITHS.

3akmoueHHe W TpeIoxkeHHa. KoMMyHHKaTHBHas
KOMIIETCHIHS, MOJpa3yMeBaromIas yYMCHHUE pemraTsb
KOMMYHHMKAaTUBHBIE  3aJadd  PEUEBBIMH  CPEACTBAMH,
HampsSMyI0 CBSI3aHA C YPOBHEM pa3BUTHS MBIIIICHHUS.
Mpl1IeHHe He TOJIBKO OCHOBAa KOMMYHMKAallMM, HO U BCETrO
CYIIECTBOBaHUS 4YeloBeKa. TakuM 00pa3oM, SI3BIKOBast
KOMMYHHUKaIMsl — pealu3alus YeJIOBEYECKOr0 MBIIIICHUS
MOCPENCTBOM SI3bIKA U pEuH, CIy)Kallas JUll YCTaHOBJIECHUS
OTIpENIeNICHHBIX ~ OOMIECTBEHHBIX  OTHomIeHWH. [Ipomecc
S3BIKOBOM  KOMMYHHMKAIlUM HAXOJWTCI B  IIOCTOSHHOM
JUHAMHYECKOM pa3BHTHH, OTpaxkas HEMPEPHIBHYIO CBS3b
MEXIy MBIIUICHHEM U pEeYbl0, M CBOWCTBEHEH TOIBKO

YECJIOBEKY.
B 3akmtoueHue CIeayer OTMETUThL, YTO YCIICIIHOC
(bOpMI/IpOBaHI/Ie KOMMyHPIKaTPIBHOﬁ KOMIICTCHIIUHU

NPOUCXOANUT TPH CYOBEKTHOM MO3MIHMK OOYyJarOIIHXCs.
NmeHHO mpH  CyOBEKTHOM TMO3MOUH Yy  KypCaHTOB
dhopmupyeTcst ycToitunBas moTpeOHOCTh B CaMOOOpa30BaHHH,
OTHOIICHNWE K TO3HAHWIO KaK K IIEHHOCTH, TOTOBHOCTH K
MPEOTOICHHUIO TPYAHOCTEH 1 MHTEIUIEKTya bHast aKTUBHOCTb.
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PEDAGOGIKA OLIY TA’LIM MUASSASALARI TALABALARINI KASBIY SIFATLARNI RAQAMLI TA’LIM
MUHITIDA RIVOJLANTIRISH TEXNOLOGIYASI
Annotatsiya

Magqolada bo’lajak o’qituvchilarning o’quv va kasbiy faoliyatining maqgsadlari va mazmuni, me’yoriy hujjatlarda pedagogik
kadrlar tayyorlashni amaliyotga yo’naltirilgan va kompetentsiyaga yo’naltirilgan tomonga qaratilganligi qayd etilgan. Bundan
tashqari o‘quv motivatsiyasi bosqichida o‘qituvchi dars mavzusini belgilash orqali muammoli vaziyat yuzaga kelishi,
muammoning mavjudligini tasdiqlaganidan so‘ng, o‘qituvchi bo‘lajak o‘qituvchilar keyingi tadqiqotlar uchun kerakli
ma'lumotlarni muvaftaqiyatli to‘plashi mumkin bo‘lgan qulay axborot maydoni va raqamli ta'lim muhiti uchun sharoit yaratishi
o'rganiladi. Shuningdek, "Kasbiy faoliyatga tayyorlik to’g’risidagi" kompetentsiyalar" kasbiy faoliyatni amalga oshirishga qodir"
bilan almashtirildi, bu bo’lajak o’qituvchining pedagogik faoliyatga tayyorgarlik darajasining o’sishi tadqiq qilindi.

Kalit so’zlar: Kompetentsiya, o’qituvchi, ragamli texnologiya, mezon, loyiha, pedagogik, oliy ta’lim.

TEXHOJIOT'US PABBUTUS TPOPECCHUOHAJIBHBIX KAYECTB CTYAEHTOB INEJATI'OT'MYECKUX BY30B B
IUDPOBOI OBPA3SOBATEJILHOM CPEJE
AHHOTanUA

B craTbe OTMEYCHBI LIENb U COJCPIKAHUE YIeOHO-TPOPECCHOHATBHON ASSITENBHOCTH OYIYIIMX YYUTENel, a B HOPMATHBHBIX
JOKyMEHTaX OTMEYaeTCsi MPAKTHKO-OPUCHTHPOBAHHAS M KOMIIETCHTHOCTHAS HAMPABICHHOCTh MOJATOTOBKH IEIarOrHYEeCKHX
kazpoB. Kpome Toro, Ha sTane y4eOHOW MOTHBALMH YYHTEIb MOXKET OMPEICIUTh MPOOIEMHYIO CHTYAIHIO, ONPEICeIHB TEMY
ypoKa, TOocje MONTBEPKICHUS HATMUYUS TPOOJIEMBI YYHTENbh MOXKET YCICHIHO coOpaTh HEOOXOMUMYH HH(GOPMAIHUIO IS
JABHEUIIIEro uccieoBanus. V3ydaercs, 4To 3TO CO3AaeT YCIOBHA i KOM(OPTHOTO HMHGOPMAIIMOHHOTO MPOCTPAHCTBA U
udpoBoit 0OpazoBarenbHOU cpenbl. Takke KoMneTeHTHOCTh «[IpodeccroHanbHas FTOTOBHOCTEY ObLia 3aMEHEHA KOMIETECHITUEH
«crocobeH K MPOoQeCcCHOHATBHOM JeITEIbHOCTH», B KOTOPOU M3ydalcs POCT YPOBHS MOATOTOBICHHOCTH OYIYIIETO YIUTENS K
MearOrHIECKOM JAeSITebHOCTH.

KiroueBbie cj10Ba: KOMIIETEHTHOCTb, TIE/IArorT, [H(POBHIE TEXHOIOTHH, KPUTEPHUHi, IIPOEKT, [Tearoruka, Beiciiee 00pa3oBaHue.

TECHNOLOGY OF DEVELOPMENT OF PROFESSIONAL QUALITIES OF STUDENTS OF PEDAGOGICAL
HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS IN A DIGITAL EDUCATIONAL ENVIRONMENT
Annotation

The purpose and content of the educational and professional activities of future teachers are noted in the article, and the practice-
oriented and competence-oriented direction of the training of pedagogical personnel is noted in the normative documents. In
addition, at the stage of learning motivation, the teacher determines the problem situation by defining the lesson topic, after
confirming the existence of the problem, the teacher can successfully collect the necessary information for further research. it is
studied that it creates conditions for a comfortable information space and a digital educational environment. Also, "Professional
readiness” competences were replaced by "able to perform professional activity”, which was studied the growth of the future
teacher's level of preparation for pedagogical activity.

Key words: Competence, teacher, digital technology, criterion, project, pedagogy, higher education.

Kirish. Darvoge, Oliy ta’limni mahalliy mehnat
sohasi ehtiyojlariga (o’qituvchining kasbiy standarti) va
malaka xususiyatlariga yaginlashtirish zarurati mavjud.
Tadqiqotimizga ko’ra, ta’limni raqamlashtirish bo’yicha
zamonaviy davlat loyihalari doirasida ragamli
texnologiyalarda  ishlash  bo’yicha kasbiy sifatlarni
shakllantirish asosiy talablarga qo’shilgan.

Birinchi pedagogik shart asosiy vazifalarni hisobga
olgan holda bajarildi:

1. Ragamli ta’lim muhiti doirasidagi o’quv va kasbiy
faoliyat fanlarining magsad va mazmuni mezonlar orgali
ko’rib chiqildi:

- bo’lajak o’qituvchilarning ragamli texnologiyalarda
ishlash uchun kasbiy sifatlarini shakllantirishning motivatsion-
ehtiyoj mezoni, pedagogik faoliyatdan xabardor bo’lish uchun
motivatssiya darajasini, bilim darajasini tushunish darajasini
aniglaydi.

-ragamli ta’lim muhitida ishlashda tanlangan
faoliyatning ijtimoiy ahamiyati, talabalarning kelajakdagi
pedagogik faoliyatiga bo’lgan gadriyat munosabati, raqamli
texnologiyalarda ishlash uchun kasbiy sifatlarni shakllantirish
darajasini oshirish istagi mavjud.

2. Fan dasturlarining magsad va mazmuni orqali
bo’lajak o’qituvchilarning raqamli texnologiyalarda ishlash
uchun Kasbiy sifatlarini shakllantirish, loyihaviy, masofaviy,
elektron, faol va muammoli ta’lim texnologiyalarini 0’z ichiga
oladi.

3. Ragamli texnologiyalarda ishlash uchun bo’lajak
o’qituvchilarning  kasbiy sifatlarini  shakllantirish  va
rivojlantirish  jarayoni  (ijtimoiy-pedagogik, motivatsion-
emotsional, gnostik, madaniy-ma’rifiy, konstruktiv-proektiv
va raqamli savodxonlik fazilatlari to’plami).

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili

Birinchi pedagogik shartning ko’rsatilgan vazifalari
bo’lajak o’qituvchilarning ragamli ta’lim texnologiyalarida
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ishlash uchun kasbiy sifatlarini shakllantirish darajasini
muvaffagiyatli amalga oshirishga qaratilgan.

Quyidagi metodologik talablar bo’lajak
o’qituvchilarning kasbiy sifatlarini shakllantirish uchun o’quv
va kasbiy faoliyatning magsadlari va mazmunini qurishga
asoslanadi: Oliy ta’limning DTS talablariga muvofiqligi.
"Texnologik ta’lim" yo’nalishi taabalarining kasbiy sifatlarini
shakllantirish mazmuni, texnologiyalari, shakllari,
vositalari.[4,5,6]

Oliy ta’lim muassasalari talabalarining mustaqil ish
shakllari  quyidagilardir: ~ umumiy  kurs  (ilmiy-amaliy
konferentsiyalar, amaliyot bo’yicha ochiq ma’ruzalar, davra
suhbatlari, masofaviy test sinovlari), guruh (qoshma loyihalar
ustida ishlash, mustaqil nazorat) ishi , guruhli ish), individual
(kurs ishi, semestr ishi, ilmiy tadqiqot (referat, ma’ruza),
olimpiadalarda qatnashish, nazariy materialni o’rganish,
masalalarni yechish, mashglar, birlamchi manbalarni gayd
qgilish va konspekt qilish, turli xil tayyorgarlik, attestatsiya
turlari (test, kollokvium, imtihon, hisobot), bitiruv malakaviy
ishlarni bajarish.

Oliy ta’limning DTSga muvofiq, tadgiqot ishlari ilmiy
tadqiqot metodlaridan foydalangan holda fan va ta’lim
sohasida boshlang’ich ko’nikmalarga ega bo’lish, tadgiqot
muammolarini qo’yish va hal qilishga qaratilgan.

Amaliy bosqichda harakatlarni o’z vaqtida tuzatish
imkoniyatiga ega bo’lish uchun fanning rivojlanishini nazorat
1-xanBan

qilish (baholash va 0’z-0’zini baholash shaklida) nazarda
tutilganligi sababli, ishlanma akademik semestr uchun amalga
oshirildi. Ta’lim va kasbiy faoliyatning metodologik asosi
kompetentsiyaga asoslangan va kasbiy faoliyat yondashuvlari
edi. Ikkinchi yondashuv fanlar tuzilmasini qurish uchun asos
bo’ldi, bu bo’lajak o’qituvchilarga nazariy tayyorgarlik
asoslarini amaliyotda qo’llash, ragamli texnologiyalarda
ishlash uchun kasbiy sifatlar ro’yxatini shakllantirish va o’z
harakatlarini mustagil baholash imkonini berdi. Kompetentli
yondashuv turli xil murakkablikdagi kasbiy muammolarni hal
qilish qobiliyati va tayyorligida namoyon bo’ldi.

Pedagogika OTMda "Loyihalash va robototexnika" va
"O’qituvchining kasbiy AKT-kompetentligi" fanlari bo’yicha
nazariy va amaliy mashg’ulotlar orqali  raqamli
texnologiyalarda ishlash uchun bo’lajak o’qituvchilarning

AKT kompetentligini  rivojlantirishning yaxlit tizimini
yaratishni 0’z ichiga oladi.
2019-2020 yillarda auditoriyadan tashqgari

mashg’ulotlarda raqamli texnologiyalarda ishlash uchun
bo’lajak o’qituvchilarning kasbiy sifatlarini muvaffaqiyatli
shakllantirish ~ uchun ta’lim  muassasalari, jumladan,
maktabgacha va o’rta ta’lim tashkilotlari uchun robototexnika
bo’yicha bir qator tadbirlarni tashkil etish va o’tkazish
bo’yicha ishlarni amalga oshirdik. Tadbirlar mavzulari 1-
jadvalda keltirilgan.

2019-2020 yillar davomida bo‘lajak o‘qgituvchilarning kasbiy sifatlarini shakllantirish bo‘yicha nazariy, o‘quv, kasbiy va darsdan
tashqari mashg‘ulotlar mazmuni.

Taitéprapauk Kype Daommuar K§punnm/maxn
KYpPUHUILIN
Hasapu = 1 @DaH: po6OTOTEXHHKA Mabpy3alap, amManuii Huuap, JadopaTopusi HILIapH,
it Taitép- S MHAMBHAYal Baszupanap
rapjinK =4 3 @an: TanabanapHuHT KacOHil KOMIIETEHTIHTH Mabpy3anap, amanuii uuuiap, 1abopaTopus HILIapH,
E‘ MHJIMBHJlya)l Basupaap
1 Pakamim  tapium Myxutmaa  kacOuit Mananuii Ba oMMaBHil Xapakrepiard Tajadupiap
HYHANTUPUIITAH TaHJIOBIAp yTra3unr; Mabpuduit Taxdupnap yTrasumr.
2 ®an ONIMKIIApH, Macohapuit
KoH(DepeHUMsIap,  OHJANH  CeMHHapiap,
BeOMHApiap, OHJAHH OJMMIMAjalap Ba
TYpiM  Japakajard  TaJOMpIapHU  TalIKuI
9THII BA HIITHPOK STUII
E 3 ®an  Xapranmknapu,  KoHdepeHuusIap,
5] cemuHapnap, BeOuHapiap, QecTuBamap,
E ONMMIIMAJAJap Ba  TYpIM  Jlapaxajaru
S TanOMpIapHu TAIIKWI STHII Ba HIITHPOK
= STHII
1 TankuKoTHH METOI0JIOTHK poboToTeXHUKA Oyiinya TaJKUKOT (noiinxa)
TAIIKWLIAII THPHIL HyHanuiapu TagdMpiapu YTKazuil; poOOTOTEXHHKA
Mycobakanapy — yTkasum;  "OYMK  MMKOHMATIap"
decTuBann yTKazumL.
2 JloiinxaBuii-TaaKHKOT (aoinsTH yKkuryBumyap  OwnaH  OMprajiMkia  MIMMii-amanuit
KOH(EpeHUHsIap  ydyH Halpiap, Te3uciap Ba

MaKoJIanap ycTua Hilianr;
TYpJIH Japaxkajaru TaHJIOBIAp Y4YyH HOﬁMX&HapHH
MIUTa0 YUKHIIL

MakTad Ba kacO-XyHap MakTabiapu yKyB4MIapH Oumiiax
Glflpl‘aﬂl/lkﬂa Mﬂh4ﬂﬁ-Ta}IK"KOT HITapuHA
PUBOKITAHTHPHIII.

7 TaAKMKOTra Taliéprapiank
w

Wnmuii TaaKMKOT (paomusTH

HMIMHii-amManuit aHKyMaHsIapra Hamipiap, Tesuciap Ba
MaKoJanap Taiépiar,

WIMHI-aManuil aHKyMaHIapaa OMMAaBMil YMKHILIAp,
MakTad Ba kacO-XyHap MakTabmapH yKyBumIapu Ouian
XaMKOPJIHKIa WIMHAR uuuap ]/""J'lilﬁ YUKHIIL
poboToTexHnka Oyiinya Maxopar JapCIapHHH TALIKUI
OTULIJIA MIITHPOK STHUILL.

4 KacOuit

V3-y3uun Unmu

JlapakanapH

cudatnapuu makiairaliuk | Jlemga wmmtam ydyn KacOwuit cudatimaphm Gaxosann
KapTalapuHi TYIIMPHILII; ¥3-y3unu Gaxomam
TAJKUKOTHHMHI  ¥3rapTHPMIraH  METOJIOJIOTHACH;

YKUTYBUMHHHI SMIUPUK TaJIKHKOTIAPH.

Tadgigot metodologiyasi. Mutaxassislik  fanlari
bo’yicha mashg’ulotlar quyidagi bosqichlarni 0’z ichiga oladi:

1) Tayyorgarlik, bunda bo’lajak o’qituvchilarning
ragamli texnologiyalarda ishlash uchun kasbiy sifatlarni
shakllantirishning individual darajasi shakllanish mezonlari
(motivatsion-emotsional, gnostik, operatsion va refleksiv)
orgali aniglandi.

2) Tanlov fanlari doirasida ragamli texnologiyalaridan
foydalangan holda laboratoriya va amaliy ishlar, individual
topshiriglar, loyihalash ishlarini bajarish; fanlar doirasidagi
tadbirlar, olimpiadalar, tanlovlar, ilmiy-amaliy
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konferentsiyalar va boshga tadbirlarda ishtirok etish. Fanlarni
o’qitish Moodle LMS, HEMIS axborot-ta’lim mubhiti orqali
amalga oshirildi.

3) Yakuniy, unda talabalar ragamli texnologiyalarda
ishlash uchun o’zlarining kasbiy sifatlarini shakllantirish
darajalarini 0’°z-0’zini baholadilar.

Texnologik ta’lim yo’nalishi o’quv rejalariga muvofiq
“O’qituvchining kasbiy kompetensiyasi” fanidan. 3-kursning
5-semestrida o’qigan. Ishlab chiqilgan kursning magqgsadi
zamonaviy ragamli texnologiyalarni tashkil etish va ishlab
chigish, ta’lim sifatini oshirish uchun uning imkoniyatlari,




0O¢‘zMU xabarlari Becthuk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/8 2023

resurslari va texnologiyalaridan foydalanish, axborotdan
samarali  foydalanishning metodlarini o’zlashtirish va
rivojlantirishga tayyorlik va qobiliyatni shakllantirishdan
iborat edi. o’quv  jarayonidagi telekommunikatsiya
texnologiyalari va raqamli ta’lim muhitida ta’lim jarayonini
amalga oshirish uchun bo’lajak o’qituvchilarning kasbiy
sifatlarini shakllantirishga hissa qo’shadi. Kurs doirasida
talabalar ta’lim muassasasining yagona raqamli ta’lim
muhitini rivojlantirish tendensiyalari va muammolari va ta’lim
muammolarini hal qilish uchun mo’ljallangan dasturiy
mahsulotlar, ta’lim tizimi sub’ektlari uchun AKT sohasidagi
standart malaka talablari bo’yicha nazariy ta’lim oldilar.
Fanning mazmuni 60 soat (2 kredit) hajmga mo’ljallangan
bo’lib, oraliq attestatsiya turi test sinovi bo’ldi. Ushbu fan
quyidagi imkoniyatlarni ochib berdi:

- AKT vositalari va AKT texnologiyalaridan samarali
foydalangan holda o‘quv jarayonini tashkil etish qobiliyati
(sinov mashg‘ulotlarini o‘tkazish, robotlashtirilgan o‘quv
platformasi doirasida maktab o‘quvchilari bilan mashg‘ulotlar
tashkil etish);

- ta'lim sohasida ijtimoiy tarmoglarning funktsional
imkoniyatlaridan foydalanish gobiliyati (ijtimoiy tarmoglarda
robototexnika bo‘yicha guruhga rahbarlik qilish);

- veb-saytlarni yaratish va boshgarish sohasida AKT
kompetentsiyalariga ega bo‘lish (Jomla, WordPress, Google
veb-saytlarini  yaratish uchun tayyor platformalardan
foydalangan holda o‘qituvchi veb-saytini yaratish),

- axborot xavfsizligi bo‘yicha ko‘nikmalarga ega
bo‘lish;

- onlayn test, ovoz berish va so‘rovlarni ishlab chiqish
vositalariga ega bo‘lish (ijtimoiy tarmoqlar va bulutli
texnologiyalar yordamida so‘rovnomalar yaratish);

- zamonaviy onlayn hujjatlashtirishni bilish (Google,
Bitrix, Office.live, Document.on-line);

- ragamli ta'lim platformalari bilan ishlash gobiliyati.

Ta'lim sohasida tashkilotchilik, samaradorlik, o‘z-
o‘zini rivojlantirish, ijtimoly tarmoqlarning funktsional
imkoniyatlaridan ~ foydalana  olish  kabi  fazilatlarni
shakllantirish uchun ma'ruza asosiy ish shakli bo‘ldi. Ta'lim
tashkilotining axborot-ta'lim muhiti, Shaxrisabz davlat
pedagogika instituti ta'lim portali asosida masofaviy kirishda
ma'ruzalar o‘qiydi, bu talabalarga o‘zlari uchun qulay vaqtda
va foydalanishda cheklovlarsiz material bilan ishlash imkonini
berdi.

Talabalarni  me'yoriy  hujjatlar  bilan  ishlash
ko‘nikmalarini shakllantirish magqgsadida “O‘qituvchining
AKT bo‘yicha kasbiy kompetentsiyasi” fanlari doirasida
“O‘qituvchining AKT bo‘yicha kompetensiyasining tuzilishi”,
“O‘qituvchining AKT bo‘yicha kasbiy standarti” fanidan
laboratoriya ishlari olib borildi[2,3,4].

Ishning magsadi - o‘gituvchining mehnat faoliyatini
tartibga soluvchi huqugiy hujjatlar, shu jumladan ragamli
ta'lim muhiti texnologiyalari bilan tanishish. Laboratoriya
ishlarini bajarish savollarga javob berish, giyosiy jadvallar
tuzish, xabarlar tayyorlash, o‘qituvchi modelini to‘ldirish,
ta'lim resurslarini (maktab veb-saytlari, DER va boshgalar)
tahlil qilishni o‘z ichiga oladi.

Tahlil va natijalar. Darslarning samaradorligi hagida
fikr-mulohazalarni  olish uchun biz talabalarga forum
o‘tkazishni va ijtimoiy tarmoqlar orqali muloqot qilish orqali
paydo bo‘lgan muammolarni muhokama qilishni taklif gildik.

“Loyihalash va robototexnika” fani birinchi o‘quv
yilining 2-semestrida o‘rganiladi. Ishlab chiqilgan kursning
maqgsadi quyidagilardan iborat edi: robot to‘plamlari
yordamida loyihalash, modellashtirish va loyihalash
sohasidagi bilim va ko‘nikmalar bilan tanishish, yangilash,
tizimlashtirish. Kurs doirasida talabalar o‘quv robototexnikasi
bo‘yicha nazariy ta'lim oldilar, robototexnika bo‘yicha turli
ma'lumotlar manbalari bilan ishladilar, ilmiy-tadgiqot, dizayn
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va madaniy xarakterdagi bir gator ishlarni (mustagil va
masofaviy ish), shu jumladan ragamli texnologiyalardan
foydalangan holda bajardilar. . Fanning mazmuni 90 soat (3
kredit) hajmga mo‘ljallangan va oraliq attestatsiya turi test
hisoblanadi. "Loyihalash va robototexnika" quyidagi
imkoniyatlarni ochib berdi:

- jamoada ishlash qobiliyati (juftlikda laboratoriya
ishlarini bajarish, loyihalarni ishlab chigish),

- kasbiy muammolarni hal gilishda kreativ yondashuv
(robot modellarini guruhlash va yig‘ish);

- loyihalash va modellashtirishda talabalarning
tashabbusini  qo‘llab-quvvatlash,  talabalarning  kreativ
gobiliyatlarini rivojlantirish (loyihalash va tadgiqot ishlarini
bajarish);

- nazariy va amaliy ko‘nikma va malakalarni
qo‘llashga tayyorlash (ta'limda innovatsion texnologiyalardan
foydalanish gobiliyati);

- robot tizimlari va o‘quv robototexnikasi (zamonaviy
video aloga vositalariga ega bo‘lish (Skype, Zoom))
mavzusidagi ilmiy-amaliy konferentsiyalar va vebinarlarda
ishtirok etishga tayyorgarlik.

Xulosa va takliflar

1. Raqamli ta’lim mubhitida ishlash uchun bo’lajak
o’qituvchilarning kasbiy sifatlarini rivojlantirish
muammosining rivojlanish darajasi aniqlandi va o’rganildi.
Ushbu muammoning pedagogika OTMlarida pedagogik
nazariya va amaliyot uchun dolzarbligi aniglandi. Ragamli
ta’lim muhitida ishlash uchun bo’lajak o’qituvchilarning
kasbiy sifatlarini rivojlantirishning muhim xususiyati ilmiy
asoslangan.

2. Raqamli ta’lim mubhitida ishlash uchun bo’lajak
o’qituvchilarning kasbiy muhim sifatlari pedagogik kasbiy
faoliyatga  xos  xususiyatlar  to’plamidir. =~ Bo’lajak
o’qituvchilarning ragamli ta’lim mubhitida ishlash uchun
kasbiy sifatlarini rivojlantirish bu o’quv va kasbiy faoliyatning
magsadlari va mazmunini loyihalashtirishga qaratilgan o’quv
jarayoni sub’ektlarining maqsadli kasbiy va pedagogik
faoliyatidir. Ragamli ta’lim mubhitida ishlash uchun bo’lajak
o’qituvchilarning kasbiy sifatlarining asosiy komponentlari:
ijtimoiy-pedagogik, motivatsion-emotsional, gnostik,
madaniy-ma’rifiy,  konstruktorlik-loyiha  va  ragamli
savodxonlikning sifatlari to’plami.

3. Ragamli ta’lim muhitida ishlash uchun bo’lajak
o’qituvchilarning kasbiy sifatlarini rivojlantirish imkoniyatlari
quyidagi shaklda aniqlanadi va tavsiflanadi: o’quv va kasbiy
faoliyatning magsadlari va  mazmunini  loyihalash,
rivojlanganlik darajalarning dastlabki holatini va talabalarning
individual xususiyatlarini hisobga olish; ta’lim standartining
asosi bo’lgan va bo’lajak o’qituvchilarning muvaffaqiyatli
kasbiy va pedagogik shakllanishiga ta’sir ko’rsatadigan,
malaka xususiyatlari va ko’nikmalarini rivojlantirishni 0’z
ichiga olgan kompetentli va kasbiy-faoliyatli yondashuvlari.

4. Pedagogik jarayonning turli vazifalarini ta’minlash
uchun mo’ljallangan axborot tizimlari to’plami sifatida
"ragamli ta’lim muhiti" tushunchasining muhim tavsifi ilmiy
asoslangan: axborot tizimlariga kirishda ochiglik (texnik,
moliyaviy, axborot, uslubiy, dasturiy ta’minot va boshqalar);
internet muhitiga kirish (ragamli kontentning bir gismi); ta’lim
dasturlarining teng qgismlari sifatida on-layn o’qitishni amalga
oshirish  (on-layn kurslar, ragamli kutubxonalar, o’quv
magsadlari ma’lumotlar bazalari, axborot-ma’lumot tizimlari);
"yagona oyna" tamoyili bo’yicha on-layn kurslarga Kirishni
ta’minlovchi axborot resurslarini yaratish va uni bir qator
mavjud platformalarga birlashtirish.

5. Kasbiy sifatlarning komponentlari va ularning
rivojlanish darajalari (motivi, bilimi, qo’llanilishi va aks
yettirilishi) asosida raqamli ta’lim muhitida ishlash uchun
bo’lajak o’qituvchilarning kasbiy sifatlarini rivojlanganligini
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baholash mezonlari, ko’rsatkichlari, shakllanish darajalari,  baholash va 0’z-0’zini baholash vositalari aniglanadi.

8.

9.
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Kirish. Sport karyerasi davomida o‘ziga xos motivlar
dinamikasini tahlil gilish ularning rivojlanishi notekis va
geteroxron ekanligini ko‘rsatadi. Natijada, sport karyerasining
har bir bosqichi ma’lum bir dominant motivlar to‘plami bilan
tavsiflanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar sharhi. Psixologik
adabiyotlarda (V.A. Ganzen) shaxs yo‘nalishining turli
tarkibiy gismlarining tavsifini topish mumkin: ehtiyojlar,
moyilliklar, qiziqgishlar, ideallar, qadriyat yo‘nalishlari,
dunyogqarashi, hayotiy pozitsiyasi, hayotiy maqgsadlari va
boshqalar. Birog, ular, qoida tarigasida, buyurtma gilinmaydi,
bu ularning magsad sari intilishidagi taassurotini yaratishi
mumkin. Ushbu tadqiqot shuni aniq ko‘rsatadiki, sportchi
shaxsining yo‘nalishi tuzilishi iyerarxik tuzilishga ega va
uning yuqori qavatlari asta-sekin pastdan yuqgoriga
moslashtiriladi.

Shaxs yo‘nalishining barcha tarkibiy qismlari faoliyat
uchun motivatsiya ekanligini hisobga olib, biz ularni darajalar
bo‘yicha tartiblash uchun B. G. Ananiyev tomonidan belgilab
qo‘yilgan shaxs faoliyati darajalarini asos gilib olamiz. Eng
quyi daraja — bu shaxsning individual harakatlari va
harakatlari, yuqori daraja — inson afzal ko‘rgan faoliyat turlari
va u o‘zini qayerda amalga oshirishni xohlashi muhim o‘rin
tutadi. Eng yuqori daraja — shaxsning barcha ijtimoiy
funksiyalarini va hayotning barcha sohalaridagi faoliyatini
gamrab oladigan bargaror hayot tizimi sifatida bir butun
turmush tarzi sifatida baholanadi.

Tadgigot metodologiyasi.  Yakkakurash  sport
ixtisosligida boshlanishi bosgichida quyidagi motivlar ustunlik
qiladi: «umuman sportga qiziqish»; «sport guruhidagi
muloqot»; «boshqalardan yaxshiroq bo‘lishni orzu qilishy,
bunda gender farglar ifodalanmaydi.

Tanlangan sport turi bo‘yicha chuqurlashtirilgan
tayyorgarlik bosgichida quyidagi kompleks ajralib turadi:
«sportga qiziqish»; «mashq qilish istagi»; «jismoniy jihatdan
rivojlangan bo‘lish istagi»; «sport maqsadlariga erishish
istagi»; «raqobatlashish istagi»; «raqiblarni yutish, eng yaxshi
bo‘lish istagi», jismoniy rivojlanish va musobaqalarda ishlash

bilan bog‘liq motivlar erkaklarda biroz yuqoriroq, ayollarda
esa «sport maqsadlariga erishish istagi» ustunlik gilar ekan.

Tahlil va natijalar. Sport karyerasining kulminatsion
bosqichida (ayollar allagachon «birinchi katta muvaffaqiyatlar
zonasiday, erkaklar esa «optimal imkoniyatlar zonasiday)
ko‘pgina motivlarni ifodalash darajasi ko‘ra, ayniqsa: «sport
magqsadlariga erishish istagi»; «raqobatlashish istagi»;
«raqiblarni yutish, eng yaxshi bo‘lish istagi»; «boshqalardan
yomon bo‘lmaslik istagi»; «o‘zini moliyaviy ta’'minlash
istagi»; «sportda o‘z tamoyillariga amal qilish istagi»
motivatsiyasi orqali eng yuqori ko‘rsatkichga erishishi
tavsiflanadi. Shunigdek «Sportga qiziqish», «sport jamoasida
muloqot», «jismoniy rivojlanish istagi», «tashqi tomondan
yanada jozibali bo‘lish istagi», «xarakterni tarbiyalash istagi»,
«ko‘p sayohat qilish, dunyoni ko‘rish istagi» o‘rta darajadigi
ko‘rsatkichlar orqali tavsiflandi. Bundan tashqari, erkaklar
orasida «mashq qilish istagi» motivi juda muhim ekanligi
namoyon bo‘ldi. Shuni ta’kidlash kerakki, erkaklar o‘z-o‘zini
takomillashtirish bilan bog‘liq yanada aniq motivlar ham
mavjud ekan.

Sport  karyerasining  kulminatsion  bosgichidan
oxirigacha o‘tish bosqichida erkaklar va ayollardagi dominant
motivlar komplekslari sezilarli darajada farglanadi. Erkaklarda
eng ko‘p ifodalangan: «raqobatlashish istagi»; «sport
magsadlariga erishish istagi»; «o‘zini moliyaviy ta’minlash
istagi»; «sportda o°‘z tamoyillariga amal qilish istagi»;
«muman sportga qiziqish» (o‘z sportiga qizigishning
pasayishi fonida); «raqiblarni mag‘lub etish, eng yaxshi
bo‘lish istagi» yuqori ko‘rsatkichlarni namoyon qildi. Oxirgi
tadgiqotlarga ko‘ra (aslida muvaffaqiyatga erishish uchun
motivatsiya) «boshqalardan yomon bo‘lmaslik istagi» dan
(ya’ni muvaffaqiyatsizlikka yo‘l qo‘ymaslik motivatsiyasidan)
keskin ustunlik giladi, bu erkaklarning tavakkal qilishga
moyilligini, ularning «ishy istagini ko‘rsatadi.

Keling, erkaklar va ayollardagi individual motivlar
dinamikasining xususiyatlarini, shu jumladan dominantlar
qatoriga kirmaganlarini ko‘rib chiqaylik.
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“Mashq qilish istagi” ayollarda 2-3-bosgichda,
erkaklarda esa 3-bosgichda, eng kami esa har ikkalasida ham
5-bosqichda namoyon bo‘ladi.

Erkaklarda «raqobatlashish istagi» 3-bosgichda eng
yuqori, eng quyi esa 1-bosgichda; ayollarda, mos ravishda - 3
va 5-da namoyon bo‘ldi.

3-5-bosqichlarda ayollarda «raqiblarni yutish, eng
yaxshi bo‘lish» va «boshqalardan kam bo‘lmaslik» motivlari
muvozanatli bo‘lib, ularning jiddiyligi parallel ravishda
o‘zgaradi. Shu  bilan  birga, 1-bosgichda ularda
muvaffagiyatsizlikdan qgochish, 2-bosgichda esa
muvaffagiyatga erishish uchun motivatsiya ustunlik giladi.
Erkaklarda ikkala yo‘nalishda ham fagat 2-bosgichda teng
ravishda ko‘rindi. 1-da omadsizlikdan qochish, 3-5-da esa
muvaffagiyatga intilish ustunlik giladi. Umuman olganda,
erkaklar ayollarga garaganda sportdagi muvaffagiyatga biroz
ko‘proq e’tibor berishadi, bu ularning «mashhur bo‘lish,
mashhur bo‘lish» motivini yuqori ifodalashi bilan ham
tasdiglanadi.

Erkaklar o‘rtasida «umuman sportga bo‘lgan qiziqish»
va «o‘z sportiga bo‘lgan qiziqish» sport karyerasi davomida
yuqoriligicha golmoqda, fagat 5-bosgichda ularning sportiga
qgizigish pasaygan. Ayollarda ham u, ham boshqga gizigish 3-1-
bosgichda kuchayadi, 5-bosgichda esa, umuman olganda,
sportga qiziqishning pasayishi sezildi. O‘z sport turiga bo‘lgan
gizigishni saglab qolish, ayol sportchilarning murabbiylik
faoliyatiga tayyorlanishi bilan bog‘liq deb hisoblashimiz
mumkin.

Erkaklar o‘rtasida «jamoadoshlar bilan muloqot»
motivi 4-bosgichda ustunlik giladi, keyin esa uning giymati
keskin pasayadi. Ayollarda u 3-4-bosgichlarda eng katta
ahamiyatga ega bo‘lib, 5-bosgichda eng muhimlari gatorida
qoladi.

Ma’lum bo‘lishicha, «murabbiy bilan mulogot» motivi
odatda past motivatsiyaga ega; ammo uning zo‘ravonligi 2-
bosgichdan keyin pasayadi, aynigsa erkaklarda va eng kuchli

5-bosgichda xarakterlandi. Shunday qilib, kommunikativ
motivlar dinamikasini tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, sport
karyerasining yakuniy bosgichida ayollarda xushmuomalalik
steriotiplari saqlanib qolganligini ko‘rishimiz mumkin bo‘ldi.

O‘z-o‘zini  takomillashtirish motivlari (jismoniy
jihatdan rivojlangan, tashqi ko‘rinishi yanada jozibali,
xarakterni  rivojlantirish) 3-4 bosgichlarda eng katta
rag‘batlantiruvchi kuchga ega. Fagat ayollarda tashqi
jozibadorlik motivi 5-bosgichda maksimal jiddiylikka ega
bo‘ldi.

Dunyoqarashni shakllantirish bilan bog‘liq bo‘lgan
«dunyoni aylanish» motivi erkaklarda 3-4-bosgichlarda,
ayollarda esa 3-5-bosgichlarda namoyon bo‘ladi. Xuddi
shunday dinamika «sportda o‘z tamoyillariga rioya qilishga
intilish»da ham ko‘rinadi, bu erda ham erkaklar, ham ayollar
uchun 3-bosgichga o‘tishda keskin ko‘tarilish yuzaga keldi..

1-bosqichda zaif ifodalangan «sportda maqsadlarga
erishish istagi» 2-bosgichda sezilarli darajada oshadi va
erkaklarda sport karyerasining oxirigacha saglanib qolishi,
ayollarda esa 5-bosgichda kamayishi ma’lum bo‘ldi.

«O¢zini moddiy ta’minlash» motivi 3-5-bosgichlarda,
aynigsa erkaklarda ko‘proq namoyon bo‘ladi.

Xulosa. Taqdim etilgan tahlil shuni ko‘rsatadiki, sport
karyerasi motivatsiyasini bir hil motivlar oqimi sifatida ko‘rib
chigish mumkin emas. Ushbu ogimda motivlarning turli
darajalari ajralib turadi, ularning ba’zilari ilgari qo‘shiladi va
«yoqiladi», boshqalari esa keyinrog. Motivatsiyaning umumiy
cho‘qqisiga kelsak 1,2 bosqichlarida erishiladi, bu sportchini
uzoq va mashaqqatli mashg‘ulotlarga, musobaqalarda
qatnashishga va sportchini rag‘batlantiradigan turli va
bargaror motivlar tizimi sifatida sportga yo’naltirilganligini
ko‘rsatadi. yuqori sport natijalariga erishish orqali
tavsiflanadi.  Sport  Kkaryerasining  yakuniy bosgichida
yo‘nalishni qayta qurish, sportdan chiqish va boshqa
karyeraga o‘tishga tayyorgarlik ko‘riladi.
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PEDAGOGICAL OPPORTUNITIES FOR THE DEVELOPMENT OF PROFESSONAL AND PERCONAL
QUALITIES OF LEADERS OF A PRESCHOL EDUCATIONFL INSTITUTION
Abstract
This article will focus on the heads of preschool educational institutions, effective management activities, professional and
personal qualities of the heads of preschool educational institutions, what qualities the leader should have and leadership skills in

ensuring the quality of Education.
Key words:

Preschool educational institution, educational, leadership qualities, general activities, professional qualities,

personality qualities, spirituality, healthy generation, pedagogy, psychology.

NEJATOI'NMYECKHME BO3SMOKHOCTHU PABBUTHUSI TIPOPECCUOHAJIBHBIX U IMYHOCTHBIX KAUECTB
PYKOBOI[PITE.JIEFI JOHKOJIBHOI'O OBPA3OBATEJIBHOI'O YUPEXKJIEHUS
AnHHOTAIHSI
B aroii cTathe yumiack MIKOJNa OOOCHOBBIBAET PYKOBOJCTBO, PYKOBOJCTBO 10 MPEANPHUHHUMATEILCTBY, OOyYeHHE B IIKOJE,
PYKOBOJICTBO IO BOMPOCaM Kapbhepbl W JMYHOCTH, OOYUCHHE KAYECTBEHHO OOCCICUMBACTCS PYKOBOJICTBOM T-XKH IIYrapH H

JIMACPCTBOM.

KiioueBble ciioBa: I[OH.IKOJILHOC YUpPCXKACHUE, BOCIIMTAHUE, PYKOBOIAIIHNE KadeCTBa, YNPaBJICHYECKAsA OCATCIBHOCTD,
HpOCbeCCI/IOHaJILHLIC Ka4€CTBA, TNYHOCTHBIC KAY€CTBA, TYXOBHOCTD, 3[JOPOBOC IMMOKOJIECHUE, NIEAATrOrUKa, IICUXOJIOTUA.

MAKTABGACHA TA’LIM MUASSASASI RAHBARLARINING KASBIY-SHAXSIY FAZILATLARINI
RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK IMKONIYATLARI
Annotatsiya
Mazkur maqolada maktabgacha tarlim muassasasi rahbarlari, samarali boshqaruv faoliyati, maktabgacha taslim muassasasi
rahbarlarining kasbiy va shaxsiy fazilatlari, taslim sifatini tapminlashda rahbar qanday sifatlarga ega bo'lishi kerakligi va liderlik

gobiliyati hagida fikrlar yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Maktabgacha ta’lim muassasasi, ta’lim—tarbiya, rahbarlik sifatlari, boshgaruv faoliyati, kasbiy fazilatlar, shahsiy

sifatlar, ma’naviyat, sog‘lom avlod, pedagogika, psixologiya.

Kirish. Bugungi kunda taslimga kompetentsiyaviy
yondashuv ~ asosida  rahbarlarning  raqobatbardoshligini
oshirish, ularda kasbiy-shaxsiy fazilatlarini shakllantirish
orgali kreativlik qobiliyatlarini rivojlantirish, shuningdek,
taplim sifatini tapminlash va samaradorlikga erishish
masalalari dolzarb yo'nalishlardan biri sifatida tadqiq
etilmogda. Ana shu nuqtai-nazardan ilg'or xorijiy tajribalar
asosida boshgaruv faoliyatini modernizatsiyalash,
rahbarlarning boshgaruv faoliyatida sog'lom va ijodiy muhitni
shakllantirish, ijodiy ko'nikma va malakalarini rivojlantirish,
rahbarlarning  boshgaruv ~ faoliyatida  kasbiy-shaxsiy
fazilatlarini  rivojlantirishning pedagogik imkoniyatlarini
takomillashtirishni tagozo etadi.

O'zbekistonda uchinchi Renesans poydevorini barpo
etishdek ulug' magsad qo'yilgan ekan, rahbar kadrlar
tayyorlashning sifat darajasini oshirish, hamda boshqgaruv
faoliyatiga bo'lgan talabni gamrab olish darajasini kuchaytirish
bilan  birga  zamonaviy  raqobatbardosh  rahbarlarni
tayyorlashga garatilgan. Bu borada boshgaruv faoliyatini
rivojlantirish va zamonaviy talablarga mos taslim tizimini
yaratish bo'yicha gabul gilinayotgan qonun, farmoyish va
qarorlarda ham taslim muassasasi jamoasini boshgarishda
shaffof, sog'lom va ijodiy muhitni yaratishda jamoatchilikka
ochiq bo'lishini taspminlash, taplim sifatiga va samarasiga
tapsir  qiluvchi ~muammolarni  bartaraf etish  uchun
maktabgacha taslim muassasasi rahbarlarining faoliyati
samaradorligini oshirish vazifalari belgilanmogda. Mazkur
vazifalar bugungi zamon maktabgacha taplim muassasasi
rahbarlarining boshgaruv  faoliyatida kasbiy-shaxsiy

fazilatlarini rivojlantirish orqali taplim sifatini oshirish bilan
bog'liq ilmiy tadgigotlarini olib borishni kun tartibiga
go'ymoqda. Shu nugtai nazardan, maktabgacha tablim
tashkiloti rahbarlarining boshqgaruv faoliyatida kasbiy-shaxsiy
fazilatlarini rivojlantirish mexanizmlarini takomillashtirish
masalasi dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jahondagi
globallashuv va taslimning integratsiyalashuvi jarayonlarida
tarlim muassasasi rahbarlarining boshqaruv faoliyatida ijodiy
yondashuv, zamonaviy bilim, ko'nikma, malakalari va kashiy-
ijtimoiy tayyorgarligini rivojlantirishga alohida estibor
garatilmoqgda. Xususan, AQShning Garvard universitetining
Career Services markazida tablim muassasasi rahbarlari
o'rtasida o'tkazilgan ijtimoiy so'rov natijalariga ko'ra 79,8%
gismi ijodiy kompetentligini belgilovchi muhim mezon kasbiy
fazilatlar deb belgilangan. Nansyan texnologiya universitetida
taplim muassasasi rahbarlari o'rtasida o'tkazilgan so'rovnoma
natijasida 65,5% rahbarlarning boshgaruv faoliyatida shaxsiy
fazilatlar va ijodkorlik jihatlari muhim deb belgilangan. Shu
bois, maktabgacha taslim tashkiloti rahbarlarining boshgaruv
faoliyatida kashiy va shaxsiy fazilatlarga asoslangan sog'lom
muhitni yaratish bo'yicha ilmiy tadgiqotlar olib borish muhim
ahamiyat kasb etadi. Maktabgacha taplim muassasalari
rahbarlarining kasbiy-shaxsiy fazilatlarini rivojlantirishga
garatilgan ishlarning komparativ tadqiqgi, ularning huquqiy
madaniyati, hulg-atvoriga sinergetik-sotsiodinamik metodlar
orgali yondashuv, tashkilotda jamoaviy  ingirozlarning
vujudga kelishi, masnaviy bo'shliglarning paydo bo'lishini
oldini olish bo'yicha yirik loyixalar amalga oshirilmoqda.
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Tadgiqot metodologiyasi. Maktabgacha taslim
muassasasi rahbari amaldagi maktabgacha taplim sohasidagi
tartibga soluvchi normativ-huquqiy hujjatlarni; taslim
tashkiloti faoliyati va uni rivojlantirishning iqgtisodiy
asoslarini, jamoani boshgarishning samarali usullarini; o'quv
va tarbiya sifati, davlat talablarini joriy qgilish natijalari bilan
bog'liq holda xodimlarni masnaviy va moddiy rag'batlantirish
tizimlari va metodlarini; kadrlarni tanlash va joy-joyiga
go'yish usullari, ularning malakasini oshirish va qayta
tayyorlash tartibini; taplim muassasasi va o'qituvchilar
faoliyatini tahlil gila olishni, taplim muassasasi faoliyatidagi
muammolarni aniglash va ularni hal gilishning samarali
yo'llarini  topishni; maktabni rivojlantirish dasturini ishlab
chiqish, taslim muassasasini boshqarishning tashkiliy tarkibini
tuzish, shartnomalar tuzishni; pedagogik jamoada qulay
psixologik muhit yaratishni bilishi lozim.

Maktabgacha taslim  muassasasida  pedagogik
xodimlarning mehnatga bo'lgan gizigishlarini kuchaytirishga,
ishchanlikni oshirishga, diqgat-estiborli bo'lishga, xodimlarni
jipslashtirishga qaratilgan bir gator ilmiy izlanishlar olib
borilmoqda. Maktabgacha taplim muassasasi rahbarining
boshgaruv faoliyatida innovatsion yondashuvlar asosida
kasbiy va shaxsiy kompetentligini rivojlantirishning tashkiliy-
boshgaruv, sog'lom va ijodiy muhitni yaratish mexanizmlarini
takomillashtirish mazkur ishning dolzarbligini ko'rsatadi.
Kasbiy faoliyatda shaxsdan amaliy yo'nalgan maxsus sifatlar,
xususiyatlar, kompetentliklarning mavjudligi va yanada
rivojlanishi talab etiladi. Masalan, maktabgacha taslim
muassasasi rahbariga samaradorligining tahlilida bolalarning
bilimlari, alohida psixik jarayonlar (tafakkur, xotira, diggat va
boshgalar) va alohida shaxs sifatlari  (hagqoniylik,
mehnatsevarlik va boshgalar) bilan cheklanmaslik, balki
bolalikning zamonaviy Kkontseptsiyalariga tayanish, MTM
tarbiyalanuvchisini yaxlit shaxs, rivojlanish va 0'z-0'zini
rivojlantirish subwekti sifatida belgilovchi ko'rsatkichlarga
intilish; nafagat dasturiy talablarga erishishni, balki bola,
pedagog shaxsi imkoniyatlarini faollashtirish, ularning
individualliklarini inobatga olish; katta inson va bolaning
nafagat erishgan mavjud rivojlanish darajasini, balki yaqin
rivojlanish sohasini ham estiborga olish muhimdir

Rahbar uchun pedagog ishidagi ustuvor ko'rsatkich
samaradorligi — MTM tarbiyalanuvchisidagi  ijobiy
o'zgarishlar, shaxs rivojlanishidagi ilgarilash hisoblanishini
bilish zarur. Shu bilan birga protsessual ko'rsatkichlarning —
muayyan natijalarga erishishga ko'maklashuvchi tassir etish
vositalari va muhitning roli kattadir.

O'z mehnati va pedagog mehnatining samaradorligiga
erishish, uni baholay olishni bilish maktabgacha taplim
muassasasi rahbarining kasbiy kompetentligini tavsiflaydi.

Pedagog mehnatining samaradorligini tahlil gilishda
rahbar quyidagi tavsiflarga asoslanishi mumkin:

1) motivatsion sohasining holati va pedagogning o'z
mehnatida shaxsiy ishtiroki;

2) o'z mehnatini tashkil etish va psixologik
intensifikatsiyasining zamonaviy texnologiyalarini
egallaganlik, jumladan vagt yo'qotishni va bolalar hamda
kattalarning keraksiz kuch sarflarini gisgartirish;

3) mehnatda insonparvar o'zaro munosabatlarning
mavjudligi;

4) MTM tarbiyalanuvchilari psixik rivojlanishlarining
mahsuldorligi;

5)mehnatda yuqori darajaga erishish (mahorat) va uni
amalga oshirish yangi shakllarini topish (pedagogik
tafakkurning evristikligi, ijod);

6)kelgusi kasbiy rivojlanishga ochiglik (kasbiy taslim
olish gobiliyati).

AK. Markova tadgigotida pedagog mehnati
samaradorligining psixologik ko'rsatkichlari bo'lib pedagogik
faoliyatda o0'z-o'zini tahlil gilish, Men-kontseptsiyani amalga

oshirish, kreativlik, magsadni belgilash, pedagogik refleksiya
usullarini  kiritish bilan bog'lig bo'lgan pedagogik kasbiy
kompetentligining xususiyatlari xizmat giladi.

Tahlil va natijalar. Tadgigot davomida mavzu
yo'nalishlar ~ bo'yicha o'rganib  quyidagilar  aniglandi:
ijodkorlikning rahbar tafakkuri bilan uzviy bog'ligligi; uning
o'ziga xosligi; ijtimoiy-tarixiy jihatlari bilan ajralib turishi;
ijodiy faoliyat sifatida qaralishi; ijodiy fikrlashda maslum
psixologik fazilatlarning mavjudigi; rahbarning ijodiy
salohiyati va qobiliyatlari orqgali samarali boshgaruv
elementlari mehnatga bo'lgan munosabatlarda namoyon
bo'ladi. Maktabgacha taslim muassasasi rahbarlarining kasbiy
va shaxsiy fazilatlarini rivojlantirishda boshgaruv vazifalarini
amalga oshirishda quyidagi yo'nalishlarga ega bo'ladi:

0'z faoliyati va uning shaxsiy va kasbiy rivojlanish,
shu jumladan: refleksiv va professional darajada o'zini
anglash; autopsixologik kompetentsiya va ijodiy qobiliyatlarga
ega bo'lish;

xodimlarning shaxsiy va kasbhiy malakalarining
rivojlanishi, shu jumladan shaxslararo ilig munosabatlarni

shakllantirish; professional madaniyat; ijodiy salohiyat;
akmeologik bilim; rahbar sifatida xodimlarni
boshgaruvchanlik  faoliyati, shu jumladan: intellektual

gobiliyatlarni namoyon qilish; kasbiy fikrlash;

rahbar va mutaxassisning sohaga oid kasbiy bilim va
tajribasi, mehnatga ijodiy munosabat va akmeologik
madaniyat.

Rahbar boshgaruv faoliyatida sog'lom va ijodiy
muhitni yaratishda akmeologik yondashuv masalalarini tahlil
etar ekanmiz, yana bir muhim jihatga estiborni qaratish
magsadga muvofig deb  hisoblaymiz.  Yasni yosh
rahbarlarning nazariy bilimlari bilan amaliy ko'nikmalari

o'rtasida bo'shligning mavjudligi sababli ular mustaqil
faoliyatning  dastlabki kunlaridan boshlab  qator
giyinchiliklarga duch keladi. Bu qiyinchiliklarni 0z

mohiyatiga ko'ra quyidagicha tavsiflash mumkin: ijtimoiy
giyinchiliklar: notanish muhit shart-sharoitlari, shaxslararo
munosabatlar, mehnat jamoasining saviyasi, jamoa vakillari
xarakterlarining rang barangligi, jamoaning qadriyatlari,
masnaviyati, ansanalari va hokazo; bilim va bilishga oid
giyinchiliklar: oliy taslim muassasasida olgan bilimlarning
etishmasligi, saviyaning cheklanganligi, ijodiy izlanish
faoliyatining zaifligi, tashabbuskorlikning etishmasligi va
boshgalar;  mutaxassislik ~ bilan  bog'liq  o'ziga  xos
giyinchiliklar: kasbiy faoliyat sohasining mohiyati, xususiyati,
zamonaviy texnologiyalar, qurilmalar, amaliy ko'nikmaning
etishmasligi, kutilmagan kasbiy vazifalar, muammolarni hal
etishga nisbatan to'g'ri va tezkor garor gabul gila olmaslik. Bu
giyinchiliklarni  engish  davrida rahbarning boshgaruv
faoliyatida ruhiy holatlari, jarayonlari va xususiyatlarida
migdor hamda sifat o'zgarishlari ro'y beradi. Shu bois,
zamonaviy yondashuv asosida rahbarlarning boshgaruv
faoliyatida sog'lom va ijodiy muhitni shakllantirishda uning
kasbiy ~ kompetentligini  rivojlantirish ~ mexanizmlarini
takomillashtirish ~ strategiyalarini  loyihalash kerak deb
hisoblaymiz: kasbiy faoliyat doirasidagi xizmat vazifalarining
turlitumanligi; ijtimoiy talablarga moslashuvchanlik, qulay
texnologiyalardan foydalanish; kasbiy faoliyat subwsektining
shakllanganligi (aniq kasbiy magsadlarni go'ya olish, anglash,
faoliyatni boshgara olish); ilg'or tajribalarga asoslanish va
0'zining shaxsiy tajribasiga ega bo'lish; aniq faoliyat turlarini
egallash, ixtisoslashuv; ixtisoslik talablariga mos keladigan
bilim, ko'nikma va malakalarni egallash kabi jihatlarga estibor
garatish zarur. Rahbarlarning boshgaruv faoliyatida sog'lom
va ijodiy muhitni yaratish mexanizmlarini takomillashtirishda
kashiy faoliyat samaradorligining quyidagi ko'rsatkichlarini
eptiborga olish magsadga muvofiq deb topdik: natijaviy
ko'rsatkichlar: magsadga muvofiglik, natijalarning dastlabki
magsadlarga mosligi, samaradorlik; mahsuldorlik, kashiy
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faoliyatni  o'zgartirishda namoyon bo'ladigan natijalar;
tejamkorlik, manbaalar, vaqt va ishchi kuchidan maksimal
darajada foydalanish; qulaylik, mazkur sharoitda eng yaxshi
natijalarga erishish uchun minimal darajada vaqt va kuch sarf
qgilish; ilg'or tajribalarga mos keladigan faoliyat usullarini
o'zlashtirish va natijalarga erishish; yangi vazifalar qo'yish,
nostandart texnologiyalarni  tatbiq qilish, shakllangan
tajribalardan chetga chigish, kasbiy ijod, yangiliklar yaratish.

Xulosa va takliflar. Mavzu bo'yicha xulosa va
tavsiyalar quyidagidan iborat :

1. Maktabgacha taslim muassasasi rahbarlarining
boshgaruv faoliyatida kasbiy va shaxsiy fazilatlarni
rivojlantirish ~ mexanizmlarini  takomillashtirish  ularga
go'yiladigan talablar, ehtiyojlar, takliflar hamda ilg'or xorijiy
tajribalardan kelib chigib rahbarlarning malaka oshirish
kursida ishlab chigilgan o'quv rejalari va o'quv modullari
bo'yicha dasturlarni  optimallashtirish va  innovatsion
yondashuvni to'liq singdirish lozim.

2. Maktabgacha taslim muassasasi rahbarlarining
boshgaruv faoliyatida sog'lom va ijodiy muhitni yaratish
kompetentiligini takomillashtirishga xizmat giluvchi elektron-
metodik go'llanmalar, uslubiy tavsiyalar ishlab chigish orgali
samarali boshgaruv faoliyatini shakllantirish metodikasini
taslim muassasalarida optimallashtirish kerak.

3. Maktabgacha taslim muassasasi rahbarlarining
boshgaruv  faoliyatida kashiy va shaxsiy fazilatlarini
rivojlantirish masalalariga oid o'quv metodik tasminotini
tasminlash, elektron o'quv uslubiy majmualar ishlab chigish
va amaliyotga joriy etish lozim.

4. Maktabgacha taslim muassasasi rahbarlarining
uzluksiz kashiy rivojlanishi va boshgaruv sohasidagi yangi
metodikalarni amaliyotga tatbiq gilish bo'yicha magsadli
seminar, trening, master klass, o'quv kurslari muntazam
tashkil etilib borishi zarur.
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YOSH VOLEYBOLCHILAR JISMONIY SIFATLARINING O‘ZARO ALOQADORLIGI
Annotatsiya
Yosh voleybolchilarni tayyorlashda jismoniy sifatlarning ahamiyati. Har xil sport turlarning spesifik jismoniy sifatlari bir-biridan
farq qgilishi. Voleybolchilar jismoniy sifatlarining o”zaro alogadorligi.
Kalit so‘zlar: Voleybol, texnik taktik elementlar, tafakkurni axamiyati, musobaqa natijaviyligini jismoniy sifat.

COOTHOLEHUE ®M3NUYECKHUX KAYECTB IOHBIX BOJIEMBOJINCTOB
AHHOTanus

3HavyeHne (U3MYECKUX KAYeCTB B IOJATOTOBKE FOHBIX BOJEHOOJMCTOB.

KonkperHsle (u3ndyeckne KadecTBa Pa3HBIX BHIOB

CHOpTa OTIIMYAIOTCA APYT OT Apyra. CooTHOIIEHHE PU3NIECKUX KAUeCTB BOJICHOOIICTOB.
KitoueBble ciioBa: Boieii0on, TEXHHKO-TaKTHYECKHE 3JIEMEHTHI, BKHOCTh MBIIUICHHS, (DH3HUECKOE KAayeCTBO PE3yJbTaTOB

COpEBHOBAHUH.

CORRELATION OF PHYSICAL QUALITIES OF YOUNG VOLLEYBALL
Abstract
The value of physical qualities in the training of young volleyball players. Specific physical qualities of different sports differ
from each other. The ratio of physical qualities of volleyball players.
Key words: Volleyball, technical and tactical elements, importance of thinking, physical quality of competition results.

Kirish. Jismoniy tayyorgarlik to'rtta masalani:
sog'ligni  mustahkamlash, jismoniy kamolot darajasini
oshirish, organizm funksional imkoniyatlarni ko'paytirish,
jismoniy qobiliyatlarni tarbiyalash masalasini hal giladi.

Pedagogik nugtai-nazardan jismoniy tayyorgarlik
umumiy tayyorgarlik va maxsus tayyorgarlikka ajratiladi.
Umumiy jismoniy tayyorgarlik yuqorida ko'rsatib o'tilgan
sog'ligni mustahkamlash va jismoniy kamolot darajasini
oshirishga xizmat qilsa, maxsus jismoniy tayyorgarlik esa
organizm funksional imkoniyatlarini ko'paytirish va jismoniy
gobiliyatlarni tarbiyalaydigan asosiy poydevor hisoblanadi.
Voleybolchi umumiy jismoniy tayyorgarligini oshirishning
asosiy vositasi sifatida buyumlar bilan va buyumlarsiz
bajariladigan umumiy rivojlantiruvchi gimnastika mashglari,
bajariladigan harakatlar intensivligini muntazam ravishda
almashtirgan o'gituvchisi o'gituvchisi holda juft-juft bolib
mashq qilish, harakatli va sport o'yinlari, estafetalar, kross
yugurish, suzish va boshgalardan foydalaniladi.

Kishining jismoniy qobiliyati yoki sifatlarini uning
harakat qilish imkoniyatlari (kuchi, tezkorligi, chaqggonligi,
chidamliligi) deb qgabul gilingan. Ularni takomillashtirish
asosida organizmning oz ishlash qobiliyati darajasidan
takroriy ortigcha jismoniy yuklamalarga javob bera olishi
yotadi. Bu yagona jarayonda, mashqg gilishning dastlabki
bosgichlarida umumiy jismoniy tayyorgarlik,
chuqurlashtirilgan mashq qilish bosgichida esa, aksincha
maxsus jismoniy tayyorgarlikning afzallik tomonlari bor.

Har xil sport turlarning spesifik jismoniy sifatlari bir-
biridan farq giladi. Ogir atletikachilarning kuchi yoki
gimnastikachilarning chagqonligi, uzoq masofaga yuguruvchi
sportchilarning chidamliligi voleybol o'ynashda uyg'unlikni
taminlab beradi. Voleybolchining kuchi dinamik xarakterga
ega bolishi va start, birdan to'xtash hamda harakat yo'nalishini
o'zgartirish, sakrash, to'pni blokda ragibidan olib qo'yish,
to'pga zarba berish kabi harakatlarda namoyon ho'lishi kerak.
Malumki voleybolchi spesifikasi vaznining og'ir bolishini

talab gilmaydi, balki 0z gavdasi va to'p inersiyasini engishi
bilan baholanadi.

Shuning uchun malumki, voleybolchilar oyoqglari va
qgollari kuchli bo'lishga alohida ahamiyat beriladi. Lekin o'yin
faoliyati bel va gorin muskullarining ham yaxshi rivojlanishini
talab etadiki, murakkab harakatlarni bajarish va bir taraflama
tayanchda, yuqori elka kamarining muskullari kattalashganda
muvozanat saglash imkonini beradi.

Voleybolchining tezkorligi, gattiy aniq masofaga
signal bo'yicha start oladigan yengil atletikachining
tezkorligidan farq giladi. Voleybolda tezkorlik odatda
go'ydagi ko'rsatkichlarda namoyon boladi: reaksiya tezligida
va taktik idrokda, start olish va bir harakatdan ikkinchisiga
o'tish tezligida. Voleybolchi tezkorligini tashkil etuvchi bu
komponentlarning hammasi bir-biriga boglig emas va ularni
ham alohida-alohida, ham o'yin mashglari kompleksida mashq
qgildirish mumkin. Oyindagi voleybolchi to'p uzatilishidan
oldin to'pni ko'ra bilishi, vaziyatni baholashi, bir garorga
kelishi kerak. Shu narsa aniglanganki, bularning hammasi
uchun voleybolchi bir soniyagacha vaqgt sarflab, shu vaqgtning
70% to'pni ko'ra bilishga to'g'ri keladi. Shuning uchun o'yinda
to'pni ko'rish uchun uni ko'rish maydonidan chigarmaslik
kerak. Ko'rib harakatlantirish  reaksiyasidek murakkab
reaksiya tezligi kozni tezda predmetni koruvchan, harakat
apparatini esa qanday harakat qilishni tez oshiradigan
mashqlarda takomillashtiriladi.

Voleyboldagi jismoniy sifatlarni tarbiyalash ularning
garmonik rivojlanishiga olib kelishi kerak, ammo bu narsa
shunday mutanosiblikda bo'lishi kerakki, ular
voleybolchilarning o'yin faoliyatiga eng yuqori darajada
samara keltirsin. Butun mashg'ulot jarayonida singdirilgan
g'oya — voleybolchi fagat oddiy tezkor yoki kuchli hamda
egiluvchan, epchil bo'libgina qolmasligi kerak, degan fikrdir.
O'yinchi bu sifatlarning har birini kerak meyorda, aglan go'lga
kiritsin.

Voleybolchilar  jismoniy sifat va ijrochilik
mahoratining o'zaro alogasida mukammal darajaga intilishlari
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lozim. Ularning butun fikr-zikri jismoniy sifatlardan shunday
asos yaratishga qaratilishi lozimki, bu sifatlar bora-bora o'yin
texnikasining takomillashuviga imkon bersin. Shu o'rinda
aytish lozimki, yutuk gavda tufayli emas, balki o'yin texnikasi
hamda mantigiy idroki bilan o'ynash tufayli voleybolchilar,
Vatanimiz peshqadamlari darajasiga erishishlari lozim.

Sportchi insonning yutuglarni belgilaydigan asosiy
xarakteristikasi (omili) bu sport - motivatsiya. Sport faoliyati
davomida organizmda yuzaga keladigan barcha jarayonlarning
xarakteriga ta'sir giladi va shu bilan uning samaradorligiga
bevosita ta'sir ko'rsatadi. Qattiq raqobatdosh garama-garshilik
sharoitida siz to'liq fidoyilik va g'alaba gozonish istagini fagat
g'ayratli sportchiga ega bo'lishingiz mumkin maksimal turtki.

11-13 yoshda yumshoq choziluvchi rezina, toldirma
to'plar, arg'amchi, shuningdek juft-juft bolib bajariladigan
kuch  mashglari, uzunlikka va balandlikka sakrash,
ko'psakrashlar (8-12 kompleksli) mashglar gollaniladi. Shuni
yodda tutish kerakki, jismoniy yuklamalar hajmi gavda
og'irligining 3-4% dan oshmasligi kerak. Masalan, vazni 40 kg
bolganda ogirligi 1,5 kg li gantel, toldirma to'plar bilan mashq
qgilish mumkin.

14-15 yoshda maksimal vaznning 15-20% ni tashkil
giluvchi tortilish mashglaridan foydalanish mumkin. Bunda
harakatlarni (masalan, gavdani engashtirish, o'tirish yoki
sakrashlar) maksimal darajada bor kuch bilan tez, gismlarga
bo'lib 5-10 marta, har bir gism orasida 2,5 dagigadan dam olib
bajarish kerak. Qismlarda takrorlashlar soni tayyorgarlikka
boglig boladi, ammo bunda boshlang'ich sxemaga ko'ra 5
marta takrorlashlar (3Q x 5T) uch gismdan oshmasligi kerak.
Olti haftalik mashq qilish siklida (5M x 10T) ka'rinishida
boladi. Bunday mashglar tezkorlik kuchni rivojlantiradi, ular
muskullarning nisbatan baland sakrash va zarba berish va erga
tushish, ragibdan blokda to'pni olib qo'yish qobiliyatni
shakllantiradi.

Ayrim  sport  turlari  bo'yicha o'tkaziladigan
musobagalar muddati xalgaro musobagalar qoidalari bilan
belgilanadi. Shu musobagalar muddatida gaysi sportchi o'z ish
gobiliyatini sifati va samaradorligi jihatidan ganchalik uzoq
vaqt saqlay olsa yoki uni oshira olish «kuchi»ga ega bo'lsa,
unga muvaffaqiyat shunchalik «kulib» boqishi muqarrar.
Boshgacha qilib aytganda ish qobiliyatining sifat va
samaradorlik darajasini ko'p yoki kam vaqt davomida
saglanishi ~ sportdagi  taktik  taffakkurning  psixologik
xususiyatlari muhim axamiyat kasb etadi.

Adabiyotlarlar  tahlili va metodologiyasi.
O'zbekiston Respublikasining yetakchi mutaxassislari, xorijiy
tajribali pedagoglar, ko'pchilik olimlar tomonidan sport
o'yinlarida  texnik  taktik  elementlarni  rivojlantirish
muammolari ko'pdan-ko'p ilmiy-uslubiy adabiyotlarda o'z
yechimini topgan. L.R. Ayrapetyans (2006),
G.Z.Gapparov(2009-2011), A.A.Pulatov (2012), Sh.X.lsroilov
(2014) ,Z.B.Boltaev (2019), V.Ya.lgnateva, A.V. Ignatev
A.A.lgnatev (2015), YU.D.Jeleznyak (2018) yillarda ilmiy
izlanishlar olib borganlar.

Sportdagi taktik taffakkurning psixologik
xususiyatlari. Taktik harakatlarni oidindan rejalashtirish
hamisha ehtimollik xarakterida bo'ladi. Chunki sportchi ham,
sport murabbiysi ham hech gachon musobaga sharoitlart
hagida, ragiblar va ularning niyatlari hagida oldindan to'la-
to'kis ma'lumotga ega bo'Imaydilar. Buning ustiga,
musobagada  kurashlar  jarayoni  juda tezkor va
o'zgaruvchandir. Shuning uchun ham dastlabki ehtimol taktik
rejani amalga oshirish musobaga davomida to'xtovsiz ravishda
0'z mazmuniga ko'ra bir biridan farg giluvchi ko'plab
vazifalarni hal etish bilan bog'liqdir.

Sportchi oldida ko'ngalang bo'ladigan vazifalarning
kelib chigish sabablari quyidagilardan iborat: musobagalardagi
doimiy o'zgarib turuvchi shart-sharoitlar, bunda, odatda
ragiblarning xatti-harakatlari va ganday usulni qo'llashini hech

gachon oldindan bilib bo'lmaydi. Tashqi tomondan garaganda
musobagalashayotgan  sportchilar ~ shunchaki ~ harakat
gilayotgandek, va ular bir-biridan fagatgina o'zlarining tezkor
harakatlari bilangina ustunroq bo'lishlari mumkindek tuyuladi.
Birog aslida harakat bu o'ta murakkab bo'lgan taktik
tafakkurning bajarish bo'g'inidir. Konkret taktik vazifani hal
etilishiga asos bo'luvchi sportchining tafakkuri, masalan
nazariyotchi olimning keng yoyilgan, diskursiv tafakkuridan
fargli o'laroq, "doimiy ravishda amaliyot tomonidan sinab
ko'rilishga mahkumdir".

Mavzuga oid adab tahlil. Bugungi sport
musobagalarida g'alabaga erishish omillari tarkibida ham,
shuningdek sportchining muvaffagiyatsizlikka yuz tutishiga
sabab bo'ladigan omillar tarkibida ham psixologik
tayyorgarlikning o'rni tobora yaqqolroq ko'zga tashlanmoqda
yuz tutishiga sabab bo'ladigan omillar tarkibida ham
psixologik tayyorgarlikning o'rni tobora yaqqolroq ko'zga
tashlanmoqgda. Musobagaga psixik jihatdan tayyorlik holati
0'z-0'zidan paydo bo'lmaydi. U har bir musobagaga alohida
yo'naltirilgan psixik tayyorgarlik jarayonida shakllanadi.
Musobagaga psixik jihatdan tayyorlik holatini maxsus
shakllantirish - bu oldinda turgan musobagalarning shart-
sharoitidan kelib chiggan holda sportchi ongi va hatti-
harakatini yo'naltirilgan holda tashkil etish jarayonidir.
Sportning  jamoaviy turlarida psixik tayyorlik birinchi
navbatda, yagona g'oya,yagona magsad va yuqori darajadagi
ijtimoiy ahamiyat kasb etuvchi yagona motiv bilan birikkan
o'yinchilarning jamoaviy ongi shakllanishi tarzida namoyon
bo'ladi. Voleybol musobagalarida barcha turdagi kuch sifatlari
(umumiy va maxsus, mutlog va nisbiy, statik va dinamik,
tezkor-portlovchi, kuch chidamliligi) hal giluvchi ahamiyatiga
ega bo'lishi isbotini talab gilmaydi. Shuning uchun o'quv-

mashg'ulot jarayonida kuch va kuchlanish turlarini
rivojlantirishga edibor qaratish malakali voleybolchilar
tayyorlashning  muhim  shartlaridan  biridir. Yosh

voleybolchilarda har xil turdagi kuch sifatlarini o'rganish qayd
etilgan ko'rsatkichlar malakali yosh sportchilar nisbatan
sezilarli darajada sayoz ekanligini ko'rsatdi. Jumladan, ikki

guruhdagi bolalarni qgo'shib hisoblaganda ham ularning
ko'rsatkichlari tadgiqot boshlanmasdan avval deyarli farq
gilmadi.

Xulosa.  Musobagaga  psixologik  tayyorgarlik

ko'rishning murakkabi jarayoni bir-biriga o'zaro bog'langan
alohida bo'g'inlarning o'ziga xos shunday bir tizimi bo'lib, bu
tizim musobaga boshlangunga gadar sportchilar imkoniyatida
bo'ladigan vaqt oralig'ida amalga oshiriladi. Ushbu jarayon bir
necha oylar, yoki ikki-uch kun davom etishi mumkin. U
doimo murabbiyning va sportchining hamkorlikdagi ijodiy
izlanishini tagozo etadi.

Mashhur sportchilardan biri shunday digan edi :
"Atletizmning bilmasligi yoki etishmasligi texnik mahorati va
o'yinni jamoaviy taskil etishdagi yutuglar bilan to Idiriladi.
Birog, atletizmni ehtiyot gilmaslik, uning muhimligini tan
olmaslik murabbiuyning eng yomon xatosi bo'lur edi".
Shunday qilib, voleybolchi atletizmi deganda jismoniy
sifatlarining shunday alogasini tushunish kerakki, u o'yin
faoliyatining bir gator samarali bo'lishiga, uning yuqori texnik
mahoratiga erishuviga ko'maklashsin.

Aytish mumkinki, bu hamkorlik davomida sportchi
ancha yetakchirog magomda bo'ladi, zero musobagada
murabbiy emas, sportchi mustaqgil ravishda jang olib borib,
yugori natijani go'lga Kiritishi kerak. Shuning uchun ham
musobagaga psixologik tayyorgarlik jarayonida murabbiy
sportchi uchun eng yaqin va uni yo'naltiruvchi sherik bo'lishi
lozim, birog hech gachon, sportchi uchun o'ylaydigan sherik
bo'lishi kerak emas. Sportchilarning turli holatlari, shuningdek
xatti-harakatlari, yurish - turishini boshgarish nafagat ularning
0'z qo'llarida, balki bu boshgaruvni sport murabbiysi ham
amalga oshiradi. Shuni ham alohida ta'kidlash kerak-ki,
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sportchining 0'z-0'zini tartiblash bilan,uning sport murabbiysi
tomonidan boshqarilishi shakllarini uyg'un ravishda olib
borish nihoyatda muhimdir. Agar ana shunday uyg'unlik
mavjud bo'lmasa sportchi va murabbiy o'rtasida nizoli
vaziyatlar yuzaga kelishi, murabbiyning ta'siri ijobiy emas,

balki salbiy xarakter kasb etishi ogibatida sportchining o'z-
o'zini tartiblashi va uning murabbiy tomonidan boshqarilishi
o'rtasida muvozanat buzilishi mumkin. Buning natijasida
sportda muvaffagiyatga erishish o'rniga sportchi noxush
vaziyatlarga tushib goladi.
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LEARNING ABOUT SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS THROUGH ENGLISH LANGUAGE TEACHING
Annotation
Language as an essential tool for communication and culture as a support of social cohesion, respect for established values and
for resilience play a decisive role in the implementation of strategic actions aimed at sustainable development.The purpose of this
paper is to introduce the concept of Sustainable Development (SD) and its goals to the students, future teachers,in order to
become skilled and qualified candidates and then introduce these Sustainable Development Goals to their student.
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U3YYEHUE LEJEA YCTOMYUBOI'O PASBUTHS CAI IOCPEICTBOM IIPEIOJABAHMA AHIJIMICKOI'O
SA3BIKA
AnHOTanuUst

SI3BIK KaK BaKHEHINWH HMHCTPYMEHT OOINCHUS M KyJbTypa Kak ITOJJIep)KKa COIHANIbHOM CIUIOYEHHOCTH, YBaXXCHUS K
YCTQHOBJIEHHBIM ILIEHHOCTSM WU YCTOHYMBOCTM WIpAlOT pEIIAONIYI0 pPOJIb B pealu3alid CTpaTerMueckux JeilcTuii,
HaIlpaBJICHHBIX Ha ycToWumBoe pa3BuTHe. PasButve (YP) m ero memu aist CTyJEHTOB, OyIyIIMX Y4YUTeNeH, 4yToOBI CTaTh
KBUTU(UIIMPOBAHHBIMHU U KBATU(QHUIIPOBAHHBIMU.

KnioueBble cji0Ba: ycTOHYNBOE pa3BUTHE, CTYACHTHI, 00pa30BaHHe, aHTITMHCKHUI S3bIK

INGLIZ TILINI O'QITISH ORQALI BARQAROR RIVOJLANISH MAQSADLARINI O'RGANISH
AHHOTaALUA
Til mulogot va madaniyatning muhim vositasi sifatida ijtimoiy hamjihatlikni go'llab-quvvatlash, o'rnatilgan gadriyatlarga hurmat
va qat'iyatlilik bargaror rivojlanishga garatilgan strategic harakatlarni amalga oshirishda hal giluvchi rol o'ynaydi. Ushbu
magolaning magsadi Bargarorlik kontseptsiyasini joriy etishdan iborat. Rivojlanish yo'li (SDG) va 0'z magsadlarini talabalarga,

bo'lajak o'gituvchilarga malakali kadrlar bo'lib yetishlari uchun tanishtirish.
Kanur cy3nap:6apkapop puBosKIaHHII, Tajabanap, TAbINM, HHTIN3 THIA

Introduction:Sustainable Development (SD) has
become the milestone of the 21st century in which all world
stakeholders try to fulfill the needs of society
More precisely, the 2030 Agenda for SD and its 17
Sustainable Development Goals adapted by United Nation in
September 15,here you can see the main goals of this
organization;

GOAL 1: No Poverty
GOAL 2: Zero Hunger
GOAL 3: Good Health and Well-being
GOAL 4: Quality Education
GOAL 5: Gender Equality
GOAL 6: Clean Water and Sanitation
GOAL 7: Affordable and Clean Energy
GOAL 8: Decent Work and Economic Growth
GOAL 9: Industry, Innovation and Infrastructure
GOAL 10: Reduced Inequality
GOAL 11: Sustainable Cities and Communities
GOAL 12: Responsible Consumption and Production
GOAL 13: Climate Action
GOAL 14: Life Below Water
GOAL 15: Life on Land

GOAL 16: Peace and Justice Strong Institutions
GOAL 17: Partnerships to Achieve the Goal

Literature review.Achieving greater sustainability
means “fundamentally addressing the way we see ourselves in
connection to others, and the world around us” (Bowden,
2010, p. 16). Let us examine the reasons why should we teach
the SDGs: Students/future teachers need to learn about the
world, they live in, should learn empathy and compassion, and
must be inspired to take action (Bakalar, 2018; Weeks,
2018).Students need a higher level of knowledge which can be
achieved by the interaction about a specific context (Richards
&Rodgers).This higher level of knowledge shares new
experiences, leading to “real learning,” which is important for
the scholars of the 21st century as it enables them to enhance
their competency, tenacity, and inquisitiveness (Tarman&
Dev, 2018).
Effective teaching strategies based on ESD include a variety
of issues and practices. These practices are intertwined with
various categories in which the “4 Cs” are presented:
Collaboration, Communication, Critical Thinking, and
Creativity (Bekteshi, 2017). Interdisciplinary collaborative
learning (Kioupi&Voulvoulis, 2019) encourages discussion
aboutSD or presentation of SD in various ways. This new
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academic teaching provides modern GloCal(global and local
teaching) teaching (Bekteshi, 2017) by incorporating different
SDG topics, updated information, resources, and technologies.
Research questions:

This study tries to answer the following questions:

To what extent are the students in tertiary education
(at a public HEI in Kosovo) aware of SD and its goals?

Which SDGs do students/future teachers consider to
be important goals that they need to know?

Which goals do the students consider as the eminent
goals in the country?

Which goals do the students consider less applicable
in their country?

To what extent are topics presented in EL classes
valued as topics that promote SD?

Which goals are presented more frequently?

The purpose of this study is to investigate appropriate
topics for future teachers to teach in classes that would cover
the benefits and knowledge of the 17 SDGs. Additionally, the
study will also investigate the relation of ELT and SDGs.
Although ESD currently holds no prominent position in ELL
and ELT, as practicing general English, reading, composing,
listening, and speaking are prominent, this study examines the
future teachers’ knowledge gaps in SD and suggestions to fill
these gaps. We will show the importance of SDGs being
instilled at HEIs, specifically at the Faculty of Education.
These students are future teachers, and they must have some
knowledge about global issues and SDGs to pass on to their
students.

Purpose of the Study: Language Development via
SDG Learning

Being willing and able to adapt in the 21st century is
vital. As such, there is an urgent need to need to change
transform the system of education into more effective
education. Instructional practices, attitudes, and motivation of
teachers are needed to bring this transformation Accordingly,
this transformation means thepromotion of SD and the
promotion of ESD as a leading goal of the 17 SDGs.

Research methodology.

The study was conducted at a public HEI, the University of
Mitrovica in Kosovo, with the students from the Faculty of
Education. The procedure followed the methodology of
Bal¢itinaitiené and Teresevi¢iené (2018) conducted for
sustainable development and ELT. However, it was modified
and adapted to fulfill the study aims, i.e., to answer the
previouslymentioned questions dealing with the future
teachers’ general awareness about SD, specific SD Goals, and
the ELT effect in SD learning.

Participants and Instruments

For the purpose of the study, the researchers
conducted an online questionnaire that was distributed to the
students of the 2nd, 3rd, and 4th year of their studies at the
Faculty of Education (future Kosovar teachers) in 2019/2020.
The questionnaire, comprised of 12questions regarding SD,
SDGs, and ELT, was divided into three parts:

The first group of questions dealt with the students’
awareness about SD and SDGs.

The second group dealt with the SDGs and the
country’s needs based on students’perceptions.

The third group of questions dealt with the relation
between SD, ELL, and ELT from the students’ points of view.

Initially, in order to have more reliable data by
considering different topics that were learnedduring the
students’ educational experience, the list of the UN’s 17 SDGs
was offered to the students. The questionnaire went online in
mid-October 2019 and it was active until the end of February
2020. During this time, a group of 89 female students (n=89)
responded to the questionnaire survey. These respondents
were students who already had 10 years of English prior to

continuing Bachelor studies in our public HEIs. In addition,
for the purpose of better understanding the study questions,
the questionnaire was bilingual: English and the
students’native language, Albanian.

Analysis and results. The results were collected and
analyzed using SPSS statistical methods for each group of
questions. Data analysis comprised of three and/or five SDGs
based on the questionnaire requests, then compared them with
each other. The top three and/or five goals were taken into
consideration, as they were the chosen goals by most of the
future teachers. It followed the methodology of BalCitinaitiené
and Teresevic¢iené (2018) in finding out students’ knowledge
about SD, SDGs, and their correlations with ELT. Based on
our study’s statistical analysis, discussions of findings were
linearly incorporated within the study questions, synthesized,
and summarized.

Awareness about SD .

Discussion: These results for learning SDGs and their
roles among the future teachers confirm that there is a
significant positive effect in global and local perspectives.
However, out of 17 SD goals, Kosovar students tackle only a
few. And these goals are all related to social aspects, whereas
goals related to “P-Planet” dealing with water sanitation,
climate change, energy, economicgrowth, infrastructure, and
cities are hardly mentioned by the students. Due to the absence
of the environmental goals, the study is partly in line with
Pope and Patterson (2012), who claim that citizenship and
environmental education help students develop the knowledge,
skills, andattitudes for the future; in our case, it is the students’
development when learning about SDGs .

Conclusion: Kosovo has been enhancing education
and introducing global issues and SDG topics at all levels of
education. In response to the first research question, we may
conclude that highereducation students at a public Faculty of
Education in Kosovo are knowledgeable about ESD and
SDGs. Different topics dealing with these goals are being
taught at all levels of education.

The conclusion for the second research question is that
the students view Goal 3, Goal 4, and Goal 5 as the most
important goals, followed by Goal 1 and Goal 2. Although
these goals have already been presented in the students’
previous education, these five are still considered as goals that
need more attention. This leads to the conclusion of the third
research question. That is, goals dealing with People are
considered the most important global goals of the 21stcentury
by these future teachers. Similarly, these goals are viewed as
nationally needed goal
Other goals regarding Profit are slightly tackled by the
students, whereas goals regarding the planet are not shown in
students’ responses.

Since this study identifies challenges and opportunities
for future ELT methodology to address the issues of ESD and
ELT, the findings can be considered for drafting future ELT
curricula. Assuch, the ELT Curricula at HEIs should reflect a
global view, and suggestions are as follows:

Future teachers should be allowed to choose their own
topics for the purpose of learning English and SDGs.

ELT and teaching of SD and its overall process should
be based on a variety of collaborative teaching techniques
designed to help them grow intellectually.

ELT and teaching of SD should be organized in a way
that challenges the students (and the teachers), encourages
them, and brings freshness and creativity in class via preferred
topics.

ELT and teaching of SD should emphasize the active
role of students in the society and their contribution to the “3
Ps.”

ELT and teaching of SD should include collaborative
learning and self-initiated learning about general global
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knowledge such as gender equality, economy, planet, society,
and environment.

ELT and teaching of SD should include problem-
solving activities designed to discuss Global issues.

Like any other study, this study suffered from some
limitations. As pointed out, the number of students who

participated in the study did not include all students of the
Faculty of Education. A larger sample is needed to have more
reliable data in order to increase the validity of the findings.
However, the participants’ ability to notice the gaps in SDG
awareness validity of the findings. However, the participants’
ability to notice the gaps in SDG awareness.
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BELONGING AS A SOCIO-ETHICAL FACTOR IN THE SOCIO-ECONOMIC DEVELOPMENT OF THE
COUNTRY
Annotation
This article analyzes the dictionary meaning of the word relevance, analyzes its content, explains its meaning, and also explains
its negative and positive meanings. The types of involvement are also shown.
Key words: Relevance, belonging, intervention, reform, ideology, idea, immunity.

IIPUHAVIEJKEHUE KAK COIIUAJIBHO-3THYECKUA ®AKTOP COIIHAJIBHO-3KOHOMHUYECKOI'O
PA3BUTHA CTPAHBI
AHHOTanus
B naHHOW cTaThe NPOAHATM3UPOBAHO CIIOBAPHOEC 3HAYCHHE CIIOBA PEICBAHTHOCTh, MPOAHAIU3UPOBAHO €0 COJEPKAHUE,
OOBSICHEHO €ro 3HAuCHHE, a TAKKe OOBSICHEHBI €ro OTPHUIATENBHBIC U TMOJOKUTEIbHBIC 3HAYCHUSA. TakkKe MOKa3aHBl BUJbBI

BOBJICYCHHOCTH.

KuroueBble ciioBa: HpI/IHaZ[J'IC)KHOCTI:, WHTCPBCHIUA, peq)opMa, UJCoJI0rusd, uacsi, UMMYHUTET.

DAXLDORLIK - MAMLAKATNI IJTIMOIY-IQTISODIY YUKSALTIRISHNING IJTIMOIY-AXLOQIY OMILI
SIFATIDA
Annotatsiya
Mazkur maqolada daxldorlik so‘zining lug‘aviy ma’nosi, mazmun qatlami tahlilga tortiladi, mohiyati izohlanadi, salbiy va ijobiy
ma’no anglatishi tushuntiriladi. Shuningdek, daxldorlikning turlari ko‘rsatib beriladi.
Kalit sozlar: Daxldorlik, taalluglilik, tegishlilik, mudoxala, islohot, mafkura, g‘oya, immunitet.

Kirish. “Daxldorlik” tushunchasi umumiy leksik
ma’noda “O‘zbegim dasturlari” tahririda  “kimligiga
garamasdan”, “so‘zida turmoq”, “tegishli bo‘lish”, “e’tiborga,
nazarga olish”, “yuz-xotir gilish, yuzidan o‘tolmaslik”, “o‘z
ehtiromini tasdiglamoq”, “o‘zini hurmat gilmoq”, “hurmat
gilmog”, “har tomonlama hurmat qilish”, “hurmatda bo‘lish”
shakllarida [1], ingliz tilida esa bu tushuncha complicity
participant [2] so‘zlari orgali “birga bajarish”, “ishtirok”,
“ishtirok etish”, “gatnashchi” ma’nolarida keladi.

Daxldorlikka ko‘pincha jinoyat huqugi sohasida
ishlatiladigan so‘z sifatida qaraladi. Ya’ni “jinoyatga
daxldorlik” tushunchasi mavjud. Yoki bir narsaning boshqga
narsaga, biror kishining boshga kishiga nisbatan ta’sir
ko‘rsatishi daxl deyilishi ongimizga singib ketgan. Masalan,
bir davlat ikkinchi davlatga, yoki bir kishining boshga kishi
hayotiga daxl qilishi kabi. Ammo bu so‘z ijobiy ma’noda juda
kam hollarda uchrar edi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jinoyatdagi
daxldorlikni tahlil gilsak ham, biz so‘z yuritayotgan daxldorlik
bilan “aloqador” ma’nosi bir-biriga yaginligini anglashimiz
mumkin. Ya’ni, biror bir jinoyat sodir bo‘lgan bo‘lsa, uni

Daxldorlik fazilati mazmuni

amalga oshirishda ishtirok etgan narsa yoki shaxs ana shu
jinoyatga daxldor, alogador, u yoki bu darajada ishtirok etgan,
deb olinadi. Demak, u jinoyat sodir etishga daxldor ekanmi,
bunda daxldorlik salbiy ma’noda — illat sifatida ishlatiladi.
Uning aksini oladigan bo‘lsak, ya’ni o‘sha jinoyatning oldini
olishga daxldorlik gilgan (ishtirok etgan) kimsa deb oladigan
bo‘lsak, bunda daxldorlik tushunchasi ijobiy ma’noda,
fazilatga aylanadi. Shu ma’noda, biz yoshlarimizda
daxldorlikning umumiy yoki salbiy shaklini emas, balki ijobiy

shakli — daxldorlik fazilatini shakllantirishni nazarda
tutishimiz lozim.

Ruscha-o‘zbekcha lug‘atlarda daxldorlik
(otHocsmmiics) — taalluglilik, tegishlilik, daxl qilmogq,
taalluqli, degan ma’nolarda berilgan.

“Daxldorlik”  tushunchasining mohiyatini ochib

beruvchi so‘zlardan biri — mudoxala (a. Yl bo‘lib, arab
tilida “aralashishi”, “tigilish” (birovning ishiga), biror ishga
chetdan aralashuvni bildiradi. Masalan, “Eron tamom
mustamlaka holida qolsa kerak edi, lekin ayrim
hukumatlarning mudoxalasi natijasida bu muohada yo*qotildi”

(31

Ne Ta’riflar

1 “DaxIdorlik” tushunchasi umumiy leksik ma’noda “tegishli bo‘lish”, “e’tiborga, nazarga olish”, “yuz-xotir qilish, yuzidan o‘tolmaslik”, “o‘z ehtiromini
tasdiqlamoq”, “o‘zini hurmat qilmoq”, “hurmat qilmoq”, “har tomonlama hurmat qilish”, “hurmatda bo‘lish”ni anglatadi.
Ingliz tilida esa bu tushuncha somplicity, participatt so‘zlari orqali_“birga bajarish”, “ishtirok™, “ishtirok etish”, “qatnashish” ma’nolarida keladi

2 O‘smirning daxldorligi bu — o‘smirning o‘z Vatani, xalqining tarixiga, kelajagiga, mahallasiga, oilasiga, qarindoshlariga, ta’lim muassasasiga o‘zini
aloqadorman, deb bilishidan kelib chiquvchi munosabatlarida namoyon bo‘luvchi axloqiy fazilatidir.

O‘smirning islohotlarga daxldorligi mamlakatimizda “Milliy tiklnishdan milliy yuksalish sari” g‘oyasi asosida amalga oshirilayotgan islohotlarga o‘zini
alogadorman, deb bilishidan kelib chiquvchi munosabatlarida namoyon bo‘ladi.

Daxldorlikni  ko‘plab  tarmoqlarga  bo‘lishimiz
mumkin. Quyidagi 1-rasmda daxldorlik ayrim yo‘nalishlarga
bo‘lib keltirilgan.

Daxldorlik avvalo o‘ziga, o‘z hayotiga, komilligiga,
ma’naviy yuksalishiga, hayotda o‘z o‘rnini egallashga bo‘lgan
munosabatdan boshlanadi. Keyin esa sekin astalik bilan
keyingi amaliy va yuqori bosgichga o‘tib boradi. Ya’ni oddiy
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o‘quvchi misolida oladigan bo‘lsak, o‘quvchi avval o‘ziga,
keyin guruhiga, maktabiga, mahallasiga, qishlog‘iga (ovul,
mavzye, daha yoki shaharchasiga), tumaniga, viloyatiga,

Barairra
AN € TR ISIT I I I T IS EITT oasrrsircarroo

NS eICEINIIII TEEIEL

mamlakatimizga, Markaziy Osiyoga, Osiyoga va butun
insoniyatga daxldor bo‘ladi:

EC 3 par
e
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e
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1-rasm. Daxldorlik turlari

Yugqorida keltirib o‘tilgan bosqichlar har biri o‘z
ichida yana yo‘nalishlarga bo‘linib ketadi. Masalan, maktabga
daxldorikni olaylik. Unda maktabda foydalanayotgan barcha
moddiy vositalarni asrab-avaylash, hovlisini
ko‘kalamzorlashtirish uning moddiy farovonligini, obodligini

2-rasm. Daxldorlik turlari

AAax i mOopPD /Il EIIIEEIL
HANMOEH OV IIIIIIEL

ta’minlashga daxldorlik bo‘lsa, maktabning ichki tartib-
intizom qoidalariga rioya gilish maktab hagida jamoatchilik
fikrining yaxshilanishiga daxldorlik sanaladi. Xuddi shu kabi
oiladagi daxldorlikni ham olishimiz mumkin.

3-rasm. Daxldorlikning ko‘lamlari

KomHOT

Har ganday holatda ham daxldorlikning dastlabki
bosqichi keyingi bosqichga oz ta’sirini o‘tkazadi, unga zamin
vazifasini o‘taydi, qo‘llab-quvvatlaydi. Masalan, oila
farovonligiga daxldorlikning oddiy ko‘rinishi — uyda kunduzi
yoqib qo‘yilgan elektr chirog‘ini o‘chirib qo‘yish. Bu ham oila
byudjetiga foyda, ham davlat igtisodiyotiga foyda. Shu bilan
birga, uning ma’naviy tomoni ham borki, oilada moddiy
farovonlik bo‘lsa, tinchlik, xotijamlik hukm suradi, baraka
bo‘ladi.

Tadgigot metodologiyasi. Farovonlik  masalasi
barcha g‘oya va matkuralarning diqqat markazida bo‘lib
kelgan. Ya’ni buzg‘unchi g‘oyalar “Sizlarda farovonlik
bo‘lmagan, bo‘lmaydi. Mana bizga ergashsangiz, biz sizni
farovon qilamiz”, deb, odamlarni o‘z g‘oyalariga daxldor
gilishga urinib kelgan. Natijada farovonlik — g‘oyaviy
kurashning asosiy magsadlaridan biri bo‘lib kelgan. Shu
o‘rinda “Biz hech kimdan kam bo‘lmaganmiz. Kam
bo‘lmaymiz ham!”, degan shiori buzg‘unchi g‘oyalar
targ‘ibotiga qarshi kurashda katta xizmat qilmoqda. Misol
uchun sovet mafkurasi bizni (buyuk allomalar vorislarini)
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savodsiz, deb ayblashdi, tarix buning teskarisini isbot qildi.
Sovyetlar 74 yil davomida o°z kitoblarida, tarbiya dasturlarida
bizga “Ajdodlaring azaldan kambag‘al, qashshoq bo‘lib
kelgan. Biz sizlarni farovon gildik. Mana, hamma teng bo‘ldi.
Sen qashshoq kambag‘aldan chiqqansan. Endi shundan
faxrlan. Kim sendan boy bo‘lsa u — sening dushmaning, deb
ugtirishdi. Mustaqilik yillarida tiklangan tariximiz bu ulkan
yolg‘onlarni fosh qilmoqda. Buning tariximizda aks etgan
ayrim misollarini keltiramiz:

1404-yilning iyulida Ispaniya elchisi Klavixo
Samargandda mana bu manzaraning guvohi bo‘lgan edi: “Har
kuni shaharga govun ortilgan tuyalar shunchalik ko‘p keladiki,
ularning  ganday  sotilib  ketishiyu, ganday qilib
iste’molchilarga yetib borishiga aqling bovar qilmaydi” [4].

Bobo dehqon, bog‘bonlarimiz  shirin shakar hosil
yetishtirish bilan birga ularni uzogq muddat saglash yo‘llarini
ham yaxshi bilganlar. “Chunonchi, anjir qoqi, qovun qoqi,
turshak, mayiz va boshga ko‘plab quruq mevalar yil bo‘yi,
aynigsa, salgin-sovuq fasllarda bozor rastalari va xonadonlarni
bezagan, chet ellarga olib borib sotilgan” [5].
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“Odatda, hunarmandchilikning eng kamida 32 xili
mavjud bo‘lgan aholi yashaydigan joyga shahar deb nom
berilgan. 1897-yili birinchi aholi ro‘yxati vaqtida katta
shaharlarda aholining  ko‘pchilik qgismi  hunarmandlar
hisoblangan. Masalan, Namangan aholisining 64 foizi, Qo‘qon
aholisining 52 foizi, Chust aholisining 54 foizi, Marg‘ilon
aholisining 50 foizi, Andijon aholisining 45 foizi, Toshkent va
Samargand aholisining 29 foizi mustaqgil kasb-hunar egasi
hisoblangan xo‘jaliklardan iborat bo‘lgan. Ikkinchi katta
ijtimoiy tabagani ayrim mahalla savdo rastalarida joylashgan
savdogarlar va dallollar tashkil gilgan [6].

“Xiva xonligida, Rossiyadagi kabi mol-mulkka garab
keskin ayirmachilik yo‘q. Har ganday xivalik yoki umuman
Muhammad ummati bo‘lgan musulmon kishi ham savdogar,
ham navkar ham dehgon, ham hunarmand bo‘lishi va qul
ishlatib, yerga yoki boshga mulkka ega bo‘lishi mumkin.
Lekin majburiyatlarni o‘z vaqtida ado etishi, chunonchi, jon
boshiga soliglar to‘lashi, kanal va ariglarni tozalashga yordam
berishi lozim..” bo‘lgan. Xiva xonligida XIX asrning
30-40-yillarida jon boshiga soliglar olingan. Soliglar
odamlarning mulkiga garab 3 darajaga bo‘lingan. Eng
badavlat xonadon yoki gozon boshiga 3 tilladan, o‘rtacha
davlatmandlar — 2 tilladan, kambag‘allar esa — 1 tilladan
to‘lagan. ... 3 tilladan soliq to‘lovchi xonadonlar aholining
yarmini, 2 tilladan to‘lovchilar uchdan birini, qolgan
xonadonlar 1 tilladan soliq to‘lovchilarni tashkil giladi...[7].

Aksincha, Sovet hokimiyati o‘rnatilgandan keyin
totalitar-byurokratik tuzum xususiy mulkchilikni tugatib,
an’anaviy savdo munosabatlarining yemirilishiga va bu
sohada ragobatning yo‘qolishiga olib keldi. Oqibatda,
ishbilarmon odamlar safi kamayib, savdo sohasida ham
turgunlik va iqtisodiy tanglik paydo bo‘ldi. Mol-mulk, uy-
joy, ulov, pullarini davlat tomonidan tortib olinib,
kambag‘allikda hamma tenglashtirildi.

Har bir oilaning tinchligi bu — yurtning tinchligidir.
Demak, oddiygina ommaviy masala bo‘lib ko‘ringan
daxldorlik ham butun boshli yurt tinchligiga gilingan
daxldorlikka aylanmoqda.

Tahlil va natijalar. Ayni vaqtda, yoshlarimizda
daxldorlik fazilatini shakllantirish, ularning mafkuraviy
immunitetini mustahkamlash uchun kurash ketayotgan bir
paytda, ularga to‘siq bo‘luvchi qator mafkuralar mavjud va
ular o‘z g‘oyalarini targ‘ib qilayotganini, yoshlarimizni o‘z
g‘oyalariga daxldor qilishga urinayotganini inobatga olish
ham eng muhim pedagogik masaladir. Bizning vazifamiz ana
shu vayronkor matkuralarga qarshi immunitetni uyg‘otish,
shakllantirish asosida jamiyat ishiga, millat tagdiriga, Vatan
istigboli uchun daxldor, javobgar shaxsni shakllantirishdan

2

iborat. Buning uchun mafkuraviy immunitetning vazifasini
aniqlab olmog‘imiz lozim. Ana shu yo‘nalishlarda mafkuraviy
immunitetning vazifalari, ya’ni insonni ma’naviy-ruhiy
mudroqlikdan uyg‘otish, har ganday vogqelikka munosabat
bildira olish, unga ta’sir ko‘rsatish, jamiyat va umummilliy
taraqqiyot uchun javobgarlik hissini, daxldorlik tuyg‘usini
namoyon etish orgali o‘zini 0‘zi umummilliy manfaat yo‘lida
yo‘naltira olish, safarbar eta bilish fazilatlarini yorqin
namoyon gilishni taqozo etadi.

Daxldorlik fazilatining ziddiga logaydlik,
egotsentrizm, eskapizm, daunshifting g‘oyalarini targ‘ib
giluvchi mafkuralarni kiritish mumkin. Insoniyat boshiga
uzog-yaqin tarixda gancha kulfat, kasofat tushgan bo‘lsa,
odamlarning o‘z hayotiga, taqdiriga logaydligi, beparvoligi
sabab bo‘lgan. Loqaydlik hodisasining mohiyati “O‘zbek
tilining izohli lug‘ati”da “loqayd” degan so‘z arab tilidan
olinib: ahamiyat, e’tibor bermaslik; beparvolik, gizigmaslik,
befarqlik ma’nolarida keladi [8].

Logaydlikning ijtimoiy ildizi nimadan iborat? Logayd,
ya'ni qayd etmaslik, e’tibor bermaslik, daxldorlikni his
etmaslik, o‘zini chetga olish bugungi kunda keng
targalayotgan ijtimoiy illat bo‘lib bormogda. Bu esa,
jamiyatning taraqqiyotiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Bugungi
kunda  buzg‘unchi  ma’naviy-mafkuraviy  ogimlarning
suvyerenitetimizga bo‘layotgan tahdidining oldini olish uchun
o‘z taqdiriga, atrof-muhitdagi vogea-hodisalarga beparvo va
logaydlikdan xalos bo‘lish hamda bu voqea-hodisalarga
shaxsiy daxldorlik hissi bilan yashash talab etiladi.

Xulosa va takliflar. Prezident Shavkat Mirziyoyev bu
borada shunday deydi: “Ma’lumki, yosh avlod tarbiyasi
hamma zamonlarda ham muhim va dolzarb ahamiyatga ega
bo‘lib kelgan. Ammo biz yashayotgan XXI asrda bu masala
hagigatan ham hayot-mamot masalasiga aylanib bormoqda”.
“Tarbiya qancha mukammal bo‘lsa, xalq shuncha baxtli
yashaydi”, deydi donishmandlar. Tarbiya mukammal bo‘lishi
uchun esa bu masalada bo‘shliq paydo bo‘lishiga mutlaqo yo‘l
go‘yib bo‘lmaydi.

Barchangizga ayon, hozirgi kunda dunyo miqyosida
beshafgat ragobat, garama-garshilik va ziddiyatlar tobora
keskin tus olmoqgda.
Diniy ekstremizm, terrorizm, giyohvandlik, odam savdosi,
noqonuniy migratsiya, “ommaviy madaniyat” kabi xavf-
xatarlar kuchayib, odamzot asrlar davomida amal gilib kelgan
e’tiqodlar, oilaviy qadriyatlarga putur yetkazmoqda. Mana
shunday va boshga ko‘plab tahdidlar insoniyat hayotida jiddiy
muammolarni Keltirib chigarayotgani — ayni hagigat va buni
hech kim inkor etolmaydi” [9].
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THE QUESTION OF HUMAN PERFECTION AND VALUES IN ORIENTAL VALUES AND MYSTIC DOCTRINE
Annotation

The article analyzes the role and contribution of Eastern people's values and Sufism in improving human maturity and raising its
value. The interpretation of the universe, man, and perfection in Sufism, the role of educational and spiritual importance in the
formation of a perfect person in the society today has been highlighted. It is thought that the understanding of human destiny and
maturity is approached from a mystical point of view.
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BOITPOC YEJIOBEYECKOI'O COBEPIIEHCTBA M IEHHOCTEM B BOCTOYHBIX HEHHOCTAX U
MUCTHYECKOM YUEHUU
AnHHOTAIHS

B crathe aHANMM3UPYOTCSA POJNb M BKJIAJ BOCTOYHBIX HAPOJTHBIX IIEHHOCTEH W Cy(hu3Ma B COBEPIICHCTBOBAHHU YEIOBEYCCKOM
3pEJIOCTH W TOBBIMICHUH e¢ IIeHHOCTH. OCBemaeTcsl TPaKTOBKA MHUPO3AHUs, YEIIOBEKa M COBEPINCHCTBA B CydH3Me, POJib
BOCITUTATEIIFHOTO U AYXOBHOTO 3HA4CHHUS B (DOPMHPOBAaHHH COBEPILECHHOTO YENIOBEKAa B COBpEMEHHOM obmiectBe. CumTaercs,
YTO K IOHUMAHUIO YEIOBEYECKOH CYIbOBI M 3pENOCTH MOAXOAAT C MUCTUYECKOM TOUKH 3PECHUSL.

KiroueBbie cioBa: LleHHOCTh denoBeka, ydeHHe cydusma, cydusM, cyap0a, COBEpIIEHCTBO, 3MOLMOHAIFHOE 3HAHHE,
panroHanbHOE 3HAHUE, Pa3BUTHE JYXOBHOU Cepbl, JOCTIKEHUE YeTIOBEKOM HCTUHHOTO CHACThS.

SHARQONA QADRIYATLAR VA TASAVVUF TA’LIMOTIDA INSON KAMOLOTI VA QADRI MASALASI
Annotatsiya
Magqolada inson kamolotini oshirish va uning gadrini ko’tarishda sharq xalglari gadriyatlari va tasavvuf ta’limotining o’rmi va
hissasi tahlil etilgan. Tasavvuf ta’limotida olamni, insonni, komillikni talqin etilishi, bugungi kunda komil insonni
shakllantirishda tarbiyaviy va ma’naviy ahamiyatning jamiyatdagi tutgan o’rni yoritib berilgan. Inson taqdiri va kamolotini
yoritishda va uni bilishda tasavvufiy jixatdan yondashilganligi to’g’risida fikr yuritilgan.
Kalit so‘zlar: Inson qadri, tasavvuf ta’limoti, tasavvuf, taqdir, komillik, hissiy bilish, ratsional bilish, ma’naviy soha rivoji, inson

hagiqiy baxt-saodatga erishishi.

Kirish. Inson vyaralibdiki, komillik sari intiladi.
Tarixga aylangan har bir yil komillikka qo’yilgan pillapoyadir.
O’tgan asrning so’nggi o’n yilligida O’zbekiston dunyo ahli
nazariga tushdi. Mamlakatimizda inson gadri va kamoloti
uchun kelajagimiz bo’lgan yoshlar tarbiyasiga ularning
sog’ligi, ta’lim olishi, yurt ravnaqiga munosib hissa qo’shish
salohiyatiga ega barkamol avlod bo’lib voyaga yetishiga
alohida g’amxo’rlik qilish davlatimizning siyosatidir.

O‘tmishni, milliy gadriyatlarni bilish, donishmand
xalqimizning asriy an’ana va udumlarini o’rganish faqat
ma’rifiy ahamiyat kasb etib qolmasdan, shuningdek,
tarbiyaviy ahamiyatga ham ega.

Buyuk mutafakkirlarimiz gaysi zamonda yashamasin,
gaysi tilda asar yaratmasin, o’z elini, uning qadriyatlari, urf-
odatlarini unutmaganlar, o’z asarlarida kelajak avlodni doimo
ilm olish, barkamol avlod bo’lib yetishish poydevori
bo’lishiga chaqirganlar.

Mamlakatimizda sog’lom va uyg’un kamol topgan
avlodni tarbiyalash uchun zarur imkoniyatlar hamda shart-
sharoitlarni yaratish, XXI asrda intellektual qgadriyatlar
ustuvorlik qiladigan asr ekanligini e’tiborga olgan holda
Vatanimiz yigit va gizlarini har tomonlama barkamol shaxslar
etib shakllantirish borasidagi keng ko’lamli chora-tadbirlar
kompleksi amalga oshirildi.

Yoshlarni tarbiyalashning muhim mezoni sifatida
gadriyatlar jamiyatimiz tarixiy taraqqiyotida bebaho boylik
bo’lib, ularni o’rganish, ayniqsa, sharqona ildizlarini asrab

avaylash hozirgi kunda mustaqilligimizning poydevorini
yanada mustahkamlashda nihoyatda muhim ahamiyat kasb
etadi.

Ma’lumki, ta’lim-tarbiya tarixiga nazar tashlar
ekanmiz moziyda ham eng muhim bosh masala inson, uni
barkamol yetib tarbiyalash bo’lganligining guvohi bo’lamiz.
Eng gadimgi manbalardan boshlab, keyinchalik paydo bo’lgan
ta’limiy ahloqiy asarlarda ham nazariy, amaliy masalalar tahlil
etilganki, uning asosida barkamol inson shaxsini ma’naviy-
ahloqiy shakllantirish masalasi markaziy muammo bo’lgan.

Yusuf Xos Xojibning “Qutadg’u bilig”, Kaykovusning
“Qobusnoma”, Ahmad Yugnakiyning “Hibat ul-haqoyiq”,
Sa’diyning “Guliston”, Alisher Navoiyning “Mahbub ul
qulub”, “Abdulla Avloniyning”, “Turkiy guliston yohud
ahloq” kabi asarlarida yosh avlod tarbiyasi haqidagi g’oyalar
ilgari surilgan.

Qadimdan inson qadri va kamoloti haqidagi g’oyalar
“Avesto”ning tub ma’no-mohiyatini belgilab beradigan “Ezgu
fikr, ezgu so’z, ezgu amal” degan tamoyilini eslatadi. Ana
shunday fikrlar, ya’ni ezgu niyat, so’z va ish birligi jamiyat
hayotining ustuvor g’oyasidir. Shu bilan birga ta’lim-
tarbiyaning o’z ildizlari, sarchashmalari mavjud.

G’azal mulkining sultoni Alisher Navoiy inson
tafakkuri, agli bilimini va ilmiy bilimlarini yuksak gadrlagan.
U “Bilim va donishmandlik insonning bezagidir”, “Olamdan
g’amsiz 0’tay desang, ilmu hunar o’rgan” deb yozadi. Abdulla
Avloniy tarbiya xususida shunday degan edilar: “Tarbiya biz
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uchun “yo hayot-yo mamot yo halokat, yo saodat, yo falokat
masalasidir”. Abdulla Avloniy bu so’zlari millatimiz ravnaqi
uchun muhim va dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Mamlakatimiz kelajagi, yurtimiz tinchligi, xalgimiz
osoyishtaligi-yu ertangi kuni yoshlar qo’lida deymiz. Shunday
ekan, biz ustozlar har bir yosh avlodga mustagil va keng
fikrlash qobiliyatini o’rgatishimiz lozim.

Bugungi kunda, ta’lim-tarbiya sohasining asosiy
magqsadi va vazifasi yosh avlodni ma’naviy hayotimizni,
milliy ong va qadriyatlarimizni, e’tiqod va tafak-kurimiz, urf-
odat va an’analarimizni asrab-avaylash ma’naviy olamimizni
yuksal-tirishga intiladigan barkamol avlod qilib tarbiyalashdan
iborat bo’Imog’i lozim.

Bizga ma’lumki, Sharq azal-azaldan sergirra urf-
odatlar, an’analar, qadriyatlarga boy bo’lib, fan-madaniyat
rivojining markazlaridan biri bo’lib kelgan. Shul bois ham biz
gadriyatlarimiz tarixiga nazar tashlar ekanmiz, ularning
nechog’lik boy ma’naviy qimmatga egaligi, katta falsafiy
maktab ekanligini guvohi bo’lamiz. Avlod-ajdodlarimiz
tomonidan yaratilgan gadrlash mezonlari tarixi eng gadimgi
naqllar, afsona, hikoyat, dostonlar, ya’ni xalq og’zaki ijodi
namunalariga borib tagaladi. Masalan, Spitamen, Shiroq,
To’maris, Alpomish kabi afsona va dostonlarda vatanparvarlik
xalg va yurt ozodligi uchun fidoiylik kabi umuminsoniy
qadriyatlar o’z ifodasini topgan. Nafaqat qadimiy
meroslarimizda balki tasavvuf ta’limotida ham qadriyatlar
mavzusiga muhim o’rin berilgan.

Tasavvuf ta’limotida insonga boshqa mavjudotlardan
fargli aqgl yuritish, tafakkur gilish uchun imkon berilgan,
shuning uchun inson har bir gilayotgan ishini tafakkur gilishi,
ya'ni shu ish to’g’rimi yoki noto’g’riligini bilishi, har bir
so’zini tafakkur qilishi lozimligi ta’kidlangan. Ulug’
mutasavvuflardan biri Yusuf Hamadoniy bir tomonidan inson
uchun yaralgan koinotni tafakkur etishga chagqirsa, ikkinchi
tomonidan, insonni shu katta olamning kichik nusxasi
ekanligini, koinotdagi barcha narsalar uning tanasida
mavjudligini va shuning uchun inson koinotni tafakkur etib,
0’zini anglasa va o’zini bilib haqni tanishini aytadi.

Tasavvuf ta’limotida insonning komillik darajasiga
keng o’rin berilgan bo’lib, inson eng oliy qadriyat sifatida
e’tirof etilib, markaziy masalani tashkil etadi. Hayotbaxsh
meroslarimizni, teran mazmunga ega Sharq mentalitetini
o’zida mujassamlashtirgan qadriyatlarimizning ustuvorligini
anglagan holda ularni kelajak barkamol avlodga meros
qoldirish va ularni munosib voris bo’lishga da’vat etish
hozirgi kunning eng dolzarb masalalaridan biridir.

Yangi O’zbekistonda inson qadri masalasi yuksak
darajaga qo’tarilmoqda. Insonga e’tibor jamiyatimizda asosiy
masaladir. Tasavvuf ta’limotlarida ham inson juda ulug’langan
va gadrlangan.  Bahouddin  Nagshband  asoslagan
Nagshbandiya ta’limotida faol va mukammal harakatdagi
inson qadrlanadi. Bu ta’limotning “Dil ba Yoru, dast ba kor”
shiori insonni qadru qimmatini o’lchaydigan asosiy mezondir.
Nagshbandiya ta’limotida haqiqiy, barkamol inson “Qalbi
Olloh bilan”-imoni mukammal va “Qo’li ishda”-Olloh rizoligi
yo’lida halol mehnat qilib, ezgulik qiladigan kishidir.
Mustaqillik yillarida Nagshbandiya ta’limotiga oid manbalar
tarjima etildi va yangi asarlar nashrdan chiqdi.

Manbalarda yozilishicha, Hirot Shohi Malik Husayn
Bahouddin Nagshbanddan so’raydilar: “Sizning tariqatingizda
jahr, xilvat va samo’ bormi?” Xoja “Yo’q” dedilar. Yana
so’radi: ~ “Sizning  tariqatingiz nimaga  asoslangan?”.
Bahouddin Nagshband shunday javob berdilar: “Xilvat dar
anjuman, safar dar Vatan va zohirda xalq bilan, ammo botinda
Haq bilan bo’lish va hazrati Haq Subhanahu Qur’oni Karimda:
“Na tijorat va na savdo-sotiq ularni Allohning zikridan
chalg’ita olmaydi” degani xuddi mana shu maqomga
ishoradir”.  Shuningdek  manbada  shu  mazmunda
Nagshbandning quyidagi baytni aytganlari yozilgan:
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Az darun shav oshnovu, az berun begonavash,
Inchunin zebo ravish kam mebuvad andar jahon.
Mazmuni:

Ichdan, ya’ni botinan, qalban Alloh bilan oshno bo’lu,
tashqaridan buni ko’rsatma, ya’ni Alloh qalbingda bo’lsin.

Bunday go’zal ravish jahonda kam topilur.

Bu “Dil ba Yor”likni belgisidir. Bunday go’zal ravish
hech yerda topilmaydi, deb Bahouddin tarigat ahlini jamiyatda
mehnat qilib, tijorat, dehgonchilik, hunarmandchilik va boshga
kasbu kor bilan mashg’ul bo’lib, ya’ni “Dast ba kor” bo’lish
lozimligini ta’kidlaydilar.

Bahouddin xilvatni inkor etadilar. U Kkishi tarkidunyo
gilganlar, boshga odamlarning sadagasi bilan yashaydigan
so’fiylarni tanqid qilib, 0’z shogirdlariga oila, qon-garindosh,
qo’ni-qo’shni, mahalla, jamiyat va Vatan oldidagi burchini
bajarib turib, jamiyatda galbida Alloh bilan xilvatda yashash
kerakligini ta’kidlaydilar. Hazrati Bahouddindan shunday bayt
saglangan:

Hosili daryo na hamin dur buvad,

Yak hunar az odami pur buvad .

Mazmuni:

Daryoning hosili fagat dur emas,

Bir hunar bilan odamiylik mukammal.

Bu bayt bilan Bahouddin mehnat giladigan insonni
o’sha daryodagi duru gavharlardan ham juda ustun
go’ymogqda.

Biz 0’z tadqiqotlarimiz davomida Bahouddin
Nagshband tomonidan aytilgan va fagatgina u kishiga xos
bo’lgan quyidagi kalomni uchratdik: “Bu yo’ldagi haqiqiy
talab mukammal harakatdan iborat bo’lib, u bandani beqaror
va beorom qiladi”. Bu kalom Nagshbandiya ta’limotiga xos
bo’lgan mehnatsevarlikning timsolidir. Bahouddin haqiqiy
inson deganda iymonli, ya’ni qalbida Alloh bo’lgan va xolis
xizmat qgiladigan hamda mehnatsevar, doimiy harakat
qiladigan, qo’li doim ishda bo’lgan insonni tushunadi.
Bahouddin fikricha, inson zotidan Alloh shu paytda rozi
bo’ladiki, uning butun vujudi Allohdan ogoh bo’lib, ezgu
niyat bilan harakat gilsa, insonning galbi, ruhi va vujudining
xolis harakati, Bahouddinning fikricha, mukammal harakatdir.

Bahouddin Nagshband mukammal harakatni barcha
talablarning asosi ekanligini ta’kidlab quyidagi baytni
aytganlar:

In talab miftohi matluboti tust,

Ham sipohu lashkaru royoti tust.

Mazmuni:

Bu talab sening magsadlaring kalitidir,

Hamda sipoh, lashkar va bayrog’inghamdir.

Bahouddin Nagshband vaqt masalasiga alohida e’tibor
berib, Nashbandiya tarigatiga “Vuqufi zamoniy” rashhasini
kiritgan. U kishining shunday qudsiy kalomlari mavjud:
“Darveshlar naqd ahllaridir, ularga beriladigan narsani nasiya
qilib bo’lmaydi”.

Imro’z bubin ba diydai botin jamoli do’st,

Ey bexabar, havola ba fardo chi mekuni.

Mazmuni:

Bugun botin ko’zing bilan Do’st jamolini ko’rgin,

Ey bexabar, ertaga goldirib nima gilasan.

Bahouddin “As so’fiy abu-l-vaqt”, ya’'ni so’fiy
vaqtning otasi degan iborani ko’p qo’llaydi va uning
mohiyatini ochish uchun quyidagi baytni keltiradi:

Xiradmandon az on kas tabarro kunand,

Ki o’ kori imro’zaro fardo kunad.

Mazmuni:

Xirad ahli, ya’ni dono kishilar shunday odamlardan
uzoqda turadilarki, u bugungi ishni ertaga qo’yadi.

Xalgimizda har bir ishni vagtida gilish lozimligi
haqida ko’p magqollar mavjud. Masalan: “Yoshlikda olgan
bilim toshda uyilgan naqshdir”, “Bugungi ishni ertaga
qo’yma”, “Ertangi ishga qor yog’ar”, “Er haydasang kuz
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hayda, kuz haydamasang yuz hayda”. Demak, hazrati
Bahouddin aytgan kalomlari ham xalq magqollari bilan uyg’un.

Bahouddin mehnatsevar bo’lish uchun himmat, ya’ni
kuchli azmu iroda va qat’iy harakat bilan ishlash lozimligini
ta’kidlaydilar. Naql qilinishicha, Naqshband avvalgi hollari
haqida hikoya qilib shunday aytganlar: “Biz bu yo’lning
talabiga qadam qo’yganimizda ikki yuz kishi edik. Mening
himmatim bularning hammasidan o’tish edi. Ilohiy inoyatga
noil bo’lib, bu jamoatning hammasidan o’tib ketdim va asl
magsadga yetdim”. Bahouddin shogirdlariga qarata shunday
deganlar: “Maqgsad talabi yo’lida himmatingiz mening
boshimga qadam qo’yib, mendan ham o’tib ketish bo’lmasa,
men sizni kechirmayman”.

Demak, Bahouddin Nagshbandning mehnatsevarlikka
undovchi asosiy shiorlari “Dil ba Yoru, dast ba kor”, “Dil ba
Yoru, tan dar bozor”, “Dil ba Yoru, dast ba kor, madad az
Parvardigor”, “Harakatda barokat” bo’lib ular mukammal
mehnat asosida yashashga undaydi. Bu kalomlar insonni ham
iymonli ham mehnatsevar gilib, mukammal harakat gilishga
o’rgatadi. Bunday inson vaqtning qadrini biladi va kuchli
himmat bilan harakatda bo’ladi. Imon va mehnat mukammal
harakatning asosiy tarkibiy qismlari bo’lib, insonga xayru
barokat yog’diradi.

Bu borada falsafiy tafakkur tarixiga nazar tashlasak,
Islom falsafasi ham ma’lum Sharqona tarbiya usullaridan
ekanligi e’tirof etilgan. Islom falsafasi, sharqona tarbiya
usullaridan foydalangan holda zamonaviy bilimlarni egallash
tanlagan yo’limizdan og’ishmay borishda muhimdir.
O’tmishda keksa ota-onani qarovsiz qoldirish kechirilmas
gunoh hisoblangan. Shargda ota-onaga bo’lgan munosabat
yuksak  darajadagi milliy  gadriyat  hisoblangan.
Qadriyatlarimizning xilma-xil rang-barangligi jamiyat va
tabiat taraqqiyoti qonuniyatlari bilan bog’liq holda namoyon
bo’ladi. Moziydan aks sado beruvchi, bizni sog’intirgan
gadriyatlarni asrab avaylashimiz kerak. Odamlarni yashash
hissini to’lginlantiruvchi, qat’iylikka, umrni rang-barang,

hayotimizni turfa xil giluvchi gadriyatlar bor. Har bir xalqg, har
bir millatning tarixiy tajribasi, muayyan bir sharoit, ma’lum
zaruriyat yuzasidan kelgan ekan, wularni o’tkazishda
tantanavorlik, jo’shqinlik, jozibadorlik bo’lishi bilan birga
yuzakichilik, rasmiyatchilik va soxtalikdan holi bo’lishi lozim.
Bu bayram nafagat Kkishilarni balki xalglarni, millatlarni
birlashtirgan. Bu marosimlarni bajarishda farzandlar mehr-
ogibat, sabr-toqat, insof diyonat, o’zaro hurmat ruhida
shakllanib boradi. Tarixda Amir Temur saroyida bo’lgan ispan
elchisi Klavixo ham Konigildagi to’y-marosimini zo’r hayrat
bilan yozib goldirgan edi.

Xulosa. Hozirgi kunda millatlararo totuvlik hamkorlik
taraqgiy  etayotgan bir paytda bizning  Sharqona
gadriyatlarimiz ham o’z ahamiyatini yuqotgan emas. Bizga
ma’lumki, tojik, o’zbek, turkmanlarning bir tanu-jon bo’lib
mehnat qilgani, sug’orma dehqonchilik madaniyatini shu
gadar rivoj topganki, bu gadrlash tuygusini ajdodlarimizning
hatto birgina Amudaryo havzalarida juda ko’plab sun’iy
sug’orish kanallari, suv inshootlari qazib cho’l va sahrolarga
suv chiqarib obod etishida ko’rish mumkin. Ularni bir kuch
qilib birlashtirgan, tinib tinchimay mehnat qilishida bukilmas
iroda bilan birga ruhiy ma’naviy yaqinlik muhim o’rin tutadi.
Dunyoda yangi sivilizatsiya yaratib alohida o’rin tutishda
ularni ruhini ko’targan qo’shiqchi, laparchi, hofiz, mashshoq,
askiyachi gilgan bu madaniy sharoit edi. Bu irodasi bukilmas
xalq edi. Bu beli sinmas ruhi cho’kmas millat edi. Bu odatlar,
o’tmish qa’ridan sado bergan odatlar bebaho qadriyatlar
edikim, bu ildizlari yurtimizda inson gadrini oshirish uni
kamolot sari yetaklashda va yanada mustahkamlashda
ma’naviy poydevordir.

Yangi O<zbekistonda Uchinchi Renessans poydevorini
qurish uchun mukammal harakatda bo’lgan, botin va zohiridan
nuru ziyo taratuvchi insonlar kerak. Bunday insonlarni
tarbiyalashda Nagshbandiya ta’limotining mukammal harakat
qiluvchi insonga oid g’oyasining ahamyati kattadir.
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SIMULYATORLARDA O‘QITISH IMKONIYATLARINING SAMARADORLIGINI BAHOLASH
Annotatsiya

Ushbu magolada perseptron algoritmlarni parvoz, trafik, trening va tibbiy simulyatorlarga qo'llashning samaradorligi hagida fikr
yuritilgan. Qo‘llanilgan algoritmning samaradorligini moslik, aniqlilik va eslab qolish darjalari bo‘yicha baxolangan va natija
grafik ko'rinishida ifodalangan. Shuningdek perseptron algoritmlarini har xil sohalardagi simulyatorlarga qo'llash jarayonida
vujutga kelishi mumkin bo‘lgan muammolar ham keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Simulyator, aniglik, eslab qolish, perceptron algoritmi, simulyatsiya, qarorlar daraxti, taglid gilish, vizual signal,
perceptron.

ASSESSMENT OF THE EFFECTIVENESS OF TRAINING OPPORTUNITIES IN SIMULATORS
Annotation
This article reflects on the effectiveness of applying perseptron algorithms to flight, tarafic, training, and medical simulators. The
effectiveness of the applied algorithm was estimated by the degrees of compatibility, accuracy and recall, and the result was
expressed in the form of a graph. Also presented are problems that can arise in the process of applying perseptron algorithms to
simulators in different areas.
Keywords: Simulator, accuracy, remember, perceptron algorithm, simulation, decision tree, imitation, visual signal, perceptron.

OLHEHUBATD DOP®EKTUBHOCTDH BO3MOKHOCTU OBYUEHUSI HA CUMYJISITOPAX
AHHOTaIUA
B aT10it cTathe paccmatpuBaeTcs 3G (HEKTHBHOCTh PHUMEHEHHUS aJTOPUTMOB MEPIICTITPOHA K TOJIeTaM, TpaduKaMm, TPEHUHTaM U
MEIUIIMHCKUM cuMyJsTopam. DHHEKTHBHOCTD HCMOIb3yEMOr0 allTOPUTMA OIICHUBAIACH 0 CTETICHH COBMECTUMOCTH, TOYHOCTH
W 3allOMHHAEMOCTH a pe3yJibTaTy BbIpaxkann B rpadudeckoir ¢opme. Takke mepednciieHbl MPOOJIEMBI, KOTOPBIE MOTYT
BO3HHKHYTH B IPOIecce MPUMEHEHHUS aTOPATMOB IEPIETITPOHA K CUMYISITOPAM B Pa3IMIHBIX 00TaCTsIX.
KnioueBsbie cioBa: CUMyIATOp, TOYHOCTB, 3allOMHUT, aJTOPUTM IIEPCENTPOHA, CHUMYJISIHSA, IEPEBO PEUICHUH, MMHUTALHS,

BU3YaJIbHBIN CUTHAM, TIEPIETTPOH.

Kirish. Simulyatorlar inson faoliyatida be’vosita
bog‘lig bo‘lgan real hayotda tizimlarning funksiyalarini taqlid
qilish uchun qo‘llaniladigan kompyuter dasturlari hisoblanadi.
Perceptron algoritmi mashinani o‘qitish algoritmi bo‘lib, ular
turli sohalardagi simulyatorlardan foydalanib o‘qgitish va garor
gabul qgilish ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun foydalanilishi
mumkin. Simulyatorlar Perceptron algoritmidan turli taglid
qilish va noto‘g‘ri qarorlar gabul gilishida foydalanuvchilarga
tezkor fikr va mulohazalarni taqdim etish uchun qo‘llanilishi
mumkin, bu esa haqgiqiy vaziyatlarda ularning ish faoliyatini
yaxshilash imkonini beradi.

Kompyuter simulyatsiyasi  fizik tizimning xatti-
harakatini bashorat gilishni kompyuter orgali amalga oshirish
uchun mo‘ljallangan matematik modellashtirish jarayonidir.
Ba’zi matematik modellarning ishonchliligini ularning
natijalarini bashorat gilish, real natijalar bilan tagqgoslash
orqali aniglash mumkin bo‘ladi. Kompyuter simulyatsiyalari
fizika, astrofizika, iglimshunoslik, kimyo, biologiya,
psixologiya, ijtimoiy fanlar, sog'ligni saglash, muhandislik
shuningdek, iqtisodiyot va ishlab chiqarishdagi ko‘plab tabiiy
tizimlarni  insonlar uchun foydali bo‘lgan matematik
modellashtirish vositasiga aylantirish imkonini beradi. Tizimni
simulyatsiya qilish tizim ishlash tartibi model sifatida
ifodalanishga imkon beradigan yangi texnologiyalarni
o'rganish, tushunchalarga ega bo'lish va analitik yechimlar
uchun o‘ta murakkab tizimlarning ishlashini baholashning
qulay va xavfsiz simulyatsion vosita sifatida aviatsiya,
transport, tibbiyot va harbiy kabi turli sohalarda

go‘llaniladi[1]. Aviatsiya sohasida simulyatorlar uchuvchilarni
tayyorlash va turli parvoz ssenariylarini simulyatsiya gilish
uchun ishlatiladi. Transport sohasida esa avtomobillar,
avtobuslar, poyezdlar va boshga transport vositalari uchun
haydovchilarni tayyorlash maqsadida qo‘llanilishi mumkin.
Tibbiyot sohasida simulyatorlardan jarrohlik amaliyotini
tashkil etishda, bemorlarga tashxis qo‘yish va davolash va
boshga magsadlarda foydalanilishi mumkin. Harbiy sohada
esa jangovar tayyorgarlikni  kuchaytirish  magsadida
foydalanish mumkin.

Simulyatorlar o'quv jarayonida real ssenariylar amalga
oshirish uchun mo‘ljallangan hamda o°‘quvchilarga real
vaziyatlar bilan bog‘liq qaror qabul gilish jarayonlarini mashq
qilishlari uchun xavfsiz va boshqariladigan o‘quv muhitini
ta’minlaydi. Simulyatorlar ta'limda tobora muhim ahamiyat
kasb etmoqda, chunki ular o'quvchilarga o'zlarini, boshgalarni
yoki resurslarni xavf ostiga qo'ymasdan amaliy tajriba orttirish
va bilim va ko'nikmalarini rivojlantirish imkonini beradi.
Perceptron algoritmi tasniflash vazifalari uchun ishlatiladigan
mashinali o‘qitish algoritmidir. Perceptron algoritmi 1950-
yillarning oxirida Frank Rosenblatt tomonidan ishlab
chigilgan. Perceptron algoritmi bitta neyron yoki perseptron
tushunchasiga asoslanadi, u kirish qiymatlarini o‘zlashtiradi va
ularning vaznlarini yig'indisini hisoblaydi. So‘ngra vaznli

yig'indi  faollashtirish  funksiyasi orgali o'tkaziladi, bu
chigishni ikkilik tasnifga moslashtiradi. Algoritm o'quv
to'plamidagi har bir topshiriq uchun to'g'ri tasnifni

yaratmaguncha, perseptronning og'irliklari iterativ ravishda
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o'rnatiladi[2]. Ushbu magolada biz simulyatorlarda perseptron
algoritmlarini go'llash usullarini va ularning mashg'ulotlardagi
ahamiyatini ko'rib chigamiz.

Metodlar. Perseptron algoritmlari odatda
simulyatorlarda berilgan ma'lumotlar asosida garor gqabul
gilish uchun ishlatiladi. Zamonaviy texnologiyalarda
Perseptron  algoritmi  qo‘llaniladigan  turli  sohalarning
simulyator dasturlari  mavjud va undan foydalanish
ommaviylashtirilgan va hamda tabiy mashg’ulotlar jarayonida
qo‘llanilmoqda. (1, 2, 3, 4-rasmlar)

1 - Saha: Parvor simulyatorlari

h va ular asosida aniq qarorlar qabul qilish,
vaxshilashga o'rgatish

Uchuvchilarni vizual belgilarni tan olis]
parvozlar xavisizlig

sarvoz simulyatorlarida uchuvchitami turli vizual belgilarni tanib olish va ular
asosida to'g'ni qarorlar qabul qilishgs o'rgatish maqsadida, masalan uchuvehilar
chiroglari, balandlik ko'rsatkichlari va havo tezligi
sh uchun o'qitilishi mumkin. Perceptron algoritmi ushbu
vizual signallami taqlid ailish va uchuvehilar noto's'tl qaroriar qabul qilganda ularga
fikr bildirish uchi latilishi mumkin. Ushbu turdagi treninglar uchuvchilarning
yugori bosimli va nrds to'gri qaror gabul ilish qobiliyatini oshirishi mumkin,
bu esa parvozlar xavfsizligini ta'minlanishini yaxshilashi mumkin

1-rasm. Simulyator vositalari qo‘llaniluvchi asosiy soxalari
(Parvoz simulyatorlari)

2 - Soha: Trafik simulyatorlari

Haydovchilarni turli xil yo'l harakati stsenariylarida to'g'ri qaror qabul gilishga
o'rgatish. yo'l harakati xavisizligini oshirish

Perseptron algoritmi haydash simulyatorlarida ham qo'llaniladi, bu erda to'siglar
& yo'l signallarini aniqlash va ularga javob berish uchun foydalanish mumkin
Perceptron algoritmining kuehli idan biri uning tez o‘rganish va real
vaqtda qaror qabul qilish qobiliyatidir. Shuningdek, u katta hajmdagi kiritilgan
ma'lumotlarni gayta ishlashga qodir bo‘lganligi sababli yugorida takidlagan
usullardan tashqari boshqa sohalarda ham keng qo*llaniladi.

2-rasm. Simulyator vositalari qo‘llaniluvchi asosiy soxalari
(Trafik simulyatorlari)

3 - Soha: Trening simulyatorlari

Askarlarni tahdidlarni aniqlash va to'g'ri javob berishga o'rgatish, missiya
muvaffagiyati va xavisizligini oshirish

askarlarni

hi mumkin.
yoki_transport
askarlarga darhol javob
ashg'ulotlar askarlaming
tahdidlarni tan olish va ularga javob berish gobiliyatini oshirishi mumkin, bu ularning
missiyasi muvaffagiyati va xavfsizligini oshirishi mumkin.

i simulyan
sh uchun i

mashg'ulotlarda perceptror
aniglashi va to'g'ti javob beris

3-rasm. Simulyator vositalari qo‘llaniluvchi asosiy soxalari
(Trening simulyatorlari)

PERSEPTROMN ALGORITMINING SAMARADORLIGINI BAHOLASH
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Xatelami aniglash. (Fault Detection] MNesezliklarni aniglash (Intrusion Shakini aniglash {Pattern
Detection) Recognition)

5- rasm. Perceptron algoritmi qo‘llanilgan simulyatorlar
o'qitish samaradorligini tahlil natijalari.

Quyidagi jadvalli tahlil turli vazifalar uchun
simulyator muhitida perseptron algoritmining samaradorligini
ko'rsatadi. Ushbu tadqiqot turli xil ilovalarda qo‘llanilgan
algoritmlarning erishilgan yuqori aniglik, moslik va eslab
qolish darajalari bo‘yicha foydali vosita bo'lishi mumkinligini
ko'rsatadi.
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4-rasm. Simulyator vositalari qo‘llaniluvchi asosiy soxalari
(Tibbiy simulyatorlar)

Natijalar. Perseptron algoritmi uchun bir gancha
algoritmlar mavjud, jumladan Rosenblatt algoritmi va
Widrow-Hoff  algoritmi. Ushbu  algoritmlar  turli
simulyatorlarda qo'llanilgan va tadgiqotlar istigbolli natijalarni
ko'rsatdi. Masalan, haydash simulyatorida perseptron
algoritmidan foydalanish bo‘yicha o‘tkazilgan tadqiqot shuni
ko‘rsatdiki, algoritm to‘siglar va svetoforlarni to‘g‘ri aniqlash
va ularga javob berish, simulyatorning realligi va
samaradorligini oshirish imkonini berdi.

Boshga bir tadgigotda nafas olish tizimining xatti-
harakatlarini  taglid qilish uchun tibbiy simulyatorda
perseptron algoritmi ishlatilgan. Algoritm turli xil dori
vositalarining nafas olish tizimiga ta'sirini to'g'ri taglid
gilishga muvaffag bo'ldi, bu esa tibbiyot mutaxassislariga turli
muolajalarni go'llash imkonini berdi[2].1-jadvalda
simulyatorlarda perseptron algoritmidan foydalanish bo‘yicha
tadgiqot natijalari jamlangan:

Perseptronning ba’zi bir algoritmlardan foydalanilgan bir
nechta soha simulyatorlari: 1-jadval.

Simulator . . .
N Ishlatilgan algoritm Natijalar
dasturlari

Parvoz simulyatori = Rosenblatt algoritmi [3] Qaror gabul gilishni yaxshilash

Transport Widrow-Hoff algoritmi

N " To'signi va svetoforni aniglash
simulyatori [1]

Taktik rejalashtirish va garor gabu

Harbiy simulyator Rosenblatt algoritmi [3]

qgilishni optimallashtirish

Nafas olish tizim xatti-harakatlarir

Tibbiy simulyator Rosenblatt algoritmi [2]

aniq simulyatsiya qilish

Perseptron algoritmning samaradorligini kiruvchi
ma’lumotlarni chiqish malumotlari bilan moslik, ma’lumotlar
taxlilidagi aniqlik va optimal vektor yo‘nalishlarini eslab
qolish darajalarini baholash bo‘yicha tadqiqot olib borildi. (5-
rasm).

Quyidagi chizma simulyatorda perseptron algoritmidan
foydalangan holda uch xil tajriba natijalari keltirilgan:
xatolarni aniglash, nosozliklarni aniglash va shaklni aniglash.

Perseptron algoritmini  boshga algoritmlar bilan
solishtirish natijalar. 2-jadval:
Algoritm Mosligi | Anigligi | Eslab golish = F1 bal
Perseptron 94,6% 93,8% 95,2% 0,944
Yordamichi vektor mashina (SVM) 96,2% 95,3% 97,2% 0,961
Qaror daraxti 91,7% 89,5% 93,4% 0,912
Naive Bayes 92,9% 91,2% 94,6% 0,928

Jadvalda simulyator muhitida perseptron algoritmining
ishlashini boshga mashhur tasniflash algoritmlari bilan
taqqoslash bo'yicha tadqigotimiz natijalari keltirilgan. (2-
jadval) Tadgigot jarayonida baholangan algoritmlarga
Perseptron, Yordamchi vektor mashina (SVM), Qarorlar
daraxti va Naive Bayes algoritmlari kiradi.

Har bir algoritmning ishlashi to'rtta ko'rsatkich asosida
baholanadi: mosligi, anigligi, eslab golish va F1 ball. Natijalar
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shuni ko'rsatadiki:

Perseptron
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6-rasm. Perseptron algoritmi tahlil natijalari.
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7-rasm. Yordamchi vektor mashina (SVM) algoritmi tahlil

natijalari.
Qaror daraxti

90 F1 ball: 0,812
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Mosligi Anigligi Eslab qolish

8-rasm. Qaror daraxti algoritmi tahlil natijalari.
Naive Bayes
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9-rasm. Naive Bayes algoritmi tahlil natijalari.

Ushbu jadval tahlili shuni ko'rsatadiki, perseptron
algoritmi simulyator muhitida boshga algoritmlarga nisbatan
yaxshi ishlaydi. U eng yuqori aniglikga erisha olmasada, F1
balining yuqoriligidan ko'rinib turibdiki, moslik va eslab

golishning yaxshi muvozanatiga ega. Bundan tashgari, u
boshga baholash algoritmlariga nisbatan yengilrog va
samaraliroq variant bo‘ladi.

Muhokama. Simulyatorlarda Perceptron algoritmlarini
go'llash bo'yicha munozara muhim ahamiyatga ega, chunki u
turli  sohalarda odamlarni o'gitishda simulyatorlarning
potentsial afzalliklarini ta'kidlaydi. Bundan tashgari, u
foydalanuvchilarga yanada real ta'lim tajribasini tagdim etish
uchun tobora murakkab ssenariylarni simulyatsiya gilishga
godir bo'lgan ilg'or simulyatorlarni ishlab chigish zarurligini
ta'kidlaydi.

Simulyatorlarda Perceptron algoritmlarini qo'llash
muammolaridan biri bu optimal usullarini aniglash uchun
tadgiqotlar o'tkazish zarurati. Buning sababi shundaki, turli
sohalar turli xil talablarga, o'gitish ehtiyojlariga ega va
muayyan tarmoglarga moslashtirilgan samarali o'gitish
usullarini ishlab chigish juda muhimdir[2-3].

Yana bir qiyinchilik — murakkab ssenariylarni
simulyatsiya gilish uchun kuchli kompyuterlar va dasturiy
ta'minotga ehtiyoj. Birog, simulyatorlarda Perceptron
algoritmlarini qo‘llash natijasida erishish mumkun bo‘lgan
foydasi sarflanadigan xarajatlardan kattarog, chunki ular garor
gabul qilish ko‘nikmalarini sezilarli darajada oshiradi va real
vaziyatlarga javob berish qobiliyatini oshiradi, bu esa o‘z
navbatida xavfsizlikni ta’minlaydi va yaxshi natijalarga olib
keladi.

Xulosa. Tahlillar shuni ko'rsatdiki, simulyatorlarda
Perceptron algoritmidan foydalanishda foydalanuvchilarning
garor gabul qilish ko'nikmalari sezilarli darajada yaxshilanadi
va real vaziyatlarga javob berish qobiliyatlari oshadi.
Texnologiyaning rivojlanishi davom etar  ekan,
simulyatorlarda Perceptron algoritmlarini qo'llash yanada
keng targaladi. Kuchlirog kompyuterlar va dasturiy
ta'minotning rivojlanishi bilan simulyatorlar tobora murakkab
ssenariylarni  taglid qilish imkoniyatiga ega bo'lib,
foydalanuvchilarga yanada real ta'lim tajribasini tagdim etadi.
Tadgiqotlar ~ simulyatorlarda  perseptron  algoritmining
samaradorligini oshiruvchi natijalarni ko'rsatdi.
Texnologiyaning rivojlanishi bilan simulyatorlarda perseptron
algoritmlarini qo'llash yanada keng targalib, simulyatorlarni
tayyorlash sifatini yanada oshirishi va simulyatorlarda mashq
qgilish imkoniyatlarining funksonallik jixatidan rivojlanib
yanada hayotiy ko‘rinishga ega bo‘ladi.
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