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O‘ZBEKISTON OLIY TA’LIM TIZIMIDA TI1ZIMLI TAHLIL SOHASIDA MUTAXASSISLAR TAYYORLASHNI
TAKOMILLASHTIRISH XUSUSIDA
Annotatsiya. Magolada tizimli tahlil yo‘nalishining tadgiq gilish sohalari, ushbu soha bo‘yicha oliy ta’lim tizimida mutaxassislar
tayyorlash muammolari va shart-sharoitlari yoritilgan. Bundan tashgari tizimli tahlil bo‘yicha mutaxassislarning mamlakat
ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishishdagi o‘ziga xos roli ko‘rsatilgan.
Kalit so“zlar: tizimli tahlil, oliy ta’lim, ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish, bashorat, tadgigot obyektlari.

O COBEPHIEHCTBOBAHHWU INOAI'OTOBKHN CHEHUAJUCTOB B COPEPE CUCTEMHOI'O AHAJIU3A B
CUCTEME BBICHIET'O OBPA3OBAHMUS Y3BEKUCTAHA
AnHHOTAIHS

B nanHoil craThe OCBemIeHBI cepbl UCCICIOBAaHUS HAMPABICHHUS CUCTEMHOTO aHAIM3a, YCIOBUS U MPOOIEMBI MOATOTOBKH
CHCIHATICTOB JaHHOH c(ephbl B CHCTEME BhICIIEro oOpa3oBaHus. KpoMe 3Toro, yka3aHsl 0COOCHHOCTH POJIH CHECIHATHCTOB IO
CHCTEMHOMY aHAJIU3y B COI[HATbHO-3KOHOMUYECKOM Pa3BUTHH CTPAHBL.

KiroueBble cj10Ba: CHCTEMHBIN aHaiM3, BBICIIee OOpa3OBaHHE, COLUAIBHO-SKOHOMHYECKOE PAa3BUTHE, MPOTHO3, OOBEKTH
HCCCIICIOBaHMS.

ON IMPROVING THE TRAINING OF SPECIALISTS IN THE FIELD OF SYSTEMS ANALYSIS IN THE HIGHER
EDUCATION SYSTEM OF UZBEKISTAN
Annotation
This article highlights the areas of research in the direction of system analysis, the conditions and problems of training specialists
in this field in the higher education system. In addition, the features of the role of systems analysis specialists in the socio-

economic development of the country are indicated.

Key words: system analysis, higher education, socio-economic development, forecast, objects of research.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasida ta’lim tizimini
rivojlantirish, mamlakat ijtimoiy-igtisodiy ~va  siyosiy
taraqqgiyotiga katta hissa go‘shadigan sohalar bo‘yicha
malakali mutaxassislar tayyorlash muhim strategik ahamiyatga
ega. Hozirda O‘zbekiston Respublikasida ta’lim yo‘nalishida
amalga oshirilayotgan islohotlar natijasida mamlakatimiz oliy
ta’lim tizimini Markaziy Osiyo mintagasida xalgaro ta’lim
dasturlarini amalga oshiruvchi “xab”ga aylantirish, jumladan
kamida 10 ta oliy ta’lim muassasasini xalgaro e’tirof etilgan
tashkilotlar  (Quacquarelli  Symonds World  University
Rankings, Times Nigher Education yoki Academic Ranking of
World Universities) reytingining birinchi 1 000 ta o‘rindagi
oliy ta’lim muassasalari ro‘yxatiga, O°<zbekiston Milliy
universiteti va Samargand davlat universitetini birinchi 500 ta
o‘rindagi oliy ta’lim muassasalari ro‘yxatiga Kiritish vazifalari
belgilangan[1]. Mazkur magsadni amalga oshirishda tizimli
tahlil yo‘nalishining ham o‘ziga xo0s o‘rni bor.

Hozirgi davrda aksariyat mamlakatlarda faoliyat
yuritish shaklidan gat’iy nazar, o‘rta yoki Kkatta biznes yoki
davlat organi, oliy ta’lim muassasasi bo‘ladimi o‘zining
axborot-tahlil bo‘limi mavjud. Ushbu bo‘limlarning xodimlari
shtati asosan muhandis-texnik va igtisodchilardan iborat.
Ammo bugungi kunda ushbu tuzilmalarga boshqgaruv
garorlarini gabul gilish, axborot tahliliy faoliyatini ta’minlash
sohasida malakali mutaxassislar zarur. Yangi turdagi mazkur
mutaxassislar ~ konseptual ~ fikrlash,  yangi  axborot
texnologiyalari asosida innovatsion faoliyat uslublarini
o‘zlashtirgan tizimli tahlilchilar hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tahlil (grekcha.
“analisis” so‘zidan olingan bo‘lib parchalash, bo‘lish,
gismlarga ajratish, degan ma’noni anglatadi) tadgigot

obyektlarini alohida gismlarga bo‘lish orgali o‘rganish usuli
hisoblanadi.

Tizim to‘g‘risida ta’riflar juda ko‘p, lekin ularning
birortasi ham fan olimlari tomonidan to‘liq tan olinmagan.
Birog, I.N.Drogobitskiy tizimga keng falsafiy ta’rif bergan:
“tizim — bu falsafiy toifa bo‘lib, materiya va ma’noviy
dunyoning tashkil etilishini anglatadi” [5].

Tizimli tahlil sohasidagi mutaxassislar mintagalarning
ijtimoiy-siyosiy taraqqiyoti va ijtimoiy-igtisodiy strategiyasini
ishlab chigish, budjetning shakllanish va sarf-xarajatlari
jarayonlarini takomillashtirish, sohalar, hududlar, mintagalar
va tashkilotlarning innovatsion salohiyatini aniglay olish kabi
murakkab vazifalarni hal gila oladigan kishilardir[2].

Albatta mamlakat taraqqiyoti uchun dolzarb sohalarda
malakali mutaxassislar tayyorlash oliy ta’lim tizimining
birinchi darajali vazifasidir. Jumladan, O‘zbekistonda ushbu
sohaga professor-o‘gituvchilar, talabalar o‘rtasida so‘rovlar
o‘tkazish, jamoatchilik va ish beruvchilarning fikrini o‘rganish
hamda ilg‘or xorijiy tajribalarni tahlil gilish orgali oliy ta’lim
sifatini oshirish, o‘quv dasturlarini takomillashtirish va
zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy etish yuzasidan
tavsiyalar ishlab chigish vazifalari yuklatilgan[1].

Shuningdek, oliy ta’lim muassasalari ilmiy faoliyati
ham hududlarni ijtimoiy-igtisodiy rivojlantirish istigbollaridan
kelib chigib tashkil etilishi, tahlillar asosida innovatsion
rivojlanishni prognozlashtirish faoliyati yo‘lga go“yilishi, oliy
ta’lim bilan gamrov darajasini oshirish, xalgaro standartlar
asosida yuqori malakali, kreativ va tizimli fikrlaydigan,
mustaqil garor gabul gila oladigan kadrlar tayyorlash uchun
zarur shart-sharoit yaratish belgilangan. Bu yo‘nalishda oliy
ma’lumotli mutaxassislar tayyorlash sifatini oshirish, ijodiy
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fikrlash,  tizimli ~ tahlil  qilish, o‘quv  jarayonida murakkab tizimlarni nazariy-ko‘plik va nazariy-
kompetensiyalarni kuchaytirishga qaratilgan metodika va  axborot tahlil gilish;

texnologiyalarni  joriy etish, o‘quv jarayonini amaliy muammoli-yo“naltirilgan boshgarish tizimlarni ishlab

ko‘nikmalarni shakllantirishga yo‘naltirish muhim ahamiyat
kasb etadi[1].

Bu sohada xorijiy tajriba namunalarini olib ko‘radigan
bo‘lsak, Rossiyada malakali mutaxassislar — tizimli
tahlilchilarni tayyorlash magsadida mamlakat Ta’lim vazirligi
2000 yilda 553000 “ tizimli tahlil va boshqaruv” yo‘nalishida
texnika va texnologiya mutaxassiligi bo‘yicha bakalavr
(magistr) darajasini berish bo‘yicha oliy kashiy ta’limning
davlat ta’lim standartini tasdiglagan. Shu bilan birga, 05.13.01

“tizimli tahlil, boshqarish va axborotni qayta ishlash”
mutaxassisligi aspiraturasi tashkil gilingan[3].
“Tizimli tahlil,boshqaruv va (sohalar bo‘yicha)

axborotni qayta ishlash”- mutaxassisligi murakkab tizimli
tahlil uslublarini go‘llash va ishlab chigish, axborotni gayta

ishlash,  insonning  tadgigot  obyektlariga ~ magsadli
yo‘naltirilgan  ta’siri, shuningdek tadgigot obyektlari
faoliyatining samaradorligini oshirish magsadida tahlil,

modellashtirish, optimallashtirish, boshgarish va garor gabul
qilishni takomillashtirish muammolari bilan shug‘ullanadi.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgiqot metodologiyasini
tizimli tahlil nazariyasi bo‘yicha mamlakatimiz hamda xorijiy
olimlarning olib borgan ilmiy ishlari natijalari, shuningdek,
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining oliy ta’lim tizimini,
xususan tizimli tahlilchilar tayyorlashni yo‘lga qo‘yishga oid
farmon va qarorlari tashkil etadi. Shu bilan birga, rivojlangan
xorijiy mamlakatlardan tizimli tahlil usullari va modellarining
o‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganish, O<‘zbekistonda tizimli
tahlil sohasini rivojlantirish siyosatini yuritishda foydali
jihatlarini amaliyotga kiritishda Kkatta turtki bo‘lishi mumkin.
Shu nugtai nazardan ushbu tadgigotning metodologik jihati
mamlakatimizda  innovatsion  rivojlanish  g‘oyalarini
amaliyotga joriy etish yo‘llarini asoslashdan iborat.

Tahlil va natijalar. Tizimli tahlil ixtisosligining
boshga sohalardan fargi shundan iboratki, uning asosiy
mohiyati obyektlar va jarayonlarning axborotlarni qayta
ishlashning zamonaviy uslublaridan foydalanish orgali ularni
boshqarish samaradorligini oshirishga yo‘naltirilgan sohaviy
0‘ziga xos xususiyatlarining rivojlanishi va faoliyat yuritish
gonuniyatlari hamda tizimli alogalarini nazariy va amaliy
tadqiq gilishdan iborat. Tizimli tahlil ixtisosligining ilmiy va
texnik muammolarni hal gilishning ahamiyati xalg xo‘jaligi
uchun zarur yangi axborotlarni gayta ishlash hamda samarali
tahlil vositalari va uslublarini ishlab chigish, mavjudlarini
takomillashtirish, murakkab tizimlarni boshgarishning tibbiy,
biologik, igtisodiy, texnik, sifat va ishonchlilik
samaradorligini oishirishdan iborat[3].

Tizimli tahlil ixtisosligining tadqiq gilish sohalari
quyidagilardan iborat:

tizimli tahlilning nazariy asoslari va uslublari hamda
optimallashtirish, boshgarish, qaror gabul qilish va
axborotlarni qayta ishlash;

tizimli tahlil vazifalarini hal gilish samaradorligini
baholash hamda mezon va modellarini ishlab chigish,
magbullashtirish, boshqgarish, qaror qabul qilish va
axborotlarni gayta ishlash;

tizimli tahlil vazifalarini hal gilishning uslublari va
algoritmlarini ishlab chigish, magbullashtirish, boshgarish,
garor gabul gilish va axborotlarni gayta ishlash;

tizimli tahlilning maxsus matematik va dasturiy
ta’minotini ishlab chigish, magbullashtirish, boshqarish, garor
gabul qilish va axborotlarni gayta ishlash;

boshqarish tizimini avvalgi, hozirgi
ma’lumotlar asosida identifikatsiyalash uslublari;

murakkab tizimlarni  strukturaviy  parametrlarini
sintezlash va tenglashtirish;

va ekspert

chigish, garor gabul gilish va tibbiy, biologik, igtisodiy, texnik
va ijtimoiy obyektlarni magbullashtirish;

tibbiy, biologik, igtisodiy, texnik va ijtimoiy
tizimlarda boshqgaruv garorlarini gabul gilishda agliy go‘llab-
quwvvatlash uslublari va algoritmlari;

bashorat qilishning uslublari va algoritmlari hamda
samaradorlikni  baholash, murakkab tizimlarning sifati
ishonchliligi;

ma’lumotni qgayta ishlashning kompyuter uslublari
asosida axborotni ko‘rib chiqgish, ozgartirish va tahlil gilish;

ekspert ma’lumotni olish, tahlil qilish va qayta
ishlashning uslublari.

Bugungi kunda butun dunyoda, jumladan O‘zbekiston
Respublikasida ham inson faoliyatining turli sohalaridagi
vaziyatli ~ yondashuvlarga  gizigishning  ortib  borishi
kuzatilmogda. Jahonning rivojlangan mamlakatlarida yirik
korxona, kompaniya va tashkilotlar hamda ularning bo‘limlari
va filiallarida faoliyatni tahlil gilish uchun vaziyatli xonalar
tashkil gilingan, tahliliy markazlarda voqea-hodisa va
reinjiniringni bashorat gilish uchun vaziyatni modellashtirish
uslublaridan foydalaniladi. Oliy ta’lim muassasalarida tizimli
tahlil va malakali boshgarishni muvaffagiyatli o‘rgatish uchun
vaziyatli o°qitish uslublari kiritilmogda. Shunday uslublardan
biri bo‘lgan oliy ta’lim muassasasi bazasida vaziyatli o‘quv
markazini tashkil gilish bo‘lajak mutaxassislarni tayyorlash
jarayonini modellashtirish instrumentlaridan biri hisoblanadi.
Vaziyatli o‘quv markazida ta’lim olgan va boshqgaruv
garorlarini  gabul  qilish, strategiya ishlab  chigish
ko‘nikmalarini olgan talabalar qo‘lga Kiritgan tajribalarini turli
davlat idoralari, tashkilot, kompaniyalarning vaziyatli
markazlarida real holatlarda muvaffagiyat bilan qo‘llash
imkoniga ega bo‘ladilar.

Masalan, Rossiya Federatsiyasida garor gabul gilishni
go‘llab-quvvatlash bo‘yicha vaziyatli markazlar Prezident,
hukumat va hududiy davlat organlari, ijro hokimiyati huzurida
tashkillashtirish ishlari faol rivojlanmoqda. Ta’kidlash joizki,
ushbu vaziyatli markazlar xodimlarining shatatidagi asosiy
zveno bu tizimli tahlilchilar hisoblanadi[3].

Xulosa va takliflar. O‘zbekiston Respublikasida ham
so‘nggi paytda tizimli tahlil sohasiga davlat tomonidan e’tibor
kuchaytirilmogda. Ammo tizimli tahlil yo‘nalishi bo‘yicha
mutaxassislarni tayyorlash talab darajasida emas. Hozirda
mamlakatimizda faol islohotlar o‘tkazilishi davrida ijtimoiy-
igtisodiy jarayonlarning islohot gilinishi sharoitida ushbu
turdagi mutaxassislarga talab ortishi shubhasiz.

O‘zbekiston Respublikasi ijtimoiy-igtisodiy
taraqgiyotida muhim rol o‘ynaydigan tizimli tahlil sohasini
rivojlantirish uchun uni zarur moliyaviy, infrastrukturaviy,
texnologik va axborot vositalari bilan doimiy ravishda
ta’minlab borish muhim ahamiyat kasb etadi. Fikrimizga
ko‘ra, tizimli tahlil sohasini taraqqiy gildirishni uch darajada
tadqiq qgilish mumkin:

tizimli tahlilni alohida soha sifatida bozor igtisodiyoti
sharoitida barcha zarur vositalar bilan ta’minlab rivojlanishini
ta’minlash;

tizimli tahlilni mamlakat ijtimoiy-igtisodiy
rivojlanishi,xususan, sohalar, mintaga va hududlar kesimida
tutgan o‘rni va darajasi;

ushbu sektorning rivojlanishi va samarali faoliyati
uchun tegishli normativ-huquqiy bazaning takomillashtirish.

Yugoridagilarni va hozirda iqgtisodiyotning aksariyat
sohalari axborot va tahliliy ko‘nikmaga ega, uning uslublarini
yaxshi o‘zlashtirgan malakali mutaxassislarga ehtiyoj
sezayotganligini, nazarga olib, amalga oshirish uchun bir gator
chuqur o‘ylangan va asoslangan chora-tadbirlarni amalga
oshirish magsadga muvofiq:
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malakali tizimli tahlilchilarni respublikamizning ilg‘or
oliy ta’lim muassasalarida tayyorlashni yo‘lga qo‘yish;

davlat tomonidan tizimli tahlil sohasiga manzilli
investitsiyalarni yo‘naltirish orgali uni xalq xo‘jaligi va
boshqgaruv tizimiga joriy etish;

tizimli tahlil sohasi mutaxassislariga faoliyatlarini
rahbatlantirish magsadida tegishli shart-sharoit va imtiyozlarni
ko‘zda tutish;

tizimli tahlil sohasini rivojlantirishda ilg‘or xorijiy
tajribalarni tadgiq va tahlil gilgan holda samarali qo‘llash;

tizimli tahlilchilar imkoniyatlaridan faol foydalanish
igtisodiy va boshga sohalardagi islohotlarning kutilgan
natijalarni berishiga hamkorlik ko‘rsatadi.

Mamlakatimizda ijtimoiy-igtisodiy islohotlarni faol
amalga oshirish sharoitida sohani samarali va istigbolli sohaga
aylantirish magsadida huqugiy, moliyaviy sharoitlarni
yaratish, ilmiy-nazariy asoslangan holatda rivojlantirish orgali
ushbu sohani  mamlakat igtisodiyotining  ta’sirchan
subyektlaridan biriga aylantirish mumkin. Aynigsa so‘nggi
paytdagi jahon igtisodiy, moliyaviy ingirozi paytida aniq tahlil
va sifatli bashorat muhim ahamiyat va dolzarblik kasb etadi.
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INGLIZ TILIDA O‘QISH KO‘NIKMALARINI OSHIRISH: SAMARALI STRATEGIYALAR VA YONDASHUVLAR
Annotatsiya

Ushbu magolada ingliz tilida o‘gish ko‘nikmalarini oshirish, samarali strategiyalar va yondashuvlar til birliklari o‘rtasidagi

semantik munosabatlarni va ular orqali matn mazmunini qayta ishlashni ta’minlanishi hagida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: O‘qgish mahorati, o‘gishni tushunish, kirish, o‘qishni tushunish muammolari, turli ma’nolar, ikkinchi til

o‘rganuvchilar, interfaol jarayon, o‘qish strategiyalari.

ENHANCING READING SKILLS IN ENGLISH: EFFECTIVE STRATEGIES AND APPROACHES
Annotation
This article discusses how to improve English reading skills, effective strategies and approaches to ensure the semantic
relationships between language units and through them the processing of textual content.
Key words: Reading skill, reading comprehension, an input, reading comprehension problems, various meanings, second

language learners’, interactive process, reading strategies.

VJIYUYIIEHUE HABBIKOB UTEHUS HA AHTJIMMCKOM SI3BIKE: YOO®EKTUBHBIE CTPATEIAU U
noaAXO0Abl
AHHOTAIHS
B naHHO# cTaThe paccMaTpUBAIOTCS CIIOCOOBI YITyUIIICHHS HABBIKOB UTCHHS Ha aHTJIMHACKOM S3bIKe, 9()(EKTHBHBIC CTPATCTHH H
MOJXOMBI JJIsI OOCCIICYCHUSI CEMAHTHUYCCKUX CBSI3CH MEXKAY SI3BIKOBHIMH CAMHUIIAMH H Yepe3 HUX 00pabOTKH TEKCTOBOTO

KOHTCHTA.

KnaroueBble cj0Ba: HaBBIK YTCHUS, MOHMMAHHE MPOYMTAHHOTO, BXOM, HPOOIEMBI NMOHUMAHMS HPOYNTAHHOTO, Pa3IHMIHBIC
3HAUCHNS, N3YJaIOIIHe BTOPOIT S3bIK, MHTEPAKTUBHBIHN MTPOIIECC, CTPATETHH YTCHUSL.

Introduction Developing proficient reading skills in
English is crucial for students to succeed academically and
navigate an increasingly globalized world. This article aims to
explore effective strategies and approaches for teaching
reading skills in English. Drawing upon current research and
best practices, we will delve into the importance of building
vocabulary, employing comprehension strategies, integrating
technology, and promoting a love for reading.

Understanding the Importance of Reading Skills:
Discuss the significance of reading skills in the context of
language acquisition and overall academic performance.Cite
relevant research studies supporting the positive impact of
strong reading abilities on students' cognitive development
and critical thinking skills.

Preparing for Reading Instruction: Address the
importance of creating a supportive and engaging learning
environment to promote reading skills.Discuss strategies to
assess students' reading abilities, including diagnostic testing,
informal assessments, and reading inventories.Highlight the
benefits of establishing individualized reading goals to cater to
students' diverse needs and strength.

Building VVocabulary for Reading Success: Explain the
vital role of vocabulary knowledge in comprehending written
text.Explore effective instructional practices for teaching
vocabulary, such as explicit word study, contextual analysis,
and word families.Discuss the importance of incorporating
vocabulary-building activities across content areas and
providing ample opportunities for meaningful word usage.

Literature review. Teaching Comprehension
Strategies. Describe the essential role of comprehension
strategies in understanding and interpreting  written
text.Introduce evidence-based strategies such as predicting,

questioning,  summarizing, visualizing, and  making
connections.Provide ehamples and activities for explicitly
teaching and reinforcing these strategies in the classroom.

Developing Critical Reading Skills: Explore higher-
level reading skills, including inference, analysis, evaluation,
and synthesis.Discuss instructional strategies for developing
these critical thinking skills, such as close reading, exploring
text structure, and identifying an author’s purpose.

Offer ideas for facilitating meaningful discussions and
encouraging students to think critically about what they read.

Integrating Technology in Reading Instruction:
Discuss the benefits and challenges of incorporating
technology into reading instruction.Highlight digital tools and
resources that can enhance reading skills, such as online
reading platforms, interactive e-books, and language learning
apps.Provide guidelines for integrating technology effectively,
including digital literacy skills and responsible use.

Fostering a Love for Reading: Emphasize the
importance of promoting a lifelong love for reading.Explore
strategies for inspiring motivation and engagement, such as
book clubs, author visits, and reading challenges.Discuss the
role of teachers as reading role models and the significance of
creating a nurturing reading community.

Research ~ Methodology.  Supporting  English
Language Learners (ELLS): Address specific strategies for
supporting ELLs in developing reading skills. Discuss the
benefits of scaffolding, language support, and culturally
responsive texts.Highlight effective instructional practices to
foster ELLs' linguistic and socio-cultural development while
enhancing their reading skills.

Professional Development for Educators: Stress the
importance of ongoing professional development to improve
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educators' instructional practices in teaching reading.Discuss
opportunities for educators to further their knowledge, such as
attending workshops, conferences, and online
courses.Highlight the value of collaboration and sharing best
practices within professional learning communities.

Conclusion and Key Takeaways: Summarize the key
points discussed in the article.Emphasize the significance of
employing research-based strategies and approaches to
enhance reading skills in English.Inspire educators to continue
their journey in providing effective and engaging reading
instruction that empowers students as confident and proficient
readers.

Analysis and results. Reading is an essential skill that
plays a fundamental role in our daily lives. Whether we are
studying, working, or simply enjoying a good book, strong
reading skills are crucial for success and personal growth. In
this article, we will explore various techniques and strategies
to enhance reading skills and become more proficient readers.
Let's dive in! Building Vocabulary: A robust vocabulary is the
foundation of effective reading. Here are some tips to expand
your word knowledge:

a. Read Widely: Explore different genres, authors, and
topics to encounter diverse vocabulary.

b. Use Context Clues: Pay attention to the surrounding
words and sentences for hints about word meanings.

¢. Make Word Lists: Keep a personal vocabulary log
to record new words encountered during reading.

d. Utilize Online Resources: Access online
dictionaries or vocabulary-building apps for definitions,
synonyms, and antonyms.

Improving Reading Comprehension: Understanding
and retaining information from what you read is crucial. Try
the following strategies:

a. Preview: Skim the text before diving in to gain a
general idea of the content and structure.

b. Active Reading: Engage with the text by
highlighting key points, taking notes, or asking questions.

c. Summarize: After each paragraph or section, briefly
summarize the main idea to reinforce understanding.

d. Visualize: Create mental images of the text to help
in understanding and remembering the content.

Speed Reading Techniques: Speed reading can be a
valuable skill in today's fast-paced world. Here are techniques
to read efficiently:

a. Eliminate Subvocalization: Awvoid mentally
pronouncing every word, as it slows down reading speed.

b. Use a Pointer: Use your finger or a pen to guide
your eyes along the lines, reducing distractions and increasing
focus.

¢. Practice Chunking: Read groups of words instead of
individual words to improve reading pace.

d. Avoid Regression: Resist the temptation to reread
sentences or go back unless absolutely necessary.

Enhancing Reading Fluency:Reading fluency refers to
reading with accuracy, speed, and proper expression. Here are
ways to improve it:

a. Read Aloud: Practice reading aloud to develop
rhythm, intonation, and pronunciation.

b. Listen to Audiobooks: Follow along with a narrator
to develop pacing, phrasing, and overall fluency.

¢. Join Reading Groups: Participate in book clubs or
reading workshops to gain confidence and receive feedback
from others.

d. Read Widely: Expose yourself to various writing
styles and genres to adapt to different reading experiences.

Active Reading for Analytical Skills: Reading
critically and analytically fosters deeper comprehension.
Here’s how you can develop these skills:

a. Question the Text: Challenge the information,
identify biases, and evaluate the author's credibility.

b. Make Connections: Relate the text to your personal
experiences, other books, or current events.

¢. Annotate: Underline, highlight, or jot down notes to
analyze key points, themes, and arguments.

d. Engage in Discussions: Join book clubs or online
forums to discuss and debate different interpretations of the
text.

Reading is speech related to the perception and
understanding of written text

receptive type of activity. It is recognition for reading
and understanding foreign text phonetic, lexical, and
grammatical informational that instantly implements the
process is assumed to have a set of properties.

At the initial stage, teaching the student to read
correctly, to sound graphemes, to extract meaning, i.e. to
understand text information, it is important to teach how to
evaluate and use it. These are skills depends on how fast the
child reads. Through the reading technique, we learn not only
sound and the quick and clear correspondence of the letter, but
also the child of the sound-letter connection. We also
understand that it is related to the semantic meaning of what
we are reading. Exactly the high level of learning the reading
technique is the result of the reading process itself allows you
to get fast and quality information.

Pedagogical requirements in the organization of the
process of teaching to read in a foreign language can be
formed.

Conclusion. Reading skills are vital for success in
education, work, and personal growth. By implementing the
strategies discussed in this article, you can enhance your
vocabulary, reading comprehension, reading speed, fluency,
and analytical skills. Remember that practice and consistency
are key to becoming a proficient reader. Embrace the joy of
reading and embark on a lifelong journey of discovery and
knowledge. Summarize the key points discussed in the
article.Emphasize the significance of employing research-
based strategies and approaches to enhance reading skills in
English.Inspire educators to continue their journey in
providing effective and engaging reading instruction that
empowers students as confident and proficient readers.

Reading is an essential skill that plays a fundamental
role in our daily lives. Whether we are studying, working, or
simply enjoying a good book, strong reading skills are crucial
for success and personal growth. In this article, we will
explore various techniques and strategies to enhance reading
skills and become more proficient readers.
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ONA TILI TA’LIMIDA ESSE YOZISH MALAKALARINI SHAKLLANTIRISHNING IMKONIYATLARI XUSUSIDA
Annotatsiya

Ushbu magqolada ona tili ta’limida yozma ishning esse turidan foydalanishning ahamiyati, esse yozish orgali shakllantiriladigan

ko‘nikmalar mazmuni, ona tili ta’limida esse yozish ko‘nikmalarini shakllantirishning imkoniyatlari to‘g‘risida so‘z boradi.

Kalit so‘zlar: yozma nutq, esse, analitik tahlil, tanqidiy fikrlash, kreativlik, verbal intellekt, xolisona fikr ifodalash, o‘z fikrlarini

asoslash, ta’lim mazmuni.

BO3MOKHOCTAX ®OPMUPOBAHUSI HABBIKOB HAITMCAHUS 9CCE B YCJIIOBUSX POKAEHHOI'O
SI3BBIKA OBPA30BAHUSA
AnHHOTAIHS
B nanHHOU cTaThe TOBOPHUTCS O 3HAYCHHUH UCIIOIB30BaHHS ICCE-BHIa MMCHBMEHHOM paboThl B 00YUCHHUH POTHOMY SI3BIKY,
coJiepy)KaHNH YMEHHH, HOPMHUPYEMbIX TIPU HATIMCAHUU 3CCE, BO3MOXKHOCTAX ()OPMHUPOBAHUS HABBIKOB HAITHCAHHS 3CCE TIPH

00y4eHUH POTHOMY SI3BIKY.

KiroueBble cjioBa: MUCBMEHHAs pedb, 3CCE, AHATUTHYCCKUI aHaNW3, KPUTUYECKOE MBIIUICHHE, KPEaTHBHOCTb, PEYEBOM
WHTEJUICKT, BBIpaKeHNE 00BEKTUBHOI'O MHEHHS, 0O0CHOBAHUE CBOETO MHEHHS, COACPKAHUE O0YUCHHS.

ON THE POSSIBILITIES OF FORMING ESSAY WRITING SKILLS IN MOTHER LANGUAGE EDUCATION
Annotation
This article talks about the importance of using the essay type of written work in the education of the mother tongue, the content
of the skills formed by writing an essay, the possibilities of the formation of essay writing skills in the education of the mother

tongue.

Key words: written speech, essay, analytical analysis, critical thinking, creativity, verbal intelligence, impartial expression,

reasoning of one’s own thoughts, educational content.

Kirish. Yozma nutqga oid malakalarni shakllantirish
masalasi ona tili ta’limi oldida turgan dolzarb vazifalardan biri
hisoblanadi. Chunki yozma nutq insonlardagi fikr
ifodalashning asosiy vositasi bo‘lib, uning mulogot va axborot
almashinuvi jarayonidagi o‘rni begiyos. Bugungi kunda
yozma nutq savodxonligiga qo‘yilgan talab esa kechagidan
ancha farg qilib, uning mazmuni shaxsning zamonaviy
ijtimoiy hayotdagi faol ishtirokini ta’minlashga oid
ko‘nikmalarini shakllantirishga garatilmoqgda.

Shu sababli, keyingi yillarda ona tili ta’limini tubdan
isloh qilish, yangilangan ta’lim mazmunini ishlab chigish va
uni amaliyotga joriy etish, xususan, o‘quvchilarning nutgiy
ko‘nikmalarini shakllantirish va rivojlantirishga alohida
e’tiborni  garatish  davlatimiz ~ siyosatining  asosiy
magsadlaridan biriga aylangan [1, 2].

So‘nggi villarda ta’lim tizimiga o‘quvchilarning
yozma nutqga doir malakalarini baholashning bir gancha
zamonaviy usullari kirib kelganligi barchamizga ma’lim.
Xorijda ushbu malakani baholashga garatilgan bir gancha
xalgaro baholash dasturlari (IELTS, TOEFL, CAE, TESL)
ishlab chigilgan bo‘lib, ularda yozma nutgni baholash uchun
o‘quvchilardan esse yozish so‘raladi. Yozma ishning mazkur
turi o‘quvchilarning ijodiy, tangidiy hamda kommunikativlik
sifatlarini  rivojlantirishga,  ijtimoiy = faol  fuqarolik
pozitsiyalarini faollashtirishga yordam berganligi sababli
ko‘plab rivojlangan davlatlar essedan foydalanishni ma’qul
ko‘radilar.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Esse yozishning
afzalligi globallashuv muhitida ulg‘ayayotgan shaxslarga zarur
bo‘lgan quyidagi ko‘nikmalarning shakllanishiga yordam
berishi bilan o‘Ichanadi.

Ma’lumotlarni analitik tahlil qilish. O°quvchi
essening gaysi turini tanlagan bo‘lmasin, jarayonda undan
doimo o°‘z fikrlarini asoslash uchun ma’lum faktlarga hamda
shaxsiy tajribaga tayanish talab etiladi. Buning uchun
o‘quvchi mavzu bilan boglig ko‘plab ma’lumotlarni izlashi,
ularni o‘rganishi, saralay olishi hamda yozma nutqga olib
kirishi uchun muayyan tartibga keltirishi lozim.

Tangidiy fikrlash. O‘quvchi yozma ishni yaratar
ekan, bu jarayonda go‘yilgan muammoning kelib chigish
sabablariga nisbatan tangidiy ko‘z bilan qarashi, uning
tavsifini aniglay olishi va muammoga yechim bo‘la oladigan
tavsiyalarni ishlab chiqishi zarur hisoblanadi. O‘quvchi
ongidagi bunday jarayon uning keyinchalik boshqalar bilan
samarali mulogot qilishiga, har bir vaziyatni tanqgidiy jihatdan
tahlil gilishga, o‘z e’tiroz va takliflarini tushunarli va asosli
tarzda yetkaza olishiga yordam beradi.

Kreativlik. Muayyan sohada muvaffagiyatga erishish
uchun o‘sha sohadagi bilimlarni yaxshi o‘zlashtirishning o‘zi
yetarli hisoblanmaydi. Biror sohada yangilik yaratish, yuzaga
kelgan muammolarni hal etish, vazifani yengillashtirish va
uning samaradorlik darajasini oshirish uchun shu soha
mutaxassisidan kreativlik  qobiliyatini ishga solish talab
etiladi. O‘quvchi esse yordamida o‘z fikrlarini bildirar ekan,
bunda doimo hamma e’tirof etgan jihatlarni ta’kidlash orqali
emas, balki hech kimnikiga o‘xshamaydigan, original fikrlari
bilan boshqalarni o°ziga jalb gilishi alohida ahamiyatga ega.

Fikrlarni tizimli ravishda ifodalash yoki verbal
intellektga ega bo‘lish. Biz bilamizki, esse turining har biri
muayyan talablar asosida yoziladi hamda ularning tuzilishi,
odatda, kirish, asosiy gism va xulosa kabi gismlardan iborat
bo‘ladi. Bunday tartib o‘quvchidan fikrlarini ma’lum bir
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izchillik bilan ifodalashni talab qgiladi. Demak, o‘quvchi
fikrlarini tartiblash jarayonida ularni aralashtirib yubormasligi,
mavzuga oid dastlabki fikrlarini kirish gismiga, ma’lumot va
faktlarni asosiy gismga, yechim va tavsiyaviy xarakterga ega
fikrlarni xulosa gismga yozishni o‘rganishi talab etiladi.

Tafsilotlarga nisbatan xolis fikr ifodalash. Esse
yozish o‘quvchiga berilgan mavzuga nisbatan shaxsiy
munosabatni  ifodalashni  o‘rgatadi. Bunda  o‘quvchi
muammoning tafsilotlarini sanar ekan, uning kelib chigish
sabablari hamda yechimlarini o‘zining xolisona fikrlari
yordamida ifodalay olishi lozim.

O¢z fikrlarini asoslash. Esse janridagi yozma ishning
samardorlik jihati undagi muallifning tangidiy yoki tavsiyaviy
xarakterga ega bo‘lgan fikrlarini ma’lum faktlar, igtiboslar
yordamida asoslay olishi bilan ifodalanadi [3].

Fikrlarimiz davomida essening ana shunday zaruriy
ko‘nikmalarni shakllantirishdagi o°rnini hisobga olgan holda
keyingi yillarda o‘zbek tili ta’limida ham o‘quvchilarning
yozma nutqga doir ko‘nikmalarini esse yordamida
takomillashtirish zarurati mavjudligini alohida
ta’kidlamogchimiz.

Ta’limiy hujjatlarda esse yozishga garatilgan ta’lim
mazmunining qay darajada aks etganligi to‘g‘risidagi
xulosalarni chigarish magsadida ular tahliliga e’tiboringizni
garatsak.

Tadgigot metodologiyasi. Hozirgi kunda amal
gilinayotgan DTS[4]da bitiruvchilar(A2)ning yozma nutgiga
go‘yilgan talablar quyidagicha bo‘lib, ularda yozma nutqga
X0s o‘ta umumiy magsadlar belgilanganligini ko‘rish mumkin:

— S0z va gaplarni bog‘lagan holda fikrini aniq va
ravon yozma bayon gila oladi;

— 140-160 so zdan iborat diktantni yoza oladi, 20-25
gapdan iborat ijodiy matn (bayon, insho) yoza oladi;

— bayonga reja tuza oladi, epigraf tanlay oladi;

— matnda badiiy tasvir vositalaridan o ‘rinli foydalana
oladi;

— husnixat, tinish belgilari va imlo goidalariga amal
gila oladi.

Yangi avlod darsliklarining yaratilishiga asos
vazifasini bajarib kelayotgan Milliy o‘quv dasturi[5]da esa
o‘quvchilarning yozma nutgiga go‘yiladigan talablar quyidagi
mazmunda berilgan:

OTBMT.YN.1 0z fikr va hissiyotlarini imlo, punktuatsion, uslubiy goidalarga rioya gilgan holda to‘g‘ri, izchil, ifodalash, shuningdek,

ma lumotni belgilangan hajm talabiga ko ‘ra yoza olish;

OTBMT.YN.2 turli magsad va har xil o ‘quvchiga mo ‘ljallangan matnlarni yoza olish, xususan, ma 'lum narsa/hodisa hagida yozma ma lumot
yetkaza olish;

OTBMT.YN.3 materiallarni tartiblash va umumlashtirish, fikr va dalillarni tafsilotlar bilan asoslab yoza olish;

OTBMT.YN.4 yozma nutgining ta 'sirchanligini oshirish magsadida ifoda vositalarni o ‘rinli go ‘llay olish;

OTBMT.YN.5 matnning izchilligi ta'minlash va saviyasini oshirish uchun so z va grammatik vositalarni to ‘g ‘ri go ‘llay olish;

OTBMT.YN.6 imlo, uslub va punktuatsion me 'yorlarga rioya gilish.

Bundan tashqgari, ushbu dasturda esseni yozish
malakalarini shakllantirishga ham alohida e’tibor garatilgan
bo‘lib, o‘quvchilarni 9-sinfdan boshlab esse yozishga o‘rgatib
borish vazifasi belgilab qo‘yilgan: materialni tartiblash va
umumlashtirish, fikrlar va argumentlarni daliliy tafsilotlar
bilan asoslagan holda esse va insho yoza olish.

Shuningdek, ushbu dastur asosida yaratilgan 6 —7 sinf
“Ona tili” darsliklari bilan tanishar ekanmiz, ularda
o‘quvchilarni  esse yozishga tayyorlashga garatilgan
topshiriglarning borligiga guvoh bo‘ldik. Bundan kelib chigib
aytish  mumkinki, Milliy o‘quv dasturining esse yozish
malakalarini shakllantirishdagi imkoniyatlari kengroq bo‘lib,
unga oid ta’lim mazmunini takomillashtirish va ona tili
darsliklariga olib kirish bugungi kun ona tili ta’limi
metodistlari oldida turgan muhim vazifalardan biri sanaladi.

Tahlil va natijalar. Yuqorida ta’kidlaganimizdek,
esse o‘quvchilarda XXI asr ko‘nikmalari deya ta’limga kirib
kelayotgan va bir gancha zamonaviy ko‘nikmalarni
shakllantiruvchi asosiy ta’lim vositasi hisoblanadi.

Xorijiy manbalarda esse  yozish  malakasini
shakllantirishga oid talablar umumiy tarzda quyidagi
mazmunga ega bo‘lib, o‘quvchining yozma nutqga oid
malakalari aynan shu kriteriyalar asosida baholanadi:

e belgilangan mavzu yuzasidan bildirlayotgan fikrlarni
ifodalashda mantigiylik va muayyan izchilikka rioya qilish;

e kirish, asosiy qism va xulosaga oid fikrlarni
tartiblashga, xatboshini boshlash va ularni tugatish, ikkala
xatboshi o‘rtasidagi bog‘liglikni ta’minlashga xizmat giluvchi
til birliklaridan foydalana olish;

e belgilangan topshiriq, mavzu va magsad asosida
gisga va uzun hajmga ega bo‘lgan hikoya, axborot va
argumentli matnlar(esse)ni tegishli uslubiy qoidalarga rioya
gilgan holda yozish;

e muayyan mavzuga nisbatan o‘z munosabatini
ifodalash yoki hayotiy hikoyalarni boshgalarga so‘zlab berish
magsadida hikoya gilish texnikasidan foydalangan holda
memuar, ya’ni avtobiografik yoki xayoliy tasavvurlarni
tavsiflovchi mazmunga ega bo‘lgan hikoya yoki esse yoza
olish;

e berilgan mavzu yuzasidan shaxsiy va xolisona
munosabatni  ifodalovchi ~ fikrlarini  mavzudan chetga
chigmasdan, asosli tarzda, kerakli til birliklaridan foydalangan
holda ifodalay olish [6].

Xulosa va takliflar.Umuman olganda, esse
o‘quvchining yozma fikrini ifodalashning bugungi kun
talablariga mos keluvchi janri hisoblanar ekan, ona tili
ta’limida ushbu yozma ish turini yozishga o‘rgatishga oid
ta’lim  mazmunini takomillashtirish va kerakli uslubiy
tavsiyalarni ishlab chigish masalasi bugungi kun ona tili
ta’limi metodistlari oldida turgan muhim masalalardan biri
hisoblanadi.
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NOFILOLOGIK TA’LIM YO‘NALISHI TALABALARIGA INGLIZ TILINI O‘QITISHDAGI MUAMMOLARGA
SAMARALI YECHIM
Annotatsiya
Ushbu magolada nofilologik oliy ta’lim yo‘nalishlarida chet tillarini o‘gitishda mulogot qobiliyatlari rivojlantirish bo‘yicha
muammolar ko‘rib chigiladi. Bundan tashqari, ushbu muammolarni hal gilish uchun turli usullar ko‘rib chigildi.
Kalit so‘zlar: An’anaviy, usul, gobiliyat, texnologiya, skaffolding.

IOPEKTUBHOE PEHIEHUE MPOBJIEM OBYYEHUSA CTYAEHTOB HE®@UJIOJOI'NYECKUX BY30B’.
AHHOTAIHS
B naHHOW cTaThe paccMaTpUBAcTCS BONPOC O KOMMYHUKATHBHBIX HaBBbIKAX IPH OOYYCHHHM WHOCTPAHHBIM S3bIKAM B
HEQUIIOIOTHICCKUX HHCTHTYTaX. KpoMe Toro, ObUTH pacCMOTPEHBI Pa3InuHbIe METOBI PEIICHUS 3TUX MPOOIIEM.
Karwouesbie ciioBa: TpaTulMOHHBIN, METO, HABBIK, TEXHOJIOTHS, cKaddoIuHT.

AN EFFECTIVE SOLUTION TO PROBLEMS OF STUDYING NONFILOLOGICAL UNIVERSITY STUDENTS’
Annotation
This article considers the issue of communication skills when teaching non-philological institutes foreign languages.
Additionally, various methods have been considered to solve these problems.
Key words: Traditional, method, skill, technology, scaffolding.

Kirish. Nofilologik ta’lim yo‘nalishi talabalariga
ingliz tilini o‘rgatishda nutgiy muammolar, mulogot qilish,

stereotipni buzish va chet tilini noan’anaviy o‘rganishga
asoslangan yangi dasturlarni taklif qilish kerak. Dars

fikrni mantigan ifodalay olish kabi giyinchiliklarni bartaraf eta
olishga yo‘naltirilgan metodikaning mutaxassislikka mos
xolda yo‘naltirish xozirgi kunda dolzarb muammolardan biri
bo‘lib kelmogda.

Pedagoglar borki, chet tilini o‘gitish borasida, fagat
talabalar tomonidan grammatikasi va terminologiyasi
noma’lum bo‘lgan murakkab matnlarni o‘gishni tushunishadi,
shundan so‘ng, odatda, ularga bir gator an’anaviy savollar va
javoblar keladi. Yoki oddiygina matn tarjimasi bilan dars
jarayonini olib boradilar. Bu stereotip ba’zan juda bargaror
bo‘lib chigadi va o‘gituvchining boshga (butunlay yangi)
ta’lim shakliga o‘tishga tayyor emasligidan dalolat beradi. Bu

jarayonining samaradorligini oshirish uchun yangi metod,
ta’lim texnologiyalaridan foydalanish va shu bilan birga
talabaning kognitiv motivatsiyasini faollashtirish zarur.

Asosiy gism. Metod keng ma’noda magsadga erishish
usuli sifatida belgilanadi. S.A. Volkova takidlashicha, "Metod
ganday o‘qitishdagi yo‘nalish tilni o‘zlashtirish strategiyasini
belgilaydi va quyidagilarga bo‘linadi. Oc<qitish
yondashuvlariga bog‘liglik, bu quyidagi usullar guruhlarini
ajratib ko‘rsatishga imkon beradi:

to‘g‘ridan to‘g‘ri, ongli, kombinatsiyalangan, intensiv"
[4].

Bir gancha metodlarni tahlil gilib ko‘ramiz.

To'g'ri Ongli Kombinatsiyalangan Intensive

Usullari usullari usullari usullari

Tabiiy Grammatik tarjima. O“qish usuli Suggestopedik
To‘g‘ridan-to‘g‘ri Ongli ravishda amaliy. Kommunikativ Hissiy jihatdan semantik
Audiovizual Ongli ravishda giyosiy. Tandem usuli Faollashtirish usuli
Audio til Gipnopediya
Gubernator usuli Ritmopediya

Og‘zaki

Ro‘yxatda keltirilgan o‘gitish usullari quyidagi asosiy
xususiyatlar bilan farq giladi:

— usul tilni intuitiv yoki ongli ravishda o‘zlashtirishga
tayanadi;

— talabalarning ona tiliga tayanishi ishlatiladi yoki
chigarib tashlanadi;

— nutq turlarini o‘zaro bog‘lig yoki izchil o‘zlashtirish
faoliyati taxmin gilinadi.

Chet tillarini o‘gitishning to‘g‘ridan to‘g‘ri usullari 19
asrning ikkinchi yarmida XX asr boshlarida paydo bo‘ldi.
Oc‘gituvchilar til birliklari o‘rtasida to‘g‘ridan to‘g’ri
uyushmalar yaratishga harakat gilishdi va talabalarning ona
tilini jalb gilmasdan tilni o‘rganish degan tushunchalarga
etibor qaratdilar. To‘g‘ridan-to‘g‘ri usullarning asosi quyidagi
goidalar bilan belgilanadii:

— ta’limning amaliy yo‘nalishi (birinchi navbatda
og‘zaki shaklni o‘zlashtirish);

— intuitivlik;

— tinglash-gapirish tizimida nutq faoliyati turlarining
izchil rivojlanishi o‘gish-yozish;

— vizual materiallardan keng foydalanish.

Ongli usullar o‘quvchilarning o‘quv jarayonida
xabardorligini o‘z ichiga oladi

til faktlari va ularni nutq alogalarida go‘llash usullari.
Bularning asosiy tamoyillari

usullarga quyidagilar kiradi:

— ong printsipi;

— og‘zaki yoki og‘zaki faoliyat turlari bo‘yicha o‘zaro
bog‘lig ta’lim yozma aloga;

-55-



0O¢zMU xabarlari Becthnuk HY Y3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/12/1 2023

- bilimlarni yetkazishdan shakllantirishgacha bo‘lgan
ketma-Ketlikda darslarni tashkil etish

nutq qobiliyatlari;

- retseptiv va samarali assimilyatsiya gilish uchun
o‘quv materialini farglash;

- interferentsiyani engish uchun talabalarning ona
tiliga tayanishi.

Birlashtirilgan usullar ongli va to‘g‘ridan-to‘g‘ri
usullar bilan tushunmovchiliklar kelib chigardi. Ular quyidagi
printsiplarga asoslanadi:

—ta’limning nutq yo‘nalishi;

— tizimlilik;

— nutq faoliyati turlari bo‘yicha o‘zaro bog‘liq ta’lim;

— chet tilidagi ma’lumotlarni olishning asosiy manbai
sifatida yozma matnga tayanish.

Intensiv usullar chet tilini gisqa vaqt ichida va
ko‘pincha tor yo‘naltirilgan maqgsadda o‘zlashtirish zarurati
ortib borayotganligi sababli paydo bo‘ldi.

1. Grammar translation method- bunda metod magsadi
fagatgina grammatika o‘rganish va matn tarjima gilishdan
iboratdir. Afzalligi tarjima qilish tartibi yaxshi o‘rganiladi yani
matn mazmuniga qarab, Sso‘zma-so‘z emas, lekin og‘zaki
nutgni rivojlantirish ko‘rsatkichlari o‘smaydi.

2. Inductive yondashuvi orqgali chet tilini o‘gitishda
esa talabalar sherik bo‘lib ishlaydilar. Bu yondashuvda chet
tili “imitation” yani taqlid qilish orqali yoki o‘gituvchini
ketidan takrorlash orgali o‘rganiladi. Bu usulda ong bilan
ishlash jihatlarni rivojlantirish giyinroq bo‘ladi.

3. Direct method — bu usulda til o‘rganish ko‘proq
tinglash va gapirish orgali amalga oshiriladi. O‘qgituvchi
deyarli ona tilini ishlatmaydi.

4. Audiolingual usulida talabalar o‘gituvchini ketidan
takrorlaydilar va har bir xatti-harakati uchun talabaga
feedback berish kerak. Bu usulda ham nutqiy faoliyat bilan
ishlash kam.

5. Scaffolding usuli quyidagilardan iborat: Shaxsga
garatilgan skaffolding odatda skaffoldingning ideal shakli
hisoblanadi (Belland, Burdo, & Gu, 2015; Chi, 1996; Graesser
va boshqalar, 1997). Skaffolding shakllari orasida u eng
yuqori darajaga olib keladi. Bundan 12 yil avval Van Lehn
tomonidan o‘tkazilgan tajribaviy meta-tahlilda ko‘rsatilgan
ta’sir o‘lchamlari, shaxsga garatilgan skaffolding o‘rtacha
ta’sir hajmi 0,79 ga olib kelishini anigladi, bosgichma-bosgich
aglli repetitorlik tizimlarida esa o‘rtacha 0,76 effekt hajmiga
olib keldi (VanLehn, 2011). Shunga garamay, Belland, Gu,
Armbrust va Cook fikrlariga ko‘ra ko‘pgina ta’lim muhitlarida
barcha kerakli yordamni shaxsga qaratilgan skaffolding orgali
kutish mumkin emas degan nazariyani surdi (Belland, Gu,
Armbrust, & Cook, 2013; Muukkonen, Lakkala va
Hakkarainen, 2005; Puntambekar & Kolodner, 2005).
Shunday ekan, shaxsga qaratilgan skaffolding eng samarali
bo‘lgan sohalarda e’tibor garatadi va kompyuterga asoslangan
skaffolding talabalarni go‘llab-quvvatlashga muhtoj bo‘lgan
va qolgan sohalarda talabalarni qo‘llab-quvvatlash uchun
mas'uliyatning asosiy ma’suliyatini o‘z zimmasiga olishiga
imkon beradi (Belland , Gu va boshg., 2013; Muukkonen va
boshg., 2005; Saye & Brush, 2002). Demak, ta’lim va

tarbiyada skaffoldingni o‘rni begiyos bo‘lib, u ta’lim
jarayonida uchta asosiy skaffoldingga bo‘linadi:
Jismoniy  skaffolding (Physical scaffolding)

talabalarga o‘rganish jarayonida jismoniy ko‘mak berishga
garatilgan bo‘lib, bu turdagi skaffoldingda talabalarga yangi
kontseptsiyani  tushunishga  yordam  berish  uchun
manipulyatorlardan foydalanish yoki talabalarga topshirigni
bajarishda yordam berish uchun nazorat ro‘yxatini tagdim
etish kabilarni o‘z ichiga olishi mumkin.

Kognitiv skaffolding (Cognitive
scaffolding)talabalarga o°rganish va bilim olish jarayonida
agliy yordam beradi. Bunda talabalarga bosgichma-bosgich

ko‘rsatmalar berish yoki muammoni hal gilishda yordam
berish uchun savollar berish kabilar kiradi.

ljtimoiy scaffolding (Social scaffolding) talabalarga
o‘rganish jarayonida ijtimoiy yordam berishga garatilgan turi
xisoblanib,bunga sherik bilan ishlash yoki o‘gituvchi yoki
repetitordan yordam olish kabilar kiradi.

O‘quv jarayonida skaffolding metodini qo‘llashda, bir
necha prinsiplar mavjud bo‘lib, ular quyidagilardan iborat:

O‘quv jarayonida skaffolding metodini qo‘llashda, bir
necha prinsiplar mavjud bo‘lib, ular quyidagilardan iborat:

— talabalarning e’tiborini jalb gilish yani talabalarni
topshiriq bo‘yicha ko‘rsatmalarga rioya gilishga tayyor gilish
uchun o‘gituvchi birinchi navbatda ularning gizigishi va
tasavvurini uyg‘otishi kerak;

— vazifani soddalashtirish yani vazifani bajarish uchun
zarur bo‘lgan harakatlar sonini kamaytirish orgali o‘gituvchi
talabalariga asosiy g‘oyalarni e’tibor berishga garatadi;

— o‘quv magsadni belgilab olish yani ko‘pgina
talabalar osongina chalg‘iganligi sababli, o‘gituvchi dars
magsadini yodda tutishi va talabalarning motivatsiyasini
saglab turishi kerak;

darsning muhim tafsilotlarni ta’kidlash yani o‘gituvchi
eng yaxshi natijalarga erishish uchun talabalarning e’tiborini
vazifaning muhim tafsilotlariga garatishi kerak.

Skaffolding metodi orgali
erishiladi:(Bransford, Braun va Cocking, 2000). O‘quv
jarayonlarida skaffolding texnikalarini va prinsiplaridan
foydalanish ancha vaqt oladi birog, bu usul talabalar va
o‘gituvchilar uchun juda ko‘p afzalliklarni beradi. Bu
talabalarning tushunchasini yaxshilaydi va individual ta’lim
beradi (aynigsa kichikroq guruhlarda shaxsga qaratilgan
ta’lim). Skaffolding talabalarga murakkab vazifalarni osonroq
bosgichlarga bo‘lish orgali tezroq mahoratga erishishga imkon
beradi. Shuningdek, u o‘gituvchining ko‘rsatmalariga aniglik
kiritilishi orgali talabalarning rivojlanishi uchun qulay sharoit
yaratadi.

Bu talabalarning samaradorligini  oshiradi va
talabalarning ta’lim magsadlariga erishish ehtimolini oshiradi.
Oc‘gituvchining faol ishtiroki talabalarning diqgatini vazifaga
uzogroq bajarishga va chalg‘itmaslikka yordam beradi.
Bundan tashgari, scaffolding texnikasi talabalarni qiyin
narsalardan voz kechishni oldini oladi.

O‘quv jarayonini monitoring gilish har bir talabaning
gobiliyatlari va darsda ishlatiladigan materiallar turlari hagida
ko‘plab tushunchalarni berishi mumkin.

Mustagil bilim olishga undaydi va talabalarni
yaxshiroq talaba bo‘lishga undaydi (ganday o‘rganishni
o‘rganish). Talaba ma’lum darajada o‘zlashtirgandan so‘ng,
o‘gituvchi asta-sekin skaffolding tayanchini olib tashlashi
mumkin. Shunday qilib, o‘gituvchi talabalarga kattalar
hayotida muvaffagiyatga erishish uchun zarur bo‘lgan
samarali mustaqgil ta’lim ko‘nikmalarini shakllantirishga
yordam berishi mumkin. Bu hamkorlik ko‘nikmalarini
kuchaytiradi va tengdoshlar bilan o‘rganish imkonini beradi.
Skaffolding — bu o‘gituvchi bilan juftlik va guruhlarda
hamkorlik qilishdir. Talabalar kursdoshlari bilan birgalikda
ishlashda o‘zlarining yetakchilik, faol tinglash va
muammolarni hal qilish gobiliyatlarini oshirish imkoniyatga
ega bo‘ladilar.

Xulosa. Skaffolding texnikasi o‘quv jarayonini yangi
bosgichga olib chigish imkoniyatiga ega. Turli asoslardan
foydalangan holda o‘gituvchi muhim bilim ko‘nikmalarini
rivojlantirishi va talabalarning zaxiradagi bilimlarini ya’ni
yashash davrida to‘plagan barcha bilimlarini yangisi bilan
bog‘lashi mumkin. Skaffolding metodi talabalarning mustagil
ta’lim ko‘nikmasi va amaliyotini kuchaytirishga yordam
beradi, bu ham talabalarga, ham ularning o‘qgituvchilariga
foyda keltiradi. Talabalar yangi mazmun bilan alohida
shug‘ullanishlari kerak, o‘qituvchilar esa yo‘l-yo‘riq va

quyidagilarga
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maslahat berish ko‘nikmalarini oshiradilar. Garchi skaffolding  rivojlantiradi. Bundan tashqgari, bu o‘gituvchi va talaba
birinchi marta amalga oshirilganda noanig bo‘lishi mumkin ~ munosabatlariga va guruh dinamikasiga ijobiy ta’sir
bo‘lsa ham, u talabalarning akademik samaradorligini va  ko‘rsatadi.

ishonchini  oshiradi  va  shaxslararo  munosabatlarni
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10 0M3b18aM OOKMOPA coyuonocuyeckux Hayx, ooyenma Y.Cobupogoii

MOBBIHNIEHUE YEJJIOBEUECKOI'O KAIIUTAJIA KAK YCJIOBUE OBECIIEYEHUS BJIATOCOCTOSIHUSA
CEJIbCKUX KEHIIIHUH Y3BEKUCTAHA
AHHOTaALHS

B nmaHHOW cTaThe MpEACTaBICHO, YTO MOTHBALMS, HABBIKA M (PUHAHCOBAs MOJJEPXKKa SBISFOTCS OCHOBHBIMH (hakTopamu
pacuImpeHusl mpaB U BO3MOXHOCTEH CEIbCKHX JKEHIIUH B COLHAIBHO-SKOHOMHYECKOH JKM3HH MX COOOIIECTB, YTO BEAET K
MOBBIIICHUIO OJIArOCOCTOSHUS WX CceMeld W CcoOOIIeCTB M CHIDKGHUIO YpOBHS O€qHOCTH. [ eHaepHBIE CTEpeoTUsl U
naTpHapXajbHbIE YCTOM HETATHBHO BIHUSIOT HA 3aHATOCTh JKCHIIMH W WX JUAEPCKHE MO3UIUHU. B CBs3HM ¢ 3TUM HeoOXxoamma
OpraHu3anysi NPOrpaMM HOIJEPKKH IKEHCKOTO MNPEANPUHUMATENIHCTBA B CEIbCKOM MECTHOCTH OpraHusanus OuzHec -
MH(POPMAIIMOHHOTO MacTepCTBa, KOTOPOE OYAET OXBATHIBATh PA3BUTHE MPAKTHUYCCKUX, HH)OPMAIIMOHHBIX U IPYTHX HABBIKOB.
KnrwoueBble ci10Ba: CebCKHE KEHIMHBI, OJIAar0OCOCTOSIHUE, TeHICPHOE PABEHCTBO, TCHED, PACIIMPCHUE TIPAB U BO3MOXKHOCTEH,
V30ekucraH.

INCREASING HUMAN CAPITAL AS A CONDITION FOR ENSURING THE WELL-BEING OF RURAL WOMEN
IN UZBEKISTAN
Annotation

This article presents that motivation, skills and financial support serves as main factors of rural women empowerment in the
socio-economic life of their communities which leads to increasing the wellbeing of their families and communities’ lives and
poverty reduction. The survey revealed that rural women face difficulties in accessing business education, skills and
competencies in the field of business. Gender stereotypes and patriarchal attitudes negatively impact on women’s employment
and leadership positions. In this regard, it is necessary to organize programs to support women’s entrepreneurship in rural areas
organization of business - informative skills, which will cover the development of practical, informational and other skills.

Key words: rural women, wellbeing, gender equality, empowerment, Uzbekistan.

O‘ZBEKISTONDA QISHLOQ AYOLLARI FAROVONLIGINI TA’MINLASH INSON KAPITALINI OSHIRISH
SHARTI SIFATIDA
Annotatsiya

Ushbu magolada motivatsiya, ko‘nikma va moliyaviy go‘llab-quvvatlash gishlog ayollarining oz jamiyatni ijtimoiy-igtisodiy
hayotida imkoniyatlarini kengaytirishning asosiy omillari bo‘lib xizmat qiladi, bu esa ularning oilalari va mahalla hayotining
farovonligini oshirishga va kambag‘alchilikni kamaytirishga olib keladi. Gender stereotiplari va patriarxal munosabatlar
ayollarning bandligi va rahbarlik lavozimlariga salbiy ta’sir giladi. Shu munosabat bilan gishloq joylarda ayollar tadbirkorligini
go‘llab - quvvatlash bo‘yicha amaliy, axborot va boshga ko‘nikmalarni rivojlantirishni gamrab oladigan biznes-informatsion
ko‘nikmalarni dasturlarini tashkil etish zarur.

Kalit se‘zlar: gishloq ayollari farovonligi, gender tengligi, gender, imkoniyatlarini kengaytirish, O‘zbekiston.

BBenenmne. [loBbilieHne pojM 4elloBeKa, €ro 3HaHUM,
HAaBBIKOB, yMeHI/Iﬁ u LleJ'[eyCTpeMHeHHOCTI/I SIBIIAICTCA
npaiiBepoM obecrieueHuss OJarocoCTOSIHUS BCEro 00IecTBa U
B TOM YHCJIE€ MOJIOJIBIX JEBYIIEK W KEHIIMH, TIPOKUBAIOIINX B
OTHaNCHHBIX paiioHax Y30ekucrtaHa[l]. B  oOpamenun
TIpesumenta moauepkuBaetcs, 9T0 «B OCHOBE BCEro IJICIKHUT
CTpeMJICHHE K COBEPUICHCTBOBAHHUIO, PEATU3AIMsi MEUYTHI O
LeICHANPABICHHON JKNU3HM, TMOJ OJTHUM IIOJIPa3yMeBaeTCs
IpUBJICUEHUE JIIOAEeH K CBOEll KOHKPETHOM MAeATeIbHOCTU
(npuobpereHne npodeccuu, HOJTy4eHue BBICILIETO
o0pa3oBaHus, NpeIIPHHUMATENBCTBO). Bee peann3oBaHHBIE
paboThl ObLIM OpraHU30BaHBI MO Mojenu IlpesumeHra uepes
MOJIENb «MOTHBAIMS, HABBIKH, (PUHAHCOBAS MOMAEPIKKAY,
rie  OCHOBHBIM  (haKTOPOM  SIBISIETCST  [eJIETOJIaraHue.
TlpuMmeHeHre MaHHOW MOJENTH Ppa3BUTHs, OCHOBAaHHOW Ha
(hOpPMHPOBaHUM  I1IENEYCTPEMIICHHOCTH JacT BO3MOYKHOCTh
pE3KO CHU3HTH 0e3paboTHIly M MIKIMUBEHUECKUE IMOJXOABI U
YBEJIMYUTH CTPEMJICHHE K MOCTYIUICHHIO B Bricuine YueGHble
3aBenenus (BY3), ocHoBaTh COOCTBEHHBI OM3HEC U BHOCHTH
cBOW BKIax B OwjpkeT cempd. Cleayer OTMETHTh, 4YTO B
OTJAJICHHBIX pailoHax HameWd CTpaHbl, OCHOBHAs JIOJS
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MPEANPUHUMATENILCTBA U UCTOYHUK JOXOJAa MPUXOAUTCS Ha
CEIbCKOE X03AHCTBO.

Hcnons3oBaHne I'eHAECPHON KOHLEMUIMH Ul aHalIu3a
arpoNpOMBIIIIIEHHOTO CEKTOpa IOKa3ajlo, YTO CYIIECTBYIOT
KOHKPETHBIE TEHJEpPHBIE IIPOOENbI, KOTOpHIE HEOOXOANMO
ycTpaHuTh Ui goctuxkeHus Llenelt YcroitunBoro Paspurtus
YCTOHYHBOTO Pa3BUTHs oOmiecTBa. ['eH/IEpHBIE CTEPEOTHUIIEI B
3HAQUUTENbHON CTENEeHU ONPENeNAoT BHIOOP KEHIIMHAMU
KypcoB M TepCIeKTHBBI TpynaoycTpoiictBa. [Ipu BbIGOpe
npodeccur JIeBOYCK MOTHUBHPYIOT HE CTOJBKO 3aHSATOCTh U
yCIeX, CKOJIBKO JKeJIaHHe MOJTYYUTh KBATH(HUKAIHIO, KOTOPas
Oyner mone3Ha B ceMeHON *Kn3HU (HanpuMep, MEAUIMHCKAIT
pabOTHHUK, YIUTENs WM KOJIEKTOp). JKEeHIMHBI B CeTbCKUX
palioHaxX TOpa3 o MeHee KOHKYPEHTOCIIOCOOHBI Ha pPHIHKE
TpyZa, B  OCHOBHOM H3-32  OTPaHHYEHHOTO  YHCIA
oduIManbHEIX paboYMX MeCT, JOCTYIHBIX Ha MECTHOM
YpOBHE, U OTCYTCTBHS HeoOXoqumMoro oOpa3oBaHUs,
npoQecCHOHANBHOI KBATH(UKALMN U HAaBBIKOB.

Heob6xoaumocth cOanaHcHupoBaTh
CEeMEHHBIMH M JOMAlIHUMHU OOS3aHHOCTSIMH,
OoOBsICHACT, TIO0YeMy Bce Ooible

paboty c
BEPOSTHO,
JKeHINUH ~ paboTaroT
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HETIOJHBIN paboumii AeHb WM B HE(POPMAILHOM CEKTOpE.
HedopmanbhHas paboTa BHOCHUT 3HAUUTEIbHBIA BKIag B
CeMEeHHBIN OIOKET, HO OHAa YacTO OCTaBJISCT JKCHIUH 0e3
couuanbHOM 3amuThl. CenbCKue )KEHIIUHBI 4acTo PadoTaoT B
KauecTBE HEOIUIAYMBAacMbIX paOOTHHKOB Ha CeMEHHBIX
(epmax u HecyT OpeMsi MHOTOUYMCIICHHBIX OOsS3aHHOCTEH Ha
YPOBHE JOMAIITHHAX XO3SHCTB U OOIINH, YTO OCOOCHHO CII0KHO
W OTHHMaeT MHOTO BPEMEHHU BBUAY CIa00i MHPPACTPyKTyphI
B CENbCKUX (M OCOOEHHO OTHAICHHBIX) padoHax. Ux Tpyn
4acTo HE BUAEH M IUIOXO pacnosHaercs. Mx moctym k
pecypcaM, Oyap TO MaTepHaibHble (3eMiis, BOIBI, CKOTa,
0o0opyzoBaHuUs U T. [.) WIH HEMaTepUaIbHOE (3HAHUS, TOCTYI
K TEXHOJOTUSIM U T. I.) U YMEHHE OCYIIECTBIATh 33 HHUMHU
KOHTPOJIb, OTPAaHUYEHBI, H, KaK CIEICTBUE, UX 3KOHOMUUECKUE
BO3MOKHOCTHU orpaHu4cHbI[4]. Kenckue LIMPOKOE
NPE/ICTaBUTENLCTBO KaK He(QOpMaIbHOS WM HETIOJHBIN
pabounii neHw/paboune, yacto ¢ Ooiee HU3KOM 3apabOTHON
IUIaThl ¥ MUHUMAJIBGHOM COLMANBHOM 3aIlUThHl, JeNlaeT HX
Gosiee ysI3BUMBIMU U MOHIDKAET MX CTaTyC B CEMbE, MOTOMY
YTO OHH OKa3bIBAIOT TOpa3zo MeHbmee[S].

JlutepaTypHusiii  0030p. OgHMM U3 OCHOBHBIX
nmokaszareneii  3(pQEeKTUBHOCTH  COIMANBHOTO  Pa3BUTHSA
CEeIbCKOW MECTHOCTM W KauecTBa JKHU3HM, JKHMBYIIHX TaM
JIOJeH SBJIAETCS COLMAIbHOE CAaMOYYBCTBHE HACENICHUS.
C.H.OXeroB TpakTyeT €ro Kak «COCTOSIHUC (PH3MYCCKUX W
IYHIEBHBIX CHJI uesioBeKa»[6]. C TOUYKM 3peHus Apyroro
muarBucta  T.D.EdpemoBa caMO4YyBCTBHE IpECTaBISACTCA
Kak «oOmee ¢Qusznyeckoe ¥  MOpaJbHOE COCTOSHHE
yenoBekan[7]. «ConnaabHOe CaMOYyBCTBHE» B 3apyOeKHOU
HaydHOM  MBICIM  SBIAETCA  KATETOpUSl  «COIHAIbHOE
Onaromoiryune», KOTOPOE pacCMaTpPHBAeTCs HAa Makpo U
MuKpoypoBHe[8].

Taxk, uccnenoBarenu u3 Uucturyra I'snnana T.Par u
Jx.Xaprep, nmpennaras  CBOIO  TPAaKTOBKY  IOHSATHUS
COIMAJIBHOTO OJIarornojy4us, BBIACISIOT MATh KIFOYEBBIX
3JIEMEHTOB, U3 KOTOPBIX OHO CKJIabiBaeTcs[9]:

Kapbepa — OTpa)kaeT TO, HACKOJIBKO JIIOAW YCIIEIIHO

OLICHUBAIOT CBOM KapbepHbIH pPOCT WIM B  LEIOM
YIOBIETBOPEHEI CBOEH paboToii;
JM4HOe Onaromoiydyme — IIOKa3aredb KayecTBa

MEKIIMIHOCTHBIX OTHOIICHHH B CeMbe M Cpelu Apy3el (T.H.
«CHUITBHBIE CBSI3M»);

¢uHaHcoBoe  OiaromonyduMe  —  KOMIUIEKCHBIN
HOKa3aTeNb, BKIIOYAIOMNM YPOBEHb [OXOIa, COSpeKeHHUs,
UMYIIECTBO U TIp.;

¢dusnyeckoe (TenecHoe) 6Jarornoiydnue — CaMoOLeHKa
(bH3HUUECKOr0 U MEHTAIBHOTO 3/I0POBBSL;

Onaromonydne deNoBeKa KaK d9IeHa MECTHOTO
C000IIIeCTBa — TTOKA3bIBACT CTETIEHb BKIIOUYCHHOCTH B JKH3Hb

MECTHOrO coo0iiectBa ¥ 00BEM COLMANBHOTO KaruTaia
«ciabble CBSI3M»; OTPHIATEIBHOC 3HAYCHUC IOKAa3aTeis Ha
MPaKTUKE 03HAYACT COIMATHLHYIO U3OJISIIHIO HHIUBHIA.

B pamMkax couuosornu M COLMAIbHOW IICUXOJOTMH
Haubojee TOJNHO TMPEACTABIEHO MOHATHS «COIMAIBHOE
camodyBcTBUE». Ero monmpoOHBIN aHanu3 maercs B paborax
B.D.boiikoBa, B.B.[youna, X.T.Tomenko, C.B.Xapuenko,
A.A.PycanunoBoii, B.A.Konbuosoit, H.H.Oneitnuka wu
np.[10]. B m3ydeHnn heHOMEHA «COIMATEHOE OIArOmOIyIHe)
MOYKHO BBIACIUTH Pa3iMYHbIE TEOPETHKO-METOIOJIOTHYECKHE
MOJIXOJIBL.

1.  ®dunocodekuit MOJIX0J paccmarpuBaeT
coLMaTbHOE CaMOYYBCTBHE KaK OTpPaKeHHE IPOIECCOB,
MPOUCXOAALINX B OOINECTBE, KaK peaklus WHAWBUAA Ha
COLMANIbHYI0  JCUCTBUTENBHOCTh, WM  KaK  3JEMEHT
OOIIECTBEHHOTO CO3HAHMSA ¥ OONIECTBEHHOI'O MHEHUS,
HEOOXOJIMMBIX B IOCTPOCHUH OTHOIICHUHA MEX/TY JTFOIbMH.

2. CoHoI0rHuecKui, KOTOPBIH HA3y4yaeT
CyOBEKTHUBHBIHA u 00BEKTUBHBIHN TOXOM B
YAOBIETBOPEHHOCTH u Ka4eCTBOM JKU3HH,
OJIaromoNy4HOCTRIO, peanu3anueii B mIpodecCHOHANbHOU
NESTENBHOCTH, IPAaBOBOM 3aIIMIIEHHOCTBRI0O W ypPOBHEM
COLIMAJIbHO 3aIUTBL

Pe3yabTaTsl HCCJIeIOBAHMS. UccnenoBanus
COI[MAIIPHOE  CaMOYYBCTBHE MOXKHO IPEACTAaBUTh  Kak
KOMIUICKCHBII TOKa3aTelb COCTOSIHUS KOM(OPTHOCTH B
cpene...», ~ OCHOBAaHHBIi HAa  OLEHOYHBIX  CYXACHHIX
PECTIOHACHTOB 00  «...yIOBJIETBOPEHHOCTH >KU3HCHHBIMH
YCIOBUSIMH...» ¥  «...3alIHIIEHHOCTH OT HENPHITHBIX
coboprTuitn[11], a Tarke HamMUMeM U CHeHUpHUKON
CYOBEKTHBHO IEPEKUBACMON HEOPEIEICHHOCTH JKHU3HEHHON
cutyauuu[12].

Ilo HameM MHEHHIO, COLMAIBGHOE CaMOYyBCTBHE
MOXKET OTpakaTb BHEIIHHE II0 OTHOLICHHIO K YENIOBEKY
YCIIOBHUS M CUTYAIllH, KaK CyOBEKTHBHBIC, TaK U 0OBEKTUBHEIC
(haKkTOPBHI COIMO-TICHXOJIOTHIECKUX aCTIEKTOB JKU3HH CEIbCKUX
)kutenedl. B wyacTHOocTM — cTeneHb YIOBIETBOPEHHOCTH,
KOMITIOHEHTBl JINYHOCTHOTO «CYACTbsi W  OJaromoimydqws,
LEHHOCTHBIC OPHEHTAIUH, YIOBJIETBOPEHHOCTh >KHM3HEHHON
CHTyallMel, OIleHKa PHCKOB B OOIIECTBE, YIOBJIETBOPEHHE
noTpeOHOCTEH U Ap. HaKTOPHL.

['MaBHBIMU TIEHHOCTSIMH JIJISI OTIPOIICHHBIX JKCHIIUH
U3 CeNbCKOW MECTHOCTH SIBISIETCSI ceMbs — 27,7% ydacTHHIT
ompoca ykazamd Ha 9To. CBA3aHHBIM C CEMEHHBIMHU
LEHHOCTSIMH ~ ABJsieTCs  pokaeHme pebenka — 20,6%.
BelpacTuTh W TOCTaBHTH HAa HOTH JeTeil, 00ecreduTh HUX
MaTepHaibHOe

ConunajabHoe caMOYyBCTBHE

‘VIOBIETBOPEHHO CTh COLHATBHBIME H
HMH/IHBH/LY ATEHBIMH Y CTTOBHSIMH
JKH3HH

JKHITUIMHBIE YCIOBHA,
MaTepHaTbHOE TIOTOKEHHE,
TIOKyTIaTeTbeKHe CIIOCOOHOCTH
COCTOSTHHE 300POBBS

KYIIBTY PHBIE TIOTPEOHO CTH

MeJHITHHCKOE O0CIy/KHBaHHE H
coIHaIbHAas aKTHBHOCTH 3alIHTa

Hannune n crenuduka cydbLeKTHBHO
nepeﬂmnaemui Heonmpeae/IeHHOCTH

JRU3HEHHOH CATyaluu

YBEPEHHOCTE B 3aBPAlHEM JHE
JKH3HEHHAA ITO3UIHA

JKH3HEHHHBIE ITOTEPH
OIIEHKa 06e30MacTHOCTH

CTpaxH H TPEBOL,
IUTAHHD OBaHHe,
OKa3aHHe TOMOIIH

Puc. 1. @akTophl COUATBLHOIO CAMOYYBCTBHS

Omaromony4re, JIarb UM O0Opa3OBaHHE, IKCHUTH,
BBIJIATh 3aMYXK, 00CCIICUNTh HX CBOUM JKIIBEM TAKKE BXOIHT
B IIPUOPUTETHBIE IICHHOCTH JKEHIIKMH — Ha 9T0 yka3zanu 18,8%
OTIPOIICHHBIX JKCHIIMH.
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B Toxe BpeMs 3HAUMTENBHOW IIEHHOCTBIO JIJISL
JKCHIIIMH SIBIISICTCS TIOJIy4CHHE BBICHIETO OOpa3oBaHHS —
13,3%. Bce  oOo3HaucHHBIE — LIEHHOCTH CUHTAIOTCS
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00s13aTEIbHBIMU ~ YCIIOBHUSIMA ~ JIOCTHKCHUS
JKCHIIHH.

IlonTBepkaeHNEM IIEHHOCTH AJISl KEHIIMH SIBISETCS
MOHUMaHUE U CAaMOOILIYIIEHHE CYacThs, KOTOPOE B paMKax
JTAHHOTO HCCJICAOBAHUS OBUIO BBISBJICHO Kak Ojaromnoiydue u
criokoiicTBue B ceMbe (45,25), 3M0pOBbE POJHBIX M OJIM3KHX
(18,8%), Grmaronomyune nereit u BHyKoB (11,8%).

CyacTIMBBIMH ce0sl CYMTAIOT TIOJIOBHHA OTPOIICHHBIX
JIEBYIIICK/’KCHIINH — TAaHHBINA MTOKa3aTelb coctaBui 51,7%. Te
PECIIOHIICHTKH, KOTOpHIE HE OIIYHIal0T Ce0sl CYACTIUBBIMH,
YyBCTBYIOT MOTPeOHOCTh B oOecrmedeHun (HUHAHCOBOTO
OmarococrosHus (28,8%), Omaromonydne M CIIOKOWCTBHE B
cembe (26,8%). JlanHbIif TOKa3aTeb, B YACTHOCTH, YKa3bIBAET
Ha COCTOSHHE HANPSHKEHHOCTH B CEMbE, YTO TAKXKE MPUBOJHUT
K HapylmIeHUIO ONaromonydns >eHIwuH. J[nsg mocTkeHus
cuacTbst 24,5% ONPOIICHHBIM J>KCHIIMHAM XOTEJIOCh OBl
JTIOCTIDKCHUS 37I0POBbS OJIM3KUX H POTHBIX.

HccnenoBanusi conuanbHOTO OJIArOMONTYYHs JKCHIIUH
[eNnecoo0pa3Ho M3ydaTh C MO3HLHUH IIEHHOCTHOTO MHOAXOJA.
Tak, TIaBHOM IIEHHOCTBIO JUIS JKEHIMWH M3 CEIbCKOM
MECTHOCTH, SBISIETCA CEeMbs, IIOCTaHOBKAa BOIIpOCa B
WCCIICIOBaHUM YKa3blBaJla Ha TO, YTO JaHHAas LEHHOCTh
MpEeCTaBIsAeTCA Haubojee MPUOPUTCTHOW M KHU3Hb Oe3 Hee
MIPaKTUYECKH HEBO3MOYKHA. s 31,2% ompormieHHbIx
Y4acTHHII OIpoca.

B nenoMm, xak mokasano HccleoBaHUE, IEHHOCTHBIC
OpHUEHTAIINH >KEHIIUH CEIbCKOW MECTHOCTH OPUEHTUPYIOTCS B
OoJbIIICH CTEIEHH Ha CEMbIO, [eTel, TO €eCTh I[CHHOCTH
MHUKPOYPOBHSI, B TOXX€ BpeMs, IIEHHOCTH CaMOpean3allHy,
CaMOJIOCTaTOYHOCTH  JKEHIMH  HAXOJWTCS HAa  CTBIKE
TPaJUIUOHHBIX IICHHOCTCH W COBPEMCHHBIX JHHAMHYHBIX
TCHJICHIUN, W HEOOXOMUMOCTH pa3BUTHUSA KaK OJHOW W3
MOTPEOHOCTEH JKEHIIMH. DTO B CBOK OYepelnb I03BOJISICT
OMpPENeTUTh OCHOBHOEC HATMpaBlicHHE pabOThl C CEIBCKHMH

Onaromnoiryaus

JKEHIIMHAMH, KOTOpoe OyzaeT cmocoOcTBoBath  Oonee
IIHPOKOMY  BOBJCYCHHIO  JKCHIIMH B  COLHAIBHO-
HOJIUTHYECKYIO aKTHBHOCTb, MOBBILICHNE YPOBHS

MPE/ICTaBICHHOCTH JKCHIIMH B OpPraHaX ToOCYJapCTBEHHOI
BJIACTH.

3ak/Il04eHHs] U PeKOMEHAalMu. AHAIN3 FeHCPHBIX
CTEPEOTHIIOB C TOYKHM 3PEHHUS COLUAIbHO-CTPYKTYpHOMH
crparudukanuy, auddepeHnnanuu MOo3BOIIET PaCKPHITh
MYXCKHE€ ¥ JKCHCKHE pOIH, JeSITeNbHOCTh M cTaryc. B
3aKITIOYEHIN aHanm3 TIOKas3al, 4910 CaMBIMH
pactpoCcTpaHEHHBIMI TeHIEPHBIME CTEPEOTHUIIAMH B CETbCKON
MECTHOCTH SIBIIOTCS TO YTO JKEHIIWHA — 9TO XPaHUTEIbHHIA
oudara, a MyX4YHHa KOPMWJIEIl CeMbH. Hamm BEISIBIEHBI
TOSIBJICHHE HOBBIX HECTaHAAPTHHIX (OPM 3aHITOCTH B BHIE,
HeopManbHOM  3aHATOCTH,  BUPTyalbHas  3aHITOCTD,
HETOoJIHAsl 3aHATOCTb, CAMO3AHATOCTh, BpEMEHHAs 3aHATOCTb.

OcHoBBbIBasicb Ha Mozenu llpesuneHra «MOTHBaIMs,
HaBRIKK W (DUHAHCOBAas  TOJMEPXKKa» 10  MHEHHIO
JMCCEePTaHTa, COMUATEHOE CAMOYYBCTBHE MOXET OTPaXKaTb
BHEIIHNE 110 OTHOLICHHUIO K YETOBEKY YCIOBHS M CHTYaIlUH,
KaKk CyOBEKTHBHBIC, TaK M OOBEKTHUBHBEIE (DaKTOPHI COIHO-
IICHXOJIOTHYECKHUX ACTIEKTOB KH3HU CEIIbCKUX KUTENEH.

Bo-nepsbIx, HEO0OX0IUMO HOBBIIICHUE
3(h(GeKTUBHOCTH 1O O00ECTEUEeHHI0O MEIUKO-COIUANBHBIX
YCIyT, OKa3bIBa€MbIX JXCHIIHHAM B DPETHOHAX, OCOOEHHO B
CEeNIBCKONH MECTHOCTH, IPUOOIICHUIO UX K 3J0POBOMY 00pasy
JKH3HH, COXPAaHEHHIO M IOBBIMICHHUIO 3/0POBBSl CEIMBCKUX
JKSHIIMH, COKpPAaIleHWI0 ero  3aboJeBaeMOCTH  ITyTeM
OpTraHM3alliyl  MOOWIBHBIX ~ MEIWIMHCKHX  ITyHKTOB B
OTHAICHHBIX CEBbCKUX palioHax.

Bo-BTOpBIX, OKa3zaHHe COIMATFHO-TIPABOBOM,
TICHXOJIOTUYECKOH TOMOINM JKCHIIMHAM, OKAa3aBIIHMCS B
TSKEJIOM COIMAIbHOM MOJIOKEHUH, UX aJpecHas MOJIepiKKa
yepe3 pa3paboTKy M peanu3aluio  KOMIUIeKca  Mep,
HANPaBJICHHBIX HA PAa3BUTHE COLMUAIBbHO-TICHXOIOTHIECKON
cIy>kObl cenbCcKUX peruoHoB PecmyOmmkn VY30ekuctan c¢
LENbI0  YIYYIIEHHS COIMAIBHOTO, W IICHXOJOTHYECKOTO
CaMOYYBCTBHS HACEJCHUS PEruoHa, NPOMMIAKTHKH TPYIHBIX
JKU3HEHHBIX ~ CHTyalWH,  IICHXHYecKuxX  3a0oJeBaHU,
JI€BUAHTHOCTH, JOMAIIHEr0 HACWINS M Pa3BUTHS CEMEHHBIX
HaBBIKOB.

B-TpeTbuX, aHAIN3 COCTOSTHUS CHCTEMbI 00pa30BaHUs
B CENIBCKOIl MECTHOCTH IIOKa3bIBAaeT, YTO IS YITydIICHUS
KagecTBa e¢ (PYHKIMOHHUPOBAHUS HEOOXOIMUMO: peEIICHHE
npobsieM  (QUHAHCHPOBAHMS W YIAYYIICHHS COCTOSHHS
MaTepHaTbHO-TEXHUYECKOH 0a3bl  yUPEXKACHHH CHCTEMBI
0o0pa3oBaHUs; COXpaHEHHE M Pa3BUTHE CETH YUPESKACHUI
JIOIIKOJIBHOTO, ~ KOPPEKIHOHHOTO ¥ JOIOJHUTENHHOTO
00pa3oBaHus; MOBBIIICHHE KayecTBa 00pa30BaHUS U pPa3BUTHE
BOCIHTATENILHOTO MOTEHIHaNa 00pa30BaTeNIbHBIX
YUpEKAEHHH; Cco3maHHe O00pa3oBaTENbHBIX KypcOB UL
B3pocibix «O0pa3oBaHue IIHHOKO B KHU3Hb» HA 0a3e MECTHBIX
MaxaJUIMHCKHX KOMHTETOB.

B-nsAThIX, noBbIIIeHHE Y(YEKTHBHOCTH MEXaHU3MOB
perylupoBaHusl pPbIHKA TPyAa W 3aHATOCTH B PETHOHAX
PecnyOnmikn  Y30ekucTaH BO3MOXKHO — 4epe3:  OKa3aHHe
BCECTOPOHHETO  CONEHMCTBHMS B  OOY4YECHHM, OBJAJACHUU
npodecCHOHANPHBIMI HaBBIKAMU H O0OECHEeYeHHN >KEHIINH
JIOCTOMHOU paboroii, aKTHUBU3ALIUIO rpolecca
B3aHMOJCHCTBUSL  CIyXO  3aHATOCTH, CTHMYJIHUPOBAHHE
CO3JaHus JOIOJHHUTEIBHBIX pPabdouMX MeCT; IOJJIepIKKa
JKEHCKOTO MPEANPUHAMATEIbCTBA U MOOLIPEHUE HOBBIX (GOpM
CaMO3aHATOCTH; yCHJIEHHE paboThl MO IMpPodEeCcCHOHANBHON
OpHEHTAINH CETbCKHUX JKSHIINH C Y4eTOM TpeOOBaHHN PhIHKA
Tpyaa.

B-m1ecThIX, co3maBaTh YCIOBHS Ha TOCYAapCTBEHHOM
YpOBHE M TOBBIIECHUS YPOBHS HH()OPMUPOBAHHOCTH
CeNbCKMX JKCHIIMH O TPOrpaMMax 110  IOBBIIICHUIO
MOTEHIMaNa, B YacTHOCTH, HANPABICHHBIX Ha IOBBIIICHHE
OXBaTa BBICHIIMM 00pa30BaHUEM JKCHIIWH, BO3MOXKHOCTEH IS
peanu3anuy MX NPUTA3aHUH B TOBBINIEHHH CBOETO YPOBHS
00pa3oBaHus;

B-cenbMBIX, OpraHaM TOCYAapCTBEHHOW BIIACTH
HE0O0XOJMIMO MPOBOJHUTH IOJIHUTHKY, MIPUBIIEKAIONTYIO KEHIHH
B OOIIECTBEHHYIO JXHM3Hb, CTHMYNIUDPYS W TOOIIpss UX B
BBIP2KEHHH CBOETO MOTCHIMANA B COIHANBHO-TTOTUTHIECKON
JKH3HHY,
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Ushbu maqgolada hududiy sotsium tushunchasining ta’riflanishi. Hududiy sotsium tushunchasini tavsiflovchi omillarni ajratib
ko‘rsatilgan. Sotsial kapital hududiy sotsiumning muhim komponenti sifatida belgilangan. Insonlarni jamoatchilik ishlaridagi
faolligi, vijdon erkinligi va diniy e’tiqodga bo‘lgan munosabati, do‘stlarning insonlar hayotida mavjudligi, insonlar hayotida
o‘zaro yordamning mavjudligi bo‘yicha indikatorlarning tavsiflanganligi ko‘rsatilgan. O‘tkazilgan tadqiqot yuzasidan umumiy
tahlil xulosasi gilingan.

Kalit so‘zlar: sotsial kapital, sotsium, ijtimoiy-demografik tuzilish, mehnat bozori, aholi daromadi, ta’lim darajasi, differensial
faollik, do‘stlik, vijdon erkinligi, diniy e’tiqod, o‘zaro yordam, ijtimoiy muhit.

TEPPUTOPUAJIBHASI XAPAKTEPUCTHUKA ITIOKA3ATEJIEN COLIUAJIBHOI'O KAIIUTAJIA
AHHOTanus

B 9T0if cTaThe AaeTCs ONMpeAeeHre MOHATHS TEPPUTOPUATBEHOTO COollyMa. BhiaeneHbl GpaKkTophl, XapaKTepU3YIOIHe OHSATHE
TepPUTOPHATBEHOTO connyMma. COUHATIbHBIN KamuTal ONpeessieTCss KaK BaXkKHasl COCTABILIONIAs TEPPUTOPUATBHOTO COLHyMA.
Tloka3zana XapaKTEepHUCTHKA MOKa3aTelleil aKTHBHOCTH JIIOJelH B OOINECTBEHHBIX [efiaX, OTHOIICHUS K CBOOOAE COBECTH M
PEITUTHO3HBIM YOCKICHUSAM, HATWYHS IPy3ei B JKU3HU JIFOJICH, HATMYUS B3aUMOIIOMOIIM B JKU3HH JFoaeH. 3 mpoBeneHHOTO
HCCIIE0BaHUS ClIe]IaH BBIBOJ 00 00IEM aHaJIH3E.

KnwueBble ci0Ba: CONMANbHBIA KalmUTald, COIUYM, COIUAIBbHO-IeMOrpaduveckas CTPYKTYpa, PBIHOK Tpyaa, TOXOIbI
HACEeJICHUsI, YPOBeHb 00pa3oBaHus, AU PepeHIInaTbHas aKTUBHOCTh, APYX0a, CBOOOMa COBECTH, PEIUTHMO3HBIC YOCKICHHUS,
B3aHMOIIOMOIIlb, COLIHATBHAS CPEJIa.

REGIONAL FEATURES OF SOCIAL CAPITAL INDICATORS

Annotation
In this article description of the concept of territorial society. Terms that characterize the concept of territorial society. Social
capital as an important component of territorial society determined. It describes the characteristics of human activity in public
Affairs, freedom of conscience and attitude to religion, the presence of friends in people’s lives, the presence of indicators of the
existence of mutual assistance in people’s lives showing. The made Summary of the General analysis of the studies.
Key words: social capital, socio-demographic structure, labor market, income, education level, differential activity, friendship,
conscience, religious relations, mutual assistance, social environment.

Kirish. Mamlakatimiz Prezidenti o‘z fikrlarida — aholining ta’lim darajasi bo‘yicha tagsimlanishi;
quyidagi  strategik yo‘nalishlarga qaratish lozimligini — aholining faoliyat turlari bo‘yicha tagsimlanishi;
tushntiradilar:  “Aholining real daromadlarini, turmush — sotsial kapital, sotsiumga uning tarkibiy gismlari va

darajasini va sifatini oshirishga alohida e’tibor garatish lozim.
Hukumat va shaxsan uning yangi rahbariyati faoliyati
samarasini biz aynan shu mezonlar asosida baholashimiz
zarur.”[1; 21-22-b] Ushbu fikrlardan aholining turmush
sifatini oshirish va farovonlik darajasini oshishi masalasi
mamlakatimizning muhim strategik vazifalardan biri etib
belgilangan.

Sotsial kapitalning zamonaviy talginini tahlil gilishda,
aynan e’tiborni ularning qaysilari sotsial kapitalni hududiy
sotsium tushunchasi bilan bog‘lashlari va unda ushbu kapital
shakllanishi uchun sharoitlar mavjudligiga garatish zarur.
S.V.Polutina fikricha, hududiy sotsiumning tavsifiga ko‘ra
to‘g‘ridan to‘g‘ri sotsial kapital bilan bog‘liqdir. Hududiy
sotsium — bu madaniyat umumiyligi, faoliyat sharoitining
birdamligini tavsiflovchi va bargaror ijtimoiy umumiylikni
ifodalovchi ma’lum bir hudud xalqidir. Hududiy sotsiumni
tavsiflovchi oltita asosiy ko‘rinishlarini ajratib ko‘rsatish
mumkin, ularga quyidagilarni kiritish mumkin:

— ijtimoiy-demografik tuzulish;

— mehnat bozoridagi vaziyat;

— aholi daromadining darajasi;
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o‘zining tegishli bo‘lganligi tufayli.[2; 88-b] “Aholi bilan
doimiy mulogat qilish, uning qonuniy talablari, so‘rov va
takliflarini amalga oshirish uchun aniq choralar ko‘rishni men
o‘zim uchun eng muhim va ustuvor vazifa, deb
hisoblayman.”[3; 17-b] Mazkur fikr bilan mamlakatimiz
rahbari aholi o‘rtasidagi ishonch indeksini ya’ni sotsial kapital
mezonini oshirishni asosiy magsad qilib qo‘yganligi yaqqol
ko‘rinib turibdi. Mamlakatimiz hududiy xususiyatlarini
ijtimoiy-demografik  tuzulishi va  sotsial kapital
indikatorlarining milliy xususiy tavsifi asosida tahlil gilishni
lozim deb bildik.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Aholi turmush
sifatini yuksaltirish va sotsial kapital masalalarning o‘zaro
alogadorligiga oid muammolar insoniyat tarixining barcha
davrlarda o‘rganib kelingan. Sotsial kapitalning nazariy
sotsiologik konseptual asoslarini shakllantirgan olimlardan
P.Burdye[4], J.Koulman[5; 95-120 b], A.Portes[6; 1-24 b],
R.Patnem[7], M.Mularskaya-Kucharek, K.Brjejinskiy[8; 144-
b], F.Fukuyamalar[9] sotsial kapitalning igtisodiy taraqgiyotga
ta’sirini, o‘lchov birligini, baholashning kombinatsiyalangan
usulini, ijtimoiy tarmoglarni baholashni taklif etganlar.



mailto:x.akramov@mail.ru

0O¢zMU xabarlari Becthnuk HY Y3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/12/1 2023

Mamlakatimiz olimlaridan M.Bekmurodov[10; 52-b],
T.Matibayev[11; 123-b], B.Farfiyev[12; 70-115-h],
AlJalilov[13; 112-b] va S.Saidovlar[14; 13-b] sotsial kapital
indikatorlarining zamonaviy jamiyatdagi talgini, ularning
fugarolik jamiyati iqgtisodiy jihatlarining asosini tashkil etishi,
aholi turmush sifatini o‘lchash vositasi sifatida tadqiq etishgan.

Yugorida ko‘rsatib o‘tilganidek, sotsial kapital
murakkab tushuncha bo‘lib, umumiy qarashga va aniqlikka
ega bo‘lmagan tushuncha sifatida mavhum tizimni
shakllantiradi. Shuning uchun ham, uning shakllanuvchi va
rivojlanuvchi cheklangan vogea va hodisalar to‘plami hagida
fikr yuritish giyin. Sotsial kapitalni ko‘pgina omillarga —
madaniy, igtisodiy, demografik, huqugiy va boshgalarga
tobeligi, uning milliy xususiyati jihatdan differensial shaklda
ekanligini ko‘rsatadi. Shu bilan birgalikda, sotsial kapital turli
xil darajadagi birlamchi va ikkilamchi sotsial guruhlarda
rivojlanishini  qgayd etish zarur. Masalan: insonlarni
jamoatchilik ishlaridagi faolligi, vijdon erkinligi va diniy
e’tigodga bo‘lgan munosabati, do‘stlarning insonlar hayotida
mavjudligi, insonlar hayotida o‘zaro yordamning mavjudligi
va shunga o‘xshash bir gator omillarni kiritish mumkin.

Tadgigot metodologiyasi. 1173 ta respondentdan
Laykert shkalasi asosida shakllantirilgan 10 balli tizimda
sotsial kapitalni ko‘rsatkichlari orqali baholanishi so‘ralgan
anonim anketaning 1082 tasi Respublikaning 14 ta xududi
aholisidan o‘tkazildi. Shu bilan birgalikda ushbu tadqiqotda
tanlab olingan ekspertlar ya’ni, Fuqarolik jamiyatini
rivojlantirish markazining 5 ta xodimlaridan, “[jtimoiy fikr”
Respublika jamoatchilik fikrini o‘rganish markazining 14 ta
intervyuyerlaridan hamda 14 ta hududdan 5 tadan ixtiyoriy
tanlov asosidagi Mahalla Fuqarolar Yig‘inining 72 ta rais va
kotiblaridan ekspert sifatida ushbu tadqiqot anketasi o‘tkazildi.

Tahlil va natijalar. Sotsial kapitalning milliy xususiy
genezisini va ijtimoiy muhitdagi holati va tavsifi darajasini
kompleks tahlil qilish uchun yuqorida ko‘rsatib o‘tilgan
birlamchi va ikkilamchi guruhiy omillarni ko‘rib chiqishimiz
magsadga muvofigdir. Ushbu komleks tahlili uchun bir gator
tadgiqotlar  o‘tkazildi. Ulardan birinchisi  bu  milliy
xususiyatiga ko‘ra kvotali tanlov asosida tanlab olingan barcha
Respublika xududlaridan jami bo‘lib 1174 aholi tanlab olinib,
shulardan 557 tasi ya’ni 47,4% ayollar va 617 tasi ya’ni 52,6%
erkaklar tashkil etdi. Mazkur o‘tkazilgan tadgiqotdagi 1 ta
anketa yarogsiz deb topildi.

1-jadval
O‘tkazilgan tadqiqotning hududlar kesimida aholini jinslar bo‘yicha bo‘linishi
jinsi Jami:
ayol erkak )
Qashgadaryo soni _ 57 60 117
ulushi 4,9% 5,1% 10,0%
Qoraqalpog‘iston Respublikasi Z?:;hl ;flﬁ% ;?5% 2’01%
Andijon soni _ 31 37 68
ulushi 2,6% 3,2% 5,8%
Buxoro soni _ 48 48 96
ulushi 4,1% 4,1% 8,2%
Jizzax soni _ 19 35 54
ulushi 1,6% 3,0% 4,6%
. soni 25 24 49
Navoiy -
ulushi 2,1% 2,0% 4,2%
Namangan soni _ 40 41 81
ulushi 3,4% 3,5% 6,9%
Samargand soni _ 65 46 111
ulushi 5,5% 3,9% 9,5%
Sirdaryo soni _ 20 29 49
ulushi 1,7% 2,5% 4,2%
Surxondaryo Sont_ 30 51 81
ulushi 2,6% 4,3% 6,9%
. . soni 39 47 86
Toshkent viloyati lushi 3.3% 4.0% 73%
soni 65 78 143
Toshkent sh ulushi 55% 5,6% 12,2%
. soni 56 56 112
Farg‘ona ulushi 4.8% 4.8% 9.5%
Xorazm soni _ 31 36 67
ulushi 2,6% 3,1% 5,7%
Jami: soni 557 617 1174
i ulushi 47,4% 52,6% 100,0%
aén;47,4%

IpKak; 52,6%

1-rasm. O‘tkazilgan tadqiqotning hududlar kesimida aholini jinslar bo‘yicha bo‘linishi
O‘tkazilgan anketalardan ayol ekspertlar 30 kishi ya’ni 32%, hamda erkak ekspertlar 65 kishi ya’ni 68% ni tashkil etib,
jami ekspertlar soni 95 kishini tashkil etdi. Ushbu ekspertlardan o‘tkazilgan tadqiqot anketalarining 4 tasi yarogsiz deb topildi.

O¢tkazilgan tadgigotning hududlar kesimida eks

2-jadval
ertlarni jinslar bo‘yicha bo‘linishi

Hududlar

ayol

erkak Jami:

Qashgadaryo

5 6

Qoragalpog‘iston Respublikasi

Andijon

Buxoro

Jizzax

Navoiy

Namangan

Samargand

Sirdaryo

Surxondaryo

Toshkent viloyati

o|v|kk|w ]k []w|n -

o|slafo|w|s|o|s|w|s
o|lo|olo|o|o|o|o|o|o
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Toshkent sh 10 17
Farg‘ona 3 6
Xorazm 4 6
Soni: 0 65 95
Ulushi: 2% 68% 100%
32%
68%
M aén M 3pKakK

2-rasm. O‘tkazilgan tadqiqotning hududlar kesimida ekspertlarni jinslar bo‘yicha bo‘linishi

Mazkur tadgiqotning asosiy mohiyati sotsial kapitalni
quyidagi  milliy  xususiyatilari  asosidagi  o‘lchovini
o‘rganishdan iborat bo‘lib, unda quyidagi indikator o‘rganildi:

— Insonlarning jamoatchilik ishlaridagi faolligi
indikatori. “Har qanday ish aniq iqtisodiy foyda keltiradi va
ish bilan shug‘ullanish insonlarga jamiyat bilan aloqada
bo‘lishga imkon beradi, insonning o‘ziga beradigan bahosini
ko‘tarilishiga olib keladi qobiliyatlarni rivojlantirishga va

kompetentlikni kengayishiga olib keladi. Bundan tashqari,
yugori darajadagi bandlik jamiyatni yanada boyitadi, siyosiy
jihatdan barqaror bo‘lishiga va sog‘lomlanishiga olib
keladi.”[15] Aynan ushbu insonlarning jamoatchilik
ishlaridagi faolligini aniglash orqgali sotsial kapital darajasini
anigqlash mumkin. Biz o‘tkazgan ushbu tadgiqotdagi
insonlarning jamoatchilik ishlaridagi faolligi quyidagi 3-
Jadvalda o‘z aksini topgan.

3-Jadval
Insonlarning jamoatchilik ishlaridagi faolligi darajasi indikatori
Past daraja O¢‘rta daraja Yugori daraja I
0 ball [ 1ball | 2ball | 3ball | 4ball | 5ball | 6ball | 7ball | 8ball | Oball | 10ball | J2™
9 [ 6 [ 41 | 60 113 [ 199 [ 108 175 | 146 [ 72 | 63 1082
116 510 456
Aholi ulushi 0,8 0,5 35 ‘ 51 9,6 17,0 ‘ 16,9 14,9 | 124 6,1 54 922
foizda % % % % % % % % % % % b
(%) 9.9 % 435% 388%
Javob 0 [ 2 [ 2 [ 5 7 [ 23 [ 9 14 [ 16 [ 7 [ 6 o1
berganlar soni 9 39 43
Ekspe 0,0 0,2 0,2 ‘ 0,4 0,6 2,0 ‘ 08 1,2 | 14 0,6 0,5
rt Ulushi foizda % % % % % % % % % % % 7.8
(%) %
0.8% 34% 37%
Javob 9 [ 8 [ 43 [ 65 120 [ 222 T 207 189 [162 [ 79 [ 69 1173
berganlar soni 125 549 499
Jami -
Ulushi foizda | 3% o \ R 02 39 \ el et | P 9 100,0
(%) %
10,7 % 46,7 % 425%
Unga ko‘ra, aholi o‘rtasidan tanlab olingan aholi of‘rtasidan tanlanib olingan respondentlarning
respondentlar  jamoatchilik ishlaridagi faollikni yuqori ~ jamoatchilik ishlariga munosabatlarida aks etganligi hamda

darajada deb beaholaganlar, ya’ni umumiy respondentlarning
38,8% tashkil etgan, ushbu respondentlarning ya’ni, umumiy
respondentlarning 43,5% o‘rta darajada deb baholaganlar va
umumiy respondentlarning 9,9% respondentlar past darajada
deb baholaganlar. Aholi bergan bahosiga garab quyidagi
fikrga kelish mumkin. Jamiyatimizda jamoatchilik ishlardagi
faollik biz o‘ylaganchalik yuqori emasligi ma’lum qilinganligi

250
200
150
100

50

biz o‘ylaganchalik ijobiy emasligi quyidagi diagrammadan
ko‘rishimiz mumkin. Ushbu diagrammada respondentlarni
bergan baholari yuqori darajada bo‘lmaganligi sababi,
ijtimoiy-igtisodiy shart-sharoit va islohotlar natijasida mazkur
shart-sharoitlar muammolari asta sekinlik bilan oz yechimini
topa boshlaganligini ko‘rishimiz mumkin.

199

198

6 8 10 12

3-rasm. Aholi. Insonlarning jamoatchilik ishlaridagi faolligi darajasi

Insonlarning  jamoatchilik  ishlaridagi  faolligi
darajasini ekspertlar tomonidan “3-Jadval”da berilgan bahoga
ko‘ra quyidagicha talqin qilish mumkin. Hozirgi O‘zbekiston
sharoitida jamoatchilik ishlaridagi faollik tadgiqotda ishtirok
etgan ekspertlar fikriga ko‘ra yuqori darajada ya’ni, umumiy

-64 -

respondentlarning 3,7%ni, o‘rta darajada 3,4%ni va past
darajada 0,8%ni tashkil etgan. Quyidagi diagrammadan biz
aholi o‘rtasida o‘tkazilgan tadqiqot natijalariga juda o‘xshash
bo‘lgan vaziyatni ko‘rishimiz mumkin. Ya’ni, ushbu
tadgiqotda aholi o‘rtasida va ekspertlar o‘rtasida o‘tkazilgan
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tadgiqot natijalarini tagqoslaganimizda (korrelyatsiyasi) ushbu
olingan natijalar ko‘rsatkichlarida bir biriga o‘zaro

25
20
15

10

alogadorligini va boqligligini ko ‘rishimiz mumkin.

23

6

8 10 12

4-rasm. Ekspert. Insonlarning jamoatchilik ishlaridagi faolligi darajasi

Aholi o‘rtasida va ekspertlar o‘rtasida o‘tkazilgan
tadgiqot natijalari asosida shakllantirilgan diagrammalarini bir
biriga solishtirganimizda eng yuqori cho‘qqi nuqtasi ya’ni eng
ko‘p respondentlar tomonidan belgilangan baho 10 balliy
tizimda 5 ballni tashkil etganligini ko‘rishimiz mumkin. Bu
bilan har tomonlama olingan natija ya’ni mamlakatimizda
insonlarning jamoatchilik ishlaridagi faolligi o‘rtacha darajada
ekanligini isbotlaydi.

Xulosa va takliflar. Milliy xususiyatga ega bo‘lgan
sotsial kapital indikatorlari har ganday jamiyatni rivojlantirish
uchun xizmat qiladi. Jamoatchilik ishlaridagi faollik har
ganday jamiyatga xosdir, ammo unga bo‘lgan yondashuv turli
xil shaklda bo‘lib, aynigsa bizning an’analarga asoslangan
jamiyatimizda u o‘ziga xosdir. Demak mamlakatimizda
shakllanayotgan  barcha  qadriyatlar va  me’yorlarni
jamiyatimizda sotsial kapital sifatida o‘rnatilganligini
ko‘rishimiz mumkin.

ADABIYOTLAR
1. Mirziyoyev Sh.M. Erkin va farovon demokratik O‘zbekiston davlatini birgalikda barpo etamiz. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti lavozimiga kirishish tantanali marosimiga bag‘ishlangan Oliy Majlis palatalarining qo‘shma majlisidagi nutq.

Toshkent. O‘zbekiston nashriyoti, 2016 y. 21-22 betlar

2. Haiinenosa JI.LU, ®enoror JI.H. BHeakoOHOMIUYECKHI KAMTANl M €r0 3HAYCHUE JUIS PA3BUTHS PETHOHAIBHOTO coluyma //

XKCCA. 2009. Ne2. Ctp — 88.

Mirziyoyev Sh.M. Erkin va farovon demokratik O‘zbekiston davlatini birgalikda barpo etamiz. O‘zbekiston Respublikasi

Prezidenti lavozimiga kirishish tantanali marosimiga bag‘ishlangan Oliy Majlis palatalarining qo‘shma majlisidagi nutq.

Toshkent. O‘zbekiston nashriyoti, 2016 y. 17-bet.

P.1-24

Bourdieu P. The forms of capital // Handbook of theory and research for the sociology of education. — N.Y., 1985
Coleman J. (1988) Social capital in the creation of human capital // American Journal of Sociology. Vol. 94. — P. 95-120
Portes A. Social capital: its origins and applications in modern sociology // Annual Review of sociology, 1998. Vol. 24. —

7. Putnam R. Bowling Alone: The collapse and revival of American community. — N.Y., 2000
8. Monika Mularska-Kucharek, Kamil Brzezinski. Horizontal and Vertical Dimensions of Social Trust — The Case of Lodz
and the Districts of Lodz Voivodeship // European Spatial Research and Policy, 2012. Volume 19. — Number 1. 10.2478/v

10105-012-0011-x. — Page 144

9. http ://www.imf. org/external/pubs/ft/seminar/1999/reforms/fukuyama/html

uyi, 2020. — b. 52.
11.

. BexmyponoB M.B. 3amonaBuii 6omkapys couuonoruscu. Monorpadus / M.bekmyponos. — TomkenT: Yoshlar nashriyot

Marubaer T.b. MxTuMouii XaMKOpJIHMK Ba JEMOKPATHs: IaBIaT Ba JKaMHUAT XaéTHHUHT OapKapop TapakKuéT iymmaa

[MarH]. Monorpadus / T.MarubaeB. — TomkenT: “bunimM Ba naTEeINeKTYaN canoxusar”, 2019. — 123 6.

12.

dapdues B.A. V36eknCTOH IWKTHMOMH TAPaKKMETHAA WCIOM pArHOHANM3MH omunn [Martu]. Monorpadus / ®apdues

B.A. — Tourkent: «Y36exucTon daiinacyhrapn MuIIii skaMusTiy Hampuérn, 2019. — B, 70-115.

13.
«BAKTRIA PRESS» Hampuér yiiu, 2015. — Bb. 112.
14.

Kamunos A., Myxammanue VY., XKypaes K. Dykaponuk sxaMuaTé acociapd. YKyB Kyutanma. — TomxkxenT: MUK

Caugo C.II. Ihxktumomit kamutan puBoXuAa (GYKapOIMK IKaMHATH WHCTHTYTJIAPH HINTHUPOKHHU TabMHHIIAII

teraeHuusuapu. Cuéenit. ¢.6yitnua (PhD). nucc... aBroped. — Tomkent, 2019. — b. 13.

15.
Life Index).

-65 -

http://www.oecdbetterlifeindex.org/ Opranuzauust Mo 5KOHOMHYECKOMY COTpyIaHHYecTBY M passutuio. (OECD) (Better



https://www.researchgate.net/publication/293815906.%20Page%20144
http://www.oecdbetterlifeindex.org/
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D0%BF%D0%BE_%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83_%D1%81%D0%BE%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D1%83_%D0%B8_%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8E

0°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI

XABARLARI, 2023, [1/12/1]
ISSN 2181-7324

Tuyg‘un ALIQULOV,,

Qarshi muhandislik igtisodiyot instituti dotsenti
E-mail: aliqulovtuygun@mail.ru

Suxrob IBRAGIMOV,

Qarshi xalgaro universiteti dotsenti

E-mail: ibragimovsuxrob@mail.ru

Gulzoda MUHIDDINOVA,

Qarshi xalgaro universiteti dotsenti

E-mail: gulzoda0301@gmail.com

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK: 004(942)

Igtisodiyot va pedagogika universiteti dotsenti, i.f.f.d (PhD) A.Rahimov tagrizi asosida
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In this article, many professional issues of students studying in technical higher educational institutions in the fields of
specialization, the importance of mathematical modeling in solving them, and various approaches have been mentioned.
Keywords: modeling, model, system of linear algebraic equations, nonlinear algebraic and differential equations.

SHAYEHUE MATEMATHYECKOI'O MOAEJIUPOBAHNSA B PEHIEHUU TPO®PECCUOHAJIBHBIX 3ATAY
AHHOTanus
B nmanHO#W craThe OBUIM PAacCMOTPEHBI MHOTHE NPO(ECCHOHATbHBIE MPOOIEMBI, ¢ KOTOPHIMH CTAJKUBAIOTCSI CTYICHTHI
TEXHUYECKHX BY30B IO CIICIMATBHBIM THUCIUILTHHAM, BKHOCTH MATEMATUIECKOTO MOJICTTUPOBAHUS B MX PCHICHUH, Pa3IHMYHbIC

moaAXoAbl.

KuroueBnble ciioBa: MOJCIIMPOBAHUE, MOIEJIb, CUCTEMA JIMHEWHBIX anreﬁpanquKHX ypaBHeHI/Iﬁ, HEJIMHEHHBIC aﬂre6paI/I'-IeCKI/Ie "

i depeHIranbHbIe YpaBHEHHSI.

KASBIY MASALALARNI YECHISHDA MATEMATIK MODELLASHTIRISHNING AHAMIYATI
Annotatsiya
Mazkur magolada texnika oliy o‘quv yurtlarida ta’lim oladigan talabalarning mutaxassislik fanlarida uchraydigan ko‘plab kasbiy
masalalari, ularni yechishda matematik modellashtirishning ahamiyatlari, turli xil yondashuvlar keltirib o“tildi.
Kalit so‘zlari: modellashtirish, model, chizigli algebraic tenglamalar sistemasi, nochiziqgli algebraik va differensial tenglamalar.

O‘zbekiston  Respublikasida matematika fanlari
bo‘yicha ta’lim sifatini yaxshilash, ilmiy tadgigotlarning
natijadorligi va amaliy ahamiyatini oshirishning magsadli
dasturiga ko‘ra Respublika sanoat ishlab chigarish
korxonalarining  texnik-texnologik masalalari  yechimini
matematik usullar va modellashtirish orgali hal etishga godir
bo‘lgan malakali kadrlarni tayyorlash, amaliy matematikani
rivojlantirish  va iqtisodiy tarmoglardagi muammolarni
modellashtirish asosida matematik yechimlarni ishlab chigish
matematika fani bo‘yicha zamonaviy axborot texnologiyalari
asosidagi  o‘quv  adabiyotlarni  tayyorlash  vazifalari
belgilangan.

Taraqqiyotga erishish uchun ragamli bilimlar va
zamonaviy axborot texnologiyalarini egallash zarur va shart.

Bu esa chuqur matematik bilimga ega bo‘lish, axborot
texnologiyalarni qo‘llay olishni taqozo etadi. Yoshlarga
matematika faniga gizigishni kuchaytirish yo‘llaridan biri
matematika fanidan oddiy va tushunarli tilda yozilgan darslik
va o‘quv go‘llanmalarni yaratish muhim ahamiyat kasb etadi.

Oliy o‘quv yurtlarida “oliy matematika” fanini
an’anaviy usulda o‘gitishda dastlab tabiiy jarayonlar va amaliy
masalalarni matematik modellarini, to‘g‘rirog‘i ularning
miqdoriy ko‘rinishidagi abstrak masalalarni yechish usullari
oliy matematika fanidan o‘rganiladi. Keyinrog esa
mutaxassislik fanlarini o‘gitishda bu matematik usullardan
foydalaniladi. Shuning uchun ham hozirgi mavjud oliy
matematikaga oid adabiyotlarda asosan, dastlab nazariy
bilimlarga ko‘proq e’tibor berilib, ba’zi kamdan kam

hollardagina mavzu so‘ngida bu bilimlarni amaliy masalalarga
tadbiqi to‘g‘risida gisqa ma’lumot berilgan.

Shuni ta’kidlash lozimki, ba’zida oliy texnika o‘quv
yurtlarida ta’lim olayotgan talabalar tomonidan “bizga “oliy
matematika” fanini o°qitish nimaga kerak”-degan savol
bo‘ladi. Shuning uchun talabalarga oliy matematika fanida
o‘gitiladigan har bir modul(bosh mavzu)da bu mavzu nima
uchun o<qitilishi Kkerakligi, ya’ni kelgusida o‘rganiladigan
mutaxassislik fanlarida uchraydigan masalalarni matematik
modeli va uning yechimi aynan shu mavzuda o‘rganiladigan
bilimlarga keltirilishi sodda tushunarli qilib yetkazish
magsadga muvofig.

Boshqgacha qilib aytganda, talabalarga berilayotgan
nazariy bilimlarni bu bilimlar nimaga kerakligiga, ya’ni
amaliyotda go‘llanishiga ko‘proq e’tibor berish zarur.

Shu sababli ham matematika fani bo‘yichayangi o‘quv
adaiyotlarni yaratishda quyidagilarga e’tibor berish kerak deb
hisoblaymiz:

1. Har bir bosh mavzu boshida “bu mavzu nimaga
kerak”,- degan savolga javob tarigasida amaliy masalalarni
matematik modeli aynan shu mavzuda o‘rganilayotgan
tenglama yoki teoremalarga keltirilishi to‘g‘risida ma’lumotlar
berish.

2. So‘ngra bu tenglamani yechish usullari berish.

3. Amaliy masalalarni yechish uchun ko‘rsatmalar,
talabalar mustaqil yechib o‘rganishlari uchun amaliy masalalar
topshiriglari berish.

4. Namunaviy variant yechimi to‘liq ko‘rsatish.
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5. Mavzu so‘ngida esa amaliy masalalarni EHM
yordamida turli dasturlash muhitlaridan foydalanib yechish
yo‘llari ko‘rsatish. Masalan namunaviy variant misollarini
Maple matematik paketida yechib ko‘rsatish magsadga
muvofiq bo‘ladi.

Ushbu magolada oliy texnika o‘quv yurtlarida
o‘gitiladigan ~ “oliy  matematika”ning chiziqli algebra
bo‘limining  chizigli  algebraik tenglamalar  sistemasi
matematik modellar yordamida o‘qgitishga bag‘ishlangan. Bu
mavzu texnika yo‘nalishlarida tahsil olayotgan talabalar uchun
ularga kelgusida o‘qitiladigan mutaxassislik fanlarini “sonli
usullar va matematik modellar” yordamida o‘rganishda ham
foydali bo‘ladi.

Shuni ta’kidlash lozimki, mavzularni bu tartibda
bayon qilinishi oliy matematika fanini masofaviy o‘gitish
platformalariga joylashtirish imkonini beradi.

Quyida mavzu avvalida talabalarga berilishi magsadga
muvofiq bo‘lgan, tabiiy va iqtisodiy jarayonlar masalalarini
chizigli algebraik tenglamalar sistemasiga modellashtirish
xususida to‘xtalamiz.

Ko‘plab nazariy va amaliy masalalar bitta bir
noma’lumli tenglamani emas, bir nechta noma’lumli bir
nechta tenglamalar sistemasini o‘rganishga olib keladi.
Tenglamalar sistemasi chizigli va nochizigli algebraik
tenglamalar hamda chizigli va nochizigli differensial
tenglamalar sistemasidan iborat bo‘ladi.

Quyida chizigli algebraik tenglamalar sistemasini
o‘rganish zaruriyati sabablarini qaraymiz:

Birinchidan  ko‘pgina o‘zaro  chizigli bog‘liq
o‘zgaruvchilar gatnashadigan nazariy va amaliy masalalar
bevosita chizigli algebraik tenglamalar sistemasini yechishga
olib keladi.

Ikkinchidan  oliy  texnika  o‘quv  yurtlarida
mutaxassislik fanlarini o‘rganish uchun kerak bo‘ladigan
nazariy mexanika, materiallar garshiligi va gidravlika kabi
fanlar, shu jumladan mutaxassislik fanlarida ham chizigli
tenglamalar sistemasidan foydalaniladi.

Uchinchidan  nochiziqli algebraik va differensial
tenglamalarning  analitik ~ yechimlari  umumiy  holda
aniglanmagan. Shu sababli ularni yechishda turli xil sonli
usullardan foydalaniladi. Bu usullar ham ko‘p hollarda chiziqli
algebraik tenglamalar sistemasini yechishga Keltiriladi.
Shuning uchun ham chizigli algebraik tenglamalar sistemasini
tabiiy va igtisodiy jarayonlarni matematik modeli sifatida
garash mumkin.

Shuning uchun ham chizigli algebraik tenglamalar
sistemasini tabiiy va iqtisodiy jarayonlarni matematik modeli
sifatida garash mumkin.

Shu sababli ham chizigli algebraik tenglamalar
sistemasi va uni yechish usullarini bilish texnika oliy o‘quv
yurti talabalari uchun o‘ta muhimdir.

Quyidagi tabiiy va igtisodiy jarayonlarni matematik
modeli chizigli algebraik tenglamalar sistemasiga olib
keluvchi bir necha masalalarni garaymiz:

Igtisodiy masalalarni chizigli algebraik tenglamalar
sistemasiga modellashtirish.
Quyida igtisodiy masalalarni chizigli tenglamalar sistemasiga
keltirishga matematik modellashtirishga misol garaymiz:
Ma’lumki, banklarga quyidagidan omonat pullari yil oxiriga
borib, ma’lum bir foizga (har bir bank uchun alohida) ortadi.

Aytaylik, omonatchi yil boshida A mln so‘m pulini M,
gismini birinchi bankga, M, gismini ikkinchi bankga M,
qismini uchinchi bankga qo‘ydi, natijada u bl mln so‘mga
ega bo‘lardi. Bu yerda M, +M, +M,; =1 (variant 1).

Agarda u Ny gismini birinchi, N, gismini ikkinchi, Ny
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gismini uchinchi bankga qo‘yganida b2 min so‘mga ega
bo‘lardi (variant 2). Xuddi shuningdek P; gismini birinchi
P, gismini ikkinchi, P4 gismini uchinchi bankga qo‘yganda

b3 mln so‘mga ega bo‘lardi (variant 3). Har bir bank

beradigan foyda foizi gancha bo‘lishligini topamiz.
Yechish. Quyidagicha belgilashlar kiritamiz:

X, -birinchi bank omonatiga to‘lab beradigan foizi.
X, -ikkinchi bank omonatiga to‘lab beradigan foizi.
X4 -uchinchi bank omonatiga to‘lab beradigan foizi.

Yil oxirida mijozni puli birinchi bankda mlA mln so‘m,

. . . mA
oladigan foydasi 1 4. 2 min so‘m bo‘ladi. —= =4
10 100 *

deb belgilaymiz. U holda birinchi bank foydasi aq;X;

ikkinchi bankda mijozni puli m2A, oladigan foydasi

X
mzA L2 min so‘m bo‘aldi. (
100
m, 4 . o
W =a,,, foyda a,,x,) uchinchi bankda mijozni puli

3
M, A oladigan foydasi msA'L min so‘m bo‘ladi. (
100

m, A
100
Mijozni yil davomida jami oladigan foydasi B, — 4, =D,

=a,,, foyda a;x,).

so‘m bo‘ladi. Shunday qilib, mijoz yil davomida oladigan
foydasi @, X; +8;,X, +8;3X; =0 min so‘m bo‘ladi.
Xuddi shunday mulohaza qilish orgali 2-variantda mijoz

oladigan foyda @y X, +ay,X, + 83X, =0, 3-

variantda mijoz yil oxirida Qg X; + a5, X, + Ag3X3 = b3
mln so‘m foyda olgan bo‘lardi.
Natijada mijozni yil oxirida oladigan foydasi uchun uchta
variantda oladigan foydasi quyidagi chizigli algebraik
tenglamalar sistemasi orqgali ifodalanadi.

A Xy X, + 33X = b,

Ay X Ay X, + 855X = bz @

a3,X, + 85X, + g%y = by

Elektr zanjirlardan o‘tayotgan toklarni hisoblash
masalasini chizigli algebraik tenglamalar sistemasiga
keltirish modeli.

Murakkab elektr zanjirlaridan o‘tayotgan toklarni
hisoblashni matematik modeli chizigli algebraik tenglamalar
sistemasini  tuzish turli: hususan, Kirxgof qonunlariga
asoslangan, kataklar potensiallari va kontur toklar usullar
yordamida amalga oshiriladi: Quyida kontur toklar usulida
to‘xtalamiz. [S.G‘.Amirov, M.S.Yoqubov, N.G*.Jabborov
elektrotexnikaning  nazariy  asoslari],  [JI.A.BeccoroB
QJICKTPHUYICCKHUE IICHI/I].

Bu usulda izlanayotgan noma’lum o‘zgaruvchi sifatida
kontur toklar olinadi. O‘zaro bog‘liq bo‘lmagan konturdan
yagona kontur toki o‘tadi deb faraz gilinadi va shoxobchalar
toki shu kontur toklari orgali aniglanadi. Kontur toklar usuli-
Kirxgofning ikkinchi gonuniga asoslanadi. Tenglamalar har
bir kontur toklariga nisbatan tuziladi.
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Quyidagi  chizmada berilgan ikkita mustaqil 62u(X't) 22 52U
konturlarni hisoblash uchun tenglamalar sistemasini tuzamiz. T axz
— 1 1 g '_'.Ra. (_ 2.1Issiglik targalish tenglamasi
J, rl-l R, o2u(x;t) o o%u
R Z 2\ g2 =
' é) ot ox?
7, E, 3.Laplas tenglamasi
|E ] o%u(x;t) . o’u 0
Birinchi kontur uchun ox? oy?
(Rl +R, )Jl +R (J —-J ): E, +E Bu tenglamalarning yechimlarini bir giymatli aniglash
s\Y1 2 1 2 ” ° . . .
Ikkinchi kont h uchun biror bir Dtekis sohada aniglangan boshlang‘ich va
inchl ontur uchun chegaraviy shartlar deb ataluvchi go‘shimcha shartlar beriladi.
- R5 (Jl - Jz)+ (Rg + R4 )J 2 = —E5 - E4 Lekin, ko‘p hollarda yechimlarni analitik shaklda topishning

tenglamalarda shakl almashtirib, quyidagiga ega bo‘lamiz:
Riudi +RpJ, = Ey }
Rudi +RpJ, =Ey
R, =R +R, +R;;
Bu yerda .
yerda R, =Ry, +R, +R;;
E.=E+E; Rp =Ry =-Rs
E,=-E,-E;
Agar sxemada mustaqil konturlar soni ikkitadan ko‘p, masalan
uchta bo‘lsa, uchta chizigli tenglamalar sistemasi, umumiy
holda n ta bo‘lganda quyidagi n ta noma’lumli n chizigli

algebraik tenglamalar sistemasiga keltiriladi.
RyJ;+R,J, +...+R,J, =E;

1n%n
RyJ;+RpJ, +...+R, J, =

2n%n
RuyJ:+R,J,+...+R,,J, =E,
Matematik fizika tenglamalarini chizigli algebraik
tenglamalar sistemasiga modellashtirish.
Ma’lumki, ko‘pgina fizik jarayonlarni o‘rganish
matematik fizika tenglamalari deb ataluvchi quyidagi 3ta
xususiy hosilali ikkinchi tartibli differensial tenglamalarga

keltiriladi.
1.To‘lgin tenglamasi

iloji yo‘q. Bunday hollarda sonli usullar yordamida tagribiy
yechimlar topiladi.

Oddiy differensial tenglamalarni chekli ayirmalar usuli
bilan tagribiy yechishda hosilalar chekli ayirmalarga
almashtirilgani kabi xususiy hosilali differensial tenglamalarni
yechishda ham xususiy hosilalar mos chekli ayirmalarga
almashtiriladi:

ou(x;t) _u(x+h;t) —u(x;t)
x h
*u(x;t) _u(x+h;t)—2u(x;t)+u(x—h;t)
x> ~ h?
oau(x;t) _u(xt+h)—u(xt)
a h

Bu chekli ayirmalar usuli kataklar yoki to‘rlar usuli
deb ham yuritiladi. Unga ko‘ra garalayotgan D tekis soha
parallel chiziglar kesishishida hosil bo‘ladigan to‘r tugunlari
bilan almashtiriladi. Har bir tugun matematik fizika
tenglamalaridagi hosilalar yuqoridagi chekli ayirmalar bilan
almashtirilib tuzib olinadi. Bunda sohani chegaralariga yaqin
tugunlardagi funksiya giymatlari boshlang‘ich va chegaraviy
shartlar yordamida topiladi. Ichki tugunlarda izlanayotgan
funksiya giymatlarini topish uchun chekli ayirmalar
gatnashgan algebraik tenglamalar hosil bo‘ladi. Boshgacha
gilib aytganda N ta ichki tugun uchun N ta algebraik
tenglamalar sistemasi hosil bo‘ladi. Bu algebraik tenglamalar
sistemasi  yechilib, izlanayotgan funksiyani tugunlarda
giymatlari tagribiy topib olinadi.
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0‘ZBEK XALQ EPOSLARINING YOSHLAR MA’NAVIY TARBIYASINI YUKSALTISHIDAGI AHAMIYATI
Annotatsiya

Ushbu magolamizda o‘zbek xalq eposlarining yoshlar ma’naviy tarbiyasini yuksaltishidagi ahamiyati hamda milliy va
umumbashariy gadriyatlarning namoyon bo‘lish xususiyatlari keltirib o‘tilgan bo‘lib unda, vatanparvarlik, insonlar o‘rtasida
mehr ogibat, bag‘rikeng, mehnatkash xalgning o‘tmishidan to bugunigacha asrab -avaylab ajdodlardan avlodlarga meros bo‘lib
saglanib kelinayotgan o‘zbek xalq eposlarining yosh avlod tarbiyasidagi ahamiyati hagidagi ilmiy-nazariy fikrlar ilgari suriladi.
Shuningdek, ozbek xalq eposlaridagi ma’naviy tarbiyaviyaviy xususiyatlari ochib berilgan bo‘lib, unda asosan: xalq og‘zaki ijod
namunalari; dostonlar; maqol va ibratli so‘zlar hamda pand nasihatlarning yoshlar ma’naviyatini yuksaltirishdagi o‘rniga alohida
to“xtalib o“tilgan.

Kalit so‘zlar: epos, gadryat, ma’naviyat, vatanparvarlik, vafodorlik, rostgo‘ylik, halollik, yaxshilik, hurfikrlilik, birodarlik,
gardoshlik, o‘zaro sog‘lom munosabat, samimiylik, o‘tkinchi dunyoda bir-biriga ozor bermaslik, bahamjihatlik, bosiglik, fahm-
farosatni ustuvorligi, sabr-matonat, vatanga sadogat.

3HAYEHUME Y3BEKCKOI'O HAPOJHOTI' O 3ITOCA B YJIYYHIEHUHU IYXOBHOI'O BOCIIUTAHUS
MOJIOAEXH
AuHOTanUA

B naHHO# cTaThe OTMEYEHO 3HAUCHHE Y30CKCKHX HAPOJHBIX 3MOCOB B TOBBIINICHHU JTyXOBHOT'O BOCIMTAHHS MOJIOJEKH U
0COOCHHOCTH TMPOSIBIICHHUS B HUX HAIIMOHANBHBIX M OOIICYCITIOBCUCCKUX IICHHOCTEH, MAaTPUOTH3MA, JTOOPOTHI MEKIY JHOJBMH,
CEMEHHU TOJICPAHTHOTO, TPYIOJOOUBOrO Hapoda. [IpencTaBieHbl HAYYHO-TCOPETHUYCCKHE MHEHHS O 3HAYCHHH Y30CKCKHX
HApPOJHBIX SMOCOB B BOCITUTAHUH MOJIOJOTO TOKOJICHNUS, COXPAHUBIIKECS OT MPOILIOro J0 Hamwmx JHeil. Takke pacKphIBalOTCS
JIyXOBHO-TIPOCBETHTEIBCKHE OCOOCHHOCTH y30EKCKOr0 HAPOAHOrO 3I0Ca, TJIaBHBIM 00pa3oM: MPHMEPhl HAPOTHOTO YCTHOTO
TBOpYECTBA; OBUTHHEL, [1014epKHUBAETCS POJIb TIOCTIOBHI U TIOCTOBHUI] U COBETOB B ITOBBILICHHH [yXOBHOCTH MOJIOEKU.
KnroueBblie cjioBa: 3romes, HEHHOCTb, TYXOBHOCTb, IAaTPHOTH3M, BEPHOCTh, IPABIHBOCTb, YECTHOCTH, A00OpO, CyeBepue,
OparcTBO, OpaTCTBO, 3[0OPOBBIC OTHOIICHHS, HMCKPEHHOCTh, HE MPHYHMHITH APYT JAPYry Bpeda B IMPEXOMIIIeM MHpe,
COTPYIHHYECTBO, CKPOMHOCTD, MPUOPHUTET MOHUMAHUSI, TEPIICHUE, BEPHOCTH CTPaHa.

THE SIGNIFICANCE OF UZBEK FOLK EPICS IN IMPROVING THE SPIRITUAL EDUCATION OF YOUTH
Annotation

In this article, the importance of uzbek folk epics in improving the spiritual education of young people and the characteristics of
the manifestation of national and universal values are mentioned in them, patriotism, kindness between people, the seed of a
tolerant, hardworking people. Scientific and theoretical opinions about the significance of uzbek folk epics in the education of the
young generation, which have been preserved from the past to the present day, are presented. Also, the spiritual and educational
features of uzbek folk epics are revealed, mainly: ehamples of folk oral creativity; epics; the role of proverbs and proverbs and
advices in raising the spirituality of young people is emphasized.

Keywords: epic, value, spirituality, patriotism, loyalty, truthfulness, honesty, goodness, superstition, brotherhood, brotherhood,
healthy relationship, sincerity, not to hurt each other in the passing world, cooperation, modesty, the priority of understanding,
patience, loyalty to the country.

Kirish. Qadim zamonlardanoq xalgimiz nafagat
o°zining juda boy madaniy-ma’rifiy merosi bilan balki, inson
ma’naviy tafakkur olamini yuksaltiradigan adabiy-badiiy
merosi bilan ham jahon madaniyati taraqqiyotiga ulkan hissa
go‘shib kelgan. Bu borada fikr yuritganda ko‘z
o‘ngimizdan o‘zbek xalq eposlarida o‘z ifodasini topgan
umumbashariy gadriyatlar bir-bir o‘tadi. Ularda millatlararo
totuvlik, hamjihatlik, ona zaminni obod qilish, tabiat
tabiiyligini asrab-avvaylash, agl-tafakkur bilan ish tutish, ilm-
imon birligiga tayanish, vatanparvarlik, insonparvarlik, el
koriga yarash, odamlarga, insonga, insoniyatga yaxshilik
qilish yo‘lida bedor bo‘lish, vafodorlik, halollik kabilar shular
sirasidandir.

Xalq og‘zaki ijodiyotida xususan dostonlarda ko‘proq
umumbashariy va umuminsoniy gadriyatlarga e’tibor berilgan.
Spetamen, Alpomish, To‘maris va Shiroq to‘g‘risidagi

dostonlarda vatanparvarlik, xalg va yurt ozodligi uchun
fidoiylik ruhi badiiy tasvirlangan. “Bu dostonlarni gadimgi
yunonlarning “Iliada” va “Odisseya” dostonlari bilan
qiyoslash mumkin™[1].

Umuman olganda qadriyatshunoslik tarixining eng
teran jihatlarini fagat G‘arbdan emas, balki Sharqdan gidirish
ham foydadan holi bo‘lmasa kerak[2]. Qadimgi odamlar
borliq to‘g‘risida o‘ylaganlarida, afsona, hikoyat yoki
dostonlar so‘ylaganlarida olamning gadri, uning cheksizligi,
koinot va odamzod alogalari, inson umrining ma’nosi,
mazmuni, magqgsadi hamda botirlik, oqillik, hokisorlik,
yaxshilik, vafodorlik, vatanparvarlik kabi gadriyatlarga izoh
berganlar, hatto ularning ba’zilarini ilohiylashtirganlar[3].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bugun biz gadriyat
deb ishlatayotgan noyob tushuncha va amaliyot ajdodlarimiz
hayotining ma’no-mazmunini tashkil gilganligini ming yillik
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tarixga ega  “Alpomish” dostonigina emas, balki, atrof-muhit va tabitga ogilona munosabat, beozorlik, halim
ajdodlarimizning gadimgi kitobi “Avesto” tizimidagi  hazimlik, yovo‘zlikka, ma’naviy tanazzulga garshi kurash,

Kayumaris, Mitra, Anaxita kabi afsonalar, ezgulik timsoli
bo‘lgan Axuramazda, Rustam, Siyovish, Shiroq, To‘maris
kabilar ham yaqqol tasdiglaydi. Ularda barkamollik, yaxshilik,
hurfikrlilik, insonparvarlik kabi xislatlar o‘z mujassamini
topgan.

Pedagogika fanlari doktori, professor Qozogboy
Yo‘ldosh Kkeltirganidek: Alpomish — oriyat go‘rigchisi yigitlik
ramzi, mardlik o‘lchovi, gahramonlik o‘rnagidir[4]. Mana
necha zamonlardirki “Alpomish” eposining bosh gahramoni
nafagat o ‘zbeklar uchun balki bashariyat uchun ham vyigitlik
ramzi, mardlik o ‘Ichovi, gahramonlik namunasidir.

Alpomish-u, Farhodlar, Shirog-u To*marislar, Alp
Erto‘nga-yu Go‘ro‘g‘lilar o‘z o‘zicha ma’naviy kamolotga
erishgan emaslar. Balki, xalgimizning buyuk milliy va
umumbashariy ma’naviy gadriyatlar olami ular voyaga
etkazdi. Zero, bizning milliy gadriyatlarimiz umumbashariylik
bilan azal-azaldan tutashib ketgan. Buning yorgin, o‘lmas
misollari dostonlarimiz sahifalarida hamisha barhayotdir.

O‘zbek xalqning har bir eposi xususan “Alpomish”
dostonida milliy va umumbashariy ma’naviy gadriyatlar o‘z
mujassamini  topganligi  bois, ular o°zlariga bog‘liq
barhayotlikni manguga qadar kasb etganlar. 1998 vyil 13
yanvar-O‘zbekiston  Respublikasi ~ Vazirlar  Mahkamasi
“Alpomish” dostoni yaratilganligining 1000 yilligini
nishonlash to‘g‘risida” qaror gabul gilingani, O‘zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining garori (1998 vyil 13
yanvar) hamda YUNESKO ning 1999 vyildagi tadbirlar bilan
O‘zbekistonda 1999 yil 6 noyabrda “Alpomish” dostonining
1000 vyilligi keng nishonlanganligi va shu munosabat bilan
Termiz shahrida xalgaro ilmiy konfrensiya o‘tkazilganligi
hamda “Alpomish” ning atoqli xalq baxshilari kuylagan
variantlari gayta nashr etilishi, doston hagida hujjatli va badiiy
film, uning motivlari asosida teatr spektakllari yaratilganligi
milliy ~ ma’naviy  gadriyatlarimizning  umumbashariy
xususiyatlariga berilayotgan yuksak bahodir desak, har
jihatdan to‘g‘ri bo‘ladi. Hamonki, bu shoh dostonning ko‘plab
variantlari  yaratilmogda jumladan Surxondaryoda 2019
yilning 5 - 10 aprel kunlari ilk xalgaro baxshichilik san’ati
festivali oldidan “Alpomish” dostoni kitobining tagdimoti
bo‘lib o‘tganligi ham fikrimizni tasdiglaydi. O‘zbekiston xalq
baxshisi Abdunazar Poyonov talginida havola etilgan ushbu

doston  Surxondaryo viloyati  hokimligi, Respublika
ma’naviyat-ma’rifat markazi viloyat bo‘limi tomonidan
nashrga tayyorlanib, “Akademnashr” nashriyotida 1000

nusxada chop etilgani[5] ma’naviy-ma’rifiy hayotimizda katta
vogelik  bo‘lib, o‘zbek milliy ma’naviy gadriyatlarini
umumbashariy mohiyat kasb etib avloddan - avlodga,
ellardan-ellarga, asrlardan-asrlarga o‘tishini ko‘rsatadi.

Oc‘sib - unib kelayotgan har bir yoshni milliy va
umumbashariy gadriyatlarga sadogat ruhida tarbiyalash
xalgimizning azaliy odatlaridan bo‘lib, birgina “Alpomish”
dostoni misolida fikrimizga cheksiz dalillar topishimiz
mumkin.

Donishmand xalgimiz gadim zamonlardanoq o‘z
ideallaridagi Alpomish darajasiga yetishning juda mukammal
yo‘llarini ishlab chiqqanlar va buni “Alp Erto‘nga”,
“Alpomish” kabi dostonlari timsolida aks ettirganlar.

Tadgigot metodologiyasi. Ajdodlarimiz ma’naviy
tafakkurining sara namunalari xalq dostonlarida milliy va
umuminsoniy gadriyatlar uyg‘unligi namoyon bo‘ladi. Ular
0‘z davri ma’naviy takomil jarayonlari rivojiga ganday hissa
go‘shgan bo‘lsa, bugungi kamolot zamonlarida ham oz

ahamiyatini  yo‘qotmaganligi  bilan ham xarakterlidir.
Umuman olganda umumsayyora ahamiyatiga molik
gadriyatlar azal-azaldan o‘zbek xalq eposlarida oz

mujassamini topgan. Ularning ma’no — mohiyati tizimlarida
sog‘lom turmush tarzi, insoniyatni o‘rab turgan borliqga,

ezgulikni ulug‘lash, uning tantanasiga ishonch, ona zaminga
sadogat, kishilarning irqgi, millati, e’tiqodi, toifasi va boshqga
tabiiy-tarixiy hamda ijtimoiy belgilaridan qat’iy nazar unga
oliy qadriyat sifatida qarash, koinot gultojisiga munosib
bo‘lish, o‘zidan faqat ezgu ish, ezgu amallar goldirish kabilar
shular sirasidandir.

O‘zbek xalq eposlarida birodarlik, gardoshlik, o‘zaro
sog‘lom munosabat, samimiylik, o‘tkinchi dunyoda bir-biriga
ozor bermaslik, bahamjihatlik, bosiglik, fahm-farosatni
ustuvorligi, adolat tantanasi kabilar umuminsoniy mohiyat
kasb etishi bilan birga, jamiyatning mavjud bir tarixiy
davrdagi ma’naviy holati, kelajak ideallari, o‘y-xayollari,
ijtimoiy tuzilishi, muayyan turmush tarzi, tutumlari, oila,
urug‘, gabila, elat, millat, xalq, davlat va boshqgalarning
ijtimoiy holati, axloq, huqug, din, madaniyat, nafosat, san’at,
ilm-fan sohalari xususida ham kerakli axborotlarni tagqdim
giladi.

Tahlil va natijalar. Uzoq o‘tmishdan kelayotgan
eposlarimiz tahlili shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekda hech gachon
ovro‘pocha ma’nodagi qul bo‘lmagan. Bizning millatimiz
bunday ijtimoiy tabagani bilmaydi. Qadimda bizda “asir”,
“novcha”, “xizmatchi”, “yugurdak” bo‘lgan, lekin ularga qul
deb qaralmagan. Oc¢zbek yaginlarini begonasiratib, o‘z
mavgeini pesh gilavermaydi. Shu sabab qulini ham “qulim”
demagan. Uni o‘ziga teng ko‘rgan yoxud teng ko‘rganday
tutgan. Shu sababli Qultoy “o‘zidan ketibroq” ish tutadi.
Yusufbek hojining Hasanalisi, Mirzakarimboyning Yormati,
Solihboyning Xolmati kabilarni Qultoyning o‘ziga xos genetik
urpoglari deyish mumkin[6].

O‘zbek xalq eposlaridagi gahramonlarda oz
manfaatlarini o‘ylab yashash emas, balki jamiyat, xalq, el-
yurt, vatan, bashariyat taqdirini o‘ylab yashash, kelajak
oldidagi o‘z mas’uliyatini sitgidildan his qilish, oglash,
birovlar xaqgiga xiyonat gilmaslik, olchog‘lik,
kalandumog‘lik, manmanlik kabi illatlardan xoli bo‘lish, pok
bo‘lish, aql-farosat, bosiglik bilan ish tutish, shukuronalik,
tejamkorlik, ilm-ma’rifatga intilish, borini baham ko‘rish,
o‘tgunchi dunyoda yaxshi nom va yaxshi amallarni goldirish
kabilar yaqgol namoyon bo‘ladiki, bularning bari
umumbashariy gadriyatlarga monandlik vujudga keltiradi.

O<zbek xalq eposlarida nafaqgat erkaklar gahramonlik,
botirlik, mardu maydonlik timsoli sifatida ko‘rsatiladi, balki
ayollar ham ezgulik, botirlik namunasi sifatida ulug‘lanadi.
Eposlarimizda - ayollar sadogat ramzi, mehr va vafo gulshani,
noziklik hilgati sifatida tasvirlanadi. Ularga xos sharqgona —
o‘zbekona ibo-hayo, mo‘minlik, jafokashlik, solihlik kabi
nozik fazilatlar tarannum etiladi.

“To‘maris” eposidan tortib “Yusuf va Zulayho’ga
undan “Alpomish” dostonigacha xalq eposlarining tadrijiy
takomili tahlili shuni ko‘rsatadiki, o‘zbek ayollari or-nomus
bobida hamma davrlarda ham mustahkam turganlar. Chunki
momolarimiz  o‘zlarining butun umrini erkaklar orini
saglashga bag‘ishlaganlar, deyish mumkin. Ular bir umr,
hayot lazzatlari, ko‘ngil istaklaridan voz kechib, nafslarini
yengib yashaganlar. Qiz bola ota uyida otasi, aka-ukalarini
uyaltirmaslik, oila qurgach esa, eri-yu o‘g‘illari ori uchun
yashagan.

“Alpomish” eposida Alpomish oriyatli yigit sifatida,
hatto do‘sti oldida ham burchli bo‘lib qolishni istamaydi.
Qorajon zindondan tortib olayotgan paytda Alpomishning
xayolidan kechgan o‘ylar tasviri uning nechog‘lik buyuk
shaxsiyat egasi ekanini ko‘rsatadi: Bu oz sha’nini tirikligidan
yugoriroq go‘yadigan o‘zbekning tutumidir.

Millatimizning shunday sifatlarga egaligi ham
yoshlarda faxrlanish tuygularini uyg‘otadi. Alpomish fagat
bilagida kuch ko‘p bo‘lgani uchun emas, ruhi baquvvat
bo‘lgani, ezgu va yuksak tuyg‘ularga egaligi barcha sinovlarda
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sabab g‘olib bo‘ladi. Uning ma’naviy tayanchi, yo‘gotadigan
jonidan-da aziz narsasi — ori bor edi. Oriyat uchun esa
kurashish talab etiladi. Or-nomus ezgulikning ajralmas bir
ko‘rinishi sifatida umuminsoniy gadriyatdir.

O‘zbek xalq eposlarida umumbashariy gadriyatlarga
zid holatlar olchoqglik, sotginlik, gina-kudrat, manmanlik,
kalandumog‘lik, vatanpurishlik, nomussizlik, noumidlik,
logaydlik, beparvolik, xudbinlik kabi illatlar gat’iy qoralanadi.
Har kimki jafo gilsa jazo topish mugarrarligi gayd etiladi.

“To‘maris”, “Shiroq”, “Alp Er to‘nga”, “Alpomish” va
Alpomish dostoni tizimidagi Qorajon, Qaldirg‘och, Oybarchin
timsollari dunyoda o‘zbek degan millat bor ekan, bu
gahramonlarga havas qilish, ulardagi eng ezgu jihatlarni
o‘zlashtirishga intilish uzluksiz davom etaveradi[7].

Agarki xalgimizning gadimiy va shonli tarixi
tuganmas bir doston bo‘lsa, “Alpomish” ana shu dostonning
shoh baytidir[8]. Bu mumtoz asarni ming vyillar ilgari
yashagan ajdodlarimizning umumbashariy —gadriyatlarga
go‘shgan buyuk bir tuhfasi desak, to‘g‘ri bo‘ladi. Chunki bu
dostonning ma’no — mohiyati ko‘lamida bag‘rikenglik,
do‘stlik, hamjihatlik, matonat, olijanoblik, vafo va sadogat,
himmat, adolat boshqgalarga hurmat kabi ezgu fazilatlari o‘z
ifodasini topgan. Bu doston bir tomondan yoshlarga
vatanparvarlik, insonparvarlik fazilatlaridan saboq bersa,
ikkinchi bir tomondan odil va haggo‘y bo‘lishga, oz
yurtimizni, oilamiz go‘rg‘onini go‘riglashga, do‘stu yorimizni,
or-nomusimizni, ota-bobolarimizning mugaddas mozorlarini
har ganday tajovuzdan himoya qilishga o‘rgatishi[9] bilan ham
buyuk insoniylik gadriyatlarni o°zida ifodalaydi.

Xalgimiz eposlari - ko‘p ming yillik ma’naviy
gadriyatlarimiz oynasidir. Unga bogar ekanmiz nafagat milliy,
mintagaviy, balki umumbashariy gadriyatlarni ham namoyon
bo‘lishini  ko‘ramiz. Masalan; do‘stlik, baynalminallik,

birodarlik, hamjihatlik, totuvlik, mehr-ogibat, insonparvarlik,
vatanparvarlik, samimiylik, sadogat, adolat, hushmuomalalik,
shijoat, qanoat, Kkattalarga hurmat, kichiklarga izzat,
yaratuvchilik, bunyodkorlik, erkinlik, hurlik, tenglik,
hojatbarorlik va boshgalar shular jumlasidandir.

Xulosa va takliflar. Xalgimiz eposlarida Vatanni
sevish, e’zozlash masalalariga gadriyat sifatida ko‘p va xo‘p
murojaat etilgan. Avvalo, ma’naviy kamolot tizimida ta’lim-
tarbiya uzviyligi nagadar buyuk kuch ekanligini idrok etish
lozim. Agar e'tibor bersak, Alpomish dostonga tap-tayyor
ideal gahramon sifatida kirib kelmaydi, balki jiddiy o‘sish-
o‘zgarish jarayonini kechiradi va nihoyat, aql bovar gilmas
gahramonliklar ko‘rsata oladigan, har jihatdan etuk yigit
tarzida namoyon bo‘lishigacha ganchadan-gancha tarbiya
saboglarini oladi. Zero, donishmand xalgimiz: Nima eksang-
shuni o‘rasan” deganlaridek, yosh avlod galbiga o‘zbek xalq
eposlaridagi sog‘lom, umumbashariy gadriyatlarni singdirish,
ularni ona vatanga sadogat ruhida tarbiyalash bugungi
zamonning eng dolzarb masalalaridandir.

Yoshlarda ma’naviy tarbiyani
borasida takliflar:

1. Ta’lim jarayonlarida o‘zbek xalq eposlaridagi boy
ma’naviy qadryatlar bilan hamohang dars masg‘ulotlarini
tashkil etish.

2. Globallashuv jarayonlarini inobatga olib, yoshlarni
zamonaviy ilm - fan sohalaridagi bilimlar bilan birgalikda
umuminsoniy qadryatlar ruhida ham tarbiyalashga e’tibor
garatish;

3. “Vatan kelajagi yoshlar ma’naviy kamolotida”
nomli ilmiy, adabiy qo‘lyozma asarlarni yaratib, uni yoshlar
o‘rtasida keng targ‘ib etilishida hamda har bitta ta’lim
muassasasi faoliyatiga kirib borishini nazorat gilish lozimdir;

yuksaltirish

ADABIYOTLAR
M. Xayrullayev. O°zbekistonda ijtimoiy-falsafiy fikrlar tarixidan. — Toshkent: O°zbekiston, 1995. — B.6.
Q. Nazarov. Qadriyatlar falsafasi. —Toshkent: Faylasuflar milliy jamiyati, 2004. —-B. 6.

1
2
3. Shu joyda.
4.

Qozoghoy Yo‘ldosh. Alpomish — oriyat qo‘rigchisi yigitlik ramzi, mardlik o‘lchovi, gahramonlik o‘rnagi. http://mv-

vatanparvar.uz/.

5. Surxondaryoda “Alpomish” dostoni kitobining tagdimoti bo‘lib o‘tdi. https://daryo.uz/k/2019/03/31/.
6. Qozogboy Yo‘ldosh. Alpomish — oriyat go‘rigchisi yigitlik ramzi, mardlik o‘lchovi, gahramonlik o‘rnagi. http://mv-

vatanparvar.uz/.
7. Shu joyda.

8. Karimov I.A. Yuksak ma’naviyat-yengilmas kuch. —T.: Ma’naviyat, 2008. —B.33.

9. Shu manbaa - B.32-33

-71-



http://mv-vatanparvar.uz/
http://mv-vatanparvar.uz/
https://daryo.uz/k/2019/03/31/
http://mv-vatanparvar.uz/
http://mv-vatanparvar.uz/

O°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/12/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK: 130.1
Akmal ASATOV,
Toshkent tibbiyot akademiyasi Ijtimoiy fanlar kafedrasi o ‘gituvchisi

Falsafa fanlari bo ‘yicha falsafa doktori, PhD, B.Orzikulov tagrizi asosida

KUCHLI IJTIMOIY HIMOYA - JAMIYAT BIRDAMLIGINING ASOSIY OMILIDIR
Annotatsiya

Kuchli ijtimoiy himoyani xalgiga nisbattan albatta davlat o‘z zimmasiga oladi. Shubhasiz davlatning ushbu funksiyalari
majburiyat sifatida o‘z gonunlarida mustahkamlanadi. Barchamizga ma’lumki joriy yilning 30 aprelida bo‘lib o‘tgan Referendum
natijalariga ko‘ra O‘zbekiston Respublikasining yangi taxrirdagi Konstitutsiyasi gabul qilindi. Yangi taxrirdagi O‘zbekiston
Respublikasi Konstitutsiyasining 1-moddasida “O‘zbekiston-..., ijtimoiy va dunyoviy davlat” ekanligi mustaxkamlab qo‘yildi.
SHuningdek, bu borada izchil islohotlarni davom ettirilishi “O<zbekiston-2030” strategiyasining asosiy g‘oyalarida ham e’tirof
etildi. “Ijtimoiy davlat” tushunchasining asosida, fundamentida “birdamlik” qadriyati yotadi. Insonlar tabiatan birdam va
hamjihat hayot kechirishni xohlaydilar.

Kalit so‘zlar: Ijtimoiy himoya, Referendum, Konstitutsiya, ijtimoiy va dunyoviy davlat, liberal, izchil islohotlar, strategiya,
fundament, birdamlik, gadriyat, model.

CHJIA COLIMAJIbHAS 3AIIUTA — TJTIABHBIIA ®AKTOP CILIOYEHHOCTH COOBIIIECTBA
AHHOTAIHS

TocymapctBo 00s3aTensHO MpenmoNaraeT CHIBHYIO COLHAIbHYIO 3alIUTy cBoero Hapona. Hecomuenno, 3t ¢yHKImn
rOCyZapcTBa 3aKpeIuieHbl B €ro 3aKoHax Kak o0s3aHHOCTh. Kak MbI Bce 3HaeM, mo uroram pedepeHayma, npoBegeHHoro 30
ampenst TeKyliero rofa, Oputa mpuHsATa HoBas pemakuus Koncrurymmn PecnyOmmku Y36exucran. Ctates 1| HOBOWM pemakiuu
Konctutynuu PecryOnuku Y30eKkucTaH TTIaCUT, YTO «Y30EKUCTaH SIBISETCS COLMANbHBIM M CBETCKUM rocyAapcTBOM». Takxke
MPOJOJDKEHHE MOCIEJOBATENIBHEIX peh)OpM B 3TOM HAIIpaBJICHUH OBbLIO MPU3HAHO B OCHOBHBIX MJESX CTPAaTErHu «Y30EKHUCTaH-
2030». KoHremnmus «CconuaabHOTO TOCYAapCTBa» OCHOBAHA HAa IEHHOCTH «COMMAAPHOCTMY. JIIOIM, €CTECTBEHHO, XOTAT KUTH B
€/IMHCTBE ¥ TapMOHHHU.

KnroueBbie cnopa: CommanbHas 3ammura, Pedepenaym, Koncrurymms, commanbHOe M CBETCKOE TOCYIApCTBO, JmOepal,
HoCIeJoBaTeNIbHBIE peOpPMBI, CTpaTerus, GyHIaMeHT, CONUAAPHOCTD, IIEHHOCTH, MOJIEIb.

STRONG SOCIAL PROTECTION IS THE MAIN FACTOR OF COMMUNITY COHESION
Annotation

Strong social protection is necessarily assumed by the state for its people. Undoubtedly, these functions of the state are
strengthened in its laws as an obligation. As we all know, according to the results of the Referendum held on April 30 of this
year, the new revised Constitution of the Republic of Uzbekistan was adopted. Article 1 of the newly revised Constitution of the
Republic of Uzbekistan states that "Uzbekistan is a social and secular state”. Also, the continuation of consistent reforms in this
regard was recognized in the main ideas of the "Uzbekistan-2030" strategy. The concept of "social state" is based on the value of
"solidarity”. Humans naturally want to live in unity and harmony.

Key words: Social protection, Referendum, Constitution, social and secular state, liberal, consistent reforms, strategy,
foundation, solidarity, value, model.

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev 2022 yil 20 iyunda
konstitutsiyaviy komissiya a’zolari bilan bo‘lib o‘tgan
uchrashuvda Konstitutsiyamizda “O°zbekiston - ijtimoiy
davlat” degan tamoyilni mustahkamlash g‘oyasini ilgari
surgan edilar. Davlatimiz rahbarining Oliy Majlis va
O‘zbekiston xalgiga Murojaatnomasida bu g‘oya yanada
mustahkamlanib, ijtimoiy davlatni barpo etishning ustuvor
yo‘nalishlari to‘liq anglatildi. Davlatimiz rahbari bu xususda
to‘xtalib, “Biz Yangi O‘zbekistonni “ijtimoiy davlat” tamoyili
asosida qurishni magsad gilyapmiz. Buni Konstitutsiyada
mustahkamlashimiz kerak”, deya ta’kidlagan edilar. Ushbu
islohotlar 2023 yilda o‘tkazilgan umumxalq Referendumidan
so‘ng amaldagi Yangi taxrirdagi O‘zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasining 1-moddasida “O°‘zbekiston-..., ijtimoiy va
dunyoviy davlat” ekanligi mustaxkamlab qo‘yildi.

Shunday ekan “Ijtimoiy davlat” nima u qandan
ijtimoiy funksiyalarni amalga oshiradi degan savol tug‘iladi.

“Ijtimoiy davlat” tushunchasi “Inson qadri” tushunchasi bilan
o‘zviy bog‘lig bo‘lib, ushbu ezgu g‘oyaning tub mohiyatida,
avvalo inson gadrini ulug‘lash va aholiga xizmat qilishdek
olijanob magsad turadi. Ijtimoiy davlat har bir inson uchun
ijtimoiy tenglik va adolat tamoyillari asosida munosib yashash
sharoitini  yaratib  ijtimoiy  tafovutlarni  kamaytirish,
muhtojlarga yordam berish bo‘yicha samarali siyosat olib
boradigan davlatdir. Bu esa hayot tarzi uchun zarur bo‘lgan
yangicha dunyogqarashlarni ilgari suradigan jozibador liberal
ijtimoiy yondashuv bo‘lib istigbolda o‘z o‘zidan jamiyat
birdamligini ta’minlashga xizmat giladi.

Tarix shundan dalolat beradiki, “ijtimoiy davlat”
tushunchasi ilk bor 1850 yilda Lorens fon Shteyn tomonidan
go‘llanilgan. U davlatning vazifasi ijtimoiy tenglik va shaxsiy
erkinlikni o‘rnatish, quyi va kam ta’minlangan tabagalarni
boylar va qudratlilar darajasiga ko‘tarishdan iborat, deb
hisoblagan.
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Umuman olganda keng ma’noda ijtimoiy davlatlar o‘z
fuqarolarini ijtimoiy farovonligini, ta’lim, sog‘ligni saqlash
sohalariga, bolalar va yoshlarga, keksalarga ijtimoiy xizmatlar
ko‘rsatish, aholini bandligini ta’minlashga yo‘naltirilgan ko‘p
sonli dasturlarni qabul qiladi hamda uning uchun mas’ul
bo‘ladi.

Ijtimoiy davlat tor ma’noda o‘z faoliyatida aholiga
nafagalar to‘lashni, jamiyatga xizmat Kko‘rsatishni amalga
oshiradi va uy-joy bilan ta’minlash bilan bog‘liq masalalarni
hal giladi.

ljtimoiy davlat o‘zining salohiyatidan kelib chigib
o‘ziga xos funksiyalari mavjud, bu borada izlanuvchilarning
aksariyati ularning asosiylari sifatida quyidagilarni ko‘rsatadi:

— aholining ijtimoiy himoyaga muhtoj qatlamlarini
individual tarzda aniglash va go‘llab-quvvatlash;

— gashshoglik va ishsizlikka garshi kurash;

—yosh tadbirkorlarni go‘llab quvatlash;

— korrupsiyaga qgarshi kurash;

— aholi daromadlari doimiy o‘sishini ta’minlash;

— jamiyatning barcha a’zolarini belgilangan tartibda
ijtimoiy sug‘urta bilan ta’minlash;

— madaniyat va ma’rifaat, ta’lim, sog‘ligni saglash
sohalarini rivojlanish qulayligini ta’minlash;

— ehtiyojmand shaxslarni moddiy go‘llab-quvvatlash
va ijtimoiy himoya gilish;

— jamiyatdagi moddiy va ma’naviy tengsizlikni
kamaytirish, imtiyozlarni tagsimlash orgali munosib turmush
sharoitlarini yaratish;

— ijtimoiy xizmatlar ko‘rsatish va b.

Umuman olganda, ijtimoiy davlatda mehnatga
layoqatli har bir insonning daromad manbayi shakllanadi va
bandligi ta’minlanadi. Uning munosib hayot kechirishi uchun
etarli migdordagi ish haqi belgilanadi, ishchi uchun xavfsiz
mehnat sharoitlari yaratiladi, ishsizlikdan aynigsa yoshlar
ishsizligidan himoyalanish, sifatli ta’lim, malakali tibbiy
xizmat olish huquglari aniq tarzda amalga oshiriladi. Bolalar,
ayollar, keksalar, nogironligi bo‘lgan shaxslar, migrantlar va
ularning oila a’zolari har tomonlama go‘llab-quvvatlanadi.

So‘nggi yillarda mamlakatimizda amalga
oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlarga e’tibor garatadigan
bo‘lsak, ularning aksariyati ijtimoiy sohaga yo‘naltirilganini
ko‘rishimiz mumkin. Xususan, aholining ijtimoiy himoyaga
muhtoj hamda ehtiyojmand gatlamlarini go‘llab-quvvatlash va
ularga davlat tomonidan Kkafolatlar tizimi orgali yordam
ko‘rsatish yo‘lga go‘yilgan. Odamlarning farovon va hayotdan
rozi bo‘lib turmush kechirishi uchun munosib sharoit yaratish,
bandlikni ta’minlash va daromadini oshirish, ishsizlik va
kambag‘allikni gisqgartirish, turmush sharoiti va sifati jihatidan
tabagalanishga yo‘l qo‘ymaslik kabi masalalarga davlat
siyosati darajasida alohida e’tibor garatilmoqda.

Ishsizlikdan himoyalanish, kafolatlangan sifatli ta’lim
berish, malakali tibbiy yordam ko‘rsatish, bolalar, ayollar,
gariyalar, nogironligi bo‘lgan shaxslarni, migrantlar va
ularning oila a’zolarini har tomonlama qo‘llab-quvvatlash
davlatimizning doimiy diqgat markazida. Davlat byudjetining

asosiy gismi aynan shu kabi masalalarga yo‘naltirilayotgani
ham fikrimizning amaliy tasdig‘idir. Alohida ta’kidlash joizki,
ijtimoiy yordamga muhtoj bo‘lgan oilalar, ayollar va yoshlarni
go‘llab-quvvatlash uchun respublika miqyosida joriy etilgan
“Temir daftar”, “Ayollar daftari”, “Yoshlar daftari” va
“mahallabay” ishlash tizimi ham ijtimoiy davlatning
mohiyatini va hayotiy ko‘rinishini namoyon etmoqda.

Milliy davlatchiligimiz tarixini o‘rganganimizda ham
“jjtimoiy davlat” tushunchasi shunga o‘xshash nomlarda
ko‘plab uchrashiga guvoh bo‘lamiz. Masalan, 1X-X asrlarda
yashab ijod qilgan Abu Nasr Forobiyning “Fozil odamlar
shahri” asarida fozil shahar haqida bildirilgan fikrlar aynan
“jjtimoiy davlat” tamoyilining mazmun-mohiyati hisoblanadi.
ljtimoiy davlatning zamirida ijtimoiy jamiyat turadi. “Jamiyat
kishilarning mavjudligi va kamolot topishi uchun zarurdir”.

SHunga o‘xshash fikrlarni Nizomiy Ganjaviy, Sa’diy
SHeroziy, Alisher Navoiy, Ahmad Donish kabi buyuk
ajdodlarimiz asarlarida ham uchratish mumkin.

Prezidentimiz ushbu tushunchani izohlar ekan,

“Ijtimoiy davlat bu, eng avvalo, inson salohiyatini ro‘yobga
chigarish uchun teng imkoniyatlar, odamlar munosib hayot
kechirishiga zarur sharoitlar yaratish, kambag-allikni
qisqartirish, demakdir”, deya ta’rif bergan edi. Nazarimizda,
buyuk bobolarimiz orzu gilgan va o‘z asarlarida keltirgan
“fozil shahar” ham aynan shu “ijtimoiy davlat”dir.

Shuningdek, hozirda bir kuzatayotgan jamiyatda
davlat tomonidan bunday ijtimoiy himoya dasturlari yillar
davomida hayotga tadbiq etilib kelinmogda. Davlatimizning
bu borada o‘z modeli va o‘z an’analari bor desak
yangilishmaymiz. Ushbu dasturlardan ko‘zlangan magsad
bitta, u ham bo‘lsa — xalgimiz orasida kambag‘al, gashshoq
gatlam bo‘Imasligi, kengayib bormasligidir.

Jamiyatimizda moddiy ehtiyojmand ijtimoiy himoyaga
muxtoj bo‘lgan aholi gatlamini aniglash va ularni davlat
tomonidan tizimli go‘llab quvvatlash magsadida 28.09.2023
yil O‘zbekiston Respublmkasi Prezidentining “Aholiga
ijtimoiy xizmatlar va yordamlar ko‘rsatish tizimini yanada
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” PQ-319-sonli
Qarori gabul qgilindi. Ushbu garor aholiga ijtimoiy xizmatlar
ko‘rsatish sifatini yaxshilash va joylardan ehtiyojmand aholini
individuallashtirish orgali aniglash hamda tizimli ravishda
ularni go‘llab quvvatlash mexanizmini yaratib beradi.

Shuningdek, davomiy ko‘zlangan yagona magsad
mustahkam fugarolik jamiyatini shakllantirishdir. Pirovardida
ushbu jamiyat, ongli va magsadli harakatlari natijasida o‘zini
o°zi boshqaradi, hatto boshqgaruvni o‘zgarib turishi ham unga
ta’sir eta olmaydi.

Xulosa of‘rnida, ushbu xayrli ishlar “Avval inson,
keyin jamiyat va davlat”, degan ezgu g‘oyani ro‘yobga
chiqarish, xalgimizni rozi qilish, erkin va farovon jamiyat
barpo etishda muhim omil bo‘ladi.
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UTILIZING AUTHENTIC MATERIALS TO DEVELOP SOCIOCULTURAL COMPETENCY
Annotation
This article deals with the using of authentic materials in enhancing socio-cultural competence. Author provides theoretical
background of sociocultural competence from prominent scholars who propose different views concerned the topic. From a
methodological perspective, the idea of sociocultural competence is intricate, yet it is fundamental to communicative ability in
foreign languages.
Key words: authentic, socio-cultural, film, post-screening, epistolary.

HMCIIOJIb30BAHUE AYTEHTHUYHbBIX MATEPUAJIOB JUISI PASBUTHS COLIMOKYJILTYPHOM
KOMIIETEHTHOCTH
AnHOTanuUst

B oroif crathe paccMaTpuBaeTcsi MCHONB30BaHME AayTEHTHUYHBIX MAaTepUaloB JJIs IOBBILEHHS COLUMOKYJIBTYPHOH
KOMIIETGHTHOCTU. ABTOp IPUBOAUT TEOPETUYECKHE OCHOBBI COLIMOKYJIBTYPHOM KOMIIETEHTHOCTH OT H3BECTHBIX YUYCHBIX,
KOTOpbIE IpEATaraloT pa3iIM4Hble TOUYKHM 3peHUs Ha 3Ty TeMy. C MeTOJOJOTM4ecKOM TOUKM 3peHHs UAes COLMOKYJIbTYpPHOM
KOMIIETEHTHOCTH CJIOKHA, HO OHAa MMeeT (pyHaaMeHTalbHOe 3Ha4eHHe JUIsi KOMMYHHKAaTHBHBIX CIIOCOOHOCTEH Ha MHOCTPAHHBIX
S3BIKAX.

KnioueBble cj10Ba: ayTeHTUYHBIN, COIIMOKYIBTYPHBIA, KHHO(PHUIBM, TIOCTIKPAHHBIH, SITUCTOISPHBIHA.

IJTIMOIY MADANIY KOMPETENTLIKNI RIVOJLANTIRISH UCHUN AUTENTIK MATERIALLARDAN
FOYDALANISH
Annotatsiya
Ushbu magola ijtimoiy-madaniy kompetentsiyani oshirishda haqigiy materiallardan foydalanishga bag‘ishlangan. Muallif ushbu
mavzu bo‘yicha turli fikrlarni bildirgan tanigli olimlarning ijtimoiy-madaniy kompetentsiyasining nazariy asoslarini taqdim etadi.
Uslubiy nuqtai nazardan, ijtimoiy-madaniy kompetentsiya g‘oyasi murakkab, ammo u chet tillarida kommunikativ qobiliyat

uchun asosdir.

Kalit so‘zlar: autentik, ijtimoiy-madaniy, kino, post-skrining, epistolyar.

Introduction. Currently, teaching a foreign language
without taking into consideration the globalization processes
that have consumed the global community is not feasible
given the state of society's growth. The development of
students' socio-cultural competence-the capacity to employ
information about the nation where the language is being
studied and its socio-cultural characteristics during
communication in the target language-is a critical component
of teaching any foreign language. A comprehensive school's
primary goal in teaching foreign languages is to shape
students' personalities so they can autonomously get better at
speaking the language they have acquired and be able and
eager to engage in cross-cultural conversation in the language
they are studying. The unity of its four interconnected
components-educational, developmental, educational, and
practical-reveals this aim. The goal’s practical component is to
help schoolchildren develop sociocultural competence in a
foreign language by meeting their basic cognitive and
communicative needs at every learning level and giving them
the chance to become familiar with the cultural values of the
people who speak the languages they are studying.

Literature review. Researchers including E.M.
Vereshchagin, G.l. Voronina, G.V. Rogova and S.G. Ter-

Minasova, have noted in their works the significance of the
socio-cultural component in helping students form an
intercultural worldview and understand their place in a
globalized world with a vast cultural diversity. Without
sociocultural knowledge about the people, traditions, and
social phenomena that exist in the nation where the language
is being studied, it is difficult to teach foreign languages to
current pupils [1, 2, 3, 4].

A modern teacher has access to a vast array of
teaching resources, but we would like to call attention in
particular to authentic feature films. These films can be used
as a supplementary tool to help students develop their socio-
cultural competence and their ability to lead discussions on a
given subject. The pervasive influence of visual mass
communication mediums like television, movies, and the
Internet is what defines the early years of this century. The
younger generation is the most adept at processing visual
information. According to O.V. Kochukova, “the use of
feature films not only models the language situation and forms
the speech competence of students, but in the light of the latest
approaches to learning a foreign language helps them form an
idea and understanding of foreign language culture and, as a
result, forms a harmoniously developed personality in the
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global intercultural space” [5]. Cinema is described as “an
important element of the international information order” by
L.G. lonin [6].

Research methodology. Three steps are involved in
using a film to teach English: the questioning, viewing, and
post-viewing phases. For every level, a collection of exercises
and assignments should be created.

The task might be arranged in the following way
during the testing phase: students are given a series of
questions to start a conversation about the next viewing.
Following the hearing and discussion of the responses, a brief
synopsis of the film's director, socio-cultural background, and
historical perspective may be found before the watching
phase. During the questioning phase, it's critical to give
students information that will help them comprehend the film's
content and build a more realistic impression of the episode
elements. Additionally, something needs to be done to boost
pupils' motivation. In addition to comments and
recommendations, the material may also include connections
to more resources.

During the viewing stage, you will watch a movie or
episode in English straight through in order to get as much
information as possible. This includes character descriptions,
names of places of importance, a discussion of the movie’s
storyline, characteristics of the director's work, and the overall
meaning of the video. Students are required to do many
activities while watching, such as fill in the blanks, identify
the characters, or create an episode order. For best outcomes,
these kinds of activity let you develop your aural and visual
sense. Students can now be handed worksheets that have
activities they need to do while watching and that will aid
them in the discussion that follows.

It is essential to have a discussion after seeing the first
part of the movie. This kind of work will provide a deeper
evaluation of the major characters' personalities and
interpersonal interactions in addition to determining the
students’ comprehension and perception levels of the real
video course that is being delivered.

If we restrict our ehamination of the film course to
verbal methods and ignore non-verbal ones, the task will not
be deemed finished. When teaching a foreign language, one
may also employ a variety of nonverbal techniques as seen in
the movie.

Analysis and results. Building the discussion of
students’ responses into the post-screening phase of the video
course is a good idea. The objectives of the tasks at this point
are to get students to share their thoughts about the fragment
they saw, to recognize and evaluate nonverbal cues in the
episode, to decipher the plot points, to draw comparisons
between the two historical periods, and to pinpoint
sociocultural parallels and divergences. Post-screening
activities include summarizing the watching results, having a
final discussion, and presenting creative ideas on the chosen
topic based on newly discovered information and
conversation.

Consequently, using a real feature film is a good way
to help people develop their sociocultural competency.
Through a meticulous ehamination of the film course, students
are exposed to linguistic, historical, and cultural content
through both verbal and nonverbal ways. Pupils research the
historical period, writers and artists of the time, do their own
independent research, and create speeches and presentations in
English.

Projects hold a particular role in the school's
instructional activities. Foreign language projects are
particularly fascinating because they foster the development of
a natural language environment and the necessity of language
communication. As demonstrated by global practice and
several research, well planned, intentional student

collaboration on a project may yield better educational
outcomes than casual contact. The research, search, and
problem-solving techniques are widely employed in the
project approach, with a clear focus on a genuine, useful
outcome that is important to the student. The project approach
enables the practical application of information. Every foreign
language instructor should be aware that each group member
requires an installation in order to shape the information,
abilities, and skills of the students in one or more speaking
activities. Giving students the freedom to solve issues and
consider potential solutions is essential to helping them
concentrate on the meaning behind what they say, place their
thoughts front and center, and formulate their ideas via
language. In addition to being familiar with themes unique to
their nation, teachers should also consider how to engage
students in cross-cultural dialogues so they may experience
firsthand the quirks of how a language functions in a foreign
culture. Stated differently, the primary responsibility of the
teacher is to redirect the focus from different forms of
exercises to the students' active mental engagement. The
project method is the only way to address this issue and
transform a foreign language lesson into a research club
discussion where students are asked to solve interesting
problems while considering their language training.

Instructors utilizing the project approach should
consider the following phases in creating and implementing
the project structure:

1. The instructor sets up a scenario that enables you to
recognize a problem or numerous problems pertaining to the
subject matter;

2. The instructor leads a brainstorming session in
which students submit theories about the issue and each one is
ehamined and supported;

3. Talk about how to test established theories, where to
find data to support the hypothesis, and how to construct the
findings;

4. Collaborating in groups to gather evidence and
counterarguments to support or contradict the hypothesis;

5. Defending each group's project against criticism
from everyone in attendance.

The creation of a problem that students will work on
while researching the project's topic is the most crucial
component of the project technique. The instructor must
consider what type of assistance they can give the pupils
without providing a prepackaged answer. Planning a number
of projects on which the project technique is suggested is
advised. Throughout the whole assignment, the instructor
should keep an eye on each student's progress. The instructor
should utilize both mutual and self-control to achieve this
goal. A preliminary draft of the project might be given by the
students to the teacher. To serve as experts during the project
defense lesson, two instructors may be invited.

The project methodology incorporates all the greatest
concepts from both contemporary and conventional foreign
language education approaches. It is imperative for educators
to keep in mind that imparting pre-existing information,
memorizing facts, or interpreting the opinions of others cannot
be considered a valid method of instruction in today's
classroom.

The issue of text authenticity receives a lot of attention
in foreign language teaching methodologies. Since the goal of
teaching a foreign language to pupils is to equip them with the
capacity to utilize the language for realistic communication in
cross-cultural discussion, the training materials used must be
real. When it comes to language, real writings are
distinguished by their high levels of originality and diversity
in terminology. Pronouns, particles, interjections, words with
emotional overtones, phrases designed to encourage the
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formation of associative links, phraseological units, idioms,
and speech clichés are all over them.

Epistolary: postcards, business, and personal letters,
etc. passages from newspapers and magazines, as well as
poetry, short stories, essays, cartoons, and other works of
fiction. Every kind of text matches potential subjects and
suitable working techniques.

“Authentic materials are materials we can use in the
classroom and that cannot be adapted for students”, states
Sanderson. [7]. A definition akin to this is provided by
Harmer: “Authentic texts (written or oral) are texts addressed
to native speakers; they are genuine texts meant for language
users, not language learners” [8].

The texts serve as the foundation for the lesson; they
provide tasks, crucial information, and sometimes even spark
lively discussions among the students. They also serve to
enhance and broaden the teacher's speech and foster the
growth of the students' independent activity (for instance,
assigning them to compile a list of keywords from the text
they have read). Using text in a foreign language class might
vary based on the teacher's aims and objectives as well as the
students' ability level in the language.

These activities will help you engage with text in a
way that will enhance your communication competence in all
of its components-language, speech, sociocultural, and
compensatory-and make the process of processing and
understanding text fascinating.

1. Formulating inquiries regarding the text. Everyone
taking part should raise their questions. The student poses his
own question after responding to the one in the text. In this
instance, students' ability to accurately respond to the
questions will depend on their comprehension of the material.

2. Abstracting the text in its entirety or in its
constituent sections. Students trade brief texts and respond to
the teacher's questions, which are as follows: “If you hadn’t
read the text, could you predict what it is about? Why not?
What about this abstraction may be eliminated? What
matters?” The writers receive their abstracted texts back after
responding (in writing) to the queries.

3. Expectation of the text’s future developments.
Students are instructed to bend a sheet of paper, producing two

columns: “information” on the left and “forecast” on the right.
After receiving the text's title, they type it in the left column
and list their assumptions along with an explanation in the
right column. Here, we should to highlight the importance of
training the predicting ability using data extracted from the
text that has previously been read. The instructor may choose
to exclude some of the text and assign the students to fill in the
table instead. One might jot down intriguing theories on the
board. This method appeals to students” knowledge, expertise,
perspective, and creativity.

4. Text division into meaningful paragraphs. Students
should also talk about why they divided the material into
different sections and how each paragraph differs.

5. Creating a diagram based on the read material,
particularly if it has a lot of information or several discussion
themes. In this instance, the diagram may resemble a tree, with
the facts for each text topic serving as the foliage, the primary
categories of information represented by the branches, the title
of the book as the trunk, and the students' understanding of the
subject represented by the roots. Working in groups or alone,
students may create their own drawings of trees while leaving
comments on their submissions.

6. Identification of the text's “voice” Students offer
their thoughts on what they read by speculating about who
could narrate this narrative and how after reading the real text.

7. After reading, do the written assignment. Writing a
journal for the story's protagonist, creating advertising, or
creating a trip guide for a tourist is a few ehamples of this.

As a result, the following deduction can be made.

Conclusion. Reading real texts is a cognitive activity
that can be seen in writing questions, making connections
between the known and unknown, connecting the dots with
prior knowledge, forecasting plots, organizing semantic
connections within the text, and more. It can also be seen in
creative and project tasks. It is important to adapt the activities
to the material that has been read since pupils become less
motivated and interested in reading when they are given the
same assignments. E.I. Passov asserts that “reading is
communication in itself, mediated by a book™ [9].
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THE VERSATILITY OF RHYTHMIC GYMNASTICS AND THE PECULIARITIES OF USING DANCE ELEMENTS
INIT
Annotation

This article will focus on the content of team exercises in rhythmic gymnastics, the peculiarities of the implementation of its
competitive programs in compositional terms, the peculiarities of the connection of rhythmic gymnastics with elements of dance
art and physical impressiveness for a person.

Key words: rhythmic gymnastics, dance, composition, element, training, musical tempo, rhythm, expressive movement, ball,
ribbon, mace.

MHOI'OT'PAHHOCTbD XYJAOKECTBEHHOI TUMHACTHUKH 1 OCOBEHHOCTH MCIIOJIb30BAHMA B HEM
TAHIEBAJIBHBIX 9JIEMEHTOB
AnHOTanuUst

B nanHOW cTaThe peuyb MOMOET O COXEpKAHMM KOMAaHIHBIX YIpPaXHEHHH B XyOOXKECTBCHHOW T'MMHACTHKE, OCOOEHHOCTAX
peanu3anuy ee COPeBHOBATENBHBIX MPOrPaMM B KOMITO3HIIHOHHOM IITaHe, OCOOEHHOCTSIX CBS3U XYI0)KECTBEHHOH TMMHACTHKH C
JJIEMEHTaMH TaHLIEBAaJIbHOTO HCKYCCTBA M (DPM3MIECKOI BHYIIUTEIBHOCTH IS YeTIOBEKa.

KnioueBble c10Ba: XyH0)KeCTBEHHAas TMMHACTUKA, TaHEIl, KOMIIO3MIMS, 3JIEMEHT, TPEHUPOBKA, MY3bIKAJIbHBIH TEMII, PHUTM,
BBIPa3UTENBLHOE ABI)KEHUE, MY, JICHTa, OyIiaB.

BADIIY GIMNASTIKANING KO‘P QIRRALILIGI VA UNDAGI RAQS ELEMENTLARINING HUSUSIYATLARI.
Annotasiya
Ushbu magolada badiiy gimnastikada jamoaviy mashglarining mazmuni, uning ragobatbardosh dasturlarini kompozision amalga
oshirishning xususiyatlari, badiiy gimnastikaning rags san’ati elementlari bilan bog‘liglik jixatlari va insonga jismoniy
ta’sirchangligi borasida fikrlar yuritiladi.
Kalit so‘zlar: badiiy gimnatika, rags, kompozasiya, element, mashg‘ulot, musiqiy temp, ritm, ekspressiv harakat, to‘p, tasma,
mayoqg.

Kirish. Respublikamizda bugungi kunda jismoniy  hisoblanadi. Jismoniy texnika va amaliy ko‘nikmalarni

tarbiya va sportning vosita metodologiyasining yagona tizimi
yaratilgan bo‘lib, jumladan badiiy gimnastika vositalarining
ommaviyligini orttirish tizimi hagli ravishda zarur o‘rin
egallagan. Badiiy gimnastika mashg‘ulotlarining asosiy
vazifasi insonni kichkina bolalik davridan boshlab, jismoniy
va agliy sog‘lomlashtirish, ma’naviy-axlogiy jihatdan
tarbiyalash va garmonal kuchlarni rivojlantirishdan iborat.

Yurtimizda sport sohasida erishilayotgan natijalar
mamlakatimizda amalga  oshirilayotgan  ko‘p  villik
islohatlarning ~ mahsulidir. ~ O‘zbekiston  Respublikasi
Prezidentining "2022-2026 vyillarga mo‘ljallangan yangi
O‘zbekistonning taraqgiyot strategiyasida to‘g‘risida"gi
farmonida O<zbekistonda sportning ommaviyligini oshirish
magsadida milliy sport turlari va xalq o‘yinlarini rivojlantirish.
Yurtimizning  chekka  hududlari  va  gishloglarida
sog‘lomlashtirish ishlarini yanada rivojlantirish. Yoshlarda
sog‘lom turmush tarziga intilishni shakllantirish, shuningdek,
yoshlarning bo‘sh vagtlarini mazmunli tashkil etish va yoshlar
sportini  ommaviy rivojlantirish  uchun shart-sharoitlar
yaratish" [1] kabi ezgu maqgsadlarning aks ettirilishi
yurtimizda jismoniy tarbiya va sport sohasini yanada
rivojlantirish mexanizmlarini belgilab berdi desak to‘g‘ri
bo‘ladi.

Badiiy gimnastika go°zallik va nafosatni insonning
jismoniy harakatlari orgali targ‘ib giluvchi sport turlaridan biri

shakllantiruvchi badiiy gimnastika mashg‘ulotlarida maxsus
bilimlar olinishi bilan birga axlogiy fazilatlar va irodaviy
hususiyatlar ham tarbiyalanib boradi. Sababi, badiiy
gimnastikada rags va musiga san’ati muhim o‘rin egallaydi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  jismoniy
harakatlarni boshgarish, musigani eshitish, undagi ritmni
sezish, musiga orgali mashglarni  muvofiglashtirish
jarayonlarni rivojlantiradi [2].

Rags elementlari talabalarning umumiy dunyoqa-
rashini kengaytiradi, ularni xalq ijodiyoti bilan tanishtiradi;
o‘z xalgining, dunyo xalglarining san’atiga bo‘lgan
muhabbatini rivojlantiradi. Ular harakatlarni muvofiglash-
tirish, rags, ritm, ozodlik, emosionallik, vosita sifatlarini
yaxshilashga hissa go‘shadi. Badiiy gimnastika insondagi
mavjud estetik harakatlarni birlashtiradi. Unda tananing
ekspressiv, musiga tempiga va ritmi hamohang ravishda
harakatlanadi.

Badiiy gimnastika estetik tartib-qoidalarga rioya
qgilishni o‘rgatib, jismoniy go‘zallik hagidagi tushunchalarni
shakllantiradi va musiqiy didni tarbiyalab shakllantirib boradi.

Mazkur sport turi bilan shug‘ullanuvchilar asosan ayol
sportchilar bo‘lishiga garamay, uni kuzatib boruvchi muxlislar
boshga sport muxlislaridan kam emasligini, xalgaro sport
arenalarida tashkil etilayotgan musobagalarda Kko‘rishimiz
mumkin. Badiiy gimnastika ayollar uchun tashkil etilgan
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musobaga shartlari tasma, to‘p, halga, arqon va boshga
vositalar yordamida rags kombinasiyalarini bajarishni talab
giladi. Keyingi vyillarda ushbu sport turiga erkaklarning ham
ishtiroki ommalashib borayotganligi sabapli, ular uchun
maxsus plastik va dinamik mashglarini bajarish xalgaro
musobagalarning zamonaviy dasturiga ko‘pkurash turi kirdi.
Bunda g-oliblar, individual va guruh mashglarida aniglanadi.

Jamoaviy mashglarda badiiy gimnastika tarkibining
rivojlanish tendentsiyalariga oid maxsus adabiyotlarda guruh
mashglarida texnik murakkablikning o‘rni, sportchilarni
tanlash  tamoyillari, ularning texnik va funktsional
tayyorgarligi to‘g‘risida ko‘plab savollar ko‘rib chigilgan.
Bizningcha jamoaviy mashqlarining badiiy giymatiga kamroq
e’tibor beriladi.

Jahon miqyosida darajadagi raqobatni, asosan
tendentsiya va ularni takomillashtirish yo‘llarini aniglash bilan
jamoalarning dasturlarini o‘rganish va tahlil gilish zarurati
ormoqgda. Gimnastikachilar individual chigishlaridan dalolat
beruvchi ma’lumotlar ixtisoslashtirilgan adabiyotlarda juda
ko‘plab  keltirilgan. Bunda jamoaviy = mashglarining
mazmuniga to‘qtaladigan bo‘lsak  gimnastikachilarning
jamoaviy harakati uchun turli xil harakatlarni bajarish
variantlarini bir vagtning o‘zida ijro etishni o‘z ichiga oladi.

Bunda jismoniy mashglarni amalga oshirishda
obyektlar deganda texnik harakatlar shakli, uning amplitudasi,
yo‘nalishi, anigligi, tezligi nazarda tutiladi va ular iloji boricha
xilma-xil ishlatilishi zarur. Bu bo‘yicha L.A.Karpenko
"raqobatbardosh harakatlar juda oddiy bo‘lib, fagat element,
transferlar dep nomlanadigan motor harakatlarning sifat
ko‘rsatkichlarini tushunish va hisobga zarur, qolaberdi ushbu
texnik kombinasiyalar ega bo‘lish uchun muhimdir" [3]-deya
ta’kidlab o‘tadi. Shuningdek L.A.Karpenko harakatlarning
sifat ko‘rsatkichlari deb quyidagilarni keltirib o‘tadi kiradi:

-dasturlarda barcha harakatlarning tarkibida ma’lum
bo‘lgan guruhlardan obyekt va predmetlarsiz foydalanishni
o‘z ichiga olishi;

-xarakatning giyinligi, bunda badiiy gimnastika tartib-
goidalarining aniq tartibga solinishi nazarda tutiladi;

-elementlarning o‘ziga xos hususiyatlari, bu dasturda
nazarda tutilmagan, ilk harakatlarning mavjudligi [3] bilan
belgilanadi.

Badiiy gimnastikada harakatlarning obyektiv tahdidi
elementlarni bajara olmasligi bilan bog‘liq bo‘ladi. Bu esa
gimnastikachilarning texnik mahorati va nozikligi jihatidan
ahamiyatli hisoblanadi.

Shu ofrinda ta’kidlash joizki kompozisiyadagi
elementlarni tanlash tamoyillari to‘g‘risida manbalarda bir
gancha ma’lumotlar mavjud, ammo jamoaviy mashglar uchun
badiiy gimnastikaning umumiy rivojlanish tendentsiyalarini
hisobga oladigan bo‘lsak bu kabi ma’lumotlarning etarli
emasligi, mavzuning dolzarbligini ko‘rsatadi.

Badily = gimnastikadagi  jamoaviy = mashqglarda
harakatlanish kompozisiyalarining asosiy mazmuni, turli
harakatlarni takrorlash, texnik ahamiyatga ega elementlari
go‘llangan xolda bajarish, rags harakatlari [4] va boshgalar

Badily  gimnastikaning  jamoaviy = mashglarni
rivojlantirishda elementlar va harakatning uzluksizligini
oshirishning murakkabligi, vaqt birligi, tezkor harakatlar bilan
ishlash, sakrash jarayonlarida har hil transfer va predmetlardan
foydalanish, o‘ziga xos musiqiy kompazisialardan foydalanish
tendentsiyalarga e’tibor garatish lozim.

Tadgigot metodologiyasi. shu o‘rindi barcha his-
tuyg‘ular va ko‘nikmalar amalda ma’lum bir harakatlarda
ko‘rsatilishi, harakatlar esa musiga ohangi bilan birga undagi
vogea-hodisalarni tasvirlashi mumkin. Rags elementlari orgali
aniq va tiniq ko‘rsatilishi lozim. Ketma-ket harakatlarning
rags turini va uning odamga ta’sir kuchini ko‘rib chigish
mumkin bo‘ladi. Barchaga ma’lum rags san’ati xoreografiya
deb nomlanuvchi soha vakillarining shug‘ullanadigan

tushuncha-lari hisoblanadi. U turli xil harakatlar kompleksini
go‘zal va nafis ko‘rinishda insonlarga etkazilib beriladi.
Shuning uchun ham rags ijrosi paytida har kim turli his-
tuyg‘ularni boshdan kechiradi. Ya’niy ragsda badiiy obraz,
plastik harakatlar va inson tanasining ritmik ekspressiv
pozisiyalarini o°zgartirish orgali yaratiladigan san’at turi
hisoblanadi. "Rags musiga bilan uzviy bog‘lig bo‘lib, uning
hissiy va majoziy mazmuni uning harakatlarida, figuralarida,
kompozisiyalarida o‘z ifodasini topadi" [5]-degan tahminlar
olimlar tomonidan ko‘p marotaba ta’kidlanib kelinmogda.
Mazkur nazariy kontsepsiyani tahlil gilib, rags va uning
tarkibiy qgismi fagat hissiyotlar orgali tushunilishini
ko‘rishimiz mumkin.

Shunday ekan, ragsning insonga ta’siri va inson
nimani boshdan Kkechirishini o‘rganishga qizigish ortadi.
Isadora Dunkan mashhur ragqosa u ragsdagi asosiy omilni ijro
texnikasi deb emas, balki uning hissiy komponenti deb
hisoblagan. Mantigan olib garaganda uning fikriga qo‘shilish
mumkin, chunki inson ragsga jismonan jalb gilinadi—tana,
aqgl, ruh, bularning harakat omilini tashkil giladi. Hattoki ragqs
inson kayfiyatni ko‘tarish bilan birga, ko‘plab kasalliklardan
xalos bo‘lishiga ham qodir ekanligi ilmiy manbalarda
dalillanib  kelinmogda.  "Psixofizika" atamasi  paydo
bo‘lishidan ancha vyil oldin, insonning ichki holatlari, uning
jismi va tanasi bilan bog‘ligligi [6] hagida fikrlar bayon
etiladi.

O‘tkan asrning o‘rtalarida ragsning san’atining
terapevtik ta’siri o‘zining ilmiy tasdig‘ini topgan. Bu bo‘yicha
olimlar "... go‘llaringizni yuragingizga qo‘ying va galbingizni
tinglang — shunda siz uning ganday ragsga tushishni
sezasiz"[7]-deb rags paytida eng katta gayg‘u, go‘rquv va
salbiy fikrlar ham odamni tark etishiga chin dildan
ishonishgan. Bunnan ko‘rishimiz mumkin agar gimnastika
sportida ma’lum bir yo‘nalishda harakat gilinsa, ya’ni rags
orgali to‘g‘ri harakatlar amalga oshirilsa ruhiy muvozanat
tiklanib jismonan tetiklashish xolatlari uchraydi ekan. Demak
badiiy gimnastikada ragsning kuchi o‘ziga xos ritmga ega
bo‘lib, insondagi energiyani normallashtirishi mumkin degan
hulosaga kelish mumkin.

Bunda badiiy gimnastikaning jamoaviy mashglarida
kompozisiya qismlarining tarkibi va jamoalarning ishlash
qobiliyatlari orasida turli darajadagi bog‘liglik o‘rnatiladi:

-r = 0.6 gayta ishlash (10 mayoqchasi) va r = 0.8 (3
to‘p va 2 tasma)

-r=- 0,1 bog‘liglik (10 mayoqcha) va r=0,8 (3 to‘p va
2 tasma)

-r=-0,5 jismoniy giyinchiliklar (10 mayoqcha) va
r=0,7 (3 to‘p va 2 tasma)

-r=0,2 raqs treklari (10 mayoqcha) va r=0,4 (3 to‘p va
2 tasma).

Aniglangan bog‘ligliklar asosida jamoaviy mashglarni
kompozision takrorlash tarkibiy gismlarining magbul soni
aniglanadi:

-gayta ishlash 16 (10 klublari) va 17 (3 to‘plari va 2
chiziglar)

-bog‘liglik 14 (10 klublari) va 16 (3 to‘plari va 2
chiziglar)

-jismoniy giyinchiliklar 6 (10 klub) va 6 (3 to‘p va 2
tasma).

Qayta tartiblash elementlaridan foydalanish (dioganal,
vertikal, gorizontal, doira shaklida, yoy shaklida, T-obrazli, X-
obrazli) o‘rtacha 2,0 (vertikal) dan 3,4 gacha (aylanada)
o‘zgaradi.

Dastur turidan qat’i nazar, past va yuqori
bog‘liglikning migdoriy nisbati 1,5 dan 1,0 gacha bo‘ladi.

Amalda jismoniy giyinchiliklarning texnik giymati
o‘rtacha 1,8 ball (3 to‘p va 2 tasma) va 1,9 (10 mayoqcha)
bo‘ladi.
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3. 5 yilda faoliyat
ragobatbardoshligi  jamoaviy = mashg‘ulotlar
namunaviy xususiyatlari:

-gayta ishlash 18 (10 klublari) va 20 (3 to‘plari va 2
tasma);

-bog‘liglik 15 (10 klublari) va 17 (3 to‘plari va 2

samaradorligining
tarkibidagi

tasma)

-jismoniy giyinchiliklar 5 (10 mayoqgcha) va 7 (3 to‘p
va 2 tasma).

Quyi bog‘liglik soni 9 (10 mayoqgcha) va 11 (3 to‘p va
2 tasma), yuqori 6 (10 klub) va 6 (3 to‘p va 2 tasma) bo‘ladi.

Amalda jismoniy giyinchiliklarning texnik giymati
o‘rtacha 2,4 ball (3 to‘p va 2 tasma) va 2,1 (10 mayoqcha)
bo‘ladi [8].

Bugungi kunda badiiy gimnastika musobaqalar va
Olimpiya o‘yinlari dasturida ikki bo‘limda individual va
jamoaviy mashglari bo‘yicha namoyish etiladi. Jamoaviy
mashglar ko‘pkurashning ikki turi mayoqchalarda harakatlarni
bajarish va to‘p va tasmalarda harakatlarni bajarish bilan bilan
ifodalanadi.

Xulosa va takliflar. jamoaviy mashglar giziq va
murakkab bo‘ladi, chunki unda har bir sportchi gimnastikachi

bir vagtning o‘zida elementlarni bajarishda individual
texnikasini namoyish qilib, o‘ziga yuklatilgan vazifani
maxorat bilan bajarishi kerak [9]. Bu esa gimnastikachilardan
mashglarni bir tempta, bir ritmda, harakatlarni to‘liq
sinxronlik  bilan  bajarishi lozim. Butun jamoaning
harakatlaridagi aniglig, bir xillik va harakatlarning birligi
mashgni yanada texnik jihatdan go‘zal, badiiy jihatdan
ta’sirchan giladi.

Uning mazmuni obyektlar bilan harakatlanishning turli
shakllarini tanlash bilan belgilanadigan jamoaviy mashq-
larning muvaffagiyatida katta ahamiyatga ega bo‘ladi. Bunnan
ko‘rinib  turganinday, jamoaviy mashglarning tarkibini
belgilashda ma’lum darajada murakkab elementlarni kompo-

zisiyaga mos talablarni nazarda tutadigan musobaga
goidalariga amal gilish kerak.
Badiily  gimnastikada  jamoaviy = mashglarning

rivojlanish tendentsiyalari, musobaga goidalarining kompo-
zision qurilish mezonlari mazmuni va maxsus talablari asosida
aniglash, gimnastikachi jamoalarning xalgaro musobagalarda
ragobatbardoshligini ta’minlash bo‘yicha tavsiyalar ishlab
chigilishi amaliy ta’sirchanligini orttiradi.
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THE POSSIBILITIES OF USING THE SPIRITUAL AND MORAL VIEWS OF MAHMUDHOJA BEHBUDI IN THE
PROCESS OF EDUCATION
Annotation

The article analyzes the contribution to the development of spiritual culture of the educator Mahmudhoja Behbudi, who was one
of the outstanding leaders of the national revival movement that emerged in Turkestan in the XX century, who played an
important role in awakening the public consciousness of the Uzbek people at that time. Possessing a broad outlook and deep
knowledge, he has always opposed conservatism and ignorance and in his works called for the correct understanding and
interpretation of the Islamic religion. His goal was to enlighten the people and bring them to the level of highly developed
peoples of the world, to build an advanced society in all respects, a state based on the unshakable principles of humanism and
democracy. In the legacy of Mahmudhoja Behbudi, attention is paid to highlighting the issues of science, morality, the influence
of art on the spiritual culture of youth, on the understanding of national identity. In satya, the modern meaning of Behbudi's work
is investigated.

Key words: Jadidism, spiritual culture, science, religion, enlightenment, morality, politics, art, spiritual perfection.

BO3MOXHOCTHU UCITOJIb30BAHUS TYXOBHO- HPABCTBEHHBIX B3TJISIIOB MAXMYIXOIXKA
BEXBYAIU B ITPOIIECCE BOCIIMTAHUSA
AHHOTanus

B crathe aHanu3upyercs BKIaJ B pa3BUTUE JYXOBHOW KYJIBTYphI IPOCBETHTEI Maxmyaxopku bexOyau, KOTOpbIid ObLT OJHUM
U3 BBIIAIONINXCSA JUJICPOB JBIDKCHUS HAIMOHAJIBHOTO BO3POKACHHS, BO3HUKIIEro B Typkecrane B XX Beke, ChIrpaBIICro
B2)KHYIO POJIb B MPOOYKICHHH OOIICCTBCHHOTO CO3HAHUS y30EKCKOr0 Hapoa B TOT nepuoj. O6nanas NIMPOKAM KPyro30poM U
rIyOOKUMH 3HAaHHSMH, OH BCETJa BBICTYNal MPOTHUB KOHCEPBATH3Ma M HEBEXKECTBA U B CBOHMX MPOU3BEACHUSIX MPHU3BIBAT K
MPaBIIFHOMY MOHUMAHHUIO M TOJIKOBAHUIO MCIAMCKOM penurud. OH cTaBwII miepe]] co00il 1efib MPOCBETHTH HAPO/] U BHIBECTH €T0
Ha YpOBEHb BBHICOKOPA3BUTHX HAPOJIOB MHUpPA, MOCTPOUTH MEPEIOBOEC BO BCEX OTHOIICHHSX OOIIECTBO, TOCYJAPCTBO OCHOBAHHOE
Ha He3bIOJIEMBIX MIPUHIIUNAX TYMaHW3Ma U JeMoKpaTud. B Hacnenun Maxmynxomka bexOyau yaensieTcsi BHUMaHUEe OCBEIICHUIO
BOIPOCOB HAYKH, MOpAiH, BIMSHHUS HCKYCCTBA HA MYXOBHYIO KyJIbTYypy MOJIOJEKH, Ha I[OHAMaHHE HAIUOHAIBHON
UACHTHYHOCTHU. B caThe McclieioBaHa COBPEMEHHOE 3HAUCHHE MPOu3BeicHus bexOyau.

KnrwoueBbie ciioB: J[kaauan3m, TyXOBHas KYJIbTypa, HayKa, PEUTHs, POCBELICHHUS, MOPAJIh,TOJUTHKA, HCCKYCTBO, TYXOBHOE
COBEPIICHCTBO.

MAHMUDXO*‘JA BEHBUDIYNING MA’NAVIY - AXLOQIY QARASHLARIDAN TARBIYAVIY
JARAYONLARDA FOYDALANISH IMKONIYATLARI
Annotatsiya

Magolada XX asrda Turkistonda vujudga kelgan milliy uyg‘onish harakatining atogli rahbarlaridan biri bo‘lgan, o‘sha davrda
o‘zbek xalqgi ijtimoiy ongining uyg‘onishida muhim rol o‘ynagan ajdodimiz jadid ma’riftparvari Mahmudxo‘ja Behbudiyning
ma’naviy madaniyat taraqgiyotiga qo‘shgan hissasi tahlil gilingan.
Keng dunyogarash va chuqur bilimga ega bo‘lgan Behbudiy o‘z asarlarida islom dinini noto‘g‘ri talgin etilmasligi, ma’rifiy
jihatlariga e’tibor garatishga chagirgan. Behbudiyning magsadi xalgni ma’rifatli gilish va ularni dunyoning yuksak rivojlangan
xalqglari darajasiga olib chigish, har tomonlama rivojlangan jamiyat, insonparvarlik va demokratiyaning mustahkam tamoyillariga
asoslangan davlat qurish edi.
Magolada Behbudiy merosida ilm-ma’rifat, axlog, san’atning yoshlar ma’naviy madaniyati, milliy o°zlikni anglashga ta’siri
masalalarining yoritilishiga e’tibor garatilgan, asarlarining zamonaviy ahamiyati ko‘rsatib o‘tilgan.
Kalit so‘zlar: Jadidchilik, ma’naviy madaniyat, ilm, ma’rifat, din, axloq, san’at, siyosat, ma’naviy barkamollik.

Kirish. Bugungi kunda har bir xalg, o‘z kelajagini ta’minlashda samarali

muvaffagiyatini yordam  berishi

barkamol avlod taqdirida ko‘rar ekan, bu magsadni amalga
oshirishda, har tomonlama rivojlangan, yuksak magsadga
yo‘naltirilgan pedagogik faoliyatni samarali tashkil etish ham
muhim hisoblanadi. Tadgigot muammosini nazariy o‘rganish,
jarayonning tashkil etilishi, tajriba-sinov ishlarining borishiga
ko‘ra oliy ta’lim tashkilotlarida Mahmudxo‘ja Behbudiyning
ma’naviy - axlogiy garashlaridan Oliy ta’lim tashkilotlarining
tarbiyaviy jarayonlarida samarali foydalanishda tarbiya
metodlarining o‘rni alohida ahamiyatga ega.

Asosiy qism. Tarbiyaviy ishlarda, bugungi kunda
go‘llanilib kelinayotgan tarbiya metodlaridan foydalanish Oliy
ta’lim  tashkilotlarining tarbiya jarayonlarida tadbirlar

aniglandi:

ljtimoiy ongni shakllantiruvchi metodlardan (shakli:
ahlogiy-ma’naviy suhbat, baxs)

Odatlantirish va foliyatda mashglantirish metodlar
(shakli: namuna ko‘rsatish, musobaga)

Tarbiyada rag‘batlantirish va jazolash metodlari
(shakli: ma’kullash, ishonch bildirish)

Quyida Oliy ta’lim tashkilotlarining tarbiyaviy
jarayonlarida samarali deb topilgan metodlar tashkil
etiladigan pedagogik faoliyatning imkoniyatlari hagida bayon
etiladi:
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ljtimoiy ongni hosil giluvchi metodlar. Bunday
tarbiyaviy tadbirlar tajriba guruhiga jalb etilgan respondent -
talabalar M.Behbudiyning ma’naviy-axlogiy tarbiyaga oid
garashlari va nazariy va amaliy bilimlar, ko‘nikmalarni
shakllantirishga yo‘naltirilgan ahlogiy-ma’naviy suhbat, baxs
kabi shakllarda tashkil etiladi.

Axlog- ijtimoiy ong shakllaridan biri bo‘lib, bu tartib-
goida ijtimoiy hayotning barcha sohalarida kishilarning xatti-
harakatini tartibga solish funksiyasini bajaradi. Axloq bizning
ongimizga ta’sir qilib, yaxshilik, adolat va adolatsizlik,
umuman, ijobiy va salbiy xatti-harakatlarni belgilab beradi.

Axlog normalari inson hatti- harakatini boshgarib
turadi. Inson jamiyatda yashar ekan, u ma’lum huquglarga ega
bo‘ladi. Ana shu hugquq meyorlariga zid hatti- harakat gilish
axlogsizlik xatti- harakati deb ataladi. Shuni ham e’tiborga
olish lozimki, huqugiy meyorlar majburiy, axlogiy meyorlar
esa, ixtiyoriy bo‘ladi. Ma’naviy- axlogiy tarbiya insonlarni
ijobiy sifatlarni shakllantirishga yo*naltirish bilan bir gatorda,
ularni salbiy sifatlardan saglashga undaydi.

Ma’naviy-axlogiy tarbiyaning mohiyati, mazmuni va
funksiyalarini quyidagilarda ko‘rsatishimiz mumkin:

Jamiyatga,VVatanga muhabbat va sadogatni tarbiyalash.

Mehnatga axlogiy munosabatni tarbiyalash.

Atrofdagilar, kursdoshlar, do‘stlar va umuman u har
doim mulogot giladigan kishilarga axlogiy munosabatni
tarbiyalash.

Shaxsning o‘z-o‘ziga axlogiy munosabatni tarbiyalash.

Ma’naviy-axlogiy tarbiyada quyidagi jihatlarga
e’tiborni garatish lozim:

1.Ma’naviy-axlogiy tarbiyani o‘gitish jarayoni bilan
go‘shib olib borish.

2. Yaxshi o‘gita bilgan o‘qituvchi yaxshi tarbiyalaydi
ham. (nemis pedagogi A.V.Disterverg)

3.0liy ta’lim tashkilotlari pedagoglari va talabalarning
hamkorlik faoliyatini to‘g‘ri tashkil gilish, ya’ni ahil, inoq
jamoani tashkil etish.

4.Tarbiyaviy ishlarni gatiy reja asosida olib borish.

5.1jobiy emotsional sharoit yaratish, ya’ni bayramlarni
nishonlash.

6. ljtimoiy ma’naviy- axlogiyni shakllantiruvchi
mashg, o‘rnak, namuna usulidan unumli foydalanish.

7.Ma’naviy-axlogiy tarbiyaga oid tadbirlarning
saviyasini oshirish.

8.Turli badiiy-adabiy
bellashuvlar,olimpiadalar o°tkazish.

9.Sharg qadriyatlari va milliy an’analar aks etgan
asarlarni muntazam ravishda mutolaa gilish va munozaralar
tashkil etish.

Mahmudxo‘ja  Behbudiyning
tvrbiyaga oid garashlaridan namunalar:

1.Doimo kitob mutolaa giladigan kishi hech gachon
johil bo‘lmaydi.

2.Modomiki, bizlar tarbiyasiz va bolalarimizni
o‘gitmaymiz, bul tariga yomon hodisalar va badbaxtliklar
oramizda doimo hukmfarmo bo‘lsa kerak. Bu ishlarni yo‘q
bo‘Imog‘iga o‘qimoq va o‘gitmogdan boshga iloj yo‘qdir.

3..0ri siz talaba afandilar, millatni kelar zamon
xodimlaridursiz.

4.Marg‘ilon shahrining qozisi Muzaffarxon (usuli
jadid uchun) bir bob usul jadid maktabiga fatvo oldi. Ba’zi
sha’riyat peshvolari bu usulni tushunmagani holda
Muzaffarxonning niyati millat bolalariga soyabon bo‘lish,
shoyad.

5.Arabiy bilmaslik, din,
go‘ldan ketar.

6.Agar men muazzin bo‘lsa edim, saxar chog‘ida
minora ustiga chiqib, azondan keyin: “Oy, musulmonlar!
G-aflat va jaholatdan uyg‘oningizki, maorif oftobi mag‘ribdan
chiga boshladi”deb gichgirar edim.

kechalar,tadbirlar,

ma’naviy-axlogiy

ruscha bilmaslik dunyo

7.Bularni (gizlarni) tabiiy harakati buzulmasligi uchun
yana tadbir va sa’y lozimdur. YA’ni oshigona kitob va
hikoyalarni o‘gimoq va eshitmoglarig‘a vaqt qoldurmasun,
iffat va tarbiyati badaniyalarig‘a tadbirlar joriy gilinsun.
Xususan, yomon va begayd ayollar ila ixtilot yo‘llari

bog‘lansun.
Samarali  usullardan  bo‘lgan  ma’naviy-ahlogiy
insonning  axlogiy  tarbiyalanganligi  uning tevarak-

atrofdagilapga bo‘lgan turli-tuman munosabatlaridan namoyon
bo‘ladi. U insonning xislarida, kechinmalarida ifodalanadi
hamda xulg-atvorida, xatti-harakatida ko‘rinadi. Ma’naviy-
axlogiy tarbiyaning magsadi shaxsni ahlogiy shakllantirishdir.

Insonning muhim ma’naviy sifatlari bo‘lgan axlogiy
ong, hissiyot va xulgni shakllantirish; vatanparvarlik, Vatanga
muhabbat, gerb, bayrog‘, madhiyaga hurmat, insonparvarlik,
mehnatga munosabat, jamoa bilan birgalikda kilinadigan
ishlarga munosabat, ongli intizom va boshga tuyg‘ularni
kamol toptirish ma’naviy - ahlokiy tarbiyaning asosiy
vazifalaridir.

Ma’naviy - ahlogiy tarbiyaning mazmuni, avvalo,
talabalarda amaliy faoliyatlarida, o‘qish, mehnat, jamoatchilik
ishlarida, ularning munosabatlari xarakterida, o‘zaro ta’sir
ko‘rsatish usullari, xulg-atvor meyorlarini o‘zlashtirishlarida
namoyon bo‘ladi.

Shuni ta’kidlash lozimki, axloqiy tarbiya yoshi va
talabaning to‘g‘ri yo‘nalish olishi uchun hal kiluvchi ta’sir
ko‘rsatadigan muhitni (oila, o‘rtoklar, do‘stlar muhiti) ham
hisobga olganda insonning butun hayotiy faoliyati jarayonida
amalga oshiriladi. Ma’naviy- axlokiy tarbiyaning yo‘l va
usullari talabalarga ahlokiy saboq berish kabi mahsus ish
tashkil gilishda alohida xususiyatga ega. Ma’naviy- axlogiy
bilim berish bir gancha tarbiyaviy vazifalarni bajaradi: inson
hayoti va madaniyatining ahlogiy gadriyatlari to‘g‘risida keng
tasavvur beradi.

Ma’naviy - axlogiy tasavvurlar, axlogiy e’tiqodni
yuksaltirishga ta’sir ko‘rsatadi, ya’ni:

talabalarni o‘zlarining axloqiy tajribalarini mushohada
gilishlari va boyitishlariga yordam beradi;

turli manbalardan axloq to‘g‘risida olingan bilimlarni
to‘g‘rilaydi;

shaxs o‘zini ma’naviy - axlokiy tarbiyalashga zamin
yaratadi.

Ma’naviy - axlogiy bilim, asosan axloq to‘g‘risidagi
suhbatlar, ma’ruzalar, kechalar, turli kasb namoyandalari bilan
uchrashuvlar, talabalar konferensiyalari va boshqga vositalar
bilan amalga oshiriladi.

Axlogiy meyorlarni tushuntirish axlogiy bilimlarning
poydevori bo‘lib xizmat giluvchi dunyogarashga tayanganda
samarali amalga oshiriladi.

Albatta, talabalarda ma’naviy — axlogiy xislatlarni
shakllantirishga nisbatan ehtiyoj bo‘lishi lozim. Shuning
uchun ham ma’naviy — axlogiy tarbiyani tashkil jarayonida
uyushtiriladigan tadbirlar xulg-odobga doir xatti harakatlardan
iborat bo‘lishi lozim. Ma’naviy —axlogiy hatti —harakatlar
talaba tomonidan axlogiy meyor va tamoyillar mohiyatini
o‘rganish, ularni anglab yetishdan iboratdir.

Xatti — harakatlar tizimi ma’naviy — axlogiy odatlarni
tarkib toptiradi. Albatta, bu borada quyidagi talablarni amalga
oshirish lozim:

ma’naviy — axloqiy tarbiyani magsadga muvofiq,
uzluksiz, tizimli va izchil amalga oshirish zarur,

ma’naviy - axlogiy hislatlarni va fazilatlarni
tarbiyalash faol hayotiy vaziyatlar, axlogiy meyorlar buzilgan
holatlarda tarbiyalanayotganlarning o‘z fikrlari, qarashlari,
nugtai nazarlarini ifodalashi bilan amalga oshiriladi

insonda o‘z idealiga intilishiga bo‘lgan tuyg‘ularini
uyg‘otishga bo‘lgan harakatlarini tashkil etish borasidagi
ko‘nikmalarini tarbiyalash,
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mahnaviy — axlogiy tarbiyaga doir ishlarni
tarbiyalanuvchilarning tajribasi, tarbiya qoidalariga rioya
gilishlari, yaxshi va yomon xatti — harakatlarning mohiyatinii
tushunishlarini e’tiborga olgan holda amalga oshiriladi,

yoshlarda yuksak ma’naviy — axlogiy sifatlar —
insoniylik, insonga hurmat, mehr — saxovat, xushmuomalalik,
ijtimoiy munosabatlarni tashkil etishda muomala madaniyati
va axlog qoidalariga rioya qilish kabi holatlarni tarkib
toptirish,

fugarolik madaniyati, ongli intizom, jamoani hurmat
gilish va boshga shunday ma’naviy — axlogiy sifatlar-
o‘zgalarga g‘amxo‘rlik, insonlarning tashvishi, quvonchiga
sheriklik, empatiya, o‘z manfaatini o‘zgalar manfaatidan ustun
go‘ymaslik, ma’lum harakatlarda o‘zgalar fikri bilan kelishish,
mas’uliyatni his etish.

Ma’naviy - axlogiy meyorlarni o‘zlashtirish insonning
bu meyorlariga emotsional munosabati bilan boyitiladi.
Axlogiy meyorni ma’lum ma’noda u yoki bu xatti-harakatni
keltirib chigarishga undovchi sabablar ham belgilaydi.

Ma’naviy -axlogiy tuyg‘u, axlogiy iztirob va axlogiy
munosabatlar qatiy shaxsiy ma’naviy giyofaga ega. Ular
insonni olijanob harakat va niyatlardan qonigtiradi, axlogiy
meyorlarni buzganliklarida vijdon azobiga soladi.

Psixologlarning fikricha, talabalik yillarida yoshlar
axlogiy talab va meyorlarini o‘zlashtirishga moyilligining
yugoriligi bilan xarakterlanadi. Bu shaxs rivojlanishiga o‘z
vagtida axlogiy yuksalish imkonini beradi.

Tajriba  jarayoniga jalb  etilgan talabalarga
M.Behbudiyning ma’naviy — axlogiy qarashlari hagida
ma’lumotlar bilan tanishtirishga yo‘naltirilgan ahlogiy-
ma’naviy suhbatlarda eng muhim axloqgiy sifatlarni yoritishga
yordam beradigan suhbatlar uchun quyidagi mavzular
tanlandi:

M.Behbudiyning ta’lim — tarbiyaga oid garashlari va
uning bugungi avlod tarbiyasidagi ahamiyati.

M.Behbudiy Turkiston xalgining milliy gahramoni,
jamoat arbobi, maorif va madaniyatning ilk tashkilotchisi.

M.Behbudiyning publitsistik asarlarida ma’naviy —
axlogiy masalalar talqini.

M.Behbudiyning asarlarida yoshlarni fugarolik va
vatanparvarlik ruhida tarbiyalash masalalari.

M.Behbudiyning qarashlarida xotin — qgizlar savodi
masalalari.

ljtimoiy ongni rivojlantiruvchi metodlar doirasida
tashkil etilgan suhbat, bahslar mavjud bosma adabiyotlar,
elektron manbaalardan foydalanilgan holda suhbatlar
tagdimotlar orgali olib borildi.

Jumladan, “M.Behbudiy asarlarida yoshlarni fuqarolik
va vatanparvarlik ruhida tarbiyalash masalalari” mavzusida
tashkil etilgan bahsda Sirojiddin Ahmad tomonidan 2021 yilda
nashr etilgan “Mahmudxo‘ja Behbudiy” nomli tanlangan
asarlar 2-jildli asarida yoritilgan g‘oyalardan tarbiyaviy
tadbirlardan magsadli foydalanildi.

Shu jumladan, talabalarning ma’naviy- axlogiy
tarbiyalanganligi masalalari quyidagilarda ko‘rindi:
- yoshlarning ma’naviy  tanazzuliga  sabab

bo‘layotgani, turli xil axborot xavfi, nosog‘lom turmush tarzi,
jamiyat hayoti, davlat tuzilmalari, siyosiy bo‘htonlar, ruhiy
buzulishlar va boshgalardan himoyalanish;

- talabalarning tarixiy manbalardan foydalanish va
to‘g‘ri xulosalash ko‘nikmalarini rivojlantirish juda muhim
sanaladi.

Mahmudxo‘ja  Behbudiyning ma’naviy- axlogiy
tarbiyaga oid qarashlaridan foydalanish orgali talabalarga
ma’naviy ta’sir etish mexanizmlaridan foydalanildi.

Ma’naviy ta’sir — yuksak ma’naviyatni tarbiyalash
vositasi, muayyan shaxs, jamoa, muayyan guruh, jamiyat,
millatda jismoniy barkamollik, ruhiy, axlogiy, ma’naviy
yetuklik kabi sifatlarni shakllantirishga qaratilgan amaliy
ta’lim tarbiya jrayonini ifodalovchi tushuncha. Insonning
jamiyatda yashashi uchun zarur bo‘lgan ma’naviy
xususiyatlarni tarbiyalash uning eng asosiy gadriyat sifatidagi
mohiyatini ta’minlaydigan gadimiy va abadiy qadriyatdir.
Yurtboshimiz ta’kidlaganidek, ma’naviy ta’sir masalasida
hushyorlik va sezgirlik, qat’iyat va mas’uliyat yo‘qotilsa, bu
o‘ta muhim ish oz holiga, o‘zbo‘larchilikka tashlab qo‘yilsa,
mugaddas gadriyatlarga yo‘g‘rilgan va ulardan oziglangan
minglab yillik milliy — etnik asoslarga ega millat ma’naviyati
va tarixiy xotirasidan ayrilib, oxir — ogibatda umumbashariy
taraqqiyot yo‘lidan chetga chiqib qolishi mumkin.

Xulosa. O¢zbekistonning taraqqgiyot dasturi, uzoq va
davomli magsadlarni belgilashda xalgning moddiy va
ma’naviy olamini yuksaltirish, yosh avlodni ajdodlar
goldirgan o‘Imas merosni chuqur o‘rganish, anglash, gadrlash
bilan birga, umumbashariy qadriyatlar, zamonaviy ilm-fan
cho‘qqilarini egallash ruhida tarbiyalash masalasi ustuvor
vazifa qilib olingan. Chunki, ertaga kattalar o‘rnini bosadigan
yoshlar aynan shunday oziglangan zaminda voyaga yetgan
tagdirdagina komil insonlar bo‘lib, hagigiy tayanch va
suyanchga, yengilmas ma’naviy kuchga aylanib, jahon
maydonlarida har ganday bellashuv va sinovlarga tayyor tura
oladilar. Inson va jamiyatning mavjudligini ta’minlaydigan
gadriyatlar ma’naviy ta’sir tufayli ajdodlardan asta-sekin
tadrijiy ravishda avlodlarga o‘tadi. Bunday tushunishda
ma’naviy ta’sir fagat oila, institut, universitet va yoshlar
tashkilotlarida olib boriladigan tarbiyaviy ishlarni emas, balki
butun ijtimoiy tuzum, uning yetakchi g‘oyalari, adabiyot,
san’at, kino, radio, TV, OAV, va boshga faoliyatni ham oz
ichiga oladi. Shuningdek, keng ma’nodagi ma’naviy ta’sir
tushunchasi tarkibiga bu sohada ta’lim va ma’lumot olish ham
kiradi. Tor ma’noda ma’naviy ta’sir shaxsning ma’naviy
rivoji, dunyogarashi, axlogiy giyofasi, estetik didini o°stirishga
yo‘naltirilgan  pedagogik faoliyatini anglatadi. Bunday
ma’naviy ta’sir oila va tarbiyaviy muassasalar hamda jamoat
tashkilotlari doirasida amalga oshiriladi. Har ganday ma’naviy
ta’sir ta’lim bilan chambarchas bog‘lig holdagina mavjud
bo‘ladi. Chunki, ta’lim va ma’lumot olish jarayonida
shaxsning bilimi ko‘payibgina golmay, balki ma’naviy axlogiy
sifatlarining qaror topishi ham tezlashadi. Shu bois ota-
bobolarimiz gadimdan bebaho boylik bo‘Imish ilmu ma’rifat,
ta’lim-tarbiyani inson kamoloti va millat ravnagining eng
asosiy sharti hamda garovi deb bilganlar.

Mahmudxo‘ja Behbudiyning ma’naviy - axlogiy
tarbiyaga oid qarashlaridan foydalanish orgali talabalarda
milliy o‘zlikni anglashga oid bo‘lgan g‘ururi rivojlantiriladi.

Milliy o‘zlik — shaxs faoliyatida muhim o‘rin tutib,
shaxs va jamiyatning ma’naviy kamolotida, fuqgarolik
jamiyatining moddiy ma’naviy asoslarini mustahkamlashda
ulkan ahamiyatga ega. Darhagiqat, jamiyatdagi ma’naviy
tiklanish milliy o‘zlikning sifatiy jihatlari bilan chambarchas
bog‘lig. Zero, o‘zlikni anglash tufayli inson o‘tmishini
xotirlaydi, buguni bilan taggoslaydi, xulosa chigaradi va shu
asosda kelajakka nigoh tashlaydi. YA’ni o‘zlikni anglash
insonni shaxs darajasiga ko‘tarib, ma’naviy kamolot sari
yetaklaydigan ruxiy kuchdir.
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Annotatsiya
Magolada ta’lim tizimida amalga oshirilgan islohotlar va ularning mazmuni yoritilgan. Shuningdek, ma’naviyat, axlog, ma’naviy
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AYXOBHO-9THYECKOE BOCIIUTAHHUE CTYJIEHTOB — T1OJI3APBE KAK IEJJATOI'MYECKAS ITPOBJIEMA
AHHOTanus
B crartbe omucanbl peOpMbI, peanu3yeMble B CHCTeMe 00pa3oBaHMs, U UX coiepikaHue. Tarke OIMMCHIBACTCS COICpIKAHHE

JyXOBHOCTH,
BOCIIUTAHUS CTYJCHTOB.

KioueBbie cioBa: o0pa3zoBaHHe, BOCIHTaHUE,
MPOCBELIEHNE, MPOCBELIEHHE, COLIMAIBHOE TOCYapCTBO.

Kirish. Yangi O‘zbekiston jahon hamjamiyatida o‘z
o‘rniga ega bo‘lib, barcha sohalarda yangilanish nafasi ufurib
turibdi. Tabiiyki, taraggiyotimizning yanada rivojlantirish har
bir sohada yangiliklar va ularning istigbolini jadalashtirish
uchun ilg‘or va o‘z kashining yetuk professonal
mutaxassislarni tayyorlash masalalari hozirgi kunning dolzarb
talabiga aylangan. Shu magsadda jahonning ilg‘or xorijiy
davlatlarida ta’limni rivojlantirish birinchi magsad etib
belgilangani ham bejiz emas. Zero, har bir mamlakatning
ertangi kuni, ravnagi aynan ta’lim tizimining barcha
bosgichlarida qo°lga kiritilgan yutuglarga bevosita va bilvosita
bog‘lig. Shu sababli Prezidentimiz Sh.Mirziyoyevning:
“Yangi Ofzbekistonni “ijtimoiy davlat” tamoyili asosida
qurishni magsad gilmogdamiz. Ijtimoiy davlat deganda,
avvalo inson bilimi, igtidori va uning salohiyatini ro‘yobga
chigarish uchun shart-sharoitlar yaratishdir[1; 7] — deb
ta’kidlaganlarida ham aynan bizning mamlakatimizda ta’lim
tizimini  rivojlantirish  bosh  masala sifatida e’tirof
etilayotganligidadir. Shu bois, birinchi navbatda, e’tiborni
Yangi O‘zbekiston uchun eng katta investitsiya hisoblangan
ta’limni go‘llab quvvatlashga qgaratish lozimligi Prezidentimiz
tomonidan alohida ta’kidlanib, 2023 yil yurtimizda “Insonga
e’tibor va sifatli ta’lim yili” deb nom berildi.

Tahlil va natijalar. Mamlakatimizda bu jarayonlar
juda tez va jadal amalga oshirilmogda. Jumladan, xalq ta’limi
tizimini tubdan takomillashtirish, uzluksiz ta’lim tizimi
mazmunini sifat jihatidan yangilash, shuningdek professional
kadrlarni tayyorlash va ularning bilimi slohiyatini izchil
rivojlantirish borasida aniq va keng ko‘lamli chora tadbirlar
amalga oshirilmoqda.  Xususan, soha taraqgiyotiga
yo‘naltirilgan o‘nlab muhim farmon, garor va dasturlar gabul
glindi. Jumladan, xalq ta’limi tizimini isloh gilishning ustuvor
yo‘nalishlarini belgilash mamlakatimizni “2030 yilga kelib
PISA (The Programme for International Student Assessment)

HpPaBCTBECHHOCTHU, AYXOBHO-HPABCTBCHHOI'O BOCIIUTAHHUA W METO/bI

JIYXOBHOCT,

u Cpe€actBa AYyXOBHO-HPABCTBECHHOI'O

HPaBCTBCHHOCTb, AYXOBHO-HPABCTBEHHOC BOCIUTAHUE,

Xalgaro migyosda o‘quvchilarni baholash dasturi reytingi
bo‘yicha jahonning birinchi 30 ta ilg‘or mamlakati gatoriga
kirishiga erishish”[2; 1], mustaqil fikrlaydigan, yuqori
malakali kadrlar tayyorlash jarayonini sifat jihatidan yangi
bosgichga ko‘tarish magsadida Prezidentimiz farmoni bilan
bilan tasdiglangan Oc<zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi
tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish kontseptsiyasi sohadagi
yangi islohotlar uchun dasturulamal vazifasini o‘tamoqda.
Ushbu hujjatda quyidagi vazifalar belgilangan:

- uzluksiz ta’lim tizimi mazmunini sifat jihatidan
yangilash, shuningdek professional kadrlarni tayyorlash, gayta
tayyorlash va malakasini oshirish;

- o‘gitish  metodikasini takomillashtirish, ta’lim-
tarbiya  jarayoniga individuallashtirish  tamoyillarini
bosgichma-bosgich tatbiq etish;

- yoshlarni  tarbiyalash va
ta’minlashda maktabdan tashqari
usullari va yo‘nalishlarini joriy etish;

- yoshlar ta’lim-tarbiyasi uchun go‘shimcha sharoitlar
yaratishga garatilgan kompleks chora-tadbirlarni o‘z ichiga
olgan beshta tashabbusni amaliyotga tatbiq etish. Ushbu
vazifalar ta’lim jarayonini yangi sifat bosgichga olib chigish
uchun xizmat giladi.

Kontseptsiyada o‘qitish va baholash metodlari,
shuningdek darsliklar va boshga o‘quv materiallarini asosan
o‘quvchilar axborotni yodlash va bayon gilishga garatilgan
bo‘lib, tanqidiy fikrlash, axborotni mustaqil izlash va tahlil
qgilish ko‘nikmalari va boshga malakalarni rivojlantirishga
to‘sqinlik gilayotganligi alohida ta’kidlangan.

Yosh avlodni ma’naviy-axlogiy tarbiyalash, ularni
vatanparvarlik ruhida tarbiyalash davlatni ustuvor siyosati,
davrning dolzarb talabidir. Ertangi kun kelajagimiz poydevori
hisoblangan yoshlarni tarbiyalash, ularga Vatan, oila, tinchlik,
osoyishtalik  buyuk ne’mat ekanini anglatish, ushbu

ularning  bandligini
ta’limning zamonaviy
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ne’matlarni  gadrlash, himoyalash tuyg‘ularini singdirish
bugungi kunda jamiyatimiz oldida turgan asosiy vazifalardan
hisoblanadi. Shu magsadda 2019-yil 31-dekabrda O‘zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Uzluksiz ma’naviy
tarbiya kontseptsiyasini tasdiglash va uni amalga oshirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 1069-sonli garori gabul qilinib,
Uzluksiz  ma’naviy tarbiya kontseptsiyasi tasdiglandi.
Konsepsiyada yoshlar tarbiyasi, ularni tinch-osoyishta hayot
uchun zarur kompetensiyalar bilan ta’minlash, aynigsa
ma’naviy tarbiyani  baholashning ilmiy  asoslangan
indikatorlarini ishlab chigish kabi aniq vazifalar belgilangan.
Xususan, farzand tarbiyasi quyidagi 4 ta bosgichni gamrab
olishi ta’kidlangan.

Birinchi bosgich — oilalarda. U ham o°z navbatida ikki
bosgichni gamrab oladi: 1-bosgich — homila davri, 2-bosgich —
bola tug‘ilganidan 3 yoshgacha bo‘lgan davr.

Ikkinchi bosgich — maktabgacha ta’lim. Bolaning 3-6
(7) yoshgacha bo‘lgan davri.

Uchinchi bosgich — ikki bosgichli umumiy o‘rta
ta’limni oz ichiga oladi. Ular: 1-bosgich 7 (6)-10 yosh
boshlang‘ich sinf davri, 2-bosgich 11-17 (18) yosh o‘rta ta’lim
davri.

To‘rtinchi  bosgich — ishlab chigarishda foliyat
ko‘rsatayotgan va band bo‘lmagan yoshlar, shuningdek o‘rta
maxsus kasb-hunar va oliy ta’lim muassasalari tizimidagi
davri[3;3].

Bundan tashqari kontseptsiyada farzand tarbiyasida
har bir bosgichda e’tibor berilishi muhim hisoblangan o‘ziga
X0s xususiyatlar, tarbiyachilar, ustozlar va ota onalar
tomonidan shakllantiriladigan fazilatlar aniq mexanizmlar
asosida ko‘rsatib o‘tilgan. Masalan, uchinchi bosgichda
umumta’lim maktablarining yuqori sinf o‘quvchilarida
ma’naviy-axlogiy tamoyillar asosida tarbiyalashda inobatga
olishi lozim bo‘lgan quyidagi jihatlar alohida e’tiborga
olingan. Masalan, ijtimoiy faollik, bilishga intilish va o‘zini
namoyon gilish motivlarining rivojlanishi; milliy gadriyatlar,
an’analarga hurmatning namoyon bo‘lishi; o‘zini — o‘zi
tarbiyalash va shaxsiy sifatlarning rivojlanishi; ma’naviy-
axlogiy printsiplarning qat’iylashuvi[3; 6]. Shu magsadda
bizning tadqiqot mavzuimiz “O‘quvchilarni ma’naviy-axlogiy
tarbiyalash — dolzarb pedagogik muammo sifatida” deb
nomlanib unda o‘quvchilarning bilishga va allomalar merosini
o‘rganishga qaratilgan “O‘n ikki oy — o‘n ikki alloma”
kitobxonlik oyliklarini tashkil etish rejalashtirilgan.

Ma’naviy-ma’rifiy soha, ta’lim-tarbiya jarayonlarini
isloh qilish, avvalo islohotlarni o‘zimizdan boshlashimiz
zarurligi asosiy pedagogik muammo hisoblanadi. Shunday
ekan, jamiyatimizning ma’naviy asoslarini mustahkamlash,
ta’lim, ma’rifat, madaniyat sohalarini rivojlantirish, ilmiy-
ijodiy tashkilotlar, ziyolilar faoliyatni qo‘llab-quvvatlash
davlatimiz siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lishda
davom etadi. Chunki, Prezidentimiz SH.Mirziyoyev:
“jamiyatimizda bog‘cha tarbiyachisi, maktab muallimi,
oliygohlarning  professor-o‘gituvchilari  va ilmiy-ijodiy
ziyolilarni bugun biz intilayotgan Uchinchi Renessansning
to‘rt tayanch ustuni deb e’tirof etmoqdamiz”[4; 5] — deb biz
pedagoglarga katta ishonch bildirdilar.

Ta’lim-tarbiya bargaror taraggiyot yo‘lini tanlagan
davlatning poydevori mustahkamligi ta’minlanadi. Ta’limning
taraqgiyoti unda gabul gilingan gonunlar mazmunida aks
etadi. Shu magsadda 2020-yil 23-sentyabrda O°‘zbekiston
Respublikasining  “Ta’lim  to‘g‘risda”gi O‘RQ-637-son
Qonuni  qgabul qilindi. Qonunning 3-moddasida asosiy
tushunchalar izohi va mazmuni keltirilgan. Unga ko‘ra ta’lim
va tarbiyaga quyidagicha ta’rif berilgan.

Tarbiya - aniq magsadli hamda ijtimoiy-tarixiy tajriba
asosida yosh avlodni har tomonlama kamol toptirishga,
ularming  ongini,  ma’naviy-axlogiy = gadriyatlar  va
dunyogqarashini shakllantirishga garatilgan tizimli jarayon.

Ta’lim - ta’lim oluvchilarga chuqur nazariy bilim,
malakalar va amaliy ko‘nikmalar berishga, shuningdek
ularning umumta’lim va kasbiy bilim, malaka hamda
ko‘nikmalarini shakllantirishga, qobiliyatini rivojlantirishga
garatilgan tizimli jarayon[5;2].

Tarbiya ta’rifini tahlil giladigan bo‘lsak, u ijtimoiy
tarxiy tajribalar so‘ziga e’tibor garatmoqchimiz. Chunki,
tarixiy xotirasiz kelajak yo‘q. Tarix bizning kelajagimizni va
ertangi kunimizni yaratishda poydevor hisoblanadi. Ana shu
poydevorni asrlar davomida shakllantirib kelgan milliy
gadriyatlarimiz va an’analarimizga sayqal berib asrab
avaylagan xalgimiz, ulug® ajdodlarmizning o‘gitlari, bebaho
ilmiy merosini yanada chuqur o‘rganish, yosh avlodga
o‘rgatish va ularning ongib shuuriga teran anglatish bilan
mustahkamlashimiz ~ lozim.  Shu  magsadda  bizning
tadgigotimiz hamisha qgadimiy Termiz shahridan yetishib
chiggan buyuk alloma, al-Hakim at-Termiziy ta’limoti
vositasida o‘quvchilarni ma’naviy-axlogiy tarbiyalashning
pedagogik tizimini takomillashtirishga qaratilgan. Ulug®
alloma o‘zining gimmatli asarlarida ma’naviyat, axloq va
ma’naviy axlogiy tarbiya masalalari majmuasi hisoblangan
ma’rifatga alohida e’tibor berganki, necha asrlar o‘tsa-da,
ularning bebaho ilmiy merosi xalgimiz ma’naviy dunyosini
boyitishda yoshlarimizni har tomonlama tarbiyalashda
dasurulamal bo‘lib xizmat giladi.

Bugun biz tarixiy bir davrda, xalgimiz o‘z oldiga ezgu
va ulug® magsadlar qgo‘yib, tinch osoyishta hayot
kechirayotgan, avvalambor o‘z kuch va imkoniyatlariga
tayanib, demokratik davlat va fugarolik jamiyati qurish yo‘lida
ulkan natijalarni  go‘lga  kiritayotgan  bir  zamonda
yashamoqgdamiz. Biz oz tagdirimizni oz go‘limizga olib, aza-
liy gadtriyatlarimizga suyanib, shu bilan birga, taraqqiy topgan
davlatlar tajribasini hisobga olgan holda, mana shunday
olijanob intilishlar bilan yashayotganimiz, xalgimiz asrlar
davomida orzigib kutgan ozod, erkin va farovon hayotda
yashayotganimiz, bu yo‘lda erishayotgan yutuglarimizni
xalgaro hamjamiyat tan olgani - bunday imkoniyatlarning
barchasini aynan mustaqillik berganini bugun hammamiz
chuqur anglaymiz.

Ma’naviyat, axlog va ma’naviy-axlogiy tarbiya
masalalari barcha davrlarda ham dolzarb ahamiyat kasb etib
kelgan. Hozir biz ushbu so‘zlarning mazmun mohiyatini
ko‘rib  chigamiz. Ma’naviyat (arab. ma’no, ma’nolar
majmuasi) — moddiy hayot bilan doimo yonma-yon yuradigan,
inson, xalg va jamiyat hayotining ajralmas gismi bo‘lgan
ijtimoiy hodisa [6;345]. Ma’naviyat tushunchasining mazmuni
hozirgi kunda faqat “ma’ni”, “ma’no” degan so‘zlar
ma’nosida qo‘llanilmaydi. Chunki, insonni inson giladigan,
uning ongi, qalbi va ruhiyati bilan o‘zaro chambarchas
bog‘langan bo‘lib har gaysi odamda, jamiyat, millat va xalq
hayotida hech ganday narsa bilan o‘lchanmaydigan darajada
alohida ahamiyat kasb etadi.

Ma’naviyat — (arab. — axlogiy holat, barcha axlogiy
narsalar, xususiyatlar) — insoniyatning falsafiy, huquqiy, ilmiy,
badiiy, diniy, axlogiy va boshga tasavvurlari, tushunchalari
majmui[7;282]. Har bir insonda tashqi va ichki olami bo‘ladi.
Insonning tashgi olamiga bo‘y-basti, gomati, kiyinishi, hatti
harakatlari kiradi. Uning ichki olamiga yashashdan magsadi
va muddaosi, fikrlashi, orzu-istaklari, intilishlari, galbi, his
tuyg‘ulari kiradi. Ma’naviyat esa ana shu ichki olamga ruhiy
ozuga va qudrat beradi.

Axlog (arab. xulgning ko‘pligi; lot. moralis - xulg-
atvor) — ma’naviy hayot hodisasi, ijtimoiy ong shakllaridan
biridir. Kishilarning tarixan tarkib topgan xulg-atvori, yurish-
turishi, ijtimoiy va shaxsiy hayotidagi o‘zaro munosabat,
shuningdek jamiyatga bo‘lgan munosabatlarini tartibga solib
turadigan  bargaror, muayyan me’yor va qoidalar
yig‘indisi[6;52]. Axlog bu avvalo insof va adolat tuyg‘usi,
iymon, halollikdir. Tarixan nazar tashlasak, ajdodlarimiz
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komil inson, barkmol inson hagida axlogiy talablar majmuini,
ya’ni axloq kodeksini ishlab chiggan. Unda inson galbida
haromdan hazar qilishi lozim, nopoklikka, adolatsizlikka
nishatan murosasiz qalbida isyon bo‘lishi kerakligi
ta’kidlangan.

Axloq (arab.) — xulg so‘zining ko‘plik shakli, kishilar
orasidagi munosabatlarni tartibga solishning o‘ziga xos
qoidalari majmui[7;96]. U ma’naviy hayot hodisasi bo‘lib,
ijtimoiy ong shakllaridan biri, ma’naviyat sohasiga oid
tushuncha hisoblanadi.

Axloqgiy tarbiya — jamiyat ma’naviy hayotidagi muhim
ijtimoiy hodisa bo‘lib, odob-axloq tizimini, axlogiy fazilatlarni
zamon talablari asosida har qaysi avlod ongiga singdirish
shakli[6;57]. Axlogiy tarbiya bu o‘sib kelayotgan avlodda
xulg-odob me’yorlariga mos keladigan, zamon talablariga
javob beradigan insoniy fazilatlarni shakllantirishga garatilgan
ilmiy va va amaliy harakatlar tizimidir.

Xulosa. Xalgimizga xos bo‘lgan ma’naviy qariyatlar
tarkibiga kiradigan bunday tushunchalar juda ko‘plab
uchraydi. Ularni to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘zga tillarga tarjima gilish
murakkab. Bu so‘zlar millatimiz hayotining nagadar
tarixiyligini xalgimizning boshqalarga aslo o‘xshamaydigan
bir gancha o‘ziga xos milliy gadriyatlarimiz mavjudligini,
tilimizda esa shu sohaga doir o‘xshashi yo‘q so‘zlar borligini
anglatadi.

Mamlakatimiz ~ ta’lim tazimida qo‘llanilayotgan
“Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun, “Uzluksiz ma’naviy tarbiya
kontseptsiyasi”, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Farmon
va qarorlaridan kelib chiggan holda shuni ta’kiddash lozimki,
ma’naviy-axlogiy tarbiya masalasi dolzarb pedagogik
muammo sifatida muhim ahamiyat kasb etib kelgan. Ma’nan
har tomonlama kamolga yetgan barkamol inson o‘zida iymon-
e’tigod, mehr-shafgat, vatanparvarlik, do‘stlik, muruvvat,
ganoat va sabr-togat, saxiylik, milliy gcurur kabi fazilatlarni
shakllantirishi lozim.
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TALABALARNING MUSTAQIL TA’LIMINI TASHKIL ETISHDA FLIPPED LEARNING TEXNOLOGIYASI
Annotasiya

Mustagil ta’lim bu talabalarning ma’lumot yig‘ish ustida individual ishlashidir. Mustaqil ta’lim axborotlar ogimi ostida eng
muhim axborotni topa olish, unga to‘g‘ri baho berish, ushbu axborotdan o‘zining kasbiy faoliyatida foydalanish kabi agliy
ko‘nikmalarni shakllantirishga hizmat giladi. Ega bo‘lgan ma’lumotlar asosida mustagil mashq va vazifalarni bajara olish
imkonini beradi. Mustaqil ta’lim orqgali talaba ingliz tilini o‘qish jarayonida amaliy faoliyatida zarur bo‘ladigan sifat
ko‘rsatkichlariga ega bo‘lishga yordam beradi. Shuningdek, mustaqil ta’limga amaliy ahamiyatga molik bo‘lgan vazifalarni
bajarish va audiovizual uskunalar bilan ishlash ham kirgani sababli, texnik ko‘nikmalarni shakllantirishni ta’minlash nazariy va
amaliy tahlil gilinadi

Kalit so‘zlar: mustagil ta’lim, flipped learning texnologiyasi, agliy ko‘nikmalar, mustaqil mashq va vazifalar, “Smart”
auditoriyalar, onlayn o‘quv platformalar, faol ta’lim, pedagogik texnologiya o‘quv materiallar

ORGANIZING STUDENTS AUTONOMOUS LEARNING THROUGH FLIPPED LEARNING
Annotation

Autonomous learning is the individual work of students on the collection of information. Independent education contributes to
the formation of mental skills such as finding the most important information under the flow of information, giving it the correct
assessment, and using this information in one’s professional activity. It allows students to perform autonomously exercises and
tasks based on the information that are given. Through autonomous learning, the students will acquire the necessary quality
indicators in his practical activities during the education. Since Autonomous learning includes performing tasks of practical
importance and working with audiovisual equipment, ensuring the formation of technical skills is being analyzed theoretically
and practically.

Key words: autonomous learning, flipped learning technology, mental skills, assignments and tasks, "Smart" classrooms, online
educational platforms, active education, pedagogical technology, educational materials

NEPEBEPHYTOE OBYUYEHHUE ITPU OPTAHU3ALIUU CAMOCTOSATEJIBHOI'O PABOTA CTYJAEHTOB
AHHOTaIUA

CamocTosTenbHOEe paboTa — 3TO HHIAMBUAYyAIbHAS3aJaHUs IS CTYACHTOB Mo cOopy uHpopMmarmu. CaMoCTOsATeIbHOE 00yUeHHE
CrocoOCTByeT (OPMHUPOBAHHUIO YMCTBCHHBIX YMCHHM, TaKMX KaK HaXOJWTh B MOTOKE WH(POPMAIMH HauboJiee BAXKHYIO
HHQOPMAIIHIO, 1aBaTh € MPaBHIBHYIO OICHKY W HCIOJB30BaTh 3Ty WHPOPMAIMIO B CBOCH MPO(ECCHOHATBHON AESTEIHHOCTH.
OTO TO3BOJIET CTYICHTAM BBINONHATH CAMOCTOSATENBHBIC YINPAKHEHUS W 3aJadd HAa OCHOBE HMeEIOMIEHCS WH(OpPMAIIH.
Braromapst camocTosiTenbHOMY OOy4YeHHIO CTYINEHTY OyIeT OKa3aHa IOMOIIs B MPUOOPETEHHH HEOOXOAMMBIX TOKa3aTelel
Ka4ecTBa B €ro IMPaKTHYECKOH NESTENbHOCTH B XOJA€ HM3YYEHHs aHTJIMICKOTO s3bIKa. Takke, MOCKONBKY CaMOCTOSTEIbHOE
oOydeHHe BKIIOYaeT B ceOs BBIMONHEHWE 3aJaHWi MPAaKTHUECKOrO 3HAYCHWS W paboTy ¢ ayAHOBH3YaJbHOM TEXHHUKOH, TO
obecrieueHre (OPMHUPOBAHHS TEXHUICCKUX HABBIKOB AHATU3UPYETCSA TCOPETHICCKU U IPAKTHYCCKH.

KnwueBble ciioBa: caMoCTOATENbHOE OOYYEHHE, TEXHOJOTHS TMEPEBEPHYTOro OOYYCHUS, YMCTBEHHBIC CIOCOOHOCTH,
CaMOCTOSITENbHBIC yIpakHeHHs U 3aganus, «SMART» kiaccel, 00pa3oBaTenbHble OHIAHH-TIaTGOPMBL, aKTUBHOE 00pa3oBaHue,
MEeAarornyecKie TEXHOIOTHH, y4eOHbIe MaTepUaIbl.

Kirish. Nostandart “flipped learning” texnologiyasida  beradi. Talabalar materiallarni oldindan o‘rganishlari

talabalar o‘quv jarayonidan avval didaktik materiallarini
o‘rganadilar (masalan, onlayn ma’ruzalarni tomosha gilish
orqgali), akademik dars jarayonida esa o‘quv materiallar
eksperimental qo‘llaydilar.  Ushbu pedagogik texnologiya
“inverted classroom” deb ham yuritiladi hamda so‘nggi o‘n yil
ichida xorijiy mamalakatlarda turli xil akademik sohalarda
go‘llanilib kelinmoqgda va jadal rivojlanib bormoqda.

Yana bir guruh olimlar J. Bergman, J.Ovemayer va
B.Uiliy “The Flipped Class: Myths vs. Reality” ilmiy
izlanishlarida quyidagicha tasnif berilganligini kuzatamiz.
M.Fisher, J.King hamda G.Tague mustaqil ta’lim talabalar
o‘quv jarayonida o‘z zimmalariga ma’lum darajada mas’uliyat
yuklaydi deb fikr bildirdilar. Bu esa amalda talabalarning o‘z-
o‘zini rivojlantirish imkoniyatlariga keng yo‘l ochadi, o‘quv
jarayonida o‘z xulg-atvorlarini boshgarishga, mustagil garorlar
gabul gilishga va o°z hayotlarida davomida go‘llashga yordam

o‘zlarini tartibga solish gobiliyatni, vaqtni boshgarish kabi
ma’suliyatni  yuklaydi, Nostandart “flipped learning”
texnologiyasi muvaffagiyati ham shundadir. Mustaqil ta’lim
talabalarga materiallarni o‘zlariga tushunarli organayzerlarni
yaratishga imkon beradi, o‘z o‘quv magsadlari, tegishli ta’lim
strategiyasini qabul gilish va o‘quv natijalarini o‘zlarini o‘zlari
nazorat gila oladilar.

Adabiyotlar tahlili. Nostandart flipped learning
yangi pedogogik texnologik yondashuv bo‘lib, talabalar
mavzuga doir asosiy fakt va konseptlarni turli metodlardan
foydalangan xolda darsdan tashgari vaqtda mustaqil
izlananishlariga undaydi. Bularga o‘quv materiallarni o‘gish,
onlayn modullarni bajarish, hamda video ma’ruzalarni
tomosha qilish kabilar kiradi. “Akademik dars jarayoni
ma’lumotni ma’ruza sifatida yetkazishdan dinamik interaktiv
vazifalar bilan to‘ldiriladi, pedogog talabalarni faol akademik
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o‘qishga jalb qiladi”,- deydi J.Bergman . Shu o‘rinda faol
akademik o‘qgish terminiga tasnif berib o‘tish joiz deb
hisoblaymiz. Faol akademik o‘gish — bu talabaning mustaqil
o‘zlashtirishi asosida egallangan bilimni dinamik interaktiv
darslarda amaliy go‘llashi bilan tushuntiriladi [3].

O‘z ilmiy izlanishlarini ushbu texnologiyani nazariy
asoslarini yaratishga sarf etgan yana bir olim K.Klark,
nostandart “flipped learning” texnologiyasini samaralarini
quyidagicha sanab o‘tdi:

faol akademik o‘gish - amaliy mashg‘ulotlar, real
hayot vaziyatlar va talaba o‘zi mustagil amalda go‘llashi
orgali amalga oshiriladi;

faol ta’lim olish jarayoni akademik muhitda ro‘y
bergani uchun, pedogog talaba o‘zlashtirishi yuzasidan
ko‘proq sharh berish imkoniga ega,

faol ta’lim olish jarayoni pedagog talabalarning
emotsional holatini, hamda ehtiyojlarini kuzatish imkonini
beradi, chunki an’anaviy akademik darslardagidek pedogog
talabalariga yuzlanib so‘zlamaydi, balki ular bilan mulogotga
girishadi;

faol ta’lim olish jarayoni talaba pedagogga shaxsan
savol berish imkonini beradi, agar an’anaviy akademik dars
jarayonida talaba hammani oldida savol berishda to‘sginlikka
uchragan bo‘lsa, nostandart “flipped learning” texnologiyasda
faol topshiriglar talabalarni o‘zlarini erkin his gilishlariga va

vazifalarni bajarish jarayonini o‘zida savollar berishga
undaydi;

faol ta’lim olish jarayoni pedagog-talaba o‘rtasida
mulogotga katta imkon beradi. Yuqoridagi fikrlarga

asoslangan xolda faol ta’lim olish jarayonining xususiyatlarini
quyidagi jadvalda ko‘rsatib o‘tamiz [4].

Shuningdek, K.Klark nostandart “flipped learning”
(“o‘zgartirilgan sinf’) muhim jihati sifatida talabalarning
jamoaviy ishlash qobiliyatlarini rivojlantirishi deb qayd etadi.
Nostandart “flipped learning” yoki o‘zgartirilgan sinf modeli
tabiatan jamoada ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga juda
mos keladi. K.Klark o‘z izlanishlarida talabalarning kritik va
analitik jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini an’anaviy sinfda
rivojlantirish giyin deb ta’kidlaydi.

Nostandart flipped learning E. O‘Konner va uning
hamkasblari tomonidan yozilgan ilmiy ishda quyidagicha fikr
keltiriladi [3]. Unga ko‘ra Nostandart flipped learning
texnologiyasi nafagat faol va hamkorlikdagi ta’limga yo‘l
ochadi, balki talaba o°zi mustaqil ta’limini kuzatadi, talabalar
biri-birlariga tushntiradilar, hamda pedagog-talaba yoki
talabalar o‘zaro bir-birlarini mulohazalari va baholari bilan
tanishish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Tahlil va natijalar. Yuqoridagi fikrlar talabalar
talabalarning o‘zlashtirishi bilan bog‘liq fikrlar berilgan
bo‘lsa, yana bir gurux olimlar an’anaviy akademik dars
jaryonlari bilan nostandart “flipped learning” texnologiyasi
asosida o‘tilgan  darslarni  solishtirishgan.  Jumladan,
P.A Kirshner, J.Sveller va R.E.K Klarklarning “Why minimal
guidance during instruction does not work?” ilmiy maqolasida
quyidagicha fikr bildiradilar:”an’anaviy darslardan so‘ng
talabalar mustaqil uy vazifalarini bajara olishlarini sababi ular
dars jarayonida yetarli ma’lumot va ko‘rsatmalar olgan
bo‘ladilar. Agar ushbu ko‘rsatmalar yetarli darajada
yetkazilinmagan bo‘lsa, yoki talabalar tomonidan biron-bir
tushunmovchilik uy vazifalarini bajarish jarayonida vujudga
kelsa, bu talabalrning noto‘g‘ri ma’lumotga ega bo‘lishlariga
va uni uzoq vaqt xotiralarida saglanib qolishiga sabab
bo‘ladi.” [9,3,8,6] Ammo nostandart “flipped learning”
texnologiyasidan foydalanganda talabalar ko‘rsatmalardan
orgali olgan ma’lumotlar akademik dars jarayoni vaqtida turli
mashglar bajarish yanada chuqur anglaydilar.

Nostandart “flipped learning” pedogogik
texnologiyasining ~ tarkibiy =~ gism  sifatida  elektron
texnologiyalar muhim ahamiyatga ega. Yozib olingan

ma’ruzalar smartfon yoki boshga turdagi mobil qurilmalarda
ko‘rish imkonini beradi. Chunki yozib olingan ma’ruzalar
Onlayn ta’limni boshqarish tizimi orgali orgali onlayn o‘quv
platformalarga joylashtiriladi [11]. Bu esa o‘quvchilarga katta
hajmdagi fayllarni qurilmalariga yuklamasdan materiallarga
kirish  imkonini  beradi. Bundan tashqgari, elektron
texnologiyalar “Smart” auditoriyalarni tashkil etishda ham
pedagog uchun qulayliklar yaratadi, ushbu texnologiyalardan
foydalanish  o‘quv  jarayonini yengillashtiradi. Hamda
pedagogning ish faoliyatini yaxshilash uchun elektron
formatlarni osongina almashtirishi mumkin. Shu o‘rinda
“Smart” auditoriya terminiga izoh berib o‘tamiz, “Smart”
auditoriya - bu kompyuterlar, ixtisoslashtirilgan dasturiy
ta’minot, tinglovchilarga javob berishiga mo‘ljallangan
elektron texnologiyalar va dasturlar, yordamchi tinglash
moslamalari, internet tarmog‘i va audio / vizual sozlamalar
singari o‘quv texnologiyalarini birlashtirish orgali o°gitish va

o‘rganish uchun imkoniyatlarni yaratadigan texnologik
takomillashtirilgan auditoriyalardir.  Batayeva o‘z ilmiy
magqolasida “Smart” auditoriyalarni quyidagi formatlari

mavjudligini aytib o‘tadi va ular quyidagi jadvalda keltirilgan

[7].

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, Smart-ta’lim
akademik o‘quv jarayonida nafagat yangi texnologiyalardan
foydalanishni bildiradi, balki innovatsion faoliyat bo‘lib,
onlayn dasturlardan hamda smart-gadjetlardan foydalanish
dars o‘tish stilini shakllantirsa, talabalarda XXI asr
ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘l ochadi.

S.D.Devid, K.Filiks, J.Jenson, L.Kester Nostandart
“flipped learning” texnologiya samarasi borasida ilmiy ish olib
borib, amalga oshirishgan meta analizlariga gisqacha to‘xtalib
o‘tamiz. Aslida ta’limda o‘zgaruvchi omillar bir necha turga
bo‘linadi, ular ilmiy izlanish jarayonida ma’lumotlarning
aniqgligi va ishonchliligiga ta’sir etuvchi omillar bo‘lib, ular bir
necha turga bo‘linadi: tobe’, erkin, moderator hamda mediator
omillardan iborat.  Yuqorida keltirilgan olimlar Nostandart
“flipped learning” texnologiyasining moderator o‘zgaruvchi
omillar o‘rganib chigishdi. Ular amalga oshirgan ilmiy
faoliyatga tasnif berishdan avval o‘zgaruvchi omillar hagida
so‘z yuritamiz. Moderator o‘zgaruvchi omillarga kiruvchi:
o‘quv materiallarini yaratish, ta’lim mazmuni va ta’lim
sifatlariga tasir etuvchi moderator omillarni. O‘quv
materiallarini ishlab chigish tarkibiga kiruvchi test, kichik
gurux vazifalari, auditoriya darslari, ma’ruzlarni
tashkillashtirish xususiyatlarini o‘rganib chigishdi. Ular shuni
isbotlashdiki, Nostandart “flipped learning” texnologiyadan
foydalangan darslarda testlar va gisga savol javoblardan kam
xollarda foydalaniladi. Juft va qo‘shma, juft bo‘lib
muammolarni  hal qilish kabi topshiriglar va guruh
muhokamalari o‘quv natijalarini yaxshilashigini ta’kidladilar .
Bundan tashqgari, S.D.Devid, K.Filiks, J.Jenson, L.Kester
Nostandart “flipped learning” texnologiya yana bir samarasi
deb auditoriya mashg‘ulotlari soatlarini gisqarishada deb
belgilashdi, chunki talabalar o‘zlari mustaqil ta’limni amalga
oshirishlarida edi. Ular olib borgan izlanishlari natijasida
auditoriya soatlari uchdan ikki gismga kamayganligini, lekin
bu o‘quv natijasiga erishishga hech qganday ta’sir
ko‘rsatmaganini, aksincha an’anaviy darslardan ko‘ra
yaxshiroq natijaga erishilganligi ma’lum bo‘ldi. Nostandart
“flipped  learning”  texnologiya ma’ruzlar  avvaldan
tayyorlangan  yo‘rignomalarga  amal  gilgan  xolda
tashkillashtirish ko‘zda tutilgan bo‘lsada, talabalar mini-
leksiyalarga muhtoj ekanliklari aniglandi, bunda talabalar ega
ma’lumotlarni bexato o‘zlashtirganliklariga ishonch hosil
qilishlari uchun zarur deb aytishgan [7].

N.L.Antonova va A.V.Merenkovlar o‘z ilmiy
izlanishlarida quyidagicha fikr  bildiradilar:”Nostandart
“flipped learning” o‘quv jarayonidagi kostruktiv model bo‘lib,
talabalarning axborot-kommunikativ kompetensiyasini
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rivojlanishiga ~ va  takomillashuviga  xizmat qiladi.”
N.L.Antonova va A.V.Merenkovlar akademik o‘quv
jarayonida talaba roli faol subyekt sifatida belgilanadi, aynan
talabalar ~ faolligi ushbu pedogogik texnologiyaning
konstruktiv magsadini belgilaydi, ya’ni egallangan bilim va
uning maxsuli [1].

Aynan yugoridagi jarayonga asoslangan xolda shuni

ta’kidlash  mumkinki, Nostandart “flipped learning”
texnologisi talabalarning mustaqil ta’limini
takomillashtiruvchi kvazisubyektiv-subyektiv o‘quv
jarayondir. M.V.Shakurova 0‘z izlanishlarida ta’lim
jarayonini  ikki turga subektiv-kvazisubyektiv hamda
kvazisubyektiv-subyektiv bo‘ladi. “Kvazisubyektivlik”

terminining ma’nosi Shakurova tomonidan quyidagicha
beriladi:”’kvazisubyektivlik-shaxsning o‘zini anglash
faoliyatining o‘ziga xos xususiyati, tasavvurdagi shaxsiyatni
aks ettiruvchi obyektning faoliyat turlari”. Ta’lim jarayonida
esa talabaning o‘zini anglash faoliyati ya’ni bo‘lajak kasb
egasining faoliya turlarining aks etishi.  Subektiv-
kvazisubyektiv ta’limda pedagog tomonidan belgilangan
sharoitlarda ishlab, darsning maqgsadiga erishish, mavzuni
talabalrdan tomonidan tushunishi va gabul gilishiga aytilsa,
kvazisubyektiv-subyektiv ta’limda esa talaba akademik dars
jarayonida faol pozitsiyani egallaydi, talaba egallangan
ma’lumotlardagi tushunmovchiliklarni topadi va pedogogdan
uni bartaraf etish talab etiladi. Bu talaba-pedagogning
noodatiy hamkorligining ko‘rinishidir [10].

Bunga go‘shimcha qilgan xolda Nostandart “flipped
learning” modeli talabalrning metakognitiv
kompetensiyalarini takomillashuviga yo‘l ochadi, bu esa XXI
asr bo‘lajak kasb egalariga qo‘yilgan talablardan biri
hisoblanadi. Shu o‘rinda metakognitiv kompetensiya hagida
so‘z yuritamiz [2]. Metakognitiv kompetensiya aqgliy tuzilma
bo‘lib, axborotni gayta ishlashni ixtiyoriy va beixtiyoriy
tartibga solishni amalga oshirishni ta’minlaydi, shuningdek,

intelektual jarayonlarni ongli ravishda boshgarish imkoniyatini
beradi. Metakognitiv strategiyalar talabaning individual
fikrlash, idrok etish xususiyatlarini xisobga olgan xolda agliy
faoliyat usullari sifatida belgilanadi.

Xulosa. Xulosa qilib, Nostandart “flipped learning”
texnologiyasi o‘z afzalliklari va muammolari mavjud bo‘lib,
bu borada izlanish olib borish zarur. Yugorida Keltirilgan
olimlar fikriga asoslangan xolda, nostandart “flipped learning”
texnologiyasi quyidagi pedogogik taxminlar bilan pedogogik
nugtai nazarlar asosida kelib chigganligini ta’kidlash mumkin:
an’anaviy darslarda ma’lumot va ko‘rsatmalarni yetkazishning
kamchiliklari kuzatilingan bo‘lib, pedagog akademik dars
jarayonida talabalarning ta’lim  olish  usullarni va
o‘zlashtirishiga oid gepotezalarini umumiy birlikda gabul gilib
shu yo‘l orgali ma’lumotlarni tagdim etish imkoniyatiga ega
bo‘lganlar. Bundan tashgari ma’ruza davomida talaba va
pedagog o‘rtasidagi mulogot yoki savol-javob berish jarayoni
cheklangan bo‘lib, talabalar o‘zlashtirishiga ta’sir etgan.
Chunki, nostandart “flipped learning” texnologiyasi
yondashuvida talabalar ma’lumotni dars oldidan ko‘rsatma
orgali, masalan, video ma’ruzalar orgali olishadi. Buning
afzalligi  shundaki, talabalar  o‘zlarining  materialni
o‘zlashtirishlaridan kelib chigib, akademik dars jarayonidan
awval o‘quv materiallarni ovoz chastotasi va ko‘rish tezligi
boshgarish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Shu tarzda,
ma’lumotni o‘zlashtirish darajasi mumkin darajada ortadi,
chunki ta’lim oluvchilar tomonidan boshgariladigan video
segmentlar o‘quv materialini qayta ishlaydigan talabalarni
go‘llab-quvvatlaydilar. ~ Nostandart  “flipped  learning”
texnologiyasi ta’lim oluvchilarga go‘shimcha talabni keltirib
chigarishi mumkinligi hagida fikr yuritish ham muhimdir,
chunki  bu ta’lim oluvchilarchilarning  ozini  o‘zi
boshgaradigan metakognitiv strategiyalarini rivojlanishiga
sabab bo‘ladi.
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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI TARBIYALANUVCHILARINI MUSTAQIL FIKRLASHGA
O‘RGATISHDA KO‘RGAZMALARDAN FOYDALANISH
Annotatsiya
Magqolada maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyalanuvchilarini mustaqil fikrlashga o‘rgatish jarayoni hagida ma’lumotlar bayon
etilgan. Shu bilan birga ko‘rgazmalarning mustaqil fikrlashga o‘rgatish jarayoniga ta’siri bayon etilgan.
Kalit so‘zlar: Maktabgacha ta’lim tashkiloti, tarbiyalanuvchilar, mustaqil fikrlash, ko‘rgazmalar, didaktik o‘yinlar, jarayon,

idrok etish.

HNCIOJBb30BAHUE BBICTABOK B OBYUYEHUHU JOLIKOJBbHUKOB CAMOCTOSTEJIBHO MBICJIUTD
AnHHOTAIHS
B cratbe mpescraBieHa uwH(bOpMaUs O TMpolecce OOYYEHHS JONMIKOJBHUKOB CaMOCTOSATENFHOMY MBIILUICHUIO. [Ipu 3TOoM
OIUCHIBACTCS BIHSIHUAE BHICTABOK HA MPOIECC OOYUCHHS CAMOCTOSTEILHOMY MBIIUICHHIO.
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USE OF EXHIBITIONS IN TEACHING PRESCHOOL EDUCATIONAL STUDENTS TO THINK INDEPENDENTLY
Annotation

The article provides information about the process of teaching preschoolers to think independently. At the same time, the impact

of exhibitions on the process of teaching independent thinking is described.

Key words: Organization of preschool education, pupils, independent thinking, exhibitions, didactic games, process, perception.

Dunyoda mustaqil fikrlash jarayoniga jamiyatning
insonga yaratib berayotgan imkoniyat va erkinliklarning
mahsuli va inikosi sifatida garalmoqda. Mustaqil fikrlash esa,
shaxs bilish faoliyati jarayoni bo‘lib, vogelikni bevosita va
umumlashgan holda aks ettirish bilan xarakterlanadi. Shu
boisdan mustaqil fikrlash fanlararo tadgiqotlarni, kompleks
fanlarni o‘zida mujassamlashtiradi. Shundan kelib chiqib,
bugungi kunda maktabgacha ta’lim tashkiloti (MTT) sohasida
turli innovasion-metodik tavsiyalar va muammoli ta’lim
vositalariga tayangan holda bolalarni mustaqil fikrlashga
o‘rgatish, og‘zaki nutqini o‘stirish, ularni kitobxonlikka jalb
etish orgali ularda milliy, madaniy-tarixiy gadriyatlarga
nisbatan qgizigish uyg‘otish kun tartibidagi muhim
masalalardan sanaladi.

llmiy izlanishlar tahlili ~shuni  ko‘rsatmoqdiki,
maktabgacha  yoshdagi bolalarni mustaqil fikrlashga
yo‘naltirishda go‘l keladigan usul va metodlarni aniglash
hamda nazariy-amaliy jihatlarini belgilash; nutq o‘stirish
mashg‘ulotlarida badiiy asarlar misolida bolalarni mustaqil
fikrlashga yo‘naltirish metodikasini yaratish; didaktik o‘yinlar
va ularning bolalarni mustaqil fikrlashga o‘rgatishdagi o‘rnini
belgilash hamda amaliy tavsiyalar ishlab chigish;
maktabgacha yoshdagi bolalarni  mustagil  fikrlashga
yo‘naltirishdatarbiyachi kashiy kompetentliligining ahamiyati
va bolalarning mustaqil fikrlash darajasini baholash mezonini
ishlab chigish muammolari bugungi kunda alohida dolzarblik
kasb etmoqda.Maktabgacha ta’lim tashkilotlaridagi ta’lim-
tarbiya  jarayonida ilg‘or  pedagogik va  axborot
texnologiyalaridan foydalanish, tashkilotlarni zamonaviy
bilimlarga ega tarbiyachilar bilan to‘ldirish hamda ularda
kashiy malaka, faoliyatga nishatan ijodiy yondashuv hissini
garor toptirish, uzluksiz ta’lim tizimida olib borilayotgan
islohotlarning muhim yo‘nalishlaridan biridir. maktabgacha
ta’lim tizimini takomillashtirish bo‘yicha malakali tarbiyachi

va pedagog kadrlar bugungi kunda uzluksiz innovatsion
izlanishda bo‘lshni, fikrlashi, shuningdek, MTT larda ham
innovatik g‘oyalarni  shakllantirish ~ asosida  faoliyat
ko‘rsatishi  zarur. Inson tajribasining tarixan shakllangan
mazmuni so‘zli shaklda umumlashtirilgan, uni bayon etish va
o‘zlashtirish esa ushbu jarayonda nutgning ham ishtirok
etishini nazarda tutadi

Jahon pedagogikasi va psixologiyasi ta’limotlariga
ko‘ra, insonning shaxs sifatida shakllanishidagi ta’limning
asosiy vazifalaridan biri bolalarning ijodiy tafakkurini
shakllanitirish va rivojlantirishga yo‘naltirilgan ta’lim va
tarbiyani tashkillashtirishdan iborat. ljodiy ta’lim bolalarni
ijtimoiy tajriba bilan qurollantirishning alohida nuqtai nazari
bo‘lib, ular faoliyatiga, tafakkuriga mo‘ljallangan ta’limdir. U
o‘zidan yuqorida turadigan tizimning, jamiyatning bolalarni
tarbiyalash sohasidagi ishlar qobig‘ida amal giladi, o‘zidan
paski tashkiliy tizimlarning ma’lumot mazmunini ijodiy
o‘zlashtirish, bolalarda ijodiy qobiliyatlarni tarbiyalash va
buning zaminida mustaqil fikrlash gobiliyatini shakllantirish
muammolarni o‘zida gamrab oldi.

O<zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev
2017 yil 19 oktyabrda bo‘lib o‘tgan ta’lim jarayonining
dastlabki bo‘g‘ini — maktabgacha ta’lim muassasalari
muammolariga bag‘ishlangan tadbirda: «Mutaxassis va
pedagoglarning ilmiy xulosalariga ko‘ra, inson o‘z umri
davomida oladigan barcha axborot va ma’lumotning 70 foizini
5 yoshgacha bo‘lgan davrda oladi. Ana shu dalilning o‘zi
bolalarimizning yetuk va barkamol shaxs bo‘lib voyaga
etishida bog‘cha tarbiyasi ganchalik katta ahamiyatga ega
ekanini yaggol ko‘rsatib turibdi. Bunga qo‘shimcha isbot
qgidirib uzoqga borishning hojati yo‘q. Bog‘cha tarbiyasini
olgan bola bilan bog‘chaga bormagan bolani solishtirganda,
ularning fikrlash darajasi o‘rtasida yer bilan osmoncha farq
borligini sezish qiyin emas», degan edilar.
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Bola atrofdagi dunyoni bilish yo‘li etti yoshgacha,
juda katta. Bu vaqt ichida maktabgacha yoshdagi bola ko‘p
narsalarni o‘rganadi. Bolaning ongi nafagat individuallik bilan
to‘ldiriladi, tasvirlar va g‘oyalar, balki yaxlit idrok bilan ham
tavsiflanadi va uning atrofidagi hagigatni tushunadi. Vizual-
majoziy rivojlanish  darajasini  o‘rganish  muammosi
maktabgacha yoshdagi bolalarni o‘ylash, shunga garamay, hali
ham dolzarbdir turli tadgigotchilar tomonidan katta e’tibor
qgaratilishi lozim bo‘lgan masalalardan biriligicha golmogda.
Shunga ko‘ra, mavzuning dolzarbligi  xususiyatlarini
o‘rganishda yotadigan intellektual soha, anigrog‘i mustaqil
fikrlash va ushbu tadgigotimiz natijalari keyingi maktabgacha
ta’lim muassasasida rivojlanish usullarini tanlashga ta’sir
gilishi mumkin bo‘lgan o‘quv-tarbiyaviy faoliyat hisoblanadi.

Maktabgacha ta’lim uzluksiz ta’limning boshlang‘ich
gismi hisoblanadi. U bolaning sog‘lom va rivojlangan shaxs
bo‘lib shakllanishini ta’minlab, o‘gishga bulgan ishtiyogini
uyg‘otib, tizimli o‘gitishga tayyorlab boradi. 6-7 yoshgacha
bo‘lgan maktabgacha ta’lim davlat va nodavlat bolalar
maktabgacha ta’lim muassasalarida va oilada amalga
oshiriladi. Maktabgacha ta’limning magsadi - bolalarni
maktabdagi o‘gishga tayyorlash, bolani sog‘lom, rivojlangan,
mustaqil shaxs bo‘lib shakllantirish, qobiliyatlarini ochib
berish, o‘qgishga, tizimli ta’limga bo‘lgan ishtiyogini
tarbiyalashdir.

Ko‘pgina psixologik tadgigotlarga ko‘ra, maktabgacha
yoshdagi bolalarda agliy rivojlanish darajasi yuqori ekanligi
aniglangan. Chunki, maktabgacha yoshdagi bolalar yoshi
nafagat tashqi vizual xususiyatlarni muvaffaqiyatli o‘rganishi
mumkin obyektlar va hodisalar, balki ularning ichki muhim
alogalari bolalarda umumiy fikrlashni rivojlantirish uchun
zaruriy asos bo‘lib xizmat giladi.

Buyuk islohotlar amalga oshirilayotgan sharoitda
mustaqil fikrlovchi yoshlarga bo‘lgan talab davr tagozosidir.
Chunki shaxsiy dunyogarashga ega bo‘lgan insonlargina
jamiyat  taraqgiyotini  ta’minlovchi  muvaffagiyatlarga
erishishga qodir bo‘ladilar.

Respublikada olib borilayotgan davlat siyosatining
bosh omillaridan biri ham mustaqgil fikrlovchi, keng
dunyoqarashga ega, iqtidorli, barkamol shaxslarni kamol
toptirish va tarbiyalashdir. Zero, o‘zgalar fikriga garam
bo‘lish, turli yot mafkuralarga ergashish psixologiyasi jamiyat
ma’naviyatini tanazzulga olib kelishi shubhasizdir.

Mustagil fikrlash borligni, voqelikni idrok etish usuli
sifatida tafakkur jarayonining mahsuli sanaladi. U aqgliy
faoliyat bilan chambarchas bog‘ligdir. Fikrsiz inson yaratish
va o‘sishga godir bo‘Imagan o‘lik jussaga aylanadi.

Demokratik jamiyatda bolalar, umuman, har bir inson
mustaqil fikrlaydigan etib tarbiyalanadi.

Bolajonlarni  mustaqil fikrlashga, erkin tafakkur
yuritishga imkon bermaydigan eng yomon illat o‘quv
jarayonida o‘qituvchining «hukmronlik» rolining saqlanib
golayotganligidir.

Bolaning mustaqil fikrlashidan ganoatlanilmasa uning
shahdini bug‘ib, boshgacha usulda mushohada gilishga
majburlashning nafidan ko‘ra zarari ko‘prog. Ta’lim
jarayonida tarbiyachi va bola o‘rtasidagi munosabatda
demokratik muhit bo‘lmasa bola erkin, mustagil fikrlay
olmaydi. Shuning uchun tarbiyalanuvchilarga munosabatlarda
ezgu insonparvar yondoshuvga amal gilish lozim. Bular:

- tarbiyachi va bola huqugida tenglik darajasi;

- bolaning erkin tanlash huquqi;

- xato gilish huquqi;

- shaxsiy nugtai nazar huquqi;

- bolalar huqugi konvensiyasiga rioya gilish.

Bolalarni erkin, mustaqil fikrlashga o‘rgatish bir
kunda yoki bir soatlik mashg‘ulot davomida amalga
oshirilmasdan, balki yillar davomida bosgichma-bosgich turli
omillar ta’sirida amalga oshiriladigan jarayondir.

MTT tarbiyalanuvchilarini  mustaqil fikrlashga,
muammolarni mustaqil ravishda hal gila bilishga o‘rgatish
ta’lim  samaradorligini ~ oshirishning  muhim  omilidir.
Modomiki, shunday ekan, ta’lim jarayonini shunday tashkil
etish kerakki, toki o‘quvchilar bilim olish bilan birgalikda,
ta’lim jarayonining obyekti bo‘lib golmasdan, balki
tarbiyachining teng hamkoriga aylansin.

Tarbiyalanuvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish
bugungi kunda ta’limning asosiy vazifalaridan biridir. Buni
har bir o‘gituvchi bilishi va Vatanimizning kelajagi, uning
taraqgiyotini ta’minlovchi kadrlarni tayyorlashda, albatta,
ularni tafakkurini ostirish, mustagqil fikrlashga yo‘llovchi yo‘l
va usullarni tinimsiz izlashi va uni ta’lim jarayoniga joriy
etishi lozim.

O<zbek xalqining yosh avlodni hayotga tayyorlashda
ko‘p asrlar davomida qo‘llagan usul va vositalari, tadbir
shakllari, o‘ziga xos urf-odatlari va an’analari, ta’lim-tarbiya
hagidagi g‘oyalari va hayotiy tajribasi mavjud. Bu meros
o‘tmishda ko‘plab alloma-yu donishmandlar yetishib
chigishiga asos bo‘lgan. Hozirgi kunda bu merosdan ijodiy
foydalanish katta ahamiyatga ega.

Mutafakkirlar merosini o‘rganish natijasida insonning
shakllanishida ilmning ahamiyati katta ekanligining guvohi
bo‘ldik. Ularda bilim shaxs taraqgiyotining asosiy manbai
ekanligi asoslab berilgan. Shuning uchun ham ajdodlarimiz
bilim o‘rgatuvchi ustozga katta ahamiyat berganlar. Bu
pedagogik faoliyatga bo‘lgan asosiy talablardan biri edi.
Chunki ilm bor joyda rivojlanish, taraggiyot bo‘ladi,
yangiliklarni joriy etishga keng yo‘l ochiladi.

Ko‘rgazmali qurollardan foydalanib bolalarni mustaqil
fikrlashga o‘rgatish juda katta natija beradi.

Zero, mustaqil, ongli faoliyat yuritadigan insongina
0°z xalqi, Vatani, ota-onasi oldidagi burchini uddalay oladi va
har ganaga yot ta’sirlarga berilib ketmaydi, inson degan ulug*
nomga munosib ish Kko‘radi. Shuningdek, mustaqil fikr
yuritadigan inson o‘z-o‘zini anglaydi, o‘zining hatta-harakati
va odamlar bilan munosabatiga tangidiy baho bera oladi,
umuminsoniy axloq normalariga rioya etadi, mustahkam
e’tigodga ega bo‘ladi.

Shaxsda fikr yuritishni shakllantirish-bu nafagat keng
gamrovli yondashuvni talab giladigan ilmiy psixologik
muammolardan biridir. Fan va taxnikaning bugungi kundagi
jadal rivoji, yangiacha ta’lim texnologiyalarini o‘quv
jarayoniga joriy etilganligi, mustaqil fikrlashni ta’minlovchi
eng qulay va ogilona jarayonni tashkil etish muammosini
dolzarb qilib go‘ymoqda.

Mustaqil fikrlash shaxsning xislati hagida har ganday
faoliyat turida individual yoki guruhiy yutuglarga erishishda
yugori Kko‘rsatgichni ta’minlaydigan muhim omillardan biri
bolib, uning fenomenolgiyasi talginida tafakkurning
ijodiyligini alohida o‘rin tutadi. MTT tarbiyachisining ta’lim-
tarbiya jarayonini modulli ta’lim, pedagogik texnologiyalar,
didaktik o‘yinlar, interfaol metodlar asosida tashkil eta olishi
bolajonlarni  mustaqil fikrlashga o‘rgatishda nihoyatda
ahamiyatlidir. Bu boradagi ishlarni muvaffagiyatli hal etish,
tarbiyachidan, albatta, chuqur bilim, izlanish, fidoiylik hamda
mashg‘ulotlarni samarali taskil eta olish mahoratiga ega
bo‘lish kabi katta tajribani talab etadi. Zero, yosh avlodni,
chuqur bilimli, mustaqil fikrlaydigan qilib tarbiyalash
tarbiyachi va ota-onalarning zimmasidadir.
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EXPLORING CHALLENGES AND INNOVATIONS IN DEVELOPING COMMUNICATIVE COMPETENCE
Annotation
Communicative competence plays a pivotal role in ESL education, encompassing both oral and written proficiency in diverse
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N3YYEHUE MPOBJIEM U UTHHOBAIIMI B PA3BBUTHA KOMMYHHUKATHBHOM KOMIIETEHTHOCTH
AnHHOTAIHS

KoMMyHHKaTHBHAsE KOMIETEHTHOCTh HI'paeT KIIIOUEBYIO pojlb B oOpa3oBannu ESL, oxBaThIBast Kak yCTHYIO, TaK U IHCHbMEHHYIO
pedb B pa3IMYHBIX CHTYyalUsX. OTO HCCIENOBaHHWE YIIyOJseTcs B pe3ylbTaThl HCCIEAOBAaHWH KOMMYHHKATHBHOM
KOMIIETCHTHOCTH, yAesisi ocoboe BHHMaHWe mpobieMaM, C KOTOPHIMH CTalKUBAlOTCsA cryaeHTel ESL, onenuBas
MEXKYJIbTYPHYIO KOMMYHHKAaTHBHYIO KOMIETEHTHOCTD U peau3ys YCIICNIIHbIE CTPATETHH B Ki1acce.

KaroueBbie cj10Ba: KOMMYHHKATHBHAsh KOMIIETEHTHOCTh, ESL-oOpa3oBanue, mpoOieMbl, METOAbI OOYYEHUs, TEXHOJOTHH,
MEKKYIbTYPHAsT KOMMYHHKATHBHAS KOMIIETEHTHOCTbD, H3YUEHHUE SI3bIKa, KOMIbIOTepHOE n3y4ueHue si3sika (CALL)

KOMMUNIKATIV KOMPETENTSIYANI RIVOJLANTIRISH MUAMMOLARI VA BU SOHADAGI
INNOVATSIYALAR TADQIQI
Annotatsiya
Kommunikativ kompetentsiya ikkinchi til sifatida ingliz tilini o‘gitishda muhim rol o‘ynaydi, hamda turli vaziyatlarda og‘zaki va
yozma malakadan foydalana olish gobiliyatini anglatadi. Ushbu maqgolada kommunikativ kompetentsiyani rivojlantirish bo‘yicha
amalga oshirilgan tadgiqot ishlari natijalari aks etgan bo‘lib, ikkinchi til sifatida ingliz tilini o‘rganayotgan talabalar duch
keladigan muammolarga e’tibor garatiladi, madaniyatlararo kommunikativ kompetentsiyani baholash va darsda muvaffagiyatli
strategiyalarni amalga oshirish hagida so‘z boradi.
Kalit so‘zlar: Kommunikativ kompetentsiya, ESL ta’limi, muammolar, ta’lim metodlari, texnologiya, madaniyatlararo

kommunikativ kompetentsiya, til o‘rganish, kompyuter yordamida til o‘rganish (CALL)

Introduction. Communicative competence is a crucial
aspect in teaching ESL. It encompasses the ability to
communicate in English freely, both orally and in writing, in
different situations. Therefore, to study research findings
related to communicative competence in ESL, focusing on the
challenges faced by ESL students and the assessment of
intercultural communicative competence in the classroom, and
implementing their achievements in the classroom are really
important issues in teaching ESL.

Literature Review. However, as studies show, there
are certain problems for ESL Students in developing their
communicative competence. For ehample, Z. Gan’s study
showed that insufficient opportunities to speak English in
lectures and tutorials, lack of focus on language improvement
in the curriculum, and an input-poor environment for spoken
communication in English outside of class contributed to a
range of problems for ESL students [1]. These findings show
that there is a need for further developing the effectiveness of
the current ESL curriculum and a more intensive language
atmosphere in the classroom[1]. It means that ESL teachers
must create more opportunities for students to practice
speaking English and design a curriculum that takes the
language improvement into consideration.

M.Byram, P.Holmes, and N.Savvides compared the
impact of clickers, the communicative approach, and the
lecture method on the development of communicative
competence in ESL learners [2]. Their study found that the

communicative approach was the most effective in promoting
communicative competence. This suggests that interactive and
student-centered teaching methods are crucial in ESL
education.

The study by N. Azlan and S. Narasuman ehamined
the relationship between ICT competence, infrastructure and
online resources, working environment, and teachers' intention
to adopt online educational technologies [3]. This study
highlights the importance of integrating technology in ESL
classrooms to enhance communicative competence.

V.Veen et al. investigated the opinions and attitudes of
EFL teachers in China on the assessment of intercultural
communicative competence [4]. This study emphasizes the
importance of assessing and evaluating intercultural
communicative competence in ESL education to ensure its
effective development.

Despite the existing research on communicative
competence in ESL education, there are still several
knowledge gaps that need to be addressed. Firstly, there is a
need for more research on the specific challenges faced by
ESL teachers in developing communicative competence
among their students.

Secondly, further research is needed to explore the
impact of different teaching approaches and technologies on
the development of communicative competence in ESL
learners. This can help identify the most effective strategies
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and tools for promoting communicative competence in diverse
ESL contexts.

Lastly, future research should focus on the assessment
and evaluation of intercultural communicative competence in
ESL education. This can provide insights into the
effectiveness of current assessment methods and inform the
development of more comprehensive and valid assessment
tools.

Results. The global demand for English proficiency
has led to a surge in ESL education, emphasizing the
acquisition of communicative competence. In the past,
traditional teaching approaches were used in teaching
languages, such as grammar-translation method, audio-lingual
method, communicative language teaching, task-based
language teaching. Below we will discuss each of them.

Grammar-Translation ~ Method.  The historical
Grammar-Translation method, emphasizing explicit grammar
instruction and translation exercises, has been a longstanding
approach. While criticized for its lack of communicative
focus, it laid the foundation for grammatical accuracy.

Audio-Lingual Method. The Audio-Lingual method,
rooted in behaviorism, stresses repetitive drills and habit
formation. While effective for language production, it has
been criticized for its limited emphasis on comprehension and
creativity.

Communicative Language Teaching (CLT). CLT
prioritizes meaningful interaction. Role plays, simulations, and
information gap activities provide ESL learners with
opportunities to apply language in authentic contexts,
fostering communicative competence.

Task-Based Language Teaching (TBLT): TBLT
integrates language learning with task completion. By
engaging in real-world tasks, learners develop communicative
strategies and apply language skills to solve problems.

Discussion. However, in developing communicative
competence of students the following educational-innovative
methods are found to be effective.

Computer-Assisted Language Learning (CALL).
CALL tools, including language learning software, interactive
websites, and language apps, offer personalized learning
experiences. Learners engage with multimedia resources to
enhance their communicative skills.

CALL tools have revolutionized language education
by offering personalized learning experiences. Language
learning software provides interactive lessons tailored to
individual proficiency levels, enabling learners to engage with
multimedia resources. Interactive websites and language apps
further enhance communicative skills by incorporating real-
life scenarios and interactive exercises. Researches show that
the impact of CALL tools on language acquisition is high,
emphasizing their role in fostering personalized and effective
learning environments.

Virtual Reality (VR) and Augmented Reality (AR).
Immersive technologies like VR and AR provide virtual
environments for authentic language use. Learners interact

Immersive environments in VR allow learners to
engage with educational content in a way that traditional
methods cannot replicate. Subjects like history, science, and
geography can be experienced firsthand. AR overlays digital
information onto the real world, creating interactive and
dynamic learning experiences. This is particularly beneficial
in contextualizing information.

Simulations in VR enable users to practice and
develop skills in a risk-free environment. This is valuable for
professions such as medicine, aviation, and emergency
services. AR can provide real-time guidance and information,
enhancing skills development in fields like maintenance,
repair, and assembly.

Both VR and AR offer a high level of engagement by
immersing users in interactive and dynamic content. This
engagement can lead to better retention of information. Users
can experience realistic scenarios and environments,
contributing to a more authentic and impactful learning or
training experience. Overlaying digital information onto the
real world allows users to interact with and respond to their
actual surroundings in real-time.

Virtual environments facilitate remote collaboration,
enabling individuals from different locations to interact and
work together as if they were in the same physical space. AR
can enhance remote assistance by providing real-time
information and guidance in a user's field of view.

In industrial settings, AR can provide workers with
real-time information, instructions, and schematics, improving
efficiency and reducing errors. Both technologies are
becoming more accessible, with advancements in hardware
and software, making them available for a broader range of
applications.

While there are numerous positive aspects, it's
essential to acknowledge that challenges, such as cost,
technological barriers, and potential ethical considerations,
also exist. However, ongoing advancements in VR and AR
technology continue to address and mitigate many of these
challenges.

In using these methods, we come across several
challenges and considerations. While these approaches and
technologies have shown promise, challenges exist. Access to
technology, teacher training, and cultural considerations
impact the effectiveness of these methods. Striking a balance
between technology and traditional methods is essential for
comprehensive ESL education.

Conclusion. In conclusion, this study underscores the
critical importance of communicative competence in ESL
education. Addressing challenges identified in current research
and embracing innovative teaching methods are essential for
fostering proficiency in ESL learners. The integration of
technology, such as CALL, VR, and AR, offers promising
avenues for authentic language experiences. However, it is
imperative to navigate challenges related to technology access,
teacher training, and cultural nuances to ensure a
comprehensive and effective ESL education. Future research

with  computer-generated  scenarios, enhancing their  should continue to explore these areas to refine teaching
communicative competence in realistic settings. practices and promote communicative competence in diverse
ESL contexts.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA MUSTAQIL FIKRLASH JARAYONINI RIVOJLANTIRISH NING
IJTIMOIY-PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Maktabgacha yosh davrining inson kamolotining keyingi rivojlanishidagi, bolani maktab ta’limiga tayyorlashdagi alohida roli
maktabgacha ta’limning magsadini belgilash, maktabgacha yoshdagi bolalarni o‘gitish metodlari va tashkiliy shakllarini o‘ziga
x0s mazmunini ishlab chigishni, bolalarni har tomonlama kamolga yetkazishga o‘gitishning rolini tadgiq qilish zarurligini shart
qgilib go‘ydi. Buni inobatga olgan holda ushbu magolamizda maktabgacha yoshdagi bolalarning bilish faolligini rivojlantirish
yo‘llarini tadqiq etdik.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, bolalar, ta’lim, yo‘naltirish, pedagog, bilish faolli, rivojlantirish, shakllantirish.

PA3BBUTHE CAMOCTOSATEJBHOI'O MBICJUTEJBHOTI'O TPOIECCA Y JOIIKOJBbHUKOB COLINMAJIBHO-

INCUXOJIOT'HYECKHE OCOBEHHOCTH

AHHOTanUA

Ocobast poJib IOIIKOJIBHOTO BO3pacTa B JaJbHEHIIEM Pa3BUTHH YEIOBEYECKOTO MOTEHIIMANA, TIOATOTOBKE PeOCHKA K IIKOIEHOMY
00y4eHHUI0, POJIb MEearOrNIeCcKOro JOIIKOIEHOTO 00pa3oBaHUs 00YCIOBHIaHE00X0ANMOCTh HccienoBanusi. C ydeToM 3Toro B
JTAHHOM T'OCYapCTBE MBI HCCIIEAOBAIN ITyTH Pa3BUTHS [TO3HABATEIBHON aKTHBHOCTH JJOIIKOJIBHUKOB.
KnroueBble ci10Ba: JOIIKOJNBHUK, JETH, BOCIHTAHWE, HAIPaBICHHOCTb, BOCHHTATENlb, aKTHBHOE OOy4YeHHWe, pa3BHTHE,
(hopmupoBaHme.

DEVELOPMENT OF INDEPENDENT THINKING PROCESS IN PRESCHOOLERS SOCIO-PSYCHOLOGICAL
FEATURES
Annotation
The special role of preschool age in the further development of human development, the preparation of the child for school
education The role of teaching preschool education conditioned the need for research. With this in mind, in this article we

explored ways to develop the cognitive activity of preschool children.
Key words: preschool, children, education, orientation, educator, active learning, development, formation.

Kirish. Bugunning talabi — jamiyatda jismonan
sog‘lom, ma’naviy etuk shaxslarni voyaga etkazishdir. Har
tomonlama barkamol avlod esa porlog kelajakning garovidir.
SHu sabab, yoshlarni qo‘llab-quvvatlash  davlatimiz
siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylangan.

Olimlarning ko‘p yillik tadgiqgotlari shuni ko‘rsatdiki,
inson umri davomida o‘zlashtirishi mumkin bo‘lgan
bilimlarning 70 foizini 3-7 yosh oralig‘ida egallar ekan.
Chunki bu davrda boladagi barcha bilish jarayonlari o‘sib,
rivojlanadi.

Mamlakatimizda keyingi yillarda Maktabgacha ta’lim
tizimiga katta e’tibor qaratilib, bolalarni maktab ta’limiga
tayyorlash darajasini tubdan yaxshilash, ta’lim-tarbiya
jarayoniga zamonaviy ta’lim dasturlari va texnologiyalarini
tathiq etish, bolalarni har tomonlama intellektual, axloqgiy,
estetik va jismoniy rivojlantirish uchun shart-sharoitlar
yaratish magsadida barcha imkoniyatlar yaratilmoqda.

Zamon taraqqgiyotga, rivojlanishga yuz tutgan sari
ta’lim-tarbiya jarayonida samarali vosita bo‘lib xizmat
giladigan omil, metod, vositalarini ham takomillashtirish
talabi vujudga keldi. O‘n yil oldingi 5 yoshli bola bilan hozirgi
shu yoshdagi bolaning gizigishi, harakati, erkaligi tubdan farq
giladi. SHu bois, ta’limning barcha bosgichlarida yangicha
metodlar maydonga kelmoqda.

Ma’lumki, barkamol avlodni tarbiyalash, dastlab,
oilada, so‘ngra maktabgacha ta’lim muassasasida amalga
oshiriladi. Bu an’ana mas’uliyat bilan davom ettirilishi lozim.
Zamon talabidan kelib chigib, millat jonkuyarlari zarur
tadbirlarni izlab topadi, tizimga tatbiq etadi.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolaning eshitish
xotirasidan ko‘ra ko‘z, tasavvur xotirasi kuchli bo‘ladi. SHuni
inobatga olib mashg‘ulotlar o‘yin, ko‘rgazmali qurollar,
multimedia-didaktika o‘yinlaridan foydalanilgan holda tashkil
etilsa, har bir bolada o‘rganishdagi rag‘batning amaliy natijasi
his etilib, axlogiy fazilatlari rivojlanadi, halollik, adolatlilik,
qat’iyatlilik, erkin fikrlash, nutqining o‘sishi va eng asosiysi,
zamonaviy texnologiyalar bilan hamnafas bo‘lib voyaga
etishiga zamin yaratiladi.

Asosiy gism. Globallashuv davrida maktabgacha
yoshlarlarni ilm-fan asoslarining mustahkam bilimlarini
egallashga tayyorlash, ularda yuksak onglilikni tarbiyalash,
umuminsoniy axlogiylikni shakllantirish, yosh avlodni maktab

ta’limi  to‘g‘ri  yo‘naltirish, ularning bilish faolligini
rivojlantirish  muhim vazifadir. So‘nggi vyillarda amalga
oshirilgan islohotlar natijasida maktabgacha yoshdagi

bolalarga keng imkoniyatlar yaratilmogda, shu jumladan
ularni ta’lim olishiga gator imkoniyatlar berilmogda. Ammo
zamonaviy dunyoda nafaqgat ta’lim, balki tarbiya ham muhim
sanalmoqda. Yoshlarimiz dunyoviy bilimlarni shu bilan
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birgalikda ma’naviy tarbiyaviy sifatlarninam o‘zida tarbiya esa shu xalglar o‘rtasidagi tug‘ma fazilat va amaliy
shakllantirmog‘i zarur. Ushbu fikrni muhtaram Prezidentimiz ~ kasb-hunar fazilatlarini birlashtirish degan so‘zdir.

ShavkatMirziyoyev ham ta’kidlaganlar: "Bizni hamisha Ta’lim fagat so‘z va o‘rgatish bilangina bo‘ladi.
o‘ylantirib keladigan yana bir muhim masala - bu Tarbiya esa, amaliy ish tajriba bilan, ya’ni shu xalg, shu

yoshlarimizning odob-axloqi, yurish-turishi, bir so‘z bilan
aytganda, dunyoqarashi bilan bog‘lig. Bugun zamon shiddat
bilan o‘zgaryapti. Bu o‘zgarishlarni hammadan ham ko‘proq
his etadigan kim — yoshlar. Mayli, yoshlar o‘z davrining
talablari bilan uyg‘un bo‘Isin. Lekin ayni paytda o‘zligini ham
unutmasin. Biz kimmiz, ganday ulug® zotlarning avlodimiz,
degan da’vat ularning galbida doimo aks-sado berib, o‘zligiga
sodiq qolishga undab tursin. Bunga nimaning hisobidan
erishamiz? Tarbiya, tarbiya va fagat tarbiya hisobidan".
Mamlakatimizda ta’lim tizimiga davlat siyosati darajasida
e’tibor garatiimogda. O<zbekiston Respublikasining 2022-
2026 vyillarga mo‘ljallangan “Taraqgiyotstrategiyasi" da
maktabgacha ta’lim tizimini takomillashtirishga qaratilgan
magsadlarga  diqgat  garatsak:38-magsad  Maktabgacha
ta’limdagi gamrov darajasini oshirish hozirgi 62 foizdan
kamida 80 foizga yetkazish. 39-magsad Maktabgacha ta’lim
tizimida ta’lim sifatini yangi bosgichga olib chigish. 40-
magsad: Maktabgacha ta’lim tizimida budjet mablag*larining
maqsadli va samarali sarflanishini ta’minlash.

Ko‘rib turganimizdek maktabgacha ta’lim tizimida
keng ko‘lamli silohotlar olib borilmoqgda. Shu bilan birgalikda
ushbu sohada muammolar to‘liq bartaraf etildi deya
olmaymiz. Bu muammolarni to‘lagonli hal etishda o‘gituvchi-
pedagogning intellektual salohiyati va kasbiy mahorati muhim
ahamiyat kasb etadi. Shu boisdan ham amalga oshirilayotgan
ishlarni  pedagogik  tahlil  qilish, ta’lim-tarbiyaviy
jarayonlarining samarali kechishini ta’minlash zaruriyati
yuzaga keldi. Bu talablar pedagogika oliy o‘quv yurtlarining
maktabgacha ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha malakali kadrlar
tayyorlashga ham taallugli bo‘lib, bu ixtisos beradigan
fanlarning nazariy jihatdan yanada takomillashtirishni tagozo
etadi.

Fikrlash jarayoni — bu fikr jarayonlarini amalga
oshirish innovatsiyalarni kashf etishga olib keladigan ijodiy
jarayondir.  Fikrlash  psixologiyasidagi eng  muhim
tushunchalar muammoli vaziyat tushunchasi bo‘lishi mumkin.
Buning sababi, mazkur vaziyatni hal gilish uchun mavzuning
shaxsiy tajribasida yetarli ma’lumot yo‘qligi va bu ma’lum
psixologik reaksiyalar bilan birga bo‘lishidir - bu g‘azab,
tashvish, hayratlanish va hk. Bu shaxsning gidiruv faoliyatini
faollashtiradi va unga muammoli vaziyatga yechim topishga,
noma’lum narsani qidirishga yo‘naltiradi, bu esa yangi
ijodlarga ijodkorlikda muvaffagiyat gozonishi mumkin. SHu
kabi faoliyat taxminlar, gipotezalar yaratishda paydo bo‘lishi
mumkin. Bu holda, kundalik odamning fikrlashi yo‘q.

Bolalarning  fikrlashlari  umumiy  (transduksiya)
ishtirok etmasdan, xususiydan xususiyga quriladi. Bola ovoz
chigarib mulohaza yuritadi, tagqoslaydi, umumlashtiradi,
harakatning turli xil variantlari orasidan tanlaydi, o‘zi uchun,
eng adekvat, tanlagan narsasining to‘g‘riligini isbotlaydi. Bu
yoshdagi maktabgacha tarbiyachi tushunarli hodisa, narsa,
obyekt orgali tushunarsiz narsani tushuntirish uchun
o‘xshashlikdan ~ foydalanishga qodir. Uning fikrlashi
hayoliydir. Ushbu davrda bolalar ko‘pincha yorgin, ammo
obyektlarning asosiy xususiyatlariga e’tibor berishadi, bu esa
xulosalarning asl nusxalarini  keltirib chigaradi. Barcha
bolalarning fikrlashlari o‘ziga xos tarzda mantiqiydir.

Inson egallab olishi lozim bo‘lgan ijtimoiy tajriba
ganchalik murakkab bo‘lgani sari, bu tajribani yetkazish
yuzasidan maxsus tashkil etilgan faoliyatga ya’ni (biror ishlab
chiqarishni o‘rgatishga) ehtiyoji paydo bo‘la boshladi. Tarbiya
mohirlik va ishning ko‘zini bilishni talab eta boshladi.

Qomusiy olim Abu Nasr Forobiy ta’lim va tarbiyaga
birinchi marta shunday ta’rif bergan edi: "Ta’lim — degan so‘z
xalglar va shaharliklar o‘rtasida nazariy fazilatni birlashtirish,

millatning amaliy malakalardan iborat bo‘lgan ish-harakat,
kasb-hunarga berilgan bo‘lishni, o‘rganishidir* .Ma’rifat
darg‘asi A.Avloniy "Turkiy guliston yoxud axloq" asarida esa
pedagogika fanini aniq va tushunarli gilib ta’riflaydi: "Tarbiya
pedagogiya”, ya’ni bola tarbiyasining fani demakdur... "Al-
hosil, tarbiya bizlar uchun yo hayot — yo mamot, yo najot —
yo halokat, yo saodat - yo falokat masalasidir..." .

Hozirgacha soha mutaxassislaridan  ko‘pchiligi
maktabgacha yoshdagi bolalar bilish faolligini rivojlanishi va
uning nazariy asoslarini qator qirralarini  o‘z ilmiy
izlanishlarida o‘rganganlar. Maktabgacha yoshdagi bolalarda
atrof muxitga va o‘z-o‘ziga nisbatan ijtimoiy tasavvurlarning
shakllanishi asosida bilish faolligini rivojlanishi masalasi
xorijlik psixologlardan DJ.Piyaje, D.Elkonin, S.Muxina
D.Maers, V.Kvinn, R.Beron, D.Richardson, F.Zimbardo va
boshgalarning tadgiqotlarida gisman  yoritib  berilgan.
SHuningdek, bilish  faolligini rivojlantirish  muammosi
G.Andreeva, V.Ageev, A.Donsov, V.Trusov, T.Emel'yanova,
L.Petrovskaya, l.Jaspars, J.Jodelet kabi rus hamda fransuz
olimlari tomonidan ham muayyan darajada o‘rganilgan.

Olimlarning tadgiqotlari asosida olingan hulosalarga
ko‘ra maktabgacha yoshdagi bolalar bilish jarayonlari ijtimoiy
ta’sirlar asosida shakllanar ekan. Ularning digqgati, xotirasi,
agliy faoliyati va mulogatga Kirishishi, ko‘p xollarda, tashqi
munosabatlar va o‘yin faoliyatining ta’sirchanligiga bog‘lik
ekanligi olimlar tomonidan ta’kidlanadi. Olimlarning fikricha
bog‘cha yoshidagi bolalar bilish faolligi shaxs sifatida
shakllanish davrlariga bog‘liq holda rivojlanar ekan. Bog‘cha
yoshidagi bolalar shaxsining shakillanishi uch davrga
ajratadilar: 3-4 yosh oralig‘ida bo‘lib, bola emotsional jihatdan

0°‘z-0°zini boshqgarishning mustaxkamlanishi bilan
bog‘liqdir.4-5 yoshni tashkil qilib axlogiy o‘z-o‘zini
boshgarish davri hisoblanadi. dastlabki empirik shaxsiy

ishchanlik va tadbirkorlik xususiyatining shalklanishi bilan
xarakterlanadi. Mana shu davrlarda bolalarning diggat
bargarorligini  ta’minlash uchun berilgan savolarga va
topshiriglarga javoblari, ularning xotirasini, tafakkurini va
hayolini rivojlanishiga yordam beradi. Bolalarning xissiy -
emotsional kechinmalari tashqi ta’siglag asosida shakllanar
ekan, ularning ijtimoiy munosabatlar ichida ta’lim vatajriba
natijalarida ham isbotlandi.

Ta’lim tartiya ta’sigi bilan birga bolalar psixik
xususiyatlarining taraqqgiyotiga ularning faol faoliyati rolini
hisobga olish ham zarurdir. Chunki, bola tarbiyaning fagat
passiv obyektigina emas, balki o‘z faoliyatlari bilan ham
0°ziga, ya’ni o‘zining psixik taraggiyotiga faol ta’sii qilib
turadigan mavjudotlardir. Tarbiya bolaning faol faoliyatlarini
xar doim to‘g‘ri tashkil gilib, yo‘lga solib tursa, undagi
mavjud sifatlar faoliyatning har xil turlarida (o‘yin, mehnat,
o‘qgish) nomoyon bo‘lib mustahkamlana boradi. CHunonchi-
bola psixikasi oyin, o‘qish o‘rganish, mehnat va turli ijtimoiy
faoliyat jarayonlarida taraqqiy giladi. Faoliyatning bu turlari
bolaning o‘sishi va yosh xususiyatlariga mos ravishda o‘zgarib
biri ikkinchisi bilan almashinib turadi. M: bog‘chagacha va
maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarning asosiy faoliyati
o‘yindir. Chunki, o‘yin bola tabiatining asosiy xususiyati
hisoblanadi. Bola o‘yin orgali atorofdagi hayotni va kishilar
o‘rtasidagi turli munosabatlarni bilib ola boshlaydi.

Shu o‘rinda M.Voxidovning: «bola o‘yinda ganday
bo‘lsa, o‘cib ulg‘aygach ishda ham ko‘pincha ko‘p jihatdan
shunday bo‘ladi» (ehtiyoj, moddiy dunyoga munosabat, o‘z-
o‘ziga munosabat, iroda, xisiy tuyg‘u, bilish jarayoa® deb
ta’kidini e’tiraf etish magsadga muvofigdir. Kognitiv faoliyat
katta maktabgacha yoshdagi bolalarning yangi bilim,
ko‘nikma, ichki qat’iyat va ma’lum bilimlami to‘plash va
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kengaytirish uchun turli xil harakat usullaridan foydalanish
zaruriyatiga bo‘lgan gizigishini aks ettiradi. G.I. Shchukina
"kognitiv faoliyat" ni shaxsning sifati, ya’ni shaxsning bilimga
bo‘lganintilishini o‘z ichiga olgan, bilish jarayoniga
intellektual munosabatni ifoda etadi. Shaxsning sifati,
"kognitiv  faoliyat", uning fikriga ko‘ra, bilim olishga
intilishning doimiy namoyon bo‘lishi bilan yuzaga keladi.
Shaxs darajasida kognitiv faoliyatni shakllantirish muammosi
asosan kognitiv faoliyatning motivatsiyasini va maktabgacha
yoshdagi bolalarning bilim qgizigishlarini  shakllantirish
usullarini ko‘rib chigish bilan bog‘lig. Maktabgacha ta’lim
yoshidagi bolalarda kognitiv faoliyatni 3*4 rivojlantirishning
engsamarali tomonlari matematik tasavvurlarni shakllantirish
jarayonlarida namoyon bo‘ladi va matematika o‘gitish
metodikasida asosiy o‘rinni metodik usullar sifatida
beriladigan savollar egallaydi. Ular reproduktiv-mnemik,
reproduktiv-bilish, produktiv-bilish bo‘lishi mumkin. Bunda
savollar aniq va ixcham bo‘lishi lozim. O‘qgitish jarayonida
bolalar yoshi va o‘maniladigan materialga bog‘liq 40.
M.Vohidov 'Bolalar psixologiyasi" holda reproduktiv va
produktiv savollar birligi bo‘lishi kerak.Savollar bolalar
fikrlishini rivojlantirishni ta’minlaydi.

Elementar matematik tasavvurlarmi shakllantirishda
asosan oddiydan boshlab, predmetlarning aniq belgilarini,
xossalarini,  amaliy  harakat  natijalarini  yoritishga
yo‘naltirilgan, bog‘lanishlarni, munosabatlarni, alogalarni,
ularni  tushuntirish va asoslashni, oddiy isbotlashdan
foydalanishni talab etuvchi murakkabroq savollardanko‘prok
foydalaniladi. Ko‘proq bunday savollar tarbiyachi tomonidan

namunani namoyish etgandan keyin yoki bola
topshirigni  bajargandan keyin beriladi. Masalan, bolalar
qog‘oz to‘g‘riburchakni ikkita teng gismga bo‘lganida,
ulardan so‘raladi: "Sen nima qilding? Bu gism qganday
nomlanadi? Maktabgacha yoshdagi bolalarning bilim
faolligini shakllantirish jarayonida bir qgator omillarning
mavjudligi barcha tadgigotlar uchun umumiy hisoblanadi.
Ular orasida ichki omil, ya’ni kognitiv harakatlarning
subyektiv xarakteristikasi mavjud. Kognitiv faoliyatning
tashuvchisi bilimning yaxlit subyekti - shaxsdir.

Pedagogikada bolalarning savollar va javoblar tizimi
suhbat deyiladi. Suhbat usuli atroflicha o‘ylangan savollar
yordamida tarbiyachi bilan bolalar orasidagi suhbatni ko‘zda
tutib, ularning mustaqil fikrlashini yangi tushunchalarni
egallashga olib keladi. Uni qo‘llashda savollarni go‘yish,
bolalarning  javob ~ va  mulohazalarini muhokama
qgilish,xulosalarni shakllantirish, javoblarni tuzatish usullaridan
foydalaniladi. Amaliy usullarda vazifa (maqgsad)ni qo‘yish, uni
bajarish usulini rejalashtirish, bajarish jarayonini boshqarish,

tahlil gilish, kamchiliklar sababini aniglash, magsadga to‘liq
erishish uchun o‘quv mashg‘uloti jarayoniga tuzatish va
o‘zgartirishlar Kkiritishi ishlari amalga oshiriladi. Amaliy
mashglarni bajarishda bolalar bo‘lajak hatti- harakatlarini faol
mushohada qiladi, o‘ziga-o‘zi eshittirib gapiradi hamda
bo‘lajak vogeani sharhlaydi. Erkin fikrlash usuli illyustrativ
rasmlar, fotolavhalar kabilar va ularning muhokamalariga
bag‘ishlanadi. Bu mashg‘ulotdan ko‘zda tutilgan magsad
bolalarning bilim doirasini, dunyogarashini kengaytirish,
ularni rasmlar, fotolavhalar, kitoblar bilan tanishtirish orqali,
ularning bilim olish va qizigishlarini orttirish, avval
o‘zlashtirgan  bilim, ko‘nikma va malakalarini yangi
vaziyatlarda qo‘llash orgali yangi bilimlarni egallashlariga
erishishdir.

Xulosa. qgilib aytganda maktabgacha yosh davridagi
bolalar bilish faolligini nazariy jihatdan o‘rganganimizda
shunga amin bo‘ldikki, bu yo‘nalishda juda ko‘p tadgiqotlar
olib borilgan. Ma’lum metodikalar ishlab chigilganligiga amin
bo‘ldik. Lekin shunga garamasdan mazkur mavzuni xali
o‘rganishi  lozim bo‘lgan, o‘z echimini kutayotgan
muammolari ham mavjud ekan. Shu nugtai nazardan biz ham
0‘z mavzuimiz chegarasida maktabgacha yosh davri
bolalarining bilish faolligini rivojlantirish usullarini amaliy
taxlil kilish uchun nazariy ma’lumotlarni chuqur o‘rganib,
kerakli xulosalarni oldik. Bilish faolligi o‘z mazmun
mohiyatiga ko‘ra barcha yosh davrlarida rivojlantirishni
taqozo etadiki, bevosita xar bir yosh davrining intelekktual
salohiyati, bilish darajasi va psixologik xususiyatlarini
shakllanganligiga garab tadgiqot ishlarini tashkil etish
magsadga muvofiqdir.

Maktabgacha ta’lim yoshdagi bolalarning mustaqil
fikrlashida quyidagilarga alohida e’tibor berish lozim:

- maktabgacha yoshdagi bolalarning tasvirlash
faoliyati va ularning psixologik xususiyati;

- maktabgacha yoshdagi  bolalarning  ta’lim
mashg‘ulotlari va uning psixologik xususiyatlari;

- maktabgacha yoshdagi bolalarning  mehnat
mashg‘ulotlari va ularning psixologik xususiyatlari;

- maktabgacha yoshdagi bolalar asab tizimi
rivojlanishi;

- maktabgacha yoshdagi bolalar psixikasi (idroki,
nutgi, taffakurning rivojlanishi, hissiyotlari va ongning
rivojlanishi).

Ko‘rinadiki, maktabgacha ta’lim muassasalarida

bolalarni mustagil mulohaza yuritishga yo‘naltirishda ularga
xo0s bo‘lgan mana shu pedagogik tabiiy-ruhiy xususiyatlarni
inobatga olish bu borada muvaffagiyatga erishish garovidir.
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Annotation
This article discusses raising the spiritual culture of young people, educating the future generation with a modern outlook, and
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POJIb U BHAYEHHUE HIEHHOCTEM B PABBUTHHU JYXOBHOM KYJbTYPbI MOJIOJEXHA
AnHHOTAIHS
B nmanHOI cTaThe peub HICT O MOBBIMICHUU TyXOBHON KYIbTYPhl MOJIOJICHKH, BOCITUTAHHH OYIYIIETO MOKOJICHHS C COBPEMEHHBIM
MHPOBO33pEHUEM, (JOPMUPOBAHUH B UX CEPIIIIaX YYBCTBA BEPHOCTH HAIIUM HAIIMOHAJBHBIM IICHHOCTSIM.
KiroueBbie c€10Ba: MOJOIEKb, OyXOBHOCTh, KYJIBTYpa, KOHCEPBAaTHBHBIA, I'YMaHHUCTUYECKUH, TEXHOKPATHUECKHH IOIXOJ,
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YOSHLARNING MA’NAVIY MADANIYATINI RIVOJLANTIRISHDA QADRIYATLARNI O‘RNI VA AHAMIYATI
Annotatsiya

Mazkur magolada yoshlarning ma’naviy madaniyatini yuksaltirish, zamonaviy dunyoqarashga ega bo‘lgan kelajak avlodni

tarbiyalash, ularning galbida milliy gadriyatlarimizga sadogat tuyg‘usini shakllantirish hagida mulohaza yuritiladi.

Kalit so‘zlar: yoshlar, ma’naviyat, madaniyat, konservativ, gumanistik, texnokratik yondashuv, kocmopolitizm, “besh muhim

tashabbus” milliy va diniy qarashlar, siyosiy madaniyat, axloqiy madaniyat.

Kirish. Ma’naviy madaniyatning jamiyatda mavjud
bo‘lishi, o°zini namoyon qilishi madaniy qgadriyatlarni
yaratishda insonning biologik tur sifatida o‘ziga xos jihatlarini
ajratib turadi. Insondagi biologiklikdan tashgari ijtimoiylik
bilan uyg‘un tarbiya jarayonini aniglash magsadga
muvofiqdir. Yoshlar ma’naviy madaniyatning mohiyati
insoniyat tarixiy rivojlanishi jarayonida ijtimoiy ong
shakllarida namoyon bo‘lib kelgan. Tarixiy rivojlanishda
insoniyat taraqqgiyoti turli garama-garshi ikkita tendensiya
asosida namoyon bo‘lgan. Bir tomondan, inson borlig‘ining
individualligi va boshga tomondan, jamiyatdagi integratsion
jarayonlarning  kuchayishi,  shakllanishi ~ odamlarning
transmilliy jamoalarda uyushishidir. Shu boisdan yoshlarda
ma’naviy madaniyatga nisbatan shakllanayotan “yangicha
falsafiy tafakkur kishining tashqi olam narsa va hodisalariga
butunlay yangicha munosabatda bo‘lishini taqozo etsa,
yangicha siyosiy tafakkur esa ijtimoiy hodisalarga bo‘lgan
munosabatlarda umuminsoniyatning tarixiy tajribalaridan
kelib chigib, umuminsoniy qadriyatlarga umuminsoniy
manfaatlar nuqtayi nazaridan yondashilishini nazarda
tutadi’’[1]. Shuning uchun jamiyat va shaxs dialektik o‘zaro
bog‘lig va bir-biriga alogador jarayonlarni ifodalaydi.

Yoshlarning ma’naviy madaniyatini rivojlantirishda
gadriyatlar bilan uyg‘unlashgan quyidagi yo‘nalishlar muhim
ahamiyatga ega. Bular: konservativ, gumanistik, texnokratik
mantigsiz  yondashuv. Mazkur umumiy tamoyillarga
asoslangan yo‘nalishlarning har biri inson, tabiat va jamiyatga
nisbatan falsafiy dunyogarashni shakllantirish, muayyan
xususiyatlarga e’tiborni qaratish singari o‘ziga xos tarbiya
modelini yaratadi.

Bugungi
madaniyatning

O‘zbekiston
shakllanishidagi

yoshlarida ma’naviy
asosiy omil bu erkin

shaxsning kamol topishi uchun xizmat giladigan muhim
yo‘nalish insonparvarlik qadriyatlaridir. Yoshlar ijtimoiy
ongida ta’limni insonparvarlashtirish jarayon bilan bog‘liq bir
gator tamoyillar mavjud. Bular:

— yangi ijtimoiy va tabiiy muhitdagi avlodlar
tomonidan yoshlarga hurmat ruhidagi munosabatning tan
olinishiga xizmat giladigan ijtimoiy himoya, gadr-gimmat va
huquglarning jamiyatda e’zozlanishi;

— yoshlarning yangi avlod su’byektlari sifatida
jamiyat tomonidan yaratilgan shart-sharoitlarga yondashuviga
garatilgan o‘zini o°zi belgilash, o‘zini anglash hayotini
yaratishga moyil qobiliyatlarni rivojlantirish;

- ta’lim tizimida shaxslararo munosabatlarni
insonparvarlashtirishda o‘quvchilar, ota-onalar va bolalar,
o‘gituvchilar va talabalar tamoyillari asosida hurmat, rahm-
shafqat, bag‘rikenglik, mehr-ogibat singari insoniy tuyg‘ularni
kuchaytirish.

Ta’lim jarayonidagi insonparvarlik yoshlar ongining
o‘zgarishiga imkon beradi. Bunda ta’lim bug‘inlaridagi
yoshlarning gizigishlari va xususiyatlarini hisobga olgan
holda, aholining turli gatlamlari ijtimoiy muhitini o‘rganish,
milliy g‘oyaga asoslangan falsafiy tafakkurni rivojlantirish
muhim fugarolik pozitsiyasi hisoblanadi.

Globallashuv  davrida ma’naviy = madaniyatning
jamiyat rivojida yangilanib borishi jarayonida inson, millat,
xalgning ijtimoiy ongi va tafakkurida o‘ziga xos milliy
gadriyatlarga asoslanishi aks etgan. Unda jahon yoshlari
ma’naviy olamida namoyon bo‘layotgan o‘zgarishlarning
ijobiy va salbiy jihatlarini o‘rganish, bu boradagi islohotlarni
yangi O‘zbekiston sharoitida takomillashtirish masalalari o‘rin
olgan.
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Bugungi kunda ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan
islohotlar natijasida yoshlarning milliy mentalitetiga mos
ijtimoiy-madaniy muhitni yaratishga qaratilgan jarayon
boshlandi. Ularning ma’naviy madaniyatini yuqori darajada
zamonga moslashtirish, innovatsiyalarga asoslangan sharoitlar
yaratish borasida keng ko‘lamli izchil ishlar davom etmoqda.
Ta’limni sifat jihatdan yaxshilash, mazmunan dunyo tajribsi
bilan uyg‘unlashtirish, undagi mavjud g‘oyalar, ehtiyojlar,
ideallarni milliy mentalitetga xos tarzda amalga oshirish
yo‘lga qo‘yildi. Jamiyatda yoshlar uchun ma’naviy
madaniyatga mos ijtimoiy-madaniy makon yaratish,
ta’limning barcha bug‘inlarida yoshlar tarbiyasini o‘zida
mujassam etgan rivojlanish darajasi, uning manfaatlari va
ehtiyojlarini goplash tizimi shakllandi.

Ta’limning inson hayotida ganchalik muhimligi, uning
savodli  bo‘lishi  jamiyatda mavjud keng ko‘lamli
ma’lumotlarga ega bo‘lishiga yordam beribgina golmasdan,
ma’naviy madaniyat darajasining yangilanishiga xizmat giladi.
Shu boisdan, yoshlarni milliy gadriyatlarga oshno qilib kamol
toptirish, milliy mentalitetida ajdoddar mersiga ixlosmandlik
tuyg‘ulari aks etishi lozim. Ularda mentalitet, ajdodlar
merosiga e’tiqod, o‘tmish gadriyatlariga zavgiy munosabat
kuchayishi, shu asosda ma’naviy madaniyatning har bir
elementlariga ehtiyoj uzluksiz bo‘lishi kerak. Shu boisdan
jamiyatda “milliy qadriyatlarimiz, sharqona axlog-odob va
milliy mentalitetimizni  inobatga olgan holda jahon
sivilizatsiyasi darajasida bilimdon, ma’lum kasb-hunarga ega
bo‘lgan shaxsni shakllantirish uchun demokratik tamoyillarga
asoslangan tarbiya va ta’lim isloh qilindi”’[2].

Insoniyat ma’naviy madaniyatning ertasini
translyatsiya gilishdan gochishi, yuksak darajada rivojlangan
robotlar jamiyatini  yaratishi kerak emas. Balki barcha
narsadan ustunlikka ega, vogelikni hissiyot va mustaqil
fikrlash orgali tahlil etadigan fozil odamlar jamiyatini afzal
ko‘rishi lozim. Odamlar kelajakka ishtilishi kerak, lekin
orgaga garab, o‘zining teran ildizlardan ajralmasdan, ular bilan
birga rivojlanishi darkor.

Yoshlar ma’naviy madaniyatni rivojlantirishda falsafiy
kategoriyalar va dialektik gonunlar muhim bo‘lib, bu o‘zaro
bog‘liglik mazmundagi funksional o‘zgarishlarga xizmat
giladi. Madaniy jarayonning tarkibiy elementlari, uning ichki
mohiyatida shakl va mazmun milliy mentalitet negizida
namoyon bo‘ladi. Bugungi kunda yoshlarimiz mentalitetidagi
funksional o°zgarishlar namoyon bo‘lishining asosiy shakllari
mavjud. Birinchidan, submadaniyat nuqtai nazaridan sobiq
ittifoq davrida yoshlarning madaniy faoliyati, ijtimoiy ongi,
mafkuraviy  qarashlariga  ta’sir ko‘rsatgan sovet
madaniyatining muhim  ko‘rsatkichlari  bo‘ldi.  Ushbu
jarayonda yoshlarning axlogiy ongi, milliy mentalitetida davr
mafkurasining hukmron g‘oyasi mustahkam joy oldi.
Ikkinchidan, yoshlarning ma’naviy madaniyati mustaqillik
davrida milliy mentalitetni rivojlantirishga qgaratildi. Shu bilan
birga jamiyatda yoshlar faoliyatida g‘arbga intilish kuchayib,
yangi madaniyat elementlarining kirib kelishi natijasida
ma’naviy madaniyatdagi funksional o‘zgarishlar sodir bo‘ldi.
Aynigsa, G‘arb ommaviy madaniyatidagi stereotiplar va
kosmopolitizm goyalari yoshlar tomonidan gadriyat sifatida
gabul qgilina boshlandi. Bunday ijtimoiy-madaniy tafakkur
xalgimiz dunyogarashiga yot g‘oyalar sanaladi. Aynigsa,
“kocmopolitizm g‘oyasi o‘zbeklarning mentalitetiga to‘g‘ri
kelmaydigan buzg‘unchi g‘oyadir. Chunki, unga ergashish
mustagilligimizdan mahrum bo‘lish demakdir. Biz uchun bu
yorug‘ jahonda o‘zbeklarning yashaydigan joyi bitta — bu ham
bo‘lsa — mustaqil O‘zbekiston davlatidir’[3]. Yoshlarning bu
madaniyatga ergashishi ijtimoiylashuv sifatida badiiy va
estetik timsollarda amalga oshirildi.

Yoshlar ma’naviy hayotida sodir bo‘layotgan xilma-
xil  o‘zgarishlar, ijtimoiy jarayonlar bevosita yangi
O‘zbekiston ~ madaniyatining  falsafiy =~ muammolarini

globallashuv bilan uyg‘un ravishda umumnazariy tarzda
tushunish, ma’naviy madaniyatni yangi bosgichga olib chigish
uchun xizmat giladi. Jamiyatdagi sodir bo‘ladigan o‘zgarishlar
bevosita ham madaniyat, ham ma’naviyat, ham ijtimoiy
hayotning mafkuraviy jihatlarini o‘zida ifodalaydi. Ijtimoiy
muhitda yuzaga keladigan muammolarni  o‘rganish,
yoshlarning jamiyatdagi ijtimoiy institutlar faoliyatidagi rolini
aniglash, o‘ziga xos sotsiologik so‘rovnomalarni talab etadi.
“2021 yil iyun-avgust oylarida Samargand va Qashgadaryo
viloyatlaridagi 645 nafar respondentlarga bir gator savollar
bilan murajaat qilindi. Jumladan, so‘rovnoma orgali yosh
respondentlarga berilgan savollarga qo‘yidagicha javoblarni
berishdi. Sizningcha, ma’naviy madaniyat tizimiga nimalar
kiradi? degan savolga 65,6 % ishtirokchilar xalgimizning
asrlar davomida shakllangan milliy gadriyatlari, urf-odatlari,
an’analari va ma’naviy boyliklar deb, 24,4 % ishtirokchilar
madaniy meros obyektlari, masjid va madrasalar deb, 8,3 %
ishtirokchilar moddiy boyliklar va inson yashashi uchun zarur
mahsulotlar deb, 1,7 % ishtirokchilar gizigmayman deb javob
berishgan. Javoblardan ko‘rinish mumkinki, yurtimiz yoshlari
bugungi kunda ilm-ma’rifat va o‘tmish merosimiz bilan
bog‘liq jarayonlarga befarq emas”[4]. Bu esa, yoshlarimiz
o‘zlarining ma’naviy madaniyatini o‘rganishga qizigib
borayotganligi, joylarda xalgimizning ma’naviyati yuksalib
borayotganligini ko‘rsatib bermoqda.

Jamiyatdagi yangilanish jarayonlarida yoshlarning
individual faoliyati, tabiiy ehtiyojlardan kelib chigib o‘z
erkinliklarini namoyon etishi ijtimoiy taraqgiyotga ijobiy
xizmat qiladi. Jamiyatda ijtimoiy munosabatlarni tartibga
solish, an’anaviy boshqgaruv tizimidagi munosabatlarni
meyoriy-huquqgiy normalar asosida tadrijiy rivojlanishini
ta’minlash muhim ahamiyatga ega. Buning uchun mavjud
muammolarni davlat islohotchiligi asosida yoshlar manfaatlari
yo‘lida tizimli amalga oshirish, har bir sohada yoshlarning faol
ishtirokini ta’minlash har bir davlat rivojida muhim
ahamiyatga ega. Globallashuv jarayonida ilm-fan va ta’lim
sohasidagi o‘zgarishlar bevosita yoshlar faoliyatiga ta’sir
ko‘rsatib, bunda milliy ommaviy axborot vositalarining rolini
oshishi, turli axborotlashgan jamiyatdagi ma’lumotlarni
yangicha mexanizmlarga asoslanib targatish kuchaydi.

Jamiyatda yoshlarning demokratik tamoyillar asosida
yashashi va innovatsion muhitda kamol topishi uchun
zamonaviy  bilimlarni  birlashtirgan ijtimoiy-madaniy
faoliyatga mos yoshlarning yangi avlod dasturlari vujudga
keldi. Mana shunday dolzarb ahamiyatga molik, yoshlarning
barcha qatlamlarini qamrab olgan “Besh muhim tashabbus”
jamiyatning barcha sohalari rivojiga o‘zining ijobiy ta’sirini
ko‘rsatdi.

Jamiyatda ushbu tashabbus doirasida ma’naviy
madaniyatni rivojlantirishga qaratilgan institutsional tizim
shakllanib, yoshlarga keng ko‘lamli imkoniyatlar yaratildi.
Natijada yoshlar faslafiy dunyogarashida ijtimoiy masalalarga
yechim topilib, davlatning jahondagi nufuzini yanada
mustahkamlash uchun mamlakat bo‘lab yangilanish jarayoni
boshlandi. Nafagat jamiyatdagi yangicha giyofa, yoshlarning
milliy tafakkuridagi kelajakka ishonch tuyg‘ularining ezgu
ro‘yobi uchun zamin paydo bo‘ldi. Ushbu tashabbus
yoshlarning ma’rifiy-madaniy kamoloti bilan bir gatorda,
milliy gadriyatlarga nisbatan yuksak insonparvarlik, tarixan
shakllangan millat an’analarini ma’naviy tajriba asosida
ulug‘lash, yoshlarni erkin fikrlashga yo‘naltirgan tizim sifatida
demokratik islohotlarni amalga oshirishga imkoniyatlar
yaratdi. Yoshlarning milliy g‘ururini har ganday ko‘rinishdagi
ma’naviy tahdidlardan asraydigan milliy g‘oya asosida butun
xalgning targ‘ibotiga, turli yoshlar ma’naviy madaniyatini
birlashtiradigan kuchga aylanib, mustahkam e’tiqodli avlodni
tarbiyalash vazifasini bajaradigan tizim sifatida namoyon
bo‘Idi.
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Xulosa va takliflar. Besh muhim tashabbus negizida  bilimlarni  oshirishga doir munosabatlarga gizigishini
jamiyatda yoshlar ma’naviy madaniyatini isloh qilishda  kuchaytirishni nazarda tutadigan, milliy qadriyatlar va

quyidagilarga alohida e’tibor garatildi:

— yosh avlod faoliyatida demokratik islohotlar rolini
mustahkamlashga adabiyot va san’atning mavgeini yanada
oshirish, barcha sohalarda izchil va rejali tarzida teatr,
rassomchilik va san’at yo‘nalishlarida iqtidorli yoshlarni izlab
topish, ularning noyob qobilyat va iste’dodlarini ro‘yobga
chigarishga e’tibor garatish;

— jahon vyoshlari bilan sportning barcha turlari
bo‘yicha raqobatlasha oladigan yosh avlodni kamol toptirish
asosida ijtimoiy faol va harakatchan, chaggon va epchil, har
ganday sport turlarida o‘zini namoyon gila oladigan,
o‘zgarishlarga bardoshi, chidamli, mard va jasur farzandlarni
tarbiyalab voyaga yetkazish;

— jamiyatda yoshlar agliy salohiyatini yuksaltirishga

xizmat giladigan kompyuter texologiyalari sohasidagi

insonparvarlikka asoslangan avlodni voyaga yetkazish;

— yoshlarning yuksak ma’naviyatini shakllantirishga
xizmat giladigan shaxsni tarbiyalashda ijtimoiy ehtiyojlar va
ma’naviy madaniyatni mentalitetga mos holda kamol
toptiradigan kitob mutolaasi jarayonini har bir hududni
rivojlantirishga doir falsafiy tafakkurni boyitish;

— jamiyatda xotin-gizlarning rolini mustahkamlashga
doir izchil chora-tadbirlar rejasini uzluzsizligini ta’minlash va
shu asosda har bir ish bilan band bo‘lmagan gizlarning
faoliyatini yo‘lga qo‘yishga bog‘liq bo‘lgan innovatsion
loyihalar negizida yangi ish o‘rinlarini yaratish.

Mazkur tashabbuslarni yoshlar o‘rtasida keng targ‘ib
qgilish, ularning ma’naviy madaniyat tizimidagi rolini ochib
berish muhim ahamiyatga ega.
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BO‘LAJAK JISMONIY TARBIYA O‘QITUVCHILARINING TA’LIM SOHASIGA NOVATSIYA VA
INNOVATSIYALARNI KIRITISH MUAMMOLARI
Annotatsiya

Ushbu magqolada jismoniy tarbiya ta’lim tizimi uchun zarur bo‘lgan, novatsiya (yangilik) va inovatsiya (yangilik Kkiritish)
tushunchalari keng gamrovli yoritib berilgan Jismoniy tarbiya ta’lim tizimidagi innovatsion texnologiyalarning assosiy negizi
o‘gituvchi va o‘quvchilarning belgilangan magsaddan kafolatlangan natijaga hamkorlikda erishishlari uchun oldindan ta’lim
jarayonini loyihalash lozimligi hagida ma’lumotlar berib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: inovatsiya, novatsiya, pedagogik inovatsiyalar, jismoniy tarbiya pedagogikasi,texnologiya,inovatsion faoliyat.

MHNPOBJEMBI BHEJPEHHSI HOBALIUU U UTHHOBAILIMU B OGPA3ZOBATEJIBHYIO COEPY BYAYIIUX
YUUTEJIEA ®U3NYECKON KYJIbTYPBI
AnHHOTAIHS

B manHOI1 cTaThe KOMIUIEKCHO PACKPBITHI MOHATHS HOBAIMA (HOBH3HA) M MHHOBAIMA (MHHOBALIUS ), HEOOXOJMMBIE IS CHCTEMBI
(hU3UUECKOro BOCIIUTAHMSA, JaHa WHPOPMAIUI 0 HEOOXOIUMOCTH 3apaHee CIPOEKTHPOBATh YUEOHBIM MpOLECcC Tak, YTOObI OHU
MOTJIH TOOUTHCS TApAaHTUPOBAHHOTO PE3yiIbTaTa B COTPYAHUYCCTBE.

KiroueBblie cjioBa: MHHOBAIWSA, HOBALWS, MEJAarorHuecKie MHHOBALUH, MEAArOruKa (PU3MYECKOTO BOCIUTAHUS, TEXHOJIOTHH,
WHHOBAIMOHHAS JIESITEIIHHOCTb.

THE PROBLEMS OF INTRODUCING INNOVATIONS AND INNOVATIONS INTO THE EDUCATIONAL SPHERE
OF FUTURE PHYSICAL EDUCATION TEACHERS
Annotation
In this article, the concepts of novation (newness) and innovation (innovation), which are necessary for the physical education
education system, are comprehensively covered. information was given about the need to design the educational process in

advance so that they can achieve a guaranteed result in cooperation.
Key words: innovation, novation, pedagogical innovations, physical education pedagogy, technology, innovative activity.

Bugungi kunda mamlakatimizni dunyo sahnasiga olib
chigishda jismoniy tarbiya va sportning ahamiyati kattadir.
Aynigsa sportda erishayotgan natijalarimiz  xalgimizning
buyuk o‘tmishini, madaniyatini dunyoga tanitmoqda. Bu bizga
rivojlangan mamlakatlar tomonidan tan olinish imkoniyati
beradi. Qolaversa, xalqimizning g‘ururi yuksaladi. G‘ururli,
mag‘rur, irodali insonni hech kim, hech ganday ogim yoki
kuch zabt eta olmaydi.

Qachonki inson o°zini biror ishni, ya’ni mayl va
istaklarini, magsad gilgan ishini amalga oshirishga yo‘naltira
olsagina o‘z ustidan galaba qozonishi mumkin. “O°z ustidan
g‘alaba qozonish deganda, men o‘zini o‘zi tarbiyalash, o‘zini
intizomga o‘rgatish, ayrim kamchilik va nugsonlardan xalos
bo‘lish, sinovlarni yengib of‘tishni nazarda tutaman”.
Insonning o‘z mustaqil fikriga ega bo‘lishi, magsad gilgan
ishini amalga oshira bilishi matonatli ekanligidan dalolat
beradi. Matonatli inson doimo o‘z millatining birligi va
erkinligi uchun barcha ishlarni gilishga qodirdir. Chunki
o‘ziga ishongan inson kimdandir madad yoki himoya kutib
yashamaydi. U barcha magsadlarini o‘z kuchi orgali amalga
oshirib, boshqa insonlar oldida ahamiyatini, gadrini namoyish
etadi. Natijada insonda faxr, iftixor va g‘urur tuyg‘ulari
shakllanadi. O‘z navbatida, bu tuyg‘ularning bir millat yoki
bir mamlakatda yashayotgan millatlarda aks etishi shu
mamlakat xalgining qudratini ko‘rsatadi. Bu borada jismoniy
tarbiya va sportning o‘rni va roli ulkan bo‘lib, davlatimiz
tomonidan joylarda olib borilayotgan sportni rivojlantirishga
doir islohotlar sportni yanada rivojalanishiga olib kelmoqda.
Awvalo, bu islohotlarni amalga oshirishda xalgimizning

ruhiyatiga monand olib borilishi nihoyatda muhim o‘rin tutadi.
Chunki joylarda xalgimizning yangi sport turiga munosabati,
uni gabul qilishi aynan shu sport turining rivojlanishini
belgilab beradi.

Ana shu ezgu maksadlarni amalga oshirish
mamlakatimiz ~ mustakil  tarakkiyot yo‘lidagi  davlat
siyosatining eng ustuvor yo‘nalishlaridan etib belgilandi.
Kadrlar tayyorlash milliy dasturi asosida yosh avlodni yuksak
intellektual saloxiyatli, zamonaviy bilim va tafakkurga ega,
ayni paytda sog‘lom turmush tarziga rioya kiladigan, jismonan
sog‘lom, ruhan tetik insonlar qilib voyaga yetkazishning
samarali tizimi hayotga izchil tatbiq etilmoqda. Bu jarayonda
o‘g‘il-gizlarimizni jismonan sog‘lom, kuchli iroda va yuksak
intellektual salohiyatga ega insonlar gilib tarbiyalashning bosh
omili, o‘zbek sportining kelajagi, xalgaro maydondagi obro‘-
e’tiborini  yuksaltirishning asosi bo‘lgan bolalar sportini
rivojlantirish umummilliy harakatga aylandi.

Albatta, bozor munosabatlariga igtisodiy omillarning
tanho o‘zi bilan o‘tib bo‘lmaydi. Bu sohada ma’naviyatning
ahamiyati behad katta. Odamlarda imon, vijdon, halollik,
birovning hagini yeyishdan qo‘rgish, odamgarchilik, mehr-
muruvvat, diyonat singari shargona ma’naviy-axlogiy
gadriyatlar, xislat va fazilatlarni  shakllantirmasdan,
mustahkamlamasdan turib, bozor munosabatlariga
muvaffagiyatli ravishda o‘tib bo‘Imaydi.

Jamiyatda yangi iqtisodiy qadriyatlar tizimini
shakllantirishda kishilarning ruhiyatini o<zgartirish, ularda
islohotlarning talabiga mos keladigan yangi tafakkur tarzini
shakllantirish nihoyatda muhim. Agar kishilarning ongida
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mamlakatimizda amalga oshirilayotgan iqtisodiy
islohotlarning muvaffagiyatlariga ishonch ruhi paydo bo‘lmas
ekan, unda yangicha iqtisodiy tafakkurni shakllantirishning
iloji yo‘q.

Bu borada Vataniga sodiq, milliy gadriyatlar ruhida
tarbiyalangan, yetuk tafaakkurga ega bo‘lgan ilmiy-pedagogik
kadrlarni tayyorlash barcha davrlarda davlat va jamiyat
taraqqgiyotini belgilovchi omillardan biri bo‘lib kelgan. Zero,
insonni shaxs sifatida shakllanib borishida ta’lim-tarbiya
hamda ilmiy-tadqiqotlar asosida shakllanadigan ko‘nikma-
larning o‘rni va ahamiyati begiyosdir. O‘zbekistonda ushbu
tizim doirasida bugungi kunga gadar bir gancha islohotlar
amalga oshirildi. Xususan, kadrlar tayyorlash gonuni va milliy
dasturining gabul qilinishi sohaning rivojlanishida muhim
gadamlardan biri bo‘lib kelmoqda.

Zamonaviy jamiyatda ta’lim tizimini rivojlantirishning
strategik yo‘nalishi — bu insonlarning turli sohalarda magsadli
mustaqil faoliyati asosida uning intelektual va axlogiy
rivojlanishidir. Bugungi kunda inovatsion texnologiyalar inson
faoliyatining ajralmas gismiga aylanganligi hammamizga
ma’lumdir. Inovatsion texnologiyalar natijalarni yaxshilashga
yordam beradi, sport bilan shug‘illanish uchun qulaylik
yaratadi, shuningdek jismoniy mashglar samaradorligini
oshiradi. Hozirgi kunda keskin ragobat sharoitida inovatsion
texnologiyalar va ilm-fanni yanada rivojlantirish igtidorli
yoshlarni ilmiy faoliyatga keng jalb etish, o‘z ijodiy va
intelektual salohiyatini ro‘yobga chigarishlari uchun ularga
zarur shart- sharoitlar yaratish muhimdir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Boshga ta’lim
sohalaridagi kabi jismoniy tarbiya ta’lim tizimida ham

“novatsiya”, “inovatsiya” hamda ularning mohiyatini
ifodalovchi faoliyat to‘g‘risida so‘z yuritiladi.
V.1.Zagvyazinskiyning e’tirof etishicha novatsiya tushunchasi
nafaggat muayyan g‘oyani, balki hali amalyotda

foydalanilmagan yondashuv, metod hamda texnologiyalarni
ham ifodalaydi. Ammo bunda jarayon elementlari yaxlit yoki
alohida olingan elementlardan iborat bo‘lib, o‘zgarib turuvchi
sharoit va vaziyatda ta’lim-tarbiya vazifalarini samarali hal
etish g‘oyalarini o‘zida aks ettiradi. Innovatsiya - magsadga
yo‘naltirilgan o‘zgarishlar bo‘lib, ma’lum bir ijtimoiy birlikka,
muassasa, uyishma, jamoa va guruhlarga yangi va bargaror
bo‘lgan elementlarni umumiy holda xalgning ma’naviy-
madaniy munosabatlarini va mamlakatning ijtimoiy igtisodiy
rivojlanishi  bilan uzviy bog‘lig bo‘lgan yangiliklarni
kiritishdir. Ta’lim innovatsiyalari ta’lim sohasi yoki o‘quv
jarayonida mavjud muammoni yangicha yondashuv asosida
yechish magsadida go‘llanilib avvalgidan ancha samarali
natijani kafolatlay oladigan shakl, metod va texnologiyalar.
Barcha amalyotdagi o‘gituvchilar bilganidek o‘gtuvchining
eng asosiy vazifasi o‘quvchiga vaqtida kerakli motivatsiya
bera olishidir.

Ta’lim tizimida yoki o‘quv faoliyatida innovat-
siyalarni qo‘llashda sarflangan mablag® va kuchdan imkon
gadar eng yuqori natijalarni olish magsadi ko‘zlanadi.
Innovatsiyon har qanday vyangilikdan fargi shundaki, u
boshgarish va nazorat gilishga imkon beradigan o‘zgaruvchan
mehanizmga ega bo‘lishi zarur.

I.P.Podlasiyning fikriga ko‘ra, jismoniy tarbiya ta’lim
tizimidagi inovatsiyalar quyidagi o‘zgarishlarga olib keladi:

— Pedagogik tizimning o‘zgarishiga;

— O‘quv jarayonining o‘zgarishiga;

— Pedagogik nazariyaning o‘zgarishiga;

— O‘qtuvchi faoliyatining o‘zgarishiga;

— Talaba faoliyatining yangilanishiga;

— Padagogik texnologiyaning o‘zgarishiga;

— Ta’lim mazmunining yangilanishiga;

— Ocgitish shakl , metod va vositalarning o‘zgarishiga;

— Ta’lim tizimi boshqgaruvining o‘zgarishi;

— Ta’lim magsadi va natijalarning o°zgarishi.

V.ASlastenin inovatsiyani yangilik yaratish, keng
yoyish va foydalanishga qaratilgan magsadga muvofiq,
yo‘naltirilgan jarayonlar majmui deb biladi. Muallifning
fikriga ko‘ra har ganday inovatsiya yangi vosita yordamida
ijtimoiy subyektlarning ehtiyojini gondirish va intilishlarini
rag‘batlantirish magsadni ko‘zlaydi. Yuqorida Kkeltirilgan
fikrlarni hammasi jismoniy tarbiya ta’lim tizimiga inavatsion
va novatsion tushunchalar ganchalik muhim ekanligi ko‘rsatib
o‘tilgan.

Natijalar va muhokamalar. Bugungi kunda
pedagoglarning inavatsion faoliyat ko‘nikma, malakalariga
ega bo‘lishlari muhim ahamiyatga ega. Pedagoglar tomonidan
inavatsion faoliyat ko‘nikma va malakalarini o‘zlashtira
olishlarida ularning inovatsion yondashuvga ega bo‘lishlari
talab etiladi. Har bir jismoniy tarbiya o‘qtuvchisi dars
mashg‘ulotlari jarayonida kreativlik yondashuvi asosida
o‘quvchilarida darsga giziqtirish yo‘llarini topa olishi lozim.
Bu borada, mashhur ruhshunos olim Deyl Karnegi “Insonni
biror ishni bajarishga undash va gizigtirishning yagona usuli
mavjud. U ham bo‘lsa, o‘sha inson galbida ishni bajarishga
chinakam ishtiyoq uyg‘otishdir. Majburlov va giynoglar ish
bermaydi”. O¢zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat
Mirziyoyevning “Bugun biz davlat va jamiyat hayotining
barcha sohalari tubdan yangilanishiga gratilgan inovatsion
rivojlanish yo‘liga o‘tmogdamiz . Bu bejiz emas albatta.
Chunki zamon shiddat bilan rivojlanb borayotgan hozirgi
davrda kim yutadi. Yangi fikr, yangi g‘oya ,innovatsiyasiyaga
tayangan davlat yutadi . Innovatsiya-bu kelajakdir” — degan
fikrlari ham muhim ahamiyat kasb etadi. Zero, bugungi ta’lim
sohasini innovatsiyasiz tasavvur gilish giyin albatta.

O°z navbatida, jismoniy tarbiya o‘qtuvchilarini davr

harakteridan  kelib  chigib,ularni innovatsion faoliyatga
tayyorlashda yangi pedagogik texnologiyalarni yaratish
zaruratining oshib  borishi va ta’li-tarbiya jarayonida

o‘quvchilar faoliyatini boshgarish eng avvalo, jismoniy tarbiya
mashg‘ulotlarining bevosita barkamol shaxs tarbiyasiga
yo‘naltirilishi bilan uzviy bog‘liq ekanligini unutmaslik zarur.
Xulosa. Yugoridagilardan kelib chigib quyidagicha
xulosaga kelishimiz mumkin Pedagogik inovatsiyalar barcha
ta’lim sohalarida, shuningdek jismoniy tarbiya ta’lim sohasida
yangiliklarning izchil olib kirilishini tavsiflaydi. Pedagogik
innovatsiyalarning didaktik imkoniyatlariga ko‘ra ta’lim tizimi
va jarayoni rivojlanib boradi. O‘gtuvchining innovatsion
faoliyati pedagogik jamoani harakatga keltiruvchi, olg‘a
undovchi, bunyodkorlikka rag‘batlantiruvchi kuch sifatida
namoyon bo‘lib, ta’lim jarayonining sifatini kafolatlaydi.
Jismoniy tarbiya tizimiga kiritilgan novatsiya kelajakda o‘sib
kelayotgan yosh avlodni hayotida izchil o‘rin tutishi anig.
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ANALYSIS OF THE FEATURES OF PHYSICAL FITNESS IN RHYTHMIC GYMNASTICS
Annotation
This article describes the features of physical fitness in rhythmic gymnastics its importance, analyzes of the physical and
physiological, pedagogical aspects of athletes, which should be paid attention to in the process. In particular, on the issues of
special and general physical training, its reflexive effectiveness, coordination of the ability of athletes to adapt and the
importance of developing endurance during training, issues of scientific analysis, implementation of the scientific theory of
World Scientists into practice are discussed.
Keywords: body Gymnastics, functional base, dynamic compatibility, competition, composition, sensor, muscles, vestibular
apparatus, balance, passive, active exercises.

AHAJIN3 B3TJISITHBIX XAPAKTEPUCTHK GU3HYECKOM MMOATOTOBHOCTH B CIOPTUBHOM
I'MIMHACTHUKE
AnHOTanuUst

B naHHOW craThe wu3nararoTcs OCOOCHHOCTH (U3UYECKOW TOATOTOBKM B XYHOXKECTBEHHOH T'MMHACTHKE, €€ 3HadeHHe,
AQHANU3UPYIOTCS (HU3UIeCKHe M (HH3HOJIOTUYECKUE, MEeJarornieckue acleKThl CIIOPTCMEHOB, Ha KOTOPHIE ClIemyeT OOpaTHTh
BHHMaHHE B Iporecce. B wactHocTH, OyayT pacCMOTpPEeHBI BONPOCH HAYYHOTO aHAIM3a MPEUMYIIECTB CIEHHANbHON 1 o0meit
($u3MYecKoi TMOATOTOBKH, ee pedIeKCHBHOH 3((EKTUBHOCTH, KOOPAWHALMM aJaNTHBHBIX CHOCOOHOCTEIl CIIOPTCMEHOB H
3HAUMMOCTH Pa3BUTHSI BEIHOCIMBOCTH BO BpEMsI TPEHUPOBOK, MIPAKTHYECKOTO MPUMEHEHHS HayYHBIX TEOPETUUECKUX pa3paboToK
MHPOBBIX YUEHBIX.

KnroueBble ci0Ba: Xyno)KeCTBEHHas T'MMHACTHKA, (QYHKIMOHaNbHas 0a3a, JAMHAMHYECKOE COOTBETCTBHE, COPEBHOBAHUE,
KOMIIO3HUIINS, CEHCOP, MBIIIIIBI, BECTHOYISIPHBIN armapaT, paBHOBECHE, TACCHBHBIIN, aKTUBHBIEC YIPaKHEHHS.

BADIIY GIMNASTIKADA JISMONIY TAYYORGARLIK KO‘RISH XUSUSIYATLARI TAHLILI
Annotatsiya

Ushbu magolada badiiy gimnastikada jismoniy tayyorgarlik ko‘rish xususiyatlari uning ahamiyati, jarayonda e’tibor qgaratilishi
lozim bo‘lgan sportchilarning jismoniy va fiziologik, pedagogik jihatlari hagida tahlillar bayon etiladi. Jumladan Maxsus va
umumiy jismoniy tayyorgarlikning avzalliklari, uning refleksif ta’sirchanligi, sportchilarning moslashuvchanlik qobiliyatini
muvofiglashtirish va mashgulot davomida chidamlilikni rivojlantirishning ahamiyatlari xususida ilmiy tahlillar, jahon
olimlarining ilmiy nazariyalirini amaliyotga tadbiq etish masalalari hagida so‘z yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Badiy gimnastika, funktsional baza, dinamik muvofiglik, raqobat, kompozitsiya, sensor, mushaklar, vestibulyar
apparat, muvozanat, passiv, faol mashglar.

Kirish. Badily gimnastika sport turi orgali juda ko‘p
narsalarni ifodalab berish mumkin. Avvalo sportchi jismonan
tayyorlangan bo‘lishi, mashqlami texnik jihatdan mukammal
ijro etish kerak boladi. Insonning rivojlanish xususiyatlariga
nazar tashlaydigan bo‘lsak uning dastlabki jismoniy
harakatlari oldin emaklashdan, keyin esa tetapaya qilishni,
yurishni va oxirida chiroyli gadam tashlab yurishni organadi.
Demak badiiy gimnastikada ham o‘quvchilar dastlab jismoniy
tayyorlanishi va o‘z ishiga fidoyiligi shu kabi xususiyatlarni
o‘zlashtirishi lozim bo‘ladi. Respulikamizda bugungi kunda
sport turlari shu darajada yuqori cho‘qqgilarga erishganki,
bunday natijalarga fagatgina sportchining igtidor bilan erishib
bo‘Imaydi [15].  Sababi, har  ganday  sportchi
muvofaqqiyatining zamirida nafagat uning iqtidori, balki,
fidoyilik. mehnatsevarlik kabi mashaqgatlar yashiringan,
asosiysi sportga ilmiy yondashuvlar, faollik va boshqgalar
turadi. shuning uchun ham musobaqalarda sport ustalarining
mahorat bilan chigishlarini ko‘rgan, tomoshabin ko‘pincha
bunday mahoraga ganchalik giyinchilik bilan uzogq vaqt
mobaynida  erishilganligini  sezmaydi  [14].  Badiiy

gimnastikada ham mahorat har bir harakat aniq va musiga
bilan hamnafas bajarilib tomoshabinga ma’lum fikrni yetkazib
bera olishi talab etiladi.

Aslini olganda jismoniy tarbiya mashg‘lotlari odatda
umumiy va maxsus tarizda olib boriladi.

Umumiy jismoniy tayyorgarlik gimnastikada
mashg‘lotning fon turi bo‘lib hisoblanadi. Aynan umumiy
jismoniy tayyorgarlik yosh sportchilar bilan ishlashdan
boshlanadi. Sababi kelajakda umumiy jismoniy tayyorgarlik
malakali gimnastikachilar uchun muhim mashg‘ulot vositasiga
aylanadi. Umumiy jismoniy tayyorgarlik sportchining
tanasiga, kompleks ta’sir etib, yuqori natijalarga erishishda
zarur bo‘ladigan qobiliyatlarni takomillashtirishni, motor
xususiyatlarini yaxshilashni va ular orgali inson tabiatning
"funktsional bazasini" yaratib, tanani yaxshilash, toza havodan
nafas olish kabi organizm ushun zarur bo‘lgan sharoitlarni
yaratishni o‘rganadi [1]. Eng asosiysi umumiy jismoniy
tayyorgarlik nafagat sportchining jismoniy tayyorgarligini
oshirishga yordam beradi, balki undagi ijobiy fazilatlarining
rivojlanishini ham tezlashtiradi.
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Maxsus jismoniy tayyorgarlik bu ma’lum bir sport
turidagi mashglarni muvaffagiyatli o‘zlashtirish va sifatli
bajarish uchun zarur bo‘lgan jismonan rivojlantirish va
takomillashtirishga qaratilgan maxsus tashkil etilgan
pedagogik jarayon hisoblanadi. Maxsus jismoniy tayyorgarlik
texnikalari sportchining jismoniy dinamik xususiyatlari va
ishlash tartibi shug‘ullanadigan sport turiga va yaratilgan
sharoitlariga imkon gadar yagin bo‘lishi kerak. Bu dinamik
muvofiglik printsipi deb nomlanuvchi tavsiflarda ifodalanadi
[3]. Maxsus jismoniy tayyorgarlik mashg‘ulot texnikalarining
asosiy sport mashqglari bilan o‘xshashlik mezonlari
amplitudasi va harakat yo‘nalishi, muayyan kuch va uning
namoyon bo‘lish vaqti, mushaklarning ishlash tartibi kabi
ko‘rsatkichlarning yaxshilanishini ta’minlaydi. Ma’lumot
o‘rnida aytish joiz sportchining jismoniy tayyorgarligi va
malakasiga garab, umumiy jismoniy tayyorgarlik va maxsus
jismoniy tayyorgarlikka ajratilgan vaqgt tagsimoti har xil
bo‘lishi mumkin, bu esa sportchining ko‘p yillik tayyorgarlik
davrida yuzaga chigadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jahon olimlarining
ilmiy farazlariga nazar tashlaydigan bo‘lsak Yu.V.
Verxoshanskiy ~ (1988), maxsus jismoniy tayyorgarlik
masalalarini yoritgan holda, "sportchining ish qobiliyati
ganchalik yuqori bo‘lsa, u mashg‘ulot yuklarini shunchalik
yaxshi va kuchliroq gabul giladi" [1]-deb e’tirof etib, bu orgali
sportchi mashg‘lotlarga tezroq moslashishini, yugori mahorat
darajasiga va sprot texnikalarini mukammal rivojlantirishga
erishish  mumkin ekanligini aytib o‘tadi. Buning uchun
mashg‘lotning  asosiy  vazifalarmni  bajarishda  kuch
imkoniyatlarini oshirish, chidamlilik, epchillik, jismoniy
tayyorgarlikning zarur masalalarini teng hal qilish zarur
bo‘ladi. Bunda tana holatini to‘gri tarbiyalash, muayyan
mushak turlariga e’tibor berish, sarflanadigan kuch migdorini
maksimal ~ darajada  sarflash  irodasini  tarbiyalash,
bo‘g‘imlarning elastikligi va harakatchanligini yaxshilash,
iroda va qgat'iyatlilikni tarbiyalash zarur hisoblanadi.

Badiiy gimnastikada jismoniy tayyorgarlik jarayonida
turli  xil murakkab mashg‘ulotlarni bajarish jarayonida
muvozanatni saglash ko‘nikmalarini tarbiyalash ularning
jimoniy faoliyatini takomillashtirishning muhim gismi N. V.
Gerasimova (1981)ning tahliliga ko‘ra, "...teskari aloganing
optik kanalidan foydalangan holda tanadagi tebranishlarni
kamaytirish qobiliyati muvozanatni saglash samaradorligini
oshiradi va umumiy harakatni boshqgarishni osonlashtiradi"
[6]. Standart sharoitlarda bajariladigan harakatlarning fazoviy
anigligini takomillashtirish, harakat texnikasining talablariga
javob beradigan parametrlarini takrorlash orgali amalga
oshiriladi.

Badily gimnastikada o‘quvchilarning harakatlarni
muvofiglashtirish qobiliyatini tarbiyalash usullari sifatida J. K.
Xolodov va V. S. Kuznetsov (2001)lar mashgni takror bajarish
usuli, garama-qarshi vazifalarni bajarish usuli, vaqt, makon va
mushaklarning o‘zgarishiga monand mashg‘lotlarni bajarish
usullarni go‘llashni taklif etadi. Mualliflarning fikricha ko‘ra,
"muvofiglashtirish mashglari charchoq fonida kichik ta’sir
ko‘rsatadi, shuning uchun turli xil muvofiglashtirish
qobiliyatlarini tarbiyalash boshga jismoniy qobiliyatlarini
rivojlantirish bilan chambarchas bog‘lig bo‘lishi kerak" [4]ligi
va bular darsning birinchi yarmida bajarilishi lozimligini
ta’kidlab o‘tadi. Chunki o‘quvchilardagi bargarorlikni
yaxshilashga eng moyil bo‘lgan yosh davri 7 yoshdan
boshlanadi va 13 yoshga kelib organizmda o‘zgarishlar yuzaga
kelishi aytib o‘tiladi. Mazkur nazariya badiiy gimnastikada
texnik faoliyatni rivojlantirishga va harakatlarni oson
o‘zlashtirishga yordam beradi.

Badiiy gimnastikada zarur bo‘lgan yana bir muhim
sifat bu umumiy chidamlilikdir. Bu bo‘yicha N. V. Zimkin
(1987) “sportchilarning ish faoliyatini yaxshilash va
musobagalarda gatnashish samaradorligini oshirishning eng

muhim sharti sifatida ajralib turadi”-deb aytib o‘tadi. E. N.
Zaharov, A. V. Karasev (1994) chidamlilikni "...mushaklar
faoliyatini uzoq vaqt ushlab turish va charchoqqa garshi turish
gobiliyati" — sifatida belgilab, charchogga qarshi turish,
kompozitsiyani ijro etish jarayonida aniglikni yo‘gotmasdan
bajarish texnikasining mukammalligini ta’minlovchi zarur
sifat [2] ekanligini ta’kidlab o‘tadi.

Tadgigot metodologiyasi. Badiiy gimnastikada
mashg‘ulotlarning har bir bosgichida sportchi namoyish qilishi
kerak bo‘lgan elementlar kompleksini ozida singdirib boradi.
Bundagi jismoniy yetuklik, gimnastikada zarur bo‘ladigan
texnikalarning manipulyatsiyasiga bo‘lgan ehtiyojlarning
rivojlanishi bilan belgilanadi [5]. Sababi ragobat goidalarining
ushbu talabini bajarish moslashuvchanlikning namoyon
bo‘lishining faol va passiv shaklini takomillashtiradi.

Faol moslashuvchanlik mushaklarning sa’y-harakatlari
tufayli mashglarni mustaqgil bajarish paytida amplitudaning
yugoriligi bilan tavsiflanib, u ragobatbardosh
kompozitsiyalarda faol moslashuvchanlik juda ko‘p namoyon
bo‘ladi. Passiv moslashuvchanlik, tashgi kuchlar ta’sirida
erishilgan harakatlar amplitudasining maksimal giymati bilan
tavsiflanadi. sportchi uni fagat passiv moslashuvchanlikning

etarli darajada rivojlanishi va ma’lum darajadagi kuch
qgobiliyatlari bilan namoyish gilishi mumkin.
Bir qgator mutaxassislar mashg‘ulot jarayonida

cho‘ziluvchanlik mashqlarini kichik seriyalarda, 5-10 daqgiga
davomida ishlatishni taklif gilishadi, lekin ko‘pincha bu
mashglar bajarilgandan keyin effektdan foydalanish mumkin
eknaligi ta’kidlanadi. Bunda mashglarning hajmi va
intensivligi asta-sekin oshirib borish talab etiladi. Badiiy
gimnastikada zarur bo‘lgan bir xil darajada muhim jismoniy
tarbiya harakatlarini muvofiglashtirishdan iborat [6]. Demak
bu orgali o‘quvchilar tayyorgarlikning dastlabki bosgichida
erkin  xarakterdagi yakka kompozitsion harakatlarni
manipulyatsiya qilishni o‘zlashtirishga imkon beradigan
muvofiqlashtirish gobiliyatiga ega bo‘lishi kerak.

Muvofiglashtirish qobiliyatining biroz boshgacha
tasnifi E. P. llyin tomonidan quyidagicha taklif gilingan
(2000). Bunda olim birinchidan mushakni muvofiglashtirish,
bu individual mushak tolalarining qisqarishi va motor
neyronlarining ishlashi bilan bog‘lig [7]. Ya’ni mushakning
individualuyg‘unligi motor birliklarining ketma-ket yoki bir
vaqgtning o‘zida qo‘zg‘alishi va bo‘shashishida namoyon
bo‘ladi. Ikkinchidan mushaklararo muvofiglashtirish yaxlit
texnik harakatida individual mushaklarning kuchlanishi va
bo‘shashishining izchilligi va mutanosibligi bilan bog‘lig. Bu
muvofiglik  mushaklarning  ketma-ket  qisgarishi  va
bo‘shashishida namoyon bo‘ladi, chunki bir harakatning
tugashi bilan keyingisi harakatga aglan tayyorlana boshlaydi.
Demak  mutanosiblik  texnikasiga  muvofiq  harakat
parametrlarini — amplituda, kuch, kuchlanish izchilligini
dozalash orgali ifodalanadi. Uchinchisi esa eng giyini sensorli
mushaklarni muvofiglashtirish, chunki u vaziyatga muvofiq
sportchining harakatlarini vaqt va makonda muvofiglashtirish
bilan bog‘lig. Ushbu muvofiglashtirish turi tashqi signallarni —
vizual, eshitish, teginish-tez va aniq tahlil gilishni, ularni
proprioseptiv, vestibulyar ichki signallar bilan tagqoslashni
talab giladi [8].

Badiily gimnastikada deyarli barcha mashglar
muvozanatga bog‘lig bo‘ladi. Bu statik yoki dinamik
elementlarda, obyektlar bilan mashglarda namoyon ko‘rinib
tanani ma’lum bir holatda ushlab turishda tavsiflanadi.
Tananing aylanishi bilan bog‘lig mashglarni bajarishi,
vestibulyar apparat yuklanganidan keyin muvozanatni saglash
gobiliyati katta ahamiyatga ega hisoblanadi.

Badiiy gimnastikada bolalar bilan ishlashda maxsus
elementlar, turli xil boshlang‘ich pozitsiyalardan bargaror
muvozanatni o‘zlashtirish vositasi bo‘lib xizmat qilishi
mumkin [9]. Murakkablikning yuqori darajasiga erishishda
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muvozanatni namoyish qilish uchun keng ko‘lamli harakat
doirasi kerak bo‘ladi. Mazkur bargarorlikni shakllantirishga

yordam beradigan samarali vositalar sifatida qo‘l va
boshlarning turli  xil harakat pozitsiyalaridan, yarim
barmoglardagi  pozitsiyalarda  tananing  egilishi  va

burilishlardan foydalanish tog‘ri bo‘ladi.

Tahlil va natijalar. Shu o‘rinda ta’kidlash joiz sport
mashg‘ulotlari gonunlariga zid ravishda texnologiyalarining
tarkibini kengaytirish magsadga muvofiq emas degan fikrlar
ham yo‘q emas. Buni esa vaqt masalasiga bog‘lab har bir sinf
bilan kompozitsiyalarni takomillashtirish uchun vaqtning
sarflanishi va yangi mashglarni o‘zlashtirish uchun vaqt
ajratish tobora qiyinlashib borishi bilan bog‘ligligi atab

o‘tiladi [10]. Demak, badiiy gimnastikada jismoniy
tayyorgarlik  ko‘rish  xususiyatlarini  muvofiglashtirish,
gobiliyatlarini  tarbiyalash  metodologiyasining  etakchi

yo‘nalishi ixtisoslashuv chuqurlashgani sayin, harakatlarni
muvofiglashtirishga ortib borayotgan talablarni ta’minlashda
odatiy harakatlarni bajarishda g‘ayrioddiylik omilini joriy
etish zarur bo‘ladi.

Ushbu yo‘nalishning uslubiy kompleksi murakkab
harakatlarni  muvofiglashtirishda yoki odatdagi texnik
harakatning butun shaklini gat'iy belgilangan o‘zgartirishning
individual ~ xususiyatlari, noodatiy sharoitlarda odatiy
harakatlarni  bajarish, harakatlarni muvofiglashtirishning
odatiy shakllarini o°zgartirishga majbur giladigan turli xil
tashqi sharoitlarni joriy etish kabi yondashuvlarga to‘g‘ri
keladi.

Badiiy gimnastika nafagat harakatlarning fazoviy
anigligini, balki yuqori darajada rivojlangan sharoitlarni ham
talab giladi. Sababi gimnastika mashglari yosh sportchining
jismoniy rivojlanish  samaradorligini oshirishga yordam
berishini inkor etish giyin. Sababi sportda avtonom organlar
va tizimlarning funktsiyalarini rivojlantirishga sezilarli ta’sir
ko‘rsatiladi, umuman inson tanasining hayotiy faoliyatini
oshiradi. Bunda kuch va tezlikni oshirishga alohida e’tibor
garatiladi, chunki sportchining kuchi tashgi garshilikni engish
yoki unga qarshi turish qobiliyati sifatida belgilanadi, ya’ni
har ganday texnik harakatni bajarish uchun gimnastikachi
ma’lum darajada kuchi rivojlanishi kerak va albatta jismoniy
gobiliyatlarning namoyon bo‘lishiga asoslanadi [11].

Badiiy gimnastikada chidamlilik, xususan,
muvofiglashtirish  giyin bo‘lgan faoliyatda kuch va
chidamlilikni rivojlantirish, gimnastika kombinatsiyalarini

uzluksiz, takror va tanaffuslarsiz bajarishda talab etiladigan
sportchining mashg‘ulot jarayonidagi xususiyati hisoblanadi.
Mazkur sohada ishlaydigan mutaxassislar chidamlilikni
umumiy va maxsus deb bo‘ladi. Maxsus chidamlilik-bu
ma’lum bir kasbiy faoliyat turiga xos bo‘lgan yuklarni uzoq
vaqt ushlab turish qobiliyatida ko‘rinib, sezgirlik va tezkor
kuch bo‘lib hisoblanadi [5]. Gimnastikada eng katta
chidamlilik turlaridan biri — gimnastika kop kurash jarayonida

namoyish  etiladigan =~ muvofiglashtirish ~ va  motor
funktsiyalaridan iborat. Muvofiglashtiruvchi chidamlilikni
rivojlantirishning uslubiy jihatlari juda har xil bo‘lib,

kombinatsiyani uzaytirish, dam olish oralig‘ini qisqartirish,
kombinatsiyani tanafussiz takrorlash bilan belgilanadi.

Badiiy gimnastika bilan shug‘ullanuvchi sportchilarga
o‘ziga xo0s xususiyatlarini aks ettiruvchi maxsus talablar

go‘yiladi. Mazkur talablar go‘shimcha vositalaridan
foydalanish, bo‘g‘imlardagi harakatchanlik, moslashuvchanlik
va boshgalar.  Qo‘shimchalardagi  harakatchanlikning
etishmovchiligi kuch sifatining namoyon bo‘lishini, reaktsiya
va harakat tezligining susayishiga, chidamlilikning
cheklanishi, energiya sarfini oshirishi bilan birga, mehnat
faoliyati  samaradorligini  pasaytirishib, ma’lum  bir
shikastlanish [12]larga sabab bo‘lishi mumkin.

Shuning ushun passiv moslashuvchanlik mashglarida
faol mashglarga garaganda ko‘proq harakat amplitudaga etibor
garatiladi. Olimlar faol va passiv moslashuvchanlik
ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi fargni "zaxira cho‘zilishi" yoki
"moslashuvchanlik chegarasi-[6]deb nomlaydi. Bu yo‘nalish
bo‘yicha mutaxassislarning ishlarida yuqorida ta’kidlab
o‘tilgan "umumiy" va "maxsus" moslashuvchanlik kabi
nazariyalarni ko‘rishimiz mumkin. Bunda moslashuvchanlik
tananing barcha bo‘g‘imlaridagi harakatni aniglaydi va katta
amplituda turli xil kombinatsiyalarni amalga oshirishga imkon
beradi. Maxsus moslashuvchanlik esa bu sport faoliyatining
samaradorligini  belgilaydigan ~ alohida  bo‘g‘inlardagi
maksimal harakatchanlikni bildiradi ekan.

Xulosa va takliflar. Badiiy gimnastikada sport
faoliyatining muvaffagiyatiga bilvosita ta’sirning jismoniy
sifati bu mushaklarning gisgarishi va bo‘shashish chastotasi
bilan belgilanadigan tezlik hisoblanadi. Tezlik murakkab
faktorli kop tarmogli vosita sifati bo‘lib, bir-biridan nisbatan
mustaqil elementar shakllar bilan belgilanadi. Ular texnik
reaktsiyasining yashirin davri, bir qisqgarish tezligi va
maksimal harakat chastotasidan iborat. Bular:

1. Muvofiglashtirish qobiliyatiga nisbatan yuqori
talablar tananing vertikal va gorizontal o‘glari atrofida
aylanishi, go‘llab-quvvatlash bilan birga keladigan mashqlar
bilan ta’minlanadi [4]. Qo‘llab-quvvatlanmaydigan holat
fiziologik xususiyatlar bilan tavsiflanadi, chunki u odamlarga
eng tanish bo‘lgan go‘llab-quvvatlash gabul gilinishiga ega
emas. Harakatlarning vaqt o‘tishi bilan juda aniq tagsimlanishi
barcha harakatlarni tayanchsiz holatda mukammal bajarish
uchun juda muhimdir.

2. Mushaklar kuchini belgilaydigan eng muhim
jihatlardan biri bu mushaklarning ishlash tartibi hisoblanib,
sportchi gandayda bir qarshilikni engib, mushak gisgarsa,
unda bunday ish engish deb ataladi. Har ganday garshilikka
garshi turadigan mushaklar kuchlanishda cho‘zilishi mumkin.
Mushaklarning ishlash rejimlarini engib o‘tish va berish
dinamik nomi bilan birlashtiriladi. Ularning ishlash tartibi
izometrik yoki statik deb ataladi, bunda mushak maksimal
kuchini namoyish etadi.

3. Badiiy gimnastika bo‘yicha etakchi
murabbiylarning amaliy tajribasini sarhisob gilgan xolda
ma’lum bir sharoitlarda tezlashtirilgan sur'atda, musiga
ishtirokisiz, asosiy elementlar hisoblanadigan sakrash,
muvozanatni ushlash, burilish kombinatsiyalarini bajarish
texnikasinining samarali ijrosi bilan tavsiflanadi. buning
uchun maxsus poydevorni mustahkamlash uchun biomexanik
tuzilishga yaqgin mashglarni bajarish kerak.

Shunday qilib badiily gimnastikada jismoniy
tayyorgarlik ko‘rish xususiyatlari yuqgori sport natijalariga
erishish uchun muhim jismoniy fazilatlarni aniglash zarur
bo‘ladi.
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Bugungi kunda mamlakatimizda ichki ishlar organlari
sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar, jumladan, 2016 yil
16 sentabrdagi O‘zbekiston Respublikasining «Ichki ishlar
organlari to‘g‘risida»gi, 2012 yil 25 dekabrdagi «Tezkor-
qidiruv faoliyati to‘g‘risidangi qonunlari hamda O*‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2017 yil 10 apreldagi «Ichki
ishlar organlarining faoliyati samaradorligini tubdan oshirish,
jamoat tartibini, fugarolar huquglari, erkinliklari va gonuniy
manfaatlarini ishonchli himoya qilishni ta’minlashda ularning
mas’uliyatini kuchaytirish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi PF-
5005-son farmoni hamda 2017 yil 16 avgustdagi «Ichki ishlar
organlari xodimlarini tayyorlash, qayta tayyorlash va
malakasini oshirish tizimini tubdan takomillashtirish chora-
tadbirlari  to‘g‘risidangi PQ-3216-sonli, 2017 yil 29
noyabrdagi «Ichki ishlar organlari kadrlari bilan ishlash va
ularning  xizmatini  tashkil ~ etish  tartibini  tubdan
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi 3413-sonli
garorlari ham Vatan himoyasi, yurt osoyishtaligi hamda davlat
kelajagi uchun jonkuyar, olijanob, fidoyi, 0z xizmat burchini
sidgidildan bajaradigan vijdonli xodimlarni tarbiyalab yetishti-
rish vazifasini qo‘ymoqda. Chunki bugungi murakkab
sharoitda ichki ishlar organlari xodimlari, jumladan tezkor-
gidiruv xodimlarining xalq oldidagi nufuzini ko‘tarish, ularga
bo‘lgan ishonchini mustahkamlash bevosita ana shu islohotlar
samarasiga bog‘liq.

Mazkur islohotlarni ichki ishlar organlari tezkor-
qgidiruv faoliyati sohasida ham amalga oshirishda psixologik
bilimlarga bo‘lgan ehtiyojning ortib borayotganligi:

birinchidan, ichki  ishlar  organlari tizimida
professionallashuv jarayonining kuchayib borishi barcha
tezkor-qgidiruv faoliyati subyektlarining  kasbiy — ruhiy

jihatdan jinoyatchilar dunyosiga garshi
zarurligi;

ikkinchidan, globallashuv jarayonlarining ham ijobiy,
ham salbiy ta’siridan ruhiy zo‘riqishning oldini oluvchi
psixologik usul va vositalarnining zamonaviy avlodlarini
yaratish va ular orgali tezkor xodimlarni yangi vazifalarni
bajarishga tayyorlash;

uchinchidan, ichki ishlar organlari tezkor-gidiruv
faoliyati subyektlarining xizmat vazifalarini bajarish chog‘ida
olgan ruhiy jarohatlarini bartaraf etish uchun psixodiagnostika,
psixokorretsiya, psixologik kuzatuv, psixologik maslahat
tizimini shakllantirish;

to‘rtinchidan, ekstremal sharoitlarda ichki ishlar
organlari tezkor-gidiruv faoliyati subyektlarining xizmat
jamoalarida ma’naviy-axlogiy ~muhitni yaxshilashning
psixologik omillarini ishga solishning psixologik metodikasini
ishlab chiqish;

beshinchidan, jinoyatchilikning oldini olish magsadida
olib borilayotgan tezkor profilaktik chora-tadbirlar doirasida
tezkor xodimlarga muntazam ravishda psixologik yordam
ko‘rsatishni yo‘lga qo‘yish kabilar bilan belgilanadi.

Prezidentimizning «Jinoyat-gidiruv faoliyatida jiddiy
nugsonlar uchramoqgda, ayrim joylarda huqugni muhofaza
qgilish idoralari o‘rtasidagi hamkorlik talab darajasida emas.
Qidiruvda yurgan aksariyat shaxslarning qo‘lga olinmayotgani
ularga jinoiy gilmishlarini davom ettirishga imkon beradi va
bu g‘oyat tashvishli holdir»[1] degan figrlarida katta ma’no
bor.

doimo shay turishi

Shu nugtai nazardan, tezkor-gidiruv faoliyatining
samaradorligini belgilovchi omillarni tahlil gilish va uning
o‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganish, shu orqali mazkur
faoliyatni takomillashtirishning psixologik gonuniyatlari va
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mexanizmlarini ishlab chigish va yo‘lga qo‘yishga oid bir
gator ilmiy yondoshuvlar muvjud. Jumladan, bir gator olim
(A.l Alekseyev, D.V. Grebelskiy, I.A. Klimov va boshg.) lar
tomonidan ushbu yo‘nalishga oid quyidagi tavsiyalar ishlab
chigilgan. YA’ni;

- Tezkor-gidiruv faoliyati subyektlari, xodim, agent
va uchrashuv xona egalarining individual-psixologik
xususiyatlari va ruhiy-irodaviy holatini o‘rganish;

- qidiruvda bo‘lgan shaxslarning psixologik qgiyofasini
yaratish, tusmollarni tuzish va ularning ruhiy holati hamda
Xatti-harakatini o‘rganish;

- tezkor bo‘limlarda, bo‘lajak professional xodimlarni
tanlab olishda ularning psixik jarayonlari, individual-
psixologik xususiyatlari va hissiy-irodaviy holatlarini
o‘rganish;

- tezkor xodimlarni o‘qitish va tarbiyalash jarayonida
ularning ruhiy holatini hisobga olish[2].

Yana bir guruh olim (G.K.Sinilov, V.A. Cherepanov,
V.M.SHevchenko va boshk.)lar mazkur faoliyatning
psixologik omillari, tezkor xodim va boshqga ishtirokchilar
uchun earur bo‘lgan professional xususiyatlarga psixologik
baho berish, bu xususiyatlarni aniglash va takomillashtirish
yo‘l-yo‘riglari haqida oz fikr-mulohazalarini bildirishgan[3].

Bugungi kunga kelib, mazkur faoliyat bo‘yicha
psixologik yondoshuvlar quyidagi yo‘nalishlarda olib
borilmoqda. Bular:

- ichki ishlar organlari tezkor-gidiruv faoliyati
bo‘limlarini boshqgarishning ijtimoiy-psixologik jihatlarini
o‘rganish;

- tezkor-gidiruv faoliyati uslublari asosida, tezkor
xodimlarning ish jarayonini boshkarishini tashkil qilish
magsadida, ilm-fan yutuglariga mos keladigan asosiy
psixologik koidalarni tadkiq etish;

- tezkor-gidiruv faoliyatida foydalaniladigan kuch va
harakatlarining psixologik jihatlarini kompleks ishlab chigish
hamda amaliyotda ko‘p uchraydigan vaziyatlarda mazkur usul
va vositalarni qo‘llashni hisobga olish;

-jinoyatchilikka garshi kurash olib borishda, alohida
tezkor xizmatlar yunalishlarining uslublarini yaratish va
qo‘llashni tashkil kilishning psixologik xususiyatlarini
o‘rganish;

- tezkor-gidiruv faoliyati subyektlarining ruhiy-
idoraviy holatlari va tashgi hamkorlikning psixologik
komponentlarini tadqgiq etish.

Albatta, ushbu yo‘nalishlar tezkor - gidiruv faoliyati
psixologiyasi predmetining kattagina gismini yoritadi.

Bizning  fikrimizcha, tezkor kidiruv  faoliyati
psixologiyasi - bu tezkor-gidiruv faoliyati subyektlarining
psixologik gonuniyatlari va maskur faoliyatni
takomillashtirish mexanizmlari hamda usullarini o‘rganadi.

Chunki, har bir shaxs qaysi kasb egasi bo‘lishidan
qat’ily nazar, bilishning eng murakkab obyekti bo‘lib, u doimo
rivojlanishda, o‘sishda, o‘zgarishda bo‘ladi va shu asosda
shaxsiy, kasbiy jihatdan shakllanib boradi. Shu bilan birga,
shaxs 0‘zi haqida to‘liq tasavvurga ega bo‘lmaydi, ya’ni xulqi,
xatti-harakatlari mohiyatini hamma vaqt ham anglab
yetavermasligini  kuzatish mumkin.  Shaxsning  xulqi,
ruhiyatiga ta’sir etuvchi kuchlar, psixologik omillar shu qadar
xilma-xilki, ularning hammasini o‘rganib ham u yoki bu inson
haqida batafsil ma’lumotga bo‘lish yoxud unga to‘liq tavsif
berishning imkoniyati yo‘q. Bunday omillar qatori (anglangan

va anglanmagan motivlar, mayllar va boshq.)da shaxsning o‘zi
ham anglab yetavermaydigan, lekin uning ruhiyati, xulgining
namoyon bo‘lishida hal qiluvchi ahamiyatga ega ong osti
jarayonlari ta’sirini inobatga oladigan bo‘lsak, tezkor-gidiruv
faoliyati psixologiyasi fani doirasida o‘rganiluvchi shaxs psi-
xikasining nagadar murakkab ekanligini tasavvur qgilish
mushkul emas.

Shu ma’noda, tezkor xodimning izlanishi, ijjodkorligi,
uning bilimi, ko‘nikmasi, malakasi, yo‘nalganligi va hayotiy
tajribasi bilan mustahkam-lanib borilishi uning malakali
mutaxassis sifatida kamol topishini ta’minlaydi. Tezkor-
gidiruv faoliyati psixologiyasining asosiy vazifasi shu
ijodkorlikning muhim omillarini ilmiy tadqiq qilish, gidirib
topish, aniglash va ularni shakllantirish hamda rivojlan-
tirishning eng samarali usullarini aniglashdan iboratdir.

Shu nugtai nazardan, tezkor-gidiruv faoliyatida
psixologik  bilimlarning zarurati quyidagi masalalarni
yoritishda namoyon bo‘ladi, jumladan:

— tezkor-qidiruv faoliyati subyektlari va jamoalarining
psixo-logiyasini har tomonlama o‘rganish;

— tezkor-gidiruv faoliyati subyektlarining individual-
psixologik xususiyatlari va imkoniyatlarini tadqiq qilish;

— jabrlanuvchi, ayblanuvchi, guvoh, gumon gilinuvchi
va boshga shaxslarning ongi, ruhiyati, onglilik va ongsizlik
holatlarini o‘rganish;

— tezkor-gidiruv faoliyati subyektlarining maxsus
vazifalarni bajarishga yarogliligining psixologik mohiyatini
ochib berish;

— tezkor-qgidiruv faoliyatining psixologik tamoyillari
va usullarini ishlab chiqish;

— tezkor-qidiruv faoliyatiga oid muhim ma’lumotlarni
olish magsadida turli toifadagi shaxslar bilan ishonchli
psixologik aloga o‘rnatish hamda psixologik ta’sir ko‘rsatish
usullarini yaratish;

— mazkur faoliyatga oid muammolarni obyektiv, ilmiy
asoslangan holda baholash va bartaraf etish usullarini tavsiya
etish;

— turli toifadagi shaxslar bilan ishonchli mulogot olib
borish usullarini va rivojlanishining psixologik gonuniyatlarini
ishlab chiqish;

— jinoyatchi shaxsining tuzilishi, uning faoliyati va
faolligini o‘rganish orqali olingan nazariy va amaliy
xulosalarni yaratish;

— tezkor-qgidiruv faoliyatida namoyon bo‘ladigan
psixik hodisalarning psixologik qonuniyatlarini o‘rganish.
Ayni vaqtda shuni ta’kidlab o‘tish joizki, hozirda psixologik
bilimlar tezkor-gidiruv faoliyatida ilmiy darajada emas, balki
0‘z-0‘zidan tizimsiz holda qo‘llanilmokda, bu sohadati ilmiy
garashlar ham kamchilikni tashkil etadi. Shu sababli bugungi
kunda ichki ishdar organlarining tezkor-gidiruv faoliyatida
psixologik bilimlarni targ‘ib qilish va qo‘llashning samarali
mugobil tizimini ishlab chigish va tashkil etish zarurati
vujudga keldi va O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2017 yil 16 avgustdagi «Ichki ishlar organlari xodimlarini
tayyorlash, gayta tayyorlash va malakasini oshirish tizimini
tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risidangi PQ-
3216-sonli garoriga asosan IIV Akademiyasida «Xizmat
faoliyati psixologiyasi» yo‘nalishi tashkil etildi. Bu esa o‘z
vagtida, bugungi zamon talablariga mos psixologlarni
tayyorlash va ichki ishlar organlari xodimlarini psixologik
bilimlar bilan qo‘rollantirish imkonini beradi.
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MOLEKULYAR BIOLOGIYA BO‘YICHA MASALALAR ISHLASHNI O‘RGATISHDA HUJAYRADAGI IRSIY
MATERIAL MIQDORINI ANIQLASHGA DOIR MASALARNI ISHLASHNING METODIK ASOSLARI
Annotatsiya
Molekulyar biologiya zamon talabidagi fanlaridan biri bo‘lib, genetik materialning tuzilishi va funktsiyasini molekulyar darajada
o‘rganadi. Talabalarga Molekulyar biologiyani o‘rgatish turli xil biologik jarayonlarni molekulyar darajada tushunish uchun asos
bo‘lib, hujayrada irsiy ma’lumotlarning irsiylanish jarayonini chuqur tahlil qilib, o‘rganish imkonini beradi. Molekulyar
biologiyani o‘rgatishda masalalardan foydalanish, mazkur fan bo‘yicha ko‘nikma va malakalarni shakllantirishga imkon beradi.
Kalit so‘zlar: o‘quv-ijodiy faoliyat, bilim, malaka, ko‘nikma, mashq ishlash, masala yechish, ma’lumot, fikrlash, bilim egallash.

METHODOLOGICAL PRINCIPLES OF WORKING PROBLEMS ON DETERMINING THE QUANTITY OF
HEREDITARY MATERIAL IN THE CELL IN TEACHING THE WORKING OF PROBLEMS ON MOLECULAR
BIOLOGY
Annatation
Molecular biology is one of the modern sciences that studies the structure and function of genetic material at the molecular level.
Teaching molecular biology to students is the basis for understanding various biological processes at the molecular level, and
allows for deep analysis and study of the process of inheritance of genetic information in the cell. The use of problems in the

teaching of molecular biology allows for the formation of skills and competencies in this subject.
Key words: educational and creative activity, knowledge, competence, skill, exercise, problem solving, information, thinking,
knowledge acquisition.

METOAUWYECKHUE INPUHUUIIBI PEHHIEHUS 3ATAY HA OIIPEAEJIEHUE KOJIMYECTBA
HACJIEACTBEHHOI'O MATEPHUAJIA B KJIETKE ITPU ITIPEINNIOJABAHUU PABPABOTKHU 3A1AY I10
MOJIEKYJISIPHON BHOJIOT U
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MOJICKYJIIDHOM ypoBHe. [IpemonaBaHue CTyJCHTAM MOJCKYJISIPHOW OHWOJOTHH SIBISETCS OCHOBOW MOHMMAHHUS Pa3IUYHBIX
OMOJIOTHUECKUX MPOIIECCOB HA MOJICKYJIIPHOM YypOBHE, IO3BOJSECT MPOBECTH TIIyOOKUH aHaIW3 M HM3Y4YeHHE IMpolecca
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MO3BOJIET (POPMHUPOBATH HABBIKK M KOMITCTEHIINH 110 TAHHOMY IIPEMETY.
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HHQOpPMAIHS, MBIIUICHHE, TPHOOPETCHNE 3HAHUMA.

Kirish. Bugungi kunda yurtimizdagi Oliy ta’lim
muassasalarida olib borilayotgan gator islohatlarning magsadi
ta’lim olayotgan talabalarning bilim sifatini oshirish,
talabalarning gobiliyatlarini namoyon gilishga imkon yaratish,
igtidorli  talabalarni  aniglash va ularning iqtidorini
rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratishga qaratilgan.
Jumladan Oc<zbekiston Respublikasi Prezidentining
05.06.2018 yildagi PQ-3775-sonli “Oliy ta’lim muassasalarida
ta’lim sifatini oshirish va ularning mamlakatda amalga
oshirilayotgan keng qgamrovli islohotlarda faol ishtirokini
ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘grisida”
garorida o‘quv mashg‘ulotlarini talabalarni innovatsion
fikrlashga yo‘naltiradigan o‘gitish texnologiyalari va interfaol
uslublarni joriy etish asosida tashkil etish, asosiy e’tiborni
talabalarning  mustagil  ta’lim  olishi  bilan  bog‘liq
mexanizmlarni amalga oshirishga garatish belgilab o‘tilgan[1].

Molekulyar biologiyani yuqori darajada o‘rganish
uchun hujayradagi genetik materialga oid masalalarni yechish
orgali o‘rganish talabalarda mantiqiy fikrlarshi rivojlantirishda
muhim ahamiyatga ega. Hujayradagi genetik material
miqdorini aniglash, uning faoliyati bilan bog‘lig holada
molekulyar biologiyaning tadgigot metodlariga bog‘lig holda
o‘rganish imkonini beradi. Hujayradagi genetik material

miqdorini aniglashga oid ko‘nikma va malakarni shakllantirish
bo‘lajak tadgiqotchilarga hujayralarning genetik
xususiyatlarini chuqur anglash va tushunishga yordam beradi.

Hujayradagi genetik material migdorini aniglash katta
amaliy ahamiyatga ega bo‘lib, tadgiqotlar natijasida olingan
ma’lumotlar hujayralararo aloga mexanizmlarini va normal va
patologik hujayralar o‘rtasidagi farglarni tushunishga imkon
beradi. Masalan, ular yordamida turli kasalliklar, jumladan,
saraton, genetik nugsonlar va irsiy kasalliklarga tashxis
go‘yish va monitoring gilish mumkin bo‘ladi.

Hujayradagi genetik material migdorini aniglashning
umumiy vazifalaridan biri genomik ekvivalentlikni (GE)
baholashdir. GE - bu bitta yadro genomida (hujayra
yadrosidagi genlarning to‘liq to‘plami) topilishi mumkin
bo‘lgan xromosomalar shaklida saglagan dezoksiribonuklein
kislotasi (DNK) migdorining o‘Ichovini bildiradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Hozirgi kunda olib
borilayotgan zamonaviy ta’limni rivojlantirishdagi pedagogik
tadgigotlarning muxim masalalaridan biri biologiyadan masala
va mashglarni to‘geri o‘zlashtirishga  qaratilgan
mashg‘ulotlarni  tashkil etish va uning samaradorligiga
erishishdir. Bu borada bir gancha ilmiy izlanishlar olib
borilgan.  Jumladan:  A.T.G‘ofurov,  S.S.Fayzullayev,
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X.Xolmatov “Genetikadan masala va mashqlar yechish
metodikasi”. -T., “O¢qituvchi”. 1991 y., A.T.G‘ofurov,
S.S.Fayzullayev, B.Matchonov, [.Azimov “Genetik bilimlarni
puxta ofzlashtirish va masalalar yechish metodikasi”
Toshkent-2000 y., G.A. Shaxmurova, |T. Azimov,
U.E.Raxmatov “Botanikadan masala va mashqlar yechish”
Toshkent-2016 uslubiy go‘llanma, G.A. Shaxmurova, I.T.
Azimov, U.E.Raxmatov “Zoologiyadan masala masala va
mashglar yechish” Toshkent-2017 uslubiy go‘llanma, G.A.
Shaxmurova, LT. Azimov, U.E.Raxmatov “Biologiya
(sitologiya va genetika asoslari)” Toshkent-2017 uslubiy
go‘llanma, G.A. Shaxmurova, I.T. Azimov, U.E.Raxmatov
“Biologiyadan masala va mashqlar yechish” Toshkent — 2017
o‘quv go‘llanma. Yuqorida Kkeltirilgan olimlar tomonidan
genetika va biologiyaning boshga tarmoglari bo‘yicha
biologik masala va mashglardan foydalanish bo‘yicha
ma’lumotlar berilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Olib borilgan ilmiy
tadgiqot jarayonida Pedagogik tahlil metodidan foydalanildi.
Tadgiqgotni olib borish jarayonida ushbu metodni go‘llashdan
ko‘zlangan maqgsad tanlangan muammoning falsafiy,
psixologik hamda pedagogik yo‘nalishlarda o‘rganilganlik
darajasini aniqlashga qaratilgan bo‘lib, tadqiq etilayotgan
g‘oyaning nazariy jihatdan haggoniyligini asoslashga xizmat
giladi.

Hujayradagi irsiy malumotlarga oid masalalarni
yechish uchun talabalar molekulyar biologiyaning asosiy
tushunchalarini  bilishi, shuningdek, tajribalar o‘tkazishda
yaxshi amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘lishni talab qiladi.
Bunday vazifalar aniglik va tadgigotga tizimli yondashuvni
talab giladi [2].

Binobarin, hujayradagi genetik material miqgdorini
o‘lchashga asoslangan masalalar molekulyar biologiyani
o‘gitishda, fanga oid ko‘nikmalarni shakllantirishda muhim
ahamiyatga ega bo‘lib, talabalarga hujayralardagi faoliyati va
ularning genetik axborot almashishi hagida gimmatli
ma’lumotlar beradi. Bu topshiriglar irsiyatning molekulyar
asoslarini  bilishga, molekulyar biologiya sohasidagi
zamonaviy ilmiy kashfiyotlarni o‘rganishda talabalar uchun
o‘quv jarayonining ajralmas gismi hisoblanadi.

Molekulyar biologiya fan sifatida matnli, ragamli va
grafik ma’lumotlarni o‘z ichiga oladi. Talabaning ozi uning
individual xususiyatlarini hisobga olgan holda ushbu
ma’lumotni o‘rganish uchun mos usullarni tanlaydi. Olingan
bilimlarni amalda qo‘llash tavsiya etilgan o‘rganish
usullaridan  biri  hisoblanadi, chunki u  molekulyar
biologiyaning asosiy tushuncha va tamoyillarini eslab golish
va mustahkamlashni osonlashtiradi.

Materialni muvaffagiyatli o‘zlashtirish uchun nafagat
o‘rganish bosgichlarini tushunish, balki mashglardan faol
foydalanish va bilimlarni amaliy qo‘llash kerak. Shuni
unutmaslik kerakki, har bir talabaning o‘ziga xos xususiyatlari
va o‘rganishga yondashuvlari bor, shuning uchun ko‘proq
mashq qilish va shaxsiy imkoniyatlardan samarali
foydalanishga e’tibor garatgan holda molekulyar biologiyani
o‘rganishni samarali tashkil etishga sabab bo‘ladi. Masalaning
yechimini topishga o‘rganish bosgichlarini tushunish, olingan
bilimlarni amaliy faoliyatda mustahkamlash va qo‘llashdan
iborat. Olingan bilim va ko‘nikmalarni mustahkamlashga
yordam beradigan mashglar muhim ahamiyatga ega.

Talabalar uchun bilimlarni egallash jarayonini ganday
tashkil etish kerakligini tushunish va bu jarayonning
bosgichlarini bilish juda muhimdir. Talabalarning o‘rganishi
bilimlarni idrok etish, tushunish, mustahkamlash va go‘llashni
0‘z ichiga oladi.

Birinchi bosgich — idrok etish. Bu ongli tanlash
jarayoni va aniqg magsadga garatilgan. Ushbu bosgichda
talabalar o‘rganiladigan mavzuni tushunishlari va kurs
materiali bilan tanishishlari kerak. ldrok real yoki xayoliy

obyektlarni kuzatish, tajribalar o‘tkazish va vaziyatlarni
o‘rganishni o‘z ichiga olishi mumkin. Bu bosqich talaba
nimani o‘rganishi va ganday muammoni hal gilishini to‘liq
anglaganida tugaydi.

Ikkinchi bosgich - o‘quv materialini tushunish. Bu
bosgichda talabalar mavzuning nazariy jihatlarini tahlil
giladilar va o‘rganadilar. Ular asosiy mazmunni ajratib
ko‘rsatadilar,  tushunchalarni belgilaydilar, ularning
xususiyatlarini asoslaydilar, misollar va dalillarni tahlil
giladilar. Tizimli bilim muhim, talabalar tushunchalar va
goidalarning tuzilishi va o‘zaro bog‘ligligini tushunishlari
kerak.

Uchinchi bosgich - yodlash va mustahkamlash. Bu
bosgichda o‘quvchilar o‘rganganlarini takrorlaydi va amalda
go‘llaydi. Ular nazariy materiallardan foydalangan holda
mashqlar bajaradilar, muammo va vaziyatlarni hal qiladilar.
Oc‘gituvchi o‘quvchilarning topshiriglarni tushunishlarini va
bilimlarini amaliyotda go‘llash malakalarini nazorat giladi.
Takrorlash va mashq qilish talabalarga uzoq vaqt davomida
olgan bilimlarini mustahkamlashga yordam beradi.

To‘rtinchi bosgich - bilimlarni go‘llash. Bu bosgichda
talabalar oz ko‘nikma va malakalarini amaliy faoliyatda
go‘llaydilar. Bu kurs ishi, laboratoriya ishlari, tadgigot
topshiriglari va maktab ishlarini o‘z ichiga olishi mumkin.
Bilimlarni qo‘llash o‘rganilayotgan materialga qarab turli
shakllarda sodir bo*lishi mumkin.

Bilimlarni egallashning butun jarayoni agliy va amaliy
harakatlar orgali amalga oshiriladi. O‘rganilgan bilimlarni
amalda qo‘llash o‘quv jarayonining muhim tarkibiy qismi
bo‘lib, u sizga ko‘nikma va malakalarni shakllantirish
imkonini beradi. Mashqglar og‘zaki, yozma, grafik yoki
jismoniy bo‘lishi mumkin va ulardan foydalanish talabalarga
kerakli ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirishga yordam
beradi.

Tahlil va natijalar. O‘quv jarayonini to‘g‘ri tashkil
etish faoliyatning magsadi va mazmunini tushuntirish,
topshirigni  bajarish  tartibini  ko‘rsatish, o‘quvchilarni
o‘gitishda o‘gituvchining faol ishtirokini o‘z ichiga oladi.
Ko‘nikma va malakalarni shakllantirishda o‘quv faoliyatini
takrorlash va mashq gilish ham muhim o‘rin tutadi.

Molekulyar  biologiyani  o‘rganish  talabalardan
aminokislotalarning  grafik tuzilishi  formulalarini  yod
olishlarini talab giladi. Bu muammoning yechimi o‘rganish
bosgichlarini tushunish, ularni mustahkamlash va amaliy
faoliyatda qo‘llashga asoslangan. Molekulyar biologiyani
o‘rganishda mashqglar samaradorligini har xil turdagi
mashglar, jumladan, yozma va grafik mashqglarni go‘llash
orgali oshirish mumkin[4].

Umuman olganda, nukleotidlar tarkibini hisoblash,
vodorod bog‘lari  sonini, nuklein kislota va ogsil
molekulalarining taxminiy uzunligi va massasini aniglash,
teskari masalalar DNK molekulalari va boshga nuklein
kislotalarni tahlil gilish va o‘rganishda muhim vazifalardir.
Ularning yechimi bizga ushbu molekulalarning tuzilishi va
funktsiyasi hagida gimmatli ma’lumotlarni olish imkonini
beradi va biokimyo va genetika sohasidagi keyingi tadgiqotlar
va ishlanmalar uchun asos bo‘ladi.

DNK molekulalarini tahlil
molekulyar biologiyada muhim
masalardan  biri  Chargaff qoidasi yordamida DNK
molekulasidagi nukleotid miqgdorini hisoblashdir. Ushbu
goidani go‘llash DNK molekulasi namunasida to‘rt turdagi
nukleotidlarning har birining nisbiy miqgdorini aniglash
imkonini beradi — adenin (A), timin (T), guanin (G) va sitozin
©5]-

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, talabalarning
bilim olish jarayoni idrok etish, tushunish, mustahkamlash va
go‘llashni o‘z ichiga oladi. Molekulyar biologiyani o‘rgatishda
hujayradagi irsiy material migdorini aniglashga doir masalarni

qgilish bilan bog‘liq
ahamiyatga ega. Bu
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ishlash va mashglarni bajarish talabalarda ko‘nikma va  etish, talabalarning hakorlikda o‘quv bilish jarayonlarini
malakalarni  shakllantirishga yordam beradi. Bilimni  tashkil etishda masala va mashglardan foydalnish muhim o‘rin
muvaffagiyatli o‘zlashtirishda o‘quv jarayonini to‘g‘ri tashkil  tutadi.
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NODAVLAT NOTIJORAT TASHKILOTLARNING TA’LIM SOHASIGA INTEGRATSIYALASHUV ZARURATI
Annotatsiya
Ushbu magolada mamlakatimizdagi nodavlat notijorat tashkilotlarning faoliyati, ularning ta’lim sohasiga integratsiyalashuv

zarurati va ahamiyati to‘g‘risida so‘z yuritilgan.

Kalit so‘zlar: siyosiy partiyalar, ijtimoiy harakatlar, kasaba uyushmalari, jamoat tashkilotlari, uzluksiz ta’lim tizimi, fugarolik

jamiyati.

Kirish. Mustaqillik yillarida mamlakatimizda nodavlat
notijorat takshilotlarining faoliyatini tartibga solishga
garatilgan, xalgaro huquq normalari hamda demokratik
talablarga javob beradigan gonunchilik tizimi yaratilgan
bo‘lib, davlatimiz tomonidan bu sohada olib borilayotgan
siyosat yangi Konstitutsiyamizda ham oz aksini topgan.
Xususan bosh gomusimizning 72-moddasida “Davlat nodavlat
notijorat tashkilotlarining huquglari va gonuniy manfaatlariga
rioya etilishini ta’minlaydi, ularga jamiyat hayotida ishtirok
etish uchun teng huquqiy imkoniyatlar yaratadi”’[1] deb
belgilab go‘yilgan.

Mamlakatimizda mustahkam qonuniy tizim asosida
nodavlat notijorat tashkilotlar hisoblangan: fugarolarning
o‘zini o‘zi boshqgarish organlari, siyosiy partiyalar, ijtimoiy
harakatlar, kasaba uyushmalari, jamoat tashkilotlari va fondlar,
mustagil ommaviy axborot vositalari fugarolik jamiyati institutlari
sifatida shakllanmogda hamda fuqarolarning faol ishtiroki
tufayli ~ mamlakatimizning ijtimoiy-siyosiy =~ va igtisodiy
rivojlanishida katta hissa go‘shmoqda.

Ta’lim tizimi asosida fugarolaming siyosiy madaniyatini oshirish,
siyosiy institutlar, partiyalar, nodavlat va ijtimoiy tashkilotlarni
mustahkamlash va rivojlantirish masalalari dolzarb ahamiyat kash
etadi. Siyosiy islohotlarning asosiy mohiyati “Kuchli davlatdan -
kuchli fugarolik jamiyati sari” degan g‘oyada oz aksini topdi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ma’lumki, mamlakatimiz
aholisining aksariyatini yoshlar tashkil etishi, ular muhim ijtimoiy
gatlam sifatida o‘ziga xos e’tiborni talab gilishi tabiiy hol.
Shuningdek, jamiyatning faol a’zolari bo‘lmish yoshlarning
manfaatlarini ganoatlantiradigan mexanizmni yaratish masalasi
fugarolik jamiyati institutlarining faoliyatida o‘zining dolzarbligi
bilan ajralib turadi.

Ma’lum bo‘ladiki, nodavlat notijorat tashkilotlarining faolligi
fugarolarning manfaatlarini gondiribgina qolmay, ularning

ijtimoiy-siyosiy ~ hayotdagi ~ fuqarolik  pozitsiyasining
shakllanishiga ham bevosita xizmat giladi. Shu nugtayi
nazardan mamlakatimizda nodavlat notijorat takshilotlariga
ehtiyojlarining ortayotganligi hamda ular sonining bugungi
kunda oshgani bevosita ulaming faoliyati real vogelikka mosligi va
asosiysi, jamiyat a’zolarining manfaatlariga uygunligi bilan
izohlanadi.

Fugarolik jamiyatni institutlarining mamlakatimizda jamiyat
a’zolarida yangicha tafakkurning shakllanishi, jamiyat taraqqiyoti,
insonga munosabatning ijobiy jihatdan o‘zgarishi, zamon
talabi, xususiy mulkchilikka keng imkoniyat yaratilishi kabi
omillar bilan bevosita bog‘lig.

Oczbekistonda uzluksiz ta’lim tizimida fugarolik jamiyati
institutlarining o‘mini tadqiq etish, aynigsa, ta’lim sohasida nodavlat
notijorat tashkilotlarining ishtiroki va hamkorligini yoritishni
muhim ahamiyatga egadir.

Ma’lumki, ta’lim o‘zida ijtimoiylik jihatdan insonni shaxs
sifatida rivojlanishini asosiy vositalaridan biri sifatida namoyon
etib, davr bilan gadamma gadam borishi kerak, ya’ni mazkur
davrda jamiyamning talabiga mos keluvchi  o‘zgarishlar va
innovatsiyalarga duch keladi.

Umuman ta’lim sohasida innovatsiya masalalari yangi deb
bo‘Imaydi, chunki masalan psixologiya, falsafa, pedagogika va boshga
sohalarda faoliyat yuritgan Yan Amos Kamenskiy, Rudolf Shtayner,
Vigodskiy va boshqga shu kabi atogli arboblar tomonidan bu masalalar
o‘rganilgan. Boshga so‘z bilan aytganda, bilim olish va
ko‘nikmalarni rivojlantirish tizimidagi o‘zgarishlar hagidagi
gaplar ilgaritdan bo‘lgan.

Agar aynan zamonaviy dunyo hagida gapiriladigan
bo‘lsa, ta’lim sohasida “‘innovatsiya” atamasining 0°zi ta’lim tizimini
yangilash va yangi texnologiyalarni joriy etishni nazarda tutadi.
Albatta buning uchun insonning har ganday ishlanmasi birinchi
navbatda o°gitishning samarali va natijaviyligini oshirishga
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qgaratilgan bo‘ladi. Bu esa o‘z navbatida bugungi kundagi
ta’lim standartlari eskirib golganini va yangi avlod o‘gitish
uchun yangi yondashuvlami ishlab chigish kerakligini bildiradi. Ta’lim
tizimiga innovatsiyani tadbiq etish lozimligi to‘g‘risida masalani
ko‘tarilganligini sababi ushbu tizimda rivojlanish darajasini oshirish
bugungi kunning dolzarb ahamiyati borligidandir.

Hozirda ta’lim tizimida bir-biriga to‘g‘ri kelmaydigan jihatlar
mavjud:

— o‘quvchilarni gizigish, gobiliyat kabi bir necha
shaxsiy xususiyatlarini o‘rgatish bo‘yicha talabga to‘g‘ri
kelmasligi;

— o‘quvchilarda haqigiy bilim imkoni fanni
rivojlanishi sur’atini to‘g‘ri kelmasligi;

— ta’lim sohasida innovatsiyalar muammosi.

Qizig‘i shundaki, ta’lim sohasida innovatsiya

muammosi uni ishlab chigish jarayoni boshlanganini o‘zida
kelib chigadi. Hech gaysi mutaxassis aynan uning yangi
pedagogik yondashuvi muvaffaqgiyatli bo‘lishiga va
hamfikrlar yig‘a olishiga 100% kafolat bera olmaydi. Bundan
tashqari, kiritilayotgan yangilik doimo katta xavf bilan va hech
ganday ishonch bilan oz tasdig‘ini topmagan.

Shunga garamasdan, ta’lim tizimiga innovatsiyani
tadbiq etish doimo harakat gilinib kelingan. Bundan tashgari,

mutahassislar ~ biror  tizimiga imkon qadar barcha
innovatsiyalarni  kiritishga harakat qilishmogda. Eng
zamonaviy  innovatsiyalarning  tavsiflari  quyidagicha
ko‘rinishda:

Dolzarb innovatsiyalar - ta’lim tizimiga ta’limni
mazmuniga ta’sir etuvchi lekin ilgari foydalanilmagan
yangilikni joriy etishni ko‘zda tutadi;

Retro innovatsiyalar - pedagogik faoliyatga davrlar
mobaynida unutilgan yondashuvlarni joriy etishni ko‘zda
tutadi;

Birlashtirilgan innovatsiyalar - bir nechta ta’lim berish
usullarini birlashtirish natijasida yangi bitta paydo bo‘lishini
nazarda tutadi.

O<xshash innovatsiyalar - mavjud ta’lim usuliga
gisman yangilik ko‘shilishini nazarda tutadi.

Tadgigot  metodologiyasi. Ta’lim  tizimida
innovatsiyalarni  kiritish magsadi yangi avlodga ta’lim
berishni yangi yondashuvlarini topishga harakat qilinishi va
muvaffagiyatli qo‘llashdan iborat. Barcha innovatsiyalar
zamonaviy jamiyat talablari va axborot texnologiyalar
rivojlanishini hisobga olishi shart.

Yangilik yana 4 yo‘nalishda go‘llanishi kerak:

> Tarbiya

> Ta’lim

> Boshgaruv

> Kadrlarni gayta tayyorlash

Innovatsiya nazariy va amaliy xarakterga ega bir
gancha giyinchiliklar bilan amalga oshiriladigan juda muhim
jarayondir. Lekin bu insonlarni ta’lim tizimini yaxshilashga
garatilgan yo‘ldan to‘htatmasligi lozim, aks xolda eski ta’lim
tizimida uzoq vaqtga botib qolishi mumkin. Bu esa nafaqat
yoshlarni ta’lim muassasalarida ta’lim olishga xoxishi
kamayishi balki ularni ahlogiy, psixologik, etik, ijtimoiy
va madaniy rivojlanish darajasi pasayishi xavfi mavjud.

Ta’lim inson omiliga qaratilgan investitsiyalardir.
Jamiyat, davlat, umuman, bunday investitsiyadan
manfaatdor, chunki ta’lim darajasini oshirish
igtisodiy o‘sishni ta’minlaydi, mehnat unumdorligini
oshiradi, ijtimoiy muammolarni bartaraf etadi.

O<zbekistonda  amalga  oshirilayotgan  tub
islohotlarning magsadi inson va uning manfaatlari,
farovonligini ta’minlash hamda insonni har tomonlama
katolga yetkazishga qgaratilgandir. Shu boisdan ta’lim sohasini
rivojlantirishga katta e’tibor qaratilmoqgtsa.  Farzandni
tarbiyalash, ungailm berish, kasb o‘rgatish gadimdan eng
mas’uliyatli vazifa sanalgan. Odob-axlog, yoshi ulug‘larga

hurmat, mehr-ogibat, oilaga, kindik goni to‘kilgan zaminga
sadoqgat fazilatlarini kamol toptirish bola tarbiyasida eng
muhim jihatlardan hisoblangan.

Ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan tub islohotlar natijasida
bunyod etilayotgan zamonaviy o‘quv maskanlarida yoshlarning
chuqur bilim olishi, kasb egallashlari uchun barcha shart-sharoitlar
yaratildi. Ta’lim jarayoni tubdan o‘zgarmoqda. Har bir
o‘quvchining qizigishi, qobiliyati, bilim olish salohiyati
inobatga olingan holda, ta’lim jarayoniga zamonaviy
pedagogik usullar asosida yondashilmogtsa. Bundan
ko‘zlangan asosiy magsad -yoshlami shaxs sifatida shakllantirish,
ongini  o‘stirish,  dunyogarashini boyitishdir. Zero, yoshlaming
ma’naviyatini yuksaltirish, ularda e’tigod, Vatan tuyg‘usini kamol
toptirish tarbiyaning ustuvor yo‘nalishlaridandir.

Islom Karimovning “Yuksak ma’naviyat - yengilmas
kuch” asarida ta’kidlanganidek, “‘yoshlarimizning ma’naviy olamida
bo‘shlig vujudga kelmasligi uchun ularning galbi va ongida
sog‘lom hayot tarzi, milliy va umummilliy gadriyatlarga
hurmat-ehtirom  tuyg‘usini  bolalik paytidan  boshlab
shakllantirishmiz zarur “[2].

Ayni shu vazifa bizlardan katta mas’uliyat va mohoratni talab
etadi. Yurtimiz kelajagi bo‘lgan yoshlarni o‘z qobiliyatiga
o‘ralib golgan holda emas, balki umumbashariy va demokratik
gadriyatlarni chuqur o‘zlashtirgan komil insonlar etib tarbiyalash
muhim vazifamizdir.

Ana shu magsadni amalga oshirishda fagat davlat
ta’lim muassasalarinng ishi demay fugarolik jamiyati
intitutlarini rivojlantirish magsadga muvofig. Ayni shu
institutlar darsdan keyingi yoshlarming bo‘sh vagtlarida o‘z
tadbirlarini amalga oshiradilar. Bu esa uzluksiz ta’limning bir
ko*rinishidir.

Ma’nan va jismonan yetuk, hech kimdan kam
bo‘lmagan barkamol avlodni tarbiyalashda oila, mahalla va
ta’lim muassasalarining hamkorligi muhim o‘rin tutadi.

Zero, inson, avvalo, oila bag‘rida tug‘ulib,
voyaga yetadi, uning galbidagi eng ezgu insoniy fazilatlar
mahallada shakllanadi. Buni yodda tutgan holda yoshlarni
milliy va umuminsoniy gadriyatlarga hurmat ruhida kamolga
yetkazish, ularning o‘z igtidorlarini to‘la namoyon
etishlariga yagindan ko‘maklashish borasida hamkorlik
amalga oshirilmogda.

Shunday qilib, fuqgarolik jamiyatini rivojlantirishda
yoshlar siyosiy va huqugiy madaniyatini yuksaltirish nafagat
davlat organlari zimmasiga mas’uliyatli vazifa yuklabgina
golmay, balki jamoat va boshga nodavlat tuzilmalarning
faollik darajasiga ham bog‘ligdir. Yoshlarning nodavlat
tuzilmalarida faol ishtirokini ta’minlash o‘z navbatida
ularning siyosiyo madaniyati darajasini ham mutassil oshirib
borishni zaruriyat gilib go“ydi.

Tahlil va natijalar. Bugungi globallashuv sharoitida
jamiyat taraqqgiyoti ta’lim tizimini rivojlantirishda fugarolik
jamiyati institutlarini ham keng jalb gilishni tagozo gilmoqgda.
Shu o‘rinda bevosita fugarolik jamiyati rivojlanib borayotgan
bir davrda respublikamizda ta’lim tizimini rivojlantirishga o‘z
hissasini go‘shayotgan 500 dan ortiq nodavlat notijorat
tashkilotlari faoliyat ko‘rsatayotganini ta’kidlab o‘tish lozim.

Jamiyatda ta’lim tizimini rivojlantirishda fugarolik
jamiyati institutlari faolligini yanada oshirish va ular
ishtirokini kuchaytirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Bugungi kunda ta’lim tizimiga qaratilayotgan e’tibor
va fuqgarolik jamiyatini rivojlantirishda davlat va
nodavlat tashkilotlari  hamkorligini rivojlantirishni
tagazo etadi. “Ijtimoiy sheriklik to‘g‘risida”gi [3] gonunning
ishlab chiqilishi ham shuni ko‘rsatib turibdi.

Bu borada  amalga  oshirilayotgan ishlar
samaradorligini  oshirish yuzasidan quyidagi xulosa va
takliflarni shakllantirdik:

Yoshlar bilimlarini hayotiy tajriba orgali shakllantirish
mexanizmini yaratish;
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Yoshlarda milliy gadriyatlarimiz va ulug® tariximiz
chuqur hurmatini oshirish;

Globallashuv jarayonlari chuqurlashib borayotgan
bugungi kunda yoshlarda immunitetni shakllantirish
yo‘llarini fugarolik jamiyati institutlari orgali ishlab chigish;

Tahlillarimiz shuni ko‘rsatadiki, respublikamizda
faoliyat Kko‘rsatayotgan ayrim NNTlar mablag® olish
magsadida tuzilib 6 oydan keyin faoliyat ko‘rsatmay go‘ygan.
Ular doimiy faoliyat olib bormayapti. Ta’lim tizimini doimiy
rivojlantirish Yoshlar ittifogi tomonidan uzluksiz va tartibli
olib borilmokda. Ushbu tashkilotlar imkoniyatlarini yanada
kengaytirish va go‘shimcha bilimlar tashkil gilib, mablag*
bilan ta’minlash;

O‘z tashabbusi bilan tuzilib davlat ro‘yxatidan
o‘tgan nodavlat notijorat tashkilotlari faoliyatini tizimli
monitoring gilish mexanizmini ishlab chigish;

Ta’lim tizimini rivojlantirishga hissasini qo‘shayotgan
fugarolik jamiyati institutlariga qo‘shimcha imtiyozlar berish;

Mabhalla instituti imkoniyatlaridan chekka gishloglarda
unumli foydalanish mexanizmlarini takomillashtirish;

Ta’lim tizimini rivojlantirishda siyosiy
partiyalar imkoniyatlaridan ham kengroq foydalanish;

Xalq deputatlari mahalliy Kengash deputatlarini ushbu
jarayonlarga jalb qilish;

Fugarolik institutlari hamkorligida tizimli va tadrijiy
mafkuraviy tarbiya ishlarini olib borish. Xususan, fan, madaniyat,
madaniy-ma’rifiy muassasalar, oila, mehnat jamoalari, siyosiy partiyalar,
nodavlat tashkilotlari, ommaviy axborot vositalari kabi ijtimoiy
institutlar bu jarayonda muhim o‘rinni egallaydi.

Xulosa va takliflar. Tahlillarimizdan ma’lum
bo‘ldiki, nodavlat notijorat tashkilotlarining faolligi
fugarolarning manfaatlarini gondiribgina golmay, ularning
ijtimoiy-siyosiy ~ hayotdagi  fuqarolik  pozitsiyasining
shakllanishiga ham bevosita xizmat giladi. Shu nugtayi
nazardan mamlakatimizda nodalat notijorat tashkilotlariga
ehtiyojning ortayotganligi hamda ular sonining bugungi kunda
oshgani bevosita ularning faoliyati real vogelikka mosligi va
asosisysi, jamiyat a’zolarining manfaatlariga uyg‘unligi bilan
izohlanadi.
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O‘ZBEKISTONDA HUDUDIY MANFAATLARNI SHAKLLANTIRISHDA SIYOSIY VA FUQAROLIK JAMIYATI
INSTITUTLARINING O‘ZARO HAMKORLIGI
Annotatsiya
Ushbu magolada O‘zbekistonda hududiy manfaatlarni shakllantirishda siyosiy va fuqgarolik jamiyati institutlarining o‘zaro
hamkorligi munosabatlari va ularning ahamiyati to‘g‘risida so‘z yuritilgan. Mavzuga doir gator olimlarning fikr-mulohazalari

keltirilgan.

Kalit so‘zlar: disfunksiya, “vertikal” munosabatlar, fugarolik jamiyati, demokratlashtirish, “e-demokratiya”, “e-hukumat”, “e-

boshgaruv”.

Kirish. O‘zbekistonda hududiy siyosiy tizimlarning
rivojlanishi  hududiy manfaatlarni akkumulyatsiya qilish,
ularni ifoda etish va umumdavlat manfaatlari bilan
mutanosiblashtirish imkonini beradi. Mazkur jarayonning
samarali kechishi milliy va hududiy siyosiy institutlar faoliyati
bilan bog‘ligdir. Mahalliy hokimiyat organlari muhim hududiy
siyosiy institut bo‘lib, ular hududiy jamoalar tomonidan
shakllantiriladi. Aynan mazkur institutning hududiy jamoa,
uning boshga institutlari bilan yaqgin alogalarni o‘rnatishi
hududiy manfaatlarni akkumulyatsiya qilib, ularni amalga
oshirishga xizmat giladi. Mahalliy hokimiyat manbayi bo‘lgan
hududiy jamoalarning individlar va hududiy hamjamiyatlardan
iboratligi siyosiy va fugarolik jamiyati institutlari o‘rtasidagi
alogalarni atroflicha o‘rganish ehtiyojini ko‘rsatadi. Ushbu
aloqgalarni hamkorlik darajasiga chigarmay turib, hududiy
siyosiy tizimlar mavjudligi, davlatning bargaror rivojlanishi,
jamiyatdagi xilma-xil manfaatlar mutanosibligiga erishib
bo‘Imaydi.

O‘zbekiston va xorijiy davlatlar tajribasidan hududiy
jamoalar o‘z manfaatlarini amalga oshirish uchun turli siyosiy
institutlarni shakllantirishi ayon bo‘ladi. Siyosiy institutlarning
fugarolarni ommaviy ishtirokisiz umumiy manfaatlarni ifoda
etishi[1] ularni siyosatning mustaqil subyektiga aylantiradi.
Har bir institut, siyosat subyekti sifatida, siyosiy faollikni,
muntazam o‘zgaruvchan individual va guruhiy ijtimoiy-
siyosiy manfaatlarini gondirish magsadida, ijtimoiy muhit
bilan hamkorlikda oz yetakchilari, turli darajadagi rahbarlar
va oddiy a’zolar faoliyati orgali amalga oshiradi. Ushbu
institutlarning faoliyatidagi kamchiliklar, jumladan tashkiliy-
texnik nugsonlar ta’sirida, u yoki bu tuzilmaning imkoniyatlari

individ va guruhlarning ehtiyojlariga javob bermay qoladi,
ijtimoiy-siyosiy institut faoliyatida kuzatilayotgan disfunksiya
jamiyatda uning obro‘sining pasayishiga olib keladi[2].
Bundan mahalliy hokimiyat organlarining o‘z vazifalarini
samarali bajarishi ular bilan fuqgarolik jamiyati institutlari
o‘rtasidagi alogalar darajasiga bog‘ligligi ayon bo‘ladi.

Bir vaqgtning o‘zida, mahalliy o‘z-o‘zini boshgarish —
nafagat ommaviy hokimiyat shakli, balki o°z tuzilishiga ko‘ra,
murakkabroq hodisa bo‘lib, uning qadri, bir tomondan,
fugarolik jamiyatining zarur elementi va, ikkinchi tomondan,
uni takomillashtirish vositasi sifatida namoyon bo‘ladi. Lekin
“munitsipal boshqaruv — davlat boshgaruvining nishatan
nomarkazlashgan shakli, shuningdek, fugarolik jamiyati
instituti hamdir” va boshqa shu kabi fikrlar o°‘z-o‘zini
boshgarishni yuridik jihatdan to‘g‘ri rasmiylashtirish, mahalliy
0‘z-o‘zini boshgarish tizimida ham, avvalo, mahalliy o‘z-
o‘zini boshgarish va davlat hokimiyati o‘rtasidagi “vertikal”
munosabatlar muammolarini hal gilish zaruratini ko‘rsatadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O<zbekistonlik
ayrim olimlar ham fugarolik jamiyatida o‘z-o‘zini
boshgaradigan va davlat tomonidan tartibga solinadigan
ijtimoiy munosabatlarning bir-biridan aniq ajratilishi kerakligi,
aks holda, davlat boshgaruvining kengayib ketish ehtimoli
mavjudligini ta’kidlaydilar[3]. Zero, mahalliy o‘z-ozini
boshqarish instituti, mustagil ommaviy hokimiyat instituti
bo‘lishi  barobarida, o°‘zining tashkiliy va funksional
shakllarining ko“pgirraligi tufayli fugarolik jamiyati va siyosiy
tizim ofrtasida o‘ziga xos ‘“chegara” instituti vazifasini
o‘taydi.

- 116 -



0O¢zMU xabarlari Becthnuk HY Y3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/12/1 2023

Shu yerda davlat va fugarolik jamiyati o‘rtasidagi
ziddiyatlarni bartaraf etish va hamkorlikni yo‘lga qo‘yish
muammolarini hal gilishga oydinlik kiritish ehtiyoji namoyon

bo‘ladi. Aynan davlat vositasida fugarolik jamiyati
legitimlashadi va adolatsizliklardan himoyalana oladi.
G‘arbdagi  ko‘pchilik  qgarashlarda  fuqgarolik  jamiyati

fuqarolarning siyosatga ta’sir etuvchi uyushmalari sifatida
e’tirof etilsa-da, lekin ular siyosiy tizimga kiritilmagan. Biroq
E.Aratoning fikricha, “demokratiyaning barqarorligi va
demokratlashtirishning istigbollari fugarolik va siyosiylik
o‘rtasidagi kompleks va o‘zaro alogalarning rivojlanishiga
bog‘liq[4].

Bir vaqtning o‘zida, G‘arbda fugarolik jamiyatining
davlat bilan o‘zaro munosabatlari o‘zgacha talginda -
kontraktulizm doktrinasida mafkuraviy taqdim etilgan. Uning
konsepsiyasi bo‘yicha, fugarolik jamiyati institutlarining
faoliyatini huquqiy tartibga solish va chegaralash orgali uni
himoya qilish davlatning asosiy vazifasi hisoblanadi. Bu ham,
0°z navbatida, ko‘plab savollarni keltirib chigaradi. Shu bilan
birga, fuqgarolik jamiyatini davlatdan ustun go‘yuvchi
yondashuv ham mavjud. O<zbekistonlik ko‘pchilik olimlar,
jumladan X.Odilgoriyev ham, shu yo‘sinda “fuqarolik
jamiyati — ijtimoiy hayotning davlat ta’siri va aralashuvidan,
ma’muriy tazyiglardan xoli bo‘lgan hamda insonlarning
xususiy turmush sohasini tashkil etuvchi munosabatlar
majmuidir”[5] deb ta’riflaydi.

Fugarolik jamiyatining mavjudligi tashabbuskor, erkin
va faol shaxs bilan bog‘lansa-da, uning asosiy belgisi — o‘z-
o‘zini boshgaruvchi murakkab tizimdir. Aynan yetuk
shaxslargina bunday tizimni tashkil eta oladilar. Lekin
ko‘pchilik olimlar tomonidan bunday bog‘liglikka yetarli
ahamiyat berilmay, mazkur tizimni takomillashtirib borishning
muhim mezoni demokratik jarayonlarni tezlashtirish va
boshgaruv tizimiga keng ommani faol jalb qilishni talab
giladigan umumiy yondashuv mavjud.

Oc<zini o‘zi boshgarish organlari va jamoat tashkilotlari
fuqarolik jamiyatining asosini tashkil etadi. Fugarolik
jamiyatida davlat va hukumatning ham, nodavlat va jamoat
tashkilotlarning ham alohida vazifalari bo‘ladiki, ular bir-

birini  to‘ldirib, rivojlangan  demokratik  jamiyatning
yashovchanligi-hayotiyligini  ta’minlaydi.  O‘zbekistonda
mahalla timsolida o‘zini o‘zi boshgaruvchi ijtimoiy

tashkilotning noyob shakli azaldan mavjud bo‘lgan. Mahalla
fuqgarolarning intilishlari va sa’y-harakatlari tufayli, muayyan
milliy, ma’naviy va axlogiy xarakterdagi tartib-gqoidalarga
rioya qilish, to‘y-ma’rakalar, yaxshi-yomon kunlarni
hamjihatlikda o‘tkazish, ahillikni ta’minlash kabilarga xizmat
giladigan ijtimoiy-igtisodiy, gadimiy hududiy jamoa bo‘lib,
demokratik boshgaruvning noyob xususiyatlarini  o‘zida
mujassamlashtiradi.

O. Toshboyev globallashuv va fugarolik jamiyatini
barpo etish jarayonlarini tadqiq qilar ekan, “jamiyat immun
tizimining real ko‘rinishlaridan biri turli ijtimoiy guruhlar va
tabagalar o‘rtasidagi ijtimoiy ma’naviy alogalardir. Mazkur
alogalarning mo‘tadilligi  ularning  bir-biriga  suyanch
ekanligini namoyon etish bilan birga, milliy manfaatlar
nugtayi-nazaridan yakdil ekanligini ham anglatadi. Shu
ma’noda, jamiyat va shaxs uyg‘unligi targ‘iboti, oz
navbatida, shaxsni jamiyat manfaatlari bilan bog‘laydi”[7] deb
ta’kidlaydi. Fugarolik jamiyati va davlat munosabatlariga oid
yondashuvlarning tahlili ular o‘rtasida hamkorlik alogalarini
o‘rnatish zaruratini ko‘rsatadi.

Tadgigot metodologiyasi. Fugarolik institutlari va
davlat hamkorligini o‘rganish uni quyidagi o‘nta vazifasini
bajarishga yo“naltirilganligini ko‘rsatmoqda:

— fuqarolik jamiyati asoslarini qurish;

ijtimoiy hayotning barcha sohalariga, davlat va
mahalliy  boshqgaruv, tadbirkorlik faoliyatiga axlogiy

normalarni singdirish orqali
shakllantirish;

mamlakatni tiklash umummilliy g‘oyasi
barcha fugarolarni birlashtirish;

ma’muriy islohotda, korrupsiyaga qarshi faoliyatda,
gonunchilik va normativ hujjatlarning ekspertizasida, davlat
organlari  tizimi  shaffofligini  ta’minlashda, ijtimoiy
ahamiyatga ega bo‘lgan xizmatlarni ko‘rsatishda fugarolik
institutlari ishtirokini ta’minlash;

fuqgarolik o‘quv-ta’limini tashkil etish;

mintagada ijtimoiy bargarorlikni
fuqgarolik jamiyatini mustahkamlash;

mintagaviy reja va dasturlarning ijtimoiy qo‘llab-
quvvatlanishini tashkil etish;

nodavlat sektorda kooperatsiyani rivojlantirish, ijobiy
tajribalarni umumlashtirish;

— mintagalararo, umummilliy va xalgaro darajalarda
fugarolik institutlari va hokimiyat organlarining alogalarini
rivojlantirish.

Mabhalliy hokimiyatning o‘z-o‘zini boshqarish orgali
amalga oshirilishi tufayli, mahalliy hokimiyat organlari o‘z-
o°zini boshgarish organlari deb ham yuritiladi. Lekin eng quyi
hududiy birlikdagi hududiy jamoalarning ham faol subyekt
bo‘la olmasligi, ya’ni o‘z-o‘zini boshgara olmasligi, mahalliy
hokimiyat organlari zimmasiga murakkab vazifalarni
yuklaydi.

O<zbekiston Respublikasi “Mahalliy davlat hokimiyati
to‘g‘risida”gi qonunining 1-moddasida xalq deputatlari
Kengashi va hokim Oc<zbekiston Respublikasi davlat
hokimiyati va boshgaruvi organlari bilan fugarolarning o‘zini
0‘zi  boshqgarish organlari o‘rtasidagi alogalarni, aholini
viloyat, tuman va shaharni boshgarishga jalb etishni
ta’minlashi belgilangan. Lekin mahalliy Kengashlarga keng
vakolatlar berilishiga garamay, zikr etilgan vazifalarni bajarish
masalalari yetarli darajada hal gilinmagan. Shu jihatdan,
modernizatsiya va demokratlashtirish jarayonlari sharoitida
xalq deputatlari mahalliy Kengashlarining reglamentlarini
takomillashtirish — gonun normasini amalga oshirish, ya’ni
mahalliy  hokimiyat organlarining  hududiy  jamoalar
manfaatlarini ifoda etish va ro‘yobga chigarishga xizmat
giladi.

O‘zbekiston jamoatchiligining modernizatsiya, uning
shakllari va jamiyat tarqqiyotidagi o‘rni tahlil gilinayotgan bir
davrda, “mamlakatda modernizatsiya jarayonining amalga
oshishi, bargarorlik kasb etishi ushbu jamiyatda o‘z ildizi va
asosiga ega bo‘lgan institutlar, gadriyatlar, urf-odatlar, aholi
mentaliteti, mintagaviy, milliy, diniy, madaniy va ma’naviy
xususiyatlar, xalgning modernizatsiyaviy qadriyatlarni qay
darajada gabul gila olishi, siyosiy tizimning yangilanishlarga
moslashishi singari muhim omillarga bog‘lig”dir. Milliy
davlatchiligimizdagi kengash instituti, kengashib ish ko‘rish
an’analari bunday omillardan biridir. Kengash asosida garor
gabul gilish Nizomulmulk asarida, Amir Temur tuzuklarida
gayd etilgan.

Tahlil va natijalar. O‘zbekiston gonunchiligida
mahalliy boshgaruvda aholi ishtirokining mahalliy saylovlar,
mahalliy o‘z-o‘zini boshgarishning saylangan mansabdor
shaxslarini chaqgirib olish, fuqgarolar yig‘inlari, hududiy
jamoatchilik boshgaruvi, fugarolar murojaatlari kabi shakllari
mavjud bo‘lsa-da, hududiy jamoani hokimiyat va
boshgaruvning haqgiqiy subyektiga aylanishi ular safini yanada
kengaytirishni taqozo qiladi. “Mabhalliy davlat hokimiyati
to‘grisida”gi Qonunga alohida “Fuqarolarni mahalliy davlat
hokimiyatini amalga oshirishda ishtirok etish huquqi” nomli
bob kiritilib, unda ushbu huqugni amalga oshirish shakllari
sifatida mahalliy saylovlarda gatnashish, deputatlarni chagirib
olish, hudud manfaatlarida mahalliy darajadagi huquq
ijodkorliligi tashabbusi bilan chigish, aholi va hokimiyat
o‘rtasidagi o‘zaro ishonch va bog‘liglikni ta’minlash

hagigiy demokratik tizimni

atrofida

ta’minlash va
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magsadida eng muhim garorlar bo‘yicha hokim yoki aholi
tashabbusi bilan ommaviy eshituvlarni tashkil etish, u yoki bu
garorni gabul qilishdan avval, aholi fikrini o‘rganish
magsadida masalalar bo‘yicha tavsiyaviy tusga ega bo‘lgan
so‘rov o‘tkazish, mahalliy davlat hokimiyati organlariga
murojaat qilish bo‘yicha muhim ahamiyatli normalarni
e’tiborga olish magsadga muvofiqdir”.

Mahalliy ~ Kengashlarning  doimiy  komissiyalari
tomonidan “ommaviy tinglovlar’ning o‘tkazilishi, ko‘rib
chigilayotgan masalalarni hal gilishda keng omma ishtirokini
ta’minlashga xizmat qiladi. Masalan, doimiy komissiyalar,
mahalliy Kengashlarda mansabdor shaxslar hisobotlarini yoki
hudud uchun dolzarb masala yuzasidan garor gabul gilishni
ommaviy tinglovlar shaklida o‘tkazish magsadga muvofiq
bo‘ladi.  Shu jihatdan, Xalg deputatlari  mahalliy
Kengashlarining namunaviy reglamentini takomillashtirish
dolzarb masalaga aylanmoqda.

Saylovchilar ~ manfaatlarini  o‘rganishda  xalq
deputatlari mahalliy Kengashlari doimiy komissiyalari
tomonidan tuziladigan ishchi guruhlar muhim rol o‘ynaydi.
Lekin bunday guruhlar faoliyatiga hozircha yetarli e’tibor
berilayotgani yo‘q. Holbuki, mazkur guruhlar tarkibini
shakllangan jamoalar, hududiy hamjamiyatlar vakillari va faol
fugarolardan shakllantirish ko‘rilayotgan masalalarni hal
qgilishda barcha manfaatdor tomonlar ishtirokini ta’minlashga
xizmat qiladi. Aytish joizki, bugungi kunda rivojlangan
davlatlar mahalliy hokimiyat organlari huzurida doimiy
faoliyat ko‘rsatadigan jamoatchilik kengashlari
shaklantirilmogda.

Jamoatchilik kengashlari va fugarolarning mahalliy
ahamiyatga molik masalalarni hal qilishdagi ishitirokini
ta’minlash deliberativ demokratiya mazmunini tashkil etib,
“taxmin qilinayotgan qaror ta’sir gilishi mumkin har bir Kishi
uning muhokamasida gatnashish uchun teng imkoniyatlar
yaratadi”’. Bunday jarayon mahalliy hokimiyat organlari
faoliyatining shaffofligi, ularning ishida fugarolar ishtirokini
ta’minlashga, ya’ni aholi siyosiy madaniyatini muntazam
yuksalib borishiga xizmat giladi.

O‘zbekiston  Respublikasi ~ “Axborot  erkinligi
kafolatlari va tamoyillari to‘g‘risida”gi Qonunining 8-
moddasiga muvofig, davlat hokimiyati va boshqgaruv
organlarining magbul axborot resurslarini  yaratishga,
foydalanuvchilarni fugarolarning huquglari, erkinliklari va

majburiyatlariga, ularning xavfsizligiga doir hamda jamiyat
manfaatlariga taallugli boshga masalalar yuzasidan axborot
bilan ommaviy tarzda ta’minlash majburiyati o‘rnatilgan.
“Elektron  hukumati to‘g‘risida”gi ~ O‘zbekiston
Respublikasi Qonunini gabul qgilinishi, umuman, ommaviy
hokimiyat organlari faoliyati to‘g‘risida keng ommaga axborot

berish va qaytma alogalarni  o‘rnatishda  Internet
texnologiyalaridan  foydalanish ~ “e-demokratiya”,  “e-
hukumat”, “e-boshqaruv” va boshqa tushunchalarning

shakllanishiga olib keldi. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasi tomonidan davlat va xo‘jalik boshgaruvi, mahalliy
davlat hokimiyati organlarining axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalangan holda yuridik va jismoniy
shaxslar bilan o‘zaro hamkorlikni yanada takomillashtirish
chora-tadbirlarining ishlab chiqilishi respublikada “e-
demokratiya” asoslarini yaratishga xizmat qilmoqda. Aynigsa,
davlat va xo‘jalik boshqgaruvi, mahalliy davlat hokimiyati
organlarining tuzilmasi, tarkibi, funksiyalari va asosiy
faoliyati, ularda fugarolarning murojaatlarini ko‘rib chigish
tartibi to‘g‘risida axborotlar taqdim etishni bazaviy interaktiv
davlat xizmatlari reyestriga Kkiritilishi, Internet tarmog‘ida
axborot targatish barobarida, gaytma alogalar o‘rnatish
imkonini beradi. Lekin bugungi kunga gadar mazkur vazifalar
yetarli darajada bajarilayotgani yo‘q.

Davlatimiz rahbari tomonidan “Xalq
qabulxonalari”ning tashkil etilishi, fugarolarning murojaatlari
bilan ishlash mexanizmini takomillashtirishga oid talablar
fugarolar siyosiy ishtirokini yanada kengaytiradi. Aynigsa
Oc<zbekiston Respublikasi Prezidentining vertual gabulxonasi
murojaat qilish uchun qulay imkoniyat yaratadi. Bunda
nafagat davlat va xo‘jalik boshqaruvi organlari, balki nodavlat
notijorat tashkilotlari faoliyatini ham inson manfaatlariga
xizmat gilishga yo‘naltiradi.

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib aytganda, garorlarni
gabul qilish va ularni ijro etishdagi aholining ishtirokini
ta’minlash siyosiy va fuqarolik institutlari hamkorligining
mazmunini tashkil etadi. Bunday ishtirok aholining yagona
hududiy jamoaga aylanishi, hududiy = manfaatlarning
shakllanishiga xizmat giladi. Shu tufayli, O‘zbekiston siyosiy
hayotida  fugarolar  ishtirokining  shakllarini  yanada
kengaytirish, ilmiy asoslarini mustahkamlash dolzarb
masalaga aylanadi.
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TVChDPI Jismoniy tarbiya va sport kafedrasi mudiri dotsent A.Abdulaxatov taqrizi asosida

BO‘LAJAK JISMONIY TARBIYA O‘QITUVCHILARINING KASBIY SHAXSIY KOMPETENSIYALARINI
RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya

Ushbu magola bo‘lajak o‘gituvchilarda fugarolik va vatanparvarlik kompetensiyasini rivojlantirish mezonlari va
ko‘rsatkichlaridan “Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasi’ni joriy etishda tarbiyalanganlikni baholash indikatorlari sifatida
foydalanilgan. Natijada bo‘lajak pedagoglarni talabalarda Vatanga sadogat kompetensiyasini shakllantirishga tayyorgarligini
tashxis etish imkoniyati oshgan. Tadgiqot doirasida ishlab chigilgan vatnparvarlik tuyg‘usini rivojlantirishning kompetensiyaviy
yondashuvga asoslangan interfaol shakl, metod va vositalaridan “Tarbiya fanini o‘qitish texnologiyasi” qo‘llanmasini ishlab
chigishda foydalanilgan. Mazkur takliflar bo‘lajak pedagoglarni tarbiyaviy faoliyatga tayyorlash, ularda faol fugarolik
pozitsiyasini rivojlantirishga imkon yaratgan.

Kalit so‘zlar: Vatanparvarlik ongi, vatanparvarlik dunyogarashi, ma’naviy-axlogiy, fugarolik-vatanparvarlik, harbiy-
vatanparvarlik, sport va vatanparvarlik, pedagogika, bo‘lajak o‘gituvchilar, tarbiyaviy faoliyat, ta’lim, tarbiya, kompetensiya,
modernizatsiya.

AHAJIN3 OTEYECTBEHHBIX 1 3APYBEKHBIX SKCIIEPUMEHTOB 110 JIMAT'HOCTHUKE ITPOINECCOB
PA3BUTHS YYBCTBA TATPUOTHU3MA
AnHOTanuUst

JlaHHas cTaThs ObLIA UCIIOIB30BaHA B KAYECTBE IOKA3aTelsl OLIEHKH BOCIIUTAHHOCTH TP BBEACHNUH "KOHIICIIIUY HENPEPHIBHOTO
JYXOBHOTO 00pa3oBaHMs" W3 KPUTEPUEB U IIOKa3aTelell pa3BUTHS I'PaKIAHCKO-TIATPHOTHYECKOH KOMIETEHTHOCTH OyXyIinx
nenaroroB. B pesympraTe Bo3pocia BO3MOXKHOCTH JTHAarHOCTHKH TOTOBHOCTH OYAyIIMX NEIaroroB K (GopMHPOBaHHIO Y
CTYJICHTOB KOMIIEHCAtsiu JIOsIIbHOCTH K Ponmne. Pa3paGoTaHHbIe B paMKax HCCIEAOBaHHS WHTEPAKTUBHBIE ()OPMBI, METOJBI U
Cpe/icTBa, OCHOBAHHBIE HA KOMIIETCHTHOCTHOM IIOJIXO/IC Pa3BUTHS YyBCTBA MAaTPHOTH3MA, OBUIH MCIIOJIB30BaHBI IIPH pa3paboTke
y4eOHO-METOTMYECKOTO MOCOOMs ''memarormyeckass HayKa W TEXHOJOTHS OOy4eHUs". OTH TIPEUIOKEHHS ITO3BOJIHIH
HOJrOTOBHUTH OYAYIINX YYUTENEH K BOCIIUTATENIBHOI AESATEIbHOCTH, Pa3BUTh B HUX AKTUBHYIO IPAXKAAHCKYIO MO3UIIHIO.
KiouoBble cioBa: ITaTproTHyeckoe CO3HaHHE, NaTPHOTHYECKOE MHUPOBO33PEHNE, HPABCTBEHHO-HPABCTBEHHBIH, MPaXkIaHCKO-
NaTPUOTHYECKHH, BOCHHO-TIATPHOTUYECKUH, CIOPTHBHO-MATPHOTHYECKUH, MeAaroruka, Oyayllve y4YuTels, BOCIHTATEJIbHAs
JeATeNbHOCTh, 00pa3oBaHKe, BOCIIMTaHNE, KOMIIETCHTHOCTD, MOICPHH3ALIHS.

ANALYSIS OF NATIONAL AND FOREIGN EXPERIMENTS ON THE DIAGNOSIS OF PROCESSES FOR THE
DEVELOPMENT OF A SENSE OF PATRIOTISM
Annotatsiya

This article was used as an indicator of the assessment of upbringing when introducing the “concept of continuous spiritual
education” from the criteria and indicators of the development of civil and Patriotic competence of future teachers. As a result,
the ability to diagnose the readiness of future teachers to form students ' loyalty to the Motherland has increased. The interactive
forms, methods and tools developed in the framework of the study, based on the competence-based approach of developing a
sense of patriotism, were used in the development of the educational manual "pedagogical science and technology of education".
These proposals made it possible to prepare future teachers for educational activities, to develop an active civil position in them.
Key words: Patriotic consciousness, Patriotic Outlook, moral, civil-Patriotic, military-Patriotic, sports-Patriotic, pedagogy,
future teachers, educational activities, education, upbringing, competence, modernization.

Kirish. Global miqgyosdagi ijtimoiy jarayonlarning
ko‘p oflchamliligi, yoshlarni tarbiyalashning ma’naviy-
axlogiy asos va omillari murakkabligi hamda ahamiyatliligi
vatanparvarlik  tuyg‘usini  tashhis etishning individual-
psixologik, ijtimoiy, emotsional, gadriyatli yo‘nalganlik

nufuziga qarab belgilanadi. Talabalarda vatanparvarlik
darajasining sifat ko‘rsatkichlarini pedagogik tahlil gilish
asnosida kelajakdagi fugarolik e’tiqodiga ta’sir etuvchi
mezonlar ishlab chigilishi muhim ahamiyat kasb etadi”.
Mezon — muayyan bir nazariya, ta’limot, fan,

xususiyatlari bilan boyitiladigan o‘Ichov mezonlarini tanlab
olishga ham o°z ta’sirini o‘tkazadi. Bu borada respublikamiz
va xorijdaga tajribalarni tahlil gilish magsadga muvofiqdir.
So‘nggi yillarda talabalarda vatanparvarlik
ko‘rsatkichlarini tahlil etish va baholashga doir tadgiqotlarni
amalga oshirgan A.Uzogovning gqayd etib o‘tishicha,
“Yoshlarda vatanparvarlik darajasining sifat ko‘rsatkichlarini
pedagogik tahlil gilish ma’lum obyektga yo‘naltirilganligi
bilan belgilanadi, yoshlarning rivojlanish davrlari, emotsional-
hissiy sohasini o‘rganish, individual tafovutlarini hisobga
olish, ularning dunyogarashi, mental xususiyatlari, ijtimoiy

dunyogarash yoki nazariy dasturning asosi; insonning e’tiqodi,
vogelikka bo‘lgan munosabati va xulg-atvor me’yorlarini
belgilab beradi. Falsafada mezon — boshlang‘ich nuqta,
boshgaruvchi g‘oya, xulg-atvor, o°zini tutishning asosi sifatida
garaladi. Mantigiy ma’noda mezon markaziy tushuncha
bo‘lib,  abstraksiya sifatida olingan hodisaning barcha
sohalariga tadbiq qgilinuvchi, umumlashtiruvchi va targatuvchi
tizimning asosidir.

Tadgiqot dolzarbligi.  Talabalarda vatanparvarlik
tuyg‘usini  rivojlantirish eng avvalo, mazkur jarayon
samaradorligini kafolatlovchi mezonlarni aniglashtirib olishni
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talab etadi. Buning uchun esa, vatanpavarlik tuyg‘usini
belgilab beruvchi umumfalsafiy mezonlarni o‘rganish va tahlil
gilish magsadga muvofiq.

Vatanparvarlik tuygusini rivojlantirish mezonlarini
shartli ravishda bir necha guruhga bo‘lish mumkin:

1) namunali — o‘lka tarixi va hozirgi hayotiga
gizigadi, tabiatga mehr go‘yib, uni asrashni o‘z burchi deb
biladi. O°z uyi, mahallasini sevadi, vatanining buyuk kishilari
bilan faxrlanadi. Vatanparlik tushunchasining mohiyatini
biladi, Vatanga, millatiga xiyonat gilgan kimsalarga oz
shaxsiy munosabatlarini ifodalay oladi. O<zbekistonda
yashovchi barcha millat va elatlarning vakillari uchun
O<zbekiston yagona Vatan ekanligini anglaydi;

2) yaxshi — vatanparvarlik tuygusi namoyon bo‘ladi,
lekin hali ehtiyojga aylangani yo‘q, kursdoshlari jamoaning
nazorati talib etiladi — Vatanning tarixi va madaniyati bilan
gizigadi, kursdoshlari va o‘quvchilar bilan vatanparvarlik
bo‘yicha ishlar olib boradi. Atrofdagi kishilarga g‘amxo‘rlik
giladi, mehr-shafqat ishlarida ishtirok etadi, ammo
boshgalardan buni talab eta olmaydi;

3) qonigarli — vatanparvarlik tuyg‘usi nisbatan kam
namoyon bo‘ladi — Vatan tarixi bilan kam gizigadi, u bilan
bog‘liq ishlarni fagat nazorat ostidagina bajaradi va
gatnashadi;

4) qonigarsiz — vatanparvarlik tuyg‘usi juda kam
namoyon bo‘ladi — Vatanning tarixi va madaniyati bilan
gizigmaydi, e’tiborsiz.

Mavzuning o‘rganganlik darajasi. Yuqorida bayon
etilganlar vatanparvarlik tuyg<usini rivojlantirishning umumiy
mezonlari sirasiga kirib, tadgiqotimiz obyektidan kelib
chiggan holda, biz bo‘lajak o‘gituvichlarda vatanparvarlik
tuyg‘usini rivojlantirish mezonlari masalasini ham o‘rganishga
harakat gildik. Jumladan, ta’lim falsafasiga doir adabiyotlarda
pedagogik kategoriya sifatida mezonning quyidagi
xususiyatlarini  ko‘rsatib  o‘tadi: boshgaruvchi talablar;
tarbiyaviy jarayonning gonuniyatlari hamda ziddiyatlari;
e’tigod sifatida namoyon bo‘luvchi ichki boshgaruvchi g‘oya;
ma’lum doiradagi hodisa va jarayonlarga nisbatan tadbiq
etilish; mezonlar guruhida o‘zaro ta’sirlashish va bir-birini
toldirish. Shunday qilib, pedagogik mezonlar — “pedagog
borlig‘ining dominanti, pedagogik ta’sir mavjudligini
ta’minlovchi faoliyatning mazmuni va mohiyatini belgilab
beruvchi qoidasidir”.

Tadgiqot natijalari. Uzluksiz ma’naviy tarbiya tizimi
bo‘yicha yetuk olim M.Quronov talabaning milliy tarbiyachi
sifatidagi shaxsiy va kasbiy sifatlarining quyidagi namunaviy
majmuasini taklif etgan:

I. Shaxsiy sifatlar: ma’naviy yetuklik; milliy-
mafkuraviy onglilik; milliy odoblilik; farosat; nozik didlik; oz
kashiga sadogat; vijdoniylik; tashabbuskorlik; bolajonlik;
talabchanlik; adolatparvarlik; pedagogik odob; tadbirkorlik;
qat’iylik; ma’naviy poklik va boshgalar.

Il.  Bilimlar: o‘z fanining  milliy-tarbiyaviy
imkoniyatlarini sezish; O‘zbekiston hukumati, Prezidentining

ichki va tashqi siyosatidan mukammal xabardorlik; milliy
tarbiyaning nazariy va uslubiy asoslarini chuqur bilish; o‘zbek
madaniyatini chuqur, atroflicha bilish; millatning taraqqiyot
gonunlarini bilish va boshqalar.

Tadgigotni ilmiy va amaliy ahamiyati.

1. Konstruktiv ko‘nikmalar: milliy tarbiyaviy ishlarni
rejalashtirish malakalari; har bola shaxsining pedagogik
tashxisini amalga oshira olish; bir millatli va ko‘p millatli
talabalar jamoasida har bir talabani milliy tarbiyalashning
xususiy dasturini tuzib, amalga oshira bilish va boshgalar.

2. Tashkilotchilikka doir ko‘nikmalar: talabalarning
ijtimoiy-milliy faolliklarini rag‘batlantirish va rivojlantirish;
talabalarga milliy-tarbiyaviy magsadlarda topshiriglar berish
va ularning boshgqarilishini nazorat gilish, yordam berish va
boshgalar.

3. Kommunikativ ko‘nikmalar: talabalar orasida
shaxslararo,  guruhlararo,  millatlararo  munosabatlarni
boshqarish; har bir talaba galbiga yo‘l topib, o‘ziga moyillik
uyg‘ota olish; jamoaga, talabaga ko‘rsatilishi kerak bo‘lgan
tarbiyaviy ta’sirning ganday natija berishini oldindan ko‘ra
bilish va boshgalar [1].

Xulosa. G.I.Maxmutova tomonidan amalga oshirilgan
tadgigotda esa, talabalarni pedagogika turkum fanlari asosida
vtanparvarlik tuyg‘usini rivojlantirishda quyidagi mezonlar
asos gilib olingan:

1. Vatan ravnaqi yo‘lida xizmat gilishning oliy insoniy
burch ekanligini anglash, vatanparvarlik tuyg‘usiga ega
bo‘lish.

2. Yurt tinchligi, Vatan ozodligi va mustaqilligi
yo‘lida faoliyat ko‘rsatish.

3. Komil inson, ijtimoiy hamkorlik — tushunchalari
mohiyati borasida muayyan tushunchaga ega bo‘lish.

4. Baynalminallik tuyg‘usiga ega bo‘lish; o‘zga millat
va elatlarning hag-va erkinliklarini hurmat gilish.

5. Dinlararo bag‘rikenglik (tolerantlik), o‘zga millat va
elatlar, shuningdek, kishilarning vijdon erkinligiga nisbatan
hurmat ko‘rsatish.

6. Insoniy fazilatlar (bilimlilik, insonparvarlik,
kamtarlik, axlog-odob, mehnatsevarlik va h.k.)ni etish [2].

Pedagogika fanlari doktori D.Ro‘zieva tomonidan
amalga oshirilgan  tadgiqot ishida esa, talabalarda
vatanparvarlikni tarbiyalash bilan bog‘liq muhim fazilat milliy
iftixor  tuyg‘usini  rivojlantirish ~ mezonlari  sifatida
quyidagilarga alohida e’tibor garatilgan:

1 Talabalar tomonidan milliy iftixor tushunchasining
lug‘aviy ma’nosi va mantigiy mohiyatining chuqur anglanganligi.

2. Talabalarda milliy iftixor tuyg‘usiga ega bo‘lish
ehtiyoji va xohishining yuzaga kelganligi.

3 Talabalar tomonidan Vatan ravnaqi, yurt
obodligi va xalq farovonligini ta’minlashga xizmat giladigan
ijtimoiy-foydali faoliyatning amalga oshirilishi.

4. Talabalarning bu sohada alohida faollik ko‘rsata
olishlari [3].
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ALLOMALAR FAOLIYATIDA AXLOQ VA TARBIYA
Annotatsiya

Ma’lumki, har gaysi xalgq yoki millatning tafakkuri, turmush tarzi, ma’naviy garashlari o‘z-o‘zidan, bo‘sh joyda shakllanib
golmaydi. Ularning vujudga kelishi va rivojlanishida aniq tarixiy, tabiiy va ijtimoiy omillar asos bo‘ladi. Masalan, Sharq
olamida, jumladan, o‘zimizning O‘rta Osiyoda tarbiya va tafakkur tarziga nazar tashlaydigan bo‘lsak, boshgalarga hech
o‘xshamaydigan, ming yillar davomida shakllangan, nafagat o‘zaro muomala, balki hayotimizning uzviy bir gismi sifatida
namoyon bo‘ladigan bir gator o‘ziga xos xususiyatlar mavjud. Ushbu maqola negizida aynan allomalar faoliyatida ahlog va
tarbiya munosabatlarining tahliliy jarayonlari o‘rganilgan.

Kalit so‘zlar: tarbiya, tafakkur, millat, ahlogiy-estetik madaniyat, milliy gahramonlar, buyuk allomalar, tarbiyaviy vogealar.

9TUKA U OBPASOBAHME B JEATEJBHOCTHU YUYEHBIX
AnHHOTAIHS

Kak wu3BecTHO, MBIIIICHHE, 00pa3 KHU3HM, TyXOBHBIC B3TJLAABI JIFOOOTO HApOda WIM HAMH HE (OPMHUPYIOTCS CTUXUIHO, Ha
MyCTOM MecTe. VIMEHHO HCTOpHYEeCKUe, IPUPOAHBIC M COLUANBHBIE (DaKTOPHI JISKAT B OCHOBE MX BOSHUKHOBEHHS M PAa3BUTHSL.
Hanpumep, eciiu MBI TOCMOTPUM Ha TO, KaK BOCIIUTHIBAIOTCSL M MBICIIAT B BOCTOYHOM MHpE, B TOM YHCJIe B Haleil COOCTBEHHOU
CpenHelt A3uu, eCTh Psi YHHKAJIBHBIX YepT, KOTOPHIC HE NMOXOKM HU Ha KakwWe APYTrue, cOPMUPOBAHHBIC HA MPOTSHKEHUU
TBICSIUENIETUH, KOTOPBIE MPOSBIISIOTCS HE TOJIBKO KaK B3aMMOOTHOIICHUS, HO ¥ KaK HEOTheMJIeMas 4acTh Halel xu3Hu. ViMeHHO
B JICATCIILHOCTH YYCHBIX HAa OCHOBE JAHHOW CTaThd OBLIM HCCIENOBAHBI AHAJIMTUYECKUE TMPOIECChl HPaBCTBEHHO-
BOCIUTATEIbHBIX OTHOIIICHUH.

KiioueBble cjioBa: BOCNHTaHHE, MBIIUICHUE, HALMs, HPABCTBEHHO-ICTETHYECKAsl KYJIbTypa, HALIMOHAJIbHBIE T'€POM, BEIHKHE
ydeHble, BOCIUTATEIBHBIC COOBITHS.

ETHICS AND EDUCATION IN THE ACTIVITY OF SCHOLARS
Annotation

As you know, the thinking, lifestyle, spiritual views of any people or nation are not formed spontaneously, from scratch. It is
historical, natural and social factors that underlie their emergence and development. For ehample, if we look at how people are
brought up and think in the Eastern world, including in our own Central Asia, there are a number of unique traits that are unlike
any others formed over thousands of years, which manifest themselves not only as relationships, but also as an integral part of
our life. It was in the activity of scientists on the basis of this article that the analytical processes of moral and educational
relations were investigated.

Keywords: education, thinking, nation, moral and aesthetic culture, national heroes, great scientists, educational events.

Kirish. Axloq va tarbiya masalalari azaldan tarbiyaviy vogealarni ko‘pincha hayvonlar va qushlar tilidan

jamiyatning muxim bo‘g‘ini sifatida alohida e’tiborda bo‘lib
kelgan. Markaziy Osiyo xalklari ham o‘zining axloqiy-
estetik madaniyatini gadimdanoq afsonaviy obrazlarda
ifodalab kelgan. Milliy gahramonlar Shirog, To‘maris va
Alpomish kabi obrazlardagi o‘z xalgiga va millatiga
fidokorlik, vatanga mehr-muhabbat kabi hislatlar asriy
hayotiy tajribalar asosida xalgning ma’naviy hayotini
shakllantirgan.

Sharqda azaldan ta’lim va tarbiyaga juda katta
e’tibor berilgan. Bolalarni kichik yoshdan ilmga qizigtirish,
yetuk axlogli, samimiy, halol, vijdonli, mehr-shavqatli gilib
voyaga Yetkazish, elu-yurtga nafi tegadigan farzandlar
o‘stirib, faxrlanish xalgimizda nihoyatda kuchli bo‘lganligi
gadimgi ertak va dostonlarda hagqoniy aks etgan. Qadimgi
O°rta Osiyo sharoitida tarbiya san’ati va uni amalga
oshiruvchi shaxslar to‘g‘risidagi fikrlarni Imom Buxoriy,
Moturidiy, Zamaxshariy, Abduholiq Gijduvoniy,
Bahouddin  Nagshband, Xakim Termiziy, Xorazmiy,
Forobiy, Abu Rayhon Beruniy, Ibn Sino, Alisher Navoiy
kabi ko‘plab buyuk allomalarning asarlari xazinasida xalq
pedagogikasining nodir durdonasi hisoblanadi. Kitoblardagi

hikoya gilingan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. “Qobusnoma”,
“Mahvon-ul Asror”, “Matla-ul Anvar”, “Axloqi Muhsiniy”,
“Kalila va Dimna” kabi asarlarda insoniylikning ulug’
xislatlari bayon etilgan[1].

Imom Buxoriy ahamiyatiga ko‘ra Qur’oni karimdan
keyingi ikkinchi diniy manbaa deb e’tirof etilgan “Al-Jome’
as-Sahih” va undan keyin yaratgan “Al-adab al-mufrad”
(“Adab durdonalari”) asarida axlogiy tarbiya hagida so‘z
yuritgan. U ushbu asarlarida axlog, odob, farzandlarni ota-
onaga hurmatda bo‘lishga, onani e’zozlashga, mehr-oqibatli,
pok va iymonli bo‘lishga da’vat etgan. Ulug® olim o‘z
ta’limotida ilm o‘rganish, uni o‘rgatish yo‘llari va qoidalarini
bilish masalasiga ham jiddiy e’tibor beradi.

Imom al Buxoriy madrasada toliblarga dars berish
bilan bir gatorda ularga maoshlar hambelgilagan. Manbalarda
miskinlar va ilm axlini doimo moddiy tomondan qo‘llab
quvvatlaganligi aloxida qayd etilgan. Uning pokiza va
diyonatli inson sifatidagi tavsifi ko‘plab zamondoshlari
tomonidan e’tirof etilgan. Shuningdek o‘zining shaxsiy
hayotida ortigcha dabdaba va bexuda sarf xarajatlarga yo‘l
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go‘ymagani va nixoyatda sabr togatli inson ekanligi alohida
gayd etilgan[2].

Tadgiqgotlar metodologiyasi. Manbalarda Hakim at-
Termiziy oilasi xagida bir gancha ma’lumotlar uchraydi.
Uning onasi va bobosi xadis ilmining yetuk bilimdonlari
hisoblangan. Otasi Ali ibn al-Xasan esa o‘z davrida xadis
ilmining tanigli olimlaridan biri bo‘lib, Xakim at-Termiziy:
“Alloh taolo mening ustozim-volidimdan judo gilganda men
sakkiz yoshda edim. Uning sa’y-harakatlari bois men ilm
olishga shunday berilib ketgandimki, kitob mutoala gilish men
uchun asosiy mashg‘ulot bo‘lib golgan edi. VVaholanki, mening
tengqurlarim o‘yin-kulgu va vaqtixushlik bilan band bo‘lar
edilar. Volidimning ijtihodlari tufayli men shu yoshimda “Ilm
al-osor”(hadis ilmi) va “Ilm ar-ray” (xanafiy mazxabi fikhi)
bilimlarini to‘liq egallab olgan edim”[3] degan so‘zlari uning
ilm cho‘qqilarini egallashda otasining o‘ri qay darajada
ekanligidan dalolat beradi.

Yana shunday allomalardan biri Alouddin as-
Samargandiy oz davrining yetuk fakixi bo‘lib, ilm fan
rivojiga o‘zining munosib xissasini qo‘shgan. U xaqidagi
ma’lumotlar judo oz bo‘lishiga garamasdan uning asarlari
Movarounaxrda fikx soxasiga katta hissa qo‘shganligi va o‘z
maktabini yarata olganligiga guvox bo‘lamiz. U oz asarlarida
xadislardan hamasos sifatida foydalanganligi qayd etilgan.

Bu allomaning yana bir o‘ziga xos xususiyati shundaki
u oz gizi Fotimani yoshlik chog‘laridanoq ilmga o‘rgatkan.
Qiroat, arab grammatikasi, fikxdan dars berib, uni buyuk
fakixa olima bo‘lib yetishishiga sabab bo‘lgan[4]. Fotimaning
bironta yozma asarlari xagida ma’lumot bo‘lmasada, u o‘z
davrining ilmga chanqog ayol timsolini yaratdi. Bu
ma’lumotlar o‘rta asrlarda Movarounnaxrda ayollar va ilm-fan
munosabatlari gay darajada rivojlanganligidan dalolat beradi

Tahlil va natijalar. Allomalarning hayoti o‘zining
ko‘p qirrali xususiyatlari bilan keyingi avlodlarga doimo
o‘rnak bo‘lib kelgan. Ular mehnatsiz hayotni va kasb hunarsiz
insonlarni gadrlamaganlar. Ularning o‘zlari ham hunarning
biror turi bilan shug‘ullangan. Masalan, Ali Romitaniy
to‘gimachi, Muhammad Bob Samosiy bog‘bon, Baxouddin
Nagshband naqgosh —to‘gimachi va chorvador, Xoja
Ubaydullox Axror chorvador va savdogar, Amir kulol —kulol,
uning o‘g‘li Amir Hamza esa ovchi bo‘lgan[5]. Ular xatto
hunarsiz kishilarni shogirdlikka gabul gilmaganlar.

Xoja Bahouddin  Nagshband  “Elning  yukini
yengillashtiring, elga yuk bo‘lmang “ degan hikmatli so‘zlari
insonlarga o‘z xalqgiga ortigcha yuk bo‘lmaslik aksincha unga
madadkor bo‘lish kerakligini ugtiradi.

Nagshband fagat yoshligida emas, balki umr bo‘yi
halol mehnat bilan yashashiga alohida ahamiyat beradi.
Nagshbandning talabicha, musulmonlikda iymondan so‘ng
halollik birinchi o‘rinda turadi. Halollik fagat mehnat
orgaligina amalga oshirilishi mumkin.

Abu Abdulloh Muhammad Ibn Muso al-Xorazmiy
butun dunyo ilm-fanini zabt etgan qomusiy olimdir. Uning
riyoziyot va falakiyot faniga asos solgani o‘z zamonasida ham,
hozir ham barcha olimlar tomonidan tan olinmoqgda. Bulg‘usi
yirik olim oldin mantigiy fikrlash malakasini oshirgan, asosiy
e’tiborni til o‘rganishga garatgan. Natijada Xorazmni o°z tili
bilan bir gator turk, arab, fors va yahudiylar tillarini puxta
egallagan.

Abu Rayhon Beruniy butun umrini ilmga bag‘ishladi,
0°zi hayot ekan paytidayoq o‘sha davrning eng buyuk olimi va
mutafakkiri sifatida tanildi. Beruniy ilm-fan rivojiga g‘oyat
katta hissa go‘shdi. “Aql va ma’rifatda hali unga o‘xshash
biror kishini davron yarata olgani yo‘q”, - deb yozgan edi XIlI
asr tarixshunosi Yoqut.

Beruniy o‘zining ta’lim-tarbiya ishlarida va
garashlarida aniq fanlarni, chunonchi, eng avvalo, matematika,
tabiatshunoslik, fizika, kimyo va boshkalarni o‘rganish,
kolaversa, o‘quvchi, albatta, falsafa, mantiq va til ilmini bilish

zarurligini aloxida ugtiradi. Buyuk mutafakkirning ta’lim-
tarbiya soxasidagi ishlari oz ichiga akliy va axlokiy, nafosat
va mexnat, oilaviy, do‘stlik va baynalminal tarbiyani oladi deb
ta’kidlagan.

Ibn Sino o°z asarlari bilan Movarounnahrni dunyoga
tanitgan qomusiy olim, Sharq xalqlari orasida «Sharaful-
mulk» va «Shayx ur-rais» kabi martabali unvonga sazovor
bo‘lgan buyuk shaxs hisoblangan. 1bn Sinoning 450 dan ortiq
asar yozgan, lekin bizning davrimizgacha ulardan 242 tasi
yetib kelgan Ulardan 80 tasi falsafaga, 43 tasi tabobat,
golganlari mantiq, psixologiya, tibbiyot, astronomiya,
matematika, kimyo, musiqga, axlog, adabiyot va tilshunoslikka
oiddir. Allomaning birgina «Tib qonunlari» asari keyingi bir
necha yuz yillar davomida tibbiyot fani taraggiyotining asosiy
yo‘nalishlarini belgilab bergan.

Forobiyning kamolotga intilish xagidagi fikrlarini
rivojlantirib, «Barcha mavjudot kamolotga moyildir, xuddi
shu kamolotga moyillikning o‘zi yaxshilikdir. Yaxshilikka
intilishning o‘zi materiya olamiga xosdir»[6] deb yozgan edi.

U o‘zining «Axloq», «Axloq fani», «Oila qurilishi» va
boshga asarlarida katta o‘rin beradi. Uning axlogiy ta’limoti
ijtimoiy-siyosiy va falsafiy g‘oyalardan kelib chigadi. Ibn Sino
fikricha, axlogshunoslik yaxshilikni yomonlikdan ajratadigan
va kishining baxtli bo‘lishi uchun sharoit ta’minlab beradigan
fandir. U axloq kategoriyasiga yaxshilik va yomonlik, aqgllilik,
lazzat, donolik, saxiylik, sevgi-muxabbat, kamtarlik, azob-
uqubat, sadogat, intilish va boshgalarni kiritadi.

Ibn Sino o‘z qo‘li bilan yozgan tarjimai holida ilk
o‘rganish borasidagi qiyinchiliklarni: «Keyin yana bir yarim
yil ilm va mutolaaga berildim. Mantiq va falsafaning barcha
gismlarini qaytadan o‘qgib chigdim. O‘sha kezlarda men
kechalari kam uxlab, kunduzlari ham ilmdan boshga narsa
bilan shug‘ullanmas edim... Agar bir oz uyquga ketsam
tushimda ham o‘ngimdagi o‘sha masalalarni ko‘rardim, ko‘p
masalalar yechimi tushimda ayon bo‘lardi. Ana shu zaylda
hamma ilmlarni mustahkam egallab oldim va ulardan inson
imkoniyati darajasida xabardor bo‘ldim» deb ta’riflagan
edi[7].

Ibn Sino ta’lim-tarbiya va axloqqa oid «Tadbir al-
manozil» («Turar joyni boshqarish choralari»), «Risola fi ilm
al-axlog» («Axloqqa oid risola»), «Risola fi al-ahd» («Burch
hagqida risola»), «Risola fi tazkiyat an-nafs» («Nafsni pokiza
tutish to‘g‘risida risola»), (Siyosat al-badan»), («Badanni
boshqgarish»), («Kitob al-ansof («Adolat haqida kitoby). «Al-
urjuza fit-tibb» («Tibbiy urjuzay) asarlari mavjud.

Mahmud Zamahshariyning onasi ham g‘oyatda
tagvodor ayollardan hisoblangan. Asarlaridan birida o‘z
volidasi hagida benihoya ogila ayol bo‘lgan deb aytadi.
Mahmud Zamahshariy oilasi mu’taziliy agidasiga mansub
bo‘lib, uning tartibotlariga barcha oila azolari qattiq rioya
gilardilar. Mahmud Zamahshariyning dunyogarashi ilmli
bo‘lgan ota-onaning ta’sirida shakllandi. Mutafakkir shunday
qilib, dastlabki bilimini o‘z davrining o‘gimishli kishilardan
sanalgan ota-onasidan oldi.

Jahon fani uchun Movarounnahrda faoliyat olib
borgan olimlar gatorida fagihlarning merosini o‘rganish ham
katta ahamiyatga ega. Bugungi kunda islom huqugi tarixiy-
ma’naviy meros sifatida baholanib, uni ilmiy o‘rganish
jarayoni boshlangan. Mazkur jarayonda movarounnahrlik
fagihlarning jahon huquqiy tafakkuri taraqgiyotiga go‘shgan
hissasi begiyosdir.

Muhammad ibn Mahmud ibn Husayn ibn Ahmad
Majduddin al-Ustrushaniy bo‘lib, u XII asrning oxiri va XIII
asrning birinchi yarmida Movarounnahrda yashab, yuksak
ilmiy salohiyati bilan figh ilmining rivojiga munosib hissa
go‘shgan allomalardan biridir.

Yetuk musulmon huqugshunosi Imom Majduddin al-
Ustrushaniy Ustrushana - hozirgi Jizzaxdan yetishib chiggan
buyuk allomalarimizdan biri. U o‘zining XII1 asrda yaratilgan
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“Jomi’ ahkom as-sig‘or” (Bola huquqlari kodeksi) asarida bola
huquglariga oid 1289 ta fatvoni 45 ta muhim masalaga bo‘lgan
holda tahlil gilgan. Bolaning ona gornida paydo bo‘lganidan
boshlab to balog‘at yoshiga yetgunga gadar bo‘lgan davrdagi
xag-xuquglari aynan shu asarda batafsil bayon etilgan.
Jaxonda XIX asrning boshlaridagina Parijda inson xuquglariga
oid kodeks ishlab chigildi va uning bor yo‘g‘i 5 ta
moddasigina bolalar xuqugiga bag‘ishlangan edi. Bu
ma’lumotlar yurtimizdagi allomalarning bola tarbiyasi va
uning huquglarini gay darajada muxim masala sifatida
garalganidan dalolat beradi.

Temuriylar davrida ham ilm-fan rivoji, ma’naviy
yuksalish va ta’lim tarbiya soxalari o‘zining yuksak taraqgiyot
cho‘qqisiga ko‘tarildi. Bu o‘rinda Soxibkiron Amir Temur
aloxida o‘rin egallaydi. Markazlashgan buyuk davlatning
barpo etilishi bilan Movarounnaxrda fan va madaniyat
gaytadan ravnaq topdi, ta’lim-tarbiya va pedagogik fikrlar
o‘zining yangi yuksak taraqqiyot bosgichiga ko‘tarildi.

Soxibkiron Temur yosh avlodni tarbiyalashdagi
maorifning beqiyos ahamiyatini anglagan xolda maktablar va
madrasalarga katta ahamiyat berdi. U diniy tarbiyaga o‘ziga
xos bulgan isloxotchi sifatida yondashdi. Temur mamlakatni
odilona boshqarish va uni ximoya kilish sirlarini o‘rgatuvchi
«Temur Tuzuklari», «Temur o‘giti» kabi asarlari qo‘llanma
sifatida uzoq vyillar jarayonida xizmat qilib keldi. Ushbu
davrda ta’lim tizimini to‘g‘ri shakllantirilganligi talabalar
uchun yaratilgan shart-sharoitlar va imkoniyatlardan dalolat
beradi.

Manbalarda Temuriylar davrida talabalarning ilm
olishi uchun barcha sharoitlar va qulayliklar yaratilgani xagida
ko‘plab ma’lumotlar uchraydi.

Mirzo Ulug‘bek fan xomiysi bulishi bilan birga,
mamlakatda ma’rifat rivojiga hamkatta ahamiyat bergan
allomadir. U Movarounnaxrda bir emas uch madrasa
qurdirgan. Ulardan biri Samarkandda (1417-
1420), ikkinchisi Buxoroda (1417) va uchinchisi G‘ijduvonda
(1433)dir. Xatto Buxorodagi Madrasa peshtokiga hadisdan:
«Ilm olish har bir mo‘min va muslima uchun farzdir», - deb
yozdirib qo‘ydi. Samarganddagi Ulug‘bek madrasasi ikki
gavatli bo‘lib, 100 dan ortiq talabalar taxsil olgan. O‘kitish
tizimi bo‘yicha madrasalar 2 bosgichga bo‘lingan. Birinchisi
umumiy ta’lim beruvchi madrasa xisoblangan. Bu yerda diniy
ilmlar chuqur o‘rgatilgan, tabiiy fanlardan esa umumiy
ma’lumotlar berilgan. Ushbu umumiy ta’lim madrasasini
bitirgan talabalar boshlang‘ich maktablarda o‘gituvchi,
masjidga imom, kozixonalarda mufti bo‘lib ishlaganlar.
Ikkinchisi esa madrasai oliya deb atalib, unda yuksak
martabaga ega allomalar faoliyat ko‘rsatgan. Bunday
madrasalar asosan katta shaxarlarda mavjud bo‘lgan[8].
Ulug‘bek talabalarga, mudarrislarga dars berish, baxs-
munozara usullariga katta e’tibor bergan. Uning rasadxonasi
ko‘plab olimlarning malaka oshirishida muhim ahamiyat kasb
etgan[9].

Ulug‘bek ta’limotida ilm inson ma’naviyatining asosi
ekanligi xagidagi g‘oya yetakchi o‘rin tutadi. llm insonni
g‘aflat uyqusidan uyg‘otadi, fikrni teranlashtiradi, tafakkurni
o‘tkirlashtiradi. Inson ilm-ma’rifat yordamida ulug‘lar
darajasiga yetadi. Uning fikricha, odob va axlof inson
ma’naviyati va kamolotida katta o°rin egallaydi.

O‘zbek mumtoz adabiyotining yirik
namoyondalaridan biri, ulkan ma’rifatparvar, fan va

madaniyat homiysi Zahiriddin Muhammad Bobur asarlarida
ilgari surilgan tarbiyaviy g‘oyalar umuminsoniy gadriyatlar
darajasiga ko‘tarilgan. “Boburnoma” juda qimmatli adabiy-
tarixiy asar bo‘lib, u XV asr oxiri XVI asrning 30 yillarigacha
bo‘lgan murakkab tarixiy davrni o‘z ichiga olgan siyosiy
vogealar, o‘sha davrning ma’rifiy-madaniy hayotiga batafsil
to“xtalib, gimmatli ma’lumotlarni keltirgan.

Bobur insonparvar, ma’rifatparvar shaxs bo‘lib, uning
asarlarida baxt-saodat, ilm-fan, Vatanni ulug‘lash alohida
o‘rin egallagan. Bobur ma’rifatni xalq orasiga yoyish, ilmni
jamiyat ravnagi yo‘lida xizmat gildirishga intilgan.

XIX asrning oxiri — XX asr boshlarida Turkistonda
Bexbudiy, Fitrat, Cho‘lpon, Munavvarqori Abdurashidxonov,
Abdulla Qodiriy, Avloniy, Tavallo, So‘fizoda kabi o‘nlab
ma’rifatparvarlar jamiyatda ilm-fanni tutgan o‘rni va ta’lim-
tarbiya masalalarini birinchi o‘ringa olib chigdilar. Ularning
xar biri o‘z asarida yosh avlodni bilimli va ilmli qilish,
zamonaviy ta’lim tizimi va Xxorijiy tajribalarni o‘rganish
masalalari asosiy magsad sifatida peshgadamlik gila boshladi.

Bu davrda Turkiston o‘lkasida pedagogik fikrlarning
rivojlanishida, xalq maorifi ishlarini yuksaltirishda ilg‘or
ziyolilarining, jumladan, jadid adabiyotining yirik vakili shoir,
dramaturg, muallim Abdulla Avloniy (1878-1934)ning
xizmatlari begiyosdir. U maktablar ochib, shaxsan o°‘zi
muallimlik qilish bilan birga maktablarni darsliklar bilan
ta’minlash ishiga katta hissa qo‘shdi. Uning galamiga mansub
«Turkiy Guliston yoxud axlog», «Birinchi muallimy,
«Ikkinchi muallim» «Maktab Gulistoni» asarlari bir necha bor
nashr etildi. Bular ichida «Turkiy Guliston yoxud axlog» asari
o°zbek klassik pedagogikasining ajoyib namunasi hisoblanadi.

Avloniy xazratlari tarbiya xagida gapirib o‘z
davrlarining tarbiya qiluvchilari: ota-onalar, muallimlar,
mudarrislar, hukumat maktablarining kamchiliklarini ochiq
oydin bayon etadi.

Uning “Tarbiya bizlar uchun yo hayot — yo mamot,
yo najot — yo halokat, yo saodat — yo falokat masalasidur”
iborasi bejiz aytilmagan. U axlogni ikki gismga yaxshi axloq
va yomon axlogga, tarbiyani uchga: badan tarbiyasi, fikr
tarbiyasi, axloq tarbiyasiga ajratadi va ularning xar birining
ahamiyatini tushuntirib beradi.

“Biz sihatimizni saqlamak ila amr o‘linganmiz,
shuning uchun vujudimizi hifzi-sihatga zid bo‘lgan yomon
odatlar ila churitmakdan saglanmakligimiz lozimdur. Badan
tarbiyasining fikr tarbiyasiga ham yordami bordur. Jism ila ruh
ikkisi bir choponning o‘ng ila terisi kabidur. Agar jism tozalik
ila ziynatlanmasa, yomon xulglardan saglanmasa, choponning
ustini go‘yib astarini yuvub ovora bo‘lmoq kabidurki, har vaqt
ustidagi kiri ichiga uradur”[9]. Ushbu fikrlar ganchalik o‘rinli
aytilgani va hozirgi kunda hamdolzarbligin yo‘gotmagani
ahamiyatlidir.

Xulosa va takliflar. Muxtasar qilib aytganda,
yurtimizdagi xar bir alloma oz asarida birinchi o‘rinda ta’lim
va tarbiyaga katta ahamiyat berganligi, o‘zlari ham bu borada
barchaga namuna bo‘ladigan yetuk olim va inson sifatida tarix
sahnasida namoyon bo‘lganini ko‘rish mumkin. Shuningdek,
yugorida gayd etilgan allomalarning ilmiy nashrlarini yosh
avlodga yetkazish, uning mazmun-moxiyati bilan tanishtirib
borish  bugungi  kunning dolzarb masalalaridan  biri
hisoblanadi.
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MONTESSORINING JAHON MAKTABGACHA TALIM TIZIMINING RIVOJLANISHIGA QO‘SHGAN HISSASI
Annotatsiya
Ushbu magola Montessorining tarjimai holi ,jahon maktabgacha ta’lim tizimining rivojlanishiga go‘shgan hissasi hamda uning
maktabgacha talim tashkilotlarida qo‘llaydigan o‘yin va metodlari hagida.
Kalit so‘zlar: Montessori, agliy rivojlanish, pedagogika, Casa dei Bambini Montessori usuli,bolalar uyi, ijodiy pedagogika,

psixologiya.

BKJIAJL MOHTECCOPH B PA3BUTUE MUPOBOM CUCTEMBI JJOIIKOJBHOI'O OBPA3OBAHMSI
AHHOTAIHS
B oaroii crathe pacckasbiBacTcs 0 Ouorpaguu MoHTeccopH, €€ BKJIAJAC B Pa3BUTHE MHPOBOW CHUCTEMBI JOIIKOJHLHOTO
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JOM, TBOpYECKas Neaaroruka, mmcCuxojaorus.

CONTRIBUTION OF MONTESSORI TO THE DEVELOPMENT OF THE WORLD PRESCHOOL SYSTEM
Annotation
This article is about Montessori's biography, her contribution to the development of the world preschool education system, and
the games and methods she uses in preschool education organizations.
Key words: Montessori, intellectual development, pedagogy, Casa dei Bambini Montessori method, children’s home, creative

pedagogy, psychology.

Kirish. Nima uchun bu buyuk ayolning tarjimai holi
biz uchun juda qiziq?

Har ganday usulni uning yaratilish tarixini bilmasdan
turib uni bilish mumkin emas,yaratilish tarixi ijodkorning
tarixidir. Mariya 1870-yil 31-avgustda Italiyaning Chiaravalle
shahrida badavlat oilada tug‘ildi.Mariyaning oilasi yoshligidan
unga yaxshi ta’lim berish uchun qulay shart-sharoitlar yaratdi.
Yosh gizning orzusi pediatrlik kasbi edi.Mariya orzusi yo‘lida
gimnaziyani tugatgandan so‘ng, Rim universitetining tibbiyot
fakultetiga o‘gishga kiradi va ikki vyil ichida tibbiyotni
o‘rganishga qgattig bel bog‘laydi [1]. Lekin o‘sha davrlarda
Yevropa hozirgidek demokratik va ozodlikdan yiroq edi.Bu
davrda Mariyaning ilm-fan yo‘lida yuksaklikka erishishi juda
giyin masala bo‘ldi. Ammo bunday yengib bo‘lmaydigan
to‘siglar ham Mariyani orzu sari intilish yo‘lidan to‘xtata
olmadi.

Natijada 26 yoshida Mariya Montessori Italiyadagi
birinchi ayol shifokori bo‘ldi va universitet psixiatriya
klinikasida dotsent bo‘lib ishlay boshladi.U har kuni ushbu
klinikada ishlagan va aqli zaif bolalarni kuzatgan Itard Jan
Mari-Gaspard va Seguin Eduardning bolalar psixologiyasi va
pedagogikasi bo‘yicha asarlarini o‘rgandi. Mariya asarlarni
o‘rganish jarayonida hayratlanarli xulosaga keldi: agli zaif
bolalarning muammolari  tibbiyotning emas  balki,
pedagogikaning muammolardir va ularni kasalxonada emas
balki , bog‘cha va maktablarda hal qilish kerak degan
xulosaga keldi. Shu paytdan boshlab Mariya Montessorining
taqdirida keskin burilish yasaldi va Mariya Italyan
pedagogikasiga yangilik kiritish bola qobiliyatini erta aniglash
va rivojlanishiga turtki berishning ilmiy asoslarini obdon
o‘rganadi va lItalyada ilk maktab “Casa dei Bambini”
italyancha “Bolalar uyi” deb nomlanuvchi maktabni ochadi.
So‘ngra butun dunyoning Montessori pedagogikasiga bo‘lgan
gizigishi yanada ortadi.Jumladan Rossiyada E.A. Xiltunenning

sa’y-harakatlari bilan Montessori maktablari ochildi [2].
So‘ngra butun dunyoda “Montessor usuli” qo‘llanila
boshlandi.1910-yilda Montessori o‘zining “Montessori usuli”
nomli kitobini nashr etdi va u darhol dunyoning 20 tiliga
tarjima gilindi. Qisqga fursat ichida doktor Montessori nafagat
Italiyaning faxriga balki dunyodagi eng mashhur pedagogiga
aylandi.

Adabiyotlar tahlili. Maktabgacha ta’lim
tashkilotlarida  Montessori ~ metodikasidan ~ foydalanish
usulining kelib chigish tarixi hamda Montessorining jahon
maktabgacha ta’lim tizimiga go‘shgan hissasi va bolalarning
intellektual rivojlanish ko‘nikmalarini shakllantirish bilan
bog‘liq ishlar g‘arb va MDH olimlarining tadgigotlarida ancha
keng yoritilgan.

Jumladan o‘zbek olimlaridan; D.M.Djumanova,
M.G ulomjonova, D.Gafurova, N.Boboqulova,
G.Berdialiyeva, F.Yusupova, Q.Hoshimov, S.Nishonova,

F.Qodirova, T.Xurvaliyevalar Montessori usulini bolalarning
erkin faoliyatiga inellektual qobiliyatlarining va shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim asosida rivojlanishini o‘z ilmiy ishlarida
tadqgiq gilishgan [4]. Uning pedagogik tizim 20-asrning
birinchi choragida chet-el olimlaridan P. P. Blonskiy,V. V.
Lermontov,E. I. Tixeeva, L. I. Chulitskaya, P. O. Efrussi,Yu.
I. Fausek, E. N. Yanjul va boshqgalar asarlarida keng
o‘rganilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Magolada Montessorining
tarjimai  holi  jahon maktabgacha talim tizimining
rivojlanishiga qo‘shgan hissasi hamda,uning maktabgacha
ta’lim tashkilotlarida qo‘llaydigan o‘yin va metodlari
muhokama qilindi. Xususan, “Akvarium”, “Gullar”,”Qal'a”,
“Elmerning katakli fili”,” Teatr” o‘yinlarning metodik
xususiyatlari tavsiflanadi.

Tahlillar va natijalar. Tanigli olim va faylasuf
Mariya Montessori bolalarning o‘yinlarini kuzatish va o‘yinlar
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orgali bolalarning mustagil va erkin fikirlashga o‘rgatish
g‘oyasi asosida bolalarni tarbiyalashning yagona tizimini
yaratdi. Har bir bola noyobdir va ular tug‘ilishidan
mustaqillikka erishish uchun harakat giladi va biz kattalarning
vazifasi ularning mustaqil bo‘lishga yo°l ochib berishga
yordam berishdir deya takidlaydi Mariya. Montessori bog‘cha
va maktablari tarbiyachilarga bolalar bilan ishlash prinsipini
o‘rgatuvchi maktab va bog‘chalardir,bundan tashqgari ushbu
bog‘cha va maktablarda Montessori tomonidan ishlab
chigilgan bolalarni mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini va
intellektni  rivojlantish  uchun  mo‘ljallangan  didaktik
materiallardan foydalaniladi.

Montessori butun bir hayotini o‘rganishga ilm olishga
bag‘ishladi,natijada Mariya sinovlar turli xil tajribalardan
so‘ng kelajak avlodga eng yaxshi va eng samarali,
o‘yinmetod va materiallarni tanlab qoldirdi. U hamma
narsalarni so‘nggi tafsilotlarigacha hisobga oldi. Mebelning
qulayligi, joynini to‘g‘ri tashkil etish, qoidalar va tartibga
rioya qilish, bolalarning yoshi barcha-barchasi uning
e’tiboridan chetda golmadi.Bugungi kungacha metodikaning
tarafdorlari  tomonidan ishlatiladigan ~ “Oltin  material

Montessori” -o‘yin va didaktik rivojlanish materiallari asosan
uchun,

zamonaviy  o‘yinchoglar  yaratilmogda.  Misol
= ”

2. Gullar

Bu o‘yinni o‘ynash uchun bizga kerak bo‘ladi:
shishkalar, paxta tayoqchalari, bo‘yoqlar, plastilin.

O‘yinning bajarilishi quloq tiginlarini yarmiga bo‘ling
uchlaridagi paxtani turli rangdagi bo‘yoglarga botirib ularni

zamonaviy bulmachalar, gilam ishlab chigarish - buning
hammasi  Mariya  Montessorining ~ merosidir.  Ular
shaxsiyatning rivojlanishiga hissa qo‘shadi, atrofingizdagi
dunyoni bilish uchun o‘zingizga yordam beradi, shuningdek,
olingan bilim va ko‘nikmalarni tartibga soladi. Yaxshi vosita
mahoratini va hissiyotini rivojlantirishga e’tibor garatgan
holda, Montessori  bolalarning  ruhiy  boshlanishini
rivojlantirishga intildi, chunki uning fikriga ko‘ra, bu to‘lig,
erkin va o‘zini o°zi yetarli insonning asosidir.

Montessori  o‘yinlarni anigroq tushunish uchun
quyidagi misollar orgali ko‘rib chigamiz.
1. Akvarium

Bu o‘yinni o‘ynash uchun bizga kerak bo‘ladi:rangli
gog‘oz, qaychi, elim, no‘xat va loviya, rangli bo‘yoqglar,
cho‘tka.

O‘yinning bajarilishi moviy kartondan akvarium
shakli kesib olinadi va unga oltin balig,qisgichbaga
joylashtiriladi. Buning uchun biz qo‘llarimizni mos rangdagi
bo‘yoglar bilan bo‘yab,ularni ko‘k varagda aks ettiramiz. Suv
jonzotlariga ko‘z go‘shiladi rangli qog‘ozdan kesilgan suv
o‘simliklari yopishtiriladi va akvariumning toshlog tubini
yaratish uchun no‘xat va loviyalardan foydalaniladi.

plastilin to‘pi ichiga yopishtiring. Tayyor gulni shishka ustiga
bog‘lab go‘ying.

- ’
B

3.Qal’a

Bu o‘yinni o‘ynash uchun bizga kerak bo‘ladi:bo‘yoq,
cho‘tka va shimgich. O‘yinning bajarilishi turli o‘lchamdagi
shimgichni to‘rtburchaklar va uchburchaklarni kesib oling

4.Elmerning katakli fili

Bu o‘yinni o‘ynash uchun bizga kerak bo‘ladi,yelim
va rangli qog‘oz.

O‘yinning bajarilishi gog‘ozga filni chizib rangli
gog‘oz varaglarini mayda bo‘laklarga bo‘lish. Biz bo‘laklarni
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5. Teatr

Biz tez-tez go‘g‘irchoq teatriga boramiz, lekin uyda
0°z teatringiz bo‘lishidan yaxshiroq narsa yo‘q. Uyda teatrni
yaratishda butun oila ishtirok etishi mumkin.Boshlash uchun
bizga juda katta karton bo‘lagi kerak. Kartonda biz tomni, yon
minoralarni, derazalarni chizamiz. Istaganingizcha kesib oling
va bezang. Oldida biz parda bo‘lib xizmat giladigan mato
bo‘lagini biriktiramiz.

Oqg qog‘ozda biz spektaklda bo‘lishni xohlaydigan
go‘girchoglar - gahramonlarning nagshlarini chizamiz- bizda
malika, shahzoda va ajdaho bor. Qo‘g‘irchoglarni ranglang va
kesib oling. Biz ularga tayoglarni somonlarni orga tomondan
yopishtiramiz va ularni vertikal holda ushlab turish uchun
mustahkamlaymiz. Montessori materiallari Mariyaning o‘zi
tomonidan yaratilgan va bugungi kungacha dolzarbdir.
Ularning vazifasi chagalogning dunyo hagidagi hali ham bir-
biridan farq giladigan g‘oyalarini tartibga solishdir. U o‘z-
o‘zidan o‘rganadi, xatolarga yo‘l qo‘yadi va ularni o‘zi
tuzatadi, ish jarayonida olingan bilimlarni tizimga
soladi.Barcha o‘quv buyumlari yog‘och yoki matolardan
yasalgan bo‘lib, ular teginish uchun yogimli va xilma-xildir.

Xulosalar. Yugoridagilardan xulosa qilib aytish
mumkinki  Mariya  Montessori  pedagogik  usulidan
foydalanadigan ta’lim tashkilotni bolalarning kichik bir
alohida sayyorasi bilan solishtirish mumkin bu yerda
o‘rnatilgan qoidalar mavjud va ruxsat berish uchun joy yo‘q.
Shu bilan birga bolalar o°zlarining his-tuyg‘ularini va his-
tuyg‘ularini tushunishni mustaqillik va kundalik muammolarni
hal gilish ko‘nikmalarini egallashni o‘rganadilar. Kichkina

odamning qobiliyatlarini rivojlantirishga hech kim va hech
narsa xalagit bermaydi. Tizim bolalar uchun shablonli
faoliyatni taklif gilmaydi balki bolani harakatga undaydi va
materiallarning katta tanlovini tagdim etadi. Montessori
metodologiyasining asosiy xususiyati bola o°zining individual
qgobiliyatlarini ko‘rsatishi mumkin bo‘lgan va istaydigan
maxsus rivojlanish muhitini yaratishdir.Montessori
o‘gituvchisining roli o‘gitish emas, balki bolaning mustaqil
faoliyatiga rahbarlik qilishdir.

Mariya Montessori pedagogik usulidan
foydalanadigan ta’lim tashkilotni bolalarning kichik bir
alohida sayyorasi bilan solishtirish mumkin, bu yerda
o‘rnatilgan goidalar mavjud va ruxsat berish uchun joy yo‘q.
Shu bilan birga, bolalar o‘zlarining his-tuyg‘ularini va his-

tuyg‘ularini  tushunishni,  mustaqgillik  va  kundalik
muammolarni  hal  qilish  ko‘nikmalarini  egallashni
o‘rganadilar. Kichkina odamning qobiliyatlarini

rivojlantirishga hech kim va hech narsa xalagit bermaydi.

Tizim bolalar uchun shablonli faoliyatni taklif
gilmaydi, balki bolani harakatga undaydi va materiallarning
katta tanlovini taqdim etadi. Bolaning irodasi intellektual
qobilyatlari Montessori  g‘oyalariga  ko‘ra,  tabiiy
gonuniyatlarga asoslanb rivojlanadi. Pedagogning asosiy
vazifasi bolaga to‘lig erkinlik va mustagillik berib, bu
gonunlarga aralashmaslik va buzmaslikdir. Bolaga tartib,
itoatkorlik va tashkilotchilik istagi xosdir. Pedagog bu
intilishni go‘llab-quvvatlashi va rivojlantirishi, uni yo‘q
gilmasligi kerak.
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PEDAGOGICAL POSSIBILITIES OF PHYSICAL EDUCATION OF STUDENTS WITH THE USE OF UZBEK
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This article highlights the role and importance of national mobile games in the training of physical education of students in our
country. Besides, methods and means of physical education in educational institutions are analyzed.
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NEJATOTMYECKHUE BO3MOXKHOCTH ®U3UMYECKOIO BOCIIATAHUSA YUYAIIENCSA MOJOIEKHU C
NPUMEHEHHUEM Y3BEKCKHUX HAIIMOHAJIBHBIX ITIOJABU)KHBIX UT'P

AHHOTanUsA
B naHHO# cTaThe OCBELICHBI POJb U 3HAYCHHE HAIMOHAIBHBIX MOIBIKHBIX UTP B MOATOTOBKE MO (PU3MYECKOMY BOCIHUTAHHIO
yyaiiencss MoJIOAEXKH B Haniedl crpane. KpoMe TOro, MppoaHalu3MpOBaHBl METOABI M CPeICTBA (DHU3MYECKOTO BOCIHMTAHUS B
y4eOHBIX 3aBEIICHUSX.
KnroueBbie cjoBa: (GU3MUIECKOE BOCIUTAHHE, MOJOAEKD, CIOPT, IIKOJA, MOIBMXKHBIE WIpPhI, TPEHUPOBKA, COPEBHOBAHUE,
oOydJeHue.

O‘QUVCHI-YOSHLARNI JISMONIY TARBIYALASHDA O‘ZBEK MILLIY HARAKATLI O‘YINLARDAN
FOYDALANISHNING PEDAGOGIK IMKONIYATLARI

Annotatsiya
Ushbu magolada mamlakatimizda o‘quvchi-yoshlarni jismoniy tarbiyalashda o‘zbek xalgining milliy harakatli o‘yinlarning
ahamiyati to‘g‘risidagi ma’lumotlar yoritilgan. Bundan tashqari o‘quvchi-yoshlarni ta’lim muassasalarda jismoniy madaniyat

fania tayyorlash uslublari hamda mashg‘ulotlar jarayoni hagida bayon gilingan.
Kalit so‘zlar: jismoniy tarbiya, yoshlar, sport, maktab, harakatli o‘yinlar, mashg‘ulot, musobaga, ta’lim.

Kirish. O‘zbek xalgining ming vyillar davomida
yaratgan, avloddan-avlodga o‘tib kelayotgan ijod boyliklarini
to‘plash, o‘rganish, bu boy xazinalar asosida yosh avlodni
ma’naviy boy, axlogiy pok, jismoniy barkamol qilib
tarbiyalash bugungi kunnig dolzarb masalalaridan biridir.

Aynigsa, O‘zbekiston mustagillikga erishgandan so‘ng
milliy gadriyatlarimiz, an’analarimizga bo‘lgan e’tibor yanada
kuchaydi. Bu hayotning hamma jabhalarida turli darajada
o‘zini namoyon eta boshladi, jumladan tarbiyaning asosiy
gismlaridan biri jismoniy madaniyatda ham. “Jismoniy
tarbiya, - deyiladi O‘zbekiston Respublikasinig “Jismoniy
tarbiya va sport to‘g‘risidagi qonunida, - O°‘zbekiston
Respublikasining “Jismoniy tarbiya va sport to‘g‘risidagi
qonuni’da, - Oc¢zbekiston Respublikasi xalglar milliy
madaniyatining ajralmas qismi, jismoniy va madaniy,
ma’naviy kamolatining muhim vositasi” ekanligi ta’kidlanadi

[1].

Bu esa yosh avlodni sog‘lom va barkamol qilib
tarbiyalovchi jismoniy madaniyat oldiga katta ma’suliyatli
vazifalar go‘yadi. Yosh avlodni jismoniy baquvvat gilib
tarbiyalashga imkon beradigan, ularning jismoniy sifatlarini
rivojlantirishiga garatilgan jismoniy madaniyatini
milliylashtirishiga, bunda xalgimizning unitilib borayotgan
milliy o‘yinlarini to‘plash, hayotga-maktabga tadbiq etish,
rivojintirish  yo‘llari va usullarini gayta ko‘rib chigish

zaruriyatini keltirib chigaradi. O‘zbek xalgining ko‘p yillar
davomida shakllangan, avlodlariga meros bo‘lib golgan milliy
harakatli o‘yinlaridan foydalanish mustaqillikka erishgan
bugungi kunlarimizda juda ham zarur.

O‘zbek xalg milliy harakatli oyinlarini ilmiy jihatdan
tadqiq etish, ularni maktab, bog‘cha o‘quv dasturlariga
kiritish, ijtimoiy-tarbiyaviy ahamiyatga ega bo‘lgan turlarini
sport darajasiga ko‘tarish jismoniy madaniyat fani oldidagi
eng dolzarb muammolardan biriga aylanganligini ko‘rsatadi.

Maktabda jismoniy tarbiya darslarida xalg milliy
harakatli o‘yinlarini o‘tkazish usullarini to‘liq egallamagan
o‘qituvchilar hozircha ko‘pchilikni tashkil etadi. Buning ustiga
ijtimoiy voge’lik, pedagogik amaliyot va nazariyot keng
omma o‘rtasida tug‘ilib, rivojlangan xalq pedagogikasining
eng yaxshi yutuglaridan samarali qo‘llash, xalq pedagogikasi
g‘oyalari asosida fikr yuritish o‘quv tarbiyaviy ishning
muvaffagiyatini  ta’minlovchi  hal giluvchi omillardan
ekanligiga guvoh beradi. Shu bois tadgiqot natijalaridan
amaliyotda keng foydalanish mumkin.

Hozirgi zamon pedagogika fanining asosiy
vazifalaridan biri xalq xazinalarini insonparvar pedagogik
tarbiya tizimida go‘llash va ulardan mohirona foydalanish,
bu bebaho, xalqgchil, ma’naviy boyliklarni
o‘gituvchilarning har kungi ta’lim-tarbiyaviy ishlariga
aylantirishdan iborat.
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Shunga ko‘ra o‘sib borayotgan avlodning tarbiya
tizimida xalq pedagogikasi tajribalari yoshlarning
xarakteri va ongini boshgaruvchi vosita, asosiy kuch deb
hisoblanadi.

Shundan kelib chigib, o‘tkazilgan tadgigotning
magsadini maktabda jismoniy tarbiya darslarida xalq
milliy harakatli o‘yinlaridan foydalanish orgali 7-8 yoshli
o‘quvchilarning jismoniy sifatlarini oshirish yo*llarini
aniglash, rivojlantirish, milliy o‘yinlarning rolini
oshirishning samaradorligini aniglashdan iborat.

Tadgiqotda mana shunday magsadlarni ko‘zda
tutgan holda, biz oz oldimizga quyidagi vazifalarni
go‘ydik.

1) jismoniy madaniyatning xalq an’analari bilan
bog‘ligligini ko‘rsatib berish, o‘zbek xalq o‘yinlarining va
respublika ijtimoiy hayotining turli tomonlari bilan
bog‘ligligini oydinlashtirish;

2) xalg milliy haraktli o‘yinlaridan foydalanish
orgali umumta’lim maktablarining 7-8 yoshli
o‘quvchilarning jismoniy tayyorgarligini aniglab,
rivojlanish jarayonini kuzatish orgali ma’lum xulosalar
chiqarish;

3) jismoniy tarbiya darslarida o‘zbek xalq
o‘yinlaridan foydalanish orgali bolalarda jismoniy
sifatlarni tarbiyalashning samarador usullari, shakllari,
yo‘llarini aniglash;

Tadgigotning obyektini o‘zbek xalg milliy
o‘yinlari, maktab o‘quvchilarining jismoniy rivojlanish
jarayoni umumta’lim maktablaridagi 7-8 yoshli
bolalarning milliy harakatli o‘yinlarga asoslangan
jismoniy tarbiya darslari tashkil etdi.

Jismoniy madaniyatning komil insonnini jismoniy
tarbiyalashlik mugaddas vazifalarini bajarishda barcha o‘quv
yurtlari ta’lim tizimidagi yosh avlodni jismoniy baquvvat,
chagqon, irodali, vatanparvarlik ruxida tarbiyalab voyaga
yetkazish uchun jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlarini
O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risidagi” qonuni
va uni bajarish tadbirlariga suyangan xolda yangi usullarni
tashkil qilish va o‘tkazish magsadga muvofiqdir.

Ushbu ishlar samarali bajarilishi uchun bolalarning
eng kichik yoshidan boshlab milliy o‘yinlar vositasi bilan
jismoniy salomatlik “poydevorini qurish” ni amalga oshirish
mumkin.

Shu bilan birga o‘zbek xalg milliy o‘yinlarini to‘plash
va ularni hayotga tadbiq etish, ulardan ogilona foydalanish
bugungi kunda oldimizda turgan ham nazariy, ham amaliy
ahamiyatga ega bo‘lgan muhim vazifa bo‘lib hisoblanadi.
Ushbu vazifa yosh avlodni sog‘lom va barkamol qilib
tarbiyalovchi jismoniy madaniyat oldiga ham katta ma’suliyat

yukladi.

Yoshlarni har tomonlama jismoniy baquvvat gilib
tarbiyalashga imkon beradigan, o‘quvchilar jismoniy
sifatlarini  rivojlantirishga  garatilgan  bu  muammoni

umumta’lim maktab o‘quvchilari jismoniy madaniyatini
tashkiliy va pedagogik jarayonlar bilan birga bir-biriga
bog‘lab kelgan uzviylikda ko‘rib chiqish lozimligini keltirib
chigaradi, bunda milliy xalq o‘yinlarining roli katta ekanligini
gayta-qayta ta’kidlab  o‘tmoqchimiz.  Shuning uchun
xalgimizning asrlardan-asrlarga o°tib kelayotgan milliy
o‘yinlarini avaylab-asrab keyingi avlodga yetkazish yo‘llarini
izlash, ishlab chigish va hayotga tadbiq etish bizning
magsadimizdir.

Milliy xalg o‘yinlarini xalgimzning bir necha vyillik
madaniy boyliklari hagidagi tasavvurlarini ma’lum darajada

kengaytiradi, hozirgi hayotga singdirish yo‘llarini boyitishga
yordam beradi.

Milliy harakatli o‘yinlar jismoniy tarbiyaning eng
ta’sirchan usullaridan bo‘lib, o‘quvchilarda agliy, ahlogiy va
nafosat tarbiyasini  birgalikda ~muvaffagiyatli amalga
oshirishda muhim vositadir. Shuning uchun bolalar
o‘yinlarining ruhi, tabiati, saviyasi, ishtirokchilarning hatti-
harakatlari kabi jihatlariga ham e’tibor berish zarur.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari jismoniy madaniyatini gizigarli
va foydali o‘tkazish uchun biz tavsiya etayotgan ba’zi milliy
o‘yinlardan foydalanishda ham xuddi shu xususiyatlarga
e’tibor berish kerak.

Boshlang‘ich  sinf  o‘quvchilarida  qgadriyatlarga
muhabbat uyg‘otish, xalq an’analarini avaylab-asrashga
o‘rgatish ko‘p jihatdn o‘zbek xalg milliy o‘yinlpridan unumli
foydalanib bilishga bog*lig. Chunki milliy o‘yinlar orgali bola
bir tomondan jismoniy bilimlarni egallasa, ikkinchi tomondan,
jismoniy madaniyaga giziqgtirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Oc‘quvchilarning jismoniy tayyorgarlik va jismoniy
rivojlanish  masalalari  ko‘pgina  olimlar ~ tomonidan
o‘rganilgan. Mazkur olimlarning tadgigotlarida bolalarning
jismoniy rivojlanishi va jismoniy tayyorgarligi, harakat
faolligi sustligi aniglangan.

Xalg  milliy  o‘yinlarining ijtimoiy-pedagogik
xususiyatlarini o‘rganish borasida talay ishlar gilindi.. Bir
gancha olimlar o‘z tadqiqotlarida xalg milliy harakatli
o‘yinlarida foydalanish hagida u yoki bu darajada fikr
yuritganlar.

Bolalar va o‘smirlarning harakat faolligini oshirishga
yordam beradigan omillar: milliy harakatli o‘yinlar, milliy
mashglar elementlari, bellashuvlar va sport turlari, jismoniy
tarbiyaning an’anaviy vositalaridan foydalanish yo‘llari
ko‘rsatilgan.

So‘nggi yillarda professor F.N.Nasriddinov
boshchiligida bir guruh mutaxasisliklar, yosh tadgigotchilar
milliy  o‘yinlarni  o‘rganish, ularni xalg o‘rtasida
ommalashtirish magsadida bir qator ilmiy-amaliy ishlarni,
nashrlarni amalga oshirishga muvaffaq bo‘Idilar.

Bu sohada proffesor A.Q.Atoyevning ilmiy ishlarini
ham aytib o‘tish o‘rinlidir. Uning xalq o°yinlaridan maktabda,
oilada, darsdan tashqarida, jamoat joylarida foydalanish
hagidagi bolalarni tarbiyalashda chaqgqonlik, epchillik darkor,
kuch-quvvat kabi xususiyatlarining takomili to‘g‘risidagi
tadgiqotlari gizigish uyg‘otadi.

Bulardan tashqgari har vyili o‘tkazilayotgan ilmiy-
amaliy anjumanlar va shu munosabat bilan nashr etilayotgan
to‘plamlarda ham xalg milliy o‘yinlariga e’tibor kuchaygani,
ularni o‘rganish, to‘plash borasida tadqiqotlar yaratilmoqda.

Shu bilan birga pedagogika fani ham yoshlarning
jismoniy tarbiyasi, ularda harakatli sifatlarni rivojlantirish,
muntazam olib boriladigan mashg‘ulotlar orgali jismoniy
madaniyatga extiyoj va gizigishni uyg‘otish muammolariga
hamisha digqat qilib keldi va kelmoqda.

Ko‘rinadiki, bir gator ishlarda u yoki bu tarzda mazkur
muammo hagida fikrlar yuritilgan bo‘lsa-da, o‘zbek halq
milliy o‘yinlari vositasida 7-8 yoshli o‘quvchilarning jismoniy
sifatlarini tarbiyalash muammosi jismoniy madaniyat tizimida
hamda, xalq pedagogikasida to‘lig xolda maxsus tadgiqgod
predmeti bo‘lgan emas.

Milliy o‘yinlar bilan shug‘ullanish jarayonida mehnat
tarbiyasi amalga oshiriladi.  Bolalarning  salomatligi
yaxshilanadi, ularda harakat malakalari shakllanadi, mehnat
faoliyati uchun zarur bo‘lgan jismoniy fazilatlar rivojlanadi.
Bolalarni mehnatga tayyorlashda jismoniy madaniyatning,
jumladan, xalg milliy o‘yinlarining tutgan o‘rnini ularga
tushuntirish va bu tushunchani ularning ongida shakllantirish
g‘oyat muhim ahamiyatga ega.

Xalg milliy ofyinlarini  orgatish  jarayonida
o‘quvchilar xalgona an’analariga sodiq holda yaxshi tarbiya
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ko‘radi, o‘rgangan narsalarini puxta eslab goladi. Bolalarda
ruhiy jarayonlar (tarbiya, tafakkur, xotira, tasavvur va
boshgalar) ning, shuningdek, fikirlash faoliyatlari (kuzatish,
taqqoslash, tahlil qilish, sintezlash, umumlashtirish va
hakozolar) ning, barchasi rivojlana boshlaydi.

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari
jismoniy tarbiyasining quyidagi asosiy vazifalarini bajarishda
ham xalg milliy o‘yinlarining roli va o‘rni nihoyatda Kkatta
ekanligi ko‘rinadi:

1. Sog‘ligni mustahkamlash, o‘quvchilarni to‘g‘ri
jismoniy rivojlantirishga va chiniqtirishga yordam berish.

2. O‘quvchilarga jismoniy madaniyat va sportga oid
maxsus  bilimlar  berish, ularga gigiyenik bilim va
ko‘nikmalarni singdirish.

3. O‘quvchilarda  harakat  malakalarini  va
ko‘nikmalarini shakllantirish va takomillashtirish, yangi
harakat turlariga va harakat faoliyatiga o‘rgatish.

4. Yoshga muvofiq ravishda asosiy harakat sifatlarini
(kuch, tezkorlik, epchillik, chidamlilik va boshgalar)
rivojlantirish.

5. Botirlik, qattiylik, nizomlilik, jamoaga birlashish,
do‘stlik hissini madaniy hulq ko‘nikmalarini, mehnatga
munosabatini tarbiyalash.

6. Turganda va yurganda qomatni to‘g‘ri tutish
ko‘nikmalarini shakllantirish.

7. O‘quvchilarda jismoniy madaniyat va sport
bo‘yicha muntazam mashg‘ulotlarga bargaror gizigish va
ko‘nikmalarini tarbiyalash.

8.  Oc‘quvchilarga  tashkilotchilik  malakalarini
singdirish, jamoatchi jismoniy madaniyat faolini tayyorlash.

Xulosa. Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, milliy
xarakatli o‘yinlarni hamma fazilatlar, qobilyatlar, sifatlarni
tarbiyalash bilan bir gqatorda agliy va xarakat ko‘nikma hamda
malakalarining shakllanishida asosiy o‘rinlarni egallaydi.
Tajriba xalg milliy o‘yinlarni jismoniy tarbiya darslariga
kiritish uchun:

-ularni turkumlarga bo‘lish;
-jismoniy sifatlarini rivojlantirishiga garab tanlanishni;

-yilning fasllarida qo‘llaniladigan o“yinlarni aniglash
zarurligini isbotladi.
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®OPMUPOBAHME PEJIUTMO3HBIX HEHHOCTEN KAK OCHOBbI HPABCTBEHHBIX IEHHOCTEM
AnHHOTAIHS

B nanHoit cTaThe OyayT MOTYECPKHYTHI PEIIUTHO3HBIC BO33PEHHS, KOTOPBIC OKAa3bIBAIOT HEMOCPEACTBCHHOS BIUSHUC HA TICHXHUKY
COBpPEMEHHBIX JIIOJeH, UX POJIb B JKM3HM OOIIECTBA, a TaKKe€ MOpaJbHBIC BO33pEHHA. Pa3MpIBaHWE pPENIUTHO3HBIX, TyXOBHO-
HPaBCTBEHHBIX IEHHOCTEH Ha BOJHAX INIOOATM3AIAN MOXET MPUBECTH K PA3IUYHBIM TPArHYeCKUM MOCIIEACTBHAM. Taxoke ObUTH
BBICKa3aHbl MHEHHA O (POPMHUPOBAHMHU PEIUTHO3HOTO CO3HAHWS M MPOCBELICHUS y JIONEH, CIIOCOOHBIX CAENaTh MPAaBUIbHBIC
HayY4HBIC BBIBOJBI O PEIIUTHH, €€ PA3IMIHBIX (OpMax, YICHHUSIX, HAIPABICHHUAX U CEKTaX.

KioueBsle ciioBa: Hayka, ncnam, penurio3Hble HEHHOCTH, POCBEIEHHE, HALIMOHAILHO-YXOBHOE HaCJIelle, Hallusl, YYCeHHeE,
HampaBJIeHUE, CEKTa, PEITUTHO3HOCTh U CEKYJISIPU3M.

DINIY QADRIYATLARNI SHAKLLANTIRISH AXLOQIY QADRIYATLARNING POYDEVORI SIFATIDA
Annotatsiya

Ushbu magqolada, Bugungi kunda kishilar ruhiyatiga bevosita ta’sir o‘tkazadigan diniy garashlar, uning jamiyat hayotida tutgan
o‘rni, axlogiy garashlarga alohida to‘xtalib o°tiladi. Diniy, ma’naviy hamda axlogiy gadriyatlarni globallashuv to‘lginlarida
yemirilishi, turli xil fojiali ogibatlarga olib kelishi mumkin. Shuningdek, diniy ong va ma’rifatni shakllantirish insonlarda din,
uning turli shakllari, ta’limotlari, yo‘nalishlari, mazhablari hagida to‘g‘ri ilmiy xulosalar chigara oladigan diniy va dunyoviylik
munosabatlarini birdek ushlab turilishi hagida fikrlar bildirilgan.

Kalit so‘zlar: 1lm, Islom, diniy qgadriyatlar, ma’rifat, milliy-ma’naviy meros, millat, ta’limot, yo‘nalish, mazhab, diniy va

dunyoviylik.

Kirish. Ma’naviy va diniy gadriyatlarimiz tarixan
uyg‘un holda rivojlanib takomillashib borgan. Aynigsa,
ma’naviy qadriyatlar rivojida an’anaviy islomning o‘ziga xos
o‘rni bor. Insoniy fazilatlarning eng yuqori cho‘qqisi,
shubhasiz, odob-axloq durdonalari sanaladi. Bugungi kunda
barkamol shaxsini kamol toptirishda diniy, axlogiy hamda
ma’naviy gadriyatlarning ahamiyati katta.

Biz o‘zbek millati ma’naviy qadriyatlari hagida gap
ketganda uzoq asrlar ga’rida yuzaga kelgan, vatanparvarlik,
do‘stlik, tinchliksevarlik, mehmondo‘stlik, mehnatsevarlik,
muruvvat, andisha, or-nomus, halollik, mehr-ogibat, birodarlik
va ahil go‘shnichilik munosabatlari kabi ezgu insoniy
fazilatlariga to‘xtalib o‘tmaslikning iloji yo‘q. Yurtimizda o‘n
asrdan ortiq mavjud bo‘lib kelayotgan islom dini xalgimizning
ana shunday beqiyos diniy-ma’naviy gadriyatlarida oz aksini
topadi.

Bu borada Islom dini boshqga dinlardan fargli o‘laroq
ilm xususidagi qarashlari orqali ajralib, “ilm” ya’ni ma’rifat
nixoyatda gadrlanadi. Jumladan, Allohning kalomi bo‘Imish
Qur'oni Karimda «Ilm» so‘zi 750 martadan ziyod
takrorlanashining o‘ziyoq ilm egalash hagidagi tasavvurlarni
nechog‘lik yuksak darajada ekanligini o‘zida namoyon etadi.

Shuningdek, Payg‘ambarimiz xadislarida ham ilmga
chorlov hidoyatga chorlovdek jaranglab turadi. Zero, ilmga
chorlov hidoyatga chorlovdir. Tarixiy manbalarga ko‘ra 610-
yil Rasululloh Hiro tog‘idagi g‘orda toat-ibodat bilan

mashg‘ul paytlarida ul zotning garshilariga bir farishta kelib:
«Igro» («O‘qingiz!») dedi. Rasululloh «Ma ana biqoriyn»
(«Men o°‘qily olmaymany») dedilar. Shunda farishta ul zotni
ushlab, quchoglab qattiq gisdilar. Keyin bo‘shatib yuqoridagi
so‘zni takrorlab, yana o‘sha javobni oldilar. Shunda farishta:
«Ey, Muhammad, butun mavjudotni yaratgan Parvardigor
nomi bilan o‘gingiz. U insonni lahta qondan yaratdi. O‘gingiz.
Parvardigoringiz insoniyatga galam bilan yozishni o‘rgatgan
zotdir. U zot insonlarga uning bilmaganini o‘rgatdi» [1] degan
mazmundagi oyatlarni o‘qidi. Arabiston diyorida Islom
dinining ilk paydo bo‘lish davridagi butun insoniyatni
xidoyatga chorlovchi «O*qingiz» so‘zi bilan boshlangani bejiz
emas. Islom dinida ikki dunyo saodatiga erishmoglikning
me’zoni ilmdadur, deya alohida ko‘rsatib o‘tiladi.

Jumladan, Yevropalik olim Frants Rouzental o‘zining
«Sharqdan chiqayotgan quyosh» deb nomlangan kitobining
«Madrasaga gatnayotgan xalq» degan bo‘limida hali Yevropa
hukmdorlari endigina o‘rmonlardan chigib barmog bilan
sanashni  o‘rganayotgan  bir paytda Sharq xalqglari
madrasalarga qatnab bu ko‘xna dunyo sirlarini tadqiq
gilishayotgan, edi deya alohida ta’riflaydi. Bunday fikrlarni
ko‘plab g‘arb olimlari asarlarida uchratish mumkin.

Bundan ko‘rinib turibdiki G‘arb mamlakatlari endi
sanog va yozuvni o‘rgangan mahal, sharq xalglari madrasada
diniy va dunyo ilmlarini egallashga harakat gilganlar.
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Darhagigat, Islom dini gullab-yashnagan IX-XII
asrlarda Movaraunnahr birinchi Uyg‘onish davrini boshdan
kechirgan. Shu davrda Muhammad Muso al-Xorazmiy, Abu
Rayhon Beruniy, Abu Ali ibn Sino, Ahmad al-Farg‘oniy Abu
Nasr Forobiy, Yusuf Xos Hojib, Mahmud Koshg ariy,
Mahmud Zamaxshariy, imom Buxoriy, imom Termiziy, imom
Moturudiy, Abul Muin Nasafiy singari o‘nlab allomalari ilmi
ila dunyoni lol qgoldirdilar. Aynan, Movaraunnahr XIU-XU
asrlar, ya’ni ikkinchi Uyg‘onish davrida Sohibgiron Amir
Temur nomi bilan uzviy bog‘liq bo‘lib bu davrda Qozizoda
Rumiy, Mirzo Ulug‘bek, G‘iyosiddin Koshiy, Ali Qushchi
singari benazir olimlar, Lutfiy, Sakkokiy, Hofiz Xorazmiy,
Abdurahmon Jomiy, Alisher Navoiy, Bobur Mirzo kabi
mumtoz shoir va mutafakkirlar maydonga chiggan bo‘lsa,
Sharafiddin Ali Yazdiy, Mirxond, Xondamir kabi tarixchilar,
Mahmud Muzahhib, Kamoliddin Behzod singari musavvirlar,
ko‘plab xattot va sozandalar, musigashunos va me’morlarning
shuhrati dunyoga yoyildi. Sharqda ma’rifat daraxti gullab
yashnashiga sabab bo‘lishdi Bu albatta ma’naviy, madaniy,
diniy, siyosiy, ma’rifiy jihatdan Sharq olamining ikkinchi
uyg‘onish davri edi. Buning asosiy me’zoni esa albatta, ilm
edi.

Adabiyotlar tahlili. Bugungi kundagi kishilar
o‘rtasidagi tushunmovechiliklar, real hayotdan uzoglashish va
virtual hayotda asosiy vaqtini sarflash oqgibatida kishilar
o‘rtasida shaxsning jamiyatdan begonalashuv muammosi
vujudga kelmogda. Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
SH.M.Mirziyayev 2020 yil 23 martdagi Ommaviy axborot
vositalari xodimlari kuniga bag‘ishlangan nutgida shunday
deydi “Bugun men aytib o‘tgan oilaviy ajrimlar, ma’naviyat,
ma’rifat, internet bo‘yicha muammolar ko‘p. O°zbekiston endi
ochildi, orqaga yo‘limiz yo‘gq. Yana bir marta
ta’kidlamogchiman, ommaviy axborot vositalari to‘rtinchi
hokimiyat bo‘lish nugtai nazaridan kimgadir yogmaydi.
Ammo oxirgi bir vyil ichida jurnalistlar, blogerlar va
yoshlarning ijtimoiy tarmoglarda chiggan ovozlari bizning
islohotlarimiz va qarorlarimizga katta ko‘mak beryapti, bu
hagiqat. Yogadimi, yogmaydimi, ularni eshitishga majburmiz.
To‘g‘risini eshitib, xulosa chigaramiz, noto‘g‘risini to‘g‘ri
yo‘lga solish — burchimiz, vazifamiz”, deya ta’kidlaydi.[2]

Davlat rahbari SH.M.Mirziyoev Qonun ustuvorligi va
inson manfaatlarini ta’minlash — yurt taraqqgiyoti va xalq
farovonligining garovi nomli asarlaridan foydalanilgan.
Islomshunos olim A.Mansur tomonidan tarjima gilingan Islom
dini mugaddas kitobi bo‘lgan Qur'oni Karimda keltirilgan
oyatlar mazmunidan foydalanilgan. Shuningdek,
A.Abduraxmonov tomonidan Saodatga eltuvchi bilim nomli
kitobi mutolasidan olingan xulosalardan foydalanilgan.

Asosiy gism. Islom dinida ilmga chorlov ezgulikka
chorlovdek jaranglashi bejiz emas. Chunki, ilmli odam hech
gachon yovuzlik gilmaydi, o‘zgalar diliga ozor bermoqlik,
yovuzlik qilish kabi g‘arazli magsadlarni ilgari surmaydi.
Fagatgina uni egallagan insonning galbidagi niyati pok yoki
nopokligi uni gay yo‘ldan borishini belgilab beradi. Shu
o‘rinda haqiqiy diniy ilmga ega ma’rifatli odam hech gachon
to‘gri yo‘ldan adashmaydi. Chunki, islomning magsadi
ezgulikdan iboratdir.

Darhagigat, o‘z o‘tmishini, ajdodlarini, milliy
mansubligini,  gadriyatlarini,  milliy-ma’naviy  merosini
bilmaydigan millatning ma’naviy suyanchi, milliy g‘ururi,
kelajakka ishonchi bo‘lishi mushkul ish. Bu yo‘lda kishining
ma’naviy bo‘shligning mavjud bo‘lishi esa har ganday
g‘oyaga ta’sirchan, moyilligi yugori bo‘ladi.

Har bir millat avvalo, o‘z milliy taraqqiyoti
bosgichlarini, an’analarini, urfodatlarini, ajdodlarining barha-
yot ma’naviy merosini bilmog‘i, uni gadrlamog‘i, asrab-
avaylamog‘i lozim. Shundagina buzg‘unchi, yod, nizolarga
tashna g‘oyalar ma’naviy yetuk millatni chetlab o‘tadi. Shu
o‘rinda bitta nozik nuqtaga e’tiborni garatish lozim. Markaziy

Osiyo mintaqgasi hozirgi vagtga gadar deyarli ming yildan beri
islom dini bilan bog‘liq gadriyatlarimiz hanafiy mazhabi
asosida shakllanib kelgan. Hanafiy mazhabining bag‘rikenglik
tamoyillari shariatga zid bo‘lmagan milliy urf-odat va
an’analarni saglanib golishdagi o‘rni begiyos. Biz hozirda
faxrlanib yodga oladigan ajdodlarimizning aksariyati mana
shu mazhab vakillari bo‘lgan.

Demak, ayta olamizki, milliy va diniy gadriyatlarimiz
gatorida hanafiy mazhabi an’analari ham o‘ziga xos o‘ringa
ega.

Globallashuv sharoitida bugungi kunda, yurtimizga
chetdan kirib kelayotgan, xalgimizning asrlar davomida
shakllangan e’tigodiga zid bo‘lgan turli begona diniy ogim va
firgalar nafagat mugaddas dinimizga, balki, bevosita ma’naviy
gadriyatlarimizga ham tajovuz ekanini anglab yetishimiz
zarur. O‘zbekistonda ayni paytda Imom Buxoriy, Imom
Termiziy, Imom Moturidiy xalgaro ilmiy-tadgiqot markazlari
kabi buyuk ajdodlarimizning bebaho ma’naviy merosini,
xususan, hanafiy mazhabi ulamolarining merosini hamda
moturidiylik agidaviy ta’limotini o‘rganish va targ‘ib gilish
markazlari faoliyat olib bormoqda.

Demak, ishonch bilan ayta olamizki, hanafiy mazhabi
va moturidiylik ta’limoti — xalgimizning ma’naviy
gadriyatlarini  to‘lagonli o‘zida mujassam etib, nagafat
bizning, balki mintagmizdagi gardosh va dindosh xalglarning
ham mugaddas gadriyatlarini o‘zida mujassam etadi. Hanafiy
mazhabi an’analariga zid ogimlar va firgalarning g‘oyalarini
targatish milliy ma’naviyatimiz nafagat qadriyatlarimizga
tahdid, balki axlogiy garashlarimizga ham garshi garatiladi.

Shuni  aytish kerakki, ma’naviy  axlogiy
gadriyatlarimizga aylanib ketgan mehmondo‘stlik, o°zaro
hurmat-ehtirom, ota-onaning haglarini ado etish, ijtimoiy
hamkorlik, garindosh-urug®,  qo‘ni-go‘shnilar,  xususan,
jamiyatdagi  ehtiyojmand  gatlamlarga  ko‘maklashish,
keksalarga hurmat, kichiklarga izzat singari o‘zbek xalgiga
xos ezgu fazilatiga aylangan. Agar biz g‘arbdan kirib
kelayotgan egoizm g‘oyalariga yon berib, millatimizga xos
bo‘lgan jamoaviylik, birdamlik kabi tamoyillarini yo‘qotib
go‘ysak, undan ham xavflisi esa oilaviy gadriyatlarimizni
yo‘qolib ketish holatlariga olib kelishimiz mumkin.

Bugungi rivojlangan o‘zbek jamiyatida, xususan,
globallashuv ~ davrida  ma’naviy-diniy  va  axlogiy
gadriyatlarning o°rni begiyos hisoblanadi. Bu isbot talab
gilmaydigan hagigat. Ushbu azaliy gadriyatlarimizni asrab-
avaylash, targ‘ib qilish bugungi jamiyatning dolzarb va
ustuvor vazifalaridan ekanligi unitish og‘ir ogibatlarni olib
kelishi mumkin.

Ammo, kezi kelganda aytish kerak — bugun ijtimoiy
hayotda mavjud ayrim illatlarni  “o‘zbekchilik” deb
xaspo‘shlanishi  mutlago  o‘rinsizdir.  Asrlar davomida
avloddan avlodga o‘tib gadriyat darajasigacha chigishga
ulgurayotgan marosimlarimiz, urf-odatlarimiz, dabdababozlik,
har ganday ishda kim o‘zarga berilib Kketish, riyokorlik,
xo‘jako‘rsinchilik, jinoyat botqog‘iga botirib yuboruvchi
tanish-bilishchilik va korrupsiya kabi illatlar millatni va xalgni
tanazzulga yetaklashi turgan gap. Yuqorida keltirilgan
xalgimiz orasidagi salbiy illatlar yuzasidan jamoatchilik
nazorati o‘rnatilishi fugarolik jamiyatining muhim asoslaridan
biri hisoblanadi. Odamlar bunday holatlarga befarq va logayd
bo‘Imasliklari lozim.

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida yuqoridagi
holatlardan kelib chigib, globallashuv jarayonida texnologik
rivojlanish bilan birga diniy-axlogiy va ma’naviy gadriyatlar
ham jamiyat a’zolari uchun suv va havodek zarur.

Globallashuv sharoitida moddiy chegaralar tobora
nisbiylashib, ma’naviy gadriyatlar asta-sekin umumiylashib
borishi kuzatiladi. Bunday davrda milliy o‘ziga xoslikni
saglab qolish, milliy o‘zlikni anglash va qadriga yetish
tushunchalari ustuvor maqgsadga aylanishi darkor. Milliy
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o‘zlikni anglash va qadrlash jarayoni esa ma’naviy
gadriyatlarimizning mustahkamlanishi bilan erishiladi.
ADABIYOTLAR
1. Mirziyoev SH.M. 2020-yil 25-mart “Matbuot va Ommaviy axborot vositalari xodimlari kuni”ga bag‘ishlangan nutgi.
2. Mirziyoev SH.M. Qonun ustuvorligi va inson manfaatlarini ta’minlash - yurt taraqqgiyoti va xalq farovonligining garovi.
Toshkent. 2017
Qur'oni Karim. Mansur A. tarjimasi. Toshkent. 1992
Abduraxmonov A. Saodatga eltuvchi bilim. Toshkent. O‘zbekiston. 2004.
To‘raev SH.Dunyoning mafkuraviy manzarasi Monografiya, “Muharrir” nashriyoti 2017
Falsafa: Qomusiy lug‘at. — T.: Sharg, 2004
https://napoleoncat.com sayti

Nk

-134 -



O°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/12/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:930
Kaxramon KAYUMOV,
0 7JOKU «[jtimoiy-gumanitar fanlarykafedrasi mudiri, (PhD)
E-mail: ngayumov@inbox.ru

Sots.fan.dok., dotsent U.Sabirova taqrizi asosida

O‘ZBEKISTONDAGI KICHIK SHAHARLARNI RIVOJLANTIRISHDA TURISTIK DIQQATGA SAZOVOR
JOYLARNING IJTIMOIY AHAMIYATI
AHHOTAIHS
Ushbu maqolada jamiyat taraqqgiyotining iqtisodiy-ijtimoiy, siyosiy va madaniy hayotida muhim ahamiyatga ega bo‘lgan kichik
shaharlarda sayyohlar ogimini ko‘paytirish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Shu nugtai nazardan olib garaganda magolada
ko“tarilayotgan masala dolzarblik kasb etadi. Bunda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021 yil 9 fevraldagi “O‘zbekiston
Respublikasida ichki va ziyorat turizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘grisida”gi PF-6165-sonli hamda O¢zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28 yanvardagi “2022-2026 yillarga mo‘ljallangan yangi O°‘zbekistonning taraqgiyot
strategiyasi” to‘g‘risidagi PF-60-son Farmonlari asos vazifasini bajaradi.
Magolada aynan bu borada amalga oshirilayotgan islohotlarga e’tibor garatilgan.
Kalit so‘zlar: kichik shahar, infratuzilma, turizim, taraqqiyot strategiyasi, sayyoh, urbanizasiya, xizmat ko‘rsatish.

COLMAJIbHOE 3HAYEHHUE TYPUCTHYECKHUX JOCTOIIPUMEYATEJIbHOCTEN B PA3BUTHHN MAJIBIX
I'OPOJOB Y3BEKHNCTAHA
AnHOTanuUst
B nanHO#1 cTaThe OJHAM M3 aKTyaJbHBIX BOIIPOCOB SIBIISICTCS] YBEIHUYECHHE IIOTOKA TYPHUCTOB B MaJIble TOPOJia, MMEIOIIIE BaKHOE
3HAUCHNE B YKOHOMHKO-COIMAIBLHOM, MONIUTHIECKOI M KyJIbTYPHOMN KHU3HU pa3BuTHs oOmectBa. C 3TOH TOYKH 3peHUs BOIIPOC,
paccMaTpHBaeMBI B CTaTbe, NMPUOOpETaeT akTyalbHOCTh. [IpM 3TOM OCHOBOH BhICTymaloT ykaswl IIpesmnenta PecryGnmkn
V36ekucran ot 9 ¢espans 2021 roga Ne [1D-6165 “O mepax mo ajpHeWIIeMy pa3BUTHIO BHYTPEHHETO M MAJIOMHHYECKOTO
Typu3ma B PecnyOmuke Y36exucran” u [Ipesunenta PecnyOnmuku Y30ekucran ot 28 stHBaps 2022 roxa Ne I[1dD-60 “O nHoBOI
cTpaTernu pa3BuTus Y30ekucrana Ha 2022-2026 rogsr”.
Taxoke B cTaThe yJensiercs BHUMaHue pehopMam, MpoBOJUMBIM HMEHHO B 3TOM HalpaBIICHHH.
KiioueBble cji0Ba: Malblii ropoJi, HHPPACTPYKTypa, TYpU3M, CTPATETust Pa3BUTHS, TYPUCT, ypOaHHU3ALHUs, CEPBHUC.

THE SOCIAL SIGNIFICANCE OF TOURIST ATTRACTIONS IN THE DEVELOPMENT OF SMALL TOWNS IN
UZBEKISTAN
Annotation
In this article, one of the topical issues is the increase in the flow of tourists to small towns that are important in the economic,
social, political and cultural life of the development of society. From this point of view, the issue raised in the article becomes
more relevant. At the same time, the basis is the decrees of the President of the Republic of Uzbekistan dated February 9, 2021
No. PF-6165 “on measures for the further development of domestic and pilgrimage tourism in the Republic of Uzbekistan” and
the President of the Republic of Uzbekistan dated January 28, 2022 No. PF-60 “on the new development strategy of Uzbekistan
for 2022-2026".
The article focuses on the reforms carried out in this direction.
Key words: small city, infrastructure, tourism, development strategy, tourist, urbanization, service

Kirish. Jamiyat taraqgiyoti ko‘pgina iqgtisodiy,  O‘zbekistonning taraqgiyot strategiyasi” to‘g‘risidagi PF-60-

siyosiy, ijtimoiy omillarga bog‘liq bo‘lib, bunda insonlarning
mobil harakatlari muhim ahamiyat kasb etadi. Bugungi kunda
O‘zbekistonda 81 ta hudud kichik shahar magomini olgan.
Hamda ushbu kichik shaharlar orasida diggatga sazovor
turistik hududlar ham mavjud bo‘lib, ularning iqtisodiy va
ijtimoiy holati boshga kichik shaharlardan tubdan farq
gilmoqda.

Bugungi kunda davlatlarni igtisodiy ko‘rsatkichlarini
o‘sib borishida ichki va tashgi turizmni ahamiyati begiyos.
Yangi O‘zbekistonda so‘nggi yillarda turizim sohasida amalga
oshirilayotgan islohotlar zamirida ham aynan xalg manfaatlari,
aholi uchun qulay shart-sharoitlarni yaratish, odamlarni rozi
qgilish kabi ezgu magsadlar yotadi. Shu nuqtai nazardan olib
garaganda ushbu magolada ko‘tarilayotgan masala dolzarblik
kasb etadi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28
yanvardagi  “2022-2026 vyillarga mo‘ljallangan  yangi

son Farmoni mamlakatimizni barcha jabhalarda rivojlantirish
dasturidir [1]. Jumladan, ushbu strategiyada mamlakatni
rivojlantirishning barcha sohalari gamrab olingan bo‘lib, unda
aynan kichik shaharlar bilan birga, mamlakat turizim
salohiyatini rivojlantirish uchun etarli darajada asoslar
kiritilgan.

Yangi Oc‘zbekiston taraqqgiyot strategiyasining 35-
magsadida “O‘zbekiston bo‘ylab sayohat qiling” dasturi
doirasida mahalliy sayyohlar sonini 12 million nafardan
oshirish hamda respublikaga tashrif buyuradigan xorijiy
turistlar sonini 9 million nafarga etkazish nazarda tutilgan.
Ushbu magsadni amalga oshirishda quyidagilarni joriy qilish
rejalashtirilgan:

Birinchidan,  to‘sigsiz  turizm  infratuzilmasini
mamlakatning asosiy turizm shaharlarida keng joriy gilish.
2026 yilgacha turizm sohasida band bo‘lgan aholi sonini 2
baravar oshirib, 520 ming nafarga etkazish; ikkinchidan,
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turizm va madaniy meros obyektlari infratuzilmasini
rivojlantirish hamda 8 mingdan ortig madaniy meros
obyektlaridan samarali foydalanish bo‘yicha davlat dasturini
gabul qilish; uchinchidan, Zomin, Forish, Baxmal tumanlari
va “Aydar-Arnasoy” ko‘llar tizimida qo‘shimcha turistik
zonalar va dam olish maskanlarini barpo etish, 300 million
AQSh dollariga teng loyihalarni amalga oshirish, 25 ming ish
o‘rinini  yaratish; to‘rtinchidan, Samargandni  “turizm
darvozasi’ga aylantirish orqali kelgusi besh vyilda turizm
xizmatlari  hajmini  kamida 10 baravarga oshirish;
beshinchidan turizm sohasida 40 ming kishi bandligini
ta’minlash; oltinchidan, Qoragalpog‘iston Respublikasi va
Orol bo‘yida ekoturizmni rivojlantirish bo‘yicha alohida
dasturni amalga oshirish; ettinchidan, Mo‘ynogning yangi
aeroporti imkoniyatlaridan keng foydalanish; sakkizinchidan,
Xorazm viloyatida turizm yangi ish o‘rinlarini yaratishda
asosiy drayver soha bo‘lishi uchun alohida dastur gabul gilish,
to‘qgizinchidan,  Buxoro  viloyatida  turizmni  jadal
rivojlantirish bo‘yicha alohida dasturni amalga oshirish;
o‘ninchidan, Navoiy viloyatida ziyorat va ekoturizm
salohiyatidan samarali foydalanish, on birinchidan, Toshkent
shahrida turizm infratuzilmasini yanada yaxshilash, Toshkent
viloyatida turizm salohiyatini yangi bosgichga olib chigish
bo‘yicha alohida dastur ishlab chigish masallari kabi masallar
kiritilgan.

Bu nafagat mamlakat iqtisodiy  salohiyatini
ko‘tarishga, balki, kichik shaharlarni ham har tamonlama
rivojlantirishga xizmat giladi.

2023 vyil 4 aprelda gabul gilingan “Respublikaning
turizm salohiyatini jadal rivojlantirish hamda mahalliy va
xorijiy turistlar sonini yanada oshirishga doir go‘shimcha
chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-135-sonli Prezident qarori
ham aynan ushbu sohani isloh gilishning huqugiy asosi bo‘lib
xizmat giladi [2]. Jumladan, ushbu garorda Farg‘ona,
Namangan yoki Andijondan Buxoro, Samargand, Termiz,
Urganchga, shuningdek, Termiz — Nukus, Samargand -
Urganch, Buxoro — Urganch, Farg‘ona — Urganch kabi
yo‘nalishlar bo‘yicha muntazam aviareyslarni yo‘lga qo‘yish,
Toshkentdan  Nukus, Urganch, Buxoro, qarshi va
Samargandga aviagatnovlarni yo‘lga go‘yib, amaldagidan ikki
baravargacha arzon tariflarni joriy etish, turizm, transport,
axborot—kommunikasiya, jumladan dasturiy ta’minotlar va
boshga xizmatlar eksportini 1,7 baravarga oshirish yoki 4,3
milliard AQSh dollariga etkazish bu mamlakatimiz turizm
slohiyatini yanada kengaytirish imkonini beradi. Va bu borada
izchil islohotlar amalga oshirilmogda.

Demak, turizimni rivojlantirish uchun huqugiy asos
yetarli darajada ishlab chigilgan. Shu o‘rinda e’tiborimizni
aynan kichik shaharlarni sotsiologik jihatdan o‘rganish tarixga
garatamiz.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Sotsiologiya
tarixida kichik shaharlarni o‘rganish alohida ahamiyat kasb
etadi. Agar kichik shaharlarni sotsiologik jihatdan tadgiq
gilinishiga e’tibor qaratsak, bu jarayon aynan Yevropaga
to‘g‘ri keladi. Ammo ulardagi ijtimoiy hayot, madaniyat,
qurilish-arxitektura masalalariga Sharq mutafakkirlari ham o‘z
e’tiborlarini garatganlar.

Kichik shaharlarning ijtimoiy infratuzilmasiga hamda
turizimga oid masalalarni Abu Nasr Forobiyning [3,— 320 B.]
o‘z asarlarida shaharni boshqarish hagidagi yondashuvlari,
Abu Rayhon Beruniyning [4,— 486, 497 B] asarlarida
shaharlarda odamlar jamoa bo‘lib yashashining asosiy
goidalari, o‘zaro yordam, hamkorlik, tinch-totuv yashash,
umumiy manfaat uchun ishlashga asoslangan bo‘lishi, Abu Ali

ibn Sinoning [5,— S.200] asarlarida har bir inson xususiy
mulkka ega bo‘lishi, uni tasarruf etish orgali mamlakatdagi
shaharlar obodonchiligiga o‘z hissasini go‘shishi, Ibn
Xaldunning [6,— 80.B] asarlarida shaharsozlikning jamiyat
rivoji va aholini boshgarishdagi ahamiyati, Amir Temurning
[7,— 63.B] tuzuklarida “Har bir shaharda masjidlar,
madrasalar, xonagohlar qurishni, musofir yo‘lovchilar uchun
yo‘l ustiga rabotlar bino gilishni, daryolar ustiga ko‘priklar
qurishni buyurdim” degan g‘oyalari ilgari surilgan. Bu o‘z
navbatida osha davrda qurilgan kichik shahrlarni zamonaviy
infratuzilmaga ega bo‘lganligini ifodalydi. Bu holat ushbu
shahrlarga keluvchi sayyohlar o‘sha davr uchun yetarli
darajada bo‘lganligini bildiradi. Demak, tarixda bizda mavjud
shahrlarda turizim ma’lum darajada oz dabrining yetakchi
tarmog‘iga aylangan.

G-arbda kichik shaharlar X1X asrning o‘rtalaridan beri
sotsiologlarni ilmiy gizigish obyekti bo‘lib kelmogda. Kichik
shaharlardagi ijtimoiy infratuzilmani boshgarish va kichik
shaharlarda turizimning ahamiyati muammolarini o‘rganishga
doir nazariyalar R.Park, M.Veber, G.Zimmel, E.Dyurkgeym,
P.Sorokin [8,9,10,11,12] asarlarida yoritilgan. Bunda kichik
shaharlar ijtimoiy infratuzilmasining ijtimoiy va iqtisodiy
rivojlanishi, ular o‘rtasidagi garama-garshiliklarni aniglash,
ijtimoiy taragqgiyotning iqtisodiy o‘sishga ta’siri, aholining
ijtimoiy xizmatlarga bo‘lgan talab va ehtiyojlarga bog‘ligligi,
shaharning laborotoriya sifatidagi ahamiyati, shaharlar
o‘rtasidagi savdo alogalari hamda shaharlar ijtimoiy
infratuzilmasini boshgarish mexanizmlariga doir masalalar
nazariy asoslantirilgan.

Tadgiqot metodologiyasi. Sotsiologiya tarixida
ijtimoiy vogelikni aniglash orgali jamiyatni o‘zgartirish
muammolarini o‘rganish dolzarb ahamiyatga ega bo‘lgan.
Ushbu muammolarni  o‘rgangan sotsiolog olimlardan
X.Bekker, E.Giddens, P.Burdelarning qarashlari shaharlarni
tadgiq qilishda o‘ziga xos ijtimoiy muammolarning tahlil
gilinganligi hamda kichik shaharlarga kishilarni intilishining
sabablari aniglashga harakat gilganliklari bilan alohida ajralib
turadi. MDH olimlarining kichik shaharlarda ijtimoiy
infratuzilmani rivojlantirish muammolari va istigbollari
T.Arbuzova, B.Dudchenko, V.Rutgayzer, J.Totshenkolarning
ishlarida ko‘rib chigilgan. Ushbu olimlarning ayrimlari
muammoni yagona hukmron partiya orgali ijtimoiy boshgaruv
metodologiyasini ishlab chigish va jamiyatdagi ijtimoiy
jarayonlarni mustamlaka tuzumga xos tarzda rejalashtirish,
mahalliy tub xalglarni  boshgarish  kichik  shaharlar
infratuzilmasi, arxitekturasi, shaharsozlik, igtisodiy, geografik
va urbanizasiya jarayonlarini va unda migratsiyaning,
turizimning o‘ziga xos jihatlari va uning ogibatlarini tahlil
qgilishga harakat gilishgan.

XX asr boshlarida yashagan jadid
ma’rifatparvarlaridan Abdulla Avloniyning “Turkiy Guliston
yoxud axlog”, Mahmudxo‘ja Behbudiyning “Padarkush” va
Abdurauf Fitratning “Oila va oila boshqgarish tartiblari”
asarlarida shaharlar taraqqgiyotiga salbiy ta’sir ko‘rsatayotgan
ijtimoiy-ma’rifiy muammolar va odamlar ijtimoiy madaniy
hayotiga ijobiy ta’sir giluvchi sayyohlikning ahamiyati va uni
ma’lum ma’nodagi salbiy jixatlarini ham ochish va uni
bartaraf etish yo‘llari nazariy asoslashgan [13,14,15] .

Tahlil va natijalar. Shu o‘rinda mamlakatimiz kichik
shaharlarida o‘tkazgan sotsiologik so‘rovimiz natijalari
tahlilini keltirib o‘tamiz.

1. Siz istigomat gilayotgan shaharchada dam olish va
xordig chigarish maskanlar mavjudmi?
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Javob berishim
qiyin, 7.6%

N

Yo'q, 43.4%

“Siz istigomat gilayotgan shaharchada dam olish yoki
xordiq chigarish maskanlar mavjudmi?”— degan savolga
respondentlarning deyarli yarmi 49%i “Ha” deb javob bergan
bo‘lsa, 43,4%i esa “yo‘q” deb gayd etgan. Qolgan 7,6%i
ishtirokchi javob berishga giynalishini belgilagan. Bunda
ko‘pchilik respondentlar dam olish maskanlari mavjud, deb
e’tirof etgan. Birog, shunga yaqin foiz respondentlar buning
aksini yozgan. Bu, o‘z navbatida, kichik shaharlarda istiqgomat
giluvchi aholining ijtimoiy kayfiyatiga ta’sir giluvchi omillar
hisoblanadi. Chunki kichik shahar aholisining turmush
farovonligi, dam olishni tashkil gilish uchun infratuzilmaning
mavjudligi bu ish unimdorligiga bevosita o‘z ta’sirini
ko‘rsatadi. Shu bilan birga sayyohlarni ushbu kichik shaharga
tashrifi uchun gisman bo‘lsada sabab bo‘ladi.

Shu o‘rinda mamlakatimizdagi ba’zi tarixiy kichik
shaharlarga o‘z e’tiborimizni garatamiz. Rishton Farg‘ona
vodiysi va O‘rta Osiyoning eng gadimiy aholi punktlari va
madaniy markazlaridan biri hisoblanadi. Bu hududda
sug‘oriladigan dehgonchilik ishlari miloddan avvalgi V asrda
vujudga kelgan. Manbalarda aholi punkti sifatida IV asrdan,
Rishton nomi esa IX asrdan ma’lum. Uzoq tarix davomida
shahar bir necha bor sel, zilzila va yot bosginchilar tomonidan
vayron gilingan. Biroq aholi o‘zining asl an’anaviy turmush
tarzini va xalg hunarmandchiligini saqglab qolgan. VIII
asrgacha shahar nomi gayta-gayta o‘zgartirilgan va shuning
uchun uning kelib chigish tarixining bir nechta variantlari
mavjud. Rishton nomi “Roshidan” (ya’ni, dono, ogilona,
to‘gri yo‘ldan  yuruvchi) so‘zidan kelib  chiggan.
Donishmandlarni, odatda, Roshidlar deb atashgan, shahar
nomi ham aynan shunga ishora giladi.

Rivoyatlarga ko‘ra, Rishton tumani Farg‘ona
vodiysidagi tepalikda gal’a yoki istehkom shaklida paydo
bo‘lgan birinchi aholi punkti yoki shaharlardan biri
hisoblanadi. Jadidchi olim Is’hogxon ibrat ozining 1916-
yildagi “Tarixi Farg‘ona” tarixiy kitobida shaharning tashkil
topgan vaqti va nomini fors mamlakatidan kelgan
ko‘chmanchi xalglar bilan bog‘lab, 833-yil, ya’ni IX asrda
tashkil topgan deb yozadi [16,— 100. B]. Rishton XVIII asrda
yirik harbiy va iqtisodiy ahamiyatga ega bo‘lgan ga’la
hisoblangan. Bu hududda Xitoy, Hindiston, keyinchalik rus
savdogarlari  to‘xtab  o‘tganlar. Rishtonda gadimdan
kulolchilik san’ati rivoj topgan bo‘lib, mashhur Rishton
kulollarining mahsulotlari Sharg bozorlarida juda haridorgir
bo‘lgan. Hozirgi kunda ham Rishton ustalari tomonidan

1-rasm.

Ha, bor, 49%

ishlangan sopol lagan, shokosa, Kko‘zalar va sopoldan
ishlangan badiiy buyumlar respublikadan tashgarida ham juda
mashhur hisoblanadi.

Rishton Farg‘ona vodiysining madaniy markazlaridan
biri hisoblanadi. Hozirgi kunda Rishtonda yig‘iruv to‘quv
fabrikasi, badiiy kulolchilik buyumlari zavodi va yuzlab
kichik xususiy kulolchilik tsexlari, 3 mingdan ziyod yakka
tartibdagi hunarmandlar, Oc¢zbekiston badiiy akademiyasi
tasarrufida “Usto Abdullo” korxonasi faoliyat olib bormogda.
Rishton o‘zining madaniyati va turistlar tashrifi bilan boshga
kichik shaharlarga nisbatan jadal rivojlanib bormogda. Shu
nugtai nazardan olib qgaraganda tarixiy kichik shaharlarga
sayyohlar tashrifi yildan yilga ko‘payib bormoqgda. Bu o‘z
navbatida ushbu shaharlardagi jjtimoiy infartuzilmalar
hizmatini yaxshilash va hizmat ko‘rsatish samaradorligini
oshirishni talab etadi.

Yana mana shunday kichik shaharlardan biri Zomin
shahridir. Zomin havosi tozaligi bilan boshga hududlardan
ajralib turadi. Ichki turizim ancha rivojlangan bo‘lishiga
garamay, tashqgi turizm xali yuqori darajada rivojlanmagan.
Zomin tumani hokimligi xodimdan olingan eksper so‘rovi
natijalariga ko‘ra Zomin shahrida yetarli imkoniyatlar mavjud.
Ammo har bir kichik shaharni mavjud drayverini topish
muhim. Horijiy mehmonlar uchun infratuzilma xizmatlarini
sifat darajasini yuqori darajaga olib chigish lozim. Aks holda,
arzimas kamchilik tufayli ham turistlarni kelish ogimi keskin
kamayib ketadi. Masalan, hojatxona xizmatidagi gigenik holat,
sartaroshxonalardagi xizmat ko‘rsatish sifati, bank xizmati va
xokozo. Shunday ekan mana shunday Kkichik shaharlarimizni
rivojlantirishda  muhim  omil  hisoblangan  turizimni
rivojlantirish uchun mavjud imkoniyatlardan foydalanish
orgali hududlarni ijtimoiy va iqtisodiy imkoniyatlarini
kengaytirish mumkin.

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib aytish mumkinki,
O‘zbekiston hududida ko‘plab mana shunday kichik shaharlar
mavjud bo‘lib, ularda turizmni rivojlantirish ushbu shaharlarda
samardor infratuzilmalarni rivojlantirish imkonini beradi. Bu
0‘z navbatida yangi ish o‘rinlarini joriy qilish, ishsizlikni
kamaytirsh, aholini ma’lum darajada intellektual potentsialini
oshirish, turmush tarzini ko‘tarish kabi imkoniyatlarga sabab
bo‘ladi. Shu bilan birga yosh kadrlarni o‘zlari tug‘ilib o‘sgan
joyga gaytishga bo‘lgan gizigishni oshiradi. Demak, bugungi
kunda amalga oshirilayotgan islohotlar zamirida ulkan
imkoniyatlarni vujudga keltirish magsadi yotadi.
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TEXHOJIOI'MH HAITPABJIEHUSI OBYYAIOIIUXCS K MTPO®ECCHUH IO TEXHOJIOTMYECKUM
NPEJIMETAM YHABEPCAJIBHOM IIKOJIbI
AnHOTanuUst

B 1aHHOM cTaThe paccMaTPHUBACTCS TEXHOJOTHS MPO(GECCHOHAIBHON OPHEHTAIMH YYalluXcs 10 TEXHOJOTHYECKHM HpeaMeTaM
o0mmeo0pazoBaTelbHON MKOIBL. Hayka TeXHOIOTHYECKOro 00pa3oBaHUs UTPAET BAXKHYIO POJIb B BEIOOpE CTYACHTaMHU Oymymiei
npodeccun, WX 3agaddl  CIOCOOCTBYIOT (OPMHPOBAHMIO OINpPENCICHHBIX HABBHIKOB W KBanupukanmuu. Hampasnenue
TEXHOJIOTHYECKOT0 00pa3oBaHMs BCeraa JOCTYIIHO B IEJarorn4eckWX By3aX W JAeT OCHOBY Ul (POPMHPOBAHUS OCHOBHBIX
HeJarornieckuX HaBBIKOB M YMEHHUI OyIyIINX YUUTENEH TEXHOJIOTHIECKOTO 00pa30BaHusL.
KiroueBbie ciioBa: paGota, o6pazoBanue, npodeccus, MIKoJa, y4eHHK, Oyayiiee, pouecc, 00pa3oBaHHUE.

UMUMTA’LIM MAKTABLARINING TEXNOLOGIK FANLARIDA O‘QUVCHILARNI KASBGA YO‘LLASH
TEXNOLOGIYALARI
Annotatsiya
Ushbu magola umumta’lim maktablarining texnologik fanlarida o‘quvchilarni kashga yo‘llash texnologiyasini ko‘rib chigadi.
O‘quvchilarni bo‘lajak kasb tanlashida texnologik ta’lim fani muhim o‘rin tutadi, ularning vazifalari ma’lum ko‘nikma va
malakalarni shakllantirishga hissa qo‘shadi. Pedagogika oliy ta’lim muassasalarida texnologik ta’lim yo‘nalishi doim mavjud

hamda bo‘lajak texnologik ta’lim o‘gituvchilarini asosiy pedagogik mahorat va gobiliyatlariga zamin yaratadi.
Kalit sozlar: mehnat, tarbiya, kasb, maktab, o‘quvchi, bo‘lajak, jarayon, ta’lim.

Kirish. Mehnatga oid tarbiya — maktab yoshidagi
o‘quvchilarni pedagog tomonidan tashkillashtirilgan mehnat
faoliyat turi, unda o‘quvchilarning psixologik jihatdan
mehnatga nisbatan ongi shakillanib, bo‘lajak kasbini tanlashga
ko‘mak vazifasini o‘taydi. Mehnatga oid tarbiya tizimini biri
biri bilan bog‘liq bo‘lgan to‘rtta bloklarda ifodalash mumkin:

1. o‘quv jarayonida mehnat tarbiyasi;

2. maktab o‘quv darsidan tashqari ishda mehnat
tarbiyasi;

3. oilada mehnat tarbiyasi;

4. maktabdan tashqari ishda mehnat tarbiyasi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Har bir inson uchun
uzluksiz ta’lim tizimi uni ehtiyojlarini gondiruvchi vosita va
shakllanish jarayoni, ma’naviy ozuga manbayi, ta’limning
turli bosgichlarda gobilyatlarni rivojlantiruvchi omil hamda
0°zini-0‘zi o‘rgatish va o‘zini-ozi tarbiyalash yo‘li bo‘lishi
lozim. Shaxs shakllanishi, uni ijtimoiy psixologik va jismoniy
yetilishi, kamolga yetgan hamda barqgaror vaqti, jumladan
tanasi garigan paytda ham davom etadi deb takidlagan
Ya.A.Komenskiy o‘z vaqgtida [5].

Yangi O‘zbekistonda sodir bo‘layotgan o‘zgarishlar,
ta’lim sohasini ham chetda qoldirmadi. Shu ma’noda
mamlakatimizda ham bu borada, ta’lim sohasini shakillantirish
masalariga jiddiy tarzda e’tibor garatildi.

Ta’lim — bu tabiiy va ijtimoiy-madaniy amaliyotning
o‘ziga xos sohalaridir, ommaviy va shaxsiy o‘zlikni anglash

sifatlari hamda ijtimoiy-iqgtisodiy munosabatlarni
shakllantirishda katta ahamiyatga egadir. Aynan ta’lim
jarayonida ijtimoiy-madaniy tajriba almashinuvi sodir bo‘ladi,
ya’ni bu jarayonda yosh avlodga nafagat bilim va malaka
meros bo‘lib o‘tadi, ularga ganday fikrlash, dunyoni anglash,
millatimizning ma’naviy boyligi, milliy qadriyatlarimiz,
tarixiy merosimiz, urf-odatlarimiz, an’analarimiz va diniy
e’tigodimiz shular jumlasidan. Ta’lim jarayonida inson shaxs
sifatida shakllanadi. Ta’lim sohasi fagatgina ilmiy jarayon
bilan bog‘lig emas, yugorida keltirganimiz ijtimoiy, iqgtisodiy,
hatto siyosiy jarayonni ham keng gamrovli bo‘lgani uchun, u
bilan ham bog‘liqdir. Ta’lim asosida jamiyat rivojlanadi,
albatta ta’lim kasbiy faoliyat jabhasida ham o‘ziga xos o‘ringa
ega.

Professional ta’limning rivojlanishi Vatanimizdagi
tubdan amalaga oshirilayotgan islohatlar natijasi ta’sirida sodir
bo‘lmoqda, vya’ni fuqorolar jamiyatining shakllanishi
ogibatida, iqtisodiy  bozor  sektorlarini  kengayishi,
regionlashtirish  jarayoni munosabati, ish bilan bandlik
sohasidagi o‘zgarishlar, ishchi kuchiga talab oshganligi
sabablidir.

Shunday qilib, professional ta’lim sohasi tegishli
innovatsion rivojlanish tendensiyasi hisobiga, uzluksiz ta’lim
g‘oyasini Kiritish, shu orgali shaxsda ta’limdagi faoliyatini
bosgichlar o‘rtasidagi izchilligini, ya’ni ketma-ketligini
ta’minlaganligini  kiritsa bo‘ladi. Ta’limdagi uzluksizlik
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g‘oyasi, ta’lim tizimida bosgichma-bosqgich pog‘onalardan
boshlang‘ichdan yuqoriga qarab ko‘tarilish imkoniyatini
yaratadi, bu o‘z navbatida ishtirokchilarning kasbiy va shaxsiy
faoliyati jarayonidagi rivojlanishni anglatadi va bir bosgichda
berilgan vazifaning o‘ziga xos yechimi topiladi.

Tadgigot metodologiyasi. Umumta’lim maktablari
sharoitidan kelib chiggan holda, quyidagi mehnat ta’limiga oid
vazifalariga yechim topiladi:

1. maktab yoshidagi o‘quvchilarni zamonaviy ishlab
chigarish mahsulotlari bilan tanishtirish, mehnat faoliyatini
ilmiy jihatdan tashkillashtirish, mehnatga oid gonuniyatlar
bilan tanishtirish, texnika va texnologiyalar bilan tanishtirish,
ijtimoiy-igtisodiy masalalar bilan tanishtirish;

2. o‘quvchilarni turli mehnatga oid bilim va
ko‘nikmalarga o‘rgatish, mehnatning jismoniy va agliy
madaniy  asoslarini  shakillantirish ~ (o‘z  faoliyatini
rejalashtirish; o‘z ish joyini tashkillashtirish, o‘z mehnati
shuning jumlasidan; xarita, chizma va jadvallar bilan ishlash;
fikrlash qobilyatlariga ega bo‘lish (tahlil, sintez, tagqoslash,
umumlashtirish va boshgalar); oddiy dastgoh va asboblarni
ishlatish va boshqgalar);

3) shaxsda mehnat ahloglari sifatlarini rivojlantirish:
mehnatsevarlik, burch va javobgarlik, magsad sari intilish va
uddabironlik, ishni ko‘zini bilish, yetarli darajada malakaga
ega bo‘lish, rostgo‘ylik, vijdonlik, mehnat faoliyatidagi
insonlarga nisbatan hurmat va ularning faoliyatidagi
natijalariga va boshqalar;

4) maktab o‘quvchilarida mehnat faoliyatining
sababiyatlarini shakillantirish, anglash va kasbiy gizigishlarni
rivojlantirish, ishtiyoq, qobiliyat, intilishilar va bilimlarni
amaliyot vaqgtida qo‘llash, ijodiy mehnat ehtiyoji davomida
ham;

5) o‘quvchilarni bilgan holatida kasbga yo‘naltirish va
kashiy faoliyatigacha bo‘lgan kasbiy tayyorgarlikni olish.

Tahlil va natijalar. Keltirlgan vazifalar maktabdagi
o‘quvchilarning mehnatga oid tarbiyaning tuzilishini
ifodalaydi. Mehnatga oid tarbiya davomida mehnat yetakchi
o‘rinni egallaydi. Tarbiyani amalga oshirish quyidagi
ko‘rinishlarda amalga oshiriladi [2]:

1) ta’lim jarayonini mehnat bilan uzviy bog‘lash
(mehnatda o‘quvchilar o‘z bilim va mahoratini amaliyotda
ifoda eta olishi lozim);

2) maktab o‘quvchisining shaxsiy gizigishlari mehnat
faoliyatida qiladigan harakat bilan mos Kkelishi (maktab
o‘quvchilariga mehnatning ahamiyati yaqqol ifoda etilishi
kerak, ular gilayotgan ish jamiyatga, oilasiga va o‘ziga foydali
ekani bilishi lozim va igror bo‘lishi kerak);

3) mehnatni amalga oshira olishi va gila olishi kerak
(gilinayotgan mehnat maktab o‘quvchisidan kuchni talab
etishi kerak, lekin talab etilgan kuch uning kuchidan
ortmasligi lozim, ya’ni ularni imkoniyati va qobiliyati
darajasida tanlanilishi darkor);

4) maktab o‘quvchilarining mehnati rejalashtirilgan
holda tashkil etilishshi lozim (maktab o‘quvchilarini mehnat
faoliyatiga qo‘shilishi uchun aniq tizim va aniq vazifani
ifodalashi kerak, bajarilish ketma ketligi, majburiyatlarni teng
tagsimoti, javobgarlikni ajratib ko‘rsatmoq, o‘zini tutabilish
(etiket) shartlarini aniglashtirish va boshqalar);

5) maktab o‘quvchilarini jamoaviy va individual
mehnat shakllarini  moslashtirish  (bir tarafdan maktab
o‘quvchilari bir biri bilan jamoada hamkorlik qilishi zarur,
boshqga tarfdan — har bir maktab o‘quvchisi aniq bir vazifani
bajarishi lozim va uni qgila olishni bilishi kerak, bajarayotgan

vazifasining sifati va uni vagtida tayyorlanishi uchun
javobgarlikni his qilishi darkor);
6) maktab o‘quvchilarining mehnati natijasining

manfati (ahlogiy, moddiy). Mehnatga oid tarbiyani amalga
oshirish yo‘llari: texnologiyaga oid ta’lim — maaxsus
tayyorlangan pedagogik jarayon, ya’ni texnologiya sohasida
bilim va mahoratni shakillantirishga yo‘naltirilgan. Shakllar:
texnologiya darslari, amaliyotlar, ishlab chigarish hududlariga
ekskursiya  tashkillashtirish ~ va  boshgalar.  Maktab
o‘quvchilarni har xil mehnat ko‘rinishlaridagi ishtiroki [3]:

1) o‘z o‘ziga hizmat qilish. Tuzilishi: o°zining
narsalarini ehtiyot qilish va ularga garash, navbatchilik,
maktab xonalarini tozalash va ozoda tutish, kitoblarni,
mebellanri ta’minlash v.b.;

2) jamoaviy foydali mehnat. Tuzilishi: rahbarlik,
hududni osoyishtaligi, gishlog xo‘jalik va sanoat ishlab
chigarish tashkilotlariga ko‘maklashish, fermer xo‘jaliklariga,

dorivor o‘simliklarni terishga, makulatura, o‘rmon va
suvomborlarini nazorat gilishga v.b.;
3) ishlab chigarish mehnati. Tuzilishi: ishlab

chiqarish-o‘quv guruhlari, maktab tadbirlari, tashkilotlarning
o‘quv sexlari, oilaviy ketma ketlik, ferma xo‘jaliklari, hizmat
ko‘rsatuvchi idora v.b.;

4) o‘quv mehnati (agliy va jismoniy). Ta’lim
jarayonini tashkillashtirishning barcha ko‘rinishlari, ya’ni
hozirgi kundagi ta’lim berish sohalarida. Darsdan tashqari
tarbiyaviy ish. Tuzilishi: mavzuga oid kechalar, ishlab
chigarish mutaxassislari va yaratuvchilar bilan uchrashuvlar,
tadbirkorlar, tadbirkorlar  bilan  uchrashuvlar, o‘quv
muassasalarining  professor-o‘gituvchilari  bilan  shuning
jumlasidan, kasbga oid referat ishlarini himoya qilish v.b.

Mehnatga oid tarbiya ko‘rsatkichlari [1]:

» maktab o‘quvchilarini mehnatga ehtiyoji;

» mehnatga qgiziqish;

» mehnatga oid faollik;

» ishlab chiqgarish va tadbirkorlik to‘g‘risida bilimga
ega bo‘lish, mehnatga oid ko‘nikma shuning jumlasidan;

» kasbni tanlashga tayyor bo‘lish;

» mehnat jarayoniga ijodiy munosabatda bo‘lish;

» mehnatga oid tartibli bo‘lish.

Xulosa.Yugorida keltirilganlar  shaxsda mehnat
ahloglari sifatlarini rivojlantirib, mehnatsevarlik, burch,
javobgarlik, magsad sari intilish va uddabironlik, ishni ko‘zini
bilish, yetarli darajada malakaga ega bo‘lish, rostgo‘ylik,
vijdonlik, mehnat faoliyatidagi insonlarga nisbatan hurmat va
ularning  faoliyatidagi  natijalariga  bo‘lgan  gizigishni
shakillantiradi, eng asosiysi bo‘lajak kasbi hagida tasavurga
ega bo‘ladi hamda tanlagan kasbiga garab oldiga magsad
go‘yadi, shu magsad sari intiladi, bu o‘z navbatida unda
mehnatga oid bilim va ko‘nikmalarga o‘rgatishni tagazo etadi,
mehnatning  jismmoniy va agliy madaniy asoslarini
shakillantiradi, o‘z faoliyatini rejalashtirishda katta imkoniyat
yaratadi, o‘z ish joyini tashkillashtirishda va o‘z mehnatini
samarasini rivojlantirib, oz magsadiga erishadi.
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BO‘LAJAK JISMONIY MADANIYAT O‘QITUVCHILARINI O‘QUVCHILARDA SOG‘LOM TURMUSH TARZINI
SHAKLLANTIRISHGA TAYYORLASHNING PEDAGOGIK ASOSLARINI TAKOMILLASHTIRISH
Annotatsiya
Ushbu maqgola bo‘lajak o‘gituvchilarda fugarolik va vatanparvarlik kompetensiyasini rivojlantirish mezonlari va
ko‘rsatkichlaridan “Uzlyuksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasi’ni joriy etishda tarbiyalanganlikni baholash indikatorlari sifatida
foydalanilgan. Natijada bo‘lajak pedagoglarni talabalarda Vatanga sadogat kompetensiyasini shakllantirishga tayyorgarligini
tashxis etish imkoniyati oshgan. Tadgiqot doirasida ishlab chigilgan vatnparvarlik tuyg‘usini rivojlantirishning kompetensiyaviy
yondashuvga asoslangan interfaol shakl, metod va vositalaridan “Tarbiya fanini o‘qgitish texnologiyasi” qo‘llanmasini ishlab
chigishda foydalanilgan. Mazkur takliflar bo‘lajak pedagoglarni tarbiyaviy faoliyatga tayyorlash, ularda faol fugarolik

pozitsiyasini rivojlantirishga imkon yaratgan.

Kalit so‘zlar: Vatanparvarlik ongi, vatanparvarlik dunyogarashi, ma’naviy-axlogiy, fugarolik-vatanparvarlik, harbiy-
vatanparvarlik, sport va vatanparvarlik, pedagogika, bo‘lajak o‘gituvchilar, tarbiyaviy faoliyat, ta’lim, tarbiya, kompetensiya,
modernizatsiya.

KYJbTYPHO-KYJIbTYPHAS KYJIbTYPA, 3AHUMAIOIIASICA TPEANNPUHUMATEJIbCKOMN
JESTEJILHOCTBIO, COIJIOM TYPMYIII SIBJASIETCSI OCHOBOM PA3BUTHUS MTEJATOT'MUECKOM
MNOATr OTOBKH
AnHOTanuUst
JlanHasi cTaThst ObUIa UCIOJIb30BaHA B KAYECTBE MOKA3aTeNs OLIEHKH BOCITUTAHHOCTHU IIPH BBEACHUH "KOHILEMIMU HEIPEPHIBHOTO
JYXOBHOTO 00pa3oBaHMA" M3 KPHTEPHUEB M IOKa3aTeNel PasBUTUS I'PaKIaHCKO-TNATPUOTHUECKON KOMIIETEHTHOCTH OYRyIINX
nenaroroB. B pesynpraTe BO3pocia BO3MOXKHOCTh JHAarHOCTUKM TOTOBHOCTH OYIyIIMX NEAaroroB K (OPMHPOBAHUIO Yy
CTYJICHTOB KOMIIEHCAtsiu JIOsIIbHOCTH K PonnHe. Pa3paGoTaHHBIe B paMKax HCCIECIOBaHUS WHTEPAKTUBHBIE (OPMBI, METOIBI U
CpelCcTBA, OCHOBAaHHBIC Ha KOMIIETEHTHOCTHOM ITOJIXOJIe Pa3BUTHs 4yBCTBa MaTPUOTH3MA, OBUTH MCIIOJIB30BAHBI PU pa3paboTke
y4eOHO-METOJMIECKOr0 IMocoOMsl "mefarornueckasi Hayka M TEXHOJOTHS OOydeHus". DTH TNPEIOKeHUS ITO3BOJIMIH

HOJrOTOBHUTH OYAYIINX YYUTENEH K BOCIIUTATENBHOI AESATEIbHOCTH, Pa3BUTh B HUX aKTHBHYIO IPXAAHCKYIO TIO3HIIMIO.
KirouoBble cioBa: IlarpHoTnueckoe co3HaHHE, NATPHOTHYECKOE MUPOBO33PEHUE, HPABCTBEHHO-HPABCTBEHHBIH, TPaskIaHCKO-
HAaTPHOTHYECKUil, BOCHHO-TIATPHMOTHYECKUH, CHOPTHBHO-TIATPUOTHYECKHH, IMEJaroruka, OyaylHe Y4YUTess, BOCHHTATEIbHAs
JEeATENBLHOCTh, 00pa30BaHie, BOCIUTAHHE, KOMIIETEHTHOCTh, MOJCPHH3ATIIHS

CULTURAL AND CULTURAL CULTURE ENGAGED IN ENTREPRENEURIAL ACTIVITY, SOGLOM TURMUSH
IS THE BASIS FOR THE DEVELOPMENT OF PEDAGOGICAL TRAINING
Annotatsiya

This article was used as an indicator of the assessment of upbringing when introducing the "concept of continuous spiritual
education” from the criteria and indicators of the development of civil and Patriotic competence of future teachers. As a result,
the ability to diagnose the readiness of future teachers to form students ' loyalty to the Motherland has increased. The interactive
forms, methods and tools developed in the framework of the study, based on the competence-based approach of developing a
sense of patriotism, were used in the development of the educational manual "pedagogical science and technology of education™.
These proposals made it possible to prepare future teachers for educational activities, to develop an active civil position in them.
Key words: Patriotic consciousness, Patriotic Outlook, moral, civil-Patriotic, military-Patriotic, sports-Patriotic, pedagogy, future
teachers, educational activities, education, upbringing, competence, modernization.

Kirish. Jahondagi rivojlangan mamlakatlar
globallashuv sharoitida ma’naviy-madaniy taraqgiyot yo‘lida

yondashuv  asosida bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy-
pedagogik kreativligini rivojlantirish muammosini tadqiq

0‘z madaniy merosi, madaniy va axlogiy qadriyatlarini
mustahkamlashga alohida e’tibor garatib kelmogda. Bu oz
navbatida ta’lim jarayoniga innovatsion yondashuv va
pedagogik texnologiyalarni faol tatbiq etish bilan bog‘lig.
Ta’lim jarayoniga joriy etilayotgan innovatsiyalar samarasi
o‘gituvchining kasbiy-pedagogik ijodkorligi va rivojlanganligi
darajasiga bevosita bog‘lig. Sarbon deklaratsiyasi, Jahon
ta’lim forumi, Ming vyillik rivojlanish magsadlari, Ta’lim
barcha uchun va Lissabon Konvensiyalarida kompetentli
yondashuv  asosida malakali  kadrlar  tayyorlashning
innovatsion yo‘nalishlarini ta’minlashga katta ahamiyat
berilgan. Bolonya jarayoni doirasida ta’limning faol va
interfaol shakllari variaktivligini ta’minlash, kompetentli

etishga e’tibor kuchaytirilgan.

Dunyo amaliyotida shaxsning ijodiy imkoniyatlarini
rivojlantirishga qaratilgan ijtimoiy va tashkiliy-pedagogik
shart-sharoitlar, ilmiy-metodik ta’minot va axborot-ta’lim
muhitini  shakllantirish, ta’lim jarayoni komponentlari
diagnostikasi asosida kasbiy-pedagogik kreativlik
muammolarini yechish, ta’lim sifatini kompleks boshgarish,
yagona elektron tizim orgali ta’limni amalga oshirishning
talaba-pedagog-talaba munosabati, ta’limning umumkasbiy
va mutaxassislik komponentlariga asoslangan
intellektuallashtirilgan tizimlarini takomillashtirish,
zamonaviy didaktik vositalarni o‘gitishning bosgichli modeli
asosida qo‘llash, ta’lim oluvchilarning kreativ kompetentligi
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(ijodiy tafakkur, mujassamlashtirish qobiliyati, tahlil-sintez-
umumlashtirish),  innovatsion texnologiyalar  visitasida
rivojlantirishning yangi metodlari mohiyatini ochib berishda
kompetensiyaviy  yondashuv  imkoniyatlaridan  samarali
foydalanish zarauriyatga aylangan.

Ishning magsadi. Respublikamizda ta’limning yangi
paradigmalarga o‘tishi nafagat talabalarning o‘zini o‘zi
natijaviy rivojlantirishga innovatsion yondashuvlarni, balki
ushbu jarayonning metodologik asoslarini takomillashtirishni
taqozo gilmoqda. Jumladan, “Jamiyatimizda sog‘lom turmush
tarzini shakllantirish, aholining, aynigsa, yosh avlodning
jismoniy tarbiya va ommaviy sport bilan muntazam
shug‘ullanishi uchun zamon talabalariga mos shart-sharoitlar
yaratish, sport musobaqalari orgali yoshlarda o‘z irodasi,
kuchi va imkoniyatlariga bo‘lgan ishonchni mustahkamlash,
mardlik va vatanparvarlik, ona Vatanga sadogat tuyg‘ularini
kamol toptirish, shuningdek, yoshlar orasidan iqgtidorli
sportchilarni saralab olish ishlarini tizimli tashkillashtirish
hamda jismoniy tarbiya va ommaviy sportni yanada
rivojlantirishga yo‘naltirilgan keng ko‘lamli ishlar amalga
oshirilmoqda”.1  Oliy ta’lim muassasalarida talabalar
bilimining nazariy va amaliy mazmunini takomillashtirish,
pedagoglik kasbiy faoliyatida zarur bo‘ladigan kasbiy bilim,
ko‘nikma va malakalarni rivojlantirish, kreativ ta’lim
texnologiyalarini ishlab chigish muhim ahamiyatga ega.

Tadgiqotning magsadi bo‘lajak jismoniy madaniyat
o‘gituvchilarida pedagogik madaniyatni shakllantirishning
ilmiy-pedagogik asoslari, shart-sharoitlari va texnologiyalarini
takomillashtirish hamda ulardan oliy ta’lim amaliyotida
foydalanishga doir ilmiy-metodik tavsiyalar ishlab chigish.

Tadgiqotning usullari mavzuga doir ilmiy-metodik
adabiyotlarni  o‘rganish, tahlil qgilish, umumlashtirish,
pedagogik kuzatuv, sotsiometriya (suhbat, anketa, test,
intervyu), pedagogik tajriba-sinov. va ma’lumotlarga
matematik-statistik ishlov berish.

Tadgigotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat:

talabalarda kasbiy madaniyatni shakllantirishning
pedagogik-psixologik xususiyatlari va omillarini kasbiy
ehtiyojlarga mos ravishda pedagogik refleksiyaga (o‘z-o‘zini
anglash, idrok gilish, baholash, boshgarish) ustuvorlik berish
asosida takomillashtirilgan;

Tadgiqgot natijalari va ularning tahlili. bo‘lajak
o‘gituvchilarda kasbiy madaniyat, pedagogik mulogotini
shakllantirishda o‘quv  materiallarini  tizimlashtirishning

didaktik parametrlarini, pedagogik mulogot topshiriglarini
loyihalash, pedagogik mulogot materiallari bilan ishlashning
interfaol usullari (interfaol diktant, virtual sayohat, aqliy
hujum)ni loyihalash asosida takomillashtirilgan;

bo‘lajak  o‘gituvchilarda pedagogik madaniyatni
ko‘rsatkich va mezonlar asosida shakllantirish magsadida
ma’ruza va seminarlar, konferensiyalar o‘tkazish yuzasidan
pedagogik-psixologik talablar va tavsiyalar ishlab chigilgan,
Buxoro, Farg‘ona, Urganch davlat universitetlari, Qo‘qon
davlat pedagogika institutining jismoniy tarbiya va sport
yo‘nalishlari amaliyotiga joriy etilgan.

Tadgiqot natijalarining ishonchliligi bilish nazariyasi
hamda pedagogik ta’lim sohasidagi respublika va xorijiy
davlatlar olimlari, metodistlari hamda amaliyotchilarining
ishlariga asoslanganligi; tadgiqot vazifalariga mos, o‘zaro bir-
birini to‘ldiruvchi tadgigot metodlarining go‘llanilganligi;
tajriba-sinov ishlarining tahlili va tadgigot natijalarining
miqdor va sifat jihatdan ta’minlanganligi hamda olingan
natijalarning vakolatli tuzilmalar tomonidan tasdiglanganligi
bilan asoslangan.

Xulosa. Dissertatsiya ishida ilmiy-amaliy asoslangan
yondashuv va tavsiyalardan oliy ta’lim muassasalari bo‘lajak
o‘gituvchilarida  pedagogik  madaniyatni  shakllantirish
jarayonini tashkil etish, mazmunini boyitish, sifat va
samaradorligini  ta’minlash hamda ma’ruza matnlari,
auditoriyadan tashqgari maxsus kurslar mazmuni, o‘quv
materiallari, bo‘lajak jismoniy madaniyat o‘gituvchilari
mahoratini takomillashtirishga doir yo‘rignomalar ishlab
chigilganligi bilan belgilangan.

Tadgiqot natijalarining joriy etilishi. Bo‘lajak jismoniy
madaniyat o‘gituvchilarda kasbiy madaniyat, pedagogik
mulogot kompetentligini takomillashtirish bo‘yicha olingan
ilmiy natijalar asosida:

talabalarda pedagogik mulogot  kompetentligini
takomillashtirish-ning pedagogik-psixologik xususiyatlar va
omillarini aniqlashga doir taklif va tavsiyalar “Sport etikasi va
estetikasi” mavzusidagi auditoriyadan tashqari
mashg‘ulotlarning maxsus dasturi materiallari ~ jismoniy
madaniyat bakalavriat ta’lim yo‘nalishining o‘quv rejalari va
dasturlariga singdirilgan (Oliy va o‘rta maxsus ta’lim
vazirligining 2019 vyil 28 martdagi 89-03-1178-son
ma’lumotnomasi). Natijada, bo‘lajak o‘gituvchilar kasbiy
tayyorgarligiga qo‘yiladigan malaka talablari pedagogik
mulogot kompetensiyalar tizimi asosida boyitilgan;
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USE OF PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES IN MUSIC CULTURE LESSONS OF GENERAL SECONDARY
EDUCATION
Annotation

The article describes the development of the intellectual maturity of today's youth, their thirst for learning, their independent
thinking and scientific and creative research, their endless interest in innovations and discoveries, and their demand for
educational content, the teacher's work on himself, improving his skills and further developing his consciousness, all the
innovations in the education system. Opinions were expressed that it should be reported.

Key words: “Musical culture”, innovation, interactive method, model, emotional excitement, minimum requirements.

HCIIOJIb30BAHUE MMEJATOTMYECKHX TEXHOJOI'MM HA YPOKAX MY3BIKAJIBHOM KYJIBTYPBI
OBIIETO CPEJHET'O OBPA3OBAHUSI
AHHOTanus

B cratbe omuckIBaeTCS HHTEIICKTYalIbHAS 3pEIOCTh COBPEMEHHOMN MOJIOJICKH, €€ TATa K 3HAHHUSIM, CAMOCTOSATEIIFHOC MBIIICHHUE
U HAayYHO-TBOPYCCKHEC HCCIICAOBAHUSA, MX OCCKOHCUHBIH HHTEPEC K WHHOBAIMSIM W OTKPBITUSAM, TPeOOBATEIBHOCTh K
coJiep )KaHUI0 00pa3oBaHuUs, paboTa yuuTens Hal coOOl, COBEPIICHCTBOBAHHME €rO HABBIKOB W JABHEUIICTO Pa3BHUTHUS €O
CO3HaHHs, 000 BCEX HOBAIMAX B CUCTEMe 00pa3oBaHus. BbICKa3bIBaIMCh MHCHHS, YTO 00 3TOM CIIETyeT COOOIIHTS.

KaroueBbie ciioBa: «My3bIKanbHas KyJIbTypa», HHHOBAIMS, HHTCPAKTHBHBIA METOJ, MOJEIb, IMOLHUOHAIBLHOE BO30YKACHHUE,
MHHHMAIIbHbIE TPEOOBAHUS.

UMUMIY O‘RTA TALIM MUSIQA MADANIYATI DARSLARIDA PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARDAN
FOYDALANISH
Annotatsiya
Magqolada hozirgi zamon yoshlari agliy kamolotining rivojlanib borayotganligi, ularning ilm o‘rganishga chanqoqgligi, mustaqil
fikrlashi va ilmiy-ijodiy izlanishlari, yangiliklar va kashfiyotlarga nisbatan cheksiz gizigishi va ta’lim mazmuniga talabchanligi,
o‘gituvchining o‘z ustida ishlash, malakasini oshirib borishi va ongini yanada rivojlantirishi, ta’lim tizimidagi barcha

yangiliklardan boxabar bo‘lib borishi kerakligi hagida fikrlar bildirilgan.
Kalit so‘zlar: “Musiqa madaniyati”, innovatsiya, interfaol metod, model, emotsional ko‘tarinkilik, minimal talablar.

Kirish. Musiga madaniyati ta’limining yangi
mazmuni yosh avlodni milliy musigiy merosimizga vorislik
gila oladigan, umumbashariy musiga boyligini idrok eta
oladigan, madaniyatli inson darajasida voyaga yetkazishni
nazarda tutadi. Hozirgi zamon yoshlari agliy kamolotining
rivojlanib  borayotganligi, ularning ilm  o‘rganishga
chanqogligi, mustaqil fikrlashi va ilmiy-ijodiy izlanishlari,
yangiliklar va kashfiyotlarga nisbatan cheksiz qgizigishi va
ta’lim mazmuniga talabchanligi, o‘gituvchining oz ustida
ishlash, malakasini oshirib borishi va ongini yanada
rivojlantirishi, ta’lim tizimidagi barcha yangiliklardan boxabar
bo‘lib borishi kerakligiga asosiy omil bo‘lib xizmat giladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. So‘nggi yillarda
pedagogika fani, ta’lim tizimiga shiddat bilan kirib kelayotgan
yangi pedagogik texnologiyalar, innovatsiyalar, yangi-yangi
pedagogik-psixologik tushunchalar, interfacl metodlarni ta’lim
beruvchi tomonidan o‘zlashtirilib va go‘llanib borilishi ta’lim
mazmunini tubdan o‘zgartirib yubordi, desak mubolag‘a
bo‘lmaydi. Respublikamizning tanigli  olimlari  ilmiy
asoslangan, mintagamizning ijtimoiy-pedagogik sharoitiga
moslashgan pedagogik texnologiyalarni yaratish va ularni
ta’lim-tarbiya amaliyotida qo‘llashga intilmogdalar. Bular
orasida J.G‘.Yo‘ldoshev, S.A.Usmonov, N.S.Sayidahmedov,
R.H.Jo‘rayev, Q.Y.Yo‘ldoshev kabi ta’lim-tarbiya jarayonlari
fidoiylarining nomlari alohida hurmat va e’tiborga
molikdir[3]. Zamonaviy o‘gituvchi dars jarayonida «aktyor»
emas, aksincha «rejissor» bo‘lishi kerakligini anglashi lozim.
U oz o‘quvchilarini musiga faniga bo‘lgan ijodkorlik nugtai

nazari bilan garashlarini tashkil gilishi, ularda izlanuvchanlik
xususiyatlarini shakllantirishi va albatta, yangi pedagogik
texnologiyadan foydalangan holda darsni tashkil etishi kerak
bo‘ladi. Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni o‘quv
jarayoniga  kiritishda uning  boshgaruvchisi  bo‘lgan
o‘gituvchigina ko‘zlangan magsadga erishishning bosh
kafolatchisi bo‘ladi [3]. Musiganing muhim jihati shundaki, u
eng avvalo his-tuyg‘ular bilan bevosita bog‘lanadi, golaversa
o‘rganilayotgan har bir musiqiy asar yuksak insoniylik va
ma’naviy poklikni namoyish etadi. Musiga san’ati u bilan
shug‘ullanuvchilardan yuksak insoniylik, ma’naviy poklik va
nihoyatda nozik didni talab etadi.

Bugungi kunda musiga san’ati va madaniyati
darslarini  ilmiy  metodik jihatdan har tomonlama
takomillashtirib, zamon talablariga mos ravishda olib borishlik
musiga o‘gituvchisi oldiga qo‘yilgan dolzarb vazifalardan biri
bo‘lib hisoblanadi. Shu bois umumta’lim maktab «Musiqa
madaniyati» darslarining o‘qitilishi bilan bog‘lig ayrim
muammolar va ularning yechimini ta’minlash yo‘llarini
gisman bo‘lsada ko‘rib chigishni lozim topdik. Har bir fanning
0°ziga xos xususiyati bo‘lishi tabiiydir. Musiga o‘gitishning
ham o‘ziga xos tomonlari ko‘p, albatta. Bu uning tashkiliy
tuzilishi va amaliy ijrochilik bilan bog‘liq ko‘rinishlarida
yaqgol namoyon bo‘ladi. Shuning uchun darsning har bir
faoliyat turida ilg‘or pedagogik texnologiyalardan samarali
foydalanish mumkin. Dars mashg‘ulotlarida ma’ruza, hikoya,
tushuntirish, namoyish qilish, ko‘rsatish, musiga tinglash,
suhbat, savol-javob, jamoa bo‘lib kuylash, ovoz sozlash
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mashglarida har birining mazmun-mohiyatiga ko‘ra mavjud
shart-sharoit, o‘gituvchi va o‘quvchilar imkoniyatiga muvofiq
tarzda texnologiyalarni tatbig etish mumkin. Bunda musiga
o‘gituvchisining ham o°ziga xos xususiyatlari namoyon
bo‘ladi. Musiga san’atiga muhabbat, qizigish, darsni
emotsional ko‘tarinki ruhda o‘tkazish, pedagogik mahoratni
rivojlantirib  borish, bolalarni sevish, ulardagi musiqiy
qobiliyat, gizigishlarni e’tiborga olish va ularni ro‘yobga
chigarishga intilish shular jumlasidandir. Agar o‘gituvchida bu
kabi  xususiyatlar bo‘lmasa, har ganday pedagogik
texnologiyalar ham qurug, mazmunsiz va gizigarsiz, samarasiz
bo‘lib golishi hech gapmas. Chunki har ganday ta’lim shakli,
modeli, turi o‘gituvchining pedagogik mahorati, bilimi,
malakasi va pedadogik faoliyatsiz kutilgan natijani bermasligi
anig. Ma’lumki, musiga o‘gituvchisi o‘quv-tarbiya ishlarini
baravariga olib boradi. O‘quvchilarni musiga san’ati orqgali
tarbiyalashda o‘gituvchining yaxshi sozandalik mahorati,
yaxshi ovozga ega bo‘lishi, nota o‘qish, turli vositalardan
ogilona va o‘rinli foydalana olishi, so‘z mahorati,
o‘quvchilarning  qobiliyatlarini  oshira  bilishi ~ muhim.
Ocgituvchining o‘zi biror bir cholg‘u asbobida kuy ijro etsa
yoki qo‘shiq kuylab bersa, sinf o‘quvchilariga o‘zgacha
yoqimli ta’sir etadi, ularning kayfiyatlari ko‘tariladi. Musiga
o‘qituvchisi bulardan tashgari darslarni kuzatib borishi lozim.
Doimiy kuzatishlar sababli o‘gituvchi pedagogik mahoratini
oshirib boradi. U vaziyatni baholash, o‘quvchilarni ichki
tuyg‘u, qgizigish va gobiliyatlarini sezishga o‘rganadi. Kuzatish
1-sinfdan 7-sinfga gadar davom etadi. Bunda go‘llanilayotgan
usul, shakl va pedagogik texnologiyalarning ham
samaradorlik, qulaylik, bolalar uchun qizigarli va e’tiborli
jihatlari aniglanib boriladi. Musiga ta’limining o‘ziga xosligi
tashkiliy tuzilishi, amaliy ijrochilik faoliyatlari, shuningdek,
o‘gitish usullari, ularning samaradorligini ta’minlovchi
omillar, vositalar tahlili va ularning umumiy ijodiy ijobiy
jihatlarini umumlashtirish musiga ta’limini o‘zigagina xos
bo‘lgan yangi turlarini ishlab chigish imkonini beradi. Bular
ham o‘z magsadi va bajaradigan vazifasi mazmun va
mohiyatiga ko‘ra pedagogik texnologiya bo‘lib, ularni musiga
mashg‘ulotlariga tatbiq etish yaxshi natija beradi. Bunday
darslar o‘quvchilarda yaxshi kayfiyat, jo‘shqginlik, kKo‘tarinki
ruh va intilishni kuchaytiradi. Maktab o‘quvchilarini musiga
san’atiga giziqgtirish va ta’lim samaradorligini ta’minlashda bir
gancha o‘yin metodlari va ta’lim usullari mavjud. Ular
gatoriga hozirgi kunda ilg‘or, tashabbuskor o‘gituvchilar
tomonidan keng qo‘llanilayotgan quyidagi texnologik
darslarni alohida ko‘rsatishimiz mumkin.

Umumta’lim maktab «Musiqa madaniyati» o‘quv
fanining mazmuniga bo‘lgan minimal talablar nazariy va
amaliy faoliyatlar ~majmuasidan tashkil topib, ular
boshlang‘ich musiqa savodi, musiqiy asarlar ijodkorlari
faoliyati, musiga ijrochiligi, xor, ansambl, bastakorlar va
kompozitorlar ijodi hamda o‘zbek xalq cholg‘u asboblarini
bilish, boshlang‘ich musiqiy atama va iboralar, musiga
janrlari, mavzular asosida milliy musiga madaniyatimizni
o‘zlashtirishni nazarda tutadi[5].

Bu mavzular dars jarayonida quyidagi o‘quv
faoliyatlarida nazariy va amaliy mashg ulotlar vositasida
bajariladi:

1. Musiqa tinglash.

2. Jamoa bo‘lib kuylash.

3. Musiga savodi.

4. Musiqga ijodkorligi.

5. Ritmik harakatlar.

Hozirgi kunda ta’lim jarayonida interfaol metodlar,
innovatsion  texnologiyalar,  pedagogik va  axborot
texnologiyalarini  o‘quv  jarayonida qo‘llashga bo‘lgan
gizigish, e’tibor kundan-kunga kuchayib bormogda. Bunday
bo‘lishining sabablaridan biri, shu vagtgacha an’anaviy
ta’limda o‘quvchilarni fagat tayyor bilimlarni egallashga

o‘rgatilgan  bo‘lsa, zamonaviy texnologiyalar ularni
egallayotgan bilimlarini o‘zlari qidirib topishlari, mustaqil
o‘rganib, tahlil gilishlari, hatto xulosalarni ham o‘zlari keltirib
chiqarishlariga o‘rgatadi. Yangi pedagogik texnologiyalarni
go‘llagan holda o‘tkazilishi mumkin bo‘lgan dars jarayoni
metodikasini har bir o‘gituvchi oz fani (o‘quv predmeti)
sharoitidan hamda o‘quvchilarning imkoniyati va ehtiyojidan
kelib chiggan holda o‘zgartirishi yoki shular asosida o‘gitish
jarayonida o‘zining mualliflik texnologiyalarini yaratishi
mumkin. Masalan, darsning musiga savodi faoliyatida
«Baland» va «past» tovushlarni registrlar orqali o‘rganish.
Registrlar, odatda, baland (yuqori), o‘rta va past turlarga
bo‘linadi. Registrlar hagida o‘quvchilarga tushuncha berishda
o‘gituvchi o‘rganilgan yoki bolalarga tanish bo‘lgan biror
go‘shigni  fortepianoning turli (yugori, o‘rta va past)
registrlarida ijro etib beradi. O‘quvchilar esa qo‘shigq yuqori
registrda  chalinayotgan  bo‘lsa,  qgo‘llarini  yugoriga
ko‘tarishadi, o‘rta registrda chalinganda qo‘llarini oldinga
uzatishadi, pastki registrda chalinganda esa qo‘llarini pastga
tushirishadi. Bu o‘yin-mashqgni tikka turib bajarish yaxshi
samara beradi va ko‘zlangan asosiy magsadga erishish bilan
birga o‘quvchilarda jismoniy, ruhiy tetiklik va yuqori kayfiyat
hosil bo‘ladi. Bundan tashgari, musiga savodi faoliyati uchun
musiganing ifoda vositalari, ya’ni musiganing dinamik
belgilari va notalarni topish uchun rebuslar tuzib, so‘zlarni
to‘g‘ri talaffuz gilish magsadga muvofiq bo‘ladi. Darsning
musiqali  harakatlar  faoliyatida  «Rags  tabassumy,
«Pantomimay, «Mahorat ko‘chasi» kabi interfaol usullarni
tavsiya gilish mumkin. Bunda kuy tavsifiga mos holda rags
harakatlarini qo‘llash mumkin. «Yalamma yorim», «Andijon
polkasi», «Lazgi» kuylaridan foydalanilsa, dars sifati yanada
quvnoq o‘tadi. Qatnashchilar davra shaklida o‘tiradilar. Bir
o‘quvchi yogimli musiga ostida barcha o‘quvchilarni ragsga
taklif etadi.

1.0°quvchilar erkin ragsga tushadilar. Musigiy kuy
tugagach, yonidagi yoki ro‘parasida turgan do‘stiga tabassum
bilan garab olgishlovchi so‘z aytishi kerak.

2. Oc‘quvchilarga tangid qiluvchi yoki ko‘ngilni
goldiruvchi  so‘zlar aytish qat’ily taqiqlanadi. Ularga
quyidagicha murojaat qilish kerak: «Sizni ko‘rganimdan
xursandmany, «Siz juda chiroyli tabassum qilar ekansiz», «Siz
juda chiroyli raqsga tushar ekansizy, «Sizni raqsingiz menga
zavq bag‘ishlayapti» va hokazo.

Mashg‘ulot yakunida o‘quvchilarga quyidagi savollar
bilan murojaat gilinadi:

1. Musiqa sizga ganday ta’sir ko‘rsatdi?

2. Atrofdagilarning tabassumini ko‘rganda nimalarni
his qildingiz? 3. Kimning olqishi sizga ko‘prog ma’qul
bo‘Idi? Nima uchun?

Darsining musiga ijodkorligi faoliyatida o‘zbek xalq
cholg‘u ashoblari to‘g‘risida bilimga ega bo‘lish uchun
«Tarmoqlary (klaster) usulidan foydalanish yaxshi natija
beradi. Bu usul berilgan mavzuni chuqur o‘rganish, avvalo
o‘quvchilarning fikrlash faoliyatini jadallashtirish hamda
kengaytirish uchun xizmat qilishi nazarga olinadi.
O‘quvchilarni mavzuga oid tushuncha yoki aniq fikrni erkin
va ochiq ravishda ketma-ketlik bilan uzviy bog‘langan holda
tarmoglashga o‘rgatadi. Boshlang‘ich sinflarda musiga
darslarini o‘yin tarzida (go‘shiglarni o‘yin orqali tashkil etish,
musiqa, raqsga tushish «chigil yozdi o‘yin»lari) olib
borilganda o‘quvchilarning faolligi oshadi va ular berilgan
topshiriglarni nisbatan oson bajaradilar. Yugorida aytib
o‘tilganlarning barchasi ham musiga darslarini o‘z tabiatiga
ko‘ra yangi-yangi o‘ziga x0s va zamonaviy interfaol
usullardan foydalanishda keng imkoniyatlariga ega ekanligini
ko‘rsatadi. Yana bir bor shu o‘rinda ta’kidlash joizki, musiga
o‘gituvchisining zukkoligi, mahorati, ish tajribasi va ganday
texnologiyalardan foydalana olishi uning kashiy mahoratiga
bog‘ligdir. Musiga madaniyati o‘qituvchisi ganday faoliyat
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turlarini go‘llashdan qat’iy nazar, uning dars mavzularini
o‘tishda pedagogik shart-sharoit mavjudligi va albatta,
o‘quvchilarning darsga gizigishi va imkoniyatlarini hisobga
olgan holda pedagogik texnologiyalarni tanlashi va go‘llashi
hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi. Musiga madaniyati
darslarining tashkiliy tuzilishi va shakllariga ko‘ra yana keng
go‘llaniladigan quyidagi turlarini ham ko‘rsatib o‘tish
mumkin:

1. Tashkiliy darslar.

2. Aralash darslar.

3. Dominantali (darsdagi biron bir faoliyat turi qo‘shiq
kuylash, musiga tinglash, musiga savodxonligi, musigiy
ijodkorlik va boshgalardan ustunroq bo‘ladi) darslar.

4. Umumlashgan darslar.

5. Intervyu darslar.

6. Yakunlovchi darslar.

Hozirgi vaqtda ilg‘or pedagogik texnologiyalar
asosida o‘gitish haqgida turli-tuman fikrlar, garashlar va
yondashuvlar mavjud. Bu ham tasodifiy emas, albatta.
Zamonaviy, ilg‘or pedagogik texnologiya asosida o‘qitishni
yo‘lga qo‘yish, ta’lim jarayonini o‘quvchilar uchun tushunarli
va qizigarli tashkil etish uchun tinimsiz izlanish
o‘gituvchining muhim vazifasi bo‘lib golmogda. Dars
jarayonida o‘gituvchi tomonidan to‘g‘ri tanlangan ilg‘or
pedagogik texnologiyalar o‘quvchilarga bilim berish, ularni
ma’naviy tarbiyalashda o‘z samarasini Kko‘rsatadi. Qayd
etilgan pedagogik texnologiyalar o“gituvchi tomonidan musiga

madaniyati darslari jarayonida go‘llanilsa magsadga muvofiq
bo‘ladi.

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib shuni aytish kerakki,
o‘gituvchilar darsda zamonaviy pedagogik texnologiyalardan
unumli foydalansa, musiga mashg‘ulotlarining samarasi
yuqgori darajada bo‘ladi. Zero, o‘quvchilar musiga san’atini
butun nafosati bilan gizigib o‘rganishlari zarur. O‘quvchilarda
musiga faoliyatlaridan musigani badiiy idrok etish, yakka va
jamoa. bo‘lib go‘shig kuylash, ragsga tushish va ijodkorlik
malakalarini shakllantirish asosiy magsad bo‘lib qoladi.
Shunday ekan, o‘quvchilarda musigiy iqgtidorni rivojlantirish,
musiga san’atiga mehr va ishtiyogni oshirish, musiga san’atiga
gizigtirish, ular uchun zaruriy shart-sharoitlar yaratib berish,
ularning badiiy ehtiyojlarini qondirish, musiga ta’lim-
tarbiyasining asosiy vazifasini tashkil etadi. Shu ma’noda biz
o‘gituvchilar musiganing ta’sirchan tarbiyaviy kuchidan
foydalanib, o‘quvchilarning ma’naviy, axlogiy va badiiy
madaniyatini o‘stirish magsadida pedagogik texnologiyalardan
foydalangan holda ta’lim tarbiyaning turli mazmun, metod,
shakl va vositalari orgali belgilagan maqgsadga erishamiz.
Ushbu muammolarni ijobiy hal etish, umumta’lim maktablari
musiga madaniyati mashg‘ulotlari jarayonida pedagogik
texnologiya, ta’lim usullari bilan o‘quvchi-yoshlarni har
tomonlama chuqur tanishtirib borish va ularning musigiy
tafakkurini rivojlantirishga hamda shu orgali ularni tarbiyalash
ishlarining samarali kechishiga keng imkoniyat yaratadi.
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MUSTAQILLIK DAVRIDA QOZOG‘ISTON MUSULMONLARI IDORASI FAOLIYATI TARIXI
Annotatsiya

Qozog‘iston musulmonlari idorasi dastlab, bosh qarorgohi Toshkent shahrida joylashgan 1943-yilda tashkil etilgan O‘rta Osiyo
va Qozog‘iston musulmonlari diniy boshqarmasi (SADUM) tarkibidagi hududiy muftiyat (vakolatxona) bo‘lib, Qozog‘iston
muftiyati deb nomlangan. Ushbu diniy boshqarma tarkibidan birinchi bo‘lib 1990-yilda Qozog‘iston ajralib chiqib, Qozog‘iston
musulmonlari idorasi tashkil topgan. U mamlakatdagi nufuzi yuksak, nodavlat notijorat tashkilotdir. Mustaqillik yillarida diniy
idorani navbatma-navbat 5 nafat muftiy idora etib, xalq va jamiyatga xizmat etdi.
Kalit so‘zlar: Qozog‘iston musulmonlari idorasi, O‘rta Osiyo va Qozog‘iston musulmonlari diniy boshqarmasi, Ratbek
Nisanbayev, Abdusattor Derbisali, Erjan Mayamerov, Serikboy Oraz, Navro‘zbay Otpenov, Nur-Muborak universiteti.

HUCTOPUSA AEATEJBHOCTU YIIPABJIEHUA MYCYJIIBMAH KA3AXCTAHA B IEPUO/J] HE3ABUCUMOCTHU
AnHOTanuUst

VYnpasnenne MmycyiapMmaH KaszaxcraHa nepBOHAYadbHO TPEACTABIIO CO0OI perHoHanbHBI My(QTHAT (OTHENT) B COCTaBe
JyxoBHoro ynpasieHus mycynbMad Cpenneit Asun u Kazaxcrana (CAAYM), ocHoBaHHOTO B 1943 romy co mrab-KBapTUpOil B
Tamxkente, u Ha3pBasoch Mydrustom Kazaxcrana. B 1990 roxy Kazaxcran nepBeIM BBIIIEN U3 CTPYKTYPHI 3TOTO PEITUTHOZHOTO
yIpaBieHHs ¥ ObLIO co3aHo YrpaBiieHne MycynbMaH KazaxcTana. DTo HelpaBUTEILCTBEHHAss HEKOMMEpUECKasi OpraHHu3aliys C
BBICOKOH pemyTalyeil B cTpaHe. 3a rojbl HE3aBUCHMOCTH OH CIIY)KWJI HapOJy ¥ OOILIECTBY, UCIIONHSAS PEIUTHO3HYIO JTOJDKHOCTh
ST pa3 MoApsi My(THEB.

KiroueBbie cioBa: Yrpasienue mycynbMan Kasaxcrana, [lyxoBHoe ynpasienue mycyinbMaH Cpenneil Asum u Kazaxcrana,
Par6ex HucanbaeB, Ab6mycatrop epOucamu, Epxan Masmepos, Cepukboii Opas, Haspy3o6aii Otnenos, YHuepcurer Hyp-
Myb6apax.

HISTORY OF THE ACTIVITY OF THE MUSLIM BOARD OF KAZAKHSTAN IN THE PERIOD OF
INDEPENDENCE
Annotation

The Muslim Board of Kazakhstan was originally a regional muftiyat (office) within the Religious Administration of Muslims of
Central Asia and Kazakhstan (SADUM), which was founded in 1943 with its headquarters in Tashkent, and was called Muftiyat
of Kazakhstan. In 1990, Kazakhstan was the first to separate from the structure of this religious administration, and the Muslim
Board of Kazakhstan was established. It is a non-governmental non-profit organization with a high reputation in the country.
During the years of independence, he served the people and society by serving the religious office for 5 consecutive muftis.

Key words: Muslim Board of Kazakhstan, Religious Administration of Muslims of Central Asia and Kazakhstan, Ratbek
Nisanbayev, Abdusattor Derbisali, Erzhan Mayamerov, Serikboy Oraz, Navruzbay Otpenov, Nur-Mubarak University.

Kirish. 1941 vyilda Sovet davlati 1l Jahon urushiga
kirgandan keyin ittifog hududida dinga va dindorlarga
munosabat o°zgardi, xususan, musulmonlarga munosabat
yangicha tus oldi. Umuman olganda, din Sovet davlatiga
bostirib kirgan fashist Germaniyasi uchun ham, o‘z yeri
mudofaasiga shaylangan Sovet hukumati uchun ham
g‘oyaviy-mafkuraviy qurolga aylandi. Zero, fashistlar bu
urushda qurol-yarog‘ning o‘zi yetarli bo‘lmasligini yaxshi
tushunganlari uchun kommunistik tuzum gegemonligi va
ateistik siyosatini goralash orgali ittifoq tarkibidagi turli millat
va din vakillari orasida siyosiy tarqoglikni yuzaga keltirishni
ko‘zladilar. Sovet hukumati esa aksincha yo‘l tutdi: dinga

garshi  tazyig o‘tkazishni vagtincha to‘xtatish  yoki
yengillashtirish orgali turli millat va turli e’tigoddagi xalglarni
fashist qo‘shinlariga qgarshi  kurashishga jalb gilish

muhimligini tezda tushunib yetdi. Shuningdek, dunyoda o‘zini
demokratiya uchun kurashuvchi davlat qilib ko‘rsatadigan
ittifoqchi AQSh va Angliya kabi davlatlarning ham undovi,
golaversa, aholini frontga keng ko‘lamli jalb gilish magsadida
diniy siyosatni keskin yumshatishga majbur bo‘ldi.

Ikkinchi jahon urushi ayni gizigan pallada sovet
hukumati ittifoqchi  mamlakatlarning  ikkinchi  frontni
ochishiga muhtoj bo‘ldi. Ammo G¢arb davlatlari buning uchun
bir nechta shart go‘yishgan edi. Shulardan biri - xalqga diniy
erkinlik berish edi. Sovet davlati rahbari 1.\.Stalin britaniyalik
mashhur din va jamoat arbobi, Jahon Tinchlik Kengashi a’zosi
Xyulet Jonson bilan Moskvadagi uchrashuvlarida uning taklif
va tavsiyalarini hisobga olib, fashizmga garshi kurashda
dindor kishilarning xalq orasidagi ta’sir kuchidan ham
foydalanish magsadida bu sohadagi ayovsizlik bilan amalga
oshirilayotgan “diniy arboblarni qirib tashlash” siyosatini
to‘xatishdan boshqga yo‘li qgolmadi [1].

1940 vyillarda SSSR hukumati tarkibidagi avtonom
birliklar hamda 6 ta sotsialistik respublika: Ozarbayjon,
Turkmaniston, Oc‘zbekiston, Qozog‘iston, Tojikiston va
Qirg‘izistondagi  musulmonlarni  nazorat qilish hamda
yo‘naltirish magsadida 4 ta diniy tashkilot tuzishga ruxsat
bergan:

1.Bosh qgarorgohi Boshgirdiston poytaxti Ufa shahrida
joylashgan Rossiya va Sibir musulmonlari diniy boshgarmasi.
(1920)
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2.Bosh qarorgohi Ofzbekiston poytaxti Toshkent
shahrida joylashgan O‘rta Osiyo va Qozog‘iston musulmonlari
diniy boshgarmasi. (1943)

3.Bosh garorgohi Dog‘istonning Buynask shahrida
joylashgan Shimoliy Kavkaz va Dog*iston musulmonlari diniy
boshgarmasi. (1944)

4.Bosh qarorgohi Ozarbayjonning poytaxti
shahrida joylashgan Transkavkaz —musulmonlari
boshgarmasi (1944)

Sovet davlati rahbari I.Stalin bunday garorga kelishiga
ikkinchi jahon urushi boshlanishi va xudosizlar tuzumini
tobora yolgizlashib golayotganligi sabab bo‘lgan [2: 10].

1943 vyil 20 oktyabr kuni Toshkent shahrida
mintaganing ko‘zga ko‘ringan diniy arboblari ishtirokida
bo‘lib o‘tgan qurultoy O‘zbekiston, Qozog‘iston, Qirg‘iziston,
Tojikiston hamda Turkmaniston musulmonlarini birlashtirgan
O‘rta Osiyo va Qozog‘iston musulmonlari diniy boshgarmasi
(O°OQMDB) tashkil etilganligi to‘g‘risida garor gabul giladi.
Boshgarma raisi, muftiy etib Eshon Boboxon ibn
Abdulmajidxon saylanadi. Shu tariga diniy boshgarma o‘z
faoliyatini boshlab, mintaglarda qoziyot (vakillik idora)larini
tashkil etib ularga ham qozi (rahbar)lar tayinlandi. Shu o‘rinda
Qozog‘istonga ham qozi etib Qozon madrasasi bitiruvchisi,
Olmaota  shahri  imomi  Abdulg‘affor ~ Shamsiddinov
tayinlanadi. 1952 vyildan esa ushbu vazifani Saidvaqqos
G¢ilmoniy bajaradi. 1972-1979 yillarda Jakiya Baysenbayev
qozilik giladi. U diniy ta’limni Buxorodagi Mir Arab
madrasasida keyin esa Suriyaning Damashq universitetida
olgan. Qoziyotning so‘nggi qozisi Ratbek Nisanbayev
bo‘ldi.[3: 44]

80 vyillar oxiri — 90 yillar boshlari O‘rta Osiyo va
Qozog‘iston musulmonlari  diniy boshgarmasi tarixida
anchagina murakkab davr bo‘ldi. Sovet davlati hali bo‘linib
ketmasidan respublikalardagi qoziyotlar o‘z ishlarini mustaqil
ravishda idora eta boshlagan edilar. 1990 yillardan o‘zlarining
mustaqil diniy idoralarini tashkil etishgan. 1991 yil Sovet
davlati parchalanganida unda 50 millionga yagin musulmon
aholi yashar edi [4: 249].

Asosiy qism. SSSR parchalanishga yuz tutgan bir
pallada O‘rta Osiyo va Qozog‘iston musulmonlari diniy
boshgarma-sidan birinchi bo‘lib 1990 yil 12 yanvarda
Qozog‘iston ajralib chigib, nomini Qozog‘iston musulmonlari
idorasiga o‘zgartirdi hamda Ratbek Nisanbayev idora raisi va
muftiy etib saylanadi [5: 127].

Buxorodagi Mir Arab madrasasida 7 yillik ta’limdan
keyin, 1964 yilda Buxoro pedagogika instituti va 1975 yilda
Liviyadagi Bengazi universitetini tamomlagan muftiy
R.Nisanbayev mamlakat prezidenti-ning diniy masalalarda
eng ishongan kishisi edi. Muftiylik faoliyati davomida 60 dan
ortiq davlatlarga rasmiy tashrifda bo‘lib, hukumat rahbarlari
bilan uchrashdi: Yosir Arofat (Falastin), Ayyub Xon
(Pokiston), Husni Muborak (Misr), Muammar Kaddafi
(Liviya), Muhammad Hasan Il (Marokash), Turgut O<zel,
Sulaymon Demirel (Turkiya) va Asgar Akaev (Qirg‘iziston)
shular jumlasidan [6: 166-171].

Muftiy Qur’oni karimni qozoq tiliga tarjima qildi.
Minglab talabalarni xorijda ilm olib kelishiga yordam berdi.
1975 yilda Qozog‘istonda 25 ta masjid bo‘lgan bo‘lsa, 1989
yil 59 ta, 1991 yil mustaqil bo‘lganida 68 ta bo‘ldi, 1997 yilda
ularni soni 5500 gacha yetdi [7: 11].

90 vyillarda qo‘shni davlatlarda islom nigobiga
berkingan siyosiy harakatlar sodir etayotgan tartibsizliklar
Qozog‘istonga targalib ketishining oldini olish magsadida
davlat muftiyat orgali avvaliga diniy-siyosiy tashkilotlarga
a’zo bo‘lish so‘ngra rasmiy ruxsatsiz diniy kitoblar targatish
va diniy targ‘ibot gilish tagiglandi.

2000-yildan muftiy va idora raisi sifatida Abdusattor
Derbisali faoliyat olib bora boshladi. Faoliyatini oliy ta’lim
dargohida boshlagan muftiy A.Derbisali bunga qadar

Boku
diniy

Qozog‘iston Fanlar akademiyasi professori, Qozog‘istonning
Saudiya Arabistoni Podshohligidagi elchixonasida mas’ul
vazifalarda ham ishlagan. Muftiylik davrida butun diggat
e’tiborini  xalgni va diniy xodimlarni ilmiy salohiyatni
ko‘tarishga garatadi.

Misr prezidenti Husni Muborak va Qozog‘iston
prezidenti Nursulton Nazarboyev sharafiga nomlangan Nur-
Muborak universitetini tezroq bitkazish masalasi bo‘yicha
harakat qilib, 1993 yilda Misr bilan hamkorlikda qurilishi
boshlangan, 2001 yilda birinchi talabalar gabulini amalga
oshirdi. Hozirda, universitet bitiruvchilari oliy diniy
martabalarda faoliyat olib bormoqdalar. 2002 vyili Islom
taraqgiyoti banki ko‘magida Imomlarni malakasini oshirish
instituti ochildi. 2004 yilda mamlakatdagi masjid imom-
xatiblarini imtixon asosida sinovdan o‘tkazdi. Masjidlarda
vazifasini loyig‘i bilan bajaradigan bilimli din xodimlari
ishlashi kerakligini aytardi. Ko‘plab buzg‘unchi ogimlar ham
aynan shu muftiy davrida rasman tagiglandi. Jumladan, 2005-
yilda Ostona sudi «Hizb ut-tahriryni rasman taqiqladi.

2007-2012 vyillarda 9 ta madrasa va 1 ta qorilar
tayyorlash markazi ochildi: 2007 yilda Ostona madrasasi,
Chimkent madrasasi, 2008 yilda Shamalgan madrasasi, Ural
madrasasi, Aktube madrasasi, Abu Bakir Siddiq madrasasi,
2009 yilda Abu Hanifa madrasasi, 2010 yilda Sariog‘och
madrasasi, Respublika gorilar tayyorlash markazi, 2012 yilda
Hibatulloh Taroziy madrasasi shular jumlasidan.

Madrasalar soni va gamroviga garamasdan, talab o‘ta
yugori  bo‘lgani uchun talabalar Misrning Al-Azhar
universitetiga, Pokiston va Turkiya madrasalarida tahsil olib
kelishmoqda [8].

2013 yil muftiy etib Misrning Al-Azhar universiteti
bitiruvchisi hamda Misr muftiyatining Fatvo bo‘limida ikki yil
tajriba orttirgan Erjan Mayamerov saylandi [9]. U ham diniy
soha xodimlari salohiyatini ko‘tarish payida ular bilan
to‘g‘ridan-to‘g‘ri muloqotlar gilar, idora xodimi etikasi va
imomlar imijini rivojlantirish to‘g‘risida gayg‘urdi. Buning
uchun bir necha marta respublika imomlar forumi o‘tkazdi [6:
198].

Erjan Mayamerov muftiylikka kelgandan keyin diniy
idora qoshida diniy-ma’rifiy faoliyat bilan shug‘ullanuvchi
Qozog‘istonning turli  viloyatlaridan kelgan 30 nafar
dinshunoslardan iborat axborot-targ‘ibot guruhi tuzildi. 2013
yil dekabr oyi holatiga ko‘ra, ushbu guruh 62 ta shahar, 122 ta
tuman va 1456 ta qishlogda bo‘lib, 200 ga yaqin oliy va o‘rta
maxsus ta’lim muassasalari hamda 1654 ta maktabda bo‘lib
targ‘ibot va xalgni diniy savodxonligini ko‘tarish uchun
harakat qgildi [10].

2017 yil Olmaota shahrida o‘tkazilgan VIII qurultoyda
0‘z ixtiyoriga ko‘ra vazifani boshga nomzodga topshirilini
so‘ragan hamda Serikboy Oraz nomzodini taklif gilgan va bir
ovozdan ma’qullangan. Erjan  Mayamerovning  o°‘zi
Olmaotadagi «Nur-Muborak» universitetiga ishga o‘tdi.

Qozog‘istonning to‘rtinchi muftiysi, Serikboy Oraz
1992 vyilda Toshkentdagi qorilar tayyorlaydigan madrasani
tamomlagan. 1992 vyildan 1994 yilga qadar Misrdagi «Al-
Azhar» universitetida o‘gigan. 1995-1996-yillarda
Pokistondagi Islomobod universitetida ta’lim olgan. 2016-
yilda «Nur-Muborak» universitetini tamomladi. Turli yillarda
u noib-imom, imom-xatib, institut rektori, prezident devonida
va Qozog‘iston Musulmonlari idorasida rahbar lavozimlarda
ishlagan.

Serikboy Oraz gozoq tilida Qur’oni karimning 27-28-
29-poralarini tafsir qilib, nashr ettirdi. Shuningdek, uning
tashabbusi bilan savol-javob shaklidagi www.Fatua.kz fatvo
platformasi ishga tushirildi [6: 200].

Qozog‘iston musulmonlari idorasining amaldagi raisi,
muftiy Navro‘zbay Otpenov 2020-yilda ushbu vazifaga saylab
go‘yildi. U 1997-yilda Toshkent islom institutini, 2000-yilda
Qozog‘iston musulmonlari idorasi tasarrufidagi islom
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institutini tamomlagan. 2009 yilda Misrda islomiy ilmlar
bo‘yicha malaka oshirgan.

2010 vyilda Abay nomidagi Qozog‘iston milliy
universitetining magistratura bosgichini, 2017 yilda Nur-
Muborak universitetining tayanch doktorantura bosgichini
tamomlagan. Ko‘p yilliy imomlik faoliyati tajribasiga ega
N.Otpenov 2013-2018 yillarda muftiy noibi bo‘lib foliyat
yuritgan.

2023 yilning 27 noyabr kuni Turkiy davlatlar
tashkiloti musulmon diniy idoralari rahbarlarining IV
yig‘ilishi doirasida O‘zbekiston musulmonlari idorasi raisi,
muftiy Shayx Nuriddin Xolignazar hazratlari Qozog‘iston
musulmonlari idorasi raisi, muftiy Navro‘zbay hoji janoblari
bilan uchrashuv o‘tkazdilar. Uchrashuvda O‘zbekiston bilan
Qozog‘iston o‘rtasidagi hamkorlik diniy-ma’rifiy jabhada ham
izchil rivojlanib, xalglarimiz o‘rtasidagi birodarlikni yanada

mustahkamlanib borayotgani, ikki davlat rahbarlarining
ogilona siyosati tufayli o‘zaro munosabatlar yangi bosgichga
ko‘tarilgani, ikki davlat diniy idoralari hamkorligida amalga
oshirilayotgan xayrli ishlar, mo‘min-musulmonlarning diniy
ehtiyojlarini qondirish, xususan birgalikda global fatvolarni
ishlab chigish, gardosh xalglarning diniy ehtiyojlarini to‘g‘ri
ta’minlash kabilarga ham alohida toxtaldilar.

Xulosa va takliflar Hozirgi kunda idoraning gozoq,
rus va arab tillarida faoliyat yurituvchi rasmiy sayti
www.muftyat.kz va fatvo sayti www.fatua.kz aholini dindan
xabardor gilishda muhim onlayn manba hisoblanadi. So‘ngi
ma’lumotlarga garaganda xalgning 70 foizi musulmon gatlam
va shu gatlamning 70 foizi hanafiy mazhabiga amal qiladi
[11]. Qozog‘istonda 2800 ga yaqin masjid [12] faoliyat olib
bormoqgda. Qolversa, 12 ta oliy va o‘rta islom bilim yurtlarida
4 mindan ziyod talaba ta’lim olmoqgda [13].
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ONTOGNOSESOLOGICAL ANALYSIS OF THE PROBLEM OF INDIVIDUAL UNCONSCIOUSNESS
Annotation

In this article, the problem of consciousness and unconsciousness in the historical civilization of philosophy, the
ontognosesological analysis of individual unconsciousness, its dialectical contrast with consciousness in subjective reality was
studied in the interpretation of literature on the subject. During the research, conclusions based on arguments were given based
on certain opinions and considerations, using the methods of comparative analysis and generalization. As a scientific novelty of
the article, the ratio of consciousness and unconsciousness in the structure of thinking and unconsciousness as an expression of
human spiritual potential were revealed. The direct connection of the individual unconscious with the cosmic ideal has been
scientifically substantiated.

Key words: philosophy, psyche, problem, consciousness, unconsciousness, thinking, individual unconsciousness, ontology,
epistemology, cosmic ideal, dialectics, metaphysics, psychology, subject, mind.

OHTOT'HOCEOJIOTHYECKHM AHAJIN3 ITPOBJIEMbBI MTHIUBHUIYAJTBHOI'O BECCO3HATEJBHOI'O
AHHOTanUsA

B nmaHHOU cTaThe B MHTEPIPETALUH JIUTEPATyphl O JaHHOI TeMe HCClieqoBaHa mpobiieMa CO3HAHUS U 0ECCO3HATEIHHOTO B
WUCTOPUYECKOW NUBUIU3AIUH  (QUIOCOMUH, OHTOTHOCOJOTHYCCKHHA aHAIN3 HHAMBUAYAIBHOTO OECCO3HATEIBHOTO, €ro
JIUATICKTUYECKOE TPOTHBOIOCTABICHHEC CO3HAHHWI0O B CYOBCKTHBHOW pEalbHOCTH. B Xome WucCcieoBaHWS Ha OCHOBE
OTPENENICHHBIX MHCHHHA W COOOpaXCHWI OBbUIM JaHbl apryMEHTHPOBAHHBIC BBIBOJBI C HCIOJB30BAaHUEM METOJIOB
CPaBHHUTEILHOTO aHalM3a M 0000mieHUs. B kadecTBe HAy4YHOW HOBH3HBI CTAaThH BBISIBICHO COOTHOIICHHE CO3HAHUSA H
6eCCcO3HATENIPHOr0 B CTPYKTYpE MBIIUIEHHS W OECCO3HATENPHOr0 KaK BBIPAXKEHUsI [yXOBHOTO MOTEHIMala deloBeka. Haydno
000CHOBaHa HEMIOCPEICTBEHHAS CBSI3b MHANBHIYAIBHOTO 6ECCO3HATEIBHOTO ¢ KOCMUYECKUM HICAIOM.
KnwoueBble caoBa: ¢mnocodus, mcuxuka, mnpobreMa, Cco3HaHHE, OeccO3HATEIbHOE, MBIIUICHHE, WHINBHIYaIbHOE
6ecco3HaTeNbHOE, OHTOJIOT U, THOCEOJIOTHsl, KOCMUYECKHH Hjieal, AUAeKTUKA, MeTadH3HUKa, ICHXOJIOTHS, CyOBEKT, Pa3yM.

INDIVIDUAL ONGSIZLIK MUAMMOSINI ONTOGNOSEOLOGIK TAHLIL QILISH
Annotatsiya

Mazkur magolada falsafaning tarixiy sivilizatsiyasidagi ong va ongsizlik muammosi, individual ongsizlikning ontognoseologik
tahlili, uning subyektiv vogelikda ong bilan dialektik garama-qarshiligi mavzuga oid adabiyotlar talginida o‘rganildi. Tadqiqot
davomida ma’lum fikr va mulohazalardan kelib chigib, giyosiy tahlil, umumlashtirish metodlaridan foydalanilgan holda
argumentlarga asoslangan xulosalar berildi. Magolaning ilmiy yangiligi sifatida tafakkur tuzilishidagi ong va ongsizlikning
mutanosibligi va ongsizlik — inson ruhiy salohiyatining ifodasi sifatida o‘ziga xos xususiyatlari ochib berildi. Individual
ongsizlikning kosmik ideal bilan bevosita bog‘ligligi ilmiy asoslandi.

Kalit so‘zlari: falsafa, psixika, muammo, ong, ongsizlik, tafakkur, individual ongsizlik, ontologiya, gnoseologiya, kosmik ideal,
dialektika, metafizika, psixologiya, subyekt, aql.

Kirish. Ongsizlik psixikaning eng quyi darajasini
tashkil giladi. Ongsizlik — bu tashqi ta’sirlar natijasida yuzaga
keladigan ruhiy jarayonlar, harakatlar va holatlar yig‘indisi
bo‘lib, shu orqali odam o‘z o‘zini boshqaradi. Ongsizlik bir
vaqtning o‘zida voqelikni aks ettirish shakli ham bo‘lib, unda
harakat vaqti va joyi bo‘yicha yo‘nalishning to‘ligligi
yo‘qoladi. Ongsizlikda, ongdan farqli o‘laroq, amalga
oshirilgan harakatlarni magsadli boshgarish mumkin emas va
ularning natijalarini baholash ham giyin.

Shaxsni ijtimoiylashtirish jarayonida ongli tarkibiy
gismlardan kelib chigib xulosa gilsak ba’zi motivlarni,
harakatlarini tushunish, ongsizlikning rolini ortigcha baholash
giyin. Shaxsning yaxlitligini tashkil etuvchi subyektiv
vogelikning garama-garshi tomonlari sifatida ongli va
ongsizlik dialektik birlig hisoblanadi. Hattoki, shaxsning
dunyogqarashi, o‘z-o‘zini anglashi va butun ma’naviy dunyosi
ham ana shu dialektika negizida shakllanadi. Buyuk rassom
A.Dyurer yosh rassomlarni tarbiyalash bo‘yicha ko‘plab ilmiy
metodologik asarlar yazgan bo‘lib, ijod ahlini fagat yaxshi

narsalar o‘rab olishi kerakligini qat’iy ta’kidlagan, chunki
yaratilgan ijod muqarrar ravishda yaratuvchining ichki
dunyosini anglatadi. ljodkorning ichki dunyosi ganchalik
go‘zal bo‘lsa, uning ijodi ham shunchalik ko‘p qgirrali, go‘zal
bo‘ladi [6]. Rassomning ma’naviy dunyosi va u yaratgan asar
o‘rtasidagi  bog‘liglik  to‘g‘ridan-to‘g‘ri,  deterministik
Xususiyatga ega.

Ong — psixik faoliyatning oliy shakli. U fakat insnga
xos fenomendir. Ong nima ekanligi hagida har xil fikrlar
bildirilgan. Ongni ongsiz jarayonlarga, masalan, avtonom asab
tizimida vujudga keladigan, subyektiv vogealar ketma -ketligi
sifatida aniqlash mumkin. Ong ko‘pincha odamning o°zi bilan
nima sodir bo‘layotganini yoki nimani anglayotganini bilishi
bilan bog‘lig. Ong — moddiy olamni inson miyasida aks etishi
deb tushunish, uni inson tanasi faoliyati bilan bog‘lab talqin
etishdir. Ayni vaqtda materialistik yo‘nalish nomini olgan
bunday yondashuvlar doirasida ongning mohiyatini buzib
talqin qilish hollari ham paydo bo‘ldi [8].
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Ko‘rib chigilayotgan mavzuning dolzarbligi umumiy
sotsiologik jihat bilan cheklanmaydi. Ongsizlikni falsafiy
tushunish muammosi, uning subyektiv vogelikning garama-
garshi tomonlari sifatida onglilik bilan dialektik birligi nafagat
agliy va ijtimoiy vogelikning xilma-xil hodisalarini o‘rganish,
bu bilimlardan kundalik hayotda bevosita foydalanish, balki
falsafa fanining o‘zi uchun ham, uning nazariy va evristik
imkoniyatlarini ishga solish uchun ham ahamiyatli. Avvalo,
ongning umumiy nazariyasini chuqurlashtirish kerak. Ong
bilan giyosiy xarakteristikasini ochmasdan yaratilgan ongning
to‘liq adekvat manzarasini tasavvur qilib bo‘lmaydi. Shu
munosabat bilan A. Sheroziya to‘g‘ri ta’kidlaganidek,
“ongning umumiy nazariyasi ham, ongsiz psixikaning umumiy
nazariyasi ham alohida va ularning yagona munosabatlar
tizimidan tashgarida olib borilganda mohiyatan tuzilishi
mumkin emas”[10]. Ongli va ongsiz dialektikasini o‘rganish
nafagat ongning adekvat nazariyasini shakllantirish, balki
hozirgi kunga qadar amaliy jihatdan ishlab chigilmagan
subyektiv vogelik nazariyasini kengaytirish, shuningdek
muammolarni (bilish, faoliyat, shaxs, madaniy va ftarixiy
rivojlanish va boshgalar) ochib berish imkonini beradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Individual fikrlash
sohasidagi ongsizlik muammolarini o‘rganishda tadqiqot
A.B.Brushlinskogo, M.Bunge, N.K.Vaxtomina, V.R.lrinoy,
I.I.LKalnogo, O.Kankelyayta, A.C.Karmina, B.M.Kedrova,
V.Lange-Ayxbauma, M.Levi-Bryulya, G.U.Lixosherstnix,
I.M.Morozova, A.A.Novikova, J.Piaje, L.D.Pogorleskoy,
A.Puankare, S.Stoeva, A.K.Suxotina, V.Furrera, V.l.Xoreva
kabi mualliflar kontseptsiyadan foydalanish asosida amalga
oshiriladi [4].

Ong va ongsizlikning birligi masalasini ochib berishda
subyektiv vogelikning tuzilishi hagida N.S.Avtonomovoy,
D.l.Dubrovskogo, N.L.Jukova, E.V.llenkova, K.K.Platonova,
S.L.Rubinshteyna, V.P.Tugarinovalarning asarlari o‘rganildi

[7].
Shu bilan birga ongsizlik va ratsionallik o‘rtasidagi
munosabatlar masalasini yoritish qoidalarga xizmat giladigan

ijtimoiy jarayonlar Sokrat, Platon, Aristotel, B.Spinoza,
R.Dekarta, Leybnis, B.S.Gryaznova, V.V.Kizimi,
P.V.Kopnina, M.K.Mamardashvili, N.S.Mudrageya,

T.1.Oyzermana, N.M.Churinova kabi mualliflarning fikr-
muloxazalari va xulosalariga tayanib tadgiqot olib borildi [5].

Ongsizlikni o‘rganishda erishilgan sezilarli yutuqlarga
garamay, muammoning etarli darajada e’tiborga olinmaydigan
jihatlari saglanib golmoqda. llmiy tadgigotda ongsiz,
metafizik metodologiyaning tarqalishi haqidagi g‘oyalarning
uzilishi sharoitida, ongsizlik tushunchaning falsafiy bilim
doirasida munosib o‘rin egallashiga imkon beradigan ushbu
murakkab muammoga nishatan falsafiy dialektik aks
ettirishning ahamiyatini ortigcha baholash giyin. Bu, aslida,
ongsizlikni uslubiy tushunish hali ham sust amalga
oshirilganligidan dalolat. S.S.Abramov shunday deydi: “-
mavjud  xususiy ilmiy  tushunchalarning hech  biri
ongsizlikning hamma narsani gamrab oluvchi nazariy tavsifi
magomini talab gilishga hagli emas. Bunday muammoni fagat
chuqur falsafiy va uslubiy tadqiqotlar darajasida hal gilish
mumkin. Ongsizlikni o‘rganish sohasidagi zamonaviy
ishlarning o‘ziga xos xususiyati shunchaki insonning o‘zini
o‘zi bilishida ongsizlik mavzusining falsafiy, uslubiy
asoslarini tushuntirishdan iborat” [1].

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigot davomida avvalo
tarixiylik va o‘zaro alogadorlik tamoyillaridan foydalanilgan.
Ma’lum fikr va mulohazalardan kelib chigib, induktiv va
deduktiv xulosalar qilindi. Har bir boshgishda asosiy
adabiyotlardan argument va tezislar keltirilib, ular jamiyat va
ilm-fan taraqqgiyoti davomidagi, ijtimoiy hayotdagi misollar
bilan mustahkamlanib, abstraktlikdan konkretlikka o‘tish,
giyosiy  tahlil,  umumlashtirish ~ metodlaridan  keng
foydalanilgan. Tadgiqotining uslubiy asosi dialektik-

materialistik nazariyasi qoidalari va tamoyillari hisoblanadi.
Tadqiqotda qo‘yilgan muammolarni hal qilish fundamental
tadgigot yondashuvlari - ontologik, epistemologik, tizimli,
tarkibiy-funktsional, aksiologik, praksiologik, shuningdek
bilishning umumiy ilmiy usullari va shakllari - tahlil va sintez,
idealizatsiya, mantiqiy ketma-ketlik asosida amalga oshiriladi.

Ongsizlik muammosini o‘rganishda ikkita asosiy
metodologiya mavjud — metafizik va dialektik. Metafizika
uchun bilish nazariyasi vogelikni tasvirlash nazariyasi sifatida
etarli, bunda obyektning obyektiv xususiyatlarining aqliy
tuzilishdir. Bu tavsifni, ongli va ongsiz narsalarni o‘rganishda
bir tomonlama bo‘lishni, ularning mohiyati va mavjudligini
bir-biridan ajratishni oz ichiga oladi. Metafizik usulning yana
bir xususiyati bu ratsionallik standartlaridan mustaqil bo‘lgan
sxemalarni yaratishga garatilgan plyuralizmdir [9].

Metafizika subyektiv hagigatni bir tomonlama talgin
qiladi. Ratsional va irratsional metafizikaning o‘zaro
bog‘ligligini tavsiflashda ular bilim jarayonining u yoki bu
tomonini mutlaglashtiradilar. Shu bilan birga, irratsionallik
ko‘pincha “qorong‘i”, halokatli, axlogsiz narsani anglatadi,
undan odam qutulishi kerak. Ushbu tushuncha natijasida
boshqa barcha gayritabily navlar ko‘zdan g‘oyib bo‘ladi.
Umuman olganda, metafizika har bir qurilgan yo‘nalishning
o‘ziga xos to‘ligligi bilan mustaqil nazariy tizimlarni
anglatadi. Ushbu metodologiya psixoanaliz kabi ongsiz
ongning G‘arb tushunchalarida aniq ifodalangan (A.Adler,
K.Bassiyuni, B.Bettelxeym, M.Klyayn, D.Uinnikot, Z.Freyd),
neofreydizm (G.S.Salliven, E.Fromm, K.Xorni), analitik
psixologiya (E.Noyman, K.G.Yung, M.Yakobi), strukturaviy
psixoanaliz (J.Lakan), ekzistensial tahlil va ekzistensial
psixiatriya ~ (A.D.Angersma, L.Binsvanger, M.Boss,
G.U.Ollport), gumanistik psixologiya (A.Maslou, K.Rodjers),
tranzaktsion analiz (E.Bern), transpersonal psixologiya
(S.Grof), shizoanaliz (J. Delez), psixoistoriya (E.Erikson),
logoterapiya  (V.Frankl),  germenevtika  (G.Gadamer),
neyrolingvistik dasturlash (F. Perlz, M. Erikson) [2].

Dialektik usul nugtai nazaridan ongsizlik aks ettirish
deb tushuniladi, bu erda tasvir prototipni nazarda tutadi,
prototip mohiyatining mavjudligi ochib beriladi. Ushbu
usulning ratsionallik standartlaridan biri dialektikadir, unga
ko‘ra bir xil hodisaning turli tomonlari o‘rganiladi. Aynan shu
nugtai nazardan subyektiv vogelik uning garama-garshi
tomonlarining birligi sifatida o‘rganiladi, yaniy, ongli va
ongsiz, oqilona va g‘ayritabiiy. Irratsional tushunchasini
mistik mavjudotdan ozod qilib, dialektiklar aslida subyektiv
vogelik mazmunidagi ratsionalning dialektik garama-
garshiligini ifodalovchi ratsional bo‘lmagan tushunchadan
foydalanadilar. Bunday tushunchaga ko‘ra, har qanday
ratsionallik ratsional bo‘lmagan elementlarga, shu jumladan
irratsional elementlarga ega va har qanday ratsional bo‘lmagan
elementlar ham ratsional tarkibiy gismlardan xoli emas.
Ongsizlikni ongni o‘rganishda aniq dialektik chiziqni amalga
oshirishning asosi, birinchi navbatda, Vizantiya va nasroniylik
an’analariga (Kirill Belozerskiy, losif Volotskiy, Dionisiy
Glushnitskiy, Maksim Grek, Pavel Obnorskiy, Innokentiy
Oxlebinin, Feodosiy Pecherskiy, Antoniy Siyskiy, Nil Sorskiy,
Kirill Turovskiy) [3].

Tahlil va natijalar. Dialektik va metafizik tadgigot
usullari hagida gapirganda, shuni ta’kidlash kerakki, aslida
ularning sof, benugson mujassamlanishi emas, balki fagat
ketma-ketlikning tabiati, ularning Kkognitiv printsiplarga
muvofigligi, bu ularing har birida boshqga bilish usulining
0°ziga xos xususiyatlarining mavjudligini istisno etmaydi.

Tadgiqot asosan subyektiv vogelikning garama-garshi
tomonlari sifatida ong bilan dialektik birlikda ongsizlikning
mohiyati va mavjudligini ochib berishga garatilgan.

1. Tadgigot natiyjasida ongsizlik muammosi falsafa
tarixida metafizik metodologiya asosida o‘rganilganligi
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aniqlandi. Ta‘kidlanishicha, ushbu bilimda alternativ -
dialektik metodologiya mavjud.

2. Dialektik pozitsiyadan ongsizlikni  samarali
o‘rganish idrok nazariyasi asosida aks ettirish orqali amalga
oshirilishi ko‘rsatilgan, bu erda tasvir prototip mohiyatining
mavjudligi hisoblanadi.

3. Dialektika qonunyatiga ko‘ra, subyektiv hagigat
hissiy va ratsional, ongli va ongsiz birlikni ifodalaydi.
Subyektiv  vogelikning rivojlanishi inkorni inkor gilish
gonuniga muvofiq sodir bo‘ladi: boshlang‘ich pozitsiyasi his -
tuyg‘ular, aql va idroq. Ushbu uchta bosqich ongli va ongsiz
dialektikani rivojlantirish uchun bir-biri bilan uyg‘unlashadi.

4. Nazariylashtirishning metafizik va dialektik
tizimlari uning hayotiy amalga oshiriladigan ijtimoiy
munosabatlar tizimi bilan belgilanadigan ma’lum bir tarixiy
shaxs turining xususiyatlarini ifodalovchi ongsiz subyektni
turli yo‘llar bilan ochib berishga yo‘naltirilganligi aniqlandi.

5. Metafizik metodologiyaga ko‘ra, ongsiz subyekt

Gfarb standartining taraqqiyotni utilitaristik tushunish
doirasiga mos keladigan erkin shaxs sifatida tushunilishi
ko‘rsatilgan.

6. Dialektik  metodologiya ongsiz  subyekt
muammosini  bartaraf qilishda jamiyatning ma’naviy

taraqqiyotiga hissa qo‘shadigan mukammal shaxsning rolini
oshirish mexanizmlari aniglandi.

7. Ongsizlik tushunchasi shaxs va ijtimoiy guruhlar
darajasida aks ettirilmagan psixikaning epistemologik
munosabatlarda namoyon bo‘lishini ifodalovchi subyektiv
voqelikning o‘ziga xos xususiyati sifatida belgilanadi.
Umumlashtirishning  yuqori  darajasi  tufayli  ongsizlik
tushunchasi universal aloganing dialektik printsipini to‘liq
anglaydi, uning evristik qiymati esa oshib boradi.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, ongsizlik
muammosini ijtimoiy-falsafiy tahlil qilish natijasida biz
quyidagi xulosalarga keldik. Ushbu muammoni o‘rganishda
nazariylashtirishning ikkita asosiy turi mavjud - metafizik va
dialektik. Agnostitsizm yoki skeptitsizm sharoitida ehtimoliy
bilimlarni o‘z ichiga olganligi sababli epistemologik
muammoni hal gilish muvaffagiyatli taxmin sifatida samarali
bo‘lishi mumkin. Metafizika subyektiv hagigatni bir
tomonlama talqin qgiladi, ongsizlikni alohida shaxs sifatida,
ongni esa transsendental vogelikning manbai sifatida
tushunadi. Hissiyotni begonalashtirish, ongsizlikni inson
mohiyatining gorong‘u tomoni sifatida tushinish mumkun.

Ongsizlikni dialektik pozitsiyadan o‘rganish idrok
nazariyasi asosida aks ettirish sifatida amalga oshiriladi, bu

erda tasvir prototip mohiyatining mavjudligi hisoblanadi.
Dialektikaga ko‘ra, subyektiv vogelik-bu bir-biri bilan
uyg‘unlashgan hissiy va ratsional, ongli va ongsiz, ongli va
o‘z-o‘zidan paydo bo‘ladigan, ratsional va g‘ayritabiiy
dialektik birlik.

Ongsizlikni o‘rganishda uning psixologik
tendentsiyasi ham mavjud. Bu ongsizlikning ong bilan bir
gatorda subyektiv vogelikning bir tomoni sifatida namoyon
bo‘lishiga to‘sqinlik qiladi, chunki ongning falsafiy
tushunchasi  ongsizlikning psixologik tushunchasi bilan
bog‘liq bo‘lganda turli kategorik darajalar farqlanmaydi. Shu
munosabat bilan ongsizlikni falsafiy aniglash zarurati
tug‘iladi. Turli xil kontekstlarda, turli xil bilim sohalarida, shu
jumladan falsafada o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lgan
ongsizlikning xususiy ilmiy tushunchasidan foydalanish
mugarrar ravishda garama-qarshiliklarga olib keladi, chunki
jarayon ongning falsafiy tushunchasi bilan bog‘liq bo‘lishi
kerak.

Ongsizlik tushunchasi evristik jihatdan tushinarli
bo‘lishi uchun uni o‘ziga xos xususiyatlarga, faktlarga
gisqartirish  kerak emas, balki gqaysi sohada namoyon
bo‘lishidan qat’i nazar, ongsizlikning mohiyatini ifoda
etadigan tarkib bilan to‘ldirish kerak. Shu ma’noda,
ongsizlikni, uning ong bilan dialektik munosabatlarini tahlil
gilish mantigiy, ontologik va epistemologik jihatlarni
birlashtirishi zarur. Mantigiy tahlil ongsizlikning turli xil
ko‘rinishlarining o‘ziga xos, eng tipik xususiyatlarini ajratib
olishga va ongsizlikning umumiy tushunchasida gayd etishga
urinishdir. Ontologik tahlil vogelikning turli sohalarida
ongsizlikning namoyon bo‘lishining xilma-xilligini ochib
berishga yordam beradi. Epistemologik jihat bilimning turli
sohalarida ongliksiz tushunchasining rolini ko‘rsatadi.

Shuni ta’kidlash kerakki, ongsizlik tushunchasidan
nafagat shaxsning psixikasi va xulg-atvorini, balki ijtimoiy
hayot jarayonlarini ham o‘rganishda foydalanish mumkun.
Ushbu hagigatni tan olish subyektiv vogelik tarkibida
individual va umumiy dialektikaga to‘liq mos kelishidan
dalolat beradi. ljtimoiy jarayonlarda ongsizlik tushunchasi
ijtimoiy-psixologik hodisalarning tashgi-ratsional mazmunini
ifodalaydi va ijtimoiy subyektning his-tuyg‘ulari va
kayfiyatining ma’lum bir yo‘nalishida, shuningdek uning
g‘oyalari va harakatlarining ongsizligida, faoliyat maqsadlari
to‘g‘risida aniq tushuncha yo‘qligida, ularni amalga oshirish
vositalari va natijalari to‘g‘risida aniq tasavvurga ega
bo‘lmasligida namoyon bo‘ladi.
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Annotation
The article analyzes the strengthening of democratic guarantees of citizens' rights and freedoms in the principles of social justice
on the basis of constitutional reforms in the Republic of Uzbekistan.The Government of Uzbekistan assumes the regulation of
religious freedoms of citizens by improving the law “Freedom of Conscience and religious organizations".
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MMPOBJEMBI CBOBO/1bl COBECTHU
AnHOTanuUst
B crartbe aHaMM3HPYeTCs YKpEIUICHHE NIEMOKPATHMYECKUX TapaHTHH IpaB M CBOOOA TpaKIaH B IPHHMIAX COLUAIBHON
CIpaBeIMBOCTH HAa OCHOBE KOHCTUTYIIMOHHKX pedopm B Pecrrybnuke Y36ekucran. [IpaBurenscTBa Y30eKuCTaHa IPEANIONaraeT
YpEryIUpOBaHUs PEIUTHO3HBIX CBOOOA TpaKAaH COBEPIICHCTBOBaHHMEM 3akoHa “CBOOOOBI COBECTH W PETUTHO3XHBIX
opraHu3aiun’.
KmioueBbie ciaoBa: CoBecTh, cBOOOJAa COBECTH, PENUTHO3HBIC OpPTaHM3ALUM, PEIUTHO3HAs CBOOOIA TpaXkIaH, PETMIHO3HBIC
00beIUHEHNSI.

VIJDON ERKINLIGIGA DOIR MUAMMOLAR
Annotatsiya
Magola O‘zbekiston Respublikasining konstitutsion islohotlari asosida dunyoviy ijtimoiy davlatda fugarolarning huqug va
erkinliklarining demokratik kafolatlari ijtimoiy adolat tamoyillarida mustahkamlanishi ilmiy taxlil etilgan. Ijtimoiy davlatning
muhim jihati sifatida O‘zbekiston hukumati fuqarolarning “Vijdon erkinligi va diniy tashkilotlar hagida”gi muammolarning

tartibga solish orgali fukarolarning diniy erkinligining aniq e’tirofini tagozo etadi.
Kalit so‘zlar. Vijdon, vijdon erkinligi, diniy tashkilotlar, fugarolarning diniy erkinligi, diniy birlashmalar

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh. M.
Mirziyoyev BMT Bosh Assambleyasining sessiyalarida
insoniyatning taqdiri va taraqgiyotiga doir taklif va
tashabbuslari  O‘zbekiston  Respublikasining  mintaga
davlatlarining ijtimoiy-igtisodiy, siyosiy-madaniy barqgarorligi,
kelajak avlodga munosib turmush sharoitini yaratishga
daxldor o‘ta dolzarb muammolardir. Shu ma’noda fugarolik
jamiyati asoslarining rivojida inson va fugarolarning
huquglarini ta’minlash masalasida gonunlarimizni
mukammallashtirish ijtimoiy davlat qurilishi magsadiga
muvofiqdir.

Dunyoviy ijtimoiy davlat har bir fugaroga munosib
turmush shart-sharoitini yaratish uchun millatlararo, dinlararo
tolerantlik tamoyillarining ta’minlashi davlatning dinga, diniy
tashkilotlarga munosabatining huqugiy asoslarini
mustahkamligi  bilan  belgilanadi. Zero, O‘zbekiston
Konstitutsiyasining 35 moddasida har bir fugaroga vijdon
erkinligining kafolatlanishi, ular hoxlagan dinga e’tiqod qilishi
yoki hech bir dinga e’tiqod gilmasligi, diniy g‘oyalarni zo‘rlab
singdirishga yo‘l go‘yilmasligi belgilangan.

O‘zbekiston Respublikasining 2021 vyilda gqabul
qilingan “Vijdon erkinligi va diniy tashkilotlar to‘g‘risida”gi
yangi tahrirdagi Qonuni ilmiy bahs munozara, nazariy-amaliy
jihatdan davlatning dinga, dindorlar va diniy tashkilotlarga
munosabatini murakkabligini yana bir bora tasdigladi [6].
Yangi qonun diniy ta’lim, diniy tashkilot, mahalliy diniy
tashkilot, missionerlik, prozelitizm,diniy professional ta’lim,

gonunga xilof diniy faoliyatga doir jihatlarga aniglik kiritishi
bilan muhim ahamiyat kasb etadi. Shu bilan birga yoshlar
orasida islom diniga bo‘lgan munosabat, dindorlikning
faollashuv xususiyatlarini ijtimoiy-falsafiy taxlillari masalani
yanada anigroq tasavvur gilish imkonini beradi.

Mavzuga oid adabiyotlar taxlili. O‘zbekistonning
2022-2026 vyillarga mo‘ljallangan taraqgiyot strategiyasi
inson huquq va erkinliklarini ta’minlashda gonuniylik asosida
shaxs, davlat va jamiyat munosabatlarini tartibga solish uchun
huquqgiy baza vyaratilishi davlat va diniy tashkilotlar,
fuqarolarning huquq va erkinliklarini tartibga solish, ijtimoiy
boshgaruvda mavhum jihat va xususiyatlarini bartaraf etadi.
Fugarolarning dindorligi diniy vaziyatni sog‘lomlashtirish
oilaviy tarbiya sohasida ota-ona yoki ularning o‘rnini
bosuvchilarga diniy tarbiya berish huqugi bilan kafolatlangan.
Qonun fugaroga diniy e’tiqod yuzasidan erkinlik, ibodat, diniy
marosim yoki o‘zga harakatlarda ishtirok etish, diniy
ma’rifatga o‘zining munosabatini erkin belgilashi, har ganday
majburlovning istisnosi yuridik jihatdan qabul gilingan.
Fugaroning huqugi tolerantlik tamoyillarida gonunda
belgilangan tartibdagina cheklanishi mumkin [8].

Jamiyat hayotida ijtimoiy normalar, aynigsa huqugiy
meyorlar shaxs va jamiyat munosabatlarini davlat tomonidan
aniq tartibga solish mehanizminishakllantirishi bilan muhim
ahamiyat kasb etadi. Shu ma’noda muhokama etilayotgan
vijdon erkinligi huqugiy normalarida ijtimoiy-huquqgiy
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jihatlarini taxlilini
mumkin.

Eng avvalo, “Vijdon erkinligi”ga huquqiy nuqtai
nazaridan yondoshuv davlat va din, fugaroning dindorlik
munosabatini huqugiy tartibini belgilab beradi. Har bir gonun
o‘zining predmetini aniq va tiniq ifodalashi, kelib chiggan
muammolarni hal etish bilan birga fuqgarolarga gonunning
ijrosini  ta’minlashda ijtimoiy ahamiyat kasb etadi. Shu
boisdan, qonundagi “Vijdon erkinligi” kategoriyasiga axloqiy
jihatdan yondoshuv magsadga muvofiqdir:

atamani ilmiy muomalaga Kkiritilishi Yevropada
protestantizm harakati, uning vakillari katolik dini, cherkov
xodimlarining begiyos darajada ma’naviy-axlogiy buzilishi,
ularning  yolg‘onchiligi, xalgni  aldash  ishi  bilan
shug‘ullanishidan ushbu atamani muomalaga Kkiritganlar.
Oczlariga nisbatan adolatli jamiyat, kapitalistik sanoatlashgan
tuzumning “vijdon” trendini taklif etgan. Aslida protestantizm
vakillari Kkatolik cherkoviga garshi kurashda feodal jamiyat
mafkurasiga nisbatan ijtimoiy inkor asosida Uyg‘onish
davriga zamin hozirlagan edi;

Vijdon erkinligi protestantizmda cherkov, poplar
xizmatini inkor etib, shaxsning diniy e’tigodida ularning
aralashuvi shart emasligi, katolik dinining dunyoviylik
islohotchilari bo‘lib maydonga chiqdilar. Gaydn Betxovenni
ateist deb atagani, protestantlar orasida ko‘plab olimlar, din
arboblari ham bo‘lsada, lekin ular dualizm pozitsiyasida
turgan. Ular fugaroning dinga munosabatida liberal diniy
erkinlik g<oyasini himoya gilganlar [12, b.584];

Tarixiy taraqgiyotning Uyg‘onish davrida falsafiy
tafakkur davlat va cherkov munosabatlarini shakllantirishda
diniy sabr-togat va diniy erkinlik shiori bilan maydonga
chiggan. Ular bu tabiiy huquq xudodan bandasiga inomi
bo‘lib, diniy erkinlik ila maktabni cherkovdan ajralishini
yoglab ovoz berganlar. Ularning ilmiy merosida (Djon Lokk)
diniy erkinlik, ateistik e’tigod huqugi protestant fugaroning
shaxsiy huquqi degan nuqtai nazar ilgari surilgan [7; 12,
b.583];

Sho‘rolar tuzumiga yuqoridagi vijdon erkinligi
yondashuvi ma’qul ediki, dinni inkori bilan ateizm, ya’ni
materialistik dunyogarashning ma’naviy-ahlogiy mafkura
darajasida ijtimoiy  hayotda  o‘rnatildi. Ittifoqdosh
respublikalar umumiy asosda “Vijdon erkinligi va diniy
tashkilotlar haqida”gi Qonunlarida din taraqqiyotga tormoz,
“partiya davrning shon-sharafi, vijdoni” mazmunidagi g‘oya
hayotiy ta’lim-tarbiya, turmush dasturi gilib olindi. Natijada,
mustaqillik yillarida islom fenomeni tabiiy ravishda vujudga
keldi [8, b. 93] ;

Mazkur gonunda vijdon huqugiydan ko‘ra axlogiyligi,
axlogiy meyor esa ijtimoiy hodisa sifatida baholanishi
axborotlashgan jamiyatga oc‘tish, ilm-fan iqgtisodiyotning
muhim  tarkibiy  gismiga  aylanishi, informatsion
qurilmalarning global darajada targalishi, inson huquq va
erkinligi, manfaatlari oliy gadriyat sifatida tan olinishi bilan
ham izohlash mumkin [2, b.245].

Tadgigot metolologiyasi. Biz yuqoridagi ilmiy
qarashlarimizni “vijdon” omili shaxsning dinga yoki ateistik
dunyogarashiga teppa-teng bog‘ligligi, shaxsning fe’l-atvoriga
nisbatan avtonom, boshqaruv “hokimiyatiga” ega ma’naviy-
ruhiy holat bo‘lib, hugugiy muhokama va bosimni istisno
holatidaligini yoglaymiz. Chunki, vijdon o‘z mohiyatiga ko‘ra
gonunga nisbatan mustaqil o‘zining “ichki qonuni” bilan
mavjud bo‘ladi. F. V. G. Gegel “Olamni birinchi sababi
odamga nisbatan suveren “mutlag g‘oya” haqidagi
mulohazalari bilan “ichki mutlaq g‘oya”ni tan olgan. Shu bois
biz taniqli olim A. Minchenkoning “vijdon erkinligi”ga oid
“dinga e’tiqod qilish”, “davlatning dunyoviyligi”, “davlatning
diniy siyosati”, “davlatning diniy birlashmalar bilan
munosabati” kabi metodologiyalar bilan fikrlarini qo‘llab
quvvatlaymiz [3].

falsafiy quyidagicha guruhlashtirish

Tadgiqot natijalari (Analysis and rezults). Vijdon
shaxsning intellektual ko‘rsatkichi bo‘lib, oliyjanoblik,
sofdillik, xalol-poklik kabi ahlogiy fazilatlarni namoyon etishi
bilan dindorlik, diniy erkinlik, ¢’tiqod kabi huqugiy jihatlarga
bevosita alogadordir. Bilaks, ilmiy adabiyotlarda olimlar
dindorlik inson shaxsining ma’naviy tuzilmasi bo‘lib, unda
siyosatga joy yo‘q, u shaxsning ta’lim tarbiyasiga daxldor
natijaligidan diniy tamoyillar davlatning qurilishida asos
bo‘lishi mumkin deb hisoblaydilar [5, b.179].

Vijdon insonning o°z hatti-harakatlari ustidan nazorati,
ijobiy amalga oshirilganlari uchun rag‘bat, salbiy ishlar uchun
shaxsiy o‘z-o‘zini ruhiy giynoqga solishidir. Vijdon inson
hayoti va faoliyatini boshgarishda amaldagi ezgulik yo‘lidan
borishga undovchi oliy axlogiy mezon, shaxsni hayoti va
faoliyatiga ~mazmun  bag‘ishlovchi  ruhiy  boshgaruv
mehanizmidir. Vijdon — insonni o‘z-o‘zini sud qilishi, ruxiy
azobga soluvchi shaxsning tarbiyasi ta’sirida shakllanadigan
antropologik ruhiy halol-pok yashash motivi. Vijdon shaxsiy
ruhiy kechinma, ma’naviy-ruhiy ta’sir ostida hosil gilinadigan
shaxs qadriyatlari tizimidagi muhim ahlogiy ko‘rsatkichdir.
Shu o‘rinda huqugshunos olim S.A. Buryanovning “Vijdon
erkinligi”’ni ilmiy tushunishda “vijdon” va “erkinlik”
atamalarini mexanik gabul gilish to‘g‘ri ilmiy xulosa kilishga
imkon bermasligidan  huquqiy boshgaruvda qo‘llash
mushkulligini tasdiglagan [1].

Darhagigat, vijdon inson bosh miyasi faoliyatidagi
abstrakt hodisa, mutlaq erkin bo‘lib, insonning dindorligi va
diniy tashkilotga davlatning munosabatini ifodalay olmaydi.
Qonunning magsad mazmuni esa shaxsning dindorligi, dinga,
diniy birlashmalarga munosabatining doiralarini belgilar ekan,
shaxsning pozitiv va negativ munosabatlarini sanksiyalay
olmaydi. Bu hol vijdonning “narsa o°zida”si, yani “insonning
ichki nazorati”ni ifodalashi bilan qonundan yuqoriroq turishini
tan olishga to‘gri keladi.

Biz masalaning taxlilida insonning ruxiy emotsional
holati, ratsional refleksiv fazilatlari bilan bog‘liq axlogiy
falsafa, insonning qadriyatlar tizimiga munosabatini
ifodalovchi hissiyot birikmasi, degan fikrdamiz. Bu masala
ruxshunoslar tomonidan faol o‘rganilib, hugqugiy motivlardan
holi ekanligiga alohida urg‘u berilgan [10]. Chunki inson oz
fe’l-atvorini tartibga solishda ahlogiy qadriyatlar tizimida
meyorlashtirishda dinga, Ollohga tayanishi tabiiy holdir.
Dunyo dinlarining diniy gonun-goida va marosimlari, ijtimoiy
gadriyatlari bevosita dindor bilan xudoning orasidagi
mediatsiya (onlayn-aloga) bo‘lib vijdon erkinligini yuridik
holatini istisno etadi.

Xulosalar. Biz tadgiqotlarga tayanib  xulosa
chiqarishda davlatning dinga, dindorlarga, diniy uyushmalarga
munosabatining huqugiy asoslarini shakllantirish shaxs, davlat
va jamiyat munosbatlarining demokratik taraggiyotini
ifodalovchi ko‘rsatkich, degan fikrga keldik. Shu bilan birga
dindorlik masalasida fugaroning huquqgiy doiralarini yanada
aniglashtirish lozim, deb hisoblaymiz. Chunki inson huqugi
dindorlikni tabiiy huquq sifatida ta’minlashi uchun davlat va
dinning nafagat ajratilishi, balki uning o‘zaro hamkorligini
ham talab etadi. Zero fugaroning diniy ma’lumot olishi diniy
ta’lim muassalalar bilan birga dunyoviy ta’lim tizimida ham
yaratilishi darkor. Davlatning dunyoviyligi yoshlarning diniy
sohada bilimga bo‘lgan ehtiyojini qondirishga  monelik
gilmaydi. Uning mezoni yoshlarning ma’naviy ahlogiy
tarbiyasi, jamiyatda ijtimoiy munosabatlarni tartibga solishdir.
Boz ustiga yoshlarning din sohasidagi savodxonligi diniy
radikalizmga  qarshi  turishda  himoya  immuniteti,
ekstremizmni oldini olishning muhim sharti hamdir. Ijtimoiy
dunyoviy davlat shaxs manfaatlarini optimal yechimida
“Fuqarolarning diniy erkinligi va diniy birlashmalar haqida”gi
mazmunida gonunni shakllantirish magsadga muvofigdir. Shu
bilan birga bu qonun fugaroning dindorlik huqugi va diniy
uyushmalar bilan bog‘liq ijtimoiy sohalarni ham o‘zida
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mujassam etadi. Vijdon nafagat diniy meyorlarni buzishda
Allohdan qo‘rgish, balki ijtimoiy davlatdagi fugarolik
munosabatlarini tartibgva solishda amal giladigan hatti-
harakat erkinligi va tanlovi bo‘lishi shart.

Mazkur qonunda “diniy tashkilotlar” atamasini
go‘llanishida ham huqugiy g‘alizlik mavjudki, amaldagi
gonunlarda  meyorlashtirilgan ~ “tashkilot”ning  iqtisodiy

normalariga mos tushmaydi. Diniy tashkilotlar deganda odatda
fugarolarning  konfessional asosdagi diniy ibodat va
marosimlarni  amalga oshirishdagi ixtiyoriy  asosdagi
fugarolarning nodavlat, notijorat birlashma, uyushmalari
nazarda tutiladi.

Bizning
Respublikasida

O¢zbekiston
dindorlik

ilmiy
mazkur

tadgiqotlarimiz
fugarolik  layoqati

huqugining meyor va mezonlarini yanada shakllantirish
ehtiyoji bilan huqugiy tartibotda ilmiy-amaliy gimmatga
egadir. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi va o‘zga
amaldagi qonunlardagi dinga bo‘lgan munosabatni yanada
erkinlashtirish, ta’lim va tarbiya sohasida diniy bilimlarni
chuqur o‘rganilishi ham mamlakatimizda diniy vaziyatni
bargarorlashtirish ~ bilan  yoshlarning  ma’naviy-ahlogiy
tarbiyasidagi bo‘shliglarni amaliy to‘ldiradi, deb hisoblaymiz.
Shu ma’noda yoshlar orasida diniy savodxonlik va ma’rifat
etnokonfessional tolerantlik ruhini shakllantirishi bilan
buzg‘unchi g‘oyalarning oldi olinib, ma’naviy-ma’rifiy
hayotni yuksaltirishi tayindir.
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LINGUODIDACTIC CHARACTERISTICS OF TEACHING SPECIALIZED SCIENCES IN A FOREIGN
LANGUAGE
Annotaion
The article theoretically analyzes the needs of teaching branch subjects in English and EMI (English as a medium of instruction)
language as an important factor in the internationalization of higher education institutions and the expansion of academic
mobility. In addition, the problems and possibilities of applying EMI in the republic's HEIs were discussed.
Key words: English as a medium of instruction, field sciences, QS, academic mobility, language policy.

JIUHTBOAUJAKTUYECKASA OCOBEHHOCTD INPEIIOJJABAHUS CIIEHUAJIBHBIX HAYK HA
NHOCTPAHHOM SI13bIKE
AnHHOTAIHS

B craTtbe TeopeTHyecky aHANIN3UPYIOTCS MOTPEOHOCTH NMPENOAAaBaHUs OTPACIEBBIX MIPEAMETOB Ha AHIJIMHCKOM SI3bIKE U SI3BIKE
EMI (anrnmiickuii xak cpencTBo oOydeHHs) Kak BaXHOTO (pakTopa MHTEpHALMOHAIU3AIWU BBICIINX y4eOHBIX 3aBEACHUN H
pacumpeHus akageMuueckoil MoOMIBHOCTH. Kpome Toro, obcyxaanuchk mpodiaeMsl 1 BO3MOXKHOCTH npuMeHeHnss EMI B By3ax
peciryOIuKy.

KiroueBble c€10Ba: aHTIHICKUN S3BIK KaK CpPeNCcTBO OOydeHHs, mpodwisHble Haykw, QS, akamemudeckas MOOHIBHOCTB,
SI3BIKOBAsI ITOJIUTHKA.

MUTAXASSISLIK FANLARNI ChET TILIDA O‘QITISHNING LINGVODIDAKTIK XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Magolada sohaviy fanlarni ingliz tilida o‘qgitish ehtiyojlari va EMI (English as a medium of instruction) ta’lim tilining oliy ta’lim
muassasalarining xalgarolashuvi va akademik mobillikni kengaytirishning muhim omili sifatida nazariy tahlil gilingan.

Shunigdek, respublika OTMlarda EMIni go‘llash muammolari va imkoniyatlari muhokama gilingan.
Kalit so‘zlar: English as a medium of instructoin, sohaviy fanlar, QS, akademik mobillik, til siyosati.

Kirish. Bugungi kunda universitetlarning ta’lim berish
faoliyati yanada takomillashtirilib, xalgimizning asrlar
davomida shakllangan ilm sari intilish fazilati yana bir bor
namoyon bo‘lmogda. Yoshlarimiz sog‘lom hamda go‘zal
turmush kechirish, egallagan kasbi bo‘yicha doimiy ish
o‘rniga ega bo‘lish, mas’uliyatni o‘z zimmasiga olish, insoniy
gadr-gimmatini  kamsitishga yo‘l go‘ymaslik, gisgacha
aytganda, komillikka erishish uchun harakat gilyapti va bu
jarayonda ta’lim olishni eng asosiy shart sifatida ko‘rmoqda.

Mamlakatimizda 2019 yilning oktyabrida O<zbekiston
Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasi gabul gilindi. Ushbu hujjatga intellektual
taraqqiyotni jadallashtirish, ragobatbardosh kadrlar tayyorlash,
ilmiy va innovatsion faoliyatni samarali tashkil etish hamda
xalgaro hamkorlikni mustahkamlash magsadida fan, ta’lim va
ishlab chigarish integratsiyasini rivojlantirish singari vazifalar
asos qilib olindi. Konsepsiya mazmuni mamlakatimiz oliy
ta’lim tizimini isloh gilishning ustuvor yo‘nalishlarini aks
ettiradi. Unda oliy o‘quv yurtlarida gamrov darajasini
kengaytirish hamda ta’lim sifatini oshirish, ragamli
texnologiyalar va ta’lim platformalarini joriy etish, yoshlarni
ilmiy faoliyatga jalb qilish,

innovatsion  tuzilmalarni  shakllantirish, ilmiy
tadgiqotlar natijalarini tijoratlashtirish, xalgaro e’tirofga
erishish hamda boshga ko‘plab aniq yo‘nalishlar belgilab
berilgan. Bularning barchasi ta’lim jarayonini yangi sifat
bosgichiga ko‘tarish uchun xizmat giladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. “Uzluksiz ta’lim
tizimining barcha bosgichlarida osib kelayotgan yosh avlodni
chet tillariga o°gitish sifatini ta’minlash, chet tillarida erkin

so‘zlasha oladigan mutaxasislarni tayyorlash tizimini tubdan
takomillashtirish, ushbu yo‘nalishdagi o‘quv dasturlarning
uzviyligi va uzluksizligini ta’minlash, chet tillarni bilish
darajasini baholashning milliy test tizimini rivojlantirish
asosida malaka sertifikatiga ega bo‘lgan o‘qgituvchilar,
talabalar va pedagoglarga imtiyozlar berish hamda ularni
rag‘batlantirish magsadida Oc‘zbekiston Respublika Moliya
vazirligi va Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi, Xalq ta’limi
vazirligi bilan birgalikda mutaxassislik fanlaridan chet tilida
dars beradigan, B2 va undan yuqori darajadagi malaka
sertifikatga ega bo‘lgan ta’lim muassasalari pedagoglarning
ish xaqqlariga 100 foizgacha ustamalar belgilash tartibi ishlab
chiqilishini amaliyotga joriy etilinishini ta’minlansin” [3].
Ushbu garorning tasdiglanganiga qariyib 5 yil bo‘lgan
bo‘lsada, oliy ta’lim muassasalarida xali bu yo‘nalishni

yetarlicha yo‘lga qo‘yish uchun aniq rejalar ishlab
chigilmagan.

“2017-2018 o‘quv yilidan boshlab har bir oliy ta’lim
muassasida  barcha kurslarda kamida 2ta guruhda

mutaxassislik fanlarini ingliz tilida o‘gitishni bosgichma-
bosgich tashkil etish, ingliz tilida dars o‘tadigan professor-
o‘gituvchilarni magsadli tayyorlash, ularning xorijda tegishli
tayyorgarlikdan o‘tishini tashkil etish, shuningdek, o‘quv
mashg‘ulotlarini olib borishga xorijiy mutaxassislarni jalb
qgilish, mashg‘ulotlarni rivojlangan davlatlar oliy ta’lim
muassasalarida bugungi kunda foydalanilayotgan zamonaviy
o‘quv adabiyotlari asosida o‘tilishini yo‘lga qo‘yish[3] .
Tadgigot metodologiyasi. Xorijiy reyting
agentliklarining muhim indikatorlaridan biri, oliy ta’lim
muassasalarida xorijiy o‘qituvchilar salmog‘ini oshirish zarur.
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QS yoki THE reyting agentliklarining ro‘yxatiga kirgan oliy
ta’lim muassasalari tajribasiga nazar tashlaydigan bo‘lsak,
xorijiy o‘gituvchilar salmog‘i kamida asosiy shtat birligining
10 foizini tashkil giladi, mamlakatimiz oliy ta’lim
muassasalarida ushbu ko‘rsatkich salmog‘i 1 foizga ham
yetmaydi. Oliy ta’lim muassasalarida xorijiy talabalar
salmog‘ini oshirish tavsiya etiladi, chunki dunyoning yetakchi
reyting agentliklari indikatorlarida ushbu ko‘rsatkichga yuksak
e’tibor beriladi. oliy ta’lim muassasalarida xalgaro e’tirof
etilgan nashrlar (Scopus)da magolalar sonini oshirish lozim.
Buning uchun respublikamizdagi jurnallarni xalgaro darajaga
olib chiqish, xalgaro nashrlar talablaridan kelib chigib
maqolalar chop qilish zarur. oliy ta’lim muassasalari
bitiruvchilarini ish  beruvchilar tomonidan baholanishini
takomillashtirish kerak. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining 2019 yil 7 iyundagi “Oliy ta’lim muassasalari
reytingini aniglash tartibini takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi 467-son qarori bilan ish beruvchilarning fikrlari
alohida indikator sifatida kiritilgan va bu internet orqgali
o‘tkazilib kelinmogda. liy ta’lim muassasalariga qabulni
amalga oshirishda, har bir OTM o°‘zining yo‘nalishidan kelib
chigib, OTMga xujjat topshirish talablarini ishlab chigish
tartibini yo‘lga go‘yish. Masalan rivojlangan mamlakatlarda
OTMga xujjat topshirish uchun IELTS. TOEFL, GMAT va.h
kabi sertifikatlar talab gilinadi. Milliy OTMlarga hujjat
topshirish uchun xalgaro darajadagi sertifikatlar yoki
OTMning yo‘nalishidan kelib chigib imtixonlar olishni yo‘lga
qo‘yish zarur.

Bu o‘z navbatida bilimli abituriyentlarni o‘qishga
gabul gilish, kelgusida OTM obro‘sini oshirish, eng yaxshi
ilmiy tadgigot ishlarini amalga oshirish imkoniyatlarini
yaratadi , deb hisoblaydi.

Mutaxassislik ~ fanlarni  xorijiy tilda  o‘gitish,
bilingvalizm muammolari E.G.Krilov mutaxassislik fanlarni
ikki tilda o°qitishda chet tilida kasbiy kommunikativ
kompetentlikni (lingvisticheskiy blok) va (professionalniy
blok) bo‘limlarga ajratadi[10]. Bunda til bo‘limida kashga
yo‘naltirilgan lingvistik, ijtimoiy-madaniy, pragmatik va
strategik kompetensiyalarni rivojlantirish. Kasbiy bo‘limda
esa, kashiy kognitiv va kasbiy texnologik kompetensiyalardan
iborat bo‘lishini ta’kidlaydi.

Tahlil va natijalar. Respublikamizda so‘ngi yillarda
xorijiy davlatlarning OTMlari bilan qo‘shma dasturlar deyarli

har bir oliy ta’lim muassasalarida ochildi. Misol tarigasida
Toshkent farmatsevtika instituti - Sankt-Piterburg unfersiteti,
Toshkent stamotoliya instituti — Moskva davlat unversiteti
kabilar. Ushbu ta’lim dasturlarida o‘qgish afzalligi ikkala
OTMni tugallanganlik hagidagi diplom (Double degree
dirloma) berilishi va ta’limning bir gismi xorijiy OTMda
davom etish imkoniyatini beradi. Shuningdek, ushbu
yo‘nalishdagi ta’lim oluvchilar qo‘shma dasturning yetakchi
oliy ta’lim muassasasining ta’lim tilini mukammal bilishi
kerak.

So‘ngi ilmiy izlanishlar 2050 yilga kelib ingliz tili
xitoy, xind va arab tilidan keyin to‘rtinchi o‘rinni egallashi
takidlanadi. Yevropa davlatlarida magistratura va aspirantura
ta’lim bosgichlarida fanlarni ingliz tilida o‘qitish 60%ni
tashkil etmoqgda. Unversitetlarning xalgaro nufuzini oshirish,
dunyoda reytingini ko‘tarishda muhim .

English-medium education - ta’lim tili ingliz tilida olib
boriladi va bu asosan ingliz tili ona tili bo‘lmagan davlatlarda
amalga oshiriladi.

Dastlab ushbu ta’lim o‘z vatanida Angliya va
Shotlandiyada, keyinchalik esa, Irlandiyada 16 asr boshlarida
avj oldi. Britaniya imperiyasining yuksalishi tilning Britaniya
koloniyalariga  targalishini  kuchaytirdi ~ va  ularning
ko‘pchiligida ingliz tili ularning Kko‘pchiligida ta’lim tili
sifatida saglanib goldi.

Ikkinchi jaxon urushidan keyin Amerika Qo‘shma
Shtatlarning igtisodiy va madaniy ta’sirining kuchayishi ingliz
tilining global targalishini yanada kuchaytirdi. Shuningdek,
internet va fan-texnologiyalarning tez targalishi dunyoning
ko‘plab davlatlarida ta’lim muassasalari ingliz tilida o‘gitish
tizimiga o‘tdi .

EMI  kompetensiyasi aslida 2 ta muhim
komponentlarni o°z ichiga oladi: lingvistik kompetensiya va
kommunikativ kompetensiya. EMI konteksida mutaxassislik
fani o‘gituvchisining kompetensiyasi eng muhim nugta
hisoblanadi.

Mohammad Mosiur Rahman Bangladesh OTMlarida
o‘tkazgan tadgiqotlar natijasida quyidagilarni aniglaydi [8].
Aksariyat talabalar mutaxassislik fanlarini ingliz tilida
o‘rganishlaridan asosiy magsad mehnat bozorida yaxshi ish
o‘rinlariga ega bo‘lish.

Dunyo bo‘yicha mutaxassis fanlarni ingliz tilida o‘qitilishining o‘sib borishi:

HasBaHue guarpammbl

1600 itwnnap 1700 itmnnap

———BpPUTaHKA KONNOHWACK AaBPUAA

1800 imnnap

-

1900 itmnnap 2000 dunnap

MIKKMHUYM KaxOH YPYLWAGH CYHT Columnl

1-Rasm Ingliz tilida fanlarning o‘qitilish holati
Spolskiy fikricha til siyosati 3ta komponentni o‘z ichiga oladi:

Language ideology (LI)- til idologiyasi, Language
management (LM)-til boshgaruvi, Language rrastise (LP)-til
amaliyoti.

Britaniya Kengashi mutaxassislik fanlarini ingliz tilida
o‘gitadigan o‘gituvchilarning quyidagi 10 ta kompetensiya
maydonlarini aniglaydi:

1) Rejalashtirish- tilga bo‘lgan ehtiyojlarni aniglash,
tilni o‘qitish talabalarini aniglash, mashg‘ulotlar soni, soatini
belgilash, talabalarning til ehtiyojlaridan kelib chiggan holda
yondashuvlar va metodlarni aniglash;

2) Talabalarning bilim darajalarini,
darajjalari, ganday mavzular o“gitilishini aniglash;

til  bilish
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3) Ocqgitish materiallarini
tizimini ishlab chiqish;

4) Oc‘qgituvchining til bilish darajasi, ingliz tilida
kommunikativ kompetensiyaga ega ekanligi;

5) Talabalarning gapirish ko‘nikmalarini
rivojlantirish, maxsus mutaxassislikka oid terminlarni go‘llay
olishga ko‘maklashish.

6) Talabalarning yozuv ko‘nikmalarini rivojlantirish;

7) Mutaxassislik fanlarni ingliz tilida o‘gitish uchun
mo‘ljallangan materiallarni ishlab chigish;

8) Baholash va fidbek berish;

9) Hamkasblar bilan hamkorlikda bo‘lish;

tayyorlash, topshiriglar
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10) Kasbiy rivojlanishni doimiy olib borish[2].

Mutaxassislik fanlarni ingliz tilida o‘gitishda eng katta
muammo mutaxassislik fani o‘gituvchilari va talabalarining
ingliz tilini bilish darajasi, agar til bilish darajasi yuqori
bo‘lmas ekan, ushbu ta’lim yondashuvidan foydalanishni
yo‘lga go‘yib bo‘Imaydi.

Xulosa va takliflar. Respublikamizda mutaxassislik
fanlarni ingliz tilida o‘gitish masalalari E.X. Muhamedov,
F.I.Sharipov va O. Tillaboyevalarning ilmiy magqolalarida
yoritilgan bo‘lib, F.l.Sharipov Toshkent davlat yuridik
unversitetida EMI  o‘gitish  muammolariga to‘xtalib
o‘tgan[13]. Unversitetda jami 19 moduldan 14 tasi ingliz tilida
olib borilishini va aksariyat EMI o‘gituvchilarning til bilish
darajasi IELTS 7 darajani tashkil etishini ta’kidlaydi. Birog, 2-
bosgich talabalariga mutaxassislik fanlarni ingliz tilida
o‘gitishda dars jarayonida ba’zi mavzular ona tilida
muhokama gilinishi mavzuni yanada kengroq yoritish
imkoniyatini  beradi, deb  hisoblaydi.  Shuningdek,
F.1.Sharipov EMIni yo‘lga go‘yishda:

talabalar o‘rtasida til bilish darajasini
magsadida diognostik testini o‘tkazish kerak;

EMI kurs talabalardan xalgaro IELTS sertifikatidan 6
darajaga ega bo‘lishlari talab etilishi lozim;

o‘gituvchilarni yo‘nalish bo‘yicha ESR kursi bo‘yicha
malakalarini oshirish lozim, deb taklif beradi.

Qirg‘iziston, Tojikiston va O‘zbekiston oliy ta’lim
muassasalarida ingliz tilini o‘gitish xolati bo‘yicha tadgigot
olib borgan Angliyalik tadgiqotchi Anastasiya Bezborodova
ushbu mamlakatlarda EMI oc‘gitishning yutuglari va
kamchiliklari bo‘yicha ma’lumotlar beradi. Qirg‘izistonning
xalgaro Alato unversiteti xar yili juda ko‘p xalgaro talabalarni

aniglash

ta’lim anchagina arzon bo‘lganligi uchun jalb etishini
ta’kidlaydi. Shuningdek, O‘sh davlat unversitetida tibbiyot
fanlari ingliz tilida oc‘qgitilishi Xindiston va pokistonlik
talabalar ko‘pchilikni tashkil etishini aytadi. Tojikistonda esa,
2014-2015 yillarda go‘ni Avg‘oniston va xindistonlik talabalar
900 nafarni tashkil etganligini aytadi. O‘zining tadgiqotini
Qirg‘izistonning jami 10 ta OTMlarida, Tojikistonning 18 ta
va O‘zbekistonning 30 ta OTMlarida so‘rovnomalar o‘tkazgan
va so‘rovnomalar natijasida u quyidagi muammolarni va
yechimlarini keltiradi:

1) maktab va litseylarda ingliz tilini o‘gitish fan
dasturlari talabalarning oliy ta’lim muassasasida o‘qish uchun
yetarli darajaga olib chigadigan bo‘lishi kerak;

2) EMI o“qitish jarayoniga o‘tishdan avval EAP va
ESP kurslari o“qitilishi lozim;

3) professor o‘gituvchilar va talabalarning til bilish
darajasini oshirish xukumat va OTM miqgyosida qo‘llab
kuvvatlanishi lozim;

4) oliy ta’lim muassasalari texnik bazalari, o‘quv
materiallarni ta’minlash uchun igtisodiy ta’minotga ega
bo‘lishi kerak;

5) EMI o‘qgitishdagi muammolar va giyinchiliklar
doimo unversitet rahbariyati bilan muhokama gilinishi kerak;

6) oliy ta’lim muassasida aynan qaysi mutaxassislik
fanlarni ingliz tilida o‘qitish bo‘yicha aniq garorga kelinishi
kerak.

Ushbu tavsiyalar ko‘plab  xorijiy OTMlarda
amaliyotda qo‘llanilib kelinmogda va mamlakatimiz
OTMlarida ham joriy etlilishi ijobiy natijalarga olib keladi deb
hisoblaymiz.
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IMPORTANCE OF CREAM STRATEGY IN FOREIGN LANGUAGE LEARNING IN HIGHER EDUCATION
Annotation
Teaching and training of future teachers of foreign languages in foreign language competencies based on CREAM strategies is
distinguished by effective and productive results. This article discusses one of the effective strategies for language learners, the
CREAM strategy, and its importance in language learning.
Key words: CREAM strategy, creativity, reflective, effective, motivation.

OLIY TA’LIMDA HORIJIY TIL O‘RGANISHDA KREM STRATEGIYASINING AHAMIYATI
Annotatsiya
Bo‘lajak chet tili o‘gituvchilarining xorijiy til kompetensiyalarini CREAM strategiyalari asosida o‘rganishi va o‘rgatish
samarali va mahsuldor natijalar ko‘rsatishi bilan ajralib turadi. Ushbu maqolada til o‘rganuvchilar uchun samarali bo‘lgan
strategiyalardan biri, ya’ni CREAM strategiyasi va uning til o‘rganishdagi ahamiyati muhokama gilinadi.
Kalit so‘zlar: KREAM (CREAM) strategiyasi, kreativlik, reflektivlik, samaradorlik, motivatsiya.

SHAYUMOCTD KPEM-CTPATEI'MH B U3YYEHUU HHOCTPAHHOTI'O A3bIKA B BBICHIEM OBPA30OBAHUH
AnHOTanuUst

OOydeHre n U3y4eHHe OyayIUX y4uTelIeld HHOCTPAHHBIX S3bIKOB MHOSI3BIYHBIM KOMIIETCHIMSIM Ha ocHoBe crparernii KREAM

(CREAM) otnnyaercst 3G eKTUBHBIMU U TIPOJYKTHBHBIMU pe3ysbTaTaMu. B 3Toii cTaThe 00Cy)maeTcs oJHa U3 3G PeKTHBHBIX

CTpaTerui Ui u3ydaromux s3bik, crpareruss KREAM (CREAM), u ee BaXXHOCTD B H3yYEHHH SI3BIKA.
KmroueBsbie cioBa: KREAM (CREAM) crparerust, KpeaTHBHOCTb, pe(IeKTHBHOCTB, () (EKTHBHOCTD, MOTHBALIHSI.

Introduction. The independence of the Republic of
Uzbekistan encouraged it to become an equal member of the
international community, to establish political, economic,
scientific-technical, and cultural relations with foreign
countries. In order to establish and strengthen such relations,
the necessity of perfect mastery of foreign language
competences of the person, i.e. the future personnel, is
indisputable. Being successful in the educational process is the
main goal of students. However, this is not an easy process,
especially in language learning.

Each language learner uses a specific learning strategy
in the process of language learning. When looking for an
answer to the question of what "strategy in education" is, there
is no definitive explanation for this, but according to scientists,
strategies are a set of actions of a person that are consciously
and purposefully aimed at improving learning and help the
learner enables efficient use of information [3]. Here, if we
talk about the CREAM strategy, this strategy is recommended
by Stella Cottrell[1]. It focuses on developing self-directed
learning skills and equipping students with the necessary study
skills to continue their academic pursuits at university level.

Main part. CREAM is an acronym composed of the
initials of the English words creative, reflective, effective,
active and motivation. Below is a discussion of each word
definition:

- creative learning: effective use of imagination in
learning and solving problems;

- reflective learning: a person analyzes, evaluates and
learns from the work he has done;

- effective learning: is the arrangement of time, place,
state of mind, resources and the use of technologies for
maximum benefit. In addition, language learners are expected
to connect learning with real life;

- active learning: a person should be physically and
mentally active in order to "deeper understanding™ of what one
has learned;

- motivational learning: the results you want to
achieve, what steps to take to achieve them, and the student's
knowledge of what to do to form and maintain his enthusiasm

[1].

Developing each of these aspects strengthens the
others. For ehample, motivation involves thinking about what
you really want. Active learning and creativity require
motivation and help to stay motivated.

Creativity is important for generating ideas, especially
in the early stages of new assignments. Later logical
approaches can be used to evaluate which creative ideas to
use. A number of concepts and thoughts that hinder creativity,
such as "it's a waste of time", "it's too childish", "I can’t", "I'm
not creative"”, "it doesn’t make sense”. But we need to use
some approaches that develop creativity, using each situation
correctly and effectively. For ehample, choose any two
random subjects or objects, such as a pen and a plant. Finding
as many connections as possible between them (size, color,
owner, fracture, rotation method, when purchased, where they
came from, etc.). The student can adapt how s/he can use this
type of "game" to complete the task given to the student.

In order to promote creativity in learning it is
recommended to be confident about using the strategies and
styles that work best for a learner. Moreover, encouraging to
be creative and using imagination to explore something is one
of the fruitful ways to develop one’s creativity. It is suggested
to be curious and ask and acquire everything. Usually being
afraid of making mistakes can hinder creativity, so one should
avoid being scared of making mistakes. We learn a lot when
we make mistakes.

For reflective learning following tips are suggested:
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Take stock of your own performance, assess it, and
learn from it.

Evaluate yourself and determine your benefits and
drawbacks.

Consider your learning process.

What keeps you from getting knowledge? What areas
of knowledge do you still lack?

Make use of the resources that tutors give you.

Jot down your thoughts and feelings to aid in
reflection and understanding[5].

According to Cottrell, there are five techniques for
developing reflection:

maintaining a blog or learning journal;

making use of the self-assessment forms;

retaining a current portfolio or profile;

utilizing tutors' feedback constructively;

consistently completing progress sheets;

How learning journals can be useful? Reflective
learning journals are useful as a basis for discussion. It can be
helpful to discuss one’s journal or blog entries with other
students on their course. Another use of reflective learning
journals is preparing for tutorials. Students can go through the
journal and make a list of issues that they want to discuss in
their next tutorial. They arrange these in order of priority. If
they have any problems, they think through some possible
options, so that the discussion with the tutor will be more
focused. Furthermore, keeping a private journal helps to
develop students writing. They can experiment with different
styles if they want to. They can take risks. The journal is for
students’ benefit — and for them only. This may make a
welcome change from writing to the demands of your course
or tutors [4].

In order to become an effective learner, students
should be selective about their information. It is recommended
to take only what is relevant and necessary as well as
challenging and questioning what they see and hear.
Moreover, relating their studies to real life and understanding
what they are learning could lead them to be more efficient in
their studies. Effective learning depends on the ability to
optimally organize mental state, space, time, and materials for
learning.

There are several tips provided for the effective use of
the study leave:

* Plan ahead to make the most of your available time.
For ehample, identify tasks that you can complete during this
week's study vacation period so that you will feel a sense of
accomplishment at the end of the study period.

* To save travel time, see if your workplace has a quiet
room you can use to study.

e If you have negotiated study time at your
workstation, make sure you can connect to suitable online
learning resources from there. If not, do you learn more
effectively on campus?

* Plan to use half-day learning during your entire work
week. Sometimes it makes more sense to streamline certain
activities at certain times. The specific time designated for
study leave can be best used for other his activities, such as
when his overall travel time is reduced.

« If you feel that your study leave would be better
used for non-study-related purposes, be sure to reserve
equivalent study time elsewhere in your plan [2].

Active learning varies from passive learning in several
ways. Passive learners wait for to be fed with information and
instructions whereas active learners search for methods to
participate more fully in what they are discovering. Moreover,
in passive learning students receive information; all they have
to do is heed what is written or stated, and carry out as they
are told, while active learners are involved in the entire
learning process.

For passive learners distinct sets of data are handled as
distinct units but active learners find connections between
various items that they find. Passive learners reiterate details
without realizing it. Active learners consciously try to make
sense of things of what they learn, and derive meaning from it.
Moreover, passive learners might get fatigued and bored easily
whereas active ones extended attention span is a result of their
mind is working more actively. For passive learners studies
may feel pointless at times, however for active learners
education is engaging and personalized.

Cottrell suggests following active learning strategies:

“ Summarise a passage in 8-12 words. This makes
you think about what you have read.

Make spider diagrams — or other patterned notes.

Think of 3-5 real-life ehamples of what you have
learned. This helps you to apply what you learn.

Work out which is the best ehample, and why. This
will help you to prioritise and evaluate.

List 50 mini-questions about one aspect of the subject
(‘what, why, who, where, when, how did x happen?) This
helps you to explore the subject.

Answer your own mini-questions. This helps you to
research in an organised and focused way.

Draw a diagram or a cartoon to illustrate a theory or
concept.

Write action plans — of things to do today, or this
week, or this term.

‘Teach’ what you have learned to a real or an
imaginary person. Imagine you are giving a lecture or
instructions.

Keep a reflective study journal.

Sum up the three most important points of a lecture.
Which is the one most important point? This helps you to
evaluate and select salient points.

Which section of the book you are reading is the most
interesting or useful?

Pretend you disagree with everything you are reading
— how would you argue your case? What ehamples and
evidence would you use?

How does what you have learned link with your work
or your everyday life?

Invent titles for essays or reports. Give yourself 5
minutes to write a quick outline plan for one of these.

List all the key points for one aspect of study.

Draw a simple picture or symbol to remind you of
each aspect.

Discuss your ideas — or your difficulties —with other
people.

Contribute to your course chat room, or start one.

Write key points on index cards or sticky labels.
Juggle these around to see how many ways you could organise
the same information”.

Success is inextricably linked with motivation.
Increasing the motivation of students in language learning is
one of the important factors of being effective in studying.
Motivation is a theoretical device used to explain behavior. It
represents the reasons for people’s desires, needs and actions.
A motive is something that motivates a person to act in a
certain way, or at least to develop a tendency to behave in a
certain way.

Cottrell
motivated [1]:

be realistic - success requires effort and persistence.
There are also moments in life when a person becomes
depressed due to obstacles. Although positive thinking has its
own merits, unrealistic thinking can lead to failure because a
person is not prepared to face obstacles. Preparing to plan and
think carefully about how to avoid the difficulties that may
arise prepares you to fight for success rather than defeat;

suggests some ways to keep students
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Expectations for higher outcomes: The higher the
expectation, the more likely it is to determine outcomes. If
one’s expectations are low, one’s achievements may be very
few. If a person aspires to the top, he should make a suitable
plan, making sure to create the right opportunity for himself;

setting realistic goals: if goals are realistic, they will
be achieved. A person who confuses dreams with goals can
become depressed because of the fact that dreams do not come
true;

reward success: rewarding yourself after achieving a
goal is a good tip to stay motivated. Bonuses can be very
valuable at the same time as they are commensurate with the
amount of work;

Track your progress: Keeping track of your progress
helps you keep track of it. A record of past successes can be
motivation for future steps;

"hunting" for interest: if a person is interested in a task
at hand, it may seem easier despite its difficulty. Regardless of
whether it is difficult or not engaging, there is an opportunity
to make every task interesting[2].

Conclusion. In short, "CREAM" is a strategy that
leads students to success in language learning and shows
effective and productive results. As a general rule of thumb,
the “C.R.E.A.M. strategy” invites you to reflect and look for
ways to continually improve the way you learn.
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THEORETICAL ANALYSIS OF STUDYING THE PROBLEM OF THINKING IN STUDENTS.
Annotation
Thinking is the highest form of human mental activity. Through thinking, we represent in our minds things and events that cannot
be directly represented by our senses. In general, there are internal relationships and laws between things and events in the
external environment that cannot be seen with the eyes or heard with the ears.
Key words: Through contemplation, we have the opportunity to know the essence of things and events in the material world.
Therefore, direct perception, perception, imagination and indirect thinking play an important role in knowing the world.

TEOPETUYECKHU AHAJIN3 U3YUEHMS IMTPOBJEMBI MBINIJIEHUS CTYAEHTOB
AnHHOTAIHS

MplnuieHne — Beicmiasi popma NCHXUUECKOH NesTeIbHOCTH YenoBeka. [locpecTBOM MBIIIIEHHST MBI IPEJICTABISIEM B YME BEI[H
U COOBITHS, KOTOPEIE HE MOTYT OBITh HENOCPEICTBEHHO IPECTaBICHb! HAIMMH OpraHaMy YyBCTB. BooOle Mexay BemaMu 1
COOBITHSIMH BO BHEIIHEH Cpefie CYMIECTBYIOT BHYTPEHHHE CBS3HM U 3aKOHBI, KOTOpPBIE HEBO3MOXHO YBHJETh ITa3aMH HIIH
YCIIBIIIATh YIIAMH.

KuroueBble cioBa: braromapsi cozepLuaHnio y Hac €CTh BO3MOKHOCTh MO3HATh CYTh BeUIEH M COOBITHI MAaTepHAILHOTO MHpA.
TlosTOoMy HemoCpeACTBEHHOE BOCHPHUSITHE, BOCHPHATHE, BOOOpaXXEHHE M KOCBEHHOE MBIIIIEHHE HIPAlOT BaXXKHYIO pPOIb B
MO3HAaHUU MUpa.

O‘QUVCHILARDA TAFAKKUR MUAMMOSI O‘RGANILISHINING NAZARIY TAHLILI
Annotatsiya
Tafakkur inson aqgliy faoliyatining yuksak shaklidir. Tafakkur orgali biz sezgi a’zolarimiz bilan bevosita aks ettirib bo‘Imaydigan
narsa va hodisalarni ongimizda aks ettiramiz. Umuman olganda tashqi muhitdagi narsa va hodisalar o‘rtasida ko‘z bilan ko‘rib,
quloq bilan eshitib bo‘lmaydigan ichki munosabatlar hamda gonuniyatlar mavjud.
Kalit so‘zlar: Tafakur orgali biz moddiy olamdagi narsa va hodisalarning mohiyatini bilish imkoniga ega bo‘lamiz. Shu bois

dunyoni bilishda bevosita sezish, idrok, tasavvur va bilvosita tafakkur muhim rol o‘ynaydi.

Kirish. Tafakkur tushunchasining mazmun mohiyati
psixologiya darsliklarida olimlar tomonidan turlicha talgin
gilinadi. Jumladan, umumiy psixologiya darsliklarida
tafakkurga berilgan ta’riflar turlicha bo‘lib uning ikkita yoki
uchta muhim xususiyati ta’kidlab o‘tiladi, xolos. Jumladan,
P.l.lvanovning darsligida "tafakkur insonning shunday aqliy
faoliyatidirki, bu faoliyat vogelikni eng aniq, to‘lig, chuqur va

(1-rasm):

umumlashtirib aks ettirishga (bilishga), insonni tagin ham
ogilona amaliy faoliyat bilan shug‘ullanishiga imkon beradi"
deb ta’riflanadi. Ushbu ta’rifda tafakkurning to‘la, aniq va
umumlashtirilgan holda aks ettirishi ta’kidlab o‘tiladi, xolos,
lekin uning xarakterli xususiyatlari bevosita so‘z yordami
bilan ifodalanishi muallifning diggat markazidan chetda
golgan.

Dunyoni bilish

tasavvur

Bevosita - sezish, idrok ‘

] Bilvosita tafakkur

Tafakkurning ongimizda aks etishi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. A.V.Petrovskiy
tahriri  ostidagi darslikda tafakkurga quyidagicha ta’rif
keltiriladi: "Tafakkur - ijtimoiy sababiy, nutq bilan
chambarchas bog‘lig muhim bir yangilik gidirish va ochishdan
iborat psixik jarayondir, boshgacha qilib aytganda, tafakkur

vogelikni analiz va sintez qilish, uni bavosita va
umumlashtirib aks ettirish jarayonidir".
V.V.Bogoslovskiy  tagriridagi  darslikda  ham

tafakkurga berilgan ta’rif uning umumlashgan va bilvosita aks
ettirish xususiyatlari yoritilgan, xolos. Xuddi shunga o‘xshash

tafakkur  xususiyatlari F.N.Gonobolin, K.K.Platonov
darsliklarida ham uchraydi.
Keltirilgan  ta’riflar orasida O.K.Tixomirovning

darsligidagi ta’rif nisbatan to‘ligroq deb hisoblanadi. Unda
tafakkur predmetiga kiruvchi tarkibiy gismlar mana bunday

ifodalanadi: “Tafakkur - bu o‘z mahsuloti bilan vogelikni
umumlashtirib, bavosita aks ettirishni  xarakterlaydigan
umumlashtirish darajasi va foydalanadigan vositalarga hamda
o‘sha umumlashmalar yangiligiga bog‘liq ravishda turlarga
ajratishdan iborat jarayon, bilish faoliyatidir”.

Hozirgi vaqtda tafakkurning predmeti yuzasidan
psixologiyada turli-tuman qarash va ta’riflar mavjuddir.
Ularning ayrimlariga tavsifnoma berib o‘tamiz.
S.L.Rubinshteyn nazariyasiga binoan tafakkurni psixologik
jihatdan o‘rganishning asosiy predmet, jarayon, faoliyat
tarigasida hamoyon bo‘lishidir. Muallif tafakkur operasiyalari
shakllarini shakllantirishda jarayon, muammoli vaziyatni hal
gilishda esa fikr yuritish faoliyati sifatida vujudga kelishini
chuqur tahlil qilib beradi. S.L.Rubinshteyn tafakkur
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to‘grisidagi g‘oyani rivojlantirib, uni subyekt faolligining
paydo bo‘lishi deb ataydi.

AN.Leontev  tafakkur  psixologiyasi  predmeti
yuzasidan mulohaza yuritib, tafakkurni turli ko‘rinishlarga
ajratadi, fikr yuritish faoliyati ekanligini tan oladi, lekin uni
predmetli-amaliy faoliyat deb nomlaydi. Shuning bilan birga
tafakkurning tuzilishi, fikr yuritish motivasiyasi to‘g‘risidagi
nazariy metodologik muammolarni o‘rtaga tashlaydi.

P.Ya.Galperin fikriga ko‘ra, tafakkur — bu orientirlash-
tadgiqot faoliyati, orientirovka jarayondir, ya’ni orientirovka-
jarayon, orientirovka faoliyat. Muallif psixologiya fani
intellektual masalalarni yechishda subyektning tafakkuriga
orientirovka qilish jarayonini o‘rganishga asoslanadi deb
tushuntiradi.

Inson tafakkurini o‘rganish muammosi XI1X asr oxiri
va XX asr boshlariga kelib eng keng targ‘ib gilinadigan,
tadgiqotlar va tortishuvlarga sabab bo‘ladigan muammoga
aylangan. G‘arb olimlari o‘z tadgiqotlarida tafakkur
muammosiga har tomonlama yondashishga harakat gilganlar
va o°z tadgiqotlari predmetiga aylantirganlar.

Zamonaviy o‘zbek psixologiyasi va pedagogikasi
fanida ham tafakkur muammosi qator tadgiqotlar obyektiga
aylangan. Inson tafakkurini shakllantirish va rivojlantirish
muammolari bilan bog‘liq tadgiqotlar, ilmiy risola va
magqolalar tahlili shuni ko‘rsatdiki, tafakkur yuritish, sog‘lom
tafakkur va inson tafakkuri ko‘rinishlari muammosi
munozaralar obyekti sifatida olimlar diqgat ¢’tiboridadir.

M.G.Davletshin, E.G‘.G‘oziyev, V.M.Karimova,
Z.T.Nishonova, Sh.Shodmonova, J.Musayev, S.Ataxanovalar
biz ko‘targan muammoni ya’ni, fikrni tarbiyalash, mantiqgiylik,
ijodiy, tangidiy va mustaqgil fikrni ifodalash, mustagil va
sog‘lom tafakkurni shakllantirish muammolarini
uyg‘unlashtirgan holda o‘z tadgiqotlarida yoritib berdilar.

M.G.Davletshin  o‘quvchilarda mustagil tafakkur
rivojlanishiga katta e’tibor beradi. Olimning ta’kidlashicha,
«Hozirgi maktablarning asosiy vazifasi ta’lim metodlarini
takomillashtirishdir. Maktabning vazifalari hagida gap
borganda kishining hozir o‘gitilayotgan fanni, hozirgi ijtimoiy
— siyosiy munosabatlarni tushunib olishga ancha mos
tushadigan tafakkur saviyalari hagida to‘xtalib o‘tish mumkin.
Bu talablarga tafakkurning ilmiy-nazariy (dialektik) saviyasi

javob beradi»[13].
Tadgiqot metadologiyasi. E.G*.G‘oziyev
Oc‘zbekistonda tafakkur psixologiyasini keng yoritgan

olimlardan biridir. Uning tadgigotlarida agining eng muhim
sifatlaridan — tafakkurning mustaqilligi ajratiladi. Muallif
tafakkurning bu muhim sifatini quyidagicha belgilaydi:
«Tafakkurning mustaqilligi deganda, kishining shaxsiy
tashabbusi bilan o‘z oldiga konkret magsad, ya’ni vazifalar
go‘ya bilishi, ular yuzasidan amaliy va ilmiy xarakterdagi
faraz(gipoteza)lar qilish, natijani ko‘z oldiga keltira olishi,
go‘yilgan vazifani hech kimning ko‘magisiz, ko‘rsatmasisiz,
o‘zining aqliy izlanishi tufayli turli yo‘l usul va vositalar topib
mustaqil ravishda hal qilishdan iborat agliy jarayonni
tushunish kerak».

Ushbu jadvalda keltirilgan ma’lumotlarning grafik tasvirini quyidagi diagrammmalar ko‘rinishida ifodalaymiz:

T
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Tajriba-sinov guruhi

= Yugori

Z.T.Nishonova yoshlarda  mustagil  fikrlashni
rivojlantirish  bo‘yicha turli mashglar to‘plamini ishlab
chiggan. Bundan tashqgari u mustaqil fikrlash sifatlarini ham
ajratib ko‘rsatadi:

1. Elementar tafakkur jarayonlarining shakllanganligi
— ya’ni tahlil gilish, analiz, sintez, tagqoslash, muhim jihatini
ajratish;

2. Tafakkurning faolligi, uning erkinligi, ya’ni
nostandart g‘oyalarning tug‘ilishi jarayonidagi erkinlik va bir
g‘oyadan ikkinchisiga o‘tishdagi egiluvchanlik;

3. Tafakkurning tashkillanganligi va magsadga
yo‘nalganligi, boshgacha qilib aytganda, har bir inson
tomonidan o‘zi tafakkur qilishi yoki fikrlash jarayonlariga
xoslikni anglash va uni nazorat qilish.

Shu o‘rinda tafakkur tushunchasiga ta’rif beramiz.
Tafakkur — bu inson agliy faoliyatining yuksak shakli bo‘lib,
real olamni aks ettirishning umumlashgan bevosita usuli
bo‘lib, obyektlar orasidagi bog‘liglik, bilish jarayoni, yangi
bilimlarni ochish, ijodiy, muammoli masalalarni yechishga
garatilgan psixik jarayondir.

J.Musayev o‘zining “O‘quvchilarning  mustaqil
fikrlash salohiyatini rivojlantirish” nomli monografiyasida
quyidagi fikrni bildirgan: “o‘quvchilarning mustagil fikrlash
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saloxiyatini rivojlantirishda aynan ijtimoiy-gumanitar ta’lim
jarayonining imkoniyatlari kengrog hisoblanadi. Shu bois, bu
fanlarning  o‘quvchilarda mustaqil fikrlash salohiyatini
rivojlantirish jarayonidagi ahamiyatini his etgan holda, o‘quv
jarayonlariga ijodiy yondoshish o‘zining samarali natijalarini
beradi”.  Shuningdek o‘quvchida mustagil  fikrlashni
ta’minlovchi quyidagi omillarga oz e’tiborini garatgan:

« o‘quvchilarda nazariy bilimlarning mavjudligi;

*  mavjud muammolarni tahlil eta
ko‘nikmalarining shakllanganligi;

« o‘zgalar fikrini tinglay olish ko‘nikmasiga egaligi;

» 0°z faoliyatini magsadli tashkil eta olishi;

» orttirilgan tajribalarga tayana olishi;

« atrof-muhit bilan ishchan mulogot o‘rnata olishi[16].

Tafakkur operatsiyalari. Tafakkur jarayoni insonning
bilishga bo‘lgan ehtiyojlari, tevarak-atrofdagi olam va turmush
to‘g risidagi 0z bilimlarini kengaytirishga va
chuqurlashtirishga intilish sababli vujudga keladi. Fikr
giluvchi kishining tafakkuri-obyektni anglashi, bilishi tafakkur
jarayonining xarakterli xususiyatidir. Odam o°zi idrok
gilayotgan narsalar to‘g‘risida fikr qiladi. Bir narsaga
tayanmagan qurugdan quruq tafakkur bo‘lishi mumkin emas.
Tafakkurning operatsiyalari quyidagilardan iborat.

olish
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Tafakkur operatsiyalari.

Analiz - shunday bir tafakkur operasiyasidirki uning
yordami bilan biz narsa va hodisalarni fikran yoki amaliy
jihatdan xususiyatlarini tahlil gilamiz. Analiz jarayonida

butunning uning qismlariga va elementlariga bo‘lgan
munosabati aniglanadi. Tahlil obyektlari amalda ajratib
bo‘lmaydigan elementlarga  yoki belgilarga bo‘lishda

ifodalanishi mumkin. Dars jarayoni vagtida tafakkurning
analiz gilish faoliyati katta o‘rin tutadi. Chunonchi, savodga
o‘rgatish nutgni tahlil gilishdan, gapni so‘zlarga, so‘zlarni
bo‘g‘inlarga, bo‘ginlarni tovushlarga ajratishdan boshlanadi.
Agarda inson oldiga avtomashina motorining tuzilishini bilish
vazifasi qo‘yilsa, u holda bu topshirigni hal gilish u motorni
ayrim gismlarga ajratib, har bir gismni o‘z navbatida alohida
olib tekshirish lozim bo‘ladi va hokazo.

Xulosa va takliflar. Yuqoridagilardan kelib chigibu
mumlashtirish jarayoni so‘z ta’sirida vujudga kelgan ikkinchi
signallar tizimiga asoslanadi. Akademik I.P.Pavlov fikricha,
nutq signallari tufayli nerv faoliyatining yangi tamoyili
abstraksiyalash va shu bilan birga oldingi tizimning behisob
signallarini umumlashtirish vujudga keladiki, bunda ham oz
navbatida ana shu umumlashtirilgan yangi signallar tag‘in
analiz va sintez gilinaveradi. Fikr yuritishning umumlashtirish
operasiyasi har xil asoslarga ko‘ra turlarga bo‘lib o‘rganiladi.
Umumlashtirishni mazmuniga ko‘ra tushunchali
umumlashtirish  va yaqgol-ko‘rgazmali  yoki elementar
umumlashtirish turiga ajratish gabul gilingan.

Konkretlashtirish — hodisalarni ichki bog‘lanish va
munosabatlardan qat'iy nazar bir tomonlama ta’kidlashdan
iborat fikr yuritish operasiyasidir.

Umumiy mavhum belgi va xususiyatlarni yakka
yolg‘iz obyektlarga tadbiq qilish bilan ifodalanadigan fikr

yuritish operasiyasi insonning barcha faoliyatlarida faol
ishtirok etadi. Vogelik ganchalik yagqol shaklda ifodalansa,
inson uni shunchalik oson anglab yetadi. Insonlar dastavval
tevarak atrofni aniq belgilariga asoslanib, aniq holda aks
ettirganlar, yaqqol obrazlarga suyanib tasavvur qilish
imkoniyatiga ega bo‘lganlar, shu boisdan to hozirgi kunga
gadar aniglik belgisi har ganday inson zoti uchun eng yagin
belgi bo‘lib isoblanadi.

Psixologlar tadgiqotlarining ko‘rsatishiga garaganda
konkretlashtirish odamda ikki xil vazifani bajaradi.
Birinchidan, umumiy abstrakt belgining yakka obyektga
tadbiq etish amalga oshiriladi. Masalan, biz "oq" deganimizda
ko‘z oldimizga qor, qog‘oz, paxta va shu kabilar kelishi
mumkin. Ikkinchidan, konkretlashtirish umumiy va yakka
belgilar kamrog bo‘lgan umumiylikni ochishda ifodalanadi.
Masalan, biz olma, olxo‘ri, uzumni mevalar qgatoriga stol-stul,
divan va shu kabilarni mebellar gatoriga qo‘shamiz. Umumiy

fikrlarni  bayon qilish va izohlash chog‘ida odatda
keltiriladigan misollarning hammasi konkretlashtirishning
o‘zidir.

Klassifikasiyalash - bir turkum ichidagi narsalarning
bir-biriga o‘xshashligiga va boshga turkumdagi narsalardan
farq gilishiga garab narsalarni turkumlarga ajratish tizimidir.
D.I.Mendelevni “Elementlarning davriy tizimi” jadvali bunga
yorgin misoldir. Bunda olim elementlarni atom og‘irligi ortib
borishiga, kimyoviy sifatlarning bir tipligiga va boshga belgi
va alomatlariga qarab tartib bilan joylashtirib chiggan.
O‘rganish uchun qulaylik tug‘dirish magsadida, shuningdek,
amaliy magsadlarda ko‘pchilik narsalarni  guruhlarga,
turkumlarga bo‘lishga to‘g‘ri keladi.
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TALABALARNING JISMONIY TARBIYA JARAYONIDA AYLANMA MASHGULOTLARDAN
FOYDALANISHNING SAMARALI USULLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada Ta’limning hozirgi bosgichida o‘quvchilar va talabalarning jismoniy tarbiyasida guruhli yondashuvlardan
o‘quvchilarning individual imkoniyatlari va qobiliyatlariga asoslangan shaxsga yo‘naltirilgan o‘gitish va tarbiyalash usullariga
o‘tish salomatlik holatini yaxshilashga yordam beradi. va jismoniy tayyorgarligini oshirish.
Jismoniy tarbiya amaliyotida bu usul aylanma mashq usuli hisoblanadi. Bunday tashkilotning samaradorligi shundan iboratki,
sinflar zichligi sezilarli darajada oshadi, chunki barcha talabalar bir vagtning o‘zida va bir vagtning o‘zida mustaqil ravishda, o‘z
imkoniyatlari va sa’y-harakatlariga mutanosib ravishda mashq gilishadi.
Kalit so‘zlar: talaba; aylanma mashglari; ta’lim-tarbiya, mashg‘ulot, sport, jismoniy tarbiya, ijtimoiy gadriyat, harakat qobiliyati,
pedagogika, o‘quvchilar, talabalar.

IPPEKTUBHBIE METO/AbI UCITOJBb30OBAHUS OBOPOTHbLIX CPEACTB B TIPOLUECCE ®U3UYECKOI'O
BOCIIMTAHUSA CTYAEHTOB
AHHOTAIHS

B nmanHoI#i paboTe mepexo1 OT IPYIIOBBIX MOIXO0B B (PU3UUECKOM BOCIIMTAHUHU YYAIUXCS U CTYJCHTOB HA COBPEMEHHOM 3Tarie
00pa3oBaHUsl K JMYHOCTHO-OPHCHTHPOBAHHBIM METOJaM OOYYCHUs M TPCHUPOBKH, OCHOBAHHBIM Ha WHIWBUIYaJIBHBIX
BO3MOXKHOCTSX U CIIOCOOHOCTSX yUAIHXCs, TOMOXET YIYUIIUTh COCTOSHUE 3I0POBbS. U YBEIUUbTEC (HU3UUECKYIO TOATOTOBKY.
B mpaktuke uzndeckoro BOCHUTAHHS 3TOT METOJ SIBIISIETCS METOJOM HUPKYIUPYIOUINX yIpakHeHHH. DPHEeKTHBHOCTE TaKoH
OpraHU3ally TaKOBa, YTO HHTCHCHBHOCTH 3aHATHI 3HAYMTEIFHO BO3PACTAET, TOTOMY UTO BCE yUaIIHecs TPEHUPYIOTCS B OJHO U
TO K€ BPEMS M B OJHO U TO K€ BPEMSI CAMOCTOSATENBLHO, TPOTIOPLIHOHATIEHO CBOUM BO3MOYKHOCTSIM U YCHIIHSIM.
KnioueBble cioBa: CTyIeHT; YNpakHEHHsS Ha IOJIBHKHOCTh, OOy4YeHHE-TPEHHPOBKa, TpeHHpoBka, Cmopt, dusndeckoe
BocruTanue, ConuanbHas IIEHHOCTh, CIIOCOOHOCTh IBUTAThCS, MEAATOTUKa, YIalHecs.

EFFECTIVE METHODS OF USING WORKING CAPITAL IN THE PROCESS OF PHYSICAL EDUCATION OF
STUDENTS
Annotation
In this paper, the transition from Group approaches in the physical education of students and students at the present stage of
Education to personality-oriented teaching and training methods based on the individual capabilities and abilities of the students
will help to improve the state of Health. and increase physical training.
In the practice of physical education, this method is the method of circulating exercise. The effectiveness of such an organization
is such that the intensity of the classes increases significantly, because all students train at the same time and at the same time
independently, in proportion to their capabilities and efforts.
Key words: student; exercises of turnover; education-training, training, Sports, Physical Education, Social Value, ability to
move, pedagogy, pupils, students.

Kirish. Jismoniy faollik talaba yoshlar tarbiyasining
eng muhim elementidir. U o‘z-o‘zidan o‘quv jarayoni bilan
bogliq bo‘lib, ko‘plab funktsiyalarga ega bo‘lib, ularning
asosiysi o‘quvchilar salomatligini har tomonlama rivojlantirish
va shakllantirishga garatilgan. Talabaning o‘gish davridagi
umumiy madaniyati va kasbiy tayyorgarligining ajralmas
gismi bo‘lgan jismoniy madaniyat ta’limning gumanitar
tarkibiy gismining majburiy bo‘limi bo‘lib, uning ahamiyati
ma’naviy va  jismoniy  kuchlarni  uyg‘unlashtirish,
shakllantirish orgali namoyon bo‘ladi. salomatlik, jismoniy va

ruhiy farovonlik, jismoniy barkamollik kabi ijtimoiy
gadriyatlar.
Ta’limning hozirgi  bosgichida o‘quvchilar va

talabalarning jismoniy tarbiyasida guruhli yondashuvlardan
o‘quvchilarning individual imkoniyatlari va qobiliyatlariga
asoslangan shaxsga yo‘naltirilgan o‘gitish va tarbiyalash

usullariga o‘tish salomatlik holatini yaxshilashga yordam
beradi. va jismoniy tayyorgarligini oshirish.

Tadgigot dolzarbligi. Jismoniy tarbiya amaliyotida
bu wusul aylanma mashq usuli hisoblanadi. Bunday
tashkilotning samaradorligi shundan iboratki, sinflar zichligi
sezilarli darajada oshadi, chunki barcha talabalar bir vagtning
o‘zida va bir vagtning o‘zida mustagil ravishda, o‘z
imkoniyatlari va sa’y-harakatlariga mutanosib ravishda mashq
qgilishadi.

Tadgiqotning magsadi - oliy o‘quv yurti talabalarini
jismoniy tarbiya jarayonida doiraviy mashq qilish usulini
go‘llash samaradorligini eksperimental asoslash.

Tadgigot magsadlari:

1. Universitet  talabalari  o‘rtasida
gobiliyatlarining rivojlanish darajasini ochib berish.

harakat
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2. Doiraviy mashg‘ulot usulini go‘llash asosida oliy
ta’lim  muassasasi  talabalarining  umumiy  jismoniy
tayyorgarligi darajasini oshirish metodikasini ishlab chigish.

3. Oliy o‘quv yurtlari talabalarining umumiy jismoniy

tayyorgarligi  darajasini oshirish uchun ishlab chigilgan
to‘garak mashg‘ulotlari komplekslarining samaradorligini
asoslash.

Ishda quyidagi tadgiqot usullaridan foydalanilgan:

e ilmiy va uslubiy adabiyotlarni tahlil qilish;

e pedagogik test;

e pedagogik eksperiment;

e matematik statistika usullari.

Xususan, quyidagi pedagogik testlardan foydalanilgan:
tik turgan holda uzunlikka sakrash; baland turnikda yuqoriga
tortish; oldinga egilib o°tirish; 3 x 10 m masofaga makkisimon
yugurish.

Eksperimental ~ guruh  o°‘quvchilarining  harakat
gobiliyatlarini rivojlantirish uchun yuklama va dam olishni
aniq tagsimlash bilan tartibga solinadigan mashglar jarayoni
bo‘lgan aylana mashglari tizimi taklif gilindi.

Mavzuning o‘rganganlik darajasi. Muallif 8 ta
mashqdan iborat 3 ta aylana mashq ishlab chigdi. Komplekslar
tezlik-kuch, kuch va muvofiglashtirish  qobiliyatlarini
rivojlantirishga qgaratilgan mashqglarni  o‘z ichiga olgan.
Mashglar standart vaqt ichida (40 soniyada) bajarish sharti
bilan tanlangan. 8 ta mashqdan ikkitasi qo‘shimcha og‘irliklar
(to‘Idirilgan to‘plar va oyoqlarda og‘irliklar) bilan bajarildi.
Mashglar orasidagi dam olishning davomiyligi dastlabki ikki
haftada 45 soniyani tashkil etdi va keyinchalik har ikki haftada
5 soniyaga gisgardi. Davralar orasidagi dam olish vagqtlari
dastlabki ikki haftada 2 dagigadan 30 soniyagacha bo‘lgan,
so‘ngra har ikki haftada 30 sekundga gisqartirilgan. Doiralar
soni 2-3 ta edi.

Birinchi, to‘rtinchi va oltinchi stantsiyalarda aylana
mashg‘ulotlarning uchta kompleksining har biri pastki
ekstremitalarning mushaklari uchun mashglarni o‘z ichiga
oladi; ikkinchi, beshinchi, sakkizinchi stantsiyalarda - pastki
ekstremitalarning mushaklari uchun mashglar; uchinchi va
ettinchi stantsiyalar magistralning mushaklari uchun. Aylanma
mashg‘ulotlarning ishlab chigilgan komplekslari asosiy gism
oxirida har bir darsning tuzilishiga kiritildi va 20-30 dagiga
davom etdi.

Tadgigot  natijalari.  O‘tkazilgan  pedagogik
tajribadan so‘ng tajriba guruhi o‘quvchilarining nuqgtadan
uzunlikka 9 sm ga sakrashda, yuqoriga ko‘tarilishda 2,2
martaga, 3 x 10 m masofaga makisimon yugurishda tajriba
guruhi talabalarining ustunligi aniglandi.

Tajriba guruhi talabalari o°rtasida deyarli barcha
nazorat mashglari bo‘yicha ko‘rsatkichlarning o‘sishi nazorat
guruhi talabalariga nisbatan yuqori.

Shunday qilib, tajriba guruhida natijalarning o‘sishi
3,3% dan 31,1% gacha, nazorat guruhida - 1% dan 25,1%
gacha. Shu bilan birga, eksperimental guruhda eng yuqori
o‘sish sur'atlari yuqoriga ko‘tarilishda (31,1%), nazorat
guruhida esa - o‘tirganda magistralni oldinga egishda (25,1%),
yugoriga tortishda (17,1%) sodir bo‘lishi aniglandi. %), bu esa
go‘llaniladigan  metodikaning  o‘quvchilarning  umumiy
jismoniy tayyorgarligiga ijobiy ta’siridan dalolat beradi.

Tadgiqotni ilmiy va amaliy ahamiyati. Demak, ta’lim
jarayonida jismoniy tarbiya modelidan aylana mashq usulidan
foydalanish pedagogik eksperimentda gatnashgan
o‘quvchilarda jismoniy sifatlarning yanada jadal rivojlanishiga
yordam beradi. Eksperimental va nazorat guruhlari
talabalarining boshlang‘ich funktsional xususiyatlari va vosita
qobiliyatlari ko‘rsatkichlari sezilarli farglarga ega emas edi.

Ishlab chigilgan aylana mashglari komplekslari 8 ta
usuldan iborat bo‘lib, ular tezlik-kuch, tezlik va
muvofiglashtirish qobiliyatlarini rivojlantirishga garatilgan
mashglarni o‘z ichiga olgan; bu mashglar to‘plamlaridagi
yuklamalar har ikki haftada stantsiyalar va doiralar orasidagi
dam olish oralig‘ining gisqarishi tufayli o‘zgarib turadi.

Jismoniy tarbiya modelidan o‘quv jarayonida aylanma
mashq usulidan foydalanish pedagogik tajribada gatnashgan
o‘quvchilarda jismoniy sifatlarning yanada jadal rivojlanishiga
yordam beradi.

Xulosa. Magistrlik dissertatsiyasi mavzusi bo‘yicha
olib borilgan ilmiy tadgiqot ishlari va pedagogik amaliyot
jarayonlarida Andijon shahar mashinasozlik kash-hunar
kollejida jismoniy  tarbiya va sport, sog‘lomlashtirish
tadbirlariga talabalarni jalb etish jarayonlari o‘rganilgan.

Ta’lim muassasasida olib boriladigan jismoniy tarbiya
va sport, sog‘lomlashtirish ishlaridan jismoniy tarbiya darslari,
sport to‘garaklaridagi mashg‘ulotlar, sport musobagalari va
sport bayramlari hamda ommaviy tashkil etiladigan turizm
mashg‘ulotlarini kiritish mumkin.

Ta’lim muassasasidan tashqari jismoniy tarbiya
tadbirlariga bolalar va o‘smirlar sport maktabidagi sport
to‘garaklarida sport tayyorgarliklari mashg‘ulotlari hamda
yashash joylarida, mahallalarda va oilada jismoniy tarbiya
tadbirlari kiritildi. Sport to‘garaklaridagi mashg‘ulotlar sport
turlari  bo‘yicha yuqori malakali sportchi tayyorlash
vazifalarini hal etadi. Yashash joylarida va oilada tashkil
etiladigan jismoniy tarbiya tadbirlari talabalarni jismoniy
rivojlantirishga ma’naviy va ahlogiy barkamol inson qilib
tayyorlashga hamda mehnat faoliyatiga tayyorlashga
garatilgan bo‘ladi.
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MILLIY IJTIMOIY XOTIRANI RIVOJLANTIRISHNING NAZARIY ASOSLARI
Annotatsiya
Magolada milliy ijtimoiy xotiraning rivojlantirishda tarixiy ong, tarixiy xotiraning asos bo‘lib hizmat gilishi, uning jamiyat
ma’naviy hayotidagi roli va u orgali vujudga keladigan milliy ijtimoiy xotiraning shakllanishi hagida fikr yuritilgan. Shuningdek,
tarixiy ong va tarixiy xotiraning shakllanishiga asosiy turtki beruvchi sosial omillar, yosh avlodning ijtimoiylashuvi
jarayonlarining bugungi ahvoli va shu asosda shakllangan ijtimoiy xotiraning bugungi holati ochib berilgan.
Kalit so‘zlar: tarix, vatan, tarixiy ong, dunyogarash, xotira, globallashuv, gadriyat, vatanparvarlik, ta’lim, ijtimoiy xotira.

THEORETICAL FOUNDATIONS OF NATIONAL SOCIAL MEMORY DEVELOPMENT
Annotation

The article ehamines historical consciousness in the development of national social memory, the role of historical memory as a
basis, its role in the spiritual life of society and the formation of national social memory through it. It also describes the main
social factors that contribute to the formation of historical consciousness and historical memory, the current state of the processes
of socialization of the younger generation and the current state of social memory formed on this basis.

Key words: history, homeland, historical consciousness, worldview, memory, globalization, values, patriotism, education, social
memory.

TEOPETUYECKHUE OCHOBBI PA3BUTHSI HALIUOHAJIbHOM COLIUAJILHOM IAMSITH
AnHOTanuUst

B crathe paccMaTpuBaeTCs MCTOPUYECKOE CO3HAHWE B PA3BUTHM HAIMOHAIBHON COLMAIBHOW IMaMSATH, POJb HCTOPUYECKON
MaMsITH KaK OCHOBBI, €CTh POJIb B TyXOBHOM JKH3HM OOLIECTBa, U 1 HOPMHUPYIO Yepe3 HEel0 HAMOHAJIBHYIO COLMABHYIO MaMsTh.
TaK ONHCAaHBI OCHOBHBIE COIMANIbHBIE (AaKTOPEI, CIIOCOOCTBYOMINE (POPMUPOBAHHUIO HCTOPUIECKOTO CO3HAHHS M MCTOPUYECKOI
MaMsTH, TeKy4ee COCTOSHHE IPOIECCOB COLMAIM3AIMHU TOIPACcTAIONIEr0 NOKOJIEHHS U TeKydee COCTOSIHHE COLMAIbHOW MaMsTH,
c(OKyCHPOBAaHHOH Ha 3TOI OCHOB.

KioueBble cj10Ba: HCTOPHS, POJHMHA, HCTOPHYECKOE CO3HAHHE, MHPOBO33PEHHE, IaMsTh, I7100aIn3alHs, CHEHHOCTS,

MMaTPpUOTU3M, O6paSOBaHI/I€, conuajabHasg naMATh.

Kirish.  O‘tmishni  qoralashga, kamsitish  va
soxtalashtirishga qarshilik uni ideallashtirishga ham olib
kelmasligi kerak. Bunday hol ham milliy ong o‘sishidagi
biryoglamalikni Kko‘rsatadi. Tarixni, milliy madaniyatni va
milliy  xususiyatlarni ideallashtirish hayot hagigatidan
uzoglashishdir. Tarixni ideallashtirish ilmiy hagigatni izlash
yulidagi  biryoglamalikning ikkinchi tomonidir.  Milliy
uyg‘onish jarayoni tezlashayotgan hozirgi kunlarda bunday
hollarning  kuchayishiga yo‘l qo‘yib bo‘lmaydi. Ayrim
ziyolilar ba’zi hollarda tarixiy vogealarni yoritishda, shaxslar
faoliyati va merosiga baho berishda, milliy va diniy an’analar,
rasm-rusmlar, urf-odatlarni baholashda bo‘rttirishlarga yo‘l
go‘yayotganliklarini hozir ham ko‘rish mumkin. Tarixiy ong,
tarixiy xotira va milliy ong o‘tmish saboqlarini to‘g‘ri anglash
bilan birga, kelajakni ham ko‘ra bilishning ma’naviy zamini
bo‘ladi [1]. Istigbol muammolariga o‘tmishdagi tajriba, ishlab
chigarish shakllari, turmush tarzie axlog-odob normalarinigina
emas, balki hozirgi davr imkoniyatlari, talab va ehtiyojlarini
ham hisobga olib yondashmoq kerak.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Taraggiyot yo‘lidan
olg‘’a qarab borar ekanmiz, bu sharoitda fagat o‘z
o‘tmishimizgagina bogmay, boshga rivojlangan mamlakatlar
va xalglar orttirgan ijobiy saboglardan ham o‘rnak olmog‘imiz
zarur. Axlog, odob borasidagi milliy merosimizga ganchalik
mehr, e’tiqod bilan garamaylik, umuminsoniy gadriyatlarni
chetlab o‘tib, ma’naviy kamolot cho‘qgilariga chiga
olmaymiz. Bu boradagi milliy gadriyatlarimiz
ma’naviyatimizning asosi bo‘lsa ham, hozirgi davr talablariga

mos keladigan bilimli, ishbilarmon, yuksak axlog va odobli
shaxsni tarbiyalash uchun vyetarli bo‘lmaydi. O¢zbeklar
o‘tmishda mirishkor dehgon, mohir hunarmand va tijoratchi
bo‘lgani hammaga ma’lum. Lekin ijtimoiy, iqgisodiy,
madaniy taraqgiyotimizning istigboliga yondashishning davr
taqozosi bilan belgilangan yangi mezonlari ham borligini
unutib bo‘lmaydi. Mustaqil taraqqiyotimizning bosh omili
hozirgi zamon fani va texnikasi yutuglarini to‘la egallash,
rivojlantirish, hayotga tatbiq qilishdir. Bu yo‘l to‘g‘riligini
rivojlangan mamlakatlarning tajribasi ham ishotlamoqda.
O¢‘zbekiston uchun malakali, bilimli ishchilar, muhandislar,
boshga mutaxassislar, fan va texnikani rivojlantirishga qodir
bo‘lgan olimlar kerak. Bularsiz O‘zbekistonni buyuk davlatga
aylantirish mushkul. Davr ruhiga mos milliy o‘zligini anglash
bu muammolarni ham o‘z ichiga oladi.

“Ma’lumki, o‘zbek xalgi azaldan o‘zining bolajonligi,
oilaparvarligi bilan ajralib turgan. Albatta, farzandga mehr
go‘yish, ularning gornini to‘q, ustini but gilish oz yo‘li bilan,
lekin bolalarimizni yoshlik chog‘idan boshlab milliy tarbiya,
axlog-odob, yuksak ma’naviyat asosida voyaga yetkazish biz
uchun doimo dolzarb ahamiyat kasb etib kelgan. Bu masalaga
e’tibor bermaslik nafagat ayrim ota-onalar, balki butun
jamiyat uchun juda gimmatga tushishini ham ko‘pgina hayotiy
misollarda ko ‘rish mumkin™[2].

“Ko‘p vyillik ilmiy kuzatish va tadgigotlar shuni
ko‘rsatadiki, inson o‘z umri davomida oladigan barcha
informatsiyaning 70 foizini 5 yoshgacha bo‘lgan davrida olar
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ekan. Bolaning ongi asosan 5-7 yoshda shakllanishini
inobatga oladigan bo‘lsak, aynan ana shu davrda uning galbida
oiladagi muhit ta’sirida ma’naviyatning ilk kurtaklari
namoyon bo‘la boshlaydi. Xalqimizning “Qush uyasida
ko‘rganini giladi”, degan dono maqoli, o‘ylaymanki, mana shu
azaliy haqiqatni yaqqol aks ettiradi’[2]. Odamzot uchun bir
umr zarur bo‘ladigan tabiiy ko‘nikma wva xususiyatlar,
masalan, har gaysi bolaning o‘ziga Xos va o‘ziga mos
gobiliyati, atrofidagi odamlar bilan muomalasi, tengdoshlari
orasida o‘zini ganday his gilishi, yetakchilik xislatlariga ega
bo‘lishi yoki ega bo‘lmasligi, kerak bo‘lsa, dunyoqarashi —
bularning barchasi avvalo uning tug‘ma tabiati, shu bilan
birga, oilada oladigan tarbiyasiga uzviy bog‘liq ekanini hayot
tajribasi ko‘p misollarda tasdiglab beradi. “Aynan mana shu
davrda bola hamma yaxshi-yomon narsani tushunib, anglay
boshlaydi, uning beg‘ubor ongi bamisoli bosma qog‘oz singari
oiladagi, yon-atrofdagi barcha vogea-hodisalarni, ularning
zamiridagi taassurotlarni o‘ziga shimib-singdirib oladi. Uning
ota-onasiga, bobo va momolariga mehri va hurmati, o‘zini
o‘rab turgan muhitga nisbatan munosabati kundan-kunga
takomillashib boradi.” Lekin og‘ir larzali vaziyatlar va
ijtimoiy hayotda yuz beradigan keskin o‘zgarishlar ta’siri
ostida shaxs aksilijtimoiylashuv davrlarini ham boshdan
kechirishi mumkin.

Tadgigot metodologiyasi. Tarixiy ong va tarixiy
xotira o‘tmishni har tomonlama nazariy tushunish negizida,
tarixiy rivojlanish tamoyillarini aniglash darajasida shakllanib,
rivojlanadi. Tarix hamda boshga fanlar tomonidan o‘tmish
to‘g‘risida to‘plangan bilimlar, umumlashtirilgan tarixiy
tajriba asosida ilmiy dunyogarash shakllanadi hamda
rivojlanadi, tabiat hamda Kishilik jamiyatini rivojlantiruvchi
kuchlar, uni davrlashtirish, tarix mazmuni, ijtimoiy rivojlanish
tipologiyasi, modellari to‘g‘risida ozmi-ko‘pmi aniq tasavvur
hosil gilinadi.

Tahlil va natijalar. Tarixiy ong va tarixiy xotiraning
ushbu darajasida insoniyat o‘tmishini ham konkret tarixiy,
ham nazariy darajadagi butun  ziddiyatlari hamda
murakkabliklari bilan izohlashga urinilmoqda. Tarixiy ong va
tarixiy ~xotirani nazariy darajada shakllantirish hamda
rivojlantirish  tarixiy kategoriyalar yordamida fikrlashga,
tarixiy jarayonni dinamikada, xronologik izchillikda va zamon
nugtai  nazaridan  o‘zaro  bog‘liglikda  tushunishga
ko‘maklashadi. Bu darajadagi tarixiy ong bilan fanlar tizimi,
birinchi navbatda, tarix fani shug‘ullanadi. Jamiyat tarixi
bo‘yicha muntazam ilmiy bilimlarni o‘z ichiga olgan tarix fani
ijtimoiy taraqqgiyotning yetakchi tamoyillarini aniglashi, ayrim
prognozlarni ta’riflab berishi mumkin.

Tarix falsafasi doimo tarixiy ong bilan o‘zaro bir-
birini tagozo etuvchi sharoitda bo‘lib kelgan. Tarix falsafasi
tarixiy ong kontekstidan tashgarida mavjud bo‘lishini tasavvur
ham qilib bo‘Imaydi. Ayni mahalda, tarixni falsafiy tushunish
tarixiy ongga va tegishlicha, ijtimoiy-tarixiy hayotga ko‘p
jihatdan shakllantiruvchi ta’sir ko‘rsatib kelgan. Tarix
geografik, moddiy, ma’naviy va boshga omillar birikib ketgan
murakkab jarayondir. Kishilar uchun tarix ular hayotining
ildizi yashiringan xotirotdir.

Ong muammosi va uning tarixiy tarkibi tarix
falsafasida rivojlantirildi. Zero tarix falsafasi tarixni “fikrlab
ko‘rib chigishdan boshga narsani bildirmaydi”. Hozirgi paytga
kelib “ong” kategoriyasining, uning mohiyatining, kelib
chigishining va evolyusiyasining umume’tirof etilgan yagona
ta’rifi yo‘q. Lekin bu jarayonlar to‘g‘risida ko‘pdan—ko‘p
farazlar, nazariyalar, konsepsiyalar ~hamda tegishli
tushunchalarning ta’riflari mavjud [3]. Hozirgi mavjud ilmiy
adabiyotlarda ong kategoriyasiga quyidagicha ta’riflar
berilgan:

“Ong insonning fikr va hislari, sezgilari, tasavvurlari,
iroda va qarashlaridan tashkil topgan” [4]. “"Ong in’ikosning
oliy shaklidir” [5]. “Ong falsafaning hajman o‘ta keng va

chuqur kategoriyasi bo‘lib, sub’yektiv reallikni, tashqi
olamning inson, uning miyasi va psixikasida ideal darajada
in’ikos etishini, insonning ma’naviy dunyosini, uning
olamdagi o‘z borlig‘ini anglab his qilishini, tashgi olamga
munosabatini belgilab beradi”[6].

“Ong faqat insonga xos bo‘lgan tashqi olamni in’ikos
ettirishning oliy shakli (usuli)dir” [7]. Shunday qilib, ong
tushunchasining mazmuniga tadgigotchilar  tomonidan
berilgan ta’riflarni  umumlashtirib, ong kategoriyasini,
bizningcha, quyidagicha ta’riflash mumkin: ong — ob’yektiv
reallikni ideal ravishda in’ikos ettirish va aks ettirishning oliy
shakli, ob’yektiv olamning sub’yektiv obrazi, hissiy va aqliy
obrazlar yigindisi. Atrof olam to‘g‘risida xilma-xil ilmiy va
noilmiy axborotni oz ichiga oluvchi bilimlar esa ongning
mag‘zini tashkil giladi.

ljtimoiy ong — ob’yektiv vogealikni aks ettiruvchi
g‘oyalar, garashlar, ijtimoiy tuyg‘ular, odatlar va axlogning
yig‘indisidan iborat. Ijtimoiy ong sinfga, ijtimoiy guruhga,
xalg, millat va elatga mansub bo‘lgan alohida guruhlar
ongidir. Bundan tashqari ijtimoiy ong shakllariga siyosiy,
huquagiy, axlogiy, estetik, diniy, falsafiy, ma’naviy va milliy
ong kiradi. ljtimoiy ong shakllarining bunday xilma-xilligi,
ularning asosi va vujudga Kkeltiruvchi borligning ko‘p
tomonlama va sergirraligidir. Ijtimoiy ong shakllari ijtimoiy
munosabatlar negizida va jarayonida vujudga keladi hamda
rivojlanadi. Chunonchi, siyosiy ong — “siyosiy guruhlar,
davlatlar, xalglar, millatlar va elatlarning ozaro bir-birlariga
bo‘lgan siyosiy munosabatlarini aks ettiruvchi siyosiy
tasavvur va tushunchalar, g‘oyalar va qarashlardan
umumlashgan tizimi”’[8]. hisoblansa, huquqiy ong — huqugiy
munosabatlarni  kishilar o‘rtasida tartibga soluvchi ong
shaklidir. ljtimoiy ongning shakllanishida diniy ong ham
muhim rol o‘ynaydi. Boisi, diniy ong dastlab inson dunyoni
anglay boshlagandan beri ming yillar davomida mavjud bo‘lib
kelgan. Shuning uchun jamiyatda kishilarning diniy garashlari,
ishonuvchanligi, dinga nisbatan moyilligi kuchli hisoblanadi.
Diniy ongning dunyogarash funksiyasi muhim bo‘lib, diniy
dunyoqarash “inson, tabiat va jamiyatning paydo bo‘lishi,
tuzilishi va kelajagi to‘g‘risidagi g‘ayritabiiy qarashlar va
tasavvurlar majmui” [9] hisoblanadi. Avreliy Avgustinning
qarashlarida xudo “bilishning sababchisi” hamda “eng oliy
darajadagi farovonlikdir va hamma ezguliklarning sababchisi”
[10] deb ta’kidlanadi.

Yuqorida keltirilgan ijtimoiy ong shakllari jamiyat
taraqgiyotida muhim hisoblansa-da, ularning zamirida milliy
ong va tarixiy ong asosiy omil vazifasini bajaradi. Ma’lumki,
ong konkret kishining ongi sifatida individual ong va konkret
jamiyat ongi sifatida ijtimoiy ong bo‘ladi. Bu jihatdan hozirgi
adabiyotlarda ijtimoiy ong kategoriyasining ilmiy asoslangan
ta’riflari mavjud: "ijtimoiy ong tabiiy va ijtimoiy vogelikning
in’ikosi, jamyyatning muayyan davriga yoki gismiga tegishli
bo‘lgan umumiy his-tuyg‘ular, kayfiyatlar, garashlar, g‘oyalar,
nazariyalar majmuidir"[5].

ljtimoiy ong - konkret tarixiy davrdagi ijtimoiy
borligni in’ikos ettiradigan ijtimoiy kayfiyatlar, kechinmalar,
tuyg‘ular, hissiyotlar, g‘oyalar, qarashlar, farazlar va
nazariyalar majmuidir. ljtimoiy ong mazmunining yuqorida
bayon etilgan ta’riflarini umumlashtirib, uni quyidagicha
ta’riflash  mumkin: ijtimoiy ong - ijtimoiy borligning
ma’naviy in’ikosi sifatida ijtimoiy tuyg‘ular, hissiyot, farazlar,
nazariyalar, kayfiyatlar, g‘oyalar va qarashlar, odatlar va
an’analar tizimidir.

“Tarixiy ong jamiyat, uning ijtimoiy guruhlari va
individlarning o‘z o‘tmishi va butun insoniyat o‘tmishi
to‘g‘risidagi tasavvurlari majmuidir” degan ta’rif tarixiy ong
tushunchasi  mazmunini  o‘ta toraytirib, fagat ruhiy
jarayonlarning sezish, idrok, xayol, xotira, tafakkur kabi bir
gancha shakllarining bittasi sifatida talgin giladi. Bu esa,
fikrimizcha, mantigan noto‘g‘ridir.
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“Tarixiy xotira — konkret faktlarga muayyan tarzda
yo‘naltirilgan, o‘tmish hagidagi axborotning alohida ahamiyati
va dolzarbligini hozirgi zamon va kelajak bilan jips alogada
aks ettiruvchi ong. Obrazli gilib aytganda, xotira — ijtimoiy
ongning barcha shakllaridagi, shu jumladan tarixiy ongdagi
eng dolzarb faktlar saglovxonasi; bunday ta’rif originalda
biroz o‘zgacha bo‘lgani aniq, zero rus tilidagi “xranilishe”
S0°zi o‘zbek tiliga “saqlovxona” deb tarjima qilinmaydi.

Tarixiy xotirani ijtimoiy ongning barcha shakllaridagi
“dolzarb faktlar” omborxonasi deb talqin qilish, fikrimizcha,
noaniq va tushunarsiz, zotan har bir ijtimoiy ong shaklining
0°z tarixi (mas., falsafa tarixi, din tarixi, san’at tarixi va h.k.)
borligi ayon, ammo tarixiy xotira fagat o‘tmish, tarixni
falsafiy idrok etish va yodda saqglash jabhasiga taallugli desak,
xato bo‘lmas. Axlogiy tarbiya orgali o‘quvchida ma’naviyat
rivojlanadi. Ma’naviyat esa barkamol shaxsning shakllanishda
muhim rol o‘ynaydi. Shu tariga o‘quvchilar tarixiy ongi
shakllanib boradi. Yevropada tarixni rasional o‘rganish, uni
falsafiy idrok etish XVIII asrda tarix falsafasini muhim
yo‘nalishi sifatida falsafadan ajralib chigishiga sabab bo‘ldi.
"Tarix falsafasi tushunchasini fanga Anri Fransua Volter
kiritgan deb hisoblanadi. Tarix falsafasi taraqgiyotiga Gegel,
Kant, N.Danilevskiy, O.Shpengler, A.Toynbi, P.A.Sorokin.,
K.Popper va boshqga faylasuflar katta hissa go‘shdilar.

Yaspers fikricha, "Tarix bilim emas, balki hissiyotlar,
kechinmalardir. Tarix intuisiya, mushohada mahsulidir" [10].
U tarixiy jarayonlarni his qilish orgali anglash kerak deydi.
Zero olamni anglash avval o°z-o°zini anglashdan boshlanadi.

Gumanitar fanlar uchun milliy g‘oyaning o‘rni alohida
bo‘lib, u wuyg‘un rivojlangan shaxsni yanada faol
shakllantirishga, barkamol avlod orzusini ro‘yobga

chigarishga yo‘naltirilgan. Boy madaniy-tarixiy merosimizni
hisobga olmasdan, idrok etmasdan va anglamasdan turib bu
magsadlarga erishib bo‘Imaydi.

Vatanparvarlik oddiy his-tuyg‘u emas, balki yuksak
burch va mas’uliyatdir. Vatanni sevaman, deb ko‘p
gapiradiganlar emas, balki uning istigboli, manfaati yo‘lida
fidoyilarcha xizmat giladigan kishilar hagiqgiy vatanparvar
bo‘ladilar. Vatanparvarlik, birinchi navbatda, insonning el-
yurt manfaati yo‘lidagi halol mehnatida namoyon bo‘ladi.
Shuning uchun ham bugungi kunda O‘zbekiston jamiyatining
eng birinchi vazifasi yoshlarning ongiga Vatanni sevish,
umuminsoniy axlogiy-ma’naviy qadriyatlarni  singdirish,
milliy o‘zligini anglatish, mehr-shafqatli, vijdonli, andishali
qilib tarbiyalash.

Xulosa. O‘zbekiston bizning yakkayu yagona
Vatanimiz ekan, wuning taqdiri barchamizning ham
taqdirimizdir. Shu Vatan tinch bo‘lsa, biz ham tinch bo‘lamiz,
boy bo‘lsa - boy bo‘lamiz, rivojlansa - barcha orzu-
umidlarimiz ushaladi. O¢zbekistonni hurmat giluvchilar ko‘p,
lekin uni hech kim o‘zbeklar singari sevmaydi, hech kim
Vatanimizning istigbolidan, yurtda ahillik, bargarorlik hukm
surishidan biz, o‘zbeklarchalik manfaatdor emas. Hadislarda
ham "Vatanni sevmoqg iymondandir”, degan tabarruk so‘zlar
aytilgan. Demak, vatanparvarlik imon, e’tiqod darajasiga
ko‘tarilgan ma’naviy fazalatlarning biridir.

Xulosa qilib aytganda, tarixiy xotira ko‘pincha tarixiy
shaxslar, o‘tmish yetakchilari faoliyatini baholash orqali
shaxsiylashtiriladi, biron-bir tarixiy vogea, davrlar, umuman
0°z tarixi to‘gcrisida taassurotlarni, mulohazalarni, fikrlarni
shakllantiradi.
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Annotatsiya

Ushbu magolada shaxs rivojlanishi harakatlantiruvchi kuchlari bo‘lib bola ehtiyoji va uni gonigtirish imkoniyati o‘rtasida yuzaga
keladigan garama-qarshiliklar hisoblanadi. Insondagi biologik va ijtimoiy omillar — bu bir-biriga bog‘liq bo‘Imagan ikki parallel
chiziglar emas. Har bir shaxsda ular shunday chambarchas qo‘shilib ketadiki, ularning farqlari shunday turli-tumanki,
tadgiqotchilar bola rivojlanishi asosida ikki o‘ta muhim bo‘lgan omilni irsiyat va muhit xagida fikr yuritilgan.
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Kirish. O‘zbekistonda ko‘plab yangi sohalar gatori
aholiga psixologik maslahatlar berish hamda maktabgacha
yoshdagi  bolalarni  rivojlantirishga  xizmat  giladigan
tadgigotlarga bo‘lgan muayyan ehtiyoj tobora ko‘proq
sezilmogda. Zero, bunday xizmatlarga ehtiyoj bir tomondan
maktabgacha yoshdagi bolalar shaxsini rivojlantirishga xizmat
qgilsa, ikkinchi tomondan, shu maskanda tarbiyalanayotgan
bolalarning ruhiy rivojlanishiga ota-onalar tomonidan
ko‘rsatiladigan e’tiborning samarasini belgilaydi. O‘zbekiston
mustaqilligining dastlabki yillardan boshlab mamlakatda
yoshlarni har tomonlama barkamol etib tarbiyalash borasida
islohotlar, hayotining barcha sohalari bilan uzviy bog‘liq
holda amalga oshirilmogda.Yoshlarimizning barkamol bo‘lib
yetishishida mahalla, oila,jamiyat tashkilotlari va ta’lim
muassasalari alohida o‘rin egallaydi.Shu bilan bir gatorda
maktabgacha ta’lim  yo‘nalishiga  bizning  olijanob
Prezidentimiz Shavkat Miromonovich Mirziyoyev Kkatta
e’tiborini garatdi.

Maktabgacha ta’lim  tashkilotida juda ko‘p
yangiliklarni olib kirdi, shu jumladan, yangi garorlar "Davlat
talablari”, "llk gadam","Davlat dasturi* va shu bilan bir
gatorda farmonlarni olib kirdi va tasdigladi.

Maktabgacha ta’lim yo‘nalishi albatta Maktabgacha
Ta’lim Tashkiloti bilan uzviy chambarchas bog‘ligdir.

Maktabgacha ta’lim tashkilotida esa albatta bizning jajji,
kelajagi porlog bolajonlarimizning ta’lim tarbiyasi psixologik
rivojlanishi , shu bilan bir gatorda jismonan sog‘lom, aglan
yetuk farzandlarni tarbiyalashdir.

Farzand-inson hayotining mazmuni , nasl nasabinining
davomchisi, oilaning mustahkam zanjiri hamdir. Aqlli
bilimdon , mehnatsevar iymon-e’tiqodli farzand nafaqgat ota-
onaning balki butun jamiyatning eng katta boyligi hisoblanadi
. Odatda, farzand oilada ham jismonan , ham ma’nan ulg‘ayib
shakllanadi . Ularning voyaga yetishi davomida oiladagi
ahillik muhim ro‘l o‘ynaydi

Bolaning psixik jihatdan o‘sishiga o‘zlikni anglash,
o‘zini-o‘zi baholash va o‘zaro munosabatlar xususiyatlari
muhim hisoblanadi. Bu eng avvalo inson shaxsining
psixologik asoslarini shakllantiruvchi, uning emosional-hissiy,
intellektual,  ijtimoiy-psixologik  rivojlanishiga  zamin
yaratuvchi ontogenezning dastlabki bosgichlariga taalluglidir.
Bunda oiladagi munosabatlar, xususan ota-ona va farzand
o‘rtasidagi munosabatning mohiyati, o‘zaro shaxslararo
mulogot katta rol o‘ynaydi.

Shuning uchun ham maktabgacha yoshdagi bolalarda
mulogotchanlik  sifatlarini  rivojlantirish  ularni  bugungi
ijtimoiy — igtisodiy sharoitda axborot texnologiyalari islohoti
davrida madaniyatli, aqglli, ma’naviyatli bo‘lishini tashxis
qgilish istigbolini belgilash hamda shaxs xususiyatlarini
rivojlantirishning  samarali  shakllari, ijtimoiy-psixologik
omillarini o‘rganish asosida amaliy tavsiyalar ishlab chigish,
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kelajak avlodni boy ma’naviy hamda ilmiy va umuminsoniy
kadriyatlar asosida kamol toptirishning ta’sirchan tizimini
yaratish; ilgeor pedagogik-psixologik tajribalarni,
etnopsixologik va etnopedagogik usul va vositalarini, shaxs
kamolotiga qaratilgan ijtimoiy — psixologik omillarni
o‘rganish, ularni bolalar tarbiyasi jarayoniga tadbiq etish shu
kunning dolzarb pedagogik —psixologik muammolaridan
hisoblanadi [1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Hozirgi zamon
psixologiyasida maktabgacha yoshdagi psixik taraqgiyot davri
bola o¢zligini anglanishi va Menkonsepsiyasi shakllanishining
muhim bosgich-laridan biri sifatida garaladi(B.G.Ananyev,
L.S.Vigotskiy, M.l.Lisina, V.S.Muxina, K.Rojers, Z.Freyd,
K.Xorni,E.Erikson va b.). Birog, bola shaxsi shakllanishining
mazmun va mohiyati, uning ayrim unsurlari, ularning o‘zaro
nisbati va ontogenezning turli bosgichlaridagi namoyon
bo‘lishining mohiyati, shuningdek, ularning shakllanishiga
ta’sir ko‘rsatuvchi ijtimoiy-psixologik omillar yetarli darajada
o‘rganilmagan.

Maktabgacha yoshdagi bolalar shaxsining shakllanishi
muammosi  yuzasidan  xorij va MDH davlatlari
tadgiqotchilaridan L.1.Bojovich, B.G.Ananyev, A.N.Leontyev,
D.B.Elkonin,  Ye.T.Sokolova, A.B.Orlov, M.l.Lisina,
V.S.Muxina kabilar ko‘plab ilmiy tadgigot ishlarini olib
borganlar. Ammo, olib borilgan tadgiqotlardan ma’lum
bo‘ladiki, maktabgacha yoshdagi bolalar  shaxsining
shakllanishida mulogotning hal giluvchi ijtimoiy - psixologik
komponentlari alohida tadgiq etilmagan.Bolaning psixik
jihatdan rivojlanishi, shaxs sifatida shakllanishi uning
ruhiyatiga ta’sir ko‘rsatuvchi obyektiv va subyektiv omillarga,
xususan, oilaviy munosabatlar psixologiyasiga, ota-onaning
bolaga  ta’siri, maktabgacha  ta’lim muassasalari
tarbiyachilarining kasbiy mahorati, pedagogik-psixologik
bilimdonligi hamda mahalla a’zolari ta’siri va ular o‘rtasidagi
o‘zaro munosabatlar holatiga ko“p jihatdan bog‘liq bo‘ladi [2].
Aynigsa,ularning ma’naviy tarbiyasi bilan jamiyatga xizmatini

ifodalaydi. Farzandlarimiz sog‘lom , e’tiqodli jismonan
bagquvvat qilib tarbiyalash ham ota-ona zimmasizga
yuklangan.  Rasululloh  Sallallohu  alayhi  vasallam

"Farzandlaringizga suvda suzishni, kamondan otishni, nayza
ulogtirishni ,otda choptirishni o‘rgatinglar!"-deb,
Farzandlaringizni chaqgon,sog‘lom, baquwvvat, ziyrak qilib
tarbiyalashga ummatlarini targ‘ib gildilar (Termiziy va Abu
Dovid rivoyatlari). Zeroki, sog‘lom psixologik tarafdan ham
yetuk farzand hamma joyda ham o°z yurtiga naf keltiradi.

Yugoridagi fikrlarimizdan kelib chiggan holda,barcha
narsa bola psixologiyasiga bogliq ekanligini anglab yetsak
bo‘ladi. Bola psixologiyasi, aynigsa, maktabgacha yoshdagi
bola psixologiyasi juda murakkabdir. Shuning uchun,men oz
bilim va ko‘nikmalarimdan kelib chiggan holdako‘proq
maktabgacha yoshdagi bolalarga etibor qaratish magsadga
muvofiq ish deb o‘ylayman.

Tadgigot metodologiyasi. Zamonaviy pedagogika va
psixologiyada shaxs shakllanishiga doir to‘rt yondashuv
garor topgan:

1. Biologik yondashuv — inson tabiiy mavjudot
bo‘lib, uning butun xatti-harakatlari tug‘ma instmkt va
ehtiyojlar natijasidir. Inson jamiyat talablariga bo‘ysunishga
majbur, shu bilan birga tabiiy ehtiyojlarini ham namoyon gilib
boradi.

2. ljtimoiy yondashuv — inson biologik mavjudot
sifatida tug‘iladi, fagat

hayotiy faoliyati davomida boshqgalar bilan doimiy
mulogot va ijtimoiy guruhlarning ta’siri ostida ijtimoiylashadi.

3. Psixologik yondashuv - insondagi psixik
jarayonlar (sezgi, idrok, fikrlash kabilar) tabiiy tavsifga ega,
insonning yo‘nalganligi-gizigishlari, qobiliyatlari ijtimoiy
hodisa sanaladi.

4. Yaxlit yondashuv - shaxs yaxlit tavsifga ega
bo‘lib, uning rivojiga nafagat uning faoliyatidagi o‘ziga
xosliklar, balki turmush tarzi ham ta’sir ko‘rsatadi. Shu bilan
birga ijtimoiy hayot natijalari - motiv, magsad, gizigish kabilar
ham uning rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi.

Muayyan bir yosh davriga xos bo‘lgan anatomik,
fiziologik  jismoniy) va psixolik xususiyatlar yosh
xususiyatlari deb ataladi. Ana shu yosh xususiyatlarini hisobga
olgan holda ta’lim va tarbiya ishi tashkil etiladi. Shunda bola
rivojlanishiga tarbiya ta’siri kuchli boladi [1].

Bolaning ijtimoiy rivojlanishi va tarbiyasi ta’lim
muassasasi va oilaning to‘liq o‘zaro ta’sirisiz tasavvur qilib
bo‘lmaydi. Vazifa oilaning tarbiyaviy salohiyatini oshirishdir.

U bir nechta tarkibiy gismlardan iborat:

Biologik (irsiy omillar natijasida hosil
psixikaning holati).

Igtisodiy (ota-onalarning daromad darajasi, ko‘chmas
mulk, avtomobil va boshqalar).

Psixologik (oiladagi munosabatlar shakli, ota-onalar

bo‘lgan

ichkarida ganday funktsiyalarni bajaradilar, ularning
pedagogik qobiliyatlari va boshqalar).
ljtimoiy (ota-onalarning ijtimoiy holati, ularning

ma’lum bir etnik guruhga mansubligi, ta’lim darajasi va kasbi,
madaniy rivojlanish darajasi).

Shunga Kko‘ra, oilaning tarbiyaviy salohiyati-bu
oilaning qaysi ekanligini aniglaydigan ma’lum omillar
ro‘yxati. Bu omillarning barchasi ma’lum darajada oilada
bolaning shaxsiyatini tarbiyalash va kompleks rivojlantirish
muvaffagiyatiga ta’sir giladi [3]. Bolani oilada
ijtimoiylashtirish uning to‘g‘ri tarbiyasida yotadi, shunda u
hayotga doimiy kirish uchun asos bo‘ladi. U o‘zi uchun garor
gabul gilishni o‘rganishi va gilayotgan ishi uchun javobgar
bo‘lishi kerak.

Ta’limning bir nechta noto‘g‘ri usullari mavjud:

"Rad etish" turi bo‘yicha. Bunday holat oilada
chagaloq tug‘ilishi rejalashtirilmaganda paydo bo‘ladi. "Super
ijtimoiylashtirish™ turi bo‘yicha. Bunday oilalarda bola ikkala
ota-ona ham hagigatan ham xohlagani uchun emas, balki
jamiyat bunday ehtiyojni talab gilgani uchun paydo bo‘ladi
("shunday qilib kerak™). Natijada, mumkin bo‘lgan
muvaffagiyatsizliklardan go‘rgish paydo bo‘ladi, bu esa
haddan tashgari darajaga yetishi mumkin. Mulogot —
shaxslararo munosabatlarning asosiy ko‘rinishi bo‘lib, uning
yordamida odamlar bir-birlari bilan o‘zaro ruhiy jihatdan
alogaga kirishadilar, o‘zaro axborot almashadilar, bir-birlariga
ta’sir o‘tkazadilar, bir-birlarini his giladilar, tushunadilar.
Shuning uchun mulogot ijtimoiy-psixologik hodisa sifatida
ijtimoiy turmushning barcha sohalarida ishtirok etib,
hamkorlik  faoliyatining moddiy, ma’naviy, madaniy,
emotsional, motivatsion girralarining ehtiyoji sifatida vujudga
keladi. Insonda yuzaga keladigan har xil ehtiyojlami
magsadga muvofiq ravishda gondirish mulogot maromiga
bog‘lig bo‘lib, shaxslararo munosabat barkamol avlod, komil
inson g‘oyalari qaror topishiga xizmat qiladi. Mulogot
muvaffagiyatining negizi shaxsning ruhiy dunyosi, ehtiyojlari
motivatsiyasi, xarakter xislati, individual-tipologik xususiyati,
gobiliyati, e’tiqodi kabi fazilatlar, sifatlar namoyon bo‘lishi,
rivojlanishi  hisoblanadi. Mulogot tashqi ijobiy ta’sirlar,
namunalar asosida o‘zini-o‘zi tuzatish, gayta tarbiyalash,
shaxsiy imkoniyatini ro‘yobga chigarish uchun puxta zamin

hozirlaydi,  komillik  sari  yetaklaydi. ~ Mulogotning
kommunikativ tomoni mulogot ishtirokchilari o‘rtasidagi
axborot  almashinuvidan, interaktiv  jihati  mulogot

ishtirokchilarining o‘zaro ta’sirlashuvidan, perseptiv tomoni
esa mulogot ishtirokchilarining mulogot jarayonida bir-birini
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idrok etishi va bilishidan iborat. Shuning uchun ham
o‘quvchilarning mulogot odobini tarbiyalash, tarbiyaning
muhim tamonlaridan hisoblanib o‘quvchilarda mulogot odobi
shakillanishi jamoda va jamiyatda oz o‘rnini topishida muhim
o‘rin tutadi. Fanda isbotlangan 7 yoshgacha bola
kommunikativ mulogot ko‘nikmalarini shakillantirish kichik
yoshdan o‘rgatib borish pedagogika psixologiyada dolzarb
masala hisoblanadi.

Xulosa va takliflar. Tarbiyaviy vositalar orasida
tarbiya amallari borki, ularni samarali qo‘llash ijobiy
natijalarga olib keladi. Tarbiya amallari tarbiya uslublarining
tarkibiy elementlari bo‘lib, ular bolaga ta’sir samaradorligini
ta’minlashga yordam beradi. Biz tarbiyasi qiyin bolalar bilan
ishlash jarayonda mutaxassislar bir gator tarbiya amallaridan
foydalanishlari o‘rinlidir deb hisoblaymiz. Biz izlanishlarimiz
va kuzatishlarimiz tarbiya amallarini maqgsad va yo‘nalishidan
kelib chiggan holda ularni quyidagi uch guruhga ajratishdik:

Birinchi guruhga tarbiyachining tarbiyalanuvchiga
murojaat etishi orgali uning shaxsiy ehtiyojlarini aniglash
yordamida tashkil etiladigan amallar. Bu amallar toifasiga
yordam ko‘rsatishga ehtiyojni aniqlash kiradi. Tarbiyachi

tarbiyalanuvchiga maslahat ma’nosida murojaat qilib, o‘z
muammolari haqgida so‘zlab berishini so‘raydi va shu asnoda
muammoning yechish yo‘llarini topadi.

Ikkinchi guruhga guruhiy faoliyatni tashkil etishga
asoslangan tarbiya amallarini kiritish mumkin.Ushbu toifa
tarbiya amallaridan biri fikrlar estafetasi bo‘lib, o‘quvchilar
berilgan mavzu bo‘yicha zanjirsimon tarzda biridan keyin
ikkinchisi so‘zlaydi, bir-birini to‘lg‘azadi, aniqlik kiritiladi.

Uchinchi  guruhga o‘gituvchilarning  o‘quvchilarga
atrofidagi muhitni o‘zgartirishga yo‘naltirilgan tashkiliy
faoliyatlariga garatilgan amallar kiritiladi.

Ko‘rsatma berish amali. Tarbiyalanuvchilarga
muomalaga va xulg-atvor qoidalariga tayanib, berilgan
topshiriqlarni  bajarish so‘raladi. Tarbiyalanuvchilar o‘yin
qoidalariga muvofiq o‘z mulohazalarini bildirishlari mumkin.
Takliflar jarayonida har bir tarbiyalanuvchining mavgeini
himoyalash inobatga olinadi.

Umuman bola tarbiyasida har bir kichkintoyga shaxs
sifatida garab, fazilatlaridan kelib chigib amallarni bajarishga
yo‘naltirish, har biriga e’tiborni kuchaytirish va amallar
doirasini kengaytirish lozim.
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BO‘LAJAK JISMONIY MADANIYAT OQITUVCHILARNING KOMPENTENSIYAGA ASOSLANGAN
YONDASHUYV ASOSIDA VATANPARVARLIK KOMPETENTLIGINI TAKOMILLASHTIRISH.
Annotatsiya
Ushbu magola bo‘lajak jismoniy madaniyat o‘gituvchilarda fugarolik va vatanparvarlik kompetensiyasini rivojlantirish mezonlari
va ko‘rsatkichlaridan “Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasi™ni joriy etishda tarbiyalanganlikni baholash indikatorlari sifatida
foydalanilgan. Natijada bo‘lajak pedagoglarni talabalarda Vatanga sadogat kompetensiyasini shakllantirishga tayyorgarligini
tashxis etish imkoniyati oshgan. Tadgiqot doirasida ishlab chigilgan vatnparvarlik tuyg‘usini rivojlantirishning kompetensiyaviy
yondashuvga asoslangan interfaol shakl, metod va vositalaridan “Tarbiya fanini o‘qitish texnologiyasi” qo‘llanmasini ishlab
chigishda foydalanilgan. Mazkur takliflar bo‘lajak pedagoglarni tarbiyaviy faoliyatga tayyorlash, ularda faol fugarolik

pozitsiyasini rivojlantirishga imkon yaratgan.

Kalit so‘zlar: Vatanparvarlik ongi, vatanparvarlik dunyoqgarashi, ma’naviy-axlogiy, fugarolik-vatanparvarlik, harbiy-
vatanparvarlik, sport va vatanparvarlik, pedagogika, bo‘lajak o‘gituvchilar, tarbiyaviy faoliyat, ta’lim, tarbiya, kompetensiya,
modernizatsiya.

COBEPIHIEHCTBOBAHUE HATPUOTUYECKOM KOMIETEHTHOCTH BOCHUTATEJIEN TETCKOM
PUNYECKOM KYJIbTYPbI HA OCHOBE KOMIIETEHTHOCTHOI'O IIOIXO/A.
AnHOTanuUst

JlaHHas cTaThs OBLIA UCIIOIb30BaHA B KAYECTBE TOKA3aTelsl OLIEHKH BOCITUTAHHOCTH NP BBEJICHUN "KOHIIEIIIIMN HEPEPHIBHOTO
JyXOBHOTO 00pa3oBaHMs" W3 KPUTEPUEB U IIOKa3aTeledl pasBHTHS I'PaXkKIAaHCKO-TIATPHOTHYECKOH KOMIETEHTHOCTH OyXyIInX
nenaroroB. B pesynpraTe Bo3pocia BO3MOXKHOCTh JTHAarHOCTHKM TOTOBHOCTH OYAyIIMX NEIaroroB K (OPMHPOBAHHIO Y
CTYJICHTOB KOMITEHCAllUH JIOSIIbHOCTH K Ponune. PaspaboraHHble B paMKax MCCIIEIOBAaHUSI MHTEPAKTHBHBIE (DOPMBI, METOJIBI U
CpelicTBa, OCHOBAHHBIE HA KOMIIETEHTHOCTHOM IIOJIXO/IC Pa3BUTHs YyBCTBA MATPUOTH3MA, OBUTH HCIIONB30BaHbI IPU pa3paboTke
y4eOHO-METOTMYECKOTO MOCOOMs ''memaroruueckas Hayka W TeXHOJOTHS OOy4deHus". OTH TPEIOKEHHS ITO3BOJIMIH
HOJrOTOBHUTH OYAYIINX YYHUTENEH K BOCIIUTATENBHOI AESTEIbHOCTH, Pa3BUTh B HUX aKTHBHYIO TPXAAHCKYIO TO3MIIMIO.
KiouoBble cioBa: ITaTproTHyeckoe CO3HaHHE, NaTPHOTHYECKOE MHUPOBO33PEHNE, HPABCTBEHHO-HPABCTBEHHBIH, MPaXkIaHCKO-
NaTPUOTHYECKHH, BOCHHO-TNIATPHOTUYECKUI, CIOPTHBHO-NATPHOTHYECKUH, TEAaroruka, Oyayllde y4YuTelssi, BOCIUTATEIbHas
NeSTeNbHOCTh, 00pa3oBaHKe, BOCIIUTaHUE, KOMIETEHTHOCTh, MOJICpHU3atsis.

IMPROVING THE PATRIOTIC COMPETENCE OF TEACHERS OF CHILDREN’S PHYSICAL CULTURE ON
THE BASIS OF A COMPETENCE-BASED APPROACH.
Annotatsiya

This article was used as an indicator of the assessment of upbringing when introducing the "concept of continuous spiritual
education” from the criteria and indicators of the development of civil and Patriotic competence of future teachers. As a result,
the ability to diagnose the readiness of future teachers to form students ' loyalty to the Motherland has increased. The interactive
forms, methods and tools developed in the framework of the study, based on the competence-based approach of developing a
sense of patriotism, were used in the development of the educational manual "pedagogical science and technology of education”.
These proposals made it possible to prepare future teachers for educational activities, to develop an active civil position in them.
Key words: Patriotic consciousness, Patriotic Outlook, moral, civil-Patriotic, military-Patriotic, sports-Patriotic, pedagogy,
future teachers, educational activities, education, upbringing, competence, modernization.

Kirish. Bolajak jismoniy madaniyat ogituvchilarning
kompentensiyaga asoslangan yondashuv asosida ilmiy
yondashuv ~ kasbiy-pedagogik  ta’limning  zamonaviy
talablariga javob beruvchi innovatsion tavsifga ega bo‘lib,
yangi avlod fuqarolarini shakllantirishda tarbiyaning rolini
oshirishga xizmat qiladi. Kompetensiyaviy yondashuvni
amalga oshirishning mohiyati ta’limni modernizatsiyalashda
(ta’lim va tarbiyaning o‘zaro uyg‘unligi), uning sifat jihatidan
o‘zgarishi, tarbiyaning ustuvor yo‘nalishi sifatida yangi
insonparvar gadriyatlar tizimini yaratishda yaggol namoyon
bo‘ladi.

Oliy ta’lim tizimida tarbiyaga kompetensiyaviy
yondashuvni joriy etishning yangiligi quyidagi jihatlar bilan
belgilanadi: kasbiy tarbiyaning o‘ziga xosligi; tarbiya
nazariyasi va amaliyotida stereotiplardan voz kechish; oliy
ta’limning o‘quv, auditoriyadan tashqgari, ijtimoiy faoliyati

tizimli tarbiyaning xilma-xil obyekt va subyektlarini yaratish;
tarbiyaning an’anaviy shakllari va innovatsion loyihaviy
texnologiyalarni  uyg‘unlashtirish; media vositalar va
texnologiyalardan maksimal darajada foydalanish; natijaviylik
ko‘rsatkichlari (kompetensiyalar) majmuini ishlab chigish va
ularni har bir ta’lim oluvchining amaliy faoliyatiga tatbiq
etish.

Vatanparvarlikning umuminsoniyligi va uning ijtimoiy
vazifalari uning ko‘p darajaliligidan kelib chigadi. Shaxsiy
darajadagi vatanparvarlik — Vatanga muhabbat, Vatanga
sadogat, uning manfaatlariga xizmat qilish, hatto fidokorlikka,
uni himoya qilishga intilishdir. Vatanparvarlik insonning
dunyogqarashi, axlogiy ideallari, xulg-atvor normalarida
ifodalangan eng muhim, bargaror xususiyati vazifasini
bajaradi. So‘l darajada vatanparvarlik jamoatchilik ongining
muhim gismi bo‘lib, jamoaviy kayfiyatlarda, his-tuyg‘ularda,
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ularning o‘z xalqiga, turmush tarziga, tarixiga, madaniyatiga,
davlatiga bo‘lgan munosabatiga baho berishda va fundamental
gadriyatlar tizimida namoyon bo‘ladi.

Ishning magsadi. Vatanparvarlik integrativ va
murakkab shaxsiy xususiyatlar yig‘indisi sifatida, quyidagi
real vatanparvarlik komponentlarini o0‘z ichiga oladi:

vatanparvarlik ~ ongi; milliy o‘zlik;  vatanparvarlikka
yo‘naltirilgan dunyogarash; vatanparvarlik bilimi;
vatanparvarlik ~ e’tigodi;  vatanparvarlik ~ munosabati;
vatanparvarlik ~ gadriyat  yo‘nalishlari;  vatanparvarlik

pozitsiyalari; vatanparvarlik ideallari; shaxsning ijtimoiy-
ijobiy (vatanparvarlik) xulg-atvori; ijtimoiy-ijobiy
(vatanparvarlik) faoliyati va boshqalar. Bu ko‘rinishlarning
ayrimlarini xarakterlaylik.

Vatanparvarlik ongi — ongning
xususiyatlari:

a) rivojlanayotgan insonning ijtimoiy makoniga o‘z
hayoti (ontologik jihat) sohasida ta’sir ko‘rsatadigan jamiyatda
sodir bo‘ladigan jarayonlar hagigatlarini ongda aks yettirish);

b) milliy taraqgiyotning madaniy-tarixiy jarayoni
natijalarini madaniy mahsulotlar hagidagi g‘oyalar majmui
(epistemologik jihat) vazifasini bajaruvchi ideallar, ma’naviy
hodisalar, ramzlar shaklida bilish);

V) jamiyat tomonidan ishlab chigilgan gadriyatlarga
yo‘nalganlik, shaxsning ma’naviy giyofasida sinishi tanlab
olinadi va ular hayotining ijtimoiy kontinuumida (aksiologik
jihat) inson o‘z-o‘zini anglashni rivojlantirishga garatilgan.
Vatanparvarlik ongi-bu o‘z genetik ildizlari, atrofdagi ijtimoiy
vogelikni, uning rivojlanish tendensiyalari va istigbollarini
tushunish, ijodiy faoliyat va himoya gilish uchun tayyorgarlik
ko‘rish hagidagi bilimlar majmuini birlashtiradigan murakkab
integral ta’limdir. Vatan o‘z hayotining istigbollari nuqtai
nazaridan hayot faoliyatining ustuvor sababi sifatida;

Vatanparvarlik dunyoqarashi — dunyo va undagi
insonning o‘rni, atrofdagilarning dunyoga va o‘ziga bo‘lgan
munosabatiga oid vatanparvarlik garashlari (e’tiqodi, ideallari,
bilim va faoliyat tamoyillari) tizimi.

Vatanparvarlik integrativ shaxsiy tarbiya sifatida
bilvosita, ta’limning boshga (vatanparvarlikdan tashqari)
turlari bilan shakllangan boshqga sifatlar bilan integrativ
bog‘lanishlar orqgali shaxsning yaxlit ifodalangan umumiy
tarbiyasini tavsiflaydi shaxsning dunyoqarashi, ma’naviyati,
axloqiy ideallari, xulg normalari. Yugorida aytib o‘tilganidek,
u insonning Vatanga va Ona yurtga bo‘lgan gadriyat
munosabatini ifodalovchi va uni vatanparvarlik faoliyatiga
da’vat yetuvchi ijtimoiy-axlogiy imperativ vazifasini bajaradi.
Hagiqiy vatanparvarlik komponenti bilan birga bilvosita
shakldagi vatanparvarlik boshga tarkibiy qismlar bilan
tavsiflanadi:

ajralmas qgismi,

ma’naviy-axlogiy (ma’naviy va vatanparvarlik)
komponent: yugori ma’naviyat yuksak ma’naviy, axlogiy va
agliy yehtiyojlarning past kishilar ustidan hukmronligidan
iborat galb mulki sifatida va kundalik; axlogiy sifat sifatida
gonunga bo‘ysunish; qattig ish; ma’naviy o‘z-o‘zini
rivojlantirish uchun doimiy ehtiyoj va boshgalar.;

fugarolik-vatanparvarlik: fugarolik o‘sib borayotgan
shaxsning qonuniy his gilishiga imkon beruvchi integrativ
sifat sifatida, ijtimoiy, ma’naviy va siyosiy jihatdan
gobiliyatli, jamiyatni boshgarishda, muayyan ijtimoiy
gimmatli ishlarda, davlatning siyosiy, ijtimoiy va igtisodiy
hayotida, madaniyatni saglash va rivojlantirishda, gonun va
tartibni  saglash, mamlakatning mudofaa qobiliyatini,
mamlakat manfaatlari uchun mustagil tashabbuskor
harakatlarga tayyor bo‘lish vakolati va gizigishini nazarda
tutadi; demokratik o°z-o‘zini boshqgarish, mehnatga faol
munosabat, siyosiy, axlogiy va huqugiy garorlar va boshqalar.;

harbiy-vatanparvarlik: mamlakatimiz harbiy tarixi va
zamonaviy Qurolli kuchlariga mas’uliyatli va ijobiy
munosabat; mamlakat mudofaa qobiliyatini va milliy
xavfsizlikni mustahkamlash uchun ijtimoiy mas’uliyat; Qurolli
kuchlarning gahramonlik an’analariga sodiglik hissi, ularni
davom ettirish istagi va boshqgalar;

sport va vatanparvarlik: jismoniy madaniyat, kuch,
gobiliyat, chidamlilik, g‘alabaga erishish uchun iroda; sog‘lom
turmush tarzi turmush tarzi va inson salomatligi o‘rtasidagi
munosabatlarning jamlangan ifodasi sifatida sog‘liq va
rivojlanish uchun optimal sharoitlarda professional, ijtimoiy
va maishiy funksiyalarni bajarishga hissa qo‘shadigan barcha
narsalarni birlashtiradi; bolalar va yoshlarda salbiy va zararli
odatlarning yo“qligi.

Tadgigot  natijalari  va  ularning tahlili.
Dissertatsiyaning “Bo‘lajak pedagoglarda vatanparvarlik
tuyg‘usini rivojlantirishning ijtimoiy-pedagogik tizimi” deb
nomlangan ikkinchi bobida kompetensiyaviy yondashuv
asosida bo‘lajak pedagoglarda vatanparvarlik tuyg‘usini
rivojlantirish mazmuni, modeli va pedagogik shart-sharoitlari
yoritib berilgan.

Xulosa. Vatanparvarlik tarbiyasi o‘z navbatida
integrativ asoslangan vatanparvarlik tuzilmasi, yana maqgsad
go‘yish, mazmun va olingan natijalar darajalarida
integratsiyalashgan shaklda ta’limning boshga ko‘pgina turlari
elementlarini o‘z ichiga oladi: ma’naviy-axlogiy, fugarolik,
huquqiy, ekologik, jismoniy va boshgalar. Bu umuminsoniylik
tavsifga egalik o‘z navbatida vatanparvarlik tarbiyasini
ma’naviy-vatanparvarlik, fugarolik-vatanparvarlik, tarixiy-
o‘lkashunoslik ta’limiga, harbiy-vatanparvarlik, gahramonlik-
vatanparvarlik, —sport-vatanparvarlik  kabi  yo‘nalishlarga
ajratish orgali ko‘rib chigishni tagozo etadi.
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This article describes ways to develop logical thinking skills of future teachers through specific subjects. Based on the analysis of
cases and situations presented in logical, combinatorial and non-standard problems, students acquire the skills of searching for
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IIYTA HAYYEHMS BYYIIUX YUATEJENA JOT'MUYECKOMY MBIIIJIEHUIO YEPE3 3AIAUN
KOMBUHATOPHOCTH U BHIBOPA
AHHOTanUA

B panHOW cTaThe OMHMCAHBI CIIOCOOBI Pa3BUTUS HABBIKOB JIOTMYECKOTO MBIIUICHHS Y OYyAyHIMX y4HTeNIel ITOCPEeICTBOM
KOHKPETHBIX IpeaMeToB. Ha OCHOBe aHanmu3a ciydaeB W CUTyalldil, NPEICTaBICHHBIX B JIOTHYECKHX, KOMOWHATOPHBIX H
HECTaHJIAPTHBIX 33j[ayax, yJalluecs MPHOOPETAIOT HABBIKK MOUCKA M pa3JieiCHUs HeoOX0oanMoi MH(OpMAIlMK, YCTaHOBICHUS
MPUYMHHO-CICICTBEHHBIX CBS3€H, MOCTPOCHUS JIOTHYECKOM IIEMOYKH PAaCcCYXKICHHMN, HMCIONB30BaHUs Hawboiee YyIOOHBIC U
3¢ (GeKTHBHBIC CIIOCOOBI PEIICHUS 3a/1a4d, MCXOJsS U3 KOHKPETHBIX yCIOBUH. DOpMHUpyeTCs M pa3BHBACTCS KOMIIETCHTHOCTD
y4eOHOMW IEATETBHOCTH MO BEIOOPY U PEIICHHIO.
KnroueBble cJioBa: JIOTHYECKHE pacCy)XAeHHs, mnpobiema cloB, oOpaTHas 3amada, MepECTAHOBKA,
TPYIIUPOBKa, BEIOOP, MHOXKECTBO, JJIEMEHT, IEPECTAHOBKA, aITOPUTM, YHHUKAIbHbIE IEPECTAHOBKH.

KOMOWHATOPHKA,

KOMBINATORIYA VA TANLANMA MASALALAR ORQALI BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNI MANTIQIY
FIKRLASHGA O‘RGATISH YO‘LLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada bo‘lajak o‘gituvchilarni aniq fanlar orgali mantiqiy fikrlash gobiliyatlarini shakllantirish yo‘llari bayon etilgan.
Mantiqiy, kombinatorik va nostandart masalalarda keltirilgan holatlar, vaziyatlarni tahlil etish asosida talabalar zaruriy axborotni
izlash va ajratish ko‘nikmalarini egallaydilar, sabab-ogibat bog‘lanishlarini o‘rnatadilar, mulohaza gilishning mantiqiy zanjirini
qurib, konkret shartlarga tayangan holda masalaning eng qulay samarali yechish usullarini tanlash va yechish kabi o‘quv
faoliyatining kompotensiyasi shakllantiriladi va rivojlantiriladi.

Kalit so‘zlar: mantigiy fikrlash, matnli masala, teskari masala, o‘rinlashtirsh, kombinatorika, guruhlash, tanlanma, to‘plam,
element, o‘rin almashtirish, algoritm, takrorsiz o‘rinlashtirishlar.

Kirish. Hozirgi kunda mamlakatimizda ta’lim Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O°‘rganilgan
sohasida olib borilayotgan islohotlar va prezidentimiz ~ tadgigotlar shuni ko‘rsatadiki, kombinatorika hagidagi
tomonidan ilgari surilayotgan qaror va farmonlarda  tushunchalar dastlab, eramizdan avvalgi Il asrda Hindistonda

belgilangan chora-tadbirlar ijrosini ta’minlash xususan, oliy
ta’lim tizimiga qaratilayotgan e’tibor shuni ko‘rsatmoqdaki

paydo bo‘lgan bo‘lib, ular hozirda guruhdoshlar deb
nomlangan kombinatorik tushunchalardan hamda

[1], bo‘lajak kadrlarni kasbiy kompetentligini shakllantirish va
ularda malaka, tajribalarini takomillashtirib borish dolzarb
ahamiyat kasb etmoqda.

Xususan, oliy ta’lim muassasalarida matematika fanini
o‘qitishni takomillashtirishda, jumladan, masalalarni yechish
fanni o‘qitishning muhim tarkibiy qismiga aylangan. Zero,
masalalarni yechmasdan matematika fanini o°zlashtirishni
mutlago tasavvur qilib bo‘lmaydi. Chunki, matematika
darslarida masalalar yechish nazariyani amaliyotga tadbiq
etishning eng yaxshi va ravon yo‘li hisoblanadi. Faqgatgina
quruq matematik nazariya, uning tadbiglarisiz, magsadga
erishib bo‘lamydi. Lekin shuni alohida ta’kidlash kerakki
matematika fanining har bir mantiqiy qoidasining albatta
amaliyotdagi o‘rni mavjud bo‘lib, bu mavjudlikni tadbiqlari
faqatgina matematik masalalar yordamida yuzaga chiqishi
muhim ahamiyat kasb etadi.

kombinatorika elementlari birlashmalardan foydalanib, tahlil
gilishga uringanlar.B.Paskal, Bernulli, Eyler, Chebishev
asarlarida ham kombinatorika go‘llanilgan. Kombinatorikani
mustaqil fan sifatida birinchi bo‘lib, olmon matematigi
G.Leybnis o‘rgangan va 1666 yilda “Kombinatorika san’ati
haqida” asarini chop etgan. Shuningdek, o‘zbek olimlaridan
M.K. Mamadjanova “Mantiqiy, kombinatorika va nostandart
masalalar” ga bag‘ishlangan tadgiqgot ishlarini olib borgan.
Tadgigot metodologiyasi. Har bir dars jarayonida
ishlatiladigan masala yoki misol darsning magsadiga mos
kelishi kerak. Agar darsda o‘gituvchi o‘quvchilarga biror
yangi matematik tushunchani o‘rgatmoqchi bo‘lsa, tuziladigan
masala yoki misol ana shu tushuncha mohiyatini ochib
beruvchi xarakterda bo‘lishi kerak. Murakkab masalalar ham,
bilimlarni o‘zlashtirish, olgan bilimlarni mustahkamlash va
mukammallashtirishga xizmat giladi. Sodda va murakkab
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masalalar bolalarning fikrlash qobiliyatlari rivojlantirishning
foydali vositasi bo‘lib odatda oz ichiga yashirin noma’lumni
oladi. Bu noma’lumni gidirish, masala yechuvchidan tahlil va
sintezga mustaqil murojaat qilish faktlarini tagqoslash,
umumlashtirish va boshqalarni talab gilishdan iborat bo*ladi.
Masalalar  yechish orgali o‘quvchilarda ushbu
malakalar tarkib topilishi kerak. Masalani tinglashni o‘rganish
va uni mustagil o‘qiy olish. Masala ustida ishlash uning
mazmunini o‘zlashtirishdan boshlanadi. Masalani dastlabki
analiz gilish (ma’lumni noma’lumdan ajarata olish malakasi).
Ma’lumni noma’lumdan, muhimni nomuhimdan ajratish,
masalada  berilganlar  bilan izlanayotganlar  orasidagi
bog‘lanishni ochish - bu eng muhim malakalardan biri.
Bunday malakaga ega bo‘lmay turib, masalalarni mustaqil
yechishga ofrganib bo‘lmaydi. Masalani qgisqa yozish
malakasi. O‘quvchilarni bilim, ko‘nikma va malakalarini
tekshirish o‘tilgan materiallar yuzasidan og‘zaki so‘rash yoki
yozma ish olish usuli bilan aniglanadi. Bunday tekshirish
darslarini o‘tkazish o‘gituvchi tomonidan bir hafta oldin ¢’lon
qilinib, o‘quvchilarga og‘zaki so‘raladigan mavzu materiallari
va ular asosida o‘gituvchi tomonidan tuzilgan savollar ketma -
ketligi beriladi [2]. Hagigatan ham masala shartining gisqa
yozuvi  o‘quvchilar  xotirasiga tayanch bo‘lib, son
ma’lumotlarni tushunish va ajratish imkonini beradi, shu bilan
birga ularning ratsional yozilishi masalada nima berilgan va
nimani izlash Kkerakligini bayoniy tushuntirish imkonini
yaratadi. Sodda masalalarni yechishda amal tanlashni asoslab
berish va murakkab masala tahlilini amalga oshirish, so‘ngra
yechish rejasini tuzish malakasi. Oldin sodda masalani
yechishda amal tanlash masalasini qarab chigishga
to‘xtalamiz. Bu malaka birinchi sinfdan boshlab tarkib topa
boshlaydi, ikkinchi va uchinchi o‘quv yillarida yanada rivoj
toptiriladi, ya’ni ba’zi tanish masalalarga nisbatan amal
tanlash ishini bajarish asosi o‘zgartiriladi. Yechimni bajarish,
uni o‘gituvchi talabiga mos qilib rasmiylashtirish va masala
savoliga javob berish malakasi. Sodda masalalardan
boshlaymiz. Sodda masalani arifmetik usul bilan ham,
algebraik usul bilan ham yechish mumkin. Bu o‘rinda
masalalarni arifmetik usul bilan yechish hagidagina so‘z
boradi, masalani algebraik usulda yechish keyinrog alohida
garaladi. Masala yechimini tekshira olish malakasi. Masala
yechimining tekshirish quyidagi usullarda qo‘llaniladi:
- olingan javob bilan masala sharti o‘rtasida moslik

o‘rnatish;
- teskari masala tuzish va yechish;
- masalani boshqga usullar bilan yechish;
- javobning chegaralarini aniglash (javobni
chamalash);
- grafik tekshirish.
Ma’lumki  o‘quvchining  mantiqiy  tafakkurini

o‘stiradigan izlanish faoliyati bir gancha bosgichlardan iborat.
Masalan, har ganday masalani yechish uning sharti va savoli
bilan tanishtirishdan boshlanadi. O‘quvchi o‘zidagi bilim va
tajribasiga ko‘ra masala shartidagi ma’lumotlarga tayanib
masala shartidagi ma’lumotlarning o‘zaro munosabatlarni
topishga harakat giladi, ya’ni mantigiy mushohada yuritiladi.
Unda masalani yuritish hagida mulohaza vujudga keladi. Shu
bilan o‘quvchilar yangi bilim oladilar. Bu bilimlardan shunga
o‘xshagan masalani yechishda foydalanadilar. Ko‘pgina
masala va mashglarda o‘quvchilarni mustagil izlanishga
da’vat etadigan, “savol tuzing”, «teskari masala tuzingy,
«taqqoslang», «xulosa yasang» kabi ko‘rsatmalari berilgan.
Birog tajribadan ma’lumki bunday ko‘rsatmalar umumiy
xarakatlarda bo‘lgani sababli o‘quvchilar mustagilligini va
dars samaradorligini oshirishi uchun yetarli emas.

Tadgiqot ishida quyidagi matematik masalalar yechish
bo‘yicha tavsiyalar ishlab chigildi:

1-masala. Futbol bo‘yicha jahon chempionatida oltin,
kumush, bronza medallari uchun bo‘ladigan o‘yinlarda 10 ta

jamoa qatnashmoqda. Medallar jamoalar orasida necha xil
usul bilan tagsimlanishi mumkin? [3]

Yechish: Avvalo masala shartiga ko‘ra tuzilayotgan
tanlama takrorsiz o‘rinlashtirish ekanligini aniglaymiz.

Bizning holda bosh toplam 10 ta (n = 10) jamoadan
iborat va tanlamada 3 ta jamoa tanlanishi lozim (k = 3).

Tanlanmada bosh to‘plamning barcha elementlari
gatnashmaydi (3 < 10);

Tanlamaga kiradigan bosh to‘plam elementlari
turlicha, ya’ni ular takrorlanmaydi. Tanlamaga kirgan
jamoaning gaysi o‘rinda bo‘lishi, ya’ni tartibi muhim. Demak,
bu tanlama — takrorsiz o‘rinlashtirish. Unda topilgan takrorsiz

K n!
aniglovchi Al =——
(n—K)!

formuladan foydalanamiz (bizning holda n = 10, k = 3).

o‘rinlashtirishlar  sonini

10! 10! 1.2.3-4.5.6-7-8-9-10

3
Ao @o-31 7 1.2.3-4.5-6-7

Javob: 720 xilda.

2-masala. Futbol musobagasida o‘nta  jamoa
gatnashmogda. Musobaga yakuniga ko‘ra uchta 1-, 2- va 3-
sovrinli o‘rinlar aniglanadi hamda ikkita oxirgi o‘rinni
egallagan jamoa quyi pog‘onaga tushiriladi. Agar fagat
birinchi uchta va oxirgi ikkita jamoalar o‘rni hisobga olinsa,
musobaga yakunlari necha xil bo‘lishi mumkin? [4]

Yechish: Masala shartiga ko‘ra dastlab, 1-, 2- va 3-
sovrinli o‘rinlar aniglanadi. Bizning holda bosh toplam 10 ta
(n = 10) jamoadan iborat va tanlamada 3 ta jamoa tanlanishi
lozim (k = 3). Masalani chizmada tasvirlangan algoritmdan
foydalanib  yechishga  harakat qilamiz.  Tanlamada
elementlarning tartibi muhimmi? Ha, tanlama Kkirgan
jamoaning gaysi o‘rinda bo‘lishi, ya’ni tartibi muhim. Barcha
elementlar tanlamaga kiradimi? Yo‘qg, tanlanmada bosh
to‘plamning barcha elementlari gatnashmaydi (3 < 10);

Demak, bu tanlama - takrorsiz o‘rinlashtirish
(bizning holda n = 10, k = 3).

Masalaning keyingi shartiga ko‘ra, 1-, 2- va 3-sovrinli
o‘rinlarni egallagan jamoalardan tashgari qolgan jamoalar
ichidan oxirgi 2 ta o‘rinni egallagan jamoalarni aniglash
lozim. Buning uchun yana takrorsiz tanlamalarga doir
kombinatorika masalalarini yechish algoritmidan
foydalanamiz. Tanlamada elementlarning tartibi muhimmi?
Yo‘q, tanlama kirgan jamoaning gaysi o‘rinda bo‘lishi, ya’ni
tartibi muhim emas (1-chizma). Bu holda bosh toplam 7 ta (n
= 7) jamoadan iborat bo‘lib, tanlamada 2 ta jamoa tanlanishi
lozim (k = 2) va tartibi mihim emas. Demak, takrorsiz
guruhlash masalasiga ega bo‘lamiz va u formula orqali
topiladi.

Ko‘paytirish qoidasiga ko ‘ra

Javob: 15 120 xil.

3-masala. Qizil, qora, ko’k va yashil sharlarni bir
gatorga necha xil usulda joylashtirish mumkin?

Yechish: Bu masalani ham algoritmdan foydalanib
yechish mumkin.

Bizning holda bosh toplam 4 ta (n = 4) sharlardan
iborat va tanlamada ham 4 ta shar gatnashishi lozim (k = 4).

Tanlanmada bosh to‘plamning barcha elementlari
gatnashadi (n = k);

Tanlamaga kiradigan bosh to‘plam elementlari
turlicha, ya’ni ular takrorlanmaydi.

Tanlamaga kirgan  ragamning
kelayotgani, ya’ni tartibi muhim.

Demak, bu tanlama — takrorsiz o‘rin almashtirish.

Takrorsiz o‘rinlashtirishlar sonini aniglovchi

P=123-...(n-2)-(n-1)-n=n!

formuladan foydalanamiz (bizning holda n = 4) va

gaysi  o‘rinda
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P,=1.2-3-4=24

joylashtirish mumkin ekanligini aniglaymiz.

Javob: 24 xilda.

4-masala: 8 ta tanganing bittasi galbaki. Uning
massasi boshqga tangalar masssasidan og‘ir. Toshsiz, pallali
tarozida ikki marta tortish orgali galbaki tangani ganday
aniglash mumkin? [5].

Yechish: 8 ta tangani 3 tadan gilib 2 ta guruhga
ajratsak, u holda 3-guruhda 2 ta tanga bo‘ladi. Birinchi
tortishda 1- va 2- guruhlardagi 3 tadan tangalarni tarozining
har bir pallasiga qo‘yamiz. Bunda quyidagi ikki hol bo‘lishi
mumkin:

1- hol. Tarozi pallasiga qo‘yilgan tangalar bir xil
massaga ega. Bu holda ikkala guruhdagi tangalar haqiqiy
bo‘lib, galbaki tanga 3-guruhda bo‘ladi. U holda ikkinchi
tortishda 3-guruhdagi 2 ta tangani tarozining har bir pallasiga
bittadan qo‘yamiz. Tarozining qaysi bir pallasiga go‘yilgan
tanganing massasi og‘ir bo‘lsa, u galbaki bo‘ladi.

2— hol. Agar ular bir xil massaga ega bo‘lmasa, bu
holda gaysi guruhdagi tangalar massasi og‘ir bo‘lsa, galbaki
tanga o‘sha guruhga tegishli bo‘ladi va galbaki tangani
aniqlash, yugoridagi 1-masala yechimiga keltiriladi.

Uning yechimiga ko‘ra buni amalga oshirish uchun 1
marta tortish bajarilishi zarur. Demak, biz 2 marta tortish
orgali galbaki tangani aniglash mumkinligini ko‘rsatdik.

usulda  sharlarni

5-masala: Sinfda 30 ta o‘quvchi o‘giydi. Ulardan 20
tasi rus tilini biladi. 18 tasi ingliz tilini biladi. Savol: nechtasi
har ikkala tilni biladim? [6]

Javob: 12 ta rus, 10 ta ingliz, 8 har ikki tilni biladi.

Tahlil va natijalar. Masalalarni qo‘llash orqali
o‘quvchilarda mantigiy fikrlashning quyidagi belgilari
shakllanishiga erishiladi:

- fikrlash samarali bo‘lib, uning davomida inson bilan
sodir bo‘ladigan barcha narsalardan ijobiy tajriba shakllanadi;

- mustaqil va mas’uliyatli;

- asosli, chunki ishonchli dalillar puxta garor gabul
gilishga imkon beradi;

- ko‘p qirrali, chunki u hodisani turli tomonlardan
ko‘rib chigish gobiliyatida namoyon bo‘ladi;

- individual, chunki u axborot bilan ishlashning
shaxsiy madaniyatini shakllantiradi;

- ijtimoiy, chunki ish juftliklar, guruhlarda amalga
oshiriladi, o‘zaro ta’sirning asosiy usuli munozara hisoblanadi.

Xulosa va takliflar. Xulosa sifatida shuni aytish
mumkinki, matematikani o‘qitishning muhim vazifasi bo‘lajak
mutaxassislarda faol fikrlash, kundalik hayotda uchraydigan
turli masalalarni yechish, muammoli vaziyatdan chigib keta
olish  ko‘nikmasini shakllanishida, turli giyinchiliklarni
yengishda ushbu masalalar yechimining ratsional yo‘llarini
topish ehtiyojini vujudga keltirishdan iborat bo‘ladi.
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ZAMONAVIY SOTSIOLOGIYADA IJTIMOIY MOBILLIK NAZARIYASI VA METODOLOGIYASI
Annotatsiya

So‘nggi o‘n yillikda ijtimoiy fanlarda odamlar, ob’ektlar, ularning munosabatlari va dinamikasidagi ma’lumotlar harakatining
birligida mobillikni tahlil gilish yondashuvi ishlab chiqildi. Bu tadgigotlar globallashuv, kommunikatsiyalar, migratsiya,
chegaralar muammolari, turizm, madaniy geografiya, muomalalar antropologiyasini o‘rganishning bir gator jihatlari bilan mos
keladi, lekin ko‘lami, yo‘nalishi va metodologiyasi bir-biridan farq giladi. Mobillikning nazariy tushunchasi uning moddiy
amaliyotlariga, kommunikativ mobillikka, harkatga yordam beradigan yoki to‘sqinlik giladigan infratuzilma va boshgaruv
tizimlariga, harakat yoki dam olishga berilgan tasavvurlar, mafkuralar va ma’nolarga qgaratilgan.ljtimoiy mobillik nazariyasi va
metodologiyasini keng ochib berish hamda mamlakatimiz ravnaqi va kelajak avlod uchun ijtimoiy mobillik konsepsiyasini
yaratish hozirgi kunnnig dolzarb vazifalaridan biriga aylanishi lozim.

Kalit so‘zlar: Sotsial, ijtimoiy mobillik, harakat, nazariya, amaliyot, metod, shaxs, stratifikatsiya, marginal, gatlam.

COIIMAJIBHASI MOBUJIBHOCTBh B COBPEMEHHOM COIIAOJIOI T TEOPUS U METOI0JIOT ST
AHHOTanus

B mocrienHee nOecsATHIETHE B COLMAJbHBIX HAayKaX MONYy4YHJ pPa3BUTHE IOAXOJ K aHAIM3y MOOWIBHOCTH B EIHHCTBE
UH()OPMAIIMOHHOTO JBMKCHUsI JIOAEH, OOBEKTOB, WX OTHOLICHWH W JUHAMHKH. DTH HCCIEIOBAHHS COBMECTHUMBI C PSIOM
ACTEeKTOB M3YYCHHS TIIO0aNU3aIliK, KOMMYHUKAIMA, MUTPAIUH, MMOTPaHHYHBIX MPOOJeM, Typu3Ma, KYJIbTYpHOUW reorpaduu,
AHTPOIOJIOTHU TPAHCAKIMHA, HO pPAa3IHyYaroTCs MO 00bEMy, HANpPaBICHHOCTH WM MeEToAoyoruu. TeopeTnyeckoe MOHUMAaHUE
MOOMIBHOCTH COCPEIOTOUCHO Ha €€ MAaTCPHATBHBIX MPAKTUKAX, KOMMYHHUKATUBHON MOOMIBHOCTH, HHPPACTPYKTYpE M CUCTEMAX
yIpaBleHHs, KOTOPBIC OOJIErYar0T MM MPEMATCTBYIOT ABMKCHUIO, a TAKXKE HAa MPEICTABICHUSX, MICOJOTHUSIX U 3HAUYCHUSAX,
CBSI3aHHBIX C JABW)KEHHEM Wi OTABIXOM.IIIMpOKOe pacKphiTHE TEOPHH M METOIOJOTHH COLUATBHON MOOHIBHOCTH U CO3JaHHE
KOHIIETIIIMK COLUAIbHON MOOMIBHOCTH [UISl Pa3BHTHS HAUIeHd CTPaHbl W OyIyIIero MOKOJEHHs IOJDKHBI CTaTh OIHOW W3
AKTyaJbHBIX 3a/a9 CETOHSAIIHETO JHS.

KunroueBbie ciaoBa: ConunasbHasi, COIMATbHAS MOOMIBHOCTD, JBHKEHHE, TCOPHs, TIPAKTHUKA, METO/, YeIOBEK, CTpaTH(UKAIIHS,
MapruHall, CJIou.

SOCIAL MOBILITY IN MODERN SOCIOLOGY THEORY AND METHODOLOGY
Annotation

In the last decade, the social sciences have developed an approach to the analysis of mobility in the unity of the information
movement of people, objects, their relations and dynamics. These studies are compatible with a number of aspects of the study of
globalization, communications, migration, border issues, tourism, cultural geography, transaction anthropology, but differ in
scope, focus and methodology.The theoretical understanding of mobility focuses on its material practices, communicative
mobility, infrastructure and control systems that facilitate or hinder movement, as well as representations, ideologies and
meanings associated with movement or recreation.A wide disclosure of the theory and methodology of social mobility and the
creation of a concept of social mobility for the development of our country and the future generation should become one of the
urgent tasks of today.
Key words: Social, social mobility, movement, theory, practice, method, person, stratification, marginal, layer.

Kirish. Ijtimoiy mobillik - bu shaxsning bir ijtimoiy
gatlamdan ikkinchisiga o‘tishi yoki bir xil ijtimoiy guruh
ichida harakatlanishi hodisasi[1]. ljtimoiy mobillik hayotning
ajralmas qismi  bo‘lib, ko‘plab mashhur ertaklarga,
shuningdek, filmlar va teleko‘rsatuvlarga asos bo‘lgan.

Ushbu kontsepsiya 1927 vyilda rus va amerikalik
sotsiolog P. Sorokin tomonidan ijtimoiy tabaqgalanish hagidagi
ishida Kkiritilgan. Bu atama dastlab Amerika ilmiy
hamjamiyatida tan olingan, keyin esa butun dunyoga tarqaldi.
Shunday bo‘ldiki, olim ijtimoiy mobillik nazariyasini o‘z
misoli bilan tasdigladi: u Rossiyaning chekkasida ota-onasiz
o‘sdi va keyinchalik xalgaro ilmiy doiralarda mashhur shaxsga
aylandi.

“Mobillikni  o‘zgarishi”  ularning  immobillik
(harakatsizlik) bilan alogasini, shuningdek, tengsizliklarning
siyosiy, axlogiy of‘lchamlarini  ta’kidlaydi[2]. Ushbu
yondashuv nafagat mobillik, texnologiya va amaliyotning

tarixiy va zamonaviy jarayonlarini kuzatadi, balki ularning
me’yoriy tomonini (bargaror mobillik va mobillanish huquqi
uchun mobil) va mobil bo‘lish imkoniyatlarini ham tangid
giladi. Mobillikni o‘rganish nazariy an’analarni, metodologik
yondashuvlarni, gnoseologiyani va hatto dunyo ontologiyasini
birlashtiradi, shuning uchun ham ba’zida “mobillikning yangi
paradigmasi” hagida gapiriladi[3]. Sotsiologiyada “mobillik”
atamasi  shaxsning ijtimoiy-igtisodiy sinflar va ijtimoiy
guruhlar ierarxiyasidan yuqoriga yoki pastga ko‘tarilgan
“jjtimoiy mobilligi” sifatida tushunilgan[4]. An’analardan
fargli o‘laroq, yangi transdisiplinar soha odamlar, ob’ektlar,
ma’lumotlar, tasvirlar va Kkapitalning mobilligi makonini
gamrab oldi; infratuzilmalarni, mobillanish vositalarini,
dasturiy ~ ta’minotni  o‘rganish.  Shunday qilib, u
sotsiologiyaning bir gator sof “ijtimoiy” muammolarini
(tengsizliklar, Kkuchlar, ierarxiyalar), geografiyaning makon
muammolarini (hudud, chegaralar, o‘lchamlar) antropologiya,
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aloga tadqigotlari (diskurslar, tasvirlar, sxemalar) muammolari
bilan bog‘laydi, ularning har birini birgalikdagi ma’nolar,
ob’ektlarning o‘zaro bog‘liq ontologiyasi bilan moslashtiradi.
A. de Tokvil va E. Dyurkgeymdan boshlab, sotsiologiya
ijtimoiy mobillik, ijtimoiy o‘zgarish va ijtimoiy bargarorlikka
o‘tdi. P.A.Sorokinning “Sotsialnaya mobilnost” kitobida
sotsial mobillik AQShda ijtimoiy tuzilma va stratifikatsiyaga
katta ta’sir ko‘rsatishi ochib berildi.

Ijtimoiy mobillikning asosiy turlari: Gorizontal va
vertikal.

Gorizontal ~ mobillik  bilan ijtimoiy = magom
o‘zgarmaydi. Bir kishi bir guruhdan ikkinchisiga o‘tadi,
obro‘si yoki ish hagi jihatidan o‘xshash: bir kichik shahardan
ikkinchisiga o‘tadi, bir xil lavozimga o‘tadi. Misol: savdo
menejeri bitta reklama agentligini tark etdi va boshgasiga
ishga joylashdi.

Gorizontal mobillikning quyidagi turlari mavjud:

individual — guruhning mustaqil o‘zgarishi;

kollektiv — bir nechta odamlarga tegishli, masalan,
butun sanoat yo‘qolganda;

geografik — ko‘chib o‘tishda ijtimoiy mavqe saglanib
goladi, masalan, masofadan turib ishlaydigan dasturchi gish
uchun Osiyoga borishga garor gildi.

Vertikal mobillik gorizontal mobillikdan fargli
o‘larog, ijtimoiy magomning o‘zgarishiga olib keladi. Bu
nafagat ijobiy ogibatlarga olib kelishi mumkin (eng oddiy -
ko‘tarilish), balki salbiy (magomni yo‘qotish va pastroq
lavozimga o‘tish).

Bu erda ikkita tur mavjud: ortib borayotgan - masalan,
sotuvchi menejer bo‘1di;

pasayish - masalan, menejer sotuvchiga aylandi.

Vertikal mobillik, shuningdek, bir kishi yoki butun
guruhga tegishli bo‘lishi mumkin. Misol uchun, butun bir
bo‘lim yuqori lavozimlarga ko‘tarilishi mumkin.

ljtimoiy gatlamlar boshgacha tarzda qatlamlar deb
ataladi. Stratifikatsiya - bu jamiyatning biror narsa bilan
birlashtirilgan guruhlarga bo‘linishi: bu kasb, ta’lim, daromad,
hokimiyatga ega bo‘lishi mumkin. Qatlamlar vakillari odatda
o‘xshash  turmush tarzini olib  boradilar, o‘xshash
imKoniyatlarga ega. Tarixiy nuqtai nazardan, gatlamlar
kastalar, mulklar, sinflardir.

Mobillik va tabagalanish bir-biri bilan chambarchas
bogliq. Harakatlanish jarayonida odam gatlamlar orasida
harakat giladi yoki shu guruh ichida bo‘ladi. Uchta gatlam
darajasi mavjud:

eng yugori — siyosiy rahbarlar, tanigli olimlar, yirik
tadbirkorlar, zavod egalari;

o‘rta kompaniya
mutaxassislar;

eng pasti marginal, gashshoglik chegarasidan past
bo‘lgan odamlardir.

Stratifikatsiya jamiyatda yuzaga kelgan tengsizlikni va
ijtimoiy ahamiyatga ega resurslarga turlicha Kkirishni aks
ettiradi.

Marginallik bu, qoida tariqasida: jamiyatdagi avvalgi
mavqeini yo“qotdi;

sharoitga Kko‘ra o‘zi
shug‘ullana olmaydi;

ular o‘zlari yashayotgan muhitga, jamiyatda gabul
gilingan madaniyat va me’yorlarga moslasha olmaydi;

ko‘pincha o‘zini passiv yoki oldindan
bo‘lmaydigan, ba’zi hollarda hatto tajovuzkor
ko‘pincha ularning Xatti-harakati deviant deb ataladi.

Marginallashuv ~ bilan  ba’zi odamlar o‘zlarini
jamiyatdan tashqarida yoki chekkada topadilar. Xavf ostida
zaif va, qoida tarigasida, kambag‘allar, jamiyat oldiga
go‘yadigan giyinchiliklarni engish giyin: uysizlar, ishsizlar,
nogironlar, giyohvandlar.

rahbarlari, ishbilarmonlar,

ko‘nikkan faoliyat bilan

aytib
tutadi,
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Marginallikning eng keng targalgan sabablari orasida
chet elga ko‘chib o‘tish, ishdan bo‘shatish, pul, mulkni
yo‘qotish, pul topish imkoniyatlari va jamiyat tomonidan
gabul qilingan qadriyatlarni yo‘qotish kiradi. Masalan,
ozodlikdan mahrum qilish joylarida, mehribonlik uylarida
yoki boshpanalarda marginallik tez-tez uchraydi.

S. Lipset va R. Bendiks tomonidan ijtimoiy mobillikni
"... jamiyatdagi jarayonlar, bu orgali shaxslar bir pozitsiyadan
ikkinchisiga o“tishlari - umumiy konsensus o‘ziga Xos ierarxik
gadriyatlar bilan ta’minlangan pozitsiyalar"[5] deb ta’riflagan.
Sotsial mobillikni o‘rganishda biz shaxslarning ma’lum
darajadagi lavozimlardan ijtimoiy tizimdagi yuqgori yoki past
lavozimlarga o‘tishini tahlil gilamiz. Geografik mobillik
tadgigotlari ma’lum kichik sohalar bilan cheklangan. T.
Kressuell oz asarlarida: Migratsiya, mehnat, shahar jamoalari
mobillikni A nugtadan B nugtaga o‘zaro harakat sifatida
ta’riflaydi[6]. Ijtimoiy mobillikka (va barcha pozitivistik
empirizmga) tizimli yondashuvlar hali ham mobillik so‘zining
ma’nosini tushunishga ta’sir giladi. Ammo boshqga sotsiologik
an’analar ijtimoiy tajribaga va fazoviy mobillikning
ogibatlariga, aynigsa Chikago maktabi va ba’zi sotsiologlar
asarlariga ko‘proq e’tibor beradi. 1920-yillar sotsiologlari
shaharlarga ko‘chib kelganlarning guruh mobilligini, shahar
va shahar atrofi aholisining kunlik mobilligini ko‘rib chiqdilar.
R. Park, E. Burges va boshqalar shaharlarning o‘sishi bilan
bog‘lig bo‘lgan tengsizlik va beqgarorlikning salbiy ogibatlarini
o‘rgandilar. Ular mobillikni o‘sishi uchun asosiy turtki,
odamlarning “moslashish” qobiliyati deb hisoblashgan. G.
Simmel nazariy jihatdan «shahar  metabolizmi» va
muomalaning ahamiyatini zamonaviy shahar hayotining
asosiy jihatlari, jumladan, odamlar va pullarning mobilligi
sifatida tushundi[7]. Mobillik nazariyasi tanqidiy nazariyaning
marginallashuvi va sotsiologiyaning amaliy yo‘naltirilgan
kichik sohalarga parchalanishi tufayli Qo‘shma Shtatlardagi
sotsiologik ogim asosiy ogimdan tashqgarida goldi. Bir gator
falsafiy yondashuvlarga asoslangan mobillik nazariyasi
jismlarning, mobilning, makonning o‘zaro ta’siri jarayonini
tubdan gayta ko‘rib chiqdi. Hissiyotlar, ob’ektlar va kinetik
faktlarning o‘zaro bog‘ligligi  sifatida mujassamlangan
amaliyotlar va harakatda bo‘lishi ishlab chigarishni hisobga
olgan holda fenomenologiyaga tayanadi. Uning yondashuvi
yurish, haydash, yo‘lovchi bo‘lish, mobil uslublari, turlari va
atrof-muhitga gizigishni oz ichiga oladi.

Mobillikka ba’zi yondashuvlar mustamlakachilikdan
keyingi nazariya va irgning tanqidiy nazariyalari bilan bog‘lig.
Bu e’tibor antropologlarning  migratsiya, diasporalar,
transmilliy fugarolikni o‘rganishi[8], irq, millat, etnik kelib
chigish, jamoa, davlatning statik toifalarini  keskin
postkolonial feministik tangid gilishdan kelib chiggan;
Tabiiyki, o‘ziga xos landshaftlar va g‘oyalar bilan yozilgan
irgiy, jins, sinf, jinsiy (intim) mobillik yana kalit bo‘ldi.
Shunday qilib, mobillikni o‘rganish nafagat odamlarning tana
harakati, balki xayoliy, vizual, kommunikativ sayohatlar bilan
bog‘liq bo‘lib, (ba’zi) odamlarga "ko‘proq mobil hayot"
yashashga imkon beradi yoki ularni Keltirib chigaradi[9].
Globallashuvdan  tashgari,  ko‘chmanchilik,  ogimlar.
Mobillanishning teskari o‘zgarishini 1990-yillarning boshidan
boshlab ijtimoiy nazariyaning ogim va ogim metaforalaridan
foydalanish bilan aralashtirib yubormaslik kerak.

Vujudga kelayotgan ijtimoiy jarayonlar
nazariyotchilar e’tiborini tortdi. M. Kastels “joy oradig‘i”dan
fargli ravishda “ogim oraligi" nazariyasi bilan mashhur
bo‘ldi[10]. Z.Bauman “moddaviylik” va “o‘zgaruvchanlik’ni
zamonaviy tabiatni, ko‘p jihatdan zamonaviylik tarixining
yangi bosgichini ifodalash uchun mos metafora sifatida ko‘rib
chigish mantigan to‘g‘ri keladi, deb hisoblagan[11].

Sheller va Urri yozganidek, “Biz mobillik, ravonlik va
o‘zgarish dunyosida yangi buyuk rivoyatga intilmayapmiz”.
Yangi mobillik paradigmasi mobil kontekstini, ijtimoiy
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olamning o‘troq va ko‘chmanchi shakllarini belgilab beradi,
bu kontekstdan ganday foydalaniladi, ijtimoiy-texnik va
madaniy amaliyotlarda gqanday amalga oshiriladi, degan savol
tug‘iladi.

Mobillik tadgigotchilari bugungi kunda ogimlar,
harakat  tezligi,  kosmopolitizm  yoki  ko‘chmanchi
subyektivlikni afzal ko‘rish emas, balki harakat yoki dam olish
effektini  (ta’sirini)  yaratishda  fikrlar,  amaliyotlar,
infratuzilmalarning kuchini kuzatish masalasini
ko‘tarmoqdalar. Mobillikning yangi paradigmasi hagidagi
da’vo shunchaki uning yangiligini tasdiglamaydi, garchi turli
ogimlarning tezligi, intensivligi, texnik tagsimoti hozir har
gachongidan ham kuchliroqdir. Agar xarakat va o‘zaro
harakatsizlik doimo o‘zaro bog‘langan bo‘lsa, u holda
mobillik - ham tarixiy, ham zamonaviy hayotning markazidir.
Ular har doim o‘zaro ta’sirlar va alogalarning turli shakllarini
go‘llab-quvvatlovchi murakkab usullarda gayta tashkil etilgan.

Butunjahon mobillik tizimi odamlarni va narsalarni
har gachongidan ham dinamik, murakkab va kuzatuvchanroq
harakatga keltiradi, deb ishoniladi. Mavzular majburiy
mobillanishning yangi muammolari, uning uzilishlari,
ekologiya va iglim o°zgarishi chegaralari, yangi oldindan aytib
bo‘lmaydigan xavf-xatarlarga duch keladi. Dunyoning ko‘p
gismlari  mavjud ijtimoiy-texnikaviy mobillik va aloga
tizimlarini tubdan o‘zgartirishda etakchilik gilmoqgda.

Zamonaviy mobillikning bunday o‘zgarishlari ijtimoiy
fanlar mazmuni uchun yangi muammolarni keltirib chigaradi
va nazariya va metodologiyada yangi yondashuvlarni talab
giladi. Mobillik hagidagi so‘nggi tangidiy tadgiqotlar e’tiborni
kuchning roliga qaratib, tezisning asosiy ma’nosini
tasdiglaydi: "mobillik ham, uning ustidan nazorat ham kuchni
aks ettiradi va kuchaytiradi. Mobillik hamma uchun birdek
muomalada bo‘lmaydigan resursdir” (o‘sha erda: 49). Savol
mobillik subyektining imtiyozlari hagida emas, balki mobil va
dam olish uchun mobillanish nutglari va amaliyotlarining
kuchini ochib berish, "tarmoq kapitali" ning tengsiz
tagsimlanishi[12].

Tizimlar, mobillik kapitali, mobil-makon. Mobillik
tadgiqotchilari  “moddiylikning aylanishi” va “fazoning
aylanishi”ga jiddiy yondashgan.

J. Urrining ta’kidlashicha, mobillik tizimlarining murakkab
tabiati ko‘plab to‘xtashlar, to‘xtashlar, ko‘pincha boshga
narsalarning ogishini ta’minlaydigan Katta jismoniy shkalalar
natijasidir. Harakatlanmaydigan moddiy olamlarning o‘zaro
bog‘lig (va uzluksiz) tizimlari (uzatuvchilar, stantsiyalar,
aeroportlar, docklar, fabrikalar) mavjud bo‘lib, ular ishchi
kuchini, kapitalni safarbar giladi - joylar va masshtablarning
o‘zgarishini fazoviy ravishda belgilaydi.

Harakatlanish imkoniyatlari "mobillilik" tushunchasi
orgali "shaxs tomonidan, mobil bilan bog‘liq imkoniyatlar
guruhini o‘zlashtirish va ulardan foydalanish usuli" sifatida
tahlil qilinadi[13]. Harakatlanmasdan yuqori darajadagi
mobillikka ega bo‘lish mumkin. Ko‘chma subyekt ko‘plab
harakatlarda jismonan ishtirok etishi mumkin, imkoniyatlar,
vakolatlar, tanlov nugtai nazaridan past mobillikka ega,
aynigsa harakat majburiy bo‘lsa (bola ajrashgan ota-onalar
o‘rtasida ko‘chib o‘tgan bo‘lsa). Keling, “mobillik kapitali”
tushunchasiga murojaat qilaylik — bunda qobiliyat va
malakalarning teng tagsimlanmaganligi, jismoniy, ijtimoiy va
siyosiy harakat uchun imkoniyatlar mavjudligi muhim o‘rin
tutadi. Bu erda huquq tuzilmalari kim va nima harakat gila
olishi (yoki gilmasligi) ganday tartibga solinganligi aynigsa
muhimdir. Kapitalning tengsiz mobilligi globallashuv va
urbanizatsiya jarayonlarida hal giluvchi ahamiyatga ega. Bu
erda tadqigotchilar “shahar huquqi”, “shaharda yashash
huquqi”[14], adolatga utopik umid va odamlarning mobillik
huqugining universalligi bilan shakllangan makon va vaqgtga
yondashuvlarni o‘rganadilar.

Urrining fikricha, “barcha tizimlar dinamik va
protsessual hisoblanib, favqulodda ta’sirlar va tizimli garama-
garshiliklarni  yaratadi, aynigsa ijobiy gayta aloga
mexanizmlari  orgali”[15]. Ya’ni, mobillik nazariyasi
moddiylik bilan chuqur ildiz otgan va ijtimoiy nazariyaning
an’analaridan uzoglashib, inson vakolatiga nishatan tuzilishga
yo‘naltirilgan holda murakkab tizimlar nazariyasiga aylanib
bormoqgda. Mobillik tadgiqotlari bizga dunyoni tuzadigan
siyosiy va moddiy munosabatlardan tashqgari, asosiy e’tibor
ijtimoiy fanning o‘ziga - biz u bilan nima gilishimiz va u nima
qilishiga qgaratilganligini ko‘rishga imkon beradi.
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IJTIMOIY G*‘OYALAR TRANSFORMATSIYASINING MILLIY G‘OYA BILAN O‘ZARO BOG‘LIQLIGI
Annotatsiya
Insoniyat tarixining ko‘p asrlik tajribasi ezgu g‘oyalar va sog‘lom mafkuradan mahrum biron-bir jamiyatning rivojlana
olmasligini ko‘rsatadi. Mamlakatimiz ijtimoiy hayotidagi demokratik jarayonlarda milliy g‘oyaning salohiyati o‘z ifodasini
topadi. Ushbu magolada ijtimoiy g‘oyalar transformatsiyasinig milliy g‘oya bilan o‘zaro bog‘ligligi yoritib berilgan.
Kalit so‘zlar: G‘oya, mafkura, ijtimoiy g‘oya, milliy g‘oya, demokratik jarayonlar, transformatsiya, zamonaviy jamiyat.

B3AUMOCBSI3b TPAHC®OPMAIINH OBIIECTBEHHBIX MJIEN C HAIIMOHAJIBHOM UIEEN
AHHOTAIHS
MHOTOBEKOBO# OIBIT HCTOPUU YEIOBEUESCTBA MMOKA3BIBACT, YTO HU OJHO OOIIECTBO, JUIICHHOE OJaropoJHBIX HICH U 310pOBOH
UJICOJIOTHH, HE MOXKET Pa3BHBaThcsi. B JIEMOKpaTHUECKHX Mpolleccax OOINCCTBEHHOW JKM3HM HAIICH CTpaHbl HAXOJUT CBOC
BBIpOKCHUE TIOTCHIMAI HAI[MOHAJIBHOM Hjien. B maHHO# cTaThe OCBeIaeTcsl B3aMMOCBS3b TpaHC(HOpPMAIMK OOIIECCTBEHHBIX UICH
C HaITHOHAJIBHOM HIeCH.
KuroueBblie cioBa: Maes, uneonorus, connanbHas Waes, HalMOHAJIbHAS HIes, JeMOKpaTHYeCKUe MPOIECChl, TpanchopMmanus,
COBpEMEHHOE 00IIECTBO.

THE RELATIONSHIP OF THE TRANSFORMATION OF SOCIAL IDEAS WITH THE NATIONAL IDEA
Annotation
The centuries-old experience of human history shows the inability of any society to develop, devoid of noble ideas and healthy
ideology. In the democratic processes of the social life of our country, the potential of the National idea is expressed. This article

covers the transformation of social ideas, which is related to the national idea.
Key words: ldea, ideology, social idea, national idea, democratic processes, transformation, modern society.

Kirish. Zamonaviy jamiyatning shakllanishi va
takomillashishiga ta’sir ko‘rsatadigan omillar, ayni paytda,
ijtimoiy g‘oyalar tarnsformatsiyasi, milliy g‘oya, huquqiy
demokratik davlat, erkin fugorolik jamiyati barpo etishning
asosiy vositalaridan biri ekanligini ham e’tirof etmoq lozim.
Shuning uchun ham milliy g‘oyaning vujudga kelishining
xalgimiz ruhiyati, mafkuraviy, siyosiy jarayonlar bilan bog‘liq
jihatlarini tahlil qilish fagatgina nazariy emas, balki amaliy
ahamiyatga molikdir. Bu esa, o‘z navbatida, mamlakatimizda
barpo etilayotgan huquqiy demokratik jamiyatning o°ziga
xosligi, milliy g‘oya, xalgimiz tarixiy xotirasi, madaniy

merosi, qadriyatlari, an’ana, urf-odatlari, orzu-umidlari
namoyon bo‘lishini  o‘rganishni  muayyan zaruriyatga
aylantiradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ijtimoiy g‘oyalar
tarnsformatsiyasi va milliy g‘oya har bir jamiyat ijtimoiy-
siyosiy taraqqiyotini ta’minlovchi milliy omil sifatida namoyo
bo‘ladi. Olim S.Otamurotovning fikricha, “Milliy g‘oya —
milliy uyg‘otuvchi, millatning o°zligini anglatuvchi, o‘ziga
xoslikka, mentalitetga “qiyofa” baxsh etuvchi, milliy ruhiyat,
g‘urur, iftixor, e’tigod va  mas’ullik  tuygularini
shakllantiruvchi fikrdir[1]. Albatta, bu fikrga go‘shilar
ekanmiz, “milliy g‘oya” tushunchasi ijtimoiy falsafiy jihatdan
keng ma’noga egadir. ljtimoiy g‘oyalar tarnsformatsiyasi
natijasida milliy g‘oya tizimida milliy ong, milliy o‘zlikni
anglash va milliy mentalitet yetakchi o‘rinni egallaydi. Chunki
milliy ong bo‘lmasa, u rivojlanmasa, har bir millat o‘zligini
anglamasa, o‘z millatiga oid urf-odatlar, an’analar va
gadriyatlarga amal gilmasa milliy g‘oya rivojlanmaydi. Milliy
ong va milliy o‘zlikni anglash milliy g‘oyaga turtki beradi,
uning shakllanishidagi asosiy omil sifatida milliy taraqqiyotga
ruhiyat bag‘ishlab, uni harakatga keltiradi.

O‘zlikni anglash — insonning o‘zini alohida vujud
sifatida butun borligdan ajrata bilishi, baholashi va gadriyat
sifatida anglashini ifodalovchi tushunchadir[2]. O<zlikni
anglashning muayyan darajasi milliy o‘zlikni anglashdir.
”Milliy o‘zlikni anglash — millat va har bir millat vakilining
umumiy madaniy negizga, til, madaniyat, tarixiy meros,
ruhiyatga, urf-odat va an’analarga mansubligini va o‘z o‘rnini
idrok etishdir’[3]. Ya’ni milliy o‘zikni anglash muayyan
millatga, muayyan mamlakat va davlatga mansublikni
anglatadi.

Olim S.Otamurotov fikrini davom ettirar ekan,
“insonning o‘z-o‘zini anglashi, bilimdonlik, galbi tozalik,
saxiylik, samimiylik, xayrixoxlik, imonlilik, xalollik,
e’tiqodlilik, diyonatlilik, poklik, or-nomuslik, sharm-hayolilik,
mehr — shafqatlilik, rostgo‘ylik, adolatparvarlik, ota-onaga
hurmat, oilaga sadoqat, vafodorlik kabi va boshqga tuyg‘ularda
aks etadi”[4]. Demak, milliy o‘zlikni anglash milliy g‘urur,
adolatparvarlik,  insonparvarlik,  millatparvarlik,  millat
taqdiriga nisbatan mas’uliyat, jamiyatda sodir bo‘layotgan
salbiy jarayonlarga befarq bo‘Imaslik shaxs sifatida faol olib
borishi kerak.

S.Mamashokirov va Sh.Tog‘ayevlar fikricha “g‘oya
o‘z sub’yektining ishonch-e’tiqodi, manfaat ehtiyoji va
magsadlarini ganchalik to‘lig, anig, mukammal ifodalasa,
uning asosida hosil bo‘lgan mafkura shunchalik kuchli,
hayotiy bo‘ladi’[5]. Mamlakatimizda erkin, huquqiy -
demokratik, fuqgarolik jamiyati asoslarini mustahkamlash,
milliy g‘oyani jamiyatimiz a’zolari ongiga singdirishda
madaniy-ma’rifiy muassasalar zrni begiyosdir.

Ma’lumki, g‘oya jamiyat a’zolarining umumiy
magqsadi sifatida ilgari surilib, ushbu magsani bajarishda milliy
faoliyat boshlanadi. 1.Karimov ta’kidlab o‘tganlaridek,
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“Endilikda oldimizda turgan eng muhim vazifa — ana shu
yuksak gismlarini tashkil giladigan komil inson, ijtimoiy
hamkorlik, millatlararo totuvlik, dinlararo bag‘rikenglik kabi
tamoyillarning ma’no-mobhiyatini bugungi kunda
mamlakatimizda olib borilayotgan ma’naviy-ma’rifiy, ta’lim
tarbya ishlarining markaziga go‘yish, ularni yangi bosgichga
ko‘tarish, yosh avlodimizni har tomonlama mustaqil
fikrlaydigan yetuk dunyogarash egalari qilib tarbiyalashdan
iborat” [6]. Shu o‘rinda professor I.Ergashev esa, “milliy
g‘oya va mafkura jamiyatda insonlar, xalglar, millatlarni
umumiy magsad va manfaat yo‘lida birlashtirib turish uchun
zarur. Shuningdek, bu xalglarning o‘zlarini xalq yoki millat
millat sifatida anglashi uchun, yashashga qodir bo‘lish,
tanlangan taraqqiyot yo‘lidan erkin rivojlanishi uchun, dunyo
madaniyatini yangi mazmun bilan boyitishga xizmat
giladigan, shunga safarbar etadigan, ma’naviy kuch- qudrat
manbai hamdir[7]

Mafkurada manfaatlar ifodalanayotgan kuch va
gatlamlarning o‘tmishi, bugungi kuni va istigboli o‘z ifodasini
topadi. Mafkura — turli guruhlar, toifa va gatlamlardagi
kishilarning manfaatlarini ifodalab, ijtimoiy hayoti va
faoliyatini tartibga solib. Xarakatga keltiradi, g‘oyalarning
ro‘yobga chiqishiga xizmat giladi. G‘oya — magsad bo‘lsa,
mafkura uni amalga oshirish usuli — vositasidir. Boshgacha
aytganda, inson yoki millatning asosiy magsadlari g‘oyalarda
namoyon bo‘lsa, uni ro‘yobga chigarishga qaratilgan
ishlarning mazmuni - mohiyati mafkurani tashkil etadi.
Mafkuralar o‘z mohiyati va ta’sir kuchiga ko‘ra, jamiyatni
birlashtirishi yoki uni garama-garshi taraflarga bo‘lib
yuborishi, xalglarni yuksaklikka ko‘tarishi yoki tanazzulga
duchor etishi mumkin.

Tadgiqot  metodologiyasi.  Ijtimoiy  g‘oyalar
transformatsiyasinig milliy g‘oya bilan o‘zaro bog‘ligligi va
milliy g‘oya asoslarini ma’naviy merosimiz, tarixiy
jarayonlarimiz tashkil gilar ekan uni yanada yuksak bosgichga
ko‘tarish, zamon va davr talablariga moslashdan iboratdir.
Demak, ma’naviyat miliy g‘oyaning shu quroli sifatida
jamiyat ijtimoiy hayotini, magsad va rejalarini, ularni amalga
oshirish usul va tamoyillarini aks ettiradi. Biz jamiyatni
ma’naviyat va milliy g‘oyaning uyg‘unligini ta’minlagan
holda hagigiy demokratik, fugarolik jamiyatiga aylantirishimiz
mumkin.

Tahlil va natijalar. Ijtimoiy g‘oyalar
tarnsformatsiyasi va milliy g‘oyaning uyg‘unligini o‘rganishda
prezidentiz Shavkat Mirziyoyevning ijtimoiy g‘oyalar va
milliy g‘oya bo‘yicha ta’limotlari nazariy metodologik asos
bo‘lib xizmat qgiladi. Milliy g‘oya va ma’naviyat ajralmas
umumiylikka ega bo‘lib, bir- birini to‘ldiradi, birgalikda
rivojlanadi va ijtimoiy hayotning ma’naviy- ma’rifiy ehtiyojini
gondiradi. Milliy g‘oyasiz ma’naviy hayot jozibasiz,
xarakatsiz. Ta’sirchanligi yo‘q ma’naviy bo‘liqgga aylanib
goladi. Ma’naviyat va milliy g‘oyaning uyg‘unlashuvi
gonunlarni ishlashida, igtisodiyotning rivojlanishida, siyosatni
samaradorligida, fugarolarning faollashuvi va birlashuvida
harakatga undovchi kuch sifatida ijtimoiy jarayonlarda katta
rol o‘ynaydi.

ljtimoiy g‘oyalar transformatsiyasinig milliy g‘oya
bilan o‘zaro bog‘ligligi ma’lumki ma’naviyat bilan ham
bevosita bog‘lig bo‘lib, ma’naviyat inson ruhida azaldan
yaxshilikka, ezgulikka va go‘zallikka bo‘lgan intilish
tuygularini shakllantirib kelgan. Ayni paytda ma’naviyat
nafagat insonning ichki botiniy ruhiy salohiyati bilan birga, u
insonni, jamiyatni harakatga keltiruvchi, yaratuvchilikka
undovchi, insonning ruhiy-axlogiy ehtiyoji hamdir. Tarbiya
jarayonida bu tuyg‘u qgancha ko‘p rag‘batlantirilsa,
kuchaytirilsa, insonning ma’naviy dunyogarashi shunchalik
kamol topib boraveradi. [I.Karimov ta’kidlaganlaridek,
“Ollohning o‘zi bizga buyurgan komil inson bo‘lish, halollik
va adolat bilan hayot kechirish kabi olijanob fazilatlarning

ma’no — mazmunini nafagat chuqur anglash, balki ana
shunday xususiyatlarga ega bo‘lish, ularga amal gilib yashash
— odamzotning ma’naviy boyligini belgilab beradigan asosiy
mezon, desak, hech ganday xato bo‘Imaydi” [8].

O¢zbekiston Respublikasi Prezidentining 1996 vyil 9
sentyabrdagi “Ma’naviyat va ma’rifat jamoatchilik markazi
faoliyati samaradorligini oshirish to‘g‘risida”gi Farmoni, 2006
yil 25 avgustdagi “Milliy g‘oya targ‘iboti va ma’naviy-
ma’rifiy ishlar samaradorligini oshirish to‘g‘risida”gi qarori
bu borada olib borilayotgan islohotlarning davomiyligini
ta’minlash va ularni yanada takomillashtirish magsadida
mamlakatimizda demokratik jamiyat qurishda amalga
oshirilayotgan islohotlarda uning nechog‘lik ahamiyatga ega
ekanligidan dalolatdir.

Shuningdek, Respublika Ma’naviyat va ma’rifat
kengashi huzurida “Ijtimoiy-ma’naviy tadgiqotlar instituti”
tashkil etilib, ularga quyidagi vazifalar yuklatildi:

- milliy g‘oya va mafkura masalasi bilan bog‘liq
dolzarb muammolarni, bugungi murakkab mafkuraviy
jarayonlarni ilmiy-amaliy jihatdan tahlil gilish va baholash,
ustuvor yo‘nalishlarini aniglash, ularning aholi turli
gatlamlariga ta’sirini o‘rganish, milliy manfaatlarimiz, hayot
tarzimizga zid zararli g‘oyalar va mafkuraviy xurujlarning
mohiyatini ochib berish;

- bugungi kunda amalga oshirilayotgan davlat
siyosatining  ustuvor  yo‘nalishlari,  keng  ko‘lamli
islohotlarning mohiyati, gabul gilingan qonun hujjatlari va
davlat dasturlarining ahamiyatini sharhlash va tushuntirish,
yurtimizga garshi garatilgan g‘oyaviy va informasion xurujlar,
ularning ortida turgan kuchlarning g‘arazli magsadlarini fosh
qgilish, odamlarni hushyorlikka va ogohlikka da’vat etish,
olimlar, siyosatchilar, ijodkor ziyolilar ishtirokida joylarda
samarali targ‘ibot tizimini yo‘lga qo‘yish;

- sog‘lom turmush tarzi, millatlararo totuvlik, o‘zaro
mehr-ogibat mubhitini mustahkamlash bo‘yicha ma’naviy-
ma’rifiy dasturlarni amalga oshirish[9].

Ta’kidlash lozimki, ijtimoiy-g‘oyaviy va ma’naviy-
ma’rifiy sohadagi islohotlarni davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishi sifatida e’tirof etilishi, ma’naviyat va ma’rifatning
mamlakat ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy sohadagi barcha
muammolarni hal etishdagi roli va o‘rnining ortib borishi,
milliy ma’naviyatning milliy g‘oya va mafkura bilan
uygunligi kabi masalalar istiglol davri ma’naviy-ma’rifiy
hayotida sifat jahatdan yangilanish, poklanish va
bargarorlashuvning shakllanayotganligidan dalolat beradi.
Xalgimizning ijtimoiy g‘oyalar transformatsiyasi taraqqgiyotida
gadimiy madaniy meros va milliy ma’naviy gadriyatlar muhim
o‘rin tutadi. Shunga ko‘ra, milliy g‘oyaning rivojlanish
darajasi va ko‘lami boy tarixiy merosimizni Kishilarimiz
tomonidan nechog‘lik ozlashtirishiga bog‘liq. Bu boradagi
ishlarda mamlakatimizdagi g‘oyaviy ta’lim-tarbiya, targ‘ibot-
tashvigot sohasi mutaxassilarining nazariy va amaliy
faoliyatlari hal giluvchi ahamiyatga ega.

ljtimoiy g‘oyalar tarnsformatsiyasi milliy g‘oya va
mafkuramiz ~ nazariy = qoidalarining  shakllanishi  va
rivojlanishidagi asosiy tarixiy tayanch nugta, u kuch-quvvat
olib turadigan maskan, real zamin —o‘zimizning jonajon
O‘zbekistonimizdir. Milliy g‘oyalar, nazariy qoida va
xulosalarning Vatanimiz, xalqimiz va davlatimiz taraqgiyotiga
ganchalik ijobiy ta’sir ko‘rsatishi mafkuramizning xalgni-xalq
millatni-millat qilishdagi, odamlarni jipslashtirish, safarbar
gilishdagi roli va ahamiyatining asosiy yo‘li va birdan bir
sharoiti ularni keng jamoatchilik tomonidan ganchalik chuqur
va mukammal o‘zlashtirilib olinib hayotga ogilona tadbiq
etilishidir. Ijtimoiy g‘oyalar yig‘indisi bo‘lgan milliy g‘oya
axloqgiy, siyosiy, huquqiy tarbiyaning asosini tashkil etadi. Har
ganday axloqgiy, siyosiy, huqugiy tarbiya muayyan g‘oyani
himoya qilish, targ‘ib etish va rivojlantirishga garatilgan
bo‘ladi. Shunday ekan, barkamol avlodni tarbiyalashda milliy
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g‘oyani xalq ongiga singdirish bevosita ma’naviyat bilan ham
bog‘ligdir. Ana shu milliy g‘oyani amalga oshirishda
ma’naviy sohasida bajaradigan vazifalarni belgilab olish
magsadga muvofigdir. Xususan, an’anaviy gadriyatlarimizni
ilm-fan va taraqgiyot yutuglari bilan boyitib borish,
o‘zligimizni chuqurrog anglash. Milliy g‘oya va milliy
mafkurasi tamoyillarini o‘zligimizni chuqurroq anglash, milliy
g‘oya va milliy mafkurasi tamoyillarini xalgimizning galbi va
ongiga singdirish, mugaddas dinimiz va tariximizni
sohtalashtirish, ulardan siyosiy magsadlarda foydalanishga
yo‘l go‘ymaslik — bu boradagi asosiy vazifalarimizdandir.
ljtimoiy-ma’naviy  yangilanishdan, asosiy = muddaomiz,
barkamol insonni tarbiyalash, xalglar, millatlar o‘rtasida
totuvlik, diniy bag‘rikenglik kabi qator ijtimoiy-siyosiy,
igtisodiy, madaniy masalalardan iboratdir.

Xalgning ma’naviyati yuksalishi, ijtimoiy faolligi
kuchayib borishi, ijtimoiy g‘oyalar transformatsiyasining
shakllanishi milliy g‘oyaning jamiyat hayoti va taraqgiyotiga
ta’siri ortib borishiga imkon yaratgan sub’yektiv omildir. Bu
omil tarixiy xotirani tiklash, vatanparvarlik va milliy iftixor
tuyg‘usini shakllantirish, milliy meros, gadriyatlar, an’analar
va urf- odatlarni rivojlantirish, fugarolarda milliy burch va
mas’uliyat tuyg‘usini kuchaytirish, rivojlangan demokratik
davlatlarning yutuglarini o‘rganish va hayotda ijobiy go‘llash,
madaniy. Tarbiyaviy, ma’rifiy tadbirlarni keng yo‘lga go‘yish
asosida amalga oshadi. Bu esa milliy g‘oyani anglash, uning
asosida yotgan vazifalarni bajarishni tezlashtiradi.

Milliy g‘oya bir millat — o‘zbeklarning manfaati
bilangina bog‘langan emas, balki O‘zbekistonda istiqgomat
gilayotgan turli millat xalglarini respublikamizni o‘zining
jonajon Vatani deb bilgan, u bilan faxrlanadigan barcha
millatlarning teng huqugliligini, gadr-gimmatini, or — nomusi
va milliy gcururini himoya gilish milliy g‘oya rivojida muhim
ahamiyat kasb etadi.

Xulosa. Milliy g‘oyaning asosiy tayanch nugtasi ham,
harakatga keltiruvchi, uyg‘otuvchi kuchi ham milliy o‘zlikni
anglash, ijtimoiy g‘oyalardir. Millat o‘zini xalq sifatida, millat
sifatida, el sifatida anglamagunicha uning obrui, gadr-
gimmati, or-nomusi hagida gayg*urishi, milliy faxr va g‘ururi
hagida kurashishi mumkin emas. Oc¢zlikni anglash xalgni
g‘aflatdan uyg‘otuvchi, faol harakatga keltiruvchi, ijtimoiy
uyushtiruvchi kuch ijtimoiy g‘oyalardir.

Xulosa gilganda, milliy g‘oya insonlarda milliy
ma’naviyat, madaniyatning, milliy ongning, milliy g‘ururning
o‘sishi va rivojlanishida muhim ahamiyatga ega. Shuningdek,
u xalgimiz va millatimizning kuch-qudrati va imkoniyatlariga,
g‘oyaviy-siyosiy jihatdan bir butun va yaxlitligiga salbiy ta’sir
etishi mumkin bo‘lgan mahalliychilik, guruhbozlig, kabila —
urugchilik munosabatlariga garshi murosasiz kurash olib
borishga keng jamoatchilikni da’vat etadi. Milliy g‘oya milliy
hamkorlik, milliy hamjihatlikning kuchayishiga
ko‘maklashadi.
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PA3BUTHE TBOPYECKON AKTUBHOCTH CTYJAEHTOB B ObPA3SOBAHUU U MMO3HABATEJIbHOM
JAEATEJBHOCTU CTYAEHTOB
AnHHOTAIHS

B nanHoii craThe paccMarpuBaeTCs BO3MOXKHOCTh Pa3BUTHsI TBOPUECKOW AaKTUBHOCTH YYaIIMXCS, CAMOCTOSITEILHOTO IOMCKA
HHPOPMAINY, aHATUTHYCCKAX CIOCOOHOCTEH, a TaKKe YCTPaHCHHE MEIIAIUX (HAKTOPOB, MEIIAOIIUX PA3BUTHIO HABBIKOB
MOHUMAHUS Ha CIyX B COOTBETCTBHUH C COJICPKAHUEM 00pa30BATEIbHBIX IETICH.

KuroueBas cioBa: Bricimiee o0pazoBaHue, Ka4ecTBO, MO3HABaTeNbHAS cepa, pa3BUTHE TBOPUYECKOH aKTHBHOCTH, KPEAaTUBHOCTD,
TBOpYECKAsl NCSITEINbHOCTD, IO3HABATENIbHAS JEATEIbHOCTD, TBOPYECKUE CTOCOOHOCTH.

TA’LIM VA KOGNITIV FAOLIYATDA TALABANING 1JODIY FAOLLIGI RIVOJLANISH
Annotatsiya
Ushbu magolada talabalarning ijodiy faolligini rivojlantirish imkoniyatlari axborotni mustaqil izlash, tahlil gilish ko‘nikmalari
hamda tinglab tushunish malakalarini rivojlantirishga to‘sqinlik giluvchi interferension omillarni ta’limiy magsadlar mazmuniga

mos ravishda bartaraf etish xaqida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Oliy ta’lim, sifat, kognitiv soha, ijodiy faolligini rivojlantirish, ijodkorlik, ijodiy faoliyat, bilish faoliyati, ijodkorlik

gobiliyatlari.

Kirish: Oliy ta’lim tizimida ganday o‘zgarishlar ro‘y
bermasin, uning asosiy muammoci — jamiyatda talab
etiladigan kadrlarni tayyorlash, shuningdek, yoshlarning
ta’lim, ma’naviy kamolot hamda intellektual kacbiy
ehtiyojlarini taminlashdan iboratdir. Har doim har ganday
sharoitda ijodiy, nostandart yondashishga qodir bo‘lgan
mutaxacciclar tagdirlangan, shu sababli ijodiy faol talabani
shakllantirish macalaci dolzarb bo‘lib kelgan hamda dolzarb
bo‘lib golmoqda.

Har ganday pedagogik hodicani uning muhim
xususiyatlarini tushunish uchun ko‘rib chigishda uni dialektik
taraqgiyotda taqdim etish lozim. Oliy o‘quv yurti
muassasalarida ta’lim mazmunini gayta qurish, mutaxassislar
tayyorlashning yangi, samarali shakllarini izlab topish
bevosita talabalarning bilish faoliyatini jonlantirish bilan
bog‘langandir. Hozirgi davrda talabalarning bilish faoliyatini
jonlantirish muammosi oz mohiyatiga ko‘ra falsafa,
sotsiologiya, pedagogika, psixologiya, xususiy metodika
fanlari vakillarining dolzarb ilmiy-tadqgigot obyekti bo‘lib
golmoqda [2].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O<‘zbek olimi
X.X.Tlashevning tadgiqotlarida o‘rta asr olimlarining didaktik
garashlari umumlashtirilgan holda tahlil qilib berilgan.
Xorazmiy, Kindiy, Farobiy, Beruniy, Abu Ali ibn Sino, Umar
Hayyom va ularning boshga zamondoshlarining ilmiy
dunyogarashi hamda bilimlar manbai va obekti tahlilidan ayon
bo‘ladi. Bilish jarayoni ganday bosgichlardan tashkil topgan
hamda bilish va amaliy faoliyat o‘rtasida ganday munosabatlar
mavjud degan savol ularni doimo giziqtirib kelgan.

Sh.S.Sharipov ~ “Talabalar ~ kasbiy  ijodkorligi
uzviyligini ta’minlashning nazariyasi hamda amaliyoti” nomli

doktorlik dissertasiyasida “Talabalar ijodiy faoliyatini tashkil
etishda ikki o‘zaro bog‘liq vazifani e’tiborga olish kerak.
Ularning birinchici — ilmiy dunyoqgarashini shakllantirishi
bilan, talabalar ijodiy faoliyatida muctaqil fikrlashni
takomillashtirish, bilim egallashdagi intiluvchanligi, ikkinchisi
— o‘zlashtirgan bilimlarni ta’limda hamda amaliy faoliyatda
muctaqgil go‘llay olishga o‘rgatish bilan belgilanadi” — deb
ta’kidlaydi. Sh.S.Sharipovning keltirib o‘tgan vazifalariga
tayangan holda talabalarning nafagat kacbiy ijodkorligini,
balki ijodiy faoliyat jarayonini bolalarning kichik yoshidan
boshlab shakllantirish, boshlang‘ich cinfda o‘gish davri
mobaynida ularning tacavvurini boyitish orgali aqliy
ko‘nikmalarini takomillashtirib borish, o‘z oldiga go‘ygan
magsadiga erishishlarida turli echimlarni topib, to‘g‘ri garor
chiqarish ko‘nikmalariga odatlantirish orqali tashkil etish
mumkin degan xulosaga kelgan [2].

Ba’zi tadgiqotchilar, bunday vazifalarning didaktik
maqsadi, ularning yordami bilan, muammoli o‘gitish uslubini
yaratish asosida uning kognitiv faolligini faolllashtirishda, deb
hisoblaydilar.

Boshgalar yesa, ikkinchi turdagi kognitiv
vazifalarning didaktik magsadini o‘gitishda muammolilikning
didaktik tamoyilini amalga oshiradi.

Ikkinchi turdagi kognitiv vazifalarning magsadini
aniqlashga biroz boshgacha yondashuvlarga garamay, ularning
ba’zi umumiy xususiyatlari ajratilgan va shakllangan [2].

1.Kognitiv vazifalarni hal qilish hagigiy obyektlarni
o‘rganish bilan bog‘lig, aniq alogalar, bog‘ligliklar va o‘zaro
ta’sirlarni aniglash va ko‘rib chigish to‘g‘ridan -to‘g‘ri
kuzatiladigan xususiyatlar chegarasidan chigib ketishni oz
ichiga oladi.
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2.Kognitiv vazifalarni shakllantirishda, har ganday
faktni tushuntirish, oxir -ogibat, ba’zi bir anig hodisalar,
jarayonlar xususiyatlariga bog‘liq bo‘lishi kerak.

Kognitiv vazifalarni shakllantirish shunday tuzilganki,
bu yechim mavjud bilimlarning maksimal migdorini
yangilashni talab giladi.

Uchinchi turdagi kognitiv vazifalarning mohiyati
shundan iboratki, o‘zlarining kognitiv harakatlarini ma’lum
tarzda tashkil yetish zarurati bilan duch keladilar.

Tadgigot metodologiyasi. Kognitiv faoliyatning
asosiy motivi kognitiv gizigish bo‘lishi lozim, uning paydo
bo‘lishi  nafagat dactur materialining  muvaffagiyatli
o‘zlashtirilishini ta’minlash vocitaci, balki o‘rganish magsadi
hamdir. Shuningdek, kognitiv gizigishning etarlicha kuchli
bo‘lishi juda muhimdir. Kognitiv gizigishning intencivligini
aniglash birinchi garashda ko‘rinadigan darajada oson emas.
O‘qituvchining talabalarning “uy laboratoriyasiga” kirishga
imkoni yo‘q, guruhda hamda dars jarayonidan tashqari
mashg‘ulotlarda passivlik yuz berishi ba’zan talaba
fazilatlarining natijasi bo‘lishi mumkin: uyatchanlik, kamtarlik
hamda boshqalar.

Kognitiv gizigishni ijodiy faoliyatni takomillashtirish
elementi sifatida ko‘rib chiqgib, quyidagi xulocalarga kelish
lozim.

kognitiv qizigish paydo bo‘lganda, ta’lim jarayoni
yagin, hayotiy faoliyatga aylanadi, bunda talabaning o°‘zi
bevocita gizigadi;

faol kognitiv gizigish — bu talabaning muctahkam
hamda ishonchli asosini yaratadigan ta’limning eng muhim
motivlaridan biridir;

talabalarning bilimga bo‘lgan qizigishi ularning faol
faolligi uchun ichki manbalar bo‘lib sanaladi. Demak,
o‘gituvchining oldidagi acociy vazifalaridan biri — o‘quv
jarayonida talabalarning kognitiv, ijodiy faol gizigishlarini
takomillashtirishdir [1].

Kognitiv gizigish - bu giziquvchanlik, o‘rganilayotgan
mavzuga chuqur kirib borish ictagi, uni boshga o‘quv fanlari
bilan solishtirish, xulosalar chigarish, yangi savollarning
paydo bo‘lish jarayonidir. Agar bu fazilatlar etarli darajada
takomillashmaca, muvaffagiyatli ta’lim hagida gap bo‘lishi
mumkin emas. Bu kognitiv gizigish dunyoga, bilish jarayoniga
bo‘lgan faol munosabatni belgilaydi. Olimlarning fikricha,
gizigish shaxcning gonigish keltiradigan muayyan faoliyat
bilan shug‘ullanishning zarurati sifatida namoyon bo‘ladi;
qgizigish, talabaning faolligini rag‘batlantiruvchi vosita bo‘lib
xizmat giladi, bunda barcha psixologik jarayonlar jadallik
bilan rivojlanadi hamda bu faoliyat ijobiy xarakterga ega
bo‘ladi, aynigsa samarali bo‘ladi. Qizigish hamma psixologik
jarayonlar hamda vazifalarga katta ta’sir ko‘rsatadi: e’tibor,
xotira, idrok, iroda kognitiv faoliyat psixologik hamda
pedagogik materiallarda talabaning ijtimoiy faoliyati sifatida
qgaraladi [2].

Koruwrne daoanst ragabannnr warnmonii gacanarnanar Oup vypn cndarnaa Kyiinaarma taecudaanann:
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Kognitiv ~ faoliyatning  mualliflar ~ tomonidan
ko‘rcatilgan individual holatlari bir-biriga zid emas, balki
konsepsiyaning muhim  jihatlarini to‘ldiradi. Bu
yondashuvlarning integrasiyasi kognitiv jarayonning manbai
talabaning bilim olish, mavjudlarini takomillashtirish, o‘zini
namoyon etish, jamiyatning ma’naviy madaniyatini anglash
hamda o‘zini anglash zarurati ekanligini tacdiglash asosida
amalga oshadi. Ehtiyoj — bu mavzuni faol bo‘lishga
chagiradigan boshlang‘ich jarayondir. Birog, ba’zi bilim
ehtiyojlarini qondirish yangilarining paydo bo‘lishiga olib
keladi, ammo bu ehtiyojlar ko‘pincha o‘z-o‘zidan paydo
bo‘Imaydi.

Afsuski, tabiat hech qanday bilim, amaliy ish
ko‘nikmalari, faoliyat ucullari bilan tagdirlamagan. Ular, har
xil darajada bo‘lishi mumkin, ma’lum bir faoliyat turi uchun
potensial tabiat tomonidan mukofotlanadi. Masalan,
moyilliklarning shaxciy tug‘ma farglari bor, shu cababli
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kimdir bir faoliyatni egallash gobiliyati jihatidan boshqgalardan
uctun bo‘lishi mumkin. Shu bilan birga, boshqga faoliyatni
egallash qobiliyati bo‘yicha ulardan past bo‘lishi ham
mumkin. Musigiy qobiliyatlarni rivojlantirish uchun qulay
moyillikka ega bo‘lgan shaxc, hamma narsa teng bo‘lsa ham,
mucigaga garaganda tezroq takomillashadi hamda bunday
gobiliyati bo‘Imaganlarga garaganda katta yutuglarga erishishi
yugori bo‘ladi [3].

Ta’lim kognitiv faoliyatining boshgaruvi talabarni ma’lum
operatsion tafakkur turlarini shakllantirish va ularning asosida
tahlil, sintez, umumlashtirish kabi asosiy agliy funksiyalarni
rivojlantirish orqgali kognitiv harakatlar tizimlarini hal gilish
jarayonida aktualizatsiya gilishni ta’minlaydi.

Kognitiv  vazifalarning mohiyati va mumkin bo‘lgan
mazmunini tahlil gilish shuni Kko‘rsatdiki, ular talabaning
o‘rganish obyektidan o‘z mavzusiga o‘tkazish shartlarini
aniglaydi. talabaning ta’lim ma’lumotlari bilan bevosita




0O¢zMU xabarlari Becthnuk HY Y3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/12/1 2023

alogasini nazarda tutadi. Shu bilan birga, bu o‘zaro ta’sirning
ko‘pchilik didaktistlar ta’kidlaganidek, ko‘p jihatdan ta’limiy
ma’lumotni bilish vazifasida tagdim yetish uslubiga bog‘liq
[4].

Shu munosabat bilan shuni ta’kidlash joizki, bilishda
axborotni tagqdim yetishning deduktiv va induktiv usullari
ajratiladi. Mantigan, induksiya va deduksiya xulosaning
shakllari sifatida tushuniladi, ular orgali ma’lum xulosalar
chigariladi, ogibatlari, mavjud yangi bilimlarni olish shakllari
belgilanadi.

Xulosa va takliflar. Biz Kovalevaning “moyillik
ganchalik hayratlanarli bo‘lmacin, ular o‘z-o‘zidan rivojlana
olmaydi, faoliyatdan tashqari, ta’limdan tashgari, qobiliyat
fagat ishda namoyon bo‘lmaydi, ular “harakatcizlikda”
shakllanadi, rivojlanadi, faollikda gullab-yashnaydi hamda
halok bo‘ladi” degan qarashlariga qo‘shilamiz.

Ammo, biz ishonamizki, insonning ma’lum bir
faoliyatini bajarish qobiliyati har doim ham yoshlik paytida
mavjud bo‘lmaydi. Shuning uchun uni bir yo‘nalishda
takomillashtirish juda xavflidir, chunki u gandaydir jarayonni
ko‘rcatdi. Shunday qilib, biz boshga faoliyat cohalari bilan
shug‘ullanish  uchun vaqt hamda kuch sarflaymiz.
Qobiliyatlarni har tomonlama rivojlantirish lozim, bu juda
chuqur qgobiliyatlarni yashirishga imkon beradigan holat [3].

Talaba har doim biror narcani bilmaydi, “nimadir”
bilmaca, ganday qilib “buni” o‘rganishi mumkin degan savol
paydo bo‘ladi? Shuningdek, talaba o‘z-o‘zini tarbiyalash
rejacini tuzishi mumkin, agar u bu cohada zarur bilimlar
zahirasiga ega bo‘lsa, o‘rganilayotgan mavzu bo‘yicha eng
kam, ammo etarli umumiy tacavvurga ega bo‘lsa natijaga
erishadi. Intellektual qobiliyatlarning rivojlanishi talabani
rivojlantirish psixologiyacining ustuvor yo‘nalishlaridan biri
sanaladi. O‘gituvchi buni fagat etarli darajadagi malakaga ega
bo‘lsagina amalga oshirishi mumkin: talabalarning ijodiy
rivojlanishining umumiy pcixologik, pedagogik
muammolarini anglash, ularning intellektual gobiliyatlarini
rivojlantirish ucullari hamda texnikacini egallash, bunday
ishga tayyorlik, o‘z intellektual salohiyatining rivojlanish
darajasi hisoblanadi [6]. Mahalliy pedagoglarning ishiga
asoslanib, biz intellektual qobiliyatni talabaning ajralmas
gismi deb hisoblaymiz, bu uning yo‘nalishida namoyon
bo‘ladi (kognitiv gizigishning namoyon bo‘lishi, kognitiv
motivasiyaning uctunligi, bilimga intilish, giziquvchanlik);
qgobiliyatlarda (muammolarni his gilish qgobiliyati, ravonlik,
stereotiplarni engish qobiliyati, fikrlashning
moslashuvchanligi); xarakterda (tashabbuskorlik, noaniglikka
bag‘rikenglik,o‘ziga xoslik, tushuncha).
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THE ISSUE OF SCIENCE’S ETHICAL STANDARDS IN THE PEDAGOGICAL VIEWS OF ABU RAYHAN BERUNI
Annotation

This article explores the pedagogical aspects of the moral ideas of Abu Rayhan Beruni about the structure of human self-

awareness in social existence, self-education, etiquette of a teacher and student, the process of acquiring new knowledge, and

new scientific discoveries.
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MPOBJIEMA STUYECKHUX HOPM HAYKH B NIEJAI'OIMYECKHX BO33PEHUSIX ABY PAMXAHA BEPYHU
AnHHOTAIHS
B nanHO#l cTaThe paccMaTpHBAKOTCS TENArOTMUCCKHE AaCIEeKThl HPAaBCTBEHHBIX uicl AOy Paiixama Bepynu o ctpykType
CaMOCO3HAHHS YEJIOBEKa B COIIMAIFHOM CYIIECTBOBAHWH, CAMOBOCIHHTAaHHHU, STHKETE YYUTENs M YYEHHKa, IpoIecce
NpUOOPETEHUS HOBBIX 3HAHUH, HOBBIX HAYYHBIX OTKPBITHSX.
KuroueBble ciioBa: MopanbHasi 1 HHTEIUICKTyallbHAsL A€ATEIBHOCTD, YyBCTBA, OCAMO3AIIUTa, HHCTHHKTHI, HAyKa, HCHABUCTh U
3aBHCTh, HAYYHBIC OTKPHITHS, KyJbTYpa BEICOKOW TOJIEPAaHTHOCTH, KOHPIUKTHOCT H BPaX/1a, HPPALUMOHAIBHOCTD.

ABU RAYHON BERUNIYNING PEDAGOGIK QARASHLARIDA ILM VA FAN AXLOQI ME’YORLARI
MASALASI
Annotatsiya
Mazkur maqolada Abu Rayhon Beruniyning inson kamoloti bosgichlari, ijtimoiy borligda insonning o‘z-o‘zini anglash
strukturasi, o‘z-o‘zini tarbiyalash, ustoz va shogird odobi, ilm-fan bilan shug‘ullanuvchi kishilarga cheksiz xazinaga ega bo‘lish,
yangi ilmiy kashfiyotlarni qo‘lga kiritish hamda ilm egallash borasidagi axlogiy g‘oyalarining pedagogik jihatlari ochib beriladi.
Kalit so‘zlar: Axloqiy va aqgliy faoliyati, sezgilar o‘ljani ovlash, o‘zini himoya gilish, instinktlar, ilm-fan, nafrat va hasad, ilmiy

kashfiyotlar, yuksak bag‘rikenglik madaniyati, nizo va adovat, aglsizlik.

Kirish. ~ O‘zbek  halgining  ma’naviy-axlogiy
gadriyatlarining ~ takomillashuvida  pedagogik, ilmiy,
gumanistik muammolarni o‘rganishga, bugungi axborot

rivojlangan davrda jamiyat a’zolarini, ayniqgsa, yoshlarni
bunyodkorlik g‘oyalar orgali milliy va umuminsoniy
gadriyatlarga bo‘lgan pozitiv munosabatini mustahkamlashga
doimiy e’tibor garatilmoqda. Xususan, Abu Rayhon Beruniy
kamolot bosgichlari, ijtimoiy borligda insonning o‘z-o‘zini
anglash strukturasi, o‘z-o‘zini tarbiyalash, ustoz va shogird
odobi, ilm egallash borasidagi axlogiy g‘oyalarini pedagogik
jihatdan tahlil gilish bugungi kunda globallashuv jarayonida
keng ildiz otgan “egoizm”, “axloqiy buzuqlik”, “ksenofobiya”
kabi illatlarga garshi kurashishda konstruktiv ahamiyat kasb
etmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Respublikamizda
amalga oshirilayotgan ilmiy, ma’naviy, madaniy sohalardagi
islohotlar  natijasida jahonga mashhur allomalarimiz,
mutafakkirlarimiz ~ ilmiy-ma’naviy ~ merosini,  ularning
pedagogik g‘oyalarini o‘rganishga katta e’tibor berilmoqda.
“Buyuk ajdodlarimizning betakror va noyob ilmiy-ma’naviy
merosi biz uchun doimiy harakatdagi hayotiy dasturga
aylanishi kerak. Bu o‘Imas meros hamisha yonimizda bo‘lib,
bizga doimo kuch-quvvat va ilhom bag‘ishlashi lozim”[1].
SHu jihatdan ham, ajdodlarimiz ma’naviy merosining
o‘rganish va uni ta’lim-tarbiya jarayoniga tadbiq etish bugungi
kunning dolzarb masalalaridan biridir. Abu Rayhon
Beruniyning sergirra ilmiy merosida uning axloqiy qarashlari
alohida o‘rin eagllaydi. Alloma ba’zi asarlarining muayyan
gismigina bizgacha etib kelgani tufayli allomaning galamiga

mansub axloqga bag‘ishlangan alohida asarlari bo‘lgan yoki
yo‘gligini aniq aytish imkonsizdir.

Beruniyning fikricha, inson — tabiatdagi mavjudodlar
ichida oliy mavjudot xisoblanadi, “odam zoti barcha
hayvonlardan fikrlashi, va ba’zi bir xususiyatlari bilan yuqori
darajada ustundir, unga iltifot ko‘rsatilgan — agl kuchi in’om
etilgan, Erni gullab-yashnatish va unda boshqgaruvni o‘rnatish
uchun”[2]. Shu boisdan ham, inson eng avvalo yuksak axloqli,
ta’lim ko‘rgan bo‘lishi, uning ma’naviy qiyofasi o‘zining
bilimi va ma’naviyatlilik magomiga muvofiq bo‘lishi zarur.
Alloma inson axlogiy va agliy faoliyati, jihatlarini uning
o‘zidan izlagan va mutafakkirlar kabi inson shaxsining ba’zi
bir xususiyatlarini tabiatidan keltirib chiqargan. “Hayvonlarda
sezgilar o°ljani ovlash va o‘zini himoya gilishda vosita sifatida
yaratilgan bo‘lsa, inson zoti barcha hayvonotdan ustun turadi.
Chunki unga yuksak sharaf ato etilgan. Unga mukofot etib agl
kuchi berilgan. Chunki inson ana shu kuchning makoni bo‘lib
izzat topgan”.[3] Mutafakkirni ta’kidlashicha, odamlar
giyofasiga ko‘ra bir-biriga ba’zi bir o‘xshash, ayni bir paytda,
o‘zaro fargli jihatlanish holatlari ham uchraydi. Bunday
farglar ularning ba’zi bir instinktlari, ularning xarakteri va
xususiyatlari va fe’l-atvorlaridan kelib chigadi.

Tadgigot metodologiyasi. Shaxsning giyofasi ya’ni
ahlogiy-ma’naviy jihatlari uni yashayotgan oila yoki ijtimoiy
muhitdan va boshga odamlar bilan munosabat va mulogotlar
asosida shakllanadi va rivojlanadi. Beruniy ilm-fan bilan
shug‘ullanuvchi kishilarga cheksiz xazinaga ega bo‘lish, yangi
ilmiy kashfiyotlarni go‘lga kiritish uchun gimmatli maslahat
va tavsiyalar bergan. Beruniy bu borada shunday deydi:
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Hagigiy ilm bilan shug‘ullanmoqchi bo‘lgan olim yomon
ishlardan, nafrat va hasaddan uzoq bo‘lishi kerak. O¢zgalarga
havas giladigan, kasbdoshining ilmdagi yutug‘idan xursand
bo‘lmagan odam, hech gachon ilm cho‘qqgisiga chiga olmaydi
va cheksiz bilimga ega bo‘lmaydi. llm bilan shug‘ullangan
odam ma’naviyatlidir. Ma’naviy-ruhiy kasallar hagiqgatni
tushuna olmaydi. Ularning qalblari yopiq, quloglari esa kar.
Shu yo‘l bilan o‘zgalardan ustun bo‘lishga urinib, nafsining
quliga aylanganlar har gancha ilm bilan shug‘ullanmasin, hech
narsaga erisha olmaydi. Binobarin, hamma ham olim
bo‘lavermaydi, ilm-fanning nozik tomonlarini o‘zlashtira olish
hammaning ham qo‘lidan kelavermaydi. Illm bilan
shug‘ullanish mashaqqatli ish. Olim hagigatni
o‘rganayotganda eng to‘g‘risini tanlab, avvalgi olimlarning
ishlarini o‘rganib, ular bilan solishtirib, to‘gri yoki noto‘g‘ri
yo‘lda ekanligini aniglashi kerak. Olim chala izlanishdan
yiroq bo‘lishi, izlayotgan narsasini oxirigacha tadqiq gilishi va
o‘sha paytda o‘zi to‘g‘ri deb bilganidan to‘g‘risini tanlab,
jamiyatga foyda keltiradigan ilmiy yangiliklarni tagdim etishi
kerak. Beruniy asarlarini ko‘zdan kechirar ekanmiz, ularning
barchasida uning Allohga bo‘lgan muhabbatiga guvoh
bo‘lamiz. Uning ilmiy izlanishlari va diniy bilimlari bir-biri
bilan birlikni tashkil giladi. Beruniyning diniy bilimlarni ilmiy
bilimlar va tabiiy fanlar bilan uyg‘unlashtira olishi
Beruniyning eng vyirik ilmiy kashfiyotlarida muhim o‘rin
tutgan. Diniy sevgi bilan u tortishish kuchini topdi va dunyo
ekvatorining uzunligini hisobladi.

Axlog - bu inson irodasini o‘rganadigan inson
tarbiyasining amaliy gismidir. Axloq nafagat mumkin bo‘lgan
magsadlar bilan shug‘ullanadi va balki bunday magsadga
muvofiq faoliyat olib borishga undaydi. Beruniyning fikriga
ko‘ra, axloq bu ma’naviy-ruhiy tarbiyaning amalda samarali
texnologiyasini yaratish gobiliyatidir.

Tahlil va natijalar. Beruniy insonning xatti-
harakatlari zamirida ehtiyojlarga katta o‘rin bergan. Inson
o‘zining yalang‘ochligi va ojizligi tufayli, himoya
organlarining yo‘qligi tufayli, boshqgalar tomonidan sinovga
tortilib, doimo himoyaga zarurat sezib yashaydi va doimo
ehtiyojlarini gondirish uchun zarurat sezadi. Olimga ko‘ra,
bunday ehtiyojlar xilma-xil va ko‘p, fagat bir gancha
insonlarning jamoasigina uni qondirishi mumkin. Buning
uchun odamlar shaharlar tuzishga zarurat sezadilar. Gap
shundaki, odam ehtiyojlarning ko‘pligi, himoya vositalarining
cheklangani sharoitida tiyilmaslik va dushmanlarining ko‘pligi
ogibatida o‘z tug‘ishganlari bilan o‘zaro qo‘llab-quvvatlash
magsadida jamiyatga birlashishga majbur bo‘lgan. Beruniy
zignalik, yolg‘on, munofiglik, xushomad va alohida ravishda
odamlarni bilim, gobiliyat va axlogiga ko‘ra o‘zlari munosib
bo‘lmagan yuqori joylarni egallashga intilishlari kabilarni
og‘ir illatlar sifatida talqin etgan. “Xushmuomalalik, mehr,
qat’iyatlik, toqatlilik va kamtarinlik” [4] kabilarni alloma
yuksak axlogli inson fazilatlari deb bilgan. Mutafakkir
o‘giirlik bilan boylik orttirib, barcha axlogiy me’yorlarga
bepisand bo‘lib yangi yuqori lavozimlarga intilgan kishilarni
nafrat bilan muhokama qilgan. “Qadimgi xalglardan qolgan
yodgorliklar” asarida faylasuf o‘zi yashagan davrdagi muhitga
nishatan salbiy munosabatini ochig bayon gilgan, dushmanlik,
o‘zaro nafrat keltiradigan pul va boylik inson gadrini
o‘lchaydigan asosiy mezon bo‘lib golayotganidan nadomat
gilgan.

Beruniy mulkiy tengsizlik va uning ogibatlari xususida
ham mustaqil garashlariga ega bo‘lgan. Alloma o‘z shaxsiy
hayotida sodir bo‘lgan, uning o‘zi saroydan quvib yuborilgan
og‘ir kunlardagi holatini eslab shunday yozgan: “Yuksak
poytaxtdan ajralib oliyjanob xizmat baxtidan mahrum bo‘lgan
kunlarimda, men yulduzlar hagidagi ilm sohasi olimi deb
garaladigan bir odamni ko‘rib goldim. Birog uning garashlari
vogelikka zid edi. SHunday bo‘lsa-da, u odam menga
bepisandlik bilan garab, burnini ko‘tardi, garchand, u bilimiga

ko‘ra men turgan bosgichdan quyida edi; u mening
so‘zlarimni yolg‘on deb e’lon qildi, meni toptashga kirishdi va
mendan ustunlik gilishga urindi. Bizning o‘rtamizda boylik va
gashshoglik borasida shunday farq bor ediki, axlogiy fazilatlar
illatlarga, magqtanishga arzigulik narsalar tahgirga nishon
bo‘lar edi; binobarin, men u vaqgtda barcha munosabatlarda
sinovlarga tortilgan va ko‘nglim g‘ash holatda edim. Oxir-
ogibatda u odam sinovlarim birmuncha engillashganidan
So‘ng mening haqligimni tan oldi”[5].

Alloma o‘z muhitiga mos ravishda hukmdorlar,
hokimiyatning vorisiyligi, xususiy mulk va bunday kelib
chigadigan oylik va kambag‘al qatlamlarning mavjud
bo‘lishini tan olgan. Ammo, ayni paytda, bunday bo‘linish
insonga nishatan zo‘rlikni oglamasligini ta’kidlagan va
gashshoq qatlamni turli ne’matlar bilan rag‘batlantirish
zarurligini talab qilgan. “Biri boshqasini ishchi qilib olsin,
ya’ni u doim adolatli sharthoma asosida munosib haq evaziga
uning uchun mehnat qilsin”.[6]

Xulosa va takliflar. Beruniy har ganday ko‘rinishdagi
zo‘ravonlik, shafgatsizlik, nafagat ijtimoiy, balki axlogiy
nugtai nazardan ham hokimiyatni suiiste’mol qilish
shakllarining ashaddiy dushmani bo‘lgan. “Zo‘rlik va yollash
orgali amalga oshiriladigan majburiy mehnat vagtincha va
begarordir”’[7], - deb ta’kidlagan faylasuf.

Insonlar o‘z ehtiyojlari va manfaatlariga ko‘ra
turlichadir, shuning uchun, ular u yoki bu ijtimoiy hodisalarni
turlicha tushunadilar. Eng avvalo, bu insonning pirovard
magsadi bo‘lgan rohatlanishga taalluglidir. “Aglli Kishi
fagatgina vagqtinchalik bo‘lmagan ma’naviy ishlardan
huzurlanadi; aglsiz  kishi esa, chinakam qadriyatlarni
tushunmagani  bois o‘z nigohini so‘zsiz hayvonni ham
quvontirishga qodir turli bezaklar va vyaltiroq jihozlar bilan
bezatilgan erga garatadi. Aglli kishi esa bularning barchasini
aql va tafakkur nigohi bilan mushohada gilgandagina
ma’naviy gonigish his giladi, ayni paytda, beparvo kishi fagat
jismoniy rohatnigina his qiladi’[8].

Rohat o‘z me’yorlariga ega deb ta’lim beradi
mutafakkir. Fagat axloqgiy jihatdan etuk inson unga amal giladi
va rohatni chinakam his giladi. Dunyodan cheksiz ko‘p talab
qgiladigan odamlar uchun esa, “dunyo ajoyibotlari — xunuk,
uning go‘zalliklari esa — bema’nilikdir” [9]. Hagqiqiy inson
bunday bo‘lmasligi kerak; shaxsiy hayotini ham, ijtimoiy
hayotini ham, u agl va adolat talablariga muvofig qurishi
zarur.

Yuksak axlogli va madaniyatli bo‘lish insonning
o‘ziga bog‘lig, zero, “o‘z xohishlari ustidan hukmron bo‘la
olgan inson, ularning salbiylarini ijobiy tomonga o‘zgartira
oladi, u o‘z qalbini tarbiyalab, uni ma’naviy muolajalar bilan
davolab va sekin-asta axlogiy kitoblarda ko‘rsatilgan vositalar
orqali illatlardan tozalab boradi”.[10]

Ayni paytda, Beruniy oliyjanob, mehr-muruvvatli
inson giyofasiga doir o‘zining shaxsiy garashlarini ishlab
chiggani e’tiborga molik. Uning fikricha, oliyjanoblik
musulmonlar uchun shart bo‘lgan qoidalarga amal
gilishdangina iborat emas, balki uning mazmuni har bir inson
boshga insonga nisbatan fagat yaxshilikni ravo ko‘rishida
hamdir. “Yaxshilik umuman hamma odamlarga, xususan
garindoshlarga ezgulikni ravo ko‘rishda, imkonsizlikda -
yaxshi tilaklar bilan, imkoni bo‘lganda - ish bilan” [11].
Ushbu fikrda gomusiy olim Beruniy etikasining bosh tamoyili
o‘z ifodasini topgan, deb dadil aytishga asoslar etarli.

Alloma har bir kishida xudbin jihatlar mavjudligini
inkor etmagan. “Insonga eng yaqin o‘zining galbi turadi. U
birinchi navbatda ezgulikka munosibdir, undan so‘ng esa, uni
yaqin atrofidagilardir”, - deb yozadi Beruniy. Birog bunday
holat haqigiy baxt poydevori bo‘lgan do‘stlikni izlashga
monelik  gilmaydi. Mutafakkirning ta’lim  berishicha,
chinakam do‘stliksiz hagigiy baxt bo‘lmaydi. “Uning (inson)
baxti — munosib hayot kechiradigan, maqtovga loyiq fe’l-
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atvorga ega bo‘lgan samimiy do‘stdadir” [12] Demak, har
ganday odam ham do‘st bo‘lavermaydi, balki o‘z davri
axlogiy qoidalariga muvofiq hayot kechiradigan, ma’naviy
boy, axlogiy tarbiya ko‘rgan insongina do‘st bo‘lishga
munosibdir.

Yuksak bagrikenglik madaniyatiga ega bo‘lgan
Beruniy xalglar o‘rtasida hech ganday nizo va adovatlar
bo‘lImasligi  kerakligiga urg‘u berib, ularga xalglarning
o‘zlarigina barham berishi zarurligini ugqtirgan. Insonlar
o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar hagida noto‘g‘ri tasavvurlar
bir yoglama va tor fikrlar, milliy takabburlikdan kelib chigadi.

“Bu  haqiqly agqlsizlik, aqlsizlik esa  dorisi
kasallikdir[13], - deb ta’kidlaydi alloma.

Xulosa gilib aytadigan bulsak, Beruniy asarlari nafagat
nazariy-amaliy ahamiyatga ega, balki ular yuksak axloq
kishilari hamdir. Mutafakkir olimlarni jamiyatdagi yuksak
magomga munosib bo‘lishga, jamiyatning boshga a’zolari
uchun o‘rnak bo‘lishga da’vat etgan, fanda g‘arazgo‘ylikka
yo‘l go‘ymaslikka chaqgirib, bunday gilmish fanlarning inkor
etilishiga va ularning xizmatchilariga nisbatan nafrat
uyg‘onishiga olib kelishi mumkinligidan ogohlantirgan.
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Kirish. O‘zbekistonning masofaviy ta’lim uchun
axborot-kommunikatsion sharoitning yaratilishi va uni amalga
oshirish uchun ehtiyojning mavjudligi namoyondir. Mazkur
jihat 2000-yillar boshlaridayoq yaxshi tushunilgan, ammo bu
jarayonga birdan o‘tish imkonsiz edi. Mamlakatimizning
maydoni Kattaligi va markazdan geografik uzoglashgan
tumanlar mavjudligi elektron ta’limni rivojlanishiga turtki
beradi. Hozirgi kunda global o‘zgarishlar, yashab turgan
asrimizda axborot-telekomunikatsiya  yutuglari  gadriyat
darajasiga Kko‘tarilib turgan bir paytda masofaviy ta’limga
panja ortidan garash, keyingi ta’lim tizimimizda ogsashga olib
keladi. To‘g‘ri, masofaviy ta’limni joriy gilish bilan bog‘liq
ayrim muammolarning kelib chigishi tabiiy. Shu kunga gadar
yurtimizda masofaviy ta’limning jadal rivojlanmaganligining
o‘ziga yarasha sabablari bo‘lgan. Bular, asosan, texnika
ta’minoti va shu sohada malakali muhandis hamda pedagog
kadrlar yetishmovchiligi va boshgalar. Ammo, bu masalalar
yillar kesimida o‘z yechimini topib kelmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘zbekiston o‘z
masofaviy ta’lim tizimini yaratishdan avval, shu soha bo‘yicha
keng mutxassislar sinfiga ehtiyoj sezmoqda edi. Ayni
magsadni ko‘zlab, asos solinish tarixi 1955 vyilga borib
tagaladigan Toshkent axborot texnologiyalari universiteti
(TATU) 2002 vyilda Toshkent axborot texnologiyalar
universiteti tarzida tashkil gilinib, shu yildan boshlab bu
universitet kompyuter va kommunikatsiyalar, radiotelefon va
axborot tarmoglari, dasturiy ta’minot va elektron kommersiya
sohasiga zarur bo‘lgan mutaxassislarni tayyorlashni yo‘lga
go‘ydi. 2005 vyil 2 iyun kunidan boshlab Oc¢zbekiston
Respublikasi Prezidentining PQ-91 Qarori bilan TATUning
Qarshi, Samargand, Urganch va Farg‘onada mintagaviy

filiallari tashkil qilindi[1]. Shu davrdan boshlab TATU
tomonidan  elektron  darsliklar ~ vyaratish,  ta’limni
axborotlashtirish istigbollari yuzasidan kadrlar tayyorlana
boshlandi.

2000-yildan o‘z ishini boshlagan AQSh Davlat
Departamentining Ta’lim va Ma’daniyit masalalari bo‘yicha
byurosi (ECA) va Xalgaro Ilmiy Tadgigotlar va Olimlarni
Tayyorlash Kengashi (IREX) tomonidan tashkil gilingan
“Internetdan  foydalanish va  o‘qitish  programmasi”
(http://www iitp.uz) va “O‘zbekiston maktablarida Internet”

(http://www.connect.uz)  programmalarini  [2]  elektron
ta’limdagi dastlabki bosgichlarga kiritish o‘rinli.
Tadgigot metodologiyasi. Axborot

texnologiyalarining jadal rivojlanishi jamiyatda kechayotgan
jarayonlarga ijobiy ta’sir ko‘rsatib, islohotlar samaradorligini
oshiradi, aholi manfaatlarini ta’minlashga xizmat qiladi,
yangidan-yangi imkoniyatlar eshigini ochadi. Shu nugtayi
nazardan garaganda, ushbu sohani rivojlantirish bo‘yicha
O‘zbekiston o‘z strategik yo‘lini belgilab bo‘lgan va ushbu
yo‘lda ko‘pdan ko‘p ishlar amalga oshirilmogda. Shu
ma’noda, maqola mavzusining yoritilishida adekvat holatda
o‘rganishni ta’minlashga garatilgan nazariy (tahliliy-sintetik,
chog‘ishtirma tahlil), diagnostik (so‘rovlar, test o‘tkazish,
kuzatish), prognostik (umumlashtirish, baholash), pedagogik
eksperiment va matematik metodlar (ma’lumotlarga statistik
ishlov berish), natijalarni grafik tasvirlash usullaridan
foydalanilgan.

Tahlil va natijalar. O‘zbekiston sharoitida masofaviy
ta’limni rivojlantirish uchun axborot va telekomunakatsion
texnologiyalarning rivojlantirish  zaruratini aytib o‘tdik.
Quyida bu borada qilingan ishlar, yaratilgan huquqiy asoslar
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bilan tanishib chigamiz. 2019 yil 31 oktabr kuni Oliy Majlis
Senati Sud-huquqg masalalari va korrupsiyaga qgarshi kurashish
go‘mitasining majlisi  bo‘lib  o‘tdi. Unda axborot
texnologiyalari va  kommunikatsiyalarini  rivojlantirish
vazirligi tomonidan 2019 yilning 9 oyida amalga oshirilgan
ishlar natijalari bo‘yicha hisobot eshitildi. Ta’kidlanganidek,
2019 vyil davomida Oc‘zbekiston Respublikasi Axborot
texnologiyalari va  kommunikatsiyalarini  rivojlantirish
vazirligi zimmasiga 40 ta magsadli vazifa yuklatilgan. Ularni
amalga oshirish borasida vazirlik tomonidan izchil ishlar olib
borilgan.Jumladan, chet el investorlarini dasturiy mahsulotlar
sohasida qo‘shimcha loyihalarni amalga oshirishga jalb gilish
magsadida joriy yilning sentabr oyida “ICTWEEK Uzbekistan
2019” AKT haftaligi o‘tkazildi. Mazkur tadbir doirasida
“DIGITAL UZBEKISTAN” AKT forumi, “ICTEXPO”
ko‘rgazmasi, “Shanxay hamkorlik tashkilotiga a’zo
davlatlarda axborot texnologiyalari va innovatsion rivojlanish”
forumi tashkil etilib, Birlashgan Arab Amirliklari bilan
birgalikda “mGowAward” respublika tanlovi ¢’lon qilindi.

Aloga va axborot texnologiyalari sohasidagi yetakchi
xorijiy mamlakatlar (Belarus va Hindiston) oliy o‘quv yurtlari
bilan go‘shma fakultetlarni tashkil etish magsadida Vazirlar
Mahkamasining ~ “Muhammad  al-Xorazmiy  nomidagi
Toshkent axborot texnologiyalari universiteti tuzilmasida
O‘zbek-Belarus go‘shma fakultetini tashkil etish to‘g‘risida”gi
qgarori gabul gilindi. Unga ko‘ra, 2019/2020 o‘quv yilida yangi
yo“nalish bo‘yicha 505 nafar yigit-gizlar talaba bo‘Idi.

Bundan tashgari, 1-band bo‘yicha investitsiya dasturi
doirasida I111-1V choraklarda bajarilishi lozim bo‘lgan “Optik
tolali aloqa liniyalarini qurish”, “Radiochastota spektri
monitoringi tizimini kengaytirish va rivojlantirish”, “Magistral
va multiservis transport tarmog‘ini kengaytirish” loyihalari
amalga oshirilmogda. Shu bilan bir qatorda, vazirlik
faoliyatidagi kamchiliklar ham tahlil gilindi va shundan kelib
chiqib, bir qator tavsiyalar bildirildi. Xususan, magistral
telekommunikatsiya transport tarmoglarini  kengaytirish
bo‘yicha amalga oshirilayotgan loyiha doirasida qurilmalarni
respublikaga keltirish va joylarda o‘rnitish ishlarini
jadallashtirish lozimligi ta’kidlandi. Shuningdek, joriy yilda
optik tolali aloga liniyalari qurilishini 10 ming kilometrga
yetkazish choralarini ko‘rish zarurligi, bunda olis gishlog aholi
maskanlari va ijtimoiy infratuzilma obyektlariga alohida
e’tibor garitish kerakligi gayd etildi.

Muhammad al-Xorazmiy nomidagi Toshkent axborot
texnologiyalari  universitetida O‘zbekiston Respublikasi
hamda Yaponiya hukumatlari  kelishuviga  muvofiq
mamlakatimizdagi OTMlar orasida yagona bo‘lgan, giymati
1,6 miIn. AQSh dollarini tashkil etuvchi o‘quv media-markazi
ochildi. Ochilish marosimidan so‘ng tadbir ishtirokchilari va
mehmonlarga media-markazning barcha imkoniyatlari, eng
ilg‘or texnologiyalar, uning faoliyati to‘g‘risida batafsil
ma’lumotlar berildi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 vyil 7
fevraldagi PF-4947-sonli Farmoni bilan O<zbekistonni 2017-
2021  yillarda  rivojlantirish  bo‘yicha  “Harakatlar
Strategiyasi”ning 5 ta ustuvor yo‘nalishida ham axborot-
kommunkatsion texnologiyalarni rivojlantirish zarurati kun
tartibiga qo‘yildi. Har bir yo‘nalish doirasida belgilab olingan
vazifalarni bajarish yuzasidan tuzilgan komissiya tarkibiga
Axborot texnologiyalari vazirligi jalb gilindi [3]. Belgilangan
vazifa ijrosi o‘larog, 2017-yildan boshlab O‘zbekistonda Xalq
gabulxonalari va Prezidentning Virtual gabulxonalari faoliyati
yo‘lga qo‘yildi. Ular aholi bilan bevosita mulogotni, tezkor
javob berishni va joylarda muammolar hal etilishini ta’minlab
kelmoqda [4]. Ko‘rinib turganidek, prezident, hukumat, davlat
tashkilotlari va fugarolar o‘rtasidagi alogalar ragamlashtirildi.
Bir so‘z bilan aytganda, Vatanimizda global axborot-
kommunikatsiya taraqqiyoti bilan hisoblashish boshlandi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28
yanvardagi  “2022-2026 yillarga mo‘ljallangan  Yangi
O<zbekistonning taraqgiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi PF-60-
son Farmoniga [5] muvofiq, shuningdek, axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari sohasini yangi bosgichga olib
chigish bo‘yicha ustuvor vazifalarni amalga oshirish
magsadida, 2022 yil 22 avgust kuni Prezidenting “2022-2023
yillarda axborot-kommunikatsiya texnologiyalari sohasini
yangi bosgichga olib chigish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi
Qarori imzolandi [6]. Unga ko‘ra, 2022 yil yakuniga gadar
aholi yashash maskanlarining keng polosali mobil aloga
tarmog‘i bilan gamrovini 98 foizga, xalgaro ahamiyatga ega
avtomobil yo‘llari bo‘ylab yuqori tezlikdagi mobil internet
gamrovini 60 foizga yetkazish; 40 ming km optik tolali aloga
liniyalarini qurish hamda go‘shimcha 800 ming xonadonni
yuqori tezlikdagi internetga ulash imkoniyatini yaratish orgali
optik tolali aloga gamrovini 80 foizga yetkazish; elektron
davlatxizmatlari ko‘rsatilishiga xususiy sektorni jalb gilish
orgali foydalanuvchilar sonini 2 barobar oshirib, 4 millionga
yetkazish; hududlarda yoshlar uchun zarur ko‘nikmalar va
kafolatlangan buyurtmalar bilan ta’minlaydigan markazlarni
yaratish orgali ATxizmatlar eksporti hajmini 100 min dollarga
yetkazish vazifasi qo‘yilgan [6].

2023 vyil yakuniga qadar esa, ragamli texnologiyalar
sohasida masofaviy ta’lim shaklida kadrlar tayyorlash
faoliyatini rivojlantirish orgali yiliga 6,5 ming nafardan ortiq
yoshlarning axborot texnologiyalari yo‘nalishida ta’lim
olishini yo‘lga qo‘yish; davlat organlari, shu jumladan
mahalliy hokimlik organlarida hamda iqtisodiyotning real
sektori tarmogqlaridagi korxonalarda 214dan ortiq axborot
tizimi va dasturiy mahsulotlarni joriy etish rejalashtirilgan
bo‘lib, 2022-2023 yillar uchun axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari sohasini yanada takomillashtirish bo‘yicha
“yo‘l xaritasi; davlat boshgaruvini ragamlashtirish bo‘yicha
ustuvor loyihalar ro‘yxati; iqtisodiyotning real sektori
tarmogqlarini  ragamlashtirish  bo‘yicha ustuvor loyihalar
ro‘yxatiga muvofig; ayrim davlat va xo‘jalik boshqgaruvi
organlarining idoraviy ragamli transformatsiya jarayonlarini
kompleks jadallashtirish bo‘yicha “yo‘l xaritalari”’; hududlarni
ragamli transformatsiya qilish bo‘yicha ustuvor loyihalar
ro‘yxati tasdiglandi.

2022-yil ~ 1-oktabrdan  boshlab  operator  va
provayderlarga telekommunikatsiya obyektlarida texnik
vositalarni  o‘rnatish ~ uchun  loyiha-smeta  hujjatlari

ekspertizaga topshirilgan sanadan boshlab qurilish-montaj
ishlarini amalga oshirishga ruxsat beriladi, bunda loyiha-smeta
hujjatlari 15 kunlik muddatda ekspertizadan o‘tkaziladi. 2022-
yil 1-sentabrdan boshlab respublikaning barcha hududlarida
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini qo‘llash orgali
masofaviy xizmatlar eksporti markazlari bosgichma-bosgich
tashkil etiladi. Aholi va tadbirkorlik subyektlariga elektron
davlatxizmatlaridan foydalanish bo‘yicha yanada qulayliklar
yaratish magsadida 2022-yil 1-noyabrdan mobil aloga
operatorlari, tijorat banklari hamda to‘lov tizimlari
operatorlariga axborot xavfsizligi talablariga rioya etgan
holda, o‘zlarining mobil ilovalari orgali Yagona portaldagi
elektron davlatxizmatlarini ko‘rsatishga; identifikatsiyalovchi
ID-kartaga joylashtirilgan elektron ragamli imzo kalitlari
orgali Yagona portalning mobil ilovasida joriy etilgan elektron
davlat xizmatlaridan foydalanishga ruxsat beriladi [6].

Yuqorida ko‘rib o‘tganimidek masofaviy ta’lim uchun
keng huqugiy baza hamda asos yaratildi va yaratilmoqda.
Qator amaliy ishlar ham gilindi, Respublikamizning olis
hududlari ham internet tarmog‘i bilan bog*landi.

Yaratilgan shart-sharoitlardan kelib chigib, Covid-19
pandemiyasidan olingan tajriba natijasida O<zbekiston faol
masofaviy ta’limga o‘tish fursati kelganligi tushunildi. Shu
magsadda, O°‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi
“Oliy ta’lim tashkilotlarida masofaviy ta’lim shaklini joriy
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etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Nizomni tasdiqlandi [7].
Unga ko‘ra, Nizom bilan masofaviy ta’lim orgali oliy ta’lim
tashkilotlarida bakalavriat va magistratura bosgichlarida
kadrlarni tayyorlashni tashkil etish tartibi belgilandi. Buning
uchun ta’lim tashkilotida quyidagilar bo‘lishi talab etiladi:

- masofaviy ta’limni boshgarish uchun Learning
Management System platformasi;

- internetga ulanish va foydalanish uchun axborot-
kommunikatsiya infratuzilmasi;

- o‘quv yili uchun mo‘ljallangan o‘quv kontenti;

- fanlarning elektron o‘quv-metodik majmualari
hamda ilmiy va o‘quv adabiyotlarining elektron bazasi;

- kompyuter texnikasi bilan jihozlangan alohida bino
yoki auditoriyalar;

- texnik va dasturiy komponentlar ishlashini
ta’minlaydigan muhandis-texnik xodimlar;
- ta’lim tashkilotiga tegishli bo‘lgan, mamlakat

hududida joylashgan server qurilmasi;

- ta’lim tashkiloti to‘g‘risidagi barcha axborotlar
joylashtirilgan rasmiy veb-sahifa [7].

- Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations).

Xulosa. Covid-19 pandemiyasi davrida
O<zbekistondagi ta’lim muassasalari majburlikdan, karantin
talablari sabab masofadan ta’lim berishni yo‘lga go‘ygan
bo‘Isalar, ko‘plab oliygohlar 2022-2023-0°quv yilidan boshlab
masofaviy  ta’limni  pandemiyasiz  sharoitda  tagdim
etmoqdalar. Lekin hozirgi paytda masofaviy ta’lim oliygohlar
tomonidan igtisod va axborot texnologiyalari yo‘nalishlarida
taklif gilinmogda. Negaki, ularda ragamli texnologiyalar
an’anaviy ta’limda ham ko‘p ishlatiladi. Eng muhimi, hozirgi
vagtga kelib masofaviy ta’limni tagdim etish uchun texnik va
texnologik vositalar shakllandi. Endigi vazifa UzEDL singari
muayyan  sohani  chuqur o‘rganishga ixtisoslashgan
platformalar orqgali, jahon va mahalliy tajribani chuqur
o‘rgangan holda masofaviy talimni ijtimoiy-gumanitar sohaga
ham kiritib olishdan iborat.
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CREATION OF KHOREZMIAN SAINTS UNDER THE VIEWS OF ALISHER NAVOI
Annotation
The article depicts about the role of Alisher Navoi's creativity in the study of the pilgrimages of Khorezm region as an
educational tool. In particular, in the lessons of the "History of Uzbek classical literature™ in higher educational institutions, it is
confirmed by the facts that important to educate in the spirit of patriotism
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TBOPYECTBO XOPE3MCKHUX CBATHIX BO B3I'VISITAX AJIMIIEPA HABOA
AnHOTanuUst
B cratee paccmaTpuBaeTcst poib TBopuecTBa Aummmiepa HaBom B HM3ydeHUM CBATBIHB XOpe3MCKOH 0OJIacTH Kak
obpaszoBaressHOr0 nocodus. B gacTHoCTH, Ha ypokax «Mcropun y30€KCKOH KIIacCHYeCKOH JUTepaTypbl» B BBICIIMX Y4eOHBIX
3aBe/ICHUAX HMOATBEpIKAaeTCsl GpakTaMH, YTO OYCHb BAKHO BOCIUTHIBAThH B JyXe MAaTpPHOTH3Ma M MH(opMaius o0 3TOM O4eHb
Ba)KHA JUISI BOCIIUTAHMS MOJIOZICKH B IyXe MAaTPHUOTH3MA.
KuroueBble ciioBa: O6pa3oBaHue, MATOMHUYECTBO, XPAHUTEIH, Ta3KUPa, TyXOBHOE 00pa3oBaHHE.

XORAZMLIK VALIYLAR 1JODI ALISHER NAVOIlY NIGOHIDA
Annotatsiya
Magolada Xorazm viloyati ziyortagohlarini ta’lim-tarbiya vositasi sifatida o‘rganish asnosida Alisher Navoiy ijodining o‘rni
masalasi yoritilgan. Xususan, oliy maktablardagi “O‘zbek mumtoz adabiyoti tarixi” darslarida bu haqdagi ma’lumotlar yoshlarni

vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda juda muhimligi faktlar bilan asoslanilgan.
Kalit so‘zlar: Ta’lim-tarbiya, ziyoratgoh, valiylar, tazkira, ruhiy tarbiya.

Kirish.  Vohamizdagi ziyoratgohlarni  o‘rganish
asnosida ularning ma’naviyat va madaniyatimiz tarixi, jahon
ma’rifiy hayotida tutgan o‘rnini ham bilib borish imkoniyati
kengaydi. Masalan, oliy maktablardagi “O‘zbek mumtoz
adabiyot tarixi” darslari bu borada nihoyatda katta ahamiyatga
ega. Quyida Alisher Navoiy ijodi va Xorazm vohasidan
yetishib chiqgan valiylarning ayrimlari hayoti va ijodi
misolida fikrimizni ma’lum ma’noda asoslashga harakat
gilamiz.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Alisher Navoiyning
750 dan ortiq aziz-avliyolar yodi zikr etilgan “Nasoyim ul-
muhabbat” asarida eng ko‘p o°‘rin (hajman) Shayx Najmiddin
Kubroga ajratilgani e’tiborga loyig. Shuningdek, Navoiy
tazkiralarida Pahlavon Mahmud, Shayx Husayn Xorazmiy,
Xoja Abulvafoyi Xorazmiy, Shayx Alouddin Xorazmiy,
Hubbi Xo‘ja, Shayx Abulhasan Ishqiy, Muqriy Mahmud kabi
vatandoshlarimiz alohida ehtirom bilan tilga olingani bejiz
emas. Bu kabi ulug® azizlar ayollar orasidan ham yetishib
chiggan. Yuqorida gayd etilgan 750 ortiq aziz-avliyoning 33
nafari ayollar bo‘lgan. Shulardan Imra’atun Xorazmiya
bizning voha vakilasidir [1].

Alisher Navoiyning Xoja Abulvafo Xorazmiyga
e’tibori alohida ekani ham ko‘zga tashlanadi. Alisher Navoiy
Xoja Abulvafoyi Xorazamiyni “Nasoyim ul-muhabbat”da
asarning muhim bir gismi — avliyolar odobi, axlogi, boshgacha
aytganda ularning kamolot sirlari hagida so‘z ketganda ham
zikr etadi. Navoiy nazdida “Ul adabdurki, yaxshiyu yomong‘a
va ulug‘u kichikka bajo keltirurlar. Andogki, borcha
xaloyiqdin o‘zlarin kichik va kamroq tutorlar va barchag‘a
xizmat huzurida bo‘lurlar”. Misol tariqasida sallasini o‘g'ri
urgan Xoja Abulvafoyi Xorazmiy hikoyati keltiriladi [1].
Xorazmliklar “Yer farishtasi” deb e’zozlagan ushbu aziz inson
haqida Alisher Navoiy “Majolis un-nafoyis” asarida ham
ma’lumot beradi, “Xoja avsofini har kishi bitar bo‘lsa, alohida
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bir kitob bitmak kerak” — deya ta’kidlaydi [3]. Hazrat Alisher
Navoiy “alohida kitob bitmak kerak” deya ta’kidlagan Xoja
Abulvafoyi Xorazmiy ijodining asosiy qismini ruboiylar
tashkil giladi. Uning 188 sahifadan iborat “Ruboiyoti Xoja
Abulvafoyi Xorazmiy — Piri farishta” nomli kitobi 2017-yilda
Sayyid Ahmad Behishtiyi Sheroziy tashih va sharhi bilan
Eronda “Ravzana” nashriyotida bosilib chiqqgan.

Abulvafoyi Xorazmiy hagida 1851-yilda Xorazmga
Eron shohi elchisi sifatida tashrif buyurgan, Ogahiy
tomonidan “Ravzatu-S-safoyi Nosiriy” asari tarjima gilingan
Rizoqulixon Hidoyat (1800 — 1871) “Tarzikrayi riyozu-I-
orifin” asarining birinchi ravzasi 15-bo‘limida quyidagilarni
yozadi: “Xorazmning ulug* shayxlaridan. Xorazm xalqi uning
go‘zal xulqi bois Yer yuzining farishtasi der edilar. U zot ilm-
u amal va maqtovli sifatlarni o‘zida jamlagan edi. Uni bir
necha vosita bilan Shayx Najmiddin Kubroga murib bo‘lmish
Shayx Abulfath tarbiya qilganlar. ‘“Masnaviyi ma’naviy”
muallifi Mavlaviy nomi ila mashhur janob Jaloliddin
Muhammad Rumiy u zotning zuhuridan xabar bermishlar.
“Masnaviy”’ning sharhi bo‘lmish “Javohiru-l-asror” asari
muallifi Husayn bin Hasan Xorazmiy ularning muridlaridir.
“Kanzu-l-javohir” (Gavharlar xazinasi) asari shayx qalamiga

mansubdir. Vafoti 735-hijriyda [4]” (Iqtisbos asliyatdan
tarjima gilindi)

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigotning uslubiy
asosini obyektivlik va tarixiylik prinsipi tashkil etadi.

Shuningdek, maqoladagi ma’lumotlarni tahlil etishda statistik
usuldan ham foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Alisher Navoyning har ikkala
asarda zikr etilgan yurtdoshlarimizdan biri Shayx Husayn
Xorazmiy bo‘lib, o‘zbek filologiyasida uning hayoti va ijodi
hali alohida o‘rganilmagan. Vaholanki, Husayn Xorazmiyning
hayoti va ijodi haqida uning 0°z o‘g‘li va shogirdi Sharafuddin
Husayn Xorazmiyning “Jodat ul-oshiqin” (“Oshiglar uchun
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keng yo‘l”) asari mavjud. 1.Bekchon bu asarning bir nusxasi
Abu Rayhon Beruniy nomli Shargshunoslik instituti
qo‘lyozmalar fondida mavjudligi haqida xabar beradi[12].
Asarning nomi ayni paytda uning ta’rixi ham hisoblanadi.
Mazkur asarning katta bir gismi Rasuli Ja’fariyon so‘z boshisi
bilan “Payomi bahoriston” jurnalida bosilib chiqqan [6].
Magqolaning birinchi gismi muallifning otasi Husayn
Xorazmiy tarjimai holiga bag‘ishlangan bo‘lib, ayrim
adabiyotlardagi chalkash masala — Tojiddin Husayn Xorazmiy
va Kamoliddin Husayn Xorazmiy bir shaxs emasligi hagida
xulosa berilgan. bu hagda M.Hasaniy ham mufassal ma’lumot
beradi [8].

Shu munosabat bilan aytib o‘tishimiz lozimki, Husayn
Xorazmiy ig‘tishoshiya tariqatining oxirgi piridir. U hagida
mo‘tabar  manbalardan  biri  Kamoliddin =~ Mahmud
G‘ijdivoniyning “Miftoh ut-tolibin” asaridir. “Miftoh ut-
tolibin” Muhammad Rizo Ogahiy tomonidan tarjima qilingan
asarlardan biri bo‘lib, F.G‘anixo‘jayev tomonidan tuzilgan
“Ogahiy asarlari tavsifi (Katalog)’da uning muallifi Joniy
Mahmud Ali ibn Imodiddin G‘ijduvoniy deb ko‘rsatilgan [7].
Demak, ushbu asar tarjimasiga qo‘l urgani bejiz emas.
Asarning Ogahiy tomonidan gilingan tarjimasining yagona
nusxasi Toshkentda saglanadi. Joniy Mahmud G‘ijduvoniy
qalamiga mansub “Miftohu-t-tolibin” asari Muhammad Rizo
Ogahiy tomonidan tarjima gilingan [9]. Mahmud
G‘ijduvoniyning (XVI asr) “Miftohu-t-tolibin” (Toliblar kaliti)
asari Kamoliddin Husayn Xorazmiy (1466-1551) hayoti va
faoliyatiga bag‘ishlangan. Muallifning to‘liq nomi Joni
Mahmud ibn Shayx Ali ibn Imomiddin al-G‘ijduvoniy bo‘lib,
buxorolik sayyoh va tarixchi olim. U ustozlari — Shayx Hoji
Muhammad al-Xabushoniy va Shayx Kamoliddin Husayn
Xorazmiy sayohatlarida gatnashgan, ba’zan o‘zi ham
sayohatlar qilgan. Ushbu sayohatlar ‘“Miftohu-t-tolibin”
asarida ham aks etgan. Muallif 0‘z asarida X VI asr boshlarida
Xorazm, Buxoro, Samargand, Mashhad, Marv, Hirot
shaharlari, tabiat va xo°jaligi, o‘sha davrdagi tarixiy voqe’alar
va ayrim shaxslar hayoti hagida gimmatli ma’lumotlar
keltiradi. Shunday bo‘lsa ham asarning asosiy mavzusi
Husayn Xorazmiyning hayoti va faoliyatidir.

Alisher Navoiy tilga olgan xorazmlik shayxlardan biri
Majdiddin Bag‘dodiy bo‘lib, ko‘pchiligimiz ushbu nufuzli
shayx va shoir hagida E.E.Bertels ma’lumotlari bilan
cheklanamiz[5]. E.E.Bertes turli tazkiralardan Bag‘dodiy
galamiga mansub 14 ta ruboiy keltirilgan. Eron olimi
Zabihulloh Safo E.Braun shayxning to‘la ismi Abu Sa’id
Majdiddin Sharaf ibn Muayyad Abulfath Bag‘dodiy deb
keltirishini gayd etib, uning asarlari hagida umumiy
ma’lumotlarni beradi [10]. Olim tomonidan Keltirilgan shayx
galamiga mansub ruboiylardan biri E.Bertelsda uchramaydi:

Devona naboshad on, ki az zar tarsad,

Oshiq nabuvad har, ki zi xanjar tarsad.

To chand zi sar buridanam biym kuni,

On kas, ki siri tu dorad az sar tarsad?

Tarjimasi: “Oltindan qo‘rqqan telba bo‘lmaydi,
xanjardan hadiksiragan oshiq bo‘lolmas. Mening boshim
ketishidan tokay qo‘rqasan, Sening siringni anglagan o‘z
boshin g‘amin ermidi?”

Alisher Navoiy “Nasoyim ul-muhabbat”da tilga olgan
xorazmlik valiylardan biri Hakim otadir: “Hakim ota
rahimahullohu taolo oti Sulaymondur va Xoja Ahmad
Yassaviy gaddasallohu sirrahuning murididur. Hamonoki bir
kun Xoja tabxe buyurg‘ondurlarki, mutbixe o‘tun yetmaydur,
deb kelgandur. Alar ashobg‘a degandurlarki, yozidin o‘tun
terib kelturung! Va ul zamon yog‘in yog‘adur ekandur.
Ashobkim o‘tun teribdurlar, alar xizmatig‘a kelguncha yog‘in
jihatidin o‘tunlar xo°l bo‘lg‘ondur. Hakim ato tergan o‘tinlarni
to‘nig‘a chirmab, quruq Kkelturgandur. Xoja Hazratlari
degandurlarki, ey farzand, hakimona ish qilding va alarg‘a bu
lagab ondin qolg‘ondur va Hakim atog‘a hikmat tili go‘yo
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bo‘lubdur. Andogki, oning favoidi atrok orosida mashhurdur.
Ul jumladin biri

Tiki turg‘on butadur,

Borgonlarni yutadur.

Borg‘onlar kelmas bo‘ldi,

Magar manzil andadur” [12].

U.Embergenov va J.Shomurodovlar yozishicha,
“Ushbu misralardan ham anglash mumkinki, Bogqirgoniy
she’rlarining tili sodda, ifodasi xalqona bo‘lgan. Lekin bu
so‘fiy shoir ijodiyotinin tub mohiyatini tasavvufiy goyalar,
ilohiy ishq jazbasi va yuksak so‘fiyona axloq tashkil etadi”
[11].

O‘zbekistonda tasavvuf tarixini Yusuf Hamadoniy
hayoti va faoliyatisiz o‘rganish qiyin. Yusuf Hamadoniy
hagida, birinchi navbatda, yoshlarni tarixiy o‘lkashunoslikka
oid ma’lumotlar bilan tanishtirish asnosida ma’lumot beriladi.
S.Davletov va Z.Rajabovalar Shovot tumanida
obodonlashtirilgan tarixiy turistik obyektlar qatorida “Yusuf
Hamadoniy ramziy magbarasi”ni ham sanab o‘tadilar.

Yoshlarda manbalarda Yusuf Hamadoniy qabri
Marvda ekani yozilgani holda unga atab Xorazmda magbara
bunyod etilishini tushuntirish uchun gabr va gadamjo
tushunchalarini o‘rtasida fargni anglatishimiz kerak. Bunday
holat boshga ba’zi aziz avliyolar gabri va gadamjolari hagida
ma’lumot berilganda ham eslanadi. Masalan, Xoja Ali
Romitaniyning hagigiy gabri Xorazmdagi Toshhovuzning
Ko‘hna Urganchida. Romitandagi magbarasi esa qadamjodir.

S.Sayfulloh va N.Hasanlar ilmiy faoliyati Yusuf
Hamadoniy shaxsiyatini, asarlarini o‘rganishda muhim
bosqich bo‘ldi. Olimlar Avhaduddin  Kirmoniyning
“Hamadoniy hazratlari hayotining oltmish yilini irshod ishiga
bag‘ishladi va u zot poydevorini qo‘ygan bino vafotidan keyin
aslo shikast topmadi” — degan so‘zlarini keltiradilar.

Yusuf Hamadoniyning “Rutbat ul-hayot” asari Eronda
Muhammad Amin Riyohiy nashrga tayyorlangan. Asarni turk
tiliga Najdat To‘sunlar tarjima qilganlar. Yusuf Hamadoniy
bundan tashqari “Kashf”, “Risola dar odobi tariqat”, “Risola fi
annalkavna musaxxarun lilinson”, “Risola dar axloq va
munojot” kabi kitoblar yozgan bo‘lib, bu bebaho ma’naviy
meros ichida “Kashf” asari bizgacha yetib kelmagan.
Hamadoniy risolalarining hajm jihatidan ham, mazmun
jihatidan ham salmoglisi “Rutbat ul-hayot”dir. Qolganlari
kichik hajmli asarlardan iborat. “Rutbat ul-hayot” risolasi
inson hayotining fargli darajalari to‘g‘risida savoljavob tarzida
yozilgan. Shayxdan o‘ndan ortiq nozik savollar so‘ralgan va
shayx ularga javob bergan.

Muallif bu asarida savollarga javob berishda Qur’oni
karim oyatlari va hadisi sharifdan dalil keltiradi, adabiy
tashbehlar, shoirona ifodalar, falsafiy xulosalardan keng
foydalanadi. Maxluqot ichida insonning eng ulug‘ xilqat
ekanini ta’kidlab, undagi hayvoniylik va insoniylik sifatlariga,
belgi va Xususiyatlariga to‘xtaladi. Dastlabki shart sifatida
nafsni jilovlashga, u bilan mujohada etishga undaydi.

Xulosa. Shu o‘rnida talabalar zehniga ta’sir giladirgan
vositalar biri sifatida Sulaymon Boqirg‘oniy ziyoratgohi
hamda unga taallugli ma’lumotlarni foto va animatsiya
shaklida namoyish gilishdir. Bu borada U.Embergenov va
J.Shomurodovlarning qgayd etilgan kitobidagi fotolardan
foydalanish magsadga muvofigdir. Shu bilan birga Sulaymon
Boqirg‘oniyning “Oxiri zamon kitobi” 1934-yilda Tokioda
eski o‘zbek yozuvida nashr gilingani aytib kitobning ayrim
sahifalari, xususan, titul varag‘ini namoyish qilib, asliy
matndan parcha o‘qib eshittirish talabalar zehniga o‘zgacha
ta’sir giladi. Chunki katta ko‘pchilikda 1934-yilda Tokioda
o‘zbek adibi kitobi nashr gilingani hayrat uyg‘otsa, bora-bora
bu hayrat faxr hissiga aylanadi.

Demakki, ziyoratgohlar hagida ma’ulmotlardan ta’lim-
tarbiya vositasi sifatida foydalanishda yosh cheklovlari yo‘q.
Aksincha, ulardan har ganday yoshdagi insonlar ruhiy
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dunyosini boyitish, ularda vatanparvarlik hissini yanada  mustahkamlashda foydalanish mumkin.
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Voyaga etmaganlar orasida huququbuzarliklar kelib
chigishini ijtimoiy omillarini o‘rganish, shuningdek ularning
xulgidagi turli salbiy illatlarni bartaraf etishning innovatsion
mexanizmlarini yaratish va takomillashtirish oid muayayn
tizimni yaratish bugungi kunning magsad muddaosidir.
Jamiyatimizda uchraydigan “huqugbuzarlikka moil bo‘lgan”
yoshlar bilan ishlashda ularning onggi, tafakkuri, hissiyoti,
irodasi va ijtimoiy qarashlari ozgina e’tibordan chetda
goldirilsa, u holda bu masalani korreksiya gilish kundan kunga
murakkablashib boradi. Jamiyatdagi ma’nan etuk insonlar
tomonidan gabul gilingan xatti-harakatlar, mezon-qoidalar va
me’yorlardan “o‘zgacha” chekingan yoshlarni deviant xulqli
bolalar deb nomlaymiz. Deviant harakat bu psixologik normal
yoshlar tomonidan o‘rnatilgan ahlogiy va huqugiy goidalarni
buzish xollari demakdir. Deviatsiya - bu ijtimoiy muammo
bo‘lib, inson ruxiy olami, uning atrof-muhitining o‘zgarishi
bilan yuzaga keladigan muammodir. Bu aynigsa, yoshlarning
ayni o‘smir yoki ilk o‘spirin yoshida uchraydi. Chunki bu
vaqtda yoshlarda intellektual, axlogiy va boshga jihatlarida
turli o‘zgarishlar yuzaga keladigan davrdir. Bu o‘zgarishlarni
vagtida to‘g‘rilikka yo‘naltirilmasa yoshlarda anomal psixik
holatining yuzaga kelishiga zamin hozirlashi mumkin. Voyaga
etmaganlar — ijtimoiy munosabatlar (oilada, ta’lim
muassasalari)da ijtimoiy me’yorlardan, xatti-harakatlar va
goidalardan chekinishi natijasida biz ularning bu turdagi
harakatini intizomsizlik, deb ham garaymiz. Huqugbuzarlikka
moyil voyaga etmagan yoshdagilarning agressivligi, ta’lim
muassasasida o‘rnatilgan ichki tartib qoidalarni pisand
gilmaslik holatlari va boshqa faoliyatida o‘zbilarmonlikka yo‘l
go‘yishi, alkogollik ichimliklar, assotsial harakatlarga
moyilligi kuzatiladi.

YUqoridagilardan tashqari, voyaga etmaganlar orasida
jinoyatchilik va huququbuzarlikning kelib chigishining boshga
bir gator sabablari ham mavjud. Ularni o‘rganib, bartaraf etish
huqugni muhofaza gilish organlari yoki pedagoglarning emas
balki, keng jamoatchilik yangi O‘zbekiston jamiyati oldida
turgan dolzarb masalalardan biridir. YOshlar orasida
huqugbuzarlikka moyillik harakatlarni keltirib chigaruvchi bir
gator omillar ham mavjud. Jumladan:

- biologik omillar, ya’ni bolalarning ijtimoiy hayotga
moslashuvini murakkablashtiruvchi rivojlanishida nugsoni
bo‘lgan bolalar (agliy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan, zaif
ko‘ruvchi, ko‘rish imkoniyati cheklangan, zaif eshituvchi va
x.K);

- ijtimoiy-pedagogik omillar, ya’ni bolalik davridan
boshlab  maktab, oila va jamoatchilikning bolani
tarbiyalashdagi hatoliklari ortidan yuzaga keluvchi omillar;

- ijtimoiy-igtisodiy omillar, ya’ni bu jamiyatdagi
ijtimoiy tengsizlik natijasida oylik maoshining ozligi, ishsizlik
va boshgalar;

- ma’naviy-axlogiy omillar, ya’ni jamiyatdagi
ma’naviy kadriyatlarning toptalishi, insonlarning ma’naviy
kambag‘alligi ~ yoki ~ muyyan  jamiyatdagi  ijtimoiy
institutlarning deviant harakatlarga sodir etayotgan yoshlarga
befarq yoki logaydligi kiradi.

Voyaga etmaganlar orasida profilaktik tadbirlarni yana
ko‘proq amalga oshirish jamiyatimizda yoshlarning o‘gishga
gizigishini  oshirish, ishsizligini oldini olish, sog‘lom
jamiyatga yo‘naltirish va jamiyatimiz a’zolarining teng
huqugli vakili sifatida faoliyatini yo‘lga qo‘yishiga zamin
hozirlanadi.

““Reabilitatsiya” — bu shaxsning huquqi, ijtimoiy
nufuzini, sogligi, layogatsizligini tiklashga yo‘naltirilgan
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kompleks, ko‘p tarmogli, bir necha bosgichli va dinamik ishtiyogini  kuchaytirish  har  birimizning  mugaddas
rivojlanib boruvchi tizim bo‘lib, u profilaktik va korreksiya  burchimizdir.

aspektlarni o‘zida mujassa etadi. Profilaktika — bu tizimdagi Ayrimlar voyaga yetmaganlar jinoyatchiligining

shaxsning rivojlanishida u yoki bu anomal chekinishlar va
og‘ishlarga shart-sharoitlar yaratishni yo‘q gilishga garatilgan

tadbirdir. Bu ijtimoiy muhit bilan bevosita bog‘liq
jarayondir”[1].
Shu  sababli, YAngi Oczbekistonda amalga

oshirilayotgan islohotlar bilan hamnafas bo‘lib jamiyatning
har bir a’zosi barkamol insonni kamol toptirishga, uning
natijasi, mahsulida sog‘lom mustaqil fikrga ega, innovatsion
izlanuvchi, mustahkam e’tigodli, yuksak ma’naviyatli, pok
vijdonli yoshlarni voyaga etkazishga o‘z xissasini go‘shmoq
darkordir. CHunki, barkamol avlodsiz Uchinchi Renessansni
qurib  bo‘lmaydi.  Prezident SH.Mirziyoev ta’kidlab
o‘tkanidek, “Sayyoramizning ertangi kuni, farovonligi
farzandlarimiz ganday inson bo‘lib kamolga etishi bilan

bog‘lig. Bizning asosiy vazifamiz — yoshlarning o‘z
salohiyatini  namoyon qilishi uchun zarur sharoitlar
yaratishdan iborat”[2]

Abdulla Avloniyning “Turkiy Guliston yoxud axloq”
asarida inson kamoloti hagida gimmatli falsafiy ta’limotlar
keltirilib, “Janobi Haq insonlarning asl xilqatda iste’dod va
qgobiliyatli, yaxshi ila yomonni, foyda ila zararni, oq ila gorani
ayiradigan qilib yaratgan. Lekin, bu insondagi qobiliyatni
kamolga etkazmoq tarbiya vositasida bo‘ladir. Agar bola
yaxshi tarbiya topib, buzuq xulgdan saglanib, go‘zal xulglarga
odatlanib katta bo‘lsa, baxtiyor bir inson bo‘lib chigadi. Agar
tarbiyasiz, axlogi buzilib o‘ssa, nasihatni kulog‘iga
olmaydigan, har xil buzuq ishlarni giladigan nodon, johil bir
rasvoi odam bo‘lib chiqadi”[3] -deb ta’kidlaydi.

YOshlarda huqugiy madaniyat va ma’naviyat axloqiy,
huqugiy va siyosiy bilimlar zamirida vujudga keladi.
YAngilanayotgan jamiyatimizning asosiy magsadi ham
yoshlarni milliy g*urur, iftihor, mulogot odobi, O‘zbekiston va
jahonda ro‘y berayotgan globallashuv jarayonlarida yuksak
ilm-fan  yutuglarini  egallash, madaniyat, san’at, xalq
yodgorliklarini asrab avaylash, ardoglash kabi yuksak insoniy
fazilatlarni rivojlantirish, yoshlarning milliy dunyoqarashini
bukilmas darajada kamol toptirishdir.

Hozirgi kunda esa mamlakatimizda o‘smir yoshdagi
o‘quvchilarning xulgidagi anomal nugsonlarni to‘g‘rilash va
profilaktika ishlarini amalga oshirishga yo‘naltirilgan tizimli
vazifalarni amalga oshirishda yoshlar, o‘quvchi va talabalar
gobiliyatlari, iste’dodlari, ichki imkoniyatlari, o‘ziga xos
ijtimoiy xususiyatlarini tadgiq etish uchun barcha imkoniyatlar
yaratib berilgan. YOsh avlodning inson sifatida shakllanib
borishi, agliy kamoloti jamiyat tomonidan ma’qullangan axloq
normalariga  mos bo‘lishi ularni millat ustuni bo‘lib
etishishlariga zamin yaratadi.

YUgqoridagilardan kelib chigib, jamiyatimizda yoshlar
bilan shug‘ullanuvchi har sohani nufuzini yanada oshirish,
yoshlar orasida jinoyatchilikning kelib chigish sabablarini erta
aniglash va o‘z vaqtida profilaktik choralarni ko‘rish, bola
yashayotgan kichik sayyoradagi turli salbiy illatlarni keltirib
chigaruvchi omillariga to‘sginlik gilish shart. Muhtaram
YUrtboshimiz mamlakatimiz yoshlariga qarata “Siz axir
osmonni  olmog bo‘lsangiz, ne uchun elkamni tutib
bermayin?” [4] degan iborani qo‘llashi bejiz emas va biz har
birimiz G*ofur G‘ulomning mazkur jumlalarini hayotiy shior
qgilib olishimiz shart. Chunki mamlakatimiz taqdiri yoshlar
go‘lidadir.

Bunda jamiyatning har bir a’zosi huqugni muhofaza
qilish organlari bilan birgalikda narkotik moddalar savdasiga,
iste’moliga, agressivlikka, bogimandalikka,
mas’uliyatsizlikka, suitsidga, erta nikoh holatlariga to*sqinlik
qilishi lozim. O‘smir yoshlarni ta’lim olishlari, o‘ziga bo‘lgan
ishonchini bargaror qilish, davlat tomonidan ijtimoiy
himoyalanganligiga ishonch hissini oshirish va ta’lim olishga

sabablari gatoriga quyidagilarni kiritadi: o‘smirning kayfiyati
va ruhiyatiga ta’sir ko‘rsatuvchi hayotdagi
muvaffagiyatsizliklar;, ma’naviy va axlogiy mo‘ljallarning
beqgarorligi; shaxslar jinoiy guruhi bilan yagin alogada bo‘lish
yoki muayyan sharoitda ular o‘smirga salbiy ta’sir ko‘rsatishi;
ruhiyatining ayrim xususiyatlari; oila yoki jamoadagi noqulay
shart-sharoitlar.S.S.Ostroumov va N.F.Kuznetsova fikriga
ko‘ra, oiladagi tarbiyada yo'l go‘yilgan xatolar
huqugbuzarliklar sodir etishning sabablari emas, balki
omillaridir. I.1.Karpets nazoratsizlikka ichkilikbozlik bilan
bir gatorda jinoyatga shart-sharoit yaratuvchi omil sifatida

garaydi[1]1. Huqugbuzarliklarning sabablari va omillari
tushunchalari  materialistik ~ dialektika kategoriyalarining
muayyanlashtirilgan  ko‘rinishlari  hisoblanadi.  Demak,

«sabab» va «omil» falsafiy kategoriyalarini tushunib
yetmasdan kriminologiyada ularni ilmiy talgin gilish va
go‘llash mumkin emas.Sababiy alogalar —determinatsiya
munosabatlari turlaridan biri. Determinatsiya —bu hodisalar
o‘zaro alogasining shundan bir usuliki, bunda bir hodisaning
yuzaga kelishi boshqa hodisalar

bilan belgilanadi. Determinatsiya munosabati  bir
tomondan  belgilovchi omillar (determinantlar)ni nazarda
tutsa, boshga tomondan —belgilangan natija (hosila)ni
nazarda tutadi. Determinizm umumiy printsipiga ko‘ra,
vogealar muayyan tarzda yuz beradi va ular yuzaga kelishi
mobaynida  kechadigan  jarayonlar belgilovchi omillar
majmuidan tarkib topadi.Falsafiy adabiyotlarda determinatsiya
jarayonining quyidagi tarkibiy gismlari farglanadi: 1) shart-
sharoit; 2) faoliyat;3) harakat (ogibat, natija). Shart-sharoit
deganda mazkur hodisa yoki uning xossalari yuzaga kelishi,
mavjud bo‘lishi, o‘zgarishi yoki yo‘qolishini belgilovchi
muhim omillar majmui tushuniladi. U yoki bu hodisa ma’lum
joyda tegishli shart-sharoit yuzaga kelgan holdagina yuz
berishi mumkin va muayyan shart-sharoit mavjudligi tufayli
mavjud bo‘lishi mumkin.«Shart-sharoity» tushunchasidan
«mubhity» tushunchasini farqlash lozim. So‘nggi zikr etilgan
tushuncha nafagat shart-sharoit sifatida amal qiladigan
omillarni, balki mazkur hodisada ikkinchi darajali
ahamiyatga ega bo‘lgan bilvosita omillarni ham oz ichiga
oladi. Bu qoida kriminologik tadgigotlar uchun aynigsa
muhim, chunki ijtimoiy muhitda jinoyat sodir etilishiga
imkoniyat kriminogen omillarni ham, bilvosita omillarni yoki
kriminogen omillarga garshi omillarni ham e’tiborga olish
lozim. Shart-sharoitga aylanuvchi omillar belgilangan hodisa
yuz bergunga qadar tasodifiy holatlarmajmui sifatida
mavjud bo‘ladi.Shunday qilib, o‘z holicha mavjud bo‘lgan
muayyan omillar  determinatsiya  jarayonida o‘zalari
belgilayotgan hodisaga nisbatan shart-sharoitga aylanadi.
Shart-sharoitning mavjudligi hodisa yuz berishi mumkinligini
anglatadi. Qanday qilib imkoniyat borligga  aylanadi,
nimaning ta’sirida harakat (ogibat) paydo bo‘ladi?
Determinatsiya jarayonining mazkur unsuriga xos bo‘lgan
faoliyat —sabab ta’sirida. Demak, sabab shart-sharoitni
harakatga aylantiruvchi faol asosdir. Sababni fagat uning
ogibati orgali tushunish mumkin va aksincha, ogibatning
tabiatini fagat uning sababi orgali aniglash mumkin, chunki
ular bir-birini taqozo etadi [2]. Sabab-ogibat bog‘lanishlarini
aniglashga nisbatan to‘rt xil yondashuvni farglash
mumkin: 1 )«Kanditsionalistik»  (shartli) yondashuv sabab
deganda mazkur ogibat uchun zarur va yetarli bo‘lgan holatlar
majmuini tushuniladi[3].

2) An’anaviy yondashuv. Bunda tashqi ta’sir mazkur
ogibatning sababi hisoblanadi. Kriminologiyada jinoyatlar
ular sodir etilgan sharoit hamda boshga shaxslar, shu
jumladan jabrlanuvchilar  xulg-atvori  bilan  bevosita
bog‘lanadi. Shuni ta’kidlash  lozimki,  kriminologiyada
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sababiyatning «an’anaviy» talqini tor xususiyatga ega bo‘lib,
deyarli hech gachon yakka holda qo‘llanilmaydi, balkidoim
boshgacha yondashuvlar bilan to‘ldiriladi.3) An’anaviy-
dialektik yondashuv keng targalgan va kriminologik
adabiyotlarda ancha puxta ishlab chigilgan yondashuv
hisoblanadi. Unga ko‘ra, mazkur ogibatni yuzaga keltiruvchi
hamma narsa sababdir. Muayyan tashqgi holatlar ta’sirida
obyektda o‘zgarishlar yuz berishi mumkin. Ayrim mualliflar
salbiy ijtimoiy-ruhiy hodisalar va jarayonlarni jinoyatchilik
va jinoyatning «bevositay sababi deb hisoblaydi.

Xulosa o‘rnida shuni aytamizki, respublika migyosida
har bir tumanda voyaga etmaganlar orasida jinoyatchilik va

shunga o‘xshash salbiy illatlarni oldini olishga garatilgan
diagnostik, korreksion, profilaktik va reabilitatsion markazlari
tashkil qilish. Turli vazirliklar va mutasaddi idoralar
tomonidan mazkur markazlar faoliyatini takomillashtirish
mexanizmlarini ishlab chigish magsadga muvofiqgdir.

Bundan tashgari, voyaga etmaganlarning huquglari,
ijtimoiy nufuzi, o‘gishga layogatsizligini tiklashga qgaratilgan
kompleks, ko‘p darajali, bosgichli va dinamik tizimni jamiyat,
mahalla faollari bilan birgalikda innovatsion yondashgan
holda yaratish zarur.
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Kirish. Bugun jahonda ilmiy bilimlarning bemisl
darajada o‘sishi, texnika taragqgiyoti — inson aql sferasi
(Noosfera)ni kengayishiga, uni har tomonlama rivojlanishiga
olib keldi. Shu jihatdan, inson aql sferasi imkoniyatlarini
alohida tadgiqot sohasi sifatida o‘rganadigan noosferologiya
fani  shakllandi. Bugungi kunda jahonda noosfera
tadgiqotlariga doir turli institut va tadgiqot markazlari,
jumladan, Rossiya Federatsiyasining Moskva, Sank-Peterburg
va boshga shaharlarida joylashgan Noosferaviy ma’naviy-
ekologik Butunjahon assambleyasi, Noosferaviy Jamiyat
Fanlar Akademiyasi hamda Nooosferaviy ishlab chigarish va
tadgiqotlar institutlari faoliyat yuritib kelmogda. Mazkur
tadgiqot markazlarida noosfera konsepsiyasining inson,
jamiyat, tabiat va kosmos taraqqiyoti bilan bog‘liq nazariy va
amaliy masalalari har tomonlama chuqur o‘rganilmoqda. Shu
jihatdan, respublikamizda ham Noosfera konsepsiyasining
mazmun-mohiyatini, asosiy g‘oyalarini tadqiq etish, uni keng
jamoatchilikka yetkazish bugungi kundagi dolzarb hal etilishi
lozim bo‘lgan va o‘z yechimini kutayotgan — yangi ilmiy soha
sifatida ahamiyatli.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Noosferaning
tarixiy genezesi avvalo, insonning stixiyali ong faoliyatida aql
va ratsionallashuv ko‘rinishida namoyon bo‘ladi. Bunda
intellekt masalasi falsafa va fan tarixida gadimdan dolzarb
muammo bo‘lib kelgan. Har bir falsafiy maktab oz
ta’limotidan kelib chiggan holda intellekt muammosiga turli
nugtai nazardan yondashadi. Noosfera tushunchasining
mazmun-mohiyati va ilmiy tasnifi falsafiy-metodologik
jihatdan asoslangan, uning substansional negizlari (tabiiy-
geografik sharoit, ijtimoiy muhit va antropogen ta’sir)
ahamiyatlidir.

Oz navbatida intellektning rivojlanishi tug‘ma
iste’dod, miya imkoniyatlari, jo‘shqin faoliyat, hayotiy tajriba
kabi ijtimoiy omillarga bog‘liq[1]. Intellekt olamni hissiy va
ratsional bilishning vositasi sifatida insonni kundalik amaliy
faoliyatidagi bilim va tajribalarning boyib borishi natijasida
moddiy va ma’naviy madaniyatni vujudga keltirdi. Bu
Vernadskiy ta’kidlaganidek, Inson tafakkuri o‘z ijtimoiy
borlig‘i, makonida biosferadagi yana bir ulkan geologik
hodisa sifatida Agl sohasi — noosferani namoyon qildi. Shu
ma’noda, noosfera to‘grisidagi ta’limotlarning shakllanishiga
ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy shart-sharoitlar, albatta o‘zining
muhim ta’sirini o‘tkazgan.

Buni biz tan olgan holda, ushbu konsepsiyalarning
vujudga kelishida o‘sha davr dunyoqarashi va tabiiy-ilmiy
fanlar rivoji ham alohida o°rin tutganligini hisobga olishimiz
va mazkur masalalar doirasidagi konseptual yondashuvlarni
tizimli ravishda tadgiq qilish lozim. Avvalo, noosfera inson
bilishining mahsuli, ong taraqqgiyotining kosmik darajasi.
Bunda noosfera insonning o‘z tafakkuri va amaliyotini gamrab
oladi. Agl va uning geologik xarakterini E.Lerua va L.Teyyar
de Shardenlar yaxlit kompleks holda o‘rganib, buni
“Noosfera” (Aqgl-idrok sferasi) deb atashdi. Yer kurrasidagi
biosferani antropogen ta’sirda o‘zgartirish darajasi —
Noosferani namoyon qiladi. Per Teyyar de Sharden fikricha,
dastlab Tafakkur fazosi yer hayotida kuchni keltirib chigargan
holda bunda uning oz gobiliyatini tangid qilish va ularga baho
berishiga to‘xtalib o‘tgan. Bu esa, bizdan global doiradagi
muammolarni hal etishdagi munosib fikrlashni, dunyoga bir
butun birlik sifatida yondashishni talab etadi.[2]

O‘z navbatida aql “inson tabiati”dagi nugsonlarni
bartaraf etib, uning tabiatda tur sifatida saglanib qolishini
ta’minladi. Buni sodda mehnat qurollarini kashf etish orgali
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amaliy tajribasi boyib borishida ko‘rishimiz mumkin. Inson
agliy intellektining obyektiv olamni bilish funksiyasi fan
gonunlari, kategoriyalar tizimini kengayishiga olib keldi.
Aglning ilmiy ratsional rivoji fan-texnikaning imkoniyatlarini
oshirdi va yangicha madaniy sivilizatsiyaviy hayotni barpo
qildi.

Insonning tabiiy muhitga ta’siri gadimgi davrlarda o‘ta
kuchsiz bo‘lgan. Davrlar o‘tishi bilan inson go‘lida qudratli
kuch va quvvat manbalari to‘plangach, uning tabiatga ta’siri
sezilarli darajada o‘zgara boshladi. Inson atrof-muhitni
ifloslantirib, biosferadagi tabiiy muvozanatni izdan chigara
boshladi. Noosfera konsepsiyasi oz ichiga bugungi kun
sivilizatsiyasi va global tabiiy jarayonlarning o‘zaro
munosabati tizimidagi muammolarni o‘z ichiga gamrab oladi.
Bu masalaning yechilishi bevosita insonning aqgl-idrok kuchi
bilan bog‘langandir. Inson o‘zligini anglamas ekan, uning
sayyoramizga halokatli ta’siri kuchaygandan kuchayib, oxir-
ogibatda uning o‘zini ham halokatga olib borishi mumkin,
degan ilmiy bashoratlar bor. Hagigatan ham inson faoliyati
agl-idrok bilan ogilona boshgarilmas ekan, u Yer yuzining
halokatini tezlashtirishi mugarrar.

Noosfera konsepsiyasi doirasida fanlararo tadgiqot
metodlarining integratsiyalashuvi namoyon bo‘ladi. Shu
boisdan ham noosferaga oid tadgigotlarni olib borishning
o‘zida har bir ongli insonni gizigtirayotgan savollarga javob
izlanmogda. Bunday savollar jumlasiga koinot nima,
koinotning o‘lchami gachon sodir bo‘ladi, hayot ganday paydo
bo‘lgan, koinotda inson yagona mavjudotmi, yer yuzidagi
aholi ganchagacha ko‘payib borishi mumkin, insoniyat xavfli
kasalliklarni yenga oladimi, insonni o‘zi ganday paydo
bo‘lgan, ong nima degani, iglimni nima boshqgaradi, ganday
qgilib bir hujayra butunbir organizmga aylanadi, sun’iy
intellektni shakllantirishdan magsad nima, nanofan va nano
texnologiyani istigboli ganday bo‘lishi mumkin, fugarolik
jamiyatining  imperativlari nimalar  bilan belgilanadi,
texnosfera va informatsion jamiyatning asosiy taraqgiyot
tendensiyalari nimalar bilan bog‘lig, bioetika va noosfera
g‘oyalarining strategik yo‘nalishlari ishlab chigishdan magsad
nima va boshgalarni kiritishimiz mumkin.[3]

Noosfera konsepsiyasiga oid qarashlarni nazariy
o‘rganishda fransuz faylasufi E.Leruaning izlanishlari katta
ahamiyatga ega. Uning fikricha, noosfera olam taraqqgiyoti va
rivojlanishining alohida bosgichi, deb tushungan. E.Leruaning
noosfera nazariyasi yunon faylasufi Plotinning (205-270)
yagona (yaxshilik bilan birlashtirilgan noma’lum asosiy
mohiyat) ongga va dunyoga ruhga chigishi, keyinchalik
ikkinchisining yana o‘zgarishi  hagidagi  g‘oyalariga
asoslanadi. Plotinning fikricha, avval o‘z-o‘zidan g‘oyalar
olamini o‘zida mujassam etgan agl (nous) dunyosini chigaradi,
so‘ngra aql o‘zidan alohida ruhlarga bo‘lingan va hissiy
dunyoni yaratuvchi dunyo ruhini hosil giladi.

Boshga mutafakkir, evolyusionist olim Per Teyyar
de Sharden esa noosferani olamning agl cho‘qqisi - teosfera
tomon og‘ishmay harakat gilishidagi oraliqdagi bosgich, deb
hisoblagan. E.Lerua va Teyyar de Shardenning evolyutsion
modeli neoplatonizmning asosiy qoidalarini takrorlaydi.
Albatta, koinotning paydo bo‘lishi, yerda hayotning paydo
bo‘lishi va rivojlanishi zamonaviy ilm-fan nuqtai nazaridan
tasvirlangan, ammo  kontseptsiyaning asosiy  konturi
neoplatonistlar tamoyillariga mos keladi. Yunon faylasufi
Plotinning so‘zlariga ko‘ra, inson tafakkur chegarasidan
chiqib, aql doirasiga o‘tishga intiladi, shunda ekstaz orqali
yagonalikka birikadi. Teyyar de Sharden fikricha, inson ham
aql doirasiga o‘tishga va Xudoga tomon intiladi.

Lekin, akademik V.Vernadskiy tomonidan ifoda
etilgan noosfera konsepsiyasi mazmun va mohiyatida fan va
ishlab chigarish taraqqgiyoti doirasi dialektik nugtai nazardan
tahlil etiladi. Masalan, A.D.Ursulning fikriga ko‘ra, global
sayyoraviy jarayonlarni, shu jumladan noosfera jarayonlarini

o‘rganishning kelib chigishi aynan shu mutafakkirga borib
tagaladi, u agl sohasini (noosfera) yaratish uchun fanga
alohida ahamiyat bergan va uning zamonaviy rivojlanishi bu
bashoratni tasdigladi. V.1.Vernadskiyning asarlarida noosfera
hagidagi ta’limoti boshidanoq sayyoraviy nugtayi nazardan
shakllangan, ya’ni, noosferaviy globalizm (nooglobalizm)
dunyogqarashi sifatida, bunda globalizm va noosferaning
shakllanishi g‘oyalari dunyogarashning yaxlit shakliga
birlashtirilgan[4].

Jamiyat ijtimoiy hayotida kun tartibiga go‘yilgan
noosferaviy intilishlar (magsadlar) strategiyasi biosferani
buzmaydigan, inson tomonidan boshqariladigan rivojlanishni
ifodalaydi. Akademik N.N.Moiseev fikricha, biosfera va
noosfera tizimida evolyutsiya tamoyilini amalga oshirish
kelajakni ta’minlashning asosiy sharti bo‘ladi va fundamental
ekologiya fani insoniyatning buyuk ensiklopediyasi va
yordamchisi  bo‘lib chigadi.[5] Akademikning fikricha,
ekologiya kabi fanning rivojlanishini kechiktirib bo‘lmaydi,
chunki biosfera o‘z imkoniyatlari chegarasida asrab va
avaylanishga, e’tiborga muhtoj.

Noosfera rivojlanishi jarayonini modelini yaratish
insoniyat sivilizatsiyalari (10 ming yilga yaqin) tajribasiga
asoslangan. Ushbu vaqt bo‘lagi (qismi) kelajakka ishonarli
darajada ekstrapolyatsiya gilish uchun juda kam (gisqa)dir,
shuning uchun inson hayoti mazmuni, rivojlanish magsadlari
va “keyin nima qilish kerak bo‘ladi” kabi savollarga
bag‘ishlangan  munozaralarning oxiri yo‘q. Strategik
boshqarish nazariyasi rivojlanish magsadini tanlashda gilingan
xato taqdiriy (fatalnety) bo‘lishi mumkin, deb ta’kidlaydi.
Qo‘yilgan savollarni javobsiz goldirish mumkin emas, chunki
xatoning bahosi juda baland.

Noosferaning bir bo‘lagi sifatida sun’iy infosfera
(axborotlashgan qobiq) kompyuterlarning “yadrosi”’da paydo
bo‘ladi. Shu of‘rinda aytish mumkinki, tabiiy intellekt
tizimining yaxlit holga kelishida bilimni saglash va
o‘zlashtirish jarayoni ahamiyatli. Shu jihatdan, sof ekologik
faoliyat “tabiat-jamiyat-inson” koevoyutsiyasini uyg‘unligi
asosisida barqaror rivojlanish magsadalariga erishishda muhim
hodisadir.

Tadgigot metodologiyasi. Fan tarixi muayyan davr
talablari va ehtiyojlari asosida ilmiy tushunchalar, g‘oyalar va
nazariyalar rivojlanib borishi bilan bog‘liq bo‘lgan obyektiv
jarayon. Jumladan, tabiiy va ijtimoiy fanlar tizimida Noosfera
va unga oid garashlar nazariy-konseptual ahamiyatga ega.
Noosfera tushunchasini anglash bevosita olamning ilmiy
manzarasini  falsafiy-metodlar yordamida tushunish va
o‘rganish bilan bog‘lig.

Noosferani ob’yekt sifatida tushunish, avvalo, unga
nisbatan yondashuvlarni klassifikatsiyalashda yaxlit hamoyon
bo‘ladi. Noosferologiya - bu kosmos, hayot va ong
yevolyusiyasini ongli hayot evolyusiyasi nuqtai nazaridan
ko‘rib chigadigan ilmiy va falsafiy fanlarning sintetik
majmuasidir.[6]

Energiya va noosferologiyaning birlashuvida yangi
murakkab ilmiy va falsafiy tartib - kosmos, sayyora, insoniyat
evolyutsiyasini ong evolyusiyasi deb hisoblaydigan, ammo
energiya va energiya-axborot pozitsiyalaridan, shu jumladan
energiyaning butun spektridan - sub’yektiv va ob’yektiv
ravishda shakllanishi mumkin.

Nosferaning ontologiyasi, uning dinamikasi ko‘p
jihatdan nosferani tashkil gilish orgali aniglanadi (biosferani
tashkil qilish bilan o‘xshashligi - V.l.Vernadskiy atamasi).
Noosferani vujudga kelishi bevosita inson miyasining tabiiy
rivojlanishi bilan bog‘lig. Homo sapiens miya faoliyati natijasi
sifatida unda xotira, rivojlangan nutq va mehnat bilan bog‘liq
faoliyat jarayonida ijtimoiylashib bordi.

Inson va insoniyat jamiyati yuzaga kelishi va
rivojlanishi bilan biosfera gonuniyatli suratda Noosferaga
o‘tadi, chunki, insoniyat tabiat gonunlarini egallab va
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texnikani rivojlantirib, tabiatni o‘z ehtiyojlariga muvofiq
ravishda tobora Kko‘proq o‘zlashtirib boradi. Noosfera
insonning kosmosga chigishi va planetaning bag‘riga kirib
borishi hisobiga uzluksiz kengayishga moyilligi ilk fan
kurtaklarining paydo bo‘lishi va faoliyat sohasi sifatida ajralib
chigishi va fanning texnikaga tadbiq etilishi bilan bog‘liq. Shu
o‘rinda  N.N.Moiseev “Noosfera tushunchasida tabiat
taraqqgiyoti mantig‘ini, Yerning ustki gobig‘ida uning
kelajagini ko‘rish mumkin”[7].

Noosfera rivojlanishi endilikda ijtimoiy tizimdan
tabiiy tizimga ko‘chadi va bunda noosferaning tabiiy
ekosistemalarni ta’minlanishda koevolyusiya nazariyasi ilgari
surilmoqda. Hozirda progressiv  rivojlanish  falsafasi
bargarorlik uyg‘unlik falsafasiga o‘tmoqda. Insoniyat o‘z agl-
zakovati bilan turli darajadagi tizimlarni muvozanatga
keltirish, tabiat va jamiyatni uyg‘unlashtirish yo‘llarini izlaydi.
Butun biosferani yoki uning ayrim tarkibiy gismlarini
uyg‘unlashtirish (bunda ichki, tabiiy uyg‘unlik nazarda
tutiladi) va tabiiy omillar va texnikaviy omillar muvozonatini
saglash  nazarda  tutilmogda.  Bioevolyutsiya  bilan
texnoevolyutsiya tezligi o‘rtasidagi farq katta (taxminan 30
baravar) bo‘lganida tabiat va jamiyatning koevolyutsiyasi
to‘g‘risida gap yuritish noo‘rin[8].

Noosferani holat sifatida talgin gilishda unga nisbatan
dinamik va statik jihatlar namoyon bo‘ladi. Bunda
Noosferaning dinamik holati jamiyat ijtimoiy taraqqgiyoti
yo‘nalishini aniglashga yordam beradi. Noosferaning statik
holatida kosmos-tabiat-jamiyat tizimidagi o‘zaro zaruriy va
ehtimoliy jarayonlar namoyon bo‘ladi.

Noosferani natija sifatida tushunishda uning jamiyat
hayotidagi ijobiy (konstruktiv) va salbiy (desktruktiv) holat va
imkoniyatlarini aytish mumkin. Demak, Noosfera tabiiy
taraqqgiyotning ham obyektiv, ham subyektiv imkoniyati va
natijasi sifatida vujudga keldi. Endilikda falsafa va fanlar
tizimida Noosfera g‘oyasi va konsepsiyasini tushuntirishda
mana shu tizimli yondashuvlardan o‘rinli foydalanish, uni
utopik-hayoliylikdan ko‘ra, aniq va adekvat mohiyatini
tushunishimizga yordam beradi.

Jamiyat ilmiy potensiali kuchayishida bilimlar
to‘planib borishi va olam gonunlarining kashf gilinishi, o‘z
navbatida, noosferani xavf ostiga qoldiradi. Darhagigat,
noosfera rivojlanishi hagidagi bashoratlarda tabiatning xavf
ostida golganligi, agar inson amalda o°zini anglamasa, tabiat
bilan birgalikda xavf ostida qolishi aytilmogda. Shuning
uchun hozirgi ekologiya sohasidagi ilmiy tadgiqotlarda
zamonaviy sivilizatsiyalar taraqqiyoti xavfli tus olganligi
hagidagi ta’limotlar ilgari surilib, unda insoniyatning o‘zi bosh
sababchi ekanligi, unga garshi jahon hamjamiyati birgalikda
kurashi zarurligi ko‘rsatilgan. Umuman, ekologik noosferaviy
harakat guruhlari faoliyatining mustahkam  g‘oyaviy-
mafkuraviy mavgega ega bo‘lishida, ularning ma’naviy-
axlogiy pozitsiyasi bilan agliy intellektual salohiyati
uyg‘unlashuvi asosiy rol o‘ynamoqda.

Tahlil va natijalar. Yuqgoridagilarni hisobga olgan
holda Noosfera jamiyat moddiy va ma’naviy hayotida va
inson intellekti imkoniyatlarida moddiylashadi va o‘z-o‘zini
tashkillashtiradi. Noosfera ta’limotida “tabiat-jamiyat-inson”
munosabatlari koevolyusiyasini ta’minlashdagi rolini oshirish
muammolari mavzuni konkret va atroflicha tadqiq etish
vazifalaridan kelib chigadi. Shu jihatdan, noosfera

konsepsiyasining markaziy tushunchasi hisoblangan noosfera
tushunchasiga quyidagicha ta’rif berish mumkin: Noosfera
insoniyat ijtimoiy-tarixiy taraqgiyotning muayyan zaruriy
bosgichi bo‘lib, unda inson va tabiat dialogi yangicha mazmun
kasb etadi va bargaror rivojlanish g‘oyasiga muvofigligi
tagozolanadigan fenomen.

Noosfera  konsepsiyasining
quyidagilardan iborat:

1. Sintetik funksiyasi - ayrim shubhasiz to‘g‘ri,
ishonchli bilimlarni yaxlit, butun sintetik tarzda birlashtiradi:

2. Tushuntirish funksiyasi - sababli va boshqa
bog‘lanishlarni, ushbu vogelikni turli-tuman alogadorligini,
uning kelib chigishi va rivojlanishining mohiyatini aniglaydi.

3. Metodologik funksiyasi - nazariya asosida xilma-xil
usullar, tadgigotchi faoliyatining wusullari va yo‘llari
shakllanadi.

4. Bashorat funksiyasi - oldindan aytib borish. Ma’lum
mavjud xodisalar to‘g‘risida nazariy tasavvurlar asosida ilgari
no‘malum, o‘rganilmagan  obyektlar  yoki  ularning
xususiyatlari, hodisalar to‘g‘risidagi bog‘lanishlar asosida
xulosa chiqariladi. Hodisalarning kelajakdagi holatini
oldindan aytib berishni ilmiy bashorat deb atash mumkin.

5. Amaliyot funksiyasi. Har ganday nazariyaning oxir-
pirovarid magsadi amaliyotga joriy etilishi, nazariya obyektni
hozirgi ahvolda, ko‘rinishida aks ettiradi, shu bilan bir vagtda
uning o‘tmishdan hozirgi zamonga, undan keyin kelajakda
rivojlanishining muhim  yo‘nalishlarini, tendensiyalarini
aniglab beradi. Shuning uchun nazariya o‘zgarmaydigan,
abadiy bo‘lishi mumkin emas, hamma vagqt rivojlanish darajasi
oshib takomillashadi va vogeylikning rivojlanishini aks
ettiradi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, noosfera
har ganday (hatto  shakllanayotgan)  ko‘rinishdagi
“insoniylashtirilgan” tabiatni qamrab oladi, shuningdek, har
doim tabiat va jamiyat uyg‘unligining o‘zaro bir-biriga o‘tishi
va o‘zaro ta’siri doirasini ham taqozo giladi. Noosfera
konsepsiyasiga doir bilimlarni o‘rganishda Noosfera g‘oyasi
rivojlanishining tarixiy shart-sharoiti va asoslarini o‘rganish
muhim masaladir. Zero, har ganday bilim taraqqiyoti avvalo,
muayyan shart-sharoit, ehtiyoj, ijtimoiy-tarixiy vaziyat va
unga oid g‘oyalar mantig‘ida paydo bo‘ladi va rivojlanadi.

Shu jihatdan Noosferani tushunishda uning jamiyat
hayotidagi ijobiy (konstruktiv) va salbiy (desktruktiv) holat va
imkoniyatlarini aytish mumkin. Bu esa noosfera taragqqgiyotiga
nisbatan optimistik, pessimistik, alarmistik yondashuvlar ham
vujudga kelishiga olib keldi. Demak, Noosfera tabiiy
taraqgiyotning ham obyektiv, ham subyektiv imkoniyati va
natijasi sifatida vujudga keldi. Endilikda falsafa va fanlar
tizimida Noosfera g‘oyasi va konsepsiyasini tushuntirishda
mana shu tizimli yondashuvlardan o‘rinli foydalanish, uni
utopik-hayoliylikdan ko‘ra, aniq va adekvat mohiyatini
tushunishimizga yordam beradi. Hozirgi zamondagi ekologik
muammolar, inson tomonidan tabiiy atrof-mubhit
ifloslanishining oldini olish va halokatini to‘xtatib golishdan
iborat. Bu insonning olamni gay darajada bilishiga va oz
hayotini saglab golish mas’uliyatini anglashiga bog‘ligdir.
Zero, inson tabiatda va jamiyatda tutgan o‘z o‘rnini to‘g'ri
anglasa, o‘zini ham, atrof-muhitni ham, avaylab-asraydi, Yer
yuzini yanada gullatib yashnatadi.

asosiy  funksiyalari
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HNEJATOI'MYECKHUE BO3MOKHOCTHU COBEPIIEHCTBOBAHUSA HABBIKOB CAMOPA3BUTHUSA BY IYIIIUX
YYUTEJIEN
AnHOTanuUst

Ilenarornka 3akiarodaeTcss B COBEPIICHCTBOBAHHM METOIWKU Pa3BUTHA MPOEKTHOW KOMIIETEHTHOCTH CTYJEHTOB BBICIINX
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JeATeIbHOCTH, MHHOBAIMOHHOMY 00pa30BaHMIO, HAIPaBIEHHOMY Ha 3((eKTHBHOE MpOBeACHHE YIEOHBIX 3aHATHI 110 0OIINM H
Npo(WIBHEIM TIpeMETaM B BBICIIEM Y4eOHOM 3aBEACHHU. MEeJarorm4ecKUX YUPEKACHHH pacIIUpUTh BO3MOXKHOCTH Pa3BUTHS
MPOEKTHOW KOMITETEHTHOCTH CTY/ICHTOB IIyTeM pa3pabOTKH TEXHOJOTuil U MetooB JIMM.

KnroueBbie cioBa: J[u3aliH, KOMIIETEHTHOCTb, WHHOBAaI[MOHHAs 0Opa3oBaTeNbHas TEXHOJOTWs, ITHKa, NpodeccuoHanbHas
JeATeNIbHOCTD, NHTEIUIEKT, [lo3HaBaTebHas eI TeIbHOCTb.

BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARDA O¢Z-O¢ZINI RIVOJLANTIRISH KO*NIKMASINI TAKOMILLASHTIRISHNING

PEDAGOGIK IMKONIYATLARI

Annotatsiya

Bo‘lajak o‘gituvchilarda o‘qitish samaradorligini oshirish o‘z ustida mustaqil ishlab o‘zlarining mahoratini va malakalarini
doimiy oshirib borish, 0°z-0‘zini rivojlantirish kompetentligini ko‘nikmasini takomillashtirishdan iborat.
Bugungi davrda globallashayotgan insoniyat hamda yosh avlodlar oldida yuksak imkoniyatlar ochmoqda. Shunigdek, ularni
avval ko‘rmagan har xil xatarlar bilan duch kelmoqda. Yovuz niyatli shaxslar tomonidan sodda, g‘o‘r, ishonuvchan yoshlarni o‘z
ota-onasiga, 0‘z mahalasiga o°z yurtiga qarshi amallar, ularning umriga, oilalarning yo‘q bo‘lib ketishiga sabab bo‘lmoqda
Kalit so‘zlar: Dizayn, kompetentsiya, innovatsion ta’lim texnologiyasi, axlogiy, kasbiy faoliyat, intellekt, Kognitiv faoliyat.

Kirish. O‘qgitish samaradorligini  oshirish  ko‘p
jihatdan, o‘qituvchilarning o‘z wustida mustaqil ishlab

asarlarni tahlil qilish, tagqoslash solishtirish, kerakli magsadni
go‘ya olish kabi mustaqil individual tafakkur bilimlarni

o‘zlarining mahoratini va malakalarini doimiy oshirib borish
bilan bog‘lig. Shuning uchun ham oliy ta’lim muassasalarida
faoliyat ko‘rsatayotgan har bir o‘qituvchidan doimiy o‘z ustida
mustaqil ishlash ish rejasi bo‘lishi talab gilinadi. Bu ish rejasi
quyidagi bo‘limlardan iborat bo‘lishi magsadga muvofiq:

siyosiy-g‘oyaviy darajasini doimiy oshirib, siyosiy
adabiyotlar ~ o‘qishi, muammoli  tadbirlarda,  bahs-
munozaralarda faol gatnasha olishadi;

kashiy malakasini doimiy ravishda oshirish, fanlar
bo‘yicha ilmiy-nazariy, ilmiy- uslubiy materiallarni o‘qish,
dokladlar tagdim etish hamda uni muhokamadan o‘tkazish,
shu bilan birga ochiq darslarda faol gatnashish;

kasbiy bilim, malaka hamda uslubiy tayyorgarligini
oshirish;

ma’naviyat,
[24].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tadgigotchi
N.A.Yuldashevaning ilmiy ishida vatanparvarlik tuyg‘usini
shakllantirishda ta’lim oluvchilar yosh va ruhiy xususiyatlarini
e’tiborga olishning deduktiv va induktiv metodlari orqgali
milliy tafakkurni o‘stirish, mustaqil o‘qish, turli xil ijodiy

nafosat Kko‘rsatkichlarini rivojlantirish
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shakllantirish garatilgan pedagogik-psixologik jihatlarning shu
jarayonga  kreativ, konstruktiv, axborot-kommunikativ,
refleksiv hamda ijtimoiy-didaktik tomonlarni ochib berishda
muhim ahamiyat kasb etgan.

Identiklik muammosi ko‘p girralidir. Bu nafaqat har
bir shaxs va har bir madaniyat uchun ma’no shakllantirishda
«Biz kimmiz?» degan savolni oz ichiga oladi, shu bilan birga
uning yakuniy asosi sifatida chuqur metafizik savol bor:
«Inson bu nima?». Globallashuv jarayoni insonning hagiqiy
mavjudligining chuqur asoslari masalasini
dolzarblashtirmoqda, ya’ni globallashuvda milliy-etnik va o‘z-
o‘zini rivojlantirish ko‘nikmasi ning roli o‘zgarishi yuzasidan
global jarayonda identifikatsiya masalasini ko‘taradi.

Xalgaro Nobel mukofati sohibi J.Stiglis o‘zining
«Globallashuv: havotirli yo‘nalishlary kitobida shunday
yozadi: «u yoki bu xalgning globallashuv jarayonidan ganday
ne’matlarni tatib ko‘rishi asosan milliy hukumatning samarali
faoliyatiga bog‘lig bo‘ladi. Ko‘pchilik bozor igtisodiyoti
jarayonida davlatning rolini oshirishni yetakchi g‘oya deb
hisoblaydi. Ular bir narsani hisobga olishni istamaydilar,
«bozor munosabati gonuniyatining o‘zi jamiyatimizdagi
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barcha ijtimoiy muammolar yechimini o‘z joyiga qo‘yadi.
Davlatning zimmasida esa ijtimoiy tengsizlik, ishsizlik, global
darajada atrof-muhitning ifloslanishi kabi muammolarni hal
etish asosiy bo‘lib qolishi kerak».

Tadgigot metodologiyasi. Xalgimizning yosh avlodni
ijtimoiy maishiy hayotga tayyorlashdagi milliy urf-odati va
an’analari, ta’lim-tarbiya sohasidagi ko‘p asrlar go‘llagan usul
va vositalari, ibratli tajribalari, dostonlar, ertaklar, askiyalar,
latifalar, nagllar, rivoyatlar, afsonalar, maqollar, hikmatlar,
allalar va boshgalardan iborat xalq pedagogikasida
mujassamlashgandir. Shu jihatdan xalq pedagogikasi buyuk
donishmandlarning yoshlarni davr talablariga muvofiq inson
qgilib yetirishda, ta’lim-tarbiya ishlarini samarali amalga
oshirishda, milliy o‘zligini anglashda qo‘llagan usul, vosita va
tajribalar yig‘indisidan iboratdir [1].

Mohiyatiga  ko‘ra innovatsion  jarayon ilmiy
izlanishlar, ishlanmalar ishlab chigish, tajriba-sinov
tadbirlarini olib borish, fan-texnika yutuglaridan foydalana
olish asosida yangi rivojlantirilgan mahsulotni yaratishdan
iboratdir. Oliy ta’lim muassasalari talabalarida milliy
identiklikni rivojlantirishning pedagogik imkoniyatlarini
takomillashtirishda innovatsion jarayonlarni tashkil etishda
o‘ziga xos yondashuvlar kuzatiladi, ular [3]:

1. Gnostik-dinamik yondashuv — unga ko‘ra
o‘gituvchilar pedagogik innovatsiyalar, ularning turlari,
yaratilishi, amaliyotga tatbiq etilishi, Xorij mamlakatlarida
yaratilgan ilg‘or pedagogik innovatsiyalar va ularni o‘rganish,
ularni  mahalliylashtirib  pedagogik amaliyotda ulardan
samarali foydalanishga doir nazariy bilim, amaliy ko‘nikma,

malakasini  izchil ~o‘zlashtirish, bo‘lajak o‘z  kasbiy
faoliyatlarida  pedagogik  innovatsiyalarni  mashg‘ulot
jarayonida faol qo‘llash tajribasini o‘zlashtiradilar.

2. Individual faoliyatli yondashuv — bunda

o‘qituvchilar o‘zlarining individual intellektual imkoniyatlari,
gobiliyatlari va pedagogik tajribalariga tayangan holda amaliy

faoliyatda pedagogik innovatsiyalarni mashg‘ulot jarayonida
samarali qo‘llashda muayyan izchillikka erishadilar.

3. Dialogik yondashuv — bu pedagogik jarayonda
innovatsiyalarni hamkasblarning ozaro, xususan, ko‘p yillik
ish tajribasi, kasbiy mahorat va tajribaga ega o‘gituvchilarning
faoliyatlari bilan yagindan tanishish, ularning pedagogik
innovatsiyalarini samarali, magsadli va uzluksiz qo‘llashga
doir tavsiya hamda Kko‘rsatmalaridan foydalanishlarini
ifodalaydi 4; 38-44-b].

4. Insonparvarlik yondashuvi — yondashuv pedagogik
vaziyatda innovatsiyalarni qo‘llay olishda o’quvchilarning
intellektual imkoniyatlari, qgizigishlari, nazariy bilim, xohish-
istaklari, amaliy ko‘nikma hamda malakalari darajasini
inobatga olinib magsadga muvofigligini yoritishga xizmat
ko’rsatadi.

5. Individual-ijodiy yondashuv — bunga ko‘ra barcha
o‘qituvchi faoliyatida o‘rganilayotgan yangi mavzu, o‘quv
materialining mohiyati, o‘z imkoniyatlari, intellektual
salohiyati, kasbiy mahorati hamda malaka amaliyotidan
foydalangan holda ta’lim-tarbiya jarayonlarini ijodiy
ishlanmalar asosida loyihalashtirish tashkil etiladi [5].

Tahlil va natijalar. Talabalarda milliy identiklikni
rivojlantirishda  milliy-ma’naviy — qadriyatlardan  samarali
foydalanish yugori natija beradi. Buning uchun guruhli ishlash
yo‘li qo‘l keladi. Guruhli ishlashda barcha o’quvchining
shaxsiy, g‘oyaviy, axlogiy, mafkuraviy fikr, qarashlari
e’tiborga olinib ular ustida munozara muhokamalarning olib
borilishi keng ko‘lamdagi fikrlar — garashlarning qo‘shimcha
manbasini hosil qilib, buya kuniy jamoaviy yechimga o‘z
ta’sirini o‘tkazmasdan golmaydi [6].

Shulardan kelib chiggan holda, mamlakatimiz oliy
ta’lim muassasalarida talabalarning o‘z-o°zini rivojlantirish
ko‘nikmasi ni rivojlantirishning mexanizmi va uning
ahamiyatini tasdiglash uchun «Talabalarning o‘z-o‘zini
rivojlantirish ko‘nikmasi ni rivojlantirish» dasturini ishlab
chigish bo‘yicha quyidagi ijtimoiy loyihani tavsiya etamiz.

Talabalarning o‘z-o‘zini rivojlantirish ko‘nikmasi ni rivojlantirish

Ne Loyiha tuzilmasi Bajariladigan ishlar izohi

1 Loyiha nomi Talabalarning o°‘z-o°zini rivojlantirish ko‘nikmasi ni rivojlantirish

2 Amaliy loyiha Muammoning qo ‘yilishi, muammoli vaziyat bayoni

3 Loyiha magsadi O’quvchilarning o‘z-0°zini rivojlantirish ko‘nikmasi ni takomillashtirish bo‘yicha dasturlarni yaratish
4 Loyiha vazifasi - loyihani bajarish hamda rejalashtirish;

- jarayonni amalga oshirishda shart-sharoitlarni yarata olish;
- milliy identiklikni hamda g‘oyaviy-mafkuraviy, ma’naviy-axloqiy qadriyatlarni oshirish;

- loyihani amalga oshirish;
- o’quvchilarning kommunikativ madaniyatini takomillashtirish

5 Loyiha obekti Oliy ta’lim tashkilotlari o’quvchilari

6 Loyiha predmeti OTMda ma’naviy-axloqiy, g‘oyaviy-mafkuraviy qadriyatlar sifatida milliy identiklikni rivojlantirish

7 Loyihaning me’yoriy-huquqiy asoslari - O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi;
- O‘zbekiston Respublikasi «Ta’lim haqida»gi Qonuni;
- davlat ta’lim standartlari va ta’lim r lari faoliyatini tartibga soluvchi boshga me’yoriy hujjatlar

8 Loyihaning asosiy gatnashchilari - kafedra professor-o‘gituvchilari;
- talabalar va magistrantlar

9 Shakllantiriladigan kompetensiyalar - milliy identiklik, ma’naviy-axloqiy hamda g‘oyaviy-mafkuraviy jihatdan o°zini rivujlantirishga qobillik;
- shaxsiy dunyoqarashga asoslanadigan pozitsiyani paydo bo’lishi uchun falsafiy bilimlardan foydalana olish
qobiliyati;
- shaxslararo hamda madaniyatlararo kommunikatsiyaga qobillik;
- jamoa bilan hamkorlik qilish qobiliyati, ijtimoiy-etnik hamda madaniy farqlarni tolerant ravishda qabul etish;
- zamonaviy ta’lim tizimida o°z kelajagini o‘zi belgilash qobiliyati.

Jamiyatimizni axborotlashuvi natijasida vujudga  yo‘llarida axborotni tutib qolish, ushbu axborotning ma’nisiga

keladigan har qil tahdidlar harbiy xususiyatdan ko‘ra ko‘proq
ijtimoiy xususiyatga ega etganligi borasidagi xulosaga keldik.
Birinchi navbatda gap axborot urushlari va son jihatdan
ijtimoiy notenglik hagida bormoqda. Birinchi holatda kishilar
sezdirmay  boshqarish  texnologiyalarining  asirlariga
aylanmoqda. Ikkinchi holatda ijtimoiy kamsitishning yangi
turi axborotga kirish darajasi bo‘yicha kamsitish vujudga
kelmoqda, bulardan tashqari kiberterrorizm; tarmoqdagi faol
foydalanuvchilarning da’voli hatti-harakatlarini boshqarish,
vazifalarni bajaruvchi apparatli va dasturiy buyumlarga ushbu
buyum hujjatlarida ko‘zda tutilmagan bo‘ginlarni Kkiritish;
axborot telekommunikatsion tizimlarining shu jumladan,
axborotni himoyalash tizimlarining me’yordagi faoliyatini
izdan chiqaruvchi dasturlarni ishlab chiqish va tarqatish;
saviyasiz ma’lumotlarni uzatish tarmoqlarida hamda aloga
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yetish hamda boshqa davlatlar tomonidan soxta axborotni
tiqishtirish singari ma’lumotlar mavjud.Xulosa va takliflar.

1. Zamonaviy yoshlarda insoniyatning milliy va etnik
xilma-xilligi, bebaho madaniy boylik bo‘lib, turlicha
an’analar, urf-odatlar, qadriyatlar sifatida wularni asrab-
avaylash, saqlash zarurligini, bu boylik har bir xalqning tarixiy
merosi sifatida avlodlarga yetkazib berish shart ekanligini
anglatmoq zarur. Shu tariga yoshlarning millatlararo
munosabatiga muomila madaniyatini singdirish mumkin.
Tarbiyaning bu jihati, aynigsa, oliy ta’lim tizimida keng
miqyosda olib borilishi shart deb hisoblaymiz.

2. «Ommaviy madaniyatyning turli xil
ko‘rinishlarining yoshlar orasida tobora keng tarqalishi
natijasida, zamonaviy kiyinishda, qgiziqishlarda, bo‘sh vaqtini
samarasiz o‘tkazishida, didlarning sayozlashuvida, milliy va
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umuminsoniy  qadriyatlarga  bepisandlik  munosabatda
namoyon bo‘lmoqda. G‘arb madaniyati qadriyatlarini o‘zida
ifoda etayotgan «ommaviy madaniyaty yoshlarimizda
g‘arbona individualizm, egotsentrizm, nigilizm, andishasizlik,
behayolik va zo‘ravonlik, milliy qadriyatlarga va ijtimoiy
manfaatlarga bepisandlik bilan munosabatda bo‘lish kabi
illatlarni keltirib chigarmoqda.

3. Talabalarimizni bilimli, teran taffakur sohiblari qilib
tarbiyalash orqali o‘tmish ma’naviy merosidan ijodiy
foydalanish imkoniyatlari ulardagi ichki ehtiyojlar, xohish-
iroda bilan uyg‘unlashib ketmog‘i lozim. Ana shundagina

yoshlarimiz milliy identiklikni bilish — o‘tmishni anglashdan
boshlanishini chuqur his etgan holda bugungi kun masuliyati
va kelajak istigbolini anig-ravshan tasavvur qila oldilar. Bir
so‘z bilan aytganda, «tarixiy xotirasiz kelajak yo‘q»
tamoyilining hayotiy isboti qaror topishi asoslandi.

4. Odob-axloqli, madaniyatli sog‘lom avlod avvalo o‘z
Vatanini, milliy tili, urf-odatlari, tarixi, marosimlarini sevishi,
avlod-ajdodlari yaratgan ilmu-hunar javohirlarini egallamog‘i,
umuminsoniy qadriyatlardan xabardor bo‘lmog‘i, ularning
mobhiyatini chuqur anglab, ular bilan faxrlanmog‘i, milliy
identiklik tuyg‘usini tuymog‘i lozim.
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THE USE OF ELECTRONIC EDUCATIONAL RESOURCES ON PROFESSIONAL AND PEDAGOGICAL
DEVELOPMENT OF STUDENTS
Annotation

This article explores the crucial role of education in preparing students for dual responsibilities: professional and pedagogical
roles. The professional domain demands a skill set essential for success across diverse life facets, encompassing both professional
and business arenas. In contrast, pedagogical roles focus on fostering competencies vital for effective teaching, mentoring, and
guidance within educational settings.

Key words: Digital education, professional development, pedagogical roles, online learning, electronic educational resources,
covid-19 pandemic, educational transformation, e-books, simulations, online courses.

HUCIOJb30BAHUE 3JIEKTPOHHbBIX OBPA3OBATEJIBHBIX PECYPCOB 1O TIPO®ECCHUOHAJIBHO-
NEJATOI'MYECKOMY PA3BUTHIO CTYJIEHTOB
AnHOTanuUst

B oroif crathe wuccmemyercs pemraromas poiib 00pa3oBaHHA B MOATOTOBKE CTYACGHTOB K JABOIHOW OTBETCTBEHHOCTH:
npodeccHoHanbHOM M menmarormyeckoil ponu. [IpodeccmonanmbHas cdepa TpeOyer Habopa HABBIKOB, HEOOXOIUMBIX IS
JOCTIDKEHHS ycIieXa B pa3IMIHbIX cepax )KU3HH, OXBAaTHIBAIOIINX KaK MPO(eCCHOHAIBHYIO, TaK U AeNoByI0 chepy. Hanporus,
MeJarornueckue PO COCPEIOTOYEHB! Ha Pa3BUTHU KOMIIETCHIIMH, JKH3HEHHO BaXKHBIX IS d()(EKTHBHOTO INpernopaBaHus,
HAaCTaBHUYECTBA M PYKOBOJICTBA B 00Pa30BaTENILHEIX YUPESIKACHUSX.

KiroueBbie ciaoBa: IludpoBoe oOpaszoBaHue, NpodecCHOHATBbHOE pa3BUTHE, IEJarorMYecKue pOJH, OHIANHH-00yYeHHe,
JNIEKTPOHHBIE 00pa3oBarenbHble pecypchl, maHaemuss Covid-19, TtpaHchopmanms oOpa3oBaHUs, JJIEKTPOHHBIE KHUTH,
CHMYJIAINH, OHJIAIH-KYPCHI.

TALABALARNIN KASBIY VA PEDAGOGIK JIHATDAN RIVOJLANTIRISHDA ELEKTRON TA’LIM
RESURSLARIDAN FOYDALANISH
Annotatsiya
Ushbu maqola talabalarni ikki tomonlama: kasbiy va pedagogik jihatdan rivojlantirishda ta’limning hal giluvchi roli hagida so‘z
boradi. Kashiy soha hayotning turli jabhalarida muvaffaqgiyatga erishish uchun zarur bo‘lgan kompetensiyalarni rivojlantirishni
gamrab oladi. Pedagogik soha esa ta’lim muassasalarida samarali o‘qgitish, maslahat berish va yo‘l-yo‘riq ko‘rsatish uchun
muhim bo‘lgan kompetensiyalarni rivojlantirishga garatilgan.
Kalit so‘zlar: Ragamli ta’lim, kasbiy rivojlanish, pedagogik rollar, onlayn ta’lim, elektron ta’lim resurslari, covid-19

pandemiyasi, ta’lim transformatsiyasi, elektron kitoblar, simulyatsiyalar, onlayn kurslar.

Introduction. Educational endeavors encompass a
pivotal dimension, namely the preparation of students for dual
roles: professional and pedagogical. Professional roles
necessitate the acquisition of a skill set indispensable for
success across multifaceted life domains, encompassing both
the professional sphere and the business milieu. In contrast,
pedagogical roles involve the cultivation of proficiencies
essential for effective teaching, mentoring, and guidance
within the educational setting. The cultivation of both these
roles assumes significance in shaping students into successful
adults.

Professional roles are inherently concerned with
imparting students with the skills imperative for thriving in the
professional realm. These skills encompass a spectrum,
including adeptness in writing, public speaking, problem-
solving, and critical thinking. Proficiency in effective
communication, technological utilization in the workplace,
teamwork, time management, and project oversight constitutes
an integral facet of these skills. Mastery of these competencies
is deemed essential for students to thrive in the dynamic
landscape of the professional world.

Conversely, pedagogical roles encompass the
instructive processes integral to transforming students into

effective educators. This paradigm involves an understanding
of diverse learning styles among students, the creation of a
conducive learning milieu, and the imparting of knowledge
regarding various educational theories such as constructivism,
along with their practical applications in the classroom setting.
Additionally, the pedagogical domain entails equipping
students with the capability to assess student learning
effectively, providing constructive feedback, and offering
guidance. These competencies are pivotal for students aspiring
to become accomplished educators.

The holistic preparation of students for both
professional and pedagogical roles stands as an indispensable
facet of education. It is incumbent upon students to develop a
skill set that ensures success not only in the professional arena
but also within the educational domain. The provision of
instruction in these skills is imperative, ensuring that students
are aptly equipped to confront the challenges that the future
may proffer.

Literature review. Empirical evidence suggests a
substantial surge in global social media usage amid the Covid-
19 pandemic, with a particular emphasis on its application in
the educational domain [1]. According to Sh.A. Aljawarneh,
digital tools, specifically social media platforms, have
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assumed a pivotal role in facilitating remote teaching and
learning during the pandemic. The statistical analysis of social
media utilization during this period yields valuable insights
into the widespread integration of digital tools within the
educational landscape [1].

A comprehensive study conducted by M. Bond et al.
on emergency remote teaching in higher education sheds light
on the extensive shift towards online learning globally during
the pandemic [2]. This research delineates the experiences of
both educators and students during the inaugural global online
semester, providing nuanced insights into the challenges and
opportunities associated with the incorporation of digital tools
in education. In the realm of nursing education, U. Langegard
et al. delved into the pedagogical transition from campus-
based learning to distance learning through the utilization of
digital tools [5]. This study, focusing on the experiences of
nursing students, contributes valuable insights into the
adoption and efficacy of digital tools within this specific
educational domain. A.W. Muzaffar et al. conducted a
systematic review scrutinizing online ehamsolutions in e-
learning, offering comprehensive insights into the
methodologies, tools, and the global prevalence of digital
assessment methods [6]. The research findings present
statistical data on the worldwide adoption of online
ehamsolutions, emphasizing the escalating reliance on digital
tools for assessment in the realm of education. Research
conducted by Ch. Greenhow and A.L. Chapman explores the
utilization of digital tools, especially social media, in
connecting students, teachers, and citizens during emergency
situations [7]. This research underscores the potential of
digital tools to bridge the gap between educators, students, and
the  broader community, fostering a sense of
interconnectedness and support.

Results. The integration of electronic educational
resources has significantly transformed the learning landscape
for students. In the contemporary era, students are no longer
confined to traditional classroom settings for accessing
educational materials. The proliferation of online learning
platforms has granted students access to a diverse array of
educational resources, ranging from virtual classrooms to e-
books and educational videos. These resources afford students
the flexibility to engage in self-paced learning, with materials
tailored to address their individual needs and interests.
Moreover, the advent of digital learning facilitates universal
access to educational materials, transcending geographical
constraints and presenting a myriad of educational
possibilities.

The accessibility of digital educational resources has
precipitated a paradigm shift in instructional methodologies
employed by teachers. Through the strategic utilization of
technology, educators can customize their lessons to
accommodate the unique needs of individual students, thereby
delivering personalized instruction. Additionally, teachers can
enhance the learning experience by incorporating multimedia
resources, rendering lessons more engaging and interactive.
This dynamic instructional approach provides educators with a
comprehensive and dynamic toolkit, enabling them to offer
students a more engaging and meaningful educational
experience.

The deployment of digital educational resources has
not only transformed instructional practices but has also
engendered heightened collaboration between teachers and
students. Utilizing online discussion boards and various digital
tools, educators and students engage collaboratively in
problem-solving, idea exchange, and resource sharing. This
collaborative learning environment fosters a sense of

connectedness among students, instilling a community spirit
and empowering them to assume ownership of their
educational journey.

In summary, the utilization of electronic educational
resources has positively influenced the learning methodologies
of students, providing them with diverse and accessible
educational materials. Simultaneously, educators benefit from
enhanced instructional tools, fostering more engaging lessons
and collaborative learning environments. The integration of
digital learning represents a revolutionary shift in both student
learning and teaching methodologies.

Discussion. In recent times, the educational landscape
has undergone a profound transformation due to technological
advancements, leading to the increasing prevalence of digital
educational tools. Electronic educational resources, including
e-books, simulations, and online courses, have rapidly
emerged as the preferred mode of learning for students. This
section outlines the various electronic educational resources
along with their respective advantages and disadvantages.

E-Books: Among the prominent electronic educational
resources, e-books stand out as a popular choice. E-books are
digital renditions of textbooks, accessible on computers,
tablets, or other electronic devices. Their popularity stems
from being cost-effective compared to traditional textbooks,
coupled with ease of accessibility and portability. E-books can
be promptly updated to reflect the latest advancements in a
particular field. While their primary advantages include
affordability and convenience, drawbacks may arise, such as
challenges in concentration, navigation, and annotation for
some students.

Simulations: ~ Another  noteworthy  electronic
educational resource is simulations, interactive digital tools
facilitating students' exploration of specific concepts or
processes. Simulations cover a broad spectrum of subjects,
from fundamental math and science concepts to intricate
engineering and medical procedures. Particularly beneficial
for visual learners, simulations provide an interactive and
visual approach to understanding concepts and offer a
platform for skill practice without the need for physical
materials. Despite these advantages, the use of simulations
may pose challenges in terms of cost, time, and user
complexity.

Online Courses: Online courses represent an
increasingly popular mode of learning, allowing students to
engage in digital courses from any location with internet
connectivity. These courses span a diverse range of subjects,
from fundamental academic topics to specialized skills and
certifications. The primary advantages of online courses
include accessibility and convenience, enabling students to
proceed at their own pace. Additionally, online courses often
provide personalized instruction. However, potential
drawbacks include higher costs compared to traditional
courses and potential difficulties in maintaining focus for
some students.

Conclusion. The integration of electronic educational
resources delineates a paradigmatic shift within the domain of
education, endowing students with flexibility, accessibility,
and diverse learning modalities. While acknowledging the
existence of challenges, the pronounced advantages associated
with these resources markedly outweigh their drawbacks,
contributing substantively to the establishment of a dynamic
and inclusive educational milieu. The embracement of these
transformative advancements is deemed imperative for
educators and educational institutions to efficaciously prepare
students for both professional and pedagogical roles within the
evolving landscape of education.
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MAKTABGA TA’LIMDA MOSLASHGAN TA’LIM KONTEKSTIDA INDIVDUALLASHTIRILGAN QO‘LLAB-
QUVVATNING O*‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Erta yoshdagi bolalar ta’limida adaptiv ta’lim kontekstida individuallashtirilgan yordam har bir bolaning o‘ziga xos ehtiyojlari va
rivojlanishini hisobga oladigan o‘ziga xos xususiyatlarni o°z ichiga oladi. Ushbu yondashuv bolaning taraqgiyoti va faoliyatining
ma’lumotlarga asoslangan tahliliga asoslangan shaxsiylashtirilgan ko‘rsatmalar va tadbirlarni tagdim etish orqgali o‘rganishni
moslashtiradi. Individuallashtirilgan adaptiv ta’lim yordamlarining oziga xos xususiyatlariga moslashtirilgan ta’lim yo‘llari,
magsadli aralashuv, tabagalashtirilgan ko‘rsatma, zudlik bilan qgayta aloga, taraqgiyot monitoringi, individual boyitish,
moslashuvchanlik va moslashuvchanlik, o‘gituvchilar va ota-onalar o‘rtasidagi hamkorlikdagi harakatlar kiradi. Bu xususiyatlar
har bir bolaning qobiliyati, gizigishlari va o‘rganish uslubiga mos keladigan ko‘rsatma va yordam olishini ta’minlaydi.
Moslashuvchan ta’lim texnologiyasidan foydalangan holda, erta bolalik o‘gituvchilari optimal ta’lim natijalarini qo‘llab-
quvvatlovchi va kelajakdagi ta’lim muvaffagiyati uchun mustahkam poydevor qo‘yadigan qo‘llab-quvvatlovchi va inklyuziv
muhitni yaratishi mumkin.
Kalit so‘zlar: Individual go‘llab-quvvatlash, moslashuvchan ta’lim, magsadli aralashuv, tabagalashtirilgan ko‘rsatma, zudlik
bilan gayta aloga, taraqgiyot monitoringi, individual boyitish, moslashuvchanlik va moslashuvchanlik, hamkorlikdagi harakat.

OCOBEHHOCTH UHINBUAYAJBHOM MOJAEP)KKH B KOHTEKCTE ATATITUBHOT'O OBYYEHUS B
JOHIKOJIbHOM OBPA3OBAHUU
AHHOTaIUA

WunuBnayanm3npoBaHHasi MOJJEP)KKAa B KOHTEKCTE aZaNTUBHOTO OOYUeHHS B JOIIKOJBHOM O00pa30BAHHM BKIIIOYAET B ceOs
OTJINYUTENBHBIE XapaKTePUCTHUKH, KOTOPHIE YUUTHIBAIOT YHUKAIBHBIE TOTPEOHOCTH M pa3BUTHE KAKAOTO peOeHKa. DTOT MOAX0.
aJanTHpyeT mporecc oOydeHHs, oOecrednBas MEPCOHATM3UPOBAHHBIE MHCTPYKIMH WM BMEINIATEIhCTBA HAa OCHOBE aHAIM3a
mporpecca M yCHeBaeMOCTH peOeHKa Ha OCHOBE AAHHBIX. OTIHYUTENbHBIE XapaKTEePHCTHKN WHAWBHAYAIbHOW IOINEPKKH B
a/IaITUBHOM OOYUYSHMH BKIIIOYAIOT aJANTHPOBAHHBIE TPACKTOPHM OOYYEHHs, LEJIEBOE BMEIIATENILCTBO, AU(depeHInpoBaHHOE
oOyueHHe, HEMEIJICHHYl0 OOpaTHYI0 CBsI3b, MOHUTOPHMHI IIpOrpecca, HHAWBUIyallbHOE o0oramieHne, T'HOKOCTh U
aanTHPYeMOCTh, a TAaK)K€ COBMECTHBIC YCHJIHS IEJaroroB M poguTeNied. DTH XapaKTEepUCTHKH TapaHTUPYIOT, YTO KaXKAbIH
peOCHOK TMOMYyYnT O0YUeHHE U MOJJIEPIKKY, COOTBETCTBYIOLIHME €ro CIIOCOOHOCTSAM, HHTepecaM M CTIWII0 o0ydeHwus. Vcrnomnb3ys
TEXHOJIOTHIO aJaNTHBHOTO OOYYeHHs, IIPEIoJaBaTeIH MAOMIKONBHBIX YUPEKACHHH MOTYT CO3/aTh ONArompusITHYI0 U
WHKIIIO3UBHYIO Cpely, KOTOpas CIOCOOCTBYeT ONTHMAIBHBIM pe3yibTaTaM OOyYeHHs M 3aKIaIbIBaeT MPOYHYIO OCHOBY I
Oyamymero ycnexa B 00pa3oBaHUH.

KnioueBbie cioBa: HauBHoyanu3upoBaHHAsT MOAJAEPXKKA, aJaNTHBHOE  OOydeHHWe, [ENeBO€  BMEIIATeNCTBO,
muddepeHpoBanHoe 00ydeHne, HeMeIUIeHHas OOpaTHas CBs3b, MOHHUTOPUHI IPOTpecca, MHAWBUAYaJbHOE OOOTaIICHUE,
T'MOKOCTh U aJaNTHPYEMOCTh, COBMECTHBIE YCHIIHSL.

THE DISTINCTIVE CHARACTERISTICS OF INDIVIDUALIZED SUPPORT WITHIN THE CONTEXT OF
ADAPTIVE LEARNING IN PRE-SCHOOL EDUCATION
Annotation

The provision of personalized assistance within the framework of adaptive learning in early childhood education involves diverse
attributes that address the specific requirements and growth of every individual child. This methodology customizes the
educational process by offering individualized instruction and interventions that are informed by data-driven analysis of the
child's growth and performance. The salient features of personalized assistance in adaptive learning encompass customized
learning trajectories, focused remediation, differentiated pedagogy, prompt feedback, ongoing progress assessment,
individualized enrichment opportunities, flexibility and adaptability, and collaborative endeavors between educators and parents.
These aforementioned attributes guarantee that every child is provided with education and assistance that are in accordance with
their individual abilities, interests, and learning preferences. Through the utilization of adaptive learning technology, instructors
in the pre-school setting have the ability to establish an environment that fosters both inclusivity and nurturing, thereby
facilitating the attainment of optimal learning outcomes and establishing a solid groundwork for subsequent educational
achievements.
Key words: Individualized support, adaptive learning, targeted intervention, differentiated instruction, immediate feedback,
progress monitoring, individualized enrichment, flexibility and adaptability, collaborative efforts.

Introduction. The unique attributes of individualized  learning encounters for young students. Adaptive learning

support in the realm of adaptive learning in early childhood utilizes technological advancements to deliver personalized
education signify a transition towards customized and tailored  education, interventions, and resources tailored to the
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individualized requirements, capabilities, and cognitive
preferences of each student. This approach acknowledges the
existence of varying developmental disparities among children
in pre-school environments and emphasizes the need for
tailored assistance to foster their academic and social well-
being.

The primary attributes of personalized assistance in
adaptive learning encompass customized learning trajectories,
focused interventions, differentiated pedagogy, prompt
feedback, ongoing progress assessment, personalized
enrichment, flexibility and adaptability, and collaborative
endeavors between educators and parents. The combination of
these attributes synergistically contributes to the establishment
of an educational setting that cultivates active participation,
drive, and the attainment of ideal educational achievements for
every individual student.

By incorporating personalized assistance within the
framework of adaptive learning, educators in early childhood
education can effectively cater to the unique learning
requirements of each individual child, so ensuring that they
receive appropriate instruction and support that is tailored to
their capabilities and areas of interest. This strategy facilitates
the promotion of diversity, enables personalized growth, and
establishes a robust basis for subsequent educational
achievements.

In the subsequent sections, a comprehensive
ehamination will be conducted on each of these unique
attributes, emphasizing their significance and influence on
early childhood education within the adaptive learning
paradigm.

Literature review. The concept of adaptive learning
in preschool education, particularly focusing on individualized
support, is a growing area of interest in educational research.
The following analysis synthesizes findings from recent
literature, highlighting the unique aspects and effectiveness of
this approach.

Study by Hardy, Meschede, and Mannel (2022)
emphasizes the importance of adaptive teaching, particularly
in the context of elementary science education. The article
“Adaptive Teaching in Elementary Science Education”
highlights how teachers adjust their instruction to meet diverse
student needs and levels of understanding. The study
introduces a reliable measurement approach for adaptive
classroom discourse, including diagnostic  strategies,
instructional support, and student understanding. It was found
that adaptive classroom discourse positively impacts long-
term student learning, with diagnostic strategies playing a
significant role in conceptual restructuring.

Research by Otto et al. (2023) titled “Al-Based
Adaptive Study Support System for Higher Education”
focused on higher education, but this study provides insights
into the use of Al-based technologies for adaptive learning. It
proposes a systems-oriented approach for Al in education,
emphasizing the need for holistic solutions that integrate
teaching, research, and administration. This approach can be
adapted for preschool settings to enhance individualized
learning experiences.

Case Study by Liu (2022) explores the use of the
Taiwan Adaptive Learning Platform (TALP) in elementary
education. TALP, as a form of precision education, helps
identify students' learning deficits and provides tailored
feedback. The study “Precision Education in a Taiwanese
Elementary School” suggests that such platforms can enhance
learning by addressing individual challenges, a concept that
can be translated into preschool education for individualized
support.

Study by Van der Merwe (2022) focuses on preparing
pre-service teachers to support learning in diverse school
contexts. The article “Preparing Pre-Service Teachers in South

African Schools” underscores the importance of understanding
the science of learning and developing competencies for a
fast-changing world. The findings are relevant for preschool
educators, highlighting the need for training in adaptive and
individualized teaching strategies.

The literature indicates a growing recognition of the
need for adaptive and individualized learning approaches in
preschool education. These studies collectively underscore the
importance of tailored instructional strategies, the potential
role of Al and technology in enhancing individualized
learning, and the need for specialized training for educators.
This approach not only caters to the diverse needs of young
learners but also significantly contributes to their long-term
educational development.

Research methods. Various research methodologies
can be employed to investigate the unique attributes of tailored
support in the context of adaptive learning in early childhood
education. Several research approaches can be utilized in
investigating this particular subject matter.

Experimental research can be employed to ehamine
the effects of personalized support within adaptive learning on
the educational achievements of preschool-aged children.
Researchers have the ability to employ random assignment
techniques to allocate individuals into various groups, such as
an experimental group that receives personalized support and
a control group that undergoes typical instructional methods.
The measurement and comparison of learning outcomes, such
as academic success or developmental growth, can be
conducted across different groups.

Observational research approaches, such as case
studies or naturalistic observations, can be employed to collect
qualitative data pertaining to the implementation of tailored
support and its impact on the learning experiences of pre-
school children. The observation and documentation of the
interactions among educators, children, and adaptive learning
systems enable researchers to gain insights into the process of
personalizing and tailoring specialized support to fit the
unique needs of each kid.

Surveys and questionnaires are commonly utilized
tools for gathering data on the perspectives and experiences of
educators, parents, and pre-school children in relation to the
provision of tailored support within the context of adaptive
learning. These instruments have the capability to assess the
efficacy of several aspects of personalized support, including
customized learning trajectories, focused intervention, and
differentiated pedagogy.

Interviews and focus groups can be utilized as
research methods to gather comprehensive insights from
educators, experts in pre-school education, and parents
regarding their viewpoints on the unique attributes of
personalized assistance within the context of adaptive
learning. Qualitative methodologies facilitate the acquisition
of comprehensive and intricate understandings pertaining to
the advantages, obstacles, and optimal approaches linked to
the implementation of personalized assistance.

The utilization of a mixed methods approach involves
the integration of both quantitative and qualitative research
methodologies in order to obtain a full comprehension of the
unique attributes associated with personalized assistance in
adaptive learning. This methodology entails the gathering of
quantitative data pertaining to educational achievements, with
the utilization of qualitative techniques to investigate the
experiences, perceptions, and contextual elements that impact
the efficacy of personalized assistance.

Longitudinal studies are a valuable research method
that can be employed to investigate the enduring impacts of
personalized assistance within adaptive learning on the
academic and socio-emotional development of young children
attending preschool. Researchers have the capacity to evaluate
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the durability and consistency of the advantages linked to
personalized assistance by tracking a group of youngsters over
a prolonged duration.

When conducting research on this topic, it is crucial to
take into account ethical considerations, obtain participant
agreement, and employ an appropriate research design. It is
imperative for researchers to prioritize the verification of
validity and reliability of the research instruments employed,
as well as carefully evaluate the practical feasibility of
implementing the research methodologies within pre-school
settings.

Results and discussions. The unique attributes of
personalized assistance in the realm of adaptive learning in
early childhood education carry substantial ramifications for
the educational encounters and achievements of young
students. Below are several potential debates pertaining to
these characteristics:

The capacity to generate personalized learning routes
that are tailored to the unique abilities and development of
each student is a fundamental aspect of individualized support
within the context of adaptive learning. The focus of this
discourse centers on the difficulties and advantages associated
with customizing educational instruction to accommodate the
varied requirements of preschool-aged children. Additionally,
it explores how adaptive learning platforms can proficiently
modify material and activities to enhance the overall learning
encounters.

Targeted interventions are a crucial component of
adaptive learning, as they effectively address the individual
learning gaps and obstacles encountered by pre-school
children. Discussions may center around the significance of
identifying areas of deficiency and delivering prompt
assistance to guarantee that youngsters obtain the requisite
treatments to surmount challenges and advance in their
educational development.

The implementation of differentiated teaching, which
involves tailoring instruction to accommodate the unique
requirements and learning preferences of each individual, is an
essential element of providing personalized support.
Discussions may go into the ehamination of efficacious
approaches in modifying instructional methodologies,
materials, and resources to cater to the many learning
preferences and strengths exhibited by pre-school children,
hence facilitating active participation and cultivating a
conducive learning milieu.

Immediate Feedback: Adaptive learning platforms
provide prompt feedback, enabling preschool-aged children to
obtain current information regarding their performance. The
focal point of discussions can revolve around the advantages
of prompt feedback in facilitating the development of
metacognitive abilities, self-reflection, and self-correction.
Additionally, the role of educators in understanding and
effectively utilizing feedback to inform subsequent
instructional practices can be ehamined.

Progress monitoring is a crucial aspect of adaptive
learning systems, as it enables the collection of significant
data pertaining to the growth and learning pathways of pre-
school children. The discourse may center around the ethical
implications and privacy issues associated with the gathering
and ehamination of data, in addition to the manner in which
progress monitoring can contribute to making informed
instructional choices and facilitating personalized learning
experiences.

The implementation of individualized support within
adaptive learning necessitates the collaboration of educators,
parents, and children in order to achieve optimal outcomes.
Discussions may delve into the significance of proficient
communication, mutual objectives, and collaboration among
stakeholders to guarantee the consistent and harmonious

implementation of personalized support, both within the pre-
school environment and in the home setting.

The potential impact of individualized support within
adaptive learning on the motivation and engagement of pre-
school children is significant. The personalized nature of this
approach has the ability to boost their motivation and
engagement in the learning process. Discussions may explore
the potential of adaptive learning platforms to utilize
gamification, interactive elements, and individualized content
in order to cultivate intrinsic motivation, curiosity, and a
passion for education.

The topic of discussion may encompass the difficulties
that arise when adopting personalized support in adaptive
learning, including issues related to technology accessibility,
allocation of resources, and educator training. Consideration
should be directed towards the promotion of fair and equal
opportunities for accessing adaptive learning platforms and
receiving support, with a specific focus on children from
different backgrounds or those with minimal resources.

It is imperative to thoroughly ehamine the long-term
consequences of implementing personalized assistance in
adaptive learning. The topic of discussion revolves around the
potential long-term effects of personalized assistance,
specifically ehamining if its advantages extend beyond the
early childhood period and positively impact academic
achievements,  socio-emotional growth, and lifelong
acquisition of knowledge and skills.

These conversations can offer valuable perspectives
on the potential advantages, difficulties, and factors to be
taken into account regarding the unique features of
personalized assistance in the realm of adaptive learning in
early childhood education. Additional study and collaboration
among educators, researchers, and policymakers is imperative
in order to enhance practices and maximize the effective
implementation of personalized assistance for the
comprehensive advancement of preschool-aged children.

Conclusion. In summary, the unique attributes of
personalized assistance in the realm of adaptive learning in
early childhood education has the capacity to significantly
augment the educational experiences and achievements of
young students. The individualized characteristics of adaptive
learning platforms provide customized learning trajectories,
focused interventions, and differentiated pedagogy,
accommodating the heterogeneous needs and cognitive
preferences of every student. The prompt and ongoing
assessment provided by these platforms facilitates timely
interventions and assistance, fostering a continuous process of
growth and advancement. The efficient implementation of
tailored support necessitates the collaborative efforts of
educators, parents, and children. The consistent delivery and
alignment of tailored care with the needs and goals of each
child are facilitated by effective communication, common
goals, and a collaborative relationship among stakeholders.
Furthermore, the utilization of adaptive learning platforms has
the potential to enhance motivation, engagement, and cultivate
a favorable disposition towards the learning process. This can
be achieved through the incorporation of gamification,
interactive elements, and tailored content.

Nevertheless, it is imperative to acknowledge and
tackle certain obstacles, including but not limited to issues
surrounding technological accessibility and fairness, allocation
of resources, and provision of adequate training for educators.
These challenges must be effectively dealt with in order to
guarantee a just and unbiased implementation of personalized
assistance. Discussions should prioritize ethical questions
pertaining to data collecting, privacy, and the proper
utilization of technology. Additional investigation and
cooperation are required to enhance our comprehension of the
enduring consequences of personalized assistance within the
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context of adaptive learning. Longitudinal studies have the
potential to provide valuable insights into the enduring effects
of personalized assistance, as well as its role in enhancing
academic achievement, socio-emotional growth, and the
acquisition of lifetime learning abilities. In the realm of pre-
school education, the potential of tailored support within the

framework of adaptive learning is highly promising. By
adopting these attributes and confronting the corresponding
obstacles, it is possible to establish a learning environment
that is more comprehensive, captivating, and efficient for pre-
school children, thereby initiating a trajectory towards
continuous education and achievement.
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Annotation
This article describes the importance and capabilities of simulation platforms that are actively used on the Internet for teaching
and studying exact and natural sciences on the Internet, in teaching physics in academic lyceums.
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HUCHOJb30BAHUE BO3MOKHOCTEN MPUJIOKEHUE PHET INTERACTIVE SIMULATIONS IIPAU
MNPEINNOJABAHUU ®U3UKU B AKAJEMUYECKUX JIMIESIX
AHHOTanus
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AKADEMIK LITSEYLARDA FIZIKA FANINI O‘QITISHDA PHET INTERACTIVE SIMULATIONS ILOVASI
IMKONIYATLARIDAN FOYDALANISH
Annotatsiya
Ushbu maqolada internet tizimida aniq va tabiiy fanlarni o‘gitishda va o‘rganishda on-layn ravishda faol foydalaniladigan
simulyatsion platformalarining akadenik litseylarida fizika fanini o‘gitishdagi ahamiyati va uning imkoniyatlari hagida so‘z

yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Intetet tarmog‘i; aniq fan; tabiiy fan; modellashtrirish; on-layn foydalanish; simulyatsion platforma; dastiriy

vosita; simulyatror, illyustratsiya.

Kirish. Ta’lim tizimini axborotlashtirish, dars
jarayonlarida zamonaviy axborot texnologiyalaridan hamda
turli dasturiy vositalaridan foydalanish bugungi kunning
dolzarb masalalaridan biridir. Jumladan akademik litseylarda
fizika fanini o‘gitishda virtual modellardan foydalanish
o‘gitish samaradorligini oshirish va o‘quvchining ilmiy
dunyoqarashi shakllanishda muhim ahamiyat kasb etadi.

O‘quv jarayonida modellardan foydalanish hozirgi kun

davr talabidir. Simulyatorlar hagiqiy asbob-uskuna va
jihozlarsiz  virtual holatda biror bir fizik jarayonni
modellashtirish ~ hamda  virtual laboratoriya ishlarini

o‘tkazishga imkoniyat yaratadi. Simulyatorlarning gariyb hech
ganday moliyaviy mablag‘lar talab etmasligi ma’lum
tadgiqotlarni o‘quvchilar tomonidan yuzlab, kerak bo‘lsa
minglab marotaba gayta-qayta amalga oshirishga imkoniyat
yaratadi. Simulyatorlardan foydalanish jarayonida o‘quvchilar
ma’ruza darsida o‘rgangan bilimlarini virtual bo‘lsada hayotga
tadbiq etadilar[1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’lim jarayonida
turli modellardan foydalanish gadim zamonlardan beri mavjud
bo‘lib, uning hozirgi kundagi eng zamonaviy ko‘rinishi — bu
simulyatorlardir.

E. B.Moore, J. M.Chamberlain, R. Parson and
K.K.Perkinslarning Journal of Chemical Education jurnalida
“PhET  Interactive  Simulations” nomli maqolasida
ta’kidlaganlaridek, simulyatorlardan foydalanishning asosiy
sabablaridan biri ularning real obyektlarga nisbatan juda ham

arzon muqobil ekanligidadir. Simulyatorlar esa shunday
hagiqiy asbob-uskuna va jihozlarsiz virtual holatda biror fizik
jarayonni modellashtirish hamda virtual laboratoriya ishlarini
o‘tkazishga imkoniyat yaratadi. Bu esa o‘z-o‘zidan Katta
miqdorda mablag‘lar tejalishiga olib keladi. Simulyatorlardan
foydalanish jarayonida o‘quvchilar ma’ruza vaqgtida o‘rgangan
bilimlarini virtual bo‘lsada hayotga tadbiq giladilar.

Axmedov Sh.B., Dusmuratov M.B. Fizika (lI-gism).
Akademik litsey o‘quvchilari uchun darslikda Rezerford o-
zarralarning sochilish nazariyasini, sochilgan zarralarming o
burchak bo‘yicha tagsimlanish formulasini keltirib chigardi. a-
zarralar atom vyadrolarining ta’siri tufayli og‘ganligini va
elektronlar bilan o‘zaro ta’sir natijasida katta og‘ish yuzaga
kelish mumikn emasligini ta’kidladi[3].

Ushbu tadgigotlar jarayonida bilimlarini yanada
mustahkamlash bilan bir gatorda nazariya hamda hayotiy
tadgigotlarning rivojlanishiga bevosita hissa qo‘shadilar.
O‘quvchilarning  mustagil ~ ta’lim  jarayonida  ham
simulyatsiyalarga oid turli dasturiy vositalaridan foydalanish
magsadga muvofiqdir.

Tadgigot metodologiyasi. Kompyuter dasturlari
deganda fizikaviy hodisalarni, tajribalarni simulyatsiya
gilishga imkon beradigan kompyuter dasturlari tushuniladi.
Awvalo, kompyuterda modellashtirish fizik tajribalar va
hodisalarning vizual dinamik illyustratsiyalarini olish,
ularning nozik detallarini aks ettirishga imkon beradi.
Modellardan foydalanishda kompyuter o‘ziga xos, haqigiy
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fizik eksperimentda erishib bo‘lmaydigan, tabiatning haqigiy
hodisasini emas, balki uning soddalashtirilgan modelini
tasavvur qilish qobiliyatini beradi. Bunday holda, ko‘rib
chigishga modelni asta-sekin murakkablashtiradigan va uni
hagiqiy fizikaviy hodisaga yaginlashtiradigan qo‘shimcha
omillarni bosgichma-bosgich kiritish mumkin. Hozirgi kunda
dunyo tan olgan va butun dunyo ta’lim tizimda on-layn
foydalaniladigan simulyatsiyalar borki, ularda tabiiy va aniq
fanlarning ko‘plab  mavzularini gamrab olgan tayyor
modellashgan tarkibiy dasturlar mujassam. Ulardan dars

jarayonida to‘g‘ridan-to‘g‘ri, maxsus tayyorgarliklarsiz
foydalanish mumkin [2].
; — 7
. o « e
[ ]
Vector Addition: Equations Vector Addition

PhET - Kolorado universiteti tomonidan ishlab
chiqilgan loyiha. Loyiha fizika, biologiya, kimyo, matematika
hagidagi fanlarning turli xil hodisalarini namoyish etuvchi
ko‘plab virtual laboratoriyalarni o‘z ichiga oladi. Tajribalar
yugori tarbiyaviy ahamiyatga egaligi bilan birga juda gizigarli
hisoblanadi. Dasturning rasmiy veb-sayti
https://phet.colorado.edu/.

PhET platformasidagi simulyatsiyalar imkoniyatlari
hagida to‘xtalib o‘taylik. Bu platformaning veb saytiga
kirishimiz bilan ekranda uning darchasi ochiladi. Simulyatsiya
darchasi orgali Physics ni tanlaymiz. Natijada darchada fizik
hodisa va jarayonlarni gamragan bir nechta bo‘limlar ro‘yxati
paydo bo‘ladi (1-rasmga garang).

|l & i
1 W -
E g )

Curve Fitting

E EEEEDmEl
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1-rasm. PhET Physics Interactive Simulations platformasi sahifasidagi simulyatsiyalar ro‘yxati

PhET simulyatsiyasida fizika faniga tegishli jami 200 dan ortiq turli mavzularga tegishli eksperiment va laboratoriyalarni
on-layn bajarish imnonini beradigan tayyor simulyatsiyalar to‘plami mavjud bo‘lib, 2-rasmda mana shunday simulyatsilalardan

ba’zi namunalar tasvirlangan[1].
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Yugoridagi 1-va 2-rasmlarda simulyatsiyalar va
kontekstdagi  yozuvlar ingliz tilida berilgan. PhET
simulyatsion daturining yana bir ajoyib imkoniyati shundaki,
unda dunyoning 120 dan ortiq tillarda ishlash mumkin.
Sozlamalardan o‘zimiz hohlagan tilni, masalan rus yoki
o‘zbek  tilini  tanlasak, dasturdagi barcha so‘zlar
(simulyatsiyalar nomlari, kontekstdagi yozuvlar va boshqalar)
biz tanlagan tilga almashadi. Shunday mavzulardan biri
sifatida o‘quvchilarda tasavvur uyg‘otish giyin va go‘l bilan
ushlab bo‘lmaydigan mikrodunyoga tegishli hodisa -
“Rezerford sochilishi” yoki “Rezerford tajribasi” deb

nomlanadigan mavzuni tanladik.
Tajriba quyidagicha amalga oshirildi
kovakga R

(3-rasm).

Qo‘rg‘oshin parchasidagi radioaktiv. modda

D Oltin folga

Pendulum Lab
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2-rasm. PhET platformasidagi fizik eksperiment va laboratoriyaga oid simulyatsiyalaridan ba’zi namunalar

Projectile Motion

kiritilgan bo‘lib, u a-zarralarning manbai bo‘lib xizmat giladi.
a-zarralar tashqgariga fagat kichkina tirgish orgali chiga oladi.
a-zarralarning ingichka dastasi yo‘liga F yupga metal zar
(oltin folga) go‘yilgan. a-zarrachalar folgadan o‘tganlarida

turli & burchaklarga ogadi. Sochilgan zarralar rux sulfid
surtilgan E ekranga borib urilib ssintillyasiyalar (chagnashlar)
hosil giladi. Bu chagnashlar M mikroskop orqgali kuzatiladi.
Mikroskop bilan ekranni sochuvchi zar markazidan o‘tuvchi
o‘q atrofida aylantirish va istalgan o burchakka o‘rnatish
mumkin. o-zarralar havo molekulalari bilan to‘gnashmasligi
uchun butun qurilma havosi so‘rib olingan gfilof ichiga
joylashtirilgan.

E Ekran

Mikroskop

3-rasm

Ma’lum miqdordagi a-zarrachalar juda katta (deyarli
1800) burchakka sochilganligi ma’lum bo‘ldi. Tajriba
natijalarini tahlil qilib, Rezerford quyidagi xulosaga keldi: a-
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zarralarning bunday katta burchakka og‘ishi fagat atomning
ichida juda kichik hajmda to‘plangan, juda katta massali
zaryadning haddan tashqari kuchli elektr maydoni tufaylidir.
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Bu xulosaga asoslanib, 1911 yil Rezerford atomning yadro
modelini taklif etadi. Uning tasavvuri bo‘yicha atom
markazida Ze musbat zaryadli, o‘lchami 10-14 m dan
oshmaydigan og‘ir yadro joylashgan, yadro atrofida atom
egallagan butun hajm bo‘yicha z dona elektron bo‘lgan
zaryadlar sistemasidan iborat. Atomning deyarli barcha
massasi yadroda mujassamlashgan[4].

Rezerford bu tasavvurlarga ko‘ra a-zarralarning
sochilish nazariyasini ishlab chiqdi, sochilgan zarralarning o
burchak bo‘yicha tagsimlanish formulasini keltirib chigardi. a-
zarralar atom yadrolarining ta’siri tufayli og‘gan. Elektronlar

d-zara (+2e)

Yadro (+Ze)

bilan o‘zaro ta’sir natijasida Kkatta og‘ish yuzaga kelish
mumikn emas, chunki elektronning massasi o-zarranikidan
taxminan 7500 marta kichik. Zarra yadro yaginidan uchib
o‘tayotganida unga quyidagi Kulon kuchi ta’sir giladi.
Zarraning bu holdagi trayektoriyasi asimptotalari o‘zaro o
burchak hosil giluvchi giperboladan iborat bo‘ladi. Yadrodan
a-zarralarning boshlang‘ich yo‘nalishigacha bo‘lgan b masofa
nishonga olish parametri deyiladi. Zarra yadroga ganchalik
yagin o‘tsa, (b ganchalik kichik bo‘lsa), uning shunchalik
kuchli og‘ishi (o ning shunchalik katta bo‘lishi) tabiiy.

Lat

— \\/
Po an-an

al b)

4-rasm

Impulsning saglanish qonuniga ko‘ra zarraning
yadroda sochilishidan avvalgi impulsi p0, sochilib yadrodan
uzoglashgandagi impulsi p ga teng, ya’ni p=p0 (4-a,b rasm).
Rezerford impulsning saqlanish qonunidan foydalani, b va o
lar orasidagi bog‘lanishni quyidagicha anigladi, ya’ni o-
zarraning sochilish burchagini anigladi[5].

Ctgg—ma—'gz
2 2Zke?

Sochuvchi modda gatlamini shunchalik yupga deb
garaylikki, har bir zarra undan o‘tayotganida fagat bitta yadro
yaginidan uchib o‘tsin, ya’ni har bir zarra fagat bir marta
sochilsin.

Zarra o va a-da oraligidagi burchakka sochilishi
uchun yadrolardan birining yaginidan shunday trayektoriya
bilan uchib o‘tsinki, uning nishonga olish parametri b va b+db
oralig‘iga to‘g‘ri kelsin. Bunda da va db lar yuqoridagi
formulaga ko‘ra quyidagicha bog‘langan:

1 do_ m,, $?
2 2ZKEe?

-db

- Za
sin® —
2

a-zarralar dastasining ko‘ndalang kesim yuzini S harfi
bilan belgilaymiz. Unda sochuvchi folganing dasta yo‘lidagi
atomlar soni Nat=nSd bo‘ladi. n — atomlar konsen-tratsiyasi, d
— folganing qalinligi. Agar a-zarralar dastasining qalinligi
dastasining kesimi bo‘yicha bir tekis tagsimlangan bo‘lsa,
yadrolarning birining yaginidan b dan b+db gacha nishonga
olish parametrli trayektoriya bo‘yicha uchib o‘tuvchi (demak,

a—-da dan o gacha burchakka og‘uvchi) a-zarralarning
nisbiy soni quyidagicha:

dN, N, -S,_nSd-2zbdb
N, S

a
Bu yerda: No — dastadagi jami a-zarralar soni;

dNa — a—da dan o gacha burchak ostida
sochiluvchi zarralar soni.

=nd2zhdb
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Hisob-kitoblar natijasida yugoridagi formulani ushbu

) 2r7rsinado

4sin* &
2

dN,, 2zKe?)
—2 —nd - =
N m_%

[24

ko‘rinishga keltiramiz.
Nihoyat, elementar fazoviy burchak

_dS_2zbdb_27(rsina)-(rda)
Y r2

dQ =2zsinada

ekanligini hisobga olsak, a-zarralarning nisbiy soni
quyidagicha bo‘ladi:

2

dN, _ 4 [ZZkez] dQ

N, m,$° 4sin* &
2

Bu ifoda o-zarralarning sochilishi uchun Rezerford
formulasi deyiladi[3].

Bu mavzuga Internet tarmog‘da to‘g‘ridan-to‘g‘ri
kirish uchun https://phet.colorado.edu/. havolasini bosishimiz
lozim. Shunda virtual laboratoriyasi darchasi hosil bo‘ladi. Bu
darchada “Rezerford atomi (Rutherford Atom)” va “Nishon
atom (Plum Pudding Atom)” degan tanlovlarni ko‘rishimiz
mumkin. Shulardan birinchisini bosganimizda (5-rasm) da
tasvirlangan Rezerford sochilishini o‘rganish bo‘yicha virtual
laboratoriyaga duch kelamiz. Bu virtual tajribada nishon
yadroning tartib ragamini (rasmda Z=79 deb berilgan),
bombardimon giluvchi zarraning turini (proton, nytron, a-
zarra) va energiyasini o‘zgartirish orgali trayektoriya
ko‘rinishining  nishonga olish  parametriga  bog‘liglik
tasvirlarini  olishimiz mumkin. 5-a,rasmda bombardimon
giluvchi zarralarning fagat yadro maydonidagi harakatini, 5-
b,rasmda esa bombardimon giluvchi zarralarning ganday qilib
elektron qobiglari orasidan o‘tib yadro yaginida trayektoriya
yo‘nalishini o‘zgartirayotganini ko‘rishimiz mumkin.
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5-a,rasm. Rezerford sochilishini o‘rganish-yadro va sochilish

Alpha Particles
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Electron Energy Level
Alpha Particle Trace
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Energy
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5-b,rasm. PhET platformasidagi atom elektron gobiglari va sochilishi

Bunda bombordimon giluvchi zarralar moddadagi
atomlar oralab sochilish jarayoni animatsion kuzatish mumkin.
Bunda ham =zarralarning turini va energiyasini o‘zgartish
orgali sochilish trayektoriyasidagi o‘zgarishlarni animatsion
holda kuzatish mumkin bo‘ladi.

&
Alpha Particles

=

Shunday qilib 5-6-rasmlarda inernedagi Phet on-layn
platformasida Rezerford tajribasini, Rezerfordning planetar
modelini va undagi sochilish jarayonini, jarayonning ganday
parametrlarga bog‘liq ekanini virtual ravishda o‘quvchilarga
ko‘rsatib berish mumkin bo‘ladi.

Legend
. Electron
. Proton
. Neutron
8 Alpha Particle
Positive Charge

Alpha Particle
Energy
min

(& Traces

|<-— 30x10"m (atomic scale)

6-rasm. PhET platformasidagi Rezerford sochilishini o‘rganish. Bunda zarralar modda atomlari oralab sochilmoqda.

Bu esa o‘quvchilarda atomning ichki tuzilishi hamda
mikrodunyo hagqidagi tasavvurlarning to‘g‘ri shakllanishi va
mikrodunyo hagida bilimlar hosil bo‘lishiga olib keladi. Biz
mazkur virtual laboratoriyani namumuna sifatida ko‘rsatib
berdik.

Ammo Phet on-layn platformasida fizikaning barcha
bo‘lim va boblariga tegishli bunday virtual laboratoriya,
virtual eksperiment hamda virtual namoyishli tajribalardan
yuzlab namunalar keltirish mumkin.

Tahlil va natijalar. Yugorida ta’kidlanganidek,
interfaol dasturiy ilovalarni zamonaviy o‘qitish uslublari bilan
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birgalikda qo‘llash fizika fanini o‘gitish jarayonida ijobiy
natijalarga olib kelishi bayon gilingan. Ta’lim jarayonida
interfaol dasturiy ilovalardan foydalanish o‘quvchilarning
agliy faolligini rivojlantiradi, ta’lim jarayonini o‘quvchilar
uchun tushunarli va gizigarli gilish imkonini beradi.

Xulosa va takliflar. Fizika darslarida internetda PhET
Interactive Simulations platformalaridan va undagi turli
zamonaviy dasturiy vositalar yordamida o‘gitishning
afzalliklari:

— o‘quvchilarning fizik jarayonlar hagidagi fikrlash va
tasavvurni kengaytirishga xizmat giladi;

- o‘quvchilarni axborot  texnologiyalaridan
foydalanishda bilim, ko‘nikma va malakalari shakllanadi;

— internetdan foydalanish ko‘nikmasi oshadi;

— ko‘rgazmalilik hisobiga aniq tushuncha va
tasavvurlar hosil bo‘ladi.

- o‘quvchilarni dastur tuzishga dastur
imkoniyatlaridan fizika fani masalalarini yechishda va
geometrik optika gonunlarini o‘rganishda ko‘nikma va malaka
shakllanadi;

— zamonaviy bilimlarni olishga va keyinchalik oliy
ta’limda ham uni qo‘llashga va hosil bo‘lgan kompitentlikni
hayot bilan bog‘lashga zamin yaratadi.
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Kirish. Bugungi kunda mamlakatimizda “Ta’lim va
fan sohasini rivojlantirish, uzluksiz ta’lim tizimini yanada
takomillashtirish, sifatli ta’lim xizmatlari imkoniyatlarini
oshirish, mehnat bozorining zamonaviy ehtiyojlariga mos
yuqori malakali kadrlar tayyorlash siyosatini davom ettirish”1
kabi vazifalar belgilangan. Oliy ta’lim tizimida ilg‘or xorijiy
tajribalar  asosida  bo‘lajak  psixologlarning  amaliy
kompetentligini shakillantirishga erishish”2 va
rivojlantirishning amaldagi metodikasi va o‘quv — uslubiy
ta’minotini zamonaviy yondashuvlar asosida takomillashtirish
zarur, sifatli pedagogik xizmatlar imkoniyatini oshirish,
mehnat  bozorining zamonaviy ehtiyojlariga muvofiq
pedagoglar shtatini ko‘paytirish, yugori malakali pedagog
kadrlarni tarbiyalash muhim ahamiyat kasb etadi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 vyil 7
fevraldagi PF-4947-sonli “O*zbekiston Respublikasini yanada
rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi
Farmoni, 2017 yil 20 apreldagi PQ-2909-sonli “Oliy ta’lim
tizimini yanada rivojlantirish chora - tadbirlari to‘g‘risida”gi,
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 5 iyun 2018 yildagi
PQ-3775 sonli “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini
oshirish va ularning mamlakatda amalga oshirilayotgan keng
gamrovli islohotlarda faol ishtirokini ta’minlash bo‘yicha
go‘shimcha chora - tadbirlar to‘g‘risida” gi Qarorlarida,
O<zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining

2019 yil 12 iyuldan, “O‘quvchilarni psixologik-
pedagogik go‘llab- quvvatlash ishlarini yanada takomillashti-

rish to‘g‘risida”gi Qarori hamda 2019-2021 vyillarda
O‘zbekiston ~ Respublikasini  innovatsion  rivojlantirish
strategiyasida “O‘zbekiston Respublikasinining 2030 yilga
borib Global innovatsion indeks reytingi bo‘yicha ustuvor
vazifa etib belgilangan.

Tahlil va natijalar. Mazkur vazifalarni amalga
oshirishda mutaxassislarning innovatsion amaliy kompe-
tentligi rivojlantirish muhim o‘rin tutadi. Demak bo‘lajak
pedagoglarning amaliy kompetentligini shakllantirish jarayoni
pedagogik jarayonda samarali faoliyat ko‘rsatishning didaktik
asosidan iborat ekan. Shuningdek, Bo‘lajak o‘gituvchilarning
kasbiy o‘zligini oshirishda Oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak
pedagoglarning amaliy kompetentligini takomillashtirish
jarayoniga yondashuv,

mutaxassislar tayyorlashning me’yoriy, tashkiliy,
o‘quv uslubiy, axborot va moddiy texnik sharoitlari tizimining
monitoring gilish barcha fanlarni o‘qgitishda e’tiborni yanada
kuchaytirish lozimligini ko‘rsatadi. Mutaxassislik fanlarini
o‘gitishda pedagogik ilmining o‘ziga xos gonuniyatlaridan
kelib chiggan holda, ta’lim oluvchilarda ilmiy munosabat va
xususiyatlarni shakllantirish magsadini ko‘zlash zarur:

talabalarga o‘z sohasiga bo‘lgan gizigish (bilish
hoxishi) va faoliyat (biror narsani aniglash uchun amaliy
faoliyat yuritish hoxishini uyg‘otish.

Moyillik ya’ni yangi bilimlarni olish natijasida ta’lim
beruvchi va ta’lim oluvchi o‘zini pedagogik — psixologik
gonuniyatlar, tamoyil, faktlar hagidagi ma’lumotlarni bir
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tizimga joylashtira olish va amaliyotda go‘llay olish kom-
petentligini shakillantirish lozim.

Shu o‘rinda innovatsion ta’lim texnologiyalariga
to‘xtalib o‘tish lozim. Zamonaviy ta’lim texnologiyalari
deganda o‘qitishning texnik vositalari yoki kompyuterlardan
foydalanish tushunilmaydi, balki bu oliy ta’lim tizimida
o‘gitish samarodorligini oshiruvchi omillarni tahlil qilish,
hamda wusul va materiallarni go‘llash, go‘llanilayotgan
usullarni monitoring gilish yo‘li orgali ta’lim jarayonini
loyihalashtirish yo*llarilni ishlab chigish demakdir.

Innovatsion  ta’lim  texnologiyalari  ta’limning
belgilangan magsadi va bo‘lajak pedagoglarning bilim
darajasiga ko‘ra o‘quv faoliyatini boshgarishning nazariy
loyihasi va pedagogik tizimining amalda bo‘lishini ta’-
minlovchi zarur vositalar tizimidir. Bu vositalar kasbiy
o‘zlikni anglashda xodimning o‘z kasbiy tajribasi, kasbi, olam,
jamiyat hagidagi bilimlarini o‘z ichiga oluvchi murakkab
jarayon sifatida namoyon bo‘ladi, Ular asosida muayyan
muammolarni bartaraf etish, kasbiy faoliyatdagi vazifalarni
hal gilish, shuningdek, o‘zidan malakali mutaxassis obrazini
yaratishning o‘ziga xos usullari shakllanadi. Shu bilan bir
gatorda bugungi kunda respublikamizda o‘z-o‘zini
boshgarishga doir ko‘plab psixologik tadgigotlar olib
borilganligiga garamasdan, bo‘lajak pedagoglarni tayyorlash
jarayonida kreativ o‘z-o‘zini boshqarishni shakllantirish va
rivojlantirish masalasi maxsus tadgigot predmeti bo‘Imagan.
Bo‘lajak pedagogning kashiy o‘zini o‘zi rivojlantirishning
ichki sharoitlarini hisobga olgan holda, ular mutaxassisning
kasbiy ahamiyatli shaxsi bilan bevosita bog‘ligligini
ta’kidlaymiz. Bo‘lajak pedagogning kasbiy jihatdan o‘zini-
o‘zi rivojlanishiga ta’sir qiluvchi asosiy kasbiy ahamiyatli
fazilatlaridan biri bu uning kasbiy jihatdan tengligi
hisoblanadi. Asosiy motiv faoliyat mazmuniga qizigish
bo‘lgan hagigiy ijtimoiy-pedagogik yo*‘nalishning mavjudligi,
kasbiy faoliyat shaklida yuqori natijalarga erishishga, doimiy
0z - o‘zini takomillashtirishga va o‘zini o‘zi rivojlantirishga
yordam beradi. Ammo Bo‘lajak pedagog shaxsining kasbiy
yo‘nalishining hagiqiy ijtimoiy-pedagogik turi, bizning
fikrimizcha, axlogiy - kashiy faoliyatga psixologik
tayyorgarliksiz muvaffagiyatli rivojlana olmaydi. Bugungi

kunda ijtimoiy o‘gituvchilarning ma’naviy - psixologik
tayyorgarligi muammosi ko‘p  jihatdan bo‘lajak
mutaxassisning ijtimoiy-pedagogik faoliyatining

samaradorligini belgilaydigan va natijada uning kasbiy o‘zini
o‘zi rivojlantirishiga hissa go‘shmoqda. Axlogiy va psixologik
tayyorgarlikning bir gismi bo‘lgan munosabatlar, gizigishlar,
intilishlar, e’tiqodlar, tamoyillar birgalikda ijtimoiy-pedagogik
sohalarning qgadriyat yo‘nalishlarini ifodalaydi. Ijtimoiy
pedagogning gadriyat yo‘nalishlari kasb talablariga adekvat
bo‘lishi uchun uning gadriyatlar tizimi mazmunan insonparvar
bo‘lishi kerak. Binobarin, o‘z-o‘zini tarbiyalash jarayoni
uchun zarur shart-sharoitlarga o‘z-o‘zini tarbiyalash uchun
shaxsiy tafakkurni rivojlantirish; “jamiyat mutaxassisdan
kasbiy bilimlarni kengaytirish va chuqurlashtirish uchun oz
ustida doimiy ishlashni talab giladigan shunday vaziyatning
mavjudligi" kiradi. Talabalar orasida kashiy o‘z-o‘zini
tarbiyalashga bo‘lgan ehtiyojning paydo bo‘lishining eng
umumiy sharti - bu talabalik pozitsiyasidan ("Men talabaman,
menga o‘giting") mutaxassis lavozimiga ("Men kelajakman"),
ijtimoiy pedagogga "Men o‘zimni ushbu mas'uliyatli
lavozimga tayyorlayapman™) o‘tishdir. Bunday ehtiyojning
shakllanishi kashiy kompetentsiyani saglash vositasi va
shaxsning faol shaxs sifatida ishlashining eng muhim shartidir.

Tanlangan tashqgi va ichki sharoitlar yig‘indisi bo‘lajak
pedagoglarning kasbiy tayyorgarligini amalga oshirishni
hisobga olish ularning kasbiy o‘zini o‘zi rivojlantirishiga
foydali ta’sir ko‘rsatadi, bu inson faoliyatining ko‘p
komponentli shaxsiy va kasbiy ahamiyatga ega jarayoni
bo‘lib, u o‘z mustaqgil faoliyatini idrok etishga yordam
beradigan, shuningdek, o‘z-o‘zini takomillashtirish va
professional bo‘lish vositasi bo‘lgan shaxsiy kasbiy faoliyat
uslubini shakllantirish zarur bo‘ladi.

Shuningdek,  psixologiyada  kreativ  o‘z-o‘zini
boshqgarish strukturasi, mazkur hodisani shakillantirish va
rivojlantirish usullarini ochib beradigan tadgiqotlar deyarli
uchramaydi. Harakatlar strategiyasida “uzluksiz ta’lim
tizimini yanada takomillashtirish, sifatli ta’lim xizmatlari
imkoniyatlarini  oshirish, mehnat bozorining zamonaviy
ehtiyojlariga mos yuqori malakali kadrlar tayyorlash siyosatini
davom ettirish” ustuvor vazifa etib belgilandi.

Xulosa. Xulosa o‘rnida shuni takidlash joizki, Oliy
ta’limda faol usullardan foydalanish, yuqgori malakali
mutaxassislarni tayyorlashning zaruriy sharti bo‘lib, ijobiy
ko‘plab natijalarga olib keladi. Shu bilan birga, bunday shart-
sharoit bo‘lajak o‘gituvchilarni faol o‘quv-bilish faoliyatiga
jalb qilish orgali bilim, ko‘nikma va malakalarni
shakllantirishga keng imkon beradi. Oxir - ogibat sohaga oid
barcha ma’lumotlar talabalarning shaxsiy bilimlariga aylanadi.
Hozirgi zamon o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligi va
uning shaxsiy hamda kasbiy kamolotiga (psixologiyasiga)
yuksak talablar go‘yadi:

a)mamlakatimiz  ijtimoiy-tarixiy ~ taraqqgiyotining
barcha bosgichlarida o‘gituvchining shaxsi yuksak ijtimoiy
mavgega ega bo,lib, xalqning etnik ongi va tafakkuri
namunasi sifatida e’zozlangan. Zamonaviy o‘gituvchi ham ana
shunday yuksak ijtimoiy mavgeni egallashi nazarda tutilgan.

b) ilmiy psixologiyaning tahlillariga ko‘ra ta’lim va
tarbiya shakli, mazmuni va mohiyatiga binoan milliy-etnik
hodisa bo‘lib, xalgning ongi, qarashlari, gadriyatlarini o‘zida
mujassamlashtiradi.

¢) hozirgi zamon o‘gituvchisi kasbiy faoliyatga
moslashuvining samarali  kechishi zamonaviy o‘gitish
metodlarining o‘ziga xo0s  xususiyatlarini mukammal
egallaganligi, amaldagi ta“lim va tarbiya tamoyillariga qat’iy
rioya gilishi, zamonaviy o‘qgituvchi uchun zarur bo,lgan
kasbiy bilim, shaxsiy hamda kasbiy xislatlarni o°zida
mujassamlashtirganligi va undan kasbiy faoliyatida ogilona
foydalana olishi bilan belgilanadi.

d) Zamonaviy o‘gituvchining kasbiy tayyorgarligi
jarayonida, o‘gituvchi egallashi zarur bo‘lgan psixologik-
pedagogik tarbiyaviy ta’sirlarning majmui mazkur etnik
jamoaga xos axloqiy, ijtimoiy-huqugiy va ishlab chigarish
mehnati me’yorlarining evolyusiyasiga mos tushishi hamda
tarbiyalanuvchilarning mazkur psixologik-pedagogik
ta’sirlarga moslasha olish imkoniyatlarini ham e’tiborga olishi
zarur. Shu bilan bir gatorda, O‘gituvchining mustagil bilim
egallashi va malakasini oshirishi zaruriy shartlardandir. Sharq
mutafakkirlari: “ o‘qituvchi o‘zi o‘qib tursagina — o‘gituvchi
bo‘la oladi, agar o‘gishni to‘xtatib go‘yar ekan, unda
o‘gituvchilik ham so‘nadi, deb haqgqoniy aytganlar. Bo‘lajak
o‘gituvchilarning  kashiy o‘zini o‘zi takomillashtirish
motivatsiyasi — bu mutaxassislarning kasbiy o‘zini o‘zi
takomillashtirish jarayonini belgilaydigan, yo‘naltiradigan va
tartibga soladigan barcha motivlar va shart-sharoitlar
majmuidir.
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KORRUPSIYANI SOTSIAL HODISA SIFATIDAGI TAHLILIGA DOIR ILMIY YONDASHUVLAR
Annotatsiya

Korrupsiya bizga uzoq davrlardan ma’lum bo‘lgan xodisa bo‘lib, dunyoning ayrim mamlakatlarida u odatiy hol sifatida gabul
gilingan. Birog, u XX asrning ikkinchi yarimida ijtimoiy hodisa sifatida tan olindi. Hozirgi davrga kelsak, u korrupsiyaga
gizigishning portlashi bilan tavsiflanadi. Korrupsiyaning tabiati, uning kelib chigish sabablari va ogibatlari, korrupsiyaga garshi
kurash masalalari bugungi kunning eng muhim muhokama mavzularidan biridir. O‘zbekistonda korrupsiya muammosining
dolzarbligi va uning salbiy ogibatlarini cheklash bo‘yicha bir gancha islohotlar olib borilmogda. Mazkur magolaning maqgsadi
Oc<zbekistonda ushbu ijtimoiy hodisani turli yondashuvlar doirasida o‘rganish imkoniyatlarini ko‘rib chigishdir. Maqgolada
jamiyatdagi korrupsiya, shuningdek, korrupsiyaning xususiy va davlat sohalari o‘rtasidagi chegarasi hagida so‘z boradi va
ularning o‘zaro ta’siri muhokama gilinadi. Shuningdek korrupsiyaga garshi kurash samaradorligini oshirish sohasida bir gator
tavsiyalar beriladi.

Kalit so‘zlar: Korrupsiya, poraxo‘rlik, ta’magirlik belgilari, davlat boshgaruvi, murosasiz munosabat, qonun.

OBIIECTBEHHBII KOHTPO.Ib B COEPE BOPbEBI C KOPPYIIIUENA B HOBOM Y3BEKUCTAHE
AnHOTanuUst

Koppymmus — siBineHne, H3BeCTHOE HaM JaBHO, a B HEKOTOPBIX CTPaHAX MHpa OHO BOCIIPUHHUMAIOCH KaK HOPMAIbHOE SIBICHUE.
OpnHako BO BTOPO#t mosoBrHE XX BeKa OHO OBUIO IPH3HAHO COLMAIBHBIM sBIeHHEM. UTO KacaeTcsl HBIHEIIHETo MepHo/ia, TO OH
XapaKTepu3yeTcs B3PBIBOM HMHTEpeca K Koppymuwuu. IIpupona Koppynuuy, ee NPUYHUHBI U MOCIEACTBHS, BOIPOCH OOPBOBI C
KOppyHuuel Ha CEeroAHSLIHUHA JeHb SBISIOTCS ONHOM W3 BaKHEHIIMX TeM oOcCyxaeHus. B VY30ekucrane mpoBOIMTCS psif
pedopM, IPH3BaHHBIX OTPAaHHYUTH OCTPOTY MPOOJIEMBI KOPPYILMHM M €¢ HeraTWBHBIX mocieacTBuil.llens maHHO#M crathu —
paccMOTpeTh BO3MOXKHOCTH H3YWYEHHs 3TOTO COIMAIBHOTO SIBICHUS B Y30€KHCTaHe B paMKaxX pasHBIX IMOAXO0J0B. B crarthe
paccMaTpHuBaeTCsl O KOPPYIIMU B OOIIECTBE, a TAKXKE O TPAHUIE MEKAY YaCTHON M TOCYJapCTBEHHOH cdepaMu KOppYHIHHU U
00CyXaeTcss UX COBMECTHBIE BO3JCUCTBHU. Takke HaeTcs psa pekoMeHaanuid B cdepe moBbimeHus 3GHekTHBHOCTH OOPBOBI ¢
KOppymnuuei.
KniwoueBbie cioBa:
HETIPUMUPUMOCTb, 3aKOH.

KOppyl’IL{I/Iﬂ, B3ATOYHUYECCTBO, IIpU3HAKU B3ATOYHHUYECCTBA, TOCy1apCTBEHHOEC yhnpasJICHUE,

PUBLIC CONTROL IN THE FIGHT AGAINST CORRUPTION IN THE NEW UZBEKISTAN
Annotation

Corruption is a phenomenon that has been known to us for a long time, and in some countries of the world it was perceived as a
normal phenomenon. However, in the second half of the twentieth century it was recognized as a social phenomenon. As for the
current period, it is characterized by an explosion of interest in corruption. The nature of corruption, its causes and consequences,
and issues of combating corruption are one of the most important topics of discussion today. A number of reforms are being
carried out in Uzbekistan to limit the severity of the problem of corruption and its negative consequences.The purpose of this
article is to consider the possibilities of studying this social phenomenon in Uzbekistan within the framework of different
approaches. The article ehamines corruption in society, as well as the boundary between the private and public spheres of
corruption, and discusses their combined impacts. A number of recommendations are also given in the area of increasing the
effectiveness of the fight against corruption.

Key words: Corruption, bribery, signs of bribery, public administration, intransigence, law.

Kirish. Korrupsiyaning rivojlanishi aynigsa o‘tish  ko‘lami, uni sodir etishdagi ishtirokchi shaxslar yoki

davrida mavjud bo‘lgan eng muhim buzg‘unchi tizimli
omillardan biridir. Korrupsiya igtisodiy va ijtimoiy-siyosiy
jarayonlarni orgaga tortadi, davlatning siyosiy irodasini
merkantil mansabdor shaxslarning tor guruh manfaatlariga
bo‘ysundiradi va o‘zining barcha amaliyotlari bilan davlat
boshgaruviga putur etkazadi, oddiy fugarolarning hukumatga
ishonchini yo‘gotadi. Korrupsiya kriminologik, ijtimoiy,
igtisodiy, siyosiy jihatlarni o°zida ifodalovchi tushunchadir.
Shu sababli korrupsiyaga qarshi keng ko‘lamli kurash olib
borishda bu illatning barcha jihatlari va ulardan kelib
chigadigan salbiy ogibatlarni nazarda tutish talab etiladi.
Davlat boshgaruv organlaridagi  korrupsiya —
mansabdor shaxslarning o‘z shaxsiy manfaatlarini gondirish
yo‘lidagi gqonunga zid xatti-harakati natijasi bo‘lib, u o‘zining

guruhlarning mavgei jihatidan umumiy jinoyatchilikdan farg
giladi. Xususan, jinoyatchilik jamiyatdagi qonunlarga itoat
etmaydigan har ganday fugaro tomonidan sodir etilishi
mumkin, lekin  korrupsiya asosan davlat fugarolik
xizmatchilari tomonidan sodir etilishi tufayli nihoyatda xatarli
hisoblanadi. Eng achinarlisi shundaki, korrupsiyani sodir
etayotgan shaxslar davlat xizmati tizimining boshga sohalarida
ishlayotgan mansabdor shaxslar bilan til biriktirish orgali

mamlakatni halokat yogasiga olib boruvchi o‘ta xavfli
jinoyatlardan biridir.
O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidenti  Shavkat

Mirziyoyevning 2022 yil 20 dekabrdagi Oliy Majlis va
Oc‘zbekiston xalqiga Murojaatnomasida “Shu o‘rinda biz
uchun dolzarb muammo bo‘lgan korrupsiya masalasiga
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alohida to°xtalib o‘tmoqgchiman. O‘tgan ikki yilda 5 mingga
yagin mansabdor korrupsiyaga doir jinoyatlar bo‘yicha
javobgarlikka tortildi. Lekin, ochiq aytish kerak, bu -
masalaning sababi bilan emas, ogibati bilan kurashish. Deputat
va senatorlar, mahalliy kengashlar ham bong urib, aniq
sohalarni tahlil gilib, korrupsiyani bartaraf etish bo‘yicha faol
bo‘lishlari kerak emasmi? Har bir deputat o‘zining okrugidagi
budjet hisobidan bo‘layotgan qurilishlar, yo‘llarni, har oyda
borib ko‘rsa, buyurtmachi va pudratchidan sifatni talab gilsa,
bilasizlarmi, ahvol ganday o‘zgaradi? Buning uchun sizlarda
yetarli vakolat ham, shijoat ham bor. Korrupsiyaga garshi
kurashish borasida alohida gonunlar gabul gilinib, huquqgiy
asoslar yaratildi. Endi amaliy ishlarni kuchaytirish kerak.
Sun’iy  monopoliyaga, yopig sxemalarga, umuman
korrupsiyaga imkon yaratadigan barcha bo‘shliglarga barham
beriladi” deb ta’kidlab o‘tgan edi [2].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Transparency
International  xalgaro tashkilotining 2022 yil uchun
Korrupsiyani gabul gilish indeksida Oc‘zbekiston 180 ta
mamlakat orasida 14 pog‘ona yuqorilab, 126-o°rinni egalladi
(2021 yilda 140-o‘rin). Bu albatta Respublikamizda
korrupsiyaga garshi kurashish bo‘yicha tizimli ravishda tashkil
gilingan ijobiy ishlarning natijasidir.

«Ijtimoiy fikr» jamoatchilik Markazi tahlillariga ko‘ra,
mamlakatimizda korrupsiyani oldini olish va bartarf etish,
davlat va jamiyat boshgaruvida korrupsiyaviy omillarni keskin
kamaytirish magsadida olib borilayotgan tegishli chora-
tadbirlarga  garamay,  poraho‘rlik,  tanish-bilishchilik,
manfaatlar to‘gnashuvi kabi korrupsiya illatlari davom
etayotganligidan dalolat beradi.

Korrupsiya odamlar hayotini, mamlakatni
boshgaradigan gadimiy ijtimoiy hodisalardan biridir.
Shuninng uchun gadimgi davrlardan beri odamlar korrupsiya

sabablarini va uni cheklash yo‘llarini topishga harakat
gilmogdalar. Xitoyning atogli davlat arbobi, igtisodchi,
islohotchi Van Anshi (1021-1086) korrupsiya haqgidagi

asarlarida uning ikkita manbasi borligini qayd etgan: “yomon
gonunlar” va “yomon odamlar”. Yomon deb ataladiganlar
odamlar o‘zlariga tegishli bo‘lmagan resurslarni boshgarish
imkoniyatlariga ega bo‘lsa, albatta usha yerda korrupsiya
mavjud bo‘ladi. Bunday resurslarga odatda davlat mulki,
davlat buyurtmalari, imtiyozlar va budjet mablag‘lari va
boshgalar  kiradi. Har qganday davlat xizmatchisi
Konstitutsiyaga, qonunlarga, boshga me’yoriy-huqugiy
hujjatlarga amal qilishi va ularga rioya qilishi shart bo‘lsada,

ularning  ko‘pchiligi  berilgan imkoniyatlardan  shaxsiy
manfaatlar uchun foydalanishga moyil bo‘ladi. Yomon
gonunlar deganda, chigarilgan qonunlar, farmonlar va

qgarorlarning ishlamasligi, bajarilmasligi yoki ushbu me’yoriy-
huqugiy hujjatlarda chetlab o‘tishi mumkin bo‘lgan
bo‘shliklarning (lazeyka) mavjudligi tushuniladi [3].

XIV asr olimi Ibn Xaldun nafagat ilmiy nazariya va
sotsiologiyaning asoschisi, balki korrupsiyaning tergovchisi
sifatida ham tanilgan. U Kkorrupsiya tamoyillarini mansabdor
shaxslarning dabdabali hayotga bo‘lgan gizigishida ko‘rdi, o‘z
navbatida, dabdabali hayotga qizigish korrupsiyaning
kuchayishiga yordam beradi. Uning ta’kidlashicha, korrupsiya
har ganday mamlakatda igtisodiy giyinchiliklarga olib keladi

[4].

Tadgigot metodologiyasi. Har qganday murakkab
ijtimoiy hodisa singari, korrupsiya ham yagona ta’rifga ega
emas. 2017 yil 3 yanvardan qabul qilingan ‘“Korrupsiyaga
garshi kurashish to‘g‘risida”gi O°‘zbekiston Respublikasi
Qonunida korrupsiyaga shunday ta’rif berilgan: «korrupsiya —
shaxsning o‘z mansab yoki xizmat mavgeidan shaxsiy
manfaatlarini yoxud o‘zga shaxslarning manfaatlarini ko‘zlab
moddiy yoki nomoddiy naf olish magsadida gonunga xilof
ravishda foydalanishi, xuddi shuningdek, bunday nafni
qonunga xilof ravishda taqdim etish» [5]. Soddaroq aytganda,

korrupsiya davlat idoralarida ishlovchi shaxslarning oz
amalidan foydalanib, shaxsiy manfaatlarini hamma narsadan
ustun qo‘yishlari, pora evaziga sotilishlari yoki sotib
olinishlari, nogonuniy moddiy yoki nomoddiy boylik
orttirishlaridir.

Davlat fugarolik xizmatchisi gonunda (konstitutsiyada
va boshga me’yoriy-huqugiy hujjatlarda) belgilangan
magsadlarga hamda jamiyat tomonidan tasdiglangan madaniy-
axlogiy me’yorlarga asoslanib qaror gabul gilishi shart. Bu
magsadlar mansabdor shaxsning aniq xatti-harakatlarida
mujassamlangan garazli manfaatlari bilan almashtirilganda
korrupsiya boshlanadi. Bu holat mansab mavgeini shaxsiy
manfaat uchun suiiste’mol qilish kabi hodisani tavsiflash
uchun yetarli. Korrupsiya asossan bir guruh shaxslar
tomonidan amalga oshiriladi. Juda kamdan-kam hollarda,
mansabdor shaxs davlat mulkini “o‘zlashtirish” uchun boshqa
shaxslarni aralashtirmay, yakka holda harakat qilib, o°z xizmat
lavozimidan nogonuniy foyda ko*rishi mumkin.

Quyida “korrupsiya” atamasi bilan
holatlar bo‘yicha bir nechta misollar keltiramiz.

1. Mansabdor shaxs davlat mablag‘lari hisobidan o‘zi
uchun dacha qurganda, u yolg‘iz harakat gilmaydi. Uni
go‘llab-quvvatlashda ishtirok etgan boshga shaxslarga ma’lum
darajada garam bo‘lib qoladi. Ya’ni mansabdor shaxs jinoiy
sheriklariga ham davlat mablag‘larnini o‘zlashtirishda yo°l
ochib beradi. Bu holat korrupsiyaning an’anaviy
tushunchasiga yaginroqdir, chunki u nafagat bir shaxsni, balki
gonunni buzishda birgalikda harakat gilgan shaxslarning butun
guruhini gamrab oladi.

2. Qonun gabul gilish bo‘yicha muayyan mansabdor
shaxs, unga berilgan vakolatdan (masalan, litsenziya berish)
foydalanib, ruxsat berishda sun’iy to‘siglar yaratib, mijozini
pora berishga majbur giladi. Bu holat ham korrupsiyaning
an’anaviy tushunchasiga yaqginroqdir, chunki u pora berish va
olishni oz ichiga oladi.

3. Ayrim holatlarda korrupsiya deganda, mansabdor
shaxsning nogonuniy garor gabul gilishi ham tushuniladi.
Bunda mansabdor shaxs ham, ikkinchi tomon ham nogonuniy
foyda va afzalliklarga ega bo‘ladi. Bu holatda har ikki tomon
o‘zaro kelishuv asosida harakat qilib, ijtimoiy normalarni
buzadigan garor gabul gilinadi.

4. Mansabdor shaxs shantaj orgali nogonuniy garor
gabul gilishga majburlanadigan holatlarni ham ko‘rishimiz
mumkin. Bu odatda mansabdor shaxsning yashirin jinoiy
faoliliyati hagida biladigan guruh yoki shaxs tomonidan bosim
ostida sodir bo‘ladi. Bu yerda mansabdor shaxs bitta foyda
oladi - u fosh gilinmaydi.

Ya.l.Kuzminov o‘zining “Korrupsiya to‘g‘risida
tezislar” asarida “korrupsiya’ning ma’nosini, “Korrupsiya tor
ma’noda mansabdor shaxslarning ma’lum bir moddiy mukofot
evaziga o‘z vazifalariga gasddan beparvolik gilishlari yoki bu
majburiyatlarga zid harakat qilishlaridir” deb o‘ziga xos tarzda
tushuntirib  berdi.  Poraxo‘rlikning  korrupsiyadan farqi
shundaki, mansabdor shaxs o‘z vazifasini buzgani uchun
emas, balki uni bajarish uchun pora oladi. Poraxo‘rlik
mansabdor  shaxsning  majburiyatlarining  noanigligi,
davlatning ma’muriy va moliyaviy imkoniyatlarining
tangisligi (ko‘pincha sun’iy ravishda yaratiladi) natijasida
yuzaga keladi [6].

Tahlil va natijalar. Korrupsiya deganda davlat
mansabdor shaxslari tomonidan fugarolardan shaxsiy boyish
magsadida oladigan poralari tushuniladi. Lekin, korrupsiya
munosabatlarining ishtirokchilari nafagat davlat amaldorlari,
balki, tijorat tashkilotlari menejerlari ham bo‘lishi mumkin.
Pora pul bilan emas, balki boshga shaklda berilishi mumkin.
Korrupsiya  munosabatlarining  tashabbuskorlari  ayrim
holatlarda tadbirkorlar ham bo‘lishi mumkin. Mansab
mavgeini suiiste’mol gilish shakllari juda xilma-xil bo‘lganligi

tavsiflangan
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sababli, korrupsiyaning har xil turlari turli mezonlarga ko‘ra
farglanadi:

1.0°z mansab mavqeini suiisteomol gilish: davlat
amaldorlari, tijorat tashkilotlari rahbarlari, siyosiy arboblar;

2. Korrupsiya munosabatlarining  boshlanishi:
mansabdor shaxs yoki mijoz tashabbusi bilan
boshlanadi;

3. Pora beruvchi vazifasini bajarish: oddiy fugaro,
yuridik tashkilot yoki jinoiy guruh;

4. Korrupsiyadan olingan foyda shakli: nagd pul yoki
xizmatlar almashinuvi;

5. Pora berishning asosiy magsadlari: ma’lum bir ishni
tezlashtirish, foyda ko‘rish, mansabdor shaxsga yaxshi
ko‘rinish yoki gilayotgan qonunga xilof ishlarini yashirish,
jazodan qutilish va hokozo.;

6.Korrupsiyaga oid munosabatlarni markazlashtirish
darajasi: markazlashtirilmagan korrupsiya (pora beruvchi o‘z
tashabbusi bilan harakat qiladi), markazlashtirilgan “pastdan
yuqoriga” korrupsiya (pastki mansabdor shaxslar tomonidan
olinadigan pora yuqori lavozimli shaxslar bilan bo‘linadi),
markazlashtirilgan “yuqoridan pastga” korrupsiya (yuqori
mansabdor shaxslar tomonidan olinadigan pora gisman
ularning qgo‘l ostidagilarga o‘tadi yoki ularning ham pora
olishlariga sharoit yaratiladi);

7.Korrupsiya munosabatlarining targalish darajasi:
umumiy korrupsiya (davlat tashkilotlarining quyi va o‘rta
bo‘ginlarida keng targalgan), yuqori korrupsiya (yugori
mansabdor shaxslar va siyosatchilar orasida keng targalgan),
xalgaro korrupsiya (jahon igtisodiy munosabatlari sohasida
targalgan);

8.Korrupsion alogalarning muntazamlik darajasi:
epizodik korrupsiya, tizimli korrupsiya.

M.lzotovning ta’kidlashicha, korrupsiya va korrupsiya
bilan bog‘liq jinoyatlarning asosiy obyektiv sabablari
quyidagilardan iborat:

+ jamiyatdagi keskin ijtimoiy tabaqgalanish;

* boyliklarni asosan jinoiy daromad manbalaridan
to‘plash, korrupsiyani rag‘batlantirish;

» gonunga bo‘ysunuvchi fugarolarning ko‘pchiligi
uchun huquglarning yo“qligi;

+ aholi o‘rtasida moddiy va ma’naviy ne’matlarni
tagsimlashda ochig-oydin adolatsizlik;

« ishlab chigarishning keskin pasayishi va ish
topishdagi giyinchiliklarning kuchayishi;

» uyushgan va iqtisodiy jinoyatchilikka asoslangan
“yashirin” iqtisodiyotning gullab-yashnashi;

* barcha darajadagi  hokimiyat
“klanlashtirish” darajasining oshishi;

 hokimiyat va uyushgan jinoiy tuzilmalar rahbarlari
o‘rtasidagi yaqin alogalar;

* muayyan lavozimlarga nomzodlarni tanlashda,
goida tarigasida, tajribasi, kasbiy mahorati va shaxsining
axloqiy fazilatlaridan qat’i nazar, qarindosh-urug‘chilik,
nepotizm va boshgalarga asoslangan kadrlar siyosati [7].

Taxlillar  shuni go‘rsatadiki, davlat boshgaruv
organlaridagi  korrupsiyaning sodir etilishi natijasida

strukturasida

igtisodiyot sohasiga eng Kkatta zarar yetkaziladi. Xalgaro
ekspertlarning hisob-kitoblariga ko‘ra, dunyo mamlakatlarida
korrupsiyaning sodir etilishi natijasida tovar va xizmatlarning
bahosi har yili o‘rtacha 5-15 foizga oshar ekan.

Masalan, AQSHda korrupsiya muammosi bo‘yicha
o‘tkazilgan tadgiqotlar natijasiga ko‘ra, korrupsiyaga ketgan
mablag‘lar mamlakatda ishlab chigarishni kengaytirishga
sarflanganida 12 million kishi go‘shimcha ish o‘rinlari bilan
ta’minlanishi  mumkinligi aniglandi. Shuningdek, ishchi-
xizmatchilarning o‘rtacha daromadi 10 %ga oshgan, yalpi
milliy mahsulotning o‘rtacha yillik o‘sishi go‘shimcha 5 %ga
ortgan bo‘lardi.

Xulosa va takliflar. Korrupsiya jamoat munosabatlari
tizimidagi eng gadimiy hodisalardan biridir. Tabiiyki, tarixiy
jarayon davomida bu hodisaning Kko‘rinishlari muttasil
o‘zgarib bordi, hamda siyosiy — igtisodiy tartiblar
murakkablashib borgani sari, yangi shakllarining namoyon
bo‘lishini  ko‘rish  mumkin. Korrupsiyaga garshi kurash
bo‘yicha turli xil ijtimoiy me’yorlar, rasmiy qonunchilik
hujjatlari mavjud bo‘lsa-da, ulardan chetga chigish xolatining
tez-tez uchrab turishi goralangan lekin bu borada o‘tkazilgan

tadgiqotlar aslida davlat darajasida ham namoyon
bo‘lganligini ko‘rsatadi.
Poraxo‘rlik va korrupsiya o‘zbek jamiyatining

rivojlanishiga, xususan, demokratik yangilanish hamda
modernizatsiyalash jarayoniga har jihatdan xalagit bermoqda.
Garchi bu masala uzoq yillardan beri ta’kidlanib, qo‘lga
tushgan amaldorlar televideniye va matbuotda namoyish
etilganiga garamasdan, oddiy fugarolarning gon-goniga singib
ketgan feodalizm sargitlari, tamagirlik, byurokratiya
jamiyatimiz hayotidan yo‘qolib ketmayapti.

Barcha sohadagi islohotlarning natijasiga salbiy ta’sir
etmay qolmaydi. Jamiyatda adolatsizlik, tengsizlik va
aholining noroziligiga olib keladi. Fugarolarning huqugiy
onggi hamda huquqgiy madaniyatining yetarli darajada
emasligi, o‘z hag-huquqgini himoya gila olmasligi, jamiyatda
adolat mezonining buzilishini ko‘paytirdi.

Davlat va jamiyatda inson ongi, dunyoqarashi bilan
bog‘lig muammolar tahlilidan kelib chigsak, sobiq ittifogdan
meros qolgan korrupsiya illatiga garshi kurashda hali ancha
aziyat chekishga to‘g‘ri keladi. Sababi, diniy-madaniy,
axlogiy-ma’naviy qadriyat, me’yorlar doirasidan sezilarli
darajada uzoglashib, ijtimoiy jihatdan uzilish paydo bo‘lgan
hamda yuqoridan quyigacha qat’iy ishlaydigan iyerarxiya
tizimi hali to‘lig ishga tushmagan.

Bugungi kunda korrupsiyaning jadal rivojlanib
ketishiga asosiy sabablardan biri, bu davlat idoralaridagi oylik
ish haqqilarning kamligi va tashkilot idora xodimlari shu
korrupsiya balosiga o‘rganib qolishganligidadir. Shuning
uchun Kkorrupsiya balosiga tubdan chek qo‘yish magsadida
barcha shaxslarda korrupsiyaga nisbatan illat sifatida garash,
undan jirkanish va hech gachon uni gabul gilmaslik kabi bilim
va malakani shakllantirish, unga qarshi milliy, ma’naviy,
madaniy immunitetni shakllantirishmiz zarur va shart.
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FIZIKANING TEXNIK QO‘LLANILISHI USTUVORLIGIDA TIBBIYOT YO‘NALISHLARI TALABALARNING
AMALIY-JARAYONLI KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH MODELI

Annotatsiya

Ushbu magolada fizikaning texnik qo‘llanilishi

ustuvorligida tibbiyot

yo‘nalishlari talabalarning amaliy-jarayonli

kompetentligini rivojlantirish modeli ko‘rib chigilgan. Ishda talabalarning amaliy-jarayonli kompetentligini rivojlantirishga
zamonaviy pedagogik texnologiyalaridan foydalanish tamoyillariga ham alohida e’tibor berilgan
Kalit so‘zlar: Kompetensiya, kompetentnlik, modellashtirish, metodologik, amaliy-jarayonli, pedagogik texnologiya element,

dastur, modellashtirish, texnik.

Kirish. Jamiyat rivojlanishining hozirgi zamon
bosqichida o‘zgarayotgan ijtimoiy — igtisodiy sharoitda ta’lim
sohasiga ilg‘or innovatsiyalar kirib keldi. Ta’limni
axborotlashtirish, texnologiyalashtirish, uning globallashuvi,
fan, ta’lim va ishlab chiqgarish integratsiyasi sharoitida
jamiyatimizda bilimli va malakali mutaxassislarga talab ortib
bormogda. Bugungi kunda mutaxassislardan nafagat yuqori
malakaga ega bo‘lish, erishilayotgan natijalarni o‘zaro
taqqoslash, tahlil qilish, umumlashtirib xulosa chigarish,
hamda o‘zlashtirgan bilimlarni amaliyotga qo‘llashni talab
etmoqda.

Respublikamizda ta’limning barcha bo‘g‘inlarida,
jumladan umumta’lim, o‘rta maxsus kasb-hunar ta’limi, oliy
ta’lim va oliy ta’limdan keyingi (malaka oshirish kurslarida)
ta’limda talabalarga o‘quv va kasbiy yo‘nalishlariga mos
holda axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan o‘quv
mashg‘ulotlari olib boriladi. Demak, fizika ta’limning barcha
bosgichlarida talabalarga o‘quv darajalariga ko‘ra zaruriy
bilimlar taqdim etiladi. Shu borada, o‘rinli savol tug‘iladi,
talabalar erishilgan bilimlarini amaliyotga ganday qo‘llay
oladi?

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘tgan asrning
ikkinchi yarmida Yevropa mamlakatlarida “Kompetensiya” va
“kompetentlik” atamalari falsafa faniga kategoriya sifatida
kirib keldi. Bu termin fanga Angliyalik olim D.Xayms
tomonidan  kiritilgan.  Amerikalik  lingvist N.Xomskiy

kompetensiya atamasini shaxsning nutq va so‘zlashuvga ko‘ra
0‘quv, kasbiy faoliyati mazmunida talqin qgilgan [1].
Talabalarda o‘zlashtirilishi lozim bo‘lgan (jami oltita)
tayanch kompetensiyalar O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining 2017 yil 6-apreldagi “Umumiy o‘rta va o‘rta
maxsus kasb-hunar ta’limining Davlat ta’lim standarlarini
tasdiglash to‘g‘risida”gi 187 — son Qarori bilan tasdiglangan

[2].

Respublikamiz  ta’lim tizimida kompetensiyaviy
yondashuvga asoslangan ta’limda talabalarda shakllangan
tayanch va fanga oid kompetensiyalarni baholash bo‘yicha
respublikamiz olimlari tadgiqot ishlarini olib borishgan.

J.Usarov tomonidan umumta’lim maktab talabalardagi
tayanch  kompetensiyalarning  shakllanganlik  darajasini
aniqlashda “darajali yondashuv” tamoyiliga asoslangan

shkaladan foydalanish taklifi berilgan [ 3].

U.lInoyatov va B.Xodjaev kompetensiya va
kompetentlik kategoriyalarini ta’limdagi an’anaviy go‘llanib
kelayotgan uch element (triada), ya’ni — “Bilim — Ko‘nikma —
Malaka” ni oltita element (sekstet) — “Bilim — Ko‘nikma —
Malaka - Amaliy faoliyat tajribasi-Kompetensiya—
Kompetentlik” tarzida talqin qilgan [4].

T.N.Lukina tadgiqot ishida bo‘lajak o‘qituvchilarda
kommunikativ kompetentlikni shakllantirishning funksional
modelini ishlab chiggan hamda bo‘lajak o‘qituvchilarda
kommunikativ  kompetentlikni  shakllantirishning sifatiy
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ko‘rsatkichi (maxsus kasbiy kompetentlikni) shakllantirish
aniglashtirilgan [5].

Tadgigot metodologiyasi. Modellashtirish terminini
pedagogika faniga birinchi  bo‘lib  Shtoff kiritgan.
Modellashtirish — bu nazariy anglash jarayoni bo‘lib, mantigiy
fikrlash asosida amalga oshiriladigan empirik yoki nazariy
bilimlar majmuasidir. Modelning ta’rifi turli soha vakillari
tomonidan turlicha talgin gilingan. Masalan, tadgigotchilardan
B.A.Glinskiy., Ye.P.Nikitinlar ham ko‘rib chigishgan. Ular
modelni “o‘rganilayot-gan obyekt bilan mos keladigan (aynan
ham emas, mutlago fargli ham emas) va ba’zi jihatlari bilan
obyektning o‘rnini bosa oladigan hamda o‘rganish jarayonida
ma’lum darajada obyekt hagida axborot beradigan mustaqil
obyekt” sifatida ta’riflaydilar [6].

V.P.Simonovning ta’kidlashicha, model - bu “real
jarayon yoki hodisani yiriklashtirilgan yoki kichiklashtirilgan
ko‘rinishda yoki kompyuter yordamida virtual borliq holida
uning xususiyatlarining qayta aks ettirilishidir”.

Tahlil va natijalar. Tadqigotimizning maqgsadidan
kelib chigib, biz yugorida modelga berilgan tasniflarga tayanib
fizikaning texnik  qo‘llanilishi  ustuvorligida tibbiyot
yo‘nalishlari talabalarning amaliy-jarayonli kompetentligini
rivojlantirish modeli ishlab chigdik. Mazkur modelning
yaratilishi va uning tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida joriy
etilishi, fizika fanidan amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlari
o‘tkazishda hamda mustaqil ta’limda talabalarni ijodiy
faollikka yo‘naltirib, erishilgan bilim, ko‘nikma va
malakalaridan yangi vaziyatlarda qo‘llay olishi, fizik hodisa
va jarayonlari orasidagi o‘zaro bog‘lanish qonuniyatlarini
bilishi, ularda loyiha va konstruktorlik ishlarini bajarishda eng
magbul usullarni taklif gilish ko‘nikmalarining shakllanishiga
imkon beradi (1-rasm). Modeldagi nazariy — metodologik
komponent o‘z ichiga zamonaviy pedagogik texnologiya-
laridan foydalanish tamoyillarini va yondashuvlarni oz ichiga

oladi. Talabalarning  amaliy-jarayonli ~ kompetentligini
rivojlantirishga zamonaviy pedagogik texnologiyalaridan
foydalanish  tamoyillari  sifatida quyidagilar  olingan:
psixologik, didaktik, texnologik va tashkiliy kommunikativlik.

Biz talabalarning amaliy-jarayonli kompetentligini
rivojlantirishning  psixologik tamoyili tarkibiy gismida:
manfaatdorlik, izlanuvchanlik, moslashish, refleksiya kabi
sifatlarni kiritdik. Ta’lim olish - bu didaktik jarayondir.

Axborot muhiti sharoitida dunyo ta’limi tez rivojlanib
bormogda. Shuningdek, ta’limning ochiglig tamoyili o‘quv
jarayoniga turli interfaol metodlarning kirib kelishiga imkon
bermogda.  Endilikda turli  sohalarda  tayyorlangan
mutaxassislardan  erishilgan  natijalarni ~ tahlil  qilish,
umumlashtirish, tagqoslash va xulosa chigarish, muammoli
vaziyatlarda mustaqgil garor chigarishga qodir kompetentli
kadrlarni tayyorlash zaruriyatga aylanmoqda[8].

Mazkur yondashuvga ko‘ra loyiha ishlarini bajarishda
talabalar har biri o‘ziga tegishli bo‘lgan gismlarni mustaqil
o‘zlari bajaradilar va natijalar guruh ichida muhokama gilinadi
hamda ijobiy natijalarga erishadi.

Modelning tashkiliy-jarayon  komponenti, ya’ni
tibbiyot  yo‘nalishlari  talabalarning  amaliy-jarayonli
kompetentligini rivojlantirishda axborot va amaliy bloklari
orgali amalga oshiriladi. Axborot blokining Microsoft Office
paketiga kiruvchi MS Word, MS Excel, MS Power Point
dasturlari bilan talabalar erkin ishlay olish ko‘nikmasiga ega
bo‘lishi fanga oid berilgan topshiriglarni bajarishda (refarat,
hisob-kitob ishlarini bajarishda, tagdimot tayyorlashda) oz
samarasini beradi. Shuningdek, axborot bloki NI Multisim
dasturi, Virtual Breadboard, Proteus Professional, ARDUINO
platasi, Projest board maket platasi to‘g‘risida nazariy
ma’lumotlar va mazkur dasturlar asosida bajariladigan
torshiriglar bazasini tashkil etadi.

Magqgsad: Fizikaning texnik qo‘llanilishi ustuvorligida tibbiyot yo‘nalishlari talabalarming amaliy - I
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1-rasm. Tibbiyot yo‘nalishlari talabalarning amaliy-jarayonli kompetentligini rivojlantirish modeli
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Modelning tashkiliy-jarayon komponentining amaliy
bloki orgali tibbiyot yo‘nalishlari talabalarning amaliy-
jarayonli kompetentligini rivojlantirish, bo‘lajak shifokorlarda
kasbiy kompetensiyalarni, ularda o‘quv-bilish faoliyatini
rivojlantirishda kognitiv kompetensiyalarni shakllantiriladi.
ARDUINO platasi, Projest board maket platasi talabalarga
elektr zanjirini o‘rganish bo‘yicha keng imkonyatlarni beradi
va buning natijasida bo‘lajak shifokorlarda kasbiy (texnik)
ko‘nikmalar shakllanadi. NI Multisim dasturi bilan ishlash
orqali talabalarda dasturlash ko‘nikmalari bosgichma-bosgich
shakllanib boradi hamda ularda mantigiy va ijodiy fikrlash
gobiliyatlari rivojlanadi.

Elektron  dasturlar  amaliyotda @~ ACCESS -
ma’lumotlarni to‘plashda, MATHCAD - jarayonlarni
matematik modellashtirishda, ELECTRONICS

WORKBENCH - sxematexnik modellashtirishda
go‘llaniladi. O‘quv  mavzularini samarali o‘zlashtirishda
faoliyatli yondashuv, ya’ni o‘quv materialini amaliyotda
go‘llay olishi muhimdir. Fizika fanini o‘qitishda kompetentli
yondashuv orgali talabalarda MS Excel, NI Multisim
dasturlaridan muhandislik hisob ishlarini va muhadislik
yo‘nalishida loyiha ishlarini bajarish orqali ularda amaliy-
jarayonli kompetensiyalar shakllananadi. Talabalarda amaliy-
jarayonli kompetensiyalar shakllantirilishi ularning kelajakda
yetuk malakali shifokor bo‘lishlarini ta’minlaydi.

Amaliy blokida esa, amaliy-jarayonli kompetentligini
rivojlantirish (o‘quv- bilish faoliyati), kasbiy kompetensiyani
shaklantirish ~ (amaliy mashg‘ulotlar) hamda kognitiv
kompetensiyani shakllantirish kabi gismlardan tashkil topgan.

Baholash komponentida fizikaning texnik go‘llanilishi
ustuvorligida tibbiyot yo‘nalishlari talabalarning amaliy-
jarayonli  kompetentligini  rivojlantirish  jarayoni, uning
tuzilmasi va metodlari hagida bilimlarini kengaytirish;
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refleksiv-baholash  qobiliyati va talabalarning indivual
qobiliyatlarini  hisobga olish; o‘zini-o‘zi rivojlantirish

jarayonida metodik yordam berish kabilar nazarda tutiladi
hamda ularda zaruriy kompetensiyalarni shakllantirish
bo‘yicha erishilgan natijalar baholanadi. Talabada shakllangan
tayanch kompetensiyalarni ballik tizimda baholab bo‘lmaydi.
Sababi bu kompetensiyalar tibbiyot yo‘nalishi talabalarning
insoniy sifatlari, hayot faoliyati davomida olgan bilim va
ko‘nikmalar in’kosi, o‘zida genetik va orttirilgan moyilliklarni
namoyon gila olish qobiliyati kabi bir gator komponentlarni
o‘z ichiga oladi. Oltita tayanch kompetensiyadan ixtiyoriy
bittasi shakllanganligi jamiyatning to‘laqonli a’zosi sifatida
faoliyat ko‘rsatishiga yetarli bo‘lishi mumkin. Shu nuqtai
nazardan, tayanch kompetensiyalarni past, o‘rta va yuqori
daraja bo‘yicha (talabalar xulgini baholagani kabi) baholash
magsadga muvofiq deb hisoblaymiz.

Xulosa va takliflar. Amaliy mashg‘ulotlarning
tashkiliy-metodik ta’minotini zamonaviy axborot—
kommunikatsion va pedagogik texnologiyalar yordamida
takomillashtirishning innovatsion yondashuvi talabalarda
fizika faniga qizigishlarining yanada kuchayishi, fanga doir
bilimlarni yanada to‘liq va chuqur egallashlarini hamda
egallagan bilimlarni kasbiy faoliyatda mustaqil go‘llay olish
ko‘nikmalarini rivojlantirishga e’tibor qaratilgan. Mazkur
modelining vyaratilishi va tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida
joriy etilishi, fanning amaliy mashg‘ulotlarini o‘tkazish hamda
mustaqil ta’limda talabalarni ijodiy faollikka yo‘naltirib,
erishilgan ~ bilim, ko‘nikma va malakalaridan yangi
vaziyatlarda go‘llay olish, fizik hodisa va jarayonlari orasidagi
o‘zaro bog‘lanish gonuniyatlarini bilishi, ularda loyiha va
konstruktorlik ishlarini bajarishda eng magbul usullarni taklif
qilish ko‘nikmalarining shakllanishiga imkon beradi.
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BO‘LAJAK MUHANDISLARNING KASBIY KOMPETENTSIYALARINI TAKOMILLASHTIRISHNING
PEDAGOGIK STRATEGIYASINI ISHLAB CHIQISH
Annotatsiya

Ocgitishning interfaol usullari yordamida bo‘lajak muhandislar o‘rtasida kashiy kompetensiyani shakllantirish jarayoni
quyidagicha: hamkorlikdagi faoliyatga asoslangan hamkorlik; subyektivlik; guruhdagi har bir talabaning rivojlanish birligi;
ishtirokchilar o‘rtasidagi dialogli aloga; ta’lim makonida erkinlik, tanlov va muvaffaqiyat vaziyatlarini yaratish; intellektual
tadbirkorlik pedagogik o°zaro ta’sir tamoyillarga asoslangan.

Kalit so‘zlar: Vizualizatsiyalashgan, xooperativ, aralash ta’lim strategiyasi, texnologik-jarayoniy va diagnostik-natijaviy
komponentlar, metodologik yondashuvlar, kasbiy tayyorgarlik, pedagogik strategiyasi.

PA3PABOTKA MEJATOIT'MYECKOM CTPATEIMU HOBBIIIEHUS TPOPECCHUOHAJIBHBIX
KOMIETEHIIANA BY IYIIIUX UTHKEHEPOB
AHHOTALHS

TIpouecc ¢opmupoBanus TpohecCHOHATBHOW KOMIIETEHTHOCTH OYIYIIUNX HH)KEHEPOB C MOMOIIBI0 WHTEPAKTHBHBIX METOIOB
O0yYeHHs] OCYIIECTBISICTCS  CIHCAYIOIMM 00pa3oM: COTPYIHHYECTBO, OCHOBAaHHOE Ha COBMECTHOW JIEATEIHbHOCTH,
CYOBEKTHBHOCTh; OJOK Pa3BUTHS KaXKIOTO CTYJICHTA B TPYIIC; JUAIOTHYECKOS OOIICHHE MEKAY YYACTHHKAMH; CO3JaHUE
CUTYyalluil CBOOOJIBI, BEIOOPA U ycIieXa B 00pa3oBaTeIbHOM MPOCTPAHCTBE; HHTEIUICKTYAILHOE TIPEAPUHUMATEILCTBO OCHOBAHO
Ha MTPUHIIUIIAX TeJAarOTHYECKOTO B3aUMOICHCTBHS.

KnwueBble cioBa: BusyanbHas, KoomepaTHBHAs, CMEIIAHHAS CTPaTeTHsl OOYUYCHHUS, TEXHOJOTO-MPOIECCYATbHBIN U
JMAarHOCTUYECKH - PEe3yJIbTATHBHBII KOMIIOHEHTBI, METOJMYECKUE MOAXOMIbI, IPOheCcCHOHABHAS TOATOTOBKA, MEIarorHyecKast
CTparerus.

DEVELOPMENT OF A PEDAGOGICAL STRATEGY FOR INCREASING THE PROFESSIONAL COMPETENCIES
OF FUTURE ENGINEERS

Annotation
The process of developing the professional competence of future engineers using interactive teaching methods is carried out as
follows: cooperation based on joint activities; subjectivity; development block for each student in the group; dialogical
communication between participants; creating situations of freedom, choice and success in the educational space; intellectual
entrepreneurship is based on the principles of pedagogical interaction.
Key words: Visual, cooperative, mixed learning strategy, technological-procedural and diagnostic-effective components,
methodological approaches, professional training, pedagogical strategy.

Kaxk n3BecTHO, nearoruka, onpenensieMas Kak Teopus
U TIpaKTHKa OOY4YeHHs, OTHOCHTCS K METOJOJOTHH U
polLeccy, C IOMOIIBI0 KOTOPOTO NPENoAaBaTeIt MOAXOAAT K
IpEenofaBaHuI0O U OOyYeHHI0 C  HCHOJb30BaHHEM
OTIpeNIeNICHHOW y4eOHOM MPOrpaMMBbl ¢ KOHKPETHBIMH TEIISTMH.
TpagunuoHHAs TeHaroruka B OCHOBHOM OTHOCHUTCA K
KOHIIENTYaJIbHEIM OCHOBAaM CpeIbl OYHOTO OOYYEHHS H TOTO,
KaKk JIOAM ydJaTcsi B 3TOM IIPOCTPAHCTBE. 3a MOCIETHHE
HECKOJIBKO I[eCS[TI/I.]'leTI/lﬁ TpaaUuIIuOHHAsA neaaroruka
OBOJIIOLIMOHHPOBAJa, BKJIKOYHUB B HEEC U JApPYru€ MeETOAbI; B
YaCTHOCTH,  OHJIAH-Cpena. Ha cerognsmnHuii  JeHb
TPaAUIMOHHOE  OYHOe  OOYYeHHEe-3TO  IEAaroruyecKoe
3aHATHE, HCIONB3yeMOe B Kilacce OOJBIIMHCTBO IPAKTUK
MOXHO 3((QEKTHBHO TPUMEHUTh K JAPYTUM METOAaM
00y4YeHUs, TAKUM KaK OHJIAH, THOpHIHAsS WIA CMEIIaHHAS
cpena oOy4eHusl, 1 HA00OPOT.

Huxe TNPUBEICHDI CTpaTerun neaaroruyeCcKkoro
o0pa3oBaHusi, KOTOPbIE OKa3anuch Hanboiuee 3hHEeKTHBHBIMU
B mnocineaHue roxabl (2022-2023 rr.). OHM cocToAT u3
CIIOKHBIX:

1. CTparerus BU3yaIn3UpOBAHHOTO O0yUIEHUS;

2. Ctparerus COBMECTHOTO O0YUCHNS;
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3. Ctparerusi CMeIIaHHOTO 00y4YeHUs;

4. Ctparerust 0Oy4eHUsI HA OCHOBE TEXHOJIOTHIA;

5. Crparerus o0ydeHHs, OpHUEHTHpOBaHHAas Ha
yJammxcs;

6. OOGpazoBarenbHas CTpaTerus, HampaBleHHAs Ha
npohecCHOHAIBHOE Pa3BHUTHE.

IMepexmroyeHne MEXAY CTpaTerusiMH OOy4eHUs B
COOTBETCTBHHM C HOTPEOHOCTSIMH CTYAEHTOB - OTJIMYHBIN
crocod obecreynTh aKTHBHOE U 3HAYMMOE ydacTue
CTYACHTOB B ayJUTOPUH.

[IpakThKa Ka)XIOTO TMpenojaBaTeNlsi B ayIUTOPHU

YHHMKaJbHa, MO3TOMY XOTenoch OBl  NpeNcTaBUTh 7
3¢ }exTHBHBIX cTpaTeruii OOydYEeHHUs, KOTOpHIE BBl MOXKETE
UCIIONB30BAaTh JUIL  BAOXHOBEHHS, YTOOBI [JaTh CBOHM

CTYAEHTaM TIOJIHBIN 00pa30BaTeIbHBIH OMBIT [1].

1. Crparerust Bu3yanm3upoBaHHOTO oOydeHns. [Ipomie
roBOps, BHU3YyalIU3alMsi - 53TO CHOCOOHOCTH CO3/aBATh
MBICJIEHHBIE 00pa3bl Ha OCHOBE CJIOB, KOTOPBIC MBI CIIBIIIHM,
WIIH TEKCTa, KOTOPBI Mbl UUTaEM.

OTa cTparerus npu NPaBUIbHOM IPUMEHEHHH MOXKET
MOMOYb CTYJEHTaM COCPEIOTOYNThCS Ha KOHLENINH WU
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teme. OH BoIIOmaeT KOHIENIHMH B XH3Hb M HOOYXIaer
CTYJEHTOB OOIIATHCS C peaNbHbIM MUPOM.

Bor Heckombko  cmoco6oB
CTpaTEeTHU B ayAUTOPHUH:

Hcnonp3oBanue aynnoBU3yaabHbIX HOCUTEIEH, TAKMX
KaKk HM300paXeHWs, BHJICO, AyAHOKIHIBL, NMECHH U T. I., a
Taloke aKTUBHOE IIPHMEHCHHE B IIpoIecce OOYUCHHS CXeM,
JHarpaMM ¥ MEHTAJIbHBIX KapT.

370 BKIIOYAET B ce0sl MOJENMPOBAHUE NIPH 00ydIeHUN
BU3YalIbHBIX 00y4aeMbIX, KOTOPBIM, BO3MOXKHO, NOTpeOyeTcst
YBUAETh BU3yalbHBIH 00pa3, a HE CIbINIATh HOBBIE 3HAHUA,
KOTOpBIE TPETIOAI0TCS.

2. Crparerusi coBMecTHOro oOydeHHs. BupryanabHoe
o0yueHue NpUBENIO MpenojaBaTenaeii K MTOHUMAHHUIO BaXKHOCTH

peanu3zauuu  3TOHN

(yHImaMeHTaIBHOM ~ 9acTH  mpomecca  OOydeHHs -
COTPYAHHYECTBA.

CoBMmecTHOe oOydeHHe - 9TO oOpa3oBaTenbHas
CTparerus, NpPH KOTOPOH CTYIEHTHl IEPBBIX KypCOB

COBMECTHO pabOTalOT HajJ IOCTAaBICHHOH 3amayeil. 3amada
MOXeET OBITh TaKOH K€ MPOCTOH, KaK pelIeHHe BUKTOPHHBL,
WM TAaKOM e CI0XKHOM, KaK HalMCcaHUe paccKasa.

Ha Takux 3aHATHAX CTYAGHTHI C  DasHBIMU
CHOCOOHOCTAMH K OOYYCHUIO OOBEIUHSIOTCS M MOMOTAloT
MaKkCUMHU3UPOBATh  BO3MOXKHOCTH  JIpyr  jApyra.  OTo
HaKJIaJbIBaeT OTBETCTBEHHOCTh 3a YCIIEIIHOE BHINOJIHCHUE
3a1a4d. DJTO TaKKe MOOYKIAeT CTYACHTOB IIOJICPKUBATh
JpYr Ipyra M JeficTBOBaTh TaM, IZie 3TO HEOOXOIUMO s
JOCTHKCHUS KOHEYHOIT LIeJTH.

KomanzmHast paboTa ©  COTPYZHMYECTBO - 3TO
CTpPaTerMu AaKTHBHOTO OOYYeHHs, NPH KOTOPBIX CTYACHTHI
paboTaloT M ydyarcss BMecCTe B HEOOJBIIMX TIpyHmax Uit
JOCTIDKEHUs 00X neneit. DddexTrHBHas KoMaHIHAsS paboTa
U COTPYIHHMYECTBO BaXHBl UL TIIpolecca OOydYeHHUs
CTYJICHTOB.

3. Crparerus cMemanHoro o0y4denus. Kaxxmas rpymma
MpEACTaBIsAeT COOOH TMHAMHUYHOE y4eOHOE MPOCTPAHCTBO CO
CTyIEHTaMH Pa3HOTO YPOBH: CIIOCOOHOCTEI! U XapakTepa.

CMmemanHoe OOyYeHHE - 3TO CTpaTerust OO0y4eHWUs,
KOTOpasi y4YHMTHIBAET, YTO CTYAEHTHI IIEPBOrO Kypca MOTYT
HAaxXOAUTBCS B  Pa3HBIX  HAa4YalbHBIX TOYKAaX  CBOETO
00pa3oBaTeNIbHOTO IpoLecca.

JuddepennypoBanHoe o0ydeHne 03Ha4aeT HE TOJIBKO

pa3HooOpa3HbIit KOHTEHT, COOTBETCTBYIOIINH
WHIVBUIyalbHBIM HOTPEOHOCTSM, HO ¥  HHTETPAIHIo
pa3IMYHOTO KOHTEHTa, NPOAYKTOB, Yy4YEOHBIX IMOCOOHIA,

METOJIOB WM JaXe OPYroi cpensl 00ydeHus, YTOObI MOMOYb
CTyZAE€HTaM TOOUTHCS ycrexa.

Hampumep, Ha  3aHATHSX 10  HWHPOPMATHKE
MPENoAaBaTeNlb MOXKET pa3feluTh CTYJEHTOB Ha JBE€ IPYIIIbI
B 3aBUCHUMOCTH OT HX CIOCOOHOCTH JAEKOIUPOBATH U
MOHUMATh.

Kaxngas  rpynma  MOXeT  MOJNYy4YUTh  TEKCT,
COOTBETCTBYIOIIUI CIIOCOOHOCTH TPYIIITBI CIIPABUTHCS C ITHM.
B 10 Bpems kak omHa Tpymniia MOXET 4YHTaTh W OOCYXIaTh
CBOHU TEKCT CAMOCTOSATENHHO, TPETIOIaBaTEIb MOXKET padoTaTh
CO BTOPOW Tpymmnoif, 4roObl MOMOYh UM B 4YTCHUH. J[Be
TPYNIIBl TaKKe MOTYT TONY4YuTh Au(depeHInpoBaHHbIE
MHCTPYMEHTHI OLIEHKH, Takue Kak pabouue JIUCThl pa3HON
CJIOKHOCTH [2].

OTo moMoraer B3TJSIHYTH Ha pa3HOOOpaswe OIbITa
00y4eHHS W OJWHAKOBO HMHTEPECHO OOpPaTHTHCS KO BCEM
CTYyJICHTaM.

4. Crpaterust oOy4eHHsS Ha OCHOBE TEXHOJOTHH.
TexHoJOTMM B ayIUTOPUM - OTJIMYHBIN CIIOCOO aKTHBHO
BOBJICKaTh CTYJCHTOB, OCOOCHHO B HEJAaBHEM IPOIILIOM,
Korga oOpa3oBaHHE  PE3KO  M3MEHWJIOCh C  pPOCTOM
JUCTaHIMOHHOTO O0yUeHHS.

Buenpenne nHTEpakTUBHBIX OHJIANH - UTP MOOMIPSET
ydJacTHe CTYAEHTOB, 4TO, B CBOIO OdYepenb, OOecIednBaeT
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MOJTHOIICHHBIH 00pa3oBaTeNbHBIA ONBIT. Pa3zBuBarome Urpul
ciyxat m1athopMoi Uit 00ydeHHs Yepe3 urpy.

5. Crpareruss oOydeHHs, OpHEHTHpOBaHHAas Ha
cryneHTta. O0ydeHue, OpHEHTHUPOBAHHOE HA CTYJEHTA, - 3TO
METOJ/l, HalpaBJCHHBIH Ha poONb OyAyIIero HHXKEHEepa B
nporecce oOydeHus. Takum oOpazoM, B ayAUTOpPHH,
OCHOBaHHOM Ha OIIpOCax, MOXXHO yBUJETh, KaK CTYJECHTHI
W3y4aloT MaTepHal WM KOHIENIHIO, IIOHUMAIoT ee,
0OMEHMBAIOTCSI UCSIMU U HAESIMU M 3aJaloT BOIPOCHI, a HE
HPETIOIaBaTEeNlb YCTHO OOBACHAET KOHLCTIIIMIO.

Ota cTparerus - OTIMYHBIA CHOCOO 3aMHTEPEeCcOBaTh
MOJIOABIX ~CTYIEGHTOB W TPHBICYb HEAKTUBHBIH Kiacc.
bnarozapst TakoMy NOIXOAY Y CTYAEHTOB (OPMHUPYIOTCS
HaBBIKM HCCIIEIOBaHUS MH(OPMAILMK, COBMECTHOTO OOIIECHHS
u paccyxaeHuit IIOCPEICTBOM CaMOCTOSITEIFHOTO
HCCIIEIOBaHMS ¥ B3aMMOACIHCTBHS C COTEPKAHUEM.

6. OOGpa3oBarenbHas CTpaTerys, HalpaBlcHHAs Ha
npodeccHoHanbHOe pas3BuTHE. [lemarorvka-quHaAMUYHAS U
BocTpeOoBaHHas mpodeccus. [loTpareTe HEKOTOpOE BpeMs Ha
HPOXOXKICHHE KYPCOB INPO(ECCHOHANIBHOTO DPAa3BUTHA -
OTJIMYHBIA CrOcO0 OBITH B Kypce HOBBIX HCCICIOBAHUH M
METO/I0B, OTHOCSIIIIUXCS K IPYIIIE CTYICHTOB.

IMTockoneKy oOpa3zoBaTenbHas NMPaKTHKAa W MOJUTHKA
MIOCTOSIHHO OOHOBIIIOTCS,, TaKWe KypCHI IpeIararoT HJIeH,
KOTOPBIE MOXXHO ITPUMEHHTH B IIE€arOTHYECKOH MPaKTHKe (X
COOCTBEHHasi BEpCHs COBMECTHOTO OOy4YeHHs!) HIeaIbHO
HOAXOIAWT 1 OOWIeHHMS ¢  TNpenojaBaTessiMH -
€IMHOMBIIIUICHHUKAMH, YTOOBI ITOAEIUTHCS!

Hcnone3yst koMOWHAUWIO CTpaTteruii OOy4eHHUs H
NEPUOAMYECKH MEHss COYeTaHWe, Balll KJIACC CTaHOBUTCS
o0oramieHHo! cpemoi I BaC U BaIIUX CTYAEHTOBOME TOTO,
MBIl pa3pa0oTaly MeJarornueckylo CTPATervio  Pa3BUTHS
npodeccHoHanbEHOM MIOJTOTOBKH: OIIpeieNiCHUe
MeJarornieckoi Ley, BEIOOp Mearornueckoro CoaepXKaHus,
BBIOOD IeIarOrMYeCKUX TEXHOJIOTHIl, TUIAaHUPOBAHHUE BEICHUS
nporiecca, pa3paboTKa KPUTEPUEB OLCHKH, JIOCTIKECHHE
00pa30BaTeNIbHOTO Pe3yJbTaTA.

VuuThIBas BBIIIECKA3aHHOE, MBI NPHILIA K BBIBOAY O
HEOOXOOUMOCTH  pa3paboTKH  Mojenu  (OPMHUPOBAHUS
KOMMYHHMKATHBHOH KOMIETEHTHOCTH OyIyIINX HHXEHEPOB Ha
OCHOBE HMHTEPAaKTHBHBIX METOJOB OOYUeHHWs, a TaKKe Ha
OCHOBE KJIACTEPHOH MOJENN M IIeJarorH4ecKOd CTpaTerui.
JlelicTBUTENFHO, Temaroruyueckas CTpaTerds ImpHoOpema
Ba)KHOE 3HaUCHHE TIPH pa3paboTke moxaenu [5].

Ienarornyeckas CTpaTerds - 3TO COBOKYHMHOCTH TEX
WIM HHBIX TPUEMOB, KOTOPBIC HCIOJB3YeT IENaror, 4roObl
NOMOYb CTYACHTaM JIOCTHYb MOCTAaBICHHBIX ILeieil. B ee
OCHOBE JISKHT y4eT HWHTEPECOB Y4YalllMXCs, €ro CHIIBHBIX U
cyabbIX CTOPOH, CTHIISL 00y4eHHMs, BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH
H JIMYHOCTHBIX KA4YCCTB.

Kpome TOro, mox
MNOHUMAETCS  COBOKYITHOCTD
NPUMEHSEMBIX ~ I1e1arorom,
OKUJIaeMBIX eIl CTyIeHTOB [8].

Ilpu  pa3paboTKe  MEAAarOrMYecKOdl  CTpaTteruu
pa3BuUTHS TPOQPECCHOHANBHONW TOATOTOBKM IMOCPEACTBOM
KOMIIUICKCHOTO Ioaxoaa MW METOAMYCCKHUX TIIOAXOA0B H
(bOpMyJ'lI/IpOBaHI/Iﬂ TMPUHIOUIIOB MbI CUCTEMATHU3UPOBAJIN
OpraHn3alMOHHO-YIPaBICHYECKHE, TEXHOJIOTHYECKHE
YCIOBHS TOATOTOBKM M HHTEIPHpPYyeM HH(OPMAIOHHO-
KOMMYHHKAIIMOHHbIE KOMIIETCHIIUH CTYJCHTOB B ayJAUTOPHYIO
M BHEAYIUTOPHYIO  JesTeJIbHOCTh. B pesynbrare
obecrieynBaeTCsl y4acTHE CTYICHTOB B IPOW3BOJCTBEHHBIX,

MEeIaroruuecko  crparerue
T€X WIA WHBIX [PHEMOB,
IO3BOJISFOIINAX JIOCTHYb

uccaenoBarenbckux — npoekrax.  ConepxaHue — pa3BUTHUSA
MH(GOPMAIMOHHO-KOMMYHHUKATHBHBIX KOMITIETEHIIUH
CTyIEHTOB ~ BMECT€ C  COJCPXAHHEM  INOJATOTOBKU
oOygarommmxcss K  Npo(eCCHOHANBHOH  AEATENbHOCTH

nepeHocsTes (TpaHCHOPMUPYIOTCSI) M3 OJHOTO COCTOSIHUS B




0O¢zMU xabarlari Becthnuk HY Y3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/12/1 2023

Apyroc u 00ecreunBaroT HCHIPEPLIBHOCTh U HEIPEPLIBHOCTH

BT ITE Ty v Erroyarr s Faolivar

Pa3BUTHS MPOQECCHOHATBHBIX HABBIKOB (pHc.1).

CHMCOCTEMA: oprad d3allHoHHO-TISIAaAlror HUeciKand B PDeallMS3allHE DO T PREn b |

) i

MPOHIECC: TeOpeTHHSCKHME M NPaKTHHUSCKHME 3aHATH A, CaMOCTOA TS L OS
OOVHSHHS., OCBOCHHE OOPAaZ0BRATCMEHBIN MPOTRaMM H DazBHTHC
NPoheCCHOHANBHBIN KOMMSTSHITHP WVaalii s

DO PN EBL:

— SEEeRLIMAD

—MPaKTHEO-TadoparopRHEBlS Tar=a T

- HEZABRBMOCHNMNOWS ﬂﬁl’a‘!oml—.“e;

- TBOpUecKasn padora (KypCoBaA
MPOSKTHAA PadoTa. BRIy C KHARA
KBaAM@MKaHoOHHaa padoral.

= MNP PARMMEA CIeLUMaibHONG Ky o

T — 1 —

—

l _d
MHTEPAKTHEHBIE
MIETCO L
Beb-kBcCoT:

MMoOSGHIBHBIH ITPOCKT.
MNOGH BEHKTOPDMEAL
CHOITAaTHBIS HMCCIISIIOBA F S
B-3-5

. 1 _

PESMJIhb T AT: Pesyvnerar: pasBHTHMe NPpopecCHORAaNEHBIN KOMITES TS HLLF A
WHALLHMXCA B paMiKax npodeccHoHanLHOMN MeATemEBEHOCTE

-
Prc., 1. TTe1amanmonr MaeCcEas U T er B S s U B S e o [ v 20 m 5o 6 B o—

EOMMYHEKATHEHEINX KOMINSTCHILLEY in CEMVLEH T O

Co3manue JaHHOW MOZETH MpeACTaBisieT coboi

opraHuzanus y4eOHOro IIpolecca € Y4eTOM BO3MOXKHOCTH

LEOCTHYIO, OTKPBITYIO JMHAMHYECKYIO MOZENb,  COBMEIIEHMS y4eOHOM, HAaydHOM U TIPOM3BOACTBEHHOU
MO3BOJISIIONIYIO  [IEJICHANPABICHHO  HANpABIATh IPOLECC  JASSITENBHOCTH; pa3pabOTKa M peanu3alis HHHOBAIHOHHBIX
pa3BUTHS CBOMX HPOPECCHOHAIBHBIX KOMIIETEHIIMH Yy  NIPOEKTOB CTYAEHTOB; CO3JaHUE WHIMBHUIYAIbHBIX YYEeOHBIX
OyIyImuX MHXEHEPOB. nporpaMM M METOJOB  OOYYeHHS C  BO3MOXKHOCTBIO

TIpouecc pa3BuThs NpodecCHOHABHBIX KOMIETCHIINH  TPOBEIICHUS MPaKTUIECKUX u (byHIaMeHTaJIBHBIX
y OyZymmux WHXEHEPOB OCYIIECTBIACTCS Ha OCHOBE  HCCIIEIOBaHUM.
MpOrpaMMBl  JONOJHHUTEIBHOTO  CHENHANBHOTO  Kypca;

JIUTEPATYPA

1. Ywmaposa I'.A. PazpaboTka METOOB ONTHUMAIGHOIO OOYyYEHHS MOJICIUPOBAHUIO BUPTYAIbHBIX JIAOOPATOPHBIX PaboT IO
¢dusmuke / Science and education scientific journal volume 3 issue 4, 2022, -1554 c.

2. Umarova G. A. Improving the method of effective teaching for modelling and performing virtual laboratory works in
physics / Current research journal of pedagogics, vol.3 n0.11(2022), pp.06-18,

3. https://masterjournals.com/index.php/crjp/article/view/1065

4. Kasimakhunova A.M., Umarova G. A. Development of methods for effective learning in modeling the properties of
semiconductors for research works // Scientific Bullettin of NamSU 2022 Ne 7 pp 320-327.
5. 4. Ymapona I'.A., CyneiimanoB P.H. Bupryansasie 1abopatopHbie paboThl: mpuHOUIE pazpadotkn / HamMTHU, Unmmuii-

TexHHUKa )XypHamu Towm 6, Maxcyc coH (2), 2021, - 433 6.

6. VYwmapora I'.A. CoBeprieHCTBOBaHHE METOTUKH 3(PPeKTHBHOTO 00YUIEeHUs] MOAETHPOBAHHUIO OTIENIBHBIX TEM 10 KBAHTOBOM
¢dusuke / AugMU, “MamrHaco3nuk’ uimuid xypHamu. 2022 i., NeS (Maxcyc con) I Tom, ,538-538 6.

7. VYwmapona I'.A. IIpoGnembl, METOABI ¥ 3a7a4n 0Oy4YEeHHs MOJAEIUPOBAHUIO B Kypce obmer ¢pusuku / “Yarimo‘tkazgichlar
fizikasi va ular asosidagi qurilmalarning zamonaviy muammolari” mavzusidagi Respublika ilmiy-amaliy anjumani.

Namangan, 12-aprel, 2023-yil. 278-280 b.

8. VYwmaposa I''A. Hcnosnb30BaHHEe NMPUHIMIIOB ¥ METOJOB MAaTEMaTHYECKOTO MOJECIMPOBAHUS MPH PEIICHHH (DH3MYECKUX
3a1ad B TEXHUYECKHUX By3ax /JKypHan akajeMU4ecKuX HCCIIeTOBaHUI M TeHAEHIMH B 0bmactu obpazoBanus / Tom. 2 Ne 1

(2023): (jartes). 112-119 Ger.

9. Umarova G.A. The use of the principles and methods of mathematical modeling in solving physical problems in technical
universities / Journal of Academic Research and Trends in Educational Sciences, 2023/2/1, 112-119.

10. Kasimaxunova A., Umarova G. (2023). Issues of Effective Study of Semiconductor Device Properties in Engineering
Educational Institutions. Journal of Higher Education Theory and Practice, 23(12).

-229 -




0°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/12/1]
ISSN 2181-7324

Sarvinoz UMAROVA,
Urganch davlat universiteti doktoranti
E-mail: sarvinozumarova@gmail.com

UrDU professori, DSc, M.Xajiyeva tagrizi asosida

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:378

TOLERANTLIK TUSHUNCHASI VA UNING NAZARIY-METODOLOGIK ASOSLARI
Annotatsiya
Mazkur magolada tolerantlik tushunchasi va uning ma’no, mazmuni, mohiyati hamda lug‘aviy ma’nosi pedagogik jihatdan tahlil
etiladi. Shu bilan birga tolerantlik pedagogikasi, yoshlarni bir-biriga inoglik, do‘stlik, mehr-muhabbat va ijtimoiy muhitda
bag‘rikenglik g oyalarini targ‘ib gilishga undash kabi xususiyatlari ochib beriladi.
Kalit so‘zlar: Tolerantlik, genotsid, rasizm, ksenofobiya, etnotsentrizm, ekstremizm, terrorizm, iqtisodiy, ma’naviy va

mafkuraviy, sabr, togat, mehr-muhabbat.

THE CONCEPT OF TOLERANCE AND ITS THEORETICAL-METHODOLOGICAL FOUNDATIONS
Annotation
This article analyzes the concept of tolerance and its interpretations, pedagogical meaning, content and essence. At the same
time, the author researches the features of the pedagogy of tolerance which are encouraging young people to help spread the ideas
of goodness, friendship, love and tolerance in the social environment.
Key words: Tolerance, genocide, racism, xenophobia, ethnocentrism, extremism, terrorism, economic, spiritual and ideological,

patience, tolerance, love.

MNOHSATHUE TOJEPAHTHOCTU U EI'O TEOPETUKO-METOJOJOI'NMYECKHUE OCHOBBI
AHHOTAIHSI
B nanHoii cTaThe OyaeT MPOBECH MEIarOTHICCKUI aHAIM3 TIOHITUS TOJICPAHTHOCTH M €ro 3HAYCHUS, COJICPIKAHUS, CYLTHOCTH, &
TaKXKE JICKCUYECKOTo 3HA4YeHHUs. [Ipy 3TOM pPacKpHIBAIOTCS TaKHEe OCOOCHHOCTH TMENArOTMKH TOJICPAHTHOCTH, KaK YMEHHE
MoOYKJaTh MOJIOJICKD K TPOIIaraH/ie el TOIEpaHTHOCTH B COLUATIBHON cpefie, NpyKOe, MPUBSI3aHHOCTH APYT K APYTY.
KnioueBsbie cioBa: TorepaHTHOCT, TEHOLU, PacH3M, KCeHO(OOUS, STHOIICHTPU3M, IKCTPEMH3M, TEPPOPHU3M, IKOHOMHUYIECKHE,
IyXOBHBIE U HICOJOTHIECKIE, TEPIIEHHE, TEPIIUMOCTD, IIPUBSI3aHHOCTb.

Kirish. Jahon ilm-fanida gumanistik g‘oyalarni
namoyon etishda jamiyat taraqqiyotining yangilanishlar va
islohotlar samaradorligini oshirishdagi ahamiyati, ta’lim
tizimining ma’naviy-axlogiy va g‘oyaviy mazmunini
kuchaytirishga oid tadgiqotlar olib borilmoqda. Yoshlarda
yuksak ma’naviyat va insonparvarlik an’analariga sadogat
tuyg‘usini  chuqur  singdirish, mustahkam mafkuraviy
immunitet va tangidiy munosabatni shakllantirish ularda
tolerantlik g‘oyalarni rivojlantirish hamda milliy o°zlikni
anglash va qadrlash tuyg‘ularini qaror toptirishni hamda

ularning innovatsion usul hamda vositalarini
optimallashtirishni talab etmoqda.
Tolerantlik  (lotincha “tolerantiya” —  sabrlilik,

togatlilik) —o‘ziga hayot tarzi, nuqtai nazar, g‘oyalar va
e’tiqodlarga toqatlilik, bag‘rikenglikdir[1].

Rossiyada chop gilingan  sotsiologik
tolerantlikka quyidagicha ta’rif beriladi:

a) yot odamning turmush tarzi, xulgi, urf-odati,
xissiyoti, fikri, g‘oyasi, e’tiqodiga chidamlillik bilan
yondashuv;

b) noqulay omillarni sezmay qolish natijasida sodir
bo‘lgan xodisalarga bog‘rikenglik bilan yondashuv;

¢) noqulay, nomagbul xissiy omillar
hamchidam bilan yondashuv[2].

Lekin Mark Natturno o‘z fikrini davom ettirib:
“Mening fikrimcha, biz erkin va ongli mavjudot
bo‘lganligimiz sababli-aybni atrofdagilarga ag‘darishdek
bid’atlardan xoli bo‘Ishimiz kerak. Alolxusus, bu tolerantlikka
alogador bo‘lib, ushbu tolerantlikka alogador bo‘lib, ushbu
tolerantlikni uzoq muddat erkinlikka to‘siq bo‘lib kelgan

lug‘atda

ta’siriga

diniy, etnik va irqiy xurofatlarni yengib o‘tish yo‘lidagi
urinishlarimiz sifatida tafsivlash mumkin” [1] -deydi.

Adabiyotlar tahlili. Mark Natturno fikrlaridan ayonki
“Tolerantlik — bu yogmaydigan, hatto yovuz deb
xisoblanuvchi  narsalarga  togat bilan  munosabatda
bo‘lishdir.”Munosabatning bo‘nday turini ma’rifat faylasuflari
bo‘lmish Volter va Jon Lokk diniy ta’birlarga garshi chora
sifatida talgin etishgan va bu XVIII asrdan boshlab axlogiy
ideal sifatida gadrlangan. Ahlogiy ideallik bu ta’lim-tarbiya
nazariyasini rivojlantirishga undaydi. Bular asosan tolerantlik
pedagogikasi negizida shakllana boradi.

Hozirgacha mavjud adabiyotlarda bu tushuncha,
asosan, tibbiyot sohasida qo‘llanilib kelingan. Masalan,
“Tolerantlik” termini ingliz olimi P.Medavar (1953)
tomonidan Kko‘chirib o‘tqazilgan begona to‘qimaga nishatan
organizm immun sistemasi “chidamliligi”’ni ko‘rsatish
magsadida taklif etilgan” [3]. Abdukarim Zikiryoyev fikricha,
“tolerantlik  (immunologik tolerantlik) barcha antigen
immunologik xususiyatini saglagan holda organizmning
muayyan antigenga nisbatan immunologik javobining
yo‘qolishi yoki susayishidir. Xuddi shunday ta’rif “Sotsiologik
ensiklopedik lug‘at”da ham keltiriladi, ya’ni tolerantlik (lot. —
“chidamoq”) — a) o‘zgalar turmush tarziga, xatti-harakatiga,
urf-odatlariga, his-tuyg‘ulariga nisbatan chidamlilik; b)
noqulay emotsional omillarga nisbatan chidamlilikdir [4].

Keyinchalik bu tushuncha ijtimoiy-siyosiy
adabiyotlarda ham go‘llanila boshlagan. Masalan, Rossiyada
chop etilgan lug‘atda: “Tolerantlik ijtimoiy ishning boshqaruv
tamoyili, individlar, guruhlar va ijtimoiy jamiyatlar o‘rtasidagi
madaniy, irgiy va boshga tafovutlarni tan olish, kishilarning
tashqi qiyofasi, xatti-harakatlari, gadriyatlar yo‘nalishi va
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ulardagi farglarga nishatan bag‘rikenglikdir” [2], degan ta’rif
berilgan. Fikrimizcha, bu ta’rifda muayyan noanigliklar
mavjud. Xususan, “tafovutlarni tan olish”ni bag‘rikenglik deb
hisoblaydigan bo‘lsak, bu tushunchaning “harakat, faoliyat va
amaliyot” ekanligi haqidagi ma’no chigmay qolmoqda. Yana
bir jihatdan “tolerantlik” bilan “bag‘rikenglik” bir-biridan farq
giluvchi  tushunchalar  ko‘rinishida, ya’ni “tolerantlik”
“bag‘rikenglik”ni ifodalovchi tushunchaga o‘xshab qolgan.
Aslida esa bunga faoliyat va amaliyotdagi munosabatlarda
namoyon bo‘ladigan “holat” sifatida qaralganda to‘g‘ri bo‘lar
edi.

Polshalik olim V.Visnevskiy fikricha, tolerantlik o‘zga
kishilarning turli nuqtai nazarlariga ega bo‘lish huquqini tan
olish bo‘lib, bunda “nuqtai nazarlarini birlashtirishning
uddasidan chigish: insonlar yoki butun bir guruhlarning salbiy
baholash va ayni paytda ularga nisbatan cheklovlar yoki
sanksiyalarni (jazolarni) go‘llashga hohishning
bo‘Imasligi”dir[5].

Keltirilgan bu ta’rifdan ko‘rinib turibdiki, muallif
tolerantlikni inson va guruhlar munosabatlarida namoyon
bo‘lish g‘oyasi sifatida ilgari surmoqda. Tolerantlikni yoshlar
faoliyati bilan bog‘lab o‘rganishga harakat qilgan
Z.R.Qodirova, A.J.Sharipov, V.A.Alimasov, E.G.Karimova,
SH.Madayeva hammualliflikda yozgan kitoblarida quyidagi
ta’rifni berganlar: “Tolerantlik — bu xilma-xillikdagi
uyg‘unlikdir. Bu jahon madaniyatining xilma-xilligi,
o‘zligimizni namoyon qilish shakllari va insoniy fazilatlarni
ifodalash usullariga hurmat va uni qabul qilishdir” [6].
Berilgan bu ta’rifga go‘shilgan holda, fikrimizcha, unda bir
gadar munazorabop masalalar borligini ham aytish mumkin.

Natijalar va muhokamalar. Tolerantlik pedagogikasi
yoshlarni bir-biriga inoglik, do‘stlik, mehr-muhabbat va
ijtimoiy muhitda bag‘rikenglik g‘oyalarini targ‘ib gilishga
undaydi. Tolerantlik  genotsid, rasizm, ksenofobiya,
etnotsentrizm, ekstrimizm, terrorizm kabi yot garash va
tushunchalarga qgarshi bo‘lib, falsafiy-ijtimoiy ong va tafakkur
tarkibidan o‘rin oladi. Tolerantlik dunyoviy davlatning eng
zarur va ustuvor ijtimoiy talabi bo‘lib, dunyoviy davlat
tolerantliksiz yashay olmasligi ugtiriladi. Tolerantlik —
insonning jamiyatda turli igtisodiy, ma’naviy va mafkuraviy,
diniy munosabatlarga Kkirishishining zamonaviy gonun-
goidalari majmui sifatida talgin gilinadi. Shunga ko‘ra, insonni
rivojlangan demokratik va fugarolik jamiyatida yashashga
o‘rgatish - uni tolerantlikka o‘rgatishga barobar keladi.

“Har qanday ta’kiblar noxak ish bo‘lsa, demak
tolerantlik muayyan ogilona va adolatli ishdir. Birog,
bularning bari unchalik oddiy emas. Tolerantlik foydasiga
uning barcha dalillarini xisobga oladigan bo‘lsak ham,
Lokkning fikricha erkin jamiyati uning alohida a’zolari
tomonidan bo‘ladigan alohida diniy e’tiqodlarga bog‘liq
bo‘lishi mumkin emas. Biroq, bu bizning gandaydir darajada
xudoga ishonchimizga bog‘liq  (chunonchi,  xudoga
ishonmaydiganlar buzilmaydigan gasam ichishlari mumkin
emas) Siz tomoningizdan ishonchingizga kiritilgandan ko‘ra,
sizni otib tashlashni istovchi kishi bilan to‘logonli bahs-
munozarani olib borish mumkin emas. Boshgacha aytganda,
ogilona munosabatlarning, o‘z chegaralari bor. Birog, xuddi
shunday o‘zini tolerantlikka nishatan aytish adolatlidir.
Tegishli tayyorgarliksiz barcha toqatsizlarga tolerantlik
tamoiyli munosabatida bo‘lish joiz emas; agarda siz shunda
hambunday harkatni amalga oshiradigan bo‘lsangiz, siz
nafagat  o‘ziningizni, balki tolerantlik = munosabatini
hambarbod qilasiz” [1]. Shuni ta’kidlash kerakki, insonlarning
totuvligi individual axlogiy dunyogarashning
takomillashuviga bog‘lig. Chunki turli millat vakillarining
o‘zaro munosabatlarda samimiyligi, hurmat-ehtirom bilan
munosabatga Kirishishi o‘sha millatlarning taraqgiyotini
belgilab beruvchi asosiy mezonlardan biridir. Shu sababdan,

har bir millat vakili milliy o‘zlikni anglash ruhiyati bilan
kamol topishi lozim.

Ma’lum  bo‘lishicha, tolerantlik tushunchasining
adekvat (o°‘ziga mos) izohini anglash uchun, uning konkret
(aniq) konteksdagi ma’nosiga e’tibor gilish kerak. Dinlararo
munosabatlar tizimida tolerantlik bir ma’no kasb etsa,
shaxslararo, millatlararo, davlatlararo kabi yoki g‘oyaviy-
siyosiy, tarbiyaviy kabi yo‘nalishlarda o‘zgacha ma’noni
anglatadi. Illm-fan, ta’lim-tarbiya sohasida tolerantlik
muammosi e’tigodga xos masaladir. Turli garashlar va fikr-
mulohazalarning aralashib ketishi fojeaviy ogibatlarga olib
kelishi mumkin. Masalan, dinlar va siyosatlar bir xil ma’noli
yechimda ega bo‘lmagan savollarga o‘ziga xos javob topa
olsa, ilm-fan, ta’lim-tarbiyada bir savollga ikkita, bir-biriga
zid javob topish noma’qul xodisadir. Turli xil mentaletet,
hamda turli shakldagi tolerantlikka mos(o‘xshash) yechim
munosabat topishgan taqdirda, jamiyatda shunday ijtimoiy va
siyosiy munosabatlar  shakllanadiki, ular demakratiya,
bargarorlik va farovon hayot garovi bo‘lib xizmat giladi.

Tolerantlik kompromisga (kelishuvga) kelish va
majarolarni xal gilishning muhim sharti bo‘lib, sabrsizlik
insoniyatni  jahannamga  yetaklaydi-degan iboralardan
tolerantlikning tabiati ganday?-degan savolni to‘gri yechimini
topish Kkatta ahamiyat kasb etadi. Yuqoridagi fikrladan shuni
izohlash mumkinki, ya’ni tolerantlik turli xil dunyoqarashlar
asnosida yuzaga kelgan, hamda, diniy urushlar uchun zotin
yaratayotgan mojarolarga ma’naviy aks ta’sir tarzida vujudga
keladi. Davlat ximoyasidagi tolerantlik har ganday ijtimoiy
xodisa va xatti-harakatga nisbatan sabr-togatli bo‘lishni
gonuniy deb topmaydi. Tolerantlikka davlat migyosida
gonuniy tus berishni, demakratik boshgaruv shaklining
o‘rnatish uchun zarur shart-sharoit yaratadi. Bugungi kunda
kuchli extiros bilan targ‘ib gilinayotgan tolerantlik-o‘zga xalq
va dinga mansub kishilarga nisbatan hamdarlik bildirish yoki
ma’lum davlatda inson xuquglarini paymol etish xollarini
aniglash bilan chegaralanib qolmaydi. Bunday empirik
yondashuv tolerantlikning diskriminatsiya tushunchasi bilan
aralashib ketishiga olib keladi. Tolerantlik ijtimoiy hayotining
ijobiy yaxlit xodisasi sifatida garalishni talab etadi. Ana shu
yaxlitlikni tushunish orgali tom ma’nodagi tolerantlikka
erishish mumkindir[7]. Demak, biz ilgari ugtirib o‘tkanimiz
kabi tolerantlik bu xilma-xillik, o‘zgacha fazilat, hamda,
xususiyatlarni bir butun borligning ajralmas, muhim gqismi
sifatida chuqur anglashdir. Sabrsizlik bu ijtimoiy hayot
hagiqatini nazar-pisand qilmaslikdir[8]...

Tolerantlikni ma’nosini yechishning o‘z mexanizmi
mavjud. Har bir fugaro o‘zga subyekt izzat-xurmatini joyiga
go‘yish orqali shaxsiy qadr-gimmati, mavqeini anglaydi va
shu orgali siyosiy madaniyatini belgilaydi. Bu muammoni
axlogiy tomoni ham mavjud: ijtimoiy mavqeida, obro‘-e’tibor
oilada o‘qitilmaydi, ta’lim tizimida ham shakllanmaydi.
Natijada fugaro o‘z tabiiy va ijtimoiy tafovutidan kelib
chiggan xulosa giladi va shunga garab ish ko‘radi. Inson
ongida qaysi ijtimoiy ong domiantlik (yuqori darajada)
gilishiga garab, tolerantlikning har-xil tiplari shakllanadi.
Erkin, sotsial va madaniy tarkibi, kelib chigishi bir xil
bo‘lmagan ixtiyoriy jamiat, o‘z barqarorligini ta’minlash
uchun tolerantlikka muxtojdir. Tolerantlikning samaradorligi
esa, undagi xukumron mifologik, diniy va ilmiy-ommaviy ong
bilan gay darajada mos kelishiga bog‘lig.

Tolerantlik ijtimoiy xodisa sifatida kishilarning o°zaro
ijtimoiy mulogatlar hamda davlat va jamiyat tashkilotlariga
munosabat izhor etishlarida namoyon bo‘ladi. Bunday
munosabatlar mazmun talabiga ko‘ra, masalaga tazvigiy
yondashuv bo‘lmasdan, biror bir muhim masalaga davlat va
jamiyat tashkilotlari e’tiqodini jalb etish, muammoga adolat
yoki tezkorlik tarafdori asosida ahamiyat berish xususidagi
xalq tashvishidan yaralgan taklif tavsiyalardan iboratdir.
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Tolerantlik xususiyatini o‘rganishda milliy
an’analarga, milliy gadriyatlarga va milliy madaniyatga e’tibor
berish kerak.

Xalgimiz tolerantligi O‘zbekistonda milliy
hamjihatlilik ruhini tarkib topdirdi. Turli millat vakillari
O‘zbekistonni o‘z vatani deb his eta boshlab, milliy madaniy,
an’anasi, diniy munosabatlari va e’tiqodini namoyish etishga
keng imkoniyatlarga ega bo‘ldilar. Bu esa hamjixatlik,
bag‘rikenglik kabi tolerantlik xususiyatlarini shakllantirish
imkonini yaratdi.

Xulosa. Talaba-yoshlarda tolerantlikni shaklanishiga
va qaror topishiga bilimlar, anig magsadni ko‘zlab tarbiyalash,
mulogat-munosabat hamda fikr, vijdon va e’tiqodlar erkinligi
yordam beradi. Tolerantlikni tarbiyaviy xususiyatlari bu yetuk
shaxs  shakllantirishning  muhim  shartliridan  biridir.
Yoshlarning tolerantlik tafakkurini rivojlantirishning ijtimoiy-
pedagogik shart-sharoitlari, xususiyatlari, funksionalligi,

samaradorligi va o‘ziga xosligi, zamonaviy va ilmiy asoslarni,
milliy va umumbashariy gadriyatlarga tayangan bilim va
ko‘nikmalar majmuini shakllantirishdan iboratdir. Jaxonda
zamonaviy axborot kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalangan holda o‘qitishning ilg‘or uslublarini joriy etish
yo‘li bilan, yoshlarda birdamlik, hamjihatlik, dustona
munosabatlarini yuksaltira borish, mutaxassislarni tayyorlash
tizimini tubdan takomillashtirish hamda buning negizida,
ularning jahon sivilizatsiyasi yutuglari hamda dunyo axborot
resurslaridan  keng ko‘lamda  foydalanishlari, xalqaro
hamkorlik va mulogotni rivojlantirishlari uchun shart-sharoit
va imkoniyatlarni yaratish albatta katta ahamiyatga molikdir.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, talaba-yoshlarning
tolerantlik  tarbiyasini  rivojlantishda, talaba-yoshlarni,
ma’naviy-axlogiy va jismonan barkamol etib tarbiyalash,
ularga ta’lim-tarbiya berish tizimini sifat jihatidan yangi va
yugori bosgichga ko‘tarish muhimligi ta’kidlanadi.
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INNOVATSION TA’LIM MUHITIDA TALABALAR MUSTAQIL TA’LIMINING TASHKILIY MASALALARI
Annotatsiya
Mazkur magolada mamlakatimiz oliy ta’limida amalga oshirilayotgan tub islohotlar, talabalarning mustaqil ta’lim olish
jarayonlari va undagi ayrim muammolar, amaldagi meyoriy hujjatlarda talabalarning mustaqgil ta’limlarini tashkil etishning

mavjud asoslari keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Mustaqil ta’lim, innovatsiya, innovatsion ta’lim mubhiti, kredit-modul tizimi, zamonaviy ta’lim.

Kirish. Mamlakatimizda na’lim tizimini tubdan islox
qgilish, ta’limni rivojlantirish, o‘qitishning innovatsion
metodlarini amaliyotga joriy etish orgali amalga oshirilmoqgda.
Barcha sohalarda bo‘lgani kabi ta’limdagi innovatsiyalar ba
nazariy asoslangan, maqgsadga yo‘naltirilgan hamda yakunda
amaliy natijadorlikni ta’minlashi lozim hisoblanadi. Har
ganday innovatsiya ta’lim oluvchilardan yuqori darajadagi
emotsionallik hamda intellektuallikni talab etadi.

Bugungi kunga kelib, mamlakatimizda milliy ta’lim
tizimining huquqiy asoslarini shakllantirish uchun keng
sharoit yaratildi. O‘z navbatida, islohotlar ta’lim tuzilmasi va
mazmun-mohiyatini  takomillashtirish  imkonini  berdi.
Prezident Sh.M.Mirziyoyev ta’kidlaganidek, “Biz ta’lim va
tarbiya tizimining barcha bo‘g‘inlari faoliyatini bugungi
zamon talablari asosida takomillashtirishni o°zimizning
birinchi darajali vazifamiz deb bilamiz”[1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Z.T.Rahimovning
fikricha, hozirgi davrda ta’lim samaradorligini oshirish,
mutaxassislarning kasbiy kompetentlik darajasini
rivojlantirish, pedagog kadrlarni innovatsion faoliyatga
yo‘naltirish, oliy ta’lim muassasalari(OTM)dagi o‘quv
jarayoniga innovatsion ta’lim va axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini tadqiq qilish, ilg‘or xorijiy tajribalarni
o‘zlashtirish va magsadli yo‘naltirish innovatsion ta’lim
muhitidagi dolzarb vazifalar sifatida belgilandi [5].

D.B. Xolsingerning fikricha, har ganday o‘zgarish va
rivojlanishlarni  tadgiq etish uchun turli xil nazariy-
metodologik yondashuvlar mavjud. Bu borada hozirgi davrda
innovatsion ta’lim jarayoni muhim ahamiyatga ega.
Innovatsion ta’lim muhitidagi o‘zgarishlar, yangilanishlar
inson va jamiyat hayotining barcha jabhalarida ro‘y beradi.

O‘zgarishlar natijasida yangicha qarashlar va yondashuvlar
shakllanadi [6].

T.X.Tashmetovning “Yoshlar ma’naviyatini
yuksaltirishda innovatsion texnologiyalardan foydalanishning
o‘rni” nomli maqolasida jamiyatimizdagi ijtimoiy-iqtisodiy,
siyosiy, madaniy sohalarda bo‘layotgan o‘zgarishlar
mamlakatimizning intellektual —imkoniyatlarini  belgilab
beruvchi va uni rivojlantirishning asosiy sharti hisoblangan
ta’lim tizimiga ham bog‘ligligi tog‘risida fikr bildirilgan [7].

Innovatsion ta’lim muhitiga xizmat giluvchi meyoriy-
huquaqiy asoslar sifatida quyidagilarni keltirish mumkin:

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining «O‘zbekiston
Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida» 2019 yil 8 oktabrdagi
PF-5847-son farmoni, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim jarayonini
tashkil etish bilan bog‘liq tizimni takomillashtirish chora-
tadbirlari to‘g‘risida” 2020 yil 31 dekabrdagi 824-sonli garori,
Oc‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim
vazirining ‘“”Oliy ta’limning davlat ta’lim standarti. Asosiy
qoidalar” Oc‘zbekiston Respublikasining davlat standartini
tasdiglash to‘g‘risida” 2021 yil 19 oktabrdagi 35-2021-son
buyrug‘i hamda mazkur sohaga tegishli boshga meyoriy-
huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishda
muayyan darajada xuquqiy meyoriy asos bo‘lib xizmat giladi
[2,3,4].

Tadgigot metodologiyasi. Innovatsion  ta’lim
muhitining magsadi - ta’lim, fan va ishlab chigarish hamkor-
ligidan kelib chiqib, “kadrlar bozori”’ga raqobatbardosh
kadrlarni tayyorlash; ijtimoiy ehtiyoj, ta’lim oluvchilarning
talablari, mintaga va hududning manfaatlarini inobatga olish;
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ta’lim-tarbiya shakl va metodlari, psixologik-pedagogik shart-
sharoitlar, omillar, vositalarining o‘zaro nisbatini, uyg‘unligini
va hamkorligini ta’minlash; o‘gituvchining kasbiy kompetent-
ligi, kreativligi, mahorati, ilm-fanning ilg‘or yutuglaridan
xabardorligi va xorijiy til savodxonligini oshirish; ta’lim
yo‘nalishlari va mutaxassisliklarning DTS, Malaka talablari,
o‘quv reja va o‘quv dasturlarini davr talabi asosida
takomillashtirishning muntazamligi, moddiy-texnika negizni

Aniq pedagogik magsad va
vazifalarni belgilovchi ta’lim shakli

mustahkamlash, innovatsiyalarni keng joriy etish va Xxorij
tajribalari asosida yanada boyitish hisoblanadi.

Innovatsion ta’lim muhitining asosiy masalalari
sifatida quyidagilarga ahamiyat berilishi lozim bo‘ladi:

Ta’lim natijasi va uning sifati qay darajada bo‘ladi?
Qanday tartibda va qaysi tizimda o‘qitish kerak? Nimani
o‘qitish kerak? Qanday o‘qitish kerak? Qanday moddiy texnik
baza asosida o‘qitiladi? kabilar.

O‘quv axborot manbaidan foydalanishning
tashkilotchisi va nazoratchisi

O‘quv axborotni gabul
qilish, gayta ishlash va
uni qo‘llash bo‘yicha
mustaqil ijodiy faoliyat
yurituvchi

1-sxema. Oliy ta’lim muassasalarida innovatsion ta’lim muhitining mohiyati.

Mamlakatimiz ijtimoiy-igtisodiy taraggiyotini
ta’minlash, ta’lim tizimini yanada rivojlantirish va
zamonaviylashtirish, ma’naviy yetuk va ragobatbardosh
mutaxassislar tayyorlashda ta’limda deduktiv yondashuvga
asoslanishning o‘rni beqiyos. Chunki mamlakat ijtimoiy-
igtisodiy taraqqgiyoti barcha turlari sifati va takomillashuvi
bevosita oliy ta’lim tizimida innovatsion faoliyatning samarali
tashkil etilishi mustaqgil ta’lim olish ko‘nikmalariga ega
bo‘lgan kadrlarni tayyorlash bilan bog‘liq. Ragobatbardosh
mutaxassislarni tayyorlashda yangiliklarning o‘ta muhimligi,
ijtimoiy-igtisodiy faoliyat samaradorligi va natijaviyligi
bevosita innovatsion faoliyat bilan chambarchas bog‘ligligi,
ta’lim, fan va ishlab chigarishning samarali integratsiya-
lashuvini ta’minlash asosiy dastaklardan biri ekanligi kabi

ko‘rsatkichlar ta’limda mustagil ta’lim olishga yondashuv qay
darajada muhimligidan dalolat beradi [8].

Ayrim o‘gituvchilarda kasbiy faoliyatiga yangiliklarni
olib kirishlarida quyidagicha ichki qarshiliklarni Kkiritish
mumkin:

o‘gituvchilarning muvaffaqiyatga intilishlari emas,
balki mag‘lubiyatlardan go‘rqishlari; o‘mi kelganda, rejadan
chetga chiqish va mustaqil qaror chiqara olmaslik; “boshqalar
tajribasini qo‘llash osonroq”, “har ganday yangi tashabbus
jazolanadi” deganga o‘xshash fikrlarning bo‘lishi; o‘zini o‘zi
rivojlantirishga  motivatsiyaning  yo‘qligi;  stereotiplikka
bog‘lanib qolish; o‘qituvchilik vazifalarini (o‘zining o‘qituv-
chilik missiyasini) tushunmaslik, natijada, mehnatdagi
faollikning to‘liq bo‘Imasligi.

1-rasm. Stereotip ta’lim.

O‘gituvchi mehnatining mahsuldorligini va uning
optimal ijodiy salohiyatini nafagat obyektiv yoki subyektiv
tavsiflari, balki pedagogning kasbiy mehnatining ana shu
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Fikrimizcha, raqobatbordosh kadrlar tayyorlashning
asosiy magsadi ta’lim oluvchilarda kelajakka mas’uliyat
hissini va o‘z-o‘ziga ishonchni shakllantirish bo‘lib, buning
uchun quyidagi vazifalarning amalga oshirilishi lozim:

talabaning yuqori darajadagi intellektual, shaxsiy va
ma’naviy rivojlanishini  ta’minlash; ilmiylik prinsipiga
asoslangan fikrlash ko‘nikmalariga ega bo‘lish uchun
sharoitlarni yaratish; ijtimoiy-igtisodiy va kasbiy sohalarda
yangiliklar kiritishga o‘rgatish.

OTMdagi an’anaviy ta’lim jarayoni talabaga fanlar
bo‘yicha bilim beradi va talabalar “kuchli himoyalangan
nazariya qo‘rg‘oni”da ‘“qamal” qilinadi. Bunda aksariyat
hollarda reproduktiv o‘qitish asosiy o‘rinda qolmoqda va
talabalar o‘rganishni “ta’lim stereotipi”dan qabul qilmoqda.
Shuningdek, bilimlarni anig kasbiy faoliyatga bog‘lanishi
fagatgina kurs ishlarini bajarish, ishlab chigarish va bitiruv
malakaviy ishi oldi amaliyotini o‘tash vaqtidagina yuzaga
keladi. Bunday sharoitda talabaga aniq kasbiy bilimlar berish
va uning sifatini ta’minlash ancha giyin.

O‘rganishda mustaqil ta’lim olish bo‘yicha yondashuv
talabada birinchidan, o‘gishga faol motivatsiya gilinadi,
o‘zining hayotda oldiga qo‘ygan magsadlariga erishish uchun
shaxsiy o‘zini o‘zi boshqgarish imkoniyatlarini ishga soladi;
ikkinchidan, o‘quv jarayoni kasbiy faoliyatning butun hayotiy
siklini uning yangiliklari va garama-garshiliklari bilan aks
etiladi.

Tahlil va natijalar. Yugorida
quyidagicha xulosalarni chigarish mumkin:

talaba-talaba, talaba-pedagog o‘rtasidagi munosabatni
jadal rivojlantirish; talaba-kitob-o‘qituvchi-talaba turkumini
rivojlantirish; o‘quv-tarbiya jarayonini insonparvarlashtirish;
o‘qitishga ijodiy yondashish va faol o‘qish, talabada o‘zini
bo‘lg‘usi  mutaxassis  sifatida shakllanishiga bo‘lgan
tashabbusni oshirish; o‘qitishning bo‘lajak o‘qituvchilarda
innovatsion hamda mustagqil fikrlashni shakllantirishga imkon
beradigan vositalar, usullar, texnologiyalar va moddiy-texnik
negizini boyitish.

Quyidagilar bo‘lajak mutaxassislar kompetentligi
o‘sishining tashkiliy-pedagogik shartlari hisoblanadi:

o‘qituvchi tomonidan o‘qitish texnologiyasining
psixologik-pedagogik asoslarini anglash; o‘quv jarayoni
tizimini tashkil etuvchi tarkibiy gismlarni anglay olish; o‘z
faoliyatidagi samarasiz ish usullarini anglash, tahlil gilish va
yo‘qotish; amaliy faoliyatda innovatsion texnologiyalar
shakllarini, metodlarini va vositalarini qgo‘llash; o‘qitish
sifatini tahlil qilish, auditoriyada eski, qoloq ish usullarini
aniglash va ularni yo‘qotish; kasbiy faoliyatdagi stereotiplikni
anglash va yo‘qotish.

Zamonaviy soha mutaxassisi har ganday sharoitda
ham oz burchini, o‘zining kasbiy missiyasini bajara olishi
kerak. Bu esa bo‘lajak mutaxassisning o‘zini 0‘zi
takomillashtirishida, ta’limiy  imkoniyatlarning yaratib
berilishida o‘z aksini topadi. Bugungi kunda ta’limning yuqori
sifatini fagatgina yuqori pedagogik kasbiy mahoratga ega
shaxslargina ta’minlay oladilar. Zamonaviy o‘qituvchilardan
o‘zini 0‘zi rivojlantira oladigan, ta’limning ochiq ijtimoiy
buyurtmalari ~ doimiy  o‘zgarib  turadigan  sharoitda
o‘zgarishlarga tez moslasha oladigan, o‘zining kasbiy ishini
yaxshi tushunadigan, ustuvor pedagogik faoliyat olib bora
oladigan, doimiy gayta tayyorlanish va yangilanishga tayyor
va shunga qodir bo‘lish talab etilmoqda [8].

Yuqoridagi vazifalarni amalga oshirish, bo‘lajak
mutaxassislarning kompetentligini yuqori darajada shakllan-

aytilganlardan

tirish, mustagil ta’lim olishni rivojlantirish, bo‘lajak
mutaxassislarning  yangi  vaziyatlarda optimal  qaror
chigarishga o‘rgatish uchun ta’lim tizimida mutlag

innovatsion ta’lim muhiti yaratilmogda va bunda kredit modul
tizimining kirib kelishi va amaliyotga joriy etilishi nazarda
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tutilgan  natijalarning kafolatlashi
kutilmogda.

Ta’lim jarayonini tashkil etishning kredit-modul tizimi
modulli ta’lim texnologiyalari va ta’lim bo‘linmalarining
kreditlari yoki kreditlari kombinatsiyasiga asoslangan o‘quv
jarayonini tashkil etish modelidir. Ta’lim jarayonini tashkil
etish va amalga oshirish ko‘p girrali va murakkab harakat va
o°zaro ta’sir tizimidir.

Kredit-modul
Xususiyatiga garatiladi:

— talabalarning mustagil ta’limi;

— o‘quv jarayonini tashkil etishda talabalarning o‘quv
yutuglarini baholashning tangidiy tizimi yaratish;

Shuni ta’kidlash kerakki, Boloniya jarayoni sharoitida
talabalarning mustagil ta’limini tashkil etishning asosiy
xususiyatlari quyidagilardan iborat:

1) o‘quv materialining
o‘rganish;

2) mustaqil ta’lim uchun maxsus didaktik materiallar
yaratish;

3) o‘quv ishining individual rejimi va individual
fanlarni o‘rganish;

4)  o‘gituvchining  funktsiyalarini
(tashkilot, rahbarlik, maslahat, nazorat);

5) talabaning o‘rganishga nisbatan pozitsiyasini
o‘zgartirish (o‘quv materiali ustida ishlash rejimida tashabbus,
o‘z ishini mustaqil rejalashtirish, rejalashtirilgan individual
rejani amalga oshirish uchun javobgarlik va boshgalar).

Bugungi kunda oliy ta’lim muassasalari talabalarining
mustaqil ta’limlarini tashkil etish muammosiga katta e’tibor
garalishiga garamay, ko‘rib chiqilishi va hal etilishi lozim
bo‘lgan  muhim masalalar hamon saglanib golmoqda.
Jumladan, oliy ta’lim muassasalari talabalarining mustaqil
ta’limini tashkil etish magsadi va uni amalga oshirish yo‘llari
o‘rtasidagi ochilmagan alogalar va munosabatlar; ta’limning
kredit-modul tizimi sharoitida talabalarning mustaqil ta’limini
tashkil etishni yaxlit nazariy tushunish va asoslash; o‘z
mustaqil ta’lim faoliyati samaradorligini oshirish sharoitida
talabalarni rag‘batlantirish masalalari; talabalar tomonidan
tarbiyaviy ishning ogilona usullarini o‘zlashtirish; mustaqil
ta’lim olish ko‘nikmalarini shakllantirish

Talabalarning mustaqil ta’limi — bu talabaning o‘ziga
xos o‘quv faoliyati bo‘lib, u didaktik topshiriglarni mustaqil
ravishda bajarish, o‘gishga gizigtirish va muayyan fan
sohasida bilimlarni oshirishga yo‘naltirilgan. Mustagil ta’lim
mazmuni  mantigiy fikrlashni, ijodiy faollikni, o‘quv
materialini  o°zlashtirishda  tadgiqotchilik  yondashuvini
shakllantirishga imkon beruvchi amaliy topshiriglarni bajarish
bilan bog‘lig bo‘ladi. Uning mazmuni fanning xususiyatidan,
oliy ta’lim muassasasining moddiy-texnik imkoniyatlaridan va
kutubxonaning o‘quv-uslubiy ta’minlanganidan kelib chigib
aniglanadi. Odatda talabaning mustaqil ta’limi bilan birgalikda
auditoriyadan tashqgarida bajariladigan o‘gituvchi
rahbarligidagi talabaning mustaqil ta’limini ham o°z ichiga
oladi[9].

Mustaqil ta’limni quyidagi shakllarda joriy etilishi
mumkin:

- talabaning bevosita o‘zi tomonidan (AKT orgali)
amalga oshiriladigan mustagqil ta’lim turlari;

amaliy  ahamiyatini

tizimida  e’tibor  uning  ikkita

asosly qismi mustaqil

o°zgartirish

- an’anaviy shakldagi o‘gituvchi rahbarligidagi
talabaning mustaqil ta’limi;
- elektron shakldagi (AKT orgali) o‘gituvchi

rahbarligidagi talabaning mustaqil ta’lim olishi.

Talabaning bevosita o‘zi tomonidan AKT orqali
amalga oshiriladigan mustaqil ta’limiga quyidagilarni kiritish
mumkin[10]:

- darsga tayyorlanish — ma’ruza matnlari, video
materiallar, amaliy mashg‘ulotlar va laboratoriya ishlari
bayonlari bilan tanishish va o‘rganish;
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- axborot izlash — o‘z gizigishlaridan kelib chigib
taqdim qgilingan ta’lim tizimiga tegishli hujjatlar, magolalar,
yangiliklar yuzasidan gisqacha ma’lumotlar to‘plami orgali
internet materiallarini o‘rganish;

- FAQ (ko‘p so‘raladigan savollar) — o‘zini
gizigtirgan muammolarga o‘rgatuvchi dasturlar vositasida
javob izlash;

- Forum — fan mavzulari bo‘yicha telegram kanallari
yoki masofaviy ta’lim platformalarida fikr almashish;

- Test yechish — o‘rgatuvchi test dasturlarida mashq
gilish orgali fan moduliga oid materiallarni mustahkamlash;

- Nazorat ishiga tayyorlanish — fan bo‘yicha
kutilayotgan oralig va yakuniy nazoratlarga tayyorgarlik
ko‘rish.

Barcha mustagil ta’lim olish jarayoni innovatsion
texnologiyalarga asoslangan bo‘lishi kerak. O‘qituvchi
rahbarligidagi mustagil ta’limning auditoriyadagi shakli
berilgan topshiriq doirasida talabalarning darslik va birlamchi
manbalar, guruhli topshiriglarni bajarish, yakka tartibdagi
tahliliy faoliyatlarni ko‘zda tutadi. O‘qituvchi rahbarligidagi
mustaqil ta’lim olish har bir fan bo‘yicha butun akademik
o‘gish davrida sana, vaqti, auditoriyasi ko‘rsatilgan holda
grafik bo‘yicha o‘tkaziladi. O‘qituvchi rahbarligidagi mustaqil
ta’limi doirasidagi mashgulotlar maslahat va interfaol
shakllarda bo‘lishi mumkin, ularning nisbati o‘rganilayotgan
fanning murakkabligi, ularni o‘rganishga ajratilgan audtoriya
soatlari hajmi, talabalarning tayyorgarlik darajasi bilan
aniglanadi.

Kredit-modul tizimida talabalarning mustaqil ish
turlarining hajmi 50-60% gacha oshadi, 2020-yilgacha bo‘lgan
davrdagi aksariyat ta’lim muassasalaridagi ta’lim tizimida bu
ko‘rsatkich deyarli 40% ni tashkil etar edi. Shu sababli,
mustaqil ta’limga yetarlicha e’tiborni garatmasdan, uning
uslubiy turlarini shakllantirmasdan kredit-modul tizimini
to‘lagonli tatbiq qilib bo‘Imaydi.

O<zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim
vazirining “Oliy ta’lim muassasasi professor-o‘gituvchilar
tarkibining o‘quv yuklamasi hamda o‘quv-uslubiy, ilmiy-
tadgiqot va “ustoz-shogird” ishlarini belgilash qoidalarini

tasdiglash to‘g‘risida” 2018 yil 10-sentabrdagi 20-2018-sonli
buyrug‘ining ilovasi “Oliy ta’lim muassasasi professor-
o‘gituvchilar tarkibining o‘quv yuklamasi hamda o‘quv-
uslubiy, ilmiy-tadqiqot va “ustoz-shogird” ishlarini belgilash
qoidalari”’ga ko‘ra o‘gituvchi rahbarligidagi talabaning
mustaqil ta’lim olishi turlari meyorlab qo‘yilgan:

Kurs ishlari va kurs loyihalariga rahbarlik gilish, ular
bo‘yicha maslahatlar berish. Bunda bir professor-o‘gituvchi
bir semestr davomida, odatda, 50 nafargacha talabaga kurs ishi
rahbari sifatida faoliyat olib borishi belgilangan.

namunaviy o‘quv dasturlarida ko‘zda tutilgan nazorat,
hisoblash va hisob-grafik ishlarini tekshirish, maslahatlar
berish, tagriz yozish va gabul gilish. Bunda bir professor-
o‘gituvchiga kafedra garoriga asosan ko‘pi bilan 3 tagacha
akademik guruh talabalari biriktirilishi mumkin. Mazkur
ishlarning bajarilishi talabalarni baholash jurnallarida aks
ettiriladi.

Bakalavriat ta’lim yo‘nalishi talabalari amaliyotiga
rahbarlik qilish, ularning hisobotlarini tekshirish va baholash.
Bunda professor-o‘gituvchining soatlari hajmi o‘quv ishlari
yuklamasining 20% idan oshmasligi lozim.

Bakalavriat ta’lim yo‘nalishi talabalarining bitiruv
malakaviy ishiga (diplom loyihasi, diplom ishi) rahbarlik
qilish, xulosalar yozish. Bunda bir o‘quv yilida bitta professor-
o‘gituvchiga 7 nafargacha talaba biriktirilishi, professor-
o‘gituvchining bitiruv malakaviy ishiga (diplom loyihasi,
diplom ishi) rahbarlik gilganligi, xulosalar yozganligi oliy
ta’lim muassasasi buyrug‘i, yozilgan xulosa va ishning
himoyaga taqdim etilganligi asosida aniglanishi nazarda
tutilgan.

Xulosa va takliflar. Yugorida keltirib o‘tilgan
o‘qgituvchi rahbarligidagi mustaqil ta’lim turlaridan masala
yechish, referat yozish, kollokvium, esse, tagdimot, keys-stadi,
ish o‘yinlari, glossariy, guruh loyihasi va boshgalar uchun
vaqt meyorlari ko‘zda tutilmagan. Buning uchun ular bo‘yicha
uslubiy ko‘rsatmalar va tavsiyalar ishlab chigiladi va
maslahatlarni auditoriya mashg‘ulotlarida (ma’ruza, amaliy,
seminar, laboratoriya) amalga oshirish mumkin.
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BOSHLANG*ICH SINF O‘QUVCHILARIGA NEMIS TILINI O‘QITISHDA LOYIHALASH METODI
Annotatsiya
Ushbu maqola pedagogika sohasiga bag‘ishlangan bo‘lib, unda boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga nemis tilini o‘qitishda loyihalash
metodi orgali ularning motivatsiyasini oshirish va samaradorligiga erishish borasida fikr yuritiladi.
Kalit so‘zlar: Loyihalash metodi, o‘quvchilarning kognitiv qobiliyati, o‘quvchilarning tadqiqot qilish qobiliyatlari, zamonaviy

axborot texnologiyalari bilan ishlash.

METO/ I[I/I3AI71HA B OBYUEHUU HEMEIKOTI'O SI3bIKA YUALIUXCSI HAYAJIbBHBIX KJIACCOB
AHHOTAIHS
JlaHHasi CTaThsl MOCBAIICHA OOJIACTH TENArOTMKH, B KOTOPOH paccMaTpHBACTCS TMOBBIIICHHE MOTHBAIMH U 3()(EeKTHBHOCTH
YUAIIUXCS HAYaJIbHBIX KJIACCOB C TIOMOIIBIO METOIa MPOSKTHUPOBAHUS B O0YUCHUN HEMEIIKOMY SI3BIKY.
KnawueBbie cioBa: MeToq MPOSKTHPOBAHMs, MMO3HABATEIBHBIC CIOCOOHOCTH CTYACHTOB, HCCIIEIOBATEIHLCKUE CIOCOOHOCTH
CTYACHTOB, paboTa ¢ COBPEMEHHBIMHU HH(POPMATHOHHBIMU TEXHOJIOTHSIMU.

METHOD OF DESIGN IN TEACHING GERMAN LANGUAGE TO PRIMARY CLASS STUDENTS
Annotation
This article is devoted to the field of pedagogy, which considers increasing the motivation and effectiveness of primary school
students using the design method in teaching the German language.
Key words: Design method, cognitive abilities of students, research abilities of students, work with modern information

technologies.

Pedagogikaga oid adabiyotlarda loyihalash metodi
turli aspektlarda o‘rganilgan bo‘lib, u grekcha “tadqiqot yo‘li”
degan ma’noni anglatadi. Loyihalash metodida o‘quvchilar
bosgichma-bosgich  murakkablashib ~ boradigan  amaliy
topshirig/vazifalarni  rejalashtirish va bajarish jarayonida
bilimlarni o°zlashtiradigan ta’lim tizimidir[1].

Pedagogika tarixidan ma’lumki, loyihalash metodi
dastavval o‘tgan asrning yigirmanchi yillarida Amerika
Qo‘shma Shtatlarida paydo bo‘lganligi uning jahon
pedagogikasida butunlay yangi metod emasligini ko‘rsatadi.
Amerikalik faylasuf-pedagog J.Dyui va B.Kilpatrik tomonidan
ishlab chigilgan mazkur metod falsafa va ta’limdagi
gumanistik g‘oyalari bilan bog‘langan bo‘lib, uni muammoli
metod deb ham atashgan. Buning sababi shundaki, maktab
o‘quvchilari o‘z giziqishlari doirasida o‘qituvchisi rahbarligida
biron-bir amaliy muammo ustida ishlaydilar va hal etadilar.
Shu tarzda amaliy va tadgiqot bilan bog‘liq faoliyatni olib
borgan o‘quvchilar yangi bilimlarni o‘zlashtiradilar[2]. Shu
bilan birga, o‘quvchining magsadiga muvofiq, uning
gizigishlaridan kelib chiggan holda interaktiv faoliyatga
asoslanib o‘qitishni va shu tarzda yangi bilimlarni egallashni
amerikalik olim J.Dyui taklif etadi. Bunda shaxsiy gizigishlari
asosida o‘rganiladigan bilimlar aynan o‘quvchi hayotida qo‘l
keladigan muhim bilimlar ekanligini ko‘rsatish joiz
sanaladi[3]. Demak, o‘quvchi uchun muhim sanalgan va unga
tanish bo‘lgan hayotiy vaziyatdan iborat muammo/masalani
tanlab olish hamda ushbu muammoni hal etish uchun o‘quvchi
yangi bilimlarni o‘zlashtirishi zarur ekanligi ko‘rinib turishi
lozim. Bu jarayonda o‘qituvchining roli o‘zgacha bo‘ladi: u
o‘quvchilarni yangi ma’lumotlar olish manbalarini taklif giladi
yoki o‘zlari mustaqil qidirishlari uchun kerakli ko‘rsatmalar
berib, ularning fikrlarini to‘g‘ri yo‘naltiradi. Ammo shuni
unutmaslik lozimki, bunda o‘quvchilar mustaqil ravishda va
hamkorlikda kerakli bilimlarini qo‘llagan holda muammoga
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yechim topishlari hamda hayotiy va aniq natijaga erishishlari
zarur.

Y.S.Polatning fikriga ko‘ra, loyihalash metodining
mobhiyati o‘quvchilar u yoki bu bilimlarni o‘zlashtirishini talab
giladigan muayyan muammolarga qgizigishlarini
rag‘batlantirish va bir yoki bir nechta muammolarni hal
qilishni o‘z ichiga olgan loyiha faoliyati orqali olingan
bilimlarning amaliy qo‘llanishini ko‘rsatishdan iboratdir[4].

Sohaviy adabiyotlar tahlilidan ayon bo‘ladiki,
dunyoning rivojlangan davlatlari, jumladan, AQSH, Angliya,
Belgiya, Germaniya, Finlandiya, Italiya, Gollandiya va boshga
mamlakatlarda J.Dyuining ta’limga gumanistik yondashuvi va
shu bilan birga uning loyihalash metodi keng targalib, maktab
o‘quvchilari birgalikda muayyan muammoni hal etishi uchun
nazariy bilimlarni ogilona qo‘llash imkoniyati mavjudligi
bilan shuhrat qozondi.

Tubdan o°zgarib va zamonaviylashib borayotgan
mahalliy ta’lim tizimimiz, xususan, milliy pedagogikamizda
loyihalash metodi kundan kunga maktab ta’limida eng keng
go‘llanayotgan texnologiyalardan biriga aylanib bormoqda.
Bu jarayonda guruh bo‘lib bajariladigan loyihalar juda
samarali sanaladi. Chunki bunda bir guruh(cha) o‘quvchilar
hamkorlikda umumiy bir natija uchun birgalashib harakat
qilishadi. Chunonchi, guruhda ishlash jarayonida o‘quvchilar
ijtimoiy me’yorlarni o‘zlashtiribgina qolmay, balki ularda
shaxsiy nuqtai nazar ham shakllanadi. Zero, “ta’limiy
loyihalar bilan shug‘ullanish — maktab o‘quvchisining ijtimoiy
standartlashtirilgan faoliyatga kirishining usullaridan biri
bo‘lib, unda o‘quvchi o‘z erkinligi, mustaqilligi va mas’uliyati
chegaralarini aniqlashni o‘rganadi”[5].

Loyihalash metodi yordamida o‘quvchilarning bilim
va ko‘nikmalarini rivojlantirish, o‘z qobiliyatlarini mustaqil
boshqarish, axborot va ma’lumotlar bilan to‘g‘ri ishlash va
tangidiy fikrlash gobiliyatlarini rivojlantirish imkoni tug‘iladi.
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Mazkur metod o‘quvchilardan mustagil faoliyatga asoslangan
yakka tartibda, juft bo‘lib yoki guruhlarda muayyan vaqt
davomida ishlashni talab etadi. U ta’limdagi hamkorlikda
ishlash (cooperative learning) yondashuvi bilan uyg‘unlikda
birlashtirilgan. Loyihalash metodi, bir tomondan, ta’limdagi
turli usullar va vositalardan foydalanishni, boshga tomondan
esa fan, texnika, texnologiya va ijodiy sohalardagi bilim va
ko‘nikmalarni birlashtirishni oz ichiga olgan muammoni hal
gilishdan iborat bo‘ladi[6]. Maktab o‘quvchilarining mustaqil
o‘quv faoliyati natijasida ma’lum muammoni hal qilishga
imkon beradigan va ushbu natijalarni namoyish etishga imkon
beradigan ma’lum bir ta’limiy va kognitiv texnikalar
majmuasini aynan loyihalash metodi oz ichiga oladi. Mazkur
metod pedagogik texnologiya sifatida qaraladigan bo‘lsa, unda
ushbu texnologiya “o‘z mohiyatiga ko‘ra tadqiqot, izlanish,
muammoli usullar majmuasini o‘z ichiga oladi’’[7].

O‘rganishlarimizdan ayon bo‘ladiki, loyihalash
metodini samarali qo‘llash muayyan talablarni nazarda
tutiladi:

ijodiy yonshaduv va tadqgiq etish imkoniyati borligi,
qo‘yilgan muammo/topshirigni hal qilish uchun yaxlit bilim va
izlanishlarning talab etilishi;

erishiladigan natijalarning ham nazariy-amaliy, ham
kognitiv nugtai nazardan ahamiyatliligi;

o‘quvchilarning mustaqil, yakka, juft bo‘lib va
guruhlarda ishlashi uchun imkoniyat yaratilganligi;

loyihaning mazmuniy-mantiqiy ketma-ketligi;

tadgiqot olib borish usullaridan foydalanish: dastavval
muammoni, uni hal qilish uchun talab etiladigan tadgiqot
vazifalarini niglash, vazifalarni bajarish uchun dastlabki
mulohazani  belgilab olish, qo‘llanadigan metodlarni
muhokama qilish, yakuniy natijalrni gayd etish, olingan
ma’lumotlanri tahlil gilish, umumlashtirish, kerakli o‘rinlarni
tuzatish va yajuniy xulosalar chigarish.

Rus olimi A.S.Sidenkoning yozishicha, boshlang‘ich
sinflarda loyihalash metodini qo‘llashning pedagogik
ahamiyati quyidagilarda namoyon bo‘ladi:

bunda boshlang‘ich sinf o‘quvchisining yosh
xususiyatlari, individual o‘ziga xosliklari, qizigqish va
talablariga tayaniladi;

u maktab o‘quvchisining uni o‘rab turgan tashqi dunyo
bilan o‘zaro munosabatlarida o‘z hayotiy tajribasini
shakllantirish imkoniyatini yaratadi;

kichik  yoshli ~ o‘quvchilarning  mustaqilligini
rag‘batlantiradi[8]. Bulardan tashqari, loyiha metodi
yordamida o‘quvchilarning izlanish, tadqiqot olib borish
ko‘nikmasini rivojlantirish mumkinki, loyihani tayyorlashda
ular nafagat maktab darsliklarini o‘rganishadi, ulardagi
ma’lumotlardan foydalanishadi, balki mustaqgil tarzda kerakli
ma’lumotlarni boshga adabiyotlardan, onlayn manbalardan
gidirishadi: hatto maktab, yaqin masofada joylashgan boshga
kutubxonalarga tashrif buyurishib, berilgan muammo bo‘yicha
bosma jurnallar, turli tuman ensiklopedik manbalar bilan
tanishadilar. Bu jarayonda ular bilib-bilmay, anglab-anglamay
katta ma’lumotlardan o‘zlariga kerakli ma’lumotni topish
ko‘nikmasini shakllantiradilar. Shuningdek, kompyuterda
ishlash, internetdan ma’lumot topish bu — ularda yangi axborot
texnologiyalari bilan ishlay olish ko‘nikmasini
o‘zlashtirishadi.

Pedagogik-psixologik manbalarga asoslanib shuni
ham qayd etish lozimki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
yosh va psixologik xususiyatlaridan kelib chigib, ularga
murakkab loyihalarni  vazifa qilib  berish  ularning
motivatsiyasiga salbiy ta’sir qiladi. Chunki murakkab
muammoni hal qilish ulardan bir vaqtning o‘zida bir nechta
fanlarni qamrab olish va boshqa ko‘plab material, manbalarga
murojaat qilishni talab giladi. Bu esa ularda motivatsiyaning
yo‘qolishiga va natijada muvaffaqgiyatsiz loyihaga sabab
bo‘lishi mumkin.
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Boshlang‘ich  sinf o‘quvchilariga nemis tilini
o‘qitishda loyihalash metodidan odatiy tematik mavzularni
o‘zlashtirishda foydalanish samarali sanaladi. Masalan, “Uy
hayvonlari”, “Mening semivli uy hayvonim”, “Yovvoyi
hayvonlar” va shu kabi mavzular kichik yoshli o‘quvchilar
qizigishlariga mos bo‘ladi, sababi ularning ko‘pchiligi oz
uylarida semivli hayvoniga g‘amxo‘rlik gilishadi. Bundan
tashqari, “Hayvonot olami” bu — fanlararo mavzu sanalib,
qator fanlar doirasida o‘rganiladi. Maktab o‘quvchilari o‘z uy
hayvonlari  hagida mamnuniyat va ishtiyoq bilan
suhbatlashishadi. Dastavval “Mening sevimli uy hayvonim”,
“Yovvoyi hayvonlar” kabi mavzular o‘zlashtirilgach, ya’ni
ushbu mavzularga oid yangi so‘zlarni, so‘z birikmalari va
kerakli grammatik qoidalar o‘rganilgach, loyiha uchun “Uy va
yovvoyi hayvonlar: o‘xshash va farqli jihatlar” degan mavzuni
tavsiya etish magsadga muvofigdir.

Mazkur mavzuda loyihani quyidagicha tashkil etish,
o‘tkazish samarali sanalishi tadqiqotimiz davomida ayon
bo‘ldi:

Dastavval sinf o‘quvchilari ikki guruhga teng
miqdorda bo‘linadi. Guruhlarning biri uy hayvonlari,
ikkinchisi es yovvoyi hayvonlarni tadgiq etishadi.

Izlanish olib borishda har ikkala guruhga “Wer ist
das? Wie sieht das Tier aus? Wo lebt das Tier? Welche Farbe
ist das Tier?-Bu hayvonning nomi nima? U ganday
ko‘rinishga ega? U qayerda yashaydi? Uning ranggi qanaqa?”
kabi savollar orgali topshiriq berish tavsiya etiladi. Har bir
guruh oz tadqiqotini kichik ma’lumotlar shaklida taqdim
etishadi. Bunda o‘quvchilarning so‘z boyligi, o‘z g‘oyalarini
yetkazib berishda qo‘llaydigan gaplarning sintaktik qurilmasi,
otlarning turlanishi, fe’llarning tuslanishi kabi an’anaviy
bilimlarni mustaqil tarzda mustahkamlaydilar. Shular bilan
birga, bu jarayonda o‘quvchilarda ijodiy fikrlash, mustaqil va
hamkorlikda ishlash, o‘z nuqtai nazarini shakllantirish, baho
uchun emas, balki natija uchun ishlash kabi zamonaviy
ko‘nikmalar shakllanadi. Har ikki guruh tomonidan tagqdim
etilgan ma’lumotlarni mustahkamlash magsadida topishmoq-
savollardan foydlanish darsning qizigarli davom etishini
ta’minlaydi. Masalan, quyidagicha  shakllantirilgan
krossvordlar bunga misol bo‘la oladi:

Dieses Tier ist grau und hat die langen Ohren (der
Hase).

Dieses Tier ist rot und schlau, hat den wolligen
Schwanz (der Fuchs).

Wer ist der Konig der Tierwelt (der Lowe).

Es ist das Haustier. Es mag den Fisch (die Katze).

Loyihaning uchinchi bosgichida o‘quvchilar o‘z
guruhlarida ishlashni davom ettirib, darsliklarda keltirilmagan
uy yoki yovvoyi hayvonlar hagida tagdimot/prezentatsiya yoki
devoriy gazeta tayyorlab, flipchart doskada yoki proyektor
yordamida namoyish etish orgali jonli mulogotga kirishishadi.
Bunda o‘qituvchi fagat kuzatuvchi sifatida jarayonni
boshgarib turishi magsadga muvofig. Shu bilan birga,
topshirigni bajarishda o‘quvchilarda qiyinchilik kuzatilsa,
o‘qituvchi namunali tematik hikoyalarni tinglashni, videolarni
ko‘rishni yoki tematik o‘xshash prezentatsiyalarni qo‘shimcha
material sifatida o‘quvchilar e’tiboriga havola etishi magsadga
muvofig sanaladi. Masalan, quyidagi matnda ekzotik hayvon
turi — panda hagidagi ma’lumot yoshi kichik o‘quvchilarda
qiziqish uyg‘otishi tayin:

“Der Grofle Panda oder Pandabér genannt, gehort zur
Familie der Béren und zu den Raubtieren. Ausgewachsene
Tiere werden 120 bis 150 Zentimeter lang und wiegen
zwischen 75 und 160 Kilogramm. Der K&rper des Pandas ist
weiB, Ohren, Hinterbeine, Vorderbeine sind schwarz. Heute
lebt der GroBe Panda nur noch in einem sehr kleinen, knapp
6000 Quadratkilometer grofien Gebiet im Westen Chinas. Das
Klima dort ist im Sommer kiihl und im Winter kalt. Der Grof3e
Panda ist das Raubtier, aber er friit Bambus, Eier, Insekten”
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(Mazku matnni yozuv taxtasiga yozish, proyektor yoki samrt
doskada namoyish etish tavsiya etialdi. Matnni 4-sinf
o‘quvchilari darajasiga mos keladi. Joiz bo‘lsa, matnni
o‘quvchilar bilim darajasiga mos tarzda adaptatsiya qilish
talab etiladi).

Ushbu matn guruhlar doirasida muhokama qilib,
shunga o‘xshash mazmun yoki shaklda devoriy gazeta yoki
prezentatsiya tayyorlash tavsiya etiladi: bunda guruh ichida
har bir a’zo uchun muayyan vazifalar belgilanadi; har bir a’zo
o‘z vazifasini bajarish uchun kerakli, qo‘shimcha
ma’lumotlarni gidiriadi; guruh doirasida natija muhokama
qilinadi; so‘zga chiquvchilar aniglanadi.

Guvohi  bo‘lamizki, ushbu topshiriqni bajarish
davomida o‘quvchilarning so‘z boyligi oshadi, grammatik
bilimlari mustahkamlanishi bilan birga o‘quvchilar elektron
lug‘atlardan  foydalanishdi hamda devoriy gazeta va
prezentatsiyalarni tayyorlashda tasviriy san’at fanidan olgan
bilimlarini amaliy qo‘lladilar.

Loyihani bajarish davomidagi do‘stona muhit nafaqat
uning muvaffagiyatli yakunlanishi, balki o‘quvchilarga

qulaylik tuyg‘usini his etish va mulogotga kirishish uchun
asos bo‘lib xizmat qiladi.

Yuqorida keltirilgan ilmiy fikr-mulohazalarga tayanib
shunday xulosa qilish mumkinki, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida chet tillarni o‘gitishda loyiha metodidan
foydalanish ularning hamkorlikda ishlash, kreativ fikrlash,
izlanish, (kichik bo‘lsa-da) tadqiqot olib borish ko‘nikmasini
shakllanishiga xizmat qiladi. Shuningdek, ular qo‘shimcha
manbalardan ma’lumotlar gidirish va kompyuter bilan ishlash,
Xususan, internetdan foydalanishni o‘rganadi. Bulardan
tashqari, loyihalsh metodi kichik yoshli maktab o‘quvchilariga
muallif, ijodkor sifatida harakat qilish imkonini yarartadi, chet
tilni o‘rganishga motivatsiyasini oshiradi, bilimlarini yanada
kengaytirishga xizmat qilib, ularning dunyoqarashini
kengaytiradi. Shu tarzda o‘quvchilar ta’limiy loyihalar bu —
o‘quvchilarning o‘zlari tomonidan maqgsad va vazifalr shaklida
shakllanadigan gizigarli muammoni hal gilishga garatilgan
faoliyat ekanligini hamda bu faoliyatning natijasi —
muammoni hal gilishning topilgan yo‘li ekanligini tushuna
boshlaydi. Bu esa keyingi harakatlari uchun rag‘bat bo‘lib
xizmat qiladi.
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Kirish. Ta’lim va tarbiya jarayonining uzviyligi va
uzluksizligi printsipiga muvofiq, gadim ajdodlarimizdan
avloddan-avlodga o‘tib kelayotgan, an’anaga aylangan
marosim, udum va hulq atvor tarzi qadriyat darajasida
ezozlanib kelinmoqda. Shunga asosan milliy tarbiya
tizimining o‘ziga xos ijtimoiy, pedagogik, psixologik omillari
mavjud bo‘lib, biz uni har bir millatga xos bo‘lgan milliy
xarakter xususiyatlarida ko ‘rishimiz mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlar  tahlili.  Qadim
zamonlardan o‘zbek xalgining pedagogik fikr tarixi va
taraqqiyotida vatanparvarlik, insonparvarlik va mehnatsevarlik
fazilatlari barcha davr tarbiyasining asosini tashkil etib kelgan.
Baxouddin Nagshbandiyning mashxur “Dil ba yoru, dast ba
kor” shiorida ham asosiy g‘oya-galbing Ollohda, go‘ling
mehnatda bo‘lsin deyilgan, yani insonning kasb-hunar bilan
band bo‘lishi, uni qadriga etishi yuksak sharaflangan
[Ommoka! McToOYHMK cCHIIKM He HaiieH.,3].

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining
2015-yil 10-yanvardagi 3-sonli Qarori asosida, “Oliy ta’lim
yo‘nalishlari mutaxassislari  Klassifikatori”’dagi  110000-
Pedagogika ta’lim soxasi bo‘yicha Davlat ta’lim standartining
1-bo‘lim: 110000-Pedagogika ta’lim soxasining umumiy
tasnifi bo‘limining 1.4-bandi: 110000-Pedagogika ta’lim
soxasi bitiruvchilarining kasbiy faoliyatlari tasnifida, I1-
bo‘lim: 110000-Pedagogika ta’lim soxasi bakalavriat ta’lim
yo‘nalishi bitiruvchilarining  tayyorgarlik  darajasiga
go‘yiladigan umumiy talablarining 2.1. Pedagogika ta’lim
soxasi  bakalavriat ta’lim  yo‘nalishi  bitiruvchilariga
go‘yiladigan umumiy malaka talablari; 2.2. 110000-
Pedagogika ta’lim soxasi bakalavriat ta’lim yo‘nalishi
bitiruvchilari kasbiy faoliyatining asosiy turlariga qo‘yiladigan
umumiy malaka talablari bo‘limida bakalavriat ta’lim

yo‘nalishlari bitiruvchilari kasbiy faoliyatining asosiy turlari
sifatida  pedagogik;  ilmiy-tadgiqot; ma’naviy-ma’rifiy;
tashkiliy-boshgaruv faoliyati va shu kabilarni o‘z ichiga oladi,
deb belgilab go‘yilgan[1].

110000-Pedagogika ta’lim soxasi bakalavriat ta’lim
yo‘nalishi bitiruvchilari kasbiy faoliyatining asosiy turlariga
goyiladigan umumiy malaka talablar pedagogik, ilmiy-
tadgiqot, ma’naviy-marifiy, tashkiliy-boshgaruv faoliyat
yo‘nalishlarini gamrab oladi[Omu6éka! Mcrounuk ccblaku
He HaiigeH.].

Tadgigot metodologiyasi. Bo‘lajak o‘qituvchilarni
kashiy faoliyatga tayyorgarligini diagnostika gilish yugorida
ko‘rsatilganidek, aynan davlat ta’lim standarti va malaka
talablarida belgilangan pedagogik, ilmiy-tadgigot, ma’naviy-
ma’rifiy, tashkiliy-boshgaruv faoliyat yo‘nalishlarini o‘zida
gamrab oladi.

Bu esa, oliy ta’lim muassasalarining pedagogik ta’lim
soxasi bitiruvchilarining kasbiy faoliyatga: pedagogik, ilmiy-
tadgiqot, ma’naviy-ma’rifiy, tashkiliy-boshgaruv faoliyat
yo‘nalishlariga tayyorgarlik darajasini diagnostika qilish
mexanizmlarini takomillashtirish zaruratini keltirib chigaradi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy foliyatga tizimli
tayyorlashning ilmiy-pedagogik asoslarini takomillashtirish
fenomeni murakkab va keng gamrovli tushuncha bo‘lib, unga
bo‘lgan yondashuvda pedagogik, ilmiy-tadgiqot, ma’naviy-
ma’rifiy, tashkiliy-boshgaruv faoliyat yo‘nalishlarining o‘ziga
x0S xususiyatlari nazarda tutiladi.

Tahlil va natijalar. Xususan: Pedagogik faoliyatida:
ta’lim  mazmunini o‘ziga xoS xususiyatlarini belgilash
tamoyillari va mezonlarga rioya etish, o‘quv materiallarini
tanlash va tizimlashtirishga tegishli zamonaviy yondashuvlarni
xisobga olish, o‘quv materiallarini modellashtirish;
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ta’lim va tarbiya jarayonlarining tarkibiy gismlari
xisoblangan maqgsad, natija, mazmun, shakl, metod,
vositalarning  bir-biri  bilan  o‘zaro  alogadorligi va
umumiyligini xisobga olish;

yaxlit pedagogik jarayonga tegishli umumiy gonun,

gonuniyat va tamoyillariga amal gilish, ta’lim-tarbiya
jarayonida gnosiologik, tashkiliy, psixologik, didaktik,
sotsiologik  va  kibernetik  gonuniyatlarining  o‘zaro

uyg‘unligiga erisxish;

ta’lim menejmenti bo‘yicha bilim va ko‘nikmalarni
shakillantirish va rivojlantirish;

ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishning asosiy va
yordamchi  shakllaridan ~ unumli  foydalanish, ta’lim
oluvchilarning bo‘sh vagqtlarini samarali tashkil etish va
o‘tkazish;

ta’lim va tarbiyaning turli xil metodlarini, ilg‘or
xorijiy  tajribalarga  asoslangan  zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni ogilona tanlay olish, ijodiy yondashuv
asosida metod va texnologiyalarning milliy mentalitetimizga
mosligini  taminlash  qobiliyatlariga ~ ega  bo‘lishi
kerak[Oum6ka! IcTOYHMK CCHIJIKH He Hali/IeH. ].

IImiy-tadgigot faoliyatida: ilmiy-tadgiqot tashkilotlari
va ilmiy markazlarda ta’lim yo‘nalishlari o‘quv rejasidagi
fanlar va ularni o‘qitish metodikasiga doir mavzularda
tadgiqotlarni olib borishda ishtirok etish;

ta’lim yo‘nalishidagi fanlarga doir ilmiy to‘plamlar,
maxalliy va chet el ilmiy tadgigot yutuglarini izlab topish va
0‘qib o‘rganish;

xalgaro internet tizimi tarmog‘ida eng yangi ilmiy
yutuglar hagidagi ma’lumotlarni maqgsadga yo‘nalganlarini
qgidirish va topish;

ilmiy-tadgiqot ishlanmalarini tayyorlash, soxaga
tegishli  adabiyotlar  ekspertizasini amalga  oshirishda
gatnasxish;

ma’lumotlar  bazasini tuzish, qayta tayyorlash,

mavzuga doir ilmiy ma’lumotlarni tizimli taxlil gilishda
ishtirok etish;

tadqgiqot natijalari va ishlanmalarni amaliyotga tatbiq
qgilishda ishtirok etish qobiliyatlariga ega bo‘lish.

Ma’naviy-ma’rifiy faoliyatida: ma’naviy-ma’rifiy
tadbirlarni rejalashtira olish, uni tashkil etish metodikasini
chuqur egallash, o‘quvchilarda mafkuraviy va axborot
xurujlariga qgarshi immunitetni yuzaga keltirish metod va
texnologiyalarini bilish; o‘quvchilar ongiga milliy istiglol
g‘oyasini singdirish; globallashuv va mobillashuv sharoitida
kechayotgan jarayonlarda zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarining o‘rni va ta’siri hagida
zaruriy tushuntirish ishlarini olib borish; maxallalarda yoshlar
bilan ma’naviy-axlogiy tarbiya masalalari bo‘yicha individual
suhbatlarni tashkil etish va o‘tkazish; milliy urf-odat,
marosimlarni  o‘tkazishda ~ umuminsoniy  gadriyatlar,
bag‘rikenglik, mehr-muruvvat, vatanparvarlik kabi yuksak
insoniy fazilatlarni ochib berish gobiliyatlariga ega bo‘lishi.

Tashkiliy-boshqgaruv faoliyatida: Zamonaviy
pedagogik va axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
unumli foydalangan holda, ishlab chigarish jarayonlarining
monitoringi va sifatini baxolash mexanizmlarini ishlab
chiqish;

jamoada ijtimoiy-ma’rifiy ishlarni tashkil etish va
jarayonlarni boshqarish;

ekologiya va atrof-muhitni muhofaza qilish va kasbiy
faoliyatini mehnat xavfsizligi talablariga mos kelishi borasida
ishlab chiqarish jarayonlarini nazorat gilish;

bajarayotgan ish faoliyati bo‘yicha reja tuzish,
monitoring va nazorat qilish, amalga oshirilgan ishning
natijalarini baxolash qobiliyatlariga ega bo‘lishi lozim deb
belgilab go“yilgan.

Tahlil va natijlar. Ma’lumki, pedagogik jarayon
ta’lim va tarbiya birligi tamoyili asosida muvaffagiyatli
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amalga oshadi. Ushbu jarayonda ta’lim insonni ulug‘lab,
uning agliy kamolotiga xizmat gilsa, tarbiya esa uning hulg-
atvori hamda xarakter xususiyatlarini yuqori darajada
rivojlantiradi.

Ta’lim va tarbiya birligi integrativ xarakterga ega
bo‘lib, agl bilan galbning kamoloti tashxislash, diagnostikada
o‘z ifodasini topadi. Oliy ta’lim tizimida talabalarni
pedagogik, ilmiy-tadgiqot, ma’naviy-ma’rifiy, tashkiliy-
boshgaruv faoliyatiga innovatsion texnologiyalar asosida
tayyorlash  bo‘lajak  o‘qituvchilarni  kashbiy  faoliyatga
tayyorlashning asosini tashkil etadi. O‘qituvchilarni kasbiy
faoliyatida, uning Kkasbiy tayyorgarligini diagnostikasi
pedagogik faoliyatning muxim komponenti xisoblanadi.

Oliy ta’lim tizimida talabalarning fanlarni o‘zlashtirish
va shaxsiy-kasbiy faoliyati samaradorligini oshirishda
pedagogik diagnostika imkoniyatlaridan unumli foydalanish
mumkin. Pedagogik diagnostika natijalariga asoslanib,
talabalarning ta’lim-tarbiyasidagi muammolarini aniglashda,
ularning shaxsiy sifat va fazilatlari, ijtimoiy va kasbiy zarur
sifatlarining shakllanganlik darajalarini muayyan miqdorlarda
o‘lchash hamda baxolashda, ta’lim-tarbiya tadbirlarining
magsad va Yyo‘nalishlarini belgilashda aniq va magsadli
foydalanish mumkin.

Pedagoglar o‘z faoliyatlari jarayonida har bir
talabaning individual xususiyatlarini inobatga olib, kasbiy
tayyorgarlikni ta’lim va tarbiyani asosiy tamoyillari va barcha
talablarini xisobga olgan holda, amalga oshirishlari kerak
bo‘ladi. Bu esa, oliy ta’lim muassasalarida ta’lim-tarbiya
jarayoni maxsus o‘quv-uslubiy dasturlar asosida, mantigiy
izchil ketma-ketlikda tashkil etilishini talab etadi. Noto‘g‘ri
go‘yilgan  tashxis  nafagat  mutaxassisning  barcha
harakatlarining bekor Ketishiga balki mavjud muammoni
bartaraf qilish imkoniyatini yo‘qga chigaradi va boshqa,
yanada og‘irroq muammoni, yuzaga kelishiga sabab bo‘lishi
mumkin. Pedagogik diagnostika asosida aniglangan salbiy
omillarni bartaraf etish, o‘qituvchining pedagogik korrektsiya
faoliyati jarayonida ham muxim ahamiyat kasb etadi.

Pedagogikada ta’limning samarasi, ko‘p jihatdan,
ta’sir ob’ekti xisoblangan talaba shaxsiga qaratilgan,
magsadga yunaltirilgan ta’lim va tarbiyaviy ta’sirga bog‘liq
bo‘lib, bu ta’sirning samaradorligi va ta’lim- tarbiya
jarayonining jadal sur’atlar bilan borishi esa, pedagogning
talabani qay darajada bilishi hamda ular o‘rtasidagi o‘zaro
munosabat bilan belgilanadi. Bunda pedagog tomonidan
amalga oshiriladigan yoki qilinishi rejalashtirilgan ta’sirni
talaba gabul gilishga gay darajada tayyor ekanligi muxim
ahamiyatga ega bo‘ladi.

Pedagogik diagnostika: awvalo, individual ta’lim
jarayonini qulaylashtiradi ikkinchidan, jamiyat talabidan kelib
chiggan holda, ta’lim-tarbiya natijalarini to‘g‘ri aniglashni
taminlaydi hamda kafolatlaydi; uchinchidan esa, o‘ziga xos
ta’lim yo‘nalishi va mutaxassislikni ogilona tanlashga katta
yordam beradi. Oliy ta’lim tizimida bo‘lajak pepagogni
mutaxassislikni ganday egallaganliklarini aniglashga yordam
beradi. Pedagogik diagnostika yordamida amaliy, seminar,
laboratoriya mashg‘ulotlarida kasbiy bilim va ko‘nikmalarni
egallaganlik jarayoni taxlil gilinadi va ta’lim-tarbiya natijalari
yani, kasbiy tayyorgarlik aniglanadi. Bunda ta’lim-tarbiya
natijalarini, kashiy tayyorgarlik nafagat sarxisob gilish, balki
ularning o‘zgarish dinamikasini ham nazarda tutishi lozim.

Pedagogik tadgiqotlarimiz jarayonida pedagogik
diagnostikaning mazmuni — ta’lim-tarbiya jarayonida kasbiy
tayyorgarlikning samaradorligini, talabaning ta’lim olganlik
va tarbiyalanganlik darajalarini hamda ijtimoiy va kasbiy zarur
sifatlarning shakllanganligini o‘rganishni o‘z ichiga olishi
aniglandi. Uning mazmunini qaysi kasbni egallayotganiga
garab kasbning maqsadi va vazifalari asosida kimni
tayyorlash: unda ganday sifat va fazilatlar bo‘lishi, uni qanday
kasbiy vaziyatlarga tayyorlash; bunday vaziyatlarda kim nima
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qgilishi va ganday vazifalarni bajarishi; pedagog ganday shakl,
metod va vositalar orqali yoshlarga ta’sir qilishi kerakligi
aniglanadi.

Oliy ta’lim muassasasida pedagogik diagnostikaning
asosiy maqsadi — talabalarni kelajak hayotga kasbga
tayyorlash, ularni mustaqil bo‘lishga o‘rgatish, ijtimoiy
muhitda, faoliyatda o‘zlarini to‘g‘ri tuta bilishlari va yaqin
istigholdagi  faoliyatlarini magsadga muvofiq ravishda
rejalashtirishlariga yordam berish, barkamol bo‘lishga intilish
ehtiyojini shakllantirish, zarur bo‘lganda esa, ta’lim-tarbiya
hamda talabalarning ijtimoiy va kasbiy zarur sifatlarining

rivojlanishi jarayoniga salbiy ta’sir etayotgan yoki ta’sir etishi
mumkin bo‘lgan omillarni aniglashdir.

Xulesa va takliflar. O‘quv-tarbiyaviy jarayonni
takomillashtirishga xizmat giluvchi pedagogik diagnostika har
bir rejali o‘quv jarayonining ajralmas gismi xisoblanib, tahsil
oluvchi o‘quv materialini ganday o‘zlashtirayotganini doimo
kuzatib boradi, tarbiyaviy jarayondagi muammolarning
yechimini topishga harakat giladi. Mohir pedagog o‘quv
jarayonida tug‘iladigan giyinchiliklarni boshqgalardan ko‘ra
yaxshiroq tushunadi.
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B OBPA30BATEJBHOM CUCTEME UCITOJIb30BAHUE NHHOBALIMOHHO-UHTEPAKTUBHBIX
TEXHOJIOI'HIA OBYUYEHUA B PA3BUTHU TBOPUECKHX CIIOCOBHOCTEMN MOJIOJIEKH
AHHOTanus
B naHHOU cTaThe OCBEINAIOTCS CYIIHOCTh COBEPIICHCTBOBAHHMS MEXAHM3MOB HCIIOJIb30BAHUS MHHOBAI[HOHHO-HMHTCPAKTUBHBIX
TEXHOJIOTHH OOYYCHHUS B Pa3BUTHHM TBOPUYECKHX CIOCOOHOCTEH ydalluxcsi B 00pa3oBaTENbHBIX YUPESIKIACHHUIX, HAYUHBIC HUICH
VUCHBIX O XapaKTepe KOMMYHUKATHBHOW KOMIICTCHTHOCTH, a Takke 3HaueHHe (OPMHUPOBaHHS KOMMYHHUKATHBHOM
KOMIIETCHTHOCTH y OOydYarommxcs B TPO(eCCHOHATIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX YUpekIcHHUAX. [lomydeHHe ydamuMHucs
KAueCTBEHHOT0 0Opa30BaHMsI B CBOIO OUYepeb 3aBHUCUT OT MPO(ECCHOHAIFHOTO MacTepcTBa ydurens. B crathbe roOBOPUIIOCH O
npo(eCCHOHANBHON KOMITETEHTHOCTH, MAacCTEpCTBE Mearora, KOTopoe o0pa3oBaHHe 3aHMMaeT 0co00e MecTo B IMpollecce

BOCIIMTAHUS U KOTOPOE JI0JDKEH IPHOOPECTH COBPEMEHHBIN YUUTEIb.

KnroueBbie ciaoBa: OOpa3oBaHue, KpPEeaTHBHOCTh CIIOCOOHOCTH, HMHHOBAI[IOHHO-MHTEPAKTHBHBIA, KOMIIETEHTHOCTb,
KOMMYHUKATHBHAs KOMIIETCHTHOCTh, B3aHMOJCIHCTBHE, OOIIeHUE, MPO(eCcCHOHATN3M, aBTOKOMIIOHEHTHOCTh, JKCTPEMabHAs
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TA’LIM TIZIMIDA YOSHLARNING KREATIVLIK QOBILIYATLARNI RIVOJLANTIRISHDA INNOVATSION-
INTERFAOL O‘QITISH TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH
Annotatsiya

Ushbu magolada ta’lim muassasalarida o‘quvchilarning kreativlik qobiliyatlarni rivojlantirishda innovatsion-interfaol o‘qitish
texnologiyalaridan foydalanish mexanizimlarini takomillashtirish mazmun-mohiyati, olimlarning kommunikativ kompetentsiya
xususidagi ilmiy g‘oyalari, shuningdek professional ta’lim muassasalarida o‘quvchilarda kommunikativ kompetentsiyani
shakllantirishning ahamiyati yoritib o‘tilgan. Talabalarning sifatli ta’lim olishi o‘z navbatida o‘gituvchining kasbiy mahoratiga
bog‘lig. Magolada ta’lim tarbiya jarayonida alohida o‘rin tutgan hamda hozirgi zamon o‘qituvchisi egallashi kerak bo‘lgan
kashiy kompitentlik, pedagogning mahorati hagida so‘z yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Ta’lim, kreativlik gobiliyat, innovatsion-interfaol, kompetensiya, kommunikativ kompetensiya, o‘zaro hamkorlik,
mulogot, kasbiy mahorat, autokompitentlik, ekstremal kasbiy kompetentlik.

Kirish. Bugungi kunda  jahonda hamda  ustuvor yo‘nalishlarida belgilab berilgan. Shuningdek,

mamlakatimizda ta’lim sifatini yaxshilash magsadida judayam
keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqgda, ta’lim va uning
jamiyatda kechayotgan islohotlardagi o‘rni va ishtirokini
ta’minlamay turib, taragqgiyotga yuz tutish mushkul. Shu
ma’noda, yurtimizda xalqgaro talablarga javob beradigan oliy
ta’lim tizimini yaratish bo‘yicha keng qamrovli ishlar amalga

oshirilayotir. Bugungi kunda Oc<zbekiston Respublikasida
professional ta’limni tizimli isloh qilishning ustuvor
yo‘nalishlarini  belgilash, mustaqil fikrlaydigan yuqori

malakali kadrlar tayyorlash jarayonini sifat jihatidan yangi
bosgichga ko‘tarish, ilg‘or ta’lim texnologiyalariga asoslangan
holda ijtimoiy soha va igtisodiyot tarmoglarini rivojlantirish
magsadida bir gator amaliy tadbirlar amalga oshirilmogda. Bu
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning
2017 yil 7 fevraldagi PF 4947 “Harakatlar strategiyasi”ning

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 20 aprel PQ
— 2909 — sonli “Oliy ta’lim tizimini yanada rivojlantirish chora
— tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorida Oliy ta’lim tizimini tubdan
takomillashtirish, ~ mamlakatni  ijtimoiy — iqtisodiy
rivojlantirishning ustuvor vazifalaridan kelib chiqgib, kadrlar
tayyorlash mazmunini tubdan gayta qurish, xalgaro standartlar
darajasiga mos oliy ma’lumotli mutaxassislar tayyorlash
uchun zarur sharoitlar yaratishi magsadida rivojlantirish chora
— tadbirlari belgilash va amalga oshirish bugungi kundagi
asosiy vazifalarimizdan biridir.

Yuqgoridagi belgilangan vazifalardan kelib chigib,
bo‘lajak o‘qituvchilarning kommunikativ kompetentligini
shakllantirish, ta’lim samaradorligiga erishishda bugungi
kundagi dolzarb masalalardan biridir.
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Respublikamiz ta’lim sohasidagi islohatlar ta’lim-  savollar beradilar, shuning uchun ular savollarni aniq
tarbiyaning samarali omillaridan keng ko‘lamda foydalanish,  shakllantirishni bilishlari zarur, javoblarni

bu jarayon qatnashchilari orasida ongli hamkorlik
munosabatlarini yo‘lga qo‘yish, bo‘lajak o‘gituvchilarning
kommunikativ kompetentligini shakllantirishni tagozo giladi.

Ta’lim jarayonida pedagogik hamkorlikning mohiyati
— ofqituvchi hamda talabaning birgalikdagi faoliyati
mazmunida aks etadi, mazkur jarayonda pedagog o‘qituvchiga
yuzaga kelgan qiyinchiliklarni yengishga yordam beradi.
Pedagogik  yordamning asosiy = mohiyati  pedagogik
jarayonning tavsifi, uning ma’lum magsadga yo‘naltirilganligi,
shuningdek, shaxsni shakllantirish va tarbiyalash borasida hal
etiladigan vazifalar bilan ifodalanadi.

Interfaol darslarda o‘gituvchining asosiy digqati
talabalarning faoliyatini oshirishga qaratilgan bo‘lishi kerak.
Bu uslublarning o‘ziga xosligi shundaki, ular fagat pedagog va
talabalarning birgalikda faoliyat Kko‘rsatish orqali amalga
oshiriladi. Bunday pedagogik hamkorlik jarayoni o‘ziga xos
xususiyatlarga ega bo‘lib, ularga:

talabaning dars davomida befarq bo‘lmaslikka,
mustaqil fikrlash, ijod gilish va izlanishga majbur etilishi;

talabalarning o‘quv  jarayonida fanga bo‘lgan
qgizigishlarini doimiyligini ta’minlanishi;

talabalarning fanga bo‘lgan qizigishlarini mustaqil
ravishda har bir masalaga ijodiy yondashgan holda
kuchaytirilishi;

pedagog va talabalarning hamkorlikdagi faoliyatini
doimiy ravishda tashkil etilishlari kiradi.

O‘qituvchining ta’lim oluvchilar bilan hamkorlikdagi
faoliyati, dars tizimi doirasida, ta’limni tashkillashtirish
shakllarining quyidagilarida o‘z ifodasini topadi:

frontal ish barcha ta’lim oluvchilar bilan bir vaqtda
ishlash;

guruhlarda ishlash: — statik juftliklarda ishlash; —
guruhlarda ishlash; — guruhlararo ish; — individual ishlash

Ushbu tashkiliy shakllarning har biri jamoaviy va
individual ta’limni birgalikdagi olib borishni turliligi, ta’lim
oluvchilarning mustaqillik darajasini turliligi o‘qituvchi
tomonidan o‘qitish jarayonini boshqarishni turliligi va
boshqalar bilan tavsiflanadi. Amaliyotdagi oddiy qoida shu
hagda guvohlik beradiki, nazariy darsning dastlabki 20
dagigasida talabalarga yangi bilimlarni berish amalga
oshiriladi, keyin esa bahs-munozara, kichik guruhlarda ishlash
va boshga shu kabi noan’anaviy metodlarni amalga oshirish
orgali berilgan bilim mustahkamlanishi lozim.

Har ganday ta’limning magsadi — bilimni hamda uni
amalda qo‘llay bilish ko‘nikmalari va malakalarini
shakllantirish, shunga zarur shaxs sifatlari va ko‘rsatmalarni
ishlab chiqishdir.

Demak, ta’lim jarayonida pedagogik hamkorlik asosiy
elementlardan biri hisoblanib, talabalarni faollashtirishga,
mustaqil fikrlashga imkon beradigan interaktiv ta’lim
metodlarini o‘zlashtirish va o‘quv jarayoniga joriy etish
bugungi kunning dolzarb vazifalaridan biri hisoblanadi. Eng
avvalo, talabalar faolligini oshirishda “ta’lim beruvchi - ta’lim
oluvchi” dialogidan voz kechishini va “ta’lim beruvchi -guruh
- ta’lim oluvchi” Ko‘rinishidagi uch tomonlama o‘zaro
munosabatga o‘tishni nazarda tutadi. O‘quv guruhi, tarkibi
bo‘yicha harakatchan kichik guruhlarga bo‘linadi va ularning
har biri o‘zicha o‘quv materialini o‘zlashtiradi. Tajriba shuni
ko‘rsatadiki, shu tufayli biz bilan ta’lim oluvchilar o‘rtasida
ancha mustahkam aloga o‘rnatiladi, shaxsiy va bir vaqtning
o‘zida ta’lim jamoaviy ruhiy holat kuchayadi. Ta’lim
oluvchilarning hamkorlikdagi harakati shakllanadi, bu esa
o‘quv- bilish jarayonini faollashtirishga, ularda empatiyani,
kommunikativlikni shakllantirishga ko‘maklashadi: — vazifani
hamkorlikda bajarish jarayonida ta’lim oluvchilarda, o‘rtoglari
tomonidan  bildirilgan  fikrlarni  muhokama  qilishga
motivatsiya paydo bo‘ladi; — ta’lim oluvchilar bir-biriga

argumentlashtirishni, tushunishga erishish uchun esa, ular bir-
birlarini diggat bilan eshitishlari kerak; - guruhlarda ishlash

paytida, zarurati bo‘lganda ta’lim oluvchilar yordam
berishlarini so‘raydilar va boshqalarga yordam berishni
o‘rganadilar.

Kichik guruhlarda ishlash, ularni stress holatlardan
xalos etadi, ya’ni noto‘g‘ri javob berganda butun jamoa oldida
izza bo‘lishdan, qo‘rgishdan xoli bo‘ladi. Guruh a’zolari,
javobni do‘stona baholab, ularda o‘ziga ishonch tuyg‘usini
uyg‘otish imkonini beradilar. 4-5 kishidan iborat guruhda,
go‘rqoq kishi, 25 kishilik guruh oldida o‘zini tutishga
nishatan, o‘zini ancha erkin his etadi. Ta’limning ushbu shakli,
ta’lim oluvchilar bilimini o‘zaro hamkorlikda boyitishni
ta’minlaydi: fagatgina kooperatsiya va harakatlar (bilish)
usullari bilan o‘zaro almashish, umumiy mahsulot olish -
muammoni yechish imkonini beradi.

Ta’lim  tarbiya tizimining umumiy  magsadi
jamiyatimizga teng huquqli demokatik davlat talablariga javob
bera oladigan mas’ulyatli barkamol jamiyat a’zolarini
tabiyalab berishdan iboratdir.

Oc‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida” gi
Qonuni  bugungi  kunda pedagoglarning ta’lim berish
samaradorligini oshirish va amalga oshirishi kerak bo‘lgan bir
gator talablar go‘ydi. Ular quyidagilarni tashkil etishi lozim:

1.Dars berish mahorati

2.Tarbiyalash mahorati

3.0°‘quv-tarbiyaviy  jarayonlarda  insonparvarlik
tamoyillariga yondashuvni ta’minlaydigan shaxsiy sifatlar

4.Ta’lim oluvchilarning bilimlarini xolisona nazorat
qilish va baholash mahorati

Kasbiy faoliyat jarayonida zamonaviy
o‘gituvchilarning pedagogik kompitentligini rivojlantirish
orgali shaxs hayotiga hamda uning ijtimoiy rivojlanishiga
ma’lum bir darajada ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Zamonaviy
jamiyatda ta’lim-tarbiya tizimini rivojlantrishning bosh
go‘yasi — shaxsning turli hil sohalarda magsadli mustaqil
faoliyati asosida uning intellektual va axlogiy- ma’naviy
rivojlanishidir. Zamonaviy o‘gituvchining kasbiy
kompitentligini rivojlantirishdan avval ushbu tushunchaning
asl mohiyatini, shundan so‘ng esa uni takomillashtirish
yo‘llarini bilish lozim.

limiy adabiyotlarda
quyidagicha ta’rif beriladi:

Kompetentsiya (lotincha Competentio dan Competo-
ga erishaman, uchrashaman, mos kelaman) - bu
mutaxassisning ma’lum darajadagi kasbiy muammolarni hal
gilishdagi  shaxsiy  bilish  qobiliyatidir. ~ Shuningdek,
kompitentsiya deganda ma’lum bir tashkilot, kompaniya
xodimlarining (yoki ayrim xodimlar guruhining) shaxsiy,
kasbiy va hokazo fazilatlariga rasmiy ravishda tavsiflangan
talablar tushuniladi.

Kasbiy kompitentlik — mutaxasis tomonidan kasbiy
faoliyatni  oshirish uchun kerak bo‘lgan bilimlarning,
ko‘nikma va malakalarning egallanishi va ularni o‘z faoliyati
davomida munosib qo‘llay olishidir. Oc‘gituvchi albatta,
alohida bilim ko‘nikmalarni egallashi bilan birga, ma’lum bir
mustaqil yo‘nalish bo‘yicha bilimlar va harakatlarni
o‘zlashtirilishini nazarda tutadi. Demak, kasbiy kompitentlik
pedagogdan mutaxasislik bilimlarini boyitib borish, yangi
axborotlarni kuzatib ularni qo‘llay bilish, izlanuvchanlik va
yangi bilimlarni gayta ishlab o‘z faoliyatiga qo‘llay olish
mahoratini ham talab etadi.

K. Angelovski o‘gituvchining kashiy kompetentsiyasi
tuzilishini pedagogik mahorat orgali aniglaydi

Pedagogik mahorat bu yerda to‘rt guruhga ajratiladi:

1.Ta’limning obyektiv jarayoni mazmunini aniq
pedagogik vazifalarga "tarjima qilish" gobiliyati: shaxs va

kompitentsiya so‘ziga
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jamoani o‘rganish, shu asosda yangi bilim va dizaynni faol
o‘zlashtirishga tayyorligini aniglash, jamoani rivojlantirish va
alohida talabalar; ta’lim, tarbiya va rivojlantirish vazifalari
kompleksini aniglash, ularni konkretlashtirish va ustun
vazifani belgilash.

2.Mantigan tugallangan pedagogik tizimni qurish va
yo‘lga qo‘yish qobiliyati: o‘quv vazifalarini kompleks
rejalashtirish; uni tashkil etish shakllari, usullari va vositalarini
asosli tanlash.

3.Ta’limning tarkibiy gismlari va omillari o‘rtasidagi
munosabatlarni aniglash va o‘rnatish, ularni amalda go‘llash
gobiliyati: zarur sharoitlarni yaratish (moddiy, axloqiy,
psixologik, tashkiliy va boshqalar); talaba shaxsini
faollashtirish, uning faoliyatini rivojlantirish;

4.Pedagogik faoliyat natijalarini gayd etish va
baholash qobiliyati: o‘quv jarayoni va o‘gituvchi faoliyati
natijalarini introspektsiya gilish va tahlil qilish; dominant va
bo‘ysunuvchi vazifalarning yangi to‘plamini belgilash.

Oc<zbekistonda o‘gitvchining kasbiy kompitentligi va
uningo‘ziga xos jihatlari tog‘risida bir gator tadgigot ishlari
olib borilgan. B.Nazarova olib brogan tadgigotlarga ko‘ra
kasbiy kompitentlik quyidagi tarkibiy asoslardan tashkil
topadi:

» Maxsus yoki kasbiy kompitentlik (kashiy faoliyatni
yugori darajada tashkil etish).

« ljtimoiy kompitentlik (kasbiy faoliyatni hamkorlikda
tashkil etish, ijtimoiy mas’ullik).

« Autokompitentlik (o°zini ijtimoiy-kasbiy rivojlantira
olish).

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/12/1 2023

Ekstremal  kasbiy = kompitentlik  (kutilmagan
vaziyatlarda ishlay olish).

Yuqoridagi  tadgigot natijalarini  umumlashtirib

aytganda mutaxassis ta’Imni tashkil etish jarayonida yugqori
darajada bilimga ega bo‘lishi, o‘zini ustida ishlab rivojlantira
olishi va har ganday kutilmagan holatlarda ulardan chigish
yo‘lini bilishi zarur ekan.

Demak o‘gituvchi, shaxs va uning ijtimoiylashuv
jarayonida muhim o‘rin tutuvchi, murakkab inson giyofasiga
ega bo‘lgan, kasbiy sifatlarni o‘zida mujassam etgan, shaxsdir.
ljtimoiy hayotning barcha sohalarida erishilgan yutuglaning
zamirida o‘tiuvchi va uning mehnati yotadi. O‘gituvchining
ta’lim  jarayoniga pedagogik, psixologik yondashuvi,
bilimlarni puhta darajada o‘zlashtirganligi, mulogot jarayonida
o‘zini tuta bilish gobilyati va turli vaziyatlardan chiga olish
qobilyatiga ega bo‘lishi kerak.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, har tomonlama
yetuk intellektual rivojlangan, ijtimoiy sifatlar bilan
tarbiyalangan, milliy va ma’naviy gadriyatlarga sadogatli,
yangicha fikrlaydigan, o‘z shaxsiy va fugarolik pozitsiyasiga
ega, milliy mafkuraning barcha sifatlarini  o‘zida
mujassamlashtirgan barkamol shaxsni tarbiyalash dolzarb
vazifalardan biridir. Yugorida keltirib o‘tilgan
ko‘nikmalarning barchasi o‘quvchilarni, ya’ni bo‘lajak kichik
mutaxassislarni kelajakda o‘z faoliyatlarini tashkil gilishlari,
mustaqil ravishda ish boshqarishlari, ilmiy tadgigot ishlarini
amalga oshirishlari, jamoada oz o‘rnilariga ega bo‘lishlarida
poydevor bo‘lib xizmat gilad
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THE QUESTION OF THE SPECIFIC IMPORTANCE OF FAMILY UPBRINGING IN THE FORMATION OF A
CHILD IN THE THEORETICAL VIEWS OF FOREIGN SCIENTISTS
Annotation
The issue of upbringing has not always been at the center of family interests. In the era of the medieval feudal system, childhood
was not considered as the main social issue as it is today. Children, like adults, were involved in everyday life with mutual
assistance, at the same time embodied in themselves the necessary abilities, for which they did not need a separate doctrine.
Key words: Yutta Ekarius theory, family, upbringing process, parent-child relationships.

BOITPOC O OCOBOM 3HAUUMOCTU CEMEMHOI'O BOCIIMTAHUSI B ®OPMHUPOBAHWU PEBEHKA B
TEOPETUYECKUX BO33PEHUSIX 3APYBEXHbBIX YUEHBIX
AnHHOTAIHS

Bonpoc BocriuTanust He Beeria ObUT B IICHTPE CEMEHHBIX HHTEPECOB. B 3Moxy cpeHeBeKoBo# (eoqanbHOil CHCTEMBI ICTCTBO HE
paccMaTpHuBaiIoCh Kak TIaBHBIA COIMAIBHBIN BOMPOC, KaK 3TO MPOMCXOAUT cerofHs. JleTH, Kak U B3pocible, ObUIH BOBIICYCHEI B
MOBCETHEBHYIO JKM3Hb C IOMOIIBI0 B3aMMOIIOMOIIH, B TO K€ BpeMs BOIUIOLIaNH B ceOe HEoOXOIMMBIE CHOCOOHOCTH, IS
KOTOPBIX UM HE TPeOOBAIOCh OTACIBHOTO YICHUS.

Kurouesbie ciioBa: Teopus FOTTEI Dkapuyc, ceMbsi, BOCIUTATENbHBIA TPOLECC, AETCKO-POIUTEIbCKAE OTHOILCHHUS.

OILAVIY TARBIYANING BOLA SHAKLLANISHIDAGI O‘ZIGA XOS AHAMIYATI MASALASI XORIJIY
OLIMLARNING NAZARIY QARASHLARIDA
Annotatsiya
Tarbiya masalasi har doim ham oilaviy gizigishlarning markazida turmagan. O‘rta  asrlar feodal tuzumi davrida bolalikka
bugungi kundagi singari asosiy ijtimoiy masala sifatida garalmagan. Bolalar ham kattalar singari kundalik hayotda ishtirok
etishgan o‘zaro yordam berishgan, shu bilan birga zarur bo‘lgan gobiliyatlarni o‘zlarida mujassam etishgan, buning uchun esa

ularga alohida ta’limot shart bo‘Imagan.

Kalit so‘zlar: Yutta Ekarius nazariyasi, oila, tarbiya jarayoni, ota-ona va bola munosabatlari.

Kirish. Tarixda oila va tarbiya masalalari bitta
tushuncha bo‘lmagan va “Bolalar qgattiqgqo‘llik bilan kelajakka
tayyorlanilmagan, kelajak tushunchasi ham o‘ta mavhum
sanalgan” .

Xo‘sh, oilada tarbiya gay ko‘rinishda bo‘lishi zarur bu
savolga nemis olimi Yutta Ekarius nazariyasidan javoblar
gidiramiz. Y. Ekariusning nazariyasiga ko‘ra, oiladagi tarbiya
ijtimoiy shakl kasb etmay aksincha, pedagogik mazmun kasb
etishi darkor. Oilada tarbiya ma’lum bir ko‘zda tutilgan aniq
faktorlarga asoslanib ishlab chigilmaydi. Shunga ko‘ra, tarbiya
degani “Tarbiya bu avlodlar o‘rtasidagi interaktiv faoliyat
hisoblanib u yosh avlodning katta avlodga nishatan maxsus
munosabatlarini shakllantiradi, shunga ko‘ra yosh avlod o‘zi
tomonidan ishlab chigilgan strukturalarga ko‘ra katta avlodni
inkor etadi yoki go‘llab-quvvatlaydi”.

“Qilaviy tarbiya avlodlar o‘rtasidagi o‘zaro hurmatni
ya’ni katta avlodlar tomonidan amalga oshirib kelingan
munosabat va ushbu munosabatning yosh avlodga nouzviy
birog faol tarzda aks etishi natijasida ikkala avlodning bir
biriga ta’siri deganidir”.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Y. Ekariusning
fikricha, oilaviy tarbiya bir tomondan aniq strukturaga
asoslansa boshga tomondan munosabatlar uzviyligiga
asoslangan. Aniq strukturaga tarbiyadagi qoidalar, ta’lim va
tarbiya masalalariga doir aniq ko‘rsatmalar  Kirsa,
munosabatlar uzviyligiga esa quyidagi munosabat shakllari
masalan, yagin munosabatlar va masofadagi munosabatlar,
avlodlar o‘rtasidagi yakka hokimlik masalasi turadi.Tarbiyada
tarbiya beruvchining shaxsiy tajribasi asosiy tarbiya mavzusi

bo‘lib u avloddan avlodga yetkazib berilgan. Birog bu masala
kattalar tomonidan ijobiy yoki salbiy gismlarga bo‘linmay oila
tomonidan to‘g‘ri deb belgilanib avlodlarga huddi shu tarzda
yetkaziladi. [1]

Nemis olimi Kurt Shnayder Oiladagi kundalik hayotga
ijtimoiy tizim ta’sir etib, bu bolalarni kattalarga munosabatini
gay darajada bo‘lishini ta’minlaydi degan fikrni ilgari surgan.

Mixa Brumlik,[2] tarbiyaning vazifasi o°gish
jarayonlaridagi ma’lum bir vazifani ham o‘z ichiga olishidir.
Bunga ko‘ra ma’lum magsadlar ko‘zda tutilishi va bu
magsadlarni amalga oshishi uchun tarbiyadagi ideallik
tushunchasidagi chegarani ko‘ra bilish kerak.

Albert Fridrix Byorner [3]*Ma’lum magsadga
yo‘naltirilgan tarbiya aniq vazifalarni o‘z oldiga qo‘yadi va bu
vazifalar shaxsning ruhiy holatidan kelib chiggan holda
amalga oshiriladi. Bunday ruhiy holatlarga bilim, imkon,
qobiliyat, munosabat kabi tushunchalar ko‘zda tutilmogi
kerak”.

Frits Xopmayer, oilada inson tarbiyasi ma’lum bir
tamoyillarga asoslanib bu tamoyillar oiladagi katta avlodning
dunyogqarashi, siyosiy yoki igtisodiy mustaqilligiga bog‘liq
bo‘ladi. Demokratik jamiyatda bola tarbiyasi asosan erkin
fikrlash hamda o‘ziga ma’qul bo‘lgan magsadga tomon
intilishga asoslangan. F. Xopmayerning nazariyasi ota- onalar
uchun giyinchilik tug‘dirgan chunki bunda ofzaro
kelishmovchilik kelib chiggan. Shuning uchun ham tarbiya
eng awvalo qizigishlar, ilmiy yondashuvlar, tarbiya
beruvchining shaxsiy xususiyatlari nazarda tutilishi kerak. [6]
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Karl-Xaynts Roybandning [4] ta’kidlashicha, tarbiya
jamiyatdan mustaqil bo‘lishi kerak. Tarbiya jamiyatdagi
ijtimoiy strukturaviy va madaniy jihatlarinigina oz ichiga
gamrab olishi kerak. Misol sifatida bolaning kasb tanlash
imkoniyati yoki yashash tarzini mustagil tanlash, bunga ko‘ra
kasb tanlash borasidagi ehtiyojni o‘ta qattiqgo‘llik bilan
amalga oshirish jamiyatdagi fojeaning bir gismidir.

Rozemarie Xertsning fikricha, [S]har bir oilaning o‘z
tarbiya usullari bo‘lishi kerak va bu usul boshgalarnniki bilan
bir xil bo‘lishi har doim ham to‘g‘ri ekanini bildirmaydi.
Tarbiya vositasi aynan ma’lum bir vogealarga baho berish
chora-tadbirlari emas aksincha o‘sha vogea-hodisaga nishatan
munosabat va motivdir.

Oila tushunchasining ganday mazmun kasb etishiga
doir munosabatlar ham ilmiy tadgiqgotlarda katta o‘rin tutadi.
Oila o‘zi nima va yaxshi oila ganday ko‘rinishda bo‘ladi
degan savolga Emil Lents quyidagicha javob beradi. Oila
tarixiy va ijtimoiy normalar va gadriyatlarga tayangan holda
shakllangan tushuncha va biz bu tushunchani eng to‘g‘ri
bo‘lishi kerak degan mazmunida gabul gilishimiz har doim
ham to‘g‘ri bo‘lmaydi. E. Lentsning nazariyasiga ko‘ra oila
ko‘proq igtisodiy mazmun kasb etadi. Oilaga ilmiy tushuncha
sifatida ham qaralganda edi, muammolar yechimi murakkab
bo‘Imasdi. Oiladagi ilmiy diskurs qay tariga bo‘lishin kerak
Vilgelm Treyye Preyyerning fikricha [9], oiladagi psixologiya,
sotsiologiya tarbiyashunoslik baravar yo‘lga go‘yilishi kerak
va shundagina intizom masalasi turli ilmiy nazariy jihatdan
to‘gri yo‘lga qoyiladi.

E. Lents [6]oila tushunchasini ko‘plik ma’nosida
ishlatishni to‘g‘ri deb biladi. Ya’ni bitta oiladagi emas bir
necha oilalar misolida muammolarni yechish mazmunida.
Tarbiyashunoslik  fani  oilalardagi tarbiya masalasidagi
yutuglarga moslashgan bo‘lishi kerak. Bolalarning o‘sishi va
ularning tarbiyasi oilalarning markaziy vazifasi bo‘lishi va
tadqiq etilishi lozim. Bundan tashqari, oilashunoslik fani
jamiyat uchun birdek muhimdir , Oila atamasi XVII-XVIII
asrlarda lotin tilidan o‘zlashgan. Avvaliga bub atama “uy”
degan mazmunni bergan. Ma’lum bir uyga tegishli barcha
shaxslarga nisbatan “oila” atamasi ishlatilgan.

Detlev Poykertning aytishicha, oila kamida bitta
farzand va hech bo‘lmasa ota-onalardan bittasidan iborat
bo‘lgan ichki birdamlik va shaxsiy bog‘liglik bo‘lgan ijtimoiy
shakl deb hisoblaydi.

70 — yillar oxirida tarbiyada antiavtoritar uslub hukm
surgan. Bu uslubga ko‘ra oilada tazyiq ustun bo‘lgan.

Tarbiya ijtimoiylashtiruvchi ta’limning bir gismidir.
Tarbiya —bu ijtimoiy ma’qullangan gadriyatlarni, me’yoriy
shaxsiy xususiyatlarni va xulg-atvor namunalarini tagdim
etishning maxsus tashkil etilgan jarayoni, ya’ni bu shaxsni
umumiy va to‘g‘ri narsalar bilan tanishtirrish jarayonidir.

Oiladagi tarbiya jarayoni avlodlar davomiyligini
ta’minlovchi eng muhim vosita bo‘lib, u yosh avlodning
jamiyat hayotiga kirib kelishining tarixiy jarayonidir.

Tadgigot metodologiyasi. Ijtimoiy “men”ning asosi
maktab jamoasida umuman qo‘yilmaydi — ular fagat o‘sha
yerda juda erta yoshdan rivojlanadi. Bugungi kunda oila shaxs
kamolitining eng muhim omili sifatida harakat giladi. Bu
yerda bola tug‘iladi, bu yerda u dunyo hagida dastlabki
bilimlarni va birinchi hayotiy tajribani oladi. Oila - bu
tuyg‘ularning birinchi maktabi, hayotning to‘fonli dengizida
yashash joyi va himoyasidir. Oila tarbiyasining o‘ziga xos
xusisiyati shundaki, oila turli yoshdagi ijtimoiy guruhdir: unda
ikki, uch va ba’zan to‘rt avlod vakillari mavjud. Va bu ma’lum
an’analarni yaratishga imkon beradigan turli xil giymat
yo‘nalishlari, hayot hodisalarini baholashning turli mezonlari,
turli ideallar, nuqtai nazarlar, e’tiqodlarni anglatadi.

Oila tarbiyasi psixologiyasi ota — onaning optimal
pozitsiyasiga bo‘lgan talabni ilgari suradi. Ota-onalar bolani
ganday bo‘lsa, shunday gabul gilsa, unga iliq munosabatda

bo‘Isa, unga xolisona baho bersa va shu baho asosida tarbiyani
qursa, ota-onalarning farzand tarbiyasidagi pozitsiyasi
magbuldir; agar ular bola hayotining o‘zgaruvchan
sharoitlariga mos ravishda ta’sir qilish usullari va shakllarini
o‘zgartirishga qodir bo‘lsa; agar ta’limning sa’y-harakatlari
kelajakka garatilgan bo‘lsa kelajakdagi hayot bola oldiga
go‘yadigan talablar bilan bog‘lig. Ota-onaning optimal
pozitsiyasi bolaning farovonligiga qaratilgan. Bu ota-
onalarning xatolariga tanqgidiy munosabatini o‘z ichiga oladi.
Oiladagi barcha tarbiya bolalarga mehr-muhabbatga
asoslanadi. Ota-onalarning mehri bolalarning har tomonlama
rivojlanishi va baxtini ta’minlaydi.

Tahlil va natijalar. Pedagogik psixologlar nafaqat
maktablar va boshqga ta’lim muassasalari bilan, balki turli xil
tibbiy yordam ko‘rsatadigan kasalxonalar va muassasalar bilan
hamkorlik qilishlari mumkin, ularda psixologik tadgiqotlar
o‘tkazadilar, individual va guruh testlari natijalarini
sharhlaydilar,  turli  muammolar bo‘yicha individual
maslahatlar beradilar.

Ta’lim psixologiyasi eksperimental ilmiy fan sifatida
19-20-asrlar bo‘yida psixologlarning tadgiqotlarida paydo
bo‘ldi. Hermann Ebbinghaus xotira tajribalari natijalarini 1885
yilda nashr etdi.

Jeyms Kettell 1890 yilda nashr etilgan maqolasida
birinchi bo‘lib hozirda keng targalgan "agliy (psixologik) test"
atamasini ishlatgan. U Kolumbiya universiteti birinchi kurs
talabalarida tasvir ketma-ketligi, rangni ko‘rish, ohangni idrok
etish, og‘riq sezuvchanligi, rangni afzal ko‘rish, vagt va
harakatni idrok etish, harakat anigligi, tasavvur va xotira
testlaridan foydalangan holda tadgiqot o‘tkazdi.

Alfred Binet turli topshiriglardan foydalanib, agliy zaif
bolalarni aniglash imkoniyatlarini o‘rgandi. U agl-zakovatni
yaxshi tushunish, yaxshi fikr yuritish va yaxshi hukm qilish
gobiliyati deb ta’riflagan; 1895 yilda Binet ozining birinchi
sinovlar to‘plamini taklif gildi.

1898 yilda Eduard Torndik labirintda (tovuglar bilan)
va muammoli qutida (mushukchalar bilan) o‘rganish bo‘yicha
birinchi tajribalar seriyasini o‘tkazdi. Stenli Xollning ikki
jildlik "Yoshlik" fundamental asari 1904 yilda nashr etilgan.

Jeyms Sulli "Ta’lim nazariyasi nuqtai nazaridan
psixologiyaga Kirish" (1884), Uilyam Jeyms, "Psixologiya
bo‘yicha o‘gituvchilar bilan suhbatlar" (1890) va Eduard
Klapared, "Bolalar  psixologiyasi va  eksperimental
pedagogika”  (1905) kitoblarini  nashr etdi. Ta’lim
psixologiyasi bo‘yicha birinchi go‘llanma 1903 yilda Torndike
tomonidan nashr etilgan. 1910-yillarda kamida beshta, 1920-
yillarda esa o‘nga yaqin darslik paydo bo‘lgan. Geynrix
Buxgolz 1910 yilda ta’lim psixologiyasi bo‘yicha birinchi
jurnalga asos solgan. Binet shkalasining oxirgi versiyasi 1911
yilda paydo bo‘lgan.

Psixologiyaning quyidagi bo‘limlari ta’lim
psixologiyasi uchun eng katta ahamiyatga ega: bolaning
o‘sishi va rivojlanishi, o‘rganish, ruhiy salomatlik, guruh
jarayonlari va individual farglar.

Bolaning o‘sishi va rivojlanishi. O‘quv jarayoni
o‘quvchilarning yoshi, kamolot va rivojlanish darajasiga mos
ravishda olib borilishi kerakligi azaldan ma’lum. Nemis
o‘gituvchisi va faylasufi logann Gerbart (1776-1841)
izdoshlari boshlagan takrorlash tamoyiliga muvofiqg, har bir
bolaning rivojlanishi insoniyatning tarixiy rivojlanishini
takrorlaydi. Ushbu yondashuv kutilmaganda "oddiydan
murakkabga o‘tish" nazariyasi tomonidan go‘llab-quvvatlandi,
bu uy qurishdan oldin vigvamlarni o‘rganish kerakligi hagida
gap ketganda juda yaxshi ishladi, lekin bolaga ona tilini
o‘rgatishda uning to‘g‘riligi endi yo‘q edi. juda aniqg, chunki
bu dargumon bolalarga butun so‘zlarni emas, balki harflar va
bo‘ginlarni gapira oladigan bolalarni o‘rgatish kerakmi?
Bolaning rivojlanayotgan organizm emas, balki kichik kattalar
ekanligi hagidagi g‘oya Jan-Jak Russo o‘zining "Emil" (1762)
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asarida e’lon gilgan ingilobiy o°zgarishlarga olib keldi.
Keyinchalik buyuk pedagoglar logan Pestalozsi (1746-1827)
va Fridrix  Frobel (1782-1852) tomonidan chuqur
mushohadalar olib borildi. Fiziologik tadgigotlar asosida turli
yosh davrlarida bolaning xatti-harakatini tavsiflash, anketa va
kuzatishlardan  foydalanish  asta-sekin  aniqrog  bo‘lib
bormoqgda. Shveytsariyalik psixolog Jan Piaget tomonidan
o‘tkazilgan bolalarning mohirona ishlab chigilgan so‘rovlari
bolaning tafakkurining rivojlanish jarayonini tushunish uchun
zarur bo‘lgan ma’lumotlarni anigladi. Bularning barchasi
nafagat nazariy ahamiyatga ega edi, balki o‘gituvchilar va ota-
onalarga amaliy foyda keltirdi. Bola rivojlanishiga oid eng
mashhur ishlar orasida Yel universitetidan Arnold Gesell,
Kaliforniya universitetidan Xarold Jons va Meri Jons,
Michigan universitetidan Uillard Olson va uning hamkorlari
asarlari bor. Ushbu tadgigotlar shuni ko‘rsatdiki, kattalarning
turli yoshdagi bolalarning qobiliyatlari haqgidagi umidlari
ko‘pincha ortigcha baholanadi va ulardan kelib chigadigan
reyting tizimi ma’nosiz va, ehtimol, zararlidir. Bolalarga hali
fiziologik jihatdan tayyor bo‘lmagan narsalarni o‘rgatishning
ma’nosi yo‘q - o‘quvchining mustaqil tanlovi o‘quv dasturini

shakllantirishda muhim (hal giluvchi bo‘lmasa ham) omil
hisoblanadi; Bundan tashqari, bosgichma-bosgichlik tamoyili,
ya’ni bolalarga ularning rivojlanish darajasiga mos ravishda
topshiriq berish kerakligi g‘oyasi juda muhimdir.

Xulosa va takliflar. Ta’lim psixologiyasi nugtai
nazaridan ta’limning vazifasi madaniy merosni avloddan-
avlodga oddiy o‘tkazishdan ko‘ra ancha kengroqgdir. Ta’lim
odamlarga turli vaziyatlarga to‘g‘ri yoki hech bo‘Imaganda
adekvat munosabatda bo‘lishni o‘rganishga yordam beradi, bu
javoblar vosita qobiliyatlari, so‘zlar va jumlalar yoki ifoda
etilmagan fikrlar va g‘oyalarni o‘z ichiga oladi.nOgituvchi
uning mexanizmlari bilan tanishsa, ta’lim samaraliroq
bo‘lishiga ishongan holda, ta’lim psixologiyasi bilan
shug‘ullanuvchilar doimiy ravishda o‘quv muammolari
bo‘yicha tadgigot materiallarini tahlil giladilar, shuningdek,
0°z tadqgiqotlarini olib boradilar. Torndik ingliz assotsiatsion
faylasuflarining ishlariga asoslanib, assotsiativ ~ siljish
kontseptsiyasini ishlab chiqdi va xulg-atvorni o‘rganishda
go‘shnilik, takrorlash va mukofotlash tamoyillari ganday
go‘llanilishini ko‘rsatdi.
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MATEMATIK MODELLASHTIRISH ASOSIDA DASTURIY METODIK MAJMUALARNI
TAKOMILLASHTIRISHNING DIDAKTIK TAHLILI
Annotatsiya

Ushbu magolada matematik modellashtirish asosida dasturlash amaliyotida ham talabaning algoritmik fikrlashini rivojlantirish
muhim ahamiyat kasb etadi. Bunda talabalar dasturlashga oid berilgan masalaning mohiyatini tushunishga hamda dasturiy
modellashtirish oid ko‘nikmasi va malakasi shakllanadi. Bundan tashqari, obyekt xossalarini ifodalovchi o‘zgaruvchi parametrlar
o‘rtasidagi bog‘lanishlar aniglangan va gaysi omillar masalaning yechimiga yetarlicha ta’sir etishi hamda bu omillarning
matematik modellashtirishda ahamiyati e’tiborga olingan holda tavsifi keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Matematik modellashtirish, obyekt, hisoblash usullari, algoritm, dastur, dasturiy metodik majmua va boshgalar.

JUJAKTHUYECKHUIM AHAJIN3 COBEPIIEHCTBOBAHUS IPOTPAMMHO-METOAWYECKHUX KOMIIJIEKCOB
HA OCHOBE MATEMATHYECKOI'O MOJEJUPOBAHUS
AHHOTanus

B 1aHHOI cTaThe pacCMATPUBACTCSI PA3BUTHE AITOPUTMHYECKOTO MBIIUICHHS CTYACHTA JaKe B IMPAKTHKE POrPAMMHUPOBAHHS Ha
OCHOBE MaTeMaTHYeCKOro MoAeiaupoBaHus. [Ipu 3TOM y CTyAEeHTOB (OPMHPYIOTCS HaBBIKH W KOMIIETCHIMH, CBS3aHHBIC C
OpOrpaMMHpPOBAHHEM, a TaKXkKe C MPOrpaMMHBIM MoenupoBaHueM. KpoMe TOro, ompeneseHbl CBS3U MEXKIY IepeMEHHBIMU
napameTpamMH, IPEICTaBISIOINME CBOWCTBA 00BEKTa, U JACTCS OMUCAHUE TOTO, Kakhe (aKTOPHI aJIeKBATHO BIIUSAIOT HA PEIICHHE
3a/1auM, a TAKXKE C YUCTOM BaXHOCTH 3THX (PAKTOPOB B MATEMATHYECKOM MOJICITUPOBAHUH.

KnwueBble cioBa: MaremaTHueckoe MOJCIHPOBaHHE, OOBEKT, METOJBI pacyeTa, AaIrOPHTM, MPOrpamMMa, MPOrpaMMHO-
METOUYCCKHUI KOMITIICKC H JIp.

DIDACTIC ANALYSIS OF THE IMPROVEMENT OF SOFTWARE METHODOLOGICAL COMPLEXES BASED
ON MATHEMATICAL MODELING
Annotation
In this article, the development of algorithmic thinking of a student is also important in the practice of programming based on
mathematical modeling. In this, students will be able to understand the essence of a given issue regarding programming, as well
as develop skills and qualifications related to software modeling. In addition, links between variable parameters representing
object properties have been identified and described with regard to which factors sufficiently influence the solution of the
problem and the importance of these factors in mathematical modeling.
Key words: Mathematical modeling, object, methods of calculation, algorithm, program, software methodological complex, etc.

Kirish. Tabiiy fanlarning tez sur’atlar bilan
rivojlanishi hamda shaxsiy kompyuterlar yangi avlodlarining

Matematik va kompyuter modellashtirish bilan bog‘liq
tadgigot ishlarida U.Bek, A.A.Boguslavskiy, V.Volterra,

hayotga jdal ravishda kirib klishi, har bir mutaxassis oldiga
zamon talablarini o‘z ichiga olgan yangi-yangi vazifalarni
go‘ymokda. Keyingi paytlarda har sohada obyektlarni
o‘rganishda matematik modellashtirish usuli keng qo‘llanib
kelinmoqgda. Bunga asosiy sabab, birinchidan bu usulning
afzalligi  bo‘lsa, ikkinchidan esa tezkor  shaxsiy
kompyuterlardan keng foydalanish imkoni tug‘ilganligidir.

Hozirgi paytgacha qo‘llanib kelingan matematik
modellashtirish usuli endilikda oliy ta’lim yo‘nalishida asosiy
fan matematik modellashtirish faniga aylanib ulgurdi. Oliy
ta’limning davlat standartiga asosan har bir bakalavr va
magistrdan o‘z sohasida uchraydigan asosiy jarayonlarni
chuqur tahlil qilib berish talab etiladi. Bu esa matematik
modellashtirish fani orgaligina amalga oshiriladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mamlakatimiz
olimlari tomonidan: ta’limni axborotlashtirish jarayonlarini
o‘rganish va ta’limda kompyuter texnologiyalari muammosini
hal etish mamlakatimizda A.A.Abdigodirov, M.M.Aripov,
A.D.Asgarov U.SH.Begimqulov, F.l.Zakirova, N.l.Taylagov,
R.D.Shodiyev, N.G¢.Ergashev kabi olimlar izlanishlarida o‘z
ifodasini topgan.

V.A.Oxorzina, B.C.Simakov, 1.Y.Shcheglovalar, shuningdek,
ta’limda axborot texnologiyalaridan foydalanishga doir
tadgiqot ishlarida A.A.Andreyev, Ye.P.Velixov va boshga shu
kabi olimlarning xizmatlari katta.

Xorijiy mamlakatlarda modellashtirishni  o‘gitish
metodikasi muammolariga M.L.Lapchik, N.V.Makarova,
K.l.Pak, Ye.K.Xennerning tadgiqot ishlarida alohida e’tibor
garatilgan. Kompyuterli modellashtirish bilan bog‘liq fanlarni
o‘rganishda Python, Java, C++, Delphi kabi maxsus
dasturlardan  foydalanish  yuzasidan  V.N.Govoruxin,
V.P.Dyakonov, L.A.Mironovskiy, S.V.Porshnevning tadgigot
ishlari e’tiborga loyiqdir.

Tadgigot metodologiyasi. Obyektning matematik
modelini qurish bir necha murakkab bosgichlar asosida olib
boriladi. Matematik modellashtirish  fani matematika,
mexanika, fizika, informatika, kimyo, biologiya, ekologiya va
boshga fanlarni o°z ichida mujassamlashtirib, u har bir soha
mutaxassisidan chuqur bilimlarni egallashni taqoza etadi.

Ushbu magolada matematik modellashtirish fanining
asosiy tushuncha va magsadlari keltirilishi bilan birga, texnik
yo‘nalishda foydalaniladigan ba’zi bir  obyektlarning
matematik modellari kurib ko‘rsatilgan. Modellashtirishning
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asosiy bosgichi - yechish usullari hamda ularga mos keluvchi
Python dasturlash tilida kompyuter dasturlari keltirilgan.

Magoladan matematik modellashtirish fanidan ta’lim
berayotgan o‘gituvchilar, shu fanni o‘rganuvchi talabalar va
ushbu fan bilan mustaqil shug‘ullanayotgan keng kitobxonlar
ommasi foydalanishlari mumkin.

Tahlil va natijalar. Har ganday aniq qo‘yilgan
masalani bir necha usulda yechish mumkin. Agar garalayotgan
masaladagi haqgiqiy jarayonni yetarlicha aniglik bilan
matematik munosabatlar orgali ifodalash mumkin bo‘lsa, bu
masalani matematik model qurish yordamida yechish mumkin
bo‘ladi. Masalani  bu usulda yechish  matematik
modellashtirish jarayoni deb ataladi.

Obyekt deganda har xil xossa va xususiyatlarga ega
bo‘lgan hamda biror soha jarayonini ifoda etuvchi, tabiatning
biror elementi tushuniladi. Suv yoki gaz ogayotgan truba,

paxta terish  mashinasining shpendeli, elektr toki
o‘tkazuvchisi, qurilishda ishlatiladigan temir-beton plitalar
obyektga misol bo‘la oladi. Turli xil soha mutaxassislarining
asosiy vazifasi o‘z obyektlarining xossa va xususiyatlarini
o‘rganish hamda shu asosda ishni tashkil etishdan iborat.
Obyektni o‘rganish o‘ta murakkab jarayon bo‘lib, u bir necha
xil usul yordamida amalga oshiriladi. Shu bilan birga obyektni
o‘rganish shu soha mutaxassisidan vyetarlicha bilim va
ko‘nikmalarni talab etadi.

Tekshirilayotgan obyektning xossa va xususiyatlarini
matematik munosabatlar orgali ifodalashga shu obyektning
matematik modeli deb ataladi. Matematik model qurish va uni
yechish jarayoni esa matematik modellashtirish deyiladi.
Matematik modellashtirish  jarayonini sxematik ravishda
quyidagicha ifodalash mumkin.

Obvekt Matematik model |—— I Iisnbla:_;h
MNatijalar va tahlil Dastur - Algoritm

1-rasm. Matematik modellashtirish jarayonini sxematik ifodasi.

Har ganday obyektning matematik  modeli
tuzilayotganda eng avval bu obyekt xossalari mutaxassislar
tomonidan chuqur o‘rganib chigiladi. Obyekt xossalarini
ifodalovchi o‘zgaruvchi parametrlar o‘rtasidagi bog‘lanishlar
aniglanadi. Shundan keyin ayrim cheklanishlar gilinadi va
qaysi omil(faktor)lar masalaning yechimiga yetarlicha ta’sir
etish aniglanadi va bu omillar matematik modellashtirishda
e’tiborga olinadi. Buning uchun har xil faraz(gipoteza)larga
asoslanadi. Obyektlarni matematik modellashtirish davomida
turli xil farazlarga asoslanganligi sababli har xil matematik
modellar hosil bo‘ladi. Obyektni matematik modellashtirish
natijasida asosan uch xil model hosil bo‘ladi: statik modellar,
dinamik modellar va tarqoq modellar.

Statik modellarda tekshirilayotgan obyekt
xususiyatlari vaqgtga bog‘lig bo‘lmagan holda garaladi, ya’ni
masalaning yechimi vaqtga umuman bog‘liq emas yoki vaqt
o‘zgarishi masalaning yechimiga yetarlicha kam ta’sir etadi.
Bu holda obyekt fazoviy koordinatalarga bog‘liq ravishda
o‘rganiladi.

Dinamik modelda esa aksincha, obyekt xossalari fagat
vaqgtga bog‘lig ravishda modellashtiriladi. Bu masalalarning
yechimi fazoviy koordinatalariing o‘zgarishiga bog‘liq
bo‘lmaydi. Agar biz bu masalalarda vaqgtni hisobga olmasak,
tuzilgan matematik model noto‘g‘ri bo‘ladi va tekshirishlar
natijasida biz boshga masalaning yechimiga ega bo‘lib
golamiz.

Bir vagtning o‘zida ham fazoviy qoordinatalar hamda
vaqt o‘zgarishiga bog‘lig bo‘lgan obyektlar targoq model
ko‘rinishida modellashtiriladi. Bu holda o‘rganilayotgan
obyekt xossa va xususiyatlariga vaqt o‘zgarishi hamda bu
obyektning fazoda joylashishi katta ta’sir giladi.

Matematik modellashtirishning asosiy bosgichlari har
ganday obektni matematik modellashtirish bir necha
bosgichga bo‘lib olib boriladi. Bu bosgichlar quyidagilardan
iborat:

Obyektni o‘rganish.

Obyektning matematik modelini qurish.

Masalaning yechish (usuli) algoritmini tanlash yoki
ishlab chigish.

Tanlangan yoki ishlab chigilgan algoritm asosida
kompyuter dasturini tuzish.

Berilgan boshlang‘ich giymatlarni dasturga Kiritib,
kompyuterda sonli va grafik ko‘rinishda natijalar olish.

Olingan natijalarni tahlil gilish va xulosalar chigarish.
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Birinchi bosgichda garalayotgan obyektning xossa va
xususiyatlari har taraflama chuqur tahlil gilinadi. Qaralayotgan
obyektning mexanik, biologik, geometrik, ekologik va boshqga
xususiyatlari hamda ular orasidagi bog‘lanishlar batafsil
o‘rganiladi. Obyekt xossa va xususiyatlariga qaysi omillar
birlamchi va qgaysi omillar esa kam ta’sir etishligi aniglanadi.
Kam ta’sir etuvchi omillar modellashtirish jarayonida asosan
e’tiborga olinmaydi.

Obyektning matematik modelini  tuzishda shu
obyektning barcha xossa va xususiyatlari matematik
munosabatlar yordamida yozib chigiladi. Boshgacha gilib
aytganda obyektni o‘rganish jarayonida unga ta’sir etuvchi
barcha omillar matematik munosabat(tenglama, tengsizlik,
mantikiy ifoda yoki ularning sistemalari)lar orgali ifodalanadi.
Bu bosgichda shuni e’tiborga olish kerakki, matematik
formulalar imkoni boricha sodda va shu bilan birga
obyektning birlamchi, asosiy xossalarini to‘la o‘z ichiga olgan
bo‘lishi magsadga muvofiq. Chunki matematik formulalar
ganchalik sodda bo‘lsa, obyektning matematik modeli va
ularni yechish algoritmi ham shunchalik ixcham hamda ularni
yechishda yo‘l go‘yiladigan hatoliklar shunchalik kam bo‘ladi.

Algoritm - berilgan masalani yechishda bajarilishi
lozim bo‘lgan amallarning qat’iy ketma-ketligidir. Algoritmlar
bir necha analitik (jumlalar yoki matn, biror algoritmik til yoki
grafik)  ko‘rinishlarda beriladi. Algoritmlarning grafik
ko‘rinishda  ifodalanishi ~ blok-sxema  deb  ataladi.
Algoritmlarning bir necha turlari mavjud bo‘lib, ular chizigli,
tarmoglanuvchi  hamda  takrorlanuvchi  algoritmlardir.
Ko‘pgina injenerlik masalalarining yechish algoritmi bir necha
minglab, hatto millionlab amallarni o‘z ichiga oladi.
Masalaning yechish algoritmini tanlash - bu mavjud bo‘lgan
yechish algoritmlari orasidan eng sodda va qulayini tanlashdir.
Ba’zi hollarda masalani yechish uchun yangi hisoblash
algoritmini ishlab chigishga ham to‘g‘ri keladi. Yechish
algoritmi tanlanayotganda yoki yangisi ishlab chigilayotganda
uning natijaviyligiga, aniglik darajasiga, universalligiga
hamda vaqt bo‘yicha tejamkorligiga e’tibor berish zarur
bo‘ladi.

Dastur tuzish bosgichida tanlangan yoki ishlab
chigilgan algoritm biror algoritm til (Paskal, Fortran, Si+,
Beysik, Assembler va h.z.) yordamida ifodalanadi. Dasturlash
deganda masalaning yechish algoritmini biror algoritmik til
orgali ifodalashga aytiladi. Odatda dastur tuzish uchun
tanlangan algoritmik til keng imkoniyatlarga ega va uning
operatorlari sodda hamda tushunarli bo‘lishi, tuziladigan
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dastur ixcham Kko‘rinishga ega bo‘lishi talab etiladi. Ayrim
hollarda masala xususiyatiga qarab ham algoritmik til
tanlanadi. Bu bosgichda tuzilgan dasturdagi sintaksis va
algoritmik  xatolar  aniglanib  ular  bartaraf etiladi.
Modellashtirishning bu bosqichi o‘ta murakkab bosgich
hisoblanib, dasturchidan juda yugori bilim hamda ko‘p mehnat

Xulosa va takliflar. Modellashtirishning oxirgi
bosgichida garalayotgan obyektning har xil birlamchi xossa va
xususiyatlarini ifodalab beruvchi berilgan sonli giymatlar
tuzilgan dasturga kiritilib bir gator natijalar olinadi hamda ular
mutaxassislar tomonidan atroflicha tahlil qilinib, turli xil
xulosalar gilinadi.

va ehtiyotkorlikni talab etadi.
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KYPAII OJIUH U3 BAXKHBIX ®AKTOPOB ®U3NYECKOI'O PABBUTHSI HIKOJIBHUKOB
AHHOTaALHS

B cratee cnmeman aHanmm3 menedd W 3amad NPUMEHCHWS BHIA CIOPTa Kypam B (U3MYECKOM BOCIIHTAHUU IIKOJHHUKOB.
Y CTaHOBIICHBI XapaKTECPHBIC YePThI B (HOPMHUPOBAHKE IBUKCHHIA B X0/1¢ (U3KYIBTYPHBIX 3aHITHH, TJI¢ POXOJIUT OJHOBPEMEHHO
¢ (usnyeckuM pa3BUTHEM UIKOJIHHUKOB. OTH TPOIECCH MPEOBIBAIOT B HEMPOCTOM B3aUMOACHCTBUH, CTUMYIHPYIOT U
JOTIONHSIOT Apyr apyra. [locienoBaTenpHOE HaKalUIMBAaHHWE JIBUTATENBHOTO OINBITa COACHCTBYET PACHIMPEHHIO MOTEHIHANa
LENbI0 XOPOIIEro BO3ACHCTBUS Ha (QyHKIMH W (GOpPMBI opraHm3ma naereidl. Kpome TOro, memplo HCCICIOBaHHS SBHIIOCH
SKCHEPHUMEHTaIbHAS NpoBepKa 3P (PEeKTUBHOCTH MPUMEHEHHS 3JIEMEHTOB Kypamia B CHCTeMe (U3KYJIBTYPHO-0310POBUTEIBHOM
paboOThI C IETEMU 7 JIET B 00IICOOPa30BATEIBHBIX IKOJIAX.

Karwuesbie cioBa: Jletn, pusuueckoe pa3Butue, GU3NUECKUE YIPAKHEHHS, Kypalll, 37J0pOBbe, (HOPMUPOBAHUE, IBHKCHUI.

KURASH MAKTAB O‘QUVCHILARINING JISMONIY RIVOJLANISHINING MUHIM OMILLARIDAN BIRI
Annotatsiya

Magqolada kurash sportidan bolalarni jismoniy tarbiyalashda foydalanishning magsad va vazifalari tahlil gilingan. Jismoniy
tarbiya darslarida bolalarning jismoniy rivojlanishi bilan bir vagtda amalga oshiriladigan harakatlarni shakllantirishning
xarakterli xususiyatlari aniqlangan. Bu jarayonlar murakkab o‘zaro ta’sirda bo‘lib, bir-birini rag‘batlantiradi va to‘ldiradi.
Harakat tajribasining izchil to‘planishi bolalar tanasining funktsiyalari va shakllariga yaxshi ta’sir ko‘rsatish uchun potentsialni
kengaytirishga yordam beradi. Bundan tashqari, tadqiqot magsadi umumta’lim maktablarida 7 yoshli bolalar bilan jismoniy
tarbiya va sog‘lomlashtirish ishlari tizimida kurash elementlaridan foydalanish samaradorligini tadgiqotal tekshirishdan iborat
bo‘ldi.

Kalit so‘zlar: Bolalar, jismoniy rivojlanish, jismoniy mashglar, kurash, salomatlik, shakllanish, harakatlar.

KURASH IS ONE OF THE IMPORTANT FACTORS OF PHYSICAL DEVELOPMENT OF SCHOOLCHILDREN
Annotation

The article analyzes the goals and objectives of using the sport of kurash in the physical education of children. The characteristic
features in the formation of movements during physical education classes, where they take place simultaneously with the
physical development of children, have been established. These processes are in complex interaction, stimulate and complement
each other. Consistent accumulation of motor experience contributes to the expansion of potential in order to have a good impact
on the functions and forms of the children’s body. In addition, the purpose of the study was to experimentally test the
effectiveness of using kurash elements in the system of physical education and health work with children 7 years old in
secondary schools.

Key words: Children, physical development, physical exercises, kurash, health, formation, movements.

3aboTa 0 3710pOBbE JAeTEH, (OPMUPOBAHUE 3I0POBOTO  PAa3BUTUSA M 33JCPKKa  3aJePXKHUBAIOT  (HOPMHUpPOBAHHE
obOpa3a  Jku3HH, O€3yCIOBHO, SBISIETCS  OMHOM W3  KM3HEHHBIX  HABBIKOB.  [IpaBUJIBHO  CO3MAHHBIE U
MPHOPHUTETHBIX TEAarorn4ecKux 3aaad. CeromHs 3M0pOBbE  CBOCBPEMEHHOE  HCIOJB30BAHHE  CPEACTB  (PH3HUYESCKOTO
YeaoBeKa paccmaTpuBaeTCs KaK CaMOCTOSITCJIbHAST ~ BOCIMTaHWS B~ COOTBETCTBMH ¢ 00Opa3oBaTeNbHOM

COLMAJIbBHO-MEJUIIMHCKAsA KaTeropus, beH}laMeHT KOTOpOﬁ HpOI‘paMMOfI, CHa, IHWTaHuA W T. 1. CHOCO6CTBy}0T nu

MOXHO  (OpMHpPOBaTh,  YNPaBIATH,  YKPEIUIATH W aKTHBU3UPYIOT ()OPMUPOBAHME IBHUTATEIbHBIX HABBIKOB Y
noxnepxkuBaTh. CyImiecTByeT 3HAuMTENbHAs pasHUNA B  OIKOJBHUKOB. [Ipm  3TOM  KOJIMYEeCTBO M KadecTBO
MOKa3aTeNsIX 3/0pPOBbS MalbUMKOB M JIeBOYEK. B mpomecce  ocBamBaeMBIX  Pa3iIMYHBIX  JABIDKGHHH W AeiicTBHM

(uU3MYECKOro BOCIUTAaHHUSA B 00pa30BaTENbHOM YUPEXKICHHU
MBI OIIPE/IENINIIN CBOEBPEMEHHOE Pa3BUTHE )KU3HEHHO BAKHBIX
JIBUTaTeJIbHBIX HABBIKOB JieTei, ()OpMUpOBaHUE NEHCTBUIA U
IPOCTHIX 3HAHUM, CBSA3aHHBIX C HUMH. YCTAaHOBJEHO, 4YTO B
HEpBBIE CEMb JIET JKU3HU JETU IPOXOLAT AOJITUHA U OYEHb
Ba)KHBII IyTh Pa3BUTHs JBHKCHUH, KOTOPBIC AETH BIEpPBBIC
OCBauUBAalOT B  JOIIKOJBHOM  Bo3pacte. Ilpu  3TOoM
(opMHpOBaHNE JBIDKCHHH IPOHCXOJUT OJHOBPEMEHHO C
(Gu3MYeCKUM pa3BUTHEM. OTH MpPOLECCHl HAXOAATCS B
CJIO’)KHOM B3aHUMOJEHCTBUM, CTUMYJIHPYSd U AOMOJHSS IpYyT
npyra. IlocnenosarenbHoe HAKOIUIEHHE JIBUTATENILHOTO OIBITA
CMOCOOCTBYET — pPAacHIMPEHHIO  BO3MOMKHOCTEH  XOpPOIIEro
BO3JEHCTBUS HAa QYHKIUH U (HOPMBI aeTckoro opranmsma. C
IpYrol CTOPOHBI, OTKJIOHEHHS OT HOPMBEI (PU3HUECKOro
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CYLIECTBEHHO 3aBUCAT OT Kpyra KOHTakTOB C peaJbHOH
ﬂeﬁCTBHTeHbHOCTb}O, a 3HAYUT n IICUXHUYCCKOT' O
dhopmupoBanus aerei [1,3,5].

BapuaTuBHOCTh (HU3MYECKHX YIPaKHEHHH, B TOM
YHUCIie WCIOJB30BAaHHE JIIEMEHTOB Kypamia B (u3ndeckoM
BOCIIMTAHUM, YKPEIUISIET U Pa3BUBAECT OIOPHO-ABUraTeIbHBIN
ammapar pe0cHKa, a TaKkKe SIBISETCS MEpOi MPOQIIIAKTUKA
HapyIIeHUI 0CaHKU 1 nedopMaimy ckenera. TpeHUpOBOYHBII
npolLecc, BKIIOYAIOMUHA B ce0s 3JIeMEHTH! Kypallla, HOCUT He
TOJBKO O3/I0POBHUTENIbHBIN, HO M MO3HABaTENbHBIN XapakKTep.
VY LIKOJBHUKOB Pa3BUBAIOTCA BOJIEBBIE KAUECTBA, PA3BUBACTCS
BHUMaHHE M HaOMIOJaTeNnbHOCTh, (OPMUPYETCS XapakrTep.
31ecb CTOMT OTMETHTb, 4YTO IpPU BHEIPEHHUM O3THUX
VIpaXHEHWH B MEJarornyeckuii Impomecc HeoOXOIUMO
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YUUTBIBaTh HHU3KHI YPOBEHb PE3UCTEHTHOCTH OpraHM3Ma,
HE3PEeNOoCTh,  BBICOKYI0  T'HMOKOCTH  CKenera,  crladyro
MYCKyJaTypy, a Takke HeoO0XoauMo OyapTe OCTOPOXKHBI C
takuMu  dddekramu. J[eTckue CHOCOOHOCTH H  MOITOMY
BBI3BIBAIOT PA3lIMYHbIE H30BITOYHBIE CTPECCHI, HAPYMIAIOT U
TOPMO3SIT €CTECTBEHHBII npouecc pazsurus [1,2,6].
V30ekckuif Kypaml IpuU3HaH OJHUM W3 BaKHBIX
cpencTB B (opMHpOBaHHS JTHYHOCTH YYEHUKOB. B mporecce
TPEHHPOBOK M 3aHATHH KypamloM, YYCHHKH HE TOJBKO
MOAPACTAIOT (U3MYECKH KPENKHMH U 3[0POBBIMH, HO H
(OpMHPYIOT CBOU JIMYHOCTHBIE, BOJICBBIC Ka4eCTBa.
Y30ekckuii Kypam IMeeT 0OJbLIOe 3HAYCHUE B )KU3HU
y30€KCKOTr0 HapoJa Kak OJMH W3 BUAOB CHOPTa. DTOT BUJ
CIOpPTa UMEET CBOIO MHTEPECHYIO HCTOPUIO, KaK U BCE IPYTUE
enuHobopeTBa. B X-XI Bekax y y30ekckoro Hapoja Kypamt
3aHMMaJl OCHOBHOE MECTO B JieJie COXpaHeHHs (hU3MYecKon
TIOJITOTOBJICHHOCTH ¥ YKPEIUICHWH 3JI0poBbsi. A0y Aim nOH
Cuna B cBoell kuure «Kntab an-koHyH ¢ur-tHO» («KanoH
MEIULUHBI») MUCAN O MOJOKUTEIFHOM BIMSHUN (QU3HIECKIX
YOpaXHEHUH U BOCIIMTaHMS Ha 3/10pOBbE uesoBeka. s Toro
9TOOBI CTaTh CHJIBHBIMH BOWHAMH, Boicka Amupa Temypa
TIPOBOAMIIM TPEHHPOBKH MO KOIBEMETAHUIO, (DEXTOBAHHIO U
enuHOOOpCcTBY. DupmaBcwii B CBOEM  MPOU3BECICHHUU
«lllaxnama» obOpamiaer ocoboe BHUMaHHE Ha OOpBOY,
MOCKOJIBKY JuIsi mobexpl oT Ooiima TpeOyrTcs JIOBKOCTS,
TepIeHHe U BOJA. B CTapHHHBIX PYKOIHCSIX YHNOMHHAETCS O
ToM, 49To Amup Temyp Korga OOBSBWI IIOXOI IPOTHB
rocynapctBa Xope3M, OH MpemokWl XycelHy pelnuTh
cynp0y BOHHBI C MOMOLIbIO «Kypamay. Eme Benukuit
MBICTHTENb y30eKcKoro Hapona Aunummep Haom mmcan B
cBouX mpomsBeAcHUsIX «Xamcay, «Cammu Mckanmgapuii» 00
y30ekckoit 6oproe. B «babypHame» ormeuaercs, uto babyp
pa3BuBan OOpBOY Cpeau CBOMX BOMCK M yHeimsl Oonblioe
BHMMaHHe Ha Quinueckue 3aHsaTHe. [lo nanueiM baOypa, B
XV-XVI Bekax Ooppba momy4ymiaa BechbMa IIHPOKOE
pactpocTpaHeHHe Ha TEPPUTOPUH HBIHEHIHETO Y30eKHcTaHa.
Y30eKkckuil HapoA UCIIONB30Bal OOph0Yy B KauecTBE CPENCTBA
(uzndeckolt 3akanku 4yenoseka. Mcropuku u yd€Hble Hamren
CTpaHBl JJOKa3bIBAIOT, YTO Kypaml KaK BHJ CIIOpPTa 3aHMMaeT
Ba)KHOE MECTO B JKU3HH y30eKCKOro Haposa. [4]
HccnenoBanne MpoBOAMIIOCH C IETBMH 7 JIeT Ha Oaze
obmieobpazoBarenibHoi  mikodapl  Ne 18 1. TamkeHTa.
TlepBOHAYANEHO MBI BBIACIIIN SKCIIEPUMEHTAIBHYIO TPYIITY
(OI') u xoutponpHyro rpymmy (KI) 06e3 MemumuHCKHX
OTpaHMUYCHHH 10 3aHATHAM (U3UUECKOH KyIbTypoil. B
SKCIEPUMEHTE MPHUHSIN ydactue 48 nereil. B obenx rpymmax
yaeOHO-(OU3KYIBTYPHBIN MPOILIECC OCYIIECTBISIICS Ha OCHOBE
«KoMIUIeKCHON TMporpamMMbl BOCIUTAaHHS W OOydeHHs B
001eo0pa3oBaTeNbHBIX — MIKOJNBHBIX — YUPEXKACHHSIX». B
KOHT‘pOJ’[bHOﬁ U DKCIEPUMCEHTAJIBHBIX Ipynnax 3aHATHA 110
(U3MYECKOMY BOCIUTAHHIO MPOBOIMWIMCH C OJHUHAKOBOMN
TIePHOANIHOCTHIO (mBa paza B HEJIEITI0) "
TIPOJIODKUTENBHOCTEI0 30 MHHYT, HCXOAS W3 CaHHTAapHO-
TUTHEHWYECKHX TpeOOBaHMH K JETsIM IIKOJIHFHOTO Bo3pacTa. B

TEUCHNE UETHIPEX MECSLEB MPOBOMWICS II€AAarOTHIECKHIH
SKCIIEPUMEHT, IIENbI0 KOTOPOrO OBUIO H3ydEeHHE BIUSHUS
YPOKOB (M3KYJIBTYPhl C JIEMCHTaMM Kypalll Ha (u3H4yecKoe
pa3BuTHe neTen 7 neT.

VuuteiBasi pe3ynbTaThl, IOIyYEHHBIE B IIpoIlecce
MOY4YEHNs pe3ylIbTaTOB TECTHPOBAHMS HAa HAYaILHOM JTare
HeJarornIeckoro HCCIIeI0BaHMS, MBI YCTaHOBHIIN
clieylolee: IIKONBHHKA B O0EMX TIpyIIax HCCISIOBaHUS
UMeNY OAWHAKOBHIM ypPOBEHb WCXOJHBIX 3HaHmil. Tak,
cpenHuil pesynbraT B Tecte «IIpbDKOK B IIMHY C MecTa»
COCTaBWJI B OIBITHOH Tpymme 98,6 cM, B KOHTPOJIBHOI Ipymie
- 99,1 cm, a B KoHTposbHOM TecTe «bpocok Meauruubona,
cm» B OI' - 178,6. cM, y KI' u 181,2 cM COOTBETCTBEHHO.
HecmoTrpss Ha mnpeBOCXOACTBO IIKOJBHUKOB KOHTPOJIBHOMN
TPYHNIBl 1O BCEM JBHTATEeIbHBIM TECTaM, OHO OBLIO
CTaTUCTUYECKH HeoCTOBepHEIM (p>0,05).

3nmeck BaKHO YUYHTHIBaTH TOT (hakT, 4TO IIpoliecce
MOATOTOBKM  MOJIOABIX  CHOPTCMEHOB  XapaKTepU3YeTCs
BEIOOPOM PA3NHYHBIX CPEACTB W CHOCOOOB, BHEIPECHHEM
UTPOBOTO CIOCO0A, MIMPOKMM IPHMEHEHHEM 3JIEMEHTOB
pa3HBIX BHIOB CIIOPTa B TOM YHCIIE HOABIDKHBIX UIp. OTO
MOXKHO YBHJAETh B MHOTHX HCCIEeIOBaHHU B 3Toil chepe. B
WCCIIEIOBAaHMAX  TBEPAWTCS YTO B JTale HavyaJlbHOM
MOATOTOBKHM  CIELHANUCTB, TpeHepa JOJDKHBI —H30erath
IUTAaHUPOBAHUS TPECHUPOBOYHBIX 3aHATHH CO 3HAYUTEIBHBEIMHU
NICUXUYECKUMH U (PU3NUECKUMHU Harpy3KaMH, JOITYCKAIOIMMHI
IpUMEHEHHe MOHOTOHHOTO MaTepuana. CrienuamucTsl B 3Toi
obyacTH yTBEP)KAAIOT, YTO HA HAYAIBHOM JTale 3aHATHS
Kypara GoubIie creryer OpPHEHTUPOBATHCS Ha
HEOOXOJMMOCTh YCBOCHHUSI Pa3sHOOOPA3HBIX IOATOTOBUTENb-
HBIX YIIPaXHEHUH.

I[lo OKOHYAHMM TIENArOrMYecKOT0  HCCIIEIOBAHMUS
CpaBHEHHE PE3yJbTaTOB JIBUIATEIBHBIX TECTOB II0KA3aJ0, YTO
YIpaXHEHWsI, NPOBEJCHHbIE 10 METOAMKE HCCIIETOBaHMs, B
TOM 4uciie U 0oppba B mporecce HU3NIECKOTO BOCIIUTAHUS,
MOKa3aJIH 3HAUUTENHHOE YBEIHICHHE pe3ynbTaToB
TECTHPOBAHUS B IIKOJE. Pe3ynbTaTel, OIydeHHBIE IO HTOTaM
HAIleTo OSKCHEePHMEHTa, MOKa3aldM, 4YTO Mbl HaOIIomamu
MOJIOKUTENBHYIO IUHAMHKY T10 BCEM JIBHTaTeNIbHBIM TECTaM B
uccreayeMoit rpynmne. B tecte mo npepkkaM B JUTHHY ¢ MecTa
poct BapbupoBaics oT 98,6 no 106,4 cM, a B KOHTPOJIHHOM
TecTte 1Mo OpocKy MemuiuHOONIAa cM cocTaBimsl oT 178,6 1o
196,4 cM COOTBeTCTBEHHO. 3aHATHS (PHU3KYIBTYpOil I
MIKOJIBHUKOB ~KOHTPOJBHOM TPYNNBI Takke TPHUBEIH K
MOBBIEHNIO  (U3WYECKOH  TMOATOTOBICHHOCTH  JIeTei
MIKOJIBHOTO BO3pAcTa. Y IIKOJHUKOB KOHTPOJBHOH T'PYIIIBL,
Kak U y WCHBITyeMbIX OJKCIHEPHIMEHTATbHOH TPYIIBI, 3a
MEepPHOJl MHCCIEJOBaHUsS yBEIUYMIACH IOJBHKHOCTb, YTO
0Tpa3mIoCh Ha pe3yibTare Tecta «[IpbDKOK B IIMHY € MeCTay,
npesbimatomem 99,1 cm. 101,8 cM. a pesynabTaTel TecTa
«bpocoxk MeauuuHOOa, cM» TaKKe HOKa3aJx
MOJIOKUTENBbHYI0O JuHamuky ot 181,2 nmo 183,7 cm, uro
0Ka3aJI0Ch CTATHUCTHYECKH HEJOCTOBEpHBIM (p>0,05) (puc.).
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Ha ocHOBaHMM mOJIydyeHHBIX pE3yIbTATOB J€JIACM
BEIBOJ, 4TO 00 3((EKTUBHOCTH METOIMKH HCCIEAOBAHMUS,
pe3yNbTaTUBHOCTH BKJIIOYEHUS AJIEMEHTOB Kypallla B IIpoLece
(GU3MUECKOro  BOCHHMTAHMS  IIKOJBHUKOB  JOCTOBEPHO
CBHJETEIBCTBYET MOJIOKUTEIbHAS JUHAMIKA PE3yIbTaToB IO
CPaBHEHUIO C HCTIBITYEeMbIMU KOHTPOJIbHAS TPYIIIIA.

Kpome Toro MoxHO CKka3aTh YTO 3HAUCHHE Kypalla B
(hOpMUPOBAHUY TAPMOHHYHO PA3BUTOTO MOKOJICHUS, B LIETIOM

Hallu, €ro BCECTOPOHHET0 COBCPHICHCTBOBAHUS. 3aHaTus

HAI[MOHATFHOM  Y30CKCKMM  KypalmioM  CIOCOOCTBYIOT
(hOpMHpPOBaHHIO BCeX (U3HYECKHUX KAYeCTB IIKOJIBHUKOB. DTH
3aHATHsI MOTYT JaBaTh COOTBETCTByWOIWit 3ddexr B

BOCIIUTAHUU HWHIUBUAYAJIBHO-TICUXOJIOTUYCCKUX W BOJIEBBIX
Ka4y€CTB IIKOJIbHUKOB.
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THE SOCIAL NEED FOR THE DEVELOPMENT OF REGIONAL COOPERATION IN CENTRAL ASIA
AHHOTAaTHOH
This article shows the theoretical foundations of the social necessity of developing regional cooperation in Central Asia. The
efforts of Uzbekistan in recent years in the development of this cooperation are presented.
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COIIMAJIBHASI HEOEXOJUMOCTH PA3BUTHUSI PETHOHAJIBHOI'O COTPYIHUYECTBA B IIEHTPAJIBHOMN
A3UU
AnHHOTAIH
B nanHO# cTaThe MOKa3aHBl TCOPETUUCCKHE OCHOBBI COIMANEHONW HEOOXOIUMOCTH Pa3BUTHS PETHOHAJIBHOTO COTPYIHUYCCTBA B
Ientpanbroit Asuu. [IpeacrapneHsbl yeuians Y30eKUCTaHa B TIOCIIEIHUE TOIBI IO PA3BUTHIO 3TOTO COTPYAHHUYCCTBA.
KuoueBbie cioBa: lleHTpanmbHas A3Ws, pETHOHAIBHOE COTPYIHUYECTBO, IOJHTHUYECKAss CHCTEMa, MOJCIH pPa3BUTHA,

TMMOJIMTUYECKAs 3JINTa, pETHOHATIbHASA 0e30aCHOCTb.

MARKAZIY OSIYODA MINTAQAVIY HAMKORLIKNI RIVOJLANTIRISHNING IJTIMOIY ZARURAT
EKANLIGI
Annotatsiya
Ushbu magolada Markaziy Osiyoda mintagaviy hamkorlikni rivojlantirishning ijtimoiy zarurat ekanligining nazariy asoslar
ko‘rsatilib. Ushbu hamkorlikni rivojlantirishda O‘zbekistonning so‘ngi yillardagi sa’y-harakatlari keltirilgan.
Kalit so‘zlar: Markaziy Osiyo, mintagaviy hamkorlik, siyosiy tizim, taraggiyot modellari, siyosiy elita, mintagaviy xavfsizlik.

Kirish. XX asr insoniyat tarixida muhim ahamiyat
kasb etgan turli ijobiy va salbiy jarayonlarning sodir
bo‘lganligi bilan iz qoldirdi. Bularning biri bargarorlikni,
taraqgiyotni ta’minlashga xizmat qilsa, boshgasi bashariyat
uchun ulkan muammolar tug‘dirgan bo‘ldi. Ana shunday
ijobiy jarayonlardan biri mintagaviy hamkorlikning yangi
bosgichga ko‘tarilishidir. Mintagaviy hamkorlik jarayonlari
tom ma’noda dunyoda tinchlikni, tenglikni, taraqqgiyotni
ta’minlashga xizmat qilib, yangi xalgaro tartibotning
shakllanishiga imkoniyat tug‘diradi.

Asrlar mobaynida urushlar o‘chog‘i, jahon urush-
larining asosiy ishtirokchisiga aylangan Yevropa davlatlari
mintagaviy hamkorlik tufayli 70 yildirki, urushsiz
yashamoqgda. Bugungi kunda aynan hamkorlik natijasida
ushbu davlatlar dunyoning eng yetakchi davlatlari safidan
o‘rin egalladi. Ularning tarixiy tajribasidan kelib chiqib,
dunyoning boshga mintagalarida joylashgan mamlakatlar ham
mintagaviy ~ hamkorlik  jarayonlarini  shakllantirishga
intilmoqda. Jumladan, mintagamizda ham bu jarayon o‘ziga
xo0s tarzda kechmoqda. Ana shunday sharoitda mintagaviy
hamkorlikning nazariy va amaliy jihatlarini o‘rganish, tahlil
qgilish, uni amaliyotga tadbiq etish muhim ahamiyat kasb etadi.
Qolaversa, 2022-2026 vyillarda O<zbekistonning taraqgiyot
strategiyasida ham Oc‘zbekistonning tevaragida xavfsizlik,
bargarorlik va ahil qo‘shnichilik muhitini shakllantirish
masalasi ustivor vazifa sifatida belgilangan.

Ana shulardan kelib chigib Markaziy Osiyoda
mintagaviy o‘zaro hamkorlik masalalarining mazmun va
mohiyatini, mintagaviy hamkorlik tizimi, unga xos murakkab
munosabatlar, mintagaviy hamkorlik jarayonining asoslari va
ularni rivojlantirish zaruriyati, unga ta’sir etuvchi omillar
hagida to‘xtalamiz.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mintagaviy
hamkorlik asoslari hagida tadgigotchilar turli fikrlarni,
konsepsiyalarni ilgari suradilar. Jumladan, R.Alimov

Markaziy Osiyo misolida ushbu masalaga to‘xtalib tarixiy-
madaniy birlik mintagaviy hamkorlikning rivojlanishi uchun
asos bo‘lishini gqayd etadi [1]. F.Tolipov mintagaviy hamkorlik
asoslarini mintagamiz misolida o‘rganib “Umumiy geografik
makon, etnik jihatdan umumiy kelib chigish, madaniyat va
urf-odatlar yaqinligi kabi gadriyatlar birligi Markaziy Osiyoni
hamkorligi uchun poydevor bo‘ladi”[2], degan fikrni ilgari
surgan.

Yoki qozog‘istonlik tadgigotchi  Ye.J.Yeshanova
fikricha, umumiy tarix, madaniyat, til, e’tigod, igtisod, ta’lim
va moliya standartlari hamkorlik negizlari bo‘la oladi [3].
Yana bir qozog‘istonlik tadgiqotchi G.T.Telebayev esa
mentalitetda mavjud bag‘rikenglik va mehmondo‘stlik
fazilatlari ham hamkorlikning asosi bo‘lishini qayd etadi [4].
Yuqoridagi tadgiqotchilar hamkorlik asosi sifatida ko‘proq
tarixiy-madaniy yaginlikka urg‘u beradilar. Shu bilan birga,
olima M.Sh.Gubaydullina hamkorlik jarayonlarining asosini
ko‘p tomonlama savdo-igtisodiy va kooperatsion hamkorlik

zarurligini  anglab  yetish  o‘zini-o‘zi  ta’minlaydigan,
himoyalangan umumiy bozorni tashkil qilinishi bilan
bog‘laydi [5]. Lekin bunday yondashuv mintagaviy

hamkorlikning barcha asoslarini gamrab olmaydi.

Asosni  mohiyatidan kelib chigib tarixiy-madaniy
yaginlik yoki umumiy bozordan tashgari ham mintagaviy
hamkorlikni asoslari mavjudligini gayd etish mumkin.

Awvalo, “asos” termini haqida to‘xtaladigan bo‘lsak,
asos — bu shunday hodisaki, u boshga biron hodisaning
(natijaning) zarur sharti sifatida yuzaga keladi va uning izohi
bo‘lib xizmat qgiladi. Anigrog‘i, asossiz hodisani falsafiy
izohlab bo‘Imaydi. Siyosat falsafasida ham asoslarni topish
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ular orgali jamiyat hodisalarini izohlab berish muhim
ahamiyatga ega. Mintagaviy hamkorlikning asoslarini
umummanfaatdorlik, rivojlangan sanoat va to‘ldiruvchi milliy
xo‘jaliklar, bozor igtisodi, demokratik jamiyat, siyosiy tizim,
taraqqgiyot modellari va darajalari mutanosibligi, geosiyosiy
jihatdan mintaganing yaxlitligi, mintaga halglarining umumiy
tarixi, madaniyati, mentaliteti, xo‘jalik yuritish uslubi va
boshga vositalar tashkil giladi. Bizningcha, yuqoridagi zarur
asoslarsiz hamkorlik rivojlanmaydi.

Mintagaviy hamkorlik asoslarini ko‘rib chigamiz.
Awvvalo umummanfaatdorlik ushbu jarayonning asosini tashkil
etishini hisobga olish lozim. Zero, birinchi Prezidentimiz
Islom Karimov “... hamkorlik, eng avvalo, 0z salohiyati, o‘z
kuchi va imkoniyatlariga suyangan holdagina, o‘zaro sheriklik
qilishga qurbi yetgandagina ... vujudga kelib, bundan barcha
manfaatdor tomonlar naf ko‘rgandagina amaliy natija berishi
mumkin”[6], deb ta’kidlaydilar. Buni Markaziy Osiyo
misolida ko‘rsak, jahon bozoriga yo‘l ochish, arzon ishlab
chigarish kuchlari va vositasiga ega bo‘lish, savdo
imkoniyatini kengaytirish, bargaror iqtisodiy taraqgiyotga
erishish, mintagada xavfsizlik, bargarorlikni ta’minlash,
geosiyosiy harakatlanuvchi  kuchlarga javob qaytarish,
mintagaviy muammolarni bartaraf etish, xalgaro maydonda
0‘z o‘rniga ega bo‘lish masalalarini hal gilish zaruriyati
hamkorlikka turtki beradi.

Mintaga davlatlarining demokratik jamiyat qurish
yo‘lidan borishi, demokratik tamoyillar ustuvor bo‘lishi
mintagaviy hamkorlikning eng muhim negizi hisoblanadi.
Totalitarizm yoki avtoritarizm hukmron bo‘lgan jamiyatda
integratsion jarayonlar amalga oshmaydi. Sababi, mintagaviy
hamkorlikda gonun ustuvorligi va erkinlik muhim ahamiyat
kasb etadi.

Mintagaviy hamkorlik jarayonida ishtirok etuvchi
davlatlarning siyosiy tizimi, milliy taraggiyot modellari va
darajalari  bir-biriga mutanosib bo‘lishi manfaatlarning
muvozanatini uyg‘unligini ta’minlaydi. Manfaatlar muvoza-
nati va umummanfaatlar uyg‘unlashuvi esa mintagaviy
hamkorlikning asosiy tamoyillardan biri hisoblanadi.

Mintaganing geosiyosiy nuqtai nazardan yaxlitligi
hamkorlik uchun asos bo‘ladi. Bunday sharoitda umumiy
muammolar va imkoniyatlar davlatlarning yaqginlashishga
undaydi. Masalan, xavfsizlik, ekologik, ijtimoiy-igtisodiy
muammolar har bir hududda o°‘ziga xos xarakter kasb etib,
uning yechimi mintaganing imkoniyati va geosiyosiy
yaxlitligidan kelib chigib hal etiladi. Jumladan, dunyo
chorrahasida joylashgan Markaziy Osiyo mintagasi geosiyosiy
jihatdan muhim hudud va Shargni G‘arb bilan bog‘lab
turuvchi “ko‘prik” hisoblanadi. Bu maskan doimo fotihlarni,
dunyoga hukmronlik qilishni ~ xohlovchilarning  asosiy
nishoniga aylangan. Shu sababdan ham mintaga tarixida tinch
kunlardan ko‘ra notinch kunlar, bosginchilarning istibdodi
ko‘proq bo‘lgan. Bu ham mintaga xalglarini bunday kuchlarga
garshi birlashishga majbur qilib kelgan. Zero, tarixning
achchiq saboglari birlashmasdan kuchli dushmanlarga garshi
samarali kurashish mumkin emasligini ko‘rsatadi.

Mintaga xalglarining umumiy tarixi, madaniyati,
mentaliteti, xo‘jalik yuritish uslubi va mintaga xalglarini
birlashtirib  turuvchi boshga vositalar ham mintagaviy
hamkorlik uchun poydevor vazifasini bajaradi. Masalan,
mintaga xalglari mentalitetidagi bag‘rikenglik,
mehmondo‘stlik  kabi fazilatlar hamkorlikning asosiy
tamoyillari bo‘lgan o‘zaro ishonch, ma’suliyat uchun zamin
yaratadi. Jumladan, Prezidentimiz ta’kidlaganidek Bizning
mintagamiz xalglarini ming vyillik gardoshlik va yaxshi
go‘shnichilik rishtalari bog‘lab turadi. Bizni tarix, din,
umumiy madaniyat va an’analar birlashtiradi [7].

Tadgigot metodologiyasi. Yugqoridagilarni umum-
lashtirib hamkorlikni tarixiy-madaniy, huquqiy, igtisodiy,

xavfsizlik, geografik, g‘oyaviy asoslarga bo‘lish mumkin.
Jumladan:

Tarixiy-madaniy asos hagida to‘xtalsak. Uzoq vaqt
mobaynida mintaga yaxlitligi saqglab qolinganligi, o‘tmishda
yagona davlat tarkibida, bir xalq bo‘lib yashaganligi omillari
mintagaviy hamkorlikning tarixiy asosi hisoblanadi. Xususan,
Ahmoniylar davlati, Aleksandr Makedonskiy davlati, Kushon
davlati, Eftalitlar davlati, Turk hogonligi, Somoniylar davlati,
Xorazmshohlar davlati, Mo‘g‘ullar davlati, Shayboniylar
davlatini va uchta xonlik, yana Rossiya imperiyasi tarkibiga
kirishi, keyinchalik sovetlar davlatini gayd etish mumkin.
To“g‘ri, mazkur davlatlarning ko‘pchiligi zo‘rlik asosida barpo
etilgan bo‘lib, mintaga taraqgiyoti uchun ijtimoiy-igtisodiy,
ulkan ma’naviy zararlar ham yetkazgan. Bu o‘z
navbatidao‘zaro alogalarni tiklash, jipslashish, bir so‘z bilan
aytganda, umumiy madaniyat va sivilizatsiyani shakllantirish
uchun majburiyatni ham yuzaga keltirgan. Ya’ni, mintaga
xalglari yuqoridagi istilolarga garshi kurashish uchun ham
birlashishga majbur bo“lishgan.

Umuman, tarixiy-madaniy asos mintagaviy hamkorlik
uchun muhim ahamiyat kasb etadi. Masalan, hindistonlik
tanigli olim Sengupta mintagamiz hamkorlik asoslari hagida
to‘xtalib, uchta negizini keltirib o‘tadi. “Birinchidan,
Markaziy = Osiyoda istigomat gilayotgan turli-tuman
etnogeografik guruhlar, xalglar ongida muhrlanib golgan
tarixiy xotira va taqdir sinovlarining mushtarakligi;
ikkinchidan, asrlar osha mintaqaga xos geografik “yopiqlik”
holatining u yerdagi millatlarda hamjihatlikka bo‘lgan
ehtiyojini kuchaytirishi; uchinchidan, zamon va makonda ro‘y
bergan ayrim jarayonlar ogibatida vaqtincha yiroglashishdan
so‘ng mintaga davlatlari orasida o‘zaro hamkorlikka bo‘lgan
intilish kuchayganligi kabilar”[8]. Bu asos tarixiy birlikning
shakllanishiga, ajdodlar faoliyatidan xulosa chiqarib, o‘zaro
yaginlashishga imkon beradi. Zero, har qanday avlod
ajdodlarining an’anasini davom ettirishga intiladi. Bu asos
tarixiy xotira orgali rivojlanadi.

Mintagaviy hamkorlik jarayonlarini rivojlantirishning
asosiy shartlaridan yana biri — davlatlararo va jamiyatlararo
o‘zaro munosabatni, mulogotni tadrijiy tarzda rivojlantirib
borishdir. Ya’ni, o‘zaro mulogot fagatgina ma’lum bir doiralar
(siyosiy elita, tadbirkorlar) o‘rtasida emas, balki jamiyatning
barcha gatlamlari: madaniyat ahli, ilm-fan ahli, dehqonlar,
tadbirkorlarning kasbdoshlari bilan bevosita mulogotga
kirishishi, o‘zaro hamkorlikni yo‘lga go‘yishi o‘ta muhim.
Aynan ana shu jarayonning vujudga kelishida tarixiy birlik
asosi muhim rol o‘ynaydi. Zero, bu jarayonni tarixiy birliksiz
muvaffaqqiyatli amalga oshirib bo‘Imaydi.

Huquqiy asos ham mintagaviy hamkorlikka mutanosib
ravishda rivojlanib boradi. Davlatlar o‘rtasidagi o‘zaro
do‘stlik, hamkorlik shartnomalari, kelishuvlar mintagaviy
hamkorlik jarayonlarining huqugiy asoslarini yaratib beradi.
Aynan ana shu shartnoma va Kkelishuvlarning amaliyotga
tadbiq etilishi hamkorlikni mustahkamlaydi.

Xavfsizlik asosi. Ta’kidlash lozimki, hamkorlik
subyektlari fagat iqtisodiy taragqgiyotga xizmat gqilmasdan
mintagada bargarorlik va xavfsizlikni ta’minlashga ham
yordam beradi. Misol uchun, Yevropaning harbiyxavfsizlik
masalasi mintaga davlatlarining birlashishiga asos yaratdi.
Professor Sh.Arifxanov to‘g‘ri ta’kidlaganidek, “Yevropada
xavfsizlik muammosini hal qilish imkoniyati hamkorlik
jarayonlarini rivojlanishi orgali vujudga keldi. Ikkinchi jahon
urushi tugaganidan besh yil o‘tib Fransiya rahbari (Sharl de
Gol) va Germaniya yetakchisi (Konrad Adenauer) xavfsizlikni
o‘zaro ishonch va igtisodiy hamkorlikni kuchaytirish orqgali
amalga oshirish mumkin degan xulosaga kelib, shuni
amaliyotga tadbiq etishga kirishdilar”’[9]. Bizningcha,
Markaziy Osiyoda ham mintaga davlatlari fagat hamkorlikda
harbiy tajovuzlarga garshi tura olishi mumkin.
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G‘oyaviy asos. Tabiiyki, har ganday mintagani
birlashtirishga doir bir gancha g‘oyalar dunyoga keladi. Ana
shu goyalarning ma’lum bir gismini amaliyotga tadbiq etish
orgali mintagaviy hamkorlik jarayonlari shakllanib, rivojlanib
boradi. Bu g‘oyalar majmuasi mintagaviy hamkorlikning
g‘oyaviy negizlarini tashkil etadi. Albatta, bu g‘oyalar
obyektiv  gonuniyatlarga  asoslangan  bo‘lib, mavjud
imkoniyatlar va boshqa negizlarga suyangan holda yaratiladi.

Markaziy Osiyo davlatlari hamkorligi g‘oyalari tarixi
ham ancha uzogga borib tagaladi. Jumladan, XIX asrda
shakllangan ziyoli ajdodlarimiz ilgari surgan turkiy zaminni
birlashtirish g‘oyasi, birinchi Prezidentimiz o‘rtaga tashlagan
“Turkiston — umumiy uyimiz” g‘oyasi, Nursulton Nazarboyev
tomonidan olg‘a surilgan Yevroosiyo konfederatsiyasini
shakllantirish g‘oyalarini misol keltirish mumkin.

- Tahlil va natijalar. Hamkorlik asoslari har bir
mintagada o‘ziga xos tarzda, bir-biriga o‘xshamagan holda
mavjud bo‘ladi. Chunki, bular ma’lum bir mintaganing
imkoniyat va ehtiyojlaridan kelib chigadi. Ammo bu uzogni
ko‘zlagan hamkorlikni asoslarga tayanmasdan rivojlantirib
bo‘lmaydi. Bundan tashgari, yuqoridagi  asoslarni
rivojlantirishni zamon, makon, vaziyat talabidan kelib chigish
magsadga muvofig. Mintagaviy hamkorlik asoslari imkoniyat
va ehtiyoj asosida vujudga kelgan bo‘lsa, zarurat asosida
rivojlantiriladi.

Mamlakatimizda Shavkat Mirziyoyev Prezident
bo‘Ilganidan so‘ng birinchi o‘rinda mamlakat tashqi siyosatida
Markaziy Osiyo davlatlari ustuvor vazifaga aylandi. Ikki
tomonlama va ko‘ptomonlama mulogotlarning asosiy mavzusi
— barcha sohalarda, xususan, iqgtisodiy sohadagi hamkorlikni
kuchaytirish bo‘ldi, desak yanglishmaymiz.

O‘zbekiston hukumati Markaziy Osiyo mintagasida
faol integratsiya siyosatini yuritib kelmoqgda. Uzogni o‘ylab
amalga oshirilgan siyosatning muhim xususiyatlari va
afzalliklari  hozirdan bilinmogda. Jumladan: birinchisi,
mintagaviy integratsiya juda foydali va zarur imkoniyat;
ikkinchisi, Markaziy Osiyo davlatlariga mintagalararo mehnat
tagsimotidan qo‘shimcha daromad olish imkonini beradi, bu
jarayon esa milliy mahsulotlarini o‘tkazish bozorini
kengaytirib, ragobatbardosh ishlab chigarish korxonalari
o‘sishiga zamin hozirlaydi. Uchinchisi, bunday iliq
integratsiya davlatlarimizni xorijiy investorlar uchun yanada
jozibador qilib go“yadi.

Markaziy Osiyo integratsion jarayonida O<zbekiston
peshgadamlik qilishi uchun barcha shart-sharoit yetarli va
ko‘plab nomdagi tovar va xizmatlarni tavsiya etishga tayyor
turibdi. Xizmatlar (turizm, logistika, transport, konsalting)
sohasida ham sezilarli gadamlar tashlanmoqda.

2019 vyilda Samargand shahrida tashkil etilgan
“Markaziy Osiyo: yagona tarix va umumiy kelajak, barqaror
rivojlanish va taraqgiyot yo‘lidagi hamkorlik” mavzusidagi
xalgaro konferensiya jahon hamjamiyati, dunyo siyosiy
doiralarida katta qizigish bilan kutib olindi. Forum
ishtirokchilari mazkur tadbir haqgli ravishda tarixiy ahamiyatga
ega ekanligini hamda mintagaviy hamkorlikda prinsipial
jihatdan yangi sahifa ochganini alohida ta’kidlashdi.

Xalgaro anjumanda BMT, YXHT, Yevropa ittifoqi,
ShHT, MDH rahbariyati, Markaziy Osiyo mamlakatlari,
Afg‘oniston, AQSh, Yevropa davlatlari, Rossiya, XXR,
Turkiya, Eron, Hindiston, Pokiston, Yaponiya, Janubiy
Koreya delegatsiyalari, olimlar, jamoatchilik va davlat
arboblari gatnashdi.

Mintagada xavfsizlik hamda barqgaror taraqqiyot,
siyosiy, savdo-iqgtisodiy, investitsiyaviy, transport-
kommunikatsiyaviy, suv-energetika, ekologik va madaniy-
gumanitar sohalarda hamkorlikni kengaytirishning dolzarb
masalalariga bag‘ishlangan 70 dan ziyod ma’ruzalar tinglandi.

Davlatimiz rahbari konferensiya ochilishidagi nutgida
mintagada tinchlik, o‘zaro manfaatli hamkorlik hamda
xavfsizlik muhitini qgaror toptirishning ahamiyati nechog‘li
katta ekanligini yana bir marta ta’kidladi. “Umumiy aholisi 70
milliondan ortiq bo‘lgan mintagamizning kelajagi bugungi
kunda Markaziy Osiyoning har bir davlati tomonidan barpo
etilmoqda, — dedi Prezidentimiz. — Bizning bosh
magsadimiz — umumiy sa’y-harakatlarimiz bilan Markaziy
Osiyoni bargaror, igtisodiy rivojlangan va yuksak taraqqiy
etgan mintaqaga aylantirishdan iborat”.

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev tomonidan ilgari
surilgan tashabbuslar xalgaro hamjamiyat, eng muhimi,
gardosh qo‘shnilarimiz  — Qozog‘iston, Qirg‘iziston,
Turkmaniston va Tojikiston tomonidan to‘liq qo‘llab-
quwvatlandi.  Aynigsa, = Markaziy = Osiyo  davlatlari
rahbarlarining doimiy maslahatlashuv uchrashuvlarini tashkil
gilishga doir taklif, xalgaro anjuman ishtirokchilari fikricha,
eng dolzarb masalalar bo‘yicha “soatlarni to‘g‘rilab olish”
hamda hamkorlikni mustahkamlash va kengaytirish bo‘yicha
istigboldagi gadamlarni belgilash imkonini beradi.

Forum gatnashchilari Markaziy Osiyo mamlakatlari
o‘rtasida mulogotni rivojlantirish va hamkorlikni faollashtirish
bo‘yicha yuzaga kelgan jarayonlarni yanada mustahkamlashga
tayyorligini ma’lum qilishdi. Bunda mintagaviy xavfsizlikni
ta’minlash, savdo hamda chegaralararo  hamkorlikni
rivojlantirish, transport-kommunikatsiya tarmoglarini, shu
jumladan, yangi ko“priklar, avtomobil va temir yo“llari qurish
hamda aviagatnovlarni yo‘lga go‘yish bo‘yicha birgalikdagi

tashabbuslarni ilgari surish muhim ahamiyatga ega.
Ishtirokchilar ~ yagin  qo‘shnichilik  hamda  do‘stona
munosabatlarni yanada mustahkamlash, ilm-fan, ta’lim,

texnologiyalar, innovatsiyalar, turizm, madaniyat, san’at va
sport sohalarida hamkorlik alogalarini chuqurlashtirishga
ko‘maklashishga sodigligini namoyish etishdi.

Xalgaro konferensiya gatnashchilari BMT tizimidagi
barcha muassasani va boshga xalgaro tashkilotlarni hamda

Markaziy ~ Osiyoning  hamkor  davlatlariga  mintaga
mamlakatlari bilan umumiy xavfsizlik va bargaror taraqqgiyot
masalalari  bo‘yicha hamkorlikni  kengaytirish hamda
mustahkamlashga chagirishdi.

Shavkat  Mirziyoyevning  Birlashgan  Millatlar

Tashkiloti Bosh Assambleyasiga Markaziy Osiyo mintagasida
tinchlik, xavfsizlik va bargaror ijtimoiy-igtisodiy taraqqgiyotni
ta’minlash bo‘yicha mintagaviy hamda xalgaro hamkorlikni
mustahkamlashga doir maxsus rezolyutsiya gabul qilish
to‘g‘risidagi taklifini qo‘llab-quvvatladilar.

- Xulosa va takliflar. Mintagaviy hamkorlik uchinchi
ming yillik xalgaro siyosatida yetakchi mavgeni egallaydi. U
global taraqqiyot zarurati sifatida shakllanadi. Ana shu
hagigatni o‘z vaqtida tushunib yetish va uni rivojlantirish
uchun amaliy sa’y-harakatlarga o‘tish vaqti yetib keldi. Uni
nazariy jihatdan o‘rganish bugungi kunning eng dolzarb
muammosi bo‘lgan insoniyat hayotining igtisodiy, ijtimoiy-
siyosiy sohalarida ganday o‘zgarishlar kechishini aniglashda
yetakchi omil vazifasini o‘taydi.

Umuman olganda mintagaviy hamkorlikka tizimli
yondashuv  bir-biriga ta’sir etuvchi turli  hamkorlik
sohalarining o‘ziga xos xususiyatini gismlarga bo‘lib emas,
balki yaxlit tasavvur gilish imkonini beradi. Tizimli
yondashuv tadgigotning juda ko‘p uslublaridan foydalanishga
yordam beradi. Ba’zi uslublar orgali olingan natijalarni
boshgalariga garama-garshi go‘ymasdan va
mutloglashtirmasdan xulosa chigarishga asos bo‘ladi. Shu
nugtai nazardan, biz mintaqaviy hamkorlikni tizimlashtirish
muhim deb hisoblaymiz.
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VYACTHE IMEJATOT'HYECKOI'O JU3AVMHA B HHTET PAIIMM NHKEHEPHOM I'PA®UKH U TU3AVHE
AHHOTanus

B crartee paccMOTpEHBI pOJb IMEJarOrHueckoro MPOCKTHPOBAHUS B MHTETPALMM HEHXKEHEPHOW rpaduku M HAyK O Iu3aiiHe,
NPUHIUIIBl MHTETPUPOBAHHOTO 00pa30BaHUs, B3aWMOCBS3b IJTHX MABYX IPEAMETOB, a TaKXKe CBEACHHS O CEUCHHSIX H
TEOMETPHYECCKUAX CBOMCTBaX OOINEro TOpsJKa BTOPOrO MOpsaka. B craThe 00CYXKIAIOTCS MOBEPXHOCTH MO CPABHECHHUIO C
JPYTUMH CIIOKHBIMH TIOBEPXHOCTSIMH

KnwueBbie cioBa: HmxeHepHas rpaduka, Iu3aifH, HHTETpalds, IEJarordveckoe AHM3aiiH, MOJIXO0J, HaYepTaTeIbHOTO
reoMeTpusi, KUHEMAaTHKa, MOBEPXHOCTh, JJIEMEHT, 00pa30BaTeNbHBIC TEXHOJOTUH, WHHOBAILMS, BEPTHUKAb, TOPU30HTAIIb,
ONTHMAJBbHBIHN, KOHTEKCT, quddhepeHuarys, MOAEITUPOBAHNE, THIHOCTS.

MUHANDISLIK GRAFIKASI VA DIZAYN FANLARIUNI INTEGRATSIYALASHDA PEDAGOGIK DIZAYNNI
ISHTIROKI
Annotatsiya
Magqolada muhandislik grafikasi va dizayn fanlarini integratsiyalashda pedagogik dizaynni roli, integratsiyalashgan ta’limda
tamoyillar, bu ikki fan mavzulari bir-biri bilan bog‘ligliklarini hamda integrativ yondashuvlar hadida ma’lumotlar ikkinchi
tartibli umumiy sirtlarning kesimlari va geometrik xossalari boshga murakkab sirtlarga nisbatan ko‘prog o‘rganilganligi
yoritilgan.
Kalit so‘zlar: Muhandislik grafikasi, dizayn, integratsiya, pedagogik dizayn, yondashuv, chizma geometriya, kinematik, sirt,
element, ta’lim texnologiyalari, innovatsiyon, vertical, gorizontal, optimal, kontekst, differensiya, modellashtirish, individual.

Kirish. Rivojlanishda jadallashi borayotgan ilm-fan
texnikaning taraqqiyoti integrativ yondashuvlarni yana ham
rolini kenyayishiga olib kelmoqda. Yana muhandislik
grafikasi va dizayn fanlarini o‘qgitish samaradorligini oshirish,
talabalarning bilim, ko‘nikma va malakalarini yanada
rivojlantirish, turdosh fanlar asoslari mazmunini
integratsiyalashga doir ilmiy ishlar gilinmogda. Bu esa oz
navbatida talabalarni muhandislik grafikasi va dizayn
fanlaridan o‘zlashtirilgan bilim, ko‘nikma va malakalarini
loyihalashda go‘llay olish, mazmunini anglab yetish hamda
badiiy obrazli tasavvurlarini shakllantirishda ta’lim-tarbiyaviy
magsadlarini amalga oshirish imkonini bermoqgda.

Mazuga oid adabiyotlar tahlili. Mahalliy va xorijiy
pedagogika fanida integratsiya muammolarini o‘rganish
bo‘yicha boy tajriba to‘plangan. Turli davrlarda ta’lim
jarayonida fanlararo alogadorlikdan foydalanish vazifasini
Ya.A.Komenskiy, |.G.Pestalotsi, J.Russo, L.N.Tolstoy,
K.D.Ushinskiylar ilgari surdilar. Integratsiya jarayoni
(lotincha integration-bog‘lanish, tiklash) tizimning ilgari
birbiridan ajralib turuvchi gismlari va elementlarining o‘zaro
bog‘ligligi va bir-birini to‘ldiruvchiligiga ko‘ra yagona
yaxlitlikka yig‘ilishidir.

Xorijiy olimlardan J.W.Gray, M.Trott, F.Cochran,
J.Gilbert, R.J.Gaylordlarning ishlarida integrativ ta’lim
texnologiyalarini go‘llashning afzalliklari va imkoniyatlari
yoritib berilgan. Mazkur ilmiy izlanishlarda pedagog kadrlarni
tayyorlashning turli jihatlari, ya’ni innovatsion va pedagogik
faoliyatga tayyorlash, ta’limda axborot-kommunikatsiy
texnologiyalaridan ~ foydalanish  imkoniyatlari, integrativ
muhitni tashkil etish masalalariga alohida e’tibor garatilgan.
Integratsiyalashgan o‘qitish orqgali ta’lim samaradorligini
baholash mezonlari (tayanch tushunchalarni oddiydan
murakkabga garab rivojlantirib borish, muammoli vaziyatlar
va uyg‘unlashgan usullarni qo‘llash, mavzular bo‘yicha
tavsiya gilingan ilmiy manbalar bo‘yicha ixcham, mukammal
ma’lumotlar majmuasining ifodalanishi) fanlarning vertikal va
gorizontal integratsiyasini qo‘llash asosida ishlab chigish,
ta’limda integratsiyalashgan o‘gitish jarayonlarini
tashkiletishga doir didaktik modelning metodik komponenti
o‘quv harakatlari izchilligining (tayyorlov, loyihalash, amalga
oshiruvchi, yakuniy) integrallashgan dars tuzilmasi (adaptiv,
amaliy, umumlashtirish, refleksiya) bilan gayta alogasini
intensivlash darajasiga muvofiq takomillashtirish, integrat-
siyalashgan ta’lim natijalariga erishishning mezonlari va
parametrlarini takomillashtirish muhim ahamiyat kasb etadi.
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Tadgigot metodologiyasi. Pedagogik jarayonga
integratsiyalashgan holda  tadgiqgotchilar rivojlanish
jarayonining ilgari bir-biridan ajralib turuvchi gismlarning
integratsiyalashuvi ~ bilan ~ bog‘liq  jihatlaridan  birini
tushunadilar. Bu jarayon allagachon tuzilgan tizim doirasida
ham, yangi tizim doirasida ham amalga oshishi mumkin
Ta’limdagi integratsiya - bu ta’lim oluvchining shaxsini
rivojlantirish  va o‘z-o‘zini  rivojlantirishga  garatilgan
dunyoning yaxlit ko‘rinishini shakllantirish uchun ma’lum bir
ta’lim tizimi doirasida tarkibning tarkibiy gismlari o‘rtasida
alogalarni  o‘rnatish  jarayoni. Integratsiya ta’limdagi
murakkablikni yengillashtirishga, tizimlilikka o‘rgatadigan
jarayondir. Zamonaviy ta’limda fanlarni integratsiyalashuvi
yangi pedagogik yechimlarni faol izlash, ta’lim oluvchilarga
samarali va asosli ta’sir Ko‘rsatish uchun pedagogik
xodimlarning ijodiy salohiyatini rivojlantirish yo‘nalishlaridan
biridir. Integratsion yondashuv talabalarni o‘z kasbini
mutaxassisi qilib tayyorlashga yordam beradigan yondashuv
hisoblanadi

Integratsiya talabalarni tarqoq bilim olishlarini,
bilimlarini parchalanishini oldini oladi, ularning yaxlit
bilimlarni, umuminsoniy gadriyatlar majmuini egallashini
ta’minlaydi. Bugungi kundagi zamon talabiga mos ta’lim
tizimini yo‘lga qo‘yar ekanmiz biz uchun yangi kirib kelgan
pedagogik dizayn rolini  ham  ko‘rib  chigishimiz
lozim..Pedagogik dizayn bir xil mohiyatga ega o‘quv
mavzularini integratsiyalashda loyihalashni tizimli yonda-
shuvidir. Muhandislik va dizayn sohalari, shuningdek,
pedagogik dizaynda globallashuv jarayonining sur’ati, xalgaro
miqyosida innovatsiyalarning tezkor harakati ta’lim tizimini
modernizatsiyalash va uni shaxs imkoniyatlaridan kelib
chiggan holda moslashtirish kabi asosiy vazifalar bilan bir
gatorda, ta’lim oluvchilarda mustaqillik, tashabbuskorlik,
liderlik va kreativlik sifatlarini qaror toptirish hamda
rivojlantirish zaruratini asoslaydi.

Pedagogik dizayn zamonaviy fanlararo ilmiy soha
sifatida talabalarni, integrativ ta’lim yo‘nalishlarini o°qitishda
tayyor bo‘lgan bo‘lajak o‘gituvchilarni tarbiyalash uchun
ergonomik, pedagogik jihatdan asoslangan, jozibador
sharoitlar yaratish, kasbiy faoliyatda individual yondashuvni
amalga oshirish masalalarini ko‘rib chigish imkonini beradi.
Muhandislik grafikasi va dizayn fanlarini integratsiya orqali
o‘gitishda bu ikki fanning ushbu sohasi strategiyalarni,
o‘rganish  senariylarini  o‘rganish va ishlab  chiqgish,
muvaffagiyatli ~ o‘rganish va  magsadga  erishishni
ta’minlaydigan integrativ vositalardan foydalangan holda
o‘quv jarayonini boshgarish uchun sharoit yaratish bilan
bog‘lig.

Muhandislik  grafikasi va  dizayn  fanlarini
integratsiyalash asosida o‘gitishda vujudga kelayotgan ba’zi
muammolarni  pedagogik tomondan optimal kontekstli
yechimlarini ishlab chigishga qaratiladigan rivojlantiruvchi
pedagogik dizayn algoritmlarini ta’minlaydigan texnologik
yechimlarni bartaraf etish kerak Muhandislik grafikasi fani
keng gamrovli bo‘lib, bu fan insonni fikrlashini va fazoviy
tasavvurini oshiradi. Muhandislik grafikasi fani boshga
fanlarga nisbatan murakkabligi va gizigarliligi bilan ham
ajralib turadi. Shu boisdan ham bir gator fanlarni muhandislik
grafikasi fani bilan bog‘ligligi bejiz emas. Lekin muhandislik
grafikasi tarkibidagi fanlar va dizayn tarkibidagi fanlari o‘zaro
uzviy bog‘lig bo‘lsada, dizayn fanlari o‘quv rejasida
muhandislik grafikasi fanlari aksariyat hollarda kam o‘qitiladi.
E’tiborli tomoni shundaki, bu ikki fanni bog‘ligligi
yoritilganida ularning asosi eng avvalo chizma hisoblanadi.
Chizma bu muhandislik grafikasi fanlarining muhim elementi
hisoblanadi.

Chizma  geometriyada,  ko‘pincha,  sirtlarning
kinematik usulda hosil bo‘lishidan foydalaniladi. Kinematik
sirtlarning  ko‘rinishi uning yasovchisining shakliga va

fazodagi harakat gonuniga bog‘liq bo‘ladi. Masalan, chizigli
sirtlarda yasovchining shakli to‘gri chiziq bo‘ylab, uning
fazodagi harakat gonunini sirtning yo‘naltiruvchisi belgilaydi.
Aylanish sirtlarida yasovchining shakli ixtiyoriy chizig bo‘lib,
hosil bo‘lish gonuni uning ma’lum o‘q atrofida aylanishidir.
Vint sirtlarda yasovchining shakli to‘g‘ri yoki egri chiziq
bo‘lib, hosil bo‘lish gonuni vintsimon (aylanma va ilgarilama)
harakatdir. Ba’zi bir sirtlarini aniq geometrik qonuniyatlar
bilan berib bo‘Imaydi. Bunday sirtlar shu sirt ustida yotuvchi
bir nechta nugqtalar yoki chiziglar bilan beriladi. Ikkinchi
tartibli umumiy sirtlar muhandislik grafikasi va dizayn fanlari
amaliyotida keng qo‘llaniladi. Shuning uchun bu sirtlarning
chizma geometriyada grafik jihatdan qulay tasvirlanishi
o‘rganiladi.

Tahlil va natijalar. Ikkinchi tartibli umumiy
sirtlarning kesimlari va geometrik xossalari boshga murakkab
sirtlarga nisbatan ko‘prog o‘rganilgan. Chunki bu sirtlarning
hosil bo‘lishi ma’lum matematik gonunga asoslangandir.
Shuning uchun ikkinchi tartibli umumiy sirtlar yoki ularning
ayrim bo‘laklari libos, avtomobil, samolyotsozlik, arxitektura-
qurilish, mebel, interer, texnik, sanoat dizaynida, tibbiyot
ashoblari yasashda va boshqga sohalarda keng foydalaniladi.
Bu ikki fanni integratsiyalash jarayonida “Zargarlik buyumlari
dizayni” fanida ko‘p hollarda zargarlik buyumlarini dizaynini
yaratishda geometrik yasashlar, ya’ni aylanani teng
bo‘laklarga bo‘lishdan foydalaniladi. Muhandislik grafikasi va
dizayn fanlarini integrativ o‘qgitish jarayonlarini alohida
bog‘liglik sifatlarini to‘lig tushinish talab etiladi. Shu bilan
birga dars jarayonida mavzularni turliligi, ularni yaxlitlash,
bog‘lash, birlashtirishlarga muofiq tizim ishlab chigib
amaliyotga tadbiq etish kerak bo‘ladi.

Integratsiyalashgan ta’limda quyidagi tamoyillarga
amal qgilinadi:

-tizimli bilim berish tamoyili, ta’lim-tarbiya jarayonini
insonparvarlashtirish ~ tamoyili, pedagogik hamkorlikka
tayanish  tamoyili; -integratsiyaning differensiya bilan
uzviyligi; -ta’lim-tarbiya jarayonining aniq magsadga
yo‘naltirilganligi; -integratsiyalashgan

ta’limningta’limberuvchi  shaxsiga qaratilganligi; -ta’lim
oluvchilarni faollashtirishga va komil insonni
shakllantirishga yo‘naltirilganligi.

Muhandilik  grafikasi va  dizayn  fanlarini

integratsiyalash jarayonlarini loyihalash mavjud mavzularni
oz ichiga oladi, lekin butunligicha emas gisman bo‘lishi
mumkin va natijasi sifat darajasida bo‘Imasligi mumkin.
Shuning uchun mavzular aralashishini takomillashtirishda
prototiplarini  yaratish uchun yaxshi imkon sifatida
muhandislik kompyuter grafikasidan foydalanish afzal.
Prototip bu  -—kompyuter  grafikasi  mahsulotlarini
simulyatsiyasi. Prototipni magsadi mavzular bog‘ligligida
ularni sinov gilib ko‘rishdan iborat. Prototiplar bu ikki fan
mavzularini qgaysidir yechimini ko‘tayotgan muammolarni
topib ularga yechim ishlab chigish va uni hal etishdan iborat.

Muhandislik grafikasi va dizayn fanlari mavzularini
integratsiyasini va darsga bu ikki fanni mavzularini
alogadorligini ishlab chigishda pedagogik usullardan va
kompyuter grafikasidan foydalanish lozim. Buning samarasi
o‘laroq pedagogik dizayn konsepsiyasini ishlab chigish
integratsiyasini yaratish, undan tizimli foydalanish uni
perspektivasini qurishva haqiqiy integrativ muhitni yaratishga
asoslanadi. Dizayn esa — bu yuqori badiiy saviyadagi
muhandislik grafikasidir. Estetik obrazga yo‘g‘rilmagan
muhandis fikri o‘zining tashqi ko‘rinishida shakllar xaosi va
rang anemiyasi ko‘rinishiga ega loyihalashtirilgan ishlab
chiqarish korxonasini eslatadi.

Jahon dizayni oldingi qatorlarida Italiya dizayni
hisoblanadi. Italiya dizaynining boshga davlatlar dizaynidan
fargli sifatlari va rivojlanish strategiyasi — loyihalash
faoliyatida mualliflik tamoyili (o‘z ishiga egalik hissi),
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shaklga e’tibor, kundalik turmush muhitida komplekslik,
yaqgol namoyon bo‘luvchi insonparavarlik, ya’ni insonga
xizmat qgilishga garatilgani, dizayner-rassomlar faoliyatining
ekologik strategiyasida namoyon bo‘ladi. Dizaynning
shakllanishini gisga tahlili uning rivojlanishining bir nechta
davrlarga bo‘linishini ko‘rsatib, har bir davr uchun ma’lum
magsad va vazifalar belgilangan.

Dizayn tarixi inson tarixi boshlanishiga garab ketgan
deyish mumkin. Insonning o‘zining buyumlari shakli hagida
gayg‘urgan sharoitlarda dizayn elementlari shakllana
boshlangan. Dizaynni zamonaviy tushunishda ma’lum
sharoitlar, ehtiyojlar va uskunalar zarur bo‘ladi. XIX asr
oxirida loyihalash madaniyatining ikki tashkil etuvchisi —
texnika va san’at bir-biridan uzoglasha boshladi. Fagat XX
asrda ularni birlashtirishga urinishlar boshlandi va bu
urinishlar samarali bo‘lib, ular rag‘batlantirila boshlandi.

Masalan, ingliz pedagoglarining asosiy tarbiyaviy
ta’siri dizayn ta’limi o‘quvchilarni olamga moslashishi emas,
balki tez o‘zgarib borayotgan olamni hisobga olgan holda
tayyorlashga qaratilgan edi. Bunda e’tibor dizayn ta’limi
maktabida olingan umumiy va maxsus bilimlarni
integrallashgina emas, balki dunyoda sodir bo‘layotgan
o‘zgarishlarni faol gabul gilishga garatilgan shaxs sifatlarini
shakllantirishga qaratildi. Ingliz maktablarida bu jarayon
magsadli, o‘gituvchilarning faol va ijodiy ishtirokida olib
boriladi. Ingliz mutaxassislari dizayn ixtisosligi bo‘yicha
quyidagi kreativ xarakter jihatlarini sanab o‘tishadi:

« moddiy olam, uning xilma-xilligi va birligiga
qiziqgish;

« tushunish va umumlashtira olish;

xarakterning avtonomligi va mustaqilligi;

*keng doiradagi odamlar bilan nafaqat nutq orqali,
balki yozma matnlar, rasmlar, chizmalar, sxemalar yordamida
ham muloqot gila olish;

« analitik va tadgiqot ishiga layoqat;

« intizomlilik, tirishqoqlik;

» mental faollik, muammoni quyish va uni echishga
tayyorlik;

+ 0o‘z faoliyatini rejalashtrish ko‘nikmasi mavjudligi;

+0°Z natijalarini tangidiy baholay olish;

+ boshgalar tomonidan bajarilgan loyihalarga tangidiy
munosabat;

* 0z g‘oya va fikrini boshgalarga uqtira bilish;

*0°zi bajarayotgan ishi uchun jamiyat oldida javobgar
ekanligini his etish

Integratsiyalashda pedagogik dizaynni ishtirokida
o‘quv jarayoni bu xolatda quyidagi psixologik-pedagogik
tamoyillar asosida amalga oshiradi:

- kasbiy faoliyat mazmunini dizayn fanlari mazmuni
bilan integratsiyalashni modellashtirish tamoyili;

- muaamoli vaziyatlarni, garama-garshiliklar
saglovchi topshiriglar orgali badiiy-obrazli va muhandislik-
loyihaviy faoliyatni uzviyligini ta’minlash tamoyili;

- gayta tiklanuvchi loyiha vazifalari o‘zaro ta’siri
sharoitida talabalarning individual va hamkorlikdagi
faoliyatini uyg‘ynlashtirish tamoyili;

- guruhda talabalarning
hamkorligi tamoyili;

- muhandislik grafikasi va dizayn fanlarini o‘zaro
integratsiyasi  asosida  shahsning  ijodiy  faoliyatini
shakllantirishga yo‘naltirish tamoyili.

Dars davomida har ganday yangilalayotgan yoki ikKki
mavzu bir-biri bilan alogadorligida yangi manbalarni idrok
etishda mutaxassisalik o‘gituvchisini psixologik mahoratiga
bog‘lig. Talabalarni diggatlarini grafik masalalarniyechishga
garatadigan va uni asosiy yechimini sodda va qo‘lay shaklda
yetkazishda muhandislik kompyuter grafikasi dasturlaridan
foydalanishni samarali yo‘llarini ishlab chigish kerak.

Xulosa va takliflar. Muhandislik grafikasi va dizayn
fanlarini integratsiyalashdagi yondashuvlar fanlarni zarur jihat
va Xxususiyatlarini, mos holda yaxlitlashni hamda ularni
mazmunini, mohiyatini aniglab olish vazifasini bajaradi.
Pedagogik dizaynda esa o‘quv-uslubiy tamoyillar va
yondashuvlarga asoslangan muhandislik grafikasi va dizayn
fanlari mavzularini  mazmunini loyihalashdan iboratdir.
Pedagogik dizaynda bu ikki fanni alogadorlik mavzulari
mazmunini yengillik darajasida yaxlitlanayotgan mavzular
ketma-ketligi va grafik masalalarni yechimlariga ganchalik oz
vaqt sarflanishi, giyin bo‘Imasligi, ishonch hosil gilish lozim.

Pedagogik dizayn bu - muhandislik grafikasi va dizayn
fanlarini integratsiya orgali o‘gitishda pedagogik natijalarga
erishish uchun aniq integrativ harakatlar buyuriladigan soha
deb hisoblasak muhandislik grafikasi va dizayn fanlarini
integratsiya orqgali o‘gitishning aniq mazmuni va ta’lim
oluvchilarni hisobga olgan holda ularning bilim va
ko‘nikmalarida kutilgan o‘zgarishlarni amalga oshirish uchun
eng Yyaxshi yondashuvlar yuzasidan pedagogik metodlar
to‘g‘risida qaror gabul gilish jarayonidan iborat. Pedagogik
dizayn, odatda, tizimli o‘gitishning dastlabki bosgichidan
iborat bo‘ladi. Pedagogik jarayonning borgan sari, aynigsa,
texnologiyalardan foydalanish natijasida, murakkablashib
borishi bilan muhandislik grafikasi va dizayn fanlarini
integratsiya orqgali o‘gitishda ham pedagogik dizaynning
ahamiyati ortib bormoqgda.

dialogik mulogot va
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METO/IbI OBYUYEHUSI UHOCTPAHHOMY SI3bIKY B CPEJICTBAMU BbIPAYKEHUS Y CJIOBHBIX
OTHOIIEHWM (PYCCKHM SI3bIK)
AHHOTaALHS

Y CIIOBHBIC OTHOIIICHHS B POCTOM TPEIUIOKEHHUN CITYKAT JUIS BRIPAXKCHUS TOOAaBOYHOTO BBHICKA3bIBAHHS — YKA3aHUS Ha YCIOBHE
COBEpIICHUS AEHCTBUS, HA3BAHHOTO B OCTAIBHON YaCTH BBICKAa3bIBaHUSA. B MaHHOW CTaThe OCBEIIEHO METOIBI OOy4YeHUs
WHOCTPAHHOMY SI3BIKY B 00Ie00pa30BaTENbHBIX YUPEKICHUSAX CPEICTBAMH BBIPAKEHHS YCIOBHBIX OTHOIIeHWH. [IpemnoskeHs
CHOCOOBI OpraHU3ally YIeOHOTO MaTepralia i BUABI YIIPAKHEHUH 1151 00y4eHHUs BBIPAKEHUIO YCIOBHBIX OTHOLICHUIH.
KuroueBbie ciioBa: Metoabl 0oOydeHHs, PYCCKHH S3BIK, BBIPAXKCHHS YCIOBHBIX OTHOIIEHHH, 00pa3zoBaHus, 3(pdeKTHBHOCTH
ypoKa, IeJarornyeckoe MacTepcTBo.

METHODS OF TEACHING A FOREIGN LANGUAGE BY MEANS OF EXPRESSING CONDITIONAL
RELATIONS(RUSSIAN)
Annotation

Conditional relations in a simple sentence serve to express an additional statement — an indication of the condition for performing
an action named in the rest of the statement. This article highlights the methods of teaching a foreign language in general
education institutions by means of expressing conditional relations. The methods of organizing educational material and types of
exercises for teaching the expression of conditional relations are proposed.

Key words: Teaching methods, Russian language, expressions of conditional relations, education, the effectiveness of the lesson,
pedagogical skills.

SHARTLI MUNOSABATLARNI IFODALASH VOSITALARI YORDAMIDA CHET TILINI O‘QITISH
USULLARI(RUS TILI)
Annotatsiya
Oddiy jumladagi shartli munosabatlar go‘shimcha bayonotni ifodalashga xizmat giladi, bayonotning golgan gismida ko‘rsatilgan
harakatni bajarish shartini ko‘rsatadi. Ushbu maqolada umumta’lim muassasalarida shartli munosabatlarni ifoda etish orgali chet
tilini o“gitish usullari yoritilgan. Shartli munosabatlarni ifoda etishni o‘rgatish uchun o‘quv materialini tashkil etish usullari va

mashgqlar turlari taklif etiladi.

Kalit so‘zlar: O<qitish usullari, rus tili, shartli munosabatlarning ifodalari, ta’lim, dars samaradorligi, pedagogik mahorat.

BBeaenue. M3yuyenue BTOpOro si3plka - 3TO JOJTO€ U
CIIOKHOE MEpomnpHATHe. OTO 3aTparMBaeT BCIO  Bally
JMYHOCTD, TIOCKOJIBKY BBI M30 BCEX CHIJI NBITAETECh BBIMTH 32
PaMKH CBOETO POJHOTO SI3bIKA M OCBOUTH HOBBIH A3BIK, HOBYIO
KyJBTYpPY, HOBBII 00pa3 MBIIIEHHsI, YyBCTB U jAeiicTBui. [lns
YCHENIHOW OTIPaBKH M MOJYYESHHUs COOOLICHWH Ha BTOPOM
s3bIKe  HEOOXOMMMBI  IOJHAs CaMOOTAada, TOTalbHas
BOBJICUCHHOCTb, MOJIHAs (U3MUecKas, WHTEIUICKTyaldbHas H
SMOLMOHANBHAs  peakmusi. B mpomecce  yCBOGHHS
3aJeCTBOBAaHO MHOXECTBO IIEPEMEHHBIX. V3ydeHue s3bIKa -
3T0 He HabOp TMPOCTHIX IIAaroB, KOTOPBIE MOKHO
3arporpaMMUpoBaTh B Habope ‘“caemaid cam”. Ha xapry
IIOCTAaBJEHO TaK MHOTO, YTO KypChl MHOCTPAHHBIX S3BIKOB
qacTo camMu 10 cebe He SIBISIOTCS  MOIXOJSIIeH
TPEHUPOBOYHOM IUIOLIAJAKOM ISl  YCIEIIHOIO H3ydYeHUs
BTOPOTO sA3bIKa. HeMHOr1e 1011, eciau TakoBble BOOOIIE eCTh,
JOCTUTAIOT CBOOOJHOTO BIAJCHHS HMHOCTPAHHBIM SI3BIKOM
HCKITIOYHUTENIFHO B paMKax ayJUTOPHU.

Crnemudurka WHOCTPAHHOTO s3bIKA Kak y4eOHOTO
nmpenMeTa Ompenensiercs TeM, YTO OH, XapaKTepH3ysich
yepTaMy, NPUCYLIMMH A3bIKY KaK 3HAKOBOH cHcTeMe, B TO ke
BpeMsi 0003Ha4aeTcsi OTIMYHBIMA OT POJHBIX S3BIKOB
0COOEHHOCTSIMU BIIAJIEHUs] M yCBOeHHs. B To ke Bpems mo
psly XapaKTEPUCTHK HHOCTPAHHBIH S3BIK  CYILECTBEHHO
OTJIMYAETCs OT JI000ro Jpyroro y4eOHOro mpeamMera. Ota
oOpa3oBaresibHasi OCOOEGHHOCTh WMHOCTPAHHOTO SI3BIKA Kak
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y4e0HOTO TpeaMeTa WHTYUTHBHO OIIYIAeTcs CTYyAEHTaMH H
MOHUMAETCS TIPENOoAaBaTeNIIMA. OJTO MOXKET IIOCTYXHTh
OCHOBOH 11t ()OPMHPOBAHUS MPEAB3ATOTO OTHOIIEHHS K
peaMery.

AHAJIN3 JUTEPaTYpPHI MO TeMe. MIHOCTpaHHBIH SI3BIK,
Kak ¥ Jrobas s3bIKOBas CHCTEMa, SBISIETCS COLMAIbHO-
MCTOPUYECKUM IPOIYKTOM, B KOTOPOM OTpPaXE€HbI HCTOPHS
HallUM, KyJbTypa, CHCTEMAa COLMAIBHBIX OTHOLLEHHH,
TPaanIHN.

PaccmarpuBass 0COOEHHOCTH WHOCTPAHHBIX SI3BIKOB,
MBI TIOTOBOPHM 00 3TOM dYepe3 aHaiu3 OCOOEHHOCTEeH
OBJIAZICHUsI MHOCTPAHHBIM SI3BIKOM B CPAaBHEHHH C POIHBIM
SA3BIKOM. OB.]'la)IeHI/Ie HUHOCTPAHHBIM SA3BIKOM OTJIMYAC€TCA OT
POIHOTO 53bIKa CICAYIOUIMMH ITYHKTaMU:

1) B COOTBETCTBMM C HaIIpaBIEHHEM OBJAJCHUA
SI3BIKOM;

2) 10 IUIOTHOCTH KOMMYHUKAIIUH;

3) mno HaUMYMIO  SA3BIKA B
KOMMYHHKATHBHOMH AeSTEeNEHOCTH;

4) 110 COBOKYIMHOCTHU (PyHKIIHH, peaT3yeMbIX SI3BIKOM;

5) B COOTBETCTBUM C COBHAJCHHEM OBJIAJCHUSA
HUHOCTPAHHBIM A3BIKOM C CEHCUTHUBHBIM IIEPHUOAOM PEUYCBOI'0
Pa3BUTHS.

Tenmeps MblI MOIPOOHO PAacCMOTPUM OCOOEHHOCTH
OBJIAZICHUS WHOCTPAHHBIM SI3BIKOM B COOTBETCTBHU CO
CJICTYIOIUMU ITyHKTaMH.

CyOBEKTHBHO-
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JI.C. BbIroTckuii OBUT TEPBBIM YYEHBIM, KOTOPBIH
OXapaKTepH30Bal pPA3IMYHBlE IIyTH WM  HAIlPaBJICHUS
OBIAZ€HUS MHOCTPAHHBIM S3BIKOM U OBJAAEHHE POAHBIM
a3bIkoM. OH ONpemenus 3TOT MyTh K POJHOMY SI3BIKYy Kak
“cHH3Y BBEpX”’, a K HHOCTPaHHOMY $I3bIKy Ha00OPOT “‘CBEpXY
BHU3”. “MBI MOXEM CKa3aTb, YTO OBJIQJICHUE MHOCTPAHHBIM
S36IKOM ~ HJAET IIyTeM, IIPOTHBOIOJIOKHBEIM  OBJAJEHHIO
POIHBIM SI3BIKOM. PeOeHOK OBIameBaeT pPOIHBIM SI3BIKOM
HEOCO3HAHHO M 0e3 KaKoW-JIMOO0 IeNH, HO HHOCTPAHHBIH SI3BIK
HayMHAeTCs C LEeNH U TOCTAaHOBKM 3amad. M3-3a 3TOro Mbl
MOKEM CKa3aTh, YTO OBJIAZCHHE POJHBIM SI3BIKOM IIPOUCXOIUT
[0 HAIPaBJIECHUIO “CHU3Y BBEPX’, a OBJAJCHUE WHOCTPAHHBIM
SA3BIKOM - “cBepxy BHH3”. KoHuenmuus o paziuyHOM
HAaIPaBJICHUH OBJANEHHS S3BIKOM JODKHA OBITH B IEPBYIO
odepelb IpPUHATA BO BHUMAHHE TIIPH IIPENOJABAaHUU
WHOCTPAaHHOTO S3BIKa B IIKOJBHOM oOpasoBanmu[l]. Ho
OCO3HAHHE CTYJCHTAMH, M3y4YalOIIMMH HHOCTPAHHBIE SI3BIKH,
TOro, 4Yro crmocoObl  (opMynHpoBaHHS  MbICIEH Ha
WHOCTPAaHHOM  SI3bIKE  JOJDKHBI  OBITH  OOS3aTEIBHBIM
KOMIIOHEHTOM, HE O3HAa4yaeT, 4TO OHM BCETAA JOJDKHBI
CYIECTBOBAaTh JIO MCIONB30BaHUS s3bIKa. [JTaBHBIA BOMpOC
3aKTI0YaeTCsl B TOM, KAaKO€ MECTO B IIPOLECcCe 3aHUMAET
OCO3HAHUE JIMHTBUCTUYECKUX pecypcoB. B mpouecce
O0IIEeHUS Ha HMHOCTPaHHBIX A3BIKAX CO3HaHHUEM
KOHTPOJIUPYETCsI TOJIBKO IIJIaH PEUYEBOTO COAEPIKaHUs, T.€. UTO
U B KaKOM MOpsiike TOBOpUTh. DopMa BBIpaKEHHS MBICIU

peanmu3yercss ~Ha  ypoBHE  (JOHOBBIX  MEXaHH3MOB,
aBTOMATHYECKH OHa IPAKTHUECKH HE  OCO3HaBaeMa.
IlotpeObHOCTE B OCO3HAHMM  S3BIKOBBIX CPEACTB  HE

MPOTHBOPEUYHT YTBEPXKICHHUIO, UTO B MPOLECCE MHOS3BITHOTO

OﬁH.[eHI/IH CO3HAHUC  KOHTPOJIUPYETCA  TOJBKO  IUIAHOM
CoA€CpIKaHus, TO €CTb TEM, YTO U B KAKOM NOPAAKE 'OBOPUTD.
B YCJIOBHBIX TNPEIOKCHUAX 3HAYCHUC

00YCIIOBIICHHOCTH KOHKPETH3HPOBAHO KaK B3aMMHasl CBS3b
CUTyalllil TIpenornpenerstoneil (B MPUAATOYHON YacTH) H
MPEAOTPEICIICHHOM, T. €. CHUTYyalluH-CIeACTBUS (B TJIABHOU
gactd). [lpm oOTHOmEHWSAX o0OpaTHOH O0OYCIOBIEHHOCTH
(oOpaTHOI  MOTHBAIMM), CBSA3aHHBIX CO  CMBICJIOBBIM
OCJIOKHEHHEM KOHCTPYKIMH, OOYCIIOBJIMBAIOLIAs CHTYalUs
MOXeT OBITH THpencTaBieHa B riiaBHOW dyactd. Crenuduka
YCJIOBHOW CBSI3M B Py APYTHX BHAOB OOYCIOBICHHOCTH
3aKJIIOYaeTCsl B TOM, YTO YCJIOBHOCTh BCEr/a IpErojaract
THIIOTETHYHOCTS pefonpeensomero. M3 Tpex BO3MOXKHBIX
KBaTM(prKanuii sBNeHNS:

1) KaK peasbpHOTO (COOTBETCTBYIOIIETO
JIEHCTBUTEIBLHOCTH),

2)kak  HepeambHOro  (HE  COOTBETCTBYIOLIETO
JIEHCTBUTEIILHOCTH)

3) kaKk  TOTEHIWAIGHOrO  (COOTBETCTBHE U

HECOOTBETCTBHE JI€HCTBUTENBHOCTH MAOIMYCTUMBI B paBHOMH
Mepe) B YCJIOBHBIX MPEUIOKEHHIX, HE OCIOKHEHHBIX
HUKaKUMU JPYTHMH DJJIEMEHTaMH 3HA4eHHs, JOIyCTHMa
TOJIBKO BTOpAst U TPEThSI.

YcnoBHBIE MPeTOKEeHUsT 0(OPMIITIOTCS] IPH TIOMOIIN
COIO30B eciu, eciu Osl,
B CJIydae eClIH, B TOM ClIy4ae €Cld, Ha CJIy4aid eciid, Ha TOT CII
y4aii eciu, IpH eCIUIPH YCIOBHUHU YTO, TIPH TOM YCIIOBUH €CIIH
, IPH TOM YCJIOBUH 4TO, @ TAKXKE MPH MOMOIIN CTHIMCTUYECKH
OKpAallIeHHBIX ~ COI030B  ©XKeJH,  ©XKeiu Obl (ycTap. |
mpoct.), korjaa Ovl (ycrap. W KHIXKH.), KOJNHU (KOJIB), KOJHU OBI
(ycrap. um mpocr.), 1oOpo OvI (pasr.), nuBu 06l (ycrap. U
MpocT.), KaObI (TIpOCT.), KaK OBl (mpocr.),
KOJIb CKOpo (ycTap.), Oyzae (ycrap.)[2].

[Ipu3zHakoM HOBTOPAEMOCTH (HEEOMHUYHOCTH) CBSI3U
XapaKTepU3yloTcs NPEUIOKEHHs, B KOTOPBIX MpeICTaBlIeHa
HEOJHOKpaTHasl, TEpHOANYECKH BOCHPOU3BOAMMAs CBS3b
cuTyanuif. DTOT NpHU3HAK OIHUpaeTcs Ha TIpaMMaTHUYECKHUE,
JIEKCUKO-CEMAaHTHUECKNE M KOHTEKCTYyallbHBIC (AKTOPHl M
MOXET OBITh KOHKPETH3HPOBAaH KaK MHOTOKPaTHOCTb,
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pEeryJsipHOCTh, OO0OOIIEHHOCTh, BpPEMEHHAs HEONPEAeNICH-
HOCTb, Y3YaJIbHOCTb. Pa3jIM4aroTCs YCIOBHO-TIOTEHIUAIbHbIC
NPEIIOKEHHS CO 3HAUYCHUSAMH ITOBTOPSEMOCTH B POLIIOM U €
abcTpakTHBIM (0000IEHHO-BPEMEHHBIM) 3HAUEHUEM.

MertopoJsiorust  ucciaegoBanusa. B ycnoBHBIX
NPEUTOKEHUSAX ~ HMHAWKAaTUBHOTO  THNA  BBIACIISIOTCS
NpPeUTOKEHUsT  CO  3HAYeHHWEM  NOTEHIHMAJbHOCTH B
COOCTBEHHOM CMBICIIE CJIOBA U TIPEAJIOKEHHUS C OCIOKHEHHBIM
3HAUEHHEM. OTO IIPOTHBOIIOCTABICHHE OCHOBBIBAETCS Ha
MpU3HAKe “eTUHUYHOCTh — MOBTOPSAEMOCTh” (“‘0HOAKTHOCTD
— HEOJHOAKTHOCTH”, “HE00O0OIIEHHOCTh — 0000IIEHHOCT”) B
€ro B3aMMOJCHCTBUU C BpEMEHHBIMU 3HaYeHUAMH| 3 ].

AHanmM3 M pe3yJabTarhl. B pazmuumiax Mexay
OBJIAJICHHEM HHOCTPAHHBIM M POJHBIM SI3BIKOM 3aKJII0YaeTCs B
TOM, 4YTO IUIOTHOCTh OOIIEHUS CHJIBHO  OTJIMYAETCS.
[TnotHOCTH OOImIEHMST pebeHKa CO B3pPOCIHBIMU M JIPYTHMH
JIOJBMH HA POIHOM SI3BIKE, KOTOPYIO MOXKHO H3MEpPHUTH
KOJIMYECTBOM PEUYEBBIX KOHTAKTOB M 00BEMOM JKCIIPECCHU B
pPOMHOM peuyH, HECPaBHUMO BBIIIC, YeM HA HHOCTPAaHHOM
SI3BIKE B YCJIOBHSAX  INKOJBHOTO  0Opa3oBaHUs.  DTO
HEOOXOMMMO YYUTBHIBATH MPH CPAaBHHUTEIBHOM aHalM3e
CIocOOOB  OBNAJCHHS SA3BIKOM. IIpM 3TOM B  YCIOBHSX
MHOS3BIYHOTO  oOmieHuss cdepa  OOIIEHHS — CyKaeTcs,
YMEHBIIAeTCsl KOJIMYECTBO MapTHEpoB. B ycioBmsx oOmeHus
Ha WHOCTPAHHOM SI3BIKE TaKXe Cykaercs cdepa oOIIeHHs,
COKpaIaercst (4acTo 1O OJHOTO YeJIOBEeKa - IIPeroiaBaTelis
MHOCTPAHHBIX SI3bIKOB) KOJMYECTBO MapTHEPOB, OOIICHHE
(ukcupyeTcs IOCTaTOYHO CBOOONHO, HAKIAOBIBAIOTCS CBOU
MBICIM U TIOHMMaHHE HE3HAKOMIA, B CBS3M C HEOOJIBIIMM
KOJIMYECTBOM YK€ BBIYYCHHBIX, SBISAIOTCS OOHOBIICHHBIC
JIMHTBUCTHYECKUE PECYpCHl (JIEKCHUECKUe, IpaMMaTHYecKue,
(oHeTHMUECKNE) ¥ CKOBAaHHOCTh H3-3a  HENOCTATOYHBIX
MeToJ0B (opmupoBaHHMsS M (QOPMYIHPOBaHUS HUACH IO
HCIIOJIb30BAHUIO ATUX CPEICTB. B pycCKOM sI3BIKE CyIIECTBYET
HECKOJIbKO THIIOB YCJIOBHBIX OTHOLICHWH. [l BBIpaXKeHHUs
KQKJIOTO M3 HUX HCIIOJB3YIOTCS ONPEIENCHHbIC MPEII0KHO-
maJie)kKHbIEe (POPMBL.

Yupaxaenue 1. 3aMeHHUTE MPOCTHIE MPEIJIOKECHUS C
npeanorom [TPU cnoxubiMu ¢ corozom ECJIN... (TO).

Ob6paser: [lpy mMOJHOM B3aUMOTIOHMMAHHU OHH
JOCTUTHYT OOJIbIIMX ycriexoB. — Ecimu oHM moOHMMaroT Apyr
IpYTy, OHH JOCTUTHYT OOJBIIMX YCHEXOB (3aIMChIBAeTCs Ha
JIOCKE).

1. Tlpm TOYHOM BBINOJHEHHH BCEX YCIOBHUH
SKCIIEPIMEHTA OH TOIYyIUT HHTEPECHBIE Pe3yIbTATHI.
2. Ilpm COBMECTHOM pEIICHHH 3KOJOTHYECKIX

mpoOJeM JIOAW CMOTYT HAWTH BBIXOJ W3 DKOJOTHYECKOTO
KpH3Hca.

3. IIpu BHUMATEIHHOM YTEHUU Bbl MOXKETE HAWTHU B
CTaThe HYXKHYI0 HH)OPMALHIO.

4. Ilpu cepbE3HOM OTHOLIEHHHM K y4€Oe OH CTaHEeT
OTIIMYHHUKOM.

5. Ilpu nomo1u Apy3e Thl CAAIIbL 3TOT HK3aMEH.

BeitirensnoxxeHnoe COOTBETCTBYET TaKoi
0COOCHHOCTH,  Kak  BO3MOXHOCTh  pealM3alid  Ha
MHOCTPAaHHOM sI3bIKe Bcero Habopa (QyHKIMH, KOTOpbIe

peanu3yeTr poaHON s3bIK. “M3ydeHHe pOJHOro f3bIKa - 3TO
CIIOHTaHHBIH TPOIIECC, KOTOPHIM 4YEJOBEK OBJIaJEBAeT He
IOTOMY, YTO OH CO3HAaTEJIbHO XO4YeT 3HaTh S3bIK, a B
pe3ysbTaTe COHTAHHOTO MPOLEcca ICUXHYECKOTO PAa3BUTHS B
onroreHese”[4]. PomHO# s3bIK, BBICTYMAIOIIUII B €IWHCTBE
GYHKIMA KOMMYHHMKallMM M CHHTE3a, CHavana SsBISETCS
OCHOBHBIM CPEIICTBOM "TIPHCBOCHUS" peOEHKOM COIHAIBEHOTO
ONbITa, U TOJBKO TOTOM, M BMECTE C pealn3alued 3TOM
GyHKIMH, -  CPEeACTBOM  BBIP@XEHHS, CO3JaHUS U
(dopmyHMpoBaHHsi ero coOCTBEHHbIX MbIcieil. “OnaneBas
POIHBIM S3BIKOM, YEJIOBEK “IpHCBauBacT’ cebe MHCTPYMEHT
MO3HAHUSL ~ JEHCTBUTENBHOCTH. B 3TtoM  mpomecce
€CTECTBEHHBIM 00pa3oM YIOBIIETBOPSIIOTCS M (HOPMHUPYIOTCS
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ero crenupuyYecKue  YeloBeUeckHe  (TI03HaBaTEeNbHEIE,
ClIe[OBaTeNIbHO, KOMMYHUKATHUBHBIE U IPYTUE COLMAIBHBIE)
norpedHOCTH .

B pycckoMm s3bIKe CyIIECTBYET HECKONBKO THIIOB
YCIOBHBIX OTHOLIEHHH. J[ns BBIpaXKEHMs KaKIOTO0 M3 HUX
HCTIONB3YIOTCS OIIpeIeICHHBIE HPeUTOKHO-TIaIe)KHBIE
(opMEL. B KHIDKHOM CTHIIE C TIPEIIoroM 0e3 HCIIONb3YIOTCS
aOCTpaKTHEIE CYIIECTBUTENBHBIE 00pa30BaHHBIE OT TJIAroJiOB
pexe — CymecTBHTEIbHBIE 0003HaJaomue KOHKPETHBIE
npenMeTsl U uia. [IpeanoxHo-naaexHas ¢opma |’B ciydae
4yero-HuOyap” ynotpediusercs s 0003HaueHHsI KaKoro-Indo
HEOKHJJAHHOTO He3allJIaHMPOBAHHOTO 0OCTOSITENBCTBA CITydast
U TI0O3TOMY UMEET 3HaYCHUE “‘eClu cIyduTcs ...”. B orTnuume
OT JpPYrHX YCJIOBHBIX KOHCTPYKIHH B HEH MCIOIB3YIOTCS
TOJIBKO OTIJIATOJIBHBIE CYIIECTBUTENBHBIE. MecTomooKeHne
YCJIOBHOTO KOMIIOHEHTa MOXKET H3MEHSTHCS B 3aBHCHMOCTHU
OT CTPYKTYPHI M CMBICNIA TIpeasioxkeHns. Harmpumep B cirydae
9KOHOMHYECKOT0 POCTa TIOCYHapCTBY JIeTrde HAWTU CpelcTBa
TS perieHus npoOiemsl OenHocTH| S].

TBopueckuii MOAXON YydMTelIeH K TMOATOTOBKE U
NMPOBEAECHUIO  YPOKOB  MOXET MHOTOE€ H3MEHHTh B
TIOJIOXKUTEIFHOM OTHOIICHUHT K JETSIM. YrtoObr
AKTHBU3HMPOBATH YYAIMXCS, Pa3BUTh HHTEpeC, OOYIUTh HX K
NPUOOPETCHUI0 3HAHMH, YYUTENb JOJDKCH BHEIPATH B
NPaKTUKy paboTy U Apyrue GOpMBI 3aHATHH - MX HHTEPECHBIE
Pa3HOBMAHOCTH H, KaK CIEACTBHE, CO3]aBaTh aBTOPCKHE-
HETPATUIMOHHBIE YPOKH. YUHUTENb PYCCKOTO SI3bIKa HE MOXET
PYKOBOJCTBOBAaTLCS TONBKO (POPMANBHBIMU TPEOOBAHHAMH K
YPOKY. Js COBEpPIICHCTBOBaHUSA METOINYECKOMN
JEATeNIbHOCTH TeJaror MIOJDKEH 3HAaTh TPAaJULHOHHBIE U

HETPaJNIIMOHHEIE (OPMBI yYPOKOB PYCCKOTO SI3BIKA, HX
TUIOJIOTUIO, CIENU(UKY YPOKOB B CHCTEME OOpa3OBaHMUSL.
VYpok-popma opraHuzauuym OOy4YeHHS C LEIBIO YCBOCHHUS

yUallUMHCSA HW3y4yaeMoro MaTepHana (3HaHUi, YMEHHid,
MHPOBO33PHUTEIBHBIX u HPaBCTBEHHO-ICTETHUECKUX
HPe/ICTaBICHUH). ITo OCHOBHOMY  JMJAKTUYECKOMY

Ha3HAYCHUIO TaKHe 3aHATHS BBIICIAIOT:

-YPOK 03HaKOMJICHUSI C HOBBIM MaTepHaIoOM;

-YPOK 3aKpeIIeHHs YyCBOCHHOTO;

-ypOK IPUMEHEHUS 3HAaHUM U YMEHUI;

-YpOK 0000LICHHUS U CUCTEeMAaTU3aLUK 3HAHHI;

-YpOK IIPOBEPKHU U KOPPEKLIMU 3HAHUH U YMEHUI];

-KOMOMHHUPOBAHHBIH (CMEIIaHHBII) YPOK.

Ilo ocHOBHOMY cmocoOy MpOBEAEHHUS
Oecenma, JIeKOWs, caMoCTOsITENbHas —pabora
nmabopaTopHass M IpakTHUeckas paboTa,
Pa3IUYHBIX (HOPM 3aHATHIL.

3aka04enus. CpexnctBamu BBIPKEHHUS
YCTYNHUTENbHBIX OTHOLIGHHH SBISAIOTCS BBOJHBIE CIIOBA
COIO3BI MIPEATIOTH HAPEUUsl JaCTUIIBI CTPYKTYpa MPEATOKCHUS
KOMOWHAIINM DA3HBIX 3JIE€MEHTOB. YCIOBHBIC OTHOIICHHS B
MPOCTOM MPEUIOKEHHHN CIy’KaT AT BBIPAKEHUS J00aBOTHOTO
BBICKa3bIBaHMS — YKA3aHUS Ha YCIOBHE COBEPIICHHUS ICHCTBUS
Ha3BaHHOTO B OCTAJIbHOW YacTH BBHICKa3bIBaHUs. BEITOIHUB
paboTy s BBIpabOTal HOBBIE HABBIKM pA3UUCHUS U
NPaBWIGHOTO HCIIOJIB30BaHUS YCIOBHBIX M YCTYIHTEIBHBIX
OTHOIICHUIH M CPEICTB MX BBIPAKCHUS IIPHBEN IPHMEPHI
paccMOTpen THITBl OTHOLICHUS M yriIyOws 3HaHUS B oOmactu
TpaMMaTHKH Pa3BWJI M aKTHBU3MPOBAJI HABBIKH T'PAMOTHOTO
OOIIEHNUS Ha aKTyalbHBIE OOIECTBEHHO 3HAYNMBbIE TEMBL.

3aHATHIA:
y4anmxcs,
COBMEIICHUE
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Annotation

The article focuses on the ideas of liberalism in the formation of the middle class in Uzbekistan. The policy of the state’s
development of the owners' stratum, as well as the issues of building a civil society in the country are presented and analyzed
from a scientific and practical point of view. Further deepening of the democratic market reforms and the liberalization of the
economy is shown as the main factor in ensuring the effectiveness of the economic reforms carried out in our country.
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POJIb UJIEN TUBEPAJIN3MA B ®OPMUAPOBAHNHN CPEJTHETO KJIACCA B Y3BEKACTAHE
AnHHOTAIHS

B crathe ocCHOBHOe BHUMaHME ynelsieTcs HiaesiM JmOepanu3Ma B (DOPMHUPOBAHHMM CpEIHEr0 Kiacca B Y30eKHCTaHe.
IIpencraBnena u MpoaHATM3UPOBAaHA C HAYYHOM M MPAKTHYECKOH TOYKM 3PEHMs IOJUTHKA TOCYJapcTBa MO Pa3BHTHIO CIIOS
COOCTBEHHHKOB, & TaKXKE BOIPOCHI IOCTPOCHHS TPAXKIAHCKOTO O0IIecTBa B CTpaHe. DKOHOMHUKA IMOKa3aHa Kak TIaBHBINA (akTop
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O‘ZBEKISTONDA O‘RTA SINFNI SHAKLLANTIRISH LIBERALIZM G‘OYALARINING O‘RNI
Annotatsiya
Magolada O<zbekistonda o‘rta sinfni shakllantirishda liberalizm g‘oyalari asoslangan. Mamlakatda davlatning mulkdorlar
gatlamini rivojlantirish siyosati, hamda fugarolik jamiyati qurish masalalari keltirilgan va ilmiy-amaliy jihatdan tahlil
gilingan.Demokratik bozor islohotlarini va iqgtisodiyotni liberallashtirishni yanada chuqurlashtirish mamlakatimizda olib

borilayotgan igtisodiy islohotlarning samarasini ta’minlashda asosiy omil sifatida ko‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: Xususiy mulk, liberalizm,fuqarolik jamiyati,
tadbirkorlik, bozor islohotlari va igtisodiyotni liberallashtirish.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 vyil 7
fevralddagi «O<zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish
bo‘yicha harakatlar strategiyasi to‘g‘risida»gi PF-4947-sonli
farmonida belgilab berilganidek, aholi va tadbirkorlarni
o‘ylantirayotgan  dolzarb  masalalarni  har tomonlama
o‘rganish, amaldagi gonunchilik, hugugni go‘llash amaliyoti
va ilg‘or xorijiy tajribani tahlil qilish, shuningdek keng
jamoatchilik muhokamasi natijasida ishlab chigilgan hamda
quyidagilarni nazarda tutadigan 2017 — 2021 vyillarda
O<zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor
yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasi tasdiglandi. Unda
xususiy mulk huqugini himoya gilish va uni ustuvor mavgeini
yanada kuchaytirish, kichik biznes va xususiy tadbirkorlik
rivojini rag‘batlantirishga garatilgan institutsional va tarkibiy
islohotlarni davom ettirish, xususiy tadbirkorlik va kichik
biznes rivojiga to‘lig erkinlik berish, kichik biznes va xususiy
tadbirkorlikni keng rivojlantirish uchun qulay ishbilarmonlik
mubhitini yaratish va «Agar xalq boy bo‘lsa, davlat ham boy va
kuchli bo‘ladi» degan prinsipni amalga oshirish belgilab
berildi [1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Insoniyatning
keyingi asrlardagi taraqgiyoti zamirida to‘plangan ilmiy
nazariy talginlar asosida fugarolik jamiyati deganda, birinchi
navbatda, davlatdan xoli bo‘lgan mulkiy, bozor tartiblari,
oilaviy, axlogiy-ma’naviy munosabatlar sohasi tushuniladigan
bo‘ldi. Shu ma’noda, ma’rifiy, xususiy, g‘ayrirasmiy,
nosiyosiy hayot sohasi majmuyi tarzida talgin etiladigan
fugarolik  jamiyati tovar ishlab  chigaruvchilar va

“o‘rta sinf’, “mulkdorlar sinfi”, “o‘rta gatlam”, kichik biznes,

iste’molchilarning davlat nazorat gilmaydigan manfaatlarini
amalga oshirish olami sifatida ta’riflanadi. Masalan,
Gegelning ta’biriga ko‘ra, fugarolik jamiyati — bu eng avvalo,
xususiy mulkka asoslangan manfaat (ehtiyoj) lar tizimi,
shuningdek din, oila, tabaqgalar, davlat tuzumi, huqug, axloqg,
burch, madaniyat, ta’lim, gonunlar va subyekt (inson) larning
ulardan Kkelib chiquvchi o‘zaro uzviy yuridik alogalari
majmuidir. Insonlar tabiiy, «nomadaniy» holatdan «fuqgarolik
jamiyatiga o‘tishlari lozim, zero aynan shu jamiyatda huqugiy
munosabatlar asl vogelikka aylanadi» [2]. Gegel bu jamiyatni
burjuacha ishlab chigarish munosabatlari majmui sifatida
tushungan, shu bilan birga, uning ikki asosiy prinsipini alohida
ajratib  ko‘rsatgan: birinchidan, shaxslar o‘z  xususiy
manfaatlaridan kelib chigib harakat qiladilar; ikkinchidan,
insonlar shunday ijtimoiy munosabatlar tizimini vujudga
keltiradilarki, bunda har kim boshga kimsaga bog‘liq bo‘ladi,
ular o‘rtasida o‘zaro hamkorlik mavjud bo*ladi.

Fugarolik  jamiyati nazariyasining eng yorgin
namoyondalari F.Xayyek va D.Mizeslarning hisoblashicha,
har ganday iqtisodiy rejalashtirish siyosiy diktaturaga olib
keladi, ijtimoiy rivojlanishning asosiy dilemmasini esa
rejalashtirish (tiraniya shakli) va raqobat (erkinlik ramzi)
o‘rtasidagi munosabatlarda ko‘rish kerak. Qaysiki jamoachilik
(kollektivizm) totalitar bo‘lsa, g‘aroyib jamiyat erkin bozor va
diktaturaga olib keladigan xaos o‘rtasidagi ziddiyatlarga duch
kelishi mumkin. Xususiy mulkchilikka asoslangan ijtimoiy
tuzilma bo‘lmish fugarolik jamiyati aslida bozor igtisodiyoti
munosabatlari tizimidan iboratdir. Bunday munosabatlarga
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ishlab chigarish sohasidagi erkin ragobat va iqgtisodiyot -mulkdorlar  sinfining shakllanish jarayoni o‘z
sohasiga davlatning ma’muriy aralashuvini cheklash orgali  nihoyasiga yetkaziladi, uning jamiyatdagi o‘rni yanada
erishiladi [3]. yuksaldi;

Mutaxassislar fugarolik jamiyatidagi o°zini o‘zi -mulkdorlar sinfini ishlab chigarish va yaratuvchilik
boshgarishning asosiy mexanizm (murvat)lari borasida fkir  faoliyati erkinlashadi, mulkdorlar xo‘jaliklari erkin va

yuritganida ham erkin bozor (igtisodiy mexanizm)ni alohida
ta’kidlaydilar. Buning boshgacha shakli sifatida fugarolik
jamiyatining garor topishi va zohir bo‘lishining umumiy g‘oya
va prinsiplari borasida iqtisodiy erkinlik, turli mulk shakllari
va bozor munosabatlarining mavjudligini ta’kidlash joiz[4].

Tadgigot metodologiyasi. Ma’lumki, fugarolik
jamiyati — erkin insonlarning hamjamiyatidir. Bu iqtisodiy
jihatdan shuni anglatadiki, bunda individ mulkdor sifatida
maydonga chigadi. U insonning bemalol yashashi va faoliyat
ko‘rsatishi uchun zarur mablag‘larga ega bo‘ladi. O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2005 yil 23 iyundagi 107-sonli
garorida ta’kidlanganidek, «faqat erkin, mustaqil, yetarlicha
moliyaviy mablag‘larga hamda mustagil moliyalashtirish
manbalariga ega bo‘lgan fugarolik institutlarigina o°z
zimmalaridagi vazifalarini samarali bajara olishi mumkin» [5].
Xususiy mulk —bu jamiyatning o‘zagini, tub negizini tashkil
etadi. Shaxs mulk shakli va faoliyat (mehnat) turini tanlashda
erkindir. Shuningdek, inson (fugaro) barcha siyosiy huquglar
(shu jumladan saylov huquqgi) sohibi hisoblanadi. U siyosiy
partiyalar va birlashmalarga erkin uyushish imkoniyatiga ega
bo‘ladi.

Kuchli davlatdan kuchli fugarolik jamiyatiga o‘tishni
magsad qilib go‘ygan ekanmiz, mamlakatda davlatning
mulkdorlar gatlamini rivojlantirish siyosati mamlakatda
fugarolik jamiyati qurish masalasi bilan uzviy ravishda
bog‘liqdir. Zero, mulkdorlar sinfi fugarolik jamiyatining
igtisodiy asosidir. Albatta, jamiyatda mulkdorlar gatlamining
hissasi ko‘payib borgani sari farovonlik va demokratik
o‘zgarishlar uchun keng imkoniyatlar yaratiladi.

O‘zbekistonda mustaqgillikning dastlabki davridan
boshlab o‘rta sinfni shakllantirish va rivojlantirishga ustuvor
vazifalardan biri sifatida garalib, bu sohadagi o‘zgarishlar
jamiyat taraqgiyotining turli jabhalarini rivojlantirish bilan
uzviy bog‘lig holdagi magsadlardan biri sifatida yondashildi.
Shu bilan birga, jamiyat ijtimoiy tuzilmasida o‘rta sinfni
rivojlantirishga ustuvorlik berish masalasi bir vaqtning o‘zida
demokratik  o°‘zgarishlar hamda mamlakat rivojlanish
darajasini rivojlangan mamlakatlar migyosiga olib chigish
vazifalari bilan uyg‘unlikda ekanligiga muhim e’tibor berildi.
Shuningdek, mamlakatda “o‘rta sinf”’, “mulkdorlar sinfi” va
“o‘rta qatlam” tushunchalari bir hil mazmun-mohiyat kasb eta
boshladi.

Mamlakatimizda 2011 yilning “Kichik biznes va
xususiy tadbirkorlik yili” deb e’lon qilinishi davlatning
mulkdorlar sinfini shakllantirishga nisbatan yuksak e’tibor
berayotganligini anglatadi. U bu boradagi quyidagi fikrini
keltirish mumkin: “Kichik biznes va xususiy tadbirkorlik
sohasining mamlakatimizni  modernizatsiya qgilish va
yangilashning ishonchli tayanchi bo‘lgan mulkdorlar sinfini,
ya’ni o‘rta sinfni shakllantirishdagi ulkan ahamiyatini hech
narsa bilan qiyoslab bo‘lmaydi. Shu munosabat bilan
tadbirokorlik faoliyati muhitining ganday hoatda ekani, buning
uchun zarur shart-sharoitlarni yaatish va bu faoliyatning
amaldagi rivojlanish sur’atlari barcha darajadagi hokimlar
faoliyatini baholashning asosiy mezoniga aylanishi darkor”

[6].

So‘nggi vyillarda demokratik bozor islohotlarini va
igtisodiyotni  liberallashtirishni  yanada chuqurlashtirish
magsadida taklif etilayotgan gonunchilikni takomillashtirish
va yangi qonunlarni gabul qilish natijasida quyidagi
demokratik gadriyatlarga xos bo‘lgan o‘zgarishlar amalga
oshirildi:

mustaqil subyektlar sifatida faoliyat yuritia boshladi;

-mulkdorlar sinfi davlat igtisodiy salohiyatini oshirish,
xalq farovonligini yuksaltirishning asosiy omiliga aylandi;

-mulkdorlar sinfi bir tomondan, nodavlat sektorga
taaallugli  bo‘lganligi, ikkinchi  tomondan, fugarolik
jamiyatining iqtisodiy bazasi bo‘lganligi uchun ham bu
sinfning yuksalishi va mustahkamlanishi fugarolik jamiyatini
rivojlantirishga kuchli ta’sir eta boshladi;

-jamiyatda turli ijtimoiy gatlamlar bilan bir gatorda
mulkdorlar sinfni rivojlanishi va mustahkamlanishi natijasida
jamiyatdagi sinfiy ziddiyatlarga barham beriladi, jamiyatdagi
turli ijtimoiy qatlamlar o‘zaro konstruktiv mulogotlarga
kirishadigan yangi muhit yaratiladi, jamiyat bargarorligini
doimiy tarzda muttasil ta’minlab turishga qobil bo‘lgan yangi
ijtimoiy tizilmalar — fugarolik jamiyatining institutlari
shakllandi.

Bugungi kunda tadbirkorlik faoliyatini amalga
oshirishda xo‘jalik yurituvchi  subyektlarning vijdonan
ragobatchilik qilishlari, mol-mulk orttirishlari uchun har
tomonlama keng sharoitlar yaratib berilmoqda. Bozor
munosabatlarini  rivojlantirishga  garatilgan ~ O‘zbekiston
igtisodiyotining negizini xilma-xil shakllardagi mulk tashkil
etadi. Davlat iste’molchilar huquglari ustunligini hisobga olib,
igtisodiy faoliyat, tadbirkorlik va mehnat qilish erkinligi,
barcha mulk shakllarining teng huqugliligi va huqugiy
jihatdan bab-barobar muhofaza etilishini kafolatlaydi. Bu 2012
yil 5 mayda qgabul gilingan O°‘zbekiston Respublikasining
0°RQ-328-son “Tadbirkorlik faoliyati erkinligining kafolatlari
to‘grisida”gi yangi tahrirdagi qonuni bilan mustahkamlangan

[8].

Ma’lumki, liberalizm xususiy mulkka egalik gilish va
uni ko‘paytirishga qaratilgan barcha faoliyat turlarining
erkinligini o°z himoyasi va homiyligi ostiga oladi. Liberalizm
mol-mulkka egalik gilishga olib keluvchi  xususiy
tashabbuskorlik va xususiy tadbirkorlikni cheklaydigan xatti-
harakatlarni bartaraf qgilishga intiladi va unga erishish chora-
tadbirlarini  ko‘radi. Birog, shuni ham ta’kidlash joizki,
liberalizm nafagat daromadli korxonalarni o‘z himoyasiga
oladi, balki u har ganday tashabbusni, ijtimoiy korxonalarning
barcha turlarini go‘llab-quvvatlaydi, chunki ularda u inson
shaxsining ifodasi va boy-badavlat bo‘lishi omilini, inson
salohiyati va gobiliyatlarining rivojini ko‘radi.
“Konstitutsiyamizda muhrlab qo‘yilgan «Har bir shaxs
mulkdor bo‘lishga haqli» hamda «Xususiy mulk boshqa mulk
shakllari kabi daxlsiz va davlat himoyasida» degan normalarni
amalda ro‘yobga chigarish magsadida yangi institut -
Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidenti huzurida Tadbirkorlik
subyektlarining huquglari va gonuniy manfaatlarini himoya
qgilish bo‘yicha vakil instituti ta’sis etildi” [9].

Demokratik bozor islohotlarini va iqtisodiyotni
liberallashtirishni yanada chuqurlashtirish mamlakatimizda
olib  borilayotgan igtisodiy islohotlarning  samarasini
ta’minlashda asosiy omil bo‘lib hisoblanadi. Yurtimizda
tadbirkor ~va ishbilarmonlarning  emin-erkin  faoliyat
yuritishlari uchun yaratib berilayotgan gonuniy imkoniyat va
imtiyozlar, qulay investitsiyaviy muhit tufayli jahon
moliyaviy-igtisodiy ingirozining salbiy oqibatlarini bartaraf
etish va barcha sohalarda iqtisodiy o‘sish sur’atlari
ta’minlanmoqda.

Tahlil va natijalar. Bugungi kunda tadbirkorlik
faoliyatini amalga oshirishda xo‘jalik yurituvchi subyekt-
larning vijdonan ragobatchilik gilishlari, mol-mulk orttirishlari
uchun har tomonlama keng sharoitlar yaratib berilmoqda.
Bozor munosabatlarini rivojlantirishga garatilgan O°zbekiston
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igtisodiyotining negizini hilma-xil shakllardagi mulk tashkil ~ shartnoma  munosabatlarining  erkinlashuvi,  fugarolik
etadi. Davlat iste’molchilar huquglari ustunligini hisobga olib,  gonunchiligida shartnomaga kirishuvchi  subyektlarning

igtisodiy faoliyat, tadbirkorlik va mehnat gilish erkinligi,
barcha mulk shakllarining teng huqugliligi va huquqgiy
jihatdan bab-barobar muhofaza etilishini kafolatlaydi.

Sanoat tarmoglarida Kkichik biznes va xususiy
tadbirkorlikni rivojlantirish hamda yugori texnologiyaga
asoslangan zamonaviy ishlab chigarishni tashkil etish uchun
keng imkoniyatlar yaratish, kichik biznes va xususiy
tadbirkorlik  subyektlari tomonidan ishlab chigarishga
texnologiyalar joriy etilishini ragbatlantirish masalalariga
alohida e’tibor garatilishi lozim. Bu boradagi masalalardan
yana biri —bu Konstitutsiyamizga muvofiq ko‘p tarmoqli
igtisodiyotimizning ustuvor sohalari bo‘Imish xususiy mulk va
Xususiy tadbirkorlikni tez sur’atlar bilan rivojlantirish yo‘lidan
barcha g‘ov va to‘siglarni yo‘q qilish, ularning erkinligini
ta’minlashdir.

Mamlakatimizda demokratik bozor islohotlarini va
igtisodiyotni liberallashtirish, xususan, o‘rta sinf — mulkdorlar
sinfini shakllantirish borasidagi amalga oshirilgan ishlar:

-xususiy mulkchilik yetakchi o‘rin tutgan ko‘p girrali
igtisodiyotni shakllantirish, ya’ni, davlatda yirik mulkdorlar
gatlamining mavjudligi jamiyatda bargarorlik va farovonlikni
ta’minlashga xizmat qiladi;

-tadbirkorlar erkinliklarini ta’minlash uchun igtisodiy,
tashkiliy, xuquqgiy sharoit va kafolatlar yaratilishi, mazkur
gatlam faoliyatining har tomonlama rag‘batlantirilishi, xo‘jalik
yurituvchi  subyektlarning igtisodiy mustagil  bo“lishi,
tadbirkorlik faoliyatini rivojlantirishdagi mavjud to‘siglarning
bartaraf etilishi;

-xususiylashtirish jarayonlarini chuqurlashtirish, ko‘p
qgirrali bozor iqtisodiyotini rivojlantirish orgali hagigiy
mulkdorlar gatlamining shakllantirilishi. Chunki, mulkdorlar
gatlami jamiyat hayotini va davlat tizimini demokratik
asoslarda yangilash va yangi iqtisodiy tizimni taraqqiy
ettirishda harakatlantiruvchi kuch vazifasini bajaradi.

-yangi ish o‘rinlarini yaratish, ishsizlikka garshi
kurashish. Bu masalani yechishning asosiy yo‘nalishlari
sifatida aholining o‘zini o‘zi ish bilan ta’minlash, tadbirkorlik
faoliyatini rag‘batlantirish, ijtimoiy ahamiyatga ega sohalarda
mehnatga bo‘lgan igtisodiy manfaatdorlikni  oshirish,
o‘zgaruvchan bozor konyukturasiga moslashtirilgan malaka
oshirish va professional kadrlar tayyorlash tizimini yaratish,
shuningdek go‘shimcha ta’lim olish va kasb o‘rganish sohasini
tubdan yaxshilash;

Liberallashtirish  tendensiyasi  huquqgiy tizimning
barcha elementlarini, shuningdek, huquq va gonunchilikning
barcha sohalarini gamrab olayotgani mantigiy holdir.
Fikrimizni tasdiglash uchun quyidagi misollar kifoya giladi:
1995 vyilda gabul gilingan Oc‘zbekiston Respublikasining
Mehnat kodeksi va 1995-1996 yillarda gabul gilingan
O‘zbekiston Respublikasining Fugarolik kodeksi, 1998 yilda
kuchga kiritilgan Oila kodeksi va boshga salmogli sohaviy
gonunlar xalgaro huqugiy standartlarga mos holda,
shuningdek, inson huquglarini to‘la-to‘kis ta’minlashga
yo‘naltirilgan demokratiya, insonparvarlik hamda adolat
prinsiplariga tayanib ishlab chiqildi va gabul gilindi. Mehnat
munosabatlari sohasida ish beruvchi bilan xodim o‘rtasidagi

tengligi, mustaqilligi, xususiy mulkning daxlsizligi; oila
gonunchiligida nikoh tuzishning ixtiyoriy va erkinligi, nikoh
shartnomasi asosida er va xotin munosabatlarining tartibga
solinishi ushbu sohalarning liberallashuviga oid yorgin
misollardir. Liberallashtirish shabadasi ma’muriy, bojxona,
solig gonunchiligini ham gamrab oldi. Jumladan, biznes
muhitini  yanada yaxshilash biz uchun eng muhim
masalalardan biri bo‘lib qoladi.

Jahon bankining “Biznes yuritish” reytingida eng
yaxshi 50 ta mamlakat qatoriga kirish bo‘yicha barcha
tashkiliy-huqugiy chora-tadbirlarni qgabul qildik. Hukumat
ushbu tadbirlarning amaliy ijrosini samarali tashkil etishi
zarur. Yaginda gabul gilingan yangi Soliq kodeksiga muvofiq,
bu vyildan boshlab ko‘plab yangiliklar amaliyotga joriy
etilmoqda.

Xususiy mulkchilik zamonaviy liberal
dunyogarashning asosiy gadriyati sifatida qolmoqda. Bugungi
kunda hech bir neoliberal yoki ushbu g‘oyaviy asosda paydo
bo‘lgan ko‘p sonli siyosiy ishtirok etish nazariyalari
(partitsipativ demokratiya), shuningdek «umumiy baxt-saodat
davlatlari» doktrinalari (faol ijtimoiy siyosat amalga oshirishni
nazarda tutgan. Xususan, nafagalar ajratish amaliyotini
prinsipial jihatdan kengaytirish, manzilli ijtimoiy dasturlarni
amalga oshirish, iste’molchini ayaydigan soligga tortish
tizimini joroy etish va hakozolar) o‘z mohiyatiga kura siyosiy
va igtisodiy liberalizmning magsadlariga, hattoki uning klassik
variantiga ham zid kelmaydi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda,
demokratik va  bozor islohotlari  yo‘lidagi izchil
harakatlarimizning mantigi bizdan doimo ilgarilab borishni
talab etayotganini ta’kidlash lozim. Bu borada jahon bozorida
keskin ragobat kuchayib borayotgani ham muhim ahamiyat
kasb etmoqgda. Chunki bunday vaziyat O‘zbekistonda xususiy
mulk, kichik biznes va xususiy tadbirkorlikni jadal
rivojlantirish uchun ularning yo‘lidagi, shuni yana ta’kidlash
kerak, har ganday garshilikni olib tashlashni dolzarb vazifa
gilib go‘ymoqda. Bu vazifalarni amalga oshirish, o‘z
navbatida, biz mamlakatimizda barpo etilayotgan fugarolik
jamiyatining ishonchli tayanchi va poydevori deb biladigan
o‘rta sinf — mulkdorlar sinfini shakllantirish va uning
mavgeini mustahkamlash uchun yangi rag‘batlantiruvchi
omillar va istigbollarni yaratib beradi, deb aytishga barcha
asoslarimiz bor.

Xususiy mulkchilik zamonaviy liberal
dunyogarashning asosiy gadriyati sifatida golmokda. Bugungi
kunda hech bir neoliberal yoki ushbu g‘oyaviy asosda paydo
bo‘lgan ko‘p sonli siyosiy ishtirok etish nazariyalari
(partitsipativ demokratiya), Shuningdek «umumiy baxt-saodat
davlatlari» doktrinalari (faol ijtimoiy siyosat amalga oshirishni
nazarda tutgan. Xususan, nafagalar ajratish amaliyotini
prinsipial jihatdan kengaytirish, manzilli ijtimoiy dasturlarni
amalga oshirish, iste’molchini ayaydigan soligga tortish
tizimini joroy etish va hokozolar) o‘z mohiyatiga kura siyosiy
va igtisodiy liberalizmning magsadlariga, hattoki uning klassik
variantiga ham zid kelmaydi.
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DJANGO FREYMVORKI VA REACT KUTUBXONASI ORQALI AVTOMATLASHTIRILGAN BOSHQARUV
TIZIMINI ISHLAB CHIQISH
Annotatsiya
Django bepul va ochiq manbali, Pythonga asoslangan web-ilovani ishlab chigishni tezlashtirishi mumkin bo‘lgan bepul, ochiq
manbali freymvork. U AQSHda notijorat tashkilot sifatida tashkil etilgan mustaqil tashkilot Django Software Foundation (DSF)

tomonidan yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Django, Freymvork, react, kutubxona, avtomatlashtirish, boshqgaruv, tizim, Python, web, ilova, URL, HTML,

MySQL, farq, dastur, kod, component.

DEVELOPMENT OF AN AUTOMATED CONTROL SYSTEM THROUGH DJANGO FREYMVORKI AND REACT
LIBRARY
Annotation
Django is a free, open-source framework that can accelerate the development of a free and open-source, Python-based web
application. It is run by the Django Software Foundation (DSF), an independent organization established as a non-profit

organization in the United States.

Key words: Django, Freymvork, react, library, automation, management, system, Python, web, application, URL, HTML,

MySQL, difference, application, code, component.

PA3PABOTKA ABTOMATH3UPOBAHHOM CUCTEMBI YIIPABJIEHHUS YEPE3 ®PEMIMBOPK DJANGO
BUBJIUMOTEKY REACT
AHHOTaIUA
Django-sto GecruiaTHblii (GPEHMBOPK C OTKPBITHIM MCXOHBIM KOJOM, KOTOPBIA MOXET YCKOPUTH pa3paboTKy BeO-IPHIOKEHUI
Ha ocHoBe Python. On nomnepxusaercs Django Software Foundation (DSF), He3aBucumoii opranusarmeii, cozaantoi B CIIA

KaK HCKOMMEpPUYECKas opraHu3anus.

KnroueBbie ciaoBa: Django, ¢peiimBopk, react, Oubnmorexka, ABToMarm3auwsi, ympaeieHHe, cucrema, Python, web,
npuwioxerne, URL, HTML, MySQL, pa3auna, npunoxenune, Ko, KOMIIOHEHT.

Kirish. Djangoning asosiy magsadi murakkab,
ma’lumotlar bazasiga asoslangan veb-saytlarni yaratishni
osonlashtirishdir. ~ Freymvork  komponentlarning  gayta
ishlatilishi va "ulanish imkoniyati", kamroq kod, past ulanish,
tez rivojlanish va o‘zingizni takrorlamang tamoyiliga urg‘u
beradi. Python hatto sozlamalar, fayllar va ma’lumotlar

modellari uchun ham qo‘llaniladi. Django shuningdek,
introspeksiya orgali dinamik ravishda vyaratilgan va
administrator modellari orgali  sozlanadigan ixtiyoriy

ma’muriy yaratish, o‘qish, yangilash va o‘chirish interfeysini
taqdim etadi.

Masshtablilik va gayta foydalanish imkoniyati: Django
kodni qayta ishlatish va modullikni targ‘ib giladi, bu esa
dasturchilarga ularni gayta foydalanish mumkin bo‘lgan
modullar yoki ilovalarga bo‘lish orqgali kengaytiriladigan
ilovalarni yaratishga imkon beradi[1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Django-bu 2003
yilda Adrian Xolovati va Simon Uillison tomonidan
AQShning Kanzas shtatidagi Lawrence Journal-World
gazetasida ishlayotganda ishlab chigilgan yuqori darajadagi
veb-ramka. Ramka jurnalistlarga murakkab yangiliklar veb-
saytlari va veb-ilovalarni tez va oson yaratishda yordam berish
uchun yaratilgan. "Django" nomi belgiyalik jazz gitarachisi
Django Reynxardtdan kelib chiggan va ramkaning soddaligi

va foydalanish qulayligiga urg‘u berishini aks ettirish uchun
tanlangan.

Djangoning birinchi versiyasi 2005 yilda BSD
litsenziyasida chiqarilgan va uni ochiq ramkaga aylantirgan.
Dastlabki yillarda Django soddaligi, foydalanish qulayligi va
tez rivojlanish qobiliyati bilan obro‘ga ega bo‘ldi. Bu tezda
ishlab chiquvchilar orasida, aynigsa veb-ishlab chigishni
boshlagan yoki sifatni yo‘qotmasdan tezda veb-ilovalarni
yaratmogqchi bo‘lganlar orasida mashhur bo‘ldi.

Vaqt o‘tishi bilan Django bir nechta vyirik
yangilanishlar va yaxshilanishlarni boshdan kechirdi, shu
jumladan yangi xususiyatlarni qo‘hish, xavfsizlik va ishlashni
yaxshilash va yangi texnologiyalarni qo‘llab-quvvatlash.
Django-ning modulli dizayni, shuningdek, ishlab chiquvchilar
uchun yangi xususiyatlarni go‘shish va biznesning o‘ziga xos
ehtiyojlarini qondirish uchun dasturlarni sozlash vazifasini
osonlashtirdi.

Django mashhurligi o‘sishda davom etmoqda va
hozirda butun dunyo bo‘ylab ishlab chiquvchilar tomonidan
keng go‘llanilmogda. U kichik shaxsiy loyihalardan tortib
yirik korporativ yechimlargacha bo‘lgan keng ko‘lamli veb-
ilovalarni yaratish uchun ishlatiladi. Bugungi kunda Django
uning rivojlanishiga hissa go‘shadigan va boshgalarga yordam
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beradigan katta va faol ishlab chiquvchilar jamoasi tomonidan
go‘llab-quvvatlanmoqda[12].

Tadgigot metodologiyasi. ORM va ma’lumotlar
bazasini abstraktsiya gilish: Django‘ning obyekt bilan bog‘liq
xaritalash (ORM) gatlami ma’lumotlar  bazasini
boshgarishning murakkabliklarini mavhumlashtiradi, bu esa
dasturchilarga Python obyektlari va so‘rovlari yordamida
ma’lumotlar bazalari bilan ishlash imkonini beradi.

URL yo‘naltirish: Django moslashuvchan URL
marshrutlash ~ tizimini  tagdim etadi, bu esa ishlab
chiquvchilarga ilovaning turli qismlari uchun toza va
foydalanuvchilar uchun qulay URL manzillarini aniglash
imkonini beradi.

Template Engine: Django shablon mexanizmi HTML
shablonlarini  loyihalash ~ va  renderlash  jarayonini
soddalashtiradi, bu esa dinamik veb-sahifalarni yaratishni
osonlashtiradi.

Autentifikatsiya va avtorizatsiya: Django
foydalanuvchi autentifikatsiyasi va avtorizatsiyasi uchun
mustahkam o‘rnatilgan vositalarni taklif etadi, bu esa

ilovaning turli gismlariga xavfsiz kirishni nazorat gilishni
ta’minlaydi.

Administrator interfeysi: Django ishlab chiquvchilarga
go‘shimcha kod yozmasdan ilova ma’lumotlarini boshqgarish
imkonini beruvchi intuitiv boshgaruv interfeysini tagdim etadi.

Django  loyihasini  ishga  tushirish ~ SQL-dan
foydalanmasdan Python-da ilovangizning butun ma’lumotlar
modelini yaratishga imkon beradi. Obyektga alogador
xaritalash vositasidan (ORM) foydalanib, Django to‘liq
Python mubhitida ishlashni osonlashtirish uchun an’anaviy
ma’lumotlar bazasi strukturasini Python sinflariga aylantiradi.

Django-MySQL JSON ma’lumotlar turini va tegishli
funktsiyalarni qo‘llab-quvvatlaydi.
Django‘da ma’lumotlar bazasi jadvallari Python

sinflariga aylanadi. Veb-ilovalar Django modellari orqgali
ma’lumotlarga kirish va boshgarish. Ma’lumotlar bazasi
maydonlari oddiygina sinf atributlariga aylantiriladi. Agar siz
Python-da sinf atributlari ta’rifi bilan tanish bo‘lsangiz,
Django ma’lumotlar bazasini osongina loyihalashingiz va
boshqarishingiz mumkin.

Django Web Framework ilovangiz ma’lumotlar bazasi
bilan to‘lig integratsiya qilish uchun yorligni taklif giladi. U
CRUD (yaratish, o‘gish, yangilash, o‘chirish) funksiyalarini,
HttpResponse va saytlararo skriptlarni tagqdim etadi,
foydalanuvchilarni  boshqgarish imkoniyatlarini ta’minlaydi,
dasturiy ta’minotni boshqarish funktsiyalarini taklif giladi va
boshqalar. Siz paketlarni import gilasiz, ma’lumotlar bazasiga
ulanasiz va so‘ngra mahsulotingizni noyob qiladigan ilovangiz
gismlarini ishlab chigishga gaytasiz.

Kutubxona uyingizni boshidan qurishga o‘xshaydi. Uy
o‘zingiz yoqtirgan har ganday uslubda tayyorlanishi mumkin
va xonalar siz xohlagan tarzda tartibga solinishi va bezatilgan
bo‘lishi mumkin. Boshga tomondan, freymvork yangi uy sotib
olishga o‘xshaydi. Uy allagachon qurilgan, shuning uchun siz
qurilish muammolari hagida gayg‘urmasligingiz kerak, lekin
siz xonalarni ganday tartibga solishni tanlay olmaysiz.

Aksariyat dasturchilar o‘zlarining kareralari davomida
yuzlab freymvorklar va kutubxonalardan foydalanadilar,
ammo bu savolga ular javob berishadi: "Freymvork shunchaki
kutubxonalar to‘plamidir", lekin bu mutlago to‘g‘ri emas.

llovalarni  ishlab  chigishda  kutubxonalar va
freymvorklar asosiy rol o‘ynaydi. Aslida, kutubxona ham,
freymwork ham murakkab muammolarni hal gilish uchun
dasturchilar tomonidan yozilgan gayta foydalanish mumkin
bo‘lgan kod gismlaridir. Ikki atamani ajratib turadigan narsa

"Kim kimga qo‘ng‘iroq gilmogda". Kutubxonalar va
freymvorklar ganday farq qilishini batafsil ko‘rib chigishdan
oldin, keling, ikkala atamani ham batafsil ko‘rib chigaylik[1].

Tahlil va natijalar. Dasturchilar Freymvork kabi
ularga yordam beradigan vositalarga ega bo‘lsa, noldan
boshlashlari shart emas. Freymvork dasturchilar muayyan
platformalar uchun ilovalarni yaratadigan poydevorga
o‘xshaydi. U umumiy vazifalarni bajarish uchun yozilgan
gayta foydalanish mumkin bo‘lgan kod gismlarini o‘z ichiga
oladi va maxsus funksionallik uchun dasturchitomonidan
taqdim etilgan koddan foydalanadi. freymvork dasturchilar
ilovalarni yaratishda foydalanishi mumkin bo‘lgan aniglangan
va aniglanmagan obyektlar va funktsiyalarni o‘z ichiga olishi
mumkin. Shunday qilib, tuzilma atrofida mavjud koddan
foydalangan holda tizimga muhim funksiyalarni go‘shishimiz
mumkin[2].

Frameworklardan foydalanish. Dasturiy ta’minotni
ishlab chigish murakkab jarayondir. Bu kodlash, loyihalash,
sinovdan o‘tkazish va hokazo kabi ko‘plab iboralarni o‘z
ichiga oladi. Kodlash hagida gap ketganda, dasturchilar
sintaksis, deklaratsiyalar, bayonotlar, istisnolar va boshgalar
hagida  tashvishlanishlari ~ kerak.  Dasturiy  ta’minot
freymvorklar dasturchilar dasturiy ta’minotni ishlab chigish
jarayonining to‘lig yoki ko‘p gismini boshgarishi mumkin
bo‘lgan umumiy platformani tagdim etish orgali ishlab
chigishni osonlashtiradi[1].

Kutubxona - bu vazifalarni soddalashtirish uchun
ishlatilishi mumkin bo‘lgan oldindan yozilgan kodlar to‘plami.
Kutubxona atamasi shunchaki gayta-gayta ishlatiladigan
kodlar to‘plamini anglatadi. Bu mohiyatan dasturchilar oz
ishini soddalashtirish va rivojlanish jarayonini tezlashtirish
uchun foydalanishi mumkin bo‘lgan oldindan belgilangan
funksiyalar va sinflar to‘plamidir. Shunday qilib, dasturchilar
muayyan funksiyalarni bajarish uchun kod yozishlari shart
emas, chunki kutubxona allagachon ushbu funksiyalar uchun
kodni o°z ichiga oladi. Ko‘pgina dasturlash tillarida standart
kutubxonalar mavjud, ammo dasturchilar o‘zlarining shaxsiy
kutubxonalarini ham yaratishlari mumkin[11].

Odatda, aksariyat kutubxonalar katta hajmga ega
emas. Umuman olganda, kutubxonalar gatorlar, rozetkalar va
10 va boshqalar kabi tor doiralarga garatilgan, shuning uchun
ularning API'lari ham kichik va kamroq bog‘liglikni talab
giladi.

Bu savolga fagat bitta javob bor, u allagachon boshga
birov (yoki boshga dasturchi) tomonidan yozilgan kodni gayta
ishlatishdir. Dasturchilar kutubxonada allagachon yozilgan
funksiyalar uchun kod yozishdan qochishlari mumkin.
Natijada ko‘proq samaradorlik va kodlash uchun kamroq vaqt
sarflanadi. Boshga odamlar ham undan foydalanish ehtimoli
ko‘proq bo‘lganligi sababli, siz ulardan har ganday xatolarni
topish va tuzatishdan foyda ko‘rasiz.

Asosiy farglar. Oddiy qilib aytganda, "Boshga-
ruvning inversiyasi" (1oC) kutubxona va freymvork o‘rtasidagi
fargni tavsiflaydi. Qaysidir ma’noda siz freymvorkni
kutubxonalar to‘plami deb o‘ylashingiz mumkin, ammo u
butunlay boshgacha. Kutubxonadan foydalanib, siz dastur
ogimini boshgarasiz. Kutubxonani xohlagan vagtda va
xohlagan joyda chagirish mumkin. Buning aksincha, siz
freymvorkdan foydalanganda, ogim freymvork tomonidan
boshgariladi. Ramka sizga kodingizni qaerga qo‘yishni
ko‘rsatib beradi, lekin kerak bo‘lganda kodingizni chagiradi.
Oddiy qilib aytganda, bizning kodimiz kutubxona kodini
chagiradi, ammo freymvorkda bu bizning kodimizni quyidagi
diagrammada ko‘rsatilganidek chagiradigan freymvork kodi 1-
rasm[1].
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1-rasm. Freymvork kodi.

Djangoda web-sayt yaratish. Djangodan asosan web
saytlarning backend ya’ni asosiy logikasini ishlatib beruchi
qismini yaratishda foydalaniladi. Django ni o‘rnatish uchun,
kompyuterga birinchi navbatda python o‘rnatilgan bo‘lishi
kerak. Shundan so‘ng quyidagi buyrug orgali django
o‘rnatiladi[2]:

pip install Django. Shundan so‘ng, bemalol yangi
loyiha yaratishni boshlash mumkin. Buning uchun, quyidagi
buyrugdan foydalanamiz:

django-admin startproject proyekt nomi. Shunda
proyekt nomi nomli papka avtomatik tarzda yaratiladi. Uning
ichida manage.py fayli va proyekt nomi deb nomlangan yana
bitta papka hosil bo‘ladi. Aynan manage.py fayli django bilan

ishlashda eng muhim fayl hisoblanadi. U orgali eng muhim
buyruglar bajariladi. Masalan, yaratgan proyektimizni ishga
tushirib ko‘raylik. Buning uchun:

cd proyekt-nomi. buyrug‘ini berib, kerakli papkaning
ichiga kiramiz. Shundan so‘ng,

manage.py faylini ishga tushiramiz:

python manage.py runserver

Xulosa va takliflar. Dasturchilar komponentlar,
sinflar va usullardan foydalangan holda muayyan vazifalarni
bajarish uchun kutubxonalarni chagirishlari mumkin. Biroq,
freymvork umumiy vazifalarni bajarish uchun kodni tagdim
etadi va maxsus funksiyalar uchun dasturchi tomonidan
taqdim etilgan koddan foydalanadi[2].
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OLI1Y TA’LIM MUASSASALARINI INNOVATSION RIVOJLANTIRISHDA NIZOLAR PROFILAKTIKASIGA
ASOSLANGAN TASHKILIY MODELI
Annotatsiya

Magqolada pedagogik jarayondagi innovatsion nizolar, Oliy ta’lim muassasalarining innovatsion rivojlantirish, OTMda
innovatsion nizolarning mohiyati, ularning bevosita sabablari va ularning tahlili, innovatsion nizolarning tashkiliy va boshgaruv
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yordam giladi deb o‘ylaymiz
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OPI'AHU3ALIMOHHASA MOAEJIb, OCHOBAHHAS HA TIPO®UJIAKTUKE KOH®JIUKTOB B
HNHHOBAIIMOHHOM PA3BUTHHU BBICIINX YYEBHBIX 3ABEJEHAN
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B crarbe WHHOBAIMOHHBIE KOH(MIMKTHI B IEJAarOTHYECKOM IIPOIECCE, HHHOBALHOHHOE pA3BHUTHE BY30B, CYIIHOCTh
MHHOBAIIMOHHBIX KOH(JIMKTOB B BY3aX, X HEMOCPEACTBEHHbIC MPUYUHBI U UX aHAIN3, OPraHU3aLHOHHO-YIPABICHIECKIE BU/IBI
WHHOBAIIMOHHBIX KOH(IUKTOB, CYOBEKTUBHAS cpelia KOH(GIMKTOB B WHHOBAIIMOHHOM Pa3BHTHH, MCKYCCTBO MX MPOQHIAKTHKA
BKJIFOUACT B CeOsl UCCIICIOBAHMS, OHU MPOBOIIIIMCE C LENBI0 OKa3aHUS MCHXOJIOTHYCCKIX YCIYT BBICIICH IIKOJEC M MBI TyMaeM,
YTO OHH OYIyT METOUYHO IOMOTATh OYIYIIUM MEAaroram.

KnrwueBnbie cioBa: CucteMa BhICHIEr0 00pa3oBaHWsA, WHHOBAIMH, HHHOBAIIMOHHOE Pa3BUTHE, KOH(MIMKTH WHHOBAIIMOHHOTO
pa3BUTHS, IPEAOTBPALICHHE KOH(IUKTOB.

ORGANIZATIONAL MODEL BASED ON CONFLICT PREVENTION IN THE INNOVATIVE DEVELOPMENT OF
HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS
Annotation

In the article, innovative conflicts in the pedagogical process, innovative development of universities, the essence of innovative
conflicts in universities, their immediate causes and their analysis, organizational and managerial types of innovative conflicts,
the subjective environment of conflicts in innovative development, the art of their prevention includes research, they were carried
out with the purpose of providing psychological services to higher schools and we think that they will methodically help future
teachers

Key word: Higher education system, innovation, innovative development, conflicts of innovative development, conflict
prevention.

Kirish. Jahonda ta’limning nafagat intellektuallik
darajasini namoyon etishi, shu bilan birga shaxslararo
munosabatlarni  ifodalovchi  ijtimoiy madaniyat omili
ekanligidan kelib chigib, ta’lim jarayonlarini nizolardan xoli
tarzda tashkil etish va olib borish, ta’lim oluvchilarning
mutaxassislik bo‘yicha tegishli kompetensiyalarini
shakllantirish, ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirishda ziddiyatli
vaziyatlarni  bartaraf etishga alohida e’tibor qaratib
kelinmoqda.

Bugungi kunda innovatsiyani ta’lim jarayonlarining
tashkiliy-pedagogik  shart-sharoitlariga  integratsiyalash,
jumladan, oliy ta’lim muassasalarini innovatsion tendensiyalar
asosida rivojlantirishga alohida e’tibor garatilmoqda.

Oliy ta’lim tizimi, boshga ta’lim muassasalariga
garaganda, vazifalari jihatidan, shaxslararo va guruhlararo
munosabatlarning xilma-xilligi bilan ajralib turadi. Ushbu
munosabatlarning murakkabligi va noanigligi pedagogik,
ijtimoiy, psixologik, igtisodiy, huqugiy va hayotning boshga
ko‘plab sohalarini gamrab olishida ko‘rinadi. Bunday xilma-
xillik manfaatlar, munosabatlar, fikrlar, pozitsiyalar va
insonning ehtiyojlari to‘gnashuvini yuzaga keltirishi tabiiydir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O.A.Danilevich-
ning fikricha, oliy ta’limning asosiy vazifasi — nostandart
muammolarni hal etish, ustuvor yo‘nalishlarni aniglash,
yangiliklarni idrok etish va to‘g‘ri garor gabul gilishga tayyor
bo‘lgan mutaxassislarni tayyorlash sifati darajasini oshirishdan
iborat bo‘lib, innovatsion universitetda ta’lim tizimi
zamonaviy ilmiy tadgiqotlar va zamonaviy iqgtisodiyot uchun
ochig bo‘lishi kerak, o‘quv jarayonini texnologik jihozlash
ilg‘or fan darajasiga mos kelishi zarur [4; 134-140 b].

O.Yu.Gordashnikova oliy ta’lim muassasalarining
innovatsion rivojlanishini baholash va tahlil gilishni tashkil
etish bo‘yicha tavsiyalarida tegishli mezonlarning giyosiy
ko‘rsatkichlarini  uzluksizlik, ishonchlilik,  obyektivlik,
optimallik va to‘liglikni ta’minlovchi tamoyillar asosida
tanlash lozimligiga e’tibor garatadi [2].

T.P.Gorelovaning  fikriga  ko‘ra  universitetning
innovatsion salohiyati ko‘rsatkichlariga quyidagilar Kkiradi:
ilmiy-innovatsion faoliyat samaradorligi; o‘qitish holati;
universitetning intelektual salohiyati; moddiy va axborot
bazasining mavjudligi [3].

Adabiyotlarda  ta’lim  innovatsiyalari  sifatida
o‘gituvchi ishining samaradorligini oshirish, konstruktiv
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yondashuv, bilimlarni samarali boshqarish, o‘gituvchi ishiga
ko‘maklashish, onlayn o‘qgitish, noformal uslub, ijtimoiy
media, ta’limiy o‘yinlar, pedagogik mahorat, Hemis
platformasi, kridet-modul tizimida o‘gitish, mobil rejimida
o‘qitish kabilar keltiriladi.

Oliy ta’lim muassasalari innovatsion infratuzilmasini
tashkil ~ etish  bo‘yicha izlanishlar ~ olib  borgan
A.A.Engovatovaning  tadgiqotlarida  Forsayd  markazi,
loyihalash  faoliyatini  boshqarish, intellektual —mulkni
boshgarish, marketing, biznes inkubator, uskunalar va
prototiplardan  jamoaviy foydalanish, texnopark, biznes
maktabi, moliyalashtirish fondi yo‘nalishlariga innovatsion
rivojlanish elementlari sifatida garaladi [8].

Oliy ta’lim muassasalarining innovatsion
rivojlantirishda ichki va tashgi muhitni chuqur o‘rganish
garatilgan chora-tadbirlar majmuini amalga oshirish, tashkiliy
bargarorlikni ta’minlash va innovatsion jarayonlarning zarur
dinamikasiga erishish, barcha subyektlarining ichki tashkiliy

integratsiyasiga asoslanish, innovatsion infratuzilma va
axborot tizimlari muhim rol o‘ynaydi [1].

Ta’lim sifati monitoringiga innovatsiyalarni joriy
etishda mavjud holatni tezkor baholash va natijalarni puxta
tahlil qilish orqgali taraqqiyotning kelgusi yo*nalishlarini asosli
ravishda belgilash nazarda tutiladi.

Yuqoridagilar oliy ta’lim muassasalarini innovatsion
rivojlantirish modeli chuqur integratsiyalashuvni taqozo etishi,
ushbu model ta’lim va innovatsion faoliyatni sifatini
yaxshilash asosida real raqobatbardoshligini  oshirish
mexanizmlarini amalga oshirishi nazarda tutilganligidan
dalolat beradi. Oliy ta’lim muassasalarining innovatsiyaga
asoslangan modellari milliy igtisodiyotlarni rivojlanishini
ta’minlashga xizmat giladi.

Tadgigot metodologiyasi. Tajriba-sinov jarayonida
nizoli vaziyatlar profilaktikasining tashkiliy-pedagogik shart-
sharoitlarini  takomillashtirishga oid holatlarga e’tibor
garatildi. Jumladan, subyektlar o‘rtasida nizolarning yuzaga
kelishi sabablarini o‘rganish maqgsadida talabalar, professor

-o‘qituvchilar hamda Universitet boshqaruvi (rektorat) xodimlari o‘rtasida maxsus anketa-so‘rovnomalari o*tkazildi.

Quyidagi jadvalda “OTM innovatsiyalarni qo‘llash jarayonida nizoli vaziyatlarning yuzaga kelishi sabablarini
o‘rganish” yunalish buyicha tajriba-sinov ishlarining dastlabki aniqlovchi bosqichida o‘tkazilgan so‘rovnomada ishtirok
etgan respondentlar soni to‘g‘risida ma’lumot aks ettirilgan (1-jadval).

OTM professor-o“qituvlar va talabalariga beriladigan anketa so‘rovnomasida quyidagi savollar o‘rin olgan:

OTM innovatsiyalarni qo‘llash jarayonida nizoli vaziyatlarning yuzaga kelishi sabablarini o‘rganish uchun anketa-

so‘rovnomasi Ishtirokchilar soni 136 nafar

Indikatorlar [ Javoblar (ijobiy, xa) | %da
1. Sizningcha oliy talim muassasalarida ta’limga innovatsiyalarni tadbiq etish bilan bog‘liq nizolariga sabab nima?
-innovatsiyalarning tushunarsizligi yoki etarli
darajada tushuntirib bera olmaslik (instruksiya 73 53,6%
(yo‘rignoma) bilan bog‘lik)
-innovatsiyalar mazmunining talim 45 3306
jarayonigaga mos emasligi
—1r‘1n(‘)\‘/a151‘yalar flo llanlshr{l Alashkllly jihatdan 76 55.8%
to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilmaganligi
rtalabala_rr!mg innovatsiyalarni qabul qilishni 3> 23,5%
istamasligi
-moddiy texnik baza bilan bog’lig muammolar 64 59,4%
—|nnovat5|¥ala?rn| qa’bu.l glllsh uchun psixologik a1 30,1 %
tayyorgarlikning yo’qligi;
-innovatsiyalarning ko‘pchiligini “yuqoridan®
joylashtirilishi, yondashuvning rasmiyligi, - 34 2504
innovatsiyalarning mazmunini zaif ishlab ©
chigilganligi;
-umuman OTM iga tadbiq etilgan innovatsiyalar 64 A7%
samaradorligi sizni goniqtiradimi? ©
-o‘gituvchilarning “dogma’ligi ya’ni ta’limdagi 0
innovatsiyalarni gabul qgilishga tayyor emasligi il ST
—L‘unversltet r:_ahba_rlyatl ‘va_ )fodln_mlarl o‘rtasida 24 17.6%
o‘zaro tushunishning vo°qligi kabi.

Mazkur tadgigot yo‘nalishi bo‘yicha o‘tkazilgan Olimlarning  fikricha, “o‘gituvchini  zamonaviy

yeksperementlar  natijalari, OTM  subektlari(talabalar,
professor-o‘gituvchilar,  rahbar  xodimlar)ning  o‘zoro
munosabatlari va faoliyatini o‘rganish, o‘rovnomalavr va
anketalar o‘tkazish maboynida shuni aytish mumkinki,
OTMlarda zamonaviy talimni amalga oshirishda magsadga
muvofiq tarzda olib borilgan innovatsiyalarning o‘rni juda
kattadir.

Ta’lim tizimini isloh qilish, innovatsion rivojlanish
talablari  oliy  ta’lim  muassasalaridagi  pedagogik
munosabatlarda turli nizoli vaziyatlarni keltirib chiqarishi
mumkinligini  ham e’tiborga olish zarur. Innovatsion
rivojlanish jarayonida yuzaga keladigan nizoli vaziyatlar
murakkabligi shundaki, uni an’anaviy nizolar xususiyati bilan
muvofiglashtirish qiyin kechadi. Innovatsion rivojlanish
nizolarini tahlil gilishda uning vujudga kelish shart-sharoitlari
tarkibi alohida o‘rin tutadi.

Bu holatni texnologik o‘zgarishlar va yangilanishlar
sur’ati juda yuqori bo‘lganligi sababli avvalgi o‘ziga xos bilim
va ko‘nikmalar ancha tez eskirib golayotganligi bilan izohlash
mumkin. Ta’limdagi an’anaviy yondashuvlar va yangi
texnologiyalar ta’siri ostida o‘z tabiatini o‘zgartirayotgan
funksiyalarni amalga oshirishda subyektlar nafagat an’anaviy
bilimlar, balki yuqori murakkab uskunalar va tahlil usullari,
texnologiyalardan foydalanish ko‘nikmalariga ega bo‘lishi
kerakligi talabi ortib boradi.

tayyorlash vazifasining innovatsion yo‘naltirilganligi” unga
o‘qitish, rivojlantirish va tarbiyalash funksiyalarining amalda
go‘llanilishini ifodalovchi integrativ ta’lim sifatida garalishini
taqozo etadi.

Zamonaviy dunyoda ta’lim olish va o‘gitish
sohasidagi rivojlanish har gachongidan ham keskin ravishda
o‘sib borayotgani sababli yangiliklarga bo‘lgan ehtiyoj tobora
ortib bormoqda. Bu esa, oliy ta’lim muassasalarida
mutaxassislarni tayyorlash jarayoni samaradorligini oshirish
magsadida innovatsiyalarni joriy etishga bo‘lgan gizigishning
kuchayishiga sabab bo‘Imoqda.

Mutaxassislar innovatsion rivojlanish nizolarining
yuzaga kelishiga quyidagilar sabab bo‘lishini ta’kidlaydilar

[7]:

- tajribaning yetishmasligi va innovatsiyalarni amalga
oshirishda muayyan ogibatlarni hisobga olinmasligi;

- innovatsiyalarni joriy etishdan oldin obyektiv usullar
yordamida innovatsiyalarni amalga oshirish samaradorligini
baholay olmaslik;

-innovatsiyalarning ko‘pchiligini “yuqoridan”
joylashtirilishi, yondashuvning rasmiyligi, innovatsiyalarning
mazmunini zaif ishlab chigilganligi;

- innovatsiyalarni gabul qilish uchun fikrlash va
psixologik tayyorgarlikning konservatizmligi;

- universitet rahbariyati va xodimlari o‘rtasida o‘zaro
tushunishning yo“qgligi kabi.
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Quyida biz oliy ta’lim muassasalarini
rivojlantirishning nizolar profilaktikasiga asoslangan tashkiliy

modelini ishlab chiqdik.

Qliy ta'lism innexattion iy
YANGILIE NIZO PROFILAKTIRASI NIZO
l QIMda jomy stlayotzan
o SUB'YEKTLAR —_ OTA-ONALAR waesaivalaniag sabador bo b
P -~ boorish, talaba. fazands Lehua
e —— ‘ R ———— ahaszitlac xasatiab. uisiza
Qlix: ta'lise masssas REKTORATL HAMKORLIK » T T e | e
i S~ ==
Lasa5uen Do lanishning Tanovator (yaagilik meallif - inevaticn Enkultet dekaulas. kafnda mudsiac. Talabals
waasdlac belsdash sapxomni bshlaydagan R malsehbuaker) professor-g gaavchilas

o 3is
Laneyatialam gatul glishousg takiif etilgan inovatsianing

mbkilo-pedagomk A salac 8y Rpqer

istigbolli modetini ishlab chigish

1280 wsialashinnsh

Professor-g qituvschilar. talabalac
atzconala 2 s s mnomala
eotkazish

loacuatems g llab-gunoatiash xa
aleil yaratas

Imneyatien ssilsntoab jsmyensds
aub yeklia o casda mze
s asd tughs 2
taaloy ya master-Xisaz tashiil etish

lzneyvassan mmmgh innovatsivalarni har bir bosgichida
saayenlacn kuzatub tabll b 2
eksperiment o'tkazib borish
P e il ExXsperiment o tkazib borish

tayvorish boruh
= - = Malakaviy treningtacni tashkil etish
Nize profiakukasiza sad o quy
ks abiab chigish vz
takemallashash ossh

(professor-o’gituvchilas va talabalar
uchun)

OTMda tadbig etifadigan
innevatsiyalarning faol
ishticokchisi sifatida ishtirok

etish (talsbalar)

innovatsiva natijalarini prognozlashtirish
¥a bosgichiarni rivejlanticib borish

Innovatsion tivojlantitishning
ekspeniment jarayonlarida shtirok etish
va taklifiar ishlab chigish

innovatsivalarni yaratish
Brayonian va ularni tading
atishda ni

kurstarda qatnashish

yaogilidarn) gabud qilish va ziddiyatiar
ghtimoltariga tayyorlash bo'yicha pedagogik amaliyot
jarayonlarida (maktablarda)

meammoli

glrganish

Innovatsiys va innavatsion
jarayoniards

nizo keltirlb chiqadigan sabab va omillar o

yuzasidan profilaktiks tshi malga kasiga oid tajpbalarnl
atl, Qlrganib boorish va smaliyotda
qelllash

1-rasm. Oliy ta’lim muassasalarini rivojlantirishning nizolar profilaktikasiga asoslangan tashkiliy modeli

Ushbu ishlab chigilgan nizo profilaktikasini amalga
oshirishning tashkiliy modeli oliy ta’lim muassasalarini
innovatsion  rivojlanish  natijalariga bo‘lgan  ishonchli
harakatlar majmuini yuzaga keltirishi ko°zda tutilgan.

Xulosa va takliflar. Innovatsion rivojlantirish
natijalari amalga oshirilgan ishlarning yakuniy majmui
hisoblanish bilan bir gatorda jarayon ishtirokchilarining
faoliyatiga nisbatan konstruktiv. munosabatlarni bildirish
xotimasi ham hisoblanadi. Natijalarni ¢’lon gilishda tabiiyki,
ortigcha bosim gilmaslik, vaziyatga nisbatan real, shu bilan
birgalikda ehtiyotkorana ish ko‘rish talab etiladi. Uning o‘ziga
x0s yopiq, ogohlantiruvchi, sub’eklar faoliyatini davom
ettirishga yo‘naltirilgan istigbolli belgilash ruhidagi usullari
mavjud bo‘lib, nizolarni oldini olishga qaratilgan garorlarni
qgabul gilishda amaliy natijalarni belgilaydi. Har ganday natija
tayyorlangan xulosa va ma’lumotlarga nisbatan innovatsion
rivojlantirish jarayoni ishtirokchilari tomonidan rad etilishi,
qiyinchilik bilan qabul qilinishi, “qo‘shilmaslik” hamda qabul
qgilish gabi nuqtai nazardan iborat bo‘ladi. Mazkur holatda oliy
ta’lim  muassasasi rahbariyati, innovatorlar natijalarga
bildiriladigan munosabatlarning nizolarni keltirib chigadigan
omillarni yuzaga keltirib chigaradigan vaziyatlarga avvaldan
tayyor bo‘lishlari lozim.

Bizningcha, oliy ta’limda innovatsion faoliyatning
holati va istigbollari katta darajada kadrlarning innovatsion
kompetentligiga hamda innovatsion jarayonda ishtirok etishga
tayyorligiga bog‘lig. Innovatsion rivojlanishning ziddiyatlari
innovatsion  xulg-atvorning turli  modellari, innovatsion
tayyorgarlikning turlari, innovatsion jarayonlarda yuzaga
keladigan turli to‘gnashuv tufayli yuzaga keladi.

Shunday qilib, oliy ta’limda integratsiya jarayoni
sifatida  innovatsiya  jarayonini  tavsiflovchi  muhim
ko‘rsatkichlar sifatida:

1) oliy ta’lim muassasalari  subyektlarining
innovatsiyalar va innovatsion gadriyatlarga munosabati;

2) innovatsiyalarni rejalashtirish, tahlil qilish va
nazorat;

3) subyektlarning innovatsion faoliyati darajasi;

4) yangiliklarni ishlab chigish va gabul qilishga
tayyorlik;

5) oliy ta’lim muassasasi rahbariyati, innovator va
subyektlarning o‘zaro hamkorlikdagi faoliyatini ko‘rsatib
o‘tamiz.

Bizning fikrimizcha, professor-o‘gituvchilar  va
mutaxassislarning oz kasbiy mahoratini, mutaxassisliklariga
oid malakalarini doimiy ravishda kengaytirib borish bilan bir
gatorda nizolarni oldini olishga garatilgan ijtimoiy-psixologik
treninglar, mulogot va munozara treninglari, psixologlar
hamda konfliktoglar bilan davra suhbatlari tashkil etish,
talabalarni  innovatsiyalar  yaratish hamda innovatsion
rivojlanish davrida yuzaga keladigan turli ziddiyat va
to‘gnashuvlarning oldini olishga qaratilgan profilaktikaga
tayyorlashda o‘z samarasini beradi.

Innovatsiyalarni ~ jamoaviy  qo‘llab-quvvatlashga
erishish uchun, avvalo, pedagog xodimlar va talabalarning
yangiliklarga bo‘lgan ijobiy munosabatlarini shakllantirish,
ularga xissiy ta’sir ko‘rsatish va motivatsiyalarni samarali
natijalarga nisbatan yo‘naltirish zaruratini belgilaydi. Bu esa
birinchi navbatda innovatsiyalarning ishtirokchilari sanalgan
subyektlarning oliy ta’lim muassasasini umumiy rivojlantirish
magsadlari doirasida birlashtirish, muassasa rahbariyatining
nizolarni boshgarish malakalarini rivojlanishi, ish jarayonida
muzokaralar  olib  borish  metodlari, innovatsiyalarni
amaliyotga joriy etish jarayonida professor-o‘gituvchilar va
talabalarning yangiliklarga bo‘lgan gizigishlarini hisobga olish
hamda innovatsiyalarni boshgarishga vakolatli guruhlarga
bevosita ko‘mak berish kabi bir gator vazifalarning yechimini
topish imkonini beradi [6, 236-b].

Demak, innovatsion rivojlanish muammolari ko‘p
sabablarga ko‘ra paydo bo‘ladi. Sabablarning xarakteri ham
turlicha bo‘lishi mumkin va tashkilotchilik madaniyati,
tashkilotdagi ichki iglim hamda boshqgaruv uslubi oliy ta’lim
muassasasining innovatsion rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatishi
mumkin.

ADABIYOTLAR

-274 -




0O¢“zMU xabarlari Becrnuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/12/1 2023

1.

Benokpeutopa O. C., ITorocsH H. M. MHHOBaMOHHOE pPa3BHUTHE BY30B: OPraHM3alMOHHO-DKOHOMHYECKHU MOAXOHA //
JOURNAL OF ECONOMIC REGULATION (Bonpocs! perynupoBaHusi 5KOHOMUKH). -PoctoB-Ha-Zlony. 2015. Tom 6,
Ne2. C.6-17.

TopmamaukoBa O.}O. MHHOBalMOHHOE pa3BHTHE By3a Kak d(¢dexTnBHas (opma MOBBIMICHHsS KadyecTBa 0Opa30BaHUs
/[Kypuain. Bectuuk CapaToBCKOTO TOCYAapCTBEHHOTO COLHANBHO-IKOHOMHYECKOro yHuBepcurera. — Caparos, 2017. —
c.60-64.

Topenoa T.II. Pa3BuTHe WHHOBAIMOHHOH 0O0pa30BaTENLHOW JESATENLHOCTH By3a Ha COBpPEMEHHOM Jrame //
YHHBEpCUTETCKHI KOMIUIEKC KaK PETHOHAIBHBINA IIEHTP 00pa3oBaHMs, HayKH W KyiabTypbl: COOpPHHK IO MarepHanam
Bceepoccuiickas HayaHO-MeToMudecKast KOHGEPEeHIHS (C MeKTyHapOJHEIM ydacTreM). — OpenOypr.: 2020. — ¢.38-39.
Hanunesuu O. A. Crpareruss WHHOBaUMOHHOTO pa3Butusi By3a // Haykosi 3ammcku. Cepis “Exonomika”. Kues.:2010.
Bunyck 14. — ¢.134-140.

3enenkoB, M. 0. Connanbhast koHuKTONMO0rMs (6a30BBIH Kype) — M.: FOpuanueckuit uncruryr MUUTa, 2011 — 272 c.
Croit 1[3un-JIun YnpasieHne HHHOBaUMOHHBIME KOH(IHKTaMu B Poccuiickuil opranmusamusx., ABToped. AUC. KaH[. COLL.
Hayk. — M.: 2010. ctp.19

TapabaeBa B.b. Opran3anoHHEIe MEXaHH3MBI YIIPaBICHUS KOH(QIMKTaMIA MHHOBAalMOHHOTO PAa3BUTHS B By3ax: ydeOHOE
mocobue. — benropox: U3n-so benl'Y, 2010. — 249 c.

OuHrosatoBa A. A. Mozenyu opraHu3aliiyi HHHOBAIMOHHON HH(PACTPYKTYPEl POCCHICKUX BY30B. ABTOped. JUC. ... KaH.
9KOH. HaykK. — M., 2013. —26c¢.

Eshquvvatov T.E. Konfliktlar psixologiyasi. O‘quv go‘llanma. —Samargand,- 2020. ISBN 978-9943-5943-5-7. 204 b.

. Eshquvvatov T.E. Oliy ta’lim muassasalarida o‘quv jarayoni nizolari profilaktikasi tizimini takomilashtirish (Pedagogik

hamkorlik asosida).//SamDU axborotnomasi. -Samargand, 2021, 2-son. B.105-112.

- 275 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2023, [1/12/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:7A.416.11.
Jamshid ESHPULATOQV,
Toshkent davlat pedagogika universiteti dotsenti v.b.

TVChDPI Jismoniy tarbiya va sport kafedrasi mudiri dotsent, PhD A.Abdulaxatov tagrizi asosida

YENGIL ATLETIKA TURLARIGA O‘QUVCHI YOSHLARNI SARALASHNING PEDAGOGIK TEXNOLOGIYASI
Annotatsiya

Yosh avlodni sog‘lom va barkamol inson gilib tarbiyalashda "bolalar sportini rivojlantirish jamg‘armasi" ning tashkil yetilishi
katta amaliy ahamiyatga yega. Bugungi kunda mamlakatimizda 2 millionga yaqin bola sportning 30 dan ortiq turi bilan
shug‘ullanmoqda. Ular sog‘lom, kuchli, Jasur va qat’iyatli bo‘lishadi. Bolalar sportini rivojlantirish mamlakatimiz yoshlarining
jismoniy va ma’naviy yetuklikka yerishishida muhim vosita bo‘lib xizmat gilmogda. Olimpiya dasturiga kiritilgan yengil atletika
sport turi mamlakatimizda tobora rivojlanib, o‘g‘il-gizlar o‘rtasida ommalashib bormoqda.

Kalit so‘zlar: Bolalar va o‘smirlar sport maktablari, yengil atletika mashg‘ulotlarini tashkil etish, tayyorlov bosgichiga gisga
masofaga yuguruvchilarni saralash.

NEJATOTMYECKAS TEXHOJOTUA OTBOPA IIKOJBHUKOB IO BUJIAM JEIKOM ATJIETUKA
AnHHOTAIHS

Ozganue "®oHIa pa3BUTHA JOETCKOTO CHOPTa" MMEET BaKHOE IPAaKTUYECKOe 3HAueHHEe AJIs BOCIMTAHMS I10APACTAIOLIETO
MOKOJICHHS 3[0POBBIM M TapMOHHMYHBIM ueloBeKoM. Ha ceromHsimHmii neHp B Hamed CTpaHe OKOIO 2 MHJUIMOHOB JeTeif
3anuMarotcst 6omee 30 Bumamm cmopra. OHHM CTaHOBATCS 3IOPOBBIMM, CIJIBHBIMH, CMENBIMH U HACTOWYMBBIMH. Pa3Butne
JETCKOTO CIOPTA CIY>KUT BaXKHBIM HHCTPYMEHTOM B JOCTIDKEHUH (DU3MUIECKON M TyXOBHOM 3PEIOCTH MOJIOJEKHU HAIICH CTPaHBL.
JlerkoatieTnyeckuii BHJ CHOpTa, BOLICAIINI B ONUMIIMHCKYIO NpOTpaMMy, B Halled cTpaHe Bce Oojee pa3BUBAETCS U
CTaHOBUTCSI OMYJIIPHBIM CPEU MaJIbUUKOB U JIEBOYEK.

KnroueBsbie cioBa: JleTckue U MOAPOCTKOBBIE CHOPTHBHBIE IIKOJIBI, OpraHu3alys 3aHATHI JIETKOW aTIeTHKOi, 0TOop OeryHOB
Ha KOPOTKHE AUCTAHIIUU Ha MIOArOTOBUTEIbHBIN 3Tall.

PEDAGOGICAL TECHNOLOGY OF SELECTION OF SCHOOLCHILDREN BY TYPES OF ATHLETICS
Annotation

The creation of the "Children’s Sports Development Fund” is of great practical importance for the upbringing of the younger
generation as a healthy and harmonious person. Today, about 2 million children in our country are engaged in more than 30
sports. They become healthy, strong, brave and persistent. The development of children’s sports serves as an important tool in
achieving physical and spiritual maturity of the youth of our country. The athletics sport included in the Olympic program is
developing more and more in our country and is becoming popular among boys and girls.

Key words: Children’s and adolescent sports schools, Organization of athletics classes, selection of short-distance runners for
the preparatory stage.

Kirish. Respublikamiz istiglolga erishgandan so‘ng
yurtimizda jismoniy tarbiya va sportga davlat siyosati
migiyosida e’tibor qaratilishi aynigsa “Bolalar sportini

mezonlarini ishlab chigish va shu mezonlar asosida
o‘quvchilarni guruhlarga saralab olish yuqori malakali
sportchilarni tayyorlash tizimini samaradorligini oshiradi. Shu

rivojlantirish jamg‘armasi” ni tashkil etilishi yosh o°sib
kelayotgan avlodni sog‘lom va komil inson gilib voyaga
yetkazishda muxim amaliy ahamiyat kasb etadi.

Tadgiqot dolzarbligi. Bugungi kunda yurtimizdagi
225 dan ortig BO‘SM va 54 ta dan ziyod ixtisoslashgan
bolalar va o‘smirlar sport maktablarining yengil atletika
seksiyalarida, respublikamizda 9 ta va oliy sport mahorati
maktablari, 15 ta olimpiya zaxiralari kollejlari, Ularga 400
nafarga yaqin yuqori malakali murabbiylar yengil atletika
sirlarini puxta o‘rgatmogda. Ammo ularning hammasi ham
yengil atletika sport turlariga iqtidorli emasligini tadgigot
jarayonida anigladik. Chunki o‘quvchi yoshlarni yengil
atletika sport turlariga o‘ziga xos kamchiliklarga yo°l
go‘yganligiga guvoh bo‘lmogdamiz. Murabbiylar guruhlarni
shakillantirishda ~ umumtalim  maktabi  o‘quvchisining
tavsiyalari asosida ko‘p hollarda guruhlarni shakillantiradi.
Shuning uchun ham guruhlapr 2-3 oy ichida targalib ketishlari
kuzatilsa, ikkinchidan  saralash  mezonlariga  etibor
garatilmaydi. 1 yoki 2 ta ko‘rsatgichga asoslanib guruh
o‘akillanmaydi bu esa sportchilarni samarali tayyorlashga
salbiy tasir etadi. Natijada 2-3 yil o‘quvchi yoshlar o‘zini
gimmatli vaqtini bekorga ketkazadi. Shuning uchun saralash

boisdan, biz tanlagan “Ko‘p yillik tayyorgarlik bosgichida
yengil atletika turlariga o‘quvchi yoshlarni saralashning
pedagogik texnologiyasi” mavzusidagi bajarilgan dissertatsiya
ishi sportchilarni saralab olishdagi dolzarb muammolardan biri
sanaladi.

Yengil atletika hayotiy zarur va keng targalgan
mashglarni — yurish, yugurish, sakrash va ulogtirish
mashglarini birlashtirib, eng ommaviy sport turi hisoblanadi.
Yengil atletika mashglarining aksariyati umumiy omma — eng
kichik yoshdagi bolalardan boshlab to kattalargacha bajara
oladigan va kundalik turmushda uchraydigan mashglardan
iborat. Yengil atletika bilan yil davomida shug‘ullansa bo*ladi.
Shu sababga ko‘ra yyengil atletika mashglari (yurish,
yugurish, sakrash va ulogtirish) «Alpomish» va «Barchinoy»
maxsus testlar majmuasining Kkatta gismini tashkil etadi.
Yengil atletikaning «sport malikasi» deb atalishi bejiz emas. U
respublika, xalgaro musobagalar, Olimpiya o‘yinlari
dasturlaridan munosib o‘rin egallagan hamda o‘ynaladigan
medallar majmuasi va soniga ko‘ra eng ko‘p hisoblanadil9.
Jismoniy tarbiya instituti, universitetlar va pedagogik institut-
larning jismoniy tarbiya fakultetlari uchun mo‘ljallangan
o‘quv dasturlarida yyengil atletika asosiy o‘quv fani bo‘lib,
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sport faoliyati (faoliyat turlari bo‘yicha), kashiy ta’lim
(faoliyat turlari bo‘yicha), sport psixologiyasi yo‘nalishlarida
bakalavrlar tayyorlashda muhim ahamiyatga ega. Yengil
atletika musobaga mashglarining turli-tumanligi  bilan
tavsiflanadi va ularni bajarishning turli usullari hamda
variantlari mavjud. Yengil atletika mashglarini aniq tasnifga
tushirish uchun uni besh bo‘limga ajratib (yurish, yugurish,
sakrash, ulogtirish, ko‘pkurash) tavsiflash magsadga
muvofiqdir.

Ular, o‘z navbatida, turlarga, turning xillariga hamda
variantlar va masofalarga ajratiladi. Hozirgi vagtda yyengil
atletikaning 24 turi erkaklar uchun, 22 turi ayollar uchun
Olimpiya o‘yinlari dasturiga kiritilgan.

Qotibiyat hakamlari turlar bo‘yicha bayonnomalarni

gayta ishlab chigadilar, keyingi musobaga davralarida
gatnashish uchun qatnashchilar tarkibini aniglaydilar,
gatnashchilarning  o°rinlarini  tagsimlaydilar,  ochkolar

jadvaliga asosan gatnashchilarning natijalarini baholaydilar,
jamoaviy kurashda ochkolarni hisoblab boradilar, maxsus
devorchalarga axborotlar iladilar, musobagalashayotgan
jamoalar o‘rinlarini aniglaydilar, mukofotlash bo‘limiga
gatnashchilar, geoliblar va sovrindorlar to‘g‘risida, ularning

murabbiylari  hagida barcha ma’dumotlarni  beradilar,
gatnashchilar ~ Ko‘rsatgan natijalarning razryadlarini
baholaydilar.

Turlardagi  kotiblar musobagalar bayonnomasiga

gatnashchilar ko‘rsatgan natijalarni yozib boradilar (uzunlikka
sakrashlar, uch hatlab sakrash, ulogtirishlarning hamma
turlari), yakuniy natijani aniglaydilar va bayonnomalarni
kotibiyatga topshiradilar. Marradagi kotib bayonnomaga
gatnashchilarning yugurishlarda marraga yetib kelish tartibini
va uning vaqtini yozadi. Yakuniy bosgich. Bosh hakam
jamoalar vakillari ishtirokida hakamlar hay’ati bilan yakuniy
kengash o‘tkazadi va bu yerda musobagalar natijalari uzil-
kesil tasdiglanadi; musobagalar to‘g‘risida hisobot tuzadi, bu
yerda gatnashchilar soni, ishtirokchilar malakasi, jamoalarning
egallagan o‘rinlari, musobaqalar g‘oliblari va sovrindorlari
ko‘rsatiladi; hakamlar brigadasi va hay’ati ishini baholaydi.
159 Bosh kotib hakamlar hay’ati kengashida qatnashadi,
musobagalarning barcha hujjatlarini va hisobot uchun

materiallarni tayyorlaydi, bosh hakam bilan birga bo‘lib
o‘tgan musobaqgalar to‘g‘risida matbuot uchun axborot
tayyorlaydi

Mavzuning o‘rganilganlik darajasi. Bugungi kunda
sport turlari bilan shugullanuvchi yoshlarning soni kun sayin
oshib bormoqda. Albatta bu yurtimizda yo‘lga go‘yilgan
isloxatlarni  to‘g‘riligidan  dalolatdir. =~ Hozirda  yosh
sportchilarimiz ichidan iqtidorli istigboli bor sportchilarni
izlab topish va saralash bo‘yicha ko‘plab mutaxasislar ish olib
borishgan ulardan V.B.Zelichenik, V.G.Verxoshanskiy,
M.N.Umarov, F.A.Kerimov, K.T.Shakirjanova,
0.V.Goncharovalar oz foaliyatini olib bormoqdalar.

Tadgigotning magsadi. Ko‘p vyillik tayyorgarlik
bosgichida yengil atletika turlariga pedagogik texnologiyalar
asosida o‘quvchi yoshlarni saralash samaradorligini oshirish.

Tadgiqotning vazifalari. Mavzuning magsadidan
kelib chigib oldimizga quyidagi vazifalarni belgilab oldik:

Mavzuga oid ilmiy uslubiy adabiyotlarni o‘rganish,
taxlil etish va umumlashtirish.

Ko‘p vyillik tayyorgarlik bosqichida yengil atletika
turlariga saralash mezonlarini o‘rganish .

Oc<quvchilarni yoshi bo‘yicha jismoniy rivojlanganligi,
tayyorgarligi darajasi, funksional xolatlarini aniglash.

Ko‘p yillik tayyorgarlik bosgichlariga saralash
mavzularini yoshi va tayyorgarlik darajasi bo‘yicha ishlab
chigish va pedagogik tajribada samaradorligini aniglash.

Xulosa. O-‘tkazilgan tadgiqotda biz tomondan tashkil
etilgan IAAFning qizigarli o‘yin va musobagalari maktab
o‘quvchilarini tadgigotga jalb gilishda juda oson bo‘Idi,chunki
bu maktab oquvchilari uchun yangilik edi.

Tajribada biz xar bir o‘yin va musobagada gatnashgan
o‘quvchilarni kuzatdik va natijalarini taxlil gilish orqali ularni
yengil atletikani turlariga saraladik va bu o‘z samarasini berdi.

Xulosa shuki IAAFning qizigarli o‘yin va
musobagalari maktab o‘quvchilarini ushbu dastur

orgali yengil atletka turlariga gizigish uyg‘otishda
ularni saralashga,yo‘naltirishga va eng asosiysi shu sport
turiga yoshligidan mexr go‘yishiga amaliy ahamiyat kasb
etishiga va kelajakda ular orasidan jaxon va olimpiada
chempionlari chigishiga ishonamiz.
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PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL FOUNDATIONS OF THE FORMATION OF THE CONCEPT OF “I” IN
PRESCHOOL CHILDREN
Annotation
In this article, the definitions of the “I-Concept”, the structure of the “I” emphasized the issue of self-awareness, the general
processes of communication of the individual with other people, as well as “I-representations”, self-relations.
Key words: "I" Concept i-symbols, Social, Social Environment, childhood, imagination, demand and need, behavior, self-

esteem.

NEJATOT'UKO-IICUXOJOTHYECKHUE OCHOBBI @®OPMUPOBAHMUS TOHATHUA " A1 " Y JOHIKOJIbBHUKOB
AnHHOTAIHS

B nanHoli craThe AenaeTcs akIEHT Ha BONIPOCe onpeeneHus “S-KoHIenuu”, CTpyKTyphl “s
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caMOCO3HaHus, 00X poueccoB

OOIIIeHNS MHIUBHIA C IPYTUMH JIFOJIbMH, & TAKKe “s1-00pa3oB”’, OTHOIICHHH K caMoMy ceoe.

Knrwuessie cioBa: Ilonstue " s "

HOTPeOHOCTB, TIOBEACHHE, CAMOOLICHKA.

SI-BOILTOIICHHE, COLMATIBbHOE, CONMAIbHAs Cpela, AETCTBO, BOOOpaKeHHEe, MOTPEOHOCTh U

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA “MEN” KONSEPSIYASINI SHAKLLANTIRISHNING PEDAGOGIK-
PSIXOLOGIK ASOSLARI
Annotatsiya
Mazkur maqolada “Men-konsepsiya”si ta’riflari, “Men” ning tuzilishi o‘zini o‘zi anglash, shaxsning boshga odamlar bilan
mulogot gilishning umumiy jarayonlari hamda “men-timsollari”, o‘ziga bo‘lgan munosabatlar masalasiga urg‘u berilgan.
Kalit so‘zlar: “Men” konsepsiyasi men-timsollari, ijtimoiy, ijtimoiy muhit, bolalik, tasavvur, talab va ehtiyoj, xulg-atvor, o‘zini

hurmat qilish.

Kirish. Bugungi kunda “Men” muammosi dolzarb
muammolardan  biridir. Bolani ijtimoiy dunyo bilan
tanishtirish, boshga odamlar bilan munosabatlarni o‘rnatish,
aksariyat psixologlarning fikriga ko‘ra, o‘zi hagida g‘oyalarni
shakllantirishdan boshlanadi.

Psixologiyada o°z-o‘zini anglash psixik hodisa
sifatida, shaxsning o‘zini faoliyat subyekti sifatida anglashi
tushuniladi, buning natijasida shaxsning o‘zi hagidagi
tasavvurlari ruhiy “obraz-men” da shakllanadi.

Turli psixologik manbalarda “Men-konsepsiya”si
ta’riflari bir - biridan unchalik farq gilmaydi. Zamonaviy
“Psixologiya” lug‘ati o‘z-o‘zini konsepsiyasini nishatan
bargaror, ko‘prog yoki kamroqg ongli, shaxsning o°zi hagidagi
noyob g‘oyalar tizimi sifatida boshdan kechirgan, uning
asosida u boshga odamlar bilan o‘zaro munosabatlarini
quradigan va o‘zi bilan bog‘laydigan tushuncha sifatida
belgilaydi[1].

O‘z-o‘zini his qilish va o‘z-o‘ziga ta’sir o‘tkazish
o‘zlikni anglashning hissiy-emotsional tomoni sifatida
namoyon bo‘ladi. O‘zlikni anglashning hissiy-emotsional
tomoni gizigishlar, istaklar, kayfiyat ularni boshgara bilish
kabi komponentlar, tarkibiy gismlarni o‘z ichiga oladi.
Bularning barchasi o‘z hissiyotlari va fikrlari, xatti-
harakatlarini boshgarishga, asoslashga, 0°‘z-0°zini
tarbiyalashda u yoki bu darajada namoyon bo‘ladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Psixologiyada o‘z-
o‘zini anglash psixik hodisa sifatida, shaxsning o°zini faoliyat
subyekti sifatida anglashi tushuniladi, buning natijasida
shaxsning o‘zi haqidagi tasavvurlari ruhiy “obraz-men” da
shakllanadi.

Turli psixologik manbalarda “Men-konsepsiya”si
ta’riflari bir - biridan unchalik farq gilmaydi. Zamonaviy

“Psixologiya” lug‘ati o°‘z-o‘zini konsepsiyasini nisbatan
bargaror, ko‘proq yoki kamroq ongli, shaxsning o°zi hagidagi
noyob g‘oyalar tizimi sifatida boshdan kechirgan, uning
asosida u boshga odamlar bilan o‘zaro munosabatlarini
quradigan va o‘zi bilan bog‘laydigan tushuncha sifatida
belgilaydi[2].

S.L.Rubinshteynning ta’kidlashicha, inson o‘zining
“men” iga ko‘proq darajada ichki tarkibni anglatadi (u
o‘zlashtirgan tanadan tashgari, organlar dunyoga ta’sir
giluvchi birinchi vositaga aylanadi). Agliy sohadan odam
o‘zining “men”iga asosan o‘zining qobiliyatlarini va aynigsa
uning fe’l-atvori va temperamentini - uning xulg-atvorini
belgilaydigan, unga o°ziga xoslikni beradigan shaxsiy
xususiyatlarni nazarda tutadi. “Men-konsepsiyasi” ning
mazmuni shaxsning ichki mazmuniga aylanadi, u xulg-atvor
va faoliyatda (xarakter, temperament, qobiliyat, motivlar,
gizigishlar, moyillik, ideallar va boshqgalar) tashqgi ko‘rinishga
ega bo‘ladi. O‘z-o‘zini anglash Rubinshteynga ko‘ra, bu
boshlang‘ich  berilgan narsa emas, bu  shaxsiyat
rivojlanishining natijasi bo‘lib, uning davomida inson nafagat
hayotiy tajribaga ega bo‘ladi, balki o‘z hayotini bir butun
sifatida gayta ko‘rib chigadi. “Men” ning asosiy ichki
mazmunini tashkil giladi[3].

T.G.Volkovning “Ilcuxonorus caMOco3HaHus”’
darsligida “Men qiyofasi” vaziyatga bog‘liq bo‘lgan narsani
anglatadi va ‘“Men tushunchasi” o‘zini o‘zi anglashning
barqaror tuzilishi sifatida[4].” - ekanligi ko‘rsatib o‘tilgan.

I.S.Kon o°z-o‘zini anglashning asosiy funksiyalari -
tartibga  soluvchi-tashkiliy va ego-himoyaning o‘zaro
bog‘ligligi muammosi bilan bog‘lig holda, shaxs o‘zini
adekvat idrok etishi va baholashi mumkinmi degan savolni
ko‘taradi. o‘z xatti-harakatlarini to‘g‘ri nazorat gilish uchun
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subyekt atrof-muhit hagida ham, uning shaxsiyatining holati
va xususiyatlari to‘g‘risida ham yetarli ma’lumotga ega
bo‘lishi kerak, ammo ego-himoya funksiyasi asosan o‘zini
o‘zi gadrlash va imidjining bargarorligini saglashga
asoslanadi. “Men”, ba’zida ma’lumotni buzadi. Shunga qgarab,
bir xil mavzu ham adekvat, ham noto‘g‘ri o‘z-o‘zini
baholashni berishi mumkin.

“Men” ning tuzilishi o‘zini o‘zi anglash jarayoniga
bog‘lig bo‘lib, shu bilan birga, o‘z-o‘zini anglash shaxsning
boshga odamlar bilan mulogot qilishning umumiyroq
jarayonlariga, subyekt faoliyati jarayonlarini ham gamrab
oladi. Binobarin, bu jarayonlarning hammasi uning o‘zi
hagidagi  g‘oyalari, “men-timsollari”’, o‘ziga bo‘lgan
munosabati tuzilishini tahlil gilish natijalari hisoblanadi[5].

Ijtimoiy psixologiya sohasida tadgigot olib boradigan
mutaxassislarning aksariyati o‘z tadgiqotlarining asosiy
yadrosi sifatida G.Olport, S.Meddi, Uilyam Jeyms kabi
psixologlarning nazariyalariga tayanadi[6].

Ulardan biri U.Jeymsning shaxs nazariyasida shaxs
“Men”i haqidagi fikrlarini to‘liq ifodalay olgan, desak bo‘ladi.
U.Jeyms shaxs “Men”iga xos ikki aspektni ajratib ko‘rsatdi:
empirik “Men” va haqiqiy ‘“Men”. Empirik “Men” inson
nimaniki “o‘zimniki” deb atay olgan barcha narsalar
yigindisidir[7]. Uning ichiga:

Material “Men” — 0°z ichiga shaxsning tana tuzilishi
va shaxsan uning o‘zigagina tegishli bo‘lgan barcha
narsalarini oluvchi “Men” bo‘lsa;

Ijtimoiy “Men” — shaxsdagi uning atrofidagilar tan
olgan “Men”, har bir shaxsni o‘zi hagida uning
atrofidagilarning fikri gizigtiradi, albatta. Demak, shaxsning
atrofida gancha alohida ijtimoiy guruhlar mavjud bo‘lsa, uning
uchun shuncha ijtimoiy “Men”i mavjud bo‘ladi;

Psixik “Men” — individning ijtimoiy muhitda uning
kimligini namoyon qilishiga yordam beruvchi gobiliyat va
igtidorlarining yig‘indisi hisoblanadi;

Hagqiqiy yoki axloqiy ‘“Men” — shaxsning o‘zini
anglashi, o‘z-o‘ziga baho berishi doirasidan iboratdir.
Zamonaviy psixologiyada bunday “Men”ni shaxsning
markaziy bo‘g‘ini sifatida qaraladi va “Men” konsepsiya (bu
ilmiy atama fanga amerikalik psixolog K.Rodjers[8]
tomonidan kiritilgan) tushunchasi orqgali ifodalanadi.

Sotsiolog olimlardan biri Charlz Kuli “Shaxs
oynasi”’[9] tushunchasini ishlatgan bo‘lib, bu orgali shaxs
atrofidagi odamlarning unga nisbatan berayotgan bahosi va
fikriga aynan oynaga garaganday qaraydi, degan fikrni
asoslagan. Uning fikricha, har ganday shaxs o‘ziga nisbatan
atrofdagilarning berayotgan bahosi va fikrini gabul gilar ekan,
o‘zini oynaga solgandek bo‘ladi. Bu fikrni keyinchalik Jorj
Gerbert Mid va Garri Stek Sallivanlar ham rivojlantirgan.
J.G.Midning fikricha, shaxsning o‘zini anglashi uning ijtimoiy
munosabatlarining hosilasi bo‘lib, bu jarayonda u o‘ziga
tashgi tomondan, go‘yoki obyekiga garagandek garashni
o‘rganadi. Shuni alohida qayd etish kerakki, bunda atrofdagi
butun bir ijtimoiy guruh yoki jamoa a’zolarining fikri —
jamoaviy ustanovka sifatida rol o‘ynaydi. Aynan shu holat
tufayli biz o‘zimizni boshqgalar ganday ko‘rsa o‘shanday
ko‘rishga o‘rganamiz, o‘zimizga boshqgalar ko‘zi bilan
garashga o‘rganamiz. Lekin o‘sha jamoadan aynan kimningdir
fikri nima uchundir bizga ko‘proq ta’sir ko‘rsatadi, degan
savol barchani qgizigtiradi. Bu savolga javob aynan jamoa
a’zolarining barchasi ham biz hagimizda bir xilda fikr
yuritmasligi va bizga bir xilda baho beravermasliklari bilan
bog‘liqdir.

Tadgigot metodologiyasi. Ma’lumki, bolalarning
asosiy vaqti o‘yin bilan o‘tadi. O‘yin maktabgacha yoshdagi
bolalarni har tomonlama rivojlanishining muhim vositasi,
ularning asosiy faoliyati bo‘lib hisoblanadi. O‘yin inson
o‘zligining namoyon bo‘lishi, uning takomillashuv usulidir.
O‘yin Kattalar hayotida muayyan o‘rin tutar ekan, u bolalar

uchun alohida ahamiyatga egadir. Uni “bolalikning hamrohi”
deb atash gabul gilingan. O‘yin jarayonida bola shaxsi faoliyat
subyekti sifatida shakllana boshlaydi. O‘yin uzoq davrlardan
beri mashhur olimlar, pedagog psixologlar faylasuflar,
sotsiologlar, etnograflar va madaniyat arboblari diggatini
o‘ziga qaratib kelingan dolzarb mavzudagi muammolardan
biridir .

Bolalar o‘yin  faoliyatining  bosgichma-bosgich
rivojlanishi  to‘g‘risidagi ilmiy tasavvurlar har xil yosh
guruhlarida bolalarning o‘yin faoliyatiga rahbarlikning aniq
sistemali tavsiyalarni ishlab chigish imkoniyatini yaratdi.

Shunday qilib MTT ning pedagogik jarayonda
o‘yinning tutgan o‘rni  juda katta bo‘lib, o‘yindan
maktabgacha yoshidagi bolalarni tarbiyalash va ularga ta’lim
berishda keng foydalaniladi. Zero: o°yin bolalarning mustaqil
faoliyati bo‘lib, unda bolaning ruhiyati namoyon bo‘ladi;

o‘yin maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar hayotini
tashqil etish shaklidir;

o‘yin  bolalarni  har
vositalaridan biridir;

o‘yin bolalarga ta’lim va tarbiya berishning metod va
usulidir;

o‘yin
vositasidir.

Tanigli pedagog-olimlarning olib borgan tadgiqotlari
o‘yinga kompleks rahbarlik gilish orgali bolalarga o‘yinning
mazmuni, tashqil etilishi, tuzilishi, bolalarning axlogiy
munosabatlari, bolalar o‘yinining rivojlanish darajasiga ta’sir
etish mumkinligini ko‘rsatdi.

Bolalar o‘yini uning mazmuni, Xxususiyati, tashkil
etilishiga ko‘ra xilma-xildir. Bolalarga ta’lim-tarbiya berish
magsadida kattalarning o‘yinni tanlay bilishi, unga to‘gri
rahbarlik qilish “MTT ta’lim va tarbiya dasturi’da belgilangan
vazifalarni muvaffagiyatli amalga oshirishni ta’minlaydi.

O‘yin  bolalarni  rivojlantirish ~ va  tarbiyalash
vositasidir. Psixologlar o‘yinni maktabgacha yosh davrida
yetakchi faoliyat deb hisoblaydilar. O‘yin tufayli bolaning
yugori rivojlanish bosgichiga o‘tishini ta’minlovchi sifatlar
shakllanadi, uni ruhiyatida sezilarli o‘zgarishlar yuz beradi.

O‘yinda bola shaxsining hamma tomoni bir-biriga
o‘zaro ta’sir etgan holda shakllanadi. O‘ynayotgan bolani
kuzatayotib uning qiziqishlarini, tevarak-atrof to‘g‘risidagi
tasavvurini, kattalarga va o‘rtoglariga bo‘lgan munosabatini
bilib olish mumkin.

Shaxsdagi biron sifatni tarbiyalash uchun uning
boshga tomonlarini ham rivojlantirish kerak. Masalan,
bolaning o‘yiniga qizigishini, tashkilotchilik gobiliyatini
rivojlantirish uchun mazmun jihatidan boy o‘yinlar yaratilishi
kerak. Bolalarning ijodiy o‘yinlarini rivojlantirish uchun esa
0‘z navbatida yaxshi tashqil etilgan bolalar jamoasi zarur
bo‘ladi. O‘yin bolalarni jismoniy tomondan tarbiyalash
sistemasida, MTMning ta’lim-tarbiya ishida, axlogiy, mehnat
va estetik tomonlama tarbiyalashda katta o‘rin tutadi.

O‘yinda bola organizmiga xos bo‘lgan talab va
ehtiyojlar qonigtiriladi, hayotiy faollik ortadi, bardamlik,
tetiklik, quvnoglik tarbiyalanadi. Shuning uchun ham bolalarni
jismoniy tarbiyalash sistemasida o‘yin munosib o‘rin
egallaydi. O‘yin ta’lim va mashg‘ulotlar bilan, kundalik
hayotdagi Kkuzatishlar bilan uzviy bog‘lig bo‘lib juda katta
ta’lim-tarbiyaviy ahamiyatga ega. ljodiy o‘yinlarda muhim
bilim egallash jarayoni yuzaga keladi, bu bolaning agliy
kuchini ishga soladi, tafakkurini, hayolini, diggatini, xotirani
faollashtirishni talab giladi, bola masalalarni mustaqgil hal
gilishga o‘rganadi, o‘ylagan narsasini amalga oshirish uchun
yaxshiroq va osonroq usul o‘ylab topadi, o‘z bilimlaridan
foydalanish va uni so‘z bilan ifodalashga o‘rganadi.

Tahlil va natijalar. Bundan tashqari atrofdagilarning
fikrini inobatga olishimizda ganday omillar rol o‘ynaydi,
degan savol ham muhimdir. Dastlabki omil sifatida fikrlarni

tomonlama  tarbiyalash

bolalarni  o‘quv  faoliyatiga tayyorlash
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gabul qiluvchining yoshi muhim rol o‘ynaydi. Masalan,
bolalar uchun ota-onasi, tarbiyachisining fikri muhimdir. Katta
yoshdagilar uchun esa oila a’zolaridan biri, do‘sti, hamkasbi
kabilar ta’sir ko‘rsatuvchi shaxs bo‘lishi mumkin. Bu borada
jins xususiyati ham o‘ziga xos ahamiyatga ega. Amerikalik
Jon Xoelter amerikalik o‘smir — o‘quvchilar bilan tadgigot
o‘tkazib, shuni aniglaganki, o‘smir gizlar o‘zining o‘g‘il bola
tengdoshlarining fikrlarini ko‘prog inobatga olar ekan, o‘smir
o‘g‘il bolalar esa o‘z ota-onalarining fikrlarini ko‘proq
inobatga olishi aniglangan.

Shaxs “Men” ining tuzilishiga doir turli xil
yondashuvlar mavjud bo‘lib, ular orasida eng ko‘p targalgani,
o‘z ichiga “Men” ning uch tarkibini qamrab oladi: kognitiv
(o¢zi haqgida bilimlar), emotsional (0‘z-o‘ziga baho) va xulgiy
(o‘ziga munosabat). Shaxsning o‘z-o‘zini anglashining
tuzilishi hagida boshqga bir yondashuv V.V. Stolinga tegishli
bo‘lib, u o‘z-o‘zini anglashni tadgiq etishda eng asosiysi
shaxsning oddiy tavsiflari majmuasida emas, balki ma’lum
yaxlitlikda o‘zini tushunishi, o‘z identivligini aniglashida aks
etadi[10], degan fikrni ilgari suradi.

“Men” siymosining tarkibiy gismlari

<

( Kognitiv 1 (

Hissiy baholash

][

Xulg-atvor W

Qobiliyatlar, tashqi

giyofasi, ijtimoiy ahamiyati va yondashish

boshgalar.

O‘zini hurmat qilish, o‘ziga
tangidiy nuqtayi nazardan

Uni tushunishlari uchun intilish,
o‘rtoqlari va boshqalarning
xayrixohligi, ularning hurmatini
gozonish, 0‘z mavqeini kuchaytirish

ljtimoiy  psixologiyada  ko‘prog  aynan  shu
yaxlitlikdagi ma’lum strukturaviy elementlar hagida gapirish
mumkin. O‘z-o‘zini anglashning boshga xususiyati shundan
iboratki, uning ijtimoiylashuv jarayonida rivojlanishi — bu
nazorat etiladigan, faoliyat va mulogot diapazonining
kengayishi sharoitida ijtimoiy tajribani muntazam egallash
orgali aniglashtirilib boriladigan jarayondir. Uning rivojlanishi
faoliyatdan tashgarida amalga oshmaydi: fagat faoliyat
jarayonidagina shaxs o‘zi hagidagi tasavvurlar bilan
atrofdagilarning u hagidagi tasavvurlarini tagqoslab boradi,
kerak bo‘lsa, tuzatadi.

Shaxsning o°‘z-o‘zini anglash sohasi — bu “Men”
obrazining yil sayin o‘zgarib borish jarayoni bo‘lib, bu jarayon
davomida shaxs dastlab o‘zining boshgalardan fargliligini
anglash bilan birga, o‘zini ko‘rsatishga harakat gilish, mustaqil
fikr yurita olish qobiliyatini ham anglashga harakat giladi.
Undan so‘ng shaxsda o‘z-o‘zini baholash, anglash, nazorat
qgilish xususiyatlari rivojlanadiki, bular ham faol shaxs
psixologiyasining tarkibiy gismi sifatida qaraladi. Umumiy

0‘z-o‘zini hurmat qilishdan tashqari, har bir kishi o‘z
gobiliyatlarini muayyan sohalarda o‘ziga xos, gisman
baholashga ega.

“Men-konsepsiya”ni shakllantirishning asosiy

mexanizmi - bu o‘z faoliyati asoslarini anglash va amalga
oshirish, o°zini chetdan ko‘rish, o‘z imkoniyatlarini tangidiy
tahlil qilish va shu asosda ularni kengaytirishga intilish
qobiliyati sifatida aks ettirishdir. O‘ziga bo‘lgan refleksiv
munosabat boshga odamlar bilan o‘zaro munosabatda, boshga
birovning fikrlari va harakatlarini tushunishga asoslangan
holda shakllanadi. Fikrlashning rivojlanishi uchun sezgir

davrlar o‘smirlik davriga o‘tish, shuningdek, o‘smirlik va
o‘smirlik davridir. Aynan shu davrda refleksiv. maydonni
kengaytirish uchun qulay sharoitlar yaratiladi, chunki
o‘smirlar uchun o‘zini o‘zi bilish va o‘zini o‘zi tasdiglash, o‘z
taqdirini o‘zi belgilash zarurati dolzarb bo‘lib goladi. Ana shu
nugtai nazardan olib garaganda yuqoridagi shaxsni o‘z-o‘zini
anglash bo‘yicha aytib o‘tilgan garashlarni amalga oshirishda
o‘yin faoliyatining ahamiyati katta.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, “Men”
konsepsiyasi- bu shaxsning o‘zi hagidagi barcha yaginlari,
ularni  baholashlari bilan bog‘lig. “Men” konsepsiyasi
mohiyatiga ko‘ra, nafagat shaxsning kim ekanligini, balki
uning o‘zi hagida nima deb o‘ylashini, uning faol printsipi va
kelajakdagi rivojlanish imkoniyatlariga qganday qarashini
belgilaydi. “Men” konsepsiyasining tuzilishi quyidagi
elementlar bilan ifodalanadi: Tana tasviri yoki tanadagi
“Men”; Hozirgi yoki dolzarb “men”; Dinamik “men”; Haqiqiy

“« ”

men”; Ideal “men”; Kelajakdagi yoki mumkin bo‘lgan
“men”; Ideallashtirilgan “men”; “Men” bilan ifodalangan;
Soxta “men”.

2. Bolani har tomonlama rivojlantirishda ijtimoiy-
hissiy rivojlanish nuqtai nazaridan “Men” konsepsiyasini
shakllantirishda  hissiyotlar ~ va  ularni  boshqarish,
ijtimoiylashuv, kattalar va tengdoshlar bilan mulogotni to‘g‘ri
tashkil qilinishi katta ahamiyatga ega. Bu davrda “Men”
konsepsiyasini  shakllanishida  o‘z-o‘zini  anglashning
rivojlanish bosgichlari, o‘z-o‘zini anglashning mazmuni, o‘z-
o‘zini anglash funktsiyalari, 0‘z-o‘zini anglash komponentlari,
0‘z-o‘zini anglashning shakllanishi va jinsni aniglash bilan
tavsiflanadi.
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YOSHLARNING IJTIMOIY-DEMOGRAFIK, SOTSIOLOGIK HAMDA ANTROPOLOGIK JIHATLARI
Annotatsiya

Yoshlarning ijtimoiy-demografik, sotsiologik hamda antropologik jihatlarini o‘rganish, xususiyatlarini aniglash, ijtimoiy-
demografik gatlam sifatida tan olinishida fiziologik yetuklik, ma’lum bir ijtimoiy burch va vazifalarni bajarishga tayyorlik omili,
Yoshlarga sifatli ta’lim olish imkonini berish, ularning ko‘nikma va tayyorgarligi begiyos ahamiyatga egadir. Yoshlar sotsiologik
jihatlari gatoriga ularning jamiyat va davlat ishlarida gatnashishini kiritish zarurligi.

Kalit so‘zlar: Ssientik, ijtimoiy-demografik gatlam, “voyaga yetganlik”, ishtirok etish, rivojlanish va tinchlik, yoshlar
muammosi, texnologik taraqgiyot.

COIMAJIBHO-JEMOT'PA®UYECKHUE, COHUOJOI'NMYECKHUE U AHTPOIIOJIOJOT'MYECKHUE ACIHEKTBI
MOJIOAEXHU
AnHHOTAIHS

M3yuenne coumanbHO-AeMOTpaQUIECKUX, COLMHONOTHYECKIX M aHTPOIIOJIOTHYECKUX AaCHEKTOB MOJOJACKH, OIpENeIICHHE ce
0coOeHHOCTEH, (HU3MONIOTHYECKO 3pelOCTH B TNPH3HAHHH COLMAIBLHO-AEMOTpapHUuecKoro cios, (akropa TOTOBHOCTH K
BBIITOJTHEHUIO ONPENCIICHHBIX COLUAIBHBIX OOS3aHHOCTEH W 3a/1ad, MO3BOJLIOIIMX MOJIOABIM JIIOJSM IOIy4aTh Ka4eCTBEHHOE
oOpa3oBaHue, HX 00pa30BaHHE HUKMBI U TIOATOTOBKA UMEIOT HECpaBHEHHOE 3HaueHHEe. Heo0X0AUMOCTh BKIIFOUEHUS X yIaCTHs
B J)KM3HHU OOIIECTBA U FOCYIapCTBEHHBIX JIeJIaX B YHUCIIO COLMOIIOTHYECKHX ACTIEKTOB MOJIOJEKH.

KnwueBbie ciaoBa: Hayka, comnmansHO-aeMorpapuuecKuii CJI0Oi, «B3pOCICHHE», YYacTHE, Pa3BHUTHE W MHUD, MpodieMa
MOJIOJIE)KH, TEXHOJIOTHIECKOE Pa3BUTHE.

SOCIAL-DEMOGRAPHIC, SOCIOLOGICAL AND ANTHROPOLOGICAL ASPECTS OF YOUTH
Annotation
Studying the socio-demographic, sociological and anthropological aspects of young people, determining their characteristics,
physiological maturity in recognition as a socio-demographic layer, the factor of readiness to perform certain social duties and
tasks, enabling young people to receive quality education, their education nikma and preparation are of incomparable importance.
The need to include their participation in society and state affairs among the sociological aspects of youth.
Key words: Scientific, socio-demographic layer, "coming of age", participation, development and peace, youth problem,

technological development.

Kirish. IImiy bilish ssientik magsadsiz bo‘la olmaydi.
Buni R. Dekart quyidagicha ifodalagan: “Bilish uchun,-deb
yozadi faylasuf, ratsionalizm metodining asoschisi,-biz aniq
va tinig ko‘ra oladigan yoki ishonchli tarzda unga yeta
oladigan narsani belgilab olishimiz zarur. llmiy bilish
boshgacha bo‘la olmaydi [Dekart R. Sochineniya v dvux
tomax. Tom 1.- Moskva: Msisl, 1989. S.82]. Bilishning
ssientik o‘rni obyekt (predmet)ning ichki, murakkab va turli
obyekt (predmet)lar bilan alogalarini aniglashdan boshlanadi.

Qisgacha qilib aytganda, obyekt(predmet)ni aniglash,
uning turli alogalari va funksiyalarini ochib berish ssientik
yondashuvning xususiyatidir. Talaba yoshlarning
xususiyatlarini aniglash ularning “yoshlar” deb ataluvchi
ijtimoiy-demografik gatlamga taallugli jihatlarini qgayd
etishdan boshlanadi. Falsafaning umumiydan xususiyga,
xususiydan umumiyga borish gonuniyatiga muvofiq avval
talaba yoshlarning umumiy xususiyatlari, aholining alohida
gatlami sifatida qaraladigan yoshlarga taallugli ekanini
tasdiglashni  taqozo etadi. Mazkur umumiylik talaba
yoshlarning xalq, jamiyat hayotidagi o‘rnini bilishga, ularning
pozitiv xususiyatlarini kelajak modellariga proeksiya gilishga
imkon beradi. Ana shunda obyekt (predmet)ning real holatini
ideal holatga yetkazish usullari va mexanizmlari aniglanadi,
chunki har ganday ilmiy tadgiqot kelajakka yo‘naltirilgani,
proektiv funksiyalari orgali ijtimoiy foydali izlanishdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Yoshlarni avvalo
fiziologik rivojlanishiga garab belgilash keng targalgan. Shu
nuqgtai nazardan BMT tomonidan 15-24 yoshdagi shaxslar
“yoshlar” ijtimoiy-demografik gatlamga kiritilgan. Bu talgin
1985 vyilgi Xalgaro yoshlar yili BMT Bosh Assambleyasi
tomonidan tasdiglangan va BMT ga a’zo davlatlarga rasmiy
statistik hisobotlar tayyorlashda foydalanish tavsiya etilgan.
Shundan beri BMT a’zo davlatlari o‘z hisobotlarida “yoshlar”
gatlamini, ularning demografik, sotsiologik va antropologik
parametrlari hagidagi ma’lumotlarni ana shu ko‘rsatkichga
muvofiq tayyorlab keladi. Shu bilan birga, BMT ning
Konvensiyasida 18 yoshgacha bo‘lgan shaxslar “bolalar”
gatlamiga  kirishi ~ ta’kidlanadi ~ [Qarang:  Molode;.
Organizatsiya Ob’edinennsix Natsiy.un.org]. Ba’zi davlatlarda
esa yoshlar gatlamiga 16, boshqga birlarida 14 yoshga kirgan
fuqarolar “yoshlar” ataladi. O‘zbekistonda yoshlar deganda 16
yoshdan 30 yoshgacha bo‘lgan shaxslar guruhi nazarda tutiladi
[Qarang: Bobomuradov E., Bobomuradova Sh. O<zbekiston
yoshlarining ijtimoiy psixologiyasi. - Toshkent: O‘zbekiston,
2010. 28 b.].

Yoshlarning ijtimoiy-demografik gatlam sifatida tan
olinishida fiziologik yetuklik, ma’lum bir ijtimoiy burch va
vazifalarni bajarishga tayyorlik omili hisobga olinadi. Tashqi
fiziologik omilga garab shaxslarni bolalar, yoshlar, o‘rta
yoshlar, katta yoshlar, keksalar va qariyalar gatlamiga kiritish
deyarli barcha xalglarda, davlat hisobotlarida mavjud bo‘lib,
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bunday yondashuv genezisiga muvofiq gadimgi initsiatsiya
urf-odatlariga borib tagaladi. Tanigli amerikalik etnograf
M.Muidning keltirishicha, initsiatsiya deyarli barcha etnoslarda
uchraydigan, shaxs fiziologik yetukligini anglatadigan va
bolalik yoshi tugab, ma’lum bir etnosga xos vazifalarni
bajaradigan umr bosgichidir [Qarang: Mid M. Kultura i
detstvo. - Moskva: Gl.red. gost. lit-rer, 1979.5.235 — 239].
“Initsiatsiya” gadimgi lotin tilidan olingan bo‘lib bag‘ishlov,
o‘zini u yoki bu vazifani bajarishga tayyor ekanini bildirish,
tashgi ta’sirga munosib javob bera olishni anglatadigan,
qabilalarda “voyaga yetganlik” sifatida qabul qilingan urf
odatdir. BMT ning rasmiy ma’lumotlariga ko‘ra, bugun
dunyoda 1,2 milliard yoshlar yashaydi. Bu dunyo aholisining
16% demakdir. 2030 yilga kelib yoshlar 1, 3 milliarda yetadi
va dunyo aholisining 7 % ni tashkil etadi [O‘sha joyda].
Yoshlarning alohida ijtimoiy-demografik gatlam sifatida
xalgaro huqugda e’tirof etilishi huquq fenomeni uchun
yangilik edi. Hatto BMT tomonidan yoshlarni alohida, o‘z
huqug va erkinliklariga ega ijtimoiy qatlam sifatida ¢’trof
etilishi 1965 vyili gabul gilingan Yoshlar o‘rtasida tinchlik,
o‘zaro hurmat va xalglar o‘rtasida bir-birini tushunish
Deklaratsiyasi bilan boshlanadi. Mazkur hujjatda xalgaro
hugqugning yoshlar muammosi mavjudligi e’tirof etiladi,
yoshlar dunyoda tinchlik, xalgaro alogalar, bir birini hurmat
qilish, kash-kor egallash, bilim olish va jamiyat taraqqiyoti
uchun mas’ul bo‘lish kabi vazifalarni o‘z ustiga olishi
mumkinligi  ko‘rsatiladi. Eng muhimi shundaki, BMT
yoshlarni ijtimoiy hayotga keng jalb etish magsadida 1985
yilni Xalgaro yoshlar yili deb e’lon qildi va "Ishtirok etish,
rivojlanish va tinchlik” shiori ostida turli xalqaro tadbirlar,
festivallar, forumlar va bayramlar uyushtirdi. Hatto 1985 vyili
Moskvada o‘tkazilgan Olimpiada o‘yinlari ham ana shu
sanaga bag‘ishlangan.

1995 yili BMT vyoshlar borasidagi muammolarni
yetarli darajada yechish uchun 2000 vyilgacha bo‘lgan
harakatlar dasturini gabul giladi. Bu yoshlar muammolari
(ishsizlik, demografik o‘sish, jismoniy rivojlanish. ocharchilik,
diskriminatsiya) ni hal etish borasida ilk yirik, besh yilga
mo‘ljallangan xalgaro harakat dasturi edi.

Mazkur dastur doirasida 1999 vyili Yoshlar ishlari
vazirlarining Butunjahon konferensiyasi uyushtiriladi. Mazkur
tadbirda yoshlarni kasbli gilish, ish bilan ta’minlash, bilim
olishi va ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishi uchun zarur
sharoitlar yaratib berish global muammoga aylanib qgolgani,
ko‘pgina  davlatlarda  (masalan, Afrika davlatlarida)
ocharchilik davom etayotgani, ularda yoshlar muammolari
dunyo hamjamiyati ishtirokini, yordamini talab etayotgani
ko‘rsatiladi. Konferensiya 12 avgustni Xalgaro yoshlar kuni
deb ¢’lon qilish hagida BMT Bosh Assambleyasiga taklif
kiritdi. Shundan beri har yili 12 avgust Xalgaro yoshlar kuni
sifatida nishonlanadigan bo‘ldi. O‘zbekistonda bu sana 30
iyun qilib belgilangan. Yoshlar muammosining mavjudligi
BMTning deyarli barcha garorlari va hujjatlarida gqayd etiladi.
Bu ofrinda yoshlarning nafagat ijtimoiy-demografik,
shuningdek, sotsiologik va antropologik ahamiyatga ega
muammolari ham borligi ugqtiriladi. Ijtimoiy taragqgiyotni
ta’minlashda, dunyo xalglari o‘rtasidagi hamkorlikni
shakllantirishda, madaniy, ilmiy va iqtisodiy sohalarda
integratsiyani amalga oshirishda yoshlar yetakchi kuch
bo‘lishi mumkinligi uchun BMT 2010 yilni tag‘in Xalgaro
yoshlar yili deb e’lon giladi. 2020 yili esa BMT tomonidan
insoniyatning 2030 yilgacha barqgaror rivojlanishini ta’minlash
strategiyasi ishlab chigiladi. Unga ko‘ra, BMTga a’zo
davlatlar yoshlar siyosati bo‘yicha amalga oshirayotgan ishlari
hagida yillik hisobotlar topshiradi. Mazkur strategik hujjatdagi
eng muhim jihat shundaki, unda, “barqaror rivojlanishni
ta’minlash uchun barcha yoshlarni gamrab olgan adolatli
sifatli ta’lim va barcha uchun butun umri bo‘yi bilim olish,
kasb egallash imkoniyatini yaratib  berish  lozimligi

ta’kidlanadi” [Qarang: Molodej i sUR 4: kachestvennoe
obrazovanie.un.org].

Tadgigot metodologiyasi. Yoshlarga oid sotsiologik
jihatlardan biri ularni ish bilan bandligini ta’minlashdir.
Sotsiologik tadgiqotlar ko‘rsatadiki, yoshlar, aynigsa kasbiy
tayorgarligi yo‘q yoshlarning ish bilan band bo‘lishi juda
giyin. Ish bilan band bo‘lish va kasbiy tayyorgarlik o‘rtasida
bevosta bog‘liglik mavjud. Har uchdan bir yosh kasbiy
tayyorgarligi yo‘gligi sababli ishsiz. Ular bugun yoshlarning
17-18 foiziga yaqinini tashkil etmoqgda. Ko‘pgina yoshlar kam
maosh  to‘lanadigan, qonigish  keltirmaydigan, ijodiy
yondashishga o‘rin qoldirmaydigan “qora mehnat”ga rozi. Bu
ularning ruhiyatiga, intellektual o‘sishiga va jamiyat hayotida
ongli gatnashishiga xalagit berayotgan sabablardan biridir.
Jamiyatlarni bezovta gilayotgan terrorizm, ekstremizm, geylar,
transseksuallar va deviant xulq atvorli shaxslar ichida hayotda
0°z o‘rnini topolmagan, kasbiy tayorgarligi va ma’lumoti yo‘q
yoshlar aksariyatni tashkil etadi. Sotsiologik jihatlarni hisobga
olib BMT Bosh kotibi 2013-yili Yoshlar ishlari bo‘yicha vakil,
2016 yili esa yoshlar ishsizligi muammolari bilan
shug‘ullanuvchi Maxsus vakil lavozimlarini joriy etdi. Ular
BMT Bosh Assambleyasiga har ikki yilda bir marta hisobotlar
tayyorlab boradi. Yoshlar sotsiologik jihatlari gatoriga
ularning jamiyat va davlat ishlarida qatnashishini kiritish
zarur. Xalgaro hujjatlarda yoshlar jamiyatning eng faol va
murakkab ijtimoiy vazifalarni o‘z ustiga olishga qodir gatlam
sifatida gayd etiladi, shuning uchun ham BMT 2030 yilgacha
Bargaror rivojlanish dasturida yoshlar o‘rtasidagi ishsizlik,
siyosiy izolyatsiya, marginallik, ta’lim olish va tibbiy
xizmatlardan foydalanishdagi notenglikni bartraf etish vazifa
qgilib go‘yilgan. Unda yoshlar Bargaror rivojlanishning Kun
tartibida eng faol pozitsiyani egallashi, eng qiyin vazifalarni
bajarishda ishtirok etishi, dunyoda tinchlik va ijtimoiy
hamkorlikni  o‘rnatishda avangard bo‘lishi  mumkinligi
ta’kidlanadi. Global muammolarni hal etish yoshlar
zimmasiga tushishi tabiiy hodisadir, chunki ular o‘zining
sotsiologik jihatlariga muvofiq har ganday ijtimoiy vaziflarni
bajarishga qodir. 2015 yili BMT qoshida tashkil etilgan
yoshlar uchun munosib ish o‘rinlari yaratish Global tashabbusi
tomonidan strategik reja taklif etildi. Unga ko‘ra, yoshlarning
siyosiy integratsiyasini, fuqgaroviy faolligini, huqug va
erkinliklarini ta’minlash dolzarb masala bo‘lib golmoqda.

Yoshlarning sotsiologik jihatlariga oid muammolarni
hal etishda Butunjahon yoshlar ko‘nikmalari  kunini
belgilanishi muhim vogea bo‘ldi. 2014 vyili BMT Bosh
Assambleyasining garoriga muvofig 15 iyul Butunjahon
yoshlar ko‘nikmalari kuni deb e’lon gilindi. BMT Bosh kotibi
Antoniu Guterrishning ta’rificha, “Yoshlarga sifatli ta’lim
olish imkonini berish, ularning ko‘nikma va tayyorgarligi
begiyos ahamiyatga ega. Bugun nishonlanadigan Butunjahon
yoshlar ko‘nikmalari kuni ushbu o‘ta global ahamiyatga ega
say’ harakat avangardida muallimlar turishini eslashga
undaydi” [Qarang: Vsemirniy den navikov molodeji.un.org].
Yoshlarning kasb kor tanlashida muallimlar, ziyolilar muhim
rol o‘ynaydi. Ushbu sotsiologik jihat Butunjahon yoshlar
ko‘nikmalari kunini nishonlashga bag‘ishlangan xalgaro
konferensiyalar, forumlar va uchrashuvlarda gayd etiladi.
Yoshlarning xalgaro migyosda hal etilishi zarur bo‘lgan
bugungi sotsiologik muammolariga:

texnologik taraqgiyot davrida yoshlarga ijtimoiy
hayotga moslashishga, murakkab borligda o‘z o‘rnini topishga
yordam berish;

ta’lim tizimini yangilab borish va unda tajriba, amaliy
ko‘nikmalarni shakllantirishni markaziy o‘ringa qo‘yish;

yoshlarda o°zini o‘zi tarbiyalashga, ma’rifatli va
bilimli bo‘lishga, huqugiy savodxonligini oshirishga gizigish
uyg-otish;

yoshlarni ijtimoiy potensialidan unumli va ratsional
foydalanishga o‘rgatish; umuminsoniy gadriyatlarni
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e’zozlash orgali ularni insonparvar, oilaparvar, taraggiyparvar
va hayotsevar shaxslar gilib tarbiyalash;

intellektual potensialini, kasbiy imkoniyatlarini,
bilimlarini milliy demokratik taraqgiyot magsadlari bilan
uyg‘unlashtirish ko‘nikmalarini shakllantirish kabilar kiradi.

Ushbu sotsiologik muammolar yoshlar shaxsining
antropologik jihatlari bilan ham uyg‘un keladi, goho ularni bir
birlaridan farglash mushkuldir. Shunday bo‘lsa da, ilmiy
nuqgtai nazardan, ularni bir birlaridan farglash darkor. Bu
farglarni  biz yuqoridagi sotsiologik jihatlarni  ochib
berayotganda qayd etamiz.

Tahlil va natijalar. Bugungi texnologik taraqgiyot
insonni  juda murakkab vogelikka ro‘para gilmoqda.
Birinchidan, u insonni o‘zining “vintik”iga aylantirish
imkoniga ega bo‘lib borayotgani bilan xavflidir. Texnologik
jarayonlar insondagi ijodga, yangilik yaratishga, ochiq
mulogotga, insoniy tuygularni sirli va maftunkor gqilishga
o‘rin goldirmayapti. Bugun inson o‘yidagi, galbidagi fikrlarni
bilish giyin emas, u ma’lum bir psixologik testlar va 5D orgali
tez aniglanishi mumkin. Mashhur Davos forumining
prezidenti F.Shvarsning fikriga ko‘ra, 2030 vyilga borib,
shunday tugmachalar, hatto soch tolasidan ming marka kichik
tolalar  kashf etiladiki, ularning yordamida inson
organizmidagi barcha psixologik, fiziologik va tibbiy
antropologik jarayonlar hagida ma’lumotlar olish mumkin
[Qarang: Shvab F.Chetvertaya promeishlennaya revolyusiya. -
Moskva: AST, 2021. S.206]. llmiy-texnik izlanishlar nugtai
nazaridan bu jarayonlar yoshlar uchun gizigarli, ammo ular
insonga bo‘lgan munosabatlarni mutlag o‘zgartirib yuborishi
mumkin. Inson o‘rnini egallashga davogar bo‘layotgan ilmiy
texnik vositalar, robot va sun’iy intellektlar yoshlarning
ijtimoiy hayotda oz o‘rnini topishiga ma’lum bir psixologik
va tashkiliy to‘siglar uyg‘otadi, natijada yoshlardagi faollik,
tashabbus, to‘siglarni yengishga qgaratilgan ichki irodaviy kuch
susayishi mumkin.

XX1 asrga kelib, deb yozadi taniqli tarixchi va
futurolog  Yu.N.Xarari, dunyoni, Kkishilar  hayotini
o‘gartirganlar siyosiy partiyalar, liderlar emas, balki internetni,
sun’iy intellekt va blokcheynni yaratgan injenerlar va
konstruktorlar bo‘ldi [Qarang: Xarrari Yu.N. 21 urok dlya
XX1 veka. - Moskva: Sinbad, 2020. S. 25- 26]. “Kelajak yuz
yillikda biotexnologiya va IT ichki dunyomizni idora qilish
imkonini beradi, ammo biz aglimizning bor murakkabligini
tushunishga  ojizmiz, ushbu  o°zgarishlar  bizning
tasavvurlarimizga halokatli ta’sir etishi mumkin” (O‘sha
joyda). Ushbu halokatli ta’sir etuvchi texnologik omilni
yaratganlar ham yoshlar, ulardan azob chekuvchilar ham
avvalo yoshlardir. Texnologik yangiliklar ish o‘rinlarii
qgisqartiradi, inson omilini sigib chigaradi, natijada insonga
bo‘lgan ishonchni susaytiradi. Ammo texnologik yangliklar,
kashfiyotlar inson imkoniyatlarini kengaytirishini, vaqtini
tejashini, eng nozik operatsiyalarni tez va oson amalga
oshirishini rad qilib bo‘lmaydi. Masalan, chet ellardagi yirik
mutaxassislarning, jarrohlarning uzog masofodan turib

murakkab operatsiyalarni amalga oshirishi oddiy vogelikka
aylanib qoldi. Internet alogalari orgali har bir kishi boshqga
davlatlarda yashayotgan yaqingi yoki tanishi bilan mulogotga
kirishishi, hamkorlik qilishi mumkin. Shunday ekan,
yoshlarning ilmiy -texnik kashfiyotlarga bo‘lgan gizigishini
ratsional tashkil etish. ijtimoiy taraggiyot manfaatlari tomonga
yo‘naltirish global ahamiyatga ega sotsiologik muammoga
aylangan.

Taraqgiyotini ko‘zlagan, o‘ylagan davlat yoshlardagi
bilim olishga va kasbliy shakllanishga bo‘lgan gizigishni turli
sotsiologik vositalar (masalan, mablag‘lar va grantlar ajratish,
gabul kvotalarini oshirish, ilmiy darajalarga taqdim etish,
ilmiy innovatsion ishlanmalarini amaliyotga joriy qilish
kabilar) bilan qo‘llab- quvvatlaydi, bilimli, tajribali va igtidorli
yoshlarni o‘ziga yordamchi tutadi. Chunki oliy ta’lim va
kasbiy shakllanish fagat shaxsiy ish emas, u avvalo jamiyat
taraqgiyoti, ijtimoiy borligning yangilanishi, yangi avlodni
tarbiyalash va uni chin ijodkor, kreativ faol shaxs bo‘lib kamol
topishi uchun zarurdir [O°sha asar. S. 12]. Antropologik
omillar ganchalik muhim bo‘Imasin, ta’lim va kasb shaxsga
ganchalik qonigish va rag‘batlanish keltirmasin, ular
sotsiologik muhitdagina o‘z bahosini topadi. Ushbu
sotsiologik omil, muammo individning “ijtimoiy mavjudot”
(Aristotel) bo‘lishining kafolatidir. Yoshlarni o‘zini o°zi
tarbiyalashga o‘rgatish, bilimini tinmay oshirib borish
ko‘nikmasini shakllantirish, huquqiy savodxon fugaro bo‘lish
hagida gayg‘urishi ham ana shu sotsiologik omil ta’siri ifodasi
hisoblanadi. O‘z ustida umr bo‘yi ishlash, umr bo‘yi olgan
bilimlarini yanada oshirishga intilish, jamiyatning ongli, faol
fugaro bo‘lish uchun huqugiy savodxon bo‘lishga tirishish
yangilanayotgan davr, sotsiologik hayot talabidir.

Xulosa va takliflar.  Xulosamiz, yoshlardagi
sotsiologik jihatlardan yana biri ularni oilaparvar, xalgparvar
va hayotsevar insonlar gilib shakllantirishdadir. Insonologik
tadgiqotlar ko‘rsatadiki, yoshlarda oilaparvarlik, xalgparvarlik
va hayotsevarlik fazilatlari ma’lum bir sotsial muhitda, ushbu
muhit ta’sirida shakllanadi. Sotsial muhitning deterministik
ta’siri oliy ta’lim va kasbiy shakllanishni jamiyat, umum,
butun taraqgiyoti bilan bog‘laydi, ammo gap ularning qaysi
biri birlamchi va qaysi biri ikkilamchi ekani xususida emas,
balki shaxsning sotsial muhit bilan inoq yashashidadir.Sotsium
insdividlarga turli talablar qo‘yganidek, u oliy ta’lim va
yoshlarning kasbiy shakllanishini ham yo‘naltiradi, ulardagi
integratsiya jamiyat taraqqgiyoti kafolatidir. Intellektual
potensial va kasbiy ko‘nikmalar ham shu tarzda baholanadi,
jamiyat taraqgiyotiga o‘z hissasini qo‘shadi. Ijtimoiy-
gumanitar fanlar shaklantiradigan intellektualizm professional
bilimlarga, kasbiy shakllanishga mohiyat, antropologik va
sotsiologik ahamiyat baxsh etadi. Shu nuqgtai nazardan
ijtimoiy-gumanitar fanlar ta’lim tizimida ustuvordir. Ijtimoiy-
gumanitar fanlar o‘tilmaydigan birorta ham oliy ta’lim dargohi
uchramaydi, ammo professional bilimlar har bir o‘quv yurtida
o‘zgacha.
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YUQORI MALAKALI GANDBOLCHILARNI TEXNIK-TAKTIK HARAKATLARINI NAZORAT QILISH
USLUBIYOTI
Annotatsiya
Mazur maqolada yuqori malakali gandbolchilarning musobaga faoliyatiga amplua bo‘yicha saralash va tayyorlash tizimi,
musobagalarda o‘yinchilarning sifat ko‘rsatkichlarini aniglash va maxsus testlar asosida texnik-taktik tayyorgarligini baholash
hamda takomillashtirish vositalarini ishlab chigish va amaliyotga tadbiq etish ishlari amalga oshirilgan.
Kalit so‘zlar: Yugori malakali gandbolchilar, musobaqa faoliyati, saralash, texnik-taktik tayyorgarligi, takomillashtirish.

METO/bI KOHTPOJISI TEXHUKO-TAKTUYECKHUX JENCTBUIL BBICOKOKBAJTU®ULIMPOBAHHBIX
T'AHABOJIMCTOB
AHHOTaATCHS
B nanHOH crare ocBemaroTcs pabOTHl MO BHEAPEHHIO B TPAKTHKY IO COBEPUICHCTBOBAHMIO CPEICTB OLEHKH TEXHHUKO-
TAaKTHYECKOH MOATOTOBKU BHICOKOKBAH(DUIIMPOBAHHBIX TaHAOOIMCTOB MPHU IIOMOIIH CIICIIHATHBIX TECTOB, & TAKXKE OTPE/ICIICHHE
Ka4eCTBEHHBIX MTOKa3aTeNe NTPOKOB B IpoLiecce 0TOOPa 10 aMITya Ha COPEBHOBAHHMSX.
KuroueBble cioBa: BricOKOKBaM(pUIMPOBaHHBIE TaHIOOIUCTHI, COPEBHOBATEIHAS ESITEIEHOCTD, 0TOOD, TEXHUKO-TAKTHIECKAsI

IOATOTOBKA, COBEPIICHCTBOBAHUE.

METHODS OF CONTROL OF TECHNICAL AND TACTICAL ACTIONS OF HIGHLY QUALIFIED HANDBALL
PLAYERS
Annotation
In this article, the system of selection and preparation of highly qualified handball players for competitive activities by role,
determination of quality indicators of players in competitions and assessment of technical and tactical readiness based on special
tests, development and implementation of improvement tools were carried out.
Key words: Highly qualified handball players, competitive activity, selection, technical and tactical training, improvement.

Tadgigot nazariy ahamiyati va dolzarbligi.
Zamonaviy gandbol o‘ta tezkorligi va katta g‘ayrat talab
giluvchi sport o‘yinlari turiga mansubdir. Yugori texnik-taktik
mahoratga sazovar bo‘lishi uchun birinchi navbatda
gandbolchilarning jismoniy sifatlari mukammal darajada
rivojlangan bo‘lishi kerak. [1]

Gandbol bo‘yicha yaratilgan ilmiy metodik va maxsus
adabiyotlarni tahlil gilganda shuni guvoxi bo‘ldikki hozirgi
davrda gandbolchilarni musobagalarga tayyorlash va ularni
maxoratini oshirish xususida ko‘p ilmiy ishlar gilingan.

Birog musobagalar davrida o‘quv mashg‘ulotlarini
optimallashtirish ~ muammosi  chetda  qolib  ketgan.
Barchamizga malumki sport o‘yinlarida aynigsa gandbolda
musobaqalar davrida mashg‘ulotlarni rejalashtirish va aniq bir
dastur asosida o‘tkazishning spetsefik ahamiyati bor. Gandbol
bo‘yicha musobagalarni ko‘p “tur”dan iborat bo‘lishi
o‘yinchilarning har bir “tur”ga jismoniy va psixologik
tayyorgarligi  yuqori darajada bo‘lishini taminlash uchun
optimal dasturga ega bo‘lishimiz shart. [2]

Musobaqalar ~ davrida “tur’larning tigizligi
munosabati bilan o‘yinchilarni har bir “tur’ga tayyorlash
uchun ulardan yuqori darajada jismoniy tayyorgarlikni va
texnik-taktik maxoratini rivojlantirish talab etiladi. [3]

Malakali gandbolchilarning musobaga faoliyatiga
jismoniy  texnik-taktik  tayyorgarligini rivojlantirish,
mashg‘ulot jarayonini rejalashtirish va namunaviy ishchi
dasturini ishlab chigish hamda amaliyotga tadbiq yetish,
bugungi kunda dolzarbligicha golmoqda.

Tadgigot magsadi. Yugori malakali gandbolchi-
larning musobaga faoliyatiga amplua bo‘yicha faoliyatini
nazorat qilish, musobagalarda o‘yinchilarning  sifat
ko‘rsatkichlarini aniglash va maxsus testlar asosida texnik-
taktik tayyorgarligini baholash shuningdek, musobaqgadagi
ko‘rsatkichlar orgali jamoalarning amplua bo‘yicha samarali
saralangani yoki samarasiz saralangani bo‘yicha takliflar
ishlab chigish.

Tadgiqotning vavifalari:  Yuqorida gayd etilgan
magsadga erishish uchun quyidagi vazifalar asosida tadgiqod
olib borildi.

1. Gandbolchilarning mashg‘ulotlarda texnik-taktik
harakatlarini rivojlantirish jarayonini o‘rganib chigish.

2. Mashg‘ulot va musobaga faoliyatini tahlili asosida
gandbolchilarning texnik-taktik tayyorgarligini samarador-
ligini aniglash.

3. Musobaga natijalariga ko‘ra jamoalarning amplua
bo‘yicha samarali saralangaligi bo‘yicha takliflar va samarali
saralash texnalogiyasini ishlab chigish.

Tadgiqot usullari:

1. Maxsus adabiyot va ilmiy metodik maqgolalar
hamda ilmiy ishlarning tahlili.

2. Pedagogik nazorat.

3. Gandbolchilarning texnik-taktik harakatlarining
tahlili.

4. Jamolarga samarali saralash texnalogiyasini ishlab
chigish.

Jamoalarga  sportchilarni  samarali
tajribaviy texnologiyasi tuzilmasiga Kko‘ra,

saralashning
igtidorli  va
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istigbolli gandbolchilarni saralash texnologiyasi to‘rtta asosiy
komponentlarni (bosgichlarni) o‘z ichiga oladi:

1) magsad — model;

2) tashxis — diagnostika;

3) tahlil — analitika;

4) baholash va bashorat gilish (1-rasmga garang).

Tahlil asosida o‘yinchilarning hujumda amalga
oshirilgan texnik-taktik harakatlari va ularning sherigiga
to‘pni aniq oshirish, ragibini chalg‘itish, ragib darvozasi

tomon yo‘naltirilgan zarbalarni quyidagi belgilar bilan
belgilanadi.

- (+A.Z) Aniq zarbalar;

- (+X.Z) Xato zarbalar;

Aniglik  kiritish ~ uchun  quyidagi  sxemadan
foydalanildi.

- (+0) — olis masofadan yo*‘naltirilgan aniq zarba;

- (+O°) — o‘rtadan yo‘naltirilgan aniq zarba;

- (+Ya) — yagindan yo‘naltirilgan aniq zarba;

- (+A) — aylantirib yo‘naltirilgan aniq zarba;

- (+Ch) —ragibni chalg‘itib yo‘naltirilgan zarba;
Jadval 1.

™

To*pni ilish 19,522
12,7+3,1
Sherigiga to‘pni uzatish 10.3=1.6
6.3+1.6
Ragqibni aldab o‘tish 12,8+1.8
10,5+3.1
To’p otish 3,5+1.2
4,0=1,1
To‘p otish nugtasi 21,519
13,3+22
TTX umumiy ko‘rsatkichi 48.2+2.8
34,0:2.8

Izoh: natijallar foiz xisobida gayd etilgan.

- (+Q.H) — qarshi hujumda yo‘naltirilgan aniq zarba.

Yugorida ko‘rsatilgan belgilardan tashgari o‘yin
vagtida sportchilar tomonidan amalga oshirilgan anig va
noaniq zarbalarni hisobga olish uchun quyidagi qo‘shimcha
belgilardan foydalandik.

TUG - tup uzatishdan keyin gol bo‘lgan.

T — top darvoza ustuniga tegib gaytdi.

X — xato zarba.

D — darvozabon ushlab ooldi.

UT — uzoq masofadan uzatilgan to‘p darvoza to‘siniga
tegib gaytdi.

UD - uzogdan yo‘naltirilgan to‘pni darvozabon
gaytardi.

UB — uzoqdan yo“naltirilgan to‘p blokka tegib gaytdi.

XK —to‘pni gabul gilganda xatolikka yo‘l qo‘yildi.

TYU — top bilan yugurganda xatoga yo‘l qo‘ydi.

Shular asosida olingan natijalar 1-2-jadvallarda aks
ettirildi.
texnik-taktik

“Xorazm”
harakatlarini nazorati.

gandbol  jamoasining

“SKIF” gandbol jamoasining texnik-taktik harakatlarini nazorati.

Jadval 2.

To‘pni ilish 17,322
11.3£2.1
Sherigiga topni uzatish 9,1+13
5.1+19
Ragibni aldab o‘tish 113428
9,5+2,1
To'p otish 2,922
32+14
To‘p otish nuqtasi 19.5£1.3
13+12
TTX umumiy ko‘rsatkichi 46,2+1.8
332+18

76.5+5.0 160.8+5.0 173.8+4.9
50,5+2.8 1235234 136.8+3.4
71,743.0 148,543 .4 163,8+3.4
36.8+1.7 1163424 127.0+4 2
18.8+19 222415 26.8+1.5
10.3+3.3 12.3+3.0 13.5+3.4
7.0+2.0 13,4423 7.8£1.9
12,014 10.5+13 10.3=13
12,5+1.0 21.2+2.1 25,7419
87425 98422 113444
110.0£3.5 D735 36,8+2.4
98,7425 242427 32,6%2.1
74,5£52 158.8+4.1 1712+2.6
49.5+1.8 121,5+2.4 134.8+22
69,72 4 146.1£2 4 160.9+2.9
35.8+12 1143421 1261422
16914 20,219 254+19
9,5+2.3 11,3+28 12,5423
6,8+2.7 12,1+1.3 6.9+2.0
10.0£2.4 9.5+20 9.6%1.,5
12,5+1.0 20,3%1,1 24,9+1,5
7.3+1.5 8,7+2.6 10,824
102,3+2.5 259+22 349+13
96,713 23,0£1.7 32,9+2.7

Izoh: natijalar foiz xisobida gayd etilgan.
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1-rasimda Iqtidorli sportchilarni gandbol sport turiga va jamoalarga samarali saralash uchun to‘rt bosgichli saralash texnologiyasi

2-bosgich
Diagnostika

3_bosqich ‘ 4_-bosqich ‘

1-bosgich Baholash va bashorat Qarorgabul gﬂ;;h uchun
Magsad qilish tavsivalas
dlagni sport gandbelchilami sport gunus latiga ¥; gandbolchilami satalashda, 4{ gandbolchilax bo'vicha garer 1
suruxlariga va jamoalariga saralashda tashxis bosqichi babelash va basherat gilish ]: QAbML qilish va tavsivalar
jamoalariga saralash ¥
-tana. u;mkg gandbolchilami
gandbelchilaming -gavda ogiitligi: antr etrik
iism eniy nivejlanish ko'krak gafasi aylanasi: mﬁmég’;f bovicha antropom etdk ko’rsatkichlas
korsatkichlan -o:ng va chap o'l panja kuchi: baholash va bashorat qilish ba’vicha garor qitauquh;h
-o‘pkaning tiklik_sighimi.
-yuqesi startdan 30 m yugusish:
-3x10m mokisim on yugusish: gandbelchilami jism oni adbolchilaming jism.oniy
ol ‘!ﬁwéiww Heatus G L8 s ik ko rsatkiahian e kg,sszu:kz«s:h,l,z,n
gaadbolchilaming -turgan joydan uzunlikka sakrash: boyicha babolash va basba
iism.oniy tayorgasligh -150 gr me»L tennis L&a&e&m uleqtirish: qilish SR gooache ahamsaskuts
ko‘rsatkichlari Jhuga ,,,,,
=bir o
- : o Aeeth gandbolchilaming texnik
gL ok ~tolqqiznea top ofish. tayvorgadik ko rsatkichlasi tayvergadik ko rsatkichlasi
S M& L komoleks be‘yvicha baholash va basherat be’vicha garer gabul gilish
2 kompleks qilish
xxansbﬁm
H HE Crini H H H et H 3V Tiaci H
Xulosa. Yuqoridagi jadvallardan ko‘rinib turibdki Shuni ta’kidlash kerakki o‘yin natijasi aksariyat

SKIF jamoasining tahlil natijalariga ko‘ra tayyorgarlik
darajasi Xorazm jamoasinikiga garaganda anchagina farq
giladi.

Oc‘tkazilgan tadgigot natijalariga ko‘ra SKIF jamoa
o‘yinchilari amplua bo‘yicha samarali saralanmagani hamda
xorazim jamoasining amplua bo‘yicha saralash jarayoni SKIF
jamoasiga nisbatan magsadli amalga oshirilgani aniglandi.

Gandbol jamoalarini boshlang‘ich va musobaga oldi
saralash jarayonlarini magsadli bajarish uchun ishlab chiglgan
saralash texnalogiyasi orgali amalga oshirish tavsiya beriladi.

Ishlab chiglgan saralash texnalogiyasi (1-rasimga
garang) jamoalrni musobaqgalarga magsadli tayyorgalik ko‘rish
va musobaglarda istigbollin ishtirokini ta’minlaydi.

Xorazm jamoasining tahlil natijalari: o‘yinda to‘pni
sherigiga uzatishni yarim o‘rta o‘yinchilar bajardilar 160+5,1.

Markaz o‘yinchilarning to‘p uzatishi — chizigdagi
hujumchi 19,54+2,2 va yon tomondagi hujumchilar 76,5+3,8.

musobagalarda hujumchinmng o‘yiniga bog‘lig. Shu o‘rinda
hujumchi tomonidan raqgibni chalg‘itib o‘tish yoki zarba berish
harakatlari katta ahamiyatga ega. Bir o‘yinda bu
harakatlarning soni 20,1+1,8 ni tashkil etdi. Birinchi o‘rinda
markaziy hujumchi 26,8+1,5, ikkinchi o‘rinda yarim
himoyachi 22,2+1,5 turadi.

Hujumchilarning o‘yinda to‘psiz harakatlari eng
asosiy ko‘rsatkich hisoblanadi. Agar hujumchi o‘yinda 60
dagiga gatnashsa, shundan 3,5-43 dagiga to‘p bilan o‘zi
haraqgat giladi, qolgan daqiqgalarda bu fagat zarba berish uchun
fursatni va nugtani izlaydi. Tahlilga ko‘ra hujumchi uchun
qulay sharoit bir o‘yinda 81,2+3,4 ni tashkil etdi. Shu o‘rinda
markaziy hujumchilar 32,6+1,3% yon tomon hujumchilari
28,3+1,4%.

Tahlil jarayonida o‘yinchilar xatosi quyidagicha
bo‘ldi: xato zarbalar 40,2+2,1%, darvozabon qayytargan
zarbalar 17,8+0,5%, to‘pni to‘siqqa tegib qaytishi 16,4+0,3%,
darvoza yonidan o‘tib ketishi 13,4+0,3% ni tashkil etadi.
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TAYYORLOV GURUH TARBIYACHISINING SAVODGA O‘RGATISH JARAYONIGA INNOVATSION
YONDASHUVI
Annotatsiya

Ushbu magolada hozirgi

davrda dolzarb bo‘lgan masala, ya’ni,

maktabgacha ta’lim tashkilotida tayyorlov guruh

tarbiyalanuvchilarini savodga orgatish jarayonida innovatsion yondashuvga asosan tarbiyachining fasilitator sifatidagi o‘rni

o‘rganilgan.

Kalit so‘zlar: Savodxonlikka o‘rgatish, unli, undosh tovushlari, tovush tallafuzi, harf, yozuv, grafik shakl.

Kirish. Bugungi kunda maktabgacha ta’lim
tashqilotlarida pedagogik jamoalarining vazifasi faqat
tarbiyalanuvchilarni o‘gitish va tarbiyalashdan iborat emas,
balki ularga beriladigan  ma’lumotlarni  innovatsiyon
yondashgan xolda yetkazib berishdir. Yosh avlodni kelajakda
ganday inson bo‘lib yetishishi uning tayyorlov guruhlarida
olgan puxta bilimi-yu, ta’lim-tarbiyasiga bog‘liq. Bolalikda
olgan bilim ganchalik pishiq puxta bo‘lsa, u shunchalik
mustahkam sinovlarga bardoshli bo*ladi.

O<zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.
Mirziyoyevning “Hozirgi paytda dunyo miqyosida raqobat
ganday keskin tus olib borayotganini hammamiz ko‘rib
turibmiz. Bu shiddatli ragobatga fagat zamonaviy ilm-fan,
yugori texnologiyalar va innovatsiya yutuglarini keng joriy
etish orgali munosib javob bera olamiz” ,- degan fikrlari katta
ahamiyat kasb etadi[1].

O‘zbekiston Respublikasi “Ta’lim to‘g‘risida” gi
Qonunining 8-moddasi “Maktabgacha ta’lim va tarbiya” deb
nomlangan va unda quyidagilar keltirilgan:

Maktabgacha ta’lim va tarbiya bolalarni o‘gitish va
tarbiyalashga, ularni intellektual, ma’naviy-axloqgiy, etik,
estetik va jismoniy jihatdan rivojlantirishga, shuningdek
bolalarni umumiy o‘rta ta’limga tayyorlashga garatilgan ta’lim
turidir.

Shuningdek, maktabgacha ta’lim va tarbiya olti
yoshdan vyetti yoshgacha bo‘lgan bolalarni boshlang‘ich
ta’limga bir yillik majburiy tayyorlashni ham nazarda tutishi
keltirilgan[7].

Adabiyotlar tahlili. Pedagogik texnologiyaning
mohiyatini  anglab  yetsak, tarbiyachining innovatsion
faoliyatga yondashuvi quyidagilar bo‘yicha belgilanadi:

Akmeologiya

Aksiologiya

Kreativlik

Refleksiya

Biz yuqoridagilarni tayyorlov guruh tarbiyachisi
faoliyatiga bog‘lagan holda tahlil gilib chigsak.

Akmeologiya tarbiyachilik kasbini eng oliy gadriyat
deb qarash. Tarbiyachilarni ta’lim jarayonini eng qadrli
kishilari sifatida gabul gilish. Hagigatan ham hech gaysi kasb
egasiga tayyorlov guruh tarbiyachisi kabi eng galbi toza,
begubor farzandlar bilan ishlash baxti nasib gilmaydi.

Aksiologiya eng gullagan davr. Tayyorlov guruh
tarbiyachisi hech bir akademik, olim, o‘gituvchi, chevar,
shifokor, barcha-barcha kasb egasini yodidan hech gachon
chigmaydi. Tayyorlov guruh tarbiyachisining mehnati kelajak
avlod hayotida muhim ahamiyatga ega.

Kreativlik ijodiy yondashuv. Tayyorlov guruh
tarbiyachisihar bir mashg‘ulotga ijodiy yondashsagina, oz vaqt
ichida ko‘zlangan maqgsadiga erishishi, bolalalarni ta’lim-
tarbiya jarayoniga gizigishlarini orttirish va qobilyatli
tarbiyalanuvchilarni aniglash uchun zamin yaratishi mumkin.

Refleksiya -“ortga qaytish” degan ma’noni anglatadi.
Tayyorlov guruh tarbiyachisi har bir ta’lim-tarbiyaga doir
faoliyatni tahlil gilib borsagina ijobiy natijalarga erishishi
mumkin. Shu o‘rinda K.D.Ushenskiyning quyidagi fikrini
o‘rgansak:

Tadgiqot  metodologiyasi.  «Lotin  yozuviga
asoslangan o‘zbek alifbosi» hamda uni hayotga joriy qilish
to‘g‘risidagi gonun va garorga o‘zgarishlar Kiritilishi savod
chigarishda ya’ni  o‘gish-yozishga o‘rgatishda ancha
qulayliklarga olib keldi. Chunki kirilldagi 35 harf o‘rniga 26
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harf, 3 nutq tovushi (ng, ch, sh) harf birikmasi, hammasi
bo‘lib 29 ta harf va “tutuq” belgisi qabul qilindi. Shu
harflarning 6 tasi unli tovushni, 24 tasi undosh tovushlarni
bildiradi. Kirilldagi 10 ta unli harf 6 taga keltirildi

So‘nngi vyillarda gayta nashr qilingan «Alifbo»
mashg‘ulotligini yaratilishida harflar berilishini tartiblashda
ilmiylikka yondashilgan. Birinchi navbatda sonor tovushlari
bergan. Chunki sonorlar yarim unlidir. Savod o‘rgatishning
boshlang‘ich  kunlarida birinchi  bo‘g‘in  birinchi so‘z
o‘gilishida tarbiyalanuvchidanbo‘g‘inlab o‘gish talab gilinadi.
Dastlabki bo‘g‘in hosil qgilinishda ochiq bo‘g‘in hosil
gilinganda undoshni cho‘zib talaffuz gilishga to‘g‘ri keladi:
nnno, mmmo, nina-mana (shuning uchun dastlab portlovchini
berib  bo‘Imaydi). Ikkinchi navbatda sirg‘aluvchilarni,
uchinchi navbatda portlovchilarni, oxirida affikatlarni berish
ma’quldir.

Tahlillar va natijalar. Tovush savod o‘rgatishning
asosi bo‘lib xizmat qiladi. Savodga o‘rgatish davrida so‘z va
bo‘g‘inlarni tovush tomonidan analiz va sintez qgilish, tovush
va ularning artikulyatsiyasini analiz qgilish mashglari
o‘tkaziladi, diksiya (ravshan, burro gapirish) ustida ishlanadi,
logopedik ishlar olib boriladi. Bundan tashqgari savodga
o‘rgatish jarayonida tayyorlov guruh tarbiyalanuvchilariga
unli va undosh tovushlar hagida, ularni bir-biridan farqi
borligi,unli va undosh tovush ekanligi hagida tushuncha
beriladi.

Analitik-sintetik  (tovush-tarkib) tovush metodiga
K.D.Ushinskiy asos solgan bo‘lib, S.P. Redazubov tomonidan
mukammal ishlangan. Bu usul o‘zbek olimlaridan K.
Abdullayeva, K.Qosimova, Y.Abdullayevalar tomonidan
yoritilgan. Bu metod hozirgi kunga gadar ancha takomillashdi.
Tahlil- tarkib tovush metodi deganda nutqdan gapni, gapdan
so‘zni, so‘zdan bo‘g‘inni, bo‘g‘indan so‘z, so‘zdan gap,
gapdan nutq anglashiladi.

Tayyorgarlik davriga doir mashg‘ulot ishlanmalar.

1-Mavzu: Alifbe mashg‘ulotligi, mustaqillik bayrami,
bilimlar kuni va o‘quv qurollari.

Mashg‘ulotning borishi:

Tashkiliy gism: Tarbiyalanuvchilar bilan salomlashib,
ular bilan tanishib chigiladi va albatta ularning 1-guruhga
gadam qo‘yganliklari va prezident sovg‘asini olganliklari
bilan tabriklanadi.

Yangi mavzu bayoni: Tarbiyalanuvchilarga Alifbe
kitobini Kko‘rsatib sumkalaridan huddi shu kitobni olishlari

Rasmning ostida uchta katakcha bor ekanmi? Qani
kim bu katakchalarga mos gap tuza oladi?

Sobirjon daftarga yozayapdi.

Hilola to‘g‘ri o‘tiribdi.

To‘g‘ri bolajonlar, endi hammamiz  rasmga
garaymiz.Bu yerda nimalar tasvirlangan ekan?(o‘quv
qurollari)

Bu o‘quv qurollari ostidagi katakchalarni ham

birgalikda mos harflar bilan to‘ldiramiz va ularni chapak
yordamida bo‘g‘inlarga ham ajratib ketamiz:

1-da 5ta katakcha bu sum-ka (2bo°g‘in)

2-da 5ta katakcha bu ki-tob (2bo“g‘in)

3-da 6ta katakcha bu daf-tar (2bo‘g‘in)
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aytiladi, bolalar diqgati kitobga qaratilib, u quyidagicha
tushuntiriladi: ~ Tarbiyalanuvchilar qaranglar bu Alifbe
kitobi.Uning ustki jildidagi bolalarni ko‘ryapsizlarmi, ularning
go‘lida “Ertaklar” nomli kitob bor ekan.Bu kitobni o‘gish
uchun ular harflarning hammasini  o‘rganib, harflar
pog‘onasidan eng yuqoriga chigdilar va bemalol o‘zlari kitob
mutolaa qilish darajasiga yetishdilar.Agar sizlar ham bu
kitobni  mukammal o‘rgansangiz, kelajakda quyoshli
Oc‘zbekistonimizning mana bunday ko‘rkam binolarida
ishlaysizlar. Kabutarlarni  ko‘rayapsizmi? Ular tinchlik
ramzidir. Agar biz bu kitobni o‘rganib ilmli bo‘lsak va
kelajakda vatanimizga xizmat gilsak, osmonimiz doimo
musaffo, yurtimiz tinch bo‘ladi.Hattoki biz bu kitobni
o‘rganib, kelajakda olim bo‘lib, mana bunday robotlarni ham
yarata olamiz.

Kitobimizni  1-sahifasini  ochamiz. Hammamiz
bilamizki, 1-sentabr biz uchun eng ulug® bayramlardan biri
bo‘Imish Mustaqillik bayrami.Bu bayramni vatanimizning har
bir shahar va qishloglarida ulkan tantana bilan
nishonlaymiz.Bu sahifadagi rasmga gqaraydigan bo‘lsak,bu
yerda mustaqillik maydoni, vatanimiz bayrog‘i hamda
mehmondo‘st xalgimizning bayramni ulkan tantana bilan
nishonlayotganliklarini ko‘ramiz.

Tarbiyalanuvchilar toligib golmasliklari uchun dam
olish dagiqasi o‘tkaziladi:

(Qo‘llar harakatda)

Daraxt tikka o‘sadi

Barg yozadi yoniga

Quyoshjondan nur olib

Yerga soya soladi

Mavzu tushuntirilishda davom etiladi:

Aytinglarchi bolalar bilimlar kuni gachon?(2-sentabr)

To‘g‘ri bolajonlar bilimlar kuni 2-sentabr.Bu kunning
bunday atalishining boisi shuki, biz 2-sentabr kuni bilim
maskani bo‘lmish MTT ning tayyorlov guruhlariga gadam
go‘yamiz. Ota-onalar, ustozlar, tarbiyalanuvchilar MTT ning
tayyorlov guruhlariga keladilar va birinchi go‘ng‘iroq
nishonlanadi.

Bolajonlar kitobning bu sahifasida Hilola bizga
partada ganday o‘tirishni va Sobirjon yozayotganda o‘zini
ganday tutish kerakligini o‘rgatayapdilar.Qani bolajonlar

partada qganday o‘tirish kerak ekan? Sizlar ham ulardek
o‘tirsangiz gomatingiz chiroyli, gavdangiz tik va ko‘zingiz
ravshan bo‘ladi.

4-da 5ta katakcha bu ruch-ka (2bo‘g‘in)

5-da ham 5ta katakcha bu ga-lam (2bo‘g‘in)

Mustahkamlash: Qani bolajonlar bu yerda tasvirlangan
o‘quv qurollaridan boshga yana ganday o‘quv qurollari
mavjud ekan? Men ko‘rsataman sizlar nomini aytasizlar va

o‘zingiznikini go‘lingizga olasizlar: o‘chirgich,
chizg,ich,uchlagich...
Baholash: mashg‘ulotda faol gatnashgan

tarbiyalanuvchilar shirinlik bilan tagdirlanadilar.

Uyga topshiriqg berish: ko‘prog o‘quv qurollari nomini
topib kelish.

Mavzu: Oo harf-tovushi bilan tanishtirish

Magsad:
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tarbiyalanuvchilar —

— unli harflar guruhiga kiruvchi Oo harf-tovushi bilan
tanishadilar;

-0 tovushli so‘zlarni tahlil gilishni bilib oladilar;

-O tovushini so‘zning boshida, o‘rtasida, oxirida
kelishi mumkinligini bilib oladilar;

- do‘stona  bir-birlarini
odatlanadilar;

- mayda qo‘l motorikasini rivojlantiradilar.

Kerakli jihozlar:

“Laylakvoy” media mahsuloti, rasmlar, rasmli alifbo,
rangli galam, kitob maketi, so‘zlar uchun moslashtirilgan

iy

go‘llab-quvvatlashga

kartochkalar, unli tovush belgisi bor kubik ( ), kesma
harflar, ish daftari, rangli iplar, ruchka yoki flomasterlar,
AKT.
Mashg‘ulot metodi: Muzyorar mashqi:“Bir-birimizga
ezgu so‘zlarimizni aytamiz”,analiz-sintez, suhbat, nafas
Tarbiyachiga eslatma.

9

mashqi, ta’limiy o‘yinlar: “Ortigchasini top”,
ish.

Zanjir”, amaliy

Mashg‘ulotning borishi:

Tashkiliy gism: 3-5 dagiga

Muzyorar mashqi: “Ezgu so‘zlar”

Tarbiyachi guruh tarbiyalanuvchilarni doira bo‘lib
go‘llarini ushlab turishlarini va yonidagi o‘rtogiga bitta ezgu
so‘zni  aytishlarini  so‘raydi. (bolalar bir-biriga “sen
yaxshisan”, “sen quvnogsan”, ‘“sen tirishqogsan”, “sen
ozodasan”, “sen zo‘r rasm chizasan” kabiezgu so‘zlarini
aytishlari mumkin).

2. Asosiy gism: 20 dagiga

Tarbiyachi“Laylakvoy” media mahsulotidan ekranda
O tovushi bor olma rasmini ko‘rsatiladi, tarbiyalanuvchilar
uning nomini- so‘zni aytadilar. Tarbiyachi O tovushini cho‘zib
(0-0-0-0l-ma) aytadi va qaysi tovushni  cho‘zib
aytayotganligini tarbiyalanuvchilardan so‘raydi.

O tovushini talaffuzida quyidagi holat yuz beradi: Lablar aylana shaklida(dumaloglangan) va bir oz oldinga chigadi, tishlar
dumaloglangan lablar bilan bekiladi,til ildizi bir oz yuqgoriga ko‘tariladi, yumshoq tanglay tomogning orga devoriga sigilgan
bo‘lib, burun yo‘llarini yopib turadi, havo ogimi og‘iz bo‘shlig‘i orgali o‘tib ketadi, tovush boylamlari bog‘langan bo‘lib,

tebranadi va tovush hosil bo‘ladi.

Tarbiyachi  tarbiyalanuvchilarga unli  tovushlar
to‘sigga uchramasligi, cho‘ziq aytilishi.va unli tovushlarni
qizil rangda belgilanishini (qgizil kvadrat shakini ko‘rsatiladi)
aytadi.

Bolalarga O tovushi bilan boshlanadigan bir necha
buyum rasmli kartochka orgali ko‘rsatiladi va birga talaffuz
gilinadi va ularga O tovushi bilan boshlangan so‘zlar gatori
tuzish uchun “Zanjir” o‘yin o‘ynaladi(bolalar koptokni bir-
birlariga uzatib o‘ynaydilar).

Unda bolalar doira bo‘lib turib oladilar va birinchi
bola O tovushi bilan boshlanadigan so‘z aytadi ikkinchi bola
boshga shunday so‘z aytadi va o‘yin shu tariga yana birinchi

bolaga qaytib kelgunga gadar davom etadi. Masalan:
Olma,olcha, olxo‘ri, ona...kabi
Tarbiyachi “Zanjir” o‘yinidan so‘ng

tarbiyalanuvchilarga O tovushining xususiyatlari hagida savol-
javob o‘tkaziladi.

Bolalar javoblari tinglangandan so‘ng O harfi
“Laylakvoy” media mahsulotidan ko‘rsatiladi. Bunda O
harfining shaklini eslab qolishlariga alohida e’tibor beriladi.

O harfi kitobga joylab qo‘yiladi. (kitob maketiga O
kesma harfi yopishtiriladi.)

Quvnoq dagiga

“Mevalar salati” o‘yini:

Bolalar doira bo‘lib o‘tiradi. Boshlovchi har bir
bolaning qulog‘iga uchta mevaning nodaqgigai aytib chigadi
(olma, olcha, olxo‘ri). Boshlovchi gaysi mevaning nomini
aytsa, o‘sha mevalar joyini almashtiradi yoki boshlovchi
“Mevalar salati” desa hamma bolalar joylarini almashtiradilar,
0°z joyiga o‘tira olmagan bola boshlovchi bo‘ladi.

Amaliy ish.

Tarbiyachi bolalarga katta bosma O harfini doskada
chizib ko‘rsatib beradi. Tarbiyachi ko‘rsatib bergan namunaga
garab bolalar rangli iplardan katta O harfini yasaydilar. Ish
yakunida tarbiyachi bolalarga Oharfi hagida quyidagi quvnoq
she’rni aytib berishi mumkin.

G‘ildirakka garasang

“O” harfini ko‘rasan

Bu harfda burchak yo‘q

Shuning uchun dumolog.

Tarbiyachi bolalardan ikkita bosh va ko‘rsatkich
barmogqlari bilan bosh “O” harfini yasab ko‘rsatishlarini
so‘rashi mumkin. (Tarbiyachi namuna ko‘rsatadi).

Amaliy masq.

Tarbiyachi O unli ishtirok etgan bir necha so‘zni
bo‘g‘inlarga bo‘lib (Ol-ma,ol-cha, ol-ma-xon, oy-mo-mo, o-
lov, bol-ta, to-vuq) aytadi. Bolalar aytilgan so‘zdagi bo‘g‘inda
O unli ishtirok etgan bo‘lsa O harfni baland ko‘taradilar.

Mashg‘ulotga faol gatnashgan bolalar rahbatlantiriladi.

Ish daftari bilan ishlash

Tarbiyachi ish daftarida berilgan topshiriglarni
tushuntiradi, bolalar daftarlarida mustagil ravishda vazifalarni
bajaradilar.

Topshiriglar:

1. Namunaga garab Oo harfining bosma shaklini
yozing.

2. O harfi so‘zning boshida kelgan rasmlarni chiziq
bilan birlashtiring.

3. So‘zlarni bo‘g‘inga bo‘ling. O tovushi o‘rnini gizil
rangga bo‘yang.

4. So‘zlarni garsak chalib bo‘g‘inlarga bo‘ling va
nechta bo‘g‘in borligini aniglang. Bo‘g‘inlar sonini aylana
ichiga yozing.

Yakuniy gism: 5 dagiga.

Tarbiyachi bolalar bilan yakunlovchi suhbat olib
boradi:

- Mashg‘ulotda sizga nimalar yoqdi?

- Bugun gaysi harf bilan tanishdik?

- O harfining necha xil shakli bor ekan? (Bosh va
kichik, bosma shakli)

-So‘zlarni bo‘g‘inga ganday bo‘ldik?

- Bitta bosh va ko‘rsatkich barmog‘ingiz bilan kichik
“0” harfini yasab ko‘rsating.

Xulosa. Innovatsion faoliyatga bo‘lajak tayyorlov
guruh tarbiyachilari oliy o‘quv yurtidagi ta’lim predmetlari,
amaliyotlar natijasida tayyorlanib boriladi. MTT ning
tayyorlov guruhlaridagi tayyorlov guruh tarbiyachilari esa
malaka oshirish, oz ustida ijodiy izlanishlari orqali
innovatsion faoliyat, uning magsad va vazifalarini anglab
borishadi. Demak, har bir pedagog innovatsion faoliyatga ham
nazariy, ham amaliy jihatdan tayyorlanib borishi lozim.
Xulosa qilib aytganda, tayyorlov guruh tarbiyalanuvchilarini
savodga o‘rgatish jarayonini fasilitator sifatida tashkillash
zamon talabidir.
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