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O‘ZBEKISTON YOSHLARI FAOLIYATIDA DINIY VA DUNYOVIY MADANIYAT UYG*‘UNLIGINI
TA’MINLASHNING IJTIMOIY-FALSAFIY XUSUSIYATLARI
Annotasiya

Magola O‘zbekiston yoshlari faoliyatida diniy va dunyoviy madaniyat o‘rtasidagi uyg‘unlikni ta’minlashning ijtimoiy-falsafiy
jihatlarini o‘rganishga bag‘ishlangan. Muallif zamonaviy jamiyat sharoitida diniy va madaniy qadriyatlarning yosh avlod
shaxsining shakllanishi va rivojlanishiga ta'sirini tahlil giladi. Yoshlar o‘rtasida bag‘rikenglik, o‘zaro hamjihatlik, dunyoqgarash
xilma-xilligini hurmat qilish masalalariga alohida e’tibor qaratilmoqda. Tadgiqot O‘zbekistonning zamonaviy jamiyatida
madaniyatning diniy va dunyoviy jihatlarining uyg‘un yashashini rivojlantirishga qaratilgan ijtimoiy-ma’rifiy jarayonlarga
yoshlarni jalb gilish masalalarini ham gamrab oladi. Ish milliy xilma-xillik sharoitida yoshlar o‘rtasidagi ijtimoiy-madaniy
munosabatlarning rivojlanish dinamikasi va istigbollarini tushunishga muhim hissa qo‘shadi.

Kalit so‘zlar: Yoshlar, diniy madaniyat, dunyoviy madaniyat, ijtimoiy-falsafiy jihatlar, madaniy totuvlik, O‘zbekiston, shaxs
kamoloti, bag‘rikenglik, madaniyatlararo o‘zaro tushunish, milliy xilma-xillik, ta’lim jarayonlari, sotsial-madaniy munosabatlar,
ijtimoiy taraqqiyot, milliy o‘zlik, zamonaviy jamiyat.

COLMAJIbHO-®GUIOCOPCKUE OCOBEHHOCTH OBECIIEYEHUS TAPMOHHUM PEJIUTAO3HOMN U
CBETCKOM KYJIbTYPHI B AEATEJIbHOCTUA MOJIOJEXH Y3BEKMCTAHA
AnHOTaLUA

CraThsl MOCBSIICHA HCCIENOBAHUIO COIHMANBHO-(QMIOCO(CKUX acIeKTOB OOEeCIeueHUs] TapMOHUHM MEXIy pEeJNUTHO3HON u
CBETCKOIl KyJbTYpOH B NEATEIBHOCTH MOJIOASKH Y30eKHCTaHA. ABTOP aHAIM3HPYIOT BIHMSHHE PEJUTHO3HBIX U KYJIBTYPHBIX
LIEHHOCTeH Ha ()OPMHUPOBAHWE W Pa3BHTHE JIMYHOCTH MOJIOJIOTO ITOKOJICHHS B KOHTEKCTE COBpeMeHHoro obmiectBa. Ocoboe
BHUMaHHE YJENSEeTCSl BOIPOCAM TOJIEPAHTHOCTH, B3aHMONOHWMAHUS M YBAXEHHS pPa3HOOOpasWs MHPOBO33PEHUH Cpenu
MoJoJexkH. VccinenoBaHUe TakKe OXBATHIBAET BONPOCHI BOBIEYEHHOCTH MOJIOJEKH B CONMANbHBIE N 00pa3oBaTeslbHBIC
MPOIECCH, HANPaBJIEHHBIE HAa Pa3BUTHE TAPMOHMYHOTO COCYIIECTBOBAHMS PENUTHO3HBIX M CBETCKHX ACMEKTOB KyIbTYPHI B
COBpeMEHHOM oOmiecTBe Y30ekucraHa. Pabora mpeacraBnser coOoil BaXHBI BKJIal B MOHUMAaHHE NTUHAMHUK U TIEPCIIEKTHB
Pa3BUTHS COLMOKYIBTYPHBIX B3aHMOCBSI3€H CPeIi MOJIOJISKH B KOHTEKCTE HatSiOHAILHOTO MHOT000pa3usl.

KnroueBbie ciioBa: Mosonexb, peiuruo3Has KylabTypa, CBETCKas KyJIbTypa, COLHAIbHO-(QHIOCO(PCKUE acleKThl, TapMOHHS
KyJIbTyp, Y30€KHCTaH, JIMYHOCTHOE pa3BUTHE, TOJEPAHTHOCTb, MEXKKYJIbTYpHOE B3aUMOIOHHMaHHE, HatsiOHAJIbHOE
MHOrooOpasue, o00pa3oBaTelbHBIE MPOLECCH, COLMOKYJIBTYPHBIE B3aHMMOCBSI3HM, pa3BUTHE oOOIIecTBa, HatsiOHaAJbHAS
UICHTHIHOCTH, COBPEMEHHOE OOIIECTBO.

SOCIAL AND PHILOSOPHICAL FEATURES OF ENSURING THE HARMONY OF RELIGIOUS AND SECULAR
CULTURE IN THE ACTIVITIES OF YOUTH OF UZBEKISTAN
Annotation

The article is devoted to the study of socio-philosophical aspects of ensuring harmony between religious and secular culture in
the activities of the youth of Uzbekistan. The author analyzes the influence of religious and cultural values on the formation and
development of the personality of the younger generation in the context of modern society. Particular attention is paid to issues of
tolerance, mutual understanding and respect for the diversity of worldviews among young people. The study also covers issues of
youth involvement in social and educational processes aimed at developing the harmonious coexistence of religious and secular
aspects of culture in the modern society of Uzbekistan. The work represents an important contribution to understanding the
dynamics and prospects for the development of sociocultural relationships among young people in the context of national
diversity.

Key words: Youth, religious culture, secular culture, socio-philosophical aspects, cultural harmony, Uzbekistan, personal
development, tolerance, intercultural understanding, national diversity, educational processes, sociocultural relationships, social
development, national identity, modern society.

Kirish. Madaniy va diniy tafovutlar tobora kuchayib
borayotgan zamonaviy dunyoda diniy va dunyoviy madaniyat
o'rtasidagi uyg'unlik masalasi, aynigsa yoshlar kontekstida
dolzarb bo'lib golmogda. Madaniy merosi va diniy e'tiqodlari
xilma-xil bo'lgan O'zbekistonda ushbu uyg'unlikning ijtimoiy-
falsafiy jihatlari alohida ahamiyat kasb etmoqda. O'zbekiston
zamonaviy jamiyati madaniyatning diniy va dunyoviy jihatlari
uyg'unligi bilan bog'liq giyinchiliklar va imkoniyatlarga duch
kelmoqda. Yoshlar jamiyatning dinamik kuchi sifatida ushbu

ikki soha o'rtasida uyg'unlikni shakllantirishda muhim rol
o'ynaydi. Ushbu magola bunday uyg'unlikni ta'minlashning
ijtimoiy-falsafiy xususiyatlarini va uning O'zbekistonda
yoshlar avlodining rivojlanishiga ta'sirini  o'rganishga
bag'ishlangan.

Tarix va madaniy merosga boy O'zbekiston diniy va
dunyoviy an‘analarning xilma-xilligini o'zida mujassam etgan.
Yoshlar ushbu jihatlarni kundalik hayotlariga integratsiya
gilish muammosiga duch kelishmoqgda[1]. Yoshlarning diniy
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e'tigodlar va dunyoviy qadriyatlar o'rtasidagi uyg'unlikka
erishish uchun ijtimoiy-falsafiy tamoyillarni qo'llash usullari
tahlil gilinadi. Uyg'unlikni ta'minlashning asosiy omillaridan
biri bag'rikenglik va o'zaro tushunishni rivojlantirishdir.
O'zbekistondagi  yoshlar  dunyogarashning  xilma-xilligini
hurmat qilishga asoslangan mulogotga kirishadilar. Magolada
turli madaniyat va din vakillari o'rtasida ochiq mulogot va
mulogotni rag'batlantirishga garatilgan tashabbus va loyihalar
ko'rib chigiladi.

O'zbekistondagi yoshlar mamlakat madaniy merosi
boyligi sharoitida o'z shaxsiyatini rivojlantirish muammosiga
duch kelmoqdalar[2]. Diniy va dunyoviy madaniyatlar
uyg'unligining ijtimoiy-falsafiy jihatlari yosh avlodning
shaxsiy o'ziga xosligini shakllantirishga va uning milliy va
madaniy o'ziga xoslikni saglashga qo'shgan hissasiga ganday
ta'sir gilishi ko'rib chigiladi.

1. Yoshlar va shaxsni shakllantirish. Yoshlar madaniy
va ijtimoiy o'zgarishlarning asosiy katalizatoridir. An'analar
zamonaviylik bilan chambarchas bog'liq bo'lgan O'zbekiston
sharoitida diniy va dunyoviy gadriyatlar ta'siri ostida yosh
avlod shaxsi shakllanmoqda. yoshlarning madaniy va ijtimoiy
o'zgarishlarga ta'siri haqigatan ham turli jamiyatlarda, shu
jumladan O'zbekistonda ham asosiy omil hisoblanadi. Yoshlar
odatda innovatsiyalar, yangi g'oyalar va jamiyatdagi
o'zgarishlarning haydovchisidir. An‘analar va zamonaviylik
bir-biri  bilan chambarchas bog'liq bo'lgan O'zbekiston
sharoitida yoshlar o'ziga xos giyinchiliklar va imkoniyatlarga
duch kelishlari mumkin.

O'zbekistondagi yoshlar an'anaviy va zamonaviy
gadriyatlarga ta'sir gilishi mumkin. Kabi an'anaviy gadriyatlar
oilaviy asoslar, katta avlodlarga hurmat, va diniy me'yorlar,
yoshlarning  shaxsiyatini  shakllantirishga kuchli  ta'sir
ko'rsatishi mumkin. Shu bilan birga, globallashuv, texnologik
rivojlanish va axborotdan foydalanish bilan bog'liq zamonaviy
tendentsiyalar ham  yoshlarning dunyoqarashiga ta'sir
ko'rsatishi mumkin[3]. Yoshlar ijtimoiy harakatlarda faol
ishtirok etishlari, yangi g'oyalarga qizigish bildirishlari va
o'zlarining madaniy o'ziga xosliklarini shakllantirishlari
mumkin. Ular an'anaviy va zamonaviy gadriyatlar o'rtasida
ko'prik bo'lib, jamiyatning xilma-xilligi va rivojlanishiga hissa
go'shishi mumkin. Muhim jihat-yoshlarni o'z intilishlarida
qo'llab-quvvatlash, ta'lim, rivojlanish va ijtimoiy hayotda
ishtirok etish imkoniyatlarini tagdim etish. Bu ularga madaniy
o'ziga xosligini saqglab, o'zgaruvchan dunyoga yaxshiroq
moslashishga yordam beradi.

An‘analarni saglash va yangi g'oyalarga ochiqglik
o'rtasidagi muvozanatni ganday topishni biladigan jamiyat
odatda yanada dinamik va madaniy merosning xilma-xilligiga
hissa go'shadi.

2. Diniy va dunyoviy gadriyatlarning ta'siri. Diniy
e'tiqodlar yoshlarning o'ziga xosligini shakllantirishda muhim
rol o'ynaydi. Birog, dunyoviy madaniyat ta'lim va ijtimoiy
institutlar orqali ham sezilarli ta'sir ko'rsatadi. Yoshlarning
dunyogarashini shakllantirish jarayonida bu ikki jihat ganday
o'zaro ta'sir gilishini o'rganish muhimdir.

Diniy e'tigodlar va dunyoviy madaniyat yoshlarning
o'ziga xosligini shakllantirishda muhim rol o'ynaydi va
ularning o'zaro ta'siri murakkab va ko'p girrali bo'lishi
mumkin[4]. Ushbu masalani o'rganishda e'tiborga olish kerak
bo'lgan ba'zi jihatlar: oila a'zolarining e'tiqodi ko'pincha
avloddan-aviodga o'tadi. Oilaviy gadriyatlar va diniy urf-
odatlar yoshlarning dunyogarashini shakllantirishga kuchli
ta'sir ko'rsatishi mumkin. Maktablar va universitetlar diniy va
dunyoviy gadriyatlarga yo'naltirilgan ta'lim berishlari mumkin.
O'gitish va o'quv materiallari yoshlarning ushbu ikki jihatni
ganday qabul qilishi va o'zaro bog'ligligiga ta'sir qilishi
mumkin.

Ommaviy axborot vositalari, kitoblar, filmlar va
musiga din va dunyoviy madaniyat hagidagi tushunchalarni
ham shakllantirishi mumkin. Ular yoshlarning diniy
e'tigodlarini kuchaytirishi yoki savollar tug'dirishi mumkin.
Ragamli asrda yoshlar diniy va dunyoviy mavzular muhokama
qgilinishi mumkin bo'lgan ijtimoiy tarmoglarda faol ishtirok
etadilar. Bu ularning dunyogarashini shakllantirishga ta'sir
qgilishi mumkin. Diniy amaliyotlar va dunyoviy gadriyatlarni
go'llab-quvvatlaydigan va cheklaydigan hukumat tuzilmalari,
gonunlari va siyosiy tizimlarini o'z ichiga oladi. Turli xil
madaniy va diniy guruhlarga ega bo'lgan jamiyatlarda yoshlar
turli diniy tizimlar va madaniy xususiyatlar bilan o'zaro
alogada bo'lishlari mumkin. Har bir insonning o'ziga xosligini
shakllantirishning o'ziga xos yo'li bor va shaxsiy tajriba eng
muhim omillardan biri  bo'lishi mumkin. Yoshlarning
dunyogarashini shakllantirishda diniy va dunyoviy jihatlarning
0'zaro ta'sirini o'rganish ijtimoiy, madaniy, ma'rifiy va oilaviy
kontekstlarni tahlil qilishni o'z ichiga olgan kompleks
yondashuvni talab giladi.

3. Bagrikenglik va o'zaro tushunish. Diniy va
dunyoviy madaniyat o'rtasidagi uyg'unlik yoshlardan
bag'rikenglik va o'zaro tushunishni rivojlantirishni talab giladi.
Turli madaniyatlar va diniy guruhlar vakillari o'rtasidagi
mulogotda faol ishtirok etish har kim o'zini hurmat gilishi va
gabul gilinishi mumkin bo'lgan jamiyatni yaratishga yordam
beradi[5]. Diniy va dunyoviy madaniyatlar o'rtasidagi
uyg'unlik zamonaviy ko'p millatli va ko'p madaniyatli
jamiyatda aynigsa muhim ahamiyat kasb etmoqgda. Yoshlar
o'rtasida bag'rikenglik va o'zaro tushunishni rivojlantirish turli
madaniyat va dinlarning birgalikda yashashi uchun qulay
muhit yaratishda muhim rol o'ynaydi.

Turli  madaniyatlar va diniy guruhlar vakillari
o'rtasidagi mulogotda faol ishtirok etish madaniyatlararo
tushunmovchiliklarni hal qilishga, tarafkashlikning oldini
olishga va xilma-xillikka hurmat bilan munosabatda bo'lishga
yordam beradi. Yoshlarni tanqgidiy fikrlashga o'rgatish,
o'xshashlik va farglarni anglashga ko'maklashish va diniy yoki
madaniy ~ xususiyatlaridan  qgat'i nazar,  odamlarni
birlashtiradigan umumiy gadriyatlarni ta'kidlash muhimdir.
Har bir inson o'zini hurmat qilishi va gabul gilinishi mumkin
bo'lgan jamiyatni yaratish ta'lim muassasalari, diniy jamoalar,
fuqarolik tashkilotlari va davlatning sa'y-harakatlarini talab
giladi. O'zaro tushunishni targ'ib giluvchi ochiq mulogotni
davom ettirish va uyg'un jamiyat qurish uchun turli madaniy
va diniy guruhlar o'rtasidagi 0'zaro munosabatlarni
rag'batlantirish muhimdir.

4. Ta'llim jarayonlarining roli. Ta'lim yoshlarning
tangidiy fikrlash ko'nikmalarini va xilma-xillikka ochigligini
shakllantirishda muhim rol o'ynaydi. Maqola kontekstida
ta'lim jarayonlarining madaniyatning diniy va dunyoviy
jihatlariga uyg'un munosabatni shakllantirishga ta'siri ko'rib
chigiladi. Ta'lim hagigatan ham yoshlarning tangidiy fikrlash
gobiliyatini va xilma-xillikka ochigligini shakllantirishda
muhim rol o'ynaydi. Ushbu ko'nikmalar nafagat jamiyatga
muvaffagiyatli integratsiyalashish, balki madaniyatning turli
jihatlari, shu jumladan diniy va dunyoviy jihatlar bilan uyg'un
munosabatlarni rivojlantirish uchun ham muhimdir.

Ta'lim jarayonlari talabalarning tangidiy fikrlashni
rivojlantirishga yordam beradi, bu ularga ma'lumotlarni tahlil
qilish, o'z fikrlarini ishlab chigish va ma'lumotli garorlar gabul
qgilish imkonini beradi[6]. Tanqidiy fikrlash yoshlarga diniy va
dunyoviy garashlar o'rtasidagi farglarni tushunishga yordam
beradi va madaniyatning ko'p jihatlari parallel ravishda
mavjud bo'lishi mumkinligini tushunadi. Turli xil diniy
e'tigodlar va dunyoviy e'tigodlarni o'z ichiga olgan
madaniyatlarning  xilma-xilligiga hurmat  munosabatini
shakllantirishda ta'lim muhim rol o'ynaydi.
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Ta'lim olgan talabalar farglarni rad etish o'rniga ularni
tushunishni va gadrlashni o'rganishlari mumkin. Bu ochiq va
bag'rikeng jamiyatni yaratishga yordam beradi.

Ta'lim yoshlarga madaniyatning diniy va dunyoviy
jihatlari o'rtasida muvozanatni saglashga yordam beradi va
ularga ushbu jihatlar bilan mazmunli mulogot gilish
vositalarini beradi. Diniy va dunyoviy garashlar o'rtasidagi
farglarni  tushunish  xilma-xillikka uyg'un munosabatni
shakllantirishga yordam beradi, nizolarni oldini oladi va o'zaro
tushunishni rivojlantiradi[7]. Ta'lim turli madaniyatlar va
e'tigodlar o'rtasidagi konstruktiv o'zaro ta'sir uchun muhim
bo'lgan mulogot va munozara ko'nikmalarini rivojlantirishni
rag'batlantirishi mumkin.

Yoshlarga o'z fikrlarini ifoda etish va boshgalarning
nugtai nazarini tinglash gobiliyatini o'rgatish ochiq jamiyatni
shakllantirishga yordam beradi, bu erda farglarni hurmat gilish
asosiy jihatdir. Ta'lim, o'z oldiga tangidiy fikrlash va
ochiglikni rivojlantirishni magsad qilib qgo'ygan holda,
madaniy va diniy jihatlarning xilma-xilligini hurmat qilib,
odamlar birga yashashi mumkin bo'lgan jamiyatni yaratishga
yordam beradi.

5. Milliy xilma-xillik va ijtimoiy-madaniy
munosabatlar. O'zbekiston ajoyib milliy xilma-xillik bilan

gjralib  turadi.  Yoshlar  o'rtasidagi  ijtimoiy-madaniy
munosabatlarni ~ o'rganish  turli  diniy va  dunyoviy
madaniyatlarning  birgalikdagi  hayotining  o'ziga  xos

xususiyatlarini, shuningdek ularning yagona milliy ongni
shakllantirishga ta'sirini ochib beradi. O'zbekiston hagigatan
ham turli etnik guruhlar, tillar, dinlar va madaniyatlarning
ajoyib aralashmasidir. Mamlakatda o'zbeklar, tojiklar,

goragalpoglar, qozoglar, Karluklar, ruslar va boshqgalar kabi
turli etnik guruhlarning vakillari yashaydi. Bunday xilma-
xillik jamiyatning noyob mozaik tuzilishini yaratadi.

Yoshlar o'rtasidagi ijtimoiy-madaniy munosabatlar
giziqarli tadgiqgot natijalarini berishi mumkin, chunki yoshlar
ko'pincha jamiyatdagi 0'zgarishlarning harakatlantiruvchi
kuchi hisoblanadi[8]. O'zbekistonda turli diniy va dunyoviy
madaniyatlar yonma-yon mavjud bo'lib, o'zaro ta'sir giladi va
bir-biriga ta'sir qiladi. Shuni hisobga olish kerakki,
O'zbekiston Islom an'analariga ega va aholining aksariyati
musulmonlardir. Shunga garamay, mamlakatda turli diniy va
madaniy ogimlarga nisbatan bag'rikenglik mavjud. Davlat
dinlararo tushunishni rivojlantirish siyosatini olib boradi.

O'zbekistonda yagona milliy ongni shakllantirish
xilma-xillikni hurmat gilish, madaniy merosni saqglash va
umumiy qadriyatlarga intilishni o'z ichiga oladi. Davlat va
jamoat tashabbuslari ko'p millatli va ko'p madaniyatli
jamiyatda uyg'unlikni saglashga garatilgan. Yoshlar o'rtasidagi
ijtimoiy-madaniy =~ munosabatlarni o'rganish  jamiyat
dinamikasini, ularning dunyogarashini shakllantirishga ta'sir
etuvchi  omillarni, shuningdek xilma-xillikda birlikni
mustahkamlash usullarini yaxshiroq tushunishga yordam
beradi.

Xulosa. Magola O'zbekiston yoshlari faoliyatida diniy
va dunyoviy madaniyatning uyg'unligini ta'minlashning
ijtimoiy-falsafiy jihatlarini chuqur tahlil qiladi. Tadgiqot
natijalari zamonaviy, ko'p madaniyatli jamiyatda yoshlarning
barkamol  rivojlanishini  qo'llab-quvvatlashga garatilgan
strategiyalarni ishlab chigish uchun asos bo'lib xizmat qilishi
mumkin.
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YANGI O‘ZBEKISTONDA TALABA YOSHLARNING IJTIMOIY FAOLLIGINI OSHIRISHNING INSTITUSIONAL
TIZIMI
Annotasiya

Magqola Yangi O‘zbekistonning zamonaviy sharoitida talabalarning ijtimoiy faolligini oshirishga xizmat qgiluvchi institusional
tizimni o‘rganishga bag‘ishlangan. Muallif ushbu tizimning asosiy elementlarini, jumladan, o'quvchilar o'rtasida faol fuqarolik
xulg-atvorini shakllantirish va rivojlantirish bilan shug'ullanadigan ta'lim muassasalari, talabalar tashkilotlari va boshqa ijtimoiy
institutlarni ko'rib chigadilar.

Kalit so‘zlar: Institusional tizim, ijtimoiy faollik, talabalar, Yangi O‘zbekiston, ijtimoiy tashabbuslar, ta’lim muassasalari,
talabalar tashkilotlari, ta’lim dasturlari, fuqarolik ta’limi, universitet va jamiyat hamkorligi.
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INSTITUTIONAL SYSTEM FOR INCREASING SOCIAL ACTIVITY OF STUDENTS IN NEW UZBEKISTAN
Annotation

The article is devoted to the study of the institutional system that contributes to increasing the social activity of students in the
modern context of New Uzbekistan. The authors examine the key elements of this system, including educational institutions,
student organizations, and other social institutions involved in the formation and development of active civic behavior among
students.
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Kirish. Yangi O'zbekiston har tomonlama, shu
jumladan ijtimoiy sohani rivojlantirishga intilmogda. Talaba

etish, ko'ngillilik, ta'lim tadbirlarini tashkil etish yoki talabalar
uyushmalarida ishtirok etish imkoniyati beriladi. Ushbu

yoshlar kelajakdagi jamiyatning asosiy elementidir va shuning
uchun ularning ijtimoiy faolligini oshirish mamlakatni
rivojlantirish ~ strategiyasida ustuvor vazifaga aylanadi.
Talabalarning ijtimoiy faolligini qo'llab-quvvatlash va
rivojlantirishga  qgaratilgan  institutsional  tizim  ushbu
magsadlarga erishishda muhim rol o'ynaydi. Ta'lim nafagat
bilim olish jarayoni, balki ijtimoiy hayotda ishtirok etishga
tayyor shaxsni shakllantirishdir. Yangi O'zbekistonda
talabalarni ijtimoiy va madaniy tashabbuslarga jalb etishga
alohida e'tibor qaratilmoqda[1]. Universitetlar va oliy o'quv
yurtlari nafagat o'gish joyiga, balki faol fugarolik tafakkurini
rivojlantirish markaziga aylanmoqda.

Yangi O'zbekistonda tashkil etilgan institutsional tizim
talabalar ijtimoiy faolligini shakllantirishda davlat va ta'lim
institutlarining faol ishtirokini nazarda tutadi. Etakchilik va
fugarolik faolligini rivojlantirishga garatilgan yoshlarni
go'llab-quvvatlash bo'yicha davlat dasturlari alohida e'tibor
garatmoqgda. Universitetlar talabalar Kklublari, ko'ngillilar
loyihalari va kultura tadbirlari kabi o'z tashabbuslarini ishlab
chigmoqgdalar. Talabalarning ijtimoiy hayotda ishtirok etishi
uchun sharoit yaratish institutsional tizimning asosiy jihati
hisoblanadi. Talabalarga turli tashabbuslarda faol ishtirok

tadbirlar nafaqgat ijtimoiy ko'nikmalarni rivojlantirishga hissa
go'shadi, balki mas'uliyatli fugarolik xatti-harakatlarini ham
shakllantiradi.

Institutsional tizim, shuningdek, talabalar tomonidan
boshlangan ijtimoiy loyihalarni  qo'llab-quvvatlash va
moliyalashtirishni o'z ichiga oladi[2]. Davlat va ta'lim
institutlari g'oyalarni amalga oshirish uchun sharoit yaratib,
innovatsion va ijtimoiy ahamiyatga ega loyihalarning paydo
bo'lishiga yordam beradi. Yangi O'zbekistonda talabalarning
ijtimoiy faolligini oshirishning institutsional tizimi amalga
oshirilgan tadbirlar soni bilan emas, balki yoshlarning
fugarolik mavgei va etakchilik fazilatlarini shakllantirishga
ta'siri bilan ham baholanadi. Resultatlarni muntazam ravishda
kuzatib borish va tahlil gilish tizim va tashabbuslarni
optimallashtirishga yordam beradi, bu esa tizimni yanada
samarali giladi.

So'nggi yillarda O'zbekiston Prezident rahbarligida
muhim o'zgarishlar va modernizatsiya davrini boshdan
kechirmogda. Shu nugtai nazardan, ta'lim tizimi faol
rivojlanmoqgda, shu jumladan talabalarning ijtimoiy faolligini
oshirish choralari. Shu magsadda yaratilgan institutsional
tizim ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishga tayyor
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fugarolarning yangi avlodini shakllantirishda muhim rol
o'ynaydi. Institutsional tizimning asosiy jihatlaridan biri bu
ijtimoiy mas'uliyatga e'tibor garatgan holda o'quv dasturlarini
o'zgartirish  edi[3]. Talabalar ijtimoiy = muammolarni
tushunishga va samarali echimlarni topishga yo'naltirilgan
ta'lim olishadi. Korporativ ijtimoiy javobgarlik, ko'ngillilik va
jamoat boshqaruvi kurslarini joriy etish faol fugarolarni
shakllantirishga yordam beradi.

Institutsional tizim, shuningdek, talabalar jamiyatlari
va Klublarini tashkil etish va rivojlantirishni faol go'llab-
quvvatlashni o'z ichiga oladi. Ushbu tashkilotlar fikr
almashish, etakchilik ko'nikmalarini rivojlantirish va ijtimoiy
loyihalarni amalga oshirish uchun maydonga aylanadi.
Moliyalashtirish dasturlari va mentorlarni go'llab-quvvatlash
talabalarga o'z g'oyalarini amalga oshirishda yordam beradi va
jamiyat rivojiga hissa go'shadi. Institutsional tizim talabalar
tomonidan boshlangan ijtimoiy loyihalarni faol qo'llab-
quwvatlaydi. Bu mahalliy jamoalarni obodonlashtirish
loyihalari, giyohvandlikka garshi ijtimoiy kampaniyalar yoki
ta'lim loyihalari bo'lishi mumkin. Moliyaviy va tashkiliy
qo'llab-quvvatlash talabalarga o'z g'oyalarini hayotga tatbiq
etishga yordam beradi va jamiyatga ijobiy o'zgarishlar
kiritadi[4]. Talabalar jamiyatda o'zlarini ishonchli his gilishlari
va professional muhitda o'z o'rnini topishlari uchun
institutsional tizimga mentorlik va karer Kkonsultatsiyasi
dasturlari joriy etildi. Tajribali mutaxa i lar va bizne rahbarlari
talabalarga o'z maq adlarini anigla hda, rivojlani hda va profe
ional hayotga muvaffaqiyatli kiri hda yordam beri h orgali
ustoz bo'li hadi.

Institutsional tizim aniq qo'llab-quvvatlash choralariga
emas, balki ijtimoiy faoliyat yo'nalishini shakllantirishga
garatilgan[5].

Fugarolik va ijtimoiy mas'uliyatni rivojlantirishga
bag'ishlangan ta'lim dasturlari va tadbirlarining joriy etilishi
jamiyat hayotida faol ishtirok etish odatiy holga aylanib
borayotgan jamiyatni yaratishga yordam beradi. Zamonaviy
jamiyat o'z fugarolaridan nafagat professional kompetentsi-
yani, balki ijtimoiy-madaniy hayotda faol ishtirok etishni talab
giladi. Talabalar, millatning kelajagi, ijtimoiy faollikni
shakllantirishda muhim rol o'ynaydi. Yangi O'zbekistondagi
jadal o'zgarishlar munosabati bilan talabalarning ijtimoiy
faolligiga e'tibor ta'lim tizimining muhim elementiga
aylanmoqda. Yangi O'zbekistonda amalga oshirilayotgan
strategik o'zgarishlar doirasida asosiy e'tibor avvalgi
stereotiplardan yangi qadriyatlarga o'tmoqda, bu erda
talabalarning ijtimoiy faolligi muhim rol o'ynaydi. Zamonaviy
talaba nafagat o'gitish va kasbiy o'sishga, balki ijtimoiy
hayotda ishtirok etishga ham chagiriladi.

Ijtimoiy faoliyatni rag'batlantirish uchun institutsional
tizim

1.Ta'lim dasturlari: etakchilik va ijtimoiy mas'uliyatni
rivojlantirishga qgaratilgan ta'lim dasturlarini amalga oshirish
ustuvor vazifaga aylanadi. ljtimoiy fanlar bo'yicha kurslar,
aloga ko'nikmalari va ijtimoiy xarakterdagi loyihalar bo'yicha
treninglar faol fugarolikni shakllantirishga yordam beradi.

2.Talabalar  tashkilotlari:  turli ~ xil  talabalar
tashkilotlarini yaratish va qo'llab-quvvatlash ijtimoiy aloga-
larni shakllantirishga yordam beradi va g'oyalarni amalga
oshirish uchun zamin yaratadi. Talabalar kengashlari, gizigish
klublari va xayriya loyihalari talabalar va jamiyat o'rtasidagi
hagiqiy hamkorlik joylariga aylanmoqda.

3.Mentorlik tizimi: jamiyatning tajribali vakillari
yoshlar bilan ishlaydigan mentorlik dasturlarini joriy etish
tajriba va qadriyatlarni uzatishga yordam beradi. Bu,
shuningdek, talabalarga jamiyatdagi rolini tushunishga va
dunyoqarashini kengaytirishga yordam beradi.

Yangi O'zbekistonda ijtimoiy faoliyatning o'ziga xos
xususiyatlari

1.Xalgaro hamkorlikka e'tibor: talabalar almashinuvini
rag'batlantirish, xalgaro loyihalarda ishtirok etish va
startaplarni qo'llab-quvvatlash dasturlari talabalar o'rtasida
global fikrlashni shakllantirishga yordam beradi.

2.Innovatsiya va tadbirkorlikni qo'llab-quvvatlash:
institutsional tizim, shuningdek, talabalarning tadbirkorlik
tafakkurini rivojlantirishga garatilgan. Talabalar 0'z g'oyalarini
hagigatga aylantira oladigan startap inkubatorlarini yaratish
ularning ijtimoiy faolligini oshirishda muhim rol o'ynaydi.

Qiyinchiliklar va istigbollar. Shuni ta'kidlash kerakki,
yangi  yondashuvlarni  birlashtirish ~ ta'lim  tizimidagi
o'zgarishlarni emas, balki ijtimoiy ongni ham talab giladi.
Stereotiplar va eskirgan qarashlarni engib o'tish talabalar
o'rtasida faol fuqarolikni shakllantirish yo'lidagi asosiy
nugtadir. Yangi O'zbekistonda talabalarning ijtimoiy faolligini
oshirishning institutsional tizimi jamiyat rahbarlari va faol
a'zolarining yangi avlodini shakllantirishda muhim rol
o'ynaydi[6]. Global muammolar va zamonaviylikning yangi
talablarini inobatga olgan holda, talabalar faoliyatini go'llab-
quvvatlashning samarali dasturlari va mexanizmlarini ishlab
chigish va amalga oshirish yangi O'zbekiston ta'lim
muassasalari va jamoat institutlari uchun strategik vazifadir.

Prezident rahbarligida modernizatsiya yo'lida turgan
O'zbekiston yangi jamiyat barpo etishga intilmoqgda, unda
fuqarolarning,  aynigsa  yoshlarning  faol ishtiroki
mamlakatning muvaffaqiyatli rivojlanishining asosiy omili
hisoblanadi. Shu nugtai nazardan, talabalarning ijtimoiy
faolligini  oshirishning institutsional tizimi bargaror va
rivojlangan jamiyatni shakllantirish strategiyasining muhim
tarkibiy gismiga aylanmoqda.

Talabalar o'zgarish va innovatsiyalarning dvigatellari
bo'lgan ijtimoiy hayotda muhim rol o'ynaydilar. Talabalarning
ijtimoiy faolligini oshirish ularming shaxsiy rivojlanishiga
hissa qo'shmaydi, balki mamlakatning ijtimoiy, iqtisodiy va
madaniy muammolarini hal qilish uchun qulay shart-
sharoitlarni  yaratadi.  O'zbekiston jamiyatining yangi
hagiqatida talabalarning faol ishtiroki strategik ahamiyat kasb
etmoqda. Yangi O'zbekistonda talabalarning ijtimoiy faolligini
oshirishning institutsional tizimi cheksiz asosiy elementlarga
asoslangan. Birinchidan, talabalar faoliyatini tashkil etish va
go'llab-quvvatlash uchun mas'ul bo'lgan oliy o'quv yurtlarida
maxsus bo'limlarni  tashkil etish. Ikkinchidan, tajribali
o'gituvchilar va jamoat rahbarlari talabalarga o'z g'oyalarini
rivojlantirish va hayotga tatbiq etishda yordam beradigan
mentorlik tizimini joriy etish.

Talabalar Klublari va jamoat tashkilotlarini tashkil
etish ijtimoiy faollikni rag'batlantirishning muhim mexaniz-
miga aylanmoqda. Bunday tuzilmalar talabalarga o'zlarini
anglash uchun maydonchani tagdim etmaydi, balki etakchilik,
jamoaviy ish va mas'uliyatni rivojlantirishga yordam
beradi[7]. Ushbu tashkilotlar xayriya va ekologiyadan tortib
kultura va sportgacha bo'lgan turli sohalarda kam ish tutishlari
mumkin. Talabalarning jamoat tashabbuslariga qo'shilishi
jamiyatning dolzarb muammolariga bag'ishlangan konferen-
tsiyalar, forumlar va tadbirlarni tashkil etish orgali
rag'batlantiriladi. Talabalarni muammolarni muhokama gilish
va echim topishga jalb gilish ta'lim muassasalari va jamiyat
o'rtasida mustahkam alogalarni o'rnatadi.

ljtimoiy faoliyatni rag'batlantirish uchun talabalarga
ijtimoiy sohadagi yutuglari uchun ragbatlantirish va
stipendiyalar berish muhimdir. Bunga loyihalarni qo'llab-
quvvatlash, tadgiqot faoliyati uchun grantlar yoki jamoat
yutuglari uchun mukofotlar berilishi mumkin. Davlat va
jamoat institutlari bilan hamkorlik talabalarning jamoat
hayotiga samarali integratsiyalashuviga yordam beradi.
Mamlakatni rivojlantirishga garatilgan ommaviy tinglovlar,
mulogotlar va loyihalarda ishtirok etish talabalarga imkoniyat
yaratadi muhim qgarorlarni gabul gilishga ta'sir giladi. Yangi
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O'zbekistonda talabalarning ijtimoiy faolligini oshirishning
institutsional tizimi mamlakatning rivojlangan, inklyuziv va
mas'uliyatli jamiyat yaratish strategiyasining ajralmas
gismidir[8]. Ushbu tizim talabalar uchun yaxshi kelajakni
ta'minlamaydi, balki umuman mamlakatning bargaror
rivojlanishiga hissa qo'shadi.

Zamonaviy dunyoda faol fuqarolik pozitsiyasi va
ijtimoiy mas'uliyat muvaffagiyatli jamiyatni shakllantirishning
tobora muhim jihatlariga aylanmogda. Ushbu jarayonning
asosiy elementlaridan biri yoshlarning mamlakatning ijtimoiy
hayotida faol ishtirok etishidir. Modernizatsiya va
taraqgiyotga intilayotgan yangi O'zbekiston kontekstida
talabalarning ijtimoiy faolligini oshirishga xizmat giluvchi
institutsional tizimni shakllantirish va rivojlantirishga e'tibor
garatilmogda. XXI asr boshidan O'zbekiston igtisodiyot,
siyosat va jamiyatdagi muhim o'zgarishlarga guvoh bo'ldi[9].
Ushbu o'zgarishlarning eng muhim omili ta'limni rivojlantirish
va talaba yoshlarni faol fugarolik faolligiga jalb etishga e'tibor
qgaratish bo'ldi. Milliy xususiyatlar va madaniy gadriyatlarga
ega bo'lgan yangi O'zbekiston talabalar muhim rol
o'ynaydigan zamonaviy, ochiq va dinamik tizimni yaratishga
intiladi.

Talabalarning ijtimoiy faolligini  rag'batlantirish
magsadida yangi O'zbekistonda turli institutsional tashabbus-
lar joriy etilmogda. Ushbu tashabbuslar jamoat ruhi va
fugarolik mas'uliyatini rivojlantirishga gqaratilgan talabalar
tashkilotlari, klublari va markazlarini tashkil etishni 0'z ichiga
oladi. Institutsional tizimning asosiy elementlaridan biri bu
talabalar tashkilotlari. Ular talabalarga o'zlarini anglash,
tajriba almashish va jamoat hayotida ishtirok etish uchun
maydonchani taqdim etadilar. Bunday tashkilotlar etakchilik,
aloga va bag'rikenglikni rivojlantirishga yordam beradi.
Ijtimoiy jihatlarni ta'lim dasturlariga integratsiyalashuvi
talabalarning faol fugarolik pozitsiyasini shakllantirishda ham
muhim rol o'ynaydi. Ijtimoiy ko'nikmalar, ko'ngillilik va
etakchilikni  rivojlantirishga  qgaratilgan ~ kurslar ~ o'quv
dasturlariga Kiritilib, shaxsning har tomonlama rivojlanishiga
hissa go'shadi.

Muvaffagiyatli institutsional tizim, shuningdek,
talabalarning jamoat institutlari, davlat va nodavlat tashkilot-
lari bilan o'zaro alogalarini 0'z ichiga oladi.

Bu yoshlarga kelajakdagi jamiyatni shakllantirishdagi
rollarining ahamiyatini tushunishga va qaror qgabul qilish
jarayonlarida ishtirok etishga imkon beradi. Talabalarning
ijtimoiy faolligini oshirishning institutsional tizimining
samaradorligini baholash doimiy monitoring va moslashishni
talab qgiladi[10]. Ijtimoiy o'zgarishlar dinamikasi va talaba
yoshlarning  ehtiyojlarini  hisobga olgan holda tizim
moslashuvchan va sezgir bo'lishi kerak. Yangi O'zbekiston
talabalarining ijtimoiy faolligini oshirishning institutsional
tizimi bo'lajak rahbarlar va faol fugarolarni shakllantirishda
muhim rol o'ynaydi. Uning samaradorligi ta'lim muassasalari,
jamoat tashkilotlari va davlat tuzilmalarining yaqin
hamkorligiga bog'lig. Ushbu tizimning doimiy rivojlanishi va
takomillashtirilishi har bir talaba ijtimoiy rivojlanish
jarayoniga hissa go'shishi mumkin bo'lgan bargaror jamiyatni
yaratishga yordam beradi.

Zamonaviy dunyoda ro'y berayotgan jadal o'zgarishlar
sharoitida yoshlarning ijtimoiy tendentsiyalarni shakllantirish
va davlat taraqgiyotidagi o'rni aynigsa muhim ahamiyat kasb
etmoqda. Yangi O'zbekistonda jamiyatni modernizatsiya gilish
va har tomonlama rivojlantirish tamoyillariga amal qilib,
talabalarning ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishiga alohida
e'tibor qaratilmoqda[11]. Bunga talabalarning ijtimoiy
faolligini rag'batlantirishga garatilgan institutsional tizim
orqgali erishiladi. Faol fugarolik jamiyatini shakllantirish va
malakali mutaxassislarni tayyorlash magsadida yangi
O'zbekiston ta'lim strategiyasiga alohida e'tibor garatmoqda, u
nafagat o'quv jarayonini, balki maktabdan tashqari va
partiyadan tashqari faollikning turli shakllarini ham o'z ichiga
oladi. Ushbu strategiya etakchilik, bag'rikenglik va jamiyat
oldidagi mas'uliyatni o'z ichiga olgan keng ko'lamli
ko'nikmalarni rivojlantirishga garatilgan.

Yangi O'zbekiston o'quv yurtlarida talabalar
tashkilotlari va klublari tizimi faol qo'llab-quvvatlanmoqda va
rivojlanmoqgda. Bu talabalarga o'z faoliyat sohalarini mustaqil
ravishda tanlash va ularning manfaatlariga mos keladigan
loyihalarda ishtirok etish imkonini beradi. Bundan tashqari,
bunday tashkilotlar fikr, tajriba va o'quv resurslarini almashish
uchun maydonchaga aylanadi. Talabalar konferentsiyalari va
loyihalarini tashkil etish talabalarning ijtimoiy faolligini
rivojlantirishning yana bir vositasidir. Ushbu tashabbuslar
yoshlarga ilmiy va ijtimoiy sohada 0'z salohiyatini namoyon
etish, shuningdek, jamiyatning dolzarb muammolariga yechim
topish imkonini beradi. Talabalar tadgigot guruhlari yosh
onglar mumkin bo'lgan joyga aylanadi jamiyat rivojiga hissa
go'shadi.

Institutsional tizim, shuningdek, talabalarning ijtimoiy
loyihalari va tashabbuslarini qo'llab-quvvatlaydi. Bu yosh-
larning ijtimoiy moslashuvi, ko'ngillilar faoliyati, ekologik va
ta'lim tashabbuslari loyihalari bo'lishi mumkin. Davlat
dasturlari va grantlari talabalarga kerakli yordamni olish bilan
birga o'z g'oyalarini amalga oshirish imkoniyatini beradi.
Institutsional tizimning muhim elementi tajribali rahbarlar va
tadbirkorlar o'z tajribalarini yosh talabalar bilan baham
ko'radigan mentorlik tarmog'ini yaratishdir. Bu etakchilik
fazilatlarini shakllantirishga va jamoat hayotida samarali
ishtirok etish uchun zarur bo'lgan ko'nikmalarni rivojlan-
tirishga yordam beradi.

Xulosa. Yangi O'zbekistonda talabalarning ijtimoiy
faolligini  oshirishning institutsional tizimi yoshlarning
fuqarolik javobgarligi va yetakchilik fazilatlarini rivojlan-
tirishga garatilgan chora-tadbirlar majmui hisoblanadi.

Ushbu tizim kelajakdagi mutaxassislarni  aniq
shakllantirmaydi, balki zamonaviy dunyo muammolarini
samarali hal gila oladigan dinamik jamiyatni yaratishga
yordam beradi. Yangi O'zbekistonda talabalarning ijtimoiy

faolligini oshirishning institutsional tizimi yangi avlod
yetakchilari va faol fuqarolarini shakllantirishda muhim rol
o'ynaydi.

O'quv dasturlarini rivojlantirish, talabalar jamiyatlarini

tashkil etish, ijtimoiy loyihalarni qo'llab-quvvatlash va
ijtimoiy  faoliyat yo'nalishini  shakllantirish  fugarolik
jamiyatini  rivojlantirishga  va mamlakatning  ijtimoiy

tuzilishini mustahkamlashga yordam beradi.
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NEJATOIT'MYECKAS TEXHOJIOI'US PABBUTUSA JIOTUYECKOI'O MBIIIJVIEHUSA YUAIIIUXCS ITPU
N3YUEHUU PACCYXJIEHUSA KAK ®YHKIIMOHAJIBHO-CMbBICJIOBOI'O THUITIA PEYA
AnHOTaNMs

B nanHOl crarhe aHamMM3UpyeTCsl pa3BUTHE JIOTHUECKOTO MBIIIJICHUS C TOMOIIBI0 IEeNarormueckux TexHoJorui. Takxke
paccMOTpPEHBI TEOPETHUECKIE OCHOBBI Pa3BUTHUS JIOTHYECKOTO MBIIUICHHS YYaIIUXCcs B Mpolecce 00ydeHH Ha YpOKaxX POIHOTO
SI3BIKA, TICHXOJIOTO-TIEAArOTMYECKNE OCOOCHHOCTH Pa3BUTHS JIOTUYECKOTO MBIIIJICHUS yYalIUXcs MPH 00yYeHNH MBIIUICHUIO KaK
BUJIy PEUH, aHAIM3Y U IEeJaroruke, N3y4eHa TeXHOJIOT U Pa3BUTHA YMEHHH JIOTHYECKOTO MBILIUICHUS YIAIIHXCS.

Kurouessble ciioBa: Jlornueckoe MBIIUIEHHE, CTIOCOOHOCTH, TIEAArOTHKA, MBIIIUICHHE, TEXHOJIOTHs, PeUb.

NUTOQNING FUNKSIONAL-SEMANTIK TURI SIFATIDA FIKRLASHNI O‘RGANISHDA TALABALARNING
MANTIQIY TAFAKKURINI RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK TEXNOLOGIYASI
Annotatsiya

Ushbu magqolada mantigiy tafakkurni rivojlantirishning pedagogik texnologiya vositasida o'rganish tahlil gilingan. Shuningdek,
ona tili darslarida o‘gitish jarayonida o‘quvchilarning mantiqiy tafakkurini rivojlantirishning nazariy asoslari, nutqning bir turi
sifatida fikrlashni o'rganishda talabalarning mantigiy tafakkurini rivojlantirishning psixologik va pedagogik xususiyatlari,
talabalarning mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish tahlili va pedagogik texnologiyasi o’rganilgan.

Kalit so‘zlar: Mantiqgiy fikrlash, qobiliyat, pedagogika, tafakkur, texnologiya, nutg.

PEDAGOGICAL TECHNOLOGY FOR THE DEVELOPMENT OF LOGICAL THINKING OF STUDENTS WHEN
STUDYING REASONING AS A FUNCTIONAL-SEMNICAL TYPE OF SPEECH
Annotation
This article analyzes the development of logical thinking with the help of pedagogical technology. Also, the theoretical
foundations of the development of students' logical thinking in the course of teaching in native language classes, the
psychological and pedagogical features of the development of students' logical thinking in learning to think as a type of speech,

the analysis and pedagogical technology of developing students' logical thinking skills were studied.
Key words: Logical thinking, ability, pedagogy, thinking, technology, speech.

BBenenne. B ycnoBusX COBpeMEHHOro oOmIecTBa
(opMupOBaHNE YMEHHI M HABHIKOB JIOTHYECKOTO MBIILICHUS
YUAIUXCS MOXKHO PAcCMaTPUBATh KaK OAHY M3 TTIaBHBIX 3a1a4
00ydeHns! y30€KCKOMY SI3BIKY B IIKOJIC, TaK KaK OBJIA/ICHHE
JaHHBIMU OOIIEeTUIAKTHIECKUMHA YMEHHSIMH OOyCIIOBIMBAET
CO3HATENIPHOE YCBOGHHE OCHOB HAayK WM Pa3BUTHE JINYHOCTH
HIKOJIbHUKA.

AHanmu3 JuTepaTtypbl. l3yueHueM OHTOreHesa
UHTEJJIEKTYyalbHbIX IPOLECCOB M, B YACTHOCTH, IPOLIECCOB
JIOTUYECKOTO MBIIUICHUS 3aHUMAJIMCh TaKue W3BECTHBIE
ncuxoyiord, kak ILII. Baouckuii, JI.C. Beirorckuii, B.A.
Kpyrenxuit, H.C. Jlykun, A.P. Jly-pusa, XKIlmaxe, C.JL
Pyounmreiin, .M. ®enpamreiin u apyrue. MccnenoBanus
JAHHBIX yYEHBIX JIETJIH B OCHOBY MCHXOJIOTO-TIEJarOTHIeCKIX
KOHLenuuil pa3BuBaromiero odydenus (B.B. Jlaseinos, JI.B.
3ankoB, E.H. Ka6Ganoa-Memnep, H.H. Ilocnenos, JI.M.
®punman, J.b. Onpkonun, W.C. SAxumanckas u 1ap.),
LHEHTPAJIbHOW  HAeeld  KOTOpOro  SIBISIETCSA  PAa3BUTHE
YMCTBEHHBIX ~ CIOCOOHOCTeH ywamerocss Kak CyOBeKTa
yueOHOH nesTensHOCTH. B MeTo/Ke penofaBaHus pyccKoro
S3bIKa TpoOJeMe pPa3BUBAIOIIETO OOYUCHUS IOCBSIICHBI

Tpynst AWM. BrmacenkoBa, B.A. [oOpomseicioBa, A.B.
HynuuxoBa, T.A. Jlamepkenckoit, T.B. HamomeHoBo#l u
JPYTHX.

Metoabl ucciaeroBanusi. OOMIETOTHYECKHE METOIBI
(aHanu3, cuHTe3, 000OIEHME, CpaBHEHHE, MOJICIHPOBAHUE,
MPOCKTUPOBAHUE); OOIICHAYYHBIE METOIbl (TCOPETHYCCKUI
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aHanm3 " CUHTe3 (QHIOCO(PCKOMH, MCUXOJIOTr0-MeJarornuecKo,
MICUXOJIOTHYECKOH,  JIMHIBOJUIAKTHYECKOH  JINTEpPaTypHI;
n3ydyeHHe M O0OONICHHWE TepeIoBOro  IelIarorun4ecKoro
OTIBITA); OSMIHPHYECKHE MeTonasl (HabmiomeHHe, Oecelsl,
AQHKETHPOBAHKE, METOJ] IKCIICPTHBIX OIICHOK, ITeIarorHYecKuit
9KCIIEPUMEHT); ~ METOABI  CTAaTUCTHYECKOH  00paboTku
Pe3yIbTAaTOB U rpaMIecKOro aHali3a JaHHBIX.

AHamu3 W Ppe3yJbTaThl. 3BecTHO, 4YTO YeNOBEK
HAYMHAeT MBICINTh, KOTIJa MepeJ HUM BCTAlOT BOINPOCHL
MBICTUTENBHBIA MpOlleCC HAUYMHASTCsl TOrAa, KOTAa Mepen
HaMM BO3HMKaeT 3ajaya WM mpobiieMa, y KOTOpO#l Her
TOTOBOrO croco0a penreHus. ECIM MBI IBITAEMCSL 4TO-TO
HOHATH, B YeM-TO Pa300paThCs, TO 3[€Ch Pedb TOKE UJET O
MBILIIEHAH. [ICHXO0JIOTH TOBOPSAT, YTO MBIIUICHHE HAYMHACTCS
C YAUBJICHUSA, HEAOYMEHUS WU C IPOTUBOPEYHUS.

BaxHO, YTOOBI IIKOJLHUKH TOHSIIH, YTO MBIILJICHUE —
nporecc Mo3HaHus HOBOro. MiIMeHHo Gnarogapsi cnocoOHOCTH
YeJoBeKa MBICIUTh PEIIAIOTCsl TPYAHbIC 3a/aud, IENaloTCs
OTKPBITHSL, TIOABISIFOTCS M300peTenus. Kak u npyrue kadecTsa
yMa, MBIIIICHHE MOXHO pa3BUBaTh. Pa3BHBAaTh MBIIUICHHE —
3HAYUT PA3BUBATH YMEHUE TyMaTh.

B 3aBucMMOCTH OT TOro, B KakOH CTENCHH
MBICIIMTEIIbHBIN rnpouecc OIupacTcs Ha BOCIIPpUATHE,
NpEACTABICHUE UIIK NIOHATHEC, Pa3invaloT TP OCHOBHBIX BUJa
MBIIIJICHUA

[IpenmeTHO-elicTBEHHOE (HATIISLIHO-ACHCTBEHHOE)

HarnsgHo-o6pasHoe.
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AbcTpakTHOE (CIIOBECHO-JIoTHYecKoe).[2]

PasButie HyKHO HauMHaTh C  (HOPMHUPOBAHHS
MBICIIUTETIBHBIX ~ HABBIKOB: YMEHHH CTaBUTh  BOIPOCHI,
0000maTh, BBIIEIATH YacThb U3 LEJIOTO, YCTAaHABIMBATH

3aKOHOMEPHOCTH, JIENIaTh YMO3aKITIOUCHHS.

IlomytHO wmpmer pa3BuTHE THOKOCTH W IIHUPOTHI
MBIIUIeHNS. [HOKOCTE yMa IpOSBISETCS B YMEHHH BOBPEMS
MEepEeKITIOYaThCsl Ha HOBBIE CHOCOOBI pEIIeHHs] OCTaBJICHHOM
3aJa4M, €CIM TPEXKHHUE CIOCOObl He INPHUBOIAT K YCIIEXy.
[lIupora MbILJIEHUS — 3TO YMEHUE BHIETh H3Y4aeMbIH
MpeIMET BO BCEX CBSI3SX, C yUETOM BCEX €TI0 CBOMCTB.

Ypoku y30eKCKOro S3bIKa CIIOCOOCTBYIOT PAa3BUTHIO Y
JeTel MBIIIIeHHs, NaMATH, BHUMaHUS, HaOIIOJAaTeIbHOCTH,
CTPOrOH  IOCNIENOBATENBHOCTH  PAcCyXIEHHI M €ro
JOKa3aTeNbHOCTH;  JAIOT  TPEANOCBUIKM UL Pa3BUTHUS
JIOTUYECKOTO MBIIUICHUS] YYEHUKOB, OOYYEHHS HX YMEHHIO
KPAaTKO, TOYHO, SICHO U NMPABHJIBHO M3JIaraTh CBOU MBICIIH.

Pabora, HampaBieHHas Ha pa3BUTHE Y IIKOJHHUKOB
CIOCOOHOCTEH JenaTh CaMOCTOSTETbHO BBIBOJBI, JOJDKHA
OCYIIECTBIIAITECS HA PA3NMYHBIX JTalax OOYydYCHHUS: Ha dTame
O3HAKOMJICHUSI C HOBBIM MaTEpHalloM, Ha 3Tare 3aKpeIUICHUs
npu  pemieHuH opdorpaduyeckux 3agad, a TaKKe IpU
BBITIOJTHEHUH JIOTHYECKHX 33JaHUH U YIIPAKHEHUI.

VYuuremo, B3sBIIEMYy YCTAaHOBKY Ha pa3BUTHE Y
y4amuxcsi  MO3HABaTENBHBIX  IIPOLECCOB,  HEOOXOIMMO
coOMoIaTh CICAYIOIIUE YCIOBHUS.

YeTKko NpencTaBIATh, YTO OH JAODKEH pa3BHBATh B
mpenenax KaKZOro KOHKPETHOTO MIKOJBHOTO Kypca, IpH
M3Y4E€HUU TON WU UHOM TEMBI.

3HaTh, Y KOTO pa3BuBaTh. [l 3TOro HEOOXOAMMO
3HAaTh BO3pacTHbIE ¥  HHAMBHIyaJbHBIE OCOOCHHOCTH
BOCIIUTYEMBIX; OBJAJETh HABBIKAMH JHAarHOCTHKU, IPH
TIOMOIIY KOTOPOH (PUKCHPYETCS HCXOMHBIN YPOBEHb Pa3BUTHUS
MO3HABATENEHBIX NIPOIIECCOB ¥ KOHTPOJIb 32 X Pa3BUTHEM.

3HaTh, Kak, T.6. KakUMH CPEACTBAMH MOXXHO
pa3BHUBaTh TO WM MHOE KAa4eCTBO. B MOMCK Takux cpencTs
IOJDKEH OBITh BKIIIOUEH W YYEHHK (C TOACKA3KOM W 10X
KOHTPOJIEM YUHUTEJIS)

He npocto pa3BuBaTh Mo3HaBaTeIbHBIE MPOLECCH, a
BKJIIOYATh YNPAKHEHUsI [0 PA3BUTHIO B LeNb JITOOOH paboThI
Ha ypoKe, cOOMozas CleIyromuii MOpsAIOK: JAUAarHOCTHKA —
TPEHHPOBKAa IPHEMOB — BKJIIOUCHHWE B TIoJie y4eOHOU
JeATEIBHOCTH.

OCymIecTBIATh KOHTPOJb HE TOJIBKO 3HAHUM, YMEHUH,
HaBBIKOB, HO 1 YPOBHS Pa3BUTHS IIO3HABATEIBHBIX MPOIECCOB.
OCymiecTBIATh KOHTPOJNb HE TOJNBKO 3HAHUHA, yMEHHH,
HaBBIKOB, HO M YPOBHS Pa3BUTHS MIO3HABATEIILHBIX MIPOIIECCOB.
(5]

Pa3BuTHE JOrMUECKOr0 MBIIUICHHUS YYalUuXcsl Ha BCEX
YpOKax — OJHO M3 Haubolsiee CYLIECTBEHHBIX TpeOOBaHMIA,
o0ecreynBaOIMX Ka4ecTBO 0O0y4eHus. MbIcauTenbHas
JEATeIbHOCTh COBEPIIACTCS HPH IOMOIIM MBICIUTENBHBIX
olepanyii (CpaBHEHHWS, aHaNM3a, CHHTE3a, aOCTPAKIUH,
00001IeHHS U KOHKPETH3aIHH.

B mxome ydammecss IOMKHEI
9JIEMEHTAaMH  JIOTMYECKMX JIEHCTBHMH, KakK: CpaBHEHHUE,
KJ'laCCl/I(l)I/IKaLII/ISI, BBIJICJICHUC IPU3HAKOB npeaMETOB,
OIpEe/ICICHHEe 3HAKOMOTO MOHSATHS Yepe3 poJ M BHIOBOE
OTJINYHE, JeNaTh MPOCTEUIINE YMO3AKIIIOUSHHUS], OMUPAsICh Ha
JaHHbIe TMOCBUIKK. [loTOMy menecooOpa3HO HadMHATh
oOydeHHne JIOTHIeCKHMM OEHCTBUSIM ¢ (DOPMHPOBAHHUS
COOTBETCTBYIOIINX JJIEMCHTAPHBIX YMEHHH, IOCTENECHHO
YCIIOXKHSIS 3a/laHusL.

[Ipu momMoIM yrpaXxHEHHH HE TOJIBKO 3aKPEIUITIOTCS,
HO W YTOUHSIOTCS 3HAHUS JeTeil, (OPMHUPYIOTCS HaBBIKU
CaMOCTOSITEIbHOM padoThl, YKPEIUIAIOTCS HaBBIKU
MBICIIUTENIBHONH ~ JeATedbHOCTH.  JleTsM  HempephIBHO
HNPUXOANTCS 3aHUMATHCS AaHAIN30M, CPAaBHEHHEM, COCTABIAThH

OBJIaACTh TaKUMHU
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CIIOBOCOYETAHUSI W  IPEUIOKEHHs, aOCTparupoBatb U
o0o0mats. Ilpm »3ToM obOecneyuBaeTcss OJHOBPEMEHHOE
pa3BUTHE psfa BaXKHEHIIMX MHTEJUIEKTYyalbHBIX KauecTB
peOeHKa: BHUMAaHMS, TaMsITH, Pa3IMYHBIX BUAOB MBIIIICHHS,
peun, HabMOAAaTENbHOCTH U T .

IIpenMeTs U SIBIEHHS OKPYXKAIOIIEr0 MHpa HMEIOT
cxoncTBa M pasnuums. CXOACTBO M pasiuuie IPeIMETOB
OTpa)kaloTcsl B UX IpH3HaKax. Hawmbosiee riiaBHBIE MpU3HAKH
MPEeIMETOB OTPAXAIOTCsl B MOHATHH. [loHATHE — 3TO TO, YTO
MBI NTOHHUMAaeM, KOTAa MPOH3HOCHM WM THIIEM Kakoe-THOo
CIIOBO.

OpmHa W3 BaXHBIX 337a4 COBPEMEHHOH IIKOIBI —
CO3/1aHHe B CHCTEeME OOYyUCHHS TAaKUX YCIOBHU, KOTOpbIC OBl
CHOCOOCTBOBAJIM  PAa3BUTHIO peOEHKA, PACKPBITUIO  €ro
TBOPYECKOTO TOTeHOHana. Jlopor KaKABIH JIeHb >KU3HH
pebeHKa, HaYMHA C CaMOTO POXKIEHUS, a TeM Oojee Helb3s
VIIyCTHTh BpeMsl B II€pBBIE HIKONBHBIE Tofbl. C IOMOIIBIO
yauTelns peOeHOK TOJDKEH HayYUTHCS PacCy>KAaTb, BBIICIATH
TJIaBHOE, AHAIU3HPOBATh pPa3HbIE (AKTHl U TOYKH 3PEHUS,
COCTaBIISITh M CPAaBHUBATH MX, 33/1aBaTh BOIIPOCHI M IBITATHCS
CaMOCTOSITEIFHO MCKAaTh OTBET Ha HUX. be3 cmocobHOCTH K
CaMOCTOSITEIBHOMY ~ MBIIUICHHIO  BpSiA  JIH  BO3MOXKHO
MHTEJUICKTYyalIbHOE pa3BUTHE peOeHKa. [4]

OmnbIT paboTHI MO Pa3BUTHIO JIOTHYECKOTO MBIIIICHHS
MOKa3aJl, 4TO Y YJalIuXCs:

[MoBelmaercs 00y4aeMoCTbh, YITydIlaeTcs BHHMaHUE,
BOCIPHATHE, MaMATh; JETH yMEIOT «BHJETB», «CIBIIAThY,
paccyxaaTb;

PasBuBaercst cmocoGHOCTh K MEPEHOCY MONTYyYEHHBIX
MBICIIUTEIBHBIX HABBIKOB Ha HE3HAKOMBIH MaTepHal;

DopMHPYIOTCST HadaldbHBIE OCHOBBI IICHXHYECKON
KyJBTYPBL: yJaIlHecss CTPEMSTCS CaMOCTOSTEIBHO JOOBIBATh
3HAHMS, HCTIBITHIBAIOT IIOTPEOHOCTH B Y4E€OHOH NeITEIbHOCTH;
JIETH CaMOOPTaHW30BaHHBI, CIIOKOWHEI, PaJIOCTHBI, YBEPEHEI B
cebe.

OO0ycnosieHa MOTPEOHOCTAMH COBPEMEHHOTO
o0miecTBa B COLMANbHO AKTHBHOM, TBOPYECKOW IMYHOCTH,
dbopmupyemoit B mpomecce  oOydeHHS B UIKOJIE;
HEO0OXOMMOCTBIO peneHus npoOJIeMBI pa3BUTHS
MBICIIMTENBHBIX ~ CIIOCOOHOCTEH  y4ammxcst B Iporecce
o0y4eHHs; BaXHOCTBIO IIEIarOTHYECKONH HHTEpIpEeTanu
JOCTV)KEHUI TICHXOJIOTHHU JUIsl Leneil o0ydeHHs U pa3sBHTHS
MIKOJIPHUKOB KaK €AMHOTO IIpomecca Ha YpPOKaxX PYCCKOTO
S3bIKA; U3BICKAHWSA  OWAAKTHIECKHMX  BO3MOXKHOCTEH 1
METOJUIECKHX CPEACTB (OPMHUPOBAHUS  MBICIHTEIBHBIX
orepanuii Kak He0OXOIUMOTO YCJIOBHS OBIAJICHHUS CHCTEMOM
MOHSATHH JTMHTBUCTHYECKOW HAYKH U (OPMHUPOBAHUS yMEHHI
W HaBBIKOB JIOTMYECKOTO MBIIUICHUS KaK OCHOBBI IS
pa3BUTHS peun; HEJJOCTAaTOYHOI U3YYEHHOCTBIO
MeJarornieckux yCIOBUIl Pa3BUTHS JIOTHYECKOTO MBIILICHUS
B Ipoliecce 00y4eHHs1 TEKCTY THIA PACCyKICHUSL.

OmHUM W3 TJaBHBIX HTOTOB SIBISETCS BOCIIUTAHHE
poxmTeneil, KOTOpHIE, pa3BUBAsACh BMECT€ C JETHMH,
COIEHCTBYIOT X 00y4eHnIo yTeM pa3BUTHS
MO3HABATEIBHBIX IIPOIIECCOB.

Takum 00pa3oM, HaIMIO MPOTHBOPEUHE MEXIY
O0OBEKTHBHOI MNOTPeOHOCTHIO (OPMUPOBAHUS yMEHHH U
HaBBIKOB JIOTMYECKOI'O0 MBINUIEHUS W KOMMYHUKATHBHBIX
YMEHHUI M HaBBIKOB KaK IpeIMETHBIX AEHCTBUH, B mpolecce
BBIMIOJTHEHUSI KOTOPBIX YYalIWecss OBJIAJEBAIOT CHCTEMOIt
CTHJINCTHYECKUX TIOHATHH, CIyXKAallUX OCHOBAaHHWEM IS
COOCTBEHHBIX ~KOMMYHHUKATHBHBIX ~JEHCTBUH, C OXHOHN
CTOPOHBI, W HEIOCTaTOYHOW pPa3pabOTaHHOCTBIO TEOPETH-
YECKUX OCHOB PA3BUTHUA JIOTHUCCKOI'O MBIIIJICHUA B IIPOLIECCE
paboThl Ham TEKCTOM THIA PAacCyXICHHS Ha ypoKax
y30€KCKOTO 5I3bIKa, C APYTOH CTOPOHBIL.

Pe3ynbTaThl MPOBEIEHHOTO B PaMKaX HCCIIEIOBaHUS
KOHCTaTHPYIOIIETO 9KCIIepUMEHTa TIOKa3a, 4TO
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TCOPETHYECKHEe 3HAHMS 110 CTHINCTHUKE, KOMMYHHKAaTHBHBIE  pabOTBHl  ydammxcs (BOCHpOM3BOAAIIEH 1o  oOpasimy,
YMEHUS M HaBbIKH W YMEHUS M HAaBBIKM JIOTHYECKOTO  PEKOHCTPYKTHBHO-BapHaTHBHOM, IBPUCTUYECKOIA,
MBIIUICHHS  ydammxcs 7-X  KiaccoB  c(OPMHPOBAHBI  TBOPUECKOI).

HEIOCTaTOYHO, YTO 00YCIOBHIO HEOOXOAUMOCTD PACIIMPEHUS BoiBoabl. DQQPEKTUBHOCTH pa3BUTUSA JIOTMYECKOTO
TEOPETHYECKUX CBEACHUH O TEKCTE, pAacCyKICHHHM KaK  MbIUUICHHS IIKOJIBHUKOB 3aBHCHT OT  IeJarorH4ecKux

(DYHKIIMOHATBHO-CMBICIIOBOM ~ THIIE  PEYH, OpraHH3aIiu
CHCTEMaTHYeCKOH PabOThI C IOHATHHHO-TEPMUHOJIOTHIECKIM
ammapaTtoM B IETIX (GopMHpOBaHMS CHCTEMHBIX 3HAaHHH IIO
CTHJINCTHKE Kak 0a3bl pa3BUTHSI KOMMYHHKATHBHBIX YMEHUH 1
HAaBBIKOB M YMEHUH M HABBIKOB JIOTHYECKOTO MBIIUICHUS
y4aluXcsi, MCTONB30BaHUSI Ha ypOKax y30EKCKOTo s3bIKa
TEeKCTOB THMA pPACCY)KAECHHS B KauyeCcTBE ONTHMAJIbHOU
JUJAKTHYECKOW eTUHUIBI O0y4eHHs U Pa3sBUTHS yJaIIUXCS.
JlanHble 3amauu OBUIM pEaM30BaHBl B XOZE Pa3pabOTKU U
BHEJpeHUsI B Yy4eOHOH TIpomecc B XoJe OOydaromiero
JKCIIepIMEeHTa KOMMYHHKAaTHBHO-pPa3BHBAIONIEH TEXHOJIOTHUH,
OCHOBY KOTOpPOH COCTaBIISIFOT IIpeIMETHbIE JEeHCTBUS C
TEKCTOM THIIA PacCyKACHHUSI.

Heo6xomnmocts CHENUATBHOH ~ PabOTHI Hal
JIOTUYECKUMH TIOHATHSAMH PACCY)KAEHHS M HaJ CO3JaHHEM
TEKCTOB THIA PACCyXICHUs 00yCIOBIICHA HCKIIOYUTEIBHON
BaKHOCTBIO UX B ()OPMHUPOBAHUH y MIKOJIBHUKOB JIOTHYECKOTO
MbIIUIeHNs.. TeKCTBl THIA PacCyKAEHHs, HCIONb3yeMbIe B
KauecTBE ONTUMAIBHOW THIAKTHYECKOH CIVHULIEL, SBIISTIOTCS
(G (QEKTHBHBIM  CPEICTBOM pa3BHTHI KOMMYHHKaTHBHBIX
YMEHMH ¥ HaBBIKOB W YMCHHH M HaBBIKOB JIOTHYECKOT'O
MBIIUICHUS, TIOCKOJIBKY B OCHOBE pPACCYKACHHS JEXKUT
YMO3aKIIOUeHHEe B (OpMe MPEIOKEHHs, MOCTPOSHHOTO B
COOTBETCTBUH C 3aKOHAMH (H)OPMAIIbHOM JIOTHKH.

N3ydyenue nmegaroruvyeckoil M JMHIBOAUAAKTUYECKON
JUTEpPaTypbl  IO3BOJWIO  ONPENENIHTh OCHOBHBIE ITyTH
(hOopMHPOBaHUST YMEHHI M HAaBHIKOB JIOTHYECKOTO MBIIIUICHUS
IIKOJIBHUKOB: HAa YpOKaX H3y4eHHs TIpaMMaTHKH BO
B3aHMOCBSI3H CO CTWJICTHKOH, Ha CHEHHaIbHBIX YpOKax
Pa3BUTHS PEUH U B IIPOIECCE PA3HBIX THIIOB CAMOCTOSATEIBHON

YCIIOBHH ¥ METOJUIECKHUX CPEICTB UX pealn3aliy B yIeOHOM
npoliecce 10 pyccKkoMy s3bIKy. IIpoBelieHHOE HccliejoBaHHE
TIO3BOJIMJIO BBEISIBUTH CIEAYIOUIHME ITEJarorHIecKue YCIOBHS U
Ha WX OCHOBE IIOCTPOHMTh KOMMYHHKATHBHO-Pa3BHBAIONIYIO
TEXHOJIOTHIO 00YYEHHS TEKCTY THIIA PACCyKICHHS:

- HCMOJb30BAaHUE IOTEHIHAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH
yueOHOro mpenmera «y30ekuil S3BIK» AT pa3BUTHA
JIOTHYECKOTO MBIIUICHHS YYaIllUXCs;

- obecrieyeHne CBA3H TEOPUHU H MPAKTHKH, O0YIEHUS U
Pa3BHUTHS y4JalIUXCsl IMyTEeM peali3al[iid BHYTPHIIPEIMETHBIX
U MEXIPEIMETHBIX CBs3el y30eKCKOTO SI3BIKa;

- WCIOJIL30BaHME TEKCTOB THIIA PACCY)KAEHHS B
KauecTBE ONTUMAIBHOH JUIaKTHUSCKOW eANHMIBI, CITyKameit
HensM  OoOydeHHMsT M pasBUTH — YYallMXCs Ha  ypoOKax
y30€KCKOTO SI3bIKa;

- BKJIIOYCHHE YYallUXci B  CAMOCTOSTECIIBHYIO
MO3HABATEIBHYI0 JIeATEIbHOCTh B Ipouecce paboThl ¢
TEKCTaMH THIIA PacCyKACHHUS;

- OCO3HAHWE YYalIUMHCS B3aHMOCBSI3H W B3aHMO-
00YCIIOBIICHHOCTH Pa3BHUTHS JIOTHYECKOTO MBIIUICHHS W Pedn
KaK JITYHOCTHO-3HAYMMOT'0 MOTHBA Y4eOHOH AesTEeNbHOCTH;

- HaJMYMe JIMarHOCTUKM MOKa3aTelied pasBUTHUS
JIOTHYECKOTO MBIIUICHHS YYaIluXCs;

- TOCTPOGHHME  TEJaroru4ecKodl  TEXHOJOTHH,
CYLIHOCTh KOTOPOH 3akiro4aercs B (opMHpoBaHUH Y
YYAIIUXCsl CHCTEMBI TEOPETHYECKHX 3 M KOMMYHHKaTHBHBIX
YMEHHH 1 HaBBIKOB, SIBISIOIIUXCS 0a301 pa3BUTHS YMEHHH 1
HaBBIKOB JIOTMYECKOT'O MBIIIIGHHH B XOJE BBHIIIOJIHEHUS
KOMMYHHKATHBHO-Pa3BUBAIOIINX YIPaOKHEHHH.
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SANATORIYA LOYIHALASHDA LANDSHAFTGA E’TIBOR BERISH VA UNDAGI ESTETIK OMILLARI
Annotatsiya
Landshaft arxitekturasining asosiy magsadi atrof-muhitning ekologik, estetik va funktsional sifatlarini uyg'unlashtirishdir.
Jamiyat rivojlanishining ushbu bosgichida landshaft arxitekturasining asosiy vazifasi "yashil arxitektura" va hududni
obodonlashtirish elementlarini rejalashtirish va loyihalash orgali shahar muhitini uyg'unlashtirishdir.
Kalit so'zlar: landshaft arxitekturasi, estetik va funksional fazilatlar, evolyutsiya jarayoni, ko'kalamzorlashtirish, rekreatsiya.

BHUMAHME K JJAHAIIA®TY U 9CTETUYECKUM ®PAKTOPAM ITPU TIPOEKTUPOBAHUU CAHATOPUS
AHHOTanUs

OCHOBHOI1 IleIbl0 JIAaHAMA(THOH apXUTEKTYpHI SBISETCS TapMOHM3AIMS SKOJOTMUSCKUX, ICTCTUYECKHX M (DYHKIIMOHAIBHBIX
KauecTB OKpyarouiei cpensl. Ha nanHoM stame pa3BuTns o0miecTBa OCHOBHOM 3aqa4eil TaHqmadTHOH apXUTEKTYPHI SIBISETCS
rapMOHU3anusl ypOaHU3UPOBAHHOM CpeJIbl ¢ TIOMOMIBIO TTIAHUPOBAHUS U IPOCKTHPOBAHUS «3EJICHOH apXUTEKTYPB» H DJIEMEHTOB
OsaroycTpoiicTBa TEpPUTOPHH.

KnioueBble ci1oBa: maHamadTHas apXUTEKTypa, SCTeTHIECKHE U (YHKIMOHATbHBIE KaueCTBa, YBOJIIOIIMOHHBIN IPOIIECC, 3€TICHb,
pexpeanysi.

ATTENTION TO LANDSCAPE AND AESTHETIC FACTORS IN ANATORY DESIGN
Annotation
The main purpose of landscape architecture is to harmonize the ecological, aesthetic and functional qualities of the environment.
At this stage of the development of society, the main task of landscape architecture is to harmonize the urbanized environment

with the help of planning and design of "green

Keywords: landscape architecture, aesthetic and functional qualities, evolutionary process, greenery, recreation

architecture" and the elements of beautification of the area.

Exordium There are very few natural landscapes on
earth untouched by man. In the process of economic activity,
some natural components are changed, first of all, plants, soil,
water, animal world. Such changes disrupt the relationships
and natural components established in the landscape.

The need to develop territories and human immersion
into nature causes changes in the landscape, road networks
and power lines, factories, and settlements are created. With
human intervention, the landscape becomes anthropogenic - a
landscape changed by man. It is necessary to consider the blue
protection zones between the open areas reserved for
pedestrians. Landscaping of the highway depends on its width
and speed of traffic. The goals and methods of their greening
will depend on the description of the use of areas near
highways in the center.

In order to optimize the micro-environmental and
sanitary-hygienic regime in regions with a warm climate, it is
necessary to follow the principles of planning and spatial
organization of landscaping and landscape elements. It is
important to take into account the purpose of the highway. In
the meridional orientation of the highway - the ratio of the
shaded areas to the open areas should be at least 60:40% on
the south side of the construction; in the orientation of the
width - it is desirable to have a ratio of 70:30%; should be
mixed, in diagonal orientation - 50:50% ratio.

In the wide open spaces of the roads, boulevards
should be provided on the main axis of the highway, where it
is appropriate to carry out functional zoning according to the
description of the use of some sections of the territory. In the
principle and project models, the zones requiring shading in

the south and west orientation are reflected. In this case, the
total ratio of open and shaded areas should correspond to the
size of the 50x50% ratio of shaded spaces during the intensive
use of the areas during the day.

The project models also reflect the aforementioned
50x50% spatial proportions and the planned placement of tall
plants in relation to other landscape elements and open spaces.

In the middle of the 19th century, a sharp turn was
made in the development of landscape architecture. For the
first time, the issue of regulating human relations with the
environment was raised. The development of landscape
architecture is primarily associated with the name of Frederick
Olmsted.

Without having any special knowledge, he won the
design competition for New York's Central Park in 1858,
calling himself a "landscape architect”. The Central Park
project implemented the idea of preserving an untouched
natural spring in the center of an urbanized district (Figure 4,
page 35). His landscape style was completely different from
the "English" garden. The principle of the English garden is
the artificial formation of a romantic landscape, while
Olmsted's idea is to preserve the natural landscape and
organize its viewing from convenient vantage points.

This idea became the basis for the establishment of the
first nature reserve in Yosemite Valley, California, USA (Fig.
1). A number of events were held on its territory to show the
most attractive, convenient viewing points and organize
recreation for visitors.

The idea was approved in 1864, but 50 years have
passed. Until the formation of the US National Park Service in
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1916. Their design has become a new field of activity of
landscape architects.

The second half of the 19th century is characterized
not only by the understanding of the value of natural
landscapes, but also by the considerable expansion of the
construction of gardens and parks in cities. The new parks
differed in their appearance, style, and function. The division
of gardens into "French", "English", "ltalian" gardens has
disappeared.

Plans in which geometric shapes and straight lines
combined with the curves of water basins and sidewalks led
the way the parks were viewed.

As early as 1898, E. Howard published his famous
book "The future garden of the city", in which he put forward
the idea of the wide penetration of nature into the urban
environment.

According to Howard's theory, large cities should be
surrounded by a green belt of agricultural land. After that, the
green belt should be connected with the cities, they should be
connected with each other and with the central city by the
railway system.

After that, there was a need to train specialists
according to the purpose, and in 1901, the first school of
landscape architects was opened at Harvard University in the
USA. The USA has become a leader in mastering the new
profession. Landscape architecture rapidly expanded the scope
of its activities, adopted a wider openness, and engaged in
various solutions for the organization of their environment.

The increase in population and the comprehensive
development of human activities are interrelated with the
constant change in the living environment. The main
experiences of improving the living environment with the
means of landscape architecture are directly related to the
human environment and all areas of the city, from the local
area to the national and global scale.

In addition, the main purpose of landscape architecture
is to harmonize the ecological, aesthetic and functional
qualities of the environment.

However, any changes do not happen by chance and
suddenly, this is an evolutionary process. At this stage of
society's development, the main task of landscape architecture
is to harmonize the urbanized environment by employing
planning and "green architecture” design and landscaping
elements. This goal is closely related to the goals of city
construction, which forms the material and spatial
environment of society's life. Therefore, the goals of landscape
architecture and urban construction are intertwined and are
classified (divided into sections) according to the taxonomic
levels of territory development, which are discussed below.

The main tasks of landscape architecture are:

1 - protection;

2 — change or re-creation (reconstruction);

3 — creating new landscapes.

Protected (protected) landscapes are types of natural
landscapes included in the list of those protected by the state.
These are nature reserves, sanctuaries, natural and national
parks, and natural monuments. More than 20 units of natural
landscapes are protected in Uzbekistan, among which the
largest are: Chotkol, Hisar, Zomin, Kitab reserves, Ugam-
Chatgol National Park (Fig. 3) and others. Cultural landscapes
are also protected, for example, the "National Park of
Uzbekistan" in Tashkent, the reserve city of Kheva in the
Khorezm region, and other objects.

Natural or secondary landscapes (they are also called
cultural landscapes) that have been changed as a result of
human (society) activities are considered modified (changed)
landscapes. For example, these are agricultural and urban

landscapes, recreation areas or bases, parks, etc., which
change the natural landscape and become a new form of
landscape.

In general, the process of changing the landscape is
endless. Each generation changes the environment to some
extent, and the next generation changes what the previous
generation did.

The future of sanatorium development cannot be
properly assessed without the system of common green areas
in the city. First of all, it is necessary to mention the process of
complexity of the system of green areas. The reason for this is
the emergence of its new elements, territorial development of
cities and agglomerations. The development of green systems
in different cities follows different paths.

According to the complex of urban planning and
natural conditions, the spatial organization of green spaces
will have different appearances. It has individual green "spots"
evenly spaced in the array of devices, several large forest park
panels can reach the city centre, water-park diameter (parks
and embankments that cross the city along a river, canal or
reservoir) white tape), wide avenues of green spaces parallel
to or adjacent to the devices (when the city develops linearly),
linear-corridor location of green spaces, external massifs of
green spaces surrounding separate districts of the city.

The construction of a system of green spaces in cities
is determined by urban planning factors (the size and profile
of the city, its importance, and historical development) and
natural conditions, climate, soils, existing plants, relief
character, and water bodies. The size of the city affects the
composition of green systems, their sizes, and functional
landscape organization. Green areas are divided into five
categories depending on the location of the population areas:

1-A - green areas with the function of nature
protection, including nature reserves, natural monuments,
parts of sanitary protection of water sources, protection
corridors of rivers and canals.

2-B - historical gardens, dendrological, botanical and
zoological gardens and parks to green spaces of cultural
heritage; memorial cemeteries.

3-V - green spaces for general use, city and district
parks, squares, squares in squares, pedestrian streets,
waterfronts, recreation areas outside the city.

4-G - green areas of limited use, residential district
and small district parks, green areas of individual devices,
kindergartens, schools, administrative and other buildings,
green areas of higher education institutions and sports
complexes .

5-D - special-purpose green areas are highways,
streets, industrial enterprises and their sanitary protection
parts, nurseries, greenhouses, cemeteries, highway and railway
green areas.

In order to further improve the system of green areas
in populated areas of Uzbekistan, a regulatory framework is
needed, which provides for the numerical ratio of the elements
of the system of green areas in the territory of cities and
settlements. Based on the research carried out at the Tashkent
Zonal Institute of Scientific Research and Experimental
Design (TashZNIEP), recommendations  on  the
standardization of green areas in populated areas of
Uzbekistan have been developed, which can be used as a basis
for real design and urban planning practice.

The territory of modern city centres is organized by a
system of interconnected pedestrian areas that unites the
background environment of gardens, parks, squares,
pedestrian streets, avenues, boulevards, shores, and devices
into a single garden-park system is enough.
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Important requirements for the landscape organization
of the centres are compliance with certain stages and methods
of design. Functional zoning of open spaces in the centre is an
important stage of landscape design. Each functional zone has
its technology for creating an area requiring use and landscape
organization accordingly. Therefore, it is appropriate to
distinguish the following zones in the landscape organization
of pedestrian spaces of the centre: transit movement;
recreation and free time; eating; and public events (holidays,
shows, concerts, discos).

The transit zone is designed to be in the area only for a
short time during the movement. Forms intended for transit
traffic are regular avenues and sidewalks. The length of time
spent on the transition will depend on the efficiency of their
planned placement in the area. In this case, orthogonal
planning with diagonal branching elements is most
appropriate. The transit movement zone should not be divided
by flower beds and other devices.

Zones of recreation and free time are one of the social
functions of centralization. The well-thought-out organization

leisure zones creates conditions for
communication and information exchange between population
groups and brings together citizens of society.

Areas with the most favourable natural conditions for
the establishment of recreation and leisure zones - the banks of
rivers or artificially created basins, green areas, gardens,
parks, squares, avenues, boulevards, pedestrian areas streets
etc. are separated.

The landscape organization of these areas depends on
the dimensions and description of the organization of
recreational activities. In gardens, parks, avenues, and
boulevards, the landscape is formed by the requirements for
park areas. Recreational leisure in the areas of squares,
pedestrian streets and riverside or basin areas is allocated
according to the individual characteristics of the zoning area,
certain restrictions are not allowed and depend on the creative
opinion of the project authors. ladi Recreational plots can be
separated from others by dense green vegetation.

of recreation and
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PRE-MARRIAGE FACTORS AND THEIR INFLUENCE ON FAMILY STRENGTH
Annotation

This article examines premarital factors in family life and their impact on family stability.In this sense, an unhealthy
psychological environment in the family causes not only conflicts between spouses, but also changes in children's psyche and
behavior. In the family, the fact that parents are busy with their own lives and worries, do not control the activities of children
and do not direct them to socially useful activities, causes the origin of children's behavior.

Key words: Psychological attraction, maturity for family life, marriageable age, motives for starting a family, external and
internal attractiveness, physical (physiological), sexual, legal, economic, spiritual and moral, psychological maturity.

JOBPAYHBIE ®AKTOPBI U UX BJIUSIHUE HA CTABUWJIBHOCTBHb CEMbHA
AHHOTAIHS

B nmanHoOI cTaThe paccMaTpHUBAIOTCS JOOpaYHbIC PAKTOPBI CEMEIHOM KU3HH U MX BIMSHUC HA CTAOWIBHOCTH ceMbH. He3mopoas
MICUXOJIOTHYECKasi 0OCTaHOBKAa B CEMbE BBI3BIBAET HE TOJHKO KOH(IUKTHI MEXIY CYIpyraMu, HO M HU3MECHEHHA B JETCKON
MICUXHKE U TTOBeIeHUH. [10 MHEHHIO aBTOPAECIH B CEMbE POAMUTENH 3aHATHI TOJIBKO CBOEH KHU3HBIO U 3a00TaMH, HE KOHTPOIUPYSI
JIESITEBHOCTD JIETeH M HE HANpaBIsis MX Ha OOIIECTBEHHO-TIONE3HYIO NEATEIFHOCTh, B TAKOM CIy4ae BO3HUKAIOT MPOOJIEMBI B
JIETCKOM ITOBEACHHUH.

KarwueBbie cioBa: [Icuxonorndyeckas 3peiocTh sl CEMEHHOM KU3HHU, OpavHbI BO3PACT, MOTHBBI CO3/IaHHS CEMbH, BHEIIHAS U
BHYTPCHHSSI TPHUBICKATEIBHOCT, (u3nyeckas ((GU3HONOTHYCCKAs), TIOJNIOBas, MPaBOBas, OKOHOMHYECCKAs, JTyXOBHO-
HpPaBCTBEHHAs, [ICUXOJIOTMUECKas 3PENIOCTh.

NIKOH OLDI OMILLARI VA ULARNING OILA MUSTAHKAMLIGIGA TA’SIRI
Annotatsiya

Ushbu magolada oilaviy hayotdagi nikohdan oldingi omillar va ularning oila bargarorligiga ta'siri ko'rib chigiladi. Oiladagi
nosog'lom psixologik holat nafagat turmush o'rtoglar o'rtasidagi nizolarni, balki bolaning ruhiyati va xatti-harakatlaridagi
o'zgarishlarni ham Keltirib chigaradi. Muallifning fikricha, agar oilada ota-ona farzandlarining faoliyatini nazorat gilmasdan,
ijjtimoiy foydali faoliyatga yo‘naltirmasdan, faqat o‘z hayoti va tashvishlari bilan band bo‘lsa, bolalarning xulg-atvorida
muammolar yuzaga keladi.

Kalit so‘zlar: Oilaviy hayot uchun psixologik yetuklik, nikoh yoshi, motivatsion ijodkorlik, tashgi va ichki jozibadorlik,
jismoniy (fiziologik), jinsiy, axlogiy, igtisodiy, ma'naviy-axlogiy, psixologik yetuklik.

Kirish.  Oilashunos  mutaxassislar,  pedagog- Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oila a’zolari

psixologlar, golaversa, har bir ota-ona oilaning ijtimoiy tarixiy
kelib chiqishi, oilada yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan
o‘zgarishlar haqida bilishi; oilaning mustahkamligini
ta’minlovchi bilim va malakalarga ega bo‘lishi; oilaviy
hayotni o‘ziga xos xususiyatlarini ilmiy asoslangan tarzda
talgin eta olishi; muammoli vaziyatlardan psixologik jihatdan
oqilona (oila va uning mustahkamligiga ta’sir etmagan holda)
chiga olishi; oilani o‘rganuvchi psixologik tashxis
metodikalari bilan ishlash va ular yordamida olinadigan
natijalarni to‘g‘ri talqin eta olishi kerak.

Davlatimiz ~ tomonidan  oilani  mustahkamlash
yuzasidan amaliy ishlar gilinmoqda. Jumladan, O‘zbekiston
Respublikasi Konstitutsiyasining butun bir bobi (24-bob)
oilaga  bag‘ishlanganligi  buning yaqqol  misolidir.
Konstitutsiyasining 63-moddasida: “Oila jamiyatning asosiy
bo‘g‘inidir hamda jamiyat va davlat muhofazasida bo‘lish
huquqiga ega” deyilgan[1].

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev ta’kidlaganidek,
bugungi kunda “Yosh oilalar orasida arzimas sabablar bilan
ajralishlar ko‘payib bormoqda. Begunoh bolalar etim bo‘lib,
mehr va e’tiborga eng tashna vaqtida ota-ona tarbiyasidan
chetda qolmoqda” [2].
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o‘rtasida sodir bo‘ladigan murakkab va serqirrali o‘zaro
munosabatlar ko‘plab olimlar, shu jumladan, O‘zbekistonlik
olimlar (M. Davletshin, G‘. Shoumarov, E. G‘oziyev, B.
Qodirov, X. Karimov, N. Sog‘inov, F. Akramova, R.
Dushanov, G. Yadgarova, M. Salayeva, D. Xoligov va
boshqalar) tomonidan o‘rganilgan. Ularda ko‘proq o‘zbek
oilasiga xos urf-odatlar, udumlar, an’analar nuqtayi nazaridan
oilaviy munosabatlarning etnopsixologik qirralari tadgiq
etilgan. Lekin oila institutini ijtimoiy vogelik sifatida uning
qonuniyatlarini tahlil etar ekanmiz, bu o‘rinda biz oilaviy
o‘zaro munosabatlarga xos bo‘lgan munosabatlarning
psixologik tabiatiga, kelib chiqishi va dinamikasiga e’tiborni
qaratgan ko‘plab tadgiqotlarda ilgari surilgan ma’lumotlarni
keltirishni joiz deb bildik. Shu nugtayi nazardan oilaviy
munosabatlar fenomenologiyasi ijtimoiy-psixologik izlanishlar
obyekti sifatida o‘rganilgan bir qator tadqiqotlar natijalariga
murojaat gilamiz.

Tadgigot metodologiyasi. Shuningdek, oiladagi
nosog‘lom psixologik muhit nafaqat er-xotin o‘rtasidagi
nizolarni, balki bolalar ruhiyatidagi, xulg-atvoridagi
o‘zgarishlarni ham keltirib chiqaradi. Oiladaota-onalarning o‘z
hayot va tashvishlari bilan bo‘lib, bolalar faoliyatini nazorat
gilmasliklari hamda ularni ijtimoiy foydali faoliyatga
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yo‘naltirmasliklari, bolalarda xulq og‘ishining kelib chiqishiga
sabab bo‘ladi. Shu ma’noda, oilaviy tarbiyaning ta’sirchanlik
roli, ota-onaning shaxs sifatida ibrat ko‘rsata olmasligi,
ularning noaxlogiy xulg-atvorga ega bo‘lishlari va boshqa
bolalar va o‘smirlarda xulq og‘ishining kelib chiqishiga sabab
bo‘ladi[3].

Tahlil va natijalar. Oiladagi ijtimoiy munosabatlar va
ularning kelib chigish gonuniyatlarini batafsil monografik
tarzda o‘rganganlardan biri rus olimi L.Y.Gozman (1987)
hisoblanadi. U bu gonuniyatlarni ilmiy jihatdan tahlil etish
uchun attraksiya tushunchasini ishlatgan. Attraksiya inglizcha
attraction — tortilish, intilish so‘zlaridan olingan bo‘lib, u bir
insonning ikkinchi bir insonga nisbatan his giladigan ijobiy
munosabatini anglatadi[4]. Har ganday ana shu zayldagi
diadik, ya’ni, diada — ikki kishi o‘rtasidagi munosabatlarning
boshlanishi  simpatiya, yoqtirish yoki attraksiya bilan
bog‘liqdir.

Yoqtirib golish

L.Y.Gozmanning ta’kidlashicha, juftlik
munosabatlarida attraksiyaga turtki bo‘luvchi omillarning eng
muhimi — bu sherikning ham tashqi, jismoniy, ham ichki
ma’naviy-axlogiy jihatdan yogimliligi va uning ijtimoiy-
demografik xususiyatlaridir. Ya’ni, bir ko‘rishda yoqtirib
qolish, uning husniga rom bo‘lish kabilar attraksiyaning
dastlabki bosqichi bo‘lib, bu aslida odamlar ongidagi bir
chiroyli, aqlli va axlogli odam bo‘lishi to‘g‘risidagi
tasavvurlarga bog‘liqdir[5].

Aynigsa, bunday tasavvur xotin-gizlarga nisbatan
qo‘llanilishi isbotlangan. Buni muallif grafik shaklida U —

simon egrilik tarzida tasavvur etadi (1-rasm). Yoqtirib
golishning tashgi va ichki psixologik yogimlilikka
bog‘ligligimazkur  holatga turtki bo‘luvchi ijtimoiy-

demografik xususiyatlarga, eng avvalo insonning jamiyatda
tutgan o‘rni, ijtimoiy maqomi, ma’lumoti darajasi, kasb-kori,
moddiy ta’minlanganligi, millati va diniy e’tiqodi, qayerda,
kimlar bilan yashashi kabilar kiradi.

Tashqi va ichki yogimlilik

ko‘pincha ayni shu belgilar yoki xususiyatlar bilan yaqin
bo‘lgan insonlar o‘zaro bir-birlarini tezrog yoqib qoladilar,
chunki o‘xshash belgilar yoki ko‘ngildagi sifatlarning
sherikda, tanishda mavjudligi unga nisbatan ijobiy fikr-
mulohazalarning shakllanishiga, stereotiplarning yaxshi
ma’noda uyg‘unlashishiga zamin yaratadi.

bundan tashqari, yoqtirib qolishga shaxsning qadriyatlari
tizimi, hayotdagi magsadlarining mushtarakligi, bajarayotgan
ijtimoiy rollarning yaqinligi, omadlilik kabi gator jiddiy
sifatlar ham turtki bo‘ladi.

bir ko‘rishda yoqtirib qolish jarayonining jiddiyroq munosabatlarga aylanishini tushuntirish uchun “uch filtr nazariyasi’ni ilgari

surish magsadga muvofigdir (2 — rasm).

D ——

| 1-filtr

[

2-filtr

\\\\\\\\\\\\\\\\\\“*\\\\

3-filtr

Sheriklik munosabatlarining dinamikasini ifodalovchi “uch filtr” nazariyasi:

Birinchi filtr bir insonning boshga bir insonni bevosita
o‘ziga qaratishi bilan bog‘liq jarayon bo‘lib, bunda yangi
tanishning tashqi jozibasi, bir qarashda ko‘zga tashlanadigan
(masalan, giz bolaning sochi uzun, ko‘zi moviy, yigitning
bo‘yi uzun, alp qomat kabi) sifatlari asosiy rol o‘ynaydi.
Bunday munosabatlar ko‘pchilikka xos, ya’ni aksariyat
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odamlar turli vaziyatlarda boshga bir odamni yoqtirib
golaveradi. Agar bir-birini o‘zaro yoki bir tomonlama
yoqtirish ~ mobaynida  sherikning ijtimoiy-demografik
xususiyatlari ham kutishlarga mos, ma’qul kelib qolsa,
munosabatlar ikkinchi filtrga o‘tadi. Agar yangi tanishlarning
ijtimoiy-psixologik, shaxsiy xususiyatlari va hayotiy
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magsadlari  ham  bir-birlariga ma’qul kelsa, uyg‘un
munosabatlar uchinchi filtrga ham o‘tadi. Har bir filtrdan
o‘tishda sheriklar bir-birlari uchun o‘zlarining yangidan yangi
girralarini ochaveradilar.

Birog hech bir devor yoki uy poydevorsiz
bo‘lmaganidek, oilaning yuzaga kelishiga, qurilishiga asos
bo‘lgan nikoh oldi omillari hal giluvchi o‘rin egallaydi.

Xo‘sh, shu poydevorlar ya’ni nikoh oldi omillari
nimalardan iborat?

Nikoh oldi omillari gatoriga shu oila qurayotgan
yoshlarning: oilaviy hayotga etukligi, ya’ni nikoh yoshi:oila
qurish motivlari va ularni o‘zlarining bo‘lg‘usi oilaviy
hayotlari xagidagi tasavvurlari kabilarni kiritish mumkin.

Albatta bu omillarning har biri turli yoshlarda turlicha
xarakterda bo‘lishi mumkin, shu bilan birga ularning har biri
0‘z navbatida yana bir necha turlarga farglanadi. Masalan,
nikohga etuklik deyilganda oila quruvchi yoshlarning:
jismoniy (fiziologik), jinsiy, huquqiy, iqtisodiy, ma’naviy-
axlogiy, psixologik kabi etuklik jihatlarini farglash mumkin.
Bularning orasida huqugiy, jinsiy etuklik ko‘rsatkichlari
etarlicha aniq alomatlarga, belgilarga ega bo‘lgan va bular
hagida tegishli huqugiy, tibbiy, psixologik adabiyotlarda
ko‘plab ma’lumotlar berilgan jihatlar bo‘lsa, iqtisodiy,
ma’naviy-axlogiy, psixologik jihatlar bir oz murakkabroq,
qat’ty bir ko‘rsatkich, chegaraga ega emasligi bilan
xarakterlanadi.

Nikoh oldi omillari orasida eng xarakterlilaridan biri
oila qurayotgan yoshlarning yosh xususiyatlaridir. Chunki bu
ko‘rsatkichlar ham nikoh mustahkamligida hal qiluvchi
ahamiyatga ega. Quyida shular haqida to‘xtalib o‘tamiz.

Nikoh yoshi xususiyatlari. Demografik nugtayi
nazardan olinganda, oila qurish deganda ma’lum bir
kishilarning emas, balki butun bir avlodning oila qurishi
nazarda tutiladi. Bu o‘rinda to‘liq ishonch bilan aytish
mumkinki, avlod yosh jihatdan ganchalik katta bo‘lsa (uning
yoshi qanchalik yuqori bo‘lsa), u biz ko‘rib chigayotgan
jihatlarning har biri bo‘yicha ko‘proq etuk bo‘ladi. 20-24
yoshdagi guruh, 20 yoshdan kichik bo‘lgan avlodga qaraganda
ko‘proq hayotiy tajribaga ega bo‘ladi. Birinchi avlod
vakillarida ijtimoiy-igtisodiy etuklik darajasi yuqoriroq
bo‘ladi, chunki aynan shu yoshda ko‘pchilik yoshlar o‘rta yoki
oliy o‘quv yurtlarini tamomlagan, u yoki bu kasb hunarni
egallagan bo‘lsalar, 25-29 yoshlarda esa 20-24 yoshdagilarga
garaganda, ijtimoiy-igtisodiy va kasb-hunar etukligi bo‘yicha
yanada yuqoriroq darajaga ega bo‘ladilar.

Hozirgi zamon demografiyasida keng
foydalaniladigan ushbu ko‘rsatib o‘tilgan kabi statistikalar va
yosh guruhlari yoshlarning ijtimoiy etukligining turli
jihatlarini ijtimoiy psixologik tahlil gilish uchun juda noqulay
hisoblanadi. Chunki hech kimga sir emaski, bugungi kunda
yoshlarning kattalashuvi, voyagayetishi juda jadal amalga
oshmoqda. Yuqoridagicha guruhlashga ko‘ra bir demografik
yosh guruhiga kirgan 20 va 24 yoshlilarning etukligi sifat
jihatidan turli darajaga egadirlar. 25 va 29 yoshdagilar hagida
ham xuddi shunday deyish mumkin. 29 yoshga kelib kasb-
hunar etukligi nihoyasiga etadi va bu davrga kelib aksariyat
yoshlar oila qurib bo‘lgan va hatto farzandli bo‘lishga ham
ulgurishadi. Shunday gilib, 29 yoshdagilar 25 yoshdagilarga
qaraganda hayotiy tajribalariga ko‘ra ham va boshqa asosiy
komponentlarga ko‘ra ham sezilarli darajada farqlanib
turadi.Shu ma’noda demografik, fiziologik, psixologik,
ijtimoiy-igtisodiy jihatdan etuklik nugtayi nazaridan vyigitlar
uchun 24-26 yoshni, giz bolalar uchun esa 21-24 yosh
oralig‘idagi davrni nikoh qurish uchun eng magbul davr desak
to‘g‘ri bo‘ladi.

Keltirib o‘tilgan ushbu nikoh oldi omillari bilan bir
gatorda nikoh mustahkamligida hal giluvchi ahamiyatga ega
bo‘lgan omillardan yana biri - oilaning yuzaga kelishiga asos
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bo‘lgan nikoh qurish motivlari va ularning o‘ziga xos
xususiyatlaridir. “Motiv” iborasi psixologiyada ma’lum bir
xulq, faoliyatning yuzaga kelishiga asos bo‘lgan kuch, turtki,
manba, asosni bildiradi. Xo‘sh, oilalar ganday motivlar tufayli
yuzaga kelishi mumkin? Psixologik adabiyotlarda bir necha
o‘nlab nikoh motivlari farqlanadi. Lekin ular umumlashtirgan
holda uchta klassifikatsiyaga bo‘linadi.

Bular: sevgi tufayli oila qurish, ya’ni yoshlar oila
qurishdan avval bir-birlarini sevib, ma’lum bir muddat sevib-
sevilib yurganlaridan so‘ng shu o‘zaro sevgining mahsuli
sifatida bir-birlari bilan oila qurishadilar.

Motivlarning ikkinchi klassifikatsiyasi moddiy yoki
o‘zga manfaatdorlik tufayli oila qurish. Bunda yoshlar oila
qurar ekanlar nimanidir hisobga olgan holda, ma’lum bir
magsadni ko‘zlab oila qurishlari mumkin, masalan, boylikni,
mansabni, moddiy yoki ijtimoiy manfaatdorlikni ko‘zlagan
holda: “Agar shu yigitga turmushga chigsam, boy-badavlat
yashayman” yoki “Shu qizga uylansam, uning ota-onasi
yordamida ma’lum bir mansab, mavqega erishaman”, - degan
fikrlar asosida o‘zining ijtimoiy-iqtisodiy ahvolidan qutulish,
“yolg‘izlikdan qutulish” va boshqalar. Shu kabi hisobga
olinadigan narsalarni ko‘plab sanab o‘tish mumkin.

Nikoh motivlari klassifikatsiyasidan yana biri -
stereotip bo‘yicha oila qurish deb ataladi.Bu toifa yoshlarda
oldingi motivlarning ikkalasi ham kuzatilmasligi mumkin.
Ular oila qurar ekanlar, stereotiplarga qaraydilar. Bunday
yoshlardan nima uchun oila qurganliklari so‘ralsa, odatda
“Hamma tengdoshlarim uylanayotgandi, men ham uylandim!”
yoki “Hamma dugonalarim turmushga chiqishayotgandi, men
ham turmushga chiqdim!” qabilida javob beradilar.

Xo°‘sh, shu sanab o‘tilgan uchala motiv: sevgi, moddiy
yoki o‘zga manfaatdorlik tufayli, stereotip bo‘yicha qurilgan
oilalarning gay biri mustahkamroq bo‘ladi, ya’ni qaysi motiv
nikoh oila mustahkamligini kuchliroq ta’minlaydi?

Albatta, bu savolga yoshlarning aksariyati, birinchi
motivni, ya'ni sevgi motivini tanlab javob berishadi. Chunki

ular sevgi tufayli oila qurish nikoh mustahkamligini
ta’minlovchi eng ishonchli, mustahkam poydevor deb
hisoblaydilar. Hagigatan ham, sevgining oila

mustahkamligidagi o‘rni beqiyosdir. Haqiqatan ham, sevgi -
bu o‘ta qudratli kuchdir. U tufayli inson nimalarga qodir
emas?! Insoniyat o‘z taraqqiyotida erishgan eng yuksak
cho‘qqilar ham sevgi tufaylidir. Venalik psixolog 3igmund
Freyd ta’kidlaganidek: “Sevgi - bu insoniyatni hayvonot
olamidan sug‘urib olgan kuchdir!. Inson yaratgan buyuk
mo‘jizalarning barchasi sevgi tufaylidir” [6].

Bu aytilganlardan ko‘rinib turibdiki, sevgi tufayli oila
qurish baxtli va mustahkam nikohning asosini ta’minlaydi.
Albatta, sevishib turmush qurgan juftlarning aksariyati eng
baxtli oilaviy hayot kechiradilar. Lekin statistik ma’lumotlarga
qaraganda, oilalar ajralishining ko‘pchilik gismi ham xuddi
shu sevishib oila qurgan juftlarga to‘g‘ri kelar ekan. Negaki
ular oila qurgunga qadar o‘zlarining faqat ijobiy sifatlarini
namoyon qilishi ogibatida ayrim salbiy individual
xususiyatlari yashirin holatda qoladi. Ogibatda oilaviy
hayotdan kutgan narsalari qolib ketib, mutlago kutmagan
vaziyatlariga duch kelishlari kuzatiladi.

Navbatdagi motiv moddiy yoki o‘zga manfaat tufayli
oila qurishdir. Bu motivning oila mustahkamligiga ta’siri
uning keyinchalik qgay darajada amalga oshirilishiga bog‘lig.
Oila qurishdan oldin yoshlarning hisobga olgan, ko‘zda tutgan
narsalarining hammasi ro‘yobga chiqaversa, bu motiv ma’lum
darajada nikoh mustahkamligini ta’minlashga xizmat qilishi
mumkin. Afsuski, “Oilaviy hayotda hamma narsa ham yoshlar
kutganidek bo‘lavermaydi, hayotda esa aksincha, hamma
narsa to‘ydan keyin boshlanadi”, - degan fikrini ta’kidlash
magsadga muvofig.
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Shuning uchun ham oilaviy hayotda kutilgan hisobga
olingan narsalarga hamma vaqt ham erishib bo‘lavermaydi.
Nimanidir hisobga olib oila qurgan yoshlarning oilaviy
hayotda ana shu hisobga olganlari amalga oshmay qolgundek
bo‘lsa, unda ularning oilaviy hayoti g‘urbatga, turgan-bitgani
azobga, nizo-janjalga aylanadi. Ular uchun bunday oilada
yashagandan ko‘ra yashamagani afzal ko‘rinadi. Bu ham oxir-
oqgibat oilalarning inqgiroziga va “hisob” poydevori ustiga
qurilgan imoratning qulashiga olib keladi.

Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, yuridik jihatdan eng
mustahkam, turg‘un oilalar stereotip bo‘yicha oila qurgan
juftlarga to‘g‘ri kelar ekan. Bunday oilalarda ajrashishlar
miqdori oldingi ikki motiv asosida qurilgan oilalarga
qaraganda juda kam ko‘rsatkichni tashkil giladi. Chunki ular
“hamma qatori” oila qurishgan. Qarashsaki “hamma binoyidek
yashayapti” - bular ham yashayverishadi. Bu motiv asosida
qurilgan oiladagi er-xotinlar o‘ta baxtli ham, o‘ta baxtsiz ham
bo‘lmaydilar. Lekin birgalikdagi hayot tufayli er-xotin
o‘rtasida bir-birlariga moslashish, bir-birini tushunish, bir-
biriga nisbatan mehr-ogibat yuzaga kelib, ular rivojlanib
yuqorida aytganimizdek, sevgi-muhabbat darajasiga o°sib
etishi ham mumkin.Bunday holatlar, shubhasiz, bu toifa
oilalarni nafagat rasmiy, yuridik jihatdan, balki emotsional,
psixologik jihatdan ham turg‘un bo‘lishini ta’minlashi
mumkin.

Xulosa va takliflar. Xulosagilibaytganda, agar
yoshlar o‘zlari sovchilar yordamisiz bir-birlari bilan tanishgan,

birbirlarini topishgan bo‘lsalar, bunda ular birinchi navbatda,
tanlagan odamining o‘zlarining ko‘ngliga, didiga, idealiga
mos kelishi yoki kelmasligiga e’tibor beradilar. Bu albatta,
kelgusi hayot uchun muhim ahamiyatga ega bo‘lgan omillar
hisoblanadi.Lekin bu o‘rinda hamma yoshlarimiz ham
o‘zlariga va bo‘lajak turmush o‘rtog‘iga adekvat baho bera
olmasliklari, 0‘z “tengi”ni topishda adashishlari, bu borada
ularning “yoshligi” hayotiy tajribalarining etishmasligi kabilar
ularga xalaqit berishi ham mumkin. Agar ular sog‘lom fikrlay
oladigan, yuqorida aytib o‘tganimizdek, oilaviy hayotga
psixologik etuk bo‘lsalar, ularning xatoga yo‘l qo‘yishi,
adashishi ehtimollari kam bo‘ladi. Agar shoshma-shosharlik
qilsalar, “yetti o‘lchab bir kesmasalar” shak-shubhasiz
omadsizlikka uchrashlari mumkin.

Umuman o‘zlariga juft tanlashda psixologik etuklikka
asoslangan holda, etuk nigoh bilan va mas’uliyat bilan
yondoshib o°zlari mustaqil ravishda juft tanlashi yoshlarda
keyinchalik o‘z qarorlari uchun mas’uliyatlilikni his qilish, o‘z
oilasi mustahkamligi uchun kurashish, xatti-harakat gilishni,
uning muvaffaqgiyati uchun javobgarlikni o‘z zimmasiga
olishni ta’minlaydi.

Yoshlarimizni qarorlarining etukligi, gat’iyligi ular-
dagi oilaviy hayot uchun, o‘z oilasi uchun mas’uliyatlilik,
javobgarlikning yuqori bo‘lishi hissi ham oila mustahkam-
ligini ta’minlovchi muhim omildir.
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AUTIZM SPEKTRIDA BUZILISH ANIQLANGAN BOLALARNING IJTIMOIY HAYOTDAGI O‘RNI
Annotatsiya
Ushbu magolada autizm sindromli bolalarning psixologik jihatdan taraqqiy etishi hamda ularni maxsus terapiyalar yordamida
xulg-atvoridagi kamchiliklarini bartaraf etish usullari keltirib o‘tilgan. Autizmning asosiy belgisi reallikni qabul gilishning
buzilishidir. Autizmga chalingan bola tashgi olam bilan alogani uzadi va uni hayotga gaytarish esa psixolog, psixiatr, defektolog
kabi mutaxasisslarning vazifasidir.
Kalit so‘zlar: Autizm, stereotip, sindrom, kasallik, yolg‘izlik, exolaliya, psixolog, defektolog metod, terapiya, korreksiya

POJIb JETEN C PACCTPOMCTBAMHU AYTUCTHYECKOI'O CIIEKTPA B COLIMAJIBHOM KU3HU
AHHOTAIHS

B nmanHO# cTaThe YNOMHHAETCS IICHXOJOTMYECKOE pAa3BHTHE IETeH C CHHIPOMOM ayTH3Ma M IIyTH YCTpaHEHHS HX
MOBEACHYCCKUX AeOUIMTOB C TOMOLIBIO CHEeHUanbHON Tepanuu. OCHOBHBIM HPU3HAKOM ayTH3Ma SBISICTCS HapylIeHHUE
BOCIIPHUATHS JCUCTBUTENBHOCTU. PEOCHOK ¢ ayTH3MOM TepsieT KOHTAKT C OKPYXAIOUIMM MHPOM, W BEPHYTH €ro K JKU3HH —
3a/a4a TaKUX CIICHHAINCTOB, KaK ICHXO0JIOT0OB, ICHXHATPOB, Ae(hEKTOIOTOB.

KnrwueBsbie cioBa: AyTu3M, CTEPEOTHIT, CHHAPOM, 0O0JIC3Hb, OTMHOYCCTBO, IXOJIANIHUS, TICUXOJIOT, METOJ] 1e()EKTOIIOTa, TCPAITHS,
KOppeKLusl.

ROLE OF CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM DISORDERS IN SOCIAL LIFE
Annotation

This article mentions the psychological development of children with autism syndrome and ways to eliminate their behavioral
deficits with the help of special therapy. The main symptom of autism is a violation of the perception of reality. A child with
autism loses contact with the outside world, and bringing him back to life is the task of specialists such as psychologists,
psychiatrists, speech pathologists.
Key words: Autism, stereotype, syndrome, disease, loneliness, echolalia, psychologist, defectologist method, therapy, correction

Kirish. Birlashgan Millatlar Tashkiloti tomonidan 2-  balki autizm spektrining buzilishi

“chiziqi” haqida

aprel sanasi autizm sindromi hagidagi ma'lumotlarni xalgaro
miqyosda ommalashtirish kuni sifatida belgilangan. 2008-
yildan beri bu kunda autizmning erta tashxislanishi, autist
bolalarning davolanishiga yordam ko‘rsatish, jamiyatni
mazkur sindrom hagida boxabar gilish masalalariga e'tibor
qaratiladi. Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti ma'lumotlariga
ko‘ra, ayni kunda dunyoda 10 milliondan ziyod bolaga autizm
tashxisi qo‘yilgan. Har yili bu ko‘rsatkich 11 foizga ortib
bormoqda.Ya'ni o‘tgan asrning 90-yillarida har 5000 nafar
boladan bittasiga autizm tashxisi qo‘yilgan bo‘lsa, hozirda bu
ko‘rsatkich har 50 bolaga to‘g‘ri kelmoqda.

Hozirgi vagtda bolalik autizmi  psixikaning
rivojlanishidagi buzilishining alohida turi sifatida qaraladi.
Autizm sindromlili barcha bolalarda mulogot va ijtimoiy
ko‘nikmalarning rivojlanishi buzilgan bo‘ladi va bu holat
rivojlanishdan ~ orqada  qolishga ,  o‘zlashtirishdagi
qiyinchiliklarga sabab bo‘lmoqda. Ular uchun umumiy
xususiyat affektiv muammolar va dinamik o‘zgaruvchan
muhit bilan faol munosabatlarni o‘rnatishdagi qiyinchiliklar
bo‘lib, ular atrof-muhitdagi doimiylikni saqlashga bo‘lgan
munosabatini  va 0‘z  xatti-harakatlarining  stereotipini
belgilaydi.

Shu bilan birga, bunday bolalar, shu jumladan maktab
yoshidagilar soni juda xilma-xildir. Shu munosabat bilan,
hozirgi vaqtda tobora ko‘prog odamlar autizm hagida emas,
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gapirishmoqda.

Bugungi kunga gadar autizmning sabablari hagida
aniq ma'lumotlar yo‘q. Shu bilan birga, genetik va
neyrofiziologik anomaliyalar autizm rivojlanishining fagat
zaruriy sharti bo‘lishi ehtimoli yuqori ekanligini ko‘rsatadi,
tashgi omillar, masalan, atrof-muhit sharoitlari, yuqumli
kasalliklar, zaif immunitet, erta tug'ilish va boshgalar
autizmning rivojlanishiga ta'sir gilishi mumkin degan farazlar
ham hali oz isbotini topmagan.

Mavzuga oid adabiyotlar sharhi. U yoki bu tarzda
autizmli odamlarga duch kelgan har birimiz, ularning xatti-
harakati va muloqotining o°‘ziga xos xususiyatlariga e’tibor
qaratganmiz. E’tibor bering, autizm juda xilma-xildir. “Agar
siz bitta autizm odamni bilsangiz, demak siz ... fagat bitta
autizmli odamni bilasiz” degan gapni eshitganmisiz? Bu
to‘g'ri. Rivojlanishning umumiy turidagi autizm tashqi
tomondan juda boshqgacha shakllarni oladi. U agliy rivojlanishi
past bo‘lgan chuqur sozlangan nutgsiz bolani ham, yorgin
“kattalar” nutqiga ega bo‘lgan va bilimning erta va mavhum
sohalari, tanlangan iqtidorli bolalarni o‘z ichiga oladi.

Psixologlar  buzilgan  rivojlanishning  namoyon
bo‘lishini umumlashtirib va yetakchi belgilarni ajratib
ko‘rsatib quyidagicha tasniflaganlar:

- ijtimoiy o‘zaro ta'sirning buzilishi, boshqga
odamlarning his-tuyg'ulariga reaksiyaning yo‘qligi, ijtimoiy
vaziyatning o‘zgarishi;
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- aloga buzilishlari (aloga gilmaslik, odam bilan
suhbatni boshlashga urinishda hissiy reaksiyaning yo‘qligi,
0°ziga qaratilgan nutq);

- nutqni rivojlantirishning bir turi (nutqning to‘liq
yo‘qligidan tortib ‘kattalar” nutqi, nutqni ifoda etishning
yetarli darajada moslashuvchan emasligi, intonatsiyadan
foydalanishning buzilishi, atipik tovushlardan foydalanish,
nutqda yig'lash);

- barcha turdagi kontaktlar uchun periferik ko‘rishni
qo‘llash (otistik ko‘zlarga qaramaydi, “orqali” yoki yon
tomondan garamaydi);

- goliplash, xatti-harakatlarning takrorlanishi;

- kundalik hayotda gat'iy bir marta va umuman
tartibga moyillik, bu tartibdagi o‘zgarishlarga og'riqli
munosabat;

- cheklangan  doiradagi
ixtisoslashgan, ustun manfaatlar);

- funksional bo‘lmagan xarakterdagi marosimlarga
bog'lanish (sanalar, marshrutlar, jadvallar bilan mashg'ullik);

- ozig-ovgat mahsulotlarini iste'mol qilish, kiyim-
kechak, o‘yinchoqlar, mashg'ulotlar tanlashda buzilishlar va
selektivlik;

- 0°z-0°zini himoya qilish tuyg'usining buzilishi;

- qo‘rquv, uyqu buzilishi, g'azab va tajovuzkorlik
portlashlari.

Shunday qilib, autizm asosiy simptomlar uchliki -
muloqot, ijtimoiy o‘zaro ta'sir va stereotipik xatti-
harakatlarning buzilishi, shuningdek, boshga rivojlanish

manfaatlar ~ (yuqori

buzilishlarida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan ixtiyoriy
xususiyatlar bilan tavsiflanadi.
Tadgigot metodologiyasi. Hozirgi kunga kelib

ko‘pgina pedagog-psixologlarni birgina muammo giyna-
moqgda. Autizm sindromli bolalarga ta'lim berishning qaysi
usullaridan foydalanish kerakligini va ularning samarasi
haqida ko‘pgina ilmiy tadqiqot ishlarini olib bormoqdalar. Bu
savol ota-onalarni ham, ushbu toifadagi bolalar bilan
ishlaydigan o‘qituvchilarni ham qiziqtiradi. Bugungi kunda
autizm sindromli bolalar bilan bilan ishlashning turli xil
yondashuvlari mavjud. Amaliy xulg-atvor tahlili (ABA) yoki
amaliy xulg-atvor tahlili ("kuzatilgan xatti-harakatlar", stimul-
javob nazariyasi) eng keng targalgan va autizmli shaxslarga
nisbatan insoniyat nuqtai nazaridan gizg'in muhokama
gilinmogda. U ijtimoiy ahamiyatga asoslangan holda inson
Xatti-harakatlarining o‘zgarishiga olib keladigan muhit
omillariga ta'sirini rejalashtirish, qo‘llash va baholashni o‘z
ichiga oladi. Ushbu yondashuv tavsiya etiladigan odamlar
toifalariga og'ir autizm, og'ir agliy zaiflik va Daun sindromi
bo‘lganlar kiradi. ABA magsadi - o‘rganish va ijtimoiy o‘zaro
ta'sirga xalaqit beradigan istalmagan xatti-harakatlarni oshirish

va kamaytirishdir. Boshgacha aytganda, bu "ijobiy
mustahkamlash" va "xulg-atvorni funktsional baholash"
strategiyasidir.

Autizmli  bolalarning oilalari  talab  qgiladigan

navbatdagi yondashuv Ayres sensorli integratsiya (ASl), Jan
Ayresning hissiy integratsiya usulidir. Uning mohiyati boshqga
odamlar bilan adekvat munosabatlarni o‘rnatish, kundalik
hayotda ob’ektlar bilan o‘zaro ta'sir qilishning turli usullarini
o‘zlashtirish imkoniyati uchun barcha hissiy tizimlarning
o‘zaro ta'sirini o‘rnatishdan iborat.

TEACH wusuli yoki tuzilmaviy o‘qitish hozirda
dunyoda ma’lum va keng qo‘llaniladi. Quyidagi tuzilish
turlarini o‘z ichiga oladi:

Jismoniy tashkilot;

Jadval-Kundalik jadval,

Ish jarayonini tashkil etish - Ish tizimi.

Ushbu ishning magsadi bolalarga uy-ro‘zg'or
ko‘nikmalarini o‘rgatish va autizmli bolalarni
ijtimoiylashtirishdir. Texnikaning afzalliklari shundan iboratki
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cheklangan makonda bolaning nazorat gilinishiga erishish
gobiliyati va ota-onalarni ishga 100% jalb qilish zarurati
yo‘qligidadir. Eng og'ir va ko‘p rivojlanish buzilishlari
bo‘lgan bolalar uchun javob beradi. Ushbu texnikaning
elementlari - vizual jadval, taklif gilingan tadbirlar asosida
xonani  rayonlashtirish,  shovgin ~ va  stimulyatsiyani
minimallashtirish ko‘rinishida bo‘ladi.Bu defektologlar ishida
keng qo‘llaniladi.

Autizm spektrining buzilishini tuzatishga zamonaviy
hissiy-semantik  yondashuv  rus psixologlari (K. S.
Lebedinskaya, O. S. Nikolskaya, E. R. Baenskaya, M. M.
Liebling va boshgalar) tomonidan ishlab chigilgan. U
autizmdagi ruhiy disontogenezning o‘ziga xos xususiyatlarini
ochib beradigan tadgiqotlarga asoslangan. U gumanistik
ildizlarga ega va defektologlar tomonidan autizm bilan
kasallangan bolalar bilan ishlashda faol foydalaniladi.

Ma’lumki, autizmda ruhiy rivojlanish buzilishlarining
xususiyati uning bola psixikasining barcha sohalariga
targalishi, uning affektiv va kogpnitiv rivojlanishi hisoblanadi.
Affektiv soha insonning o°‘zi va tashqi dunyo bilan
munosabatlarini rivojlantirishga rahbarlik giluvchi ma'nolar
tizimi sifatida qaraladi. Autizmda ma'nolar tizimi ko‘proq
himoya tizimiga o‘xshaydi va bu bolaning aqliy rivojlanishida
buzilishlarni keltirib chigaradi.

Bunday bolaga dunyo bilan munosabatlarda yanada
faol va konstruktiv pozitsiyani shakllantirishga yordam berish
uchun uning rivojlanishini normallashtirish mumkin emas,
hissiy-semantik yondashuv ishlab chigiladi va qo‘llaniladi.
Semantik yondashuvni afzalliklari shundaki, uning asosiy
vazifasi bolaning individual ta'sirchan tajribasini to‘plash va
mazmunli tartibga solish bo‘lib, u atrof-muhit bilan faol va
differentsial munosabatlarni rivojlantirish uchun yordamga
aylanishi mumkin. Hissiy, chunki bolaga yordam berishning
asosiy vositasi birgalikda yashash va nima bo‘layotganini
hissiy tushunishdir. Hissiy aloqani o‘rnatish qiyinligiga
qaramay, autizmli bolalarda unga bo‘lgan ehtiyoj mavjud
bo‘ladi, autizmdagi aqliy rivojlanish buzilishlarining o‘ziga
xosligini tushungan holda, bu vazifani mutaxassis juda
ishonchli hal giladi.

Autizmli bola bilan hissiy aloga usuli, agar u uchun
mavjud bo‘lgan aloqani tashkil qilish parametrlarini hisobga
olgan holda o‘rnatilsagina bu usul kafolatlanadi: masofa,
davomiylik, ritm, intensivlik va shakl, jalb gilingan
taassurotlarning hissiy modalligini o‘z ichiga oladi. Birinchi,
bargaror takrorlanadigan alogalar mutaxassisning bolani
egallagan yoqimli taassurotlarga qo‘shilishi, bolaning odatiy
zavqini 0‘z hissiy reaksiyasi bilan bo‘lishish va
mustahkamlash asosida yuzaga keladi. Ularning magsadi
bolaga umumiy zavg, umumiy manfaatdorlik tajribasini
berish, uni muloqotga bo‘lgan ehtiyojini rivojlantirib,
mustahkamlanadigan birgalikdagi umumiy tajribaga jalb
gilishdan iboratdir .

Birgalikda yashash va boshdan kechirishda kattalar
autizm sindromli bolaga yordam beradilar, u his gilgan
noqulaylik yoki qo‘rquvni yengishga yordam beradi, agar
kerak bo‘lsa, yoqimsiz, qo‘rginchli taassurotning hissiy
ma'nosini o‘zgartiradilar. Va bunday bolaning affektiv
rivojlanishini normallashtirishdagi har bir muvaffagiyatli
gadam bizga uning intellektual va ijtimoiy rivojlanishida
yordam berish uchun yangi imkoniyatlar beradi, chunki
bolaning aqliy funksiyalarining rivojlanishi yagin odam bilan
faol mulogot qilish uchun hagigiy talablar bilan tashkil etila
boshlaydi.

Tahlil va natijalar. Nima uchun autizm darajasi
1990-yillardan beri doimiy ravishda oshib borayotgani hagida
ko'p munozaralar bo'ldi. Buning sabablaridan biri 1994 yilda
diagnostika nomenklaturasining o'zgarishi bilan bog'lig. O'sha
paytda autizmning diagnostik mezonlari ilgari “spektrda"
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hisoblanmagan bolalarni ham gamrab oldi. Tadgigotlar shuni
ko'rsatdiki, diagnostika mezonlarining o‘zgarishiga qaramay,
autizm spektrining buzilishi tashxisi qo‘yilgan holatlar soni
kutilganidan ancha yugori (Jonson va Myers, 2007). Ko‘pgina
tadqiqotchilar dunyo bo‘ylab autizm holatlarining ko‘payishi
genetik va atrof-muhit omillarining kombinatsiyasi bilan
bog‘liq deb hisoblashadi.Tadqiqotchilar autizm sabablari
hagida oilalar uchun javob izlash uchun astoydil ishlamogda.

Bu butun mamlakat bo'ylab 1:59 bolalarga ta'sir giladi
(Kasalliklarni nazorat gilish va oldini olish markazlari).

Bu dunyoning barcha madaniyatlarida uchraydi va
irgi, ijtimoiy-igtisodiy holati, ota-onalarning ma'lumoti yoki
boshga demografik o'zgaruvchilargagarab kamsitmaydi
(Wong, Hui va Li, 2004; Howlin & Asgarian, 1999).

O‘g‘il bolalarda qizlarga qaraganda deyarli to‘rt
baravar ko‘proq uchraydi.

Autizm spektrida buzilish aniglangan bolalarning
taxminan 10 foizida aniglanishi mumkin bo‘lgan genetik yoki
xromosoma kasalliklari (ya’ni, mort X yoki tuberous skleroz)
mavjud.

Hozirda uning ma’lum sababi yoki davosi yo’q.

Autizmning targalishi turli mamlakatlarda sezilarli
darajada farg giladi, ammo rivojlangan mamlakatlarda odatda
yugoriroq deb qabul qilinadi. Dunyo miqyosida autizm
taxminan 168 million bola va kattalarga ta’sir qiladi deb
ishoniladi, ammo bu ragam ancha yuqori, chunki mavjud
resurslar va xabardorlikning etishmasligi tufayli ko‘plab
holatlar aniglanmagan. Bundan tashgari, barcha autizmli
odamlarning uchdan bir gismi diagnostika va davolanish
imkoniyati cheklangan yoki umuman mavjud bo‘lmagan past
va o‘rta daromadli mamlakatlarda yashaydi. Shu sababli,
global tarqalishning haqiqiy darajasi deyarli noma’lum bo‘lib
golmoqda, ammo shuni tan olish mumkinki, bu ko'rsatkichlar
butun dunyo bo‘ylab tez sur’atlar bilan o‘sib bormoqda va
autizm spektrida buzilish aniglanganlarning barchasi geografik
joylashuvi yoki ijtimoiy-iqtisodiy holatidholatidan qat’iy
nazar, to‘g‘ri parvarish qilinishini ta'minlash uchun ko‘proq
ish qilish kerak. Autizmning tarqalishi ham vaqt o‘tishi bilan
o‘zgarib, butun dunyo bo‘ylab so‘nggi bir necha o‘n
yilliklarda sezilarli darajada oshdi. Misol uchun, Qo‘shma
Shtatlarda autizm targalishi 2000 yilda 150 boladan 1 tadan
2018 yilda 44 boladan 1 tagacha oshdi. Autizm darajasining
bunday o‘sishining sabablari to‘liq aniq emas, ammo
tashxisning yaxshilanishi, xabardorlikni oshirish va diagnos-
tika mezonlarining o‘zgarishi yordam beruvchi omillar deb
hisoblanadi. Autizm darajasining oshishi bilan bog‘liq bo‘lishi
mumkin bo‘lgan genetik, ekologik va boshqa omillarning
mumkin bo‘lgan roli bo‘yicha tadqiqotlar davom etmoqda.

Dunyoda autizm darajasi eng yuqori bo‘lgan o‘nta
mamlakat Buyuk Britaniya, Shvetsiya, Yaponiya, AQSh,
Niderlandiya, Irlandiya, Bruney, Kanada, Singapur va
Andorradir. Ro‘yxatning boshida Buyuk Britaniya joylashgan
bo‘lib, uning 100 ming kishiga 700,07 ko‘rsatkichi har qanday
mamlakatda qayd etilgan eng yuqori ko‘rsatkichlardan biridir.
100 ming kishiga 661,85 ko‘rsatkich bilan Shvetsiya, ikkinchi
o‘rinda esa Yaponiya 604,72 ga teng. Amerika Qo‘shma
Shtatlari, shuningdek, autizm darajasi 100 ming kishiga
603,38, Niderlandiya esa 100 ming kishiga 591,54 ni tashkil
giladi. Ushbu guruhning orqgasida Irlandiya va Bruney
joylashgan bo‘lib, ikkalasi ham 100 ming kishiga mos
ravishda 583,69 va 572,01 to‘g‘ri keladi. Ulardan keyin
Kanada 100 ming kishiga 565,85 autizm darajasi bilan keyingi
o‘rinda turadi, Singapur va Andorra esa 100 ming kishiga
547,02 autizm darajasi bilan o‘ninchi o‘rinni egallab turibdi.
Buyuk Britaniya dunyodagi eng yuqori autizm darajasiga ega
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bo‘lgan mamlakat bo‘lib, uning tarqalishi 100 ming kishiga
700,07 ni tashkil giladi. Buyuk Britaniya autizm bilan
yashovchi odamlarni tushunish va ularga g‘amxo'rlik gilishda
ajoyib yutuqglarga erishdi, ammo hali ko‘p ish qilish kerak.
Masalan, Buyuk Britaniyadagi Autizm Alyansining so‘nggi
hisobotida autizmli kattalarning fagat uchdan bir gismi
mahalliy hokimiyat tomonidan biron bir mazmunli yordam
yoki xizmatlar olishini taklif gqildi.Bundan tashqari, erta
aralashuv va spektrdagi bolalar uchun maxsus xizmatlardan
foydalanish imkoniyati yo‘q. Ta’limni ta’minlash nuqtai
nazaridan, tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, autizmli bolalarning
yarmidan ko‘pi beshta yaxshi GCSEga erishmasdan maktabni
tark etadi. Bu ragamlar autizm hagida tushunchaga
qo‘shimcha sarmoya kiritish va sinf ichida va tashqarisida
qo‘llab-quvvatlash zarurligini ko‘rsatadi.

Dunyoda autizm darajasi eng past bo'lgan o‘nta davlat:
Tayvan, Shimoliy Koreya, Tunis, Liviya, Suriya, Turkiya,
Marokash, Shimoliy Mariana orollari, Hindiston va Tailand.
Ushbu mamlakatlarning har birida autizmning global targalish
darajasi 100 ming kishiga 300 yoki undan kam. Tayvan
dunyodagi eng past autizm darajasiga ega - har 100 ming
kishiga 199. Shimoliy Koreya 100 ming kishiga 251,67 autizm
darajasi bilan yaqindan orqada. Tunis uchinchi o‘rinda, autizm
darajasi biroz yugorirog, har 100 ming kishiga 284,45. Liviya,
Suriya, Turkiya, Marokash, Shimoliy Mariana orollari,
Hindiston va Tailandda autizm darajasi har 100 ming kishiga
285,55 yoki undan yugori. Tayvan autizmning kam targalishi
bo‘yicha dunyoda etakchi hisoblanadi, chunki u dunyodagi
eng past ko'rsatkichga ega - har 100 mingga 199. Tayvan
darajasi va boshqalar o'rtasidagi keskin fargni mamlakatning
autizm spektrining buzilishi (ASD) bo'lgan shaxslarni erta
aniqlash, tashxis qo‘yish va aralashuvga bo‘lgan qat’iy
sodigligi bilan bog‘lash mumkin. 2015 vyilda barcha
maktabgacha yoshdagi bolalar uchun muntazam rivojlanish
skrininglarini talab giladigan qonunchilik joriy etilganidan
beri Tayvan autizmning tarqalish ko‘rsatkichlarining sezilarli
darajada kamayganini ko‘rdi. Ushbu tashabbus, boshqa
dalillarga asoslangan aralashuvlar gatorida, Tayvanga ASD
bilan yashovchi odamlar va ularning oilalari uchun hayot sifati
eng yuqori bo‘lgan mamlakatlardan biriga aylanish yo‘lini
ochishga yordam berdi.

Bu yo‘nalishda O‘zbekistoda autism sindromi har 100
ming boladan 384 tasida uchraydi. O‘zbekiston dunyo
mamlakatlari ichida 78 pog’onada gayd etilgan. Respublika
bolalar ijtimoiy moslashuv markazi hozirgi kunda autist
bolalarga bepul xizmat ko‘rsatayotgan asosiy davlat muassa-
sasi hisoblanadi. 2004 yilda Vazirlar Mahkamasining garori
bilan tashkil gilingan bu markazda surunkali kasalliklar,
nogironlik, psixofiziologik rivojlanishning buzilishi mavjud
bo‘lgan bolalarga yordam ko‘rsatiladi. Uning qamrovi juda
keng bo‘lib, autizm uning bir tarmog‘i, xolos. U yerda massaj,
basseyn, davolovchi gimnastika mashgulotlari, logoped,
psixolog, defektolog yordami yo‘lga qo‘yilgan.

Davolanuvchilar umumiy tibbiyko‘rikdan
o‘tishlari mumkin.

Xulosa. Xulosa qilib shuni ta'kidlash kerakki,
autizmli bolaning har bir ota-onasi uning keyingi ijtimoiy-
lashuvi istigbollariga bo‘lgan nuqtai nazaridan kelib chiqib,
uni tarbiyalash va rivojlantirish usullari va usullarini mustaqil
ravishda tanlash huqugiga ega. Ammo shuni unutmasligimiz
kerakki, autizmli har bir bola o°‘z qiziqishlari, sevimli
mashg'ulotlari, iste'dodlari, ko‘nikmalari, qiyinchilik-lari va
imkoniyatlariga ega bo‘lgan “Shaxs”dir, shuning uchun bolaga
zarar bermaslik, uning rivojlanishiga to‘sqinlik gilmaslik juda
muhimdir.

ham
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“GLOBALLASHUV” VA “MINTAQAVIY HAMKORLIK” TUSHUNCHALARINING MAZMUN MOHIYATI VA
O‘ZARO MUNOSABATLARI
Annotatsiya

Mazkur magolada globallashuv, mintaga va mintagaviy hamkorlik tushunchalarining kelib chigishi, evolutsiyasini ilmiy asosda,
metodologik nugtainazardan atroflicha tahlil gilingan. Globallashgan davrda mintagalar vujudga kelishining ilmiy asoslari va
aspektlari, tamoyillari va qonuniyatlari haqida fikr yuritilgan. Globallashuv va mintaqaviy hamkorlikning o‘zaro farqlari,
bog‘ligligi, munosabatlarini ilmiy-metodologik tahlili talgin etilgan.
Kalit so‘zlar: Global, Globallashuv, Mintaga, Mintagaviylashuv, hamkorlik, Mintagaviy hamkorlik, Unifikatsiya, Preferepsiya.

3HAUYEHHUE U B3AUMOCBS3b IOHATHI «[JIOBAJTU3ALIUSI» U «PETUOHAJIBHOE COTPYIHUYECTBO»
AHHOTAIHS
B naHHOH cTaThe NPOHMCXOXKICHWE W DBONIONWS KOHIEMIMK TIOOANM3AIllMH, PETHOHA M PETHOHAIBHOTO COTPYIHHYECTBA
noapoOHO AHANMM3UPYIOTCS ¢ HAYYHOH OCHOBBI M C METOJOJOTHMYECKOH TOYKH 3peHus. OOCyXIanmuch HayYHbIE OCHOBBI H
ACTIEKTHI, TIPUHITUITEI U 3aKOHOMEPHOCTH BO3HHUKHOBEHHUS PETHOHOB B SIIOXY TI00ATH3AIINH.
KnioueBsie cinoBa: ['mobanpHbi, [obamm3anus, Pernon, Pernonanuzamms, coTpyaHnuecTBO, PernonaisHOe COTPYAHUYECTBO,

VYunouxamus, [Ipexnourenue.

Kirish. ~ Zamonaviy  dunyoning eng  muhim
tendensiyalari bir tomondan Globallashuv, ikkinchi tomondan
mintagaviy integratsiya jarayonlari faolligining kuchayishidir.
Globallashuv bevosita dunyo mamlakatlarining iqtisodiy va
siyosiy masalalarini 0‘z ichiga oladi. Mintaqaviylashuv bo‘lsa,
ma’lum hududning joylashgan o‘rni imkoniyatlari va
muommolari bilan bo‘g‘liq bo‘lgan munosabatlardir. Tahlil
gilinayotgan muammoning dolzarbligi shundaki, mintagaviy-
lashuv va globallashuv ikki tomonlama xususiyatga ega va
institutsional tizimga bog‘liq bo‘lib, bu o‘z navbatida
tomonlarning o‘zaro ta’siri bo‘lgan ma’lum bir makonda yangi
qoidalarning o‘rnatilishiga ta’sir giladi. Maqgsad globallashuv
va mintagaviylashuv tushunchalarining mazmun-mohiyati va
o‘zaro aloqalarini ochib berish. Shundan kelib chigqan holda,
Globallashuv  davridagi mintagaviylashuv muommolarini
zamon ruhiga mos imkoniyatlarini yoritish vazifa hisoblanadi.
Globallashuv natijasida vujudga kelayotgan muommolarni
e’tirof etgan holda Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev
Birlashgan Millatlar Tashkiloti Bosh Assambleyasining 72-
sessiyasidagi nutqida takidlaganidek: “Tinch-osoyishta,
igtisodiy jihatdan taraqgiy etgan Markaziy Osiyo-biz
intiladigan eng muhim magqsad va asosiy vazifadir’[3]. Bu esa
mintagada xavfsizlik, tinchlik va iqtisodiy farovonlikni
saqlashda yaqin qo‘shnilarimiz bilan hamkorlik muhim
ekanligini bildiradi. Shu asosda davlatimiz qat’iy tamoyillar
asosida ochiq, do‘stona va pragmatik siyosat olib bormogqda.
Natijada mintagada mutlago yangi — sog‘lom siyosiy va
igtisodiy alogalar muhiti shaklandi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili va metodlar.
Mazkur magqolani tahlil qilish jarayonida SH.Mirziyoyev
nutglari,  falsafa,  siyosatshunos va  mintagashunos
S.Otamuratov, A.A.Sergunin, 0.0.Sirojov, V.l.Danilov-
Danilyan, A.N.Chumakov, S.1.Dudnik, L.E.Grinnin,
V.Ch.Bobkov, I.A.Karimov, M.M.Muhammadsidigov, Nik
Bostrom kabi tadgigotchi va olimlarning asarlari va xalgaro
ilmiy magqolalar, ilmiy jurnallarda keltirilgan atamalar va
fikirlar asosida tahlil gilinib, bular metodologik manba bo‘ldi.
Tadgiqot jarayonida ilmiy bilishning mantiqiylik, tarixiylik,
izchillik, va obyektivlik usullaridan keng foydalanildi.
Globallashuv va Mintagaviylashuv tushunchalarining mazmun
mohiyati hamda o‘zaro munosabatlari, ularning mintaqalashuv
jarayoniga ta’siri xususida tahlil olib borildi.

Muhokama va natijalar. “Globallashuv”
tushunchasining o‘zagi bo‘lgan “Global” so‘zi fransuz tilida —
umumiy, lotin tilidagi “globus” - yer shari ma’nolarini
bildiradi. “Globallashuv” (Globalizatsiya ko‘rinishida ham
ishlatiladi) lotincha “globus” so‘zidan olingan bo‘lib, yer shari
bo‘ylab, umumiylashuv deb tarjima qilish mumkin.
Globallashuv deganda dunyo migyosida yagona iqgtisodiy-
moliyaviy va axborot maydonining shakllanish jarayoni
tushiniladi[5]. Ta’rifdan kelib chigadigan bo‘lsak, globalizm
tushunchasi, bevosita inson va jamiyat taqdiri bilan bog‘liq
bo‘lgan katta ijtimoiy, igtisodiy, siyosiy, sayyoraviy, dunyoviy
jarayonlarga bo‘g‘liq bo‘lgan, global taraqqiyot istigbollarini
o‘ziga qamrab oladi. Globallashuv - dunyo bo‘ylab iqtisodiy,
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siyosiy, madaniy hamda diniy integratsiya va birlashish
jarayonidir desak bo‘ldi.

“Globallashuv’ni jarayoniga Amerikalik siyosatchi
Entoni Giddens “Qochqin dunyo: globallashuv hayotimizni
qanday o‘zgartirmoqda” nomli maqolasida birinchi navbatda
axborot tizimlarining rivojlanishi ta’sir ko‘rsatadi degan
fikirni bildiradi va buni o‘tgan asrning 60 yillari bilan
bog‘laydi.

Globallashuv atamasi 1981-yildan iqtisodchi olimlar
tomonidan qo‘llanilib kelingan, asosan 1983-yilda amerikalik
olim T.Levitt tomonidan “Garvard biznes rev’yu” jurnalida
chop qilingan maqolasida  qo‘llanilgandan  keyin
ommaviylasha boshlagan. T.Levitt yirik xalgaro korparatsi-
yalar ishlab chigaradigan turli mahsulotlar bozorlarining
birlashuv jarayonlarini “Globallashuv” deb atagan[17]
(Igtisodiy tomonlariga etibor berilgan).

Bu atama XX asrning 90-yillarigacha iqtisodiyotdan
boshga sohalarda deyarli foydalanilmagan bo‘lsada, 1985-
yilda Amerikalik sotsiolog R. Robertson “Globallashuv”
atamasiga izoh bergan. Bu terminning to‘liq ma’nosi,
konsepsiyasi 1990-yilning yarmida amerikalik olim Charlz
Taz Rassel tomonidan to‘liq ochib berilgan. Yuqoridagi
fikrlardan kelib chigsak, Globallashuv o‘tgan asrning ikkinchi
yarmida paydo bo‘lgan termin bo‘lib, ikki qutbli dunyoning
ingirozi natijasida umumdunyoviy jarayonlarni aks ettiruvchi
vosita sifatida yanada ko‘proq qo‘llanila boshlagan. Dastlab
igtisodiy sohada ishlatila boshlanganligi ham bunga misol
bo‘ladi.

“Globallashuv”  jahon  taraqqiyoti  rivojlanishi
jarayonida muhim rol o‘ynab, juda ko‘p ijobiy va salbiy
xususiyatlari mavjud. ljobiy xususiyatlar, turli mamlakatlar
xo‘jaligining o‘zaro aloqasi, xorijiy sarmoyalarni jalb gilish,
ilm-fan texnika, texnologiya yutuglari almashinuvining
tezlashishini hamda davlatlarni ilmiy-texnikaviy taraqqiyotiga
ko‘maklashuv bilan bo‘g‘liq. Globallashuvga qarshi kishilar
vakillari ham mavjud bo‘lib, globallashuv oqibatida yuzaga
kelgan va kelayotgan muommolarning ogibatlari salbiy deb
hisoblashadi. Mazkur jabhalardagi kamchiliklarni keltiradilar:
ekologiya, sog‘ligni saqlash, demografik sohalardagi inqiroz,
resurslarning noteng tagsimlanishi, millatlarlarning asrlar
davomida shakllangan axlog, oila, ta’lim-tarbiya, ma’naviy
dunyoqarashiga ta’siri va boshqalar shular jumlasidan.

Globallashuv atamasini izohlashga harakat qilar
ekanmiz bu haqda oz fikirlarini keltirib o‘tgan tadqiqotchi
olimlarning  fikirlarini  keltiramiz. ~ A.Ochildiyev[14],
S.Otamuratov[17], V.l.Danilov-Danilyan[2], A.Toyinbi[19],
rus olimlari L.E.Grinnin[17], A.G.Kosichenko[20]
A.Chumakov[7] kabi olimlar Globallashuv jarayoniga ta’rif
berib, butun insoniyat taqdiriga dahldor bo‘lgan, ma’naviy
gadriyatlar, dunyogarash yo‘nalishlarini universallashuviga
olib keladigan, butun yer yuzini gamrab oladigan juda sergirra
va xilma xil jarayonlarni umumlashuvi va birlashuvi sifatida
garaydi. Proffessor ~ S.Otamuratov  globallashuvning
xususiyatlari haqida: “...dunyoning o‘zgarishiga o‘tkazadigan
ta’sirida  ham yangi yangi imkoniyatlar namoyon
bo‘lmoqda[14], - deb ta’kidlaydi. Ya’ni globallashuv
an’anaviy qadriyatlar rivojiga ijobiy ta’sir qilmasada, qaysidir
ko‘rinishda insoniyat uchun imkoniyatlar, yangi taraqqiyot
eshiklarini ochilishiga xizmat giladi.

Professor A.Katsovich “Globallashuv” bu erkin savdo
to‘g‘risidagi bitimlar uyg‘unligi jahonni yagona va o‘ta
ragobatli bozorga aylantirgan internet va moliya bozorlarining
birlashuvidir”’[20], - degan fikirni ilgari suradi. Ushbu fikirga
ko‘ra, taraqqiyotning ushbu bosqichida har qanday ishlab
chiqarish, moddiy, ijtimoiy yoki intelektual bo‘lishidan qatiy
nazar umumiy bozorga intilish jarayonini kuzatish mumkin.
Ammo ayni zamonda globallashuv fagat bir sohadagi
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rivojlanishni emas balki barcha sohalardagi munosabatlarni

ifodalaydi.
Tadgiqot mavzumizdan kelib chiqib,
mintaqaviylashuv ~ haqida to‘xtalsak. ~Avvalo mintaqa

tushunchasi maydonga chiqadi, “Mintaqa” lotincha so‘z bo‘lib
“qisim”, “bo‘lak” ma’nolarini anglatadi. Nemis olimi Karl
Doych “mintaga”ni izohlab uchta belgisini keltiradi: a)
umumiy geografik yaginligi; b) hamkorlikning doimiyligi va
intensivligi; ¢) mintaga tizimi hagidagi umumiy yondoshuv[3].
Bunda geografik, geoiqtisodiy va geosiyosiy ko‘rinishi
jihatidan  mintagalashuv ~ jarayonlarini ~ o‘rnatish  va
rivojlantirish uchun umumiy eng muhim bo‘lgan belgilari
keltirilgan. Bu omillar hamkorlikning uzoq vaqt bargaror
rivojlanishi uchun shart-sharoit yaratishini ko‘rish mumkin.

Shvetsiyalik olimlar F.Soderbaum va B.Hettne
“Mintaqaviylikning kelajagi: eski bo‘linishlar va yangi
chegaralar” nomli maqolasida mintaganing turli jihatlarini
ochib beradilar.

-Tabiiy chegaralar bilan cheklangan geografik va
ekologik birlik;

-ljtimoiy tizim sifatida ijtimoyiy, siyosiy, madaniy va
igtisodiy tartibotni translokal munosabatlarda aks etishi;

-Ichki yaxlitlikning mavjudligi, birdamlik yoki
qisimlar bilan genetik bog‘liglikning mavjudligi;

-Xalgaro munosabatlarda alohida magomga egaligi va
tan olinishi. Bundan xulosa qilsak, ma’lum hududdagi
subyektlarning tabiiy chegara, tarixiy va madaniy uyg‘unligi,
milliy kelib chigishi, xalgaro va geosiyosiy munosabatlardagi
o‘rnining muhimligini ko‘rish mumkin.

Mavzudan kelib chiqib “hamkorlik” tushunchasini
atroflicha ko‘rib chigsak, atama XX asrning 20-yillarida talgin
qilina boshlandi. Bu masala ko‘proq konflikt tushunchasi bilan
yonma-yon uning oldini oladigan vosita sifatida qo‘llanila
boshlangan.  1960-yillarga borib g‘arbda integratsiya
jarayonlarining kuchayishi hamkorlikni jiddiy o‘rganishga,
unga nishatan yangicha yondashuvlarni shakllanishiga olib
keldi[16]. Bunda integratsiyaga hamkorlikning bir shakli
sifatida garaldi.

Mazmun mobhiyatiga ko‘ra “hamkorlik” tushunchasi
ko‘p qgirrali. Shu boisdan uni qo‘llanayotgan sohasiga qarab
turlicha talqin qgilish mumkin. Shu o‘rinda ayrim
tadgiqotchilar fikrlarini tahliliga o‘tsak. Hamkorlik - magsad
va manfaatlar to‘g‘ri kelganda ikki yoki undan ortiq tomon
o‘rtasidagi ijobiy hamfaoliyat hisoblanadi[3]. Bunda asosiy
manba magsad yoki manfaatga gqaratilsada, u fagat ijobiy
faoliyat ko‘rinishida talqin gilinadi. Bilamizki hamkorlik har
doim ham ijobiy bo‘lavermaydi. Masalan, insoniyat
istigboliga soya soladigan terroristik tashkilotlar ham o‘zaro
hamkorlikka intiladilar.

Yana boshqa talginga ko‘ra “hamkorlik” tushunchasini
tariflashda konflikt tushunchasiga ko‘proq urg‘u berilgan,
sababi  hamkorlikni  konfliktni  oldini  oluvchi  yoki
tomonlarning vaziyatga yechim izlashga oid manfaatlarini
ifodalagan[9]. Bunda tushunchaning asl mohiyatidan
uzoglashish ehtimoli mavjud, sababi hamkorlik har doim ham
qaramagarshilikni yumshatish uchun emas, o‘zaro manfaat
olishga ham qaratilishi mumkin.

Bundan tashgari ko‘pgina olimlar R.Koxeyn,
E.Milner, rossiyalik olim P.Sigankov, O‘zbekistonlik olim
R.Alimov va boshqalar “hamkorlik” tushunchasini jarayon
yoki vaziyat deb talgin qilishda turli fikrlarni keltirgan.
Professor O.Sirojovning fikricha “hamkorlik - ikki yoki undan
ortig subyektning umummanfaatdorlik uchun birgalikdagi
amaliy faoliyati”[3]. Yuqoridagilardan xulosa qilsak,
hamkorlik - tomonlarning o‘zaro mushtaraklik asosida
tuzilgan manfaatlar uyg‘unligi va shu manfaatlarni yuzaga
chiqarish borasidagi amaliy faoliyati, desak bo‘ladi.
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Globallashuv jarayonida rivojlangan taraqqgiyotga olib
chigadigan asosiy vositalardan biri mintagaviy hamkorlik
sifatida ko‘rilmoqda. Mavzumizning dolzarbligi ham shunda
ekanligini hisobga olib ko‘proq e’tiborni mintaqaviy hamkor-
lik masalasiga garatsak.

Mintagaviy hamkorlik tushunchasi haqgida ham turli
xil qarashlar mavjud. G‘arb tadqiqotchisi E.Xaas bu atamani
milliy ko‘lamda harakat qiluvchi davlatlarni o‘ziga torta
oladigan yangi siyosiy ta’sir etuvchi markazlarning vujudga
kelish jarayoni” deydi. Bundan kelib chigadiki tadqiqotchi
hamkorlikda ta’sir markazlarini bir tomonlama bo‘lishi
mumkinligini misol keltirgan desak, bugungi kunda hamkor-
likka ta’sir siyosiy, iqtisodiy, diniy-madaniy yoki etnik ko‘lam
kasb etishi mumkin.

Rossiyalik tadgigotchi Olga Boturina mintagaviy
hamkorlik to‘g‘risida  “globallashuv  to‘g‘risida  dunyo
stratifikatsi-yasi (lotin tilidan “stratum”- katlam) jarayoniga
bir guruh davlatlarning anglangan faol ishtiroki modelini
o‘zida aks ettiradigan konsepsiyani ilgari suradi[16].
Ko‘rishimiz mumkinki ta’rif murakkabligi bilan mukammal
deyish mumkin, sababi millat, ta’sir usullari, makon va zamon
farglamaydigan ixtiyoriy uyushma sifatida keltirilgan.

Shuningdek, a’zolik shartlari hamda globallashuv va
lokallashuvning farqlari ham ko‘zga tashlanmaydi.

Rossiyalik tadgigotchilar N.Livensev va V.Xarlamov-
lar “mintaqaviy hamkorlik umumiy ko‘rinishda bir gator
davlatlarning bosgichma-bosgich birlashuvi natijasida yangi
yaxlit xo‘jalik organizmi — xalgaro mintagaviy majmua
shakllanishi”, degan fikrni ilgari suradilar[16]. Ushbu fikrda
jarayonga evolutsion nuqgtayi nazardan yondashilgan. Aytaylik
mintaqaviy hamkorlik ma’lum tamoyillar tenglik, erkinlikga
asoslangan bo‘ladi. Imperialistik mintaqalarda hamkorlikni
majburan o‘rnatilgan xo‘jalik shakllarini ko‘rishimiz mumkin.

Ko‘pgina olimlar mintaqaviy hamkorlik natijasida bazi
davlatlarining chegaralari yo‘qolib ketishini takidlaydi, boshqa
olimlar davlatlarning yanada jipslashuvi vujudga keladi desa,
boshqalari o‘zaro iqtisodiy siyosiy aloqalari mustahkamlanadi
degan fikrlarni keltiradi. O.Sirojovning ta’rificha Mintaqaviy
hamkorlik - bu obyektiv zaruriyat natijasida ma’lum bir
mintaga davlatlarining tenglik ixtiyoriylik, umummilliy
manfaatlarning uyg‘unlashuvi asosida birgalikdagi faoliyati
[3]. Mintagaviy hamkorlik tushunchasiga qat’iy qoida ishlab
chigilmagan. Yuqoridagi shartli ta’sir usullariga ega
bo‘lmagan, ma’lum tamoyillar asosida makon va zamon
tanlamaydigan tenglik, ixtiyoriylik, erkinlik manfaatlar
uyg‘unligi negizida rivojlanadigan jarayon deb qarash
mumkin.

Globallashuv davrida mamlakatimizga o‘xshagan
rivojlanayotgan va kam rivojlangan mamlakatlar yuqori
darajada iqtisodiy, siyosiy ta’sirga ega bo‘lgan davlatlar

ta’siridan  saqlanish maqgsadida mintagaviy —hamkorlik
tuzulmalarini tuzishga alohida e’tibor qaratmoqdalar. Biz

yugorida globallashuv, mintaga, mintagaviy hamkorlik
tushunchalarini atroflicha tahlil qildik. Olimlar
globallashuvning  mintaqaviy —hamkorlik bilan o‘zaro

munosabatlarini turlicha talgin giladilar. Rossiyalik olimlar
M.Lebedeva va L.E.Grinin “Globallashuv bu mintaqalar va
umuman jahonning hamkorligi yaginlashuvining natijasidir”, -
deb takidlaydi. Bundan globallashuvning ma’lum hamkorlik
natijasida hosil bo‘lgan va bir biriga bogliq tushuncha
ekanligini  bilish mumkin. Shu o‘rinda tadqiqotchi
M.Muhammadinovning fikricha:  Globallashuv  dunyoni
universallashuviga olib borsa, Mintagaviy hamkorlikda
mintaqadan tashqaridagi davlatlarga cheklov qo‘yiladi.
Ikkinchi, mintagaviy hamkorlik jarayonida tomonlarning teng
manfaatdorligiga amal giladi. Globallashuvda esa bu amalga
oshmaydi. Uchinchi globallashuvda tengsizlik amal qgilsa
mintagaviy hamkorlikda ixtiyoriylik, tenglik tamoyillari
asosida rivojlanadi[16]. Keltirilgan ma’lumotlardan bilamizki,
globallashuvning mintagaviy hamkorlikka nisbatan farglari
katta ahamiyatga ega. Hattoki global xavf-xatar yoki
globallashuv ogibatida vujudga kelgan muommolarni oldini
olish uchun mintagaviy hamkorlikni kuchaytirish talab
etilmoqda.

Bugungi davrda vujudga kelgan aksariyat mintagaviy
urushlar, ekologik muommolar shular jumlasidan.

Yuqoridagilardan xulosa qiladigan bo‘lsak, Global-
lashuv jarayonida mamlakat manfaatlariga zid bo‘lgan ayrim
jihatlarni cheklashning imkoniyati bo‘lmaydi. Globallashuvda
hamma barcha imkoniyatlardan bir xil emas salohiyatiga garab
tabaqalashtirilgan holda foydalanishi mumkin. Bu esa
manfaatlar to‘qnashuvi, hududiy, milliy va etnik nizolarga olib
keladi. Globallashuvda ma’lum qoida, prinsp, tamoyil mavjud
emas va bu ko‘proq kuchga asoslanishga yo‘l ochadi.

Umumiy xulosa qilsak, Globallashuv dunyoda
bo‘ladigan o‘zgarishlarni makon va zamon tanlamasdan
ommaviylashib borishi nazarda tutiladi. Globallashuvda hech
ganday chegara, qonun qoyida, tamoyil va shartlar bo‘lmaydi.

Mintaga ma’lum makondagi subyektlarining turli
sohalardagi hamkorlikni amalga oshiruvchi va buning uchun
imkoniyatlar ham yetarlicha bo‘lgan hudud.

Mintagaviylashuv  umumiy geografik —makonda
joylashgan, umumiy jihatlarga ega davlatlarda hamkorlik
aloqalarining o‘sib borishi tushuniladi.

Hamkorlik — tomonlarning o‘zaro mushtaraklik
asosida tuzilgan manfaatlar uyg‘unligi desak bo‘ladi. Ma’lum
ta’sir usullariga ega bo‘lmagan, ma’lum tamoyillar asosida
makon va zamon tanlamaydigan tenglik, ixtiyoriylik, erkinlik
manfaatlar uyg‘unligi negizida rivojlanadigan jarayon deb
garash mumekin.

ADABIYOTLAR
1. Ortamyparos C. I'mobamnamnrys: Muyii-MabHaBri XxaBhcu3nuk. (cuécuii-dancaduit taximin) -T.: «Y30ekucrany», HKKHHIN

Hamp, 2015, 81-82-6.

N

Ceprynus A.A. IIpo6iems! 1 BazMoxHOCTH pernoHanmuctukn // [Tomnc.1994. Ne5 -C. 149-150

3. Cupoxor.0.0. Hasupos.M.M. Mapkaszuii Ocué maBiaTiapd XaMKOPJIUTHHHHT HCTUKOOJIAPH Ba WMKOHHSATIApH. —T.:

VY30eKUCTOH XaTKapo UCIoM akanemusicu, 2021.

4. KaceimoBa H.A. PernonansHas MHTErpaiys:aclieKTsl Teopuu. // Xankapo MyHocabarnapio, Ne3, 2005, 5-13 c.

o

Vmaposa H. I'mobannanrys mapoutiaa ax0opoT Xypykiapura kapum Kypamr. -T.: 2005, 3 b.

6. J[lanwmnos-[anmisa B.W. YcroitunBoe pasBuTre-npobiieMa BrknuBaHus denoseka//. Hayka. O6mectBo. Yenosek. -M.,2004.

-143 c.

7. UymakoB A.H. I'mo6ammzanns. Kontyps! nenmoctaoro mupa- M., IIpocmekr, 2005.S.259.

8. Hymumk C.H. Cononun

I0.H. ITapagurmsl HCTOPHIECKOTO

MblnuieHnss XX BeKa: O4epKHU M0 COBPEMEHHOM

¢unocodpun kynerypsl. CI16.: Cankr-Ilerepbyprekoe dunocodcekoe obmectso, 2001. C -132.
9. DHIMKIONEIUUNUCKHIA cioBapbl. —M.: M3natenbckuii nentp UOT, 2013. —C. 128.
10. I'punun JI.E. ['moGanu3anums v HallMOHANBHBIN cyBepeHuTeT. MicTopus 1 coBpeMeHHOCTh. - M., 2014, 8-11 c.
11. https://cyberleninka.ru/article/n/globalizatsiya-i-natsionalnyy-suverenitet
12. Bo6koB B. bananc teprnenus u Herepnenus //Pecrryomuka. 1998, 1 nexabps, 5 c.

-56 -



https://cyberleninka.ru/article/n/globalizatsiya-i-natsionalnyy-suverenitet

0O¢‘zMU xabarlari Becrnuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2024

13.

14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.
21.
22.

[laxpait C.M. I'mobanu3amus B COBpEeMEHHOM MHUpE: IOJIUTHKO-TIPaBOBbIe acmekTsl. — CI16: ®onpn moanep Xk HayKu |
00pa3oBaHus B 001aCTH NPABOOXPAHUTENBHON IESTEIBHOCTH «Y HUBEpCHTET»,2004.

Yro takas riaobanusanus? o caitry http://www.univer.omsk.su/omsk/socstuds/glob/index.html

Otamuratov S. Globallashuv va millat. — T., Yangi asr avlodi, 2008. — 13 b.

Karimov I.A. Yuksak ma’naviyat — yengilmas kuch. - T.: Ma’naviyat, 2008.

Muhammadsidigov M.M. Xalgaro mintagashunoslik. (o‘quv qo‘llanma) -T.: ToshDShI «Barkamol fayz mediay», 2017, 8,
30 bet.

Umarov B. Globallashuv ziddiyatlari. — T.: Ma’naviyat, 2006.

Ochildiev A. Globallashuv va mafkuraviy jarayonlar. — T.: Muharrir nashriyoti, 2009.

Jo‘raev N. Tarix falsafasining nazariy asoslari. — T.: Ma’naviyat, 2008. — B.221.

Kacowicz A. Regionalization, Globalization and Nationalism // Alternatives. 1999.04. P. 529.

Nik Bostrom - Ph.D. is Director of Oxford University’s new Future of Humanity Institute. Ugrozi® sushestvovaniyu
chelovechestva. Analiz stsenariev vi'miraniya. //2007. http://www.nickbostrom.com/
https://nickbostrom.com/existential/risks

-57 -


http://www.nickbostrom.com/
https://nickbostrom.com/existential/risks

0°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI

XABARLARI, 2024, [1/2]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:159.9
Feruza ATAMURATOVA,
Urganch davlat universiteti mustaqil izlanuvchisi
E-mail: @Atamuratova 14

Psi.f.d D.Urazbayeva tagrizi asosida

“FORMATION OF A PSYCHOLOGICAL PREVENTION PROGRAM AIMED AT THE DEVELOPMENT OF
PSYCHOLOGICAL HEALTH OF ADOLESCENTS”
Annotation

One of the most urgent problems of the psychology of the present time is the problems aimed at studying the characteristics of
adolescence, which is primarily due to the fact that this period can be considered, without any difficulty, the most important
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“@OPMHUPOBAHME [TPOI'PAMMBI IICUXOJIOTMYECKOMA NPOPUIAKTUKHI, HAIIPABJIEHHOM HA
PA3BUTHUE IICUXOJOI'MYECKOI'O 310OPOBbS IOAPOCTKOB”
AnHOTaLUA

OnHoit m3 HamOojee aKTYalIbHBIX MPOOJIEM IICHXOJIOTHH HACTOSINETrO0 BPEMEHH SBIISIOTCS NPOOJEeMBI, HalpaBieHHbIE Ha
U3y4eHHe OCOOEHHOCTEH ITOJIPOCTKOBOIO BO3PACTa, YTO B IIEPBYIO OYEPEIb CBSI3aHO C TEM, YTO STOT IEPHOJT MOXKHO CUHTATh
Ba)kKHEHmel mpobiaeMoil B mporecce (HOPMHUPOBAHHS 30POBOTO M aBTOHOMHOTO JMYHOCTh. B KHM3HH peOeHKa 3TO MEepHOL
WHTCHCHBHOTO, IENICHANPABICHHOTO pPa3BUTHA W (OPMHPOBAHHA (PU3HUECKOro, MCHXHYECKOTO, HWHTEIUIEKTYaIbHOTO,
HPAaBCTBEHHOTO M CONMAIBHOTO 310pOBbs. CllefyeT TakKe OTMETHTB, UTO TIOJIOBOE CO3PEBaHNE M (YU3HOIOTHIESCKHIE H3MEHEHMS,
CBSI3aHHBIE C 9THM IHPOIECCOM, OKa3hIBAIOT CYIIECTBEHHOE BIMSHHUE Ha (OPMHUPOBAHUE IUIHOCTH peberka. CieayeT OTMETHTb,
4TO B TO )K€ BPEMs IEPUOJ POCTa TAKXKE CBS3aH C PSJIOM CIElU(PHYECKUX TPYIAHOCTEH, CIIOCOOHBIX HApyIIUTh KOM(OPTHOE
pa3BuTHe pebeHka. V3ydyeHue ncuxonoruueckux GakropoB popMHUPOBaHHS OPHEHTALNH Ha 3J0POBBE CTYACHYECKONW MOJIOJEKH,
a TaKKe MPoOJeM ICHUXOJOTHUECKOTO 3/I0POBbs TOJPOCTKOB SIBISIETCS HPEIMETOM MHOTHMX Hay4HBIX HCCIEJOBaHUA. DTOT
BOIIPOC U3YUaJICS C PA3HBIX TOYEK 3PCHUS B pa3Hble EPHOABIL.

KnroueBbie ciioBa: [TogpocTKOBEIH BO3pacT, IICHXOIOTHIECKOE 37I0pPOBBE ,CONMANbHASA Cpela, IIKOJa, (HaKTOPHI, CONMAIBHO-
TICHXOJIOTHYECKIE 0COOCHHOCTH, CEMbS, BOCITUTAHHE.

“O‘SMIRLARNING PSIXOLOGIK SALOMATLIGINI RIVOJLANTIRISHGA QARATILGAN PSIXOLOGIK
PROFILAKTIKA DASTURINI SHAKLLANTIRISH*
Annotatsiya

Hozirgi davr psixologiyasining eng dolzarb muammolaridan biri, o'smirlik xususiyatlarini o'rganishga garatilgan muammolardir,
bu birinchi navbatda, ushbu davrni, hech ganday giyinchiliksiz, sog'lom va avtonom shaxsni shakllantirish jarayonida eng muhim
muammo deb hisoblash mumkinligi bilan bog'lig. Bolaning hayotida bu jismoniy, agliy, intellektual, axlogiy va ijtimoiy
salomatlikni jadal, magsadli rivojlantirish va shakllantirish davri hisoblanadi. Shuningdek, balog'at yoshi va bu jarayon bilan
bog'liq fiziologik o'zgarishlar bolaning shaxsiyatini shakllantirishga sezilarli ta'sir ko'rsatishini ta'kidlash kerak. Shuni ta'kidlash
kerakki, shu bilan birga, o'sish davri bolaning qulay rivojlanishini buzishi mumkin bo'lgan bir gator muayyan giyinchiliklar bilan
ham bog'lig. O‘smir o‘quvchilarni salomatlikka yo‘nalganligini rivojlantirishning psixologik omillarini o’rganish hamda
o'smirlarning psixologik salomatligi muammolari ko'plab ilmiy tadgigotlar ob'ekti hisoblanadi. Turli davrlarda bu masala turli xil
nugtai nazardan o°rganilgan.

Kalit so‘zlar: O‘smirlar, psixologik salomatlik, ijtimoiy muhit, maktab, omillar, ijtimoiy psixologik xususiyatlar, oila, ota-ona.

Kirish.  O’smirlarning  psixologik  salomatlik ~ munosabatlari, o'zini 0'zi gadrlash va temperament hamda
darajasiga ta'sir etuvchi omillarni o'rganish natijalari,  xarakterning rivojlanish darajasi bilan bog'lig.
shuningdek, umumta’'lim maktabi o'quvchilarining psixologik O‘smirlik davrining o'ziga xos xususiyatlarini hisobga
salomatligi darajasini diagnostika qilish ma'lumotlariga  olgan holda, bola bilan munosabatlar tizimining muhimligini
asoslanib, quyidagi xulosalarga kelishimiz  mumkin.  takidlash mumkin.
O'smirlarning  psixologik salomatligiga sezilarli  ta'sir O‘smirlarning psixologik salomatligiga sezilarli ta'sir
ko'rsatadigan asosiy omillar: oilaning psixologik salomatligi,  ko'rsatadigan asosiy omillar muammosini ko‘p tomonlama
maktabdagi ijtimoiy muhit (asosan tengdoshlar) bilan  o‘rganish “Sog'lom hayot” ijtimoiy-psixologik o‘gitish

dasturini tayyorlash imkonini beradi.
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O‘qitish dasturining maqgsadi — o‘smir o‘quvchilarni
salomatlikka yo‘nalganligini rivojlantirishning psixologik
omillarini o’rganish.

Bundan tashqgari, ushbu o'quv dasturining asosiy
magsadlaridan biri sinflar - bu o'smirlarda o'zini o'zi bilish
vositalari va usullarini rivojlantirish.

Ushbu dasturning asosiy magsadi guruhda ishlash
jarayonida ishonch va hissiy qulaylik muhitini yaratishdir.
Ana shu magsad asosida “Sog'lom hayot” ijtimoiy-psixologik
dasturi yaratildi.

“Sog'lom hayot” ijtimoiy-psixologik dasturining TUZILISHI

Mashg‘ulotlar tarkibi

[ O‘tkazish vagti

Mashg‘ulot Nel “Tanishish” (60daqiga)

Kirish
Boshlovchining kirish so‘zi

10 dagigagacha

Asosiy gism
Mashq Ne 1.1. “Keling tanishamiz”
Mashq Ne 1.2. “Bu erda va hozir”

60 dagigagacha
20 dagigagacha
20 dagigagacha

Yakuniy gism, refleksiya

10 dagigagacha

Mashg‘ulot Ne2 “Mening oilaviy hayotim” (60 daqigagacha)

Kirish
Boshlovchining kirish so‘zi
“O’smir hayotida oilaning roli va ahamiyati”” mavzusida mini ma’ruza

10 dagigagacha

Asosiy gism
Mashq Ne 2.1. “Mening oilam”
Mashq Ne 2.2. “Kek saqlamaymiz”

60 dagigagacha
20 dagigagacha
20 dagigagacha

Yakuniy gism, refleksiya

10 dagigagacha

Mashg‘ulot Ne3 “Maktab hayotiga moslashuv” (60dagiqagacha)

Kirish
Boshlovchining kirish sozi
Maktab hayotiga moslashuvining o°ziga xos xususiyatlari” mavzusida mini ma’ruza

10 dagigagacha

Asosiy gism
Mashq Ne 3.1. “"Intervyu" mashqi.”
Mashq Ne 3.2. "Mening kuchli tomonlarim"

40 dagigagacha
20 dagigagacha 20
dagigagacha

‘Yakuniy gism, refleksiya

10 dagigagacha

Mashg‘ulot Ne 4 “Maktab hayotiga moslashuv potensiali” (60 dagigagacha)

Kirish
Boshlovchining kirish so‘zi
“Maktab hayotiga moslashuv potensialining tuzilishi” mavzusida mini ma’ruza

10 dagigagacha

Asosiy gism
Mashq Ne 4.1. “Men hammaga o‘xshamayman”
Mashq Ne 4.2"Men va mening his-tuyg'ularim"

40 dagigagacha
20 dagigagacha
20 dagigagacha

‘Yakuniy gism, refleksiya

10 dagigagacha

Birinchi darsda guruhda ijobiy psixologik muhit va ish
muhitini yaratish uchun quyidagi mashglar va usullardan
foydalanish kerak:

Mashg‘ulot ~ Nel ~ “Tanishish”  Birinchi  dars
boshlovchining kirish so‘zi bilan boshlanadi, salomlashish va
xayrlashishning yagona marosimlarini joriy gilish tavsiya
etiladi, bu keyingi barcha darslarda qo’llanilishi kerak. Dars
boshida bu ishtirokchilarga ish kayfiyatiga osonroq
moslashishga yordam beradi.

Mashq Ne 1.1. «Keling tanishamiz» (20 daqiqagacha).

Magsadi: tanishish, o’smirlar 0°zaro bir- birlari bilan
keyingi mahsuldor ishlash uchun yaxshi kayfiyat vaziyatini
yaratish, o‘zligini anglash.

Mashq Ne 1.2. "Avtoportret" mashqi. Ishtirokchilar har
ganday tashqi belgilardan gochib, mallum vaqt davomida
o'zlarini tavsiflashlari kerak. Xarakteristikada 10 - 12 tavsif
bo'lishi  lozim, xarakterning psixologik xususiyatlarini
tavsiflovchi belgilar, dunyogarash tomonlari, afzalliklarning
tavsifi va boshgalar. Tugallangach, xarakteristikalar tasodifiy
tartibda o'giladi. Ishtirokchilar ma'lum bir xususiyat muallifini
tan olishlari kerak.

Yakuniy gism (10 dagigagacha)

Mulohaza yuritish. Boshlovchi tomonidan birinchi
mashg‘ulotga yakun yasaladi, mashg‘ulot mavzusi, asosiy
magsadlari esga solinadi. Ishtirokchilarga o‘tgan mashg‘ulot
to‘g risidagi o‘zlarining fikrlarini va takliflarini, ularda takdim
gilingan mashqlarni bajarishda aynan ganday qiyinchiliklar
paydo bo‘lganligini, aynan qaysi mashq murakkab va nima
sababdan murakkab bo‘lganligini gapirib berish taklif gilinadi.
Boshlovchi mulohazali tahlilning tuzilishini ko‘rsatmaydi.
Ishtirokchilar tomonidan mashg‘ulot davomida yuz bergan
barcha  hodisalardan  olingan  xususiy  his-tuyg‘ular,
taassurotlar, hissiyotlarning jamoaviy muhokamasi o‘tkaziladi.
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Mashg‘ulot Ne2 “Mening oilaviy hayotim”. Ikkinchi
dars boshlovchining kirish so‘zi bilan boshlanadi, “O’smir
hayotida oilaning roli va ahamiyati” mavzusida mini ma’ruza
qgilinadi.

Mashq Ne 2.1. “Mening oilam” Magqsad: o'smirlarning
oilaviy hayotga nisbatan ijobiy munosabatiga ko‘maklashish.

O‘tkazish texnikasi: miya hujumi yordamida rasm
chizish. Jihozlar: A-3-formatdagi qog‘oz, qalamlar.

Mashq Ne 2.2. “Kek saqlamaymiz” Magqgsad: yangi
bilimlar olish evaziga shaxslararo o‘zaro xamkorlik va o‘zaro
bilimini boyitishning imkoniyatlarini aniglash.

Yakuniy gism (10 dagigagacha)

Refleksiya. Boshlovchi tomonidan ikkinchi
mashg‘ulotga yakun yasaladi, mashg‘ulot mavzusi, asosiy
magqgsadlari ega olinadi. Ishtirokchilarga o‘tgan mashg‘ulot
yuzasidan fikr, mulohazalarini boshlovchiga gapirib berish
taklif gilinadi.

Mashg‘ulot Ne3 “Maktab hayotiga moslashuv”
Boshlovchining kirish so‘zi bilan boshlanadi mashg ulot.
Mavzu: “ Maktab hayotiga moslashuvining o‘ziga xos
xususiyatlari” mavzusida mini ma’ruza.

Mashq Ne 3.1. “Intervyu" mashqi”. Guruh a'zolari
navbat bilan ushbu mashqda gatnashadilar - ishchi doiraning
markazida joylashgan va uning ijtimoiy roli (sinfdosh, do'st,
sportchi va boshgalar) hagidagi savollarga javob berishadi.
Ushbu mashq ishtirokchilarga bir-birlarini yaxshiroq bilish,
guruhda ishonchli muhit yaratish imkonini beradi.

Mashq Ne 3.2. "Mening kuchli tomonlarim""Mening
kuchli tomonlarim™ mashqi Ishtirokchilardan o'zlari ega
bo'lgan kuchli shaxsiy fazilatlar ro'yxatini tuzish so'raladi. Ish
vaqt chegarasi bilan individual ravishda amalga oshiriladi,
natijalar butun guruh tomonidan muhokama gilinadi.

Yakuniy gism (10 dagigagacha)
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Refleksiya. Boshlovchi yakun yasaydi mashg‘ulotga,
mashg‘ulot mavzusi, asosiy magqsadlari esga solinadi.
Ishtirokchilarga o‘tgan mashg‘ulot yuzasidan o‘z fikr va
mulohazalarini boshlovchiga gapirib berish taklif gilinadi,
unda taklif gilingan mashglarni bajarishda aynan qganday
giyinchiliklar yuzaga keldi, qaysi mashq eng giyin ekan va
nima uchun. Boshlovchi refleksiv tahlil tuzilishini bermaydi.
Ishtirokchilar bilan mashg‘ulot davomida yuz bergan barcha
hodisalardan olgan xususiy sezgilari, taassurotlari, hissiyotlari
jamoaviy muhokama gilinadi.

Mashg‘ulot Ne 4 “Maktab hayotiga moslashuv
potensiali” Boshlovchining kirish so‘zi “Maktab hayotiga
moslashuv potensialining tuzilishi” mavzusida mini ma’ruzasi
bilan boshlanadi.

Mashq Ne4.1. “Men hammaga o‘xshamayman” mashqi
o‘smirlarda o‘z individualligini anglashni rivojlantirishga
qgaratilgan. Guruh a'zolariga ularni boshga a'zolardan ajratib
turadigan bir nechta shaxsiy fazilatlarini yozish tavsiya etiladi.
Shaxsiy natijalar guruh tomonidan muhokama gilinadi.

Mashq Ne4.2"Men va mening his-tuyg'ularim”. Ushbu
munozara doirasida ishtirokchilar bilan bizning his-
tuyg'ularimizning funktsiyalari va ma'nosini muhokama qilish,
har bir ishtirokchining hayotidagi maktab bilan bog’liq eng
tez-tez uchraydigan va muhim his-tuyg'ular hagida gapirish,
salbiy his-tuyg'ular bilan ishlashning mumkin bo'lgan
usullarini taklif gilish kerak.

Yakuniy gism (10 dagigagacha)

Refleksiya. Boshlovchi to‘rtinchi mashg‘ulotga yakun
yasaydi, mashg‘ulot mavzusi, asosiy maqgsadlari esga solinadi.
Ishtirokchilarga o‘tgan mashg‘ulot yuzasidan o‘z fikr va
mulohazalarini boshlovchiga gapirib berish taklif gilinadi,
unda taklif gilingan mashglarni bajarishda aynan ganday
giyinchiliklar yuzaga keldi, gaysi mashq eng giyin ekan va
nima uchun. Boshlovchi refleksiv tahlil tuzilishini bermaydi.
Ishtirokchilar bilan mashg‘ulot davomida yuz bergan barcha
hodisalardan olgan xususiy sezgilari, taassurotlari, hissiyotlari
jamoaviy muhokama gilinadi.

Bundan tashqari, tashvishdan xalos bo'lish, guruhda
ijobiy psixologik iglimni shakllantirish, shuningdek, 0'z-0'zini
tartibga solish qobiliyatini rivojlantirish uchun turli xil dam
olish usullarini sinflar tarkibiga kiritish tavsiya etiladi.

Shuni  ham ta'kidlash kerakki, mashg'ulotlarning
an‘anaviy guruh sxemasi 0'z-o'zidan psixoterapevtik funktsi-
yani bajaradi, uning takrorlanishi tufayli ijobiy ta'sir
ko'rsatadigan marosim bo'lib, "bu erda va hozir" vaziyatga
aralashishga va hissiy stressni engillashtirishga yordam beradi.

Ota-onalar va o'gituvchilarning o'smirlik davrining
psixologik xususiyatlari va ijtimoiy muhitning (oila, maktab)
bolaning psixologik salomatligini shakllantirishdagi roli
bo'yicha psixologik savodxonligi darajasini oshirish uchun bir
qgator ta'lim tadbirlarini o'tkazish tavsiya etiladi.

Dasturning  samaradorligini  baholash  takroriy
diagnostika ma'lumotlari bo'yicha amalga oshiriladi, bu
o'smirning psixologik farovonligi  o'zgarishidagi ijobiy
dinamikani tasdiglaydi.

Ushbu dasturni amalga oshirish natijasida o'smirlarda
quyidagi shaxsiy ko'nikma va malakalar shakllanadi:

Mulogot qilish gobiliyati;

Shaxslararo munosabatlarni o'rnatish gobiliyati;

O'z  his-tuyg'ularingizni  boshgarish  va
odamlarni tushunish qobiliyati;

Qaror gabul gilish gobiliyati;

O'zining kuchli va zaif tomonlarini adekvat baholash
gobiliyati.

Bundan tashqari, ushbu dasturni amalga oshirish
samaradorligining ko'rsatkichi, o'smirlarda ruhiy farovonlik
ko'rsatkichlari yaxshilanadi, 0'z-0'zini hurmat gilish va
shaxslararo munosabatlardan gonigishning oshishi, tashvish-
larning kamayishi xolati kuzatiladi. Ota-onalar va o'gituv-
chilarning o'smirlik davrining psixologik xususiyatlari va
bolaning psixologik salomatligini shakllantirishdagi ijtimoiy
muhit, oila, maktab roli hagida psixologik xabardorlik darajasi
yetarli darajada oshadi.

Xulosa va takliflar. O‘smir o‘quvchilarning psixolo-
gik salomatligi o‘ziga xosliklarga ega bo‘lib, ular o‘smir
psixikasi va uning rivojlanish xususiyatlari bilan bog‘lig.
O‘smir o‘quvchilarning psixologik salomatligining ijobiy
fazilatlarini o‘smirlarning deyarli hammasida kuzatish
mumkin. Bu xulgning yetarlicha ma'naviy, axlogiy
normalarning shakllanmaganligi o‘smirlarning psixologik
salomatligiga salbiy ta'sir ko‘rsatadi. Ota-onalar va
o'qituvchilar o’smirlik davrida psixologik holatiga ko'proq
e'tibor berishlari kerak. Ota-onalar farzandlarining hissiy
tajribalari, suhbatlari va qo'llab-quvvatlashlari bilan ko'proq

boshga

gizigishlari kerak. Maktab psixologlari va maktabdagi
pedagogik mutaxassislar ham o’smirlarning psixologik
holatini bilish uchun o'quvchilarni kuzatishlari,

suhbatlashishlari va sinovdan o'tkazishlari kerak.

Amalga oshirilgan tadqiqot natijalariga ko‘ra, deyarli
barcha o‘smir o‘quvchilarda psixologik salomatligining
nomaqbul vaziyati: tengdoshlari bilan o‘zaro munosabat-
larning  buzilishi, tarbiyalanganlik  darajasiga  oilaviy
muhitning ta’siri hamda ta’lim olish jarayonining ta’siri kuchli
ekanligi kuzatiladi.

O'smirlarning psixologik salomatligiga sezilarli ta'sir
ko'rsatadigan asosiy omillar: oilaning psixologik salomatligi,
maktabdagi ijtimoiy muhit (asosan tengdoshlar) bilan
munosabatlari, o'zini o'zi gadrlash va temperament hamda
xarakterning rivojlanish darajasi bilan bog'ligdir.

O’smirlarning psixologik salomatligiga g'amxo'rlik
qgilish ularning jismoniy salomatligiga g'amxo'rlik gilish kabi
muhimdir.
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Annotation

This article highlights the importance of the method of stimulation in the development of social relations and cognitive activity of
elementary school students. Analytical information on the education of students through motivation, comments on the work of
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COJIEPKAHUE MOTUBAIIUU U OBPA3OBAHUSA CTYJIEHTOB B OBPA3OBATEJIbBHOM IMNPOUECCE (HA
MNPUMEPE HAYAJIbBHBIX KJIACCOB)
AHHOTAIHS

B nanHoii craThe momuepKUBaeTCs 3HAYEHHE METOJAa CTUMYJILMHU B Pa3BUTUM COLMAJIBHBIX OTHOIICHWH M IO3HABaTEJILHOM
NIESITETBHOCTH YYaIluXcs MIAAIIUX KiaccoB. J[aHBI aHAJMTHYECKHE CBEACHUS MO OOYYCHHIO CTYIEHTOB 4Yepe3 MOTHUBAIHIO,
KOMMEHTapHu K paboTe meaaroroB M MCHXOJIOTOB B 3TOM HampaBieHUH. OCBEUICHBI CIIOCOOBI UCTIONb30BaHMs HHTEPAKTHBHBIX
METO/IOB MOTUBAIIMM YYaIIUXCs, TOBBIIICHUS WX 3HAHUKA M OOCCIEUYCHHUS MEXIPEIMETHBIX CBS3EH, a TaKKe HCHOIb30BaHUS
MOCJIOBHII M 3ar'aJI0K, HAIIPABICHHBIX Ha UX JyXOBHO-HPAaBCTBEHHOE BOCIIHTAHHUE.

KnawueBbie cioBa: OOpas3oBaHue, MeAarornveckas TEXHOJOTHsS, COIMANbHAS YCTAHOBKA, BOCIHTAHHWE, MO3HABATEIbHAS
JIeSITENIbHOCTh, CTUMYJI, CTUMYJI, MOTHBAIIMSA, TIOCIOBUIIA, 3arajka, HHTerpalus.

O‘QUV JARAYONIDA O‘QUVCHILARNI RAG‘BATLANTIRISH ORQALI TARBIYALASH (BOSHLANG*¢ICH
SINFLAR MISOLIDA)

Anotatsiya
Ushbu maqola boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ijtimoiy munosabatlarga kirishishi hamda kognitiv faoliyatini rivojlantirishda
rag‘batlantirish metodining ahamiyati yoritilgan. O’quvchilarni rag’batlantirish orqali tarbiyalash borasida tahliliy ma’lumotlar,
pedagog va psixolog olimlarning bu yo’nalishdagi ishlariga sharxlar berilgan. O‘quvchilarni rag‘batlantirishning interfaol
usullaridan foydalanish, ularning bilimini oshirish va fanlararo bog‘liqlikni ta’minlash, ularni ma’naviy-axloqiy tarbiyalashga
qaratilgan maqol va topishmoqlardan foydalanish metodlari yoritilgan.
Kalit so‘zlar: Ta’lim, pedagogik texnologiya, ijtimoiy munosabat, tarbiya, kognitiv faoliyat, rag‘bat, motivatsiya, maqol,
topishmoq, integratsiya.

bolalarning ongi, xulg-atvorlari va ta’lim-tarbiya jarayoniga
moslashishlari uchun yangi interaktiv metodlardan foydalanish
lozim.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida pedagoglar,
jumladan  boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy
faoliyatida metodik tayyorgarlik darajasini oshirish, ijodiy

tafakkurni rivojlantirishga yo‘naltirilgan texnologiyalardan
foydalanish imkoniyatini ta’limni jahon miqyosida barqaror
taraqqiyotni ta’minlovchi asosiy omil sifatida e’tirof
etilmoqda. Ta’lim sifatini ta’minlash esa yangi zamonaviy
pedagogik texnologiyalar va samarali interfaol metodlar
asosida o‘qitishni talab qiladi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchi-
larini o‘gitishda ularning xatti-harakatlari va intellek-tini
munosib rag‘batlantirib borish o‘quvchilarning ta’lim olishga
bo‘lgan motivlarini orttiradi va ularning tarbiyasi hamda
psixologiyasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Yangi madaniy qadriyatlarga asoslangan jamiyatimiz-
da kichik maktab yoshi va boshlang‘ich ta’limdan boshlab
bolalarning intellektual rivojlanishi pedagogikaning muhim
vazifalaridan biridir. Bugungi davlat siyosati ta’lim-tarbiya
oluvchilarning hag-huquqlari va rivojlanish imkoniyatlarini
qo‘llab quvvatlashga yo‘naltirilgan bo‘lib, pirovardida bolani
har tomonlama rivojlantirish uchun qulay pedagogik
imkoniyatlarni yaratishga qaratilgandir. Buning uchun

-61-

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Yuqoridagi mavzu
yuzasidan dunyo pedagog va pixolog olimlari ko‘plab ilmiy
tadqiqot ishlari olib borgan bo‘lib, jumladan, A.Adler [2],
Deyzi, Shvartz, A.S. Makarenko, Sh.A. Amonoshvili, B.G.
Ananyev [3], D.J. Ludvig va M.L. Maehr [6], V.P.Bespalko,
A.Maslou [7], N.E. Shchurkova, Hillman B. V. va F. Shilds
[5] va boshqalar bunga misol bo‘la oladi.

Hozirgi vaqtda o‘quvchilarda sinfdagi ijobiy xatti-
harakatlarni rag‘batlantirishning samarali usuli sifatida
rag‘batlantirishni qo‘llab-quvvatlash uchun empirik dalillar
ozroq miqdorni tahkil etadi. D.J. Ludvig va M.L. Maehr [6]
rag‘batlantiruvchi metodlar  kichik maktab  yoshidagi
o‘quvchilarning o‘zini anglash va xulqg-atvor afzalliklariga
jjobiy ta'sir  ko‘rsatishi ~va  boshqalar tomonidan
rag‘batlantirilish o0‘z-o°‘zini anglashning ortishiga va xatti-
harakatlar  yo‘nalishini  yaxshilanishiga olib kelishini
o‘zlarining ilmiy izlanishlari davomida isbotladilar.
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B.G. Ananyevning fikriga ko‘ra sinfdagi ta’sir maktab
o‘quvchilarida ongli intizomni singdiruvchi muhim omillardan
biridir. Bu aynigsa, diqqat, qiziqish, fikrlash va xotirani
faollashtirishga  tegishli. Bunday  darsda  maktab
o‘quvchilarining aqliy mehnat jarayoni o‘qituvchining ta'siri
bilan rag‘batlantiriladi. Darsni mavhum pedagogik va
psixologik-pedagogik o‘rganishning nugsoni shundaki, ular bu
rag‘batlantirishni darsning butun jarayoni bilan ajralmas bir
butunlikni tashkil etuvchi bir vaqtda e’tibor markaziga
qo‘ygan. Yana uning ta’kidlashicha “bir fanning usullarini
boshqa sohaga “ko‘chirish” jarayoni psixologiyaga tobora
ko‘proq ta’sir qiladi, bu nafaqat fanlar integratsiyasining
kuchayishi umumiy qonuniyati bilan izohlanadi, balki fanlar
tizimida psixologiya mavqeining o‘ziga xos o‘zgarishiga
sabab bo‘ladi.”[8]

B. V. Hillman va F. Shilds [5] yo‘l-yo‘riq bo‘yicha
maslahatchi lavozimida ishlagan holda, olib borgan ilmiy
tadqiqot ishlari davomida og‘zaki rag‘batlantirish va
natijalarni bilish o‘quvchilarning muvaffaqiyati va darslarga
qatnashish darajasini yaxshilashda samarali usul ekanligini
ko‘rsatdilar. Bunda maslahatchi o‘qituvchi-tarbiyachi sifatida
sinfdagi o‘quvchilarning muvaffaqiyati, darslarga qatnashishi
va xulg-atvorini yaxshilash uchun rag‘batlantirish usullaridan
foydalanishni qanday qilib modellashtirishga qodirligini
ko‘rsatadi. Maktab maslahatchilari uchun bir nechta samarali
metodlarni taklif etadi. [8]

Ushbu tadqiqot rag‘batlantirishning nazariy asoslarini
xatti-harakatlar tahlilida topilgan tadqiqot asoslari bilan
birlashtirdi. Tadqiqotning maqgsadi — rag‘batlantirishning
samaradorligini aniqlash edi. Xulg-atvor ya’ni o‘z-o°‘zini
nazorat qilish, o‘z-o‘zini baholashni tahlil qilish tadqiqot
metodologiyasidan foydalanish orqali boshlang‘ich maktab
o‘quvchilarining sinfdagi xatti-harakatlarini
rag‘batlantirishning Adlerian kontseptsiyasi edi. Endi Alfred
Adlerning nazariyalariga asoslangan ba'zi nazariy taxminlarni
ko‘rib chigamiz.

Adlerning individual psixologiyasi insonning shaxsiy
rivojlanishini uning individual xususiyatlari, kamchiliklari va
yutuqlari, xususiyatlari, hamda jamiyat bilan o’zaro alogasini
o’rganish orqali belgilaydi. Adler individual psixologiyasi
texnikasi 4 qismdan iborat bo’lib: Modellashtirish, qo’lni
qo’lga berish, hayolan harakatlanish va rag’batlantirishdan
iborat. [2]

Adler inson barcha faoliyatining asosiy motivatsion
kuchini pastlik tuyg‘ularidan ustunlik, mukammallik, yaxlitlik
tomon o‘tishga intilish deb ta'riflagan. Boshlang‘ich maktab
o‘quvchilarida bu pastlik tuyg‘ulari samarasiz va 0‘z-0°zini
yo‘q qiladigan xatti-harakatlar orqali kompensatsiya qilish
zarurati bilan tavsiflanishi mumkin. Adler insonni birinchi
navbatda o‘z hamkasbi bilan ijtimoiy munosabatlari natijasida
aniq inson bo‘lgan ijtimoiy mavjudot sifatida tan oldi.
Insonning xulg-atvorini tushunish uchun insonni o‘ziga xos
ijtimoiy muhit va shaxslararo munosabatlar nuqtai nazaridan
ko‘rib chiqish kerak. Xulqg-atvorning ahamiyati uning
muayyan ijtimoiy kontekstdagi oqibatlaridadir [2].

Tadqiqot metodologiyasi. O’zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2019 yil 29-aprelda PF-5712-son Farmoni
bilan tasdiqlangan “O’zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi
tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi” 2-bob 5-
bandiga tegishli o’quv jarayonini tashkil etish sohasidagi holat
va muammolarni yechishda “o’quvchilarda ta’lim olishga
kuchli motivatsiyani shakllantirish talab etilishi” hamda
pedagoglarning metodik ta’minotini yaxshilash lozimligi
hagqida vazifalar belgilab berilgan.[1]

Inson ijtimoiy o‘zaro bog‘ligliksiz mavjud bo‘lolmas-
ligi sababli, uning ijtimoiy intilishi muhim ahamiyatga ega
bo‘lgan asosiy izlanishga aylanadi. Shaxsning rivojlanishida
shaxsning jamiyatdagi o‘rni va uning ijtimoiylashuv
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munosabati yotadi. Bola ijtimoiy jihatdan interaktiv mavjudot
bo‘lib, uning muammolari shaxsiy ichki kurash natijasida
emas, balki boshqa odamlar bilan shaxslararo nizolardan kelib
chiqadi.[7]

Bolaning boshqalar bilan munosabatlarini kuzatish
orqali  biz  uning  xatti-harakatlarining  sabablarini
tushunishimiz mumkin. Ijtimoiylashuv tushunchasi Adlerning
asosiy nazariyasi uchun eng muhim tushuncha. Ijtimoiy
qiziqish guruhga va boshqa shaxslarga nisbatan tegishlilik
hissi sifatida tasvirlanadi. Bu bolaning boshqalarga bo‘lgan
munosabatini aks ettiradi. Bu uning boshqalar bilan hamkorlik
qilish va hayotiy vaziyatlarni o‘zlashtirish qobiliyatining
ifodasidir. Ijtimoiy qiziqishning pasayishi bolaning ish (ta’lim)
roli va ijtimoiy munosabatlarning asosiy hayotiy
muammolarini o‘zlashtirishdagi tushkunligining aksi sifatida
qaraladi. Rag‘batlantirish bolaning hayotiy vazifalarni hal
qilishda jasoratini oshiradi va pirovardida ijtimoiy qiziqishni
oshiradi.

O‘qituvchining og‘zaki yoki yozma ravishda
o‘quvchilar xatti-harakatini stimullashi bolaning orzu qilgan
xatti-harakatini qayta-qayta bajara olish ehtimolini oshiradi. U
bolaning xulg-atvorini emas, balki bolani ta’kidlaydigan
og‘zaki bayonotlarni istisno qiladi. Ular “Bugun yaxshi ish
qilyapsan”, “Oldinga qarab intilyapsan”, “Qarang, bu
muammoni qanchalik yaxshi uddalagansiz”, “Siz bugun o‘z
muammolaringiz ustida jimgina ishlagan holda hamkorlik
qildingiz”, “Bugun ishingizni yakunlaganingiz uchun siz bilan
faxrlanaman” kabi fikrlarni o‘z ichiga olgan og‘zaki qo‘llab-
quvvatlash usullaridir. Ushbu sharhlar o‘qituvchining bola
xatti-harakatlariga nisbatan his-tuyg‘ularini emas, balki
bolaning faoliyati to‘g risidagi haqiqatni ko‘rsatdi.

Ta’lim berish jarayonida o‘quvchining namunali
xulgi uchun boshqgalarga ibrat qilib ko‘rsatish, taqdirlash —
rag‘batlantirish hisoblanadi. Rag‘batlantirish
tarbiyalanuvchining xatti-harakati va faoliyatiga ijobiy baho
berish asosida unga ishonch bildirish, ko‘nglini ko‘tarish va
uni qo‘llab-quvvatlash metodidir. O‘qituvchi har bir o‘quvchi
shaxsida ro‘y berayotgan ijobiy o‘zgarishlarni anglab olishi
zarur [10].

Rag‘batlantirish  jarayoni, juda murakkab, juda
malakali tarbiyaviy yondashuvni talab giladigan, nafagat
javobning to‘g‘riligini aniglash, balki o‘qituvchining simpatik
tajribalarini ifodalovchi hissiy jihatdan qo‘llab-quvvatlash
ham  talab  qilinadi. Bunday  holda, baholashning
rag‘batlantiruvchi funktsiyasi hatto yo‘naltiruvchi
funktsiyadan ustun turadi: “Shunday qilib, siz buni to‘g‘ri
bajardingiz” , “Ha, to‘g‘ri... bu xuddi shu ruhda” va hokazo.
Yuqoridagidek vaiyatlarda o‘qituvchi qo‘rqoq, ikkilanadigan,
kasal bolalar yoki yangi o‘quvchilar bilan muomala
gilganda, o‘quvchi  o‘z javoblarining sinov  xususiyatini
aniglasa va ularning to‘g‘riligiga shubha gilsa, o‘qituvchi
muvaffagiyatning bunday ta’kidlanishiga murojaat giladi, bu
bir tomondan o‘quvchini gayta baholashga majburlamaydi
(masalan, unga “juda yaxshi”, “yaxshi”, “undan o‘rganing,
bolalar”), boshga tomondan, u o‘quvchiga hissiy jihatdan
stenik ta’sir qiladi, fikrlashi va bergan javobiga nisbatan
ishonch bildiradi. Rag‘batlantirish — bu ma’lum psixologik
vaziyatlarda m’'lum ta’sirlar uchun to‘g‘ri, sinovdan o‘tgan
pedagogik usul bo‘lib, odatda fagat maktab o‘quvchilari
guruhining  muvaffagiyat darajasi va  Xarakterologik
xususiyatlariga nisbatan aniq bo‘lganlarga garatilgan.[4]

O‘quvchilarda bilim olish va mehnat gilishga ruhan
tayyorlashda ota-bobolarimiz maqol, topishmoq, ertaklardan
foydalanish usullarini qo‘llaganlar. Ular bu usullar bilan
bolalarda inson hayotida ilm va mehnatning o‘mi beqiyos
ekanligi  hagida tushuncha hosil qilganlar. Qadimda
bolalarning yaxshi va namunali ishlari uchun rag‘batlantirish
usuli bolalar tarbiyasida ijobiy natija bergan. Bu usul namunali
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ish gilgan bolalarga nisbatan go‘llanilgan: “barakalla”,
“umringdan baraka top” kabi so‘zlar bilan bolaning ko‘ngli
ko‘tarilgan va kelgusida har bir ishni yanada yaxshiroq
bajarishga Xohish istaklari ortib borgan. O‘zbek xalq og‘zaki
ijjodi juda sergirra va serjilodir. Unda xalgimizning orzu-
umidlari, garashlari, hayoti keng bayon etilibgina golmay,
ularda bola tarbiyasining muhim xuxusiyatlari o‘z ifodasini
topgan.

O‘quvchilarga  ta’lim-tarbiya  berish  jarayonida
rag‘batlantirish orqgali nafagat ularning xulg-atvori, psixolo-
giyasi, ijtimoiy intilishi rivojlanadi balki, ularning bilimi, agliy
faoliyati, intellekti ortib borishi natijasida bilim olishga
bo‘lgan qizigishlari ortadi. Quyidagi metod o‘quvchilarni
rag‘batlantirishning interfaol usullaridan biri hisoblanib, uning
asosiy urg‘usi bolaning bilimini oshirish va fanlararo
bog‘liglikni ta’minlash bilan bir gatorda ularni ma’naviy-
axloqiy tarbiyalashga garatilgandir.

Tahlil va natijalar. Ma’lumki, tarbiya ko‘proq ta’lim
jarayonida berib boriladi. Bolalarga maktabga kelgan kunidan
boshlab, bilim olishga havas tuyg‘usi shakllantiriladi. Ularda
asta-sekin bilim olishga ehtiyoj paydo bo‘ladi va bu orqali
o‘quvchilar ma’naviy ozuqa ola boshlaydilar. Bu bilan bolada
kelajakka intilish, orzu-havas, mehnatga chanqoqlik, xayr-u
ehsonda sofdillik, ona-Vatanga mehr-muhabbat, fidoyilik,
milliy g‘urur, matonat, mehr-ogibat, do‘stlik, ezgulik kabi
yuksak hislar paydo bo‘ladi. Albatta, bu jarayonda xalq
magollarining o‘rni begiyosdir. Jumladan, magqol janridagi
asarlar ham boladagi qo‘pollik, qo‘rslik, yolg‘onchilik,
yalqovlik, beparvolik kabi illatlarni bartaraf etishda yordam
beradi.

Xalg magollari asrlar davomida sayqal topib, mumtoz
giyofa va mazmun kasb etgan, nutqda faol ishtirok etuvchi
paremik birlik sifatida xalq gadriyatlari, urf-odat va an’analari,
tarix va madaniyat, ta’lim va tarbiya, odob-axloq masalalari
talgini va tavsifini, umuman, millat mentalitetini to‘la
namoyon etuvchi ko‘p qirrali hodisadir. Xalq og‘zaki ijodi
tomonidan yaratilgan magollarning mavzu doirasi keng va
rang-barangdir. Magollar oz navbatida pedagogika sohasida,
ya’ni ta’lim va tarbiya jarayonida bizga eng kerakli, vaqt
sinovidan o‘tgan ishonchli manbaa bo‘lib xizmat qgiladi [9].

Metodni amalga oshirish bosgichlari: Dars boshida
sinf o‘quvchilari 3 guruhga bo‘lib olinadi. Har bir guruh
uchun maxsus magol yoki topishmoq tanlab olinadi. Magol va
topishmoglarning har bir so‘zi qog‘ozlarga alohidadan yozib
qgirgib olinadi. Dars mobaynida guruh a’zolari o‘zlarining faol

harakatlari va bergan barcha tog‘ri javoblari uchun magol yoki
topishmoglarning so‘zlariga ega bo‘lishadi va asta sekin
to‘plab borishadi. Dars yakunida birinchi bo‘lib oz
guruhining magol yoki topishmog‘ini to‘liq yig‘ib yelim
yordamida ularni birlashtirgan guruh golib hisoblanadi.
Metodni qgo‘llaganda magol yoki topishmoglar mavzusi
turlicha ammo, ular tarkibidagi so‘zlar soni barcha guruhlar
uchun bir xil va darslikdan olinmagan bo‘lishi shart.

Agar darsda guruh a’zolari tomonidan nojo‘ya
harakatlar amalga oshirilsa yoki berilgan topshiriglarga
befarglik, uyga vazifalari bajarilmagan bo‘lsa jazo tarigasida
oxirgi go‘lga kiritilgan so‘z qaytarib olib go‘yiladi. So‘zlarni
birlashtirib jumla hosil gilish uchun har bir guruhga yelim va
kichik doskachalar beriladi. Dars so‘nggida har bir guruh
sardori o‘z guruhi uchun berilgan magolni izohlab beradi.
Agar topishmogdan foydalanilsa, topishmogning javobini
topib berishlari kerak bo‘ladi.

Magol:

Ahil ishlasang, ish unar,
Do‘sting bilan dildosh bo‘l,
Har mushkul oson bo’lar.
Qilar ishiga qo’ldosh bo’l.

Qo‘rqoq o‘lmasdan burun o‘lar,

O‘likdan nima kutib bo‘lar.

Topishmoq:

Yelkasi bor, boshi yo‘q,

Uyga osdik bitta nok,

Oyog‘i bor, qo‘li yo‘q.

Yop-yorug‘ bo‘ldi hamma yoq.

Oz qo‘ysangiz: “sol” - deydi,

Ko‘p qo‘ysangiz: “ol !” - deydi.

Xulosa va takliflar. O‘quv jarayoni nafaqgat kognitiv

gizigishni  rag‘batlantirishga, balki bir gator boshqga
rag‘batlantirishlarga ham asoslanadi, ular orasida maktab
o‘quvchilarining  o‘qishdagi  burch  va  mas'uliyatini
rag‘batlantirish  aynigsa muhimdir.  Ushbu  rag‘batlar

o‘quvchilarga o‘rganishdagi giyinchiliklarni yengib o‘tishga,
quvonchni his gilishlariga, bilim olishdagi giyinchiliklarni
yengib o‘tishdan qonigish hissini his qilishlariga imkon
beradi. Stimulyatsiya jarayonini amalga oshirish esa bolaning
o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshirishi bilan bir gatorda uning
kognitiv faoliyatiga ham ijobiy ta’sir o‘tkazadi.
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SHAXS LEKSIKONINING EMOTSIONAL XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Hozirgi vaqtda milliy tilning psixolingvistik xususiyatlarini ilmiy jixatdan tadqiq etishga e’tibor yuqori. Ushbu maqolada shaxs
leksikonining emotsional neyrotizm xususiyatlari o‘rganilgan. Inson ruhiyatidagi asabiy jarayonlarning kuchi va harakatchanligi
o‘zaro bog‘liq. Temperamentdagi farqlar, o‘ziga xos xususiyatlar shaxsning nutqiy faoliyatida namoyon bo‘ladi. Yana milliy
tildagi noadabiy so‘zlarning muloqot jarayonida qo‘llanishida ham farqlar kuzatiladi. Lekin yosh jihatdan keskin farglari
bo‘lmasa, temperamentga xos xususiyatlardagi farqlar yuqori bo‘lmaydi. U nutq faoliyatida o‘z ifodasini topadi. Shaxs
leksikonidagi individual, psixolingvistik xususiyatlar tadgigot asosida bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: Til, psixolingvistika, nutq, lug‘at, neyrotizm, temperament, muloqot, nutqiy faoliyat, leksika, individual, hissiyot.

IMOIMNOHAJIHUE XAPAKTEPUCTUKU JIMYHOI'O JJEKCUKOHA
AHHOTAIHS

B mnacrtosmee Bpems Oonmoe BHHMaHUE YACHSAETCS HAYYHOMY HCCIICIOBAHUIO TICHXONWHTBUCTUYECKUX OCOOEHHOCTEH
HAIMOHAIBHOTO s3WKa. [IaHHON cTaThe UCCIEMYIOTCS 0COOCHHOCTH SMOIHOHAIBHOTO HEBPOTH3MA JIEKCHKH JIMYbHOCTH. CHiia 1
MOJBIDKHOCT HEPBHUX MPOLIECCOB B IICHXHUKE YeJIOBEKA B3aUMOCBs3aHU. Pa3nmuuns temnepaMenTa, cenuduieckiue 0coOeHHOCTH
MPOSIBIIIIOTCS B PEUEBON NEATENBHOCTH 4YedoBeKka. CyHIecTBYIOT TaKXKe Pa3iHyMs B HCIOJI30BaHHHM HEIHTEPATYPHBIX CIIOB
HAIIMOHANBHOTO s3bIKa B Mpoliecce oOmeHus. Ho ecii HeT pe3Kux pasinuuii B BO3pAcTe, TO M Pa3HyKs B XapaKTCPUCTHKAX
TEMIIEpaMeHTa He OYAyT BHUCOKMMH. JTO BBIPOKACTCS B PEUCBOU JeATETHOCTH. Ha oOCHOBe wHccieoBaHMsA ONUCAHU
WHIUBHUTYaTHUY, TICHXOJIMHTBUCTUIECKUE OCOOCHHOCTH B JICKCUKE JINUbHOCTH.

KnwueBble cioBa: s3bIK, NCHXOJWHTBUCTUKA, PEYb, CIOBApHBIA 3amac, HEHPOTH3M, TEMIICPaMEHT, OOIICHHE, pedeBas
NIEATEITHOCTb, ICKCUKA, TUIHOCTh, YMOLIHS.

EMOTIONAL CHARACTERISTICS OF PERSONAL LEXICON
Annotation

Currently, much attention is paid to the scientific study of the psycholinguistic features of the national language. This article
examines the features of emotional neuroticism of personality vocabulary. The strength and mobility of nervous processes in the
human psyche are interconnected. Differences in temperament and specific characteristics manifest themselves in a person's
speech activity. There are also differences in the use of non-literary words of the national language in the process of
communication. But if there are no sharp differences in age, then the differences in temperament characteristics will not be high.
This is expressed in speech activity. Based on the research, individual, psycholinguistic features in the vocabulary of a person are
described.

Key words: Language, psycholinguistics, speech, vocabulary, neuroticism, temperament, communication, speech activity,
vocabulary, personality, emotion.

Kirish. So‘ngi yillarda milliy tilning psixolingvistik
xususiyatlarini  ilmiy jixatdan tadqiq etish e’tiborlidir.
Shuningdek, shaxs leksikonining emotsional neyrotizm
xususiyatlarini o‘rganish lingvistika va psixologiya sohalari
uchun ahamiyatli o‘rinda. Hissiy hodisalarni tilda aks
ettiruvchi paralingvistik vositalar, zamonaviy
psixolingvistikaning eng murakkab muammolaridan biridir.
Bu ikki sabab bilan izohlanadi: birinchidan, hissiyotlar inson
psixikasining fenomeni sifatida o‘ta murakkab, ikkinchidan,
shunga mos ravishda, ma’lumotlarning ko‘p o‘lchovli
xususiyati tufayli ularning lingvistik ifodalari ham turlicha.

Til belgili tabiatga va tizimli tuzilishga ega, shu bois u
universal muloqot vositasi bo‘lib golaveradi. Til odamning
maishiy turmushida, ishlab chigarish faoliyatida, jamiyatning
ilm va fan, madniyat, ijtimoiy va siyosiy hayotning turli
sohalarida qo‘llaniladi. Turli til vositalarini tanlash va
faollashtirish har ganday konkret vaziyatda mulogot
magqsadlari, vazifalari va sharoitlariga, shu bilan birga ijtimoiy
muhit, ma’lum yoshdagi guruh va boshqa ko‘plab omillarga
bog‘liq bo‘ladi[4.212].
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Shaxsning emotsional xususiyatlari aqliy faoliyatlar
bilan chambarchas bog‘liq hisoblanib, u bevosita nutqiy
faoliyatda o°z ifodasini topadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Til va nutq
o‘zaro dialektik bog‘liq ijtimoiy-tarixiy, ijtimoiy-psixik
xodisalar bo‘lib, til aloga quroli sifatida, nutq esa aloga usuli
sifatida mavjuddir [6]. Nutg - bu til deb ataluvchi, ijtimoiy-
individual noyob quroldan foydalanish jarayoni, til birliklari,
imkoniyatlarining obyektiv borlig, tafakkur hamda vaziyat
bilan o‘zaro zaruriy, doimiy munosabatda namoyon
bo‘lishidir. Nutq-bu rasmiy tildir. U keng ma’noda so‘zlardan,
so‘z birikmalari va gaplardan tashkil topadi.

Nutgning roli irodaviy harakatlarda ham juda kattadir.
Biz nutq orqali o‘zimizni ayrim nojo‘ya xatti-harakatlardan
to‘xtatib qolamiz. Bundan tashqari, til orqali o‘zimizning
qiladigan  ishlarimizni  rejalashtiramiz, ya’ni  barcha
harakatlarimizni go‘yilgan qandaydir magsadga
bo‘ysundiramiz. Ana shularning barchasi albatta til orqali
bo‘ladi.
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Nutq insonning individual xususiyatlarini o‘zida
mujassamlashtirgan bo‘ladi. Har bir insonning o°zi kabi nutqi
ham betakror. Kishining nutgi orgali uning fikrlash doirasi,
nutqiy lug‘at boyligi, qiziqishlari, xarakter xususiyatlari,

xastaliklari, hissiy holati, kayfiyati kabilarni aniglash
mumkin[11].
Shuningdek, tuyg‘ular aqliy jarayonlar bilan

chambarchas bog‘liq. Idrok jarayonlarini tartibga solib, ular
tafakkur bilan birlashadi, uning majburiy tarkibiy qismi
hisoblanadi. Fikrlash tuzilishida hissiyotlar agliy faoliyatning
manbai bo‘lgan aqliy ehtiyojlarning ajralmas qismi sifatida
garaladi, uning muayyan bosgichlaridagi kognitiv jarayonni
tartibga soluvchi, ushbu faoliyatni baholashga kiritilgan va
natijada fikr-mulohazalarni amalga oshirishda ishtirok
etadigan faoliyat natijasi va mumkin bo‘lgan tuzatishlar.
Insonning xulg-atvori, hissiyotlari uchun uning motivatsion
asosini yaratish uning xatti-harakatlari va faoliyatini tartibga
soladi va yo‘naltiradi, subektiv tomon, ehtiyojni qondirish
yoki gondirish tajribasi, magsadga erishish darajasining ichki
ko‘rsatkichidir.

Til birliklarining leksik va frazeologik darajalarida
hissiyot biroz boshgacha tarzda amalga oshiriladi. Til
hissiyotining ushbu darajalarida his-tuyg‘ularni namoyish
qilish usullari arsenalidir va vositachilik boshga yo‘l bilan -
kengroq tushuniladi (faqatgina ta’rif sifatida emas).
Ko‘rsatilgan til birliklari metafora bilan ifodalangan hissiyotni
aks ettirishi mumkin. Bu fagat leksik va frazeologik lingvistik
birliklarga vositachilik qilishning o‘ziga xos usuli hisoblanadi.

Inson ruhiyatidagi asabiy jarayonlarning kuchi va
harakatchanligi o‘zaro bog‘liq ekanligi inkor qilinmaydi.
Shuning uchun, ko‘plab tadqiqotlar kuch va harakatchanlik
tarkibiy gismlarini bitta xarakteristikada ifodalaydi. Bunda -
ekstraversion, ya’ni faoliyat va harakatchanlik, psixikaning
tashqi dunyoga yo‘naltiriladi, asabiy jarayonlarning zaifligi va
harakatsizligiga asoslangan introversiondan farqli o‘laroq,
ruhiyat ichki dunyoga aylanadi.

G.Ayzenk, temperament turiga oid o°‘zining mashhur
sinovini yozib, uni ikki omil: ekstraversiya yoki introversiya
va xayolotning kombinatsiyasi bilan aniglagan. U quyidagi
kombinatsiyalarni taklif gildi: haddan tashqgari, begaror -
xolerik; haddan tashqgari bargaror - sangvenik; ozgina begaror
- melankolik; ozgina bargaror - flegmatik.

Har bir odamda, qoida tarigasida, barcha temperament
turlarining xususiyatlari birlashtiriladi, ulardan biri anigroqg,
boshgalari esa zaifroq. Muayyan temperament turiga ega
bo‘lgan odamga mos keladigan umumiy xususiyatlar mavjud.
Temperament doktrinasini fiziologik (asab tizimining turi) va
psixologik (inson xatti-harakatlarini tahlil qilish)ga bo‘lish
mumkin. Va bu ikki ta’limot qadimgi Gippokratga borib
taqaladi. Inson tanasida to‘rtta asosiy suyuqlik bor: qon,
balg‘am, sariq va qora safro muayyan nisbatda aralashib, ular
temperamentga tenglashdi. Haroratning har xil tasniflarida
ularning turli xususiyatlari quyidagilarga asoslanadi: 1) hissiy
reaksiyalarning tezligi va kuchliligi; 2) faollik darajasi va
hissiy ohang ustunligi; 3) introversion-ekstroversion va
nevrotizm ko‘lami - hissiy bargarorlik; 4) reaktivlik va faollik;
5) umumiy aqliy faoliyat, vosita qobiliyatlari va hissiyotlilik
[9]. Lekin temperament inson harakatlari dinamikasini
namoyon gilish uchun fagat asosdir, xolos. Shuningdek, nutq
tezligi juda individualdir, ammo shubhasiz u insonning
temperamenti hisoblanadi.

Tadgigot metodologiyasi. Ma’lumki, Vilgelm fon
Gumboldt Gumboldt so‘zlarining kuchini ruhiyat mahsuli
sifatida tasavvur qilish lozimligini o‘z asarlarida aytib o‘tgan,

keyinchalik ~ u  neo-gumboldtizm va  etnolingvistik
tushunchalarida o‘z aksini topgan. Amerikalik neo-
gumboldtizm oqimining asoschilari E.Sepir va B.Uorf

o‘zlarining ilmiy izlanishlarida “tilning nisbiylik nazariyasi’ni
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ishlab chiqdilar. Ushbu nazariyaga ko‘ra, dunyoning
garashlari til bilan belgilanadi. Til nafagat odamning tafakkuri,
kognitiv faoliyati, balki madaniyat turini ham belgilaydi [7].

So‘zlashuv nutqini o‘rganish juda muhimdir, chunki
"og‘zaki nutq faqatgina haqiqiy til va boshqa nutq shakllarini
baholash me’yoridir", deb ko‘rsatadi fransuz tilshunosi Balli
Sh. [5]. Va bu qoidalar ilmiy tadgigot uchun metodologik asos
bo‘lib xizmat qiladi.

Tahlil va natijalar. G.Ayzenk metodikasi asosida
shaxsning nutqiy faoliyatini o‘ziga xosligi o‘rganidi.Tadqiqot
natijalari tahliliga ko‘ra quyidagilar aniglandi.

Muloqotda o‘zini o‘zi nazorat qilish hususiyati sust
hisoblangan, xulgida qat’iyatlik yuqori bo‘lib, vaziyatga qarab
o‘zgarishni lozim deb hisoblashmaydigan, muloqotda samimiy
qalb sohiblarining nutqiy faoliyatda jargon so‘zlariga
moyilligi sust bo‘ldi.

Muloqotda o‘zini 0°zi nazorat qilish darajasi o‘rtacha
bo‘lganlar muloqotda samimiy bo‘lib, o‘zlarining emotsional
holatini nazorat gilishi sust hisoblanadi. Lekin, xulg-atvorini
tevarak-atrofdagi odamlar bilan moslashtira olishadi. Ularning
ta’sichanlik xususiyatlari mavjudligi sababli emotsional
bo‘yoqdorlikka ega bo‘lgan jargon so‘zlariga e’tibor yuqori
ckanligini tajriba natijalari ko‘rsatib berdi. Ularning
leksikonida jargon so‘zlarining lug‘at hajmi ko‘p bo‘ldi.

Turli rollarga osonlik bilan kirisha oladigan, vaziyatni
o‘zgarishiga ta’sirchanligi yuqori bo‘lib, uni tezda anglay
oladigan odamlar, ya’ni muloqotda o‘zini o0‘zi nazorat
qilishlari yuqori darajada bo‘lgan o‘quvchi va talabalar
leksikonida jargon so‘zlarining lug‘at hajmi nisbatan kamroq
hisobladi. Ularning jargon so‘zlariga ehtiyoji ko‘p emasligi
ma’lum bo‘ldi.

Emotsional neyrotizm xususiyatlari bo‘yicha, muloqot
jarayonidagi jiddiylikning ustunligi, hissiyotga berilmaslik,
sovuqqonlik, xulqidagi qat’iyatlilikni yuqoriligi kuzatilgan
shaxslar leksikonida jargon so‘zlarini kamligi aniqlanldi.
Ya’ni flegmatik tipga mansub shaxslarda jargon so‘zlarga
e’tiborni kamligi kuzatildi. Flegmatik temperamentga mansub
shaxslarning vaziyatga nisbatan o°‘zgaruvchanlik xususiyati
sustroq hisoblanadi. Ularning xulgida jiddiylik, qat’iyatlilik
yugori bo‘lib, tartib-qoidalarga e’tiborli, mas’uliyat hissi
yugori hisoblanadi. Shuning uchun ular mulohazali, sabr-
toqatli bo‘lishga qodir.

Sog‘inishga, tushkunlikka va doimiy tashvishga
moyilligi yuqori, hamda uyatchanlik, tortinchoqlik, qat’iylik
xususiyatlari ustun bo‘lgan Melanxolik temperamentga
mansub shaxslarning jargon so‘zlariga e’tibor yuqori
emasligini ham tajriba natijalari ko‘rsatib berdi. Bunday
xarakterdagi shaxslarda, ya’ni o‘quvchi va talabalarda xuddi
flegmatik toifadagilar kabi jargon so‘zlariga moyillik sust
hisoblanadi. Ularning leksikonida jargon so‘zlarining lug‘at
hajmi kam bo‘ldi. Melanxolik temperamentga mansub bo‘lgan
shaxslar ko‘pincha yolg‘izlikni afzal ko‘rishadi. Ular
o‘zlarining dunyosi bilan band bo‘ladi, shuning uchun
do‘stlari juda kam, ammo gadrli insonlarini hagigatan ham
gadrlashadi.

Sangvinik temperamentga mansub bo‘lgan
shaxslarning jargon so‘zlariga moyilligi yuqor bo‘ldi. Ular
hissiy, g‘ayratli va xushmuomala, odamlar bilan yaxshi aloqa
o‘rnatishadi, ularni tinglash yoqimli: hikoyalari, yorgin yuz
ifodalari va imo-ishoralar bilan birga mos keladi. Shaxsiy
muloqotda samimiy, xushchaqchaq, ko‘p do‘stlar va
muxlislarga ega bo‘ladilar.

Hislar osongina paydo bo‘lishi va almashtirilishi kabi
xususiyatlarni ustunligi sababli ularning leksikonida jargon
so‘zlarning lug‘at hajmi ancha yuqori bo‘lishi kuzatildi.
Sangviniklar odatda hissiy, g‘ayratli va xushmuomala, ular
odamlar bilan yaxshi aloqa o‘rnatadilar. Qoida tariqasida, ular
juda yaxshi gapirishlari mumkin, ularni tinglash yoqimli:
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hikoya yorqgin yuz ifodalari va imo-ishoralar bilan birga
keladi. Shaxsiy mulogotda esa, samimiy va xushchagchag.
Doimo ko‘p do‘stlar va muxlislarga ega bo‘ladilar.

Xolerik temperamentga mansub bo‘lgan shaxslar
leksikonida esa jargon so‘zlarining lug‘at hajmi yugori
ekanligi ma’lum bo‘ldi. Harakatlarning keskinligi va
tezkorligi, kuchlilik va hissiy tajribalarning yorgin ifodalanishi
bilan ajralib turuvchi, yuqori qo‘zg‘aluvchanlik kabi xarakter
xususiyatlarga ega bo‘lgan shaxslar nutqiy faoliyatda jargon
so‘zlarga ehtiyojning yuqori bo‘lishi aniglandi. Xoleriklar
yuqori qo‘zg‘aluvchanlik, wuzilishlar bilan tavsiflangan.
Ishbilarmonlik tomonidan olib borilgan nomutanosiblik
tufayli, ular bor kuchi bilan harakat qilishga, kerak bo‘lgandan
ko‘proq charchashga moyil. Bu temperamentning xususiyati
qiziqishning ustunligi, tashabbuskorlik, g‘ayrat, halollik bilan
namoyon bo‘ladi. Xolerik harorati ko‘pincha asabiylashish,
mehribonlik, vazminlik, hissiy vaziyatlarda o‘zini tuta
olmaslik bilan ham xarakterlanadi.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, flegmatik,
melanxolik temperamentiga mansub shaxslarning
leksikonidagi jargon so‘zlarning lug‘at hajmi sangvnik,
xolerik temperamentiga mansub bo‘lgan shaxslarning
leksikonidagi jargon so‘zlarning lug‘at hajmiga nisbatan ancha
kam hisoblandi.

Shuningdek, jami natijalari bo‘yicha milliy tildagi
jargon so‘zlarning lug‘at hajmini yosh davrga xos
xususiyatlarda ham keskin farq bo‘lmadi. Ularda umumiy
jihatdan o‘xshashlik xususiyatlari kuzatildi.

Temperamentdagi farqlar, o‘ziga X0S Xxususiyatlar
shaxsning nutqiy faoliyatida namoyon bo‘ladi. Yana milliy
tildagi noadabiy so‘zlarning muloqot jarayonida qo‘llanishida
ham farglar kuzatiladi. Lekin yosh jihatdan keskin farqlari
bo‘lmasa, temperamentga xos xususiyatlardagi farqlar yuqori
bo‘Imaydi.

Shaxs, aynigsa yoshlar dunyosining ma’naviyatini
dastlab nutqiy faoliyatidan anglab, ularning doirasiga
chuqurrog kirib borish samarali mulogot imkonini beradi.
Pedagog tarbiyalanuvchilarni o°‘ziga yaqin olib, qalbiga to‘g‘ri
yo‘l topishi lozim. Shuning uchun yoshning nutqiy faoliyatiga
e’tiborli bo‘lib, shaxsning individual xususiyatlarini aniqroq
bilishi ma’qul. Yana ularming muloqotda qo‘llanilayotgan
barcha so‘zlaridan xabardor bo‘lishi magsadga muvofiq.

Shuningdek, shaxs leksikoni  tashqi ta’sirlar,
namunalar, ailiy faoliyat asosida o‘zgarishi mumkin. Bunda
inson o‘z nutqidagi kamchiliklarni tuzatish, lug‘at boyligini
oshirishi, nutq madaniyatini rivojlantirishi mumkin. Chunki
nutq inson uchun qudratli qurol hisoblanadi, uni puxta
egallashi kelajakka zamin hozirlaydi, komillik sari yetaklaydi.
Nutq madaniyati-tilni, aloga va aralashuv qurolini ishlatishga
bo‘lgan munosabatdir. Til vakillarida bu noyob qurolning
imkoniyatlariga munosabat, uni ishlatishdagi boshga omillar:
tafakkur, ong, borlig, turli vaziyat va holatlar, magsadga
bo‘lgan munosabat qanchalik yuqori saviyada bo‘lsa, nutqiy
faoliyati ham shunchalik yuqori saviyada bo‘ladi.
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INCREASING THE PHONETIC COMPETENCE OF 1ST-YEAR STUDENTS OF PHILOLOGY IN TEACHING
FRENCH THROUGH ICT
Annotation

The study explores the integration of Information and Communication Technology (ICT) in teaching French to 1st-year students
of philology to enhance their phonetic competence. The use of ICT tools and resources has shown promise in addressing the
challenges faced by students in acquiring accurate French pronunciation. This article discusses the benefits of incorporating ICT
in language education and presents a case study conducted with a group of 1st-year philology students to evaluate the
effectiveness of this approach in improving phonetic competence. The results indicate that the integration of ICT resources can
significantly enhance students' phonetic competence, offering a valuable pedagogical strategy for language educators.
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Technology (ICT), Language education, Pronunciation, Language acquisition, Authentic resources.

HOBBIIEHUE ®OHETUYECKOI KOMIIETEHTHOCTH CTYJAEHTOB 1 KYPCA ®UI0JIOI MM ITPU
MNPENNOJABAHUU ®PAHIIY3CKOI'O A3BIKA YEPE3 UKT
AHHOTaALHA

B nccrnenoBanum paccMaTpuBaeTcst HHTETpalisd HHPOPMAIIMOHHBIX 1 KOMMYHHKaMOHHbBIX TexHonoruii (MKT) B npenoxgaBannu
(paHIy3cKOrO s3bIKa CTyZAeHTaM 1-ro Kypca duionoruueckoro QakyibTeTa ¢ IEJbI0 IOBBIIIEHHS WX (QOHETHYECKOH
KoMneTeHTHOcTH. Mcronb3oBanne nHCTpyMeHTOB U pecypcoB UKT mano MHOrooGemaronye pe3yabTaTel B pelIeHHH IpooiieM,
C KOTOPBIMH CTaJIKUBAIOTCS CTYICHTHI IIPH OBJIaJCHUU TOYHBIM (DPaHIy3CKHM IIPOM3HOIIEHUEM. B 3Toli craThe 00CcyxmaroTcs
npenmyiecta BHeapenus MKT B s3pIkoBoe 00pa3oBaHWE M IIPEICTAaBICHO TEMaTHYECKOE HCCIIENOBAaHME, IPOBEICHHOE C
TPYNION CTYJEHTOB-(HUIOIOTOB 1-T0 Kypca ¢ IeNbl0 OLEHHUTh d((EKTHBHOCTh ITOTO IMOAXO0JA B YIIyYIIEHHH (OHETHIECKOU
KOMIIETeHIINN. Pe3ynpTaTsl MOKa3bIBAlOT, 4TO HHTerpanust pecypcoB MKT MokeT 3HaYMTENBHO YITydIINTh (DOHETHIECKYIO
KOMIETEHTHOCTh yJaIUXCsl, IpeIaras eHHYI0 TeJarorndeckyio CTpaTeruio JUTs IpenoaaBaTesiel sI36IKOB.

KniwoueBsie cioBa: ®onernka, Kommerenmsa, CtyneHnTs! 1-ro xypca, ®@umnonorust, @paniy3ckuil 361K, HPOpMaIOHHBIE U
koMMmyHHKanmonHble TexHosoruu (MKT), fI3pikoBoe oOpasoBanume, IIpomsHomenue, OBnajgeHue S3bIKOM, AYTEHTHYHBIE

pecypchl.

FRANTUZ TILINI AKT ORQALI O‘QITISHDA FILOLOGIYA FANIDAN 1-KURS TALABLARINI FONETIK
KOMPETENTINI OSHIRISH
Annotatsiya

Tadgiqot filologiya fakultetining 1-kurs talabalariga fransuz tilini o‘qitishda ularning fonetik kompetensiyasini oshirish uchun
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) integratsiyasini o‘rganadi. AKT vositalari va resurslaridan foydalanish
o‘quvchilar to‘g‘ri frantsuzcha talaffuzni o‘zlashtirishda duch keladigan muammolarni hal gilishda umidvor ekanligini ko‘rsatdi.
Ushbu magqolada til ta’limida AKTni joriy etishning afzalliklari muhokama qilinadi va fonetik kompetentsiyani oshirishda ushbu
yondashuvning samaradorligini baholash uchun filologiya fakultetining 1-kurs talabalari bilan birgalikda o‘tkazilgan amaliy ish
taqdim etiladi. Natijalar shuni ko'rsatadiki, AKT resurslarining integratsiyasi talabalarning fonetik kompetensiyasini sezilarli
darajada oshirishi mumkin, bu esa til o'gituvchilari uchun gimmatli pedagogik strategiyani taklif giladi.

Kalit so‘zlar: Fonetika, Kompetensiya, 1-kurs talabalari, Filologiya, fransuz tili, Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
(AKT), Til ta’limi, Talaffuz, Tilni o°zlashtirish, Autentik manbalar.

BBenenne. OBnaneHne S3bIKOM — CIIOXKHBII mporiecc,
0COOEHHO eclaM pedb HUAeT 00 OBJAJICHHM HIOAHCAMH
(OHETUKM MHOCTpPAaHHOTO s3bIka. J[ns cTynmeHToB 1-ro kypca
¢unonornyeckoro (akyabpTeTa, OTHPABISIIOLIMXCS B IYTh
M3ydeHHs: (PaHIy3CKOro s3blKa, NPUOOPETEHHE TOYHOrO
NOHUMaHUS M BiajeHus (paHIy3ckoil (HOHETHKOIl MoKeT
OKazaThcsi HempocToil 3amaueid. ToOHKOCTH ()PaHIy3CKOTO
HPOM3HOIICHHS C €ro PasHOOOpa3HbIMH TIACHBIMH 3BYKAMH,
CBA3IMH ¥ MOJYAIUBBIMM OYKBaMH 4YacTO  CO3JAIOT
MPEISTCTBHS, KOTOPble MOTYT moMeniath 3()GeKTHBHOMY
OOIICHNIO W TMOHUMaHUI0. B 3moxy nudpoBbIX MHHOBAIMI
MH(GOPMaIMOHHBIE 1 KOMMYHHKannoHHbIe TexHooruu (MKT)
CTalM MOILIHBIM MHCTPYMEHTOM B cdepe o0Opa3oBaHus,
NpEUIAaraloliiM HOBBIE BO3MOXKHOCTH JUISL  YJITydIICHHUS
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n3ydenns: s3bika. MaTerpamms UKT B oOyueHme s3BIKY
IpHUBJIEKIa 3HAUYMTENbHOC BHHMaHHE Onarogaps CBOEMY
HOTEHIHUATY pelIeHHs MpobieM (HOHETUUECKOro yCBOeHHs. B
3TOH CTaThe paccMaTPUBACTCA MHTPHUTYIOIIUI BOIPOC O TOM,
moxer s BHenpenne UKT addexTBHO mHOBBICHTH
(hoHETHUECKYI0O KOMIIETEHTHOCTh CTYISHTOB 1-To Kypca
¢unonormyeckoro (akyiabTeTa, H3yJalomUX (QpaHIy3cKuit
s3bIK. B cnemyrommx pasgenax Ml pPacCMOTPHM KITIOUEBYIO
poib, kotopyto MKT wurpaior B COBpEeMEHHOM S3bIKOBOM
00pa3oBaHWH, OCOOCHHO B HX CIIOCOOHOCTH OOECICYHBATH
JIOCTYI K ayTeHTHYHBIM pecypcaM, 00Jer4yaTb HHTEpaKTUBHOE
oOyueHne, aJanTHpPOBaTh METOAbI OOYUYSHUsS U IIOBBILIATH
MOTHBaNMio ydamuxcs. Onupasch Ha 3TU OCHOBBI, MBI
IpeJCcTaBUM METOO0JIOTHIO, HCII0JIb30BAHHYIO B
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TEeMaTHYECKOM HCCIIEIOBAHHH, NIPEAHA3HAYEHHOM JUIsl OLCHKU
Biausanust KT B peanbHoOl oOpa3zoBarensHOU cpene. Llenbio
JaHHOTO HCCIeNOBaHMSA ObUIO OLEHHTH 3(GPEKTUBHOCTH
uHCTpyMeHTOB U pecypcoB UKT B ynydmenun poneTnueckoi
KOMIIETEHTHOCTH CTYAEHTOB 1-ro Kypca (PHIOIOTHYECKOTO
(axynpTeTa, HM3ydaromux (QpaHIy3CKHH S3bIK. Pe3yibTaThl
9TOTO WCCIEIOBaHUSI IIOKAa3ald 3HAYUTENLHOE YIIydIleHHE
TOYHOCTH TIPOM3HOLICHWS, TIIOBBHIIICHHE YBEPEHHOCTH B
Pa3roBOPHOM (hPaHITY3CKOM SI3bIKE, IIOBBIIIEHHE MOTHBALMH U
pa3BUTHE HABBIKOB CAMOCTOSITENIBHOTO OOY4YeHHUs Cpeau
Y4YacTBYIOIIUX CTyAeHTOB. Ilo Mepe mpoaBxKeHHs MBI OyaeM
YIIIyOJIsATHCS B 3TU BBIBOABI OoJiee MoApoOHO U 00CYKAaTh UX
3HaUeHHEe KaK M TpenojaBaTeNei s3bIka, TaKk W IS
yuamuxcs. Waterpanms UWKT B s3pikoBoe 0OpasoBaHHe
HpencTaBisieT cobol MHOrooOemaroliee HarpaBIeHAE IS
perreHus Ipo0IeM, C KOTOPBIMH CTaJIKUBAIOTCSI CTYICHTHI IPH
OCBOGHHMH TOHKOCTeH  (paHIy3ckoil  (OHETHKH. ITO
CBHJETENHCTBO  IIOCTOSHHO — MEHsomerocs JaHmmadra
00pa30BaHus, B KOTOPOM TE€XHOJIOTHHU CIIyXKaT HE3aMEHHMBIM

COIO3HHKOM B JOCTIKEHUN JIMHTBUCTHYECKON
KOMIETEHTHOCTH.

JlutrepatypHelii  0030p. B mocnemHme  rombl
UHTEeTpanuss HWHQOPMAIMOHHBIX M  KOMMYHHKAIIHOHHBIX

texnonoruii (MKT) B s3bikOBOe oOpa3oBaHue MproOOpena
3HAQUUTENBHBIH ~ UMIynec. [IpemonmaBaTeny — S3BIKOB U
uccnenopatenu mnpusHau mnoteHiman VKT, cnocoOHbIX
PEBOIONMOHU3UPOBATh TPOIECCHl M3YUCHUs S3bIKA, YAt
ocoboe BHUMaHHE WX POJIH B TOBBILECHHU (POHETHUECKOH
KOMIIETEHTHOCTH ydammuxcsi. B 3Ttom o0030pe mureparypsl
OpeJCTaBIeH 0030p  KIIOYEBBIX TeM, TEHAOGHIUH U
pe3yIbTAaTOB CYIIECTBYIOIIMX HCCIIEAOBAHUN, CBS3aHHBIX C
ucnonezoBanneM WKT B npemomaBanmu — QoHeTnkn
(dpaHIy3cKOoro s3plka CTyAeHTaM 1-ro Kypca (UIONOTH-
Yyeckoro (akynpTera.

Brmowenne UWKT B s3pIkOoBOe  0OpazoBaHWE
MpeACTaBIseT co0oi CIABUI TapaaurMbl B Temaroruke. M3
BCIIOMOTATEeNIbHOTO ~ MHCTPYMEHTa OH  HpeBpaTHics B
HEOTHEMIIEMYIO YacThb OOYyUeHHUs S3BIKy. Takwe ydeHble, Kak
Bapmaysp (2000), moguepKuBalOT BaXHOCTh WHTETPAIMU
TEXHOJIOTHI B SI3BIKOBBIE KJIACCHI JUISl PA3BUTHUS KOMMYHHKa-
TUBHOH KOMIIETCHTHOCTH. DTOT CIBUT OCOOCHHO aKTyalleH,
KOT/Ia pedb MJET O NMpenoaaBaHuu GpoHeTHKH, nockosbky KT
MPEIOCTABIIIOT HMHHOBAIMOHHBIE CIIOCOOBI PEIeHHs IpodiIeM
MPON3HOIICHNS.

OnmHMM U3 OCHOBHBIX NPEUMYIIECTB HCIOJIB30BAHUS
UKT B sA3BIKOBOM OOpa30BaHUM SBIIETCS JIETKUH JOCTYN K
ayTEHTHYHBIM ayIuo- ¥ BUJEOMaTepHuagaM. YdJalmecs MOTYT
3aHMMAThCs NPOM3HOLICEHHEM HOCHTENEel s3bIKa, YTO MMeEeT
peliaroniee 3Ha4YeHHE IS NMPUOOPETeHHsS ECTECTBEHHOTO W
TOYHOT'O aKIeHTa Ha m3ydaeMoM s3bike (Levy & Stockwell,
2006). JlocTynmHOCTh MYyJIbTUMEIUHHBIX PECYPCOB MO3BOJISET
CTYJICHTaM IIOTPY3UTHCS B (DOHETHIECKHE aCTIEKTHI SI3bIKA, YTO

SIBJISICTCS BayKHEHUIITUM KOMIIOHEHTOM OBJIAJICHUS
(hpaHIy3CKUM MTPOU3HOIICHHEM.

NKT TPEIOCTABIISAIOT BO3MOYKHOCTH TUIS
UHTEPAKTUBHOTO o0yd4eHus, aJIarTUPOBAHHOTO K
MHAUBUIYAJIBHBIM  MOTPEOHOCTSIM. [Mpunoxenuss  aus
M3YUeHUs] fA3blKa M OHJAWH-TUIaTQOPMBI  MPEAJararoT

MHTCPAKTHBHBIE  YNPAXHEHUS W YHOPOKHEHHS [0
HPOM3HOIICHHIO, TO3BOJIIOIINE YYAIUMCS IPAKTHKOBATHCS U
MONTy4yaTh HeMeIIeHHyIo oOpaTtHyo cBs3b (Chapelle, 2001).
Takas  HHTEPAaKTHBHOCTh HE  TOJIBKO HOBBILIAET
BOBJICYCHHOCTb, HO M CIOCOOCTBYeT Oosiee TiIyOOKOMY
MOHUMAaHHIO (POHETHIECKUX HIOAHCOB.

Ilepconanmuzanus — knroueBoe npeumymectso UKT B

A3BbIKOBOM 00pa3oBaHUH. [IpenonaBatenu MOT'YT
aZanTHPOBaTh  PECypCchl Ul pEIIeHHs  KOHKPETHBIX
¢onernueckux mpobieM, € KOTOPBIMH  CTaJIKHBAIOTCS
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yuamuecs. Takoil mepcoHAIN3UPOBAHHBIA MOAXOJ ITO3BOJISIET
YUUTESIM COCPEIOTOYUTHCS Ha WHIMBUAYaTbHBIX
HNOTPEOHOCTSAX  yJalMXCsl, TIOMOras MM  MpPEOomoJIeTh
OmpeleNieHHble TPYAHOCTH ¢ TpousHoueHueM (Xab6apx,
2008). AnantuBHocth pecypcoB UKT nemaer mx OecrieHHBIM
HHCTPYMEHTOM TUTSt YIIOBJIETBOPEHUS YHUKaJIBHBIX
noTpeOHOCTeH CTyIEeHTOB-(HIIONIOroB 1-To Kypca.

beuto mOKa3aHO, YTO DJIEMEHTH TeWMH(UKANH U
MYJIBTHMEIUHHBIA KOHTEHT, NOCTyIHEIe Yepe3 pecypcsl KT,
noBelaroT MoTuBauuio ydamuxcs (Chun & Plass, 1996).
VBnekaTenbHBIE ~ MaTepHanbl, TakHMe Kak HIPBl  Ha
MPOU3HOIICHHE U WHTEPAKTUBHBIE YPOKH, NETAI0T MPOLECC
00y4eHus] IPUATHBIM, MOOYXKAask yJalluxcs YAEIATh OOJbIe
BPEMEHH U YCUITHI (POHETHYECKOMN MPaKTHKE.

HKT paroT yyamumcs BO3MOKHOCTb KOHTPOJIMPOBATh
mporecc H3y4eHHsl s3bIKa. OTO MO3BOJSET  yJaIlMMCS
MOJIy4yaTh JOCTYI K pecypcaM B ymoOHOe A HHX BpeMmsd,
crocoOCTBYsl camocrositellbHOMy oOydenmio (Hoven &
Palalas, 2011). VYwuammecs MOryT YCTaHaBIMBaTh CBOU
COOCTBEHHBIH TEMII, COCPEIOTOYUTHCS HAa KOHKPETHBIX
00macTsax pOHETUKH U OTCIICKUBATH CBOH Iporpecc.

Takum oOpa3oMm, B JHTepaType IOJUEPKUBACTCS
noteHiman UKT B s3pIKOBOM 00pa3oBaHUM JUISl PEIICHUS
npobsieM (OHETHYECKOH KOMIIETEHTHOCTH Y CTYIEHTOB l-ro
Kypca  (pUIOIOTHYECKOTro ¢axynbrera, H3yYaloIuX
(paHIy3cKuil s3BIK. JJOCTYIHOCTh ayTEHTHYHBIX PECYpCOB,
MHTEPAKTUBHOCTh, HACTPOWKA, MOTHBAIMSA M BO3MOXKHOCTH
CaMOCTOSITEIHOTO o0yueHus, IpeAIaracMeie
nHcTpymMeHTamMu u pecypcamu HKT, MOryT 3HauuTeNBHO
yIyqIINTh (POHETHYIECKOe YCBOEHHWE. OTH TEeMBl JIETTH B
OCHOBY TEMaTHYECKOTO HCCIICIOBAHMS, MPEACTABICHHOTO B
3TOH  CTaTbe, ILENBI0  KOTOPOro  SIBIIETCA  OLIGHKA
spdextnBHOCTH HKT B peansHOM  00pa3oBaTeIbHOM
KOHTEKCTE.

Merogosioruss. MeToauka, HCHONB30BaHHAas B
JAaHHOM WCCIICJJOBAaHMH, ObUIa HAmpaBlIeHa Ha OIEHKY
BIMSHNS ~ WH(OOPMAIMOHHBIX W KOMMYHHKAIIMOHHBIX
texHonorui (MKT) Ha QoHeTHYEeCKyl0 KOMIIETEHTHOCTD
CTyIeHTOB 1-ro Kkypca ¢uonornyeckoro (axysbreTa,
n3ydarommx  (QpaHIy3cKHi  s3BIK. B uWccrienoBaHuu
HCTIOJIBb30BAJICS CMEIIAHHBIA IMOJXOM, COYETAFOUIMH METObI
cOopa KOJIMYECTBEHHBIX W Ka4eCTBEHHBIX JaHHBIX JUIS
BCECTOPOHHEHW OLEHKH J(PPEKTHBHOCTH WHCTPYMEHTOB U
pecypcos UKT B MOBBIIEHUU (oneTHUECKOH
KOMIIETeHTHOCTH.

YyacTHUKHU:

B uccnenosannu npunsmn yaactue 30 cTyneHToB 1-T0
Kypca (unonornyeckoro QakynpTrera, OOydarolMXcs Ha
Kypcax ()paHIy3CKOTO S3bIKa B YHHMBEPCHTETE. YUYaCTHHKU
ObUTM BBIOpaHBI Ha OCHOBE HX TOTOBHOCTH HCIIOJIB30BATh
uHCTpyMeHTHI U pecypebl KT B pamkax mporecca U3y4eHust
SI3BIKA.

Martepuainst u pecypest UKT:

B uccnenoBanun ucnomns3oBaincs psg UKT-pecypcos,
NpefHA3HAYCHHBIX  JUII  TOBBIMECHUS  (OHETHIECKOH
KOMITIETEHTHOCTHU Y4aCTHUKOB!

OHnaiiH-ypOKH IO NMPOU3HOLICHUIO: YYaCTHUKAM ObLI
IPEOCTaBIICH JOCTYI K OHJIAH-YpOKaM W BHICOPOJIHKAM,
HOCBAIICHHBIM (DPAHIy3CKOMY MPOHM3HOIICHHIO, C aKLIEHTOM
Ha CJIOKHBIE 3BYKH M ()OHETHUIECKHE MpaBHiIa. DTH PECypChI
BKJIIOYANM OOydJarolmiue BUJCOPOIMKA ¥ HMHTEPAKTHBHBIC
YIIPaKHEHUSL.

VIHTepaKkTUBHBIE TPUIOKEHUS IS HPOU3HOIICHUS.
VYacTHUKH MTO3HAKOMUJIUCH ¢ MOOMIBHBIMH MPUI0XKECHUAMU,
CITeHaIbHO pa3paboTaHHBIMU TS YIIy4LIEHHS]
IIPOU3HOIICHHUA. Civ’i TMPUIIOKCHUA npeaiarain
pa3HoOOpa3Hble YNPaXXHEHUsS, BUKTOPHHBI M TPEHUPOBKH MO
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IPOHU3HOILLCHHUIO, 410 HO3BOJISIIO o0ydJaTbcst B
CaMOCTOSITEIbHOM TEMIIE.
IlapTHepsl 1m0  BHpTyanmpHOMY  OOIIEHHIO: B

UCCIICZIOBAaHUM HCIIOJIb30BAMCh IIATGOPMBI BHUPTYAJILHOTO
A3BIKOBOTO OOMEHA MAJsS CBA3M YYACTHHUKOB C HOCHTEISIMU
¢paHIy3ckoro  s3pIKa.  OTH  IUIATQOPMBI  TTO3BOJIMIIN
yJacTHHKaM Y4acTBOBAaTh B Pa3roBOpax B PEKHME PEabHOTO
BpPEMEHH, TEM CaMbIM YiIydllas CBOE IPOHM3HOIICHHE U
Pa3rOBOPHBIC HABHIKH.

COop DaHHBIX:

IIpenBapurensHOe U TOCHEAyIOlIee TECTHPOBAHUE.
Yrobel oueHuth dddekruBHocts WKT B oTHOLIEHHH
(OHETHYECKOH  KOMIICTEHTHOCTH,  YYaCTHHKH  IPOILIN
MpeIBapUTENbHBIN TECT, B XOJ€ KOTOPOTO OLEHUBAIUCH HX
NepBOHAYaNbHble (DOHETHYECKHE HAaBBIKA  ()PAHIy3CKOTO
nponsHomenust. [locae ucnomns3oBanns pecypcos UKT Grnto
MPOBE/ICHO MOCT-TECTUPOBAHKE IS OLIEHKH IIporpecca.

Ompocsl: YuacTHHKaM OBUTO NPEATIOKEHO 3aIllOJHUTH
aHKETHI 70 W TOCIe BMEIaTenscTBa. B Xome ompoca mepen
BMEIIATENbCTBOM  OblTa  coOpana  nemorpaduyeckas
nHQOpMAIMA M OLEHEHBI MX MPEACTaBICHHUS O COOCTBEHHOU
(hoHeTHUYECKOI KOMIIETEHTHOCTH. B Xxome ompoca mocie
BMEIIAaTeNbCTBa OBUIM COOpaHBl OT3BIBEL 00 WX OIBITE
ucnons3zoBanuss pecypco  MKT u o mnpenmosnaraemom
yIydIIeHHN (POHETHIECKOH KOMIIETEHTHOCTH.

MHTepBBIO: HOATpYNIIa YYacTHUKOB ObLTa OTOOpaHa
JUISL TIONMYCTPYKTYPUPOBAHHBIX HMHTEPBBIO, YTOOBI IOIYYUTH
Oosee TIIyOOKOE MpEACTaBICHHE 00 UX OMBITE UCIIOJIB30BAHUS
UKT B wusydeHnn ¢GOHETHKH (QPAHIy3CKOTO S3bIKa. OTH
UHTEPBBIO OBUTH HANPaBJIEHBI HA COOP KAa4eCTBEHHBIX JAHHBIX

00 WX OTHOUICHWH, MOTHBallMM ¥ MPEANOJaracMbIX
npobieMax.

AHanu3 TaHHBIX:

KonnyecTBeHHBIE JaHHBIC MPEIBAPUTEIBHOTO U

MOCIIEYIOET0 TECTHPOBAHUS OBIIM IPOAHATM3UPOBAHBI C
UCTIOTBb30BAHIEM CTaTHCTUIECKOTO MPOTPaMMHOTO
obecriedeHHs1 UL ONpENENEHUst JIOOBIX CTAaTHCTHYECKH
3HAQUMAMBIX ~ YIy4ImIeHHH (OHETHYeCKOH KOMITeTEeHTHOCTH
Cpeau y4aCTHUKOB.

KayecTBeHHBIC JaHHBIE ONPOCOB M HHTEPBBIO OBLIU
paciudpoBaHsl, 3aKO/IUPOBAHBI u TEMaTHYeCKH
NPOAHATN3UPOBAHBI I BBISBICHUS MOBTOPSIOIIUXCS TEM U
3aKOHOMEPHOCTEH, CBS3aHHBIX C OIBITOM H BOCHPHUITHEM
ydacTHUKOB wucnoib3oBanus MKT B mpouecce uzyueHus
S3BIKA.

OTHdecKre coo0pakeHMs:

HccnenoBanme mpoBOAMIOCH B COOTBETCTBHU  C
STHYECKMMH TNpPHHIMIAMH, olecrieurBasi WHHOPMHUPOBAHHOE
COrjacke Y4YacTHHKOB M 3alIUTy HMX KOH(HIACHIHAIBHOCTH.
Bce coOpanHble [aHHbIe OBUTH aHOHUMH3HPOBAHBI M HA/ISKHO
COXPaHEHHBI.

OrpaHnveHus:

BaxHo mpU3HATH MOTEHIMAIBHBIE OTPaHUYCHUS,
TakWe KaK OTHOCHTEIHHO HEOONBIION pa3Mep BHIOOPKH H
BO3MOXXHOCTb HPEIB3STOCTH TIPH CaMOCTOSTEIBHOM O0TOOpe
CpeAM YYaCTHHUKOB, KOTOpPBIE OXOTHO HCIOJB3YIOT PECYpPChI
HUKT. Kpome TOro, KopoTkas MpOJODKUTEIBHOCTD
BMEILIATEILCTBA MOXKET MOBJHATH HAa TIIyOUHY HaOII0aeMOro
YAYYUICHHS.

Pesynbrars! 5TOr0 MccIe 0BaHUS BBISBIIIN HECKOJIBKO
KITIOYEBBIX PE3yIbTaTOB:

VYay4dimenue (oHeTHYECKOH KOMIIETEHTHOCTH.
VYdacTHUKH, KOTOpble ucmosb3oBamu  pecypesl  UKT,
MPOJEMOHCTPUPOBANIN CTATUCTUYECKH 3HAYUMOE yTydIICHUE
HaBBHIKOB (hpaHITy3cKOro IMpousHomeHus. [IpeaBaputensHbie 1
MOCJICTECTOBBIE OLICHKM SICHO YyKa3blBAIM Ha IIPOTpecc B
(hoHETHUECKOW KOMITETEHTHOCTH.

[NoBbIICHHAs YBEPEHHOCTh: YYaCTHHKH COOOIIMIH O
TOBBIIIEHHOM YPOBHE YBEPEHHOCTH B CBOEH CHOCOOHOCTH
TOBOPUTH MO-()PaHIy3CKH C MPaBHIbHBIM IPOU3HOIIECHUEM.
Ora BHOBb OOpeTE€HHas YBEPEHHOCTb, BEpPOSTHO, OyAeT
CHocOOCTBOBaTh 0ojiee AKTUBHOMY YYacTHIO B KIJIACCHBIX
JHUCKYCCHSX M YCTHBIX 3aHATHAX.

[NoBbIICHHAss MOTHBALUS: 3JIEMEHTH I'eHMHHUKAIN
U uHTepakTHBHBIe (yHKmuH pecypcoB HWKT oxasammch
MOTHBUPYIOIIMMU OIS YYacCTHHKOB.  YBIIEKaTEIbHBII
XapakTep 3THX MaTepHaloB MOOYIMI CTYZEHTOB PETYISIPHO
MPaKTUKOBaTh (POHETHKY, YTO HMEET peIIaollee 3HAUCHUE
JUISL pa3BUTHS HABBIKOB.

CamoctositensHoe  oOydenne: UWKT — mo3Bommmm
YYaCTHHUKAM B3ATh IO/ KOHTPOJb mporuecc oOydeHus. OHH
MOIJIM TIOJTy4aTh JOCTYH K pecypcaM B yHoOHOe IS HHX
BpeMms, yCTaHaBIIMBATh COOCTBEHHBIN TeMIT u
COCPEIOTOYHTHCSI Ha KOHKPETHBIX (POHETHYECKHX 3ajadax.
OTOT AaCmeKT CaMOCTOSTEIBHOrO OO0y4deHHs paciupsier
BO3MOXKHOCTH M COOTBETCTBYET pa3BHBAIOLICHCA NPHPOIE
COBPEMEHHOT0 00pa30BaHMUs.

[lozutuBHOe BocmpusTue: Kak ompocsl, Tak u
MHTEPBBIO MOCIE BMENIATEIhCTBA MOKA3alM, YTO YJaCTHUKH
nonoxurensHo BocipuHumanu UKT B uzyuenuu s3bixa. OHu
NPU3HAIN IIEHHOCTh 3THX PECYpCOB IS YIyYIIEHHs CBOEit
(hOHETHUECKOW KOMITeTCHIIUH.

XoTsl pe3ynpTaThl STOTO HCCIEIOBAHUS SBISIOTCS
MHOT000CIIAIOINMY, BaXHO NPHU3HATH €T0 OTPaHWYEHHS, B
TOM YHCIIE OTHOCHTENHFHO HEOOJNBIION pa3Mep BBIOOPKH H
OTHOCHUTEIBHO KOPOTKYIO TIPOJIOIKUTETBHOCTD
BMEIIATEeNbCTBA. B Oyaymux HCCIENOBaHUSX — CIEAyeT
paccMOTpeTb BO3MOXKHOCTB pACIIMPEHUs] MaciiTaboB U
MPOJOIKUTENEHOCTH HCCIIeI0BaHUs ULt OLICHKU
nonrocpouHoro  BosxeiictBusi MKT Ha  doHermyeckyro
KOMIIETEHTHOCTb.

B 3akmouenne ormeruMm, uro unterpamms HUKT B
SI3BIKOBOE  00pa3oBaHWE, OCOOEHHO TpU MpPENoJaBaHUH
donetnkn (QpaHIy3cKOro sI3BIKA CTyIeHTaM 1-To Kypca
¢umomormueckoro QakynpTeTa, UMEET OOJBIION MMOTEHIIHAI.
OH pemaer mnpoOieMbl NPOW3HOWIICHHUS W TIPEIOCTABISET
yyamMcs —~ MHCTPYMEHTBI,  KOTOpbIE  IOBBIIAIOT  HUX
(hOHETHUECKYIO KOMIIETEHTHOCTb, YBEPEHHOCTh, MOTUBAIMIO 1
CaMOCTOSITENIFHOCT, B TIpOIlecCe  M3y4YeHHs  sI3bIKa.
[IpenogaBaTensm s3bIKOB CIEAYET PACCMOTPETh BO3MOYKHOCTh
BHenpenuss MKT B kauecTBe HeOTheMIIEMOM YacTU CBOMX
cTparernii 0OydeHHs, YTOOBI JIydIle BOOPYXHTHb YyUAIIUXCS
HaBBIKAMH, HEOOXOIUMBIMU ISl 3(PEKTUBHOTO OOIICHHS Ha
(paHIy3ckOM s3BIKE. OTO HCCIEIOBaHHE CIIOCOOCTBYET
pacryuemy o0bemMy JIaHHBIX, MTOATBEPKAAIOLIUX
ucnonezoBaine HMKT B s3pikoBoM  00pa3oBaHuM, |
MNOAYEPKHUBACT UX 3HAYCHUEC B COBpeMeHHOl\;I neaaroruke.
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METHOD OF INTERDISCIPLINARY TEACHING RELATED TO THE TOPIC OF THE PLANET “SATURN "
FROM ASTRONOMY
Annotation

This article discusses the use of mathematical knowledge in teaching astronomy. Since the integration of subjects is one of the
areas of search for new pedagogical solutions related to the unification of individual sections of different disciplines into a single
whole. The introduction of new individual, advanced and pedagogical technologies in the educational process requires a change
in the attitude of the teacher and student to learning. The means of personality development, capable of revealing its potential
abilities, is independent mental and cognitive activity.

Key words: Astronomy, interdisciplinary integration, solar system, planet Saturn, physical parameters, integrative approach,
radius, diameter, mass, volume, base period, density, cosmic velocity, accelerations, ellipse.

METOIUKA NPENNOJABAHUS MEKIIPEAMETHAS 11O TEMbBI IINIAHETA CATYPH C ACTPOHOMUU
AHHOTaLUA

B manHOM cTaThe paccMaTpHuBaeTCs UCIONIB30BAHUS MEXKIIPEIMETHBIX 3HAHUH MPH 00y4eHUH acTPOHOMHUH. TaK, Kak HHTErpamus
MPEAMETOB MPEACTABIET cOOOH OAHO M3 HANIPABICHHUH IMOUCKA HOBBIX MEIArOTHYECKUX PEUICHHU, CBA3aHHBIX ¢ 00bEIHHECHHEM
OTIENBHBIX Pa3ZeOB Pa3HBIX TUCLHUILIHH B €AWHOE 11eJoe. BHeApeHNe HOBBIX WHANBUIYaJIbHBIX, IEPEAOBBIX U MEIarOTHYECKAX
TEXHOJIOTHH B y4eOHBIN mporiecc TpeOyeT W3MEHEHHE OTHONICHUS Ielarora W CTyIeHTa K oOyucHHto. CpelicTBOM Pa3BUTHS
JIMYHOCTH, CIIOCOOHBIM PAacKphITh €€ TMOTCHIHAIBHBIC CIIOCOOHOCTH, SIBJSICTCS CaMOCTOSATENbHAS MBICIUTCIbHAS U
TT03HABaTEIbHAS JICATEIHbHOCTD.

KnrwoueBbie ciioBa: ACTpOHOMUS, MEKIIPEAMETHAS HHTETPAIHS, COJIHEUHAsI CUCTeMa, ianeTa CaTypH, pu3ndyeckue mapamMerpel,
WHTETPATUBHBIN TIOAXO, paanuyc, AUAMeTp, Macca, 00bEM, IEPHOA OCHOBAHHUS, TUIOTHOCTh, KOCMHYECKasi CKOPOCTh, YCKOPEHUS,
SJUIHIIC.

ASTRONOMIYADAN “SATURN” SAYYORASI MAVZUSINI TURDOSH FANLARARO O‘QITISH METODIKASI
Annotatsiya

Ushbu magqolada astronomiyani o’qitishda fanlararo integratsiya, ya’ni turdosh fanlarning alohida bo’limlarini yagona bir
butunlikka birlashtirish bilan bog’liq yangi pedagogik yechimlarni izlash yo’nalishlaridan biri ekanligi bayon etilgan. Ta’lim
jarayoniga yangi individual, ilg’or va pedagogik texnologiyalarni joriy etish o’qituvchi va talabaning bilim olishga bo’lgan
munosabatini 0’zgartirishni taqozo etadi. Shaxsni rivojlantirish vositasi, uning potensial qobiliyatlarini ochib berishga qodir, bu
mustaqil agliy va kognitiv faoliyatdir.

Kalit so‘zlar: Astronomiya, fanlararo integratsiya, Quyosh sistemasi, Saturn sayyorasi, fizik parametrlar, integrativ yondashuv,
radius, diametr, massa, hajm, aylanish davri, zichlik, kosmik tezlik, tezlanish, ellips.

Kirish. Ta’lim jarayonida pedagogik  talablarga moslashish asosida ragobatbardosh mutaxassislar

innovatsiyalardan xabardor bo‘lish muhim omildir. Shu
sababli zamonaviy talablarga javob beradigan ilg‘or
o‘qituvchilar tayyorlashda ushbu qo‘llanmaning ahamiyati
katta. Shuningdek, ta’limda innovatsion texnologiyalarning
shakllanish tarixi, pedagogik integratsiyaning ilmiy asoslari,
shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyasi, pedagogik
jarayonni shakllantirish va samarali boshqarish texnologiyasi
hamda rivojlanayotgan ta’limning integratsiyasi, tanqidiy
fikrlashni rivojlantiruvchi ta’lim texnologiyasi va ta’lim
san’ati  texnologiyasini ilmiy-amaliy nuqgtai nazardan
vizualizatsiya qilish masalalarida ham atroflicha fikr
bildirilgan. Bo‘lajak o‘qituvchilarni zamonaviy ta’lim
texnologiyalari bo‘yicha bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lgan
pedagog darajasida tayyorlash, ularni o‘ziga xos malakaga ega
bo‘lishga yo‘naltirish va bu borada zamonaviy innovatsion
texnologiyalardan keng foydalanish pedagogik faoliyatni
amaliyotga joriy etishda yordam beradi.

Mamlakatimizda oliy ta’lim tizimida malakali kadrlar
tayyorlash jarayonlari zamonaviy pedagogik texnologiyalar,
zamonaviy ta’lim loyihalari asosida rivojlantirilib, milliy

tayyorlash sifatini tubdan oshirish muhim ahamiyatga ega.
Oliy ta’lim muassasalarida astronomik tadgigotlarni,
astronomi-yaning fanlararo bog'lab o’gitish metodikasi
borasida bir nechta mavzularni integratsiyalash muammolari,
yechimlarni turli usullar asosida talabalarga ilmiy-nazariy
jihatdan o'rgatilib kelinmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mamlakatimizda
astronomiyaning nazariy va ilmiy asoslarini rivojlantirish
bo‘yicha I.Sattarov [6], B.Ahmedov [7], boshqalar tomonidan
ilmiy tadgiqot ishlari olib borilgan. Oliy ta’lim tizimida tabiiy
fanlarni, jumladan, fizika va astronomiyani o‘qitish
metodikasini  takomillashtirish masalalari M.Djoraev va
M.Mamadazimov [8], astronomiyani turdosh fanlar bilan
alogadorligini o°zlarining bir necha darsliklarida I.R.Kamolov,
D.l.Kamolova, G.l.Sayfullayeva, [1] A.Narbaev [9],
A.Tillaboyevlar [10] va boshqgalar tomonidan o‘rganilgan.

Jumladan, 1.R.Kamolov va boshqalar tomondan nashr
etilgan bir necha darslik asosida oliy ta'limda astronomiyani
fanlararo integratsiyasida alohida ahamiyat qgaratilgan. [5]
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Tadgigot metodologiyasi. Astronomiya kursining
o‘quv dasturida, uning barcha bo’limlarining asoslari hamda
zamonaviy yutuqlari haqidagi zaruriy bilimlar mazmuni o‘rin
olgan. Quyosh sistemasining tuzilishi va osmon jismlarining
harakati bo‘limi sayyoralaming Quyosh atrofidagi harakati,
ulaming davrlari va Kepler gonunlari hagida tushunchalar
beradi. Amaliy astronomiya bo‘limi osmon koordinatalari,
osmon jismlarining harakatlari, olam qutbining balandligi va
shu asosida, mazkur kuzatish joyining geografik koordinata-
larini topish, vaqtni aniqlash va ayni paytda qo‘llaniladigan
turli tagvimlar, yulian, grigorian, Quyosh va gamariy hijriy
tagvimlar haqida tushunchalar beradi. Ushbu bo‘lim
talabalami osmon meridianigacha bo'lgan masofalami topish,
ulaming chiziqli o‘lchanilarini hisoblash wusullari bilan
tanishtiradi. Bu esa shu bo’limlarini integrativ yondashuv
asosida o°gitshda ma’lim bilimlarni takrorlash  yoki
umumlashtirishga yordam beradi.

“Quyosh va quyosh tizimi” bo'limini o'qitishda fizika,
matematika, geografiya va boshga fanlar bilan integratsiyasini

Quyosh, Saturn

takomillashtirish, shu bo’limni ogitishda turli metodlar
asosida fanlararo integratsiyasini ishotlar asosida o’gitishdan
iboratdir. Hozirgi paytda astronomiya faniga innovatsion
pedagogik va axborot texnologiyalarini jadal tadbiq etish
pedagogik-  uslubiy = g’oyaga  aylangan. = Axborot
texnologiyalarini ta’lim tizimiga kirib kelishi aynigsa,
astronomiya fanini o’qitishda yangi turdagi mashg’ulot
turlarining (fizik model bilan tanishuv, kompyuterda tajriba
o’tkazish, eksperimental masalalar yechish, tadqgiqot olib
borish, ijodiy topshiriq) vujudga keltirishga sabab bo’ldi.[5,
56]

Tahlil va natijalar. Quyosh sistemasidagi ulkan
sayyoralardan biri hisoblangan Saturn (Sharqda Zuhayl deb
atashadi) Quyoshga yagqinligi jihatdan oltinchi sayyora
hisoblaniladi va oddiy ko’z bilan ko’rish mumkin bo’lgan
oxirgi sayyoradir. Saturn Quyoshdan quyidagi uzoglikda
joylashgan:[2]

=1426000000 km=9,5 astronomik birlik 9,5 a.b.

Saturn Quyosh atrofida ellips bo’ylab harakatlanadi. Harakat orbitasi aylanadan kam farq qiladi, ekssentrisiteti boshqa

sayyoralarga nisbatan kichikdir:

e =0,0558

Sayyora massasi Yer massasidan 95 marta kattadir, ya’ni:

=95.6-10** kg=5,7-10* kg

Meaum = 95-m

Yer

Boshgacha gilib aytganda, Quyosh sistemasida mavjud barcha sayyoralar massasidan 8,25 marta kichikdir.
O’lchami (diametri) ham Yerning o’lchamidan 9,5 marta katta, ya’ni:

d =120800 km rg,,, = 60400 km

Saturn aturn

1

Saturn 0’z 0’qi atrofida tez aylanganligi sababli, uning siqiqligi 10 ga teng. Bu sayyoraning ekvatorial va qutb
radiuslari bir-biridan farq qilishini ko’rsatadi. Ekvatorial radius Yer radiusidan 9,5 martaga, qutb radiusi esa 8,5 martaga kattadir:

Mo = 8,5,

er
Hajmi esa Yerning hajmidan 750 marta kattadir, ya’ni:
Vv =750-V.

Saturn Yer

=8,5-6371 km=54150 km

=750-1,2083-10" km® =

9,06-10" km®

Sayyoraning massasi juda katta bo’lganligi uchun undagi tortishish kuchi ham shuncha katta yoki Yerning tortishish

kuchi tezlanishi (gYer) dan 1,15 marta kattadir:[5,120b]

m
O satur :11'3 5_2

Erkin tushish tezlanishining qiymatiga asosan, Yerda og’irligi 800 N bo’lgan jism Saturnda 900 N ga teng bo’ladi.
Saturn Quyosh atrofini har 29,5 Yer yili (aniqrog’i 29 yil 5 oy 16 sutka) da bir marta to’la aylanib chiqadi. Demak,

Saturnda 1 yilning davomiyligi

Toum =29 Yer yili 5 oy 16 sutka= 29,5 Yer yili

Saturnning Yupiterga nisbatan Quyoshdan uzoqda joylashganligi uchun uning orbital tezligi yanada kichik bo’ladi:

km
v, =962 —
S
Bu giymatni biz quyidagicha ham topishimiz mumkin:

Orbita radiusi, ya’ni sayyoradan Quyoshgacha bo’lgan masofa

r, =1426000000 km
Orbitaning uzunligi

| =2.-7-r=8955300000 km

Demak, Saturn Quyosh atrofini bir marta to’la aylanib chigishi uchun 8 mird. 955 min. 300 ming km. masofani bosib

o’tadi.
Bundan,

| 8955300000 km

8955300000 km 62 km

Up =2 =
T 29,5

Yer vyili

~ 205-365-86400 5 s
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Radiolakatsion kuzatishlar ko’rsatadiki, Saturn 0’z 0’qi atrofida juda tez aylanadi. O’z o’qi atrofida 1 marta to’la aylanish

davri, ya’ni 1 Saturn sutkasining davomiyligi

t =10 soat 14 minut

Aylanish o’qining orbita tekisligiga og’maligi juda kichik, ya'ni 26,5° atrofida. Shuning uchun, Saturnda yil fasllarining

almashinishi kuzatiladi.

Sayyoraning o’rtacha zichligi Yer o’rtacha zichligidan 8 marta kichikdir, ya’ni

5500 <9
_ PVer _ m

- ~690 <9 — 0,69
m

pSaturn - 8 8

Saturnning massasi juda katta bo’lganligi uchun, u
galin atmosfera gatlami bilan qoplangan. Atmosferasi tarkibi
xuddi Yupiter sayyorasinikidek, ya’ni molekulyar holdagi
vodorod (H2, 74%) tashkil etib, unda metan (CH4, 5%), geliy
(He, 20%) va ammiak (NH3) ham uchraydi.

Sayyora Yer sayyorasi Quyoshdan olayotgan
issiglikdan 92 marta kam bo’lgan Quyosh issiqligini qabul
giladi. Bunga asosiy sabab, sayyoraning Quyoshdan uzogligi
bilan baholanadi. Sayyorada o’rtacha yillik harorat -180°C ni
tashkil etadi. Bu sayyora ham xuddi Yupiter va Yer kabi

9

sm®
Quyoshdan kelayotgan yorug’likning 55% ini yutib, 45% ini
gaytaradi.

Sayyoraning ichki qatlamlarida harorat chuqurlik
oshishi bilan sekin oshib boradi. Masalan, sayyora radiusining
yarmiga teng bo’lgan chuqurlikda harorat 10000°C ni, bosim
esa 3-106 atmosferani tashkil etadi. Sayyora radiusining
0,7+0,8 gismiga teng bo’lgan chuqurlikda vodorodning metall
fazadagi gatlami boshlanadi va bu qatlam pastida yadro
joylashgan. Yadroning massasi Yer massasidan 9 marta katta
yoki butun Saturn massasining 0,1 gismini tashkil etadi.

Yugoridagi berilganlarga asoslanib, biz sayyora uchun kosmik tezliklarni ham topishimiz mumkin:

v, =g R =[113 822-60400000 m=26125 2 ~ 261

v, =+2-9-R =\/2-1L3 3-60400000 m = 36836

km
S S
m_3eg KM
S S

km

Bizning Yer sayyoramizdan Saturnga borish uchun kosmik kemaning minimal tezligi 15,19 S bo’lishi kerak.

Agar Yerdan Saturngacha bo’lgan masofaning
1276-106 km ekanligini e’tiborga olsak, kosmik kema 15,19

km

S tezlikda 1 sutkada 1312416 km masofani bosib 0’tadi va
972,56 sutkada yoki 2,66 yilda sayyoraga yetib boradi.

Saturnda magnit maydon mavjud va uning kattaligi
Yupiter magnit maydonidan kichikdir.

Saturn halqali sayyora hisoblaniladi. Saturn halgalarini
birinchi marta 1656-yilda golland fizigi X.Gyuygens tomoni-
dan kashf etilgan.

Sayyoraning tabiiy yo’ldoshlari soni 17 (39) ta.
Saturnning tabiily yo’ldoshlar ichida Titan eng kattasi
hisoblanilib, uning diametri Oy diamteridan 1,5 marta kattadir,

ya’ni 5150 km ni tashkil etadi. Barcha sayyoralar tabiiy
yo’ldoshlar to’g’risidagi fizik ma’lumotlar alohida ilovada
keltirilgan.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, darsni yuqoridagi
tarzda tashkil etishdan asosiy magsad - talabalarga
astronomiya fanini yanada chuqurroq o’rgatish, nazariyaning
amaliyotdagi tatbiqini ko’rsatish, ularning fanni o’zlashtirib
olishlari zarur bo’lgan bilim, malaka va ko’nikmalarini hosil
gilish hamda astronomiya faniga oid asosiy tushuncha va
yetakchi g’oyalarni mustaqil amalda qo’llay olishlari uchun
imkoniyatlarni yaratishdan, shuningdek, fanni boshga turdosh
fanlar bilan bog’lash asosida darsning mahsuldorligini
oshirishdan iborat.
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MADANIYATLARARO ALOQA VA TA’LIM MASALALARI
Annotatsiya
Magqolada zamonaviy madaniyatlararo mulogot va o'gitish muammolari ochib berilgan, chet tillarini o'rganishga asosiy
yondashuvlar o'zgarishi ko'rsatilgan, ular nafagat ularni o'zlashtirishga, balki o'rganilayotgan til mamlakatining madaniyatini
tushunish va tushunishga garatilgan. odamlar o'rtasidagi o'zaro tushunishga yordam beradi.
Kalit so‘zlar: Madaniyatlararo muloqot, chet tillarini o'rganish va o'gitish, yangi metodologiya, ta'lim tizimini modernizatsiya

gilish.

MEXKYJBbTYPHASA KOMMYHUKALIUA U ITPOBJIEMbI OBYUEHUS
AHHOTAIHS
B crathe packphIBalOTCS COBPEMEHHBIC MEXKYIbTYPHOW KOMMYHHUKAIIMA W TPOOJIEMbI OOyUCHHS IOKa3aHO HW3MCHCHHE
CYITHOCTHBIX IOAXOJIOB B HM3YyYEHHUH HMHOCTPAHHBIX $I3BIKOB, KOTOpbIE HAIpaBlieHbl HE TOJBKO Ha UX YCBOEHHE, HO W Ha
MOCTIDKCHUE W TIOHUMaHKE KyJIbTYPBI CTPAHBI H3y4aeMOro s3bIKa, YTO OyJeT CIIOCOOCTBOBATH B3aHMONIOHUMAHHIO JTFOJICH.
KiroueBblie ciioBa: MexXKynbTypHas KOMMYHHUKALWS, H3y9CHHE U MPETOJIABaHUE HHOCTPAHHBIX SI3BIKOB, HOBAs METOJOJIOTHSA,

MOJICpHH3ALUS CHCTEMBI 00pPa30BaHHUs.

INTERCULTURAL COMMUNICATION AND LEARNING ISSUES
Annotation
The article reveals modern intercultural communication and teaching problems, shows a change in essential approaches to the
study of foreign languages, which are aimed not only at their acquisition, but also at comprehending and understanding the
culture of the country of the language being studied, which will promote mutual understanding between people.
Key words: Intercultural communication, learning and teaching of foreign languages, new methodology, modernization of the

education system.

BBeaenue. B coBpemeHHOM Mupe B pamKax mpoiiecca
rnobanu3anuu  0co00e 3HAa4YeHHe IPUOOpEeTaeT peleHne
npo0ieM MEXKYJIbTYPHOH KOMMYHHKAILMH, OOYCIOBIECHHOIT
HOBBIMH BO3MOXKHOCTSIMH, BHIaMHM U (opMamMu OOLIEHUS
HpelCTaBUTeNe  pasHbIX  KyIbTyp, M TpeOyromieil
(dbopMHpoBaHUs B3aUMOIIOHUMAHUS, TEPIIUMOCTH U yBaKEHUS
10 OTHOIICHHIO NPEJICTAaBUTENEH DPa3HBIX KyIbTyp JAPYT K
Apyry.

CerosHsg MEXKYNbTypHas KOMMYHMKALUsA SBIAETCS
HE TOJIBKO JIOCTaTOYHO NIEPCIIEKTUBHBIM
MEXTUCIUIINHAPHBIM Hay4HBIM HaIpaBJIeHUEM,
3aTparuBarOIlUM Pa3IMYHBIE ACMEKThl KaK JKH3HU OOIECTBA,
TaK ¥ BHYTPEHHETO MMpPA YEJIOBEKA, B3aMMOAEHCTBYIOIETO B
HEM. MexKynbTypHas KOMMYHHUKAIMs YK€ HECKOJIBKO
JECATHICTUH sABIAETCd OCHOBHOH mapagurMoi oOydeHHs
MHOCTPaHHBIM s3blkaM. COBpEMEHHBIE pEaly IUKTYIOT
HEO0OXOIMMOCTh  IPAaKTUKO-OPHEHTUPOBAHHOTO  00ydeHus
JAHHOHM JHCIMIUIMHE, YTO 1O CYyTH O3HAYaeT IOATOTOBKY K
COLIMAJIbHOMY B3aUMOJEMCTBUIO C HOCUTENISIMH  JpPYTUX
A3BIKOB M KyJBTYp B TOM 4HCI€ M B IPO(GECCHOHAILHOM
chepe. O ponu MEXKYJIbTYPHOH KOMMYHHKAIIMd B O0Y4eHUH
UHOCTPAHHBIM A3bIKaM ﬂeﬁCTBH-TeHbHO TFOBOPUTCA CETrOOHA
JOCTaTOYHO MHOTO.

HecmoTpst Ha TO YTO CONMOKYIBTYpHAs KOMIETCHIHS
HEPEJIKO pAcCMaTPUBAETCS KaK OJMH M3 KOMIIOHEHTOB
KOMMYHHMKAaTHBHOH KOMIIETCHIIMM, B TIOCIEIHEE BpEMs €€
CTalu BBIAETATH B KaueCTBE CAMOCTOSTENBHOM  I1enu
00pa3oBaHusl, CBA3aHHON HE CTOJIKO ¢ KOMMYHHMKaTHBHBIMU
YMEHHUSAMU HA HHOCTPAHHOM A3BIKE, CKOJIBKO C TOTOBHOCTBHIO U
CIIOCOOHOCTBIO JKMTh M B3aMMOJEHCTBOBAaTbL B COBPEMEHHOM
HOJUKYJIETYPHOM MHpE.

-75 -

BaxxHOCTP ~ mpOOJNEMBI  BOCHIMTAHHS  JIHMIHOCTH,
CHOCOOHO M TOTOBOM K ITUANIOTY-COTPYAHUYECTBY, Hanbosee
oueBnaHa Ha (OHE NPUOOPETAIONIMX CEerojHs Bce Ooee
pa3pyIIUTENBHBIA XapakTep KyJNbTYPHBIX KOH(IMKTOB. MX
HETaTHBHBIE TMOCIEACTBUS HE OrPaHMYMBAIOTCS  JIMIIb
Kypbe3aMH, MEJIKAMHU JIMYHBIMH OOMAaMH M HCIIOPYEHHBIM
HACTPOEHHEM. YBBI, HEPEAKO KOH(IHUKT KYIbTYpP MPOUCXOAUT
Ha YpPOBHE TOCYJapcTB, HApOAOB, HAIMOHAIBHOCTEH U
COIMANBHBIX TPYHI, HpuHoOperaeT (HOPMBI MEKITHHIESCKHX
KOH(IMKTOB, HETEPIUMOCTH U KceHodoOuu, Hamboee
aKTHBHO Pa3BHBAIOLIMXCS B MOJIOJISKHOMU cperie.

IMpouecc dopmupoBanus (OHOBBIX 3HAHHH O
KyJIbType W OBIT€ CTpaHbl M3y4aeMOIoO sI3bIKa MOXET OBITh
3aTpyAHEH eme OJHOW mnpobimeMoi, KoTopas crama
aKTyaJbHOH C TeX IOp, KaK MOBCEMECTHas IJIOOaNM3amus
CTaJa yCTaHOBJIEHHBIM (DaKTOM.

3HaHMe  OCOOCHHOCTEH  s3pIKa  JIEJIOBOTO W
npodecCHOHANFHOTO ~ OOIIEHMs, YMEHHE YCTaHABIMBATh
JIETIOBBIE KOHTAKThI, OCYIIECTBIATH JEJIOBOC OOIICHHE H
COTPYAHHYECTBO OTPAXKAIOT CYLIIHOCTh KOMMYHHKAaTHBHON
HMHOSI3BIYHOM KOMIICTCHIIMM H €€ OCHOBHBIX KOMIIOHCHTOB:
JMHTBUCTHYECKON,  MParMaTHYeCKoM,  COIHOKYJIbTYPHOM,
IUCKYPCUBHOW M MEXKYJIbTYpHOH KOMIICTEHIINH, HEOOXO0IH-
MBIX JUI OBJIQJICHUS JIETOBBIM M TpO(ecCHOHANTb-HBIM
WHOCTPAHHBIM S3bIKOM. DOpMUpPOBaHKE 3THX KOMIETCHIUH Y
CIEIMANNCTa CTAaHOBUTCS B&KHOH COCTaBIIONIEH  €ro
YCHEIHOro TPYAOYCTPOWCTBA M JaJbHEHIIET0 KapbepHOIO
pocTa.

JlutepaTtypoBenyeckmii aHaau3 TeMbl. AHaIHM3
BBIOMPAEMBIX MOAXOAOB MO3BOJMUT IMOHATH IOMUHUPYIOLINE
NPEJCTAaBICHUSI O KyIbType Kak oObekTe oOydeHus B ee
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B3aMMOJICHCTBUH C S3BIKOM U JPYTHMH (akTopaMu OOIICHUS
U OIpeNeNuTh pPa3pabOTaHHOCTh TEOPETHYECKOTO YPOBHS
MEXKYJIbTYPHOH MpOOIEMAaTHUKH, TI03TOMY HCIIOIb3YEeMBIit
KyJIbTypOOPUEHTHPOBAHHBIH ~ MOAXOA  OydeT  NepBBIM
KpHuTepueM aHanuza. OgHaKO Takoi aHaIu3 OyAeT HECKOJIBKO
OTPaHMYCHHBIM,  IIOCKOJBKY  CYIIECTBYIOIIAs  CHCTeMa
MOAXOMOB - 3TO HEKOTOPHIH HTOT Ppa3sBUTHI METOIUKH,
JOCTUTHYTHIM Ha JaHHBIH MOMEHT. [l mpuIaHus aHaIu3y
GoJiee «IIPOCTIEKTHBHOTO» XapakTepa HEOOXOIMMO BBIMTH 3a
npenensl MOAXOAOB M IMPEATOKUTh KPUTEPUU OIHCAHUS
NpPEACTaBICHUH O KyJdbType Kak oObekTe oOydeHus,
YUHUTBIBAIOIINE COBPEMEHHBIE U1 U TEHICHIIMH, BBIXOISIIHE
3a TpeJenbl CYIIECTBYIOIUX M0AX040B.OCHOBHOH IIENBIO
0o0y4deHusl SBISIETCS OBJIAJICHHE OIPEICTICHHONH CTOPOHOU
peud, peueBbIM YMEHHEM WM €ro acleKTOM, CHOCOOHOCTBIO
paboTaTh C ONpPEAENICHHBIM BHJOM TEKCTa, CHOCOOHOCTBHIO
o0IaTeCs B paMKax OIPEICNICHHONH TEMaTHKU WM CHTYallnu
U T. II. YUeT KyJIbTypOOOYCIOBICHHBIX ITapaMeTPOB OOIICHHUS
W cHenU(pUKN MEXKYIbTyPHONH KOMMYHUKALUH CTAHOBHUTCSI
HEMIPEMEHHBIM YCIIOBHEM OBIIAJICHUS] JAHHBIMH AaCIEeKTaMHU
WHOSI3BIYHOM KOMMYHHKAaTHBHOW KommeTeHnuu. OOydeHue
S3BIKOBBIM E€IUHUIIAM W PEUCBBIM YMEHHUSIM IIPHOOpETaer,

TaKUM 06p3,30M, KYJbTYpPHOC nin MEXKKYJIBTYPHOC
«KU3BMEPECHUECY.
MeTtonmoJorus HCCJICAOBAHUSA. B CTaTbC MBI

paccMaTpuBaeM MEXKYNbTypHylo kommyHukanuio (MKK) B
KauecTBE  METOJOJOTHYECKOH  OCHOBBI  IIPEHOJABAHUS
MHOCTPAHHOTO s13bIKa. C 3TOH LebIo MbITaeMcsi 0003HAYUTD U
yIIIyOUTh TO3HIUH HHOS3BIYHOTO 0Opa3oBaHMS B BHAE
TEOPEeTHYECKHX TIOJIOKEHHH, KOTOpble HANpaBICHBl Ha
OOHOBIICHHE ¥ MOJAEPHH3ALMI0 Yy4eOHOro TIIpolecca B
Pa3IHYHBIX 00pPa30BATENBHBIX CTPYKTYpaX.

Mertononorus HccleOBaHUA paccMaTpUBaeTcs B
«Dwurocodcrom cloBape» Kak 1) COBOKYITHOCTb
TO3HABATENbHBIX CPEJCTB, METOOB, IPUEMOB, HCIIOIB3YEMBIX
B Hayke; 2) Kak oONacTh 3HaHUS, H3ydaromas CpelcTBa,
MPEINOCHIIKH, TPHHINIBI OPTaHW3aIMH IT03HABATEIBHOW M
MPaKTHYECKH-TIpeoOpazyronei JIeSITENbHOCTH. B
nenaroruueckoil Hayke B.J. 3aHBs-3uHCKHMI ompenernser
METO/IOJIOTHIO KaK Yy4YeHHEe O MEeAarorn4eckoM 3HaHUM, O
npolecce ero JoObIBaHMs, criocobax OoObsCHEHHs (CO3IaHUs
koHuenuuy). [loHMMaeT METONONOTHI0 KaK  CHUCTEMY
TEOPEeTHYECKHX  3HAHMH, KOTOpBIE  BHIIIONHSIIOT  POJIb
PYKOBOJSIIMX TPHHINIIOB, OPYAHH HAy9HOTO HCCIIETOBAHUS
U KOHKPETHBIX CPEACTB pealM3alii HayJHOTO aHalW3a,
NPUMEHEHHSI WM COBEPIICHCTBOBAHUS CHCTEMBI OOyYeHHS U
BOCIHTAHUA. B 11e1oM MeTOm0I0THS TTOMOTaeT HOHATh CMBICT
U METOAbl HAayyHOH JeATeNIbHOCTH, pellaeT BONPOCHI
COBEpIICHCTBOBAHUS U €€ pallMoHanu3auu. Mbl oOparaeMcst
K MEXKYJIbTYpHOIl KOMMYHUKAallUd U PAcCMAaTPUBaeM ee Kak
METO/IOJIOTHI0 MHOS3BIYHOrO 00pa3oBaHMs, MOTOMY YTO OHa
JaeT OPHEHTHPH! ISl JANbHEHINEero INpOBEIeHHs HAyJIHBIX
HCCIIeI0BAaHMI " KOHCTPYHPOBAHHUS MPaKTUIECKOH
JEATeTIbHOCTH B MHOS3BITHOM 00pa3oBaHMy. MeXKyIbTypHas
KOMMYHHKAIIUS - 3TO CIJIOXKHOE, KOMIUICKCHOE SIBIICHUE,
KOTOpOE BKJIIOYAeT pa3HOOOpa3Hble HampaBieHUs U (GOpPMBEI
O6l.].[eHl/15[ MEXAY OTACIbHBIMU HWHAUBUAAMU, TpylIIlaMu,
rocy1apCTBaMu, OTHOCAIIMMHUCS K PA3JIUYHBIM KYJIbTypaM.

N3noxeHHbIe B HEM KOMIUIEKCHl — CHCTEMa YPOBHEH
BIIQJICHNST S3BIKOM M CHCTEMa OIMCAaHMS STHX YPOBHEH ¢
HCIIONBE30BaHUEM CTAHJAPTHBIX KaTeropuii — cdopmmposanu
€IMHYIO CeThb NOHATHH, KOTOpas MOXKET OBITh HCIIOIH30BaHA
JUIL ONHCAHWS CTaHAAPTHBIM SI3BIKOM JFOOOH CHCTEMBI

cepTuduKaMi M J000W TNporpamMmel OOydeHHS — OT
MOCTAaHOBKM LleNied M 3aKaHuuBas JOCTUTACMBIMH B
pe3ynbTaTe o0yueHHs KOMIIETCHIMSMH. [Monstne

"kommeTeHIus" 0003HAUMIO0 COOOM HEKyl0 CyMMY 3HaHMH,
YMEHHH U IMYHOCTHBIX KQU4eCTB, KOTOPHIE:
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* TIO3BOJIIIOT UENIOBEKY COBEpINATh  Pa3IMYHBIC
JedcTBUs, O0ecHeunBaIONIMe PEIICHHE 33a7ad B Pa3JIMYHBIX
YCIIOBHSAX C Y4E€TOM Pa3sHOTO POjia OrPaHHYCHHUH;

* pealM3yloTCs B BHAAX JEATENBHOCTH M IIpoleccax
(me#icTBUsIX), HANpaBICHHBIX HA  MOPOXKICHHE  H/WIIH
BOCIIPHSATHE TEKCTOB B CBSI3H C ONPEACICHHBIMH TeMaMU M
chepamu OOImIEHHWS M C HPUMEHEHHEM COOTBETCTBYIOIIHX

CTpaTerui.

OCHOBHBIMM ~ IPUHIUIAMH, B COOTBETCTBHU C
KOTOPBIMU pa3paboTaHbl cHeuuUKAUUN [UI1 AHTIHHCKOTO
S3bIKA, OBUIM  TPHU3HAHBI  YPOBHE-BBIH  MOAXOA K
MIPEICTaBICHUIO JIUHTBOJUIAKTHYECKUX €/IMHHIL u

KOMMYHHMKAaTUBHO OPUEHTHPOBAHHBIA MOAXOA K OTOOpY
comepxanus oOyueHus. IIpu 3ToM rpamMmaTuka M JIEKCHKa
caMH 10 cebe HE paccMaTpUBAIMCh Kak IIeib OOydeHWs, a
MPU3HABAIIICH CPEeCTBOM TUTSt BBITIOJTHEHUS
KOMMYHHKaTUBHBIX 1eneif. Takum oOpasom, eme OxHHM
BOKHBIM BHENTHUM (AaKTOPOM, OOYCIIOBIMBAIOIINM HHTEPEC
OTEYECTBCHHONH HAyKH M CHCTEMBI 00pa3oBaHUs K mpobieme
MEXKYJIbTYPHOH HHOS3BIYHOM KOMMYHHKAIHH, SIBIISIOTCS
YTBEpPAUBILHECS B MEKAYHAPOIHOH 00pa30BaTEeIbHON TEOPUH
U TPaKTHKE KOMIETCHTHOCTHBIH M KOMMYHHUKATHBHBII
MOAXOABl K H3YYCHUIO M IIPENOJABAHUIO HHOCTPAHHBIX
SI3BIKOB.

HoBoe BpeMmsi, HOBEIE YCJIOBHS, IIOTpeOOBaBIIHE
KOPEHHOTO IIepecMOTpa Kak oOIIed METONONIOTHH, TaKk M
KOHKPETHBIX ~ METOJOB M  IPHEMOB  IPENOJAaBaHUS
WHOCTPAHHBIX S3BIKOB, IPUBENN K M3MEHEHHIO OTHOIICHUS K
GYHKOMSAM M pONM S3bIKA. YUHTHIBAas €IIe OAWH BAXKHBIN
(hakTOp — HM3MEHUBIINECS MOTHUBBI M3ydECHHsS HHOCTPAHHBIX
S3BIKOB,  PACTYIIyI0 HOTPEOHOCTH HMX  IPAKTHYECKOTO
WCIIOB30BaHMs B pa3HBIX cepax KU3HM (Ipex]e BCEro B
ousHece, o00pa3oBaHuH, npodecCHOHATTLHOM i
MEXJIMYHOCTHOM OOILIEHHHN), — CHCTeMa OOIIEeTo M BBICIIETO
o0pa3oBaHus JODKHA OBITa B MIEPBYIO OYepeb OTKAa3aThCs OT
TPaANIMOHHON METOIOJIOTHH MIPETIOJaBaHMs, KOTOPas:

1) cBOIMIIACH B OCHOBHOM K YTE€HHIO TEKCTOB;

2) peanu3oBBIBAJIA MOYTH HCKIIOYHTEIHFHO OJHY —
HHPOPMATHBHYI0 — (DYHKIIUIO SI3BIKA;

3) nenana peaibHOE OOIEHUE HEBO3MOKHBIM, TaK Kak
OCYIIECTBIISUIACh HA OCHOBAHHHU TOJIBKO MUCEMEHHBIX TEKCTOB
W CBOJIWIA KOMMYHHKATHBHBIE BO3MOXKHOCTH SI3bIKA K
MACCHBHOHM CIOCOOHOCTH MOHMMATh KEM-TO INIPOM3BEACHHBIC
TeKCTHI, HO HE CO3[aBaTh HX, HE MOPOXAaTh peds. OnHaKo,
MMOMHUMO OTKa3a OT CTapoOd METOIOJIOTHH, OOYCIOBICHHOU
WHOW WIEOJOoTHeH, HWHBIMH YCIOBHSIMH JKH3HH B IUIaHE
MEXIYHApOIHOTO OOIIEHHS, B COBPEMEHHOH OTE4eCTBEHHON
NeJarornke W cucreMe 0o0pa3oBaHHMS — JOJDKHBI  OBUTH
c(OpMHPOBATHCS ¥ YKOPEHUTHCSI HOBBIE IOAXO/IBI.

[pencraBnsieTcss OYEBHIHBIM U TO, YTO B IpoOIecce
MOJIEpHU3ALIIH CHUCTEMBI o0pa3zoBaHus Hanbosee
3 PEeKTUBHBIM OyIeT Takoe 00ydeHHe HHOCTPAHHBIM SI3BIKaM,
IPU KOTOPOM IPOUCXOAUT HE TPOCTOE HAKOIUIEHHE (aKTOB, a
BCECTOPOHHEE HCCIICIOBAHNE CONUOKYIBTYPHOH KapTHHBI
MHpa, HaIleAlIedl CcBOe OTpakeHHWe B S3BIKOBOHM KapTHHE
mupal9. Ilpu naHHOM mNOAXOJe MPENONAITCAd U U3Yy4aroTCs
BCC KOMITIOHCHTBI KYJbTYpPBHI, Hecymue HallMOHAJIbHO-
creruUUECKyI0 OKpacKy: TpPaJWlMH, OOblYau W OOpsIbI;
6bITOBa$[ KYJIbTYypa; IMOBCEAHEBHOC ITOBEACHUE U CBA3AHHBIC C
HUM MHUMUYECKHE U MAaHTOMUMHYECKHE KOJBI, HCTIOIb3YeMBbIe

HOCHTEISIMH ~ W3y9aeMOW JIMHTBOKYJIBTYPHOW OOIIHOCTH;
XYIOKECTBEHHAS]  KYJIbTypa, OTPAXAIOIas  KyJIbTypHbIE
TPAJUIMU STHOCA.

TakuM  00pa3oM, HEOOXOAMMO OTMETHTh, UTO

OCYIIECTBIIsIeMass MOJICPHU3AIHMS OTEYECTBEHHONH CHCTEMBI
obpa3oBanusi, 00yCIIOBIEHHAs] U3MEHUBIIUMUCS TPEOOBAHMS-
MH COBPEMEHHOTO 00mIecTBa K 06pa30BaHHIO OIPACTAIONIETO
HIOKOJICHHS, & TAK)KE HOBBIMH 00pa30BaTCIIbHBIMU 3alIpOCAMHU
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caMHUX OOYYarOUIUXCSl, YYUTHIBACT aKTYaJbHOCTH IpOOIeM
MEXKYJIbTYPHOH KOMMYHHKAI[MU U HEOOXOJIMMOCTh Mepexoa
K HOBOM METOJONOTMM U3Y4eHHS U  TPENnoJaBaHUs
HMHOCTPAHHBIX SI3BIKOB, B OCHOBE KOTOPOH:

1) JIMYHOCTHO OPHUEHTHPOBAHHBIM MOAXOX (LIKOJA
HalleJIeHa Ha pa3BHTHE CBOOOIHOM, pa3BUTOH, 00pa30BaHHOM,
CaMOCTOSITEIHOW JINYHOCTH, CIIOCOOHOH JKUTH M TBOPUTH B
YCIIOBHSIX TIOCTOSTHHO MEHSIONIETOCS MHPA);

2)  KOMIICTEHTHOCTHBIH, WM  JIeSITelbHOCTHO-
KOMIETEHTHOCTHBIH, MOAXOA (IIPU OpraHM3alMd OOYyYeHHUS
UCIIONB3YIOTCS  TEXHOJOTHM  INPAKTHKO-OPHEHTUPOBAHHOTO
oOpazoBaHusi, o0Oy4deHHe IpeBpamaeTcss B  IPOIECC
NpHOOPETEHNs OIBITa AESITENBHOCTH C LENbI0 JOCTIKEHHUS
HNpOECCHOHAIBHO U COLMATBHO 3HAYUMBIX CIIOCOOHOCTEH —
KOMIIE-TEHTHOCTEH);

3) KOMMYHHKATHBHBIH, WJIM KOMMYHHKAaTHBHO-
KOTHUTHBHBIH, ITOIX0] (IT03HAaBaTeIbHAs 1 KOMMYHUKaTUBHAS
JEeATeNbHOCTh BBICTYNAIOT B KauecTBE OCHOBHBIX CPEICTB
00pa3oBaHUs M BOCITUTAHUS);

4) KyJIbTYpOBEOUECKHH, WIH COLUUOKYIbTYPHBIH,
noaxon (oOpa3oBaHHE M BOCIHTAaHHE PEANU3YIOTCA Yepe3
COINOCTAaBICHHE CBOGH KyNbTYPhl C IPYTHMH KyJIbTYpaMH,
yepe3 "BxokaeHue"/"BpamuBaHue" B KyJBTYpYy HOCHTEIeH
U3y4aeMoro A3bIKa).

3akaoyenne. Takum oOpaszoMm, 3ddexkTHBHOCTH
mporecca MEXKYJIbTYpHOH KOMMYHHKAlUH —OOyCIIOBIeHa
pacro3HaBaHWEM U W3YYEHHEM HAIMOHAIBHO-KYIbTYPHBIX
KOMIIOHEHTOB B COCTaBe s3bIKa. Lledb aHanmm3a SI3BIKOBOTO

MaTepuasa B paMKax JIMHIBOKYJIBTYPOJIOTHYECKOIO I0XOAa
COOTHOCHTCS € LEISIMU U 3alauaMi 00y4eHUs] HHOCTPAaHHOMY
SI3bIKY.  Pe3ynpTaTbhl  pPyCCKO-Ka3aXCKHUX  CONOCTaBJICHUH
MO3BOJISIIOT CENaTh BBIBOJ O TOM, YTO OJHA M3 337a4 JaHHOTO
UCCNeIOBaHMs, Jiexamass B 00JacTH  COMOCTaBHUTEIbHOI
METaIMHIBUCTUKH, COJCPXKUT BBIIBICHHE HAIlMOHAIBHO-
KyJIbTypHOH CHEMU(UKH CEMaHTHKH CJIOBA, YTO HMEeT
OoJIBIIOE TIPAKTHYECKOE 3HAYEHHE, MOCKOJBKY MH3y4alomuit
HMHOCTPAHHBIN SI3BIK KaK CPEJCTBO KOMMYHUKAI[MH ONUPACTCS
Ha CHCTEMY HMOHATHH, c(QOPMUPOBAHHBIX U 3a()UKCUPOBAHHBIX
B paMKax OJIHOTO S3bIKA, OAHOM KyJIbTYpBI U 3aKpEMJICHHbIX B
COOTBETCTBYIOIIEH s3bIKOBOH  (popme. IlpenBaputenbHas
paboTa mpenojaBaTeNsl MO TOJNKOBAaHMIO U MapaielbHON
SKCIUIMKAIlMM  KyJbTYPHOTO KOMIIOHEHTa CJIOBa JOJDKHA
«IpeAIIecTBOBAaTE paboTe Hax TEKCTOM B  ayJUTOPHU
CTYAEHTOB, U3YYaIOIIKX SI3bIK KaK HMHOCTPaHHBI». be3 omopsl
Ha IIpe/BapUTENIFHYI0 pPaboOTy BO3MOXKHA HHTEep(epeHIns
HaIMOHANBHO-KYJIBTYPHEIX OCOOCHHOCTEH CEMaHTHIECKOTO
BOCIPHATHS SI3BIKOBBIX €IWHHMI], CIIOCOOHAsI MPOBOLUPOBATH
OLIMOKM KaK MPH MOPOKACHHUH, TaK U IIPH BOCTIPUATHU PEUH.

Marepuansl JaHHOH CTaThbH MOTYT OBITH HOJIC3HBI IS
HccleqoBaTeNiel pyccKOM M Ka3axCKOW KOMMYHHUKATHBHOM
KyJIbTYpbl,  IpenojaBaTelell  pPyCcCKOro  s3blKa  Kak
HWHOCTPAHHOTO, CIEIHAINCTOB B OOJIACTH MEXKYJIBTYPHOTO
oOIlIeHNs, TpernojaBareieii BbICHICH M CPEIHEH IIKOIBI,
(hOpPMHUPYIOIMX ¥ COBEPLICHCTBYIOIINX HAaBBIKM OECKOH(D-
JIMKTHOTO MEXKYIbTYpPHOTO JAHAJIOTa.
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O‘SMIRLARNI KASBGA YO‘NALTIRISH JARAYONIDA INDIVIDUAL XARAKTER XUSUSIYATLARINING
TA’SIRI MUHIM IJTIMOIY-PSIXOLOGIK OMIL SIFATIDA
Annotatsiya

Magolada o‘smirlarga o‘quv-tarbiya jarayonida kasblar hagida tushunchalar berish, o‘smirlar kasb tanlash jarayoniga individual
xarakter xususiyatlar ta’siri ijtimoiy-psixologik omil sifatida o‘rganilgan. Ularni kasb-hunarga to‘g‘ri yo‘naltirish va kasb
tanlashga o‘rgatish, o‘smirlarning ijtimoiy mobilligi va kasbiy o‘sishini ta’minlash, kasbiy motivlarning shakllanish omillari
to‘g‘risida ilmiy xulosalar berilgan. Muallif mazkur muammo hozirgi kunda juda dolzarb ekanligi, uni o‘rganish psixologlar
oldida muhim vazifalarni qo‘yayotganligi, mamlakatimizda yoshlarni kasb-hunarga yo‘naltirish muhim ahamiyatga ega
ekanligini ta’kidlab o’tgan.

Kalit so‘zlar: Ta’lim, tarbiya, kasb-hunar, o‘smir, o‘quvchi, shaxs, kasb tanlash, motiv, qiziqish, qobiliyat, iroda, barqarorlik,
chidamlilik, status.

BJIUSTHUE UHAUBUAYAJBHBIX XAPAKTEPUCTHUK KAK BAJKHOI'O COIIMAJIbHO-
IICUXOJIOTHYECKOI'O ®AKTOPA B IIPOLIECCE HAITPABJIEHHUSI MOJIOJIBIX JIFOJIEN B ITIPO®ECCHIO
AHHOTaALHA
B craTbe naercst mMpeACTaBICHHE MOAPOCTKOB O HpodecCHsX B y4eOHO-BOCIIHTATENFHOM IIPOIECCe, HUCCICAYETCS BIIUSHUE
WHIUBUYaTbHBIX OCOOCHHOCTEH XapakTepa Ha MPOIECC BHIOOPA MOAPOCTKAMH MPOGECCHH KaK COIUATBHO-TICUXOIOTHUYCCKUI
(daktop. JlaHbl HaydHBIC 3aKJIIOUCHHsS O (akTopax (OPMUPOBAHUS TPO(YECCHOHATBHBIX MOTHBOB, OOCCIICUHMBAIOIIAX HX
MPaBUIBHYIO MPO(POPHEHTAIMIO W BBHIOOP MPOQECCHH, COIUATBHYI0 MOOWIBHOCTE U MPO(PECCHOHATIBHBIA POCT MOAPOCTKOB.
ABTOp OTMETHJI, YTO JIaHHAs IPOOJIeMa B HACTOSAIICE BPEMs OUCHb aKTyaslbHa, ¢ H3yYCHUE CTABUT IEepe]l IICUXOJIOTaMU BayKHBIC

33734, BaKHa PO(HeCCHOHABHAS OPHEHTAIHST MOJIO/IC)KH B HAIlIeH CTpaHe.
KunroueBbie cioBa: IToapocTOK, MIKOJBHHUK, JIMYHOCTh, OOpa3oBaHKME, BOCIHTAHHE, Kapbepa, BBIOOp mpodeccHu, MOTHB,
HHTEpeC, CIOCOOHOCTH, BOJIS, CTAOMIBHOCTD, )KU3HECTONKOCTD, CTATYC.

INFLUENCE OF INDIVIDUAL CHARACTERISTICS AS AN IMPORTANT SOCIAL-PSYCHOLOGICAL FACTOR
IN THE PROCESS OF DIRECTING YOUNG PEOPLE TO THE PROFESSION
Annotation

The article explores the influence of individual character traits on adolescents to provide them with insights into professions in
the educational process, and the influence of individual character traits on the process of adolescent career selection as a socio-
psychological factor. Scientific conclusions have been made on the factors of the formation of professional motives, ensuring the
correct orientation of them to the profession and the choice of a profession, ensuring the social mobility and professional growth
of adolescents. The author noted that this problem is very relevant at the moment, the study of which puts important tasks in front
of psychologists, it is important to direct young people to the profession in our country.

Key words: Teenager, student, person, education, upbringing, career, career choice, motive, interest, ability, will, stability,
resilience, status.

Kirish. Yangi O‘zbekistonda yoshlarga sifatli ta’lim  dangasalik, bekorchilik kabi yomon odatlar bilimsizlik,

berish va ularni tarbiyalash masalalariga alohida e’tibor
qaratilmoqda. Yoshlarning kasb tanlashida ta’lim va tarbiya-
ning o‘rni yaqqol ko‘zga tashlanadi. Yoshlarni tarbiyalash,
ularga ilm berish va kasbga o‘rgatish borasida Islom dinining
mugaddas Qur’oni Karim kitobi, Qadimgi Sharq va O‘rta
Osiyo hududida yashab ijod qilgan ko‘pgina mutafakkir
olimlar ijodi dolzarb ahamiyat kasb etadi. Yurtimizda o‘zining
ilmiy kashfiyotlari, asarlari bilan jahon ilm-fani va madaniyati
rivojiga hissa qo‘shgan olimlar ko‘pligi ma’lum. Bunday
olimlardan biri Abu Nasr Farobiy o‘z davrida “Sharq
Aristoteli”, “Ikkinchi muallim” unvoniga sazovor bo‘lgan
mashhur mutafakkirdir. Farobiy davlatning fozil va johil
ko‘rinishlarini ajratgan. U fazilatli shaharlarda ilm, kasb,
mehnat, axlog-ma’rifat birinchi o‘rinda bo‘lishi lozim, deb
bilgan. Farobiy insonning kamolotga yetishishi, mehnat
qilishi, go‘zal insoniy fazilatlarni, kasb egallashini yaxshilik
deb hisoblaydi. Insonning kamolotiga to‘sqinlik qiluvchi
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ongsizlik, kasb-hunarga ega bo‘lmaslik kabi nuqsonlarni
yomonlik deb hisoblaydi. Farobiy o‘zining “Fozil odamlar
shahri” kitobida inson takomilini to‘rt bosqichga ajratadi:
birinchi bosqichda jaholat hukmron bo‘ladi; ikkinchi
bosgichda komillik yo‘liga kKirish; uchinchi bosgich ijodiy
davr hisoblanib, mustahkam bilim ustuvor bo‘ladi; to‘rtinchi
bosgichda inson komillikka intilib, donolik, faylasuflikka
erishadi. [38] Inson ilmga intilishi, mehnat qilishi, kasb
egallashi uni komillik sari yetaklashi taraqqiyotga erishishini
belgilab beradi, desak to‘gri bo‘ladi.

Buyuk shoir, mutafakkir va davlat arbobi Yusuf Xos
Hojib ijodida bilim va kasb-hunar egallash kabi mavzular
ulug‘langan. Jumladan, uning “Qutadg‘u bilig” asarida inson
bilim va kash-hunarga ega bo‘lishi zarurligi, bu ikki unsur
insonni kamolotga eltishi ta’kidlangan. Jamiyat taraqqiyoti va
xalq farovonligida muhim o‘rin tutuvchi kasb egalari bo‘lgan
dehgonlar, chorvadorlar, savdogarlar, tabiblar, olimlar hagida



mailto:xafiz1068@gmail.com

O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2024

muhim fikrlar bayon etiladi va har birining jamiyatda tutgan
o‘rni ko‘rsatib beriladi. [80] Yusuf Xos Xojib jamiyat,
ijtimoiy hayotning taraqqiy etishida muhim bo‘lgan barcha
kasblarni gadrlaydi va kash-hunar egallash lozimligini aytadi.

Inson o‘zining kasbiy faoliyatida muayyan darajalar,
yutuglarga erishishni asosiy maqsad deb bilmog‘i lozim.
Hozirgi davrda fan va texnikaning yuqori darajada taraqqiy
etib borayotganligi hamda bunga bog‘liq ravishda ma’lum bir
sohada yuqori malakali mutaxassis sifatida shakllanish uchun
o‘smirlik davridan shaxsning o‘ziga mos kashni tanlash
masalasi dolzarb muammo sifatida namoyon bo‘ladi.
O‘smirlik davrida kasb nugqtayi nazardan nafaqat kelajakda
kim bo‘lish haqida o‘ylash, balki o‘zining kelajakdagi
faoliyatini rejalashtirish, kasbiy gizigishlarni belgilash, kasbni
tanlash kabi aniq bosgichlar amalga oshiriladi.

Adabiyotlar tahlili va tadgiqgot uslublari. O‘zini
belgilash darajasi E.L. Desi va R.M. Rayan tomonidan o‘zini
determinatsiyalash nazariyasi asosida bayon etiladi. Ushbu
nazariyada insonlarga o‘z qiziqishlarini namoyon etish, o‘z
qobiliyati va imkoniyatini rivojlantirish, giyinchiliklarni
yengishga nisbatan ichki moyillik mavjud ekanligi keltiriladi.
[120; 118; 125] O‘zini determinatsiyalash tizimida o‘zini
kasbiy belgilash shaxsning ichki motivatsiyaga yo‘nalganligi
hamda qizigish va intilish bilan faoliyatga bog‘langanligi
asosida yuzaga keladi.

K. Rojers qarashlarida o°zini aktuallashtirishga
nisbatan ichki moyillik nazariyasi kasbiy faoliyatda o‘zini
belgilashga yo‘nalganlik sifatida shaxsda mavjud ekanligi
ta’riflangan. Individ dunyoga kelgandan boshlab taraggiyot
davomida ichki va tashqi olam bilan bog‘liq real tajribalarni
boshdan kechiradi. Muhitning turli ijtimoiy, madaniy va
jismoniy tomonlarini boshidan kechiruvchi har bir inson
biologik va psixologik jihatdan yagona bo‘ladi. Individ o‘z
organizmining imkoniyatlarini rivojlantirishga bo‘lgan tug‘ma
moyilligi asosida real olam bilan o‘zaro munosabatga
kirishadi. Inson o‘z oldida paydo bo‘lgan muammolarni
yechish uchun zaruriy kompetentlikka ega bo‘ladi. Ushbu
gobiliyat ijtimoiy gadriyatlar asosida rivojlanadi. Shu asnoda
Rojersning shaxs nazariyasida “men” asosiy tushunchaga
aylandi.

Kasb tanlashga intilish insonlarning asosiy ehtiyoji va
magsadi bo‘lib kelmoqda. Birlamchi omil sifatida kasb tanlash
insonlarning tirikchiligini ta’minlash uchun zarur bo‘lgan
asosiy vosita bo‘lsa, ikkilamchi, ya’'ni ijtimoiy omil sifatida
kasb insonlarning ijtimoiy hayotdagi asosiy faoliyat ko‘rinishi
bo‘lib, insonlarni taraqqiyotga, oliy maqgsadga yo‘naltiruvchi
asosly yo‘l va magsad hisoblanadi. Inson o‘z kasbi orqali
ijtimoiy hayotda o‘zini namoyon etadi va o‘z o‘rnini
belgilaydi. Shu sababli kasb tanlash jarayoni shaxs hayotidagi
muhim davr bo‘lib, bir necha omillar ta’sirida ma’lum bir kasb
tanlanadi. Kasb tanlashga ta’sir etuvchi asosiy omillar nugtayi
nazaridan Ye.A.Klimov sakkiz omilni ajratadi:

1. Oilada kattalarning qarashlari: ota-ona farzand
kelajagi uchun asosiy mas’ul insonlar bo‘lib, ularning
qarashlari farzandining kasb tanlashiga ta’sir etuvchi muhim
omil hisoblanadi.

2. Do‘stlarning qarashlari: o‘smirlik davrida do‘stlar
o‘rtasidagi munosabatlar qalin bo‘lib, bu ularning kasb tanlash
jarayoniga ham ta’sir etadi.

3. Maktabdagi o‘qituvchi va pedagoglarning
qarashlari: maktabda o‘qituvchilar dars va darsdan tashqari
faoliyatda o‘quvchilarni kuzatishi natijasida har bir
o‘quvchining qaysi kasbga moyilligi mavjud ekanligini yaxshi
biladi.

4. Shaxsiy kasbiy rejalar: o‘quvchilarning ma’lum bir
kasbni egallash borasidagi tasavvurlarini namoyon etadi.

5. Kasbiy layogat: o‘quvchilarning individual
psixologik xususiyati sifatida tanlangan kasbiy faoliyat
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talablariga mos kelib, uning muvaffaqiyati bajarilishini
ta’minlaydi. Kasbiy layoqat nafagat o‘quv faoliyatidagi
muvaffaqiyat shu bilan birga turli faoliyat ko‘rinishlarida
erishiladigan natijalar orgali ham baholanishi mumkin.

6. ljtimoiy mavgega intilish darajasi: shaxs intilish
darajasi o‘zini qobiliyatli deb hisoblagan qiyinlik darajasiga
ega bo‘lgan maqgsadga intilishini namoyon etadi. Intilish
darajasi shaxsning o‘zini o‘zi baholashi va turli faoliyatda
muvaffagiyatga erishish motivatsiyasi bilan chambarchas
bog‘lig. Shu sababli biror kasbni tanlashda o‘zining haqiqiy
intilish darajasiga ega bo‘lish magsadga muvofiq.

7. Kasb haqida ma’lumotga ega bo‘lish: kasbni tanlash
bosgichida tanlanayotgan kasblar haqida noaniq, to‘liq
bo‘lmagan, bir tomonlama emas balki to‘lig ma’lumotga ega
bo‘lishni nazarda tutadi.

8. Kasbiy gizigishlar va moyillik: Kasb tanlashga
nisbatan qiziqishlar ma’lum bir mehnat sohasiga ijobiy
munosabat, bu yo‘nalishda bilim va faoliyatga intilishni
anglatadi.  Qizigishlarning mazmun-mohiyati  shaxsning
motivlari va ehtiyojlari bilan bevosita bog‘liq bo‘ladi. [43; 22]
Kasbiy moyillikda shaxsni nafagat kasbiy faoliyat natijasi,
balki ish jarayoni ham o‘ziga jalb qiladi. Barcha muhim
kasbiy yutuglar gizigishlardan kelib chigib, qulay sharoitlarda
moyillikka aylanadi.

Kasb tanlash, kasbiy jihatdan o‘zini anglash va kasb
tanlashning yoshga xos xususiyatlarini o‘rganish bo‘yicha
mamlakatimiz psixologiyasida ko‘plab ilmiy tadgiqot ishlari
amalga oshirilgan va hozirgi kunda ham bu sohada muhim

ilmiy  izlanishlar olib  borilmoqda. @~ Shu  o‘rinda
R.Z.Gaynutdinov, E.G*.G‘oziyev, V.A.Tokareva,
G*.B.Shoumarov, B.R.Qodirov, V.M.Karimova,

Sh.R.Barotov, N.S.Safayev, R.l.Sunnatova, Z.T.Nishonova,
A.A.Fayzullayev, F.l.Haydarov, N.l.Xalilova, K.B.Qodirov,
U.S.Jumayev va boshgalar tomonidan amalga oshirilgan ilmiy
tadqiqot ishlari juda muhim bo‘lib, mazkur izlanishlarda kasb
tanlash, kasbga yo‘naltirish va o‘qitish, o‘quv va kasbiy
faoliyat motivatsiyalari hagida muhim ilmiy ma’lumotlar
berilgan.

Psixologiya fanlari doktori professor V.M. Karimova
mazkur muammoni samarali o‘rgangan olimalardan biri
bo‘lib, o‘z ilmiy izlanishlarida kasb tanlash tizimida oila
ijjtimoily institutiga alohida wurg‘u beradi. Jamiyatda
takrorlanmas qadriyat sifatida avlodlardan avlodlarga o‘tib
boruvchi meroslar ko‘p bo‘lib, uzoq asrlar davomida oilalar
sulolasida davom etib kelayotgan kasblar bunga misol bo‘ladi.
Hunarmandchilik, kosiblik, kulolchilik, gulchilik,
rassomchilik, tikuvchilik va boshga bir gator kasblar uzoq
asrlar davomida saglangan kasblar gatoriga kiradi. [41] Asrlar
davomida saglanib kelgan bunday kasblar bugungi kunda ham
keng qo‘llanilishi ahamiyatli hisoblanadi.

S.U.Abdullayev esa o‘z ilmiy izlanishlarida aholi
bandligini oshirishning ijtimoiy mexanizmlarini o‘rganish
borasida tadqiqot olib bordi. Tadqiqotchining tahliliga ko‘ra,
ijtimoiy raqobat tobora o‘sib borayotgan sharoitda malakali
kadrlarni tayyorlash, ularning malakasini oshirishda pedagog
shaxsining mustaqil ravishda kasbiy jihatdan o0°z-o0‘zini
takomillashtirish zamon talabiga aylanib borayotganligi,
“ta’lim — ishlab chigarish — kashiy malaka oshirish — gayta
kasbga tayyorlash — ishlab chiqarish” kabi ijtimoiy tizimni
amalda tatbiq etishni taqozo etadi. Aholini ish bilan ta’minlash
chora-tadbirlarini ishlab chigish huqugiy, tibbiy, iqgtisodiy va
ijtimoiy asoslarga ega bo‘lishi bilan birga, belgilangan meyor
va tagiglarga amal qilishni tagozo etadi. Shuning uchun
“mahalla — ishlab chigarish — bandlik markazi — oila — kasbga
tayyorlash kurslari — ishlab chigarish — ishchi — ta’lim
muassasasi” kabi munosabatlar konsepsiyasini ishlab chiqish
magsadga muvofiqdir [5]




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2024

Kasbiy faoliyatga xos shaxs kompetentligi shakllanishi
asoslari O.E. Hayitov tadgigotida yoritilib kashga xos
kompetentlik shakllanishi muhim ahamiyat kasb etadi. [108]
Ushbu jihatni inobatga olgan holda yoshlarni qobiliyati
bo‘lgan kasblarga yo‘naltirish ularda tanlangan kasbga
kompetentlik shakllanishi asosi bo‘lib xizmat qilishi mumkin.

Olingan natijalar va ularning muhokamasi. Bizning
ilmiy izlanishlarimiz boshqgalardan biroz farqli ravishda kasb
tanlashga ijtimoiy-psixologik omillarning ta’siri natijasida
«moddiy qiziqish», «shaxsiy qaror qabul qilish», «oilaviy
qadriyatlar» kabi ijtimoiy omillarning shaxsni o°‘ziga
yo‘nalganlik darajasi bilan bog‘ligligi tufayli o‘smirlarda
kasbiy o‘z o°zini anglashni ustuvor shakllanishi va o‘smirlar

shaxsning kasbiy faoliyatni tanlashda bargarorligi va
chidamliligini aniglashga garatilgan. Bunda tadgiqot obyekti
sifatida  Surxondaryo, Qashgadaryo va  Samargand
viloyatlarining umumta’lim maktablarida ta’lim olayotgan
o‘smir yoshidagi o‘quvchilar (jami 387 nafar) ishtirok etdi.
Jami ishtirokchilar tajriba guruhida (TG) 224 nafar va nazorat
guruhida (NG) 163 nafar ishtirokchi sifatida tagsimlandi.
O‘smirlar shaxsning kasbiy faoliyatni tanlashda barqarorligi
va chidamliligini aniglash magsadida A.V.Lebedevning
«Xarakter xususiyatlari diagnostikasi» metodikasi, Y.P.Ilin va
Y.A.Feshenkoning «Chidamlilikni o‘zini-o‘zi baholash»
so‘rovnomasi qo‘llanildi.

O‘smirlar shaxsning kasbiy faoliyatni tanlashda barqarorligi ko‘rsatgichi 1-rasmda diagramma shaklida keltirilgan.
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1-rasm. O‘smirlar shaxsning kasbiy faoliyatni tanlashda barqarorligi ko rsatgichi

Jalvalda keltirilgan barqarorlik shkalasi bo‘yicha
olingan natijalar quyidagi tahlilga ega:

Samarqand viloyati bo‘yicha: TG o‘g‘il bolalarda
40,5% (o‘rta daraja), qiz bolalarda 34,0% (quyi daraja); NG
o‘g‘il bolalarda 36,5% (o‘rta daraja), qiz bolalarda 35,8%
(quyi daraja); viloyat bo‘yicha o‘g‘il bolalarda 38,5% (o‘rta
daraja), qiz bolalarda 34,9% (quyi daraja) namoyon bo‘lgan.

Qashqgadaryo viloyati bo‘yicha: TG o‘g‘il bolalarda
36,8% (o‘rta daraja), qiz bolalarda 37,8% (o‘rta daraja); NG
o‘gil bolalarda 34,5% (quyi daraja), giz bolalarda 34,8%
(quyi daraja); viloyat bo‘yicha o‘g‘il bolalarda 35,6% (quyi
daraja), qiz bolalarda 36,3% (o‘rta daraja) namoyon bo‘lgan.

Surxondaryo viloyati bo‘yicha: TG o‘g‘il bolalarda
38,3% (o‘rta daraja), qiz bolalarda 33,5% (quyi daraja); NG
o‘g‘il bolalarda 38,3% (o‘rta daraja), qiz bolalarda 38,0%
(o‘rta daraja); viloyat bo‘yicha o‘g‘il bolalarda 38,3% (o‘rta
daraja), qiz bolalarda 35,8% (quyi daraja) namoyon bo‘lgan.

Viloyatlar bo‘yicha umumiy ko‘rsatgich: TG o‘g‘il
bolalarda 38,5% (o‘rta daraja), qiz bolalarda 35,1% (quyi
daraja); NG o‘g‘il bolalarda 36,4% (o‘rta daraja), qiz
bolalarda 36,2% (quyi daraja); umumiy ishtirokchilar bo‘yicha
o‘g‘il bolalarda 37,5% (o‘rta daraja), qiz bolalarda 35,6%
(quyi daraja) namoyon bo‘lgan.

Xulosa va takliflar. Xullas, o‘smirlarning kasbiy
tiplarini  aniglashda J.Xollandning metodikasi muhim
ahamiyatga ega. Kasbiy tiplar diagnostik natijasiga asosan,
o‘g‘il bolalarda konvensial tip, tadbirkor tip, realistik tip

ketma-ketligi, giz bolalarda konvensial tip, ijtimoiy tip, artistik
tip ketma-ketligi namoyon bo‘lgan. Kasblarga xos bo‘lgan
talablarni anglamagan holda alohida kasbiy tiplarning
ustunligi nomuvofiq tagsimotni yuzaga keltirgan holda boshga
kasbiy tiplarning quyi ifodalanishiga olib kelmoqda. Tajriba
davomida o‘smirlarning kasblarga xos talablarni to‘liq
anglashini ta’minlash orqali kasbiy tiplarning muvofiq
tagsimotini shakllantirish va boshga kasbiy tiplarning ham
ifodalanishini oshirish lozim.

Xulosa qilib aytganda, tajriba davomida o‘smirlarning
kasblarga xos talablarni to‘liq anglashini ta’minlash orqali
kasbiy tiplarning muvofig tagsimotini  shakllantirish
o‘smirlarda ishga yo‘nalganlikni oshirish, barqarorlik va
chidamlilikni  shakllantirishga urg‘u berish lozimligi
belgilandi. Bundan tashqgari o‘smirlar o‘zlari tanlagan kasbda
barqaror va chidamli bo‘lishi, ularning kasbga xos talablarni
to‘liq anglagan holda sabot va matonat bilan kasbiy faoliyatda
yuqori natijalarga erishishiga zamin vyaratadi. Diagnostik
natijalarga asosan, barqarorlik o‘g‘il bolalarda o‘rta, qiz
bolalarda quyi darajada ekanligi, chidamlilik o‘g‘il bolalarda
o‘rta, qiz bolalarda o‘rta darajada ekanligi namoyon bo‘lgan.
Ushbu natija ularning kasbga nisbatan aniq tanlovi yo‘q
ekanligi, ikkilanishlar mavjudligini ko‘rsatadi. Shuning uchun
ham o‘quvchilarni kasbga yo‘naltirish ishlarini tashkil qilishda
oila va maktab hamkorligini to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish ta’lim-
tarbiya jarayonining butun mazmunini tashkil etishi kerak.
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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARI KADRLAR SALOHIYATIGA TA’SIR ETUVCHI OMILLAR
TAHLILI
Annotatsiya
Magqolada maktabgacha ta’lim tizimida inson resurslarini boshqarish, kadrlar salohiyatiga ta’sir etuvchi omillar yoritib berilgan.
Kadrlarni o‘qitish xizmatchining professional bilim va ko‘nikmalarini ishlab chiqarish va boshqgarishning zamonaviy darajasiga
mosligini ta’minlaydi. Kadrlarni o°qitishning to‘rtta blok ochib berilgan.
Kalit so‘zlar: Inson resurslari, professional tayyorgarlik, malaka oshirish, kadrlar tayyorlash rejalari, kadrlar salohiyati.

Kirish. Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan
igtisodiyotni erkinlashtirish va modernizatsiyalash davri
talablariga javob beradigan kadrlarni tayyorlash, gayta
tayyorlash va kadrlar tayyorlash tizimini shakllantirish bilan
bog‘liq bo‘lgan tadbirlarni ishlab chiqishga alohida
yondashish bilan birga, uni mamlakat oldida turgan eng
dolzarb masalalardan qilib qo‘ydi. Chunki, islohotlarning
taqdiri, ularning samarasi, hayotimizga ta’siri avvalambor,
kadrlar malakasiga, ularning o°‘z ishini qay darajada
o‘zlashtirib olganligiga, yurtparvarligiga va fidoyiligiga
bog‘liqdir. Rahbariyat inson resurslarini umumiy sifatini
oshirishga harakat qilar ekan, xodimlarni muntazam o‘qitish
va tayyorlash tizimlarini o‘tkazishi kerak. Kadrlarni tayyorlash
— mehnat unumdorligini oshirishga yordam beruvchi
ko‘nikmalarga o‘rgatishni bildiradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O¢zbekiston
Respublikasining 2019-yil 16-dekabrdagi «Maktabgacha
ta’lim  va tarbiya to‘g‘risidangi Qonuni, O°‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining ~ 2020-yil 6-noyabrdagi

«O‘zbekistonning yangi taraqqiyot davrida ta’lim-tarbiya va
ilm-fan sohalarini rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi
PF-6108-son Farmoni hamda 2020-yil 6-noyabrdagi «Ta’lim-
tarbiya tizimini yanada takomillashtirishga oid qo‘shimcha
chora-tadbirlar to‘g‘risidangi PQ-4884-son va 2019-yil 8-
maydagi “O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim
tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash
to‘g‘risida”gi  PQ-4312-sonli  qarorlari,  O‘zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2019-yil 13-maydagi
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“Maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoliyatini yanada
takomillashtirish  chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi  391-sonli
qarori, Maktabgacha va maktab ta’lim Vazirligi huzuridagi
maktabgacha ta’lim agentligining 2023-yil 9-oktyabrdagi
“O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirligi huzuridagi Maktabgacha ta’lim agentligi tizimi
xodimlari asosiy lavozimlarining malaka tavsiflarini tasdiglash
to‘g‘risida” 124-son buyrug‘ida belgilangan vazifalarni
amalga oshirish hamda maktabgacha ta’lim tizimini jadal
rivojlantirishga doir strategik magsadlarga erishishda faol
ishtirok etishga qodir malakali kadrlarni tayyorlash talab
etiladi.

Tadgigot metodologiyasi. Jahonning rivojlangan
mamlakatlarida maktabgacha ta’lim tizimida raqobatbardosh
kadrlarni tayyorlash, ularni sifat jihatidan takomillashtirish,
ta’limning mintaqaviy xususiyatlarini  e’tiborga  olish,
tashkiliy-ta’lim mexanizmlarini rivojlantirish borasida keng
ko‘lamdagi ishlar amalga oshirilmoqda. BMTning 2030-
yilgacha mo‘ljallangan barqaror rivojlanish konsepsiyasida
“ta’lim tizimini boshqarish, ta’lim sifatini oshirish jarayoni va
vositalarini takomillashtirish mexanizmlarini amaliyotga joriy
etish” dolzarb vazifa etib belgilangan[1].

Har ganday vaziyatlarda har bir yangi xodimga ish
o‘rgatish kerak. Har bir tashkilotda, hatto eskirgan bo‘lsa-da
mehnat amallarini bajarish bo‘yicha o°‘z wusullari qabul
gilingan. Barcha yangi xodimlarda tashkilot magsadlari, uning
strategiyasi va faoliyat uslublari hagida aniq tasavvur hosil
qilish uchun ko‘pgina tashkilotlar yangi gabul qgilingan
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xodimlarni yollash dasturlariga ega. Ular bir-birlaridan farq
gilsalar-da, odatda xodimlarni quyidagi mavzular bilan
tanishtirishdan iborat bo‘ladi:

tashkilot tarixi va tashkiliy tuzilmasi shu jumladan,
gabul qgilingan kichiklarning darajama-daraja kattalarga
bo‘ysinishi (subardinatsiya);

yollashning umumiy shartlari: ish vaqtidan tashqari
mehnatga ehtiyojlar, ish haqi beriladigan kunlar, bo‘shatish
tartibi va hokazolar;

xodimlar  xulq
masalan, kiyim formasi;

qo‘shimcha to‘lovlar tizimlari, sug‘urta nafaqalari va
ta’til berish amaliyotini o‘z ichiga olgan holda, mehnat
majburiyatlari va javobgarlik tizimi.

Odatda, xodimning bevosita boshlig‘i uni tanglikdan
chiqarish, hamkasblar shart-sharoitlar bilan tanishtirish uchun
alohida vaqt ajratadi, keyinchalik bu o‘zini oqlaydi va yangi
xodimning tezda vaziyatni tushunishi va o‘z ishini to‘g‘ri
bajarishiga imkon beradi.

Tahlil va natijalar. Rivojlangan davlatlarda mehnat
bozorida malakali xodimlar taklifi kamayib borayotgani
sababli, yangi xodimlarga ona tili va arifmetika kurslarini
o‘qitish zaruriyatiga duch kelinmoqda. O‘rganilgan yirik
tashkilotlarning 93%i o‘z xizmatlari uchun shunday kurslarni
tashkil etgan yoki tashkil etish arafasida. Ayrim tashkilotlar
kadrlar tayyorlash muammosini boshqgacha hal etadi: ular
umumta’lim maktablariga moliyaviy yordam ko‘rsatadi yoki
hamkorlik qiladi. Masalan, “IBM” har yili boshlang‘ich va
o‘rta maktablar uchun 10 min. dollar, kollej va universitetlar
uchun bundan ham ortiq mablag* ajratadi.

Uchta asosiy hollarda o‘qitish foydali va talab qilinadi.
Birinchidan, kishi tashkilotga ishga kirganda, ikkinchidan,
xizmatchi yangi lavozimga ko‘tarilganda yoki yana yangi ish
topshirilganda. Uchinchidan, tekshiruv natijasida xodimga o‘z
ishini samarali bajarishi uchun ma’lum ko‘nikmalar
yetishmasligi aniglanganda[2].

Kadrlarni o‘qitish xizmatchining professional bilim va
ko‘nikmalarini ishlab chiqarish va boshqarishning zamonaviy
darajasiga mosligini ta’minlaydi. Kadrlarni o‘qitish oz ichiga
to‘rtta blokni oladi:

Professional tayyorgarlik. Kadrlarning boshlang‘ich,
o‘rta va oliy professional tayyorgarligi mavjud. Bunda ta’lim
to‘g‘risida hujjat (diplom, shahodatnoma) beriladi. O‘qish
muddati 1 yildan 6 yilgacha.

Malaka oshirish. Professional kurslar, menejerlar
maktablari, malaka oshirish fakultetlari va biznes institutlarida
bajariladi. o‘qish muddati 1 kundan 1 yilgacha.

Kadrlarni qayta tayyorlash. O‘quv yurtlarida amalga
oshiriladi. Bunda xodimlar ikkinchi kash, xizmatchilar esa
ikkinchi mutaxassislikni egallaydilar. O‘qish muddati 2 oydan
2 yilgacha.

Oliy o‘quv yurtidan keyingi qo‘shimcha o‘qitish.
Doktaranturada oliy kasbiy yoki ilmiy malakaga ega bo‘lish
uchun amalga oshiriladi. O‘qish muddati 2-4 yil.

Kadrlarni o‘qitish quyidagi hujjatlarda gayd gilinadi:

kadrlar tayyorlash rejalari;

o°‘quv dasturlari;

kadrlarni o‘qitish bo‘yicha yillik hisobotlar;

kadrlarni o‘qitish bo‘yicha xo°jalik shartnomalari;

kadrlarning diplomlari;

kadrlarning stajirovkalari hagida hisobotlar.

Malaka oshirish kadrlar malakasining fan, texnika va
igtisodiyotning zamonaviy darajasiga mosligini
ta’minlashning asosiy usuli sifatida kadrlarni o‘qitishda
alohida ahamiyat kasb etadi. Ma’lumki, agar inson 0°‘z-0‘zini
o‘qitish bilan shug‘ullanmasa va malakasini oshirmasa,
olingan bilimlar har besh yilda teng yarmiga eskiradi[3].

atvorlarining umumiy qoidalari,
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Rahbarlar va mutaxassislar malakasini oshirishning
quyidagi tamoyillarini ajratib ko‘rsatish mumkin:

Inson faoliyati sohalari (boshgaruv, igtisodiyot,
ekologiya, ilmiy, badiiy, pedagogika, jismoniy tarbiya va
tibbiyot) bo‘yicha tinglovchining shaxsiyatini har tomonlama
takomillashtirish.

Keng miqyosdagi o‘quv modullari asosida maqsadli
intensiv tayyorgarlik.

Faol o‘qitish usullarini o‘quv vaqtining 60-75%iga
yetkazgan holda keng qo‘llanilishi.

Yugqori malakali olimlar, pedagoglar va rahbarlarni
jalb  qilish va o‘qgitishni  o‘qituvchining shaxsiga
yo‘naltirilganligi.

Tinglovchilar bilan moslashuvchan gayta aloga.

Tinglovchilar salohiyatini kompleks baholash.

O‘qitishning individual-guruhli usuli.

Zamonaviy texnika vositalari, birinchi navbatda,
shaxsiy kompyuterlar, o‘quv televideniyesi, kodoskoplar,
audiovizual texnika vositalari, videokamera, videomagnitofon,
dasturli o‘qitish vositalari va boshqalardan foydalangan holda
o‘qitish jarayonining avtomatlashuvi[4].

Ilg‘or ta’lim tashkilotlarida xodimning ishdagi o‘sishi
uning o‘z vazifalari doirasini qanchalik yaxshi bajarishi va
komanda a’zosi sifatida qanchalik muvofaqqiyatli ishlashiga
garab amalga oshiriladi.

Oliy ma’lumotli xodim mavjud ta’lim tizimidagi
muammolarni hal qilishda muvofaqqiyatli qatnashish, o‘z
malakasini oshirish, keng doirada ixtisoslik va mehnat
mabhoratlarini egallash uchun oliy ma’lumot olmagan xodimga
garaganda boshidanoq ancha katta imkoniyatlarga ega[5].

Shuning uchun Yaponiya ta’lim tizimida oliy
ma’lumotga ega kishilar boshidanoq bunday ma’lumoti yo‘q
kishilardan "yuqori turishi" ajablanarli emas. Bu xizmat
bo‘yicha ko‘tarilish tezligida ham, mehnatga haq to‘lanish
darajasida ham o°z aksini topadi.

Xizmat bo‘yicha ko‘tarilish va haq to‘lash xodimning
haqiqiy malakasiga asoslanadi, ya’ni xodimning o‘z shaxsiy
0‘z ta’lim tashkilotining ta’lim jarayoniga oid va boshqa
muammolarini hal gilishda gatnashish qobiliyatini, oz
tashkiloti xo‘jalik faoliyatining barcha tomonlarini bilish va
tushunib  yetish  qobiliyatini  ko‘rsatuvchi  malakasiga
asoslanadi.

Kadrlarni boshqarishda rahbar o‘z xodimlarining
imkoniyatlaridan to‘laroq foydalanish, ularning har biriga
o‘sish uchun muhit yaratib berish va xizmat pog‘onasidan
muvofaqqgiyatli yuksalib borishga sharoit yaratib berishga
asoslanadi. Buni ko‘pgina ta’lim tashkilotlarining karyerani
rejalashtirish va rivojlantirishga turtki bo‘layotganidan ko‘rish
mumkinki, xodimlarga o‘z oldilariga real maqsadlar qo‘yish
va o‘z karyerasi mobaynida ularga erishishga yordam
beradi[6].

Karyerani rivojlantirishga ta’sir ko‘rsatadigan omillar
ichida  karyera  bosgichlari,  shaxsning  professional
oriyentatsiyasi, ko‘nikma va qobiliyat muhim ahamiyat kasb
etadi.

Karyera bosgichlari.

Har bir shaxs karyerasi o‘z xarakteri va tabiatiga xos
ma’lum bosqichlardan o‘tadi. Karyerani rejalashtirish
magsadlari uchun uch bosgichi juda muhimdir[7].

Shakllanish bosgichi, taxminan, 24 yoshdan 44
yoshgacha davom etib, uch kichik bosqichga bo‘linadi. Sinov
bosgichi 25 yoshdan 30 yoshgacha davom etadi. Bu muddat
ichida xodim o°zi tanlagan ish unga to‘g‘ri kelishi yoki
kelmasligini hal giladi. Agar to‘g‘ri kelmasa ishini o‘zgartirish
uchun harakat giladi.

30 yoshdan 40 yoshgacha xodim stabillashuv
bosqichidan o‘tadi. Bunda xodimning professional maqsadlari
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to‘liq shakllanib, ulardan asosiylari ko‘tarilishi uchun kurash,
faollik, ishni rivojlantirish uchun turli o‘quv dasturlari va
hokazolar.

Va, nihoyat 35-45 yoshlar mobaynida karyera ingirozi
bosgichi boshlanishi mumkin.

Bu davr mobaynida xodimlar o‘z muvofaqqiyati,
siljishida birlamchi magsadlarga garaganda yuqori baho berib
yuboradilar. Shuningdek, bu davrda inson o°‘z hayoti mehnat
va karyeraning qanday o‘rin tutishini aniglab olishi kerak.

Saglanish bosgichi - 45-65 yoshlar davomida ro‘y
beradi. Bu bosqichda xodim odatda o‘z o‘rnini topib, endi
barcha harakatlari erishilgan yutuglarini saglab turishga
ketadi.

Faollik pasayish bosgichi nafaga davri yaginlasha
boshlanishi bilan yuzaga keladi. Bunda xodimlar javobgarlik,
hokimiyat, quvvat va shijoatdagi cheklanganligi bilan murosa
qilib, yangi ampula, ya’ni yoshlar uchun maslahatchi sifatida
namoyon bo‘ladi[8].

Shundan kelib chigib nafaga davri yaginlashishi bilan
inson o°‘z kuchi va quvvatidan kelib chigib alternativ ish
yo‘llarini qidirishi kerak.

Ba’zi tashkilotlarda nafaqaga chigishdan oldin maxsus
dasturlar mavjud. Ko‘p hollarda quyidagi konsultatsiyalardan
foydalaniladi:

ijtimoiy muhofaza imtiyozlarini tushuntirish;

moliyaviy va investitsion konsultatsiya;

sog‘liq bilan bog‘liq konsultatsiya;

tashkilotdan tashqari ikkinchi karyera bilan bog‘liq
konsultatsiya;

tashkilot ichidagi
konsultatsiya.

Professional oriyentatsiya — shaxsning nisbatan moyil
bo‘lgan qimmatliklar, motivlar, ehtiyojlar majmuasi bo‘lib, bu
orqali shaxs karyerasining turini ko‘rsatadi. Dj. Golland oltita
asosiy Individual oriyentatsiyaga ajratadi. Professional
oriyentatsiya quyidagilarga bo‘linadi:

Realistik oriyentatsiya - ijtimoiy kuch bilan bog‘liq
mashgulotlarga moyilligi.

Tadqiqiy oriyentatsiya - fikrlash, tashkiliy faollik bilan

ikkinchi karyera bilan bog‘liq

bog‘liq karyeraga moyillik. Biologlar, ximiklar, kollej
professorlari.
Artistlik oriyentatsiya —  fikrni, emotsiyalarini

ifodalash, san’atkorlikka moyillik. Rassomlar, musigachilar,
reklama yaratuvchilar.

Ijtimoiy oriyentatsiya — intellektual yoki jismoniydan
ko‘ra ko‘proq shaxslar aro muomalaga moyillik. Diplomatik
xizmat, ijtimoiy mehnat.

Tashabbuskor oriyentatsiya — boshqalarga ta’sir
o‘tkazish bilan bog‘liq faoliyat. Menejerlar, advokatlar,
kotiblar.

Konvension oriyentatsiya — tashkiliy, tartibga
solingan faoliyatga moyillik. Shuningdek, xodim o‘z
ehtiyojlarini tashkilotniki bilan uyg‘unlashishini talab etuvchi
kasblar. Bankir, buxgalter.

Xulosa va takliflar. Ba’zi odamlar birdan ortiq
oriyentatsiyaga ega bo‘lishi mumkin. Sxemadagi oriyentatsi-
yalar qanchalik yaqin joylashsa, karyera tanlash bilan bog‘liq
muammolar kamroq bo‘ladi.
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Kirish. Yoshlarning tadbirkorlik faoliyatiga keng jalb
qgilinishi ularning turmush tarziga optimal tus berish uchun
igtisodiy asos yaratadi. Biroq bugungi yigit va qizlar
turmushini  optimallashtirish uchun buning o‘zi kifoya
gilmaydi. Ayni damda yoshlar moliyaviy madaniyatini
yuksaltirish masalalari ustida ham bosh qotirishimiz zarur
bo‘ladi. Chunki o‘z maoshini, topgan daromadini oqilona
boshgarishni, sarflashni o‘rganmasdan turib, turmush tarzini
optimallashtirib  bo‘lmay-di. Moliyaviy madaniyat past
bo‘lgan sharoitda hech qanday iqtisodiy imkoniyat turmush
tarziga ratsional ko‘rinish bermaydi, uni yuksaltirmaydi.
Binobarin, mamlakatimiz yigit va gizlarini tadbirkorlik
faoliyatiga jalb qilishga qaratilgan sa’y-harakatlar ularning
moliyaviy madaniyatini yuksaltirishga yo‘naltirilgan choralar
bilan uyg‘un holda amalga oshirilmog‘i darkor. Aynan ana shu
uyg‘unlik optimal turmush tarzining mustahkam poydevori
bo‘lib xizmat qiladi.

Muhokama va natijalar. Moliyaviy madaniyat —
shaxs moliyaviy ongi va faoliyati birligini ifodalovchi
tushunchadir. U, bir tomondan, shaxsning moliyaviy
xabardorligi, bilimlari va tasavvurlari, ikkinchi tomondan,
uning moliyaviy faoliyati normalari va modellari, uchinchi
tomondan esa, moliyaviy magsad-muddaolari, gadriyatlari
negizida tarkib topadi [1]. Moliyaviy madaniyat shaxs
turmushi uchun muhim ahamiyatga ega. “Ta’kidlash lozimki,
moliyaviy madaniyat insonning muvaffagiyatli
ijjtimoiylashuvini va jamiyatga moslashuvini ta’minlaydi,
ijjtimoiy pillapoyalardan ko‘tarila borish imkonini beradi,
kasbiy karyeraning jadal rivojlanishiga, oz shaxsini namoyon
qilish, o‘z-o‘zini rivojlantirish cho‘qqilarini egallashga zamin
yaratadi”[1]. Shaxsning yuksak moliyaviy madaniyatga ega

bo‘lishining ijtimoiy ahamiyati ham katta: kishilar moliyaviy
madaniyati  yuksalgani  sayin  jamiyatdagi = moliyaviy
munosabatlar ham takomillashib boradi, moliyaviy xizmatlar
sifati oshadi.

Shaxs moliyaviy madaniyati siyosiy, huquqiy, axlogiy,
estetik va boshqa madaniyatlar kabi o‘z tarkibiga ega. Albatta,
bu tarkib maxsus ilmiy izlanishlar orqali anigqlanmog‘i va
ta’riflanmog‘i darkor. Shu boisdan biz bu o‘rinda uning asosiy
elementlarini bayon etish bilan cheklanamiz:

moliyaviy bilimlar; inson o‘z hayoti davomida
moliyaviy resurslar xususiyatiga doir ko‘plab ma’lumotlarni
o‘zlashtira boradi. Bu ma’lumotlar nazariy xarakter kasb
etgani sari uning moliyaviy bilimlari shakllanadi. Shaxs
moliyaviy bilimlari doirasi kengaygani sayin uning moliyaviy
jarayonlar, moliyaviy resurslar (ommaviy, xususiy), moliyaviy
xizmatlar (bank xizmatlari, sug‘urta, lizing va h.k.), moliya
bozorlari (birja bozori, valyuta bozori, pul bozori va h.k.),
gimmatbaho qog‘ozlar (aksiyalar, obligatsiyalar, zayomlar va
h.k.), daromad (maosh, foyda va h.k.) va xarajat (soliglar,
kommunal to‘lovlar, kredit to‘lovlari, investitsiyalar va h.k.)
turlari to‘g‘risidagi tasavvurlari boyib, to‘lishib boradi. Turli
moliyaviy bilimlarning yaxlit tizimi shaxs moliyaviy
tafakkurini vujudga keltiradi. Moliyaviy bilimlarni moliyaviy
madaniyatning markaziy elementi sifatida qayd qilish
mumkin, chunki u shaxsning moliyaviy gadriyatlarida ham,
xulg-atvorida ham oz ifodasini topadi;

moliyaviy qadriyatlar; moliyaviy qadriyatlarni ikki
rakursda talgin qgilish mumkin. Xususan, jamiyatning
moliyaviy qadriyatlari deganda undagi moliyaviy faoliyat
shakllari va uslublari, bunday faoliyatni amalga oshirish
imkonini beradigan mexanizmlar nazarda tutiladi. Biz

-85 -


mailto:zohidboymurodov26@gmail.com

O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2024

masalaning bu rakursini e’tibordan chetda qoldirayapmiz. O‘z
navbatida, shaxsning ham moliyaviy gadriyatlari mavjud. Bu
gadriyatlar shaxsning moliyaviy ehtiyojlari va manfaatlari
negizida shakllanadi. Mazkur ehtiyoj va manfaatlarning
gondirilishiga xizmat giladigan har ganday resurs, Xizmat,
gimmatbaho qog‘oz, norma, daromadni boshqarish yo‘llari
moliyaviy qadriyat darajasiga ko‘tariladi. = Shaxsning
moliyaviy qgadriyatlari, bir tomondan, uning gadriyatlari tizimi
va moliyaviy tafakkuri, ikkinchi tomondan esa, jamiyatning
moliyaviy imkoniyatlari va gqadriyatlari bilan mutanosib
ravishda o°‘zgara boradi. Shaxsning axloqiy, siyosiy, huquqiy,
estetik, diniy va boshqa qadriyatlari o‘zgarishi uning
moliyaviy qadriyatlarining ham yangicha tus olishiga sabab
bo‘ladi.  Shuningdek, jamiyat moliyaviy  vogeligi
transformatsiyasi ham unda iz qoldiradi;

moliyaviy xulg-atvor; umumiy ma’noda, moliyaviy
xulg-atvor deganda shaxsning muayyan daromad olish va uni
xarajat qilishga qaratilgan barcha hattiharakatlari yig‘indisi
tushuniladi. Bu xulg-atvor odatda daromad qilish, uning
ma’lum qismini jamlash, xarajatlarni taqsimlash, turli
xaridlarni amalga oshirish va shu kabi harakatlardan tarkib
topadi. Sirasini aytganda, moliyaviy xulg-atvor shaxs
moliyaviy bilim va gadriyatlarining amaliyotda qo‘llanishidan
o‘zga narsa emas. U shaxsga mavjud ijtimoiy shart-
sharoitlarga, moliyaviy imkoniyatlarga moslashish, o‘z ehtiyoj
va manfaatlarini mazkur shart-sharoitlardan kelib chiggan
holda ganoatlantirish imkonini beradi.

Shaxsning moliyaviy madaniyati mahdud ravishda
takomil topmaydi. U turfa omillar ta’sirida mazmunan va
shaklan o‘zgaradi. Masalan, uning shakllanishi jamiyatning
iqtisodiy ahvoli, mehnat bilan mashg‘ul kishilarning maoshi
miqdori, turli investitsion va sug‘urtaviy dasturlar kabi
igtisodiy omillar ta’siri ostida sodir bo‘ladi. Uning moliyaviy
bilimlari va gadriyatlari mavjud iqtisodiy-moliyaviy
voqelikdan “rang oladi”, moliyaviy faoliyati esa aynan ana shu
vogelik kontekstida amalga oshiriladi. Iqtisodiy omillar
o‘zgarishi shaxs moliyaviy madaniyatining o‘zgarishiga olib
keladi.

Moliyaviy madaniyatga siyosiy omillar ham ta’sir
ko‘rsatadi. Masalan, aholining hokimiyat organlariga ishonchi
yuqori bo‘lgan, iste’molchilar huquqlari gqat’iy himoya
gilinadigan jamiyatlarda shaxs moliyaviy madaniyati yuqori
bo‘ladi. Aksincha, kishilarning davlatga, jamiyatdagi siyosiy
institutlarga ishonchi so‘na borgani sayin bunday madaniyat
ham zaiflashadi. Iste’molchilar huquqlarini himoya qilish
mexanizmining besamarligi ham shunday ogibatlarga olib
keladi. Davlat organlari tomonidan fugarolar moliyaviy
faoliyatining  kafolatlanishi, moliyaviy =~ manfaatlarining
gonunan himoya qilinishi darhol shaxs moliyaviy ongi
saviyasida, moliyaviy faoliyati xarakterida oz aksini topadi.

[jtimoiy omillar haqida gapirganda avvalo ta’lim
tizimini tilga olish kerak. Ma’lumki, shaxsning axloqiy,
siyosiy, diniy, huquqiy va boshqa madaniyatlari ta’lim
tizimining kuchli ta’siri ostida qaror topadi. Uning moliyaviy
madaniyati xususida ham shunday deyish mumkin. Insonning
moliyaviy madaniyati ta’lim mazmuni va sifatiga to‘g‘ri
proporsionaldir. Mazmun va sifatning takomillashuvi
pirovardida moliyaviy madaniyat rivojlanishi uchun zamin
hozirlaydi. Birog bundan shaxs moliyaviy madaniyati nuqul
ta’lim tizimi ta’sirida shakllanar ekan, degan xulosa chiqarish
to‘g‘ri emas. Ijtimoiy sohaning boshqa tarkibiy qismlari,
jamiyat a’zolari o‘rtasidagi aloqalar ham unda jiddiy iz
goldiradi.

Moliyaviy madaniyatning shakllanish manbalari
ko‘plab demografik omillarga ham borib taqaladi. Bir
tomondan, shaxs istigomat gilayotgan hududdagi demografik
vaziyat, xususan aholi soni, tarkibi, zichligi uning moliyaviy
madaniyati saviyasini belgilaydi. Chunki, masalan, aholi soni
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katta hududlarda nisbatan ko‘proq moliyaviy resurslar va
institutlar ja’m bo‘ladi. Bu hol shaxs moliyaviy bilimlari,
gadriyatlari va xulg-atvori tabiatini shakllantiradi. Ikkinchi
tomondan esa, yosh, jins, oilaviy ahvol bilan bog‘liq
ko‘rsatkichlar ham unga ta’sir ko‘rsatadi. Chunki vaqt o‘tishi
va oilaviy ahvol o‘zgarishi bilan shaxs moliyaviy ongi va
faoliyati ham o‘zgacha shakl kasb qila boradi. Mazkur
parametrlarning o‘zgarishi shaxs moliyasits madaniyatining
ham o‘zgarishiga olib keladi.

Moliyaviy madaniyatning qaror topishiga ta’sir
ko‘rsatuvchi shaxsiy omillar ham bor. Shaxsning moliyaviy
ongi va faoliyati u tarbiya topgan oiladagi vaziyatga tagaladi.
Uning ta’lim muassasalaridagi tahsili sifati ham moliyaviy
madaniyatida o‘z ifodasini topadi. Shuningdek, moliyaviy ong
va faoliyat shaxsning kasb-kori, ish joyidagi vaziyat bilan
hamohangdir. Shu sababdan, masalan, o‘rta maxsus
ma’lumotga ega bo‘lgan shaxsning moliyaviy bilimlari
doirasi, gadriyatlari va xulg-atvori oliy —ma’lumotli
shaxsnikidan tubdan farq giladi. Davlat xizmatchisi va
tadbirkor, o‘qituvchi va dehqon, shifokor va haydovchi,
madaniyat xodimi va sotuvchining moliyaviy madaniyati
o‘rtasidagi farqni ham ko‘rish qiyin emas.

Shaxs moliyaviy madaniyatiga gator ruhiy omillar
ham ta’sir o‘tkazadi. Shaxs tipi, uning temperamenti, e’tiqodi,
fazilatlarining shakllanganligi darajasi, hayotiy pozitsiyasi,
moliyaviy boyliklarga munosabati, moliyaviy institutlarga
munosabati, moliyaviy resurslardan foydalanish borasidagi
tajribalari va shu kabi ko‘plab omillar uning moliyaviy ehtiyoj
va manfaatlari xarakterini, ularni qondirishga qaratilgan sa’y-
harakatlar yo‘nalishlarini belgilaydi. Masalan, islomga
astoydil e’tiqgod qo‘ygan shaxs kredit, lizing kabi iqtisodiy
munosabatlardan o‘zini tiyadi. Moliyaviy institutlarga
ishonchi yuqori bo‘lmagan shaxsni bank xizmatlaridan
foydalanishga undash bag‘oyat murakkab kechadi.

Moliyaviy madaniyat tadbirkorlik faoliyati kabi
yoshlar turmushini optimallashtirishda jiddiy ahamiyatga ega.
Bu boradagi madaniyati yuksalgan yigit va gizlar topgan
daromadlarini o‘z turmushlari sifati va farovonligini
oshirishga yo‘naltirishga ko‘nikadilar. Bunday tashqari, u:

yoshlarni  moliyaviy jihatdan ijtimoiylashtiruvchi
muhim omil bo‘lib xizmat qiladi, ulardagi moliyaviy-
adaptatsion ko‘nikmalarni rivojlantiradi;

yoshlar moliyaviy bilimlarini kengaytiradi, ularning
bu boradagi tasavvurlariga butunlik ato etadi, ularni muayyan
yaxlitlikka hamda tizimga keltiradi;

pragmatik ~ moliyaviy  gadriyatlarning  yoshlar
gadriyatlari tizimidan joy olishiga zamin yaratadi, bu
gadriyatlarni  jamiyat ~ moliyaviy  qadriyatlari  bilan
uyg‘unlashtiradi;

yigit va gizlar moliyaviy xulg-atvori va faoliyatiga
magsadlilik, ijtimoiy yo‘nalganlik baxsh qiladi, uni ratsional
norma va modellarga bo‘ysundiradi,

jamiyat taqdim gilayotgan moliyaviy xizmatlardan
oqilona, o‘z manfaatlari va imkoniyatlariga mos ravishda
foydalanish malakasini shakllantiradi;

turli  aksiya, obligatsiya, zayom va boshqga
gimmatbaho  qog‘ozlardan  foydalangan  holda o‘z
daromadlarini oshirish va turmush darajasini yaxshilash
imkonini beradi;

daromad va mablag‘larini ratsional boshqarish, ularni
ogilona xarajat qilish, shaxsiy va oilaviy budjetini
imkoniyatlari doirasida tashkil etish imkonini beradi;

maishiy turmushini yaxshilashga xizmat gilmaydigan,
madaniy saviyasini yuksaltirishga yo‘nalmaydigan nooqilona
xarajatlardan o‘zini tiyishga odatlantiradi;

yigit va qgizlarni shubhali, avantyuristik, moliyaviy
ahvolini  yomonlashtiradigan ~ moliyaviy  operatsiyalar,
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piramidalar, noqonuniy daromad topish yo‘llaridan sug‘urta
giladi.

O‘zbekistonda uzoq yillar davomida yigit va qizlar
moliyaviy madaniyatini yuksaltirishga xizmat giladigan
choralar aholi  moliyaviy  savodxonligini  oshirishga
yo‘naltirilgan dasturlar doirasida amalga oshirildi. Masalan,
“O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2014 yil
11 iyuldagi qaroriga muvofiq “O‘zbekistonda aholining
moliyaviy savodxonligini oshirish” loyihasi, O‘zbekiston
Savdo-sanoat palatasi Jahon Banki Guruhi moliyalar va
bozorlar bo‘yicha departamentining Markaziy Osiyo va
Ozarbayjonda moliyaviy infratuzilmani mustahkamlash
bo‘yicha loyihasi (ACAFI) hamkorligida SSP (Savdo-sanoat
palatasi — Z.B.) trenerlari va xodimlarining moliyaviy
savodxonligini oshirish bo‘yicha dastur”[2] hayotga tatbiq
etildi. Keyingi vyillarda aynan yoshlarning moliyaviy
madaniyatini oshirishga yo‘naltirilgan magqgsadli loyiha va
dasturlar ham paydo bo‘ldi. Masalan, Yevropa lIttifogining
“O‘zbekistonda moliyaviy savodxonlik dasturi” loyihasi
amalga oshirildi, uning doirasida “Moliyaviy savodxonlik

asoslari” o‘quv qo‘llanmasi yaratildi[3/]. Shuningdek, 2021
yilda tasdiqlangan “O‘zbekistonda 2021-2023 yillarga
mo‘ljallangan Moliyaviy xizmatlar ommabopligini oshirish
milliy strategiyasida” umumta’lim muassasalarida va
noiqtisodiy yo‘nalishdagi ta’lim muassasalarida yoshlar uchun
“Moliyaviy savodxonlik” o‘quv dasturi joriy etilishi ko‘zda
tutilgan [4] “O°zbekistonda yoshlarga oid davlat siyosatini
2025 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida” ham bu masalalar
e’tibordan chetda qoldirilmagan [5].

Xulosa. Qayd gilish mumkinki, mamlakatimizda yigit
va gizlarning moliyaviy bilimlari doirasini kengaytirish,
moliyaviy qgadriyatlarini shakllantirish, moliyaviy xulg-
atvoriga ratsional tus berish masalasi davlat va jamiyat
nazaridan chetda golgan muammo sanalmaydi.

Shunga garamasdan, mamlakatimiz  yigit va
gizlarining moliyaviy madaniyati yuksak saviyada shakllan-
gan, deya ec’tirof etishga hali erta. Bu borada qator
muammolar, kun tartibida turgan vazifalar ko‘zga tashlana-
diki, ularni tizimli ravishda bartaraf etmasdan turib, yoshlar
turmushini optimallashtirishga zamin hozirlab bo‘lmaydi.
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THE ADVANTAGES OF USING GAMES IN ENGLISH LESSON
Annotation
In recent years, incorporating games into English lessons has gained popularity among educators. These interactive activities not
only make learning enjoyable, but also provide a number of benefits that improve students’ language skills. This article examines
the benefits of using games in English lessons and highlights their positive impact on language acquisition.
Key words: Language preservation, target grammar, language retention, interactive approaches, incorporating games.

MNPEMMYUWECTBA UCIIOJIb3OBAHUS UTP HA YPOKE AHT JIMUCKOT O SI3BIKA
AHHOTAIHS
B mocnennue romsl BKIIOYEHHE WIP B YPOKH AHMIMICKOTO s3bIKa MPHOOPENO MOMYJSPHOCTh CPENU MpenojaBaTencid. JTH
WHTCPAKTUBHBIC 3aHATHS HE TOJBKO JICNAIOT OOYYCHHE MPHUSATHBIM, HO W TPEIOCTABISAIOT P MPEUMYIICCTB, YIyUIIAFOIIIX
SI3BIKOBBIE HABBIKM ydaluxcs. B 3Toil craThe paccMaTpUBAIOTCS MPEUMYIIECTBA MCIIOJIB30BaHUSI UTP Ha YpOKaxX aHTIIMHCKOrO
SI3BIKA M TIOAYEPKUBACTCS WX MOJ0KUTEIBFHOE BIMAHUC HA OBIIAICHHE S3BIKOM.
KuroueBble ciioBa: CoxpaHeHHE S3bIKa, YICpKAHUE S3bIKA, IIeTIeBas IpaMMAaTHKA, HHTEPAKTHBHBIE TIOAXObI, BKIIOUSHUE UTP.

INGLIZ TILI DARSLARIDA O‘YINLARDAN FOYDALANISHNING AFZALLIK TOMONLARI
Annotatsiya
So‘nggi yillarda ingliz tili darslariga o‘yinlarni kiritish o‘qituvchilar orasida mashhurlikka erishdi. Ushbu interfaol mashg‘ulotlar
nafaqat o‘rganishni qiziqarli qiladi, balki o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini yaxshilaydigan qator afzalliklarini ham beradi.
Ushbu maqola ingliz tili darslarida o‘yinlardan foydalanishning afzalliklarini ko‘rib chiqadi va ularning tilni o‘zlashtirishga

ijobiy ta’sirini ta’kidlaydi.

Kalit so‘zlar: Tilni saqlash, tilni ushlash, maqgsadli grammatika, interaktiv yondashuvlar, o‘yinlarni kiritish.

Introduction. In recent years, educators have
increasingly used innovative teaching methods to increase
student engagement and retention. One such method that is
gaining popularity is the integration of games into English
lessons. Games offer a fresh and interactive approach to
language learning, tapping into students’ natural inclination to
play and explore. The given information below explores the
many benefits of incorporating games into English lessons,
highlighting how they can increase student motivation,
improve language skills, promote social interaction and create
a vibrant and effective learning environment. By harnessing
the power of games, teachers can unlock a world of learning
potential and pave the way for truly exciting and enjoyable
English language learning.

Literature Review. The use of gaming technology in
foreign language instruction is very important. Children are
enthralled with the game, which also shapes their interest in
the subject and simplifies difficult content. When students take
an active role in the process, learning becomes more
successful. While there are many strategies to get kids
moving, play and creativity seem to work best. Children may
acquire language and develop oral communication abilities at
a level that is appropriate for them with the aid of engaging
activities, games, and rhymes [1]. Games are becoming an
essential component of learning English. If a game is used to
help pupils memorize, repeat, consolidate, or assimilate
knowledge, the process becomes engaging. Playing the game
also allows you to practice what you've learned, which boosts
students' motivation to study English. This is another benefit
of the game.

Students can enhance their abilities in various
speaking activities by using games. Games can be used to
break up the monotony of control work, to reinforce new
content at the conclusion of the lesson, to initiate cognitive
activity at the beginning of the class, or to switch up the
activities throughout the lesson. The conversational aspect of
games is one of its benefits. Games can be played in groups,
amongst teams, or throughout the class. Every situation
involves students interacting closely with one another, which
teaches them how to work together, compete without being
aggressive, accept failure, and take responsibility. Playing
games in the classroom fosters student engagement with the
target language and facilitates achievement.

Research methodology. Games help with a number
of objectives, including preparing kids psychologically for
English speech communication, correcting and repeating
language, and teaching them how to choose the appropriate
speech choice.

Games fall into a number of categories, including
spelling, grammatical, phonetic, lexical, and creative.

Two groups can be formed based on the kind of game:

1) competitive (teams or players engage in rivalry);

2) collaborative (teamwork is required to accomplish
the game’s objective).

There are a ton of diverse games available. These
days, it is not hard to locate a fun game on specialized
educational websites, in methodological books, or in digital
resources.

Additionally, a teacher might address the problem of
employing games imaginatively by creating a variety of
engaging game activities for their pupils.
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This is an illustration of a competitive team activity
that tries to increase students' vocabulary and may be used to
assess their understanding of terms that are meant to be
memorized on a certain subject.

For instance, you can draw two enormous baskets on a
whiteboard to explore food-related issues. There are two
groups in the class. Kids should ‘put® fruits in the second
basket and veggies in the first.

It is a turn-based activity where players from both
sides approach the board and put one word into their basket.
You may assign each team a specific length of time, and then
observe which team adds more words in that period of time
[2]. An interactive whiteboard, separated into two sections
with the picture of lovely baskets, may be used to add
additional color to the game. Kids can use special markers to
write sentences into the baskets.

The game may potentially be made simpler by
splitting the board into two halves rather than utilizing any
graphics. However, the game's attraction will diminish
somewhat with the absence of brightness, color, and unique
special effects.

As such, you should make an effort to utilize the
features of contemporary digital technology while using
gaming technologies in the classroom. Contemporary
electronic tools assist teachers accomplish their goals, make
gaming technology more approachable, engaging, and
thrilling, and facilitate their job.

The game serves as the catalyst for the child’s
cognitive activity, which is derived from the child's natural
propensity for activity and growth. The psychological ways of
children's growth should be considered by the instructor when
planning games. For example, all children should present in
games to get the fundamental organizational abilities needed
to lead cooperative gaming activities [1].

Analysis and results. Playing during an English
lecture helps students improve their reading, writing, listening,
dialogic and monologue speaking, as well as their cognitive
and educational abilities. It also greatly boosts their
enthusiasm in the topic. However, it is every teacher's
responsibility to make their topic their passion.

It should be remembered, nevertheless, that the game
shouldn't become its own goal. The advantages of games are
negligible if they are solely utilized for amusement, relaxation,
and enjoyment.

These are some of the purposes of the game, however
they are not the primary or main ones. Regretfully, people
forget about this occasionally. The game serves just as a form
or a shell; its real goal should be to educate players how to
master various speech activities for communication [3].

El Shamy in defines a game as a “competitive activity
played according to rules within a given context, where
players meet a challenge to achieve an objective and win”.
Language games comprise many factors such as rules,
competition, relaxation and learning in particular. Rules have
to be clear, few and well-explained so as no difficulty is faced.
They are designed in different levels as well as topics that suit
different students’ levels what make them enjoy all together
and gain the best results. Using games in the process of
language teaching-learning is not restricted for any language
level; it helps all students to feel comfortable and more
confident in acquiring a new language. However, this
technique is much more applicable and beneficent with
beginners of interest in the present research. [4]

There are some benefits of using the games through
teaching process:

1. Increased motivation:

Games create a fun and engaging learning
environment that captures students’ attention and enthusiasm.

By making learning an enjoyable experience, games increase
motivation, which leads to greater participation and active
engagement in the lesson. This increased engagement
improves students' overall language learning experience.

2. Improved language preservation:

Through games, students have the opportunity to
practice language skills in a meaningful context. They can
apply grammar rules, vocabulary, and language structures
while playing, improving language comprehension and
retention. Games often include repetition and reinforcement,
which helps cement language concepts in students' minds.

3. Advanced Communication Skills:

Games promote interaction and communication
between students. Whether it be board games, role-playing
games or team games, students are encouraged to use English
to express thoughts, ideas and strategies. This helps develop
oral communication skills and increases students' confidence
in using language in real life situations.

4.Increasing vocabulary:

Games often include word games, vocabulary games,
and word association exercises. Consequently, students are
introduced to a wide range of new words and phrases,
expanding their vocabulary in a dynamic and enjoyable
manner. Repeated use of vocabulary in different contexts
helps reinforce word meanings and improve students'
language proficiency.

5. Target grammar practice:

Games can be designed to focus on specific
grammatical points or language structures. By integrating
grammar rules into game mechanics, students can practice
them and strengthen their understanding of these concepts.
This deliberate practice allows students to internalize
grammatical rules and use them accurately in speech and
writing.

6. Development of critical thinking and problem
solving skills:

Many games require logical thinking, strategic
planning and problem solving. By incorporating these
elements into English lessons, students develop critical
thinking skills and learn to think analytically. They are
encouraged to make decisions, evaluate options and find
solutions, developing their cognitive abilities along with
language development.

Sometimes educators feel weighed down by assigned
curricula and need to come up with new ideas and interesting
activities. In language classes, learners feel stressful because
they think that they have to master the target language that is
unknown to them. Besides, learners become too anxious about
being criticized and punished by their teachers when they
make a mistake [4]. Games are advantageous at this point
because they reduce anxiety, increase positive feelings and
improve self-confidence because learners are not afraid of
punishment or criticism while practicing the target language
freely [5].

Games offer students a fun-filled and relaxing learning
atmosphere. After learning and practicing new vocabulary,
students have the opportunity to use language in a non-
stressful way [6]. While playing games, the learners' attention
is on the message, not on the language. Rather than pay
attention to the correctness of linguistic forms, most
participants will do all they can to win. This eases the fear of
negative evaluation, the concern of being negatively judged in
public, and which is one of the main factors inhibiting
language learners from using the target language in front of
other people [5]. In a game-oriented context, anxiety is
reduced and speech fluency is generated--thus communicative
competence is achieved.
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Using games in English lessons provides numerous
benefits that make language learning easier. By increasing
motivation, improving language retention, improving
communication skills and promoting vocabulary acquisition,
games create an interactive and fun learning experience [7].
Our experience creating a competition for our students taught
us that games stimulate communicative skills and this is one
of the most and attractive ways of teaching English language.
Competitors revealed that they felt less afraid of using their
English during game play. Observations show that they were
more willing to ask questions and think creatively about how
to use English to achieve the goal. The competition gave
students a natural opportunity to work together and
communicate using English with each other. Furthermore, by
integrating playing and learning, students practiced the learned

linguistic knowledge in a vivid and meaningful context. Many
came to understand that they could successfully use English to
accomplish a variety of tasks. And finally, the competition
stimulated their interest in foreign culture. As Uberman writes,
“Games encourage, entertain, teach, and promote fluency and
communicative skills. If not for any of these reasons, they
should be used just because they help students see beauty in a
foreign language and not just problems that at times seem
overwhelming”. [6]

Conclusion. In addition, games encourage deliberate
grammar practice and develop critical thinking and problem-
solving skills. Thus, incorporating games into English
teaching is an effective approach that will make lessons more
enjoyable and improve students’ overall language proficiency.
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PROBLEMS IN THE SPIRITUAL CULTURE OF YOUNG PEOPLE IN THE ERA OF GLOBALIZATION
Annotation
This article discusses how to protect the spiritual culture of young people from various threats in the context of globalization,
how to preserve the mentality of the nation, how to be aware of threats under the guise of democracy and the influence of ideas

alien to various values.

Key words: Youth, spirituality, culture, globalization, threat, patriotism, value, nation, race, nihilism.

ITPOBJIEMbI I[YXOBHOI71 KYJbTYPbI MOJIOAEKHU B 3I10XY I'NTIOBAJIU3AIIMU
AHHOTAIHS
B nanHOli cTatbe paccMaTpuBaeTcs, Kak 3allUTUTh JAYXOBHYIO KYyJIbTYPY MOJIOJEKH OT pa3jIHYHBIX YIpo3 B YCJIOBHSX
NI00ATU3AIINHY, KaK COXPAHUTh MCHTATUTET HAIMH, KAK OCO3HABATh YTPO3bI MO MACKOH JIEMOKPATUH M BIUSHHS UICH, Ty>KIBIX

Ppa3IMYHbIM HCHHOCTAM.

KuroueBble ciioBa: Mooaexp, TyXOBHOCTh, KyIbTypa, TI00aIH3anus, yrpo3a, aTpHOTH3M, IEHHOCTH, HAIlHs, paca, HUTIN3M.

GLOBALLASHUV DAVRIDA YOSHLAR MA’NAVIY MADANIYATIDAGI MUAMMOLAR
Annotatsiya
Mazkur maqolada yoshlar ma’naviy madaniyatini globallashuv sharoitida turli tahdidlardan asrash, millatning mentalitetini
saqlab qolish, demokratiya niqobidagi tahdidlar va har xil qadriyatlarga yot bo‘lgan g‘oyalar ta’sirdan ogoh bo‘lish haqida

mulohaza yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Yoshlar, ma’naviyat, madaniyat, globallashuv, tahdid, vatanparvarlik, gadriyat, millat,irq, nigilizm.

Kirish. Jahonda sodir bo‘layotgan ijtimoiy jarayonlar
mohiyati borligning tabiiy-ilmiy manzarasini o‘zgartirish bilan
bir qatorda turli g‘oyaviy kurashlar, mafkuraviy qarama-
qarshiliklarning  yangicha ko‘rinishlarini namoyon etib
kelmogda. Bunday faoliyat natijasida insoniyatning oldida o‘zi
anglab yetmagan muammolarning paydo bo‘lishi evaziga
ijtimoiy-falsafiy tafakkurni rivojlantirish zamon talabiga
aylanib ulgurdi. Jamiyatdagi ma’naviy islohotlar negizida
yoshlarning axlogiy ideallarini zamon bilan hamnafas
bo‘lishini ta’minlash, eskicha tafakkur tarzidan voz kechish,
ma’naviy madaniyat rivojiga xizmat qiladigan integral
yondashuvni kuchaytirish muhim ahamiyat kasb etmoqda.
Chunki, “milliy madaniyat, qadriyat va meyorlar inson ongi va
dunyoqarashini shakllantirishda hal giluvchi rol o‘ynaydi”[1].
Bundan ko‘rinadiki, ma’naviyat sohasidagi islohotlarda har bir
davlat, yoxud xalg va millatning gadriyatlari hamisha muhim
ahamiyatga yega sanaladi.

Globallashuvning tezlashib  borishi madaniyalar
to‘gqnashuvida ham o‘ziga xos burilish pallasiga kirdi.
Ayniqsa, yoshlarning ma’naviy madaniyatga bo‘lgan
intilishlari va gizigishlari doirasida zamonaviy ilm-fanning
yutuqlari bilan parallel madaniyat turlarini keng ko‘lamda
o‘rganish, ilmiy tadqiqotlar doirasini kengaytirish lozim.
Bunday samarali faoliyat yoshlarning ma’naviy madaniyatini
yangi bosqichga olib chiqish uchun xizmat qiladi. “Jamiyatda
yoshlarni axlogiy va falsafiy tafakkurni kuchaytirish, yuksak
axlogli avlodni tarbiyalashda tarixiy jarayonda shakllangan
qadriyatlarni zamonaviylashtirish dolzarb bo‘lmoqda”[2].
Bundan ko‘rinadiki, yoshlar hamisha o‘z faol faoliyatlari
doirasida kafolatgangan va muvaffagiyatga chorlaydigan
innovatsiyalari sari intilmoqgdalar.

Globallashuvning mohiyatiga nazar tashlaydigan
bo‘lsak, olimlar uni universal, milliy chegaraning yuvilib
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ketishi, dunyoning gomogenlashuvi va universallashuvi
(B.Bandi), hayot sur’atlarininng beqiyos darajada tezlashuvi
(I.Karimov), inson agl-zakovati, igtidori va tinmay amalga
oshirgan mehnati evaziga fan, texnika, texnologiya,
zamonaviy kommunikatsiyalar ta’sirida harakat gqilayotgan
mubhit (S.Otamurodov) ekanligini ta’riflashadi.
Globallashuvga berilayotgan mazkur ta’riflar bevosita bugungi
kunda jahonda amalga oshirilayotgan islohotlarda keng
namoyon bo‘layotganligi, har bir davlat o‘z taraqqiyotida
yangicha tafakkur tarzini aks ettirayotganligini ko‘rsatib
bermoqda. Shuning uchun ham har bir o°sib kelayotgan yosh
avlod bu tushunchaning mohiyatini teran anglagan holda
o‘zining hayot yo‘lini to‘g‘ri tanlashga intilishi, “yetti o‘lchab
bir kes” magqoli bilan ish ko‘rishi magsadga muvofiq sanaladi.
Bugungi kunda inson galbi va ongi uchun kurashning yangi
usul va vositalari ko‘payib bormoqda. Ayniqsa, globallashuv
jarayonlarida dindan niqob sifatida foydalanishga urinishlar
rivojlanib borayotgani tashvishli hol. Natijada uzoq vyillar
davomida tinch-osuda rivijlanish yo‘lida bo‘lgan jamiyatlar
parokonda bo‘lib, aholi va yoshlar urushlar girdobida qolib
ketmoqda. Bunda har bir xalqning bosib o‘tgan tadrijiy
taraqqiyot yo‘lidagi yutuq va kamchiliklarni o‘rganib, ularning
gadimdan shakllanib kelgan ma’naviy madaniyati, jamladan,
an’analari, urf-odatlari, millily qadriyatlari, bugungi
yoshlarning zamonaviy ehtiyojlarini hisobga olmoqda.
Aynigsa, yoshlarning qizigishlaridan kelib chiggan holda
jahondagi innovatsion g‘oyalarni turli modellarga monand
tarzda amalga oshirib, dunyoning ma’naviy qiyofasini
o‘zgartiradigan ijtimoiy makonni yaratmoqda.

Ma’naviyat har bir davrda xalgning irodasi, kuch-
qudrati manbai sifatida odamlarni birlashtirishga, yangi
g‘oyalar olamida o‘zligini anglashga keng yo‘l ochib kelgan.
Chunki “ma’naviyat millati, irqi, tili, urf-odati, an’ana va
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gadriyatlari turli-tuman bo‘lgan insonlarni birlashtiradi va
jamiyatda barqarorlikning amal qilishiga ijobiy ta’sir
o‘tkazadi”’[3]. Mazkur faoliyat natijasida yoshlarning turli
millat vakillari bilan o‘zaro alogalari mustahkamlanib, o‘ziga
x0s ma’naviy madaniyatning elementlari yangilanishlar tomon
yuz tutadi.

Jamiyatdagi yangilanish jarayonlarida yoshlarning
individual faoliyati, tabiiy ehtiyojlardan kelib chiqib o‘z
erkinliklarini namoyon etishi ijtimoiy taragqgiyotga ijobiy
xizmat qiladi. Bu yo‘ldan to‘g‘ri borish esa har bir fugaroning
faolligi, mas’uliyat bilan o‘z qarashlarini namoyon qilishiga
olib keladi. Jamiyatda ijtimoiy munosabatlarni tartibga solish,
an’anaviy boshqgaruv tizimidagi munosabatlarni meyoriy-
huquqiy normalar asosida tadrijiy rivojlanishini ta’minlash
zamon talabidir. Jamiyatda mavjud muammolarni davlat
islohotchiligi asosida yoshlar manfaatlari yo‘lida tizimli
amalga oshirish, har bir sohada yoshlarning faol ishtirokini
ta’minlash har bir davlat rivojida muhim ahamiyatga ega.
Bugungi kunda “globallashuv shunday ziddiyatli voqelikki, ,
davlatlar o‘rtasidagi integratsion aloqalarni kengaytirish,
milliy madaniyatning sigib  chiqarilishi, etnomadaniy
tajribalarni mensimaslik yoki nigilistcha rad etish, OAV lari
orqali gegemonizmni targ‘ib etish kabilar uchraydi”[4].
Shuning uchun yoshlar ma’naviy madaniyatini globallashuv
sharoitida turli tahdidlardan asrash, millatning mentalitetini
saglab qolish, demokratiya niqobidagi tahdidlardan asrash, har
xil qadriyatlarga yot bo‘lgan g‘oyalar ta’sirdan ogoh bo‘lish
dolzarb masaladir.

Global jarayonlardagi o‘zgarishlar insonlarni bir-
birlari bilan yagindan tanishishga, turli insoniy fazilatlarni
texnikaga bog‘lashga intilayotgan bir davrda, yoshlarda
mas’uliyat hissini oshirish, o‘zini-o‘zi tutishni o‘rgatish kabi
axloqiy xislatlarni shakllantirish lozim. Yangi O‘zbekistonda
amalga oshirilayot-gan  modernizatsiya  jarayonlarining
mohiyatini bevosita innovatsion muhitni xalgaro standartlar
darajasiga olib chigish va ularning vogelikka amal qilishini
ta’minlashdir. Bugungi innovatsion faoliyatni yo‘lga
qo‘yishda tarixiy bosqichlarga ham e’tiborni qaratish
foydadan xoli bo‘lmaydi. Bunda yoshlar ma’naviy madaniyati
va madaniy an’analarga zavgli munosabatni saglab golish
lozim.

XX asrda Yevropa davlatlarida ma’naviy madaniyat
va milliylik hisobga olinmagan holda siyosiy yo‘llar orqali
hokimiyatga ta’sir  ko‘rsatish, xalqlarning  madaniy
an’analarini yo‘qotishga urunishlar vujudga keldi. Ayrim etnik
guruhlar o‘z manfaatlari yo‘lida jamoatchilik nazoratiga
bog‘liq masalalarni qonunchilik tashabbusi bilan emas, balki
millatlr ma’naviyatini o‘zgartirish yo‘li bilan yechishga
intildilar. Bunday dunyoqarash sobiq ittifoq davlatida keng
tarzda amal qildi. Jamiyatda “ular tomonidan ishlab chiqilgan
milliy ma’naviyatlarni bir qolipga solishga xizmat qiluvchi
shaklan “milliy”, mazmunan “sotsialistik” ma’naviyatni
shakllantirish to‘g‘risidagi g*ayriilmiy nazariyada o‘z ifodasini
topdi”[5]. Natijada ijtimoiy muhitda pozitivizmga nisbatan
mexanistik jarayonlar kuchayib, jamiyatning yoshlar ma’naviy
madaniyatidagi bilimlar tizimiga empirik bilimlar joriy etildi.
Turli xalglar mentaliteti, milliy xarakteri, etnik guruhlarning
o‘ziga xos xususiyatlari, ya’ni milliy urf-odatlar, an’analar,
turmush tarzidagi an’anaviylik ko‘rinishlari zamonaviylikka
moslashtirildi.

XXI asrga kelib jahondagi davlatlarning ikki qutbli
dunyodan ko‘p qutbli ko‘rinishga o‘tishi globallashuvning
o‘ziga xos ma’naviy jihatlariga ta’sirini o‘tkazdi. Natijada
odamlar o‘rtasida globallashuvga bo‘lgan ehtiyoj tezlasha
borib, yangicha mafkuraviy munosabatlar vujudga keldi.
Madaniy hayotda shakllangan milliy va umuminsoniy
qadriyatlar bevosita yangicha g‘oya va dasturlar asosida
ma’naviy dunyodagi turli xil xalglarni birlashtirishga, odamlar
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o‘rtasidagi farqlarni ajratmaslikka chorlay boshladi. “Agar biz
milliy g‘oyamizga zid bo‘lgan mana shunday xavf-xatarlardan
farzandlarimizni asray olmasak, oxir-oqibatda o‘zligimizni,
har ganday millatni millat, xalgni xalq giladigan an’ana va
qadriyatlarimizni yo‘qotishimiz mumkin”[6]. Ko‘rinib turib-
diki, yoshlarni milliy gadriyatlarga sodig, fidoyi, farosatli,
vijdonli va yuksak agl-sohibi gilib kamol toptirish har birimiz
uchun foydadan xoli bo‘lmaydi. Biz bugun “axborotlashgan
jamiyat falsafasi bilan yagindan tanishish va unga munosabat
bildira olish, ta’lim-tarbiya jarayonlarida uni yangicha idrok
etishni tqozo qiladigan davrda yashayapmiz”[7]. Shuning
uchun yoshlar mentalitetida milliy qadriyatlarga alohida
e’tibor qaratish lozim.

Jamiyatda yoshlar ma’naviy madaniyatini rivojlanti-
rishda har bir davlat o‘zining usullari va falsafiy mazmunga
ega umumiy yoki milliy standartlaridan kelib chigqgan holda
muayyan hududda yashovchi xalqlarning ma’naviyatini
o‘zlashtiradi. Har bir davrda muayyan etnik guruhlar
o‘zlarining mavjudligini saqlab qolish uchun o‘sib kelayotgan
yoshlar ma’naviy madaniyatida ba’zi bir tarixan shakllangan
madaniy meyorlar va atributlarni rivojlantirishga harakat
giladi.

“Hozirgi paytda jahondagi ayrim siyosiy kuchlar
o‘zbek xalqiga millatchilik g‘oyalarini singdirishga ham
intilmoqdalar. Globallashuv  jarayoni umuminsoniy
qadriyatlar, an’analar va urf-odatlarga tahdid solayotgani rost.
Jahon siyosiy olamidagi ayrim kuchlar ushbu faktdan ham o‘z
garazli yo‘llarida foydalanmoqdalar”[8]. Bu esa, har bir
fuqarodan doimo ogoh bo‘lishni, aynigsa, o‘sib kelayotgan
yosh avlod tasavvurlarida turli yot g‘oyalarning o‘rnashib
olishidan boxabar bo‘lishni, milliy mentalitet va falsafiy
dunyogarash asosida faoliyat olib borishni talab etadi.

Globallashuv jarayonlarida aholi fikrini chalg‘itadigan
axborotlarni oldini olishga qodir innovatsion
texnologiyalardan samarali ~ foydalanishni  quyidagilarda
ko‘rishimiz mumkun:

- globallashuv jarayonida har ganday salbiy
axborotlarga qarshi o‘z vaqtida aniq javob berish va uning
yechimini ko‘rsatish magsadga muvofiqdir;

jamiyatda yoshlarning axborot texnologiyalariga
bo‘lgan qiziqishlari qatorida ma’naviy madaniyatni ijtimoiy
hayotning barcha sohalarini, yoshlar jamoalarida keng
miqyosda targ‘ib qilib borish;

davr ruhiyati va mafkurasining mohiyatiga mos
tushadigan plyuralistik g‘oyalar tizimini ishlab chiqish;

- yoshlar ma’naviyatidagi o‘zgarishlarni iqtisodiyot
bilan uyg‘unlashtirish, yoshlarning xizmatlar bozoriga kirib
borishida madaniyatli, ma’rifatli bo‘lishini ta’minlash;

-yoshlarda  globallashuvga nisbatan  mafkuraviy
immunitetni shakllantirish orqali yuksak ma’naviyatli va
innovatsion g‘oyalar geniratori bo‘lgan kadrlarni tayyorlash
dolzarb sanaladi.

Glaballlashuv insonlarni hayotning achchig-chuchuk-
lariga sarb-toqat va matonatli bo‘lishga, axborot maydonidagi
ogohlikka chorlamoqda. “Xalqimizning necha asrlik
ma’naviy-ma’rifiy —an’analari, milliy urf-odatlari va
gadriyatlarini namoyish etib golmasdan, ijtimoiy makondagi
yutuglarini ~ jahonda  ko‘rsatishlari uchun  barcha
imkoniyatlardan ogilona foydalanishlari, yoshlarni ziyrak, aql-
farosatli, dono, ilm-ma’rifatli”’[9] bo‘lishiga xizmat giladi. Bu
esa, Yyoshlarning jamiyat rivojida yanadafaol, vogelikka
nisbatan sergak va fidoyi bo‘lib mehnat qilishlari uchun zamin
hozirlaydi.

Yangi O‘zbekistondagi islohotlarni amalga oshirishda
ta’lim tizimining rolini innovatsion g‘oyalar bilan kuchaytirish
dolzarb masalaga aylanib bormoqgda. Bunda har bir murabbiy
yoki o‘qituvchining malaka va ko‘nikmalarini oshirish, jahon
standartlariga mos dunyogarashni shakllantirishda mahoratla-
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rini oishirish lozim. Aynigsa, bugungi kun vogeligi
yoshlarimizdan noan’anaviy usullardan ko‘proq foydalanishni
talab eta boshladi. “Hozirgi globallashuv jarayonida tarbiyaviy
tadbirlarning o‘tkazilishiga nisbatan bunday an’anaviy
yondashuvlardan voz kechish magsadga muvofigdir. Tayyor
ssenariy asosida biron-bir tadbirni tashkil etish jarayonida
uning asosiy subyektlari bo‘lgan o‘quvchilar faol ishtirokchi
va tadbir natijasini belgilovchi shaxs sifatida emas, balki oddiy
ijjrochi sifatida qatnashadi”’[10]. Shuning wuchun ham
yoshlarning tarbiyaviy faoliyatida ma’naviy madaniyat
unsurlariga e’tibor qaratish magsadga muvofiqdir. Bu esa,
ularning ajdodlar merosiga ixlosmandlik tuyg‘ulari kamol
topishiga, ijtimoiy-falsafiy tafakkur tarzining shakllanishiga

xizmat giladi.
Umuman  olganda, globallashuv  jarayonlarida
yoshlarda ma’naviy madaniyatni rovojlantirishga doir

quyidagi xulosalarga kelish joiz:

Bu globallashuv sharoitida ularning falsafiy va
mantiqiy tafakkur tarzini kuchaytirish, ilmiy asoslangan
ma’naviy merosdan ozuqa oladigan avlod sifatida shakllani-
shiga keng imkoniyatlar yaratish davri keldi.

2. Bugungi yoshlar kechagi yoshlardan tubdan farg
qilib, ularning g‘oyalarida innovatsiyalar olami, eng so‘nggi
davrning texnologiyalari va plyuralistik tafakkurni egallagan
garashlarni ilgari surmoqgdalar.

3. Globallashuv bugungi kunda yoshlar ma’naviy
madaniyatiga munozarali tarzda o‘z ta’sirini o‘tkazmoqda.
Natijada, ko‘plab ommaviy axborot vositalarida bu boradagi
global muammolar tahlili, yechimiga doir qarashlar
ko‘paymoqda.  Qolaversa, yoshlar = ma’naviyati va
madaniyatiga salbiy ta’sirga ega musiqalar, turli jangari va
behayo filmlarning ta’siri, ko‘ngilochar ko‘rinishdagi dasturlar
ko‘payishi yoshlarning dunyo global muhitiga moslashishiga
olib kelmogda. Mana shunday dunyogarashdan yoshlarni
asrashimiz lozim.
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HUQUQIY REALLIKNING FALSAFIY MOHIYATI
Annotatsiya

Mazkur magolada huqugiy realllik tushunchasining falsafiy mazmun-mohiyati tadgiq gilingan. Shuningdek, huqugiy reallikni
shakllantirishning gnoseologik asoslariga murojaat gilish, uning ma’nosini falsafiy bilimlar kontekstida ochib berish, inson agli
va hissiyotlarini ezgu magsadlarga yo‘naltirish, jamiyatda ijtimoiy adolatni qaror toptirishda ustuvor o‘rinni egallashi ilmiy-
amaliy nuqtai-nazardan asoslangan.

Kalit so‘zlar: Huquq, huquqgiy reallik, huquq falsafasi, huqugiy bilish, huqugiy ong, huqugiy madaniyat, falsafiy-huquqiy
yondashuv.

PUTIOCOPCKASA CYIIHOCTh IPABOBOI PEAJIBHOCTH
AHHOTAIHS
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THOCEOJIOTHYECKUM OCHOBaM (hOp-MHPOBAHHS IPABOBOM PEalbHOCTH, PACKPHITHE €€ CMbICTa B KOHTEKCTE (HI0COPCKOro
3HAHMS, HATIPABJICHNE YEIOBEYECKOr0 pa3yMa U IMOIMI Ha OJIa-TOPOAHBIC [[eIH, 3aHATHE IIPHOPUTETHOTO MECTA B OIPE/ICIICHUN
COLIMANBHOM CIIPaBeUTMBOCTH B OOIIECTBE OCHOBAHO HA HAYYHO-MIPAKTUYECKAsI TOUKA 3PECHHSL.

KaroueBbie cioBa: [IpaBo, mpaBoBas peaqbHOCTh, (GHIOCO(HS TpaBa, IOPH-AWYECKOEC 3HAHWE, MPABOCO3HAHKE, MPABOBAs
KyJIbTypa, PrUnocopcko-mpaBoBON MOAXO.

PHILOSOPHICAL ESSENCE OF LEGAL REALITY
Annotation
This article explores the philosophical content of the concept of legal reality. Also, the appeal to the epistemological foundations
of the formation of legal reality, the disclosure of its meaning in the context of philosophical knowledge, the aspiration of the
human mind and emotions to noble goals, which occupies a priority place in determining social justice in society, is based on a
scientific and practical point of view.
Key words: Law, legal reality, philosophy of law, legal knowledge, legal awareness, legal culture, philosophical and legal

approach.

Kirish. Biz huqugiy, dunyoviy, demokratik va
ijtimoiy davlat bo‘lmish Yangi O‘zbekistonni barpo etish
siyosatini qat’iy davom ettirmoqdamiz. Mamlakatimiz “Inson
qadri va manfaatlari uchun” degan ezgu g‘oya asosida
demokratiya va adolat tamoyillarini mustahkamlashga
qaratilgan tub islohotlar yo‘lidan dadil ilgari bormoqda[1].

Xalgaro huqugni xalgaro deklaratsiyalar va mavjud
normalar va gadriyatlarning yaxlitligini tashkil etuvchi boshga
huquqiy hujjatlarni ratifikatsiya gilinishi suveren davlatlarning
huqugiy normalari va huqugiy madaniyatining real
hukmronligi negiziga aylandi.

So‘nggi o‘n yilliklarda mamlaktimizda huquqiy
sohada ham sezilarli o‘zgarishlar ro‘y berdi, bu O‘zbekiston
Respublikasi Konstitutsiyasida (1992) mamlakatning asosiy
gonuni sifatida huquqiy davlat qurish, insonparvar jamiyatni
rivojlantirishga yo‘naltirilgan huquqiy me’yorlarni mavjudligi
bilan xarakterlanadi. Davlatimiz rahbari ta’kidlaganidek,
“Asosiy masala - gonunlarning  mazmun-mohiyatini
xalqimizga va mas’ul ijrochilarga o‘z vaqtida yetkazish,
ularning ijrosini to‘g‘ri tashkil etish hamda qonun talablariga
qat’iy amal qilishni ta’minlashdan iboratdir”[2].

Zamonaviy jamiyat rivojlanishi huquqiy reallikda aks
etishi shubhasiz ayni hagigat hisoblanadi. Shu boisdan ham
hozirgi davrda huqugiy sohaning dinamikasi inson huquq va
erkinliklarini  ta’minlashning tobora kengayib  borish
jarayonini rasman tan olinishi va shu asosda ham xalgaro, ham
ichki miqyosdagi huquqiy reallikni insonparvarlashtirishga
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qgaratilganligi bilan alohida ajralib turadi. Zamonaviy insoniyat
hayotining jadal rivojlanish sur’atlari va globallashuv jarayoni
texnik, texnologik, ilmiy, siyosiy, igtisodiy va boshga
sohalardagi tub o‘zgarishlar huquqiy sohada muayyan
muammolarni ham keltirib chiqaradi. “Huquq ilmi falsafaning
bir gismidir”[3].

Yuristlar va siyosatchilarni global huqugiy reallikni
ta’minlash jarayonlarini tan olishga majbur qiladigan eng
muhim muammolardan biri xalgaro huquqiy tartib hagida
hukmron bo‘lgan g‘oyalarning o‘zgarishi bilan chambarchas
bog‘lig. Shuning uchun ham G. Xart allagachon (1961) 2-
yilda «xalqaro huquqning real tabiati va suveren davlat
magomi har ganday huquqiy cheklovlar majburiyatlar bilan
mos kelmaydi”’[4], deb ta’kidlaydi. Bu kabi murakkab holatlar
globallashuv jarayonining milliy davlat huqugiy tizimlarini
universallashtirish va standartlashtirishga olib kelganligi bilan
bog‘liq, chunki «iqgtisodiy va siyosiy globallashuv milliy
davlatlar hokimiyatining parchalanishiga olib keladi:
bozorlar. tovarlar, kapital va xizmatlar davlatlardan tashgarida
va ularning huquqiy tizimlaridan tashqarida tobora ko‘proq
shakllanmoqda... Jahon bozorida milliy qonunchilik uchun joy
tobora kamayib bormoqda”[5].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  Bizning
tadgiqotimiz uchun muhim adabiyotlar bloki «huquqiy
reallik» tushunchasining rivojlanishi bilan bog‘liq. Va bu
yerda onto-gnoseologik tahlil huqugiy reallikning falsafiy va
huqugiy tushunchalari bilan chegaralanib, uning inson
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hayotining turli sohalaridagi rolini ochib beradi. Shunday
qilib, chet el huqugshunoslari va huquq falsafasi vakillari
I.Bentam va J.Ostinlarning asarlarida huquqiy reallik siyosiy,
ijtimoiy va igtisodiy sohalarda namoyon bo‘ladigan o‘ziga xos
belgilari ochib beriladi.

R.Ering garashlarida esa huquqiy reallikning siyosiy-
huquqiy, ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini birlashtirishga
harakat qgilinganligi kuzatishimiz mumkin. Biroq, huquqiy
reallik hodisasini yoritishda garama-qgarshi falsafiy va huquqiy
yondashuvlar ham ilgari surilganligini guvohi bo‘lamiz.
Masalan, G. Kelsen huqugiy reallik hodisasining tavsifini
igtisodiy, siyosiy, sotsiologik, tarixiy, axlogiy va boshga
xususiyatlar orgali ochib berishga intildi va u ijtimoiy
hayotdan mustaqgil deb hisoblagan huqugiy reallikni
ta’minlovchi normalar tizimini yaxlit holda ochib beradi.
Shaxsning onto-gnoseologik asoslari odamlarning amaliy
munosabatlarida mujassam bo‘lib, ular bilan bog‘liq ravishda
siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy-madaniy o‘zgarishlarning
ta’sirini o‘rganuvchi mutafakkirlarning asarlari: A. Smit, D.
Rikardo va Jon Sent, Mill, O. Comte, N. Rulan. G.Xart,
R.Nozik, E.Santoro, P.Burde, J.Habermas, G.B.Gutnerlar
ijtimoiy harakat manbai va undan kelib chigadigan ogibatlar
sifatidagi  “huquqiy reallik” tushunchasini ilmiy-falsafiy
ta’rifini ishlab chiqishga intiladilar[6].

MDH doirasida esa G.F.Shershenevich,
A.F.Kistyakovskiy, S.A. Kotlyarevskiy, P. I. Novgorodsev, P.
A. Sorokin, N. S. Tagansev, N.N.Alek-seev, I. A. llin, B. N.
Chicherinlar huqugiy reallikning axlogiy, diniy va madaniy
asoslarini  muvofiqlashtirib, shaxsning ma’naviy va
intellektual hayotiga ishora qilib, bu tushunchani falsafiy
mazmun-mohiyatiga aniglik Kiritishga harakat giladilar. Bu
an’ana keyinchalik V. S. Nersesyans, S. S. Alek-seev, Yu. V.
Tixonravov, S. |. Maksimov, M. |. Pantikina, | P. Malino-va
asarlarida berilgan. S. I. Glushkova, A. V. Polyakova, V. N.
Rudenko, V. O. Lobovikova, A. B. Didikina, V. V. Oglezneva
va boshgalar tomonidan yanada rivojlantiriladi[7].

Biz uchun ahamiyatli bo‘lgan yana bir tadqiqot bloki
huquqiy reallikni inson borlig‘ining muhim xususiyatlari
nugqtai nazaridan ko‘rib chiqish bilan bog‘liq bo‘lib, bizni
fagat huquqiy munosabatlar doirasidan tashqgariga, butun inson
mavjudligini tushunishga olib borishini bilishimiz mumkin
bo‘ladi. Inson uchun qonun yaratilishini tan olgan holda, biz
bir vaqtning o‘zida nafaqat sof huquqiy xususiyatlarni, balki
uning bu dunyoda mavjudligining chuqur asoslarini ham
huqugiy reallik orgali belgilaymiz. Bunday yondashuv
huquqiy reallik hodisasini shaxs bilan, uning mohiyati bilan
chambarchas bog‘liq degan fikrdan kelib chiqadi. Bunday
yondashuv I. Kant va G.V.F.Gegel asarlarida yaqqol
ifodalanadi. Huquqiy reallikning Gegel konsepsiyasida onto-
gnoseologik asoslari o‘ziga xos falsafiy tushunchalar orqali
ifo-dalangan: ruh, agl va sevish qobiliyati, bu inson
mavjudligining ijtimoiy-madaniy omillarining murakkabligi
tufayli yuzaga keladi. Ayni shunday mazmundagi fikr-
mulohazalar V. Solovyov, B. N. Chicherin, I. A. llin, A. F.
Losev, V. S. Nersesyans, S. |. Maksimov va boshqalar
tomonidan ilgari surilgan[8].

Huquqgiy reallikni ilmiy-falsafiy asoslari Platon,
Aristotel, Avgustin Avreliy, Foma Akvinskiy, M. Padua, V.
Okkam, M. Lyuter, E. Rotterdam, J. Kalvin, T. Yana,
N.Makiavelli, G.Gegel, E.Gusserl, M.Xaydegger, O.Shpengler
va boshqalar tomonidan o‘rganilgan. Jumladan, inson
borlig‘ining hozirgi davrda huquqiy reallik sifatidagi
xususiyatlari - F.M Volter, J.-J. Russo, V. Gumboldt, C.
Monteske, |. Kant, G. Gegel, M. Xaydegger, M. Fuko va
boshgalar tomonidan ochib berilgan[9].

Tadgigot metodologiyasi. Huqugiy reallik muammo-
sini falsafiy va ilmiy bilimlarni o‘rganish predmeti sifatida
M.Xaydegger, M.Fuko, P.Riko, J.Deleuz, N.S.Avtonomova,

L.L.Fuller, P.A.Sorokin, A B. Didikina, I. N. Gryazina va
boshqalar tomonidan o‘rganilgan ilmiy izlanishlar ham
mavjud. Bizning nazarimizda huqugiy reallik masalalarini
chuqur o‘rganish metodologiyasining zamonaviy fan yutuqlari
asosida tubdan o‘zgarishini e’tirof etgan holda, ushbu
metodologiyalarning  xilma-xilligini tasdiglovchi empirik
materiallar taqdim etish muhim ahamiyatga ega. Huqugiy
reallikning o‘zi shakllanishiga onto-gnoseologik asoslarning
ta’siri tahlili M.Xaydegger, X.Arendt, V.Mayxofer, A.Xonnet,
P.Rikyor asarlarida mavjud[10].

Tahlil va natijalar. Huqugiy davlat sharoitida
huquaqiy reallikning davlat tuzilishidagi ahamiyati, referendum
va xalg gonun ijodkorligi tashabbusidan tortib, yuqori
hokimiyat organlarining gonun ijodkorligi faoliyatigacha

hamda siyosiy qarorlarini gabul qilish va qonun
ijodkorligidagi ishtiroki darajasi tufayli uning potensial
imkoniyatlari va funksiyalari doirasi yanada kengayib

bormoqgda. Bu odamlarning kundalik hayotida ham, umuman
davlat hayotida ham huqugiy tamoyillarni mustahkamlash
zaruriyatini yuzaga keltiradi. Huqugiy reallik odatda inson
huquq va erkinliklarini amalga oshirish uchun munosib shart-
sharoit yaratish, balki ularning ustuvorligini ta’minlashda
yaqqol namoyon bo‘ladi. “Huquqg, bu - bir shaxs
o°‘zboshimchaligini boshqa bir shaxs o‘zboshimchaligi bilan
umumiy erkinlik gonuni nuqgtai nazaridan tagqoslash mumkin
bo‘lgan shart-sharoitlar yig‘indisi (majmuasi)dir”[11].

Huqugiy reallikning kelib chiqgishi, shakllanish
mexanizmi va shartlari, uning inson huquglari bilan bog‘lig-
ligiga oid savollar sof huqugiy tahlildan tashqari, falsafiy
mulohaza yuritishni taqozo etadi. Rivojlanish mantig‘i
zamonaviy tipdagi tamaddunda inson huquglari ustuvorligini
tan olishga olib keladigan huqugiy reallik hodisasining paydo
bo‘lishini insonning chuqur ontologik asoslariga murojaat
qilish orgali uni yanada chugquroq anglash mumkin. Buni biz
insonni bu hayotda mavjud bo‘lish huquqi, inson huquqini
ontologik mohiyati va inson borlig‘ini himoya qilishda
gonunning o‘rni, bu hayotda har bir insonni o‘z erkinligini
anglash darajasi va undan kelib chigadigan javobgarlik
to‘g‘risidagi qarashlar inson mavjudligini ma’minlashdagi
huquqiy reallik va ideallik hodisasi hisoblanadi. U.Tojixonov
va A.Saidovlar huqugning eng muhim sakkizta - ijtimoiylik,
normativlik, majburiylik, rasmiylik, muayyan jarayonlilik,
shaxsiylashtirilmaganlik, institutsiyaviylik, ob’ektivlik kabi
belgilari borligini gayd etadilar[12].

Huquqiy reallikni ontologik nuqtai nazardan ko‘rib
chiqish, asosan, inson faoliyatining o‘ziga  XOS
xususiyatlaridan va uning ma’lum bir sohada qo‘ygan
magsadlaridan kelib chiggan holda, shaxsni talgin gilishda
o‘rnatilgan huquqiy-falsafiy yondashuvlarning xilma-xilligi
tufayli huquqiy reallik tushunchasini ilmiy-nazariy jihatdan
o‘rganish ham dolzarb hisoblanadi, lekin bu muammo
doirasida falsafiy = yondashuv-larning yetarli darajada
shakllanmaganligi ayni shu mavzu doirasida ilmiy izlanishlar
olib borish zaruriyatini yuzaga keltirdi. Shuningdek, huqugiy
reallikni shakllan-tirishning gnoseologik asoslariga murojaat
qilish, uning ma’nosini falsafiy bilimlar kontekstida ochib
berish, inson agli va hissiyotlarini ezgu magsadlarga
yo‘naltirish, jamiyatda ijtimoiy adolatni qaror toptirishda
ustuvor o‘rinni egallaydi. Agar inson borliqning bir qismi
bo‘lsa, uning ontologik magomi inson hayotining barcha
sohalariga, shu jumladan huquqiy reallikni ta’minlovchi
sohalar faoliyatiga ham ta’sir ko‘rsatmasdan qolmaydi.

Huquaqiy reallik nafagat inson mavjudligining barcha
xususiyatlarini o‘z ichiga olgan ijtimoiy tartibga soluvchi
funksiyani bajaradi balki muayyan milliy huquqiy tizimlar,
shuningdek insonda gonunni idrok etish va unga rioya gilish
imkonini beradigan holatlarni ham o‘zida ifoda etadi.
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Huquqgiy reallikning jamiyat hayotining barcha
sohalariga singib ketganligi sababli, uning shakllanishi va
rivojlanishining gnoseologik jihati insonni erkinlik o‘lchovi
bilan  munosabatlaridagi  ehtiyoj va  majburiyatlarni,
shuningdek, uning huqugiy adolat bilan munosabatidagi
hagigatni aks ettiradi. Tadgigotning ontologik va gnoseologik
jihatlari o‘rtasidagi munosabat insonning o‘z huquqiy
borlig‘ida real va yaxlit holda namoyon bo‘lishi bilan bog‘liq
imkoniyatlar va chegaralarni ochib beradi. Huqugiy reallik
inson mavjudligini ta’minlovchi yo‘llaridan biri bo‘lib,
insonning yaxlit borlig‘ini tushunish orqali, mohiyat va
hodisa, mazmun va shakl, butun va gism va boshga shu kabi
falsafiy kategoriyalar orqgali idrok etiladigan darajada yaqool
namoyon bo‘ladi.

Xulosa va takliflar. Huqugiy reallik tushunchasini
falsafiy mazmun-mohiyatini ko‘rib chiqish bilan bog‘liq
tadgiqot metodologiyalarining xilma-xilligi inson faoliyatining
uning shakllanishi va rivojlanishi jarayonlariga ta’sir qiluvchi
sohalarning xilma-xilligi bilan bog‘liq. Onto-epistemologik
yondashuv falsafa doirasidagi asosiy va nazariy yondashuv
sifatida mavjud metodologiyalarni yagona asosda umumlash-
tirish imkonini beradi. Shuning uchun huqugiy reallik
tushunchasini falsafiy nugtai-nazardan o‘rganishda jamiyatda
mavjud huquqiy, igtisodiy, siyosiy va ijtimoiy-madaniy
sohalarni tizimli tartiblangan yaxlitlikda ifodalovchi, ularning
munosabatlari gonuniyatlarini ochib beruvchi tizimli-struktu-
raviy usullardan samarali foydalanish dolzarb ahami-yatga

ega. Huquqiy reallikni o‘rganishga ontologik yonda-shuvning
tarkibiy qismi sifatida dialektik usul nafagat sub’ektning
holatini tashkil etuvchi omillarning o‘zaro bog‘ligligini
aniglashga, balki inson mavjudligining chuqur asoslari bilan
bog‘liq bo‘lgan ushbu o‘zaro bog‘ligliklarning sabablarini
bilish imkonini beradi.

Ushbu tadgigot metodologiyasida muhim tarkibiy
gism madaniy-tarixiy usul bo‘lib, u dialektik usulning
tarixiylik prinsipiga qo‘shimcha ravishda ijtimoiy-madaniy
gadriyatlar va huqugiy reallikni anglashdagi eng muhim
ma’nolarning makonini taqdim etishga keng imkon beradi.
Chunki huqugiy reallikning shakllanishining tarixiy davrlari;
bu makon ijtimoiy institutlarda amalga oshiriladi va insonning
ma’naviy kamoloti va huquqning rivojlanishiga ham ta’sir
giladi.

Bunda huqugiy reallik hodisasining tegishli talablari
bilan bir gatorda ulardan tashgari davr, davlat, millatning
madaniy-tarixiy taraqqiyot mazmunini ob’ektiv baholash
kerak bo‘ladi. Shu munosabat bilan ko‘rib chiqilayotgan
davrlarning madaniy-tarixiy mazmunidagi o‘zgarishlar va
huqugiy reallik uchun muhim institutlarni aniglash magsadida
giyosiy metodga murojaat gilamiz. U huqugiy reallikni
rivojlanishining klassikgacha bo‘lgan, klassik va noklassik
bo‘lmagan bosqichlarining o‘ziga xos xususiyatlarini ochib
berish, huquq falsafasi fanini o‘rganishga onto-gnoseologik va
falsafiy-huqugiy yondashuvlarni tadbiq gilish orgali amalga
oshadi.
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MODERN METHODS OF TEACHING A FOREIGN LANGUAGE THROUGH LISTENING COMPETENCE
AMONG PHILOLOGY STUDENTS
Annotation

In today's globalized world, the ability to communicate in foreign languages is an essential skill, especially for philology students
who are passionate about the study of language and literature. Listening competence plays a crucial role in language acquisition,
as it enables learners to understand and communicate effectively in real-life situations. This article explores modern methods of
teaching a foreign language through the development of listening competence among philology students. It reviews the
importance of listening skills in language learning, discusses the challenges faced by students in this aspect, and presents
innovative teaching strategies and technologies to enhance listening proficiency.
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COBPEMEHHBIE METO/JbI OBYYEHUS CTYAEHTOB-®NJI0JIOI'OB THOCTPAHHOMY SI3BIKY YEPE3
AYJINPOBAHHUE
AHHOTaALHSA
B coBpeMeHHOM ITI00TM3HPOBAaHHOM MHpE YMEHHE OOIIAThCsl HA HHOCTPAHHBIX SI3BIKAX SBISAETCS BaYKHBIM HaBBIKOM, OCOOCHHO
JUISL CTYIICHTOB-(DMIIOJIOTOB, YBJICYCHHBIX W3y4YEHHEM SI3bIKa W JIMTEpaTypbl. YMEHHE CIIyIIaTh WIPaeT PEHIalollyl0 poJib B
OBJIAZICHUU SI3BIKOM, IIOCKOJIbKY OHO II03BOJISIET y4allUMCsl IOHMMaTh M 3(QQEKTHBHO 00MmAaThCs B PEATbHBIX JKU3HEHHBIX
cUTyanusix. B 1aHHOW craThe HCCIEIYIOTCS COBPEMEHHBIC METOABI MpENoJaBaHHs HHOCTPAHHOTO SI3bIKa 4epe3 Pa3BUTHE
ayIMpOBaHUS y CTYACHTOB-GHIONOrOoB. B HeM paccMaTpuBaeTcsi Ba)KHOCTb HABBIKOB ayIMPOBAHHUS IIPH M3YYCHHM S3bIKA,
o0cyxaarotcs mpoOIeMbl, ¢ KOTOPBIMH CTAJIKHBAIOTCS y4aIllecs B 9TOM acleKTe, M NPE/CTABICHB HHHOBALIMOHHBIE CTPATEIUH
Y TEXHOJIOTUH 00y4eHHsI, TO3BOJISIONINE YITyYIINTh HABBIKU Ay AUPOBAHMSI.
KuroueBbie ciaoBa: AynupoBanue, OBnaneHue s3bpikoM, CTyaeHTHI-puionoru, M3ydenue s3bika, SI3pIkoBOe 0Opa3zoBaHUE,
Hasbixu aynupoBanusi, HaBeiku oOmmenns, AyreHTHYHbIe MaTepraisl, Biiagenue s3pikoM, [Ipnobperenue coBapHoro 3amaca

FILOLOGIYA TALABALARI ORASIDA CHET TILNI TINGLASH KOMPETENSIYASI ORQALI O'QITISHNING
ZAMONAVIY USULLARI
Annotatsiya

Bugungi globallashgan dunyoda chet tillarida muloqot qilish qobiliyati, aynigsa, til va adabiyotni o‘rganishga ishtiyoqi bor
filologiya fakulteti talabalari uchun zaruriy mahoratdir. Tinglash malakasi tilni o‘zlashtirishda hal giluvchi rol o‘ynaydi, chunki u
o‘quvchilarga real hayotdagi vaziyatlarni tushunish va samarali muloqot qilish imkonini beradi. Ushbu maqola filologiya
talabalarida tinglash gobiliyatini rivojlantirish orqali chet tilini o'qitishning zamonaviy usullarini o'rganadi. Unda til o‘rganishda
tinglash ko‘nikmalarining ahamiyati ko‘rib chiqiladi, bu borada talabalar duch keladigan qiyinchiliklar muhokama qilinadi va
tinglash malakasini oshirish uchun innovatsion o‘qitish strategiyalari va texnologiyalari taqgdim etiladi.

Kalit so‘zlar: Tinglash kompetensiyasi, tilni o‘zlashtirish, filologiya talabalari, til o‘rganish, til ta’limi, tinglash ko‘nikmalari,
mulogot gobiliyatlari, hagiqiy materiallar, tilni bilish, lug‘atni ozlashtirish

BBegenue.  l3yueHue  MHOCTPaHHBIX  S3BIKOB JlutepaTypHblii 0030p. VYmenue CIylIaTh,

CTaHOBHUTCS Bce 0oJiee BaKHBIM KOMIIOHEHTOM 00pa3oBaHMs B
HallleM B3aMMOCBSI3aHHOM M TJIO0aIM3MPOBAaHHOM MHpe.
Cpenn Tex, KTO OTIpABISIETCST B 3TO JIMHIBUCTHYECKOE
IyTEIIeCTBHE, CTYACHTHI-(DMIIONIOTH BBIICISIOTCS KaK JIOMH,
[IyOOKO yBIICYCHHBIC TOHKOCTSIMH SI3BIKA, JIMTEPATyphl U
KYJILTYpHOTO 0OMeHa. [yt cTyneHTOB-(bUII0NIOroB OBIaieHUE
S3BIKOM  BBIXOJWT 3a pPaMKH MPOCTOr0 OOIICHHS; OH
npescTaBisieT coboii rirybokoe MCCIeI0BaHUE YETOBEUECKOTo
CaMOBBIPa-)KEHHSI M KYJIBTYpHOTO pasHooOpasus. B aTom
KOHTEKCTe OTrPOMHOE 3HAYCHHE HMEET pa3BUTHE YMCHUS
CJyIIaTh, COCOOHOCTH (P (HEKTHBHO MOHUMATH PA3TOBOPHYIO
peub. B 2TOil cTarbe paccMaTpUBAIOTCS COBPEMEHHBIE
NOAXOJAbl M HWHHOBAlMOHHBIE CTPATEruy, HCIIOJIB3YEMBIC B
nperogaBaHUU MHOCTPAHHBIX SA3BIKOB, € YIIOPOM Ha pasBUTHC
HABBIKOB  ayJMPOBaHUS y CTyICeHTOB-(uionoroB. Msl
uccieayeM MIEPBOCTEIICHHYIO Ba)KHOCTh HaBBIKOB
ayIUpoBaHWS B  OBNAJCHHH  SI3BIKOM, YIUIyOUMCS B
KOHKpPETHbIE ~ MPOOJEMBbI, C KOTOPHIMH  CTaJKHBAaIOTCS
CTy}leHTbI'(bl/IJ'lOJ'IOFI/I, U OCBETHUM COBPEMEHHBIC METOIbI H
TEXHOJIOTNH O6y‘-leHI/I$[, KOTOPBIE ITO3BOJIAIOT 3TUM CTYACHTAM
OBJAJETh HCKYCCTBOM ayJIHWPOBAHUS B MX CTPEMIIEHUH K
A3bIKOBOMY ¥ KYJIBTYPHOMY HOHUMAHHIO.
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(yHIaMeH-TaTbHBII KOMIIOHEHT OBIAJCHUS S3BIKOM, MTPaeT
pemIaiomrylo poib B 00pa30BaTeNbHOM ITyTH CTYJIEHTOB-
¢unonoro. B sTOM pasnene paccMaTpHBaeTCs OCHOBHAs
JUTEepaTypa O BaXXHOCTU HABBIKOB AayAUPOBaHUSA IPU
W3y4YeHHH s3bIKa, MpoOJieMaX, ¢ KOTOPBIMH CTaJIKMBAIOTCS
CTYIEeHTHI-QUIIONOTH, a TaKXKe COBPEMEHHBIX MOAXO0AaX U
METOJIOJIOTHSX, HPUMEHSEMBIX JUISl TIOBBIIICHHS HAaBBIKOB
ayANpOBaHMSI.

Ba)xHOCTH yMeHHS CITyIIaTh:

AynvpoBaHHEe 4acTO HA3BIBAIOT «3a0BITEIM HABBIKOM)
B M3YYEHHMM S3bIKa, HECMOTPS Ha €ro KIIYEBYI0 pPOJIb B
s ¢dextuBHoM ob6mennu (Rost, 2002). Ilpu omnageHun
A3BIKOM ayJUPOBaHHE MPEIIECTBYET TOBOPEHHIO, YTEHUIO U
IHCbMY, YTO JeNIaeT €ro Ba)KHBIM CTPOUTEIBHBIM OJIOKOM.
Hoiime 1 HetotoH (2009) yTBepkKIaroT, 94T0 YMEHHE CITYIIATh
HE TOJHKO IIOMOTAaeT TOHHMAaHWIO, HO TaKXe BHOCHT
3HAYUTENBHBIN BKJIAJZ B MPHOOpETEHNE CIIOBApHOTO 3armaca 1
yITydIIeHHe TPOU3HOIICHHSI.

Jnst  cTyAeHTOB-(GHIONOrOB  yMEHHE  CIyIIaTh
BBIXOJIUT 32 PaMKH OOILEHHUS; 3TO MOBBIIIAET UX CIIOCOOHOCTH
LCHUTh HIOAHCHl JIUTEPATYPbl, MO33HUM M KYJIbTYPHl B
KOHTEKCTe H3ydaemoro s3bika (Bammeprpudr, 2007). Drtor
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HaBBIK o0oram@er WX [OHUMAaHHWE YCTHOH (opMbl  (QMIOIOTrOB B KyIBTYPHO 3HAUUMYIO CpEdy, TA€ OHU CMOTYT
JIUTEPATYPBI, Oomee  rayOoKO CBA3BIBAS UX ¢  IOIPAaKTUKOBAThCA B ayIUPOBAHUHU.

JMHTBUCTHYECKUMU M KyJIbTYPHBIMH acCIEKTaMH TEKCTOB,
KOTOpPBIE OHHU aHAIN3UPYIOT.

IIpoGneMsl, ¢ KOTOPBIMU CTalKHBAIOTCSI CTYIEHTHI-
¢unomnoru:

2.1.  OrpanuueHHOE
MaTepHaoB:

CryneHTHI-QMIIONOTH 9acTo WMEIOT OTpaHWYEeHHBIN
JOCTYyIl K ayTeHTHUHBIM MaTepHanaM II0 YCTHOH pedn B
TPaAUIMOHHBIX KinaccaX. lcmonb3oBaHue y4eOHUKOB U
CIIEHapHUeB [IUAJOTOB MOXET TIIOMeIlaTh KM HOHHMMAaTh
Hocutenel s3bika (Brown, 2008).

2.2. OTcyTcTBHE TNPAKTUYECKOTO HCIOJIb30BAHMS
SI3BIKA:

Xapakrep (QUITOIOTHUECKUX HCCIETOBAHMH MOXKET
OTHaBaTh IPEANOYTEHHE HaBBIKAM IIMCHMEHHON pedd Haj
YCTHEIM OOIIeHneM M npakTukod aymupoBanus (Richards &
Rodgers, 2001). Takoii akIIeHT Ha MICEMEHHOM TEKCTE MOXET
MOMEMIaTh yJaluMcs MPaKTHIeCKOMY HCIIOIB30BAaHUIO SI3BIKA
U peabHbIM SI3BIKOBBIM HAaBBIKAM.

2.3. CHOXHBI JNUHTBUCTUYECKUH U KyJIbTYpPHBII
KOHTEKCT:

@unonornueckas  AUCHMILNIMHA  yzelnseT  ocoboe
BHUMaHUE IIOHUMAHHMIO CJIOKHBIX JIMHIBHCTHYECKHX ¥
KyJBTYpPHBIX acHeKToB s3bika. CTyaeHTaM-(HIoNoraM 4acTo
TpeOyeTcss  CHeNHAIN3UPOBAHHOE  PYKOBOACTBO,  YTOOBI
MpPEOS0NEeTh PAa3phlB MEXKIY JIWHTBUCTHYECKHM AaHAIM30M H
MPAKTUYECKUM HCIOIb30BAHHEM f3bIKa, OCOOCHHO IIpHU
aynupoBanuu (Schleppegrell, 2004).

HUCIIOJIb30BAHUC  IMOJIMHHBIX

CoBpeMeHHbIE CTpaTeruu u TEXHOJIOTUU
IPEenoaBaHus:

3.1. AyTeHTHYHbIE MaTepUabl I IPOCIyIIBAHUS:

Brurouenne ayTEeHTUYHBIX ayauo- u

BHJICOMATEPHAIIOB B S3BIKOBBIE KITACCHI 3HAKOMHT YYAIHXCS C
peanbHBIM HCHOJIb30BaHueM si3bika (Brown & Yule, 1983).
TloaxacTel, HOBOCTHBIC NEpeAadd, HHTEPBBHIO U  (HIBMBI
IpeUIaraloT  CTyJAeHTaM-(urogoraM Oorartele  MCTOYHHKH
AYTEHTHYHOTO SI3bIKA.

3.2. lHTepaKkTUBHbIE MEPOIIPUATHS:

BopieueHne yqanuxcsi B MHTEPAaKTUBHbIE 3aHATHS 1O
HPOCITYIINBAHUIO, TAKHE KaK AWUCKYCCHH, 1e0aThl M pOJIEBBIE
UTPBI, CIOCOOCTBYET aKTUBHOMY yYacTHIO U OoJiee TIy0OKOMY
noaumanuio (Goh & Silver, 2013). Ot 3anATHA TOOYKAAIOT
yUaIuXCcsl MPUMEHATh CBOM HABBIKM CITYIIAHWS B 3HAYHMBIX
KOHTEKCTax.

3.3. [IpunoxeHus Al N3yYCHUS SI3BIKA!

IpunoxkeHuss AI8 W3y4eHHsT S3bIKA IIpeJIaraloT
WHMBUTyaJIbHbIE YIpaKHEHUs Ha ay/iupoBaHue,
MO3BOJISIONINE YYAIIUMCSI IPAaKTHKOBATh MOHUMAaHKE PEeYn Ha
ciyx B ymobHom s Hux Temme (Stockwell, 2010). Dtu
MPUIIOKEHHS TIPEOCTABIAIOT BO3MOKHOCTH JUISt
CaMOCTOSITEIbHON IPAKTUKH U 3aKPETICHNs] HaBBIKOB.

3.4. S13pIKOBBIE OHJIAHH-PECYPCHI:

WurepHeT  mpemjaraeT  MHOXKECTBO  SI3BIKOBBIX
pecypcoB, BkiIroyas BeO-caifTel, KkaHanel YouTube wu
l'[.]'laT(l)OprI COLIMAJIBHBIX ceTeﬁ, rae CTy}IeHTbI MOFyT

NOJYYUTh AOCTYIl K NOJJIIMHHOMY PasrOBOPHOMY SA3BIKOBOMY
koHTeHTy (Baker & Westrup, 2003). Ot oHnaiiH-pecypch
JOTOJIHSIOT 00ydeHHe B KJacce M 3HAKOMST C Pa3INYHBIMU
aKIEHTaMH 1 AUAJICKTaMU.

3.5. BupryansHas peanpHOCTh (VR) M momonHeHHas
peanbHOCTE (AR):

HoBble TexHomorum, Takue kak VR um AR, moryr
cOo31aTh 3aXBaTbIBa}0U.lHl>'I OINBIT U3YUYEHUS A3bIKA, UMUTHPYA
peasnbHble Pa3roBOPHI M OKpYXKarolyto cpeny (Munro, 2018).
OTH TEXHOJOTUH NOTEHLIUATIBHO MOTYT NEPEHECTH CTYAEHTOB-
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3.6. [IporpamMMmsbI A36IKOBOTO OOMEHA!

[IpoaBmxeHne mporpaMM s3bIKOBOTO OOMEHa U
MapTHEPCTBA C HOCHUTENISIMU f3bIKa MO3BOJAET CTyIEHTaM
B3aMMO/JICHCTBOBATh U CIIyIIaTh HOCUTENCH LIEJICBOTO SI3bIKa B
ayreHTHYHOM KoHTekcTe (Oxcdopn, 1997). Otn mporpamMmel
CIOCOOCTBYIOT PEaIbHOM S3BIKOBOH IPAKTUKE U KYJIBTYPHOMY
0oOMeHYy.

BoiBoabl. YMEHHE CIymiaTh SBIAETCA KIIIOYEBBIM
HAaBBIKOM B OBJAAE€HMU S3BIKOM M HMEET YHHKaIbHOE
3HaUeHHE I CTYAEHTOB-(UIOJNOrOB, KOTOPbIE YBIECUEHBI
U3ydeHHeM S3bIKa, JIUTEPaTyphl U KyIbTypHbIM oOMeHOM. B
3TOH cTaTke Mbl M3Y4YMIM 3HAUYEHHE YMEHHsA CIyLIaTh B
SI3BIKOBOM 00pa30BaHUM, OOCYIMIIM HPOOIEMBI, C KOTOPBIMU
CTaJIKU-BAIOTCSl CTYACHTHI-QMIIONOTH TIPU Pa3BUTHH HTOTO
HaBBIKA, a TaKKe BBIICIWIM COBPEMEHHBIC CTpAaTeTHMH U
TEXHOJIOTHH OOyYeHHsI, KOTOpBIE MOTYT YIYYIINTh HaBBIKA
cinymanus. Tenepb naBaiiTe clenaeM HEKOTOPbIE KIIOUEBbIE
BBIBOJIBI U3 HAILIEH TUCKYCCHH.

OcHOBa OBNAJCHUS S3BIKOM: ayIUPOBAHUE CITyXKHT
OCHOBO, Ha KOTOPOH CTPOSATCS BCE A3BIKOBBIE HaBBIKU. OH
NpeIIIeCTBYeT TOBOPEHHIO, YTCHUIO M IIMCbMY, YTO JeilaeT
€ro Ba)KHOU OTHPABHON TOYKOM JUIS M3YYAIONIUX SI3BIK, B TOM
YHCIIE CTYCHTOB-(DMIIOIOTOB.

DOddextuBnoe  obmenue. g addexTHBHOTO
oOmeHnsT HEOOXOAWMBI XOpOIIWe HaBBIKK ciaymanus. OHu
MO3BOJIIIOT y4YalUMcsl TOYHO HMOHMMAaTh Pa3srOBOPHYIO Pedb,
9YTO MPUBOIUT K SACHOMY ¥ 3HAUMMOMY B3aMMOJAEHCTBHIO Kak
B TOBCEAHEBHOM, TaK M B  aKaJeMHUYECKOM  HIIH
npodeccCHOHANEHOM KOHTEKCTE.

CroBapHBIi 3a11ac U BJIaJICHUE SI3BIKOM. AyJIUpOBaHUE
SIBIIICTCS. ©CTECTBEHHBIM KOHTEKCTOM I NpHOOpeTeHHs
CJIOBApHOTO 3amaca. DTO IOMOTaeT ydalluMcs BCTpedarh U
MOHMMATh HOBBIE CIIOBAa M (pa3bl B KOHTEKCTE, yIydmIas HX
o0muit ypoBeHb BiafeHUs s3bIKOM. CTyneHTam-(uionoram
OYEeHb ITOMOTAET OOUIMPHEINA CIOBAPHEIN 3arac, MOCKOJIBKY OH
MIOMOTAeT aHAJIM3UPOBATH MICHMEHHBIC U YCTHBIE TEKCTHI.

[lpon3HomIeHWe W WHTOHALMS: YMEHHE CIylaTh
CIOCOOCTBYET TOYHOMY NPOW3HOIICHUIO W HWHTOHALMH.
IMompaxass HOCHTENSIM S3bIKA, H3YYaIOIIUE S3BIK MOTYT
YIYYIINTh CBOM Pa3rOBOPHBIE CIIOCOOHOCTH. J[iisi CTyaeHTOB-
(UITONIOTOB 3TOT HABBIK OCOOCHHO IIEHEH MpU H3YYEHHU
(hOHOIOTHYECKUX ACTIEKTOB S3BIKOB.

KympTypHoe W KOHTEKCTyalnbHOE  IIOHMMaHHE:
ayANpOBaHWE BBIXOAWT 3a PAaMKHM IIOHMMAaHHS SI3BIKA; 3TO
croco0cTByeT Oosee TIIyOOKOMY MOHHMAHHIO KYJIBTYPHBIX U
KOHTEKCTYaJIbHBIX acleKTOB Pa3rOBOPHOH pedyr. 3HAKOMCTBO
C pPa3INYHBIMU aKIIEHTaMH, AUAJEKTaMU U UIHOMaTHIECKIMHU
BBIp@KEHUSIMH 00OTalnaeT HOHUMaHUe KYJIbTYPHI.

[Ipobaemsr st cryaeHToB-(minonaoroB. CTyaeHTHI-
(hUITONOTH YacTO CTAJKHUBAIOTCS C TaKUMHU HpoOiIeMaMu, Kak
OTPAaHMYEHHBII JOCTYNm K AyTEHTHYHBIM MaTepHalaM,
Ype3MEpHBIIl yIop Ha MUCBMEHHBIH S3BIK, a TaKKe CIIOXKHBIN
S3BIKOBOM M KyJIbTYPHBII KOHTEKCT HX oOOydeHHs. OTH
po6JeMbl TPeOYIOT MHHOBAIIMOHHBIX MOJX0A0B K O0YUCHHIO.

COBpCMeHHbIe CTpaTe€TuM U TEXHOJIOTUM HpenoaaBa-
Hus. [IperogaBaTten MOTYT pEIIUTh 3TH  HPOOJIEMBI,
NPpUMEHSAA COBPEMECHHBIC CTpaTerun )51 TEXHOJIOTHH
IperoiaBaHusl. AYTEHTHYHBIC MaTepHajbl, HHTEPAKTHBHBIC
3aHATHS, TIPWIOKEHUS JUIl W3y4eHHs S3BIKOB, OHJIANH-
pecypcbl U HOBeWIIME TEXHOJIOTMM, Takue kak VR u AR,
MpeIararoT CTyneHTaM-(rrororamMm pa3HO0Opa3HbIe
BO3MOXXHOCTHU JIs1 Pa3BUTHS HABBIKOB ay/IUPOBAHUS.

OueHka u oOpaTHast cBsi3b: OliEHKA YMEHHS CIyIIaTh
JOJIDKHa OBITh HEOTHEMIIEMOM YaCThIO SI3BIKOBBIX KypCOB 1JIid
cryneHToB-(uionoros. dopmupyromee u obodmaromiee
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OLICHMBAaHNE, a TaKXKe KOHCTPYKTHUBHAas oOOpaTHasi CBS3b
HEOOXOMMBI JUISl IOCTOSTHHOTO COBEPIIEHCTBOBAHMS.

B 3akmoueHue, yMeHHE CIylIaTh — 3TO HE TOJBKO
(yHIaMeHTaNbHbIH HAaBBIK B OBJIAJACHUH A3BIKOM, HO U MOCT K
KyJIbTypHOMY B3aHMOIIOHUMAHHUIO U S3bIKOBOMY ITOHUMAaHHMIO.
Jnst cTyneHToB-(hMII0NI0TOB, KOTOPHIE TIIyOOKO 3aHMMAIOTCS
U3y4YeHHEM S3bIKa W JIUTEPaTyphl, OBJIAJICHUE HaBBIKAMH
ayJIUpOBaHUs MMEET [IEPBOCTEIICHHOE 3HaYCHUE. DTO JaeT UM
BO3MOXXHOCTb OCMBICIEHHO 3aHHMAaThCs YCTHOH (opMmoit
JUTEPATYPHBIX MPOU3BEICHHH, 3HAKOMHUTBCSA C KYJIbTYPHBIMU

HIOAHCAaMH M ((QEKTHBHO BHOCHUTH BKJIAJ B aKaJeMHUYECKUIl
JIUCKYPC, CBSI3aHHBIN € S3bIKOM U JIMTEPATYPOH.

Kak mpenopaBateny, Tak M CTYOEHTBI JOJKHBI
0CO3HABaTh LIEHTPAIBHYIO POJIb YMEHUS CIIYLIATh B SI3IKOBOM
00pa30BaHMU U aKTUBHO Pa0OTaTh HAJ €r0 Pa3BHUTUEM.

IMoctymast TakuM 00pa3oM, CTYHEHTHI-(HIOIOTH
MOTYT PacKphITh BECh IOTEHIMAN CBOMX JIMHIBHCTHYECKHX
HCCIIEI0OBaHNH, YKPEIUIss TIIyOOKYIO CBSI3b MEXIY SI3BIKOM,
JUTEpaTypodl W KyIbTypoil M CTaHOBACH 3(PQEKTHBHBIMU
KOMMYHHMKaTOpaMH M TOCIaMH KyJIbTyphl B  HalleM
III00aTM3UPOBAHHOM MUpE.
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PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF LEARNING MOTIVES AND THEIR DEVELOPMENT IN
STUDENTS
Annotation
The article provides a general understanding of educational motives, educational motives and the specific features and stages of
its formation, conditions necessary for the manifestation of educational motives of students and their psychological
characteristics, In the process of education and upbringing, the importance of the development of learning motives and the role of
career choice is highlighted.
Key words: Educational motive, motivation, activity, need, values, education, activity, interest, professional motives, social
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MNCUXOJIOI'NYECKHUE XAPAKTEPUCTUKHU YYEBHBIX MOTHUBOB U UX PA3BBUTHUE ¥ CTYJEHTOB
AHHOTaLUA
B cratbe nanpl o0mue npencTaBieHns 00 yaeOHBIX MOTHBAX, YI€OHBIX MOTHBAX U OCOOCHHOCTSAX M 3Tamax UX (OpMHUpPOBAHUS,
YCIOBHSAX, HEOOXOIUMBIX IJISI MPOSIBICHUS y4eOHBIX MOTHBOB YYAIIUXCSl M MX ICHUXOJOTHUECKUX OcOoOeHHOCTSIX. B mpomecce
00y4eHHUs ¥ BOCIHTAHHUS IOKAa3aHO 3HAUEHHE BBIICICHO Pa3BUTHE MOTHBOB O0YUSHHS M POJIb BEIOOPA MPOQECCHH.
KnroueBble ciioBa: YueOHbINH MOTHB, MOTHBALUS, IEATEIBHOCTD, HOTPEOHOCT, IEHHOCTH, 00pa30BaHNe, aKTUBHOCTh, HHTEPEC,
npodeccHOHaNEHBIE MOTUBBI, COIIMAIBHBIE MOTUBEI, HHTEPEC, yIeOHbIE MOTHBEI, COMATIBHBIC MOTHBEL

TALABALARDA O‘QUV MOTIVLARI VA ULARNI RIVOJLANTIRISHNING PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Magqolada o‘quv motivlari haqida umumiy tushuncha, o‘quv motivi va uni shakllantirishning o‘ziga xos xususiyatlari va
shakllanish bosqichlari, talaba yoshlarning o‘quv motivlarining namoyon bo‘lishi uchun zarur bo‘lgan shart-sharoitlar va
ularning psixologik xususiyatlari, ta’lim—tarbiya jarayonida o‘quv motivlari xususiyatlarning rivojlanganlik ahamiyati va kasb
tanlashdagi o‘rni yoritilgan.
Kalit so‘zlar: O‘quv motivi, motivatsiya, faoliyat, ehtiyoj, gadriyatlar, ta'lim-tarbiya, faollik, gizigish, kasbiy motivlar, ijtimoiy

motivlar, qizigish, o‘quv-biluv motivlari, ijtimoiy motivlar.

Introduction and Relevance. In the higher education
system of the world, who fulfills their professional duties at a
high level, takes responsibility for their activities, and is able
to make informed and correct decisions for a given situation. ,
there is a need for qualified specialists who have a flexible
attitude to innovative processes. Currently, preparing students
for the future profession does not consist in solving a specific
problem - acquiring professional knowledge, skills and
qualifications. The main task of the university is to form
specialists who creatively approach the problems of
development of production, science, technology, art and
culture. Among the psychological-pedagogical problems of
higher education, one of the central places is the task of
organizing students' educational activities. The problem of
organizing students' educational activities is related to the
problem of developing their educational motivation. Solving
these problems is important not only for psychological-
pedagogical theory, but also for improving the practice of
teaching at the university, because a high level of educational
motivation is one of the most effective means of increasing the
efficiency and quality of the educational process. Thus, the
issue of study motivation is mainly a question of the quality of
educational activity. In this regard, students studying on a
global scale have individual and personal characteristics,
adapting to the requirements of the times as a professional of
professional activity, creative approach to tasks, the ability to
find non-standard methods, teamwork skills and self-

development, self-improvement. delivery, self-activation has
become one of the urgent problems [1].

Motives control the learning-cognition process,
determine the content of education, as well as the acquisition
of activity. Therefore, in the process of education of students,
educational motivations and comprehensive motivations are of
great importance in the formation of a well-rounded person, a
mature qualified staff. Motivation is an important factor that
regulates human activity, behavior and activity. Because under
various actions of a person there are reasons for these actions,
their motivation. Therefore, the educational process is
influenced not only by educational and cognitive motives, but
also by all comprehensive motives with their sphere of
influence. Teaching - encouraging and supporting the
educational process. We need to educate a person who
actively participates in the educational process, who can feel
responsibility for his views[2].

The essence of educational motives is that the system
of motives is the driving force of educational activity, and they
consist of the following very important aspects related to the
needs of knowledge:

- goals;

- interests;

- desire;

- ideas;

The mentioned system of learning motives is
characterized by its stability and dynamic nature. The strength
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of educational motivation is determined by the complex of
leading internal motivations included in it. According to A.K.
Markova, social motives give rise to motives related to
knowledge. These motives increase the student's interest in
learning, and sometimes have opposite forms, which are
directly related to the child's age and the conditions created for
him[2].

Analysis of literature on the topic: Extensive studies
have been conducted by foreign scientists on the manifestation
of students' learning motives. B. G. Ananiev, T. A. Matis, V.
A. Yakunin and others, the place of communication
motivation in the structure of students' motivational field; R.
Altunina, R. I. Tsvetkova, R. S. Nemov, M. |. Dyachenko, L.
A. Kandibovich, S. L. Kandibovich, L. F. Zheleznyak, etc., the
relationship  between educational efficiency and the
development of social value motives in accordance with future
professional requirements; S. V. Bobrovitskaya, A. N.
Pechnikov, G. A. Mukhina, M. V. Vovchik-Blakitnaya A. A.
Rean, V. A. Yakunin, N. I. Meshkov, etc. dynamics of change
of motives during reading; P.S. Vaisman, O.N. Arestov, P.R.
Bibrich, M.G. Rogov and others on the role of the
achievement motive in the educational process; S.A.
Gaponova, E.P. Ilin and others have scientifically researched
issues of motivational support of the process of training
cadets[5].

Research methodology. Although it is not specific to
the form of the internal learning motive in the process of
educational activity, it is accepted as a natural state.
Comprehension (interest in learning, curiosity, the desire to
develop cognitive abilities, the ability to enjoy intellectual
activity, etc.).

Personal (such as self-respect, the desire to stand out
among peers, imitation of respectable persons, the desire to be
noticed by others). M. V. Matyukhina singles out two main
motives among them.

I. Motives underlying educational activities:

1) motives related to the content of education: directs
the student to learn and learn new facts, to acquire knowledge,
to know and understand the basic content of the process being
studied on the basis of various tools.

2) motivations related to the educational process: to
demonstrate intellectual activity in the student during the
performance of tasks of various nature during the educational
process, to think, observe, as well as to overcome the
difficulties encountered during the performance of the tasks in
the educational process transition, that is, keeping the child
occupied not with the result, but with the fun of the activity in
the educational process. Broad social motives: motives of duty
to the country, society, parents and teachers[3].

Motives of self-realization (feeling the future
importance of education, preparing oneself for future
professional activities, etc.) and self-improvement and
development (improving one's personality based on
education)[10].

Private motives in a narrow range: to be praised, to get
good grades, to stand out among peers (peace and well-being
motivation), to be the first student, to have a decent place
among one's peers (prospect motivation ).

Negative motives: avoiding disappointments among
parents, students, peers (motivation to avoid disappointments).
A.K. According to Markova, among the motives, it is possible
to include awareness and social motives. If during the
educational process students have a strong desire to master the
content of the academic subject, then it is possible to
recognize the existence of motives of knowledge in the child.
If the student is more interested in the people around him than
in science, then social motives are of leading importance.
Motives of knowledge include the child's desire to learn the

unknown, new things, cooperation with others aimed at self-
development in the educational process, solidarity [7].

There are the following motives, which are determined
by a stronger external environment:

- mandatory nature of education;

- that the educational process is a daily routine;

- that education is a factor of personal interests;

- to strive to be in the center of attention.

The motives we are considering can have a negative
impact on the results of the educational process and its
character. This effect is especially strong if it is evident from
the outside that the student's educational motives are built on
the basis of praise or material interest. It is important that one
of the main tasks of a student is aimed at the development of
internal educational motivations among all the motivations of
students [6].

According to A.K. Markova, knowledge and social
motives have different levels. Levels of knowledge motives:

- Wide range of knowledge motives (aimed at
mastering new knowledge, facts, events and laws);

-Learning motives (aimed at mastering the ways of
acquiring knowledge and methods of independent education);

-Motives of independent education (having one's own
program for improving one's knowledge, skills and
qualifications based on the acquisition of additional
knowledge) [4].

As noted by AK. Markova, the manifestation of
various motives in the educational process does not have the
same characteristics. For example, broad social motives are in
the process of making a certain decision, when receiving
additional information from a student, learning motives are in
the process of independent activity aimed at finding a solution
to a problem, answering questions or asking a question to a
student. , and the motives of independent education are
manifested directly during independent educational activities,
as well as when expressing the student's proposals aimed at
changing the structure of education. A wide range of social
motives is the student's duty and responsibility. is reflected in
his actions related to his sense of responsibility. Motives of
social cooperation are known from their desire to be active in
public affairs and their suggestions regarding its effective
organization. Educational motives are classified by the
strength and reliability of educational motives. The strength of
educational motives is determined by the student's desire to
overcome difficulties on the way to learning, the need for the
motive, and its duration. Motive strength depends on both
physiological and psychological factors. Physiological factors
include the power of motivation, while psychological motives
include the results of educational activities, understanding its
essence, and freedom of creativity in a certain sense. In
addition, the strength of motives is determined by emotions,
which are more strongly manifested in childhood [3].

Analysis and results. Educational motivation is an
important factor in the developing student not only to
determine his own direction, but also to fully utilize his
potential and also to manifest and develop his emotional and
voluntary aspects. It also serves as an important factor in
objectively evaluating the student's educational activity for a
certain period of time and reflecting changes in its quality.
Like all types of activities, motivations for educational
activities are determined or closely related to many factors that
exist in the individual, such as:

- the nature of the education system; the organization
of the pedagogical process in the educational institution;

- specific aspects of learners (gender, age, level of
education, ability, attitude to learning, self-evaluation, ability
to cooperate with others);
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- the personality of the teacher (pedagogue) and his
attitude to students and pedagogical activities; the uniqueness
of the academic subject.

Educational activity is multi-motivated, because the
sources of activity of the student are diverse and colorful.
Three sources of activity are distinguished in pedagogy.

- internal;

- external;

- private (private).

The internal source of educational activity includes the
student's cognitive and social needs (the desire to achieve
achievements that are accepted and recognized by members of
society). External sources of educational activity mainly
consist of social requirements. The requirements require
compliance with the norms of social etiquette, communication,
and society's requirements in the process of activity. It refers
to the activity of overcoming difficulties in the course of the
educational activity of the members of the society.
Opportunities are conditions related to the implementation of
the educational process (availability of school, textbook,
library, etc.). Personal resources. Among the listed sources of
activity of educational activity, personal sources take the main
place compared to others. The content of personal (private)
resources includes the interest, need, and behavior of a person
related to self-representation, demonstration, self-realization,
and the desire to find one's place in society in education, as
well as in other types of activities. includes a set of actions.
The combination of internal, external and personal (private)
activity sources of educational activity directly affects the
quality of the educational process and its final results. The
lack of one of these sources of activity leads to the
imperfection of the system of learning motives or their
composition[9].

In short, as it can be seen from the above
considerations, the factors that are important in making the

learning process interesting for the student are distinguished.
In the formation of students' interest in the content of
education and the process of learning, importance is attached
to their independence, initiative and creativity in the process
of learning. The more active the educational methods are, the
more the student's interest in learning increases. The main
means of forming a strong and reliable interest in learning
among students is determined by the content, complexity and
level of interest of the questions and assignments given to
students. In the genetic approach to the motive, it should be
emphasized that a child has a tendency to show activity
directly from birth: he laughs (a form of non-verbal behavior),
moves (changing places in space), hands and moves his legs
(adaptation), plays (child-child relationship), talks (engages in
interpersonal  relationships), asks questions (dialogic
communication, etc.). Similar behavior alone satisfies them,
the reality of the human need for information can be shown in
experiments: if the subject is separated from the outside world
for a certain time, as a result, his will, enthusiasm, and
intellect will be disturbed, boredom, loss of voluntary act
system, disintegration of thinking process, illusion,
hallucinatory states may occur. Lack of activity and
information in social life leads people to negative feelings and
experiences, the structure of activity and its dynamics are
undermined. Among the needs that are formed in social life,
social and gnostic needs with positive characteristics, which
play an important role in educational activity and strengthen it,
are especially important, occupy a grateful reality in the
process of personal development [8].

Their category includes the desire for knowledge, the
desire to benefit society, and the desire to achieve universal
achievements. External sources identified in the social
conditions of human life and activity. Such resources are
demand, desire (expectation) and opportunities.
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IIKOJIbI
AHHOTAIHS
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ZAMONAVIY MAKTAB O‘QITUVCHISI VA O‘QUVCHILARI O‘ZARO MUNOSABATLARINING PSIXOLOGIK
XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Ushbu magolada zamonaviy maktab o‘gituvchisi va o‘quvchilari o‘zaro munosabatlarining psixologik xususiyatlariga ta’sir

etuvchi omillar omillar hagida fikr-mulohazalar yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Zamonaviy o‘gituvchi, o‘zaro munosabat, psixologik xususiyat, o‘quvchilar, mulogot, Liri metodikasi, jarayon.

Kirish. Zamonaviy maktab o’gituvchisi bilan
o’quvchilari o’zaro munosabatlarining 0’zaro metodologik
asosi tub mohiyatini yoritishda muammoning psixologik
jabhalarini aniglashtirish zarurati tug’iladi. Shu sohadagi
tahliliy materiallardan ham ko’rinadiki, o’gituvchi bilan
o’quvchilar 0’zaro munosabatlari zamirida murakkab tarzda
hukm suruvchi inson manfaatlari, shaxslararo munosabatlar va
individual shaxs faoliyatining mazmuni hamda Kkasbiy,
mutaxassislik  qgobiliyatini  mujassamlashtiruvchi  tizim
hukmronlik giladi. O’gituvchini samarali mehnat gilishga
undovchi  motivlar va stimullar  tizimini  yaratish,
insonparvarlikka asoslangan har bir jamiyatning siyosiy,
igtisodiy va ijtimoiy vazifalaridan biri hisoblanadi. Albatta,
bunday muammolarni hal etish uchun insonlar orasida
hamkorlik faoliyatini tashkil etish va boshqgarishga tub
o’zgartirish olib kirish pedagogik-psixologik izlanishlarning
eng muhim muammolaridan biridir. Shu bois, biz o’gituvchi
bilan o’quvchilar 0’zaro hamkorligining pedagogik-psixologik
jabhalarini  yoritishdan  oldin, albatta, uning inson
psixologiyasi bilan bog’liq bo’lgan mexanizmlari va
gonuniyatlariga alogador ayrim jihatlariga aloxida e’tibor
garatishimiz zarur.

Xorij psixologlarining ilmiy tadgiqotlarini o’rganar
ekanmiz, ularning aksariyati bolaning shakllanishida
o’qituvchilik faoliyatining asosi hisoblangan shaxslararo
munosabatlarning roli yuqori ekanligini alohida gayd etadilar.

Shu o’rinda, R.Plomin va X.Xermanslarning ta’kidla-
shicha, aslida o’quvchining to’lagonli, barkamol — shakllani-
shida uchta asosiy omil ta’sir etadi: 1) Bolada mavjud bo’lgan
biologik imkoniyatlar — bunda odamlarning o’zaro
munosabatlari jarayonlariga temperament tipining ta’siri
nazarda tutiladi. 2) Bolaning sub’ektiv, ya’ni psixologik

imkoniyatlari — bunda mazkur imkoniyatlar shaxslararo
munosabatlar jarayonining strategiyasini tuzadi, o0’zaro
munosabatga kirishishni shaxsan 0’zi tanlaydi hamda ijtimoiy
turmushda ularni to’ldiradi va takomillashtiradi. 3) Bevosita
shaxslararo munosabatlar jarayonining o’zi bo’lib, ular
ijtimoiy madaniy muhitda amalga oshiriladi. ljtimoiy-madaniy
muhit shaxslararo munosabatlar uchun bosh mexanizm
sifatida o’quvchining shakllanishini ta’minlaydi. Ammo har
uchala omil ham o’zaro uzviy bog’liglikda bir-biriga ta’sir
etadi. Bu uzviyliksiz bolaning barkamol taraqgiyoti yuzaga
kelmaydi [1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Respublika
psixolog olimlaridan zamonaviy maktab o’qituvchisi bilan
o’quvchilari o’zaro munosabatlarining psixologik
xususiyatlarini M.G.Davletshen, V.M.Karimova,
K.Q.Mamedovlar, Z.T.Nishanova, A.I.Rasulov, X.A. Ruxieva,
R.I.Sunnatova, N.S.Safaev, E.Z.Usmonova, G’.B.Shoumarov,
B.R.Qodirov, E.G’.G’oziev va boshqa psixologlarning o’z
ilmiy ishlarida shaxsning tarkib topishiga psixologik nugtai
nazardan yondashib, yosh davrlarining o’ziga xos tasnifini
yaratib berdilar, lekin o’qituvchi va o’quvchilardagi o’zaro
munosabatlar va psixologik shakllanish muammaosi yuzasidan
alohida izlanishlar o’rganilmagan [2].

Mustaqil  Davlatlar Hamdo’stligi  mamlakatlari
olimlaridan M.K.Akimova, A.Yu.Akmalov, J.A.Balakshina,
O.A.Belyaeva, L.M.Vekker, S.A.Vodyaxa, V.V.Gagay,
P.Ya.Galperin, T.V.Galkina, Yu.B.Gatanov, L.L.Gurova,

M.V.Gulakova, V.L.Danilova, V.N.Drujinin, M.S.Egorova,
M.M.Kashapova, N.V.Kalacheva, V.T.Kozlova,
[.M.Kishtimova, N.S.Leytes, I.A.Medvedeva, I.Nirenberg,
L.F.Obuxova, S.N.Orlova, T.V.Proxorenko,
0O.M.Razumnikova, S.L.Rubinshteyn, |.F.Sibgatullina,
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Dj.Suleymanov, K.Tixomirov, Ye.E.Tunik, D.V.Ushakov,
M.A Xolodnaya, T.V.Xromov, N.I.Chernetskaya,
S.M.Churbanova, D.Shakirova va boshgalar tomonidan
muammoning o’ziga xos jihatlari tadqiq etilgan.

Xorij  olimlaridan ~ R.A.Bachelo,  J.P.Guilford,
M.Michalko R.Cattel, D.Mc.Clelland, Z.Freyd, G.Kelli,

psixologik xususiyatlari natijalarini har bir oktant bo’yicha
qarab chiqadigan bo’lsak, quyidagi shaxslararo munosabatda
ancha fargli holatlarni kuzatamiz. Bundan ko’rinadiki,
zamonaviy o’qituvchilarning o’quvchilar bilan hamkorlikda
ishlashida ularning munosabatlarida pedagogning yetakchiligi
yaqqolroq aks etganligini guvohi bo’lamiz, ular o’zlarini

J.Rotter, X.Xekxauzen va boshqgalarning ilmiy ishlarida  baholar ekanlar, yetakchilikka moyilligini, mehnat gilishga
o’quvchilarning  psixik  rivojlanishi  masalalari  ilmiy  chanqoqligi, 0’z ishiga layoqatliligi, avtoritarlikka moyilligi,
o’rganilgan [3]. o’ziga hurmattalab va maslahat berishga ishtiyoqi yuqori

Tadgigot metodologiyasi. Zamonaviy maktab  ekanligini yaqqol gayd etganlar.
o’qituvchisi bilan o’quvchilari o’zaro munosabatlarining

1-jadval

Liri metodikasi bo’yicha o’qituvchi va 0’quvchi munosabatlarining namoyon bo’lishi
Oktantlar O‘gituvchilar O‘quvchilar
M I t M o P

1 Liderlikka moyillik 10,25 098 2,02 8,06 047 0,05

2 Oziga ishonchi 737 0,51 2.98 7,39 031 0,05

3 Talabchanlik 8,12 112 0.72 9,12 0,86 B

2 Ishonchsizlik 8,46 0,42 1.80 9,67 0,54 0,05

5 Yon berish 9,22 0,44 30 10,72 023 0,01

6 Ishonuvehanlik 8,37 0,45 2.70 9,75 023 0,05

7 Ko*ngilchanglik 7,88 0,43 2.51 6,75 0,15 0,05

8 Rahimdillik 8,56 052 185 741 0,34 0,05

O’quvchilar esa ularga nisbatan farqli baholashga
muyassar bo’lganki, bunda o’qituvchilar o’ziga ishonadilar,
qat’iyatli, ammo yetakchi sifatida ta’sir qo’rsatishlari unchalik
ham ko’ngildagidek emas, degan xulosa chigqarmoqdalar
(10,250 va 8,06; t=2.02,r<0,5). Bu esa ularning
munosabatlarida oldin qayd etilgani singari ma’lum
o’zgarishlar borligini bugungi kun tajribasi ko’rsatib turibdi.
O’qituvchilar o’quvchilar bilan ishlash jarayonida o’zlariga
bildiradigan ishonch va yetakchilik xususiyatlari, shogirdlari
tomonidan yetarlicha tan olinmasligi, munosabatlardagi
yetishmovchiliklar, uning maromi buzilayotganligi, ta’lim
jarayonidagi  shaxslararo  munosabat va  hamkorlik
faoliyatining yangi davriga o’tish payti kelganligidan dalolat

beradi. Sub’ektlar hamkorligi sharoitida “bizlar o’qigan davr”,
“bizning paytimizda bunday edi” singari tamoyillarni qo’llash
ham shogirdlarga ustozning maslahatlari amaliy tarzda gabul
qilinmayotganligi va foydasiz ekanligini ko’rsatmoqda. Aslida
bunday holatning bosh jabrlanuvchisi muallimning 0°zi bo’lib
qgolishi tabiiy, chunki birinchi navbatda, faoliyat magsadi
o’quvchi tomonidan qabul qilinmaydi. Ikkinchidan,
pedagogning ta’sir natijasi tufayli unda ruhiy zo’riqish,
faoliyat natijalaridan qonigmaslik, shogirdlari orasidagi
nufuzining yo’qolishi, boshqarishni avtoritarlashuviga olib
keladi. Bu jarayonda ularning  munosabatlaridagi
“obro’sizlanish va zulmkorlik” xususiyatlari shakllanadi.

1-rasm

m O'gituvchilar

m O'quvchilar

1-rasm. Liri metodikasi natijalari diagrammasi

Tadgiqotimiz shuni ko’rsatdiki, hamkorlik faoliyati
uchun zamonaviy o’quvchilarning o’qgituvchilari  bilan
emotsional kechinmalari va gizigishlari mavjud bo’lsa ham,
ammo ularning namoyon bo’lishiga va rivojlanishiga ta’sir
etuvchi mexanizmga zarurat bor. Bu esa, bir tomondan
o’quvchilarni ta’lim jarayonida muomala o’rnatish, guruhiy va
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o’quv vaziyatlarini uyushtirish, hamkorlik va o’zaro
ta’sirlashuv usullarini rivojlantirish zarurligini tasdiqlaydi.
Ikkinchi galdagi vazifa, tadqiqotimiz tahlillariga ko’ra
yuqoridagi natijalarni umumlashtirgan holda sub’ektlar
hamkorligining asosiy bosqichlari ko’rinishi va o’ziga xoslik
jihati xususida to’xtalib o’tishdan iborat. Ta’lim jarayonida
o’qituvchi va o’quvchi hamkorligini takomillashtirishning
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bosqichlarini quyidagi jadval ko’rinishda ifodalashni lozim
topdik.

Tadgiqotimizning  natijalari  hamda  shaxslararo
munosabatni belgilovchi kommunikativ oraliq darajalaridan
shu narsa ma’lum bo’ldiki, hamkorlik faoliyati bir necha
pog’onali bo’lib, yosh xususiyatiga, shaxsning kamoloti, xulq-
atvor shakllari, xususiy yaqinlik darajasi hamda jamoada garor
topgan psixologik muhitga bog’liq ravishda shakllanar ekan.
Shunga ko’ra, biz o’qituvchi bilan o’quvchilar hamkorligini
quyidagi bosqichlarga ajratishga muyassar bo’ldik.

Birinchi bosqich “Hamkorlikka mo’ljal olish”, deb
nomladik. Bu bosqgichda zamonaviy o’qituvchi ham, o’quvchi
ham o’zlariga mutanosib shaxslararo munosabat usullarini,
munosabat taktlarini va munosabat shakllarini tanlaydilar.
Birinchi bosgichning muhim tomoni kelgusi bosgichlar uchun
negiz vazifasini o’taydi. Shu bois, hamkorlikning ushbu
bosqichida o’qgituvchi ham o’quvchi ham o’quv-tarbiya
jarayonida hamkorlik faoliyati uchun zaruriy yuksak
axlogiylik, xushmuomalalik, samimiylik, sinchkovlik, sabr-
toqatlilik, o’zini tuta bilish, shaxsiy fazilatni chuqur his etish,
biror qarorga kelishda va harakatda o’ylab ish tutish,
belgilangan intizom va tartibga qat’iy amal qilish, uzoqni
ko’ra olish, 0’zaro hamkorlik va o’zaro yordamga tayyorlik,
jamoa fikrining ustunligi, sabr-bardoshlilik, do’stlik-birodarlik
kabi shaxsiy fazilatlarga tayanib ish tutishlari magsadga
muvofig.

Mazkur bosqichda zamonaviy maktab o’qituvchisi
bilan o’quvchilarini o’zaro munosabatlarining psixologik
xususiyatlari bilan hamkorlik qilish uchun mo’ljal olinadi.
O’qituvchi ham, o’quvchi ham bir-birini kuzatadi va o’zlariga
mos keladigan jihatlarini giyoslay boshlaydi. Agar o’quvchi
o’qituvchidan moslik (identiklik) topsa, uni so’zsiz qabul
qiladi. Moslik topish “Hamkorlikka mo’ljal olish” bosqichsida
shakllanadi. Aksincha holatda esa hamkorlik faoliyati
kutilganicha (etarli) shakllanmay qoladi. Ushbu bosgichda
zamonaviy o’qituvchi tomonidan o’quvchilarga
ko’rsatiladigan birinchi taassurot hal etuvchi rols 0’ynaydi.

Shuning uchun zamonaviy o’qituvchining kasbiy -
shaxsiy sifatlariga qo’yiladigan talablar hal etuvchi ahamiyat
kasb etadi.

Ikkinchi bosqich “Hamkorlik faoliyatiga kirishish”
bosgichi hisoblanadi. Ikkinchi bosgich birinchi bosgichga
qaraganda ancha murakkab bo’lib, hamkorlik faoliyati
sub’ektlarining dastlabki pertseptiv timsollari 0’z tasdig’ini
topishi lozim. Pertseptiv timsoldagi noto’g’ri fragmentlarni
hosil bo’lishi esa hamkorlik faoliyatining birinchi bosqichi
bilan cheklanib qoladi. Bu voqelik esa ta’lim-tarbiya
jarayonini samarasiz yakunlanishiga olib keladi.

Aks holda, pertseptiv timsol o’qituvchi bilan
o’quvchilar  tomonidan  muvofiglik  tasdig’ini  topsa
(qanoatlansa) u holatda har ikkala tarafning sub’ektlari
hamkorlik faoliyatiga kirib boradi.

Ikkinchi  bosgichda maqgsadga aniglik kiritiladi,
hamkorlik “dasturi” boyitiladi, shaxsiy xususiyatlar orasida
uyg’unlik hosil bo’ladi, o’zaro tushunish ko’lami kengayadi
va boyiydi. Har bir o’quvchining o’ziga xos xususiyatlarini
o’rganib borish va uni hisobga olgan holda pedagogik qo’llab-
quvvatlash yordamida qobiliyat va iqtidorlarini ro’yobga
chagarish, muayyan sharoitga moslanuvchanligini qgaror
toptirishga yo’naltirilgan maxsus o’quv faoliyatini tashkil
etish asosida o’quvchilarning barkamol rivojlanishi uchun eng
qulay sharoitni yaratish muhim hisoblanadi. Shu zaylda

zamonaviy o’qituvchi bilan o’quvchilarning hamkorlik
faoliyati boshlanadi.

Uchinchi bosqichni “Hamkorlikdagi faoliyatni amalga
oshirish” bosqichi deb nomladik. Mazkur bosqichda
sub’ektlarning hamkorligi yetarli ko’rinish oladi. Uchinchi
bosqichning muhim jihati ularning hamkorligi o0’zaro
tushunish, hissiy yaqinlik, o’zaro qo’llab — quvvatlash, aniq
magqsad va samarali natijaga yo’naltirilganligi tavsiflandi. Bu
bosqgichda o’quvchilarda kasbga nisbatan qiziqish, fanga
nishatan  bilimdonlik, agliy qobiliyat hamda ijodiy
tafakkurning rivojlanishi, hissiyotni boshgarish, jamoa hayoti
va o’quv-tarbiya jarayoniga sotsial-psixologik jihatdan
moslashish, 0’z zimmasiga javobgarlikni olish, mustaqil
qgarorlar gabul gilish va unga mos harakatlarni bajarish, jamoa
orasida ishlashga odatlanish, tengdoshlari kabi kattalarga
murojaat gila bilish, tangidga toqatlilik hamda tangidiylikni
namoyon etish, o’zgalarga yordam ko’rsatish, shaxsiy fikrni
asoslash (isbotlash), estetik didga ega bo’lish, shuningdek,
kuzatish, tahlillash va farqlash ko’nikmalariga egalik, o’zga
fikrlarni hurmatlash, jamiyatda mulogot gilish madaniyati
shakllanadi.

Zamonaviy o’qituvchi ta’lim-tarbiya jarayonida
o’quvchining to’liq ishonchini qozona olishi, unga ta’sir
o’tkazishi va uni 0’z ortidan yetaklay olishi muhim.

Zamonaviy maktab o’qituvchisi bilan o’quvchilari
o’zaro munosabatlarining psixologik faoliyati rivojlanishining
keyingi bosqichini «Hamkorlik faoliyatidan individuallashgan
faoliyatga o’tish» deb nomlashni lozim topdik. Bu zamonaviy
maktabning  11-sinf o’quvchilariga xos bo’lib, ular
o’qituvchilari bilan hamkorlik sharoitida shakllantirgan
xususiyatlarini  mustaqil faoliyat yoki kashiy faoliyat
jarayoniga tatbiq etishga tayyorlashi bilan tavsiflanadi.

Mazkur bosqichda har bir o’quvchiga o0’zining
mustaqil bilim olish yo’lini tanlashi uchun imkoniyat va
rag’bat yaratish lozim. Uning muhim kasbiy va shaxsiy
fazilatlari rivojlanishi darajasiga mutanosib ravishda o’quv
materiallari bayon gilinishi lozim.

Tahlil va natijalar. Har bir mashg’ulotda zamonaviy
o’quvchida muntazam, uyg'un o’quv ko’nikmalarini
shakllantirish magsadga muvofiqdir. Bu ko’nikmalarning bir
gismi malakaga aylangunga qadar o’quv jarayonini ko’p
tarmogli mikro maydonlar bilan kengaytirib borish kerak.
Ularning bir gismi mustaqil ishlar, boshga bir gismi esa
axborot manbalari yordamida vujudga keladi. O’quv tarbiya
jarayonini magsadga muvofiq tashkil etish, unda kutilgan
natijalarga erishish ko’p jihatdan zamonaviy o’qituvchi bilan
o’quvchi hamkorligining qay darajada kechishiga uzviy

bog’liqdir.
Xulosa va takliflar. Zamonaviy maktab o’qituvchisi
bilan  o’quvchilari  o’zaro  munosabatlari  barkamol

shakllanishini orzu qiladi, shunga intiladi. Bunda albatta,
ta’lim jarayonining sub’ektlari hisoblangan zamonaviy
o’qituvchi bilan o’quvchilarning do’stona, ijodiy hamkorligi
muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadgiqotlarimiz natijalariga tayanib, biz yuqorida
taqdim etayotgan zamonaviy o’qituvchi bilan o’quvchi
hamkorligini  takomillashtirish ~ bosqichlari ham ta’lim
jarayonini ilmiy asosda tashkil etishda, “o’qituvchi-o’quvchi”
hamkorligini yo’lga qo’yishda, o’quvchilarda kasbiy va
shaxsiy sifat va fazilatlarning shakllanishida, ular kasbning
sir-sinoatlarini chuqur egallashda muhim ahamiyatga ega.
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Annotasiya
Magqolada rivojlangan chet el armiyalari ta’minotidagi biologik razvedka asboblari rivojlanishining istigbolli yo‘nalishlari

to‘g‘risida ma’lumotlar tahlil gilingan.
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MAIN DIRECTIONS OF DEVELOPMENT OF BIOLOGICAL INTELLIGENCE FACILITIES IN FOREIGN
COUNTRIES
Annotation
In this article it is revealed analysis of developing ways of biological reconnaissance support equipments of foreign army.
Key words: Weapons of mass destruction, biological threat, biological agents, recognition agents, gas signalling device, bio-

detector.

Kirish. Xalqaro siyosiy jabhadagi so‘nggi yillardagi
o‘zgarishlar jahonda barqarorlikni mustahkamlashga olib
kelmadi. So‘nggi o‘n yillardagi qurolli ixtiloflar qurol-
aslahalarni tadqiq gilish sohasidagi mutaxassislar uchun ham,
himoya vositalarini tadgiq qilish sohasidagi mutaxassislar
uchun ham tajriba maktabi va sinov maydoniga aylandi.
Xalqaro ekspertlar mulohazasiga ko‘ra, bizning davrimizda
harbiy magsadlarda ommaviy qirg‘in qurollarini (OQQ)
qo‘llash ehtimoliy xavfi saqlanib qolmoqda. Shuningdek,
texnogen va tabiiy ko‘rinishdagi halokatlar, hamda terrorchilik
harakatlar natijasi bilan bog‘liq ehtimoliy radiatsion,
kimyoviy, biologik tavsifga ega bo‘lgan yangi global xavf-
xatarlar ham paydo bo‘lmoqda. Shuning uchun rivojlangan
chet el armiyalaridagi harbiy faoliyatni rejalashtirish bo‘yicha
yuritiladigan  asosiy  hujjatlarda  OQQ targatilishi va
qo‘llanilishi milliy xavfsizlikka xavf sifatida ko‘rib
chigilmogda.

Ommaviy qirg‘in qurollaridan himoya qilishni
ta’minlash bilan bog‘liq majmuaviy muammolarni hal qilish
davomida rivojlangan davlatlarda bunday qurollarning
qo‘llanilishini yoki qo‘llanilish ogqibatlarini oldini olish
vositalarini yaratish bo‘yicha ishlar jadallik bilan davom
ettirilmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Hozirgi vaqtda
biologik talafot yetkazish agentlarini (BTA) aniglash
vositalarini yaratish bo‘yicha asosiy texnik muammolar
namunalar olishni, hamda biologik talafot yetkazish agetlarini
aniglash va identifikatsiyalash detektorlarining sezgirligi
samaradorligini ta’minlash bilan bog‘liq.

Chet ellarda biologik talafot yetkazish agetlarini
aniqlash vositalarining rivojlanishi universal, kichik o‘Ichamli,
yugori sezuvchan va tanlovchan, hamda lokal va masofadan
turib aniqglaydigan vositalar asosida atrof-muhitni avtomatik
ravishda nazorat gila oladigan va radiatsion, kimyoviy,

biologik vaziyat to‘g‘risida ogohlantira oladigan majmuaviy
tizimlarni yaratishga garatilgan.

Biologik talafot yetkazish agentlarini aniqlash ko‘p
hollarda polimer zanjir reaksiya (PZR) usuliga asoslangan.
Polimer zanjir reaksiyasi asosida dala sharoitida laboratoriya
sifati natijalari olish imkoniyatiga ega bo‘lgan birinchi
detektor 1999-yilda amerikaning BioFire kompaniyasi
tomonidan yaratilgan. Kompaniyaning yangi ishlanmasi —
FilmArray rusumli avtomatlashtirilgan biomonitoring tizimi
o‘zida diagnostikaning bir nechta bosqichini birlashtirgan:
namunani tayyorlash, amplifikatsiya, aniglash va tahlil gilish.
Avtomatlashtirilgan tizimdan harakatlanuvchi
biolaboratoriyalarda ham foydalanilish mumkin [1].

Chet el davlatlarida biologik razvedka vositalarini
rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlari

Diagnostika  qurilmalarini  yaratish  va ishlab
chigarishga ixtisoslashgan Tetracore kompaniyasi polimer
zanjir reaksiya usuliga asoslangan T-COR

8 rusumli portativ amplifikator ishlab chigaradi. Asbob
biologik talafot yetkazish agentlarini mavjudligini tahlil gilish
va kasallik qo‘zg‘atuvchilarini dala sharoitlarida real vaqt
rejimida aniq identifikatsiyalash imkoniyatini beradi [2].

Amerikaning Camtech konsorsiumi xavfli biologik
moddalarni va toksinlarni real vaqt rejimida aniglash uchun
mo‘ljallangan yuqori sezgirlikdagi Camthrasx rusumli portativ
biodetektorini yaratdi. Asbob kukunsimon moddalar yoki
chang zarrachalari, iflos dog‘lar va to‘kilgan suyuqliklar
tarkibidagi spora hosil giluvchi 3 000 tagacha bakteriyalarni
aniglash imkoniyatiga ega. Oddiy namunalarni tayyorlashda
moddalarni  aralashtirishni ~ talab  gilmaydigan  optik
texnologiyadan foydalaniladi [3].

AQSh armiyasi jangovar imkoniyatlarini takomillash-
tirish  kimyo-biologik markazi mutaxassislari tarkibida
biologik qo‘shimchalar mavjud bo‘lgan aerozollarni aniqlash
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taktik tizimi dasturlari doirasida DARPA (AQSh) Agentligi
homiyligida ishlab chiqarilgan yorug‘lik diodlari yordamida
xavfni aniglaydigan TACBIO rusumli ikkinchi avlod taktik
detektorlarini yaratdilar. Bunday detektorlar ilgari foydala-
nilgan yirik va qimmat turadigan ultrabinafsha lazerlari o‘rnini
egalladi [4].

FLIR Systems, Inc. (AQSh) kompaniyasi tomonidan
havo holatini real vaqt rejimida uzluksiz monitoringini olib
borish tizimiga ega bo‘lgan IBAC 2 rusumli biodetektori
ishlab chigilgan bo‘lib, havoda kelib chiqishi biologik bo‘lgan
xavf mavjud bo‘lganda asbob 60 soniya davomida xavf
signalini targatadi. IBAC 2 rusumli biodetektor alohida
(mustaqil), bir nechta ashoblardan iborat tarmogda hamda
texnikalarda ham ishlatilishi mumkin. Biodetektor sporalar,
bakteriyalar, viruslar va toksinlarni aniglash imkoniyatiga ega.
Asbob xavfli moddani aniglagan zahoti avtomtik ravishda
xavf signalini beradi, so‘ngra keyinchalik tahlil qilish uchun
namunalar oladi, bundan keyin esa ma’lumotlarni
go‘mondonlik va boshqaruv markazlariga yetkazadi [5].

Bruker Detection kompaniyasi (GFR) pBDi portativ
biodetektorini yaratdi va ishlab chigarmoqda. Asbob toksinlar,
bakteriyalar va viruslarni aniglash imkoniyatiga ega, hamda
ekstremal sharoitlarda foydalanish uchun jihozlar bilan to‘liq
himoyalangan. Biodetektordan shuningdek texnikalarda
razvedka olib borish vositasi sifatida foydalanish mumkin.
pBDi portativ biodetektorining aniglash tamoyili ELISA
uslubida gattiy fazali immunoferment tahliliga asoslangan [6].

Battel memorial  institutining  mutaxassislari
tomonidan atrof-muhitdagi havodan uzluksiz ravishda
namunalar olib, ular tarkibida biologik talafot yetkazish
(bakteriyalar, viruslar va toksinlarni o‘z ichiga olgan)
agentlarini  mavjudligini  avtomatik ravishda aniglash
imkoniyatiga ega bo‘lgan bioidentifi-katsiyalashning yangi
avlodi - REBS tizimi ishlab chigilgan. Bitta namunani tahlil
qilish bahosi to‘rt sentdan kamroqni tashkil giladi. Asbobda
tahlil qilishning parchalamaydigan usullaridan foydalanilgan,

buning natijasida ma’lumotlarni avtomatik ravishda arxivlash
bilan birgalikda ajratib olingan namunalardan keyinchalik
amaliy tadgiqotlarda va tibbiy diagnostikada foydalanish
mumkin bo‘ladi [7].

Amerikaning Chemring Group tarkibiga kiruvchi
Chemring Sensors and Electronic Systems firmasi ATHINA
rusumli biologik agentlarni identifikatsiyalovchi asboblarni
ishlab chigaradi. Bu ashoblar biologik xavfli moddalarni turli
usullar bilan identifikatsiyalaydi: polimer zanjir reaksiya
(PZR) usuli, teskari transkripsiya yoki immunologik tahlil
usuli, hamda bu usullarning majmuasiga asoslangangan
usullar. Identifikatorda tahlillarni amalga oshirish uchun
maxsus kartridjlardan foydalaniladi [8].

Biologik razvedka ashoblarining takomillashtirish
yo‘nalishlaridan biri bu ma’lumotlarni to‘plash, tahlil qgilish va
ishlov berish yagona tizimiga biodetektorlarni joriy gilish
hisoblanadi. Bunday tizimlar harbiy ob’ektlarda biologik
vaziyatni nazorat qilish uchun mo‘ljallangan bo‘lib, katta
hududlarda radiatsion, kimyoviy va biologik vaziyatni nazorat
gilishning yirik tizimlari tarkibiga kirishi mumkin. Misol
tarigasida yuqorida bayon gilingan IBAC 2 va REBS
ashoblarini keltirish mumkin. IBAC 2 asbobidan tarmoqda
foydalanilganda ma’lumotlar barcha detektorlardan ma’lumot-
larni yig‘ish markaziy pultiga yetkaziladi. Dasturiy ta’minot
real vaqt rejimida masofadan turib atrof-muhitni biologik
vaziyatining monitoringini amalga oshirish uchun bitta
tarmoqda 10 tagacha biodetektorlarni  birlashtirishga
imkoniyat yaratadi. Ular bitta kompyuter bilan nazorat
qilinishi mumkin va bu kompyuterda dastlabki ma’lumotlar va
keyinchalik foydalanish uchun ishlov berilgan ma’lumotlar
jamlanadi. REBS tizimidan ham bir nechta asboblardan tashkil
topadigan (tarmoqgdagi asboblar sonini 255 tagacha yetkazish
mumkin) asboblar tarmog‘i sifatida foydalanishi mumkin.
Tarmoqdagi ma’lumotlar yagona boshgaruv punktiga
yetkaziladi.

Hozirgi vaqtda namoyish qilingan biodetektorlarning umumiy ko‘rinishi 1-rasmda, asosiy tavsiflari esa 1-jadvalda

ketirilgan.

1-rasm. Chet el davlatlari biodetektorlari.

A-TACBIO (AQSh) — URL http://www.cbc.ccdc.army.mil./ saytidan olingan foto; B—IBAC 2 (AQSh) -
http://www.flir.com/ saytidan olingan foto; V — REBS (AQSh) - http://www.battelle. org. saytidan olindi (murojaat vaqtlari

14.09.2023)
1-jadval
Biologik vositalarni masofadan turib aniglash
asboblarining asosiy tavsiflari

Kattaliklar

Tavsiflar TACBIO (AQSh)

IBAC 2 (AQSh) Falcon 4 G (Slovakiya)

Sezgirlik, zarracha/l kamida 200

kamida 100 130......190

Aniglash uchun zarur vaqt, daq 1, kam 1, kam 1.2

Ishchi harorat diapazoni, °S -15.....50 20.....50 12....50
Gabarit o‘Ichamlari, mm 305 x 152 x 203 240 x 165 x 229 450 x 310 x 310
Og'irligi, kg 15 55 19
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So‘nggi vaqtlarda asosiy e’tibor bug‘ namunalarini oluvchi vositalar va biokollektorlar yaratishga qaratilmoqda. Oxirigi
ishlanmalar sifatida Berlin Instrument firmasining Coriolis p va Coriolis Compact rusumli bug‘li namunalar oluvchi vositalarini

ko‘rsatish mumkin (2-rasm).
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2-rasm. Zamonaviy chet el namkna olish vositalari
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A - Coriolis p (Fransiya); B - Coriolis Compact

(Fransiya). http://www.Bertin-Instruments.
olindi (murojaat vaqti 14.09.2022)

Coriolis p bug‘ namunasini olish vositasining ishlash
tamoyili nam siklon uyurmasi texnologiyasiga asoslangan. Bu
vosita yordamida katta hajmdagi havo tarkibini tahlil gilish
mumkin. Coriolis Compact rusumli bug‘li namunalar oluvchi
vosita 2019-yil, sentyabr oyida taqdim gilingan bo‘lib, u
markazdan qochma quruq kollektordan iborat. Bu vosita havo
tarkibi bilogik agentlar bilan zararlanish xavfi yuzaga kelgan
hollarda havo tarkibini monitoring gilish uchun mo‘ljallangan.
Ushbu asboblar SARS-CoV-2  koronavirus  viruslari
mavjudligi taxmin gilinayotgan namunalar olish uchun ham
qo‘llaniladi [9].

Chemring Sensors and Elektronic Systems firmasi
DC100 va DC200 rusumli aerozol kollektorlari bilan
jihozlangan biodetektorlarni ishlab chigaradi. Har ikkala
qurilmaning ishlash tamoyili AQSh armiyasi kimyoviy,
biologik markazida aerozollarning zarrachalarini reagentsiz
aniqlash uchun yaratilgan ultrabinafsha yorug‘lik diodlardan
foydalanib lazerli-induksiyalash fluoressensiya tamoyiliga
asoslangan. Asboblar atrofdagi havodan doimiy ravishda
namunalar olib turadi va fluoressensiyalanayotgan zarracha-
larning konsentratsiyasini nazorat giladi. Yetarli darajada xavf
aniglangan sharoitlarda namunalar olish tiklanadi va
foydalanuvchi interfeysiga xavf signali yetkaziladi [10].

Biologik xavfdan himoya qilish uchun biologik
agentlarni va toksinlarni erta aniglash, hamda identifikatsi-
yalash muhim hisoblanadi. Shuning uchun so‘nggi vaqtlarda
dala sharoitlarida tezda diagnostika gilish imkoniyatlarini
izlashga alohida e’tibor qaratilmoqda.

Sandiya Milliy laboratoriyasi olimlari o‘zlarining
barcha harakatlarini biologik qurol sifatida foydalanilishi
mumkin bo‘lgan sibir yarasi sporalari, ritsin, botulin va
boshga xavfli moddalarni zudlik bilan aniglash imkoniyatiga
ega bo‘lgan asboblar yordamida testdan o‘tkazish tezkor

com. saytidan

tizimini yaratishga qaratmoqdalar. AQSh sog‘liqni saqlash
Milliy instituti granti asosida SpinDx rusumli olib yuriladigan
laboratoriya yaratildi. SpinDx laboratoriyasi bir vaqgtning
o‘zida alohida namunani 64 ta kasallik qo‘zg‘atuvchisi va
toksinlarga tekshirish imkoniyatiga, hamda tahlil natijalarini
15 dagigada berishi mumkin. Namunalar yuzasi reagentlar va
ma’lum toksinlarga mos antitanachalar bilan qoplangan
maxsus disklarga surtiladi. So‘ngra disklar SpinDx
qurilmasiga o‘rnatiladi va kichik sentrifugada aylantiriladi.
“Diskdagi laboratoriya” (lab-on-f-disk) nomini olgan bu
texnologiya arzonligi bilan ajralib turadi, bitta diskni ishlab
chigarish 10 sentdan kamroq baholanadi [11].

Xulosa va takliflar. TIlg‘or chet davlatlarida olib
borilayotgan tadqiqotlar natijalariga oid ma’lumotlar tahlili
shuni ko‘rsatadiki, biologik xavfli agentlarni aniqlash
vositalarini  takomillashtirish ~ sohasidagi  ilmiy-tadgiqot,
tajriba-konstruktorlik ishlari asosan mudofaa vazirligi ilmiy-
tadgigot muassasalari tomonidan ancha jadal olib borilmogda.
Hozirgi vaqgtda olib borilayotgan tadgiqotlar va ishlanmalar
asboblarni hajm jihatdan kichraytirish va ularning sezgirligini
oshirishga yo‘naltirilgan. Bundan tashqgari biologik razvedka
asboblarini rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlaridan biri bu
biodetektor-larni ma’lumotlarni to‘plash, tahlil qilish va ularga
ishlov berish yagona tizimiga integratsiyalashdan iborat.
Bunday tizimlar harbiy ob’ektlardagi biologik vaziyatni
nazorat qilish uchun mo‘ljallangan bo‘lib, katta hududlarda
radiatsion, kimyoviy, biologik vaziyatni nazorat gilish global
tizimi tarkibiga kirishi mumkin.

Shunday qilib biologik razvedka vositalarini
rivojlantirish  sohasidagi tadgigqotlar va ishlanmalar bu
asboblarni  keng  universallashtirish va  o‘lchamlarini

kichraytirishga yo‘naltirilgan. Biologik vositalarni aniqlash
bo‘yicha yangi asboblarni yaratish va amalda qo‘llanilayot-
ganlarini takomillashtirish bo‘yicha tadqiqot ishlari davom
etmoqda.
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ICHKI ISHLAR ORGANLARIDA MULOQOT MADANIYATINI SHAKLLANTIRISHNING IJTIMOIY
ZARURIYATI
Annotatsiya
Ushbu magolada ichki ishlar organlari faoliyati yo‘nalishining muhim tarkibiy qismi bo‘lgan fugarolar va aholi bilan mulogot
jarayoni ham davr va zamon taqozosiga ko‘ra muttasil takomillashtirib borayotganligi doir masalalar yoritilgan.
Kalit so‘zlar. Mulogot, mulogot madaniyati, ichki ishlar organlari, fugaro, huquq, suhbat, kashiy mahorat.
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THE SOCIAL NECESSITY OF FORMING A CULTURE OF COMMUNICATION IN THE INTERNAL AFFAIRS
BODIES
Annotation
This article highlights issues related to the fact that the process of dialogue with citizens and the population, which is an
important component of the activities of the internal affairs bodies, is constantly being improved in accordance with the

requirements of time and time.

Keywords. Communication, communication culture, internal affairs bodies, citizen, law, conversation, professionalism.

Ichki ishlar xodimlari asosan aholi bilan bevosita
faoliyat olib boradigan, ularning kundalik turmushidagi hayot-
mamot darajadagi xususiyatlari bilan alogador masalalarni hal
etadigan kishilar hisoblanadi. Shu jihatdan aytganimizda
ularning kishilar, insonlar guruhlari va turli xil tuzilmalar bilan
olib boradigan muloqot tarzining yuqori saviyada, ya'ni
madaniy darajalarda olib borishlari muhim ahamiyatga ega
bo‘lgan jarayon hisoblanadi. Chunki, ichki ishlar organlari
xodimlarining kundalik faoliyati atrof-muhitdagi insonlar
bilan doimiy mulogot olib borish bilan kechadi. Bu mulogot
jinoyatchilik bilan bog‘liq bo‘lishi yoki profilaktik tadbirlar
bilan ham alogador bo‘lishi mumkin.

Prezidentimiz  Sh.M.Mirziyoyevning ichki ishlar
xodimlari kuni bilan yo‘llagan tabrigida quyidagicha e’tiroflar
mavjud: “Barchamiz yaxshi bilamizki, hamma sohalarda
bo‘lgani kabi ichki ishlar tizimida ham yuksak malakali,
zamonaviy fikrlaydigan, o‘z kasbiga, Vatanimiz va xalqimizga
sodiq kadrlar islohotlar tagdirini belgilab beradi. Shu ma’noda,
mamlakatimiz o‘z taraqqiyotining hal qiluvchi bosqichiga
ko‘tarilayotgan bugungi sharoitda har bir xodimdan yetarli
bilimga ega bo‘lish, muloqot va muomala madaniyatini
oshirish, har ganday murakkab vaziyatda ham to‘g‘ri qaror
gabul qilib, zimmasidagi vazifalarni sidgidildan bajarish
uchun o‘z ustida tinimsiz ishlash talab etiladi. Barchamiz
uchun xalgimiz hayoti eng katta maktab ekanini hech gachon
unutmaylik. Shu maktabda bilim olib, toblanib, el-yurt
manfaatlari uchun kurashib yashash — bu eng oliy saodatdir”
[1]. Ichki ishlar xodimlarining fuqarolar bilan bo‘ladigan
madaniy muloqoti ham o‘ziga xos ijtimoiy va falsafiy
mazmunlarga ega. Chunki, ular jamiyat milliy manfaatlari va
huquqiy me’yorlardan kelib chiqib fuqgarolar bilan mulogot

giladi. Mazkur mulogot tarzi davlat va jamiyat hamda inson
faoliyati, uning xavfsizligi, tinch va osuda yashashi uchun
qaratilgan bo‘ladi. Mazkur magsadlarni o‘ziga jo gilgan holda
har bir muloqot rejalashtirilgan, idoraning yo‘l-yo‘riglari va
ko‘rsatmalri asosida tashkil etiladi. Bu jarayonda ichki ishlar
xodimlari davlat tomonidan harakat giladi, uning manfaatlarini
ko‘zlaydi. Mazkur muloqotlarning samarali tashkil etilishi
nafagat ichki ishlar organlari va ularning xodimlarini xalq
orasidagi obro‘sini oshiradi, balki xalgimizning ham davlat
idoralari hamda jamiyatdan roziligini yuksaltiradi.

“Ichki ishlar organlari to‘g‘risida”gi Qonunda ichki
ishlar idoralarining fuqarolarning manfaatlarini ko‘zlashi
hagida quyidagilar ifodalangan:

“Ichki ishlar organlari o‘z faoliyatini fuqgarolarning
huquglari, erkinliklari va gonuniy manfaatlariga rioya etish
hamda ushbu huquglar, erkinliklar va gonuniy manfaatlarni
hurmat qilish asosida amalga oshiradi.

Ichki ishlar organlari fugarolarning huquglari,
erkinliklari va qonuniy manfaatlari ularning jinsi, irqi, millati,
tili, dini, ijtimoiy kelib chiqishi, e’tiqodi, shaxsi va ijtimoiy
mavqeidan qat’i nazar, himoya qilinishini ta’minlaydi”’[2].

Ichki ishlar xodimlarining mulogot madaniyati kishilar
bilan to‘liq o°zaro ishonch ruhida vujudga kelishi lozim. Bu
ularning faoliyatining muhim bo‘lagi hisoblanib, o‘z sohasida
muhim o‘rin topishi va obro‘-e’tiborining oshishiga olib
keladi. O‘zining kasbiy faoliyatida xodimda kishilar bilan
mulogotga kirishishda yuqgori kompotentlik holati muhim rol
o‘ynaydi. Muloqot jarayonida o‘zaro bir birini tushunish
muhim bo‘lib, begonalashuv, hadiksirash va qo‘rqish holatlari
o‘zaro kayfiyatlarga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

-109 -



O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2024

Ichki ishlar xodimlarining mulogot madaniyati
quyidagi tuzilmaviy darajadagi o‘ziga xosliklarga ega bo‘ladi:
Axborotli, bilishga oid, tashkiliy, maqgsadli, yo‘nalishli,
faoliyatga oid, psixologik.

Axborotli tuzilmaviy darajada o‘zi muloqot gilayotgan
tomonlar bilan ma’lum ma’lumotlarni almashish, turli
axborotlar bilan ularning hayot faoliyatiga ta’sir o‘tkazish
jarayoni aniqlanadi. Turli og‘zaki va yozma nutqlarning
samarali ravishda namoyon bo‘lishi orqali o‘z suhbatdoshida
ilig taassurot goldirish lozimligi ham mantigiy jarayon sifatida
namoyon bo‘ladi.

Bilishga oid darajada boshgalarning xulgini, turmush
kechirish faoliyati va qanday maqgsadlarni ko‘zlayotganligi
hagidagi o‘y-fikrlarini bilib olishga intilish jarayoni namoyon
bo‘ladi. Bu jarayonda xodimlar o‘z suhbatdoshining nafaqat
so‘zida yoki yozuvida, balki imo-ishorasida nima fikrlar yoki
talablar borligini uqib olishlari bo‘yicha ko‘nikmalari
aniglanadi. Tashkiliy darajada ichki ishlar xodimlarining
kishilar bilan mulogotni tashkil etish va unga tayyorgarlik
ko‘rish jarayonlari tushuniladi. Bu jarayonda xodimlar olib
boriladigan muloqot yoki suhbatlarning o‘tkazilish joyi,
kimlar unda ishtirok etishi va moddiy-texnik ta’minoti
aniglanadi. Shuningdek, bu faoliyatni olib borishda turli
jamoat tuzilmalari bilan ham muloqot olib borish va o‘zaro
aloqalarni taashkil etish nazarda tutiladi.

Shuningdek, magsadlarning anigligi va ijtimoiy
ko‘lamliligi ham uning amalga oshishishida muhim ahamiyat
kasb  etishini e’tiborga olish  joiz.  V.Denisovning
ta’kidlashicha, “Xulg-atvor madaniyati — axlogiy va estetik
dunyogarashni o‘zida namoyon etishdir. Barcha xizmat
jarayonlarida negativ xususiyatlardan o‘zini xoli gilgan holda,
militsiya xodimlari o‘zida axloqiy normalarni namoyon etish,
bosiglik, xushmuomalalik, insonparvarlikka rioya etish,
insonlarga adolatli bo‘lish va hurmat munosabatlarini
ko‘rsatish, kasbiy etiket qoidalarini saqlash muhim ahamiyat
kasb etadi”’[3].

Psixologik darajada mulogot olib borish jarayoninida
ishtirok etuvchi kishilarning psixologiyasi, ruhiy kechinmalari
va kayfiyatlarining qay darajada ekanligiga garab tashkil
etiladi. Bu jarayonda suhbatlarning samarali chigishi
kishilarning ruhiyatidagi bo‘layotgan o‘zgarishlarni aniq his
etish, shunga garab mulogot jarayonini olib borish muhim rol
o‘ynaydigan vaziyatdir. Shuningdek, muloqotni tashkil etishda
har bir kishining ruhiy darajasidagi o‘ziga xosliklarni ukib
olish va shunga mos ravishda motivatsion gaplarni tanlash
ham  muhimligini  gayd etish, joiz.  Olimlarning
ta’kidlashlaricha. “Xodim o°‘z faoliyati davomida turli
yoshdagi, kasbdagi va turli huquqiy maqomga ega bo‘lgan
shaxslar bilan muomala qilishga to‘g‘ri keladi. Bu esa
xodimdan shaxs psixologiyasini, xususan muomalaning
psixologik asoslarini  bilishni talab etadi. Xodimning
kommunikativligi turli xil tergov, operativ qidiruv va
profilaktik tadbirlarni to‘g‘ri tashkil qilish uchun nihoyatda
zarurdir”’[4].

Ichki ishlar  xodimlarining mulogot yuritish
madaniyatida o‘ziga xosliklar, ularning ijobiy
yo‘naltirilganligi va yuqori saviyada olib borilishi har bir
xodimning mahorat darajalarining ganday ekanligi bilan
bog‘liqdir. Bu borada turli sifatlar namoyon bo‘lishi magsadga
muvofiqdir:

- yugqori dunyoqarash sohibi bo‘lishi;
adolatli bo‘lishi;
o‘ziga jalb qila olish;
diggat-e’tiborli bo‘lishi;
suhbatdoshni tinglay olishi;
suhbatdoshiga xayrixoh bo‘lishi;
suhbatdoshiga samimiy bo‘lishi;
suhbatdoshiga xushmuomala bo‘lishi;
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- tomonlarni hurmat qilishi.

Insonni oliy gadriyat ekanligini his etish, unga doimiy
ravishda hurmat bilan muomala qilish va o‘z xati-harakatlarini
ham shunga muvofiq ravishda moslashtirish kabi jarayonlar
xodimlar faoliyatining asosiy mezoniga aylanishi lozim.
Falsafiy tilda aytganda har ganday harakatda va intilishlarning
yakunida hagigatni izlab topish va bu jarayon mulogot
jarayonida muhim atribut bo‘lishi muhimdir. Bu jarayonda
ichki ishlar xodimlarining tashgi ichki giyofasida insonga
xayrixohlik, uning muammosini ijobiy hal gilishga garatilgan
magsadlar yotishi lozim.

Ichki ishlar xodimlarining tashqi qiyofasi, ya’ni o‘zini
tutish madaniyati madaniyati ham muloqot jarayonida muhim
ahamiyat kasb etadi. Muloqot of‘tkazilish jarayonida
xodimning toza va ozoda Kiyinishi, suhbat gilinadigan
xonalarning shinamligi va ma’rifiy jihozlanganligi ham
muhim rol o‘ynaydigan holatlardandir. Suhbat jarayonida
xodimning o‘zini tutishi, har xil ehtiroslarni jilovlay olishi, iliq
kayfiyatda bo‘lishi va qo‘pollik ishlatmasligi hamda
madaniyat bilan so‘zlashi samarali yakuniy xulosa va masalani
yechimini topishda qo‘l keladi. Bu jarayonda xodimning ruhiy
va jismoniy holatlarining, ichki va tashqgi giyofasining
mutanosibligi ham suhbatdoshi bilan umumiy til topishi,
hagiqatni bilishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Ichki ishlar xodimlarining mulogot madaniyatini
shakllanishida uning yuqori darajada ta’lim va tarbiyaga ega
bo‘lishi ham xarakterli jihatlardandir. Xodimning komil
insonlik sifatlari va odamiylik darajalari bilan bog‘liq sifatlari
ham muloqot maqsadlariga erishishda muhim o‘rin tutadi.
Mulogotning magsadi esa, mavjud hagigatni izlab topish,
kerakli me’yoriy xulosaga kelishdir. Magsadlarga erishishda
hech narsadan tap tortmaslik, turli nogonuniy ishlar gilish,
suhbatdoshining sha’ni va qadr-gimmatini yerga urish kabi
ba’zi xati-harakatlar kasb madaniyatiga mutlaqo to‘g‘ri
kelmaydigan yot jarayondir.

Mulogotning konstruktiv tarzda bo‘lishi ham muhim
jarayon hisoblanadi. Bu esa, ichki ishlar xodimining boshgalar
bilan muloqotda bo‘lish jarayonining qonuniylik kasb etishi,
tegishli me’yorlar va yo‘riglar asosida tashkil etilishi kerakligi
hagidagi xulosani keltirib chigadi. Har doim mulogot
jamiyatda amal qilayotgan qonunlar va me’yorlardan chetga
chigmasdan amalga oshirilishi, insonning huquglari va
manfaatlaridan kelib chigishi muhimdir. Bu jarayonda ichki
ishlar xodimlaridan jamiyatdagi mavjud gonunlarni yaxshi
o‘zlashtirgan bo‘lishi ham talab etiladi. D.Vahobjonovning
ta’kidlashicha, “Ichki ishlar organlarining isloh qilinishi -
fugarolarga, jamiyatga, uning institutlariga ochiglik,
shaffoflik, mavjudlik, o‘zaro tushunish va hamkorlik asosida
xizmat gilish jamoatchilik bilan aloqalar bo‘yicha ishlarni sifat
jihatidan yuqori darajada tashkil etishni nazarda tutadi”’[5].

Samarali mulogotni olib borish uchun ichki ishlar
xodimlari unga tayyorgarlik ko‘rish, uni yuqori darajada
o‘tkazish uchun harakat qilishlari muhimdir. Ichki ishlar
xodimlarining fugarolar bilan mulogot madaniyatining yuqori
bo‘lishi uchun ulardan quyidagi ko‘nikmalar talab etiladi:

-har xil ziddiyatli vaziyatlarni baholash salohiyatiga
ega bo‘lish, bunday jarayonlardan oson chiqib ketish, uni
ijobiy tomonga qaratish tajribasiga ega bo‘lish;

-favqulodda vaziyatlarda ham mulogot gila olish
tajribasiga ega bo‘lish, bu vaziyatda o‘zini yo‘qotmaslik,
to‘g‘ri qaror qila olish xususiyatlarini namoyon etish;

-turli xil toifadagi kishilarning har birini o‘z xarakteri,
madaniyati, tili va xususiyatlaridan kelib chigib, alohida
asoslarda mulogot turlarini tashkil gila olishi;

-tegishli suhbatlarni yuksak intellektual darajada olib
borish, bilimlar va tajribalarni o‘z vaqtida ishga sola olish,
intuitiv va kognitiv gobiliyatlarni ishga solish;
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-suhbatni ijtimoiy va ma’naviy asoslarga yo‘naltirish,
ya’ni inson sha’nini birinchi o‘ringa qo‘ygan holda olib borish
va bu borada milliy manfaatlarni hurmat qilish;

-suhbat asnosida axloqiy me’yorlarga rioya etish,
yoshi kattalar va ayollar yoki boshga toifalarga hurmat bilan
yondoshish, yuqori darajadagi mulohaza bilan ish ko‘rish.

Mulogot ichki ishlar xodimlari, fugarolar va
jamoatchilik o‘rtasidagi o‘zaro aloqalarni o‘zagi hisoblanib, u
soha faoliyatini hayotda ganday olib borilayotganligini
aniqlaydigan o‘ziga xos jarayondir. Shuningdek, xodimlarning
muloqot davomida o‘z kasbiga professonal yondoshuvi
ularning fuqarolik madaniyatini yuqoriligiga ham bog‘liq
bo‘ladi. Zero, “Fuqarolik madaniyati, ongli intizom, jamoani
hurmat qilish va boshga juda ko‘p ma’naviy-axloqgiy fazilatlar,
jumladan, boshqalarga g‘amxo‘rlik qilish, odamlarning g‘am-
tashvish, quvonchini tushuna olish, o‘z manfaatidan o‘zgalar
manfaatini ustun qo‘yish, axloqiy me’yorlar hamda mavjud
gonunlarga zid hatti-harakatlarni to‘xtata olish ma’lum hatti—
harakatlarni amalga oshirishda jamoa a’zolarining fikri bilan
o‘rtoqlashish, mas’uliyatni his etish kabilarga asoslanishi
kerak[6].

Shuning bilan birgalikda tizimda aholi bilan samarali
mulogotni olib borilishida ish joylarining texnik ta’minoti,
axborot-kommunikatsiya vositalari  bilan  jihozlanganligi,
fugarolar gabuli  uchun  barcha shart-sharoitlarning
yaratilganligi ham muhim ahamiyat kasb etadi. Mulogot
tarzining aniq, mantiqiy va maqsadga muvofiq bo‘lishining
shartlaridan yana biri fugarolarning magsad va ehtiyojlarini
oldindan aniglashtirib olishdir.

Yana shuni ham ta’kidlash lozimki, fuqarolar bilan
mulogot jarayoniga ichki ishlar tizimining faoliyatidagi ish
qizg‘inligi, doimiy tig‘iz vaziyatlar, ruhiy-emotsional holatlar
va kayfiyatlarning doim yuqori bo‘lmasligi, charchash va
diskonfortlik kabi ko‘rinishlar salbiy ta’sir ko‘rsatishi
mumkin. Chunki, ichki ishlar tizimida ko‘pincha turli xildagi
odamlar bilan ishlanadi, ya’ni ko‘p hollarda axloqiy buzuq
yoki ruhiy holati yaxshi bo‘lmagan kishilar bilan muloqot
qilishga to‘g‘ri keladi. Ana shunday muloqotlar xodimlarning
umumiy ish unumiga salbiy ta’sir ko‘rsatib, ko‘pgina hollarda
murakkab vaziyatlarni yengib o‘tishlariga to‘g ri keladi.

Ichki ishlar xodimlarida jinoyatlar yoki turli
huqugbuzuarliklar bilan bog‘liq ishlarni ochishda jinoyat sodir
etgan shaxslar, guvohlar, xolislar va boshga ishtirokchilar
bilan suhbat o‘tkazishda haqiqiy ahvolni aniqglash bilan bog‘liq
magsadlarni ko‘zlab har biri bilan o‘ziga xos tarzda suhbatlar
olib borishi lozim. Bunday hollarda ko‘pincha mazkur
mulogotda ishtirok etuvchilarning hagigiy ahvolni aytishdan
qochishlari, chalg‘itadigan fikrlarni aytishlari ko‘pincha
namoyon bo‘ladi. Shunday hollarda xodimning vaziyatni
to‘g‘ri baholashi va o‘ziga xos mahorat, yig‘ilgan tajribalardan
kelib chiggan holda mulogotni tashkil etishi muhim
jarayondir. Ichki ishlar xodimlarining so‘z yordamida o‘zinig
fikrlarini to‘la namoyon qila olishi, maqsadga yetishga
qaratilgan holda og‘zaki nutq madaniyatiga og‘ishmay rioya
etishi ham muhim bosqichdir. Og‘zaki nutqning ravon
bo‘lishi, suhbatdoshini o‘ziga jalb qila olishi va unga ijobiy
ta’sir o‘tkaza olishi muloqot madaniyatida muhim rol
o‘ynaydi. Suhbat jarayonida nutqning ravon bo‘lishi ichki
ishlar xodimlarining muloqot amaliyotida deyarli to‘qson foiz
magqgsadga yetishga olib borishi tajribalardan ma’lum. Nutq
madaniyatini amaliyotda doimiy qo‘llab borish chuqur
rejalashtirilgan bo‘lishi, ma’lum ssenariylar va tayyorgarlik
bosgichlari asosida tashkil etiladi. Shuning bilan birgalikda
konstruktiv.  mulogot tarzida madaniy jarayonlarning
mavjudligi va og‘zaki nutqning ravon bo‘lishi har qanday
ashaddiy jinoyatchini ham xulgini yaxshi tomonga
o‘zgarishiga ham ta’sir qilishi mumkin.
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Yuqori kasbiy mahorat asnosida olib boriladigan
suhbatlar jarayonida har ikkala tarafning umumiy fikrlar
uyg‘unligiga kelishi ta’minlanadi. Shuningdek, jinoyatchi yoki
boshqa suhbat subyektlarining nafaqat og‘zaki gaplaridan,
balki turli xil ishoralaridan ularning nima demogchi
bo‘layotganligi yoki qanday magsadlarni ko‘zlayotganligini
bilib olish mahorati ham bu jarayonda muhim ahamiyat kasb
etadi. Agar suhbatdoshini yolg‘on ma’lumotlar orqali
chalg‘itishga urinayotganligini sezsa, xodimning shu
vaziyatdan ganday chiqgib Kketishi, aniq vaziyatni aniglash
borasida o‘zining kognitiv salohiyatini ishga solishi
muhimligini ta’kidlash lozim.

Ichki ishlar xodimlarining fuqarolar bilan o‘tkazadigan
muloqot tajribasida suhbatdoshining ko‘zidagi o‘zgarishlarni
ham hisobga olinadi. Ko‘zdagi o‘zgarishlarda aldamchi yoki
o‘g‘rincha nigohlar orqali ularning yolg‘on aytisha moyilligini
ham aniglash mumkin. Bunga teskari  ravishda inson
ko‘zidagi samimiylik yoki xayrixohlik asosidagi nigoh uning
suhbatda rost gapirishi va bu orqali jarayonda to‘g‘ri xulosaga
kelish oson bo‘lishini ham ta’minlashi mumkin. Demak,
ko‘zning harakatlari, ya’ni nigoh orqali amalga oshadigan
ma’lumotlar almashish jarayoni ham muloqot tarzining muhim
qismini tashkil etadi. Faqat ko‘z orqali insonning nima deyishi
mumkinligini yuqori bilimlar, kasbiy salohiyat va tajribaga
ega bo‘lgan xodimlar tez payqaydi.

Suhbatdoshning ko‘zi va yuzining tuzilishidagi,
shuningdek imo-ishoralaridagi o‘zgarishlardan ichki ishlar
xodimlari uning kasal yoki sog‘lomligi, ruhiy jihatdagi holati,
o‘zini tutib tura olishi kabi holatlarni aniqlay oladi. Suhbat
asonosida xodimning tadrijiy ravishda vaziyatni yumshatishga
harakat qilib borishi, uni ijobiy tomonga o‘zgartirishga harakat
gishi muhim xususiyat hisoblanadi. Mulogot paytida xodim
ham o‘zining ijobiy sifatlarini ko‘rsata olmasa, o‘z tajribasi
orqali fuqaroga yaxshi muomala orqali ta’sir o‘tkaza olmasa,
o‘rtada ziddiyatli vaziyatlar ham namoyon bo‘lishi mumkin.
Mazkur nizoli vaziyatdan chigib olish uchun ancha vaqt talab
gilinadi, haqigiy ahvolni aniqlashda ko‘pgina resurlar
sarflanishiga olib keladi.

Og‘zaki suhbatda maqsadga erishishda quyidagi xati-
harakatlar muhim rol o‘ynaydi:

1) suhbatdosh bilan iliq kayfiyatda ochiq holatda
suhbat olib borish;

2) suhbatdoshni to‘liq tinglay olish;

3) suhbatdosh ~ bilan  xayrixohlik  ohangida
gaplashish;

4) suhbatdoshning nima demoqchi bo‘lganini tez
aniglash;

5) o‘zi ham faol bo‘lishi, suhbatdoshini ham
faollikka undash.

Ichki ishlar xodimlari o‘z suhbatdoshida doim yaxshi
taassurot qoldirishga harakat qilishi lozim. Gap faqgat
xodimning shaxsi hagida ketmayapti, uning davlat xizmatchisi
sifatida ish olib borishi ham bu yerda muhim ahamiyat kasb
etadi. Militsiya xodimi o‘z suhbatdoshi bilan davlat tomonidan
ishtirok etib suhbat gilayotganligini doim his etib turishi
lozim. Agar suhbat davomida ichki ishlar vakilining o‘z
lavozimini suiste’mol qilgan holda, qo‘pol yoki tajovuzkor
harakatlarni namoyon etadigan bo‘lsa, suhbatdoshidan
norozilik alomatlari vujudga keladi. Suhbat davomida ichki
ishlar xodimlari o‘zini domiy ravishda Xotirjam tutishga
harakat qilishlari lozimdir. Xodimning xotirjam emasligi
suhbatdoshning  ruhiyatiga  salbiy ta’sir  o‘tkazadi.
Suhbatdoshida xodim haqida turli xil tazyiqlar o‘tkazishi
mukinligi hagida fikrlar vujudga kelishi mumkin. Shuningdek,
suhbatdoshining ruhiy kechinmalarini uqib olish, o‘y-fikrlarini
qay yo‘sinda ifoda etitayotganligiga qarab gaplashish ham
muhimdir. Suhbatdoshning shaxsan o‘zining o‘tmishini ham
o‘rganishga harakat qilish, jinoyat tarixini to‘liq tahlil etish
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asnosida u bilan savol-javoblar ketma-ketligini shakllashtirish ~ Shuningdek, suhbatning mantigiy ketma-ketlikda olib
ham zaruriy ahamiyat kasb etadigan vaziyat-larga kiradi.  borilishiga ham qgat’iy e’tibor qaratilishi kerak.
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THE ROLE OF WOMEN AND GIRLS ENGAGED IN SCIENCE IN ACHIEVING THE GOALS OF SUSTAINABLE
DEVELOPMENT
Annotation

The article describes women's education, research competencies, research skills, as well as the influence of the social
environment on women's scientific research. Analytical data on the systematic support of talented, active women in conducting
research in the field of science are provided. General information on the fields of science of women who have done scientific
research and experimental-constructive developments is covered. Information on the number of women awarded with the badge
of Honorable Woman, education and benefits of our women in universities is provided.

Key words: Community, talent, research, education, competence, skill, field, analysis, science, master, creativity, information.

POJIb ’KEHILUH U JEBYIIEK, 3AHUMAIOLINXCSI HAYKOM, B JOCTUKEHUU LEJIEH YCTOMYUBOI'O
PA3BUTUSA
AHHOTaALHSA
B crathe omuchIBarOTCsI 00pa30BaHME JKCHINUH, HCCICIOBATENbCKAE KOMIIETEHIINH, HCCIIeIOBATEIbCKHE HABBIKH, a TaKKe
BIIMSIHUE COIMAIIBHOM CpeIbl Ha JKCHCKHE HaydHbIe HccleqoBaHus. [IpHBEAEHbI aHATUTHYECKUE AaHHBIE O CHCTEMAaTHYECKOU
MOAJEePIKKE TATAHTIMBBIX, AKTUBHBIX KEHIIMH B IPOBEACHUH HCCIeI0BaHuii B 001acTu Hayku. [IpuBomsaTcs 0biiue cBeaeHus 00
00TacTIX HAyKH >KCHINWH, BBIMOJHIBIINX HAYYHBIC HCCICIOBAHHS W 3KCICPUMCHTAIBLHO-KOHCTPYKTUBHBIC pPa3paOOTKH.
TIpuBenieHBI CBEJICHUS O KOJIHYECTBE JKCHIHMH, HArPAXICHHBIX 3HaKOM «[lodyeTHas jKCHIUHA», 00pa30BaHUM U JIbTOTAX HAIINX
JKCHIIMH B By3aX.
KnarwueBbie cinoBa: CooOIecTBO, TaJaHT, UCCICIOBaHHE, 00pa3oBaHUE, KOMICTCHTHOCTh, HABBIK, 00JacTh, aHAJIN3, HAyKa,
Macrep, TBOPUECTBO, HHPOPMALIHSI.

BARQAROR RIVOJLANISH MAQSADLARIGA ERISHISHDA ILM-FAN BILAN SHUG‘ULLANUVCHI XOTIN -
QIZLARNING ROLI
Annotatsiya

Magqolada xotin-gizlarning ta’limi, tadqiqotchilik kompetensiyalari, tadqiqotchilik ko‘nikmalari shuningdek, xotin-gizlarning
ilm-fan yo‘nalishida tadgiqotlar olib borishida ijtimoiy muhitning ta’siri yoritilgan. Iqtidorli, faol xotin-gizlarni ilm-
fan yo‘nalishida tadqiqotlar olib borishini tizimli qo‘llab-quvvatlashga oid tahliliy ma’lumotlar keltirilgan. Ilmiy tadgiqot va
tajriba-konstruktorlik ishlanmalarini bajargan xotin-qizlar fan sohalari bo‘yicha umumiy ma’lumot yoritilgan. “Mo‘tabar
ayol” ko‘krak nishoni bilan taqdirlangan ayollar soni, xotin-qizlarimiz oliygohlarda ta’lim olishi va imtiyozlar haqida
ma’lumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: Jamiyat, iqtidor, tadqiqot, ta’lim, kompetensiya, ko‘nikma, soha, tahlil, ilm-fan, magistr, ijodkorlik, ma’lumot.

Kirish. So‘ngi yillarda Prezidentimiz tomonidan
xotin-gizlar masalalariga, ularning turmush-maishiy, ijtimoiy

mukofotga loyiq ko‘rilgan [12]. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning Xalgaro xotin-gizlar

sharoitlarini yaxshilash, iqtidori va imkoniyatlarini ko‘rsatish
uchun keng sharoit yaratishga etibor garatmoqda. Xotin-
gizlarning ijtimoiy faolligini oshirish borasida 2022 vyil 7
martdagi “Oila va xotin-qizlarni tizimli qo‘llab-quvvatlashga
doir ishlarni yanada jadallashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”
gi PF-87-son farmoni [1] tasdiglandi.

O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidenti  Shavkat
Mirziyoyev farmoni bilan 2019 yilda ta’sis etilgan “Mo‘tabar
ayol” ko‘krak nishoni jamiyat va davlat hayotida faollik
hamda tashabbuskorlik ko‘rsatgan, o‘zining samarali mehnati
bilan oilaning shakllanishiga va farovonligi
mustahkamlanishiga, onalik hamda bolalik muhofazasiga
munosib hissa qo‘shgan opa-singillarimizni taqdirlashda,
ularni yangi marralar sari rag‘batlantirishda muhim ahamiyat
kasb etmoqda.

Ma’lumot o‘rnida aytib o‘tish lozimki, 2019 yilda 290
[11] nafar, 2020 yilda 287 nafar, 2021 yilda 279 nafar, 2022
yilda 282 nafar xotin-qizlar “Mo‘tabar ayol” ko‘krak nishoni
bilan taqdirlangan bo‘lsa, 2023 yilda 314 nafar ayollar mazkur
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kuniga bag‘ishlangan tantanali marosimdagi nutqida “Agar
bundan 6 yil avval oliygohlarda 110 ming nafar xotin-giz
tahsil olgan bo‘lsa, hozirgi vaqtda bu ragam gariyb 5 barobar
ko‘payib, 500 ming nafarni tashkil etmoqda. Shu tariqa
bugungi kunda oliy ta’lim olayotgan talabalar orasida
gizlarimizning ulushi 50 foizga yetgani tariximizda misli
ko‘rilmagan natijadir” [13] deb takidladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Xotin-gizlarning
jamiyatdagi faoliyatining ijtimoiy-falsafiy, sotsiologik jihatlari
yuzasidan N. Jo‘rayeva O‘zbekistonning ijtimoiy-igtisodiy va
madaniy hayotida xotin-qizlarning o‘rni [4] bo‘yicha tadqiqot
ishlarini olib borgan bo‘lsa, pedagog-olimlar J.Turmatov
disertatsiyasida “Kasb ta’limi o‘qituvchilarida tadqiqotchilik
kompetensiyalarini shakllantirish metodikasining didaktik
ta’minotini takomillashtirish” [8], N.Narziyeva Umumta’lim
maktab o‘quvchilarida tayanch kompetensiyalar asosida
tadqiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirish [5] bo‘yicha
ilmiy-tadgiqot ishlarini olib borgan.
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Tadgiqot metodologiyasi. Igtidorli giz - bu ma’lum
bir faoliyat turida yorqgin, ajoyib yutuglar bilan ajralib
turadigan giz. Igtidorning rivojlanish darajasi, sifati, o‘ziga
xosligi va tabiati har doim gizlarning faoliyati vositachiligida
irsiyat va ijtimoiy muhitning murakkab o‘zaro ta’siri
natijasidir. Shuningdek uning shaxsiy faolligi, individual
iste’dodining shakllanishi va amalga oshishi asosida yotadigan
shaxsning  o‘zini  o‘zi  rivojlantirishning  psixologik
mexanizmlari alohida ahamiyatga ega.

Igtidorga ega xotin-gizlarning jamiyatda munosib
o‘rin topishida ularning oilasining munosabati va ta’limda
ularni gamrab olish muhim axamiyatga ega. Masalan, talaba
qizlarning o‘qish va oila, farzandlarini tarbiyasi borasida oila
a’zolarining qo‘llab-quvvatlashiga muxtoj. llmni tushungan
zamonaviy fikrlaydigon oila a’zolari bo‘lsa yaxshi lekin,
“o0‘qib nima qilardingiz, o‘qib olim bo‘larmidingiz” deydigan
oilalarga kelin bo‘lsa, ta’limni davom ettirishlarida qizlar
giyinchiliklarga uchraydi.

“Ayollar, asosan, pedagogika hamda tibbiyot sohasi
bilan cheklanmoqda Qizlarning ko‘pchiligi oila qurish va
bilim (kasb) olishdan gay birini tanlar edingiz, degan savolga
oila qurish birinchi o‘rinda ekanini aytdi. Ko‘p qizlar
turmushga chiqqandan keyin bilim olishni to‘xtatishga to‘g‘ri
keladi, degan fikrga qo‘shiladilar. Ikkinchi tomondan,
ta’lumotli va muayyan malakaga ega bo‘lgan yosh ayollar
farzand ko‘rish bilan bog‘liq yumushlari ko‘payishi sababli
tajriba va malakalarini yo‘qotishlari tufayli bozor sharoitlariga
zaif bo‘lib qolmoqda. Tahlil gilganimizda xotin-gizlar sotsial
qiyofasidagi o‘zgarishlar zamon talablariga moslashib,
bugungi gizlarnining oliy ta’lim muassasalarida tahsil olib,
so‘ngra turmushga chiqishi afzalligi o‘z aksini topdi” [3].

Hayotimizning turli jabhalarida mehnat, oila va ilmiy
faoliyat va boshqa turli jarayonlarda xotin-gizlar faol ishtiroki
ahamiyatlidir. “Shuning uchun, ayollarni ta’lim olishi, ta’lim
imtiyozlarini  ko‘paytirish, ilm-fan yo‘nalishida tadqiqotlar
olib borishi va umumiy qilib aytganda jamiyatda o‘zini” [6]
munosib o°rnini topishi muhim.

Magistr - ma’lum ixtisoslik bo‘yicha bakalavr
darajasidan fargli ravishda yuqori malakali mutaxassis
hisoblanib, u ilm-fan sohasida, ishlab chigarishda, ma’suliyat
bilan faoliyat ko‘rsata oladigan mutaxassis. Joriy yil,
“magistraturada o‘qiyotgan 10 mingdan ortiq talaba qizlar
uchun 68 milliard so‘mdan ziyod kontrakt pullari davlat
tomonidan to‘lab berildi. 65 mingdan ko‘proq talaba xotin-

qizlarga 727 milliard so‘mga yaqin foizsiz ta’lim krediti
ajratildi. Ehtiyojmand oilalarda yashayotgan gariyb 2 ming
nafar qizlar, shuningdek, mutaxassisligi bo‘yicha besh yillik
mehnat stajiga ega bo‘lgan 500 nafardan ortiq xotin-gizlarimiz
oliygohlarga alohida kvota asosida o‘qishga qabul qilindi”
[13].

Prezidentimiz  boshchiligida Yangi O‘zbekiston
istigboli yo‘lida dadil qadamlar qo‘ymoqda. Yangi uyg‘onish
davri o‘z navbatida ilm-fan taragqiyotiga, manaviyatimizning
ganchalik yuksalib mustahkamlanib borishiga bog‘liqdir.
Yoshlarning ilmiy tadgigot ishlari jamiyatning bargaror
rivojlanishi uchun muhim ahamiyatga ega bo‘lib, aynan
uzluksiz ta’limda bosqichma — bosgich tarzda shakillanadi va
rivojlanib boradi. Uzluksiz ta’limda tahsil olish jarayonida
yoshlar fanlarni o‘zlashtirish bilan birga ilmiy tadqiqotchilik
ko‘nikmalari rivojlanib, muayyan ilmiy izlanishlar bilan
mashg‘ul bo‘ladi. Masalan, “tadgiqotchilik ko‘nikmalari
talabalarning  quyidagi  sifatlari namoyon  bo‘ladi:
mutaxassislik bo‘yicha chuqur bilim; tanqidi va tahliliy
fikrlash; nostandart, kreativ mulohaza yuritish; sohaga oid
muammo va muammoli vaziyatlarni anglash; ilmiy-amaliy
muammolarni o‘rganish, kerakli manbalrni qidirish; topilgan
manbalarni gayta ishlash; ilmiy tadgiqot olib borishdan
maqgsadga ega bo‘lish; mas’uliyat va mehnatsevarlik [2].
““scientific discussion”, “analise actual problem” va
“innovative project” kabi interfaol o‘qitish metodlari va
muammoli — izlanishli keyslar bankini gamrab oluvchi
elektron ta’lim resurslarini ishlab chiqish orqali tadqiqotchilik
kompetensiyalarini shakllantirish lozim”. [8]

Tahlil va natijalar. “Tadgiqotchilik ko‘nikmasi bu
tadgiqot ishlarini bajarishga oid gobiliyatdir. Tadgigotchilik
ko‘nikmasi o‘quvchi tomonidan alohida bilim ko‘nikma,
malaka va kompetensiyalarning egallanishi emas, balki har bir
fan bo‘yicha integrativ bilimlar va harakatning o‘zlashtirilishi
hamda mustaqil ravishda ijodiy faoliyat olib borishidir” [5].
Zero, “yangilikka intilish, tadgigot ishlariga moyillik va ilmiy-
nazariy hamda ilmiy-metodik ijodkorlik yoshlarning o‘qish-
o‘rganish bilan bog‘liq hayotiy jarayonlarining ajralmas qismi
bo‘lishi lozim” [7].

Xususan, statistik ma’lumotlarga ko‘ra
mamlakatimizda 2022 vyil ilmiy tadgiqot va tajriba-
konstruktorlik ishlanmalarini bajargan xotin-gizlar

tadgigotchi-mutaxasislarning fan sohalari bo‘yicha umumiy
soni 13651 nafarni tashkil etgan.
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1-rasm. lImiy tadgiqot va tajriba-konstruktorlik ishlanmalarini bajargan xotin-gizlar fan sohalari bo‘yicha umumiy ma’lumot
(2022 yil) [9].
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2020 — yil 9874 nafar xotin-gizlar ilmiy-tadgiqot va
tajriba konstruktorlik faoliyati bilan shugullangan bo‘lsa,
ularning soni 2022 vyil esa 12519 nafarga tashkil etgan.
Gumanitar fanlar — 3327, tabiiy fanlar — 3292, ijtimoiy fanlar
— 2980 eng ko‘p uchta sohada nafar xotin-gizlar, yuridik fanlar
— 110, geografiya — 138, falsafa — 183 eng ko‘p uchta sohada
nafar xotin-gizlar ilmiy tadgigot va tajriba-konstruktorlik
ishlanmalarini bajarganlar.

Xulosa va takliflar. Yosh olimalarga barcha fan
sohalari  bo‘yicha intelektual salohiyatlarini namoyish
etishlarida oliy malakali ilmiy va ilmiy pedagog kadrlarni

magsadli tayyorlovchi oliy o‘quv yurtidan keyingi ta’lim
tizimi  katta ahamiyat kasb etmogda. Bugungi kunda
Respublikada mavjud oliy o‘quv yurtidan keyingi ta’lim
institutlari tadgigochilar ilmiy salohiyatini yuksaltirish, ta’lim
samaradorigini oshirish hamda ilmiy va ilmiy pedagogik
kadrlar tayyorlash hizmat gilmoqgda. Bargaror rivojlanish
magsadlariga erishishda ilm-fan bilan shug‘ullanuvchi xotin-
gizlarni  ilmiy-innovatsion faoliyatini go‘llab-quvvatlash,
imkoniyatlarni  kengaytirish, intelektual salohiyatga ega
mutahassis kadrlar tayyorlash masalalari davlat siyosati
darajasiga ko‘tarildi.
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MAHMUDXO‘JA BEHBUDIY MILLIY-MA’NAVIY QARASHLARINING IJTIMOIY-FALSAFIY MANBALARI
Annotasiya
Magolada Mahmudxo‘ja Behbudiy milliy-ma’naviy qarashlarining ijtimoiy-falsafiy manbalari tahlil gilingan. Shuningdek
jadidchilikning milliy rivojlanishda hal qiluvchi ahamiyatga ega bo‘lgan ijtimoiy-falsafiy qarashlarining yangi ma’naviy makonni
yaratish masalasining ahamiyati yoritilib o‘tilgan.
Kalit so‘zlar: Jadidchilik, ma’rifatparvarlik, jadidchilik harakati, yangi usul, ma’naviy uyg‘oqlik.

COLUUAJBHO-®PNJTOCOPCKHUE HCTOYHUKU HALTMOHAJIBHBIX U TYXOBHbBIX BO33PEHUI
MAXMYIXOI1KXU BEXBY N
AHHOTAIHS
B crathe aHaMM3upyOTCS CONMUANBHO-QMIOCO(CKHIE HCTOKM HAITMOHATBHO-TyXOBHBIX B3MIAI0B MaxMynxomku bexoymu. Taxxke
MOJUCPKHYTA 3HAYUMOCTD COIHAIbHO-(QUIOCOPCKUX B3MIAAOB JPKAAUAN3MA, UMCIOIIUX PEIlarollee 3HAUCHHE B HAIIMOHATLHOM
Pa3BUTHUH, U BOTIPOC CO3/IaHUSI HOBOTO JIYXOBHOT'O IIPOCTPAHCTBA.
KuroueBble ciioBa: [[>kaauan3M, IPOCBETUTEIBCTBO, HKAHIUCTCKOE ABMKEHUE, HOBBIH METO, AYXOBHOE MPOOYKACHHUE.

SOCIAL AND PHILOSOPHICAL SOURCES OF THE NATIONAL AND SPIRITUAL VIEWS OF MAHMUDKHOJA
BEHBUDI
Annotation
The article analyzes the socio-philosophical sources of Mahmudhoja Behbudi's national-spiritual views. Also, the importance of
social-philosophical views of Jadidism, which is of decisive importance in national development, and the issue of creating a new

spiritual space, has been highlighted.

Key words: Jadidism, enlightenment, Jadidism movement, new method, spiritual awakening.

XXI asr o‘zbek xalqglarining hayotida mohiyati va
mazmuni jihatidan jamiyat tamaddunining yangi bosgichiga
ko‘tarilish davri bo‘ladi. Bu davr ajdodlaridan avlodlariga
o°tib kelayotgan ma’naviy qadriyatlarning tiklanishi natijasida
mazmuni yanada kengayib shaklan o‘zgarishiga olib keladi.
Bundagi mazmun va shakl har bir kishining o‘zini
o‘zi,shuningdek o°zligini chuqurroq bilishiga asoslangan
holda o‘zgarib,teran ahamiyat kasb eta boshlaydi. Teranlik esa
tarixiy zaruriyat echimlarini topishda ajdodlar tomonidan
goldirilgan tarixiy ma’naviy merosning salohiyati tufayli
o‘zgacha ahamiyat kasb etadi. Shu bois mazkur bobda
Mahmudxo‘ja Behbudiyning milliy-ma’naviy qarashlarining
ijtimoiy falsafiy asoslari,uning shakllanish va rivojlanish
bosqichlari, qoldirgan ma’naviy merosining tasnifi ilmiy
bilishning tarixiylik va mantigiylik usullari orgali tadgiq
gilingan.

Mahmudxo‘ja Behbudiy ijtimoiy-falsafiy garashla-
rining ildizi moziyga borib tagaladi, umuminsoniy, islomiy va
milliy qadriyatlarning so‘nmas chashmasidan suv ichadi.
Faqat  ma’rifatparvarlik  masalasining  o‘zini olib
qaraganimiizda ham bunga to‘la-to‘kis ishonch hosil gilamiz.
Zero, adabiyotshunos Sh.Rizayev yozganidek, «Ma’rifat
orqali insonning har jihatdan komil bo‘lib etishishiii
ta’minlash masalasi «Avssto», Urxun-Enasoy bitiklaridan
«Qutadg‘u bilign, «Qibbatul - xaqoyiq» va Yassaviy
«Hikmatlarpigacha uzoq takomil yo‘lini bosib o‘tdi. Bunda,
ta’bir joiz bo‘lsa, milliy-ma’naviy qarashlarida mujassam
bo‘lgan ma’rifatparvarlik g‘oyasi sof ma’naviy-ruhiy jarayon
sifatida islom dini agidalari bilan birlashib, insonni nafs
qo‘lligidan chigarib, ma’naviy-ruhiy yuksaklikka undadi. Bu
g‘oya o‘sa borib, Of‘rta asr Renesansining yuksak
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insonparvarlik aqgidalari tarkibiga singib ketdi. U diniy,
falsafiy va badiiy jihatdan idrok etilib, rivoj topdi...» [1].

Ammo, tadqgiqotchilarning to‘g‘ri tasdiqlashlaricha,
Sharq va Rossiya tasarrufidagi musulmon o‘lkalarda, xususan
Turkistonda «Ma’rifatparvarlik g‘oyasining miqyosli amaliy
tus olish jarayoni to XIX asr ikkinchi yarimlariga gadar bo‘y
ko‘rsatmadi. XVI asrdan to XIX asrning ikkinchi yarmigacha
kechgan tarixiy davr ijtimoiy-siyosiy voqelikdagi notekislik,
ichki nizolar avj olgan davr ediki, bunday sharoitda g‘oyaning
yanada taraqqiy topib, muayyan amaliylik kasb etishi tarixan
mumkin emasdi. Qolaversa, shu davr uchun ham
ma’rifatparvarlik g‘oyasining etuk nazariy ifodasi Navoiy
qarashlari misolida tugal bir namuna bo‘lib saklanib
golayotgan edi. Vogelikning ijtimoiy-siyosiy tartibotlarida,
mafkuraviy qarashlarda katta o‘zgarish ro‘y bermagan
edi».[2].

M.Behbudiy vujudga kelgan bunday tarixiy vaziyat
tufayli musulmonlarning so‘nggi besh yuz yil davomida ilm-
fan rivojiga aytarlik hissa qo‘sha olmaganidan qattiq
afsuslangan va yozgan edi: «To‘rt-besh sana ilgarig‘acha
musulmon olamida mukammal dorilfununlar, hikmatxona va
rasadxonalar bor edi va barcha islom olaminda ilmi hikmat
o‘qimoq rasm edi. Hatto er yuzindagi bugungi faranglarning
ajdodi musulmon dorilfununiga(da) ilmi hikmat o‘qirdi.
Qachondagi musulmonlar dorilfunundan va ilmi hikmatdan
sovidilar, kundan-kun tanazzul va keyin ketmoqg‘a yuz qilub,
bu kungi holati parishonga etishdilar». [3].

“Musulmonlar orasida, - deb yozadi H.Vamberi, -
G‘arb madaniyatiga intilish borasida boshqalarga qaraganda
ancha ilgarilab ketgan, ovrupocha bilimlar va ovrupocha
fikrlash tarzini hammadan yaxshiroq o‘zlashtirib olgan, o‘z
vatandosh va dindoshlari o‘rtasida yangicha qarashlarning
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yoyilishiga katta yordam bergan uchta xalq, ayniqgsa, ajralib
turadi. Bu jihatdan biz ma’naviy uyg‘onishi o‘n to‘qqgizinchi
asrning elliginchi yillarida boshlangan usmonli turklarni sira
ikkilanmay birinchi galda tilga olmog‘imiz kerak. Tilni
soddalashtirish bobida ular erishgan yutuklar va adabiyot
sohasida ular amalga oshirgan o‘zgarishlar, usmonlilarning
o‘tmishda yaratgan adabiyot namunalari bilan tanishish har
qanday odamni lol qoldirmay qo‘ymaydi... Nafaqat
kollejlarda, balki rushdiya va ibodiya maktablarida ham
o‘qitiladigan darslar qatoriga tarix, jug‘rofiya, fizika va kimyo
kabi fanlar kiritilgan, fransuz, nemis va ingliz tillarini bilish
esa ta’limning zarur sharti hisoblanadi”.[4].

H. Vamberi usmonli turklardan keyin ma’rifatga
intilish borasida Ost-Hindiston musulmonlari faoliyatining
e’tiborni tortishini ta’kidlarkan, dongdor va zamonaviy ta’lim
ko‘rgan odamlar XIX asrning ikkinchi yarmida logaydlik bilan
hech narsaga erishib bo‘lmasligini, umrini o‘tab bo‘lgan
madaniyatning shon-shuhrati bilan maqtanavermasdan, G‘arb
g‘oyalari dunyosiga yaqinroq bormoqdari zarur ekanligini
anglab etganligini alohida ajratib ko‘rsatadi. «Ularning soni
muttasil ortib bormokda, - deydi muallif, - chunki ingliz-hindi
hukumati ularni o‘rta maktablarda va dorilfununlarda qo‘llab-
quvvatlamoqda. Ularning o‘zlari ham Aligarxda musulmon
universitetiga asos soldi. Unda Qur’on tafsirlari va shariat
gonunlari bilan birga zamonaviy ilmlar ham o‘qitiladi». Islom
dunyosida o‘z vatandoshlari va dindoshlari orasida ma’rifat
tarqatishga g‘ayrat-shijoat bilan kirishgan uchinchi guruhni H.
Vamberi islomga e’tiqgod qo‘ygan rus fuqarolari, ya’ni
Volgabo‘yi tatarlari, boshqirdlar, qirg‘izlar, sartlar (?!),
Kavkaz tatarlari va Qrim tatarlaridan iborat deb ta’riflaydi.
«Bu shunday guruhki, uning madaniyatga intilishi va rag‘bat
bildirishi uncha-muncha odamning xayoliga kelmagan edi.
Lekin sira kutilmaganda islohotlar va ularni amalga oshirish
bobida shunday zo‘r shijoat, g‘ayrat va uddaburonlik
ko‘rsatildiki, bunaqasini ularning allagachonlar taraqqiyot
yo‘liga qadam qo‘ygan qabiladoshlari va dindoshlari ham
namoyon etmagan edi»[4].

Pirovardida bunday dadil harakatlar Turkiston
taraqqiyparvarlarini  Evropadagi ilg‘or ziyolilari bilan
yaqinlashtirdi. D.Alimova yozganidek, «Jadidlar ularning
siyosiy-ma’rifiy qarashlari bilan tanishib, Turkistonning
G‘arbiy Ovrupo bilan bo‘lgan tarixiy aloqalari to‘g‘risida
xulosa chiqardi, o‘sha zamondagi muammolarni hal etishda
mutaraqqiy davlatlar tajribasidan foydalanish imkoniga ega
bo‘ldi. Shu bilan birga, ular Sharqning Ovrupo yuksalishidagi
o‘rnini ham ochib berdi. Masalan, jadidlarning Aflotun va
Arastu merosi aynan islom madaniyati tufayli saklab golingan,
degan xulosasini G‘arb olimlari tan oldi. Jadidlar o‘zlari bu
faylasuflarning muxlisi bo‘libgina qolmay, ular asos solgan
ta’limotlarning  targ‘ibotchilari ham edi. Darhaqiqat,
Mahmudxo‘ja Behbudiy Ogyust Kontga, Abdurauf Fitrat Sh.
Senobosk, Abdulla Avloniy esa Aflotun, Sugrot va Arastu
asarlariga nihoyatda qiziqqan, ularning ta’lim va tarbiya
haqidagi qarashlariga juda katta e’tibor bergan»[4].

XIX asrmning ikkkinchi yarmiga qadar «holati
parishon»da yashagan mu- sulmonlar hayoti bu vaqt o‘zgacha
shart-sharoitlarda kechardi. Markaziy Osiyo va Qozog‘iston
halglari hayotida Rossiya hukmronligining o‘rnatilishi,
ijtimoiy-siyosiy voqelikdagi o‘zgarishlar natijasida yangicha
munosabatlar vujudga kelganligi sababli ma’rifatparvarlik
g‘oyasi ham muayyan o‘zgarishlarga jalb etildi, shu davr
talablariga muvofiq keluvchi falsafiy- nazariy garashlar
tizimini yaratish tagozo qilindi. Bunday ijtimoiy- siyosiy,
madaniy-estetik garashlarni  shakllantirishda tatarlardan
Abdulla To‘qay (1886-1913), Qayum Nosiriy (1824-1902),
ozarbayjonlardan Mirza Fatali Oxundov (1812-1878), Mirza
Aliakbar  Toirzoda (1862-1911), qozokdardan Abay
Qo‘nanboev (1845-1904), Cho‘qon Valixonov (1835-1886),
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Ibray Oltinsarin (1841-1889), tojiklardan Ahmad Donish
(1827-1897), qoragalpokdardan Berdagq (1827-1900) kabi
taraqgiyparvar zotlar begiyos kuch- gayrat sarfladilar.
«Ularning ko‘pchiligi adabiy hayotda ham qalam tebratib,
progressiv-demokratik adabiyotning rivojlanishiga munosib
hissa qo‘sh- dilar. Progressiv-demokratik adabiyotning
mohiyatini va g‘oyaviy asosini xalqchillik, vatanparvarlik,
ma’rifatparvarlik g‘oyalari tashkil qiladi».[4,115]. Xo‘sh,
ulardan biroz keyin tarix sahnasiga chiqgan jadidlar,
chunonchi Mahmudxoja Behbudiy ma’rifatparvarligi va
ma’rifatchi-ligining mazmun-mohiyati, g‘oyaviy asoslari
nimalardan iborat edi? Mantiqan olib qaraganda Mahmudxo‘ja
Behbudiy ma’rifatchiligining falsafiy-nazariy =~ zaminlari
an’anaviy islom, shariat, tasavvufdan tortib zamonaviy Evropa
pozitivist falsafa usullariga ham asoslanishdan iborat edi. [5].

Demak, M.Behbudiy milliy-ma’naviy qarashlari va
ma’rifatchiligining mohiyatan o‘zgarishi, avvalo,rus siyosiy,
madaniy tartibotlarining mohiyatini to‘la anglab etib,
ma’rifatparvarlik g‘oyasining Turkiyaga, tatar va ozarbayjon
fikriy dunyosiga, ular orqali esa Gfarbiy Ovrupo
ma’rifatchiligiga erishish, undan ibrat olishga intilish bilan
belgilanadi. Bunda eng muhimi, M.Behbudiy ma’rifatchi-
likning mohiyat zamiriga milliy ozodlik g‘oyasi ham
qo‘shildi. Professor D. Alimovaning fikricha: «... jadidchilik
harakati Turkistondagi yangi ma’naviy-ijtimoiy yuksalishning
timsoliga aylandi. Bu jarayonni Ovrupadagi XVIII asr
ma’rifatchiligi bilan qiyoslash mumkin. O‘sha davrda
Monteste, Russo, Didro, Volter singari daholar etishib
chiggan, ularning g‘oyalari buyuk fransuz inqilo bini
hozirlagan™ [6].

Shunday qilib, M.Behbudiyning falsafiy-nazariy
qarashlarida ikkita muhim xususiyat ko‘zga tashlanadi:
birichisi, mustahkam tarixiy-irsiy ildiz;ikkinchisi, Sharq va
Garb ma’rifatchilari, faylasuflarining nazariy —merosini
egallashga intilish. Bundan ko‘zlangan maqgsad mamlakatni
taraqqiyot yo‘liga olib chiqish uchun G‘arb va Sharq
madaniyatlarini uyg‘unlashtirish orqali “yangi ma’naviy-
ma’rifiy makonni” shakllantirish , shu asosda xalqni ma’rifatli
qilishdan iborat bo‘lgan. Shunday qilib,M.Behbudiylar
etakchilik qilgan«Jadidizm - bu ma’rifatparvarlik harakati
bo‘lib, u o‘zining qator xususiyatlari bilan rus va fransuz
ma’rifatparvarlik harakatini eslatadi. Garchand jadidizm,
masalan, fransuz ma’rifatparvarligidan bir necha asr keyin yuz
bergan hodisa bo‘lsa-da, u o‘z mohiyati bilan inqgilobga qadar
bo‘lgan O‘zbekistonning madaniy va ma’rifiy hayotida,
fransuz ma’rifatparvarligi singari, ijobiy rol o‘ynadi». [7].

«Jahon tarixi tajribasidan yana shu narsa ma’lumki, -
deb yozadi Sh.Rizayev, - ma’rifatchilikning eng birlamchi
asosi feodal qolokdik va diniy mutaassiblikni inkor etib,
jamiyatda erkin, adolatli, madaniy mu- nosabatlarni
shakllantirishdan iboratdir. Bu yo‘ldagi eng asosiy vazifa -
jamiyat a’zolari ongini qayta qurish, tushuncha va
tasavvurlarini o‘zgartirish. Buni amalga oshirishning asosiy
sharti esa ilm-fan, turli dunyoviy bilimlar tarqatishdir».
«Ammo shuni ham nazarda tutish lozimki, - deydi rus olimi
R.G.Eymontova, - ma’rifatchilar tushunchasida ma’rifat -
bilimlarni tarqatishdangina iborat emas, ayni chog‘da
«bid’at»larni bar- taraf etish, «sog‘lom tushunchalar»ni, ya’ni
mobhiyatni ifodalovchi g‘oyalarni targ‘ib qilish hamdir». [8].

Turkiston jadiddari va ular yo‘lboshchisi Mahmudxoja
Behbudiyning milliy-ma’naviy qarashlari zaminiga qurilgan
ma’rifatchiligi bu talablarning barchasiga javob berishga kodir
edi.  Chunki, yugorida  aytilganidek, jadidlarning
ma’rifatparvarlik g‘oyasi insoniyatning ko‘p asrlik tarixiy
tajribasiga tayangan va, ayni paytda. XIX asr ikkinchi yarmi
hamda XX asr boshidagi ijtimoiy-madaniy muhitning yangi
ehtiyojlarini o‘zida mujassam etgandi. SHu jihatdan G.
Mahmudova «Behbudiyning inson a’moli (ideali) va maqgsadi
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hagidagi qarashlarida uning ijtimoiy-falsafiy va axlogiy-
estetik prinsiplari o‘z aksini topdi, ma’rifatparvarlik g‘oyalari,
milliy ong va milliy hayotni yangilash (ta’kid bizniki)
muammolari haqidagi tushunchalari ifodalandi»[9] deganida
haqgdir.

Jadidchilikni faqat ma’rifatchilikdan iborat fenomen,
ma’rifatchilikning o‘zini tor lug‘aviy ma’nosida tushunishni
to‘g‘ri  emas. SHuningdek, jadidchilik harakati va
ma’rifatparvarlikni sun’ly ravishda bir-biridan ajratib,
umuman harakatni «reaksion», ma’rifatparvarlikni esa
«progressivy deguvchilarga ham qo‘shila olmaymiz. Zotan,
zukko olimlardan X.Mirzazoda haggoniy ugtirganidek,
«jadidchilik» ijtimoiy-falsafiy va adabiy-madaniy jarayonning
tarixiy nomi bo‘lib, ma’rifatparvarlik uning mohiyati va
mazmunidan iboratdir».»,[10]. Insoniyatning bir jamiyatdan
ikkinchi jamiyatga, bir tarixiy davrdan ikkinchi bir tarixiy
davrga o‘tishi ma’rifatparvarlikdan boshlanadi. Zamonning
eng etuk, ongli, og-gorani tanigan, fidoyi, elim deb, yurtim
deb yashovchi, uzoqni ko‘zlovchi ma’naviyatli siymolari
ma’rifatparvarlik bilan shug‘ullanadilar. Ma’rifatparvarlar
odatda davr uchun, jamiyatning buguni va kelajagi uchun o‘ta
muhim bo‘lgan g‘oyalarni ko‘tarib chiqadilar va shu
g‘oyalarni amalga oshirish uchun izchil kurash olib boradilar.

M. Behbudiy vujudga kelgan tarixiy vaziyat tufayli
XX asrning ana shunday vazifasini o‘z zimmasiga oldi.
Aksariy tadqiqotchilar bu insonni Turkistondagi ma’naviy-
ma’rifiy, ta’lim-tarbiyaviy ishlarni rivojlantirishda ham
nazariy, ham amaliy tomondan jonbozlik ko‘rsatdi, deb
ugtiradilar. Chunonchi, tanigdi shargshunos L.Azizzodaga
murojaat qiladigan bo‘lsak, bu haqda quyidagilarni o‘qishimiz
mumkin: «Turkistonning uyg‘onish davrini uch gismga -
maorif, matbuot va jamiyatga bo‘lib tekshira boshlasak, bu
harakatlarning boshida Behbudiy turganini ko‘ramiz». Yoki
tadgiqotchi A.Aminov tili bilan aytganda, M.Behbudiyning
o‘lkamiz tarixidagi eng katta xizmati jadidchilik harakatining
dasturiy ahamiyatga molik nazariy va amaliy yo‘nalishini
asoslash hamda uni amalga oshirish uchun boshchilik

qilishdan iborat bo‘ldi». Lekin ilmiy adabiyotimizda haligacha
o‘sha nazariy jabha nimaligi xususida etarli ma’lumotga duch
kelmaymiz. Bizningcha, nazariy jabha deganda Behbudiyning
ma’rifat, ilm-fan va maorifning jamiyat hayotidagi, xalq va
millat taqdiridagi, taraqqgiyotidagi o‘rni hamda ahamiyatini har
tomonlama yoritib berganligini tushunmoq lozim. Behbudiy-
ning bu masalaga doir garashlari barcha asarlariga sochilib
ketgan, to‘g‘rirog‘i, ularning deyarlik hammasida ma’rifatpar-
varlikning nazariy jihatlari u yoki bu darajada garab chigiladi.
H.Saidov  ofrinli  ifodalaganidek, «Behbudiy barcha
fikrlarining tanachalarini, qonini ma’rifat bilan to‘ldirdi».

Xuddi shu o‘rinda D.Alimova jadidlarning nazariy
garashlaridagi ijtimoiy-g‘oyaviy asoslarining ikki muhim
xususiyatning biri «mustahkam irsiy ildiz», deganida hech
yanglishmaganligini ugtirmoq kerak. Chunki, Behbudiy
«ma’rifatlar va’z aytiby kalimasida faqat islomiy ta’limotdan
o‘chmas saboq berib o‘tganlarni emas, Turkistonning «akdiy
va faniy ilmlarg‘a kitob tasnif qilgan musulmon ulamo va
hukamolarinning merosini ham nazarda tutadi. Aytish
mumkinki, Sharqda shakllangan boy ma’naviyat va ma’rifat
insoniyat tarixining turli davrlarida, turli mintagalarda keskin
burilishlarga sabab bo‘lgan taraqqiyotga poydevor yaratgan.
Azaldan bu zaminda tarixiy vaziyat qanday bo‘lishidan qat’iy
nazar nodonlik va xurofot qoralangan, ma’rifat va tafakkurga
keng yo‘l ochib berilgan.

Tarixiy vazyatlarning qaltis nugtalarida jamiyatni
taraqqiyot sari intilishiga kamarbasta bo‘lmasdan,to‘sqinlik
giladigan har ganday fikr va o‘y talab etmaydigan mehnatga
mahkumlik nodonlikning ibtidosi, insoniylikning intihosidir.
Chunki, hayot mo‘‘jizasi, qadriyati, olam va odamlar
o‘rtasidagi munosabatlar, o‘tmish va istigbol oldidagi
mas’uliyat degan gushunchalar bunday tabiatdagi odam uchun
begonadir.

Jamiyat hayotida yuz beradigan har ganday
keskinlashgan  vaziyatning  echimini  siyosiy-huqugiy
munosabatlar doirasida hal etish masalasi tarixan sinalgan
usullardan biridir.
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SO‘FI OLLOYOR ASARLARIDA BADIY ISTETIK G‘OYALARI VA QARASHLAR TAHLILI
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Ushbu magolada XVII-XVIII asrlarda yashab ijod qilgan mutafakkir alloma So‘fi Olloyor asarlarida badiy istetik g’oyalari va
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ANALYSIS OF ARTISTIC AND AESTHETIC IDEAS AND VIEWS IN THE WORK OF SUFIY OLLOYOR
Annotation
This article examines the artistic and aesthetic ideas and views of the thinker Allama Sufi Olloyar, who lived and worked in the
17th-18th centuries. The role and significance of artistic and aesthetic ideas and views expressed in his works in the education of
the mature generation is revealed.
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So‘fi Olloyorning masnaviy asarlari ichida avval tojik
tilida yaratilgan, keyin o‘zi tomonidan turkiy tilda ham nazm
silkiga tushgan «Sabot wul-ojizin» masnaviysi alohida
ahamiyatga egadir. Bu asarida mutafakkir shoir Qur’oni karim
oyatlarini, hadisi sharif hikmatlarini, musulmon ummati uchun
farz va sunnat bo‘lgan axloq normalarini masnaviy shaklida
ifoda etgan. Shu tariqa sabotga muhtoj ojizlarga to‘g‘ri yo‘lni-
najot yo‘lini ko‘rsatib bergan. Adabiyotshunos R.Orzibekov
fikricha: Asarda insofu adolat, tenglik ulug‘lanadi, zulm va
shafqatsizlik, xudbinlik, nopoklik, nafs-havoga berilish shariat
nomidan qoralanadi, mehr va muruvvat, pok ko‘ngillilik,
himmat va saxovat, xilvat va uzlat gashti, shirin tillilik,
kamtarlik fazilatlari madh etiladi. Ularning ta’rif va tavsiflari
uchun diniy mugaddas kitoblardan ganchadan-gancha
hikoyalar, rivoyatlar, naqgllar, ma’vizalar keltiriladi. Pirning
shogirdlarga ma’vizalari, talab va nasihatlari, pir va shogird
munosabatlari asar kompozitsion qurilishini tashkil etadi[8].

«Sabot ul-ojizin» asari shoir yashagan zamondan
boshlabog musulmon mamlakatlarida keng targalgan, maktab
va madrasalarda o‘gitilgan. Matbaa paydo bo‘lgach, Qozon,
Boku, Toshkent, Xivada gayta-qayta nashr etilgan. «Sabot ul-
ojizinyni o‘ziga Xos ilohiynoma, din-shariat ahkomlaridan
bahs etuvchi axlog va pand-nasihat kitobi deyish mumkin. U
inson ma’naviy-ruhiy sabotini ulug‘lovchi, inson aql va
sabotga tayanganda har ganday oshiglik kuch va matonatga
aylanishini tasdiglovchi asardir. Bu asarga hatto sharhlar ham
yozilgan. Shunday tafsir-sharhlardan biri Rusiyaning bulg‘or
qavmidan  bo‘lgan  Tojuddin  Yolchig'ul  qalamiga
mansubdir[8].
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Surxondaryo viloyatining Oltinsoy tumani shimoli va
Boysun tog‘ tizmalarining sharqiy etagida, Halqajar va
Sangardakdaryo oralig‘ida Vaxshuvor deb ataladigan jannatga
o‘xshash maskan bor. U Kichik va Katta Vaxshuvordan iborat.
Kichigi quyiroqda, daryoning chap sohilida, kattasi yuqorida,
o‘ng qirg'oqda  joylashgan. XX asrga qadar Kichik
Vaxshuvor mashhurroq bo‘lgan. XX asrning sho‘rolar
hukmronligi davrida esa Katta Vaxshuvor omma e’tiborini
ko‘proq tortadigan bo‘lib qoldi. Bu ikki nafar shaxs tarixi
bilan bog‘liq bo‘lib, ulardan biri Muhammad Zohid
Vaxshuvoriy (XV-XVI asrlarda yashab o‘tgan va Kichik
Vaxshuvorga dafn gilingan), ikkinchisi bizning davrimizda el
orasida nomi ehtirom bilan tilga olinadigan So‘fi Olloyordir.
Ularning hayotiga nazar tashlagan kimsani Vaxshu vorning
moziy bag‘ridagi sirli qissalari kutib oladi[1].

Hazrat eshon So‘fi Olloyorning «Ojizlar saboti» deb
atalgan manzuma kitobini Yaratganni va uning cheksiz
ma’rifatini anglash kitobi deb atash ham mumkin. U shoirning
Allohni yana bir karra kashf etish yo‘lidagi urinishidir. Ilgari
har bir o‘zbek xonadonida moychirogning sariq oltinday
pirpiragan shu’lalarida giroat bilan cho‘zib o‘qilar, hikoyatlari
gaytadan hikoya gilinar, yoga-yenglar ko‘z-yoshlardan jiqqga
x0‘l bo‘lib ketar edi. So‘ng bu kitoblar sarqitga chiqdi.
Lampamoy chiroqning sariq yog‘dulari yo‘qolgani kabi bu
kitoblar ham o‘sha shu’lalar bilan birga yo‘qoldi. Ularni
baland supalarda o‘tirib katta davra olib o‘qimay qo‘ydilar.
O‘qish hayot uchun xavfli bo‘lib qoldi.

Agar balo chiqib ketsang, o‘zingdan,

Yigilgaysan toyib yerga yuzingdan,-




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2024

degan ekanlar bir o‘rinda mav’iza qila turib eshon
So‘fi Olloyor.

Yaratganning ma’rifatini bilish insoniy kamolot
yo‘lidagi ilk zarur qadamdir. Eshon So‘fi Olloyor sabr-
ganoatga, toat-ibodatga, shukur qilib kun kechirishga da’vat
qilarkan, aslo qullikda qo‘l qovushtirib o‘tirishni yoqlamaydi.
U inson uchun yaxshi amallarning va ilm olishning
ahamiyatini har o‘rinda ta’kidlab boradi. Ma’lumki, yaxshi
amallar Qur’oni karimda ham insonning bu dunyo hayoti bilan
bog‘liq bosh g‘oyalardan biridir. Xudo yaxshi amallarni,
yaxshi amal gilguvchilarni sevadi:

Xudoni sun’idin ko‘rding karashma,

Bir eski yerdin oqti yangi chashma,-

deydi «Sabotul ojizinnda.

Bu manzumadagi har bir bayt, har bir satr ana shunday
eski yerdan oggan yangi chashmadir. Bu chashmaning suvi
g‘oyat toza va tarovatli tuyuladi.

Ma’rifat, iymon, muhabbat, halollik, sadogat, ahdda
sobitlik har bir insonning ko‘rkidir. Eshon So‘fi Olloyor ana
shu ma’naviy go‘zalliklarni xalqqa targ‘ib qiladi.

So‘fi Olloyorning kitoblarida doimo shoirona ajib
kashfiyotlar sochilib yotadi. Ular tilning uchiga sof asal
tomchisi kabi o‘rnashib qoladi. So‘fi Olloyor o‘xshash shaklli
so‘zlarning ajib jaranglari va ma’no rang-barangliklaridan
aynigsa, g‘oyat mahorat bilan foydalangan. Shoir tilining
fasohati va mazmundorligini ko‘rsatish uchun bir necha
didaktik fikrlar keltirib o‘tamiz:

Uyolma ma’rifatni o‘rganurdin

Tanur joying bo‘lur qolsang tanurdin.

Jonli so‘zlashuvda tandirni tanur deydilar. Shoir tanur
so‘zini ikki marta bir shaklda ishlatadi. Lekin ularning biri
tandir ma’nosida, ikkinchisi «tanimoq», ya’ni bilmoq
ma’nosida qo‘llaniladi. Tandur so‘zini esa majozan do‘zax
ma’nosida ishlatadi. Ya’ni ma’rifatni o‘rganishdan uyalgan
kimsaning joyi do‘zaxdir.

Havo misdek gizir, yer ham temirdek,

G‘azab qilgan kishi bo‘lg‘ay ko‘mirdek...[4]

«Sabotul ojizinyning ilmiy manba ekani muammo
sifatida qo‘yilgani uchun bobning ikkinchi fasli «Sabotul
0jizin» asarida aqoid masalalari» deb nomlangan. Ta’kidlash
joizki, bu o‘rinda «ilmiy» degan sifat muayyan fan tarmog‘iga
oid xos gonun-qoidalar majmuini emas, mutloq ma’noda
go‘llantan. Ya’ni «Sabotul ojiziny-ilmiy manbay deyilar ekan,
bu bilan mazkur manbani fagat adabiyot nazariyasiga oid
gaysidir gonun-qoidalarni (masalan, aruz nazariyasini) o‘zida
aks ettirgan asar deb tushunmaslik kerak, balki umuman ilmiy
sohaga tegishli mavzularni gamragan manba ekani nazarda
tutilishi lozim. So‘fi Olloyorning o°zi xam, «Kitob ta’lifining
bayoni» bo‘limida Aqida so‘zlarini qildim isbot//Anga
go‘ydum «Sabotul ojizin» ot-deya asarning magsadiga ko‘ra
aqoid kitobi ekanini ta’kidlagan.

“Sabotul ojizin” aqoid ilmida tan olingan olimlar
tasnif etgan asl manbalarga asos va hukmda muvofiq kelishiga
ko‘ra ilmiy, umumiy xarakteri jihatidan esa ilmiy-adabiy
manbadir. Shunga binoan, asar bobining uchinchi fasli
«Sabotul ojiziny-adabiy = manba»  deb  nomlandi.
Adabiyotshunoslikda manzuma [3] tushunchasi doston
tipidagi syujetli she’r turiga nisbatan ishlatilsa-da, So‘fi
Olloyor bu so‘zni «mustaqil nazmiy tizmalar» ma’nosida
qo‘llagan. Qudoma ibn Ja’farning she’rga bergan klassik
ta’rifidan kelib chigsak, asardagi manzumalar masnaviy janri
talabida qofiyalangan, aqida ilmi mavzularini oz ichiga olgan,
go‘zal axloqiy sifatlarga targ‘ib ma’nolariga dalolat giladigan
she’rlardir[3].

Keyingi vaqtlarda dinimizga erk berilganini
suiiste’mol qilib, o‘zlarini avliyo sanab, bir necha avomni
ortidan ergashtirib yurgan soxta shayxlar ham paydo bo‘ldi.
So‘fi Olloyor shunday “valiy”larga qarshi ilmiy-islomiy
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nugqtai nazarini ham bildirib o‘tgan: “Va yana bul zamonda bir
pora gumrohlar paydo bulubtur, o‘z nafslariga shaydodurlar,
o‘zlarini shayx olurlar, amallari hiyla va tazvir. Amri ma’rufni
qilmaslar, doim dunyoni izlab, halok bo‘lgaylar. Va taqi bir
necha johillar anga hamroh bo‘lub, halol va haromni farq
qilmagaylar. Har kim andog‘ gumrohning etagin ushlasa,
rasuli Xudoning dinidan tashqaridadur. Necha avliyolar
o‘tubdurlar, hammalari shariatda orasta va tariqatda pirosta
erdilar” (44-bet).

Olim din nigobi ostida harakat gilgan boshga bir
toifaning kirdikorlarlarini ham oshkor giladi: “Yana bir
toifalar lavandlik (tanballik-S. Q.) birla ishlar gilurlar, otlarin
“devona” qo‘yub, o‘zlarini mastlardek qilurlar. Shariat birla
parvolari bo‘lmas. Va yana ayturlarki: “Bizlar oshiqdurmiz,
bizlarga namoz va ro‘za darkor emas”. Alarni(ng) ulfati
Shaytondur. Bu so‘zlarga bovar qilib, andog’ gumrohg‘a
e’tiqod qilsa, ul Xudoni(ng) dushmanidur. Na uchun kim, ular
Xudoni(ng) oyatiga munkirdur. Xar kishi oyatga munkir
bo‘lsa, beshak kofir bo‘lur” (44-bet). Kitobda bunday foydali
talqinlar, shar’iy fatvolar, dinimiz, ma’naviyatimiz pokligiga
xizmat giladigan nuqtai nazarlar juda ko‘p[10].

Shayx Habibulloh-So‘fi Olloyorning murshidi. So‘fi
Olloyor Shayx Habibulloh oldiga borguncha oriflik magomiga
yetgan. So‘fi Olloyor «Maslak ul-muttaqin» asarida ustozi
Shayx Habibulloh haqida alohida sahifa yozib, «ilmi gol va
hol ko‘ngullarida to‘la erdi va rahnamo erdilar. Yaxshilarniig
yaxshisi Habibulloh erdilar. Ul zoti sharifning sifatlarini
giyomatgacha aytib ado gilolmasman. Va yana sunnatni
tirguzuvchi va bidatni o‘lturuvchi va shariat chirog‘i erdilar.
Ko‘nglumni subhdek ravshan qildilary»[7:45] deb ta’riflagan.

«Risolai Azizay-«Sabot ul-ojizin» sharhida
keltirilishicha, Shayx Habibulloh asli buxorolik bo‘lib,
«Raston» bozorida qovun-tarvuz sotib yurgan. Bu davrda xalq
toatu ibodatdan ko‘ra dunyoviy ishlarga berilgan, bid’at avj
olgan. Habibulloh xalgning zalolatga berilgani, avliyo ilmi
yiqilib, din xarob bo‘lganini tafakkur qilib, Allohga iltijo
qiladi va Hazrati Bahouddin ziyoratiga borib, xalqni to‘g‘ri
yo‘lga solishini Allohdan so‘rab, duolar qiladi. Ilohiy ishorat
bilan ilm olish uchun Samarqandga yo‘l oladi va Andarjon
So‘figa murid bo‘ladi. Shariat va tariqat ilmini o‘rganadi.

Andarjon So‘fi Habibullohning ilmu odobda
barkamollikka erishganiga ishonch hosil gilgach, uni
Buxoroga qaytishini aytadi. Habibulloh murshidining so‘zini
ikki gilmasdan yurtiga qaytishga ijozat so‘raydi va «shayxlik
martabasi uchun lozim bo‘lgan «hol», «qol», «sol», «mol»
kerakligi, «hol» bo‘lmaguncha muridlarga nasihat qilish va
ularni tarbiyalash mushkulligi, «qol» bo‘lmasa, ilmi zohirga
javob berish mumkin emasligi, «sol», ya’ni ulug‘lik
bo‘lmaguncha, xaloyiq amru ma’rufga quloq solmas, «mol»
bo‘lmasa, tamadan holi bo‘lish mumkin emas» deb ta’lim
berganini, vaholanki, ularning birortasi o‘zida yo‘qligini
aytadi[2].

Mumtoz adabiyotda dil pokligi va ruh komilligi, nafs
va ruh ziddiyatlari kengroq o‘z ifodasini topgan, unda ruh-jon
insonning to‘g‘rilikka, poklikka, ma’naviy komillikka da’vat
etuvchi kuch sifatida talgin etiladi. Nafs va Ruh insonning
yetuklikka bo‘lgan intilishini kuchaytirishda bir-biriga zid
bo‘lgan vositalar va tushunchalardir.

Ruh va nafs obrazi So‘fi Olloyorga ma’naviy ustoz
bo‘lgan Ahmad Yassaviy va Sulaymon Bogqirg‘oniy ijodida
ham o°‘z ifodasini topgan. Bu o‘rinda Boqirg‘oniy she’riyatida
yaratilgan Nafs va Ruh munozarasiga murojaat etish
masalaning mohiyatini oydinlashtiradi:

Nafsim aytur, bu dunyoning mulkin bo‘lsam,

Xitoy, Qirg‘iz, Qipchoq, Hindistonni olsam,

Og‘ibon Chin, oltun, kumush tanlik gilsam,

Baxt etsa, bir ganj tuzib yetoyin der[6].
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Eshon So‘fi Olloyor farzandlariga nasihat gilib,
ogohlikka chagiradi: Ey ogilu dono farzandim! Tilagim shuki,
hamisha Alloh taolo sening himoyaching bo‘lsin. Ey
ko‘zimning nuri, o°g‘lim Sidliq Muhammad! Yomon ko‘zlar
sendan yiroq bo‘lsin. Mendek xasta otangdan bir necha nasihat
so‘zlarini tinglagil.

Ey farzandi arjumandim! Mavlomiz Alloh seni yigitlik
yoshiga yetkazsa, yomon yo‘llarga yurma, yomon o‘ylarni
xayolingga keltirma. Otangga o‘xshab yuzi qoralikni kasbu
kor gilma. Yaratganga tavakkul qil, birovdan bir pul ham
tama’ etma. Bir pardek miqdorda bo‘lsada, tamaga yuz burma.
Chunki pardek tamaga mayl gilsang, yuzingdan yuzlarcha
parda ko‘tarilib, behayolik odatingga aylanadi.

Ey o‘g‘lim! Ehtiyot bo‘l, yuzingdan hayo pardasi
kam-kam pastga tushmasin, hayodan holi yuzni or-nomus tark
etadi. Tama’ bilan oziqlanib, semirib ketgan nafs ayb izlovchi
bo‘ladi. Bunday nafsning og‘zini tilib, qancha kessang ham
tilanish odatini qo‘ymaydi, yana so‘rayveradi. Sharmu hayo
niqobi yechilib, behayolik odat bo‘lmasidan ilgari u niqob-
pardaning har tomonidan ip tortib, mahkam bog‘lab ol.

Ey o‘g‘lim! Qanoat qil, malomatga nishon bo‘lma.
Otangdek elu yurtga kulgu va masxara bo‘lib qolmagil.
Qanoat payg‘ambarlar fe’li. Shunday ekan, toatu ibodatlarning
barchasi qanoatga bog‘langan.

Ey o‘g‘lim! Toat yo‘lida belingni mahkam bog‘la,
falaj kimsaga o‘xshab yotma. Ko‘zingni och, sendan oldin
gancha karvonlar ko‘chib, yuklarini oxir manzilga qo‘ydilar,
ulardan ibrat ol. Bandaligingni esdan chigarma, otangdek
sharmandalikka yuz qo‘yma. Yomonlarga ergashib, hoyu
havasning asiriga aylanma[9:63].

Ko‘zumni ravshani Siddiqg Muhammad,

Yiroq bo‘lsun ko‘zingdin diydai bad.

Mutafakkir didaktik garashlarni farzandiga pandu
nasihat qilgan[9:63].

Agar yer ustining sultoni bo‘lding,

O‘lum changaliga oxir tutulding.

Sen, agar yer yuziga sulton bo‘lib, hukm yurgizsang
ham, baribir o‘lim changaliga tusharsan.

Agar topsang hayoti hazrati Nuh,

Qilur bir kun o‘lum joningni majruh.

Agar umring Nuh alayxissalom umridek uzun bo‘lsa-
da, baribir bir kuni o‘lim joningni yaralab ketar. O‘shanda shu
gora yer ostida golursan.

Kattaning kichikka, ustozning shogirdga, otaning
farzandga nasihat qilishi inson tabiatida bor xislat. Xususan,
sharq adabiyotida bu ruh gonuniy tus olgan. Negaki, sharq
tafakkurida egoizm (xudbinlik) emas, alturizm (xudbinlikning

ziddi) yetakchilik giladi. Sog‘lom inson o°zi sodir etgan xatoni
o‘zidan keyingilarga ravo ko‘rmaydi. Eshon So‘fi farzandini
otadan ibrat olib, uning xatolarini takrorlamaslikka, ogoh
bo‘lishga chagiradi. Chunki otalar xatolarini takrorlash millat
rivojini to‘xtatadi, avlod bir joyda depsinib turgan otga
o‘xshab qoladi, yurmasdan charchaydi. To‘g‘ri, beayb
Parvardigor, banda borki, xato giladi. Ammo bu xato otasining
emas, 0‘zining xatosi bo‘lsin, izlanishlar, intilishlar, topishlar
yo‘lidagi xato... Eshon So‘fi ayni niyatda nasihati maqbul va
ta’sirli bo‘lishi uchun o‘g‘lini erkalab, yuqori ko‘taradi, o‘zini
esa yerga uradi, nafsiga tinimsiz malomatlar yog‘diradi.
Aslida bu bir yo‘l, yo‘lini topganlarning yo‘li. So‘fi
Olloyorning bu vasiyatlariga amal gilgan avlod dunyo va
oxirat saodatini topishlariga shubha yo‘q. Bugungi kun uchun
ham didaktik garashlarning namunasi deyish mumkin.

So‘fi Olloyor ilohiy ma’rifat va diniy haqiqatlar
bayrog‘ini yuksak ko‘targan san’atkor. U shs’rda din ilmi
bilan haqiqiy ishq ehtirosini uyg‘unlashtirgan shoir. Uning
maslagida imon va diyonat, tebranmas e’tiqod va dard ruhi
hokim. Hokimiyat va rasmiy siyosat migyosidagi uzoq yillar
davom topgan jaholat va zo‘ravonlik zulmati chekingach,
So‘fi Olloyor ijodiyotiga munosabat ijobiy tomonga o‘zgardi,
1991 vyilda “Cho‘lpon” hamda “Mehnat” nashriyotlarida
shoirning “Sabot ul-ojizin” manzumasi chop etildi. So‘fi
Olloyorning hayoti va adabiy merosiga bag‘ishlangan
tadgiqotlar chiqa boshladi. Bu o‘rinda Isomiddin Salohiy,

Sayfiddin Rafiddin, Nigora Niyozovalarning ommaviy
nashrlarda  bosilgan  magqolalarini  eslatish ~ mumkin.
Shuningdek, So‘fi Olloyorning hayoti va ijodiyotiga

bag‘ishlangan nomzodlik dissertatsiyasi yozilayotir. Lekin bu
xayrli  ishlar  kelajakda  olloyorshunoslikda  amalga
oshiriladigan  tadqiqotlarga  bir  debocha  bo‘lmog‘i
kerak[5:100]. “Sabotul ojizin”da kelgan bu misralar So‘fi
Olloyorning boshga bir salmogli asari-“Maslakul muttaqin”
(“Taqvodorlar maslagi”), olimlarimiz e’tirof etishicha,
gadimda Oc‘rta Osiyo, Afg‘oniston, Pokiston, Hindiston
xalglari orasida mashhur bo‘lgan, madrasalarda darslik sifatida
o‘gitilgan. Biroq, shunga garamay, bu asardan aholining
yanada kengrog qatlami bahramand bo‘lishi uchun uni
turkiyga o‘girish zarurati seziladi. Ana shu zaruratni his etgan
va ilmtalab millatdoshlari da’vatidan jur’atlangan mutarjim
Qo‘zixo‘ja Hakimxo‘ja o‘g‘li o‘n ikki ming forsiy baytdan
iborat mazkur asarni nasriy yo‘lda o‘zbek tiliga o‘girishga
kirishadi. Bu mas’uliyatli ishni 1876 yili adog‘iga yetkazib,
unga “Hidoyatul muttaqin” deb nom beradi [11].

Mutafakkirlarning ijodiga razm solinganda, didaktik
fikrlarning o‘xshashligini kuzatish mumkin.
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ANALYSIS OF AHMAD YASSAVI'S CREATION IN THE WORKS OF EASTERN THINKERS
Annotation

That is why many saints like Imam Bukhari, Imam Termizi, Moturudi, Marginani, Ahmad Yassavi, Abdulkhaliq Gijduvani,
Najmuddin Kubro, Bahauddin Nagshband, Khoja Ahror Vali, who are the dargahs of our science in Uzbekistan today. great
attention is paid to the modern, scientific and impartial study of the scientific, religious-mystical heritage, worldview, way of life
and values of our figures, intellectuals. Careful efforts are being made to spread and promote their heritage to the general public.
Although a number of scientific studies have been carried out in our country on the life and sect of Ahmad Yassavi, no specific
research has been carried out on the psychological aspects of his mystical views. Despite the fact that it originated in Central Asia
and spread widely to different countries of the world, the Kubrovian sect has not been fully studied to this day. Ahmed Yassavi is
a great person who is an example to the whole world with his extraordinary zeal and determination in the pursuit of knowledge,
his courage in the path of truth, his patriotism, and his generosity. For this reason, it is necessary to comprehensively study his
life path and spiritual heritage, and we have focused on these aspects in this article.

Key words: Ahmad Yassavi is a wise man, views of Eastern thinkers, wisdom, psychology, human being.

AHAJIN3 TBOPEHUSA AXMAJIA SICABHU B TPYJIAX BOCTOYHBIX MBICJIUTEJEN
AHHOTaALHSA

MeHHO mO3TOMY MHOTUM CBSTHIM, TakuM Kak Mmam byxapu, Umam Tepmusu, Motypynu, Maprunanu, Axman Slccasy,
Abnynxamuk ['mxnysann, Hamxmynoua KyOpo, baxaymmua Haxmbann, Xomka Axpop Bamm, KOTOpble CEromHst SBISIOTCS
JapraMu Hameil Hayku B Y30ekucTaHe, yaensercs 0onbInoe BHIMaHUE COBPEMEHHBIM , HAYYHOE U OECTIpUCTPACTHOE U3ydeHHE
HAay4YyHOTO, PEIUTHO3HO-MUCTHYECKOTO HAClequs, MHPOBO33pEHHs, o0pa3a >KM3HH M LEHHOCTEHl Halux JesTeliei,
UHTeIeKTyanoB. [IpunararoTcss ocTOpOXKHBIE yCHIIUS MO PAcIpOCTPAHEHMIO W MOIMYJSAPU3ALMM UX HACIEAMs Cpeau IIUPOKOH
nyOnuky. XOTs B Hallel cTpaHe ObUI IPOBEAEH PsiJi HAYyYHBIX MCCIEIOBAaHUH O H3HH U cekTe Axmana SlccaBh, KOHKPETHBIX
HCCIIEIOBaHUN ICUXOJIOTMYECKUX AacCleKTOB €ro MUCTHYECKUX B3IVIAJOB He MHpoBoawiock. HecmoTps Ha TO, 4TO cekrta
Ky6posuan 3apoamnace B CpenHeil A3Uu B IIHPOKO paclpoCTpaHUIIACch MO Pa3HBIM CTpaHaM Mmupa, cekra KyOpoBueB 1o cux
op 10 KOHIA He u3ydyeHa. Axmen SlccaBu — BEIMKHM 4e€NOBEK, KOTOPBIA SBISETCS NPUMEPOM JAJsl BCETO MHUpPa CBOUM
HEOOBIKHOBEHHBIM PBEHHEM H PEIIMMOCTBIO B CTPEMICHHM K 3HAHMSIM, CMEIOCTBIO HAa ITyTH HCTHHBI, NMAaTPHOTH3MOM U
meapoctsio. [1o 3Toi mpuanHe HEOOXOANMO BCECTOPOHHEE H3YUCHUE €r0 )KU3HEHHOTO ITyTH U AyXOBHOTO HACIEIWs, H HA 3TUX
acIeKTax Mbl OCTAaHOBWIINCH B IaHHOH cTaThe.
Kniouesble ciioBa: Axman SccaBu-mynpel, B3IIs/1bl BOCTOUHBIX MBICJIUTEIEH, MyIPOCTh, ICUXOJIOTHS, YEJIOBEK.

SHARQ MUTAFAKKIRLARI ASARLARIDA AHMAD YASSAVIY IJODINING TAHLILI
Annotatsiya

Shuning uchun ham bugungi kunda O’zbekistonda ilm fanimizning darg’alari bo’lgan Imom Buxoriy, Imom Termiziy,
Moturudiy, Marg’inoniy, Ahmad Yassaviy, Abdulxoliq G’ijduvoniy, Najmiddin Kubro, Bahouddin Nagshband, Xoja Ahror
Valiy kabi ko’plab aziz siymolarimiz, alloma mutafakkirlarimizning ilmiy, diniy-irfoniy merosi, dunyogarashi, hayot yo’li va
qadriyatlarini zamonaviy, ilmiy va xolis o’rganishga katta e’tibor qartilmoqda. Ular merosini keng xalq ommasiga yetkazish va
targ’ib-tashviq etish borasida e’tiborli ishlar gilinmoqda. Mamlakatimizda Ahmad Yassaviy hayoti, tarigati borasida birmuncha
ilmiy tadqiqot ishlari amalga oshirilgan bo‘lsada, bugungacha uning tasavvufiy qarashlarining psixologik jihatlari borasida
muayyan bir tadqiqot amalga oshirilmagan. O‘rta Osiyo zaminida vujudga kelib, dunyoning turli o‘lkalariga keng yoyilishiga
garamasdan bugungi kungacha kubroviya tariqati to‘liq o‘rganilmagan. Ahmad Yassaviy ilm talabidagi favqulodda g‘ayrati va
qat’iyati, Haq yo‘lidagi shijoati va vatanparvarligi, jo‘mardligi bilan butun dunyoga o‘rnak bo‘lgan buyuk shaxs hisoblanadi. Shu
sababli ham uning hayot yo‘li va ma’naviy merosini har tomonlama tadqiq etish lozim va biz ushbu maqolada mana jihatlarga
e‘tibor qaratganmiz.

Kalit so‘zlar: Ahmad Yassaviy hikmatkari, sharq mutafakkirlari garashlari, hikmatlar, psixologiya, inson.

Kirish. Tasavvuf ta’limoti tarixiga nazar solar  xalqga taqdim etish oldimizda turgan muhim vazifalardan

ekansiz, avliyolarga eng boy diyor Turkiston ekanligiga tan
berasiz. Ana shu avliyolarning aksariyati bugungi O’zbekiston
hududida yashagan. Ushbu avliyolarning jahon miqyosida
mashhurligini bilganingizda aglingiz lol qoladi. Jumladan
Ahmad Yassaviy, Abdulxoliq G’ijduvoniy, Najmuddin Kubro,
Pahlavon Mahmud, Shohi Nagshband, Xoja Ahror Valiy va
boshqgalar xalgimizning buyuk iftixoridirlar. Bu zotlarga atab
yurtimizda muzeylar tashkil etish, ilmiy meroslarini o’rganib,
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biridir. Demakki, bu ulug’ tuproq, olamshumul alloma,
mashhur mutasavvuflarning buyuk va muborak tuprog’idir.
Ana shunday mashhurlaridan biri Sulton ulorifin Xoja Ahmad
Yassaviydurlar. Xoja Ahmad Yassaviyning tasavvuf ta’limoti
tarixida tutgan o’rni g’oyatda katta, ta’sir doirasi juda keng
edi. Yassaviy tarigi-suluki deyarli Markaziy Osiyoga yoyila
boshlaydi. Movarounnahrdan buyuk Turkiston, Oq Edil,
Qafgazgacha, Xuroson, Eron, Rumgacha, Badaxshon va
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Shargiy Turkistongacha kengayib borgan edi. Asrlar davomida
Yassaviy tarigi-suluki muayyan tarzda yashab keldi va
kelmoqda. Ahmad Yassaviy to’g’risida dastlabki ma’lumotni,
0’z davrining ulug’ olimi So’fi Muhammad Donishmand (XII
asr), Muhiyuddin al-Arabiy (vafoti 638G’1240) yozib
qoldirgan. Undan so’nggi zamon va davr olimlari tomonidan
yozilgan qo’lyozma asarlar ham bizning davrimizgacha yetib
kelgan. Bu gimmatbaho ilmlar insonlar kamolotida g‘oyat
muhim ahamiyatga ega.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oc¢zbekiston
istiglolga erishgandan keyin yassaviyshunoslikda yangi davr
boshlandi. Dastlab turli gazeta va jurnallarda "Devoni
hikmat"dan namunalar e’lon qilingan bo‘lsa, 1990—92
yillarda uning 2 mustaqil nashri kitobxonlar qo‘liga yetkazildi.
Ushbu nashrlar nafagat O‘zbekistonda, balki boshqa turkiy
davlatlarda ham bu buyuk mutasavvifning hayoti, adabiy-
ma’rifiy  faoliyati, izdoshlari  xizmatiga  qiziqishni
kuchaytirdi. 1993-yil O‘zbekistonda Yassaviyga bag‘ishlab
ilmiy anjumanlar o‘tkazilib, ma’ruzalar matni alohida majmua
shaklida chop etildi. Matbuotda Yassaviyning shaxsiyati,
tariqati, she’riyatidan bahs yuritilgan maqolalar bosilib chiqdi.
O‘zbekistondagi bir qancha ko‘cha va mahalla Yassaviy nomi
bilan ataladi. Yassaviylik tarigatining
asoslari «Faqrnomax (ayrimlar Yassaviyga nisbat
beradilar), «Maslakul-orifin», «Lama’ot», «Samaratul-
mashoyix», «Javohir ul-abror» kabi mangaba va risolalarda
aks etgan.

Yassaviy nugtai nazarida hikmat — "ilmi laduniy",
ya'ni ilmi g‘aybu haqoyiq va ilohiy sirlarni kashf aylash
mazmuniga ham ega. Yassaviyning o‘zi "Devoni hikmat"
nomi bilan biron bir kitob yaratmagan. Ushbu nodir asar uning
murid va izdoshlari tomonidan tartib berilgan. Lekin bu narsa
hikmat majmuasining Yassaviyga aloqasi yo‘q, degan da’voni
ilgari surishga asos bermaydi. So‘fi Olloyor Yassaviy haqida
fikr bildirib, yana shunday degan: Shariatda edi ul oftobe,
Qolibdur bizga ul erdin kitobe.

«Devoni hikmat» kitob shogirdlari tomonidan tartib
berilgan. Unda ilohiy ishq g‘oyasi va ma’rifiy mazmun
yetakchilik qiladi. Hikmatlar ma’no va mohiyat e’tibori
bilan Qur’oni karim va Muhammad alayhissalom hadislariga
chuqur bog‘langan. «Devoni hikmatyning 20dan ortiq
nusxalari O‘'R FA  Shl jamg‘armasida saqlanadi. Asar
qo‘lyozmalaridan eng qadimgisi 17 asrga tegishli.

Yassaviy merosi va tarigati xorijda L. Massignon,
A. Arberri, M. Smitt, X. Kisling, F.Mayer, A.Shimmel,
R. Xartman, F. Ko‘prulu, J. Trimingem, K. Eraslon, Idris
Shox, Devin Di Uis; Rossiyada A. Krimskiy, . Petrushevskiy,
E. Bertels; O‘zbekistonda Fitrat, A. Sa’diy, E. Rustamov,
B. Qosimov, I. Hagqulov, N. Hasanov tomonidan o‘rganilgan.

Tadgigot metodologiyasi (Research Methodology)

Yassaviy hikmatlarini o’rganish asosida shaxs
kamolotini  belgilovchi  psixologik  kontseptlar hagida
tasavvurga egalikni aniqlash so’rovnomasi ishlab chiqilgan
bo’lib, faktorli tahlil mezoni asosida so’rovnoma mulohazalari
ahamiyatli va ahamiyatsiz birliklarga ajratilganligi asoslangan;

Yassaviy hikmatlarining psixologik tahlili asosida
talaba-yoshlarda ma’naviy ehtiyojlar namoyon bo’lishi,
ulardagi o’quv faoliyatidagi turli xil axloqiy vaziyatlar,
topshiriglarni o’zlashtirishda  yuqori harakatchanlik,
sinchkovlik, zukkolik hamda o’zini nazorat qila olish kabi
omillar bilan beligilanishi aniglangan;

Yassaviy hikmatlarining psixologik tahlili asosida
komil inson konsepsiyasining psixologik xususiyatlari talaba
yoshlarda  aniglanib, iymon-e’tiqodning  yugqoriligi,
sobitqadamlik, boshqalarga nisbatan beg’arazlik, haqgo’ylik,
kamtarlik,  adolatlilik,  fidoiylik, insonparvarlik ~ va
vatanparvarlik sifatlarining yuqori darajada rivojlanganligi
isbotlangan;
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komil insonga xos sifatlar shakllanishida ma’lum bir
vaziyatlarni yengib o’tuvchi xulq ya’ni matonat, taqdirga
ishonch, vogelikni yengib o’tish, o’zini o’zgartirish, ijobiy
tafakkur va emotsiyalarni nazorat qilish omillari ijobiy
ravishda ta’sir etishi dalillangan.

Yassaviy Markaziy Osiyo madaniyati tarixida ilk
turkiyzabon mutasavvif shoir sifatida ma’lumdir. Uning
tasavvufni targ‘ib ztuvchi turkiyda yozilgan she’rlari tilining
xalqqa yagqinligi, ohangdorligi bilan tezda mashhur bo‘lib
ketdi. Xoja Ahmad Yassaviy juda ko‘p mutasavvif
donishmandlarni tarbiyalab voyaga yetkazgan. Ma’lumki,
“Yassaviya”  tariqatidan  keyin =~ Markaziy = Osiyoda
“Nagshbandiya” (Xo‘jagon), “Bektoshiya” kabi ikki yirik
tariqat paydo bo‘ladi.

Yassaviy ham o‘zining piri buzrukvori Shayx Yusuf
Hama-doniyga o‘xshab mol-dunyo to‘plashga mutlaqo
qizigmaganini, kambag‘alparvar va g‘aribparvar bo‘lib
yashaganligini uning ba’zi bir hikmatlaridan ham bilsa
bo‘ladi. Mol-dunyoga, boylikka va davlat orttirishga
mukkasidan ketgan, xasis va ochofat kishilarni Yassaviy
beayov tangid giladi:

Beshak biling bu dunyo barcha xalqdan o‘taro,

Ishonmag‘il molingga, bir kun qo‘ldan ketaro,

Oto, ono, garindosh gayon ketdi, fikr qil,

To‘rt oyoqlik cho‘bin ot bir kun sango yetaro.

Dunyo uchun g’am yema, haqdin o’zgani dema,

Kishi molini yema, sirot uzra tutaro.

Ahli ayol, qarindosh, heh kim bo’Imaydir yo’ldosh,

Mardona bo’l g’arib bosh, umring yeldek o’taro.

Qul Xoja Ahmad toat qil, umring bilmam necha yil

Asling bilsang, obi gil, yana gilga ketaro.

Darhagigat, Xoja Ahmad Yassaviy Markaziy
Osiyodagi ilk tasavvufiy tarigat — “Yassaviya’ning asoschisi,
nafagat Xuroson va Mavarounnahr, balki turkiyzabon
xalqlarning ma’naviy tarixida keng ma’lum bo‘lgan,
mutasavvif donishmand, insonparvar shoir hisoblanadi.

Tahlil va natijalar. Xoja Ahmad Yassaviy (Yassi
yaginidagi Sayram shahri, taxminan 11-asrning 2-yarmi —
1166) — tasavvufning mashhur namoyandalaridan biri, turkiy
xalglarning buyuk shoiri. Otasi Shayx Ibrohim javonmardlik
tariqatiga mansub nufuzli zotlardan bo‘lgan.
Yassaviy chig‘atoy tilida ijod gilgan. Yassaviy tug‘ilgach,
ko‘p o‘tmay onasi — Muso Shayxning gizi Oysha xotun vafot
etadi. 7 yoshida otasidan ham ajraladi. Yassaviy tarbiyasi
bilan opasi Gavhar Shahnoz mashg‘ul bo‘ladi. Yassaviy opasi
bilan Yassiga ko‘chib borgach, ustozi Arslon bobo bilan
uchrashadi va undan tahsil oladi ("Yetti yoshda Arslon bobom
izlab topdim..."). Yassaviy Yassida botin ilmi sirlarini
mukammal o‘zlashtirgan.

O‘sha zamonlarda ilm-ma’rifatning
Movorounnahrdagi  markazlaridan ~ bo‘lgan ~ Buxoroda
Turkistonning turli tomonlaridan tolibi ilmlar yig‘ilishgan.
Arslon bobo ko‘rsatmasi bilan Yassaviy ham Buxoroga
boradi. Davrning eng peshgadam olimi va sofiysi Shayx Yusuf
Hamadoniy bilan uchrashib, unga murid tushadi. Buxoroda
u arab tili bilan bir gatorda fors tilini ham chuqur o‘rganadi.
Forsiyda yaratilgan tasavvufiy adabiyot bilan tanishadi. Xoja
Abduxoliq  G‘ijduvoniy, Abdulloh Bargiy, Xoja Hasan
Andogiylar bilan hamsuhbat va hammaslahat bo‘lib, Yusuf
Hamadoniy muridlari  qatoridan  o‘rin  oladi.  Alisher
Navoiy Yassaviy to‘g‘risida "Maqomoti oliy va mashhur,
karomoti matavoliy va nomahsur ermish. Murid va ashob
g‘oyatsiz va shoh-u gado aning irodat va ixlosi ostonida
nihoyatsiz ermish”, — deydi. Bu fikr Yassaviyning Yassiga
gaytib kelib, yangi bir tarigatga asos solgan murshid sifatida
shuhrat topgan davrlariga tegishlidir.  Yassaviy turkiy
xalglarni islomga yanada kengroq jalb qilish va tasavvuf
g‘oyalarini omma ko‘ngliga chuqur singdirish maqsadida
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she’riyatdan ham foydalangan. Abdurauf
Fitratning ta’kidlashicha, Yasaviyning "adabiyotda tutgan
yo‘li sodda xalq shoirlarimizning tutg‘on yo‘lidir... Uning
hikmatlari vaznda, qofiyada, uslubda xalq adabiyoti atalgan
she’rlar bilan barobar". U yozgan asari Nafaqat turkiy
Xalqlarga balki butun Dunyoga Nasihat bo‘ladigan asar
yozgan. Uning  hikmatlarini  o’rganish, insonlarga
hikmatlarning asl ma’no — mazmuni anglatish dolzarb
maslalardan bo’lib qolmoqda.

Xulosa va takliflar. Ahmad Yassaviy ijodi ham
insonning o’zligini anglash, ruhiy olamini tushunish, borliqda
o’zini gqanday namoyon qilmoqlik lozim shu xususida boy
ma’naviy me’ros qoldirgan. Uning eng boy merosi “Devoni
hikmat” hikmatlaridir.

“Devoni hikmat” insonni nafsparastlik, ma’rifatsizlik
va yirtgichlashuvdan muhofaza etadi. “Devoni hikmat” odam

farzandini shaytoniy hiylalar, hayvoniy qutirishlardan asraydi.
Bu bebaho asar hirsu — havoga berilib “odamiyatni pok-pokiza
yeb” qo’yish kulfat va musibatlardan ogohlantiradi. Hamma
gap uni qanday o’qish va qanday anglash, anglabgina
golmasdan amal gilishda.

“Yassaviya” tariqatining barcha aqidalari Ahmad
Yassaviyning asosiy asari bo‘lmish “Hikmat”da mufassal
bayon etilgan. XII asrdagi turkiyzabon she’riyatning ajoyib
namunasi bo‘lgan, keyingi davrlardagi turkiy adabiyotga katta
ta’sir ko‘rsatgan “Hikmat” asarida “Yassaviya” ta’limotidagi
poklik, halollik, to‘g‘rilik, mehr-shafqat, o‘z qo‘l kuchi,
peshona teri va halol mehnati bilan kun kechirish, Alloh taolo
visoliga yetishish yo‘lida Insonni botinan va zohiran har
tomonlama takomillashtirish kabi ilg‘or umuminsoniy
gadriyatlar ifoda etilgan.
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IBN SINO INSON, UNING AHLOQIY FAZILATLARI HAQIDA
Annotatsiya
Ushbu magolada, buyuk mutafakkir Ibn Sino falsafasida inson, uning ahlogiy fazilatlari mantigiy tahlil gilinadi. Ibn Sinoning
“Risolai axloq” ,"Tib konunlari" “Falsafiy qissalar” asarlarida insonni boshka jonivorlardan ajratib turuvchi akliy faoliyati,
nafsoniy kuvvatlari, ruxiyati uning oliy mavjudot bo‘lishligini asoslashga asosiy urg‘u qaratilgan.
Kalit so‘zlar: Inson, fazilat, ahloq, odat. insonparvarlik, xalollik, saxiylik, ogko‘ngililik, akliy teranlik, sabr-toqat.

UBH CUHO O YEJOBEKE U ET'O HPABCTBEHHbBIX KAYECTBAX
AHHOTAIHS

B nannoit crathe B ¢uiocoduu Bennkoro meicautens MO6H CHHBI JIOTHYCCKH aHATM3UPYIOTCS YENIOBEK M €0 HPAaBCTBCHHBIC
kauecTBa. B mpomsBencHusx MOH Cunbl «DTHYECKHE TPakTaThl», «METUIMHCKHE 3aKOHbBI», «DUI0COPCKHE paccKasb»
OCHOBHOI yIop JienaeTcss Ha 000CHOBaHUE TOTO ()aKTa, YTO OH SIBJISIETCS BBICIIMM CYIICCTBOM, €T0 MCUXUYCCKON JCATEIEHOCTH,
SMOIMOHAIBHOM CHITBI M [yXa, KOTOPBIE OTIMYAIOT YEIOBEKa OT APYTUX )KUBOTHBIX.

KuroueBbie ciaoBa: UYenosek, noOponerenb, MOpajib, NPUBBIYKA. UYEIOBEYHOCTh, UYECTHOCTh, MIEAPOCTh, BEIHUKOIYIIHE,
MHTEIUICKTYalbHas TTyOuHa, TepIICHHE.

IBN SINO ABOUT MAN AND HIS MORAL QUALITIES
Annotation
In this article, in the philosophy of the great thinker lbn Sina, man and his moral qualities are logically analyzed. In Ibn Sina’s
works “Ethical Treatises”, “Medical Laws”, “Philosophical Stories” the main emphasis is on substantiating the fact that he is a

supreme being, his mental activity, emotional strength and spirit, which distinguish man from other animals.
Key words: Person, virtue, morality, habit. humanity, honesty, generosity, generosity, intellectual depth, patience.

Kirish. Ma’lumki, har bir tarixiy davr, har bir jamiyat,
o‘z ahloqiy ideali va unga muvofiq tarbiya nazariyasi va
tizimini yaratadi. Jamiyat nafagat ustuvor g‘oyasiz, balki
oqgilona tarbiya tizimisiz barqaror bo‘la olmaydi. Tarbiya
jamiyatning axloqiy, ma’naviy qiyofasi, jamiyat a’zolarining
xulgi, davlat fugorolarining tartib-intizomi, turmush tarzining
asosini tashkil giladi. Inson — Ibn Sino falsafasining muxim
tarkibiy kismi bulib, unda inson fe’l-atvori fakat shaxsiy
xususiyatlari  bilan emas, balki uni o‘rab turgan va
faoliyatining muayyan qirralarini izoxlaydigan shart-sharoit,
ijtimoiy-tarixiy voqelik ta’siri bilan belgilanishi ta’kidlanadi.
Atrofimizni o‘rab turgan mavjudlik bir yaxlit olamdan iborat
bulib, shaxs uning kichik bo‘lagi xisoblanadi. Shuningdek,
mutafakkir ta’kidlashicha, shaxs fikr yuritish| orkali tabiatga
sezilarli ravishda ta’sir etishga qodir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Dunyo va
O‘zbekistonda Ibn Sino merosiga oid adabiyotlar tahlili, uning
ijodiy faoliyatida barcha sohalarni gamrab olganidan dalolat
beradi. Rossiya shargshunos olimi A.Smirnov oz tadqiqotida
shunday deydi, Ibn Sino falsafiy garashlarida inson va borligni
ayri-ayri holda emas, balki o‘zaro chambarchas bog‘liqligini
tadgiq etib, shaxsning nafagat jismoniy va aqgliy qobiliyatlari,
balki ruhiy xislatlariyu imkoniyatlarini o‘rganish insonni
borliq sifatida o‘rganishning asosini tushuntirishga harakat
gilgan-ligini e’tirof etadi[1].

Markaziy Osiyo davlatlari xususan,Tojikistonda Ibn
Sinoning falsafiy, ilmiy, ahlogiy, estetik, badiy garashlarining
tahlili olimlar ilmiy tadqiqot ishlarining bosh mavzusi bo‘lsa,
Qozog'istonda uning merosi asosan al Farobiy ta’limoti bilan
qiyosiy o‘rganiladi. A.Qayumov, U. Karimov axloq
kategoriyasiga Ibn Sino yaxshilik va yomonlikni, lazzat,
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donolik saxiylik sevgi- muhabbat, kamtarlik azob-uqubat va
shu kabilarni kiritganligini o‘z tadqiqotlarida takidlaydi[2].
A.lrisov Ibn Sino falsafiy gissalarini tarjima qilish orqgali
mutafakkir uzining ilgor axlokiy goyalari bilan insonlar
o‘rtasidagi eng olijjanob, yuksak darajada rivojlangan
chinakam insoniy fazilatlar har qganday davr uchun
dolzarbligini yo‘qatmasligini ifodalaydi[3]

Tadgigot metodologiyasi. Ibn Sino fikricha, inson
kiyofasini bezovchi, uning ichki va tashqi go‘zalligini
namoyon etib turuvchi bebaxo fazilatlar: insonparvarlik,
oddiylik, xalollik, saxiylik, ogko‘ngililik, akliy teranlik, sabr-
togat va maksad sari intilish kabilar nazarda tutiladi. Umaman,
inson fazilatlari va ahlogi hagida gapirar ekanmiz, Forobiy va
Beruniy ilmiy merosida xam bu masala o‘zining yorkin
ifodasini topganligini kuzatamiz.

Sharg mutafakkirlari, xususan Ibn Sino, shaxsni
kamol topishida uning ma’naviy xazinasi bo‘lgan ko‘ngil
olamiga, ruhiy olamiga juda katta e’tibor beradi. Insonning
ahlogiy fazilatini ilmiy-tadqiqot doirasida o‘rganishdan
maqsad:

Millatning bugungi yoshlarini barkamol shaxs va
komil inson bo‘lishiga erishishi uchun, ajdodlar tomonidan
tarbiya borasidagi asarlarni o‘rgatishsh;

Insondagi yomon illatlarni bartaraf etishda ilmu fan,
ahamiyatini anglatish;

Insonlar fikr doirasini kengaytirishi bilan ta’lim-
tarbiyada, bilish ko‘niqmalarini shakllantirishdan iboratdir.

Tahlil va natijalar. Jamiyatda shaxsga insoniylik va
barkamollikka xos barcha hislatlar va fazilatlar tarbiya orqgali
singdiriladi va rivojlanadi. Zero, tarbiya borasida vorisligi
bo‘lmagan millatda g‘urur tuyg‘usi, milliy izzat-nafsi




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2024

shakllanmaydi. Ibn Sino fikricha, «Tabiatda nimaiki mavjud
bo‘lsa, o‘z tabiatiga ko‘ra, kamolotga intiladi. Mana shu
(kamolotga) intilish, o‘z mohiyatiga ko‘ra yaxshilikdir. Narsa
kamolotga intilib, nugsonlardan qochadi»,-predmetlarga xos
bo‘lgan nuqsonlar uning uchun yomonlikdir. «Har qanday
predmetning ikki jihati bor,- deydi u, - bu faollik va passivlik
jihatlaridirn[4]. Mutafakkir “Risolai axloq” asarida: axloqda
yaxshilik va yomonlik, lazzat va azob — uqubat, bosh rolni
o‘ynaydi, u insonning barcha yomon fazilatlarini yomonlik
kategoriyasiga kiritadi.[5]. Ibn Sino “Risolai axloq” asarida
shunday yozadi: “Axloq ilmi insonlarning yaxshi hulglarga
chagirib, yomon hulglardan gaytarmoq uchun yaxshi
hulglarning yaxshiligini yomon hulglarning yomonligini
bayon giladigan, bildiradigan bir ilmdir. Har kim axloq ilmini
bilib amal qilsa, bu dunyoda aziz, oxirotda sharofatlik bo‘lur.
Axlogli yaxshi kishilar dushmanlarini ham osonlik bilan
o‘zlariga do‘st qilurlar. Insonlarning hayvonlardan farqlari,
ayrimlari aql, ilm, so‘z, adab, fikr, axloq iladur. Shuning
uchun dunyoda “chin inson bo‘lurman degan kishilarga bu
ilmni o‘qimak, axloq yo‘llarini o‘rganmak, yaxshi hulq qaysi,
yomon xulq gaysi-bilmak, bir-biridan ayirmak lozimdir. Agar
bir kishining o‘zidan, ishidan, so‘zidan boshqa kishilar ozor
topmasalar, yaxshi xulq deyilur. Agar ozor topadug‘on
bo‘lsalar yomon xulq deb atalur[6].

Mutafakkir adolat mezoniga ham alohida e’tibor
bergan: «Adolat, muhim axloqiy xislat bo‘lib, u odamning uch
istagi — toqat, jasurlik va donolik bilan paydo bo‘ladi, ushbu
fazilatlarga ega bo‘lgan odam, o‘zini yaramas ishlardan saqlay
oladi» — deydi Ibn Sino[7]. Shargshunos olim A.lrisov
mutafakkiming «Hay ibn Yaqzon» asari haqida shunday
deydi: kishilarning did — farosatini shakllantirishi va fikr
doirasini kengaytirishi bilan ta’lim — tarbiyada Kkatta
ahamiyatga egadir[8]. Ibn Sino bu asarida ilm — ma’rifatni
o‘rganishga kirishishi natijasida ko‘zi ochilgani, uning
natijasida Aql («Hay ibn Yaqzon») ko‘ziga ko‘ringani va ilm
ham unga o‘z jamolini namoyon qilganini hikoya qilar ekan,
ilm-aglni - o‘lmaydigan uyg‘oq, qarimaydigan, yosh, beli
bukilmaydigan — barvasta, nuroniy sifatida tasvirlaydi.
Tafakkur qilib zarur bo‘lgan va bilishi mumkin bo‘lgan
narsalarni o‘qishga kirishgani, bu yo‘lda aqlni ishga solib,
o‘zini yomonliklardan chetlashti-radigan turli xususiyatlarni
bilib olganini gayd etadi. Shuningdek, insondagi yomon
illatlarni ham bartaraf etishda ilmu fan, ziyoning ahamiyati,
insondagi aqgl — tafakkur quvvatining yomon illatlardan
qutilishi, o‘zligini anglash vositasi ekanligi bilan adabiy-
falsafiy asargina bo‘lib qolmay, tarbiyaviy asar sifatida ham
gimmatli ekanligini e’tirof etgan[9].

Ibn Sinoning axlogiy garashlari uning siyosiy, huqugiy
va estetik g‘oyalari bilan uyg‘unlashib ketgan. Ular
mutafakkirning  dunyoqarashida o°ziga xos e’tiborli
salohiyatga ega. Allomaga ko‘ra, inson zoti hayvonlardan
tubdan farklanib, bir-biridan ajralgan, tanho holda baxt-
saodatga erisha olmaydi. U o‘zining moddiy va ma’naviy
ehtiyojlarini boshgalar bilan hamkorligda amalga oshiradi.
Hayotni davom ettirish magsadida odamlar mehnat
tagsimotiga asoslangan jamoalarga birlashishga majbur
bo‘ladilar. Hamkorlikka erishish esa qonun va adolatning
garor topishini taqozo giladi. Qonun va adolat tantanasini
ta’'minlash uchun hukmdorlar zarur bo‘lib, ular odamlarga
ta’sirchan nutq bilan murojaat eta bilishi va ularni qonunga
rioya etishlarini talab gila olishlari zarur sanaladi. Ular bu
borada kishilarni va ularning qarashlarini boshgarishsiz
qoldirmasliklari lozim, aks holda, ular o‘rtasida o°zaro nizo va
kelishmovchiliklar paydo bo‘ladi. Natijada, har kim o‘ziga
foydali narsani adolatli, zararli narsani esa adolatsizlikning
namunasi deb hisoblashi mumkin.

Hukmdor bo‘lish o‘ta mas’uliyatli burchdir. Jamoani
boshqarish, unga to‘g‘ri yo‘lni ko‘rsatib berishdan avval
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bunday shaxs o°‘z xulq-atvorini o‘ziga itoat ettira olgan
bo‘lishi shart. Axlog-odobda barcha fugarolarga ibrat-namuna
bo‘la oladigan insongina boshqalarga hukmdor bo‘lishi
mumkin. Dono rahbarlar, e’tiborli hukmdorlar oz fuqarolarini
ezgu niyat, ezgu ishlarga odatlantirib borib, ularning o‘zlarini
yuksak fazilatlar sohiblari gilib tarbiyalaydilar. O‘zgalar esa
odamlarda xunuk illatlarning shakllantirishga yo‘l ochib berib,
ularning o‘zlarini betafiq kimsalarga aylatiradilar[10].

Inson barcha jonzotlar kabi o‘z hayotini havf-
xatarlardan muhofaza kilishga intiladi. Bordi-yu, jamiyatda
hamma odamlar boy-badavlat bo‘lib qolsalar, o°zaro
to‘qnashuvlar, nizolar natijasida jamiyat hayoti, qonun
ustuvor-liga va adolat meyorlari tanazzulga yuz tutadi. Barcha
odamlar yoppasiga gashshoglarga aylanib golgan tagdirda esa
bunday vaziyat tufayli ular halokatga uchragan bo‘lar
edilar[11].

Demak, Ibn Sinoga ko‘ra, har bir odam jamiyatda
mavjud ijtimoiy-iktisodiy magomga ega ekanligidan mamnun
bo‘lmog‘i lozim. Boy-badavlat kishi erishgan magomi orqali
unda yetishmaydigan agl-zakovat va ta’lim-tarbiya
kemtiklarini qoplaganligaga, ma’rifatli kambag‘al esa, o‘z
holatini uning ahvoli bilan giyoslab ko‘rib, unga nisbatan bir-
muncha durustroq mavgega ega ekanligiga ishonch hosil
qilishi lozim. O‘z kasb-kori orgali kundalik yegulik nonini
topayotgan usta cheksiz holatlarga ega hukmdorga, Kkatta
boyliklar sohibi sanalmish boy kishiga hech gachon ortigcha
havas gilib yashamaydi, deb ugtiradi lbn Sino[12].

ljtimoiy adolat — bu jamiyat a’zolarini turli yo‘l va

vositalar orgali teng holatda saglashdan iborat emas.
Kishilarning ijtimoiy faolliyagini mensimaslik, hagigiy
mehnatkashni  bogibeg‘am  boqimandadan farqlamaslik

jamiyat ravnagining zavolidir. Lekin aynan shu masalada ham
allomaning insonparvarligi yaqqol sezilib turadi. U o‘zining
"Tadbir-e manozil" asarida "xizmatkorlarni o‘zingga yaqin tut,
ularni  siltab tashlama, ularning ehtiyojlari to‘g‘risida
g‘amxo‘rlik qil, ularga nisbatan qahr-g‘azabnok bo‘lma, ular
bilan xuddi do‘stlar bilan bo‘ladigan munosabatda bo‘lgin,
ularning baxtsizlik onlarida yolgiz goldirma, chunki ular ham
insonlardir”, - deydi[13].

Mutafakkir Qur’oni karim va hadisi sharif
an’analariga to‘la amal qilgan holda nikoh masalasiga alohida
e’tiborni jalb qiladi. Hukmdor birinchi galda nikoh
to‘g‘risidagi qoidalarga to‘la to‘kis amal qilishining o‘ta
muhim ekanligini aslo unutmaslik lozim, chunki nikoh
munosabatlari: son zotining uzluksiz davom etishini
ta’minlaydigan muhim omildir.

Bundan tashqari,
munosabatlarning  galtisligi
jamiyat ma’naviy-ruhiy holatini
tanazzulini tezlashtiradi.

Shunday ekan, mutafakkir nikohni bekor gilish
holatlarini imkon boricha murakkablashtirishni maslahat
beradi. Buning uchun ayollarga nikohni bekor kilishni qozilar
hukmi orgali hal qilish, erkaklarga esa bunda sezilarli
miqdorda jarima to‘lashni joriy qilish orqali ularning oila, ja-
miyat oddidaga mas’uliyatini shakllantirish zarur. Bundan
tashgari, mol-mulkka merosxo‘rlik va nasl-nasab masalalarida
har qanday o‘zaro kelishmovchiliklar va yuzaga kelishi
mumkin bo‘lgan ixtiloflarning oldini olish maqgsadida nikoh
ochigcha-siga o‘tkazilishi shart. Er-xotin gonun asosida
farzandlarni yaxshi tarbiyalashni, farzandlar esa ota-onani
hurmat qilishlari va ularga itoat etishlari mas’uliyatini o‘z
zimmalariga oladilar, chunki ular farzandlar borlig‘ining
sababchilaridir[14].

Ibn Sinoning "Xikmat buloglari" ("Uyun ul-hikma")
asarida ta’kidlanishicha, axlog-odob fani aslida odamlarning
baxt-saodatli bo‘lishini ta’minlovchi yo‘l-yo‘riqlarni anig-
ravshan ko‘rsatib beruvchi amaliy falsafadir. U kishilar xulqi,

er-xotin o‘rtasidagi
odamlarning imon-e’tiqodini,
izdan chigaradi, uning
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fe’l-atvori ustidan rahbarlik qiladi. Unga "jon qulog‘i"ni
tutgan va amal qilgan kishilar faqatgina o‘zlari uchun
yashamasdan, balki boshqgalar, jamiyat va uning manfaatlari
uchun yashashni magsad qilib qo‘yishlari lozim. Kishilar
o‘zaro do‘st-inoq bo‘lib yashashi, o‘zlarida insonparvarlik
xislatlarini namoyon etishlari, kamtar-kamsugum, tejamkor,
kuchli irodali bo‘lishlari zarur.

Bizning fikrimizcha, Ibn Sinoning inson ma’naviy
kamoloti uning o‘ziga bog‘lig, degan xulosasi iloxiyot
ilmining bilimdoni Aziziddin Nasafiyning «Hagqiqatlar
qaymoga» («Zubdat ut-tavorix») asarida o‘z aksini topgan
ko‘rinadi. Hikmat ahli ya’ni faylasuflarning fikriga ko‘ra,
deydi u, ilm ma’lumga - bilib olingan narsaga bo‘ysunadi.
Binobarin, odamlarning so‘zlari va faoliyat ishlari uchun
«oldindan belgilangan o‘lchovlar yo‘q»[15]. Shunday ekan,
odam qgancha ko‘p gayrat qilsa, bilimi va darajasi shuncha
ortadi. Yaxshilik yoki yomonlik qilish inson ixtiyoridagi
ishdir.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, Ibn Sino
davridan o‘n ikki ars o‘tdi . Bu asr ichida falsafa va ilm fan

oldinga ulkan gadamlar tashladi: atomning tilsimotini yechib,
uning energiyasini inson hizmatiga qo‘ydi, jonli mavjudod
hayotini boshgarishga imkon beruvchi irsiylik kodi aniglandi,
biologiya jonsiz narsadan jonli narsa yaratish ostonasida
turibdi, tibbiyotda kasalliklarni davolash, ularning oldini olish
borsida prinsipial yangi nazariya va metodlar yaratildi, boshga
sayyoralarga kosmik parvozlar real hodisaga aylanmoqda.
Zamonaviy fan — texnikaning shunday shiddatli taraggiyoti
bilan taqgoslaganda Ibn Sinoning inson, uning ahlogiy
qarashlari anchagina eskirganday tuyuladi. Lekin, inson o‘z
ma’naviyatini shakllantirishda ajdodlaridan qolib kelayotgan
bebaho boyliklardan ruhiy ozig, kuch quvvat oladi, ularga
tayanadi. Shuning uchun ham milliy qadriyatlarimizni
shakllantirishda Ibn Sinoning bilim boyliklaridan, tajriba va
tarihiy saboglaridan, odob — ahloq, ta’lim — tarbiyaga oid
o‘gitlari va yo°l — yo‘riglaridan foydalanishimiz foydadan xoli
bo‘lmaydi. Ularning ko‘p jihatlari hozirgi yangi O‘zbekiston
sharoitida gayta tiklanayotgan sharqona axlog-odob
meyorlarining qgaror topishiga sobit gadam ila xizmat gilishi
shubhasizdir.
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NIKOH-OILA MUNOSABATLARI PSIXOLOGIYASINI O‘RGANISHNING USLUBIY METODIK JIHATLARI
Annotatsiya

Magqolada oilaviy shaxslararo munosabatlar barqarorligini ta’minlashga xizmat giluvchi muhim omillar va ularning baholanishi
masalalari, nikoh - er bilan xotin o‘rtasidagi munosabatlar, er-xotin zarur insoniy sifatlar xususidagi garashlar bayon etilgan. Shu
bilan birga mazkur maqolada oilaning insonga yo‘nalganligi xususiyatidan kelib chiggan holda, o‘zbek milliy-madaniy
mubhitidagi oilaviy munosabatlarni insonparvarlashtirish imkoniyatlarini aniqlash, o‘zbek oilalarining shaxslararo munosabatlari
barqarorligini ta’minlovchi omillarni ahamiyatini aniqlash bo‘yicha er-xotinlar bilan o‘tkazilgan anketa so‘rovining natijalari
berildi.

Kalit so‘zlar: Oila, nikox,nikoh munosabatlari, shaxslararo munosabatlar, o‘zbek milliy madaniy muhiti, er-xotinlar, anketa
so‘rovi, shaxs psixologiyasi, o‘zbek oilalari.

METOJUYECKHUE ACINEKTHI U3YYEHUSI IICUXOJIOI MU BPAYHO-CEMEMHBIX OTHOIIEHU
AHHOTaALHSA

B cratbe u3nararotcst BaxxHble (paKkTOpBI, CIyXKallne 00eCeueHN 0 CTAOMIFHOCTH MEXIIMYHOCTHBIX OTHOIICHUH M BOIPOCHI HX
OLICHKH, OpavyHO-CYNpYyXKeCKHe OTHOIICHHUS, B3IJIABI HA XapaKkTep HEOOXOIMMBIX HYEIOBEYECKHX KadecTB. Bmecte ¢ Tem, B
JAHHO# CTaThe MPEACTABICHBI PE3yIbTaThl AaHKETHOTO OIPOCA CYIPYTOB 110 BBISBICHUIO BO3MOXKHOCTEH I'yMaHU3aUH CEMEHHBIX
OTHOIICHUI B Y30CKCKOH HAI[MOHAIBHO-KYJIBTYPHOW Cpele, ONPEICICHUI0 3HAYUMOCTH (DaKTOpPOB, OOCCICUMBAIOIINX
CTaOMILHOCTh MEKITMYHOCTHBIX OTHOIICHHH Y30CKCKHX CEMEH.

KnwueBbie cioBa: Cembs, Opak, CyNpYKECKHEC OTHOIICHHS, MEKIMYHOCTHBIC OTHOIICHHUS, Y30CKCKas HallMOHATbHAS
KyJIbTYpHAs cpefia, Taphbl, aHKETHBINA OMPOC, TICUXOJIOTHSI TMYHOCTH, Y30CKCKHE CEMBH.

METHODOLOGICAL ASPECTS OF THE STUDY OF THE PSYCHOLOGY OF MARITAL AND FAMILY
RELATIONS
Annotation

The article describes important factors that serve to ensure the stability of family interpersonal relationships and issues of their
assessment, marriage - relationship between husband and wife, views on the necessary human qualities of a couple. At the same
time, this article gave the results of a survey of spouses on determining the possibilities of humanizing family relations in the
Uzbek national-cultural environment, determining the importance of factors that ensure the stability of interpersonal relations of
Uzbek families.

Key words: Family, marriage relations, interpersonal relations, Uzbek national cultural environment, spouses, questionnaire
survey, personality psychology, Uzbek families

Kirish. Nikoh-oila munosabatlari gadimdan o‘rganib
kelinayotgan ijtimoiy institutdir. Nikoh oilani tashkil etib,
uning muhim vazifasi farzandlar ko‘rish orgali aholini gayta
tiklash, avlodlar davomiyligi bilan yer yuzida insoniyat tarixiy
taraqqiyotini ta’minlash, muqaddas urf-odatlarni saglash va
uni avloddan-avlodga o‘tkazishdek vazifalarni amalga
oshiradi.

Biz tadqiqotlarimizda oilaning insonga yo‘nalganligi
xususiyatidan kelib chiggan holda, o‘zbek milliy-madaniy

muhitidagi  oilaviy munosabatlarni  insonparvarlashtirish
imkoniyatlarini aniglash magsadida qgator izlanishlarni
o‘tkazdik.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Nikoh-oila
munosabatlari bilan bog‘liq izlanishlarga S.V.Kovalev, E.Tiyd
va V.Ukalova, N.N. Obozev kabi chet el olimlari,
G*.B.Shoumarov, V.M.Karimova, M.G.Davletshin,
N.A.Sog‘inov, A.Shojalilov, T.M.Adizova, F.R.Ro‘ziqulov
kabi Respublikamiz olimlari tomonidan olib borilayotgan
ilmiy tadqgiqot ishlari diggatga sazovordir [7], [8], [6], [3].
[10], [3]. [9].

N.N.Obozov oilaviy hayotdan gonigmaslik, nikohning
buzilishi va beqarorligini belgilovchi sabablarni er bilan xotin
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o‘rtasidagi ijtimoiy-igtisodiy funktsiyaning tenglashtirilishi-
dandir deb tushuntiradi[8].

S.V.Kovalevning ta'kidlashicha, yoshlarda oilaviy
hayot va turmush tarziga xos to‘g‘ri tasavvurlar yetarli
emasligi sababli turmush qurganlarida oila-nikoh munosabat-
laridan qoniqmaslik holatlari ko‘p uchraydi[7].

Oilaviy munosabatlarni o‘rganish sohasida estoniyalik
olimlar E.Tiyd va V. Ukolovalar oiladagi er-xotin o‘zaro
munosabatlari xarakteriga qarab 2 ta modelini ishlab
chigadilar: An'anaviy (asimmetrik, er yetakchi, igtisodiy
masalalarni hal qiluvchi) oila modeli va zamonaviy
(simmetrik, roller er va xotinga teng bo‘lingan) oila modeli
ajratishgan.

Respublikamizning yetakchi psixolog olimlaridan
G*.B.Shoumarov o‘z tadqiqotlari natijalariga tayanib, oilaning
mustahkam bo‘lishi, er-xotinning baxtiyor hayot kechirishlari
va tinch-totuv yashashlarida ularning o°‘zaro qovushishi
muhim rol o‘ynaydi [11] deb ko‘rsatadi va uchga bo‘ladi.
Ular: 1) biologik, 2)psixologik, 3)sotsial govushuvlardir va
tahlili bo‘yicha, oila qurgan shaxslarni kasb-faoliyati va oila
haqidagi tasavvurlari, xo‘jalik ishlarini yurita olmasliklari,
jinsiy tarbiyaga ega emaslik, bolalarni tarbiyalashdagi
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kelishmov-chilik farzandsizlik, rashk va ishonchsizlik
ekanligini ko‘rsatib o‘tadi.

V.M.Karimova tadgiqotlarida  oilaviy ijtimoiy

tasavvurlar shakllanishida bola shakllanayotgan oila va undagi
o‘zaro munosabatlar xarakteri muhim ahamiyat kasb etishi
ta‘kidlangan [6].

M.G.Davletshin tadqiqotlarida o‘zbek oilasining
etnopsixologik muammolari keng qamrovli o‘rganilgan. [3]

Tadgiqot metodologiyasi. Tadgiqot metodologiyasi
cifatida shaxsning shakllanishida milliy-psixologik o‘ziga
xoslik va umuminsoniy gadriyatlarning yagonaligini belgilov-
chi umummilliy metodologiyadan: psixik hodisalarni tadgiq
etishga kompleks yondashish (B.G.Ananev), funksional
tizimlar  konsepsiyasi  (P.K.Anoxin), tizimli yondashish
(B.F.Lomov) xizmat qildi.

Tahlil va natijalar. Ilmiy manbalarni o‘rganish va
olib  borilgan tadgigotlarning  tasdiglashicha,  oilaviy
shaxslararo munosabatlarni insonparvarlashtirish imkoniyat-
lari gator iqtisodiy, ijtimoiy, milliy-madaniy, shaxsiy-
psixologik omillarga bevosita bog‘ligligi (1-jadvalga garang)
aniglandi.

Tadqiqot uchun o‘rganilayotgan (1, 2 jadvallardagi)
oiladagi shaxslararo munosabatlarning barqarorligini ta’min-
lashga xizmat qiluvchi omillar izlanish o‘tkazilgan oilali

shaxslar (er-xotinlar) tomonidan ahamiyatiga (rang) garab
tanlanishi (baholanishi) aytildi. Tanlanganlik darajasi (o‘rni)
1-o‘rin (maksimal) dan 5-o°‘rin (minimal)gacha belgilandi. 1-
darajali deb tanlangan belgilar 5 imkoniyatga, 2-darajalilar 4
imkoniyatga, 3-darajalilar 3 imkoniyatga, 4-darajalilar 2
imkoniyatga, 5-darajalilar 1 imkoniyatga ega ekanligini
belgiladik.

Ahamiyatiga garab 1-darajali (5 imkoniyatga ega) deb
ko‘rsatilgan belgi uchun 100 % (eng yuqori ko‘rsatkich)
belgilansa, u holda 5-darajali (1 imkoniyatga ega deb
ko‘rsatilgan belgi o‘zidan-o‘zi (100 %:5=20%) 20 % ga
tengdir. Agar tadgiqot o‘tkazilgan er-xotinlar (respondentlar)
tomonidan oilaviy munosabatlarning barqarorligini ta’minlov-
chi omillardan qaysi biri tanlovda ahamiyatiga ko‘ra 1,3
darajani olgan bo‘lsa, unda ushbu ko‘rsatkich 1 darajalidan 0,3
daraja pastligini bildiradi. Yoki 5 imkoniyatdan 0,3 imkoniyat
chiqarib tashlanadi, natijada 4,7 imkoniyat (5-0,3=4,7) yuzaga
keladi. Bir imkoniyat 20 % ga teng bo‘lganida 4,7 imkoniyat
94 % (20 %x 4,7=94 %) ga tengdir. Boshga manba yoki
belgilarning ko‘rsatkichlari ham xuddi shu tartibda ishlab
chiqildi.

1-jadvalda o‘zbek oilalarining shaxslararo munosabat-
lari  barqarorligini ta’minlovchi omillarni  ahamiyatini
so‘rovnoma natijalari.

1-jadval
Oilaviy shaxslararo munosabatlar barqarorligini ta’minlashga xizmat giluvchi muhim omillar va ularning baholanishi
(n=300)
Ne Omillar Rang Foiz
1,2,3,4,5 o‘rni

1. Oilaning moddiy ta’minlanganligi 1,40 92%
2. O‘zaro hurmat va ishonchning bo*lishi 1,20 96%
3. Oila a’zolarining bir-birlarini yaxshi tushunishlari 1,25 95%
4. Mustaqil oila sifatida hayot kechirish 3,55 49%
5. Uy-joy bilan ta’minlanganlik 2,40 2%
6. Farzandlar 1,25 95%
7. Oila a’zolarining onglilik va ma’naviy 1,40 92%

axlogiy mavqei
8. Muomala odobi 1,35 93%
9. Oilada mehnat tagsimoti 2,00 80%
10. Jinsiy moslik (jinsiy qonigish) 2,30 74%
11. Qaynota va gaynonaning oilani boshgarishga aralashuvi 3,05 59%
12. Qayn-aka, qayn-uka, gayn-opa va qayn- 3,95 41%

singillarning oilaviy munosabatlardagi

ishtiroki

1-jadvaldan ko‘rinib turibdiki, er-xotinlar oilaviy
shaxslararo munosabatlarining barqarorligini ta’minlashda
"o‘zaro hurmat va ishonchning bo‘lishi" ni eng ta’sirchan
(muhim) omil deb hisoblaydilar (o‘rinlar yig‘indisi 1,20;
96%). Er-xotinlar o‘rtasida "o‘zaro hurmat va ishonchning
bo‘lishi" ga alohida e’tibor bilan qaraganlik ijobiy natijalarga
olib keladi.

Shuningdek, "Oila a’zolarining bir-birlarini yaxshi
tushunishlari" ham (o‘rinlar yig‘indisi 1,25; 95 %) o‘zbek
oilalari uchun eng muhim gadriyat sifatida tan olindi

1-jadvalda shaxslararo munosabatlar bargarorligini
ta’minlovchi yana bir muhim omil "Oilada farzandlarning
bo‘lishi" (o‘rinlar yig‘indisi 1,25; 95%) deb tan olindi.

Oilaviy shaxslararo munosabatlar  bargarorligini
ta’minlashga xizmat qiluvchi omillar orasida "Oilaning
moddiy ta’minlanganligi" (o‘rinlar yig‘indisi 1,40; 92%) ham
oldingi o‘rinlarda belgilandi.

Oilaviy shaxslararo munosabatlar bargarorligida "QOila
a’zolarining onglilik va ma’naviy axloqiy mavqei" (o‘rinlar
yig‘indisi 1,40; 92%) ham muhim o‘rinda turishi qayd etildi

Oila a’zolari (aynigsa, er-xotin) o‘rtasida kechadigan
muomala odobi (o‘rinlar yig‘indisi 1,35; 93%) undagi
shaxslararo munosabat barqarorligini ta’minlashda asos bo‘lib
xizmat qiladi. Oiladagi kundalik mulogot bu hayotiy ehtiyoj
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sifatida yuzaga Kkeladi. Er-xotinning oiladagi tashkiliy,
moddiy, ma’naviy, tarbiyaviy va o‘zaro shaxsiy masalalar
yuzasidan bir-biri bilan kechadigan muomala munosabatlari
sof va samimiy, mehr-muhabbati va iffati asosida qurilsagina
unda musaffo ma’naviy muhit yuzaga keladi, shaxslararo
munosabatlar bargarorligi yanada mustahkamlanadi. Er-
xotinning oila boshqgaruvidagi ishtiroki unda rollar yoki
mehnat tagsimoti (o‘rinlar yig‘indisi 2,00; 80%) muhim
ahamiyat kasb etishi gayd qilindi

Inson hayotida moddiy ehtiyojlar va ularni gonigtirish
muhim of‘rin tutadi. Jumladan, er-xotinning jinsiy mosligi
(jinsiy qoniqishi) (o‘rinlar yig‘indisi 2,30; 74%) oilaviy

shaxslararo munosabatlar bargaror-ligini  ta’minlashning
muhim omili sifatida gayd etilgan.
Tadgiqotlarimizda yangi oilaning "uy-joy bilan

ta’minlanganligi" (o‘rinlar yig‘indisi 2,40; 72%) ham uning
barqarorligini ta’minlovchi muhim tarkib ekanligi tan
olinganligi ijtimoiy-psixologik vogelikdir.

Shundan so‘ng, o‘z ahamiyatiga ko‘ra, "qaynota va
gaynonaning (kelin yoki xotin uchun) oilani boshqgarishga
aralashuvi" (o‘rinlar yig‘indisi 3,05; 59%) ko‘rsatildi.
O‘zbeklar milliy-madaniy muhitida ko‘proq "mustaqil oila
sifatida hayot kechirish" uning ko‘p bo‘g‘inliligi sharoitlari
ta’sirida, unda mehnat tagsimotining to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilma-
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ganligi va uning muhitidagi ijtimoiy, iqtisodiy va ma’naviy
tengsizliklar (kelishmovchiliklar, nomutanosibliklar) tufayli
sodir bo‘ladi va shu orqali oiladagi shaxslararo munosabatlar
bargarorligini (ko‘p bo‘g‘inli oila uchun ham, o‘zlarining
yangi oilasi uchun ham) ta’minlashga intiladilar. Shu bois, bu
omil ahamiyatiga ko‘ra (o‘rinlar yig‘indisi 3,55; 49%)
o‘rtacha ko‘rsatkichni tashkil etadi. Bu holat ko‘proq
shaharliklarning turmush tarziga xosdir (uy-joylarning
chegaralangan bo‘lishi).

Shundan so‘ng 0z ahamiyatiga ko‘ra "qayn aka, qayn
uka, gayn opa va gayn singillarning oilaviy munosabatlardagi
ishtiroki" (o‘rinlar yig‘indisi 3,95; 41%) o‘rin oldi.

O‘zbek milliy madaniy muhitida er-xotinlar
o‘zlarining real turmush tajriba va tasavvurlariga asoslangan
holda oilaviy nizolarni Keltirib chigaruvchi sabablarga
atroflicha baholash berishlari taklif etildi (2-jadvalga garang).

2-jadval
Quyidagi omillarning ahamiyatiga ko‘ra oilaviy nizolarni keltirib chiqaruvchi sabablar sifatida baholanishi (n=300)
Ne Omillar Rang 1,2,3,4,5 o‘rni Foiz
1. Fe’l-atvorning mos kelmasligi 1,20 96%
2. Bolalar tarbiyasiga munosabati 2,35 73%
3. Iqtisodiy ta’minotdagi kamchiliklar 1,80 84%
4. Oila budjetini ratsional boshgara olmaslik 1,50 90%
5. Uy ishlarining tagsimoti 3,05 59%
6. Ota-onalarning aralashuvi 2,00 80%
7. Boshga birovlarning aralashuvi tufayli 3,10 58%
8. Rashk va ishonchsizlik 1,80 84%
9. Sevgi va mehr-muhabbatning yetarli emasligi 1,45 91%
10. Uy ishlarining saranjom-sarishta va 1,70 86%
orasta emasligi
11. Ota-ona va qarindosh-urug‘larga munosabat 2,50 70%
12. Farzandsizlik 1,30 94%
13. Yashash sharoitining noqulayligi 2,55 69%
14. Dunyogarash va mslaklarning nomuvofigligi 2,00 80%
15. Gap olmaslik, kelishmovchilik 2,60 68%
16. Oila manfaatiga mos yumushda ishlamasliklari 3,05 59%
17. Ichish, chekish va boshqa qusurlar 2,80 64%
18. Jinsiy munosabatlarda zarur 2,00 80%
goidalarga rioya gilmaslik
19. Muvagqat noxush kayfiyatlar 4,30 34%
20. Boshga arzimagan sabablar 4,60 28%
Oc‘zbeklarda oilaviy nizolarni keltirib chigaruvchi  xotin munosabatlariga boshga birovlarning aralashuvi (3,10;
omillarni  ilmiy jihatdan orgali undagi shaxslararo  58%), ba’zi hollarda muvaqqat noxush kayfiyatlar (4,30; 34%)

munosabatlar ta’sirining ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini
aniqlash maqsadida tadqiqot ishlari olib borildi. o‘tkazilgan
anketa so‘rov natijalariga (2-jadval) ko‘ra, er-xotin fe’l-
atvorining mos kelmasligi (o‘rinlar yig‘indisi 1,20; 96%),
oilada farzandsizlik (1,30; 94%), er va xotin o‘rtasida sevgi va
mehr-muhabbatning yetarli emasligi (1,45; 91%), oila
budjetini ratsional boshqgara olmaslik (1,50; 90%) kabi omillar
oilaviy nizolar kelib chiqishining birinchi o‘rindagi asosiy
sabab ekanligi qayd etildi.

Er-xotinlar o‘rtasida oilaviy nizolar kelib chiqishida
"uy-ishlarining saranjom-sarishta va orasta emasligi" (1,70;
86%), iqtisodiy ta’minotdagi kamchiliklar (1,80; 84%), rashk
va ishonchsizlik (1,80; 84%), ota-onalarning kelin-kuyov
munosabatlariga aralashuvi (2,00; 80%), dunyogarash va
maslaklarning nomuvofigligi (2,00; 80%), jinsiy alogalarda
zarur qoidalarga rioya gilmaslik (2,00; 80%) holatlari muhim
o‘rin tutishini alohida gayd etadilar.

Er-xotinlarning fikricha, oilada "Bolalar tarbiyasiga -
munosabat” (2,35; 73%), ota-ona va qarindosh urug‘larga
munosabat (2,50; 70%), yashash sharoitining noqulayligi
(2,55; 69%),gap olmaslik, o‘zaro kelishmovchilik (2,60; 68%),
ichish, chekish va boshqga qusurlar sababli (2,80; 64%) ham
tez-tez oilaviy nizolar yuzaga kelishi respondentlar tomonidan
e’tirof etildi.

Tadgiqotlarimiz natijalariga ko‘ra, oilada er-xotin
o‘rtasida uy ishlarining taqsimoti sababli (3,05; 59%), oila
manfaatiga mos yumushda ishlamasliklari (3,05; 59%), er-

-130 -

yoki boshga arzimagan vajlar (4,60; 28%) bilan ham u yoki bu
darajada nizolar kelib chigadi, deb baholaydilar.

Xulosa va takliflar. Mazkur tadqiqot o‘zbek
oilasidagi shaxslararo munosabatlar mohiyatini o‘rganish va
oldindan bilish (baholash), insonparvarlashtirish
imkoniyatlarini aniqlash hamda ushbu yo‘nalishda zarur shart-
sharoitlarni yaratish istigbollarini belgilashga yordam beradi.

Oiladagi shaxslararo munosabatlar milliy-hududiy
xususiyatlarga uzviy bog‘liq murakkab tizimga ega bo‘lib,
uning asosiy bo‘g‘ini er bilan xotin o‘rtasidagi munosabat
hisoblanadi. Undagi shaxslararo munosabatlar bargarorligini
oilaviy gadriyatlarning shakllanganlik darajasi belgilaydi. Er-
xotinlar munosabatlariga oid (jinsiy munosabat, shaxs
sifatidagi identifikatsiyalashganlik, maishiy-xo‘jalik, ota-ona-
tarbiyachilik, ijtimoiy faollik, emotsional psixoterapevtik,
tashqi jozibadorlik) gadriyatlar etnopsixologik va milliy-
madaniy muhit ta'siri ostida bo‘lib, sinaluvchilar bu
gadriyatlar zarurligini ta'kidlasalar-da, lekin hali ham etnik
stereotip-lashgan xarakterga ega.

Er-xotinlarning shaxslararo munosabati bilan oilaviy
qadriyatlari o‘zaro uzviy xususiyatga ega bo‘lib, ularni
shakllanmaganligi munosabatlarning begarorlashuviga olib
keladi. Er-xotinning shaxs sifatida identifikatsiyalashuvi oila
qurish jarayoni bilan adaptatsiya bosgichida ta'minlanishi
zarurat ekanligi Kkuzatiladi. Ota-onaning maslahati bilan
shaxsiy magsadni muvofiglashtirish, "gardish samarasi"
ta'siridan gochishni ta'minlaydi.
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NNTLARNING BARQAROR RIVOJLANISH JARAYONLARI: YECHIM VA MUAMMOLAR

Annotatsiya

IlImiy magolada NNTIarning bargaror rivojlanish jarayonlarining muammo va echimlari aniglangan. Jamoat tashkilotlari va

harakatlar; nodavlat ijtimoiy-igtisodiy munosabatlar va institutlar (xususiy mulk, mehnat, tadbirkorlik va hokazo); saylovchilar

uyushmalari, turli klublar va to‘garaklar; munisipal, ya'ni o‘zini 0°zi boshqarish organlari; nodavlat ommaviy axborot vositalari;

siyosiy partiyalar, qonun chiqaruvchi va vakillik organlari atrofidagi davlat bilan fuqarolik jamiyatini bog‘lovchi turli lobbi

tashkilotlari; kasaba, iste'molchilar uyushmalari, ilmiy, madaniy va diniy tashkilotlari va boshqgalar faoliyatlari asosida muallif

tahliliy mulohazalari shakllantirilgan.

Kalit so‘zlar: Nodavlat notijorat tashkilotlar, o‘zini o‘zi boshqarish organlari, nodavlat ommaviy axborot vositalari; siyosiy

partiyalar, qonun chigaruvchi va vakillik organlari atrofidagi davlat bilan fuqarolik jamiyatini bog‘lovchi turli lobbi tashkilotlari;

kasaba, iste'molchilar uyushmalari, ilmiy, madaniy va diniy tashkilotlar.

MPOLIECCHI YCTOMYMBOI'O PA3BUTHSA HIIO: PELIEHUS U ITPOBJIEMbI
AHHOTAIHS

B HayuHO#l cTaThe ompezeneHO, MPOOJEeMbl M INyTH pelieHHs MpoleccoB ycroitunBoro pasputusi HIIO. O6miecTBeHHbIE
OpraHu3alli¥ ¥ JBWKEHUS, HErOCylapCTBEHHBIE COIMAIbHO-9KOHOMHYECKHE OTHOIICHHS W WHCTHTYTHI, OOBEINHEHUS
n3bupareneif, MyHHIMNAIbHBIE, TO €CTh OPraHbl CaMOYIPABJICHUS; HETOCYIapCTBEHHBIE CPEICTBA MacCOBOM HH(pOpMAIWWY;
pa3nudIHbIe T0OOHCTCKNE OpraHU3aIMH, CBI3BIBAIONINE TPAKAAHCKOE OOIIECTBO C TOCYIapCTBOM BOKPYT HOJIMTHYECKHX MApTHii,
3aKOHOJATENBHBIX M TIPEJCTABUTEIBHBIX OpPraHOB;, AHAINTHYECKHE KOMMEHTApHH aBTOpa C(OPMHPOBAHBI Ha OCHOBE
JEeATeITBHOCTH IPOQCOI030B, ACCOIMANUH OTpedHuTeNel, HayIHbIX, KyIbTYPHBIX H PETUTHO3HBIX OPTaHU3AIMi 1 T.11.
KnroueBbie cioBa: HempaBurenbsCTBEHHBIE HEKOMMEPYECKHE OPTaHU3AIMH, OPTaHbl CAaMOYIPABJICHHS, HEIPABUTEILCTBEHHBIE
CpelncTBa MaccoBOW MH(OpPMAIWH; MOIUTHYECKHE MAapTHH, 3aKOHOAATENbHBIE M TIPEJCTaBUTENbHBIE OPTaHbl, TOCYIapCTBO,
rpaXkJIaHCKoe OOINecTBO, JTIOOOUCTCKHE OpraHM3alyy; Npo(COIO3bl, acCOLMAlWK HOTpeOuTenel, HaydHble, KyJIbTYpHBIE U
PEIMIHO3HBIE OPTaHN3AINH.

Kirish. Fugarolik jamiyati institutlarini rivojlantirish,
xususan, fugarolarning davlat va jamiyat ishlarini boshqarish-
dagi ishtirokini kengaytirish, davlat organlari va tashkilotlari
faoliyatining yanada ochigligini ta'minlash bo‘yicha amalga
oshirish bugungi kunning dolzarb vazifasi hisoblanadi. Davlat
xizmatlarini ko‘rsatish va intellektual mulkning huquqiy
himoyasi sohasida yagona davlat siyosatini amalga oshirishda
tizim imkoniyatlaridan ogilona foydalanish, ushbu sohalarda
muvofiglashgan faoliyatni ta'minlash hamda mavjud ma'muriy
tuzilmalarning yaxlit vertikal boshgaruvini shakllantirish
zarurati yuzaga kelmoqda. Bugungi kunda “Xalq davlat
idoralariga emas, davlat idoralari xalqqa xizmat qilishi kerak”
g‘oyasi fuqarolik jamiyati qurishning asosiy tamoyiliga
aylandi.

Fuqarolik jamiyati institutlarini rivojlanish tendensi-
yalari  Yangi O‘zbekiston poydevorini shakllantirish
jarayonlariga uzviy hamohang ravishda kechmoqda. Bunda
mamlakatimiz oldida turgan strategik vazifalar — xalqchil

davlat, erkin fugarolik jamiyati va demokratik gadriyatlarni
mustahkamlash kabi omillarni gamrab olgan kompleks va
fundamental tadgiqotlarni olib borish ilmiy jamoatchilik
oldida turgan dolzarb vazifalardan biri bo‘lib qolmoqda.
Nodavlat notijorat tashkilotlarining turli shakllari-
jamoat fondlari, jamoat tashkilotlari,siyosiy partiyalar,kasaba
uyushmalari ~ ,xayriya  tashkilotlari  kabilarni  tuzish
imkoniyatini beradigan gonunchilik bazasi mavjud. Shu bilan
birga bu sohaning institusional bazasi ham shakllantirildi.
Jumladan, Oc‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining
Demokratik institutlar, nodavlat tashkilotlar va fugarolarning
o‘zini o‘zi boshqarish organlari qo‘mitasi, Inson huquqlari
bo‘yicha wvakili, Inson huquglari bo‘yicha O‘zbekiston
Respublikasi  Milliy markazi, Respublika baynalmilal
madaniyat markazi, O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi
huzuridagi Nodavlat notijorat tashkilotlarini va fugarolik
jamiyatining boshga institutlarini qo‘llab-quvvatlash jamoat
fondi, O‘zbekiston nodavlat notijorat tashkilotlari milliy
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assosiasiyasi, Fugarolik jamiyati shakllanishini monitoring
gilish mustaqil instituti tashkil topdi.

Fugqarolik jamiyatini shakllantirishda davlat siyosati,
nodavlat notijorat tashkilotlarining huquglari va gonuniy
manfaatlariga rioya etilishini ta'minlash, ularga ijtimoiy
hayotda ishtirok etish uchun teng huqugiy imkoniyatlar yaratib
berish amalga oshirilmoqda.“Ijtimoiy sheriklik”
to‘g‘risidagi,”Ekologik  nazorat to‘g‘risida’gi,”Parlament
nazorati  to‘g‘risida”gi,”Davlat  boshqaruvi  organlari
faoliyatining ochiqligi to‘g‘risida”gi qonun xujjatlari gabul
gilindi. Ular NTTlar faoliyatini kuchaytirish barobarida
uchinchi sektorning davlat organlari bilan ijtimoiy sheriklik
asosida xamkorlik qilish, tabiatni muhofaza qilish ustidan
jamoatchilik nazoratini o‘rnatish,davlat organlari faoliyatining
ochigligini ta'minlash masalalaridagi xuqug va imkoniyatlarini
kengaytirdi.

Nodavlat notijorat tashkilotlarning qulay faoliyat
ko‘rsatishi uchun  bir qancha imtiyozlar  berildi.
“Mamlakatimizda demokratik islohotlarni yanada chuqurlash-
tirish va fuqarolik jamiyatini rivojlantirish konsepsiyasi” da
belgilangan islohotlar natijasida NNT tizimini keng
rivojlantirish, ularni tashkil etish hamda faoliyatini yo‘lga
qo‘yish imkoniyati yaratildi. NNTlar salohiyatini to‘liq
amalga oshirish uchun samarali huquqiy tizim yaratish, davlat
organlarining NNTlar bilan o‘zaro ijtimoiy hamkorlik
mexanizmlarini takomillashtirishdir.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Fugarolik
jamiyatining shakllanishi nodavlat notijorat tashkilotlarning
(NNT) paydo bo‘lishi va rivojlanishi bilan bog‘liq holda
kechdi. NNT uyushib va ko‘payib borgani sari fuqarolik
jamiyati ham takomillashib bordi. Fugarolik jamiyati
tuzilmasida NNT asosiy institut sifatida namoyon bo‘ldi.
Chunki, jamiyat ko‘plab ijtimoiy qatlamlar va guruhlardan
iborat insoniy birlik bo‘lgani uchun ularning har biri jamiyatni
tashkil etishi va yashashi uchun muayyan NNT tuzishga
zarurat sezdi, NNT vositasida o‘z manfaatlarini ifodalash va
gondirish imkoniyatiga ega bo‘ldi. Fuqarolik jamiyatining
institutlari va strukturalari uning yaxlit bir jamiyat sifatida
namoyon bo‘lishini ta'minlashi bilan bir vaqtda bu
jamiyatning funksiyalarini amalga oshiradi, jamiyat bilan
uning a'zolarini alogalarini yo‘lga qo‘yadi, barcha odamlarni
bir butun jamiyat sifatida integrasiyalaydi.

Rivojlangan davlatlarga xos bo‘lgan fuqarolik jamiyati
konsepsiyasida fugarolik jamiyatining muhim mezoni sifatida
erkin fugarolik jamoalarida o‘zaro teng huquqli, avtonom va
faol individlarning mavjudligi gabul qilindi. Fugarolik
jamiyati mohiyati - bu individlarning o‘z shaxsiy xohishlariga
itoat etganlari holda, «umumiy manfatlardan» mustaqil
ravishda o‘z shaxsiy ehtiyojlaridan kelib chiqib o‘z oldiga
go‘ygan magsadlarga erishishga intilishni emas, balki o‘zining
mavjud qonuniy manfaatlarini  qondirishidir. ~ G‘arb
mamlakatlarida NNT va ijtimoiy harakatlar o‘ziga xos
ravishda manfaatlar va bosim o‘tkazish guruhlari sifatida
namoyon bo‘ladi. Manfaatlar guruhlari yoki manfaatdor
guruhlar konsepsiyasi AQSh siyosatshunoslari A. Bentli,
D.Trumen va boshqalar tomonidan ishlab chiqilib, ular g‘arb
siyosatshunosligining asosiy yo‘nalishlaridan biriga aylandi.

A.Bentlining fikricha, siyosat muayyan odamlar
guruhining 0‘z maqsadlari va manfaatlariga erishishlari uchun
uyushgan holdagi kurashi va o‘zaro aloqalari jarayonidir.
Manfaatlar guruhlari — bu «ixtiyoriy uyushma bo‘lib, uning
ichida a'zo bo‘lgan odamlarning o‘zaro munosabatlarida va
boshga guruhlar hamda siyosiy institutlar manfaatlarini
ifodalalash va ularga vakillik qgilish uchun tuzilgan birlikdir».
Guruhlar o‘zaro raqobatlashuvida tashkillashgan manfaat-
larning ancha gismi fugarolik jamiyati institutlari vositasida
gonigtiriladi.
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Lekin, ko‘pchilik holatlarda guruh a'zolarining
jamoaviy ehtiyojlari hokimiyat garorlari qabul gilinishini talab
etadi. Agar manfaatlar guruhi o‘z xususiy manfaatlarini ochiq
hokimiyat institutlari vositasida magsadga muvofiq ravishda
qoniqtirayotgan bo‘lsa, ular bosim guruhlari sifatida
tavsiflanadi. «Bosim guruhi» tushunchasi fuqarolik jamiyatida
paydo bo‘ladigan ijtimoiy-guruhiy —manfaatlarni siyosiy
omillarga aylanish dinamikasini ochib beradi. Bosim guruhlari
faoliyati samarasi ular ega bo‘lgan resurslarga (mulki,
axborotlari, malakasi, tajribasi, madaniy ta'siri, etnik va diniy
aloqgalari va boshq.) bog‘liq bo‘ladi. Kasaba uyushmalari,
tadbirkorlar uyushmalari, kooperatorlar va iste'molchilar
uyushmalari, ko‘ngilliy ixtiyoriy jamiyatlar va boshqa
jamoatchilik birlashmalari (siyosiy partiyalardan tashgari)
o‘zlarida manfaatlar gurhlari turlarini ifodalaydi.

Tadgiqot metodologiyasi. ljtimoiy integrasiyalash va
safarbar etish funksiyalari bu shakllangan uyushma maqgsadlari
atrofida uyushma a'zolari va uning tarafdorlarini birlashishini
taqoza etadi. Bu funksiya aniq bir jamoatchilik birlashmasi
doirasidan tashgariga ham ta'sir gila boshlashi mumkin. NNT
va ijtimoiy harakatlar jamoatchilik diggat-e'tiborini o‘tkir
muammolarga jalb etib, muammolarni mugobil echimlarini
topadi, o‘z faoliyatini jonlantirish magsadida ijtimoiy qo‘llab-
quwvvatlanishga erishishga harakat giladi. NNT o‘z a'zolarini
ijtimoiy ahamiyat kasb etgan muammolarga jalb etib, ularning
faol hayotiy nuqtai nazarlarini shakllantiradi, siyosiy
ma'rifiylik darajasi va madaniyatini oshirishga yordam beradi,
fugarolarni davlat va jamiyat boshgaruvi jarayonlariga jalb
etadi.

NNTning reprezentativ funksiyasi yoki vakillik
funksiyasi va o‘z a'zolarining boshqa siyosiy institutlar bilan
o‘zaro aloqalaridagi manfaatlarini himoya qilish funksiyasi
ham fuqarolik jamiyatini ishlash maromini ta'minlash
mexanizmlaridan biridir. NNT o°‘z a'zolarining o‘ziga Xxos
manfaatlari va ehtiyojlarini anglash yoki ifodalashga
imkoniyatlar yaratadi, balki bu manfaatlarni qondirishda
vakillik gilish majburiyatini oladi, boshgacha aytganda, bu
manfaatlarni talablar shaklida davlat organlari, siyosiy
partiyalar va siyosiy elitaga etkazib turadi.

NNTning hokimiyat tuzilmalariga ta'siri ikki xil yo‘l
bilan amalga oshiriladi: elektoral vakillik vositasida (saylov
tizimlari orqali), to‘g‘ridan to‘g‘ri - tashkillashgan manfaatlar
funksional vakilligi. NNTning hokimiyat organlariga bosim
o‘tkazishining asosiy shakllari va usullari quyidagilardir:

-0‘z nomzodlarini hokimiyatning vakillik va ijroiya
organlari tarkibiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri ravishda ko‘rsatishi;

-saylovlarda o‘ziga yaqin siyosiy partiyalar va ular
ko‘rsatgan nomzodlarni ham tashkiliy, ham moliyaviy
jihatlardan qo‘llab-quvatlash;

-gonunchilik va boshga me'yoriy aktlarni
chigishda ishtirok etish;

-parlament komissiyalari, muassasalararo qo‘mitalar
kengashi va maslahat berish organlari, turli davlat organlari
huzuridagi ekspert guruhlarida ishtirok etish;

-OAVda targ‘ibotchilik kampaniyalarini o‘tkazish,
talablarni  qo‘llab-quvatlash magsadida imzolar

ishlab

tegishli
yig‘ish;

-mitinglar, namoyishlar va boshqgalarda ishtirok etish.
Yana shunday o‘ziga xos guruhiy manfaatlarni himoyalashga
oid vakillik shakllari mavjudki, ular ham fuqgarolik jamiyati
institutlari sifatida faoliyat yuritadi. Jumladan, lobbizm yoki
lobbilash (ingl. lobby — kuluar, koridor bunda lobbistik
tashkilotlar a'zolarining parlament zalining chekkalarida yoki
yo‘laklarida ish olib borishiga ishora qilinmoqda) ana shunday
uyushmalarga misol bo‘la oladi.

Evropa va Shimoliy Amerika mamlakatlarida
ixtisoslashgan lobbistik xizmatlarning keng tarmoglari —
yuridik firmalar, maslahat berish byurolari, jamoatchilik bilan
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aloqalar agentliklari shakllanib, ular manfaatlar guruhlari va

davlat organlari o‘zaro aloqalarini yo‘lga qo‘yishda
vositachilik ~ xizmatini amalga oshiradi.  Rivojlangan
mamlakatlarda  lobbistik ~ faoliyatlar ~ gonunlar  bilan

muvofiglashtiriladi, moliyaviy nazorat ostida faoliyat yuritadi.
Lekin, lobbizmning siyosiy hodisa sifatidagi tabiati to‘liq
nazorat ostida bo‘lishni istisno etadi. Shuning uchun lobbizm
tajribasida korrupsiya, mansabini suiste'mol gilish, nogonuniy
ta'sir usullaridan (qo‘rqitish, sotib olish, tahdid qilish, pora
berish) foydalanish holatlari ham uchrab turadi.

Tahlil va natijalar. NNTning yana bir funksiyasi — bu
yangi ijtimoiy-siyosiy tuzilmalarni modellashtirish, ijtimoiy
alogalarning yangi noan‘anaviy shakllarini izlash va
sinovlardan o‘tkazish hisoblanadi. Ixtiyoriy birlashmalar
ijtimoiy va o‘z faoliyatini o‘zi uyushtirishga moslashganliklari
uchun ular ijtimoiy eksperimentlar o‘tkazishga, aholi ijtimoiy
faolligining o°zini o°zi boshqarishiga oid shakllarini izlash va
amalga oshirishga moyil bo‘ladi.

NNTning tuzilmaviy va sifati munosabatlar
jihatlaridan rivojlanganligi ularni jamiyatni rivojlanganlik
darajasini ko‘rsatkichi, ijtimoiy rivojlanish indikatori sifatida
namoyon bo‘ladi. NNT fuqarolarning guruhlari va
birlashmalari tomonidan qo‘yilgan magsadlarga erishish va
ularni ifodalashning muhim vositasidir. Qo‘yilgan maqgsad va
vazifalarga bog‘liq ravishda ularga erishish usullari va yo‘llari
bo‘yicha NNT bir necha turlarga bo‘linadi. NNT
tasniflashtirishni tizimlashtirishga nisbatan ko‘plab
yondashuvlar ichida qo‘llanilish tarzi bo‘yicha quyidagilarga
asoslaniladi:

Birinchi — xatti-harakat gilish mintagasi (xalgaro,
mamlakat miqyosida, lokal); Ikkinchisi — mavjudligining
tashkiliy shakli (jamoatchilik tashkiloti, ijtimoiy jamg‘arma va
boshg.); Uchinchi — magsadli guruhlarning tabiati, ya'ni
NNTning asosiy faollik yo‘nalishi aholidan iborat guruhlar;
To‘rtinchi - NNTning faoliyat sohasi; Beshinchi —
moliyalashtirish turi: ichki va tashqgi manbalar.

NNT har bir mamlakat gonunlarida belgilangan
tashkiliy-huquqiy shakllarda tuzilgan bo‘lishi mumkin.
Hozirgi davrda ko‘plab mamlakatlarda NNTni tuzishning
imkoniyatlari quyidagi shakllarda uchraydi: jamoatchilik
tashkiloti; ijtimoiy harakat; ijtimoiy havaskorlik organi;
notijorat sherikchilik; muassasa; avtonom notijorat tashkilot;
jamg‘arma; uyushma (ittifoq); diniy tashkilot; uy-joy
mulkdorlar  shirkati; iste'molchilar tashkiloti; iste'mol
kooperativi; qishloq xo‘jaligi kooperativi; kasaba uyushmasi.

Ekologiya yo‘nalishidagi NNT hokimiyat organlari
bilan hamkorlik gilishdan manfaatdorligi kuchli, aksincha,

mansabdorlar ham bu tashkilotlar bilan hamkorlik qgilishga
moyil bo‘ladi. Chunki, keyingi o‘n yilliklarda ekologik
muammolar ko‘payib bormoqda, ular insoniyat sog‘ligiga xavf
solmoqda .

Xulosa va takliflar. Fugarolik jamiyatining paydo
bo‘lishi nodavlat notijorat tashkilotlarning (NNT) paydo
bo‘lishi bilan uzviy ravishda bog‘liqdir. Fuqarolik jamiyatini
hozirgi davrga xos anglash degani u xususiy kishilar, sinflar,
guruhlar, korporasiyalar, tabaqalar, institutlar, davlatga bog‘liq
bo‘lmagan holda fugaroviylik huquqi bilan
muvofiglashtiriladigan o‘zaro alogalar va munosabatlar iborat
demakdir. Boshgacha aytganda, fugarolik jamiyati ichiga
davlat o‘z ichiga qamrab olmagan barcha tuzilmalar kiradi.
Fuqarolik jamiyatining negizida o‘z ichiga turli huquqlar va
erkinliklarni, aynigsa yashash, mulk va erkinliklari huqugiga
ega bo‘lgan shaxsning suverenligi turadi.

NNT magsadlari ijtimoiy manfaatlarni ifodalash va
himoyalashdan iborat. Bu tushuncha Jahon banki tomonidan
ishlab chiqilib, u rivojlanish bo‘yicha hamkorlik sohasida
keng foydalaniladi. Jahon bankining direktivasida nodavlat
tashkilotni «aholining kambag‘al qatlamlariga yordamlashish,
ularning giyinchiliklarini engillashtirish, atrof-muhitni himoya
qgilish, asosiy ijtimoiy xizmatlarni ta'minlash, jamoalar
rivojlanishini  rag‘batlantirishga qaratilgan faoliyat olib
boruvchi jamoatchilik tashkilotlaridir». Turli nodavlat
tashkilotlarning siyosiy munosabatlarga nisbatan ta'siri
darajasi turlichadir. Ulardan ba'zilari — ishchilar, kasaba
uyushmalari, ijtimoiy harakatlar va boshgalar siyosiy
vaziyatga sezilarli tarzda ta'sir gila oladi, boshqalari esa
siyosiy hayotda ishtirok etmaydi.

NNT funksiyalari ichida ularni birinchidan, inson
huquq va erkinliklarini  himoya qilishi, ikkinchidan,
jamiyatdagi ijtimoiy gatlamlar va guruhlarning manfaatlarini
ifoda etishi va ularni qondirishga harakat qilishi — bu ularning
asl mohiyatini belgilab beradi.

Kishilar ~ o‘zining  kasbiy = mansubligi, yosh
xususiyatlari, individual mayllari va boshqa jihatlariga bog‘liq
holda u yoki bu o‘ziga xos echtiyojlarini qondirish
magqsadlarida NNT va ijtimoiy harakatlarga a'zo bo‘lib kiradi.
Bu manfaatlar dastlab juda ham nomuayyan, shaxsiy va his-
hayajonli tarzdagi shakllarda namoyon bo‘lishi mumkin. NNT
va ijtimoiy tashkilotlar ana shu hali noaniq garashlar va
fikrlarni aniq va ravshan talablar, ana shu birlashma dasturiga
aylantiradi, boshqacha aytganda, o‘z a'zolari manfaatlarini
artikulyasiya giladi.

ADABIYOTLAR
1. MI/Ip3I/IéeB 1I.M. «Xam( JlaBJiaT uJaopajapura smac, Oanku JlaBJiaT OpraHjapy XaJKUMHU3ra XusMaT KWJIHUIIN KEpak»
31.08.2017. https://kun.uz/news/2017/08/31/halk-davlat-idoralariga-emas-balki-davlat-organlari-halkimizga-hizmat-kilisi-

kerak-prezident-nutki.

2. Masharipov 1.B. Factors of development processes of socio-political bases of NGOS in new Uzbekistan // International

journal of Social Sciences &
https://www.gejournal.net/index.php/1JSSIR.

Interdisciplinary  Research,

Volume: 13 Issue: 01 in January-2024.

3. Kpacuun IO.A. [lonruit myTh K IeMOKpaTHH U TpaxkaaHckoMy oOmectBy: Ilonmutiueckue ucciemoBanus. -M.,1996. -

C.235.

4. Toxsunp Anekcuc ae. Jlemokpatust B Amepuke. Ilep. ¢ dpani./Anekcuc ne Toksmib. -M.: U3narensctBo “Becs Mup”,

2000.

5. Kupruzboe M. Oykapoiuk aMusaTH: CHECHI TapTHSIAp, MapKypaiap, Maganusiap. -T.: [lapk, 1998. -b.11-12.

6. Cauzos.C. Y36exucTonna GyKapoIuK KaMUsATH PHBOKUHIHT 6ab3u Me3oHmapy. Sentabr 16, 2018.Vol. 5 No. 6 | Jun 2023.

7. Kuprusz6oes M, Mamapunos M. Y30ekucToHna IeMOKpAaTHK JKAMMAT KypMII HA3apuscH Ba aManuéru. //Omuit YKyB
OpTIapy Tanadanapu yayH YKyB Kymunaama. /M. Kupruz6oeB ymymuii Taxpupu octuaa. —LomkeHT: “Navro’z”, 2014.

8. Mamapunos W.b. “Cuécariynconuk” ¢aHuHU YKUTHIIAA QYKAPOIUK KAMHATH Ha3apusICH PUBOXIAHHIIMHUHT alpuM
Macajanapu (Xopwxuil naBnatinap taxpubacu). // “Cuécnit dannap coxacuna TagKUKoTiaap” HoMIM PecryOnuka uiaMuii-
aMaiTHii KOH(EPEHIHSICH MaTepHaIapH. Y30eKHCTOH JKYPHATMCTHKA BA OMMABHMH KOMMYHHKALMAIAD YHUBEPCHTETH,
V36exucTon Pecy6imuKacy CTpaTerik TaX/IHI Ba HCTHKOOTHN GeTHIIam oTuil MakTabm. 2022 it gexalp.

-134 -



https://kun.uz/news/2017/08/31/halk-davlat-idoralariga-emas-balki-davlat-organlari-halkimizga-hizmat-kilisi-kerak-prezident-nutki
https://kun.uz/news/2017/08/31/halk-davlat-idoralariga-emas-balki-davlat-organlari-halkimizga-hizmat-kilisi-kerak-prezident-nutki
https://www.gejournal.net/index.php/IJSSIR

O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/2]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:/96.011.2 :5:012.33
Mansurbek MA’RUFOYV,
O zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti Ko ‘pkurash sport tulari fakulteti dekan muovini
Email: mansurbek_marufov@mail.ru.

Toshkent davlat transport universiteti dotsent, p.f.f.d K.Muxammadiyev taqrizi asosida

BJIUSTHUE ECTECTBEHHBLIX ITIPUPOJIHBIX ®AKTOPOB CPEJIbl HA ®PU3UYECKOE U
MNCUXOOMOIIUOHAJBHOE COCTOSHUE CTYAEHTOB U UX OPTAHU3M B NIPOLECCE ®U3UYECKOI'O
BOCIIUTAHUSA
AnHOTaNMs
B nanHOH craTbe mpeAcTaBiIeHO HAyYHOE MHEHHE O BIHMSHUHM €CTECTBEHHBIX (PAKTOPOB MPUPOJIBI, KIMMaTa M MOTOIBI Ha
3I0pPOBbE U yCIEBAEMOCTh CTYIEHTOB, & TaKXKE IICHXOIMOLUOHAIBHOE COCTOSHHE. TakKe MO3HAKOMHUTECh C aHATHTHYECKHMHU
pe3ybTaTaMi LEJICHANIPABICHHOTO W KOMIUIEKCHOTO NMPUMEHEHUS! (PU3MYEeCKOi MOATOTOBKH IS COXPAHEHUsS, YKPEIJICHUS U

YIIy4IICHHS 37J0POBBS CTYACHTOB.

Karwuessie cioBa: [Ipuposa, okpyxaromas cpeaa, IpupoIHbie GakTopbl, KIMMAT, T0roia, 00yJaroniecs, 310poBbe, 00ydIeHHUE,
3(hGeKTHBHOCTh, BO3ACHCTBUE, (HU3MYECKOE BOCIUTAHHE, JEATENBHOCTh, CPEICTBO, pE3YyJbTaT, MCHXO3MOIIMOHAIBHOE
COCTOSIHHE.

INFLUENCE OF NATURAL ENVIRONMENTAL FACTORS ON THE PHYSICAL AND PSYCHOEMOTIONAL
STATE OF STUDENTS AND THEIR BODIES IN THE PROCESS OF PHYSICAL EDUCATION
Annotation

This article presents a scientific opinion on the influence of natural factors of nature, climate and weather on the health and
academic performance of students, as well as the psycho-emotional state. You will also get acquainted with the analytical results
of the targeted and comprehensive use of physical training to preserve, strengthen and improve the health of students.
Key words: Nature, environment, natural factors, climate, weather, students, health, training, efficiency, impact, physical
education, activity, means, result, psycho-emotional state.

JISMONIY TARBIYA MASHG‘ULOTLARI JARAYONIDA TABIIY ATORF-MUHIT OMILLARNING
TALABALARNING JISMONIY, PSIXOEMOTSIONAL HOLATIGA HAMDA ULARNING
ORGANIZMIGA TA’SIRI
Annotatsiya
Ushbu maqolada tabiatning tabiiy omillari iglim va ob-havoning talabalar salomatligi va mashg‘ulot samaradorligiga,
psixoemotsional holatiga ta’siri xaqida ilmiy fikr yuritilgan. Shuningdek jismoniy tarbiya mashg‘ulotlari talabalar salomatligini
saglash, mustahkamlash va sport faoliyatini yaxshilash yuzasidan magsadli va kompleks qo‘llash bo‘yicha tahliliy natijalar bilan

tanishasiz
Kalit so‘zlar: Tabiat, atrof-muhit, tabiiy omillari, iglim, ob-havo, talabalar, salomatlik, mashg‘ulot, samaradorlik, ta’sir, jismoniy

tarbiya, faoliyat, vosita, natija, psixoemotsional holat.

Kirish. Dunyoning rivojlangan davlatlarida tabiiy
atrof-muhit omillarining jismoniy tarbiya natijalariga ta’sirini
bartaraf  etish,  tabiiy  atrof-muhit  muammolarning
transchegara-viy rivojlanishiniga yo‘l qo‘ymaslik hamda
tabiiy atrof-muhit omillaridan foydalanib jismoniy tarbiya
muammolarini bartaraf etish tizimini yaratish borasida ilmiy
asoslangan yondoshuv-larni talab etmogda. Bu jarayonda
pedagogikaga daxldor, tabiiy atrof-muhit omillaridan
foydalanib jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari
samaradorligini  oshirish bo‘yicha pedagog kadrlarning
zamonaviy ta’lim modellaridan foydalana olish ko‘nikma va
malakalarini takomillashtirish muhim ahamiyat kasb etadi.
Jumladan Grinpis (Greenpeace) xalgaro ekologik jamoat
tashkiloti tomonidan dunyo hamjamiyati e’tiborini jalb gilish
orqali tabiiy atrof-muhit omillarning sport natijalariga ta’sirini
pasaytirish tizimni ishlab chigishga garatilgan xalgaro tadgiqot
ishlari amalga oshirilmoqda.

Respublikamiz uzluksiz ta’lim tizimida yoshlarni
jismoniy tarbiya va ommaviy sportga keng jalb gilish, aynigsa,
tabiiy atrof-muhit sofligini saglash davlat siyosati darajasiga
ko‘tarilgan. “Yashil makon” umummilliy loyihasini bajarish
ham atrof tabiiy-muhitni jismoniy tarbiya va sport sohalariga

ta’siri doirasida ilmiy tadgigotlarni amalga oshirishni tagazo
etmoqda. Hozirgi kunning “...eng muhim masalalardan biri —
aholining ekologik madaniyatini oshirish hagida jiddiy bosh
gotirishimiz zarur”[5]. Mamlakatimizda tabiiy atrof-muhit
omillaridan  foydalanib jismoniy tarbiya mashg‘ulotlari
samaradorligini oshirish, barqaror tabiiy atrof muhitni yaratish
ishlari bo‘yicha ilmiy tadgigotlar olib borish, ilmiy-uslubiy
qo‘llanmalar yaratish, atrof tabiiy muhit omillarning jismoniy
tarbiya va sport natijalariga salbiy ta’sirini kamaytirish,
sportchilarimizni  xalgaro musobaqalardagi ishtiroki va
erishgan natijalarini yaxshilash, jismoniy tarbiya va atrof

tabiiy-muhit bo‘yicha innovatsiyalarni takomillashtirish,
mashg‘ulotlar jarayonini ilmiy asosda tashkil etish zarurati
mavjud.

So‘nggi yillarda ob-havo va iglim omillarining

o°zgarishi masalalariga e’tiborning kuchayishi ilmiy va amaliy
ishlanmalarning faol rivojlanishiga sabab bo‘ldi. Iqlim
parametrlarini o‘zgartirish dunyodagi barcha mamlakatlar
gatori respublikamiz hudud uchun ham dolzarbdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Adabiyotlardagi
mavjud ma’lumotlar shuni ko‘rsatadiki, hozirgi yoshlarga
qo‘yiladigan talablarning muntazam ortib borishi, ularda ruhiy
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stressni kuchaytirmoqda. Natijada, ularning jismoniy faollik
darajasi nafagat mehnatda, balki kundalik hayotida ham
pasaygan. Talabalarning 50%ga yaqini jismoniy mashqglarni
haftasiga atigi 2-3 soat bajaradi, 45% esa, umuman
bajarmaydi. Bu, o‘z navbatida, organizmning zaiflashishiga,
salomatligi, jismoniy rivojlanishi va tayyorgarligi darajasini
pasayishiga olib keladi.

Tabiiy atrof-muhit va jismoniy tarbiyaga oid
muammolarni hal etish yuzasidan ko‘pgina fundamental
hamda amaliy pedagogik tadgigotlar amalga oshirilgan. Atrof
tabiiy muhit, ekologik ta’lim-tarbiya hamda jismoniy tarbiya
mashg‘ulotlari samaradorligini oshirish muammosi
respublika-mizning bir gator olimlari tomanidan o‘rganilgan.
Jumladan, “Markaziy Osiyoda ekologik ta’lim taraqqiyoti”ga
oid muammolar bo‘yicha E.O.Turdiqulov, ta’lim mazmunini
ekologiyazatsiyalashning pedagogik, didaktik va uslubiy
jihatlari, maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim bosgichlarida
ekologik ta’lim-tarbiya berish masalalar borasida L.T.
Shonosirova,  N.J.Isaqulova, ekologiya gonunchiligini
buzganlik uchun fugarolik-huqugiy javobgarliklarini takomil-
lashtirish muammolari bo‘yicha [.M.Mamarayimov, oliy
o‘quv yurti talabalarida ekologik madaniyatni rivojlantirish
masalalari bo‘yicha N.Sh.Bozorova, A.R.Malikova, jismoniy
tarbiya va sport mashg‘ulotlari jarayonida talabalarda ekologik
madaniyatni  rivojlantirishni  ilmiy-pedagogik  asoslash
bo‘yicha K.B.Muxammadiev va boshgalar tomonidan
dissertatsion tadgigotlar olib borilgan. T.S.Usmonxodjaev,
A.N.Abdiev, F.A.Kerimov, I.A.Koshbaxtiev, D.D.Sharipova,
R.S.Xolmuxammedov, S.S.Tojiboev, Sh.Q.Mardonov,
X.J.Xudaykulov va boshga olimlar tomonidan jismoniy
tarbiya, sport va pedagogika sohasiga doir ko‘plab ilmiy
tadgiqot ishlari bajarilgan.

Jismoniy tarbiya va sport xamda tabiiy atrof-muhit
masalalaring hamkorlikdagi yechimlari bo‘yicha xorijlik
olimlardan, D.A.Savitz, D.l.Barker, R. Benson, E.L.Fox,
Alisha Walker, Harmer Jeremy, C.Richards, S.Rodgers va
boshgalar tomonida fundamental tadgiqotlar olib borilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Talabalarning jismoniy
ko‘rsatgichlari va psixoemotsional holati hamda ularning
salomatligi ta’sir qiluvchi ayrim jihatlarni o‘rganishdan iborat.

Magsadga erishish uchun quyidagi ikkita vazifani
bajarishni joiz bildik: 1) tabiiy atrof-muhit omillarini jismoniy
tarbiya mashg‘ulotlariga, talabalarning jismoniy,
psixoemotsional xolatiga hamda ularning organizmiga ta’siri
Rofes (Rofes) diagnostikasi yordamida o‘rganilgan; 2)

1-jadval

to‘lginsimon va jadal jismoniy yuklamalarni oshirish orgali
talabalarning jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlarini nishiy
o‘sishiga erishish.

Insonning jismoniy salomatligi to‘rtta asosiy omilga
bogliq: turmush tarzi, biologik omillar, tabiiy-geografik
sharoitlar va atrof-muhitning ekologik holati. Respublikamiz-
ning turli shaharlarida yashovchi insonlarning sog‘lig‘iga
ta’sir qiladigan yagona sub’ektiv omil ekologik omil deb
taxmin qilishimiz mumkin. Biz o‘tkazgan pedogogik tajribaga
ishtirokchi sifatida turli viloyat va shaharlarda yashaydigan
talabalar olingan. Bularga Toshkent shahri, Farg‘ona
shahridagi oliy o‘quv yurtlarida tahsil oladigan talabalar
tajriba va nazorat guruhlariga jalb gilingan. Mazkur shaharlar
orasidagi masofa turlicha va turli geografik hududda
joylashgan. Masalan Toshkent va Farg‘ona shaharlari bir-
biridan 250-300 kmni tashkil giladi. Bu hududlardagi oliy
ta’lm muassasalarda tahsil olayotgan, pedogogik tajriba
sinovga jalb gilingan talabalarning sog‘ligi, jismoniy
tayyorgarligi va funksional ko‘rsatkichlaridagi farqni
tagqoslashda tabiiy iglim, geografik sharoit va ekologik
muhitni ularga ta’sir qiluvchi omil sifatida hisobga olish
mumkin.

Talabalrda jismoniy tarbiyaga bo‘lgan qiziqishni
ro‘yobga chiqarishga yo‘l bermaydigan ob’ektiv va sub’ektiv
omillar majmuini ko‘rib chigib, aytish mumkinki,
talabalarning jismoniy tarbiyadagi faollik darajasi sifatida
ob’ektiv sabablarning vaqtida bartaraf etilishi, hamda ta’lim
va tarbiyaviy jihatlarning kuchaytirilishiga bog‘ligdir.

Tahlil va natijalar. Talabalar fikriga ko‘ra, ularning
jismoniy tarbiyaga bo‘lgan ehtiyojlari va intilishlari moddiy-
sport bazasi holati, o‘quv jarayoni mazmunining yo‘nalishi,
mustaqil mashg‘ulotlarni tashkillashtirish uchun JT bo‘yicha
bilim doirasi bilan belgilanadi.

Tabiiy atorf-muhit omillariga alohida e’tibor qaratilib,
yillik mashg‘ulotlar jarayoni taqvimiy reja asosida o‘qishdan
ajralmagan holda olib borilgan. Shuning uchun, jismoniy
tarbiyaga ixtisoslashmagan TDTU va FarDU talabalardan yil
davomida o‘quv reja asosida o‘tkaziladigan amaliy
mashg‘ulotlarning  yuklamalarini  ham bajarishlari talab
gilinadi (1-jadvalga garang).

Muammoning amaliyotdagi holatini tahlil gilish, tabiiy
atrof-muhit  omillaridan  foydalanib  jismoniy tarbiya
mashg‘ulotlari  samaradorligini  oshirishning  pedagogik
asoslariga doir ilmiy garashlar mohiyati ilmiy-amaliy jihatdan
chuqur o‘rganilmaganligini ko‘rsatgan.

TDTU va FarDU o‘quv rejasiga muvofiq yil davomida sport turlari bo‘yicha o‘tkaziladigan akademik mashg‘ulotlarning

tagsimlanishi (soatda)

Tir Sport turlarining nomi

1-bosgich
1-semestr

2-semestr

Fanga kirish

2

Suzish

Yengil atletika

Stol tennisi

Futbol

Basketbol

Voleybol

Gimnastika

Jami

w|d| o | oo |ds|s
w|nl o | »|o|s[s|~

0 0

Mazkur pedagogik muammo amaliy jihatdan ilmiy-
tadqiqot ishi doirasida tadqiq etilmagan. Tabiiy atrof-muhit
omillaridan foydalanib jismoniy tarbiya mashg‘ulotlari
samaradorligini oshirishning pedagogik asoslari yuzasidan
muayyan nazariy va uslubiy adabiyotlar etarli emasligi
natijasida talabalar ongida “Tabiiy atrof tabily muhit”
tushunchasi rivojlanmagan.
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Jismoniy tarbiyaga faollikning sustligiga eng ko‘p
ta’sir ko‘rsatadigan salbiy ob’ektiv omillarga talabalar ko‘proq
quyidagilarni ko‘rsatib o‘tadilar:

ekologik muhitning nosog‘lomligi — 53,5 % dan — 57,4
%;

noqo‘lay iglim sharoit — 63,9 % dan — 79,1 %;

vaqt etishmasligi — 41% dan — 48,3 % gacha;

jismoniy tarbiya bo‘icha bilimi kamligi — 10,2% dan —
31% gacha;
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jihozlar va uskunalar etishmasligi — 7,8% dan — 48%
gacha;

sport turini tanlash imkoni yo‘qligi — 7,0% dan — 30%
gacha.

Talabalarni  jismoniy tarbiya mashg‘ulotlaridagi
faolligini namoyish etishga undaydigan sub’ektiv omillar
ta’sirining tahlili shuni ko‘rsatdiki, ularni jismoniy tarbiyaga
undovchi ehtiyoj, va manfaatlarni shakllantirish jarayonida
quyidagilar asosiy o‘rin tutar ekan: sog‘liqgni mustahkamlash;
jismoniy jihat(sifat)larni  kuchaytirish; gavda tuzilishini
yaxshilash; o‘z jismoniy tayyorgarligini oshirishga bo‘lgan
intilish; horg‘inlik, charchoq hissidan xoli bo‘lish, ish
gobiliyatini yaxshilash; zachet olish.

Tartiblashtirilgan mashg‘ulotlarda quyidagi omillar
talabalarga ijobiy ta’sir ko‘rsatar ekan: mashg‘ulotlardagi
xilma-xillilik (buni 33,3 % talaba ko‘rsatgan); horg‘inlikdan
xalos bo‘lish (charchoq chiqarish), ish qobiliyatini yaxshilash
(28,8 %); mo‘‘tadil yuklama (26,6 %); har tomonlama
jismoniy rivojlanishga yo‘llanganlik (21,3 %); o‘qituvchining
e’tiborli bo‘lishi (19,5%), qulaq va mutadil iqlim (30,2 %).

Quyidagilar salbiy ta’sir ko‘rsatadi: mashg‘ulotlarning
bir xilligi (25,4%); noqulay darslar jadvali (20,7%); jihozlar
bilan yaxshi ta’minlanmaganlik (13,6%), noqulay ob-havo
sharoiti va tabiatning tabiiy omillari (37,7 %).

Zamonaviy  sport  mashg‘ulotlari  amaliyotida
organism-ning birdan-bir tizimida turli xossalar, aynigsa
jismoniy jihatlarni tarbiyalaydigan tanlab ta’sir qilish usullari
keng qo‘llanadi. Vositalarni turli jismoniy jihatlar darajasini,
aynigsa ixtisoslashgan tayyorgarlik bosgichida, oshirishga
garatilgan mashg‘ulotlarning tuzilmaviy komponentlarining
keng doirasida “tarqatma” usulda mashq qilish samaradorligi
isbotlangan.

Jismoniy tarbiya fanining jamiyatda tutgan o‘rni bilan
uyg‘un holda garash hamda shaxs ekologik madaniyatini
shakllantirishda uning taraqqiyot yo‘li ekomadaniyatning
tarixiy ildizlariga tutash kelishi bilan muhim ahamiyat kasb
etadi. Jismoniy tarbiya fani mazmunida tarixiy va tabiat, atrof-
muhit haqida bilim, tushuncha va ma’lumotlarning uyg‘un
tarzda aks etishi ta’minlanib, talabalar tomonidan
o‘zlashtirilishi nazarda tutilgan asosiy tushuncha va tamoyillar
ajratildi. Bunda xususan:

a) amaliy fanlarni, jumladan, jismoniy tarbiya fanini
o‘qitish  jarayonida  talabalarga ekologiya haqidagi
integratsiyalashgan (integratsiya — lot. integration — tiklash,
qaytadan boshlash, to‘ldirish) fanlarning yaqinlashishi va
o‘zaro bog‘lanish jarayoni) bilimlarni berish orqali ularni
tabiat ne’matlarini ardoqlash, o‘zini va oilasini asrashga
o‘rgatish imkoniyati vujudga keladji;

b) ta’lim jarayonida talabalarda hosil bo‘lgan jismoniy
tarbiya ekologiyaga oid bilim, ko‘nikma va malakalarning
ularning amaliy faoliyatida qo‘llanishi ilmiy-metodik jihatdan
ta’minlanishi pedagogikadagi zaruriy shartlardan biri sifatida
belgilandi;

v) jismoniy tarbiya mashg‘ulotlari jarayonida
talabalarda ekologik madaniyatni rivojlantirish muammosi

pedagogika fani yo‘nalishida ustuvor ekanligi aniqlandi,
chunki tabiat omillari (suv, havo, quyosh) jismoniy
tarbiyaning fan sifatida namoyon bo‘lishida asosiy
vositalardan biri hisoblanadi.

Tadgigotimiz jarayonida talabalarda jismoniy tarbiya
faoliyatiga qiziqishning pasayishi oliy ta’lim muassasalarida
uning holati gonigarsiz ekanligini tavsiflab, bunda talabalar
manfaatlari deyarli hisobga olinmasligini ko‘rsatadi. So‘nggi
paytda ommabop va an’anaviy sport turlari bilan
shug‘ullanishga qiziqish ancha pasayib ketdi. O‘smir talabalar
orasida aynigsa sport o‘yinlari, atletik gimnastika, turli
yakkakurashlar keng tarqalgan bo‘lib, ular ko‘proq ana shu
sport turlari bilan shug‘ullanadilar.

llmiy-amaliy  tahlillardan  ko‘rinadiki, —mustaqil
O‘zbekiston Respublikasida sport davlat siyosati darajasida:
sportning maktabgacha ta’lim, maktab, litsey, kollej, oliy
o‘quv yurtlari, umuman olganda uzluksiz ta’limning barcha
bo‘g‘inlarida, 7 yoshdan 70 yoshgacha bo‘lgan aholi orasida
ommaviy tus olishi ko‘plab ijobiy natijalarni bermoqda.
Shuningdek horijiy davlatlarda jismoniy tarbiya va sport
sohasidagi olib borilgan ilmiy izlanishlar tahlil gilindi.

Xulosa qilishimiz mumkinki, mashg‘ulotlarni tobora
ko‘proq ixtisoslashtirishga, ya’ni ularni o‘rganilayotgan kasb-
hunar yo‘nalishini va mavjud moddiy bazani hisobga olgan
holda sport turlaridan biri doirasida o‘tkazishga intilish
maqsadga muvoftiq bo‘ladi.

Demak, atrof tabiiy muhit omillaridan foydalanib
jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari samaradorligini
oshirishning pedagogik asoslash muhim pedagogik muammo
bo‘lib, davlat ta’lim standartidagi talablar darajasiga
ko‘tarilmog‘i zarur.

Tadgiqotlarimizga asoslanib, tabiatning tabiiy omil-

laridan  foydalanib  jismoniy tarbiya  mashg‘ulotlari
samaradorligini  oshirishning  ilmiy-pedagogik  asoslari
uzluksiz ~ ta’lim  bosqichlarida  jismoniy tarbiyaning

mazmunidan o‘rin olishi nazariy jihatdan asoslanishi kerak,
deb aytishimiz mumkin. Bunda masalaning rivojlanishidagi
jismoniy tarbiyaga oid ilmiy qarashlar, ruhiy jihatlar, amaliy
imkoniyatlar, pedagogik omillar o‘rganib chiqildi

Xulosa va takliflar. Xulosa gilishimiz mumkinki,
mashg‘ulotlarni tobora ko‘proq ixtisoslashtirishga, ya’ni ularni
o‘rganilayotgan kasb-hunar yo‘nalishini va mavjud moddiy
bazani hisobga olgan holda sport turlaridan biri doirasida
o‘tkazishga intilish kuzatilmoqda. Ko‘plab tadqiqotchilar
ta’lim jarayoniga sportga tayyorlash texnologiyalarini joriy
etib, unda ixtisoslashtirilgan vositalar qo‘llanishidan olingan
ijobiy natijalarni namoyish etadilar. Bunda ustuvorlik sport
mashglariga berilib, mashg‘ulotlarning o‘zi o‘quv-mashq
ko‘rinishiga ega bo‘lishi kerak.

Yuqorida asoslanib talabalarning jismoniy tayyorgar-
ligiga qo‘yiladigan talablar darajasi ko‘p jihatdan pedagogika
jarayonining yo‘llanganligini belgilab beradi degan xulosa
chigarish mumkin.
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PROSPECTS FOR THE FIGHT AGAINST CORRUPTION
Annotation

This article explores various strategies and measures that can be used in the fight against corruption. It includes strengthening the
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mass media and civil society, and increasing the capabilities and opportunities of international cooperation is emphasized.

Key words: Corruption strategy, anti-corruption measures, ethics and integrity.

MEPCHEKTUBBI BOPbEBI C KOPPYIIUEN
AHHOTAIHS

B nmanHOI cTaThe MCCIEAYIOTCSA pPa3lIUuHBIC CTPATETHH M MEPBI, KOTOPBIC MOXKHO HCIIOJIB30BaTh B OOphOE ¢ KOppymuuei. ITo
BKJIFOYaeT B ce0sl YKpeIUIEHHE 3aKOHOJATeNIFHOH M HOPMAaTHBHOW 0a3bl, COAeiiCTBHE MPO3PAauyHOCTH W MOJOTYETHOCTH,
COJCHCTBHE PACIIPOCTPAHCHHUIO H 3alIUTE HHPOPMALIUH, YKPEIUIEHHE HHCTUTYIIMOHATIBHON LIEIOCTHOCTH, YCHIICHHE (PHHAHCOBOI
IOOPOCOBECTHOCTH W Mep MO OOpb0de C OTMBIBAHHEM [IEHET, IMPOABIKEHHE KYJIBTYpPhl 3THKH M YECTHOCTH, BaXXHOCTH
COBEpPIICHCTBOBAHMS IPAKTUKUA TOCYIAPCTBEHHOTO YIPaBIEHUS. 0c000€ BHUMAHHE YAETSIETCS 3aKylKaM, HOBBIIICHUIO
BO3MOXKHOCTEH CpEJCTB MAacCOBOM HMH(POPMAIMH M TPAKIAHCKOIO OOIIECTBA, a TAKKE YBEIHUYCHHIO BO3MOXKHOCTCH U
BO3MOKHOCTEH MEXYHApOIHOTO COTPYIHUYECTBA.

Karwuessbie ciioBa: KoppyniinoHHast CTpaTerus, aHTHKOPPYIIIMOHHBIE MEPbI, 3TUKA H JOOPOCOBECTHOCTb.

KORRUPSIYAGA QARSHI KURASH ISTIQBOLLARI

Annotatsiya
Ushbu magolada korrupsiyaga garshi kurashda go‘llanilishi mumkin bo‘lgan turli strategiya va chora-tadbirlar o‘rganilgan. Unda
gonunchilik va me’yoriy-huquqgiy bazani mustahkamlash, shaffoflik va javobgarlikni rag‘batlantirish, ma’lumot targatish va
himoya qilishni rag°batlantirish, institutsional yaxlitlikni mustahkamlash, moliyaviy yaxlitlikni kuchaytirish va jinoiy
daromadlarni legallashtirishga garshi kurash choralari, axlog va halollik madaniyatini yuksaltirish, davlat xaridlari amaliyotini
takomillashtirish, ommaviy axborot vositalari va fugarolik jamiyati imkoniyatlarini oshirish, xalgaro hamkorlik imkoniyatlari va
imkoniyatlarini oshirish muhimligi ta’kidlanadi.
Kalit so‘zlar: Korrupsiya strategiya, kurash choralari, axlog va halollik

Kirish. Korrupsiya butun dunyo bo‘ylab jamiyatlar  oshirish. Fugarolar nazoratini amalga oshirish uchun

uchun jiddiy muammo bo‘lib, iqtisodiy rivojlanishga putur
etkazadi, institutlarga ishonchni yo‘qotadi va ijtimoiy
taraqgiyotga to‘sqinlik giladi. Korrupsiyaga qarshi samarali
kurashish uchun bir gator strategiya va chora-tadbirlarni
amalga oshirish zarur.

Korrupsiyaga gqarshi kurashning bir gancha asosiy
yondashuvlari mavjud bo‘lib, ular haqida quyida batafsil
to‘xtalib o‘tmoqchimiz:

Huquqiy va me’yoriy bazani mustahkamlash:
Korrupsiyaga qarshi kurashish uchun mustahkam huqugiy
baza muhim ahamiyatga ega. Poraxo‘rlik, o‘zlashtirish va
boshga korrupsion harakatlar uchun jinoiy javobgarlikka
tortiladigan korrupsiyaga garshi keng gamrovli gonunlarni
qabul qilish. Korrupsiyaga oid ishlarni tergov qilish va ta’qib
qilish uchun mas’ul bo‘lgan huqugni muhofaza qiluvchi
organlarning mustaqilligi va samaradorligini ta’minlash.
Manfaatlar  to‘qnashuvining oldini olish va siyosiy
moliyalashtirishda shaffoflikni ta’minlash uchun tartibga
solish va nazorat mexanizmlarini kuchaytirish.

Oshkoralik va javobgarlikni rag‘batlantirish: Shaffoflik
va hisobdorlik korrupsiyaga garshi kurashda kuchli vositadir.
Davlat faoliyati, davlat xaridlari va moliyaviy operatsiyalarda
shaffoflikni oshirish bo‘yicha chora-tadbirlarni amalga
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byudjetlar, kontraktlar va davlat xarajatlari hisobotlarini nashr
etish. Davlat mansabdor shaxslarini o‘z xatti-harakatlari uchun
javobgarlikka tortish uchun mustahkam audit va nazorat
mexanizmlarini yaratish.

Xabar berish va himoya qilishni rag‘batlantirish:
ma’lumot tarqatuvchilar korrupsiyani fosh qilishda hal
qiluvchi rol o‘ynaydi. Shaxslarni korrupsiyaga oid xatti-
harakatlar to‘g‘risida qasos olishdan qo‘rqmasdan xabar
berishga undash uchun kanallar va mexanizmlarni yaratish.
Xabar beruvchilar uchun huqugiy himoya va kafolatlarni
ta’minlash, ularning anonimligi va xavfsizligini ta’minlash.
Xabar berishni rag‘batlantirish uchun moliyaviy mukofotlar
kabi imtiyozlarni taklif giling.

Institutsional yaxlitlikni mustahkamlash: korrupsiyaga
garshi kurashda institutsional yaxlitlikni qo'llab-quvvatlash
muhim ahamiyatga ega. Korrupsiyaga oid ishlarni tergov
qilish vakolatiga ega bo‘lgan mustaqil korrupsiyaga garshi
idoralarni tashkil etish va ularga vakolat berish. Ishga gabul
qilish, ish faoliyatini baholash va xulg-atvor goidalari orgali
davlat muassasalarida shaffoflik va javobgarlikni oshirish.
Davlat amaldorlari uchun treninglar va xabardorlik dasturlari
orqali axloqg va halollik madaniyatini oshirish.
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Moliyaviy yaxlitlikni va pul yuvishga garshi choralarni
kuchaytirish: Korrupsiya ko‘pincha noqonuniy mablag‘lar
oqimini o°‘z ichiga oladi. Jinoiy daromadlarni legallashtirish va
nogonuniy moliyaviy faoliyatning oldini olish uchun
moliyaviy vyaxlitlik choralarini kuchaytirish. Moliyaviy
institutlarga nisbatan qat’iy qoidalarni qo‘llash, mijozlarni
tegishli tekshirish tartib-qoidalarini joriy etish va pul yuvishga
qgarshi kurashda xalgaro hamkorlikni rivojlantirish. Nogonuniy
ravishda sotib olingan aktivlarni gaytarib olish tizimlari orqali
hibsga olish va gaytarib olish.

Etika va halollik madaniyatini tarbiyalash: jamiyatning
barcha darajalarida axlogiy xulg-atvor va halollikni targ‘ib
gilish. Axlogiy yetakchilikni va korrupsiyaga mutlago togat
qilmaslik madaniyatini rag‘batlantirish. Davlat mansabdor
shaxslari va xususiy sektor xodimlari uchun odob-axlog
qgoidalarini ishlab chigish va amalga oshirish. Korrupsiyaga
garshi kurashda axlogiy xulg-atvor muhimligi hagida
xabardorlikni oshirish uchun axloqiy o‘quv dasturlarini
o‘tkazish.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Korrupsiyaga garshi
kurash hukumatlar, institutlar, fugarolik jamiyati va alohida
shaxslarning birgalikdagi sa’y-harakatlarini talab giladigan
uzoq muddatli majburiyatdir. Ushbu strategiyalarni amalga
oshirish orqali jamiyatlar korrupsiyaga kamroq moyil bo‘lgan
muhitni  yaratishi, shaffoflik, halollik va javobgarlikni
rag‘batlantirishi mumkin. Kompleks yondashuv orqali
korrupsiyaga chek qo‘yish, barqaror rivojlanish, adolatli o‘sish
va adolatli jamiyatni ta’minlash imkonini beradi.

J.Lambsdorff o‘zining “Korrupsiya va islohotlarning
institutsional iqtisodiyoti: nazariya, dalillar va siyosat” nomli
asarida  korrupsiya va islohotlarning institutsional
igtisodiyotini har tomonlama tahlil giladi. U Kkorrupsiyaning
nazariy asoslarini o‘rganadi, korrupsiyaning sabablari va
oqibatlariga oid empirik dalillarni o‘rganadi va korrupsiyaga
qarshi kurashish va islohotlarni ilgari surish bo‘yicha siyosat
bo‘yicha tavsiyalar beradi[1].

S.Rose-Ackerman esa “Korrupsiya va hukumat:
sabablari,  oqibatlari  va  islohotlari”  hukumatdagi
korrupsiyaning sabablari, ogibatlari va potentsial yechimlarini
yoritib bergan. U korrupsiyaga hissa qo‘shadigan iqtisodiy,
siyosiy va ijtimoiy omillarni tahlil giladi, uning boshgaruv va
rivojlanishga ta’sirini o‘rganadi va korrupsiyaning salbiy
ogibatlarini yumshatish uchun islohotlar strategiyasini taklif
giladi[2].

J.Svensson tadqiqotiga mansub “Korrupsiyaga oid
sakkizta savol” maqolasida korrupsiyaga oid sakkizta muhim
savol, jumladan, uning sabablari, ogibatlari va potentsial
choralar ko‘riladi. U korrupsiyaning iqtisodiy rivojlanishga
ta’siri  bo‘yicha empirik dalillarni  ko‘rib chiqadi va
korrupsiyaga qarshi siyosat va tadbirlarning samaradorligi
hagida tushunchalar beradi[3].

D.Treysman tadgigoti korrupsiya sabablarini aniglash
uchun xalqaro tahlil o‘tkazadi. U turli mamlakatlardagi
korrupsiya darajasiga ta’sir qiluvchi turli iqtisodiy, siyosiy va
ijjtimoiy ~ omillarni  o‘rganadi. Tadqiqot  natijalari
korrupsiyaning asosiy sabablarini yaxshirog tushunishga
yordam beradi va siyosat aralashuvi haqida ma’lumot
beradi[4].

D.Kaufmann, A.Kraay, A.,&M.Mastruzzining
“Butunjahon boshqaruv ko‘rsatkichlari: Metodologiya va
tahliliy masalalar” - Jahon banki siyosati bo‘yicha tadqiqot ish
qog‘ozida Butunjahon boshqaruv ko‘rsatkichlari (WGI) uchun

metodologiya va tahliliy asosni tagdim etadi. WGI
mamlakatlar bo‘ylab boshqaruvning miqdoriy chora-
tadbirlarini, shu jumladan Kkorrupsiyani nazorat qilishni

ta’minlaydi. Tadqiqot korrupsiya darajasini baholash va
korrupsiyaga qarshi siyosatni xabardor qilishda boshgaruv
ko‘rsatkichlarining muhimligini ta’kidlaydi[5].
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Transparency International korrupsiyani qgabul gilish
indeksi (CPI) mamlakatlar bo‘ylab korrupsiya darajasini
o‘lchash vositasi sifatida tanqidiy ko‘rib chiqiladi. Unda CPI
cheklovlari muhokama qilinadi va korrupsiyani baholash
uchun muqobil choralar va ko‘rsatkichlar taklif etiladi[6].

Ushbu tadgiqot ishlari nazariy tushunchalar, empirik
dalillar va analitik asoslarni tagdim etish orgali korrupsiyani
tushunishga yordam beradi. Ular Korrupsiyaning sabablari,
oqgibatlari va potentsial yechimlari bo‘yicha qimmatli
istigbollarni taklif giladi, siyosatchilar va amaliyotchilarni
korrupsiyaga qarshi kurashish va samarali boshgaruvni
rivojlantirish borasidagi sa’y-harakatlari hagida xabardor
giladi.

Tegishli tadqiqotlar tahlili siyosatchilar, amaliyotchilar
va manfaatdor tomonlar uchun korrupsiyaga garshi kurashish
va samarali boshqgaruvni ilgari surish borasida gimmatli
tushunchalar beradi. Korrupsiyaning asosiy dinamikasini
tushunish va dalillarga asoslangan yondashuvlarga tayanib,
jamiyatlar barqaror rivojlanish, iqtisodiy o‘sish va ijtimoiy
farovonlikka hissa qo‘shadigan samarali antikorrupsiya
choralarini ishlab chigishi mumkin.

Xulosa qilib aytganda, korrupsiya bo‘yicha olib borilgan
tadgiqotlar tahlili ushbu keng targalgan muammoning
sabablari, ogibatlari va potentsial echimlari hagida gimmatli
fikrlarni beradi. Xulosalarda korrupsiyaning murakkab tabiati,
uning davlat boshqaruvi va rivojlanishiga salbiy ta’siri hamda
korrupsiyaga qgarshi samarali chora-tadbirlarni amalga oshirish
muhimligi ta’kidlangan.

Tadqiqot shuni  ko‘rsatadiki, korrupsiyaga zaif
institutlar, shaffoflik va javobgarlikning yo‘qligi, ijtimoiy
normalar va iqtisodiy tengsizlik kabi bir qator omillar ta’sir
ko‘rsatadi. Bu iqtisodiy o‘sishning pasayishi, bozor
mexanizmlarining  buzilganligi, to‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy
investitsiyalarning to‘xtatilishi va boshqaruvning buzilishi
kabi salbiy ogibatlar bilan bog'liq. Ushbu topilmalar bargaror
rivojlanish va ijtimoiy taraqqiyot yo‘lidagi hal qgiluvchi to‘siq
sifatida korrupsiyaga qarshi kurashishning zudlik bilan
zarurligini ta’kidlaydi.

Shuningdek, tahlil Kkorrupsiyaga qarshi kurashish
bo‘yicha kompleks strategiyalar muhimligini ta'kidlaydi.
Ushbu strategiyalar qonunchilik va me’yoriy-huquqiy bazani
mustahkamlash, shaffoflik va hisobdorlikni rag'batlantirish,
ma’lumot tarqatishni rag'batlantirish, institutsional yaxlitlikni
oshirish, moliyaviy vyaxlitlikni yaxshilash va jinoiy
daromadlarni legallashtirishga qarshi choralarni o‘z ichiga
oladi. Ushbu chora-tadbirlarni amalga oshirish orqali
jamiyatlar axlog va halollik madaniyatini yuksaltirishi, yaxshi
boshqgaruvni targ‘ib qilishi hamda fuqarolik jamiyati va
ommaviy axborot vositalarining korrupsiyani kuzatish va fosh
etishda muhim rol o‘ynash imkoniyatlarini kengaytirishi
mumkin.

Bundan tashqari, tadgigot xalgaro hamkorlikning
ahamiyatini va mamlakatlar bo‘ylab korrupsiya darajasini
baholash va solishtirish uchun boshqaruv ko‘rsatkichlaridan
foydalanishni ta’kidlaydi. Shuningdek, u mavjud o‘lchov
vositalarining cheklovlarini tan oladi va korrupsiyani yanada
kengroqg tushunish uchun mugobil yondashuvlarni taklif giladi.

Korrupsiya bo‘'yicha tegishli tadgiqotlar tahlili
siyosatchilar, amaliyotchilar va manfaatdor tomonlar uchun
korrupsiyaga garshi Kkurashish va samarali boshgaruvni
rivojlantirishga  qaratilgan  sa’y-harakatlarida  gimmatli
tushunchalarni  beradi.  Korrupsiyaning  sabablari  va
ogibatlarini tushunib, dalillarga asoslangan strategiyalarga
tayangan holda, jamiyatlar shaffof, hisobdor va korruptsiyaga
garshi chidamli muhitni yaratishga harakat gilishi mumkin.
Kelishilgan sa’y-harakatlar va korrupsiyaga qarshi keng
gamrovli chora-tadbirlar orgali bargaror rivojlanish, adolatli
o‘sish va ijtimoiy farovonlikka erishish mumkin.
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Jamoatchilik korrupsiyaga qarshi kurashish borasida
amalga oshirilayotgan ishlar to‘g‘risida qanday fikrda?
Korrupsiyaga qarshi kurashish chora-tadbirlarini amalga
oshirish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri
hisoblanadi. O‘zbekistonda korrupsiyaning oldini olish va
unga qarshi kurashish, davlat va jamiyat hayoti va
faoliyatining barcha sohalarida korrupsiyaviy omillarga
barham berish bo‘yicha keng ko‘lamli islohotlar amalga
oshirilmoqda. “Ijtimoiy fikr” respublika jamoatchilik fikrini
o‘rganish markazi korrupsiya illati, uning oldini olish va
qarshi kurashish bo‘yicha amalga oshirilayotgan chora-
tadbirlarning samaradorligi haqida o‘zbekistonliklarning
fikrini o‘rganish magsadida kompleks sotsiologik so‘rov
o‘tkazdi. “Korrupsiyaga qarshi kurashish to‘g‘risida
jamoatchilik fikri” mavzusida o‘tkazilgan tadqiqot natijalari
mamlakatda Kkorrupsiyaning oldini olish va unga garshi
kurashish sohasidagi mavjud vaziyatni va rivojlanishning
yaqin istigbollarini o‘z vaqtida va to‘g‘ri baholash imkonini
beradi. Korrupsiyaga oid huqugbuzarliklarni vagtida aniglash
va chek qo‘yish, uni sodir etganlik uchun jazoning
mugqarrarligi prinsipini ta’minlash, aholining huquqiy ongi va

huqugiy madaniyatini oshirish, jamiyatda korrupsiyaga
nisbatan murosasiz munosabatni  shakllantirish  chora-
tadbirlarining samarali amalga oshirili-shiga to‘sqinlik

giluvchi sabablar va omillar hagida xulosalar chigarishga asos
bo‘lib xizmat qiladi. O‘tkazilgan so‘rov shuni ko rsatdiki,
ko‘pchilik (83,2 foiz) respondentlar mamlakatda korrupsiya
mavjudligini tan oladi va korrupsiya davlat hokimiyati
organlari  tomonidan  gabul  gilinayotgan  qarorlar
samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi, fuqarolar, ayniqsa,
yoshlarning ma’naviy-axlogiy holatiga zarar yetkazadi,
aholining davlat organlari va adolatga bo‘lgan ishonchini
pasaytiradi, deb hisoblaydi. 32,4 foiz ishtirokchilar fikricha,
korrupsiyaviy o‘zaro munosabatlar fuqarolarning ishga
joylashishi sohasida eng ko‘p tarqalgan. So‘rov ishtirokchi-
larining qayd etishicha, mulkchilik shaklidan qat’i nazar,
tashkilotlar va idoralar, firmalar va korxonalar rahbarlariga
amalda kadrlarni tanlash, bo‘shatish, ishga qabul qilish
masalalarida cheklanmagan vakolatlar berilgan, demak,
sub’ektiv yondashuv va korrupsiya holatlari bo‘lishi mumkin,
bular ishga kiruvchi shaxslardan moddiy foyda olishda
ifodalanadi. 32,4 foiz fuqarolarning fikricha, sog‘ligni saqlash
tizimi korrupsiyaga duchor bo‘lgan. Bu, ayniqgsa, pullik va
shifokorlar bepul ko‘rsatishi kerak bo‘lgan xizmatlar uchun
ularga  nogonuniy  mukofot  berishga,  shuningdek,
shifokorlarning farmatsevtik mahsulotlar ishlab chigaruvchilar
yoki yetkazib beruvchilardan olinadigan mukofoti evaziga
bemorlarga narxi gimmat dorilar yozib berishiga tegishlidir.
So‘rov jarayonida aholining uchdan bir gismi ta’lim tizimida
korrupsiya targalganligini qayd etdi. Korrupsiyaviy
munosabat-lar sohasiga yoshlarning qo‘shilib qolayotgani,
ular uchun korrupsiyaviy amaliyot ijtimoiy hayotning boshga
sohalarida takrorlanish tendensiyasiga ega bo‘lgan hayotiy
me’yorga aylanib borayotgani fuqarolarda alohida tashvish
uygotadi, ta’lim muassasalarida korrupsiyaning tarqalishi
yosh avlodning gadriyatlari va ideallarini soxtalashtiradi.
Tahlil va natijalar. “Kompleks tadqiqotlar natijalarini
hisobga olib, korrupsiyaga qarshi huquqiy ma’rifat sohasida
tadbirlarni amalga oshirishni davom ettirish magsadga
muvofiq ko‘rinadi. Jamoatchilik fikri ~monitoringining
aniglashicha, korrupsiyaviy jinoyatlar uchun, bunday turdagi
huqugbuzar-liklarni eng samarali tiyib turish omili sifatida
jinoiy javobgarlik choralarini yanada kuchaytirish zarurligi
haqgidagi fikrda bo‘layotgan fuqarolar soni yanada
ko‘paymoqda. Korrupsiyaning oldini olishning boshqa chora-
tadbirlari qatorida: profilaktik chora-tadbirlar tizimini ishlab
chigish va amalga oshirish, jumladan, mansabdor shaxslarning
vakolatlarini cheklash, turli toifadagi fugarolarning daromad-
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lari va xarajatlarini nazorat qilish, xizmatdagi turli suiiste’mol-
liklarning oldini olish va ularni bartaraf etish, jamiyatda
aksilkorrupsiyaviy dunyogarashni va korrupsiyaga qarshi
murosasiz munosabatni shakllantirish, o‘sib kelayotgan yosh
avlodda ma’naviy-axlogiy sifatlar darajasini oshirish kabi
choralar ko‘rsatildi”[7].

O‘zbekistonliklar davlat, uning huqugni muhofaza gilish
tizimi hamda boshgaruv va nazorat organlari jamiyat va
fugarolik tuzilmalari bilan hamkorlikda hamda ularning
bevosita va faol qo‘llab-quvvatlashi orgali korrupsiyaga garshi
samarali kurashishi mumkinligini anglaydilar. Respondentlar-
ning fikricha, jamiyatning korrupsiyaga garshi kurashishdagi
ishtiroki ham fugarolarning korrupsiya holatlarini fosh gilish
bo‘yicha faol nuqtai nazarida, ham fuqarolik jamiyati
tuzilmalari tomonidan jamoatchilik nazorati faoliyatida
ifodalanishi mumkin. So‘rovda respondentlarning yarmidan
ko‘pi ayrim sohalardagi korrupsiyaga qarshi kurashishning
jjobly dinamikasini qayd etishdi. Har wuchinchi so‘rov
ishtirokchisining fikricha, korrupsionerlarning ko‘pchiligi
ertami yoki kech gonunga yuzma-yuz keladi va o‘z jinoyatlari
uchun jazo oladi. So‘rov qatnashchilari Prezidentning 2020 yil
iyun oyidagi farmoni bilan tashkil etilgan Korrupsiyaga garshi
kurashish agentligining faoliyati korrupsiya, ta’magirlik va
poraxo‘rlikka qgarshi kurashish jarayonini yangi darajaga olib
chigishidan, davlat va jamiyat hayotining barcha sohalaridagi
korrupsiyaviy holatlarning sabablari va shart-sharoitlarini
bartaraf etishga yordam berishidan, xalgaro reytinglarda va
xalgaro maydonda mamlakat nufuzini mustahkamlashga
ko‘maklashishidan umid gilmoqgdalar.

Tadgiqot natijalariga muvofiq, umuman olganda,
so‘ralganlarning salkam uchdan biri ommaviy axborot
vositalari ishidan gonigadi. Fugarolarning fikricha, bugungi
kunda ommaviy axborot vositalari faoliyati tufayli
korrupsiyaga garshi Kkurashish jarayoni jamoatchilik uchun
yanada ochiq bo‘ldi, ushlangan korrupsionerlar va ish
holatining tavsifi haqidagi xabarlar ko‘proq paydo bo‘la
boshladi, ular korrupsiyaga garshi harakatlarning mazmuni va
migyosini  namoyish  giladi.  Ayni  vaqtda  qator
ishtirokchilarning hisoblashicha, mamlakat ommaviy axborot
vositalari  hali  korrupsionerlarni  fosh qgilishning aniq
holatlarini yetarlicha tezkor, shaffof va ochiq yoritmayapti,
shuningdek, amalda korrupsiya kabi jinoiy qilmish paydo
bo‘lishining chuqur ildizlari, uning manbalari, unga garshi
kurash miqyoslari va istigbollari hagida tahliliy materiallar
bermayapti.

Xulosa. Umuman olganda, so‘rov ishtirokchilari
shaxsan duch kelgan korrupsiya va poraxo‘rlik ko‘rinishlari
ko‘p holatlarda mansabdor shaxsning o‘z xizmat mavqeidan
foydalanib, amalga oshirgan harakati uchun moddiy mukofot
ta’ma qilganligi bilan bog‘liqdir. Tadbirkorlik va yakka
tartibdagi mehnat faoliyati bilan shug‘ullanuvchi tadbirkorlar,
davlat muassasalarining xizmatchilari, shuningdek, oliy va
o‘rta maxsus o‘quv yurtlarining talabalari eng ko‘p
ta’magirlikka  uchraydilar.  So‘ralganlarning  ko‘pchiligi
bunday vaziyatlarda qandaydir “o‘tkir” muammoni yechish
uchun mansabdor shaxsga pora berishga rozi bo‘lgan. Ayni
vaqtda so‘rovning har o‘ninchi ishtirokchisi huqugni
muhofaza qilish idoralariga murojaat qilishni afzal bilishini
aytdi. Ayrim respondentlar o‘z xatti-harakatlarini ajralib
turishni istamaslik bilan ogladilar, mansabdor shaxsga pora
berish yo‘li bilan muammoni hal qilish usulini muayyan xatti-
harakat “me’yori” deb hisoblashlarini bildirishdi. So‘rovning
aniglashicha, jamiyatda mansabdor shaxslarni pora orqgali sotib
olish yo‘li bilan muammoni hal qilishga murosasozlik
munosabati kabi omil korrupsiya va poraxo‘rlikni bartaraf
etish yo‘lidagi yanada kattaroq to‘siq bo‘lib bormoqda. Bu
jamiyatda ijtimoiy g‘o‘rlikni kamaytirish, korrupsiyaga qarshi
murosasizlikni shakllantirish, korrupsiyaga garshi bargaror
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xatti-harakat andozasini ishlab chigish, fugarolarni, aynigsa, = bo‘yicha ishlarni istigbolda davom ettirish zarurligidan dalolat
yoshlarni tarbiyalash, huqugiy ong va madaniyatni oshirish  beradi.
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KURASH MASHG‘ULOTLARIDA SHUG‘ILLANUVCHILARNING KUSH SIFATLARINI RIVOJLANTIRISHGA
QARATILGAN PEDAGOGIK YONDASHUV
Annotatsiya

Ushbu magolada sportchi-talaba kurashchilarning kuch sifatlarini rivojlantirishga garatilgan pedogogik kuzatuvlar hagida fikr
yuritilgan. Musobagalarda kurashchilarning kuch imkoniyatlarining yaxshi rivojlanmaganligi natijasida raqibga g‘alabani boy
berib qo‘yish holatlari hagida ilmiy fikirlar berilgan va sohaga daxildor bo‘lgan olimlarning pedagogik kuzatuvlariga asoslanib
tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: Kurash, musobaga, mushak, ish gobiliyati, mushaklar tonusi, sport, shikastlanish, murabbiy, mashg‘ulot, texnik-
taktik, usul, jismoniy sifatlar, egiluvchanlik, chidamkorlik, kuch, rivojlantirish, mexanizm, natija.

PEDAGOGICAL APPROACH TO THE DEVELOPMENT OF STRONG QUALITIES OF PARTICIPANTS IN
WRESTLING-KURASH CLASSES
Annotation

This article reflects pedagogical observations aimed at developing the strength qualities of student wrestlers. Scientific
conclusions are given on cases of loss of victory by an opponent as a result of insufficient development of the strength of
wrestlers in competitions, recommendations are given based on the pedagogical observations of scientists involved in health.
Key words: Wrestling, competition, muscle, performance, sport, injury, coach, training, technical and tactical, method, physical
qualities, flexibility, endurance, strength, development, mechanism, result.

HNEJATOTHYECKHUN NOAXO/ O PABBUTHUIO ChLJIOBBIX KAUECTB 3AHUMAIOIIUXCSI IIPU 3AHATHUSX
BOPBBbBI-KYPAIII
AHHOTALUSA

B nanHO# cTaTtbe OTpakeHBI Megarorndeckue HaOMIOICHHsI, HAllPaBJICHHBIE Ha PAa3BUTHE CHJIOBBIX Ka4eCTB CTYJEHTOB-OOPIIOB.
IIpuBeneHsl Hay4HBIE 3aKIIOUEHHS O CIIydasx MOTEPH MOOEIbl CONEPHUKOM B pE3yiIbTaTe HEAOCTATOYHOTO PA3BUTHS CHIIBI
OOpILIOB B COCTSI3aHUSX, MAHbl PEKOMCHIAIMH, OCHOBAaHHBIC Ha MENArOTHUCCKHX HAOMIOJCHUSX YUYCHBIX, 3aHUMAFOIIHXCS
3710POBBEM.

KnarwueBbie cioBa: boprba, copeBHOBaHME, MBI, pabOTOCIOCOOHOCTh, CIOPT, TpaBMa, TPEHEP, TPEHHPOBKA, TEXHUKO-

TaKTH‘{eCKHﬁ, METOH, (1)I/I3I/I'~IGCKI/IG Ka4ueCTBa, FHGKOCTB, BBIHOCJIMBOCTb, CUJIa, pa3BUTUE, MEXAaHU3M, PE3YJIbTAT.

Beenenue. Kypamr (B mepeBosie — «IOCTH)KEHHE LIETH
YEeCTHBIM IyTEM») — BUJ HAIlMOHAIBHOI OOpHOBI Ha TOsCaX,
TPaANIMOHHBIA Y TIOPKCKHX HapOJOB, KOTOPHIH O(HIIHATEHO
BKJIIOYEH B MHPOBYIO CETh HEOJMMITHHCKUX BHIOB CIIOPTA U
noanepxusaercs KOHECKO.

Ilo mocnegHUM JaHHBIM Hay4yHBIX HCCIIEIOBAHUM,
Bo3pacT Kypama cocTtasisieT, Tpu ¢ MOJOBUHOHM THICSIYH JIET.
9T0 OIHWH U3 CaMbIX NPECBHUX BUIOB e)II/IHO60pCTB HN3BCCTHBIX
4YeloBeYeCTBy. YIOMHHaHHMS o Ooppde Kypam MoxHO
BCTPETHTh BO MHOTHX JPEBHHX JINTEPATYPHBIX HCTOYHHKAX.
Tak ppeBHerpedeckuii ¢punocod m ucropuk I'epogoT mourn
2500 ner Hazaxm monmpoOHO onwmckiBan Kypam B cBoeM
MOHYMEHTAJIbHOM TPYHE ((I/ICTOpI/lﬂ)), B TBICAYCIICTHEM DII0CEC
AnmprioMeill  3Ta GOppba  yHMOMMHAaeTCs  Kak  caMblif
pacrpoCTpaHEHHbIH ¥ JTIOOMMBIH BUI STUHOOOPCTB HAPOI0B
JIpeBHEro  Y30ekucraHa. ABHIICHHa, OCHOBOIIOJOXHHK
COBPEMEHHOW MEIWIINHBI, XKHUBIINI B X Beke, yKa3bIBall, 4TO
3ansaTus KypamoM sBISIOTCS OJHMM M3 JIydIINX CII0COOOB
TOAJEPKKH HE TOJIBKO TEJIECHOTO, HO M IYIIEBHOTO 3I0POBBS.
A B XIV Tamepnan, 4bsi apMHsl 3aBO€Bajia MOYTH IOJIMHPA,
BBen Kypamr B mporpamMmy (u3nMYecKoil MOATOTOBKH IS
COJIIaT CBOUX HETOOeANMBIX BOWCK.

Bonee Tpex ThICSAY JIeT MpaBuia, a TaKXKe TEXHUKA,
Tpaauumu u punocodus 60psosl Kypaiu ycTHO nepenaBaiuch
U3 IOKOJCHUS B IIOKOJICHHE, OT OTHOB K gersaM. IlombiTok
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CHCTEMaTU3UpOBaTh, 0000muTs HHPOpMarmoo o Kypame He
MpeANPHHAMANIOCh, M TOdbko B 1980 romy y3Okmcraner
Kommn IOcymoB, Mactep mo Kypamry, 13100 U cam00, Hadal
MPOBOJUTh HCCIEIOBAHUA, KOTOpBIE 4depe3 MAecATh JeT
NPUBEIH K CO3JAHUIO HOBBIX YHHMBEPCAJIBbHBIX IIPABHUII,
OOBEIMHUBINNX THICSYCNCTHHE TPAJWIMA MYXECTBa U
rymann3ma Kypamia ¢ TpeGOBaHUSIMH COBPEMEHHOTO MHpa
cropra.

«Kypam coderaer B cebe 4epThl, Onm3kue OyxXy U
XapakTepy Y30eKCKOro Hapoja — TakWe Kak XpaOpocTs,
oTBara, QyXOBHas MIEAPOCTh, CIPABEIMBOCTh M TYMAaHH3M.
SIBISACH OMHUM M3 CaMBIX MOJIOABIX MEXIYyHapOIHBIX BHIOB
CriopTa, ¥ TpH 3TOM, Oiarogapsi MHOTOBEKOBOW (uiocodum,
YBAXCHHUIO K COIIEPHUKY U 'YMaHU3MY, YECTHOCTU U YMEHUIO
uaT 1o koHua Kypamn 3aBoeBbIBaeT NOMYJIAPHOCTH 10 BCEMY
MHDY.

B  coBpemeHHOI  CHOPTUBHOM  mpakTUKe IS
JOCTIDKEHUS! BBICOKMX CIOPTHBHBIX PE3yJIbTaTOB TPEHEPHI U
yYeHBIE TOAYEPKHBAIOT, YTO yBENMUYeHHEe o0beMa U
WHTCHCHBHOCTH HArpy30K CBepX HOPMBI MPUBOAUT K
HETIPUATHBIM ITOCICACTBUAM U JAXKE TpaBMaM. Cerom—m, XOTA
B OTOM HalIpaBJICHUU IPOBEACH PAJA HAYUYHBIX U MPAKTUICCKUX
pa60T, HaY4YHbIC UCTOYHUKH ITOKA3BIBAIOT, UTO UCIOJIb3yEMbIC
B Oopr0Oe HayuyHBIE aCIEKTBhl PACKPBITHI HEJOCTATOYHO. DTO
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TpeOyeT IPOBENCHUs] HAyYHBIX HCCIEJOBAaHUH JKCIIEpTaMHU B
3TOi obnmacTu.

YBenmuuuTh MOMYJAPU3ALUI0 BUAAa OOpHOBI B HaIeit
pecmyOnuKke,  MpONaraHAUPOBaTH  €r0  HAIMOHATIBHYIO
LEHHOCTh, MPONAaraHgupoBaTh M IOBBICHTh HHTEPEC K
HallMOHAIFHOMY BHIYy OOpBOBI B CO3HAHHH MOJIOJEKH.
Iloka3zeBaer, yTo BHUMaHHE K OOpbOE MOTHSIIOCH Ha YPOBEHB
TOCylapcTBeHHON  mosmTukd.  V36panme  Ilpesmpenta
Pecrryonmkn  V30ekucran IllaBkata MupsuseBa [logeTHbIM
IIpesugentom  MexnayHaponHoit  Accoumammu — Kypam,
KOTOpBIN npoBoamics B 27 mast 2017 rona, mOBBICHI HHTEPEC
CHOPTCMEHOB-0OPLIOB M  HAallero Hapoxa K  OopbOe.
Konnenmmsa BeiBoa HAMOHATBHOTO BHAA OOPHOBI HA HOBBIN
stan kK 2030 roxy, mpuBenaeHHOU B «/lopokHOW KapTe» it
JNaJbHEHIero IOBBIIIEHHWS MEXIYyHapOAHOTO  IIPECTHKA
HalMoOHANBHOTO BIa 60ps0BI Ha 2020-2030 roas! U KpUTEpHH
OLICHKHU peann3yeMbIX Mep I10 Momyisipu3anuy 6ops0os! k 2030
roxy, ObUTH O0ZOOPEHB! M YTBEPKICHBI. DTO OYE€Hb BaXKHO JUIS
CHOPTCMEHOB-KypamucToB. OCHOBHOH IENbI0 JaHHBIX paboT
SBJIACTCS MOBBIICHHE 3(P(PEKTHBHOCTH MOATOTOBKH IOHBIX
CHOPTCMEHOB 1O  OOppOe-Kypamr Hamel pecrmyOsuKH,
MOBBIIICHUE HX TEXHUKO-TAKTUYECKOH M (YHKIHOHAIBHOM
MOATOTOBJICHHOCTH HA OCHOBE HAayYHBIX aHAIM30B CHCTEMBI
VIpaBIECHHUS  COPEBHOBATEJBHBIMH W TPEHHPOBOYHBIMU
Harpy3Kamu.

00630p JauTeparypsl no teme. COBEpIICHCTBOBAHUE
CHCTEMBI IOATOTOBKH B BHAAX EIWHOOOPCTB IPUBIIEKAET
BHHMAaHHUE Ps/ia yIEHBIX U TPEHEPOB OTEYECTBEHHBIX OOPIIOB-
kypammcroB. OHa Tmomydmia pasBHTHE B HAyIHBIX
UCCICIOBAaHUAX H  yd4eOHO-MEeTOIWuYecKoi pabore 1O
HEKOTOPBIM achekTaM 3Toi mpobiembl. [lo a3rtoil chepe
yuenble kak T.C. VYcmanxomxkaeB, ®.A. Kepumosn, A.H.
Ab6mue, K.b. MyxamMmaaueB, MpojenaBIide TOCTATOYHYIO
paborty, uccnenoBanu Mopho-GyHKIHOHATBHBIC HATIPABICHHS
Oopuos-kypamucroB. Cpean poccuiickux ydeHslx I.B.
3abmynosckuit, 3.M. bBuprokoBa, W.II. IloBnoBa, A.W.
Makaposa, A.B. Kopobkos, A.JI. Cionnm, H.A. bemas, O.
I'mazep, A.H. Kpamaperko, A.b. Jlexax, @.K. buprokos, A.A.
Emudpanos, B.C. CenuBanoBa, B. U. JlorbsHoBa,
A.M.MakapoBa u Opyrux y4eHbIX B COMX paboTax omucanu
crierUyYecKue MOKa3aTesll OpraHu3Ma CIOPTCMEHOB. Mx
Hay4yHbleé  MWCCIEIOBaHUS B  ONpPEICICHHOW  CTENeHU
CHOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO TIOATOTOBKHA OOPIOB, MPOIIECCOB

BOCCTaHOBIICHHS  (Qu3WYeckoro W  (QyHKIHOHAIEHOTO
COCTOSIHHUSI MX OpraHHU3Ma.
OCHOBBIBasICb ~HAa  MHEHHSAX  BBIIICH3JIOKEHHBIX

YUYEHBIX, MOXHO CKa3aTh, YTO NpoOJieMa, BO3HHKAOMas B
pe3ynbTaTe aHajlu3a MaTepUalloB HAyYHO-METOAWYECKOU
JIUTEPaTyphI 10 Pa3BUTHIO PHU3NUECKOT0 U (HYHKIMOHAIBHOTO
COCTOSIHUSI OOpIIOB-KYpAIIMCTOB, ONpENesseT aKTyaJbHOCTh
peleHus npoosIeMbl.

Merogosiorusi  ucciaenopanusi. Jnd  perieHus
HCCIIEI0BATENbCKUX 33/1a4 OBUIM HCIIOIB30BAHBI CIIETYIOIINE
METOJIBI: TIefarorudecKkoe HaONIOJeHUe, MeIaroruuecKuit
aHaNM3, MAaTeMaTHKO-CTATHCTUUECKHE METOJbI, BBIIEICHBI
MPOILECCHl HCMOJIb30BaHUs O00OPYIOBaHUS, ATAlbl W IMKIBI
ero ucronb3oBaHus. L{ukmnel mpoBoasTes B 3 JTamna.

Ha nepsom stane (2020-2021 roxel) Obuta u3ydeHa
aKTyaJIbHOCTh HAYYHOH TEMbI B OT€UECTBEHHOH 1 3apy0exHOM
JMTEepaType, IOJITOTOBIEHBI AHAIMTHYECKHE MaTepHaibl Ha
OCHOBE OTEYECTBEHHBIX M 3apyOe)KHBIX HAYIHBIX HCTOYHHKOB
U HCCIenoBaTenbckux pabor. Jns mepexoma KO BTOPOMY
JTaly HCCIENOBAaHMS OBUI  CO3JaH  HMHCTPYMEHTAIBHO-
METOANYECKUI MPOCKT.

Ha Bropom »stame (2021-2022 rompl) Ha OCHOBE
MPOEKTa HCCICIOBAHUs ObUIM MPOBE/ICHBI IEIarornuecKue
HaOJIOICHUST Ha IKCTIEPUMEHTAIBHBIX IIOLIAIKAX,
c(OpMHPOBAHBI 3KCIEPUMEHTANbHAS U KOHTPOJIbHAS TPYIIIBI
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n3 CTyneHToB | osrama B TamIKeHTCKOM TOCYJapCTBEHHOM
TPaHCIOPTHOM YyHHBepcuTere. M3 kakmoil rpymmsl ObLIO
orobpaHo 1o 25 cTyzeHTOB OoproB-KypammcToB. C
TpeHepaMH U NpenoAaBaTe/sIMU ObLIH OPTraHU30BaHbl MacTep-
KJIacChI 0 pealn3aliy HCCIIeI0BAaTENbCKOTO MIPOEKTA.

Ha tpetpem stame (2022-2023 rT.) Ha MOJUTOHAX OBLI
3aBepIleH ITOCIEIHUH 3Tall HCCIeJOBaHUH M CHIeNIaH BBEIBOX O
TOM, YTO Ha OCHOBE IIOJNYYCHHBIX pE3yIbTaTOB IIPOBEICH
MaTeMaTHYEeCKHH M CTAaTUCTHYECKUH aHAIN3 U PEe3yIIbTAThL.

AHaJau3 M pe3yabTaThl. B Hauane memaroruueckoro
HCCNEIOBAaHUS C LIENBIO TOBBIMECHUS YPOBHS BOCCTAHOBIICHUS
(hU3UYECKOTO COCTOSHUS CTYICHTOB OOPIIOB-KYpPAIIUCTOB B
CHCTEME MOATOTOBKH ONPEAEIUTh MPOOIEMbI BOCCTAHOBIICHUS
CHJIBI ¥ BBIHOCIIMBOCTH MOCIE TPEHHPOBOK M COPEBHOBAHUH,
CIJIOBBIX KauecTB, W HaNpsDKeHHE, 3aUKCHPOBAHHOE B
Tpynmax B Hadajle OSKCIEPUMEHTa, CHJIa, IIOJMy4eHHas Y
CTYIICHTOB-CIIOPTCMEHOB B Ipymmax.  [IpeacTaBieHb
pe3yabTaThl HaONIIOeHMI 32 paboTOCIOCOOHOCTBIO, KpaTKas
XapaKTepPHCTHKA CHIIOBBIX MOKa3aTellel, a TaKkkKe Pe3ybTaThl
CPaBHEHMS M UX CTATHCTUYECKHUX XapPAKTEPHCTHK C HAYYHOH
uHpopmarmeii. Ha  ocHoBaHmMm  OnMM30CTH  3HAUCHHH
koo durrienTa Bapuanyy, pPacCUUTAHHOTO MO pe3yiIbTaraM
UCIIBITAHUS ~ CWJIBI WM TUOKOCTH  KOHTPOJNBHOH W
9KCIIEPUMEHTAILHOW TPYII, MOXKHO CHENATh BHIBOJI O TOM,
4YTO YpPOBEHb IOATOTOBKH CTYAEHTOB OOpPILOB-KYpalIHCTOB
SKCIICPUMEHTAJIbHOW W KOHTPOJBHOH Tpymm B Hadale
9KCIIepUMEHTa OJM3KH ApPYyr K Apyry. Takum oOpazom, ObLT
clemaH BBIBOA, YTO OSKCIEPUMEHT ObII  OpraHW30BaH
nmpaBuwIbHO [4, 5, 9, 10].

B xome memarormueckoro 3KCHEpUMEHTa IOJIyIEHBI
pe3yabTaThl CTATHCTUYECKOTO aHANIN3a ANHAMHKH M3MEHEHHS
CHJIOBBIX Ka4eCTB CTYAEHTOB-CIIOPTCMEHOB OKCIIEpPUMEH-
tanpHOM Tpymmel  (OI) B mepuwonsl HaOmMIOAEHWA 10
TPEHHPOBKH U 110CII€ TPEHUPOBKU M PACCUMTAHHBIC HA OCHOBE
MOTyYEeHHBIX pe3yIbTaToB YHCIICHHBIE 3HAUCHUS
K03(hGUIHEHTOB BapHallM¥ B TPYyNNax OTHOCHTEIHHO BHIIIE,
YeM y CTYAEHTOB KOHTpodbHOW Tpymmbl (HI'), moxassiBaer
XOPOIIHE Pe3yIbTaThI.

IMoka3zareny CHIIBI MBI MPEAIUICYHH PEACTaBIIOT
ux Kak Oojee cmalOble, 4eM Apyrue MbIMIUEL V3MeHeHne
HCXOJHBIX TIOKa3aTejell CHIOBBIE KadecTBa Y CTYICHTOB
9KCIIEPUMEHTAIbHOW Tpynmbl cocTaBwio okoio 80%, a y
KOHTpONbHOH  rpymmel  13%. YV GOpHOB-KypammcToB
9KCIIEPUMEHTANBHON TPYIIBI OH paBeH y + s = 16,0 + 0,30.
OmeHKH CHIBI Yy CTYAEHTOB-OOPIIOB 3KCHEPHMEHTAIBHOM
rpymmsl (TT) pacrpepensich KyMyIsSTHBHO IO CPaBHEHHIO C
mokaszarensiMu B KoHTponbHOH rpymme (HI). Cuma y
crynentoB-TI' cocraBuna 87,6%, y CTYAGHTOB OOPIOB-
kypamucro HI' - 52,4%, 49to tunmuHo Juis oOOIIMX
HaOmoneHnit. OOmiee COCTOSIHME MCXOJHBIX ITOKa3aTeneit
CHJBl Yy CTyIeHTOB OopuoB-kypammuctoB T MoxHO
0OBSCHUTE OoJiee BBHICOKMM YPOBHEM IIOJTOTOBKH, UeM Yy
CTyeHTOB Oop1oB-KypammcToB HI'.

Taxxe TIpOBENEH aHAH3
CTaTHCTUYECKOH JIOCTOBEPHOCTH CpemHEeapH(pMETHIECKOTO
3HAUYCHUA pe3ysibTaToOB UCHBITYEMBIX KOHT‘pOIIbHOI\/'I u
3KcnepumeHTaan0i& rpynm mo Hu3y4ac€MbIM IIOKasaTeliiM B
XOJe TIearorMyeckoro CTaka Ha OCHOBE KPUTHYECKHX
3HaueHui pacnpeneneHus CThIOJEHTa, 3HAYUTEIHHO BBIIIC B
SKCIIEPHIMEHTATbHON rpymie o CPaBHEHHUIO c
COOTBETCTBYIOIINMH TOKA3aTeISIMH B KOHTPOJIBHOI Tpymme 1
MOKa3aJlo, YTO HaOJIOJAIOTCS CTATHCTHYECKH JOCTOBEPHBIE
W3MEHEHUs, 4TO IIOATBepXkaaeT 3(P(EKTUBHOCTH HCIOJIB30-
BaHHOW METOJUKH B SKCIIEPUMEHTANBHON TpyIIIe.

[Tenarornueckoe  HaOMIOZICHWE 32  COCTOSIHUEM
MBIIIEYHOT'O arrapara B IMPOLECCE TPEHUPOBKU CTYACHTOB
OOpPLIOB-KYpAIIUCTOB MOKa3aJ0, YTO MBIl Oeapa M HKPHI
Oosiee yCTOWYMBBI K OOJBIIMM MBIICYHBIM Harpyskam, a

PE3YIbTATOB  OLCHKHU
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MBIIIIEI 3aIICThs, IUIeYa, UKPHl M crubaTtenn Oenpa MeHee
MOABEPKEHBI BO3ACHCTBHIO OOJBUIMX MBIIIEYHBIX HArpy3oK.
Harpyska. [lo sTolf mpuymHe BakHO OOECHEUUTh HArpy3KH,
HalpaBlICHHBIE HAa pPAa3BUTHE BEIYLIMX MBI OOPILOB-
Kypamuctos (crudatesneil 6eapa, UKphI U IJIe4a) ¥ MBIIILI.

Hamm wnccnenmoBaHuWs BBISIBIIIM, 4YTO YBEIHYCHHE
MoKasaTelied  CHUIOBBIE ~ KadecTBa  OOpIa-KypariucTa,
COCTOSIHUSI HAIpsDKeHUsT M pacciallieHnsi TPUBOIUT K
MOBBIIICHNUIO TEXHHYECKUX pPE3yNbTaTOB B OophOe-Kyparie,
OpH  3TOM  YCTaHOBIEHO, 4YTO aOCONIIOTHAas  BEIHMYMHA
MBIIIEYHOH CHJIBI COOTBETCTBYET YBEIHMUYEHHIO CHOPTHBHOM
paboToCIOCOOHOCTH. YMECTHO HCIIOJIB30BATH JOMOIHUTEIb-
HBlE CpeICTBAa B BHUJE YNpPaKHEHHH, HANpaBICHHBIX Ha
YKpEIIEHHe TPYNI MBI, CYUTAIONIUXCS aKTUBHBIMH B
0oprOe-Kypar.

OcCHOBBIBasICE Ha  ()YHKIMOHAJBHOM  COCTOSHHN
OpraHm3Ma CTYJEHTOB OOPIOB-KYpaIINCTOB M BO3MOXKHOCTH
BOCCTAQHOBJICHHUSI IIOCJIE TPEHHPOBKH, MBI BHIUM, YTO
METOAWKa  OBICTpOro  pa3BUTUS  paboTOCIOCOOHOCTH
YBEIMYUBACTCS, YBEIMUMBACTCS CHJIA U BBIHOCTHBOCTD MBIIIII]
3a CUeT MPUMEHEHNUS TPAJUIOHHBIX U CIIEIHAIbHBIE METOIbI
CHIOPTUBHOM TPEHUPOBKH. Takke ¢ 1LEIbl0 IOBBILIEHUA
JBUTaTeJIbHONH aKTHBHOCTH CTYIECHTOB OOPLIOB-KYpALINCTOB C
y4eToM UX (U3MYECKHX M (YHKIMOHAIBHBIX IOKa3aTeNe, ¢
Y4YETOM YPOBHS Pa3BUTHS MBIIIEYHOTO TOHYyca (pacciabieHust
W HanpsDKEHHs) 10 M IOCJe TPEHHPOBKH IPOBOIMUTCS CEpHs
TPEHHPOBOK II0 HMHTEHCHBHOM TpEHHPOBKE (TpH H IIITh
MecsIeB) 3a BpeMs HAIIeTO OINbITa MBI HAYYHO ONPEIEIIHIIH,
YTO B pe3yNbTaTe BHEAPEHHS TPEHHPOBOUYHBIX CPEICTB
COKpAIaeTcss BpeMs BOCCTAHOBIEHHS IIOCIE HArpy3KH, a
UCXOJs M3 AWHAMHKH JIBUTaTEIbHOH aKTUBHOCTH CTYJCHTOB
OOpIIOB-KypaIINCTOB — BOCCTAHOBIICHHE CHJI YBEINYMBACT
BO3MOXXHOCTb TOBBIIICHUS (DH3UYECKOH IHOATOTOBICHHOCTH
oprann3ma 0OpIOB-KypalIuCTOB [UIsl TOTO, YTOOBI CIIPaBUTHCS
C HHTEHCHUBHOCTBIO M HATPY3KaMH CIEAYIOUIEH TPEHUPOBKH.

BospactHple pasnuums B CHIOBBIX KadecTBaX y
CTYAECHTOB OOpPILIOB-KYypaIIUCTOB OBUTH Oo0Jiee BBIPAXKEHBI Y
Oopuos-kypamucroB rpynn TI' u HI'. Bo3pactHbie pa3nuyns
WCYE3al0T MO Mepe YBEINYEHHS YPOBHS TPEHUPOBOYHBIX
Harpysox.

VY crynmentoB GopuoB-kypamuctoB B TT' cocrostHue
HaNpsDKEHHUsT MBI OJHOM MBINIIBl  CYIIECTBEHHO HE
omnmyaercs. TakKe COOTBETCTBYIOIINE ITOKA3aTEIN CHIIBI BO
BceX rpynmax Mei B 10-12 pa3 BeIlIe 0 CpaBHEHHUIO APYT C
IpyroM. OTO CBUAETENBCTBYET O CHIDKCHHH MBIIIETHOTO
HampspkeHus y  cryneHtoB TI, 9TO MOXHO OOBSCHHUTH
U3MEHEHUAMH B OpraHu3Me, OOYCIOBICHHBIMH IEPHOJOM
TIOJIOBOTO CO3PEBAHMS.

K.b.MyxamManueB KOHCTaTHPOBaJ, YTO «BCe OOPIIBI,
NPOXMBAIOLIME B  KIAMATHYECKUX  YCJIOBHSX  Hamreit

pecryOnuKy, UMeloT 0oJee BBICOKYIO TeMIIepaTypy KOXKH Ha
OTKPBITBIX y4acTKaX TeNa, YeM COOTBETCTBYIOLIME [TOKA3aTENU
CIOPTCMEHOB, MPOXMBAIOIIMX B yMEPEHHOM KIHMAaTe.
HeuacTble TPEeHHPOBKH OKAa3bIBAIOT OIPEAENICHHOE BIMSHHE
Ha MBIIIEYHYIO CHIIy U pab0TOCIIOCOOHOCTD, U MBI MOXKEM 3TO
BUJICTH CIICIYIOIUM 00pa3oM: CHIDKAETCS MBIIICUHAsl CHIIA,
HanOONBIIMH YPOBCHb CHIDKCHHSI OTMEYAeTcsi B TIpyNmax
MBI Oefpa M MKPOHOXKHBIX MBI HOT, 3TO OOpIIOBCKast
TPEHHPOBKA M MaKCHMaJlbHas Harpy3ka Ha TPYIILY MBI BO
BpeMs TpeHUpOBKU ’[3].

CHIDKEHHE MBIIIEYHON CHIIBI 3HAYMMO Y CTYAEHTOB-
6opuos TI', mpudeM B 3THUX Tpymnax CHIXKAETCS CIIOCOOHOCTh
CBOOOJHO HANpATaThCS M PaccnabisATbes, OLCHHUBaeMas IO
UHJEKCY MBIIMIEYHOTO TOHYyca. PerymspHble ympakKHEHUs B
TEUCHNWE Mecsla INPHBEIYT K YBEIWYEHHIO CHJIBI MBIIII-
crubareneif U pasrubarenelf, MpUUeM ATOT NPHUPOCT OyneT
CHJIbHEe B MbIMIax Hor. Takue m3MeHeHHs! OBUIH 3aMETHHI Y
CTyIeHTOB OoproB-kypammcToB HI'. Bomemmii mpupoct
MBIIICYHOH CHIIBI OTMEUEH y cTyaeHToB-00puoB TI', HO MeHee
3HAQUUTENBHBIH Yy cTyaeHToB-0opuoB HI'. Perymsipasie,
IMTenbHbIe (B TedeHHMe 3-5 MecsmneB) OOpIIOBCKHE
TPEHUPOBKH, mpoBomumble B TI, mnpuBogmnum k Oojee
OBICTPOMY YBEIIHUYCHHIO CHJIBI CrHOaTe el M MUIIYIIUX MBIIII]
pyk u Hor. OHaKO Takoe yBeJIMYeHUE OBUIO 3HAUNTEIILHBIM B
HI.

BoiBoasl u  mpemsokeHusi. OCHOBBIBasSCh  Ha
pe3ynpTaTax ~— HAayJHO-TIEAArOTHYECKOro  OIbITa W HX
CPaBHUTENFHOM aHAJIM3€, MOXHO MHPUHTH K CIEAYyIOIEeMYy
BBIBOJY:

MeToap! TPEHHPOBKH MOBBIMIEHUS! YPOBHS MBIIIEYHON
CHJIBI, CWJIOBBIX Ka4yeCTB W BOCCTAHOBJICHUS CTYICHTOB
GOpIIOB-KypalINCTOB OTPAKEHBI B COJEpP)KAaHUM KOMILIEKCa
METOJIOB,  IPHMEHSEMBIX  JIsI  Pa3BUTUS  OBICTPOTO
BOCCTAQHOBJICHHUSI, KOTOpPBIC IOJOKUTEIHHO BIMSIOT Ha
TeXHHKYy OOpIOB, Kak CIEJICTBHE, TEXHHUECKHeas ¢
TaKTHYECKass IIOArOTOBKAa CTYJACHTOB OOpPIOB-KypaIlNCTOB
BBIpocia Ha 15%.

CTYZIEHT TPEHHPOBAICS ¢ OOpIIAMHU-KypaIINCTaMH, a B
HOCJIEAYIONMX ClIydasX ObUIO YCTaHOBJICHO, YTO INOKAa3aTeln
copeBHOBaHUIl  yBemuumwiucb Ha 20% B pe3ynbTare
MPOBEICHNST LUKIMYECKUX TPEHHPOBOK, HANpaBICHHBIX Ha
pa3BHUTHE Ka4eCTBa BOCCTAHOBJICHHSI.

IMocne TpeHHPOBKH CTYAEHTOB OOPIOB-KypaIINCTOB
TamKeHTCKOTo TOCyAapCTBEHHOTO TPAHCIIOPTHOTO YHUBEPCH-
TeTa BOCCTAHOBIICHNS MBIIII] yBENUIMIHCH Ha 11,3%.

[Iporuo3upyercs, 4TO0 ypoBeHb TMOKOCTH CTYJAECHTOB
60pIIOB-KypaIINCTOB MOBBICUTCS Ha 15%, ecru B mMporpaMMel
TPEHHPOBOK CTYAEHTOB OOPIOB-KYpalIMCTOB OYAET BKIIOYECH
pa3pabOTaHHBI ~ METOJ  Pa3BUTHS  MBIIICYHOH  CHIIBI,
HaIpsDKEHHs U pacciadieHusl.

ADABIYOTLAR
1. Mirzakulov .M. Jismoniy tarbiya va sport (belbog’li kurash). .M. Mirzakulov. O‘quv qo‘llanma. T.: 2022 y. — 197 b.
2. Myxammanues K.b. CroptusnpoBanHOe (HU3MYeCKOe BOCIHTAHHE CTYACHTOB Ha OCHOBE COUYCTAHMS CPEACTB OOPHOBI U
urpoBoro Meroja // ®usmdeckas KyabTypa: BOCIHTaHME, oOpa3oBaHue, TpeHnposka. YJK/UDC 796.011.2:5:012.33. —

Mocksa, Ne 9, 2021. C. 23-24.

3. Muxammadiev K.B. Sport mashg‘ulotlari jarayonida talabalarning jismoniy sifatlari, funksional tayyorgarligi, organizm
fizologik holatining o‘sish va tiklanish dinamikasi // Xalq ta’limi — Toshkent, 2020. 6-son, — 78-84 6.

4. Muxammadiyev K.B. Issiq iqlim sharoitida jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlarining organizmga ta’siri. “O‘zMU
xabarlari” (M.Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston Milliy universitetining ilmiy jurnali) 1/1-son. 2020. — 109-114b.

5. Muxammadiyev K.B. Jismoniy tarbiya ta’limi jarayoni samaradorligini oshirishning dolzarb pedagogik muammolari

//“Fan-sportga”. — Toshkent, 2021. 4-son. -53-56 b.

6. Nurshin J.M. — Milliy kurash usullari. O‘quv uslubiy qo‘llanma. Toshkent 1987 yil.

~

Nurshin J.M., Taymurodov A. — O‘zbekiston milliy kurash usullari. Toshkent 1987 vyil.

8. Tymamsn I'.C. — CnopruBHas Oopb0a, Teopus, METOIHMKA, OpraHu3atsis TPEHUPOBKH. Yueb.mocod. B 4-x kH.
Kunesunosnorus u ncuxonorus. M.: Cosetckuii criopt. 1998 r. C.280.

- 145 -




0°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI

XABARLARI, 2024, [1/2]
ISSN 2181-7324

Shaxnoza MURTAZAYEVA,

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:372.881

O zbekiston Respublikasi Bank-Moliya akademiyasi katta o 'qituvchisi

E-mail: noza_j.lo@mail.ru

O zbekiston Respublikasi Bank-Moliya akademiyasi, v.b.dotsenti, pedagogika fanlari bo ‘yicha falsafa doktori (Phd),

Sh.Sh.Aripova taqgrizi asosida

SCIENTIFIC AND METHODOLOGICAL BASIS FOR PREPARING EDUCATIONAL MATERIAL IN ENGLISH
FOR SPEECH DEVELOPMENT
Annotation
This article discusses issues of methodological organization of work on teaching English as a foreign language and
methodological assistance in the preparation of educational material in the organization of the educational process in the absence

of a language environment.

Key words: Educational material, verbal communication, language environment, the communicative orientation of teaching,

linguistic forms, non-philology students.

HAYYHO-METOANYECKASI OCHOBA IIOAI'OTOBKU YYEBHOI'O MATEPHUAJIA 110 AHI'VIMCKOMY
S3BIKY JJISA PABBUTHUSA PEUN
AHHOTaLUA
B nmanHOli cTaThe paccMaTpHBAIOTCS BOIPOCHI METOIMYECKONH OpraHM3aliH PadOTHl MO OOYUEHHIO AaHIIIMHCKOMY SI3BIKY Kak
MHOCTPAaHHOMY M METOANYECKOH IOMOIIH B MOATOTOBKE y4eOHOr0 MaTeprala IIpy OpraHu3aluy yIeOHOTo IpoIiecca B yCIOBUAX

OTCYTCTBHS S3BIKOBOH CpeJIbl.

KiroueBble ciioBa: YueOHBIH Mmarepuall, p€4€BoC O6HI€HI/I6, A3BIKOBasA Cp€lla, KOMMYHUKATUBHAasA HaIPaBJICHHOCTb OGy‘-IeHI/IH,

SI3BIKOBBIC (hOPMBI.

INGLIZ TILIDA NUTQNI RIVOJLANTIRISH UCHUN O‘QUV-MATERIALLAR TAYYORLASHNING ILMIY-
METODOLOGIK ASOSLARI
Annotatsiya
Ushbu magolada ingliz tilini chet tili sifatida o'gitish bo'yicha ishlarni uslubiy tashkil etish va til muhiti mavjud bo'lmaganda
o'quv jarayonini tashkil etishda o'quv materialini tayyorlashda uslubiy yordam ko'rsatish masalalari muhokama gilinadi.
Kalit so‘zlar: O‘quv materiali, og'zaki muloqot, til muhiti, o'qitishning kommunikativ yo'nalishi, til shakllari.

Introduction. In the field of teaching English as a
foreign language, the most pressing problem is solving the
issue of providing students with educational material in
English. Let us dwell in more detail on the issue of preparing
educational material in English for non-philological profiles.
This is a difficult question, since in the group the audience is
mainly non-philologists. For non-philology students, English
language is not a major subject, it is not an object of
specialization, but is only a means of acquiring it.

It follows that language teaching should introduce
them to communication as early as possible and familiarize
them with the specifics of spoken language. And teachers are
faced with the question: what kind of professional
communication will we introduce the non-philology listener
to? Indeed, in one group you can meet students with different
professional orientations: lawyer, economist, physicist,
mathematician, philologist, historian and simply a lover of
English culture, literature and language.

I believe that the methodological development of
educational materials in the English language, first of all,
should reflect the communicative orientation of teaching. The
object of study should be speech activity, while language itself
is perceived as the objective basis of speech activity. Students
must acquire the ability to participate in language
communication in English, especially in the main types of
speech activities of language communication, meaning
listening, reading, speaking and writing. The objective basis of
this communication is the sublanguage of the studied area,

represented by a certain topic, certain situations and a certain
set of linguistic means. To begin work on educational
material, first and foremost, authors must determine: what is a
prerequisite for correctly determining the content of the
educational manual? The basis for correctly determining the
content of educational material is:

1) selection and systematization of topics

2) speech situations typical for this topic

3) types of language messages

4) types of corresponding linguistic means.

Preparing educational material in English for a
foreign audience (EFLL) also has its own difficulties. We
must always remember that the English language discipline
must be considered as a practical one, and its theoretical
aspect is subordinated to practical goals. In other words, the
main goal is to activate verbal communication skills orally
based on the material studied. To achieve this goal, additional
difficulties are created, first of all, by the lack of a language
environment, as well as the fact that the most teachers give
lectures to students in native language, and this is quite
normal. Thus, the student can practically use his knowledge in
oral conversation only in English lessons.

Educational material is also the basis for organizing all
work with students. As mentioned above, the number of
students in foreign audiences is very different, so the teacher
should always ask himself two questions when preparing
educational material.

1. Are we teaching students the language as a whole?
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2. Is it possible, having mastered only a certain style
of speech, to use the language in other areas of
communication?

Literature review. It is precisely this aspect of the
educational process that receives little attention, it is the main
drawback. Underestimating the emotional side of a lesson
turns learning into a dry and boring process. The specifics of
the process of teaching a foreign language constantly require
particularly lively contact between the teacher and the
audience. A variety of methods for presenting material and
periodic release of the atmosphere eliminate possible passivity
and boredom. For the perception of the educational process,
the emotional atmosphere in the classroom is extremely
important. The teacher must take care not only of his teaching
methods, but also of creating a good mood as a prerequisite.
That is, the process of presentation of material by the teacher
and the assimilation of it by students cannot in any way be
considered mechanical or neutral. A textbook or educational
material written without taking into account all the above
requirements will not only be ineffective, but may even
alienate people from the English language who want to get
practical benefits as soon as possible. First of all, the
methodology is related to pedagogy and didactics, since they
have a common object, considering education and upbringing
in the process of teaching schoolchildren under different
conditions. Pedagogy studies the most general patterns and
formulates general principles of activities for teaching and
educating the younger generation. At the level of didactics,
which identifies learning as its object, this is the unity of
teaching and learning as an activity for transmitting the
content of education. Finally, at the level of methodology, it is
a set of forms for implementing teaching and learning
activities based on the material of a specific academic subject,
in our case a foreign language. From the above it follows that
the most essential connections of the methodology are
connections with pedagogy and didactics.

Therefore, teaching foreign languages has always
used didactic principles that reflect the general principles of
learning. At the same time, as already noted, didactic patterns
are taken into account in a transformed form, depending on the
specifics of a particular subject, and at different stages of
development in different ways.

Thus, the methodology of teaching foreign languages
should be considered as a theoretical and applied science,
developing at the intersection of a number of other sciences
and relying on their laws, but also developing its own laws,
specific specifically for teaching foreign languages [9]

In general, many studies have proven that cooperation
between an English teacher and teachers of other disciplines
benefits the student. For collaboration to be effective, a
reasonable balance between subjects and the depth of
integration of English into the study is important.[5] There
must also be a clear correspondence of language elements to
the student’s level of knowledge [6]

The gradual integration of program language skills as
students are ready has proven itself to be successful, starting
with classes that do not require cognitive cognition [7]
Communication between students plays a significant role;

- narration -description

The basis for this difference is, the logical structure of
the text, represented by a certain set of grammatical means.
Analysis of the text itself notes the connection between logical
construction and the choice of grammatical means. When
determining educational material and selecting texts for a

excellent results were shown by a class where teachers acted
more as guides or companions in a student-centered class [8]
The introduction mentions the problem of students’ reluctance
to expand English-language communications, which can be
easily solved with the help of virtual technologies and since
the student interacts with native speakers directly with speech
recognition machines, which eliminates the fear of
communication without fear of making mistakes, the student
learns the material more easily. [3] The first starting successes
activate subconscious patterns sequences and the desire to

move on [2]
Another problem associated with the lack of
technological elements of training is the lack of

personalization of lessons, which reduces the effectiveness of
teaching regarding English, it has been noted that the student
learns the material more effectively if the level of teaching
corresponds to his personal level 2In the last decades of the
last century, linguodidactics developed as a relatively
independent field of knowledge, and it seems necessary to
identify its relationship with the methodology of teaching
foreign languages. [4]

Expanding the arsenal of techniques by activating
additional channels of student perception increases their
interest and relieves fears; non-verbal communication through
image and price analysis stimulates more lively
communication with the teacher [1]

Analysis and results. We all know that in the
varieties of literary English language the system of word
meanings, the actual compatibility of lexemes, the
environment of syntactic structures, the system of forms
within the grammatical category, the stylistic possibilities of
linguistic means and much more are manifested differently.
All this suggests that when compiling educational material in
the English language, it is necessary to find reasonable
proportions in the use of material. Quantity does not determine
quality. And in order to cope with the above tasks, which must
be taken into account when preparing educational material on
the English language, it is appropriate to say something about
the author. The author must first of all correctly determine the
topic of future work. Its quality will largely depend on how
correctly the material is selected, how methodically
appropriate it is presented, how correctly the lexical and
grammatical material is selected, and how correctly the system
of exercises is constructed. Only taking into account all these
requirements when compiling educational material will
contribute to the activation of students’ speech and practical
knowledge of the language. One thing is clear here: in order to
prepare educational material taking into account the above
requirements, you must first of all be a qualified English
language specialist, as well as know the basics of
methodological and didactic principles in teaching, and know
psychology. When determining the topic of educational
material, an equally difficult question arises: how should the
problem of selecting texts be solved. First of all, it must be
said that the text itself is and should be the object of study. It
has now become almost traditional to divide the text into four
main types:

- reasoning -proof

foreign audience, it is necessary to involve the students
themselves, i.e. we need to hear from students. Only then can
the teacher take into account the interests of the students. If
they have some knowledge of the English language, then in
this case, to some extent, it is possible to determine the
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knowledge of grammatical material, as well as the vocabulary
of the listeners. In a foreign audience, it is especially
important to methodically correctly organize the material:
texts should be selected according to the thematic principle, as
this primarily contributes to the accumulation of vocabulary.
The grammatical material here can be presented freely, since
the texts vary in grammatical content. The sequence of
presentation of grammatical material in this case also
determines the text itself. And because of this, grammar is
worked out “as it occurs” in the text, which does not
contribute to consistency in the presentation of grammatical
phenomena. Basic requirements for the text:

1) the text must arouse the interest of students;

2) the text must have a certain communicative value;

3) the text must reflect the main stylistic features of
the language;

4) the text must contain basic information, style, and
logical clarity.

Each teacher in the learning process must teach
students to distinguish between types of texts, recognize its
structure, and see the connection between linguistic forms and
semantic categories. All this affects the depth of understanding
and reproduction. We would like to especially focus on
monologue speech. In a foreign audience, students should first
of all be taught to develop the skills of constructing a coherent
monologue statement. The ability to construct a monologue
statement is necessary so that students can participate in
conversations, discussions, etc. That is, the communicative
tasks facing students can be realized mainly at the level of
monologue utterance. Studying the features of language
syntax is a central task in determining the content of training.
Therefore, all educational material is presented on a syntactic
basis. This allows us to comprehend the language and its
system through the basic communicative unit - the sentence.
And teachers should structure their classes in such a way that
students have a need (or need) for an extended monologue. Or,
to put it another way, statements at the sentence level must
move to a larger unit - the text. It is necessary to always
remember that when perceiving someone else’s foreign
language utterance and formalizing your own, in addition to
knowledge of vocabulary and grammatical rules, you should
understand the program for constructing a speech utterance
and comprehend its structural and semantic organization. The
ability to create and implement such programs must be
specially taught. Educational material should be presented in
such a way as to teach students from the first lessons the

ability to construct their own statements by analogy with the
proposed educational text. The content of texts, its linguistic
design and structural composition act as a kind of guidelines
for students to construct their own statements. An important
role in the educational material is played by the system of
exercises. In our opinion, the methodological organization of
speech material in exercises should imitate these basic
processes of linguistic communication and speech actions. All
the educational material in the textbook allows you to
structure teaching at each stage of classes in such a way that
students move from performing exercises to performing a
significant number of speech exercises, from the formation of
speech skills to the development of speech skills, from speech
prepared in form and content to unprepared speech. Even the
preparatory exercises in the materials must be given the
maximum possible speech focus, making them conditional
speech. All work on educational material must be structured in
such a way as to include texts and exercises that would evoke
in students their own needs for using language as a means of
cognition and communication. No matter what material the
Russian language is studied in English, no matter what
methodological and didactic principles the textbook is built
on, it is necessary that the teacher does not become a tutor, but
can teach students to find meanings, connections, relationships
necessary and sufficient for understanding and reproducing the
proposed information.

Conclusion and recommendations. In conclusion, |
would like to note that for the successful organization of
classes, it is not enough to have only good educational
materials prepared taking into account all scientific
requirements. The personality of the teacher plays an equally
important role in the organization of classes. Every teacher
should know the basic principles of the scientific organization
of mutual understanding between teacher and students. There
is no doubt that the pedagogical effect and the final result of
learning are determined by the nature of the relationship
between students and the teacher. And this essential point
should be taken into account by teachers when organizing all
educational work. The main components of pedagogical
activity, on the basis of which mutual contact is carried out,
are considered to be three connecting links: 1) information
contact (contact based on educational content); 2)
psychological contact; 3) contact arising on the basis of joint
activities. In the educational process when learning foreign
languages, the emotional side plays a huge role.
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JISMONIY TARBIYA VA SPORT MASHG‘ULOTLARI DAVOMIDA VA UNDAN SO‘NG TALABALAR
ORGANIZIMI JISMONIY VA FUNKSIONAL XOLATLARINING TIKLANISHI UCHUN QO‘LLANILADIGAN
USUL VA VOSITALAR
Annotatsiya
Ushbu magqolada jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari davomida va mashg‘ulotlaridan so‘ng talabalar organizimidagi
jismoniy va funksional xolatlarini tiklanishda qo‘llaniladigan usul, vositalar hagida ilmiy asoslangan fikir va tavsiyalar berilgan.
Shuningdek talabalar organizimida jismoniy va funksional xolatlarini tiklanishida qo‘llaniladigan usul va vositalarining talabalar
organizimiga ta’siri, charchoqni yo‘qotish va kamaytirishga qaratilgan usullarning qo‘llanilishi yoritib berilagan. Mashg‘ulotlar
jarayonida shug‘illanuvchilar sarflayotgan kuch va energiyani qayta tiklashga qaratilga ozig-ovgat mahsulotlarini istemol

qilishning o‘rni ochib berilgan.
Kalit so‘zlar: Mashg‘ulot, jismoniy tarbiya, sport, sog‘lom, iroda, mas’uliyat, tiklash, vosita, usul, pedagogika, psixologik,
tibbiyot, charchoq, toligish, massaj, cho‘milish, sauna, ekologiya, atrof-muhit, shug‘illanish.

METHODS AND MEANS APPLIED TO RESTORING THE PHYSICAL AND FUNCTIONAL STATE OF
STUDENTS’ BODIES DURING AND AFTER PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS CLASSES
Annotation
This article presents scientifically based ideas and recommendations on methods and means used to restore the physical and
functional state of students’ bodies during and after physical education and sports. The influence of methods and means used in
restoring the physical and functional state of the students’ body, as well as the use of methods aimed at reducing fatigue and loss,
are also explained. During the classes, the role of food consumption in restoring the strength and energy expended by the

participants was revealed.
Key words: Training, physical education, sports, health, will, responsibility, recovery, means, method, pedagogy, psychology,
medicine, fatigue, exhaustion, massage, bathhouse, sauna, ecology, environment, employment.

METO/1bl U CPEACTBA, IPUMEHSAEMBIE 1J151 BOCCTAHOBJIEHUSA ®U3UYECKOI'O U
OYHKIUOHAJIBHOI'O COCTOSIHUSI OPTAHU3MA CTYJIEHTOB BO BPEMS U ITOCJIE 3AHATHUI
OUBNYECKHUM BOCIIMTAHUEM U CIIOPTOM
AHHOTAIHS
B nanHOI craThe mpencTaBieHb HAYYHO OOOCHOBAaHHBIC MICH W PEKOMEHAAIIMH O METOJAX M CPEICTBAX, UCIOIb3yEeMBIX IS
BOCCTaHOBIICHHST (PU3MYECKOTO M (YHKIIMOHAIBHOTO COCTOSHUA OpPTraHW3Ma CTYACHTOB BO BpEMs H TOCHE 3aHATHH (H3MIECKOM
KyIBTYpO# U criopToM. Takxke 0OBSICHEHBI BIHSHUS METOIOB M CPEACTB, UCIIONB3YEMBIX MPH BOCCTAHOBICHNUHN (DU3NIECKOTO U
(hyHKIHMOHAIIFHOTO COCTOSIHHSI OpTaHW3Ma CTYACHTOB, a Takke MPUMEHEHHE METOJIOB, HATIPABICHHBIX Ha CHIDKCHHE U TOTEPH
yromisieMocTd. B xome mpoBeneHHs 3aHATHI ObUla BBISBIEHA POJb MOTPEOJCHUS MHUINK IS BOCCTAHOBIICHHS 3aTPavdeHHBIX

Y4aCTHUKAMH CUJI U SHEPTHUHU.

KnawueBble ciioBa: TpeHupoBka, (U3UUECKOE BOCHHTAHHE, CIIOPT, 3J0POBbE, BOJISA, OTBETCTBEHHOCTh, BOCCTAHOBIICHHE,
CPEIICTBO, METO/I, II€AarOruKa, ICUXOJIOTHS, MEIULIMHA, YTOMJICHHE, YTOMIICHHE, MacCaX, OaHs, cayHa, KOJOTHs, OKpYXKarolas
cpena, 3aHsTOCTb.

BBenenne. B mupe ynensior Oonblioe BHUMaHHE
COBEPIICHCTBOBAHUIO ~ TEOPETHYECKHX, MPAKTHIECKUX U

MPOCTPAHCTBO», HAa OCHOBE HAYYHBIX HCCIENOBAaHMI B
obyacTH  9KOJOTHH, (U3NUECKOH KyIbTYpsl W  CIOPTA,

NEeJarorM4ecKUX KHHOBAlMM, HAIpaBICHHBIX Ha pELICHUE
aKTyaJIbHBIX TI100abHBIX NPOOJIEM, CBSI3aHHBIX C IKOJIOTHEH U
¢dusnyeckoi KynbTypoif, coptoM. B Hactosiiee Bpems 1uis
MPEOI0TEHHs 3TUX NPOOIIEM, B COOTBETCTBUH C PE3OJIOLUEH,
npuHiaToil Ha CaMmuTe 1O YCTOMYMBOMY DPa3BHTHIO
T'enepanshoit Accambiren OOH, ocymmecTisieTcst psix Mep 1o
JalbHeHIIeMy pacuIMpeHuto reorpadun pasBUTUA
NI00ATFHON yCTOWYMBOW SKOJIOTHYECKOH KYIBTYpHI B TIEPHO.
110 2030 roga Bo Bcex cTpaHax MHpa.

B Hamell pecnyOnnke HempepbIBHOCTH 0Opa3oBaHMS,
IIUPOKOE TIPUBJICYCHHUE MOJIOICKH K 3aHATUSIM (HU3KYIbTYpOit
1 MacCOBBIM CIIOPTOM, Pa3BUTHE €€ IKOJOTMYECKOH KyIbTypbl
ABJISICTCS. IPUOPUTETHBIM HANpPaBICHUEM TI'OCYAapCTBEHHON
HOJIWTUKY, & B paMKaX HALMOHAJIBHOIO IIPOEKTa «3eJIeHOe
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30pOBbsl TE€HO(OHOA HAUHM HCIONB3YIOTCS  (DU3HMUECKH
rapaHTUupoO-BaHHBIC 151 CTpaTeTru4€CKu BA>XHBIC
KOHIENTYaJIbHbIC ACIICKTHI BOCIIMTAHUA OHEPTUYHOTIO,
MHTEJUIEKTYaJbHO JEecnocoOHoro mnokojgeHusa. «OauH U3
BKHEHIINX BOIPOCOB — HAM HEOOXOANMO CEPhE3HO 3aHATHCS
MOBBIICHUEM  DKOJIOTMYECKOH  KyIbTYpHl — HACEIEHHS.
Bemonnenne 3agad, mocraBIeHHBIX B CTpaTernu pa3BUTHS
Hosoro Y30ekucrana Ha 2022-2026 rofpl, TpedyeT pa3BUTHSL
HKOJIOTHYECKOH KyJIbTYpHI HACEJICHHS, B TOM YHCIIe MOJIOAEKN
U CTYACHTOB IIPU 3aHATHAX (1)?13”'—[60!(01"0 BOCIIMTAaHUA U
CHOPTOM.

Bomnpocsl, KoTopble HEOOXOUMO U3YUYUTh B Ipolecce
(U3HMUECKOTO  BOCIIMTaHMA W CIIOPTUBHOI  IOJATOTOBKU
CTYIICHTOB II0 Pa3BUTHIO (pU3HNUECKOro M (HYHKIMOHAIHHOTO
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COCTOSIHUSI B Hallled CTpaHe, BKIIOYas CO3[aHHE HAY4HO-
METOIMYECKUX TI0co0Mi 1O (U3MYECKOMY BOCIUTAHUIO
CIIOPTY, CHIDKCHUIO HETaTMBHOTO  BIMSAHUA  (haKTOPOB
BHEIIHEH Cpefbl Ha pe3ylbTaThl 3aHATHH (QU3HYECKOro
BOCIIMTAHUS U CIIOPTA, YUaCTHIO CHOPTCMEHOB Y30€KHCTaHa B
MEX[yHapOAHBIX COPEBHOBAaHMAX, ITOBBIMICHHIO 3(QEKTHB-
HOCTH Yy4JacTHs ¥ pe3yJbTaToB, IIPOBEJCHHIO HAyIHBIX
HCCIIeIOBaHM  TpoOieM, HalpaBIeHHBIX Ha  Pa3BUTHE
(u3HYECKOTro M QYHKIMOHAIEHOTO COCTOSHUS Y CTYICHTOB BO
BpeMs (DM3MYECKOr0 BOCIIUTAHMS M CIIOPTUBHOM MOJITOTOBKH,
a Takoke OpraHU3aIuy TPEHUPOBOYHOTO MpoLecca Ha HAy4HOH
OCHOBE, COBEPILICHCTBOBAHMIO (PU3NUECKOTO BOCIUTAHHUSA,
cropTa SBJIAIOTCA aKTyalbHBIMU npobieMamMu
COBPEMEHHOCTH.

O0630p gwmrepatypel 1o Teme. CoBpeMEHHOE
TEXHHYECKOE W TEXHOJOTMYECKOe pa3BUTHE BBI3BIBACT
MHOKECTBO OKOJIOTHYECKMX Mpo0iieM Ha IUTaHeTe 3eMIrs.
Camn 1o cebe 5TH MpPOOIEMBI IO-pa3HOMY BIHSIOT Ha
OpPTraHM3M UENOBEKa CBOMMM HETAaTUBHBIMH CBOWCTBaMH.
Oco0eHHO  SpKO  3TOT  TpoOLecC  MpOSIBISETCS  OpU
BOCCTAHOBJICHHH  (U3UYECKOTO U (DYHKIMOHAIBHOTO
COCTOSIHUSI ~ CTYJCHYECKOTO OpraHu3Ma IIOCNe  3aHATHI
(hU3MYECKIM BOCIIUTaHHEM M CHOPTUBHBIX TPEHUPOBOK [1, 2,
3,4,5,7,8].

Hapsiny ¢ opranuzanueii 1 npoBeeHHEM CIIOPTHBHBIX
MEpONIpHATHH B Hamlell pechnyOiMKe  YBEIMYMBAIOTCS
MacITabbl, HHTCHCHBHOCTb M KOJIHYECTBO CIIOPTUBHBIX
copeBHoBaHHH. [lo Hay4yHeIM maHHBIM, 73-75% CTyIOEeHTOB
pEryIsipHO 3aHHMAIOTCSI CIIOPTOM B CBOOOAHOE BpeMsL.
Hapsny c¢ opranusanmeil akTHBHOTO OTIbIXa CTYZAEHTaM,
3aHUMAOLIAMCS CIIOPTOM, CIIEAyeT NPUHUMATh HE0OX0IUMBIe
Mepbl, 00eCIIeYNBaONINEe BOCCTAHOBIEHHE CBOETO OpraHM3Ma
[3,4].

MeToposiorusi MccjaenoBanusi. B Hacrosimee Bpemst
JUIL YCTPAaHEHUsI CTpecca OT YPEe3MEepPHBIX (H3NIECKHX,
(YHKIMOHANBHBIX W YMCTBEHHBIX HArpy30K YyYacTHHKOB
mporecca 3aHATHH  (QU3MUeckoro BOCIMTAHWSA W CIIOpTa
OombmIoe 3HAYEHHE WMEET HCIIONb30BAaHUE PAa3ITHIHBIX
CpencTB Uil BOCCTaHOBJIeHMs opraHmsma. Cperncra
BOCCTAHOBJICHUsI OBLIM TIPOBEJICHBI B IBYX (hopmax:

1. Ha ocHoBe aHain3a CHUCTEMbl BOCCTAHOBJICHHUS
OpraHm3Ma  CTY/ICHTOB,  3aHUMAIOIIUXCS  (HU3UYECKUM
BOCIIMTAHHEM U CHIOPTOM, TPEHUPOBKAaMH U COPEBHOBAHUSIMU.

2. Ilyrem aHanm3a BOCCTAHOBJICHHUS TPYAOCIOCO0-
HOCTH CTYAEHTOB, 3aHUMAIOIIUXCS (DU3MIECKIM BOCTTHTAHHEM
U CHOPTOM, TPEHHPOBKAMHU W COPEBHOBAHMSIMH, MOCIE
MEJUIIHCKON peabniInTanyu, 3a00I€BaHIi, TPaBM, CHIBHOTO
HepeyTOMIICHHUS U SKCTPEMAJIBHOTO CTpecca.

BBIZENSIOT TpH OCHOBHBIX CPEICTBA BOCCTAHOBIICHHUS
OpraHm3Ma  CTY/ICHTOB,  3aHUMAIOIIUXCS  (PHU3UYECKUM
BOCIIMTAHUEM U CIIOPTOM, TPDEHUPOBKaAMH U COPEBHOBAHUAMU,
- OHH pa3feNeHbl Ha IearorudecKylo, MCUXOJIOTUYECKYI0 U
MEIUIMHCKYI0 Tpynnsl. CIUTaHMpOBaHHAsE W IPABHIEHO
MOCTPOCHHAsl  CHOPTHBHAas TPEHHPOBKA C  MOMOIIBIO
MeJarorHIeCKUMH CPEICTBAMH YCKOPSIET BOCCTAaHOBHUTEIBHBIE
IIPOLECCHl U IMOBBINIACT CIIOPTUBHBIE PE3YJIbTATHI. l_[pl/l 3TOM
HeO6XO)II/IMO KOHTPOJIMPOBATh, qTOGbI OHa BBIIIOJHAIACH
MpaBUJIBHO, coyeTas HHTCHCHUBHBIC nu BOIIHOOGpa:SHbIe
Harpy3kd C OTIBIXOM B MHKpO- M Makpolmkinax. Taroke
BOCCTAQHOBJICHHE  OpraHM3Ma  IPOUCXOAUT 32  CUET
CIIEIMAIFHOTO BOCCTAHOBIICHHS, THEH OT/BIXA, TPEHUPOBOK B
Pa3IHYHBIX YCIOBUSX, YIPaXXHEHHWH Ha pacciableHne MBIIIII,
Jerkoro Oera, IbIXaTeNbHBIX YIPAKHEHHH, IPaBHIBHOTO
IJIAHUPOBAHUA 3aKITHOYHUTEIIbHBIX yacTeu TPECHUPOBKU U T. 1.
Ha ocHOBe IyXOBHBIX (IICHMXOJOTMYECKUX) CPEICTB: - OBICTPO
BOCCTAHaBJIMBAIOTCA MPHUIIOAHATOEC IMNMCHUXHUYCCKOE COCTOSHUE,
JBUTaTeNbHbIe M (u3nonornueckue GyHkuuu opranuzma. K
HUM OTHOCSITCS METOIbBI YIPaBIEHHS Pa3IMYHBIMH HEPBHO-
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NICUXUYECKUMH COCTOSIHHSIMH: YMEPEHHBIH COH, COH-TIOKOH,
YBEPEHHOCTh B CBOMX CHJIaX, CHJE BOJM, MbIIICYHAs
penaxkcauus, JOCYT, JpY3bs, IIPOCIYIIUBAaHUE MY3BIKH,
CBEXKHUI1 BO3YX, BKIIIOYas IPOTYNIKU H T. 1. [5].

Wrak, moa BOCCTAaHOBIEGHHEM  (U3MYECKOrO U
(hYHKIIMOHAJIBHOTO COCTOSIHHMS OpraHW3Ma CTyJEeHTa MOcie

(1)I/I3I/I‘1€CKI/IM BOCITUTAaHUEM u CIIOpPTOM, TPEHUPOBKU
IIOHUMAKT BO3BpallICHUC (1)I/I3I/IOJ'IOFI/I‘{€CKOF0 COCTOSIHUSA
OpraHusma K COCTOSIHHUIO romMeocrasa (HOZ[I[ep)KaHI/ISI

BHYTPEHHEH cpenpl) MOcie H3MEHEHUS (YHKIHOHAIBHOTO
COCTOSIHUSI, COCTOsIHUE opraHu3Ma. [Ipeobmaganue aspoObHOTO
COCTOSIHUSI CUMTAeTCA YHHUKAJIbHBIM acCHEKTOM BOCCTAHOBH-
TEIbHBIX TPOLIECCOB. MBI 3HaEM, YTO IOCIE ONPEACICHHON

Harpy3Kd  DJHEPreTHYECKHE  PEecypChl,  HCIOJIb3yeMble
OpraHm3MoM, WU ero (usHojorHueckne (QYHKIUH He
BOCCTaHABIMBAIOTCA, HO  MOABISIETCS ~ €ro  BaXKHas

(yHKIMOHANBHAS CTpPyKTypa. IlodTOMy 3HaHWE U y4eT
IIPOLIECCOB  BOCCTAHOBJICHHS BCETZa IOMOXKET IIPaBUIBHO
TPEHHPOBATh HArPYy3KU.

B pesynprare nmpoBeneHus Harpy30k Ha GU3HIECKUX U
CIIOPTHBHBIX TPEHHUPOBKAX NMPOHCXOIST CHIBHBIE W3MEHCHUS

BO BHYTpCHHe# cpene OpraHHu3Ma, CHIKAIOTCS
SHEPTeTHYECKUE PECYPChl, HAPYIIACTCS TEPMOPETYIISIHs,
HapyllaeTcss  JEATeIbHOCTh  CepACYHO-COCYAMUCTOH |

IIBIXaTeNIbHOW cHCTeM. JlekapcTBa IOMOTAlOT YIYYIINTh WX
¢yHKuIMOHMpOBaHUe. B pe3ynbpTaTe Mcue3aeT yTOMISIEMOCTbD,
MOBBIIAETCS  PabOTOCHOCOOHOCTh, OOJeryaeTcss amanTanus

oprammsMa K  cuefyiomed — Harpy3ke.  CTymeHTHI,
3aHUMalOMuecs  (U3MUCCKOH  KYJIBTYPOH ¥ CHOPTOM,
UCTIONB3YIOT IHPOKHH CIEKTp KOMIUIEKCHBIX CPEACTB
CIOPTUBHOHI MeAUIHBI UL BOCCTaHOBJICHUS

prI[OCHOCO6HOCTI/I OopraHusma. I[J'IH OTOro HCHOJIL3YETCA
CIICUAJIBHOC TIIPpaBUJIBHOE U Oe3omacHoe nuTaHue, aucTa,
BUTAMHHBI U (l)apMaKOJ'[OFI/I‘-IeCKI/Ie npenaparbl U3 paCTCHHﬁ.

Taxxe CTyJIEeHTaMH, 3aHUMAIOLUMHCS (uzngeckoi
KyJIbTYpOH U CIOPTOM, MIAPOKO HCTIONB3YIOTCS
THUTHEHUIECKHE cpexcTBa TUTSt BOCCTAHOBIICHUS

TPYAOCIIOCOOHOCTH OpTaHW3Ma - CTAaHAAPTHBI PEXUM IHS,
€CTECTBEHHBIE CpeACTBa B pupoae u T.A. Cienyer OTMETUTS,
YTO ISl BOCCTAHOBJCHHS TPYIOCIIOCOOHOCTH OpraHM3Ma
MPUMEHSIOT Maccax, OaHro, cayHy, TepMO(TOpSUHE)-3JICKTPO,
6apo-MarHUTHBIE U Ipyrue MeTosl [3, 4, 5].

MHorme nekapcTBa OKa3bIBalOT HETaTUBHOE U CHIIBHOE
BO3JIeHCTBHE Ha opraHm3M. HempaBuiabHOE MpUMEHEHHE STHX
CPe/CTB, HECOBMECTHMOCTh C COCTOSIHHEM OpTaHM3Ma,
YBEIMYEHHE HOPMBI (IO3MPOBKH) OTPHUIATENHHO BIHSAET HA
3J0POBbE MPAKTHUKYIOIIETO, HPHBOJUT K YXYAUICHHIO €ro
TPYJIOCIIOCOOHOCTH. ITlosTomy  mpu HCIIOJIb30BAHUH
MEJUILHCKUX CPEACTB HEOOXOJMMO YYHTHIBATh WHIMBUILY-
albHOE COCTOSHME, BO3pacT, IOJ, COCTOSIHHE 310pOBbS,
¢usnyeckoe pasBUTHE, COCTOSIHHE OpraHu3Ma, J3Tam HU
XapakTep TPEHHPOBOK WM COPEBHOBAaHMH. OTH CpeACTBa
ClIeTyeT UCIONB30BaTh O/ HaOII0JeHHEM Bpada.

AnHaaus " pe3yabTaThbl. Korpa MBI
MPOAHATU3UPOBAIN  BOCCTAHOBIEHHE  (U3MUYECKOTO U
(YHKIMOHAJIBHOTO COCTOSIHUSI OpTraHW3Ma CTYICHTOB IOCIIE
(UBKYIBTYPHO-CIIOPTHBHBIX TPEHHPOBOK, a TAKIKE COCTOSHHE
YTOMJICHHSI WX OpraHu3Ma, CTajo SCHO, YTO MOJOOHBIE
CUTYyallM BO3HUKAIOT YacCTO.

YTOMIII€eMOCTh, HCTOIIEHHE, YCTAIOCTD — (H3HOTIOTH-

YEeCKOE€  COCTOSIHHE,  CONPOBOXKHAIOIIEECS  CHIDKCHHEM
paboTOCTIOCOOHOCTH B Pe3yNbTaTe Ype3MEpPHOH HArpy3KH Ha
OpTaHM3M.

dusznyeckas yCTalocTh COMPOBOXKIAETCA

HapyLIeHHeM Takux (QYHKIUH, Kak MbIlIeYyHas CHIa |
IUIaBHOCTH ABMWXeHUH. CyIecTByeT pa3HuIla MEeXIY OCTPOH
XpOHHYECKOH ycTanocTbio. CHIIbHASI yCTANOCTh BO3HHKAET B
pe3ynbTaTe HapsDKeHHOH (u3ndecKkoit paboThl. XpoHHYecKas
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YCTallOCTh  —  COCTOSHUE, CBSI3aHHOE C  HEHOJHBIM
BOCCTAaHOBJICHHEM Da3JIMYHBIX (YHKIHOHAIbHBIX CHUCTEM U
U3MEHEHHUAMH BO BCEM OPTaHHM3ME Ha MPOTSKEHHH MECSIIEB U
ner. CKOpPOCTh YTOMJIEHMS ONpeNensieTcs XapaKTepoM
paboTsl. Hampumep, MbI yBHIEIH, YTO YEIOBEK 3HAYUTEIHBHO
ObIcTpee BBIOIHACT PaboTy, HAIPSTAIONIYIO MBIIIIE, CTOS B
OJHOM TIOJIOKEHHH, M HEMHOIO MEHBIIE YTOMIACTCH,
BBIIOJTHSSL paboTy B ycroiumBoMm Temme. OTMEYeHO, UYTO
BOKHYIO pPOJIb B BO3HMKHOBEHHHM YTOMJICHUS WrpaeT u
OTHOILICHUE YeNIOBEKa K BBIMONHAEMOH paboTre. bonbmuHCTBO
moged B TEpPUOABl  SMOIMOHAIBHOTO  BO3OYXKAEHMS
JUTUTENIbHOE BPEMS HE TPOSBISIIOT NPHU3HAKOB BBITOPAHUS.
Henocratok oTapixa unm CIOMIIKOM Tsbkenas paboTa B
TEUeHUE ATUTETBHOTO MEePHOoJa BPEMEHH MOTYT IIPUBECTH K
YCTaJIOCTd WM  BBITOPAHHMIO. Y CTaloCTh, BBbI3BaHHAs
(bu3HIecKIMI HarpysKamy, MIPOXOJUT nocie
HENPOJOJKUTEIBHOIO OTJbIXa. Y TOMISIEMOCTh — COCTOSIHUE,
BBI3BIBAIOLICE DPA3BUTUE IPEANATOIOTMYECKOrO COCTOSHHUSA,
KOTOpOE BO3HMKAET IPH YCYTyOIEeHHH Ipolecca YTOMICHHS,
Opd  yJ4acTHM  YYacTHHKOB B TPEHHpOBKax  0e3
BOCCTAHOBJICHUSI IOCNIE OONE3HH, NPHU HAPYHNIEHHH PEXHMa

TPEHHUPOBOK.

B 1enix MOBBINICHHS AaKTHBHOCTH OpraHM3Ma u
paboTocmocobHOCTH 3aHUMAIOIINXCS ¢usmyecKuM
BOCIIUTAHHEM U CIIOPTHBHOH TPEHHPOBKOM OYepeIHbIC
TPEHMPOBKM  L€J1ecOO0pa3sHO INpPOBOAUTH B  COCTOSIHHU
HEMOJHOTO ~ BOCCTAHOBJICHHs. B mpolecce  YCKOPEHHs
CIIOPTUBHOM MOATOTOBKM W  YIYYIIEHHS  CIOPTHBHBIX
pe3ynpTaToB  GONBIIOE  3HAYCHHWE CIEAyeT IMpPUIaBaTh

PETYIAPHOMY HCIOJIB30BAaHUIO BOCCTAHOBUTENBHBIX pador [3,
4].

OcyniecTBIsIIOCh HCIIOJIb30BaHUE TEOPETHKO-
METOJMYECKHX W TPAKTHYECKUX TPEIJIOKEHNH, pPEeKOMEH-
Jamyid, Croco0OB NPHMEHEHHS METOJOB BOCCTAHOBIICHHUS
¢u3mIecKoro 1 GyHKIMOHATFHOTO COCTOSIHUSI CTYA€HIECKOTO
OpraHm3Ma MOCIe 3aHATHH (U3MYECKUM BOCHHTAaHHUEM U
CIIOPTUBHOM  TpeHUpoBKOM. Ha ocHOBaHHMM  Hay4YHBIX
Pe3yIbTaTOB, TOMYIEHHBIX B XOZI€ TT€AarOTHIECKOM MPAaKTHKH:

IpumeneHst MOKa3aTesn ¢usmyeckoro u
(YHKIMOHAJIBHOTO  COCTOSIHMSL CTY/EHTOB TaIllKeHTCKOTO
rOCYyJapCTBEHHOTO TPAaHCIOPTHOTO yHUBEpCUTETa. B pesyib-
TaTe YJIy4IIHINCh HU3HdecKre U QyHKIMOHAIBHBIE TI0Ka3aTe-
JIM Ka4ecTBa CTYAEHTOB (IIOIPOCTKOB): BEIHOCIUBOCTE Ha 10-
12%, ckopoctb Ha 18-20%, rubkocTs Ha 17-19%, cuna MbIm
HOr Ha 22-24%, cuma Memmy pyk. Ha 14-16% ckopocts
BOCCTAHOBJICHUSI aCTOTHI ABIXaHHS ObIIa 3HAYNTENHHO OMinke
K HMCXOTHOH CKOPOCTH, MOJYyYeHHOH 10 TpeHupoBku (14,8
pa3/MHH - HavyalbHas 4YacToTa, 17,6 pa3/MUH - TOKa3aTesb
BOCCTaHOBJIEHUS) [5].

B Xozme TpPEeHMPOBOYHBIX 3aHATHH, IPOBOJMMBIX B
KIIMMAaTUYECKUX W TOPHBIX YCIOBUAX KypopTa XOI[)KaKCHT
TamkeHTCKOI 00JIaCTH, MCIOJIB30BAIICH KOMOMHUPOBaHHBIE
YIpaXHEHWUs, HallpaBJIeHHbIE HA IOBBIIICHIE X (QU3MIECKIX
u  (QyHKIOWOHANBHBIX  TOKazarened W oOJyierdeHne
NICHXOOMOIIMOHATBHBIX ~ TepexuBaHmid. B pesynbrare
(bH3HLleCKa$[ NOATOTOBJICHHOCTL CTYACHTOB IIOBBICHUJIACh Ha
13,5-15%, dyHKuMOHANBHAs MOATOTOBIEHHOCTh - Ha 9,2%,
pe3ysbTaThl ajanTalMid K KJIMMaTy U YCJIOBHIM - Ha 7-8%,
BOCCTAaHOBJICHHE OpraHM3Ma Tepe]] TPEHUPOBKOW - Ha 5,9%,
nocie TpeHupoBkH, 11,7% BoccTaHoBIeHUS mocie 10 MHHYT
TPEHHPOBKH,  YBEIMYEHHOE 3a  CUET  CHEHAIBHBIX

KOMOWHHMPOBAHHBIX yNpaXHeHUH. DyHKINOHAIBHBIE MPOOHI:
aprepuansioe nasnenue (Al mm/c.) 9-11%, cucronudeckoe
nasnenue (CJ]) mva 14%, nuactonudeckoe nasnenue ([J1) Ha
9,5-10%, uwacrota cepaeunbix coxparuenuid (UCC) pas3/muH
15- na 16% , gacrora meixanus (Y]] pas/mun) na 8,3-10%,
mpo6a IlItanre Ha 5-6%, mpoba ['eHun Ha 4,5-5%, KU3HCHHAS
emxocth Jterkux (OKEJI mr) HopmanmmzoBanacs mo 10%. Temn
OpUpOCTa  (U3NYECKOH  TOATOTOBIEHHOCTH:  IOABEM
TYJIOBHINA JIe)Ka HA CIMHE (KOJMYECTBO BHINOJHEHHUS 3a 30
cexyH[) Ha 29-21%, crubaHue U BHIIPSAMICHHE PYK B YIOpe
Ha o’ (pa3) Ha 17-19,5%, nonTsaruBanus Ha TypHHKe (pa3) Ha
14,5-15,5%, uennounslit 6er 3x10 M (cexkynapr) Ha 19-21%,
BeiHOCIMBOCTE 3000 M, Oer Ha MIMHHBIC AUCTAHIMH Ha 13-
15%, npeokok B mmuHy ¢ Mecta (cMm) Ha 20- YV 22%
WHTETPAIBHBIA TOKa3aTenb (U3NUecKod HOATOTOBICHHOCTH
yBenuumics Ha 18-20%, ux pe3ynpTaThl aHAIU3UPOBAIUCH C
MOMOIIBIO TECTOB. B pe3ymbraTe HHTEpec CTYAEHTOB K

¢usmyeckoMy — BocIMTaHHWIO  yBenmmumics — Ha  42%,
YKpeIUIeHHI0  3710poBbs - Ha 48,7%, ¢dusmueckomy
CaMOCOBEpIICHCTBOBaHMIO - Ha 54,8%, mnoTpeGHOCTH B

penaKkcanuy W 3MOIHOHAIBHON pasrpys3Ke - AOCTHTHYT POCT
Ha 40,7% [5].

BroiBoast u mpemioxkenusi. Ilocne dusmueckoit
MNOATOTOBKM W  CIOPTUBHBIX TPEHHPOBOK  (pH3HUECKOe,
(yHKIMOHAIBHOE M YTOMHUTEIBHOE COCTOSIHHE OpraHH3Ma
CTyJIEHTa XapaKTepH3yeTcsi COOII0JEHHEM 3[0pOBOro obpasa
JKH3HHU, IPAaBHIBHOTO M 0€301acHOr0 NUTaHMSA, NPHUIAHHSA
GOJIBIIIOrO 3HAYEHMS PEKUMY AHS C IETbI0 YCKOPEHHS HIN
MPeIOTBPANICHHUS BOCCTAHOBUTEIBHBIX ITPOLIECCOB.

OCHOBBIBasICH Ha HAYYHBIX AAHHBIX, MOXHO CKa3aTb,
9TO 3a cYeT OOMEHa BEIeCTB, POCTa W Pa3BUTHUS OpraHU3Ma
obecrieqnBaeTcCst cTabuIM3anus MopdoIoTHIECKIX
W3MEHEHUH M (YHKIHOHAIEHOTO COCTOSIHHS OHOJIOTHYECKHX
cucteM. B pesymprate BBICOKHX (U3MUECKMX Harpy3ok
YBEIMYMBAETCI MOTPEOHOCTh OPraHM3Ma B IUTATEIBHBIX
BEIECTBAX, YACTUYHO B Oelkax M BHUTAMHHaX. B pesynbrare
NOTpeOIeHne SHEPTHH  yBEJUYMBACTCS C  YBEIHICHHEM
MOIIHOCTH H JSHEpromorpedieHus Harpy3ok. Ilpaktukam u
NpernoJaBaTeIsiM HEOOXOJUMO ONPEAENUTh  ITOIXOJIIYI0
SHEPTHIO Ul Pa3UYHbIX (QU3Mueckux Harpy3ok. UrtoOb
YCKOPHTB MPOLIECCH BOCCTAHOBIICHUSI, HEOOXOANMO BO BpeMs
TPEHHPOBOK W  COPEBHOBAaHUI  YBEIMYHUTH KOJHUYECTBO
xkuakoctd Ha 0,5-1 mutp m 9-10% KamopuitHOCTH palHoHa.
Taxke HeoOXomuMo O0OpaTUTh 0cO0O€ BHHMaHHE Ha
NOTpeOIeHNe THIIEBBIX M OEIKOBBIX BEIIECTB B IEPHO
BOCCTAHOBIICHUsT opraHusma. 50-60% OemkoBoro paruoHa
JOJDKHBI COCTaBIISITH MSICO, PBIOA, T€YeHb, COsl, MOJIOYHEIE
HNPOJYKTBL. AMHHOKHCIIOTHI, TJIyTaMUH (OETKH MOJOYHOM
MIICHUIBI),  JIUIONPOTEHHBl  (MOJIOYHBIE,  II€YECHOYHEIE,
TOBSDKBH OCIIKH) B TOBSDKBEH IEUeHH, S3bIKE, SIMIHOM JKEITKE
¥ ropoxe obecreynBaroT pereHepaiuio. JKUpbl U yIieBoIbl
UTPAIOT BaXKHYIO POJb B MPOIECCaX PereHepannuy OpraHu3Ma.
JKupHOCTh TNPOAYKTOB HE MHODKHA mpeBbimats 20-25%,
KOJIMYECTBO YTIIEBOJOB CIIEMyeT yBEJIMUHTH. [ yBenmaeHus
3alacoB TJMKOTeHa B MBIIIIAX IMe4yeHu udepe3 24-28 yacos
Moc/ie Harpy3oK pPalMOH CIIOPTCMEHOB ClELyeT 0o0oramarb
yrieBoaamu. JKenarenbHo motpedisite 60% THEBHOW HOPMBI
kanopuit. BoT mouemy crmoprcMeHaMm cieayeTr ymoTpeOisTh
numty, oGorameHHy}o pas3jin4YyHbIMU BUTaMHUHaAMU. ['maBHas
pa3BHBaOIIasi CHJIA COBPEMEHHOCTH — 3TO  Halla
CTyJIeHYIeCKask MOJIOIEKb.
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ZAMONAVIY RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR VA ULARNI TA’LIM JARAYONIGA JORIY ETISHNING
ZARURATI
Annotatsiya
Ushbu magqolada oliy ta’lim tizimida raqamli texnologiyalarni qo‘llash, ularning imkoniyatlarini tahlil gilish asosida o‘quv
jarayonini rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlari va ularni ta’lim jarayoniga qo‘llashning zarurati asoslab berilgan. Shuningdek,
oliy ta’lim tizimida ragamli texnologiyalarni joriy etishga ilmiy asoslangan xulosalar tuzishda muhim ahamiyat kasb etishi
bo‘yicha takliflar keltirilgan.
Kalit so‘zlar: Ta’lim, tizim, raqamli texnologiyalar, raqamli igtisodiyot, oliy ta’lim tizimi, zamonaviy ta’lim, raqamli bilimlar,
internet tizimi.

COBPEMEHHBIE IU®POBBLIE TEXHOJOT'MA U HEOBXOJIUMOCTH X BHEJIPEHUS B
OBPA3OBATEJBHBIN ITPOIECC

AHHOTaLUA
B nanHO#t cTaThe 000CHOBAHO HCIONB30BaHKE IU(PPOBBIX TEXHOIOTHI B CHCTEME BBICLIET0 00pa30BaHMs HA OCHOBE aHAM3a UX
BO3MOYKHOCTEH, MPHOPUTETHBIX HAIMPABICHUH pa3BUTHS 0OPa30BaTENIBLHOrO MPOIECCa W HEOOXOTUMOCTH WX MPUMEHCHUs B
obpaszoBarensHOM mporiecce. KpoMe Toro, AaroTcst MpeaaokeHns: 0 BAYKHOCTH COCTABJICHHSI HAyYHO 0OOCHOBAHHBIX BBIBOIOB IO
BHEJIPEHUIO [IM()POBBIX TEXHOJIOTHI B CUCTEMY BBICIIETO 00pa30BaHHUs.
KnroueBnie ciaoBa: OGpasoBanue, cucTeMa, U(POBBIE TEXHOJIOTUH, U(POBas IKOHOMHUKA, CHCTEMA BBICIIEr0 0Opa30BaHMs,
COBpEMEHHOE 00pa3oBaHue, U(PPOBBIC 3HAHUS, CHCTEMa HHTEPHET.

MODERN DIGITAL TECHNOLOGIES AND THE NEED TO IMPLEMENT THEM IN THE EDUCATIONAL
PROCESS
Annotation
In this article, the use of digital technologies in the higher education system, based on the analysis of their possibilities, the
priority directions of the development of the educational process and the need to apply them to the educational process are
justified. Besides, proposals are given on the importance of drawing up scientifically based conclusions on the introduction of
digital technologies in the higher education system.
Key words: Education, system, digital technologies, digital economy, higher education system, modern education, digital

knowledge, internet system.

Kirish. Bugungi davrda ta’lim tizimining dolzarb
yo‘nalishlaridan biri ragamli iqtisodiyot uchun kompetent
kadrlarni tayyorlash magsadida pedagogik va ragamli
texnologiyalarni integratsiyalaydigan axborotlashtirish sanala-
di.

Mamlakatimiz ~ Prezidenti ~ Shavkat  Mirziyoev
ta’kidlaganidek, “Taraqqiyotga erishish uchun raqamli
bilimlar va zamonaviy axborot texnologiyalarini egallashimiz
zarur va shart. Bu bizga yuksalishning eng qisqa yo‘lidan
borish imkoniyatini beradi” degan fikrlarini bir so‘z bilan
aytganda, odamlar turmushini keskin yaxshilash mumkinligi
asoslab berildi. Igtisodiyotning barcha sohalarini ragamli
texnologiyalar asosida yangilashni nazarda tutadigan
“Raqamli O’zbekiston — 2030” dasturini ishlab chiqish va
joriy etish vaziflari belgilandi. Bu esa sanoatning yetakchi
tarmoglarini  modernizatsiyalash ~ va  raqobatdoshlikni
kuchaytirish, sohaga ilg’or texnologiyalarni joriy etish, yuqori
texnologiyali  korxonalar, texnoparklar, ishlab chigarish
korxonalari ~ tashkil  etish, zamonaviy = muhandislik-
kommunikatsiya infratuzilmalarini barpo etishga yanada keng
imkoniyatlar yaratadi [3].

Ragamli texnologiyalarning rivojlanishi tufayli uylar
foydalanuvchining nafagat xavfsizligi va qulayligi uchun balki
sogligi uchun ham g‘amxo‘rlik gila boshlaydi. Harakat

datchiklari, kameralar va maxsus bilakuzuklar insonning
harorati, yurak urshi hatto xulq atvori kabi parametrlarni ham
nazorat qilishi mumkin. Qayt etilgan innovatsiyalarning
barchasi texnik jihatdan amalga oshishi uchun biz elektr
energiyasidan samarali foydalangan holda ko‘p miqdordagi
gisqa axborot paketlarini uzatish katta hajmdagi ma’lumotlarni
saglash, shuningdek, ular orasidan foydali axborotlarni
aniqlash hamda ularni ajrata olishni o‘rganishimiz lozim.

Mamlakatimiz taraqqgiyotining istigboli ham ragamli
igtisodiyot rivojlanishi va ragamli texnologiyalarning gamrov
darajasiga tayanadi. Bunga erishish uchun ragamli
igtisodiyotni rivojlantirishning quyidagi asosiy shartlari va
ustuvor yo‘nalishlarini sanab o°tish magsadga muvofiq:

- raqamli texnologiyalar barqaror faoliyat ko‘rsatishi
uchun institutsional muhit va ragamli infratuzilmani yaratish,
davlat xizmatlarini ko‘rsatish, iqtisodiyotning real sektori
tarmoqlari, sog‘ligni saqlash, davlat kadastri va boshqa
sohalarda ragamli  texnologiyalarni  keng joriy etish,
shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi hududini rivojlangan
mamlakatlar darajasida internet global tarmog‘iga ulanish
imkoniyatlari bilan imkon qadar to‘liq qoplashni bosqichma-
bosgqich ta’minlash;

- kadrlar tayyorlash ko‘lamini kengaytirish va bu
yo‘nalishlar bo‘yicha chuqur bilimga ega malakali dasturchilar
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va injener-texnik xodimlarni yetishtirish, ta’lim tizimining
barcha bosqichlarida xalqaro andozalarga to‘liq javob
beradigan zamonaviy axborot texnologiyalarini o‘qitish, shu
jumladan, xorijiy hamkorlarimiz bilan birgalikda “Bir million
dasturchi” loyihasini muvaffaqiyatli amalga oshirish;

- ragamli igtisodiyot talablariga javob beradigan
mehnat bozorini tashkil etish va uning mobilligini oshirish,
yangi texnologiyalarni tezkorlik bilan o°zlashtirish uchun
mutaxassislar malakasini oshirib borish [2].

Shu boisdan, bugungi kunda oliy ta’lim mazmunini va
tuzilishini takomillashtirish va modernizatsiya qilish, bir
tomondan, axborotlashtirish jarayoni bilan bog‘liq bo‘lsa,
boshga tomondan, bu kompetentsiyaviy yondashuv doirasida
amalga oshiriladi. Shu bilan birga kompetentsiyaviy
yondashuv ilmiy mazmunidan amaliy Kkasbiy faoliyatda

foydalanish  qobiliyatini, ~zamonaviy  axborotlashtirish
vositalaridan foydalangan holda kasbiy vazifalarni hal gilish
gobiliyatini rivojlantirishga qaratilgan amaliy faoliyatni
kuchaytirishni talab giladi. Ushbu strategiya doirasida,
ta’limning global axborotlashtirilishini hisobga olgan holda,
ma’lum bir o‘quv intizomini o‘rganishda oliy o‘quv yurti
bitiruvchisining kompetentsiyalari doirasi keng axborot va
kasbiy platformada shakllantirilishi kerak [4].

So‘nggi yillarda ta’limni «raqamlashtirishy
muammolari, uning shakllanishiga ta’siri bo‘yicha biror-bir
davlat loyihasi yoki so‘rovnoma asosida tadgiqotlar

o‘tkazilmaganligi ham muhimdir. Ta’lim jarayonida ragamli
texnologiyalarni o‘qitish sifatini saqlab qolgan holda samarali
qo‘llashni quyidagi tuzulma orqali amalga oshirish mumkin
(1-rasm)

O°quvV jarayonini tashkil etishda ragamli texnologiyalardan foydalanish
ko‘lamini kengaytirish va axborot resurslari, o“qitish vositalari va masofaviy
o“qitish texnologiyalarini rivojlantirish, ijodkor talabalarni universitetni
ragamlashtirish loyihalariga jalb qilish va boshqalarni o*z ichiga olgan
markazlarni tashkil etish

Internet infratuzilmasini
waxshilashilash, mobil
operatorlar xizmat sifatini
oshirishimiz., ayniqsa talaba
voshlarni zamonaviy axborot-
kommunikatsiva
texnologivalarining so*n

Ma ruza va seminar
darslari uchun internet
bilan bog liq holda
multimediali tagdimotlarni
ishlab chiqish kabi
mavzular bo*yicha

o qituvchilarning
malakasini oshirish uchun
kurslarni tashkil qilish va
o‘tkazish:

Zamonaviy axborot-

kommunikatsiya
texnologivalarining

mustahkam integratsiyasini
ta’minlash. bu borada pedagogz
kadrlarning kasbiy mahoratini
uzluksiz rivojlantirib borish
uchun go shimcha sharoitlar
yaratish:

Real vaqt rejimida
interfaol tagdimot tizimlari,
videokonferensaloqa tizimlari.
virtual zallar. elektron
resurslardan foydalanib
istalgan vaqtda masofaviy

o qitish jarayonini amalga
oshirish:

Bulutli texnologiyalar. virtual voqelik. kengaytirilgan voqgelikdan foydalanish
hamda didaktik materiallar va tajriba dizaynlarini ishlab chiqishda 3D printerini
qo“llash, ragamli didaktika va ragamli ta’limm modellarini qo“llash, o“qgituvchilar

va talabalar uchun loyihalar, diplom ishlari, ilmiy izlanishlar va boshqalarini

muhokama qilish uchun ilmiy veb-saytlar ishlab chiqish:

1-rasm. Ta’lim jarayonida raqamli texnologiyalarni qo‘llash tuzilmasi.

Barcha rivojlangan va rivojlanayotgan mamlakatlar
uchun igtisodiyotning bosh drayveri ishlab chigarish, sanoat
hisoblanadi. Shu sababdan igtisodiyotning bu tizimini
rivojlanib ketishi uchun kim mas’ul hisoblanadi? Albatta shu
tizimda faoliyat yuritayotgan rahbardan tortib to eng kichik
bo‘g‘inigacha muhandis xodimlar javobgar hisoblanadi.

Jumladan, mamlakatimiz Prezidenti Shavkat
Mirziyoyev “Yangi O‘zbekiston strategiyasi” nomli kitobida
“Mamlakat  sanoatini  rivojlantirishning ~ fundamental
drayverlari hisoblangan sohalarda mehnat unumdorligini
yanada oshirish, sohaning ragobatbardoshligini kuchaytirish,
shuningdek, mazkur jarayonda texnik reglamentlarni zamon
talablaridan kelib chigib yangilash va samarali foydalanish
masalalari ham alohida e’tiborni talab qilmoqda [6].

Aniq fanlarni  o‘qitishda  “speed  sketching”,
“information failure” va “time constraints” kabi invariant
ta’lim metodlarini qo‘llash orqali bo‘lajak kasb ta’limi
o‘qituvchilarida texnik fikrlashni shakllantirish imkoniyatlari
(tashxislash, xaritalash, ixtirochilik va boshgarish) kengayti-
rilgan.

Texnologik va kreativlik gobiliyatlarni rivojlantirishga
garatilgan nostandart texnik masalalar va Bennet testini
vizuallashtirish asosida virtual laboratoriya mashg‘ulotlarini
ishlab chigish orqgali oliy ta’lim muassasalari talabalarining
texnik fikrlash ko‘nikmasini shakllantirish metodikasi
takomillashtirilgan.

Texnik fikrlash ko‘nikmasini shakllantirishga imkon
beruvchi muammoli topshiriqlar tizimi asosida bo‘lajak kasb
ta’limi  o‘qituvchilarining tayyorgarlik darajalari sifat
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ko‘rsatkichlari (integrativ muloqot, modellashtirish va amaliy
yechim topish) va baholash mezonlari (kognitiv, politexnik va
faoliyatli) optimallashtirilgan.

Oliy ta’lim muassasalarida talaba shunday tayanch
kasbiy bilim olishi kerakki, bu bilim unga o‘zining bo‘lajak
kasbining doim kengayib borayotgan ufglarini nisbatan
qiyinchiliksiz o‘zlashtirishga imkon berishi lozim. Har qanday
kasbiy faoliyat 0‘z mazmuniga ega va u faoliyatni tashkil etish
hamda amalga oshirish qonuniyatlari bilan belgilanadi.
Tadqiqot ob’ckti bo‘lgan talaba faoliyatining boshga soha
mutaxassislari ~ faoliyatidan ~ farq  giluvchi  jihatlarini
aniglashdan avval umumfaoliyatning asosiy komponentlarini
qgarab chigilgan [7].

Yuqorida keltirilgan texnik fikrlash ko‘nikmasini
shakllantirish, texnologik va kreativlik qobiliyatlarni
rivojlantirish, nostandart texnik masalalar va Bennet testini
vizuallashtirish kabi yo‘nalishlarda bir qator pedagog olimlar
ilmiy tadgiqot ishlarini olib borganlar.

Jumladan talabalarni  texnik  kompetensiyalarini
shaklantirishda ~ U.M.Yarlakabov  dissertatsiya ishida
talabaning texnik fikrlash ko‘nikmasiga alohida e’tibor
garatgan va tadqiqot natijalarilaridan quyidagi yangiliklarga
erishgan. Albatta talabalarning axborot-texnik
kompetensiyalarini shakllantirishda aniq fan o‘qituvchilariga
ham bir qancha talablar qo‘yiladi [10].

Matematika va informatika ta’lim yo‘nalishi — ilm-fan
va texnika sohasidagi ta’lim yo‘nalishi bo‘lib, u fanning turli
tarmoqlarida matematikani qo‘llashning talablariga va amaliy
faoliyatning turli sohalariga matematik usullarning Kkirib
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borishini ~ o‘rganish, ishlab  chigarish  sohalaridagi  texnologiyalarining xalgaro va kashiy standartlarini,
muammolarni  yechishda matematik vositalarni amalda  zamonaviy paradigma va metodologiyalarni, instrumental va
qo‘llash, soha istigbolini belgilash, kasbiy ko‘nikmaga, hisoblash vositalarini (tayyorgarlik profiliga mos ravishda)

mutassadilik qobiliyatiga yo‘naltirilgan inson faoliyatining
bilim vositalari, usullari va uslublari majmuasini o‘z ichiga
oladi.

Matematika va  informatika ta’lim  yo‘nalishi
talabalarining mediasavodxonligini rivojlantirishda axborot
yig‘ish, saqlash, qayta ishlash va ulardan foydalanish
usullarini ~ egallagan  bo‘lishi, murakkab  ob’ektlarda
kechadigan jarayonlarni matematik vositalar yordamida tahlil
gilish, matematik, axborot va imitatsion modellarni ishlab
chiqish va modellarni tadqiq qilish qobilyatlariga ega bo‘lishi
kabi umumiy va kashiy kompetesiyalar bilan bir gatorda
rivojlantiriladi.

Matematika va informatika ta’lim yo‘nalishining
o‘ziga xos xususiyati yana shundan iboratki, uning
mazmunida barcha ijtimoiy, tabiiy-texnik, dasturiy, matematik
va boshga fanlar mazmunan integratsiyalashgan holda amaliy
tadbig‘ini topadi. Shu jihatdan qaralganda matematika va
informatika ta’lim yo‘nalishi talabalarini turli fanlar
mazmunini  o‘zida  mujassamlashtiruvchi ~ mutaxassis
hisoblanadi. Chunki, matematika va informatika amaliyotini
fan-texnika  yutuglari  va ilg‘or  ishlab  chiqarish
texnologiyalaridan ajralgan holda tasavvur qilib bo‘lmaydi.
Ular mehnat qurollari, mexanizm va mashinalarning tuzilishi,
ishlash tartibini, bajaradigan texnologik jarayonlarning
kechishini  muayyan qonuniyatlarga asoslanib  amaliy
masalalarni yechishda matematik usullar va kompyuter
texnologiyalarini keng qo‘llashi, loyihaviy va dasturiy
hujjatlarni  ishlab chigishi hamda amaliyotda axborot

qo‘llash ko‘nikamalarini egallaydilar. Demak, bu oz
navbatida talabalardan fan asoslarini yuqori darajada
egallagan bo‘lishini taqozo etadi. Shuningdek, qator
umumtexnika (matematik analiz, chizigli algebra va analitik
geometriya, umumiy fizika, algoritmik tillar, nazariy
mexanika va dasturlash va shu kabi) fanlarini ham puxta
bilishni talab etadi.

Yuqoridagi  ishlarni  tahlil qilib oliy ta’lim
muassasalarida matematika va informatika ta’lim yo‘nalishi
talabalarini tayyorlash tajribasini umumlashtirib quyidagi
xulosalarga asos bo‘ladi:

Talabalarni  ragobatbardosh ~ mehnat  bozoriga
tayyorlashda o‘qgitiladigan aniq fanlarni o‘rgatish metodika-
larini bugungi zamon fan va texnika yutuglari orqali
innovatsion yechimlarini ishlab chigish;

O‘quv reja va fan va o‘quv dasturlarini fan va texnika
yutuqlari hamda ilg‘or, istigbolli, ishlab chiqarish, kompyuter
texnologiyalari asosida takomillashtirish;

Ta’lim-tarbiya ishlarida talabalarni faollashtiruvchi
ilg‘or pedagogik texnologiyalardan oqgilona foydalanish;

Talabalarning mustaqil ijodiy qobiliyatlarini tarkib
topishini ta’minlovchi boshqga elementlari bilan uyg‘un holda
olib borish;

Yugoridagi fikr va xulosalarning har biri turli olimlar
tomonidan tadgiq etilganligiga garamasdan, hayotda bu
xulosalar o‘z ifodasini ma’lum tabiiy va aniq fanlarni
o‘rganish jarayonida o°z aksini topgan emas.
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ANALYSIS OF THE SURVEY BETWEEN APOSTACHASSIANS ON THE EFFECTIVENESS OF PEDAGOGICAL
CONTROL OF THE TECHNICAL AND TACTICAL ACTIVITIES OF YOUNG FUTSAL PLAYERS
Annotation
In the coverage of the article, the data from the questionnaire survey was analyzed in general in order to determine the opinions
on the topic of pedagogical control types and its significance of leading specialists who have been active in the sport of mini-
football for several years. It is recognized that the process of effective improvement of technical and tactical actions of

pedagogical types of control is important in this.
Key words: Questionnaire survey, coaches, control type, pedagogical control type, intermediate control, current control and
operational control.

AHAJIN3 AHKETBI CPEJIU CIENUAJIUCTOB IO 93®@PEKTUBHOCTU NEJATOI'MYECKOI'O KOHTPOJISA
TEXHUKO-TAKTHUYECKOM JEATEJBHOCTH IOHBIX ®YT3AJIMCTOB
AHHOTaLUA

IIpu ocBemieHnu MOCIOBHIBI OBUIM OOOOIICHBI W MPOAHAIM3UPOBAHBI JAaHHBIE AHKETHOTO ONPOCAa BEAYIIUX CIICIHATHNCTOB,
KOTOpbIE B TEYCHHE HECKOJBbKHX JIET 3aHUMAINCh MHHHU-(QYTOOIOM, C WENbI0 BBIABICHUS MHEHHH 10 TEMEe BHIOB
MEeIarOTHYECKOT0 KOHTPOJIS M €r0 3HAYMMOCTH. [Ipu 3TOM mpu3HaeTCss BaXXHBIM Iporecc 3()(HEKTHBHOTO COBEPILICHCTBOBAHHS
TEXHUKO-TAKTHYECKUX JEeHCTBUN BUIOB IEIarOrHYECKOro KOHTPOJIS.

KiioueBoe c1oBo: AHKeTa, HACTABHUKH, TUIT KOHTPOJISI, THI TIEIarOrMYECKOr0 KOHTPOJIS, TPOMEXKYTOUHBIN KOHTPOJIb, TEKYIIUI
KOHTPOJIb U ONIEPATUBHBIA KOHTPOJIb.

YOSH FUTZALCHILARNING TEXNIK-TAKTIK FAOLIYATINI PEDAGOGIK NAZORAT QILISH
SAMARADORLIGI BO‘'YICHA MUTAXASSISLAR O‘RTASIDAGI SO‘'ROVNOMA TAHLILI
Annotatsiya
Magolni yoritishda bir necha yillar davomida mini-futbol sport turi bo‘yicha faoliyat olib borgan yetakchi mutaxassislarning
pedagogik nazorat turlari va uning ahamiyati mavzusiga oid fikrlarni aniqlash maqgsadida anketa so‘rovnomasidagi ma’lumotlar
umumlashtirilib tahlil gilingan. Bunda pedagogik nazorat turlari texnik-taktik harakatlarini samarali takmillashtirish jarayoni

muhim ekanligi e’tirof etilgan.
Kalit so‘zlar: Anketa so‘rovnomasi, murabbiylar, nazorat turi, pedagogik nazorat turi, oraliq nazorat, joriy nazorat va tezkor

nazorat.

Kirish. O‘sib kelayotgan kelajagimiz yoshlarni
sog‘lig‘ini mustahkamlash, ularning jismoniy mashgqlar orqali
organizm chiniqtirishga, har tomonlama rivojlanishga yordam
berishiga, o‘quv-mashg‘ulotda olib borilgan bilimlar katta
ahamiyat kasb etadi. Yoshlarni jismoniy tarbiya va sport bilan
muntazam shug‘ullanishga ishtiyoq uyg‘otish va ularda
harakat malakalarini shakllantirishda o‘quv-mashg‘ulotlardan
tashqgari tadbirlarga yoshlarni jalb qilish uchun turli sport
turlarida tashkil etish va o‘tkazishning xilma-xil shakllaridan
foydala-nish lozim. Bunda shug‘ullanuvchilarning yoshi,
sog‘ligi va jismoniy tayyorgarligi hisobga olinadi. Yoshlar
bilan amaliy ish olib borish uchun mashg‘ulotlarni nazorat
qilib borish lozim. Bunda o‘quv-mashg‘ulotlarni yil davomida
jismoniy, texnik tayyorgarliklarini sport mahoratini oshirishda
nazorat qilib borish muhimdir.

Tashkil etilayotgan va o‘tkaziladigan barcha sport
musobaqgalari har ganday sport turida sportchilarning
tayyorgarlik darajasini ko‘rsatuvchi asosiy jarayon bo‘lib
xizmat qiladi. Bu jarayon sportchilarni ma’naviy va jismoniy
holatlarini  maksimal darajada amalga oshirishga, nizom
asosida o‘tkaziladigan barcha musobagqalarda ishtirok etadigan
sportchilar yoki jamoalarning turli xil tayyorgarliklarini
namoyish etishga qaratilgan. Barcha sport turlarida
o‘tkaziladigan chempionatlar, o‘toqlik uchrashuvlari, saralash

va nazorat uchrashuvlaridagi musobaga faoliyat deganda
“musobaqa faoliyatida sportchilarni musobaqa jarayonida
bajariladigan harakatlar yig‘indisi” tushuniladi [3].

Barcha jamoaviy sport turlarida ishtirok etadigan
sportchilarning musobaqa faoliyatning o‘ziga xos xususiyat-
larida organizm harakatlarni bajarish shiddati, bajariladigan
ishning atsiklik holatda amalga oshirilishi, ragib tomonidan
turli  bajariladigan  harakatlarga  qarshi  kurashning
o‘zgaruvchan sharoitida turli texnik bajara olish orqali amalga
oshiriladigan harakat-koordinatsiyasi, sportchilarni tezlik-kuch
sifati va boshqga harakat qobiliyatlarini namoyon gilish uchun
har tomonlama talabdir [2].

Ko‘pgina ilmiy ishlarda keltirilishicha mini-futbol
soprt turidagi musobaga faoliyatida sportchilarni tayyorgarlik
jihatlari asosan to‘p bilan va to‘psiz harakat faoliyatlar orqali
amalga oshiriladigan harakatlardan iborat. Mana shu shiddatli
va mazmunli o‘yinlarda texnik-taktik harakatlarni sportchilar
tomondan aniq va noaniq bajarish harakatlarini nazorat gilib
borish muhimdir [2].

Ishning magsadi. Anketa so‘rovnomasi orqali mini-
futbol sport turida amalga oshiriladigan nazorat turlari, ularni
foydalanish bo‘yicha fikr mulohazalarni tahlil gilishdan iborat.

Ishning vazifasi. Mini-futbol sport turida texnik-taktik
harakatlarni nazorat qilish turlari va ularni amalga oshirishdagi
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fikr mulohazalarni tahlil qilish orqali o‘quv-mashg‘ulotlarni
samarali tashkil etish bo‘yicha amaliy tavsiyalarni ishlab
chigish.

Tadqiqgot usullari. Xorijiy va mahalliy adabiyotlarni
tahlil gilish; anketa so‘rovnomasi; matematik-statistik.

Tadgiqotni olib borish. Biz tomonimizdan musobaga
va  o‘quv-mashg‘ulotlarda  texnik-taktik  harakatlarini
pedagogik nazorat qilish samaradorligi bo‘yicha murabbiy va
mutaxassislar fikrlarini aniqlash uchun anketa so‘rovnomasi
o‘tkazildi. Tashkil etilgan so‘rovnomada ishtirok etish uchun
50 dan ortgi futbol va mini-futbol bo‘yicha murabbiylarni jalb
gilindi. Tanlab olingan savollar yosh mini-futbolchilarning
o‘quv-mashg‘ulot jarayonida texnik-taktik harakatlarini
takomillashtirishda nazorat turlari, ularning ahamiyati va nima
magqsadda foydalanishi bo‘yicha ma’lumotlarni
umumlashtirish imkoniyatini berdi. Bu savollar orgali biz
murabbiy va mutaxassislarning nazorat turlarini musobaga va
o‘quv-mashg‘ulotlarda qay darajada foydalanishlari bo‘yicha
ma’lumotlar tahlil qilindi. So‘rovnomani tashkil etishda, olib
borilgan ilmiy tadqiqot ishlarini yoritish va ko‘lamini ochib
berish uchun 10 ta savollar keltirildi.

Natijaning muhokamasi. Sport o‘yinlarida qaysi
tayyorgarlik turini birinchi navbatda nazorat gilish muhim deb
o‘ylaysiz degan birinchi savolga so‘raluvchilarning 46,5%
texnik-taktik tayyorgarlik, 29,8% sportchilarning funksional
tayyorgarlik turiga, 16,1% jismoniy tayyorgarlikka va 7,6%
nazariy tayyorgarlik turlariga degan fikriga to‘talishmoqda. Bu
javoblardan  kelib  chigib  murabbiylar  texnik-taktik
tayyorgarlik turi nazoratni boshga tayyorgarliklarga garaganda
katta hajimda e’tibor berilishini ko‘rsatmoqda.

Yosh mini-futbolchilarni nazorat qilishda qaysi
yo‘nalishdagi  tayyorgarlikda  zamonaviy  innovatsion
texnologi-yalarni orqali olib borish kerak deb o‘ylaysiz degan
savolga murabbiylarning  39,4%  funksional  holatni
baholashda, 18,1% texnik-taktik tayyorgarlikni baholashda,
5,7% nazariy tayyorgarlikni baholashda, 36,8% jismoniy
sifatlarni baholashda foydalanishlari kerakligi bo‘yicha fikrni
ma’qulla-ganlar.

Bu ikki javoblardan mutaxassis va murabbiylarning
javoblaridan pedagogik nazorat qilishning asosiy yo‘nalishi
texnik-taktik  tayyorgarligini keng yoritish magsadida
foydalanishilarini bildirsa, innovatsion texnologiyalar esa
asosiy funksional imkoniyatlarni va jismoniy sifatlarni yoritib
berish magsadida o‘tkazilishi bo‘yicha fikr uyg‘onadi. Bu
ma’lumotlardan  pedagogik nazorat turida innovatsion
texnologiyalar kam foydalanishidan dalolat beradi.

Musobaqa va o‘quv-mashg‘ulot jarayonida texnik-
taktik harakatlarini gaysi nazorat turi orgali baholab borish
muhim deb hisoblaysiz degan savolga xam gizigarli javob
oldik. Ya’ni, murabbiylar va mutaxassislarning 25,4% tezkor
(operativ) nazorat turiga, 19,8% joriy nazorat turiga, 24,6%
oraliq nazorat turiga va 30,2% yakuniy nazorat turiga degan
fikrga kelishgan. Biz olgan javoblardan musobaqa va o‘quv-
mashg‘ulot jarayonlarida tezkor, joriy va oraliq nazorat turlari
bo‘yicha ma’lumotlarga so‘raluvchilar to‘liq ega emasligi va
ular fagtgina akademiya, internat va sport maktablarida
keltirilgan nazorat qilish bo‘yicha keltirilgan soatlar
tagsimotidan chigmagan holda harakatlanishlari ma’lum
bo‘ldi.

Sportchilarning samarali individual texnik-taktik
harakatlari o‘yin jarayoniga samarali ta’sir ko‘rsatadi deb

bilasizmi degan savolga murabbiy va mutaxassislar fikrlari
ajralib qoldi. Bunda 35,7% mutaxassislar individual texnik-
taktik harakatlari o‘yin jarayoniga samarali ta’sir ko‘rsatadi
deb, 15,7% yo‘q, 29,7% qisman va 19,9% ta’sir qilmaydi deb
bilishadi. Ammo, sportchilarning pedagogik nazorat gilishda
qaysi jarayoniga ko‘proq urg‘u berish kerak deb bilasiz degan
beshinchi savolga 53,7% so‘raluvchilar musobaqa jarayoniga
degan fikrga kelishgan. 23,9% so‘raluvchi esa, o‘quv-
mashg‘ulot jarayoniga, 10,7% o‘quv-mashg‘ulot jarayonidan
keyingi jarayonga va 12,4% musobagadan oldingi jarayonga
degan garorga kelishgan.

Bu ma’lumotlardan pedagogik nazorat qilish asosan
murabbiylar musobaga jarayonida foydalanshlaridan dalolat
beradi. O‘quv-mashg‘ulot jarayoni esa, musobaqa jarayonidan
keyin nazoratga olinadigan jarayoni ekanligi aniglandi.

Bundan tashqari nazorat ko‘rsatkichlaridan qaysi biri
murabbiy va mutaxassislar uchun muhim hisoblanadi degan
savolga 60% pedagogik nazorat turi, 19,4% mediko-biologik
nazorat turi, 11,7% ijtimoiy-psixologiya nazorat turi, 9,5%
biomexanik nazorat turiga e’tibor berishlari aniglandi. Bu
savoldan ham olingan javoblardan pedagogik nazorat turi
murabbiy va mutaxassislar uchun muhim ekanligi bildiradi.

Pedagogik nazorat turi o‘ziga qanday faoliyatlarni
gamrab oladi degan savolga ham qiziqarli ma’lumotlarni
qo‘lga kiritdik. Murabbiy va mutaxassislarning 45,6%
pedagogik nazorat bu texnik-taktik va jismoniy tayyorgarlik
darajasi, musobaqalarda gatnashish xususiyatlari, sport
natijalarining dinamikasi, o‘quv jarayonining tuzilishi va
mazmuni baholanadi degan fikrga, 25,4% pedagogik nazorat
bu sog‘ligni saqlash holati, funksional tizimlar, alohida
organlar va mexanizmlarning imkoniyatlarini baholaydi degan
fikrga, 14,4% pedagogik nazorat bu sportchining shaxsiy
xususiyatlarini, uning psixologik holati va tayyorgarligini,
umumiy mikroiqlimni va mashg‘ulot va soyaning ishlash
sharoitlarini o‘rganish bilan bog‘liq va 14,6% pedagogik
nazorat bu biomexanik harakatlarini tahlil gilish degan, bunda
futbolchilar tomonidan bajariladigan turli harakat faoliyatlarini
o‘rganish degani javobga kelishgan. Bu ma’lumotlardan
murabbiy va mutaxassislar pedagogik nazorat qilish bo‘yicha
ma’lumotlari bir xil emasligini bildiradi.

Yosh mini-futbolchilarning texnik-taktik harakatlarini
takomillashtirishda oraliq nazorat turini amalga oshirish
qancha vaqtni o‘z ichiga oladi degan savolga ham fikrlar bir
to‘xtamga kelmagan. Ular 25,4% uzoq vaqt oralig‘idagi
nazorat turiga, 27,9% 5-6 ta mashg‘ulotdan keyin nazorat
qilish turiga, 21,7% har bir mashg‘ulotdan keyin nazorat
turiga va 25% bir necha o‘quv-mashg‘ulotdan keyin amalga
oshiriladigan nazorat turiga taallugligi aniglandi.

Yosh mini-futbolchilari texnik-taktik harakatlarini
takomillashtirishda qaysi nazorat turi muhim deb o‘ylaysiz
degan fikr ham mutaxassis va murabbiylar bir fikrni olib
imkoniya tug‘ilmadi. Bu esa murabbiylar o‘quv-
mashg‘ulotlarda turli nazorat turlaridan foydalinishlarini
bildiradi (tezkor nazorat turi 28,7%, joriy nazorat turi 19,7%,
oraliq nazorat turi 23,4% va barchasi 28,2%).

Yosh mini-futbolchilarning pedagogik nazorat turi
orgali nima ishlar amalga oshiriladi deganda 35,8 musobaga
faoliyatini va o‘quv-mashg‘ulot test me’yorlarni nazorat
qilish, 24,7% biomexanik nazoratlar, 19,7% bioximik
o‘zgarishlarini aniqlash va 19,8% psixologik holatini aniqlash
garatishlarini bildiradi.

1-jadval
Yoshli futzalchilarning texnik-taktik faoliyatini pedagogik nazorat gilish samaradorligi bo‘yicha so‘rovnoma natijalari
Ne I Savol va javoblar I %
Sport o‘yinlarida qaysi tayyorgarlik turini birinchi navbatda nazorat qilish muhim deb o‘ylaysiz?
A) Funksional tayyorgarlik turi | 29,8
B) Texnik-taktik tayyorgarlik turi 46,5
V) Nazariy tayyorgarlik turi
G) Jismoniy tayyorgarlik turi 16,1
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2. Yosh mini-futbolchilarni nazorat qilishda gaysi yo‘nalishdagi tayyorgarlikda zamonaviy innovatsion texnologiyalarni orqali olib borish kerak deb o‘ylaysiz?

A) Funksional holatni baholashda 394

B) Texnik-taktik tayyorgarlikni baholashda 18,1

V) Nazariy tayyorgarlikni baholashda

G) Jismoniy sifatlarni baholashda 36,8

3. Musobaqa va o‘quv-mashg‘ulot jarayonida texnik-taktik harakatlarini qaysi nazorat turi orgali baholab borish muhim deb hisoblaysiz?

A) Tezkor (operativ) nazorat turi 254

B) Joriy nazorat turi

V) Oraliq nazorat turi 24,6

G) Yakuniy nazorat turi 30,2

4. Sportchilarning individual texnik-taktik harakatlari o‘yin nazorat qilish jarayoniga samarali ta’sir ko ‘rsatadi deb bilasizmi?

A) Ha 35,7

B) Yo‘q

V) Qisman 29,7

G) Ta’sir qilmaydi 19.9

5. Sportchilarning pedagogik nazorat qilishda qaysi jarayoniga ko‘proq urg‘u berish kerak deb bilasiz?

A) Musobaga jarayoniga 53,7

B) O‘quv-mashg‘ulot jarayoniga 23,9

V) O‘quv-mashg‘ulotdan keyingi jarayonga

G) Musobagadan oldingi jarayonga 12,4

6. Nazorat ko*rsatkichlaridan gaysi biri murabbiy va mutaxassislar uchun muhim hisoblanadi?

A) Pedagogik nazorat turi 60,4

B) Mediko-biologik nazorat turi 19,4

V) ljtimoiy-psixologiya nazorat turi 11,7

G) Biomexanik nazorat turi _

7. Pedagogik nazorat turi o°ziga qanday faoliyatlarni gamrab oladi?

A) Pedagogik nazorat bu texnik-taktik va jismoniy tayyorgarlik darajasi, musobaqalarda qatnashish xususiyatlari, sport natijalarining dinamikasi, o‘quv | 45,6
jarayonining tuzilishi va mazmuni baholanadi.

B) Pedagogik nazorat bu sog‘ligni saqlash holati, funksional tizimlar, alohida organlar va mexanizmlarning imkoniyatlarini baholaydi. 254

V) Pedagogik nazorat bu sportchining shaxsiy xususiyatlarini, uning psixologik holati va tayyorgarligini, umumiy mikroiglimni va mashg‘ulot va
soyaning ishlash sharoitlarini o‘rganish bilan bog*lig.

G) Pedagogik nazorat bu biomexanik harakatlarini tahlil gilish degan, bunda futbolchilar tomonidan bajariladigan turli harakat faoliyatlarini o‘rganish 14,6
degani.

8. Yosh mini-%utbolchilaming texnik-taktik harakatlarini takomillashtirishda oraliq nazorat turini amalga oshirish qancha vaqtni o‘z ichiga oladi?

A) Uzoq vaqt oralig‘idagi nazorat turi 254

B) 5-6 ta mashg‘ulotdan keyin nazorat gilish turi 27,9

V) Har bir mashg‘ulotdan keyin nazorat turi

G) Bir necha o‘quv-mashg‘ulotdan keyin amalga oshiriladigan nazorat turi 25

9. Yosh mini-futbolchilarni texnik-taktik harakatlarini takomillashtirishda qaysi nazorat turi muhim deb o‘ylaysiz?

A) Tezkor nazorat turi 28,7

B) Joriy nazorat turi

V) Oraliq nazorat turi 23,4

G) Barchasi 28,2

10. Yosh mini-futbolchilarning pedagogik nazorat turi orgali ganday ishlar amalga oshiriladi?

A) Musobaga faoliyatini va o‘quv-mashg‘ulot test me’yorlarni nazorat qilish 35,8

B) Biomexanik nazoratlar 24,7

V) Bioximik o‘zgarishlarini aniqlash

G) Psixologik holatini aniglash 19,8

I1zoh: sariq — yuqori foiz; yashil — past foiz.

Yuqorida keltirilgan ma’lumotlardan kelib chiqqan
holda ta’kidlash kerakki, so‘rovnomada ishtirok etgan
mutaxassis va murabbiylardan nazorat turlari bo‘yicha mazkur
yo‘nalishdagi fikrlari turli ekanligini ko‘rsatdi. Bu esa,
murabbiylarni barcha ham musobaga va o‘quv-mashg‘ulot
jarayonida pedagogik nazorat turlariga yuqori darajada e’tibor
berilmasligidan dalolatdir.

Anketa so‘rovnomasida ishtirok etgan murabbiylardan
nazorat turlari bo‘yicha quyidagi ma’lumotlarni aniqlash
imkonini berdi:

Murabbiy va mutaxassislardan olingan so‘rovnoma
natijalaridan musobaqa va o‘quv-mashg‘ulot jarayonida
pedagogik nazorat turi asosan texnik-taktik tayyorgarlikni
baholashda kengroq foydalanilishlarini aniglandi;

Olingan ma’lumotlardan innovatsion texnologiyalar
orqali musobaga va  o‘quv-mashg‘ulot  jarayonida
sportchilarning funksional imkoniyatlarni aniglash va jismoniy
sifatlarni baholashda foydalanishlarini bildiradi. Texnik-taktik
tayyorgarligini baholashda esa, murabbiylarda yetarlicha
ma’lumotlarga ega emasligidan dalolat beradi. Bu anketa
so‘rovnomasidan  texnik-taktik tayyorgarlikni  pedagogik
nazorat qilishda innovatsion texnologiyalar yetarlicha
ma’lumotlarga ega emasligini bildiradi;

Murabbiy va mutaxassislar sportchilarni tayyorgarlik
darajasini baholashda musobaga va o‘quv-mashg‘ulot
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jarayonida olib boriladigan joriy, oraliq va tezkor (opreativ)
nazorat turlari bo‘yicha to‘liq ma’lumotlarga ega emasligini
bildiradi;

Mutaxassis va murabbiylar musobaga faoliyatini
pedagogik nazorat qilish jarayoni, o‘quv-mashg‘ulot
jarayonidan olib boriladigan pedagogik nazorat qilish
holatlariga garaganda keng foydalanishlari, bundan tashgari
pedagogik nazorat qilish ko‘rsatkichi, mediko-biologik,
ijtimoiy va biomexanik nazorat qilish ko‘rsatkichlchridan
muhim hisobanishi aniglandi;

Anketa so‘rovnomasini umumlashtirish  asosida
olingan ma’lumotlardan, murabbiylar pedagogik nazorat turi
bo‘yicha fikrlari turlicha bo‘lganligidan, ularning bu yo‘nalish
bo‘yicha ma’lumotlar bazasi yuqori darajada emasligidan
dalolat beradi. Ya’ni, musobaga va o‘quv-mashg‘ulot
jarayonini texnik-taktik tayyorgarligini pedagogik nazorat
qgilish samaradorligini oshirishda yangi metodika ishlab
chigish zarurligini ta’kidlaydi.

Xulosa. Olingan natijalardan pedagogik nazorat
turlarini to‘g‘ri amalga oshirish orqali sportchilar texnik-taktik
harakatlar takomillashtirishda samarali ta’sir ko‘rsatishi
bo‘yicha fikrlar aniqlandi. Bundan tashqari murabbiylar
musobaqga va o‘quv-mashg‘ulot jarayonida pedagogik nazorat
turlaridan oralig, joriy va tezkor nazorat turlari joriy etish
samarali usul hisoblanishini ta’kidlashgan.
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Kirish. Jismoniy tarbiya va sport insonlarning umr
ko‘rish davomiyligini hamda mehnatga layoqatli yoshini
uzaytirishda eng muhim omillardan biri hisoblanadi.

Jismoniy tarbiya va sport moddiy bo‘lmagan ishlab
chiqarishning barcha unsurlari bilan tavsiflanadi, ya’ni, ishlab
chiqarilgan mahsulot moddiy shakl va ob’ektiv timsolga ega
emas. Jismoniy madaniyat va sport sanoati sog‘lik, uzoq umr,
o‘yin-kulgu va qizigarli dam olish kabi mahsulotlar ishlab
chiqgaradi.

Igtisodiyotning boshga tarmoglari singari, dastlabki
investitsiyalar sarmoyasi sport kadrlariningko‘payishiga olib
keladi.

Natijada bu jismoniy tarbiya va sportning salohiyatini
oshirib boradi. Jismoniy tarbiya va sport sanoatining o‘z
iste’molchilari va ishlab chiqaruvchilari, o‘z bozori va
bozordan tashqari institutlari, oz sanoati bor, ular milliy va
xalqaro iqtisodiyotga uyg‘un tarzda birlashtirilgan.

Mavzuning dolzarbligi. Ma’lumki, jismoniy tarbiya va
sport tananing tabiiy himoyasini kuchaytirishga, ko‘plab
kasalliklarga chidamliligini oshirishga, barkamol jismoniy
rivojlanishni ta’minlashga yordam beradi. Shunday qilib,
muntazam ravishda jismoniy tarbiya va sport bilan
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shug‘ullanish natijasida iqtisodiy tizimda kasallik tufayli
ishdan bo‘shashlarning umumiy soni kamayadi, bu shubhasiz
YalM ofsishiga va jamiyat farovonligiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi[1]. Shu nuftai nazarda olib qaraydigan bo‘lsak,
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining «Sog‘lom turmush
tarzini keng tatbiq etish va ommaviy sportni yanada
rivojlantirish  chora-tadbirlari to‘g‘risida» 2020 yil 30
oktyabrdagi PF-6099-son Farmonining magsadi, mazmun-
mohiyati ham aynan yuqorida qayd etilgan natijalarga
erishishga qaratilganligi  bilan ahamiyatlidir. Jumladan,
Farmonda vazirlik va idoralarda, korxona va tashkilotlarda
ishchi-xodimlarning bo‘sh vaqtlarida jismoniy tarbiya va sport
bilan shug‘ullanishlari uchun shart-sharoitlar yaratish, ular
o‘rtasida muntazam ravishda sport-sog‘lomlashtirish tadbirlari
va musobaqalarini o‘tkazib turish belgilangan. Magsad esa,
yuqorida ta’kidlanganidek, yuqumli va yuqumli bo‘lmagan
kasalliklarga chalinish holatlarini, shu orgali kasallik
varaqalari uchun to‘lanadigan mablag‘larni kamaytirish,
xodimlarning ish unumdorligini oshirish kabilardan iborat.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlil. Tadgigotchi M.Amara
Afrika dunyosida kechayotgan sport jarayonlarini kuzatar
ekan, sport yo‘nalishiga ixtisoslashgan telekanal faoliyatining
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rivojlanishi bevosita o‘sha mamlakatdagi sport sohasining
rivojlanishi bilan chambarchas bog‘liq degan fikrni ilgari
suradi[8]. Shu bilan bir gatorda igtisodiy jihatdan rivojlangan
davlatlarda xususiy sektorlar ko‘payib borgani sari, sportga
ixtisoslashgan xususiy telekanallar sonining ham ortishi bu
soha rivojiga ijobiy ta’sir ko‘rsatganini bayon qiladi. Ivan
Kovachevich Xorvatiya telekanali rivojlanish tendensiyalari
mavzusida fikr yuritar ekan, sportning jonli jarayonini
ommaga Yetkazishda multimediya imkoniyatlaridan ko‘proq
foydalanish zarurligini aytadi[9]. Hammamizga ma’lumki,
zamonaviy dunyoda internet aholining barcha yosh gatlamini
gamrab olgan. Va aynan sport internet kanallari telekanaldan
ham tezroq jarayonni yetkaza olish imkoniyatiga ega ekanini
ta’kidlaydi. Buning uchun Xorvatiyada birinchi galda sport
kontentini uzatishning multimediya imkoniyatlari taxlil
gilinadi. Bu jarayonning iqgtisodiy tomonlari ham xisobga
olinib o‘rganib chiqiladi. Ikkinchidan, xuddi shu yo‘nalishda
faoliyat olib borayotgan internet kanallari bilan solishtiriladi
va ularning auditoriyaning umumiy salohiyati o‘sishiga ta’siri
va o‘rganib chiqiladi. Uchinchidan, so‘rovnoma o‘tkazish
asosida internet orqgali kontent kuzatib borishni odat gilgan
auditoriya salmog‘i o‘rganib chiqiladi. Va nihoyat aynan shu
taxlillar xulosasiga ko‘ra sport musobaqalarining yoritilishi
Xorvatiya internet yoki telekanallarida doimiy ravishda efirga
uzatib boriladi.

Brett Xatchins keyingi vagtlarda butun dunyoda OTT
platformasi orqgali sport musobaqgalari translyatsiyalarining
namoyish etilishi me’yordan ham yuqori ko‘rsatkichga ega
bo‘lganini yozar ekan, bu jarayonda mualliflik xuquqi
normalariga amal qilinishi lozimligini alohida ta’kidlaydi[10].
Shu bilan bir gatorda sport musobagalarini turli manbalarda
yoritishda xuquqiy normalarga qat’iy amal qilinishi taxlil
gilinadi. Devid Rou Avstraliya televideniesi va radiosi
faoliyati misolida sport musobaqalarining to‘g‘ridan to‘g‘ri
efirga uzatilishi tomoshabinga “jonli” jarayonni xis etish va
o‘sha musobagada bevosita ishtirok etishdek taassurotini bera
olganini aytadi. Aynan Avstraliya telekanalida sport
jarayonlarini kuzatib borishga 1956 yilda Melbrunda o‘tgan
Olimpiada sabab bo‘lgani asos deb xisoblanadi[11]. Shu bilan
bir gatorda sportning efirda uzatilishidagi rivojlanish bosqichi
kameraning takomillashuvi bilan bog‘lanadi. Aytib o‘tish
kerkki, deydi Devid Rou, sportga oid xar ganday kontentning
qiziqarliligi va ta’siri istalgan tadbirkor uchun reklama
berishda ko‘b qismli auditoriya qamroviga erisha olishini
ta’minlaydi. Shu gatorda  mashhur brendlarning
ommalashuviga ham sport auditoriyasining katta qgismi
salohiyati sabab bo‘lishi amalda isbotlangan. Va umuman,
televizion sport ko‘rsatuvlari hamisha tomoshabinning yuqori
kayfiyatini ta’minlashiga sabab bo‘lishi ta’kidlanadi.

Iqtisodiy nazariyadan ma’lum bo‘lganidek, istalgan
mamlakat fuqgarolarining farovonligini bargaror iqgtisodiy
o‘sish orqali ta’minlash mumkin. Mamlakatning iqtisodiy
barqaror o°sishini ta’minlash uchun esa hukumat ikkita asosiy
yo‘lni tanlashi mumkin — yoki ko‘proq ishlab chiqarish
omillari — ishchi kuchi, yer va sarmoya kiritish orqali
magsadga erishish, yoki ilg‘or texnologiyalarni ishlab
chiqarishda qo‘llash orqali eng yangi ilmiy yutuglarni ishlab
chiqarishga joriy etish yo‘li bilan shuningdek, sifatli ishchi
kuchi evaziga mehnat unumdorligini oshirish bilan jadal
o°sishga erishish mumkin.

So‘nggi yillarda aksariyat mamlakatlar aholisida sport
mashg‘ulotlari bilan faol shug‘ullanishga qiziqish ortishi bilan
birga, sportning deyarli barcha turlariga muxlislik gilish
borasidagi gizigish ham sezilarli darajada oshirib bormoqda.

Uzoq vaqt davomida G‘arbda ham sport va iqtisod
ikkita mustaqil soha sifatida ko‘rilgan. Sportga — sevimli
mashg‘ulot, bo‘sh vaqtni maroqli o‘tkazish vositasi, deb
garalgan va bu sohaning iqtisodiyotga, savdo-sotiqga hech
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qanday aloqasi yo‘q, deb hisoblangan. Bugungi kunga kelib
esa qarashlar tubdan o‘zgardi. Ayniqgsa, keyingi vaqtlarda
sportda, katta ragobat sharoitida, katta pul topish imkoni
paydo bo‘ldi.

O‘z mohiyatiga ko‘ra, biznes sportga juda o‘xshaydi:
tadbirkorlik faoliyatining asosini ham raqobat tashkil etadi,
shaxslar va jamoalarning raqobati hamisha qizg‘in
jarayonlarga sabab bo‘ladi. Sportda ham, biznesda ham
motivatsiya mavjud. Bu raqobatchilarning ma’lum bozorda
g‘alaba  qozonish, o‘zlariga va boshqalarga ichki
imkoniyatlarini va salohiyatlarini isbotlash, atrofdagilarning
hurmatini qozonish istagi bilan bog‘liq jarayonlardan
iboratdir[4]. Shunday qilib, sport va biznes bir-biri bilan
chambarchas bog‘liq ekan, bu jarayonda motivatsiyaa sosiy
harakatlantiruvchi kuchga vazifasini bajaradi.

Sportda  nafagat  professional  sportchilar  va
murabbiylar, balki professional igtisodchilar, menejerlar,
huqugshunoslar, sotsiologlar xizmati ham ahamiyatli bo‘lib
bormogda. Bu sportning barcha yo‘nalishlariga tegishlidir.
Deylik, bu jihat muxlislar auditoriyasida, professional
sportchilar bilan bog‘liq turli vaziyatlarda, sport uyushmalari
va klublari faoliyatida, tijorat takliflari yoki katta nufuzli
musobaqalar tashkil etish va o‘tkazish jarayonlarida ko‘zga
ko‘rinib bormoqda.

Sport o‘zining ko‘p ko‘rinishlarida iqtisodiy va
boshgaruv tomondan aniq tasniflanganligi sababli, sportda
ko‘plab iqtisodiy va boshqaruv nazariyalari qo‘llaniladi.

Mahsulot sifatida sportning tijorat taklifiga kelsak,
quyidagi jadallik bilan rivojlanayotgan sport bozorlarini
ajratib ko‘rsatishimiz mumkin:

Turli xil sog‘ligni saqlash, raqs, gimnastika studiyalari
va sport maktablari tomonidan namoyish etiladigan, foyda
keltiradigan sport sotuvchilari bozori;

Sport turizmi uchun tovarlar bozori, ya’ni tegishli
infratuzilma (tog® chang‘isi, golf maydonlari) mavjud
bo‘lganda texnik qurilmalar va ulardan foyda ko‘rayotgan
turizm;

Sport anjomlari, jihozlari, kiyim-kechak sotuvchilari
uchun bozor. Bu bozor, aynigsa keyingi yillarda tez suratlarda
rivojlanib  bormoqgda, sababi sport uslubidagi kiyinish
zamonaviy hayotning tarkibiy gismiga aylanib ulgurdi.

Klublar, federatsiyalar, Olimpiya qo‘mitasi tomonidan
tijorat maqsadida o‘tkaziladigan sport tadbirlari bozori
(Olimpiya o‘yinlari, chempionatlar, xotira turnirlari va
boshgalar);

Sport homiyligi va reklama bozori.

Tadgiqot natijalari va uning muxokamasi. Shunday
qilib, igtisodiyot ganchalik rivojlansa, bozor gonuniyatlari
sportga shunchalik tez kirib boradi va shu bilan birga tovar
sifatida sportga bo‘lgan taklif ham oshadi va bu sport
igtisodining asosiy mazmunini belgilaydi[2].

Sport iqgtisodiyotini sportning igtisodiy shuningdek,
har qanday sport tashkilotlari o‘z faoliyatlarida to‘qnash
keladigan sotsiologik, psixologik, huquqgiy jihatlarini
o‘rganadigan fan sifatida talqin qilish mumkin. Sog‘lom
turmush tarzi va stadionlarda futbol tomosha qilish odatiy
hayot tarziga aylangan va bunday bo‘lmagan mamlakatlar
sport bozorlarida sport musobaqalarida gatnashish dinamikasi
sezilarli darajada farg qilishi mumkin.

Mamlakatdagi igtisodiy omillar sportdagi
muvaffaqiyatlarga ta’sir o‘tkazmay qolmaydi, albatta. Ulardan
eng muhimlari aholi daromadlari, sanoatda band bo‘lgan aholi
ulushi va urbanizatsiya darajasidir. Bu omillarning barchasi
bir-biridan alohida emas, balki mamlakatdagi mavjudi gtisodiy
tartib va siyosiy tizim bilan chambarchas bog‘ligdir.
Binobarin, mamlakatda ichki barqgarorlik ganchalik yugori,
siyosiy tizim qanchalik sokin va barqaror bo‘lsa, sportda
shuncha katta yutuglarni bashorat qilish mumkin bo‘ladi.
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Ma’lumki, sport bilan shug‘ullanish vaqt va pul talab
qiladi. Biror mashg‘ulot turini boshlashda sport inshootlari
joylashgan joyga kelish, sport kiyimlari, anjomlari, ashob-
uskunalar va boshqalarni xarid gilish hamda ulardan samarali
foydalanish uchun vaqt va mablag* kerak.

Bu jarayonni yanada kengroq ko‘z oldimizga keltirsak,
sport anjomlari va kiyim-kechaklarini sotib olish, sport
inshootlari va mashg‘ulot anjomlaridan foydalanish, sport
tadbirlari uchun chiptalar sotib olish, yashash yoki ish joyidan
sport inshootlariga borish bilan bog‘liq xarajatlar mavjud.
Shunday qilib, sport bilan shug‘ullanayotganda quyidagi
cheklovlar doimo inson qarshisida mavjud bo‘ladi: xarajatlarni
cheklash; vaqgt chegaralari. Shu bilan birga, birinchisi shaxsiy
byudjetning boshga xarajatlari bilan, vaqt esa undan
foydalanishning boshqga imkoniyatlari bilan ragobatlashadi.

Ushbu cheklovlarni quyidagi omillar belgilaydi[3]:

taklif etilayotgan sport tovarlari va xizmatlarining
narxi;

sport tovarlari
texnologiyasi, joylashuvi;

mavjud sport imkoniyatlari haqida ma’lumotning
mavjudligi;

sizning ixtiyoringizdagi bo‘sh vaqt miqdori;

daromadingiz va mavjud mol-mulkingiz migdori.

va Xxizmatlarining turi, sifati,

Insonlar  sportda  foydalanadigan tovarlar va
xizmatlarni o‘z maqsad va umidlarini ro‘yobga chiqarish
qarori Dbilan sotib olishadi. Bu ofzaro ta’sir zanjiri
quyidagilarda yaqqol ko‘rinib turibdi: iste’molchi sport
poyafzali, kiyim-kechak, inventar, kirish  chiptalari,
aviachiptalar va boshgalarni sotib olsa-da, aslida bu
xaridlardan magqgsad ularga to‘g‘ridan-to‘g‘ri egalik qilish
emas; ehtimol, u ular bilan faqat o‘z potensialini sotib oladi,
uning yordamida u o‘zmagqsadlari, istaklari, ambitsiyalari va
tajribasini amalga oshirishga harakat giladi. Buning uchun esa
U yana qo‘shimchasiga o‘z vaqtini, kuchini, irodasini sarf
etadi.

Shu bilan birga, shuni ta’kidlash kerakki, jismoniy
faollik, sport va sayyohlik to‘g‘ridan-to‘g‘ri iqtisodiy foyda
bilan birqatorda, moddiy bo‘lmagan boshqa foyda ham
keltiradi. Bu yerda biz, birinchi navbatda, atletlarning
musobaqalarda, madaniy, kognitiv va ma’rifiy dasturlarda
ishtirok etish jarayonida o‘z maqsadlarini amalga oshirish va
sport salohiyatlarini kengaytirish kabi omillarni nazarda
tutamiz.

Odamlar sport bilan bo‘sh vaqtlarini yanada ogilona
va konstruktiv o‘tkazadilar; jismoniy madaniyat va sport har
bir kishiga o‘zini namoyon qilish, takomillashtirish va o‘z
imkoniyatlarini ishot etish uchun ulkan sharoit yaratadi.

Xulosa va takliflar. Sport bilan shug‘ullanadigan  Shunday qilib, jismoniy tarbiya va sport jamiyat
odamlar sport faoliyatida ma’lum maqsad va manfaatlarga  farovonligining o°sishi va odamlarning hayot sifatini
intiladi. Shundan kelib chiqib, yuqoridagi omillarni o‘rgangan  yaxshilashda muhim omil hisoblanadi.
holda o°zi uchun eng maqgbulini tanlashga harakat giladi.
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TEXHOJIOT'MU ®OPMHUPOBAHHUS JJOTHYECKON KOMIETEHTHOCTHU BYIYIIIUX YYUTEJEN ®U3UKU
B KOHTEKCTE TIPAKCUOJIOT'HYECKOI'O ITOAXOJA.
AHHOTAIHS

Ilepexon K KOMIIETEHTHOCTHO-OPHEHTHPOBAHHOH MapaaurMe B MPo(ecCHOHATEHOM 00pa30BaHUM MpPEATONaracT pa3paboTky u
MPUMEHEHHE HOBBIX MENAarOTHYeCKUX TEXHOJOTHH, 00eCHeYNBAONINX MOCTETIEHHOE, MOCIIEI0BATENFHOE OBIAfCHUE OymyIeit
npodeccuell ydamerocss HE TOJBKO TEOPETUYECKH, HO M Ha HCIIOIHHUTEIFHOM M pe(eKCHBHOM YpoBHsX. Llenb crartbu-
000CHOBaTh U MPEACTABUTH C MO3UIMKA MPAKCHOJIOTHYECKOTO MOAX0Ja TEXHOIOTUH MO3TATHOTO (POPMUPOBAHUS METOANIECKON
KOMIIETCHTHOCTH OyIyIIUX YIUTEICeH (U3HKH.

KiioueBsle cioBa: [Ipakcenonorus, neparoruueckasl TEXHOJIOTHS, JIOTHUECKas KOMIIETEHTHOCTbD, MPEKCENIONOTHYECKUIA MOIX0/,
YMO3aKJII0OueHue.

PRAKSEOLOGIK YONDOSHISH KONTEKSTINDA BO‘LAJAK FIZIKA O‘QITUVCHILARINING MANTIQIY
KOMPETENTLILIGI SHAKLLANISH TEXNOLOGIYALARI
Annotatsiya

Kasb-hunar ta’limida kompetensiyaga asoslangan paradigmaga o‘tish o‘quvchining bo‘lajak kasbini nafaqat nazariy, balki ijro va
aks ettirish darajasida ham bosgichma-bosqich, izchil egallashini ta’minlaydigan yangi pedagogik texnologiyalarni ishlab chiqish
va qo‘llashni nazarda tutadi. Maqolaning maqsadi — bo‘lajak fizika o‘qituvchilarining metodik kompetentsiyasini bosqichma-
bosgich shakllantirish texnologiyalarini prakseologik yondashuv nugtai nazaridan asoslash va tagdim etish.

Kalit so‘zlar: Prakselologiya, pedagogik texnalogiya, mantigiy kompetentlik, prekseologik yondashuv, xulosalash.

Kirish.  Pedagogik texnologiyani  prakseologik
yondashuv nuqtai nazaridan tagdim etish, shuningdek,

“techne” — san’at va “logots”— so‘z, ta’limot) ta’lim jarayonida
qo‘llanish kontekstida turli mualliflar tomonidan turlicha

Prakseologiyaning nazariyasidan psixologik asos sifatida
foydalanish, buni amalga oshirishga imkon beradi. Shuni
hisobga olgan holda, talabalar — bo‘lajak o‘gituvchilarning
pedagogika universitetida o‘qishlari davomida
kompetensiyaga asoslangan uslubiy tajribani o‘zlashtirish
texnologiyalarini ishlab chiqish muammosi dolzarb bo‘lib
tuyuladi. Prakseologiya bu inson harakati ichidagi mantigni
o‘rganadigan uslubiy yondashuv. Odamlar tomonidan amalga
oshiriladigan barcha haratlar bir magsadga ega va ular uni
amalga oshirish uchun amalga oshiriladi degan fikrning bir
qismi. Tabiatshunoslikdan farqli o‘laroq , Prakseologiya
kuzatishga emas, balki mantigiy xulosaga asoslangan.
Adabiyotlar tahlili. Pedagogik texnologiyalar bir
gator Respublikamiz olimlari P. Jalolova, G.E.Karlibayeva,
B.M.Mirzaxmedov, X.Maxmudova, K.Nasriddino,
S.Qahhorov, E.B. Xujanov, B.N.Xushvagtov,
S.S.Sheraliyevlar, B.S.Abdullayeva,  U.Sh.Begimqulov,
U.l.Inoyatov, R.G.Isyanov, F.M.Irmatov, E.M.Mamarajabov,
N.A.Muslimov, A.G¢aniyev, G.M.Shertaylagovlar tomonidan
talgin etilgan, horij olimlar V.P.Bespalko ,
L.Yu.Blagodarenko , M.V.Klarin , V.M.Monaxov,
G.K.Selevko va boshgalarning ilmiy tadgiqot predmetiga
aylangan. “Texnologiya” tushunchasining mohiyati (yunoncha

talgin gilinadi. Jumladan, pedagogik texnologiyaning quyidagi
ta’riflari amalga oshadi: ta’lim jarayonini amalga oshirishning
mazmunli  texnologiyasi (V.P.Bespalko); rejalashtirilgan
ta’lim natijalariga erishish jarayonining tavsifi (I.P.Volkov);
ta’lim shakllarini optimallashtirishga qaratilgan texnik va
kadrlar resurslari va ularning o‘zaro ta’sirini hisobga olgan
holda o‘qitish va o‘qitishning butun jarayonini yaratish,
qo‘llash va belgilashning tizimli usuli (YUNESKO);
pedagogik magsadlarga erishish uchun foydalaniladigan
barcha shaxsiy, instrumental va uslubiy vositalarning tizimli
to‘plami va ishlash tartibi (M.V.Klarin); Talabalar va
o‘qituvchilar uchun so‘zsiz  qulay  shart-sharoitlarni
ta’minlagan holda o‘quv jarayonini loyihalash, tashkil etish va
o‘tkazish uchun har tomonlama o‘ylangan qo‘shma pedagogik
faoliyat modeli (V.M. Monaxov) [5].

Yugqoridagi ta’riflardan ko‘rinib turibdiki, pedagogi-
kaga ishlab chiqarishdan kirib kelgan “texnologiya” atamasi
birinchi navbatda ikki ma’noda: keng va tor ma’noda talqin
qilinadi. Keng ma’noda texnologiya deganda maqsadli
harakatlar sohasi, ishlab chigarish jarayonining har tomonlama
tavsifini o‘z ichiga olgan muayyan ishlab chigarish uchun
zarur bo‘lgan bilimlar hajmi, ya’ni tizimli protsessual bilimlar
tushuniladi. Tor ma’noda texnologiyani ishlab chiqarish
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jarayoni  (protsessual  bilimlarni  amalga  oshirishni  uchun texnologiyalarni ishlab chigish magsadga muvofigdir.
ta’'minlaydigan  qoidalar, texnikalar, operatsiyalar va  har bir nomli uslubiy faoliyat turini shakllantirish.

protseduralar ketma-Kketligi, ishlash tartibi) deb tushunish
mumkin.

G.K. Selevko “pedagogik texnologiya” tushuncha-
sining mazmunini tahlil gilish asosida uning quyidagi uch
jihatini belgilaydi:

1) ilmiy - o‘qitishning magsadlari, mazmuni va
usullarini o‘rganuvchi va rivojlantiruvchi va pedagogik
jarayonlarni loyihalashtiruvchi pedagogika fanining bir gismi
sifatida;

2) protsessual-tavsifiy - jarayonning tavsifi (algoritmi)
sifatida, rejalashtirilgan o‘quv natijalariga erishish uchun
magsadlar, mazmun, usullar va vositalar majmuasi;

3) protsessual-samarali — texnologik (pedagogik)
jarayonni amalga oshirish, barcha shaxsiy, instrumental va
uslubiy pedagogik vositalarning ishlashi sifatida [5, 15-16-
betlar].

Asosiy qism. Pedagogik texnologiya — bu magsad
qo‘yilgan paytdan to natijani olish va baholashgacha bo‘lgan
vaqt oralig‘ida pedagogik jarayonni ochib beruvchi kasbiy
jamoa amaliyotida o‘zlashtirilgan usullar ketma-ketligidir.
Metodologiya ham yakuniy natija kafolatini ta’minlaydi va uni
qo‘llashning strategik darajasi o‘quv jarayonini loyihalashni
o‘z ichiga oladi. Malaka oshirish kurslarida fizika fani
o‘qituvchilari o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rov shuni ko‘rsatdiki,
“texnologiya” va “metodika” tushunchalarining mazmunini
izohlashga harakat gilganda, ko‘pchilik o‘qituvchilar ularning
“bir-biriga mos kelishi” va hattoki identifikatsiyalanishini
kuzatgan. Va bu haqiqgat ham ma’lum bir asosga ega.
O‘qitishning o‘ziga xos shartlarini hisobga olgan holda
metodologiya texnologiyani amalga oshirish mexanizmi
sifatida ishlaydi. Haqiqiy pedagogik jarayonni qo‘llash
doirasida metodologiya texnologik, texnologiya esa uslubiy
lazzatga ega. Binobarin, “texnologiya” va “metodologiya”
tushunchalarini prakseologik yondashuv nuqtai nazaridan
farqlash zarurati tug‘iladi. Pedagogik prakseologiya nuqtai
nazaridan metodologiya sub’ektiv, o‘ziga xos, o‘zgaruvchan,
konkretlik magomiga ega - bu quyidagilarga bog‘liq:

1) sub’ektiv ta’lim sharoitlari: o‘qituvchining
xususiyatlari (bir o‘qituvchi guruhli o‘qitish usullarini yaxshi
ko‘radi, boshqasi talabalarning frontal mustaqil ishlarini afzal
ko‘radi, uchinchisi o‘qituvchining tushuntirish jarayonini
tashkil etishda yaxshiroq va boshqalar); fizika darsi o‘tiladigan
muayyan sinf o‘quvchilarining individual xususiyatlari;

2) ob’ektiv ta’lim shartlari: darsning joyi va vaqti;
mavjud o‘quv qurollari; o‘qitishning tashkiliy shakllari va
boshqalar.

O‘z navbatida, texnologiya rejalashtirilgan natijaga
erishish yo‘li haqida ob'ektivlashtirilgan, o°‘zgarmas
protsessual bilimlarni (ta’lim jarayonining fagat ob'ektiv
parametrlarini hisobga oladi) ifodalaydi; magsadga qarab
uslubiy harakatlarning tipik ketma-ketligini aks ettiradi.
Shuning uchun texnologiyaning asosiy farglovchi xususiyati
uning har ganday sharoitda takrorlanishidir.

Anigq pedagogik texnologiyani qurish uchun uning
tuzilishini aniglash kerak. Biz pedagogik texnologiyani
pedagogik jarayonni vaqt o‘tishi bilan rivojlantiruvchi usullar
ketma-ketligi deb ta’riflaganimiz sababli, uning tuzilishini bir-
biri bilan mantiqiy bog‘langan texnologik bosgichlar zanjirini
tashkil etuvchi uslubiy harakatlar tizimi sifatida ifodalash
mumkin .

Pedagogik texnologiyaning prakseologik tuzilishi va
uchta komponentni (ular ham faoliyat turlari, darajalari) -
loyihalash, bajarish va aks ettirishni 0‘z ichiga olgan
o‘qituvchining uslubiy faoliyati modelidan kelib chiqqan
holda, bizning fikrimizcha, o‘qituvchining uslubiy faoliyati
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Bunday texnologiyalarni qurish uchun eng magbul
psixologik asos, bizning fikrimizcha, agliy harakatlarning
bosgichma-bosgich shakllanishi nazariyasi texnologik jihatdan
eng ilg‘or hisoblanadi. Ushbu nazariyaga asoslanib, metodist
olimlar ~ (V.l.Vaganova) uslubiy harakat-invariantlarni
shakllantirish bosqichlari sxemasini taklif gildilar [1, 26-b.]
hamda ularning mazmunini ham ishlab chigdilar.

Uslubiy faoliyatning ayrim turlarini o‘zlashtirish
jarayoni ketma-ket olti bosqichdan o‘tishi kerak: motivatsion,
indikativ  (harakat namunasini  ko‘rsatish), indikativ
(ta’minlanganini o‘rganish yoki harakat uchun o‘zining
indikativ asosini yaratish), moddiylashtirilgan, tashqi nutq va
nutq ichidagi (refleksiv). Taqqoslashdan ko‘rinib turibdiki,
V.l.Vaganova. tomonidan taklif gilingan uslubiy harakatlar-

invariantlarning  shakllanish ~ bosgichlari  P.Ya.Galperin
nazariyasi bosgichlariga mos keladi.
Bizning fikrimizcha, ushbu texnologiyani to‘liq

hajmda amaliyotga tatbiq etish bo‘lajak o‘qituvchilarning
universitetda o°qish davridagi metodik kompetentsiyasini
rivojlantirishning ~ yakuniy  bosgichida ~ mumkin.  Bu
umumlashtirilgan xarakterga ega ekanligi bilan bog‘lig:
uslubiy faoliyatning barcha darajalari yagona texnologik
zanjirda bog‘langan - darsni loyihalashdan tortib uni amalga
oshirish va o‘z-o‘zini tahlil gilishgacha. Talabalar - bo‘lajak
fizika o‘qituvchilari bilan ishlashning ko‘p yillik tajribasi
shuni ta’kidlash uchun asos bo‘ladi: dars xulosasini mustaqil
ravishda ishlab chiqish, ushbu xulosa asosida dars o‘tkazish va
uni o‘z-o‘zini tahlil qilish fagat haqgiqgiy uslubiy faoliyat
(o‘qituvchilik amaliyoti) jarayonida mumkin. shuningdek,
maxsus tashkil etilgan kompetentsiyaga yo‘naltirilgan maxsus
kurslar sinflarida (xususan, biz Xerson davlat universitetida
to‘rt yil davomida dars bergan “Fizika o‘qituvchisining
uslubiy faoliyati asoslari” maxsus kursi). Ishonchimiz komilki,
o‘quv-uslubiy va kvazi-uslubiy faoliyat bosqgichlarida
individual texnologiyalar talabalarning ma’lum darajadagi
uslubiy faoliyatni (loyihalash, ijro etish, aks ettirish)
o‘zlashtirishiga moslashtirilgan “ishlashi” kerak. Talabaning
o‘quv va uslubiy faoliyatining yakuniy natijasi loyihalash
qobiliyati bo‘lishi kerak (kalendar rejasi, dars yozuvlari);
kvazi-uslubiy - mini-darsni o‘tkazish va uni o‘z-o‘zini tahlil
qgilish qobiliyati va aks ettirish (intraverbal bosgich) darsni
loyihalash va o‘tkazish bilan yakunlanishi kerak. V.I.ga ko‘ra.
Vaganovaning fikriga ko‘ra, mikro-ta’lim - bu o‘qituvchi
faoliyatining barcha tarkibiy gismlari bilan kichik migyosdagi
vaziyatni yaratishdir [1]. Bizning tushunishimizcha, mikro-
ta’lim mini-darsni haqiqiy o‘quv jarayonining yagona ajralmas
akti sifatida o‘tkazish orqali amalga oshiriladi (15-20 dagiga
davom etadi). Ushbu mini-darsning dars bo‘lagidan farqi
shundaki, unda to‘lagonli darsning barcha tarkibiy elementlari
mavjud. Mini-darsni loyihalash va amaliyotda (laboratoriya
sharoitida) amalga  oshirish  bo‘lajak  o°qituvchidan
o‘qituvchining barcha pedagogik funktsiyalarini amalga
oshirishni to‘liq ta’minlaydigan barcha uslubiy harakatlar
ketma-ketligini bajarishni talab giladi.

Dars vaqtini gisqartirish sizga quyidagilarga imkon
beradi:

A) talaba uchun: darsga tayyorgarlik ko‘rish va
o‘tkazish vaqtini qisqartirish; tegishli uslubiy ko‘nikmalarni
shakllantirishga olib kelishi kerak bo‘lgan uslubiy harakatlar
ketma-ketligini va keyinchalik metodik faoliyatning yagona
integral aktini - darsni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha
mantigiy kompetentlilikni  gayta-gayta tiklash; uslubiy
faoliyatni introspeksiya va 0°z-o°zini baholashni o‘tkazish, o‘z
faoliyatingizni boshqa talabalar faoliyati bilan solishtirish;

B) o'qgituvchi: dars davomida turli o quvchilar
tomonidan o’qgitiladigan bir xil turdagi ikki yoki uchta kichik
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darslarni tahlil qilish, tahlil jarayonida ularni solishtirish;
darslarni o‘tkazish va tahlil gilishga imkon qadar ko‘proq
o‘quvchilarni jalb qilish.

Bizning fikrimizcha, maxsus fanlarni o‘rganishning
dastlabki bosgichlarida talabalar dars rejasini (stsenariysini)
tuzishni va uning sifatini o‘z-o‘zidan tahlil qilishni
o‘rganishlari kerak. Olimlarning fikriga ko‘ra, ko‘nikmalarni
rivojlantirish uchun metodik harakatlarni  o‘zlashtirish
jarayonini vaqt bo‘yicha - butun semestr davomida tagsimlash
tavsiya etiladi:

Ta’kidlash joizki, aks ettirish jarayoni (metodik
faoliyatni tahlil gilish va o‘z-o‘zini tahlil qilish) juda katta
ahamiyatga ega, chunki fagat bu holda darsni loyihalashda
ham, uni amalga oshirishda ham kompetentsiyaga asoslangan
tajribani shakllantirish mumkin [2].

Ushbu pozitsiyadan kelib chiggan holda, aks ettirish
jarayoni nafagat texnologiya bosgichi sifatida, balki
kelajakdagi fizika o‘qituvchisining aks ettirish tajribasini
o‘zlashtirishning alohida texnologiyasi sifatida ham ko‘rib
chigilishi kerak

Xulosa. Ta’kidlash joizki, 4-5 vyillik o‘quv yilida
loyihalash va aks ettirish kompetensiyasini shakllantirish bilan
bir qatorda, bo‘lajak fizika o‘qituvchilarining bajaruvchi
uslubiy kompetentsiyasini shakllantirish kerak, Bunday holda,
talaba faoliyatni bajarishga alohida e'tibor garatadi (chunki u
taklif gilingan eslatmalarning yuqori sifatiga ishonch hosil
giladi). Darsni tahlil qilish jarayonida darsning tuzilishi va
mazmuni bilan bog‘liq bo‘lgan keraksiz elementlardan xalos
bo‘lish va darsning protsessual tomonlarini (axborot,
kommunikativ, tashkiliy va boshqgaruv, nazorat gilish va
baholash).

Shunday qilib, mantigiy kompetentlilikni bosgichma-
bosgich shakllantirish texnologiyalaridan foydalanish -
loyihalash, ijro etish, aks ettirish - o‘quvchiga fizika
o‘qituvchisi kasbini o‘zlashtirish bosqichlarida bosqichma-
bosqich o‘tishga imkon beradi: Texnologiyaning har bir
bosqichi uchun uslubiy yordamni ishlab chiqish yo‘nalishi
bo‘yicha tadqiqotlar davom ettirilishi kerak.
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SIMULATION OF LIFTING TWO SERIES INSTALLED GATES OF THE LOCK FILLING SYSTEM OF THE
JIZZAKH RESERVOIR
Annotation
In this article, an exact solution was obtained to the problem of choosing a mode for lifting the gates of the Jizzakh reservoir,
which would provide satisfactory conditions behind the gates, and the requirements for the accuracy of its implementation would
be the least.
Key words: Valves, pressure, nomogram, hydraulic calculation, gallery, sluice, deviation of valve stroke, valve lifting speed.

JIZZAX SUV OMBORI SHLYUZINI TO‘LDIRISH TIZIMINING KETMA-KET O ‘RNATILGAN IKKI ZATVORINI
KO‘TARILISHINI MODELLASHTIRISH
Annotatsiya
Ushbu maqolada Jizzax suv ombori zatvorlarini ko‘tarish rejimini tanlash masalasining aniq yechim olingan, bu zatvorlar
orqasida qonoatlantiruvchi sharoitlarni ta’minlaydi va uni amalga oshirishning aniqligiga qo‘yiladigan talablar minimal bo‘ladi.
Kalit so‘zlar: Zatvorlar, bosim, nomogramma, gidravlik hisoblash, galereya, shlyuz, zatvorlarning og’ishi, valfni ko‘tarish
tezligi.

MOJEJIMPOBAHUE IIOABEMA JIBYX IIOCJIEJOBATEJIBHO YCTAHOBJIEHHBIX 3ATBOPOB CUCTEMBbI
HANIOJTHEHHUSA HIJTIO3A JP)KU3AKCKOI'O BOAJOXPAHWINIIA
AHHOTALUSA

B naHHO# cTaThe MOJYYEHO TOYHOE pEIICHHE 3aJadl O BBIOOpE pEXUMa MOABEMa 3aTBOPOB J[)KM3aKCKOTO BOIOXPAHMIIHINA,
KOTOpBII oOecreunBai Obl yJOBIETBOPHTENBHBIE YCIOBHS 3a 3aTBOPAMH, MPHIEM TPEOOBAHMS K TOYHOCTH €O BBITOIHEHHS
ObLIM OBl HANMEHIITMMHU.

Knrouesbie ciioBa: 3aTBOphl, AaBleHUE, HOMOIpaMMa, THAPABIMYECKUN pacuéT, rajgepes, LUI03, OTKIOHEHHE XO/a 3aTBOPOB,
CKOPOCTH MOABEMA 3aTBOPOB.

Beenenne. BezomacHoCTh THAPOTEXHNUECKAX  Pa3BUTHS THAPABINYECKUX SBICHHH, B YACTHOCTH KaBHUTAI[HH
COOPYKEHHH HadyMHAeTcsi ¢ TMpoeKkTra coopyxeHud. [lpy W mynabcalMum NOTOKA, YTO SIBISETCS TJIaBHOM NPUYMHOMN
WUCCIENOBAHMA ¥  TNPOCKTHPOBAHMHM  THAPOTEXHMYECKMX  BO3HHKHOBEHMS HETATHBHBIX T'MIPABIMIECKHX IPOIECCOB Ha

COOPYKCHHH HEOOXOAWMO YUYHWTHIBATH NPUYUHBI W YCIIOBHS

BOJIOXPAHIJIMIIHOM THIPOY3JIE.

10ame
VD FeOnaAs Feara aSlae\

o 72

1
T 200

%
ab

IL10CKHE 3aTEOP
KOEYCHRIN 3aTEOD
)
11500
Puc.1. MexaHu3Mm xo/a 3aTBOPOB OT BLIOPAHHOTO pEXUMA
ITosTomy HaxOXACHUS YAOBJIETBOPUTENBHBIX  MCIIOJIb30BaHUE JBYX IIOCJIEJOBATEIbHO YCTAaHOBJIEHHBIX

THIPABIMIECKUX YCJIOBHI SIBISICTCS OJHUM M3 aKTyalbHBIX
3aga4 ¥ crmocoboB coxpaHeHus. OpHEM H3  CIIOCOOOB
obecriedeHNs] yIOBICTBOPUTEIBHBIX THAPABINYECKHX yC-
JIOBUM 3a 3aTBOpPaMU BOJOIPOBOJIHBIX Tajiepell sABIAETCS
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3atBopoB (puc.l.). B atom cnywyae Hu30Bo# 3aTBOp Il Oymer
co3aBaTh  J00AaBOYHOE  CONPOTHBIECHHE,  ITOCTEHNEHHO
yYMEHBIIAIOIeecs] 1Mo Mepe ero OTkpeITus. Hamop nemmtes
MeX1y OOOMMH 3aTBOPaMM, M T'MAPABIMYECKHIl pexuM 3a
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KQKIBIM M3 HUX YIY4YIIaeTCsl 0 CPAaBHEHHIO C PEKUMOM HPHU
OJIHOM 3aTBOpPE C TEM JK€ HANOpoM. Psan TeopeTHdeckux u
SKCHEPHUMEHTAIbHBIX padot [1,2,3] mokasan >¢dexTuBHOCTD
3TOro crnocoda, HO ObUIM BBIABICHBI TAKXKE M OCHOBHBIC €TI0
HEZ0CTATKU:

YBEJIMYEHHE JUTHHBI 3aTBOPHOIO YYacTKa, ITOCKOJBKY
3aTBOPBI  JOJDKHBI ~ pacrojlaratCs HAa  3HAYUTEIHLHOM
PacCTOSIHUH JIPYT OT APYTa;

BBICOKHE TPeOOBaHHUS K CHCTEME YIPaBIeHHs paboToi
3aTBOPOB, TaK KaK MPH OTKIOHEHHM XOJa 3aTBOPOB OT
BHIODAHHOTO  peXHMa HPOUCXOAUT  IepepacrpesieseHue
Haropa MeXIy HUMH, ¥ 'MAPABINYECKHE YCIOBUS 332 OXHUM
U3 HUX PE3KO yXy/LIAIOTCS.

O030p  JuTepaTyphl. AKTyanbHOCTb  TaKuX
uccleoBaHnil 00yCIIOBIEHA TeM, YTO IBYX(a3HbIE MOTOKH
JKHJKOCTH  SIBISTIOTCS ~ OCHOBHBIM  pabo4yWM  TeloM B
THIPOTEXHUYECKUX COOPYKSHUSX, STH 337a4l BCTPEYAIOTCS B

%=ht e -1-2c, +¢.. )

3a BTOPBIM-TIO (hopMyJIe:

% =h, +(§2 —1-2\/¢., )ytth

paborax ydenneix A.A Xammunosa, C.M. XynaiikynoBa u
A.A.IOnnomesa [1]. Co3nanue NpoCTHIX, TOYHBIX METOAOB U
MoOfeNedl peIleHus] CIOKHBIX TEXHHYECKHX 3ahad SIBISETCS
aKTyaJdbHBIMM TIPH pEIICHHE pPaccMaTpUBAEMBIX 3amad
[2]. lnst HecraranuoHApHBIX TEYEHMI TUCIEPCHBIX CMecei
A.A. XamupnoBslM mnonxydeH wuHrerpan beprymm. A.A.
XamumoBEIM pa3paboTaH OOMMI METOX pemeHHs CTPYWHBIX
TEUCHUH CMECH HACATBHBIX JKHJKOCTEH Ul MalbIX dHCel
Peitnonpaca. C.M. XynallKyloBbIM pa3BUTa TEOpHs CTpyH
MHOTO(a3HOH KHUIKOCTH W TOJy4CHBl PEIICHHs 3amadu 00
oOTeKaHus 11apa M MIIMHAPA CMEChIO BSI3KHX XKHUIKOCTEH MpH
MaJiblx yucnax Peiinonpaca.

MertoaoJiorus Hccie]0BaHuA. Meronuka
THAPABINYECKOTO pacdyeTa BOJOBOJOB IITIO30B C JIBYMS
MOCJIe/IOBATEIbHO YCTAHOBJICHHBIMH 3aTBOpPaMH pa3paboTaHa
Bb.JI. Kauanosckum [1]. JlaBieHue 3a IEpBBIM 3aTBOPOM
MOKHO OIPEeTHTh 0 GopMyIe:

@)

O]

Hanop B kaxaplii MOMEHT BpEeMEHHOIpEAENIeTCS HO YpaBHEHHIO [1]:

2 t
JH = -8
0

rae

1 1
ILl = =
D Jatstem tom,
S

B orux dopmynax OCpEIHEHHOE
M30BITOYHOE JIABJICHHE HAa IIOTOJKE Talieped B CXKATHIX
CCUCHMSAX 3a TMEPBBIM W BTOPBIM 3aTBOpaMH  (puc. 2,a);

H,, H,

-HaYalbHBIN Harop Ha IUJIF03 W HAnop B MOMCHT
h, h,
,

YPOBEHBb BOJBI B KaMEPE B HaYaJIbHBII MOMEHT U B MOMEHT t )

BpeMeHH - 3anTyOJIeHHe MOTONKA Taleper IO

o . miomanab

Q -mJiomanab 3€pKajia BOAbI B KaMEpPE 1034,
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PAcUETHOTO ~ CEUEHMsSI  Tallepew; S1:62. CyMMapHbIe
K03 (DULMEHTHI CONPOTUBIEHUS YIACTKOB TalepeH, JeKAIUX

ga'ml ! ga’mz _
Hi

BBIIIE TIEPBOTO M HIDKE BTOPOTO 3aTBOPOB;

ko2 urreHTH! COTIPOTHBIICHHUS 3aTBOPOB;
K03 GUIHEHT pacxo/1a BOJOIPOBOJHON CHCTEMBI.
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Pl = |
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Puc.2. BnusHue TtouHOCTH pabOTHl 3aTBOPOB Ha
JTABIICHHE 332 HUMU. a- pacyeTHas CXeMa BOJIOBOJIA; O-BIIMSHIE
OTIEPEXKEHUS] BTOPOTO 3aTBOpPA; B- BIUSHHE WM3MEHECHUS
ckopocTH oaHoro w3 3arBopoB I wm II-3atBophl. U, U;-
NPUHATBIE  CKOPOCTH  TOABbEMa  3aTBOpoB; Uy, Uq —
JICHCTBUTEBHBIE CKOPOCTH IOJbEMa 3aTBOPOB (C YYETOB
orcTaBaHus). 1,2-71aBJeHUE 3a MEPBBIM U BTOPBIM 3aTBOPAMHU
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IpH MEePBOHAYAJIBHOM BBIOOpE peXMMa HX HoabeMma; 3,4- To
K€ TIPU YyTOYHEHHOM PEKHME.

U3 crpykrypsl dopmyn (1) u (2) BUIHO, YTO eciu
00a 3aTBOpa OyayT MOAHUMATHCS CHHXPOHHO, T. €. B KXKIBIi
MOMEHT g3m1 g3m2 , TO JaBJICHHE 3a HUMH OyJer
pa3INMYHBIM; 32 BTOPHIM 3aTBOPOM JaBiieHHE OyIeT HuKe, U
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oH Oymer paborarb B Oojee TSDKENBIX YCHOBHAX. [l
BBIDABHUBAHMSA  JaBJCHUS  BTOPOH  3aTBOp  JOJDKEH

MOJAHUMATBCSI C HEKOTOPHIM OIEPEXEHHEM t.qumI/IM
pemreHneM OymeT Takoe, KOrJja MHHUMAJBHBIE TAaBICHHS 3a

leuH p 2 yun

o0ouMH 3aTBOpaMu Y w7 OyZAyT paBHBL
PesyabTathl. B mepBoM NpUOMIDKEHWH BEIWYUHY

At MOXXHO ompeznenutb. OIHAKO HEBO3MOXHO BBLIEPKAThH
3aJaHHBII TpauK MOABEMa 3aTBOPA HACATBHONW TOYHOCTBIO.
OTKJIOHEHHMS OT HEr0 MOTYT IIPUBECTH K PE3KOMY YXYALICHUIO
ycnoBuid paboThl OAHOTO M3 HuX. [l OLEHKHM BIUSHHA
TOYHOCTH pPabOTHl 3aTBOPOB HA JaBJECHHE 33 HHUMH IO
¢dopmyrnam (1)-(4) ObuT cnHemaH THIPABIMYECKHH pacdeT

h= 4M, G = 1,5, G, = 2,0, BpeMs PaBHOMEPHOTO
to, =1, =200cex; At

MoJBEMa 3aTBOPOB MEHSUIOCHh
ot 20 10 60 cek.
Ha puc. 2,6 mpuBemeHb! 3HaYCHHUS MUHHMAJIBHBIX 32

BpeMs HANOJHEHHMSIIUII03a JaBICHUH HIDKE 3aTBOPOB MPHU

At At = 36cex,

pa3IMuHOM ONEPEKEHUN IIpn
P p
S — T2 — 2 6M.600.Cm.
4 /4 M3  osroro ke

pPUCYHKa BUAHO, 4TO €CIIU At Oyzner Ha 5 cek Ooublie, TO
BaKyyM 3a IIEpBBIM 3aTBOPOM YBEJIHUYHUTCS BIBOE.
IIpu ymeHbIIEHHH CKOPOCTH MOJBEMA OJHOTO M3

U032 CO  CIEAYIOIIUMH  HUCXOIHBIMH AQHHBIMH:
Ayromt 5 a 2 A 3aTBOpOB Ha 10% yBenuumics BakyyM 3a HUM B 2-3 pasa (puc.
HO :60M, Q=2160 u ; w=16m ; 2,B; KpuBEIEe 1 1 2).
Tabmuma
n, ¥ 51 n, n, S S n,
0,1 193 12100 - 06 2,33 73 043
02 447 850 - 07 11 2,56 0,58
03 18,05 175 0.12 038 0,64 12 0,69
0,4 8,37 50 0.19 09 034 0,56 082
05 427 176 031 1.0 025 036 0.89
HeobOxomumo  HaiiTm  Takod rpaduk mogbema Jis ompeneneHus  BEIUYUHBI  JIOIyCTUMOTIO
3aTBOPOB, OTKJIOHEHHS OT KOTOpOro ObUM OBl HaMMeHee  OTKJIOHEHHWs XOJa 3aTBOPOB OT BbIOpaHHOTO rpaduka
omacHbl. B nanpHelimem OyaeM Ha3blBaTh TakoH Tpaduk n=f (n
OITUMATBHBIM. 1 2/u, cmemoBaTenbHO, AN OLEHKH TpeOOBaHMIA,

B OonpmmHCTBE CilydaeB ONTHMAJbHBIA Tpaduk
MOJKHO IOCTPOUTb, HCXOJS W3 YCIOBHS, YTO IABICHHS 3a
000MMH 3aTBOpaMH B IIEPHOJ HMX HOABEMA JIOJDKHBI OBITh

paBHBI, T. €. P =P, .Torma, TmpupaBHSB NpaBble YacTH
¢dopmyi (1) u (2) npousBe st COKPAICHUSL, TIOTYIUM:

2/ =Gy + 21[G o, 5)

OTO W ecTh YCIIOBHE PAaBEHCTBA JABJICHUU 32 00OMMHU
3aTBOpPaMH. 3a1aBasiCh BEIMYMHOI OTHOCHUTEIBHOTO OTKPBITHS

OJIHOTO U3 3aTBOPOB (HAIpUMEp, BTOPOTO 2 ) MOXHO

NpeNbsSBIIEMBIX K  TOYHOCTH  pabOTHl  HPUBOIHBIX
MEXaHU3MOB, a TakkKe U IOCTPOCHUS ONTHMAJIBHOTO
rpadpuka B Tex ciy4asx, korma ¢opmyma (5) He BepHa,
HpeJyIaracTes Ceyroniee NoCTPOCHHE.

PaccunThIBAIOTCS THIPABINYECKUE XapaKTEPUCTHKU
HamoJHeHUsT (WM OMOPOXKHEHHS) MUTI03a, 10 KOTOPHIM
MOKHO HaWTH BEJIMYUHY JaBJeHHsS 3a OOOMMHM 3aTBOPaMH,

COOTBETCTBYIOIIYIO OTIpECTICHHOMY COYCTAHHIO
OTHOCHUTEIIbHBIX OTKPBITHH HX 1 2 Takoit pacuer
JeNaeTcsl JUIS HECKOJIBKMX BEIIMYWH At WIH JUIs PasHbIX

CKOpOCTeﬁ noabeMa 3aTBOpPOB.
I[lo »tumM pmaHHBIM CTPOATCA TIIOJIA [JaBJICHHUA 3a

BBIYHCIIHTE TPEOYEMYIO BEJTHUYNHY 1B Ta6mmue MIPUBECHBI 1 n 9
pe3ynbTaThl pacyeTa s II0CKOTO 3aTBOPa, HO TOYHO Tak ke~ S4TBOPAMH B 3aBHCHMOCTH OT COOTHOINCHHA u (puc.
n = f n 3 3.6 i i n1 n2
1 2 ,a u 3,0), T.e. KaXIOH mape 3HaYeHHUH u
MOXXHO OMpPEHETHTh 3aBHCHMOCTD TUISt
COOTBETCTBYET TOYKA C ONPEAEICHHBIM 3HAUCHUEM JaBJICHUS
JPYTHX THIOB 3aTBOPOB.
3a mepBbIM (puc.2,a) U BTOPBIM (puc.2,6) 3aTBOpaMH B3sATas C
Wcnome3yss 9TM  JaHHBIE, MOXXHO  IOCTPOHTH .
TUIPABIMYECKON  XapaKTepUCTHKHA. [lo O3TUM  TOYKaMm
TU/IPABIMUECKYIO  XapakTepucTuKy  numo3a.  Cremyer
OTMETHTB, YTO €CJIM 3aTBOPHI HaXOMATCS HAa Pa3HBIX OTMETKaxX P; const P, const
WIN TIPOCTPAHCTBO MEXKAY HHMH COOOMIaeTCs ¢ atMochepoit y - y -
(C TOMOIIBIO AJPALMOHHOM INAXThl MM yPABHUTEILHOTO  MPOBOIAT H300aphI u
pe3epByapa), To 3aBHCUMOCTS (5) He BepHa [5],[7].
iz | [-0.5 ] 1224 15] I | | | = |
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Puc.3. [laBnenne s M.BOJI.CT. 3@ 3aTBOPaMU MIPU UX PA3TUIHOM OTKPBITHH.

a) - 3a IEpBOM 3aTBOPOM; 0) - 32 BTOPEIM 3aTBOPOM.

3atem o0e cucTeMbl M300ap OOBEOUHSIOTCS B OAHY
HoMorpammy (puc.3). C e€ HOMOIIBI0 MOXHO OIPEAETUTh

JaBJeHHE 3a 3aTBOPAaMU MPH JIIOOBIX BEIHINH 1y 2,
Crnenyer OTMETHTh, YTO €CIHM CKOPOCTH TOABEMA 3aTBOPOB
IpU pa3HBIX BapHMaHTAX pacyueTa pa3yIMyaroTcsi OYeHb CHIIBHO

(B HECKONIBKO pa3), TO OJHOMY COYETaHHIO nl u n2B
pa3HBIX  ciIydasx OyOyT COOTBETCTBOBaTh  HECKOJBKO
OTJIMYAIONINECS 3HAUCHHUS JABJICHUH 3a 3aTBOpPaMH, HOTOMY
YTO OyIyT OTIIMYATHCS BEIMYMHEI yPOBHEH BOJBI B KaMmepe, HO
9Ta pasHHUIA HEBEIMKA II0 CPaBHEHHIO C aOCOJIIOTHBIMU
3HAYEHUSAMHU JABJICHUH U YPOBHEH.

W3 paccmorpenust HoMmorpammsl (puc.3) MOXKHO
crienath BBIBOA, YTO ISl JAHHOTO IIII03a C ONpEJeIeHHBIMU
MapaMeTpaMHy CYIIECTBYeT 00JIaCTh TAKHX COOTBETCTBYIOIIHX

3HAYCHUH nl u 2 (Ha puc. 3 OHa 3aIITPUXOBAHA), YTO
ecad TpadUK CBSI3M MEXTYy HUMH OyZeT JeXaTb B OTOH
o0JracTH, TO BaKyyM 3a 3aTBOPaMH HE IMPEBBICUT JOITYCTHMO
BEJIMYHHBIL.

I'paduk, cooTBeTcTByIOmMH BEIOpaHHOMY paHee
pPeKUMY TOIBEMa 3aTBOPOB (KpHBas 2), HaXOIUTCA BHYTPHU
9TOW 30HBI, HO HPOXOAUT CIIMIIKOM OJNHM3KO OT TpaHHIl ee.
TTosTomMy naxke HeOOJBIIHE OTKIOHEHHUS IPUBOMAT K TOMY,
YTO OH IepPEeceKaeT I'PAaHMIIbI JOIYCTHMOIl 30HBI, U JABICHHE
3a 3aTBOPAMH PE3KO MajIacT.

Mg Toro, droOBl MOXHO OBUIO  YMEHBIIUTH
TpeGOoBaHUs, NPEABIBIAEMbIE K TOYHOCTH PabOTHI 3aTBOPOB,
HY)KHO BBIOpaTh TaKyr0 CXeMy MaHEBPHPOBAHHUS HUMH, YTOOBI
KpUBasi CBSI3H MEXIY nl n n2 MPOXOMJIa PABHOYIAJIEHHO
OT TpaHUIl ONACHOM 30HBI, Hanpumep | Ha puc.4. Pesynbrars
pacuera  BIWSHUS ~ OTKJIOHEHHS OT  3TOTO,  BHOBB

P

n30paHHOro rpaguka Ha JaBICHHE 32 3aTBOPAMHU 4
npuBeseHsl Ha puc. 2, B (uuu 3 u 4). Hetounocts xona
3aTBOpa B JAHHOM CJIydae CKa3bplBaeTCd B 3HAUUTENHLHO
MEHBIIEH CTeNeHH, W TPeOOBaHHE K TOYHOCTH BBHIIOJTHEHUS
3TOro rpaduKa CHIDKAaeTcs, Kak MHHHMYM, B JBa pasa
[71.[8].

BriBoasl. [Ipu cuaxpoHHOH paboTe 000MX 3aTBOPOB
HE yZaeTcst JOOUThCS OJMHAKOBOTO PACIIPEAEICHUS NaBICHUS
3a 3aTBOpaMM B MepHOJ MX OTKpeITusA. IlepBblii 3aTBOp
JIOJDKEH HaYMHATh OTKPHITHE C HEKOTOPHIM 3aIa3/bIBAHUEM U
JIBUTAThCAC OONBIIEH CKOPOCTBHIO 10 CPABHEHUIO CO BTOPBIM.

[MpemnoxxeHHas METOIMKA IO3BOJISIET BBIOPATh rpaduk
MoJBeMa 3aTBOPOB, TPeOOBaHME K TOYHOCTH BBHINOJTHEHHUS
KOTOPOTO CHMXaeTcs B 2 pasa. DTO B 3HAUMTEIbHOW Mepe
MOBBIIIAET HAJISKHOCTh PabOTHI 3aTBOPOB.

B cratse paccMaTpuBanuCh TONBKO MIIOCKUE 3aTBOPEI,
OJHAKO AHAJIOTMYHOE IIOCTPOCHHE MOXHO CHENaTh M It
JFOOBIX IPYTHX THIIOB 3aTBOPOB.
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STUDYING THE MIGRATION PROCESS BY UZBEK SCIENTISTS
Annotation
This article describes the migration, socio-psychological characteristics of migrant families. The article mainly covers research
conducted by Uzbek scientists. Increasing features of the migration process have been identified. It is shown that Uzbek scientists
approached the migration process from a philosophical, economic, political and psychological point of view.
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MN3YUYEHUE MUT'PALIMUOHHOI'O IMNPOLUECCA Y3BEKCKUM YUEHBIMHU
AHHOTALHS
B naHHOW cTaThe OMMCAaHBI MHTPAIOHHBIC, COIMAIBFHO-TICHXOJOTHYECKHE OCOOCHHOCTH ceMeld MHIpaHToB. B crathe B
OCHOBHOM OCBEIIAIOTCSI HCCICAOBAHUS, NPOBOAMUMBIC Y30€KCKHMH YYEHBIMH. BBIABICHBI HapacTaooume O0cOOCHHOCTH
MUTPAIMOHHOTO Tporiecca. [loka3zaHo, 4TO y30€KCKHE YYCHBIC MOMAONUIA K MHUTPAMOHHOMY Tporeccy ¢ (Guinocockow,
9KOHOMUYECKOH, MOJUTUYECKON U IICUXOJIOTMYECKONW TOUKU 3PEHHUS.
KnrwoueBbie ciioBa: Murpaius, ceMbsl, y30€KCKHE YICHBIC, ICHXOIOTHS

O‘ZBEK OLIMLARI TOMONIDAN MIGRATSIYA JARAYONINING O‘RGANILGANLIGI
Annotatsiya
Ushbu magolada mirgatsiya, migrant oilalarning ijtimoiy-psixologik xususiyatlari yoritilgan. Maqolada asosan o‘zbek olimlari
tomonidan o‘tkazilgan tadqiqotlar yoritilgan. Mirgatsiya jarayonining ortib borish xususiyatlari ochib berilgan. O‘zbek olimlari

tomonidan migratsiya jarayonini falsafiy, iqtisodiy, siyosiy va psixologik jihatdan yondoshilganligi ko‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: Mirgatsiya, oila, 0‘zbek olimlari, psixologiya.

Kirish. Mamlakatimiz olimlari tomonidan migratsiya
jarayonining turli ijtimoiy-igtisodiy va huquqgiy jihatlari
o‘rganilgan. Ammo migrant oilalar muammolariga ilmiy-
tadgiqot obyekti sifatida tadqiq etilmagan. Oilada turmush
o‘rtog‘i uzoq muddat mehnat migranti bo‘lgan o‘zbek
oilalarini ijtimoiy-psixologik tomonlari tadgiq etilmagan.
Umuman olganda migrant oilalar ilmiy tadgiqot sifatida
o‘rganilmagan. Iqtisod, xuqugshunoslik, falsafa,
siyosatshunoslik sohalarida migratsiya muammosi
o‘rganilgan.

Mamlakatimizda kam sonli olimlar tomonidan
migratsiya jarayoni o‘rganilgan. Migratsiya jarayonini
ijtimoiy-gumanitar soha doirasida R.Madaliyeva,
T.Saidbayev, K.Kalanov, A.Rasulov, N.Kurbanov va
F.Parmonovlar o°zlarini tadgiqotlarida gisman yondoshganlar.

Bugungi kunda migratsiya jarayoni har bir xalgning
etnik xususiyatlariga, yashash tarziga, kundalik hayot tartibiga
kuchli ta’sir qilmoqda. Har bir migrant o‘z vataniga
gaytgandan so‘ng, u migrant hisoblanmaydi. Ammo u o°‘sha
davlatda o‘rgangan odatlar, ko‘nikmalar va tarjibalarni o‘z
oilasida amalda qo‘llay boshlaydi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. E.M.Muxiddinov
tomonidan aholini ish bilan ta’minlash jarayonida
migrantlarning roli bo‘yicha tadqiqotlar olib borgan.

Tadgigotchi tomonidan migrant shaxslarni psixologik,
ijtimoiy qo‘llab-quvvatlaydigan mexanizm yaratish kerakligi
ta’kidlanadi. Tashkil etilgan mehnat migratsiyasi migrantlarni
faqat ish bilan ta’minlashga hizmat qiladi. Ammo ularni

intergatsiya va naturilizatsiya jarayonidan o‘tishi, ishga
joylashishdagi  psixologik ~ muammolar, oilasi  bilan
munosabatga  kirishishdagi  turli ijtimoiy-psixologik

muammolarda yordam ko‘rsatish tizimini yaratishga alohida
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chtiyoj borligi ko‘rsatilgan. Mamlakatda olib borilayotgan
migratsiya siyosatida gender omillarni hisobga olish
muhimligini ta’kidlaydi. Ayollar migratsiyasi aksariyat
hollarda zo‘ravonlik, majburlash va tinimsiz ishlatish qo‘rboni
bo‘lib qolish ortayotganligin ko‘rsatadi.

Ijtimoiy ish beruvchilar o‘rtasida migrantlarni etnik
xususiyatidan kelib chigib, milliy maslahat mexanizmini joriy
etish eng muhim omil sifatida ko‘rsatiladi (1(.

D.N.Mo‘ydinov tomonidan migratsiya jarayonlarini
jamiyat barqarorligiga ta’siri o‘rganilgan. Tadqiqotchi
tomonidan “tushkunlik modeli” o‘rganilgan bo‘lib, unda
mehnat migranti sifatida ishga ketgan shaxs yangi ijtimoiy
madaniy mubhitdagi turli salbiy xodisalar, atrof-muhitni
iflosligi, tabiiy xodisalar bosh o‘g‘rig‘i bo‘lishi unda uyga
gaytish, afsuslanish kabi psixologik his-tuyg‘ularni boshdan
kechirish kabi xodisalar borligi o‘rganilgan. D.N.Mo‘ydinov
tomonidan migratsiyaga sabab bo‘layotgan omillarni ikki
qismga bo‘lgan. Unga ko‘ra yumshoq omillarga — ishsizlik,
gashshoglik va ijtimoiy qologlik, gattiq omillarga - shaxs
ingirozlariga sabab bo‘lgan dramatik hodisalar.

Tadgiqotchi tomonidan ijtimoiy tarmoglar nazariyasi
urg‘u beradi. Unga ko‘ra migrantlarning ortda qolgan
qarindoshlari, do‘stlari va o‘zi ulg‘ayib o‘sgan insonlar
orasida ipsiz bog‘liklik bo‘ladi. Migrantlar o‘z vatanida
golgan qarindosh urug‘lariga ish to‘g‘risidagi ma’lumotlarni
yetkazish, kam harajatli joylarni aniglash va ijara uy topishda
yordam berish natijasida migrantlar zanjirini hosil gilmoqgda.
Yugqoridagi zanjir fagat mehnat migratsiyasida emas, sog‘liqni
saglash, ta’lim va boshqa sohalarga ham keng kirib bormoqda.

S.K.Alimov tomonidan migrantlarni ahloqgiy jihatlari
tadqiq etilgan. Unga ko‘ra migratsiya siyosati asosan
immigrant davlat tomonidan amalga oshirilish ko‘rsatiladi.
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Ushbu jarayon ma’lum bir siyosiy, psixologik, xukukiy, etnik
mezonlar asosida amalga oshirilishi ta’kidlanadi. Migrantlar
oldida ikki omil huquq va majburiyat turadi. Majburiyatlari
0‘z oilasini moddiy jihatdan ta’minlash, farzandlarni o‘qitish,
uy-joyli qilish kabi omillar kiritiladi. YA’ni, xar kanday
xukukiy vaziyat migrantlarda majburiyatni yuzaga keltiradi.
Hozirgi kunda migrant va immigrant davlatlar o‘rtasida
mehnat migrant-larining etnik xususiyatdan kelib chiqib,
xuquq va majburiyatlarni belgilash muhim hisoblanadi. Unda
mehnat migrantlari boshqa davlatga kirar ekan, o‘zi yashashi
uchun erkin joyni tanlash huquqi, o‘sha jamiyatdagi konunlar,
urf-odatlarni hurmat Kkilish, kabul kiluvchi shaxsning milliy,
etnik va milliy diniy kadriyatlarini xurmat kilish kabi axlokiy
majburiyatlarni xam 0‘z zimmasiga oladi. Har ganday davlat
0‘zi qabul qgilayotgan migrantlarni etnik xususiyatidan kelib
chiqib, ularni huqug va majburiyatlarini belgilashi muhim
hisoblanadi. Har qanday davlat migrantlar bilan bog‘liq
siyosatni ongli boshgarish xuqugiga ega. Bu nimani anglatadi,
mamlakatga kirib keluvchi migrantlarni ma’lum mezonlar
asosida saralash, individual xususiyatdan kelib chigib, ularni
sohalarga yo‘naltirish kabilarni o‘z ichiga oladi (2(.

Mamlakatimizda olib borilayotgan mirgatsiya siyosati
inson psixologiyasiga ta’siri doirasida kuyidagi xulosalarga
kelish mumkin:

Birinchidan, mirgatsiya jarayonini yopiq siyosat
sifatida olib borish kerak emas. Zero, shaxsning xuquq va
majburiyatlari xar kanday mamlakat xuquqg tizimning asosiy
tamoyillaridan biri xisoblanadi.

Ikkinchidan, migratsiya jarayoni davlat va inson,
ularning manfaatlari tizimidagi nizolardan iborat bo‘lgan
psixologik  munozaralarga sabab bo‘lmokda. Ushbu
muammoni to‘liq bartaraf etish bazida imkonsiz ko‘rinadi.
Yuqoridagi nizoli holatni bartaraf etish "oltin oralik"dagi
karorlarni kabul kilish kerak bo‘ladi.

Uchinchidan, migrantlarning hag-xuquglari va davlat
siyosati o‘rtasidagi to‘qnashuvni yo‘q qiladigan mexanizmni
shakllantirish, imtiyozlar masalasi, migrantning mas’uliyati va
imkoniyatlari to‘g‘risida bilim va ko‘nikmalarini o‘rgatish
zarur.

To‘rtinchidan, migratsiya siyosatning inson
manfaatlari moslashish, uni inson omili uchun hizmat gilishga
qaratilgan "ongli boshkaruv" shakli bugungi juda ko‘plab
immigratsion davlatlarda kuzatilmokda. Bunday siyosatni
yuritishda migrantlarning o°ziga hos bo‘lgan individual, etnik
xususiyatlari  hamda  demokratiyaning ~ umuminsoniy
prinsiplarini xisobga olish zarur (2(.

Ijtimoiy nazorat yo‘q bo‘lib borayotgan bir davrda,
oilaning o‘zida ham farzand tarbiyasiga ma’sul bo‘lgan
otaning mehnat migranti sifatida xorij mamlakatiga ishlash
uchun uzoq muddatga ketish, farzandlarning xulgida deviant
xususiyatlarni  shakllanishiga keng imkoniyat yaratilgan
bo‘ladi. O‘smirlik davrida bolalarni turli ijtimoiy xodisalarga
giziqishlari kuchaygan payt bo‘ladi. Ijtimoiy tarmoqlar xavfi
ortgan vaqtda ularni nazoratsiz qoldirish mumkin emas.
Mamlakatimizda migrant oila farzandlarini ijtimoiy nazoratga
olish, ularni ijtimoiy-psixologik qo‘llab-quvvatlash mexanzmi
mavjud emas.

Majburiy mehnat migratsiyasi oilalarning igtisodiy
tomoni yaxshilashga hizmat giladi. Ammo tanganing ikki
tomoni bor bo‘lganidik, migratsiyaning teskari ta’sirini
unutish kerak emas.

“YA’ni ota narigi jamiyatda ko‘rib kelganlarini
oilasiga singdirishga harakat qiladi. Farzand o‘zi yashab
turgan jamiyatdagi tarbiya tizimini anglab-anglamay tark
etishga majbur bo‘ladi. Oxir-ogibat, hech ganday fazilatlarga
ega bo‘lmagan egoist shaxs tarbiyalanishiga xizmat qiladi.
Ikkinchisi, oilasi o‘zi yashab turgan jamiyatdagi axlog-odob
goidalari asosida yashashi unga yogmagani sababli, sen
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shunday yashayver men erkin yashayman, deb o°z oilasini tark
etishiga olib keladi” (3(.

Tadqiqotchilar mehnat migrantlarining o‘z yurtida
golgan farzandlari bilan pedagogik-psixologik eksperimental
tajriba  o‘tkazilgan. Ota-onasi mehnat migrant bo‘lgan
oilalarda ota-ona va farzandlar o‘rtasidagi o‘zaro
bog‘langanlik darajasi o‘rganilgan. Tadqiqot uchun ijtimoiy
holatga ko‘ra sinaluvchilarni qo‘yidagi ikki guruhga ajratib
olingan; a) otasi mehnat migranti bo‘lgan yolg‘iz onasi bilan
golgan bolalar, b) ota-onasi mehnat migranti bo‘lgan buva va
buvisi yoki yaqin garindoshlari bilan golgan bolalar. Tadgiqot
uchun Toshkent shahri va Samargand viloyati tanlab oligan.
Yolg‘iz onasi bilan qolgan bolalarning kattalarga, buva-
buvisiga, onaga, aka-opalarga va do‘stlariga bo‘lgan hissiy
yaginlik ~va shaxslararo munosabat boshga  guruh
sinaluvchilarga nisbatan yuqori ekanligi aniglangan. Bolaning
otasiga nisbatan hissiy bog‘ligligi sinaluvchilarning 46,1 %
ida yugori chiggan. Ularning tadgiqotlarida ikkalaga guruhda
ham otaga bo‘lgan ijobiy munosabat 21 foizni tashkil qilgan.
Migrant oila farzandlari ota-onani er-xotin sifatida gabul gilish
shkalasi ikkala guruhda past ekanligi ko‘rsatilgan. Otaning
muntazam ravishda uzoqda bo‘lishi, bolaning idrokida oila
yagona jamoa emas, ota-ona o‘rtasidagi munosabat to‘la qonli
emasligi to‘g‘risida taasurotlari mavjud. Bu omillar
keyinchalik bolaning kelajak hayotida ota-onaning hayot
tajribasini takrorlash ehtimolini yuzaga keltiradi. Ogibatda
bolada noto‘liq oilani normal oila sifatida ko‘ra boshlaydi.

Yugoridagi omillar oiladagi muhit farzand uchun mos
emasligi, oilaviy yahlitlikning yo‘qligi, ota-ona va farzandlar
o‘rtasidagi shaxslararo munosabatlarda muammolarni yuzaga
keltiradi. Bu esa bolada nafagat hissiy-emotsional holatiga,
uning xulg-atvoriga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Tadqiqotchilar migrant oila farzandlarida o‘tkazilgan
ilmiy izlanishlaridan quyidagi xulosalarga kelgan:

Ota-onasi mehnat migranti bo‘lsa ham bolalarda

ularga nisbatan emotsional hissiy bog‘langanlik, ijobiy
munosabatda bo‘lishi kuzatilgan.
Bolalar onasi yoki boshga garindoshlari bilan

qolganda ularning shaxslararo munosabati turlicha bo‘lishi
aniglangan.

Oilada ota yoki onaning farzand birga qolishi,
bolaning ijtimoiy-psixologik holati, uning psixik hususiyatlari
boshga shaxs bilan qolgan bolalarga nisbatan ijobiy xarakterga
ega ekanligi bilan ajralib turadi.

Mehnat migrant sifati ota-onaning ikkalasi ham
safarda bo‘lishi, bola uchun psixologik jihatdan og‘ir kechishi,
0‘z olamiga kirib olishlik, ijtimoiy omillar sababli deviant
xulgni shakllanishi yuzaga keladi.

Faqat otaning mehnat migranti bo‘lishi, bolada boshqa
shaxslarga nisbatan emotsional bog‘langanlik darajasi past
bo‘lishi aniqlangan. Demak oilada otaning bo‘lishi
farzandlarda ishonch tuyg‘usi shakllanishiga va ularda
shaxslararo munosabatlarni to‘g‘ri yo‘lga qo‘yishda zamin
bo‘ladi [4].

Ota-ona va qarindoshlari tomonidan nazoratsiz goldiri-
lishi bolada xulg-atvorni buzulishi, o‘z hissiyotlarini boshgara
olmaslik holatlari bilan izohlanadi. Tadgiqotda davomida
farzandlarni  ota-onaga nisbatan saglangan emotsional
tuyg‘ularini ota-onasi qaytgandang so‘ng, qayta tiklash
mumkinligi ko‘rsatilgan. Mamlakatimizda migrant oilalarning
farzandlari uchun saqlangan hissiy tuyg‘ularni qayta tiklash
mexanizmi mavjud emas.

Tadgiqotchilar tomonidan migrant oilalarni kompleks
qo‘llab-quvvatlash uchun mahallalarda quyidagilarni joriy
qilishni taklif gilgan:

- mahalla tizimida migrant oilalar bilan ishlash,
ularning muammolarini hal etishda yordam ko‘rsatadigan
tizimi yaratish kerak;
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- migrant oila a’zolariga moddiy yordam berish, og‘ir
sharoitda ishlayotgan xotin-qizlar, oilalarni o‘z vataniga
qaytarish, ularning bilim va ko‘nikmalarini oshirish, ularning
oilaviy munosabatlarini tiklashda psixologik yordam
ko‘rsatish, ularga munosib ish o‘rinlarini yaratish muhim
ekanligi ko‘rsatilgan;

- farzandlarini yaqgin garindoshlariga tashlab ketish
bolalarning  psixologiyasiga salbiy ta’sir  ko‘rsatishi,
nazoratsizlik natijasida ularda deviant xulq atvorni buzilishi
kabi salbiy xolatlarni vujudga kelishi kuzatilgan;

- farzandlarning idrokida noto‘liq oila butun oila
sifatida ko‘rila boshlashi, uzoq muddat otasiz yashash odat
tusiga aylanishi kabi omillar bola psixologiyasiga salbiy ta’sir
ko‘rsatadi;

- ayol migrantlarda yakkalanganlik darajasi yuqori
ekanligi, ular ijtimoiy-psixologik ko‘makka muhtojligi alohida
ta’kidlanadi.

Ota-ona va qarindoshlari tomonidan nazoratsiz
qoldirilishi bolada xulg-atvorni buzulishi, o‘z hissiyotlarini
boshgara olmaslik holatlari bilan izohlanadi. Tadgigotda
davomida farzandlarni ota-onaga nisbatan saglangan emotsi-
onal tuyg‘ularini ota-onasi qaytgandang so‘ng, qayta tiklash
mumkinligi ko‘rsatilgan. Mamlakatimizda migrant oilalarning
farzandlari uchun saqlangan hissiy tuyg‘ularni qayta tiklash
mexanizmi mavjud emas.

Tadqiqotchilar o‘tkazilgan so‘vornomaga ko‘ra,
ayollarning 69 foizida ijtimoiy yakkalanganlik darajasi past,
23 foizida ijtimoiy yakkalanganlik darajasi o‘rtacha hamda 7,6
foizida ijtimoiy yakkalanganlik darajasi yuqori chiggan.

F.Y.Parmonov tomonidan migratsiya masalalari
bo‘yicha bir qator tadqiqotlar o‘tkazilgan. Tadqiqotchi
tomonidan migratsiya jarayonlarini  boshkarishda inson
omiliga ko‘proq e’tibor berilgan. F.Parmonov oz
tadgiqotlarida quyidagi yangiliklarni aniglagan:

- “mexnat migratsiyasi”, “tashki migratsiya”, “ichki
migratsiya”, “tebranma (mayatnik) migratsiya” larning milliy
xususiyatlari aniklangan;
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- Ofzbekistonda ilk bor axoli tashki mexnat
migratsiyasining xududlar (viloyatlar) bo‘yicha faollik

ko‘rsatkichlari xaritasi tuzilgan;

- bozor iktisodiyoti munosabatlariga o‘tish davri
migratsiya jarayonlarida “inson omili” rolining o°‘sish
konuniyatlari aniglangan;

- migratsiya jarayonlariga etnodemografik
ko‘rsatkichlar: yoshi, jinsi, ijtimoiy kelib chikipti, ma’lumoti,
milliy, konfessional tarkibidagi uzgarishlarning ta’sir
imkoniyatlari kursatilgan;

- migratsiya jarayonlariga ta’sir etuvchi omillar,
ularshshg  dinamikasini  belgilovchi  sotsio-madashsh
xususiyatlar, mezonlar aniklangan;

- migratsiya jarayonlarida «inson omili»ni boshgarish-
ga mutasaddi tashkilotlar uchun nazariy xulosalar, amaliy
takliflar va metodologik qo‘llanma yaratilgan (3(.

Xulosa va takliflar. Yuqorida keltirilgan nazariy
tadgiqotlar tahlili natijasida aytish mumkinki, migrant oilalar
muammosi kompleks tadqiq etilishiga zarurat tug‘ilmoqda.
Ma’lumotlar tahlili asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

Migrant oilalar dunyo miqyosida keng o‘rganilishi
kerak bo‘lgan global muammoga aylanayotganligi ma’lum
bo‘ldi.

Mehnat  migrantlari ~ yangi  ijtimoiy  muhitga
moslashishda psixologik ingirozlarga duch kelishi natijasi,
ularning hayot faoliyatini yo‘nalganligiga ongli ta’sir qilishi
isbotlangan.

Migratsiya, migrant oilalarning ijtimoiy, psixologik,
etnik muammolari o‘zbek psixologiyasida tadgiqot obyekti
sifatida o‘rganilmagan.

Migratsiya muammosiga asosan iqtisodiy muammo
sifati e’tibor berilgan, unda shaxs omili, uning psixologiyasi
tadqiq etilmagan.

Sharq mutafakkirlari asarlarida uzoq muddat birga
yashamaslik, bola tarbiyasini nazoratsiz qoldirish er-xotin va
farzandlarda psixologik muammolarni yuzaga keltirishi
ko‘rsatib o‘tilgan.
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DEVELOPMENT OF STUDENTS' CREATIVE COMPETENCE AS A PEDAGOGICAL PROBLEM
Annotation

Pedagogical conditions for training future teachers as creative individuals are studied in the article from a theoretical and
practical point of view. Pedagogical conditions aimed at the development of the system of knowledge, skills and qualifications,
the content of functions that stimulate self-creative development are highlighted in them. There are also features specific to the
modern requirements for the teacher's professional activity.
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competence, stages of creativity development, creativity, curiosity.

PA3BUTHUE TBOPYECKOM KOMIIETEHTHOCTH CTYJIEHTOB KAK IIEJJAT OTHYECKASI IIPOBJIEMA
AHHOTALHSA
B crathe ¢ TeopeTHUECKOW W MPAKTUYECKOW TOYKH 3PEHUs HM3y4alOTCs MEeJarornveckue YCIIOBUSI TOATOTOBKU OyIyIIUX
yuHuTeNnel Kak TBOPYECKHX JUYHOCTEH. B HHX BBIIENCHBI MMEJarorudecKhe yCIOBHs, HAMPABICHHBIC HA PAa3BHUTHE CHCTEMBI
3HAHWI, YMCHMH ¥ HaBBIKOB, coJepkaHHe (QYHKIU, CTHMYJIHPYIOIIAX CaMOTBOpuYeckoe pasButhe. CyIecTBYIOT U
0COOCHHOCTH, XapaKTEPHBIC I COBPEMEHHBIX TpeOOBaHH K MPO(ECCHOHATBHOM JIESITEITHHOCTH YUUTEIIS.

KnwueBbie ciaoBa: KpeaTMBHOCTB, TBOpUECKas KOMIICTEHTHOCTh, TBOpPYECKas KOMIICTCHTHOCTh, MpOQecCHOHaTbHAS
MOJATOTOBKA, CaMOpPa3BUTHE, 3HAHUSA, YMCHHUSA, KOMIICTCHTHOCTh, JTalbl pPa3BUTHA KPEATUBHOCTH, KPEATHBHOCTb,
1M0003HATEIHLHOCTD.

TALABALAR KTEATIV KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH PEDAGOGIK MUAMMO SIFATIDA
Annotatsiya
Magqolada bo‘lajak o‘qituvchilarni kreativ shaxs sifatida tayyorlashning pedagogik shart-sharoitlari nazariy va amaliy jihatdan
o‘rganilgan. Ularda bilim, ko‘nikma va malakalar tizimini rivojlantirishga qaratilgan pedagogik shart-sharoitlar, o‘zini-o‘zi ijjodiy
rivojlantirishni rag‘batlantiradigan funktsiyalar mazmuni yoritilgan. Shuningdek o‘qituvchining kasbiy faoliyatiga qo‘yiladigan
zamonaviy talablarga xos xususiyatlar o‘rin olgan.
Kalit so‘zlar: Kreativlik, kreativ kompetentlik, ijodiy kompetensiya, kasbiy tayyorgarlik, o‘z-o‘zini rivojlantirish, bilim,

ko‘nikma, malaka, kreativlikni rivojlantirish bosqichlari, ijodkorlik, qiziquvchanlik.

Kirish. Modernizatsiyalangan jamiyatda ijtimoiy-
iqtisodiy sohalarda tub o‘zgarishlar ro‘y bermoqda. Mavjud
vogeliklarga javoban, mamlakatimiz oliy ta’limi tizimi ham
o‘zgarmoqda, bu esa talabalarning innovatsion ta’limini va
kreativ rivojlanishini malakali, kreativ va kasbiy jihatdan
amalga oshira oladigan o‘qituvchilarga ehtiyojni yuzaga
keltirmoqda. Zamonaviy o‘qgituvchini ham kasbiy, ham kreativ
shaxs sifatida tayyorlashning yangi pedagogik asoslarini
ishlab chiqish asosiy muammolardan biridir. Bo‘lajak
o‘qituvchi-larning kasbiy tayyorgarligini oshirish uchun
axborotlarni izlash uning kreativ kompetensiyalarini shakllan-
tirish va rivojlantirishni nazarda tutmoqda [1]. Bo‘lajak
o‘qituvchilarda muvaffaqiyatli o‘zlarini namoyon qilish omili
va barkamol-likning asosiy sharti sifatida kreativ
kompetentlikni rivojlantirishga yordam beradigan yagona
ijodiy rivojlana-yotgan ta’lim maydoniga aylantirish zarurati
mavjud.

Talabalarda bilim, ko‘nikma va malakalar tizimini
rivojlantirishga qaratilgan an’anaviy pedagogik faoliyat
o‘qituvchining kasbiy faoliyatiga qo‘yiladigan zamonaviy

talablarga zid keladi, asosiy e’tiborni o‘gituvchilik
funktsiyasidan o‘zini-o‘zi ijjodiy rivojlantirishni
rag‘batlantiradigan ~ funktsiyaga  o‘tkazishga  qaratadi.

-173 -

Ta’limning asosiy qiymati sub’yektning shaxsning ijodiy
salohiyatidan kelib chigqan holda kasbiy faoliyatda o°zini-o‘zi
anglash qobiliyati va samarali kasbiy rivojlanishning asosidir.
Bo‘lajak o‘qituvchi va uning pedagogik ishda muvaffaqiyatli
o‘zini-o‘zi amalga oshirishi uzluksiz pedagogik ta’lim orqali
shakllanishiga yordam beradigan kasbiy kompetentsiya
tarkibida ifodalanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. S.L.Rubinshteyn
kreativlikni “Inson faoliyati” deb ta’riflaydi, Ilyin esa kreativ
inson ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan yangi moddiy va
ma’naviy qadriyatlar deb ta’riflaydi [2]. N.V.Kuzmina bu
kontseptsiyani ko‘rib chiqadi va o‘qituvchilar faoliyatida
ijodiy jihatlarning ahamiyatini pedagogik deb hisoblaydi,
talabalarning hayoti va kelajakdagi faoliyati, o0°z-0‘zini
tarbiyalash, 0‘z-0°zini tashkil etish va o‘zini-o°zi boshqarishga
o‘rgatish demakdir deydi [3]. J.Guilford kreativlikni
tavsiflaydigan qator individual qobiliyatlarni ko‘rsatadi: fikrni
magsadga muvofiq yo‘llay olish, o‘ziga xoslik (originallik),
giziquvchanlik, farazlar yaratish qobiliyati, xayol gila olish
(fantaziya) [4]. A.X.Maslou kreativlikni inson tabiatining
fundamental xarakteristikasi sifatida ko‘radi, ya’ni barcha
insonlardagi tug‘ma qobiliyat, lekin hayoti davomida ma’lum
ijtimoiy to‘siqlar natijasida yo‘qolib ketadi, deb hisoblaydi [5].
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F.Baron, D.B.Bogoyavlenskaya, V.N.Drujininlar talginida
ijodiy fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha treninglar faqat tashqi,
faqat ishtirok etadigan jarayonlar sifatida tobora ko‘proq
tanqid qilinganligi aytib o‘tilgan. [6]. T.A.Barisheva va
Yu.AJigalovalar pedagogikada kreativlikni tizimli (ko‘p
bosqichli, ko‘p o‘lchamli) psixik (ruhiy) ta’lim sifatida talqin
etib, unga fagatgina intellektual potensialni emas, balki
motivatsiya, emotsiya, estetik rivojlanish darajasi mavjudligi,
kommunikativ parametrlari, kompetentligi va hokazolarni ham
kiritadi [7]. G.N.lbragimova interfaol o‘qitish jarayonida
ta’lim oluvchilarda kreativlikni rivojlantirish bosgichlarini
quyidagicha ifodalab o‘tgan: reproduktiv-tavakkalchilik
bosgichi, ijodiy-izlanish tadgigotchilik bosgichi, kreativlik,
novatorlik bosgichi [8].

Fikrlarning tahlili sifatida aytish mumkinki, shaxsiy
xususiyat sifatida kreativlik - yangi va qimmatli g‘oyalar,
tushunchalar va moddiy natijalar yoki faoliyat mahsulotlaridir.

Tadgiqot metodologiyasi. Bo‘lajak o‘qituvchilarning
kreativ kompetentligini rivojlantirish kontseptsiyasi quyidagi
g‘oyalarga asoslanadi:

— ijodiy kompetentsiya — o‘qituvchining tipik va
g‘ayrioddiy pedagogik vaziyatlarda o‘z harakatlarining
muvaffaqgiyatini ta’minlaydigan integral kasbiy va shaxsiy
xususiyat, o‘qituvchining kasbiy mahoratini shakllantirishning
tizimli tarkibiy gismi, uning samaradorligi omili.

— bo‘lajak o‘qituvchining ijodiy kompetentsiyasini
shakllantirish ~ va rivojlantirish  omili - bu ijodiy
rivojlanayotgan ta’lim maydoni bo‘lib, u kasbiylashtirish
uchun qulay shart-sharoitlarni yaratadi: izlanish muhiti,
hamkorlikning erkin 0°‘z-0‘zini rivojlantirishi, talablarga
muvofiq individual ta’lim yo‘nalishini tanlash, professional
moyillik.

Tahlillar va natijalar. Kreativlik - bu so‘zni sodda
qgilib aytganda, yaratuvchanlik, ijodkorlik degan ma’nolarni

anglatadi. Ya’ni bu bir xillikdan qochish, faoliyatga yangicha
yondashish ko‘nikmasidir. T[jodkorlik - bu jismoniy va ijtimoiy
ta’lim muhiti, o‘qituvchilar va talabalarning munosabati va
fazilatlari o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir va idrok qilinadigan
mahsulotni (bu g‘oya yoki jarayon, shuningdek, moddiy narsa
bo‘lishi mumkin) ishlab chiqaradigan aniq muammolarni hal
qilish jarayoni.

Bo‘lajak o‘qituvchining ijodiy kompetentsiyasini
rivojlantirish jarayoni quyidagi tamoyillar asosida qurilsa
samarali bo‘ladi:

bo‘lajak  o‘qituvchining ijodiy kompetensiyasini
shakllantirish jarayonida shakllantirish va rivojlanishning
birligi;

uzluksizlik, kasbiylashtirish jarayonida bo‘lajak
o‘qituvchining umumlashtirilgan ta’lim trayektoriyasi va
individual ta’lim yo‘nalishining o‘zaro bog‘ligligi;

bo‘lajak o‘qituvchining o‘qituvchilik tajribasining har
qanday  jihatlariga nisbatan yo‘naltiruvchi-izlanish
pozitsiyasini shakllantirish;

talabalarni boyitish, qo‘shimcha, hamrohlik qiluvchi
turli xil ta’lim dasturlariga kiritish;

pedagogik bilim, mahorat, shaxsiy fazilatlarni
kengaytirishga qaratilgan innovatsion ijodiy o°zini-o‘zi
rivojlantirish strategiyasida bo‘lajak o°qituvchining ijodiy

kompetensiyasining  rivojlanish  darajasini  oshirishni
ta’minlaydi.
Bo‘lajak  o‘qituvchilarning  o‘zini-o‘zi  ijodiy

rivojlantirish kompetensiyalari

ljodkorlik nisbatan bargaror shaxsiy xususiyatdir,
degan xulosaga kelishimiz mumkin. Ta’lim sohasida
paradigma, ijjodkorlik ba’zi dinamik xususiyatlarni qo‘shadi va
bu ma’no ikkalasiga ham alohida yondashuvni o‘z ichiga
oladi. Ta’lim amaliyoti shuni ko‘rsatadiki, “Ijodkorlik”ga
yo‘naltirilgan o‘qitish juda samarali.

Ijodiy o*z-o‘zini namoyvon qilishning asosiy kompetensiyvalari ]

tashqari).

Bilim va ko*nikmalarmi kengavtiradi: (bo‘lajak o“qituvchi onglhi ravishda

yvangi bilim va kasbiy ko‘*nikmalarga ega bo®ladi. birovning tajribasidan

A

Y angi g‘oyvalarmi qo‘lga kiritadi:
g oyvalarga asoslanadi,

I\Lq_ilis-;h wvolki tahrir qilish).

(o‘qituvchining ilhomi turli xil yangi

ular payvdo bo‘lganda,

avvalambor ularni hukim

\

(Al rofni boshqgaradi:

intiladi).
.

(o ‘qituvchining

muloqotga bog- liq: o“‘qituvchi ijtimoiy muhitda yvangi va vangi g‘ovalarga

ilhomi ijobiy jihatdan ijtimmoily

-~

N

A
‘-"'
OQiyvinchiliklarmoa aqichirada: (o‘quituvchi aqivinchihiklarga tayyor va
muvaffaqivatsizlikni foydali tarzda amalga oshiracdi).
A
Epshteynning so‘zlariga ko‘ra, “Ijodiy kompetensiya” Bo‘lajak  o‘qituvchilar  shaxsining  shakllanish

olingan bilimlardan mustaqil foydalanish, 0‘z-0°zini
takomillashtirishdir, inson bilim tizimini to‘ldirishi va unga
intilishi mumkin. Pedagog olimlardan O.Musurmonova,
N.Egamberdiyeva, E.Yuzlikayeva, Sh.Sharipov,
Sh.Shodmonovalarning ilmiy izlanishlarida talabalarda
kreativlik sifatlarini  rivojlantirishning kasbiy-innovatsion
tayyorgarligini ~ shakllantirishdagi o‘ziga xos jihatlari,
kreativlik sifatlarini rivojlantirishga ta’sir etuvchi ijtimoiy
omillar, shaxsning faolligi, shuningdek, talabalarda tangidiy,
kreativ tafakkurni shakllantirish yo‘llari va shakllari, mavjud
pedagogik shart-sharoitlari, didaktik ta’minoti, shuningdek
pedagogik kreativlik mazmuni yoritib berilgan.
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bosqichlari quyidagilarda namoyon bo‘ladi.

1-bosgich. Pedagogika, psixologiya, falsafa, etika kabi
fanlar (turkum fanlar)ning nazariy-metodologik asoslarini
o‘zlashtirish.

2-bosqgich. O‘zlashtirilgan nazariy bilimlarni uzlukli
va uzluksiz pedagogik amaliyot davrida, shuningdek, amaliy
mashg‘ulotlar, mustaqil ta’lim jarayonlarida amaliyotga tadbiq
etish ko‘nikmalarini hosil gilish.

3-bosqich. Mustaqil ravishda o‘qib-o‘rganish va ijodiy
izlanish asosida hosil qilingan amaliy ko‘nikmalarning
malakalarga aylanishiga erishish.
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4-bosqich. Mavjud nazariy bilim, amaliy ko‘nikma-
larga tayangan holda kashiy faoliyatni samarali tashkil etishga
pedagogik-psixologik jihatdan tayyorlanish [9].

Pedagog tomonidan ushbu shakllarda kashiy
faoliyatning samarali tashkil etilishi bo‘lajak pedagoglarning
kreativligi qay darajada ekanligiga bog‘liq bo‘ladi. Kreativ
fikrlash har bir ijtimoiy sohada yaqqol aks etishi mumkin.
O‘qituvchining ijodkorligi esa, u tomonidan tashkil etiladigan
kashiy faoliyatni tashkil etishga ijodiy (kreativ) yondasguvida
aks etadi. Talabalarda kreativlikni rivojlantirish ta’lim
mazmunini  o‘zlashtirishda  ularning  bilim  saviyasi,
o‘zlashtirish darajasi, ta’lim manba’i, didaktik vazifalariga
qarab, munosib ravishda o‘qitish jarayonini tashkil etishni
talab giladi.

O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish
bo‘yicha Harakatlar strategiyasida “Uzluksiz ta’lim tizimini
yanada  takomillashtirish, sifatli  ta’lim  xizmatlari,
imkoniyatlarini oshirish yosh avlodning ijodiy va intellektual
salohiyatini qo‘llab-quvvatlash va ro‘yobga chiqarish” kabi
ustuvor vazifalar belgilab berilgan. Shunga muvofig
zamonaviy yondashuv faoliyati asosida talabalarning
kreativlik kompetent-ligini rivojlantirish muhim ahamiyat
kasb etadi.

Kreativ kompetentlik — pedagogik faoliyatga nishatan
tanqidiy va ijodiy yondashish, o‘zining ijodkorlik
malakalariga egaligini namoyish eta olishdir.

Kreativlik uchun quyidagilar muhim hisoblanadi

1 Pedagogik masalalarning ko‘p xilligi va ularni hal etishning variativligini tushunish.
2 O°z mahoratining darajasi va tavsifini hamda uni rivojlantirish mumkinligini tushunish, uni takomillashtirish xohishi.
3 Yangi yechimlar zarurligini tushunishi va unga psixik tayyorgarlik hamda uni amalga oshirishga ishonch.

Kreativlik shaxsni yaxlit holda yoki uning muayyan
xususiyatlarini tavsiflaydi va igtidorning muhim omili sifatida
ham aks etadi. Qolaversa, kreativlik zehni o‘tkirlikni belgilab
beradi, “talabalar e’tiborini ta’lim jarayoniga faol jalb etishni
ta’minlaydi”. Tajribali mutaxassis pedagoglar kabi bo‘lajak
o‘qituvchilar ham o‘zlarida kreativlik sifatlari mavjudligi va
uning darajasini aniglab boradi.

E.P. Torrens fikricha,
negizida quyidagilar yoritiladi:

— muammoni yoki ilmiy farazlarni ilgari surish;

— farazni tekshirish va o‘zgartirish;

— qaror natijalarini shakllantirish asosida muammoni
aniglash;

“kreativlik”  tushunchasi

— muammo  yechimini  topishda bilim va
qobiliyatlarning ~ o‘zaro  garama-qarshiligiga  nisbatan
ta’sirchanlik [10].

Demak ushbu fikr nuqgtai nazaridan aytish mumkinki,
bunda quyidagi pedagogik shart-sharoitlarga amal qilish
lozimligi nazarda tutiladi:

ta’lim  oluvchilarda kreativ faoliyatni egallash
mayllarini garor toptirish, bilish ehtiyojlarini shakllantirish va
ta’lim jarayonida mustaqillikni namoyon qilish muhitini
ta’minlash;

ta’lim oluvchilarda ijodiy fikrlash uchun qulay
imkoniyat yaratish, ta’lim oluvchilar tomonidan bayon
gilingan turli xildagi fikrlar va g‘oyalarni bag‘rikenglik bilan
qabul qilish hamda ularning o‘quv jarayonidagi faolligini
ta’minlash, har bir ta’lim oluvchida uning ijodiy fikrlashga
qodirligi hagidagi ishonchni qaror toptirish, ularning ijodiy
faolliklarini muntazam rag‘batlantirish;

o‘quv jarayonini ta’lim oluvchi shaxsning xususiyat-
lari, ehtiyojlari va intellektual salohiyatidan kelib chiggan
holda individuallashtirish;

ta’lim oluvchilarda individual, kichik guruhlar va
jamoada ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish, ularning ijodiy
imkoniyatlarini kengaytirish, ularni muammolarni hal gilishda
tayyor, standart yechimlar bilan birga nostandart yechimlar
gabul gilishga undash;

kreativ faoliyatni rivojlantirishning asosi bo‘lgan
kognitiv  bilimlarni amalda qayta ishlab chigish va
takomillashtirish imkonini beradigan interfaol mashg‘ulot
shakllari va metodlarini tanlash va tatbiq etish va hokazo.

Xulosa va takliflar. Yuqoridagilarga asosan aytish
mumkinki, kasbiy pedagogik ta’lim jarayonini innovatsion
g‘oyalar asosida gayta qurish talabalarning kreativ faoliyatini
samarali rivojlantirish imkonini beradi. Buning natijasida
bo‘lajak  ofqituvchilarda  ijodiy  faoliyat  ko‘rsatish,
tashabbuskorlikka undash imkoniyati vujudga keladi. Bundan
tashgari bo‘lajak o‘qituvchilarning kreativ kompetentligini
fikrlaridagi, sezgilaridagi, mulogotlaridagi, alohida faoliyat
turidagi, ijodiy yondashish va bilish darajasi deb ta’riflash
mumkin.

Kreativlik shaxsni rivojlantiruvchi kategoriya sifatida
inson ma’naviyatining ajralmas qismi bo‘lib, shaxsni o‘z-
o‘zini rivojlantirish omili, shaxsiy jonbozlikning asosi, shaxs
ega bo‘lgan bilimlarning ko‘pqirrali ekanligida emas, balki
yangi g‘oyalarga intilishda va hayotiy muammolarni yechish
jarayonida kutilmagan va noodatiy qarorlar chigarishda
namoyon bo‘ladi.

Takliflar shundan iboratki, bo‘lajak o‘qituvchilarni
kreativ fikrlashga o‘rgatish uchun quyidagilarga amal qilish
zarur:

1. Innovatsion, novator, original, nostandart va
noodatiy  tasavvurni  tasirchan ifodalashga garatilgan
g‘oyalarni ishlab chigish va dars jarayonlariga tadbiq etish.

2. Amaliy, natijaviy, tejamli, optimal samarali

yechimlarni o‘ylab topish.
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BO‘LAJAK BIOLOGIYA O‘QITUVCHILARINING IQTIDORLI O‘QUVCHILAR BILAN ISHLASHGA METODIK
TAYYORLASHNING KONSEPTUAL ASOSLARI
Annotatsiya
Ushbu maqola bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarining iqtidorli o‘quvchilar bilan ishlashga metodik tayyorlashning konseptual

asoslari haqida yozilgan bo‘lib,

olib borilgan izlanish va ortirilgan tajribalar anig, ravshan bayon etilgan. O‘quvchilarning o‘quv, mehnat va kreativ faoliyatidagi
0°ziga xos xususiyatlarni yoritishda doimo qobiliyat va iqtidor masalasiga dastlabki o‘rinlarni egallaydi.
Kalit so‘zlar: Ta’lim tizimi, ta’lim samaradorligi, innovatsion texnologiya, pedagogik munosabatlar, bilish faolligi, igdidor,

qobiliyat.

CONCEPTUAL BASIS OF METHODOLOGICAL PREPARATION OF FUTURE BIOLOGY TEACHERS TO WORK
WITH TALENTED STUDENTS
Annotation
This article is written about the conceptual basis of methodical training of future biology teachers to work with gifted students.
The research conducted and the experiences gained are clearly stated. In highlighting the unique features of students' educational,
work and creative activities, the issue of ability and talent always takes the first place.
Key words: Educational system, educational effectiveness, innovative technologies, pedagogical relationships, cognitive

activity, talent, abilities.

KOHIENTYAJBHBIE OCHOBBI METOJUYECKOM NOAIOTOBKH BYAYIIUX YYUTEJEN BHOJIOI MU K
PABOTE C TAJJAHTJIMUBBIMU CTYAEHTAMUA
AHHOTALUSA

B nanHOIT cTaTbe TOBOPHUTCS O KOHIENTYAJIbHBIX OCHOBAX METOANYECKON MOATOTOBKH OyIYyIINX yUuTeeld Ononorun K pabore ¢
OJIApEHHBIMH YYCHHKAMH YETKO M3JI0KEHBI IPOBEJCHHBIC MCCICIOBAHMS W MOJYYEHHBIH onbIT. [IpH BBIIENeHHH CBOEOOpa3ns
y4eOHOM, TPYIOBOH M TBOPUECKOH JESITETLHOCTH CTYJIEHTOB BOTIPOC CIIOCOOHOCTEH U TajaHTa BCErJa 3aHUMAeT IepBOe MECTO.
Karwuesnbie cioBa: OOpa3oBateibHas cucreMa, 3pQEeKTUBHOCTh 00pa30BaHMs, HHHOBAIIMOHHBIC TEXHOJIOTHH, MEAarOrnIecKue
OTHOILIEHHS, ITI03HaBaTEILHAs AEITELHOCTE, TAJIAHT, CIOCOOHOCTH.

Kirish. Jahon ta’lim tizimida olib borilayotgan global
ijtimoiy-iqtisodiy o‘zgarishlar zamirida intellektual salohiyatli,
igtidorli, kreativ fikrlaydigan, mantigiy tafakkuri rivojlangan
mutaxassislarga bo‘lgan katta ehtiyojni mavjudligini
ko‘rsatmoqda. Xususan, Explore learning (Angliya) igtidorni
rivojlantirish markazi, National Association for Gifted
Children iqtidorli o‘quvchilar milliy assotsiatsiyasi, Brilliant
NYC (Amerika) iqtidorni rivojlantirish  boshlang‘ich
maktablarida igtidor va noyob iste’dod egalarini kashf etish
sohasida keng gamrovli ilmiy — tadgiqot izlanishlari olib
borilmoqda. Igtidorli o‘quvchi-yoshlarning boshga
o‘quvchilarga ma’lum bo‘lmagan unikal qobiliyatlarini yuzaga
chiqarish, ularni namoyon etishga godir pedagog kadrlar
tayyorlashning innovatsion metodikasini takomillashtirish
muhim sanaladi.

Adabiyotlar tahlili. Bugungi globallashuv
jararayonida taragqgiyotning intensiv ravishda rivoji bilan
bog‘liq murakkab ijtimoiy masalalarni hal etishga layoqatli
bo‘lgan iqtidorli o°‘quvchilarning unikal qobiliyatlarini
rivojlantirish pedagogika sohasida faoliyat yuritayotgan
kadrdan yuqori darajadagi ilmiy-metodik tayyorgarlikni
tagqozo etadi. O‘quvchilarning o‘quv, mehnat va kreativ
faoliyatidagi o°ziga xos xususiyatlarni yoritishda doimo
qobiliyat va iqtidor masalasiga dastlabki o‘rinlarni egallaydi.
Jahonning  ilmiy  tadgiqot  muassasalarida  faoliyat
ko‘rsatayotgan olimlar tomonidan bugungi kunda ilgari

surilgan konseptual yechimlar orasida keng targalganlari
A.M.Matyushkin, F.Monkslar tomonidan ishlab chigilgan
iqtidor xususiyatlarini o‘zida aks ettirgan iqtidorlilik modellari
alohida ahamiyatga ega sanaladi. A.M.Matyushkin kreativ
iqtidor konsepsiyasi tushunchasini targ‘ib etgan olim bo‘lib,
igtidorlilik psixologiyasi sohasida keng gamrovdagi pedagogik
ilmiy faoliyat olib borgan mashhur olimdir.

Tahlil va natijalar. Hozirgi tashkil etilayotgan ta’lim
tizimida kreativ igtidor konsepsiyasining asosiy tushunchala-
rini quyidagi ta’riflarda ko‘rish mumkin. Iqtidor tushunchasi
turli davrlarda turli olimlar tomonidan turlicha tavsiflangan.
Igtidor - yuqori kreativ salohiyatning asosi bo‘lib, o‘quvchi
faoliyatining istalgan vaziyatida ijodkorlik uchun umumiy
bo‘lgan shart sanaladi. Ijodkorlik - igtidorning rivojlanshi
uchun asos bo‘lgan dastlabki manbai, uning mexanizmi hamda
amaliy natijasidir. Iqtidor bu o‘quvchining hayotiy jarayonida
shakllanadi va bosgichma-bosqich rivojlanib boradigan va
jamiyat uchun yuqori qiymatga ega bo‘lgan takrorlanmas
natijalarga erishish imkoniyatini belgilaydigan murakkab
tizimli individual xususiyatlardan hisoblanadi.

A.M.Matyushkin o‘zining tadqiqotlari natijasida
igtidorlilikni  bilish, hissiy-ehtiyoj va erkin sohalarning
bog‘lovchi tarkibiy tuzilmasi sifatida o‘rgangan.

Igtidor o‘zining tarkibiga bir necha komponentlarni
jamlagan tizim sifatida organish magsadga muvofiq sanaladi.
Xususan, a) yangi kutilmagan vaziyatlarni baholash va yangi
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muammolarni  yechimini  topishga imkon beradigan
intellektual va aqgliy qobiliyatlar majmuasi; 2) uzoq muddatli
istigbolli yo‘nalishlarini oldindan belgilab beruvchi hissiy-
irodaviy strukturalar va ularning sun’iy saqlanishi; 3) yangi
obrazlar, fantaziya, tasavvurning yuqori darajada natijadorligi
va boshqgalarni keltirish mumkin.

Tadgiqot doirasida olib borgan izlanishlar natijasida
jjodiy va iqtidorli o‘quvchining o‘ziga Xos xususiyatlari
haqidagi quyidagi fikrlarni ta’kidlash mumkin:

bilish  faoliyatining  rivojlanishining  umumiy
xususiyatlariga giziquvchanlik, muammolarga haddan tashqari
sezuvchanlik, turli  kutilmagan vazifalarga  moyillik,
fikrlashning adaptatsiyasi, yangi g‘oyalarning vujudga
keltirishning qulayligi, jamoaviy faolligining qulayligi,
kelajakda ro‘y beradigan voqea va jarayonlarning bashorat
qgilish gobiliyati, diggatning yuqori darajada rivojlantirish,
mustahkam xotira, giziquvchanlik va munosabat;

ijtimoiy-psixologik  rivojlanishning  o‘ziga  xos
jihatlariga o0°‘z-o‘zini doimiy ravishda faollashtirish, noyob
qobiliyatlarini  namoyon qilish, mobillik  xususiyatini
rivojlantirish, ijtimoiy jihatidan o‘ziga xoslikni aks ettirish, 0‘z
qiziqish doirasiga bog‘lanib qolishi, tashkilotchilik, o‘zaro
raqobat, hissiy rivojlanish xususiyatlari, o‘zaro dustona hazil.

Amerikalik olim Dj. Renzulli iqtidorlilik bo‘yicha
keng qamrovdagi tadqiqotlarni amalga oshirgan bo‘lib,
igtidorlilik modelini ishlab chiggan. Olim o°‘zining modelida
iqtidorlilikka xos bo‘lgan quyidagi uchta tavsifni bergan
ularga intellektual qobiliyat, kreativlik va motivatsiyalar
kirishini ta’kidlagan. Shuningdek Dj.Renzulli o‘quvchi
igtidorini rivojlantirish jarayoniga bevosita ta’sir ko‘rsatadigan
tajriba asosidagi mos holda qulay atrof-muhit va bilimlarni
ham e’tiborga olinishi maqsadga muvofiq ekanligini aniqlagan
(2-rasm). Mazkur g‘oya muallifi “igtidor” tushunchasining
ta’rifini “salohiyat” tushunchasi bilan o‘rin almashtiradi,
natijada ushbu model nafaqt iqtidorli o‘quvchilar uchun
o‘qitish va tarbiyalash tizimlarini ishlab chiqish, balki, barcha
shaxslar uchun birday qo‘llash imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Bilim Muhit Igtidor
qobilivat mofivatsiya kreativlik

1-rasm. Kichik model. Inson salohiyati elementlari (Dj.
Renzulli bo‘yicha).

Dj.Renzullidan  farqli  o‘laroq  P.Torrens va
D.Feldxyusenlar kabi olimlar igtidorlilik xususiyatini uchlik
ko‘rinishida, lekin, anchagina o‘zgartirilgan variantda talqin
etgan. Mashhur pedagog olim P.Torrens konsepsiyasida ijodiy
qobiliyatlar, ijodiy ko‘nikmalar, ijodiy motivatsiya asosida
yoritilgan.

Iqtidorlilikni  P.Torrens ijodkorlik bilan bog‘lab
o‘rganishni taklif etadi ya’ni, ijodkorlik odamning stress
holatini yengishga kuchli ehtiyojidan kelib chiggan holda,
to‘liq bo‘lmagan yoki noaniglik sharoitida vujudga keladigan
jarayon sanaladi.

Tanigli olim F. Monks esa iqgtidorlilikning
multifaktorli modeli ishlab chiggan. (2-rasmga garang).
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2-rasm. Igtidorlilikning multiofaktorli modeli (F. Monks
bo‘yicha).

Oc‘quvchilarda iqtidorlilik konsepsiyasini xorijiy va
mahalliy olimlarning bildirgan fikr mulohazalarini tahlil gilish
asosida quyidagi umumiy xulosalar chigarish mumkin:
igtidorlilik — o‘zining tarkibida nafaqat o‘quvhining yuqori
darajadagi gobiliyatlari, balki individual yutuglarga erishish,
o‘zini 0‘zi nazorat qilishi, 0‘z-0‘zini real tartibda baholashi va
tashqi omillardan oila, maktab, mahalladagi yaratilgan muhit
muhim ahamiyat kasb etadi.

K.Xeller tomonidan olib borilgan tajriba-sinov
ishlarining natijalariga asoslanib, yuqori darajadagi iqtidorli
o‘rta darajadagi iqtidorli o‘quvchilardan quyidagi shaxsiy
ahamiyatli jihatlari ya’ni prognostik ko‘rsatkichlar bilan
farglanadi ularga quyidagilarni misol qilib keltirish mumkin
yuqori  darajadagi intellektual ~ qobiliyatlar,  kreativ
mazmundagi qobiliyatlar boshqa o‘quvhilarga qaraganda tez
o‘zlashtirish va unikal xotira, intellektual qiziqish va bilimga
chanqoqlik, nazoratni ma’suliyat bilan his etish va yuqori
darajadagi shaxsiy javobgarlik, shaxsiy samaradorlikka
erishish va fikrlar mustaqilligi, o‘z-o‘zini adekvat baholash
bilan bog‘liq ijobiy akademik “Men” konsepsiyasini
yuritishidir.

Iqtidorlilik xususiyatini aniqlashning o‘ziga xos yana
“besh omilli model” A.Tannenbaum tomonidan ishlab
chiqgilgan bo‘lib, uning fikricha, yuzaga chiqadigan
intellektual, ijodiy sifatlar o‘z o‘zidan kreativ faoliyatda
shaxsni amalga oshirishni kafolatlamaydi. Buning uchun
beshta shartli sharoitlarda amalga oshirladigan tashqi va ichki
omillarning  birgalikdagi harakati tagozo etadi. Ular
quyidagilar sanaladi: umumiy qobiliyat, aniq faoliyatdagi
gobiliyat, nointeliktual mazmundagi maxsus tasniflar,
rag‘batlantiruvchi muhit, tasodifiy omillar hisoblanadi.

Yuqoridagi keltirilgan ~ tadgigotlar ~ doirasida
mamlakatimiz ta’lim tizimida ham keng qamrovdagi islohotlar
amalga oshirilmoqda. Xususan, iste’dodli o‘quvchi-yoshlarni
qidirib topish, ularning qobiliyati va iste’dodini o°‘stirish
bo‘yicha muayan ishlarni ta’kidlash mumkin. Iqtidor -
bilimlarning mos tarmoglari va o‘quv fanning aniq
yo‘nalishlari bo‘yicha o°zining noyob qobiliyatlarini namoyon
etish va rivojlantirish hamda ulardagi noyob iste’dodni yuzaga
chiqarish uchun imkoniyatlar yaratishdan iborat bo‘lgan
jarayonlar yig‘ndisi sanaladi. Qisqa qilib aytganda, umum
ta’lim maktablarida o‘quvchilar shaxsining rivojlanishi,
ularning fanga bo‘lgan qiziqishlari, iqtidorlarini ro‘yobga
chigishi, mustaqil bilim olishlari va kreativ faoliyatini amalga
oshirishlari uchun yetarli shart-sharoit yaratish lozim.

Xulosa. Shu boisdan davlat iste’dodli yoshlarni
alohida qo‘llab-quvvatlaydi golaversa mamlakatning kelajagi
va taqdiri shu iqtidorli o‘quvhi yoshlarning qo‘lida ekanligi
hech kimga sir emas. Ta’lim olayotgan o‘quvchilarning
igtidorini aniglash jarayonida maxsus psixologik va pedagogik
mazmundagi test o‘tkazish orqali aniglanadi. Bu igtidorli
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o‘quvchi-yoshlarni  magsadli ravishda shaxsiy hayotiga
tayyorlashda ta’lim muassasalarining qator bajarilishi lozim
bo‘lgan vazifalari mavjud bo‘lib, ular sarasiga quyidagilar
kiradi:

iqtidorli o‘quvchilarning intellektual salohiyati, puxta
bilim egallshlari va qobiliyatlarini rivojlantirish jarayoniga
alohida e’tibor qaratish;

kasbiy kompetentligi yuqori darajada shakllangan
o‘qituvchilarni iqtidorli o‘quvchi-yoshlar bilan individual
tartibda ishlashga shart-sharoitlar yaratish;

ilm-fanning so‘nggi yutuqlari va taraqqiyotining
ustuvor yo‘nalishlari bo‘yicha ilmiy jamiyat ishlariga tanlab
olingan iqtidorli o‘quvchilarni jalb etish;

iqtidorli o‘quvchilar bilan ishlashda umumta’lim
maktablarida iqtidorli o‘quvchilar hagidagi ma’lumotlar banki
yaratish va doimiy tashxis monitoringini olib borish;

interfaol pedagogik texnologiyalarini aniglash muhim
ahamiyat kasb etadi.
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“DASTUR UL-MULUK?” VA “SADDI ISKANDARIY” ASARLARIDA GEOSIYOSIY QARASHLAR
Annotatsiya

Magqolada, Termiziy Xoja Samandar Muhammad ibn Baqoning “Dastur ul-muluk™ asaridagi geosiyosiy g‘oyalar, muallifning
hayot yo‘li, Buxoro Amirligida yuz bergan siyosiy qarama-garshiliklar hagida fikr yuritilgan. Shuningdek, Alisher Navoiyning
“Saddi Iskandariy” asarida ilgari surilgan geosiyosiy munosabatlar, muallifning qudratli davlatni bunyod etish orzusidagi
qgarashlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Qumqo‘rg‘on tumani, Qopto‘qay qishlog‘i, axloqiy-siyosiy xususiyat, harbiy qo‘shinlar, Balx qal’asi, savdo
yo‘laklari, podsho va boshgaruv, Iskandar devori, adolatpesha, ilohiy timsol, adolatli jamiyat.

TFEOINNOJIUTUYECKHME B3IJIs11bI B IPOU3ZBEJEHUSAX «IACTYP YJII-MVYJIIOK» U «CAJAN HCKAHJAPW»
AnHOTaLUA

B craree paccMaTpuBaroTcsl reonoyiMTHUecKue Haed B mpousBeneHun Tepmmsu Xomku Camanmapa Myxammana n6H baka
«JlacTyp yn-MymIOK», )KU3HEHHBIH ITyTh aBTOPA, a TAKKe MOIUTHICCKHE KOH(IMKTHI, MPOUCXOAMBINNE B Byxapckom sMupare.
Taxxe OCBEIIEHBI T€OTOIUTHYECKNE OTHOMICHH)S, pa3BUThIe B mpousBeaennn Anumepa HaBon «Canau Mckanmapm», U B3TIIAIBI
aBTOpa Ha €T0 MEUTY O CO3JJaHUH MOIIHOTO TOCYAapCTBa.

KuroueBble ciioBa: Kymkypranckuii paiion, ceno Kanrokaid, MOpaJbHO-TIOTUTHIECKUI OOIMK, BOCHHBIE CHJIIBI, KPEMocTh baix,
TOProBbIE KOPHUAOPHI, LAph M aJMUHUCTpAIMs, AJIEKCaHAPOBCKAsh CTEHA, CIIPAaBeUIMBOCTh, OO0XKECTBEHHBIH CHMBOII,
CIIpaBEAJINBOE OOIIECTBO.

GEOPOLITICAL VIEWS IN THE WORKS “DASTUR UL-MULYUK” AND “SADDI ISKANDARI”
The article examines the geopolitical ideas in the work of Termizi Khoja Samandar Muhammad ibn Bak “Dastur ul-mulyuk”, the
life path of the author, as well as the political conflicts that took place in the Bukhara Emirate. Also covered are the geopolitical
relations developed in Alisher Navoi’s work “Saddi Iskandari”, and the author’s views on his dream of creating a powerful state.
Key words: Kumkurgan region, Kaptokai village, moral and political image, military forces, Balkh fortress, trade corridors, king

and administration, Alexander Wall, justice, divine symbol, fair society.

Kirish.  O‘zbekiston mustaqillikka erishgandan
boshlab ta’lim tizimini xalgaro standartlarga moslashtirishni
tezlashtirish, buyuk ajdodlarimiz ilmiy merosini gayta
o‘rganib, yoshlarga, kelajak avlodga yetkazishni davlat
siyosatining ustuvor vazifasi sifatida garamoqda. Aynigsa,
geosiyosiy bilimlarni, uning rivojlanish bosgichlarini ilmiy va
amaliy jihatdan qiyosiy o‘rganish dolzarb ahamiyatga ega.
Shunga ko‘ra, o‘zbek xalqining mashhur allomalari Termiziy
Xoja Samandar Muhammad ibn Bago va Alisher Navoiyning
geosiyosiy garashlarini ilmiy asoslab xalgimizga havola gilish
magolamizning asosini tashkil etadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. “Dastur ul-muluk”
va “Saddi Iskandariy” asarlari mamlakatimiz va xorijiy
faylasuflar, siyosatshunoslar, adabiyotshunoslar va boshga
soha olimlari tomonidan o‘rganilgan. Masalan, ijtimoiy-
falsafiy nuqgtai nazardan, J.Tulenov, S.Shermuhammedov,

S.Mamashakirov, Q.Nazarov, A.Choriyev, S.Choriyev,
A.Erkayev, J.Yaxshilikov, O.G‘aybullayev, A.Aymatov,
O¢Tilavov, S.Otamurodov, N.Qosimov, G.Ochilova,

A.Muxtorov, B.Aliyev siyosiy va geosiyosiy tomonlari
X.Odilqoriyev, D.Razzoqov, 1.Ergashev, H.Azimov,
M.Qirg‘izboyev, B.Omonov, T.Jo‘rayev adabiy asoslari
D.To‘rayev, A.Muxammadiyev, Sh.Sirojiddinov, D.Yusupova
va boshga olimlarning ilmiy ishlarida tahlil gilingan.
Tadgigot metodologiyasi. Mavzuning mohiyatini
yoritishda tarixiylik, analiz, sintez, umumlashtirish, tagqoslash
kabi mantigiy uslublardan foydalanilgan. Ikkala asarda aks
ettirilgan g‘oyalar, qarashlar, ta’limotlar qiyosiy tahlil
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qgilingan, siyosiy fikrlar umumlashtirilib geosiyosiy xulosalar
berilgan.

Tahlil va natijalar. “Dastur ul-muluk” asari.
Termiziy Xoja Samandar Muhammad ibn Bago (taxallusi:
Samandar) taxminan 1638 yili Termiz shahrida tug‘ilgan,
taxminan 1740 yil Qumgqo‘rg‘on tumanidagi Qopto‘qay
qishlog‘ida vafot etgan. Tarixchi olim, shoir, ulamo va davlat
arbobi. Termiz sayyidlari oilasida ulg‘aygan. Buxoroda
madrasa tahsilini olgan. Dastlab Narpayda qozilik gilgan
(1660 — 1662). So‘ngra Sharq va G‘arb mamlakatlari,

jumladan, Hindistonda darvesh sifatida yashagan. 1670
yillarda Buxoroga qaytib, ashtarxoniylar  hukmdori
Abdulazizxon saroyida tarixchi (vogeanavis) lavozimida

ishlagan. Subhonqulixon hukmronligi davrida saroyda uning
nufuzi oshgan. Xiva xoni Anushaxon qo‘shinlari Buxoroga
bostirib kelganida janglarda bevosita gatnashib, jasorat
ko‘rsatgan (1678 — 1680). Elchi sifatida qo‘shni
mamlakatlarga borgan. Nasafda rais (muhtasib) diniy
lavozimida ishlagan. Termiziy fors-tojik tilida Qarshida
“Dastur al-muluk” (“Podshohlarga qo‘llanma”; 1695 — 1696)
asarini yozgan. “Dastur ul-muluk” asari Buxoro xoni
Subhonqulixonga bag‘ishlangan bo‘lib, u mugaddima va 22
bobdan iborat. Kitob axlogiy-siyosiy xususiyatga ega tarixiy,
adabiy asar bo‘lib, unda davlatni boshqarish to‘g‘risida
podshohlarga gimmatli maslahatlar mavjud. Asarda muallif
yashagan davrda yuz bergan tarixiy vogealar: Buxoro xonlari
qo‘shinlarining Xiva xonlari Anushaxon va Arangxon
bosginlariga garshi olib borgan janglari, Movarounnahr va
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Xurosonda markaziy hokimiyatga qarshi ko‘tarilgan isyonlar
va boshgalar bayon etilgan [1].

“Dastur ul-muluk” pand-nasihat yo‘sinidagi asardir,
Xoja Samandar o‘z ta’lim-tarbiyaviy karashlarini yashagan
davri xususiyatlariga moslab ilgari suradi. Ayni chogda davr
va zamon hodisalari an’anaviy hikoyatlar va hikmatli she’riy
parchalar vositasida tahlil etadi hamda xulosalaydi. Asarda
davlat boshqaruvini adolatli amalga oshirish bosh g‘oya
sifatida ko‘tariladi. Davlatda ham, raiyatda ham odob-axloqg,
tartib  ustuvor bo‘lishi  zarurligi  keltirilgan.  O‘zaro
urushlarning davom etishi  xoinlik, nafsning buzugligi,
lafzsizlik, e’tiqodsizliklar ogibatida deb izohlanadi. Mayda
xonliklar o‘rtasidagi o‘zaro urushlarda asosiy magsad yo‘lagi
aks etadi. Masalan, xorazmliklarning (Anushaxon) Buxoro
ustiga yurishida shahar va qishloglar talanganligi, ba’zi shahar
amaldorlarining sotqinligi aytiladi. Abdulazizxon davrida
mamlakatda notinchlik hukm suradi. Abdulazizxon va
Subhonqulixon o‘rtasidagi kurash kuchayadi. Ular o‘rtasidagi
muammolar amaldorlar tomonidan murosaga keltirilsa-da,
Subhonqulixon Balxni mustaqgil boshgaradi. Bu kurashlar
ogibatida davlat ijtimoiy, iqgtisodiy, siyosiy, harbiy sohada
ancha zaiflashadi. Xiva bilan uzoq urushlar ustiga
mamlakatdagi turli ijtimoiy qatlamlar o‘rtasidagi ixtiloflarning
keskinlashib borishi davlat hayotiga salbiy ta’sir ko‘rsatgani
tasvirlanadi. Abdulazizxon hokimiyatni ukasi
Subhonqulixonga topshirgandan keyingi davrlardagi davlatga
ishonchsizlik kayfiyatida bo‘lgan amaldorlar faoliyati ham
hikoya qilinadi. Asarning XXI bobida aks etgan
“Subhonqulixon hukumati o‘rnatilganidan so‘ng bo‘lib o‘tgan
vogealar” nomli birinchi fasl[2; 77 — 88]da Buxoro shahrining
himoyasi va Abdulazizxonning o‘limi haqidagi hikoyalar
beriladi. Ushbu bobning ikkinchi fasli[2; 88 - 95]da
Subhonquli Muhammad Bahodirxon Samargand boshgaruvini
Xo‘jaqulibiy otarchiga topshirgani, u esa Xxiyonat qilib
qo‘zg‘olon ko‘targani va Xitoy, xorazmliklar bilan til
biriktirgani yoziladi. Unda keltirilishicha, Subhonqulixon
Xo‘jaqulibiyni huzuriga chagqirish uchun vakil yuboradi.
Lekin, Xo‘jaquli odamlarini to‘plab, qo‘zg‘olon yo‘li bilan
qgarshilik musulmonlarining mulkiga bostirib kiradi. Uning
dushmanligi shu darajaga yetib borganki, urganchlik (ya’ni
Anushaxon) qabulida bo‘lib, uni Xorazmdan chiqib harakat
qilishiga ko‘ndiradi. Anushaxon esa Buxoroni egallash
niyatida Xo‘jaquli so‘zlariga quloq solib, qo‘zg‘olon yo‘lini
tanlaydi. Bu xabarni eshitgan xon dushmanga garshi jangga
kirishadi. Bu orada G‘oyib Nazarbiy saroy, Jonibek to‘gsabo,
Sher G‘ozibiy dodxoh harbiy qo‘shinlar bilan birga otlarda
jangga kirishadi. Ushbu dahshatli jang vaqtida xonning
bahodirlari tomonidan yetkazilgan zarbalari natijasida
Anushaxonning noibi bo‘lmish Murod Urganjiy yengiladi. Bu
vogeadan keyin dushmanlar vodiyga qarab chekinishadi.
Bundan xabar topgan Anushaxon ertasi kuni tongda katta
qo‘shin bilan Gijduvon tomondan chigib keladi. Lekin jang
Subhonqulixon g‘alabasi bilan yakunlanadi.

Asarda Subhonqulixon va o‘g‘li Siddiq Muhammad
(Balx xokimi) o‘rtasidagi nizolar bayoni ham keltiriladi. Taxt
uchun bo‘lgan kurash natijasida ota-bola munosabatlariga darz
ketganligini  afsus-nadomatlar  bilan yozadi. Ota-bola
munosabatlarining buzilishida saroy ayonlarining fitnasi,
riyokor amaldorlarning gora gilmishlari ham chetda golmagan.
Xoja Samandar Termiziy ota va farzand munosabatlariga darz
ketishini quyidagicha bayon qiladi. Xorazmliklar Buxoroni
qurshab  olishganida Subhonqulixonning o‘g‘li  Siddiq
Muhammad otasiga yordamga kelish umidini amalga
oshirmaydi. O‘zining bir qancha g‘ulomlari so‘zlariga quloq
tutib, Amudaryoga qaytib Balx qal’asiga kirib keladi. U
g‘ulomlarining sotqinligi hagida bilmasdi, xorazmliklarning
harakatiga hatto e’tibor ham bermadi. Subhonqulixonni
ranjitgan yana bir holat shu bo‘lganki, Anushaxon
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Subhonqulixon tomonidan mag‘lubiyatga uchrab, qaytganida
Siddig Muhammad g‘iybatchilar gapiga quloq solib
Hindistonga Hasanxo‘jani yuboradi. Shuningdek, Siddiq
Muhammad xon xizmatkorlariga nisbatan ham yomon
munosabatda bo‘ladi [2]. Muallif bu fikrlari bilan davlat
hokimiyatining kuchsizlanganini markaziy apparat hudud
boshqgaruvini bir maromda nazorat ostida tutolmaganida deb
biladi. Bu davrda Turkiston o‘lkasi ancha kuchsiz davlatlar
ixtiyorida edi. Ijtimoiy hayot ancha orgada goldi. Asarda
poraxo‘r amaldorlar va qozilar haqida fikr yuritilgan.
Qozilarning poraxo‘rlik ayblari ochilgandan keyin ham yuqori
lavozimlarga pora orqali erishganliklari muallif e’tiboridan
chetda golmagan.

“Dastur  ul-muluk”da  XVII  asrning  dolzarb
muammolari hagida fikr yuritiladi. Asarning geosiyosiy
nazariyasi ~ Turkiston hududining xalgaro  maydonda

obro‘sizlanib qolgani, davlatga ishonchsizlikni ortgani, jahon
savdo yo‘laklarida uzilishlarning mavjudligi, mayda feodal
davlatlar o‘rtasida kuchli markazlashgan davlatning yo‘qligida
namoyon bo‘ladi. Ushbu asar siyosiy va geosiyosiy
harakatlarni aks etirgan qo‘llanma sifatida muhim manba
hisoblanadi.

“Saddi Iskandariy” asari. Siyosiy ta’limotlar tarixi va
geosiyosiy bilimlar rivojida buyuk donishmand, davlat arbobi,
she’riyat mulkining sultoni Mir Alisher Navoiyning xizmati
begiyos. U 1441 vyil 9 fevralda Xirot shahrida (1441 — 1501)
temuriyzodalar xonadonida dunyoga kelgan. Alisher Navoiy
siyosiy garashlarining shakllanishi va rivojlanishini nisbiy
ravishda ikki davrga bo‘lib o‘rganish maqsadga muvofiq.
Birinchi davr — uning yoshlik yillaridan to 1476 yilda Husayn
Boygaro hokimiyatidagi vazirlik mansabidan iste’fo etib
ketishigacha bo‘lgan vaqtni o‘z ichiga olsa, ikkinchi davr esa
1476 yildan boshlab, umrining so‘ngi kunlarigacha bo‘lgan
vagtni gamrab oladi [3]. Shoir geosiyosiy bilimlarga doir
fikrlari va g‘oyalarini “Saddi Iskandariy” dostonida asoslab
bergan va unda ijtimoiy adolatli tuzum g‘oyasini adolatli shoh
timsolida bayon gilgan. Alisher Navoiy muammolarni adolatli
shoh — adolatli davlat, adolatli gonunlar, adolatli tartib sifatida
poetik tasvirlagan [4]. Bu asardagi geosiyosiy fikrlar aynan
Navoiy siyosiy qarashlarining ikkinchi davriga to‘g‘ri keladi.
Navoiy turli xalqlar, ijtimoiy guruhlar va tabaqalar o‘rtasidagi
ogilona, ma’rifatga asoslangan munosabatlar ijtimoiy
barqarorlikka olib kelishini go‘zal timsollar orqali ta’riflagan.

Asarda eng oddiy siyosiy masalalardan, ya’ni bo‘lajak
adolatli shohni tanlash, tarbiyalash, bozorlarda toshu-taroziga
davlat nazoratini o‘rnatishdan eng murakkab masalalar —
davlatlararo munosabatlar, adolatli va adolatsiz urushlar,
hokimiyatni boshgarishda shoh, omma va ma’rifatning roli
kabi gator masalalargacha tahlil etilgan. Masalan, hukmdorni
tanlashda mehrga boy, fikri tiniq, adolatda fasli navro‘zdek,
siyosatda jahonni kuydiruvchi chagmoqdek, har ganday
dushmanga chora topa oladigan, qattiqqo‘l, elparvar bo‘lishlik
[5; 388 — 389] kerakligiga e’tibor qaratish zarurligini
ta’kidlaydi. Shuningdek, halollikni ta’minlaydigan choralarni
izlab topish, o‘g‘irlik, egriliklarni to‘sish, yo‘llarga maxsus
qoravullar  orqali yo‘lovchilarni turli xavf-xatarlardan
qutgarishning muhimligini bayon etadi. Navoiy podshohsiz
raiyat va davlatsiz jamiyat bo‘lishi mumkin emas, deb biladi.
Jamiyat bo‘lishi uchun davlat bo‘lishi zarur, chunki manfaat
kishilarni bir-biridan ajratadi va ayni paytda birlashtiradi. Bu —
jamiyat gonuni. Shu gonunni nazorat gilish — odil podshoning
vazifasi. Podsho va lashkar, podsho va boshgaruv tizimi
xalgning osoyishta hayot kechirishiga kafil, deydi alloma.
Navoiy odamlar bilim va amaliy faoliyat, zehnu-zakovatda bir
emas, degan fikrga to‘xtaydi. Birov aqlli, boshqasi o‘ta aqlli,
kimningdir agli kam, yana biri johil. Chunki, har bir kishida
Ollohning bir sifati aks etadi, sifatlar esa turlicha, “ikki sifat
birday” emas. Shunday bo‘lgach, axloq nuqtai nazaridan ham
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odamlarni teng bir holga keltirib bo‘lmaydi. Demak, ularning
mol-mulki teng bo‘lishi amrimahol [3]. Mana shu tabiiy
jarayonlar davlat boshqaruvida ancha og‘ir kechadi. Tartibga
chagirish va muhitni yaxshilash vazifasi fagat tajribali igtidor
egasi orqali amalga oshiriladi. Davlatda tartib o‘rnatilgani
bilan boshqa davlat hududlarida to‘g‘ri o‘rnatilgan bo‘lmasa,
nazoratsizlik ogibatlari ushbu davlat aholisini ham izdan
chiqaradi. Shu sababli, qudratli imperiya tashkil etish orzusini
asarda bayon etadi. Navoiy oz davrida temuriylar o‘rtasidagi
nizolar, tarqoq davlatchalar siyosiy faoliyatining bir-biriga
zidligi, o‘zaro urushlardan xalgning jabr chekishi jarayonini
boshidan kechirgan. Tarixiy ma’lumotlarga tayanib, kuchli
davlatlar hukmronligi davrini 0‘z zamonasi bilan solishtirgan.
Jamiyatning gullab-yashnashini odil podsho birlashtirgan
imperiya hukmronligida orzu gilgan. Uning nazlida aholi odil
davlatga suyanadi, odil davlat esa, itoatkor, ma'’rifatli,
hunarmand xalgga tayanadi. Navoiy fikricha, barcha davlat
boshliglari ham adolatpesha bo‘lmaydi. Xalg adolatli
hukmdorni topmaguncha jamiyatda nizolar, qo‘zg‘olonlar
davom etaveradi. Agar davlatda adolat vaqtida o‘rnatilmasa
bunday davlat qullikka mahkum bo‘ladi. Aholi o‘z davlatiga
emas, boshga odil hukmdordan madad kutadi. Masalan,
asarning “Iskandar devorining qurilishi” bobida, Iskandarning
kunchigarga garab gilgan yurishlarida yajujlardan azob
chekkan xalq — adolatsizliklardan qutqgarishini, evaziga ulpon
to‘lashini iltimos qiladi. Iskandar ularni qutqarib, shahar
atrofiga tosh devor qurdirgani [5] hagida hikoya gilinadi.
“Saddi Iskandariy” asarida geosiyosiy fikrlar “Jahon
davlati”ni tashkil etish g‘oyasida aks etadi. Buni shahar
aholisining Iskandarga murojaatida — “bu mamlakat ham
senga kam, umidimiz borki, butun jahon sening qo‘lingga
tushgay, Osmon avzoyidan ochiq va yashirin Jahon senikidir”
[5] — degan fikrlarda ko‘rishimiz mumkin. Navoiy Iskandar
siymosida jahonning dushmanlardan tozalanishini umid giladi.
Shunga ko‘ra, Iskandarni Marg‘ib, Farang, Qirim, Andalus,
Misr, Irog, Ajam, Yaman, Makka, Xorazm, Qipchog, Rus,
Gurji, Farxor, Movoraunnahr, Chigil, Yag‘mo, Chin, Hind,
Kirmon, Mukron, Xuroson, Ray kabi davlatlarni birlashtirib
yagona imperiyaga asos solishi davrida adolatli siyosat
yuritgani, qo‘shib olgan joylarini obod gilgani, Samarqand va
Hirot shaharlarini bunyod [5; 394] etganini ilohiy timsolda

izohlaydi. Imperiyaga ega bo‘lish shunchaki amalga
oshmasligini, avvalo kuchli ilmga ega bo‘lishni va geografik
muhitni yaxshi o‘rganish zarurligiga to‘xtaladi. Shoh yer
yuzidagi barcha ilmlardan habardor bo‘lishi bilan birga dengiz
va samo ilmini o°‘rganishi magsadga muvofiqligini aks ettiradi.
Asarning “Iskandarning ummon va dengizlardagi ilmiy
kashfiyotlari” bobida: “Yer jismi yumaloq shaklda. Yaratuvchi
uni kurra shakliga kiritgan. Lekin ul kurra suv ichida nihon
bo‘lib, ochiq gismini jahon deb ataydilar. Unda shaharlar,
tog‘lar, qir, sahro, dala, dashtlar joylashgan. Ammo uni suv
ixota qilib turadi. Biroq yetti iglim ochiq qolgan. Ammo ular
ham ochig emas, balki har tarafdan dengiz bilan o‘ralgan.
Mubhiti charxpalaksimon bo‘lib, uning atrofida yetti daryo, o‘n
oltita dengiz bor. Bulardan tashqari yuztacha daryo bo‘lib, har
birining o‘zgacha ismi bor. Yetti daryo ko‘plab orollarni o‘z
ichiga oladi”, deb ta’riflaydi. Bundan tashqari dengizlar,
daryolar, kemalarning qatnovi, orollarning tutash joylari
hagqida sharhlar berilgan. Navoiy “Saddi Iskandariy” dostonida
siyosatning geografiya bilan ayri holda bo‘lmasligini
keltirgan. Siyosat doimo geografiya bilan birga taraqqiy
etishini baholagan.

Xulosa va takliflar. Termiziy Xoja Samandar
Muhammad ibn Baqoning “Dastur ul-muluk” va Alisher
Navoiyning “Saddi Iskandariy” asarlari falsafiy, siyosiy,
ma’naviy, madaniy, geografik va boshqa fanlarga
mansubligidan tashqari geosiyosiy ma’lumotlar va bilimlarni
o°‘zida mujjasamlashtirgan manba deb bilish o‘rinlidir. Ikkala
asarni ham qayta o‘rganib, undagi fikrlarni qiyosiy tahlil qilib,
keng jamoatchilikka tagdim etish muhim ahamiyatga ega.
Shunga ko‘ra: birinchidan, Termiziy Xoja Samandar
Muhammad ibn Bagoning “Dastur ul-muluk” va Alisher
Navoiyning “Saddi Iskandariy” asarlaridagi geosiyosiy
nazariyalarni alohida o‘rganishni tashkil etish; ikkinchidan,
“Dastur ul-muluk” va “Saddi Iskandariy” asarlarini tarjima
terajlarini ko‘paytirish; uchinchidan, “Dastur ul-muluk” va
“Saddi Iskandariy” asarlaridagi geosiyosiy nazariyalarni talqin
giluvchi respublika va xalgaro konferensiyalarni joriy gilish;
to‘rtinchidan, ushbu asarlarni umumiy mohiyatini barcha
ta’lim muassasalari darsliklariga kiritishni tashkil etish
magsadga muvofiqdir.
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NATIONAL INTERESTS IN THE TECHNOGENIC CIVILIZATION SYSTEM
Annotation

In the conditions of globalization, the issue of ensuring national interests in harmony with the achievements of science,
technology and technology is gaining urgent importance. Through this, it is possible to assess the various effects of man-made
civilization on the development of nations. Because it is important to study the fact that man-made civilization is sometimes
positive and sometimes negative for human life, in order to anticipate future problems and apply appropriate preventive
measures. The article discusses the changes occurring in the system of national interests in the age of man-made civilization,
which is taking place along with the process of globalization.

Key words: System, interest, national interest, culture, globalization, civilization, man-made civilization, man-made
consciousness, national consciousness, nation.

HALIMOHAJIBHBIE HHTEPECHI B CHCTEME TEXHOITEHHOM LIUBUJIN3ALIUMA
AHHOTaALHSA

B ycnoBusix riobanu3aiiu mpuodperaer akTyalbHOe 3HaYeHHE BOMPOC 00eCIeueH s HAHOHATBHBIX HHTEPECOB B TAPMOHHH C
JMOCTI)KEHUSIMU HAYKH, TEXHUKH M TEXHUKH. Brarogaps 3ToMy MOKHO OILIEHHTh Pa3IHIHOE BIHSHIE PYKOTBOPHOM [MBUITH3ALHN
Ha pa3BuTHE Hauuid. [I0TOMYy YTO BaKHO H3YYUTh TOT (aKT, YTO PYKOTBOpPHAS IMBHIM3ALMs MHOT/A [TO3UTHBHA, a HMHOTJA
HEeraTHBHA JJIsl J)KU3HHU YEJIOBEKa, YTOOBI MPEIBHICTH OyIayIiue MpoOJeMbl U MPUMEHSATh COOTBETCTBYIOIIME MPEBEHTHBHBIC
Mephl. B cTaThe paccMaTpuBarOTCS U3MECHCHHS, MPOUCXOSIINEC B CUCTEME HAMOHAIBHBIX HMHTEPECOB B AMOXY TEXHOTCHHOM
IIUBIJIM3ALUH, IPOUCXOIAIICH HAPSIY ¢ MPOIIECCOM II00ATH3aUH.

KnwueBbie cioBa: Cucrema, HHTEpEC, HAIIMOHAIBHBIA HWHTEPEC, KYNIbTypa, TI00aTM3alsl, NMUBIIH3ANUSA, PYKOTBOPHAS
[UBUITU3ALUSI, PyKOTBOPHOE CO3HAHUE, HAIIMOHAILHOE CO3HAHKE, HALIHS.

TEXNOGEN SIVILIZATSIYA TIZIMIDA MILLIY MANFAATLAR
Annotatsiya

Globallashuv sharoitida milliy manfaatlarni fan, texnika va texnologiya yutuqlari bilan uyg‘un holda ta’minlash masalasi dolzarb
ahamiyat kasb etmoqgda. Shu orgali texnogen sivilizatsiyaning millatlar taraqgiyotiga ko‘rsatayotgan turli-tuman ta’sirlarini
baholash imkoniyati yuzaga kelmogda. Chunki texnogen sivilizatsiyaning insoniyat hayoti uchun gohida ijobiy, gohida salbiy
xarakter kasb etayotganini o‘rganish istigboldagi yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan muammolarni oldindan ko‘ra olish va tegishli
profilaktik cholarini go‘llashda muhimdir. Maqolada globallashuv jarayoni bilan birga kechayotgan texnogen sivilizatsiya asrida
milliy manfaatlar tizimida sodir bo‘layotgan o‘zgarishlar hagida mulohazalar yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Tizim, manfaat, milliy manfaat, madaniyat, globallashuv, sivilizatsiya, texnogen sivilizatsiya, texnogen ong, milliy
ong, millat.

Kirish. Bugungi kunda insonlar hayotida fan, texnika  rivojlanib boradi. U eng avvalo, insoniyat intellektual

va texnologiyaning moddiy boyliklarni yaratishdagi roli oshib
bormogda. Texnika va texnologiya vositalarini barcha
millatlar tomonidan o‘zlashtirilishiga bo‘lgan intilishlarining
kuchayishi ularning ongi va dunyoqarashlarida texnika va
texnologiyaga nisbatan an’anaviy qarashlari va tasavvurlarini
ham o‘zgartirib yubormoqda. Ular o‘tmishda sodir bo‘lgan
o‘zgarishlardan farqli o‘laroq, bugun fan, texnika va
texnologiyadan  foydalanishni  shunchaki taraggiyotning
ehtiyoji deb emas, bu murakkab olamda yashab golishning
zaruriyati sifatida garash, his va tasavvur etish darajasiga
ko“tarildi.

Jamiyatning barcha tarmoqlari ma’lum bir tizimda
rivojlanadi  va takomillashib  boradi. Tizimda amal
gilmaydigan har ganday vogea va jarayonlar tartibsiz holatda
harakatga keladigan bo‘lsa, u tarqoq va ko‘zlangan maqgsadga
olib bormaydi. Barcha jarayonlarda va amaliy hayotdagi
vazifalar-dagi bo‘lgani kabi insoniyat taraqqiyotida sodir
bo‘lgan texnogen sivilizatsiya ham ma’lum bir tizimda yuzaga
kelgan. Texnogen sivilizatsiya jamiyat taraqqiyotining barcha
bosqichlarida emas, ma’lum bosqichida yuzaga keladi va
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salohiyatining rivojlanishi natijasi bo‘lsa va ayni paytda uning
awvvalgi holatiga nisbatan taraqqiy etgan bosgichi hisoblanadi.
Texnogen sivilizatsiyaning shakllanishi va rivojlanishi
insoniyat intellektual salohiyati, uning texnika va texnologik
qarashlari va ongining taraqqiy qilishiga ta’sir o‘tkazadi.
Texnogen sivilizatsiya o‘ziga xos tizimga ega bo‘lib, o‘z
ichiga texnologik ong, yangi fan yutuglari, texnika,
texnologiya va insoniyatning intellektual salohiyatidan iborat
tizim holatida sodir bo‘ladi. Ularning yakdilligi yuksak
darajada rivojlanishi holatda yuz bergandagina texnologik
sivilizatsiya sodir bo‘ladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ayni paytda bugun
insoniyat taraqgiyotida yuzaga kelgan ana shu fan, texnika va
texnologiyaning  yuksak taraqqiyoti ya’ni  texnogen
sivilizatsiya ganchalik xatar tug‘dirayotganligini rus olimi
V.S.Stepin “Texnogen sivilizatsiya insoniyatga juda ko‘p
yutuglar keltirganday bo‘lgan edi... ko‘pchilik odamlar yaxshi
kelajakka bo‘lgan o0‘z orzu umidlarini shu sivilizatsiya
taraqqiyoti bilan bog‘lagan edilar. Atigi yarim asr oldin
texnogen sivilizatsiya insoniyatni o‘zini halok etadigan, jar
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yoqgasiga olib kelib go‘yadigan global inqgirozga duchor
etishini hech kim hayoliga keltirmagan edilar”[1] — deb
ta’kidlagan edi.

Tadgigot metodologiyasi. Hagigatdan ham bugungi
kunga kelib inson texnogen sivilizatsiya havfidan xavotir
oladimi, yo‘qmi, uning imkoniyatlaridan foydalanish ehtiyoji
oshib bormoqda. Bunday ehtiyojning avj olayotganligi nafagat
insonlar, balki butun millatlar hayotida texnogen ongni
rivojlanishiga olib kelmogda. Shunday jarayon hagida fikr
yuritar ekanmiz texnogen ong bilan milliy ong o‘rtasida
“ziddiyat” yuzaga kelayotirmi yoki ular bir birlariga salbiy
ta’sir o‘tkazmasdan rivojlanib ketaveradimi — degan savol
yuzaga kelmoqda.

Tahlil va natijalar. Aslida, texnogen ong doim milliy
ongning tarkibi sifatida rivojlanib, millatlarning ularning
ganchalik o‘zlashtirsa, fan, texnika va texnologiya
yutuglaridan samarali foydalansa, millatlarning umumiy
taraqgiyotiga Xizmat qilib kelayotgan edi. O‘rni kelganda
shuni ham alohida ta’kidlash lozimki, ilmiy adabiyotlarda
texnogen ong masalasi ijtimoiy falsafiy kategoriya
(tushuncha) sifatida o‘rganilmagan edi. U aslida real hayotda:
1) yangi fan tarmoglarining yuzaga kelishida; 2) yangi
texnologik va texnik ishlanmalarning yaratilishiga; 3) butun
insonlarning moddiy farovonligini oshishiga; 4) insonlar va
butun millatlarning intellektual salog‘iyatining o‘sishiga; 5)
insonlar, millatlar va xalglarning turmush kechirishining
yengillashtirilishiga; 6) yangi ish joylarining yuzaga kelishga;
7) mehnat sharoitlarining yaxshilanishiga; 8) mehnat
unumdorligining oshishiga xizmat qilib kelgan. Ammo
texnogen ong o‘ta muhim omil bo‘lganligi va ijobiy natijalari
bilan milliy ong taraqqiyotiga bugunga nisbatan “raqobatchi”
sifatida yuzaga kelmagan edi. Aksincha, u milliy ongning
rivojlanishiga o°zining ijobiy ta’sirini ham o‘tkazgan.
Nazarimizda, texnogen ongning milliy ongga nisbatan
“raqobatchi” bo‘lishiga: a) insonlar va millatlarning ijtimoiy,
moddiy va ma’naviy -ehtiyojlarining tezlik bilan oshib
borayotganligi; b) zamonaviy fan, texnika va texnologiyani
rivojlanishi ana shu ehtiyojlarning ta’minlanishiga ta’sir
o‘tkazishda asosiy omillaridan bo‘lib borayotganligi; V)
bugungi globallashuv sharoitida avvaliga garaganda yaxshi,
moddiy farovonligi yuksak darajada yashashga harakatlarning
kuchayayotgan va uni dunyo migyosida ommalashayotganligi;
g) rivojlangan mamlakatlarda yashayotgan millatlar va
xalqlarning yaratuvchanlik, turli moddiy, ijtimoiy va ma’naviy
jihatdan ehtiyojlaridan gonigish olmayotganligi o‘zga
mamlakatlardagi xalglar hamda ularning rivojlanishi uchun
imkoniyat goldirmayotganligi kabilar sodir bo‘lmoqda.

Bu jarayonda globallashuv xuddi ana shu xalglar va
millatlarga keng imkoniyatlarni yaratib berayotganligi va
ogibatda dunyo miqgyosida turli ziddiyat yuzaga keltirishiga,
moddiy jihatdan kam rivojlangan millatlar va xalglarning
taraqqgiyotga erishgan millatlar darajasiga yetib kelishiga
imkoniyat qoldirmayotir. “Yangi texnologiyalar” — deb yozadi
Jahon iqgtisodiy forumi asoschisi va ijrochi raisi Klaus Shvab,
“ishlab chiqarish va tadbiq qilinish borasidagi noaniqliklar
tufayli sanoat ingilobi natijasida kelib chigadigan o‘zgarishlar
ganday namoyon bo‘lishini to‘la bilmaymiz. Ularning
murakkabligi va sohalari bo‘yicha o‘zaro alogadorligi global
jamiyatning barcha manfaatdor vakillari hukumatlar, biznes,
ilm-fan va farovonlik jamiyati ushbu vyangi trendlarni
tushunishi uchun birgalikda ishlashga mas’ul ekanligini
anglatadi”’[2]. Bu yangi sanoat inqilobini, yana ham aniqrog‘i
bugungi globallashuv jarayoni kimlar amalga oshirmoqda?
Albatta ana shu texnik va texnologik imkoniyatlari mavjud
bo‘lgan mamlakatlarda o‘zlarini intellektual salohiyatini
rivojlantirish va undan samarali foydalanayotgan insonlar. Shu
tariga, tabiiy ravishda, ularning texnik va texnologik onglari
hozirgi taraqgiyot bosgichidan ilgarilab bormogda. Bu

o‘zgarishlar istigbolda insoniyat ommaviy ravishda manfaat
keltiradimi yoki yo‘q, buni bugungi kunda tushunishni
xohlamaydiganlar soni ham oshib bormoqgda. Masalaning
mohiyatidan kelib chigadigan bo‘linsa, texnik va texnologik
ong ijobiy omil hisoblanadi. Chunki, eng avvalo insonga va
jamiyatning rivojlanishiga ijobiy ta’sir etadi. Bu yerdagi
asosiy muammo, bugun va istigbolda texnologik ongning
rivojlanishida emas, balki uning milliy ongning sayozlashib
borishiga o‘tkazadigan ta’siridan xavotirning yuzaga
kelayotganligidadir. Bu jarayonning xatarli jihati shundaki,
texnika va texnologiya yutuglarini millat vakillari tomonidan
egallash hamda ulardan foydalanishni milliy ong bilan uyg‘un
holda emas, balki texnogen ongning tobora mustaqil omil
sifatida rivojlanib, milliy ongning sayozlashuviga o‘tkazishi
mumkin bo‘lgan ta’sirning kuchayib borayotganligida
namoyon bo‘lmoqda. Bu globallashuvning avj olishi
jarayonida milliy ongning zaiflashuviga va u o‘z navbatida
millatning o‘zligidan begonalashuviga, milliy ruhiyat,
tafakkur, ong va dunyogarashda yuzaga kelayotgan milliy-
ma’naviy sayozlashuv o‘rnini zamonaviy va texnika va
texnologiya taraqgiyotiga nisbatan ustuvor qarashlar,
tasavvurlar va dunyoqarashlar to‘lg‘azilishiga olib kelishini
kuchaytiradi.

To‘g’ri, bugun insonlarning moddiy boylikka, farovon
hayotga intilishi tobora kuchayib bormoqda. Chunki ularning
bugungi taraqqiyotni tezlashuvi fan, texnika va texnologiyani
rivojlantirib, insonlarning zamonning ehtiyojiga muvofiq
egallashi va foydalanishi zarurligini kun tartibiga qo‘ymoqda.
Nazariya va amaliyotda texnogen ong rivojlanishiga salbiy
munosabatda bo‘lish milliy taraqqiyotga to‘siq qo‘yish bilan
barobar. Shu jihatdan bu jarayonni rivojlantirish uchun millat
vakillarining milliy va texnogen muvozanatini tarbiyalash
tarbiya faoliyatining bosh yo‘nalishiga aylanishi lozim. Bugun
milliy ong bilan texnogen ongni uyg‘unlashtirish asosida
tarbiya olib borishda texnogen ongni rivojlantirishga
ustuvorlik bilan garash kuchayayotgan bir sharoitda milliy
tarbiyada e’tiborsizlik yuzaga kelayotganligi ham bor gap.
Milliy ong va texnogen ongga nisbatan garashlarga dunyoning
tobora globallashuvi ham o‘zining ta’sirini o‘tkazmoqda. U
dunyoda iqtisodiy jihatdan texnogen ongni rivojlantirishga
katta e’tibor berayotgani o°‘z xalqlarining farovon yashashni
amalga  oshirmoqda. Lekin halgning  jamiyatdan
begonalashuvi, millatlarning ma’naviy qashshoqlashuvi ham
sodir bo‘lmoqda.

Avvalo shuni alohida ta’kidlash lozimki, texnogen
sivilizatsiya tizimli rivojlanib boradi. Unda milliy manfaatlar
alohida o‘rin egallaydi. Texnogen sivilizatsiyada millatlarning
manfaatlari quyidagilardan iborat: 1) milliy ongning
rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir o‘tkazadi ya’ni millat uning
barcha imkoniyatlaridan foydalanishga harakat qgiladi. 2)
millatning intellektual salohiyatining oshib borishiga ijobiy
ta’sir qiladi. Jahon iqtisodiy forumi asoschisi va ijrochi raisi
Klaus Shvab ta’kidlaganidek, bugungi taraggiyot bosgichida
intellektuallarning asosiy  Ko‘rsatgichi “texnologiya
ko‘pchiligimiz xohlaydigan ulkan samaradorlikni taqdim
etadi. Ammo odamlar jarayonning bir gismi bo‘lib qolmasdan
buyukroq ishlarda ham qatnashishni istaydilar”[3]. Hagigatdan
ham har bir inson va millat vakillarining o‘z intellektual
salohiyatining oshirib borishi uchun texnologik
sivilizatsiyaning ahamiyatini anglab yetmoqgdalar. 3) texnogen
sivilizatsiya sharoitida fan, texnika va texnologiyaning yangi,
zamonaviy turlarini shakllantirish hamda rivojlantirish barcha
millatlarga manfaat keltiradi. 4) texnologik sivlizatsiya juda
ko‘plab millatlarning o‘zaro yaqinlashuviga, alogalarning
rivojlanishiga ijobiy ta’sir o‘tkazadi. Eng asosiysi shuki,
alogalarning rivojlanishi nafagat texnika va texnologiya,
shuningdek, igtisodiy alogalarning rivojlanishiga ham o‘zining
ta’sirini o‘tkazadi. 5) texnogen sivilizatsiya tizimi milliy
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manfaatdolikning yana bir gismini xalglar va millatlarning
igtisodiy va ma’naviy ehtiyojlarini gondirishda namoyon
bo‘ladi. Texnogen sivilizatsiya ilm-fan, texnika va
texnologiyaning yuksak darajada rivojlanishi va zamonaviy
ishlanmalar ishlab chiqish bilan bog‘liq jarayondir. Tabiiy
ravishda ularning rivojlanishi natijasida insoniyat uchun
ehtiyojlarini qondirishga xizmat giladi. Chunki ularning
rivojlanishi insoniyat uchun zarur bo‘lgan maxsulotlarni
imkoniyat darajasida ko‘proq va sifatli ishlab chiqarish
imkoniyatini beradi. Albatta, bunday sharoitda ilm, fan,
texnika va texnologiyalarni rivojlantirishga imkoniyati katta

bo‘lgan  mamlakatlar  yetakchilik  giladilar. ~ Ularni
rivojlantirishga imkoniyati, jumladan, nafagat iqtisodiy
imkoniyati, shuningdek, ularga imkoniyat kam bo‘lgan

mamlakatlar va xalglar o‘zlarining intellektual salohiyatini
rivojlantirishga ham harakat giladi. Bu jarayonda muammo
shundaki, o‘z aholisi uchun zarur bo‘lgan ehtiyojlarni o‘zlari
yaratish yoki ishlab chigarishdan ko‘ra tashqaridan olishga
harakat giladilar. Natijada ular yana bu jarayonda yetakchilik
gilayotgan mamlakatlarga garam bo‘lib qolaveradilar.
Texnogen sivilizatsiyaning avj olishi sharoitida mana shunday
tengsizlik davom etaveradi. Chunki bujarayonda unga teng
gatnasha olmagan davlatlar va xalglar xohlaydimi yoki yo‘qmi
o‘zining ehtiyojini ta’minlashda bu jarayonda yetakchilik
gilayotgan mamlakatlar bilan alogalarni olib borishga majbur
bo‘laveradilar. 6) hozirgi davrda texnogen sivilizatsiya
millatlar va xalglar manfaati shu darajaga borib yetmoqdaki,
undan har bir inson foydalanmasdan, fagat kuzatuvchi sifatida
yashay olmaydi. Chunki bugun insonga tez ta’sir o‘tkazadigan
OAV, axborot, internet va boshga texnika va texnologiya
nihoyatda yuksak darajada rivojlanib ketdi. 1.N.Islomov,
SH.A.Maxmudov, A.A.Teshaboyev birga yozgan “Global
siyosiy texnologiyalar” nomli monografiyasida
ta’kidlaganidek “Axborot kanallari ma’lum davlatga kuch
ishlatmagan holda intervensiya o‘tkazishi, inqilobni amalga
oshirishi va shu davlatning o‘z fuqarolari tomonidan davlat
to‘ntarishini uyushtirishiga yordam bermoqda. Hozirgi kunda
axborot targatishda internet kanallari muhim rol o‘ynamoqda.
Dastlabki axborotni yoki uning ilk manbasini aniglashning
qgiyinligi, tarmoglarda axborotning tez targalishini oldini olish
mushkulligi  bunday texnologiyaga qarshi  kurashni
qiyinlashtirmoqda”[4].

Bunday har bir xalg va mamlakatda yashayotgan
millatlar ~ texnogen  sivilizatsiyasi ~ yaratgan  barcha
yangiliklardan va ularga manfaat keltirayotgan
imkoniyatlardan unumli foydalangan holda ularning keltirib
chigarishi mumkin bo‘lgan salbiy ta’sirlaridan ham ogoh
bo‘lish zarur. Yuqgorida Keltirilganlardan ko‘rinib turibdiki,
texnogen sivilizatsiya millatidan qat’iy nazar undan samarali
foydalangandagina rivojlanishi mumkin. Eng muhimi, ular
yashayotgan mamlakatlarda uni o‘z millati va xalqiga
rivojlantirish  hamda uning yutuglaridan foydalanishga
imkoniyat beruvchi intellektual salohiyatni kuchaytirishga
e’tibor berayotgan bulsa, undan manfaatdorlik oshib
boraveradi. Ammo davlatlarda uncha e’tibor bermasa yoki
uning mamlakat va unda yashayotgan millatlar hamda
xalgning manfaatlariga salbiy ta’sir qiluvchi jihatlarini
hisobga olmagan tagdirda ular rivojlanishdan orgada qolishlari
mumkin. Xo‘sh, texnogen sivilizatsiya qaysi mamlakatlar va
unda yashayotgan xalglarga nimalar, qaysi jihatlari bilan
ularning rivojlanishlariga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. 1)
taraqgiyotdan orgada qolayotgan mamlakatlar jamiyatida fan,
texnika va texnologiyani rivojlantirishda bee’tibor bo‘lsa,
fagat shu sohada katta yutuglardan o‘rnak olmagan va uning
tajribalaridan  foydalanmasa, hamda  mohiyatini  va
imkoniyatini tushunmagan holda foydalanadigan bo‘lsa,
bunday mamlakatlar texnogen sivilizatsiya ham taraqqiy
gilmagan mamlakatlarni unga yetakchilik gilayotgan

mamlakatlarga “ipsiz” bog‘lab qo‘yaveradi; 2) texnogen
sivilizatsiya turli mamlakatlar va unga yetakchilik gilayotgan
davlatlar, xalglar bilan birga kam taraqqiy qgilgan mamlakatlar
o‘rtasida tengsizlikni va birining ikkinchisiga nisbatan
garamlik holatini keltirib chigaradi. Texnogen sivilizatsiya
o‘zgalarga qaram bo‘lgan millatlar va xalqlar o‘rtasida o‘zaro
birdamlik ruhiyatini susayishiga sabab bo‘ladi. Bunday
sharoitda mamlakatda yaratuvchanlik, bunyodkorlik va
ishbilarmonlik kayfiyatlarining barham topishiga olib keladi.
Boz ustiga mamlakatda ishsizlikning vujudga kelishiga sharoit
yaratadi. Chunki garam mamlakatlarda yangi, zamonaviy
texnika va texnologiya vujudga keltirishdan ko‘ra uni olib
kirish afzal bo‘la boshlaydi hamda uni yaratgan yetakchi
mamlakatlardan sotib olaveradi.natijada, bir tomondan bu
soha orgada qolaveradi va yetakchi mamlakatlarga garamlik
asoratidan qutilib keta olmaydigan millat, xalg va mamlakat
sifatida yashashga girifdor bo‘lib qolaveradi. 3) texnogen
sivilizatsiyaning millat manfaatiga zid tomoni shunda ediki,
rivojlanishda orgada golayotgan mamlakatlarda fan, texnika
va texnologiyalarning rivojlanishidan orgada qolishi natijasida
yoshlar ham ular taraqgiy gilgan mamlakatlarga ketishga
harakat gilaveradi. Boz ustiga millatlarning salohiyatli, kuchli,
bilim darajasi yuksak yoshlari, gayerda ularning gizigishiga
javob beradigan qulay muhit bo‘lsa, o‘sha mamlakatlarga
ketaveradi. Bunday jarayonning yana bir salbiy jihati
shundaki, ular o‘zlari borgan mamlakatlardan qaytib kelmay,
o‘sha joyda doimiy yashab, ishlab hayot kechiradilar. Natijada
millatning intellektual salohiyati susayadi, uning fan, texnika
va texnologiyani rivojlantirish borasida orgada qolib ketishiga
sabab bo‘ladi. 4) texnogen sivilizatsiyaning rivojlanishidan
orgada qolayotgan millatlar va xalglar manfaatlariga zid yana
bir tomoni borki, uni mamlakat o‘z vaqtida oldini olmasa,
bunday mamlakat qaramlikdan qutila olmaydi. Bu ta’lim
tizimi hisoblanadi. To‘g‘ri, ta’lim tizimida yetakchilik
gilayotgan mamlakatlar tajribalaridan foydalanish zarur.
Ammo, ularni butunlay Kko‘chirib olish millatni yashab
golishiga, uning davom bo‘lishiga nihoyatda zid hisoblanadi.
Qachon millat millat darajasiga yetish uchun u o‘zining ta’lim
tizimida o‘ziga xos “model” vujudga kelitirmas ekan, unday
millat o‘limga mahkum bo‘lib qolaveradi. Zero, milliy
modelda millatning urf, odat, an’ana va qadriyatlar
mujassamlashadi, ta’lim tizimida ular oz ifodasini topadi va
yoshlar ongiga yetkaziladi, ular orgla yoshlardada milliy
tafakkur shakllanadi. Shu tariga millat rivojlanadi hamda
takomillashib boraveradi.ammo bugungi kunda millatimiz
yoshlari ongi va tafakkurida milliy qadriyatlarni
o‘zlashtirishdan ko‘ra moddiy farovonlikni ustuvor deb
bilishga berilayotganlari bor gap. Agar moddiy farovonlik
milliy gadriyatlarga zid holda rivojlanadigan bo‘lsa, bugun
jahon miyosida sodir bo‘layotgan millatlarning o‘zligidan
mahrum bo‘lib qolayotgan holatiga tushib qolishimiz
mugarrarlashadi. Bu jarayondan ogoh bo‘lishimiz darkor. 5)
texnogen sivilizatsiyani mamlakat va jamiyatda yashayotgan
yoshlarimizga milliy taraggiyotimizga nimasi bilan zarur va
qgaysi jihatlari bilan zid ekanligini chuqur anglatishimiz muhim
ahamiyatga ega. Chunki uning rivojlanib borishi natijasida
nafagat millat va xalq, balki davlatning o‘zi ham rivojlanadi
va takomillashib boraveradi.

Xulosa va takliflar. Texnogen sivilizatsiya yuqorida
ta’kidlaganimizdek, zaminda yashayotgan insonlar, millatlar,
xalqlar va davlatlar taraqqiyotiga ijobty ta’sir etuvchi omil
hisoblanadi. Uning salbiy jihati, uni vujudga keltirayotgan va
asosiy  ehtiyojlariga  bo‘ysundiruvchi  rivojlangan  va
yetakchilik gilayotgan mamlakatlarning ochko‘zliklari bilan
bog‘lig. Chunki wu taraqqiy qilgan mamlakatlarning
rivojlanishdan orgada golayotgan mamlakatlar hamda ularda
yashayotgan xalglarning fan, texnika va texnologiya
yutuglaridan  to‘la  foydalanishlari  uchun  imkoniyat
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goldirmasligi bilan bog‘liq bo‘lib qolmoqda. Xuddi mana shu
salbiy omil texnogen sivilizatsiya bilan rivojlanishdan orgada
qolayotgan milliy manfaatlar o‘rtasidagi “ziddiyat”larni
keltirib chigaraveradi. Ularning oldini olish bugungi kun
uchun nihoyatda zarur. Chunki rivojlanishdan orgada
golayotgan mamlakatlardagi xalglar o‘zlarining barcha ichki
imkoniyatlarini ishga tushirib, texnika va texnollgiyaning eng
zamonaviy yangi turlarini vujudga keltirishdan ko‘ra
yetakchilik gilayotgan mamlakatlardan tayyorini olishga,
ularga “yordam” berishlariga umidvor bo‘lib, ularning ishdan

chiggan, zamondan orgada golgan texnika va texnologyailarini
olish bilan cheklanib qgolish holatlari davom etmoqgda. Ular shu
ma’noda yetakchi mamlakatlarga istamasalar-da yoki bilib-
bilmasdan garam holatiga tushib qolmogdalar. Shu tariga
bugungi kunda texnogen sivilizatsiya tizimi ganchalik
mustahkam bo‘lmasin unda texnogen va millly ong
muvozanatda rivojlansa, butun insoniyatning moddiy va
ma’naviy ehtiyojlarini qondirishdagi mavjud muammolarning
yechimini topish imkonini beradi.
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Kirish. Bugungi kunda insonlar uchun axborot — eng
kuchli ta’sir vositalardan biriga aylanib ulgurdi. Aynan,
axborot globallashgan davrda madaniyalar tarqgiyoti va
tanazzulni boshlab beruvchi yuksak qudratli qurolga aylandi.
Demak global axborot maydoni, axborot orgali insonlarni
boshgarish, ta’sir o‘tkazish, o‘z doirasida ushlash, yaratish
hamda yo‘q qilish kuchiga ega. Shunday ekan bugunda
axborotga ne chog‘lik bog‘ligligimizni qo‘limizdagi uyali
vositalar ham juda axamiyatga molikligini ko ‘rsatmoqda.

Adabiyotlar tahlili. Maqgolamizda, bugungi kunda
axborot jadallashuvi va u bilan bog‘liq ilmiy-nazariyasi
o‘rganishlar tahlil etildi. Ayniqsa, bu nazariyaga J.Fon
Neyman, N.Vinner, K.SHenon kabi olimlar tomonidan asos
solingan.  Axborot va  axborotlashtirishning  falsafiy
metodologik masalalarini tahlil etish asosida V.Kanke,
A.Rakitov, V.Styopin, V.Goroxov, M.Rozov singari olimlar
maxsus ilmiy-nazariy garashlarni ishlab chigishgan. Jumladan,
V.Kanke “Axborot va axborotlashtirish masalalari o‘zining
ratsional asoslariga ega. Buni Leybnits va Dekart garashlarida
ko‘rishimiz mumkin. Shuning uchun ham Leybnits bir
paytning o‘zida faylasuf, fizik, matematik, texnik, tilshunos va
mantigshunos bo‘lgan. Hozirda bu masalarni o‘rganishda
bizning olimlarimiz G. G‘apparova, F.Usmonov, G.Karimova,
A.Boboqulovlar va boshga bir gator tadgigotchilar ish olib
borishmoqda.

Tadgigot metodologiyasi. Hozirgi vaqtda axborot-
lashgan davrda global jarayonlar va madaniyatlar o‘zgarishi
o‘tmish va kelajak haqidagi qadriyalar uzviy bog‘liglida emas
balki, bugun madaniy jarayonlar ta’sirida aniqrog‘i Garb va
Amerika madaniyatlariga taglid gilishga garatilgan axborotlar
hamda texnologiyalar orgali amalga oshirilmoqgda. Bunday
ustunlik dastlab siyosiy-igtisodiy keyin esa madaniy ustunlik
o‘rnatishga olib kelmoqda. Bu bizdan shunday jarayonlarni
analiz-sintez, ilmiy va metodologik jihatdan tahlil etish
kerakligini ko‘ratdi.

Tahlillar va natijalar. Insoniyat o‘tmishi va
tarixidagi majoralarga hamda urushlarga e’tibor garatadigan
bo‘lsak, ibtidoiy davrdan hozirga qadar evolyutsion jarayonlar
kabi rivojlanib keldi. Birinchi va ikkinchi jahon urushlari eng
qirg‘inbarot sifatida tilga olinsada XX asrda qolib ketgan
qaytib bo‘lmas holat sifatida izoxlanib kelindi. Ammmo
global axhorotlashgan davrga kirib borayotgan XXI asr
boshida boshlangan sokin jarayonlar bugungi kuni inosoniyat
ongi va zehniyati uchun kurashga krishgan bir payitda gibrid
majora va urushlar yana avj oldi. Bunga dunyo taraqqgiyoti
ulgan ilm-fan, texnik va texnologik yutiglarga etishayotgan
axorotlar buning kuchli vositasi aylangan vaqtga to‘g'ri
kelmoqda. Bugungi G‘arb va Sharq sivilizatsiyasi, dunyo
davlatlari ham bu jarayonga tortilmoqda. Xalgaro tashkilotlar
mavqei pasayib jahon tartiboti o‘zgarmoqda.
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G‘arb o‘z taraqqiyotida erishishda Yevrotsentrizm
g‘oyalari ustinlik qilganligi bunga erishishda kapitalizm
qudratli  texnologiyalari ishlab  chigaruvchi  kuchlarni
rivojlantirganligi  bois boshqalardan o‘zib ketganligini
ta’kidlashadi. Go‘yoki boshga xalqlar bunday natijalrga
erishish uchun G‘arb namunasidagi kapitalizmini va
demokratiyani dastaklashi lozimligi zarur emish. Vaholanki,
G‘arb davlatlarining dastlabki rivojlanish bosqichidagi
resurslari va kapitallari mustamlakachilik hisobidan amalga
oshirilgani hech kimga sir emas. Shunday ekan G‘arb
andozasidani kapitalistik munosabarlar namunasida madaniy
gegemoniya o‘rnatish va qaror toptirish yotganligani
unutmaslik darkor. Moddiyatni ustun qo‘yish,
hashamatparazlik, nafsni berilish va uni gondirish hamda
bunday axlogsiz qadriyatlarning singdirilishi igtisodiy
jarayonlarni tezlashtiradi deb garash orqgali barcha narsalarni
sotish va sotib olish mumkin bo‘lga tovarga aylantiriladi.
Fikrlar va tafakkurning, inson ongi va ruhiyatining, inson
gadriyati va axlogining, tabiat va jamiyatning, madaniy
tovarga aylantirilishi — zamonaviy deb atashimiz mumkin
bo‘lgan G‘arb kapitalizmning asosiy jirkanch xususiyatini
belgilab bermoqda. Aynigsa, jamiyatning barcha sohalariga
axborot-kommunikatsiyaning  kirib  borishi va ularning
ragamlashishi ~ savdo-sotig ~ munosabatlarida  ustuvor
vositalardan biriga aylanib ulgurdi, “yemak-ichmak, ayshu-
ishrat, shodlik va tomoshalar” shiori ostida insonlarda
iste’molchilik kayfiyatiga berilishni yanada avj oldirilyapti,
“insonning moddiy boyligi va hamyoni qayerda bo‘lsa, uning
qalbi ham o‘sha yerda” degan halokatli qarashlar
singdirilmoqdaki, kishilarning mavjud jamiyatdan
uzoglashishiga hamda begonalashishiga olib kelmoqgda.
Yevrotsentrizmning axbort tenologiyalari va ular orqgali
ijtimoiy tarmogqlaridagi targatilayotgan navbatdagi
uydirmalaridan biri texnologik afsona sifatida tanilgan. Unga
ko‘ra, aynan G‘arb dunyoqarashi asosida yaratilgan
demokratiya va madaniyatlar, fan va texnologiyalar, huquq va
erkinliklar bilan bog‘liq ustuvor maqsadlar ulug‘vorlikka
erishishda hal qiluvchi ta’sir sifatida e’tirof etilmoqda. Demak,
G‘arb madaniyati va texnologiyalarining boshqa xalqlar
tomonidan o‘zlashtirilishi ularning taraqqiy etishiga hamda
ilg‘or ravnaqi topishi uchun xizmat qiladi. Farovon hayotni
belgilashda texnologik taraqgiyot ustinlikka erishdi bu esa
insonlarda kapitalistik madaniyatni ulgaytiridi, tenologik
madaniyat o‘stiridi va umumlashtirib jozibali kuch aylantirdi.
Kishilarda bunday madaniyatga bo‘lgan intilishni va
qiziqishni orttirdi. “Madaniy hodisalar yakuniy natijasiga ham
sezilarli ta’sir ko‘rsatdi. AQSH boshliligidagi koalitsiya
ko‘pincha Amerika siyosiy va ijtimoiy madaniyatining
ko‘plab atiributlarini ijobiy, deb qabul qildi. Amerikaning
Yevrosiyo qit’asining g‘arbiy va sharqiy chekkalaridagi ikkita
muhim ittifoqchisi- Germaniya va Yaponiya Amerikacha
hayot tarziga nibatan havas orqali 0‘z igtisodiyotini tiklab oldi.
Amerika esa keng miqyosida kelajak namunasi, hayrat va
taglid qilish loyiq jamiyat sifatida qaraldi”[1] bunga boshqa
ko‘pgina davlatlar ham ergashdi. Bundan andoza olgan
xalqlarni G‘arb va Amerika madaniyatlariga taqlid qilishga
undadi. Bu holatni amerikalik olim Z.Bjezinskiy quyidagicha
ta’riflaydi: “Madaniy ustunlik Amerika global kuch-
qudratining muhim jihati sanaladi. Ayrimlar o‘zining estetik
qadriyatlari hagida nimalarni o‘ylamasin, Amerika ommaviy
madaniyati, ayniqsa, jahon yoshlarini ohanrabo kabi o‘ziga
tortadi. Uning jozibadorligi, ehtimol, shu madaniyat orqgali
targ‘ib gilinayotgan hayotni sevish falsafasi, hayot sifati bilan
bog‘ligdir, lekin Amerika madaniyatining jozibadorligi shak-
shubhasizdir. Amerikaning televizion dasturlari va filmlari
jahon bozorining qariyb to‘rtdan uch qismini egallagan.
Amerikaning ommabop musigasi ham ustuvor mavgega ega,
shuningdek, amerikaliklarning gizigishlari, ovqatlanishdagi
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odatlari va hattoki kiyinishlariga butun dunyoda taglid
giladilar. Internet — ingliz tilida va kompyuterdagi so‘zlarning
aksariyat qismi Amerikadan bo‘lib, global muloqotning
mazmuniga kuchli ta’sir o‘tkazadi. Va nihoyat, Amerika
zamonaviy ta’lim olishga intilayotganlar uchun o‘ziga xos
Makkaga aylangan...”[2].

G‘arb va Amerika madaniyati vak qadriyatlar
jozibador deya ta’riflangan Z.Bjezinskiy fikrlari kishini
o‘ylantiradigan  darajada targ‘ib qilinmoqda?  Statistik
ma’lumotlarga ko‘ra, o‘sha ko‘klarga ko‘tarib magqtalayotgan
madaniyat egasi bo‘lgan yosh amerikalik 18 yoshga kelib
kompyuter o‘yinlaridagi 40 mingga yaqin qotillikning guvohi
yoki “muallifi” bo‘lishi aniqlangan. Bundan tashqari, shunday
navgiron yoshda u kinofilmlar orgali 200 mingga yaqin (!)
zo‘ravonlik harakatlarining shohidi bo‘lar ekan[3]. Bugungi
kunda mutaxassislar G‘arb va Amerika madaniyatiga “o‘lim
g‘oyasini tarqatuvchi madaniyat” qadriyat sifatini bermoqda.
Bunga misol sifatida aytishimiz mumkinki biz ta’kitlayotgan
mamlakatlarda 2022 va 2023 yilardagi AQSH va Fransiyadagi
ayollarning ommaviy tarzda “abort” qarshi konstitutsiyaviy
huquqiga nisbatan naroziligini keltirib o‘tish joyiz. Bundan
tashqari bugungi kunda ham ko‘plab OAV shov-shuvga sabab
bo‘layotgan o‘zaro kelishmovchilik natijasida maktab
o‘quvchisining o‘z  tengdoshlari yoki ta’lim bergan
o‘qituvchisiga garata o‘q otishi, qurol va pichoq o‘qtalishi ana
shu madaniyat hosilasi emasmi?

Hozirgi kunda iste’molchilik kayfiyatining avj
oldirish, huzur- halovatga intilishning kuchayshi “rohatlanish
sanoati”ni avj oldirildi, uyali aloqa vositalari bo‘lmish smart
telefonlar imkoniyati kengayishi selfi va turli o‘yinlarga o‘ta
qiziqish natijasida “evtanziya” va “o‘lim madaniyati”’ga
berilish ogibatida G‘arbda ma’naviy-axlogiy tanazzul
kuzatilmogda. Qadriyatlar toptalib, oyoq osti qilinib, ilgari
axlog hisoblangan urf-odatlar aybga, or-nomus hisoblangan
harakatlar qoralanib, gunoh sifatidagi qilmishlar fazilatga
aylantirilmoqda. Bunday “rohatlanish sanoati”ni natijasida
yuqorida ko‘rsatib o‘tilgan mamlakatlarida fribgarlik,
giyohvandlik, fohishabozlik, besoqolbozlik va jinoyatchilik
kabi illatlarning avj olishi, oilalarda notinchlik hamda
buzilishilarning ko‘payishi bilan bog‘liq holda tug‘ilishlar
sonining kamayishi bunga yaqqol misol bo‘la oladi.
Ma’lumotlarga ko‘ra, “AQShda 12 yoshgacha bo‘lgan
gizlardan 25 foizining nomusiga tajovuz qilingan. Amerika
erkaklarining 25 foizga yagini besogolboz ekani aniglangan.
Har vyili 200 mingga yaqgin besoqolboz Los-Anjeles
ko‘chalarida namoyish o‘tkazadi”’[4]. Insonni havotir
soladigan holat shundaki, jamiyat ma’naviy va axloqiy hayoti
tanazzuli sifatida emas, inson ozodligi va erkinliklarining
tantanasi sifatida talgin gilinadi.

Hozirgi global axborot makonidagi ba’zi xabarlarga
ko‘ra, shaxsiy erkinlik er, xotin va farzandning oilaviy
munosabat va majburiyatlardan “xalos etilishi” ko‘plab
rivojlangan davlatlarda oila instituti barham topashiga olib
bormoqda, natijada hozirda 17 ta mamlakatda tug‘ilish
ko‘rsatkichlari o‘lim sur’ati-dan ortib ketdi. Alalogibat,
Belgiya, Bolgariya, Vengriya, Germaniya, Daniya, Ispaniya,
Italiya, Latviya, Litva, Portugaliya, Rossiya, Ruminiya,
Slovakiya, Sloveniya, Xorvatiya, Chexiya va Estoniya kabi
davlatlarda belanchaklardan ko‘ra, tobutga bo‘lgan ehtiyoj
tobora ko‘payib bormoqda[5]. Buni birgina Rossiya misolida
ko‘rib o‘tsak: Rossiyada 2000-yillardan keyingi bir necha
yillar davomida tug‘ulishlar soni barqaror o‘sganini kuzatish
mumkin. Lekin, 2015 yildan buyon tug‘ulishlar soni yildan-
yilga kamayishi kuzatilmoqda. 2022 yil oxirida u deyarli 7%
ga tushgan. Mutaxasislar fikricha, “Ko‘p sonli avlod o‘rnini
kam sonli avlod egalladi. Tushish sababi asosan ikkitadir.
Birinchidan, 1990-yillarda tug‘ilgan kam sonli avlod tug‘ish
yoshiga kirdi - ya'ni bola tug‘ishi mumkin bo‘lgan
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yoshdagilar soni avvalgiga qaraganda hozir kamrog.
Demograflar buni sinus to‘lqin-ko‘tarilib pasayib boruvchi
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Ko‘k rang: Aholi soni. Pushti rang: Tug‘ilish (har
ming kishiga tug‘ilgan chaqaloq soni)”[6]. Rossiya va Ukraina
o‘rtasidagi o‘trasidagi majoralardan song  aholi
demografiyasidagi o‘sish qanday bo‘lishini taxmin qilish giyin
emas.

Dunyoning xiristiyanlikka asoslangan rivojlangan
ba’zi davlatlarida jumladan, AQSH va G‘arbiy Yevropada
inson huquglarini gadriyat sifatida ilgari surayotgan hamda
oila qurishda bir jins vakillariga ruxsat berilganligi, farzand
asrab olish uchun hech ganday garshiliksiz kafolatlangan
imkoniyatlar yaratilganlini, ota-ona vazifasini bajaruvchi
insonlarning oila va farzand oldidagi o‘rni neytralligi na bir
insoniy qadriyatga va na bir diniy qadriyatlarga to‘g‘ri keladi.
Bunday axlogsiz gadriyatlar bugungi jamiyat olidida oyoq osti
bo‘layotganini kuzatishimiz mumkin. Mana shunday misollar
G‘arb taragiyotga bo‘lgan taqlidchilarning birdan-bir sharti
sifatida taqdim etayotgan madaniyat afsonalarning mag‘zi
puchligini ko‘rsatadi. Boz ustiga, bugungi kunda G‘arb
jamiyati ich-ichidan  yemirilayotgani, ayni vogeliklar
ma’naviy-axlogiy ingiroz yuzga kelayotganligini, insondagi
insoniylik yemirilib madaniy axlog informatsion taraggiyot
natijasida yanada orgaga ketayotgani hagida guvohlik
bermoqda.

Hozirgi globallashuv jarayoni savdo munosabatlarida
ham yangicha ko‘rinish olib, bunga ilg‘or axborot tizimi joriy
etilib, global axborot maydonini gamrab oldi. Endilikda bu
jarayon insonlar ongi, tafakkuri, ruhiyati, qadriyati,
ma’naviyatiy-axloqiy sohalariga hamda hayotiga jiddiy ta’sir
o‘tkazmoqda. Bizning vazifamiz — O‘zbekistonni ilg‘or ilim-
fan yutiglari asosida, texnologik rivojlanish orgali ijtimoiy-
iqtisodiy, ma’naviyati va axloqiy jamiyat qurushda global
jarayonlarining real tazyiqi hamda ta’sirini tanqidiy tahrirda
o‘rganishni hisobga olishib, 0°‘z siyosatimizni mustaqil
belgilash yo‘nalishda tahrir gilishdan iborat. “Shu sababli biz
mamlakatimizda ~ma’naviy tarbiya tizimining yangi
strategiyasini yaratib xalqimiz, aynifsa, yoshlar o‘rtasida
ma’naviy-ma’rifiy ishlarni sifat va mazmun jihatdan yangi
bosqichga ko‘tarishimiz kerak.

Bugungi kunda dunyoning juda ko‘p mintaqalarida
insoniy qadriyatlar yemirilmoqda. Aynigsa, ...ayrim o‘lkalarda
betoqatlik, tojovuzkorlok Kkayfiyatlari kuchayib bormoqgda.
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Mana shu keskin vaziyatda, ulug® mutafakkirlar aytganidek,
dunyoni ezgulik, mehir-shavqat, insoniylik qutgaradi[7].”

Bugun kunda jamiyatimiz insonlari va yoshlari nafagat
ta’lim dargohlarida, balki radio-televideniye, matbuot (OAV),
Internet va ijtimoiy tarmoglar orgali rang-barang axborot va
siyosiy ma’lumotlar olmoqda balki, to‘g‘ri tushunib xulosalar
chigarmoqda. Bunga keng axborot maydonidagi globallashuv
jaryoni ham oz ta’sir o‘tkazmoqda.

Bizga sir emas, Internetda milliy gadriyatlarimizga va
diniy e’tiqodlarimizga to‘g‘ri kelmaydigan ma’lumotlar,
behayo tasvirlar porno saytlar ham borki bundan gochishning
hech ham iloji yo‘q. Taajjubki, hozirgi kunda rangli OAV da
uzatilayotgan reklama vositalarida yalang‘och ayolning tanasi
ko‘rsatilmasa, dunyo bozorida bu reklama hisobiga o‘tmaydi.
Nafaqgat bu Internet, balki televideniyada ham shunday.

Internet tizimi bilan ishlaydigan ijtimoiy tarmoglar va
sayitlar 1insoniyat uchun o‘zaro axborot almashuvi sur’atini
nihoyatda misli ko‘rilmagan darajada tezlashtirib yubordi. Bu
vositalar qanchalik hayotiga ijobiy naf bergan bo‘lsa,
taassufki, undan keladigan ziyon ham bundan sira kam emas.
Lekin, bu internet tizimtga cheklov joriy etish orgali mutlago
samarali yo‘l topib bo‘lmaydi. Aksicha bunda to‘g‘ri va
oqilona foydalanishni o‘rganmog‘imiz lozim.

Hozirgi ragamlar orgali boshqgarilayotgan axborot
sohasini yanada takomillashtirish, taraqqgiy ettirish mavjud
axborot texnologiya va kommunikatsiyalaridan foydalanish
samaradorligini oshirish bo‘yicha to‘g‘ri tashkiliy-ma’rifiy
ishlarni yanada kuchaytirish lozimligini tagozo etmoqda.

Xulosa va takliflar. Xullas, biz yashayotgan XXI asr
inson ijtimoiy ongi va zehniyatini axborot texnologiyalari
vositasida boshqarish borasida jamiyatda tub o‘zgarishlar
yasadi. Shak-shubxasiz XXI asr axborot asridir. Millionlab va
milyard kishilarni bir zumda jadal axborot targ‘iboti
(propaganda) bilan gamrab olish imkonini beradigan davlat va
nodavlat yangi texnologik vositalar paydo bo‘ldi. Axborot va
so‘z erkinligi sifatida biz uchun yopiq bo‘lgan turli xorij OAV
ilgari surayatgan ochiqlik siyosati bilan bog‘liq voqeliklari
bevosita bilish imkoniyati paydo bo‘ldi. Global axborot tizimi
insonlarning uyali aloga vositasiga ko‘chishi bu jarayonlarni
yanada tezlashdirdi va ularning ajralmas bir gismiga
aylantirdi. Bu bilan bog‘liq ijobiy va salbiy holatlarni ham
kuchaytirdi.

ADABIYOTLAR
1. Byrok maxmar taxtacu. —TomkeHT: “Print Line Group” XK . 2022. 18-6er
2. bxesunckuii 3. Benukas maxmaTHas g0ocka. ['0CoACcTBO AMEPHKH U Te0oCTpaTerHueckue umiepatiBbl. —Mocksa: 1998.

38-0er.

Hw

Asposiai 3. ['mobanu3arus: kartactpoda nim myTh K passutiio? -Mocksa, Hossrit Bek, 2002. 40-6er.
Asposiai 3. ['mobanu3arus: kartactpoda nim myTh K passutiio? -Mocksa, Hossrit Bek, 2002. 58-6er.
5. 5. United Nations Secretariat, Department of Economik and Socials Affairs, Population Division,

Word Population

Prospects: The 1998 Revision. Vol. 1: Comppehensive Tables, November 24, 1998, pp. 100, 118, 152, 158, 164, 182, 202,

224, 240, 258, 268, 376.

-189 -




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2024

6. https://www.bbc.com/uzbek/world-65620171
7. II.Mup3uées Suru Y36ekucron crparerusicu. Toukent: “O‘zbekiston” nanmpéru. 2021. 278-b.

-190 -



https://www.bbc.com/uzbek/world-65620171

O°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/2]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK: 353 (581) (045)
Hlepanu PAUMOB,
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Ha ocnose peyensuu PhD no nonumuyeckum naykam, 3amecmumens oupekmopa
Hucmumyma nepcnekmugHvix mexncoyHapoOoHsix uccredosanuti npu YMIL A.A.Ymaposa

CETOJIHAIIHUN A®GTAHACTAH ¥ EI'O BJIUSTHUE HA PETHOHAJIBHYIO BE3OITACHOCTH
AnHOTaNMs

CraThsl IPEIOCTABISCT aHAIN3 aKTYaJIbHBIX ACIIEKTOB MONUTHYECKOI U COMATBHO-?KOHOMUIECKOH 00CTaHOBKH B COBPEMEHHOM
Adranucrane U X BO3ACHCTBHE Ha O0IIYI0 0€30IMacHOCTh B peruoHe. B Hell paccMaTpuBarOTCs P MOJIOKUATEIBHBIX TEHICHINI
B Pa3BUTHM CHTyallUH B 3TOH cTpaHe. Taxke OCBEIAIOTCS MPOOJIEMBI, OKa3bIBAIOIINE HETAaTUBHOE BO3JCHCTBHE Ha OOLIYIO
0o0cTaHOBKY B Adranucrane U peruone B nenoM. Oco0oe BHHMaHHE YAEIAETCS POlM Y30EKHCTaHa B PEHICHHH IPOOJIeM B
Adranucrane, BBIABIASA €0 BKIAJ B CTAOMIN3ALUIO CUTYAllMU U COAECHCTBUE yCTOHYMBOMY Pa3BUTHIO CTPaHbL B menoM, crates
NPEOCTAaBISICT KOMIUIEKCHBIH 0030p aKTyaJbHBIX acleKTOB CHTyalnd B AdQraHucTaHe M BBIIBISIET HX BIMSHHE Ha
PETHOHAIBHYIO 0€301aCHOCTb.

KnroueBbie cioBa: Adranucran, adpranckuii kpusuc, LleHTpanbHas Aswus, pernoHaibHas 0e30macHOCTh, ajraHCKHE BJACTH,
“Tanuban”, pa3sBUTHE.

CURRENT AFGHANISTAN AND ITS IMPACT ON REGIONAL SECURITY
Annotation

The article provides an analysis of relevant aspects of the political and socio-economic situation in contemporary Afghanistan
and their impact on overall security in the region. It examines some positive trends in the development of the situation in this.
Problems having a negative impact on the overall situation in Afghanistan and in the region are also highlighted. Particular
attention is paid to Uzbekistan's role in solving problems in Afghanistan, identifying its contribution to stabilizing the situation
and promoting sustainable development in the country. Overall, the article provides a comprehensive overview of the current
aspects of the situation in Afghanistan and identifies their impact on regional security.

Key words: Afghanistan, Afghan crisis, Central Asia, regional security, Afghan authorities, Taliban, development.

BUGUNGI AFG‘ONISTON VA UNING MINTAQAVIY XAVFSIZLIKKA TA’SIRI
Annotatsiya

Magqolada zamonaviy Afg‘onistondagi siyosiy va ijtimoiy-iqtisodiy vaziyatning dolzarb jihatlari va ularning mintagadagi
umumiy xavfsizlikka ta’siri tahlili keltirilgan. Unda Afg‘oniston rivojlanishidagi ba’zi ijobiy tendensiyalar ko‘rib chiqilgan;
mamlakat va mintagadagi umumiy vaziyatga salbiy ta’sir ko‘rsatadigan muammolar ta’kidlangan. O<‘zbekistonning
Afg‘onistondagi muammolarni hal etishdagi o‘rni, uning vaziyatni barqarorlashtirish va mamlakatning rivojlanishiga
qo‘shayotgan hissasiga alohida e’tibor qaratilgan. Umuman olganda, maqolada Afg‘onistondagi vaziyatning dolzarb jihatlari
haqida to‘liqg ma’lumot berilgan va ularning mintaqaviy xavfsizlikka ta’siri aniqlangan.

Kalit so‘zlar: Afg‘oniston, Afg‘oniston inqirozi, Markaziy Osiyo, mintaqaviy xavfsizlik, Afg‘oniston hukumati, Tolibon,
taraqgiyot.

BBenenme. Texymas HectaOuWibHAas CHTyalMss B~ COLMAIBHYI0O M JKOHOMHYECKYI0  HANpsDKEHHOCTH B
Adranncrane U yXyJIIIeHHe TYMaHUTapPHOTO KPU3KCa JAENAIOT  PErHOHANBHBIX ~ TOCYAAapCTBaX W IOBBINIGHHE  PUCKA
«adraHckuii BOpoc» OAHON M3 Hamboiee BaXKHBIX MPOOIEM  PaclpoCTpaHEHHs KOHQIHKTOB.

PErnoOHAIBHON U MEXIYHAPOIHOH 6E30MaCHOCTH. B-uerBepThIX, HECTaOWIBHOCTH B  AdraHucTaHe

Bo-nepBpIx, Adranucran gonroe Bpems  ObLI
yOeXHUIIEeM IJIsl TEPPOPUCTHYECKUX Tpym, Takux kak UT'HJI
n «Anp-Kanga», akTHBHOCTb KOTOPBIX NPEACTABISIIOT coOoi
IOTeHUUAJbHbIE YIPO3bl JUI1 COCEJHMX CTpaH, BKIIOYas
cTpansl LleHTpanbHO A3uy, ¢ pacIpoCTpaHEHHUEM UIC0JIOTUH
SKCTpEMHM3Ma M  paJuKalu3alld, YTO MOXET YCHJIHTh
TEPPOPUCTUUYECKYIO aKTUBHOCTD B COCEJTHUX PETMOHAX.

Bo-BrophIX, Adranucran Ha IPOTSHKEHIH MHOTHX JIET
ObUT KPYNHEHWIINM MHPOBBIM IPOU3BOAWTENEM ONUS U

repouHa. Hapkotmdeckuit Tpaduk w3 3TOH  cTpaHBI
(MHAHCHPOBAT TEPPOPUCTHYECKHE TPYNIBl M YrpoXKad
COIMANBHOM M  JKOHOMHYECKOH  CTaOMJIBHOCTH  CTpaH

LlenTpaynbHOi A3uH.

B-Tperbux, HeycTroHuMBOCTH B AdraHucrane Tarxke
CHOCOOCTBOBaJa  MacCOBOMY  MEpeMElIeHUI0  adraHIEeB,
BKJIIOYAsi OEXCHIEB, B COCEIHUE CTPAaHBI, YTO CO3/ABaJO
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MOXKET HETaTHBHO CKa3aThCsl HAa SKOHOMHKAX COCEIHHX CTPaH
HentpanbHoit  A3uM, B YacTHOCTH uepe3 INpepbIBaHHE
TOPTOBBIX MapIIPyTOB ¥ MH(PACTPYKTYpHl. B-maTHIX, ycnexn
WM Hey/aud B OOpbOe ¢ Teppopu3MoM M HapKoTpadukoMm B
Adranucrane MOTYT MOBIMATh Ha OOIIMH pErHOHANBHBIN
KJIMMaT ¥ COTPYIHUYECTBO.

B coBokymHOCTH 3TH (aKTOPbI CO3[AIOT CIIOXKHBIE
BBI30OBBI JuIsi obecredeHnst OeszomacHocTn B lleHTpanbHOI
A3zum, TOAYEPKHBAs BAXHOCTb COTPYJHHYECTBA MEXKIY
CTpaHaMH pPErnoHa M MEXIYHApPOAHBIM COOOIIECTBOM ISt
pemeHuss mpoGieM B AQraHucTaHe W CMSTYEHHS UHX
BO3JIEHCTBHA Ha cocesieil.

Ceroguss B Adranucrane copMupoBagach HOBas
peanbHOCTh, TpeOyromass W HOBBIX IOAXOJOB K PELICHHUIO
«agranckoro Bompoca». OIHOCTOPOHHHE CaHKIMU IPOTUB
Tanb0B  HEedP(EKTUBHBI,  YBS3BIBAHHE T'yMaHHTapHOU
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IIoOMOIIu C TMMOJINTHYCCKUMHU Tpe6OBaHI/I$[MI/I CCJIIbXO3KYJIbTYP. HO HMCIOOIUMCs CBCACHUAM, OKOJIO 68%
KOHTPIPOAYKTHBHO. MaKoBbIX Moseil B Adranucrane 3acesHo miuenuneit. OxHaxko

MupoBoMy coOOLIECTBY HYXEH KOHCTPYKTHUBHBIH
auanor ¢ BpeMeHHBIM MpPaBUTENBCTBOM JUIS HAXOXKACHUS
B3auMonpuemieMblx pemeHuid. [Tomons apranckomy Hapomy
B cTpouTenbcTBe HoBoro Adrannucrana KpuTHIeCKH BaXKHa.

[lo3nTHBHBIE TEHOCHIMM B pPa3BUTHH CHUTYyallud B
Adranncrane

Curyarus B cdepe 6e3omacHocTH B AdraHucrane 3a
IIBa C TOJIOBHHOW Tojxa MNpeOBIBaHMSA TaauOOB Yy BIIACTH
OTHOCHUTEIHHO HOPMAIU30Baach.

B nenaBHux moxmamax reiceka OOH A.I'yreppuiia u
cneukoopauaatopa OOH mo Adranucrany @.CHHUPIHOTITY
JIaHBl TOJIOXKUTENbHBIE OIEHKH CHUTYallUd ¢ 0€30MaCHOCTBIO.
OOpamaercs BHHMaHHE, 4YTO  «UHCIO  BOOPYXEHHBIX
koH(mKTOB B 2023 T. cokparmiock Ha 41% 1o cpaBHEHHIO
2022r. Hu omHa BOOpY)KEHHas OIIIO3WIMS HE CMOIJa
OpOCHTH BEI30B MPABICHUIO TATHO0B»[2].

©.CuHUPINOTITY B CBOEM JIOKJIae IMOJIEPKUBACT, YTO
Ui CTa0WIM3aluM CUTyanud B AQraHucraHe HEOOXOINM
3aMyCK BHYTPHAQraHCKOTO JHAIOra C YYacTHEM BCEX
araHIeB, BKIIOYas )KCHIINH.

Ilpp >TOM OCHOBHBIMH LEISIMH 3TOTO JAWAJIOra
JIOJDKHBI SIBIIATHCS pa3zpaboTka KOHCTUTYLINH "
(¢opMupOBaHHE  KOHCTUTYLHMOHHOH KUpPra  (coOpaHMs
crapeiinH). B nenom B OOH cuuTtaror, 4To Takol MOaXoxa
Oymer cmocoOCTBOBAaTH  HAIMOHAJIHHOMY NPUMHPEHHIO,
YCTaHOBJIEHHUIO BHYTPHIOCYJapCTBEHHOH JIETHTHMHOCTH, a
Tafoke  OOECHEYCHHIO  WHKIIIO3UBHOTO  IOJIUTHYECKOTO
mporecca.

B cBoro ouepenp, B ouepemHoMm poknane Iocmema
CIIA o Teppopusme 3a 2022 r. OTMEUEHO, YTO BIIEPBBHIE
Adranucran He Bomeln B Tom-10 cTpaH 1Mo TepakTaM M 3aHsul
9-o¢ Mecto 1o ymcny keptB (726 B 2022 1.), uto Ha 88%
MeHbIe, yem B 2021 r.[1].

B mmpoBoM  coofmiecTBe  OTMEHUAaOT — TaKke
mo3utuBHBIE yernus «Tamban» B 60pb0e ¢ BEIpamiBaHUEM
ommmyma B Adranucrane. C MpUXOAOM K BIACTH B aBTyCTe
2021 r. AT 3asiBUIO O PEIIUTEIbHONW 00phOE C HAPKOTHKAMH.
[TonoxurenbHBlE  CIBUTM B JAaHHOM  HAlpaBICHUH
HPU3HAIOTCSI MUPOBBIM COOOIIECTBOM.

Cormacuo manasiM OOH, 3a roj moceBHBIE IUIOMIAIN
omuyMHOTO Maka B Adranucrane cokpatmnmmch Ha 95% — ¢
233 ThIc. Ta B 2022 1. 10 10 THIC. TAa B T.I. YMEHBIIUIOCH U
TPOU3BOJCTBO adraHckoro omumyma - ¢ 6,2 teic. mo 333

KyIbTHBAIWsA JAHHOM BIIArOEMKOM KyJIbTYpHl BKyIlE C
CUJIbHEHIIEH 3a TOCIEIHHE TOAbl 3aCyXOH B CTpPaHE JAENaroT
BBIpAIlMBAaHKE TIIICHUIBI MeHee NMpuOblIbHOM. Ilo pacderam
9KCIIEPTOB, €CIH B CPEAHEM IOXOJ OT IMIICHHIIBI COCTAaBIIET
$770/ra, To ot BeIpammBanus onuyma — $10 ThIic./Ta.

3anper Ha BBIpaNIUBaHWE M COBIT ONMyMa ITOMHUMO
HETaTHBHBIX ITOCIEACTBUIT A1 ahraHCKOH SKOHOMHKH MOXET
IUIOXO OTPA3UThCSI M HA CUTyalUu B cdepe 0e30HacHOCTH.
CHmXeHHe YpOBHS JOX0A0B (epMepOB B MEPCHEKTUBE MOXKET
BBI3BaTh HX HeAOBOJLCTBO mnodutukod JT. OO0 stom
CBHUJICTETIHCTBYET TOT (HaKkT, YTO HAPKOIOXOHBI (epMepoB,
ouenuBaembie B $1,36 miapa. B 2022 r., ynanu Ha 92%, T.e. 10
$110 mua. B 2023 r.[3].
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Bwmecte ¢ Tem, corsacHo HoBoMy noknany OOH (snsape,
2024 2), mpusHaeTcsi HEKOTOpbI mporpecc B  cdepax
0e30I1aCHOCTH, ~ KOHTPOJII ~ HaJ  HApKOIPOW3BOJICTBOM M
HE3aKOHHOU Toproeneii[4]. OmHako adraHckas SKOHOMHKA CIle
HE OIpaBmIack OT riybokoro crnana B 2020 1. (ecau cnao BBII 6
2020 2. cocmasun 20,7%, mo ¢ 2022 2. — 6,2%)[5].

JKoHOMHYECKasl AesITeTLHOCTh B CTpaHe — Ha OYCHb
HU3KOM YpoBHE (6 2022 2. cnao 6 cenvbckom xossiicmee Ha
6,6%, ycayeax - 6,5%, npomviunennocmu — 5,7%),
COXpAaHsIeTCs BEICOKHMH yPOBEHb OeTHOCTH 1 6e3paboTUIIBI[6].

Cpeny  KIFOYEBBIX MNPUYMH IUIAYCBHOM CHUTyalluM —
OrpaHHYeHUs] B OaHKOBCKOM CEKTOpe, COOM B TOPIOBIE,
ocrmablieHne W W30MSIMS  TOCYJIAapCTBEHHBIX HHCTHTYTOB,
OTCYTCTBHE  3apyOEXKHBIX  MHBECTHIMH W TOAAEPIKKH
MPOM3BOJICTBEHHBIX CEKTOPOB.

TocyupexaeHnst MPOJOIDKAIOT TEPATh  HEOOXOIUMBII
YPOBEHb KOMIETCHTHOCTH H3-3a OTTOKAa KBaTHM(HIMPOBAHHBIX
kaapoB. CHTYaLHIO OCIOXKHSIOT MUTPALIMOHHBIE TIOTOKH: €CIIH B

TOHH][2]. 2022 . 1,7 MITH. IOKHHYJH CTpaHy, TO B sHBape-urone 2023 . —
Bomee Toro, TanuObl MNpPEANPUHMMAIOT WATM 00 2.9 Muu[7].
nepexony K BBIPALIUBAHUIO QJIBTEPHATUBHBIX
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B nemnom HecMoTpst Ha TO, YTO OIarogapst 3apyoeKHOM
TYMaHUTapHOH ITOMOIIM YHCIO aTaHIEB Ha TPaHU ToJI0Aa
cokpaTtmwiock ¢ 19,7 min. (2022 1.) mo 15,2 mun. (2023 1.)[8],
70% adranIeB He MOTYT yIOBJICTBOPHTH CBOU IMTOTPEOHOCTH B
efie, yCIyrax 3paBOOXpaHeHHs U TpyAoycTpoicTae[9].

Peanu3anuss MHQPACTPYKTYPHBIX HPOEKTOB B (OKyce
araHCKHX BIacTei

C HayajoM HOBOH 3pbl B TOJUTHYECKOH W
COLMANbHON JXKu3HH AdraHucraHa, BaXHEHIINM AacleKTOM
CTall0 BHMMaHHE K peanmn3aiud  HHQPACTPYKTYPHBIX
npoekToB. HoBble adraHckme BnacTM CEromHSA  CTaBAT
pa3BHUTHE HHPPACTPYKTYPHI B LIEHTP BHUMAHHSI.

B wactHOCTH, 1O WTOraM NPaBHUTEILCTBEHHOTO
COBeILlaHMs 0] PyKOBOJCTBOM BuLe-TIpeMbepa A.bapanapu B
nexabpe 2023 1. ObUTH yTBEpXIeHBI 18 mpoekToB Ha 57 MIIH.
ngomn. CaMble BaKHBIC M3 HUX — paboTHl Ha MIoTHHE «Haku-
Bapnax» Ha p. Jlorap, npoanenune JIOII 220 kB ot Apranau
(Kabyn) no 'a3HM, yCcTaHOBKa H30JIATOPOB Ha IOJICTAHIIUAX
«Hyp anb-Jlxuxan» u «Toprynnu» B I'epare u ap.[10].

bonee TOro, TanMOBI HaMEpeHBI MPUCTYNHTh K
pa3paboTKe ISTWISTHETO HAIMOHAIFHOTO KOMIUICKCHOTO
IInana 5KOHOMHYECKOTO Pa3BUTHSI.

B pamkax stux ycunmuit T mnbiTaercs npusiedb
WHOCTpPAaHHbIE HWHBECTHIIMHM B OSKOHOMHKY CTpaHbl H
paccuuThIBa€T B 3TOM BONPOCE HA CTPAaHBI PETHOHA, B
yactHoct KHP, Upan, Poccuto, rocynapctBa LlenTpanbHoit
Azuu.

OnHaKo KpyIHbIE MPOEKTHI NPEeOBIBAIOT B COCTOSTHUN
3acTosl. OT0 00YCIOBIGHO TEM, YTO OOJBIIMHCTBO CTPAaH HE
TOTOBBI IIPENPUHIMATh PUCKOBaHHBIE Maru B A¢draHucrase,
BBIpaKas HemocTarouyHoe ybOexaeHune B crmocobnoctn AT
obecrieunTh 0€30MIACHOE BBHIOJHEHHE IPOEKTOB. TeM He
MeHee, IPIMedaTeNIbHBIM IBsgeTcs crpemiuenue [T n3amMeHuTs
CBOU OOJMK ¢ OOEBOI TPYNITUPOBKH Ha MOJUTHYECKYIO CHITY,
crocoOHy0 3((EeKTHBHO yNpaBIATh TI'OCYIapCTBOM uepe3
YCTaHOBJIEHHE SKOHOMHYECKUX OTHOIICHHI.

[TpoGneMbl, HEraTMBHO BIMAIOIIME Ha  OOIIYIO
00cTaHOBKY B A¢raHucTaHe

Tekymyro curyanmro B Adranucrane  moka
HEBO3MOXXHO Ha3BaThb YCTOWYMBOW BBHUAY CIEIYIOIIHUX
(hakTopoB:

Bo-nepsex, COXpaHEHHe B Adranucrane

MEXIyHapOAHBIX TEPPOPUCTUUECKUX TPYIITHPOBOK U PUCKOB
pactpoCTpaHeHUss HMX BIUSHUSL B PETMOHAIBHOM U
rnobansHoM Macmitabe. CiioxHasi 00CTaHOBKa COXpaHSETCs B
CeBEepHbIX  NpPOBUHIMAX  AdraHucrana B  CBI3U  C
TIepeMeIeHueM ¢ fora 6aHa(pOpPMUPOBAHUIT U IPOJOIDKECHHEM
TIOJIPHIBHOM JIESTENLHOCTH Ha IPHTPAHUYHBIX CO CTpaHAMH
permoHa  TeppuTopuix. Ilo  OTKPBITBIM  JaHHBIM, B
Adranucrane pasmenieHel okoiio 40 marepeit Oomee 20
MEXIYHAPOIHBIX TEPPOPUCTHYECKUX OopraHu3anuii[11].
Bo-BTOpBIX,  aKTyaJdbHBIM  aCIIEKTOM  SIBIISIFOTCS
MEePHOIMYECKUE HWHIMACHTHI, MPOUCXOMSAIINE HA apraHCKOM
npurpannube. OTMedaercss HemocTatovHas IPHEKTHBHOCTH
KOHTPOJISI CO CTOPOHBI TATHOOB HAJl CBOMMH TPaHUIAMH, B TO
Bpems kak B Kabyine 1o cux mop He HanakeHBI 3G QeKTHBHBIE
MEXaHU3MBl OpTaHHU3alMU MOTPaHUYHON oxpaHsl. [loutn Bce
COCEIIHME CTPAHBl CTAJIKUBAIOTCS C WHIOWAEHTAaMH Ha
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=
MOTPAaHUYHBIX ~ TEPPUTOPUSIX, TaKUMH Kak  0OCTpembl
NOTPaHUYHUKOB, HAmaJeHUs Ha  CTOPOXKEBBIE  IIOCTHI,

paKeTHbIE aTaK{ M IIPOYHe NOTOOHbIE TPOHUCIIECTBHSI.

B-tperbux, AT Bce eme MeAIUT C CO3JaHHEM
NOMJIMHHO HWHKJIIO3MBHOTO TIPaBUTENECTBA C  ydacTHEM
MpeACTaBUTENe ITHHYECKUX MEHBIIMHCTB, 4YTO CO3JaeT
NpPEeANOChUIKM A POCTa BHYTPEHHEH HaNpsKEHHOCTH |
KoH(IUKTHOrOo noTeHumana. Kpome toro, pemenue AT o
3alpeTe Ha MOJyYyeHHe 00pa3oBaHUS U JOIYCK K padore mis
araHCKMX JKEHIIWH IPUBEJIO K POCTY HENOBOJBCTBA Kak
BHYTPH CTpaHbl, TaK M 3a pYyOeXOM, Jaxe B CTpaHax
HCIIAMCKOTO MHpA.

B-ueTBepThIX, TryMaHHUTapHas CHUTYaIus B
Adranucrane Omu3ka Kk Karactpoduueckoil. Ilo maHHBIM
OOH, B Hacrosmiee BpeMs OKoyso 27 MIH. JioAed B
Adranucrane xuByT B OemHOCTH, 3aTpauuBas Ha emy 75%
JIOXOZIOB, @ OKOJO 19 MIH. dYel. CTONKHYIHCh C OCTPOit
HexBaTKou enpl[ 12].

Bce 910 eme Oompore yCIOXKHSET YCHINS HOBBIX
BIacTel N0 cTaOWIM3aluM CHTyallud B CTpaHe, CO3JaeT
OnarofaTHyI0 TOYBY MU pagMKaIU3aliy oOmecTBa U
AKTUBHU3ALIH SKCTPEMUCTCKHX CHIL.

B ycnoBusx BHeIIHeH H30JSIMH U JaBICHUS HOIBITKA
BpemenHoro npaBuTenscTBa MO BBIBOAY CTPAHbI U3 TSKEIOTO
COIHAITFHO-?KOHOMUYECKOTO M TyMaHHTApHOTO KpHU3HCa HE
MPUHOCAT CBOUX PE3yIbTATOB.

Ponp  VY3bekucrana B
Adranncrane

V30eKucTaH NPOBOAUT B OTHOIIEHMHM AdraHucTaHa
NparMaTH4YHyl0,  BBIBEPEHHYI0 M HAlleEHHYI0  Ha
JIONTOCPOYHYIO MEPCIICKTUBY TTOIUTHUKY.

1. V36ekucran B TtedeHue 2021-2023 rr. cemp pa3
HampaBWi TyMaHHUTAapHYIO momomib Adranuctany (bomee 12
TBIC. T); HECMOTPSI Ha AaHOMAJBHYIO 3MMYy B Y30eKHCTaHe,
TamkeHT  HPOJOKAN  TOCTaBKY  OJNEKTPOIHEPTHH B
AdraHucraH; aKTHBHO B3aUMOJCHCTBYET CO CTPYKTypamu
OOH (YBKB, MKKK) no nocraBke ryMaHHTapHOH MOMOIIN
it AdraHucraHa dYepe3 CIELHMATbHO CO3JAHHBIH B ATHX
Lensx MHoropyHKIIMOHATBHBINA TPaHCIIOPTHO-
noructrdeckuit xab B r. Tepmese.

2. TamkeHT NpOJOIDKAaeT  peannu30BHIBATh B
Adranncrane WHQpaCTPYKTYpHBIE HPOEKTHI, HAIpPaBICHHEIE
Ha CO3JaHHE HOBBIX PabO4YMX MeCT U YCIOBUH 1Js
BOCCTaHOBJICHHMsS JKOHOMUKH. [Ipomomxaercss pabota ¢
adraHckoil CTOpPOHOW Haj peanm3alyeil MHYPACTPYKTYPHBIX
npoekroB - JIDII «Cypxan — Ilynu-Xympu» u >kese3HoH
noporu «Mazapu-Llapug — Kadyn — [TemaBap.

Vka3aHHbIE  TIPOEKTHI ~ OyQyT  CIIOCOOCTBOBAaTh
npeBpamnieHnio AQraHucTaHa B «TPaHCIIOPTHBIH Xab» MeXmy
LlenTpansroit u IOxHON A3neii, MO3BOIMB CTpaHe MONydaTh
HpHOBUTH OT POCTA TPAH3UTA M PACHIUPEHUS] MEXKITYHAPOIHOM
toproeiu. Kpome Toro, Y30ekucraH oOkasan COJACHCTBHE B
BOCCTaHOBJICHHHU ACATEIFHOCTH MEXKIYHApPOIHOTO a’pornopra
B I. Mazapu-Illlapude, npomomkaer MOArOTOBKY a(raHCKHX
Ka/IpOB B aBUAlMOHHON OTpaciu.

3nech ciemyeT OTMETHTh, YTO B COBPEMEHHOM MHpE
peanu3anus HH}PACTPYKTYPHBIX MIPOEKTOB cTana
HEOTHEMJIEMOH YacThIO Pa3BUTHS OOINECTBA U SKOHOMHKH.

peuI€HuH npo6neM B
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Jlnst ycremHo# peanu3andM TaKUX IPOEKTOB HEOOXOANMO
aKTHBHOE y4yacTtue MEKTyHapOIHBIX (MHAHCOBBIX
UHCTHUTYTOB.

OTH  OpraHM3allud  WrpaloT  KIOUEBYIO  pOIb,
HPEIOCTABIIAS HE TOIBKO (PHHAHCOBYIO TTOJJIEPHKKY, HO TAKKE
SKCIIEpTHBIE 3HAHMS, TEXHHYECKYIO IIOMOINb M CTaHIApTHI
YIIpaBJIEHHS IPOCKTaMHU.

3. BaxxHoe  3HaueHHe  TPHIAETCS  IIOJrOTOBKE
araHcKux KajpoB. B CIEIHAIBEHO CO3JJaHHOM
OO6pa3oBaTeIbHOM LEHTpE M0 00y4YeHHI0 adTaHCKUX TpaskaaH
B T. Tepmese yxke mpouutn obydeHue Oonee 500 cTyaeHTOB.
Taxoke coBmectHO ¢ [IPOOH/EC peanusyroTcs NpOEKTHI, B
paMKax KOTOpBIX adraHcKue rpaskIaHe MpOIUId oOydeHue 1o
BOCTPEOOBaHHBIM HAMPABICHHUSIM.

Bcee ot yemmist Y306ekucTaH OCYIIECTBISIET ¢ OTHON
eIMHCTBEHHOW IEeNbl0 — IOMOYh a(raHCcKOMY Hapoay
BOCCTQHOBHTb DKOHOMHKY W HE MIOIyCTHTh CKATHIBAaHUS B
HpoIacTb OETHOCTH U Pa3pyXH.

Ha mecrom Cammute CBMJIA B 1. Acrane B 2022
r. [Ipesunent VYzbekucrana III.M.Mup3uéeB BBIIBHHYI
uHAOUATHBY O  (QopmupoBanmn mon osrupoi  OOH
MexnyHapoIHOW NEpEeroBOPHOM TIpyMIbl BBICOKOTO YpPOBHS
JUISL TIOJTOTOBKH M COTJIACOBAHHUS C BIACTSIMH AdraHucraHa
MOATAITHOTO BBIIIOJIHEHHS O0053aTENBCTB CTOPOH, KOTOpast
MO3BOJIMT CONMM3HUTH MO3WIMHU Pa3iIM4YHBIX TOCYIapcTB B
OTHOIICHWH HOBHIX BiacTell AdraHucTaHa, KOTOPHI IO
npaBy JOIDKEH CTaTh HE IPEMATCTBHEM, a MOCTOM IS
YKpETUIEHHsI COTPYIHAYECTBA B HAIIEM OOIIMPHOM PETHOHE.

3akai04enue. B 1LeTIoM, B YCIOBHAX
NPOJOIDKAIOIIEHCST ~ KPUTHUKM — HONUTHKH  TamuboB U

CKeNITHYECKHX MOAXOM0B BpeMmeHHOe IpaBUTENBCTBO B
r. Kabyne meITaeTcst BcemMM cuiaMd  JI0Ka3aTh  CBOIO
JIeeCIOCOOHOCTh B YIpPAaBJICHUH ToCynapcTBoM. IIpu3Hanue
MHPOBBIM COOOILECTBOM YJIy4YLICHUS CHTyauun B cdepe
0e30macHOCTH MpeAcTaBiseT coboil 3HaunTenpHpIl yenex AT
B JIAHHOM HaIlpaBJICHUM.

B TO Bpems kak 3TOT mporpecc B 0€30MacHOCTH
SIBIICTCSL TIOJIOKUTENIBHBIM BKJIAQJOM, MOJUTHKA H30JIIHN
ocraeTcs KIIOYEBBIM (AaKTOpPOM, MEIIAIONMM  Taanbam
3¢ dexTHBHO pean30BbIBaTh cBOU COLIMANIBHO-
9KOHOMHMYECKHE IIIaHbl. DTa M30JILMSA CO3MACT BBI3OBBI JUIS
JOCTHXKEHUSI ~ YCTOWYMBOIO  COLMAIbHO-3KOHOMHYECKOTO
pa3BUTHSA,  OCIOXKHAS  B3aHMOJACHCTBHE C  MHPOBBIM
coOOIIeCTBOM M OrpaHWYMBAs JOCTYI K HEOOXOAWMBIM
pecypcaM ¥ BO3MOXKHOCTSIM.

Takum o00pa3oM, HeCMOTps Ha IIOKa eme exaBa
OLIyTUMbIE  TOJIOKHUTEIBbHBIC  W3MEHeHHs B cdepe
0€301aCHOCTH, YCTPAaHEHUE MOJUTHKH H3OJSIIUH CTAaHOBUTCS
BOXHBIM aCHEKTOM JUIS TOJHOLIGHHOTO JOCTHKEHHS Iieneit
TaaubO0B B COLUATBEHO-9KOHOMUYECKOM Pa3BUTHH.

Adranucran, HaXOIIIUCS B LEHTpE
TCOIONUTHYECKUX COOBITUH M MHPOBBIX BBI30BOB, JIOJDKCH
CTPEMHUTBCS K AaKTHBHOW HHTErpalli B PETHOHAIBHBIE U
MEXIyHapOAHBIE MPOLECCHl. JTa CTpaHa, IepeKUBIIAs
MHOKECTBO KOH(JIMKTOB W TPYIHOCTSH, MMEeT IOTEHIHA
CTaTh CTaOMJIBHBIM YYacCTHHKOM TIJIOOANIbHOTO cOOOIIecTBa.
Wnrerpanms  Adranncrana B MEXIyHapoIHbIE U
pErHoHANbHBIC MHHIMATUBEI HE TOJIBKO CIIOCOOCTBYET €ro
HKOHOMHMYECKOMY DPa3BHTHIO, HO U CO3JaeT OJaronpusTHHIC
YCIIOBHS JUISl YCTOHYUBOTO MUPA M CTAOWIIBHOCTH B PETHOHE.

JUTEPATYPA

A

https://news.un.org/ru/story/2023/11/1446487

w

cent-following-drug-ban_-new-unodc-survey.html

©o~No A

Jokman OOH: BOCCTaHOBUTH 9KOHOMUKY
https://news.un.org/ru/story/2024/01/1448722
10. https://tolonews.com/business-185244

https://www.state.gov/wp-content/uploads/2023/11/2022_Statistical_Annex_Final__508 Compliant.pdf
https://www.unodc.org/unodc/en/press/releases/2023/November/afghanistan-opium-cultivation-in-2023-declined-95-per-

https://www.undp.org/afghanistan/publications/two-years-review
https://www.undp.org/Afghanistan/publications/two-years-review, ctp. 18.
https://www.undp.org/afghanistan/publications/two-years-review, ctp. 20.
https://www.undp.org/afghanistan/publications/two-years-review, ctp. 44.
https://www.undp.org/afghanistan/publications/two-years-review, ctp. 33.
Adranncrana

HCBO3MOXXHO 6e3 y4dactus JKCHIIUH,

11. https://iz.ru/1276106/ekaterina-tiunina/na-zamke-zachem-tadzhikistanu-poias-bezopasnosti-vokrug-afganistana
12. https://reliefweb.int/report/afghanistan/under-secretary-general-humanitarian-affairs-and-emergency-relief-coordinator-
martin-griffiths-remarks-un-security-council-humanitarian-situation-afghanistan

-194 -



https://www.undp.org/afghanistan/publications/two-years-review
https://www.undp.org/afghanistan/publications/two-years-review
https://www.undp.org/afghanistan/publications/two-years-review
https://www.undp.org/afghanistan/publications/two-years-review

O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/2]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:316.37.159
Lola RUSTAMOVA,
ISFT instituti o ‘qituvchisi
E-mail: Rustamovalola588@gmail.com

Psixologiya fanlari doktori, professor v.b X.Abdusamatov tagrizi ostida

SOCIAL PSYCHOLOGICAL DETERMINANT OF THE FORMATION OF MOTIVATION FOR CREATIVE
ACTIVITY IN STUDENTS
Annotation

This article describes to what extent activity is necessary for students in the acquisition of knowledge , skills, qualifications, the
interaction and functioning of teachers and students in the pedagogical process, as well as mutual analysis. In addition, in the
process of mastering educational activities, the ratio of the results of activity required from students is considered.
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COHUAJBHO-TICUXOJOI'MYECKAS IETEPMUHAHTA ®OPMUPOBAHUS Y YUAIIUXCA MOTUBALIMU K
TBOPYECKOM AESITEJIbHOCTHU
AHHOTanus

B nmanHO# cTaThe OMMCHIBAETCS , HACKONBKO HEOOXOIMMAa aKTHBHOCTh YYAIIUXCs B MPHOOPETEHNH 3HAHWH, YMEHH, HaBBIKOB,
B3aMMOOTHOUICHUH W NEATENBHOCTH YUUTENS W YYallUXcS APYT C APYTOM B HENarornyeckoM IpoIecce, B3aHMHBINA aHAIU3.
Kpome Toro, paccmaTpuBaeTcsi COOTHOIICHHE PE3yIbTATOB NEATENFHOCTH, TPeOYeMBIX OT YHYaIlHXCsA B MPOLECCE OCBOCHUS
y4eOHOU IeSTETHPHOCTH.

KnawueBbie cioBa: TBopuecTBO, aKTUBHOCTB, MpoIecC, BOOOpakeHHe, 3HAHUS, (AKTOp, YUHUTENb, OOIIECTBO, aKTUBHOCTD,
JyXOBHOCTb, 3pEJIOCTh, OIBIT, pa3BUTHE, BOCIIUTAHUE, 00pa30BaHUE.

TALABALARDA 1JODIY FAOLLIK MOTIVATSIYASINI SHAKLLANTIRISHNI IJTIMOIY PSIXOLOGIK
DETERMINANTI
Annotatsiya
Ushbu magqolada talabalar uchun bilim , ko’nikma, malakalar egallashda faollik qay darajada zarur ekanligi, pedagogik jarayonda
o‘qituvchi va talabalarning bir biriga o‘zaro munosabati va faoliyat ko‘rsatishi, o’zaro tahlil qilish kabilar bayon etilgan. Bundan
tashqari o’quv faoliyatini o’zlashtirish jarayonida talabalardan talab etiladigan faollik natijalarining nisbati ko’rib chigilgan.
Kalit so‘zlar: Ijodiylik, faollik, jarayon, tasavvur, bilim, omil, o‘qituvchi, jamiyat, faollik, ma’naviyat, kamolot, tajriba,

rivojlanish, tarbiya, ta’lim.

Kirish. Hozirgi vaqtda talabalarning ijodiy faolligini
rivojlantirish ta’lim tizimining dolzarb vazifasidir. ljodiy
faollik motivatsiyasini shakllantirishda ijtimoiy-psixologik
determinantlar muhim o’rin tutadi. Bu determinantlarning
boshga nomi sotsial motivatsiya deyiladi. ljtimoiy psixologik
motivatsiya, insonlarni ijodiy faolliklarga tortish, yangi
magqsadlarni qo’yish va o’zlarini rivojlantirishga yo’naltirishda
namoyon bo’ladi. O’quv faoliyatini o’zlashtirish jarayonida
inson nafagat bilim va ko’nikmalarni, balki faollik gobiliyatini
ham o’zlashtiradi.

Kreativlik (ijodiylik)-gandaydir yangi, betakror narsa
yarata olish layoqati, badiiy shakl yaratish, fikrlash, g’oya va
yechimga olib keluvchi agliy jarayon. Quyidagi muhim
faktorlar ijodiy faollik motivatsiyasini shakllantirishda ishtirok
etadi. Keyingi ko‘rsatkich talabaning ilmiy bilim mantig’ini
o‘zlashtirish mezoni hisoblanadi. Ushbu mezon doirasida
talabalarning fan bo’yicha bilim sifati hisobga olinadi.
Shunday qilib, bizning fikrimizcha, “ta’lim sifati’ga quyidagi
ta’rifni berish mumkin. Ta’lim sifati - o’zlashtirish jarayonida
o’qituvchi va talabaning o’zaro ta’siri natijasini tavsiflovchi
o’quv ko’rsatkichlarining yaxlit to’plami bilan tavsiflangan
diagnostik maqgsadlarga erishish o’Ichovi sifatida maqsadlar va
ta’lim natijalarining nisbati o’rganiladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Talabalarning
ijodiy faoliyatini faollashtirish jarayonini o’rganishda G.S.
Altshuller, X. Aristova, D.B. Bogoyavlenskaya, L.S.

Vygotskiy, G.M. Komskiy, E.V. Krilova, V.A. Molyako,
miloddan avvalgi Muxina, A.N. Luk, R.A. Nizomova, V.V.
Belich, G.I. Schukina, L.l. Bojovich, A.V. Zaporojets va
boshgalarning tadgiqot ishlari muhim ahamiyatga ega. A.M.
Korshunov ijodiy faoliyat - bu darsning o'ziga xosligi va
yangiligi bilan ajralib turadigan inson faoliyatining alohida
shakli deb hisoblaydi. Inson faoliyatining ta’lim jarayonida
faolligi hayoti davomida shakllanadi, ammo axlogiy va
qadriyat yo’nalishlarini rivojlantirish uchun eng muhimi
yoshlik davri bo’lib, bu davrda atrofdagi dunyoni va o’zini
bilishning intellektual mexanizmlari shakllanadi. Zamonaviy
psixologlarning tadgiqotlarida ijodiy faoliyat muammosi, B.F.
Lomov, K.K. Platonov, D.B. Bogoyavlenskaya va boshqgalar
turli jihatlarda ochib berilgan, shaxsning intellektual, ijodiy
faoliyatining universal va yosh darajasidagi rivojlanish
strukturasi, dinamikasi batafsil o'rganilgan. [2]
Tadqiqotlarning magqgsadi ta’lim muassasalarida ta'lim
tizimida go'llanilishi mumkin bo'lgan eng muhim usullarni
ko'rsatadi. Ta'limni ijtimoiy tizimda aniq turdagi shaxsni
shakllantirish jarayoni, shuningdek, bir intizomli kasbiy
tayyorgarlik deb hisoblash unchalik to'g'ri emas. Tadgiqotda
XX asrda ta'limda rivojlangan ingirozli vaziyatni bartaraf etish
yo'llari ko'rsatilgan. Biz stajyorning shaxsiy xususiyatlariga,
uning ijodiga va shaxsiy qo'llanmalariga e'tibor garatamiz.
llmiy izlanishlar usuli, sinektika usuli va ixtirochilik
muammolarini hal qgilish nazariyasi (maslahatlar) kabi ijodiy
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usullarning o'ziga xos xususiyatlari hamda ularni o'quv
jarayonida qo'llash imkoniyatlari tahlil gilingan. Ta'riflangan
usullarni go'llash natijasida yangi bilimlarni yangilik sifatida
ko'rsatish mumkin. O'gishning, bilim olishning yuksak
ma'naviy qiymati talabalarni o'z bilimlarini oshirishga
keltiradi. O'gishning kengayishi va insoniy qadriyatni
o'rgangan holda ishlash, talabalarning motivatsiyasini
oshirishda muhim ahamiyatga ega.

Talabalarni o'gishda muvaffagiyatli bo'lishiga yo'l
go'ymoq uchun, ularni o'gish vaqti, darslar, amaliy
mashg'ulotlar va boshga o'gish jarayonlarida yaxshi
o'zlashtirish va yordam bermoq muhimdir. Talabalarga o'qish
bilan hayot o'rtasida mustaqil, samarali taallugli munosabat
o'rnatilishi motivatsiyani oshirishda katta ahamiyatga ega.
O'gish motivatsiyasini oshirish uchun bu faktorlarni diggat
bilan o'rganish va talabalar bilan faol bir munosabatda ishlash,
ularni go'llab-quvvatlash muhimdir [3].

Zamonaviy ta’lim amaliyotida keng qo’llaniladigan
an’anaviy ta’lim shakllari nostandart, yangi turdagi darslar
qo’llaniladi. Bularga Dars-tahlil, sharh darsi, panorama darsi,
viktorina darsi, ekspress so'rov va boshgalar kiradi. Bu turdagi
o’quv shakllari insonlarning agliy faoliyatini faollashtiradi,
mas’uliyat hissini rivojlantiradi, ijodkorlikni oshiradi,
qo’shimcha materialni o'rganishga undaydi, fanlararo
aloqalarni rivojlantiradi. Nostandart turdagi darslar bolalarni
faol idrok etishga moslashtiradi.

Jamiyatning qo’llab-quvvatlashi: Insonlar o’zlarini
jamiyatning bir qismi sifatida ko’ra olishlari va qo’llab-
quvvatlashda faol qgatnashishlari  zarur.  Jamiyatning
qadriyatlariga, qo’llab-quvvatlovchi faoliyatlariga ishtirok
etish insonlar uchun magsadlarni belgilash va ularni amalga
oshirishda muhim motivatsiyalarni yaratadi. O’zingizni
jamiyat tomonidan gabul gilish, muvofiglash, taklif etilgan
yondashuvlarni gabul qgilish, vaqtingizni jamiyatning gadrini
ko’rsatish, insonlarda ijodiy faollikni o’stirish uchun
muhimdir.

Sotsial hamkorlik va ko’maklashish: Ijodiy faollik
motivatsiyasini  shakllantirishda boshga insonlar bilan
hamkorlik va ko’maklashish muhimdir. Boshqa insonlarni
o’ylash, ular bilan fikrlash, fikrlar almashish insonlarni
o’zlarini  rivojlantirishga  rag’batlantiradi.  Insonlarning
jismoniy va psixologik holatlariga qarab, ularning o’zlarini
ganday his qilishlari, xohishlari va talablari aniglanadi. Bu
xususiyatlar ijodiy faollik motivatsiyasini shakllantirishda
shaxsiy magsadlarni tuzishda 0’z o’rniga ega bo’ladi [3].

Mustaqil fikrlash va intellektual rivojlanish: Fikr va
intellektual rivojlanish insonlarni ijodiy faollikka yo’l
qo’ymoqda muhim rol o’ynaydi. Fikr va ma’naviyat
rivojlanishi insonni yangi ideyalar va yondashuvlar izlashga,
yangi mahoratlar o’rgatishga keltiradi. Insonning shaxsiy
xobbilari va qiziqishi, 0’zining faoliyatlariga qiziqishi ijodiy
faollik motivatsiyasini kuchaytirishda muhim ahamiyatga ega.
Insonlar o’zlari qiziqishlariga asoslangan faoliyatlar bilan
shug’ullanadilar.

Badiiy rivojlanish: San’at, adabiyot, musiga va boshqa
badiiy sohalarda faol bo’lish insonlarni ijodiy faollikka yo’l
go’ymoqda muhim ahamiyatga ega. Badiiy rivojlanish insonni
o’zini ifodalash, 0’z sohasida rivojlantirish va boshqalar bilan
0’z fikrlarini ulashish imkoniyatlarini yaratadi. Jamiyat va
insonlar o’rtasidagi munosabatlar, alogalar va imkoniyatlar
motivatsiyani shakllantirishda katta ahamiyatga ega bo’ladi.
Ijtimoiy-psixologik  determinanlar insonlarni ijodiy
faolliklarga  ko’rish, magqsadlarni  belgilash, o’zlarini
rivojlantirish  yo’lida boshqarish va yaratishda kuchli
motivatorlar bo’ladi.

Talabalarda ijodiy faollik motivini shakllantirishda bir
nechta ijtimoiy-psixologik determinantlar mavjud. Bu
determinantlar insonning ijodiy faolliklarga yo’naltirilishini,
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magqsadlarni belgilashini va o’zini rivojlantirishni 0’z ichiga
oladi.

Quyidagi bir necha ijtimoiy-psixologik determinantlar
talabalarda ijodiy faollik motivini shakllantirishda o’z
vazifasini bajaradi:

Magsad va o‘yinlar: Insonlar o’z oldiga qo’ygan
magqsadlari bo’yicha ishlashadi. Talabalar uchun, o’qish va
o’rganish haqida maqgsadlar qo’yish, o’yinlar ijodiy faollik
motivatsiyasini oshirishda muhim rol o’ynayadi. O’qish va
o’rganishni magsadga muvofiq o’rganish talabalarda ijodiy
faollikni kuchaytiradi.

Qo’llab-quvvatlash va hamkorlik: Talabalar uchun
do’stlar, o’qituvchilar va oilalar qo’llab-quvvatlash, hamkorlik
va yoshlararo aloga talabalarni  ijodiy  faollikka
rag’batlantiradi. Bir-birlariga qo’llab-quvvat berish va
hamkorlikda ishtirok etish talabalarda magsadlarga yetishishga
olib keladi.

Muvofiqlash va qabul qilish: Talabalarga o’zlarini
muvofiglash va gabul qilish hissiyatini rivojlantirish uchun
o’qish, tajribaga ega bo’lish, yangi bilimlar o’rganish va 0’z
fikrlarini bayon gilish imkoniyatlarini berish kerak. O’z fikrini
ifodalash, o’zini tushunish va qabul qilish talabalarda ijodiy
faollikni oshirishga yordam bera olishadi.

Mustaqil fikrlash: Talabalarga mustaqgil fikrlash,
o’zlarini boshqarish va mas’uliyatni o’zlarining qo’lida olish
imkoniyatlarini berish motivatsiyani oshirishda muhimdir.
Talaba rahbariyati va o’qituvchilar talabalarni o’zlarini
rivojlantirishda yo’lga qo’yishda katta ahamiyatga ega bo’ladi.

Hamkorlik va jamoa bilan bog’lanish: Talabalar jamoa
bilan bog’lanish, guruh ishlash va bir-birlari bilan ta’lim
olishlari ijodiy faollikni kuchaytirishga yordam bera olishadi.
Jamoa a’zolari orasidagi iliq munosabatlar talabalarda ijodiy
faollik motivatsiyasini oshirishda katta rol o’ynaydi.

Shaxs o’zini boshqarishi: O’zini rivojlantirish, o’z
magqsadlarini tuzish va o’zini boshqarish talabalarda ijodiy
faollikni oshirishda muhimdir. Talaba o’zining shaxsiy rahbari
bo’lish, 0’z magsadlarini belgilash va 0’z hayotini boshqarish
yoshlarni o’zlarini rivojlantirishga yo’naltiradi. Talabalarni
ijodiy faollikka qiziqtirish uchun o’quv jarayonlarini qiziqarli
va  motivatsionli  tashkil  etish muhimdir. O’quv
mashg’ulotlarini jismoniy faoliyatlar, interaktiv usullar va
o’quvning rivojlanishi uchun ilg’or usullar orqali o’tkazish
talabalarda ijodiy faollikni kuchaytirishga imkon yaratadi. Bu
ijtimoiy-psixologik determinantlar talabalarda ijodiy faollik
motivatsiyasini shakllantirishda o’zaro bog’liqdir va barchasi
birgalikda insonni ijodiy faollikka rag’batlantirishda o’z
vazifasini bajaradi.

ljodiy faollik, insonning yangi va o’zgarmayotgan
narsalarni yaratish, o’z fikr va xayollarini ifodalash, san’at,
ilm, kasb-hunar va boshqa sohalarda faol bo’lishi va
rivojlanishi bilan bog’liqdir. Bu tushuncha ijodiy faollikni
boshga faoliyat turlaridan ajratadi, chunki uni boshga
insonlarga xos tarkibiy xususiyatlar, original fikrlar,
novatorlik va ishtirok etishning katta roli o’ziga xosdir.

[jodiy faollikning amaliy jihatidan namoyon bo’lishi
uchun o’qituvchilar muhim o’rin tutadi. [jodiy faollik, o’ziga
xos fikrlar, yangiliklar yaratish orqali boshlanadi. Inson o’z
fikrlarini qo’llab-quvvatlab, ulardan chetga chigib boshqalar
bilan baham ko’rish jamiyatda a’zolari uchun foydali bo’la
oladi.

San’at va madaniyat sohasida faol bo’lish: San’at,
adabiyot, musiga, rassomlik, teatr va boshga madaniyat
sohalari insonlarga o’zlarini ifodalash va ijodiy faolliklarini
namoyon gilish imkoniyatlarini beradi.

Yangi kasb-hunar o’rganish: Yangi sohalarda bilim
olish va yangi kash-hunarlar o’rganish, insonni rivojlantirish
va ijodiy faollikni oshirish uchun muhimdir.
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Yangi yondashuvlar topish, mahorat va innovatsiyalar
o’rganish, o’zlarini boshqalardan farq qiluvchi yondashuvlar
topish ijodiy faollikning bir gismidir.

O’z fikrlarini ifodalash: Ijodiy faollik o’z fikr va
mulohazalarni qanday ifodalash bilan ham bog’ligdir. O’z
fikrlarini qanday ifodalash va ularga qanday yo’l qo’ygani
insonni ijodiy faol bo’lishida katta ahamiyatga ega. Ijodiy faol
bo’lishning bir qismi hamkorlik va jamiyatda ishtirok etishni
0’z ichiga oladi. Boshga insonlar bilan fikrlashish, ular bilan
birga ishlash insonni ijodiy faol bo’lishga kuch beradi.

Maktab va oliy ta’lim muassasalarida yangi bilimlar
o’rganish: Oliy ta’lim muassasalari va maktablarda talaba,
o’qituvchilar va ilmiy-xotinlar orasida yangi bilimlar
o’rganish va ularga qiziqish tuzish insonni ijodiy faol
bo’lishga intilishadi.

Ijodiy faollik odamni yangi yondashuvlar izlash, o’z
xayollari va fikrlari asosida faol bo’lish, yaratuvchilik va
novatorlik  qobiliyatlarini  rivojlantirish ~ orqali  0’zini
rivojlantirish imkoniyatlarini 0’z ichiga oladi. Ijodiy faollik
insonlar uchun shaxsiy va jamiyatiy rivojlanishning muhim
gismidir. ljodiy faollik motivatsiyasi, insonlarni yangiliklar
yaratishga, o0’z fikr va xayollarini amalga oshirishga,
yaratuvchilik va novatorlik bilan shug’ullanishga rag’batlan-
tiradigan harakatlar va energiyani ifodalaydi. Bu motivatsiya
shakllanishida bir nechta o’zgaruvchilar o’rin tutadi:

Ijodiy faollik motivatsiyasini oshirishda boshlang’ich
nugqtalardan biri insonning 0’z oldiga qo’ygan maqsadlaridir.
Insonning kelajakdagi magsadlarini tushunishi, ular uchun
o’yinlar va hedeflar belgilashi, ijodiy faollikni rivojlantirishda
muhim rol o’ynaydi.

Shaxsiy ishtiyoq va qizigishlar: ljodiy faollik
motivatsiyasini shakllantirishda insonning shaxsiy ishtiyoqi va
qiziqgishlari katta ahamiyatga ega. O’z xobbilari, qiziqishi,
qiziqishlari orqali inson o’zini rivojlantirishga yo’l qo’yadi va
yangiliklar yaratish uchun ilhomlanadi. Insonlarning o’zlarini
muvofiglash, boshqgalar bilan mulogot qilish, ularning
fikrlarini eshitish va ular bilan birgalikda ishlashiga yo’l
qo’yish, ijodiy faollik motivatsiyasini oshirishda katta rolini
o’ynaydi.

Badiiy rivojlanish: Badiiy sohalarda faol bo’lish,
san’at, adabiyot, musiga va boshqa sohalarda badiiy
rivojlanish  insonning  ijodiy  faollik  motivatsiyasini
kuchaytirishga yordam beradi. Jamiyatning qadriyatlariga,
o’zaro hamkorlik va qo’llab-quvvatlashishga qat’iy e’tibor
berish, insonlarda ijodiy faollikni oshirishga yordam beradi.

Mustaqil fikrlash va intellektual rivojlanish: Fikr va
intellektual rivojlanish, o’z fikrlarini ifodalash va yangi
bilimlarni o’rganish insonlarda ijodiy faollikni oshirish uchun
muhimdir. Shaxsiy rahbariyat, 0’z hayotini o’zini boshqarish,
mas’uliyatni 0’z ichiga olish insonni yangi yondashuvlarga
ko’ra boshqa tarzda ishlashga rag’batlantiradi. Ijodiy faollik
motivatsiyasi  shaxsiy rivojlanishni  kuchaytiradi, yangi
yondashuvlar izlash va o’z fikrlarini boshqalar bilan
ulashishga yordam beradi. Bu motivatsiya shakllanishini
o’zgartirish uchun inson o’zini o’zlashtirish va o’zini qanday
rivojlan-tirishga yo’naltirish uchun qadriyatlar va maqsadlar
belgilashi kerak.

Talabalarda ijodiy faollikni yaratish uchun bir gancha
muhim prinsiplar mavjud. Bu prinsiplar o’quvchi va
o’qituvchilarning o’zaro hamkorligi, talabalarning kreativlik
va ijodiy faoliyatlarini rivojlantirishni talab giladi. Quyidagi
yo’llar orqali talabalarda ijodiy faollik yaratish mumkin:

G’oyalar va fikrlarni erkin qo’llash: Talabalarga
taqiqlashsiz g’oyalarni qo’llash va boshga qizigishlar
yaratishga rag’batlantirish. Bu, o’quvchilarning o’z fikrlarini
ifodalash va ularni boshqa bilimlar va sohalarga bog’lab
bormasligi uchun muhimdir.

-197 -

Amaliy kasb-hunar o’rganish: Talabalar o’zlarini
ijjodiy faol bo’lish uchun yangi kasb-hunarlar o’rganish va
bularni amaliy ravishda qo’llash imkoniyatlarini topish. Bu,
o’quvchilarning  o’zlarini  rivojlantirish va  qo’llab-
quvvatlashga imkon beradi.

Ijodiy sohalar va darslar: O’qituvchilarning darslarida
ijjodiy usullarni qo’llash, talabalarga badiiy vositalar orgali
ta’lim berish, o’quvchilarning o’zlarini ifodalashlariga
imkoniyat yaratish talabalarda ijodiy faollikni oshirishda katta
ro’lyapti.

Jamoa ichida ishlash: Talabalar o’zaro hamkorlikda
ishlash orgali, guruh ishlash va bir-biriga qo’llab-quvvatlash
orqali ijodiy faollik yaratishga o’z hissasiga ega bo’ladi.
O’gituvchilar talabalarning fikrlarini qo’llab-quvvatlash,
ularni muloqot qilish va fikrlarini izlashda o’z hissasiga ega
bo’lishi kerak. Tashviqot va qutqarish orqali talabalar o’zlarini
rivojlantirish, o’z fikrlarini amalga oshirish va yangiliklar
yaratish uchun ilhomlanishadi.

Kreativlik va fikrlash qobiliyatlarni rivojlantirishga
qaratilgan mashg’ulotlar, o’yinlar va tajribalar orqali talabalar
o’zlarini ijodiy faol bo’lishga rag’batlantirish. ljodiy faollik
talabalarning o’z fikrlarini ifodalash, yangi yondashuvlar
qgidirish,  kreativlik va boshga kundalik hayotdagi
muammolarga hal qilish gobiliyatlari rivojlantirishda muhim
ahamiyatga ega bo’ladi. Shu jumladan hozirgi bosqichda
yugori uslubiy fikrlash madaniyatini tarbiyalash va 0'z-0'zini
tarbiyalash, nafagat axborot ogimlarini boshgarish gobiliyati,
balki to'g'ri ijodiy ishlash, yangi bilimlarni mustaqil
o’zlashtirish; ijodkorlikka tegishli qobiliyatlarni
rivojlantirishni, shaxsiy xususiyatlarning keng to'plamini
(intellektual, mafkuraviy, axlogiy, psixologik va boshgalar)
rivojlantirishni o'z ichiga oladi. Universitet ta’limi haqidagi
zamonaviy g’oya talabalarning o’z ijodiy faoliyatini
shakllantirish uchun mustaqilligi va javobgarligini 0’z ichiga
oladigan talabalarning ijodiy faoliyatini shakllantirish va
rivojlantirish tegishli ko'nikmalarni talab etadi [4].

O’qituvchining vazifasi talabaning o0’z ijodiy
faoliyatini rivojlantirishdir. Bu hagigiylik (samimiylik),
fikrlarni so’zsiz qabul qilish va o’qituvchi tomonidan empatik
tushunish (empatiya) qobiliyatini nazarda tutadigan o'zaro
ta’sir sharoitida bo’lishi mumkin. Ushbu shartlarsiz bolaning
ijjodiy rivojlanishi  hagida gapirish mumkin  emas.
O’qituvchining asosiy vazifasi — talabani gizigtirish, ijodiy
tafakkurni uyg’otish, unda ijodiy faollikni rivojlantirishdir.
O’qituvchi bolada uning ijodiy qobiliyatiga, o’ziga xosligiga,
yaxshilik va go’zallik qilish odamlarga quvonch keltirishiga
ishonchni uyg’otishi kerak [4].

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, yaxlit
pedagogik jarayonda ijodiy faoliyatni shakllantirish shaxsni
har tomonlama rivojlantirishning zaruriy sharti bo'lib, u turli
faoliyat turlarida amalga oshirilishi mumkin. Hozirgi kunda
0’qitish jarayonida oliy ta’lim talabalarining ijodiy faoliyati
muammolari amaliy xususiyatlarga ega bo’libgina qolmay,
mavjud amaliyot va erishilgan pedagogik faoliyat darajasi
bilan ham bog’liq bo’lmoqda. Muammoni hal qilish uchun
yetarli darajada talabalarning ijodiy qobiliyatlari va ijodiy
faoliyatini baholash mezonlari o'zgartirib borish lozim. Xulosa
gilamizki, hozirgi ta'lim tizimidagi ingirozli vaziyatni bartaraf
etishning yo'llaridan biri shunday ijodiy faollik motivatsiyasini
shakllantirishning ijtimoiy-psixologik determinantlari ko'p va
turli o'xshashliklarga ega bo'lishini aniglashdir. Talabalarning
o’qishga bo’lgan qiziqishi ilmiy salohiyat darajasini oshirishi
mumkin. Bunda o’qituvchilar albatta talabalarning xohish
istagini ham inobatga olishlari magsadga muvofigdir. O'quv
jarayoni orgali o'zini tanish, o'zini mustagil o'rganishni istash
va haqigiy ijodkorlikni yaratish, talabaning motivatsiyasini
oshirish uchun muhimdir. Jamoa ichida, klublarda yoki boshga
jamoaviy tashkilotlarda ishtirok etish talabalarga o’qishga
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bo’lgan qiziqishlarini oshirishga yordam beradi. O’quv  stajlar yoki ilmiy loyihalar, talabalarning o’qish jarayoniga
jarayonida qo’shimcha imkoniyatlar, masalan, amaliyotlar,  ko’proq qiziqishi va faol bo'lishiga olib keladi.
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OCOBEHHOCTH KBAJIUMETPAYECKOM OLIEHKA B OBJIACTU MEJATOT'MYECKHX MMPOIIECCOB
AHHOTaLUA

B crarse paccMaTpuBaroTCst 0COOCHHOCTH METOAOB M MPHUHIUIIOB KBATMMETPHH B KOHTEKCTE IEarorm4eckoil chepsl. ABTOp
noapoOHO aHANM3UpyeT Npouecchl O0OCHOBaHHMS BBIOOpa TIOKa3aTeledl KadecTBa, pa3padOTKH METONOB H3MEPEHHS,
ONTHMH3AIMN CTAHAAPTHBIX IIAPAMETPOB, a Takke MPUHIUNBI (OPMHUPOBAHUS OOOOIIEHHBIX KPHUTEPHEB KadecTBa B
obpa3zoBaresbHEIX Iponeccax. Ocoboe BHHMaHHE yAEIseTcsl BOIpocaM OOOCHOBAHHMS YCIIOBHH HCIONB30BaHMS IOKa3aTesei
KauecTBa M WX MHTETPalliM B CHCTEMBl CTaHAAPTH3AIMM M MEHEPKMEHTa KadecTBa B IeIaroruke. JlaHHas cTaThs SIBISETCS
LEHHBIM BKJIAJIOM B IIOHUMaHHE U IPHMEHEHNE KBaIMMETPHUECKUX ITOJXO0J0B B 00J1aCTH 00pa30oBaHMsI.

KnroueBsie ciaoBa: KBamiMerpusi, megarorudeckie mpouecchl, OleHKa KayecTBa, MTOKa3aTedd KayecTBa, METOJIbl U3MEpeHHs,
CTaHJApTH3aINs, YIpaBICHHE KadeCTBOM, OOOOIIEHHBIE KPHTEPHM KadecTBA, ONTHMH3AIMS IApaMeTpPOB, IEZarormdeckas
OIICHKA.

PEDAGOGIK JARAYONLARNI KVALIMETRIK BAHOLASH XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Magqolada pedagogik soha kontekstida kvalimetriya usullari va tamoyillarining xususiyatlari ko‘rib chiqilgan. Muallif sifat
ko‘rsatkichlarini tanlashni asoslash, o‘lchash usullarini ishlab chiqish, standart parametrlarni optimallashtirish jarayonlarini,
shuningdek, o‘quv jarayonlarida umumlashtirilgan sifat mezonlarini shakllantirish tamoyillarini batafsil tahlil qiladi.
Pedagogikada sifat ko‘rsatkichlaridan foydalanish shartlarini asoslash va ularni standartlashtirish va sifat menejmenti tizimlariga
integratsiyalash masalalariga alohida ye’tibor qaratilgan. Ushbu magqola ta’lim sohasida kvalimetrik yondashuvlarni tushunish va
qo‘llashga qimmatli hissa qo‘shadi.

Kalit so‘zlar: Kvalimetriya, pedagogik jarayonlar, sifatni baholash, sifat ko‘rsatkichlari, o‘lchash usullari, standartlashtirish, sifat
menejmenti, umumlashtirilgan sifat mezonlari, parametrlarni optimallashtirish, pedagogik baholash.

Introduction. Increasing the effectiveness of learning processes. However, this approach may be limited

assessing the quality of pedagogical processes is closely
related to the level of formalization of pedagogical knowledge
and its theoretical generalization. Modern scientific literature
affirms the postulate that the more mathematics there is in a
humanitarian discipline, the higher its accuracy and scientific
character [p 1, 109].

At a certain stage in the development of any
experimental science, an intensive process of mathematization
begins. Initially, this affected the natural sciences, and then
spread to the humanities, including pedagogy. Investigating
the process of mathematization in psychology, V.Y. Krylov
identified three stages that any science goes through. The first
stage includes the use of standard mathematical methods for
analyzing and processing data, identifying the simplest
quantitative patterns. At this stage, statistical methods of
information processing are often used. The second stage is
characterized by attempts to construct mathematical models
based on a ready-made mathematical apparatus. For example,
methods of Markov random processes can be used to model

because the apparatus developed for one science may not be
entirely suitable for another. The third stage involves the
creation of a specialized mathematical apparatus for research
and modeling of processes and phenomena characteristic of a
specific scientific field. This stage is associated with the
development of a systems approach [2].

Currently, a scientific direction aimed at a quantitative
description of the quality of objects, known as qualimetry, is
actively developing. This is an area of scientific knowledge
that studies the methodology and problems of developing
complex, and in some cases, systematic quantitative
assessments of the quality of any objects, including objects,
phenomena and processes.

Literature review. G.G.Azgaldov is considered the
initiator of the creation of the scientific discipline
“Qualimetry”. He has been involved in quality assessment
issues for many years in various fields such as manufacturing,
construction, architecture, engineering and management. He
defined the problems of qualimetry as:
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rationale for choosing quality indicators:

Rationale for the selection of quality indicators is a
process of analysis and decision aimed at validly identifying
specific criteria that will be used to measure and evaluate the
quality of an object, product or process. This stage plays a key
role in the qualimetry system, since correctly selected

indicators are the basis for subsequent quantitative
assessments.

Basic steps to justify the selection of quality indicators
may include:

Evaluation object analysis: The study of the
characteristics of the object for which the quality assessment is
carried out in order to identify the key aspects that need to be
measured.

Objectives and requirements: Definition of assessment
objectives and quality requirements that must be taken into
account when selecting indicators.

Expert opinion: Consulting with experts in the relevant
field to obtain their opinion on the most relevant and
representative indicators.

A well-founded choice of quality indicators provides a
reliable basis for subsequent qualimetric procedures and
contributes to a reliable assessment of objects or processes.

development of methods for measuring product
quality:

In the context of pedagogical qualimetry, the
development of methods for measuring the quality of
“products” corresponds to the creation of effective tools for
assessing and analyzing the results of the educational process.
Instead of the term “products,” here we consider the products
of pedagogical activity, such as students’ knowledge, the level
of their skills, mastery of educational material, etc. Below are
the main steps and aspects that can be taken into account when
developing methods for measuring quality in pedagogy:

Determination of key indicators: Identification of the
main parameters that reflect the quality of the educational
process. These could be standardized tests, student activity
indicators, final grades, etc.

Creating headings and evaluation criteria: Developing
clear and objective headings to evaluate various aspects of
learning. The criteria should be specific, measurable and
consistent with the goals of the educational process.

Application of assessment methods: The use of a
variety of methods to measure the level of achievement of
educational goals by students. This may include testing,
practice assignments, projects, self-assessment, and other
forms of assessment.

Standardization of the assessment process: The
introduction of common assessment standards to ensure
uniformity and objectivity in the process of measuring the
quality of education.

The development of quality measurement methods in
the pedagogy of qualimetry is aimed at creating an assessment
system that is objective, reliable and meets the goals of an
educational institution.

optimization of standard sizes and parametric product
ranges:

In the context of pedagogical qualimetry, the
optimization of standard sizes and parametric product ranges
is associated with the rationalization and improvement of key
elements of pedagogical processes. Instead of "products”, here
we are talking about the components of pedagogical impact,
such as curricula, methods, evaluation criteria, and so on.

Optimization of standard sizes and parametric series in
the pedagogy of qualimetry includes the following aspects:

Curriculum  Structure Analysis: A study of the
curriculum content in order to identify key elements and

identify those that can be optimized to improve the quality of
learning.

Clarification of methods and evaluation criteria:
Development of more accurate and effective methods for
assessing students' knowledge, textbooks and criteria in order
to better meet the requirements and goals of the educational
process.

Standardization of learning  processes:  The
establishment of common standards and norms for the main
pedagogical processes to ensure their uniformity and
consistency.

Optimization of standard sizes and parametric series in
the pedagogy of qualimetry is aimed at improving the
effectiveness of educational practices and improving student
learning.

development of principles for the formation of
generalized quality criteria:

The development of principles for the formation of
generalized quality criteria in the context of pedagogical
qualimetry involves the establishment of a system of universal
and unifying assessment standards that can be applied to
various aspects of the educational process. The following are
the basic principles for the formation of such generalized
criteria:

Taking into account multiple dimensions: Generalized
criteria should take into account many dimensions and aspects
of the educational process, including cognitive, social, and
emotional spheres.

Integrity of the educational process: Criteria should
reflect the integrity of the educational process, including both
formal assessments and broader aspects such as the
development of critical thinking, creative skills and meta-
knowledge.

Relation to educational goals: Generalized criteria
should be directly correlated with the educational goals and
objectives of the curriculum, ensuring an adequate
measurement of student achievement.

Inclusion of comprehensive indicators: Quality criteria
should include comprehensive indicators that combine various
aspects of the educational process to ensure a complete
understanding of its effectiveness.

The development of principles for the formation of
generalized quality criteria in the pedagogy of qualimetry is
aimed at creating a structured, objective and universal
assessment system that reflects the versatility of the
educational process and meets modern educational standards.

— Substantiation of the conditions for the application
of quality indicators and their use in the tasks of
standardization and quality management [3]:

Substantiation of the conditions for the application of
quality indicators and their use in the tasks of standardization
and quality management in the pedagogy of qualimetry is an
important stage ensuring the effective functioning of the
assessment system. The following are the basic principles and
justifications for using quality indicators in this context:

Compliance with educational goals: quality indicators
should directly correspond to the educational goals and
objectives of the educational process. Compliance helps to
measure how effectively an educational program achieves its
goals.

The substantiation of the conditions for the application
of quality indicators and their use in the tasks of
standardization and quality management in the pedagogy of
qualimetry are aimed at improving the effectiveness of the
educational process, providing a systematic and purposeful
approach to the assessment and management of the quality of
education.
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Research Methodology. Pedagogical qualimetry,
which evaluates psychological, pedagogical and didactic
objects, is based on the synthesis of various sciences such as
pedagogy, psychology, sociology, mathematics and
cybernetics. An important element of pedagogical qualimetry
is mathematical statistics, which includes descriptive statistics
and the theory of statistical inference. Descriptive statistics are
used to characterize pedagogical objects using the average
score, variance, various correlation indicators and factor
analysis. Statistical inference theory, a more powerful research
tool, is used less frequently.

The main task of quantitative analysis of pedagogical
phenomena is the development of measurement procedures. In
pedagogy, measurement is considered as a cognitive process
aimed at "experimentally determining the numerical values of
quantities characterizing certain signs of pedagogical objects
or phenomena" [4].

In pedagogical research, the following scheme of
measurement and scaling processes is often used:

1. Identification and qualitative description of the
characteristics of pedagogical objects;

2. Creation of measuring criteria, indicators and
selection of methods (tests, control tasks);

3. Scaling - development of scales corresponding to
measuring instruments;

4. Pedagogical experiment or observation - obtaining
primary measurement data;

5. Mathematical and statistical processing of primary
data;

6. Meaningful interpretation of measurement results.

Measurement theory makes it possible to quantify the
characteristics of an object, describe qualitative indicators, and
use statistical analysis methods, which raises the teacher-
researcher to a higher level of rigor and evidence, providing
mathematically sound conclusions. Measurement and scaling
are included in the stages of developing a model of a
pedagogical phenomenon, following the theory of modeling.

In most cases, the objects of pedagogical research turn
out to be poorly amenable to formalization. Nevertheless, the
use of mathematical modeling methods brings significant
advantages to research teachers [5]. Even at the initial stage,
such as the identification of factors affecting the
characteristics of an object, the use of mathematical methods
clarifies the procedure for further research and helps to avoid
mistakes associated with a misunderstanding of the structural
connections of the phenomenon under study.

The use of modeling methods in pedagogical research
provides several advantages. Firstly, it allows you to formulate
the problem more precisely, highlighting factors that are not

essential for a specific task. Secondly, it provides an
opportunity to identify the connection of this problem with
others having a similar internal structure [6, 7]. Note that these
relationships can be detected and justified only at the level of
the object model, discarding secondary characteristics.
Thirdly, the construction of a mathematical model plays an
important role in verifying research hypotheses, increasing the
level of evidence-based reasoning.

As follows from the above, the inclusion of methods
of mathematical statistics, measurement theory and modeling
theory in the qualimetric approach can bring undeniable
advantages to teachers, providing objective data on the studied
pedagogical phenomenon.

Analysis and results. The experience of the author,
who studies the pedagogical process of interaction between
teachers and students of the university, indicates that the
qualimetric procedure for evaluating the studied pedagogical
object (process, phenomenon) can be implemented according
to the following scheme: real object - system representation -
mathematical form of description - pedagogical interpretation
[8, 9]. This scheme is implemented in a number of stages:

Analytical-synthetic stage: a thorough study of the
object of study, highlighting its properties and structure,
integration of various ideas about the object.

Stage of theoretical modeling: identifying the essential
elements of the object, their properties, and relationships and
constructing a theoretical model of the object.

Criteria-methodological ~ stage:  development of
interrelated criteria and indicators, selection or development of
research methods, as well as means and procedures for
measuring the properties of an object [10, 11].

Development of a mathematical model: formalization
of the theoretical model, statistical and/or expert analysis of
the model, assessment of unknown model parameters and
verification.

Analytical-forecasting stage: interpretation of research
data, conclusions, forecast of the possible dynamics of the
development of the object, testing of the hypothesis (forecast).

Our observations allow us to conclude that the key
point in the qualimetric procedure is the scaling of properties
and the assignment of weight coefficients (stage 4 in the
proposed scheme). The effectiveness of the object model
depends on the adequacy of the weighting coefficients.

Conclusion. In conclusion, it can be noted that the
introduction of qualimetric procedures in the study of
pedagogical processes makes it possible to give rigor and
clarity to the understanding of the initial data, the formulation
of research tasks, their solution, and the interpretation of
results and the implementation of forecasts.
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MATEPHUAJIBI IOMOPUCTHUYECKOI'O COIEPXAHUSA KAK CPEJCTBO PA3BBUTUSA
JIMHI'BOKYJIbTYPHOM KOMIETEHTHOCTHY YUAILLUXCSI
AHHOTAIHS

B cratbe mpencraBieHa pa3paboTKa METOIMYECKON CHUCTEMBI OOYYEHHS CTYJICHTOB HWHOCTPAHHOMY SI3BIKY MOCPEICTBOM
IOMOPHCTHYECKUX TEKCTOB, KOTOpasi BKIIOYACT B CeOsl 11EJb, TOAXObI, IPUHIIUITEI, METOJIBI, COACPIKAHKE, YCIOBHUS, CPEICTBA,
STarnsl U pe3ynsTar. O000IIeHHBIE JaHHBIEC TO3BOJIMIN OCTPOUTH MPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHYIO CHCTEMY Ha pUMepe 00ydeHHs
CTYACHTOB yHHBepcHTeTa. CXeMaTHdecKoe H300pakeHHe BCEX JJIEMEHTOB CHUCTEMBI HATIISIHO NEMOHCTPHPYET IONydeHHBIE
PE3YIBTATHI U MOXKET CITY>KUTH CPEICTBOM HATJIAHOCTH ITPH MOATOTOBKE K TaKO# padoTe.

KnioueBsbie cioBa: IOMopucTryecknii TUCKYpC; MHOS3BIYHAS KOMMYHUKATHBHAS KOMITETCHIINS; IMHTBOKOTHUTUBHEIA aHAIIN3;
JIMCKYPCUBHBIN aHAU3.

YUMORISTIK KONTENTA OID MATERIALLAR TALABALARNING LINGVOMADANIY KOMPETENSIYASINI
RIVOJLANTIRISH VOSITASI SIFATIDA
Annotatsiya
Magqolada bir necha metodik tizimlar ya’ni, yondashuvlar, tamoyillar, usullar, vositalar, bosqichlar va natijalarni o‘z ichiga olgan
yumoristik matnlari orqali talabalarga chet tilini o‘qitishning uslubiy tizimini ishlab chiqish keltirilgan. Umumlashtirilgan
ma’lumotlar oliy talim bosqichi talabalarini o°qitish misolida amaliyotga yo‘naltirilgan tizimni yaratishga imkon beradi.
Kalit so‘zlar: Yumoristik nutg, chet tilining kommunikativ kompetensiyasi; lingvistik kognitiv tahlil; diskursiv tahlil.

Introduction. Getting to know the culture of the
country of the language being studied has been one of the
main tasks since antiquity. Teaching classical languages as an
interpretation of religious texts cannot be conceived without
cultural commentary. In the teaching of living languages since
the end of the XIX century, along with oral speech,
familiarization with the realities of the country of the language
being studied has been put forward in the first place.

Linguistic and cultural competence is that part of
cultural competence that is responsible for the communicative
behavior of a person within a given linguistic culture. The
formation of linguistic and cultural competence is a necessary
component in the Russian language course for foreign
students. Linguocultural studies teaching methodology, the
most important problem is the selection of concepts or
phenomena for the analysis and ways of introducing linguistic
and cultural information into the process of teaching English
as a foreign language.

The linguistic and cultural approach is related to the
study of a foreign language, taking into account the

peculiarities of the national mentality of native speakers of the
target language, as well as the language of the studied one.
The etymological core of the term “mentality” (Latin “Mens”
or “mentis”) has more than nine meanings, of which such as
“mind”, “thinking”, “mind” and “thinking” are usually used. It
is characteristic that there are other possible - synonymous -
interpretations of the term given in foreign dictionaries - here
the mentality is replaced by the concepts of “way of thinking”,
“mental structure of a person”, “structure of consciousness”
and others. In the English linguistic and cultural context, there
is a special understanding of this concept. The “mentality”
does not have a native, understandable for native speakers of
the English language, since the Latin root for Europeans is
masculine. To understand the phenomena that the word
mentality now means, English thinkers used the expressions
“soul of the people”, national spirit”,
“national idea”[4].

Literature review. Many works of domestic and
foreign researchers in various fields of scientific knowledge

are devoted to the study of humor. Humor was studied from

CLENNT3

national character”,
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the point of view of cultural studies, philosophy, psychology,
linguistics, aesthetics (V. Raskin, S. Attardo, G. Ritchie, M. A.
Kulinich, A. Bergon, Z. Freud, M. Minsky, M. A. Panina, V.
V. Eliseeva, E. Ya. Shmeleva, A.D. Shmelev). However, the
potential of humorous discourse for teaching English and for
the formation of foreign language communicative competence
remains poorly understood.

Linguistic and cultural competence is considered not
only from the point of view of linguistic and cultural studies,
but also in the center of the linguistic and cognitive coordinate
system. In the process of teaching foreign students, teaching
methods of mastering linguistic and cultural competence is
based on cognitive activity and is aimed at developing a
system of concepts by the student, as well as on such a
pragmatic component as the professional status of the student.
Thus, language becomes a kind of key to the cognitive
process, and competence is the ability to generate acts of
consciousness. At the same time, linguistic and cultural
competence is directly related to the study of a professional
language as an integral part of professional competence. The
linguistic and cultural development of the competence of
foreign students should be carried out in an organic connection
of vocational education with knowledge of the Russian
language and development within the framework of the basic
course of study.

The development of linguistic and cultural
competence through the concepts of Russian culture involves
the use of synonyms, antonyms, paronyms, phraseological
units. This contributes to a more effective evolution of
vocabulary and stylistic skills and a deeper understanding of
the text by foreign students. 6 The system of images recorded
in the lexical fund of the Russian language recreates in its
semantics the long process of development of human culture,
it captures cultural relations and stereotypes, models and
archetypes, as well as accumulates national worldviews,
cultural and national experience and traditions. Reading, as
one of the types of perceived speech activity, is of particular
importance for the formation of linguistic and cultural
competence during the main and final stages of learning.

Understanding humorous discourse as a process of
interaction of a linguistic personality in its speech-thinking
and cognitive activity with the surrounding reality[10], humor
seems to be a promising material precisely in the process of
teaching a foreign language, since it allows solving a number
of linguistic and didactic learning tasks. In accordance with
the cultural studies-oriented approach to the study of foreign
languages, it can be concluded that humorous discourse has
significant linguistic and linguistic-cultural potential. In any
text, and in a humorous text in particular, “the result of
discursive thinking is reflected”[11], i.e. it can be concluded
that the text is the product and embodiment of the dynamic
process of English-language humorous communication as one
of the types of linguistic interaction.

Analysis and results. The close connection between
discourse and text, i.e. the optimally chosen structure
reflecting the speech-thinking process, testifies to the
versatility of the phenomenon of text and the possibility of
studying it from different sides. The novelty of the work
consists in the study of the experience of using humorous
discourse on the example of texts such as “joke”, which
captures the dynamic discursive activity of participants in
speech communication in the process of learning a foreign
language. “Humorous discourse is deeply immersed in the
cultural linguistic space”, it reflects the changes taking place
in the linguistic and cultural community and the linguistic
reality that generates this text, it “rediscovers the picture of the
world within a separate communication environment”. Humor
in general and the texts of “joke” in particular react quickly to
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the changes taking place in society, to the appearance of new
public figures and characters in the linguistic culture, which
immediately appear in humorous texts.

One of the features of a humorous text is the use of
metaphors in it. For example: Excuse me, said the detective as
he presented himself at the door of the music academy, but |
hope you will give me what information you have, and not
make any fuss. What do you mean? was the indignant inquiry.
Why, you see, we got a tip from the house next door that
somebody was murdering Wagner, and the chief sent me
down here to work on the case. A simple metaphor is used in
this anecdote expressed by a verb to murder (o‘ldirmoq; in this
case, ruin by poor execution)[12].

English and American anecdotes also use the
technique of metonymy to create a comic effect. The character
or situation depicted can also be metonymic, as in the example
of two ladies, one of whom, due to her advanced age, forgot
the name of her friend; however, she herself does not
remember it:

Two elderly ladies had been friends for many decades.
Over the years they had shared all kinds of activities and
adventures. Lately, their activities had been limited to meeting
a few times a week to play cards. One day they were playing
cards when one looked at the other and said, “Now don’t get
mad at me.....I know we’ve been friends for a long time, but I
just can’t remember your name. I’ve thought and thought, but
I can’t recall it. Please tell me what your name is.” Her friend
glared at her. For at least three minutes she just looked at her.
Finally she said, “How soon do you need to know?”

I.L.Bim speaks about the need to resolve the
accentuation of the cultural and humanistic orientation of
education. Direct access to the culture of another nation is
impossible without the ability to read and understand what you
read. It is a foreign language, being itself an element of
culture, that is at the same time a means of direct acquaintance
with it: with the history of another country, science, literature,
mores and customs of people. The linguistic and cultural
component includes certain knowledge (linguistic and
cultural), as well as skills and abilities of speech and non-
speech behavior. When selecting the content of the national
cultural component, from the whole variety of linguistic and
cultural material, what is of pedagogical value is highlighted,
which can contribute “not only to communication in a foreign
language, but also to familiarization with the culture of the
country of this language”.

Thus, the linguistic and cultural component occupies a
special place in the selection of linguistic material that reflects
the culture of the country of the language being studied, non-
equivalent, background, connotative lexical units, customary
forms of speech, as well as non-verbal sign languages, facial
expressions and everyday (habitual) behavior. Special
attention should be paid to “national realities”, that is, means
that carry an excellent national flavor, and background
vocabulary, i.e. additional nationally colored information.

Basic concepts of an anecdote

| Joke |
O (gx!) Humor |
z
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The high ethno-cultural significance of anecdotes is
undeniable. They reflect the perception of the world around
them, which can be both positive and negative. As a rule, the
subject of ridicule in jokes are characteristic national cultural
super-values. For example, for Uzbek, the dominant value is
patriotism, for the British - individual independence and anti-
fatalism.

The lack of understanding of national humor by
speakers of other linguistic cultures is due to the fact that, due
to the lack of certain cultural and linguistic knowledge, they
are unable to identify the obvious absurdity or strange state of
things in them. An anecdote, like any text, has a special
structure, content and form. The characters of jokes are
mythologized ethnic types, for which characteristic images,
mental stereotypes and comic standards of behavior are fixed
in the mass consciousness, which are adequately perceived
almost exclusively within the speech culture in which the joke
was created[13]. Jokes on the subject can be political, ethnic,
student, professional, family, sports, etc. According to their
content, they can be classified into decent and indecent. Of
course, only the second of them can be used for educational
purposes[14]. Depending on the material on which the comic
effect is based, joke can be divided into two groups: referential
and linguistic. Referential anecdotes are based on the
absurdity or absurdity of the situation, the inconsistency of
ideas about the world with the behavior of the characters.
Linguistic ones are tied to the playing of a particular linguistic
phenomenon. These can be phenomena such as the ambiguity
of words, homonymy, stylistic differentiation of vocabulary
(homophony or wordplay), etc. To understand anecdotes of
this type, deep linguistic knowledge is needed, which is why
they are not recommended to be used as educational texts.
Conversely, the texts of referential anecdotes can be
successfully used as educational text material. In support of
this, we present the following arguments:

Acquaintance with anecdotes contributes to the
formation and development of cognitive activity, as they carry
information about the culture and lifestyle of the people.

Such texts have a beneficial effect on mental activity,
as they affect the sphere of feelings and emotions, which
cannot but contribute to the development of creative abilities,
the formation of aesthetic taste.

By reading humorous texts, students get acquainted
with the “natural ideal” of the language norm, develop a sense

of language, make their and more
understandable.

These texts do not need to develop an additional
system for monitoring the correctness of understanding, since
the main indicator of the adequacy of perception is the reader's
reaction (smile, laughter, bewilderment, etc.).

The methodological system is a set of ordered
components of the learning process aimed at selecting the
content of learning, forms, methods and means of learning, as
well as strategies for its organization[3]. Humor as a whole
appears as a complex phenomenon requiring an
interdisciplinary approach, based on inconsistency from the
point of view of psychology[6]. A humorous text is a source
of wvarious information: informative, cultural, regional,
linguistic. A humorous text also has various functions:
communicative, ethical, aesthetic, pragmatic, etc. Such a text
has an impact on the emotional sphere of the reader, as well as
stimulates his mental activity. According to S.A. Konovalova,
“the national specificity of humor is manifested in the
influence of the paradigm of national values, ideas and socio-
cultural stereotypes on the sense of humor of representatives
of a particular people. National specificity is realized in a set
of traditional themes and objects of humor, typical techniques
for using iconic means of creating a comic effect and models
of their understanding”[7].

Conclusion and recommendations. Thus, the
humorous texts of “joke” have great linguistic and didactic
potential for the practice of teaching English and the formation
of linguistic and cultural competence among university
students. This correlates with the trend of “co-learning
languages and cultures in the process of preparing a person for
life in a multicultural world,” and students have the
opportunity to get acquainted with “generalized cultural
experience” and with a mentality that “objectifies itself in
language.” The use of humorous texts in the practice of
teaching English makes it possible to combine language
teaching with teaching lingvocognitive analysis, discursive
analysis, to introduce students to the realities of linguistic
culture, the peculiarities of speech and social behavior in the
country of the studied language using interesting and unusual
material. This will give them the opportunity to master a
whole range of knowledge, skills and abilities in a foreign
language and thereby prepare students for intercultural
dialogue and interethnic communication.

speech brighter
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Kirish. Hozirgi kunda Oc‘zbekiston Respublikasi
jahonga yuz tutdi va gisgqa vaqt mobaynida asrga tatigulik
ishlar amalga oshirilmoqda. Ushbu o‘tkazilayotgan keng
ko‘lamli islohotlar “inson huquqlari eng oliy qadriyat” shiori
ostida amalga oshirilmoqda, biroq ushbu o‘tkazilayotgan keng
ko‘lamdagi islohotlarga hozirgi yoshlarimiz tayyormi,
yoshlarimizning fuqgarolik pozitsiyalari mavjudmi, agarda
mavjud bo‘lsa qay tarzda amalga oshirilmoqda, qanday
muammo va kamchiliklar bor, degan masalalar nafagat
amaliyotchilarning  balki  nazariy = muammolar  bilan
shug‘ulllanadigan olimlarning ham diqqat-e’tibor markazida
bo‘lib kelmoqda.

Fugarolik — fugaro ekanlik, fugaroga oidlik,
fuqaroning huquqiy holati degan ma’nolarni beradi.
“Fugarolik — shaxsning muayyan davlat bilan doimiy siyosiy-
huqukiy aloqasi; bu aloqa shaxs va davlatning o‘zaro huquq va
majburiyatlarida ifodalanadi. Shaxs fuqarolikka ega bo‘lgach,
davlat uning hamma huquq va erkinliklarini e’tirof etadi,
ularning amalga oshirilishini ta’minlash choralarini ko‘radi.
Fuqarolarning manfaatlarini  davlat, fuqgarolar boshga
mamlakatlar hududida turgan vaqtda ham himoya qiladi,
ularga homiylik ko‘rsatadi”’[1]. O‘zbekistonda fuqarolarning
tinchligi va farovonligini ta’minlash davlat siyosatining
ustuvor yo‘nalishidir. Shuning uchun, fuqarolar doimo davlat
himoyasida ekanligini his qilib turishi zarur. Fugarolarning
davlat hayotiga nisbatan javobgarligi hamda qgabul
gilinayotgan qarorlardagi ishtiroki masalasi ham muhim
ahamiyatga ega hisoblanadi. Bunday munosabatlar shakli
fanda fuqarolik pozitsiyasi deb ataladi. Bu o‘rinda pozitsiya
tushunchasiga quyidagicha ta’rif berilgan:“1) Har qanday
kimsa yoki narsaning tutgan o‘rni, ishg‘ol qilib turgan joyi,
mavgei holati vaziyati;
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2) qo‘shinning mudofaa yoki xujum gilish magsadida
egallab turgan va muhandislik nugtai nazaridan jixozlangan
yer maydoni;

3) shaxmat va shashka o‘yinida donalarning joylashish
holati;

4) biror masalada tutilgan yo‘l, nuqtai nazar, voqea
hodisaning muayyan bahosi”[2], degan ma’nolarda keladi.

Falsafiy nuqtai nazardan pozitsiya ma’lum bir fikrda
turg‘un holatda qolish, ya’ni tashqi ta’sirlar, bosim va
munosabatlardan qat’iy nazar o‘z fikrlarini himoya qilishga
nisbatan ishlatiladi. Fuqarolik pozitsiyasi esa o‘z yurti va
davlatining manfaatlarini  ajrata  bilish, boshqalardan
ustunligini ko‘ra olish hamda ularni himoya qilishda yaqqol
namoyon bo‘ladi. Faylasuf olim L.F.Yarullin ta’kidlaganidek:
“.xalg pedagogikasining asosiy qoidalari — Vatanga
muhabbat tarbiyasi, onaga, mehnatga, ma’naviy va jismoniy
salomatlikka, keyinchalik fuqarolik asosiga aylangan ta’limga
g‘amxo‘rlik qilish shakllangan. Bunday ahloqiy fazilatlar
bolalarda rag‘batlantiriladi va mehr oqibat, halollik, keksa
avlodga hurmat, adolat, erkaklik, vijdonlilik, vatanparvarlik
kabi fazilatlardir”[3].

Jamiyatda faol fugarolik pozitsiyasini shakllantirish,
hususan yosh avlodni Vatanga bo‘lgan mehr muhabbatini
oshirish bilan bir qatorda, o‘ziga ishongan, o‘zining shaxsiy
fikr va mulohazalari bor faol yoshlar qilib tarbiyalash va
ularning ongiga ushbu tushunchalarni singdirish  kun
tartibidagi asosiy vazifa hisoblanadi. Ushbu tushuncha
davlatchilik tarixi bilan teng bo‘lib, quldorlik davrida ham faol
fugarolik  pozitsiyasini  shakllantirish  ustuvor  vazifa
hisoblangan.

Arastu o‘zining “Siyosat” asarida kimki qonunchilik
kengashi va sud hokimiyati faoliyatida ishtirok etgan bo‘lsa,
biz uni fuqaro ekanligi tasdiqlaymiz[4], deb ta’kidlagan.
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Arastuning fikricha fugaro ijtimoiy-siyosiy faolligini
ko‘rsatmas ekan, u fuqaro sifatidagi imtiyozlarga da’vogar
bo‘lishi mumkin emas. Fugqarolik pozitsiyasi shakllanmagan
shaxslarning pasporti bo‘lsa ham, ular ma’naviy jihatdan
O‘zbekistonga tegishli bo‘la olmaydi. Bunday shaxslar
kosmopolit bo‘ladimi, yoki o‘zini boshga bir davlatning
madaniyatiga tegishli deb hisoblaydimi, bundan qat’iy nazar
davlat va jamiyat hayotidan o‘zini chetga olishi shaxs
ijjtimoiylashuviga salbiy ta’sir ko‘rsatadi va jamiyatdagi
munosabatlardan chetga chigib goladi. Bundan 2,5 ming vil
oldin bildirilgan yuqoridagi fikrlar bugungi kunda ham o‘z
dolzarbligini yo‘qotmagan. Fuqarolarning faolligi ortib,
ijtimoiy-siyosiy va iqtisodiy huquqlarini ta’minlash jarayoni
ham takomillashmoqda. Fuqarolarning uyg‘onish jarayoni
yangi o‘zbekistonda shiddat bilan kechmoqda. Masalaning
Arastu nigohi bilan tahlil giladigan asosiy jihati shundan
iboratki, aksariyat hollarda fugarolar o‘z shaxsiy-huquqg
manfaatlari uchun dadillik bilan pozitsiyalarini namoyon
gilgan holda, umumiy — jamotchilik manfaatlariga tegishli
bo‘lgan masalalarda be’tiborligini ko‘rsatmoqdalar. Shu
sababli bo‘lsa kerak, atrof-muhitni muxofaza gilish, gonun
ustuvorligi, jamiyatda adolatni ta’minlash va jamoatchilik
nzorati kabi masalalarda juda katta muammolar turibdi.

O‘zbekiston  Respublikasi ~ Prezidenti  Shavkat
Mirziyoyev yoshlarning fugarolik pozitsiyasini shakllantirish
masalalariga to‘xtalib: “...yosh avlodimizning grajdanlik
pozitsiyasi va faolligini  kuchaytirish, uni  mustaqil
fikrlaydigan, zamonaviy bilim va kasb-hunarlarni puxta
egallab, xalgaro maydonda ragobatga kirisha oladigan
barkamol shaxslar etib tarbiyalash bo‘yicha sezilarli ishlar
amalga oshirilmoqda™[5]. O‘zbekiston Respublikasida ta’lim
va tarbiya jarayonida yuksak ahloqiy sifatlar, vatanparvarlik,
o‘z ishiga sadoqat va ijtimoiy faollikni rag‘batlantirish orqali
fugarolik pozitsiyasini shakllantirish istigbollari vujudga
keladi. Hozirgi vagtda jamiyatimizda yoshlarning fugarolik
pozitsiyalarini shakllantirish dolzarb vazifa hisoblanadi va o‘z
navbatida fugarolik pozitsiyalarining kelib chigishi tarixiga
nazar solish talab etiladi.

Fugqarolik pozitsiyasi genezesini o‘rganish davomida
tarixga e’tibor qaratadigan bo‘lsak qadimgi “Sparta va afinada
fugarolar shaxsiy (er, uy) vasiyosiy (milliy yig‘ilishda ishtirok
etish) huqug va erkinliklarga ega bo‘lishi, ular qonunlarga
rioya qilishlari va vatanni himoya qilishlari shart edi.
Aholining salmogli gismini tashkil etuvchi qullar va ayollar
fugarolik huquglariga, jumladan Vatanni himoya qilish
huquqgiga ega emas edilar. “Afinada mamlakatning bo‘lajak
fuqarolarining shaxsiga yuqori talablar qo‘yildi, chunki
ularning har biri keyinchalik davlat raxbari bo‘lishi mumkin
edi. Qadimgi Yunoniston davlatlariga davlatning ijtimoiy-
igtisodiy hayotda faol ishtirok etuvchi, siyosat manfaatlarini
ham so‘zda ham qurolda ximoya qilishni biladigan kuchli
fuqarolar kerak bo‘lgan”[6]. Demak hozirgi demokratik
jarayonlar, xalq xokimiyatining mavjudligi sharoitida o‘zining
erkin fikr va mulohazalariga, davlatimiz olib borayotgan
siyosatni  to‘g‘ri  tushunib,  faol  harakatlanadigan
yoshlarimizning bo‘lishi zarurligini ko‘rsatmoqda. Quldorlik
davrida o‘zini erkin fuqaro deb hisoblagan fugarolar o‘zining
shaxsiy fikriga va so‘z erkinligiga ega bo‘lganligi, qullarning
esa o‘zining fikr va mulohazalarini erkin bayon qilish fikri
yo‘qligi shuni ko‘rsatmoqdaki erkin fikri yo‘q shaxslar
“qullarga” tenglashtirilgan.

Qadimgi faylasuflardan biri “Aflotun (miloddan
awvalgi  427-347) “Qonunlar”, “Davlat” va “Siyosat”
risolalarida ideal davlatni tashkil etish va fugarolarni
tarbiyalash hagidagi nazariyasini asoslashga harakat gilgan.
Qalbdagi ustunlik: agl, iroda, his-tuyg‘ularga ko‘ra u
odamlarni uchta sinfga mos ravishda hukmdorlar, jangchilar
va hunarmandlarga bo‘lishni taklif qildi va moyilligidan kelib
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chiqib, bolalarni ma’lum bir ijtimoiy rolga tayyorlashni, har
bir fugaroni shunga mos ravishda tarbiyalashni taklif gildi.
Chinakam fuqarolar davlat manfaatlarini, quvonch va
qayg‘ularini o‘z manfaati sifatida qabul qiladilar deb
o‘ylagan”[7]. Fuqarolik mas’uliyati fuqarolik tarbiyasini
asosiy tavsiflovchi sifatida, uning fikricha donolik, jasorat,
ehtiyotkorlik, adolatda, shuningdek davlatdagi ijtimoiy roli
bilan yuklangan fugarolik burchlarini vijdonan bajarishda
namoyon bo‘ladi. Aflotun afsonalarni, adabiyotni va albatta
o‘yinlarni ta’limning muhim muhim vositasi, deb hisoblagan,
shu bilan birga, u bolalarning qoidalarga rioya gilishlari
aniqligiga e’tibor bergan. “aks holda ular keyinchalik
qonunlarga  o‘zgartirishlar  kiritishni  hoxlashadi  deb
hisoblashgan”[8]. Ezgu fikrlayotgan odam butun jamiyatda
o‘zining pozitiv fikri va jamiyatni rivojlantirish g‘oyasi bilan
oldinda vujudga kelishi mumkin bo‘lgan muammolarni
bartaraf etish qobiliyatiga ega bo‘ladi.

Aflotun ezgulik, yaxshiliklarni ikki turga bo‘ladi va
ularing qaysi birlari insoniy, qgaysi birlari ilohiy ekanligini
tushuntiradi. Ilohiy yaxshilik insoniy yaxshiliklarga ta’sir
o‘tkazadi. Agar ilohiy ezguliklar, yaxshiliklar o‘zlashtirilsa, u
holda insoniy yaxshiliklar ham o‘zlashtiriladi, fagat insoniylari
o‘zlashtirilganda esa ilohiylarini boy berib qo‘yish mumkin.
Insoniy ezguliklar, hayrli narsalarga kuch, go‘zallik, boylik,
bilim va boshqalar kiradi, bularni Aflotun o‘zining axloq
hagidagi kitoblarida tahlil giladi. U hagigiy sohibi gonun
ilohiy ezguliklarga etishish uchun bu ezguliklarni yaxshi bir
tartibga soluvchi zot ekanligini tushuntiradi. Chunki u
foydalangan ezguliklar qonun talab gilganday ilohiy
ezguliklardir.

Aflotun aytadiki, balog‘atga yetganidan so‘ng va bu
ish nasib etganda, qonunlar yaratuvchisining magsadi xudo
yo‘lida jasurlik, buyuklikka erishishi, narigi dunyoda yaxshi
mukofot olishga intilish bo‘lishi zarur. Buning uchun to‘rt
tug‘ma fazilatdan buyukroq fazilatga erishish zarur. Aflotun
insonlar orasida shundan sohibi qonunlar uchrab qolish
mumkinligini va ular o‘z oldilariga turli magsadlar
qo‘yishlarini, ammo qonunlar tuzishda shoshma-shosharlik
natijasida yomon natijalariga erishishlari mumkinligini
tushuntiradi[9]. Demak erkin va farovon jamiyat qurish
ishlarida sog‘lom fikrlaydigan, qonunlar qabul qilinishi va ijro
etilishida faol ishtirok etadigan, eng avvalo qoidali, jasur
fuqarolar borligi davlatning hamisha g‘olib bo‘lishini
tushuntirib o‘tadi.

Qonun — yunonlar akl zakovatini buyuk kashfiyoti edi,
bu xamma tomonidan gabul kilingan va hammaning bajarishi
zarur bo‘lgan ogilona ijtimoiy tartib-qoidalar, ko‘pchilik
tomonidan muhokama kilinadigan faol gatnashish bilan birga
uni ijro etish mas’uliyatini xam o‘zlariga olishni tagozo etgan.

Qadimgi Afina davlatida erkin fugaro bo‘lish juda
mushkul ish bo‘lgan, erkin fukarolar katoriga kirish juda gattiq
tekshiruv asosida amalga oshirilgan. Ota-onasi Afina fugarosi
bo‘zgan kishigina erkin fuqaro bo‘la olgan. Maxsus guruh
hay’at da’vogarning ota-onasi kimligi, ularning Afinaga
munosabatini sinchiklab o‘rganishgach, uni erkin fukarolikka
tavsiya etishgan. Da’vogar 18 yoshga tulgan bo‘lishi shart edi,
Maxsus hay’at tavsiya etgach tayinlangan besh ayblovchilar
uni erkin fukaro bo‘lishiga noloyiq deb topishga xarakat
kilganlar, da’vogar esa ularning oldida o‘zining sha’nini va
kimligini isbotlab qo‘yishi shart edi. So‘ngra da’vogar sudga
murojaat Kilishi, agar sud uning talabini asosli deb topsa,

da’vogar uning ismini ro‘yxatga kiritib, besh yuzlar
kengashiga taqdim etgan. Besh yuzlar kengashi xam
da’vogarni, uning talabini qanchalik asosli ekanligini

sinchiklab o‘rganib chiqqan, agar kengash ijobiy qaror gabul
kilsa, da’vogar xalkq yig‘ini oldida Afinani himoya kilish, har
ganday sharoitda xam vatan ravnagiga xizmat gilish, mavjud
gonunlarga, xalgk yangi gonunlar gabul qilsa, ularga itoat
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qgilish, kimdur qonunlarni bekor Kkilsa yoki ularga
bo‘ysunmaslikka intilsa, unga qarshi chikish, g‘ayrikonuniy
harakatlar bo‘lishiga yo‘l ko‘ymaslikka qasam ichadi. Sugrot
xam erkin fukarolarga qabul gilinganida shunday gasam
ichgan va umrining oxirigacha unga amal kilgan. Davlat
ishlarida faol gatnashish har bir erkin fugaro uchun sharaf, shu
bilan birga burch xam edi. Afina qonunlari agora — xalk
yig‘ini o‘tkaziladigan joy, maydonda toshga o‘yib, yozib
kuyilgan[11].

Fugarolik pozitsiyasini shakllanishida g‘oyalarning
o‘rni beqiyos, sababi pozitsiya bo‘lishi uchun g‘oya va fikr
bo‘lishi kerak, qadimgi antik davri olimlari bir qator ilmiy
falsafiy xulosalar yozganlar. G‘oya falsafaning mag‘zini
tashkil etgan. Platon talginiga ko‘ra, borliq hissiy idrok
etiladigan, mudom o‘zgarib turadigan, real narsalardan va
ulardan tashqari turadigan narsalardan o‘zgarmaydigan,
abadiy borliqdan, ya’ni g‘oyadan iboratdir.

El yurtni boshqarishga godir, iymon-e’tiqodli, insofli,
kuchli, ziyoli fuqarolarni tarbiyalash muammosi azaldan
dolzarb bo‘lib kelgan. Shu bilan birga, har bir mamlakat
tarixiy, igtisodiy, siyosiy, etnik, madaniy va boshga
sharoitlarbilan bog‘liq o‘ziga xos xususiyatlarga ega.
Shaxsning fugarolik fazilatlari jamiyat va davlat taraqgiyotida
ma’lum bir tarixiy davrdagabul gilingan gadriyatlar bilan
belgilanadi. Har bir yirik davrning o‘ziga xos asosiy
qadriyatlar mavjud bo‘lib, ularning mazmuni hukmron
dunyogarashidan kelib chigadi hamda yoshlarning fugarolik
tarbiyasi xususiyatlariga ta’sir ko‘rsatadi. Shunday qilib, antik
davr kosmotserntrizm tamoyiliga asoslangan gadriyatlar tizimi
bilan tavsiflangan[12]. Qadimgi Rimda uning o‘ziga xos
xususiyatlari bor edi. Taxminan Il asrgacha bu yerda
qabilaviy tuzum davridan meros bo‘lib qolgan oilaviy tarbiya
Xukmronlik qilgan. Ota o‘g‘liga uy xo‘jaligini boshqarish,
qurol-yarogqa ega bo‘lishni o‘rgatgan, unda Rimda yuksak
gadrlangan Vatanga sadoqgat kabi ahlogiy fazilatlarni
shakllantirishga g‘amxo‘rlik qilgan. Rim Respublikasida
(miloddan avvalgi VI asrdan milodiy | asrgacha) xususiy elita

maktablari savodxonlik bilan bir gatorda bolalarni vatanga
sadogat ruhida tarbiyalagan[13]. Faol fuqgarolik pozitsiyasi
shakllanishida o‘z tug‘ilib o‘sgan yurtini sevish va undagi xar
bir o‘zgarishlarni o‘zining taqdiri deb bilish asosiy o‘rin
egallaydi. Bu kabi yondashuvlar keyinchalik Yevropada
shakllangan demokratik qadriyatlarga asos bo‘lib xizmat qildi.
Chunki, har ganday deomkrtik davlat va fuqgarolik
jamiyatining asosida ijtimoiy shartnoma tamoyillari — davlat
fugarolarning o‘zaro huqug-erkinlarga va majburiyatlarga
rioya qgilishi yotadi.

ljtimoiy munosabatlarning rivojlanishi bilan kishilar-
ning uncha uyushmagan alohida gatlamlari ajralib chiga
boshlagan, natijada inson shaxsining rivojlanishi va uning
gadrlanishi uchun qulay shart-sharoit vujudga kelgan. Holbuki
ilgari inson jamoaga to‘laligicha karam bulgan, shaxs
mustakilligi tan olinmas edi, mustakil shaxsning shakllanishi
bilan mustakil falsafiy tafakkur xam wvujudga keldi va
mifalogik tafakkur xam vujudga keldi va mifalogik tafakkur
hukmronligi barxam berdi[14]. Ana shunday umumiy tafakkur
egalari — grajdanlar (fukarolar) bir-birlari bilan uzviy boglik
bulib, yaxlit bir butunlikni tashkil kilardi. Agar ular dastlab
mujazgina yunon polisiga birlashgan bulsalar, keyinchalik
kudratli Rim imperiyasini tashkil etgan edilar[15].

Fuqarolik pozitsiyasi davlatchilik an’analari bilan
bog‘liq ravishda rivojlanib  keldi.  Davlatchilikning
sivilizatsiyaning eng muhim yutug‘i deb bilar ekanmiz, uning
gadri va giymati fugarolik pozitsiyasi shakllangani bilan
o‘lchanadi.  Fuqarolik  pozitsiyasiga ega  bo‘lmagan
shaxslardan iborat jamiyat tuzgan davlat nihoyatda omonat va
har ganday xavf-xatarning oldida ojizdir. Bunday mustahkam
asosga ega bo‘lmagan tuzilma esa muqarrar ravishda tashqi
kuchlar ta’siriga tushib qoladi yoki uzoq yillik ichki qarama-
qarshiliklar girdobiga bo‘ladi. Shuning uchun ham 3 ming
yildan buyon fuqgarolarning davlatga munosabati va uni asrab-
avaylashi bilan bog‘liq masalalar allomalarning diqqat-e’tibor
markazida bo‘lib turibdi.
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GLOBAL INNOVATION INDEX: UZBEKISTAN IN REGIONAL COMPARISON
Annotation

This study aims to identify the overall causal complexity for the Global Innovation Index (GII), which measures different aspects
of the innovation ecosystem across countries, particularly for some Central Asian countries. We take all these variables as input
data, and the GII indicator, which reflects the innovative competence of a given group of countries, as the result, and use the GII -
2021 data set for analysis. Since qualitative comparative analysis has advantages over traditional statistical analysis and well
expresses various cause and effect relationships of a particular problem, this study uses it as a research method for analysis. The
results reveal different factor combinations that can be used to interpret the Gl for each of the countries studied.
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TJIOBAJIbHBI HHHOBAIIMOHHBIN HHAEKC: Y3BEKHCTAH B PETHOHAJIBHOM COIIOCTABJIEHUH
AHHOTaALHSA

OT0 Hccnen0BaHNe HAPABICHO Ha BBIABICHHE 00IIeil MPUYHMHHO-CIEACTBEHHOH CI0KHOCTH Uit [ 106anbHOro HHHOBAaIMOHHOTO
nanexca (I'MM), KoTOpbId U3MepsieT pa3IMyHbIC ACTEKTHl MHHOBALMOHHON 3KOCHCTEMBI HO CTpaHaM, B YacCTHOCTH IUIS
HEKOTOpBIX cTpaH LleHTpamsHON Asuu. Mbl OepeM Bce 3TU IEepeMEHHbIE B KauecTBE MCXOAHBIX NAHHBIX, a mokaszarens GlI,
OTpaKarollMii MHHOBAIlMOHHYI0O KOMIICTEHTHOCTh JAHHOW IPYIIBI CTpPAaH B KayecTBE pe3ylbTaTa, U AJ aHaIu3a UCHOJIb3yeM
Habop mamHbIX GII - 2021. [TockoibKy KauecTBEHHBIH CPAaBHHUTENBHBIN aHaIN3 HMMEET IPEHMYIIECTBAa II0 CPaBHEHUIO C
TPAJULIUOHHBIM CTaTUCTUYECKUM aHAIN30M M XOpOIIO BBIPAXKAET pa3IMuHble NPHUUYNHHO-CIEIACTBEHHbIE CBS3U KOHKPETHOM
HpOOJIEMBI, 3TO MCCIIEIOBAaHHE HCHONB3YeT €ro B KayeCTBE MCCIENO0BATENbCKOTO METOa ISl aHaiu3a. Pe3ynbTaThl BBIBISIOT
paznudHble (haKTOpHBIE KOMOMHAIIMHU, KOTOPEIE MOTYT OBITh MCIIOIB30BaHBI B KadecTBe mHTeprperamun GII mms xaxmoi u3
HCCIIEyEeMBIX CTPaH.

Kniouessie ciioBa: Manosanun, Uanukaropsr, Manekcer, CyOnHIEKCH], cTpaHbl LleHTpansHOi A3uH.

GLOBAL INNOVATSIYALAR INDEKSI: O‘ZBEKISTON MINTAQAVIY TAQQOSLASHDA
Annotatsiya

Ushbu tadgigot innovatsiyalar ekotizimining turli jihatlarini mamlakatlar, xususan, Markaziy Osiyoning ayrim mamlakatlari
uchun o'lchaydigan Global Innovatsiyalar Indeksi (GIl) uchun umumiy sabab murakkabligini aniglashga garatilgan. Biz ushbu
o‘zgaruvchilarning barchasini kirish ma’lumotlari sifatida, natijada esa ma’lum bir mamlakatlar guruhining innovatsion
kompetentsiyasini aks ettiruvchi GII ko‘rsatkichini olamiz va tahlil gilish uchun GII — 2021 ma’lumotlar to‘plamidan
foydalanamiz.Chunki sifat qiyosiy tahlil an’anaviy statistik tahlilga nisbatan afzalliklarga ega. tahlil qilish va muayyan
muammoning turli sabab-ogibat munosabatlarini yaxshi ifodalaydi, bu tadgiqot tahlil gilish uchun tadgigqot usuli sifatida
foydalanadi. Natijalar o'rganilayotgan mamlakatlarning har biri uchun Glini sharhlash uchun ishlatilishi mumkin bo'lgan turli
omillar kombinatsiyasini ochib beradi.

Kalit so‘zlar: Innovatsiyalar; Ko'rsatkichlar; indekslar; pastki indekslar; Markaziy Osiyo davlatlari.

MHp WHHOBAIIM# 0OIIECTBA, BBIXOS 32 PAMKH TPaIUIIMOHHBIX
rmokasaTeneil, TakUX Kak  KOJMYECTBO U  YpPOBEHb

Beenenue.llokasareneM, u3ydyaeMblM B JaHHOH
crathbe, sBisgercs ['1o0anbHbI HHHOBAMOHHEIN nHAeKe 2021

roga (GII 2021). Pa3zpaborka sToro mHaekca ObLTa Hadara
npodeccopom Soumitra Dutta B 2007 romy Bo Bpems ero
pa6otsr B INSEAD [1] (EBponeticknii HHCTHTYT yNpaBIeHUS
nenamu). Mupekc, omyOnukoBaHHbIM B 2021 1., HMeer
CTPYKTYpY, cOCTOsIIyI0 13 81 (BOCBMUAECATH) MOKa3zaTelew,
uccnenoBaHHelXx B 132 (cto Tpuauatu AByx) crpanax (GII,
2021 r.). Jletanu MHIUKATOPOB U MX OLEHKH IMyOJIMKYIOTCS
exxerogHo ¢ 2011 roma «KOHCOPIHYMOM», COPMUPOBAHHBIM
Kopnensckum yHumBepcureroM - Komremxem Omsneca SC
Johnson, Bcemupnoit Opranuzanuell HHTEIUIEKTYaIbHON
cobctBeHHOCTH — BOUC 1 dpanmysckoit OGu3HEC-IIKOION U
uccrnenoBarensckuM  HMHCTUTYyTOoM — INSEAD. Bribopka
ctpan, BxoauBmmx B GII 2021, agekBaTHO mpeAcCTaBiseT
93,5% nacenenus u 97,4% muposoro BBII.

Hens cozpanus GII 3axmrouanack B TOM, 4TOOBI HAUTH
MOKa3aTeNIl ¥ METOABI KOTOpBIC JIydIlle BCEr0 OXBAaTHIBAIOT
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HCCIIEI0BAaTENbCKIX CTaTeil M pacxoisl Ha HCCIIENOBAaHHS U
paszpabotku. GII - 3T0 pa3BUBaIOIIHKIiCS MPOEKT, OCHOBAHHBIN
Ha TPeNbIIyIINX M3JaHUSIX W BKIIOYAIOMHNI MOCIeTHHE
JaHHBIE M Pe3yJbTaThl UCCIENOBAaHUI B 00NACTH U3MEPEHHUS
uaHoBaumii (GII, 2021 r.). B GII unHOBaLMOHHBIE (haKTOPHI
peryisipHO OLEHHBalOTCA. JTo obecneunBaeT (GyHIaMeH-
TaJIbHBIA WHCTPYMEHT AJISI JIMLI, NPUHUMAIOIINX PEUICHHs, U
Goraryio 0a3y MaHHBIX C TOAPOOHBIMH IOKA3aTENSIMH IS
YTOYHEHHS! HHHOBAI[HOHHOH MOJUTHKY.

GII He TmpereHgyer Ha TO, UTOOBI  OBITH
OKOHYATENBHBIM ~ PEHTHHIOM CTpaH C TOYKH 3pPCHHUS
uHHOBauuil. M3MepeHue pe3ynbTaTOB HHHOBALMH M HUX
BO3JIEHCTBUA OCTaeTcs CclokHOM 3amaueil. CocraBuTenu
MHJEKCA yIEeNAI0T 00JbII0e BHUMAaHUE U3MEPEHUIO KIUMaTa U
UHPPACTPYKTYPBI Ul MHHOBALIUH, OLIEHKE COOTBETCTBYIOIINX
pe3ynbTaToB, MOUCKY Oonee d(PGEKTUBHEIX H3MEPEHUH,
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JIydleMy TOHMMAHHIO WHHOBAMH W OINPENEICHHIO
MOJNUTUKY, criocoOcTByromeii nanoBauumsiM (Dutta et al., 2020
[2]).

Mertononorus. GII ynenser ocoboe BHUMaHUE
MPECTAaBICHUIO TIOJIOXKEHHSI PA3NUYHBIX KOMIIOHEHTOB JUIS
K0l SKOHOMHKH, BBIOMpPAET CHIBHBIC U Cla0ble CTOPOHEL,
HX  ONpelelneHus W  COOTBETCTBYIONIME  HCTOYHUKH,
MOJPOOHBIE TEXHUYECKHE IPUMEYaHHS W KOPPEKTHPOBKH
crpykrypsl GII. Xots aBrops! GII npu3HaoT orpaHUYeHHOCTh
OTIpEe/IeNICHUs AT UCIOIb30BaHUS TOJIBKO B CTATHCTHYECKHX
U3MEPEHUSAX B KOMMEPUECKOM CEKTOpe M He AENAr0T aKIEHT
Ha WHHOBAIMSX B TOCYJapCTBEHHOM CEKTOpE U B CEKTOpe
JIOMOXO3SHCTB, ONpeAeNeHne HHHOBAIUN, HCTIOIb3yeMoe IS
pa3paboTtku MHpekca, paspaboTaHo Ha ocHOBe PykoBojcTBa
Ocmno 2005 r., rae BBOAUTCA PsAJl OIPEACICHUN, CBA3aHHBIX C
WHHOBAaIMSIMH B OM3HEC-/IESTEIbHOCTH U B Pa3IMYHBIX THIIaX
KOMITaHUH.

Wrak, I'moGanbHbli wHHOBanmoHHBIH wHAEkc (GII)
OTCIIeKMBAECT CaMble IOCIEAHHE TI00aTbHBIE TEHICHIMU B

oGacti naHOBarwmi. OH €KETOJTHO OLICHUBAET
3 })eKTUBHOCT, MHHOBAIIMOHHOW 3KOCHCTEMBl CTpaH MHpa,
BBICISIE CHIIBHBIC M cla0ble CTOPOHBI HMHHOBalMH U
KOHKpPETHBIE TIPO0eIIbl B TIOKAa3aTesIX NHHOBALUH. Pasmidanbie
nmokasareny, npexaiaraembie GlI, MOXXHO HCIIONB30BATh IS
MOHHTOpHHTa 3(P(EKTUBHOCTH W CPABHHUTEIHHOTO PAa3BUTHS
Pa3IMYHBIX TPYIII CTPaH.

I'moGanpHbld wHHOBaMOHHEI WHAeKe (GII) — a3rto
pa3BHBAfOIIMIiCS TIPOEKT, OCHOBAaHHBIM Ha IPEABIIYIINX
U3JaHUAX M BKIIOYAIOMINI HOBBIE JOCTYNHBIE [aHHBIE, a
Takke HA OCHOBE IIOCIEJHUX HCCIENOBaHMNH B o00macTu
n3Mepennss uHHOBauuil. Momens GII 2021 Brmowan 132
CTpaHBl, Ha JAOMIO KOTOPhIX mpuxomutca 94,3% HaceneHus
mupa u 99,0% muposoro BBII no maputery moxynaTenbHOit
CIOCOOHOCTH B TEKYIIMX MEXIyHapogHbIX moyutapax. Gll
omupaercs Ha  jABa  CyOMHAekca —  CyOHMHAEKC
WHHOBAIIMOHHBIX 3aTpaT W CYOMHIEKC WHHOBAIIMOHHBIX
pe3ynbTaToB, KaXKABIH W3  KOTOPBIX  IIOCTPOEH  Ha
COOTBETCTBYIOIINX KOMITOHEHTAX.

I mobaThEHEIN HHHOEAaALIFNOHHEBIF
EHaEaexc (coeamec]

Hoodd e T MEronal s oo i
addexraEmOocTI

1

HerioBamHoOHHBIC SATPATEL

I | FiammoEamrHoHMHEBIC PESVIIBTATED

Hacrarmyr | Geasose -sec Hadpacrpy s PaisaTocTs | Pazsarocrs [ T ——— Teop-=ec e
- scEmiEE T PEIEERA GEzmeca TEXHMOTOT HE | ey T e
oo rmER T AT
IloamIirace. Oopazo- Eladropniary-— Kpexmr SExarmra Cozmamme HermaTtepizars
—-Eas CpeIla AR BOO TR O TR IR O S AN BHEBLS
TEXMXHOIMO T HELD B AR THEBI
CETECT )
Tlpasosas Brrcoree OrSxman [ 5 e pe—— Hemonaosro BosocficToi K pcarmorsic
cpema oSpazosas HEdpaAcTRVET = HEEIS CRAIE = aEaEEIE POV TED
e wea
Jemosan Hcococasaoea | Dxomormmecska | [ oproBmma & Ilormomens: | PacopocTpai Elarepmaer
CEPeIa SHESE E O FRE Y S FILL = TEHAaFFET SHFS EHAFFED TEODSES-CTEC
pPaspabo T ACTORSIHBOCTE o
CHETOETP)

Puc. 1. 'moGanbHBIil ”THHOBAIMOHHBINA HHJEKC - CTPYKTYpPa U KOMITOHEHTHI[ 6]

PaccuuteiBaroTcs TPU MOKA3aTeIIA:

JACATCIIBHOCTH,

KOTOPBIC

MOTYT

CTaTh

OCHOBOM

CyOuH/IeKC WHHOBAIlMOHHBIX 3aTpar (BXO.X): ISTh

COCTAaBIISIONINX  KOMIIOHGHTOB  OXBATHIBAIOT  3JIEMEHTHI
9KOHOMHKH, KOTOPBIE  CHOCOOCTBYIOT — HWHHOBAI[MOHHOW
JeATEIBHOCTH U 00JIervyaror ee.

CyOunnekc HMHHOBAIIMOHHBIX pe3yabTaTOB

(BBIXOM): NHHOBAIIMOHHAS TIPOAYKIHS SIBISIETCS PE3YJIbTaTOM
NHHOBALlUOHHON  JEATeJIbHOCTM B JKOHOMHKE. XOTd
BBIXOJTHOM CyOMH/IEKC BKIJIIOYAET TOJBKO JBa KOMIIOHEHTA, OH
HMeeT TaKoe )K€ 3HaueHHe, KaK M BXOJHOH CyOMHIEKC NpHu
pacuere o6umx 6amwros GII.

O6mmit Oamn  GII mpencraBnser coboit  cpenHee
3HAUCHNE BXOMHBIX M BBIXOJHBIX CYOWHJEKCOB, HAa OCHOBE
KOTOPBIX 3aT€M COCTaBILIOTCS peiirunaru crpan GII.

Kaknplit 13 TATH BXOAHBIX M JBYX BBIXOJHBIX
KOMITIOHEHTOB pPa3/ie/ieH Ha TPU IMOAKOMIIOHEHTA, KaXIbIi U3
KOTOPBIX COCTOMT M3 OTACIBHBIX TOKa3zareseid, Bcero B 2021
rony ux Obuio 81. [IoQKOMIOHEHTHI PACCUMTHIBAIOTCS C

WCITIONB30BAaHMUEM  CPEIHEB3BEIICHHOTO  3HAYEHUs  €ro
OTJENBbHBIX TMOoKa3aresei B popme 6amioB ot 0 go 100. bamsr
KOMITOHEHTa PacCUUTHIBAIOTCS c HCTIOIb30BAHIEM

CpeIHEB3BEIICHHOTO 3HAYSHUSI €T0 TI0IKOMIIOHEHTOB [3].
AHamm3 W pe3yiabTarhl. llepelineM K aHamuzy
WHHOBALIMOHHOTO Pa3BUTHS 3KOHOMHK cTpaH LleHTpanbHOM
Azun yepes npu3My  IOKazaTenel I'mo6anbHOTO
WHHOBAIIMOHHOT'O HHJACKCA. 3)160]) CJIIEAYET OTMETUTH, 4YTO
OTXOJ OT PECYPCOEMKOH MOAENN 3KOHOMHYECKOTO PpOCTa,
YSI3BUMOH Tepe BHEIIHUMH HOTPSICEHHSMH M KOJIeOaHUSIMHU
neH, TpeOyer Oojee CHCTEMATHYECKUX HMHHOBAUH WIIN
OKCIIEPHMEHTOB C HOBBIMHU HAESMH NI BBIIBICHHS BHIOB

-212 -

JIOJITOCPOYHOTO BCEOXBATHIBAIOLIETO YCTONYMUBOTO PA3BUTHSL.
[Moutn nmns Beex crpanax LleHTpanbpHOW A3HK NeKiIapupyeTcs
MPUOPUTETHOE Pa3BUTHE HHHOBALUH U CO3JJaHUE YCIOBUH ISt
WHHOBAIlMOHHOTO PpAa3BUTHA, B TOM YHCIE HPHHATHEM
Mporpamm JIeHCTBHUM.

CpaBnense ocHOBHBIX rpynn nokasareneii GII 3a 2021 r.

Institutions
80

Human

capital and i
research ==t Kazakhstan

)\ —=— China

\ —a— Russia

3

Creative
outputs

Knowledge /
and

technology < \ / Infrastructure Uzbekistan
outputs AN -
—#—Kyrgyzstan
—
—a— Tajikistan
Business Market
sophistication sophistication

Puc. 2. OcHoBHBble kKoMIOHEHTH! Gl n3y4yaemsix cTpaH [4]

CpaBHEHHE WHIUKATOPOB, CrPYINIHPOBAHHBIX IO
CyOWHIEKCaM pEeCypcOoB W pE3yJNbTaTOB HHHOBAIMK IO
CTpaHaM TO3BOJISIET CHENaTh BBIBOA O MPEHUMYIIECTBAX M
HeJocTaTkax KaxjaoW crpanbl. Tak Kwurait B menom
JIEMOHCTPUPYET OTHOCHUTENHHO COAIaHCHPOBAHHBIA MaKeT
MH)IHKaTOpOB, l'[pI/I 3TOM Hau6onee BBICOKHEC 3HAYCHUSA UMECT
o TaKOMy KOMHOHCHTy KakK ((I/IHCTI/ITyTbI», a HauMceEHeEe
BBICOKHI IO KOMIIOHEHTY «TBOpUECKHE pe3yabTaTbl». Moxem
MIPEATNONIOKHUTh, YTO KOMIOHEHT «TBOopueckue pe3yiabTaTbly,
COCTOSIIMKA M3 TpeX MNOAKOMIIOHEHTOB: «HeMarepuanbHbie
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aKTHBbID», ((eraTI/IBHI)Ie MIPOAYKTBD> u «I/IHTepHCT' HpOBOﬂI/IMBIe Hp606pa3OBaHI/I$I, B TOM YUCIIC Ji(e]
TBOPYECTBO HaunboJee JOATOCPOYHAS, 4YacToO  HWHHOBALMOHHOMY Pa3BHTHIO MOApa3yMeBaloT 3G QeKTHBHOE
TPYAHOOOCTIDKMMASI ~ LeJIb  IOJYYCHHS] WHHOBALIMOHHBIX  TOCYIapCTBEHHOE perynupoBaHue. «HoBaTopel He XOTAT
pesynbratoB. Ctpanbl LIA u Poccus MOBTOpSAIOT APYr ¢ HYJAEBOIO  PETYIMPOBAaHMSA, OHH  XOTAT  NPAaBUIBHOTO

npyroM KoHpurypamuioo kommoneHToB GII Ha puc. 2, umes
MaKCHMAJBHBIH pe3yibTaT 10 KOMIOHEHTY «/HCTHUTYTBD» U
«Pa3BUTOCTh pBIHKA». OJTO CleqyeT W3 o0med JIOTHKH
TIEPBUYHEIX PHIHOYHBIX pedopM B IOCTCOBETCKUX CTpaHaX,
KOrja NPHOPUTET OTHABalCA IPEKAE BCEro CO3IaHHI0
PBIHOYHOH Mopenu 3KoHOMHKH. [lomydenue >¢dexTHBHBIX
TBOPUYECKUX PE3YJIbTATOB, Pa3BUTHE 3HAHUN U TEXHOJOTHUH -
CIeAyIOIUI 3Tanm pa3BuTHA crpaHsl. Cyns mo puc. 2, Ha
CErOAHAIIHUM JEHb NEPBbIM JTal elle A0 KOHLA He NMpOieH.
OnHaKo JIOTHKA Pa3BUTUSI MUPOBON SKOHOMUKH HE OCTaBISAET
aHaNM3UPYeMBbIM CTpaHaM IIAHCOB IIPeHeOperaTh TeMIIaMu 110
MOJYYCHUIO  pe3yNbTaTOB  HMHHOBamWi. D¢ dexTuBHOE
TIpeBpaIleHUE HWHHOBAITHOHHBIX WHBECTUINIT B
WHHOBAaIlMOHHBIE pE3yJlbTaThl - BOT IJIaBHAs 3amada Uil
Y30eknucTana B 4cie APYTUX aHATU3UPYEMBIX cTpaH LIA.

Ha npuBenenHoM HIke puc. 3 TOKa3aHa B3aUMOCBS3b
MEXIy WHHOBAIlMOHHBIMH 3aTpaTaMH ¥ WHHOBAI[MOHHBIMU
pesynpTatamMu. CTpaHBI, pacHONOKEHHBIE HAJ UYEpPTOH
3¢ (EeKTHBHO IpPEBpalalOT JOPOrOCTOSINNE WHBECTHUIMU B
WHHOBAINH B 00JIee KaueCTBEHHBIC IIPOIYKTHI U PE3YJIbTATHL.

Puc. 3. [onoxwurensHast KOPPEIAMUS MEXTy HHHOBAIIHAMH U
pasButueM [5]

Ha puc. 3 Tarke BuAHO, YTO Y30EKHUCTaH OTHOCHTCS K
crpanam, rae peituar B GII Bble oxunaHuit s 1aHHOTO
YPOBHSI SKOHOMHYECKOTO Pa3BHTHS (TOYKA HAXOAWUTCS BHIIIE
muanM). Takas ke curyauus mo Kelpreiscrany u
Tamxukucrany. Poccnst u Kasaxcran umeror pedituaru mo GII
HIDKE OXUIAHUA IS JaHHOTO YPOBHS SKOHOMHYECKOTO

pa3BUTHUSA (HaxomAaTcs HUXKE JIMHUU). JpaiiBepst
sKOHOMMYecKoro pocta B Poccun m Kasaxcrane nexar He B
IVIOCKOCTH ~ MHHOBauui. Kurtail ke  1geMoHcTpupyer

HaOpanHble O0aytel 1o GII ropasmo BbIme, 4eM MOTJIO OBITH B
cpenaeM mpu TakoMm BBII ma mymry macemenms mo IIIIC.
MoXHO cenaTh BBIBOA, YTO MHHOBALUH CTalld TIPHOPHTETOM
SKOHOMHYECKOH NoiauTuku B Kurae.

GII - 2021. HHCTHTYTBI
( 6 yenoM i OmOenbHbIE KOMNOHEHNIbT)
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ORule of Law ™ Government effectiveness O Institutions
Puc. 4. KomnoneHT «/HCTUTYTBI» B paccMaTpuBaeMoi
rpymime crpas [4]

Kommnonent 1 «UWHctutythl» mnpencrasieH Ha puc. 4. Ilo
JaHHOMY mapamerpy Jmaupyer Kasaxcran, omepexas u
Kurait u Poccuto. Ilo koMIOHEHTY «BepXOBEHCTBO 3aKOHa»
Kuraii wu VY30ekucrtaH HMEIOT OJMHAKOBBIE  OajUIbL

peryaupoBaHus» [40].

GII - 2021.CocTosinne HHPPACTPYKTYPBI
(6 yerom u Hexomopwie cocmaensionjue)

China Kazakhstan Russia
O Infrastucture  ® ICTs

Uzbekistan  Kyrgyzsta
w Logistics Performance

Tajikistan

Puc.5. CocrositHue HHPPACTPYKTYPHI B UCCIIEAYyEMOit IpyTIIe
cTpaH [4]

Kommonentr 3 «MuHppacTtpykTypa» (puc.5) MO3BOJSIET
OLICHUTh  BAKHEUIIYI0  COCTAaBISIOMIYIO  3(PPEKTUBHOTO
pasBuThs 000 cTpaHbl. A pas3BUTHE WHPOPMAHOHHO-
KOMMyHHKaMoHHbIX TexHonoruit (MKT) cunraercs ogauM u3
MIaBHBIX  ()aKTOPOB  MHHOBAaMOHHOrO pocta. Crenyer
OTMETHTb, 4YTO BO BCEX pacCMaTpUBaeMBIX CTpaHax
HaOJIIOIaeTCsl 3HAYMTENBHBIH ONEpeXaloluid pocT chepsl
WKT BHYyTpH Apyrux HHQPACTPYKTYPHBIX COCTABIISIONIHX.

GII - 2021. Pa3BHTOCTh PBIHKA
(6 yerom u Hexomopwle cocmaecasoujue)
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Puc. 6. Pa3Butue pbIHKa B HccleayeMoil rpymne cTpas [4]

I[lo 4 xommoHeHTy «Pa3BUTOCTH pBIHKA» (pHc.6) pazdpoc
MEXIy AaHAIN3UPYEeMBIMH CTpPaHAMH HE CTONb OIIyTHM.
Y36ekncrana omepexaer crpaHsl peruoHa LIA u Poccuto mo
nuBepcH(UKAIMNA TPOMBINUICHHOCTH, 3aHUMas 22 MECTO B
Mmupe. Bo MHOroM 3TO pe3ynbTaT TOro, 4To IOCie pacrajaa
CCCP »KOHOMHKA CTpaHbl HMeda OJHOOOKHH CBHIpbEBOM
XapakTep W  aJbTepHaTMBOM  MOINIa  CTaTh  TOJBKO
nuBepcH(UKanus MpoMbIIIIeHHOCTH. OJHUM N3 KOCBEHHBIX
MOKa3aTelel  3Toro MOJKET  CIIyXKHTb HBIHEIIHUH
OTHOCHTEIBHO JUBEpCH(UIINPOBAHHBIN IKCTIOPT
V36ekncrana. CeromHsi OH BKJIIOYAET B Ce0Sl MPOITYKIHIO
TaKWX OTpacieil Kak CeNbCKOe XO3SIMCTBO, TEKCTHIbHAS,
CTPOMTENBHAS HHAYCTPUH, HeQTEeXUMHUYECKas U JIp.

GII - 2021. 3nanus # TeXHOJIOTHH
%0 (8 ye10M U HeKOMOPbIe cocmasnAlyie)

China Russia Uzbekistan Kazakhstan

Tajikistan

Kyrgyzsian

knowledge and technology = Number of resident patent applications
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Puc. 7. 3HaHUS ¥ TEXHOJIOTHUH B HCCIEAYEMOH IpyIITe CTPaH

(4]
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Tlepexomum k cybunmekcy «Pe3ynbTaTsl HHHOBALIUIY.
[lepBBIii ~ KOMIIOHEHT  JaHHOTO  CyOMHIEKCa  rpymma
nmapameTpoB - «3HaHHA U TexHojorum» (puc. 7). Ha pucynke
BU3YaIM3UPOBAaHO  abcomoTHOe nuaepcTBo  Kurtas 1o
MaTeHTaM, 3aperuCTpPUPOBaHHBIM B HallmoHanbHOM MaTeHTOM
Begomctee  KHP (BHYTpEeHHUE MIaTeHTH). Kurait
JEMOHCTPUPYET CaMyl0 BBICOKYIO IaTEHTHYIO aKTHBHOCTh
Gnarozapsi rocyJapcTBeHHBIM MepaM. B crpane Habmomaercst
3aKOHOJATENbHOE  KyJIbTUBHPOBAHNE  HHTEIUIEKTYaJbHON
coOoctBeHHOCTH. CTpaHa CTaHOBUTCS JHAEPOM B OO0JACTH
HayKd W BbICOKMX TexHojorudd. Ombir Kurtas eme pa3
MOATBEPIKAACT, YTO MOOIIPEHHE N300pPETATENbCTBA SBISETCS
OJHUM U3 BXKHEHIINX CTUMYJIOB HHHOBAIIMOHHOTO Pa3BUTHSL.

BeiBoabl M mpemioxkeHusi. B 1aHHOM JOKyMeHTe
o0cyxmaeTcss Ba)KHOCTh WHHOBAIlMH B KOHTEKCTE aHAIN3a
KOMIOHEHTOB [7100aJIbHOr0 MHHOBAaIIMOHHOTO HWHIEKCAa [UISL
ctpan llenTpamsHoii Asum. B 3ToM wmccienoBaHuu Obuia
HpEeIIPHUHATA TMONBITKA MPOAHATM3NPOBATh MHHOBAI[OHHYIO
rotoBHOCTH cTpaH LIA gepe3 mpusmy GII. Me1 cuntaem, 9To
3Ta Uenb OblIa yAOBICTBOPHTENBHO JOCTUTHYTAa. AHAIU3
MOKa3bIBaeT, 4YTO CyOMHOEKC «/IHHOBAallMOHHBIC 3aTpPaThD»
TpeOyeT BHUMAaHHA Ul YIydIIeHHWs HHJEKca HHHOBAIWil B
LIeJIOM, TTOKa3bIBasi, YTO YEJOBEYECKHH KallMTall, pa3BUTOCTh
pBIHKA M CJI0)KHOCTh OM3HEca TPeOYIOT 0cO00r0 OTHOIICHUSL.
Bbonee Toro, mokazarenu crpan I[A 1o BIOXKEHUSM B
WHHOBAIIH BBIIIE, YE€M O pe3yJIbTaTaM HHHOBAIIUIL.

Crpansl  LleHTpanpHOi  A3MHM  JEMOHCTPUPYIOT
pasNUYHYl0 JUHAMHUKY II0 OCHOBHBIM  KOMIIOHEHTaM:
6ecCIOpHBIX JTHIEPOB M0 BCEM KOMIIOHEHTaM B HCCIIERLyeMOil
rpymmne He HaOJromaercsi, XOTs OOMWil peHTHHT pamKupyeT
JaHHYyI0 Tpynmy ctpad ¢ 79 mo 103 mecro (cpemm 132
crpansl). Ecth u oOHanexuBaronye TEHACHIMH, TaKUe Kak
passutue MKT, Bo Bcex crTpaHax HcCledyeMOHl TIpymniisl
NaHHBIA TIOKa3aTelb HWMEET BEeChbMa BBICOKMH pEHTHHT.
Hemnoxue TenneHmm u o GpyHKIIMOHUPOBAHUIO HHCTUTYTOB,
a TaKkKe pa3BUTHIO HHQPAcTpyKTypel. EcTh oTaensHbIe
TIOJIOKUTENbHBIE TEHJCHIMH B POCTE IPOU3BOAUTEIHFHOCTH
Tpyaa.

Uro KacaeTcs KOHKPETHBIX MEp IMOJUTHKH, TO 31ECh
CIIeyeT CHeNaTh CIEAYIOIIE BEIBOIBIL.

- Crpansl  llenTpampHOlf  A3um  o0dagaroT
YHUKAIBHBIMA ~ BO3MOXKHOCTSIMH ~ JUIi  TOTO,  4TOOBI
BOCIIOJIB30BAaThCS  NPEUMYIIECTBAMM, HPEIOCTABIAEMBIMU

CTpaHaMH C MOJIOJBIM HaceleHHeM. UTOObI BOCHOIB30BaThCS
3TUM  JeMOorpadWyecKiM JUBHACHIOM, KOTODBIH, Kak
OKMJaeTcs, MpOoMJUTCs B TeueHue cienyromux 20 ser, LA
HEOOXOJMMO BOOPYXHTH CBOIO pabOdyl0 CHIIy HaBBIKAMH M
3HAHUSIMU, KOTOPbIE MOXHO HCIOJIb30BaTh, YTOOBI OHAa MOTJIa
BHECTH CYIIECTBEHHbIH BKJIAJ B YCHIUS CTpPaHbl II0
Pa3BUTHIO.

- IlonuMasi, 4TO MHHOBALUM SIBISIOTCS JBHTaTeIeM
pocCTa, 3aHATOCTH, KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTH M COBMECTHOTO
WCIIOB30BaHMUS BO3MOXKHOCTEH B 21 Beke, NpaBUTENBCTBA
ctpan IIA  co3ganu  MHOXECTBO — yupeXIEHUH U
HHQPACTPYKTYPHBIX (POHIOB, CBA3AHHBIX C MHHOBAIMSIMU.

- VmnoBammu puckoBaHHEL HoBble mien TtpeOyror
BPEMEHH U SKCIIEPUMEHTOB ISl Pa3BUTHA, M, €CIH Hues
TepIHUT HEyAady, YeJIOBEK MOTydaeT OTPUIATENbHYIO OTHady
oT cBoux uHBecTHHMH. Clle0BaTENbHO, B 00IIECTBax C
HEOONBIINM KOJIMYECTBOM CHCTEM COLIMAIbHON 3aIHTHI
WHHOBAIMil Takke Maio. ['ocynapcTBeHHas! MOJUTHKA MOXET
MOATOJKHYTh OTHEIBbHBIX HOBaTOPOB, IIPEIOCTaBUB KM
HEKOTOPYIO noayepxky. Heo6xonnmo MOHUMATh
SKCIICPUMEHTANIBHBI  XapakTep IpeaIpHHIMATeNIbCTBA U
CBSI3aHHBIE C HUM PHCKH, YTOOBI y MpeANpHHUMATENs ObLI
eIlIe OIMH IIaHC T00UThCs OOJBILETo ycmexa.

- Jlng  ykpemneHWss UHHOBAallMOHHOM  CHCTEMBI
TpeOyercs mmardgopma i OOMEHa W paclpOCTPaHEHHS
nHdopMarmy, 4ToObl 00ECHEeUHTh YIYYIISHHBIH IOCTYH K
3HaHMAM. ['ocymapcTBeHHas HOJNUTHKA, HOOLIPSTFOITIAs
WHHOBAIIMH, MOXKET OKa3aTh CYLIECTBEHHOE BIIMSIHUE Ha POCT
U co3JaHue PabOYMX MECT B SKOHOMHUKE.

- I'moGanpHBII WHHOBAIlMOHHBIA HHAEKC CHOCOOCH
OBITH HHCTPYMEHTOM aHAJIM3a, COTTOCTABICHNS M CTAHOBIICHUS
HAMOHANBHBIX ~ MHHOBAalMOHHBIX ~ CHCTEM. A Takke
PYKOBOJCTBOM K AEHCTBHIO Ha MAaKPO- H MHKPOYPOBHE.
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OLIY TA’LIM SIFATI TALABALAR NIGOHIDA
Annotatsiya

Mazkur maqolada O‘zbekistondagi oliy ta’lim muassasalarida taxsil olayotgan talabalar oliy ta’lim sifatini nimalarda ko‘rishini
o‘rganish magsadida amalga oshirilgan tadqiqot natijalari taqdim etiladi. O‘zbekistonda oliy ta’limning ommalashuvi sharoitida
oliy ta’lim sifatini ta’minlash va takomillashtirishning zamonaviy mexanizmlarini yaratish va amaliyotga tadbiq etish muhim
ahamiyat kasb etib bormogda. Buning uchun albatta birinchi navbatda talabalarning oliy ta’lim sifatini nimalarda ko‘rishini
aniqlash ustuvor ahamiyatga ega. Tadqiqotda so‘rov usulidan foydalanib, so‘rov mamlakatimiz OTMlarida taxsil oluvchi 177
nafar talabalar o‘rtasida o‘tkazildi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra talabalar oliy ta’lim sifatini birinchi navbatda OTMda faoliyat
yurituvchi professor-o‘gituvchilar salohiyatida ko‘rishadi.

Kalit so‘zlar: Anglashi, oliy ta’lim, sifat, talaba, ta’minlash, takomillashtirish.

QUALITY OF HIGHER EDUCATION FROM STUDENTS‘ PERSPECTIVE
Annotation

This research report presents findings from a survey-based study aimed at investigating the perceptions of students on the quality
of higher education in Uzbekistan. With the massification of higher education in Uzbekistan, it is crucial to develop and
implement mechanisms of assuring and enhancing higher education quality. For this it is first of all important to understand
students® perception of quality in higher education. The research was carried out employing a survey method that was conducted
among 177 students of state and private universities in Uzbekistan. The findings of the research suggest that students see the
quality of academic staff as the most important determinant of quality in higher education.

Key words: Assurance, enhancement, higher education, perception, quality, student.

KAYECTBO BbICIHIEI'O OBPA30OBAHUS C TOYKHU 3PEHUS CTYAEHTOB
AHHOTAIHS

B naHHO# cTaThe IpeACTaBIECHbI Pe3yIbTaThl ONPOCHOTO UCCIIEIOBAHUS, HAIIPABJICHHOTO Ha N3yYeHHUE BOCIPUSATHUS CTYIEHTOB O
KauecTBe BBICILIET0 00pa3oBaHus B Y30eKHucTaHe. B yclIoBHsAX MacCOBOCTH BBICIIETO 00pa3oBaHus B Y30eKHCTaHe KpaiHe BaXKHO
pa3paboTaTh M BHEAPUTH MEXaHW3MBI O0ECIIEUEHNS U MOBBIIICHNS KauecTBa BBICIIEro 0Opa3oBaHUs. [JIst 3TOTO, MPEX/e BCETo,
BOKHO TIOHATH BOCIPHATHE CTYAEHTAMHM KadecTBa BBICIIETO O0pa3oBaHHA. B mHcclemoBaHWM HCIONB30BANICS METO]
AQHKETUPOBAaHUS cpenu 177 CTyNeHTOB TOCYHapCTBEHHBIX M YACTHBIX BY30B Y30€KHCTaHA. Pe3ynbTaThl HCCIETOBaHUS
MOKa3bIBAIOT, YTO CTYHAEHTHl pPAacCMaTPUBAIOT KadecTBO IIPENOJAaBaTENbCKOTO COCTaBa Kak Hamboiee BaKHBIM (akTop,
OTIPEAEISIONIHH KaIeCTBO BBICIIIETO 00pa30BaHMSI.

KunroueBsbie ciioBa: OGecnieueHne KauecTBa, COBEPIICHCTBOBAHNE, BEICIIee 00pa3oBaHue, BOCIPUITHE, KAYeCTBO, CTYICHT.

Kirish. Keyingi yillarda mamlakatimiz oliy ta’lim
tizimini tubdan isloh gilish, oliy malakali kadrlar tayyorlash
sifatini yaxshilash misli ko‘rilmagan ishlar amalga oshirildi.
Ular gatorida 2021-yilda mamlakatimiz Prezidenti tashabbusi
bilan 35 ta oliy ta’lim muassasasiga akademik va moliyaviy
mustaqillik berilganini ta’kidlash joiz [1]. Bu birinchi
navbatda OTMlar o‘rtasida raqobat mubhitini shakllantirish
orqali ta’lim sifatini yaxshilash hamda Respublikamizdagi
turli  sohalar uchun ragobatbardosh, zamonaviy bilim,
ko‘nikma va malakalarni egallagan kadrlarni yetkazib berishni
son va sifat jihatdan yangi darajaga ko‘tarish magqsadida
amalga oshirildi desak yanglishmaymiz. Undan tashgari
keyingi yillarda mamlakatimizdagi xususiy OTMlar va xorijiy
universitet-larning filiallari soni ham tobora ortib bormoqda.
Bu bo‘lsa mamlakatimizga xorijiy mutaxassislarni jalb qilish,
nafagat mamlakatimiz balki butun dunyo mehnat bozori uchun
yuqgori malakali mutaxassislarni tayyorlash, igtisodiyotni jadal
suratlar bilan rivojlantirish uchun amalga oshirilmoqda.
Bunday o‘zgarishlar va islohotlar OTMlar uchun qulaylik
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yaratish bilan bir gatorda bir gator muammolarni ham keltirib
chigaradi. Bunday muammolar birinchi navbatda oliy
ta’limning ommalashuvi sharoitida ta’lim sifatini ta’minlash
va takomillashtirish bilan bog‘liq.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’lim sifatiga oid
xorijiy va mahalliy ilmiy adabiyotlarda ta’lim sifati, uning
aspektlari, xususiyatlarini tasniflashda, aniq bir ta’rif va
tavsifni uchratish murakkab sanaladi. Olimlar ta’lim sifatining
turli aspektlarini tadqiq gilar ekan, unga berilgan ta’rif ham
turlicha xarakterga ega ekanligining guvohi bo‘lishimiz
mumkin.

Ta’lim sifati ko‘p qirrali va ko‘p o‘lchovli tushuncha
bo‘lib uni bitta yondashuv asosida izohlash, anglash va
baholash murakkab [10; 11; 7]. Ta’lim sifatini yaxshilash
uchun sifatni belgilovchi asosiy omillarning miqdoriy
birliklari ishlab chigilishi lozim. Birog ishlab chigarish
korxonalaridan farqli ravishda oliy ta’lim muassasalari
professional tashkilot ekanligini inobatga oladigan bo‘lsak,
unda kechuvchi jarayonlar ishlab chigarish korxonalarinikiga
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qaraganda anchayin murakkab xarakterga ega. Bu ta’lim
sohasidagi sifatni o‘lchash, baholash va nazorat qilishda
o°ziga xos yondashuv zarurligini anglatadi. Oliy ta’limda sifat
masalalari va ta’lim sifatini ta’riflash va tavsiflash bo’yicha
L.Harveyning ishlari alohida ahamiyatga molik [5; 6].

Talabalar uchun oliy ta’lim sifati turli aspektlarni o‘z
ichiga olishi ko‘plab tadqiqotlarda oz isbotini topgan (Narang
[9]; Oldfild va Baron [10]). Jumladan, R.Narangga [9] ko‘ra
biznes boshqaruvi yo‘nalishi talabalarining oliy ta’lim sifatini
nimalarda ko‘rishini beshta kategoriyaga ajratish mumkin.
Bular: 1) bino va inshootlar sifati; 2) professor-o‘gituvchilar
salohiyati; 3) o‘quv faoliyati natijalariga erishilganlik darajasi;
4) tezkorlik va 5) shaxsiy fazilatlarni rivojlantirish uchun
yaratilgan imkoniyatlar.

Y.Xill va b. [7] tomonidan 2003-yilda Buyuk
Britaniya universitetlarida o‘tkazilgan tadqiqot natijalariga
ko‘ra talabalar oliy ta’lim sifatini belgilovchi asosiy omil
sifatida professor-o‘qiuvchilar hamda talabalarni qo‘llab-
quvvatlash xizmatlari deb hisoblashgan. A.Xrnjik [8]
tomonidan o‘tkazilgan tadqiqot natijalarida talabalarning oliy
ta’lim sifatidan qoniqishini belgilovchi eng asosiy omil ta’lim
jarayonining yaxshi yo‘lga qo‘yilganligi bo‘lgan. Talabalar
qoniqish hissiga eng kam ta’sir ko‘rsatuvchi omil bo‘lsa
OTMda talabalarni qo‘llab-quvvatlash xizmatlari ekanligi
aniqlangan. J.Duglac, A.Duglas va B.Barnsga [3] ko‘ra
talabalarning oliy ta’lim sifatidan qoniqishida moddiyatlar,
ya’ni universitet binosi, auditoriyalari sifati va jihozlanganlik
darajasi unchalik ham katta ahamiyatga ega emas. Bu omillar
talabalarning mazkur universitetda taxsil olish garorigagina
ta’sir o‘tkazadi xolos. Z.Allam [2] tomonidan 2018-yilda
Saudiya Arabistonidagi Shahzoda Sattam Bin Abdulaziz
universitetida o‘tkazilgan yana bir tadqiqot natijalariga ko‘ra
talabalarning oliy ta’lim sifatidan qoniqqanlik hissiga eng
katta ijobiy ta’sir ko‘rsatuvchi omillar qatoriga birinchi
navbatda o‘quv jarayonining yaxshi yo‘lga qo‘yilganligi,
undan so‘ng moddiy omillar va keyingi o‘rinlarda o‘quv
dasturiga oid boshga omillar kiradi. Xorvatiya politexnika
institutlaridan birida M.Raguz, V.Budmir va S.Letinich [11]
o‘tkazgan tadqiqot natijalarida ham talabalarning oliy
ta’limdan qoniqish hissiga ijobiy ta’sir ko rsatuvchi eng asosiy
determinantlar bu OTMdagi professor-o‘qituvchilarning
salohiyati, OTM xodimlarining xushmuomalaligi, professor-
o‘qituvchilarning talabalarga ajratadigan vaqti hamda ta’lim
dasturlarining sifati  sanalishi aniglangan. Shuningdek,
B.Oldifil va S.Baronga [10] ko‘ra talabalarning oliy ta’limdagi
tajribasi ortgan sayin ularning oliy ta’lim sifati haqidagi
qarashlari va sifatni nimalarda ko‘rishi haqidagi fikrlari ham
o‘zgarib boradi. Ta’lim sifatini talabalar nimada ko‘rishiga
doir ilmiy adabiyotlar tahlilidan ko‘rinib turibdiki, talabalar
nazdida oliy ta’lim sifati ko‘p qirrali va ko‘p o‘lchamli
tushuncha sanaladi. O‘quv jarayonini talaba shaxsiga
yo‘naltirilganligini ta’minlash — talabalarni ta’lim jarayoni
mahsulining asosiy va yetakchi iste’molchisi sifatida ko‘rishni
nazarda tutadi. Shu sababli OTMlar tomonidan taklif
etilayotgan ta’lim xizmatlarining sifatini talabalarning fikr va
mulohozalarini o‘rgangan holda muntazam yaxshilab borish
va kafolatlash dolzarb masala sanaladi.

Mazkur tadgigotda yuqgorida Keltirilgan adabiyotlar
sharhidan kelib chiggan holda mamlakatimiz kontekstida
OTM talabalari uchun oliy ta’lim sifati nimalarda aks etishini
aniqlash magsad qilib olindi.

Tadgigot metodologiyasi. Mamlakatimizda faoliyat
yuritayotgan OTM talabalari o‘rtasida ularning oliy ta’lim
sifatini nimalarda ko‘rishini va ularning nigohida oliy ta’lim
sifati nimalarda aks etishini bilish maqsadida so‘rov o‘tkazildi.
So‘rovda jami 177 nafar talaba ishtirok etdi. So‘rovnomani
tuzishda J.Gallifa va P.Batalle [3] tomonidan taklif etilgan oliy
ta’lim sifati mezonlari asos qilib olindi va ushbu mezon
kategoriyalariga mos 20 ta javob so‘rovnomaga kiritildi.

So‘rovnoma ikki qismdan iborat bo‘lib, birinchi
qismda adabiyotlar sharhi asosida ta’lim sifatining asosiy
aspektlari bo‘yicha bir yoki bir nechta variantlarni tanlash
so‘ralgan  bo‘lsa, ikkinchi qismida respondentlarning
demografik ma’lumotlari (jinsi va yoshi) so‘raldi.

So‘rovda qatnashganlarning 133 nafarini ayol (75,1%)
va 44 nafarini erkak (24,9%) talabalar tashkil qildi.
So‘rovnomada qatnashganlarning aksariyat qismini, ya’ni
70,1% ni 18-20 yosh oralig‘idagi talabalar tashkil gilgan
bo‘lsa, 21-25 yosh oralig‘idagi respondentlar 23,2% ni, 26-29
yosh oralig‘idagi talabalar 1,1% ni va yoshi 30 va undan
yuqori yoshda bo‘lgan respondentlar 5,6% ni tashkil qildi.

So‘rov Toshkent shahri hamda Sirdaryo viloyatida
joylashgan davlat va xususiy OTMlar talabalari o‘rtasida
o‘tkazildi.

Tahlil va natijalar. So‘rovnomada oliy ta’lim sifatini
belgilovchi 20 ta aspekt berilib, talabalardan ta’lim sifatini
berilgan aspektlardan qay birida ko‘rishini belgilash so‘raldi.
Respondentlarda bir yoki bir nechta javob variantini belgilash
imkoni mavjud bo‘ldi.

Olingan javoblarga ko‘ra eng ko‘p, 80 va undan
yuqori marta, belgilangan aspektlar bu “Professor-
o‘qgituvchilarning talabalar uchun ajratadigan vaqti” (114;
64.4%), “Talabalar bajargan ishlarga o‘qituvchilar tomonidan
beriladigan qayta aloqa sifati” (85; 48%) hamda “Chuqur
bilimga ega professor-o‘qituvchilar” (83; 46.9%) bo‘ldi. Eng
kam (30 va undan kam) tanlangan javoblar “Boshqa talabalar
bilan o‘zaro munosabatim” (28; 15.8%) va “Yaxshi
jihozlangan laboratoriyalar” (27; 15.3%) javoblari bo‘ldi (1-
javdal).

70 va undan ko‘proq marta tanlangan aspektlar
“Intiluvchan va g‘ayratli professor-o‘qituvchilar” (79; 44.7%),
“Talabalarning qiziqishi va tanlagan kasbiga mos bo‘lgan
o‘quv rejasi” (73; 41.2%), “O‘quv auditoriyasining yaxshi
jihozlanganligi” (72; 40.7%) hamda “Zamonaviy o‘quv
materiallari” (70; 39.5%) kabi aspektlar bo‘ldi. “Universitet
xodimlarining hushmuomalaligi” javobi 67-marta (37.9%)
tanlangan bo‘lsa, “Talabalarni qo‘llab-quvvatlash uchun
mavjud xizmatlar” 62 (35%) marta va “Ko‘proq amaliy
mashg‘ulotlar” javobi 61 (34.5%) marta tanlangan (1-javdal).

Talabalar ~ uchun  “Axborot  kommunikatsion
texnologiyalardan  foydalanish uchun yaratilgan shart-
sharoitlar” hamda “O‘quv  materiallarining talabalarga
yetkazilishi sifati” kabi javoblar 59 (33.3%) martadan

tanlangan bo‘lsa, “Universitet binosi” javobi 56 (31.6%) marta
tanlangan. “Talabalar uchun amaliy yordamning mavjudligi”
va “Talabalar uchun darsdan tashqari faoliyat turlari” javoblari
deyarli bir xil 47 (26.6%) va 46 (25.9%) marta tanlangan.
So‘rovnomada qatnashgan 177 nafar respondent 44-marta
“Dars jadvalining moslashuvchanligi”, 41-marta
“Universitetda o‘qish kontraktining narxi” hamda 40-marta
“Talabalar uchun ma’lumot olish va ulardan foydalanish
uchun yaratilgan imkoniyatlar” javobini tanlashgan (1-javdal).

1-jadval. So‘rovnomaga berilgan javoblar (tanlanish chastotasi va foiz hisobida)

Ne Javoblar Takrorlanish chastotasi Foiz hisobida
1 Professor-o*gituvchilarning talabalar uchun ajratadigan vaqti 114 64.4%

2 Talabalar bajargan ishlarga o‘qgituvchilar tomonimdan beriladigan gayta aloga (feedback) sifati 85 48%

3 Chugur bilimga ega professor-o*gituvchilar 83 46.9%

4 Intiluvchan va g‘ayratli professor-o‘gituvchilar 79 44.7%

5 Talabalarning qiziqishi va tanlagan kasbiga mos bo‘lgan o‘quv rejasi 73 41.2%

6 O‘quv auditoriyasining yaxshi jihozlanganligi 72 40.7%

7 Zamonaviy o‘quv materiallari 70 39.5%

8 Universitet xodimlarining xushmuomalaligi 67 37.9%
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9 Talabalarni qo‘llab-quvvatlash uchun mavjud xizmatlar (karera markazi, ta’lim maslahatlari) 62 35%
10 Ko‘proq amaliy mashg‘ulotlar 61 34.5%
11 Axborot kommunikatsion texnologiyalardan foydalanish uchun yaratilgan shart-sharoitlar 59 33.3%
12 O‘quv materialining talabalarga yetkazilish sifati (m-n, ma’ruza, seminarlar) 59 33.3%
13 Universitet binosi 56 31.6%
14 Talabalar uchun amaliy yordamning mavjudligi (tibbiyot markazi, turar-joy, tyutorlik) 47 26.6%
15 Talabalar uchun darsdan tashqari faoliyat turlari (klublar, to‘garak, davra suhbatlari, tashriflar) 46 25.9%
16 Dars jadvalining moslashuvchanligi. 44 24%
17 Universitetda o‘qish kontraktining narxi 41 23.2%
18 Talabalar uchun ma’lumot olish va ulardan foydalanish uchun yaratilgan imkoniyatlar (masalan, ARM va

40 22.6%

kutubxonalar)
19 Boshga talabalar bilan o0°‘zaro munosabatim 28 15.8%
20 Yaxshi jihozlangan laboratoriyalar 27 15.3%

Mazkur so‘rovnoma orqali olingan javoblarni J.Gallifa
va P.Batalle [3] tomonidan taklif etilgan oliy ta’lim sifati
mezonlari bo‘yicha tahlil qiladigan bo‘lsak, taklif etilgan
modeldagi  “Kafolat” mezoni eng ko‘p  natija
ko‘rsatganligining guvohi bo‘lishimiz mumkin. So‘rovnomada
ushbu mezonga mos keluvchi javoblar jami 341-marta
tanlangan. Ikkinchi o‘rinda turuvchi asosiy mezon bu,
so‘rovnoma natijalariga ko‘ra, “Moddiyatlar” mezoni bo‘ldi.
Ya’ni so‘rovnomada qatnashgan 177 nafar respondentlar
ushbu mezonga mos keluvchi javoblarni jami 334-marta
tanlashgan. “Empatiya” mezoniga mos keluvchi javoblar jami
231-marta, “Ishonchlilik” mezoniga mos keluvchi javoblar
193-marta tanlangan. So‘rovnoma natijalariga ko‘ra eng kam
ko‘rsatkichga ega bo‘lgan mezon “Tezkorlik” mezoni bo‘ldi.
Ushbu mezonga mos keluvchi javoblar respondentlar
tomonidan jami 114-marta tanlangan.

So‘rovnoma javoblaridan ko‘rinib turibdiki, unda
qatnashgan aksariyat talabalar ta’lim sifatini birinchi galda
chuqur nazariy bilim, amaliy ko‘nikma va malakalarga hamda
tajribaga ega professor-o‘gituvchilarda ko‘rishadi. Talabalar
eng ko‘p tanlagan javob variantlari, ya'ni ‘“Professor-
o‘qituvchilarning  talabalar uchun ajratadigan vaqti”,
“Talabalar bajargan ishlarga o‘qituvchilar tomonimdan
beriladigan qayta aloga (feedback) sifati” va “Chuqur bilimga
ega professor-o‘qituvchilar” javoblari o‘rtasidagi o‘zaro
bog‘liglikni talabalarning o‘quv jarayonida ularga nisbatan
ko‘proq individual yondashuv bo‘lishini, ular bajargan ishlar
bo‘yicha o‘qituvchilarning ko‘proq va mazmunli tushuntirish,
izoh berishini hamda ular bilan sabr-togatli bo‘lishini istashi
bilan izohlash mumkin.

So‘rovnomada ishtirok etgan respondentlarga ko‘ra
ta’lim sifatining OT™M binosi, auditoriyalarning
jihozlanganligi, AKTdan foydalanish uchun yaratilgan shart-
sharoitlar kabi moddiy ko‘rsatkichlari ikkinchi darajali
ahamiyatga ega. Bunday tendensiyani ko‘p hollarda talabalar,
aynigsa quyi bosgich talabalari yuqoridagi kabi tadbirlarning
0‘quv jarayoni va ta’lim mazmuniga bog‘liq tomonlarini ko‘ra
olmasligi yoki yuqoridagi kabi tadbirlarning ularning
kelajakdagi mehnat faoliyatida ganday ahamiyat kasb etishi
haqida yetarlicha ma’lumotga ega emasliklari bilan izohlash
mumkin.

So‘rovnomada  berilgan  “Yaxshi  jihozlangan
laboratoriyalar” javobining kam tanlanganligiga sabab qilib
so‘rovnomaning asosan ijtimoiy-gumanitar yo‘nalishlarda

taxsil olayotgan talabalar o‘rtasida o‘tkazilganligi bilan
tushuntirish mumkin.
Ushbu tadgigot natijalarini adabiyotlar sharhida

keltirilgan, ilgari amalga oshirilgan ilmiy tadgiqot natijalari
bilan solishtiradigan bo‘lsak, olingan natijalar Y.Xill [10],

A.Xrnjik [11], J.Duglac, A.Duglas va B.Barns [4], Z.Allam
[2], M.Raguz, V.Budmir va S.Letinich [15] tadgiqotlari
natijalariga juda yaqin. Ya’ni mamlakatimiz OTMlarida
talabalar oliy ta’lim sifatini birinchi o‘rinda ularga ta’lim
beruvchi professor-o‘qituvchilarning salohiyatida ko‘rishadi.
Xulosa va takliflar. So‘rovnoma natijalaridan
anglashinadiki, mamlakatimiz kontekstida OTMlar ta’lim
sifatini yaxshilashda birinchi galda professor-
o‘qituvchilarning ilmiy-pedagogik salohiyatini oshirish, ular
uchun o‘z kasbiy mahoratini doimiy oshirib borish
imkoniyatini yaratish va ushbu jarayonni tashkil gilishga
yetarli sarmoya Kkiritishga garatmog‘i lozim. Shuningdek,

talabalarga ko‘proq individual yondashuvni kafolatlash,
professor-o‘qituvchilarning  talabalar ~ bilan  individual
ishlashiga ko‘proq vaqt ajratishi uchun professor-

o‘qituvchilarning o‘quv yuklamasini ko‘rib chiqish lozim. Shu
bilan birga, OTM moddiy-texnik bazasini muntazam ravishda
modernizatsiya qilib borish masalasi ham e’tibordan chetda
qolmasligi kerak. Bu o‘z ichiga axborot resurs markazlarini
zamonaviy o‘quv materiallari, adabiyotlar bilan boyitib borish,
o‘quv auditoriyalarini zamonaviy ta’lim vositalari va jihozlari
bilan ta’minlash, universitet tarkibida talabalarning bo‘sh
vagtini unumli tashkil qilishga qaratilgan turli sport
inshootlari, madaniy xordiq chigarish imkonini beruvchi
obyektlar yaratilishiga e’tibor qaratilishi zarur. OTMlar va
ularning jamoalari talabalarning shaxsiy fazilatlarini, kasbiy
ko‘nikmalarini, yumshoq ko‘nikmalarini shakllantirish va
rivojlantiruvchi muhitni yaratish, karera markazlari faoliyatini
samarali yo‘lga qo‘yish ishlarini ham nazardan chetda
goldirmasligi kerak.

Albatta mazkur tadgiqot natijalariga tayangan holda
mamlakatimiz OTMlari talabalari oliy ta’lim sifatini
nimalarda ko‘rishi haqida yakuniy xulosalar yasab bo‘lmaydi.
Mazkur tadgiqotning asosiy yetishmovchiligi unda ishtirok
etgan  respondentlarning  kamligi  (n=177),  hamda
respondentlar taxsil olayotgan OTMlarining imkoniyatlari,
gaysi hududda joylashganligi hamda moddiy-texnik bazasi
jihatidan turli OTMlarning turli imkoniyatga egaligi, natijalar
tahlilida talabalarning oliy ta’limda taxsil olish tajribasi
(nechinchi bosqich va qaysi yo‘nalish talabasi ekanligi)
inobatga olinmaganligida ko‘rish mumkin. Biroq, ushbu
tadgiqot  natijalari  kelgusida ta’lim  muassasalarida
talabalarning ta’lim sifatidan qoniqish darajasini, ularning
ta’lim sifatidan qoniqish hissini belgilovchi omillarni aniglash,
talabalarning yoshi, jinsi, ijtimoiy kelib chigishi hamda oliy
ta’limdan oldingi tajribasining ta’lim sifatini anglashiga
bo‘lgan ta’siri kabi yo‘nalishlarida ilmiy tadqiqotlar olib
borish lozimligini ko‘rsatadi.
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WAYS TO ELIMINATE IDEOLOGICAL THREATS IN SOCIAL LIFE
Annotation

Elimination of ideological threats in social life, formation of immunity against ideological threats in the spirituality of the
population, especially the youth, has become one of the urgent tasks of the agenda. The negative consequences of various foreign
ideas and threats pose a great threat to the development of society in a violent and dangerous environment. The fact that the
negative effects of globalization are increasing every second requires awareness and vigilance from all of us. This article
discusses the scientific views and practical recommendations of expert scientists.

Keywords: ideological immunity, elimination of ideological threats, threat tolerance, ideology, youth spirituality, ideological
threat, foreign ideas, national idea

IIYTU YCTPAHEHUSI WIEOJIOTMTYECKUX YI'PO3 B OBIIECTBEHHOM )KU3HU
AHHOTaALHSA

VYcrpaHeHre UISONOrHIECKHX YIPo3 B OOLIECTBEHHOW KU3HH, ()OPMHPOBAHHE UMMYHHTETa HPOTHB HACOJOTHYECKHX Yrpo3 B
JIyXOBHOCTH HACENICHHUsI, 0COOCHHO MOJIOJCKH, CTAI0 OJHON M3 aKTyalbHBIX 3a4a4 MOBECTKH [IHs. HeraTuBHbIE MOCIEICTBU
pa3IMYHBIX WHOCTPAHHBIX MIEH W Yrpo3 MPEACTABILIIOT COOO0W OOJBUIYI0 Yrpo3y Pa3BHUTHIO OOLIECTBA B HACHIIBCTBEHHOW U
omacHoit cpee. TOT GakT, 4To HEraTUBHBIC MOCICACTBUS MIO0ATHU3AIMH YCHITUBAOTCS ¢ KAKIOH CEKYHION, TpeOYeT OT BCEeX HAC
OCO3HAHUS M OJUTEIBHOCTH. B MaHHOW cTaThe PacCMaTPUBAKOTCS HAYUYHBIC B3TJISIBI M MPAKTUYCCKUEC PEKOMCHIANH YUCHBIX-
3KCIIEPTOB.

KnwoueBble ci10Ba: UIcOJOrHICCKAN UMMYHUTET, YCTPAHCHUE MICOJOTMYCCKUX YTPO3, TOJICPAHTHOCTh K Yrpo3e, UACOJIOTHS,
JIyXOBHOCTH MOJIOZIE)KH, UICOIOTHIECKAs yrpo3a, Ty)KHe HIeH, HAlHOHAIbHAS Hesl.

IJTIMOIY HAYOTDA MAFKURAVIY TAHDIDLARNI BARTARAF ETISH YO‘LLARI
Annotatsiya

Jamiyat hayotidagi mafkuraviy tahdidlarni bartaraf etish, aholi, aynigsa, yoshlar ma’naviyatida mafkuraviy tahdidlarga qarshi
immunitetni shakllantirish kun tartibidagi dolzarb vazifalardan biriga aylandi. Turli yot g‘oyalar va tahdidlarning salbiy oqibatlari
shiddatli va xavfli muhitda jamiyat taraqqiyotiga katta xavf tug‘dirmoqda. Globallashuvning salbiy oqibatlari har soniyada ortib
borayotgani barchamizdan ogohlik va hushyorlikni talab etadi. Ushbu magolada ilmiy mutaxassislarning ilmiy garashlari va
amaliy tavsiyalari muhokama gilinadi.

Kalit so‘zlar: mafkuraviy immunitet, mafkuraviy tahdidlarni bartaraf etish, tahdidga toqat, mafkura, yoshlar ma’naviyati,
mafkuraviy tahdid, yot g‘oyalar, milliy g‘oya.

Kirish. Mafkuraviy xurujlar va g‘oyaviy tahdidlarning salbiy
tomoni nafagat bir mamlakat ijtimoiy hayotining, balki yer
sayyorasining umumiy iqlim o‘zgarishi va ekologik
tahdidlarning ortib borishi, milliy davlatchilik va ma’naviy
qadriyatlarga tahdid, «ommaviy madaniyatyning keng
tarqalishi natijasida ba’zi millat va elatlarning milliy
mentalitetining tubdan o‘zgarishi va yo‘qolishi, odamlarning
turmush tarzi, tafakkur qilish doirasining o‘zgarishiga olib
kelmoqda. Agar bu salbiy oqibatlarni chuqur tahlil giladigan
bo‘lsak, bunday ishlarni amalga oshirish ayrim davlatlarning
magsadi hisoblanib, buni amalga oshirish yo‘lida turli xildagi
buzg‘unchi g‘oyalardan foydalanib kelayotganligini ko‘rish
mumkin. Masalan, ayrim xorijiy davlatlar har yili bir necha
yuz minglab qo‘shiq va kliplarni suratga olib internet orqali
tarqatishi, bularda asosan ommaviy madaniyat va hayosiz
ko‘rinishdagi illatlar targ‘ib qilinayotganligi matkuraviy
tahdidni namoyon etyapti. Shu bilan birga minglab fahsh va
zinoni namoyon qiluvchi internet saytlari yaratilayotganligi
g‘oyaviy xurujlarni keskin kuchaytiryapti.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ijtimoiy hayotdagi
g‘oyaviy tahdidlarni bartaraf etish yo‘llari, usullari va
vositalarining  falsafiy tahlillarida  birinchi  Prezident
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[LA.Karimov va faylasuf olimlar A.G‘aniyev, Y.Kokareva-
larning falsafiy asarlari va qarashlaridan foydalanilgan.
Axborot tarqalish tezligi, har tomonlama rivojlanishning
keskin sur’atlari bizning mamlakatimizda ham o°z ta’sirini
o‘tkazmoqda. Mamlakatimiz birinchi Prezidenti I.Karimov
«Yuksak ma’naviyat-yengilmas kuch» asarida «Davlat va
siyosat arboblari, faylasuf va jamiyatshunos olimlar,
sharhlovchi va jurnalistlar bu davrni turlicha ta’riflab, har xil
nomlar bilan atamoqda»[1]. Kimdir uni yuksak texnologiyalar
zamoni desa, kimdir tafakkur asri, yana birov yalpi
axborotlashuv davri sifatida izohlamoqda. Albatta, bu
fikrlarning barchasida ham ma’lum ma’noda haqiqat, rasional
mag‘iz bor...Ammo ko‘pchilikning ongida bu davr global-
lashuv davri tariqasida taassurot uyg‘otmoqda. Bunday ta’rif,
menimcha, ko‘p tomondan masalaning mohiyatini to‘g‘ri
ifodalashga da’vat etadi.

Shu o‘rinda Y.G‘aniyevning keltirgan ma’lumotlarini
aytib o‘tish o‘rinli deb hisoblayman, «Amerika psixiatrlari
assotsiasiyasi bergan ma’lumotlarga ko‘ra, elektron savdoning
20 foizi pornografiyaga alogador bo‘lib, o‘zini «seks-eddikts»
deb atovchi 2 million kishi har kuni bir necha soatlab vaqtini
shunga sarflaydi. Tadqiqotlarning ko‘rsatishicha, elektron




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2024

pornogra-fiya reklama uchun eng kam mehnat va mablag®
sarflab katta foyda beruvchi (30 foiz) soha hisoblanadi. Yangi
elektron bozorning 70 foizini pornografiya, 4 foizini video
o‘yinlar, 2 foizini esa sport tashkil etmoqda»[2]. Yovuzlikni
targ‘ib etayotgan chet el jangari filmlari, kompyuter
o‘yinlarining yoshlarimizni soatlab bir joyda «qotirib»
qo‘yayotgani, san’atning estrada yo‘nalishiga kirib kelayotgan
ayrim «zamonaviy» deb nom olgan yo‘nalishlar va qo‘shiqlar,
kliplar shu bilan birga, yengil-yelpi hayotni aks ettirayotgan
kinofilmlar, kiyinish, so‘zlashuv madaniyatini targ‘ib
qilayotgan reklama roliklari, umuman bizning o‘zbekona
mentalitetimizga to‘g‘ri  kelmaydigan holatlarga yo‘l
qo‘yilayotgani achinarlidir.

Globallashuv jarayonlarida O°‘zbekistonda ijtimoiy
hayotdagi ma’naviy tahdidlarning ko‘rinishlari quyidagilar
misolida salbiy ta’sirini namoyon etmoqda:

1) yot g‘oya va mafkuralar, g‘oyaviy bo‘shliq;

2) «ommaviy madaniyat», ma’naviy va axloqiy
tubanlik;

3) axloqiy buzuqlik va zo‘ravonlik;

4) milliy-ma’naviy qadriyatlarga bepisandlik va ularni
qo‘porishga qaratilgan xatarli holatlar;

5) axlogsizlikni madaniyat deb bilish hamda asl
ma’naviy qadriyatlarni mensimaslik;

6) yoshlarda milliy-ma’naviy qadriyatlarga bepisand-
lik bilan garash hissiyotini uyg‘otish[3].

Globallashuv jarayonlarida O‘zbekistonda ijtimoiy
hayotdagi jarayonlarda ma’naviy tahdidni oldini olish omillari
quyidagilar:

1) mustaqil fikrga ega
immunitetni shakllantirish;

2) ona-vatanga muhabbat, boy tarixiy merosimizni
hurmat qilish;

3) milliy o‘zlikni anglash, fan texnika yutuqlaridan
ezgu magqsad sari foydalanish;

4) dunyo taraqqiyotida erishayotgan yutuqlar va unga
tayanishdan iborat. Globallashuv jarayonlarida O‘zbekistonda
ijjtimoiy hayotdagi ma’naviy tahdidlardan himoyalanish
omillari:

1) mustaqil fikrga ega bo‘lish;

2) hayotiy-milliy qadriyatlarga umume’tirof etilgan
demokratik prinsiplarga tayanish;

3) sog‘lom dunyoqarash va mustahkam irodaning
mavjudligi [4].

Tadqiqot metodologiyasi. Globallashuv jarayonlarida
O‘zbekistonda ijtimoiy hayotda milliy g‘oyaga ehtiyojning
ortib borishi yoshlarimizni «ma’naviy-matkuraviy tahdid»lar-
dan himoyalash zarurati bilan bog‘ligdir. O‘zbekistonda
ijtimoiy hayotda va siyosiy jarayonlarda milliy g‘oyaning eng
muhim funksiyasi, ya’ni milliy va ma’naviy o‘zlikni
himoyalash alohida ahamiyat kasb etadi[5].

Aslida milliy g‘oyaning 1) bilish; 2) tarbiyaviy; 3)
regulyativ, 4) kommunikativ; 5) normativ, qadriyatli; 6)
safarbar etish, yo‘naltirish; 7) himoya; 8) g‘oyaviy bandlik
kabi funksiyalarni bajarishi uchun yoshlar va aholi ongida
faqat bilim, tasavvur sifatida emas, ishonch va ¢’tiqod sifatida
shakllanishi lozim. Ta’kidlash joizki, O‘zbekistonda ijtimoiy
hayotdagi o‘zgarishlar va jamiyat hayoti muayyan g‘oya va
mafkura bilan bog‘liq bo‘ladi. Unda jamiyat oldiga turgan
magsadlar o°z ifodasini topadi.

Ikkinchidan, ijtimoiy hayotdagi o‘zgarishlar g‘oyaviy
tahdidlarga qarshi kurashuvchanlik ehtiyojini oshiradi. Bu
uning negizlarini asrab-avaylash va yangilab, rivojlantirib
borishni taqozo etadi. Bugungi globallashuv jarayoni ijtimoiy
hayot sohalariga ta’sir ko‘rsatmasdan qolmaydi. U o°ziga xos
o‘zgarishlarga sabab bo‘ladi. Bu o‘zgarishlar qaysi sohalarga,
qanday darajada ta’sir ko‘rsatayotganligini bilish muhim[6].
Uning ta’sir darajasi, sur’ati ham har xil bo‘ladi.

bo‘lish, mafkuraviy
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Buning sababi avvalo, insonlarning bunday global
o‘zgarishlar sharoitida uning milliy-ma’naviy qadriyatlarga
bo‘lgan munosabatiga, ishonch va e’tiqodiga bog‘liq;

1) ayrim insonlar bu o‘zgarishlarni shunchaki qabul
qilishi mumkin. Boshqacha aytganda global ta’sirlarga hech
ganday javob bermasdan o‘z e’tiqodlarini, ishonchlarini ham
o‘zgartirib, osonlikcha «shunchaki uning ta’siriga tushadi» va
«qabul qgiladi»;

2) ayrim insonlar esa bu o°zgarishlarning salbiy
jihatlariga o‘zidagi ma’naviy, mafkuraviy «immunitetyni
qarshi qo‘yadi. Uning ta’sir kuchi global ta’sirdan yuqori
bo‘lganligi uchun ham globallashuv jarayoni unga unchalik
ta’sir ko‘rsata olmaydi yoki ishonch va e’tiqodiga ta’siri sust
bo‘ladi;

3) shunday odamlar, xalqlar, millatlar borki ularni
globallashuv holatlari ta’sir doirasiga olishi mutlago mumkin
ham emas[7].

Bunday xalq yoki millatga mansub bo‘lgan odamlar
ham o‘zligini shunday darajada anglab yetganki, tashqi
ta’sirlarning har qanday darajasiga ozlarining ma’naviy
salohiyatlari bilan javob bera oladilar. O‘zligini saqlab qolish,
milliy-ma’naviy qadriyatlariga tayangan holda o‘ziga xos va
mos rivojlanish yo‘liga ega bo‘lish, ularning hayotiy
falsafasiga aylanib, ishonch va e’tiqodi darajasiga ko‘tarilgan.
Ularga ortiqcha targ‘ibot ham, tashvigot ham unchalik kerak
emas. Faqat davr o‘zgarishlari, avlodlaridagi yangilanishlar,
ong va tafakkur, dunyoqarashdagi o‘zgarishlar ta’sirida
bo‘lishi, unga ham o‘zgarishlar olib kirish ehtimoli ularni
xushyorlikka, ogohlikka undaydi[8].-

Jahon matkuraviy maydonida hozirgi vaqtdagi hayot
sur’atlarini cheksiz darajada tezlashuvi, eng shiddatli axborot,
telekommunikasiya sohasining rivojlanishi butun yer yuzini
gamrab olayotganligi hammamizga ma’lum. «The Royal
Pingdom» tahliliy kompaniyasining bergan ma’lumotlariga
ko‘ra, bugungi kunda yer yuzida 2,1 milrd internetdan
foydalanuvchilar bo‘lib, shundan 44 foizini Osiyo mintaqasida
yashovchilar tashkil etmoqda. Bu ko‘rsatkich Yevropa
mintaqasida 23 foizni, Shimoliy Amerikada 13 foizga yaqin,
Afrikada 6 foiz, Yaqin Sharqda 3 foiz, Avstraliya mintaqa-
larida esa 1 foizni tashkil etadi. Umumiy ko‘rsat-kichning
yarmidan ko‘pini 25 yoshgacha bo‘lganlar tashkil etadi.
Shuningdek, 2012 yilda 555 min.dan ortiq veb-saytlar dunyo
aholisiga xizmat ko‘rsatib kelgan bo‘lsa, shundan 300 min.ga
yaqini 2011 yilda yaratilgan. Bundan tashqari, 2011 yilning
yakunlari bo‘yicha 3,15 mlird. elektron pochtalar ro‘yxatga
olingan. 2012 yilning iyun oyidagi ma’lumotlarga ko‘ra,
dunyo bo‘yicha «Facebook» ijtimoiy tarmog‘i — 950 mln. va

«Twitter» mikroblok xizmati — 200 mln.dan ziyod
auditoriyaga ega.
Tahlil va natijalar. Hozirgi kunda Internet

yoshlarimizning intellektual salohiyatini oshirish bilan birga,
ongini zaharlovchi manba sifatida ham ta’sir o‘tkazayotgani
hech kimga sir bo‘lmay qoldi. Bugungi kunda ayrim
telekanallar orqali xalgning milliyligiga rahna soluvchi,
ko‘proq vahshiylikni, narkomaniya, fohishabozlik va shunga
o‘xshash jirkanch illatlarni targ‘ib qiluvchi dasturlarning
berilishi kuchayib bormoqda. Bu esa o‘z navbatida ayrim
hollarda bizning mamlakatimizga ham o‘z ta’sirini o‘tkazib,
milliyligimizga, qadriyatlarimizga, urf-odatlarimizga va shu
bilan birga madaniyat tushunchasidan uzoqlashuvgaham olib
kelayotganligini ko‘rishimiz mumkin. Chunki biz faqatgina
yoshlarga e’tibor qaratib, ularni yot g‘oyalardan himoya qilib,
o‘zimiz xohlagandek tarbiyalamoqchi bo‘lsak, lekin o‘zimiz
bunga amal qilmasak, bu hech qachon samara bermaydi.
Shuning uchun ham barchamiz kim ekanligimizni, ota-
bobolarimiz kim bo‘lganligini, ular qanday buyuk ishlarni
amalga oshirib butun dunyoni lol qoldirganlarini doimo his
etib yashashimiz lozim. Shuni ham aytib o‘tish lozimki,
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hozirgi kunda yoshlarni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash va
ularga berilayotgan imkoniyatlardan unumli foydalanayotgan
yoshlarimiz xalqaro olimpiadalarda, sportda, san’at sohasida
dunyodagi eng kuchli tengdoshlari bilan bellashib g‘olib
chiqayotganliklari katta g“urur va iftixor bag‘ishlaydi. Lekin,
oramizda shunday insonlar borki yoshlarga o‘rnak bo‘lish
o‘rniga, zamon bilan hamnafas yashash kerak deb, g‘arbcha
urf-odatlarga taqlid qilib yoshlarning ongiga salbiy ta’sir
ko‘rsatmoqdalar. Shu o‘rinda aytish muhimki, zamon bilan
hamnafas yashash degani kalta yubka kiyish, kechqurun
istagan vaqtda kelish yoki ketish, televizor yoki internet orqali
turli behayo narsalarni ko‘rish, jamoat joylaridan hech
ikkilanmay bir-biriga be’mani so‘zlarni aytish, ko‘chada bir-
birini quchoglab yurish, sigareta chekish yoki spirtli
ichimliklar ichib yurish emasligini yoshlarga va kattalarga
tushuntirish kerak.

Shunday qilib, ijtimoiy hayotdagi o‘zgarishlar va turli
g‘oyaviy tahdidlarni bartaraf etish yo‘llari ijtimoiy-siyosiy
jarayonlarni tashkil qiladi va bu jarayonlar o‘z texnologiya-
lariga ega mexanizmlar harakatida namoyon bo‘ladi.

Mafkuraviy immunitetni shakllantirish turli g‘oyaviy
tahdidlarni bartaraf etish texnologiyasi bilan bir qatorda turadi.
Ijtimoiy hayotdagi o‘zgarishlar O°zbekistonda jarayon sifatida
ijtimoiy va siyosiy hayot o‘rtasidagi bog‘liglikning natijasi
sifatida muhim ahamiyatga egadir. Chunki «turli g‘oyaviy
tahdidlarni bartaraf etish va mafkuraviy kurashuvchanlikni
shakllantirish avvalo xususiy va umumiy harakterdagi harakat,
bu harakat rivojlanish jarayonida ham nazariy ham amaliy
jihatdan umuminsoniy tajriba to‘plangan». Bunda optimal
yechimga mushtarak maqsadlar asosidagi tashabbuskorlik
orqali erishiladi.
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Xulosa. Xulosa o‘rnida keltiriladiki, biz avvalo,
fugarolarimizda,  asosan  yoshlarimizda  axborotlardan

foydalanish madaniyatini shakllantirishimiz lozim. Hozirgi
kunda biz insonning manfaati va kamoloti, jamiyatimizning
taraqqiyotiga xizmat qiluvchi axborotlarni qabul gilishimiz,
saralashimiz va hayotga talqin etishga xizmat qiluvchi
bilimlarni, qobilyatni, malakani shakllantirishimiz kerak. Yana
shuni ham yodda tutish kerakki, biz hozirgi vaqtda
o‘zligimizni yo‘qotmasligimiz, kechagina paydo bo‘lgan turli
xil bo‘lmag‘ur g‘oyalarga ergashib ketavermasligimiz kerak.
Bu narsani o‘sib kelayotgan yosh avlodlar ongiga turli xil
tadbirlar orqali singdirishimiz kerak. Bunday tadbirlar tashkil
qilinganda avvalo, tomoshabinlar yoshi, jinsi, kasbi e’tiborga
olinishi shart. Bu ishlarni amalga oshirishda asosiy
vositalardan biri OAV lari hisoblanadi. Hozirgi vaqtda
bo‘lmag‘ur xorij seriallarini qayta-qayta qo‘yguncha,
o‘zimizning millly qahramonlarimiz haqidagi filmlar,
mustaqillikka erishish davrlari qanchalik mashaqqatligi
bo‘lganligi, bunga turli xildagi qarshiliklar bo‘lmasin biz
bularni yengib o‘tganligimiz haqida, o‘z bilimi bilan xalqaro
olimpiadalarda g‘olib bo‘lib dunyoga tanilgan bolalarimiz va
ularning kelajaklari haqida, dunyoni lol qoldirayotgan
sportchilarimiz haqida, fidoiy insonlarimizning mamlakatimiz
kelajagi uchun olib borayotgan faoliyatlari haqida, kerak
bo‘lsa hozirgi zamonni tarix bilan bog‘lab turli xil kino va
seriallar olish dolzarb vazifalarimizdan hisoblanadi. Bunday
ishlarni amalga oshirish uchun Yurtimizda barcha imkoni-
yatlar va qulayliklar yaratilgan. Biz shulardan foydalangan
holda o‘zbekona urf-odatlarimizni, qadriyatlari-mizni, mehr-
oqibatimizni, oilaga va Vatanga sadoqat kabi fazilatlarimizni
nafaqat o‘zimizning yurtimizda, balki, butun dunyoga targ‘ib
qilishimiz kerak.
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Psixologiya fanlari doktori, professor v.b X.Abdusamatov tagrizi ostida

TRANSITIVITY OF THE FAMILY AND ITS SUBJECTIVITY IN THE
ORDER
Annotation

G. G. Sillaste Financial University under the Government of the Russian Federation. The article is innovative and devoted to
theoretical analysis of understanding scientific approaches to the study of the family in transitive Russian society development,
inconsistency of social change in the process of forming a new gender order and transition of the global economy towards an
inclusive development model. The transition to it has accelerated the factor of extreme development of the world community in
the situation of the global viral pandemic. The author considers new approaches to the study of the family in the context of the
new gender order formation, based on the change of the social functions dualism of the family, strengthening its subjectivity,
introducing new theoretical approaches to the fami ly study from the positions of gender economics, transactional approach,
inclusive paradigm and theories of gender equality, their place in the new gender order and inclusive economy.
Key words: Subjectivity, family, gender order, inclusive economy, pandemic crisis, trinity of family functions, dualism of
functions, transitive economy, transactional approach, gender economy, socio-gender relations.

PROCESS OF FORMING A GENDER

COIUAJIBHAS CYBBEKTHOCTb CEMbBH B ITIPOLNECCE ®OPMHUPOBAHUSA TEHAEPHOI'O ITIOPSA KA
AHHOTALHSA

IIpennaraercst HOBBIM paKypc aHajM3a CEMbHU C HCIIOJIBH30BAHUEM IapaJirMbl COINAIBHON CyOBEKTHOCTH, C OJHOM CTOPOHBI, U
ABTOPCKOM KOHIIENIINN ()eHOMEHA «HOBBIH T'€HIEPHBIH MOPSIOK» — ¢ Apyroil. Takoe ocMBICICHHE COIMAIBHOW TeHIEepPHON
peanbHOCTH Yepe3 CYOBeKTHOCTh CEMbH KaK TPAAMIMOHHOTO COIMAIBHOTO WHCTHTYTA II03BOJSET PACKPHITH HECKOIBKO
MOTCHIMAIBHBIX HayYHBIX HAIPABICHUH ee M3ydeHWs CKBO3b MPU3MY COLMOIEHIEPHOrO pecypca OOIIECTBEHHOTO Pa3sBHTHS B
HOBBIX COIMANIBHBIX peannsx. PaccMaTpuBaroTcst 0COOEHHOCTH HOBOTO TEHAEPHOTO MOPSAKA KaK 00BEKTa BHEIITHETO YIIPABICHUS
B MEXCTPAaHOBOM IIPOCTPAHCTBE, BIHMSHHUE (HaKTOpa 3KCTPEMAILHOTO Pa3BUTHS MHPOBOTO COOOIIECTBA B CUTYAIHH INIOOANBHOM
MIaHJIEMUH, TaK HAa3bIBa€MO MMaHIEMUYECKOI SKCTpeMaln, HMEIOIIEeH TeHIePHYIO cren(UKy BO3ICHCTBUS.

KnroueBbie cioBa: CyObeKTHOCTb, CeMbs, HOBBIM TeHIEPHBIN MOPSAIOK, HHKIIO3MBHAS 3KOHOMHKA, MAHJEMHUYECKHH KPH3HC,
TpUETUHCTBO (Tpuana) (YHKUME, Oyanu3M (QYHKIMH, TpaH3WUTHUBHAs HDKOHOMHMKA, TPAHCAKI[MOHHBIN IIOIXOJ, TeHAepHas
SKOHOMMKA, COLIUOTCHIEpHbIE OTHOLIECHUSI.

OILADA GENDER TARTIBINI SHAKLLANTIRISHNING PSIXOLOGIK OMILLARI
Annotatsiya

Ushbu maqolada oilalardagi gender tenglik tartibi jarayonining turli ijtimoiy-igtisodiy, huqugiy, ijtimoiy-psixologik jihatlarining
0’ziga xos xususiyatlari yoritilgan. Maqolada, xususan Rossiya olimlari tomonidan o’tkazilgan tadqiqotlar yoritilgan. Oilalarda
gender tengligini o’rganish jarayonida yuzaga keluvchi muammolar ochib berilgan ya’ni dunyoda paydo bo’layotgan yangi
gender tartibi, tranzitiv iqtisodiyotidan inklyuzivlikka o’tish, oilaning funktsiyalarini o’zgarishi jarayonini falsafiy, igtisodiy,
siyosiy va psixologik jihatdan yondashilganligi ko’rsatilgan.

Kalit so‘zlar: Sub’ektivlik, oila, yangi gender tartibi, inklyuziv igtisodiyot, pandemik krizisi, tranzitiv igtisodiyot, gender
igtisodiyot, sotsiogender munosabatlar.

Kirish. Ijtimoiy rivojlanishda mamlakatimiz olimlari
tomonidan gender resurslari yangi gender tartibini
shakllantirish jarayonida oilaning ijtimoiy sub’ektivligi keng
o’rganilmoqda. Shu jumladan Rossiya olimlarining gender
tengligi borasida o’tkazayotgan tajribalari o’zbek olimlari
uchun axborot almashinuvi uchun muhim ahamiyat kasb etadi.
Rossiya oilalarida gender tengligi jarayonining turli ijtimoiy-
iqtisodiy va huquqiy jihatlari atroflicha o’rganilmoqda.
Jumladan, G.G. Sillastening oiladagi gender tengligi bo’yicha
qator ilmiy ishlari o’tkazilgan quyida Kkeltirilgan ilmiy
izlanishlarda o’z aksini topadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. G.G. Sillastening
gender resurslari yangi gender tartibini shakllantirish
jarayonida oilaning ijtimoiy sub’ektivligi bo’yicha qator
tadgiqotlar olib borgan. U "Jamiyat kristali" va jamoatchilik
xavotiri bo’yicha quyidagi fikrlarni bildirib o’tgan:
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"Jamiyat kristali" - bunday yorgin nomni oilaga buyuk
fransuz olimi V.Gyugo bergan. Tabiatda gattiq jismlar tartibli
simmetrik kristallardan iborat bo‘lgani kabi, jamiyatdagi juda
ko‘p oilalarni birlashuvi, ularning har biri atrofimizdagi
dunyoda sodir bo‘layotgan hamma narsani, uning
giyinchiliklari va muammolarini kristall kabi aks ettiradi.
Rossiya aholisining 80% ga yaqgini oilalarda istiqgomat
gilayotganini hisobga olsak, oila boshdan kechirayotgan
barcha bo‘layotgan vogea va xodisalarni, butun rus jamiyati
boshidan kechiradi desak, mubolag‘a bo‘lmaydi. Jamiyatning
bir bo‘lagi atalmish oila barcha ijtimoiy institutlardan, din,
davlatdan xam o‘zining tarixiy kelib chiqishi jixatdan eng
gadimiy xisoblanishiga garamay, xozirda oilaning buguni va
kelajagi atrofida televizor ekranlarini tark etmaydigan va
internetda susaymaydigan hissiy janglarni o‘zida aks etmoqda.
Oilaga berilgan ta'riflar ichida eng to‘g‘ri va ilmiy jihatdan
izchil bo‘lgani ijtimoiy ta'rif xisoblanib, oila bu- nikoh yoki
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gon rishtalari bilan bog‘langan kichik guruh bo‘lib, oila
a'zolarining o‘zaro maishiy uyushganlik, o‘zaro ma'naviy
mas'uliyatlilik va o‘zaro yordami tushuniladi. Muallif
yuragiga yaqin bo‘lgan ijtimoiy tadqiqotlarining empirik
ma'lumotlaridan foydalanish asosiy vazifa etib qo‘yiladi.
Rossiyada oila ijtimoiylashuvi bo‘yicha bilimlar sohasi
empirik jixatdan eng ko‘p o‘rganilgan soxalardan bo‘lib, unda
turli ijtimoiy soxa tadgiqotchilari va muayyan ijtimoiy
nazariyalar o‘zaro kesishadi jumladan: oila sotsiologiyasi,
gender va iqtisodiy sotsiologiya, ijtimoiy pedagogika va
psixologiya, falsafa xamda tarix soxalari. Birog, ijtimoiy vaqt
nafaqat oilani o‘zgartiradi, balki unga ilmiy yondashuvni
o‘rganishni ham yangilaydi. Tadqiqotchi shuningdek, Rossiya
jamiyatidagi o‘zgargan ijtimoiy muhit xamda dunyodagi
oilalarning ijtimoiy o‘rnini aniqglab, quyidagi uchta muhim
omin.l ta'sirida o‘zgarishi sababchi bo‘lgani tahlil etildi:
dunyoda paydo bo‘layotgan yangi gender tartibi, tranzitiv
igtisodiyotidan inklyuzivlikka o‘tish, oilaning funksiyalarini
o‘zgarishi hamda sub'ektligidir. Muallif gender resurslari
yangi gender tartibini shakllantirish jarayonida oilaning
ijtimoiy sub'ektivligi bo‘yicha qator ijtimoiy syujetlarni
an'anaviy xolatda yoritishga garatgan.

1-Syujet. ljtimoiy reallikda va mavjud
vagtdagi oilaning sub'ektivligi.

Avvalo, shuni aytib o‘tish joizki, jamiyatshunoslikda
oila va mehnat muammolari eng ko‘p o‘rganilgan va
o‘rganilayotgan ijtimoiy reallikdagi jabhalardir.

Bu borada sobiq sovet va Rossiya sosiologlari A.G.
Xarchev, A.l. Antonov, 1.V. Bestujev-Lada, S.I. Golod, M.S.
Maskovskiy va boshgalarni, shuningdek AQSh sosiologlari 1.
Nay, Dj. Xill, Fransiya sosiologi F. Mishelslarni oila
munosabatlarini  o‘rganishda  ularning o‘z  fuqarolik
pozisiyalari orgali, tadgiqot yo‘nalishi, talablar, amaliyot va
ijtimoiy vaqgtdan, turli pozisiya va garashlaridan kelib chigib
oila munobatlarini  o‘rganishdagi tadqiqotlarini  keng
o‘rganilganini aytish lozim bo‘ladi. Har bir ijtimoiy vaqt, har
tomonlama va mukammal o‘rganib bo‘lingan va turli
tadqiqotlar o‘tkazib bo‘lingan ob'ektda ham o‘z ma'lum
masalalarini qo‘yadi va o‘zgartirishlarni olib kiradi.

Bugungi kun ijtimoiy voge'likda oila rivojlanishini
o‘rganishda holat tahlili nimalarni ko‘rsatdi? Birinchidan,
jamiyatdagi shakliy o‘zgarishlar sababli (K.Marks tomonidan
keltirilgan jumla muallif tomonidan qo‘llanmoqda) oila
jamiyatdagi o‘rni kichik guruh va ijtimoiy institut ko‘rinishida
emas, yangi sharoitdagi ijtimoiy sub'ekt sifatida o‘rganila
boshlandi.

Eslatib o‘tish joizki, sub'ektlik lotincha subjectum —
tegishli  ma'nosini  anglatib, individning yoki ijtimoiy
guruhning faol sub'ekt, g‘oyalar yaratuvchi va tashuvchi,
tashqi olamga ta'sir etuvchi hususiyatlarini anglatadi. Aslini
olganda, oila tashqi olamdagi zamonaviy faol sub'ekt sifatida
o‘zidan kuchli ta'sir etuvchi kommunikativ institut va ijtimoiy
muhitni kasb etadi.

Ushbu sub'ekt fagatgina kichik guruhlar hayot tarziga
ta'sir o‘tkazibgina qolmay, ijtimoiy institutning o‘z ta'sirini
Rossiya xaritasidagi 80 %ni tashkil etuvchi oilalarda
yashovchi insonlar hayotiga ta'sir o‘tkazib kelmoqda.

Oilaga sub'ektlilik tarzidagi garashlar bevosita uning
bozor munosabatlari tizimidagi va tranzitiv igtisodiyotdagi
ijtimoiy funksiyalarining kengayishini tahlili bilan bog‘lig.

Bunday holatda oila nafaqgat kichik guruh sifatida balki
keskin rivojlanib borayotgan, o‘zida vaqt sayin jamiyatda
o‘zgarib va jamlanib borayotgan, inson potensiali o‘sayotgan
ijtimoiy institut sifatida o‘rganib kelmoqgda. Bu holat oilaning
(oilaviy xo‘jalikning rivojlanishda) iqtisodiy jarayondagi
(iqtisodiyotning turli jabhalaridan jalb etilgan ishchilarning
roli) ishtiroki davomida sodir bo‘ladi.
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Bozor igtisodiyoting sub'ekti sifatida, oila turli tuman
faoliyat turlarini joriy etadi va iqtisod instituti bilan
hamkorlikda uning rivojlanishiga ta'sir o‘tazadi (G.G.
Sillaste).

2- Syujet oilaning ijtimoiy sub'ektivligi va yangi
gender tartibi.

Oilaning ijtimoiy sub'ektivligining ikkinchi omili - bu
mamlakatlarda tashqi yangi siyosiy garashlarning kengayishi
bilan bog‘liq bo‘lib, tashqi siyosiy (xalqaro) omili bo‘lmish
global feminizm g‘oyalarini ilgari surish (“BMT ayollari”
tuzilmasi faktlargi asoslangan xolda) va dunyoda yangi gender
tartibini  shakllantirishdan iboratdir. Gender tartib oz
navbatida uchtalik birlikni taklif etadi bu ijtimoiy normalar,
siyosiy madaniyat va ijtimoiy institutlarning jamiyatdagi
gender muammolari va muammolar yechimiga jamiyatda
shakllani-shiga asoslanadi.

Yangi gender tartibni bazaviy paradigmasi shundan
iboratki, gender tengiligi konsepsiyasini global migyosda
targ‘ib etishdir. BMT Bosh kotibi A. Guterrish bayonnotiga
ko‘ra “Gender tengligiga erishish xamda ayollar va qizlar
huquglarni  kengaytirish ular uchun imkoniyatlar yaratish
bizning zamonamizning tugallanmagan vazifamiz va bugungi
kunda dunyodagi eng buyuk inson huquglari muammosidir.”
[Gender tengligi, 2020]. Ushbu uzoq muddatli muammoni hal
qilish uchun BMTning maxsus yangi bo‘limnmasi -"BMT -
ayollar" tashkiliy tuzilmasi yaratilib, erkak va ayollar gender
tengligiga erishish uchun hali ko‘p ishlar qilinishi, qator
vazifalar  turgani  ta'kidlanmogda.  Gender  tenglik
konsepsiyasining jahon migyosida rivojlanishi ikkinchi ming
yillik oxiridan boshlandi lekin faol shakl va maxsus komissiya
ko‘rinishida 2008 yildan “BMT-ayollari” bo‘limi timsolini
oldi. Umumlashgan xolda shuni aytish joizki, BMT xotin-
gizlarning imkoniyatlarini kengaytirish, dunyoning barcha
mamlakatlarida ularning mavqeini qgayd etish va gender
tengligi bo‘yicha global standartlarni yaratishda muhim rol
o‘ynaydi.

Shunday qilib, dunyo tizimida yangi gender tartibini,
oilaning sub'ektivligi konsepsiyasini va gender mafkurasini
targ‘ib qilishda jahon ijtimoiy tashkilotiga ishonib topshirilgan
bo‘lib, ular o‘z navbatida g‘oyalarini amalga oshirish uchun
jiddiy vakolatlar va resurslar bilan ta'minlanganlar.

Gender tenglikning konseptual bazasi shuningdek uni
umumjahon masshtabda keng targ‘ib qilish XX asrda
institusional xarakter kasb etdi. Bu o‘z navbatida xalqaro
milliy siyosatga uzoq muddatli ta'sir etishda jiddiy faktor va
platformadir. Shuni aytib o‘tish joizki, BMTning ayollar
masalasi bo‘yicha Komissiyasining birinchilardan bo‘lib
muvaffaqiyatli amalga oshirilgan tadbirlardan biri bu “Inson
huquqlari bo‘yicha Umumjahon Deklarasiyasi” loyihasida
gender-neytral tenglikning holatining nazorati hisoblanadi.
(Aytish lozimki, ushbu komissiya global migyosdagi
boshgaruv organi hisoblanib, fagatgina gender tenglik
masalalari bo‘yicha hamda ayollarning 0‘z o‘rniga ega bo‘lish
masalalari bilan shug‘ullanadi).

Umuman olganda, yangi gender tartibini shakllantirish
dasturining butun dunyo bo‘ylab institusionalizasiyasi va
aynigsa oilaga e'tiborning kuchayishi Rossiya qonun
chigaruvchi organlariga milliy gonunchilikning ustuvorligini
himoya qilish zarurligi to‘g‘risidagi "ijtimoiy signal"
(ogoxlantirish) bo‘lib, yangi ming yillikda Rossiya jamiyatida
oila, nikoh, gender tengligi va davlatining ijtimoiy salohiyati
inson kapitalining rivojlantirishga oilaning real ta'siri borligi
bilan ahamiyatlidir. Shuni qo‘shimcha qilish joizki, global
feminizm kiberfeminizm bilan birgalikda oilaga madaniy va
tarixiy institut sifatida salbiy munosabatni targ‘ib qiladi,
oilaning rivojlantirish sohasida millat mentalitetini, uning
axlogini va axlogiy kodeksini, milliy an'analarini gender
neytralligining paradigmatik konsepsiyasini oilaga nisbatan
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qo‘llanilsa, uni tartibga solishning jiddiy ijtimoiy xavflarini
o‘z ichiga oladi va devalvasiya, begona normalar va gender
tartib qoidalariga bo‘ysunishga qaratiladi.

Gender tengligi g‘oyasi asosida gender betaraflik
nazariyasi tushunilishi, shuningdek, ko‘plab genderlar,
noan‘anaviy oilalar, ularning kvaziformlarini tan olinishi
xozirgi yoshlar ongida gizigish hamda, igtisodiy va
noiqtisodiy bog‘liq omillar, oila institutining inson, ijtimoiy,
intellektual resurslarini, igtisodiy nuqtai nazardan, jamiyat va
davlat taraqgiyoti uchun inson kapitali ishlab chigarishga
ta'siri tushunib kelinmogda.

Oila sub'ektivligi rolining global kuchayishi Yevropa
Ittifogining 27 davlati qonunlarida aniq biriktirilib ya'ni bir
jinsli nikohlarning ikki jins nikoxlari bilan teng giymatga ega
bo‘lgan nikohlar sifatida tuzish imkoniyati qonuniy ravishda
mustahkamlanganligi misolida ko‘rish mumkin.

Vaholanki, bunday qonunlar ko‘pincha an'anaviy oila
tarafdorlarining noroziliklariga garamay qgabul qilinadi.
Bunday qonunlar Yevropa lIttifogi davlatlaridan birida gabul
qgilinib, qgonunlar zanjiri reaksiyasi boshga Yevropa
davlatlarining parlamentlari tomonidan tasdiglanadi va shu
tariga norozi davlatlarga xam ta'sir etadi.

Gender normalarining yangi yashirincha sekinlik bilan
borayotgan lekin magqsad sari yo‘naltirilgan mexanizmlari
oxirgi o‘n yillik ijtimoiy reallikda ko‘rsatilishicha, ijtimoiy
mojarolarga olib  kelishi turli mamlakatlarda turlicha
ko‘rinmoqda. Gender asosidagi mojarolar keng ta'sir
ko‘lamiga ega bo‘lib turli soxalarda o°‘z aksini topgan
jumladan: mexnat soxalarida, ishlab chigarish
munosabatlarida, oila rivojlanishida, shaxslararo munosabatlar
jarayonida, sport, guruxlararo o‘zaro ta'sirida, moda soxasida
va x.k.

Igtisodiy xulg-atvorning ijtimoiy ijodiy shakllarining
harakat maydoni ijtimoiy jihatdan muvozanatliroqdir.

3-Syujet.  Gender igtisodiyot oilaning
sub'ektliliga kirish quroli sifatida.

Oilaning ijtimoiy sub'ektliligini o‘rganar ekanmiz,
undagi vujudga keladigan to‘siqlarni tushunish uchun yangi
go‘shimcha tadqiqot vositalarini qo‘llash oila a'zolarining
(a'zo bo‘lmaganlarni ham) iqtisodiy mexnat bilan jalb
etilganligini  ta'minlash gender tengligini jarayonlarini
o‘rganish muammo sifatida qaralmoqda (gender tengligi,
BMT terminologiyasi bo‘yicha). Ushbu turdagi eng keng
tarqalgan to‘siqlar bu diskriminasiya va segregasiya bo‘lib,
sobiq sovet tuzumi qulashidan avvalgi rejalashtirilgan
iqtisodiyot xo‘jaligi va sovet gender tartibining Rossiya
iqtisodiyotiga qaytishi bilan bog‘liq jarayon xisoblanadi.

Oila va uy xofjaligini o‘rganish jarayonida, ushbu
nugtai-nazardan jiddiy analiz etiladigan gender iqtisodiyoti
konsepsiyasi hamda transaksion yondashuvni qo‘llash keng
ko‘lamli xisoblanadi.

Bu nima hagida? Oilaga g‘oyalar va yondashuvlarning
sintezida, bir tomondan, kichik guruh va ijtimoiy institut
sifatida (uning ijtimoiy rolining ikki tomonlama pozisiyasi),
ikkinchi tomondan, igtisodiy rivojlanish sub'ekti sifatida, uy
x0°‘jaligi masalalarida belgilangan maqgsadlarga erishish uchun
o‘z resurslari, strategiyasi, shakllari va vositalarini qamrab
olishi tushuniladi.

An'anaviy iqtisodiy nazariyasining uy xo‘jaligi
to‘g risida o‘rganish ob'ektiga ko‘ra, digqat e'tiborni ko ‘rinarli
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bo‘lgan sohalarga (masalan: maxsulotga ehtiyoj, mexnat kuchi
takliflarini mexnat bozorida va mexnatga bandliklarida
namoyon bo‘lishi) qaratiladi. Ushbu munosabatlarni
sosiologlar aynan iqtisodiy sosiologlar tadqiqotlarida o‘rganib
borishadi. Gender tenglik pozisiyasiga ko‘ra iqtisodiyot
soxasining rivojida erkak va ayollarda teng bo‘lgan resurslar
bo‘lishi: igtisodiy, ijtimoiy, moliyaviy yo‘nalishlar bo‘yicha.

Yana bir Rossiyalik olima I. Y. Kalabixinaning gender
iqtisodiyotiga bergan ta'rifiga ko‘ra, “bu iqtisodiy bilimlarning
alohida soxasi bo‘lib unda gender diskriminasiyasi va
ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish bilan bog‘liq bo‘lgan o‘rganish
sohasi tushuniladi.” [Kalabixina, 2008: 4]

Igtisodiy ~ sotsiologiya nuqtai nazaridan ushbu
keltirilgan gender iqtisodiyoti ta'rifga qo‘shimcha sifatida
muallif tomonidan bir necha takliflarni kiritish joiz deb
topilgan. Demak gender igtisodiyot bu- integrativ-igtisodiy
bilimlar sohasi bo‘lib, unda, gender diskriminasiyasi va
diskriminasiyalangan guruxlarning igtisodiy va ijtimoiy
alogalari soxasidagi iqtisodiy jarayolari faoliyatiga ta'siri aks
etishi tushuniladi.

Gender igtisodiyoti tomonidan turgan asosiy vazifa
bu- gender tenglikda iqgtisodiy resurslarni tagsimlashda gender
tenglik namoyondalari va ular jamiyati, guruxlari mexnatning
gender tagsimlanishini yo‘lga qo‘yishdir. Qanday resurslar
xagida gap boryapti? Yangi gender tenglikdagi tartibni
rivojlanishida, gender tenglikka erishishida ko‘plab talablar
qo‘yiladi va quyidagi resurslarga tayaniladi: vaqt-foyda-mulk-
er, jamoatchilikka yordam, ishlab chigarish resurslari,
jamiyatda garor qabul qilish, siyosat xamda oila. Ajratib
ko‘rsatilgan resurslar ijtimoiy ko‘rgazma zanjirida jamiyat
rivojida alohida o‘rin tutadi (vaqt va jamiyatda qaror gabul
gilishdan, siyosat va oiladan tashqari).

Gender tengligi  konsepsiyasi bir nechta nazariy
bilimlarga asoslanadi, ular asosida simmetrik va assimetrik
nazariyalar farglanadi (ular ustunlik giladi).

Jumladan, ular orasida asosiy konsepsiyalar
ayollarning “alohida xuquqlari”ini ajratib ko‘rsatish (E.
Volpgast, 1980 y.), “qo‘llanmalar” (E. Skeyds, 1980 vy.),
“ayollarni kuchlilashtirish”, K. Mak Kinnon,1987 y.) keyingi
konsepsiya “qabul qilish” (K. Littlton, 1991 y.).

Ta'kidlash joizki, barcha nazariyalar ayollarning
mustaqil qaror qabul qilishdagi rivojlanishi bilan bog‘liq
bo‘lib, ularning alohida xuquglarini reproduktiv funksiyalari
asosida o‘rganilgan.

Xulosa va takliflar. Yuqgorida keltirilgan nazariy
tadgiqotlar tahlili natijasida aytish mumkinki, oilalardagi
gender muammosi kompleks tadqiq etilishiga zarurat
tug‘ilmoqda. Ma'lumotlar tahlili asosida quyidagi xulosalarga
kelindi:

Oilalardagi gender tenglik tartibi jarayonining turli
ijtimoiy-igtisodiy, huqugiy, ijtimoiy-psixologik jihatlarining
o’ziga xos xususiyatlarini o’rganish hozirgi kunda global
muammoga aylanayotganligi ma'lum bo‘1di.

Oilalarda gender tengligini o’rganish jarayonida
yuzaga keluvchi muammolar dunyoda paydo bo’layotgan
yangi gender tartibi, tranzitiv igtisodiyotidan inklyuzivlikka
o’tish, oilaning funksiyalarini o’zgarishi jarayonini falsafiy,
igtisodiy, siyosiy va psixologik jihatdan tadgiq etish gender
tenglikni barqarorligini ta’minlaydi.
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JAMIYATDA AYOLLARNING KASBIY PSIXOLOGIK RIVOJLANISHI MASALALARI
Annotatsiya
Magqolada bugungi kunda turli sohalarda faoliyat olib borayotgan har xil yoshdagi ayollarning kasbiy rivojlanishida muhim
psixologik omillar tahlil gilingan. Jumladan, hayotiy giyin vaziyatlarda stressga moyillik va ularga nisbatan tashqi yoki ichki
sabablarni (lokus) aniglash borasidagi eksperimental tadgiqotning natijalari keltirilgan.
Kalit so‘zlar: Ayollarning psixologik xususiyatlari, kasbiy rivojlanish, hayotiy giyin vaziyatlar, lokus nazorat, internal va

eksternal.

Kirish. Taraqgiyotga yuz tutayotgan har ganday
mamlakat 0°z oldiga yetakchilar qatoriga qo‘shilishni magsad
gilar ekan, xalgaro demokratik hamjamiyat tomonidan
o‘rnatilgan muayyan standartlarga rioya qilishi, o‘z
gonunchiligi va taraqqgiyot dasturlarini ham ularga moslashi
zarur bo‘ladi. BMT Bosh Assambleyasi tomonidan 2000-yilda
har yili 25-noyabr kuni “Gender zo‘ravonliklariga qarshi faol
16 kun” deb nomlangan dasturga start berilib, bu dastur
Xalgaro inson huquglari kuni nishonlanadigan 10-dekabrda
yakunlanadi. Jumladan, Xotin-gizlar huquglari  kamsitili-
shining barcha shakllariga barham berish to‘g‘risidagi
Konvensiyaning (CEDAW) 2-moddasi barcha mamlakatlar-
dan: “...zudlik bilan barcha tegishli usullar orqali xotin-gizlar
kamsitilishiga barham berish siyosatini yurgizish”ni talab
qiladi [5], [9]. Bu bilan “xotin-gizlarni kamsitadigan biror bir
xatti-harakatni amalga oshirishdan tiyilish, davlat organlari va
muassasalarining ushbu majburiyatga muvofiq faoliyat
ko‘rsatishlariga kafolat berish”; “xotin-gizlarni kamsituvchi
mavjud qonunlar, qarorlar, urf-odatlar va amaliyotni
o‘zgartirish yoki bekor qilish uchun barcha tegishli choralarni,
shu jumladan, qonunchilik choralarini ko‘rish” majburiyatini
yuklaydi. Hatto eng konservativ jamiyatlar ham gender tenglik
zaruratini  tan olayotgan bugungi kunda bu omil
taraqgiyotimiz, shu jumladan, iqtisodiy va ijtimoiy
rivojlanishimizning zaruriy shartiga aylandi. Bunda xotin-
qizlarga nisbatan kuch ishlatish, aynigsa, oiladagi zo‘ravon-
likni bartaraf etish eng muhim vazifalar qatoriga qo‘yildi.
Shuningdek, opa-singillarimizga nisbatan tazyiq so‘nggi
yillarda mamlakatimizda oilaviy mojarolar va sodir etilayot-
gan holatlar natijasida buzilib ketayotgan oilalar muammolari

mavjudligi va bundan ko‘proq ayollar aziyat chekayotganini
inobatga olgan holda, ularga ko‘rsatiladigan psixologik va
tibbiy reabilitatsiya yo‘nalishlarida amaliy chora-tadbirlar
kuchaytirildi. Xotin-gizlar huqug va manfaatlarini, gender
tenglikni ta’minlash, oila, onalik va bolalikni himoya qilish,
ayollar tadbirkorligini rivojlantirish, ularga yangi ish o‘rinlari
yaratish, mehnat va turmush sharoitini yaxshilash borasida
shart-sharoitlar yaratilmoqgda. Bu kabi sharoitlarning asosi
konstitutsiyada kafolatlangan [1]. Shuning uchun ham
ayollarni jamiyatda kasbiy o‘z o‘rnilariga ega bo‘lishi, o‘z-
o‘zini rivojlantirishi uchun zaruriy sharoitlarni yaratish muhim
ahamiyat kasb etadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bugungi kunga
kelib, ayollarning jamiyatdagi o’rni kengayib, oila mustah-
kam-ligi, farzand tarbiyasi kabi masalalarni o’rganish, turli
salbiy oqibatlarning oldini olish ishlariga e’tibor kuchayib
bormoqda. Jumladan, ayol kishi nafagat ona, opa yoki singil,
oiladagi muayyan rolni ijro etuvchi shaxs, balki jamiyatda
barcha qatori turli sohalarda erkin faoliyatni amalga
oshiruvchi mutaxassisdir [3].

Tarixda ayollar erkak zotiga jufti halol bo’libgina
golmay, ulug’ vogqea-hodisalarning ishtirokchisi va aynan
guvohi ham bo’lishgan. Ayol zoti uy-ro’zg’orni obod qilish va
bolalarni tarbiyalash barobarida turmush o’rtog’iga uning
boshqga ishlarida yordam berish va ba’zi hollarda hal etishga
giynalib turgan muammo yechimini zukkolik bilan topib
berishda ko’maklashgan holatlar ham uchragan.

Bugungi kunda ham jamiyatdagi turli tuman kasblarda
ayollarning faoliyat yuriti muvaffaqiyatli ekanligiga shubha
yo‘q. Bu borada ilmiy tadqgiqotlar ham olib borilgan bo‘lib,
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M.V.Safonovaning fikricha, o‘z faoliyatida muvaffaqiyat
gozongan ayollarning shaxsiy fazilatlari — ochigko‘ngillik,
ijtimoiy jasorat va faollik, ehtiyotkorlik, hissiy vazminlik,
yuqori darajadagi agl-zakovat, o‘zini tuta bilishdir. Aksariyat
ko'rsatkichlarga  ko'ra, bu ayollar guruhi erkaklar
namunasining o'rtacha giymatlariga yaqinlashadi, bu ularning
erkaklardek kuchligini ko'rsatadi. Bundan tashqari, o‘z ishida
muvaffagiyat gozongan ayollarning  aksariyati  oliy
ma’lumotga ega, uchdan bir qismi esa ilmiy darajaga ega [6].
E.Rannik erkaklarga garaganda ayollarning sanitariya-
gigiyenik mehnat sharoitlari, mehnatni tashkil etishni
takomillashtirishdan ko'proq manfaatdor ekanligini anigladi.
Ular N. N. Obozov ta'kidlaganidek, birgalikdagi faoliyatning
boshga ishtirokchilari tomonidan o'z ishlarini baholashga
ko'proqg e'tibor berishadi, shuning uchun magtov yoki salbiy
baholash ularning mehnat faoliyatining asosiy tartibga
soluvchisi hisoblanadi. Ayollar ish joyidagi munosabatlarga
juda sezgir, shuning uchun ular yaxshi munosabatlarga ega
bo'lgan ishlarni afzal ko'radilar, hatto ish hagi hisobiga ham.
Shaxsiy, qulay munosabatlarga yo'naltirish ularning oila va
nikoh munosabatlaridagi noroziligini kompensatsiya gilishi

G.A.Grebenyuk yetakchilik va liderlik xususiyatlari
ayollarda o‘ziga xos rivojlanishi va namoyon bo‘lishini
ta’kidlaydi [2].

Ayollarni  kasbiy o‘sishda ulardagi psixologik
ko‘rsatkichlarni tadqiq gilish muhim. Kasbiy rivojlanish
insondan alohida talablar, shu jumladan, psixoemotsional
holatlarni boshgarish va nazorat gilishni talab gilar ekan, bu
tavsif ayollarga ham taaluglidir.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgiqotda ayollarning
hayotiy vaziyatlarda turli stressogen omillarga chidamlililigi
va o‘zida sodir bo‘layotgan har xil hodisalarning sababini
tashqaridan yoki ichki 0°z-o°zidan qidirishini aniglash muhim
hisoblanib, bu kabi izlanishlar milliy muhitimizda sohlom va
bemor ayollarda alohida o‘rganilib, giyosiy tahlil gilingan [7],
[8]. Shu maqgsadida T.Xolms va R.Rayxning “Hayotiy
vaziyatlar” shkalasi, J. Rotterning “Lokus nazorat” metodika-
lari tanlandi hamda o‘tkazildi.

Tadgiqotning eksperimental gismida 20 yoshdan 70
yoshgacha bo‘lgan ayollar jami 60 nafar sinaluvchi ishtirok
qildi.

Quyida tadgigotda

ishtirok qgilgan respondentlar

mumkin [4]. bo’yicha ma’lumotlar keltirirldi.
1-jadval
Sinluvchilarning yoshi bo‘yicha tagsimlanishi
Sinaluvchilarning yoshi hagida ma’lumot Soni foizi
20-35 yosh 41 68,3
36-50 yosh 17 283
51-70 yosh 2 33
Jami 60 100,0

Tadgiqotmiz 60 nafar ayolda o‘tkazildi. Sinaluvchilarning 68% ini 20-35 yoshgacha bo‘lganlar tashkil etdi. 28% ini 36-
50 yoshgacha bo‘lganlar tashkil etdi. 4% ini esa 51-70 yosh oralig’idagi insonlar tashkil etdi.

2-jadval

Respondentlarning ma’lumotiga ko‘ra tagsimlanishi

Sinaluvchilarning ma’lumoti Soni Foizi
oliy 31 51,7
O'rta 29 48,3
Jami 60 100,0

Sinaluvchilarning 52% 1 oliy ma’lumotli ayollar

bo‘lsa, 48%i o‘rta ma’lumotli ayollar bo‘ldi. Shuningdek,
respondentlarning ish joylari bo‘yicha ham alohida tahlil amalga oshirildi.

3%

2%
2%

2%
3%

7%

Sinaluvchilarning ish joyi haqida ma’lumot
= MMT
2%

= Maktab
E0OTM

Hususiy klinika
® Mahalla
m Ped kollej

m Sos bolalar
mahallasi

1-rasm. Respondentlarning ish joyi bo‘yicha taqsimlanishi

Bunga ko‘ra, respondentlarning 21,7%ini MTT,
23,3%ini umumta’lim maktab o‘qituvchilari, 11,7%ini OTM
prof.o‘qituvchilari, 8,3%ni xususiy biznes, 6,7%ini Xxususiy
klinika, 3.3%ni mahalla, 3,3%ni oilaviy poliklinika, 1,7%ni
pedagogik kollej, 1,7 %ni tibbiyot kolleji, 1,7%ni SOS Bolalar
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mahallalari, 1,7 %ni jurnalistika sohasi xodimlari hamda
15%ni uy bekalari tashkil qildi.

Tahlil va natijalar. Tadgigiotning navbatdagi gismida
psixollgik ko‘rsatkichlarning ma’lumot darajasiga bog‘liqligi
gonuniyati o‘rganildi. Olingan natijalar quyidagicha namoyon
bo‘ldi:
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3-jadval

(Mann Uitni mezoni bo’yicha)

“Hayotiy vaziyatlar shkalasi” so'rovnomasi natijalar
tahlili (N=60)

Malumoti N O‘rtacha rang Ranglar summasi v P
Oliy 31 30,19 936,00
Hayotiy_vaziyatlar_shkalasi_sorovnomasi " i ! 440,000 ,888
: ivatl hkalasi : O'rta 29 30,83 894,00
Total 60
I1zoh p>0,05
“Hayotiy vaziyatlar shkalasi” so‘rovnomasi bo‘yicha Navbatdagi “Lokuch nazorat” metodikasini
yolty y y

olingan natijalar tahliliga ko’ra sinaluvchilaring ma’lumoti
bo’yicha ishonchli tafovutlar kuzatilmadi (U=440,000;
p>0,05). Ishonch darajasi mavjud emas. Bundan ko‘rinadiki,
hayotiy vaziyatlardan bosimni his qilish  respondent
ayollarning ma’lumot saviyasiga bog‘liq emas.

(Mann Uitni mezoni bo’yicha)

ma’lumotga bog‘ligligini o‘rganish maqsadida statistik tahlil
amalga oshirildi va quyidagicha natija olindi:

4-jadval

“Lokus nazorati” so'rovnomasi natijalar tahlili (N=60)

Malumoti N O‘rtacha rang Ranglar summasi U P
oliy 31 33,34 103350
Internal o'rta 29 27,47 796,50 361,500 189
Total 60
oliy 31 21,66 857,50
Eksternal o'rta 29 33,53 972,50 361,500 189
Total 60
Izoh p>0,05
“Lokus nazorat” so‘rovnomasi bo‘yicha olingan Tadqiqotning navbatdagni bosqichi o‘rganilayotgan

natijalar tahliliga ko’ra sinaluvchilarning ma’lumoti bo’yicha
hech bir shkalada ishonchli tafovutlar kuzatilmadi
(U=361,500; p>0,05). Ishonch darajasi mavjud emas. Ya’ni
tadgigiotda ishtirok etgan respondentlarda hayotida sodir
bo‘layotgan voqea hodisalarni lokus nazorat qilishda oliy yoki
o‘rta ma’lumotning ahamiyatli farqlari kuzatilmadi.

(Spirmen mezoni bo‘yicha)

psixologik ko‘rsatkichlarining bir-biri bilan korrelyatsion
alogadorligini aniglashdan iborat bo‘ldi. Olingan natijalar
quyidagicha namoyon bo‘ldi:

5-jadval

Metodikalarning o‘zaro korrelassion tahlil natijalari

Hayotiy_vaziyatlar shkalasi

Internal Eksternal

Hayotiy_vaziyatlar shkalasi

-,026* ,028*

Internal

-,000%**

Eksternal

I1zoh: *p<0,05, *** p<0,001.

Kolmogorov-Smirnov  me’zoniga ko‘ra natijalar
normal tagsimlanish gonuniga mos kelmagandi. Shuni uchun
biz tadqiqotning ushbu gismida metodikalar o‘rtasidagi o‘zaro
bog‘liglikni aniglash magsadida Spirmen me’zoni bo‘yicha
korrelassion tahlilni amalga oshirdik. Natijalar tahilida esa
quyidagilar aniglandi:

Hayotiy_vaziyatlar shkalasi bilan internal lokus
nazorati o‘rtasida manfiy korrelyatsion alogadorlik (r=-,026;
p<0,05) eksternal lokus bilan musbat bog‘liglik (r=,028;
p<0,05) aniglandi. Bundan ko‘rinib turibdi hayotdagi voqea-
hodisalarda o‘zini sababchi, deb hisoblagan sayin hayotiy
vaziyatlarga nisbatan stress kamayib boradi. Aksincha,
boshqgalarni  sababchi, deb ko‘rsatgan sayin hayotiy
vaziyatlarga nisbatan stress oshib boradi. Buni shunday
izohlash mumkinki, respondent ayollar hayotidagi sodir
bo‘layotgan vaziyatlarga qanchalik o‘zida mas’uliyat sezsalar,
shunchalik ularni yeengish osonlasha bloradi.

“Lokus nazorat” so‘rovnomasining Internallik shkalasi
va Eksternallik shkalalari o‘rtasida manfiy bog‘liglik kuzatildi
(r=-,000; p<0,01). Sinaluvchilarda internallikning oshishi,
eksternallikning kamayishiga sabab bo‘lar ekan. Bu tabiiy,
ya'ni, o‘zida sodir bo‘layotgan hodisalar sababini o‘zidan
izlash, boshqalardan izlashni kamayishiga sabab bo‘la boradi.

Demak, yugoridagi olib borilgan psixodiagnostik
tadgiqotlardan shuni xulosa gilish mumkinki, jamiyatda turli

sohalarda faoliyat olib borayotgan ayollarda hayotidagi sodir
bo‘layotgan voqealarda o‘z javobgarligi va mas’uliyatini
anglash turlicha psixologik holatlarda namoyon bo‘ladi.

Xulosa va takliflar. Jamiyatning hal xil sohalarida
faoliyat olib borayotgan ayollar ma’lumotidan qat’iy nazar
o‘zlarida sodir bo‘layotgan vogea hodisalarga nishatan paydo
bo‘layotgan stressga moyillikni turlicha namoyon qiladilar.
Ya’ni, hayotiy qiyin vaziyatlarga moslashish tadqiqiotda
qatnashgan ayollarning ma’lumot saviyasiga bog‘liq emas.
Xuddi shuningdek, mazkur vogea hodisalarni sababini izlash
ham ularning ma’lumot saviyasiga bog‘liq bo‘lmasdan,
boshga omillarga bog‘liq bo‘lishi mumkin. Ammo, hayotiy
qiyin vaziyatlarda lokus nazoratni qo‘llash o‘zaro bog‘liq
holda amalga oshib, ayollar o‘zlarida sodir bo‘layotgan
voqealar sabablarini o‘zidan izlasa, stressga moyillik kamayib
boradi. Aksincha, qiyin hodisalarni keltirib chigargan
sabablarni boshgalardan izlasa, bu kabi vaziyalarga moyillik
oshib boraverar ekan.

Demak, yuqoridagi natijalardan  kelib  chiqib,
jamiyatda faoliyat olib borayotgan turli yoshdagi ayollar bilan
psixologik tadbirlarni amalga oshirish muhim hisoblanib, bu
ularning karera va oilaviy, mehnat, shaxsiy munosabatlarida
turli muammolar bilan Kkurashish jarayonida samarali
yechimlarni qo‘llash imkoniyatini oshiradi.
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CTPYKTYPA U ®YHKIIUU A3BIKA B COBPEMEHHOM OBHIECTBE
AnHOTaNMsS
JlaHHas Hay9YHAs CTaThsl pacCMaTPHBACT BIMSIHUE SI3bIKA Ha KyJIBTYPHOE, COIIMAIBLHOE U MHTEIIEKTYaIbHOE Pa3BUTHE JIMIHOCTH,
a TaKke ero poib B 00pa30oBaHHWM, HayKe, TEXHOJOTHAX W MEXIYHApOJHBIX OTHOIeHMsAX. Ocoboe BHHMaHHE YAENISCTCS
TII00aNn3anuy ¥ MHOTOS3BIYHIO, A TAKKE CTPATETHAM Pa3BUTHS S3BIKOBOIO MHOTO00PA3Hs M MEXKYJIBTYPHOTO B3aUMOAEHCTBHSI.
KntoueBble cinoBa: LleHHOCTB, TpaguIys, TypU3M, COLUOKYIbTYPHOE SIBIE€HHE, 00pa3 MBIIUICHUS, STHUIECKOE COOOILIECTBO,
MEXIYHApPOIHBINA OU3HEC.

THE STRUCTURE AND FUNCTIONS OF LANGUAGE IN MODERN SOCIETY
Annotation
This scientific article examines the influence of language on the cultural, social, and intellectual development of an individual, as
well as its role in education, science, technology, and international relations. Special attention is given to globalization and
multilingualism, as well as strategies for the development of linguistic diversity and intercultural interaction.
Key words: Value, tradition, tourism, sociocultural phenomenon, mindset, ethnic community, international business.

ZAMONAVIY JAMIYATDA TILNING TUZILISHI VA VAZIFALARI
Annotatsiya
Ushbu ilmiy magolada tilning shaxsning madaniy, ijtimoiy va intellektual rivojlanishiga ta'siri, shuningdek, uning ta'lim, fan,
texnologiya va xalgaro munosabatlardagi o'mi ko'rib chigiladi. Globallashuv va ko‘p tillilik, shuningdek, tillar xilma-xilligi va

madaniyatlararo o‘zaro ta’sirni rivojlantirish strategiyalariga alohida e’tibor qaratilmoqda.
Kalit so‘zlar: Qadriyat, an’ana, turizm, ijtimoiy-madaniy hodisa, fikrlash tarzi, etnik hamjamiyat, xalgaro biznes.

BBeaunue. SI3bIK SBISETCS OJHUM M3 CaMbBIX Ba)KHBIX
COIMOKYIBTYPHBIX SIBICHHH, OKa3bIBAIOIINM 3HAYUTEIHHOE
BIMSHUE Ha COBpeMeHHoe oOmectBo. OmpeneneHue s3blka
KaK COLMOKYJIbTYPHOTO SIBJICHHS NPEAIONaraeT paccMoTpe-
HHE ero He TOJBKO KaK CpPeICTBA KOMMYHHKALMH, HO M KaK
OCHOBBI ()OPMUPOBAHHMS U MEepeaadr KyJIbTypPHBIX LIEHHOCTEH,
Tpaaunuil 1 HAEHTUIHOCTH.

B coBpemenHOM oOImecTBe 3HAUYEHHWE S3BIKA TPYAHO
MEePEONEHNTb. SI3BIK SBIACTCS KIOUEBBIM HHCTPYMEHTOM
oOmieHust, oOMeHa nHpOpMaIHeH, epegad 3HaHUH U OTIBITA.
Be3 s3p1ka HEBO3MOXXKHO (DYHKIIMOHHUPOBAHUE MHOTHX cdep
JKM3HU, HAYMHAs OT IOBCEIHEBHOTO OOIIEHUS 10 HAy4YHBIX U
KyJBTYpPHBIX JIOCTHXKeHHil. Kpome TOro, s3bIK OTpakaer
KyJIbTYPHBIE ~ OCOOEHHOCTH 0OIlecTBa, €ro LEHHOCTH,
Tpaauuu U 00pa3 MBIIIJICHUS.

SI3BIK TaKXKe UTPAeT BAXKHYIO POJIb B ()OPMHPOBAHUH
JUYHOW W KOJUISKTMBHOW waeHTHdHocTH. OH sBIsETCS
CpPEJICTBOM II€pelaull ¥ COXPaHEHHMS KyJIbTYPHOTO HACIeIus, a
Taloke  CHocOOOM  BBIP@KEGHUS ~ YHUKAJIBHBIX  9epT
HAI[MOHAIBHOTO MM 3THHYECKOro coobuiectBa. Uepes sA3bIK
JIFOAW BBIPpAXXAarOT CBOM MBICIIM, 3MOLIUMU, MNPECACTABICHUA O
MHUpE, YTO AENIAeT €ro HEOThEMJIEMOW YacTbIO COLMOKYIIb-
TYPHOM XKH3HH.

Kpome TOro, S3BIK MMEET BaXHOE SKOHOMHUECKOE
3HAUeHHE. 3HAHHWE PA3NUYHBIX S3BIKOB IT03BOJISICT JIFOJSIM
pacIupsATh CBOM BO3MOXKHOCTH B MEXIyHAapOIHOM Om3Hece,
Typu3Me, MEXAYHApOJHBIX OTHONICHHSX M APYTHX cdepax.
MHorosi3pluie CTaHOBHUTCS Bce Ooyee BOCTPEOOBAaHHBIM B

YCIOBHMSIX TJI00QIM3aLMKM UM Pa3BUTHS  MEXKIYHapOIHBIX
cBaseil. [1]
CoBpeMEHHBIE  SI3BIKH ~ HMEIOT  Pa3HOOOpa3Hble

CTPYKTYPHBIC 0C06CHHOCTI/I, KOTOpPBIC OHNPEACTIAOTCA HUX
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UCTOpHEH, KyJIbTypOH M KOHTaKTaMH C JAPYTHMH SI3BIKAMH.
PaccMOTpEM OCHOBHBIE OCOOEHHOCTH CTPYKTYPBI COBPEMEH-
HBIX SI3BIKOB.

I'pammaTHYecKass CTPYKTypa si3bIKa SIBISIETCS OIHON
U3 ero KIYeBbIX ocoOeHHoctedl. OHa BkIO4aeT B cels

Mopdosoruto  (CHCTeMy  CIIOBOM3MEHEHHsI),  CHHTaKCHUC
(IOPAOOK CJIOB B TMPEUIOKEHWH) H JIEKCHKY (CIIOBapHBIH
3amac). Hampumep, cymecTBYIOT s3BIKM ¢ Oorartoit

MopdoIIorHeit, TAe 0JHO CIIOBO MOXKET COJIEPIKATh MHOKECTBO
TpaMMAaTHYECKHX (OpPM, a TakKe SI3BIKA C 0oJiee MpOCTOit
MOp}OJIOTHEMH, TIe TpaMMaTHYecKass HHpOpMaIHs epenacTcs
Yepe3 MOPs/I0K CIIOB WiN a(HHKCHI.

doneTHyecKas CTPYKTypa s3bIKa TaK)Ke HMeEeT CBOU
0CcOOCHHOCTH. Pa3nuyHble S3BIKM  MOTYT OTIMYAThCSA I10
3BYKOBOIl cucTeMe, apTHUKY/SILUU M HMHTOHaiuu. Hampumep,
HEKOTOpBIC SI3BIKH HMEIOT OOJIBIIIOE KOJHYECTBO TIJIACHBIX
3ByKOB, B TO BpeMs Kak JIpyrHe Moryr ObITb 0Oojee
coracHbIMU. TakkKe CYIIECTBYIOT S3BIKH C Pa3IMYHBIMU
TOHOBBIMH CHCTEMaMH, TI¢ N3MEHEHHE TOHA MOXKET H3MEHUTh
3HAa4YEHHUE CIIOBA.

Jlexcuueckas  CTPYKTypa S3bIKa OTpPa)kaeT  ero
CIIOCOOHOCTDH BbIpaXXaTb KOHLCTIIUHU W ITOHATHA. Paznuunbie
SI3BIKM MOI'YT HUMETH CBOU YHHUKAJIBHBIC CJIOBA U (bpa3bl,
KOTOPBIE OTPAKAIOT KYJIBTYPHBIC M COLUAIBHBIE 0COOCHHOCTH
obuiectBa. HekoTopble S3BIKM MOTYT MMETh OOraThIil
CIIOBApHBIA 3amac [Uisi ONpEeNeHHbIX oOJjacTell 3HAHUH,
TaKMX KaK TPaJULHOHHBIC 3aHATHS, IPUPOA WIN KyJTHHAPHS.

CuHTaKkcuueckass CTPYKTypa s3blka  OmpenessieT
HOPSZOK CJOB B NPEUIONKEHHH U CIIOCOOBI BBIPAKCHUS
OTHOIIEHUI Mexay cioBamMu. Hanmpumep, CymecTByOT SI3bIKU
¢ (PMKCHPOBAHHBIM MOPSAAKOM CIIOB B IPEJIOKEHHUH, a TAKKE
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S3BIKM, TJE TIOPSIOK CJIOB MEHSETCS B 3aBUCHMOCTH OT
KOHTEKCTA MJIM BbICJICHHUS MH(OPMALH.

Kpome Ttoro, coBpeMeHHBIE SI3BIKM MOTYT HMETb
pa3nuYHBIE CHCTEMBI IHCbMa, YTO TaKKe OTpakaeT uXx
CTPYKTypHble ocobeHHocTH. Hampumep, HEKOTOpBIE S3BIKU
UCTIONB3YIOT aX(aBUTHBIM METOX THCHMa, B TO BpeMs Kak
JIpyTHe MOTYT HCIIOJB30BATh CIOTOBBIC WM Heporymduiec-
KM€ CUCTEeMBI[2].

SI3BIK  WrpaeT KIIOYEBYI0 pONb B COBPEMEHHOM
oOmiecTBe, BBIOJHASA MHOXKECTBO (QYHKIMH, KOTOpHIE
OKa3pIBAlOT BIMSHME Ha HAIly IIOBCEJHEBHYIO JKH3Hb,
o0IIeHne, KyIbTypy U COIMalbHbIE OTHOLIEHHs. PaccMoTpum
OCHOBHbIE (DyHKINH S3bIKa B COBPEMEHHOM OOLIECTBE.

TlepBast u, mokanyii, camasi BakHas (YHKLHUS s3bIKa
— 93TO KOMMYHHKAaIUs. SI3BIK  TO3BOJISIET  JIFOJSIM
oOMeHMBaThCsl MH(OpMaImel, BBIpaXaTb CBOH  MBICIH,
yyBcTBa M mOTpeOHOCTH. bBraromaps s3bIKy MBI MOXeM
YUUTBCSA, paboTaTh, CO374aBaTh KyJIbTYpHBIE LEHHOCTH H

HOJICP)KMBATh  COLMAbHBIE CBA3H. KOMMYyHHKaTHBHAs
GyHKIMS  S3bIKa  SBISIETCS OCHOBOHM BCEX IPYTHMX —€ro
(hyHKIUIA.

SI3BIK Taroke BRIMOJHACT QYHKIHIO connanu3anud. OH
MOMOTAeT JIIOJSIM BCTyNarh B OOIIECTBO, yCBaWBaTh €ro
LEHHOCTH, HOPMBI MOBEICHUS M KYJIbTYpHBIC TpaIULUH.
Uepe3 s3BIK MepenaloTcs 3HAHWS, WCTOPHS M KyJIbTYpHOE
Hacleaue, 4To CcrocoOCcTByeT (OPMHPOBAHMIO —OOIIEro
COIIMOKYJIBTYPHOTO TIPOCTPAHCTBA.

Eme opnnHoit BaxHOW (yHKIMEH s3bIKa SBISAETCS
perymsinus moBeAeHUs. SI3bIK MCHONb3yeTcs U yCTaHOBIE-
HUS NIPaBHJI W 3aKOHOB, Mepegadn MHPOpPMAIHK O MpaBHIax
0€30IacHOCTH,  OpraHM3aluM  paboduX  IPOLECCOB U
ynpaBieHHs1 o0mecTBoM. be3 si3bIka ObUIO OBl HEBO3MOXKHO
CO37]aHHE 3aKOHOB, JOTOBOPOB, HHCTPYKIMH W JpPYrHX
JOKyMEHTOB, KOTOPBIE PETYIUPYIOT KU3Hb 00IIeCTBa.

KynbsrypHast pyHKIUS sI3bIKa 3aKII0YAETCA B TOM, YTO
4yepes sI3BIK IePeIacTCs U COXPAHIEeTCs KyIbTYPHOE HacIeaue
obmecTBa. SI3BIK MCHONB3YeTCS IUISI CO3MAHMS JUTEPATYPHI,

UCKYCCTBa, MY3BIKH M Jpyrux (opM  KyJlbTypHOTO
BeIpakeHHs1. OH TakKe CIYXUT IJIsI COXPAHEHUs TpaIvLUi,
MudoB, JereHx u  OOpAAOB, KOTOphle  (HOPMHUPYIOT

KyJBTYPHYIO HICHTHYHOCTh HapoJa.

W eme omHOW BakHOW (YHKIMEH f3bIKa SBIACTCS
KOTHHTHBHas ~(QYHKIUA. SI3BIK HE TOJBKO MepenaeT
nHpOpMAIMIO, HO B (OPMHPYET MBIIUICHHE dYenoBeka. OH
MOMOTAeT CTPYKTYpUpOBaTh 3HAHHSA, aOCTparmpoBaThCs,
AQHANMM3UPOBaTh W JeNaTh BBIBOABL Uepe3 SA3BIK MBI
OCYIIECTBIISIEM MPOIECCH MBIIDICHHS, IUIAHUPOBAHHUSA U
HNPUHATHSA pelieHuH. [3]

C pasButneM IMGPOBBIX TEXHOJOTHMH M WHTEpHETa
S3bIKOBas ~ KOMMYHMKAIMsl — TpeTeprena  3HaYyMTeNIbHBIC
M3MeHeHHs1. BupTyanbHOE NMPOCTPAaHCTBO, COLMANIBHBIE CETH,
MECCEH/UKEPEl W ApYyrMe  OHJIAHH-TUIATGOPMBI  CTAJH
HEOTHEMJIEMOH YaCTHIO TOBCEIHEBHOW MXHM3HH MHJUIMOHOB
Jmofelt 1Mo BceMy MHupY. DTO HPHBENIO K INOSBICHHIO HOBBIX
SI3BIKOBBIX ()OPM WM M3MEHEHHI B S3BIKOBOH KOMMYHHKAIUH,
KOTOPBIC 3aCITy)KHBAIOT BHUMAHHS.

OmHUM U3 CaMBIX SPKHUX IPOSABICHUHA BIUSHUA
IMGPOBBIX TEXHOJNOTMH Ha S3BIKOBYID KOMMYHHKAIIUIO
SIBJISICTCS] MICTIONIb30BaHNE COKPAILCHUI, IMO/I3H, ab0peBuaTyp
U JApYyruxX HETPajUIHOHHBIX O3JIEMEHTOB B TEKCTOBOI
KOMMyHHKanmu. B~ Mmpe  WHTepHET-KOMMYHHKAIUH
cokpamenus tumna "lol" (laugh out loud), "brb" (be right back)
n "omg" (oh my god) cramm OOWIETIPHHATHIMH, a 3MOJI3HU
MCHOJIB3YIOTCS Ul BBIPQKSHHUS] SMOLUIT U OTTEHKOB CMBICIIA.
DTO mNpHBENO K TMOSBICHUIO HOBBIX (OPM  SI3BIKOBOTO
BBIPOKCHUSI, KOTOPbIe MHOTJAa MOTYT OBITh CIOXHBIMH IS
MOHUMAHUs Il TeX, KTO HE 3HaKOM C MHTEPHET-
KyJIbTYpoii[4].

-231-

Kpome TOor0, HHTEpHET-KOMMYHUKALUS U COLIMAIILHEIE
CEeTH TaKoKe OKA3aJIM BIMSHHUE Ha TPAaMMAaTHUKY U opdorpaduio.
HcnonezoBanue COKpAILCHUH, ab0peBuaryp u
HETPAJUIIMOHHON IyHKTyallMM TIPUBEIO K H3MECHEHHSIM B
mpaBonucanuu ciioB U (pa3. Hampumep, cnoBa "xopomo" u
"oTIMYHO" MOTYT OBITH 3amucaHbl Kak "xopom" u "OTiIHYH",
YTOOBI YMECTUTECS B OTPaHHYEHHOE KOJIMYECTBO CHMBOJIOB B
cOOOmEeHnH. DTO BBI3BAIO OOCYXICHUS O TOM, HACKOJIBKO
JIONMYCTUMBI TaKWe W3MEHEHHWS M Kak OHHM BIUSIOT Ha
SI3BIKOBBIE HOPMBI.

Kpome Toro, nHTEpHET-KOMMYHHUKALUS CIIOCOOCTBYET
MOSIBIICHUIO HOBBIX JIMHTBUCTHYECKHMX SBICHHMH, TaKHX Kak
"MeMbI" - U300paKEHUs WM BHICOPOINKH, COIPOBOKIAEMbIE
TEKCTOM, KOTOpBIE OBICTPO PpACHpPOCTPAHSIOTCS B CETH
Grarozmapsi cBoeil IOMOPUCTHYECKOH MM HPOHUIHON IIPHUPOJIE.
MeMBI MOTYT cO3/1aBaThb HOBBEIE CIIOBa M ()pasbl, KOTOpPHIE
3aTeM MOTYT CTaTh YacThIO IOBCEIHEBHOM pedn.

Ponp s3pIka B 0Opa3oBaTeNbHOM —IIpoliecce U
MHOTOSI3bIYHE B 00OPa30BaHUU HUMEIOT BaKHOE 3HAUCHHE IS
(hopMupOBaHUS KYJIBTYPHOTO U HHTEIIEKTYaIbHOTO Pa3BUTHUS
JMYHOCTH. SI3BIK SBISETCSI HE TOIBKO CPEICTBOM KOMMYHHKa-
I[UY, HO U KJIIOYEBBIM HHCTPYMEHTOM ISl YCBOCHHS 3HAHUH,
Pa3BUTHS MBIIUICHUS U (POPMUPOBAHUS JIMYHOCTHBIX Ka4eCTB.
(5]

B oOpasoBaTesbHOM IIpolecce S3bIK HUIpaeT polib
OCHOBHOTO HHCTPYMEHTa Iiepeladdl 3HaHWH, MTOHHUMaHUS
uH(OpMaIMy W OOLICHUS MEXIy yICHHKAMH U YIUTEISIMH.
KauectBo 00pa3oBaHUS HANpsIMyIO 3aBHCHUT OT SICHOCTH U
TOYHOCTH SI3BIKOBOM KOMMYHHUKALUH. SI3BIK Takke SBIAETCS
CPEe/ICTBOM COXPaHEHHUS W Nepeiaddl KyIbTypPHBIX IIEHHOCTEH,
TpaJuLUi U UCTOPUH HapoJa.

MHoros3sraue B 00pa30BaHMM OTKPHIBA€T HOBEIC
TOPU30HTHl A1 OOYdYaromMXcsi, IO3BOJSII WM  IOJy4aTh
JOCTYIl K pa3sHOOOpa3HBIM KYJIBTYPHBIM U 00pa3oBaTebHBIM
pecypcam. OHO CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO MEXKYJIBTYPHOTO
MOHVMAHUS, TOJICPAHTHOCTH M YBAKEHHUS K PA3IHIHBIM
S3bIKAM W KyIbTypaM. MHOTOS3BIYME TaKKe CHOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO KOTHUTHBHBIX CIIOCOOHOCTEH, MOBBIICHUIO YPOBHS
00pa30BaHus U COLUATIBHON MOOMIIBHOCTH.

OpHako, TpU BCEeM IIPU 3TOM, MHOTOS3bIYHE B
00pa30BaHUM TaKXKe MPEJICTaBIISET CBOM BBHI3OBHL. HeoOxo-
MO 00eCceYTh paBHbIE BOBMOXKHOCTH IS BCEX yYalllUXCs,
HE3aBHCHUMO OT HX S3BIKOBOTO (JOHA, a TaKkxke pa3padoTaTh
3QPEeKTUBHBIE METOAWKA OOYYEHHS M MHOTOS3BIYHBIX
kmaccoB. Kpome Toro, BaXXHO CO37aTh YCIOBUS IS
COXPAHEHUS M Pa3BUTHS POJHBIX S3BIKOB YYaIIHXCs, YTOOBI
OHH MOTJIH HCIONB30BaTh MX B ITOBCEJHEBHOM KU3HH H B
nanbHeeit npodeccHoHaNbHOI IesTeIbHOCTH. [6]

Utak, cTpykTypa U (QYHKIHH 53bIKA B COBPEMEHHOM
obIlecTBE MWrpaloT KIIOYEBYI0 poiib B (hOPMUPOBAHHU
KYJIBTYPHOT'O, COUUAIBHOTO W WHTCJUIEKTYAJIbHOI'O Pa3BUTUA
JUYHOCTH.  SI3BIK  SBISETCS  HEOTHEMJIEMOH  JacTBIO
o0Opa3oBaHMs,  HAyKH,  TEXHOJOTHH,  MEXIyHapOJHBIX
OTHOIIEHWH M TOBCEJHEBHOM >Ku3HU. Ero crpykrypa u
(YHKOMM ~ OKa3bIBAlOT  BIMSHME HAa  BCE  ACTEKTHI
0OIIIECTBEHHOM JKU3HU, OT KOMMYHHKAIMU U 00pa3oBaHusl 10
Ou3HECa U KyJIbTYpHI.

C  yueroMm riaobanu3anuu U MHOTOA3BIYUSA
COBPEMEHHOTO0 MHpa, BaXHO pa3pabaThiBaTh CTPATETHH,
CIOCOOCTBYIOINE PA3BUTHIO S3BIKOBOTO MHOT000pasus u
MEXKYJIBTYPHOTO B3aUMOACHCTBHS. DTO MO3BOIUT YYAIHMCS
U TpodeccHoHalaM  yCMemHO  (YHKIMOHHPOBATH B
MHOTOSI3BIYHOM M MHOTOKYJIBTYPHOM OKPYKCHHH, a TaKKe
00ecreYnT COXpaHEHHWE W pa3BHUTHE SI3BIKOBBIX PECYpCOB
Pa3INYHBIX COOOIIECTB.

UccnenoBanue CTpykTypsl M (QYHKIMI s3bIka B
COBPEMEHHOM OOIIECTBE TAKKe MMEET BAXKHOE 3HAUCHHE IS
pa3BUTHS  JIMHTBHCTHKH,  IICUXOJOTHM,  COLIMOJIOTHH,
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AQHTPOIIOJIOTUH M Jpyrux oOnacteid 3HaHWs. [loHmManume
SI3BIKOBBIX TPOLIECCOB M03BOJIsIET Gostee I PEKTUBHO pelath
HpOoOIEeMBbl MEKKYJIBTYPHOTO B3aUMOACHCTBHUS, OOy4eHUS U
KOMMYHHKaLIH.

TakuM 00pa3oM, W3y4EHHE CTPYKTYPHI M (DYHKIHIA
SI3bIKa B COBPEMEHHOM OOIIECTBE HE TOJIBKO MMO3BOJLIET JIyUIIe
MOHATh NPHPOAY SI3bIKa KakK SIBJICHUS, HO U CIOCOOCTBYeT
Pa3BUTHIO 00pa30BaHUs, HAYKH, KyJIbTYPhl U MEXIyHAPOIHBIX
OTHOIICHHH.
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TALABA YOSHLARNING MA’NAVIY MEROSGA BO‘LGAN MUNOSABATINI O‘RGANISH EHTIYOJLARI VA
MOTIVLARI (“HAFT SHUARO” MAJMUASINI O‘RGANISH MISOLIDA)
Annotatsiya

Magqolada texnika oliy ta’lim muassasalari talabalarida ma’naviy qadriyatlarni rivojlantirishda birlamchi manbalarning o‘rni va
ahamiyati psixologik nuqtayi nazardan tahlil gilingan. Talaba yoshlarda ma’naviy qadriyatlar rivojlanganligini aniqlashda
innovatsion pedagogik sharoit talablari, axborot muhiti qoidalari negizida takomillashtirish vazifalariga e’tibor qaratilgan.
“Mutolaa” tushunchasining psixologik mazmuni ochib berilgan. “Haft shuaro” majmuasini o‘rganishda mobil texnologiyalardan
foydalanishning afzalliklari tadgiq gilingan.

Kalit so‘zlar. Ma’naviy qadriyat, motiv, faoliyat, axborot texnologiyalari, ma’naviy meros, birlamchi manba.

NOTPEBHOCTU U MOTUBbBI U3YUYEHUSI OTHOLUEHU A CTYAEHTOB K IYXOBHOMY
HACJIEAUIO (HA MTIPUMEPE U3YUEHUS KOMIIJIEKCA «XA®T HIYAPO»)
AnHOTaLHA

B crathe aHanmm3upyeTCcs C TMCUXOJOTMUECKONW TOYKH 3PEHUS POJb U 3HAYCHHE TMEPBOMCTOUYHUKOB B Pa3BUTHH
HPABCTBEHHBIX IICHHOCTEH Yy CTYACHTOB TEXHMYECKHUX BY30B. YEJSETCS OCHOBHOE BHUMAHHE HCXOIS W3
TpeOOBAaHUII WHHOBAIIMOHHBIX IEJArOTHUYCCKUX YCIOBHM W MpaBWil HWH(GOPMAIMOHHOW cpensl Ha 3agadam
COBEPILICHCTBOBAHMS Pa3BUTHS HPABCTBECHHBIX IIEHHOCTEH y MOJOAEKHU. PackphIBaeTcsl IMCHXOIOTHIECKUN CMBICI
TOHATHS «JTEeHHe». VccrnemoBaHO NPEHMYIIECTBA WCIONB30BAHUSA MOOWIBHBIX TEXHOJOTHH TpH W3YyUCHUH
KomIuiekca «Xadt nryapoy.

KawueBbie ciaoBa. JlyxoBHas IEHHOCTb, MOTHB, ACATEIFHOCTh, WH(POPMAIMOHHBIC TEXHOJOTHUH, IYXOBHOE
HaclieIie, IEPBOUCTOYHUK.

NEEDS AND MOTIVES FOR STUDYING STUDENTS’ RELATIONS TO SPIRITUAL HERITAGE
(BASED ON THE EXAMPLE OF STUDYING THE HAFT SHUARO COMPLEX)
Annotation

The article analyzes from a psychological point of view the role and significance of primary sources in the
development of moral values among students of technical universities. Based on the requirements of innovative
pedagogical conditions and the rules of the information environment, the main attention is paid to the tasks of
improving the development of moral values among young people. The psychological meaning of the concept of
“reading” is revealed. The advantages of using mobile technologies when studying the Haft Shuaro complex were
explored.
Keywords. Spiritual value, motive, activity, information technology, spiritual heritage, primary source.

Kirish. Hozirgi kunda turli ma’naviy tahdidlarning
oldini olish, yosh avlod ongida ma’naviy immunitetni
shakllantirish, ma’naviy  qadriyatlarni  rivojlantirishda
ma’naviy merosimizni o‘rganish va targ‘ib etish zarur.

Boy tarixiy, ilmiy, ma’naviy-intellektual merosimizni
saglash, ilmiy tahlil qilish, uning mazmun-mohiyati va
ahamiyati haqida soha mutaxassislariga, tegishli ta’lim
yo‘nalishlarida tahsil olayotgan o‘quvchi va talabalarga
batafsil ma’lumot berib borish, buyuk alloma va
mutafakkirlarimiz asarlarini dunyo hamjamiyati o‘rtasida keng
targ‘ib etish, zamonaviy ilm-fan, ma’naviyat va amaliyot
rivojida undan samarali foydalanish va kelgusi avlodlarga
yetkazish [1], shuningdek, aholi, aynigsa, yoshlar orasida
kitobxonlik ~ madaniyatini  yuksaltirish, ular  orasida
kitobxonlikni keng targ‘ib qilish, kitobxonlik madaniyatini
rivojlangan davlatlar bilan taqqoslanadigan darajaga ko‘tarish
hamda  yoshlarning  kitobxonlik  madaniyatini  jadal
rivojlantirishga, ularning madaniy savodxonligi o‘sishi orqali
inson kapitali sifatini yaxshilash [2] hozirgi kunning dolzarb
vazifalaridan biridir.

Adabiyotlar tahlili. Muammoning psixologik jihatlari
hamda bo‘lajak  o‘qgituvchilarda  qadriyatlar  tizimini
rivojlantirish masalasining o‘ziga xos jihatlari, talaba
yoshlarni ma’naviy-axloqiy tarbiyalash, oliy o‘quv yurtlarida
ta’lim  va tarbiya kabi masalalar O.A.Abdulina,
Ye.V.Bondarevskaya, = V.A.Karakovskiy, = N.V.Kuzmina,
A.G.Maklakov, L.Kuns, L.Mitina, P.I.Pidkasistery, N.Rozov,
[.Surina, V.Slastenin, A.Serpty, A.P.Seyteshev, A.Sharov,
Ye.Shiyanov tomonidan tadqiq etilgan. Davr, taraqqiyot
uzluksiz ta’lim jarayonini pedagogik texnologiyalar asosida

tashkil etish zaruriyati V.P.Bespalko, Y.K.Babanskiy,
M.V Klarin, Ye.S.Polat, A.P.Tryapitsina, V.V.Yudin va
boshqgalarning ilmiy ishlarida yoritilgan.

Metod va metodologiya. Talaba yoshlarning

ma’naviy qadriyatlarni o‘rganishga bo‘lgan munosabatini
aniglashda giyosiy-tahliliy va psixologik suhbat metodlaridan
foydalanildi.  O‘zbekiston = Respublikasi  Prezidentining
ma’naviy qadriyatlarni asrash hamda ularni yosh avlodga
o‘rgatish borasidagi ma’ruza va nutqlari muammoning
metodologik asosini tashkil etadi.
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Natija. Tadgiqotimiz ko‘rsatganidek, —ma’naviy
merosga murojaat qilish talabalarni yangi bilimlar,

jamiyatning ma’naviy-axloqiy salohiyati haqidagi g‘oyalar
bilan boyitish, xalq idealidan ibrat olish imkonini beradi.

Bizning fikrimizcha, talabalarning ma’naviy-axlogiy
gadriyatlarini  rivojlantirish  samaradorligi nafagat yangi
pedagogik usullarni joriy etishga, balki uni amalga
oshiradigan yangi shartlarni aniqlashga bog‘liqdir.

Texnika oliy ta’lim muassasasi talabalarida ma’naviy
qadriyatlarni rivojlantirishning quyidagi samarali yo‘llarini
anigladik va amaliyotga tatbiq etdik:

» Feruz shajarasi shoirlari o‘z davrining bilimdoni,
yetuk g‘azalnavis bo‘lganlar, ulardan boy ma’naviy meros
golgan. Manbalarning guvohlik berishicha, aslida XX asrning
20- yillarigacha bo‘lgan davrda jadid shoirlari bilan birga,
diniy adabiyot va saroy adabiyoti vakillari ham faoliyat
ko‘rsatdilar. Feruz saroyidagi shahzoda shoirlarning “Haft
shuaro”dagi she’rlari o‘sha davrdagi ijodiy jarayon
yo‘nalishini yaqqol aks ettiradi. Texnika oliy ta’lim
muassasalari talabalarida shoirlar g‘azaliyotidagi mumtoz
an’analarning ustuvorligini o‘zida mujassam etgan, adabiy
lug‘atni shakllantirish va boyitishga qaratilgan “Sharq
she’riyati” deb nomlangan lug‘at to‘plami yaratish. Binobarin,
“Sharq she’riyati an’anaviy she’riyat bo‘lib, uning daxlsiz
an’anaviy shart, qoida, talab va xususiyatlari ayon bo‘lsa ham,
an’ana iste’dodni tarbiyalaydi, did, saviya, imkoniyatlarining
ochilishi va kengayishiga behad ta’sir ko‘rsatadi” [5].

* Shoirlarning ruboiylari insonning zohiriy va botiniy
poklikka erishuvi, kamoloti sirlari hagida bahs yuritilgani
bilan hozirgi kun uchun ham barkamol insonni tarbiyalashda
ahamiyatlidir. Ma’lumki, Navoiyning navosi o‘zidan keyingi
barcha ijodkorlarga saboq bergan, ularga ustoz ijodxonasi
sifatida bag‘rini ochgan. Bu navodan bahra olmagan shoirning
0°zi bo‘lmasa kerak. Sultoniy ham ana shunday ijodkorlardan
biri sifatida Navoiyga hamohang tarzda o‘z orzu-istaklarini,
qalb kechinmalarini bayon etadi. Talabalarda ma’naviy
gadriyatlarni rivojlantirishda didaktik vositalarni variativ
shakllarda tayyorlash. Bunda bir darsda qo‘llanilgan
vositalardan boshqga darsda ham va tarbiyaviy mashg‘ulotlar
jarayonida ham qo‘llanilishiga e’tibor qaratildi.

* XX asr boshlari Xorazm vohasi shoirlari qoldirgan
boy ma’naviy meros axloqiy ahamiyatga ega bo‘lganligi
tufayli pedagogika tarixi sohasida muhim manba sanaladi.
“Haft shuaro” majmuasining uch tilda tayyorlangan elektron
ilovasini parallel yo‘lga qo‘yish mutanosiblikda talabalarga
so‘zlar va tushunchalarni o‘zlashtirishga imkon berish. Bunda
dastlab, talabalarning uch tildagi lug‘at zahirasini
shakllantirish ishlari olib borildi.

» Feruz shajarasi shoirlarining agl — zakovati, ilmi,
mumtoz adabiyot, shuningdek ruboiynavislik an’analari
rivojiga katta hissa qo‘shgan muxammasnavis sifatida hozirgi
kunda ham ibrat maktabidir. Talabalarning anglash, tushunish
ko‘nikmalarini shakllantirish jarayonida to‘plamlar qiyosiga
tegishli uch tilda terminologik so‘zlar qo‘llandi.

Muhokama. Ma’lumki, zamonaviy psixologiyada
“motiv” atamasi subyektni faollashtiruvchi turli ko‘rinish va
xodisalarni belgilash uchun qo‘llaniladi. Motivlar sifatida
ehtiyoj va gizigishlar, havas va his —tuyg‘ular, magsad va
ideallar aks etishi mumkin. Insonning ma’naviy merosni
o‘rganishga bo‘lgan munosabati motivlari nisbatini o‘rganish
katta tajriba va ilmiy gizigish talab etadi.

Mutolaa ijtimoiy—psixologik va psixologik—pedagogik
jarayon bo‘lib, psixologiya fani asosiy hal qiluvchi rol
o‘ynaydi. Ta’kidlash joizki, “faoliyat”, “muloqot”, “ong”,
“shaxs”, “shakllanish” va boshqa kategoriyalar psixologiya
fani tizimida asosiy tushunchalar hisoblanadi. Mutolaa —bu
mohiyat matn mazmunining ijtimoiy subyektning turli
talablariga faol, maqsadli mos kelishi va bo‘ysunishini o‘z
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ichiga olishdan iborat bo‘lgan bilim orttirish —kommunikativ
faoliyatning bir ko‘rinishi hisoblanadi.

Kitob mutolaa qilish shaxsning ma’naviy talabi va
gizigishlariga javob bera oladigan muntazam faoliyatga
aylangandagina, o‘z—o‘zidan rivojlanishga qodir bo‘lgan
mustagil ehtiyoj predmetiga aylanadi.

Talaba yoshlarni  gizigtirgan kitob  mutolaasi
vagtinchalik psixologik holatni yuzaga keltirsada, mazkur
mavzu bo‘yicha chuqur qizigish paydo bo‘lganini bildirmaydi.
Matn bilan qiziqish psixologik holat bo‘lib, diqqat
konsentratsiyasi bilan mutolaaning ijobiy emotsional ohangi
moslashadi va gabul qilish, fikrlash, idrok etish, yodda saglab
golish jarayonlari optimal darajasi bilan xarakterlanadi.

Talaba  yoshlarning  qizigishi  shakllanishining
mazmunini tushunish uchun quyidagilarga murojaat qilish
lozim:

a) gizigishning obyektiv tomoni (mutolaaga tashqi
ta’sir, yoshlarning mutolaaga bo‘lgan real ehtiyoji);

b) talaba yoshlarning mutolaaga bo‘lgan ehtiyojini
anglash darajasi;

V) gizigishning subyektiv tomoni (mutolaa magsadi va
motivi)

g) muntazam mutolaa mazmuni
qizigishning paydo bo‘lishi.

Ta’kidlash joizki, kitob mutolla qilish talaba yoshlar
shaxsining ikki sohasiga: uning tafakkuri va emotsiyalariga
yoki, boshqacha aytganda, inson aqli va sezgilariga ta’sir
ko‘rsatadi.

Hozirgi zamon olimlari asab tizimi asosiy
xossalarining o°ziga xos xususiyatlarini va ularning bilish
faoliyatiga ta’sirini o‘rganish bo‘yicha katta tadqgigotlar olib
bormoqgdalar.  Tadgigotchilar intellektning  tipologik
xususiyatlari, uning umumiy va o‘ziga xos omillarini tahlil
qilib, ularning bilish faoliyati ko‘rsatkichlari: bilishga
qiziqishning kengligi, aqliy faollikning oson ta’sirlanishi,
uning o‘zgaruvchanligi yoki barqarorligi, qizg‘inlik darajasi,
axborotni saqlash vaqti, yangi axborotni o‘zlashtirish usullari
va shu kabilarga ta’sirini tavsiflamoqdalar [9-12].

Shu bois biz tadqiqot davomida “Haft shuaro”
majmuasining yaratilishi, nusxalari va tuzilishini tadgiq
qilishning texnika oliy ta’lim muassasalari talabalarida
ma’naviy qadriyatlarni rivojlantirishni ham muhim omil, ham
samarali mexanizm, ham zaruriy pedagogik-psixologik sharoit
sifatida ko‘rib chiqdik. Shu yo‘nalishda tajriba-sinov ishlarini
olib borish uchun bosgichli metodik ishlar majmuasini
tizimlashtirdik. Unga ko‘ra, tadqiq qilishning dastlabki
bosgichida talabalarni majmua bilan tanishtirish, ularning
kitobxonlikka bo‘lgan qiziqishini oshirish usullari va vositalari
ajratib olindi.

Feruz shajarasiga mansub shoirlarning ma’naviy
merosini tadqiq etish, ilg‘or g‘oyalarini yosh avlodga
yetkazish jamiyatimizni milliy-ma’naviy rivojlantirishni yangi
bosqichga ko‘tarishda o‘zining samarasini beradi. Shoirlarning
ma’naviy merosini o‘rganish milliy qadriyatlarimizni
mustahkamlashda, Xorazm vohasi tarixida inson to‘g‘risidagi
muammolarni hal etish uni to‘g‘ri anglashda muhim ahamiyat
kasb etadi.

Texnika oliy ta’lim muassasalari talabalarida ma’naviy
qadriyatlarni rivojlantirish yo‘llarini aniglashda birlamchi
manbalarni tadgiq qilish, innovatsion pedagogik sharoit
talablari, axborot muhiti qoidalari negizida takomillashtirish
vazifalari ustuvorlik giladi.

Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev ta’kidlaganidek:
«Jo‘shqin Amudaryodan suv ichib, muqaddas va tabarruk
Xorazm tuprog‘ida unib-o‘sgan, xalqimiz tarixida o‘chmas iz
goldirgan Abu Rayhon Beruniy, Muhammad Muso Al-
Xorazmiy, Mahmud Zamaxshariy, Najmiddin Kubro,
Pahlavon Mahmud, Nosiruddin Rabg‘uziy, Sulaymon

va xarakteriga
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Boqirg‘oniy, Sakkokiy, Munis, Feruz, Ogahiy, Bayoniy va
boshqa ko‘plab allomalar, shoir va mutafakkirlarning nomlari
jahon sivilizatsiyasi tarixiga hagli ravishda oltin harflar bilan
bitilgany [3].

“Haft shuaro”’ning maydonga kelishi, XIX asrning II
yarmidan shaxsan Feruz tashabbusi bilan keng avj olgan
kitobat va badiiy asarlarni targ‘ib qilish, umuman, kitobxonlik
miqyosining kengayishi kabi omillar bilan bog‘liqdir.
Darhaqiqat, kitobxonlikni o‘sha davr sharoitida ma’rifat
yoyishning muhim shakli deb bilgan Feruz oz
hukmronligining dastlabki davridan boshlab, ijod ahlini
rag‘batlantirishga, ularning bayoz, devonlar tuzishiga, tarjima
asarlarini ko‘paytirishga alohida e’tibor berdi. Bu o‘rinda,
ustoz Ogahiy she’rlarini devon (“Ta’viz ul-oshiqin”) qilishda
ham shaxsan Feruzning hissasi borligini aytish joizdir. Buni
Ogahiyning o°zi shunday e’tirof etadi: “Va oning (Feruzning -
[.X) malohatparvar tilidan necha nav’ tahsin va ofarinlarni
eshitib, nihoyatsiz shod va xurram bo‘lur erdim va bir necha
muddatdin so‘ng bir kun faqirga inoyat nazari bila boqib,
dilnavozlik  yuzidin  xitob qilib dedikim: “Barcha
musavvadalardagi, bayozlardagi va o‘zga yerlardagi parishon
bo‘lgan she’rlaringni jam’ etib, devon suratida tartib bergil va
onga debocha ham yosob, so‘ngra aytilg‘on ash’oringni hamul
devonda o°‘z mahalida raqam silkiga gavhar yanglig® tergil”
[4].

Ta’limiy tadqiqotlar davomida ta’lim jarayoniga mobil
texnologiyalarni qo‘llash o‘qitishning istigbolli usullaridan
biri ekanligi aniglandi.

Talaba yoshlar mobil texnologiyalarni juda ma’qul
ko‘radilar va undan muntazam ravishda o‘zlarining shaxsiy
faoliyatlarida foydalanib keladilar. Bugungi kunda ta’lim

oluvchilarning  talablari  o‘gituvchilardan  tarbiyaviy
magqsadlarni rejalashtirishni, shuningdek ta’lim
samaradorligini oshirish, ta’lim sharoitlarini yaxshilash,
bo‘shliglarni  to‘ldirish  uchun mobil qurilma va

texnologiyalarni qo‘llash lozimligini ko‘rsatmoqda. Jamiyat
ravnaqgi, mamlakat taraqgiyoti uchun biz keyingi avlod
pedagoglarini, dasturchilarini, olimlarini, kashfiyotchilarini,
muhandislarini va tadbirkorlarini tarbiyalashimiz lozim.

Mobil ta’lim juda keng imkoniyatlarga ega. Bular
birinchi navbatda, dars mashg‘ulotlarini tashkil etish sharoitini
ta’lim muassasasi imkoniyat darajasiga nisbatan kengaytira
olish, ikkinchidan, ta’lim olish vaqtini Dbelgilangan
chegaralaridan ham oshira olish vaziyatini yarata oladi.

Ta’kidlash joizki, texnika oliy ta’lim muassasasida

“Haft shuaro” majmuasini o‘rganishda mobil
texnologiyalardan  foydalanish bir qator o‘ziga xos
xususiyatlarga ega:

Birinchidan, mobil ta’limda makon va zamon

tushunchalarining ahamiyati yo‘q, ya’ni mobil ta’lim bu —
mobil texnologiya yordamida istalgan joyda va istalgan vaqtda
ma’lum bir manba xususida ma’lumot olish imkoniyatidir;
ikkinchidan, mobil texnologiyalardan ta’limiy-tarbiyaviy
magsadlarda  foydalanish  talabalarning  bilim  olish
motivatsiyasini oshirishga xizmat giladi; uchinchidan, mobil
ta’lim — bu o‘quv materiallarini mobil telefonlarga shunchaki
joylashtirishi emas, balki innovatsion usullarni joriy etish
vositasidir; to‘rtinchidan, mobil ta’lim talabalar o‘rtasida
axborotlar almashinuvini zamonaviy simsiz texnologiyalar
(Wi-Fi, Bluetooth, WAP, GPRS va h.k.) orgali amalga
oshirishning qulay imkonidir; beshinchidan, talabalar
imkoniyatlarini faollashtiradi va ularning mustaqil ishlash
faoliyati samaradorligini oshiradi.

Demak, oliy ta’lim muassasalari didaktik jarayonining
sifatini oshirishda axborot xizmati tizimini modellashtirish bir
qator bosgichlarni 0‘z ichiga qamrab oladi: maqgsadni aniqlash,
tahlil gilish, bashorat qilish, rejalashtirish, ijroni tashkil etish,
nazorat, tartibga solish va korreksiyalash.

Xulosa va takliflar. Ta’limiy tadqiqot davomida
“Haft shuaro” majmuasini o‘rganish asosida texnika oliy
ta’lim  tashkiloti talabalarida ma’naviy qadriyatlarni
rivojlantirishning axborot kommunikatsion texnologiyalaridan
foydalanishning asosiy afzalliklari ajratildi:

1. Ushbu xizmat o‘quv  ma’lumotlarining
vizualizatsiyalash jarayoniga samarali ta’sir ko‘rsatadi.
Chizmalar, grafiklar, animatsiya, gipermatn, multimedia,

modellashtirish elementlari, tovush orqali tahsil oluvchilarning
virtual bilim egallashlari imkoniyatlarini kengaytiradi.
Ma’lumki, “Haft shuaro”dagi she’rlar har gancha rang-barang
bo‘lmasin, ular asosini g‘azallar tashkil etishi shu bilan
asoslanadi. Atoqli adabiyotshunos A.Hayitmetov
ta’kidlaganidek, “U davr (XIX asr oxiri - XX asr boshi — 1.X.)
adabiy muhitida lirikada g‘azalchilik yetakchi o‘rinda turar,
hamma g‘azal yozish bilan she’riy iste’dodini sinar edi” [6].

“Sharq she’riyati an’anaviy she’riyat bo‘lib, uning
daxlsiz an’anaviy shart, qoida, talab va xususiyatlari ayon
bo‘lsa ham, an’ana iste’dodni tarbiyalaydi, did, saviya,
imkoniyatlarining ochilishi va kengayishiga behad ta’sir
ko‘rsatadi” [7]. Mazkur tarbiyaviy ahamiyatga ega g‘azallarni
tovush orgali tinglovchiga yetkazish, uning yangi elektron
ilovasini yaratish imkoni mavjud.

2. Ma’lumot egallash va bilim o‘zlashtirishga bo‘lgan
motivatsiyani  kuchaytiradi hamda ta’lim natijalarini
kafolatlashga zamin hozirlaydi. Bu didaktikaning interfaollik
tamoyili asosida sodir bo‘lib, tahsil oluvchilarning o‘quv
materialini  murakkablik  darajasi  asnosida  tanlash
imkoniyatiga egaligi bilan tavsiflanadi. Axborot xizmati talaba
uchun har ganday murakkab topshiriglarni uddalash, ularni
yakunlash imkonini beradi. Demak, ushbu xizmat asosida
pedagogik jarayon subyektlari (pedagog va tahsil oluvchi) o‘z
faoliyatining natijasini sarhisob qilish imkoniga ega bo‘ladilar.

3. Ushbu jarayon ishtirokchilarida diggat, idrok,
tasavvur, mantiqiy mushohada qilish ko‘nikmalari rivojlanadi,
kreativ fikrlash qobiliyatlari, hissiy-emotsional tuyg‘ulari
shakllantiriladi. Adabiyotshunos N.Jumayev ta’kidlaganidek:
“Ustozlar g‘azallariga muxammaslar bog‘lash g‘azalchilikda
mahorat qozonishning asosiy omillaridan biri bo‘lgan, chunki
nazira va muxammaslar yozish original g‘azal yaratish
yo‘lidagi o‘ziga xos mashq, tayyorgarlik vazifasini o‘tagan”

[8].

4. O‘quv-biluv, kasbiy, ijtimoiy, siyosiy faoliyatni
tahlil qilish imkoniyati kengayadi. Majmuaga oid dasturiy
vositalarni  yaratishda Microsoft Internetning Explorer
brauzeri, HTML tili, Microsoft Office FrontPage dasturlash
tili, Microsoft Office PowerPoint prezentatsiyalar yaratish
dasturiy vositalaridan keng foydalaniladi. Multimediali
tizimlar ma’lum darajada texnik vositlarni, apparatlarni talab
giladi.

Talabalarning ma’naviy-axlogiy gadriyatlarini
rivojlantirish samaradorligi nafagat yangi pedagogik usullarni
joriy etishga, balki uni amalga oshiradigan yangi shartlarni
aniqlashga  bog‘ligdir.  O‘quv  jarayonida  “axborot
savodxonligi” ham o‘qituvchi, ham talaba uchun hal giluvchi
o‘rin tutadi. Uning ahamiyati axborot olish va almashishning
zamonaviy usullarini bilish, moslashtirish va ularni amaliyotda
qo‘llashga tayyorlik kabi bir qancha jihatlarda namoyon
bo‘ladi.
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METOJIUKA UCHOJb30BAHUS OBPA3OBATEJILHOM TEXHOJOIMH BEB-KBECTOB B ®OPMHUPOBAHUM
®PUITAHCEPCKHAX KOMIIETEHIINI YUAIIIUXCS
AHHOTaLUA
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O‘QUVCHILARNING FRILANSERLIKKA OID KOMPETENSIYALARINI SHAKLLANTIRISHDA VEB-KVEST
TA’LIM TEXNOLOGIYASIDAN FOYDALANISH METODIKASI
Annotatsiya

Ushbu maqola umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilarining frilanserlikka oid kompetensiyalarini shakllantirishga yo‘naltirilgan
bo‘lib, unda o‘quvchilarning frilanserlik kompetensiyalarini shakllantirishda veb-kvest ta’lim texnologiyasini tadbiq etish
metodologiyasi asoslangan. Shuningdek, bugungi rivojlanayotgan mehnat bozorida frilanser ko‘nikmalarining muhimligini va
ushbu ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirishda veb-kvest ta’lim texnologiyasi samarali vosita bo‘lib xizmat qilishi
ta’kidlangan.

Kalit so‘zlar: Maktab o‘quvchilari, frilanser, frilanserlik kompetensiyalari, veb-kvest, axborot-ta’lim muhiti.

Kirish. Bugungi kunda axborot-kommunikatsiya  texnologiyasining imkoniyatlariga oid keltirilgan fikrlarini

texnologiyalarining rivojlanishi tufayli umumiy o‘rta ta’lim
maktablarida o‘quvchilarni frilanserlikka oid kompetensiya-
larini shakllantirishning shakl va usullarini takomillashtirish
dolzarb bo‘lib qolmoqda [1].

O‘quvchilarning  frilanserlik ~ kompetensiyalarini
shakllantirish ularning mustagil bilim olish, tangidiy fikrlash,
muammolarni hal gilish, hamkorlik va ragamli ko'nikmalarini
onlayn tadgiqot faoliyati orgali yaxshilashga garatilgan. Bir
gator onlayn resurslarni o'rganish va ulardan foydalanish
orqali o‘quvchilar tegishli bilimlarga ega bo'lishlari va
mustaqil ish uchun zarur bo'lgan zarur kompetensiyalarni
rivojlantirishlari, ularning mustaqilligi va zamonaviy ishchi
kuchiga moslashishiga yordam berishlari mumkin.

Shu bois, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida
“Informatika va axborot texnologiyalari” fanini o‘qitish
jarayoniga xususan, o‘quvchilarning frilanserlikka oid
kompetensiyalarini ~ shakllantirishda  veb-kvest  ta’lim
texnologi-yasini tadbiq etishni taqoza etadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. “Informatika
va axborot texnologiyalari” fanini o‘qitish samaradorligini
oshirishda, jumladan o‘quvchilarning frilanserlikka oid
kompetensiyalarini ~ shaklantirishda  veb-kvest  ta’lim
texnologiyasidan foydalanishning yangicha yondashuvlarini
ishlab chigish lozim. Buning uchun dastlab sohaga oid
olimlarning ishlarini tahlil etish va ularning veb-kvest ta’lim

o‘rganish magsadga muvofiq sanaladi.

Bu borada, ya'ni uzliksiz ta’lim tizimida fanlarni
o‘qitish  jarayonida veb-kvest ta’lim texnologiyasidan
foydalanish nazariyasi va amaliyotiga oid izlanishlar
M.Y.Vayndorf-Sisoyeva [2], S.V.Napalkov [3], O.V.Volkova
[4], L.O.Afanasyeva [5], L.S.Isroilova [6], N.M.O‘rinova [7],
I.M.Siddiqov [8], Bernie Dodge [9], A.Hassanien [10],
Z.B.Jahromi [11] kabi olimlar tomonidan olib borilgan.
Ularning bildirishicha veb-kvest ta’lim texnologiyasi o‘zini-
o‘zi boshqarishni targ‘ib qilish, tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish, multimedia resurslaridan faol foydalanish,
hamkorlikda  o‘rganishni  soddalashtirish ~ va  ragamli
savodxonlik  ko‘nikmalarini  rivojlantirish  kabi  turli
imkoniyatlarni taqdim etadi.

Jumladan, M.Y.Vayndorf-Sisoyevaning bildirishicha,
“veb-kvest ta’lim texnologiyasi bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy
faoliyatga ko‘p bosqichli tayyorlash, o‘quvchi-talabalarning
faol o‘rganishiga yordam berish, ularning motivatsiyasini
oshirish, tanqidiy fikrlash, hamkorlik ko‘nikmalari va axborot
savodxonligini rivojlantirish imkoniyatini yaratadi.
Shuningdek, o‘qituvchilarga o‘qitish texnologiyasini kasbiy
tajribaga bog‘lash, qo‘llaniladigan usullarni o‘qitishni tashkil
etish shakliga bog‘lash, turli ma’lumot manbalaridan
kompleks foydalanish, “o‘qituvchi-talaba” integratsiyasini
ta’minlash imkoniyatini beradi” [2].
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S.V.Napalkovning fikriga ko‘ra, “maktab
o‘quvchilarining kognitiv mustaqilligini rivojlantirishda veb-
kvest texnologiyasidan foydalanish samarali hisoblanadi.
Uning  bildirishicha  ta’lim  jarayonida  veb-kvest
texnologiyasidan ~ foydalanish  quyidagi  imkoniyatlarni
yaratadi: o‘yin, raqobat, kognitiv va boshgalarning
qo‘shimcha  motivlari tufayli fanlarni o‘qitishda
o‘quvchilarning mustaqil o‘quv va kognitiv faoliyatga bo‘lgan
motivatsiyasini kuchaytirish; o‘quv jarayonida elektron ta'lim
resurslaridan ~ faol  foydalanish;  fanlarni  o‘qitishda
o‘quvchilarning o‘quv faoliyatini faollashtiradigan
umumlashtiruvchi va tizimli yo‘naltirilgan o‘quv-qgidiruv-
kognitiv vazifalarning yangi turlaridan foydalanish; o‘quv
materiallariga o‘quvchilarni qiziqtiradigan yangi tashkiliy
shakl yaratish imkoniyatini yaratadi” [3].

L.S.Isroilova  bildirishicha,  “veb-kvest  ta;lim
texnologiyasi quyidagi imkoniyatlarni yaratadi: faol mustaqil
yoki guruh bo‘lib qidiruv faoliyatini olib borish; o‘quv
jarayoni uchun qulay shart-sharoitlar vyaratish, diggatni
jamlash, faoliyat shakllarini o°zgartirishga yordam berish;
global internet tarmog‘ida joylashgan ko‘plab manbalarni
tahlil qilish; o‘quvchining kognitiv qobiliyatini rivojlantirish;
umumiy ta’lim ko‘nikma va malakalarini rivojlantirishga
yordam  beradi (tahlil, sintez, magsadni belgilash,
ma’lumotlarni  qidirish,  bilimlarni  tizimlashtirish  va
boshqalar); veb-kvest ta’lim texnologiyasi va interaktiv onlayn
resurslardan foydalanish orqali o‘rganishni kuchaytirish” [6].

Shuningdek, veb-kvest konsepsiyasining asoschisi
sifatida tanilgan Bernie Dodgening fikriga ko‘ra, “veb-kvest

1-jadval

ta’lim texnologiyasi o‘quvchi-talabalarning faolligini oshirish
imkoniyatini yaratadi” [9]. Z.B.Jahromining bildirishicha,
“veb-kvest ta’lim  texnologiyasi o‘quvchi-talabalarning
kognitiv qobiliyatlari va bilimlarini rivojlantirish imkoniyatini
yaratadi” [11].

Yuqgorida qayd etilgan olimlarning ishlari tahlili
natijasida aytish mumkinki, o‘quvchilarning frilanserlikka oid
kompetensiyalarini  shakllantirishda ~ veb-kvest  ta’lim
texnologiyasidan foydalanish samarali hisoblanadi.

Shunday qilib, veb-kvest ta’lim texnologiyasining
“Informatika va axborot texnologiyalar” fanini o‘qitishdagi
imkoniyatlarini hisobga olgan holda, o‘quvchilarning
frilanserlikka oid kompetensiyalarini shakllantirishda ushbu
texnologiyadan foydalanish metodikasini ishlab chigish lozim.

Tadgiqot metodologiyasi (Research Methodology).
Ilgari surilayotgan tadiqiqot ushbu masalaga qaratilgan bo‘lib,
ya’ni o‘quvchilarning frilanserlikka oid kompetensiyalarini
shakllantirishda veb-kvest ta’lim texnologiysidan foydalanish
asosly vazifalardan biri sifatida e’tirof etilgan. Chunki
frilanserlikning mazmuni ijtimoiy tarmoglar bilan ishlash,
global tarmoqda veb-ilovalar, veb-saytlar, axborot-ta’lim
muhitlarini yaratish, foydalanish madaniyatini oshirish va
kreativ  fikrlashini hamda tadbirkorlik ko‘nikmalarini
rivojlantirishdan iborat. Bu vazifalarni amalga oshirishda veb-
kvest texnologiyasidan foydalanishni samarali hisoblanadi.
Shu bois, tadqiqot doirasida “Informatika va axborot
texnologiyalari” fanining frilanserlikka oid mavzularini veb-
kvest texnologiyasi asosida o‘qitish bosqichlari ishlab chiqildi
(1-jadval).

“Informatika va axborot texnologiyalari” fanining frilanserlikka oid mavzularini veb-kvest texnologiyasi asosida tashkil

etish bosgichlari

Bosgichlar Bo‘limlar Mazmuni
. - Ushbu bosqichda mavzu beriladi, unda o‘quvchilarning asosiy vazifalari va veb-kvestning ssenariysi hamda umumiy
1-bosgich Kirish I . o
tuzilishi taqdim etiladi.
2-bosgich Dastlabki baholash O quychllarnlng mavzu bo )flcha c_la_stlabkl bilim va ko _mkmalan baholanadi. Bu o°qituvchiga dars jarayonini o‘quvchilar
bilimiga mos ravishda tashkillashtirishga yordam beradi.
3-bosgich Muammo qo‘yilishi Yechilishi talab etiladigan muammo o‘quvchilarga e’lon gilinadi.
Mustaqil bajarish uchun topshiriqlar beriladi (masalan, bajarilishi lozim bo‘lgan topshiriglar ketma-ketligi beriladi.
4-bosqich Topshiriglar berish Foydalaniladigan pedagogik dasturiy vositalar tavsiya etiladi. To‘plangan ma’lumotlar asosida natijalarni qayta ishlash va
taqdim etishga garatiladi.
. . . : Qo‘yilgan muammoni yechish va berilgan topshiriqni bajarish uchun zarur bo‘lgan axborot-ta’lim mubhitlari, platformalar va
5-bosgich Maslahat va tavsiyalar berish veb-saytlarning manzillari beriladi.
6-bosgich Ish jarayoni Berilgan topshirigni har bir o‘quvchi mustaqil bajarish ta’minlanadi.
. O‘quvchilar tomonidan bajarilgan topshiriqlar muhokoma gilinadi, ularning tajribalari umumlashtiriladi va optimal yechim
7-bosgich Xulosa S 5 H . PR
tanlab olinadi. Olingan optimal yechim o‘quvchilarga o‘rgatiladi.
8-bosgich Baholash O‘quvchilar tomonidan bajargan topshiriglar baholanadi.
Mazkur jadvalda keltirilgan bosqichlar asosida Shu bois, mazkur tadgigotchilarning fikrlari va ilmiy

darslarni tashkil etish orqali o‘quvchilarning frilanserlikka oid
kompitensiyalarini shakllantirish mumkin.

Bizga ma’lumki o‘quvchilar tomonidan bajarilgan
amaliy ishlarni baholash orqgali, ularning motivatsiyasini
oshirish va rag‘batlantirishga erishiladi. Shu bois,
o‘quvchilarni baholash muhim ahamiyat kasb etadi. Veb-kvest
ta’lim  texnologiyasida baholash mezonlari o‘qituvchi
tomonidan taklif gilinadigan vazifalar turi va bajarilayotgan
ta’lim natijalariga qarab ishlab chiqiladi [12].

Shu bois, veb-kvest texnologiyasi asosida tashkil
qilingan darslarda o‘quvchilar bilimini baholash mezonlarini
ishlab chiqish talab etiladi.

Bu borada ya’ni, uzliksiz ta’lim tizimida veb-kvest
texnologiyasi  asosida  tashkil  qilingan  darslarda
o‘quvchilarning bilimini baholash mezonlariga oid izlanishlar
S.V.Napalkov [3], L.O.Afanasyeva [5], O.V.Volkova [4],
YE.A.lgumnova [12], L.S.Isroilova [6], N.M.O‘rinova [7]
kabi tadgigotchilar tomonidan olib borilgan.

Mazkur tadqiqotchilarning ishlarida o‘quvchilarning
bilimini  veb-kvest texnologiyasi asosida baholashda
muammoni tushunish, loyihani amalga oshirish va tadgigot
natijasining sifati, ijodkorlik darajasi kabi mezonlardan
foydalanish samaradorligi ilmiy asoslangan.
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izlanishlarimiz ~ asosida veb-kvest ta’lim texnologiyasi
yordamida o‘quvchilarning bilimini baholash mezonlari ishlab
chiqildi: vazifani tushunish; qo‘yilgan muammo va topshirigni
bajarish; ishning natijasi; ijodkorlik darajasi; natijaviy
loyihaning sifati. Ushbu mezonlar asosida o‘quvchilar a’lo,
yaxshi, qonigarli va qonigarsiz darajalarda baholandi.

Taklif etilgan mezonlardan samarali foydalanish
uchun pedagogik-pisixologik, psixofiziologik va texnik
talablarga to‘liq mos keladigan global tarmoqda didaktik
ta’minotni yaratish talab etiladi. Shu bois, tadqiqot dorasida
global tarmogning freelanser.uz manzilida axborot-ta’lim
muhiti ishlab chiqildi.

Ishlab chigilgan axborot-ta’lim muhiti “Bosh sahifa”,
“Videodarslar”, “Ko‘rsatmalar”, “Ish qidirish”, “Istedodlilar”
va “Foydali havolalar” bo‘limlaridan iborat bo‘lib, bulardan
ochiq foydalanish imkoniyati mavjud.

Tahlil va natijalar. Tadgiqot doirasida umumiy o‘rta

ta’lim  maktab  o‘quvchilarining  frilanserlikka  oid
kompetensiyalarini ~ shakllantirishda  veb-kvest  ta’lim
texnologiyasidan ~ foydalanish ~ samaradorligi  aniglash

magsadida tajriba sinov ishlari olib borildi. Tajriba-sinov
ishlarining muvaffagiyati, ushbu jarayonda uning tashkiliy-
pedagogik jihatlarini inobatga olish zaruriyatini ko‘rsatadi.
Shu bois, mazkur jihatlariga alohida e’tibor qaratildi. Tajriba-
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sinov ishlari 2023-yilda Jizzax viloyati Paxtakor tumanidagi 1- )—(’ Y—’
, 2- va 16-umumiy o‘rta ta’lim maktablarida ta’lim oluvchi P=2.100%——-100%
o‘quvchilar o‘rtasida o‘tkazildi. 3 3
formulalardan

Bunda tajriba va nazorat guruhlari uchun jami 196
nafar o‘quvchi jalb etildi. Tajriba-sinov ishlari uch bosgichda
olib borildi: ta’kidlovchi; shakllantiruvchi; yakunlovchi.
Tajriba-sinov ishining ta’kidlovchi bosqgichida o‘quvchilar
bilan frilanserlik sohasining asosiy xususiyatlariga oid suhbat
va kuzatuvlar olib borildi.

Shakllantiruvchi
metodika asosida

bosgichida  taklif
tajriba guruhida dars
o‘tkazilib, o‘quvchilarning o‘zlashtirish samaradorligini
baholash uchun tadgigot doirasida ishlab chigilgan
mezonlardan foydalanildi: vazifani tushunish; qo‘yilgan
muammo va topshirigni bajarish; ishning natijasi; ijodkorlik
darajasi; natijaviy loyihaning sifati.

Yakunlovchi bosgichida tajriba va nazorat guruhidagi
o‘quvchilarning natijalari ishonchliligini tekshirish maqsadida
Styudent-Fisher kriteriyasi asosida matematik-statistik tahlili
qilindi.

Mazkur kriteriyadan foydalanishda tanlanmalar uchun

etilayotgan
mashg‘ulotlari

mos o‘rta qiymatlar Nz , targoglik
3 v \2
D ni (Xi B X)
" n-1
koeffitsiyentlarini i=1 , o‘rtacha
Ty = \/ Dn
kvadratik  chetlanishlarni ,  variatsiya
T
—_ _n
5 =
ko‘rsatkichlarini ,  baholashning ishonchli

_t .Dy
n - ke [
n R o‘zlashtirish

aniqlashda esa

chetlanishlarini
ko‘rsatkichlarini

foydalanildi. Hisoblash natijasiga ko‘ra, tajriba guruhining
o‘rtacha o‘zlashtirish ko‘rsatkichi nazorat guruhiga nisbatan
yugqori ekanligi, ya’ni 9,5 % ga oshganligi ma’lum bo‘ldi.

Xulosa va takliflar. Umumiy o‘rta ta’lim maktab
o‘quvchilarining  frilanserlikka oid kompetensiyalarini
shakllantirish uchun dastlab o‘quv jarayonini tashkil etishning
yangicha yondashuvlarini ishlab chigish hamda yangi avlod
darsliklarini yaratish muhim hisoblanadi. Shu bilan bir gatorda
o‘quvchilarning darsdan tashqari o‘quv faoliyatini tashkil etish
tizimini  takomillashtirish  lozim. Buning uchun esa
o‘quvchilarga ijodiy, kreativ fikrlashga yo‘naltirilgan amaliy
topshiriglar, loyihalarni berib borish va ularni yechimiga
amaliy yordam beruvchi axborot ta’lim muhitlarini ishlab
chiqgish talab etiladi.

Shu bois o‘quvchilarning frilanserlikaka  oid
kompetensiyalarini  shakllantirishda yuqorida Keltirilgan
metodikadan, veb-kvest ta’lim texnologiyasidan foydalanishni
tavsiya etamiz. Ushbu ta’lim texnologiyasi o‘quvchilarni
mustaqil ravishda ishlashga va tanqidiy fikrlashga yo‘naltiradi.
Buning natijasida ularning kompetensiyalarini shakllantirishga
erishish mumkin.

Yuqorida olib borilgan statistik-tahlillardan aytish
mumkinki, umumiy o'rta ta’lim maktab o'quvchilarining
frilanserlikka oid kompetensiyalarini shakllantirishda taklif
etilayotgan veb-kvest ta’lim texnologiyasidan foydalanishni
ommalashtirish mumkinligiga asos bo‘ladi.

Taklif etilayotgan ta’lim texnologiyasi
o'quvchilarning bo‘sh  vaqtlarini  samarali  o‘tkazishi,
bilimlarni mustaqil o‘zlashtirishi, zamonaviy kasb egasi
bo‘lishi, doimiy daromad olishiga qaratilgan frilanserlikka oid
kompitensiyalarini shakllantirish uchun muayyan darajada
xizmat qiladi.
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THE USE OF INNOVATIVE AND INTERACTIVE TEACHING TECHNOLOGIES IN THE DEVELOPMENT OF
CREATIVITY ABILITIES OF STUDENTS AND YOUNG PEOPLE
Annotation

This article explores the importance of developing the education system through the use of innovative-interactive teaching
technologies in the development of student-youth creative skills. The main focus is on improving the criteria and mechanisms for
determining the development of creative skills in educators on the basis of a competency approach. Improving the integrated
methodological system for the development of creative skills in student-youth through the use of innovative-interactive teaching
technologies in the development of creative skills and education through new methods and technologies, identifying levels of
development of creativity skills and providing science-based recommendations on the topic.

Key words: Education system, student-age, innovation method, competence, communicative competence, interaction,
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HCIOJIb30BAHAE THHOBAIIMOHHO-UHTEPAKTUBHBIX TEXHOJIOI' M OBYUYEHMS B PASBUTHH
TBOPUECKHX CIIOCOBHOCTEN YUYAIIXCSI
AHHOTALHSA

B nanHO# craThe wWccrienyeTcs 3HAUCHHE pPa3BUTUSA CHCTEMbl OOpa3oBaHHs 3a CUCT KCIOJBb30BaHHS HWHHOBAIIMOHHO-
WHTEPAKTUBHBIX TEXHOJOTUN OOYYCHUS B Pa3BUTHH TBOPYCCKUX CIOCOOHOCTEW ydamuxcs. [Ipu 3TOM OCHOBHOEC BHUMAaHHWE
YIAENSACTCS COBEPIICHCTBOBAHUIO KPUTCPUEB U MEXAaHU3MOB OMPEACICHUS PAa3BUTUS TBOPUECKHX CIIOCOOHOCTEH Y 00yUarOIuXCs
Ha OCHOBE KOMIICTCHTHOCTHOTO TMoJXoja. Vcrmonp30BaHWEe WHHOBAIMOHHO-MHTCPAKTHBHBIX TEXHOJOTUN OOy4YCHUS U
BOCIIMTAHUS. C TOMOIIBI0 HOBBIX METOJOB M TEXHOJOTHH B Pa3BHUTHH TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEH YUaIIMXCS-MOJIOISKH,
COBEPIICHCTBOBAHHE KOMIUICKCHOW METOJMYECKON CHCTEMBI Pa3BUTHSI TBOPYECKHX CIOCOOHOCTEH YyYaIIUXCsI-MOJIOISHKH,
BBIIBIICHUE YPOBHEH Pa3BUTHS TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH M HAYYHO 0OOCHOBAHHBIE PEKOMEHIAIIUH IO TEME.
KnroueBbie cioBa: Cucrema 00pa3oBaHUs, ydamiascs MOJIOAEKb, WHHOBAIl METOM, KOMIICTEHTHOCTh, KOMMYHHKATHBHAS
KOMIIETCHTHOCTh, B3aMMOJICHCTBUE, OOIICHUE, MEIArOTHKO-TICHXOJIOTHICCKHE OCOOCHHOCTH, KPHUTEPUH, YPOBHH, (aKTOPBI,
MEXaHHU3MbI, TEXHOJIOTHUECKHE 3TAllbI, SKCTpeManbHas MpodecCHOHATTbHAS KOMITETCHTHOCTb.

TALABA-YOSHLARNING KREATIVLIK QOBILIYATLARNI RIVOJLANTIRISHDA INNOVATSION-
INTERFAOL O‘QITISH TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH
Annotatsiya

Ushbu maqolada talaba-yoshlarning kreativlik gobiliyatlarni rivojlantirishda innovatsion-interfaol o‘qitish texnologiyalaridan
foydalanish orqali ta’lim tizimini rivojlantirishning ahamiyati o’rganilgan. Bunda asosiy e’tibor kompetensiyaviy yondashuv
asosida ta’lim oluvchilarda kreativ qobiliyatlarni rivojlanganligini aniqlash mezonlari va mexanizmlarini takomillashtirishga
garatilgan. Talaba-yoshlarning kreativlik qobiliyatlarni rivojlantirishda innovatsion-interfaol o‘gitish texnologiyalaridan
foydalanish va yangicha metodlar va texnologiyalar orqali ta’lim talaba-yoshlarda kreativlik gobiliyatlarini rivojlantirishning
integrallashgan metodik tizimini takomillashtirish, kreativlik gobiliyatlarning rivojlanganlik darajalarini aniglash va mavzuga
doir ilmiy asoslangan tavsiyalar tagdim etilgan.

Kalit so‘zlar: Ta’lim tizimi, talaba-yoshlar, innovats metod, kompetensiya, kommunikativ kompetensiya, o’zaro hamkorlik,
mulogot, pedagogik-psixologik xususiyatlar, mezonlar, darajalar, omillar, mexanizmlar, texnologik bosgichlar, ekstremal kasbiy
kompitentlik.

Kirish. Bugungi kunda jahonda hamda mamlakati-
mizda ta’lim sifatini yaxshilash magsadida judayam keng

malakali mutaxassislar tayyorlash uchun zarur shart-
sharoitlarni yaratish, har bir oliy ta’lim muassasasini

ko’lamli islohotlar amalga oshirilmoqda, ta’lim va uning
jamiyatda kechayotgan islohotlardagi o‘rni va ishtirokini
ta’minlamay turib, taraqqiyotga yuz tutish mushkul. Shu
ma’noda, yurtimizda xalqaro talablarga javob beradigan oliy
ta’lim tizimini yaratish bo‘yicha keng qamrovli ishlar amalga
oshirilayotir.

Jahondagi globallashuv va ta’limning integratsiyala-
shuvi jarayonlarida bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy-ijtimoiy
tayyorgarligini rivojlantirish masalasi dolzarb vazifalardan biri
sifatida belgilanmoqgda. O‘zbekistonda kadrlar tayyorlashning
sifat darajasini oshirish, xalgaro standartlar asosida oliy
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jahonning yetakchi ilmiy-ta’lim muassasalari bilan yaqin
hamkorlik alogalari o‘rnatishi, o‘quv jarayoniga xalqaro ta’lim
standartlariga asoslangan ilg‘or pedagogik texnologiyalar,
o‘quv dasturlari va o‘quv-uslubiy materiallarini keng joriy
qilish, ta’lim oluvchilar, ilmiy-pedagog kadrlarni zamonaviy
kasbiy bilimlari va kreativlik qobilyatlarini rivojlantirish,
yoshlar auditoriyasi bilan ish olib borishda interfaol usullardan
samarali foydalanish masalalari Harakatlar strategiyasining
ustuvor yo‘nalishlariga muvofiq oliy ta’lim darajasini sifat
jihatidan oshirish va tubdan takomillashtirishning asosiy
vazifalari sifatida belgilandi.Bugungi kunda O’zbekiston
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Respublikasida professional ta’limni tizimli isloh gqilishning
ustuvor yo’nalishlarini belgilash, mustaqil fikrlaydigan yugori
malakali kadrlar tayyorlash jarayonini sifat jihatidan yangi
bosqichga ko’tarish, ilg’or ta’lim texnologiyalariga asoslangan
holda ijtimoiy soha va igtisodiyot tarmoglarini rivojlantirish
magsadida bir gator amaliy tadbirlar amalga oshirilmoqgda. Bu
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning
2017 yil 7 fevraldagi PF 4947 “Harakatlar strategiyasi’ning
ustuvor yo‘nalishlarida belgilab berilgan. Shuningdek,
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 20 aprel PQ
— 2909 — sonli “Oliy ta’lim tizimini yanada rivojlantirish chora
— tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorida Oliy ta’lim tizimini tubdan
takomillashtirish, mamlakatni ijtimoiy — igtisodiy rivojlanti-
rishning ustuvor vazifalaridan kelib chiqgib, kadrlar tayyorlash
mazmunini tubdan gayta qurish, xalgaro standartlar darajasiga
mos oliy ma’lumotli mutaxassislar tayyorlash uchun zarur
sharoitlar yaratishi magsadida rivojlantirish chora — tadbirlari
belgilash va amalga oshirish bugungi kundagi asosiy
vazifalarimizdan biridir.

Yugoridagi belgilangan vazifalardan kelib chigib,
bo‘lajak o‘qituvchilarning kommunikativ kompetentligini
shakllantirish, ta’lim samaradorligiga erishishda bugungi
kundagi dolzarb masalalardan biridir.

Respublikamiz ta’lim sohasidagi islohatlar ta’lim-
tarbiyaning samarali omillaridan keng ko‘lamda foydalanish,
bu jarayon qatnashchilari orasida ongli hamkorlik
munosabatlarini yo‘lga qo‘yish, bo‘lajak o‘gituvchilarning
kommunikativ kompetentligini shakllantirishni tagozo giladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ta’lim
jarayonida pedagogik xamkorlikning mohiyati - o‘qituvchi
hamda talabaning birgalikdagi faoliyati mazmunida aks etadi,
mazkur jarayonda pedagog o‘gituvchiga yuzaga kelgan
giyinchiliklarni ~ yengishga yordam beradi. Pedagogik
yordamning asosiy mohiyati pedagogik jarayonning tavsifi,
uning ma’lum magsadga yo‘naltirilganligi, shuningdek,
shaxsni shakllantirish va tarbiyalash borasida hal etiladigan
vazifalar bilan ifodalanadi.

Interfaol darslarda o‘qituvchining asosiy digqati
talabalarning faoliyatini oshirishga qaratilgan bo‘lishi kerak.
Bu uslublarning o‘ziga xosligi shundaki, ular fagat pedagog va
talabalarning birgalikda faoliyat ko‘rsatish orqali amalga
oshiriladi. Bunday pedagogik hamkorlik jarayoni o‘ziga xos
xususiyatlarga ega bo‘lib, ularga:

talabaning dars davomida befarq bo‘lmaslikka,
mustagqil fikrlash, ijod gilish va izlanishga majbur etilishi;

talabalarning o‘quv  jarayonida fanga bo‘lgan
gizigishlarini doimiyligini ta’minlanishi;

talabalarning fanga bo‘lgan qizigishlarini mustaqil
ravishda har bir masalaga ijodiy yondashgan holda
kuchaytirilishi;

pedagog va talabalarning hamkorlikdagi faoliyatini
doimiy ravishda tashkil etilishlari kiradi.

O‘qituvchining ta’lim oluvchilar bilan hamkorlikdagi
faoliyati, dars tizimi doirasida, ta’limni tashkillashtirish
shakllarining quyidagilarida oz ifodasini topadi:

frontal ish barcha ta’lim oluvchilar bilan bir vaqtda
ishlash;

guruhlarda ishlash: - statik juftliklarda ishlash; -
guruhlarda ishlash; - guruhlararo ish; - individual ishlash

Ushbu tashkiliy shakllarning har biri jamoaviy va
individual ta’limni birgalikdagi olib borishni turliligi, ta’lim
oluvchilarning mustaqillik darajasini turliligi o‘qituvchi
tomonidan o‘qitish jarayonini boshqarishni turliligi va
boshqalar bilan tavsiflanadi. Amaliyotdagi oddiy qoida shu
hagda guvohlik beradiki, nazariy darsning dastlabki 20
dagigasida talabalarga yangi bilimlarni berish amalga
oshiriladi, keyin esa bahs-munozara, kichik guruhlarda ishlash
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va boshqa shu kabi noan’anaviy metodlarni amalga oshirish
orqali berilgan bilim mustahkamlanishi lozim.

Tadgiqot metodologiyasi. Har qanday ta’limning
magsadi - bilimni hamda uni amalda qo‘llay bilish
ko‘nikmalari va malakalarini shakllantirish, shunga zarur
shaxs sifatlari va ko‘rsatmalarni ishlab chigishdir.

Demak, ta’lim jarayonida pedagogik xamkorlik asosiy
elementlardan biri hisoblanib, talabalarni faollashtirishga,
mustaqil fikrlashga imkon beradigan interaktiv ta’lim
metodlarini o‘zlashtirish va o‘quv jarayoniga joriy etish
bugungi kunning dolzarb vazifalaridan biri hisoblanadi. Eng
avvalo, talabalar faolligini oshirishda “ta’lim beruvchi - ta’lim
oluvchi” dialogidan voz kechishini va “ta’lim beruvchi -guruh
- ta’lim oluvchi” ko‘rinishidagi uch tomonlama o‘zaro
munosabatga o‘tishni nazarda tutadi. O‘quv guruhi, tarkibi
bo‘yicha harakatchan kichik guruhlarga bo‘linadi va ularning
har biri o‘zicha o‘quv materialini o‘zlashtiradi. Tajriba shuni
ko‘rsatadiki, shu tufayli biz bilan ta’lim oluvchilar o‘rtasida
ancha mustahkam aloga o‘rnatiladi, shaxsiy va bir vaqtning
o‘zida ta’lim jamoaviy ruhiy holat kuchayadi. Ta’lim
oluvchilarning hamkorlikdagi harakati shakllanadi, bu esa
o‘quv- bilish jarayonini faollashtirishga, ularda empatiyani,
kommunikativlikni shakllantirishga ko‘maklashadi: - vazifani
hamkorlikda bajarish jarayonida ta’lim oluvchilarda, o‘rtoglari
tomonidan  bildirilgan ~ fikrlarni  muhokama  gilishga
motivatsiya paydo bo‘ladi; - ta’lim oluvchilar bir-biriga
savollar beradilar, shuning uchun ular savollarni aniq
shakllantirishni bilishlari zarur, javoblarni
argumentlashtirishni, tushunishga erishish uchun esa, ular bir-
birlarini diqgat bilan eshitishlari kerak; - guruhlarda ishlash
paytida, zarurati bo‘lganda ta’lim oluvchilar yordam
berishlarini so‘raydilar va boshqalarga yordam berishni
o‘rganadilar.

Ta’lim tarbiya tizimining umumiy  magsadi
jamiyatimizga teng huquqli demokatik davlat talablariga javob
bera oladigan mas'ulyatli barkamol jamiyat azolarini
O‘quvchilarda intellektual kerativ ko‘nikmalar rivojlanishi
ularning  bilish  faoliyatini ~ faollashtiruvchi  metodlar
(muammoli o‘qitish, disput- darsi, ijodiy go‘llash talab
etiladigan masala va mashqglar, analiz, sintez, o‘quvchilar
egallagan bilimlarni umumlashtirish va tizimlashtirish) orgali
amalga oshiriladi. Shuni ta’kidlash lozimki, fanlararo
alogadorlikdan foydalanib bilimlarni mustahkam va ongli
ravishda egallash, fagat muammoli o‘qitish sharoitida amalga
oshirilish mumkin. O‘qituvchi tomonidan o‘quvchida mavjud
nazariy bilim, haétiy va ishlab chigarish tajribalaridan
foydalanib notanish masalani yechish tagozo etiladigan
muammoli vaziyat yaratilishi, ularning fikrlash faoliyati va
faolligini keskin oshiradi.

Kasbiy faoliyat jarayonida zamonaviy
o‘qgituvchilarning pedagogik kompitentligini rivojlantirish
orgali shaxs hayotiga hamda uning ijtimoiy rivojlanishiga
ma’lum bir darajada ta'sir ko’rsatishi mumkin. Zamonaviy
jamiyatda ta’lim-tarbiya tizimini rivojlantrishning bosh
go‘yasi — shaxsning turli hil sohalarda magsadli mustaqil
faoliyati asosida uning intellektual va axlogiy- ma’naviy
rivojlanishidir.

Zamonaviy o’qituvchining kasbiy kompitentligini
rivojlantirishdan avval ushbu tushunchaning asl mohiyatini,
shundan so’ng esa uni takomillashtirish yo’llarini bilish lozim.

[miy adabiyotlarda kompitentsiya so’ziga
quyidagicha ta’rif beriladi:

Kompetentsiya (lotincha Competentio dan Competo-
ga erishaman, uchrashaman, mos kelaman) - bu
mutaxassisning ma'lum darajadagi kasbiy muammolarni hal
gilishdagi  shaxsiy  bilish  qobiliyatidir. ~ Shuningdek,
kompitentsiya deganda ma’lum bir tashkilot, kompaniya
xodimlarining (yoki ayrim xodimlar guruhining) shaxsiy,
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kasbiy va hokazo fazilatlariga rasmiy ravishda tavsiflangan
talablar tushuniladi.

Kasbiy kompitentlik — mutaxasis tomonidan kashiy
faoliyatni oshirish uchun kerak bo‘lgan bilimlarning,
ko’nikma va malakalarning egallanishi va ularni 0’z faoliyati
davomida munosib qo’llay olishidir. O’qituvchi albatta,
alohida bilim ko’ nikmalarni egallashi bilan birga, ma'lum bir
mustaqil yo’nalish boyicha bilimlar va harakatlarni
o’zlashtirilishini nazarda tutadi. Demak, kasbiy kompitentlik
pedagogdan mutaxasislik bilimlarini boyitib borish, yangi
axborotlarni kuzatib ularni qo’llay bilish,izlanuvchanlik va
yangi bilimlarni qayta ishlab o’z faoliyatiga qo’llay olish
mahoratini ham talab etadi.

K. Angelovski o'gituvchining kasbiy kompetentsiyasi
tuzilishini pedagogik mahorat orgali aniglaydi

Pedagogik mahorat bu yerda quydagi
ajratiladi:

1.Ta'limning ob'ektiv jarayoni mazmunini aniq
pedagogik vazifalarga "tarjima qilish" qobiliyati: shaxs va
jamoani o'rganish, shu asosda yangi bilim va dizaynni faol
o'zlashtirishga tayyorligini aniglash, jamoani rivojlantirish va
alohida talabalar; ta'lim, tarbiya va rivojlantirish vazifalari
kompleksini aniglash, ularni konkretlashtirish va ustun
vazifani belgilash. 2.Mantigan tugallangan pedagogik tizimni
qurish va yo'lga go'yish qobiliyati: o'quv vazifalarini kompleks
rejalashtirish; uni tashkil etish shakllari, usullari va vositalarini
asosli tanlash. 3.Ta'limning tarkibiy gismlari va omillari
o'rtasidagi munosabatlarni aniglash va o'rnatish, ularni amalda
qo'llash qobiliyati: zarur sharoitlarni yaratish (moddiy,
axlogiy, psixologik, tashkiliy va boshgalar); talaba shaxsini
faollashtirish, uning faoliyatini rivojlantirish;

O’zbekistonda o’qituvchining kasbiy kompitentligi va
uningo’ziga xos jihatlari tog’risida bir gator tadgiqot ishlari
olib borilgan. B.Nazarova olib brogan tadqiqotlarga ko’ra

guruhga

kasbiy kompitentlik quyidagi tarkibiy asoslardan tashkil
topadi:

A)Maxsus yoki kashiy kompitentlik (kasbiy faoliyatni
yuqori darajada tashkil etish). B)ljtimoiy kompitentlik (kashiy
faoliyatni hamkorlikda tashkil etish, ijtimoiy mas ullik). C)
Autokompitentlik (0’zini ijtimoiy-kasbiy rivojlantira olish).

Ekstremal kasbiy kompitentlik (kutilmagan vaziyat-
larda ishlay olish).

Yuqgoridagi  tadgiqot  natijalarini  umumlashtirib
aytganda mutaxassis ta’lmni tashkil etish jarayonida yuqori
darajada bilimga ega bo’lishi, 0’zini ustida ishlab rivojlantira
olishi va har ganday kutilmagan holatlarda ulardan chigish
yo’lini bilishi zarur ekan.

Demak o‘qituvchi, shaxs va uning ijtimoiylashuv
jarayonida muhim o’rin tutuvchi, murakkab inson giyofasiga
ega bo’lgan, kasbiy sifatlarni o’zida mujassam etgan,
shaxsdir.ljtimoiy hayotning barcha sohalarida erishilgan
yutuqlaning zamirida o‘tiuvchi va uning mehnati yotadi.
O’gituvchining ta'lim jarayoniga pedagogik, psixologik
yondashuvi, bilimlarni puhta darajada o’zlashtirganligi,
muloqot jarayonida o‘zini tuta bilish qobilyati va turli
vaziyatlardan chiqa olish qobilyatiga ega bo’lishi kerak.

Xulosa va takliflar. Xulosa o’rnida shuni aytish
mumkinki, har tomonlama yetuk intellektual rivojlangan,
ijtimoiy sifatlar bilan tarbiyalangan, milliy va ma'naviy
qadriyatlarga sadoqatli, yangicha fikrlaydigan, o’z shaxsiy va
fugarolik pozitsiyasiga ega, milliy mafkuraning barcha
sifatlarini o‘zida mujassamlashtirgan barkamol shaxsni
tarbiyalash dolzarb vazifalardan biridir. Yuqorida Kkeltirib
o’tilgan ko’nikmalarning barchasi o’quvchilarni, ya’ni
bo’lajak kichik mutaxassislarni kelajakda o’z faoliyatlarini
tashkil gilishlari, mustaqil ravishda ish boshgarishlari, ilmiy
tadqiqot ishlarini amalga oshirishlari, jamoada o’z o’rnilariga
ega bo’lishlarida poydevor bo’lib xizmat giladi.
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Annotatsiya
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METOIUKA IMMPEIMOJABAHUS PYCCKOI'O SI3bIKA KAK HEPOJIHOI'O B BY3AX
AHHOTaALHSA
OBnajgeHne METOIMKOM MPenoAaBaHusi PYCCKOTO s3bIKa KaK HEPOJHOIO CTAHOBUTCS BAXKHBIM YCIIOBHEM M COCTABHOW YacCThIO
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METHODOLOGY FOR TEACHING RUSSIAN AS A NATIVE LANGUAGE IN UNIVERSITIES
Annotation
Mastering the methodology of teaching Russian as a non-native language is becoming an important condition and an integral part
of preparing students of Uzbek universities for their future professional activities.
Key words: Methodology, relevance, non-native, education, transform.

BBenenne. AKTYalbHOCTh  JIAHHOH  MPOOJIEMBI
OOBSICHSCTCSI B NEPBYIO O4Yepenb TeM, U4TO Y30EKHCTaH CTajl
OTKPBITOH CTpaHO#, YCHJIWICS IPHUTOK B HeEe TYPUCTOB.
TlonoOHas curyanmst TpHHAIEKUT, OYEBHUAHO, K SIBICHUSIM
JIOJATOCPOYHOTO XapakTepa. MHpPOBOW OMBIT (IpPEXIE BCETO
EBPOTIEHCKHIA) CO BCEH OMPENENEeHHOCTHIO TOKAa3bIBAET, UYTO
SI3BIKOBOH (IIMpe - MUBHIM3aLMOHHO-KYJIBTYPHBIH) Oapbep,
Hen30eXHO BO3HHKAIOLINN MEXIY HaceJIeHueM
NPUHUMAIOIIEH CTPaHbl ¥ TYPUCTaMH, MOXKET CTaTh IPHYMHOMN
rIyOOKUX MPOTHBOpeuHid. B 3TuX ycrmoBusx obpa3zoBaHue, B
YaCTHOCTH OCBOGHHE pPYCCKOTO s3bIKa Kak  HOBOTO,
OKa3bIBACTCS  CPEACTBOM, CIIOCOOHBIM  «IIPeoOpa3OBaTh»
HAaIIMX HOBBIX TOCTEH B OPTaHUYHYIO YaCTh MHOTOHAIIHOHAIb-
HOTO Yy30ekckoro ooOmectBa. B To ke Bpems oOydeHue
pPYCCKOMY S3BIKy KaKk HOBOMY (B YCIOBHSAX CHUTYaI[HOHHOTO
OWIMHIBH3Ma), MOXET BBHIIIOJHUTH €IIe OAHY KIIOUEBYIO
3agady: cOpPMHUpPOBaTH TOJEPAaHTHOE CO3HAaHHE HOBBIX
TpaKIaH.

B nocnennue roxsl B chepe mpenogaBaHus PycCKOro
sA3blKa HaMETWJIAChb TCEHACHIUA K B3aMMOIIPOHUKHOBEHUIO
METOJMK TIPENOAABAHUS €ro KaK pOJHOTO, HEPOJHOTO U
MHOCTPAHHOTO. OTy TEHIEHIMIO pPacCMaTPHBAIN B MEPBYIO
ouepelb KaKk XapaKTepHYIO [UIS TIPEHNOAABaHUS PYCCKOTO
S3bIKa B TOJNMITHHYECKOH cCpele CTpaH MOCTCOBETCKOTO
IPOCTPAHCTBA, OJIHAKO HEKOTOPbIE (PaKThl CBUIETEIBCTBYIOT O
TOM, YTO MOXKHO TOBOPHUTH 00 €€ YHHBEPCAIbHOM XapaKTepe.

Brigenenre Tpex BHIOB MOAXOAOB K IMPENOJaBAHUIO
pYCCKOrO  si3plKa  NPOHM3BOJAMTCS Kak Ha  OCHOBAaHHH
OIIPEENICHHBIX XapaKTePUCTUK OOydJaromMXcsi, TaKk M Ha
OCHOBaHUH OCOOEHHOCTEH TEOPETHIECKOH 0a3bl IS CO3IaHuUs
TON WM MHOW METOJUKU NpenojaBaHus. Pycckuil sI3bIK Kak
POIHOH TIperoaeTcs TeM yJalmuMcs, KTO C PaHHEeTO JeTCTBa
OBJIaZICBAJl PEYEBON AEATENPHOCTHIO HMEHHO Ha PYCCKOM
SA3BIKE U U1 KOTOPBIX pyCCKI/II\/'l SA3BIK ABJIACTCA OCHOBHBIM
cpenctBoM  oOmieHus. Pycckuii  fA3bIK  KaK  HEpOJHOU
OPHUEHTHPOBAH Ha MHOTOBOPSIUX TpakaaH P®, «rocTaTouHo
XOPOIIO NPECTAaBIAIOMNX ce0e peanu POCCUIICKON KU3HH,
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B OIPE/EIECHHON CTENCHU BIIAJCIOIIUX PYCCKUM S3bIKOM U —
caMoe TIJIABHOE — XOpOWIO IIOHMMAIOIIUX, 4YTO TaKoe
MEHTAJIUTET POCCUSHUHA U €ro KynbTypa. bomee Toro, onu
camMi (OPMHPYIOT B KAaKOW-TO CTEHNEHH W MEHTAIHTET, U
KynbTypy P®» . Pycckuii s3bIK Kak HMHOCTpPaHHBI HMeeT
CBOMM a/Ip€caToM HMHOCTPAHILIEB, MO TOH WM MHOM NpHUMHE
M3YYaAIONNX PYCCKHH A3bIK. TPajMIMOHHO CYUTAETCS, YTO B
OCHOBE PYCCKOT'O $3bIKa KaK POJHOIO JIEXKHT «OIHcaTeIbHas
rpaMMaTHKa PYCCKOIO $3blKa» a B OCHOBE METOIMKH —
«KOMMYHHKaTHUBHasI rpamMMaTHka. . ., JIOTIOJTHEHHAS
COIOCTaBU-TEIbHOM rpaMMaTHUKON»yTBEpKAaeTCs, 4yTO
nzydenne PKH nmeer «MHOTO 00IIET0 ¢ U3yYEHNEM PYCCKOTO
S3bIKa KaK POJHOTO», M cCHeruduka oOyCIOBIEHA pPa3HBIM
IIyTeM YCBOCHHUS POJHOTO W HEPOAHOTO SI3BIKOB — HE «CHHU3Y
BBEPX», a «CBEpXy BHM3» PasrpanmumBas moHATHA (pyccKuit
SI3BIK B HAaIMOHANBHBIX mikonax), E. d. Kupom mpemnaraer
ucnonp3oBath B Metoauke PKH goctmkenms PKU u
OIHOBPEMEHHO € 3TUM  pa3paboTaTb  OpUTMHAJbHBIE
[NPUHIMIBl  ONUCAHUSA fA3bIKA M €ro  METOIUYECKOro
Ipe/CTaBiIeHUs B y4eOHOM mpouecce. HoBble NPHHIMUIIEI
JOJDKHBI OCHOBBIBAaThCS HAa WHTETPATHBHOM SI3BIKO3HAHUM,
MHTETPAIBHON TMHrBHCTHKE. CHMIITOMAaTHYHBIM OKa3bIBACTCS
cTpemiieHHe K oOpamieHuro (s BBIpaOOTKH Hamboiee
3¢ }exTHBHOII METOAWKM MperojaBaHus s3bIKa) K HEKHM
YHUBEpCAIUAM, CHOCO6HbIM HUMCTh OTHOIICHHUEC K CaMbIM
PasHbIM JIMHI'BUCTUYECKUM  SABJICHUAM, HAJIUYECTBYIOIIUM
JaXXE€ B A3bIKaX PasHOro CTposd — CHHTCTUYECKUX U
aHanutndeckux. CTpemieHne K pa3paboTke YHHBEpPCATbHOTO
JMHTBUCTHYECKOTO ammapara Ha TEOPETHYECKOM YypOBHE
COOTBETCTBYeT HAONMIOZaeMOMy B  HACTOSIIEE  BpEMs
CHHKPETH3MY B METOAWYECKHX IIPHEMax, HCIONIB3YeMBIX B
IpoIecce NPeroJaBaHus PYCCKOTO S3bIKa.

AKTyanbHOCTh JJaHHOH mpoOJyieMbl OOBsCHSAETCS B
IEepBYI0 ouepenb TeM, 4YTO Y30EKHCTaH CTajl OTKPBITOM
CTpaHOH, ycunmics OPUTOK B Hee TypucToB. IlomoOHas
CUTyalluss  NPUHAMIEKUT,  OUYEBUAHO, K  SBICHHUAM
JONTOCPOYHOTO XapakTepa. MHpPOBOH ONBIT (IPEXAe BCETO
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€BpOIEHCKHI) CO BCEH OIPEAeNICHHOCTHIO MOKA3bIBAET, UTO
SI3BIKOBOH (LIMpe - LUBHIM3aLMOHHO-KYJIBTYPHBIH) Oapbep,
HEen30€KHO BO3HHMKAIONIMN MEXAY HaceleHHEM IPUHHUMAIO-
el cTpaHbl ¥ TypUCTaMHU, MOXKET CTaTh MPUYUHOM TIIyOOKHX
NPOTHUBOpeUHil. B 3Tux ycnoBusx oOpa3zoBaHHe, B YaCTHOCTH
OCBOGHHE pYCCKOTO sI3bIKAa KaK HOBOTO, OKAa3bIBAaeTCs
CPEIICTBOM, CIIOCOOHBIM «IIpeo0pa3oBaTh» HaIIMX HOBBIX
rocreifi B OpraHMYHYI0 4YacTb MHOTOHAIMOHAIB-HOTO
y30€KCKOTO 00IIeCTBa.

B 10 xe Bpems oOydeHHe pPyCCKOMY SI3BIKYy Kak
HOBOMY (B YCIOBUSIX CHTYallHOHHOTO OMJIMHIBH3MA), MOXXET
BBINIOJIHUTh €Ie OAHY KIIOYEBYIO 3aaady: c(hOopMHUpPOBAaTh
TOJIEPAaHTHOE CO3HAHUE HOBBIX TPaXKAaH.

Haupaxuelimel npakTuueckoil 3agaueil CTaHOBUTCA
CO37[aHHE CHUCTEMBI KypPCOB PYCCKOTO SI3bIKa, YCHJIMBACTCS
aKTyaJbHOCTH TIPOOJIEMATHKH MEXKYJIBTYPHOTO IHAJIora,
BO3HUKAeT HEOOXOJUMOCTh B CHEHHANTBEHON METOIMYecKoit
HOAJEPKKE IIKOJI, pabOTAIOMUX C CEeMBbSIMH WHOCTPAHIEB, B
CO3J[aHAU TPOTPAMM H3Y4EHHS PYCCKOTO S3bIKa, B IIENEBOI
MOJATOTOBKE YUUTENEH U JIp.

JluTepaTtypoBenueckui AHAJIN3 TeMbl.
HauBaxuelimet  mpakruyeckod — 3amaueil  CTaHOBUTCS
CO3[]aHM€  CHCTEMBI ~ YPOKOB  PYCCKOIO  si3bIKa  JUIS

WMMUTPAHTOB, HWHTETPAIMsl CTYACHTOB B 00pa3oBaTelIbHBIC
yupexxaenus. [loaTomy Bo3HMKaeT Oojpiias —mpoOiema
MEXKYJIBTYPHOTO JHAJIOTa, BO3HHKACT HEOOXOJHUMOCTh B
CHEIMAIBHON METOAMYECKOM TMOAJNEpKKE , B CO3JaHUHU
MPOTPaMM U3y4YECHUS PYCCKOTO S3bIKa, B LEIEBON MOATOTOBKE
yauteneid u ap. Meroauka oOydeHUS PYCCKOMY SI3BIKY Kak
HEPOTHOMY B HOBBIX TEOIOJMTHYECKHX YCIOBHUSAX TOJBKO
(dhopmupyetcsi, 6a3upysch Ha HapabOTKax Teopun 00ydeHuUs (U
BOCITUTAHUSI) PYCCKOMY SI3BIKY KaK WHOCTPAHHOMY, PYCCKOMY
SI3BIKY B HAIMOHAJIBHOM NIKOJIE.

HauBaxueiimeil npakTuueckoil 3agayeil cTaHOBUTCS

CO3J]aHME CHCTEMBI  YPOKOB  PYCCKOTO  SI3BIKA  JUIS
UMMHTPAHTOB, WHTETpans JeTed B JOMIKOJBHBIE U
IIKOJIBHBIE ~ OOpa3oBaTeNb-HBIE  ydpexiaeHus. Iloatomy

BO3HHMKAeT OoJpmIas MpodjeMa MEXKYJIbTypHOTO IHajora,
BO3HMKAeT HEOOXOJMMOCTh B CHELHAITbHON METOIMYecKOit
MOAJEPIKKE IIKOJ, B CO3JaHUH MIPOTrpaMM U3Y4EHHS PYCCKOTO
s3bIKa, B I€JIGBOM IIOJATrOTOBKE yuuTesneil m nap. Meronuka
OoOy4eHHs] PYCCKOMY SI3BIKY KaK HEPOJHOMY B HOBBIX
TEOTIOJIMTHYECKUX YCIOBHAX TOIBKO (hopMHpyeTcs, 0a3upysach
Ha HapaboTkax TeopuH oOydeHHs (M BOCHHTAHHSA) PYCCKOMY
S3bIKy KaK MHOCTPAHHOMY, PYCCKOMY SI3BIKY B HaIlMOHATBHOMH
By3ax.

Metonosorusi ucciaenoBanus. Mertoanka oOydeHHs
PYCCKOMY SI3BIKY KaK HEPOJHOMY B HOBBIX I'€ONOJMTHYECKHX
YCIIOBHSIX TOJBKO (opMupyercs, 6a3upysch Ha HapabOTKax
Teopur OOy4deHHWs (M BOCHHMTAHUS) PYCCKOMY SI3BIKY Kak
MHOCTPAHHOMY, PYCCKOMY S3bIKYy B HALIMOHAJLHOM IIKOJIE.
OmBIT [O/DKeH MOKas3aTh B Oimkaiiiiee BpeMs MPEEMCTBEH-
HOCTb M B3aUMOJIOMONHSIEMOCTh 3THX TEOPHH U METOMIVK.
TonstTHO, YTO 6a30BEIN MPUHIUII OOYUESHUSI PYCCKOMY S3BIKY
KaK HEPOJHOMY OCTAeTCs: yIeT 0COOEHHOCTEH POJHOTO SI3bIKa
¥ POJIHOM KyJbTYpHI B y4eOHOM Mpoliecce He0OXO0UM TaK ke,
KaKk "W COXpaHCHHUE 6330BI)IX MCEHTAJIBHBIX HUCTOPHUYCCKUX
CBsI3ell JIMYHOCTM C HCTOKAMH CBOGH HalMu 4epe3
HallMOHAIBHBIN (POAHON) A3BIK U KYJIBTYPY.

Jlpyroe pelieHre METOIMYECKOTO BOIPOCa OOydIeHHs
NPON3HOIICHUIO HMEeT pPAacCHpPOCTPaHEHHOE OTpaxKeHHE B
y4eOHO-METOMIECKO TUTepaType ISl N3YJaIONINX PYCCKHH
sa3bIk. ComocraBieHne ()OHEM, CpaBHEHHE HX (OHETHUECKHX
0COOCHHOCTEH, OpHUEHTAllMsI Ha TOXKAECTBEHHOCTb, apTHKYII-
ﬂl_lMOHHl:Ii’I YKJIaZA ydanerocs npuBoAvT K JIO)KHOMY BbBIBOY O
TOM, YTO 3BYKH CXOJHBI C POIHBIM S3bIKOM. Takum o0Opazom,
CHCTEMHBIH TOAXOJ K S3BIKOBBIM (pakTaM B METOAUKE
00y4eHHUs] PyCCKOMY SI3BIKY B HAI[HOHAIBHOW IIKOJIE JOJDKEH
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UMEThb CBOM NPHHIHNI. BaXXHBIM acIieKToM Ha COBPEMECHHOM
JTane B Ipolecce paboTe HaJl PYCCKHM IPOM3HOLICHHEM B
UHOSI3BIUHBIX TPYIax JOKHO OBITh 0OydeHHe pPyCCKOTro
BOKaNN3Ma, MPAaBUIBHBIH CHCTEMHBINH MOAXOJ K SI3BIKOBBIM
SIBTICHUSM.

V3ydyenne WHOCTPAaHHOTO s3BIKAa, B TOM 4YHCIIE
PYCCKOTO KaKk MHOCTPAHHOTO — JUIUTENIBHBIA U TPYZOEMKHH

nporecc, emb KOTOPOTO — npuoOpeTeHue
KOMMYHHKAaTHBHBIX  HaBBHIKOB. Ilpu  »ToM  oOmas
JIMHTBUCTHYECKAass KOMIIETEHLUS HEpa3pblBHO CBsA3aHa C
(hopmupoBaHHEM COIIMOKYJIBTYPHOM KOMIETECHIIHY,
OCHOBaHHOH Ha 3HAaHMM  YyYalIUMHCS  HAalHMOHAJIbHO-
KyIbTYpHBIX ~OCOOCHHOCTEH COLHMATBHOTO M  PEYEBOrO

MOBEJCHUS HOCHTENEH SA3bIKa, BKIIOYAIOMINX 00bIYaH, STHKET,
COIHAJIBHBIE CTEPEOTHIIBI, UCTOPHIO M KYJIBTYpy, a TaKKe
BBIPAaOOTKON YMEHHS IOJB30BATHCS ITOMYICHHBIMH 3HAHUSIMHU
B Tmporecce obmeHus. OcoOEHHOCTH (OPMHUPOBAHUS TaKOU
KOMIIETEHITNN «3aKITI0YAI0TCS B crenupuIecKoi
HaNpaBICHHOCTH 3aHATUI O S3BIKY, KOTOpPBIE MPOBOIATCS B
KOHTEKCTE€ Juajora KyJabTyp C YYe€TOM pa3iuuuil B
COLMOKYJIBTYPHOM BOCHPHUSATHU MHUpPA U CIOCOOCTBYIOT, TAKHM
00pa3oM, JOCTHKECHUIO MEXKYIbTYPHOTO TOHHUMAHHS MEXKIY
MOIPMH M (OpMHPOBAaHHIO  "BTOPHYHOW  SI3BIKOBOM
JIMYHOCTH"». Cnenyer OTMETUTH, 4TO 3Ha4YCHUE
COIIMOKYJITYPHOTO KOMIIOHEHTa BO3pacTaeT, KOraa peub HAeT
o TpEno aBaHuM PKU HMHOS3BIYHBIM yJamumcs,
MPOKUBAIOIIUM B Y30ekucraHe: 3T0 oOydarommecss Ha
KpPaTKOCPOYHBIX W JOJTOCPOYHBIX KypCax, CTYJCHTHI BY30B.
[lpuBnedeHne  CTPaHOBEAYECKHX W COIMOKYIBTYPHBIX
CBEJICHMH HE TOJIBKO JaeT CTUMYJ] K CaMOCTOSITEIbHOU
pabote, CrmocOOCTBYSI YKPEIUICHHIO MOTHBAIIMOHHOW Cepsl
n3ydatomux PKV, HO u BBICTyIIaeT HEOOXOIUMBIM YCIOBHEM
UX TIOJIHOICHHOW J>KWU3HM B Hamieid crpaHe. Benmp 06e3
COOTBETCTBYIOIINX 3HAHWH HMHOCTPAHIAM CJIOKHO OpPTaHH30-
BaTh CBOH OBIT M TPHCIIOCOOUTHCS K HOBBIM peanusM. B
AHHOM Cllyda€ WMEHHO MpENoJaBaTeNlb WIPAcT BaKHYIO
poTb, OTOMpast MaTepual M OPraHu3ys YPOKH TaKHUM 00pazoMm,
YTOOBI COIMOKYJIBTYPHBIH KOMIIOHEHT OBUT MpEACTaBICH Ha
HUX B HEOOXOJMMOM 00bhEME U B TOCTYITHOM (opme.

YrtoObl poOyauTh MHTEPEC K NPHOOPETEHHIO 3HAHUIA,
AKTHBU3MPOBATH Mpoliecc (OPMHUPOBAHUS YMEHHUIT U HaBBIKOB,
a Ha WX OCHOBE ()OPMHPOBATH KOMIIETEHIIMH, HEOOXOIHMBIE
IUT JKA3HHU, OBUIO TPEAJIOKEHO B IIKOJFHOM OOpa30OBaHHU

UCTIONB30BAaTh ~ KOMIETEHTHOCTHBIH — TOAXOZA,  KOTOPBIi
MO3BOJISIET, BO-TIEPBBIX, MOTHBHPOBATH YYEOHYIO IEATENb-
HOCTb  y4YalIMXCS HA OCHOBaHMM €€ IpaKTHYECKOU
HANPaBICHHOCTH.  BO-BTOpBIX, OH W3MEHSET  CTaTyc

yuamierocs B ydeOHOM mporecce: oOydaeMblii B HOBOU
cucTeMe OOydYCHHs CTAaHOBUTCS CaM OTKPHIBATEIEM HOBBIX
3HAHUN U 3aKOHOMEPHOCTEH. DTO MO3BOJIIET PE3KO MOBBICUTH
MOTUBA-IIMIO y4yeHMs. J[Is KOMIETEHTHOCTHOM MOJENU
00y4YeHUs «XapaKTEpHO MIMPOKOE B3aHMMOJICHCTBUE YUYCHHKOB
HE TOJNBKO C Yy4YHTENeM, HO H JApyr ¢ apyrom. Croekrp
B3aUMOJICUCTBHI  pa3HOOOpa3HBId — OT  CBOOOIHOTO
BBICKa3bIBaHUS MHEHUI 10 TPYNIIOBBIX 3aJaHUi U 00y4YCHUS
co00IIa.

COOTBETCTBYIOIIME 3HAHHS BO MHOTOM OIPENEISIOT
CTENEHb COLIMOKYJIbTYPHOH KOMIETEeHUMH Yydamierocs. B
JAHHOM cllydae 0co00 CJeIyeT OTMETHTh TaKhue IKaHPhI
YCTHOT'O HapOJIHOTO TBOPYECTBA, KaK MOCIOBULA U ITOTOBOPKA,
KOTOpBbIE CKOHIIEHTPHPOBAIN B ceOe HapOAHYI0 MYIPOCTb,
MPEJICTAaBIICHHYF0 B  €MKOH  BBHIpa3sWTENbHOH  (hopme.
HecomHeHHyl0  mparMaTH4ecKyl0  3HaYUMOCTb  UMEET
U3y4YeHHUe OTOBOPOK, AKTUBHO HCIIONIb3YEMBIX B Pa3TOBOPHON
peun («HH pBIOA, HH MSCO», «Y4TO C HEr0 B3STh», «CIAcCCHHE
YTONAIOUIET0 — JeJ0 PyK CaMOro YTOIAIOUIEro» U Ip.).
YMeHue HCIoNIb30BaTh COOTBETCTBYIOLIME IIOTOBOPKH B
MOJIXOMAIICH CUTyallud HE TOJBKO CBHJICTEILCTBYET 00
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OTJINYHOM BJIAJICHUH SI3BIKOM, HO U B OTPEIEICHHON CTENEeHI
«POIHUTY» MHOCTPAHIIA C HOCUTEJIEM fA3bIKa, YIPOILasl IPOLECC
KOMMYHHKAIIUH, MCUXOJIOTHYECKH cOMMmKas mpeacTaBuTeneit
Pa3HBIX JIHHIBO-KYIIBTYD.

3akmouyenne. OO0yueHe pPyCCKOMY SI3bIKY Ha YPOKE B
MOJIMKYJIBTYPHOM  KJIacCe IIPeIojiaraeT  HCIOJIb30BaHHE
HOBOM, WHTErpaTUBHOW, METOJUKH, OPHEHTHPOBAHHOU
OJHOBPEMEHHO KaK Ha HOCHTENeH s3bIKa, TaKk U Ha HHO(OHOB
u OwmHrBOB. B e¢ OCHOBe MOIDKHA JIeXaTb METOIHKA
00yueHHUs] pyCCKOMY SI3bIKY KaK POJHOMY, a 3JIEMEHTBI JPYTHX
METOJMK BCTPAMBAIOTCS B HEC C Pa3IUYHBIMH LEIAMH H B
paznmuyHOoM 00BEMe. B Hacrosinee BpeMsl CYLIECTBYET

HECKOJBKO METOJUK OOYYCHHSI pYCCKOMY SI3BIKY: Kak
pPOAHOMY, KaK HEPOAHOMY, Kak MHOCTpaHHOMY. OnHoit u3
3a7a4 00Yy4eHHSI PYCCKOMY SA3bIKY KaK HEpOJHOMY HPHHATO
CUUTaTh YCBOEHHE YUYAI[MHCS OCHOBHBIX LIEHHOCTEH U HOpM
HaIlMOHAJIILHOM  KyJNbTyphl HM3ydaeMmMoro si3pika. Henb3s
o0ydJaTh S3BIKY B OTPBHIBE OT KYJIBTYPHl M €€ IIEHHOCTHBIX
npuopuretoB. [lo3HaHue S3bIKO-BOI KapTUHBI MUpa O3HAYACT
IIPOHUKHOBEHHE B MUPOIIOHM-MAHUE HApoJa — €¢ HOCUTEN.
OT TOr0, HACKOJIBKO IPHBJIEKATEIEHBIM OyIeT 00pa3 Hapoa —
HOCHTENS] aHHOH KyIbTYphl, BO MHOTOM 3aBHCHT U YyCHEX
o0y4eHusl.
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KREATIV TAFAKKUR SHAKLLANISHI JARAYONI - PSIXOLOGIK TADQIQOTLAR PREDMETI SIFATIDA
Annotatsiya

Mazkur magolada bugungi kunda eng dolzarb masala bo’lgan, deyarli barcha soha vakillari tomonidan eng ko’p o’rganilayotgan
kreativlik tushunchasi va tuzilishi, uning talaba yoshlarda shakllanishi va rivojlanishi, kreativlikning jamiyat hayotida tutgan
o’rni, ta’lim-tarbiya jarayonida talabalarni kreativ fikrlash ko’nikmalarini shakllantirish zaruriyati hamda tashabbuskorlik
hususiyatlariga ega bo’lgan barkamol avlodni tarbiyalashdagi ahamiyati haqida so’z yuritiladi.

Kalit so’zlar: Kreativlik, kreativ fikrlash, tafakkur, konvergent tafakkur, divergent tafakkur, kreativ tafakkurni o’rganilishi, erkin
faollikni shakllantirish, kreativ tafakkurni rivojlantirish funksiyalari .

MPOIECC ®OPMHUPOBAHUSA TBOPYECKOI'O MBIIIJIEHUS KAK IPEAMET ICUXOJIOI' MYECKOI'O
HUCCIIEJOBAHUA
AHHOTaLUA

B nmanHO# craThe paccMaTpuBAalOTCA TOHSATHE M CTPYKTypa TBOPUYECTBA, KOTOpas SIBISETCS Hamboiee akTyalnbHOH Ha
CETOMHSIIHUN JIeHb po0IeMol, KoTopasi HanboJiee H3yJaeTcs MPeACTaBUTEISIMU PAaKTHYECKU BeeX cep, ee GOpMUPOBAHUE I
pa3BUTHE Yy CTYAEHTOB M MOJOJAEKH, POJb TBOPYECTBA B KM3HU oOIIecTBa, Y CTYJAEHTOB B 00pa3oBaTeNbHOM IIpOIEcce
o0cyxaaercs HeoOX0AUMOCTb ()OPMHUPOBAHUS HABBIKOB TBOPUYECKOTO MBIIITIEHHS  B)KHOCTh BOCITUTAHHUS 3PEJIOTO ITOKOJICHUS C
HpeIPHHAMATEIECKIMI KaueCTBaMU.

KnroueBsbie ciioBa: KpeaTHBHOCTH, TBOPUECKOE MBIIUICHHE, MBIIIICHHE, KOHBEPT€HTHOE MBIIUICHUE, IUBEPTCHTHOE MBIIIICHHE,
o0ydJeHne TBOPYECKOMY MBIIIICHHIO, POPMUpPOBaHHE CBOOOIHOM AESTENFHOCTH, (YHKIUH Pa3BUTHSI TBOPYECKOTO MBIIUICHUS.

THE PROCESS OF FORMATION OF CREATIVE THINKING AS A SUBJECT OF PSYCHOLOGICAL RESEARCH
Annotation

In this state, the concept and structure of creativity, which is more relevant than today's problem, which can be studied more

practically in all spheres, such as the formation and development of students and youth, the role of creativity in the life of society,

and the need for the formation of skills of students in the educational process, are discussed in this state. tvorcheskogo

myshleniya i vajnost vospitaniya zrelogo pokolenia s predprinimatelskimi kachestvami.

Key words: Kreativnost, tvorcheskoe myshlenie, myshlenie, convergentnoe myshlenie, divergentnoe myshlenie, obuchenie

tvorcheskomu myshleniyu, formirovanie svobodnoy deyatelnosti, funktsii razvitiya tvorcheskogo myshleniya.

Jahonda jamiyatning yangilanishi ta’lim sohasida
islohotlar gilinishini, o’zgartirishlar kiritishni, yangicha ta’lim
berish usullarini, tagozo etmoqda. SHu nuqtai nazardan
sog’lom, mustaqil fikrlovchi, yuksak axloqli va iste’dodli
shaxsni jahon andozalariga mos ravishda dunyoviy bilimlar
bilan ham nazariy, ham amaliy jihatdan qurollantirish bugungi
kunning dolzarb masalalaridan hisoblanadi. Jahon ta’lim
muassasalari va tadgiqot markazlarida talaba yoshlarning
tafakkurini rivojlantirishning ijtimoiy-psixologik mexanizm-
larini takomillashtirishning kreativ, modulli texnologiyalari
amaliyotga Kkiritilgan. SHaxslararo munosabatlar, inson
huquglari, burchlari va  majburiyati, iymon-¢’tiqod
tuyg’ularini, avvalambor, yosh avlodning o0’zi mukammal
o’zlashtirmog’i, barcha ijtimoiy siyosiy iqtisodiy bilimlarni
o’zlashtiribgina qolmay balki, ularning mazmun mohiyatini
to’la anglab yetishlari kabi Xxususiyatlarini rivojlantirishning
kognitiv,  kreativ, ijtimoiy-psixologik  mexanizmlarini
takomillashtirish, sog’lom tafakkurni rivojlantirishning
falsafiy-metodologik, ma’naviy-axlogiy jihatlarini
rivojlantirish, talabalarda tafakkurni ijtimoiy-psixologik
xususiyatlarini rivojlantirish bo’yicha tizimli ishlar amalga
oshirilmoqda.

Respublikamizda pozitiv, kreativ, mantigiy, tarixiy,
ma’naviy tafakkurlarni rivojlantirish mexanizmlarini kuchay-
tirish, muloqotga, bilishga intilish, 0’zini-0’zi namoyon etish,
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irodalilik sifatlari, ehtiyojlar, motivlarni rivojlantirish
masalalarini  takomillashtirishning ~ me’yoriy = asoslari
yaratilgan.

O’zbekiston  Respublikasi ~ Prezidenti  Shavkat

Mirziyoev ta’kidlaganidek: “Zero, bugun insoniyat g’oyaviy
urushlar, ma’naviy ziddiyatlar, zo’ravon g’oyalarning dunyoni
qayta tagsimlashga qaratilgan o’yinlari avj olgan shiddatli
zamonda yashayapti. Hozirda buzg’unchilik, axlogsizlik va
ma’naviy inqirozlar har qachongidan ham xatarli tus olmoqda.
Yoshlarimiz bunday sharoitlarda hamisha hushyor va ogoh
bo’lishi, fitna va g’arazli maqsadlar, manfaatdor kuchlar
turganini bir lahza ham unutmasdan, yoshligidanoq sog’lom
tafakkurni shakllantirish lozim” [1]. Yoshlarda tafakkurni
rivojlantirish, hamda etnopsixologik xususiyatlarni inobatga
olgan holda ta’lim-tarbiya mexanizmlarini takomillashtirish
bo’yicha ilmiy izlanishlarni chuqurlashtirishga imkoniyatlar
yaratildi.

Imom al-Buxoriy, Imom at-Termiziy, G’azzoliy,
Nasafiy, al-Xorazmiy, al-Farg’oniy, Abu Nasr Farobiy, Abu
Rayhon Beruniy, Abu Ali lbn Sino, Alisher Navoiy kabi
mashhur SHarq mutafakkir hamda musulmon qomusiy alloma
va olimlarining asarlari, ularning islom falsafasiga tayangan
istigboli komil insonni shakllantirishga, axlog-odob inson
tafakkurining ajralmas tarkibiy qismi ekanligi anglashga,
davlat va jamiyat rivojlanishiga xizmat qiluvchi g’oyalari
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insoniyatning har bir davr uchun zaruriyat ekanligini aks
ettiruvchi ilmiy qarashlari, hamda mazkur masalalarning
ijtimoiy-psixologik jihatlari u yoki bu darajada tahlil qilib
berilgan. Abu Rayhon Beruniy O’rta Osiyo xalqining mashhur
qgomuschi olimi, o’zining ilmiy mulohazalari bilan barchani
hayratda qoldirgan. U ilmiy bilimlarni egallash yo’llari,
usullari hagida shunday fikrlarni bildiradi. O’quv jarayonida
quyidagi qonuniyatlarga rioya qilish bilimlarni o’zlashtirish
samarasini beradi.

-O’quv mashg’uloti davomida talabaga erkin faollikni
shakllantirish va talabani zeriktirmaslik;

-Talabalar o’quv faoliyatiga e’tiborli bo’lish va
mashg’ulotlarni interfaol usullarda tashkil etish, bilim berishda
turlilikka asoslanishi;

-Talabalar mustaqilligini ta’minlashda uzviylikka,
izchillikka rioya qilish kerak magsadga muvofigq. CHunki
bilimlarni anglash murakkab jarayon, u o’zlashtirish bilan bir
xil bo’lishi mumkin lekin, tub mohiyati jihatidan farq qiladi,
shuning uchun bilimlarni berish uzviylikka ega bo’lishi, izchil
ta’lim berish zarur.

Beruniy  yangi  mavzularni  gizigarli, asosan
ko’rgazmali bayon etish samarali natijalar berishini ham

ta’kidlaydi.
Sharqg  mutafakkirlari va allomalarning ijodiy
meroslarida  o’qituvchi-tarbiyachi ~ mahorati,  ustozlik-

shogirdlik shartlariga ham alohida o’rin berilgan. Abu Nasr
Farobiy X asr sharq falsafiy fikrlarining eng yirik
namoyondalaridan bo’lib, hayot inson haqidagi ta’limotni
dastlab yaratuvchilardan biri sanaladi. O’rta asrning bir
gancha ilmiy yutuglari, umuman yaqin va o’rta Sharq
mamlakatlarida taraqqgiyparvar ijtimoiy, falsafiy tafakkur
tarqqiyoti uning nomi bilan bog’liq. Kreativ fikrlash — bu
innovatsion (yangi, novator, original, nostandart, noodatiy va
hokazo...) va samarali (amaliy, natijaviy, tejamli, optimal va
hokazo) yechimlarni topish, yangi bilimlarni egallash,
tasavvurni ta’sirchan ifodalashga qaratilgan g’oyalarni ishlab
chigish, baholash va takomillashtirish jarayonida samarali
ishtirok etish qobiliyatidir [2].

Kreativlik tushunchasining lug’aviy ma’nosi ingliz
tilida “create ” — yaratish, “creative” yaratuvchi, ijodkor
ma’nolarini anglatadi. Jamiyat hayotining qaysi sohasida
qo’llanilishiga qarab turli soha vakillari tomonidan turlicha
ta’riflar  berilganligini  ko’rishimiz ~mumkin. Masalan,
pedagogik nuqgtai nazardan yondashganda, kreativlik
pedagogning yangi g’oyalarni ishlab chiqarishga tayyorlikni
tavsiflovchi hamda mustaqil omil sifatida iqgtidorlilikning
tarkibiga kiruvchi ijodiy qobiliyati ma’nosini ifodalaydi.

Psixologik nugtai nazardan yondashganda, kreativlik
inson shaxsining ijodkorlikka bo’lgan qobiliyati, ijodkorlik
iste’dod darajasi, individning an’anaviylik yoki odat tusiga
kirgan fikrlash sxemasidan uzoq bo’lgan, printsipial yangi
g’oyalarni yaratishga tayyorlikni xarakterlovchi, shuningdek,
muammolarni o’zgacha tarzda bartaraf etish, iqtidorning
mustaqil faktori sifatida gabul gilingan ijodiy qobiliyatlaridir.

Umuman olganda, bugungi kunda ijodkorlik,
yaratuvchanlik, yangilik yaratishga qgaratilgan faoliyat kreativ
faoliyat deb tushuniladi. Kreativ shaxs esa, o’zining fikrlashi,
dunyoqarashi, doimo yangiliklarga intilishi, 0’z ustida tinimsiz
ishlashi, muammoga boshga shaxslarga garaganda noodatiy
tarzda yechim topa olishi va original garashlarni bildira olishi,
qiziqarli suhbatdosh bo’lish va boshqa xususiyatlarni o’zida
aks ettirmog’i lozim.

O’zbekiston  psixolog-olimlari M.G.Davletshin,
E.G’.G’oziev, B.R.Qodirov, V.M.Karimova, Z.T.Nishanova,
G’.B.SHoumarov, N.S.Safaev, A.A.Jabborov, B.M.Umarov,
SH.B.Baratov, R.S.Samarov, P.S.Ergashev, N.G’.Komilova,
N.N.Xalilova, Z.Rasulova, X.A.Qodirovalar tomonidan
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shaxsning  tafakkuri, —ma’naviyati, uni rivojlantirish
bosgichlarini tadgiq etishgan.

Tafakkur muammosi MDH davlatlarining bir guruh
olimlarning ilmiy-tadgiqot ishlaridagi tafakkur, va uni
rivojlantirishning falsafiy - metodologik jihatlari tahlil
gilingan.MDH davlatlaridan Yu.M.Orlov, Yu.V.Morozyuk,
S.F.Marchukova, Yu.N.Krainova, S.K.Skurigina,
A.L.Rudakov, T.N.Vasileva, M.S.Kozlovskaya,
A.V .Kolivatov, G.G.Bashanaeva, M.M.Danina, F.R.Txagova,
A.Yu.Gil'man, G.Abramova, A.N.Faminova, G.A.TSukerman,
V.P.Zinchenkolar tadgigotlarida

inson tafakkuri va uni rivojlantirishning falsafiy-
metodologik  jihatlari  tadqgiq etilgan.  L.S.Vigotskiy,
L.S.Rubinshteyn, A.Leontsev, Yu.L.Xaninlarning tadgiqot
ishlarida tafakkur rivojining psixologik jihatlari o’rganilgan.
V.Slastenin, l.Isaev, Ye.SHiyanov, I.M.Spivaklarning ilmiy
izlanishlarida ma’naviy-axlogiy tafakkurga doir masalalar
tadqiq etilgan.

Xorij olimlaridan Z.Freyd, K.Yung, K.Xornning ilmiy
izlanishlarida insonning taraqqiy etishida tafakkurning
xususiyatlari, uning salomatlikka ijobiy ta’sir etishi, bilish
jarayonlarida tafakkurning ong osti faoliyatidagi o’rni tadqiq
gilingan. Skott Plaus, A.Maslou, A.Bek, V.Frankl,
G.Lefransua, A.Adler, K.Levinlarning tadgiqotlarida inson
tafakkurining turli jihatlari tadqgiq etilgan.

Kreativ fikrlash bizga muammolarni hal qilishda
noodatiy yechim topishga yordam beradi.Ta’limning asosiy
roli o’quvchilarni jamiyatda muvaffagiyat gozonish uchun
zarur va kerak bo’ladigan sifatli ta’lim berish hisoblansa,
kreativ fikrlash hozirgi yoshlarning rivojlanishi uchun zarur
ehtiyojdir. Kreativ qobiliyatlarni faqat yangi g’oyalarni
yaratishgina uchun emas, balki hayot tarzining, yoki alohida
olingan aspektlarni yaxshilash uchun qo’llash va shaxsning
ichki dunyosi rivojlanishida muhim o’rin tutadi.

A.Maslou ham kreativlikni — barchaga xos tug’ma
jjodiy yo’nalish, atrof muhitning ta’sirida ko’pchilikda
yo’qolib ketuvchi faoliyat deb hisoblagan.

Amerikalik psixolog olim Djo Pol Gilford o’zining
ilmiy tadgiqot ishlarida kreativlik va intellektni birinchi
marotaba taqqosladi. U intellekt strukturasi modelini
yaratishda tafakkurni konvergent va divergent turiga ajratdi.

Konvergent tafakkur - (lotincha convergere — “bir
yo’ldan”) tafakkur formasi bo’lib, muammoning bir gancha
yechimlaridan faqat yagona to’g’risini tanlashdir. Konvergent
tafakkur asosida intellekt yotadi, shuning uchun intellektual
tafakkur deb ham ataladi [3].

Divergent tafakkur — (lotincha divergere — “bo’linish”)
jjodiy tafakkur metodlaridan biri bo’lib, berilgan bir
muammoning bir gancha yechimlarini topish, shuning bilan
bir qatorda, divergent tafakkur “bir vaqtning o’zida turli
yo’nalishlarga izlanish, ya’ni bir muammoga bir nechta to’g’ri
javoblar borligini va original ijodiy g’oyalarning tug’ilishiga
xizmat giladi [4]

Divergent tafakkurning negizini esa kreativlik tashkil
etadi. Kreativlik tafakkurning qay darajada shakllanganiga
ham bog’liq bo’lib, shaxs tafakkuri qanchalik yaxshi
rivojlangan  bo’lsa, kreativ fikrlashi ham shunchalik
rivojlangan bo’ladi.

Biroq kreativlik fagatgina tafakkurning yugqori
darajada rivojlanganligi bilan hosil bo’lib qolavermaydi, ya’ni
intellektual salohiyati yuqori shaxs har doim ham kreativ
fikrlay olmasligi mumkin. Buni Djo Gilford tadgiqotlarida
ham ko’rishimiz mumkin. Gilford o’z kreativlik strukturasida
divergent tafakkurdan tashqari o’zgaruvchanlik qobiliyati,
yechimning anigligi va boshga intellektual parametrlarni
birlashtirdi. Shuningek, u kreativlik va intellekt o’rtasida
o’zaro uzviy aloga borligini isbotladi. Biroq, Gilford o’z
tajribalarida yuqori intellektuallilarning test yechish davomida
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jjodkorlik xulgini har doim ham ko’rsatmasligini, kreativ past
intellektualli bo’lmasligini aniqladi. SHunday ekan, divergent
tafakkur kreativ jarayonning barcha xususiyatlarini aks
ettirmaydi. E.P.Torrens fikricha, “kreativlik” tushunchasi
negizida quyidagilar yoritiladi: - muammoni yoki ilmiy
farazlarni ilgari surish; - farazni tekshirish va o’zgartirish; -
qgaror natijalarini shakllantirish asosida muammoni aniglash; -
muammo Yyechimini topishda bilim va amaliy harakatlarning -
o’zaro qarama-qarshiligiga nisbatan ta’sirchanlik. Kreativ
fikrlash har bir ijtimoiy sohada yaqqol aks etishi mumkin [6].

Umuman olganda, kreativlik-bu yangi, original
g’oyalarni yaratish, fikrlashning nostandart shakli, berilgan
muammolarga omadli yechimlar topishdir. Kreativ tafakkur
esa revolyutsion tafakkur bo’lib, u konstruktiv xarakterni
ifodalaydi. Kreativ fikrlashda ta’lim-tarbiya jarayoni muhim
ahamiyat kasb etadi. Kreativ fikrlash bugungi kunda yoshlar
egallashi kerak bo’lgan muhim ko’ nikmadir [6].

Mazkur ko’nikma, yoshlarga bugungi shiddat bilan
o’zgarayotgan, zamonaviy axborot kommunikatsiyalaridan
faol foydalana oladigan, oddiy savodxonlikdan ko’ra ko’ proq
natija ya’ni tashabbuskorlik talab gilinayotgan, bir so’z bilan
aytganda XXI asr ko’nikmalariga ega malakali kadrlarga talab
kuchayayotgan bir paytda ushbu jarayonga moslashishiga va
raqobatbardosh kadr bo’lib yetishishida muhim ahamiyat kasb
etadi.

CH.D.Spilberger tadgiqotlarida shaxsning ijtimoiy
gadriyatlarini  diagnostika  qilish, guruhda xulg-atvor
motivatsiyasini o’rganish asosida inson tafakkuri taraqqiyo-
tining bosgichlari tadqiq gilingan [6].

Yu.M.Orlovning  kreativ  tafakkurni  o’rganishga
bag’ishlangan tadqiqotlarida turli nomlar qo’llanilgan.
Masalan: ijobiy fikrlash, kreativ tafakkur, optimistik fikrlash,
konstruktiv fikrlash, oqgilona va uyg’un fikrlash kabi so’zlar
bilan ishlatilgan. Yu.M.Orlovning (1928-2001) ilmiy
qarashlariga ko’ra: “Insonning tafakkuri qanchalik sog’lom
bo’lsa, uning ruhiyati, jismi shunchalik sog’lom ezgulikka
yo’nalgan bo’ladi. Odamning fikrlashi qancha sof, erkin
bo’lsa, u shuncha zararsiz fikrlaydi, shukrli, sabrli va beg’araz
bo’ladi. Bunday sifatlarga ega shaxs sog’lom tafakkur egasi
sanaladi [7].

Kreativ tafakkurni rivojlantirish quyidagi funktsiyalari
ajratiladi:

a) kommunikativlik funktsiyasi - mulogotmandlik,
axborot almashish, kirishimlilik, muomala madaniyatiga ega
bo’lish, muloqotga kirishuvchi tomonlarning bir-birlarini
idrok etishi va tushunishi;

b) pertseptivlik funktsiyasi - o’zlashtirish, idrok etish,
his qilish, o’zgalarning ichki dunyosiga kirish, psixik
holatlarning nozik jihatlarini tushunishga xizmat giluvchi
kuzatuvchanlik fazilati;

v) akmeologik funtsiyasi - yuqori cho’qqiga intilish,
yetuklikka erishishga qaratilgan hatti-harakatlarni amalga
oshirish, magsadli faoliyat;

g) aksiologik funktsiyasi - milliy urf-odat, an’analar,
gadriyatlarga sadogat, milliy etnografik turmush tarzini ifoda
etuvchi fazilatlarni shakllantirish;

d) sotsiologik funktsiyasi - shaxs ijtimoiy-psixologik
mavjudot sifatida xamisha ijtimoiy muhit ta’sirida bo’ladi va
uni anglaydi. Ijtimoiy normalar, sanktsiyalar, rollar ijtimoiy
mexanizmlar sifatida shaxs xulg-atvorini ma’lum ma’noda
boshgarib, muvofiglashtirib turishga yordam beradi;

e) valeologik funktsiyasi - salomatlik sog’lom bo’lish
ma’nolarini bildirib, shaxsning individual ruhiy, jismoniy,
fiziologik salomatligi, ishchanlik qobiliyati va umrning
maksimal davomiyligi muhitida ijtimoiy faollikni saglab
golishga erishish;

yo) refleksivlik funktsiyasi - o’zini va o’zgalarni xatti-
harakatlari va holatlarini to’g’ri tushunish, tahlil gilish hamda
baholash;

j) kreativlik funktsiyasi - noan’anaviy, betakror
kadriyatlar yaratuvchi, nostandart yechimlar gabul qilish,
o’zgacha va takrorlanmagan g’oyalar asosida noyob fikrlash
qobiliyati.

Shaxsda  kreativ ~ fikrlashning  shakllanishi  va
rivojlanishiga ta’sir ko’rsatuvchi omillar falsafiy, psixologik,
sotsiologik nuqtai nazardan yondashilgan bo’lib, mazkur
sohada faoliyat ko’rsatgan yetuk olimlarning va nufuzli
xalgaro tashkilotlarning tajribalari va ilmiy izlanishlari
natijalarida erishilgan xulosalariga tayaniladi. SHuningdek,
ushbu maqola-da kreativlik va kreativ fikrlash tushunchalari
xorijiy va mahalliy manbalarga tayangan holda atroflicha
tahlil gilingan.
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BOSHLANG*ICH SINF O‘QUVCHILAR JISMONIY RIVOJLANISHI VA TAYYORGARLIGINI
RIVOJLANTIRISHDA KOORDINATSION QOBILIYATLARNING AHAMIYATI
Annotatsiya
Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining jismoniy tarbiya jarayonini samarali tashkil qilish, bolalarning yoshga xos
jismoniy rivojlanishi va tayyorgarligini rivojlantirish xususiyatlari hamda koordinatsion qobiliyatlarining rivojlanganlik
darajasini o‘zaro bog‘ligligi ilmiy jihatdan o‘rganilgan.
Kalit so‘zlar: Maktab ta’limi, jismoniy rivojlanish, jismoniy tayyorgarlik, muvofiglashtirish qobiliyatlari, jismoniy faoliyat,

ta'lim.

Dolzarbligi. Bugungi kunda Mamlakatimizda o‘rta
ta’lim bo‘g‘imida ta’lim-tarbiya olayotgan bolalarni zamon
talablariga mos holda tarbiyalash hamda dastlabki hayotiy
ko‘nikma va malakalarini shakllantirish orgali yetuk shaxs
sifatida rivojlantirish masalasi dolzarbligicha qolmoqda.
Maktab ta’lim tizimini tubdan takomillashtirish, bolalarni har
tomonlama intellektual, axlogiy, estetik va jismoniy
rivojlantirish, jismoniy tayyorgarligini oshirish orgali bolalarni
keyingi ta’lim bosqichiga sifatli tayyorlash va ta’lim-tarbiya
jarayoniga zamonaviy ta’lim dasturlari va texnologiyalarini
joriy etishga qaratilgan pedagogik jarayonga e’tibor yanada
ko‘chaytirildi. Shunday ekan ta’lim-tarbiyaning asosiy
bo‘g‘imi  hisoblangan  boshlang‘ich  sinf  yoshdagi
o‘quvchilarni yoshga xos xususiyatlarini tahlil qilmasdan turib
bunday masalalarni ijobiy xal qilib bo‘lmaydi [1,2].

Mazkur fikr va mulohazalarni inobatga olgan holda
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining har tomonlama ko‘nikma
va malakalarini  shakllantirish hamda ta’lim-tarbiya
sog‘lomlash-tirish  jarayonining samarali tashkil etilish
bo‘yicha bir qator chora-tadbirlar amalga oshirib kelinmoqda.

Tadgigotning magsadi. 7-8 yoshli o‘quvchilarning
jismoniy rivojlanishi va tayyorgarligini rivojlantirish uchun
muvozanat saqlash mashqlarini o‘zaro bog‘ligligi bo‘yicha
taklif va tavsiyalar ishlab chigishdan iborat.

Vazifalari:

- mavzuga doir ilmiy-uslubiy adabiyotlarni tahlil
qilish;

- umumo‘rta maktablaridagi 7-8 yoshli
o‘quvchilarning yoshga xos jismoniy rivojlanish va jismoniy
tayyorgarlik darajalarini aniglash;

- yoshga xo0s jismoniy mashqlarni me’yorlash orqali 7-
8 yoshli bolalarning jismoniy tayyorgarligini rivojlanish
darajasini tajribada asoslash.

Tadgigot natijalari va uni muhokamasi. Tadgigqotda
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning jismoniy rivojlanish va
jismoniy tayyorgarligi darajalarini baholash magsadida
nazorat sinovlari o‘tkazildi. Boshlang‘ich sinf yoshdagi
o‘quvchilarda jismoniy rivojlanish va jismoniy tayyorgarligini
aniglash uchun yosh xususiyatlarini inobatga olgan holda
jismoniy mashgqlarni tashlash hamda me’yorlash ijobiy samara
beradi.

Jismoniy mashglar inson uchun, aynigsa, kichik
maktab bosqichida hayotiy zarur ko‘nikma va malakalarni
shakllan-tirish hamda dastlabki jismoniy tayyorgarlikni
rivojlantirish uchun eng magbul davr hisoblanadi. Kam
harakatsizlik bolani ijodiy faolligiga va yoshga xos jismoniy
sifatlarini yetarli darajada rivojlanmasligiga olib keladi.
Harakatni cheklash yoki uni buzish hayotiy zarur bo‘lgan
qobiliyatlarni rivojlanishiga salbiy ta’sir etadi.

7-8 yoshli bolalarning jismoniy rivojlanishi quyidagi
antropometrik ko‘rsatkichlar yordamida o‘rganildi: bo‘y
uzunligi, tana vazni, o‘ng va chap qo‘l panja kuchi hamda
ko‘krak qafasining kengligi (tinch, nafas olganda va nafas
chigarganda). Tadgiqotga jalb qilingan barcha boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarning jismoniy rivojlanish darajasiga ko‘ra 5
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guruhga ajratildi: past, o‘rtachadan past, o‘rta, o‘rtachadan
yugori va yuqgori. Tadgigotimiz davomida 7-8 yoshdagi

o‘quvchilarning jismoniy rivojlanishi ko‘rsatkichlari natijalari
1-jadvalda keltirilgan.

1-jadval
7-8 yoshdagi o‘quvchilar jismoniy rivojlanishi ko‘rsatkichlarining tahlili (n=200)
Jismoniy rivojlanish ko ‘rsatkichlari (¥+oc)
5 Bo‘yi (sm) Tana vazni (kg) Panja kuchi: Ko ‘krak qafasining
== > kengligi (sm)
3 § = O‘ng qo‘l Chap qo‘l Tinch holatda Nafas olganda Nafas chigarganda
7 v 118,620,15 21+0,17 3,540,10 7.240,12 57,94021 60,420,20 59,500,19
K 119,320,12 20,720,20 560,16 4,5:0,17 56,020,13 59,450,12 55,720,16
8 N 122,120,21 23,2%0,14 10,220,11 8,940,11 60,120,19 62,9+0,18 58,80,22
K 123,2£0,17 23,320,18 730,14 5.4%0,18 58,320,21 60,120,13 57,4£0,18

Pedagogik tadgigotda ishtirok etgan 7-8 yoshdagi
o‘quvchilar jismoniy tayyorgarligining dastlabki darajasini
aniqlash uchun o‘rganilgan ko‘rsatkichlar bo‘yicha sinovdan
o‘tkazildi. Ushbu sinov natijasida bolalar nazorat va tajriba
guruhlariga ajratildi. Nazorat va tajriba guruhlarining o‘rtacha
guruh bo‘yicha natijalari statistik jihatdan sezilarli farglarga

kuzatilmaganligi uchun guruhlarning har biri juft namuna
olish usuli yordamida 26 nafardan iborat tarzda shakllantirildi.
Oldimizga qo‘ygan maqgsad va vazifalarni samaradorligini
asoslash magsadida biz tomonimizdan bolalarning jismoniy
tayyorgarlik darajasi ko‘rsatkichlari (2-jadvalda keltirilgan.

2-jadval
Tadgiqgot yakunida tajriba guruhi 7-8 yoshli bolalarning jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlari
Tir Nazorat testlari Bolalarning yoshi
% 7 yosh 8 yosh
= xto xto xto xto
1 30 m.ga yugurish () o 7,60+0,17 0,52 7,350,18 0,54
92 yug Q 7,8220,15 0,39 7,5620,13 03
) ) o 11,7033 111 11,4+0,30 0,98
2 3x10 moksimon yugurish (s) Q 12,040,45 1,38 11,720,22 0,68
) ) o 97,8+3,84 12,9 103,9%3,60 11,9
3 Turgan joydan uzunlikka shakrash (sm) Q 96.722.26 8.76 102.423.52 112
. To*ldicma to*pri wlogtirsh (sm) o 2603,20 9,74 282,6+3,45 10,8
0 O pruulogtinish (s Q 21622,80 8,92 245,43 48 11,1
- Tennis to*pini wlogtirish (1) o 8,76+0,52 1,52 10,50+0,70 2,22
‘ennis to‘pini uloqtiris| Q 7,54+0,48 1,37 9,50:+0,64 1,84
o 150 m. masofa vuaurish o 49,4+1,76 55 13,051,64 4,92
- yug Q 5425140 4,34 47,121 48 2,48

Jadvallardan ko‘rinib turibdiki, barcha yosh va jins
guruhlarida muvozanat saqlash qobiliyati rivojlanish bo‘yicha
o‘tkazilgan tadgiqot natijalarida bolalar nazorat sinovlaridan
past natijalarga ega. Ushbu bolalarda jismoniy sifatlarning
rivojlanish darajasi (kuch, tezkorlik, chidamlilik,
koordinatsion qobiliyatlar, chagqonlik) bo‘yicha yosh va
jinsga xos ko‘rsatkichlar me’yor talablaridan ortda qolmoqda.

7-8 yoshdagi o‘quvchilarning jismoniy tayyorgarligini
0°z vaqtida rivojlantirishning ahamiyati va zarurligini hisobga
olib, biz ushbu muhim jismoniy qobiliyatni tarbiyalash
uslubiyatini ishlab chigdik. Koordinatsion gobiliyatlarni
rivojlantirishda cheklangan va baland tayanch yuzada maxsus
mashqlar qo‘llanildi. Muvozanat saqlash funksiyasini
rivojlantirishga  garatilgan  jismoniy ~mashglar quyidagi
guruhlarga ajratildi:

3-jadval

- tananing vertikal holatini ushlab turish bilan tayanch
yuzada bajariladigan mashqlar; gimnastika o‘rindig‘i ustidagi
mashqlar;

- maxsus ashob-anjomlar bilan mashglar (yarim sferali
to‘p, gimnastika arqoni (bolalar uchun), fitbol to‘pi);

- yugurish, statik va dinamik muvozanat saglash bilan
bajariladigan sakrash elementlari, harakatli o‘yinlar va
estafetalar.

Har bir mashglarni belgilangan talab asosida bajarish
uchun 7-8 dagiga vaqt ajratildi. Statik va dinamik
muvozanatni rivojlantirish uchun dastur va dasturiy bo‘lmagan
(noan’anaviy) mashqlar qo‘llanildi. Yuqorida ta’kidlab
o‘tilganidek, tadqiqotning asosiy yo‘nalishi bolalarda jismoniy
tayyorgarligini rivojlantirishga garatilagan statik va dinamik
muvozanat saglashni rivojlantiruvchi harakatlarni tanlash va
jismoniy mashglardan foydalanish usullari ishlab chigilgan.

Tadqiqot so‘nggida nazorat va tajriba guruh o‘quvchilarining qiyosiy natijalari tahlili

Nazorat mashglari Guruhlar Statistik ko ‘rsatkichlar
X+0 t P
Romberg nazorat sinovi, sm TG 17,6+0,5 6,4 <0,05
NG 12,3+0,7
Mokisimon yugurish, s TG 11,2+0,3 32 <0,05
NG 11,6+0,2

Pedagogik tadqiqot so‘nggida yakuniy nazorat sinovi o‘tkazildi. Pedagogik tajriba jaraénida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarda koordinartion qobiliyatlarini rivojlantirish ko‘rsatkichlarining o‘zgarish dinamikasi 3-jadvalda keltirilgan.
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1-rasm. Tadgiqgot yakunida mokisimon rogurish nazorat mashqini bajarish natijalarining o‘zgarishi, s.
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Guruhdagi of‘rtacha natija natijalardagi statistik
jihatdan sezilarli darajadagi farglar 11,8 soniyadan 11,2
soniyagacha yaxshilandi, o‘zgarishlar 0,6 soniya sdi. Xuddi
shu davrda nazorat guruhi o‘quvchilari ham 11,7 soniyadan

18
16
14
12 °.9

10

o

N & O

Tazxpusa SonIraa

HazopaT IVPYXH

11,5 soniyagacha natijalarda ijobiy o‘zgarishlarni qayd stdilar.
Ammo bu holda o‘zgarishlar kamroq ahamiyatga sga - 0,2
soniya (1-rasmga garang).

Tazxpusa AKyHELIA

= TaxxpuSa IVPYXRE

2-diagramma. Tadgiqot yakunida “Romberg” nazorat sinovida natijalarning o‘zgarishi, s.

Tajriba guruh o‘quvchilari 2-rasmda aks sttirilgan
“Romberg sinovi” nazorat mashqini bajarish natijalariga ko‘ra
toqori ijobiy o‘zgarishlarni ko‘rsatdilar.

Tajriba guruhida statistik jihatdan sezilarli darajadagi
farglar bilan natija 10,2 s.dan 17,6 s.gacha yaxshilandi (natija
7,5 soniyaga yaxshilandi). Nazorat guruhining natijalari 9,9
s.dan 12,3 s.gacha o‘zgardi (natija 2,4 soniyagacha
yaxshilandi). Ikkala guruhda ham ijobiy o‘zgarishlar gayd
stildi, ammo ular tajriba guruhidagi o‘quvchilarida roqoriroq
skanligi kuzatildi.

Shunday qilib, o‘tkazilgan pedagogik tadqiqot
gimnastika vositalaridan foydalangan holda ishlab chigilgan
tajriba  uslubiyati  boshlang‘ich  sinf  o‘quvchilarda
koordinarion qobiliyatlarning rivojlanish darajasini yanada
samarali oshirishga imkon beradi degan xulosaga kelishga
imkon beradi.

Maktabgacha ta’lim muassasalari tarbiyalanuvchila-
rining jismoniy tarbiya jaraéniga milliy o‘yinlar (10-30%) va
musobaqa tarzidagi o‘yin uslublarini kiritish bolalarda
mashg‘ulotlarga bo‘lgan qiziqishni uyg‘otishga, ularning

umumiy jismoniy tayérgarligini oshirishga hamda dastur
materiallarini yanada mustahkam sgallashga érdam berdi.

Tadqiqotimiz ~ yakuniy sinov natijariga ko‘ra,
koordinaion  qgobiliyatlarni  rivojlantirishning  quyidagi
natijalarini  olish imkonini berdi. Tajriba guruhidagi

o‘quvchilarida rogurish natijalari 0,6 soniyaga yaxshilandi, bu
5,1% ga, nazorat guruhida ssa 0,2 soniya, bu 0,9% ga
oshganligi aniglandi. Romberg nazorat sinovida tajriba guruh
o‘quvchilarining natijasi statistik jihatdan sezilarli darajadagi
farglar bilan 10,2 soniyadan 17,6 soniyagacha yaxshilandi
(natija 7,5 soniyagacha yaxshilandi). Nazorat guruhi
o‘quvchilarining natijalari 9,9 soniyadan 12,3 soniyagacha
o‘zgardi (natija 2,4 soniyagacha yaxshilandi).

O‘tkazilgan pedagogik tajriba gimnastika vositalardan
(rorish, rogurish, sakrash, tayanch harakatlanish va muvozanat
saglash mashglari) foydalangan holda ishlab chiqgilgan tajriba
metodikasi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida koordinamion
gobiliyatlarning rivojlanish  darajasini yanada samarali
oshirishga imkon beradi degan xulosaga kelishga imkon
beradi.
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O’SMIRLARDA OBSESSIV KOMPULSIV BUZILISHNING PAYDO BO’LISHI SABABLARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada obsessive kompulsiv buzilishning tasnifi, o’smirlarda uchrash holatlari va sabablari tahlil gilingan. Obsessiv
kompulsiv buzilishning diagnostikasi va profilaktikasiga oid xulosalar keltirilgan.
Kalit so’zlar: obsessiya, kompulsiya, dizfunksiya, psixologik muammolar, ruhiy tushkunlik, qo’rquv, stress, bulling, nevroz,

impuls, obsessiv fikrlar.

NMPUYUHBI OBCECCUBHO-KOMITYJIBCUBHOI'O PACCTPOMCTBA ¥ NOAPOCTKOB
AHHOTAIHS
B crathe aHamm3upyeTcs KiacCHpHKAIUSI 00CCCCUBHO-KOMITYILCUBHOTO PAacCTPOWCTBA Y MOAPOCTKOB, €r0 BO3HHKHOBCHUE U
npu9uHBL. [IpencTaBieHbl BBIBOBI IO TUATHOCTUKE U MPO(HUIAKTHKE 00CECCCHBHO-KOMITYJIBCUBHOTO PacCTpOiCTRA.
KnwueBble cjioBa: HaBSI3YMBOCTh, KOMITYJbCHS, MUC(YHKIHSA, TCHXOJOTHYCCKHE MPOOJIEMBI, JEMPECCHs, CTpax, CTpece,

H3ICBATEIIbCTBA, HEBPO3, IIOPHIB, HABA3YNBBIC MBICIIH.

CAUSES OF OBSESSIVE-COMPULSIVE DISORDER OF TEENAGERS
Annotation
This article analyzes the classification of obsessive compulsive disorder, its occurrence and causes in adolescents. Presented
conclusions on the diagnosis and prevention of obsessive compulsive disorder.
Key words: obsession, compulsion, dysfunction, psychological problems, depression, fear, stress, bullying, neurosis, impulse,

obsessive thoughts.

Kirish. Hozirgi kunda, jadal global o’zgarishlar,
ragamli texnologiyalar orgali gbaul gilinayotgan axborot-
larning ko’pligi inson ruhiy holatiga albatta o’z ta’sirini
o’tkazmasdan qolmaydi. Psixologik muammolar nafaqat inson
sog’ligiga negativ ta’sir qiladi, balkim uning jismoniy
harakatini ham cheklashga sabab bo’lishi yoki ba’zi
psixologik muammolar boshga yanada kattaroq psixologik
kasallikka olib kelishi mumkin.

So’nggi o’n yillikda, Jahon Sog’ligni saqlash
tashkilotining statistikasiga ko’ra, dunyodagi har sakkizinchi
odamda psixologik muammo bor; ruhiy kasalliklar fikrlash,
hissiyotlarni  boshgarish yoki xatti-harakatlarda sezilarli
buzilishlarni o'z ichiga oladi; Ruhiy kasalliklarning ko'plab
turlari  mavjud, ruhiy kasalliklarning oldini olish va
davolashning samarali usullari mavjud, lekin aksariyat
odamlar samarali davolanmaydilar.

Haligacha  "obsessiv-kompulsiv  buzilish"  deb
ataladigan holatning anig va har tomonlama ta'rifi uchun
yagona tushuncha mavjud emas. Bundan tashqari, "ma‘lumotni
obsessiv saglash”, "munosabatlardagi obsessiv shubhalar",
"obsessiv rashk" kabi obsessiyalarni alohida guruhlarga
ajratishga  harakat  gilganda, obsessiv.  kompulsiv
buzilishlarning yangi turlari paydo bo’lmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlil. Obsessiv kompulsiv
buzilish hagida gap ketganda obsessiya va kompulsiyaning bir
— biridan farqini aniqlab olishimiz kerak. “Obsessiya” — bu
“qo’rquvga  soluvchi  fikrlarning  paydo  bo’lishi”,
“kompulsiya” — yomon hayollardan holi bo’lish bajariladigan
harakatlar. Obsessiv hodisalar uzoq vaqtdan beri ma'lum.
Miloddan avvalgi IV asrdan boshlab, obsessiyalar melanxoliya
kasalligining alomatlaridan biri hisoblangan. Gippokrat esa
obsessiv buzilishni “Uzoq vatq davom etuvchi qo’rquv va
tushkunlik” kasalligi deb ta’riflagan.

Obsessiv kompulsiv buzilishning birinchi klinik tavsifi
Feliks Platerga tegishli hiosblanadi (1614). 1621 — vyilda
Robert Barton o'zining "Melanxoliya anatomiyasi” kitobida
o'limdan qo’rqish obsessiv holatini tasvirlab berdi. Shunga
o'xshash obsessiv shubhalar va qo'rquvlar 1660 yilda Jeremi
Teylor va Else episkopi Jon Mur tomonidan tasvirlangan [21].
17-asrda Angliyada obsessiv holatlarni "diniy melanxoliya"
bilan bog’lashgan, hattoki Xudoga haddan tashqari
bag'ishlanish tufayli yuzaga kelishi mumkin deb ham
hisoblashgan.

19 asrda “nevroz” termini keng tarqaldi va obsessive
buzilish ham shu kasallik bilan bog’landi. Obsessiyalar
alahsirash  holatlaridan, kompulsiyalar esa impulsive
harakatlardan farqlana boshlandi. Aynan o’sha davrda
Psixiatrlar obsessiv kompulsiv buzilishlarni hissiyotlar, iroda
yoki intellektning buzilishi sifatida tasniflash kerakmi yoki
yo'qligini muhokama gilishdi.

1827 — vyilda Jan Etyen Dominik Eskirol obsessiv
kompulsiv buzilishni (folie de doute) “gumon kasalligi” deb
tasvirladi. Jan Etyen Dominik Eskirol obsessiv kompulsiv
buzilishni aglning yoki irodaning buzilishi deb tasniflashda
ikkilandi[21].

I.M.Balinskiy 1858 — yilda hamma obsessiv holatlarda
mantiq yo’qligini aytib o’tib, “obsessiv holat” terminini taklif
qildi.

Fransuz psixiatriya maktabining vakili Benedikt
Avgustin Morel 1860 yilda obsesif holatlarning sababini
vegetativ nerv sistemasi kasalligi [23] tufayli his-tuyg'ularning
buzilishi deb hisoblagan bo'lsa, nemis maktabi vakillari V.
Grizinjer va uning shogirdi Karl-Fridrix-Otto Vestfal 1877 —
yilda ular intellekt boshgacha tarzda ta'sirlanmagan va
obsessive hayollar ongdan haydab bo’lmasligini va ular
paranoyaga o'xshash fikrlash buzilishiga asoslanganligini
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takidladi. Aynan  Karl Fridrix Otto  Vesftalning
“Zwangsvorstellung” atamasi , ingliz tiliga “obsession”, va
AQShda — ingliz “compulsion” so’zlaridan ushbu psixologik
buzilishning zamonaviy nomi kelib chiqdi.

P. Jane va boshga mualliflar obsessive kompulsiv
buzilishni asab tizimining tug’ma xususiyatlaridan kelib
chigadigan kasallik deb hisoblashgan [23]. 1910-yillarning
boshlarida Zigmund Freyd obsessiv-kompulsiv buzilishlarni
alomatlar sifatida namoyon bo'ladigan ongsiz konfliktlarga
bog'ladi.[25] E. Kraepelin uni psixogeniyalar gatoriga emas,
balki manikal-depressiv psixoz va paranoyya [23][26] bilan
birga "konstitutsiyaviy ruhiy kasalliklar" qatoriga qgo'ydi.
Ko'pgina olimlar buni psixopatiyaga, K. Kolle va boshqalar -
shizofreniya kabi endogen psixozlarga bog'lashdi[23], ammo
hozirgi vaqtda u nevrozning tarkibidagi og’ish sifatida
tasniflanadi

Tadgiqot metodologiyasi. O'smirlik davri bolaning
ijtimoiy faolligining jadal rivojlanishi va qayta tuzilishi bilan
ajralib turadi. Bola hayotining barcha sohalarida kuchli
o'zgarishlar ro'y beradi, bu yosh bolalikdan kattalikka "o'tish
davri" deb nomlanishi bejiz emas. O'smirlik shaxsiyatning
rivojlanish  bosgichi, nazorat ostida bo'lgan bolalikdan
mustaqil hayotga o'tish jarayoni sifatida garaladi. Bu vaqtda
xulg-atvorning barqgaror shakllari, xarakter xususiyatlari va
hissiy javob usullari shakllanadi, ular kelajakda Kkattalar
hayotini, uning jismoniy va ruhiy salomatligini belgilaydi.
Shuning uchun ham o‘smir shaxsining sog‘lom rivojlanishiga
to‘sqinlik  qilmaydigan,  aksincha,  rag‘batlantiruvchi
sharoitlarni ta’minlashda oila muhitining o‘rni juda Kkatta.
O’smirlik davrida obsessive kompulsiv buzilishning Yel —
Braun shkalasi orqgali aniglanish davrida 23 ta holatdan 13
tasida og’ir darajasi aniqlangan. Obsessiv kompulsiv buzilish
ijtimoiy iqtisodiy kelib chigishidan qat’iy nazar har qanday
insonda uchrashi mumkin. Shuning uchun obsessiv kompulsiv
buzilishi tadqiqotlarini ijtimoiy guruhlar bo’yicha olib borish
xato hisoblanadi. Tadqiqotlarga ko’ra, obsessive kompulsiv
buzilish alomatlari bor respondentlarning 1,5% yuqori ijtimoiy
tabagaga, 23,81% yuqori o'rta sinfga va 53,97% o'rta tabagaga
tegishli[10]. obsessive kompulsiv buzilishi agliy faoliyat
darajasi bilan bog'lig. Kollejni tamomlaganlar orasida
obsessive kompulsiv buzilishi darajasi oliy ma'lumotga ega
bo'Imaganlarga (3,4%) nisbatan pastrog (1,9%). Shu bilan
birga, oliy ta'lim muassasasini bitirganlar orasida yuqori
darajali bitiruvchilar orasida chastota yugori (mos ravishda
3,1%: 2,4%).

Obsessiv. Kompulsiv buzilish oila qurmagan yosh
yigitlarda 48% uchraydi. Agar obsessive kompulsiv buzilish
og’ir darajada bo’lsa, oila qurish ehtimolligi past bo’ladi yoki
oila qurilsa ham oilada muammolar kelib chigadi.

Tahlil va natijalar. Psixastenik xarakterga ega
bo'lgan odamlar boshqalarga garaganda obsessiv holatlarning
paydo bo'lishiga ko'proq - shubhali, xurofotli, hissiy jihatdan
o'zgaruvchan, dramatik hodisalarga moyil insonlar uchraydi.

Bundan tashqari, obsessiv kompulsiv buzilishlarga
olib keluvchi omillar mavjud masalan:

Ruhiy travma va ular bilan bog'liq xotiralar va
tajribalar.

O'tmishda qgo'rquv hissini uyg'otgan stimullarning
kelajakdagi hayotda takrorlanishi;

Jiddiy stressga sabab bo'lgan ziddiyatli vaziyatlar.

Ko'pincha kasallik bolalik va o'smirlik davrida
aniglanadi. Obsessiv kompulsiv buzilishning katta gismi 30
yoshgacha bo'lgan davrda ham uchraydi. 6 yoshgacha bo'lgan
bolalarda obsessive kompulsiv buzilish  ko'pincha go'rquv
(fobiya) shaklida o'zini namoyon giladi. Boshlang'ich maktab
yoshidagi bolalarda obsessiv kompulsiv buzulish obsessiya
(obsessiv harakatlar) shaklida namoyon ho'ladi.
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Obsessiv impulslar - bu boshqalarga garatilgan salbiy
harakatlarni bajarishga intilish (masalan, inson jamiyatda
gabul gilinishi mumkin bo'Imagan xatti-harakatlarga ehtiyoj
sezadi). Ko'pincha bunday fikrlar jinoiy mazmunga ega
bo'lgan antisosialdir. Shu bilan birga, obsessiv impulslar
o'smirning ongida yashaydi, u tomonidan nomagbul narsa
sifatida gabul gilinadi va amalga oshirilmaydi.

Marosimlar shaklida namoyon bo'lgan obsessiyalar,
ma'lum bir harakatni ko'p marta bajarishga bo'lgan obsessiv
istaklar shaklida gavdalanadi. Qo'rquvni yengish yoki xijolatni
yashirish uchun o'smirlar himoya funktsiyasiga ega bo'lgan
harakatlarni bajarishlari mumkin. Misol uchun, agar ommaviy
chigish bo'lsa-yu, lekin qo'rquv hissi hayajonni yengishga
imkon bermasa, ular gandaydir "sehrli" harakatlarni - so'zlarni,
ixtiyoriy tana harakatlaridan yoki go'shigdan nagarotni
kuylashdan foydalanadilar.

Bolalarda kompulsiyaning obsessiv kompulsiv
buzilishning belgisi shaklida namoyon bo'ladigan belgilari
quyidagilardan iborat:

kayfiyat o'zgarishi;

ortigcha ovqatlanish;

simmetriya istagi;

har ganday faoliyat turiga haddan tashqari ishtiyoq
(bola kesadi, haykaltaroshlik qiladi, chizadi va o’zini to'xtata
olmaydi);

ko'chadagi narsalarni, zinapoyalarni yoki asfaltdagi
yoriglarni ma'nosiz hisoblash.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda rivojlanayotgan
fobiyalar ham bolalarda kompulsiv-obsessiv buzilish belgilari
hisoblanadi. Qorong'ilik, balandliklar, cheklangan joylar,
olomondan qo'rgish; yolg'izlik go'rquvi, o'tkir narsalarning
baland tovushlari va boshqalar. bolaning ruhiyatini go'rginchli
narsalar va hodisalardan  himoyalanishni  "izlashga"
majburlaydi. Himoya reaktsiyasi sifatida muayyan harakatlar
algoritmini bajarish uchun obsessiv istak shakllanadi.

O'smirlarda obsessive kompulsiv buzilishning aniq
sabablari yo'q. Psixiatriyada bu hodisani ochishga urinishlar
gilingan. Nima uchun o'smirda obsessive kompulsiv buzilish
paydo bo'lishini tushuntiruvchi bir nechta variantlar mavjud.
Ular turli omillarga asoslanadi: biologik, ijtimoiy, psixologik.

1 — rasm. Obsessiv kompulsiv buzilishga sabab bo’luvchi
omillar

Biologik omil. Obsessiv fikrlar ustun bo'lgan
o'smirning ruhiy holatidagi o'zgarishlar markaziy asab tizimi
faoliyatidagi  turli  xil buzilishlarga (xususan, miya
neyrotransmitterlarining disfunktsiyasi), stafilokokk
infektsiyasi tufayli ~ miyaning shikastlanishiga asoslanadi
(stafilokokklarning ta'siri  tufayli hujayralarning nobud
bo’lishi). O'smirlarda obsessive kompulsiv buzilishning
biologik sabablari orasida irsiyat ko'pincha tilga olinadi. Agar
ota-onalar ruhiy kasallikka chalingan bo'lsa, bolada ruhiy
kasallik rivojlanishi ehtimoli ko'prog.

ljtimoiy omil. Bulling, ota-onalarning yomon
munosabati, qattiq nazorat - bularning barchasi ruhiy
kasalliklarning rivojlanishiga olib keladi. Ko'pincha bolaning
maktabdagi haddan tashqari yuklamasi ham sabab bo’lishi
mumkin.
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Psixologik omil. Agar bola ruhiyatiga shikast
yetkazgan va salbiy hissiy reaktsiyaga sabab bo'lgan vogeani
boshdan kechirgan bo'lsa, unda obsessive kompulsiv buzilish
rivojlanish ehtimoli ortadi. Patologik jarayonning boshlanishi
uchun qo'zg'atuvchi omil aglan chegaradan tashqgariga
chigadigan xarakterli xususiyatlar bo'lishi mumkin (doimiy
tozalikka intilish; infektsiyani yuqtirish, kasal bo'lish go'rquvi
va boshqalar).

O'smirlarda obsessiv kompulsiv buzilish patogenezi
murakkab va yaxshi o’rganilmagan. Umumiy fikrga ko'ra,
kasallik miyaning disfunktsiyasi natijasida rivojlanadi.
Serotonin  darajasining yetarli emasligi  impulslarning
neyronlarga o'tishiga to'sqinlik giladi.

Obsessiv. kompulsiv buzilish noma'lum qo'rquvga
asoslangan bo'lib, u fikrlar va harakatlarni falaj giladi. Ammo
inson tanasi shunday yaratilganki, tashvish va hissiy
beqgarorlik fonida himoya agliy mexanizmlari faollashadi, bu
esa odam 0'z go'rquvini bilishiga olib keladi. Va ganchalik tez-
tez qo'rquv paydo bo'lsa, odam o'zini himoya gilishga va
salbiy fikrlarni haydashga harakat giladi.

Obsessiv. kompulsiv  buzilishi bor o'smirlar 3
bosgichdan o'tadilar:
Tushunmaslik va rad etish bosgichi. O'smir nima

bo'layotganini  tushunmaydi. Uni kutilmaganda paydo
bo'ladigan asotsial xarakterdagi fikrlar bezovta qiladi. U
ularning bema'nilik va absurdligini tushunadi, lekin ulardan
qutulolmaydi. Bu bir muncha vaqt davom etadi. Buzilish
ortgan sari, fikrlar boshga o'lchamlarga ega bo'lib, o'zlarining
obsessiyalari bilan qo'rgitadi. Ulardan qutula olmay, u
tashvish va go'rquvni boshdan kechiradi.

Ongsiz tushunish  bosgichi. O'smirga obsessive
kompulsiv bzulishi  hagida aytilsa, u eshitgan narsaga
ishonishdan bosh tortadi. U ruhiyatida hamma narsa yaxshi
ekanligiga ishonadi va obsessiv holatlarni o'zi yengishga
harakat giladi.

Qabul qilish bosgichi. Ushbu bosgichda o'smir OKB
shaklida ruhiy kasallik rivojlanayotganini to'liq tushunadi. U

buzilishini boshgarishni o'rganish uchun tashgaridan yordam
kerakligini tushunadi.

Mavjud obsessiv kompulsiv buzilish sababli boshga
ruhiy buzilishlar rivojlanishi mumkin. Obsessiv fikrlar,
fobiyalar va qo'rquvlar haddan tashgari tashvish va
tushkunlikka olib keladi. Birog, o'smirlarda depressiyaning
ogibatlari juda boshgacha bo'lishi mumkin. Ba'zi odamlar
salbiy his-tuyg'ularni  yengishga muvaffaq bo'lishadi,
boshqgalari uchun depressiyaga obsessiya halokatli bo'lib
chigadi va o'z joniga qgasd qilish fikrlariga olib keladi. O'z-
o'zidan his-tuyg'ularni yengishga urinib, o'smirlar dori-
darmonlar va spirtli ichimliklarni gabul qilishni boshlaydilar,
bu kasallikning klinik ko'rinishini  sezilarli darajada
yomonlashtiradi. Obsessive kompulsiv buzilish bilan og'rigan
bemorning hayot sifati keskin o'zgaradi, u yakallikka intiladi
va atrofdagilar bilan ijtimoiy masofa paydo bo'ladi.

Xulosa va takliflar. O'smirlarda obsessiv holatlarning
paydo bo'lishining sabablari to'liq tushunilmaganligi sababli,
o'smirlarda Obsessive kompulsiv buzilish bo'yicha profilaktik
tavsiyalar hagida gapirish giyin.

Obsessiv ~ fobiyalar,  fikrlar ~va  qo'rquvlarni
go'zg'atadigan tashgi ogohlantirishlar bilan bir gatorda,
mutaxassislar ~ zamonaviy ~ hayotning  qulayligi  va

ragamlashtirish kabi omillarni hisobga olishadi. O'smirni
Internetdagi sifatsiz ma'lumotlardan chalg'itish uchun uning
bo'sh vaqgtini yanada ijobiy va zarur narsalar bilan to'ldirish
kerak, masalan, sport yoki qo'l mehnati.

Birlamchi profilaktikada bolani tarbiyalash usullariga
e'tibor berish, uning hayotidan psixikaga shikast yetkazuvchi
omillarni istisno qilish kerak. Ikkilamchi profilaktika
o'smirning shaxsiyatiga yanada murakkab ta'sirlarni o'z ichiga
oladi, chunki unga allagachon obsessive kompulsiv buzilish
tashxisi  qo'yilgan.  Avvalo, o’smir mutaxassisning
tavsiyalariga amal qilishi, kun tartibiga rioya gilishi va yomon
odatlardan voz kechishi kerak.

ADABIYOTLAR

N

Bandura A., Walters R. O'smirlik tajovuzkorligi. Tarbiya va oilaviy munosabatlarning ta'sirini o'rganish.

History. Obsessive-Compulsive and Related Disorders. Stanford School of Medicine.

Kekelidze, 3. I. Bolalar va o'smirlarda travmadan keyingi stress buzilishi

Khudaiberdieva Dilorom Khaidar gizi, HOW DOES OBSESSIVE -COMPULSIVE DISORDER MANIFEST ITSELF?

SCIENCE AND INNOVATION INTERNATIONAL SCIENTIFIC JOURNAL VOLUME 2 ISSUE 4 APRIL 2023
5. Khudaiberdieva Dilorom Khaidar kizi, HOW OBSESSIVE COMPULSIVE DISORDER EFFECTS ON DAILY LIFE.

Republican scientific and practical conference 30-may 2023

6. Khudaiberdieva Dilorom Khaidar kizi WHAT IS OBSESSIVE - COMPULSIVE DISORDER? SCIENCE AND
INNOVATION INTERNATIONAL SCIENTIFIC JOURNAL VOLUME 2 ISSUE 3 MARCH 2023
7. Khudaiberdieva Dilorom Khaidar kizi, Obsessive compulsive disorder history and factors.

8. KHUDAIBERDIEVA Dilorom, KHOLNAZAROVA Matluba,

IDENTIFYING OBSESSIVE - COMPULSIVE

DISORDER AMONG OTHER PSYCHOLOGICAL DISORDERS. O‘ZBEKISTON MILLIY UNIVERSITETI

XABARLARI, 2023, [1/12/2]

9. Lukyanchenko N.V., O'smirlardagi psixologik stressning rivojlanishida ota-ona omili.
10. Reshmidt H. Bolalar va o'smirlar uchun psixoterapiya. Moskva "Mir", 2000 yil

- 255 -



http://ocd.stanford.edu/treatment/history.html

O°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/2]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK: 32 : 316
Adxam XAMDAMOV,
O zbekiston Respublikasi Strategik tahlil va istigbolni belgilash oliy maktabi o ‘qituvchisi, s.f.n.

O zMU dotsenti, s.f.b. f-d (PhD) J.Yusubov taqrizi asosida

FUQAROLIK JAMIYATIGA OID NAZARIYALARNING SHAKLLANISHI
Annotatsiya
Ushbu maqolada fugarolik jamiyati haqidagi g‘oya va nazariyalarning kelib chiqishi va rivojlanishi ko‘rib chigiladi. “Fuqarolik
jamiyati” atamasini antik davr mualliflarida, Yevropa o‘rta asrlari adabiyotlarida, Sharq mutafakkirlarining garashlarida va Yangi
davr risolalarida qanday yoritalganligiga e’tibor qaratiladi.

EERNT3

Kalit so‘zlar: “fuqarolik jamiyati”,

EEINT3

politia”,

9 <

polis”,

CERNT35:

societas civilis”, “ijtimoiy shartnoma”, “davlat”.

®OPMHUPOBAHUE TEOPUI O IT'PAXKIAHCKOM OBIIECTBE
AHHOTaALHSA
B cratee paccmaTpuBaeTCsl BOSHHKHOBEHHE M Pa3BHTHE WIEH M Pa3IMYHBIX TEOPUH KacaTelbHO IPaXTAHCKOro oOIIecTBa.
BHumanne ynensercs BO3SHUKHOBEHHIO IIOHATHS ‘TpPaXkKIAaHCKOE OOIIECTBO” y aHTHUYHBIX aBTOPOB, PA3IMYHBIX B3IJIS/IOB,
TOJIKOBAaHWH M TEOPHH JAHHOTO IOHATHS B CPEIHEBEKOBOH JIMTepaType 3amaja a Takke y CICHHAIMCTOB M ydeHbIX HoBoro
BPEMEHH.
KuroueBble cjioBa: “rpaxxaaHckoe odmectBo”,

politia”,

9 <

polis”,

ELITS

societas civilis”,

CLIT3

00IIecTBeHHBII JOTOBOP”, “TOCYIapcTBO”.
FORMATION OF THEORIES ABOUT CIVIL SOCIETY
Annotation
The article examines the emergence and development of ideas and various theories regarding civil society. Attention is paid to
the emergence of the concept of “civil society” among ancient authors, various views, interpretations and theories of this concept

in the medieval literature of the West, as well as among specialists and scientists of the New Age.

CLINTS

Key words: “civil society”,

ELINTS

politia”,

LLINT3

polis”, “societas civilis

Kirish. Fugarolik jamiyati haqidagi fikrlar asrlar
davomida rivojlanib mohiyatan o°zgarib borgan. Ushbu
yo‘nalishdagi g‘oyalar evolyusiyasini bilish matkuraviy
immunitetni vujudga kelishida, turli hil yot fikrlarga garshi
tura olishni insonda shakllantiradi. Bugungi kundagi
demokratik davlatlarning asosiy vazifasi — turli guruhlarning
ko‘plab manfaatlarini inobatga olgan holda, ularni
muvofiqlashtirish orgali konsensusga erishish, jamiyat
bargarorligini ta’minlash-dan iborat.

Fuqarolik jamiyati ikkita asosiy va o‘zaro bog‘liq
darajada mavjud, bular ijtimoiy va institutsional darajalardir.
Fuqarolik jamiyatining ijtimoiy mohiyati uning — tarixiy
tajribasidir. O‘z o‘rnida mana shu tarixiy tajriba qisman
bo‘lsada siyosiy jarayon ishtirokchilarining, ya’ni alohida
shaxslar, guruhlar, birlashmalarning “imkoniyatlar koridori” ni
belgilab beradi. Ijtimoiy-tarixiy tajriba ohir ogibatda
shaxsning siyosiy xatti-harakatini, fikrlari doirasini va
shaxslararo munosabatlarning boshqa ko‘plab jihatlarini
belgilaydi.

Fuqarolik jamiyatining institutsional darajasi jami-
yatning turli gatlamlari manfaatlarini ifodalovchi va ularni
davlatdan mustaqil ravishda amalga oshiradigan siyosiy va
siyosiy xarakterga ega bo‘lmagan tashkilotlar majmui sifatida
ifodalanishi mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ushbu
mavzuga oid adabiyotlarning doirasi keng bo‘lib antik davr
mualliflari, o‘rta asr G‘arb va Sharq adabiyotlari va Yangi
davr olimlarining tadqiqotlarida “Fuqarolik jamiyati”
atamasini uchratish mumkin. Fugarolik jamiyatini anglashning
dastlabki tushunchalari Qadimgi Yunoniston va Qadimgi
Rimning kundalik hayotidan olingan — “politia” (yunoncha) va
“societas civilis” (lotincha). Biroq, bu hodisaning o‘zi qadimgi
dunyoda bo‘lmagan va bo‘lishi ham mumkin emas edi, chunki

LEIY3
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social contract”, “state”.

“politiya” mohiyatiga ko‘ra, jamiyat va davlatning, fuqaro va
siyosatchining o‘zaro uyg‘unligini nazarda tutadi. Qadimgi
yunon faylasufi Aflotunning qarashlariga ko‘ra “politiya”[1]
davlat boshgaruvining eng magqgbul shakli bo‘lib, bu yerda
ko‘pchilik jamiyat manfaatlari yo‘lida mamlakatni adolat bilan
boshqgaradi. Uning fikricha fugarorlik jamiyati — adolatli
jamiyatdir.

Antik davrning yana bir nomoyandasi Arastu fugarolik
jamiyatining mohiyatini ochib berishga harakt qilib, uni
“siyosiy muloqot shakli” deb e’tirof etadi (politike koinonia).
Faylasufning fikricha davlat “o‘z tabiatiga ko‘ra siyosiy
mavjudot bo‘lgan” insonga tegishlidir (zoon politikon). Ammo
“inson-jamiyat-davlat” tushunchalarini qiyoslaganda uning
uchun davlat “tabiatiga ko‘ra birlamchidir”, inson va jamiyat
esa — “bir butunning qismidir’[2]. Ushbu davr faylasuflari
inson, oila, jamiyat va davlatni bir-biridan ajratmagan holda
Davlat va Fugarolik jamiyatini bir butun hodisa yoki borliq
sifatida e’tirof etganlar.

Qadimgi Rim mutafakkiri sitseron tomonidan “politike
koinonia” tushunchasini lotin tiliga societas civilis deb tarjima
qilinishi, bugungi kundagi biz tushunadigan fugarolik jamiyati
mazmunini aks ettiradi. sitseronning talqiniga ko‘ra “davlat
(Res publica) xalqning mulkidir”, “o‘zaro klishuvga ega
bo‘lgan insonlarning, fuqarolar jamoasining mulkidir’[3].
Ushbu fenomenning huqugiy jihatlari hagida fikr yuritgan
sitseron ta’kidlaydi: “... qonun fuqarolik jamiyatini bog‘lab
turuvchi bo‘g‘indir, qonun bilan shakllantirilgan huquqiy tizim
xamma uchun barobardir...”[3]. Bu yerda sitseron ham yunon
faylasuflari kabi davlatni va fuqarolik jamiyatini uyg‘unlikda
ko‘rgan.

Demak antik davrda qo‘llanilgan “fuqarolik”

”, “siyosiy xamjamiyat” va “davlat” iboralari sinonim

jamiyati”,
so‘zlar sifatida ishlatilib o‘zaro bir-birini to‘ldiruvchi




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2024

kategoriyalar hisoblangan[4]. Jamiyat a’zosi bo‘lish ma’lum
huquq va majburiyatlarga ega bo‘lgan fuqaro bo‘lishni, ya’ni
davlatning a’zosi bo‘lishni anglatardi.

Bu holatni fransuz tarixchisi Fyustel de Kulanj (1830-
1889) “Antik shahar” kitobida yaxshi ta’riflagan:
Yunoniston va Rim haqida o‘zimiz uchun shakllantirgan
fikrlar ko‘p hollarda avlodlarimiz ongini chalkashtirib
yubormoqda. Antik shahar institutlarining mohiyati ganday
ekanligini to‘g‘ri bilmagan holda, biz ularni o‘z yurtimizda
gayta tiklashni orzu gilamiz. Qadimgi odamlar erkinlikdan
bahramand bo‘lgan degan xayol bor, bu illyuziya tufayli
bizning erkinligimiz endi xavf ostida”[5].

Demak, antik shaharlar (polis) tamoyillariga
asoslangan  jamiyatda shaxs-jamiyat-davlat  uyg‘unligi
mantigan bir butun hisoblangan. Shuning uchun F.Kulanj
ushbu masalani quydagicha yoritishni afzal ko‘radi, ya’ni
polisda “shaxs erkinligiga o‘rin yo‘q. Barcha hollarda va
istisnosiz, fuqaro polisga bo‘ysungan. Davlatning hamma
narsaga qodirligi tufayli shaxsiy hayot shunchaki mavjud
bo‘lishi mumkin emas edi. Davlat 0‘z zulmini katta ishlarda
ham, mayda narsalarda ham amalga oshirgan...”’[5].

O‘rta asrlarda  G‘arb dunyosida ham, Sharq
mamlakatlarida ham ijtimoiy munosabatlarning rivojlanishiga
diniy omilning ta’siri kuchli bo‘lgan. Mazkur omil olimlarning
va mutaffakirlarning dunyogarashini shakllantirgan. Davlat,
fugarolik jamiyati va din o‘zaro bog‘liglikda ko‘rib chigilgan.
Masalan, Arastuning g‘oyalarini talqin qilishga harakat gilgan
nemis faylasufi Buyuk Albert jamiyat, davlat va dinning
o‘zaro bir-biri bilan bog‘ligligi e’tirof etadi. Arastuning
“Metafizikasiga” sharh berar ekan B.Albert davlat
havfsizligini fugarolik jamiyati tomonidan gonunlarga rioya
etilishi bilan bog‘laydi[6].

Ammo  mazkur davrning ko‘zga  ko‘ringan
mutaffakirlaridan hisoblangan N.Makiavelli shaxs, jamiyat va
davlat hagida fikr yuritar ekan xayotning siyosiy va ijtimoiy
jihatlarini ajratishga harakat qilgan. Ya’ni davlat va jamiyatni
farqlash lozimligini ilgari surgan. Aynan of‘rta asrlar
jamiyatining tubida kelajakdagi fugarolik jamiyatining
sub’ektlari shakllana boshladi, bular sirasiga cherkov
ordenlari, hunarmandchilik korporatsiyalari, savdogarlar
gildiyalari, aristokratlarning klublari, kastalar va boshgalarni
kiritsa bo‘ladi.

Yuqorida  keltirilgan ~ sub’ektlarni ~ zamonaviy
tushunchadagi fuqarolik jamiyati tashkilotlari deb bo‘lmaydi,
chunki ushbu davrda har bir shaxsning mavqgei deyarli
butunlay uning sinfiga, nasl-nasabiga  mansubligi bilan
belgilanadi. Uning butun hayoti ma’lum bir jamoa bilan uzviy
bog‘lig bo‘lib, unda tug‘ilishdan to o‘limgacha o‘rnatilgan
qoida yoki odat bilan tartibga solingan. Ushbu urf-odatlar va
marosimlarning ta’siri shunday edi-ki, zamonaviy fugarolik
jamiyatidan farqli o‘laroq shaxsga erkinlik va tanlov huqugini
goldirmas edi.

Fuqarolik jamiyati masalasiga nafaqat G‘arb, balki
Sharq mutafakkarlari ham e’tibor qaratganlar. VIII-XIII
asrlardagi tarixga Sharq renessansi iborasi bilan kirgan
davrlarda fan, madaniyat, san’atda, jumladan siyosiy
bilimlarning rivojlanishida kuchli o‘sish kuzatiladi. Mazkur
davrdagi ideal davlat, adolatli boshgaruv muammolarini aks
ettiradigan g‘oyalar Abu Nasr Farobiy, Abu Rayxon Beruniy,
Nizomulmulk, Alisher Navoiy asarlarida ko‘rib chiqiladi.

Farobiy o‘zining “Fozil odamlar shahri” asarida
ijtimoiy tartibot, siyosat, davlatlararo munosabatlar, jamoat
hagidagi garashlarning tahlili orgali adolatli jamiyat
konsepsiyasini  taqdim etadi. Farobiy ham fugarolik
jamiyatining sub’ektlari shakllanishiga e’tibor qaratadi va
quyidagi fikrni keltiradi: “Insonlar oz ehtiyojlarini qondirish
va kamol topish uchun jamoaga va jamiyatga birlashuvlari
zarur bo‘ladi. Bu jamoada har bir shaxs oz tabiatiga, iste’dodi

«
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va qobiliyatiga yarasha kasb-hunarlarni o‘rganib, har kuni o‘z
sa’natida (hunarida) kamolotga yetishga harakat giladi. Shu
sababli (turli millat va turli dinga mansub) turli joylarda
yashovchi odamlar turli jamiyatlarga birlashadilar”[7].

G‘arb mutafakkirlari XIII-XV  asrlarda  e’tibor
garatgan shaxs erkinligi va tanlov huquqgi hagidagi fikrlarni
Abu Nasr Farobiy X asrdayoq o‘z asarida tilga oladi: “Eng
yaxshi ne’matlar va eng mukammal narsalar shahardan
topiladi... Noz-ne’matlar (bu yerda yutuglar va natijalar
ma’nosida — muallif) tabiati shundayki, ular erkin istak-iroda
va erkin tanlov bilan sodir qilinadi” [7].

Adolatli jamiyat qurish masalasiga Beruniy ham
e’tibor qaratgan. Mutafakkir o‘z asarlarida fuqarolarning
mulkiy va ijtimoiy mavqeidan qat’iy nazar tenglik g‘oyasini
ilgari surgan. Mazkur darajaga yetish uchun ideal jamiyat
qurishga intilish lozimligini ta’kidlagan”[8].

O‘rta asrlar ijtimoiy-siyosiy ta’limotiga buyuk davlat
arbobi Amir Temur o‘zining fuqarolar birligi, qonun
ustuvorligi va adolatli boshqaruv bilan bog‘liq g‘oyalari orqali
katta hissa qo‘shgan.

Bu yerda “Temur tuzuklari”dagi quyidagi fikrni
keltirish o‘rinli ~“Saltanatim ishlarini qonun-qoida va
intizomga solib, saltanatim martabasiga zebu ziynat berdim.
Saltanatimni un ikki toifaga bo‘lib, ularga tayangan holda ish
yurgizdim” (bular ulamo, shayxlar, keksa va tajribali Kishilar,
sipohlar, vazirlar, tabiblar, muhandislar, xunarmandlar va
boshq.) [9]. Ya'ni davlat va jamiyat boshqaruvida keng
gatlamga tayangan xolda ish olib borilgan.

Ammo fugarolik jamiyatining keyingi rivojlanishi
ko‘p jihatdan g‘arb davlatlarining siyosiy taraqqiyot modellari
bilan uzviy bog‘liq bo‘ldi. Feodal jamiyatdagi ijtimoiy,
igtisodiy va siyosiy sohalarning rivojlanishi, xususiy
mulkchilikning  kengayishi  shaxsning va jamoalarning
huquglarini ortishiga zamin yaratdi. Bunday yondoshuv
deyarli o‘zgarmagan holda Yangi davrgacha saglanib qoldi.

Tadgigot  metodologiyasi.  Mazkur  masalani
o‘rganishda qator metodlardan foydalanish orqali ketma-ketlik
tizimiga e’tibor qaratish o‘z samarasini ko‘rsatadi. Tarixiy
tahlil, giyosiy metod barcha davrlardagi fugarolik jamiyati
nazariyasi rivojlanishining o‘ziga xos xususiyatlarini ochib
berdi. Rossiyalik huqugshunos olim O.Leyst fugarolik
jamiyatining g‘oyaviy, iqtisodiy va siyosiy zamini G‘arbiy
Yevropada so‘nggi O‘rta asrlar, Uyg‘onish va Reformatsiya
davrida, feodal-tabaqaviy tengsizlik va zo‘ravonlikka qarshi
kurashda yaratiladi degan fikrga keladi. Zamonaviy, ya’ni
bizning tushunchamizdagi fugarolik jamiyati shakllanishining
chegarasi  1640-1649 yillarda sodir bo‘lgan ingliz
revolyusiyasidan boshlanadi. Qator tarixchi olimlarning
fikricha aynan Ingliz revolyusiyasi Yangi davrni boshlab
bergan[10]. Yangi davrda tabiiy va ajralmas huquglar, shaxs
erkinligi g‘oyasi, formal tenglik prinsipi va bu bilan bog‘liq
bo‘lgan individning mustaqilligi eng yuqori qadriyat sifatida
ilgari surildi[11].

Masalan, yangi davrning ko‘zga ko‘ringan mutafakkiri
J.Lokk “fuqarolik jamiyatini” mutlaqo alohida mustaqil
siyosiy kategoriya sifatida talgin qildi. Ijtimoiy-siyosiy
fikrlashda liberalizm g‘oyalari mustahkamlandi va uning
klassiklari tomonidan fuqarolik jamiyatini o‘rganishda yangi
an’anaga asos solindi. Aynan J. Lokk liberalizm asoschisi
sifatida fuqgarolik jamiyatiga insonning tabiiy huquglari —
erkinlik, tenglik, mulk huquqi g‘oyalari orqali qaradi. Uning
fikricha, insoniyat jamiyati davlat mavjud bo‘lishidan ancha
oldin shakllangan, ammo odamlar tomonidan yaratilgan davlat
inson huquglari himoyachisi vazifalarini bajarishi kerak:
“odamlar tabiatan erkin, teng huquqli va mustaqildir ...
fugarolik jamiyatining mohiyati bu boshga odamlar bilan
birgalikda xavfsiz va tinch yashash, o‘z mulkidan xotirjam
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foydalanish, xavfsiz yashash uchun jamoalarga birlashish
to‘g‘risidagi kelishuvdir” [12].

Shunga o‘xshash qarashlar Uyg‘onish  davri
mutafakkirlar Sh.L. Monteske, J.J. Russo, A.Fergyuson va
boshqalarga xos bo‘lgan. Ushbu ma’rifatparvar olimlar
fugarolik jamiyati to‘g‘risidagi qoidani turlicha talqin etgan
holda fugarolik jamiyatining davlatdan ustunligini bir ovozdan
tan olishadi.

Shotlandiyalik faylasuf A. Fergyuson, fugarolik
jamiyatida individ va fuqarolar faolligi masalasiga e’tibor
qaratib “qadimgi yunonlar va rimliklar uchun individ (shaxs)
hech narsa emas, jamiyat esa hamma narsa. Bugungi Yevropa
halglarining aksariyat vakillari uchun aksincha shaxs hamma
narsa, jamiyat (yoki jamoa) hech narsa emas”. Fergyusonning
fikricha, fugarolar jamiyatni boshgarishda ishtirok etishlari va
o‘z manfaatlarini himoya qilishlari kerak, ya’ni “Mushtarak
manfaatlarga ega bo‘lganlar partiyalarga birlashib, umumiy
manfaatlar yuzasidan bir birlariga 0‘zaro yordam ko‘rsatishlari
lozim”[13].

Fransuz mutafakkiri J.J.Russo davlatning mohiyatida
jamiyatni tashkil etilishi shaklini ko‘radi: “Assotsiatsiyaga
birlashish huquqi shartli kollektiv “Butunlikni” vujudga
keltiradi... Bu yuridik shaxs ... bir paytlar fugarolik jamiyati
deb atalgan, hozirgi kunda Respublika, yoki siyosiy organizm
deb ataladi. Uning a’zolari bu siyosiy organizmni passiv
bo‘lsa — Davlat, faol bo‘lsa — Suveren deb atashadi”’[14].

Liberalizm tarafdori bo‘lgan Sh.L. Monteskyo
asarlarida ham fuqarolik jamiyati va davlat tushunchalarini
bir-biriga garama-qarshi qo‘yish holatlarini kuzatish mumkin.
Uning fikricha mazkur birliklarning oz qonuniyatlar va ta’sir
doiralari mavjud: “fuqarolik jamiyati fuqarolarning o‘zaro
munosabatlarini tartibga soladi, davlat esa — shaxs erkinligini
va siyosiy huquqlarini muvofiglashtiradi”’[15].

Fugarolik jamiyati va davlatning bunday bo‘linishini
G.Gegel o‘zining “Huquq falsafasi” asarida aniq keltiradi.
Fuqarolik jamiyati - bu o‘z shaxsiy magsadlariga intiladigan
fuqarolarning mustaqil faoliyati sohasi deb e’tirof etiladi.
Fuqarolik jamiyati individlari o‘rtasidagi munosabatlar
ehtiyojlar va huqugiy institutlar tizimi orgali amalga
oshiriladi, ya’ni odamlar o‘rtasidagi munosabatlar shaxsiy
garamlikka emas, balki erkin Kkishilarning shartnomaviy,
rasmiy huquqgiy munosabatlariga asoslanadi. Davlat umumiy
manfaatlar o‘laroq fuqarolarning shaxsiy erkinligi va shaxsiy
mulki daxlsizligini kafolatlaydi[16].

“Minimal davlat” modelining asoschisi T.Peyn
fuqarolik jamiyati ganchalik rivojlangan bo‘lsa, davlat
boshgaruvi shunchalik kam talab etiladi, deb hisoblaydi.
Uning fikricha, fuqarolik jamiyati o‘zini-o‘zi boshqarishi va
rivojlanishi uchun boshqgaruv tuzilmalarini qgisqartirish zarur:
“Rasmiy hokimiyat yo‘q qilinishi bilanoq jamiyat harakat gila
boshlaydi. Umumiy birlashish vujudga keladi va umumiy
manfaat umumiy xavfsizlikni keltirib chiqaradi”[17]. Bu yerda
T.Peynning anarxistik g‘oyalarga yaqinlashishini, bugungi
kunda esa ultraliberal deb nomlanuvchi pozitsiyaga o‘tishini
kuzatish mumkin.

Liberalizmning ko‘zga ko‘ringan nazariyotchilaridan
biri A, de Tokvil bu hodisani ijtimoiy tizimlar
evolyusiyasining tarixiy jarayoni sifatida talqin giladi, bunda
jamiyatdagi vertikal aloqgalarni asta-sekin gorizontal alogalar
egallaydi. Tokvilning asarlari tufayli fugarolik assotsiatsiyalari
davlat institutlari hal gila olmaydigan muammolarni hal

qilishga qodir bo‘lgan fuqarolik jamiyatining asosiy institutlari
sifatida e’tirof etila boshlandi.

Tahlil va natijalar. Shunday qilib, Yangi davrda
fuqarolik jamiyatiga davlatdan alohida, mustaqil fugarolik
birlashmalaridan tashkil topgan institutsional muhit sifatida
qgarashlar rivojlandi.

Yangi davrdagi milliy ijtimoiy-siyosiy qarashlar,
xususan, jadidlar goyalari, asosan, ma’rifatli fuqarolik
jamiyati  gadriyatlarini  rivojlantirishga  garatilgan  edi.
M.Behbudiy, A.Avloniy, A.Fitrat kabi mutafakkirlar o‘z
davridan ilgarilab, fuqarolik jamiyati har bir fuqaro o‘z huquq
va manfaatlarini davlat organlari bilan mulogot orgali,
fagatgina ma’rifatparvar va mustagil davlat sharoitidagina
vujudga kelishi mumkin degan g‘oyani ilgari suradilar.

Demak, fugarolik jamiyati ijtimoiy taragqgiyotning
ma’lum tarixiy bosqichidagina vujudga keladi. Fuqarolik
jamiyatining asosiy xususiyatlari quyidagilardan iborat:

birinchidan, fuqarolik jamiyati o‘zining etimologiyasi
bo‘yicha shaharliklar jamiyati degan ma’noni anglatadi
(fugaro - shahar aholisi: civis (fugaro) civitas so‘zi bilan
bog‘liqg (lotin. — “shahar”). Shunga ko‘ra, fuqarolik jamiyati
evolyusiyasi aholining shaharlar va shahar posyolkalarida
to‘planishi, jamiyatning sanoat asosidagi rivojlanishi va ilmiy-
texnika taraqqiyoti bilan bog‘liq.

ikkinchidan, bag rikenglik tamoyili bilan
uyg‘unlashgan iqtisodiy va mafkuraviy-siyosiy plyuralizm,
ya’ni har qanday o‘zgalikka nisbatan tolerantlik, jamiyatda
turli mulk shakllari, garashlar va gadriyatlar, tashkilotlar va
harakatlarni tan olish;

uchinchidan, davlatning  demokratik  tuzilishi.
Demokratiya fugarolik jamiyati mavjudligining siyosiy
shaklidir. O‘z navbatida, fuqgarolik jamiyati siyosiy

demokratiya mavjudligining ijtimoiy-iqtisodiy shaklidir;

to ‘rtinchidan, shaxsiy avtonomiya, bu shunchaki
shaxsiy erkinlik (davlat aralashuvidan ozodlik) sifatida emas,
balki fuqaroning o‘z qobiliyatlarini amalga oshirish va ularni
rivojlantirishdagi ichki va tashgi imkoniyatlarining birligi
sifatida tushuniladi;

beshinchidan, xususiy mulk instituti va bozor
igtisodiyoti bilan bir vagtda rivojlanayotgan huquq ustuvorligi.
Mazkur jamiyatda huquqiy tartibga solish quyidagi tamoyillar
asosida amalga oshiriladi: “hokimiyat uchun qonun bilan
ruxsat etilmagan hamma narsa tagiglanadi; fugarolar uchun
gonun bilan taqiqlanmagan hamma narsaga ruxsat beriladi”.

Xulosa va takliflar. Fugarolik jamiyati hagida gap
ketar ekan ushbu yo‘nalishdagi nazariyalar, turli xil
konsepsiyalarning vujudga kelishi, rivojlanishi va o‘zgarishi
to‘xtab qolmadi. XX asrning ikkinchi yarmidan e’tiboran,
aynigsa liberalizm g‘oyalarining G‘arb davlatlarida chuqur
ildiz otishi ushbu nazariyani yanada takomillashishiga imkon
yaratdi. Fuqarolik jamiyati endilikda globalizm deb
nomlanuvchi fenomenning ajralmas gismiga aylana boshladi.

XXI asrning boshlarida G‘arb siyosiy fanlarida,
aynigsa AQSh va Buyuk Britaniya siyosatshunosligida
fugarolik jamiyatining globallashuvi haqidagi fikr va
mulohazalarning ko‘payishi natijasida bahs va munozaralar
ham kengaydi. Ommabop atama sifatida “global fuqarolik
jamiyati” iborasi vujudga keldi. Xulosa sifatida shuni
ta’kidlash  lozimki fuqarolik jamiyati o0‘z mohiyati
chegaralaridan chiqib xavfsizlik masalallari bilan ham bog‘liq
ahamiyat kasb eta boshladi. Ushbu fenomenni o‘rganish
bugungi kunda yanada dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.
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PSYCHOLOGICAL ASPECT OF VOLITIONAL QUALITIES IN ADOLESCENCE
Annotation

In this article, will and volitional qualities are counted from factors that determine the development of the individual, the degree
of formation of volitional qualities in adolescence of the development of development is the main stage in the maturation of the
individual. Therefore, it is important to analyze the criteria for the formation of volitional qualities and justify its importance in
the development of personality. In adolescents who are coming of age today, individual psychological characteristics are the
formation of such important volitional qualities as responsibility, initiative, discipline, diligence, boldness, perseverance,
courage, striving for a goal, the development of methods for eliminating negative volitional qualities that occur in the mental-
psychological process, determines that the topic is relevant in the current period.

Keywords: will, psychological component, talent, perseverance, self-control, Abulia, apraxia, genetics, psychological concepts.

IICUXOJOIT'NMYECKUN ACIHEKT BOJIEBBIX KAUECTB B IOJPOCTKOBOM BO3PACTE
AHHOTaLUA

B nmanHoOIi cTaThe paccMaTpUBacTCA, YTO BOJIS M BOJICBBIC Ka4ECTBA SIBISIOTCS ONPECIIIOIUMA (HaKTOpaMH Pa3BUTHS JIMNIHOCTH,
ypoBeHb (DOPMHUPOBAaHUS BOJIEBBIX KadyecTB B MOAPOCTKOBOM BO3pacTe pa3BUTHS SBISETCS KIFOUEBBIM 3TAllOM B CO3PEBaHUU
mmgHOCTH. [103TOMY BaKHO NHpOAaHATM3HPOBATH KPUTEPUH (POPMHUPOBAHKS BOJICBBIX KauecTB W OOOCHOBATh HUX 3HAYCHHE B
Pa3BUTHHU JTHYHOCTH. VHAMBUAYATHHO-TICUXOJOTHYCCKAE OCOOCHHOCTH Y TIOAPOCTKOB, TOCTHUTIIAX COBEPIICHHOIETHS CETOJTHS,
onpenensoT GOPMUPOBAHHUE TAKHX BaXKHBIX BOJICBBIX KAueCTB, KAK OTBETCTBEHHOCTh, MHHUIIUATUBA, JUCIIMIUIMHUPOBAHHOCTS,
YCHIYUBOCTh, CMEJIOCTh, PEIIUTEIBHOCTD, IEICYCTPEMIICHHOCTh, BBIPA0OTKA CHOCOOOB MPEOOJICHHUS HETAaTUBHBIX BOJEBBIX
Ka4yeCTB, BO3HUKAIOIIMX B IICUXOICUXOJIOTHYECKOM MPOIIecce, aKTYaIbHOCTh TEMBI B HACTOSIIIIEE BpeMs

KnioueBsbie cioBa: Bousi, cuxomornueckas COCTaBISIONIAs, TAJAHT, YIOPCTBO, CAMOKOHTPOJb, aOyiHs, alpaKkchs, TeHETHKA,
[ICUXOJIOTHYECKUE ITOHATHUS.

O’SMIRLIK DAVRIDA TRODAVIY SIFATLARNING PSIXOLOGIK JIHATLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada iroda va irodaviy sifatlar shaxs taraqgiyotini belgilovchi omillardan biri sanalishi, rivojlanish taraggiyotining
o’smirlik davrida irodaviy sifatlarning shakillanganlik darajasi shaxsning kamolotga yetishishidagi asosiy bosqich hisoblanadi.
Shu bois irodaviy sifatlarni shakllanish mezonlarini tahlil gilish va uning shaxs rivojlanishidagi ahamiyatini asoslab berish
muhimdir. Bugungi kunda voyaga yetayotgan o’smirlarda individual psixologik xususiyatlar ma’suliyat, tashabbuskorlik,
intizomlilik, tirishqoqlik, dadillik, qat’iyatlilik, jasoratlilik, magsadga intilish kabi muhim irodaviy sifatlarni shakllantirish, ruhiy
-psixologik jarayonda yuzaga keladigan salbiy irodaviy sifatlarni bartaraf etish usullarini ishlab chigish, mavzuning hozirgi
davrda dolzarb ekanligini belgilaydi.

Kalit so‘zlar: Iroda, psixologik komponent, iste’dod, matonatli, o°zini tuta bilish, abuliya, apraksiya, genetika, psixologik
tushunchalar.

Kirish. Taraqgiyotning har bir davri uchun shaxs
kamoloti alohida ahamiyat kasb etgan, uning muhim tarkibiy
gismlaridan  biri  bo‘lgan irodaviy sifatlar, ularning
turmushdagi o‘rni qat’iy ta’kidlangan. Jamiyat farovonligini
harakatlan-tiruvchi kuch sifatida shaxsning yuksak darajada
ulug‘lanishi va baholanishi unga nisbatan diqqat-e’tibor doim
e’tibor markazida. Psixologiya fanida iroda kategoriyasi
kishilik jamiyati ijtimoiy-tarixiy, ijtimoiy-psixologik taraqqi-
yotining har bir bosqichida muayyan darajada o‘rganilgan.
Hozirgi  davrda  mamlakatimizda  barkamol  avlod
shakllanishiga ~ munosabat davlat siyosati darajasiga
ko’tarilganligi tufayli mazkur muammo keng ko‘lamda tadqiq
gilinishi ahamiyatli ekanligidan dalolat beradi. Bugungi kunda
shaxsdagi irodaviy faoliyatini o’rganishga diqqat markazida
bo’lmoqda Iroda insonning o‘z xatti-harakatlarini (xulq
atvorini) o‘zi boshgarishini, u yoki bu xususiyatli intilish va
istaklarini boshqarishni talab giladi. Irodaviy faoliyat mohiyati
shunda ko‘zga tashlanadiki, bunda shaxs o‘zini o‘zi
boshqaradi, o‘zini qo‘lga oladi, o‘zining xususiy ixtiyorsiz

impulsiv tomonlarini nazorat etadi, hatto zarurat tug‘ilsa u
holda ularni tamoman yo‘qotadi ham. lroda insoning oz xatti-
harakatlarini 0’zi boshqarishini, bir qator boshqa intilish va
istaklarini tormozlanishini tagozo giladi: iroda ongli ravishda
qo‘yilgan maqgsadga muvofiq turli harakatlar qatorini tashkil
qilishni ko‘zda tutadi. Rivojlanayotgan mamlakatning
taraqqiyotida o’sib kelayotgan yosh avlodning psixologik
holati alohida ahamiyatli. Mavzuning ahamiyatli ekanligi
hagida davlat rahbari shunday fikrni bildiradi. Mirziyoyev
Shavkat Miromonovich [1] “Biz yoshlarga doir davlat
siyosatini hech og‘ishmasdan qatiyat bilan davom ettiramiz.
Nafagat davom ettiramiz balki bu siyosatni eng ustuvor
vazifamiz sifatida bugun zamon talab gilayotgan yuksak
darajaga ko‘taramiz. Yoshlarimizning mustaqil fikrlaydigan
yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega oz
tengdoshlariga hech qaysi sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar
bo‘lib kamol topishi, baxtli yashashi uchun davlatimiz va
jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz’’
— deb ta’kidlaydi. Bugungi globallashuv sharoitida yoshlarni
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tarbiyalash va ularga ta’lim berish ham bizning eng oliy
magqsadlarimizdan biri bo‘lishi kerak ekanligini ta’kidlaydi.
Bundan kelib chiggan holda aytish mumkinki, biz
o‘rganayotgan mavzu dolzarb va jamiyat tarragiyotiga ta’sir
etuvchi zaruriy hodisadir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Psixologik
adabiyotlar tahliliga ko‘ra, F.N.Ganobolin o’z faoliyati
davomida iroda hamda shaxsning irodaviy sifatlarini keng
tahlil etadi. Unga ko’ra, irodani ikki guruhga bo’lib
o’rganishni tadgiq etgan. Jumladan, R Assadjolining
izlanishlarida irodaviy sifatlarni tasniflashga oid o‘ziga xos
yondashuvni ko‘rish mumkin, Iroda Adler uchun hayotiy
magsadlarga intilish va erishishni anglatuvchi yana bir
termindir. Shunday ma’nosi bilan u o‘z nazariyasining
markaziy gismidir, Erik Erikson mashhur ayol va erkaklarning
psixologik biografiyasini yaratgan holda psixologik va
ijtimoiy rivojlanishning o‘zaro ta’sirini tahlil qgilgan holda,
bolalarni  turli madaniyatlarda tarbiyalash metodlarini
o‘rganib, psixoanaliz tushunchasining mazmunini kengaytirdi.
Xorijiy psixologlardan M.S.Xagger va nemis psixiatri E.
Krepelsh, A.Shopengauer alohida toifada tadgiq etishgan.
Ingliz mutafakkiri J.Lokk erkin tanlash masalasini, iroda
erkinligining umumiy muammosidan ajratishga harakat gildi.

Tadgiqot metodologiyasi. Shaxs shakllanishining
asosiy mezonlaridan biri iroda bo‘lgani uchun irodaviy sifatlar
taraqqiyoti muammosi ko‘pdan buyon jahon psixologlarining
e’tiborini o‘ziga jalb etadi. Hozirgi vaqtda yangi tendensiya
yangi yo’'nalishni ko’rsatmoqda. Ilmiy adabiyotlarda
aniqlanishicha, o’smirlarning irodaviy sifatlarini tadqiq qilish
psixologiya fanida so‘nggi 10 vyilliklarda e’tiborsiz qolib
kelmogda. Buning sabablari bir gancha bo‘lib, asosiysi,
olimlarning turli xil ta’lim texnologiyalarini tadbiq qilishda
ta’lim va o‘zlashtirish zahiralarining psixologik jihatlarini
o‘rganishga bo‘lgan qiziqgishlaridir. Irodaviy sifatlarning shaxs
shakillanishidagi ta’siri va uning rivojlanishi kam o‘rganilgan
bo‘lib, istisno tariqasida so‘nggi yillarda irodaning umumiy
muammolari va irodaviy boshqaruvga bag‘ishlangan ishlarni

sanab  o‘tish mumkin  (A.G.Asmolov, A.V.Bikov,
Yu.AVasileva, V.E.Drujinin, V.A.lvannikov, E.P.llin,
A.E.Pasnichenko, E.A.Purtova, A.l.Frolov, S.A.Shapkin,

T.I1.Shulga). F.N.Gonobolin irodaviy sifatlar muammosini
tadqiq etar ekan, ularni ikki guruhga ajaratadi [2]*

—birinchi guruh sifatlarga -qat’iyatlilik, jasoratlilik,
o°ziga ishon va mustaqillik kabilar kiradji,

—ikkinchi guruh sifatlarga - chidamlilik, bardoshlilik
ixtiyoriylik, intizomlilik va tashkilotchilik va hokazo. Irodvaiy
sifatlarni  tadgiq  etishning  psixologik  masalalari,
R.Assadjiolining izlanishlarida ham aks etib, unda irodaviy
sifatlarni tasniflashga oid o°‘ziga xos yondashuvni ko‘rish

mumkin. Muallifga ko‘ra, irodaviy sifatlarning quyidagi
turlari ajratiladi:
—energiyalilik - bu sifat magsadga erishishdagi

qiyinchilikni yengishda namoyon bo‘ladji;

— mahorat, nazorat, intizom - bu sifat boshga psixik
funksiyalarni tartibga solish va nazorat gilishni ta’minlaydi;

—konsentratsiya - ta’sir sifati va vazifalar yoqimsiz
bo‘lganda, bu sifat alohida ahamiyatga ega sanaladji;

— qat’iyatlilik - tezkorlik - chaqggonlik garor gabul
qilishda namoyon bo‘ladi [3]:

— qat’iyatlilik, chidamlilik va sabrlilik - ekstremal
sharoitlarda o‘zini namoyon etadji;

— tashabbuskorlik,
tavakkalchilikka moyillik [4]°

— tashkilotchilik, integratsiyalashuv, sintez - iroda bu
yerda muammoni hal qilish uchun zarur bo‘lgan, vositalarni
birlashtirish vazifasini bajaradi va hokazo. Irodaviy sifatlar
muammosini o‘rganishda “lokus nazorat” yondoshuvi ham tan
olinib, ushbu g‘oyaning muallifi Dj.Rotter hisoblanadi.
Muallifning fikricha, inson o‘z faoliyati natijalari tashqi va
ichki omillardan qidiradi. Ya’ni inson erishgan yutuglari va
kamchiliklari sababini tashqgi muhit sharoitlaridan gidiradigan
bo‘lsa, unda bunday insonlar faoliyat natijalarida mas’uliyatni
0‘z bo‘yniga olishmaydi [5]° Agarda, inson barcha
harakatlarining natijalarini ichki muhitdan ya’ni o‘zidan
gidirsa, unda bunday insonlar har ganday vaziyatda
mas’uliyatni 0‘z bo‘yniga oluvchi shaxslar hisoblanishadi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, iroda
shaxsning o‘z faoliyati, xulg-atvori va muomalasini ongli
boshgarishi bo‘lib, maqgsadga yo‘naltirilgan Xatti-harakatlarni
amalga oshirishda uchraydigan tashqi va ichki giyinchiliklarni
yengish uquvidir. Shuning uchun iroda shaxsning o‘z xulqini
boshgarish, oz faolligini idora qilish bilan cheklanib qolmasdan,
balki turmushda to‘siglar vujudga kelsa, ularni bartaraf etishda
ham bevosita ishtirok etadi. Iroda o‘z mohiyatiga ko‘ra, inson o0z
mayllarini boshqarishga qobil bo‘lsa, ularga shaxsiy munosabatini
bildira olsa, fagat shundagina vujudga kelishi mumkin. Irodaning
mohiyati, wvujudga kelishi, uning bajaradigan funksiyasi
murakkabligi tufayli unga ta’rif berish ham shunchalik mushkul.
Shaxs nafagat sharoitga garab, balki uning sharoitlariga zid
ravishda ham rivojlanadi. Insonning atrofdagi vogelik bilan
munosabati nafaqat uyg‘un, balki ma’lum bir dizgarmoniyani
ham o‘z ichiga oladi. “Iroda” tushunchasi psixiatriya,
psixologiya, fiziologiya va falsafa tomonidan qo‘llaniladi.
Shaxs darajasida esa, iroda, quvvat, matonat, chidamlilik kabi
xususiyatlarda namoyon bo‘ladi. Ularni shaxsning birlamchi
yoki asosiy, irodaviy sifatlari deb hisoblash mumkin.

Iroda ayrim tadgiqotchilar tomonidan mustaqil psixik
jarayon sifatida ham, boshga bir tadgigotchilar esa, psixik
jarayonlar va hodisalarning jihati sifatida ham, shaxsning o‘z
xulg-atvorini o‘z ixtiyori bilan nazorat qilishning o‘ziga xos
gobiliyati sifatida talgin etadilar. lIroda shaxs ongining
elementi hisoblanib, u tug‘ma sifat emas, balki shaxsni
shakllanishi jarayonida shakllanadi va rivojlanadi. Kuchli
irodali fazilatlarni rivojlantirish uchun inson o‘zi uchun
muhim bo‘lgan maqsadlarni qo‘yishi va ixtiyoriy harakatlarini
ushbu magsadlarga erishish yo‘lidagi to‘siglarni yengishga
yo‘naltirishi kerak. Inson qanchalik ko‘p to‘siglarni engib
o‘tsa, uning irodaviy sohasi shunchalik rivojlangan bo‘ladi.
Birog, insonlarga garshi qgaratilgan travmatik hodisalar yoki
harakatlar uning irodasini "buzishi" mumkin. Iroda mavjudligi
tufayli inson o‘zining individualligini, o‘z xatti-harakati uchun
javobgarlikni o‘z zimmasiga olish qobiliyatini his giladi va
anglaydi. Iroda deyarli barcha asosiy agliy funksiyalarni -
hislar, idrok, tasavvur, xotira, fikrlash va nutgni tartibga
solishda ishtirok etadi. Ushbu jarayonlarning eng pastidan eng
yuqgori darajagacha rivojlanishi inson tomonidan ular ustidan
ixtiyoriy nazoratni qo‘lga kiritilishini ko‘rsatadi. Irodaning
vazifasi inson xatti-harakatlarini nazorat qilish, normal
hayotga to‘siqlar mavjud bo‘lgan hollarda uning faoliyatini
ongli ravishda o‘zini o°zi boshqarishdan iborat.

jasoratlilik, qat’iylik va

ADABIYOTLAR
1. Sh.Mirziyoyev Erkin va farovon, demokratik davlatni birgalikda barpo etamiz.T.O’zbekiston.2016.14-bet

n

T'ono6omun @.H. Icuxonorus - M: [Ipocseenue, BT. u3a. Oopasosanne.2008. — C.66.

3. Ulmsnauxos B.H. ITonsTHe BONM B paMKax MOJENH IPaKTUUECKOH 3aHsATOCTH yenoBeka // Bomp. meuxoin. 2006. — Ne6. C.

147-154.

4. Upannukos B.A. BOJIA // HanmonansHeI ncuxonorndeckuit xypHai. 2010. — Nel. C. 97-102.

- 261 -




0O¢‘zMU xabarlari Becrnuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2024

10.

11.

12

14.

15.

16.
17.

18.

19.

Rotter G. V. Generalized expectations for internal versus external control of reinforcement // Psychol. Monogr. (reprint)
Kerch. 2009. — PP.276

Kpyteix A.B. OTBETCTBEHHOCTb B CTyJCHUECKOM Bo3pacte / MexIyHapOAHbIi CTyAeHYSCKUi HayuHbIi BecTHHK. — 2015.
—Ne5-2.;

Wneun E. I1. lcuxonorust Bonu. 2-e u3n. [Teker] / E. I1. Unbun. — CII6. : Iurep, 2009. — C. 206.

Kan Ilmaxe: Teopwus, SIKCIIEPHUMEHTHI, AUCKYCCHH: y4eO. Imocobme IUIsl CTYyIeHTOB IICHXOJ. CHel. W HampasieHui / K.
Inaxe ; mox pex. J1.®.Obyxosoit, I'.B. Bypmenckoii. - M.: I'apnapuku, 2001. — C.59.

T'mymko O. U. Konmenmwms BoneBoit akrtmBHoctH JIH VY3Ham3e W COBpeMECHHBIC MOAXOABI K HM3YYCHHIO CYOBEKTHOM
akTHBHOCTH //BicHuk XapkiBchKkoro HarioHanbsHoOro yHiBepcuteTy iMeHi BH Kapasina. Cepist: Ilcuxomoris. — 2011, — Ne.
47.—C. 53-56.

Bopoauna H.B. OcoGeHHOCTH COLMOIOTHYECKOT0 MOPTPETa CTyAEHTa, 00ydaromerocs mo Haubojee BOCTpeOOBaHHBIM U
MEPCIEKTUBHBIM CIEIHANIBFHOCTM CcpeHero mnpodeccronanbuoro obpaszosanus / H.B. Boponuna, A.P. CumownsH, N.N.
Vkpauniesa // Bectuuk Anpireiickoro rocynapcrsennoro ynusepcureta. Cepust 3: [lemaroruka u ncuxonorus. - 2017. -
Ne 4(208). - C. 40-49

TaBpmmna W.B. ®akTopbl BIUSHUS Ha OLEHKH CTENEHH PA3BUTHUS BOJIEBBIX KAa4eCTB JIMIHOCTH //ABTOped. auc. KaHI.
ncuxoi. Hayk. M.: MockoBckuii rocyjapcTBeHHbli yHuBepcuteT uM. M.B. Jlomonocosa. 2010. C. 8.

. Umeun E. I1. 46 [cuxonorus Bonu. 2-¢ 3. - CII10.: [Tutep, 2009. - 368 c.: wi. - (Cepus «Mactepa mcuxoiorun»).201 6
13.

Kacarkuna [I.A. DMnupudeckoe MccieJ0BaHue BOJIEBBIX KaueCTB M HAIIPaBJICHHOCTH TMYHOCTH // Akmeonorus. 2012. Ne 4
(44). - C.82-86.

Maropus /. O. ®opMupoBaHUE BOJIEBBIX KaueCTB Y MOAPOCTKOB CPEA-CTBAMHU (PU3MUECKON KyIbTypHl. JlUC. HA COMCK. yU.
cT. KaHA. men. H. CapaTOBCKMI HAIlMOHAIBHBIA HMCCIEIOBATENbCKAN TOCYAapcTBeHHBIH yHuBepcuteT mM. H.I'. Uep-
HemieBckoro. Capatos, 2017. — C.83

TTacHmyenko A.D. OueHka WHIMBHAYaJbHO-BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEI pPa3BUTHS BOJEBBIX KayeCTB JIMYHOCTH. M.,
«Hayka» 2006.— C.134.

Cenusanos, B.U. IIpo6aemsr ncuxonoruu Bosu / B.U. CenuBanoB. — Ps3ans: 2 - U3a. Hayka . 2013 — C.85.

UYepeneBa E. A. Ilpobnema BomM W TNPOHM3BOJBHOCTH B IIcHXONoruu //BecTHuk Bypsitckoro rocymapcTBeHHOTO
yuuBepcureta. O6pasosanue. Jlnanocts. ObmectBo. — 2011. — Ne. 5. — C. 39-43.

WBanaukoB B.A., UlmsnaukoB B.M. Boms kak mpoayKT o0OIIECTBEHHO-MCTOPHYECKOTO pAa3BUTHA dYeloBedecTBa //
Tlcuxonornueckuit xypHan. 2012. T. 33. Ne3. — C.111-121.

ITacanuenko A.D. OneHKka HHAMBHUAYATbHO-BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH PAa3BUTHS BOJICBBIX KAadeCTB JIMYHOCTH. M.,
«Hayka» 2006.— C.134.

- 262 -



0°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI

XABARLARI, 2024, [1/2]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:3713
Dilnoza SHAMURATOVA,
O zbekiston Jahon tillari universiteti o ‘qituvchisi,
E-mail: dizamura5@gmail.com

TDPU professori,f.f.d G.Maxkamova tagrizi asosida

THE SURFACE AND DEEP APPROACHES TO LEARNING AND TEACHING THE ENGLISH LANGUAGE IN
HIGHER EDUCATION
Annotation

This article examines surface and deep approaches to learning and teaching English in higher education. In surface learning,
students focus on external goals such as getting a particular grade or award or pleasing or impressing someone else. These
students tend to do only what is necessary and focus more on being able to regurgitate what they have learned rather than truly
understanding and absorbing the material. A deep approach to learning concentrates on the meaning of what is learned. That
concentration may involve testing the material against general knowledge, everyday experience, and knowledge from other fields
or courses. A student taking a deep approach seeks principles to organize information. This article discusses the theoretical
foundations of both approaches, their practical applications, contradictions and limitations.The conclusion of this study suggest
that a combination of both approaches is necessary for effective teaching and learning of English in higher education
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IOBEPXHOCTHBIN M I'TYBUHHBINA ITOAXO0AbI K U3YYEHWUIO U IPENNOJIABAHHUIO AHIJIMIICKOI'O
SI3BIKA B BY3E
AHHOTALHSA

B cratbe paccMaTpuBarOTCsA MOBEPXHOCTHBIA W TITYOWHHBIA MOJXOMBI K W3YYCHUIO U TPEMOJABAHUIO AHIJIMHCKOTO S3bIKa B
BBICIICH MIKoJe. [Ipy MOBEPXHOCTHOM OOYYCHHH yYalllHecs COCPENOTAUYMBAIOTCS Ha BHEIIHUX IICSX, TAKUX KaK MOJYYCHUE
OTIPEICIICHHOW OIICHKU WJIM Harpajpbl, YAOBJICTBOPCHUE WJIM BIEYATICHHE HA KOTO-TO JPYroro. JTH ydalluecs, Kak IMpaBuio,
JIENA0T TOJBKO TO, YTO HEOOXOAUMO, U OOJIbIIIE COCPEIOTOYCHBI HA TOM, YTOOBI TIOBTOPUTH TO, YTO OHHU Y3HAIH, a HE Ha TOM,
4TOOBI JEHCTBUTENHHO TIOHATH M YCBOUTH MaTepuall. [ 1y6oKuii moaxo ] K 00y4eHnI0 KOHIEHTPHPYETCS Ha 3HAYCHHH TOTO, 4TO
U3ydaercsi. JTa KOHIEHTPALUs MOXET BKIOYaTh IPOBEPKY MarepHana Ha COOTBETCTBHE OOLIMM 3HAHHSM, MMOBCEJHEBHOMY
OMBITY W 3HAHWSIM W3 JAPYrux obmactedd minu KypcoB. CTyIeHT, MCIONB3YIOIUHA TIyOOKHIA MOIXOJ, WIIET HPHHIMIIBI IS
opranu3auuu nHpopmanuu. B maHHO# craThe paccMaTPHBAIOTCS TEOPETHUECKHE OCHOBBI O0OHMX IMOAXOIOB, MX MPAKTHIECKOE
MPUMECHEHHE, MPOTHBOPEYUS W OTpaHWYCHHS. BBIBOJBI JaHHOTO KCCIEMIOBAHUS TO3BOJIIOT MPEAMNOIOKHUTh, YTO IS
3(h (G eKTUBHOTO NPENOAaBaHKS U N3YUCHHUS AaHTITHICKOTO s3bIKa B BBICIIICH IIKOJIE HEOOXOAUMO COYeTaHue 000UX TOAXOIO0B.
KnrwueBbie ciaoBa: [loBepXHOCTHBIH TOAXOJ, TIyOOKHH MOAXOA, OOydueHHe, MPEnoJaBaHUe, AHTJIMUCKUN fA3bIK, BBICIICE
oOpa3oBaHue.

OLIY TA’LIMDA INGLIZ TILINI O‘RGANISH VA O‘QITISHDA YUZAKI VA CHUQUR YONDASHUVLAR
Annotatsiya

Magolada oliy ta’lim muassasalarida ingliz tilini o‘rganish va o‘qitishga yuzaki va chuqur yondashuvlar haqida so‘z boradi.
Yuzaki ta’limda talabalar tashqi magsadlarga, masalan, ma’lum bir baho yoki mukofot olish, qoniqish yoki boshqa birovni
hayratda qoldirish kabi maqsadlarga ye’tibor qaratadilar. Bu talabalar faqat kerakli narsani gilishga moyil bo‘lib, materialni
tushunish va o‘zlashtirishdan ko‘ra ko‘proq o‘rganganlarini takrorlashga ye’tibor berishadi. Chuqur o‘rganish yondashuvi
o‘rganilayotgan narsaning ma’nosiga qaratilgan. Bu Kkonsentratsiya materialni umumiy bilimlar, kundalik tajriba va boshga
sohalar yoki kurslar bilimlari bilan taqqoslashni oz ichiga olishi mumkin. Chuqur yondashuvdan foydalanadigan talaba
axborotni tartibga solish tamoyillarini izlaydi. Ushbu maqgolada ikkala yondashuvning nazariy asoslari, ularning amaliy
qo‘llanilishi, qarama-qarshiliklari va cheklovlari muhokama qilinadi. Ushbu tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, oliy ta’limda
ingliz tilini samarali o‘qitish va o‘rganish har ikkala yondashuvning kombinatsiyasini talab giladi.

Kalit so‘zlar: Yuzaki yondashuv, chuqur yondashuv, o‘rganish, o‘qitish, ingliz tili, oliy ta’lim.

Introduction. Learning and teaching English is Literature review. The surface approach to learning

becoming increasingly important in higher education around
the world, with more and more universities offering English
courses to non-native English students. There are two
approaches to learning and teaching English - the surface
approach and the deep approach. The surface approach
prioritizes memorization and recall of information for exam
purposes, while the deep approach requires a comprehensive
understanding of the language for long-term retention. This
paper seeks to explore these two approaches to learning and
teaching English, their theoretical foundations, practical
applications and effectiveness in higher education.
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is characterized by a focus on memorization and rote learning.
According to Marton and Silj6 (1976), learners adopting a
surface approach tend to prioritize the acquisition of facts and
isolated pieces of information rather than understanding the
underlying concepts. In the context of English language
education, this might manifest as a reliance on memorizing
vocabulary and grammar rules without a deeper
comprehension of their usage. This approach is often
associated with the acquisition of discrete facts and pieces of
information rather than a deeper understanding of underlying
concepts or meanings. In the context of learning and teaching
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the English language in higher education, the surface approach
may manifest in students primarily concentrating on
memorizing vocabulary lists, grammatical rules, and other
isolated language components.

The surface approach is, in essence, about achieving a
surface-level understanding of the subject matter, aiming to
meet immediate requirements such as passing exams or
completing assignments. Learners adopting this approach may
not delve into the intricacies of language use or the broader
cultural and contextual aspects of communication. Instead,
they might focus on memorizing information without
necessarily connecting it to a broader framework of
knowledge. This approach has been critiqued for its
limitations, as highlighted by researchers like Biggs (1987).
While the surface approach may lead to short-term success in
assessments, it often results in superficial knowledge retention
and may not support the development of critical thinking skills
or a comprehensive understanding of the subject matter. In the
context of learning the English language, a reliance on surface
learning may hinder a student's ability to apply language skills
effectively in real-world communication situations.

Educators and researchers often consider the surface
approach as one end of the spectrum, acknowledging its
prevalence in certain learning contexts but emphasizing the
need for a more balanced and comprehensive approach to
education. In contrast to the surface approach, the deep
approach to learning encourages students to engage more
profoundly with the subject matter, promoting critical
thinking, understanding, and the application of knowledge in
meaningful ways. Balancing these approaches is essential for
fostering well-rounded and proficient learners in the field of
English language education. Research by Biggs (1987)
suggests that students adopting a surface approach may
achieve good grades through memorization, but retention and
application of knowledge tend to be limited. In the English
language classroom, this approach can hinder language
proficiency development as students may struggle to apply
learned structures and vocabulary in authentic communication.

In contrast, the deep approach to learning emphasizes
understanding and critical thinking. Marton and Salj6 (1976)
describe learners with a deep approach as those who seek to
grasp the meaning behind the information, connect concepts,
and apply knowledge to real-world situations. In the context of
English language education, this might involve exploring the
nuances of language use, understanding cultural contexts, and
engaging in meaningful communication. Students employing a
deep approach strive to grasp the intricacies of language use,
exploring not only the mechanics of grammar and vocabulary
but also delving into the cultural and contextual dimensions of
communication. This approach encourages learners to connect
new information with existing knowledge, fostering a more
holistic understanding of the English language. The emphasis
on critical thinking is a key component of the deep approach.
Students are encouraged to analyze, evaluate, and synthesize
information rather than simply memorizing it. In the context
of English language education, this might involve critically
examining literary texts, understanding the nuances of
language in different cultural contexts, and applying language
skills to solve authentic communication challenges.
Furthermore, the deep approach promotes the integration of
knowledge, encouraging students to see the connections
between different concepts and apply their learning in

practical situations. This integrative aspect is crucial for
developing language proficiency that extends beyond the
classroom setting.

Ramsden (2003) suggests that students who adopt a
deep approach are more likely to retain knowledge in the long
term and develop a genuine understanding of the subject
matter. In the context of learning the English language, this
means not only acquiring language skills but also appreciating
the cultural and social dimensions of language use. Educators
who aim to foster a deep approach to learning in their English
language classrooms often design activities that promote
critical analysis, reflection, and application of knowledge.
These activities may include collaborative projects,
discussions on authentic language use, and engagement with
real-world language challenges.

Research Methodology. In this study, a qualitative
approach was used to analyze and compare the surface and
deep approaches to teaching and learning the English language
in higher education. Data was collected through in-depth
interviews with three experienced teachers and analyzed
thematically to identify recurring themes. To ensure the
accuracy of our research, we conducted an in-depth literature
review of articles on surface and depth approaches to learning
and teaching English in higher education. We reviewed the
theoretical and practical aspects of both approaches, including
their advantages, disadvantages, and scope. This secondary
data review allowed us to collect relevant information on the
topic from various sources.

Discussion and Results. Deeper Learning is a set of
student outcomes that includes mastery of essential academic
content; thinking critically and solving complex problems;
working collaboratively and communicating effectively;
having an academic mindset, and being empowered through
self-directed learning.

All three teachers emphasized the necessity of using
the deep approach to teaching the English language. They
highlighted the importance of engaging students in learning
activities that encourage critical thinking, reflection, and
problem-solving. This approach involves creating a
collaborative environment that facilitates discussion and
inquiry-based learning.

The teachers also acknowledged the value of the
surface approach as a complementary strategy to the deep
approach. They recommended that some fundamental aspects
of language learning must be developed through repetition and
memorization, such as grammar rules, vocabulary, and
spelling. The teachers suggested that this method should not
be the primary focus but used in combination with the deep
approach.

Conclusion. Surface and deep approaches to learning
and teaching English in higher education offer different
advantages and disadvantages. A surface approach is useful
for achieving short-term goals, such as passing exams, while a
deep approach is important for long-term acquisition of
knowledge, skills, and the ability to use them in a variety of
contexts. A combination of both approaches is necessary for
effective teaching and learning of English in higher education,
creating a balanced curriculum that meets short-term and long-
term goals. Universities and teachers should strive for a
balance between these two approaches, focusing primarily on
the deep approach while incorporating repetition and
memorization selectively.
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YANGI O‘ZBEKISTONDA GENDER TENGLIKNI TA’MINLASHDA IJTIMOILY INSTITUTLARNING O‘RNI
Annotatsiya
Magqolada yangi O°‘zbekistonda gender tenglikni ta’minlashda ijtimoiy institutlarning o‘rni haqida so‘z boradi. Maqola
mazmunini ochib berish magsadida gonunchilik hujjatlari va sohaga oid manbalardan foydalanildi.
Kalit so‘zlar: yangi O‘zbekiston, gender tengligi, ijtimoiy institutlar, xotin-gizlar.

POJIb COHUAJIBHBIX HHCTUTYTOB B OBECIIEYEHUU T’EHAEPHOI'O PABEHCTBA B HOBOM
Y3BEKUCTAHE
AHHOTaALUA
B cratpe roBopuTCs 0 POIM COLMATBHBIX MHCTUTYTOB B OOECIIEUEHHH T'CHICPHOTO PAaBEHCTBA B HOBOM Y30ekucrane. [lyis
PaCKPBITHS COJCPIKAHMS CTATHH UCIIOJIb30BAHBI FOPUANICCKUE TOKYMEHTHI M UCTOUYHHUKH, OTHOCSINUECS K TAHHOH 001acTH.
KnroueBble cjioBa: HOBBIN Y30€KUCTaH, TCHACPHOE PABEHCTBO, COI[MATBHBIC HHCTHTYTHI, )KCHIIIHBL.

Bugungi kunda xotin-gizlarning davlat va jamiyat
qurilishidagi ishtirokini  kengaytirish, ijtimoiy-igtisodiy,
ta’lim, sog‘ligni saqlash va boshqa sohalardagi o‘rnini yanada
yuqori darajaga ko‘tarish muhim vazifalardan biri bo‘lib
turibdi. Buning uchun xotin-gizlar va erkaklar teng
huquqligini ta’minlashga doir dolzarb masalalarga oid
tegishlar qarorlar qabul qilish zarur ko‘rinadi. Shu nugtai
nazardan, gender tenglikka erishish Strategiyasiga asosan,
uzoq istigholdagi magsadli vazifalardan kelib chigib, gender
tenglikka erishish bir qator dasturlar yo‘nalishlarida amalga
oshiriladi. Davlat xizmatida, ijtimoiy-igtisodiy, oilaviy, saylov
huquglarini amalga oshirishda xotin-gizlar va erkaklar uchun
teng huquq hamda imokoniyatlarni ta’minlash, shular
jumlasidandir. Shuningdek, Strategiyada gender tenglikni
ta’minlash tadbirlarini hisobga olgan holda, davlat dasturlarini
budjetlashtirish va moliyalashtirish ham ko‘zda tutilgan.
Bundan tashqari, yuqori va qo‘yi tizimdagi davlat
organlaridagi rahbarlik lavozimlariga xotin-gizlarni tayinlash
amaliyoti kenggaytirib boriladi.

Gender statistikasi yuritilishini takomillashtirishda
respublika va hududlar kesimida genderga oid vaziyatni tahlil
gilish hamda uning monitoringini yuritish magsadida xotin-
gizlar va erkaklarning nojadvaliy mehnat bozori sektoridagi,
shuningdek hududlarni ijtimoiy-igtisodiy rivojlantirishdagi
ishtiroki, ularning davlat tomonidan kafolatlangan imkoniyat-
lardan foydalanish holati yuzasidan statistik ma’lumotlarni
tizimli  yuritishda qonunda ko‘zda tutilgan vakolatli
mansabdor shaxs vazifalarini bajarilishini inobatga olish zarur.

Fuqarolik  jamiyatida demokratik institutlarning
mavjudligi va uning mustahkamlanib borilishi — fuqgarolar
siyosiy ongi va madaniyatini shakllantirishning hal giluvchi
shartidir. Bunday fuqarolik jamiyati siyosiy tizimi shaxs
siyosiy-huqugiy ongi va faoliyatining rivojlanishiga keng
imkoniyatlar yaratadi, uni rag‘batlantiradi. Jamiyat siyosiy

tizimi ganchalik demokratik bo‘lsa, inson siyosiy hayotda,
fuqarolik jamiyati qurilishida shunchalik faol ishtirok etadi.

Demokratik jamiyatning muhim tamoyillaridan biri
nodavlat notijorat tashkilotlarining mavjudligi va faoliyat
ko‘rsatishi bilan belgilanadi. Fuqarolik jamiyati institutlari,
nodavlat notijorat tashkilotlari hozirgi kunda demokratik
gadriyatlar, inson huqug va erkinliklari hamda gonuniy
manfaatlarini himoya gilishning muhim omiliga aylanmoqda,
fugarolarning o‘z salohiyatlarini ro‘yobga chiqarishi, ularning
ijtimoiy-igtisodiy faolligi va huqugiy madaniyatini oshirish
uchun sharoit yaratmoqda, jamiyatda manfaatlar muvozanatini
ta’minlashga ko‘maklashmoqda [1].

Bugungi kunda O‘zbekistonda yaratilgan imkoniyatlar
nodavlat notijorat tashkilotlarining son va sifat jihatidan
o‘sishiga olib kelmoqda. Mamlakatimizda ayollar huquq va
manfaatlarini himoya qilish sohasida faoliyat ko‘rsatayotgan
nodavlat notijorat tashkilotlarining umumiy soni 400 tani
tashkil qiladi. Ta’kidlash joizki, fuqarolik jamiyatini
rivojlantirish va bu jarayonda “Kuchli davlatdan kuchli
fuqarolik jamiyati sari” tamoyilining hayotga keng tatbiq
etilishida ijtimoiy sheriklik omili muhim ahamiyatga ega.
Chunki, takomillashgan fuqgarolik jamiyati institutlari
mamlakatda qonun ustuvorligi va demokratik boshgaruv
tizimini ta’minlashda, fuqarolarning siyosiyhuquqiy madani-
yati va ularning faol fugarolik pozitsiyalarining shakllanishida
hamda muvaffaqiyatli gender siyosatini amalga oshirishda
0°ziga x0s 0°‘ringa ega.

Nodavlat notijorat tashkilotlari va  fugarolik
jamiyatining boshqa institutlarining mamlakat taraqqiyotidagi
o‘rni xususida Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyevning: “Erkin
fuqgarolik jamiyatini barpo etish, inson huquq va erkinliklarini
himoya gilish borasida amalga oshirayotgan islohotlarimizda
nodavlat notijorat tashkilotlarining o‘rni va roli beqiyos
ekanini alohida ta’kidlash joiz” [2], deya ta’kidlashi bejizga
emas.
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Olimlar fugarolik jamiyatini tadqgiq gilishda davlatning
o‘zini o‘zi boshqarish organlari hamda uchinchi sektor bilan
munosabatlari, fugarolik jamiyati va demokratiya, fugarolik
jamiyati va bozor igtisodiyoti munosabati (uning analogi
sifatida), ijtimoiy-siyosiy jarayonlarda fugaro faolligi
masalasi, fugarolik jamiyatida individ erkinligi, ixtiyoriylik va
ko‘ngillilik nuqtai naazaridan, fuqarolik jamiyatining
institutsional jihatlari, uni liberalizm g‘oyasi orqali talqin
qilish, shuningdek, turli sohalarda uchinchi sektor tashkilotlar
faoliyatini kengaytirish va boshqalar bilan bog‘lab o‘rganiladi.

Fuqarolik jamiyati va uning institutlari faoliyatini
isloh qilish va takomillashtirishga oid fikrlarni MDH
mamlakatlari siyosatshunos, jamiyatshunos, huqugshunos
olimlari L.l.Yakobson, 1.V.Mersiyanova, YE.L.Ryabova,
YE.V.Galkina4 tadgigotlarida uchratish mumkin. Ushbu
olimlar ~ zamonaviy  davrda  fuqgarolik  jamiyatining
institutsionallashuvi, davlat va fugarolik jamiyati institutlari
munosabati, postsotsiolistik davlatlarda fugarolik jamiyati,
kelajakdagi fugarolik jamiyatining loyihasi, zamonaviy davrda
fugarolik jamiyati institutlari taraqqiyoti, yangi asrdagi siyosiy
jarayonlarning  transformatsiyasi fugarolik  jamiyati
institutlashuviga ta’siri kabi masalalarini tadqiq qilganlar.

O‘zbekiston Respublikasida fuqarolik jamiyati va
uning institutlarini shakllantirish va rivojlantirish bilan bog‘liq
bo‘lgan tadqiqotlar mustaqillikning ilk davridan boshlab
amalga oshirila boshlandi. Xususan, fugarolik jamiyati
ta’limoti, uning tarixiy rivojlanishi, institutsional asoslari
hamda huquqgiy davlat va kuchli fugarolik jamiyatining
ijtimoiy-siyosiy tamoyillariga bag‘ishlangan bir qancha ilmiy
izlanishlar ~ olib  borildi.  Siyosatshunos  olimlardan
A.Mo‘minov, N.Jo‘rayev, I.Ergashev, U.Idirov,
M.Qirg‘izboyev, R.Jumayev, V.Qo‘chqorov, G.Jamalova,
M.To‘raqulov, J.Mavlonov[6] va boshgalarning tadgiqotlarida
fuqarolik jamiyati nazariyasi, O‘zbekistonda fuqarolik
jamiyatining shakllanish bosqichlari, uning o‘ziga xos
xususiyatlari, fugarolik jamiyatining davlat siyosiy tizimi bilan
bog‘liq jihatlari hamda davlat va jamiyat boshqaruvini
demokratlashtirishda siyosiy liderning o‘rni masalalari tahlil
gilingan.

Shuningdek, huqugshunos olimlar X.Odilgoriyev,
Z.lslomov, X.Mamatov, Sh.Nazarov, U.Fazilov va
Sh.Yaqubovlarning ilmiy ishlarida O‘zbekistonda ochiq
fugarolik  jamiyati  qurishning  huqugiy  asoslarini
takomillashtirish, huqugiy madaniyat va uning fugarolik
jamiyati shakllantirishdagi roli, davlat va fugarolik jamiyati
institutlari hamkorligining huquqgiy mexanizmlari, fugarolik
jamiyatini rivojida jamoat tashkilotlarining nazariy va huquqiy
masalalari tadgiq etilgan.

Qolaversa, fugarolik jamiyati institutlari ijtimoiy-
falsafiy jihatlarini A.Qodirov, F.Musayev, A.O‘tamuradov,
A.Huseynova, D.Sadullayeva kabi faylasuflarning tadqiqot-
larida mustaqillik yillarida O‘zbekistonda huquqiy demokratik
davlat va fugarolik jamiyati qurishning falsafiy-huqugiy
asoslari, davlat va jamiyat hayotini yanada demokratlashtirish
va erkinlashtirishning ijtimoiy-siyosiy asoslari, jamiyat
demokratlashuvi sharoitida fugarolarning huqugiy madaniya-
tini takomillashtirish, fuqgarolik jamiyatini shakllantirish
jarayonida ayollar faolligini oshirish muammolari tahliliga
bag‘ishlangan[12].

Fuqarolik  jamiyati  konsepsiyasi va ijtimoiy
hayotimizda fuqarolik jamiyati institutlarining o‘rni borasida
ko‘plab ilmiy izlanishlar olib borilgan bo‘lsa-da, bugungi
kunda Yangilanayotgan O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati
institutlarini aynan gender siyosatiga muvofiglashtirish va
samaradorligini  oshirishdagi omillari yetarlicha tadqiq
etilmagan.

Fuqarolik jamiyati institutlarining mamlakat ijtimoiy
hayotidagi ishtiroki, jumladan gender tengligini ta’minlash va
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rivojlantirishga oid nazariyalarni siyosiy fanlar nuqtai
nazaridan o‘rganish, fuqarolik jamiyati shakllanishining o‘ziga
X0s xususiyatlarini aniglash hamda Taraqgiyot strategiyasi
doirasida O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati qurilishi jarayon-
larini ilmiy tahlil etish lozim, ular quyidagicha:

- ljtimoiy-siyosiy fanlarda fugarolik jamiyati va
gender siyosati kategoriyalari bo‘yicha dastlabki qarashlar,
ularning rivojlanish bosgichlari, bu boradagi ilmiy nazariy
tadgiqotlarni tizimlashtirish;

- Fugarolik jamiyati
siyosiy asoslarini tadqiq qilish;

- zamonaviy G‘arb va Sharq mamlakatlari tajribasida
gender tengligi va fugarolik jamiyati institutlarini rivojlan-
tirish masalalarini tahlil qilish;

- Gender tenglikni ta’minlash siyosatini davom
ettirish, xotin-gizlarning ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirish,
ularni qo‘llab-quvvatlashga doir islohotlarni amalga oshirish.

- Jamiyatda xotin-qizlarga tazyiq va zo‘ravonlikka
nisbatan murosasizlik muhitini yaratish, xotin-gizlarning
huquglari va qonuniy manfaatlarini ta’minlash[1].

- Jamiyat ijtimoiy modernizatsiyasi va mamlakat
taraqqiyotida fuqarolik jamiyati institutlarining o‘rni va rolini
ko‘rsatib o‘tish;

- Yangi Oc‘zbekistonning taraqgiyot strategiyasi
negizida fuqarolik jamiyati institutlari faoliyatini isloh
qgilishning istigbollariga qaratilgan taklif va xulosalar ishlab
chigish.

Oc‘zbekiston  xotin-gizlarining nodavlat, notijorat
tashkilotlari (NNT) jamiyatda gender tenglik g‘oyalarini
amalga oshirishda ancha ishlarni gilishgan va tajriba
to‘plashda davom etib kelishmoqda. Muayyan loyihalarni
amalga oshirish, jamoatchilik fikriga ta’sir o‘tkazish, xotin-
qizlar huquqlarini ommalashtirish va tarqatish yo‘li bilan ular
chinakam  fugarolik  jamiyatining yuzaga kelishiga
ko‘maklashmoqda. NNT paydo bo‘lishi bilan yangi ijtimoiy
o‘zaro munosabatlar shakllandi va xotin-gizlar harakati
yuzaga keldi, NNT tuzish tashabbuskorlari ham xotin-
qizlarning o‘zi bo‘ldi. Bu tashkilotlar xotin-gizlar aholining
muayyan muammolari va ehtiyojlarini o‘rganish yuzasidan
katta ishlarni amalga oshirdi.

Xotin-gizlar NNT ishning yangi shakllari va
usullaridan  foydalanishmoqda, ular o‘z faoliyatlarida
mustagil-dirlar va yangi ish joylarini yaratish, turli xil ijtimoiy
muammolarni hal etish, turli manbalardan, shu jumladan chet
el rivojlanish fondlaridan moliyaviy madad olish imkoniyat-
lariga ega. Ularning faoliyati xotin-gizlarning huquglarini
yana ham aniqgrog anglashga, bunday huquglarning buzilishini,
xotin-qizlarga nisbatan zo‘ravonlikni qoralashga ko‘makla-
shadi. Ular xotin-gizlarning manfaatlarini himoya gilar
ekanlar, ularning muammolarini hal etishda yordam beradilar,
ayollarga ularning huquglari va bu huquglarni himoya gilish
usullari to‘g‘risida ma’lumotlar beradilar, ko‘pincha ilg‘or
o‘zgarish-larga turtki beradilar, demokratik jamiyatni garor
toptirish va rivojlantirish jarayonlarida xotin-gizlarning rolini
oshirishga katta hissa qo‘shadilar[4].

Oc‘zbekiston  Respublikasida  xotin-gizlar  teng
huqugliligining kafolatlari, jamiyat hayotidagi o‘rni, davlat
boshgaruv sohasidagi faoliyatlari, xotin-gizlar bandligini
ta’minlash, ularni kasbiy salohiyatlarini yanada rivojlantirish,
jamiyatdagi barcha sohalar doirasida xotin-gizlar faolligini
oshirishga doir bosqichlarni o‘rganish yuzasidan ilmiy taklif
va amaliy tavsiyalarni keltirishimiz mumkin:

- jamiyatda shakllangan “ayollarga xos kasblar”
tushinchasini muomaladan chiqgarish yoki uning turlarini
kengaytirish, erkin kasb tanlashga imkon yaratish;

- uy vazifalari, bola tarbiyalash kashiy faoliyatga
to‘siq bo‘lmasligi uchun masofadan turib ishlash faoliyatini
yo‘lga qo‘yish;

institutlari rivojining tarixiy-
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- nodavlat tashkilotlari bilan keng hamkorlikni yo‘lga
qo‘yish orqali xotin-qizlarda ijodkorlikni rag‘batlantiruvchi
loyihalarni ishlab chigish. Bu orqali oz qobiliyatlarini yanada
rivojlantirish  (uy sharoitida), namoyon qilishiga imkon
yaratish;

- huquqiy ta’limda xotin-gizlar savodxonligini oshirish
magsadida loyihalarni yo‘lga qo‘yish, siyosiy karera, davlat
boshqgaruvida xotin-gizlar ishtirokini oshirish, ularga mos ish
o‘rinlari ustida yangicha yondashuv;

- oilaviy munosabatlarda xotin-gizlar va erkaklar
o‘rtasidagi munosabatlarni kelishuv asosida amalga oshirish,

erkak va ayol muammoli vaziyatlarda tenglik prinsipini o‘zaro
hurmat va bir-birini tushinish tarzida amalga oshirish;

- nasl, farzand tarbiyasi masalalarida tenglikka rioya
qilgan holda, ayolning jamiyatdagi o‘rnini topishda, kasb-
hunar masalalarida qo‘llab-quvvatlash;

- nohaqlikka wuchragan, zo‘ravonlik qurboniga
aylangan xotin-gizlar bilan davlat, jamiyat hamkorligini
yanada kuchaytirish, ularni har tomonlama qo‘llab-
quvvatlashning tizimli mexanizmini ishlab chigish kabilardir.
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O®OPMUPOBAHUE MEJUATPAMOTHOCTHU Y JOIKOJIBHUKOB HA OCHOBE JETCKOI'O
MEJUAKOHTEHTA
AnHOTaLUA

B cratse ananu3upyercs conuooruueckas, IpaBoBasi, KyJIbTypoJIOTH4ecKast, ICUX0JIOTuueckasl U HCKyCCTBOBEJUECKast HCTOPUS
MenuaoOpa3oBaHus  IOIMIKOJFHHKOB B  ayaumoBusyanbHbIXx CMMUM  V30ekucrana. Kak coBpeMeHHOe HampaBlieHHE
MEeUarpaMOTHOCTH JOLIKOJIBHUKOB PACKPBITHI CYITHOCTb, /b U 3a1a4H KOHIIEIIINH JOIIKOIEHOTO MEAHAa00pa30BaHus.
KniodeBble cj10Ba: JOMKOIBHOE MeAHA00pa3OBaHME, MEAWArpaMOTHOCTb, AaHHMMAIMA, MeEAUaTeKa, MeIHaTBOPIECTBO,
MearaoOpa3oBaTeIbHas UTPa, MEJHATPOCTPAHCTBO.

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA MEDIASAVODXONLIKNI BOLALAR MEDIAKONTENTLARI
ASOSIDA SHAKLLANTIRISH
Annotatsiya

Magqolada O‘zbekistonda audiovizual mediada maktabgacha yoshdagi bolalar uchun media-ta’limning sosiologik, huquqiy,
madaniy, psixologik, hagida ijtimoiy — tarmoglarda berib borilayotgan mediakontentlar tahlil gilinadi. Maktabgacha yoshdagi
bolalar uchun mediata’lim zamonaviy yo‘nalishi sifatida maktabgacha media ta’lim konsepsiyasining mohiyati, maqsadi,
vazifalari ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: maktabgacha media ta’lim, mediasavodxonlik, animatsiya, media kutubxona, media ijodkorlik, media-ta’lim

0°yini, media makon.

Kirish. Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun kontent
tayyorlash va ushbu kontentlar mazmuni, sifati ko‘p jihatdan
jurnalist mahoratiga bog‘liq. Bolalar uchun yoki bolalar fikri
beriladigan axborotni tayyorlashda jurnalistning ma’lumotni
qay darajada his eta olishidan ko‘p narsa hal bo‘ladi. Biroq,
bolalar auditoriyasi uchun kontent tayyorlovchi telekanallarda
aynan mediata’lim mutaxassisi mavjudmi? U har bir material
ustida ishlayaptimi? Mediata’lim borasida matbuot vakillari
orasida seminar trening va mashg‘ulotlar olib borilayaptimi?
Ushbu masala bolalarda mediasavodxonlikni shakllantirish
jarayonida muhim ahamiyat kasb etadi. Zamonaviy
mediaolamdagi vaziyat o‘tgan o‘n yilliklar davomida
bolalarning axborot gabul qilishdagi xavfsizligi haqidagi
tasavvurlarni sezilarli ravishda o‘zgartirdi. Hozirda dunyoning
rivojlangan mamlakatlarida maktabgacha yoshdagi bolalar
jurnalistikasining rivojlanishi va uning jamiyat taraqqiyotidagi
ahamiyati nagadar ortib borayotgani bu jabhada ilmiy
izlanishlarni tagazo etmoqda. Ko‘plab mamlakatlarda
maktabgacha  yoshdagi  bolalarga  oid  audiovizual
mediamateriallardagi muammolarga o‘z vaqtida yechim
topilmayotgani sabab yosh avlod tarbiyasi va ruhiyatida
namoyon bo‘layotgan salbiy ta’sirlar ham bunday
tadgiqotlarga nisbatan zaruratni oshirmoqda. Bolalar gabul
qilayotgan har ganday vizual axborotlarni mediata’lim va
mediasavodxonlik talablari doirasida tahlil qgilish, saralash
lozim. Zamonaviy internet olamida bolalarni yolg‘iz qoldirish
xavfli. Unda turli mavzularga yo‘naltirilgan juda ko‘p saytlar

mavjud. Ulardan ba’zilari bolalar va o‘smirlarga
mo‘ljallangan.
So‘nggi yillarda bolalar jurnalistikasida o‘z

imkoniyatlarini, kuchli va zaif tomonlarini gayta anglashga,
o‘ziga xosliklarini yanada aniqroq ko‘rsatishga undaydigan
sifat jihatidan yangi axborot holati vujudga keldi. Bu bolalarga
oid telekanallarning  jamiyat hayotidagi  ahamiyati,
maktabgacha yoshdagi bolalar jurnalistikasining ijtimoiy
fanlar tizimida tutgan ahamiyatini ko‘rsatib berishni talab
etadi. Chunki mazkur telekanallar bolalarni fagatgina xabardor
qgilish vazifasi bilan cheklanmay, hodisalarni tushinish, tahlil
etish va baholashga ham undashi lozim. Shu boisdan, bolalar
jurnalistikasida mediaviy tarbiya ruhini singdirish vazifasi
birlamchi magsadga aylangan. Ma’lumotlar usuli va tarqatish
yo'llari nazoratining mushkullashgani aynan bolalar bosma
nashrlarini tadqiq etish, bolalar mediata’lim taraggiyotini
o‘rganish dolzarb masala ekanini ko‘rsatadi.

Mediata’lim dunyodagi har bir mamlakat fuqarosining
so‘z erkinligi va axborot olish huquqgiga oid asosiy huquqidir
va demokratiyani qo‘llab-quvvatlash vositasidir. Mediata’lim
barcha davlatlarning milliy o‘quv dasturlarida, qo‘shimcha,
norasmiy hamda uzluksiz ta’lim tizimida joriy etish uchun
tavsiya etiladi. Jahonda bolani rivojlantirish va uning faolligini
oshirishda mediavositalardan foydalanish texnologiyalarini,
innovatsion  usullarini  takomillashtirish,  maktabgacha
yoshdagi bolalarning olamni anglashlarini ommaviy axborot
vositalari materiallari asosida shakllantirishning diagnostik
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tizimini takomillashtirish, global axborot maydonida bolalarni
turli g‘oyaviy ta’sirlardan himoyalash va axborot xavfsizligini
ta’minlash mexanizmlarini takomillashtirishga alohida e’tibor
garatilmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mediakontentlar
bolalarda nafaqgat fiklash balki nutgiy rivojlanish, fikrni nutqda
ifoda etish ko‘nikmalarini ham shakllantirishi lozim.
Mediapsixologlar televizor va internet bu jarayonda faol OAV
ekanligini ta’kidlaydi.Shu ma’noda kompyuter o‘yinlari,
kattalar tomonidan boshqarilmaydigan ko‘ngilochar dasturlar
maktabgacha yoshdagi bolalarni ta’lim va tarbiyalash
sohasidagi standartlar talablariga javob bermasa, maktabgacha
yoshdagi bolaning aqliy rivojlanishining teskari yo‘nalishga,
ya’ni nutqiy rivojlanishdan orqada qolishiga sabab bo‘ladi.
Bugungi kunda ushbu ko'p girrali tushunchaning ko'plab
talginlari mavjud. Mediapedagogika sohasidagi mutaxassis D.
Lemish, u “Mediasavodxonlikning media matnlarini tahlil
gilish uchun quyidagi muhim narsalardagi pozitsiyalar:
muallif mafkurasi; rejani belgilagan, media matnni yaratish
jarayoni va uning auditoriya tomonidan idrok etilishi shart” —
deb baholaydi. Ko'pgina o'zgarishlar va qo'shimchalarga
garamay, biz maktabgacha yoshdagi bolalarga nisbatan media
savodxonligi ta'rifini olishga harakat gilamiz. Ushbu
magsadga erishish uchun biz A.V.Fedorovning ta'rifiga e'tibor
qaratamiz, ‘“Media savodxonligi - media ta'lim, media
tadgiqotlar natijasi. Media savodxonligi rivojlangan shaxs
media matnlarini idrok etish, tahlil qilish, baholash va
yaratish, ularning ijtimoiy-madaniy va siyosiy kontekstini
tushunish qobiliyatiga ega” [Fedorov,2007, 22-
bet].Shuningdek, A.V.Fedorovning ta'rifiga e'tibor garatgan
holda, biz  mediasavodxonlikning  ta'rifini  olamiz.
Mediata’limning so‘nggi konsepsiyalarida ommaviy axborot
vositalari mediamateriallariga nishatan tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish, ommaviy axborot vositalarida yolg‘on
ma’lumotlar va buzilishlarni aniqlash bo‘yicha amaliy
tajribani  to‘plash, uzatilayotgan = mediamateriallarning
manipulyativ ta’siriga qarshi kuchli immunitetni shakllantirish
kabi jihatlar e’tiborga olinadi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning ijtimoiy faolligini
oshirishda ularni Vatanga sodiq, fidoyi insonlar etib
tarbiyalashda ommaviy axborot vositalari imkoniyatlaridan
to‘g‘ri foydalanish uzviylik va uzluksizlikni talab qiladigan
dolzarb jarayon sifatida “2022-2026 yillarga mo‘ljallangan
Yangi Oc‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida’gi
Farmonida muhim o‘rin egallaydi [1].

Qizig‘i shundaki, u yoki bu ommaviy axborot
vositalariga murojaat gilganda, bolalar har doim ham o'z
harakatlarida mustaqil emaslar, chunki bolaning qaysi
OAVlarni o'gishini ota-onalar aniglaydilar, chunki ular ota-
onalar uchun ma’qul hisoblanadi [2]. 4-8 yoshdagi bolalar
ko'pincha ota-onalari va yaqin garindoshlari bilan televizor
tomosha qilishadi, ular bolalarning “Televizor menyusi’ni
belgilaydilar: masalan, butun dunyoda aksariyat oilalarda bitta
televizor bo‘ladi va uning masofadan boshqarish pulti odatda
kattalarda bo‘ladi [3]. Bolalar bu holatdan mamnun
bo‘lmaydilar, albatta, va ular o‘z tanlovida mustaqil emasligini
anglaydilar hamda bu holatlar ularning boshga ommaviy
axborot vositalariga bo‘lgan munosabatiga ta’sir qiladi.
Bunday vaziyatda biz “axborot zo‘ravonligi” deb ataladigan
tushuncha hagida gapirishimiz mumkin, uning natijasi ichki
noqulaylikdir. Chunki boshqa birovning fikri “shaxsning
irodasiga garshi ruhda o‘chmas iz qoldiradi” [4]. Bolalarda
axborot zo‘ravonligining oqibatlari stress, psixoz, boshqarib
bo‘lmaydigan harakatlarni keltirib chigarishi mumkin. Bola
fiziologik va psixologik rivojlanish davrida bunday holatlarda
bo‘lishi mumkin va o‘z his-tuyg‘ularini nazorat qila olmaydi.

Tadgiqot metodologiyasi. Mamlakatimizda
maktabgacha media ta’lim yagona amaliy xarakterga ega
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bo‘lganligi sababli nazariy jihatdan - bular maktabgacha ta’lim
media-pedagoglari bir nechta nashrlari va maktabgacha
yoshdagi bolaning shaxsiyatining ma’lum psixologik-
pedagogik xususiyatlarini media-ta’lim orqali rivojlantirishga
bag‘ishlangan ishlari biz maktabgacha media ta’limiga oid
quyidagi masalalar bo‘yicha nufuzli fikrlarini bilish uchun
yetakchi media o‘qituvchilari va jurnalistlar bilan birgalikda
so‘rovnoma tashkil etdik:

1. Maktabgacha yoshdagi
mediasavodxonlikni  o‘rgatish  dolzarb va
hisoblaysizmi?

2. Sizning fikringizcha, maktabgacha media ta’limning
vazifalari nimalardan iborat?

3. Sizningcha, maktabgacha yoshdagi bolalar bilan
media-ta’lim darslarini qurishning eng yaxshi usuli ganday
ommaviy axborot vositalari?

4. Sizningcha, animasion filmlarga (kompyuter, audio
ertaklar, video, tele multfilmlar) tayanish maktabgacha
yoshdagi  bolalar ~ uchun  media-tarbiyaning  barcha
muammolarini hal gila oladimi?

5. Maktabgacha ta’lim muassasalari va maktabgacha
yoshdagi bolalar oilalarida pedagogik-psixologik jihatdan
to‘g‘ri tanlangan animasion filmlarni sifatli tanlash natijasida

bolalarga
zarur  deb

shakllangan  media-kutubxonani  yaratish ~ zarur  deb
hisoblaysizmi?
6. Maktabgacha yoshdagi bolalarning

mediasavodxonligini shakllantirish bo‘yicha mashg‘ulotlarni
tashkil etish uchun maktabgacha tarbiyachilarga ganday
animasion filmlarni tavsiya gilasiz?

7. Maktabgacha yoshdagi bolalarning bo‘sh vaqgtini
tashkil etish uchun ota-onalar va tarbiyachilarga ganday
animasion filmlarni tavsiya qilgan bo‘lardingiz?

Mavjud ijtimoiy-madaniy vaziyatdan kelib chiggan
holda, media-ta’lim bolalarni maktabgacha yoshdan boshlab
tarbiyalashning ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylanib
bormoqda. Shu bilan birga, shuni yodda tutish kerakki, media
ta’lim informatika emas va kompyuter bilan ishlashni
o‘rgatish magsadini qo‘ymaslik kerak. O‘yin sharoitida
bolalarga turli xil ma’lumot materiallari (vizual materiallar
sifatida) berilishi mumkin, shu bilan birga ko‘rilgan yoki
tinglangan narsalarni muhokama gilish juda muhim. U kattalar
tomonidan bolalar va o‘smirlar uchun yaratilgan ommaviy
axborot vositalari to‘plami va media muhitda mustaqil aloqa
tizimi sifatida qaraladi. U yosh avlodni jamiyatning
intellektual va ma’naviy potensiali bilan tanishtiradi, katta
avloddan yosh avlodga axborot uzatishni ta’minlaydi. Shu
bilan birga, bolalarning o‘zaro muloqot qilishiga imkon
yaratadi. Uning ko‘magida bilan yoshlar dunyoni o‘rganadilar.

Tahlil va natijalar. Maktabgacha yoshdagi bolalar
jurnalistikasining bolalar dunyoqarashini kengaytirishga,
hayotiy rivojlanish qobiliyatiga ega bo‘lgan tarbiyani
shakllantirish funksiyasi kontekstida ko‘rib chigiladi. Bunday
OAV materiallari bolalar bilimlarini kengaytiradi, uning ruhiy
olamini boyitadi. Albatta, "ma’lumot wuzatish kanallari
tizimining keng rivojlangani bois bolalar tarbiyasiga katta
xissa qo‘shadigan vosita bu - bolalar uchun mo‘ljallangan
jurnalistik materiallardir”.  Bolalar uchun ixtisoslashgan
OAVlar bolalar tomonidan hayotiy faktlarni tanlash, ularni
sharhlash va targ‘ib qilish, voqelik to‘grisidagi tegishli
ijtimoiy ahamiyatga ega ma’lumotlarni tarqatish, turli ijtimoiy
gatlamlarning axborot ehtiyojlarini gqondirish uchun "mas’ul"
asosiy manba sifatida talab gilinadi.

Bolalar  jurnalistikasi maxsus ijtimoiy institut
ekanligini inobatga olib aytish joizki, ushbu faoliyat oz
navbatida jamiyat bilan bog‘liq muayyan vazifalarni ham
bajaradi.Maktabgacha yoshdagi bolalarda mediasavodxonlikni
rivojlantirish uchun quyidagi usullardan foydalanish mumkin:
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Ma'rifiy kontentlar, hikoyalar va qizigarli ma'lumotlar
orgali bolalarda o'qishga bo’lgan istakni oshirish mumkin. Bu
turli mavzular bilan bog'liq bo'lgan dasturlar, kitoblar yoki
ilg'or ma'lumotlar orgali bolalar o'zlarini rivojlantirishlari
mumkin.

Ta'limiy o'yinlar va dasturlar: o'yinlar va dasturlar
orgali bolalarga madaniyat, matematika, va boshga fanlarni
o'rganishlari mumkin. Bu o'yinlar o'rganish jarayonini o'yinlar
va gizigarli mashg'ulotlar orgali o'rganishga aylanadi.

Kreativlikni  oshirish:  bolalar mediakontentlarini
yaratish orgali ularning kreativligini rivojlantirish mumkin.
Rassomlik, video tahrirlash, musiga yoki dasturlash kabi
sohalarda ularning gizigishlarini qo'llab-quvvatlash foydali
bo'ladi.

Ta'limiy videolar va interaktiv kontentlar: video
darslar, ta'limiy animatsiyalar, interaktiv dasturlar orgali,
bolalar  fanlarni o'rganishlari va  tushunchalarini
kuchaytirishlari mumkin.

Qizigarli vaqt o'tkazish: televizor, radio dasturlari,
podkastlar va You Tube kanallari orgali, gizigarli va foydali
mediakontentlarni  kuzatishlari va  medisavodxonlikni
shakllantirishda ulardan foydalanishlari mumkin.

Ota-onalar bilan hamkorlik: ota-onalar va media
mutaxassislar hamkorlikda bolalar uchun mos
mediakontentlarni tanlash va bolalar tarbiyasida qo'llash
mumkin.

Mediasavodxonlikni rivojlantirishda, bolalar uchun
mos mediakontentlarni tanlash, ularning ilg'orligi, gizigishlari,
va rivojlanayotgan xususiyatlari bo’yicha tartibga solish juda
muhimdir. Bu turdagi dasturlar va kontentlar ularning o'zlarini
o'rganishlariga, ijtimoiy ko'nikmalarini shakllantirishga va o'z
fikrlarini ifodalashga yordam berishi kerak.

Xulosa va takliflar. Aksariyat ota-onalarning o‘zlari
farzandida mediasavodxonlik asoslarini ganday shakllantirish
bo‘yicha zarur bilimga ega emaslar. Shuning uchun, albatta,
bolalarning media-ta’limini imkon qadar erta boshlash kerak,
ular turli xil va janrlardagi media matnlar bilan tanishishlari
kerak. Maktabgacha yoshdagi bolalarga media savodxonligini
o‘rgatishni dolzarb va zarur deb bilaman, chunki bu yosh
audiovizual ma’lumotni idrok etishga sezgir, uning
xususiyatlaridan biri uzatilgan tasvirlarning ko‘rinishidir.
Mediasavodxonlik bolalarda vizual ma’lumotni og‘zaki
ma’lumotga aylantirish  ko‘nikmalarini  shakllantirishga
yordam beradi, bu ularning nutgining rivojlanishiga ijobiy
ta’sir qiladi. Maktabgacha yoshdagi bolalarga animasion
filmlar va boshga ommaviy axborot vositalarining eng yaxshi
namunalari asosida mediasavodxonlikni o‘rgatish bolalarning
axloqiy va estetik tarbiyasi uchun foydali bo‘ladi, shuningdek,
o‘quvchi shaxsining media kompetensiyasini rivojlantirish

uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. Maktabgacha yoshdagi
bolalarni  ommaviy axborot vositalaridagi matnlardagi
gahramonlarning ichki xususiyatlarini ochib beradigan
vositalarni aniqlash va o‘z ishlarida foydalanish qobiliyatini
o‘rgatish muhimdir, bu orqali ularning munosabatlarini tahlil
qilishga o‘tish mumkin. Zamonaviy axborot mubhitida
mediata’lim - media bilan mulogot qilish madaniyatini,
tangidiy fikrlash va kommunikativ qobiliyatni, bolalarda
atroimizdagi olam hagidagi bilimlarini shakllantirish hamda
mediatexnika yordamida o‘z fikrini ifodalashning har xil
turlarini o‘rgatish imkoniyatlarinining mavjudligini hisobga
olib aytadigan bo‘lsak, mediata’lim - ommaviy axborot
vositalari ma’lumotlari asosida bola shaxsini rivojlantirish
jarayoni sifatida gabul gilinmoqda.

Bolalar uchun mediakontentlari tanlash, ularning
yoshiga va mavzuga garab o'zgaradi. Masalan, kichik bolalar
uchun animatsion filmlar, gahramonlar hagida hikoyalar, rang-
barang kartina filmlar yoki o'quvchi davomida ko'proq
ma'lumot beradigan o'yinlar kabi narsalar gizigarli bo'lishlari
mumkin. Batafsilrog ma'lumot olish uchun, ularning gizigishi
bo'lgan mavzular va faoliyatlar orgali ular uchun mos
mediakontentlarni topishingiz mumkin. Umuman olganda,
ularning fikr-mulohazalari va ularning qizigishi bo'lgan
narsalarni gabul gilish juda muhim.

Zamon bolalari bugungi kunda video o'yinlarga
ko’proq qiziqadi. Ba'zi video o'yinlar ijodiy va fikr-mulohaza
qgobiliyatlarini rivojlantirishga yo'l ko'rsatadi. Misol uchun,
puzzle o'yinlari yoki strategiya oO'yinlari o'rganish,
muammolarni hal gilish va natijalarga yetishishni o'rganishga
yordam berishi mumkin.

ljodiylik va ijtimoiylik:  Bir nechta o'yinlar
jamoatchilikni go'llab-quvvatlash va birgalikda ishlashga yo'l
ko'rsatadi. Online o'yinlar, do'stlar bilan o'ynash imkoniyatini
beradi va ijtimoiy munosabatlarni rivojlantirishi mumkin.

Sifat va mavzu: Turli xil o'yinlarning sifati mavzusiga
garab o'zgaradi. Ba'zi o'yinlar o'rganishni, gizigishni oshirish
uchun mo'ljallangan, boshgalar esa ko'prog rivojlanish va
strategiya asosida yaratilgan.

Bolalar uchun o'yin tanlashda, ularning gizigishi va
umriga mos keladigan, rivojlanishga yordam beradigan
o'yinlarni topish muhimdir. O'yinlarni o'zi o'ynash, ularning
fikr-mulohazalarini eshitish va ular bilan o'rtacha o'ynash
orgali, ularning qizigishi va o'zlarini rivojlantirishlarini
tushunishga yordam beradi.

Animatsion filmlar va multfilmlar: Ko'prog ma'naviy
ta'sir goldiruvchi, o'rganishga yo'l ko'rsatuvchi, va aynigsa,
o'zgaruvchan fikrlar bilan to'ldirilgan multfilmlar bolalar
uchun gizigarli bo'ladi.

ADABIYOTLAR
1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi
Farmoni. // O‘zbekiston Respublikasi Qonun hujjatlari to‘plami. —T., 2022. B.39.
2. Frolova T. 1., Obraztsova A. Yu. (2017) Mediagramotnost’ shkol’nikov v ot- senke uchiteley i roditeley: rezul’taty
issledovaniy [Schoolchildren’s Media Literacy as Seen by Teachers and Parents: Results of a Research]. Vestn. Mosk. un-

ta. Ser. 10: Zhurnalistika 4: 58—77. (In Russian)

3. Filatkina G. S., Davletshina M. I. (2020) Motivatsionnye faktory televizion- nogo potrebleniya rossiyskikh detey i
podrostkov (na primere Moskvy, Nizhnego Novgoroda, Rostova-na-Donu) [Motivational Factors of Television Consump-
tion Among Russian Children and Teenagers: a case study of Moscow, Nizhniy Novgorod and Rostov-on-Don].
MediaAlmanah 1: 60—67. DOI: 10.30547/me- diaalmanah.1.2020.6067 (In Russian)

4. Borshchov N. A. (2010) Informatsionnoe nasilie v setevom obshchestve [Information Violence in a Net Society]. Vestn.

Chelyabinsk. gos. un-ta 19 (31): 48— 52. (In Russian)

5. Andersen, N., Duncan B. & Pungente, J. J. (2020). Media ta’lim - Bolalar va ommaviy axborot vositalari: rasm. Ta’lim.
ishtirok etish. Geteborg: YUNESKOning bolalar va zo‘ravonlik bo‘yicha xalgaro hisob-kitob markazi Nordicomdagi

ekranda, pp. 139-162.

6. Birlashgan Millatlar Tashkilotining Ta’lim fan va madaniyat tashkiloti YUNESKOga yo‘llangan tavsiyalar. In: Ommaviy
axborot vositalari va raqamli asr uchun ta’lim. Vena: YUNESKO, 2022, 273-274-betlar.
7. Duncan, B. A Media savodxonlik: Muvaffagiyatli media tadgiqgotlari uchun ingrediyentlar, 2010. 265-288 betlar.

-271 -



0O¢‘zMU xabarlari Becrnuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2024

11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.

18.

Jon Pungent, S. J. Barry Duncan va boshqalardan. Media savodxonligi bo‘yicha qo‘llanma, Ontario Ta’lim vazirligi/36-
72betlar.
Laura Lederer, 2020. Boshqa davlatlar media ta’lim sohasida nima gilmoqdalar? http://www. medialit. org/reading.

. Media  Network, ommaviy axborot vositalaridan  xabardorlik.  english/teachers/media_education/media_

education_chronology. cfm

Media tadgiqotlari markazi. Mediasavodxonlik tarixi . 255-300 betlar.

Qosimova.N. Toshpo‘latova.N. O‘zbekiston ommaviy axborot vositalarida bolalar mavzusini yoritishning nazariy va
amaliy asoslari. O‘quv qo‘llanma. —T.: O‘zDJTU, 2014. 108-b.

Toshpo‘latova N. Bolalar masalalarini ommaviy axborot vositalarida yoritishda jurnalist mas’uliyati. llmiy maqolalar
to‘plami, —T.: 2014.

Jalilova B. O‘zbek bolalar publisistikasi. —T.: Fan, 2006. —B. 5.

Atakulova.E. Zamonaviy matbuotda bolalar nashrlari:tadrij, tahlil va talgin. Mag. Diss. —T.: O‘zDJTU, 2012. 89-b.
Yunusov.M Mustaqillik davrida O‘zbekistonda bolalar jurnalistkiasining taraqqiyoti:yutuqlar, muammolar va yechimlar.
(bosma nashrlar misolida). Diss. — T.: O‘zMU, 2019. 128-h.

Mamatova.Ya, Sulaymonova.S. O‘zbekiston mediata’lim taraqqiyoti yo‘lida. O‘quv qo‘llanma, — T.: “Extremum-Press”
MCHJ. 2015. 103-s.

Djumanova.S. Mediata’lim ommaviy kommunikatsiya mahsuli sifatida. Diss. — T.: O‘zDJTU, 2014. 117-b.

-272 -



O°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/2]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:/796.08:7/25
Muhlisa ERGASHEVA,
O zbekiston Milliy universiteti talabasi
E-mail:m.g.ergashova@mail.ru

P.f.d (DSc) professor V.SH.Raximov tagrizi asosida

YOSH SPORTCHILARNI TANLAGAN SPORT TURIGA BO‘LGAN ISHTIYOQINI OSHIRISHDAGI XATO VA
KAMCHILIKLARNI O‘RGANISH YO‘LLARI
Annotatsiya

Yosh sportchilarni aksariyat gismi tanlangan sport turida ma’lum bir muddat shug‘ullanib, keyinchalik sportga bo‘lgan qiziqishi
so‘nib bormoqda. Shunday vaqtda bolalarni sportga bo‘lgan qiziqishini so‘ndirmaslik uchun nimalar qo‘l kelishi haqida so‘z
yuritamiz. Birinchi navbatda bolaning gaysi sportga mos kelishi va qaysi sportga qizigishini o‘rganib chigamiz. Hamda tanlangan
sport turidagi mashq jarayonlarining pasayib ketmasligi, haddan ziyod murakkablashmasligi va albatta zerikarli bo‘lmasligini
ta’minlash zarur.

Kalit so‘zlar: Sport, tizim, ishtiyoq, kamchiliklar, xatolar, rivojlanish, tadgiqot, musobaqa, sifat, gizigish, ommalashtirish,
mashg‘ulot jarayoni, natija, internet tarmoqlari, o‘smirlar.

IIYTU U3YUEHUS OIIUBOK U HEJJOCTATKOB IOHBIX CITOPTCMEHOB B ITIOBBILEHUU UX
YBJEYEHUSA NU3PAHHBIM BHJIOM CITIOPTA
AHHOTALHSA

BONBIUIMHCTBO FOHBIX CIOPTCMEHOB 3aHMMAIOTCSI BBHIODAHHBIM BHIOM CIIOPTa OIpEACNICHHBIH MEPHOA BPEMEHH, a 3aTeM HX
HHTEpeC K CHOpPTY yracaeT. B Takoe BpeMsi MbI OTOBOPUM O TOM, YTO MOXHO CIejaTh, YTOOBI COXPAHUTh WHTEpEC AeTel K
cnopty. IIpexzae Bcero BBISICHUM, KaKOi BHJ CHOpTa eMy HHTepeceH. KpoMe Toro, HEOOXOAMMO CIIEUTH 32 TEM, IPOIECCHI B
OTJICNBHBIX BHAX CIIOPTA HE YMEHBIIAIKChH, HE YCIOKHSITHCH M YK TeM 00Jice HE IPUEITUCH.
KnawueBbie ciaoBa: Cropt, cuctema, CTpacTh, HENOCTATKH, ONIMOKH, pa3paboTKa, MCCIENOBaTh, COPCBHOBAHHE, KayeCTBO,
HHTEPEC, PEKIIAMUPOBATh, TPCHUPOBOYHEIN MPOIIECC, Pe3yIbTaT, HHTEPHET-CETH, B3POCIIBIH.

WAYS TO STUDY THE MISTAKES AND SHORTCOMINGS OF YOUNG ATHLETES IN INCREASING THEIR
ENTHUSIASM FOR THEIR CHOSEN SPORT
Annotation
Most young athletes play their chosen sport for a period of time and then lose interest in the sport. At such a time, we will talk
about what can be done to keep children interested in sports. First of all, we will find out which sport the child is suitable for and
which sport he is interested in. And it is necessary to ensure that training processes in the chosen sport do not decrease, do not
become overly complicated and certainly not boring.
Key words: Sport, system, passion, disadvantages, errors, development, research, competition, quality, interest, publicize,

training process, the result, internet networks, teens.

Kirish. Sog‘lom avlod — sog‘lom millat, sog‘lom
jamiyat va taraqqgiyot garovidir. Inson uchun eng katta boylik
bu soglik hisoblanadi. Inson sog‘lom bo‘lsagina sog‘lom
fikrlaydi, go‘zal orzular qiladi va unga intiladi. Aynan shu
shiorlar ostida yurtimizda sportga bo‘lgan e’tibor, qiziqish
keskin tarzda o‘sib rivojlanib bormoqda.

So‘ngi yillarda O‘zbekistonda moliyaviy, madaniy,
ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy soxalarda jiddiy o‘zgarishlar ro‘y
bermoqda, bu jarayonlar jismoniy tarbiya va sport sohasi bilan
bevosita bog‘liq bo‘lib, bu nafaqat katta sport manfaatiga,
balki aholining barcha gatlamlarini ommaviy sport sohasiga
bo‘lgan qiziqishini shunga mos ravishda uyg‘unlashtirishiga
garatildi. Yurtimizda jismoniy tarbiya va sport rivojiga katta
e’tibor berilayotganining yana bir asosiy sababi, nafaqat
jismoniy, balki intellektual jihatdan ham yangi sog‘lom
avlodni voyaga yetkazish zarurati bilan izoxlanmoqda [1].

Tadgiqot magsadi. Sport bilan doimiy shug‘ulla-
nuvchi yosh sportchilarning tanlangan sport turlari bo‘yicha
ishtiyoqini o‘rganish.

Tadqgigot wusullari.  Tadgigotda  ilmiy-uslubiy
adabiyot-lar materiallarining tahlili, pedagogik kuzatish,
pedagogik testlash, pedagogik tajriba va matematik statistika
usullaridan foydalanilgan.
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Tadgigot dolzarbligi. Bugungi kunda bolalarni
soglom o°sishini ta’minlashda, ham jismoniy ham aqliy
rivojlanishi uchun ko‘p hollarda bolalarning ota-onalari
farzandlarini aynan Taekvondo WT sport turiga olib
borishmoqda. Buning sababi esa o‘zbekistonlik sportchilar
yirik xalgaro musobagalarda muvaffagiyatli ishtirok etib,
respublika, jahon va osiyo chempionatlarida g‘alaba
qozongani, Olimpiya o‘yinlarida yuqori o‘rinlarni egallab
yurtimiz bayrog‘ini dunyoga tanitgani misol bo‘la oladi.
Ushbu jangovor sport turi bilan 20 mingdan ziyod
yurtdoshlarimiz shug‘ullanmoqda. Bu sport turi bilan 4
yoshdan boshlab bemalol o‘g‘il-qizlarimiz shug‘ullanishi
tavsiya etiladi. Aynan bu yoshda bolalarning suyaklari juda
ham mo‘rt va egiluvchan bo‘lib bu sport turiga bemalol
moslashib ketishi mumkin [2,3].

Bolalarni sportga berishdan oldin uni gizigishiga,
ko‘rinishiga, gavdasiga va hamda uning sog‘ligiga katta
ahamiyat berish lozim. Bolalar gavdasining fiziolagik
tuzilishiga qarab qaysi sport turiga mos kelsa aynan ana o‘sha
sport turiga berish magsadga muvofiq bo‘ladi. Aynan yosh
bolalarda sportga bo‘lgan qiziqishi juda ham kuchli bo‘ladi.
Bu davrda bolalar charchash, horigish, degan narsalarni
bilishmaydi aksincha esa energiyaga to‘la bo‘lishadi. Qancha
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yuklama qiyin yoki oson bo‘lmasin bola uni bajarishga
harakat giladi va uni oson qabul qiladi. Shunday hollar
bo‘ladiki vaqt o‘tgan sari aksariyat sportchilar kundalik sport
mashg‘ulot-laridan zerikishni boshlaydilar. Buning natijasida
bolalarning sportga bo‘lgan qiziqishi so‘nishni boshlaydi.
Bunday vaziyatlarda eng katta xato sportchida emas, balki
murabbiyning o‘zida bo‘lishi mumkin [4].

Sportchining sportdan voz kechish sababi aynan
o‘smir yoshida sportchi mashg‘ulot jarayonlarida ruhiy
to‘siqlar va vaziyatlar yuzaga kelishida sportchining yoki
murabbiyning noto‘g‘ri qarori yoki irodasizligi tufaylidir.
Ammo ko‘pgina holatlarda, ko‘p havaskor sportchilar
murabbiyni ayblashadi. Aslida esa ular o‘z hissiyotlarini
boshgara olmasliklari tufayligina aynan murabbiy bilan turli
xil to‘qnashuvlarga duch keladilar.

Kunlik berilgan o‘ta og‘ir yuklama, yoki bir xil
mashglar natijasida, zerikarli trenirovkalardan sportchi sportga
bo‘lgan qiziqishini, ishtiyoqini yo‘qotadi va sportni tark
etishga majbur bo‘ladi. Buning sababi nima? Qanday qilib bir
xillikdan gochish mumkin? Qanday qilib zerikarli mashq
jarayonlarini qizg‘in olib borish mumkin? Sportchini e’tiborini
ganday qilib jalb qilsa bo‘ladi? Turli xil internet tarmog‘idagi
o‘yinlarga chalg‘imasligi uchun nima qilish kerak? Shunga
o°‘xshash savollar ko‘plab murabbiylarni o‘ylantirib kelmoqda.
Barchamiz bilamizki bolalar ko‘proq o‘yinqaroq bo‘lishadi.
Shu narsa murabbiylarga ancha qo‘l keladi va standart sport
mashg‘ulotlarini nostandart tarzda olib borish bizga asqotadi
[5,6].

Ishning vazifalari:

Tanlangan sport turiga mos
bolalarni tanlash.

Sportchi bolalarni gizigishini bilish.

Turli xil interactive o°yinlar
mashg‘ulotlarini olib borish.

O‘smirlik o‘tish davrida bolalarni turli xil internet
tarmog‘idagi o‘yinlarga chalg‘imasligi uchun ularni sport
mashg‘ulotlariga jalb qilish.

Mashg‘ulot jarayoniga sportchilarning yosh jihatidan
kelib chigqqan holatda turli xil interactive o‘yinlar va shu
o‘yinlarni tanlagan sport turiga uyg‘unlashtirgan holatda
ularni gizigishini orttirish mumkin. Shunda yosh sportchilarda
sportga bo‘lgan ishtiyoq va qiziqish ortadi. Chunki murakkab
va adabiy so‘zlarga boy sport elementlarini bolalar yaxshi

keladigan sportchi

yordamida sport

anglay olmaydilar va bu narsa ularga juda ham zerikarli bo‘lib
ko‘rinadi. Hattoki o‘smir yoshidagi bolalar ham ba’zida
bunday trenirovkalarda bezishni boshlashadi. Demak bu
jarayonni birinchi navbatga qo‘ysak bo‘ladi. Biz bu usulni
yosh sportchilarda sinab ko‘rdik, ya’ni ularda tadqiqot
o‘tqazdik. Bunda bizga sportga endi kelgan ikkita yosh
sportchilar kerak bo‘ldi. Biz ularning qaysi birida bu sport
turiga qiziqgishi tezroq boshlanishi yoki gaysi birida aksincha
zerikarli bo‘lishi bizga juda ham qiziq. Biz birinchi yosh
sportchiga ko‘plab interactive o‘yinlarni mashg‘ulotga
uyg‘unlashtirgan holatda mashg‘ulot olib bordik. Lekin
ikkinchi sportchiga esa aksincha og‘ir yuklamali mashqlar,
haddan ziyod toligtiradigan harakatlar va katta hajmga ega
jismoniy tayyorgarliklar bilan mashg‘ulot jarayonlarini olib
bordik.

Bu o‘z natijasini ko‘rsatdiki sportchini turli xil
o‘yinlar, chalg‘ituvchi jismoniy sifatlar, to‘g‘ri berilgan
yuklamalar natijasida sportchini 0% lik darajadan, 60-70% lik
darajaga ko“tarilishiga sabab bo‘ldi. Ikkinchi yosh sportchi esa
turli xil interactive mashg‘ulotlarga ega bo‘lmagan trenirovka
jarayonlarining ogibatida 0% lik daraja 30-40% lik natijani
bermoqda. Ikkinchi sportchining natijasini birinchi sport-
chining natijasi bilan solishtiradigan bo‘lsak bu ancha past
natijani bermoqda. Pastdagi jadvalga qaraydigan bo‘lsak,
birinchi va ikkinchi sportchining natijalari va foizlari
ko‘rsatilgan jadvalni ko‘ramiz. Har ikkala sportchi sportga
darajasi 0% bo‘lgan holda kelgan va ularning sportga bo‘lgan
gizigishlari turlicha ya’ni, birinchi sportchining sportga
bo‘lgan qiziqishi baland ammo ikkinchi sportchiniki esa past.
Qiziqarli sport mashg‘ulotlari bilan o‘tilgan trenirovka
birinchi sportchini qgizigishlarini orttirgan holda
o‘zlashtirishliligini ham oshirdi. Ikkinchi sportchi aksincha bir
xil mashq jarayonlari natijasida deyarli o‘zgarish sezilmadi (1-
Jadval). Musobaga natijalari ham har ikkala sportchida
turlicha. Birinchi sportchining natijasi, ikkinchisinikiga
garaganda anchagina farq giladi. Sportchilarni sportga gadam
qo‘ygan kunidagi holatini va hozirgi ayni vaqtdagi holatini
taqqoslasak, o‘zgarish anchagina yuqori. Birinchi sportchining
natijasi 70% ni tashkil gilsa, ikkinchi sportchimizniki esa 40%
ni tashkil qilmoqda. O‘z-o‘zidan ma’lumki, birinchi
sportchining natijasi  ikkinchi sportchinikiga garaganda
anchagina ilgarilab ketmoqda.

1- Jadval
Sportga qiziqishi yuqgori bo‘lgan birinchi va sportga bo‘lgan qiziqgishi past bo‘lgan ikkinchi sportchilarni natijalari
No Sportchi Tanlangan sport turini | Sport turiga | Sport turini o‘zlashti- | Texnika Musobaga
B lar bilishlilik darajasi qizigish foizi rishliligi va taktikasi natijalari Natijasi
1. 1-sportchi 0% 60 % o‘rtacha yaxshi 22,31 86 %
2. 2-sportchi 0% 20 % g‘””ha' yaxshi 0233 65 %
an past

Nima sabab sport mashg‘ulotlarini gizg‘in olib borish
kerak? Axir standart mashg‘ulotlar bilan ham sportchilar
yugori natijalarga erishyabdiku degan savollar uchrashi bejiz
emas.To‘g‘ri ammo bu usul asosan yosh bolalarga qaratilgan
va sportga endi kelgan o‘smir bolalar uchun eng samarali usul
deb hisoblayman. Bolalarga o‘yinli mashqlar berishdan
magsad, ko‘zi yonib turgan bolalarni o‘yin o‘ziga jalb qiladi
va ular o‘zlari bilmagan va hohlamagan holda mashg‘ulotlarni
bajarib o‘zlashtirib oladilar.

Tadgigot natijasi va uning muhokamasi. Hozirgi
kunda ko‘plab yosh murabbiylar yosh sportchilarga qanday
yuklama berish, yoki ularga qanday va qay tarzda mashg‘ulot
olib borishda giyinchiliklarga duch kelmogda. Bilamizki ayni
paytda yosh sportchilarni sportda olib golish juda ham giyin

2- Jadval

Sport jarayonlari musobaqagacha ko‘tarilishi va pasayishi

ishdek bo‘lib bormoqda. Demak mashg ulot jarayonlarini
o‘zgartirish, birxillikdan qochish kerak bo‘ladi va albatda bu
borada murabbiyga nazariya jihatdan nazariy, texnik, taktik,
agliy, ruxiy, intellektual tayorgarliklarni bilishi, ularni
mashg‘ulot jarayonlarida qo‘llay olishi kerak bo‘ladi. Bizdagi
tadqiqod natijasida ikkita yosh sportchini o‘rganish foizi ham
har xil edi. O‘ylashingiz mumkun albatta birinchi sportchi
ikkinchi sportchiga qaraganda ko‘proq mashq qilgan deb, yo‘q
aksincha har ikkala sportchi ham bir xil mashq gilgan, fagat
mashq jarayonlari turlicha olib borilgan. Birinchi sportchi 2
oyda erishgan natijasiga ikkinchi sportchimiz 3 yoki 4 oyda
erishishi mumkin. Buning sababi sportchini sportga bo‘lgan
qiziqish va ishtiyoqi so‘nmaganligida (2-Jadval).

Tr Haftalar

Haftalar davomida olib borilishi kerak bo‘lgan mashg‘ulot jarayonlarining ketma- ketlik tartiblari

1-hafta

Bu hafta davomida sportchilarni tanlangan sport mashg‘ulotlariga jalb qilish
uchun, ularga uyg‘otuvchi mashglar bilan e’tiborni tortish.
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Jismoniy sifatlarga e’tibor qgaratish, chidamlilik, chaqqonlik, egiluvchanlik, kuch sifatlarini oshirish. Texnikani to‘g‘ri qo‘yish va uni taktika

2. 2-hafta s / N
bilan go‘llay olish,

3. 3-hafta Sport mashg ‘ulotlarini jadallashtirish, parada o°zaro birgalikda trenirovka gilish va dam olishlilikga bo‘lgan vaqtni kamaytirishlilik.

4. 4-hafta Boshga sport klublari bilan “O‘rtoqli uchrashuv”lar o‘tqazgan holatda jangovor mashglar olib borish va o‘zaro ragobatni oshirish.

5. 5-hafta Sportchilarni musobagalarga olib chiqish va undagi hato va kamchiliklarni video ro‘liklar orqali tahlil gilish, va albatta hatolar ustida ishlash.

6. 6-hafta ML{soba.qadan. s0‘ng spm:tchilarga qisqa muddat dam berish, yengil mashg‘ulotlar olib borish va mashg‘ulotlar oxirida turli xil tanlangan sport
turiga oid o‘yinlar o‘tqazish.

Hozirgi kunda ko‘plab qiyinchililarni yuzaga O‘smir bolalarning sportga bo‘lgan noroziligi yoki

keltirishga asosiy sabab bo‘layotgan global muommolardan
yana biri bu sportchilarga to‘g‘ri yuklama bera olmaslik.
Bunday muammolar tufayli sportchilar ancha toligadi va
mashg‘ulotdan zerikish holati yuzaga keladi. Shu bois
sportchilar biz istagan natijaga erisha olmaydi va umidsizlik
yuzaga kelishni boshlaydi. Bunday holatda biz sportchilarni
ayblaymiz. Vaholangki, aybdor o‘zimiz ekanligimizni unitib
qo‘yamiz. Bu vaziyatdan chiqish, sportchilarga to‘gri
yuklama berish zarur.

Yosh murabbiylar o‘zlari qay tarzda shug‘ullangan
bo‘lsalar aynan avvalgi, eski texnik va taktik sport jarayonlari
bilan mashg‘ulot olib bormoqda. Tan olish kerakgi standart
sport tayyorgarliklari, texnika va taktikalari hozirgi davr
tayyorgarliklariga mos kelmayapti va albatta murabbiylarni
nostandart mashq olib borishlariga to‘g‘ri kelmoqda. Og'ir
yuklamalar natijasida tana fiziolagik jihatdan gayta
tiklanmasdan turib yana qayta og‘ir yuklamalar berish
natijasida sportchilarning ishtiyoq va gizigishlari tamoman
so‘nib, bormoqda. Yuklamadan so‘ng organizm tiklanmasa
gancha urinmang u yuklamani gabul gila olmaydi. Demak
mashg‘ulotni nostandart tarzda olib borishimiz kerak bo‘ladi.
Shunday sportchilar borki ularga gancha yuklama berilmasin
uni oson gabul giladi lekin hamma sportchilarda ham emas.

O‘smirlik davri aslida qanday davr? Aynan shu davrda
yoshlarning intilishlari nimaga garatilgan va nimalarni boy
berayotganliklari, o‘z qimmatli vaqtlarini samarasiz
o‘tkazishlari, sportga bo‘lgan talablarini susayishi va
qiziqishlar so‘nishi sabablari haqida fikr yuritilgan bo‘lib,
nafagat taekwondo sport turida balki butun bir sport olamida
sportchilarning aynan o‘smirlik davrida tark etish sabablari
yoritilgan. Aslida esa nima sabab aynan o‘smir yoshlar orasida
sportni tark etish kuzatilmogda? Aslida ularning bu hayot
tashvishlarini hali yaxshi his etmagan yoshda erkin va baxtli
oila  davrasida  hayot kechirish  paytida  aynan
shug‘ullanayotgan o°‘z sevimli mashg‘ulotlaridan vos kechish
yoki havaskor sportchi bo‘lish imkoniyatidan foydalanmaslik
sabablarini ko‘rib chiqamiz.

Yosh sportchilarda nimaga sportga bo‘lgan gizigish
kamayib bormoqgda? Nima sabab? Chunki hozirgi kunda
global muommo bo‘lgan axborot texnalogiyalarning rivojlanib
ketishi oqibatidan ko‘p insonlar eng qimmat vaqtlarini unga
sarflayotganligida. Bolalarni sportga jalb etish uchun axborot
texnologiyalaridanda gizigarliroq vositalardan foydalanishi
talab etiladi. Shuni o‘zi bizga ancha katta muammo keltirib
chigarmoqda.

- Internet tufayli o‘spirin an’anaviy, uyishgan va
raqobatbardosh sport turidan ketmayapti va sportga bo‘lgan
qiziqish so‘nib bormoqda.

- Yoki bolalar juda ham dangasa bo‘lganligi sababli.

- Yoki ota-onalar yumshoqroq bo‘lib, bolalar bugungi
kunda hamma narsadan xalos bo‘lishlariga imkon
berishmoqgda.

qizigmasligi, ya’ni sport bilan shug‘ullanmaslik sababi
uyushgan sportga biz — murabbiylar, mansabdor shaxslar,
hakamlar, ma’murlar, ota-onalar bolalarga sport tajribasini
yetkazish uchun mas’ul bo‘lgan har bir kishi sababdir.

Internet tufayli o‘smirlar asosan, hayotiy sport va
milliy harakatli o‘yinlar bilan emas, web o‘yinlar orgali
hozirgi real hayotning mazmunini esdan chigarishmogda. Shu
tufayli yosh avlodda harakatsizlik tufayli turli xil kichik
kasalliklar, immun tizmida sustlik, depressiyaga moyillik,
hissiyotlarni boshgara olmaslik kabi holatlar kuzatilmogda.
Hagiqgiy hayotni web hayot bilan almashtirib borish kabi
logaydliklar uchrab turibdi. Aksincha o‘smirlik davrida
mehnatga bo‘lgan ishtiyoq kuchayishi jarayonida sport va
ilimga bo‘lgan e’tiborni kuchaytirsa, yosh avlodning iroda
sifatlari, burj va majburiyatlarini tushunib yetish va miya
faoliyati va immun tizimni ko‘tarilishi, bilim doirasi va
kirishimlilik kabi bir gancha ezgu fazilatlar yuksaladi, ruhiy
holati yaxshilanadi. Aynan shu holatda sportchilarni sportga
bo‘lgan qiziqish va ishtiyoglarini oshirish oson kechadi.

Taekvondo sport turida ko‘plab yosh sportchilar
shug‘ullanadi, chunki qolgan sport turlariga nisbatan bu sport
turini o‘rganish anchagina osonroq. Chunki yosh bolalarning
suyaklari mo’rt bo‘ladi va bu sportga qayishqoglik,
egiluvchanlik eng asosiy vositadir. Bu yoshdagi sportchilar
anchagina o‘zlashtirish foizi yaxshiroq bo‘ladi. Bugungi
kunda yoshlarning qiziqishi video o‘yinlar hamda kompyuter
o‘yinlari bo‘lgan bir paytda ularni sportga jalb qilish o‘ta
giyinlashib bormoqgda. Biz shuning uchun bu hatolarni
gilmagan holda yosh sportchlarga ko‘proq o‘yin shaklida
mashg‘ulotlar olib bormoqdamiz.

Xulosa. Biz yosh sportchilarda o‘rganish foizini
tezlashtirishda, ularga har-xil sovg‘alarni rag‘bat sifatida
ularni  hursand (qilib, shu sportga bo‘lgan qizigishini
kuchaytirdik, va albatda maktab yoshiga yetguncha ularga
ko‘proq yengil lekin kerakli mashg‘ulotlar olib bordik. Shu
bilan birgalikda yosh sportchilarga bu sportga bo‘lgan
gizigshini orttirib jalb qgilib bormogdamiz. Shunday usullardan
foydalangan holatda ular bilan to‘g‘ri mashg‘ulot olib
bormogdamiz.

Hozirgi kunda taekvondo sport turi bilan
shug‘ullanuvchi yoshlar talaygina desak xato bo‘lmaydi. Ular
bilan to‘g‘ri mashg‘ulot olib borilsa natijaga erishishlik foizi
ham ancha yuqori bo‘ladi. Bu natijaga erishish uchun biz
yanada ko‘proq mehnat qilishimiz, izlanishmiz talab qilinadi.
Bu bilan birgalikda natijalar ham yaxshi bo‘lib bormoqda.
Chunki hozirgi kunda taekvondo sport turida chempion
bo‘lgan barcha sportchilar ham bolalikdan shug‘ullanib ancha
yillar o‘tibgina chempion bo‘lishgan. Demak yosh
sportchilarga to‘g‘ri mashg‘ulot olib borilsa ular ham
anchagina katta natijalarga ershishlari mumkin.
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“Madaniyat va san’at menejment” kafedrasi mudiri t.fn T.Fayziev taqrizi asosida

MADANIYAT VA SAN’AT MUHITINI YARATISHDA MENEJERLARNING O‘RNI
Annotatsiya

Mazkur ilmiy magolada malakali menejerlar — sifat jihatidan yangi igtisodiyotning namoyondalari hamma narsani hal etmokda.
Yangilikka intilish esa — menejerlik mazmun-mobhiyatini ifoda etadi. Shu bois menejmentni boshqarish fani sifatida chuqur va har
tomonlama o‘rganish, shuningdek, bu sohada xorijda yig‘ilgan tajribani tanqidiy tahlil etish va undan ijobiy foydalanish muhim
ahamiyat kasb etadi. Hozirgi kunda menejerlar deyarli barcha korxona va tashkilotlarda mavjud bo‘lib, menejment inson
faoliyatining turli sohalarini gamrab oladi.
Shuningdek ijodiy mehnat mubhitini terang o°zlashtirib, madaniy tadbirlarni tashkil etishi, kreativ tadbirkorlik bilan shug‘ullanishi
va xalqqa yugqori saviyali madaniy xizmat ko‘rsatish mexanizmlarini tashkil etish.
Kalit so‘zlar: Menejment, menejer, madaniyat va san’at, davlat-xususiy sheriklik, madaniy faoliyat va madaniyat tashkilot,
ijtimoiy-madaniy boshqgaruv, davlat boshgaruvi, kreativ fikrlash , notijorat magsadlar.

POJIb MEHEI’)KEPOB B CO3JJAHUH KYJbTYPHO-XYJIOKECTBEHHOM CPEJIbI
AHHOTALHSA

B nanHO# Hay4HO# cTaThe KBaIU()UIHPOBAHHBIE MEHEKEPHI - IPEACTABUTEN KAYeCTBEHHO HOBOM dKOHOMHKH. CTpeMIIeHHE K
WHHOBAIIMSM TIPEACTABIAET COOO0M CYIHOCTh MeHEe[KMEHTA. [103TOMY BaKHO IIyOOKO M BCECTOPOHHE M3y4aTh MEHEIKMEHT, a
TaKKe KPUTHYCCKH aHAM3UPOBATH M MO3MTUBHO HCIIOJIh30BaTh OMBIT, MOJYUCHHBIH 3a pyOekoM B 3Toi oOmactu. CeromHs
MEHE/DKEPBI CYIIECTBYIOT MPAKTHYCCKA HAa BCEX MPEANPHIATUSAX M B OpPraHH3alHUsaX, a YIPaBICHUE OXBATHIBACT Pa3HUHBIC
00J1aCTH Y€JI0BEYECKOU JESITETHbHOCTH.
A Tarkke TOJHOC OCBOCHHC TBOPUYECKON padoueil cpenpl, OpraHM3ais KyJIbTYPHO-MAaCCOBBIX MEPONPHUATHH, 3aHATHE
TBOPYECKUM IPEINPUHUMATEILCTBOM, CO3[[aHIE MEXaHU3MOB OKa3aHUs KYJIbTYPHBIX YCIyT HACEJICHHIO Ha BHICOKOM yPOBHE.
KnroueBbie ciioBa: MeHEIDKMEHT, MEHEKEpP, KyJIbTypa W HCKYCCTBO, TOCYIApCTBEHHO-YACTHOE MMAapTHEPCTBO, KYJIbTYypHAs
JeATeNbHOCTh U OPraHHM3alHsl KyJIbTYpPbl, COIMAIBHO-KYJIbTYPHBI MEHEIKMEHT, TOCYAApCTBEHHOE YIpaBICHHE, TBOPYECKOE
MBIIUICHAE, HEKOMMEPYECKHE IIENH.

THE ROLE OF MANAGERS IN THE CREATION OF A CULTURAL AND ARTISTIC ENVIRONMENT.

Annotation

This scientific article illustrates managers - representatives of a qualitatively new economy. The desire for innovation is the

essence of management. Therefore, it is important to deeply and comprehensively study management, as well as critically

analyze and positively use the experience gained abroad in this area. Today, managers exist in almost all enterprises and

organizations, and management covers various areas of human activity.

As well as the full development of the creative working environment, the organization of cultural events, creative

entrepreneurship, the creation of mechanisms for the provision of cultural services to the population at a high level.

Key words: Management, manager, culture and art, public-private partnership, cultural activities and organization of culture,

socio-cultural management, public administration, creative thinking, non-commercial purposes.

Kirish. Hozirgi kunda Yangi O‘zbekistonning taraqqiyotiga  turtki  bo‘ladigan  omillardan  ogilona
ijtimoiy-madaniy boshgaruv sohasida yangicha bilim, foydalanish, ilg‘or mamlakatlar tajribasida sinalgan
yangicha ko‘nikma va imkoniyatlarga talab kuchaydi. Bunga  yondashuvlarni qo‘llashga undaydi. E’tiborlisi shundaki,

sabab, madaniyat va san’at muassasalari bugungi bozor
igtisodiyo-tining ayovsiz bosimi va raqobati bilan ko‘rashib,
kreativ tadbirkorlikka alohida e’tibor garatmoqda.

2021 yil 20 yanvar 668-son “Madaniy faoliyat va
madaniyat tashkilotlari to‘g‘risida”gi O‘RQning, O‘zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2021 yil 20 yanvar 30-
son ‘“Madaniyat va san’at sohasida davlat-xususiy sheriklik
asosida beriladigan davlat mulki obyektlarining ro‘yxatini
tasdiqlash to‘g‘risida”gi qarorning qabul qilinishi madaniyat
va san’at muassasalari uchun yangi davrni boshlab berdi.
YA’ni, sohadagi barcha ilmiy ishlarning amaliyotga tadbiq
etilishi uchun imkoniyat eshiklari ochildi.

Bugungi kunda O‘zbekistondagi jadal islohotlar davlat
boshqaruvini takomillashtirishni, unda sifat o‘zgarishlari
yasashni tagozo etmoqda. Bu vazifa davlat va jamiyatning
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davlat boshqaruvidagi o‘zgarishlar ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy-
huquqgiy va madaniy-ma’rifiy sohalar bilan uzviy bog‘liglikda
amalga oshiriladi. Shu nugtai nazardan, davlat boshqgaruvi
sohasining samaradorligini oshirish uchun ushbu uyg‘unlikni
ilmiy tadqiqotlarda aks ettirish zarurati tug‘iladi. Buning
uchun davlat boshgaruvini mantigan o0‘zaro bog‘liq
tarmoqlarni o0z ichiga qamrab olgan, yaxlit soha sifatida ilmiy
tadgiq etish muhim ahamiyat kasb etadi. Bu esa davlat
boshgaruvining mohiyati va o‘ziga xos jihatlarini o‘rganish,
shu asosda sohaga oid muammolarni aniglash hamda bartaraf
etish imkoniyatini kengaytiradi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Endigi vazifa
nafaqat ilmiy tadqiqotlar va ishlanmalarni moliyaviy qo‘llab-
quvvatlash, balki ularning natijalarini amaliyotga tatbiq
garatilgan samarali mexanizmlarni  yaratishdan iborat.
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Chunonchi bugungi kunda madaniyat muassasalarida tashkiliy
va boshgaruv tizimi birinchidan, ijodiy ishlab chigarish va
madaniy xizmat ko‘rsatishda samarali mexanizmlarni yaratish
bo‘lsa, ikkinchidan, jamiyatda madaniy jarayonning ravnaqi
va istigboli tangidiy-tahlil bilan qayta ko‘rib chiqilishi zarur.

Shu bois madaniyat sohasi menejmentida ijtimoiy-
iqtisodiy, ma’naviy-axlogiy, badiiy-estetik ta’lim sirlarini
o‘zlashtirish, madaniy meroslarni chuqur o‘rganish, kreativ
fikrlash va yugori kasbiy tajriba talab etiladi.

Tadgigot metodologiyasi. Shuningdek ijodiy mehnat
mubhitini terang o°zlashtirib, madaniy tadbirlarni tashkil etishi,
kreativ tadbirkorlik bilan shug‘ullanishi va xalqqa yuqori
saviyali madaniy xizmat ko‘rsatish mexanizmlarini puxta
o‘rganishi lozim. Davlatimiz tomonidan gabul qgilingan
huqugiy-normativ asoslarga tayangan holda, madaniyat va
san’at muassasalarining moliyaviy ta’minoti, sohada davlat-
xususiy  sheriklikni  yanada rivojlantirish, madaniyat
muassasalari tarmog‘ini va ijodiy faoliyat tizimini yanada
kengaytirish, ularning moddiy-texnik bazasini davlat-xususiy
sheriklik asosida mustahkamlash, aholiga sifatli xizmat
ko‘rsatishni tashkil etishda menejer ko‘proq motivatsion
metodlardan foydalanish ko‘nikmasiga ega bo‘lishi zarur.

Shu nugtaiy nazardan menejment madaniyat
sohasining muvaffaqiyat va istigbolini, joiz bo‘lsa barcha
ijtimoiy-madaniy faoliyatning asosi va kafolatini belgilaydi
desak mubolag‘a bo‘lmaydi. Zero, Yangi O‘zbekiston — yangi
madaniyat va san’at muhitini yaratishga qodir davlatdir. Bu
hususida Muhtaram Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev: “Bir
hagigatni hech gachon unutmaylik: biz buyuk tarix, buyuk
davlat, buyuk madaniyat yaratgan xalgmiz. Biz — hech gachon
mehnatdan qochmaydigan, qiyinchilikdan qo‘rqmaydigan,
adolatni  gadrlaydigan, azmu shijoatli, buyuk xalgmiz.
Barchamiz bir tanu bir jon bo‘lib, yakdil va ahil bo‘lib harakat
qgilsak, halol-pok bo‘lib, yaxshi niyat bilan mehnat qgilsak, har
ganday marralarni  egallashga, boshgacha aytganda,
tariximizning yangi sahifasini yaratishga godir xalqmiz” —
deya ta’kidlab, barchamizga yuqori ishonch va mas’uliyat
bildirgan edi.

Tahlil va natijalar. Shunday ekan, biz madaniyat va
san’at sohasida boshlagan islohotlarimizni yuksak bilim va
salohiyatimiz, kuch va imkoniyatlarimiz, bor azmu
shijoatimizni ishga solgan holda davom ettiramiz.

Madaniyat va san’at sohasi menejmenti esa madaniyat
va san’at muassasalaridagi jarayonlarni va personallarni
boshgarish demakdir.

Darhaqiqat, menejment inglizcha ‘“manage” -
boshqarish so‘zidan kelib chiggan. Shu bilan birga,
“boshqgarish” atamasi “menejment” atamasi bilan to‘liq

sinonim bo‘la olmaydi, chunki birinchisi o‘zining semantik
diapazonida ancha kengroqdir. Chunki, u ham texnik, ham
biologik jarayonlarga taalluqli bo‘lishi mumkin. Asrimizning
60-yillarida menejment  amerikancha boshgaruv  deb
tushunilgan, keyinchalik “ilmiy boshqaruv” deb yuritila
boshlagan.

Menejmentga oid ko‘plab adabiyotlarda mutaxassislar
ta’kidlashicha, “menejment” atamasi faqat bozor sharoitida
faoliyat yurituvchi firma, tashkilot, korxona darajasidagi
ijtimoiy-igtisodiy ~ jarayonlarni ~ boshgarishga  nisbatan
qo‘llaniladi. Shuni ham ta’kidlash joizki, ushbu tashkilot va
firmalarning yo‘nalishlari har xil bo‘lishi mumkin va ular oz
faoliyati jarayonida nafaqgat tijorat, balki notijorat magsadlarni
ham ko‘zlashlari mumkin.

Menejment bozorda mustaqil xo‘jalik yurituvchi
sub’ektlar sifatida faoliyat yurituvchi sanoat firmalari, xususiy
kompaniyalar, sayyohlik agentliklari, mehmonxonalar,
transport kompaniyalari, banklar, ta’lim va madaniyat
muassasalari va boshqa barcha xo‘jalik bo‘linmalarining
faoliyatini qgamrab oladi. Menejmentning  mohiyatini
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ko‘pincha turli muassasa va tashkilotlar, korxona va
tuzilmalarning muvaffaqiyatini ta’minlaydigan boshqarish
tizimi bilan bog‘laydilar.

Menejment jamiyatning deyarli barcha jabhalarida:
siyosat, savdo, fan, ta’lim, konfessiyaviy faoliyat, turizm,
madaniyat va san’at va boshqa sohalarida qo‘llaniladi.

Tashkilotlar va firmalarning faoliyati ko‘pincha yangi
imkoniyatlarni izlashga, muammolarni hal gilish uchun turli
xil zahiralarni topish va jalb qilish qobiliyatiga, ishlab
chigarish ~ samaradorligini ~ oshirish ~ imkoniyatlaridan
foydalanishga asoslangan ish uslubini talab giladi. Bularning
barchasi bevosita menejment bilan bog‘lig. Shu bilan birga,
menejment deganda odamlarning  Xxatti-harakatlari  va
salohiyati , qo‘yilgan magqsadlarga erishish qobiliyati,
mehnatidan foydalangan holda g‘alaba qozonish ilmi va
san’ati sifatida tushunish mumkin.

Ma’lumki, jamiyatning o‘tish davridagi asosiy sotsial
ehtiyojlaridan biri — tashkil etish va boshgaruv tizimini
takomillashtirishdir. Aslida boshgaruv funksiyasi inson
hayotining barcha sohalarida obyektiv jarayonlar natijasida
oshib boradi. Bozor munosabatlariga o‘tish jarayonida u
yanada kuchayib, uni tashkil etish yanada murakkablashadi.

Ular  orasida  hozirgi  sharoitda  boshgaruv
mexnizmlaridan to‘g‘ri  foydalanishga muhtoj bo‘lgan
madaniyat sohasi ham mavjud. Bunda biz madaniyatni nazariy
tushunish haqgida emas, balki amaliyotda qo‘llashimiz yoki
amaliy jihatdan tushunishimiz kerak bo‘ladi. Madaniyatni
talqin qilish turli yo‘llar bilan tushunilishi mumkin. Madaniyat
haqidagi mavjud g‘oyalarning aksariyati olimlar, ijtimoiy-
madaniy soha xodimlari, ijodkorlar, oddiy odamlar orasida
juda yaxshi asosga ega. Gap shundaki, madaniyat hagida
gapirganda, u yoki bu vaziyatlarga tegishli bo‘lishi mumkin
bo‘lgan  “umumiy mezonlarga” rioya qilish kerak.
Shuningdek, “madaniyat” tushunchasini talqin qilishning turli
usullaridagi bu ko‘p qirrali atama qadimgi davrdan boshlab
paydo bo‘lgan.

Boshgaruv va madaniyat bir-biriga mos kelmaydi,
chunki “sovuq” iqtisodiy hisoblash va yuqori ma’naviy
qadriyatlarning namoyon bo‘lishi (yaxshi yoki haqiqat) bir-
biri bilan birlashishi qiyin. Bunday holatda madaniyat
boshqarish uchun obyekt bo‘lishi mumkinmi?

Zamonaviy — madaniyatshunoslikda —madaniyatning
ko‘plab ta’riflari huquqiy tan olinadi. Misol uchun, madaniyat
insoniyatning ijtimoiy tajribasini yoyishni agliy va ramziy
mexanizmlari tizimi sifatida tushuniladi.

Madaniyatning klassik ta’rifi 1871 yilda ingliz
antropologi Eduard Teylor tomonidan shakllantirilgan:
madaniyat — bu jamiyatda inson tomonidan o‘rganilgan bilim,
e’tiqod, axloq, urf-odatlar, gonunlar, gadriyatlar kompleksi.
Madaniyatning bunday ta’rifi yordamida jamiyat, millat,
guruhning o°ziga xos xususiyatlari gayd etilgan. Madaniyat —
jamiyat, inson ijodiy kuch wva qobiliyatlari tarixiy
taraqgiyotining muayyan darajasi, kishilar hayoti va
faoliyatining turli ko‘rinishlari, shuningdek, ular yaratadigan
moddiy va ma’naviy boyliklarda ifodalanadi. “Madaniyat”
tushunchasi muayyan tarixiy davr (antik madaniyat), konkret
jamiyat, elat va millat (o‘zbek madaniyati), shuningdek, inson
faoliyati yoki turmushining o‘ziga xos sohalarini (masalan,
mehnat madaniyati, badiiy madaniyat, turmush madaniyati)
izohlash uchun qo‘llaniladi. Tor ma’noda “madaniyat” atamasi
kishilarning faqat ma’naviy hayoti sohasiga nisbatan
ishlatiladi.

Xulosa va takliflar. Madaniyatni jamiyat hayotining
muayyan sohasi, siyosat, iqtisod, ta’lim va boshqalar bilan bir
gatorda deb tushunish mumkin. Boshgacha gilib aytganda,
madaniyat sohasi jamiyatning muayyan gismini, muayyan
resursini, muayyan jamiyatning institutsional shakllari,
dunyogqarashi, gadriyatlari, stereotiplari, normalari yordamida
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ishlab chigarish, saglash, uzatish imkonini beruvchi  mexanizmini ifodalaydi.
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PREPARING TEACHERS FOR THE PROFESSION TODAY MODERN MECHANISM
Annotation

In this article we will talk about the training of educators in the profession today the definition of the content and levels of the
takkomilization of the modern mechanism and functional model provides pedagogical opportunities for their preparation for
professional-pedagogical activity. Speaking about the issues of training future educators in the modern way, the training of
specialists with deep knowledge of creative thinking, capable of solving complex social and production problems, the problems
and solutions of today are scientifically outlined.

Key words: Modern pedagogue, modern method, pedagogical training, creative thought, educational concept, integrative
knowledge, teaching technologies and design, innovative methods, professional speech-professional communication, oral and
written speech.

MOJATOTOBKA IMEJATOI'OB K IPO®ECCHM CET'OJHSI COBPEMEHHBI MEXAHU3M
AHHOTaALHSA

B aTOlf craThe MBI TOTOBOPHM O IOATOTOBKE MEJAaroroB K HPO(GECCHHM CErOJHs OINpe/eleHHE COJCPXaHUS M ypOBHEH
TaKKOMHJIM3ALMH COBPEMEHHOTO MEXaHU3Ma U ()yHKIMOHAIBHON MOZIEIH TIPEAOCTABILIET EIarOrHYeCKUe BOBMOKHOCTH UL UX
HOJATOTOBKHM K IPOQECCHOHAIBHO-TIEarOTHYeCKON NesATeIbHOCTH. 1'0BOpsl 0 BONpoOcax IOJITOTOBKU OYIYLIMX IEIaroroB Io-
COBPEMEHHOMY, IIOJI'OTOBKH CIIEIUAIHNCTOB C TIyOOKMMH 3HAHHSMH, TBOPUYECKUM MBIIIICHHEM, CIIOCOOHBIX PEIIaTh CIIOXKHBIE
COIMAJIbHBIE W TIPON3BOACTBEHHBIE 3aJa4H, HAYIHO M3JIaraloTcs IpoOIeMbl ¥ IIyTH UX PEIICHNs Ha CETOMHSIIIHUN 1eHb.
KnroueBue ciaoBa: CoBpeMEHHBIH Ielaror, COBPEMEHHBIH MeETOJ, IeAarormdeckas IOJrOTOBKA, TBOPYECKOE MBIIIICHHE,
oOpasoBaresibHasi KOHLENIWs, WHTETPAaTHBHbIC 3HAHWS, TEXHOJOTMM W Ju3allH oOy4eHWs, HWHHOBALMOHHBIE METOJHI,
npodeccruoHanbHas pedb, MPopecCHOHATTBHOE 00IIEHHE, YCTHAS M TUCEMEHHAS Peyb.

BUGUNGI KUNDA PEDAGOGLARINI KASBGA TAYYORLASHNING ZAMONAVIY MEXANIZMI
Annotatsiya

Ushbu magqolada bugungi kunda pedagoglarini kasbga tayyorlashning zamonaviy mexanizmiva funksional modelini
takkomillashtirishning mazmuni va darajalarini aniglash ularni kasbiy-pedagogik faoliyatga tayyorlashning pedagogik
imkoniyatlarini beradi. Bo‘lajak pedagoglarini zamonaviy usulda tayyorlash masalalari, kreativ fikrlaydigan chuqur bilimga ega,
murakkab ijtimoiy va ishlab chigarish muammolarini hal etishga qodir mutaxassislarni tayyorlash haqida to‘xtalib, bugungi
kundagi muammo va yechimlar ilmiy jihatdan ko’rsatib o’tilgan.

Kalit so‘zlar:Zamonaviy pedagog, zamonaviy usul, pedagog tayyorlash, ijodiy fikr, ta’lim konsepsiyasi, integrativ bilimlar,
o‘qitish texnologiyalari va loyihalash, innovatsion metodlar, professional nutgprofessional muloqot, og‘zaki va yozma nutq.

Kirish. Mamlakatimizda keying vyillarda ijtimoiy
sohaga aloxida e’tibor qaratilmoqda, xususan ta’lim sohasiga
olib borilayotgan islohlar buning isbotidir. Buning asosi
sifatida  “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonunini hamda Kadrlar
tayyorlash milliy dasturini amalga oshirish doirasida fanlarni
o‘qitishning kompleks tizimi, ya’ni uyg‘un kamol topgan,
o‘qimishli, zamonaviy fikrlovchi yosh avlodni
shakllantirishga, respublikaning jahon hamjamiyatiga yanada
integratsiyalashuviga yo‘naltirilgan tizim yaratildi. Zamonaviy
mutaxassis kasbiy faoliyati sohasidagi yangiliklami egallab
borishi, istigholdagi taraqgiyot yo'nalishlari hamda yuzaga
keluvchi muammolarni yechish yo'llarini ko'ra bilishi lozim.
Bunday talablar darajasidagi mutaxassisni tarbiyalash uchun
o'rta maxsus, kasb-hunar ta’limini tashkil etish va boshqarish,
kasb-hunar kollejlarida ishlab chiqgarish ta’limini amalga
oshirishning samarali shakllari, faol usullari hamda zamonaviy
vositalari majmuasini ishlab chigish hamda ilmiy-usulik
jihatdan asoslash lozim bo'ladi.Bugungi kunda
mamlakatmizda ta’lim sohasida zamonaviy pedagogik va
axborot texnologiyalarini qo‘llash ko‘nikmalariga ega
professional pedagog kadrlar tayyorlash, sohada ta’lim, ilm-
fan va ishlab chiqarish uyg‘unligini ta’minlash orqali ta’lim

- 280 -

sifatini yaxshilash, ragobatbardosh kadrlar tayyorlash, ilmiy
va innovatsion faoliyatni samarali tashkil etish, ta’limga
ragamli texnologiyalarni joriy etish, pedagogik va texnik
bilimlarni mustahkam integratsiyasini ta’minlash pirovardida
pedagog kadrlarning kasbiy mahoratini uzluksiz rivojlantirib
borish asosiy magsadlardan etib belgilangan. Jamiyatimizda
ta’lim-tarbiya sohasida olib borilayotgan islohotlar zamirida
ta’lim tizimini tubdan isloh qilish, rivojlangan davlatlar
darajasidagi talablarga javob beruvchi malakali kadrlar
tayyorlash masalalariga alohida e’tiborda. Dunyoda ta’lim
tizimini  zamonaviy texnologiyalashtirish nazariyasi va
amaliyotini takomillashtirish, bo‘lajak o‘qituvchilarning
kasbiy pedagogik faoliyatga tayyorlashning metodik
ta’minotini rivojlantirish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar olib
borilmoqda. Mazkur tadqiqot ishlari mazmunida bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy — pedagogik va ijtimoiy faoliyatlarida
vujudga keladigan muammolarni hal etish magsadida o‘z
huqug va majburiyatlarini chuqur anglagan holda mamlakat
kelajagi yo‘lidagi mas’uliyatni o‘z zimmasiga olish kabi
layoqatlarini shakllantirishga yo‘naltirilgan ta’limni yo‘lga
qo‘yish bo‘yicha muayyan ishlar amalga oshirilmoqda. Ushbu
vazifalarni samarali amalga oshirishda bo‘lajak o‘qituvchilarni




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2024

kasbiy faoliyatini rivojlantirish bugungi kunda pedagoglar
oldida turgan muhim vazifalardan biri bo‘lib, mazkur jarayon
kompetensiyaviy yondashuvlarni ochib berishdan iboratdir.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mamlakatimiz
prezidenti SH.M. Mirziyoyevning Oliy Majlis Qonunchilik
palatasi va Senati bilan birgalikda va jam oat tashkilotlari,
nodavlat tashkilotlar ishtirokida 2022-2026 -yillarda
O‘zbekistonni Taraqiyot strategiyasini ishlab chiqildi. Ushbu
strategiyada  davlat  qurilishi,  sud-huquq tizimini
takomillashtirish, iqtisodiyotni erkinlashtirish va ijtimoiy
sohani rivojlantirish, millatlararo do‘stlik va hamjihatlikni
mustahkamlash bo‘yicha eng dolzarb vazifalar aniq belgilab
berildi. Bo‘lajak pedagogni kasbiy faoliyatga tayyorlashning
muammoli modulli va magsadli yondashuvlar
integratsiyalashgan texnologiyasini ishlab chigish hamda
amaliyotga joriy etish, pedagogik-psixologik shart-sharoitlari
va tamoyillarini SH.S.Sharipov tomonidan tavsiflab o‘tilgan,
N.A Muslimovlarning ilmiy ishlarida o‘quv jarayoni va

bo‘lajak o‘qituvchining kasbiy tayyorgarligini
takomillashtirish muammolari, SH.S.Sharipov,
E.R.Yuzlikayeva tadgiqotlarida respublikamizda ta’lim

muassasalarini bosharish moddellarini yaratish va joriy gilish
masalalari o‘rganilgan. Bo‘lajak kasbiy ta’lim pedagogini
loyihalash faoliyatiga tayyorlash texnologiyasini
takomillashtirish ~ pedagogning  kashiy ~ kompetentligi
tuzilmasida loyihalashtirish faoliyatining yangi bilimni loyiha
ko‘rinishida individual ma’sullashga yo‘naltiradigan original
fikrlash salohiyati rivojlanganligini ochib beradigan refleksiya
va pedagogning mustagilligini tavsiflovchi ijodiy darajalari
aniglandi. Bo‘lajak pedagogni kasbiy tayyorgarlik esa —
bo‘lajak mutaxassisning psixologik, psixofiziologik, jismoniy
hamda ilmiy-nazariy va amaliy tayyorgarligini belgilaydi .

XXI asrda zamonaviy pedagog uchun ta’lim jarayoni
o‘quvchilarning faoliyati bilan uzviy bog‘langan va mazkur
jarayonni tahlil giladigan, umumlashtirib, tegishli hollarda
o‘zgartirishlar kiritiladigan ish jarayoni, kasbiy pedagogik
faoliyati sanaladi. Oliy ta’lim muassasalari talabalarini real
hayotiy va kasbiy vaziyatlarda muloqot ko‘nikmalari va
gobiliyatini  shakllantirish ~ va  rivojlantirish,  ularda
jamiyatimizning ijtimoiy-kommunikativ sohasi uchun shaxsiy
va ijtimoiy mas’ullik hissida tarbiyalashning pedagogik
imkoniyatlari aniqlangan. Mazkur imkoniyatlar bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy faoliyatga kirisha olishida muhim
vosita bo‘lib xizmat giladi. Zamonaviy pedagogik-psixologik
tadqiqotlarda ta’kidlanadiki, kommunikativ kompetentlik
asosiy kompetensiyalar guruhiga Kkirib, kasbiy, ijtimoiy,
ijtimoiy va shaxslararo faoliyatning muhim va ajralmas omili
sifatida namoyon bo‘ladi va shaxsning muvaffaqiyati hamda
raqobatbardoshligini ko‘p jihatdan belgilaydi.O‘qituvchining
kasbiy faoliyati mulogot madaniyatini rivojlanganligida aks
etadi.

Tadgigot metodologiyasi. Bugungi davrda talaba-
larning kasbiy — pedagogik faoliyatga tayyorlash muammosi
keng o‘rganilgan bo‘lib, ular turlicha kasbiy faoliyatga
tayyorlashga oid nazariyalar, konsepsiyalar, innovatsion
yondashuvlar, faoliyat mexanizmlarga asoslangan holda
tadqiq qilingan. Pedagogik ta’lim nazariyasida "faoliyat"
tushunchasi bilan uzviy bog‘langan va faoliyatning taxminiy
variantlarini yaratish hamda uning natijalarini tashxislashdan
iborat. Faoliyat shaxs tomonidan kundalik, ijtimoiy yoki
kasbiy harakatlarning muayyan shakli, ko‘rinishi sanalib,
insonning qobiliyati va yoshi u tomonidan tashkil etilayotgan
faoliyat mohiyatiga ko‘ra belgilanadi. Talabalarning kasbiy
pedagogik faoliyati — shaxs faoliyatida doimiy davom etuvchi
serqirralikni  o‘zida  namoyon  etuvchi,  pedagogik
uddaburonligi, o‘quvchilar ongining taraqqiy etib borishini
istigbolli ravishda rejalashtira olishi, o‘quv magsadlarini
to‘laqonli yorita olish metodikasini bilishi va ta’lim-tarbiya
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ishlariga tayyorlanish tizimini rejalashtira olishga bo‘lgan
layoqatiga aytiladi.

Oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy pedagogik faoliyatga tayyorlashda
“fani o‘qitish metodikasi”, “fani o‘gitish texnologiyalari va
loyiha”, “Pedagogik nazariyasi” ‘“Pedagogik mahorat” fanlari
muhim ahamiyat kasb etadi. Mazkur fanlarni o‘qitishda
talabalarda kasbiy o‘quv bilish faoliyatni rivojlantirish,
biologik ta’lim mazmuni va tuzilmasi, zamonaviy
yondashuvlar asosida biologik ta’lim mazmunini yangilash
imkoniyatlari bilan tanishtiradi. Ushbu fan asoslari bilan
bog‘liq bo‘lgan o‘quv, jarayonlar, prinsiplar va gonuniyatlarni
bilish o‘qituvchiga maktab kursi bilan bog‘liq o‘quv-
tarbiyaviy jarayonlarni zamon talablariga mos holda tashkil
etish va boshqarish imkonini beradi. Bu esa o‘quv fanlarining
mazmuni, uning o‘qitish shakllari, metodlari, vositalarini
o‘zaro bog‘liq holda joriy etishning magsad qilib, biologik
o‘quv fanlar bo‘yicha chuqur atroflicha bilim berish, ularning
har tomonlama rivojlangan shaxs sifatida kamol topishiga
ko‘mak beruvchi innovatsion ta’lim texnologiyasidan unumli
foydalanishni talab etadi. Bo‘lajak o‘qituvchilarini kasbiy
pedagogik faoliyatga tayyorlashning pedagogik imkoniyatini
beruvchi quyidagi vazifalarni belgilab olish magsadga
muvofiqdir: o‘quvchilarning o‘qitish va tarbiyalash, kamolga
yetkazishda o‘quv fanining o‘rnini aniqlash; o‘quvchilarning
yoshiga mos ravishda o‘quv fanlarining mazmuni, undagi
mavzularning o‘rganish izchilligini belgilash; biologik o‘quv
fanlarining o°ziga xos tomonlarini e’tiborga olgan holda,
o‘qitishning  kollobrativ  ta’lim texnologiyalari asosida
tashkillash  yo‘llarini aniqlash va o‘qitishning loyiha
shakllarini ishlab chiqish; biologik bilim, ko‘nikma va
malakalarini tarkib toptirishda qo‘llash uchun zarur bo‘lgan
fan mazmuniga oid jihozlarni aniglash; fan xonasi tirik
burchak, tajriba yer maydonini tashkil yetish, tabiiy, tasviriy,
dinamik, audio, video vositalarni belgilash; o‘quv fani bilan
alogador bo‘lgan ta’lim-tarbiyaviy jarayonda o‘quvchilarda
soglom turmush tarzi ko‘nikmalarini tarkib toptirish
texnologiyalaridan (vitagen, salomatlikni saqlash ta’limi,
salomatlik madaniyatini rivojlantirish va refleksiv ta’lim
texnologiyalaridan) unumli foydalanishdan iboratdir.

Pedagogik innovatsiyalar muallif tomonidan ta’lim va
tarbiya jarayonida avval ma’lum bo‘lmagan, qayd gilinmagan
holat yoki natijaga olib boruvchi pedagogik hodisaning
o‘zgarib turishi mumkin bo‘lgan mazmuni ekanligi
ta’kidlanadi. N.A.Moreva, V.A.Slastenin innovatsiyani
yangilik vyaratish, keng yoyish va foydalanishga garatilgan
magsadga muvofiq, yo‘naltirilgan jarayoni majmui deb biladi.
Muallifning fikriga ko‘ra har qanday innovatsiya yangi
vositalar yordamida ijtimoiy subyektlarning ehtiyojini
gondirish va intilishlarini rag‘batlantirish maqsadini ko‘zlaydi.
Oliy ta’lim muassasalarida innovatsion jarayonlarni tashkil
etishda o‘ziga xos yondashuvlar kuzatiladi.

Tahlil va natijalar. Tahlil natijalariga tayanib, o‘quv-
chilarda kreativ fikrlashni rivojlantirishda, quyidagi ketma-
ketlikka e’tibor qaratish zarur degan xulosaga keldik:
1.Mashg‘ulotning  chaqiriq  bosqichi. Bu  bosqichda
o‘quvchilarni faollashtirish, mavzuning mazmun-mohiyatiga
o‘quvchilarning chuqur kirib borishlari, uni to‘liq anglab
yetishlari jarayoniga tayyorlashni amalga oshirish zaruriyati;
2.Mashg‘ulot jarayonida kreativ fikrlashni rivojlantirish
metodlarini qo‘llash bosqichi. Bu usullar o‘quv mashg‘u-
lotining boshlanishida yoki istalgan qismida qo‘llanilishi
mumkin. Bu bosqichda muammo o‘quvchilarga istalgan
usulda beriladi va ularning fikrlari orgali natija
umumlashtirilib  olinadi; 3.Mavzu  mazmuni-mohiyatini
anglash bosgichi. Mavzuga oid xulosaviy fikrlar jamlanadi va
o‘qituvchi tomonidan yangi fikrlar bilan to‘ldirib boriladi;
4.Fikrlash bosgichi. Muhokama gilingan mavzu yuzasidan
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o‘zlashtirilgan bilim va tushunchalarni gisqacha yozma bayon
qgilish tapshiriladi. Bu topshiriglarni bajarish uchun sinf
guruhlarga ajratiladi. Har bir gurux topshiriq bo‘yicha o‘z
fikrlarini yozadi va har bir gurux vakili bajarilgan topshirigni
boshgalarga tushuntirib beradi. Bulardan tashqgari guruhlarga
topshirigni bajarish uchun yetarli vaqt ajratish, yo‘l-yo‘riglar
ko‘rsatish, kuchli guruxlarni rag‘batlantirib borish, natijalarni
baholashga ham ahamiyat qaratadi. Mashg‘ulot jarayonida
kuchli gurux a’zolarini kuchsiz gurux a’zolariga almashtirish
ham mumkin. O‘quv mashg‘ulotlarini ushbu ketma-ketlikda
tashkil etilganida, o‘quvchilarning kreativ qobiliyati rivojlanib
boradi, mustaqil fikrlash ko‘nikmasi hosil bo‘lib, ijodiy
tafakkurining rivojlanishiga zamin yaratadi. Innovatsion
pedagogik yonda-shuv — mazkur jarayonda pedagoglar
pedagogik innovatsiyalar, ularning turlari, yaratilishi,
amaliyotga tatbiq etilishi, zamonaviy yondashuvlarga
asoslangan pedagogik innovatsiyalar va ularni o‘rganish,
mahalliy shartsharoitlarni inobatga olgan holda amaliyotda
ulardan foydalanishga doir bilim, ko‘nikma, malakalarni izchil
o‘zlashtiradilar, o‘z faoliyatlarida pedagogik innovatsiyalarni
faol qo‘llash borasidagi tajribalarni o‘zlashtiradilar.

Yakka tartibda ishlashga oid yondashuv -pedagoglar
o‘zlarining indiviual imkoniyatlari, qobiliyatlari, tajribalariga
tayangan hola pedagogik innovatsiyalarni qo‘llashda muayyan
izchillikka erishadilar. Mazkur vaziyatda o‘quvchilar bilan
ishlashda psixologik yondashuv muhim ahamiyat kasb etadi.
Ularni ichki kechinmalarini his etish, mavjud muammolarni
o‘rganish va bartaraf etishga hamda o‘quvchining bilish
faoliyatini shakllantirishning pedagogik shart sharoitlarini
yaratishning metodik imkoniyatini beradi.ljodiy yondashuv -
unga ko‘ra har bir pedagog faoliyatini o‘rganilayotgan mavzu,
o‘quv materialining mohiyati, shuningdek, o‘z imkoniyatlari,
salohiyati, mahorati, ish tajribasidan kelib chiggan holda
ta’lim va tarbiya jarayonlarini ijodiy ishlanmalar asosida
intellektual his etishga asos bo‘ladi.

Bugungi kundat ta’lim muassasalarida o‘quvchilarning
kreativ tafakkurini shakllantirish zamonaviy ta’lim paradig-
malarining o‘zgarishini ham talab etadi. Bu paradigmalar
o‘quvchilarga tayyor mavjud bilimlarni o‘zlashtirishni emas,
balki eng asosiy, zarur bilimga qayeday qilib ega bo‘lish
gobiliyatini shakllantirishga garatilgandir. O‘quv faoliyatini
samarali tashkil qilish, dars jarayonida ma’ruza va amaliy
mashg‘ulotlardan to‘g‘ri foydalanish orqali amalga oshiriladi.

mashg‘ulotlar jarayonida ulardan o‘z o‘mida to‘gri
foydalanish va o‘zaro uzviy bog‘liq holda qo‘llay olish ta’lim
va tajriba samaradorligining muhim omillaridan biridir
o’qituvchini kasbiy pedagogik faoliyatga tayyorlashning
samarali metodlarini tanlash va amaliyotga tadbiq etish
magsadga muvofiqdir. Jumladan, bo‘lajak o‘qituvchilarining
kasbiypedagogik faoliyatini rivojlantirishda kompetensiyaviy
yondashuv asosida biologik ta’lim mazmuni va strukturasi,
zamonaviy muammolar, yondoshuvlar asosida biologik ta’lim
mazmunini yangilash imkoniyatlari bilan tanishtiriladi.
Pedagog innovatsion faoliyatini o‘ziga xos Xususiyatlari,
darajalari, o‘quvchilarning bilish faoliyatini tashkil etish va
boshqarish yo‘llari, o‘quvchilarga tavofutlab individual
yondashish kabi masalalari muhim ahamiyatga egadir.
Innovatsion muhit sharoitida darslari, laboratoriya va amaliy
mashg‘ulot, darsdan tashqari ishlar va sinfdan tashqari
mashg‘ulotlarda o‘quvchilarning bilish faoliyatini tashkil etish
va boshqarish, o‘quvchilarning mustaqil bilim olish faoliyatini
tashkil yetish va boshqarish ko‘nikmalariga ega bo‘lishi,
mustaqgil va ijodiy, tanqidiy-tahliliy fikr yuritish, turli
pedagogik vaziyatlarni tahlil gilish va ulardan chigishning
mugqobil variantini tanlash, ilg‘or tajribalarni o‘zlashtirish va
amaliyotga qo‘llash, innovatsion faoliyatni amalga oshirish
jarayonlarini  loyihalashtirish ~ uchun  zarur  bo‘lgan
malakalariga ega bo‘ladi.

Xulosa va takliflar. Hozirgi davrda pedagogni har
tomonla kasbiy-pedagogik faoliyatini rivojlantirish muammosi
xorijily hamda respublika pedagogikasida keng o‘rganilgan
tadqiq gilingan bo‘lib, ular turlicha nazariyalar, konsepsiyalar,
yondashishlar, pozitsiyalar, yo‘nalishlarga asoslangan holda
tadqiq qilingan. Shuningdek, o‘qituvchilarining kasbiy-
pedagogik kompetentligi innovatsion texnologiyalar asosida
rivojlantirish imkoniyatlari mavjud bo‘lib, ularda pedagogik
salohiyatini oshirishga zamin yaratadi. Darsda mashg‘ulot-
larda turli pedagogik texnologiyalardan foydalangan holda,
ingliz tilini o‘qitish jarayoni butunlay yangi nuqtai nazardan
garalishi va shaxsni shakllantirishning yangi mexanizmlarini
o‘zlashtirish, qulay sharoitda sifatli natijalarga erishish
mumkin. O‘qituvchi ingliz tilini 0’qitish uchun qaysi metodni
tanlamasin, uning asosida talabaga ko’proq bilim berish va
yoshlar tomonidan ingliz tilini yaxshi o’zlashtirilishiga
yordam ko’rsatishga intilish yotishi lozim. Shundagina har
gqanday metod o’z samarasini .
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MEXKIIAPJIAMEHTCKUE CBSI13U B MEXXKAYHAPOJHBIX OTHOIEHUAX
AHHOTaLUA
B craThe BBIIENAIOTCS OCOOCHHOCTH MEXIAPIaMEHTCKUX OTHOILICHHI B COBPEMEHHOW MHUPOBOI MOJMTHKE, PACCMATPUBAOTCS
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Kirish. Parlamentlararo hamkorlik xalgaro
munosabatlarning muhim ajralmas tarkibiy gismlaridan
biridir. Ushbu muammo hozirgi vaqtga kelib jiddiy ilmiy
qgizigish obyektiga aylanib bormoqgda: xalgaro maydonda
asosiy siyosiy aktorlar sifatida odatda davlatlar va ularning
ijro etuvchi hokimiyatlari o‘rganiladi — diplomatiya esa oz
vagtida ijro etuvchi hokimiyat faoliyati hisoblangan. So‘nggi
yillarda  globallashuv  jarayonlari  sharoitida  milliy
parlamentlarning xalgaro munosabatlarga jalb etilishi
kuzatilmoqgda [1], shuningdek, transmilliy korporatsiyalar va
NNTlar kabi nodavlat aktorlarning ta’siri bilan vaziyat
o°zgarib bormoqda [2].

To‘plangan ma’lumotlar tahlili shuni ko‘rsatmoqdaki
parlamentlararo institutlar (PI) faoliyatining samaradorligini,
institutsional vositalarining kuchliligi, shakllanish usullari,
geografik gamrovi va funksional vazifalari jihatdan farglanadi.

Jumladan, eng fundamental manbalardan biri 2020
yilda Rossiya FAning «Jahon iqtisodiyoti va halqaro
munosabatlar milliy tadqiqot institutinda I.L.Proxorenko
tahririyatida nashr etilgan jamoaviy monografiyada [3]
mualliflar jamoasi Pllar mavzusini institutsional jihatdan keng
o‘rganishgan hamda samaradorligini o‘rganish va baholash
metodologiyasini ishlab chigishgan. Shuningdek mavjud yoki
faoliyatini to‘xtatgan 60 dan ortiq Pllarni tahlil qilib,
shakllanish tamoyillari, vakolat doirasi va boshga mezonlar
asosida ularni 4 turga ajratishgan.

Magolada ushbu 4 turdagi Pllarini institutsional
vositalarining kuchliligi nuqtai nazaridan o‘sish ketma-
ketligida ko‘rib chigamiz.

Birinchidan, Parlamentlararo nodavlat tashkilotlar va
tarmoglar - ko‘p hollarda ma’lum tor doiradagi kun tartibiga
ega bo‘lgan va xalqaro yuridik maqomga ega bo‘lmagan,
shuningdek, bajarilishi majburiy bo‘lgan qarorlarni qabul

qilish vakolatiga ega bo‘lmagan kuchsizroq tuzilgan
institutlardir. Ularning roli asosan muhokama va lobbichilik
maydonchasiga to‘g‘ri keladi, parlament a’zolari bunday Pllar
ishida individual tarzda ishtirok etadilar. Bu toifagi Iglim
bo‘yicha Parlament, Xalqaro valyuta jamg‘armasining
Parlament tarmog‘i, «Katta Yigirmalik — (G20)» parlamentlari
spikerlari maslahatlari, BRIKS parlament a’zolari forumi
kabilarni misol gilish mumkin.

Ikkinchi toifaga turli xalgaro va mintagaviy parlament
tashkilotlari kiradi. Nomidan ko‘rinib turibdiki, ushbu PI
deputatlarning individual a’zoligini istisno qiladi, ularning
ishtirokchilariga qonun chiqaruvchilarning yig‘ilishlari kiradi.
Bu turdagi Pllarga eng nufuzli tashkilotlardan biri -
Parlamentlararo Ittifogni aytish mumkin.

Uchinchi turga - «Xalgaro va mintaqaviy parlament
ixtisoslashtirilgan agentliklari» Shimoliy atlantika shartnomasi
tashkiloti (NATO) PA va Qora dengiz iqtisodiy hamkorlik
Tashkiloti PAsi kabilarni kiritish mumkin. Ularning oldingi
turlardan asosiy fargi shundaki, bunday institutlarga hamma
xohlovchilar ham a’zo emas, balki faqat qaysidur
hukumatlararo tashkilotga birlashgan mamlakatlar
parlamentlari a’zo bo‘la oladilar. Bunday Pllar rasmiy
institutsional tuzilmaga ega hukumatlararo organlar ishida
doimiy ishtirok etadilar.

To‘rtinchi turga - «rasmiy xalqaro huquqiy bazaga ega
bo‘lgan xalqaro, mintagaviy va millatlararo tashkilotlarlarning
parlament organlari» kiradi. Ushbu institutlar mintaqaviy
integratsiya mahsuli  hisoblanib, tegishli  jarayonlarni
demokratik qonuniylashtirish vazifasini bajaradi va ular ta’sir
doirasiga ko‘ra demokratik mamlakatlarning an’anaviy milliy
parlamentlari darajasiga juda yaqin keladi (aksariyat hollarda
buning aksi). Aslida, bu nafagat parlamentlararo institut, balki
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tegishli integratsiya birlashmalarining to‘laqonli davlatlararo
parlamentga o‘tish jarayonidir.

Aytish joizki, qonunchilik vakolatlari bo‘yicha eng
ilg‘or parlament organi Sharqiy Afrika hamjamiyati PA
hisoblanadi, hozirda to‘liq faoliyat yuritayotgan haqiqiy
ma’noda yagona PI bo‘lib, ushbu ko‘rsatkich bo‘yicha hatto
Yevropa Parlamentidan ham ustun [4].

Birog, ushbu turdagi Pllarning aksariyati hali ham
parlamentning Qonunchilik, budjet va nazorat vakolatlari kabi
muhim xususiyatlariga to‘liq ega emaslar. Shu bilan birga,
«xalqaro hamjamiyatlarida ko‘plab tashkilotlariga nisbatan
demokratiya tanqgisligini bartaraf etish bo‘yicha munozaralar
boshlanib ketgan» [5], demak kelajakda ularning kuchayishini
kuzatish mumkin. Mustaqil davlatlar Hamdo‘stligining PA
(MDH) ham parlamentlararo institutlarning ushbu toifasiga
kiradi.

Aytish joizki, A.A.Vinogradova [6] xalgaro parlament
institutlarini tasniflash uchun muhim bo‘lgan uchta asosiy
mezonni aniglaydi: shakllanish usuli, geografik gamrov va
ularning funksional vazifalari, xususan:

Birinchidan, xalgaro/mintagaviy parlament
tashkilotlari  (Parlamentlararo Ittifog, Lotin  Amerikasi
parlamenti, Janubi-shargiy Osiyo davlatlari PA (ASEAN) va
boshgalar) xalgaro huquqiy magom, yuqori
institutsionallashuv, a’zolik va budjet masalalarida mustaqillik
bilan ajralib turadi. Ushbu turdagi tashkilotlar turli yo‘llar
bilan: hukumatlararo shartnoma, xalgaro huquq subyekti
magomini ixtiyoriy ravishda qabul gilish, maxsus qonun
hujjati yoki nizomni gabul qilish, ishtirokchi parlamentlar
o‘rtasida shartnoma tuzish (yoki ular tomonidan tegishli
qo‘shma garor gabul qgilish) tashkil etilishi mumkin.

Ishtirokchilar tarkibiga ko‘ra, ushbu guruh har qanday
mintaqaviy integratsiya birlashmalaridan to‘liq avtonom
bo‘lishi yoki ular bilan turli darajadagi ishchi aloqalarga ega
bo‘lishi mumkin. PI birinchidan, tegishli xalqaro tashkilot
a’zolarining qarori bilan tashkil etilishi mumkin; ikkinchidan,
mintagaviy integratsiya birlashmasi  bilan hamkorlik
to‘g‘risida kelishuvga ega bo‘lish; uchinchidan, xalqaro
tashkilotda kuzatuvchi maqomiga ega bo‘lish; to‘rtinchidan,
birlashmaning assotsiatsiyalangan a’zosi bo‘lish (masalan
ASEAN PI).

PIning ikkinchi katta guruhi xalgaro Parlamentlararo
Assambleyalar, ya’ni hukumat tomonidan nazorat qilinuvchi
milliy parlament vakillari yig‘ilishlari. Bunga, Hamdo‘stlik
PA, Osiyo-tinch okeani parlament Forumi, YEI parlamentlari
spikerlari Konferensiyasi, «Katta sakkizlik - G8» spikerlari
konferensiyasi va boshqgalar kiradi.

Davlat  hokimiyati  organlari  bilan  o‘zaro
munosabatlarga yo‘naltirilgan forumlar homiyligida tashkil
etilgan, milliy qonunchilikka muvofiq tarzda to‘liq xalgaro
yuridik maqomning yo‘qligi bilan bog‘liq institutsional
kamchiliklar Pllar faoliyatiga xosdir. Qoidaga ko‘ra, bunday
Pllar milliy vakolatxonalarga ega bo‘lishadi.

Pl uchinchi guruhi Yevropa Parlamenti, Yevropa
Ittifogi PA, MDH PA va Yevroosiyo igtisodiy Ittifoqi kabi
xalgaro tashkilotlarning turli parlament organlari va
assambleyalaridan iborat. Ular kuchli institutsionallashgan
«doimiy» integratsion birlashmasi bilan uzviy bog‘liglik bilan
ajralib turadi, bunday Pllar xalgaro tashkilot huqugiy
magomiga ega subyektning bir gismidir, ularga a’zolik uning
ishtirokchi davlatlari tarkibiga muvofiq belgilanadi.

Ushbu  turdagi Pllar  bir necha usullarda
shakllantiriladi. Birinchidan, tegishli xalqaro birlashmaga a’zo
davlatlarning gonunchilik organlari vakili bo‘lgan ayrim
deputatlarning tashabbusi orqgali yoki ushbu birlashmalar
parlamentlarining qarorlari orgali (keyinchalik bunday
tashabbuslar xalgaro birlashma tomonidan tan olinishi kerak).
Ikkinchidan, davlatlararo birlashma huzuridagi
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parlamentlararo institut xalgaro shartnoma tuzish orqali tashkil
etilishi mumkin (masalan: MDH PA). Va nihoyat, ushbu
turdagi PI tegishli xalqaro tashkilot faoliyati bilan bog‘liq
mavjud xalqaro shartnomaga qo‘shimchalar kiritish orqali
tashkil etilishi mumkin (Yevroosiyo igtisodiy Ittifogi PA va
Yevropa Ittifogi PA yaratildi).

Ushbu turdagi PI ko‘pchilik holatlarda xalqaro
tashkilot budjetidan, ba’zan to‘g‘ridan-to‘g‘ri tashkilotga a’zo
parlamentlar hisobidan moliyalashtiriladi. Qoidalarga ko‘ra,
ular hech ganday nazorat va gonun ijodkorligi vakolatiga ega
emaslar, ushbu guruhdagi ba’zi Pllar qonun ijodkorligi va
nazorat funksiyalariga gisman xosdir (Yevropa parlamenti,
Rossiya va Belorusiya Ittifogi PA, Yevropa Ittifogi PA,
Shimoliy kengash). Ushbu turdagi Osiyo va Afrika
assambleyalari fagat konsensus holatida garor gabul gilish
bilan tavsiflanadi, aksariyat hollarda ovozlar ko‘pligi yetarli.
Ba’zi hollarda delegatlar parlament daxlsizligiga ega bo‘lishi
mumkin (Yevropa parlamenti, Yevropa ittifogi PA).

Pllarning uchinchi guruh alohida xilma-xil va ko‘p
qirrali kichik toifasini «xalqaro tashkilotlar huzuridagi
parlament tashkilotlari» deb hisoblashni taklif qiladi
(Markaziy Amerika parlamenti, Baltiya Assambleyasi, NATO
PA) kabilar kiradi.

Bunday institutlar, aslida biz tahlil doirasida ko‘rib
chigayotgan birinchi (xalgaro parlament tashkilotlar) va
uchinchi (xalgaro tashkilotlarning parlament organi) ning
gibrid ko‘rinishidir. Ular doimiy xalqaro integratsion
birlashmalar bilan u yoki bu darajada bog‘liq bo‘lishi bilan
birga, doimiy xalgaro parlament tashkilotlaridan aloxida
avtonomiyaning mavjudligi ularni bog‘lab turadi.

Amaliyotda ushbu avtonomiya darajasi, shuningdek,
tegishli xalqaro tashkilot faoliyatida ishtirok etish ko‘plab
usullar bilan tartibga solinadi. Xususan, xalgaro birlashmalar
xuddi Markaziy Amerika parlamenti va Shimoliy Atlantika
Shartnomasi tashkiloti (NATO) qoshida tashkil etilgan PI
misolida bo‘lgani kabi maxsus maqomga ega bo‘lishi
mumkin, bunday institutlarni amalda mavjud bo‘lgan Janubi-
Shargiy Yevropada parlament Hamkorligi kabi xalgaro
shartnomalarga kiritishi mumkin.

Ba’zi hollarda xalqaro tashkilot va PI o‘rtasida
institutsional hamkorlik to‘g‘risida xalqaro shartnoma tuzish
(Baltiya Assambleyasi) amalga oshirilishi kuzatiladi.

Bundan tashgari, xalgaro birlashma  bunday
parlamentlararo institutni o‘zining oddiy qarori, shuningdek,
qarorlarda bilvosita eslatib o‘tilishi bilan tan olishi mumkin.
Xalqaro tashkilot ustavida PI bilan aloqgani to‘g‘ridan-to‘g‘ri
birlashtirish mumkin.

Olingan ma’lumotlar tahlili shuni ko‘rsatmoqdaki,
xalgaro tashkilotlar huzurida parlament tashkilotlari 3 asosiy
usulda tashkil etiladi: hukumatlar o‘rtasida xalqaro shartnoma
tuzish orgali (masalan Benilyuks mamlakatlari parlamenti),
parlamentlar o‘rtasida (Janubi-Shargiy Yevropada parlament
hamkorligi), shuningdek ishtirokchi parlamentlar yoki
ularning spikerlari tomonidan tegishli garor yoki deklaratsiya
(Janubiy Afrika taraqqiyot Hamdo‘stligi parlament forumi)
gabul qilish orgali.

Xalqgaro tashkilotlar huzuridagi Pl moliyalashtirish
manbalari odatda ishtirokchi davlatlar yoki ishtirokchi
davlatlar parlamentlarining hissalari hisoblanadi. Ba’zi
hollarda a’zolik to‘g‘ridan-to‘g‘ri delegatsiyalar tomonidan
to‘lanadi, boshqa manbalardan qo‘shimcha badallar ham
bo‘lishi mumkin. Bunday PI, qoida tariqasida, a’zo
parlamentlarning delegatlari hisobidan shakllantiriladi. Ushbu
kichik guruh assambleyalari tomonidan gabul qilingan
qarorlar ko‘p hollarda ixtiyoriydir. Doimiy xalqaro
birlashmaga qo‘shilish oddiy kuzatuvchi maqomi bilan
cheklanishi mumkin, shuningdek undan yaqinroq bo‘lishi ham
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mumkin: masalan, NATO PA alyans ijroiya organlarining
hisobotlarini tinglash vakolatiga ega.

Dunyoda mavjud bo‘lgan parlamentlararo
hamkorlikning eng gadimgi vakillik instituti 1889 yilda tashkil
etilgan, Jenevadagi Parlamentlararo Ittifoq hisoblanadi.
Dastlab tashkilot ishtirokchilari (1899 yilgacha u xalgaro
arbitraj uchun xalgaro Parlament Ittifogi deb nomlangan)
alohida deputatlari bo‘lgan, ammo keyinchalik a’zolik
to‘g‘ridan-to‘g ri milliy parlamentlarga o‘tgan.

Milliy parlamentlardan tashqari, Parlamentlararo
Ittifoq faoliyatida o‘ndan ortiq boshqa PI, shu jumladan
Yevropa parlamenti, Yevropa ittifoqi PA va MDH PA ham
assotsiatsiya a’zolari sifatida ishtirok etadi. Yana 70 ga yaqin
tashkilot Plda kuzatuvchi magomiga ega (shu jumladan
Rossiya va Belarus Ittifoqining parlament yig‘ilishi) ham.

2017-2021 yillardagi hisobotga ko‘ra, Parlamentlararo
Ittifoq budjeti shu davrda vyiliga 15,9 mindan 17,8 min
frankgacha o‘sdi [7]. PIning eng muhim yutuqlari qatorida
konflikt zonalarida, xususan Koreya yarim oroli, Kipr va
yaqin Sharqda parlament a’zolari o‘rtasida ko‘plab
vositachilik muzokaralarini tashkil etish, keng gamrovli
qurolsizlanish, terrorizm va ekstremizmga qarshi kurash
strategiyalarini ishlab chigishda ishtirok etish ko‘rsatib
o‘tilgan.

Ta’kidlash kerakki, Parlamentlararo Ittifoq bugungi
kun yoshlarining parlament faoliyatida ishtirokini kengaytirish
masalasiga katta e’tibor qaratmoqda - bu PIning e’lon qilingan
sakkizta asosiy magsadlaridan biridir. Hozirgi vaqtda 30
yoshgacha bo‘lgan deputatlar soni dunyoda parlament
vakillari umumiy sonining atigi 2,6 % tashkil etadi.

2022-2026 vyillarda Pl strategiyasida tashkilotning
asosiy strategik magsadlari soni beshtaga gisqartirildi [8]. Ular
quyidagicha shakllantirilgan:

1. Samarali va kuchli parlamentlarni
(Building effective and empowered parliaments);

yaratish

2. Parlamentlarning inklyuzivligi va vakilligini targ‘ib
qgilish (Promoting inclusive and representative parliaments);

3. Bargaror va innovatsion parlamentlarni qo‘llab-
quvvatlash (Supporting resilient and innovative parliaments);

4. Kollektiv parlament harakatlarini rag‘batlantirish
(Catalysing collective parliamentary action);

5. PI (Strengthening the IPU’s accountability)
hisobdorligini mustankamlash.
Postsovet hududida faoliyat yuritadigan

parlamentlararo birlashmalar orasida, fikrimizcha, MDH PA,
Yevroosiyo igtisodiy ittifoqi PA (YevrAzES PA), shuningdek,
Kollektiv xavfsizlik shartnomasi tashkiloti PA (KXSHT PA)
katta e’tiborga loyiq xalqaro institutlar hisoblanadi. Ushbu
tashkilotlarning asosiy magsadlari yagona huquqiy, iqtisodiy,
mudofaa makonini yaratish orgali ishtirokchi davlatlarning
integratsiyasi deb ataladi.

Yugqorida keltirilgan ma’lumotlar tahlili, shuni ma’lum
qilmoqdaki, so‘nggi paytlarda kuzatilayotgan geosiyosiy
keskinlikning o‘sishi parlamentlararo aloqalar masalasini
yanada o‘rganish dolzarbligining oshishiga sabab bo‘lmoqda.

Parlamentlararo hamkorlik hukumat diplomatiyasining
sa’y-harakatlarini to‘ldirib, xalgaro inqirozlarni hal gilishga
ko‘maklashish imkoniyatiga ega. Ammo bu potensialni
amalga oshirish uchun, boshga masalalar gatori, parlament
diplomatiyasining ba’zi zaif tomonlarini (aksariyat Pllarda

jiddiy  vakolatlarning  yo‘qligi, barcha deputat va
senatorlarning ham tashqi siyosat sohasida zarur bilim va
tajribalarining yetarli emasligi va boshgalar)

takomillashtirishga yondashuvlarni ishlab chigish kerak.
Bundan tashqari, bargaror xalgaro munosabatlarni
shakllantirish, mamlakatlar bilan parlamentlararo alogalar
o‘rnatish tizimi bilan mustahkam manfaatli alogalar o‘rnatish
va O‘zbekiston Respublikasi oldida turgan ijtimoiy, iqtisodiy
va madaniy maqsad va vazifalarga erishilishini ta’minlash
magsadida parlamentlararo instututlar ishida faol ishtirok
etishni rivojlantirish va kuchaytirish zarur deb hisoblaymiz.
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Bugungi kundagi mamlakatimizda amalga oshirila-
yotgan keng ko’lamli islohotlarning asosiy maqsadi ham
yurtimizda yashayotgan barcha fuqarolar uchun munosib
hayot sharoitlarini yaratish, imkoniyatlarni belgilashdan
iboratdir. Shu jihatdan ham har bir insonning ma‘naviy
jihatdan yuksak rivojlangan insonni tarbiyalash, ta‘lim va
maorifni yuksaltirish, shaxs sifatida kamol topishni o’zida
mujassam etgan yangi avlodni voyaga yetkazish davlatimiz
siyosatining ustuvor yo’nalishlaridan biri hisoblanadi. Ijtimoiy
taraqqiyotni ro’yobga chiqarish uchun mamlakatda yuqori
malakali mutaxassislarni tayyorlash va ularni jahon
standartlari darajasiga ko’tarmoq lozim. Fan va texnikaning
bugungi kun taraqqiyotiga javob berish uchun keng saviyali,
bilimdon, 0’z kasbining fidoiy kishisini kamol toptirish orqali
davlatimizda bozor iqtisodiyotiga bardosh Dberadigan
raqobatbardosh  kasb  egalarini  shakllantirish  lozim.
O‘rganilayotgan muammo bo‘yicha ilmiy adabiyotlarni tahlil
qilish shuni ko‘rsatadiki, turli olimlar tomonidan talabalarning
kashiy shakllanish jarayonini, jumladan, ularni tayyorlash
bosqichlarini  o‘rga-nishga katta qiziqish  bo‘lishiga
garamasdan, bu fenomen o‘z mazmuniga ko‘ra murakkab va
ko‘p qirrali bo‘lib, turlicha talqin etiladi.

Kasbga yo’naltirish muammosini hal qilish nafaqat u
yoki bu shaxsning, oilaning, balki butun bir davlatning muhim
strategik vazifasi hisoblanadi. Shuning uchun ushbu jarayonni
har jihatdan puxta o’rganish, tahlil qilish va tegishli
tavsiyalarni ishlab chiqib, amaliyotga tatbiq etish orqali shaxs
va jamiyat taraqqiyotini ta‘minlashga ma‘lum darajada hissa
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qo’shish mumkin. Qolaversa, kasb tanlashdagi
muvaffaqiyatsizliklar shaxs faoliyati va faolligiga salbiy ta‘sir
etishi, ayni paytda u yoki bu sohalarda mehnat
unumdorligining pasayishi shaxs va faoliyat
nomutanosibligining yuzaga kelishi kabi ayanchli ijtimoiy-
psixologik asoratlarni ham keltirib chigarishi mumkin. Ushbu
muammolarni bartaraf etish uchun davlat tomonidan muhim
vazifalar belgilangan. Hozirga kelib, dunyoning har bir
mamlakatida  o’zgarib  borayotgan  ijtimoiy-iqtisodiy,
ma‘naviy-ma‘rifiy vaziyat tufayli shaxslarni, xususan o’smir
yoshidagi o’quvchlarning muayyan bir kasblarga yo’naltirish,
0’zini-o’zini anglash, o’z kasbini muvaffaqiyatli bajarishi
uchun kerakli shart-sharoitlarni yaratish ayniqsa muhim
ahamiyat kasb yetdi. CHunki, inson hayotida kasbiy faoliyatni
to’g’ri belgilash bu uning 0’z-0’zini ro’yobga chiqarishi, yetuk
kadri bo’lib yetishishida asosiy o’rinni yegallaydi. Ushbu
jarayonda insonning psixologik imkoniyatlari ko’lamidan
oqilona foydalanish va shu asosida ijtimoiy istigbollarni
belgilash har bir davlatning, jamiyatning, xalqning eng muhim
hamda dolzarb vazifalaridan biri bo’lib kelgan. Zero, har bir
shaxs o’zining jamiyatning, xalgning bir gismi sifatida ham
0’z—0’zini anglashi, tarbiyalashi va hamda rivojlantira borishi
lozim [2,3,4,5].

Faqat kasb to’g’risidagi tasavvurlarning o’zigina
mutaxassislik bo’lib kamol topish uchun yetarli omil bo’la
olmaydi. Buni talabalar ongiga muntazam singdirib borish
lozim. Yuqorida bildirilgan fikr-mulohazalarga asoslanib




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2024

aytish mumkinki, mutaxassis sifatida kamol topish uchun
qator masalalarga e‘tibor qaratilishi zarur:

- kasbni ongli ravishda tanlash;

- kasb egallash uchun aniq magsad qo’yish;

- kasb to’g’risidagi tasavvurlarning real hayotdan uzoq
emasligi;

- egallanadigan kasbning ijobiy jihatlari bilan bir
qatorda amaliy faoliyatda dush kelinadigan qiyinchiliklar
haqida tasavvur qila bilish;

- kasbiy motivlarni tashqi omillar ta‘sirida emas, shaxs
ehtiyojidan kelib chigqan holda shakllantirish;

- kasbning ijtimoiy nufuzi va qadr-qimmatini yaxshi
bilish;

- mutaxassis sifatida kamol topish uzoq vaqtni talab
etishini anglash va boshqalar.

Shuningdek, mavjud ilmiy qidiruv holatini hisobga
olgan holda, o‘rganilayotgan muammo bo‘yicha yurtimiz
olimlarning fikrlarini ko‘rib chiqish o‘rinli hisoblanadi.
Jumladan, S.X.Jalilova, F.l.Xaydarov, N.l.Xalilovalarning
ta’kidlashicha bo‘lajak mutaxassis shaxsida yangi a’zolari
orasida, turli yoshdagi kishilar bo‘lgan jamoaga kirish, kasbiy
faoliyatga ko‘nikish, yangi ijtimoiy rolni tushunib olish yana
muammolarni keltirib chigaradi. Moslashuv bosgichiga kasbiy
ijtimoiy yetuklik va ijtimoiylashuv shakli kiritiladi. O‘zgargan
kashiy vaziyat yangi psixologik xususiyatlar va sifatlarning
shakllanishiga olib keladi. [ 6]

R.Z.Gaynutdinov rahbarligida kasbiy shakllanishning
turli muammolariga bag‘ishlangan qator tadqiqotlarida
insonning kasbiy shakllanish muammolarini o‘rganish xam
fundamental, xam amaliy tadgiqotlarning dolzarb vazifalari
ekanligi ta’kidlanadi. Hozirgi zamon psixologiyasi yuqori
malakali kadrlarga ehtiyoj sezadi.Ushbu loyihani amalga
oshirish quyidagilarni amalga oshiriladi:

1. Mutaxasislarni ma’naviy va moddiy rag’batlantirish
sistemalarni tadbiq etish;

2. Kadrlarni attestatsiyadan o’tkazishda qo’yiladiagan
talablarni yangilash;

3. Ularning malakasini oshirish;

4. Eng yaxshi psixologlarning tajribalarni
ommalashtirish.

Yangi, hozirgi zamon standartlarini amalga tadbiq
etish o’qituvchidan nafaqat yuqori malakani va doimiy kasbiy
rivojlanishni, balki 0’z ishiga ijodiy yondashishni talab qiladi

[4].

Sh.G.Saparovning  talabalarining  shaxsiy-kasbiy
xususiyatlarini  o‘rganishga  bag‘ishlangan  tadqiqotida
ta’kidlanadiki ularning shakllanishi va rivojlanishi ularning
kasbiy faoliyatida amalga oshadi ya’ni namoyon bo‘lish
darajasi va sifati o‘qituvchilarning yoshi va ish stajiga uzviy
bog‘ligdir. Shuningdek, muallif jins va kasbiy faoliyatning
motivatsion asosi kabi omillarni ko‘rsatadi [11]

Yu.M.Asadovning  dissertatsiyasida ~ umumta’lim
maktabi o‘qituvchisining malaka oshirish tizimidan kasbiy-
shaxsiy o‘sish yunalishini belgilovchi psixologik xususiyatlari
o‘rganiladi. Bu bosgichda mahoratni mustahkamlash, kasbiy
tiklanish samaradorligi ~ ko‘p  jihatdan  psixologik
xususiyatlarga bog‘liq [3]

R.B.Abduraxmonovaning ‘“Pedagog va psixologlarda
kasbiy yo’nalganlikning kamol topishi” mavzusidagi
dissertatsion ishida kasbiy pedagogik va psixologik yo’nal-
ganlik komponentlari aniqlangan va oliy o‘quv yurtida
tayyorgarlik davrida uning shakllanish dinamikasi o‘rganilgan

2.

keng

D.G. Muhamedova va  boshqalar o‘z  ilmiy
tadqiqotlarida o‘quv-tarbiyaviy jarayonlarni optimallashtirish,
bo‘lajak  mutaxassislarda  kasbiy =~ muhim  sifatlarni
rivojlantirish, kasbiy shakllanishning psixologik xususiyatlari
kabi masalalarini ilmiy tadqiq etishgan. Unda o‘quv
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jarayonida shaxslilik yunalishining rivojlanish dinamikasi
hamda pedagogik ijtimoiy  persepsiya  hususiyatlari
aniglangan.

Shuningdek, shaxsga yu’naltirilgan yondoshuv nuqtai
nazaridan bo‘lg‘usi boshlang‘ich sinf o‘qgituvchilarining oliy
o‘quv yurtida tayyorgarlik jarayonida kasbiy yetilish
sharoitida shaxslilik yunalishi tadgiq etilgan. [7 ]

S.N.Jo’rayevaning ilmiy izlanishlarida keltirilishicha
kashiy kamolotga erishish shaxs faoliyatining uzoq muddatli
davrini gamrab olgan bo’lib, bunda ijtimoiy mavqei, yashash
tarsi va avlodlar o’rtasidagi an’analarni davom ettirilishi bilan
tavsiflanishi, shu sababli oliy o’quv yurtida ta’lim olayotgan
talabalarning mutaxassis sifatida kamol topishida ularning
shaxsiy hamda vkasbiy shakllanishini ta’minlashga to’siq
bo’luvchi bir qator omillarni sanab o’tish mumkin. Bular:

1 Mutaxasislarga qo’yilgan kasbiy va shaxsiy
talablarning o’sib borayotganligi;

2 Kasb tanlashga sabab bo’luvchi omillarning davriy
xususiyatga egaligi va kasblar to’g’risidagi ijtimoiy ideallarda
yagona mey’yorning mavjud emasligi;

3 O’spirin kasbiy tasavvurlarining ijtimoiy- igtisodiy
shart- sharoitlarga, bozor munosabatlariga hamohang
o’zgarayotganligi hamda kasb-hunar va tegishli mutaxassislik
yo’nalishlari o’rtasidagi tafovutning keskin ortayotganligi;

4 Yoshlarning ~ mutaxassislik  yo’nalishlarini
tanlashlarida aniq tasavvurga, magsadga, faoliyat yo’nalishiga,
istigbol rejalarini belgilash qobiliyatiga ega emasligi va
boshqalar.[3,7]

R.Z.Gaynutdinovning  doktorlik  dissertatsiyasida
talabaning kasbiy faoliyati komponentlari reapizatsiyasi
darajasi, shaxsiy xossalari, omillari tahlili asosida kasbiy
faoliyatning samaradorligini belgilovchi quyidagi mezonlarini
ajratish mumkin. Ular: -shaxsiy-professional komponent-
likning 0°z-0‘ziga nisbati; -0‘zini o°zi dolzarblashga intilish; -
emotsional bargarorlik va kasbiy identifikatsiya; - o‘z-o‘ziga
hurmat va “Men” ning ichki muvofikligi; -dinamizm,
yutuklarga erishish extiyoji, ektrovertlik, atrofdagilarning
o‘ziga nisbatan pozitiv munosabatini kutish; - internallik
(ichki nazorat darajasi). [4 ]

S.A. Drujilov kasbiy shakllanishni bosgichli izchillik
deb hisoblaydi, ular vaqt va faoliyat yo‘llari hamda vositalari
majmui sifatida belgilanadi. Kasbiy rivojlanish, birinchi
navbatda, mutaxassis shaxsining rivojlanishi bo‘lib, unda
kasbiy muhim xususiyatlar, kasbiy bilim, ko‘nikma va
malakalarni amalga oshirish yuz beradi, natijada uning ichki
dunyosi sifat jihatidan o‘zgarib boradi. Uning ijodkorlik
gobiliyati ma’lum vaqt ichida izchil o’qib-o’rganish, o’z
ustida ishlash orgali shakllantiriladi va u asta-sekin
takomillashib, rivojlanib boradi. Har ganday mutaxassisda
bo’lgani kabi talabalarning kreativlik qobiliyatiga ega
bo’lishlari uchun talabalik yillarida poydevor qo’yiladi va
kasbiy faoliyatni tashkil etishda izchil rivojlantirib boriladi.

[5].

Tadgiqotchilar YE. Yakovleva va boshqalar kasbiy
shakllanishni o‘ziga xos mazmunga ega bo‘lgan murakkab,
ko‘p omilli jarayon (kasbiy rivojlanish va 0°z-0‘zini
rivojlantirish ~ jarayonlarining  dialektik o‘zaro ta’siri),
shuningdek, tashqi va ichki jihatlar sifatida belgilaydi.
Xususan, kasbiy rivojlanishning tashqi jihati quyidagilarda
namoyon bo‘ladi:

faoliyatning ob’yektiv xususiyatlari, mutaxassisga
bo‘lgan talablari, kasbiy ishning tezkor tarkibiy qismi;

kasbiy rivojlanish, jumladan, shaxslararo mulogot,
ta’lim sharoitlari, amaliy kasbiy faoliyat, turli xil hayotiy
munosabatlardagi ijtimoiy vaziyat;

kasb-hunarda shaxsning mahsuldorligi, ya’ni iqtisodiy
ahvol, ish hagi miqdori, martaba taraqgiyoti, ijodiy
mahsulotlar va b.qg.
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Kasbiy rivojlanishning ichki, subektiv jihati quyidagi
nugtai nazarlardan o‘rganiladi:

Tarkibiy-mazmuniy, ya’ni bilim, ko‘nikma, malaka,
psixik sifatlar va boshqalar;

protsessual-biografik, ya’ni muayyan bosqichlari
shaxsning hayot va ijtimoiylashuv bosqichlari bilan bog‘liq,
xususan, kasbiy qizigish, niyatlarning shakllanishi, kasbiy
rivojlanishdagi ziddiyatlar, kasbiy ta’lim, kasbiy moslashish
va boshgalar;

samarali-natijali, ya’ni kasbiy mahoratning muayyan
darajalari, professionalizatsiyaning ob’yektiv natijalari va
boshqalar.

Shunday ekan, insonning o°‘z-o‘zini rivojlantirish
vositalari bilan ta’minlanishi tegishli bilim, ko‘nikma va
malakalar asosida shakllangan o‘z-o‘zini anglashni adekvat
tashkil etish bilan bog‘liq bo‘lganligi sababli kasbiy
rivojlanishni madaniy ahamiyatga molik vogelik nugtai
nazaridan ko‘rib chiqish lozim [13].

R.I. Svetkovaning fikriga ko‘ra, oliy o‘quv yurtida
o‘qish yillari jjodiy faoliyatga va uzluksiz kasbiy o‘sishga
kasbiy tayyorgarlikni shakllantirishning magsadli jarayoni
sifatida tizimli ravishda taqdim etilishi kerak. Shu sababli har
bir o‘quv yili turlicha, yetarlicha avtonom, yagona umumiy
maqgsadga bo‘ysunuvchi magsadlarni amalga oshirishga
yo‘naltirilishi, xususan, bo‘lajak mutaxassis shaxsining kasbiy
shakllanish masalalarini nazariy anglash va shu asosda kasbiy
0°z-0°zini rivojlantirishga yo‘naltirilishi lozim [10,11]

N.Ya. Saygushev kasbiy shakllanish refleksiyasini
murakkab va faol faoliyat davomida kasbiy o‘z-o‘zini
anglashni, o‘z “Men”ini saqlashning universal usuli sifatida
belgilaydi. Muallif tomonidan kasbiy shakllanish refleksiyasi
tarkibiga quyidagilar kiritiladi:

predmetli, ya'ni kasbiy qiziqishlar, magsadlar, shaxs
kutishlari tuzilmasi refleksiyasi, ta’limiy va kasbiy harakatlar,
natijalar, yutuglar refleksiyasi, mutaxassisning kasbiy sifatlari
refleksiyasi;

mazmuniy, ya’ni professionalizatsiya jarayonida
shaxsning o0°z-o°zini aks ettirishining refleksiv natijasi, “Men”
struktur birliklarining aniqlangan hissiy kechinma va o‘z-
o°zini baholashi va b.q.;

operatsion, ya’ni “Men”ning mazmunini topish, tahlil
qilish, sintez qilish va to‘ldirish uchun intellektual, refleksiv
va amaliy faoliyatning asosiy shakllari [9].

T.A Parafiyanovich, L. G. Astreyko ta’kidlaganidek,
kasbiy rivojlanish murakkab va ko‘p o‘lchovli hodisa bo‘lib,
bo‘lajak mutaxassis shaxsini o‘zgartiradi va quyidagi
jarayonlarni o‘z ichiga oladi:

ularda bo‘lmagan, lekin kasbning asosiy talablariga
javob beradigan professional fazilatlarning paydo bo‘lishi;

kasbiy fazilatlar allagachon shakllangan, ammo kasbiy
faoliyat  to‘liq  shakllanmagan  kasbiy = madaniyatni
rivojlantirish;

mavjud refleksiv tasavvurlar, fikrlash usullari, kasbiy
foliyat bilimlari, ko‘nikma va malakalari hamda ularni
amaliyotda amalga oshirish tajribasining yetishmasligi, shaxs
rivojlanishining oldingi tajribasi va kasbiy mahoratning
bo‘lajak rivoji, madaniyat, o‘z “Men”ini anglashning ikki
bosqichi, ya’ni “Men” — talaba, kasbni egallovchi va kasbiy
faoliyatni amalga oshiruvchi hamda “Men” — mutaxassis
o‘rtasidagi qarama-qarshiliklarni hal gilish. Shaxsning kasbiy
shakllanishi uning sub’yektivligini ifodalovchi shaxsiy sifati,
shaxsiy “Men” erkinligi, shaxsiy o‘ziga xosligi, shuningdek,
inson ongida shaxsiy kasbiy fazilatlarini rivojlantirish shakli
bilan ajralib turadigan sifati ekanligini ko‘rsatib, mualliflar, u,
avvalo, bo‘lajak mutaxassisning ijtimoiy va shaxsiy tajribasiga
asoslanishiga e’tibor qaratadilar. Shuning uchun, muayyan
kognitiv sxemalar, ko‘nikmalar, ob’yektiv qadriyat tizimlari,
maxsus fikrlash usullarini o‘zlashtirishdan tashqari sub’yektiv
tajriba tuzilmalarining chuqur o‘zgarishlarini ham ta’minlaydi

[8].

N.A.Shavirning mulohazalariga ko’ra, shaxsning
kasbiy o’zligini aniqlash qobiliyati bo’lg’usi kasbiy talablarga
mos kelishi , kasbiy yaroqliligi bo’yicha o’zini-0’zi to’g’ri
baholashi, irodaviy sifatlari saviyasini o’stirishi, mexnatga
munosabatli bo’lishi va hayotiy tajribaga egaligi kabi
shaxslilik asoslari talab etilar ekan.[12]

Yugoridagilardan kelib chigib xulosa gilish mumkinki,
bugungi  kunda olimlarning  psixologlarning  kasbiy
shakllanishini, jumladan, ularni oliy o‘quv yurtida o‘qitish
bosqichida tadqiq etishga bo‘lgan katta gizigish kuzatilmogda.
Bu, bir tomondan, mutaxassis professionalligini rivojlantirish,
uning muvaffaqiyati, zamonaviy jamiyatning to‘laqonli a’zosi
sifatida shaxsiy o‘sish, yosh avlodni tarbiyalashning alohida
vazifasini amalga oshirish  doirasida o‘rganilayotgan
hodisaning yuqori ahamiyati, ikkinchidan, kadrlarni tayyorlash
jarayonini takomillashtirish masalasining dolzarbligi bilan
asoslanadi, bu hodisa ilmiy adabiyotlarda nisbatan xilma-xil
tarzda talgin gilinadi, uning mohiyati, tuzilishini belgilashda
bir xillik, aniqlik yo‘q va ma’no jihatdan unga yaqin
atamalarning faol ishlatilishi kuzatiladi.

Ushbu tadqiqot doirasida olimlar tomonidan ko‘rib
chiqilgan ko‘plab fikrlarga asoslanib, bo‘lajak psixologning
kasbiy shakllanishi deganda, uning psixolog Kkasbiga
kirishning bosgichli jarayoni sifatida tushunilishi kerak,
buning natijasida shaxsning izchil rivojlanishi, professional va
muhim xususiyatlar, bilim, malaka va ko‘nikmalar majmuasi
shakllantiriladi, bu esa oliy ta’lim muassasasida o‘qishning
butun davrini gamrab oladi va mutaxassisni yanada
rivojlantirish uchun nisbatan kuchli kasbiy va shaxsiy
poydevorini qo‘yadi.
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QALANDARIYLIKNING BADITY TAFAKKURGA TA’SIRI VA MUMTOZ ADABIYOTDAGI TIMSOLLAR
TAHLILI
Annotasiya
Ushbu magqolada Markaziy Osiyoda badiiy tafakkur rivojida galandariylik g’oyalarining o’rni uning xalq orasiga kirib borib
borib, dunyo va hayot haqidagi tasavvurlarini boyitishga xizmat qilgan nazariy masalalari an’analari tahlil etilgan. Shuningdek,
mumtoz adabiyotimiz vakillarining ayrim ijod namunalari falsafiy-irfoniy mohiyatini ochib berishga bag’ishlangan.
Kalit so’zlar: tolib, faqir, gado, darvesh, g’arib, qalandar, rind, nafs, raqib, faqih, muxtasib, zohid, obid, shayx, shoh, fosih,
bulhavas, husnfurushon.

AHAJIN3 CUMBOJIOB B KJIACCHYECKOM JIUTEPATYPE Y BJIMSIHUE APXATEKTYPBI HA
XYAOXECTBEHHOE MBICJIEHUE
AHHOTAIHS

B nanHOi#l cTaThe aHanMM3UpyeTcs PoJb WACH KalaHJapH B Pa3BUTHH XYAOXKECTBEHHOTo MbIIuleHHs B lleHTpanpHOH Asuw,
TPaAUINU TEOPEeTHIECKOil MpoOieMaTHKy, IPOHUKIINE B HAPOA U MOCTYXHBIINE OOOTAIIEHUIO €T0 MPEACTaBICHHH O MHpE H
ku3HA. OH TaKKe MOCBAIIEH PACKPHITHIO (PHIIOCOPCKO-MUCTHUECKON CYTH HEKOTOPBIX NMPOU3BEICHHUI MPEICTaBUTENeH Hamen
KJIACCUYECKOM JIUTEpaTyphl.

KuroueBbie cioBa: tanud, ¢axup, rago, AEpBHUI, Tapud, KanaHgap, puHn, Hadc, conepHHK, (hakuX, MyXTacuO, 3axuia, o0uI,
mIeiix, max, ¢acux, oyixasac, XyCHQypyLIaH.

ANALYSIS OF SYMBOLS IN CLASSICAL LITERATURE AND THE INFLUENCE OF ARCHITECTURE ON
ARTISTIC THINKING
Annotation
This article analyzes the role of Qalandari ideas in the development of artistic thinking in Central Asia, the traditions of
theoretical issues that penetrated among the people and served to enrich their visions of the world and life. It is also dedicated to
revealing the philosophical and mystical essence of some works of representatives of our classic literature.
Key words: talib, fakir, gado, dervish, gharib, galandar, rind, nafs, rival, fagih, mukhtasib, zahid, obid, sheikh, shah, fasih,

bulhavas, husnfurushan.

Markaziy Osiyo xalglari adabiyotida va badiiy
asarlarida qalandarlarning tashqi giyofasidan ko’ra ko’proq
nazariy qarashlariga xos ma’lumotlar va ularning amaliyotlari
bilan bog’liq nasriy yoki nazmiy bayonlar ko’proq uchraydi.
Adabiy asarlarda galandar timsoli yoki Qalandarnomalardagi
g’oyalar ularning xislat va fazilatlarining namoyon bo’lishini
o’rganishda muhim sanaladi. Albatta adabiyotning 0’z uslubi
bor ammo u falsafadan yiroq emas. Mumtoz adabiyot
namunalaridan bo’lgan Bobo Tohur Uryon, Sanoiy, Sa’diy,
Sheroziy, Hofiz, Faxriddin Irogiy, Jaloliddin Rumiy,
Abdurahmon Jomiy, Alisher Navoiy, Hayratiy meroslarida
qalandar, qalandarlik, qalandarlarga xos unsurlar, an’analar,
o’xshatish, timsollari o’z aksni topgan. Bunda: Oshiqning
magsadini ifoda etuvchi ramziy timsollar: yor, oshiq, ma’shuq,
mahbub, jonon, pari, gul, sham, quyosh, oy, Shirin, Layli,
Uzro, mirak, vyigit, turki Sheroz ishq yo’lida oshiqqa
maslakdosh yoki unga ruhiy-ma’naviy yaqinlik hosil giluvchi
timsollar: oshiq, solik, tolib, faqir, gado, darvesh, g’arib,
galandar, rind, samandar, bulbul, parvona, Farhod, Majnun,
Vomiq oshigning magsadiga to’siq bo’luvchi, ishqni inkor
etuvchi yoki unga mayl ko’rsatmaydigan timsollar: nafs, raqib,
fagih, muxtasib, zohid, obid, shayx, shoh, fosih, bulhavas,
husnfurushon, ishq yo’lida oshigni qo’llovchi timsollar: pir,
piri mug’on, dayr piri, soqiy, mug’bacha, mahram, habib, Iso
Masih, Yusuf (as.), Xizr (as.), Muso (as.) singari
payg’ambarlar tasvirlari yoki ularning intilishlari irfon
kuchiga tayanib vyaratilganligini kuzatish mumkin. Turli
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tamsillar ulardagi o’xshatishlar so’fiyona hayot tarzi bilan
bog’liq oshiqona intilishlar 0’z mohiyati e’tibori bilan 0’z
nafsini tanishga uni malomat qilishga qaratilgan g’oyalarni
namoyon giladi.

Hakim Sanoiy [1] (1080-1150) “qalandar” atamasini
ilk bora 0’z g’azal va ruboiylarida qo’llagan adabiyot ahlidan
sanaladi. U ilk marotaba “Qalandariyot” ta’lif etgan shoir
bo’lib, uni qalandarlik mavzusiga dastlab qo’l urgan mumtoz
adabiyot vakili deyish mumkin. Sanoiy misralarida galandarlik
nafs illatigaa garshi kurashuvchi vositasi sifatida tilga olingan.
Qalandarni esa dunyodan qo’l siltagan, o’zligini Haqqa
baxshida etgan sufiy giyofasida talgin etgan. Uning nazdida
galandar bu Yaratganning do’sti va uning sirdoshi sifatida
namoyon bo’ladi. Bu yo’lda u moddiylikdan qutilgan, qalbi
dunyodan forig’, vujudi va hissini o’zini yakkalay olgan solik
sifatida gavdalanadi. Sa’diy Sheroziy [2] (1219-1292) ham
badiiy adabiyotda galandarlar hagida yozgan ilk shoirlar safida
tilga olinadi. Sa’diy yashagan davrga qadar “qalandar”
atamasi joy ma’nosini anglatib kelgan. Sa’diy “Guliston”ning
ayrim nusxalarida qalandarlar “qalandaron” sifatida ham
keltirilgan bo’lib, bu qalandarlarni shaxs sifatida birinchi
marta tilga olinishi deb baholanadi. Sa’diy qalandarlarni shaxs
sifatida ko’rish barobarida uyushgan jamoasi a’zolari qatorida
ham tasvirlagan. Ammo keyinchalik Sa’diy “Guliston” asarida
ikki marta “qalandar” atamasini qo’llash orqali ularni
galandariyon deb keltirilgani qayd etilgan. Qalandaron emas,
qalandariyon deb ta’kidlanishiga ahamiyat qaratilsa, bu yerda
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joy nomiga ishora gilgani kuzatiladi. Ma’lumki, “qalandar”
so’zining ko’pligi “qalandaron”, “qalandariy” so’zining
ko’pligi esa “qalandariyon”dir. Abdurahmon Jomiy soxta
galandarlarni haqgigiy galandariylar bilan aralashtirmaslik
kerakligini ugtirgan. Islomiyatga mos, yuksak tasavvufiy
falsafaga ega va malomatiylar kabi hagigiy sufiylik hayotini
kechirgan qalandariylar ham tarixda mavjud bo’lganiga e’tibor
garatgan. Ammo XV asrga kelib ular asta-sekin e’tiqoddan
uzoglasha borgani va keyingi galandariylik ogimlari fagatgina
shu nom bilan atalsa-da, hech bir diniy, ijtimoiy va axlogiy
goidalarga amal gilmaydigan guruhlarga aylangani
ta’kidlangan. Navoiy va undan avvalgi shoirlarning ishqiy
mazmundagi g’azallariga orifona ruh bag’ishlashda irfon
ahliga mansub soqiy, dayr piri, piri mug’on, mug’bacha
singari ma’naviy yetuklik timsollaridan unumli foydalangan.
Ishg may bilan zidlanuvchi aqgl, xirad, xiradmand, oqil; oshiqu
rind bilan paradokslikni yuzaga keltiruvchi shayx, fagih,
muxtasib, zohid hamda gado, rind, qgalandar bilan
garshilanuvchi shoh singari timsollarga nihoyatda e’tibor
garatgan. Bunday paradokslikni hosil gilishda oshig, rind,
ba’zan gado singari badiiy timsollarga aqlu xiradni ustun
qo’yuvchi shayx, faqih, muxtasib, zohid, shoh kabi obrazlar
zidligi muhim ahamiyat kasb etadi. Ayni chog’da ishqu may
va aglu xirad ham zidlanuvchi obrazlar sifatida namoyon
bo’lib, xiradmand, oqil singari obrazlarni ham vujudga
keltiradi. Shuningdek, ishqu mayning mohiyatini to’la anglab
yetmagan shayx, faqgih, muhtasib, zohid singari obrazlar bilan
ma’naviy yetuklik timsollari yashirin zidlikni hosil qiladi.
Navoiy asarlari lug’atida ushbu istiloh quyidagicha izohlanadi:
Qalandar — dunyoning hamma bordi-keldilaridan voz kechib,
daydib yuruvchi darvesh; devonatabiat kishi, logayd. Bu izoh
istilohning mohiyatini qisman oydinlashtirsada, to’liq tasavvur
hosil qgilmaydi. Alisher Navoiy majzub galandarlarni ham,
o’ziga qalandar nomini qo’ygan shilgim gadolarni ham,
ochko’z, fosiq va horis maslaksotarlarni ham ko’p ko’rgan va
kuzatgan shoir sifatida o’zining “Nasoimul muhabbat”
kitobida ular haqida to’xtalib o’tgan. U qalandarlarni ikki
toifaga asl va soxta galandarga ajratgan. Navoiy zohiran
qalandar, aslida insoniy g ururini oyoq osti qilib tilanchilik va
gadolik bilan mashg’ul bo’luvchi kimsalarni ham nafrat bilan
tilga olib, odamshavandalikdan yiroq, hayvonsifatlar deb
baholaydi: “Bular orasida o’ziga qalandar ot qo’yg’on mal’un
odamiylig’din mag’bun. Va dev va shayton olida mat’un.
Insoniyat va musulmonlikdan yiroq, to’ng’uz va ayiq odamiy-
lig’da alardin yaxshiroq. Shakl tag’iyra bila odamiylig’dan
karona, po’stin evura kiymaklari hayvonlig’ va sabu’iyatdin
nishona. Yuqoridagi fikrdan ma’lum bo’ladiki, qalandarlar
ikki toifa bo’lgan: biri haqiqiy, qalbini Allohga bog’lagan va
tavakkul ahli, yana biri esa ko’rinishi qalandar ammo qalbi
bo’sh, soxta qalandarlar. Badiiy ijodda qalandarlik haqida
nafagat she’rlar bitgan balki 0’zi ham shu maslakning a’zosi
sifatida ko’zga ko’ringan shaxs bu Boborahim Mashrab
sanaladi. Boborahim Mashrab [3] (tax.1657-1711) hayotining
yoritilishida qalandarlik bilan bog’liq bir muncha chigalliklar
mavjud bo’lib, Mashrabni nagshbandiya tariqati vakili sifatida
ko’rsalar-da, uning she’rlarini o’qigan kishida qalandariylik
tariqatining a’zosi degan fikr uyg’onadi. Ayniqgsa, uning
“galandar bo’1” radifli she’ri xalq orasida juda mashhur bo’lib,
unda qalandarlik g’oyalari kuylanadi. Mashrabshunos olim
Muhsin Zokirov Mashrabning mazkur she’rini shunday
izohlaydi: Bu she’r ma’lum ma’noda qalandarning
dasturilamalidir. Tasavvufning so’l taraqqiyparvar mazhablari
va uning galandariya tarigati Mashrab yashagan zamonda
jamiyatning ma’naviy-ijtimoiy hayotida ijobiy tarixiy
ahamiyatga ega bo’lganligi shubhasizdir. XVIII — XIX asrga
kelib “majzub” va “devona” atamalari ham ba’zi o’rinlarda
qalandarlarga nisbatan qo’llanilgan. Jumladan, Mashrabni ham
majzub deb ataganlar: Mashrabning zamondoshi va shogirdi
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Pirmat Setoriy “Tazkirai qalandaron” risolasida ustozini shu
nom bilan atagan. “Shoh Mashrabi majzubning muborak
davrasinda bo’lmish, ul tabarruk zoti sharif suhbatlarig’a
musharraf o’lmish devonalar qirq alandarlar: Mashrab ijod
qilgan davrda qalandarlar qirq kishidan iborat jamoa bo’lib
ko’chalarda kezib yurganlar. Bu turdagi darveshlar qalandarlik
hayot tarzini targ’ib qilganlar.

Mashrab  nagshbandiylik tarigati vakili hamda
qalandariylikdagi g’oyalar, ya’ni bir qolipga tushishdan
chetlashish, ma’lum bir qoida va cheklovlar asosida tor
doirada yashamaslik tarafdori edi. U o’z so’zlarini erkin
kuylash, adolatsizlikka tik bogish va uni bartaraf etish kabi
qarashlari bilan ajralib turgan. Uning ruhiyatidagi olov bo’lib
yonish, jo’shqinlik qalandarlik yo’lini ixtiyor etgan kishiga
aynan mos edi. Shu sabab u mazkur maslakni yoglagan va
jjobiy hisoblagan. Bir so’z bilan aytganda Mashrab
nagshbandiylik tarigatining galandaridir. Mashrab yashagan
davr galandarlari bir nechta tarigatlarga xos xususiyatlarni
o’zida mujassamlaganini ko’rish mumkin. Ularning hayot
tarzida yassaviylikka xos jahriylikni, malomatiylikka xos
nafsni sindirishni, nagshbandiylikdagi ixtiyoriy faqirlik,
insonpar-varlik g’oyalari mutanosibligini ham kuzatamiz.

Qalandarona ishqu oshiglikning yirik namoyandasi
Boborahim Mashrab. Uning g’azallarida qalandarona ruh
yetakchilik giladi. Shoir bir muxammasida: “Kulohu jandani
kiygil, galandarlikni xo0’ qilgin”, deb yozadi. Uning “galandar
bo’l” radifli maxsus g’azali ushbu bayt bilan boshlanadi:

Murodingga yetay desang,qalandar bo’l, qalandar bo’l,
Sitam ahlin yutay desang, qalandar bo’l, qalandar bo’l.

Mazkur g’azalda og’izdan dur sochmog, sharobi ishq
ichmog, yomonlardan gochmog, fasod ahlin quvmog, jahonni
sayr etmoq, razolatni kuydurmoq, hagigatni ochmog, hammani
kuldurmoq uchun galandar bo’lmoqqa da’vat qilinadi. Zero,
shoir Haqni talab qilish yo’lini qalandarlikda ko’radi:

Nigorim vaslini izlab talabda bir galandarman, Kechib
dunyoi foniydin talabda bir galandarman.

Manbalardan ma’lumki, Mashrab tug’ma valiy, orif va
yurt kezgan qalandar shoir bo’lgan. Is’hoq Bog’istoniyning
“Tazkirai galandaron” asarida Mashrabning shogirdi Pirmat
Setoriy va qirq galandar bilan gilgan sayohatlari tasvirlanadi.
Shoirning galandarligi-oddiy tilanchilik, darbadarlik emas.
Balki dunyo sevgisidan kechib, tajrid ahlidan bo’lish, “Bir
Xudodan o’zgasini g’alat bilib”, fagat Hagni sevish, visol
umidida ikki dunyoni “pushti po urish”, chinakam ruh
erkinligiga erishishdan iborat edi. Mashrabning galandarona
ruhdagi she’rlari ishq va jununning yoniq ehtiroslari bilan
sug’orilgan.

Shoir lbrohim Adham va Mansuri Halloj timsoliga
ko’p murojaat qiladi. Bu ikki Haq oshig’ining hurligi, ishqdagi
kamolot va imkoniyatlaridan bahs yuritadi, mohiyatan insonni
o’zligini anglashga, anglatishga undaydi. Uning isyonkor va
shakkoklikka o’xshab ketadigan she’rlarida insonning
“mukarram”ligi va Ollohning unga in’om etgan sharofati,
ma’shuqi azal tomonidan oshiqning ham sevilishi, oshiq va
ma’shuqlikning asl mohiyati ko’rsatib beriladi. Shoir chin
oshiglarga xos hamma ham tushunavermaydigan tavhid,
“visol”, “analhaqglik”, “fagru fanolik” kabi asl hagigatlardan
gapiradi. Mashrabning she’riy salohiyatini, Xoliq va
mahluqotga  bo’lgan  munosabatini,  axloqiy-ma’rifiy
qarashlarini ochib berishda qalandarlik maslagining o’ziga xos
o’rni bor. Masalaning diqqatga molik yana bir jihati shundaki,
galandarlik maslagi fagat shoirlarimizni emas, balki
shoiralarimizni ham ilhomlantirgan. Mohlaroyim Nodira
shunday shoiralardan edi. U qalandar radifli g’azalida:

Mehri Xudo - rafigi, Haq yodi — oshnosi, Dunyo
muhabbatidin begonadur galandar, —

deb yozadi. Shoira “dunyodan begonalar”, “Haq yodi
bilan yashash” tuyg’usini forscha g’azallarga ham singdirdi:
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Kisvati ishq dar baram, toji murod bar saram, Gardishi
charx sog’aram, rindi qalandar omadam.

Ma’nosi: Egnimda — ishq libosi, boshimda — murod
toji, gqadahim — charx gardishi, rind, galandar bo’lib keldim
kabi baytlaridan Nasimiy, Rumiy, Mashrab g’azallarining o’tli
nafasi ufurib turadi. Shoira Haq va haqiqat ko’yidagi oshiqona
tuyg’ularini qalandarlik maslagi orqali ro’yobga chiqarishga
intiladi. Turkiy devonining “Debocha”sida qayd etilganidek,
uning she’rlari shavq g’alabasi va junun tug’yonida aytilgan,
ba’zisi bexudlik va ba’zisi behushlik ifrotida yozilgan.
Shuning uchun ham Nodira g’azallari ishq iztiroblari, qalb
kechinmalari, ilohiy tuyg’ularga boy. U g’azallarida falsafiy-
irfoniy sirlarni ochishga urinadi. Shoiraning falsafiy

xulosalaridan ma’rifatli o’zbek ayoliga xos bo’lgan komillikka
intilish, ziyoga tashnalikni his gilamiz. Qalandarlik g’oyasini
Huvaydo, Sufiy, Qalandar, Xarobotiy, Qoriy, Majzubi
Namangoniy, Azim Xoja Eshon (Azimiy) va boshga bir gator
shoirlar davom ettirdilar. Tasavvuf falsafasi va axlogi mumtoz
adabiyotimizga uzoq davrlardan beri ta’sir o’tkazib kelgan,
xalq ruhi va ma’naviyatidan chuqur joy olgan. Shu bois har bir
tariqgat va uning mumtoz adabiyotimizga ko’rsatgan ta’sir
doirasini aniglash va baholash adabiyotning bugungi va
kelgusi rivojida alohida o’rin tutadi. Demak, qalndariylik yoki
malomatiylik tarigatlarining badiiy tafakkurga ta’siri ilhom
manbai sifatidla ma’naviy-axlogiy asarlarning vujudga
kelishiga zamin hozirlagan.
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Kirish. Siyosiy fanlar sohasida kadrlarni tayyorlash,
fundamental va amaliy tadgiqotlar samaradorligini oshirish
hozirgi davrda siyosiy fanlarning oldida turgan muhim
vazifadir. Bu siyosiy hayotda sodir bo‘layotgan siyosiy
jarayonlar, undagi o‘zgarishlar va siyosatshunos kadrlarga
bo‘lgan talab hamda ehtiyojlar bilan bog‘liq.

Siyosatshunoslik fanining kompetensiyaviy talablari
siyosatshunos kadrlar uchun yildan yilga o‘zgarib borishi
inobatga olsak, dunyodagi siyosatshunoslar tayyorlaydigan
yuqori reytingdagi oliy ta’lim muassasalari (OTM) o‘rtasida
kuchli ragobat muhitini yuzaga keltirmoqda.

Ma’lumki, siyosatshunos kadrlarni tayyorlash borasida
dunyoda o‘ziga xos tajriba to‘plangan. Yevropada siyosiy
fanlar o‘quv fani sifatida xalqaro va milliy darajada 50 yildan
ortiq vaqt davomida o‘qitib kelinmoqda.

Bugungi kunda siyosatshunoslik yo‘nalishi bo‘yicha
kadrlar dunyoning 995 ta universitet va kollejlarda tayyorlanib
kelinmogda. Shundan, eng kuchli OTMlar reytingi
hisoblangan QS World University Rankings 2023 reytingida
221 ta siyosatshunoslikka ixtisoslashgan universitetlar o‘rin
egallagan [1].

G‘arb mamlakatlarida siyosatshunoslik fani eng
qadimgi fanlardan biri bo‘lib, barcha universitetlarda ta’lim
oluvchi talablar uchun muhim fundamental fan sifatida
o‘qitilib kelinmoqda. Xususan, Yevropa davlatlari orasida
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ta’lim sifati va jozibadorligi bo‘yicha Buyuk Britaniya va
Germaniya davlatlari barcha fanlar gatori siyosatshunoslik
fanining rivojlanishiga katta hissa qo‘shishmoqda. Masalan,
Buyuk Britaniyada 70 ta universitetda siyosatshunoslik fani
o‘qitilsa, Germaniyada 35 ta OTMda shu fandan ta’lim
beriladi [2].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ushbu mavzuga
adabiyotlar va manbaalarni tahlil gilganda G*arbiy Yevropada
Germaniya siyosat maktabining ilmiy salohiyati yuqori
darajada ekanligini ko‘rish mumkin. Shu bilan birga,
Germaniya siyosat maktabi Buyuk Britaniya siyosat
maktabidan keyin ikkinchi o‘rinda turadi. O‘z navbatida
Germaniyada siyosatshunoslik fan tarmog‘i B.Britaniya
siyosatshunosligidan farq qiladi va bir qancha o‘ziga xosliklari
mavjud.

Ma’lumki, Germaniyada siyosatshunoslik fani XIV
asrdan boshlab o‘qitila boshlangan bo‘lib, dastlab bu fan
“liberal san’at” (artes liberals) deb atalgan hamda Yevropada
mashhur fan hisoblangan amaliy falsafa fani tarmog‘i sifatida
o‘qgitila boshlangan. Siyosatshunoslik bo‘yicha birinchi
akademik ma’ruzalar 1389 yili Venada hamda 1390 yillarda
Pragada o‘qitila boshlangan.

O‘rta asrlarda Germaniyada protestantizm ogimini
rivojlantirish magsadida jamiyatda bilimli odamlarga ehtiyoj
oshib borishi natijasida XVII-XIX asrlarda 50 ga yagin
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universitetlar ochilgan va bunda siyosatshunoslik fanining roli
muhim hisoblangan. Xususan, shu davr ichida Aristotelning
siyosiy falsafasidan ajralib chiggan, siyosatshunoslikning
Staatswissenschaften (davlatga oid, davlatchilik fanlari)
hamda Politikwissenschaft (siyosatshunoslik) yo‘nalishlari
paydo bo‘ldi.

XIX asrda va undan keyingi davrlarda Germaniyada
hukm surgan davlatchilik masalalari natijasida
Staatswissenschaften fanlarining huqugshunoslik va tarix
fanlari bilan birlashuvi sodir bo‘ldi.

Ikkinchi tomondan jamiyat hayotida liberalizmning
kuchayishi Politikwissenschaftning rivojlanishiga katta zamin
yaratdi.

Germaniyada liberal-burjuaziya g‘oyalariga
asoslangan siyosatshunoslik fani 1920 yilda Berlinda
Germaniya siyosatshunosligi  Oliy maktabi (Deutsche
Hochschule fur Politik) tashkil etilishiga zamin yaratgan. Oliy
siyosat maktabi 1930 yillarda natsizm g‘oyalariga asoslangan
hokimyat tomonidan faoliyati to‘xtilgan hamda 1949 yilda
qayta ochilgan. O‘z navbatida Germaniyadagi siyosiy vaziyat
ko‘plab politolog-mutaxasisslarni AQShga ko‘chib ketishga
majbur etgan. Natijada, Germaniya politologlari tomonidan
AQSh siyosatshunoslik fani yaratilishiga olib kelgan.

Germaniya siyosatshunosligi Oliy maktabi 1959
yilda Berlin erkin universiteti tarkibiga Kkiritilib, 10 ta
siyosatshunoslik kafedrasi tashkil etilishi bilan faoliyati
rivojlana boshlagan. Bu ko‘rsatkichlar mos ravishda 1965
yilda 51 taga hamda 1975 yilda 133 taga oshgan.

Tadgiqot metodologiyasi. Mazkur masalani o‘rganish
davomida qgator tadgiqot metodlaridan  foydalanish
Germaniyada siyosatshunoslik fani rivojini samarali ochib
berishga xizmat giladi. Xususan, retrospektiv tahlil usulidan
kelib chigib aytish mumkinki, XX asrning 50 vyillarida
Germaniyaning Germaniya Federativ Respublikasi (GFR) va
Germaniya Demokratik Respublikasiga (GDR) ajralishi
siyosatshunoslik fani predmetida ham keskin o‘zgarishlarga
olib keldi. GFRda siyosatshunoslik fani nazariy va emperik
demokratiya asoslarini, saylovlarni, partiyalarni, parlamenta-
rizmni hamda turli hil ilmiy-siyosiy tadqiqotlarni o‘rganishga
asoslangan bo‘lsa, GDRda esa kommunistik diktatura
asoslarini chuqur tadgiq etgan holda o‘rgatilgan.

1990 vyilda Germaniyaning birlashishi natijasida
kadrlar malakasi va institutsional jihatdan Politikwissenschaft
fani o‘qitish G‘arbiy Germaniya moduli asos sifatida tanlandi
va Oliy siyosat maktabi 4 ta asosiy Kkafedraga
ixtisosilashtirildi:

1.Siyosat tarixi va g‘oyalar nazariyasi

2.Germaniya hukumati tizimi

3.Xalgaro siyosat

4.Germaniya tashqi siyosati

Natijada Germaniyada siyosatshunoslik fanining
institutsional jihatdan rivojlanish davri tugashiga va bugungi
kunda siyosatshunoslik fanining o‘qitilishiga asos bo‘lib
hizmat gilmoqda.

Bugungi kunda Germaniyada siyosatshunos kadrlar
tayyorlash 3 bosqichli tizimga asoslanadi. Ya’ni, bunda:

1.Bakalavriat (BA) — 3 yil (6 semetr);

2.Magistratura (MA) — 2 yil (4 semestr);

3.Doktorantura (PhD) — 3-5 yil davom etadi.

Germaniyadagi mazkur o‘quv tizimi “Boloniya tizim
modeli” hisoblanib, bunda asosan ta’lim kredit-modul
tizimiga asoslanadi. O‘z vaqtida Gumboldt ta’lim modelidan
voz kechgan Germaniya uchun Boloniya ta’lim tizimi bo‘lajak
siyosatshunos kadrlar faoliyatini butun Yevropa mehnat
bozori bilan integratsiyalashuviga olib kelgan.

Germaniyada davlat va shtatlar o‘rtasida ilm-fan va
kasbiy amaliyot oliy ta’lim tizimidagi erishilgan yutuqlarni
inobatga olgan holda ishlab chigiladi. Shuningdek,

universitetlarda akademik mustaqgillikning mavjudligi ularga
mustaqil ravishda bakalavriat va magistratura mutaxassis-
liklarini va kursalarini joriy etishga imkon beradi.

Bundan tashqgari, Germaniyadagi “Universitetlar
to‘g‘risida”gi (Hochschulrahmengesetz (HRG)) [3] asosiy
qonundan tashqari, shtatlarning oliy ta’lim to‘g‘risidagi
gonunlariga amal qilishadi hamda darslarni tashkil etish
metodologiyasini mustagil ravishda belgilashadi. Bu esa
Germaniyada siyosatshunos kadrlarning diversifikatsiyasiga
ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Mazkur qonunga binoan Germaniyada oliy ta’lim
tizimidagi o‘qitish va ilmiy-tadgiqot tizimi talabalarni kashiy
faoliyatga tayyorlashni va aniq bilim, ko‘nikma va
malakalarni shakllantirishni talab etadi. Bu esa Germaniya
universitetlariga Yevropa universitetlari orasida reytingini
oshirishga va ko‘proq talabalarni jalb etishga yordam beradi.

Yuqoridagilardan kelib chigib, siyosatshunos kadrlar
tayyorlash bo‘yicha Germaniya oliy ta’lim tizimida yuqori
reytingda turuvchi uchta OTM: Potsdam, Mustaqil Berlin va
Berlindagi Gumboldt universitetlarining faoliyatini tahlil
etish magsadga muvofiq hisoblanadi.

Potsdam universiteti [4] Mazkur universitetda
siyosatshunoslik fani boshga universitetlarga garaganda
noan’anaviy ravishda o‘qitilib kelinadi. Ya’ni, siyosatni
talabalarga  boshqgaruv, tashkilot va iqtisod bilan
uyg‘unlashtirgan holda olib boriladi. Bu tizimda universitet
davlat muassasalarini, turli assotsiatsiyalarni va tadgigot
institutlarini yaqginlashtirishga hamda Potsdam va Berlinlagi
maslahat markazlarini (Bachelor Politik und Verwaltung)
birlashtirishga harakat giladi. Bunda siyosatshunoslik darsla-
rida amaliy bilimlar Bundestag va federal hukumat vakillari
tomonidan berib boriladi va gqayta-qayta o‘tkaziladigan darslar
(Fachgruppe) orgali ta’limga integratsiya gilinadi.

Potsdam universitetida siyosatshunoslik bakalavriat
mutaxassisligi 3 yil davomida har yil uchun alohida ta’lim
dasturi orqali ta’lim olib keladi. Bunda ta’limning birinchi
yilida siyosat va boshqaruv (1 kursda) bo‘yicha kursni
o‘qishsa, ikkinchi yilda siyosat va tashkilot (2 kursda) kursi
o‘gitiladi va uchunchi bosqichda esa siyosat va iqtisod (3
kursda) bo‘yicha kurs davom ettiriladi.

Har bir kursda chuqurlashtirilgan bilimlar belishi bilan
bir gatorda professional amaliyot (Studyplus) ni o‘tashadi. Bu
amaliyot kamida 6 hafta davom etib talabalardan olgan
ko‘nikmalarini muayyan vaziyatlarda qo‘llashga yordam
beradi. Shuningdek, talabalar ma’muriyat boshqaruvi,
tashkilotlar faoliyati va iqtisodiy tizimlar bo‘yicha bilimlarga
ega bo‘lishadi va bu ularga kelajakda ishlash uchun joy
tanlashlariga katta yordam beradi. Bundan kelib chigadiki,
Potsdam universiteti siyosatshunoslik fanini o‘qtishda va
kadrlar tayyorlashda Siyosat+Boshgaruv +Tashkilot+Iqgtisod
tizimi orgali yuqori samaradorlikka erishmoqgda va Yevropada
siyosatshunoslik ta’limi bo‘yicha mashhur universitetlar
gatoriga kiradi.

Berlin erkin universiteti [5] Mazkur universitet
ta’lim tizimida siyosatshunoslik fanini o‘qitishda o‘ziga xos
ta’lim tizimidan foydalanishi bilan boshqa universitetlardan
ajralib turadi. Xususan, universitetda siyosatshunoslik fanini
o‘qitish turli xalqaro va mahalliy universitetlar hamda tadqiqot
institutlari bilan integratsialashgan ta’lim berish ko‘rinishida
amalga oshiriladi.

Bugungi kunda Berlin erkin universiteti Jon Kennedi
nomidagi Shimoliy Amerika tadgigotlari instituti, Sharqiy
Yevropa tadqiqot instituti, “Yaqin Sharqdagi siyosat seminari”
tadgigot instituti va boshga mintagalaridagi tadgigot
institutlari faoliyatini muvofiglashtirgan holda siyosatshu-
noslik fanini o‘qitib kelishadi.

Universitetda  siyosatshunoslik ~ fani  bakalavriat
talabalari uchun asosiy kurs va kasbiy tayyorgarlik
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ko‘rinishida olib boriladi. Asosiy kursda talabalarga siyosat-
ning moddiy, konseptual va normativ asoslari hagida chuqur
bilimlar beriladi. Shuningdek, fan doirasida mintagaviy,
milliy, xalgaro va global darajadagi siyosiy tizimlar,
jarayonlar hagida tangidiy-tahliliy dunyogarashni shakllanti-
rishga urg‘u beriladi.

Kasbiy tayyorgarlik bosgichida talabalarga asosiy
kursda olgan siyosiy bilimlarini amaliyotda qo‘llashga hamda
boshga xalgaro va mintigaviy siyosat tadgigot institutlarida
tajriba orttirishlariga imkoniyat beriladi.

Gumboldt universiteti. Mazkur universitetda siyosat-
shunoslik fani sotsiologiya fani bilan integratsialashgan holda
o‘qitilishi yo‘lga qo‘yilgan bo‘lib, fan doirasida siyosiy va
ijtimoiy institutlarga, jamiyatdagi ijtimoiy muammolarga
ko‘proq ahamiyat qaratiladi. Politologiya fani doirasidagi
ilmiy tadqiqotlar sotsiologiya fani bilan uyg‘unlashgan holda
olib boriladi. Universitetda siyosatshunoslik fani jamiyat
hayoti bilan bog‘liq bo‘lgan mavzularni kengroq o‘rganadi,
ya’'ni demokratik qarorlar qabul qilish jarayonlari, siyosiy va
ijjtimoiy institutlarning hokimyatga ta’siri, siyosiy hokimyat
nazariyalari fanning tadqiqot ob’ekti hisoblanadi. Shuningdek,
jamiyatdagi ijtimoiy tengsizliklar, ish, oila, jins, migratsiya
hamda jamiyatning ijtimoiy, madaniy va siyosiy bo‘linishi va
ularning ijtimoiy-siyosiy hayotga ta’siri nuqtai nazaridan
o‘rganib kelishga harakat qiladi.

Gumboldt universitetida siyosatshunoslik  kursini
tamomlagan kadrlar uchun bir gancha imtiyozlar mavjud
bo‘lib, ular igtisodiyot, boshgaruv, ijtimoiy-siyosiy tashkilot-
larda va ommaviy axborot vositalari kabi turli ijtimoiy
sohalarda ishlashlari mumkin. Bundan tashqari, talabalar
qo‘shimcha kasbiy malaka (Studien) olishlari mumkin
bo‘lib, davlat boshqaruvi sohasidagi tajribali mutaxasisslar
tomonidan 8 haftalik amaliyot darslari olishlariga imkoniyat
yaratilgan.

Gumboldt universiteti ta’lim tizimining Yyana bir
o‘ziga hos jihati shundan iboratki, talabalar uchun majburiy
adabiyotlar ro‘yhati mavjud emas. Har bir o‘qituvchi darsda
foydalanadigan, imtihonlar uchun zarur bo‘lgan kitob va
magqolalarni  mustagil ravishda tanlaydi va darslarda
muhokama qgilishadi. Bu esa talabalar uchun mustaqil holda,
o‘zlari xohlagan adabiyotlarini o‘qishlarini va foydalanish-
larini anglatadi.

Tahlil va natijalar. Germaniyada siyosatshunoslik
fanini o‘qitish universitetlar tomonidan turli xil metodolo-
giyalar orqali o‘qitilib kelinmogda. Masalan,

Potsdam universiteti uchta bakalavriat
(Boshgaruv+Tashkilot
+Iqtisod) taklif etishsa, Berlin erkin universiteti va Gumboldt
universiteti  bir mutaxassislik doirasida (siyosatshunos-
lik+ijtimoiy fanlar) o‘qitishni yo‘lga qo‘ygan.

Shuningdek, Germaniyada siyosatshunoslik fanidan
dars beradigan o‘qituvchilarda o‘z dars mavzularini o‘zining
tadgiqot yo‘nalishidan kelib chiqib mustaqil belgilash
imkoniyati mavjud. Bundan tashgari, mexnat bozori
kon’yunkturasini hisobga olib, o‘gituvchilarga dars mavzula-
rini dolzarb mavzularga tezda moslashtirishga huquglar
berilgan.

Xulosa va takliflar. Umuman olganda, Germaniyada
siyosatshunoslar “generalist” kadr sifatida tayyorlanadi, ularga
aniq kabiy yo‘nalish berilmaydi, bu esa o‘z navbatida ularga
ta’limdan keyin tezda ish topishlariga va turli hil ishlarga
tezda moslashishlariga samarali xizmat qilib kelmoqda.

Tahlillardan kelib chiqib, O‘zbekiston siyosatshu-
noslik fanini o‘qitishda quyidagi tavsiyalarni berish magqsadga
muvofiq:

birinchidan, O‘zbekistonda siyosatshunos kadrlar
tayyorlash OTMlarining o‘quv dasturlari hilma-xilligini
ta’minlash zarur. Bunda har bir ta’lim muassasasi
siyosatshunoslikni jamiyatning turli fan tarmog‘i bilan
integratsiyalashtirgan holda o‘qitishi zarur. Bu esa tayyorlana-
yotgan siyosatshunos kadrlar o‘rtasidagi erkin raqobat
muhitini yaratishga yordam beradi;

ikkinchidan, siyosatshunoslik bo‘yicha ta’lim olayot-
gan kadrlar faoliyatini davlat boshqgaruvi va ijtimoiy-siyosiy
tadqiqot institutlari faoliyati bilan bog‘lash hamda kasbiy
amaliyot mexanizmini yo‘lga qo‘yish zarur;

uchunchidan, dunyoda va O‘zbekistonda tezlik bilan
o‘zgarayotgan siyosiy jarayonlarni hisobga olgan holda
siyosatshunoslik fanining o‘quv dasturi va undagi mavzular
qamrovini mustaqil o‘zgartirish va yangilab borish amaliyotini
kiritish O‘zbekistonda siyosatshunoslik fanini rivojlantirishda
samarali natijalarga erishishga hizmat gilishi mumkin.
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