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TALABALARDA LINGUA METODIK TAJRIBASINI SHAKLLANTIRISHNING PEDAGOGIK MEXANIZMLARI
Annotatsiya

Ushbu tadgiqot talabalar o'rtasida lingvo-metodik tajribani shakllantirishda go'llaniladigan pedagogik mexanizmlarni o'rganadi.
Ta'lim sharoitida til va uslubiy malakaning muhim rolini e'tirof etgan holda, tadgiqot samarali pedagogika orgali ushbu
tajribalarni rivojlantirish strategiyalarini o'rganadi. Tadgiqot turli xil ta'lim darajalarini o'z ichiga oladi, bu turli xil o'quv
muhitlariga moslashtirilgan universal mexanizmlarni aniglashga garatilgan. Tadgiqot go'llab-quvvatlovchi va immersiv lingvistik
muhitni shakllantirish muhimligini ta'kidlaydi. U talabalarning lingvistik-metodik tajribalari uchun mustahkam poydevor
yaratishda interfaol o'qitish usullari, lingvistik immersion dasturlari va hamkorlikda o'rganish rolini o'rganadi.

Kalit so‘zlar: Pedagogika, lingvo-metodik tajribalar, til o'rganish, metodik malaka, ta'lim strategiyalari, texnologiya
integratsiyasi, malaka oshirish.

PEDAGOGICAL MECHANISMS OF FORMING THE LINGUA METHODICAL EXPERIENCES ON STUDENTS
Annotation

This study delves into the pedagogical mechanisms employed in shaping lingua-methodical experiences among students.
Recognizing the pivotal role of linguistic and methodological proficiency in educational contexts, the research investigates
strategies for cultivating these experiences through effective pedagogy. The exploration encompasses various educational levels,
aiming to identify universal mechanisms adaptable to diverse learning environments. The study emphasizes the significance of
fostering a supportive and immersive linguistic atmosphere. It investigates the role of interactive teaching methods, linguistic
immersion programs, and collaborative learning in building a solid foundation for students' lingua-methodical experiences.

Key words: Pedagogy, lingua-methodical experiences, language learning, methodological proficiency, educational strategies,
technology integration, professional development.

NEJATOI'MYECKHUE MEXAHU3MbI ®OPMUPOBAHUS A3BIKOBbIX METOAUYECKHUX OIIBITOB ¥
CTYAEHTOB
AHHOTAIHS
B wuccnenoBaHnu paccMaTpUBAIOTCS MEJarOrMYSCKAE MEXaHHM3Mbl (POPMUPOBAHUS JHMHIBOMETOIUUYECKOTO OIBITA YUYAI[UXCS.
[lpu3HaBas KIOYEBYIO pOJIb JIMHTBUCTUYECKOTO M METOJOJIOTHYECKOTO MAacTepCTBa B 00pa30BaTENIbHOM KOHTEKCTE,
WCCTICIOBaHNE HCCIIEAYET CTPATETHH Pa3BUTHS OSTOTO OIBITA TOCPEACTBOM J(PQEKTUBHON Nemaroruku. lccrmemoBaHue
OXBaThIBACT PA3IMYHBIC YPOBHH 00pA30BaHUs C IIEBIO BBISBICHHUS YHHBEPCATHHBIX MEXaHU3MOB, aJallTHPYEMBIX K Pa3THIHBIM
cpenaMm oOydeHus. B wcciieioBaHWM TOIYEPKHUBACTCS BaKHOCTH CO3/IaHHA OJArONpPUSATHOW M 3aXBaTHIBAIOLIEH SI3BIKOBOM
atMocdepsl. B HeM uccienyercs poib HHTEPaKTUBHBIX METOAOB 00yYEHUS, IPOTPaMM SI3IKOBOTO MOTPYKEHUS U COBMECTHOTO
00y4eHUs B CO3IAaHUHU MPOYHON OCHOBBI JJISl THHI'BO-METOJMYECKOTO OMBITA YYAITHXCS.
KiroueBble ciaoBa: Ilemarormka, JUHIBOMETOAMYECKHI OIBIT, H3YYE€HUE SI3bIKA, METOJOJOTHMYECKass KOMIIETEHTHOCTb,
00pa3oBaTenbHbIE CTPATETHH, HHTETPAIS TEXHOIOTHIA, TPO(ecCHOHATEHOE Pa3BUTHE.

Literature review. In this exploration, we navigate
through the multifaceted dimensions of pedagogy,
investigating  interactive  teaching methods, linguistic

Introduction. In the ever-evolving landscape of
education, the acquisition of linguistic skills and method-
logical proficiency stands as a cornerstone for students

navigating an increasingly interconnected world. The realm of
pedagogy plays a pivotal role in sculpting the lingua-
methodical experiences that contribute to students' academic
and professional success. This study delves into the intricate
pedagogical mechanisms employed to form these experiences,
aiming to unravel the strategies that foster language learning
and methodological understanding among students. Language
proficiency extends beyond mere communication; it
encapsulates the ability to comprehend, articulate, and
critically engage with diverse subject matters. Concurrently,
methodological acumen empowers students to navigate the
structured frameworks of various disciplines. Recognizing the
symbiotic relationship between linguistic and methodological
competencies, educators are presented with the challenge of
designing effective pedagogical approaches that seamlessly
integrate these elements into the learning process.

immersion programs, collaborative learning environments, and
the strategic integration of technology. As the educational
landscape becomes increasingly dynamic, the study also sheds
light on the pivotal role of educators as architects of lingua-
methodical experiences. Initiatives related to professional
development, mentorship programs, and collaborative
networks emerge as instrumental components in empowering
educators to create environments that nurture both language
proficiency and methodological adeptness. As we embark on
this exploration of pedagogical mechanisms, we delve into the
intricate tapestry of linguistic and methodological experiences,
seeking to unravel the threads that weave a comprehensive
educational fabric for students.

In the contemporary educational landscape, the
cultivation of linguistic proficiency and methodological
acumen has emerged as a critical cornerstone for students
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preparing to navigate a globally interconnected world. This
article embarks on a comprehensive exploration of the
pedagogical mechanisms employed to form linguo-methodical
experiences among students. As we delve into the multifaceted
dimensions of pedagogy, we will unravel the challenges faced,
propose innovative solutions, and provide meaningful offers
for both students and educators.

Let’s take consideration into challenges and solutions
in forming lingua-methodical experiences:

1. Language Proficiency Disparities:

- Problem: Diverse linguistic backgrounds among
students can lead to proficiency disparities, hindering effective
communication and comprehension.

- Solution: Implement tailored language support
programs, peer-assisted learning, and interactive language
immersion activities to bridge proficiency gaps.

2. Methodological Competency Gaps:

- Problem: Students often face challenges in
understanding and applying methodological frameworks
across disciplines.

- Solution: Integrate cross-disciplinary projects,
workshops, and real-world case studies into the curriculum to
enhance methodological comprehension and application.

3. Technological Integration Hurdles:

- Problem: Limited integration of technology in
language learning and methodology instruction.

- Solution: Encourage the use of digital tools, online
platforms, and interactive multimedia resources to create
engaging and technologically enriched learning environments.

4. Teacher Preparedness:

- Problem: Educators may face challenges in adapting
to evolving pedagogical approaches, hindering their ability to
effectively nurture lingua-methodical experiences, like reading
skills in order to improve the students’ levels.

- Solution:  Prioritize  ongoing  professional
development  programs, mentorship initiatives, and
collaborative networks to empower educators with the latest
teaching methodologies

The exploration of pedagogical mechanisms in
shaping lingua-methodical experiences for students has
garnered significant attention in the educational discourse. The
fusion of linguistic proficiency and methodological acumen is
perceived as essential for students' holistic development and
future success. We analyze key opinions on the effectiveness
and implications of these pedagogical mechanisms:

Research Methodology. 1. Positive Recognition:

- Opinion: Many educators and experts commend the
emphasis on lingua-methodical experiences, recognizing the
intrinsic value of language proficiency and methodological
competency.

- Analysis: Positive recognition underscores the
alignment of pedagogical strategies with the evolving needs of
students in a globalized world. Acknowledging the importance
of linguistic and methodological skills is a crucial step toward
prioritizing these experiences in education.

2. Challenges in Implementation:

- Opinion: Some stakeholders express concerns about
the challenges in implementing effective pedagogical
mechanisms, citing issues such as diverse linguistic
backgrounds, varying methodological frameworks, and the
need for teacher preparedness.

- Analysis: Recognizing these challenges is essential
for refining and tailoring pedagogical approaches. Addressing
disparities in linguistic backgrounds and providing adequate
teacher training can contribute to overcoming these obstacles.

3. Technology Integration Debate:

- Opinion: There is a divide in opinions regarding the
integration of technology in linguo-methodical experiences.

Some view it as a transformative tool, while others caution
against overreliance on digital resources.

- Analysis: This debate highlights the need for a
balanced approach. Leveraging technology can enhance
learning experiences, but it should complement, not replace,
traditional pedagogical methods. Striking this balance is
crucial for optimal outcomes.

4. Student-Centric Approaches:

- Opinion: Student-centric approaches, such as
collaborative learning environments and cross-disciplinary
projects, receive widespread support for their potential to
foster lingua-methodical experiences.

- Analysis: The positive reception of student-centric
approaches aligns with contemporary educational trends
emphasizing active engagement and practical application.
These methods empower students to actively participate in
their learning journey.

5. Call for Continuous Professional Development:

- Opinion: There is a unanimous call for continuous
professional development for educators to enhance their
pedagogical skills, keep abreast of evolving methodologies,
and effectively guide students.

- Analysis: Acknowledging the dynamic nature of
education, the consensus on continuous professional
development emphasizes the commitment to providing
educators with the tools and knowledge needed to implement
effective linguo-methodical experiences.

6. Global Perspective:

- Opinion: The recognition of linguistic immersion
programs and global experiences as valuable components in
linguo-methodical development is gaining prominence.

- Analysis: Embracing a global perspective in
education aligns with the interconnected nature of the world.
Linguistic immersion and global experiences contribute not
only to language proficiency but also to cultural awareness,
enriching the overall educational experience.

The opinions surrounding the  pedagogical
mechanisms of forming lingua-methodical experiences on
students reflect a recognition of their importance, coupled with
an acknowledgment of challenges and debates. Striking a
balance between traditional and innovative approaches,
addressing  challenges, and prioritizing  continuous
professional development are crucial steps in ensuring the
effectiveness of these pedagogical strategies. The evolving
nature of education calls for a nuanced and adaptive approach
to meet the diverse needs of students in an interconnected and
dynamic world.

Tahlil va natijalar. The pedagogical mechanisms
under scrutiny go beyond traditional teaching methods. They
encompass interactive strategies, collaborative environments,
and the strategic integration of technology, all aimed at
creating an immersive and effective learning landscape. It is
an acknowledgment that education is a dynamic process, ever-
evolving to meet the demands of a rapidly changing world.
The significance of this exploration lies not only in academic
discourse but in its potential to shape the future trajectory of
education. It calls for a paradigm shift — one where linguistic
and methodological experiences are recognized as integral
components of a comprehensive educational journey.

So, we consider pedagogical mechanisms and their
importance, they:

1. Interactive Teaching Methods:

- Employ innovative and interactive teaching methods
such as group discussions, debates, and role-playing to
enhance linguistic and methodological engagement.

2. Linguistic Immersion Programs:

- Establish  immersive  language  programs,
encouraging students to engage in linguistic experiences
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beyond the classroom through language clubs, cultural events,
and exchange programs.

3. Collaborative Learning Environments:

- Foster collaborative learning environments where
students can work together on projects, enhancing both
linguistic and methodological proficiency through shared
knowledge and diverse perspectives.

4. Strategic Technology Integration:

- Integrate technology seamlessly into the curriculum,
leveraging educational apps, online language learning
platforms, and virtual simulations to create dynamic and
engaging learning experiences.

5. Professional Development Initiatives:

- Implement continuous professional development
programs for educators, focusing on modern pedagogical
approaches, technology integration, and strategies for
fostering linguistic and methodological competencies.

We may also give some advices for students:

Tailored Language Support Programs:

- Provide personalized language support programs for
students with diverse linguistic backgrounds, ensuring equal
opportunities for language proficiency development.

2. Cross-Disciplinary Projects:

- Introduce cross-disciplinary projects that challenge
students to apply methodological frameworks in real-world
scenarios, fostering a holistic understanding of methodologies
across various fields.

3. Digital Learning Resources:

- Offer access to a rich array of digital learning
resources, including language learning apps, online libraries,
and interactive multimedia content to enhance linguistic and
methodological comprehension.

4. Language Immersion Opportunities:

- Facilitate language immersion opportunities, such as
study abroad programs or virtual language exchanges,
allowing students to immerse themselves in diverse linguistic
environments.

We possess meaningful and useful suggestion not only
for students, but also for educators:

1. Professional Development Opportunities:

- Provide educators with extensive professional
development opportunities, including workshops, seminars,
and conferences focused on evolving pedagogical approaches,
language teaching strategies, and technological integration.

2. Mentorship Programs:

- Establish mentorship programs where experienced
educators can guide their peers in adopting effective
pedagogical strategies, enhancing their confidence in fostering
lingua-methodical experiences.

3. Collaborative Networks:

- Encourage the formation of collaborative networks
among educators, enabling the sharing of best practices,
resources, and insights into effective linguistic and
methodological instruction.

Conclusion. The journey to nurture lingua-methodical
experiences among students requires a proactive and
multifaceted  approach. By  addressing  challenges,
implementing innovative solutions, and providing meaningful
offers for both students and educators, educational institutions
can create vibrant learning environments that empower
students with the linguistic and methodological proficiency
needed for success in the ever-evolving global landscape. In
the exploration of pedagogical mechanisms aimed at shaping
lingua-methodical experiences on students, we find ourselves
at the culmination of a journey that transcends traditional
educational paradigms. The tapestry of linguistic proficiency
and methodological acumen woven throughout these
discussions represents more than a set of strategies; it signifies
a paradigm shift in the way we envision education. As we
reflect on the immersive language programs, collaborative
learning environments, and the pivotal role of educators, a
common thread emerges the realization that education is a
dynamic, interactive, and transformative process. The
significance of linguistic and methodological experiences
extends beyond the classroom, preparing students to navigate
the complexities of a globally interconnected world.
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TURIZM TERMINOLOGIYASINI O‘QITISHNING O“ZIGA XOS JIHATLARI
Annotatsiya

Butun dunyoni gamrab olgan globallashuv jarayoni natijasida har bir sohada jadal rivojlanishlarni uchratish mumkin. Turizm
sohasida o‘zarishlar ham fikrimizning isbotidir. Mazkur maqolada zamonaviy tilshunoslikda terminlarning o‘rni va ahamiyati
hagida so‘z boradi. Shu bilan bir qatorda, turizm terminologiyasini o‘rgatishdagi zamonaviy interaktiv texnologiyalar va ularning
ta’limdagi o‘rni hagida so‘z yuritiladi. Shuningdek turizmga xos terminologik leksikaning xususiyatlari va ularning bir biridan
farqlari o‘rganiladi.

Kalit so‘zlar: terminologiya, termin, so‘z, turizmologiya, terminologik leksika, amaliyot, milliy terminologiya, ta’lim, pedagogik
jarayon, turizm pedagogikasi, siyosiy turizm, kasbiy turizm.

SPECIFIC ASPECTS OF TEACHING TOURISM TERMINOLOGY
Annotation

As a result of the process of globalization covering the whole world, rapid developments can be found in every field. Changes in
the field of tourism are proof of our opinion. This article talks about the role and importance of terms in modern linguistics. In
addition, modern interactive technologies for teaching tourism terminology and their role in education are discussed. Also, the
characteristics of the terminological lexicon specific to tourism and their differences from each other are studied.

Key words: terminology, term, word, tourismology, terminological lexicon, practice, national terminology, education,
pedagogical process, tourism pedagogy, political tourism, professional tourism.

OCOBEHHOCTH NPENNOJABAHUSI TYPUCTUYECKOW TEPMUHOJIOI MU
AHHOTALIUSA

B pesynprare mpomecca rio0anu3alyi, OXBAaTHBIIETO BECh MHUP, OBICTpble M3MEHEHHS MOXKHO HAaWTH BO BCEX OOJACTIX.
M3menenus B cdepe Typusma SBISIOTCS HMOATBEPKICHHEM HAIIero MHEHUS. B MaHHOW cTaThe TOBOPUTCS O POJM W 3HAYCHHUU
TEPMHUHOB B COBPEMEHHOM S3BIKO3HAaHWU. Kpome Toro, o0CYKIAarOTCS COBPEMEHHBIC HMHTEPAKTHBHBIE TEXHOJOTHH OOy4YeHUS
TYPUCTHUECKONH TEPMHHOJOTHH U UX POJb B 00Opa3oBaHHM. Takke M3y4aroTCs OCOOCHHOCTH TEPMHUHOJOTMYECKOW JICKCHUKH,
crenupUIHON I Typu3Ma, U UX OTIHYHS APYT OT APYra.

KiioueBble ci1oBa: TEPMUHOJIOTHS, TEPMHH, CJIOBO, TYPU3MOJIOTHS, TEPMHUHOJIOTHYECKAs JIEKCHKA, NMPAKTHKA, HAI[MOHAJIbHAs
TEPMHUHOJIOTHS], 00pa30BaHue, MEJArOrMYeCKUi MPOIeCC, TYPUCTCKAS MEaroruka, MOJUTHICCKUN Typu3M, MPodeCCHOHATbHBIN
TypH3M.

Kirish. Ta’lim pedagogikaning obyekti bo‘lib, hududlarning tarixiy, madaniy, tabiiy xususiyatlari bilan

shaxsning shaxsiy rivojlanishga yo‘naltirilgan jarayonidir. Uni
tashkil etilgan pedagogik jarayonda o‘qitish, tarbiyalash,
ta’lim berish uning predmeti hisoblanadi. XXI asrning
globallashuv jarayoniga dunyo xalglarining faol mulogoti, shu
jumladan turizm ham yordam berdi. Zamonaviy dunyoda
turizm  faoliyatining  rivojlanish ko‘lami,  turizm
pedagogikasining  shaxsni tarbiyalash ~ va  turizm
mutaxassislarini tayyorlashda amaliy faoliyat sohasi sifatida
rivojlanishi va shakllanishini aktuallashtiradi.

Turizm bugungi kunda jahon igtisodiyotining eng tez
rivojlanayotgan  tarmoqlaridan  biri  bo‘lib,  ko‘plab
mamlakatlarda muhim daromad manbalaridan biriga aylangan.
So‘nggi paytlarda turizm insonlarning bo‘sh vaqtini tashkil
etish usuli sifatida mashhur bo‘lib bormoqda. Bunga transport
va aloganing jadal rivojlanishi, aholining faravonlik
darajasining  ko‘tarilishi, insonlarning bo‘sh vaqtining
ko‘payishi va unga qadriyat sifatida munosabati shakllanishi
yordam bermoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar sharhi. Turistik faoliyat
shu qadar o‘ziga xos va ko‘p qirrali bo‘lib bormoqda, u
rekreatsion, kognitiv, gedonistik, kommunikativ va boshga
ko‘plab funksiyalarni o‘z ichiga olmoqda. Sayohat paytida
insonlar madaniy va dam olish muassasalariga: muzeylarga,
teatrlarga, ko‘rgazmalarga tashrif buyurishadi, mamlakatlar,
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tanishadilar, sayohatning maqsadi butunlay boshqacha bo‘lishi
ham mumkin[1]. Kishilarning turistik faoliyati insonlarning
bo‘sh vaqtlari kabi hodisaning o‘ziga xos Xususiyatlarini
hisobga olgan holda ko‘rib chiqilishi kerak. Bo‘sh vaqtlarda
bilimning turli sohalari bo‘yicha yangi narsalar o‘rganiladi va
bo‘sh vaqtni o‘zlashtirish amalga oshiriladi. Sayohatning
yangi shakllariga, o‘quv, kognitiv, biznes-turlar, ekstremal va
chang‘i sayohatlari, safari sayohatlari, dengiz sayohatlari va
boshqgalarga ham talab o°sib bormoqda.

Bundan tashqari, an’anaviy turistik xizmatlar - turar
joy, ovgatlanish, ma’lum bir ekskursiya to‘plami va boshqalar
bilan gonigmaydigan  kishilarning madaniy, kognitiv
ehtiyojlari ortib bormoqda.

So‘nggi yillarda turizm sezilarli darajada rivojlandi va
xalgaro miqgyosdagi ommaviy ijtimoiy-igtisodiy hodisaga
aylandi. Uning jadal rivojlanishiga dunyo davlatlari va xalglari
o‘rtasidagi siyosiy, iqtisodiy, ilmiy va madaniy aloqalarning
kengayishi yordam bermoqda. Turizmning keng migyosda
rivojlanishi millionlab odamlarga o‘z vatani va boshqa
mamlakatlar tarixi hagidagi bilimlarini kengaytirish, ma’lum
bir mamlakatning diggatga sazovor joylari, madaniyati,
an’analari bilan tanishish imkonini beradi[2].
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Mamlakatning igtisodiy va madaniy salohiyati bir
jihatdan turizm sanoatining holatiga bog‘liq. Davlat turistik
ta’lim va pedagogik paradigmani rivojlantirishdan manfaatdor.

Tarbiya va ta’limda shaxsiy manfaatlar va jamiyat
manfaatlariga yo‘naltirilganlikni uzviy ravishda uyg‘unlash-
tirish, yoshlarni individualizm va kollektivizmning haddan
tashgari holatlaridan qochib, hayotiy to‘g‘ri maqsadlarni
tanlashga yo‘naltirish kerak. Uzoq vaqt davomida ta’limning
shaxsga yo‘naltirilgan qadriyatlari pedagogik faoliyatning
gipertrofiyalangan kollektivistik konsepsiyalariga bo‘ysunar
edi. Shuni inobatga olgan holda turizm pedagogikasining ham
strategik, ham taktik darajada rivojlanishi davlat, jamoat va
shaxsiy tarkibiy qismlarning birligida, ularning tizimli,
integratsiyali tarzda amalga oshirishi kerak. Hatto Arastu ham,
- “ta’lim-tarbiya davlatning muhim vazifasi bo‘lib, u insonda
zarur fazilatlarni shakllantirish bilan shug‘ullanishi kerak™[4],
deb hisoblagan. Arastu ko‘rsatgan tarbiya omillari
pedagogikaning shaxsni to‘g‘ri shakllantirish haqidagi birinchi
ilmiy ta’rif sifatida ilmiy ta’limotga asos bo‘ldi.

Tahlil va natijalar. Qadimgi yunon faylasufi Aflotun
ta’kidlaganidek, “davlatning o‘zini-o‘zi saqlab qolishining
asosiy sharti fuqarolarni solihlik ruhida tarbiyalashdir”. Suqrot
“inson shaxsi”ni “gumanistik pedagogikaning falsafiy asosi”
deb hisoblagan. “Inson esa o‘rganish, ya’ni hagqiqatni
yetkazish bilan emas, balki uning ma’nosini mustaqil izlash
bilan tarbiyalanishi kerak. Insonning eng gimmatli jihati bu
haqiqatni (axlogni) ko‘ra bilish va o‘zini munosib tutish
qobiliyatidir”[5], - deb hisoblagan.

Keyingi avlod olimlari inson tarbiyasi gonuniyatlarini
shakllantirdilar, samarali pedagogik texnologiyalarni ishlab
chiqdilar va amaliyotga tadbiq etdilar. Pedagogikaning fan
sifatida shakllanish tarixi shuni ko‘rsatadiki, uning paydo
bo‘lishi va rivojlanishi jamiyatning yangi avlodlar hayotiga
tayyorgarlik ko‘rishdagi obyektiv ijtimoiy-igtisodiy ehtiyojlari
bilan belgilanadi. Pedagogika nazariyasida ta’lim ikki jihatdan
o‘rganiladi:

a) jamiyatning funksiyasi sifatida to‘plangan
qadriyatlarni yangi avlodlarga o‘tkazish: bilim, axloq, ish
tajribasi, mulkchilik tajribasi va milliy boylikni ko‘paytirish
ham uyushgan shaklda (ta’lim tizimida), ham o‘tgan avlodlar
tajribasini o‘rganish orqali va atrof-muhitga tasiri;

b) shaxs rivojlanishini boshqarish sifatida. Pedagogika
fani shuni e’tirof etadiki, “tarbiya asosan odamlarning
dunyoqarashini, odob-axlogini rivojlantirish, shaxs
xususiyatlari va insoniy xatti-harakatlarini shakllantirish
magsadida shaxslararo mulogot orgali amalga oshiriladi,
o‘rganish esa turli mavzudagi nazariy va amaliy faoliyat
turlari orgali amalga oshiriladi, intellektual va aqgliy faoliyatga
yo‘naltirilgan. Ukraina olimlari N.Nichkalo, I.Zyazyun,
V.Kremen, V.Fedorchenkolarning asarlarida turizmning
pedagogik jihatlarini o‘rganishda turizm pedagogikasi
predmetini aniglash zarurligi e’tirof etilgan. Uning tadqiqot
predmeti, bir tomondan, ta’lim to‘plangan qadriyatlarni
uzatishning samarali vositasi sifatida, shuningdek, turizm
bilan shug‘ullanish jarayonida shaxs xususiyatlarini magsadli
o‘zgartirish, madaniy va tabiiy meros haqidagi tushunchalarni
kengaytirishdan iborat.

Ikkinchi tomondan, turizm ta’limining pedagogik
tizimi kasbiy bilimlarni yangi avlodlarga yetkazish vositasi
sifatida, turizm  faoliyati  jarayonida  ko‘nikmalarni
shakllantirishdir. Turizm pedagogikasining dual predmetini
shakllantirish mumkin: “Turizm sohasida mutaxassisni
tarbiyalash, tayyorlash va rivojlantirish nazariyasi va
amaliyoti” va “Turizmda ta’lim va rivojlanish nazariyasi va
amaliyotining xususiyatlari”’[6]. Demak, turizm pedagogikasi
turistga nisbatan tarbiyaviy ham, turizm mutaxassisiga
nishatan esa tarbiyaviy ahamiyatga ega. Turizm orgali inson
tabiatni, madaniyatni, insonlar bilan muloqotni, o‘zini 0‘zi
anglaydi. Turizm hayotga ongli va mas’uliyatli munosabatda
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bo‘lishni o‘rgatadi, o‘zining biologik, psixologik salohiyatini
ro‘yobga chiqarish, o‘z shaxsini rivojlantirish imkonini beradi.
Xullas, turizm pedagogikasi turizm vositasida ta’lim va
tarbiya berish va turizm faoliyatini rivojlantirish qonuniyatlari
hagidagi fandir.

Muhokama. Turizm orgali shaxsni rivojlantirish
muammosi an’anaviy pedagogika fanining diqqat-e’tibori
mavzusi emas edi. Unda turizmning tarbiyaviy va
sog‘lomlashtirish funksiyalari, uning shaxsni rivojlantirish
uchun rekreatsion, moslashuv va aksiologik imkoniyatlari,
shaxsning subyektiv faoliyati e’tibordan chetda qolgan edi.
Shaxs rivojlanishining asosiy omillari ichida rivojlanib
boradigan, yoshga qarab o‘zgarib turadigan, yangi sifat
xususiyatlariga ega bo‘lgan va shaxsiy o‘sishda muhim rol
o‘ynaydigan ijodiy turizm faoliyati alohida muhim ahamiyat
kasb etadi[7]. Shaxsning shakllanishi uchun ijtimoiy
tizimlarning, jumladan, turizmning ta’siri masalalari muhim
ahamiyatga ega. Bunday sharoitda turizm pedagogikasi
kategoriyalari alohida ahamiyatga ega. Turizm pedagogikasini
o‘rganuvchilar quyidagi asosiy kategoriyalarni egallashlari
kerak:

1. Ta’lim. Bu kategoriya fanni uslubiy asoslarni ishlab
chigishda yetakchilik giladi, turizm faoliyatining mazmunini
ochib beradi, turizm uchun mutaxassislarni kasbiy tayyorlash,
nazariyotchilar va amaliyotchilar e’tiborini turizmning ta’lim
modellariga jalb giladi. “Ta’lim” tushunchasi turli obyektiv va
subyektiv omillarga bog‘liq bo‘lgan ko‘p omilli jarayonni
anglatadi. Agar obyektiv omillar sifatida mamlakatning
ijtimoiy-tarixiy xususiyatlari, madaniy an’analari, ta’lim tizimi
bo‘lsa, ta’lim jarayoni tashkilotchilarining subyektiv shaxsiy
fazilatlari, ularning pedagogik mahorat darajasi, psixologik
xususiyatlar va ta’lim jarayoni ishtirokchilarining qadriyat
yo‘nalishlaridir.

2. Borlig. U turizm tadgigotchilarini shaxsning
jismoniy, aqliy va ijtimoiy fazilatlar tashuvchisi sifatida
mavjudligining obyektiv haqiqati, xarakteri, o‘ziga xosligi,
boyligi, mahsuldorligi va konstruktivligiga e’tibor qaratadi,
ya’ni “borlig, dunyo-butunlay boshgacha” muammosini
o‘rganishga urg‘u beradi. Ushbu toifa kontekstida turizm
tushunchalari, turlari va shakllari alohida ahamiyatga ega
bo‘lib, “turizmda bo‘lish”ning turli xil xususiyatlarini
to‘ldirish darajasi va murakkabligini tasdiqlaydi.

3. Ong. U turizmda shaxsni tarbiyalashda muhim
ahamiyatga ega: vogelikning manfaatdor rivojlanishi, boshga
dunyoga, odamlarga, o‘z shaxsiga ongli munosabatni
shakllantirish gobiliyatidir.

4. Faoliyatlar. Insonning chet el madaniyati bilan
o‘zaro munosabatda bo‘lishni, unga maqsadli ta’sir
ko‘rsatishni, insonning ehtiyojlarini qondirish qobiliyatini
dolzarblashtiradi. Turizm pedagogikasi kontekstida shaxsning
madaniy va ijodiy faoliyati muhim rol o‘ynaydi. Ijtimoiy
turizmning turli dasturlarini ishlab chigishda tadgigotchilarga
yo‘l-yo‘riq  ko‘rsatadi, turli yoshdagi  guruhlarning
ustuvorliklarini bilishga ko‘maklashadi.

5. Qiymat. Ushbu kategoriya turizm pedagogikasining
nazariy va amaliy asoslarini ishlab chigishda yetakchi
o‘rinlardan  birini egallaydi, chunki turizmda shaxsni
rivojlantirishning axlogiy va gqadriyat jihatlari turizmning
global axlog kodeksi va xalgaro gonunlar va aktlar tomonidan
tan olingan. Demak, nazariyotchilar va amaliyotchilar
afzalliklarni tanlashda qadriyat yo‘nalishlari, turistning “tabiat
— madaniyat — boshqa shaxs” tizimiga qulay va noqulay
munosabatlari muammosiga ko‘proq e’tibor qaratishlari kerak.

6. Magsad va natija. Ushbu Kkategoriya turizm
pedagogikasi  kontekstida turizm tashkilotchilari nimaga
intilayotganini, ular yakuniy natijani baholash mezoni deb
biladigan narsalar bilan uyg‘unlashtirish zarurligini bildiradi.
Magsad - tabiatga, madaniyatga, odamlarga nisbatan
mas’uliyat bilan munosabatda bo‘lishga, xorijiy madaniyatda
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axloqiy jihatdan faollikni ko‘rsatishga qodir bo‘lgan shaxs
ekanligidadir. Natijada shaxsning shaxsiy rivojlanishi,
dunyoga bo‘lgan qadriyat munosabatlari tizimi
takomillashidan iborat.

Turizm pedagogikasining uslubiy asoslarini ishlab
chigishda asosiy unsurlar: magsadlar, vazifalar, funksiyalar va
asosiy kategoriyalar bilan asoslash kerak. Turizm ta’limi va
o‘qitishning  uslubiy  asoslarini  o‘rganish  quyidagi
yo‘nalishlarni nazariy asoslash va amaliy amalga oshirishni
nazarda tutadi:

- Pedagogik jarayonni insonparvarlashtirish;

- O‘qituvchilarni tayyorlash va malakasini oshirish;

- Turizm uchun kadrlar tayyorlashda yuqori malakali
mutaxassislarning ishtiroki;

- Turizm ta’limi mazmunini
takomillashtirish;

- Sohada kadrlar tayyorlash tizimini
taminlash.

Xulosa. Turizm pedagogikasining mohiyati tushunish-
da uning insonparvarlik yo‘nalishini belgilash muhim
ahamiyatga ega. Zero, bugungi kunda turizm pedagogikasi
turizm mutaxassislarini kasbiy tayyorlash muammolarini hal
giladi, turizm prakseologiyasi esa turizm amaliyoti hagida
tushuncha beradi. Turizmshunoslikning tadgigot predmeti
turizmni ilmiy tushunishning huqugiy, siyosiy, konfliktologik
va boshga jihatlari hisoblanadi.

rivojlantirish  va

moliyaviy
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Kirish. Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan tub
islohotlar natijasida Yangi Ozbekistonni rivojlantirishning
siyosiy — huquagiy, ijtimoiy — igtisodiy va ilmiy — ma’rifiy
asoslari yaratilmoqda. “Inson qadri uchun” tamoyili asosida
xalgimizning turmush darajasini oshirish, igtisodiy sohani
rivojlantirish, inson huquqlari va manfaatlarini ta’minlash,
fugarolik jamiyatini shakllantirishning ustuvor yo nalishlari
belgilab  olindi. Jumladan, O’zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2022-yil 28-yanvarda qabul qilingan “2022-
2026- yillarga mo'ljallangan  Yangi O zbekistonning
taraqqiyot strategiyasi to'g'risida”gi PF-60- sonli Farmonida
“Yoshlarning ma’naviy intellektual, jismoniy va axlogiy
jihatdan  kamol topishiga  ko'maklashish,  yoshlarni
vatanparvarlik, fugarolik tuyg usi, bag rikenglik, gonunlarga,
milliy va umuminsoniy gadriyatlarga hurmat ruhida, zararli
ta’sirlar va oqimlarga qarshi tura oladigan hayotga bo'lgan
qat’iy ishonch va qarashlarga ega shaxs sifatida tarbiyalash”, -
masalalariga alohida e’tibor qaratilgan[1].

Davlatimiz rahbarining 2019-yil 11-iyuldagi “Oliy va
o'rta maxsus ta’lim sohasida boshqaruvni isloh qilish chora —
tadbirlari to'g'risida”gi PQ- 4391- sonli Qarori, 2019-yil 11-
iyuldagi PF- 5763- sonli “Oliy va o'rta maxsus ta’lim sohasida
boshgaruvni isloh gilish chora — tadbirlari to'g'risida”gi
Farmoni  ijrosini ta’minlash magsadida  O’zbekiston
Respublikasi Oliy va o'rta maxsus ta’lim vazirligi zimmasiga
bir qator pedagogik vazifalar yuklatildi, ya’'ni:

-Oliy va o'rta maxsus, kasb-hunar ta’limi sohasida
zamonaviy bilim va yuksak ma’naviy-axlogiy fazilatlarga ega,
mustaqil fikrlaydigan yuqori malakali kadrlar tayyorlashga
garatilgan yagona davlat siyosatini amalga oshirish;

-Oliy va o'rta maxsus, kasb-hunar ta’limi ma’naviy-
axlogiy mazmunini kuchaytirish, yoshlarni mustagillik
goyalariga  sadogat, milliy  gadriyatlarga  hurmat,
insonparvarlik va yuksak ma’naviy g'oyalar asosida

vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, yot g oya va mafkuralarga
garshi imunitetni mustahkamlash belgilab berildi [2].

Shuningdek, Vazirlar Mahkamasining 2019-yil 31-
dekabrdagi 1059-sonli Qarori bilan “Uzluksiz ma’anaviy
tarbiya Konsepsiyasi” qabul qilindi. Ushbu konsepsiyada
“O'rta maxsus kasb-hunar va oliy ta’lim tizimi o'quv
dasturlarini, ma’naviy- ma’rifiy rejalari asosida o'quvchi va
talabalarning yoshiga mos tayanch ma’naviy-axloqiy fazilatlar
-Vatanga sadoqat, tadbirkorlik, irodalilik, mafkuraviy
immunitet, mehr-ogibatlilik, ma’suliyatlilik, tolerantlik,
huqugiy madaniyat, innovatsion fikrlash, mehnatsevarlik
rivojlantiriladi”, - deb ta’kidlangan[3]. Ushbu vazifalarni
amalga oshirish ko’p jihatdan bo’lajak o gituvchilarni
tayyorlashda ham ma’suliyatni oshiradi.

Adabiyot tahlili. Akademik R. N. Djurayev
ta’kidlaganidek, “Buning uchun ular Yangi O’zbekistonning
o"qituvchisi, degan yuksak ma’naviy va intellektual maqomga
ko'tarilishlari kerak. Ular avvalo vatanparvar bo’lishlari,
bolalarni, pedagogik ishini sevishlari, dars o'tish mahoratini
kun sayin oshirib borishlari, ta’lim tarbiyaning zamon
talablariga mos bo’lishiga intilishi, mehnatsevarlik,
hagigatgo'ylik, optimizm, irodalilik, notiglik, pedagogik takt,
ijodkorlik, tashkilotchilik mahoratiga ega bo’lishlari, sabrli
bag'rikeng, qat’iyatli, intizomli bo'lishlari zarur. Yangi
O'zbekistonning  o'qituvchisiga  shunday  mas’uliyat
yuklatilmoqda” [4].

Talaba-yoshlarda, shu jumladan, Oliy ta’lim
muassasalarida  ta’lim  olayotgan  bo'lajak  musiqa
o'gituvchilarida musiga turizmi vositasida tolerantlikni
rivojlantirish-dolzarb  vazifalardan biridir. Bu vazifalarni
amalga oshirishda yoshlar turizmining imkoniyatlaridan orinli
foydalanish lozim. Tadgiqotchi M. Husenova 0°zining
“Yoshlar turizmi” nomli ilmiy risolasida “Butun jahon yosh
talabalar va sayohat ta’limi konfederatsiyasi (WVSETS)
“turizm” ta’rifiga ota-onalari yoki nazorat qiluvchilarsiz
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yoshlarning “mustaqil sayohati” tushunchasini kiritdi.
Ularning barchasini inobatga olgan holda BTT “yoshlar
turizmi”’ga quyidagicha ta’rif beradi: “Yoshlar turizmi bir
yildan uzoq bo’lmagan muddatda 16-29 yoshgacha bo’lgan
shaxslarning xalglar madaniyatlarini o’rganish, hayotiy
tajribaga ega bo’lish va bilimlarini oshirish kabi barcha
mustaqil sayohatlarini o'z ichiga oladi.” Ko pincha
mamlakatlar turizm sohasini rivojlantirish orqgali nafagat
igtisodiy foydaga erishishini, balki o'zlarining milliy urf-odat
va an’analarini saqlab qolish, uni jahon hamjamiyatiga
namoyon etish va bu orgali o’zaro do’stona munosabatlarni
rivojlantirishni ko“zlashmoqgda. Bu borada yoshlar turizmi
katta ahamiyatga ega bo’lib, uning o°ziga xos jihatlari
quyidagilarda namoyon bo’ladi:

-Yoshlarning o'zga xalglarning urf —
an’analarini o'rganishga qiziqishlari katta bo'ladi.

-Yoshlar 0°zga millat va elatlarni bilish orgali ularni
hurmat gilishni o°rganishadi. Bu esa 0’z navbatida kelajakda
davlatlar ~ o’rtasidagi ozaro  do'stona  alogalarni
mustahkamlashga xizmat qiladi” [5].

Mamlakatimizda turizmni rivojlantirish borasida keng
ko'lamli ishlar amalga oshirilmoqgda. Sayohatlar sonini
oshirish chora — tadbirlari ko'rilmogda. Jumladan, yaginda
Samargand shahrida o'tkazilgan Butunjahon turizmi tashkiloti
(UNWTO) Bosh assambliyasining 25-sessiyasi 178 davlatdan
tashrif buyurgan turizm sohasi yetakchilari jamul -jam bo’ldi.
Bu dunyo jamiyatida O"zbekistonning Xalgaro maydonda
ochiq, faol rivojlanib borayotgan mamlakat sifatida e’tirof
etilishining yana bir dalildir. So'nngi yillarda salkam yuzta
mamlakat fugarolari uchun Ozbekistonga vizasiz kirish
tizimi, 55davlat fugarolari uchun soddalashtirilgan elektron
viza tartibi joriy etildi. Mehmonxona o’rinlari soni 140mingga
yetkazildi, 70ta yanggi sayyohlik markazlari ochildi, 8 ta
xususiy aviakompaniya ish boshladi. Muhimi, O zbekistonga
kelayotgan xorijlik sayyohlar soni ikki barobar ko payib,
turizm eksportdan tushayotgan daromad 4 barobar o’sdi. Ayni
paytda yurtimiz tez rivojlanoyotgan turizm maskani va eng
xavfsiz davlat sifatida xalgaro reytinglarda yuqori o'rinlarni
egallayotganligi har birimizni quvontiradi.

Sessiyadagi jahon hamjamiyati tomonidan alohida
e’tirof etilgan voqelik — davlatimiz rahbari delegatlarni
Samarqandni “Madaniy turizmning xalqaro poytaxti” deb
e’lon qilishi va tegishli dekloratsiyalarni imzolashga doir
tashabbusini qo’llab — quvvatlashga chgirgani bo’ldi. Bu taklif
O"zbekistonning sayyohlik salohiyatini yanada yugqori
darajaga ko tarilishiga imkon beradi.

Pedagogika fanlari doktori (Ds) Sh. Mustafayevning
ta’kidlashicha “Aqlga, hissiyotlarga, tajribalarga, insonning
hatti- harakatlariga, uni ongli va ongsiz, ratsional va intuitiv
jihatlariga har tamonlama ta’sir qilish orqali san’at ko'plab
pedagogik vazifalarni parallel hal qgilish imkoniyatini
beradi”’[6].

Talaba — yoshlarda shu jumladan, bo’lajak musiga
o'gituvchilarida musiga turizmi vositasida tolerantlikni
rivojlantirishda tarbiyaviy tadbirlar muhim ahamiyat kasb
etadi. Ta’lim muassasalarida tarbiyaviy jarayon va tarbiyaviy
ishlarni tashkil etish talaba - yoshlar tarbiyasida muhim o'rin

13

odat va

egallaydi.

Tadgiqotchilar R.Ishmuhamedov, M.
Yuldoshevlarning ta’kidlashicha: “Ijtimoiy — iqtisodiy
rivojlanish bosgichida turgan jamiyatimiz hozirgi kunda
malakali kadrlar tayyorlash jarayonini yanada

takomillashtirish muammosini go’ymogda. Shu munosabat
bilan oliy ta’lim tizimi oldida jamiyat uchun chuqur bilimli,
muayyan mutaxassislik malakalarini chuqur egallagan
shaxslarnigina emas, balki ayni vaqtda davr talablariga javob
bera oladigan yuksak insoniy fazilatlarga hamda chuqur kasb
sohibi va uning fidoyisi, xalgiga sodiq, jamiyatda fugarolik
kasb va ma’suliyatini yaxshi anglagan, hayotda va ish

faoliyatida 0°z o'rnini topa oladigan, 0’z Vatanining kelajagi
va ravnagi uchun xizmat gila oladigan ragobatbardosh,
madaniyatli shaxs- mutaxassis kadrlarni tayyorlash vazifasini
ado etishni talab etadi” [7].

Muhokama. Keyingi yillarda respublikamizda sohalar
boyicha taraqgiyotning yangi  bosgichiga ko'tarilib
fuqgarolarda, shu jumladan, talaba — yoshlarda vatanparvarlik,
insonparvarlik, adolatparvarlik tushunchalari yangi mazmun
bilan boyitib borilmogda. Anigrog’i, barcha fugarolarda,
talaba - yoshlarda imon — etiqod, mustahkam bilim, fidoyilik,
vatanparvarlik, sadoqatlilik, xalgparvarlik, kabi insoniy
fazilatlar  shakllanib, ularda mamlakatning kelajagiga
ishonchlari tobora ortib bormogda. Natijada imon — etigodli,
bilimli, ona — Vatanga sadoqatli, bag'rikeng, xalgparvar,
mehnatsevar bir so’z bilan aytganda har tomonlama
rivojlangan barkamol avlod shakllanmogda. Talaba -
yoshlarda  yuqorida  nomlari keltirilgan  sifatlarni
shkllantirishda  shubhasiz, oliy ta’lim muassasalarida
o'tkazilayotgan tarbiyaviy, tadbirlarning o’rni  muhim
ahamiyat kasb etmoqda. O tkazilayotgan tadbirlarning natijasi
ularning tahliliga bog’lig. Shu bois har bir tadbirning magsadi,
uning amalga oshirish mexanizmi pishig- puxta tuzilishi
lozim. Otkazilayotgan tadbirlar talabaga gqanday ma’naviy
ozuqga berdi, tadbirlarda talabalarning ishtiroki, ularning
gizigishi, tarbiyachi va tashkilotchilarning pedagogik
mahoratlari, tarbiyaviy tadbirlarni o'tkazishdagi bilim,
ko'nikma va malakalari, tashkilotchilik, konstruktivlik,
kommunikativlik qobiliyatlari, har bir tarbiyaviy tadbirga
aksiologik, kreativ, refleksiv, yondoshuvlariga bog'lig.

Bo'lajak musiga o’gituvchilarida musiga turizmi
vositasida tolerantlikni rivojlantirish magsadida Samargand
shahrida tug'ilib voyaga yetgan, xonanda va sozanda,
O’zbekiston xalq artisti, “Buyuk xizmatlari uchun” ordeni
sohibi, “Shashmaqom”ning mohir ijrochisi o'zbek va tojik
mumtoz qo shiqchiligi san’atining darg'alaridan biri Hoji
Abdulaziz Abdurasulovning uy — muzeyiga gilingan musiqgiy
ziyoratning tahlilini keltiramiz.

Natija va tahlillar. Samargand bulbuli Hoji
Abdulaziz Abdurasulovning uy —muzeyiga gilingan musiqiy
ziyorat tahlili:

Magsad: Talabalarga mumtoz qo’shiqchilik san’atida
o'zidan boy va o'chmas musigiy meros qoldirgan Hoji
Abdulaziz Abdurasulovning hayoti va faoliyati, musiga
tarixidagi o'rni, Samarqand san’ati sayqalining musiqiy
merosi haqida ma’lumotlar berish orqali talaba — yoshlarda
tolerantlikni rivojlantirishdan iborat.

Sayohat rejasi:

1. Hoji Abdulaziz Abdurasulovning hayoti va faoliyati
to'g'risida talabalarga ma’lumot berish.

2.0’zbek musiqa san’atida buyuk hofizning o'rni

3.Hoji Abdulaziz Abdurasulov hagida
zamondoshlarining fikrlari

4.Buyuk hofiz ijodida xalglar do’stligining kuylanishi

5.Hofizning uy — muzeyi musigiy ziyoratgoh

Hoji Abdulaziz Abdurasulov 0°z ijodiy faoliyati bilan
0°zbek va tojik madaniyatiga salmogli hissa go'shgan mashhur
san’atkorlardan biri. U “Shashmaqom”ning yetuk bilimdoni,
sozanda va bastakor sifatida, sohir ovoz va takrorlanmas
go'shiglari orgali san’at olamida o'chmas iz qoldirdi. Mashhur
hofiz 1852-yilda yer yuzining saygali bo’lgan Samargand
shahrining Ko’k Masjid guzarida hunarmand kosib Abdurasul
ota xonadonida dunyoga keldi. Otasi asli kelib chigishi
Tojikistonning Qorategin viloyatidan bo'lib, Samargandga
ukasi bilan mardikorlik gilishga keladi. Bu hagida tadgigotchi
A. Sharipovning “Hofiz yurgan yo'llarda” kitobida tegishli
ma’lumotlar berilgan. U ishlab yurganida keksa bir kosibga
yogib golgan. Undan kosiblik sirlarini o’rgangan. Kosib qizi
Maryamni unga beradi. Ulardan bo’lajak mashhur hofiz
Abdulaziz dunyoga keladi. Hofizning otasi do"mbirada o zbek
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va tojik xalq go’shiglarini xirgoyi gilib yurgan. Yosh
Abdulazizda musigaga qizigish otasining ijro etgan kuy —
go'shiglari orgali shakllandi. Otasi uni 6-7 yoshga yetganda
eski boshlang’ich maktabga beradi. Zehni o’tkir bo’lganligi
sababli to'rt yil ichida boshlang’ich maktab saboglarini
o0'zlashtirib, madrasaga o°gishga kiradi. Abdulaziz 7-8
yoshlaridayoq Umar Xayyom, Hoja Hofiz, Shayx Sa’diy,
Abdurahmon Jomiy, Alisher Navoiy, Mirzo Bedil g azallarini
yoddan bilgan. U musigiy limning sir — asrorlarini 0’z
davrining tanigli surnaychi - Mirzo Mehtardan, tanbur
chertishni — Hoji Rahmonqul degan sozandadan, ashula aytish
yo'llarini Boruxi Kalhagdan o‘rgangan. Ushbu ustozlar
Abdulazizni “Shashmaqom” olamiga olib kirishgan. U ikki
marta haj safarida bo’lgan. Birinchi marta 1881-1892 vyillarda,
ikkinchi marta 1907-1908 vyillarda. Haj safari davomida
Gvineya, Gana, Uganda, Nigeriya kabi Afrika davlatlarida,
Pokiston, Hindiston, Afg oniston, Eron, Turkiya, Xitoy kabi
mamlakatlarda bo'lib, ularni san’ati bilan tanishgan. O zining
kuy — qo’shiglarini yaratishda qardosh xalglar san’atidan
foydalangan. Haj safaridan keyin , Buxoroga borib, tanigli
san’at bilimdoni Ota Jalol Nosirovdan “Shashmaqom”ni to'liq
va puxta o'rgangan. Hoji Abdulaziz Abdurasulov 1924-yilda
Samargand pedagogika bilim yurtida yoshlardan iborat
konsert truppasini tashkil giladi va o"lkamiz bo ylab konsertlar
namoyish gilgan.

Hoji Abdulaziz Abdurasulov 1928-yil 12-aprelda
Samargandda  Respublika Maorif Xalg Komissarligi
tomonidan tomonidan Sharq mamlakatlarining musiqgiy ilmiy
— tadgiqot instituti (Samargand va Xoreografiya ilmiy —
tadgiqot instituti)ga ishga taklif gilinadi.

U institutda fagat o qituvchilik faoliyati bilan
cheklanmay, ijrochilik faoliyatini ham davom ettirgan.
Hofizning ovoz tembri — lirik tenor bo’lib, alohida nolalai va
keng diopazonga ega bo'lgan. Shu bois, xalg uni ardoglab
“Samarqand bulbuli” deb atagan. 1933-yilda Toshkentda
san’atkorlarning birinchi anjumani bo'lib o'tadi va bu
anjumanga Hoji Abdulaziz Abdurasulov ham takilf gilinadi.
Anjuman munosabati bilan o'tkazilgan konsertda Hoji
Abdulaziz Abdurasulov Domla Halim Ibodav, Mulla To ychi
Toshmuhammedov, Madyusuf Xarratov va Yunus Rajabiylar
bilan birgalikda “Ushshoq” ashulasini ijro etishadi. Bu vaqtda
Hofiz 80 yoshda edi. Anjumandan keyin Hoji Abdulaziz
Abdurasulovdan gramplastinkaga “Qashqarchai ushshoq”,
“Ufori beboqcha” ashulalari yozib olinadi. Anjumandan so'ng
Hoji Abdulaziz Abdurasulov va Domla Halim Ibodovlarga
“O’zbekiston Xalq Hofizi” yuksak unvoni berildi. Hofiz 1936-
yil 9-yanvar kuni vafot etadi.

Hoji Abdulaziz Abdurasulov o'z ijodiy faoliyatida
0°zbek va tojik musiga madaniyatiga salmoqli hissa go shdi.
Anigrog’i, ajdodlarimiz tomonidan yaratilgan kuy — qoshiglar
to'la — to’kis ijro etib kelinmoqda, maqomlarga sayqal
berishda hofizning xizmati katta. Shuningdek, hofiz juda ko'p
shogirdlar tarbiyalab yetishtirgan.

Jumladan, Yunus Rajabiy ustoz hofizning musiqiy
merosini notalarga ko chirib, unga umr bag’ishlagan sadogatli
shogirdlaridan bo’lgan.Yunus Rajabiyning fikricha Hoji
Abdulaziz “Shashmaqom”ning “Buzruk”, “Dugoh”, “Iroq”,
“Mustahzod” sho'balarini puxta ijro etgan. “Samarqand
ushshog'i” ashulasi “Ushshog’i Hofiz” nomi bilan mashhur
bo’lgan ketganligi ham bejiz emas. Hofiz Buxoro

shashmogomini mukammal o'rganib uni dutorda aytib
boyitgan. Shuningdek, Hofiz Eron, Afg oniston, Arabiston,
Iroq, Hindsitonda o'z ijrochilik san’ati bilan tanilgan.

Samargandda yaratilgan ushbu ijrochilik maktabi
umummilliylikning bebaho mulkiga aylandi. Mashhur
Hofizning Yunus Rajabiy, Muxtor Ashrafiy, Tolibjon
Sodigov, Imomjon lkromov, Mutal Burxonov, Doni Zokirov,
Manas Liviyev, Sulaymon Yudakov, Nabijon Hasanov, Qori
Siroj Yusupov, Sharifjon Akramov kabi iste’dodlar musiga
san’atining rivojiga Katta hissa qo'shib, yetuk ustoz- shogird
an’analarini davom ettirib kelayotir”.

Atogli yozuvchi Sadriddin Ayniy Hofizning 1918-
yilda Buxoroga horish to’g risida quyidagi fikrlarini bildirgan
edi: “Biz Labi Hovuz madrasasidagi kechki suhbatlarning
hamma ishtirokchilari musiqani sevar edik.... Sanqisoz
Ashrafjonning sa’yi harakati bilan bazm tashkil etildi. Hoji
shu kecha Bedilning, Kamol Xo'jandining lirik she’rlaridan
bir necha g'azalini aytdi.Hoji Abdulaziz bilan birnichi
uchrashuvim va tanishuvim shunday bo'ldi [8].

Shuningdek Hofiz to'g'risida atoqli ma’rifatparvar
Ahmad Donish “Antik dunyo” Xalqaro ilmiy akademiyasi
profosseri, “Turon akademiyasi’ning faxriy akademigi
Asliddin Hoji Sirojov ham iliq fikrlarni bildirgan.

Pedagogika fanlari doktori, professor M. Quronovning
ta’kidlashicha: ~ “Yaqin  yillargacha Hoji  Abdulaziz
Abdurasulov yashagan xonadon xususiy xonadon bo'lib
kelgan. Buning oqibatida san’at oshiqlarining bu ziyoratgoh
maskani go’ldan — qgo’lga o'tib ancha g-arib holga kelib
golgan edi. Viloyat hokimi E.O. Turdimovning tashabbusi
bilan 2019-yilda Hoji Abdulaziz Abdurasulovning hovlisi
madaniyat maskani sifatida davlat himoyasiga olindi. Natijada
uy- muzeyining sotilib, madaniy meros sifatida yo'q bo’lib
ketishining oldi olindi va to'liq ta’mirlandi. Uy-muzey ilmiy
konsepsiya va milliy dizayn asosida jihozlandi.

Bugungi kunda Hofiz ijod gilgan xonadon Samargand
san’atining mumtoz dargohi, go'zal ziyoratgohga, turizm
obektiga aylandi. Uy — muzey nafagat mamlakatimiz,
Markaziy = Osiyo  san’atsevarlarining, balki  xorijlik
sayyohlarning galblarini rom etmoqda. Aynigsa, bu uy —
muzey san’at maktablari, kollejlari, oliy ta’lim muassasalari
talabalari — bo’lajak Abdulazizlarning sevimli maskaniga

aylandi”.

Xulosa. Bo'lajak musiga o’gituvchilari  bilan
Hofizning uy — muzeyiga qilingan sayohat vositasida
talabalarda:

-Milliy san’atimiz darg'asining hayoti va faoliyati
to'g'risida tushunchalar shakllanadi, yangi ma’lumotlar bilan
boyitiladi;

-Ulug’ san’atkorlarning
mulohazalaridan bahramand bo’lishadi;

-Hoji Abdulaziz Abdurasulov kuy va qo’shiglarida
xalglar o'rtasidagi do’stlik, birodarlikni kuylab o’tganligiga
ishonch hosil gilishadi;

-Hofizning uy — muzeyi nafagat mahalliy sayyohlar
uchun balki xorijlik sayyohlar uchun ham ziyoratgoh va
turizm maskani ekanligi, bu yerga sayohat gilish talaba —
yoshlarda tolerantlikni rivojlantirishga xizmat qgiladi.

Bunday tarbiyaviy tadbirlarni  milliy madaniy
markazlarda, xalg baxshilarining uy — muzeylarida, “Magom
markazlari” da ham tashkil etish ijobiy samara beradi.

hofiz to'grisidagi
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PEDAGOGIK AMALIYOT — TALABALARNI OTA-ONALAR BILAN HAMKORLIK QILISHGA
TAYYORLASHNING ILMIY NAZARIY ASOSLARI
Annotatsiya

Magqolada pedagogik amaliyot — talabalarni ota-onalar bilan hamkorlik gilishga tayyorlashning muvaffagiyatli kaliti hisoblanib,
talabalarni kasbiy tayyorgarligi, amaliy ko‘nikmalari va kompetensiyalarini shakllantirishda asosiy vosita ekanligi ko’rsatib
o’tilgan.Bir gator olim va tadgigotchilarning mavzuga doir garashlari ilmiy-nazariy jihatdan o‘rganilgan.Ularni hamkorlik
qilishga tayyorlashda pedagogik amaliyotning vazifasi belgilab o’tilgan.

Kalit so‘zlar: Pedagogik amaliyot, malakaviy amaliyot, o‘quv amaliyot, bitiruv oldi amaliyoti, ,,4+2%, pedagogik faoliyat,
pedagogik bilim, talaba, ota-ona, talaba, hamkorlik gilish, kasbiy faoliyat.
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AHHOTaALHSA

B crarhe moKa3aHo, 4TO MEJArornIecKkas MPakTHKa CYUTASTCS 3aJI0TOM YCIIEIIHOM MOrOTOBKU yYaIUXCsl K COTPYIHHUYECTBY C
POAUTENSAMH, a TAKKe SIBISIETCS OCHOBHBIM HHCTPYMEHTOM (DOPMHUPOBaHUS MPOPECCHOHATBHONW MOATOTOBKH, MPAKTHYSCKUX
HABBIKOB U KOMITCTEHIUH YUAIIUXCS. COTPYJHUYECTBO OMPEICICHO.

KnarwueBbie cioBa: [lenaroriuueckas npakThka, npodeccuoHaIbHAs MPAaKTHKA, yIeOHas MpaKTHKa, MPEIIUIUIOMHAs MTPAKTHKA,
«4+2», menmarormyeckas JIEATCIBHOCTh, TMENArOTHYCCKHE 3HAHUSA, CTYACHT, PpOJUTEIb, CTYICHT, COTPYIHHUYECTBO,
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PEDAGOGICAL PRACTICE — SCIENTIFIC THEORETICAL BASIS OF PREPARING STUDENTS TO
COOPERATE WITH PARENTS
Annotation
The article shows that pedagogical practice is considered to be the key to successful preparation of students to cooperate with
parents, and is the main tool in the formation of students' professional training, practical skills and competences. The role of
pedagogical practice in preparing them for cooperation is defined.
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Kirish. Oliy ta’limda talabalarni pedagogik faoliyatini
tadqiq etish va tashkil etish, ularning kasbiy faoliyatda o‘zaro
munosabatlarini  namoyon qilishi uchun hamkorlikka
tayyorlash jarayoniga yangicha talablarni qo‘yadi. Pedagogik
nuqgtai nazardan qaraganda, ta’lim sohasida amalga
oshirilayotgan yangiliklar bilan bog‘liglikda biz olib borgan
tadgigotning magsadi ham pedagogik amaliyot vositasida
talabalarni ota-onalar bilan hamkorlik gilishga tayyorlashning
pedagogik mexanizmlarini takomillashtirishning zarurati,
mazmuni, shakl va metodlarini aniglash, tajriba-sinov ishlari
orgali ularni amaliyotga keng tatbiq etishdan iboratdir. Shunga

ko‘ra, tadqiqot jarayonida talabalarni ota-onalar bilan
hamkorlik qilishga tayyorlashning ilmiy-nazariy asosi
o‘rganildi.

Jamiyat rivojining zamonaviy bosgichi mamlakatning
bo‘lajak fuqarosi shaxsini shakllantirishning asosiy ijtimoiy
instituti hisoblangan ota-onalar rolining ortib borayotganligi
bilan xarakterlanadi. Bolalarning tarbiyasi, aniqrog‘i, ularning
ijtimoiylashuvi ta’lim muassasalaridagina emas, balki ota-
onalar tarbiyasidan boshlanadi. Bola tarbiyasida ota-ona
mas’uliyatini oshirish, ularni pedagogik-psixologik bilimlar
bilan qurollantirish eng dolzarb masalalardan  biri
hisoblanadi.Jamiyat taraqgiyotini harakatga keltiruvchi hujjat
bo‘lgan Qomusimiz Konstitutsiyamizda oila masalasiga ham
alohida urg‘u berilgan. Konstitutsiyamizda: “Oila jamiyatning
asosiy bo‘g‘inidir hamda jamiyat va davlat muhofazasida
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bo‘lish huquqgiga ega”[1], O‘zbekiston Respublikasining “Oila
kodeksi”ning 21-moddasida:-“Bolalar tarbiyasi va oilaviy
turmushning boshga masalalarini er va xotin birgalikda hal
qiladilar”[2] deb belgilab qo‘yilgan.

Muhtaram  Prezidentimiz ~ Shavkat ~ Mirziyoyev
ta’kidlaganlaridek, “Avlodlar davomiyligini ta’minlaydigan
ma’naviyat qo‘rg‘oni bu — oiladir”. Shu bois ota-onalarning
tarbiyaviy rolini kuchaytirish magsadida unga doimiy yordam
talab gilinadi. Ota-onalar bilan ishlashning zaruriyati gator
omillarga asoslanadi: oilaviy tarbiya bilan jamiyatning
ijtimoly muammolari o‘rtasidagi bog‘liglikning mavjudligi,
yosh ota-onalar bola tarbiyasi bo‘yicha ularga zaruriy yordam
ko‘rsatilishiga ehtiyoj sezadilar va bolalar ham o‘z-o‘rnida
pedagogik  bilimli  ota-onaga ehtiyoj sezadilar.Milliy
madaniyat, bola tarbiyasi va rivojlanishi hagidagi pedagogik
bilimlarni takomillashtirish bo‘yicha yaxlit tarbiya tizimi ham
ota-onalar, ham maktabgacha ta’lim tashkilotlari tomonidan
amalga oshiriladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. “Ilk gadam”
davlat o‘quv dasturida pedagog bolaning, ota-onalarning va
mahalliy jamoatchilik vakillarining fikri va tajribasini hurmat
qiladi va o‘z ishini teng sheriklik asosida qurishi muhimligi
belgilab berilgan bo‘lib, maktabgacha ta’lim tashkilotlarining
asosiy vazifalaridan biri bolalarning ilk rivojlanishi
masalalarida oila va mabhalliy jamoatchilik o‘rtasida o‘zaro
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hamkorlikni tashkil etish va amalga oshirishdan iborat[3]
ekanligi belgilab qo‘yilgan.

Bugungi, globallashuv davrda tez sur’atlarda shiddat
bilan o‘zgarayotgan hayot bola shaxsini kamol topishida har
kungidan ko‘ra, ota-onalar bilan hamkorlik rishtalarini
mustaxkamlash va buni aynan oliy ta’limda tizimli ravishda
takomillashtirish kerak deb xisoblaymiz.

Pedagogik amaliyot talabalarni ota-onalar bilan
hamkorlik gilishga tayyorlashda asosiy vositalardan biri,
kasbiy faoliyatning muvaffaqiyatli kaliti hisoblanadi. “Ta’lim
to‘g‘risida”gi Qonunining 35 - moddasida shunday deyilgan:
“O‘quv rejasida, qoida tarigasida, ta’lim jarayonining jadvali,
o‘qitishning boshlanishi, muddati va davriyligi, o‘quv yillari,
choraklar, semestrlar, amaliyot, ta’tillar hamda attestatsiya,
ajratilgan haftalar soni, o‘rganiladigan fanlar (modullar) va
ularga ajratilgan soatlar (kreditlar) hamda boshga zarur
parametrlar aks ettiriladi. Ta’lim oluvchilarning amaliyotni
o‘tash tartibi va uni tashkil etish ta’lim sohasidagi vakolatli
davlat boshqaruvi organlari tomonidan belgilanadi.Ta’lim
oluvchilar kasbiy ko‘nikmalarini mukammal egallashi uchun
o‘quv rejalari va muayyan fanlarning o‘quv dasturlarida o‘quv
va ishlab chiqgarish amaliyotlarini o‘tashlari shart™[4].

Pedagogika ta’lim sohasi talabalarining malakaviy
pedagogik amaliyotini tashkil etish tartibi to‘g‘risidagi
Nizomida “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini oshirish
va ularning mamlakatda amalga oshirilayotgan keng gamrovli
islohotlarda faol ishtirokini ta’'minlash bo‘yicha qo‘shimcha
chora-tadbirlar to‘g‘risida” 2018-yil 5-iyundagi PQ-3775-sonli
qaroriga muvofiq oliy ta’lim muassasalari bakalavriat ta’lim
yo‘nalishlari sinov-tajriba asosida malakaviy pedagogik
amaliyotini o‘tash tartibini belgilaydi[5].

Tadgigot  metodologiyasi.  “Falsafa ~ qomusiy
lug‘ati”da amaliyot atamasiga quyidagicha ta'rif beriladi;
amaliyot — bilish nazariyasining muhim tushunchalaridan
biri.Amaliyot-.insonning borligni, tabiatni, jamiyatni va uni
o’zgartirishga garatilgan magsadga muvofiq xatti-harakatning
ummlashmasiga aytiladi* deb ta’rif berilgan[6].

P.B.Obradovich[7]ning fikriga ko‘ra, pedagogika fani
uchun ta’lim nazariyasini ta’lim amaliyoti bilan bog‘lash
masalasi o‘ta dolzarb va muhim masala hisoblanadi. Ushbu
vazifaga erishishning usullaridan biri - bu pedagogik
amaliyot” deb ta’kidlagan. Xorijiy tadqiqotchilar J.Rrustemi
va V. Kurteshi[8]lar olib borgan tadgiqotlarida pedagogik
amaliyotni talabaning kasbiy tayyorgarligiga yordam beruvchi
omillarini tavsiflab: “... talabalarni o‘gituvchilar tomonidan
qo‘llab-quvvatlashi, ta’lim muassasasining sog‘lom mubhiti,
pedagogik amaliyotning davomiyligi, amaliyot davrida turli
qiyinchiliklarni yengib o‘tishida muhim ahamiyatga ega”
desalar, 1.V.Shumova: “Pedagogik amaliyoti - bu o‘z ilmiy
izlanishlarini taqlid qilish imkoniyatini beruvchi, bo‘lajak
mutaxassisga yangi narsalarni ishlab chigish, tadgigot
jarayonlari texnologiyasini o‘zlashtirish, maxsus
kompetensiya va kasbiy qobiliyatlarni rivojlantirishga yordam
berish uchun mo‘ljallangan o‘quv faoliyati turi”[9] ekanligi
haqida aytib o‘tgan.

Darhaqgiqgat, pedagogik amaliyotning o‘quv-uslubiy
jarayondagi o‘rni va ahamiyatini hech narsa bilan giyoslab
bo‘lmaydi. Shuning uchun pedagogik amaliyotni tashkil etish
va o‘tkazishning huquqiy asoslari, pedagogik amaliyotni
o‘tkazishga tayyorlashda oliy ta’lim muassasasininig
vazifalari, amaliyotchi talabalarning ish hujjatlari, amaliyotchi
talaba-larning ota-onalar bilan hamkorlik texnologiyalari kabi
bir gator zaruriy yo‘nalishdagi masalalarni yoritishni ushbu
dissertatsiya ishimizda o‘z oldimizga magsad qilib
qo‘yganmiz.

A.B.Ligostayeva[10] esa, “pedagogik amaliyot ta’lim
muassasalari  talabalarini  kashiy pedagogik tayyorlash
shakli.Uning muvaffaqgiyatli tashkil etilishi  bo‘lajak
tarbiyachilarga haqiqiy pedagogik voqelik faktlarini to‘plash,
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tahlil qilish va nazariy jihatdan tushunish imkonini beradi.
Talabalar nazariy bilimlarning yetakchi o‘rnini anglab
yetadilar va ilgari olingan bilim, ko‘nikma va malakalarni
tanqidiy baholaydilar* deb ta’riflagan.

N.V. Nevodnichenko[11] esa, Pedagogik
amaliyotining muvaffaqiyatli o‘tishi bo‘lajak pedagogning
kasbiy malakasini oshirish, innovatsion faoiliyatga tayyorlash
vositasi ekanligini ta’kidlaydi. Talabalar — pedagogik amaliyot
davomida ta’lim muassasasida o‘quv jarayonini tashkil etish
nazariyasi va amaliyotini o‘zlashtirishlari, bolalarning yoshga
bog‘liq xususiyatlarni bilishi, aqliy rivojlanishi, ongi, his-
tuyg‘ulari va irodasiga pedagogik ta’sir qilish usullarini to‘g‘ri
aniqlash ko‘nikmalarini egallashi, ijtimoiy hodisalar haqidagi
g‘oyalarning yaxlit tizimini shakllantirish jarayoniga ularning
axlogqiy ongini boyitadi va bo‘lajak tarbiyachi sifatida
shaxsiyatini shakllantirishga xizmat qiladi” deydi N.
E.Burlakova[12] tadgiqot tahlilida.

Pedagogik amaliyotni tashkil etish XX asrning 30-40-
yillaridan alohida ta’limni tashkil etish shakli sifatida
qo‘llanila boshlangan. Dastlab u ekskursiya tadqiqotchilik,
metodik-pedagogik amaliyot, stajyor-pedagoglik
ko‘rinishlarida tashkil etila boshlangan bo‘lsa, keyinchalik
ijtimoiy-pedagogik amaliyot, yozgi pedagogik amaliyot,
o‘quv-tarbiyaviy amaliyot shaklida keng qo‘llanilib kelgan.
N.N.Azizxo‘jayeva[13] oliy pedagogik ta’limda pedagogik

amaliyotni tatbiq etilishining tarixiy asoslarini ochib
berganlar.

M.Quronov[14] milliy tarbiya imkoniyatlaridan
pedagogik amaliyot jarayonida foydalanish yo’llarini,

N.Muslimov esa kasb ta’lim yo‘nalishi talabalarining kasbiy
shakllanishida pedagogik amaliyotning ahamiyatini ochib

bergan.

Jumladan,  Z.S.Qodirova[15]ning  olib  borgan
tadqiqotini  bo‘lajak  tarbiyachilarni  kasbiy faoliyatga
tayyorlash texnologiyasini takomillashtirishda malakaviy

amaliyotning o‘rni haqgida olib borgan.

Pedagogik amaliyotning magsadi — talabalarni kasbiy
faoliyatga tayyorlash, olgan bilimlarini amaliyotda sinab
ko‘rish, pedagogik faoliyat mas’uliyatini his etish va o‘z
ustida ishlash ko‘nikmasini shakllantirish, shuningdek,
amaliyot jarayonida talabalar bolalarni tarbiyalashga, ta’lim va
tarbiyaviy jarayonlarni tarbiyachilar, ota-onalar bilan
hamkorlikda amalga oshirishga, bolalarni agliy, axloqiy,
mehnat, jismoniy hamda estetik jihatdan tarbiyalashning
birligini ta’minlashga o‘rgatishdan iborat.

Sh.Sh.Olimov, B.T. Jurayevlar[16]ning fikriga ko‘ra: -
Shuni ta’kidlash lozimki, pedagogik amaliyot davrida
talabalarning ishi ijodiy xarakterga bo‘lishi lozim. Talabalar
o‘z kasbiy majburiyatlarini ijodiy bajarsa, pedagogik
topshirigni hal gilishining samarali shakl va usullarini gidirsa,
o‘zi tanlagan kasbiga munosabati, pedagogik faoliyatga
qgiziqishi kasbiy mahorati oshib boradi.Shu nuqtayi-nazardan
olib qaraganda pedagogik amaliyot ilg‘or ish tajribalarini
o‘rganish maskani mahorat maktabi hisoblanadi.

Amaliyot — kasbiy faoliyat bilan bog‘liq ayrim faoliyat
turlarini ~ bajarish ~ jarayonida amaliy ko‘nikma va
kompetensiyalarni  shakllantirish hamda rivojlantirishga
qaratilgan o‘quv faoliyati turi (shakli).[17]

Tahlil va natijalar. Olimlarning fikrlaridan kelib
chiqib, pedagogik ~ amaliyot  hagida  quyidagicha
mulohazalarimiz bor. Pedagogik amaliyot — talabalarni ta’lim-
tarbiyaviy ishlarni amalga oshirishda nazariy bilimlarni
qo‘llash, hayotga amaliy tayyorlash shakli va doimiy kasbiy
rivojlanishning boshlanishidir.Peadgogik amaliyot - ota-onalar
bilan hamkorlikda ishlash ko‘nikmalarini egallash davridir.

Pedagogik amaliyot namunaviy va ishchi o‘quv
rejasiga mos ravishda amalga oshiriladi.Uning mazmuni
amaliyot turiga garab, kafedrada ishlab chigilgan dasturiga
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mos bo‘lishi, o°‘quv mashg‘ulotlaridan ajralgan holda tashkil
etilishi lozim.

Amaliyot OTMga biriktirilgan tayanch maktabgacha
ta’lim tashkilotlari o‘rtasida tuzilgan amaliyot to‘g‘risidagi
shartnomalar asosida tashkil etiladi. Pedagogik amaliyot kash-
hunar ta’limining tarbiyaviy maqsad va vazifalarini amalga
oshiradi, talabalarning pedagogik qobiliyatini tarbiyalaydi va
rivojlantiradi, har bir kurs bo‘yicha 0°z vazifalari, mazmuni va
tuzilishiga ega; unda tegishli muassasalarning bitiruvchi
bo‘limlari ishtirok etishni nazarda tutadi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 21.06.2022
yildagi “Pedagogik ta’lim sifatini oshirish va pedagog kadrlar
tayyorlovchi oliy ta’lim muassasalari faoliyatini yanada
rivojlantirish chora-tadbirlari to’g‘risida“[18]gi PQ-289-sonli
Qaroriga ko‘ra, pedagog kadrlar tayyorlovchi OTM kunduzgi
ta’lim shaklida tahsil olayotgan 2-4-bosgich talabalari uchun
haftalik o‘quv mashg‘ulotlari “4+2” tartibida, shu jumladan
darslar 4 kuni OTMda, 2 kuni maktabgacha va umumiy o‘rta
ta’lim muassasalarida amaliyot o‘tash tartibida olib borilishi
ta’minlanadi”.

Pedagogik amaliyot davrida hamma talabalar ham
o‘zlarini to‘la bo‘lajak tarbiyachi sifatida namoyon qila
olmaydi. Shunga ko‘ra amaliyot rahbari va MTT tarbiyachisi
birgalikda individual suhbatlar, tushuntirishlar orqali
amaliyotchi-talabaning kasbga tayyorgarlik xolatini aniglashi
va kasbga qiziqishni uyg‘otish kerak. Bu bo‘lajak
tarbiyachilarning kasbiy qobiliyatlarini yanada yuqori darajada
rivojlantirishga yordam beradi.

Talabalarning pedagogik amaliyoti ta’lim muassasa-
larida talabalarning nazariy tayyorgarligini, ularning amaliy
faoliyati bilan o‘qish yillari davomida izchil va ma’lum bir

tizimda uyg‘unlashtirish imkonini beradi.Talabalar tomonidan
turli xil pedagogik faoliyat turlarini amaliy rivojlantirish,
zamonaviy tarbiyachining pedagogik madaniyati asoslarini
o‘zlashtirishga xizmat qiladi.Oliy o‘quv yurtida o‘qishga ongli
mas’uliyat bilan munosabatda bo‘lishlari, ularning bilim
mustaqilligiga qodir bo‘lgan mutaxassis va intellektual shaxs
sifatida kamol topishining asosiy yo‘li sifatida alohida
ahamiyat kasb etadi.

Xulosa va takliflar. Pedagogik amaliyot talabalarni
ota-onalar bilan hamkorlik gilishga tayyorlashing shunday
shaklidirki, bunda har bir talaba o‘qish davrida to‘plagan
bilimlaridan kompleks tarzda foydalanadi va pedagogik
amaliyot davrida ota-onalar bilan muloqotda qo‘llaydi. Bu esa,
hamkorlikda ishlashning o‘ziga xos sinov vazifasini o‘taydi.
Shuni nazarda tutish kerakki, talabalarning bolalar va ularning
xatti-harakati yuzasidan samimiy aloqada bo‘lishi nihoyatda
muhim.Talabalar tomonidan ota-onalar bilan mustahkam
aloga qanchalik yaxshi yo‘lga qo‘yilsa, bola shuncha ko‘p
yordam oladi hamda uning dastlabki ta’lim tajribasi
muvaffaqiyatli bo‘lishi ehtimoli ortadi.

Tadgiqotimiz  mavzusi  mohiyatini  anglatishga
qaratilgan hamkorlik termini ma’nosidagi ta’lim-tarbiya
tizimini takomillashtirish, hamkorlikda —“sub’ekt” “sub’ekt”
munosabatlari hamda o‘quv-tarbiya jaryonini insonparvar-
lashtirish tamoyillarini amaliyotga tadbiq gilgan holda yugori
natijalarga erishishni ta’minlaydi.

Pedagogik amalioyot vositasida talabalar ota-onalar
bilan hamkorlikda ishlashning ijtimoiy-pedagogik zaruriyatini
bilish, shuningdek, ota-onalarning individual tipologik
xususiyatlarini inobatga olish muhim ahamiyat kasb etadi.

ADABIYOTLAR
1. “O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi” ning 76-moddasi (Qonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi, 01.05.2023-y.,

03/23/837/0241-son).
https://lex.uz/docs/-1047207otherlang=1

arwn

“Ilk gadam”davlat o‘quv dasturi (Takomillashtirilgan ikkinchi nashr) Toshkent-2022.
O<zbekiston Respublikasining Qonuni Ta’lim to‘g’risida Qonunchilik palatasi tomonidan 2020-yil.
Oliy va o‘rta maxsus ta’lim, Xalq ta’lim va Maktabgacha ta’lim vazirliklarining 2019-yil 5-martdagi 10-g/g-13-4-son

qaroriga ilova Pedagogika ta’lim sohasi talabalarining malakaviy pedagogik amaliyotini tashkil etish tartibi to‘g‘risida

muvaqgat nizom.

6. “Falsafa qomusiy lug’at” “O’zbekiston faylasuflari milliy jamiyati nashriyoti” “Sharq” nashriyot matbaa aksiyadorlik

kompaniyasi bosh tahririyati. Toshkent.2004 y. 23 b.

7. P.B.Obradovich “Pedagogical practice way of connecting pedagogical theory and practice” (IJCRSEE) International
Journal of Cognitive Research in science, engineering and education Vol. 1, No.2, 2013.152-p.

8. Rrustemi, J., Kurteshi, V. (2023). Pedagogical practice as a foundation course for the development of professional skills.
International Journal of Instruction, 16(2), 1135-1150. https://doi.org/10.29333/iji.2023.

9. Ilymosa U. B. Meronuka opraHu3aliy 1 MPOBEACHHS IeIarorndeckoil mpakTHky OakanaBpa-(pHiIoiIora Ha OCHOBE Kelc-

TeXHOJIOTHil:aBTOped.kan.ne.Hayk.2010.12-c.

10. JIurocreBa A.B. Opranusaiys JieTHE# MeAarornueckoil MpakTHKU B poriecce MpophecCHOHANBHON MOATOTOBKH CTYICHTOB
MeIaroruueckoro kosuemka: Jluc. ... kaua. nen. Hayk: 13.00.08. Openbypr, 2001. - 159 c.

11. Nevodnichenko, N.V. “Pedagogik amaliyot bo'lajak o'gituvchini innovatsion pedagogik faoliyatga tayyorlash vositasi
sifatida” Dissertatsiya avtoreferati. dis. Ph.D. ped. Nijniy Novgorod, 2005.18-b.

12. Burlakova N.E. Ta'lim bakalavriatlari va mutaxassislarini ko'p bosgichli tayyorlash tizimidagi pedagogik amaliyot:
Dissertatsiya avtoreferati. dis. Ph.D. ped. Sci. Lipetsk, 1999. — 22-b.

13. Azizxomayeva N.N. “O’qituvchi mutaxassislikka tayyorlash texnologiyasi”. -T.: TDPU 2000 30,-B.

14. Quronov M. “O‘zbekiston umumiy o‘rta ta’lim maktablarida milliy tarbiyaning ilmiy-pedagogik asoslari” pedagogika
fanlari doktori ilmiy darajasini olish uchun yozilgan dissertatsiya. T., Qori Niyoziy nomli O‘zPFTI, 1998, 157-b.

15. Z.S.Qodirova Bo’lajak tarbiyachilarni kasbiy faoliyatga tayyorlash texnologiyasini takomillashtirish (Malakaviy amaliyot

misolida) ,,Navruz nashryoti 2019 yil.

16. O‘zbekiston uzluksiz ta’limining davlat ta’lim standarti. Oliy ta’lim davlat ta’lim standarti 2021-yil 16-iyul.
17. Olimov Sh.Sh., Juraev B.T. Malakaviy amaliyot. Metodik qo‘llanma. —B.:Buxoro davlat universiteti, 2021. - 41 b.
18. Esanov, M.”Oliy ta’limni kredit-modul asosida tashkil etish metodikasi” [Matn]: metodik qo‘llanma /— Toshkent: “Sano-

Standart”, 2023. — 6-b.

19. Qonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi, 22.06.2022 y., 07/22/289/0562-son; 04.07.2023 y., 06/23/107/0441-son.

- 45 -



https://lex.uz/docs/-104720?otherlang=1
https://doi.org/10.29333/iji.2023

O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/4]
ISSN 2181-7324

Elyorbek ABLAZOV,
Andijon davlat pedagogika instituti tadgigotchisi
elyorbekabzalov@mail.ru

Falsafa fanlari doktori, dotsent 1.Siddiqov taqrizi asosida

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK 101.3

RELATIONSHIP OF MEDIA CULTURE AND MEDIA PHILOSOPHY
Annotation
This direct relationship between society and culture assumes that social behavior is determined entirely by a system of values and
cultural products. Institutions, behavioral structures, systems of norms, and social models become meaningful within this set of

values and symbols. This article discusses this in detail.

Key words: culture, mass culture, subculture, national culture, "popular culture”, belief, value, mass media.

B3ANUMOCBS3b MEJIUAKYJbTYPbBI U MEIUA®UJTOCOPUN
AHHOTALHS
Ota mpsiMasi CBS3b MEXIy OOIIECTBOM H KyJIbTYypOil IMPEAINONAaraet, YT0 COLHUATbHOE [OBEACHHE MIEITHKOM OIPEIesseTcs
CHCTEMOH IIEHHOCTeH W KYIbTYPHBIMH HPOAYKTaMu. IHCTUTYTHI, MOBEACHISCKHE CTPYKTYPbI, CHCTEMBl HOPM M COLIHATbHBIC
MOJICTTH TPUOOPETAFOT CMBICI B paMKaX 3TOro Habopa IEHHOCTEH M CUMBOJIOB. B 3Toli cTaThe 3TO 00CyX)IaeTcs moaApoOHO.
KnwueBble cioBa: KyiabTypa, MaccoBas KyJbTypa, CyOKyJbTypa, HAllMOHAIbHAS KyJIbTypa, «HApPOIHAs KyJIbTypa», Bepa,

LIEHHOCTH, CPeJICTBa MacCOBOH HH(POPMAIIHHL

MEDIAMADANIYAT VA MEDIAFALSAFANING O‘ZARO ALOQADORLIGI
Annotatsiya
Bu jamiyat va madaniyat o‘rtasidagi bevosita bog‘liglik Ijtimoiy xulg-atvor butunlay gadriyatlar va madaniy mahsulotlar tizimi
orgali aniglanadi, deb taxmin giladi. Institutlar, xulg-atvor tuzilmalari, me’yorlar tizimlari va ijtimoiy modellar ushbu gadriyatlar
va belgilar to‘plamida mazmunli bo‘ladi. Mazkur maqolada shu haqda batafsil to‘xtalib o‘tilgan.
Kalit so‘zlar: madaniyat, medamadaniyat, submadaniyat, milliy madaniyat, “ommaviy madaniyat”, e’tiqod, qadriyat, ommaviy

axborot vositalari.

Kirish. Madaniyat — bu ma’lum bir jamiyatda shaxslar
va guruhlar rivojlanadigan tajribalar, bilimlar, e’tiqodlar,
gadriyatlar, xatti-harakatlar, ma’nolar, ierarxiyalar, vaqt hissi,
fazoviy munosabatlar, moddiy ob’ektlar va dunyoqarashlar.
Shu ma’noda, turli madaniyatlar turli xil o‘ziga xosliklarni
yaratadi. Madaniy o°ziga xoslik bir-birini to‘ldiradigan ikkita
hodisani anglatadi; Muayyan madaniyat yoki submadaniyat
ichidan identifikatsiya qilish va boshqa madaniyatlar ta’sirida
o‘zgartirish. Shu ma’noda madaniy o‘ziga xosliklar yopiq
muhitda shakllanmaydi. Barcha ijtimoiy jarayonlar singari,
ular boshqa madaniy qadriyatlar tizimlari bilan bog‘lig.
Madaniy tizimlar o‘zlarining farqlari va o‘zlarining ichki
mantiqlari  bilan tavsiflangan bo‘lsa-da, ular boshga
madaniyatlar bilan juda ko‘p o‘xshashliklarni ko‘rsatadi.
Birog, aynigsa, milliy madaniy munosabatlar darajasida bu
munosabatlar bir tomonlama, va u cheklaydi.

Masalan, Amerika teleseriallarining Uchinchi dunyo
mamlakatlari madaniyatiga ta’siri bu bir tomonlama
munosabatlarga ishora qiladi. S.Frene fikriga ko‘ra, kino va
fotografiya ermak va ta’lim vositasi emas, shunchaki san’at
ham emas, balki tafakkur va o‘z fikrini ifodalashning yangi
shaklidir[1].

Bu barcha dalillar doirasida quyidagi savolni berish
kerak. Ommaviy axborot vositalarini 0‘ziga xos madaniy tizim
sifatida tasavvur qilish mumkinmi? Bu savolga javob
ommaviy axborot vositalari aloga tizimidan ko‘ra ko‘proq
degan taxmin darajasida "ha" bo‘lishi mumkin. Klifford
Geertz o‘zining " Din madaniy tizim sifatida” magolasida
madaniy tizimni quyidagicha belgilaydi; Madaniy tizim —
unda yashovchi odamlarning kayfiyati va motivlarini
belgilaydigan, tushuncha va ta’riflarni ma’lum bir tartibda
shakllantiradigan va bu tushunchalarni hagiqiylik muhiti bilan
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gamrab oluvchi ramziy tizim. Ushbu ramziy tizimda vogelikni
takrorlash orgali vakillik maydoni yaratiladi. Shunday qilib,
inson unga berilmagan vogelikni ramzlar va tasvirlar orgali
hosil qiladi. Bu jarayonda til faol rol o‘ynaydi. Biroq, bu
yaratilgan ramziy tizim va uning vakillik maydoniga
o‘tkazilishi madaniy tizim doirasida birlashtirilgan. Geertz
belgilarning ikkita farqlovchi xususiyatini ta’kidlaydi.
Birinchisi, belgilarning joylarni almashtirish gobiliyati.

Belgilar vogqelikni mavjud bo‘lmagan, ya’ni real
ob’ekt bo‘lmagan joyda o‘rnini bosadi va ifodalaydi.
Ko‘chirish ikki yo‘l bilan amalga oshiriladi. Birinchidan, ramz
haqiqat bilan bir xil ma’noda qo‘llaniladi (hagiqatning
ramzlari).

Munosabatning boshqa jihati shundaki, ramziy shakl
vogelik uchun namunadir. (hagigat uchun ramzlar). Shu
doirada, "uy nima?" Savolga uy rasmini ko‘rsatish orqali
javob berish ramziy shaklning vogqelik bilan o‘rnatadigan
munosabatlarining birinchi jihatini tashkil esa, uy qurmogchi
bo‘lgan shaxsga uy rasmini berish munosabatlarning boshga
tomoni bilan bog‘liq. Belgilarning ikkinchi ajralib turadigan
xususiyati - unumdorlik, cheklangan migdordagi belgilar bilan
cheksiz miqdordagi tasvirlarni ishlab chigarish qobiliyati. Har
bir belgi sifatida belgilanishi mumkin bo‘lgan harflar bilan
so‘zlarning yaratilishi bunga eng yaxshi misoldir; va bu
so‘zlar bilan son-sanogsiz gaplar yasash mumkin. Har bir
belgi sifatida belgilanishi mumkin bo‘lgan harflar bilan
so‘zlarning yaratilishi bunga eng yaxshi misoldir; va bu
so‘zlar bilan son-sanogsiz gaplar yasash mumkin. Har bir
belgi sifatida belgilanishi mumkin bo‘lgan harflar bilan
so‘zlarning yaratilishi bunga eng yaxshi misoldir; va bu
so‘zlar bilan son-sanogsiz gaplar yasash mumkin.
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Ushbu ta’riflar asosida madaniy tizim til orqali
o‘rnatilgan ramziy shakllarning tarkibiy qismi sifatida
tushuniladi va barcha to‘gqnashuvlar, murosalar va boshqa
ijtimoiy xatti-harakatlar ushbu ramziy shakllar ichida va
o‘rtasida sodir bo‘ladi deb o‘ylanadi. Shu nuqtai nazardan,
ommaviy  axborot vositalarini o‘ziga  xos tildan
foydalanadigan, ramziy tuzilmalarni ishlab chigaradigan va
ushbu tuzilmalar orgali vakillik maydonini yaratadigan
madaniy tizim sifatida tasavvur gilish mumkin. Ommaviy
axborot vositalari tomonidan yaratilgan ramzlar hagigat bilan
bir xil ma’noda qo‘llaniladi va real hayotga nisbatan keng
ko‘lamli e’tiqodlar va xulg-atvor me’yorlarini ta’minlaydigan
va yaxlitlikka ega bo‘lgan ramziy dunyoni yaratish jarayonida
rol o‘ynaydi. Bu ommaviy axborot vositalari tomonidan
yaratilgan o°‘ziga xos dunyoqarash, gadriyatlar tizimi va
ramziy vakillik maydoni. Shu ma’noda televideniya na
“oyna”, na bor narsaning oddiy tasviri emas. Bu o‘ziga xos
dunyo, madaniy tizim.

Ommaviy axborot vositalari odamlarning dunyoni
anglash va ob’ektlar hagida tasavvurga ega bo‘lish uchun
tashkil etadigan va tartibga soluvchi fikrlar to‘plamini
o‘rnatadi. Bu fikrlar majmui tajribalar, bilimlar, e’tiqodlar,
gadriyatlar, xatti-harakatlar, ma’nolar, ierarxiyalar, vaqtni
tushunish, fazoviy munosabatlar, moddiy ob’ektlar va
dunyogarashni o‘z ichiga oladi. Shunday qilib, shaxs ushbu
fikrlar majmuasi doirasidagi hodisa va hodisalarni tushuntirish
qobiliyatiga ega bo‘ladi. Din kabi ommaviy axborot vositalari
ham odamlarning ijtimoiy hayotda duch keladigan
muammolariga yechim taklif giladi, turli vogea va hodisalar
qgarshisida ularning xatti-harakatlarini yo‘naltiradi. Ommaviy
axborot vositalari tomonidan yaratilgan vogelik yoki ramziy
koinot butunlay tabiiy va ob’ektiv ekanligini da’vo qilmoqda.
“Hozirgi zamon bolasining OAV bilan bu qadar bog‘ligligi
pedagogika va psixologiya nugtai nazaridan uning
uzatilayotgan axborotlarni tahlilsiz qgabul qilishiga olib
keladi”[2].

Ommaviy axborot vositalarini madaniy tizim sifatida
konseptuallashtirish zamirida uning din, afsona va marosim
kabi o°ziga xos gadriyatlar majmuasiga ega ekanligi hagidagi
g‘oya yotadi. Media madaniyat ham boshqa madaniyatlar kabi
tashqi vogelik bilan doimiy alogada bo‘lib, u o‘zgaruvchandir.
Media madaniyati to‘liq ishlab chigilgan, jamiyatga
singdirishga urinilgan "yaratilgan" madaniyat emas. Media
madaniyat ham an’anaviy madaniyatlar kabi jamiyat ichidan
tarixiy jarayonda rivojlanmasa-da, ‘“xalq”dan mustaqil
ravishda rivojlanmaydi. Ommaviy axborot vositalari yangi
madaniy shakllarni yarasa-da, u mavjud madaniyatlar ta’sirida
bo‘ladi va ularga munosabat sifatida rivojlanadi. . Ommaviy
axborot vositalari tomonidan tashkil etilgan meta-diskurs
jamiyatdagi boshga nutglar bilan doimiy kurashda.

Birog, ushbu metadiskursning ogibatlari jamiyatdagi
hokimiyat munosabatlari tomonidan hukmronlik qgiladi,
hukmron guruh yoki sinflarning nutgini shakllantiradi. Lekin
buning uchun ommaviy axborot vositalarini “maftkuraviy
qurilma” yoki hukmron sinflar bilan bog‘langan vosita sifatida
konsepsiyalash ~ uchun instrumental yondashuv talab
etilmaydi.Ommaviy axborot vositalari matnlarining (madaniy
mahsulotlar) shakllanishi gegemonlik uchun kurashda
rivojlanadi.

Birog, ommaviy axborot vositalari ijtimoiy institut
sifatida butun madaniy jarayonni faol o‘rganish ob’ekti
sifatida o‘rganilishi mumkin. Biroq, bu yerda ta’kidlash kerak
bo‘lgan narsa, ommaviy axborot vositalarini media madaniyati
konsepsiyasi doirasida haqgigiy madaniyatlar, ishlab chigarish,
mahsulot va iste’mol jarayonlari davomida bir butun sifatida
qabul qilish kerak. N.Rustamova “Mediata’limning rivojlanish
tarixi va uzluksiz ta’limda qo‘llash imkoniyatlari” maqolasida
O‘zbekiston uzluksiz ta’lim tizimida mediata’limdan
foydalanish samaradorligini maktabgacha ta’lim muassasasi
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— maktab, akademik litsey, kasb-hunar kollejida, keyinchalik
oliy o‘quv yurtlarida o‘qitish orqali amalga oshirish mumkin
deya hisoblaydi.

Zamonaviy jamiyat butunlay ommaviy axborot
vositalarining ta’siri ostida. Biroq bu holat ommaviy axborot
vositalaridan tashqaridagi vogqeliklar butunlay yo‘q bo‘lib
ketganligi va ommaviy axborot vositalari ijtimoiyni yagona
vogelik sifatida yoritayotgani hagidagi “postmodernistik"
yondashuvlarning manbai bo‘lib, ba’zi muammolarni keltirib
chigarishi mumkin. Bugungi kunda ommaviy axborot
vositalari ta’sir gilmaydigan madaniy makonning mavjudligi
imkonsiz bo‘lib qoldi. Biroq, bu haqiqiy madaniyatlar
butunlay yo‘qolgan degani emas. Haqiqiy madaniyatlar turli
darajalarda mavjud bo‘lib, odamlarning madaniy ongini
shakllantirishda ~ davom  etishi mumkin. Hagqiqiy
madaniyatlarning mavjudligi ham media madaniyatining
manbai hisoblanadi. Shu sababli, ijtimoiy hayotning tugashini
"giperreallik" argumenti bilan e’lon qilish, hech bo‘lmaganda,
bugungi kun uchun mumkin emasdek tuyuladi.

Zamonaviy jamiyatlarda ommaviy madaniyat o‘zining
barcha mavjud ta’riflarida ommaviy axborot vositalari orgali
tarqaladi. Bugungi kunda biror narsaning “ommabop” bo‘lishi
uning ommaviy axborot vositalari tomonidan ishlab
chiqarilishiga bevosita bog‘liq. Shunday ekan, ommaviy
madaniyatni  barcha mavjud muammolari, konseptual
muammolari bilan yolg‘iz qoldirib, e’tiborimizni media
madaniyatiga qaratishning zarari yo‘q. Media madaniyati
barcha ijtimoiy munosabatlar, jarayonlar, nutglar, mafkuralar
va gegemonlik uchun kurashni tushuntirish uchun yetarli
makon yarata oladi. Ommaviy axborot vositalari ham aloga
texnologiyasi, ham madaniy tizim sifatida mulogot va
madaniyatshunoslik o‘rtasidagi sun’iy tafovutlarni bartaraf
etishda muhim rol o‘ynashi mumkin.

“Ommaviy axborot vositalari” mavzusi falsafa kabi
ko‘p asrlik fanga to‘xtalib o‘tishi vaqt masalasi bilan bog‘liq.
Biroq, institutsional ma’noda (hali) media falsafasi mavjud
emas. Shunga garamay, bu atama hozirgi munozaralarda ham,
akademik sohadagi ommaviy axborot vositalari tizimida
qizg‘in muhokama gilinmogda. Xo‘sh, media falsafasi nima?
Uning konsepsiyasini juda tor ma’noda - mavzu sifatida
ommaviy axborot vositalari bilan shug‘ullanadigan falsafani
yoki juda keng ma’noda tushunish mumkin, bu holda u klassik
falsafaning boshga vositalar bilan davom etishidan boshqga
narsa emas. Hozirgi munozara bu ikki chegara o‘rtasida
ketmoqda. Qaysidir ma’noda faylasuflar ommaviy axborot
vositalari haqida "doim" o‘ylashgan. Masalan, Aflotunning
“Fedr” dialogida falsafani bahslashish uchun yaroqsiz vosita
sifatida yozishni tanqgid gilish birinchi marta ko‘rsatib o‘tilgan.
Antik davr og‘zaki dunyosida matnlar bo‘ysunuvchi rol
o‘ynagan. Biroq, fonetik alifbo bilan, bu argumentativ nutgni
matn munosabatlariga aylantirish imkonini beradigan yangi
vosita edi. O‘shandan beri falsafa "yozuv ishi" bo‘lib goldi va
kim falsafa bilan shug‘ullanmoqchi bo‘lsa, buyuk faylasuflar
asarlarini o‘qishga majbur bo‘ladi. Bu, shuningdek, ko‘pchilik
olimlarning falsafiy an’anaga bog‘liq bo‘lgan ommaviy
axborot vositalarini ko‘rishga ruxsat berishda juda shubha
bilan garashlarining sabablaridan biridir.

Falsafa professorlari Tollkienning "Uzuklar hukmdori"
filmidagi daraxtlarga o‘xshaydi. Ular sekin va katta vaqt
oraligida o‘ylaydilar va faqat ekstremal favqulodda
vaziyatlarda harakat gilishadi. Ularning aksariyati ommaviy
axborot vositalari muammosini siz o‘tirishingiz mumkin
bo‘lgan ziddiyatli muammosi deb bilishadi. Faqat shoshmang,
shoshmang, axir, ong falsafasidan til falsafasiga o‘tish uchun
mavzuga qariyb uch asr kerak bo‘ldi. Ommaviy axborot
vositalari  falsafasi qaysi yo‘ldan borishi kerakligini
aniglashingiz mumkin.

Media falsafa atamasi media -amaliy va media-nazariy
masalalarni falsafiy tekshirishni anglatadi. Uning chinakam
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falsafiy yondashuvi media falsafasini ommaviy axborot
vositalari nazariyasidan ajratib turadi, uning madaniy -ilmiy
yondashuvi tufayli umumiy jihatlari bor. Media falsafasining
paydo bo‘lishi XX asr o‘rtalaridan boshlab turli xil axborotni
gayta ishlash texnologiyalari, aloga nazariyalari va media
amaliyotlari (jumladan, audiovizual va ragamli) madaniy va
siyosiy jihatlariga qiziqish ortishi bilan bog‘liq.

Media falsafasi - bu yangi fanmi? Har holda, media
falsafa falsafa professori televizorda paydo bo‘lganda emas.
Aksincha, bu ommaviy axborot vositalarining vogelikni
ganday shakllantirishi hagida fikr yuritishdir. Inson mubhiti
ruhiydir; Madaniyat nafagat ommaviy axborot vositalari
tomonidan "shakllantiriladi”, balki fagat ommaviy axborot
vositalari orgali amalga oshirildi va gayta-qayta o°zgartirildi.
Media tadqiqotlaridan farqli o‘laroq, ommaviy axborot
vositalari media falsafasida nazariy jihatdan asoslanadi, ya’ni
ularning texnik asoslari va kognitiv ta’siri shubha ostiga
olinadi. Shu boisdan ham «Mediasavodxonliky —
mediamatnlarni  sharhlash/tahlil  etish ~ va  vyaratish
qobiliyati”sifatida talqin gilinadi.

Bu fagat "falsafa" akademik faniga va uning
vakolatlariga masofadan bog‘liq. Media falsafasi media
madaniyatiga oid psixologik yoki sotsiologik tadgiqotlar bilan
ham ganoatlanmaydi. U hamma joyda matn tuzilmalarini
ko‘radigan va madaniyat(lar)ni “o‘qish”ga bo‘ysundirmoqchi
bo‘lgan semiologiya an’anasini buzadi. Media falsafasi
immanent texnik o‘zgaruvchilar, madaniyatning ishlashiga
imkon beruvchi ilgaklar bilan bog‘liq: 0‘z-o‘zidan ishonchli
muloqot qiluvchi sub’ektlar bilan emas, balki har bir
madaniyatning chuqur o‘lchovidagi vositachilik bilan.
Belgilar, so‘zlar, tasvirlar g‘oyalar samarali bo‘ladigan uzatish
vositasidir. Fazo va vaqtni o‘zlashtirish, ya’ni uzatish (ramzli
tizimlarda uzatish, transport tizimlari, arxivlar, muassasalar va
boshgalar) barcha alogalardan oldin. Bu ma’lum sharoitlarda
sodir bo‘ladi: til, yozuv, bosim, elektr, audio-vizuallik va
hozirda: hisoblash quvvatiga interfeyslar.

Biz hammamiz bir iborani bilamiz: muhim aloga
vositasi - bu axborotdir. Deyarli yarim asr mugaddam
kanadalik Marshall Maklyuhan ushbu shiorni yangi davr
hagidagi bilimlarni jamlash uchun ishlatgan. U elektr
energiyasidan boshlandi, bu ma’lumotni saqlash uchun yangi
imkoniyatlar yaratdi va shu tariga yangi media asriga asos
bo‘ldi. Maklyuhan bu texnologiyaga nisbatan falsafaning ikki
yarim ming yillik jaholatiga barham berishi kerakligiga amin
edi. Yangi audiovizual vositalarning psixologik va ijtimoiy
ogibatlari va endigina boshlanayotgan avtomatlashtirish va
axborot asri uning yangi ilmiy intizomi, media nazariyasi
mavzusidir.

Texnologiya va ommaviy axborot vositalari madaniyat
va jamiyatga o‘zgaruvchan ta’sir ko‘rsatadi, shuning uchun
bizning dunyoni idrok etishning o‘ziga xos usulidir. Yangi
ommaviy axborot vositalaridan oldin, zamonaviy va
zamonaviy davr matbaa bilan nafagat texnik manipulyatsiya
darajasida, balki kognitiv o‘lchovda ham inqilobiy
o‘zgarishlarga olib keldi. Nafaqat biz dunyo haqida nimani
idrok etayotganimiz va bilganimiz ommaviy axborot
vositalariga, balki u hagida ganday fikr yuritishimizga ham
bog‘liq.

Yangi madaniy texnologiyalar ramziy darajadagi
yangi yoki oddiygina boshqacha ishlov berishni ta’minlaydi.
Media falsafasi tarixiy jihatdan birinchi navbatda yozuvdan
foydalanish, bosmaxonaning rivojlanishi, markaziy istigbol va
nihoyat yangi optik va akustik vositalar va ragamli
kompyuterlar bilan bog‘liq bo‘lgan o‘tishlarni aks ettiradi.
Axborotni saqlash va almashishdagi o‘zgarishlar makon, vaqt

va shaxslararo munosabatlarni idrok etishdan iborat butun
insoniyat mavjudligiga ta’sir qiladi. «Mediasavodxonliky —
turli shakllardagi axborotlarni olish, tahlil etish, baholash va
uzatish gobiliyati[5].

Awval yozish va bosib chigarish, keyin elektr, endi
ragamlashtirish madaniyat chegaralari va shakllari bilan davr
o‘zgarishi bilan bizning dunyo va undagi inson mavgei
haqidagi tafakkurimizni ham o‘zgartiradi. Bu bir paytlar
"estetika” va "mantig"da inson mavjudligining shartlari
sifatida qabul qilingan transsendental idealizmga ta’sir qiladi.
Yigirmanchi asrda falsafa birinchi marta “til”ni (lingvistik
burilish) endi asta-sekin mavzuga aylanib borayotgan yangi
“tasvirlar” tomonidan xavf ostida qolgan bir paytda kashf etdi
(ikonik burilish). Ba’zi faylasuflar (masalan, Valter Benjamin,
Gyunter Anders va Vilem Flusser) buni ko‘rib chigishgan
bo‘lsa-da, medial burilish hali ham kutilmogda.

Akademik munozarada media falsafasining intizomiy
da’vosi bo‘yicha munozaralar yaqinda bo‘lgan; u yangi asosiy
intizom bo‘lish da’vosi va falsafaning o‘zida unutilgan va
e’tibordan chetda qolgan media aloqalarini tuzatish da’vosi
o‘rtasida harakat qiladi. Shuningdek, bu maxsus nemis va
shunga mos ravishda kesilgan munozara bo‘lib, bu atamaning
asoslanishini ham o‘z ichiga oladi, bu juda g‘ayrioddiy
tuyiladi[6].

Tarixiy-falsafiy mavzuning bo‘sh joyini qayta egallash
uchun "ommaviy axborot vositalari" dan foydalanishning
shubhali imkoniyati ham shundan iborat. Ammo Maklyuhan
ruhidagi media falsafasi ommaviy axborot vositalari hagidagi
munozaraga falsafiy an’analar qanday hissa qo‘shishi
kerakligi hagidagi savolni kamroq ko‘taradi, balki ommaviy
axborot vositalari mavjudligining tarixiy shartli holatiga
ko‘proq urg‘u beradi. Matnga asoslangan ilmiy fan sifatida
falsafa o‘zining oldingi ifoda shakllarida g‘arbiy tafakkur
bilan shug‘ullangan: til va yozuv dunyoni tushunishning
imtiyozli vositasi sifatida yaqqol namoyon bo‘ladi. Media
falsafasi sub’ektiv kirishning o‘z-o‘zidan dalili shubha ostiga
olinadigan va fikrlash mavjud ommaviy axborot vositalariga
bog‘lig bo‘lgan joyda boshlanadi. Odamlar ularga nisbatan
hech ganday hukmronlik gilmaydi. Til faylasufi Vilgelm fon
Gumboldt ta’kidlaganidek, odamlar o‘z narsalari, his-
tuyg‘ulari va harakatlari bilan yashaydilar, chunki til ularni
ularga yetkazadi. Til mustagil mavjudotga, shaxsga garshi
qaratilgan zo‘ravonlikka ega.

Xullas, birinchidan, jamiyatning barcha jabhalarida
jadal ragamlashtirishga duch kelganda, butun aholini gamrab
olish uchun yangi ta’lim siyosatini ko‘rib chiqish kerak.
Audiovizual ijtimoiy-ta’lim ommaviy axborot vositalari
bilimlarni targatish va xulg-atvorga ta’sir qilish uchun yetarli
darajada foydalanilmagan katta imkoniyatlarga ega. Keng
auditoriyani turli xil kibertahdidlar haqida o‘rgatishning
namunasi sifatida bir gator video vinetkalar tagdim etilgan.
Ushbu filmlardan maktabda yoki darsdan tashqari kontekstda
fikr yuritishni boshlash uchun katta foyda bilan foydalanish
mumkin. Ikkinchidan, ommaviy axborot vositalari gadim
zamonlardan buyon ular ixtiro qilinganidan beri ta’lim va
tarbiya vositasi sifatida garalib kelgan. Jamiyat hayotining
barcha jabhalarida jadal raqamlashtirish va butun aholi o‘z
media bilimlarini doimiy ravishda yangilab borish zaruriyatiga
duch kelgan bugungi kunda maktab tizimi media-ta’limni
to‘liq ta’'minlash va unga ishonib topshirilgan yoshlarni yangi
axborot  vositalaridan ~ xabardor  qilish  borasidagi
giyinchiliklarga ham duch kelmoqda. Yetarli darajada
foydalanilmagan istigbolli yo‘llar orasida o‘quvchilarga to‘liq
avtonom holda o‘qish imkonini beruvchi audiovizual ta’lim
vositalarini targatish kiradi.
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O‘ZBEKISTONDAGI MEHNAT MIGRATSIYASI YO‘NALISHLARI VA SABABLARI
Annotatsiya

Globallashuv jarayoni tobora shiddatli tus olgan davrimizda migratsiya jarayoni, aynigsa tashgi migratsiya ogimi kuchaygandan
kuchayib bormogda. Ushbu magolada barcha zamonlarda dolzarb ahamiyat kasb etgan migratsiya, mehnat migratsiyasi
masalalari tahlil etilgan. Aynigsa bugungi globallashgan dunyoda ko‘pchilik yurtdoshlarimizning tashqi mehnat migrantlariga
aylanish sabablari hamda o°zbekistonlik mehnat muhojirlarining ijtimoiy ahvoli, ularni giynayotgan muammolar xususida
atroflicha fikr yuritilgan.

Klai so‘zlar: Migratsiya, ichki va tashgi migratsiya, mehnat migratsiyasi, nogonuniy mehnat migratsiyasi, igtisodiy faol fugaro,
o‘zbekistonlik mehnat migrantlari, mehnat muhojirlarining ijtimoiy ahvoli, pul o‘tkazmalari, O‘bekiston mehnat migratsiyasi
agentligi, o‘zbek diasporalari.

TPYJAOBASA MUTPALIUA B Y3BEKUCTAHE TEHAEHI WU U ITPUYNHBI
AHHOTaLUA

B T0 Bpems, xorma mporecc riodamu3anuy HaOHpaeT CHIIy, MHTPAlMOHHBIE NPOLECCH, OCOOCHHO BHEIIHHWE MHUIPAlMOHHBIE
MOTOKH, YCUINBAIOTCS. BraHHOI cTaThe aHATM3HPYIOTCS BOIPOCHI MUTPAIMU, TPYHZOBOH MHTpanuH, KOTOpas BCErjaa Urpana
BOXHYIO poiib. OCOOCHHOB COBPEMEHHOM TIJI00ATM3HPOBAaHHOM MHpE MOAPOOHO paccMaTpPHBAIOTCS MPUYHMHBI MPEBPALICHUS
MHOTHX HAallUX COOTEYECTBEHHHKOB BHHOCTPAHHBIX TPYIOBBIX MHIPAHTOB, a TaKKe COIMANbHOE MOJOKEHHE TPYHOBBIX
MHTPAHTOB M3 Y30€KHUCTaHa, MyJalOIHenX PpOoOIeMbL.

KnroueBbie coBa: Murparys, BHyTpSHHsSI M BHEUIHSST MUTPAlWsl, TPYAOBas MUTPAIMs, HelleraabHas TPYIOBas MHIPALVS,
SKOHOMHYECKH aKTUBHBINA I'pa’kJAaHHH, Y30€KCKHe TPYIOBbIe MUTPAHTHI, COLHAIBHBIA CTaTyC TPYIOBBIX MUTPAHTOB, JCHEKHEIE
nepeBobl, Y30eKCcKoe areHTCTBO 10 TPYAOBOM MUTpaIHH, y30eKcKas JHacropa.

LABOR MIGRATION IN UZBEKISTANTRENDS AND REASONS
Annotation

At a time when the process of globalization is gaining momentum, migration processes, especially external migration flows, are
intensifying. This article analyzes the issues of migration, labor migration, which has always played an important role. Especially
in the modern globalized world, the reasons for the transformation of many of our compatriots into foreign labor migrants, as
well as the social situation of labor migrants from Uzbekistan, and their problems are considered in detail.

Key words: Migration, internal and external migration, labor migration, illegal labor migration, economically active citizen,
Uzbek labor migrants, social status of labor migrants, remittances, Uzbek Agency for Labor Migration, Uzbek Diaspora.

Kirish. Mehnat migratsiyasi, ya’ni odamlarning qulay
va maqgbul mehnat faoliyati bilan shug‘ullanish niyatida bir
hududdan boshqa hududga ko‘chib yurishi umumjahon
tendensiyasidir. Shu sababga ko‘ra, u barcha mamlakatlarda
bo‘lgani kabi O‘zbekistonda ham namoyon bo‘layapti — buni
e’tirof etmaslikning iloji yo‘q. To‘g ri, tarixiy taraqqiyotning
avwvalgi davrlarida ham manzildan manzilga ish ilinjida
ko‘chib turgan odamlar bo‘lgan, biz tadqiqotimiz magsadiga
kirmagani bois masalaning bu jihatini e’tibordan chetda
qoldirayapmiz. Lekin o‘tgan asrning oxirlari, ayniqsa yangi
asrga kelib, ushbu jarayon ancha salmogli migyos va
polivektorli yo‘nalish kasb qila boshladi. Mazkur muammo
mamlakatimiz ijtimoiy barqarorligida o‘ta muhim ahamiyat
kasb etmogda va shu bois mehnat migratsiyasining barcha
jihatlarini ilmiy tadqgiq gilish magsadga muvofiqdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  Mehnat
migratsiyasi muammosi, uning vujudga kelish sabablari
hamda ijtimoiy oqibatlari to‘g‘risida ko‘plab fikr-mulohazalar,
tadgiqotlar yuzaga Kkeldi. Migratsiya mazmunan boy,
poliatributiv va ko‘pvektorli jarayon bo‘lgani tufayli ayrim
olimlar uning bir jihatiga, boshqalari esa boshga tomoniga
diggatni jamlaydilar. Masalan, D. I. Valentey, N.V. Zvereva,
A. Landri, A. Sovi kabi olimlarning asarlarida demografik
yondashuv ko‘zga tashlanadi.
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Migratsion muammolarga iqtisodiy yondashuv eng
keng targalgan nugtai nazarlardan biridir. Bunday
yondashuvning nazariy va metodologik asoslarini shotland
igtisodchisi  A.Smit, ingliz iqgtisodchisi T.Maltus va nemis
iqtisodchisi K. Marks asarlaridayoq ko ‘rish mumkin.

Tahlil va natijalar. Mavzuni o‘rgangan tadqiqotchilar
aksariyat hollarda mehnat migratsiyasi deganda avvalo
kishilarning xorijga ishga ketishlarini nazarda tutadilar. Aslida
bunday emas. Muammoni bunday tarzda talgin qilish
mamlakatdagi mehnat migratsiyasining mohiyati,
yo‘nalishlari, xarakterini ilmiy va obyektiv tavsiflashga xalal
beradi. O‘zbekistondagi bugungi mehnat migratsiyasi
mohiyatan murakkab jarayon bo‘lib, u turli yo‘nalishlarda
sodir bo‘lmoqda hamda har bir yo‘nalishning vujudga
kelishiga sabab bo‘lgan omillar, manbalar mavjud. Statistik
ma’lumotlarda bu yaqqol ifodasini topgan. Tadqiqotda real
vogelik faktlari hamda statistik ma’lumotlar tahlili, tagqoslash
va umumlashtirish, sotsiometrik o‘lchov kabi usullardan
foydalanilgan.

[jtimoiy jarayonlar va statistik ma’lumotlar tahlili
mamlakatdagi mehnat migratsiyasining asosiy yo‘nalishlari
quyidagilardan iborat ekanligini ko‘rsatmoqda:

Birinchi yo‘nalish - gishlogdan shaharga mehnat
migratsiyasi. Mamlakatda mehnat faoliyati bilan shug‘ullanish
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magsadida qishloglardan shaharlarga ko‘chib o‘tayotgan
kishilar soni ko‘paymoqda.

Qishlogdan shaharga migratsiya miqyosining oshib
borayotgani sababi shundaki, mamlakatda ularning ijtimoiy-
iqtisodiy ahvoli o‘rtasidagi tafovut kattaligicha qolmoqda.
Qishlogda aholini ozig-ovgat mahsulotlari bilan, sanoatni esa
zaruriy xom ashyo bilan ta’minlashga xizmat qiladigan
iqtisodiyot tarmoqlari rivoj topgan bo‘lsa, shaharlarda asosan
mazkur xom ashyodan mahsulotlar ishlab chigaruvchi
zavodlar, kombinatlar, fabrikalar faoliyat olib bormoqda.
Ularning iqtisodiy ahvoli va taraqqiyoti o‘rtasidagi farqlar
ancha sezilarli.

Shahar  va  qishlog igtisodiyoti, igtisodiy
taraqqiyotidagi tafovut, bir tomondan, ijtimoiy
infrastrukturalardagi tafovutni, ikkinchi tomondan esa, aholi
daromadlari  o‘rtasidagi  farqni  keltirib  chigarmoqda.

Shaharlardan farqli o‘laroq, qgishloglarda ta’lim va sog‘ligni
saglash muassasalari, madaniyat maskanlari, maishiy Xxizmat
ko‘rsatish obyektlari yetishmaydi, mavjudlarining sifati va
moddiy-texnika bazasi shahardagidan ancha past. Qishlog
ahlining daromadlari migdori ham havas qilgulik darajada
emas. “Hududlarda, aynigsa, qishloglarda aholining aksariyat
gismi yetarli daromad manbaiga ega emasligidan xabaringiz
bor,-deb ta’kidlaydi davlat rahbari.- Har ganday mamlakatda
bo‘lgani kabi bizda ham kam ta’minlangan aholi qatlamlari
mavjud. Turli hisob-kitoblarga ko‘ra, ular taxminan 12-15

foizni tashkil etadi. Bu o‘rinda gap kichkina ragamlar emas,
balki aholimizning 4-5 millionlik vakillari  hagida
bormoqda”[1]. Mamlakat Prezidentining ta’kididan ko‘rinib
turibdiki, kam ta’minlagan aholining katta qismi aynan
gishloglarda istigomat giladi.

Ko‘rilgan choralar qishloglardagi ijtimoiy-igtisodiy
vaziyatni tubdan o‘zgartirganicha, shahar va qishloglar
ijtimoiy-iqtisodiy ahvoli o‘rtasidagi tafaovutlarni kamaytir-
ganicha yo‘q. Buning uchun uzoq yillik sa’y-harakatlar talab
etilishini ham tushunish mumkin. Hozircha esa qishlog
xo‘jaligidagi  muammolar, ijtimoiy infrastrukturaning
rivojlanmaganligi, aynigsa ish o‘rinlarining yetishmasligi va
ish hagining boshga sohalarga garaganda pastligi Kishilarni
shaharlardan ish va daromad manbai izlashga, shaharlardagi

ijtimoiy  infrastruktura  imkoniyatlaridan  foydalanish
choralarini topishga, farzandlar kelajagini shahar bilan
bog‘lashga majbur qilmoqda. O‘zbekistondagi mehnat

migratsiyasining birinchi yo‘nalishi — gishlogdan shaharga
migratsiyaning asosiy sababi shuning bilan bog‘liq.

Ikkinchi yo‘nalish — viloyatlardan poytaxtga mehnat
migratsiyasi. Mamlakatda mehnat faoliyati bilan shug‘ullanish
magsadida viloyatlardan poytaxtga ko‘chib o‘tayotgan kishilar
soni ko‘paymoqda. Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
huzuridagi Statistika agentligi ¢’lon gqilgan ma’lumotlar
asosida tayyorlangan ushbu grafikka e’tibor beraylik[2].

Toshkent shahriga ko‘chib kelganlar soni:
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shahriga ko‘chib kelganlar soni dinamikasi ko‘rsatilgan.
Mazkur ragamlarga mamlakat poytaxtiga xorijdan migratsiya
gilganlar soni kiritilmagan. Albatta, ushbu ragamlar poytaxtga
ko‘chib kelgan barcha fuqarolar sonini ifodalaydi. Biroq
Toshkentga ko‘chib kelganlarning umumiy soniga mutanosib
ravishda mehnat migrantlari soni ham oshishini nazarda
tutmoq kerak. Buning ustiga, kishilarning mutlaq ko‘pchiligi
poytaxtga mehnat faoliyatini davom ettirish magsadida
ko‘chib keladilar.

To‘g‘ri, mehnat faoliyatini davom ettirish maqsadida
bir viloyatdan boshqasiga ko‘chayotgan kishilar ham bor.
Lekin mehnat migratsiyasining bu yo‘nalishlari poytaxtga
migratsiyaga garaganda ancha kamligicha qolmoqgda. Bugungi
kunda mehnat faoliyatini davom ettirish magsadida
viloyatlardan poytaxtga kelgan fugarolarni igtisodiyotning
barcha sohalarida uchratish mumkin. Ular davlat va nodavlat
sektorlarida, iqtisodiyotning barcha tarmoqlarida, ta’lim,
sog‘ligni saqlash, madaniyat va boshqa sohalarda Vatan
manfaatlari yo‘lida fidokorona mehnat gilmoqdalar.

Viloyatdan poytaxtga migratsiya miqyosining oshib
borayotgani sababi shundaki, Toshkent mamlakat ijtimoiy va
igtisodiy hayotida yetakchi mavgega egaligicha golmoqda.
Xususan, respublikada faoliyat olib borayotgan sanoat, savdo,
qurilish, madaniyat tashkilot va korxonalarining salmoqli
gismi aynan Toshkent shahrida joylashgan.

Poytaxtdagi madaniyat muassasalari soni ham
nihoyatda ko‘p. Biror vi-loyatda Toshkentdagicha kutubxona,
muzey, sirk, teatr, konsert va ko‘rgazma zallari mavjud emas.
Biror viloyatda bu gadar ko‘p madaniy-ma’rifiy tadbirlar
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o‘tkazilmaydi. Bunday turli-tumanlik fugarolar madaniy
hayotini sermazmun o°‘tkazish imkonini beradi, boshqa viloyat
aholisi diggatini mudom tortib turadi.

To‘g‘ri, keyingi yillarda davlat rahbari tashabbusi
bilan hududlarni igtisodiy rivojlantirish, ulardagi ijtimoiy-
iqtisodiy tafovutlarni qisqartirish masalalariga jiddiy e’tibor
berila boshlandi. Bu borada mamlakat Prezidentining
“Hududlarni  kompleks  ijtimoiy-igtisodiy  rivojlantirish
bo‘yicha sektorlar faoliyatini yanada takomillashtirishga doir
qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risidagi”[3], “Hududlarni
ijtimoiy-igtisodiy rivojlantirishni reyting baholash tizimini
joriy etish to‘g‘risidagi”’[4] Qarorlari qabul qilindi. Ushbu
qarorlarni hayotga tatbiq qilish bo‘yicha salmoqli chora-
tadbirlar majmui amalga oshirildi. Biroq Prognozlashti-rish va
makroiqtisodiy tadgiqgotlar Instituti mutaxassislari Toshkent
shahri  bilan viloyatlardagi ijtimoiy-igtisodiy tafovutni
qisqartirish uchun kamida 35 yil kerak bo‘lishini bashorat
gilmoqgdalar. Hozircha esa Toshkent shahri mehnat faoliyatini
davom ettirish uchun eng jozibali hudud sifatida golmoqda.
O‘zbekistondagi mehnat migratsiyasining ikkinchi yo‘nalishi
— viloyatlardan poytaxtga migratsiyaning asosiy sababi
shuning bilan bog‘liq.

Uchinchi yo‘nalish — respublikadan xorijga mehnat
migratsiyasi.  Mamla-katda  mehnat  faoliyati  bilan
shug‘ullanish magsadida xorijiy yurtlarga vag-tinchalik va
mavsumiy ravishda borib kelayotgan kishilar soni ko‘pligicha
golmoqda. Xorijda mehnat gilayotgan fuqgarolar soniga doir
ma’lumotlar bir-biridan keskin farq giladi. Ularning aksariyat
gismi biror bir mantiq yoxud asosga ega emas. Shu boisdan
mazkur ma’lumotlarni keltirishni va tahlil qilishni ma’qul




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/4 2024

topmadik. Biz bu o‘rinda rasmiy va mutasaddi tashkilotlar
tomonidan turli hujjatlarda va matbuot konferensiyalarida
rasman ma’lum qilingan faktlarga tayanishni ma’qul topdik.

O‘zbekistonlik migrantlar o‘n yillardan buyon mehnat
faoliyati bilan shug‘ullanish uchun bir necha mamlakatga
borib turadilar. Ular orasida Rossiya yetakchi o‘rinni
egallaydi. Rossiya Federatsiyasi Ichki ishlar vazirligi oshkor
qilgan ma’lumotlarga ko‘ra, 2017 yilda mamlakatda 1 million
822 ming 933 o‘zbekistonlik fuqaro mehnat migranti sifatida
ro‘yxatdan o‘tgan. Oradan bir yil o‘tib, ularning soni 2
milliondan oshgan[5]. Koronavirus pandemiyasidan keyingi
davrda ma’lum muddat o‘zbekistonlik mehnat migrantlari
sonining oshishi kuzatilgan. Xususan, Rossiya Ichki ishlar
vazirligi 2021 yilning yanvar-sentabr oylarida O°zbekistondan
kelgan 3 million 54 ming 180 migrant ro‘yxatdan o‘tganini
oshkor etgan[6]. Bundan tashqari, ko‘rsatilgan davrda o‘zbek
migrantlari Turkiya, Janubiy Koreya, Qozog‘iston kabi
mamlakatlarda ham mehnat gilganlar.

Tashgi  mehnat migratsiyasi  sabablari  hagida
gapirganda ko‘pchilik mu-taxassislar avvalo ish o‘rinlarining
yetishmasligini tilga oladilar. Bu fikrda jon bor, albatta. Birog
ishsizlik tashqi mehnat migratsiyasining yagona sababi emas.
Quyidagi faktlarga e’tibor beraylik. Rasmiy ma’lumotlarga
ko‘ra, O‘zbekistondagi ishsizlik darajasi 2020 yilda iqgtisodiy
faol aholining 10,5 foizini, 2021 yilda - 9,6 foizini, 2022 yilda
8,9 foizini tashkil etgan. Mamlakatdagi igtisodiy faol aholi 15
million atrofida ekanligini inobatga olsak, ishsizlar soni
taxminan 1 million 300 ming atrofida ekanligi ma’lum bo‘ladi.
Biroq, shunga qaramasdan, respublikadagi ko‘plab ish
o‘rinlari vakant sifatida qolib ketmoqda.

Oylik ish haqlarining kamligi ayrim o‘zbekona
orzularni ro‘yobga chi-qarishga xalal bermoqda. Masalan,
o‘zbek yoshlarining mutlaq ko‘pchiligi o‘z avtomobiliga ega
bo‘lishni orzu qiladilar. Shu sababli yoshlarning muayyan
gqismi avtomobil xarid qilish uchun mablag® to‘plash
magqsadida xorijga yo‘l oladilar.

Tashqi mehnat migratsiyasiga jamiyatdagi turfa
marosimlarning gqimmatligi ham sabab bo‘lmoqda. To‘ylar,

oilaviy tantanalar, ma’raka va marosimlar fuqarolardan borgan
sari ko‘proq mablag® xarajatini talab qilmoqda. Aksariyat
to‘yxona egalari ixcham va kamxarj o‘tkazish niyatida bo‘lgan
fugarolardan to‘ylar, oilaviy tantanalar, ma’raka va
marosimlarni o‘tkazishda belgilangan qoidalarga zid ravishda
to‘y xarajatlarini ikki-uch baravar migdorda asossiz undirib
olmoqda. To‘ylar, oilaviy tantanalar, ma’raka va marosimlarda
san’atkorlar haddan ziyod ©baland narxlarda xizmat
ko‘rsatmoqda.  Bu  xarajatlarning  hammasini  ham
mamlakatdagi o‘rtacha maosh hisobidan qoplab bo‘lmaydi.
Shu boisdan oila qurishni rejalashtirgan yoshlar, farzandini
ro‘zg‘orli qilish niyatidagi fuqarolar, boshqa oilaviy
marosimlarni o‘tkazishni ko‘zda tutgan kishilarning ma’lum
gismi  xorijda mehnat qilib, mablag® to‘plashga majbur
bo‘ladilar.

Uy-joy narxlarining balandligi, individual uylar qurish
uchun zarur bo‘lgan qurilish materiallarining qimmatligi,
ipoteka kreditlari foizining kattaligi ham ayrim jamiyat
a’zolarini mehnat migratsiyasiga undamogda. Mamlakatda bu
va bunga o‘xshagan omillar saqlanib qolar ekan, xorijga
mehnat migratsiyasi ko‘lami kattaligicha qolaveradi, uning
geografiyasi yangi va yangi o‘lkalar hisobidan kengayib
boraveradi. Tilga olingan omillar mehnat migratsiyasining
uchinchi yo‘nalishi — respublikadan xorijga migratsiyaning
asosiy sababi bo‘lmoqda.

Xulosa. Xulosa qiladigan bo‘lsak, O‘zbekistondagi
bugungi mehnat migratsiyasi mohiyatan murakkab jarayon
bo‘lib, u turli yo‘nalishlarda sodir bo‘lmoqda hamda har bir
yo‘nalishning vujudga kelishiga sabab bo‘lgan omillar,
manbalar mavjud. Chunonchi, O‘zbekistondagi mehnat
migratsiyasining birinchi yo‘nalishi — gishlogdan shaharga
migratsiyaga shahar va gishlog ijtimoiy-igtisodiy ahvolidagi
tafovut, ikkinchi yo‘nalishi — viloyatlardan poytaxtga
migratsiyaga poytaxt ijtimoiy-igtisodiy imkoniyatlari va
infrastrukturasining jozibadorligi, uchinchi yo‘nalishi —
respublikadan xorijga migratsiyaga ishsizlik va maoshlarning
kamligi, turmush darajasining pastligi sabab bo‘lmoqda.
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Kirish. Oliy va o‘rta ta’lim muassasalari bitiruvchilari
o°‘qishni tamomlab, mehnat bozoriga kirib kelayotganida turli
qiyinchiliklarga duch kelishi muqarrar. Asosiy to‘siglardan
biri - oliy o‘quv yurtlari bitiruvchilarining ayrim shaxsiy
xususiyatlariga jamiyatning ijtimoiy talabi va ularning kasbiy
tayyorgarligi jarayonida bu fazilatlarning yetarli darajada
rivojlanmaganligi  o‘rtasidagi  ziddiyatdir. Bu  holat
assimetriyaga, orzu qilingan va haqigiy kasbiy kelajak
o‘rtasidagi nomuvofiqlikka, bu esa ruhiy zo‘riqish, o‘ziga va
kasbiy kelajagiga ishonchsizlikni keltirib chigaradi [4].

Kasbiy faoliyatni amalga oshirish jarayonida shaxsiy
fazilatlar va universal “soft” ko‘nikmalarni rivojlantirish
muhimligi  xorijiy va mahalliy olimlarning ishlarida
ta’kidlangan. Turli mualliflarning fikriga ko‘ra, insonning
kasbiy faoliyatni amalga oshirishga tayyorgarligining
psixologik asoslari quyidagilar bo‘lishi mumkin: hissiy
intellekt [6], yetakchilik [7], hayotning mazmunliligi va
tabaqalashtirilgan o‘zini o°‘zi anglash [8], muloqot va
tashkilotchilik gobiliyati [9], mustaqillik va tangidiy fikrlash,
boshqgaruv qobiliyatlari shaxsiy rivojlanish, vagtni boshgarish
va magsadni belgilash, shakllangan giymat va hayot mazmuni
yo‘nalishlari [10].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tadgiqot predmeti
sifatida kasbiy shaxsga murojaat gilgan holda, olimlar uning
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tuzilishi  (N.L.lvanova, L.B.Shneyder, Yu.A.Kumyrina),
shakllanishning pedagogik shartlari (T.Yu.Skibo), pedagogik
yo‘nalish  bilan (A.S.Nazyrov), turlari va vazifalari
(D.N.Zavalishina), shakllanish jarayonining xususiyatlari
(N.V.Antonova, 0O.A.Volkova, E.P.Ermolayeva,
Yu.P.Povarenkov, I.YuXamitov) bog‘liq masalalarni ko‘rib
chiqadilar [3].

Shu bilan birga, so‘nggi o‘n yilliklarda talabalar -
bo‘lajak psixologlar tadqiqot namunasi sifatida ishtirok etgan
bir qator tadqiqotlar o‘tkazildi. Ushbu ishlar turli jihatlarni
o‘rgandi:  kasb  tanlashning psixologik  xususiyatlari
(O.B.Polyakova), kasbiy o‘zini o‘zi anglashni shakllantirish
(E.N.Axmetshina),  kasbiy = yo‘nalishni  shakllantirish
(A.R.Musalaeva), kasbiy o‘zini o‘zi anglashni rivojlantirish
(A.V.Shilakin), universitetda o‘qish jarayonida kasbiy muhim
fazilatlarni rivojlantirish  (S.V.Tarasov), mustagil ta’lim
faoliyati jarayonida subyektivlikni rivojlantirish
(A.F.Berezin), kashiy va shaxsiy rivojlanishning motivatsion
resurslari (S.S.Chebotarev), shaxsni rivojlantirish. ta’lim va
kashiy faoliyat uslubi (l.V.Zavgorodnyaya) va boshqgalar.
Shunga o‘xshash masalalar o‘rganilgan asarlarning tahlili
shuni ko‘rsatdiki, talabalarning kasbiy o‘ziga xosligi
mualliflar tomonidan mutaxassisning kasbiy o‘ziga xosligidan
alohida psixologik hodisa sifatida ko‘rib chiqilmaydi, uning
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psixologik xususiyatlari ko‘rsatilmaydi va o‘quvchilarning
kasbiy o‘ziga xosligi o‘rganilmaydi. Bu esa kelajakdagi
tadgiqotlarda bo‘lajak psixologlarning kasbiy
identifikatsiyasini shakllantirishdagi psixologik omillar va
ichki resurslar uyg‘unligi borasidagi tadqiqotlar o‘tkazishni
dolzarblashtiradi.  Talabaning  kasbiy identikligi va
mutaxassisning kasbiy identikligi alohida ko‘rib chiqishni
talab giladigan turli xil psixologik hodisalardir; Talabaning
kasbiy o‘ziga xosligi uning magqsadlari, o‘quv va kasbiy
faoliyatining o‘ziga xos xususiyatlari bilan belgilanadi,
xususan, o‘zini psixolog ishiga tayyorlash bilan bog‘liq va
faol, ehtimollik, individual va notekis tabiatda namoyon
bo‘ladi. Tadqgiqot metodologiyasi (Research Methodology).
Psixologning shaxsiy va kasbiy rivojlanishi uchun bargaror
motivatsiyani shakllantirish psixolog kashining
jozibadorligini, nufuzini oshirish va insonparvarlik mohiyatini
ochib berish orgali quyidagilarni inobatga olgan holda amalga
oshiriladi:

tanlangan kasb bo‘yicha mutaxassisning standartini
(idealini) yangilash;

psixologning o‘quv va kasbiy faoliyatida shaxsiy va
ijtimoiy ahamiyatga ega istigbollarni yaratish va amalga
oshirish;

talabalarning o‘zini o‘zi takomillashtirish jarayonini
rag‘batlantirishni takomillashtirish.

Hozirgi vagtda psixologik-pedagogik adabiyotlarda
«faoliyatning professionalligi» tushunchasini aniqlashga aniq
yondashuv mavjud emas. Ba’zi olimlar «kasbiylik» va
«mahorat» tushunchalarini tenglashtiradilar. Ba’zilar, masalan,
E.M.lvanova [2] ularni sinonim deb hisoblaydilar, boshqalari
professionallik - bu shakllangan mahoratning ma’lum darajasi
[3], deb hisoblaydilar, boshgalari uni o‘z-o‘zini tarbiyalash va
0‘z-0‘zini tarbiyalash tushunchalari bilan bir qatorga
go‘yishsa, ba’zi yondashuvlarda tayyorlik va o‘z-o‘zini
takomillashtirish bilan professionallikni aniglash mumkin.

«Hagqiqiy professionallik» tushunchasiga eng yaqin
narsa bu kompetentlik tushunchasi bo‘lib, u kasb talablariga
individual muvofiglik darajasini tavsiflaydi. Zamonaviy
asarlarda kompetensiya deganda aqliy fazilatlarning yig‘indisi
yoki shaxsning mustaqil va mas’uliyatli harakat qiladigan
(samarali kompetensiya), muayyan funksiyalarni bajarish
gobiliyati va qobiliyatiga ega bo‘lgan ruhiy holat tushuniladi

[4].

Kompetentsiya  tushunchasi ~ umumiy  bilimlar
majmuasidan tashqari, yuzaga Kkelishi mumkin bo‘lgan
ogibatlar to‘g‘risidagi bilimlarni, ta’sir gilishning o‘ziga xos
usulini, undan amaliy foydalanishdagi malaka va tajriba
darajasini o‘z ichiga oladi. Mutaxassisning bilimlarini u
mavjud bo‘lgan va fagat qo‘shimcha omillar sharoitida amalga
oshirilishi mumkin bo‘lgan potentsial, ilmiy va amaliy yuk
sifatida ko‘rib chigish turli nuqtayi nazarlarga xosdir.
Binobarin, kompetensiya nafagat bilim va tajribaning
mavjudligi, balki o‘z vazifalarini bajarishda ulardan to‘g‘ri
foydalanish qobiliyatidir.

Insonning kasbiy mahoratga ko‘tarilishi - bu
mutaxassis va mutaxassis shaxsini rivojlantirishning yaxlit,
uzluksiz jarayoni bo‘lib, u kasb tanlash bosqichidan
boshlanadi[12]. Kasbiy o‘zini o‘zi belgilash - bu ko‘p qirrali
va ko‘p bosqichli jarayon bo‘lib, unda shaxsiy hayot tarzi va
faoliyati shakllanadi, uning bir qismi kasbiy faoliyatdir.
Kasbiy o‘zini o‘zi belgilash jarayonida mavjud mehnat
tagsimoti tizimi bilan shaxsiy imtiyozlar va moyilliklar
o‘rtasida muvozanat o‘rnatiladi.

L.S.Pryajnikovning pozitsiyasiga ko‘ra (2003), aynan
o‘smirlik davrida o‘g‘il bolalar va gizlar kasb tanlash hagida
jiddiy of‘ylashadi. Qaror ularning tanloviga nima ta’sir
gilishiga qgarab gabul qilinadi: ota-onalar va yaginlarning
xohish-istaklari, ularni u yoki bu faoliyat turiga ustunlik
berishga majbur giladigan holatlar, gobiliyat va moyillik, u
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yoki bu narsani qilishga shaxsiy xohish, obro‘-e’tibor va
yugori u yoki bu kasbni ommalashtirish va boshgalar.

Kulagina IL.Yu. va Kolyutskiy V.N. (2005)
tadqqotlariga ko‘ra, zamonaviy talabalar ko‘pincha ta’limni
davom ettirish va ishchi kuchiga kirishning quyidagi
afzalliklari va kamchiliklarini gayd etadilar: Universitet zarur
bilim va ko‘nikmalarni beradi, ya’ni ma’lum bir malakaga ega
bo‘ladi va shu bilan kattalar hayotiga, yuqoriga qarab
harakatlanishga tayyorlaydi, o‘zi yoqtirgan narsa bilan
shug‘ullanib, ozmi-ko‘pmi farovon hayot eshigi bo‘ladi,
shaxsga yakuniy tanlovni keyinga qgoldirish, bu unikimi yoki
yo‘qmi va biroz ko‘proq bola bo‘lish imkoniyatini beradi.

Mutaxassis shaxsining kasbiy muhim fazilatlari
komplekslarini shakllantirishda nafagat faoliyat turi bilan
bog‘liq shaxsiy xususiyatlar to‘plami, balki kasbiy
faoliyatning har ganday turi uchun professional ahamiyatga
ega bo‘lgan shaxsiy fazilatlar ham ishtirok etadi. Ijtimoiy va
psixologik parametrlar uning mafkuraviy xususiyatlarini aks
ettiruvchi, o‘zining ijtimoiy funksiyalarini bajarishga
yo‘naltirilgan har qanday universitet bitiruvchisida bo‘lishi
kerak bo‘lgan ijtimoiy ahamiyatga ega fazilatlar: mas’uliyat,
vijdonlilik, ijtimoiy jozibadorlik, keng madaniyat va
boshqalar; o°ziga xoslik, kasb bilan bog‘liq va mutaxassisning
modelini belgilaydigan, shu jumladan kasbning xususiyatlari
bilan belgilanadigan ba’zi immanent shaxsiy xususiyatlar
shular jumlasidandir.

A.K.Markova kasbiy mahoratning ikki jihatini
belgilaydi: shaxsning kashiy faoliyatining motivatsion
sohasining holati (odamni qanday motivlar rag‘batlantiradi,
uning hayotida kasbiy faoliyat ganday ma’noga ega, u shaxsan
ganday magsadlarga erishishga intiladi, u ganchalik mamnun)
va shaxsning Kkasbiy faoliyatining davlat operatsion sohasi
(ganday usullar yordamida o‘z magsadlariga erishadi, qanday
texnologiyalar va vositalardan foydalanadi - bilim, aqliy
operatsiyalar, gobiliyat).

Psixolog - bu ijtimoiy va kasbiy ahamiyatga ega
bo‘lgan ijodiy shaxs. Integratsiyalashgan sifat - bu
psixologning shaxsiy salohiyati, uning tuzilishi kasbiy
kompetentiyani belgilaydigan fundamental va amaliy bilim,
qobiliyat va ko‘nikmalardan iborat; kasbiy yo‘naltirilgan
bilim, ko‘nikma, qobiliyatlar; ijodiy faoliyat; intellektual
gobiliyatlar; mulogot mahorati va boshqalar.

Psixologning shaxsiy fazilatlarini ochib, ularni uch
guruhga bo‘lish mumkin. Birinchisi, ma’lum bir faoliyat turini
amalga oshirish qobiliyatining ajralmas qismi bo‘lgan
psixologik xususiyatlarni o‘z ichiga oladi: ruhiy jarayonlarga
go‘yiladigan talablar - idrok, ruhiy holatlar, charchoqg, apatiya,
stress, tashvish, tushkunlik, diggat, emotsionallik. Ikkinchi
guruh sifatlariga fikrlash, o‘z-o‘zini nazorat qilish, o‘z-0‘zini
tangid qilish, o‘z harakatlarini o‘z-0‘zini baholash, stressga
chidamlilik, o‘zini o‘zi taklif qilish, o‘z his-tuyg‘ularini
almashtirish va boshqarish qobiliyati kabi psixoanalitik
fazilatlar kiradi. Uchinchi guruh fazilatlariga xushmuomalalik,
empatiya, vizuallik (shaxsning tashqi jozibadorligi), tinglash
gobiliyati va boshqalar kiradi.

Psixologning shaxsiy fazilatlari, gadriyat yo‘nalishlari
va qiziqishlari yig‘indisi bilan belgilanadigan xulq-atvor
uslubi u shakllantiradigan munosabatlar tizimiga hal giluvchi
ta’sir ko‘rsatadi.

Kasbiy tayyorgarlikning har bir bosgichida nafagat
ma’lum bilim va ko‘nikmalarni shakllantirishni, balki
mutaxassisning tizimli asoslarini, xususiyatlarini va shaxsiy
xususiyatlarini ~ shakllantirish ~ va  rivojlantirishni  ham
ta’minlash muhimdir.

Xulosa va takliflar. Mutaxassisning kasbiy va shaxsiy
rivojlanishi quyidagi uch bosgichni o‘z ichiga oladi:
universitetgacha bo‘lgan davrda (kelajakdagi kasbiy faoliyat
bilan tanishish, motivatsiyani, moyillikni, tanlangan kasbga
moyilligini aniglash), universitet (kasbiy va shaxsiy real
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faoliyatga kirish; funksional rivojlanish unga rol tayyorligi;
muvaffagiyatli faoliyatga hissa go‘shadigan kasbiy va gadriyat
yo‘nalishlari, motivatsiyalari, fazilatlari, shaxs xususiyatlarini
shakllantirish va sozlash; kasbiy o‘zini o‘zi anglashni
shakllantirish va rivojlantirish) va magistratura
(mutaxassisning shaxsiy va kasbiy salohiyatini, uning ijodini
rivojlantirish).

Kasbiy o‘sish jarayoni kasbiy ahamiyatga ega bo‘lgan
xususiyatlarni bosgichma-bosgich egallash va ijtimoiy-kasbiy
bilimlar, texnologiyalar va rol funksiyalarini o‘zlashtirish
sifatida namoyon bo‘ladi. Ammo kasbiy rivojlanish insonning
umumiy rivojlanishidan ajralgan holda sodir bo‘lolmaydi va
shuning uchun shaxsning yaxlit rivojlanishining barcha
tarkibiy qismlarini o‘z ichiga oladi. Shaxsning individual

fazilatlari majmuasining shakllanishi va rivojlanishi, ularning
o‘zaro bog‘ligligi uning faoliyati bilan belgilanadi. Faoliyat,
go‘yo, mutaxassisning zarur kasbiy aniqlangan shaxsiy
fazilatlari uchun buyurtma beradi va bu o‘z navbatida
shaxsning yo‘nalishini, uning qobiliyatlarini, xatti-harakatlari
va mulogot gilish uslubini belgilaydi.

Shunday gilib, psixolog barcha gobiliyat, ko‘nikma va
fazilatlarga ega  bo‘lishi, psixologiya, akmeologiya,
gerontologiya, sotsiologiya, pedagogika va huquqg sohalarida
chuqur bilimga ega bo‘lishi kerak. Bilim va ko‘nikmalarni
tegishli shaxsiy fazilatlar, motivlar va yaratish qobiliyati bilan
birgalikda, bizning fikrimizcha, kasbiy faoliyatga tayyorlik
deb hisoblash mumkin.
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RAQAMLASHTIRISH SHAROITIDA TALABALAR INTELLEKTUAL SALOHIYATINI RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya
Magolada ragamli ta’lim muhiti asosida oliy ta’lim talabalarining intelektini rivojlantirish va shu asosida ularni intelektual

faoliyatga tayyorlash masalalari bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: Masofaviy ta’lim, raqamli ta’lim, raqamlashtirish, AKT savodxonlik, kompyuter, innovatsion texnologiyalar,

pedagogik qobiliyat, yaratuvchanlik.

Kirish. Bugun mamlakatimizda olib borilayotgan
islohotlar yoshlarning oliy ta’lim bilan qamrab olinishini
yanada kengaytirish, ularni bilim va malakali etib tarbiyalash,
jahon taraqgiyotiga mos mutaxassislar  tayyorlashga
qaratilgan. Xozirgi vaqtda oliy ta’lim sifatini oshirish sohasida
milliy loyihalarni amalga oshirishga bo‘lgan munosabati butun
jamoatchilik e’tiborida.

Ragamlashtirish sharoitida talabalarning intellectual
salohiyatini oshirish va axloqiy tayyorgarligiga qo‘yiladigan
talablarning  kuchayishi, oliy ta’lim muassasalarining
moliyaviy mustaqilligi bilan bog‘liq o‘zgarishlar, oliy ta’lim
muassalarining kadrlar tayyorlashdagi jiddiy ragobat sharoitini
keltirib chiqaradi, bu esa ta’lim sifati muammosi OTMda eng
muhim masala hisoblanadi. Talabalarning entellektul
salohiyatini oshirish bilim, ko‘nikma, malakalari darajasini,
o‘quv jarayonini tashkil etish va amalga oshirish darajasini
hamda uni amalga oshirish sharoitlarida aks etadi. Bugungi
kunda esa ta’lim jarayonini takomillashtirish, yanada samarali
shakl, uslub va o‘quv qo‘llanmalarini izlash, zamonaviy
pedagogik texnologiyalarni joriy etish, buning natijasida
ta’lim sifatini oshirish zarurati yaqqol namoyon bo‘lmoqda.
Talabalar bilimining davlat standartlariga muvofiqligi, ta’lim
muassasasining muvaffagiyatli faoliyati, har bir o‘qituvchi
faoliyati — bu yangi O‘zbekistonga ilm-fanga e’tibor yugqori
cho‘qqiga chiqqani bejiz emas.

XX asrning o‘rtalarida boshlangan va bir necha o‘nlab
davlatlar makonini gamrab olgan navbatdagi ilmiy-texnikaviy
ingilob inson aql-zakovati imkoniyatlarini shu gadar ishonchli
namoyon etdiki,o‘tgan asrning so‘ngi o‘n yilligi boshlariga
kelib ragamlashtirish tushunchalari juda ishonchli timsollarni
oldi.

Jahon-tarixiy  taraqgiyotining  yangi  bosgichini
belgilovchi global intellektuallashuv nafagat mamlakatlar va
xalglarning igtisodiy-texnikaviy, axborot-madaniy

yaginlashuvida, xalgaro ishlab chigarishni, ilmiy, axborot va
iqtisodiy munosabatlarni shakllantirishda namoyon bo‘ladi.

Eng muhimi oliy talimni rivojlantirishda talabalar
salohiyatida muhim ro‘l o‘ynaydi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  Axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishning nazariy
va metodik asoslari, elektron axborot-ta’lim resurslarini
yaratish hamda ta’lim jarayoniga joriy etish imkoniyatlarini
yurtimiz ~ olimlaridan ~ A.A.Abdugodirov, R.R.Bogiyev,
U.Sh.Begimqulov, S.S.G‘ulomov, M.H.Lutfillayev,
D.Toshtemirov, D.X.Narziqulova va boshqalarning tadgiqot
ishlarida o‘z aksini topgan.

Axborot  texnologiya xususiyatlarini  o‘rganish,
fanlarning metodik ta’minotini ishlab chiqish, turli sohalarda
axborot texnologiyalardan foydalanish jihatlarini Mustaqil
davlatlar hamdo‘stligi mamlakatlari olimlaridan A.V.Bolotov,
M.V.Goryainov, L.P.Grishenko, T.A.Dyujeva, M.A.lvanova,
Z.V .Semenova, E.E.Sivokon kabilar oz tadqiqotlarida ko‘rib
ilmiy jihatdan bayon etganlar.

Shaxsning rivojlanishi, shuningdek, bolalarda ijodiylik
va intellektuallik xususiyatlari, o‘quvchilar intellektualini
rivojlantirishning pedagogik-psixologik masalalarini xorijlik

olimlardan  B.Atrostic, E.Brynjolfsson, L.Varshavskiik,
A.Mcafee, S.Nguyen, C.Fry, F.Barrom, J.Guilford,
D.Harrington,  C.Hoffmann, J.Piaget larning ilmiy

tadgiqotlarida ishlarida keng yoritilgan [2,3,4].

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu tadgigotning
obyekti sifatida ragamli ta’lim muhiti asosida oliy ta’lim
talabalarining intelektini rivojlantirish jarayoni tanlab olingan.
Raqamli ta’lim muhiti asosida talabalar intellektual
salohiyatini rivojlantirishning mazmuni, shakl, usul va
texnologiyalari tashkil gilinadi.

Tadgiqot ishi doirasida kreativ yondashuv asosida
shakllantirilgan fanga doir topshiriglar ishlab chiqildi.
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Murakkabligi jihatidan informatika fani boshga fanlardan
ajralib turadi. Hozirgi vaqtda oliy ta’lim muassasalarida
bo‘lajak mutaxassislarni tayyorlashda shaxsning intellektual
salohiyatini rivojlantirishda irsiy va tashqi omillar o‘rtasidagi
chuqur bog’liglikni hisobga olish eng ustuvor vazifa
hisoblanadi. Ko‘plab olimlarning fikricha, masalan N.F.
Shlyaxta insonga berilgan  patensial  imkoniyatlarini
aniglanishi ularning rivojlanishi atrof-muhitga, ta’lim va
tarbiya ta’siriga ,ta’lim muassasalariga bog’ligligini aniqladi.
Shunday ekan insonning intellektual  salohiyatini
rivojlantirishga atrof-muhit ta’sirining hissasini e’tibordan
chetda qoldirmasligimiz kerak. Shunday qilib oliy ta’lim
muassasalarida o‘qish juda muhim ekologik omil hisoblanadi.
Universitetda o‘qishning aqlni rivojlantirishga ta’siri darajasi
talabalarning haqiqiy patensiali ko‘p jihatdan jarayonning har
xil predmetiga individual yondashish prinsipi amaliyotda
ganday amalga oshirilishi bilan belgilanadi. Zamonaviy ta’lim
an’anaviy o‘qitish texnologiyasidan foydalanadigan prinsipga
asoslanadi. Bu ma’ruza va seminar shakllarining keng
targalganligi bilan yordam beradi.Intellektual gobiliyatlar va
o‘quv qobiliyatlarga ta’sir qiluvchi omillarga
nisbatan,o‘qitishning guruh shakllarining ta’siri “umumiy
muhit” omillariga taalluglidir [5].

Tahlil va natijalar. Ragamli ta’lim muhiti asosida
oliy ta’lim talabalarining intelektini rivojlantirishni o‘rganish
juda muhimdir. Ragamli ta’lim muhiti asosida oliy ta’lim

talabalarining intelektini  rivojlantirish uchun quyidagi
usullardan foydalanishingiz mumkin:

Raqamli ta’lim texnologiyalari va dasturlar:

Ma'ruza va video darsliklar: Talabalar uchun

ma'ruzalar va video darsliklar orqali ta’lim oluvchi dasturlar
yaratish.

Interaktiv darsliklar: Interaktiv vazifalar, savol-
javoblar va sinovlar orqali talabalarni qiziqtirish va o‘rganish
uchun o‘quv materiallarini muhokama qilish.

Texnologiyalarni amaliyotga olish:

Dasturlash: Talabalar uchun dasturlashni o‘rganish va
bu sohani rivojlantirish uchun dasturlash kurslari.

Ma'lumotlar tahlili: Ragamli ma'lumotlar tahlili va bu
ma'lumotlarni qanday foydalanishni o‘rganishga imkoniyat
yaratish.

Virtual laboratoriyalar va simulatsiyalar:

Virtual laboratoriyalar va simulatsiyalar orqgali
talabalar o‘quv jarayonida amaliyot olishadi va nazariy
bilimlarni amaliyotda sinash uchun imkoniyat yaratiladi.

Raqamli ta’lim platformalari:

O‘quv dasturlarini online platformalarda yaratish:
Moodle, Canvas, Google Classroom va boshqgalar kabi online
platformalarda ma'ruzalar, vazifalar, sinovlar va boshqa o‘quv
materiallarini tashkil gilish.

Multimedia vositalardan foydalanish:

Animatsiyalar, infografikalar, interaktiv grafikalar va
boshga multimedia vositalardan  foydalanish, o‘quv
materiallarini gizigarli va tushunarli qilish.

Proyektlar va laboratoriyalar:

Talabalarga qatnashib, ularning o‘zlariga oid
proyektlarni bajarishlari uchun imkoniyat yaratish. Bu,
o‘quvchilar uchun amaliy tajriba va o‘zlashtirishni
kengaytiradi.

Ta’lim jarayonida shaxsiy holatni boshqarish:

Talabalarga  personalizatsiya  qilingan  o‘quv

yo‘nalishlarini tanlash va taqdim qilish, ularning shaxsiy
ma'lumotlari va xarakteristikalarini qo‘llab-quvvatlash.

Hamkorlik va jamiyat bilan integratsiya:

Raqamli ta’limda hamkorlikda ishlash orqali sohada
rivojlanishni ta'minlash. Jamiyat bilan hamkorlik orgali oliy
ta’lim o‘quvchilariga rivojlantirilgan va ma'naviyatli ta’lim
tajribasi tagdim etish.

Yangi texnologiyalardan foydalanish:
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Yagona agent, ishlab chigarish, matematika va boshqa
sohalarda intellektual salohiyatlarni rivojlantirish uchun yangi
texnologiyalardan foydalanish.

Bu usullar, oliy ta’lim o‘quvchilarining intelektual
salohiyatlarini rivojlantirishda yordam berishi mumkin.
Raqamli ta’limni malakaviy, innovatsion, va shaxsiy
yondashuvni taqdim etishda ishlatish, talabalarga yangi
texnologiyalar bilan tanishishga va ularga amaliy tajribani
oshirishga imkoniyat yaratadi [6].

Axborot-kommunikatsiya
foydalangan holda ta’lim
gismlariga quyidagilar kiradi:

1. Nafagat universitet hududida ,balki talabaning
yashash joyida ham maxsus o‘quv muhitini yaratish;

2. O‘rganilayotgan bilim va faoliyat sohasining yaxlit
tasavvurini yaratuvchi va talabaga intensiv o‘qitish uchun
ustuvor bilim sohasini mustaqil tanlash imkonini beruvchi
so‘rov o‘qitishdan keng foydalanish;

3. O‘qitishning lug’at (kasbiy lug’atlarga kiritilgan
tushunchalar, faktlar,shaxslarni  tizimli  o‘rganish) va
algoritmik (kasbiy ko‘nikmalar algoritmlarni tizimli o‘rganish)
turlaridan muntazam foydalanish;

4. Talabalarning doimiy o‘zgarib turadigan
sharoitlarda axborotni mustaqil izlash, ijodiy idrok etish
mustaqil harakatlarni tashkil etuvchi rivojlantiruvchi ta’lim
sohasiga singdirish.

An’anaviy oliy ta’limda individual xususiyatlarni
hisobga olish uzoq vaqt davomida qiyin bo‘lgan, chunki
darslarning ommaviy, guruhli tabiati bunga deyarli hech
gachon imkoniyat qoldirmadi. Axborot kommunikatsiya
texnologiyalarga  asoslangan  o‘qitish,  an’anaviylarga
garaganda ko‘proq, talabalarni o‘qitishning individual usulini
amalga oshirishda ko‘rib chiqilayotgan muammoni hal gilshga
imkon beradi. Bu bir necha sabablarga ko‘ra sodir bo‘ladi:

U dastlab talabalarning mustaqil, individual ishiga
qaratilgan materialni o‘rganish tezligi, joyi va vaqtini tartibga
solmasligi. Agar kerak bo‘lsa,talabalar o‘zlarini qiziqtirgan
masala bo‘yicha o‘qituvchilardan pedagogik yordam olishlari
mumkin.

Talaba yetakchi mutaxassislar tomonidan
tayyorlangan, fanning eng yangi yutuglarini ochib beruvchi
o‘quv materiallarini olish imkoniyatiga ega. Ushbu o‘quv
qo‘llanmalar oliy o‘quv yurtlarida ta’lim olish uchun maxsus
ishlab chiqilgan bo‘lib, ularda fan materiallari va uni
o‘zlashtirish vositalari mavjud. Har bir talaba asosida tuzilgan
materiallarning individual tanlovini olish imkoniyati mavjud.
Shaxsiy ta’lim ehtiyojlaridan axborot kommunikatsiya
texnologiyalarga asoslangan ta’lim talabalarga turli xillari
tanlash imkoniyatini beradi.Materialni o‘rganishning turli
shakllari: matn ,vedio ma’ruza,kompyuter dasturlari,turli
shakllardagi faol darslar kiradi.

Ragamlashtirilgan sharoitda axborotning rivojlanishi
o‘qituvchilar va talabalar o‘rtasida turli xil virtual aloqalarni
nazarda tutadi.Bu alogalarni tashkil etishda talabaning
individual ta’lim usuli hal giluvchi ahamiyatga ega.

Kuzatishlar ~ va  maxsus  tadqiqotlar  shuni
ko‘rsatadiki,bu maqola talabaga mustaqil ravishda qaror qabul
qilish qobiliyati,masalan yangi materialni o‘rganishga o‘tish
yoki oldingi mavzu bo‘yicha mashqlarni davom ettirish
,shuningdek motivatsiyaga ijobiy ta’sir qilishga yordam
beradi.Shunday qilib biz intellektual salohiyatni rivojlanish
imkoniyatlarini hisobga oladigan samarali ta’lim mubhitini
yaratishimiz kerak [7-8].

Ushbu magsadlarga erishishda universitet
majmualarida alohida vazifalar yuklangan. Intellektual
salohiyatga ega ta’lim muhiti sifatida O‘zbekistondagi bir
qancha universitetlarni olishimiz mumkin. O‘zbekiston Milliy
universitet negizida ham ta’lim jarayonini samarali tashkil

texnologiyalardan
texnologiyasining  tarkibiy
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etish va mazmunini ta’minlashning ilg’or texnologiyalari joriy
etilmoqgda.

Talabalarning intellektual salohiyatini rivojlantirish
xususiyatlari va birinchi navbatda,bu ta’lim standartlari,
pedagogik axborot texnologiyalari bo‘yicha o‘quv rejalari,
ta’lim dasturlarida aks ettirilgan ta’lim mazmundagi
o‘zgarishlarga taalluqglidir.

Intellektual salohiyatni rivojlantirish oliy talimning
nafagat igtidorli yoshlarni tanlash orgali emas,balki uning
samarali faoliyati orgali amalga oshiriladi.Ushbu alohida
holatda oliy ta’limni baholash mezonlari o‘quv jarayonini
tashkil etish ko‘rsatkichlari:joriy etilgan ta’lim
texnologiyalari, o‘quv jarayonini axborot-kommunikatsiya
bilan ta’minlash, o‘rganishning individual yo‘nalishi,
samaradorlikni oshirish sohasidagi ilmiy tadgiqot natijalarini
qo‘llash kabilardir.

Oliy ta’lim muassasalarida ragamlashtirish va ragamli
texnologiyalar vositasi yordamida ta’limni tashlik etish
talabalarning  dars mashg‘ulotlariga faol qatnashishi,

mavzularni to‘liq o‘zlashtirishi, kelajakdagi kasbiga mehrining
oshishi va turli kompetensiyalarni rivojlanishiga sabab bo‘ladi

[9].

Xulosa va takliflar. Shunday qilib oliy ta’limni
ragamlashtirish sharoitida talabalarning intellektual salohiya-
tini rivojlantirish uchun asos yaratib, bilimlar jamiyatining
axborot integratori sifatida o‘ziga xos rolga ega bo‘ladi.

Integrator deganda murakkab tizimning rivojlanishini
ta’minlash magsadida uning qismlari o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir
jarayonlarini amalga oshiruvchi tashkilot tushiniladi. Bunday
holda, biz axborotning o°zaro ta’sirini ko‘rib chiqamiz. Ya’ni
bilimlarni  birgalikda yaratish, almashish va uzatish
jarayonlari. Shu ma’noda oliy ta’lim va ilmiy tuzilmalarning
ishlab chigarish, madaniyat muassasalari davlat tuzilmalari
bilan alogasi va hamkorligining yetakchi ishtirokchisi va
tashkiliy vositachisiga aylanadi. Hamkorlikdan magsad ta’lim
va fanning fanlararo muammolarini, shuningdek, intellektual
salohiyatni rivojlantirishtirish uchun innavatsion faoliyatni hal
qilish bo‘yicha say-harakatlarni birlashtirishdir.

ADABIYOTLAR

1. Shea P. and Bidjerano T. Understanding distinctions in learning in hybrid, and online environments: an empirical
investigation of the community of inquiry framework. Interact. Learn. Environ, 2013, 21(4): 355-370.

2. Saadé.R., Nebebe. F., and Tan.W. Viability of the* Technology Acceptance Model’ in multimedia learning environments:
A comparative study. Interdiscip. J. E-Learning Learn. Objects, 2007, 3(1): 175-184.

3. Zydney J. M., and Seo K. K.-J. Creating a community of inquiry in online environments: An exploratory study on the
effect of a protocol on interactions within asynchronous discussions. Comput. Educ, 2012, 58(1): 77-87.

4. JooY.J,LimK. Y. and Kim E. K. Online university students” satisfaction and persistence: Examining perceived level of
presence, usefulness and ease of use as predictors in a structural model. Comput. Educ, 2011, 57(2):1654-1664.

5. Umarova R.U. Ta’limda axborot texnologiyalaridan foydalanishning konseptual qoidalari // “Xalq ta’limi” ilmiy-uslubiy

jurnal. — Toshkent, 2020. 5- maxsus son. —B. 101-104.

6. Umarova R.U. Ta’lim jarayonida o‘quvchilarning intellektual salohiyatini oshirish. Metodik tavsiyanoma // “Step by step

print” bosmaxonasi. — Andijon, 2021. 2,75 bt.

7. Umarova R.U. Ta’lim tizimida zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanishning ahamiyati // Nizomiy nomidagi
Toshkent pedagogika universiteti “Akademik Siddiq Rajabov o‘qishlari” respublika ilmiy-amaliy anjuman materiallari. —

Toshkent, 2021 yil. — B. 213-215

8. Umarova R.U. Development of intellectual potential in the context of informatization of education // European Journal of
Research and Reflection in Educational Sciences Vol. 8 No. 12, 2020. Part 11 ISSN 2056-5852, — B. 56-59.

9. Akmalova A., Xaydarov A., Pardayeva G. Oliy ta’limni raqamlashtirish sharoitida talabalarning intellektual salohiyatini
rivojlantirish/. O‘zbekiston Milliy universiteti xabarlari, 2023, [1/12/2] ISSN 2181-7324

-58 -




0°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI

XABARLARI, 2024, [1/4]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:327
Mushtariy ALIKULOVA,
Karshi economical and pedagogical university, Trainee teacher
E-mail: mushtariyalikulova@gmail.com

Igtisodiyot va pedagogika universiteti dotsenti, PhD F.Atamurodova tagrizi ostida

XXI ASRDA ADABIYOT TA’LIMINING AHAMIYATI
Annotatsiya

Ushbu magola adabiyot darslarida onlayn manbalar va interaktiv ommaviy axborot vositalaridan foydalanishning pedagogik
yondashuvi va strategiyalarini taqdim etadi. Birinchidan, adabiyot o‘qitishning mazmuni va muammolari tushuntiriladi:
adabiyotni o‘rganish va o‘qitishning ahamiyati haqida so’z boradi. Maqolada o'gituvchilar va talabalar ochiq manbali Internet va
interaktiv multimedia resurslarini adabiyot kurslariga ganday kiritishlari mumkinligi ko'rib chigiladi. Ular bloglar va vikilar kabi
veb-resurslardan foydalanishlari mumkin; Internetda mustaqil nashr qilish va tarjima saytlari; xaritalar, xronologiyalar, dastlabki
hujjatlar va tarixiy va ijtimoiy-siyosiy kontekstning boshga manbalari; va ijtimoiy media platformalari orgali jahon adabiyotni
o’rganishlari mumkin.

Kalit so‘zlar: Adabiyot, onlayn resurslar, trening, interaktiv media, vazifa, kontekst, internet.

THE VALUE OF LITERATURE EDUCATION IN THE 21ST CENTURY
Annotation

This paper introduces a pedagogical approach and strategies for using online resources and interactive media to teach in English
about writers and writing from around the world. Firstly, it is explained the context and challenges of teaching literature: the
importance of studying and teaching literature. Then the article analyzes how teachers and students can incorporate open-source
Internet and interactive multimedia resources into literature courses. They can use web resources such as blogs and wikis; online
self-publishing and translation sites; maps, timelines, primary documents, and other sources of historical and socio-political
context and social media platforms.

Key words: Literature, online resources, teaching, interactive media, challenge, context, internet.

HEHHOCTD JJUTEPATYPHOI'O OBPA3OBAHMUS B 21 BEKE
AHHOTALUSA
B »T0it cTaThe mpencTaBiieHBI MEAArOTWYECKH MOAXOJ W CTPATETHH HCIIONB30BAHUS OHJIAWH-PECYpPCOB W HHTEPAKTUBHBIX
CPEACTB MacCoBOW MHGOPMAIIUH JIJIsl IPETIOJaBaHUs Ha aHTJIMUCKOM SI3bIKE MUCATENel U MPOU3BEACHUH cO Bcero. Bo-mepBbix,
O00BSICHACTCS KOHTEKCT W MPOOJIEeMBbI MPENOAaBaHus JUTEPATYPhl: BAKHOCTh M3YUCHHS W TPEMOAaBaHMs JUTEPATYphl. 3aTeM B
CTaThe aHATM3UPYETCS, KaK YUUTENS U CTYIACHTHI MOTYT BKJIIOYaTh MHTEPHET C OTKPBITBIM UCXOIHBIM KOJOM U MHTEPAKTUBHbIE
MYJIBTUMEIUIHBIC PECYpChl B KypChl JuTeparypbl. OHE MOTYT HCIOJB30BaTh BEO-PECypChl, TAKUE KaK OJOTM M BHKH; CalThI
CaMOCTOSITEIbHON MyONMKanuy U TepeBoa B VIHTepHETE; KapThl, XpOHOJIOTHH, TIEPBUYHBIE JTOKYMEHTHI U IPYTrHe MCTOYHUKU

HCTOPHIECKOTO U COIHANBHO-ITOTUTHIECKOTO KOHTEKCTA H INIAaT(OPMBI COUATBEHBIX CETei.
KunroueBsbie cinoBa: Jluteparypa, oHIaltH-pecypchl, 00ydeHne, HHTepaKTHBHBIE MENa, 3a/1aua, KOHTEKCT, HHTEPHET.

Introduction. Why do we study Literature? Literature
seems to be a subject that both befuddles and captivates
students. There are usually no “right” or “best” answers. But
at the same time, some students credit it for inspiring them and
opening up their minds to new worlds and perspectives.
According to surveys scientists consider the study of
Literature one of the best investments they have made.

First, through Literature, one can acquired a love of
books and the joy of reading. Reading is a joyful, educational
and liberating experience. You are transported from your
circumstances into another world, another time and another
civilization. Reading is the key that unlocks the door to the
treasury of the world.

Second, reading literature helps the person to think
clearly, write clearly and speak clearly. Clarity of thought and
expression is a virtue which should be cultivated.

Third, reading literature gives one a better
understanding of human nature and the complexity of the
human condition. It makes one less judgemental and more
sympathetic. Literature can also be more insightful than non-
fiction.

Often, there are the utilitarian values placed on
Literature. It helps develop students’ critical thinking skills in

the quest for the ubiquitous 21st century competencies.
Linguistically, it gives students the opportunity to analyse and
appreciate good language use by highly regarded wordsmiths.
It helps students gain a better understanding of the societies
which produce the literature to foster greater empathy for
others.

Literature review. Above all that, Literature
education is about teaching young people to appreciate what it
means to be human. It is about what it means to care for
someone or something and what it means if we lose it. It is
asking what is important to us as a person as we relate to the
world around us. Through the novel, the poem, the short story,
the dramatic text, we explore with students different contexts
which all deal with what it means to live and to live well.

Many students who struggle with Literature often ask
these questions: “Why do we need to study Literature? How is
it important for us?”

Although many people today may not have as much
interest in reading literature, preferring to engage in new
forms of entertainment such as computer games, | believe that
literature remains relevant to all of us. It teaches us about life
by exposing us to the lives of different people through their
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stories, and from these vicarious experiences, we learn
important lessons and values.

Literature teaches us humanity to be sensitive and
empathetic towards others. It also provides us an outlet for our
thoughts and emotions and imagination. All these can help
address the problems that our world is facing now, such as
increasing intolerance and stress in life. Above all, Literature
teaches us language and the power of communication, a skill
we cannot do without in the 21st century.

Literature is about good writing. Literature education
teaches one to appreciate various forms of writing and
hopefully, trains one to write well. In the 21st century, forms
of communication have multiplied, making the written word
all the more important. After all, we all message, email, blog,
post on social media in our daily lives. Hence, the ability to
write well and also to appreciate good writing by others can
only enhance our experiences.

How to teach literature?

The problematic nature of teaching contemporary
world literature begins with its competing terms: world
literature, global literature, international literature, as well as
the “deep divide between comparative literature and world
literature” (Damrosch & Spivak, 2011, p. 457). Many writers’
lives cross national boundaries: Albert Camus is studied as a
French author, despite having been born and raised in Algeria;
likewise, Joseph Conrad is known as a great English writer,
although he was born in Poland and did not speak English
fluently until he was over 20 years old. Contemporary writers
often have even greater “multinational literary heritage”
(Damrosch, 2009, p. 9):

Research Methodology. A question concerns what
we mean by the term ‘literature’ in the twenty-first century, as
we see a reduction in use of printed, published books through
the rise of visual and multi-media texts, books, and self-
publishing. For today’s literature classroom to mirror what and
how students are reading outside the academy, instructors
need to include film; graphic novels; online multimedia; and
social media such as blogs, wikis, and social networking sites
in the study of literary texts. New technology mediated
reading and writing practices are transforming how we write,
read, interpret, understand, and relate to ‘literature.’ In
addition to opening up the definitions of ‘literature’ and ‘text,’
new reading and publishing formats have changed the
timeframe of “contemporary literature.”

Traditionally, the teaching of contemporary literature
has been problematic due to the long textbook publication
process. Relying on commercial publications meant that
classes were working on material that could easily be three or
more years old. The wait for literature written in foreign
languages — particularly by new authors — to be translated is
even longer. Emerging voices are often published in online
literary magazines and self-publishing sites long before
finding a way into academic anthologies. With the advent of
online publishing, the definition of ‘contemporary’ is
changing, as literature can be produced in ‘real time,’
responding to current events as they unfold. In order for a
course to address current changes in cultural and political life,
teachers must include web resources and interactive online
forums that are constantly updated.

New Directions in Global Learning

Instructors can use online resources and multimedia in
ways that help address problems of limited access to and
understanding of foreign languages and cultures, and include
lesser-known international writers and texts. Blogs and wikis;
online self-publishing and translation sites; maps, timelines,
primary documents, and other sources of historical and socio-
political context; and social media platforms can help students
attain a more inclusive understanding of contemporary world
literature. Moreover, by integrating these resources into the

course content as well as classroom activities, instructors
promote a learning process that is dynamic, collaborative, and
relevant to students’ lives. By contributing to international
blogs, collaborative Wikis, and interactive discussion fore,
students actively participate in the concrete, quotidian realities
and lives of contemporary literature. Literary websites provide
access to new writing in translation, so that students can see a
range of authors and texts. Online translation and publishing
sites provide a valuable resource in introducing students to a
range of newly emerging authors and texts that may not yet be
translated or anthologized in print publications. Another
advantage of these sites is that they often offer bilingual
versions of texts, so students can get the sound and look of the
original version and teachers can point out divergences in the
translated rendering of the text.

Analysis and results. Other websites contain primary
sources in the form of original documents, maps, and
interactive timelines with links to historical and cultural events
to give students a broader understanding of the national issues
and the time period of a particular author and text. For
example, websites such as Guernica: A Magazine of Art and
Politics allow students to post comments in response to
articles and images and thus actively engage with and
contribute to the body of views and analyses of texts they read
in class. In his article, “Conversation in Context: A Dialogic
Approach to Teaching World Literature,” Gary Harrison
(2009) notes “the need to recalibrate the concept of world
literature from a canon of masterworks to a way of reading
that places texts from the world into conversation with one
another” (p. 210). The vast realm of open-source news,
cultural and political commentary, and literary websites allows
instructors to go beyond this conversation of texts to allow
students to enter into an ongoing dialogue with today’s culture
and events. A further step is to have students respond to what
they read and see in a public online forum, and eventually
create their own texts. The China Beat: Blogging How the
East is Read provides a forum for students to make the
transition from readers/spectators to creators of texts and
videos, adding their voices to the evolving tapestry of online
literary criticism. Another website, Repeating Islands: News
and Commentary on Caribbean Culture, Literature, and the
Arts, was created by two Puerto Rican literature professors for
the purpose of connecting and sharing information about the
multi-lingual Caribbean community. Students can both read
and contribute information, comments, and questions on the
site’s blog.

Web 2.0 technologies allow students to interact with
one another and with the outside world; participate in reviews
and discussions of literature; and even author their own
documents. Self-publishing programs, blogs, and social media
offer ways for individuals to write and access audiences
without having to go through the publishing industry and
mainstream media and distribution channels. ‘Other’ voices
get heard, both those of new and lesser-known/unknown
writers and those of the students themselves, as they post their
creative and critical writing on websites, blogs, wikis, or even
as finished self-published books. This also allows continuity
and community-building from one course, one semester, and
one year to the next, as students can benefit from and add to
the insights and contributions of the previous year’s students.

Conclusion and recommendations. Because a course
on contemporary world literature raises questions about the
meanings of ‘contemporary,” ‘world,” and ‘literature’ in our
globalized, technology saturated and -mediated society, and
because the Internet has fundamentally changed the
mechanisms for creating, distributing, and viewing texts,
faculty are called on to include evolving resources and
technologies using innovative methods and approaches to the
course content and assignments. By incorporating open-source
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web resources such as online texts, social forums, and
multimedia into such a course, instructors can help connect
world literature to current affairs and social issues, and to
students’ lives in contemporary society. Today, established,
well-known authors, new writers starting out, and even the
students themselves, have elaborate and accessible online
presences, which may include Web sites, blogs, Twitter
accounts, and social media pages. These interactive
technologies are being used by published authors and

amateurs alike to recount, interpret, and respond to global
events as they unfold. Ultimately, a contemporary world
literature course can increase students’ awareness and
understanding of global events and of the role that literature
and writers play with respect to global issues and
relationships. Indeed, students can themselves become active
participants in the development of world literature, adding
their voices to the continuing conversation within the present
and future emerging media environment.
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FRENSIS BEKON FALSAFASIDA BILIM KUCH SIFATIDA
Annotatsiya
Magqolada F.Bekonning yangi ilmiy bilimlar va narsa hodisalarning mohiyatini tushunish usuli ko‘rib chiqiladi. Bunday bilimga
ega bo‘lgan odam, tabiatni o‘z ehtiyojlari uchun butunlay bo‘ysunishiga imkon berish uchun ,tabiat qonunlarni bilish juda

muhimligini tasdiglaydi.

Kalit so‘zlar: lImiy bilish, tabiat, gonun, ilm, pragmatizm, kuch.

Kirish. XVII asr boshlarida Angliya sanoati
rivojlangan davlatga aylangan. Yangi sinfning maydonga
chigishi, ilmiy-texnikaviy kashfiyotlarni qo‘llab-quvvatlashi,
ishlab chigarishning Kkapitalistik usuli kengayishi, liberal
g‘oyalarni targ‘ib etishi yangi tarixiy davrni boshlab berdi.
Yangi ixtirolarning kashf etilishi va texnikaning yangi
rivojlanish bosqichiga chiqishida misli ko‘rilmagan o‘sish ro‘y
berdi; yangi geografik kengayishlar dunyoning yangi
giyofasini yaratdi va kelajakda unga xukmronlik gilish uchun
uni  o‘rganish  zaruriyatini o‘rtaga tashladi. Ijodiy
tashabbuslarni amalga oshirishda va o‘z-o‘zini band etishda
yangi imkoniyatlar ochildi. “Yangi davr” deb atalgan va
tarixga kirgan ushbu davr nafagat ilmiy-texnika sohasida,
xuddi shuningdek, falsafa sohasida ham yirik tadgigotchilarni,
olimlarni, insoniyat tafakkurini yangi kontseptual g‘oyalar
bilan boyitgan mutafakkirlarni paydo gilgan, ulardan biri,
shubhasiz Frensis Bekondir.

XVI asrgacha kishilar agl-u idrok, fan ne’matlaridan,
kashfiyotlaridan foydalanganlar, shubhasiz, ammo Bekon uni
ratsional faoliyatga, yangi - yangi vositalar, kashfiyotlar
manbaiga aylantirish masalasini qo‘ydi. Buning uchun esa aql-
u idrokni, ilmiy faoliyatni, fanni ma’lum bir metodlar bilan
qurollantirish lozim edi. Chunki hayot, tabiat har doim ham
agl-u idrokka oz sirlarini ochavermaydi, ularda hatto eng
o‘tkir aql egasini ham chalg‘itadigan o‘zining ziddiyatlarga
to‘la jihatlari, obyektlari bilan kishini lol qoldiradigan
xususiyatlari ko‘p. To‘g‘ri, inson aql-u idroki bilan olamni,
obyektni bilish gobiliyatiga ega, unda yon-atrofni anglashga
intilish bor. Birog agl-u idrok “san’at”siz, ilmiy bilish
metodisiz ushbu qiziqishini to‘g‘ri va ratsional amalga
oshirishi giyin. Bekon aql-u idrokni, bilishni ma’lum bir
metodlar asosida ratsional tashkil etish muammolarini
o‘rganishga kirishib, antik davr mutafakkirlarining bu
boradagi izlanishlarini tahlil gildi.Suqgrot, Platon, Aristotel,

Demokrit bilishda dialektika, mantigiy isbotlash, raddiya, bahs
kabi usullardan foydalanganlar. Sugrotning bahs-dialektika
usuli falsafa tarixida hammaga ma’lum, Aristotel esa
mantiqdan foydalangan. Shuning uchun ham u “birinchi
muallim” mantiq ilmining asoschisi hisoblanadi. Bekon
yozadi: “Fanga eng ishonchli yordamchi topish umidida
dialektikaga yuqori ahamiyat berganlar to‘la haqli tarzda va
asosli anglaganlarki, o‘zi - o‘ziga qo‘yib berilgan inson aql-u
idroki ishonishga loyiq emas™[1]. Inson ko‘pincha o‘zining
kundalik ehtiyojlarini qondirish tashvishi bilan yashashga
intiladi, u har doim ham uzoqqa yo‘naltirilgan tajriba orttirish
yoki kashfiyotlar qilish g‘ami bilan mehnat ham gilmaydi.
Intellektual mehnatga moyil Kkishilargina faoliyatni ongli
tashkil etish, o‘rgangan obyektlari va vogealarga ma’lum bir
ilmiy tushunchalar berishga, yaratgan kashfiyotlarini ochig,
ommaviy foydali gilishga tirishadilar. Shu bilan birga, bir
davrda yaratilgan usullar, yondashuvlar, tushunchalar boshqa
bir davr talablariga javob bermasligi, hatto yangi
qarashlarning shakllanishiga g‘ov bo‘lishi mumkin. Eng
muhimi ushbu eski tushunchalar, talablar bilan yangi
tushunchalar, talablar o‘rtasidagi farqni o‘z paytida anglash,
ziddiyatlarni bartaraf etib, zamonaviy metodlar yaratishdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Aynan Bekon
falsafasida pragmatik tafakkur o‘zining qat'ly nazariy asosini
va ifodasini topadi. Ingliz neorealizmining asoschilaridan biri
B.Rassel "Bekon falsafasining umumiy asosini amaliy magsad
. insoniyatning ilmiy kashfiyotlar va ixtirolar orgali tabiat
kuchlari ustidan hukmronlik qilish tashkil etadi. Uning
falsafasi ko'p jihatdan qonigarsiz bo'lsa-da, Bekon zamonaviy
induktiv. usul va ilmiy faoliyat jarayonini mantigiy
tizimlashtirishning asoschisi sifatida katta ahamiyatga ega.
Deduksiyadan fargli ravishda induksiyaning ahamiyatini
birinchi bo'lib ta'kidladi va induksiyaning eng yaxshi turini
topishga harakat qildi." deb tariflaydi[2].
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Bekonning “sarkarda misoli nigohi, digqat markazi va
intilishlari faqat tabiatni bilishda edi”[3], deb yozadi L.
Feyerbax. Shu bilan birga nemis faylasufi Bekon hayoti,
faoliyati va ilmiy izlanishlari ikkilanishlarga to‘la ekanini ham
gayd etadi. Aristotelizmga asoslangan sxolastik va Bekon
fikricha, chalg‘ituvchi bahs, munozaralar uchun foydali, inson
hayoti uchun esa hech ganday naf bermaydigan, hech ganday
kashfiyotlar va ixtirolar yarata olmaydigan ta'limot uni aslo
gonigtirmadi. Yangiliklar va ixtirolar yaratish jarayonining
intensiv emasligining asosiy sababini Bekon “odamlarning aql
imkoniyatlaridan to‘liq foydalanmaganligida" deb bilgan[4].
Bekonning fikricha, tabiat qonunlarini kashf etish va o‘rganish
texnik inqilobga sabab bo‘ladi, bu esa 0‘z navbatida insonning
tabiat ustidan hukmronligini belgilab beradi. Ushbu magsadga
erishish uchun inson agliga yetarlicha ozuga bera olmaydigan
mavjud fanlarni transformatsiya qilish zarur. Fanlarni
kashfiyot va ixtirolarni yaratadigan san'atga aylantirish uchun
esa ularni tegishli va zarur usullar bilan qurollantirish kerak.

Tadgiqot metodologiyasi. Bekon ofzining ilmiy
bilish metodologiyasini quyidagi yo‘nalishlarga ajratgan:

His-idrokka yordamlashish (tabiiy tarix);

Xotira-idrokka yordamlashish (misollarni giyoslash va
tablitsalar);

Agql-u idrokka yordamlashish (induksiya).

Bekon metodologiyasida ilm-fanning xususiyatlari,
o‘ziga xos talablariga emas, his-idrok, xotira, aqlga e’tibor
qgaratildi. Bu bilan u metodologiyasini inson psixologiyasiga,
bilish va agl-u idrokga yo‘naltiradi. Bekon yashagan davrda
fanlarni klassifikatsiya gilish, aynigsa nazariy-falsafiy nugtai
nazardan umumlashtirish, asoslash an’anasi yo‘q edi.
Aristotelning bu boradagi urinishlari esa Yangi davr
talablariga mos kelmasdi. Shuning uchun u keskin bahslarni
keltirib chigargan[5]. Aynan shuning uchun ham nazariy-
falsafiy nugtai-nazardan Bekon klassifikatsiyasini, ya’ni
metodologiya yo‘nalishlarini  o‘zi qanday ifodalagan,
tasvirlagan bo‘lsa shundayligicha o‘rganishga to‘g‘ri keladi.
Bekonning e’tirofiga ko‘ra, uning metodologiyasi barcha
sohalarga tadbiq etilishi lozim [6].

Olimning fikricha, inson bilimga intilishda tug‘ma
qobiliyatga ega bo‘lsada, baribir sun'iy vositalarsiz ko‘p
narsaga erisha olmaydi. Ingliz faylasufi labirint misol insonni
yo‘ldan adashtiruvchi, magsaddan uzoqlashtiruvchi murakkab
sxolastik spekulyativ tizimlar kompleksini gabul gilmaydi.
Uningcha, bilish mutlago gatiy va aniq ilmiy usulga
bo‘ysinishi kerak. Bu usul esa o‘z navbatida dunyoni va
tabiatni anglashga olib boruvchi haqiqiy yo‘ldir.

Agar wushbu wusul bilvosita o‘z ichiga barcha
kashfiyotlar, ixtirolar va innovatsiyalar imkoniyatini olsa, va
insonga tabiat ustidan hukmronlik qilish kuchini bersa,
demakki bunday usulni yaralishi "vagtning eng samarali
mahsulidir" . Aynan shu masala Bekon uchun eng Kkatta
muammo hisoblanagan. “Tabiat ustidan hukmronlik qilish”
deganda, Bekon “faqatgina tabiat gonunlariga
bo‘ysungandagina unga hukmronlik qila olamiz” degan
nazariyani ilgari surgan [7]. Shunday qilib, F.Bekonning
Nazariyasi tabiat qonunlariga moslashish va bo‘ysunish
zarurati muammosini ko‘taradi. Bu ekologiya va atrof-muhitni
muhofaza gilish masalalariga ham, inson salomatligi va
farovonligiga ham taalluglidir. Tabiatni tushunish va hurmat
qgilish, bizga u bilan muvaffaqiyatli munosabatda bo‘lish va
uning resurslaridan foydalanish, tabiiy muvozanatni saglash va
hayotimiz sifatini yaxshilash imkonini beradi.

Shunga qaramay, Bekon sxolastik tafakkur
dogmatizmini qabul qilmasa ham, u antik davr va o‘rta asr
ilmidan voz kechmadi . Oldingi davrlar madaniyatlarda u
birinchi navbatda hunarmandchilik va qishloq xo‘jaligi
sohasida  to‘plangan  amaliy  ko‘nikmalarni, tabiatni
o‘rganishda as qotadigan amaliy san'at asboblarini qadrlagan.
Albatta, buyuk geografik kashfiyotlar Bakon usulining
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rivojlanishida o‘z ahamiyatini ko‘rsatdi . “Oldingi asrlarda
dengiz sayohatlarida odamlar o‘z yo‘llarini fagat yulduzlarni
kuzatish orqali yo‘naltirishar edi, va natijada Eski Dunyoni
(Evropa) qirg‘oqlarini aylanib chiqgishlari mumkin edi. Biroq
bugun, okeanni kesib o‘tish va Yangi Dunyo (Amerika)
hududlarini kashf gilish uchun albatta ishonchli maslahatchi
sifatida dengiz ignasining yordami kerak" [8]. Tabiat
gonunlarini bilish nafagat vogea va hodisalarni oldindan
ko‘rishga, balki ularga ta'sir ko‘rsatish va boshqarish imkonini
beradi; shunda qateiy ilmiy metodologiya har ganday fanni
istigboldagi  magsadini  belgilab  beradi.  Bekonning
ta'kidlashicha, tabiiy fan fagat determinizm qonunlari asosida ,
ya'ni har qanday g‘ayritabiiy tuzilmalar, okkultizm va yashirin
ilmlardan holi bo‘lgan qat'iy ilmiy asosga ega bo‘lgandagina
rivojlanadi. Tabiiy narsalarning asl mohiyatini bilishda
adashmaslik uchun “narsalar o°z tabiiy yo‘nalishidan to‘satdan
chetga chiqganda ...” tabiat hodisalarini aniq va ravshan
kuzatish kerak va “tabiatni bo‘ysundirish kerak" deb
ta'kidlaydi faylasuf [9]. Har ganday tadgiqotchi yoki olim
Bekonning fikriga ergashib, juda mohirona ravishda "sehrli
vosita", ya'ni eksperiment shaklida tajribaga asoslangan ilmiy
usul yordamida tabiatni "aldashi" va “bo‘ysundirishi” kerak
.Shuni ta'kidlash kerakki, “tajribani tushunish nafaqat
narsalarni tasvirlash , balki inson ilmiy va amaliy harakatlari
asosida wularni tor doirada o‘rganib, odatiy holatdan
chiqarishga bo‘lgan intilishdir“[10]. Bekon falsafasida Inson
aglining kuchiga, ya'ni yaratilgan kashfiyot va ixtirolariga juda
muhim ahamiyat beriladi. Frensis Bekon, o‘z davrida, ehtimol,
porox ixtirosida yashiringan ulkan kuch, kompas va kitob
chop etishning ulkan kuch-qudratini anglagan sanoqli
mutafakkirlaridan biridir. "...bu uchta ixtiro butun dunyoning
qiyofasini va holatini o‘zgartirdi, birinchidan, ta'lim
masalasida, ikkinchidan, harbiy ishlarda, uchinchidan, dengiz
bilan bog‘liq ishlarda. Shundan so‘ng katta o‘zgarishlar
boshlandi. Hech ganday kuch, hech ganday ta'limot, hech
ganday  yulduz  insonning  kundalik  yumushlarini
yengillashtirishga bu mexanik ixtirolardan ko‘ra ko‘proq
foyda berolmas edi. " [11].

Tahlil va natijalar. Fikrimizcha, bu ixtirolar dunyo
tashqi ko‘rinishini va holatini o‘zgartirdi va insoniyat
mavjudligi tarixida tub burilish yasadi. Inson oldida tabiatni
o‘rganish istigbollarining misli ko‘rilmagan imkoniyatlari
ochildi. Go‘yoki tabiat o‘zida no'malum va ochilishi kerak
bo‘lgan ko‘plab jumbogqlarni yashirib turganday. Insoniyat
go‘yoki tabiat ustaxonasi ostonasida turganday, cheksiz
kashfiyot va ixtirolar qilish imkoniyatiga ega bo‘lmoqda.
Tabiat xuddi o‘z tadqiqotini kutib turgan dunyo laboratoriyasi
vazifasini bajaradi. Tabiat Bekon uchun predmet emas , balki
inson farovonligi va hukmronligini oshirish uchun ko‘plab
foydali kashfiyotlarni amalga oshirish mumkin bo‘lgan ob'ekt
sifatida qaralgan. Tabiat nafagat tadgigot manbai, balki
birinchi navbatda "...insoniyatga yordam berish uchun
Yaratgan tomonidan yaratilgan boy xazina va omborxonadir”
[12].

Bekon tabiatga potentsial imkoniyatlar manbai , yangi
kashfiyot va ixtirolar xazinasi sifatida garaydi. U mislsiz kuch
shaklida, fagat agl egalari uchun ochiq deb hisoblaydi
faylasuf. Shuning uchun u barcha oldingi ta'limotlarni gayta
ko‘rib chigadi va haqiqiy falsafa bu inson emas, balki tabiat
falsafasi ekanligiga ishonch hosil giladi. Frensis Bekon
predmetlar va alohida individlar tajribasiga ega bo‘lish emas,
balki bilim va tajribalarni jamlash, qayta ishlash, va o‘rganish
asosida tabiatning umumiy universal tajribasiga ega bo‘lish
muhimligini alohida ta'kidlagan. Bekon fikricha, agar falsafa
anig metod va texnik kashfiyotlar yaratish san'ati bilan
birlashsagina, hagigiy ilmni ochish imkonini beradi. Bekon
ilmiy tajriba orgali bilimlarni amaliyotga tadbiq etishga katta
ahamiyat berdi. Faylasufni ta'kidlashicha, falsafada ma'lum bir
transformatsiyalar zarur: aynan tajriba yangi falsafaning
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“organoni”(quroli)  bo‘lishi  kerak. Aynan  tabiat
laboratoriyasi” tajriba olib borish Bekon falsafiy loyihasining
asl mohiyati edi. Shuning uchun inson har tomonlama
rivojlanishi va takomillashishining yo‘li bu tabiatni yaxlit va
ajralmas holda o‘rganishdir.

Agar inson bilishning ilmiy metodlarini egallagan
bo‘lsa, va tabiatni reallik deb qabul qilsa, shunda tabiat
insoniyat mavjudligining borlig‘iga aylanadi. Bilishda ko‘p
izlanishlar olib borish natijasida inson tabiatning yashirin kuch
va potentsiyasi ustidan hukmronlik giladi. Shundan kelib
chiggan holda , Bekon insoniyat sivilizatsiyasining kuch
qudratini tabiatni bilishi va texnik jihatdan kuchli bo‘lishiga
bog‘laydi.

“Fanlar o‘ziga xos piramidani tashkil qiladi, uning
yagona asosi tarix va tajribadir. Asosga eng yagin fizika
joylashgan, piramida cho‘qqisiga yaqinroq bu metafizika
hisoblanadi. Piramidaning eng yuqori nugtasi bu tabiatning
eng yugori gonuni, “inson aqgl zakovati kirib boraolmaydigan
sirdir" [13]. “Savodsizlar ilmni yomon ko‘radilar, nodonlar
undan hayratlanadilar, donishmandlar esa ishlatadilar.
Faqatgina o‘z manfaati yo‘lida ishlatish emas, balki tafakkur
qilish va aql yuritish orqali donishmandlikka erishish yo‘lida
ilmdan foydalanadilar. llmlar tajribalar tufayli kelib chiggan
xulosalar jamiyatni har qanday ingirozlar, iqtisodiy
tanazullardan asray oladi”, -deb uqtiradi faylasuf [14].

Xulosa va takliflar. Bekon ilm-fanda Yangi davrni
boshlab berdi. Uning ushbu xizmatini, ilmiy izlanishlarining
falsafiy-tarixiy mohiyatini, ilm-fanni rivojlanishiga ko‘rsatgan
ta'sirini  tadqiq etish muhim ahamiyatga ega. Chunki,

Bekonning ilmiy merosida hozirgi zamonda ro‘y berayotgan
ilmiy-texnik  taraqgiyotning  nazariy-metodologik  asosi
mavjudki, uni aniq bilmasak, o‘rganmasak ilmiy-texnik
kashfiyotlar XXI asrda yuzaga kelgan global ingirozlar
sababchisidir degan bir yoglama, inson aglu idrokini
chegaralashga, jilovlashga qaratilgan fikrlarga ergashishga
majbur bo‘lamiz.

Hozirgi kunda texnikaga aylangan fan amaliy
odamlarda dunyoga nazariy faylasuflarda uchraydigan har
ganday garashdan butunlay farq giladigan dunyogarashini
o‘rnatdi. Texnologiya o'zi bilan kuch-qudrat tuyg'usini olib
keldi: ilmiy texnologiya hayotga olib kelgan gigant
korporatsiyalar boshqgarayotgan odamlar ma'lum chegaralarda
uni 0'z xohishiga ko'ra u yoki bu yo'nalishga yo'naltirishi
mumkin. O'tmishda ilmiy kashfiyot inson kundalik hayotini
farovonlashtirish uchun xizmat gilgan bo’lsa, bugun ularning
yaratilishi asosida moliyaviy manfaat ustundir.

Dindan fargli o'larog, ilmiy texnologiya axlogiy
jihatdan neytraldir: u insoniyatga mo'jizalar yarata olishi
mumkinligiga ishonch beradi. Shunday qilib, texnologik kuch-
qudrat impulsi bugungi kunda misli ko'rilmagan diapozonga
ega. lImiy texnologiyadan ilhomlangan tizimlar, insonga xos
bo'Imagan hamma narsani oddiy xom ashyo sifatida ko'rishga
moyildir. Bugun insoniyat atrof muhitga rahm-shafgatsit
munosabat gilayabdi. Yakuniy magsadlar ganday ayanchli
ogibatlarga olib kelishi hisobga olinmayabdi. Bugungi davrda
bu tendensiya global miqyosda nafagat insoniyat, balki
umumiy borlig uchun jiddiy xavf solmogda va aynan sog'lom
falsafa bunga garshi sog"lom yechim taklif gilishi kerak.
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PEDAGOGIK FAOLIYATDA KASBIY MOTIVLARNI SHAKLLANISHINING PSIXOLOGIK SHART-
SHAROITLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada, kadrlarni tayyorlash jarayonidagi soxaning salohiyatli pedagoglarini aniglash, ularning ruhiy-psixologik
jihatlariga alohida e’tibor bergan holda ish jarayonlarini kuzatib borish, ular uchun alohida yaratilgan sharoitlarning keng
ko‘lamda tadbiq etilayotgani, ushbu jarayon ustida olib borilayotgan tadqiqot obyektlari, buning natijasida erishilgan tahlillar
to‘g‘risida, shuningdek, pedagogik faoliyat jarayoni davomida kasbga alogador motivning psixologik shart -sharoitlari , uning
o‘rni qay darajadaligi, jihatlari, kasbiy motivning turlari va ularning psixologik tomondan o‘rganilish jarayonlari to‘g‘risida so‘z
yuritilgan. Maqola so‘ngida mavzuga doir takliflarga alohida e’tibor berib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: Motiv, kashiy motiv, pedagog shaxsi, talablar, pedagogik qobiliyatlar psixologiyasi, pedagogning individual
faoliyat uslubi, pedagogning o°zini-o‘zi boshqarish masalasi.

PSYCHOLOGICAL CONDITIONS OF FORMATION OF PROFESSIONAL MOTIVES IN PEDAGOGICAL
ACTIVITY
Annotation
In this article, identifying potential pedagogues of the field in the process of personnel training, monitoring their work processes
with special attention to their mental and psychological aspects, the wide application of specially created conditions for them, the
objects of research conducted on this process, and the analyzes achieved as a result, as well as the psychological conditions of the
motive related to the profession during the process of pedagogical activity, its role, aspects, types of professional motivation and
their psychological learning processes are discussed. Special attention is paid to suggestions on the topic at the end of the article.
Key words: Motive, professional motive, pedagogue’s personality, requirements, psychology of pedagogical skills, individual
activity style of a pedagogue, issue of self-management of a pedagogue.

INCUXOJOI'NYECKHUE YCJTOBUSA ®POPMUPOBAHUSA ITIPOPECCUOHAJIBHBIX MOTUBOB B
MEJATOTHYECKOM JEATEJIBHOCTHU
AHHOTAIHS

B naHHO# cTaThe BBIIBIAIOTCS TNOTEHIMAJIbHBIE MEJAroru OTPacid B Tpolecce MOATOTOBKH KaJpOB, OCYIIECTBISETCS
MOHHUTOPUHT UX TPYIOBBIX IMPOIECCOB C OCOOBIM BHUMAHHEM K HX IMCHXHYECKHM M TICHXOJOTHYECKHM AacleKTaM, IIHPOKOe
MPUMEHEHHE CIICIMATbHO CO3JAHHBIX Ui HUX YCJIOBHH, OOBEKTOB HCCIEIOBAaHUS, MPOBOAWUMBIX IO 3TOMY TMpOIEcCy H
00CyXIaroTCsl TOCTUTHYTHIE B pE3yJIbTaTe aHANU3bI, a TAK)KE TICHXOJIOTHYECKUE YCIOBHS MOTHBA, CBI3aHHOTO C Tpodeccueii, B
MpoIlecce IeNaroruyecKoil AeATeNBHOCTH, €ro pOJib, AacleKThl, BHABl MPO(ECCHOHATFHOH MOTHBAMM W TPOIECCHl HX
MICUXOJIOTHIecKOro 00ydeHns. Ocoboe BHIMaHHE YAETIECHO MPEATIOKESHUSIM M0 TEME B KOHIIE CTAThH.

KnwueBble cioBa: MoTuB, mpodecCHOHATBHBIA MOTHB, JIMYHOCThH IEarora, MOTPEOHOCTH, TICUXOJIOTHS MEIaroruuecKoro
MacTepCTBa, MHANBUIAYAIbHBIN CTHIIb JESITEILHOCTH Tiearora, mpobiemMa caMoyIpaBIeHUs Ie1arora.

Kirish. Barchamizga ma’lumki, hozirgi zamonda har
sohaga  yangiliklar  kiritilmogda,  soha  vakillariga
go‘yilayotgan talablar ham kun sayin o‘zgarib borishi
mumkin, shuning sababida, talablarga mos va xos
nomzodlarni tayinlash jarayonida ularning har bir jihatiga
alohida e’tibor berish lozim, eng asosiy jihatlaridan ularning
ruhiy vaziyati, 0‘z kasbida gaysidir ma’noda motivatsiya egasi
yoki yo‘qgligini aniglash jarayoni.

Pedagogika psixologiyasida ega bo‘lingan motivatsiya
tushunchasi soda hisoblanadi, u bir tomondan har ganday
motivlarga bog‘ligligidir. Psixologiyada motivatsiyaning
ikkita asosiy turi mavjud: ichki va tashqi. Ichki motivatsiya
shaxsdan kelib chigadi. Agar pedagog ichki motivatsiyaga ega
bo‘lsa, shaxsiy qoniqish uchun biror jarayon ishtirokchisi
hisoblanadi. Ichki motivatsiyaning yaxshi tomoni bu
muammoga yechim topishdir, chunki pedagog urinmasidan
oldin buni qiyin deb hisoblaydi. Bundan farqli o‘laroq, tashqi
motivatsiya mukofot olish yoki muammodan gochish uchun
biror faoliyat yurutishdir. Bunday holda, pedagogning xatti-
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harakati uchun motivatsiya undan tashqaridagi narsadan,
masalan, mukofot yoki yaxshi natijadan kelib chigadi.

Mamlakatimizda pedagoglarga har  tomonlama
barkamol shaxs ma’naviyatini shakllantirishning asosiy
vositasi sifatida garaladi.

Motivatsiyaning tarkibiy qismlari
komponentni tashkil giladi, ular quyidagilar:

faollashtirish

qat’iylik

bosim bera olish

Faollashtirish — bu harganday vaziyatdagi holatda
biror faoliyatni boshlash garoridir.

Qat’iylik — aniq to‘siqlar mavjud bo‘lgan ham,
insonning muayyan oldiga qo‘ygan magsadiga erishish uchun
zarur vas hart bo‘lgan faoliaytidir.

Bosim bera olish — ya’ni maqgsadga erishish yo‘lida,
inson o‘zini o‘zi majburlashi, shu maqsadga erishishda
sarflaydigan energiya bera olish jarayonidir.

uchta asosiy
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Psixologiyaning har bir yo‘nalishida, turli soxa
vakillariga atalgan psixologik tushuchalar mavjud bo‘lib,
ularni ilm-fanga tadbiq etishda hozirda davlatimiz tomonidan
chora-tadbirlarni samarali amalga oshirib kelinmoqda[1;4].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. G‘oziyev E.G*.,
Xolmuxamedov M., Ibrohimov X. larning ‘“Psixologiya
metodologiyasi” kitobi - mazkur darslik umumiy psixologiya
faniga bag‘ishlangan bo‘lib, psixologiyaga kirish, shaxs va
uning individual-tipologik  xususiyatlari  to‘g‘risidagi
materiallarni o‘zida mujassamlashtirgan.

Darslikning an’anaviylaridan farqi shundaki, unda
barcha psixologik kategoriyalar, muammolar yangicha
metodologik yondashuv negiziga suyangan holda talgin
gilinadi. Uning birinchi gismida psixologiyaning predmeti,

tadgiqot metodlari, prinsiplari, psixikaning evolyutsion
taraqgiyoti, faoliyat va ongning psixologik taxlili
umumlashtirilgan.

Darslikning  ikkinchi qismida shaxs to‘g‘risida

tushuncha, uning tuzilmasi, nazariyalari, asosiy metodlari,
shaxs ehtiyojlari, motivatsiyasi, qizigishi, emotsiyasi
(hissiyoti), xarakteri, irodasi, qobiliyati, temperamenti, bilish
jarayonlari hamda ularning jahon psixologiyasi fanida
o‘rganilishi masalalari o‘z ifodasini topgan. Darslik psixolog
mutaxassislarni nazariy va amaliy ma’lumotlar bilan
qurollantirish imkoniyatiga ega.

Darslik psixolog mutaxassislarga va oliy maktab
o‘qituvchilariga mo‘ljallangan bo‘lib, undagi ma’lumotlar
kasbiy psixologiyaning eng muhim jihatlarini yoritib
bergan[2].

Tadgiqot metodologiyasi. Pedagogik faoliyatdagi
tadgiqot jarayonida kasbiy motivlarning barqarorligi Kkatta

ahamiyatga ega bo‘lib, uning rivojlanishi faoliyat turi bilan
bog‘liq ko‘plab muvaffagiyatlarni ta’minlashi mumkin.
Xizmat faoliyatida motivlarning rolini oshirish, xuddi
tashkilotlar singari, ma’lum bir qonunga bo‘ysunadi.
Insonning qanday maqsadlarni ko‘zlashi va qanday vazifalarni
hal gilishiga qgarab, unda motivatsiya turlarini aniglash
mumkin. Shunday qilib, tashqi ta’sirlar orqali odamni
muayyan harakatlarni bajarishga undaydigan kuch ma’lum
natijalarga olib keladigan harakatlarni keltirib chigaradi.
Shuning uchun insonni kashiy faoliyatda harakat gilishga
undaydigan motivlarni, shuningdek, bu sabablar ganday paydo
bo‘lishi mumkinligini aniq bilish muhimdir. Ushbu
tushuntirishda motivatsiya savdoga o‘xshaydi: “Men sizga
kerakli narsani beraman, siz esa menga kerak bo‘lgan narsani
berasiz”. Ikkala tomonning umumiy nuqtai nazari to‘g‘ri
bo‘lmasa, motivatsiya jarayoni sodir bo‘lmaydi. Bundan
tashqari, motivatsiyaning yana bir turi shaxsning o‘ziga xos
motivatsion strukturasini shakllantirishga garatilgan. Bu yerda
asosiy e’tibor insonning xatti-harakatlari uchun zarur bo‘lgan
motivlarni rivojlantirish va mustahkamlashga yoki shaxsni
samarali boshqarishga to‘sqinlik giladigan motivlarning xatti-
harakatlarini cheklashga garatilgan. Motivatsiyaning bu turi
tarbiyaviy xususiyatga ega bo‘lib, u faoliyat natijasida olinishi
kutilayotgan aniq harakatlar bilan bog‘liq bo‘lmasligi
mumkin. Motiv ko‘p harakatlar bilan bog‘liq bo‘lgani uchun
uni amalga oshirish uchun ko‘plab bilim va ko‘nikmalar talab
gilinadi. Uning natijalari birinchi turdagi motivatsiya
natijalaridan ancha yuqori bo‘lishi mumkin. Pedagogik
faoliyatda kasbiy motivlarning bargarorligi muhim ahamiyatga
ega, uning rivojlanishi faoliyat turi bilan bog‘liq ko‘plab
muvaffaqiyatlarni ta’minlashi mumkin.

1-rasm. Motivatsion trening jarayoni.

Tadgiqot jarayonida pedagoglar bilan birgalikda turli
motivatsion uchrashuvlar(1-rasm) uyushtirish ham, ular uchun
juda foydalidir.

Tahlil va natijalar. Tadgigot jarayonining natijalari
o‘qituvchilarni kasbiy faoliyatida rag‘batlantirishning turli
usullari qo‘llaniladi. Eng keng tarqalganlaridan biri bu pul
rag‘batlantirishdir. =~ Moddiy  rag‘batlantirishni  amalga
oshirishda vaziyatni to‘g‘ri baholash juda muhim, agar inson

= -

bk | n—-—ﬁ‘u’ﬂ

2-rasm. O‘zaro hamkorlikda faoliyat yuritish.

Tashkilotda insoniy munosabatlarning rivojlanish
darajasi qanchalik yuqori bo‘lsa, odamlarni boshqarish
shunchalik oson bo‘ladi[8]. Bu holat rahbar va xodimlar

- 66 -

juda murakkab ehtiyojlari, gizigishlari va magsadlariga ega
bo‘lsa, uning imkoniyatlarini o‘z vaqtida baholash kerak.
Kasbiy psixologiyada, pedagoglarning hamkorlikda motiv
jarayoni(2-rasm) ustida ishlashlari eng samarali usullardan biri
hisoblanadi.  Psixologik nuqtai nazardan, motivatsiya
motivatsiyadan farq qiladi. Fargi shundaki, motivatsiya
motivatsiyani amalga oshirish vositasidir.

o‘rtasidagi
o‘lchanadi.
ta’siri:

munosabatlar  tizimining barqarorligi  bilan
Motivatsiyaning insonning kasbiy faoliyatiga

harakatlar;

rejalar;

qat’iyatlilik;

vijdonlilik;

diqqat sifatlari orqali keng ta’sir ko‘rsatadi.

Har bir inson bir xil sifatlar orgali berilgan vazifalarni
samarali bajara oladi. U osonroq ishlashga moyil bo‘lishi
mumkin va ba’zida qiyin qarorlar qabul qilishi mumkin.
Bularning barchasi ishni bajarishda gancha kuch sarflanishiga
bog‘lig. Motivatsiya insonning mehnat va ishlab chiqarish
majburiyatlarini bajarishiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Motivatsiya
va mehnatning yakuniy natijasi o‘rtasida to‘g‘ridan-to‘g‘ri
bog‘liglik yo‘q, chunki xodimning ko‘nikma va qobiliyatlari,
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vazifalarni to‘g‘ri  tushunishi, atrof-muhitning mehnat
jarayoniga ta’siri ham hisobga olinadi[9].

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash
joizki, motivatsiya inson ehtiyojlari va manfaatlari yig‘indisi
ekanligi ma’lum. Bu pedagogni faollikka undaydi. Bu
pedagogni harakatga Kkeltiradigan sabablar va ehtiyojlar
to‘plami hisoblanadi. Pedagogni tashqi ta’sirlar orqali ma’lum
harakatlarni bajarishga undaydigan kuch ma’lum natijalarga
olib keladigan harakatlarni keltirib chigaradi. Bu borada jahon
psixologlari 0‘z qarashlari va yondashuvlari nuqtai nazaridan
o‘z fikr va mulohazalarini bildirganlar va shuningdek, motiv

va motivatsiya dunyo psixologiyasida juda ko‘p o‘rganilgan
va talqin qilingan. Motiv psixika orqali namoyon bo‘ladigan
qat’iyatdir va pedagogni kasbiy faoliyatda harakat qilishga
undaydigan sabablar va ehtiyojlair ham mavjud. Kasbiy
faoliyatda motivatsion sabablarning psixologik jihatlarini,
avvalambor, uning yangicha motivga ega ekanligini, o‘z
kasbiga gizigsa, samarali ishlar olib borilishi va yuksak
marralar zabt etildi. Shu munosabat bilan jamoada muhit
yaxshi bo‘lsa, har tomonlama qo‘llab-quvvatlansa, moddiy
rag‘batlantirilsa, bularning barchasi pedagogning kasbiy
faoliyatining psixologik sharoitlarini tashkil etadi.
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INNOVATIVE METHODS OF TEACHING THE SCIENCE OF EDUCATION THROUGH STUDY TASKS BASED
ON LOGICAL THINKING
Annotation

In this article, the use of pedagogical technology in the classroom, interactive methods and educational games school, the use of
modern information and communication technologies in teaching elementary education in primary school helps students to think
independently, creative research and logical thinking. along with the expansion, ideas are articulated that help them relate what
they learn in the lessons to life, increasing their interest.

Key words: Technical, informational, audiovisual active civic position, responsibility, obligation, legal consciousness and
culture, deep outlook, healthy beliefs, enlightenment, tolerance, spiritual, ideological, delicate upbringing.

MANTIQIY FIKRLASH ASOSIDA O0‘Q‘UV TOPSHIRIQLARI ORQALI TARBIYA FANINI O‘QITISHNING
INNOVATSION USULLARI
Annotatsiya
Magqolada 5-6-sinflarda tarbiya fanini o‘qitishda o‘qituvchilarning darslarda pedagogik texnologiya, interfaol metodlar va
ta’limiy o‘yinlardan, zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga,
ijodiy izlanish va mantiqiy fikrlash doiralarini kengaytirish bilan birga ularni darslarda o‘rganganlarini hayot bilan bog‘lashga,
gizigishlarini oshirishga yordam beradigan fikrlar bayon gilingan.
Kalit so‘zlar: Interfaol usullar, texnikaviy, axborotli, audiovizualli faol fugarolik pozitsiyasi, mas'uliyat, majburiyat, huqugiy
ong va madaniyat, teran dunyoqarash, sog‘lom e'tiqodlilik, ma'rifatparvarlik, bag‘rikenglik, ma'naviy, g‘oyaviy, nafosat tarbiyasi.

HMHHOBALIMOHHBIE METO/1bI ITIPEINOJABAHNS HAYKU OGPA3OBAHUS YEPE3 YUEBHBIE 3AJIAUYMN,
OCHOBAHHBIE HA JIOT'HYECKOM MbBIIIJIEHUA
AHHOTALUSA

B crathe wncmonp3oBaHWE TENATOTHYECKUX TEXHOJOTHH, HHTEPAKTHBHBIX METOJOB W OOYyYalomMX Wrp, COBPEMEHHBIX
HHPOPMAIIMOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHI TPH TMPENOJaBaHUU MMENAarorTHKH B 5-6 KiaccaxX MO3BOJIACT yYal[MMCS
MBICJIUTh CaMOCTOSITENILHO, PACHIUPATh chepy TBOPYESCKOTO TOWCKA M JIOTHUECKOTO MBIIUICHUSA. HW3JIaraloTcsi, KOTOpbIe
MOMOTAOT CBS3aTh U3YUYEHHOE Ha YPOKaX C )KU3HBIO U MOBBICUTH UX MHTEPEC.

KnwueBble cioBa: VHTepakTUBHBIC METObI, TEXHHYECKas, WH(GOPMAIMOHHAS, aylMOBU3yalbHAs aKTHBHAsA TIPaKIaHCKas
MO3WIUSA, OTBETCTBEHHOCTh, OOS3aHHOCTh, IPABOCO3HAHME U KYyJIbTypa, IIIyOOKOE MHPOBO33pEHHE, 310pOBas Bepa,
MPOCBEIIEHNE, TOJIEPAHTHOCTD, TYXOBHOE, HICOJIOTUIECKOe, YTIyOJIeHHOe 00pa3oBaHue.

Kirish. Keyingi vyillarda mamlakatimizda ham  sabablarini aniqlassh muhim ahamiyatga ega. “Tarbiya” fanini
“Tarbiya” fanini o‘qitish kompetensiyaviy yondashuvga  5-6-sinflarda o‘qitish tizimini innovatsion usullar asosida
asoslandi. Umumiy o‘rta ta’lim tiziminini ilmiy-metodik  mantigiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishning mazmun,
jihatdan  takomillashtirishda ta’lim jarayonida xorijiy ~ usul, vositalari ishlab chigishni takomillashtirish; 5-6-sinf
tajribalardan  foydalanishning me’yoriy-huqugiy asoslari  o‘quvchilarning dasturiy ta’lim vositalari asosida o‘gitish

yaratilgan. AQSh, Finlyandiya, Rossiya, Janubiy Koreya,
Yaroniya, ltaliya, Turkiya, Hindiston singari davlatlarning
ta’lim muassasalari faoliyati o‘rganilib, ularning ilg‘or
tajribalari asosida o‘qitish tashkil yetilmoqda. Natijada
ijtimoiy-igtisodiy taraqqgiyot istigbollari, jamiyat yehtiyojlari,
fan-texnika va texnologiyalarning zamonaviy yutuglari
asosida  ta’lim-tarbiya jarayonlarida foydalanilayotgan
darsliklarning yangi avlodini yaratish va ulardan amalda
foydalanish mexanizmini takomillashtirish yanada kengroq
ahamiyat kasb yetmoqda.

“Tarbiya” fanini o‘qitish jarayonida 5-6-sinf
o‘quvchilarining tanqidiy fikrlashga o‘rgatishning mazmun-
mohiyati tadqgiq etilmaganligi mazkur yo‘nalishda ilmiy
izlanishlar olib borishni taqozo etadi. Umumiy o‘rta ta’lim
tizimida “Tarbiya” fanini o‘qitishning bugungi holatini
o‘rganish va uning ona tili ta’limida tutgan o‘rnini belgilash;
“Tarbiya” fanini o‘gitish tizimiga oid o‘quv materiallarining
DTS hamda dastur talablariga mosligini qiyosiy o‘rganish,
shuningdek, ularni o‘qitish bilan bog‘liq muammolarning
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jarayonida qaysi o‘quv materiallarini faqat o‘qib tushunib
olishlari va qaysilarini gat’iy yoddan bilishlarini aniqlash, unli
tovushlarni  o‘qitishda  qanday  metod, usul va
texnologiyalardan foydalanish muhimligini aniglash; ishlab
chiqilgan taklif va tavsiyalarni tajribada sinab ko‘rish va
olingan natijalarni statistik tahlilga tortish.

Tadgiqot metodologiyasi. Tarbiya darsida o’quv
topshiriglar bilan ishlash nmuhim ahamiyatga ega. vijdon,
insof, rostgo‘ylik kabi muhim tushunchalarni anglatishdan
boshlash kerak. 6-sinf o‘quvchilari uchun rostgo‘ylik haqida
bilib olish muhim hayotiy ko‘nikma bo‘ladi. Vijdonan
yashash, halol va rostgo‘y bo‘lishi inson uchun nihoyatda
muhim.

Tahlil va natijalar. 1-o‘quv topshirig. Vijdonan
yashash (2 soatga mo‘ljallangan)

Mashg‘ulotdan ko‘zlangan maqgsad:

rostgo‘y bo‘lish nimani anglatishini tushuntirish;

boshgalarga nisbatan halol va rostgo‘y bo‘lishni
o‘rgatish;
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rostgo ‘ylik nima uchun kerakligini anglatish.

2- o‘quv topshiriq. Matnni sinchkovlik bilan o‘qing.

Matn

Siz giyshiq oynalar mamlakatiga tushib kolganingizni
tasavvur qiling. Bu mamlakatda yashovchilar na o‘ziga, na
o‘zgalarga rost so‘zlamaydilar. Qiyshiq oynalarda o‘z aksini
topgan  mamlakat  hayoti murakkab,  tushunarsiz,
muammolarga to‘la. Agar Siz bu o‘lkaga tushib golsangiz, na
o‘zingizni tushunasiz, na boshqalarni, duch kelgan voqealarini
ham anglab yeta olmaysiz Xattoki qiyshiq oynalarda
o‘zingizni ko‘ra olmaysiz, o‘zligingizni anglay olmaysiz.
Birog Sizni nafagat bu mamlakatdagi hayotingizni, balki
xagiqiy hayotingizni o‘zgartira oladigan bir insoniy xislat bor.
Bu rostgo‘ylik. Agarda inson har doim rost gapirsa, uning
hayoti oson va yengil, sodda bo‘ladi. O‘z-0‘zini aldashga,

soxta bo‘lishga xarakat qilib, kuchlarni ketkazish kerak
bo‘lmaydi. Aslida nima bo‘layotganini faqatgina rostgo‘ylik
ochib beradi, vogelikdagi hayotni ko‘rsatib beradi.

Rostgo‘ylik — asosiy insoniy xislatlardan biri bo‘lib,
boshqa insonlar bilan muloqotda bo‘lganda rostgo‘y, samimiy,
halol  bo‘lishni, boshqalarni aladamaslikni, o‘zligini
yuqotmaslikni, o‘g‘irlikni inkor etish, soxta bo‘lmaslik,
va’dalarni berib bajarishda ishonchli bo‘lish demakdir.
Rostgo‘y odam o‘z xato va aybini tan oladi, nohaq bo‘lsa
o‘zini oqlamaydi, boshqalarni qanday mezonlar bilan
baholasa, o‘zini ham shunday baholaydi. Bunday odam har
ganday holatda ham xaqiqatdan voz kechmaydi, o‘z nuqtai
nazari va munosabatini to‘g‘ridan-to‘g‘ri aytadi, o‘g‘irlik qa
firibgarlik gilmaydi, ahlog meyyorlariga rioya qiladi,
gonunlarni buzmaydi.

O‘zgalar va 0‘z oldida rostgo‘y bo‘lishdagi sifatlarni jadvalga yozing.

O°‘z oldida rostgo‘y bo‘lish
Vijdonli
Aqilli
Oz sozida turadigan

a).0‘z oldida rostgo‘y bo‘lib, boshqalar bilan
yolg‘onchi bo‘lish mumkinmi? Yoki, aksincha, o‘zgalar bilan
rostgo‘y bo‘lib o‘z oldida yolg‘onchi bo‘lish mumkinmi?
Fikringizni ayting.

b).Siz uchun qay biri muhimroq: o‘zi oldidami yoki
o‘zgalar oldida?

Vaziyat 1: Said hovlida do‘stlari bilan o‘ynardi. O‘yin
qiziqarli va hayajonli edi. Vaqt tez o‘tib ketdi, kech kirdi. Said
onasining ovozini eshitdi, onasi uni uyga chagirayotgan edi.
Said darhol koptokni qo‘ydi-da, kurtka va sumkasini olib uyga
chopib ketmoqchi ediyam-ki, uni Akmal to‘xtadi:

— Qaerga? Ketma, biz hali o‘yinni tugatmadik-Ku!
Bizning jamoamiz yutay deyapti-ku!

— Men ketishim kerak. Onamlarga chagirishingiz
bilanoq kelaman deb va’da berganman.

Ma’nodoshlar
Halol, vijdonli, oq ko’ngil, yaxshi, insofli,
diyonatli, tog'ri s0’z, ta’sirchan,

Rostgo‘ylik tushunchasi bilan yonma-yon vijdon
tushunchasi turadi. Vijdon har birimizda bor. Vijdonni ichki
to‘siq bilan solishtirish mumkin, biz noto‘g‘ri va adolatsiz
xarakat qilmoqchi bo‘lganimizda bizga vijdon tusqinlik
qiladi. U go‘yoki bizni yomon xarakatlardan ogohlantiruvchi
va ahloqiy xamda ma’naviy qadr-gimmatlarga rioya qilib
yashashga undovchi ichki ovozdir. Vijdon — bu bizning
qudratli yo‘lboshchimiz, u bizga qaysi tarafga yurishimiz
lozimligini va to‘g‘ri yoki noto‘g‘ri yurayotganimizni
ko‘rsatadigan sifatimizdir.

Vijdonan yashagan odam o°ziga foydasi tegmasa ham
rostgo‘ylik bilan harakat qiladi. “Vijdonim qiynalyapti”,
“vijdon azobi” degan iboralar hammamizga tanish. Bu —
yolg‘on gapirganimiz, soxta bo‘lganimiz, noto‘g‘ri, nojo‘ya
xarakatlarimiz natijasida paydo bo‘lgan ichki bezovtalik,
aybdordik hissi. Ba’zida bunday holat shu qadar kuchli
bo‘ladi-ki, inson tinch yashay olmaydi, o‘qiy olmaydi, ishlay
olmaydi. Vijdonimiz o‘tgan ishlarga emas, kelajakda giladigan
ishlarimizni baholab berishi lozim, ya’ni bizni achinishimizga
emas, balki noto‘g‘ri harakatni bajarishimizning oldini olishi,
ogohlantirishi, ezgulikka yo‘naltirishi kerak.

“Fanorchi ota”

Fanor qurilgan vaqgtlarda butun mahalla quvonib, unga
allaganday mehr ila qaragan bo‘lsalar-da, vagat bu mehr
uzoqqa cho‘zilmagandi. Keyincha har kim unga parvosiz bo‘la
boshladi. Aynigsa, mahalla bolalari ila fanor orasida
anglashilmas dushmanlik uyg‘ondi. To‘planishib, avvalo bir-
birimizning do‘ppimizni otishar, fanorga do‘ppi kiygizgan
o‘rtoq merganligi ila kerilar edi. Keyincha bu ham bizni
zeriktira boshladi. chunki piston gadalgan yoki har turli
ipaklar bilan bezalgan do‘ppini kiyib olib, fanor chiroyli bir
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O‘zgalar oldida rostgo‘y bo‘lish
Vijdonli

Aqilli

Oz sozida turadigan

— Ketma, qol, o‘yinni tugataylik. Keyin oyingga
chagirganingizni eshitmadim dersan?! — deb taklif qildi
Sardor.

— Ammo men eshitdim, siz ham eshitdingiz, — deb
javob berdi Said.

— Lekin oying eshitganingni bilmaydilar-ku!

— Ha, sen xagsan, ular bilmaydilar, ammo men
bilaman-ku, dedi qat’iyatlik bilan Said va uyga yugurib ketdi.

Rostgo‘ylik nima?

Said kimga nisbatan rostgo‘ylik qildi: o‘zi yoki
o‘zgalarga nisbatanmi? Javobingizni asoslab bering.

Rostgo‘ylik so‘ziga ma’nodoshi va zid ma’nolilarni
yozing.

Zid ma’nolilar
Vijdonsiz, insofsiz, diyonatsiz, aglsiz, or-nomussiz,
yolg’onchi

tus olar, bizni xafa qilgandek bo‘lar edi. Shuning uchun
qo‘limizga tosh, kesak olib, fanorga hujum qilishni o‘rgandik.
Bunda u juda kuchsiz edi: kichkina bir kesak yoki tosh
parchasi bechora fanorning oyna ko‘zlarini o‘pirib tushirardi.
Keyin-keyin Fanorchi ota haftada uch-to‘rt marta unga «yangi
ko‘zoynak» taqib ketishga majbur bo‘lardi. U ketdi, darrov biz
yangi «ko‘z»ini o‘yib olardik. Shunday bo‘lsa-da, Fanorchi
ota «Lom» deb og‘iz ochmasdi. Uning bu qilig‘i bizga sira
yogmas, tutib olish uchun poylasa, hatto birontamizni tutib
ursa ekan, der edik. Ammo shu tilaklardan bittasi ham yuzaga
chigmasdi. Bir kun, namozshom vaqti, ko‘chada bolalar ko‘p
edi. Ichimizda eng ko‘p qo‘rgmaydigan, eng battol Qosim
cho‘loq:

«Bolalar!» — dedi. Changga botgan yuzlarimiz yangi
bir narsa kutib, uning ko‘zlariga tikildik. — Fanorchi ota
keladigan vaqt yagin. Sindiramiz. Nima gilar ekan? — dedi-
da, qo‘lga ilinadigan bir narsa qidira bosh ladi.
Qo‘llarimizdan g‘izillab uchgan tosh-kesaklar fanorning
hamma ko‘zlarini teshib o‘tgan edi. Uzoqdan Fanorchi otaning
bukilgan kichkina qomati yaginlasha boshladi. Narvoncha
yelkadan tushib, ta'zim ila devorga suyandi. Fanorchi ota
uning ustiga chiqdi-da, «chirt» etib, gugurtni yoqdi: fanor to‘rt
tarafdan qulagan uy kabi ajava tusda, yana bir tomonga
giyshayib turar edi. Biz hammamiz kerilib turar edik. Ba'zilar
«pig-pig» kulishdi. Chol kasal odamga o‘xshab, sekin-sekin
pastga tushdi. o°siq qoshlari tagida qisilib yotgan ko‘zlari ila
hammamizga yalingansimon garadi-da, mayin bir tovush
bilan:

—  Tentak bolalarim, bu ganday gap? Fanorga
tegmasanglar, bir narsa bo‘ladimi? U yugqorida, sizlar pastda
o‘ynay beringlar-da. Bolalar jim bo‘lgan edi.
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— Sizlar hali yosh, ko‘zlaringiz o‘tkir. Qorong‘i ham,
yorug® ham baravar. Xufton bo‘lmasdan onalaringizning
quchog‘ida pish-pish uxlab qolasiz hammangiz. Bizga
o‘xshash qari-qartanglar uchun chirog® judayam kerak, —
dedi.

Bolalarning ko‘zi cholda edi.

— Tunov kuni kechasi qattiq yomg‘ir yog‘ib turgan
edi. Bu yoqqa kelsam, ko‘cha qop-qorong‘u. Fanorning teshik
oynasi dan shamol kirib o‘chirib qo‘ygan. Ana u ariqning
bo‘yiga bor ganimda bir nima suvni shapillatardi. Yopiray,
nima ekan, deb fanorchamni arigga tutsam, mendan ham qari
bir kishi ariq dan chiqolmay yotgan ekan. Darrov qo‘lidan
tortdim, bir amallab chetga chiqardim, hamma yog‘i loy, jig-
jiq suv. Bolalardan biri:

— Voy, boyagish, sogoliyam, yuziyam loymi?

— Hamma yog‘i loy bo‘lgan... Keyin yetaklab uyiga
eltib qo‘ydim, — dedi chol. Mening ko‘zimga Fanorchi
otaning degani shunday ko‘rinib kelgandi, Qosim cho‘loq: —
Yolg‘on-yolg‘on! — deb bagqirdi. Bolalar birdan:

— Rost! — deb javob gaytarishdi.

— Kim endi sindirsa, shuni tutib beramiz otamga, —
dedi Ahmad.
Fanorchi ota:

— Ha, barakalla, endi sindirmaysizlarmi? — dedi.

—Yo‘q-yo‘q, — javob berdik biz shu zamon. Kichkina
narvonini yana yelkasiga ilib, chol qorong‘ilikka kirib
yo‘qoldi. Shundan beri, haqiqatan, fanorga hech shikast
tegmadi. Hozir shu fanorning o‘rnida sim to‘r bilan o‘ralgan
tuxumdan kattaroq elektr lampochkasi yonib turadi. Uning
uchun na yoquvchi, na gugurt, na moy kerak. Hech bir bola
tegajaklik qilib tosh ham otmaydi. Uning yorug‘ida yurganda

yoshligimning  bir parchasini va Fanorchi otanigina
xotirlayman. (Oybek)

Savollar:

1.Vijdon nimaligini o‘z so‘zingiz bilan tushuntirib
bering.

2.Nima deb o‘ylaysiz, inson qachon o°‘z vijdoniga
quloq solishi kerak: noto‘g‘ri ishni qilishdan oldinmi yoki
qilib bo‘lgandan keyinmi?

3.Agarda siz yaqin insoningizni aldasangiz va sizni
vijdoningiz qiynasa ganday qilib bu vaziyatni to‘g‘rilashingiz
mumkin?

4 Nastya o‘z vijdonini “tinchlantira oladimi”? Nega?

5.Rostgo‘ylik sezgirlik degan xislatga ham bog‘liq.

Sezgirlik — bu boshga insonlarni tushunish, ularning
kayfiyatini sezish, hissiyotlarini hurmat gilish, xohishlariga
ko‘ra ular bilan munosabatda bo‘lish. Insonga ziyon
yetkazmaslik, uning jismoniy va ruhiy sog‘lig‘iga zara

yetkazmaslik uchun rostgo‘ylikdan cheklanish lozimligi
xagida yozilmagan ahlogiy goidalar bor.

Rostgo‘y insonning portreti

Davom eting

Rostgo‘y inson har
doim

Rostgo‘y inson xech
gachon

Rostgo‘y inson

qo‘rqmaydi.
Rostgo‘y inson

«Yolg‘on so‘zlovchi — o‘g‘ri kabi, o‘g‘ri mulkingni
chalsa, yolg‘onchi — aglingni». Ibrohim Xusri.

«Nutqning hagqiqatligi va sozligi yaxshidir, ammo
hagqiqat so‘zlari nihoyatda go‘zaldir». Alisher Navoiy

“Chin so‘z mo‘tabar — yaxshi so‘z muxtasar”

«Shunday yashaginki, bolalaring xaqiqat va adolat
to‘g‘risida o‘ylaganida, seni eslashsin». Jekson Braun

«Yolg‘on gapirayotganingni bilsang, gapdan to‘xtash
hech gachon kech emas» A. Dyuma (o‘g‘il).

Mustagqil tayyorlanish uchun vazifa

“Rostgo‘ylik — mening odatim!” mavzusida esse
yozing.

3- o‘quv topshiriq. Hikoyani diqqat bilan o‘qing.
Oxirini 0ylab tugatib qo‘ying.

Uzoq kutilgan yoz keldi. Beshinchi sinf o‘kuvchilari
Karim va Salir birinchi marta yozga lagerga yo‘l olishdi.
Bolalar juda xursand ediki, ota-onalarning barcha nasihatlarini
eshitishmadi:

- Bolalar, bu tog® lageri, - dedi otasi, - juda ehtiyot
bo‘ling, tarbiyachining aytganlarini qilinglar, eng asosiysi
yaxshi dam olinglar!

Otaning so‘nggi so‘zlari bolalarning xotirasida qoldi,
fagat yaxshi dam olish haqidagi so‘zlar qoldi. Lagerga
kelgandan keyin bir necha kun o‘tkach, Karim va Samir
otryadi baland togga sayohatga chiqdi. Otryad erta tongda
uyg‘ondi, bolalar barcha zarur narsalarni yig‘ishdi va
tarbiyachi bilan birga yo‘lga tushishdi.

Otryad tushlikka to‘xtaganda, quyosh tikkaga kelgan
edi. Tarbiyachi gulxan yoqdi, bolalar pishirish uchun
kartoshkani olishdi. Bu orada Karim aylanib kelmoqchi bo‘ldi.
U kichik tog® daryosiga bordi. Kun juda issiq edi va Karim
suzishga gqaror qildi. Bola uni kutayotgan xavf hagida
paygamadi ham.

Karimning g‘oyib bo‘lganini Samir payqadi. U chaqgira
boshladi va butun otryad bolani gidira boshlashdi, lekin hech
kim gulxan haqida o‘ylamadi ...

Savollar va topshiriglar:

1. Matnda bolalarning otasi lagerda o‘zini tutish
hagida nasihat gilgan joyini toping. Nima uchun bolalar ota-
onalarning nasihatlariga quloq solishmadi?

2. Otryad bolalari va ularning tarbiyachisi ganday
xatoga yo‘l quyishdi? Bunday xatolar qanday oqibatlarga olib
kelishi mumkin?

Yoz — bu hamma, aynigsa uzoq o‘quv yilidan keyin
maktab o‘quvchilari imkoni boricha ko‘proq vaqt tabiat
qgo‘ynida bo‘lishga, toza havodan nafas olishga va kuch
to‘plashga intilishadi. Buning uchun kimdir dala hovliga,
kimdir tabiat qo‘yniga, tog‘ga, kimdir sog‘lomlashtirish
lagerlariga boradi.

Ammo odam gaerga bormasin, u dam olish vagtida
xavfsizlik va ahloq goidalarini bilishi va ularga rioya gilishi
kerak. Aks holda, tuzatib bo‘lmaydigan falokat yuz berishi
mumkin.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, “Tarbiya” fani
orqali o‘quvchini ma’naviy jihatdan yetuk shaxsga aylantirish
mumkin. Zero, mazkur fan imkoniyatlari o‘quvchida uning
uchun umri davomida har daqiqa zarur bo‘ladigan axloqiy
sifatlarni rivojlantirishga sharoit yaratib berishi lozim. Mazkur
magqolada vijdon, rostgo‘ylik va insof kabi tushunchalargagina
toxtalindi. Har bir insonning yutuqlaridan faxrlanish tuyg’usi
aynan 5-6 sinflarda shakllanadi. Keyingi tadgigotlarda havas,
hasad, muvaffaqiyat, mag‘lubiyatdan chiqish kabi muhim
tushunchalar hagida ilmiy izlanishlar olib boriladi. Umuman,
o‘qituvchi tarbiya darsida o‘quvchini komil inson sifatida
farovon yashashi uchun zarur bo‘ladigan eng muhim sifatlarni
bosgichma-bosqich o‘rgatib borishi tavsiya etiladi.
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IPOBJEMbBI OBYUEHMUSI SI3bIKY CIIELUAJIBHOCTHU CTYJEHTOB 'YMAHUTAPHBIX HAITPABJEHUI
AnHOTaNMs

JlaHHasT CTaThsl MOCBANIACTCS BOMPOCY KOMMYHHKATHBHOW TOTPEOHOCTH ydYamuxcs W mpodieMe (GOopMUpPOBaHUS S3BIKOBOU
KOMIIETCHIINH CTYACHTOB. 3HAaHHE KOMMYHUKATHBHBIX MOTPEOHOCTEH ydamuxcs MO3BOJSIET OoJiee TOYHO MPEACTABUTH, KAaKUM
OJDKHO OBITH ONHCaHME SI3BIKOBOTO MaTepHana B IMPAaKTHUECKOM Kypce PYCCKOrO s3blKa, KaK OH JOJDKEH OTOHparhbes,
MPE3CHTOBATHCS M OCBAMBATHCS B YCIOBHAX KOMMYHHKATHBHO HAIIPABIEHHOTO OOYUCHHSI.

KuroueBblie cjioBa: SI3pIKOBasi KOMIIETCHINSI, KOMMYHHKAaTHBHOE OOy4deHHUE, S3BIKOBOK MaTepHal, OOIIETUTEPaTyPHBIA SI3BIK,
CTHJIb PCUH, YUCOHO-HAYIHAS NCATCIBHOCTb.

PROBLEMS OF TEACHING THE LANGUAGE OF THE SPECIALTY OF STUDENTS OF HUMANITIES
Annotation

This article is devoted to the issue of students' communicative needs and the problem of forming students' linguistic competence.
Knowledge of the communicative needs of students allows you to more accurately imagine what the description of language
material in a practical Russian language course should be, how it should be selected, presented and mastered in a communicative-
oriented learning environment.

Key words: Language competence, communicative learning, language material, general literary language, speech style,
educational and scientific activity.

GUMANITAR FANLAR TALABALARIGA MUTAXASSISLIGI TILINI O‘QITISH MUAMMOLARI
Annotatsiya
Ushbu maqola talabalarning kommunikativ ehtiyojlari va ularning til kompetensiyasini shakllantirish muammosiga
bag'ishlangan. Talabalarning kommunikativ ehtiyojlarini bilish rus tilining amaliy kursida til materialining tavsifi ganday bo'lishi
kerakligini, kommunikativ yo'naltirilgan ta'lim sharoitida uni ganday tanlash, tagdim etish va o'zlashtirish kerakligini anigroq
tasavvur gilish imkonini beradi.
Kalit so‘zlar: Til kompetentsiyasi, kommunikativ ta'lim, til materiallari, umumiy adabiy til, nutq uslubi, o'quv va ilmiy faoliyat.

Beenenue. [IpuoputreroM CceropHsIIHEro JHS B Kak wu3BecTHO, OJHMM U3 pEIIAIONUX YCJIOBUH
NpPEToJaBaHiy  SI3BIKOB  SIBISIETCS  OPHCHTAIM  HAa  OBIAJCHHUS PEUBIO SBISETCS COOTBETCTBHE YPOBHS S3BIKOBOM
(hopMupOBaHNE KOMMYHHKAaTUBHOM KOMIIETCHIIHH. KOMIIETEHIINN YYaIeTocsl XapaKTepy OCYIIECTBIIEMONl MM

KoMmMmyHuKaTHBHAas JOMHWHAHTa B IIPEMOJABAHHM  PEUEBOH JEATENBHOCTH. Tak, MPH IMOCTAaHOBKE OTPAaHWIECHHBIX

SI3bIKA TIPEABSIBISIET CePbe3Hble TPEOOBAHHS K COAEPIKAHUIO U
(hopmam opraHuzanuy y4eOGHOTO MpoIiecca.

W3yuenne pycckoro SI3bIKa CTyZIeHTaMU
HEe(DUIIOIOTHYECKUX CHEHANTFHOCTEH HMeeT MpPaKTHYECKYIo
HaIpaBJICHHOCTh, OHO JOJDKHO OOECHEeYUTh pPa3InYHBIE
(hopMBI KOMMYHHKAallMM Ha PYCCKOM SI3bIKE Kak B IEPUOJ
oOyueHuss B By3e, TaKk ¥ TIIOCI€ €ro OKOHYAHWSI.
«KoMMmyHHKaIHs €CTh CHOCOOHOCTH YeIOBeKa BCTYIHTH B
KOHTAKT C JPYTHMH JIOABMH U JOOUTBCS TOTO, YTOOBI €ro
MOHSUTNY, cunTtaeT JoH Anaup. [4]

[Iparmaruyeckue LEeIn U3Y4YEHUS A3bIKa
00yCIIOBIUBAIOT MPaKTUYECKYIO, KOMMYHHKATUBHYIO
OpPHEHTHUPOBAHHOCTh U BCEro Ipoliecca 0OyUeHHUs] Ha OCHOBE
BCCCTOPOHHETO HUCCIICI0BAaHHUA KOMMyHI/IKaTI/IBHl)lX
NOTpeOHOCTeH yJaluXxcsi. BbISBIEHHE KOMMYHHKATHBHBIX
NOTPeOHOCTEH  ydJammxcsi MOXET pPaccMaTpUBAThCS —Kak
WCXOJHBIA IyHKT JJIs OIpeJeseHHss OCHOBHBIX MapaMeTpoB
Kypca OOydYeHHs, B TOM 4YHCIE€ MW S3BIKOBBIX. 3HAHHE
KOMMYHUKATHBHBIX ~MOTPeOHOCTEH ydalluxcs IMO3BOJISET
Gosiee TOYHO TMPEACTABUTh, KAKMM JOJDKHO OBITH OMHCaHHE
S3bIKOBOTO MaTepuaia B MPAKTHYECKOM Kypce pPYCCKOro
S3bIKa, KaK OH JOJDKCH OTOHMpaThCs, MPE3CHTOBATHCS U
OCBaMBATLCSl B YCIOBHSX KOMMYHHKAaTUBHO HaIlpaBICHHOTO
o0y4eHusl.
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[eNeil B M3y4eHHH PYCCKOTO s3bIka (OOIIeHHE B HEKOTOPBIX
JOCTaTOYHO CTAHAAPTHBIX CHTYalUsX, aKTYaJbHBIX JUIS
JIENTOBBIX JIFOJICH U T.I1.) TIOJIOKUTEIBbHBIN 3P(PEKT MOKET aTh
CHTYaTHBHO-TEMATUYECKHUI MPUHIUI 0TOOpa, OpraHNU3aluy U
MPEe3eHTALMN SI3BIKOBOTO U PEYEBOr0 Marepuaia B y4eOHBIX
MOCOOUSIX TIPH HCIIOJIb30BAHUHM COOTBETCTBYIOIICH METOANKH
oOyueHns. V3ydeHue s3plka C LENbI0 OOIICHWS B Pa3sHBIX
cdepax mII OCYIIECTBICHUS NIMPOKOIH MO3HABAaTENBHOH M
OOIIECTBEHHON MESATENFHOCTH MpearoyaraeT WHOH ypOBEHb
(opMUpOBaHUS S3BIKOBOH M peYeBOM KOMIIETEHIWH, a
ClIeIoBaTeNbHO, B 3TOM ciydae TpeOyeTcs MHOM MOAXOM K
oTOOpY SI3BIKOBOTO Marepuajia, WHas OpraHu3alis BCEro
yueGHOTO Tporecca.

Eciu MBIl XOTMM OIpENENUTh COAEp)KAaHUE Kypca
00ydeHnsI pyCCKOMY SI3BIKY TaK, YTOOBI OHO OBLIO aJleKBATHO
CTOSIIMM  Tlepe]] HAMUMH  CTYAEHTaMH  IeTIM, TO
OCYIIECTBUTH 3Ty 3ajady NPEACTaBIIETCS BO3MOXKHBIM JIUIIH
IpU YCIIOBUM KOMIUIEKCHOTO ydYeTa PEUeBBIX M S3BIKOBBIX
noTpebHOCTe ydamuxcs. DTO 3HAYUT, YTO B OCHOBE BCei
pa60TbI JOJDKHO JICXKAaTh: a) BBISIBJICHUE KOMMYHUKATUBHBIX
noTpeOHOCTeH yuammxcs; 0) ONpeAeNeHHOe Hay4YHO |
MparMaTHYecKl OOOCHOBAHHOE OMMCAHHE CHCTEMBI SI3bIKA B
LEJIOM M TeX (PYHKIMOHAIBHBIX IOACHCTEM, BBIOOP KOTOPBIX
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HOJHOCTBIO onpenesercs KOMMYHHKAaTHBHBIMH  CHCTEMBI HM3y4aeMOIO S3bIka, a 9TO O0OyCJIOBIHMBAaeT
NOTPEOHOCTAMH yYaIUXCsl. LeNecoo0pa3HOCTh HHOTO moaxona. [3]

AHanu3 HAYYHOH  JINTepaTyphbl. N3yuenue Kak mucan W.P.I'anpnepuH, «KaXObli S3bIK, MOXKHO
KOMMYHUKaTUBHBIX noTpeGHOCTEH yyaluxcsi  paccMaTpUBaTh KaKk HEKUH KOJ, KOTOPBIH MpeACTaBiseT co00i

HE(QUIIONIOTHYECKUX BY30B ITOKA3ajo, YTO HapsIy C y4eOHO-
Hay4HOH c(epbl AeSTeNIFHOCTH I CTYASHTOB-HE(HIOIOTOB
TYMaHUTapHOTO NPOQWIS, AaKTyaJbHBIMH SBIISIOTCS TaKHe
cepbl IEATEIBHOCTH, KaK OOIIeCTBEHHO-NIOIUTHIECKAs,
COIMAILHO-OBITOBAs] ¥ aJMUHCTpAaTHBHO-IIpaBoBast. OOmasch
B KaXJIOH U3 MEPEeUUCICHHBIX cep AEATENbHOCTH, CTYIEHThI
JIOJUKHBl YMETh II0JIb30BaThCA TOM MIM HHOM CTUIIEBOM
Pa3HOBUAHOCTBIO COBPEMEHHOTO pPYCCKOTO s3blka. Tak, B
aJIMUHCTPAaTHBHO-TIPAaBOBOM M y4eOHO-HAay4HOH  cdepax
JEATeTbHOCTH CTYZAEHTHI OymyT HCTIONb30BaTh,
COOTBETCTBEHHO, OQHINAIGHO-JIENOBOH WM HayYHBIA CTHIIN
peud, a B CONMAIBLHO-OBITOBOII cdepe - pasTOBOPHYIO pedb.
Ilpu oOmeHnr B  OOIIECTBEHHO-MIOMUTHYCCKOU  cdepe
yJanmMmcs TOHAZoOUTCS 3HAHMS OCHOBHBIX OCOOEHHOCTEH
MyOIUIMCTHYECKOTO CTHIIS, a COUMAJbHO-KYIbTYpHas cdepa
noTpedyeT, B YaCTHOCTH, HEKOTOPOTO 3HAKOMCTBA C SI3BIKOM
XyJ0’KECTBEHHOH JIuTepaTypbl. B 3TOM ciydae ecTeCTBEHHO
BO3HHUKAIOT CIIEAYIOMIUE IPOOIEMBI:

1) xakue (QyHKIMOHAJIBHEIE CTHJIM COBPEMEHHOTO
PYCCKOTO SI3bIKa JOJDKHBI CTaTh 0OBEKTOM H3y4YEeHUs?

2) NpaBOMEPHO JIM BBIACIEHHE CPEIM ITUX CTHIICH

TJIABHOTO, IIGHTPAILHOTO, Ha OCHOBE KOTOPOTO MOKET
OCYIIECTBISITHCS ~ M3y4eHHE  JAPYTHX  (DYHKIMOHAIBHBIX
noacucTem?

Ha camom pnene, kak cuurtaroT MeTomMcThl [2; 3],
YHUCTIO CTHJICBBIX Pa3HOBHUIHOCTEH, BKIIOYAEMBIX B Y4EOHBIN
mpolecc,  JOJDKHO — COOTBETCTBOBaTh  4HMCIy  cdep
NEeATeNbHOCTH, aKTyaJbHBIX JUIS JAHHOTO KOHTHHIEHTa
yuanmxcsi.  OgHako — HEOOXOAMMO — yUYHTHIBATh,  UYTO
KOMMYHHUKATHBHbIC  MOTPEOHOCTH, BO3HHUKAIOIINE y
CTYICHTOB, B IEPEUHCICHHBIX BHIIIEC cepax AeSTeIBHOCTH,
HepaBHO3HauHBL. Tak, K NpHMepy, peueBble MOTPEOHOCTH B
YMEHUH HaIUcaTh O(HUINAIbHOE 3asABICHHE WIH 3allOIHATH
aHkery  (T.e. aJIMUHCTPAaTUBHO-  TpaBoBas  cdepa
JeSATeNIBHOCTH) HOCAT JOCTaTOYHO NepHu(epHiHbIA XapakTep.
A YTO KacaeTcsl CONMAIbHO-OBITOBOM Cdephl, TO Ha MEPBOM
Kypce ydJaluecst y)ke HMEIOT He0O0X0IUMbIe HaBBIKH OOIIEHHUS
B YCIIOBUSIX SI3BIKOBOTO OKpYXeHMs. [IoaToMy Ha OCHOBHOM
otare 00y4eHHs] BaKHBIMH OKa3BIBAIOTCS KOMMYHHUKATHBHEIC
MOTPeOHOCTH CTYAEHTOB B Y4eOHO-HAy4YHOH, OOIIECTBEHHO-
MOJIUTHUECKON u COLMATIBHO-KYJIBTYPHOM chepax
NIESITEIBHOC-TH, YTO TUKTYET LeIecO00pa3HOCTh BHIJCTICHUS B
MpoIlecce MpEenoAaBaHus B KauyeCTBE OCHOBHBIX CIIETYFOLIHX
aCIIeKTOB: <CSI3BIK CIENHUANBEHOCTH, SI3BIK IMTyOIMIUCTHKNY,
«S3BIK XYHOXKECTBEHHOW IUTEpaTypbl». DTO U ONpeAesseT

HEOOXOJUMOCTb  BKJIIOYEHHS B  Y4eOHBII  KOMILIEKC
COOTBETCTBYIOIUX ITOCOOUH.
Temepp  OTHOCHUTENIBHO KO  BTOPOMY  BOIPOCY,

HaMe4YeHHOMY Bbilie. Hepeko BBICKa3bIBAIOTCS MBICIIH O TOM,
4TO B OTJIHYHE OT CTYICHTOB-(DUIOIOTr0OB, KOTOPHIM TpedyeTcst
MOJHOE 3HAaHWE BCEH S3BIKOBOM CHCTEMBI, CTYIEHTBI-
HEe(UIIOIOTH, OCHOBHOM IIEBI0 U3YYEHHsT PYCCKOTO sI3bIKa Y
KOTOPBIX SBIISIETCS HOJTy4eHHs npodecCHOHAaNBHOM
[IOJIFOTOBKHM, HCIILITBIBAIOT HEOOXOIMMOCTH B CBOOOIHOM
BIQJIEHUH TOJIBKO SI3BIKOM CIEIMAIbHOCTH, M HECKOJBKO
[IMpe — HAYYHBIM CTHJIEM pedd. J[efcTBUTENbHO, O0LIeHEe B
y4eOHO-HAYYHOM JIEeATENLHOCTH SBJIAETCS Beyeit
MOTPEOHOCTRIO CTYIEHTOB OCHOBHBIX (hakynbTeToB. Ecimu
c/lenath BBIBOJ O TOM, YTO OCHOBOM B HM3yYEHHH PYCCKOTO
s3bIKa ISl CTYICHTOB HE(QHIONOrMYEeCKHX (HaKyJIbTETOB
JIOJDKEH BBICTYNATh HAYYHBIH CTUIIb PEYH, TO TAKOE PEIlIeHHUE,
C OJHOH CTOPOHBI, HE COOTBETCTBYET KOMMYHHKATHBHBIM
NOTPEeOHOCTSIM ~ y4aluxcsi, a C  JPYrol  CTOPOHBI,
MPOTHBOPEYUT HEOOXOAUMOCTH aJIEKBATHOTO TPEICTABICHUS
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HE YTO MHOE, KaK HOPMBI JIUTEPATYPHOTO SI3bIKa, M KOTOPBIi
pa3buBaeTcsi Ha psAn CyOKOIOB — (YHKIOHAIBHBIE CTHIIH.
VHBEIME cIIOBaMH, JUTEPaTYpHBIA S3BIK — 3TO WHOBAPHAHT
o01ei I3IKOBOH CHCTEMEI, a (DYHKIMOHATIBHBIE CTHIIN — SI3BIK
XYIOXKECTBEHHOH JINTEPATypHl, A3BIK T'a3€Thl, SI3BIK HAYYHOU
NpO3bl, S3BIK OQULIHMANBHBIX JOKYMEHTOB — SIBIISFOTCS
BapuUaHTaMH 3TOi oOmiell s3pIKOBOI cuctemb» [1, 1998].
Ecnun Bocmnonb3oBatbes npennoxeHHodl M.P. TanbnepunsiM
TEpPMHUHOJIOTHEH, TO MONY4YHUTCSA, YTO HAYMHATh H3y4dEeHHE
S3bIKa B AyAUTOPUH CTYICHTOB-TYMAaHHTapHeB C Hay4dHOTO
CTHWJISL pedd — 3TO 3HAYNT HAYMHATh H3ydYEHHE CHUCTEMEI C
OJTHOTO U3 €ro BapHaHTOB, MUHYSI LIEHTP, SAPO CHCTEMBI, T.€.
HOPMBI OOIIEIUTEPATypPHOTO SI3BIKA.

MeTtonosiorusi ucciaexnosanusi. Ham m3BecTHO, d9TO
oOIenuTepaTypHbIil SI3BIK, B OTIMYME OT SA3bIKa HAyKH,
CcpeacTB MaccoBoil MHGOpMALWHU, HE 3aKpeIUIeH 3a KaKoii-
0o ompeneneHHOW cdepoll aesTenbHOCTH ydamumxcs. OH
WCTIOJIB3YETCSl  HAIIUMH ~ ydamuMucs (Kak ©  JII00BIM
HOCHTEJIEM $I3bIKa) B 3aBUCHMOCTH OT KOHKPETHBIX YCIOBHIt
BO BCex 0e3 MCKIoueHus cdhepax ux AesaTenbHoCTh. [losTomy
UMEHHO OOIIENUTEPaTypHBIH SI3BIK SIBISIETCS OCHOBOW IIpH
W3y4YeHHH WHOCTPAHHBIMHU YYaIIMMHCS S3BIKOBBIX SBJICHUH.
Snpo y4eGHOTO KOMIUIEKCa I CTYACHTOB-HE(MIOIOroB
TYMaHHUTApHOTO TPOQHIS COCTABISCT OOLIETUTEPaTyPHBINA
S3bIK, HA MaTepHane KOTOPOTro HadWHaeTcs paboTa B paMKax
Ka)XIOTo pasjienia, a 3aTeéM IOJIydYCHHBIE HABBIKM M yYMEHHS
MEePEHOCSTCS Ha Ipyryue QyHKIMOHAIBHBIE ITOJICHCTEMBL, YeMy
crnocoOcTByeT  paboTa ¢ JOTMOJNHSIOMAMH  YU4eOHUK
MOCOOUSIMHU, KOTOPBIE CTABSIT CBOCH LIENBIO Pa3BUTHE PEUEBBIX

HaBBIKOB M YMCHMH Ha  MaTepuaje TEKCTOB IO
CIEIHAITBHOCTH.
Takoil myTh H3y4yeHUE SA3BIKOBOM CHCTEMBI — OT

OOLIENUTEPAaTYPHOTO SI3bIKa K OTACTBHBIM ()YHKIHOHAIBHBIM
CTWISIM pEYd, BXOMANMM B cdepy KOMMYHHKATHBHBIX
notpeOHOCcTel ywamuxcs (T.e. OT sgpa K CHCTEMHO
CBSI3aHHBIM C HUM SIBJICHHSIM) IIPECTABISIETCS PAllMOHATIBHBIM
W aIeKBaTHBIM CTPYKType CaMoro mpeaMera H3ydeHus —
SI36IKOBOI cucTeMbl. CTYIEHTBI, OBJIAJIEB SIIPOM CHUCTEMBI,
3aKOHOMEPHO TMEPeXOoAiT K OBJAJCHUIO IOACHCTEMaMH, M
UMEHHO Takoil myTh mno3BossieT c(hOPMHPOBATH YPOBEHb
S3BIKOBOM  KOMIIETCHIIMH, HEOOXOAMMOH yd4aimumcs is
00IIeHNsI Ha PYCCKOM SI3BIKE HE TOJBKO B y4eOHO-HAYyYHOI, HO
U B IPYTHX, aKTyaIbHBIX U1 HUX cepax nesTeapHocTH. [11]

[pencraBnenue SI3BIKOBOTO MarepHana B
MPaKTHYECKOM KypCe PYCCKOTO sI3bIKa JOJDKHO OTpaXkaTh
npupoay oO0beKTa M IparMaTHYeCKHi XapakTep Leied ero
u3ydennsi. Hambomnee mepcrieKTHBHOM B 3TOM OTHOIICHHH
SIBJISIETCS. CHCTEMHO-(YHKIIMOHAIBHBIN IMOAXOJ K PEIICHHIO
Ha3BaHHBIX 3amad. OpHeHTHpys Bech IpoIecc OOyJeHHS
PYCCKOMY SI3bIKY Ha YYamlerocs, B TOM YHCIE ¥ y4eOHbIe
noco0usi, OTMETHM, YTO HMMEETCS CYIIECTBEHHOE pa3jinyue
MEXAY TEM, YTO €CTh CUCTEMa A3bIKa JUId CTYACHTA, U TEM,
YTO €CTh IS IPEOo/JaBaTelIs.

Kak n3BectHo, B mporecce HOPMHPOBAHUS SI3BIKOBOI
KOMIICTCHIIMY yYallWics JIOJDKSH OBJAJeTh HE CTOJBKO
OIPE/ICTICHHBIMI 3HAHUSIMH 10 PYCCKOMY S$I3BIKY, CKOJIBKO
pHOOPECTH MPAKTUUECKUE SI3BIKOBBIE HABBIKH U YMEHHSA. JTO
3HAYMT, YTO YYalIHecs JOJDKHBI yMETh MPABUIIBHO CTPOUTH
CIOBO(OPMBI,  COCAMHATH UX B CIIOBOCOYETAHHS,
(hopMHPOBATH MPETIOKECHUS U TEKCT.

l_[pl/l U3YyUYCHHUU A3bIKa YE€JIOBEK, BOJIBHO WJIW HEBOJIBHO,
00s13aTeNIbHO OPraHU3yeT CBOM 3HAHUS B HEKYIO CHCTEMY, YTO
HO3BOJIIET €My MCIOJIB30BaTh 3Ty 3HAKOMYIO CHCTEMY Kak
cpeicTBo  OOLIEHMS, B IpOLEcce KOTOPOro  A3bIKOBOM
MarepHan COMOCTABIISETCS, muddepenupyercs,
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aHaM3UpyeTcss W 0000IIaeTCs, OCYIIECTBISETCS BBIOOP
SI3BIKOBBIX CPEJCTB B 3aBHCUMOCTH OT YCJIOBHH OOLICHUS.
Tlo3HaBaTenbHass AEATENBPHOCTh Yy4allerocs B CBSI3H  C
U3yYeHHEM s13bIKa B CHJIIY CHCTEMOOOPAa3yIOIIero xapakrepa
YeJIOBEYECKOTO MBIIUICHHS IPEBPAIACTCsS B HEMPEPHIBHBIN 1
HaNpsDKCHHBIA  Tiporiecc  (GOPMHUPOBaHMS, pPACIIUPCHHUS U
YTOYHEHHUS CIOXHBIIETOCS B €r0 CO3HAHUH MPEACTABICHUS O
cucreme s3bika. DopMHpOBaHHE MPEACTABICHUS O S3BIKOBOU
cUCTeME KaK (YHKIIHOHHPYIOIICH CHCTEME OCYIIECTBISCTCS B
MPOLECCe UCTIONb30BAHUS S3bIKa B LEJAX OOIICHNUS, U B TO JKe
BpeMsl TPEICTABICHHE O S3bIKE KaK CHCTEME SIBISETCS
YCJIOBHEM, MO3BOJISIIOLIAM HCIOJIB30BaTh S3bIK KaK CPEICTBO
obmenwus| 5].

AHajlu3 W pe3yjbTaTbl. [l0 MHEHHUIO MCHXOJOTOB,
OCHOBHBIM, BEAYIIUM TCHXOJOTHYCCKUM IPOIECCOM TIPH
OBIIAJICHUU  SI3BIKOM  SIBIISICTCS  MPOIIECC T'CHEpATU3aIlid
(0606mmenus, eperoca). Jias GopMHUPOBaHUS MPEACTABICHUS
0 CHCTEME SI3bIKa B CO3HAHHH YYallerocs HYKEH CHCTEMHO-
(yHKUMOHANBHBIA ~ TOAX0A K  OTOOpY, ONHCAaHUIO U
MPE3eHTALNH S3BIKOBOT0 MaTepHaia B yueOHbIX memsix. Takoit
MOAXO/ IPECTABICHHS S3IKOBOT0 MaTepHaa Mpe/noaaraet:

1. AnekBarHoe, omnpeessieMoe KOHKPETHBIMU LESIMU
OIMCAHUE SI3BIKOBOTO MaTepHaja ¢ TeM, YTOObI B IEPCICKTUBE
BCEro Kypca Moryia OBITh MPEICTABICHA IICJIOCTHAS MOJCIh
SI3BIKOBOM  cucTembl.  JlJis  JOCTIDKEHHMsI  ATOW  IeNu
HEOOXOMMO:

a) BBIICJICHUE SAPA CUCTEMbI U CHCTEMHO CBSI3aHHBIX C
HHUM SIBJICHU; BBIACICHUE S3BIKOBBIX CPEICTB, ITOIEKAIINX
AKTHBHOMY U MMACCHBHOMY YCBOCHHIO;

0) CHCTEMHOE MpeCcTaBICHIE OTIENBHBIX
(hparMEeHTOB W Pa3HBIX YPOBHEH S3BIKOBOW CHUCTEMBI (371€Ch
UMEeTCS B BHIY CHCTEMHOC NPCJACTABICHUE JICKCUKH,
MOP(OJIOTHH, CIOBOOOPAa30BAHUSA, CHHTAKCHUCA, CHCTEMBI
TUTIOB TEKCTOB W T.II.; MPEICTABICHUC SI3BIKOBBIX CAMHUII HE

W30JMPOBAaHHO, a B CHCTEME HX IIPOTHBOIOCTABICHHH U
CBsI3ei, MapagurMaTH4ecKUX U CHHTarMaTH4YeCKHX.

B) XapaKTEpHCTHKA S3BIKOBBIX CPEACTB C TOYKU
3pEHHUS UX COZCPIKaHHs, YCTPOCHHOCTH U (DYHKIIMH.

2. COanancupoBaHHOE u KOMMYHHKaTHBHO
OpPHEHTHPOBAHHOE  BBEACHHE  S3BIKOBOTO UM  PEUYEBOTO
MaTepHana, COOTHECEHHE  S3BIKOBOIO  Marepuaiga ¢
BO3MOJKHOCTBIO BBITIOJTHEHHS PEUEBEIX 3371a4 B OIPEICIEHHBIX
YCIOBHSIX OOLIECHUS, IOCKOJIBbKY (OPMHPOBAHME SI3BIKOBOH
KOMIETEHIIMM  TPOHCXOJUT B TPOIECcCe  pedeBoit
JEATEIbHOCTH, T.. B IPOLECCE IONB30BAHUS S3BIKOM Kak
CPeACTBOM OOIICHUS.

IIpn m3ydyeHUH pasHBIX S3BIKOBBIX CPEICTB JETIaeTCs
HPOEKIHS BO3MOXKHOCTH MX HCIIOJIb30BaHUS B Pa3HBIX cepax
o0IeHus, 1 0COOEHHO B 00JIaCTH 'yMaHHTapHBIX HayK[3].

3akaoyenne. IloxgBons WTOr, OTMETHM, YTO IIpU
(OpMUPOBAaHMY  S3BIKOBOM  KOMIIETEHIMH  CTYIEHTOB-
He(pWIIOTOTOB  JOJDKHBI  KOMIUIEKCHO — YYHMTBIBaThCS — JIBa
OCHOBHBIX (pakTopa: a) KOMMYHHKATHBHBIE IOTPEOHOCTH
ydamuxcsi; 0) XapakTep YCTPOSHHOCTH SI3BIKOBOI CHCTEMBI B

oeJIOM H TEX (I)yHKI.II/IOHaJILHLIX MMOACUCTEM, KOTOPBIC
AKTYaJIbHBI U JAHHOTO KOHTUHI'CHTA y4allluxcs.
SI3pIKOBast KOMIIETCHII U yyamuxces,

COOTBETCTBYIOIIAs 00BEMY M XapaKTepy KOMMYHUKaTHBHBIX
NoTpeOHOCTeH, BO3HUKAIOIINX y HHUX B paMKaxX pa3IHYHbBIX
cep IesITeNBHOCTH, MOXKET OBITh c()OPMUPOBAHA TOJNBKO Ha
OCHOBE OOLICIUTEPATYPHOrO SI3bIKA, KOTAA  ydaluecs,
OBJAJICB SIIPOM CHUCTEMBI, 3aKOHOMEPHO MEPeXOmiT K
WU3yYEHUIO  CIEeNU(PHUIECKHX  OCOOCHHOCTEH  SI3BIKOBBIX
HOJICUCTEM.

YpoBeHb S3BIKOBOI KOMIIETEHIIMH, COOTBETCTBYIOLIHI
XapakTepy  peueBOH  [EATENIbHOCTH,  OCYIIECTBIIEMON
CTyIEHTaMH, OOYCIOBIMBAET LEJIECOOOPa3HOCTh CHUCTEMHO-
(YHKIMOHANBHOTO  IPHWHIMIA  ONHCAaHWs, OTOoOpa |
MPE3EHTAIMHU S3bIKOBOTO MaTepHaa.
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Annotation
The article examines different approaches to understanding parliamentarism. Legislative power is an important component of
state power, and its improvement is related to the historical evolution of the entire system of state power. Therefore, a
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MNOHSATHUE NTAPJTAMEHTAPU3MA U EI'O HAYYHBIE UHTEPIIPETAIIUA
AHHOTAIHS

B crarbe paccmaTpuBaroTcs pa3iuyHble MOJX0AbI K MOHUMaHUI0 MapjaMeHTapu3Ma. 3aKOHOAATeNbHasl BIACTD SIBJISIETCS BAXKHOM
COCTaBJISIIOIIEH TOCYJapCTBEHHOW BJACTH, M €€ COBEPIICHCTBOBAaHHME CBS3aHO C HCTOPUYECKOH 3BONIONMEN BCEH CHCTEMBI
rocynapcTBeHHoOi BinactH. [loaToMy BcecTOpoHHUIT aHAN3 IPOOIIEM MIPUHATHS PELICHUH U Pa3BUTHUS BBICIIMX 3aKOHOAATEIBHBIX
OpraHoB HMeeT OONBIIOE 3HAYCHHWE JMJIsi TEOPHH W NPAKTHKH TOCYAapCTBEHHOTO CTPOUTENBCTBA, UL  OyAyIIero
napiaMeHTapusMa ¥Y30eKnucTaHa.

Kurouesble ciioBa: [lapiamenT, mapaaMeHTapu3M, rOCyJapCTBEHHAS BIIACTh; MIPECTABUTENbHA U 3aKOHOIATEIbHAS BIACTb.

PARLAMENTARIZM TUSHUNCHASI VA UNING ILMIY TALQINLARI
Annotatsiya
Magqolada parlamentarizmni tushunishning turlicha yondashuvlari ko‘rib chiqilgan. Qonunchilik hokimiyati davlat
hokimiyatining muhim tarkibiy gismi bo‘lib, uni takomillashtirish davlat hokimiyati butun tizimining tarixiy evolyutsiyasi bilan
bog‘lig. Shu sababli qonun chigaruvchi oliy organlarning qaror topishi va rivojlanishi muammolarini har tomonlama tahlil etish

davlat qurilishi nazariyasi va amaliyoti uchun, O‘zbekiston parlamentarizmining kelajagi uchun teran ahamiyat kasb etadi.
Kalit so‘zlar: Parlament, parlamentarizm, davlat hokimiyati; vakillik va gonun chigaruvchi hokimiyat.

Kirish. Hozirgi davrda parlamentarizm keng targalgan
tushunchalardan biri bo‘lib, ushbu siyosiy atamaga bo‘lgan
gizigishning  ortishi  XX-XXl-asrlar ~ boshidagi  davlat
organlarini tashkil etish va ular o‘rtasidagi o‘zaro aloqalarga
oid voqealar rivoji bilan bog‘liqdir. Zamonlar o‘zgarishi bilan
parlamentlarning roli ham o‘zgarib, uning mohiyati yangi
g‘oyalar, tamoyillar, faoliyat ko‘rsatish tajribasi bilan boyib
bormoqda. Parlamentarizm g‘oyasi birinchi ming yillik
bo‘sag‘asida Rimda, Angliya va Ispaniyada xalq majlislari
shaklida yuzaga kelgan bo‘lib, shundan so‘ng davlat anjumani
darajasiga ko‘tarilgunga qadar yana bir necha taraqqiyot
bosgqichlaridan o‘tdi.

Parlamentarizm taraqqgiyotining bosh tendensiyasi
shundan iboratki, parlamentlar jamiyat hayotida muhim o‘rin
tutadi. Tabiiyki, har bir davlat parlamentning tuzilishi va
faoliyat ko‘rsatish masalalarini o‘zicha hal etadi. Lekin bu
keng amaliyotida hisobga olinadigan mushtarak belgilar
bo‘lishi mumkin emas degan ma’noni anglatmaydi. Shu
munosabat bilan parlament institutlari qaror topishi va
rivojlanish  tajribasi  o‘rganilishi,  tarixdagi  ularning
ahamiyatini, o‘rnini anglash, ular tabiatining hozirgi paytdagi
tadrijiy taraqgiyoti va mohiyatini tushunib yetish, kelgusida
uni rivojlantirish istigbollarini belgilab olish juda muhimdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Parlamentarizm
borasidagi nazariy va amaliy tadqiqotlarimiz ko‘rsatishicha,
parlamentarizmning qaror topishi o‘ta murakkab, ba’zan esa
mashaqqatli jarayondir. Unda tarixiy davrning o‘ziga xos
jihatlari, har bir alohida mamlakatning ijtimoiy va davlat
hayoti, milliy an’analari, xalgqning huquqiy madaniyati va
siyosiy xohish-irodasi namoyon bo‘ladi. Tabiiyki, ijtimoiy
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amaliyotning rivoji, tarixiy taraqgiyotning kechishi mamlakat
gonun chiqaruvchi organi to‘g‘risidagi nazariy tasavvurlarni
ham o‘zgartirib borgan.

Parlamentarizm qonun chigaruvchi hokimiyat bilan
bog‘langan, chunki u uning negizida paydo bo‘lgan. Ammo,
“parlament” va “parlamentarizm” tushunchalarini bir xilda
tushunish kerak emas. Ba’zan parlamentarizm deganda
parlament faoliyatining nazariyasi va amaliyoti tushuniladi,
birog davlat organlari tizimida vakillik institutining mavjudligi
parlamentarizm kabi maxsus siyosiy institutning mavjudligini
anglatmaydi. Hozirgi vaqtda bir gator mamlakatlarda
parlamentlar mavjud, ammo ular fagat gonun chigaruvchilik
rolini o‘ynaydi. Parlamentarizm g‘oyalari gadimdan ilmiy
munozaralar markazida bo‘lb kelgan. Parlamentarizm
g‘oyalarini qadimgi asarlarda ham kuzatish mumkin, masalan,
Platon, Aristotel, Sitseron asarlarida davlat hokimiyati
tizimida vakillik organining o‘rni haqidagi munozaralarni
uchratish mumkin. Siyosatshunoslikda parlamentarizmni
xuqugiy va siyosatshunoslik nugtai nazaridan izohlash
mumkin. Huqugiy yondashuv parlamentarizmni boshqgaruv
shakllaridan biri sifatida tushunishga asoslanadi. Biroq
parlamentarizm murakkab va ko‘p qirrali hodisa bo‘lgani
uchun uni fagat parlament, hukumat va davlat rahbarining bir-
biriga bo‘ysunish darajasi bilan tavsiflanishi mumkin bo‘lgan
boshqaruv shakli sifatida tushunishning o°‘zi yetarli emas.
Parlamentarizm fugarolarning huquglari, majburiyatlari va

erkinliklarini ta’minlashning erishilgan darajasi orqali
jamiyatni demokratlashtirish darajasini tavsiflaydi.
O’zbekistonda tarixiy rivojlanish tajribasi va davlat

mustagilligiga erishish jamiyat va davlat bosharuvining
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mukammal institutlarini yaratadi. Jamiyatni boshqgarish asrlar
0’ishi bilan inson huquqlari va qadr-gqimmatini saqlashga
xizmat qilishi bilan takomillashib bordi. Bu sohadagi
kashfiyotlardan biri hokimiyatning o’zaro taqsimlanishi
bo’ldi. Ma’lumki, huquqiy davlatga o’tish va uning
bararorligining kafolatlaridan biri hokimiyatlar tagimlanishi
prinsipidir.

Mustaqillik  yillarida O’zbekistonda zamonaviy
parlament bosgichma-bosgich shakillandi. Oliy Majlis
jamiyatdagi turli ijtimoiy tabagalar irodasini ifodalsh va ular
manfaatlarini ro’yobga chiqarishning haqiqiy institutiga
aylandi. Buning asosiy sababi shundaki, mamlakat hukumati
va parlamenti hamjihatlikda ilg‘or xorijiy tajribalarni,
shuningdek, milliy an’analarni o‘rganish asosida yildan-yilga
parlamentchilik islohotlarini izchillik bilan amalga oshirib
bordilar. Ayniqsa, o‘z mamlakatlarida fuqarolik jamiyati va
xuquqiy davlat barpo etgan davlatlar tajribasi sinch- kovlik va
kunt bilan o‘rganildi. Shuningdek, parlamentning kelib chiqish
sabablari, unga bo‘lgan dastlabki zaru- riyatlar, parlamentning
siyosiy tizimdagi o‘rni chuqur o‘rganildi. Shu bilan birga bu
sohadagi islohotlar izchillik bilan davom etmoqda.
Mamlakatda gonun chiga- ruvchi, ijro va sud hokimiyatlari
mustaqilligini ta’minlash, ularning o‘zaro muvozanatlashishi
asosida jamiyat barqarorligining doimiyligiga erishish
islohotlarning muhim va dolzarb yo‘nalishiga aylandi.
Mamlakatda ikki palatali parlamentni shakllantirish borasida
ilg‘or tajribalar keng qo‘llanilishi tabiily holga aylangan.
Islohotlarning hozirgi bosgichida ilk parlamentlarning paydo
bo‘lish zaruriyatiga bo‘lgan qizi- gishlar yanada ortdi. Ikki
palatali parlamentlarning jamiyat va davlat hayotidagi
ahamiyati va o‘rnini anglab yetish uchun uning kelib chiqgish
sabablarini  o‘rganish, za-monaviy parlamentarizmning
taraqqiyotini tadqiq etish zaruriyati tug‘iladi.

Aslida, «parlament» so‘zining o‘zagi fransuzcha
«parler» dan kelib chiggan bo‘lib, u «suzlamog» yoki
«gapirmog» ma’nosini anglatadi. Bundan shunday xulosa
chikarish mumkinki, parlament  o‘zining  tarixiy
ko‘rinishlarida, asosan, fikr ifodalash va shu bilan davlat
siyosatiga u yoki bu ko‘rinishda ta’sir o‘tkazish joyi bo‘lib
kelgan. Ammo bugungi kunga kelib, zamonaviy parlamentlar
dav lat hokimiyatining gonun chigaruvchi oliy vakillik organi,
siyosiy tizimning ajralmas tarkibiy gismi, musta- qil siyosiy
institut ~ sifatida  shakllandi. ~Zamonaviy parlamentlar
vazifasidan kelib chigib, ularning ahamiyati xususida xulosa
chigarish mumkin: Birinchidan, parlamentning gonunchilik
vazifasi shaxsni, jamiyatni, davlatni huquqiy jihatdan ta’min-
lash imkonini beradi. Zero, gonunlar hugugning asosiy manbai
bo‘lib, unga rioya etish har bir fuqaro, davlat organlari,
xo‘jalik yurituvchi sub’yektlar va demokratik institutlarning
ijtimoiy majburiyatidir.  Ikkinchidan, parlament davlat
hokimiyati institut- lari tizimida saylab qo‘yiladigan asosiy
vakillik organi sanaladi. Bu esa uning fugarolar uchun ochiq
va demokratik tabiatini belgilab beradi. Uchinchidan,
parlament o‘zining ta’siri, vakolatlari nuqtai nazaridan
hokimiyat shoxobchalari ichida muhim ahamiyat kasb etadi.
Turli ijtimoiy manfaatlar va qarash- larning aynan
parlamentda jamlanganligi jamiyat a’zo- lari, hokimiyat
shoxobchalari, «markaz» va «xudud» o‘rtasida vujudga kelishi
mumkin bo‘lgan turli ziddiyatlarning oldini olish imkonini
beradi.[1]

Tadgigot metodologiyasi. Bizning tadgigotimiz
yo‘nalishidan kelib chiqib, siyosatshunoslik nuqtai nazaridan
yondashuv qiziqish uyg‘otadi. Shu nuqtai nazardan
parlamentarizmni uch jihatda ko‘rib chiqish mumkin:
parlamentning institut sifatidagi zaruriyatini va uning ijtimoiy
vazifalarini ilmiy asoslash vazifasini bajaradigan g‘oyaviy-
nazariy konsepsiya;

hokimiyatlar bo‘linishi mavjud jamiyatda vakillik va
qonun chiqaruvchi hokimiyatning birligini o‘zida mujassam
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etgan  siyosiy-huquqgiy institut; parlament  vakolatini
kengaytirish va parlament hukumatini shakllantirishning
alohida holati (parlamentli respublikalarga xos holat). Ingliz
tadqiqotchisi A.Daysi ta’kidlaganidek, parlamentarizmning
asosi parlament ustunligi tamoyili bo‘lib, parlament barcha
turdagi gonunlarni chigarish va ularni bekor gilish huqugiga
ega bo‘ladi [2]. Nemis tadqiqotchisi G.Yellinek esa
parlamentni parlamentarizmning markaziy bo‘g‘ini deb
hisoblasa-da, uni davlatning asosiy organlari sifatida
tasniflamaydi. Jumladan, u parlament mustaqgil organ
bo‘lmagani uchun davlatga va davlatga bo‘ysunuvchi
shaxslarga bevosita ta’sir ko‘rsata olmasligini ta’kidlaydi.
Uning paydo bo‘lishi, mavjudligi va yo‘qolishi davlatning
tartibsizlanishi yoki o‘zgarishiga olib kelmaydi[3]. P. Leshe
parlamentarizmni tor va keng ma’noda ta’riflaydi. Tor ta’rif
parlamentarizm bilan bog‘liq bo‘lib, u muayyan institutlar,
ijtimoiy  tuzilmalar va ijtimoiy-siyosiy = madaniyatga
asoslanadi. Kengroq talginga ko‘ra, parlamentarizm xalq
manfaatlarini ifoda etuvchi parlamentning mavjudligi bilan
bog‘liqdir [4]. Parlamentarizm ko‘p qirrali hodisa bo‘lib,
murakkab ichki tuzilishga ega. Birog, siyosatshunoslikda
“parlamentarizm” tushunchasi tez-tez qo‘llanilishiga qaramay,
ilmiy adabiyotlarda uning yagona talgini mavjud emas.

Tahlil va natijalar. Bir qator tadgigotchilar
parlamentarizmni siyosiy rejimning bir turi deb hisoblaydilar.
M. A. Morgunova parlamentarizm davlat hokimiyatini amalga
oshirish usuli, har bir aniq shtatda qonun chigaruvchi va ijro
etuvchi hokimiyat organlari o‘rtasida rivojlanadigan real
munosabatlar bilan belgilanadigan, bunda parlament yetakchi
rol o‘ynaydigan maxsus rejim ekanligini ta’kidlaydi [5].

Xuddi shunday fikrni B.A.Strashun ham bildirib,
siyosiy rejim sifatida parlamentarizmning asosiy xususiyati
hukumatning o‘z faoliyati uchun parlament oldidagi
javobgarligi ekanligini ta’kidlaydi. Ya’ni, parlamentarizm - bu
hukumat hokimiyati parlament ishonch votumiga bog‘liq
bo‘lgan rejim, parlament esa yagona demokratik institutdir [6].
Bu hukumat hokimiyatga erishish va uni saglab golish uchun
gonun chiqaruvchi organning ishonchidan bahramand bo‘lishi
kerak bo‘lgan rejimdir.

Stiven Fish parlamentarizmni qonun chigaruvchi
hokimiyat hukumatni shakllantiradigan, bosh vazir muhim ijro
etuvchi hokimiyatni amalga oshiradigan va gonun chigaruvchi
organ oldida mas’ul bo‘lgan, prezident yoki mavjud bo‘lmaydi
yoki tantanali vazifalarni bajaradigan tizim sifatida belgilaydi

[71.

Tadgiqotchilar parlamentarizmning turli jihatlariga
e’tibor garatadilar. A. A. Mishin parlamentarizmni jamiyatni
davlat tomonidan boshqarishi tizimi sifatida garaydi [8].

V. V. Bakushev, V. N. Lixachevlar ham xuddi
shunday fikrni bildirishgan: “Parlamentarizm — bu davlatning
siyosiy tashkiliy tizimi bo‘lib, unda gonun chigaruvchi va ijro
etuvchi hokimiyatlarning vazifalari aniq chegaralangan”. [9].

“Huquq va siyosat” ensiklopedik lug‘atida
parlamentarizm boshga davlat organlariga nisbatan vakillik va
gonun chigaruvchi organ — parlamentning rasmiy ustunligi
bilan gonun chigaruvchi va ijro etuvchi funksiyalarning aniq
tagsimlanishi bilan tavsiflangan boshqgaruv tizimi sifatida
garaladi. Shuningdek, parlamentarizm sharoitida hukumat
parlament tomonidan tasdiglanishi va uning oldida javobgar
ekanligi ta’kidlanadi [10].

Bir gator tadgiqotchilar parlamentarizmni tuzilmaviy
va funksional jihatdan hokimiyatlar bo‘linishi, ijtimoiy adolat
va huqug-tartibotni garor toptirish va rivojlantirish magsadida
parlamentning yetakchi roli bo‘lgan qonun ustuvorligi
tamoyillariga asoslangan davlat hokimiyatini tashkil etishning
maxsus tizimi sifatida qaraydilar.

Aytishimiz mumkinki, bu ta’riflar oliy davlat
hokimiyatini tashkil etish va faoliyat yuritishning parlament
tizimini, uning qonun chigaruvchi va ijro etuvchi
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funksiyalarini ajratgan holda ko‘rsatadi. Masalan, R. M.
Romanov  parlamentarizm  mezonlaridan  biri  gonun
chigaruvchi organlarning ijro etuvchi va sud hokimiyatiga
nisbatan ustuvorligi ekanligini ta’kidlaydi [11].

Keng ma’noda parlamentarizm parlamentning roli
gonun chigaruvchi va ijro etuvchi funksiyalarni ajratish bilan
tavsiflangan oliy davlat hokimiyatini tashkil etish va faoliyat
yuritish tizimi sifatida tushuniladi. Ba’zi tadqiqotchilar
“..parlamentning qonun chigaruvchi va ijro etuvchi
hokimiyatlar o‘rtasidagi mehnat tagsimoti bilan tavsiflangan
jamiyatni boshqarishning maxsus tizimi”, sifatida e’tirof
etadi[12].

0. O. Mironov talginida parlamentarizm murakkab va
ko‘p qirrali hodisa, qonun ustuvorligi va hokimiyatlar
bo‘linishi tamoyillari garor topgan, demokratiya va yuksak
siyosiy-huqugiy madaniyat bilan tavsiflanuvchi fugarolik
jamiyati shakllangan ijtimoiy qadriyatlarning ma’lum ko‘lami
sifatida tavsiflanadi.

A. D. Kerimov parlamentarizmni uch darajada amal
giluvchi murakkab iyerarxik hodisa sifatida qaraydi:
parlament darajasida; parlamentning davlat hokimiyatining
boshga institutlari bilan o‘zaro hamkorligi darajasida va

jamiyatning siyosiy, huqugiy va umumiy madaniyati
darajasida .
Tadgiqotchi  A.V.Gorelik parlamentarizmni  erkin

saylovlar mexanizmi orgali turli ijtimoiy gatlamlar va guruhlar
manfaatlarini aniglash, muvofiglashtirish va amalga oshirishga
yordam beradigan institut sifatida, T.F.Milova esa
demokratiya shakllaridan biri va erkinlikni amalga oshirish
usuli sifatida tavsiflaydi.

Ayrim  tadgiqotchilar  parlamentarizmni  xalq
vakilligini parlament instituti sifatida rasmiylashtirish va
parlamentning davlat boshgaruvi tizimidagi yetakchi organ
sifatida shakllanishining tarixiy jarayoni deb hisoblaydilar.

Xulosa va takliflar. Bizning  fikrimizcha,
parlamentarizmni umume’tirof etilgan demokratik tartiblar

asosida saylangan xalq vakilligining (parlamentning) boshga
davlat hokimiyat organlari bilan o‘zaro hamkorligini
ta’minlaydigan, uning davlat tizimidagi alohida mavqeini aks
ettiruvchi va davlatning fugarolik jamiyati bilan hamkorligini
amalga oshiradigan siyosiy institut sifatida tavsiflash mumkin.

O‘zbekistonda parlamentarizm tarixi mamlakatimiz

mustaqilligining  tarixi bilan chambarchas bog‘liqdir.
Mustaqillikning  ilk  kunlaridan  boshlab  shakllangan
Oc‘zbekiston  Respublikasi  Oliy  Majlisi  mustaqgillik

tariximizning barcha bosgichlarida mamlakatning barqaror
rivojlanishini  ta’minlash, xalq hokimiyatining chinakam
demokratik tizimini shakllantirish borasida muhim o‘rin
egalladi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
Sh.Mirziyoyevning milliy siyosiy tizimni hamda davlat
boshgaruvi  asoslarini  demokratlashtirishga  qgaratilgan
tashabbuslari parlamentning jamiyatimiz hayotida tutgan o‘rni
va ahamiyatini yanada kuchaytirdi.

Oliy Majlisning muhim va mustaqil institut sifatidagi
faoliyati mamlakatimizning barqaror rivojlanishini ta’minlash,
hagigiy huqugiy davlatni shakllantirish, mamlakatda
konstruktiv va bunyodkorlik muhitini yaratish borasida muhim
ahamiyat kasb etadi.

Fugarolarning manfaatlarini ifodalovchi demokratik
organ sifatida shakllangan, davlat hokimiyati organlari
tizimida munosib o‘rin egallagan, mamlakatda amalga
oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlarga faol jalb etilgan
parlamentimiz  xalgparvar davlat barpo etishga, milliy
igtisodiyotni jadal rivojlantirishga, xalgimiz farovonligini
ta’minlash yo‘lidagi islohotlarning faol tashabbuskori va
ishtirokchisi bo‘lib kelmogqda.

Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasidan kelib
chigib, davlat hokimiyati tizimida parlamentning rolini yanada
kuchaytirish  borasida amalga oshirilayotgan islohotlar
deputatlik korpusidan yanada faol bo‘lishni, ish jarayoniga
yangicha ruh va o‘zgacha mazmun olib kirishni taqozo etadi.
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DEVELOPMENT OF DIALOGUE WITH THE PEOPLE IN THE SYSTEM OF POLITICAL COMMUNICATIONS
Annotation
This scientific article analyzes the system of communication with the people in Uzbekistan, its formation and features. Based on
the theory of political communication, the foundations, principles and tasks of this factor are revealed. Practical implications
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SIYOSIY KOMMUNIKATSIYA TIZIMIDA XALQ BILAN MULOQOTNING RIVOJI
Annotatsiya
Ushbu ilmiy magolada O°zbekistonda xalq bilan muloqot tizimi, uning shakllanishi va o‘ziga xos jihatlari tahlil etilgan. Siyosiy
kommunikatsiya nazariyasi asosida ushbu omilning asoslari, tamoyil va vazifalari ochib berilgan. IImiy tahlil va nazariyo

yondashuvlar asosida amaliy xulosalar ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: Xalq bilan mulogot, siyosiy kommunikatsiya, Yangi O‘zbekiston, islohotlar, demokratiya, ijtimoiy-siyosiy faollik.

Kirish. Mustaqillik yillarida O‘zbekiston o‘z oldiga
strategik vazifa sifatida qo‘ygan kuchli fuqarolik jamiyatini
shakllantirish  borasida normativ-huqugiy baza hamda
institusional asoslar shakllanib bormogda. Shu o‘rinda
fuqgarolik jamiyati institutlari, nodavlat notijorat tashkilotlari,
siyosiy partiyalar va ommoviy axborot vositalarining
jamiyatimiz ijtimoiy hayotidagi ishtiroki ham kuchaymoqda.
Mazkur jarayonda esa 2016 yil 28 dekabrda gabul gilingan
“Jismoniy va yuridik shaxslarning murojaatlari bilan ishlash
tizimini tubdan takomillashtirishga doir chora-tadbirlar
to‘g‘risida”gi  O‘zbekiston Respublikasi  Prezidentining
Farmoni bu borada yangi davrni, ta’bir joyiz bo‘lsa, ijtimoiy-
siyosiy islohotlarning yangi bosgichini boshlab berdi
deyishimiz mumkin.

Bu borada fugarolar murojaatlari tizimini yanada
yaxshilash masalasi dolzarb masala sifatida turibdi. Murojaat
— bu fugarolarning davlat xokimiyati organlariga yo‘llaydigan
huqugiy akti hisoblanadi. Har bir fugaro xokimiyat
tashkilotlariga murojaat qilar ekan (ariza, shikoyat yoki
takliflar bilan) u bevosita davlat organlari bilan mulogotga
kirishadi.

Jamiyatda fugarolar murojaatining ahamiyati juda
katta. Murojaatlar o‘z hususiyatiga ko‘ra uchta funksiyani
bajaradi. Birinchidan, murojaat, eng avvalo, jamiyatda inson
huquglarini himoya qilish vositasi sifatida namoyon bo‘ladi.
Ikkinchidan, fugarolarning murojaati — bu Konstitusiya va
gonunlarda mustahkamlab qo‘yilgan har bir shaxsning jamiyat
va davlat ishlaridagi bevosita ishtirokini belgilab beruvchi
omil hisoblanadi. Uchinchidan, fugarolar murojaati — bu
davlat xokimiyati tomonidan olib borilayotgan siyosatga
nisbatan xalqning fikri, muloxazasi hamda jamiyatda “qayta
aloga” tizimining samarali ishlashidir.

Mazkur sohaning dolzarbligi shundan iboratki,
bugungi shiddat bilan o‘zgarib borayotgan ijtimoiy-Siyosiy,

sotsial-igtisodiy jarayonlarda fugarolar murojaatini, ularning
xohish-istaklarini to‘la anglab yetish hamda shunga asosan
davlat organlari faoliyatini yo‘lga qo‘yish imkonini beradi.
Xalg murojaatlari bilan ishlash tizimi ham bir nechta tashkiliy-
institusional  jihatlarni gamrab oladi. Masalan, fuqgaro
tomonidan bildirilayotgan muammoni bilish, anglab yetish,
masalani tahlil gilish, muammo bo‘yicha yechim topish va
faoliyatni monitoring gilib borish kabi jihatlarni gamrab oladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Agarda
masalaning tarixiy ildizlariga nazar tashlaydigan bo‘lsak,
mamlakatimiz hududida taraqqgiy etgan bir gancha saltanatlar
ijtimoiy-siyosiy boshgaruvida xalg bilan mulogot va
fuqarolarning murojaatlari bilan shug‘ullanish tizimlari
mavjud  bo‘lganini  kuzatishimiz ~mumkin. Masalan,
Somoniylar davlatida raiyat bilan ishlash va ularni gabul gilish
borasida alohida Devon tashkil gilingan bo‘lib uning vazifalari
xalgning murojaatlarini ijobiy tarzda hal gilish bo‘lgan. Amir
Temur davlat boshgaruvida ham xalq bilan bevosita aloga
qgilishga, ularni giynayotgan muammolarni bartaraf etishga
alohida e’tibor berilgan. “Amr qildimki, har yerda, viloyatu
shahar va lashkar o‘rdusida  kundalik  vogealarni
yozuvchilarni tayin gilsinlarki, raiyat ahvoli, kayfiyati va xatti-
harakati haqida meni xabardor qilsin”[1], deya takidlaydi
Sohibgiron Amir Temur. “Dono vazir xar doim o‘z mamlakati
fuqarolarining bahti, farovonligi haqida qayg‘urishi lozim”[2].

Tadgigot metodologiyasi. Shundan ko‘rib turibdiki,
aholining murojaatlari bilan ishlash va ularni doimiy ravishda
takomillashtirib borish tizimi uzoq tarixga borib taqgaladi.
Mustaqillik yillarida xalqg bilan ishlash va ularni murojaatlarini
tahlil qilib borish yangi bosgichga ko‘tarildi. Bu borada
normativ-huquqiy asoslar  vyaratildi.  Shular  jumlasiga,
O‘zbekiston Respublikasining Konstitusiyasi, “Jismoniy va
yuridik shaxslarning murojaatlari to‘g‘risida”gi O°zbekiston
Respublikasi Qonuni hamda 2016 yilning 28 dekabr kuni
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qabul qilingan “Jismoniy va yuridik shaxslarning murojaatlari
bilan ishlash tizimini tubdan takomillashtirishga doir chora-
tadbirlar to‘g risida”gi O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining Farmonini alohida takidlashimiz lozim.

Mazkur huqugiy asoslarga ko‘ra, bugungi kunda
mamlakatimizning butun xududida “xalq qabulxonalari”
tashkil qilindi. Shuni alohida takidlashimiz lozimki,
“...aholining eng dolzarb muammolarini hal etish imkonini
beruvchi, davlat hokimiyati va boshgaruvi, xo‘jalik
boshgaruvi organlari, barcha darajadagi hokimiyatlar bilan
fugarolar o‘rtasidagi hamkorlikning samarali mexanizmini”[3]
yaratish xalq gabulxonalarining asosiy vazifasiga aynaishi
lozim. Bundan tashqari, davlat xokimiyati organlarining
virtual gabulxonalari ham faoliyat olib bormoqgda. Mazkur
gabulxonalarga kelib tushgan xar bir murojaat o‘rganilib,
tahlil gilinib boriladi va ijobiy yechimi bo‘yicha monitoring
ishlari olib boriladi. Bir so‘z bilan aytganda, ‘“Xalq dalat
organlariga emas, balki davlat organlari xalgimizga hizmat
qilishi kerak™[4].

Shuning  bilan  birga, Respublikamizda xalq
murojaatlari bilan ishlashda parlamentning rolini oshirishga
alohida wurg‘u berib kelinmoqda. “Parlament so‘rovi”,
“deputatlik so‘rovi”, “parlament eshituvi” kabi siyosiy-
huqugiy vositalardan  foydalanish amaliyoti  kengayib
bormogda. Partiyalar va bevosita depuptatlik korpusi
vakillarining  o‘z  elektorati  bilan  ishlash  tizimi
takomillashmoqda.

Mamlakatimizda olib borilayotgan keng ko‘lamli
islohotlar va siyosiy modernizatsiya jarayonlariga “elektron
hukumat” tizimini joriy qilish amaliyotlari ham kengayib
bormogda. Bunda aynigsa kichik biznes va tadbirkorlarni
go‘llab-quvvatlash, aholini manzilli ijtimoiy himoya bilan
ta’minlash va jamiyatda qonun ustuvorligiga erishish
omillariga alohida etibor berilmogda.

Shuni takidlashimiz lozimki, jamiyat bilan davlat
o‘rtasida, xalq bilan mansabdor shaxslar o‘rtasidagi tom
ma’nodagi samarali aloqalar tizimini yo‘lga qo‘yishda
fugarolar murojaatlari  bilan ishlash tizimi va xalq
gabulxonalarining roli va ahamiyati juda katta. 2017 vyilni
mamlkatimizda “Xalq bilan muloqot va inson manfaatlari yili”
deb e’lon qilinishi ham aynan shu magsadlarlar yo‘lida
gilingan eng katta gadam bo‘lishi shubhasizdir.

Konstitusiyamizning 2-moddasida quyidagi so‘zlar
bitilgan: “Davlat xalq irodasini ifoda etib, uning manfaatlariga
xizmat giladi. Davlat organlari va mansabdor shaxslar jamiyat
va  fuqarolar  oldida  mas’uldirlar”[5].  Darhaqiqat,
mamlakatimizning mustaqil yo‘li xalq hokimiyatning birdan-
bir manbai, kuch-qudrati, ijodkori va yagona bunyodkori
ekanini amalda yana bir bor ishotladi.

Lekin yaqgin o‘tmishda xalq bilan davlat idoralari,
oddiy fuqgarolar bilan mansabdorlar o‘rtasida uzilish paydo
bo‘lgani, o‘zaro ishonchsizlik tomir yoygani hech kimga sir
emas. Bu salbiy holat yurtimiz taraggiyotiga to‘g‘anoq bo‘la
boshladi. Shu bois Shavkat Mirziyoyev O<zbekiston
Respublikasi Prezidenti lavozimiga kirishishi bilanoq ana shu
masalaga jiddiy e’tibor qaratdi. 2016 yil 28 dekabrda jismoniy
va yuridik shaxslarning murojaatlari bilan ishlash bo‘yicha
Prezident farmoni gabul gilindi. Ushbu farmonga muvofiq
tashkil etilgan O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Xalq
gabulxonalari va virtual gabulxonasi fugarolar bilan mutasaddi
idoralarni bog‘lovchi tizimga aylandi. Bu yo‘nalishda keng
gamrovli boshga ko‘plab ishlar ham amalga oshirildi. Say-
harakatlar kutilgan ijobiy natijalarni berdi. Davrning shiddat
bilan ilgarilashi esa mazkur tizim oldiga yangidan yangi
vazifalarni  qo‘ymoqda. Binobarin, bu jabhani ham
takomillashtirish zarurati paydo bo‘ldi.

Tahlil va natijalar. Davlatimiz rahbari odamlarni
murojaat  gilishga  majbur  etayotgan = muammolarni
mahallaning o‘zida bartaraf qilish kerakligini doimo takrorlab

-79 -

keladi. Buning uchun viloyat, tuman va shahar hokimlari bir
haftada ikki kunni fugarolarni qabul qilishga ajratishi,
shuningdek, hokimliklarda kunlik gabul yo‘lga qo‘yilishi
belgilandi.

Prezidentimiz har bir hokimning kabineti “xalq
qabulxonasi” bo‘lishi, murojaatlarni ko‘rib, nimalarga e’tibor
gilish bo‘yicha har bir rahbarning strategiyasi bo‘lishi
kerakligiga urg‘u berib keladi. Aholi to‘g‘ridan-to‘g‘ri tunu
kun murojaat gilishi uchun hokimlarning virtual gabulxonasi
va ijtimoiy tarmoglarda alohida sahifalarini tashkil etish
vazifasi qo‘yildi. Doimiy ravishda aholi bilan muloqot tizimi
samaradorligini oshirishga garatilgan ko‘plab aniq chora-
tadbirlar ham belgilab berilmoqda.

Shu o‘rinda jonli muloqotni tashkil etishda siyosiy
partiyalar bugun juda katta kuch va imkoniyatlarga ega
ekanini qayd etish zarur. Siyosiy partiyalar nafagat o‘z
elektorati, balki ko‘makka muhtoj barcha fuqarolar manfaatini
himoya qilish uchun butun salohiyatini ishga solishi talab
etiladi. Bu esa natijada partiyani qo‘llab-quvvatlovchilar,
dasturiy g‘oya va maqsadlariga xayrixohlik bildirayotganlar
tobora oshishiga olib keladi. Vaholanki, demokratik
gadriyatlar va fugarolik jamiyati gonuniyatiga ko‘ra xalq bilan
davlat o‘rtasidagi bog‘lovchi bo‘g‘in vazifasini aynan siyosiy
partiyalar o‘tab berishi zarur[6].

Xulosa va takliflar. Yangi Oc¢zbekiston barpo
etishning asosiy mezoni, avvalo, jamiyat va davlat hayotida
fugarolar va boshgaruv institularining o‘ziga xos birdamligi,
bargaror va konstruktiv. muloqotga asoslangan fugarolik
jamiyatining barcha xususiyatlarini o‘zida mujassam etishi
bilan bog‘liq. Bunda milliy va tarixiy xususiyatlar,
umuminsoniy gadriyatlar hamda fugarolarning siyosiy ongi va
siyosiy madaniyati darajasi yetakchi ahamiyat kasb etadi. Shu
bilan birga, davlat va jamiyat o‘rtasidagi hamkorlikni
ta’minlashning asosiy sharti sifatida turli siyosiy institular
yordamida amalga oshiriladigan siyosiy kommunikatsiya
alohida o‘rin tutadi. Ma’lumki, yangi jamiyatlarni barpo etish
hamda siyosiy modernizatsiya jarayonlarining samarasi: 1)
fugarolarning siyosiy faolligini va siyosiy madaniyati
darajasini yuksaltirish; 2) mamlakatda ta’lim sifati, aholi
savodxonligi darajasini oshirish va umuman ma’rifatli
jamiyatni yaratish; 3) mavjud siyosiy institutlar faoliyati va
faolligi orgali namoyon bo‘ladi.

O‘zbekistonda  “Harakatlar  strategiyasidan  —
taraqqiyot strategiyasi sari” tamoyili asosida olib borilayotgan
islohotlar jarayonida prezidentning xalq gabulxonalari
fugarolar murojaatlarini ko‘rib chigish hamda jamiyat va
davlat o‘rtasida o‘zaro kommunikatsiyani o‘rnatish bo‘yicha
samarali faoliyat yuritib kelmogda. Unda barcha davlat
hokimiyati va boshqgaruvi organlarining xalq bilan to‘g‘ridan-
to‘g‘ri muloqot qilish, joylardagi fuqgarolarning dolzarb
muammolarini o‘z vaqtida aniqlash va tezkor hal qilish
bo‘yicha faoliyatini muvofiglashtiriimoqda va nazorat qilib
borilmoqda.

Shuningdek, bugungi kunda xalg gabulxonalari
mamlakat fugarolarining huquglari, erkinliklari va gonuniy
manfaatlari kafolati sifatida prezident vakolatlarini amalga
oshirishda barcha  hokimiyat bo‘g‘inlarining  o‘zaro
muvofiglashtirilgan ozaro alogalarini ta’minlashning samarali
va kuchli vositasiga aylandi. Aytish joizki, davlat organlari va
aholi  ofrtasida  samarali  strategik = kommunikatsiya
kanallarining mavjudligi demokratik huquqgiy davlatning
muhim Ko‘rsatgichi hamda davlat va jamiyatning barqaror
rivojlanishini ta’minlashning muhim shartidir.

Bu borada Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
farmoni bilan O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti huzurida
Jamoatchilik palatasi tashkil etilganligini ham alohida
ta’kidlash lozim. Ushbu tashabbus O°‘zbekiston Prezidenti
Shavkat Mirziyoyev boshchiligida jamiyat taraqqgiyotini yangi
bosgichga  Kko‘tarish, = mamlakatni  dunyoga  ochish,
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boshgaruvning demokratik tizimlarini joriy etishda fugarolik
jamiyati  ishtirokini  oshirish, jamoatchilik  nazoratini
ta’minlash borasida olg‘a tashlangan yana bir muhim
gadamdir.

Jamoatchilik palatasi faoliyatining eng muhim
yo‘nalishlaridan  biri  O‘zbekiston Respublikasini  har
tomonlama rivojlanish magsadida davlat, fugarolar va
fugarolik jamiyati institutlari o‘rtasidagi samarali mulogotni
yo‘lga qo‘yishdan; meyoriy hujjatlar tayyorlashda ishtirok
etish, xususan, meyoriy-huqugiy hujjatlarning ijtimoiy

ekspertizasini o‘tkazish; jamoatchilik nazoratining jumladan,
jamoatchilik monitoringini samarali tizimini shakllantirishdan
iboratdir. Buni iste’molchilar huquqini himoya qilish
sohasidagi samarali siyosatning asosiy tarkibiy gismidir.

Istigbolda esa ushbu tizimni yanada rivojlantirish,
uning institusional va tashkiliy-huqugiy asoslarini mustahkam-
lash zarurati mavjud. Ushbu platforma orqali tom ma’nodagi
jamiyatimizda siyosiy kommunikatsiya va konstruktiv
mulogotni yo‘lga qo‘yish — bargaror taraggiyotimizga asos
bo‘lib xizmat giladi.
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KUTUBXONA YUVYASKUL UNIVERSITETIDA TALABALARNING MUSTAQIL TA’LIMINI
RIVOJLANTIRISHNING ENG ASOSIY MANBASIDIR
Annotatsiya

Mazkur magolada biz Yuvyaskul universitetida ilmiy-o‘quv jarayonini rivojlantirishning asosiy ustuvor yo‘nalishlarini ko‘rib
chigamiz. Ta’lim davlatni rivojlantirish va aholi turmush darajasini oshirishga katta ta’sir ko‘rsatmoqda. Har bir universitet sifatli
ta’lim berishdan manfaatdor. Ilm-fan va ta’lim o‘zaro bog‘liq, shu munosabat bilan talabalar universitetda bo‘lganda ularning
ilmiy salohiyatini rivojlantirish muhim ahamiyat ega. Yuvyaskul universitetidagi kutubxona ilmiy bilimlarning asosiy
manbasidan biri hisoblanadi. Ishda tarkibiy usul va ta’riflash usulidan foydalaniladi. Universitetning ilm-fanni rivojlantirishning
asosiy nufuzini aniglash boshga mamlakatlar universitetlarida ilmiy faoliyatni rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatishiga olib
keladi.

Kalit so‘zlar: Ta’lim, ilm-fan, kutubxona, mustaqil ta’lim, axborot texnologiyalari.

BUBJUOTEKA KAK OCHOBHOM UCTOYHUK PECYPCOB PA3BUTHUSI CAMOOBYUEHUS Y CTYJAEHTOB B
IOBSCKIOJIbCKOM YHUBEPCUTETE
AHHOTAIHS

B maHHO# cTaThe MBI pacCMaTpUBaeM OCHOBHbIE IPUOPHUTETHI pa3BuTHs yueOHOTO Tporecca B FOBsickyne yHuBepcurera. Pob
00pa3oBaHus MMEET OOJIBIIOE BIMSHHE HAa pPa3BUTHE TOCYIApCTBA M IOBBINICHHE YPOBHU JKU3HHM HaceleHHs. KaxIwiit
YHUBEPCUTET 3aUHTEPECOBAH B MIPEIOCTABIECHHE KaueCTBEHHOTo o0pasoBanus. Hayka u 006pa3oBaHus B3aMMOCBSI3aHbI, B CBSI3H C
STHM OY€Hb BAXKHO Pa3BMBATh HAYYHBIH MMOTEHIMAT Y CTYACHTOB BO BpEMs MX HAXOXICHHUs B yHHBepcuTeTe. buOimoTeka B
IOBsickyne yHHBepCcHTETE SIBISIETCS OJHMM M3 OCHOBHBIM HCTOYHHKOM HAyYHBIX 3HaHUIA. B paboTe UCMONB3yeTCst CTPYKTYPHbIH
METOJl U METOJ OIKCAHWs. BBUIBICHHE OIHOW W3 TJaBHON OTIMYMTENHHON 4epThl yHHBepcuTeTa B cdepe pa3BHTHS HAyKH,
MOKET OKa3aTh MIO3UTUBHOE BIMSHKE HA Pa3BUTHE HAYYHOMW AESTEIFHOCTH B YHUBEPCUTETAX IPYTHX CTPaH.

Karwouesbie ciioBa: O6pazoBanue, Hayka, OHONIHOTEKa, CAMOOOYUeHHE, HH(OPMAITHOHHBIC TEXHOIOTHH

LIBRARY AS THE MAIN SOURCE OF RESOURCES FOR THE DEVELOPMENT OF SSTUDENTS' SELF-STUDY
AT JYVASKULA UNIVERSITY
Annotation

This article is aimed at considering the main priorities for the development of the scientific and learning process in Jyvaskyla
University. The role of education has a great influence on the development of the state and increasing the living standards of the
population. Each university is interested in providing high-quality education. Science and education are interconnected, in this
regard, it is very important to develop the scientific potential of students while they are studying at university. The library of the
Jyvaskyla University is one of the main sources of scientific knowledge. In the work, structural and description methods are used.
Identifying one of the main distinguishing features of the university in the field of science can have a positive impact on the
development of scientific activities at universities of other countries.

Key words: Education, science, library, self-study, information technologies

OOpa3oBaHMsl WrpaeT BaXHYI0O pOJIb B Pa3BUTHU
Kaxgoro rocymapcrsa. OGpa3oBanne (GOpMHpYeT delIoBeKa,
pa3BHBAET €ro JIMYHbIE KauecTBa, TO €CTh CAMOJHMCLHUIUIMHY,  HPHMEHSITh HOJTy4eHHbIE 3HaHHS Ha  MpaKTHKe,
TOJIEPAHTHOCTb, IIEIEYCTPEMIICHHOCTh, CTPEMJICHHE K HOBBIM  CaMOpa3BHTHE, Pa3BUTHE HCCIIEAOBATEIbCKUX HABBIKOB U JIp.
HCTOYHHKAaM 3HaHHAM. B pesynprare, miomu npuobperaioT [  BBIABJICHHS ~ OCHOBHBIX — NPHU3HAKOB  Pa3BUTHS
HEOOXOJMMBbIE 3HAHWS W HaBBIKM, Ojarojaps KOTOpbIM  camooOy4deHHs B  y4eOHOM mpomecce ObUl  BBIOpaH
CTaHOBSTBCS BOCTPeOOBaHHBIMH M HpodecCHOHANbHBIMUA  IOBSCKIONBCKUI YHHBEPCHTET, OJUH W3 YHHUBEPCHUTETOB
creranucramMu. CrieyeT OTMETHTh, 4TO OOpa3oBaTenbHble — DHHISHIUN.

IpoLeypa Pa3BUBACT Yy CTYAEHTOB TBOPUECKYIO HHUIHATHBY,
aKTHBHOCTb,  OTBETCTBEHHOCTb,  (OPMHpPYET  yMEHHE

CHCTEMBI pa3HBIX CTpaH WMEIOT CBOM OCOOEHHOCTH, Crpana OUHIAHANS W3BECTHA BO BCEM MHpPE CBOMM
omnpeJesieMble HaIlMOHAJIBHBIMU u KyJIbTYPHEIMH  BBICOKHM YpPOBHEM 0Opa30BaHMS, KOTOPOE 3aHHMAET OJHO U3
ocobeHHOCTSIMH ~ pa3BuThs. [lpm  3TOM  MOIXOABI K  TEPBBIX  aBTOPUTETHBIX  MHPOBBIX  peifrmHroB. Camsle
00pa3oBaHUIO BO BCEX CTPaHaxX BO MHOTOM CXOXXH. [louTu Bce ~ GONbIINE YHHUBEPCUTETHI CTPaHbl — 3TO YHHBEPCHTET
cTpanbl EBpocoro3a nepenuin Ha KpeJuT MOAYJNBHYIO CCTeMY ~ XenbCUHKH, Typky u  IOBSCKIONbCKMHA — YHHBEpCHTET.
B oOpazoBanuM. HecoMHEHHO, 3TO cucrema mpenocTaBiasieT  FOBSACKIONBCKMM — YHUBEPCHTET —pPAacIONOXKEH B  Topoje

MHOTO MpPEUMYILECTB, KaK W M1 IeJaroroB Tak U IS
yyamuxcsi. BaxxHO oTMEeTHTh, 4TO B Iporiecce 0Opa3oBaHUS
BRXHYIO pOJIb HUIpaeT IMpoIecC CcamMoOOy4eHHs. OTO
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IOBsckiond, KoTOPBIN HaxoauTCs B 270 KM ceBepHEe CTONULIBI
CTpaHBl. ODTOT TOPOA 3HAMEHHT W NPHUBICKAET BHHMaHUE
CBOMM JAWHAMHYHBIM pa3BUTHEM, U BXOAUT B PEHTHHT
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HanOoliee TPUBIECKATEIBHBIX [UII IPOXHUBAHUS TOPOJIOB.
IOBscKIONbCKUIT YHUBEPCUTET B IIepBbIe ObIII OCHOBaH B 1863
rogy Ha 0aze YUMTeNnbCKOH TMMHa3HMM — IEpBOE ydeOHOe
3aBeJleHHe N0 MOAroToBke yuuteneil. [IpenonaBanue Benoch
Ha (HUHCKOM s3bIke. VIMeHHO 37ech OblTa co3jaHa cuUcTeMa
oOydJeHHns, KOTopas IO CHX HOp IPHMEHSSTCS B IIKOJAX
Ounnsaauun. B 1937 rogy VYwuurtenbckas TUMHa3us Obuia
nepenMeHoBaHa B OOpa3oBaTebHBII KoJutemk, a B 1967 roxgy
MOJTy4YHyIa CBOE HBIHEIIHEe Ha3BaHMHeE.

B nacrosmee Bpewms, FOBsickronbckuil YHUBEpCHTET
uMeeT OOJBLION CHOpOC Cpead MOJIOASKH Ha IONyYeHUS

BBICIIETO  00pa3oBaHUs.  YHHUBEPCUTET  IPEAOCTaBISET
BBICOKHI YPOBEHb O0pa30BaHHs, CEPbE3HYI0 MPAKTUYECKYIO
MOATOTOBKY,  BO3MOXHOCTh  ydacTHs B  pa3paboTke

COBPEMEHHBIX HayK, TO €CTh 00ECIIeuNBaeT MOJOJEKD BCEMHU
HE0OXOUMBIE BO3MOXHOCTSIMH JIJIS YCIICIIHOTO BCTYIUICHUS
BO B3POCIYIO )KU3Hb M IOCTPOCHUS YCIIEIIHOI Kapbephl.

VYHuBepcuTeT BKIIOYaeT B ce0s 6 (aKyIbTeToB,
COCTOUT U3 TPEX y4eOHBIX KaMIycoB. BaXHO OTMETUTH, YTO
ydeOHBIE KOpITyca YHHBEPCHUTETa CHAOXKEHBI KOM(OPTHBIMU
ayAUTOPUSIMH, 71a00paTOPHAMH, HCCIEA0BATETbCKUMU
HEeHTpaMH. 3HAYUTEIbHOE BHUMAHHE YAENSACTCS IHUTaHUIO
CTYICHTOB, BeJlb BCEM H3BECTHO, YTO PAIIMOHAIBLHOE IMUTAHHE
UTpaeT BaXHYIO POJIb W SIBIIETCS KIIOYEBBIM (HaKTOPOM
HOAJEP)KaHUsS 3I0POBbS CTYJCHTOB M HX 3(pdexTHBHOCTH
oOyueHHs] B yHUBepcUTeTe. B CBs3M C 3THM, NHTaHHE B
YHUBEPCUTETE,  IOTy4aeMoe  CTYJCHTaMH,  COJEPXKHT
HEoOX0JUMOe KOJIWYECTBO BHTAMHHOB M MHHEpPAIBHBIX
BemeCTB. Tarkke ClefyeT OTMETHTb, YTO TOJBKO B
yHHBepcuTeTe GuHCKOro ropona lOssckromns ects (akynpTer
¢usnyecko  KyJabTYpel, B KOTOPOM  IPOBOJSTCS
HCCIIE/IOBaHMs CIIOPTUBHBIX HAyK.

Bo Bpems wm3ydeHms ydeOHOro mporecca B
IOBackynbckoM — yHHBepcHuTeTe, OBUIO  BBIBICHO  4YTO
CTyIeHTH OOJNBIIyI0 dYacTh JHS TPOBOAAT B CTEHAX
OMOMMOTEKH, TaKk Kak OOJNBIIOE KOJMYECTBO BPEMEHHU
OTBeZIeHO Ha camooOydeHue. B camom neme, HOBsckyns
VHHBEPCUTET CIAaBHUTCS cBoel Oonpioil OmbmmoTekoit. B
CBSI3H C OBICTPBIM TEMIIOM Pa3BHTHUS B CHCTEMe 00pa30oBaHMUs,
Cc BHeApeHHe IMQPOBBIX TEXHOJOTHH, YCHICHHBIH TEeMII
KOHKYPEHIINM Ha PhIHKE 00pa3oBaTeNbHBIX YCIYT, IPUBEIO K
HEOOXOJUMOCTH B W3MEHEHHE ¥ MOAEPHH3AIL[MH BY30BCKHX
oubmmorek. McrmokoH BekoB, OHOIMOTEKA SBISIIACH M
MPOIOIDKAET OBITh HEOTHEMIIEMOH YacThiO JTHOOOT0 ydeOHOTO
3aBE/ICHUS], JaCThI0 00pa30BaTENBLHOTO MpOIEcca, OTHUM U3
TJIABHBIM ~HCTOYHHMKOM 3HaHWi. [loBhIleHWe KadecTBa
o0pa3zoBaHus B y4eOHOM 3aBEJCHHE, Pa3BUTHE CaMOOOYUICHUS
y CTYISHTOB B OOJNBIIOH CTEHNEHH 3aBHCUT OT HAIMYMS
BBICOKOKAQUECTBEHHBIX HAyYHBIX MaTepHalIoOB B OMOIMOTEKE,
KOTOpBIE  CIOCOOCTBYIOT — MOJJIEPXKKY Uil 0OydeHwus,
npernofaBanus u uccienoBaHuii. C MOMOIIBI0 OHOIMOTEKH,
IOBsickynst yHEBEpCHTET CO3/1aET BCe HEOOXOIMMBIE YCIOBHS
JUISL pa3BUTHS 00pa30BaHMS U CAMOPA3BHUTHE Y CTYAEHTOB, YTO
Ha CEeTOJHS SIBIISICTCS ONHON W3 TJIABHOW IIENBI0 KPEAUT
MOZIYJIBHON CHCTEMBI B 00pa30BaHUH.

BubnnoTeka yHUBEpPCHUTETa pACHONOKEHAa Ha JABYX

IUISL 9TeHUsI ¥ paboThl. Tuxue YnTaabHbIE 326l PACIOJIOKEHB
Ha 2 u 3 staxax. CTyZEHTHl U COTPYOHHUKU YHHBEPCHUTETa B
LeNsAX MPOBENCHHS WM OOCYXKICHHS Hay4YHBIX PabOT MOTYT
OCYILIECTBIATE OpPOHMPOBAaHHME TPYMIOBBIX pabouux MecT
pacloNOXKEHHBIX ~ Ha  TEpPBBIX  JTaXax  OuOIMOTeKe.
Hndopmammss 00 wumeromuxcst B OHONMOTEKE H3JaHUIX
OTpa)keHa B JIEKTPOHHOM KaTaylore, KOTOPBIi BKIIOYaeT Oa3bl
JAHHBIX KHUT, TEPUOANYECKHX H3JaHMH, aBTOpedepaToB M
muccepranuii. B OCHOBHOM, KHUTM ¥ JHTeparypa
NpelIocTaBIcHa Ha  (UHCKOM, PYCCKOM, aHIVIMHCKOM,
IIBEJCKOM M HEMEIKOM s3blkax. HayuHas nureparypa
pAacIosokeHa B OTACIBHOM ceKTope. bubnuoreka BKIIOYaeT B
cebs 6omee 10 000 »eKTPOHHBIX KHUT U OoJbIIOE cOOpaHKe
IUccepTanyii, MoOHoOrpaduid, craTbed, AOKIaZOB M (GOHZ
PEOKHX KHUT, CPeAd KOTOPHIX pemadaimue wu3maHust XV-—
XVII BekoB. J[octym k Oubnuoreke OecCIUIaTHBIN |
OCYIIECTBISIETCS. MyTEM YHTaTeNIbcKoro Omnera. bubmmoreka
cHabXeHa BCEMHU HEOOXOJMMBIMU IU(PPOBEIMH
TEXHOJIOTHSIMH, TaKWe Kak OeCIpOBOJHAs CETh HHTEPHETa C
BBICOKOCKOPDOCTHBIM ~ TIOJKIFOYCHHEM,  HPEJOCTABIIAIONIAsT
JOCTYII K JIOKaJbHBIM M HMHTEPHET pecypcaM, Ooiblioe
KOJIMYECTBO KOMIIBIOTEPOB M JIONTOIOB, IpEeJHA3HAYCHHBIC
UL CTYICHTOB, MHOTO(YHKIMOHAJIBHBIE YCTPOHCTBA VIS
meyatd,  KONHMPOBaHWUS W ckaHupoBaHusi.  Crouth
MOAYEPKHYTh, YTO yCIleX (YHKIHOHHPOBAHUS OHOJIMOTEKH B
IOBsickynst  yHMBEpCHUTET HAmpsMyI0 3aBHCHT M OT
npodeccHoHaN3Ma COTPYIHUKOB, OONamaromue HyKHBIMU
3HAHMAMH W HaBbIKAMH, KOTOpBIC HAalpaBJCHHBIC Ha
YIOBIICTBOPEHHE WHPOPMAITOHHBIX moTpeOHOCTEH
cryneHToB. HeoOxommmo nobaButh, 4TO OHONMMOTEKa B
IOBackyIbCKOM yHUBEPCHUTETE SIBIISICTCSI MECTOM HE TOJBKO
UL caMoOOpa3oBaHMs, HO U MECTOM JUIs BCTpeY M JOCyra.
Jlu3aitH-IpoeKT 31aHusl OMOINOTEKH, UHTEPhEp ITOMEICHUH,
OCBEIIICHHE, CHCTeMa BEHTWILILMS, COBpPEMEHHas MeOeb,
YHCTOTA — BCE 3TH YCOBEPLICHCTBOBAHWS HANPaBICHHBI B
HEepBYIO OYepeib AT CO3J4aHHs KoM(opTa CTyIeHTaM BO
BpeMsl y4eOHOTO IpoIiecca.

Hcxons W3 NpoBeNEHHBIX MCCIENOBAaHUN, MOKHO
cenath BBIBOJ uTO B FOBsickyse yHHMBepcuTeTe 00yueHHe He
npoxomut OecuenbHo. B 2013 romy yHuBepcuTeT 3aHsn 299
MECTO B pEHTHHIE Jy4IIMX YHHBEPCUTETOB MHpa IO
Bepcun Oputanckoi kommanuu QS Quacquarelli Symonds.
D70 MoATBEpXkIaeT TOT (aKT, YTO CTYICHTAM B YHHBEPCUTETE
NPEIOCTABISIOTCS BCE YCIOBUS JUI Pa3BHTHS HAaBBIKOB M
3HAaHWI MO ONpPeeIEHHBIM CIICHATBHOCTSIMH, KOTOpBIE OYyIyT
UM HEoOXOAMMBI B TOMCKE U B MPHOOpPETEHHE MPECTHKHON U
XOpOIIO OIUTaYMBaeMoil pabotel. bmaromapss Oumbimoteke,
KoTOopass cHaOeHa OONbLIIMM  KOJIMYECTBOM  HAay4HOM
JUTEpaTypbl M BBICOKOKAYECTBEHHBIMH WH()OPMAI[IOHHBIMU
TEXHOJIOTHSIMH, Pa3BUBACTCS M YJIy4IIAETCS Ka4eCTBO HAYYHO
MCCIIeIOBATENbCKO  JIESITEIbHOCTH B yYHHBEPCHTETE.
Crynentsl Onaromaps pa3BHTHIO caMooOydeHHs B ydeOHOM
nporecce, pasBUBAIOT Yy cebs CleAyrolinue CIoCOGHOCTH,
Takue Kak CaMOIUCLIMILINHA, CaMOOpraHn3aIys,
OTBETCTBEHHOCTh, CAMOKOHTPOJIb, TTyOOKHE 3HAaHHS U paboTa
¢ 6onpiuM 00BEMOM HHopMaru. Be€ 3To crocobeTByeT K

NEPBBIX ATAKaX 3aHUS YHUBEPCUTETA MO Ha3BaHUEM JIAXTH.  BBIIYCKY BBICOKOKJIACCHBIX CIIELUAJIMCTOB, KOTOpbIE Ha
[TyHkT oOcmyxuBaHusI OHOIMOTEKH PACIIONIOKEH HA BEPXHEM  MHPOBOM pBIHKE TpyAa BCEraa IMOJB3YIOTCS XOPOLIMM
nepsoM dTaxe JIAXTH, a KOJUIEKUMM pPAacHoJIOXKEHbl Ha  CIIPOCOM.
HIDKHEM IlepBoM dTaxke. B 3manum Jlsxte mocrarouHo mecra
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SELF-MANAGEMENT IN SCHOOL CHILDRE CHARACTERISTICS OF KNOWLEDGE DEVELOPMENT
Annotation
This article presents scientific and theoretical information about the psychological characteristics of the development of self-
regulation skills in preschool children. It mentions the psychological features of the development of self-government skills in
preschool children in terms of content, self-esteem, emotional, volitional sphere, volitional (from the point of view of behavior)
components, etc., containing | feedback is expressed consistently
Key words: Preschool age, self-regulation skills, child, behavior, self-esteem.

CAMOPET'YJISILIUSA Y JETEN IIKOJIBHOI'O BO3PACTA XAPAKTEPUCTUKHU PA3BUTHUS HABBIKOB
AHHOTAIHS
B nanHON cTaThe W3JIOKEHBI HAYYHO-TCOPETHUCCKHE CBEICHUS O TCHXOJIOTHYCCKMX OCOOCHHOCTSX PAa3BUTHS HAaBBIKOB
CaMOpETyYJISIMU y JeTell JOIMKOIBHOTO BO3pacTa. B Hell yImOMHUHAIOTCS TICHXOJIOTHUCCKHE OCOOCHHOCTH Pa3BUTHS HABBIKOB
CaMOYNPpAaBJIEHHUS y JeTEH MOIIKOJIBHOTO BO3PACTa MO CYIIECTBY COIEpPXKAaHUS, CAMOOLECHKH, SIMOIMOHAILHOM, BOJIEBOH CQephl,
BOJICBOTO (C TOYKHU 3PEHHS MOBEACHH) KOMIOHEHTOB U T. JI., COACPIKAIIUE 1 00paTHas CBS3b BBIPAYKAETCS MMOCIE0BATEIBHO
KuroueBble ciioBa: JIOIKOIBHBIN BO3PACT, HABBIKH CaMOPETYIISIIH, peOSHOK,IOBEICHHE, CAMOOLICHKA.

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA O¢Z-O¢‘ZINI BOSHQARISH KO‘NIKMASI RIVOJLANISHINING
O‘ZIGA XOSLIGI
Annotatsiya
Mazkur maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarning o‘z-o°zini boshqarish ko‘nikmasi rivojlanishining psixologik xususiyatlari
haqida ilmiy nazariy ma’lumotlar yoritilgan. Unda maktabgacha yoshdagi bolalarda o°z-o‘zini boqshqarish ko‘nikmasi
rivojlanishining psixologik xususiyatlari mazmun mohiyati haqida keltirib o‘tilgan bo‘lib, 0‘z-0‘zini baholash, hissiy, irodaviy

soha, konativ (xulg-atvor tomomnidan) komponentlari kabilarni o‘z ichiga oluvchi fikr-mulohazalar izchil bayon etilgan.
Kalit so‘zlar: Maktabgacha ta’lim yoshi, 0°z-0‘zini boshqarish ko‘nikmasi, bola,xulq atvor, 0°z-o0‘zini baholash.

Kirish. Bugungi kunda yangi O°‘zbekistonning
taraqgiyot  strategiyasida keltirib  o‘tilishicha,aktabgacha
ta’lim-tarbiya jarayonlarini ilmiy asoslangan yondashuvlar
asosida takomillashtirishga oid g‘oyalarga alohida ahamiyat
garatilgan. Maktabgacha yosh davri shaxsni shaklanishini
fundamental davrlaridan biri bo‘lganligi uchun maktabgacha
ta’lim tashkilotlarida mashg‘ulotlarni multimedia vositalari
asosida tashkil etish,pedagogik-psixologik mulogot sharoitida
ilmiy va innovatsion yutuglarni amaliyotga joriy qilishning
samarali mexanizmini yaratish ustuvor vazifa etib belgilab
berilgan [1]

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida yuqoridagi ustvor
yo‘nalishlar negizida tashkil etilgan mashg‘ulotlar davomida,
eng yangi harakatli ro‘lli o‘yin texnologiyalaridan
foydalangan holda, katta maktabgacha yoshdagi bolalarning
0°z- o‘zini boshqarish ko‘nikmasi rivojlanishini magsadli
o‘rganish va rivojlantirishni amalga oshirish dolzarb
muammolardan bo‘lib kelmoqda.

Shuni ham aytib o’tish lozimki, maktabgacha ta’lim
sohasi, o°sib kelayotgan bola shaxsini maktabgacha yoshidagi
bolalar ta’lim-tarbiyasiga qo‘yiladigan talablarga muvofiq

sog‘lom va yetuk, maktab ta’limiga tayyor holda
shakllantirishni maqgsad qilib belgilangan. Maktabgacha
yoshdagi bolalarni har tomonlama barkamol qatiyatli,

kelgusida mustaqil fikrga ega shaxs sifatida shakllanishi ularni
0°z- 0°zini boshqgarish ko‘nikmasi rivojlanishi bilan bog‘liqdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bugungi kunning
eng dolzab vazifalaridan biri shaxsning o0°‘z-o°zini boshqarish
tizimini shakllantirish va rivojlantirish hisoblanadi. Shu
jumladan maktabgacha ta’limning o‘rganilishi muhim bo‘lgan
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eng ahamiyatli muammolari o0°‘z-0‘zini  bogshqarish
ko‘nikmasi  rivojlanishini  psixologik  xususiyatlarini
aniqlashdir. A. N. Leontev o°z asarlarida ta’kidlab o‘tganidak,
maktabgacha yosh davri - shaxsning dastlabki asosiy
shakllanish ~ davri  ekanligi,  xulg-atvorning  asosiy
mexanizmlarini shakllantirish davri, motivatsion va hissiy
sohalar, o‘z-o‘zini anglashni bilan xarakterlanadi.Aynan
maktabgacha yosh davri 0‘z-0°zini bogshqarish ko‘nikmasi va
hissiy, irodaviy soha, konativ (xulg-atvor tomomhidan)
komponentlari kabilarni o‘z ichiga oladi, shu bilan birga
rivojlanishida muhim ahamiyatli hisoblanadi.

Insonning 0‘z-o°‘zini tartibga solish, o‘z xatti-
xarakatlarining boshqarish muammosi tadqiqiga bag‘ishlangan
harakatlar XIX asrning paydo bo‘lgan. Mazkur muammoning
kelib chiqishi, ko‘pgina olimlar o°‘z asarlari inson
psixologiyasi, fiziologiyasi va uning amaliy sohalrini
o‘rganishda yutuqlarga erishganlar.

Ushbu muammoni birinchilardan bo‘lib .M. Sechenov
0°z-0°zini boshqarish g‘oyasi alohida mustaqil jarayon sifatida
kashf gilgan. .M. Sechenov qobiliyatning asosini tashkil

etuvchi, shaxsni o‘z harakatlarini boshqarish aniq
mexanizmlarni qgidirdi. Uning nuqtai nazaridan, hissiy
qo‘zg‘alishlar, fikrlar va axloqiy tuyg‘ular insonning

harakatlariga ma’lum bir ma’no beradi, shu bilan ularni
tartibga soladi. [2]

Rus psixolog olimlari ham maktabgacha yosh davriga
xos bo‘lgan muammolari va 0z‘-ozini boshqarish bo‘yicha bir
qancha oz tadqiqotlarini olib borganlar. Ularning o‘z-o‘zini
boshqarish oid tadqiqotlarini asosiy yo‘nalishlariga qarab
guruhlarga ajratib ko‘satishimiz lozim; faoliyatni boshqarish




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/4 2024

xususiyatlarni o‘rganish (KA. Abulxanova-Slavskaya , A.M.
Volkov, O.A.Konopkin , Yu.V. Mikadze , G.N. Solntseva va
boshgalar); shaxsiy xulg-atvorni boshgarish (V.A. lvannikov,
V.G. Leontiev, D.A. Leontiev, ES. __ Mazur, Yu.M.
Mislavskiy , I.I. Chesnokova, A.S. Sharov, V.A. Ddov va
boshgalar);

Tadgigot metodologiyasi. O‘z-o‘zini boshqarishdagi
xulg-atvor munosabatlari maktabgacha yoshdagi bolalarning
rivojlanish sohalari, va bu boradagi psixologik yondashuvlar
natijasida 5-7 yosh, bu bolalik ya’ni inson hayotining eng
gizigarli va ahamiyatli davrlaridan biri ekanligini yoritib
berganlar. Bog‘cha yoshdagi davrda o‘z-o‘zini boshqarish
ko‘nikmalariga ega bo‘lish bolaning kelajak hayotiga va ta‘lim
jarayoniga tayyorgarlik nuqgtai nazaridan juda ham muhim
hisoblanadi.

Bu ko‘nikmalar bolalarning yetakchi faoliyati bo'lgan

o‘yinda  rivojlanadi. Mazkur muammoni  ko‘pgina
mutafakkirlar  o‘zlarining  ilmiy-tadgiqotlarida  yoritib
o‘tganlar.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda xulg-atvorning xatti-
harakatlarida 0°zi-o‘zini boshqgarish ko‘nikmasini
rivojlantirish, aynan ularda bu jarayon shaxsning

shakllanishini o‘rganishning asosiy yo‘nalishlaridan biri bo‘lib
hisoblanadi. [2,3,5]

Tahlil va natijalar. Tadgiqotimiz davomida
maktabgacha yoshdagi bolalarning o’z-o0’zini boshqarish
ko‘nikmasi  rivojlanishining  psixologik  xususiyatlarini

o‘rganish magsadida mualliflar V. G. Schur, S. G. Yakobson
tomonidan o‘zgartirilgan varianti "Narvon" metodidan
foydalandik. Ushbu metod bolaning o‘zini qanday baholashi,
bolaning o°zi haqidagi fikri va boshgalar fikrining bir-biriga
bog‘ligligi tizimi ochib berish uchun mo‘ljallangan. Ushu
metodni tanlashimizdan magsad maktabgacha yoshdagi
bolalarning 0°‘z-o‘zini baholashi va «Men» obrazining
namoyon bo‘lishi mavzuning asosiy kategoriyasi bo‘lgan o‘z-
o‘zini boshqarish ko‘nikmasi rivonlanganlikning darajasini
belgilab berishga xizmat qiladi. Shuni etirof etish kerakki,
«Men» obrazining shakllanganlik darajasi, 0‘z-0‘ziga adekvat
baho berish bolaning ijtimoiy moslashuvini ta’minlashi, o‘z
tengdoshlari va o‘zidan Kkattalar bilan munosabatga
kirishishlari, o‘z hissiy kechinmalari bilan birga bolaning o‘z-
o‘zini boshqarish ko‘nikmasi rivojlanish  xususiyatlarin
darajalarini erkin namoyon etilishini ta’minlaydi.

B.G.Shur "Narvon" metodikasida yosh bo‘yicha tafovutlar (Krusskal Uollis mezoni asosida n=98)

Yoshi N O‘rtacha rang H 15
5 yvosh 33 36.24
Bola o'zini 6 yvosh 33 49.55 5 P
gayerda go'yadi 7 yvosh 32 63.13 E8:203 0-900!
Jami: o8
5 vosh 33 33:11
Bog cha opasi 6 yosh 33 54.5 S n WS
uni gayeda qo'yadi 7 vosh 3= 61.25 26:6084 0:000
Jami: o8
5 vosh 33 43.56
6 yosh 33 44_.83
< 7 vosh 32 60.44
Dadasi gayerda 8.412 0.015™
qo'yadi
Jami: 98

[zoh:***p<0,001; Izoh:*p<0,05;

70
60 ||
s0

a0

20 -

10 -

©'zini gayerda qo'yadi

qo'yadi

Tarbiyachi gayerda

= S yosh
-6 yosh

7 yosh

Dadasi gayerda
qo'yadi

1-rasm.B.G.Shur "Narvon™ metodikasida yosh bo‘yicha tafovutlar (Krusskal Uollis mezoni asosida n=98)

Natijalar tahlilidan shu narsa ma’lum bo‘ldiki,
tadqiqotimizdagi qizigarli ma’lumot sinaluvchi bolalarning
yoshlariga garab tafovutlar mavjudligi yoki yo‘qligi tahlil
gilindi. Aynan bu tafovutni aniglash uchun tanlangan
B.G.Shur metodikasining bola o‘zini qayerda qo‘yadi shkalasi
bo‘yicha ishonch darajasidagi tafovutlar kuzatildi (H=18,203;
p<0,001). Aynan bu tafovutlar yoshga garab sezilarli darajada
ekanligi aniqlandi.Bunga ko‘ra 5 yoshdan 6 yosh, 6 yoshdan 7
yoshli bolalardagi o°zini yuqorida qo‘yishi aniqlandi.

Bog‘cha opasi uni qayerda qo‘yadi shkalasi bo‘yicha
ishonch darajasidagi tafovutlar kuzatildi (H=8,412; p<0,05).
Aynan bu shkala bo‘yicha 5 yoshdan 6 yosh, 6 yoshdan 7
yoshli bolalardagi o‘zini baxolash darajasida sezilarli farqlar
mavjud  ekanligi  aniglandi. Bolalardan  o‘tkazilgan
dianostikaga asosan tarbiyachisi ya’ni, bog‘cha opasi uni
yuqorida qo‘yishi aniqlandi.

Dadasi uni qayerda qo‘yadi shkalasi bo‘yicha ishonch
darajasidagi tafovutlar kuzatildi (H=26,824; p<0,001). Ammo
bu shkaladagi farglar 5 va 6 yoshlar orasida unchalik katta
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emas. 7 yoshli bolalarda esa dadasi uni qayerda qo‘yadi
shkalasi bo‘yicha farglar ancha sezilarli ekanligi, yuqorida
qo‘yishi aniglandi.

Xulosa va takliflar. Maktabgacha yoshdagi bolalarda
0°z-0‘zini boshqarish ko‘nikmasi rivojlanishi dinamik va
individual va kontekstli omillar ta’sirida.shakllanadi. Bu
ko‘nikmalar oziga xos xususiyatlarga ega.

Ko‘pgina tadqiqotlar bolalarda gisqa va uzoq muddatli
muvaffaqiyatni bashorat qilishda, ularning ro‘lini tasdiqlovchi
dalillar tufayli ushbu ko‘nikmalar to‘plamiga qaratilgan.
Tadgiqotlar natijasida maktabgacha yoshdagi bolalarning
xulg-atvori va ruhiy xususiyatlari bilan bog‘liq bo‘lgan o°z-
o‘zini boshqarish ko‘nikmasi rivojlanishi asosan yoshiga
garab farq gilishi mumkinligi aniglandi. Albatta, batafsilroq va
ko‘p qirrali tarzda tadqiqotlar o‘tkazilishi, 0°z-0‘zini
boshgarish ko‘nikmasi xususiyatlari, ularning xulg-atvori va
aqliy o‘lchamlarini rivojlanishini qay darajada ekanligini
ochib beradi. Natijada, maktabgacha yoshdagi bolalarning
hayotiy muvaffaqiyatiga ta’sir qilishi kutilayotgan bu
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ko‘nikmaning erta rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash kerak deb  hisoblanadi.
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METO0JIOTrUsI HOBBIIEHUS IPO®ECCUOHAJIBHON KOMIIETEHTHOCTH YYUTEJISI TEXHOJIOT' MU
B IMPOLECCE HEIIPEPBIBHOI'O OBPA3OBAHMUSA
AHHOTaLUA

B nmanHO#i cTaThe paccMaTpHBAIOTCS pa3BUTHE JIMYHOCTH IEAarora B CHCTEME HEMPEPHIBHOIO OOpa30BaHMS, HCIIOJIH30BaHHE
MOHATHA KOMIICTEHTHOCTH MpPHU OIIEHKE PE3YNIbTaTOB €ro AEATENBbHOCTH B IOCIEAYIOIINE TOIbI, TPEOOBAaHHSA K YUHUTENIO
TEXHOJIOTHH, CJOKHBIA HMHTCTPATHBHBIA XapakTep mpodeccuu menmarora. Ilemaror-TexHOJOT, MPOCKTUPOBAHHE CHCTEMBI
HEMPEePBIBHOTO MEIAarorHueckoro 0o0pa3oBaHHs MPOPECCHOHATBHOTO M JMYHOCTHOTO PAa3BUTHS IElarora, B KOTOPOI
MOCJIEZI0BATEIBHO BBISABISICTCS, YTO HAUMHATH HEOOXOIUMO C YETKOTO MPEICTABICHUS MOJICIIU THYHOCTH.
KnwueBbie caoBa: KoMmeTeHTHOCTb, NPENNPUHUMATEIBCTBO, OOIICHHE, CaMOCTOSATECIBHOCTS,

0COOEHHOCTH, Ka4eCTBO, KOJIMYECTBO, MPO(HEeCCHOHAIBFHAS KOMITIETEHTHOCTD.

o0y4eHHe, CBOMCTBO,

UZLUKSIZ TA’LIM JARAYONIDA TEXNOLOGIYA FANI O‘QITUVCHISINING KASBBIY
KOMPETENSIYASINI TAKOMILLASHTIRISH METODIKASI
Annotatsiya
Ushbu magqolada uzluksiz ta’lim tizimida o‘gituvchi shaxsining rivojlanishi, uning faoliyat natijalarini baholashda kiyengi
yillarda kompetensiya tushunchasidan foydalanilayotgani, texnologiya o‘gituvchiga qo‘yiladigan talablar, texnologiya fani
o‘gituvchisi kashining murakkab integrativ tabiati, o‘qituvchining kasbiy va shaxsiy rivojlanishi magsadida uzluksiz pedagogik
ta’lim tizimini loyihalash, unda mutaxassis shaxsi modelini aniq ifodalashdan boshlanishi kerakligi izchil ochib berilgan.
Kalit so‘zlar: Kompetensiya, kompetentlik, tadbirkorlik, mulogot, mustagillik, uquvlilik, xossa, xususiyat, sifat, migdor kasbiy

kompetensiya.

Kirish. Bugungi kunda bo‘lajak o‘gituvchilarning
ta’lim natijalarini “ta’lim”, “tayyorlik”, “umumiy madaniyat”
tushunchalari orgali baholashdan “kompetentlik”, “kasbiy
kompetentsiya” tushunchalariga o‘tilmoqda. Bundagi vazifa -
zamonaviy bilimli, axlogiy tashabbuskor, hamkorlikka godir,

harakatchanlik, dinamiklik, konstruktivlik bilan ajralib
turadigan pedagoglarni tayyorlashdir.
O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidenti = Shavkat

Mirziyoyev “O‘qituvchi va murabbiylar kuniga bag‘ishlangan
tantanali marosimdagi nutqi”da qo‘yidagicha fikr bildirganlar
“Hammamizga ayonki, taraqqiyotning tamal toshi ham,
mamlakatni qudratli, millatni buyuk giladigan kuch ham bu —
ilm-fan, ta’lim va tarbiyadir. Ertangi kunimiz, Vatanimizning

yorug® istigboli, birinchi navbatda, ta’lim tizimi va
farzandlarimizga berayotgan tarbiyamiz bilan chambarchas
bog‘lig.

Buyuk yunon olimi Aristotelning “Vatan taqdirini
yoshlar tarbiyasi hal qiladi”, degan so‘zlari bor.

Qarang, bu fikrlar miloddan avval aytilgan. Demak,
insoniyat ongli hayot kechira boshlagan davrdan buyon ta’lim
va tarbiya masalasi, doimo dolzarb ahamiyat kash etib
kelmoqda.

Bir o‘ylab ko‘raylik, dunyodagi rivojlangan davlatlar
ganday qilib yuksak taragqgiyot va turmush farovonligiga
erishmoqda ? Eng avvalo, ilm-fan va ta’limga qaratilgan ulkan
e’tibor tufayli emasmi?

Shuning uchun ham keyingi yillarda yurtimizni har
tomonlama taraqqiy ettirish, yangi O‘zbekistonni yaratish
magsadida barcha sohalar qatori ta’lim tizimida ham tub
islohotlar olib borilmoqda” [1].

Kompetentlik (inglizcha “competence” — “qobiliyat™)
— faoliyatda nazariy bilimlardan samarali foydalanish, yuqori
darajadagi kasbiy malaka, mahorat va igtidorni namoyon eta
olish [2] deb ta’kidlangan.

Shuni bilmoq kerakki, uzluksiz ta’lim tizimida
mutaxassisning  kasbiy  kompetensiyasini  shakllantirish
masalasi ko‘plab o‘qituvchilar va psixologlar tomonidan
o‘tkazilgan ko‘plab tadgiqotlarda faoliyatli yondashuv -
shaxsning yagonaligi, ong va faoliyatning birligi, faoliyat va
aloga jarayonlarining o‘zaro bog‘ligligi nuqtai nazaridan
o‘rganiladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Kasbiy va
pedagogik kompetensiyani o‘rganish bir gator olimlarning
N.V.Kuzmina, I.A.Zimnya, N.A.Muslimov, O.A.Qoysinov,
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M.H.Usmanbayeva faoliyatining  dolzarb  yo‘nalishi Pedagogik faoliyat sub’ekt-ob’ekt tipidagi
hisoblanadi [3]. munosabatlar  (o‘qituvchining o‘quv  fanining predmet

N.A.Muslimov o°‘z tadqiqotlarida “Kompetentlik”
tushunchasini ta’lim sohasiga psixologik ilmiy izlanishlar
natijasida Kkirib kelganligini, psixologik nuqgtai nazardan
kompetentlik “noan’anaviy vaziyatlar, kutilmagan hollarda
mutaxassisning o‘zini qanday tutishi, muloqotga kirishishi,
raqiblar bilan o‘zaro munosabatlarda yangi yo‘l tutishi, noaniq
vazifalarni bajarishda, ziddiyatlarga to‘la ma’lumotlardan
foydalanishda, izchil rivojlanib boruvchi va murakkab
jarayonlarda harakatlanish rejasiga egalik”ni anglatishida deb
tushuntiradi.

Tadgigot metodologiyasi. Ilmiy tadgigotimizda
adabiyotlarni tahlil qilish, kuzatish, interfaol metodlardan
foydalanildi.

Tadqiqotlar zamonaviy o‘qituvchiga nafaqat kasbiy
bilim va ko‘nikmalar, balki insonparvarlik pozitsiyasi, o‘z-
o‘zini tarbiyalash va o0°z-o‘zini takomillashtirishga intilish,
yuksak shaxsiy fazilatlarga ega bo‘lishi kerakligini ta’kidlaydi
va o‘qituvchining - kasbiy kompetentsiyani tizimli
shakllantirishni nazarda tutadi.

Tahlil va natijalar. O‘quvchilarni bozor iqtisodiyoti
sharoitlariga tayyorlash zarurati bilan bog‘liq ta’lim
muassasalariga qo‘yilayotgan talablarning ortib borishi
texnologiya fani o‘qituvchilarini tayyorlash va ularning kasbiy
malakasini oshirishning samarali usullarini izlashni dolzarb
vazifa qilib qo‘yadi. Texnologiya fani o‘qituvchisi hal qilishi
kerak bo‘lgan turli xil vazifalar orasida quyidagilarni ajratib
ko‘rsatish mumkin:

maktab o‘quvchilarida politexnik bilimlarni, iqtisodiy,
ekologik va kasbhiy madaniyatni, texnik va texnologik
taffakurni, ijodiy va ilmiy dunyoqarashni shakllantirish;

talabalarni  zamonaviy ishlab chigarish, bozor
igtisodiyoti, menejment va xizmat ko‘rsatish sohasi asoslari
bilan tanishtirish.

mehnatsevarlik, tadbirkorlik, mulogot, mustaqillik,
bag‘rikenglik, mas’uliyat, halollik va boshqa fazilatlarni
tarbiyalash.

turli iste’mol tovarlaridan mehnat ob’ekti sifatida
foydalanish va sotishda raqobatbardoshlikni hisobga olgan
holda ishlab chiqarish;

kasbiy o‘zini-o‘zi belgilash uchun shart-sharoitlarni
ta’minlash.

shaxsning faoliyat subekti sifatida rivojlanishi.

Yugoridagilardan ko'rinib turibdiki, texnologiya fani
o‘qituvchisining kasbiy faoliyati murakkab integrativ
xususiyatga ega bo‘lib, ushbu faoliyatning serqirraliligi bilan
ajralib turadi va tadbirkorlikka oid kompetansiyalar ham
shakllantiriladi. Bunday vaqtda quyidagi holatlar bilan
farglanadi:

Birinchidan, uning predmet asosini mehnat ob’ekti va
vositalari, ishlab chigarish jarayoni texnologiyasi va
boshgaruv usullari hagidagi texnik bilimlar tizimi tashkil
etadi;

Ikkinchidan, buyum yasash jarayonining
(hunarmandchilik mahsulotlarini ichlab chigarish) xarakterli
xususiyati ishning tadbirkorlik tomonidir;

Uchinchidan, faoliyatning ustuvor predmeti -
o‘qituvchi va talabalarning texnik, texnologik va tadbirkorlik
bilimlari tizimini, texnologik jarayon, texnologik operatsiya,
harakat usullarini, qobiliyatlarini o°zlashtirishga asoslangan
kasbiy faoliyatni shakllantirishga qaratilgan birgalikdagi o‘quv
va amaliy faoliyati hamda ko‘nikmalar hisoblanadi.

Texnologiya fani o‘qituvchisining faoliyati tizimli
xarakterga ega bo‘lib, “Odam — odam” ijtimoiy tipidagi va
“Odam — texnika” texnika tipidagi kasblar o‘rtasidagi chegara
hududida  joylashgan. Texnologiya fani o‘qituvchisi
faoliyatining murakkab integral xususiyati me’yoriy
pedagogik faoliyatning ikki tomonlamaligi bilan kuchayadi.
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mazmuniga munosabati) va o‘quvchilar bilan pedagogik
o‘zaro munosabatlarni tashkil etuvchi sub’ekt-sub’ekt tipidagi
munosabatlar bilan tavsiflanadi. Pedagogik faoliyatning
muvaffaqiyatli ishlashi uchun o‘qgituvchi munosabatlar
sohalarini hisobga olishi kerak.

Shunday qilib, texnologiya fani o‘qituvchisi kasbining
murakkab integrativ tabiati uning shaxsiyati va faoliyatining
kasbiy xususiyatlariga yuqori talablarni qo‘yadi. O‘qituvchi
faoliyatining professionalligi uning yuqori ko‘nikmasi va
malakasini, qo‘llaniladigan ijodiy va kasbiy mahoratning
xilma-xilligini aks ettiradi. O‘qituvchi shaxsining kasbiy
mahorati uning kashiy muhim va shaxsiy-ishbilarmonlik
fazilatlarini  rivojlantirishning yuqori darajasini, yuksak
darajadagi ijodkorlikni, kasbiy o‘qituvchilik faoliyatiga
motivatsion va giymatga asoslangan munosabatni aks ettiradi.

Psixologik-pedagogik  tadgiqotlarda  professional
kompetentsiya yaqinda o‘qituvchi faoliyatining o‘ziga xos
xususiyatiga aylandi. Kasbiy faoliyatda muvaffagiyatning eng
muhim sharti sifatida kompetentsiya tan olinadi. Biroq,
psixologik va pedagogik tadqiqotlarda “kompetentlik” atamasi
hagida umumiy gabul gilingan tushuncha mavjud emas.

Keling, ushbu  kontseptsiyaga turli  mualliflarning
yondashuvlarini  tagqoslaylik. ~Kompetensiya bir qator
fanlarning  o‘rganish  predmeti  hisoblanadi:  mehnat

sotsiologiyasi, mehnat psixologiyasi, mehnat statistikasi,
ergonomika, fiziologiya, mehnat huqugi, akmeologiya va
boshqalar.

Zamonaviy tadgigotlar muvaffagiyatli kasbiy faoliyat
uchun muhim bo‘lgan o‘qituvchining xususiyatlarini tahlil
qgilish orgali pedagogik kompetentsiyani tavsiflashning
an’anaviy  yondashuvini qo‘llab-quvvatlaydi.  Kasblarni
mehnat predmetiga ko‘ra tasniflab, pedagogik kasbni
“insondan-shaxsga” turiga ajratadi va bunday kasb egasiga
quyidagilar  xosligini  ta’kidlaydi:  rahbarlik, o‘qitish,
tarbiyalash qobiliyati; tinglash va eshitish qobiliyati; keng
dunyogarash; madaniyat; shaxsning his-tuyg‘ulari, ongi va
xarakterining namoyon bo‘lishini, uning xatti-harakatini, agliy
tasavvur qilish, uning ichki dunyosini modellashtirish
qobiliyati yoki imkoniyatini kuzatish; “Inson har doim
yaxshiroq bo‘lishi mumkinligiga ishonishga asoslangan
insonga dizayn yondashuvi”; empatiya qilish qobiliyati;
nostandart vaziyatlarni hal qilish; o‘zini o‘zi boshqarishning
yuqori darajasi va h.k. Ko‘pgina tadgiqotchilar kasbiy
pedagogik  kompetentsiya tushunchasiga ko‘p qirrali
o‘qituvchilik faoliyatini amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan
xilma-xil bilim va ko‘nikmalarni kiritadilar.

Kasbiy pedagogik kompetentsiya o‘qituvchining o‘zi
tashuvchisi  bo‘lgan  mutaxassisligini  talaba  shaxsini
shakllantirish  vositasiga aylantirish qobiliyati ~ sifatida
tavsiflanadi. Ammo agar kompetentsiya pedagogik kasbiy
faoliyatning boshqa omillariga qo‘shni omil bo‘lib kasbiy
kompetensiyasi umumiy tushuncha hisoblanadi.

Kashiy kompetentsiya - bu “pedagogik faoliyat,
pedagogik mulogot etarlicha yuqori darajada amalga
oshiriladigan, o‘gituvchining shaxsiyati amalga oshiriladigan,
maktab o‘quvchilarini o‘gitish va tarbiyalashda yaxshi
natijalarga  erishiladigan  o‘qituvchining ishi”. Ushbu
yondashuvning katta afzalligi shundaki, kasbiy
kompetentsiyaning barcha xususiyatlari o‘qituvchi ishining
uchta jihati bilan bog‘liq: uning texnologiyasi - o‘qituvchining
hagiqiy faoliyati, pedagogik muloqot va o‘qituvchining
shaxsiyatidir.

Kasbiy kompetentlik quyidagi
namoyon bo‘ladi [4].

murakkab jarayonlarda:

noaniq vazifalarni bajarishda;

bir-biriga zid ma’lumotlarnidan foydalanishda;

holatlarda yaqqol
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kutilmagan vaziyatda harakat rejasiga ega bo‘la
olishda.

Kasbiy kompetensiyaga ega mutaxassis:

o‘z bilimlarini izchil boyitib boradi;

yangi axborat o’zlashtiradi;

davr talablarini chuqur anglatadi;

yangi bilimlarni izlab topadi;

ularni qayta ishlaydi va o‘z amaliy faoliyatida
samarali qo‘llaydi.

Pedagogik kompetentsiyaning bir nechta quyi
tuzilmalari mavjud: maxsus kasbiy kompetentsiya, ijtimoiy
kompetentsiya, shaxsiy kompetentsiya, individual
kompetentsiya. Nafaqat faol kontekstda, balki o‘qituvchining
butun ishi, jumladan, faoliyatdan tashqgari, shaxsiyat va
muloqotda ham belgilaydi. O‘qituvchining pedagogik faoliyati
ostida fan bo‘yicha bilimlar, o‘qitish usullari va didaktikasi,
shuningdek, pedagogik muloqot ko‘nikmalari (madaniyati)
uyg‘unligini tushunadi.

Kasbiy kompetentsiya nafagat o‘qituvchiga o‘z kasbiy
faoliyatini samarali amalga oshirishga imkon beradigan
bilimlar, ko‘nikmalar, fazilatlar va xususiyatlar to‘plami
sifatida ko‘rib chiqilishi kerak, balki uni sub’ektiv yaxlitlik
nuqtai nazaridan ya’ni shaxsiy kompetentsiya sifatida tahlil
qilish kerak. Ko‘pincha, o‘gishlarda kasbiy kompetentsiya
ko‘rsatkichlari  ob’ektiv  zarur  bilimlar, qobiliyatlar,
ko‘nikmalar, shuningdek, kasbiy pozitsiya, psixologik
xususiyatlar (sifatlar) bilan belgilanadi.

Biz kompetentsiyani o‘qituvchining kasbiy
rivojlanishining hozirgi va samarali darajasi deb hisoblashimiz
mumkin, quyidagi bloklar kasbiy rivojlanishning tarkibiy
gismlari sifatida garaladi:

1) kasbiy ahamiyatga ega shaxsiy fazilatlar (asosiy
blok);

2) umumiy kasbiy bilim;

3) psixologik-pedagogik mahorat.

O‘qituvchining kasbiy va shaxsiy rivojlanishi
magqsadida uzluksiz pedagogik ta’lim tizimini loyihalash, unda
mutaxassis shaxsi modelini aniq ifodalashdan boshlanishi
kerak.

Malaka oshirish modeli tarkibiga quyidagi tarkibiy
qgismlar kiradi:

bo‘lajak  o‘qituvchiga  buyurtma,
texnologiya fani o°qituvchisi sifatlari tizimi;

ixtisoslashtirilgan sinf o‘quvchilarining
(universitetgacha bo‘lgan bosqich), talabalarning (universitet
bosgichi) ehtiyojlari va qiziqishlarini o‘rganish;

talabaning shaxsiy imkoniyatlari tizimini
rivojlantirish: universal kasbiy va ijodiy qobiliyatlarni
rivojlantirish;

shaxsning fazilatlari va individual xususiyatlari
tizimini rivojlantirish: shaxsiy xususiyatlar (kasbiy yo‘nalish),
shaxsiy xususiyatlar, dunyoqarash, individual facliyat uslubi.

O‘qituvchilarning uzluksiz ta’lim tizimi faoliyatining
umumiy magqsadiga asoslanib, o‘qituvchilami tayyorlashning

zamonaviy

har bir bosgichining magsadlarini aniglash, kashiy
kompetentsiyani rivojlantirishni ta’minlash kerak.
Universitetga tayyorgarlik bosqichi kelajakdagi talabada

o‘qituvchilik kasbiga qizigishni rivojlantirishga, o‘z-o‘zini
bilish, fikrlash va o‘z-o‘zini harakatga asoslangan kasbiy
ahamiyatga ega bo‘lgan fazilatlar va shaxsiy xususiyatlarni
rivojlantirishga qgaratilgan. Bizning holatda, texnologiya
o‘qituvchisi faoliyatining o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga
olgan holda, ixtisoslashtirilgan sinfga o‘quvchilarni tanlashda
amaliy faoliyat uchun qobiliyatlarni aniglash kerak.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib,

- uzluksiz ta‘lim tizimida texnologiya o‘qituvchisi
quyidagi kompetensiyalarni takomillashtirib borishi lozim
bo‘ladi: kuzatish, sxema va chizmalarni tushunish va oqiy
olish, fazoviy fikrlash, texnik jihoz va qurilmalarni ishlata
olish va buyum yasash bilan boglig ishlarni amalga oshira
olishni bilishi;

- oliy ta’lim tizimi bo‘lajak o‘qituvchining kasbiy va
shaxsiy rivojlanishi uchun asosiy hisoblanadi, chunki aynan
shu davrda bo‘lajak o‘qituvchining shaxsiy va kasbiy
fazilatlarini shakllantirish uchun eng qulay sharoitlar mavjud.

- oliy o‘quv yurtidan keyingi ta’lim yetakchi maqgsad
sifatida shaxsiy va ta’lim ehtiyojlarini qondirish uchun keyingi
kasbiy va shaxsiy o‘sish, o‘qitishning individual uslubini
rivojlantirish, gayta tayyorlash va malakasini oshirish uchun
0°z-0‘zini tarbiyalash faoliyatini 0‘z ichiga oladi.
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MEDIA MAKONDA RADIKALIZM SHAKLLANISHINING NAZARIY-METODOLOGIK ASOSLARI
Annotatsiya
Mazkur maqolada Media makondagi radikalizm, internetdagi ixtiloflar haqida ma’lumot berilgan. Shuningdek radikal
ogimlarning media makon foydalanish sabablari va ularning auditoriyasi ochib berilgan.
Kalit so‘zlar: Internet, ijtimoiy tarmoq, Gabriel Veymann, auditoriya, media makon, axborot, mulogot.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat
Mirziyoyev shunday ta’kidlaydi: yosh avlod tarbiyasi haqida
gapirganda, Abdurauf Fitrat bobomizning mana bu fikrlariga
har birimiz, ayniqsa, endi hayotga kirib kelayotgan o‘g‘il-
qgizlarimiz amal qilishlarini juda-juda istardim. Mana, ulug’
ajdodimiz shunday deb yozganlar: “Xalqning aniq maqsad sari
harakat qilishi, davlatmand bo‘lishi, baxtli bo‘lib izzat-hurmat
topishi, jahongir bo‘lishi yoki zaif bo‘lib, xorlikka tushishi,
baxtsizlik yukini tortishi, e’tibordan qolib, o‘zgalarga tobe va
qul, asir bo‘lishi ularning o‘z ota-onalaridan bolalikda olgan
tarbiyalariga bog‘liq”. Bugungi kunda yon-atrofimizda diniy
ekstremizm, terrorizm, giyohvandlik, odam savdosi,
noqonuniy migratsiya, “ommaviy madaniyat” degan turli balo-
gazolarning xavfi tobora kuchayib borayotganini hisobga
oladigan bo‘lsak, bu so‘zlarning chuqur ma’nosi va ahamiyati
ma’lum bo‘ladi. Hagiqatan ham hozirgi vaqtda yoshlar
tarbiyasi biz uchun o‘z dolzarbligi va ahamiyatini hech qachon
yo‘qotmaydigan masala bo‘lib qolmoqda.

Bugungi tez o‘zgarayotgan dunyo insoniyat oldida,
yoshlar oldida yangi-yangi, buyuk imkoniyatlar ochmoqda.
Shu bilan birga, ularni ilgari ko‘rilmagan turli yovuz xavf-
xatarlarga ham duchor gilmoqda. G‘arazli kuchlar sodda, g‘o‘r
yoshlarni 0‘z ota-onasiga, oz yurtiga qarshi gayrab, ularning
hayotiga umriga zomin bo‘lmoqda [1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Hozirgi vaqtda turli
xil terrorchi guruhlar va terrorchi guruhlarning har bir a’zosi
YouTube, Facebook, Twitter, Telegram kabi jtimoiy
tarmoglardan foydalanadi. Terrorchi guruhlar quyidagi
magsadlarda ijtimoiy tarmoglardan foydalanadi:

-jjtimoiy tarmoqlar orqali o‘zlarining magqsadlarini
yanada kengaytirish;

-ijtimoiy tarmoqlar orqali yangi a’zolarni jalb qilish;

-jjtimoiy tarmoqlar orqali o‘qimishli va ziyoli
insonlarni to‘plash;
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-ijtimoiy tarmoqlar orqgali xabarlarni tezroq dunyo
ommasiga yetkazish.

Tadgigot metodologiyasi. Dunyoda terrorizmga
qarshi kurashadigan hukumatlar va agentliklar sa’y-harakatlari
natijasida terrorchi tashkilotlarning ijtimoiy tarmoglardagi
faoliyatini  to‘xtatishga  harakat qilinyapti.  Terrorchi
guruhlarning  ijtimoiy  tarmoqlardan  keng  ko‘lamda
foydalanishi quyidagi elementlarga bog‘liq:

- birinchidan ijtimoiy tarmoqlar arzon bo‘lgani
sababli;

- ikkinchidan ijtimoiy tarmoglardan ko‘p insonlarning
kirish imkoniyatlari qulay bo‘lganligi sababli. Bu guruhlar
o‘zlarining g‘oyalarini to‘g‘ri qilib ko‘rsatish orqali
tinglovchilarni jalb qilib, insonlarga ta’sir ko‘rsatishga harakat
qiladilar. Tadgiqotchilarning fikriga ko‘ra: “Insonlar agar bu
guruhlarning ijtimoiy tarmoqdagi sahifalariga ozgina vaqtini
sarflasa, ikkiyuzlamachi va zulmkorlik g‘oyalari aks etgan
fikrlarni haqiqiy insondan eshitganday inson o‘zini his qiladi”.
Terrorchi guruhlaridan biri bo‘lgan Al-Qoida ijtimoiy
tarmoglardan ko‘p va keng ko‘lamda foydalanadi. Terrorchi
guruhlarning deyarli barchasi ijtimoiy tarmoglarda mavjud.
Al-Qoida tashkiloti birinchi bo‘lib internetdan foydalangan.
Terrorchi guruhlarning boshliglari internetga doimiy ravishda
video va audio xabarlarni joylashtirib kelyapti. ISHID
jangarilari insonni  boshidan judo qilingan videolarni
internetdagi sahifalariga joylab, shu tariga oddiy insonlarni
internetdan qo‘rqitishga asoslangan usulni o“ylab topgan [1].

Tahlil va natijalar. Islom tarixi va madaniyati
G‘arbdagi mahalliy terrorchilar ham o‘zlarining g‘oyalarini
targatish uchun ijtimoiy media va texnologiyalardan
foydalanadilar. Terroristik tashkilotlar o‘z maqsadlariga
erishish va o‘z xabarlarini tarqatish uchun demokratik
mamlakatlarning ochig ommaviy axborot vositalariga
tayanadilar. Media tashkiloti terrorchilik tashkilotlari
magqsadlarini qo‘llab-quvvatlamasligi mumkin, ammo ular
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hozirgi vogealar va muammolar hagida xabar beradi.
Ragobatli ommaviy axborot vositalari muhitida, terror xuruji
sodir bo‘lganida, ommaviy axborot vositalari ushbu vogeani
yoritib berishga shoshilishadi. Bunda ommaviy axborot
vositalari  terrorchilik tashkilotlari hagidagi xabarlarni
targatishda yordam beradi.Terror guruhlari va ommaviy
axborot vositalari o‘rtasidagi munosabatlarning yorgin
misollaridan biri Usoma ben Ladenning audio va video
yozuvlarini tarqatishi edi. Ushbu lentalar to‘g‘ridan-to‘g‘ri
arab telekompaniyalariga, jumladan Al-Jazira kanallariga
yuborildi[3]. Xayfa universitetidan Gabriel Veymann
tomonidan o‘tkazilgan tadgigotda Veymanning aytishicha,
Internetda uyushgan terrorchilik harakatlarining qariyb 90
foizi ijtimoiy tarmoglar orgali amalga oshiriladi. Veymanning
so‘zlariga ko‘ra, terror guruhlari o‘z xabarlarini tarqatish,
a’zolarni yollash va razvedka to‘plash uchun Twitter,
Facebook, YouTube va Internet forumlar kabi ijtimoiy media
platformalaridan foydalanadilar. Terror guruhlari ijtimoiy
mediaga murojaat gilmogdalar, chunki ijtimoiy media
vositalari arzon va qulaydir, xabarlarni tez, keng targatilishini
osonlashtiradi va asosiy ommaviy axborot vositalarining
filtrisiz yoki tanlab olinmasdan tinglovchilar bilan bemalol
mulogot gilishga imkon beradi. Shuningdek, ijtimoiy media
platformalari terror guruhlariga o‘z tarmoqlari bilan alogada
bo‘lishga imkon beradi. Oldin terror guruhlari vositachilar
orqali xabarlarni tarqatishgan bo‘lsa, ijtimoiy media
platformalari  terror  guruhlariga  to‘g‘ridan  to‘g‘ri
mo‘ljallangan auditoriyaga xabarlarni yuborishga va real
vaqtda o‘z auditoriyasi bilan suhbatlashishga imkon beradi
[4]. Al-Qoida ijtimoiy tarmoqlardan eng ko‘p foydalanadigan
terror guruhlaridan biri sifatida gayd etilgan. Rand
korporatsiyasining katta maslahatchisi Brayan Jenkins Al-
Qoidaning Internetdan birinchi foydalanishi hagida shunday
deydi: “Deyarli barcha terrorchilik tashkilotlarida veb-saytlar
mavjud bo‘lsa-da, Al-Qoida birinchi bo‘lib Internetdan to‘liq
foydalanadi. Bu Al-Qoidaning o‘ziga xos xususiyatlarini aks
ettiradi. U o‘zini global harakat deb biladi. Uning rahbarlari
kommunikatsiyalarni kurashning 90 foizi deb bilishadi”.
“Texnologiya asrida jinoyatchilik va terrorizmga qarshi
kurash” kitobining muallifi Rob Ueynvurtning so‘zlariga
ko‘ra, ISHID o‘z xabarini tarqatish uchun ular yuzdan ortiq
saytlardan foydalangan. Bu terrorchi guruhlar tomonidan
ijtimoiy ommaviy axborot vositalaridan ganchalik keng
foydalanilayotganligini ko‘rsatadi. Edgar Jones o°zining “Efir
orqali terrorizmni qabul qilish: yollash va radikalizatsiya”
nomli maqolasida Ishid yangi a’zolarni yollash va ularning
xabarlarini ommaga yetkazish uchun hujjatli filmlardan va
hatto o‘zlarining Dabiq jurnalidan foydalandi.

Axborot asri deb atalayotgan hozirgi zamonda
ma’lumot olish va axborot almashishning qulay vositasi
internetdir. Birog bu tarmogda hamma narsa aralash-quralash
oq bilan qora, ezgulik bilan yovuzlik. Ma’lumot tarqatish,
biznes va reklama uchun katta maydonga aylangan global
tarmoqni nazorat qilishning imkoni yo‘q. Shuning uchun ham
“o‘rgimchak to‘ri’da buzg‘unchi g‘oyalar targ‘iboti va
terrorga chagqiriqlar juda ko‘p uchraydi. Buzg‘unchi firqalar
tomonidan amalga oshiralayotgan xunrezliklar ommaviy
axborot vositalari, ayniqsa, internet orqali ko‘p namoyish
etilmoqda. Jangarilar o‘zlarining qabih maqsadi yo‘lida
internetdan ustalik bilan foydalanmogda [5]. Mobil
messenjerlar orgali video, rasm, audio, Klip, matnli xabar
almashish imkoniyati mavjud. Ijtimoiy media platformalarida
Satanistlar, Aum Senrikyo sektasi, Soxta Salafiylar, Al-
Muhojiron,  Al-Qoida, ISHID kabi radikal g’oya
tarafdorlarining  keskin  ruhdagi, insonni  junbushga
keltiradigan fikr hamda nutglari mavjud. Aum Senrikyo
sektasi yangi a’zolarni jalb qilish, asosiy a’zolarga ezoterik
ta’limotlarni berish uchun internetdan fodalangan. Satanizm
messenjerlarning har xil turida mavjud. Bu harakat insonni
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qurbonlikka Keltirish, giyohvandlik, hokimiyatga nisbatan
isyonkorlik, dinlarning mavjudligini tan olmaslik kabi radikal
g’oyalarni messenjerlar orqali targ’ib qilib kelmoqda. Soxta
Salafiylar jihod, hijrat, dorul-kufr g’oyalarini, ISHID jihod va
virtual xalifalik, Al-Muhojiron jihod, xalifalik kabi radikal
g’oyalarni keng targ’ib qilib jamiyat orasida fitnani avj
oldirgan. Bunday g’oyalarga qarshi kurashishda turli
bosgichlar tizimi ishlab chigilgan.

Rivojlanayotgan aloga texnologiyalari va mobil
messenjerlarda ekstremistlarning radikallashuvi tobora muhim
rol o‘ynamoqda. Diskurs so’zi nutq, lingvistik faoliyat
jarayoni, gapirish  uslubini anglatadi [6]. Online
ekstremizmning diskurs turlariga quyidagi asosiy turlar
ko‘rsatilgan. Propaganda, ya’ni targ‘ibot videolari. Bunday
videolar islom nigobi ostidagi ekstremistlarning asosiy gismi
va o‘ng-ekstremistik targ‘ibotchilar tomonidan tarqatiladi.
Ular aynigsa yoshlarga murojaat giladi. Ekstremistik guruhlar
propaganda targ‘ibotlarini (Instagram hikoyalari orqali),
shuningdek videolarni Telegram va YouTube orgali targatadi.
“Soxta yangiliklar” atamasi ataylab internetga siyosiy
dezinformatsiya va soxta hisobotlarni magsadli ravishda
tarqatish. Soxta yangiliklar internetda juda tez tarqaladi. Ko‘p
sonli odamlarga tez yetib boradi. Bu siyosiy fikr orgali
magqsadli manipulyatsiya o‘tkazish uchun ishlatiladi. Soxta
yangiliklar “ijtimoiy botlar” va “soxta ijtimoiy tarmoq
profillaridan” tarqatiladi. “Hate Speech”lar kommunikativ
hujumlarni anglatadi. Ba’zi ijtimoiy guruh a’zolari tomonidan
irgchi, islomofobik, antisemitizm, nafratlanadigan, insonni
junbushga keltiradigan xabarlar targatilishini anglatadi [7].
Veb-saytlar orgali terrorchilar uch xil auditoriyani gamrab
oladi.

1) Joriy va potensial tarafdorlari. Terroristlarning veb-
saytlari sotuvga qo‘yiladigan narsalarni jumladan, futbolkalar,
nishonlar, bayroglar, videofilmlar va audiokassetalarni taklif
etadi. Bu sotiladigan buyumlarda wularning g‘oya va
magqgsadlari aks etgan bo‘ladi. Ko‘pincha, tashkilot o‘z
magsadiga erishish uchun mahalliy tarafdorlari saytida
mahalliy tilda faoliyat yuritadi. Bu saytlarda tashkilotning
faoliyati, uning ittifoqchilari, ragobatchilari va uning ichki
siyosati haqida batafsil ma’lumot berishadi.

2) Xalgaro jamoatchilik fikri. Bunda mahalliy tildan
boshqa tillarda faoliyat yuritishadi. Ko‘pgina saytlar bir nechta
versiyalarni taklif giladi. Masalan, ETA sayti kastiliya, nemis,
fransuz, italyan va boshqa tillarda ma’lumotlarni taqdim etadi.
MRTA sayti ingliz va ispan tillaridan tashgari yapon va
italyan tillarini ham taklif giladi. IMU sayti arab, ingliz va rus
tillaridan foydalanadi. Xalgaro auditoriyalar uchun saytlar va
tashkilot haqida asosiy ma’lumotlarni taqdim etadi. Ko‘pgina
saytlarning mazmuniga garaganda, chet ellik jurnalistlarni jalb
qgilishga garatilgan mavzularni o‘z ichiga oladi.

3) Qarshi turuvchi jamoatchiligi. Terrorchilarga garshi
bo‘lgan davlatlarga qaratilgan saytlar hisoblanadi. Saytlar
muxolifotning  xatti-harakatlari va sabablari to‘g‘risida
aybdorlik tuyg‘usini uyg‘otish orqgali dushmanni ruhini
tushirish uchun harakat gilayotganga o‘xshaydi. Bu jarayonda
ular, shuningdek, dushmanlarining davlatlarida jamoatchilik
muhokamasini rag‘batlantirishga intiladi. Ular jamoatchilik
fikrini o‘zgartirish va boshqaruv rejimini jamoatchilik
tomonidan qo‘llab-quvvatlashni susaytirishni xohlaydi [8].
Internet ko‘p jihatdan terrorchi tashkilotlar faoliyati uchun
ideal maydon hisoblanadi. Uning qulayliklarini quyidagida
ko’rish mumkin:

* qulay foydalanish;

* senzura yoki boshqa turdagi davlat nazorati shakllari
kam yoki umuman yo‘q;

* butun dunyoga tarqalishi mumkin bo‘lgan katta
auditoriya;

» muloqotning anonimligi;

* tezkor axborot oqimi;
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« arzon veb-saytni ishlab chigish va saglash;
» multimedia muhiti (matn, grafik, audio va videolarni

birlashtirish  qobiliyati va foydalanuvchilarga filmlar,
qo‘shiglar, kitoblar, plakatlar va boshqalarni yuklab
olishlariga ruxsat berish) [9].

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda,

internetdan ma’lumot olish oson va qulayligi bilan ajralib
turadi. Shuningdek O’zbekiston respublikasining “Axborot
olish kafolatlari va erkinligi” to’grisidagi qonuni,
“Axborotlashtirish  to’g’risida” gi qonuni, Jinoyat va
Ma’muriy javobgarlik to’g’risidagi kodekslarida axborot
erkinligini ta’minlash, qonunga xilof ravishda ijtimoiy ongga
axborot vositasida ruhiy bosim o‘tkazishga, davlat siri bo’lgan

ma’lumotlarni  oshkor etish, qonunga xilof ravishda
millatlararo va dinlararo totuvlikni buzishga garatilgan, urush
va zo’ravonlik hamda terrorizmni, milliy, irqiy, diniy adovatni
uyg’otishni niyat qilgan, separatizm va aqidaparastlik
g’oyalari bilan yo’g’rilgan g’oyalarni tarqatish qonun bo’yicha
ma’lum javobgarlikka tortish belgilanganligi ta’kidlangan.
Konstitutsiya va qonunlar har bir fugaro uchun mo’tabar va
mugaddas deb hisoblanishi  kerak. Qonun faqgatgina
siyosatning ifodasi bo’lmasdan insonni tarbiyalaydigan
beqiyos ma’naviy kuchlardan biri bo’lib hisoblanadi. Qonunga
og’ishmay itoat gilgan jamiyatda demokratiya mustahkam va
bargaror bo’ladi.
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ECOLOGY AND ITS ROLE IN HUMAN ACTIVITY
Annotation
The article focuses on the creation of a healthy environment, the process of transition to a “green economy”, the positive impact

of green areas on the human body, as well as the need to reduce emissions of toxic waste gases into the environment.
Key words: Environmental education and training, harmful waste gases, waste recycling, green economy, green territory.

Bugun dunyo migyosida texnika va texnologiya,
sanoat yuqori darajada rivojlangan XXI asrda ekologiya bilan
bog‘lig muammolar birinchi darajali muammo sifatida kun
tartibiga chigmogda, Dunyoda qattiq maishiy chigindilar
miqdori aholi jon boshiga har yili 1 foizga ortib borayotgani,
O‘zbekistonda so‘nggi yillarda iqtisodiy o‘sish, aholi turmush
darajasi yaxshilanishi natijasida o‘sish 2 foizni tashkil etib,
yillik hosil bo‘layotgan maishiy chiqindilar miqdori 7 million
tonnaga yetgani aytildi.

Ta’kidlanishicha, maishiy chiqindilarni qayta ishlash
darajasi Andijonda— 45 foiz, Buxoroda— 43 foiz, Navoiy va
Namanganda — 36 foizni tashkil etib, ushbu hududlarda
yaxshi natija ko‘rsatilmoqda. Aksincha, Qoraqalpog‘iston —
10 foiz, Farg‘ona va Qashqadaryo — 20 foiz bilan golgan
hududlardan orgada.

Prezident 2022 yilda maishiy chiqindi to‘plash
gamrovini 95 foizga, qayta ishlash hajmini 40 foizga, xususiy
sektor ulushini 50 foizga yetkazish vazifasini qo‘ydi. Ushbu
magsadda import gilinadigan maxsus texnika, butlovchi va
ehtiyot gismlar bojxona bojidan 3 yilga 0zod etiladi. Saralash
va gayta ishlash texnikasi xaridi uchun 5 yilgacha imtiyozli
kreditlar ajratiladi va gayta moliyalashtirish stavkasidan
oshgan gismi goplab beriladi.

Chigindini gayta ishlashga godir klasterlarga yer, mol-
mulk va ijtimoiy soliq stavkasi 1 foiz qilib belgilanadi.
Klasterlarni tashkil etish tartibi qayta ko‘rib chiqiladi, ularga
o‘z hududidagi chiqindilarni qayta ishlash darajasini kamida
40 foizga olib chiqish talabi qo‘yiladi.

Inson hayoti va salomatligi hamma narsadan ustun.
Insonni atrof-muhit va uni o‘rab olgan tabiat bilan munosabati
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asosiy ekologik muammolardan biri hisoblanadi. Inson hayot
tarzi jarayonida atrof-muhitga doimo o‘z ta'sirini o‘tkazadi.
Halgimizda “Boylikning boshi — Sog‘liq” degan naql bor. Har
tomonlama sog‘lom halq davlatimizning davlatimizning kuch-
qudrati bebaho boyligidir.

O‘zbekiston = Respublikasi ~ Prezidenti  Shavkat
Mirziyoyev tomonidan 2023 yil 28 dekabrda O°‘zbekiston
Respublikasi Oliy Majlisiga tagdim etilgan

«Murojaatnoma»da “Mamlakatimizda ekologiya, aynigsa, suv
masalalari global muammoga aylanib borayotgani bilan
bog‘ligligi, Konstitutsiyamizda tabiiy resurslar, jumladan, suv
havzalari va yer osti zahiralarini muhofaza qilish bo‘yicha
talablarni kuchaytirish zarurligi, mamlakatimiz so‘nggi 3 yilda
qurg‘oqchilikni boshdan kechirayotgani, tabiatimizni asrab-
avaylash, suv, havo va atrof-muhitni toza tutish kelgusi yilda
har bir mahalla aholisining madaniyati va amaliy harakatiga
aylanishi kerakligini, bu borada esa mavjud vaziyatni ijobiy
tomonga o°zgartirish uchun ekologiya va atrof-muhitni asrash
bo‘yicha sa'y-harakatlarimizni, xususan, “Yashil makon”
umummilliy loyihasi doirasidagi ishlarimizni kuchaytiramiz”,
- degan fikrlarni bergan [1].

Mamlakatimizda  «yashil»  iqtisodiy  o°sishni
rag‘batlantirish, tabily resurslardan oqilona foydalanish,
«yashil» investitsiyalarni jalb qilish, ekologik inqirozning
salbiy  ta'sirini  yumshatish  maqgsadida  O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2019 yil 5 oktyabrdagi PQ-4477-
son qarori bilan 2019-2030 yillar davrida O‘zbekiston
Respublikasining «yashil» iqtisodiyotga o‘tish strategiyasi
tasdiglangan. 2020 vyilda  koronavirus  (COVID-19)
pandemiyasi tufayli yuzaga kelgan epidemiologik vaziyat
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sababli dunyo mamlakatlari qatori O‘zbekiston Respublikasida
ham ushbu Strategiyani jadal amalga oshirish imkoniyati
cheklandi.

Shu bilan bir qatorda, 2021 yil noyabr oyida bo‘lib
o‘tgan Birlashgan Millatlar Tashkilotining Iqlim o‘zgarishi
bo‘yicha doiraviy konventsiyasining 26-yig‘ilishida (COR26)
O‘zbekiston Respublikasi tomonidan Parij bitimi doirasida
2030 yilga gadar yalpi ichki mahsulot birligida issigxona
gazlari emissiyasini 2010 yilgi ko‘rsatkichlarga nisbatan 35
foiz kamaytirish bo‘yicha qo‘shimcha majburiyatni o‘z
zimmasiga olishi hagida bayonot berildi [2].

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev Koreya
Respublikasida 2023 iimnga o‘tkazilgan “Yashil o‘sish va
global magsadlar uchun hamkorlik — 2030” (P4G) ikkinchi
xalqaro sammitidagi nutqida: “Bugungi kunda ona tabiatning
o‘zi bizga yo‘llayotgan ogohlik qo‘ng‘irog‘iga beparvo
bo‘lmasligimiz kerak. Afsuski, iqlim o‘zgarishlari tobora
kuchayib bormoqgda. Biz yashayotgan Markaziy Osiyoda
so‘nggi 30 yilda o‘rtacha yillik harorat taxminan bir darajaga
ko‘tarildi. Mintagamizdagi asosiy daryolarning havzasi va
biologik xilma-xillikning gisgarib borayotgani jiddiy xavotir
uyg‘otmoqda. Bug‘lanish darajasini oshiradigan gazlar va

atmosferaning keng miqyosda ifloslanishi muammolarni
yanada chuqurlashtirmoqda. Bugungi kunda “yashil
taraqqgiyot”  borasidagi  maqgsadlarga  erishish  uchun

mamlakatlarning harakatlari yanada faol va samarali bo‘lishi
kerakligiga hech kim shubha gilmayapti. Boshga choramiz
ham yo‘q”, deb ta’kidladi.

Yashil igtisodiyot - bu ekologik xavflarni va ekologik
tangislikni  kamaytirishga qaratilgan va  atrof-muhitni
buzmasdan bargaror rivojlanishni magsad gilgan igtisodiyot.
U eckologik iqtisodiyot bilan chambarchas bog‘lig, lekin
ko‘proq siyosiy jihatdan qo‘llaniladigan yo‘nalishga ega.

2011-Yashil Igtisodiyot hisobotida ta’kidlanishicha,
yashil bo‘lishi uchun iqtisodiyot nafaqat samarali, balki
adolatli bo‘lishi kerak. Adolatlilik global va mamlakat
darajasidagi tenglik o‘lchovlarini tan olishni, xususan, past
uglerodli, resurslarni tejaydigan va ijtimoiy jihatdan gamrab
oluvchi iqtisodiyotga adolatli o‘tishni ta’minlashni nazarda
tutadi.

“Yashil iqtisodiyot”’ga o‘tish jarayoni har bir
mamlakat uchun alohida ahamiyat kasb etib, tabiiy kapital,
inson kapitali va mamlakatning igtisodiy rivojlanish darajasiga
kabi xususiyatlarga bevosita bog‘liq holda ro‘y beradi.[3]

2021 yilning noyabr oyida O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Shavkat Mirziyoyev “Yashil makon” tashabbusini
ilgari surdi. Ulkan maqsad va uzoqni ko‘zlagan mazkur
tashabbus kelgusi besh yil davomida mamlakat bo‘ylab
1 milliard tup daraxt va buta ko‘chatlari ekilishi lozimligini
nazarda tutadi. Loyiha shahar markazlaridagi havoni tozalash,
odamlar hayotini saglab golish va ularning turmush sharoitini
yaxshilashga hissa qo‘shadi.

Ekologik ~ muammolarni  hal qilish -
igtisodiyotning asosiy maqgsadi. Atrof-muhitni
yaxshilash va zaharli moddalarni
vazifalardir.

Tabiatni muhofaza qilish muammolari bilan turli
yoshdagi insonlar shug‘ullanishi mumkin. Bu ishning asosiy
magsadi: maktabdan tortib to oliy o‘qyv yurtlari va keng aholi
o‘rtasida yerga bo‘lgan mehr - muhabbatni, gizigishlarni
oshirish bilan birga, ularga butun jonli tabiatga ongli va
ehtiyotkorona munosabatda bo‘lishni, undagi havoni, yerni,
suvni, o‘simlik va hayvonlarni muhofaza qilish, tabiatni toza
va go‘zal holda saqlash hamda kelgusi avlodlarga yetkazish
borasida qizigarli ma'lumotlar bilan ulari  jonkuyar
tabiatshunoslar gilib tarbiyalash hisoblanadi. [4].

Prezidentimiz tomonidan mamlakatimizda aholi
salomatligini mustahkamlash va xavfsizligini oshirish,
ekologik osoyishtalikni ta'minlash, chigindilarni gayta ishlash

yashil
saglash,
kamaytirish  muhim
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tizimini  takomillashtirish  masalalariga alohida e'tibor
berilmogda. Ekologik xavfsizlikni ta'minlashga muhim siyosiy
masala sifatida garalmogda. Orol dengizining qurigan tubida
o‘rmonzorlar barpo etilib, Orolbo‘yidagi shahar va tumanlarni
rivojlantirishga  qaratilgan ~ dasturlar ~ jadal  amalga
oshirilmogda. Atrof-muhitni va aholi salomatligini muhofaza
qilish magsadida chiqindilarni yig‘ish va qayta ishlash
bo‘yicha izchil ishlar olib borilmoqda.

Qariyb 20 yil mobaynida erkaklarning o‘rtacha umr
ko‘rishi 74 yoshni, ayollarning umr ko‘rishi esa 76 yoshgacha
oshdi. Global migiyosda olib garaganda, shahar aholisining
o‘rtacha umr kechirishi qishloq aholisiga ko‘ra etti yilga
gisgaligi  aniglandi. Jumladan, shaharlarda transport
vositalarining ko‘payishi ta’sirida, atrof-muhitga
tashlanayotgan zararli va zaharli gazlar miqdor jihatidan
ko‘payib bormoqda, shovqin insonning psixofiziologik
holatini yomonlashtiradi, uning asab tizimiga salbiiy ta’sir
ko‘rsatib, ish qobiliyatini susaytiradi, aholining shaharlarda
ko‘payib borishi maishiy chigindilarning sifat va miqdor
jihatidan haddan ziyod ko‘payishiga va aholi salomatligiga
jiddiy sabab bo‘lmoqda [5].

XXI asrning eng global muammolaridan biri - aholi
yashayotgan turar joylar havosining zararli kimyoviy
moddalar bilan ifloslanishining 65-70 % sababchisi avtomobil
transporti hisoblanadi. Ta'kidash joizki, o‘rtacha 1 dona yengil
avtomobil har yili atmosfera havosidan 4 tonna kislorod olib,
dudbo‘roni orqali havoga 500 kg is gazi va karbonat angidrid
gazi, 40 kg azot oksidi, 200 kg har xil birikmali karbonsuvlar,
hamda bir necha kg tetroetil qo‘rg‘oshin tashlar ekan.

Abu Ali Ibn Sino: “Odamning salomatligi tashqi
sharoit bilan uzviy bog‘langan” deyishida jon bor. Shunigdek,
buyuk rus olimi I.P.Pavlovning: “Inson 100 yil yashashi
mumkin, lekin biz o‘zimiz va o‘z a'zolarimizga nisbatan
shavqatsizligimiz tufayli bu muddatni ko‘p yillarga qisqartirib
yuboramiz”, - degan so‘zlarini eslash lozim. Inson o‘z
sog‘ligini asragan taqdirda tabiatni, hayot davomiyligini
asragan bo‘ladi.

Yer yuzida aholi sonining tez sur'atlar bilan o‘sib
borishi natijasida, aholi ehtiyojlarini ta'minlash hamda
gondirish uchun ishlab chigarish korxonalari sonining keskin
oshib borishi, tabiiy resurslarni ko‘plab ishlatilishi, transport
vositalari soni va turlarining ko‘payib borishi kuzatilmoqda.
Buning ogibatida, insonni atrof-muhitga ayovsiz ta'sirida
tabiatdagi antropogen omillar ta'siri kengayib bormoqgda.
Inson salomatligini ta'minlash va umrini uzaytirish nimalarga
bog‘liq ekanligini aniqlashga harakat qilinsa, samarali tarzda
oziglanish, atrof-muhitning salbiy ta‘sirlaridan himoyalanish
va ma'lum tizimga kirib kelgan turmush tarzini keskin
o‘zgartirmaslik lozim ekanligiga ishonch hosil gilish mumkin.

Salomatlik deganda, odamning biologik, psixologik va
ijtimoiy nuqtai nazardan o‘zini faol tarzda namoyon qilishning
optimal holati tushuniladi.

Ma'lumki, inson hayoti tabiat qurshab turgan tabiiy
omillar - havo, ona-zamin, suv va suv havzalari, butun
borligning paydo bo‘lishi va rivojlanish qonuniyatlarini
falsafiy nuqtai nazardan bilish, o‘rganish muhim ahamiyat
kash etadi. Hozirgi vaqtda tabiatni muhofaza qilish, ekologik
muammo milliy xavfsizlik tagdiriga aylanib qoldi. Ekologik
xavfsizlik va atrof-muhitni muhofaza qilish muammosi
alohida e'tiborga molikdir. Inson butun umri davomida
mugaddas kitoblarda, suv, tuprog, olov, umuman dunyodagi
jamiki yaxshi narsalarni pok va butun asrashga burchlidir.

Shuni alohida ta'kidash joizki, avvalo aholi salomatligi
atrof-muhitning musaffoligiga bog‘liqdir. Aholining qulay,
tabiiy sharoitda ekologik toza muhitda yashab faoliyat olib
borishi natijasida ularning yashash tarzi ijobiylashib,
saomatligi yaxshilanadi, qolaversa ishga, o‘qishga va
mehnatga bo‘lgan ishtiyoqi oshib boraveradi. Ekologik
sog‘lom muhitni yaratishga erishish uchun dastlab, atrof-muhit
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muhofazasini yaxshilab olish zarur, shundagina insoniyat
uchun sog‘lom muhit yaratilib, ularning sog‘ligini yaxshilab
olishga erisha olish mumkin.

Mamlakatimiz mustaqillikka erishgan kunlardan
boshlab, aholining jismonan va ma'nan sog‘lom hayotini
ta'minlash magsadida sog‘lom turmush tarzini yaxshilash, har
tomonlama zamonaviy tibbiy jihozlar, sifatli tibbiy hizmatlarni
yanada rivojlantirish, bepul tibbiy ko‘rikni chuqurroq
takomillashtirish kabi vazifalarni o‘z oldiga maqgsad qilib
amaliyotda buning isboti namoyon bo‘lmoqda.

Tabiiy atrof-muhitni muhofaza qilishda ekologik
holatni sog‘lomlashtirish bugungi kunda dolzarb masalalardan
biri bo‘lib, inson salomatligiga ta'sir etuvchi vositalardan eng
asosiysi — bu atrof-muhitning qay holatdaligiga bog‘ligligi
hammaga ma'lum.

Jonli tabiat ham, jonsiz tabiat ham doimiy harakatda,
ular o‘rtasida to‘siq yo‘q. Ular bir-biridan sifat jihatidan farq
gilsada, bir-biri bilan chambarchas bog‘langan. Ular
o‘rtasidagi moddiy birlik ularning kimyoviy tarkibidan aniq
ko‘rinadi. Masalan, odam organizmidagi kislorod, temir
uglerod, natriy, kaliy, xlor, kalstsiy, fosfor va boshga
elementlar jonsiz tabiatda ham uchraydi. Tirik jismlarning eng
muhim  xususiyati - moddalar almashinuvidan, jonli
tuzilishlarning buzilishi va yangidan tuzilish jarayonlaridan
iborat. Ana shu jarayonlar, jismlar yashashining asosiy
shartidir.

Hayotiy — maishiy jarayonlar ogibatida paydo
bo‘layotgan millionlab tonna chiqindilar suvni, havoni,
tuprogni — ona zaminni ifloslantirmoqda. Bu aholi o‘rtasida
yuqumsiz  va yuqumli kasalliklarni targalishiga sabab
bo‘lmoqda.

Atrof-muhitning radioaktiv va kimyoviy moddalar
bilan bug‘lanishi aholi chorva mollarining, parrandalarning

zaxarlanishiga olib kelmogda. Bugungi kunda sanoat, qurilish
va maishiy chiqindlarni to‘plash, qayta ishlash va yo‘q qilish
muhim ekologik muammolardan biri hisoblanadi.

Ekologik muammolar keyingi 15 yilda shunday keskin
tus oldiki, bugungi kunda ular hal etilmas ekan, inson
halokatga yuz tutishi aniq bo‘lib qoldi. Hamma mamlakatlarda
atrofimizni o‘rab turgan olamni kelgusi avlodlar uchun saqlab
golish magsadida ekologik falokatning oldini olish xususida
gonun va garorlar gabul gilinmoqda.

Toshko‘mir neft mahsulotlari va boshqa narsalarni
olishda juda ko‘p miqdorda ishlatiladi. Ularning texnologik
jarayonida yonishi natijasida ko‘p miqdorda zararli changlar,
gazlar, aerozollar, qurum, turli kimyoviy moddalar
atmosferaga chigarib tashlanadi.

Masalan, 1kg toshko‘mirda 2% atrofida oltingugurt
bo‘lsa, yonilg‘i yonishi uchun 10 m3 havo, yami kislorod
kerak bo‘ladi. Havo tarkibiga toshko‘mir yonishi natijasida 20
gr oltingugurt havoga shimiladi. Toshko‘mirning yonishidan
ko‘p miqdorda, ya'ni (40-35%) chiqindi paydo bo‘ladi va
atmosfera havosiga tashlanadi. Shuningdek 1 tonna toshko‘mir
yogilganda 200 kg atrofida kul tushadi, undan 160 kg havoga
uchib ketadi.

Insonlar va hayvonlar uchun o‘ta xavfli hisoblangan:
is gazi, azot oksidi, sulsfat angidridi va boshga kimyoviy
moddalar atmosfera havosini ifloslantiradi.

Inson salomatligi faoliyatida ekologiyaning o‘rni va
roli gay darajada muhimligi insonlarda ekologik ta'lim
tarbiyani  rivojlantirish, ekologik madaniyatni oshirish
borasidagi hatti-harakatlar va ularni amaliyotda tadbiq etish,
ekologik muhitning inson organizmiga bo‘lgan salbiy
ogibatlarni oldini olish magsadida turli tag‘ibot-tashviqot
ishlarini o‘tkazib turish kabi masalalarni o‘z oldimizga
magsad qilib qo‘yishimiz kerak.
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MILLIY O‘ZLIKNI ANGLASHNING INSON MA’NAVIY DUNYOSINI RIVOJLANISHIDAGI AHAMIYATI
Annotatsiya
Magola milliy o’zlik tushunchasi, uning tarkibiy gismlari va milliy o’zlikni anglashga bo’lgan intilishning magsad va vazifalari
masalasiga bag’ishlangan. Milliy o’zlikni angalashga bo’lgan tarixiy zarurat, mavjud muammolar va ularning yechimi bilan
bog’liq fikr-mulohazalar keltirilgan.
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YEJOBEKA
AHHOTAIHS
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HAallMOHANPHOH WAEHTHYHOCTH. lIpencraBieHsl MHEHUS CBSI3aHHBIE C HCTOPUYECKOH HEOOXOOMMOCTH —pealn3alui
HaIMOHAIFHON HACHTUYHOCTH, CYIECTBYIOIINX MPOOJIEM U UX PELICHHUH.

KuroueBble cioBa: Camoco3HaHNE, HAIMOHAIBHAST HICHTUYHOCTD, HACIEINe IPEIKOB, HAIIMOHATIBHOE Pa3BUTHE, HCTOPHYECKas
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THE IMPORTANCE OF UNDERSTANDING NATIONAL IDENTITY IN THE DEVELOPMENT OF HUMAN
SPIRITUAL WORLD
Annotation

The article is devoted to the issue of the concept of national identity, its components, as well as the goals and objectives of the
implementation of national identity. Opinions related to the historical need to realize national identity, existing problems and
their solutions are presented.

Key words: Self-awareness, national identity, ancestral heritage, national development, historical memory, national
consciousness, national pride, identity, individual consciousness.

Kirish. Insonning ma’naviy olami to’g’risidagi
masalalar barcha davrlar uchun o’ziga xos ahamiyatga ega
bo’lgan. Inson xulg-atvori, ichki-ruhiy kechinmalari,
tafakkuri, iqtidori va ijodkorlikka xos bo’lgan xususiyatlarini
har bir davr mutaffakkirlari 0’z zamonasi taraqqiyot
darajasidan va kelajak to’g’risidagi tasavvurlaridan kelib
chiqib tahlil qilgan va o’rgangan. Tarixiy zaruriyat ostida
insonning jamiyat va bilan kishilar bilan munosabatlari
jarayonida o‘zini nazorat etish va o‘zini idora qilish kabi
hayotiy muhim vosita sifatida paydo bo‘lgan. Agar mehnat va
jamiyat paydo bo‘lmaganida kishida o’zlikni anglash ham
shakllanmas edi. Shunday ekan, o’zlikni anglash jamiyat va
hagiqiy insoniy mehnat ham muvaffagiyatli rivojlanmas edi.
Kishidagi individual ong, o’zlikni anglash 0’z-0’zini - o‘zini
nazorat etish, boshgarish tarixiy rivojshlanish jarayonida,
mehnat va ijtimoiy munosabatlar ta’sirida shakllana borgan.

Muhokama va natijalar. Aslida inson 0’z turmushi
va jamiyat hayotini doimo o’zicha idrok etib kelgan. Atrofida
sodir bo’layotgan narsa va hodisalarning mazmun-mohiyatini
anglab tushunib olishga harakat qilgan va 0’z munosabatini
bildirgan. O’rganayotgan narsalarni hayolan yoki agli, fahm-
farosati yordamida turlarga ajratgan, o’xshash narsalarni esa
turli guruhlarga kiritgan, tahlil gilgan va umumlashtirgan.
Ularga umumiy nom berib, sinflarga, tabaqalarga bo’lgan. Shu
jarayonda turli xil tushunchalar, atamalar vujudga kelgan.
Bunga sabab, birinchidan, inson hayotida katta ahamiyatga
ega bo’lgan narsalardan bir gismi uning yashashi, moddiy
ehtiyoji bilan bog’liq bo’lgan. Ikkinchidan, moddiy buyumlar
qanchalik muhim, zarur bo’lmasin odamlarning bir- biriga
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bo’lgan munosabati, sodiqligi, qo’llab-quvatlashi, birgalikda
harakat gilishi hamda insonning aqgli, fahm-farosati, gizigishi,
ichki ruhiy kechinmalari, hayoliy dunyosi va hokazolar ham
nihoyatda zarurligini anglab yetgan.

Inson agliy, ruhiy, hissiy dunyosini, imon-e’tiqodini
rivojlantirish  jarayonida uni har xil tushunchalar bilan
ifodalagan. Ulardan ba’zi tushunchalar ancha umumiy va keng
bo’lgan bo’lsa, ba’zi birlari inson ichki dunyosining aniq bir
tomonlarini, girralarini, yoki aniq holatini ifodalagan. Eng
umumiy tushunchalardan biri sifatida “ma’naviyat”
tushunchasi vujudga kelgan. O’z navbatida ma’naviyatning
turli jihatlari, tomonlari, magomi, bosgichlari ilm-fanda,
adabiyotda, falsafada o’z aksini topgan. Masalan: hirs, nafs,
ibo, hayo, sadogat, vafo, imon, e’tiqod, sahiylik, komillik,
komil inson, o’zligini bilish, Ollohni tanish, maorif, ma’rifat,
hagigatga intilish va hokazo. Ezgulikni anglatuvchi
tushunchalar bilan birga uning muqobili bo’lgan yovuzlik,
vijdonsizlik, axlogsizlik, joxillik, yovuzlik, baxillik va hokazo
tushunchalar ham muhim ahamiyatga ega bo’lgan. Chunki bu
tushunchalarsiz inson ezgulikni, ma’naviyatni teran o’rgana
olmagan.

Yugqoridagi tushunchalarning hammasi inson ma’naviy
dunyosining turli tomonlarini aks ettiradi. Inson umumiy
tushunchalardan kelib chigib xususiy tushunchalarni tahlil
qilgan va undagi ba’zi bir qonuniyatlarni, ularni o’ziga xos
bo’lgan tarzda namoyon bo’lishini aniqlagan. Ba’zan esa,
xususiy tushunchalarni tahlil qilish, o’rganish jarayonida
umumiy tushunchalarni yanada konkretlashtirgan va boyitgan.
Bu aynigsa tadgigotchi olimlarga, adib-mutafakkirlarga xos.
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“Ma’naviyat” tushunchasi yordamida komil insonning
ma’naviy fazilatlari qanday bo’lishi lozimligi, unga
qo’yiladigan talablar, sifatlar 0’z- o’zini anglashi va bilishida,
namoyon etishida aniglangan. O’z navbatida komil inson
haqidagi tadqiqotlar, xulosalar “ma’naviyat” tushunchasini
boyitgan. “Ma’naviyat” tushunchasining boshqa tushunchalar
bilan o’zaro munosabatlari to’g’risida ham yuqoridagi fikrni
aytish mumkin. Masalan: ma’naviyat va nafosat, ma’naviyat
va axloq, ma’naviyat va imon-e’tiqod, ma’naviyat va din,
ma’naviyat va siyosat, ma’naviyat va huquq va hokazo.

“O’zlikni anglash” — “identlik (ayniyat)” tushunchasi
ma’naviyat tarkibiga kiruvchi kategoriya sifatida namoyon
bo’ladi va inson ma’naviy olamini rivojlantirishda muhim
ahamiyat kasb etadi. O‘zlikni anglashning shakllanish jarayoni
va omillari Sharq hamda G‘arb allomalari tomonidan har
taraflama o‘rganilgan. Sharq allomalaridan Imom Buxoriy,
Imom Termiziy, Forobiy, lbn Sino, Nasafiy, Navoiy, Mirzo
Bobur va boshqalar o‘zlikni anglashning ruhiy, botiniy
jihatlarini, inson ma’naviyatining tarkibiy qismi, olam va
odam munosabatini bilish asosi ekani kabi masalalarga e’tibor
qaratganlar. Garb allomalaridan Sugrot, F.Bekon, T.Gobbs,
R.Dekart, F.Nitsshe, Z.Freyd, E.Erikson, V.Gegel, l.Kant,
N.Berdyayev va boshqalpr o‘zlikni anglashning zohiriy
jihatlarini, uni ijtimoiy borlig, makon va zamonning faol
ijjodkorligi omili sifatida o‘rganganlar. Jumladan, yangi davr
ijtimoiy-siyosiy ta’limotlarida xususan, Dekart qarashlarida
o’zlikni anglash “cogito ergo sum” tushunchasi orqali
ifodalangan. Dekart “Agar men har qanday narsa va hodisa
haqida fikr yuritadigan bo‘lsam, men o‘zimni subyekt sifatida
mavjudligimni his gilaman™[1;704], degan. Mazkur fikrdan
o’zlikni anglash faqat individual hodisa ekan degan xulosa
kelib chigmaydi balki, jamoaviy yoki ma’lum bir xalgning
faliyati bilan bog’liq bo’ladi.

O’zlikni anglash insonga xos bo’lib, hamma davrlarda
ham u yoki bu darajada mavjud bo’lgan. Ibtidoiy inson o’zini
tabiatning bir bo’lagi deb his qilsa-da, o’zini hayvonot bilan
tenglashtirmagan.  Ibtidoiy  urug’-jamoa ham  o’zini
boshqalardan keskin farqlagan, o’z asotiriga (“mafkurasiga”),
totemiga, e¢’tiqodiy urug’boshisi, sig’inadigan sanami va
ramziga ega bo’lgan. O’zlikni anglash individual va jamoaviy
(milliy) darajalarda namoyon bo’ladi. Inson va jamiyat
rivojlanishi jarayonida o’zlikni anglashi kuchayib, teranlashib,
rang-baranglashib boradi. Urug’-jamoalardan gabilalarga,
qabilalardan elatlarga, elatlardan millatlarga o’tish har ikkala
darajada ham o’zlikni anglashni yangi tarixiy bosqichga
ko’targan.

O’zlikni anglash yangi bilimlarga, yangi mehnat
ko’nikmalariga yoki umumiy qilib aytilsa, yaratuvchilikka
intilish va irodasini namoyon etib, uni kuchaytirishdir [2]. O’z
navbatida G’arbda Industrial va postindustrial jamiyatda inson
ongi va tafakkurining o’sishi, ilm-fan va texnikada erishgan
yutuqlari jamiyat turmush tarzini o’zgarishi bilan birgalikda
o’zlikni anglash borasidagi qarashlarini 0’zgarishiga ham olib
keldi. Inson o’zligini anglashda, birinchi galda, 0’zini ma’lum
tarixiy, etnik, lisoniy, madaniy, e’tiqodiy, siyosiy birlikning
a’zosi sifatida anglaydi [2]. Ishlab-chigarishda va sanoatda
qo’l mehnatini o’rnini texnika egallashi; sanoatlashgan
hududlarda geografik nuqtai nazardan o’ziga xos qadriyat va
an’analariga, turlich aqarashlariga ega bo’lgan chekka
gishloglarda yashovchi insonlarning zavod-fabrikalarda
ishlash uchun ko’chib kelishi va umumiy ishchilar
shaharchalarining tashkil topishi; natijada asta sekinlik bilan
ma’naviy ong va madaniy turmush tarzida umumiy
birxillashish — madaniyatlar ommalashuvi yuzaga kelishi
urbanizatsiya jarayonlari tezlashtirdi hamda tezroq taraqqiy
etishiga olib keldi. O’zlikni anglashda esa ma’lum bir
hududga, qon-garindoshlar jamoasiga tegishliylik masalasi
o’rnini sanoatlashgan shaharliklarga, umumiy ishchilar
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jamoasiga, kasaba uyushmalariga yoki
tallugliylik ko’rinishida o’zgardi.

Bu davrda Sharqda tarixiy shart-sharoitdan kelib
chiggan holda identlik masalasi ozgina rang-baranglik kasb
etib murakkabrogq kechdi. Diniy identlik va etnik-milliy
identlik o’rtasida garama-qgarshiliklar mavjud edi. Bir nechta
etnik qatlam va millatlar tomonidan bir dinga e’tiqod qilinadi.
Masalan, islom diniga e’tiqod qilinuvchilar o’zlarini umumiy
nom bilan “musulmonlar” deb bilishsada, lekin etnik jihatdan
o’zlarini turklar, forslar, arablar, o’zbeklar, qozoglar va
hokazo ga ajratishlari. Diniy ayniyat borasida ham tafovutlar
mavjud edi (shialar va sunniylar, mazhablar o’rtasidagi
e’tiqodiy qarashlar). Yoki buddaviylik, hinduiylik dinlariga
e’tiqod qiluvchilar orasida ham ko’rishimiz mumkin bo’ladi.
Shu o’rnida ta’kidlab ketish kerakki, g’arbda ham diniy
e’tigod borasida umumiylik mavjud (xristianlik diniga e’tiqod
qiluvchi turli millatlar va davlatlar) bo’lsada, yuqorida keltirib
o’tilgan fan-texnika taraqqiyoti borasidagi sabablar identlik
masalalarini nisbatan konkretlashtirgan.

Zamonaviy jamiyatda milliy identlik masalasi ancha
o’zgardi. Endi diniy, hatto etnik identlik ba’zi hollarda
birlamchi, asosiy belgilardan hisoblanmaydi. Milliy identlik
fugarolik bilan bir xil tushuniladi[2]. Bir davlatda yashovchi
fuqgarolar orasida turli millat va elat vakillari mavjud bo’lib
o’zlarini o’sha davlat — millatga xos hisoblashadi:
o’zbekistonlik, rossiyalik, amerikalik va boshgalar. Bu borada
milliy identlik masalasida ham “milliy” tushunchasi keng
ma’noda “davlat” tushunchasi mazmuni bilan anglaniladi.

O‘zbekistonda ham 130 dan ziyod millat va elatlar bir
jipslikda, ma’naviy bir butunlikda yashab kelishmoqda. Tili,
gadriyati, urf-odatlari, e’tiqodiy qarashlari bir-biriga yaqgin
bo’lgan etnik gatlamlar bilan bir qatorda (o’zbek, qoraqalpoq,
qozoq, qirg’iz, tojik, arab, turkman, turk, ozarbayjon, tatar...)
madaniyati, tili, etiqodi bir-biridan farq qgiluvchi millatlar (rus,
ukrain, hind, yahudiy, koreys...) ham yakdil maqgsadlar va
qarashlar doirasida bir xalq sifatida o’zlarini o’zbekistonlik
deb bilishadi.

Mustagqillikning qo’lga kiritilishi o’zbek xalqining
hayotida milliy o’zlikni anglash yo’lidagi yangi buyuk qadam
bo’ldi. Istiqlolning dastlabki yillarida xalgimizning xolis va
haqqoniy tarixi yaratilib, o’tmish tarixi chuqur o’rganildi.
Ma’naviy me’ros, madaniy boyliklar, ko’hna tarixiy
yodgorliklar, urf-odat, an’ana, hayotiy qadriyatlar qayta
tiklandi[3]. Zaminimizda yetishib chiggan buyuk mutafakkir
va allomalarimiz, diniy, dunyoviy va gomusiy olimlarning
qadamjolari obod etildi, nomlari ulug’lanib, yubileylari
o’tkazilyapti. Ajdodlarimiz nomlari Shahar, ko’chalarda
berilib, stipendiya va ordenlar ta’sis etilmoqda, ma’naviy
xazinalari turli tillarga, shu jumladan, o’zbek tiliga ham
tarjima gilinyapti.

Tarixiy yodgorliklarimizning to’rt mingdan ziyodi
umumjahon merosining noyob namunasi sifatida YUNESKO
ro’yxatiga kiritildi. Ajdodlarimiz tafakkurining mahsuli
hisoblanmish eng qadimgi yozuv va toshbitiklar, xalq og’zaki
ijodi namunalaridan tortib, bugungi kunda kutubxonamiz
xazinasida saglanayotgan ming-minglab go’lyozmalar, ularda
0’z aksini topgan tarix, fan, adabiyot va san’at sohalariga oid
gimmatbaxo asarlarning o’zlikni anglashdagi o’rni beqiyos.
O’zbek tiliga davlat tili maqomining berilishi, ta’lim
sohasidagi tub islohotlar, “Talim to’g’risida” gi Qonun va
“Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi” ning qabul qilinishi va 0’z

mulk egalariga

tariximiz  bilan bir qatorda jahon xalglari tarixining
o’rganilishi, jahon tajribasining o’zlashtirilishi, zamonga
hamnafas ruh -  milliy o’zlikni  anglashimizni

teranlashtirmoqda.

Tarixiy xotira millatga kuch-qudrat bag’ishlaydi,
hayotning og’ir sinovlarini munosib yengib o’tishga, o’zligini
saqlab qolishga yordam beradi. Shuning uchun ham o’zga
xalglarni tobe etishga uringan bosqinchilar xalgni ana shunday
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qudrat manbaidan ayirishga, shahar va tarixiy obidalar,
madaniy yodgorliklarni va ajdodlarimiz ma’naviy merosidan
mahrum etish orqali tarixiy xotirani zaiflashtirishga harakat
gilganlar. Chor Rossiyasi generali Skobelev shunday degan:
“Millatni yo’q qilish uchun uni qirish shart emas, uning
madaniyatini san’atini, tarixini yo’q qilsang bas, tez orada o’zi
tanazzulga uchraydi”[4]. Milliy o’zlikni anglash millat uchun
muhum xususiyat bo’lib, u bevosita tarix bilan bog’liq va
millatning kelajagini ta’minlovchi omil hisoblanadi. Tarix —
bamisoli ko’zgu. Ammo o’tmishga, ajdodlar merosiga
mahliyo bo’lishning 0°zi bilan uzoqqa borib bo’lmaydi.

Hozirda mavjud ko’plab o’quv qo’llanma va
darsliklarda milliy o’zlikni anglash masalasida faqat o’tmishda
erishgan  yutuglarimizga urg’u  berilmoqda, natijada
kamchliklarimizga e’tibor berilmay qolib ketyapdi. O’z-0’zini
anglash — bu xalgning, millatning o’z tarixiy taraqqiyot
yo’lini, ota-bobolari, nasl-nasabi, avlodu-ajdodlarining kim
bo’lganligi va ularning jahon ilm-fani, madaniyati
taraqqiyotiga qo’shgan buyuk hissalarini bilish, undan
faxrlanish, iftixor tuyg’ularini his qilish bilan birga o’ziga
tanqidiy ko’z bilan qarash, o’z kamchiliklarini anglab yetish,
uni tuzatishga harakat gilish, mavjud imkoniyatlarini yuzaga
chigarish va real vogelikka aylantirish uchun o’zini safarbar
etish, barcha imkoniyatlari, kuch-g’ayratini ishga solish,0’z
oldiga istigbolli magsadlarni qo’yish va unga tomon to’g’ri
faoliyat yuritish, uzogni ko’ra olish hamdir. O’zlikni
anglashda fagat faxr-iftixor, g’ururlanishning o’zi kamlik
qiladi, 0’z kamchilik va xatolarimizni anglab, uni tuzatish,
kelgusida takrorlamaslik, tarixdan saboq chigargan holda
yashash, o’zimizning real imkoniyatlarimizni anglab, hayotga
tatbiq etish masalasiga ham e’tibor qaratishimiz lozim.
“Tarixiy magqsadlar ko‘lami keng, inson shaxsi barkamol
bo‘lsa, u vijdonan mehnat qilsa, ijtimoiy-siyosiy ishlarda faol
ishtirok etsa, jamiyatimiz shu qgadar tez rivojlanadi va
mustahkamlanadi”[5].

[.Karimov: “Tarixiy xotirasi bor inson — irodali inson.
Tarix saboglari insonni hushyorlikka o’rgatadi. O’zlikni

anglash tarixni bilishdan boshlanadi”[6] , - deb ta’kidlagan
edi. Davlatning ganchalik rivojlanib taraqgiy etishi unda
yashaydigan xalqning nechog’lik milliy o’zligini anglaganiga
bog’lig. Yuksak rivojlangan jamiyat ham o’zligini anglagan
shaxslardan tarkib topadi. Mansabparastlik, manmanlik,
tarafkashlik, millatchilik — o’zligini anglagan insonga begona.
Milliy o’zligini anglagan inson xalqni birlashtiradi,
birdamlikka chorlaydi.

Milliy o’zlikni anglash barcha millat va elatlarning
gadriyatlari, tili, dini, urf-odatlarini hurmat qilish, asrab-
avaylash, rivojlantirishga ko’maklashadi va umume’tirof
etilgan qoidalarga tayanadi. Hozirgi zamon tez sur’atlar bilan
0’zgarib borayotgan bir sharoitda o’zbek xalqi 0’zini anglashi,
eng rivojlangan mamlakatlarga xos hayot darajasiga erishish,
yangi jamiyat qurishdek ulug’vor magsadlar bilan yashash[7],
ularda insonparvarlik, vatanparvarlik va milliy iftixor hissi
bilan bir qatorda, qat’iyat, mas’uliyat, burchga sadoqat
tuyg’ularini kuchaytirish, yosh avlodni e’tiqodini mustahkam
barkamol inson etib tarbiyalash — Yangi O’zbekiston
taraqqiyot talabi, hayotiy ehtiyojdir. “Qadimgi yunon faylasufi
Suqgrotning “O’zgalarni o’zgartirmoqchi bo’lgan inson,
avvalo, 0o’zini o’zgartirishi lozim. Buning uchun esa, aniq
magsad, tolmas iroda va doimiy izlanish kerak” degan
hikmatli iborasi bu borada hammamiz uchun asosiy mezon
bo’lishi lozim”[7].

Xulosa. Milliy darajada o’zlikni anglash gator omillar
bilan bog’liq. U avvalo milliy konsalidatsiyaning
mustahkamlanishiga, millatning 0’z o’tmishi, bugungi kuni va
kelajagi to’g’risidagi tasavvurlariga bog’liq. Guruhbozlik,
mahalliychilik, urug’-aymogqchilik yoki siyosiy tarafkashlik
tufayli yaxshi jisplashmagan xalq o’zligini teran anglay
olmaydi. Chunki millat darajasida o’zlikni anglash nafaqat
tarixni bilish bilan, shuningdek, tarixdan to’g’ri va oqilona
xulosa chigargan holda milliy manfaatlarini teran idrok etish
bilan ham bog’liq. Kelajak manfaatlari haqida tasavvuri xira
bo’lgan xalq o’zligini teran anglamagan hisoblanadi. Chunki
milliy o’zlikni anglash muayyan maqgsadga intilish demakdir.
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DIFFERENTIATED INSTRUCTIONS: UTILISING TIERED ACTIVITES IN EFL CLASSES
Annotation
The article focus on the importance of differentiating instructions as well as tiering the tasks in EFL classes appropriately. The
empirical research shows that there is a gap in implementing the elements of differentiated instructions (DI) in practice and many
educators have a lack of knowledge or experience to utilize tiering activities in their classes. The article provides key information
and elements of tiered activities based on empirical research and literature reviews.
Key words: Differentiation, differentiated instructions, EFL classes, tiering, tiered activities.

JUOOEPEHIIUAJBHBIE UHCTPYKIUA: UCIIOJIb30BAHUE MHOI'OYPOBHEBBIX 3AJAHUM HA
3AHATUSIX AHTJIMMCKOTI'O SI3BIKA KAK MHOCTPAHHBIH SI3bIK
AHHOTAIHS

B cratbe 0OCHOBHOE BHMMaHHWE YAETSIETCS BaKHOCTH TU(QEpeHINAlUN HHCTPYKLHUH, a Takke MPaBUIFHOMY paclpeaeicHUI0
3a/a4d Ha 3aHATHUAX aHTJIMHCKOTO S3bIKa. DMIMPHYECKHIE HCCIIEIOBAHNUS MOKA3hIBAIOT, YTO CYIIECTBYET MpOOIeMa B peann3anuu
3JIeMeHTOB Au(PepeHINPOBaHHBIX HHCTpYKUUi ([I11) Ha mpakTHKe, 1 MHOTHM IIPETIOoJaBaTeNsIM HE XBaTaeT 3HAHUN WU OTIBITa
IUTSL KICTIOTIb30BAaHMS MHOTOYPOBHEBBIX 3a[JaHU Ha YpOKax aHTJIHMICKOTO SI3bIKa. B cTaThe M3I0kKeHa KiroueBas WHPOpMaI U
3JIEMEHTBI Pa3pabOTKN MHOTOYPOBHEBBIX 3a/IaHUI, OCHOBAHHBIC HAa IMITUPUUCCKUX MCCIICIOBAHUIX U 0030pax JUTEPATYPHhIL.
Karwuessbie cinoBa: [luddepennmanms, nuddepeHmpoBaHHbIe HHCTPYKIUH, 3aHATHS aHTIIUHCKOTO A3bIKa, MHOTOYPOBHEBOCTb,
MHOTOYPOBHEBOE 3aJ[aHUe.

DIFFERENTSIAL KO’RSATMALAR: CHET TIL SIFATIDAGI INGLIZ TILI DARSLARIDA KO'P BOSQICHLI
VAZIFALARNI QO’LLASH
Annotatsiya
Magqolada ingliz tili darslarida turli darajadagi ko’rsatmalar berish, shuningdek, vazifalarni to'g'ri tagsimlash muhimligiga e'tibor
garatilgan. llmiy tadgiqotlar shuni ko'rsatadiki, tabaqgalashtirilgan o'gitish elementlarini amaliyotga tatbiq etishda muammo
mavjud va ko'plab o'gituvchilar ingliz tili darslarida ko'p bosgichli vazifalarni go'llash uchun bilim yoki tajribaga ega emaslar.
Ushbu maqolada ilmiy tadgiqotlar va adabiyotlarni tahlili asosida ko'p bosgichli vazifalarni ishlab chigish bo’yicha ma'lumotlar

va elementlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Differensiatsiya, tabaqgalashtirilgan ko'rsatmalar, ingliz tili darslari, ko'p bosgichli, ko'p bosgichli vazifa.

Introduction. In the decree of the President of the
republic of Uzbekistan on the Development Strategy for 2022
— 2026 years as part of the tasks to improve the quality of
education, special attention is paid to radically improving the
quality of education in schools, the study of foreign languages,
information support and other important subjects are identified
as one of the priority goals and defines the task of introducing
modern methods and technologies into the educational
environment in developing students' competence in the
process of learning languages [1].

According to modern requirements of education a
school graduate must possess necessary competencies to carry
out various activities, thinking critically and gaining an
experience in creativity. Furthermore a language learner must
be able to use new information and communication
technologies not only for personal benefits, but also in
professional interests, be ready for interpersonal and
intercultural cooperation both within his community and at the
international level [2].

Many teachers in EFL classes use the strategy of a
differentiated instruction in order to increase the efficiency of
the educational process and overcome failure. Differentiated
tasks can be used at various stages of the lesson, as well as
when teaching different language skills (reading, speaking,
listening, and writing) or when teaching the grammatical and

lexical aspects of speech. Differentiation is not new. Effective
teachers have always taught in ways that acknowledge and
respond to their students’ shared and individual needs. At the
same time, research reveals that differentiation is not well-
understood or consistently and thoughtfully applied, regardless
of grade level, subject area, or teaching context. In other
words, many teachers recognize the need for differentiation;
fewer teachers feel equipped with a clear understanding of
how to do it well. Differentiation is a journey for the teaching
life. Most teachers practice some form of differentiation as
proactive planning for students’ varied needs. At the same
time, fully realized, differentiation is a complex endeavor that
requires a range of sophisticated skills that are developed over
time and with practice [3].

Literature review. Jamoliddinova indicates that one
of the most pressing problems of teaching a foreign language
is a differentiated approach to teaching. Each teacher, along
with the use of this method, faces difficulties, such as:
inability to find the optimal combination of individual, group
and frontal forms [4]. Empirical research shows that there is
an urgent need for differentiated instruction [5; 6; 7],
emphasizing that teachers develop classroom routines that
attend to learner variance in readiness, interest, and learning
profile, rather than ‘one-size-fits-all’ [6].
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Some studies revealed that evaluating tiered activities
and all differentiated tasks with the key criteria to make sure
they are respectfully differentiated [3]. The activities should:

be aligned with the same learning goals and with one
another;

be equally interesting, appealing, and engaging from
the students’ perspectives;

ask all students to work at high levels of thought;

mimic what people and professionals in the real world
do or how they think;

represent a wise use of students’ time;

be comparable in terms of workload and time required
for completion.

Table 1

Definition of differentiated instruction

Research methodology. The chronological scope of
the study covers empirical research studies within the last ten
years in the field of education. The methodological basis of
the study was the approach to defining the concept of
differentiated instruction. The work used general scientific
research methods, such as analysis, synthesis, systematization,
generalization, deduction and induction, and schematization.

Data analysis and results. Differentiation is subject
to a range of definitions and beliefs, including misconceptions
about what it is and what it is not. Below is a list of these
misconceptions along with some corrective answers [3].

Misconceptions

Truth

Differentiation is new, or the latest educational fad.

Differentiation is as old as the craft of teaching and will never go out of style.

Differentiation is a set of strategies, tools, or teaching tricks.

Differentiation is a philosophy of and model for effective teaching and learning that goes
beyond strategies.

Differentiation requires writing individualized lesson plans for every student.

Differentiation calls for instructional adjustments that respond to patterns in student
needs.

Differentiation is giving some students low-level tasks and other students’ high-level
tasks.

Differentiation calls for respectful tasks that respond to students’ readiness, interest, and
learning preferences.

Differentiation is just another name for good teaching.

Differentiation is rooted in good teaching, but good teaching is not always differentiated.

Tiered tasks are activities that are aligned with the
same learning goals but vary by level of complexity,
abstractness, open-endedness, or degree of independence [7].
They can include tiered questions, prompts, organizers, or
complex tasks. Tiered tasks give all students access to
important learning goals, honor all students’ need for
challenging and engaging tasks, and help equalize the time it
takes students to complete tasks.

As a general rule, tiered tasks and tasks that are
differentiated for student readiness should be assigned by the
teacher rather than left to student choice. The rationale is
simple; differentiation for readiness is aimed at helping
students grow in language skill from where they are. What it
takes for one student to grow is different from what it takes for
another student to grow. But, that growth should not be left to
chance which is what giving students a choice between tasks
differentiated for readiness can do. There may be times when
the teacher gives a choice between or among tiered tasks in
order to see what students will choose. In those cases, the

Table 2

Key features of tiering

teacher should make sure that no student ends up with a task
that is below his/her readiness level. Tiered tasks are extracted
from the same material or skills, and personalized according to
students' readiness, interest and preferred modes of learning.
Tiering involves teaching the same material to the whole class
participants but present them with different (tiered) tasks
according to their individual needs.

The tiering is based on selecting similar materials to a
mixed-ability class of students but presenting them with
layered or tiered tasks which are roughly matched to different
individual needs [8]. Tiered instruction integrates assessment
and classroom instruction. As a requisite to every session of
instruction, the teacher completes a pre-assessment to
determine what students know; so that he prescribes content
materials and tasks that promote continued learning for
individual students.

It is very important to understand and utilize
appropriately key features of tiering while designing the
lessons (Table 2):

Key features Definition

Explanation

Flexible Learning Groups
groups that vary over time based

Provide students with opportunities to work in a variety of

on student readiness, interests and learning preferences

Students are grouped and regrouped, frequently and flexibly
based on their:

* Readiness to learn a concept

« Interest in a concept

* Learning preferences in working with or thinking about a
concept;

« Environmental or social sensitivities.

Choice
with their prior knowledge,

ownership, self-motivation and
a commitment to their own learning

Provides students with personalized opportunities to connect

interests and learning preferences, allowing for a sense of

Give students choice in their learning because choice, as brain
researchers confirm, is a great motivator. Choice provides
students with personalized opportunities to connect with their
prior knowledge, interests and learning preferences. When
students, particularly adolescents, have some choice, they feel a
sense of ownership for and commitment to their learning that is
not possible when it is being directed by teachers.

Respectful Tasks
achievement for all students

Are equally engaging, promote high expectations and optimal

and are assessed using the same assessment criteria

All students focus on their learning goals and learn in ways that
are motivating and challenging. Tasks are respectful when
students are engaged in learning opportunities that are just as
interesting and appealing as those of other students. Respectful
tasks support risk-taking in students at a time when they may be
reluctant to take chances in learning for fear of

appearing foolish in front of their friends.

Shared Responsibility for Learning
knowledge and skills required for

Develops when students are supported in developing the

them to self-assess and learn independently

Students who are aware of how they learn best and who know
how they are progressing towards a particular learning goal can
inform our next steps as teachers. It makes sense, especially in a
differentiated classroom that is based on responding to student
learning needs.

The tiering of lessons allows required skills to be
gained at a learning rate better matched to the students’
instructional level. Tiered instruction is based on the existing
skills and knowledge of the learners. Learner placement within
a tiered level is based on a preassessment (formative
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average background knowledge the opportunity to go beyond
the basics and add depth, complexity, and universal
connections to the content [9].

Discussion and conclusion. Table 1 revealed some
misconceptions and truth concerning differentiation in
teaching field. It can be noted that differentiation is one of the
key concepts to meet students’ diversity in abilities, needs,
interests and language proficiency.

The use of a differentiated instructions in English
lessons allows to diversify the forms and methods of working
with students, increase their interest in learning, and make
such a complex subject as English accessible to all students
with varying degrees of abilities. Tiered tasks are highly
motivating as they encourage the students to accomplish tasks
at their individual levels of readiness; they are all winners.
Like a stairway, a tiered task provides safe and swift access
within a large building called learning; the bottom represents
the prepared learning tasks for challenging students with less
degree of readiness and skills. The stairway is gradually
turning in to the appropriate challenge for advanced students
with more skills and deeper understanding. In this way, in a
heterogeneous classroom, a teacher adopts tiered tasks to
ensure that students can explore ideas to their own intellectual
level and to prompt continued growth and optimum
satisfaction [10].

Table 2 defines important key features with concise
explanation and definition of key terms concerning tiering the

activities which all educators should take into the
consideration.

Given that teaching efficacy and teaching beliefs are
crucial to student achievement and desirable teaching
effectiveness, it is important to be aware of the prospective
teachers’ learning needs and develop suitable teacher
education programs while their concerns are well addressed
[11].

To deal with the challenges, teachers usually focus on
the average students or teach in the middle and use a single
strategy with tasks of the same level of difficulty or
abstractedness, thinking that it would be the best way to
handle the situations but results are still frustrating and
disgusting. The struggling learners continue to face the hurdle
in acquiring mathematical skills, while advanced learners are
underdeveloped [12].

The academe and education sectors worldwide had
never stop searching solutions to best address the students’
mathematical ability and diversities of today’s classroom.
Hence, they have tried different approaches in teaching and
learning, including differentiating the instruction. Moreover, it
is recommended to include differentiated instruction as
approach in the In-Service Training of the teachers and
conduct a series of seminars on the different elements of this
approach to have a deeper understanding and have a better
idea of how to use it to determine its effectiveness actual
effect on students’ achievement.
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BASIC CONCEPTS AND ESSENSE OF PSYCHOGICAL HEALTH
Annotation

The article is dedicated to determining the essence of psychological health, and by presenting the views of different scientific
schools on the interpretation of this concept, the factors that have a positive and negative effect on psychological health have
been determined. In particular, the model presented in determining psychological health serves as a basis for educational
programs in the psychological and pedagogical direction.

Key words: Psychological health, self-development needs, mental health, age periodization, psychic development, personal
development, personality development.

OCHOBHBIE INIOHATHUS U CYINHOCTbD INICUXOJOI'MYECKOI'O 3JO0POBbSI
AHHOTAIHS

CraThs MOCBSIIEHA ONPENSIICHHIO CYITHOCTH IICHXOJIOTHYECKOTO 3A0POBbS, U IIyTEM IPEICTABICHUS B3IJISI0B Pa3HBIX HAYYIHBIX
IIKOJI Ha TPAaKTOBKY 3TOTO MOHSATHA ONpenesieHbl (haKTOPHI, OKA3bIBAIOIINE MOJOKUTEIPHOE M OTPHULATENbHOE BIHMSHUE Ha
MICUXOJIOTHYECKOE 3A0pOBbE. B UYaCTHOCTH, NpEACTAaBICHHAs MOJIENb ONPEACICHHUS MCHXOJIOTHYECKOTO 3J0POBBS CIYKUT
OCHOBOI1 00pa30BaTeNbHBIX IPOTrPaMM MICHX0JIOTO-TIEAarOTHIECKOTO HAIlPaBICHUS.

KnwueBbie ciaoBa: [lcuxonorumdeckoe 3J0pOBbE, MOTPEOHOCTH B CaMOPa3BHTHH, ICHXHYECKOE 3I0POBBE, BO3pAaCTHAs
MePUOAU3ALIUS, TICHXHUECKOE Pa3BUTHE, TMYHOCTHOE Pa3BUTHE, Pa3BUTHE JIMUHOCTH.

PSIXOLOGIK SALOMATLIKNING ASOSIY TUSHUNCHALARI VA MOHIYATI
Annotatsiya
Magqola psixologik salomatlik mohiyatini aniqlashga bag’ishlangan, ushbu kontseptsiyani talqin qilish bo‘yicha turli ilmiy
maktablarning qarashlarini taqdim etish orqali psixologik salomatlikka ijobiy va salbiy ta’sir ko‘rsatadigan omillarni aniglangan.
Xususan psixologik salomatlik belgilashda keltirilgan model psixologik-pedagogik yo‘nalishidagi ta’lim dasturlari uchun asos

bo‘lib xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: Psixologik salomatlik, o‘z-o‘zini rivojlantirish ehtiyojlari, ruhiy salomatlik, yosh davriyligi, psixik rivojlanish,
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shaxsiy rivojlanish, shaxs rivojlanishi.

Kirish. Ijtimoiy jamiyatning ustuvor vazifalari
qatoriga salomatlikni ta’minlash muammosini ilgari surish
uning nazariy rivojlanishining dolzarbligini va salomatlikni
optimallashtirish va saqlash yo‘llarini izlashni belgilaydi.
«Tibbiyot atamalarining entsiklopedik lug’atinda «sog’lig»
tushunchasi «... nafaqat kasalliklar va jismoniy nugsonlarning
yo‘qligi emas, balki to‘liq jismoniy, ruhiy va ijtimoiy
farovonlik holati» deb ta’riflangan [8]. Ushbu ta’rif sog’ligni
saglash holati toifasiga asoslanadi, u uchta asosiy darajada
baholanadi: jismoniy (organizmda o‘z-o‘zini tartibga solishni
yaxshilash, fiziologik jarayonlarning uyg’unligi, atrof-muhitga
maksimal moslashish); psixik (inson hayotining asosiy
strategiyasi, vaziyatga nisbatan insonning hukmronlik
darajasi); ijtimoiy (insonning mehnat qobiliyati, ijtimoiy
faolligi, dunyoga faol, faol munosabati o‘lchovi) [1].

Psixologik salomatlik hayot uchun zarur bo‘lgan
psixik holatni normal ishlashini bildiradi. Psixologik
salomatlik nafagat oddiy ruhiy holat, balki shaxsning fizologik
holatini ham anglatadi. Psixologik jihatdan sog’lom odam
boshqalarga insonlarga qaraganda tetik bo‘ladi. U hayotning
zarbalaridan himoyalangan va taqdirning giyinchiliklariga
dosh bera oladi. Psixologik holat inson uchun jismoniy holat
kabi muhimdir. Ruhiy xotirjamlik hayotdan va o‘zingizdan
gonigish uchun asos hisoblanadi. Psixik salomatlik shaxsning
hayot tarzining mazmunini belgilab bergan holda, uning
motivlar va hissiyotlar sohasi bilan uzviy bog’langan.
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Psixologik mezonlari
quyidagilar kiraadi:

jamiyatni tushunishning adekvatligi;

harakatlardan xabardorlik;

ishlash va faoliyat;

yangi magsadlarga intilish;

munosib aloglar o‘rnata olish qobiliyati;

normal oilaviy hayot;

oilaga bog’lanish hissi;

javobagarlik;

hayot rejasini tuzish va unga rioya qilish gobiliyati;

shaxsiy rivojlanishga e’tibor berish;

yaxlitlik.

Shaxslardagi  psixopatiya, nevrotizm, bularning
barchasi psixologik salomatlik chegarasidan tashgari holatdir.
Psixologik holati buzilishlarini belgilovchi ichki muammolarni
asosiy to‘plamiga quyidagilar kiradi:

alkogolizm;

tajovuz;

depressiv holatlar;

surankali kasalliklar;

jabrlanuvchi pozitsiyasi;

go‘rquv, psixotravmalar.

Ko‘pgina holatlarda «salomatlik» so‘zi nimani
anglatishini haqgida bir necha garashlar mavjud hisoblanadi.
Ba’zi holarda «salomatlik» bu surunkali tana kasalliklari
yo‘qligi nisbatan qo‘llaniladi. Ammo bu konsepsiya nafaqat

salomatlikning  asosiy
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mukammal salomatlik yoki jismoniy holatni, balki hissiy va
psixologik farovonlikni ham o‘z ichiga oladi. Salomatlik
tashgi olam bilan bog’liq munosabatlarning bir turi bo‘lib,
unda inson baxt va qonigish his giladi. Bu ichki va tashqi
uyg’unlik, normal yashash imkoniyatini beradigan muvozanat.
Psixologik  salomatlikni  ruhiy  farovonlikdan farglash
muhimdir.

«Ruhiy salomatlik» atamasi ikkita fan va ikkita tibbiy
va psixologik sohasini amaliyotni bog’laydi. So‘nggi o‘n
yilliklarda tibbiyot va psixologiya kesishmasida maxsus ilmiy
soha - psixosomatik tibbiyot paydo bo‘ldi, u har qanday
somatik buzilish har doim gandaydir tarzda ruhiy holatdagi
o‘zgarishlar bilan bog’ligligini tushunishga asoslanadi. O‘z
navbatida, psixik holatlar somatik kasallikning asosiy sababiga
aylanadi yoki ya’ni kasalliklarning asosi psixosomatikaga
borib taqaladi. Ba’zida psixik holatlar kasallikning kechishiga,
ba’zan esa jismoniy kasalliklarga ta’sir qiladi ruhiy bezovtalik
va psixologik noqulaylik tug’diradi[5].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Adabiyotlarni tahlil
qilish shuni ko‘rsatdiki, ruhiy salomatlik muammosi fan va
amaliyotning turli sohalaridagi ko‘plab tadqiqotchilar:
shifokorlar, psixologlar, o‘qituvchilar, faylasuflar, sotsiologlar
va boshqalarning e’tiborini jalb qilgan. Ushbu muammoni
tushunish va hal qilish uchun ko‘plab yondashuvlar mavjud.
Xususan, A.Maslou ruhiy salomatlik muammosini shaxs
rivojlanishini nazaridan ko‘rib chigdi. Uning kontseptsiyasiga
ko‘ra ruhiy salomatlikning ikkita komponenti mavjud: birinchi
komponent - bu insonlarning «ular bo‘lishi mumkin bo‘lgan
hamma narsani» bo‘lish istagi, 0°z-0‘zini namoyon qilish va
0°z-o‘zini takomillashtirish orqali o‘z imkoniyatlarini to‘liq
rivojlantirish. Ruhiy salomatlikning ikkinchi komponenti
insonparvarlik gadriyatlariga intilishdir. Maslouning fikricha,
0°‘z-0‘zini namoyon qiladigan shaxs boshqalarni qabul qilish,
avtonomiya, 0°‘z-o‘zidan, go‘zallikka sevish, hazil tuyg’usi,
altruizm, insoniylikni yaxshilash istagi va ijodkorlikka
moyillik kabi fazilatlar bilan tavsiflanadi [4]. Yetuk shaxsning
rivojlanishi jarayonida psixik salomatlik muammosi boshga
taniqli olimlar tomonidan ham ko‘rib chigilgan. Deyarli
barcha psixologik lug’atlarda «ruhiy salomatlik» atamasi
mavjud emas. Fagat AV Petrovskiy va M.G. Yaroshevskiy
(1990) tomonidan tahrirlangan lug’atda Kkeltirilgan. Ya’ni
«Psixik salomatlik» - bu «og’riqli ruhiy holatning yo‘qligi
bilan tavsiflangan va atrofdagi voqelik sharoitlariga nisbatan
xatti-harakatlar va faoliyatni adekvat tartibga solishni
ta’minlaydigan ruhiy farovonlik holati» deya ta’riflangan [7].
«Psixologik salomatlik» tushunchasi bilan ruhiy salomatlik
o‘rtasida bog’liglik xususida ham tahlillar ham keltirilgan.
So‘nggi ilmiy tadqgiqot ishlarida psixologik salomatlik
muammosini o‘rganishga katta e’tibor berilmoqda. Xususan
V. Dubrovin, N.I. Gutkina, D.V. Lubovskiy va boshqga
olimlar ilmiy izlanishlariga ko‘ra «psixologik salomatlik»
tushunchasi «ruhiy salomatlik» tushunchasiga qaraganda o‘z
mohiyatiga ko‘ra kengroq ma’noni anglatadi. LV.
Dubrovinaning fikriga ko‘ra psixik salomatlikning asosi
yuqgori  agliy  funktsiyalar,  bilish  jarayonlar  va
mexanizmlarning to°liq rivojlanishi hisoblanadi.

Psixologik salomatlikning asosida shaxsiyat va
individuallikni rivojlanishi asos bo‘ladi. Psixologik salomatlik
bir butun sifatida shaxsga taalluglidir va inson psixikasining
xotirjamligi chambarchas bog’liqdir. Psixologik salomatlik
bilan ruhiy salomatlik uzviy bog’liqdir. I.V.Dubrovinaning
so‘zlariga ko‘ra, agar g’amxo‘rlik faqat psixik salomatlik
haqida ko‘rsatilsa va psixologik, ma’naviy salomatlik haqida
ko‘rsatilmasa, insonning dunyo bilan munosabati buzilgan
bo‘ladi. «Psixologik salomatlik»  tushunchasi tibbiy,
sotsiologik, falsafiy va boshqalardan farqli o‘laroq, ruhiy
salomatlik muammosining psixologik jihatini  ajratib
ko‘rsatishga  imkon  beradi.  Psixologik  salomatlik
quyidagilarni nazarda tutadi: insonning hayotga gizigishi,
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fikrlash va tashabbus erkinligi, 0‘ziga ishonch va boshqalarga
hurmat, hayot va faoliyatning turli sohalarida ijodkorlik.
«Psixologik  salomatlik»  asosida insonni  o‘zini-o‘zi
rivojlantiradi. Insonning o°zi, yoshiga mos ravishda, atrofdagi
odamlar bilan o‘zaro munosabat sharoitida o‘z-o‘zini anglash,
o‘zini-o‘zi qabul qilish va 0‘z-o°zini rivojlantirish vositalarini
o‘zlashtirishga qodir hisoblanadi. Shuningdek inson atrofdagi
dunyoning madaniy, ijtimoiy, igtisodiy va ekologik vogeliklari
sharoitiga moslashishi zarur hisoblanadi [6].

Shunday qilib, «ruhiy salomatlik» tushunchasi
«psixologik salomatlik» tushunchalari bog’liqdir. Psixologik

salomatlikning asosi psixologik rivojlanish hisoblanadi.
.V.Dubrovin, M.R.Bityanovaning izlanishlari va boshqga
olimlarning fikrlariga ko‘ra, psixologik rivojlanishni

quyidagicha aniglash mumkin: aqgliy rivojlanish, shaxsiy
rivojlanish, o‘z-ozini rivojlantirish. «Psixologik rivojlanish»
tushunchasi «aqliy rivojlanish» tushunchasini bilan uzviy
bog’liqdir.

Tadqgiqot metodologiyasi. Hozirgi kunda psixologik
salomatlik ~ baholashda  A.V.Kozlovning  «Psixologik
salomatlikning  individual modeli»  metodologiyasidan
foydalanilmoqda.  Sub’cktlardagi  psixologik salomatlik
darajasini  aniglashda  sakkiz ~ vektorini ifodalashdan
foydalaniladi: «strategik vektor» , «prosotsial vektory», «o‘z-
vektory», «ijjodiy vektor», «ma’naviy vektory», «intellektual
vektor», «oilaviy vektor», «gumanistik vektor» [2].

Tahlil  va natijalar. Psixologik salomatlikni
rivojlantirishning dolzarb vazifalari doirasida psixologik
salomatlik diagnostika qilish bilan bir qatorda amaliy
vositalarni yaratish, xususan, sog’lomlashtirish usullarini
ishlab chigish vazifasi ham mavjud. Ushbu metodologiyaning
rivojlanishi psixologik salomatlikni o‘rganish natijalariga
asoslanadi [3], bu uning tuzilishini ko‘rsatishga imkon berdi.
Tadqiqotga ko‘ra, psixologik salomatlik tuzilishi uni amalga
oshirishning bir qator yo‘nalishlari bilan ifodalanadi, xususan:
agliy muvozanat, ijtimoiy yo‘nalish, jismoniy farovonlik,
insonparvarlik pozitsiyasi, o‘zini o‘zi anglash, ijodiy o‘zini
namoyon qilish, oilaviy farovonlik, borlig, ma’naviyat,
magsadga yo‘naltirilganlik, intellektual takomillashtirish .

Test spetsifikatsiyasini ishlab chigishda, mazmun
yo‘nalishlari psixologik salomatlik sohalari bo‘lib, klaster
tahlili natijasida ushbu sohani tashkil etuvchi konstruktsiyalar
namoyon bo‘ldi [3].

Kontent sohalarining foizli salmog’i quyidagicha
ajratiladi: ijtimoiy yo‘naltirilganlik - 15%; o°‘z-o‘zini anglash -
15%; ijodiy o‘zini namoyon qilish - 10%; ma’naviyat - 10%;
intellektual rivojlanish - 10%; oilaviy farovonlik - 5%; balans
- 5%; gumanistik pozitsiya - 15%; maqgsadga yo‘naltirilganlik
- 5% jismoniy farovonlik - 10%.

Psixologik salomatlik baholashda A.V.Kozlovning
«Psixologik salomatlikning individual modeli» sohalari
«[jtimoiy yo‘nalish» shkalasi uchun 30 ta band ishlab
chiqilgan; «O‘z-o°zini anglash» shkalasi uchun - 30 ta band;
«O‘zini ijodiy ifodalash» shkalasi uchun - 20 ta vazifa;
“Ma’naviyat” shkalasi uchun — 20 ta vazifa; «intellektual
takomillashtirish» shkalasi uchun - 20 ta vazifa; «Oila
farovonligi» shkalasi uchun - 10 ta vazifa; «balans» shkalasi
uchun - 10 ta vazifa; «gumanistik pozitsiya» shkalasi uchun —
30 band; «maqgsadga yo‘naltirilganlik» shkalasi uchun - 10 ta
band va «jismoniy farovonlik» shkalasi uchun - 20 band.

Psixologik  salomatlikning  sakkiz ~ vektorining
og’irligini aniqlashga imkon beradigan psixodiagnostika
vositasi yaratilgan: «strategik vektor», «prosotsial vektory, «I-
vektor», «ijodiy vektor», «ma’naviy vektor», «intellektual
vektor» 7,

A.V.Kozlovning texnikasi standartlashtirilgan bo‘lib,
bu mavzu natijalarini boshqa testlar bilan to‘g’ridan-to‘g’ri
taqgoslash imkonini  beradi. Ushbu metodika amaliy
psixologlar tomonidan psixologik salomatlik aniglash
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tadgiqotlarida foydalanish uchun tavsiya gilish imkonini
beradi.

Xulosa va takliflar. Shaxslardagi psixologik
salomatlik kelajakda millat salomatligining yetakchi tarkibiy
qismi sifatida e’tirof qilinadi. Shunday qilib, giyohvandlik,
ovqatlanish, ijtimoiy stressga reaktsiyalar, mehnat va dam
olish jadvali, jarohatlarning oldini olish sog’ligni saqlash

Barqgaror ug urn
Jismoniy va aqliyv )
rivojlanish

-~

Ijtimoiyv yashash
sharoitliari

manfaatlari doirasida bo‘lishi kerak. Psixologik salomatlikni
bo‘yicha yuqorida keltirilgan psixodignostik faoliyatni amalga
oshirish asosida ilmiy tadqiqot ishlari uchun tashxis
natijalarini qo‘lga kiritish mumkin.

Psixologik salomatlik bo‘yicha ilmiy manbalarni tahlil
qilish xulosalariga ko‘ra ushbu quyidagi modelni taklif gilish
o‘rinlidir (1-rasm).

Tana

a’zolarning )
soglom ishlashi g

1-rasm. Psixologik salomatlikning asoslari

Har bir individual inson o‘zini “psixologik salomatlik”
tomonidan sog’lom shaxs sifatida tog’ri qabul qilishi uchun
unda quyidagi sifatlar bo‘lishi magsadga muoviqdir;

Salomatlik uchun xavf omillar bo ‘Imasligi;

Magsadlarga erishish uchun o‘rta va
motivatsiya;

yuqori

Yaxshi jismoniy va agliy mehnat;

Barqaror ug’un jismoniy va aqliy rivojlanish;
Ijtimoiy yashash sharoitlari;

Yaxshi ijtimoiy moslashish;

Tashgi ogohlashtirishlarga adekvat reaktsiyalar;
Tana a’zolarning sog’lom ishlashi.
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YOSHLARGA OID DAVLAT SIYOSATINI AMALGA OSHIRISHNING PEDAGOGIK TAHLILI
Annotatsiya
Mamlakatimizda yoshlarga oid davlat siyosati, uni amalga oshirish borasida olib borilayotgan keng gamrovli islohatlar, amalga
oshirilgan ishlar, erishilgan yutuqlar va natijalar xalqaro hamjamiyat tomonidan e’tirof etib kelinmoqda. Bugungi kunda yoshlar
bilan ishlash samaradorligi nimalarga bo’q’liq? Maqolada ana shu masalalar haqida fikr yuritiladi.
Kalit so‘zlar: Yoshlar, talaba, siyosat, pedagogik tahlil, islohatlar, kreativ potensial, bilish, samaradorlik.

Kirish. Yoshlar dunyo aholisining tez ko‘payib
borayotgan gismini tashkil etadi. Hozir Yer shari aholisi
umumiy sonining 18% i ularning hissasiga to‘g‘ri keladi.
Yoshlar  mamlakat miqgyosida  rivojlanish  jarayonini
jadallashtirish uchun innovatsion g‘oyalarni yaratishga qodir
qudratli resurs, jamiyatning g‘ayrat-shijoatga to‘lib-toshgan
faol qatlami, ijtimoiy o‘zgarishlarga n katta kuchdir. Bugungi
kunda olib borilayotgan yoshlar siyosati yoshlarning kelajagi,
ertangi osoyishta va farovon turmushi, barcha sohalardagi
huquq va erkinliklarining kafolati bo‘lib xizmat qiladiki,
yoshlar bilan muloqgot olib borish, ularning bandligini
ta’minlash, yoshlarning hayotda o‘z o‘rnini topishlari,
jamiyatning munosib a’zosiga aylanishlari, yoshlar mehnat va
turmush  sharoitlarini  yaxshilash, aynigsa, uyushmagan
yoshlarni ijtimoiy faolligini rivojlantirish vazifasi kundalik
faoliyat mezoniga aylanib bormoqda.

Erishilgan muvaffagiyatlar va amalga oshirilgan ishlar
tahsinga loyiq. Lekin hali o‘z echimini kutayotgan va
haligacha qog‘ozlarda qolib ketgan dolzarb muammolar borki,
magsad kimnidir ayblash yoki kimgadir ayb tagash emas,
aksincha, muammoning echimini birgalikda topishdir.
Jamiyatda yoshlarga oid muammolarning paydo bo‘lishi
ularning muammolariga e’tiborsizlikdan boshlanadi. Bu
yoshlarning o‘ziga bo‘lgan ishonchiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.
Bugungi kunda yoshlarga oid davlat siyosatining mohiyatini
tushunmagan yoxud islohotlarga shubha bilan garagan,
bogimanda, o‘z qobig‘iga o‘ralib qolgan, juda bo‘lmasa, bir
yilda olti oy va hattoki bir necha yillar chet ellarda yollanma
ishchi bo‘lib ishlab, biror hunarning boshini tutmagan,
kelajagi uchun qayg‘urmay, mehnat qilish layoqatiga ega
bo‘lsa ham ota-onasining maoshiga kun ko‘radigan
uyushmagan yoshlar ko‘pchilikni tashkil etgani achinarlidir.
Bu kabi holatlarni bartarf etish uchun nima qilish kerak?

Tadgiqotimiz doirasida uyushmagan yoshlarning bu kabi
muammolari kelib chigish sabablarini falsafiy, siyosiy va
pedagogik tahlil gildik.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Birinchidan,
mamlakatimiz rahbari “Bugungi kunda mamlakatimizni
yangilash va modernizatsiya qilish, uni innovatsion asosda
rivojlantirish, 0‘z oldimizga qo‘ygan ko‘p qirrali va murakkab
vazifalarni amalga oshirish magsadida zamonaviy va kreativ
fikrlaydigan, har qanday vaziyatda ham mas’uliyatni o‘z
zimmasiga olishga qodir, g‘ayrat-shijoatli, intellektual
salohiyati yuksak, vatanparvar yosh kadrlarga davlat va
jamiyat  boshgaruvida  muhim  vazifalarni  ishonib
topshirmoqdamiz” deb ta’kidlab, har bir rahbar e’tiborini
yoshlar muammolariga ustuvor tarzda qgaratilishini talab qildi.

Ikkinchidan,O‘zbekistonda yoshlar aholining 60%dan
ziyodini tashkil qiladi, mamlakat aholisining o‘rtacha yoshi
esa 25 yoshdir. Shu bois, qo‘shimcha ish joylari hamda
turmush farovonligini oshirish uchun imkoniyat yaratish orgali
yoshlarni qo‘llab-quvvatlashga jiddiy e’tibor berish zarur.
Islohotlarning muvaffagiyati, mamlakatimizning dunyodagi
rivojlangan, zamonaviy davlatlar qatoridan munosib o‘rin
egallashi, avvalo, ilm-fan va ta’lim-tarbiya sohasining rivoji
bilan, bu borada bizning dunyo miqyosida raqobatdosh bo‘la
olishimiz bilan uzviy bog‘liq. Yoshlarning barcha qatlamlariga
daxldor bo‘lgan dolzarb masalalar, ayniqsa, bekor yurgan
uyushmagan yoshlarning hayotda o‘z o‘rnini topishi uchun
sharoit yaratish, ularni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash,
kasbga yo‘naltirish va bandligini ta’minlash, tashabbuslarini
rag‘batlantirish borasidagi ishlar talab darajasida emas. Hali
ham yoshlarning ommaviy tarzda qo‘shni mamlakatlarga ish
izlab ketishi davom etmoqgda. Bandlik xizmati faoliyati
nochor, ish o‘rinlari tashkil etish rejalari qog‘ozda qolib
ketmoqda. Nazariya amaliyotga aylanmas ekan, ijtimoiy
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jarayonlarda o‘sish bo‘lmaydi. Buning uchun qog‘ozbozlikka
chek qo‘yish, real vaziyatdan kelib xulosa chiqarish va holatni
ob’ektiv baholash va amaliy faoliyatga o°tish lozim.

Uchinchidan, yoshlar ijtimoiy-madaniy, siyosiy
qiyofasini birdaniga o‘zgartirib bo‘lmaydi. Ular orasida bir
golipga tushib qolish, befarglik, davlat hokimiyati
boshqaruviga ishonchsizlik natijasida o‘z ijtimoiy holatidan
noroziligi “davlat inson uchun barcha sharoitni yaratib berishi
lozim” degan fikrni ilgari suruvchi, faqat bugungi kun bilan
yashashi natijasida kelajagini tasavvur gila olmaslik, siyosiy
qgiyofalarning tushkun kayfiyatidagi ko‘rinishlar o‘z vagtida
bartaraf etilishi lozim.

To‘rtinchidan, O‘zbekistonda yuzdan ortiq oliy o‘quv
dargohlari mavjud, lekin bu mamlakatdagi barcha yoshlar
qatlamini qamrab olmaydi. Abiturientlikdagi o°qishga,
kelajakka bo‘lgan ishtiyoqi so‘ngan, ya’ni etarli ball to‘play
olmay, o‘qishdan yiqilgan yigit-gizlar xasga yopishsa
yopishadiki, yoshlar tashkilotiga ishonch bildirib, yordam
so‘ramaydi. Yoki xorijga ishlagani ketadi, yoki tushkunlikka
berilib, hayotdan ko‘ngli qoladi. Ular o‘z kelajagini
“Yoshlarga oid siyosat”da ko‘rganida edi, o‘ziga berilgan
imkoniyatlarni to‘g‘ri mushohada qilib, maqsadi sari olg‘a
intilgan, bir yil mobaynida ham ishlab, ham hunar o‘rganib,
ham o°‘qishga kirishga ham ulgurgan bo‘lar edi.

Keling, bu muammolarni aniq ragamlarda siyosiy
tahlil gilib chiqamiz. Tahlillarimizga ta’sir etuvchi sun’iy
sabablardan xoli bo‘lish uchun pandemiyadan oldingi, ya'ni
2019- yil yoshlarning oliy o‘quv yurtiga kirish ko ‘rsatkichini
olamiz. Demak, 2019- yil respublika bo‘yicha 68 ta oliy ta’lim
muassasasi va ularning 16 ta filiallariga 729 ming 947 nafar
(2018- yilda - 663 ming 304 nafar) abiturientlardan ariza gabul
qilinganligi qayd etildi. O‘rtacha tanlov ko‘rsatkichi 1 o‘ringa
109 ni (2018- yil -11,5) tashkil etdi. DTMning rasmiy
saytdagi ma’lumotiga ko‘ra 2018-2019- o‘quv yili uchun jami
66.586 nafar abiturient talaba bo‘lish baxtiga muyassar bo‘ldi.
663.361 nafar “omadi chopmagan” yoshlarning taqdiri nima
bo‘ladi? Kimdir ishga, qisqa muddatli kurslarga, agar
bormagan bo‘lsa harbiy xizmatga yoki ishlash uchun chetga
chigib ketadi. O‘zimda ayb, o‘zim yaxshi o‘gqimaganman,
tayyorgarligim sust bo‘lgani uchun kira olmadim deb emas,

aksincha barchasiga DTMdan tortib huqugni muhofaza
qiluvchi  organlargacha, vazirliklardan  tortib, ta’lim
muassasasi  rahbariyatigacha, umuman o‘zidan boshqa

barchani aybdor deb hisoblaydi. Hayotdan bezgan, mustaqil
erkin fikrlay olmaydigan ayrim yoshlar, xayoliga kelgan
fikrlarni amalga oshirishga harakat qiladi. 663.361 ko‘p
miqdor ekanini bilish uchun Abxaziya aholisi 243.564 kishi,
Chernogoriya 626.000, Lyuksemburg 503.000, Malta 416.000,
Bruney 407.000, Islandiya 318.000 Maldiv 314.000, Andorra
84.080, Dominika kabi davlatlarda 67.000 aholi istiqgomat
qilishi bilan tagqoslash mumkin. Bundan ko‘rinib turibdiki, bir
yilda bitta ob’ektda 663.361 nafar uyushmagan yoshlarga
aylanuvchi potensial turganini xis gilish mumkin.
Beshinchidan, Yoshlar ishlari agentligi faoliyatiga
nazar solinsa, mamlakat istigboli uchun mas’uliyatni
zimmasiga olishga godir yoshlar safini kengaytirish rejasini
qo‘ygan, yoshlarning zamonaviy kasb-hunarlarni puxta
egallashi uchun munosib sharoitlar yaratishni, bandligini
ta’minlashni, ishbilarmonlik qobiliyatini rivojlantirishni,
ularni kichik biznes va xususiy tadbirkorlikka jalb etishni,
tashabbuslarini rag‘batlantirishni, intellektual va ijodiy
salohiyatini ro‘yobga chiqarishiga ko‘maklashishni xizmat
burchi deb bilgan bu navgiron tashkilot fagat faol yoshlar
bilan cheklangani, bu kengash barcha gatlamdagi yoshlarni
gamrab olmagani achinarlidir. Hozirga gadar uyushmagan
yoshlar o‘rtasida jinoyatchilik sodir etilishi kamaymadi,
yoshlar orasida kelajakka ishonch ruhi o‘rniga loqaydlik,
e’tiborsizlik, o‘yin-kulguga berilish, dangasalik, hech narsaga
qizigmaslik, ishonchsizlik, bo‘ysunmaslik, mensimaslik, tezda
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boyib ketishni xohlash, vaqtni behuda sarflash kabi illatlar
mavjud.

Xorijily mamlakatlar tajribasiga e’tibor qaratadigan
bo‘lsak, Yaponiyada davlatining “SONY” kompaniyasi
asoschilaridan biri Masaru Ibuka o‘z nazariyalarida kattalar
biror narsani salyangoz tezligida o‘rganishi mobaynida juda
katta qiyinchiliklarga duchor bo‘ladilar, yoshlarga esa bu
qobiliyat darhol beriladi. Uning fikriga ko‘ra, kattalar ba’zan
o‘rganish uchun dangasa, yoshlar esa doim o‘rganishga
tayyor, kattalar ba’zi ko‘nikmalarni qiyinchilik bilan
boshlashadi, ammo yoshlar uchun bu deyarli oddiy va oson
harakat hisoblanadi. Kichik bolada bilmagan narsalarni
o‘rganish uchun cheksiz xohish-istagi mavjud bo‘ladi. Masaru
Ibuka kattalarga kontentni o‘zgartirishni emas, balki yoshlarni
o‘z vaqtida tarbiyalash usulini taklif giladi. Uning nazariyasi
yoshlarda jaholat, savodsizlik, shubha-gumonlik Kkabi
narsalarni  yo‘q qilishga imkon beradi va jinoyatni
kamaytiradi. Hozirda minglab yaponiyalik yoshlar aynan
ushbu nazariya asosida ishlab chiqilgan dastur bo‘yicha saboq
olmoqdalar[134].

Oltinchidan, uyushmagan yoshlar orasida sog‘lom
turmush tarzini targ‘ib qilish, voyaga etmaganlar va yoshlar
o‘rtasida huqugbuzarlik va jinoyatlar sodir etilishining oldini
olish, barkamol avlodni tarbiyalashda ommaviy axborot
vositalari va  zamonaviy  axborot  kommunikatsiya
texnologiyalaridan samarali foydalanish, yoshlar intilishlarini
qo‘llab-quvvatlash, ularni ma’naviy va jismoniy kamol
toptirish, turli yot g‘oyalarni targ‘ib qilib kelayotgan va past
saviyali “ommaviy madaniyat” ta’siridan asrash kabi
masalalar dolzarbligini yo‘qotmayapti. “Ommaviy madaniyat”
tahdidi fagat chetdan — G‘arbdan kirib keladi, desak,qattiq
adashamiz. Yurtimizda nashr etilayotgan ayrim gazeta-
jurnallar, kitoblar, suratga olinayotgan ba’zi klip va kinolar,
efirga berilayotgan qo‘shiq va ragslarni kuzatib, sog‘lom
fikrlaydigan har ganday odam shunday xulosaga kelishi tabiiy.

Yettinchidan, ota-onalar o‘z orzu-havaslarining

qurboni bo‘layotgan, balog‘atga yetib-yetmagan gizlar
kelajagi hech kimni qizigtirmayapti. Kollejni  ham
tamomlamagan qgizlarni  turmushga bergan ota-onalar

farzandlarining na hunar, na kasbga ega bo‘lmay, turmush
zarbalariga chiday olmay, bir yoki ikki farzandi bilan ajrashib
ketayotganlaridan, murg‘ak go‘dak kelajagidan xavotir
olmaydilar. Oilada kamsitilgan, jismoniy jazolangan,
ma’naviy xo‘rlangan, qullarcha munosabat ko‘rgan yosh
onalarning gismati yoshlarga oid davlat dasturida belgilangan
vazifalar joylarda o‘z ijrosini ta’minlanmayotganini
ko‘rsatadi. Bu kabi kasb-hunari yo‘q yigit-gizlar tirikchilik
vajida o‘zini har tomonga urib, yashash uchun intilyapti.
Ayrim yigitlar mardikorlikni tanlashsa, ayrim gizlar ko‘rgan
kinolari ta’sirida “Koreyada yashash oson” deb o‘ylab, otasi
tengi erkakka turmushga chigib ketyapti. Biror tashkilot bunga
garshi chigmadi. Hattoki, gizlarning ota-onalari ham bu
holatni garsak chalib qarshi olyapti. Bu jarayon millat
gonining buzilishi, bir necha ming yillik genga ta’sir etishini
tahlil etishni ham istashmayapti. Bu borada jiddiy o‘ylash va
davlat miqyosida tegishli farmon va garor gabul gilish, imkoni
boricha millat mentalitetini saglab golish lozim.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyev
ta’kidlaganidek, kim bo‘lishidan qat’iy nazar, o‘qituvchimi,
davlat xizmati xodimimi, shifokormi, ishchimi, hunarmandmi,
har bir millat fidoyisi faoliyatida tanqidiy tahlil, qat’iy tartib-
intizom va shaxsiy javobgarlik kundalik goidaga aylanishi
lozim.

Tadgigot metodologiyasi. Yugqoridagi tahlillardan
ko‘rinadiki, xorij tajribasini o‘rganib,uning asosida samarali
strategik metodlarni ishlab chigish lozim. Bu kabi salbiy
holatlarni oldini olish, yoshlarning huqugiy ongini oshirish
uchun quyidagilarni tavsiya sifatida kiritdik:
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Shu vaqtga qadar yoshlar o‘rtasida ko‘proq
kuzatilayotgan jinoyat va huqugbuzarliklarni aniglab, tizimli
tahlildan o‘tkazish va ularni tegishli guruhlarga tasniflash;

Bolalarga maktab yoshidan boshlab jinoyat va
huqugbuzarlik hagida tushuncha beruvchi dars soatlarini
tashkil qilish, ular doirasida aslida kimnidir behurmat qilish,
yolg‘on gapirish, yomonlikning oldini olishga harakat
qilmaslik, beparvo bo‘lishlik ham qaysidir ma’noda jinoyatga
asos bo‘lishini targ‘ib qiluvchi tegishli darsliklar ishlab
chiqish;

Kollej va litseylarda ta’lim olayotgan talabalar uchun
ham ta’lim dasturiga ofzgartirishlar kiritish, O°zbekiston
Respublikasi Jinoyat kodeksi va Ma’muriy javobgarlik
to‘g‘risidagi kodekslarda nazarda tutilgan, yoshlar tomonidan
ko‘p sodir qilinayotgan jinoyat va huqugbuzarliklarni
tushuntiruvchi, ularning ogibatlarini ochib beruvchi tegishli
dars mashg‘ulotlari joriy qilib, darsliklar ishlab chiqish;

Aynan mutaxassisligi  bo‘lmagan oliy ta’lim
muassasalarining ta’lim dasturiga ham o‘zgartirishlar kiritib,
JK va MJtKda nazarda tutilgan, fuqarolar tomonidan ko‘proq
sodir gilinayotgan jinoyatlar va huqugbuzarliklar xagida
to‘ligroq tushuncha beruvchi dars soatlarini joriy qilish va
tegishli darsliklar ishlab chigish;

Yuqorida nazarda tutilgan dars mashgulotlarini
maktab, kollej, litsey yoki oliy ta’lim muassasalari
o‘qituvchilari tomonidan emas (chunki o‘qituvchining o‘zi bu
sohani mukammal bilmasligi, o‘quvchi va talabalarning
sifatsiz  bilim olishiga sabab bo‘lishi mumkin) balki
amaliyotda xizmat qilib kelayotgan mutaxasis xodimlar (1B,
Prokuratura tergovchilari)tomonidan o‘tilishini ta’minlash;

Yoshlarning  ongiga salbiy ta’sir  qiladigan,
zo‘ravonlik, behayolik va shafqatsizlikni targ‘ib giluvchi har
ganday video o‘yinlar ro‘yxatini shakllantirish va ularni qgonun
yo‘li bilan cheklab qo‘yish, shuningdek, vaziyatdan kelib
chiqib strategik muhim garorlarni gabul gilish lozim.

Yuqorida  nazarda  tutilgan chora-tadbirlarni
amaliyotga joriy qilish dastlab unchalik ijobiy samara
bermaganday taassurot uyg‘otishi tabiiy albatta, lekin
muntazam ravishda uzoq muddatli strategik reja bo‘yicha
harakat gilish (masalan: maktab 5-11-sinf, kollej, litsey 1-3-
bosqich, oliy ta’lim 1-4- bosqgich) sekin-asta o‘z natijasini
berishi aniq. Zero, xhech narsa, birdaniga, o0‘z-o‘zidan sodir
bo‘lib qolmaydi, ijobiy natijaga erishish uchun avvalambor
mas’uliyat, sabr-toqat va yillar kerak bo‘ladi. Kasallikni
davolashdan oldin, kasallikni oldini olish choralarini ko‘rish
lozim  bo‘lganidak, yoshlar o‘rtasida  jinoyat va
huqugbuzarlikka butunlay barham berish uchun yoshlikdanoq
ta’lim-tarbiya jarayoniga katta ahamiyat garatish, yosh avlodni
jinoyat va huqugbuzarliklarga garshi ruhda tarbiyalash orgali
kelgusida shu ruhdagi muhitni (mentalitetni) barpo gilish
zarur. Dono xalqimizda bir naql bor “yoshlikda olingan bilim,
toshga o°yilgan naqsh kabidir”.

Tadqiqotda qo‘llanilgan usullar. Tajriba-sinov ishini
tashkil etishda birinchi navbatda talabalarning darsga
psixologik jihatidan tayyorligi, gizigishlari, ilmiy-ijodiy
dunyoqarashlariga, ya’ni kreativ qobiliyatiga baho berilgandan
so‘ng darsda ko‘rgazmali organayzerlar, ko‘rgazmali
demonstratsion maketlar va targatma materiallardan
foydalanib, klaster va savol-javob metod va usullaridan
foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Natijalarga ko’ra, bugungi kunda
mamlakatimizda amalga oshirilayotgan ijtimoiy-igtisodiy
islohotlar natijasida ulkan iqtisodiy o‘sish ko‘rsatkichlariga
erishilmoqda. Biroq, boshlang‘ich va umumiy o‘rta ta’lim
muassasalaridagi o‘qitish darajasi bilan islohotlar tempi
o‘rtasidagi farq ogqibatida yaqin kelajakda malakali kadrlar
tanqisligi kelib chiqishi mumkin. Ma’lumki, o‘zgarishlar
davrida ta’lim tizimi, ijtimoiy jarayonlardan kelib chigqan
holda, shiddat bilan rivojlanishni taqozo etadi. Ta’lim orqali
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jamiyatda kelajakdagi vazifalarni bajarishga qodir bo‘lgan
yangi avlod shakllantiriladi. Boshlang‘ich ta’lim insonning
etuk shaxs sifatida shakllanishidagi asosiy bo‘g‘in hisoblanib,
uning sifatiga garab millatning umumiy savodxonligiga baho
beriladi. Bugungi kunda xorijiy davlatlar tajribasida milliy

ta’lim  tizimining rivojlanish  darajasi mamlakatning
igtisodiyijtimoiy taraqqiyotiga bevosita ta’sir
ko‘rsatayotganligini  ko‘rish mumkin. Hozirgi kunda
mamlakatimizda o‘quvchi yoshlar bilimlari darajasini

baholashning “milliy baholash tizimi” mavjud emas. Bu esa,
hududlar kesimida yoshlar tomonidan u yoki bu fanni
o‘zlashtirish darajasining sifati va sohada amalga oshirilishi
lozim bo‘lgan ishlar ko‘lamini belgilab borish va tegishli
islohotlar o‘tkazish imkoniyatini cheklab qo‘ymoqda.
Xususan, dunyoda ta’lim sifati, saviyasi va darajasini aniqlab
beruvchi PISA (o‘quvchilarni ta’limdagi yutuqlarini baholash
xalqaro dasturi), PIRLS (matnni o‘qish va tushunish darajasini
aniglovchi xalgaro tadgigot), TIMSS (maktabda matematika
va aniq fanlar sifatini tadqgiq giluvchi xalgaro monitoring) kabi
bir gator xalgaro dasturlar mavjud bo‘lib, ular rivojlangan
davlatlardagi ta’lim sifatini yanada oshirishdagi mezon
sifatida keng qo‘llanilib kelinmoqda. Yuqori texnogiyalarni
o‘zlashtirish, sanoatlashtirish va yuksak darajadagi taraqqiyot
natijalarida aniq fanlarni yuqori darajada o‘zlashtirgan
mutaxassislarga bo‘lgan talab keskin oshib bormoqda.
Xususan, Shargiy Osiyo mamlakatlarida (Yaponiya, Janubiy
Koreya, Singapur, Gonkong) bu fanlarni o‘zlashtirishga
alohida e’tibor qaratilib, tug‘ma iste’dod va qobiliyatlardan
ko‘ra 0z ustida doimiy ishlashning ustunligiga alohida e’tibor
qaratiladi. Aniq fanlarni o‘qitishda guruh yoki sinfdagi
o‘quvchilar sonining 16 nafardan oshmasligi shart qilib
qo‘yilgan. AQSHda ham 1999-yilda B. Klintonning
tashabbusi bilan bitta o‘qituvchi uchun 40 minutlik dars
davomida 17 ta bolaga bilim va tarbiya berishi belgilab
qo‘yilgan. Xalqaro ta’lim sifatini baholash dasturlarida
O‘zbekistonning ishtiroki masalasini atroflicha o‘rganib
chigishga ehtiyoj mavjud. llm-fan yutuqlarining eng ilg‘or
natijalari va adabiyotlarning ingliz tilida nashr qilinishini
inobatga olgan holda, maktablarda ingliz tilini o‘rgatuvchi
turli xorijiy dasturlarni keng tatbiq etish muhim natija beradi.
Ta’lim-tarbiya berishga mas’ul mutaxassislarning malaka,
talablarini aniq mezonlar orgali belgilab qo‘yish va
bolalarning umumiy ta’limga yo‘naltirilishida butunlay
mas’ulligini qonun bilan belgilab qo‘yish zarur. Ta’lim
muassasalaridagi guruh va sinflarda xalgaro tajribada sinalgan
usullardan kelib chiqqan holda o‘quvchilar sonining maksimal
hamda minimal ko‘rsatkichlarini aniq belgilashYoshlarni chet
davlatlarga ta’lim olish, ishlash va tadbirkor faoliyatini
yuritish magsadida chiqib ketishi ko‘plab ijtimoiy, iqtisodiy,
ma’naviy muammolarni keltirib chiqarmoqda. Yoshlarning
ta’lim olish magsadida chetga chigib ketishi ortmoqgda.
Bunday holatlarni oldini olish magsadida MDH davlatlari
orasidan Azarbayjonda 14 ta, Armanistonda 8 ta
Qozog‘istonda esa 7 ta Rossiyaning ilg‘or universitetlari
filiallari faoliyat yuritmoqda. O‘z navbatida bunday tajriba
mamlakatimizda xorijiy oliy ta’lim muassasalari filiallarini
yanada ko‘proq ochish ehtiyojini oshirmoqda. Aksariyat
yoshlarning xorijiy davlatlarga ishlash uchun chigib ketish
holatlari kasb-hunarga ega bo‘lgan mutaxassislarning ko‘proq
boshga davlatlar iqtisodiyotini rivojlantirishiga xizmat
gilmoqda. Bu o‘z navbatida yoshlarni ish bilan ta’minlash,
hayotiy ehtiyojlaridan kelib chiggan holda oylik maosh
belgilashga qaratilgan va tadbirkorlikka jalb gilish bilan
bog‘liq hududiy dasturlar sifatini yanada oshirish lozimligi
anglatadi. Xorijiy mamlakatlar xususan, Janubiy Koreyada
2013-yildan yirik kompaniya va biznesmenlar yosh
tadbirkorlarni moliyalashtirish, ularning igtisodiy
barqarorlikka erishishiga ko‘maklashadigan bo‘lsa huquqiy
hujjatlarda aks etgan ma’lum bir muddatlarda soliglardan ozod
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etilishi belgilab qo‘yilgan. Biznes yoki tadbirkorlik bilan
shug‘ullanish uchun ketayotgan yoshlarga xuddi shu kabi
investitsion sharoit yaratib berish muhim ahamiyat kasb etadi.
Umuman olganda, yoshlarning chet elga chigib ketishi
mamlakatimiz iqtisodiyotiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda.
Jumladan, statistik ma’lumotlarga qaraganda oliy ma’lumotli
bitta mutaxassis tayyorlash uchun mamlakat byudjetidan
taxminan 20 ming AQSH dollari, o‘rta-maxsus ma’lumotli
mutaxassis uchun esa gariyb 10 ming AQSH dollari sarflanar
ekan. Ko‘pchilik yoshlarning salbiy g‘oyalar ta’siriga
tushayotganligi, turli xil xavfli kasalliklarga chalinib

qolayotganligi va yosh oilalar barbod bo‘layotganligi bu
sohada ijtimoiy ta’sirli islohotlarni o‘tkazish ehtiyojini
tug‘dirmoqda.

Xulosa va takliflar. Xulosa o’rnida shuki, yoshlar
murakkab, qiziqishlari, siyosiy va madaniy qarashlari bo‘yicha
turli toifadagi shaxslardir. Ularni har jihatdan qo‘llab-
quvvatlash, huquqlarini ro‘yobga chiqarish, hayotda oz
o‘rnini egallashlari uchun qulay sharoit yaratish bugunning
talabidir. Yoshlar muammolarini hal etish nafagat mamlakat
ijtimoiy-igtisodiy rivoji, balki mamlakat xavfsizligining ham
kafolati hisoblanadi.

ADABIYOTLAR
1. Davlat, jamiyat, oila va yoshlar tarbiyasi muammolari. «Davlat, jamiyat, oila va yoshlar muammolari» Respublika

konferensiyasi materiallari. —T.: O‘zbekiston, 1997. — 96 b.

2. Ismatova N. B. et al. Innovative techniques and their importance in the learning process //The Second International
Conference on Eurasian scientific development. — 2014. — C. 101-104.
3. Dpramesa I'. Development of teachears innovative activities //Vuensiit XXI| Bexa. — 2018. — Ne. 4-3. 12. Dpramesa I'. The

effectiveness of theuseof interactive learning on the lesson

4. AobynpxaHoBa-Crasckast K.A. JleaTensHOCTD U cHxoJorus tuaHocTh. -M.: Hayka, 2000.-335 c.

- 107 -




0°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI

XABARLARI, 2024, [1/4]
ISSN 2181-7324

Jeina KASUMOBA,

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

YIK:159.9

npenodasamens kageoput “Iledazozuxa” Ypeenuckoeo 2ocyoapcmeeHHo20 nedazo2uteckozo UHCmumyma

E-mail: leylataxirovna@mail.ru

Ilo omswigy doyenma b.Hopbexosoii(PhD)

POJIb BOCIIUTATEJISI B ®OPMUPOBAHUU YMOLIMOHAJIBHOI'O BJIATOIOJYYUS JETEN
JOLIKOJIBHOI'O BO3PACTA
AnHOTaNMs
B nanHOI cTaThe OMUCHIBACTCS POJIb OTHONICHUH MEXKIY PEOCHKOM M BOCITUTATENIEM-TIEAaroroM B 3MOIMOHAIFHOM Pa3BHUTHE
JTOUTKOJIbHUKA, SMOIMK B IICUXWYECKOM PAa3BHTHH JETEH MOUIKOIBHOTO BO3PACTa, HATISIIHOCTh SMOIMK M BBIPOKCHHE YYBCTB.
Taxoke MpoaHATH3UPOBAH YPOBEHBb H3YUYCHHOCTH MPOOJIEMBI SMOIIMN B MEXIYHAPOTHOH IICUXOJIOTHH.
KuroueBble ciioBa: JIOMIKOIBHAK, IEIAror, SMOLMH, SMOLIUOHATIBHOE Pa3BUTHE, OTHOIICHHS, POAUTEIb, OTIEKYH.

MAKTAB YOSHGACHA BOLALARNING EMOTSIONAL XOLATINI SHAKLLANTIRISHDA O‘QITUVCHINING
O‘RNI
Annotatsiya
Ushbu magolada maktabgacha yoshdagi bolaning hissiy rivojlanishida bola va o'gituvchi-o'qgituvchi o'rtasidagi munosabatlarning
roli, maktabgacha yoshdagi bolalarning aqgliy rivojlanishidagi hissiyotlar, his-tuyg'ularning ko'rinishi va his-tuyg'ularini ifodalash
tasvirlangan. Xalqgaro psixologiyada hissiyotlar muammosini o'rganish darajasi ham tahlil gilinadi.
Kalit so‘zlar: Maktabgacha tarbiyachi, o'gituvchi, hissiyotlar, hissiy rivojlanish, munosabatlar, ota-ona, vasiy.

THE ROLE OF THE TEACHER IN THE FORMATION OF THE EMOTIONAL WELL-BEING OF PRESCHOOL
CHILDREN
Annotation
This article describes the role of the relationship between a child and a teacher-teacher in the emotional development of a
preschooler, emotions in the mental development of preschool children, the visibility of emotions and the expression of feelings.
The level of study of the problem of emotions in international psychology is also analyzed.
Key words: Preschooler, teacher, emotions, emotional development, relationships, parent, guardian.

Benenmne. IIpoGnema, uccienyemas SMOLMOHAIBLHOTO
MHTEIUIEKTa, 3aKJIIOYaeTcs B TOM, KAaK OTHOLIGHHS MEXAY
JIMIIOM, OCYIIECTBIIIIOIIMM YXOJ, ¥ pPEOEHKOM BIIUSIOT
SMOIIMOHATIBHOES PAa3BUTHE peOCHKA W Ha TOTPEOHOCTH B
(hopMHpOBAaHUN COLMAIBHBIX M 3MOLIMOHAIBHBIX OTHOIICHHUH
¢ gpyrumu  JroneMu[1]. KadecTBO OTHOmIEHHWH MeEXITY
peOSHKOM M IIeJaroroM TakKe BIHMAET Ha CTPATETHH U MOJIEIH
MOBEEHUs] JeTe BO B3aUMOJEHCTBHUM C POJUTEISIMHU.
PebGeHoK, WMEIOMHMIT OTHOUICHWS, MAAalolIie €My YYyBCTBO
0e30MacHOCTH, C BOCHHTATENIeM, WHUIMUPYET IO3UTHBHOE
B3aMMOJICHCTBUE C TOCIEIHUM, OOJee TOTro, MOJIOXKUTEITEHO
pearupyer Ha ero uWHUIMATUBBL. C Ipyrod CTOPOHBI, Y
peOcHKa OTHOLICHUS C pOIUTENIeM, HE OCHOBAaHHbIE Ha
0e30MacHOCTH, TPUBOIAT K pPasIHYHBIM CTPATETHAM: OT
WTHOPUPOBAaHWS TIOBENEHHS ¥  HAMEPEHHH  POIUTEINS,
aKI[CHTUPOBAHUS BBIPAKEHHS HETAaTUBHBIX OMOIHUHA - J0
obecrieyeHHs TOTO, YTOOBI POAUTETh OCTABAJICS 3aKPBITHIM, U
BIUIOTh JI0 BPaXkKAE€OHBIX ACHCTBUH, HAIIPABIEHHBIX B CTOPOHY
JIMLIA, OCYILECTBIIIONIEro yXoa[S].
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ABTOp packpbUI, YTO IEJaror MOXKET pa3BHUBATh

MO3UTUBHEIC OTHOLICHUS C pPEOCHKOM W TEM CaMbIM
MO/IJIEP>KUBATh pa3BuTHe IMOLIMOHAJILHBIX HaBBIKOB
JIOIIKOJNIbHUKA. Bo BpeMs B3auMOJEHCTBUS C JACTbMH

MeIarord  JOJDKHBI OBITh OTKPBITBI IS MTPOHCXOMSIINX
JEeHCTBUMA, MOTOMY YTO IO Mepe TOro, Kak MPOUCXOIAT
W3MEHEHHUsT B pa3BUTHU JeTed, OyayT MEHSATbCI U UX
OTHOIICHUS C JCTHMH.

OTHOIIECHHST MEXKy [TEAaroroM 1 peOeHOK BIUSIIOT Ha
SMOIMOHAJBHOE  pa3BUTHE, MW HA  MOTPeOHOCTH B
(HOpMHPOBAHUH SMOITHOHATBHBIX U COIMATBHBIX OTHOIICHHN
¢ apyruMu[5]. DOTum mOpouecchl TakXe BIUAIOT Ha
SMOIIMOHAJILHOE pa3BUTHE JETe 4epe3 HCKaXeHUs B
SMOLMOHAILHOM BBIPOKEHUU U YIIPABICHUH SMOLMSMHU.

KadectBO  OoTHOmICHWIT  MeXIy  peOCHKOM |
BOCIHTATEJIEM-TIEarOroM KOHLENTYaIU3UPOBAHO C TOYKH
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3peHHs OTHOIICHUH NPHUBSI3aHHOCTH, KOTOPBIC IPEAIararoT
CJIETYIOIIHE TUIIOTE3BI:

a) Pa3nuuHple ypOBHHM KayecTBa MEAWIMHCKOU
MOMOIIY TPHUBOIAT K paslHIUAM B AETCKUX OXKUAAHUS
OTHOCHUTEIBHO 3aBHCHMOCTH U OTBETCTBEHHOCTH JIMIIA,
OCYILECTBIIAIOLIEr0 YXO/I;

0) DOTH pa3nuuus B OKMIAHHUAX OKa3bIBAIOT OOJIBIIOE
BJIMSHUE HA SMOLMOHAIBHOE BBIpaXKEHHE, TOHUMaHUE 3MOLIUI
U, B JaibHeHIeM, Ha ynpaBieHue sMonusamu|[3].

Jletckast ~ SKCHOPECCHBHOCTb ~ OTpaxaeT  OOIIyio
SKCIIPECCUBHOCTh BOCIIUTATENs, HAIpHMEpP Yy BOCIHUTaTeleil
KOTOpBIE YacTO BBIPAKAIOT THEB, C OOMbIIEH BEPOATHOCTHIO
OyIyT NETH, KOTOpBIE TAKXKe BBIPAKAIOT THEB, MOTOMY 4TO,
MOZENUPYs, BOCIUTATEIM MHAIOT JETAM HMHPOPMALHUIO O
OpUPOAE 5SMOLUH, HUX BBIPAXKEHUSAX M O TOM, KaK UM
NPUXOANUTCS  CHPABIATECS CO  CBOMMH  COOCTBEHHBIMHU
sMoLUAMU 1 dSMonuu Apyrux[4]. Iloka3siBas MUPOKUI CIIEKTP
SMOLUM, BOCHUTATENN HMMIUIMIUTHO Yyd4aT JeTedl He TOJbKO
TEM OSMOLUSM, KOTOpPBIE MOAXOAAT JUII KOHKPETHBIX
CHUTyanuii, HO 1 0OBIYHOMY IOBEJCHHIO, CBSI3aHHOMY C 3THMH
BBIPOKEHMUSIMHA. OTOT TIPUMEp B3POCIBIX TaKKe CO37aeT
SMOILHOHATIBHYIO CpELy, B KOTOPOH HaxoauTcst peOeHok[ 1].

Ilemarorn moOMIPSIIOT  HMCCIIEAOBAaHUE JAECTBMH U
npsiMOe NOHMMaHHWe depe3 BepOajbHOE OOIIEHHE C HHUMH
SMIIMPUYECKOT0 3HadeHus sMmouuil. Bocmuraremu, koTopsle
TOBOPAT 00 SMOIMAX W CTHMYJIUPYIOT 3Ty CHOCOOHOCTBH Y
JeTel, ITIOMOTaloT UM BBIpaXKaTh HCaIbHBIE MOAEIH dMOIHI
1 OTJAEJATH UMITYJIBCHI TOBeneHH [1].

OMOIMOHANbHBIE M TIOBEJCHYECKHE  PEaKIuu
BOCIIUTATENICH Ha 3MOLIMU JAETCH MOMOraloT UM pa3iIndarh
SMOIMHU. OTH pPEakIMHd MOTYT OBITh BaXHBIM CIOCOOOM
Hay4YuTh JeTed TOMy, 4YTO CYyLIECTBYEeT IIOBEAEHHE,
COOTBETCTBYIOIIEE Pa3HBIM HACTPOCHHSM, W KaKue COOBITHS
MOTYT 3aClly’KHBaTh WM HE 3aCIy>KUBaTb 3MOLIMOHAIBLHOIO
BelpakeHust [1]. Pomumrenmn w Onm3kume JrOOM, TaKKe
UCTIONB3YIOT MPSMBIE KOMaHABl M MHCTPYKIMH MO SMOIUSIM B
cBoel peun 00 SMOIMAX, HAPUMED, S3BIKOBOE PYKOBOJICTBO U
comuanm3anus.  bomee  Toro,  memarorw, — ympaBiIsis
nHpopMaIme, NpesocTaBiIseMoil peOeHKy, BHOCAT CBOM
BKJIaJ B TOTEHUWAJIbHBIE IMOILMOHAIBHBIE COOBITHS B €ro
xku3HU [1]. Bocnmrarenu taxke MOTyT OBITH LISAPHIMU WIIN
KapaTelbHBIMU B CBOell peaknuu Ha smouuu neredl. Korna
JWIfa,  OCYHMIECTBISIIONIME  YXOZA, TIOMOTAlOT  PeOEHKY
MOAJEPKUBAaTh TO3UTUBHBINA ad(PeKT Kak 3HAUYUMYI0 |
CTOSIIYIO 3amady, 3TO CIIOCOOCTBYeT WHTETPUPOBAHHOMY,
SMOIMOHATBHO  COATAHCHPOBAHHOMY  3MOLHOHATEHOMY
pa3BUTHIO. DTO TIOMOTAeT AETSAM CIPABIATHCS C CHIBHBIMA
sMorusamu [1]. C npyroit CTOpoHBI, BOCIUTATENH, KOTOPHIE
HaKa3blBAIOT pe0EHKa M UTHOPUPYIOT WIM OTPHIAIOT
NpOSIBIIEHHE 5SMOIMH pebeHKa, He MOTYT HCIIOJIb30BaTh
SMOIMOHAJBHBIE MOMEHTH KaK IIAHC TMPHOIM3HUTBCI K
peOeHKY MM TIOMOYb €My H3BJIEYb YPOKH M3 SMOIMOHAIBHON
KOMIeTeHTHOCcTH.  IlosTomMy — Bompoc 0 3HA4YeHHH
SMOLIMOHATEHOTO pAa3BUTHSL JAeTell BO3HUKAeT pa3BUTHE
nenaroroB. OTBETHI 3aKIIIOYAIOTCS B NIEPBYIO OYEPEIb B TOM,
9TOOBl [OMOYH IE€AaroraM IOHSATb, 4YTO JOLIKOJBHHUKH
SMOLMOHAJIBHO CJI0XKHBI, HAIPUMEP, YTO JTOIIKOJIbHUKH MOTYT
MPOSIBISITH COYYBCTBHE M 3a00Ty O JPYrux. ITO TaKKe
03Ha4aeT, YTO MeJaroru MOTyT BBIABUTH TeX IETeH, KOTOphIe
He 007amaloT HeOOXOAWMBIMU HaBBIKAMH JUIS ITTO3HTHBHOTO
COIMAIIBHOTO B3aMMOJICHCTBUS C TOBApPHIIAMH, a TAaKXKe HX
HECIOCOOHOCTBIO BBIPAXKATh M PETYIHPOBATH CBOM SMOIIMH BO
B3aMMOJICHCTBUH C TOBapHmiamMu. U mocnennee, HO He MeHee
B&KHOE: MEIaroTy MOTYT M JOJDKHBI TOBOPUTH C AETHMH 00 HX
SMOLMOHAJIBHBIX MPOOIEMax.

IloHnMMaHue B3aMMOOTHOIIEHHH Henarora U pebeHKa
MOMOraeT  IefaroraM  MOHMMAaTh,  4TO  OTHOILICHUS
poxuTeNns/oneKkyHa U peOeHKa BIHMAIOT Ha SMOIMOHAIBHOE
BOCIpHATHE peOeHKa, HaBBIKM BEIEHHS IIEPErOBOPOB,
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SMOLIMOHATEHYIO PETYJSIIHIO M IIepefady OXuaaHumil. OTo
TaKKe TOMOTAET YIUTENAM MOHATh, UTO JIETH, Y KOTOPBIX €CTh
OTHOILIEHUSI CO CBOMMH OIEKyHaMH, KOTOpPbIE 00ECIIeunBaIOT
uM 0€30MacHOCTh U 3MOIMOHAIBHOE DPaBHOBECHE, MOTYT
NpPOSABIATh KaK OTPHIATENbHBIE, TaK M IOJOXKUTEIbHBIE
gyBcTBA BO Bcex curyamusix. C  Jpyroil  CTOpOHEL,
SMOLIMOHATEHBIE TIPOSIBICHUS JeTell, y KOTOphIX HeT
6€30IIaCHBIX OTHOIICHUII CO CBOUMH POAUTEISIMH/OIICKYHAMH,
UMEIOT  TeHIEHIWI0  OBITh  CKOMIIPOMETHPOBAaHHBIMH,
MOCKONBKY OHM CKJIOHHBI TIOJABIATh CBOM UyBCTBA U
JIEMOHCTPUPOBATh COCTOSIHHE, HECOBMECTUMOE C UyBCTBAMH,
KOTOpBIE OHM MWCIIBITHIBAIOT WJIM MOTYT HCIBITBIBaTh. OTH
JICTH CKJIOHHBI K NPEYBEINUCHUIO a)()EKTUBHOTO TOBEACHUS.
Kakne oXugaHus BO3HMKAIOT B OTHOLIEHHAX MEXIY
peOCHKOM M POJUTEISIMH, KOTOpBIE IIEPEHOCATCS Ha JApYyrue
OTHOIICHUSA? DTOT BONPOC IOTUYEPKUBACT BIMSHUE, KOTOPOE
OXHJaHUA peOeHKa OKa3bIBAIOT HA APYTHX, YTO 3acCTaBIIeT
pebeHKa oOpamarbCst K  CONMAIBGHBIM — MApTHEpaM ¢
nperyOeXIeHUSIMHI B OTHOILIICHHN.

Ko BceM ocCTambHBIM OTHOLIEHHSAM, B KOTOpBIE
BOBJI€YEH PEOCHOK, OTHOCATCA C HETaTUBHBIM OXKUJAHUEM,
Kak OyATo peOEHOK HINeT MOATBEP)KACHMS 3THX OXKHIAHHUH.
Ecin coumanbHble mapTHEPH! BeXyT ce0si B COOTBETCTBUH C
HETaTHBHBIMH OXKHIAHWSIMH peOeHKa, TO BIOJIHE BEPOSTHO,
yro pebeHOK Oynmer BecTH cebs Tak, 4TOo 3T0 Oyner
HHTEPIPETHPOBAHO KaK TIOBEJICHUE COIMAIBHO
HEKOMIICTEHTHOT0 d4enoBeka. C Opyroil CTOpPOHBI, €CIIH
COI[MabHbIE IApTHEPhl HE IOANWTHIBAIOT HETATHBHBIE
OXKUTaHUS pebenka, TOTa OXKUTaHUS pebenka
MPOBOLUPYIOTCSA APYTHMM HCTOYHHKOM HH(GOPMAanuH, M 3TO
MOXKET TIPHBECTH K IIONBITKE M3MEHUTH pebeHka. Ota
nH(OpMaIysl, OTHAKIBl YCBOCHHAS, 3aKJIaAbIBacT OCHOBY UIS
HOBOT'O IIPE/ICTaBICHUs] 00 OTHOIICHUSX C 9THM YEIOBEKOM.
PeOeHox kak OBl 3amuChIBaeT BOCIOMHMHAHHUS O pa3HBIX
OTHOIICHMSX W WrPaeT pasHble POIM B 3aBUCUMOCTH OT
coLuanbHOl cuTyanuu. s negaroros 3T0 03Ha4aeT, 4YTO OHU
JIOJDKHBI OBITh JTOCTYIHBI M BOCIIPUMMYHBBI K TOTPEOHOCTSIM
Bcex zereil B rpynne. Koria oHM pearupyioT mocTOSIHHO, TO
MOMOTAIOT AETSIM pa3BUBATh AIbTEPHATUBHBIC MUPOBO33PEHHUS
W OTHOUIeHWs. Bynyunm B TO ke BpeMs UyTKUMH, OHH ydaT
JeTel TOMY, YTO IMOLMOHAIBHbIEC MEPEKUBAHUS HE JOJDKHBI
OBITh OABIISIONIMMH, a, CKOpee, UMH MOXHO ynpaBisith. Co
BpPEMEHEM JIeTH CMOTYT KOPPEKTHPOBATh CBOHM SMOINHU
MPaKTHIeCcKH 63 MOCTOPOHHEH MOMOIIN.

Crparerus COfeHCTBHS YMOIMOHATEHOMY Pa3BUTHIO
JOMKONBHUKOB. [loMrMO poauTenel, OIEKYHOB M TI€AaroroB
Ha SMOIMOHANBHOE Pa3BUTHE PeOEHKA MOTYT BIHATH U IPYyTHe
mou. Ilemaror MoXkeT pa3BHBaTh IMO3UTHBHBIE OTHOIICHHUS C
peOCHKOM W TeM CaMbIM  HOAJEPXKHMBATH  pa3BHTHE
SMOLMOHATBHBIX ~ HABBIKOB  JIOUIKOJNIBHUKA. Bo  Bpems
B3aMMOﬂeﬁCTBHﬂ C JC€TbMHU Ieaaroru A0JKHbI OBITH OTKPBIThI
JUTSL TIPOMCXOSIIIMX IEeHCTBHM, TOTOMY 9TO II0 Mepe TOTo, Kak
MPOUCXOAAT U3MEHEHHUS B Pa3BUTHU JIeTeH, OyIyT MEHAThCS U
uX OoTHOIIeHUS ¢ feTbMu. OnHako addexTHBHAsS OCHOBA 3THX
OTHOIICHHUH MO-TIPeXHEMY BKIIIOUAaeT CTpEeMIIEHHE K OJIM30CTH
B [IEPHOJI CTpecca, C OAHOW CTOPOHBI, U YYBCTBO JIOBEpHS - C
Apyroi[6].

Crparerus COAEHUCTBUS 3MOLMOHAIBHOMY Pa3BUTHIO
JOIIKOJIBHUKOB.

Cragus GnarogapHocTH. [leqarorn MOryT yCTaHOBUTH
MepHoJl BpeMEHH, OTIMIHBIH OT TPYIIOBOTrO, YTOOBI OMOYb
JeTSM BBIPa3UTh CBOM YyBCTBA. OTO TIO3BOJIAET MIETSIM
BBIPA3UTh CBOIO OJArofapHOCTh WM NPU3HATEIBHOCTH TEM,
KTO, MO0 WX MHEHHIO, O4YeHb J00p K HUM. OJTO TaKxXe
CIOCOOCTBYET ITOCTPOSHUIO OTHOLICHHWH, B KOTOPBIX JETH
BBIPAXKAIOT CBOIO IPUBA3AHHOCTD 110 OTHOILIECHUIO K JAPYTUM.

HccnenoBanue 4yBCTB. DTOT cTaaus BKIIOYAET B ceds
NPUBHBKY NPEJCTaBICHUH O TNepBUYHBIX dSMommsx. Llems
COCTOHT B TOM, YTOOBI NTO3BOJIUTH AETSIM KaK MOXKHO OOJbIIe
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pacckazaTb O INpPUYMHAX CBOMX OSMOIMH, O TOM, YTO OHH
JETal0T, KOTJa HUCIBITHIBAIOT 3TH 3MOIMHU, YTO OHH MOTYT
clleNaTh, YTOOBI 3TH 3MOIUH UCUE3IH, U YTO, 0 UX MHEHHIO,
Ipyroil pebeHOK MOr OBl cIefaTh B TOM XK€ MECTE CUTYaIHs.
OO6o3Hayast CBOM YYBCTBA, OHM HAYMHAIOT I[OHUMATh, YTO
YYBCTBYIOT IpyrMe M KaK KakJgas SMOLMOHANBHAs CTaaus
BIIMSIET Ha MX MbIIUIeHne. Korma netn mpoBeayT CBSI3b MEXIY
SMOIMSIMHA M Pa3yMOM, OHH IIOHMYT, YTO TO, KaK OHH ceOs
YyBCTBYIOT, BO MHOTOM OIIpeJIeIISIeT TO, YTO OHH JIEJIAl0T.

HccnenoBanue addexTrBHOI JIESTENILHOCTH.
Bocnurarens MOXET BBIIOIHUTE MHOXKECTBO JICHCTBU,
4yTOOB! JIETU NPOSIBUIIM CBOIO TPHUBS3aHHOCTH APYT K IPYTY.
Bocmurarens MoXeT NpeAnoXUTh JIETAM CECTh U BHIOpaTh
KapTo4Ky ¢ HoMepoM. [{udpa Ha HeM 0003HaUaET KOJIUYECTBO
JeTel, KOTOPBHIM OH JOJDKEH IO0XaTbh PyKy, OOHSATH WIN
MOIEeIOBaTh WX B IIeKy. Llens — HayduTh neTedl ydmThes
JIPYXXUTH ¥ IPaBUIGHO BBIPAXKaTh CBOU SMOIIUHL.

Metoasl  ympaeneHus  omouusmu.  Llens  3To0it
CTpaTeTHH — HAYIUTh JeTell HaBBIKAM CaMOPETYISIHUU U
MOHHMTOPUHTA HETATHUBHBIX SMOLUH, KOTJa OHH UyBCTBYIOT
ceOsl TMOJABICHHBIMH HMH, TIIyTeM CO3[aHHS THXOTO
MPOCTPAHCTBA B YTy KOMHATHI [1]. DTO MOXET OBITH YTOJIOK,
KyJa JeTH MOTYT IPHHTH, YTOOBI YCHOKOUTHCS, KOTAa OHHU
UCIIBITHIBAIOT CHJIBHBIE SMOIMH. Bocnurarenmo HEoOX0aUMO
MOMHUTB, YTO OH JIOJDKEH II0CTapaThCs YCIIOKOMTH PEOeHKa.
Iens cocTouT B TOM, YTOOBI 3TOT YroJI HE UCIIOIB30BAJICS KaK
MECTO HaKa3aHUs WM TalM-ayTa, MOCKONBKY Ha 3TOM 3Tare
OYEHb BaKHBI JICHCTBUSI BOCIIUTATEIIS.

Pemenne coummanpHBIX mpoOieM.  OTOT  METOJ
HAaIpaBJIeH HA TO, YTOOBI MOMOYb IETSIM AHAIM3UPOBATH U
pemath 3(h(GEKTUBHBIE MEXIMYHOCTHBIE IpobiemMbl. OHO
Talke BKIIOYaeT B ce0s HMIATHUSCKUIl KOMIIOHEHT,
Onarozapsi KOTOPOMY JETH OCO3HAIOT BIHMSHHE, KOTOPOE HX
JIEeUCTBUS OKa3bIBAalOT HA JApyrux. KoH(IMKT o3HavaeT, 4To
JETH JIOJDKHBI HAYYUTHCS OOIIATHCS, JOTOBApPUBATHCS, MATH
Ha KOMIIPOMHUCC M B3aMMOJAEWCTBOBaTh. PekoMeHIyioT
UCIIOB30BaTh ABA MOJXOMA: TEPBBI MOAXOM - HMperonaraeT
UCIIOB30BaHUE KYKOJI M POJICBBIX UTP, YTOOBI HAYIHUTH AETEH
pemiaTh MEXJIMYHOCTHBIE TPOoOJeMbl, He mpuberas K
arpeccuu;

BTOPOH MOAXOX — IIO3BOJMTH JETSAM IOIBITATHCS
pa3penuTh KOH(IMKTBI CaMOCTOSTEIBHO, KOTJa BO3HHMKAeT
HEJJOTIOHNMAaHHE.

Kaxoit ObI 13 5THX MOAXOA0B HYU HUCIIONIH30BAJICS, LIENb
COCTOMT B TOM, 4TOOBI JETH NPUILLIH K NEAArory ¥ paccKasaiu
UM, KaK OHU Pa3peliy KOHGIUKT, YTOObI OH WIIK OHA MOTIIU

UCIIONB30BaTh 3Ty BO3MOXHOCTb, YTOOBI JaTh JETSAM
oOpaTHyl0  CBS3b U  CHOCOOCTBOBATH  MO3UTHUBHOMY
B3aMMO/ICHCTBHUIO MEX/y KOJUIETaMH.

BeiBonbI. N3-3a BepOAIBHEIX OrpaHUYeHUN

JIOIIKOJIBHUKOB SMOLIMH SIBJSIFOTCSI BaXKHBIMHU COIMAIbHBIMU
CUTHAlIaMH, KOTOpBIC JOIIKOJBHHKHA BBIPAKAIOT B CBOUX
oTHomeHusAX. llemaroraM HeoOXOAMMO MpPHU3HATH BAXKHOCTH
SMOLMOHAIBHBIX HABBIKOB JJII TPaMOTHOTO COLHUAJIBHOTO
OTHOIICHHUS Y AETel paHHEero BO3pacTa W HAWTH CIOCOOBI UX
pasButus. Tarke BakHO, 4TOOBI B XOJ€ pPaHHETO0 OOydYeHHs
MEefarord  BBUBISUIM ~ JETe ¢ PUCKOM  3aJepiKKU
SMOIIMOHAJEHOTO pa3BUTHS W YYWIHCh pAaclo3HaBaTh |
MPaBWILHO YIPABIATh MpoOIEMaMy 3THX JOIIKOJFHUKOB Ha
JTarnax pa3BUTHs SIMOIIMOHAIHLHBIX HABBIKOB.

DMOIMOHATFHOE pa3Butue nerei nMeeT
JOJITOCPOYHBIC TIOCTCACTBUS aJanTanus K JOMIKOJIEHOMY
YUpeXICHHI0O H MKojde. [IpepbIBHCTOCTP H  OIOKHpPOBKA
PaHHETO  SMOLMOHAJIBHOTO  PA3BUTHA YacTO  SBISIOTCA
MPEIUKTOpaMU MOBEACHYECKUX MPOOJIEM, TPOSBISIOMUXCS B
repBod M BTOpPOH TOJOBHHE JeTcTBa. JleTH, KOTOpble
MMOHMMAIOT AMOLUMUM M TO, KaK 3TH DMOLMUH BBIPAKAIOTCS,
CHOCOOHBI COTICPEKUBATH JAPYTMM JICTSAM, KOTOPBIE MOTYT
OKa3zaTbCsl B 3aTPyJHUTEIBLHOM TmoJiokeHHMH. OHHM  Takxke
CHOCOOHBI BBIPA3UTh CIOBAMH TO, YTO YyBCTBYIOT.

CBepCTHUKH CYHTAIOT MOLUOHAIFHO KOMIIETEHTHBIX
JIeTell JIydIIMMH U BECENBIMH TOBapUIamMy 1o urpam. OHH
MOTYT CTPaTeTH4ecKd HCIIOIb30BaTh BBIPA3UTEIBHOCTD IS
JIOCTHKEHHS CBOMX COLMAIBHBIX IeJied M MOJIy4yaroT
MPEUMYILECTBO, KOTZa MPaBHJIBHO pEarupyroT Ha 3MOIMH
JIPYTUX BO BPEMs UTPHI U B TO K€ BPEMs MOTYT ObITH OoJjice
MPUATHBIMU.

BaxHbIii BBEIBOJ 3aKIIIOYAETCS B TOM, YTO IEJAroTH
BHOCSAT BKJIaJ] B pa3BUTHE JeTEH SMOIMOHAJIBHOE pPa3BUTHE
MyTeM MPaBWIFHOTO  OMNpEIETeHUs TIOJICKa30K U HX
YyBCTBHUTENHHON peaknuu. [locienoBaTenbHbIE U IPaBUIIbHEIC
OTBETHI MEJaroroB y4ar AeTed peryjaupoBaTbh CBOM SMOLUHU U
CHOCOOCTBYIOT IPAaMOTHOMY 3MOIMOHATBHOMY TOBEICHHUIO Ha
MPOTSHKCHUH BCEH KHU3HU.
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AHAJIN3 ®PEHOMEHA BEJHOCTHU B KOHTEKCTE COIIMAJIbHBIX TEOPUM
AHHOTALHS

B nmaHHO# craThe aHANM3HWPYIOTCS COIMANBHBIC HWCCICIOBAHHS, IPOBCICHHBIE B O00JACTH W3YYCHHS «OCTHOCTHY.
JIoMUHHpYIOIIIee TTOJIOKEHHUE COIMAIBHON TPUPOJBI OSTHOCTH, Pa3IMYHBIC MOAXOJBl K M3YYCHHIO OCTHOCTH, B YaCTHOCTH,
HSKOHOMHUYECKOTO TOJIOKECHHUS U JIOXOJOB, COIMATIBHOTO PACCIOCHHS W HEPaBEHCTBA, PACIPEICICHIs HAIIMOHAILHOTO OOraTcTBa
W YpOBHS JKWU3HU HAaCElleHWs, 00pa3a JKW3HU W JCNPHBAIlMH, NPOKPACTHHALWK, OCTHOCTh, XKM3HCHHBIC MOTPEOHOCTH U
NOTpeOUTENbCKAsT KOP3HHA, TUI0XAsk COLHANU3ALHS 1 Ipyrre. B paMKax COOTBETCTBYIOLIMX OOBSICHUTENBHBIX MOJENCH U3yIeHO
HECKOJIbKO aKTyaJbHBIX HAIPABICHUI H3yueHus] PeHOMeHa OSTHOCTH B COBPEMEHHBIX YCIOBHSIX.

KaroueBbie cioBa: BenHocTh, 00IecTBO3HAHIE, TOXO/bI, COLUAIBHOE PACCIOCHHE, HEPABEHCTBO, OOraTcTBO, 00pa3 »KHU3HH,
JETIPUBALIKS, IPOKPACTHHALKS, OEAHOCTD, MOTPEOHOCTH, HOTPEOUTEIbCKAsE KOP3MHA, COIIUATH3ALIHS.

ANALYSIS OF THE PHENOMENON OF BEDNOSTI IN THE CONTEXT OF SOCIO-ECONOMIC THEORIES
Annotation

This article analyzes the social research conducted in the field of studying "poverty". The dominant position of the social nature
of poverty, various approaches to the study of poverty, in particular, economic status and income, social stratification and
inequality, distribution of national wealth and the standard of living of the population, lifestyle and deprivation, procrastination,
poverty, life needs and consumption basket, the poor socialization and others. Several relevant directions of the study of the
phenomenon of poverty in modern conditions have been studied within the framework of relevant explanatory models.
Keywords: Poverty, social studies, income, social stratification, inequality, wealth, lifestyle, deprivation, procrastination,
poverty, needs, consumption basket, socialization.

IJTIMOIY-IQTISODIY NAZARIYALAR KONTEKSTIDA QASHSHOQLIK HODISASINI TAHLIL QILISH.
Annotatsiya

Ushbu maqolada “kambag‘allik”ni o'rganish sohasida olib borilayotgan ijtimoiy tadqiqotlar tahlil gilinadi. Kambagallikning
ijtimoiy tabiati ustunligi pozitsiyasini, kambag‘allikni o‘rganishda turli xil yondashuvlarni, xususan, iqtisodiy magom va
daromad, ijtimoiy stratifikatsiya va tengsizlik, milliy boylikning tagsimlanishi va aholining turmush darajasi, turmush tarzi va
deprivatsiya, prokrastinatsiya, bogimandalik, hayotiy ehtiyojlar va iste'mol savatchasi, kambag‘allarning ijtimoiylashuvi va
boshgalarni birlashtiradi.

Kalit so’zlar: Kambag‘allik, ijtimoiy tadqiqotlar, daromad, ijtimoiy stratifikatsiya, tengsizlik, boylik, turmush tarzi, deprivatsiya,
prokrastinatsiya, bogimandalik, ehtiyojlar, iste'mol savatchasi, ijtimoiylashuv.

BBenenue. V3mepenne OeqHOCTH B CONMANBHBIX H
SKOHOMHYECKHX HayKax SBISETCS CTpaTU(QUKanHOHHOE

nmuddepeHnuanus MpeIoiaraeT u COLIMAITBHYIO
COCTaBJISIOILYIO. DKOHOMHYECKHE CTAaTyC MHIMBHIA B

pazzmenenne obmecta. ConuanbHOE pa3zieieHre B 00IIecTBe
CKIIaJIbIBACTCS. Ha OCHOBE COLMAIBHOTO B3aMMOJeEHCTBHE
4JIEHOB OOILIECTBA, KOTOPOE BBICTPAUBAETCS B HEPAPXUUECKOM
HOpPSIKE, 3aBHCHMBIM OT COLMAIBGHOTO IOJIOKEHHS B
couuanpHOW  mpocTpancTtBe. [Ipm  3TOM  colualbHOE
B3aMMO/ICICTBHE TOPOXKIAET COLMATLHOE HEPAaBEHCTBO KakK B
rpynmnax, Tak ¥ Cpei OTACNbHBIX HHAWBHIOB. B conmansHON
CTPYKTYpE TPOSIBISCTCS HEPABEHCTBO MEXIY BBICLIUMH U
HIBIIAMHE CIOSIMH, BBIpakarolieecs B I0CTyIe Kk pecypcam. C
3TOr0 paKypca HEOOXOAUMO pPacCMaTpUBaTh H3MEpEHHE
OeHOCTH, TaKk Kak COIMabHAs IIOJMTHKA  SIBISETCS
pacupeaciMTEIIbHbIM MEXaHU3MOM PECYpCOB, B TOM YMUCJIC U

ompezensionM  (HakTOpoM HOPMATHBHOTO  JIOCTyma K
pecypcam.

Metoabl. ComnManbHO-3KOHOMHYECKOE H3MEpeHHe
OemHOCTM  TIpeliaraeTcs — pacCuUMThIBaTh Ha  OCHOBE
pa3HOOOpa3HBIX  ITOJXOIOB K  cTpartuduKanuu -

5KOHOMHYECKOE, TIPOPECCHOHATBHOE U MOJIUTHIECKOE.
DKOHOMHYECKast CTpaTU(HUKALNS paszesseT 00MeCTBO
Ha UMYIIUX u HeI/IMyLLII/IX. OCHOBaHl/IeM UL Takoro
pasacicHus CJ'[y)KI/IT IIOHATHUEC ypOBHS[ J0XOO0B U XKU3HU. Ho
[P 3TOM, NPEINOCHUIKON Pa3/ICNeHHs CITYyXKUT COLHAIBHBIN
CTaTyC, KOTOPHI IIOMOTAe€T JOCTHIaTh OIPEIEICHHOTO
MOJIOKECHUsI B DKOHOMHYECKOW HepapXud, TaKuM 00pasom,
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o0IIecTBe MpearoiaraeT HEpaBEeHCTBA JOXOJOB W YPOBHS
JKU3HH, YTO TOJIpa3syMeBaeT IojA CO00H HSKOHOMHUYECKOe
HEPaBEHCTBO. B HSKOHOMHYECKON Hayke IOKa3aTelbHbII
MpUMep  SKOHOMHUYECKOTO  HEepaBeHCTBA  MpPEIojaraet
paszeneHue Ha «OeIHBIX» U «OOraThIX» W YeM BBIIIEC pPa3HUIIA
MEXJ1y YpPOBHEM JIOXOJOB TE€M MEHbIIEe MpOocJoiKa
«cpemHero» ciosi. B 3ToM MBI MOKeM BHIETH COIMATBHBIN
acIieKT HepaBeHCTBa. B 3Toit mepapxum OeIHOCTH XapakTepHa
TONIBKO JUISL OTPENEeNICHHOW 4YacTH HacelleHHWs, W YPOBECHb
OCTHOCTH 3aBHCHUT OT OOIIEr0 YpPOBHS JKOHOMHYECKOTO
Pa3BUTHS KOHKPETHOH CTpaHbI.

CBs3b OCTHOCTM W BOCHOPHUATHA OCTHOCTH HE
OTPaHUYUBACTCS  TOJNBKO OKOHOMHUYECKMM  OOBSICHEHHEM
MAHHOTO  sBJIeHWsA.  Bocmpusitme  GemHOCTH  —  3TO
MHOTOMEPHBI  TIpollecC,  3aTparuBalOlIdi  TIyOMHHBIE
MPUYMHBl TIOHAMAaHUSA © WICHTH(UKAIMK [EHHOCTEH U
MPUHAUIC)KHOCTH K JaHHOH Tpymnme. AHTPONOIOTHYECKOe
HCCIIEIOBaHUE O.JIprouca B JlaTnHCKOM Awmepuke

HOATBEPXKAACT JaHHOE YTBEPXKIEHHE U CBUIETENIBCTBYET O
TOM, YTO HE€ BCErZla €CTh CBS3b MEXIy SKOHOMHYECKUMH U
KyJIbTYpHBIMH  TOKa3aTeldsMu  OemHoctH. B cimydae
COBNAJICHNUS STHX KaTeropuil HaOIogaeTcss 3aMKHYTOCTh
CyOKYJBTYpBl, KOTOPYIO MOXHO OXapaKTepH30BaTh Kak
H30JSILIMOHHYIO U ITAaCCUBHYIO.
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JlatTnHOAMEpUKAHCKUH  aHTPONOJNOT  TIPHIIEN K
BBIBOJIY, UTO O€IHBIC CIIOM HAceJEeHHs BbIPAOATHIBAIOT CBOU
YCTaHOBKHU, KOTOPBIE BIIOCIEACTBUN CTAHOBATCS HEHHOCTSIMU
U MOJEIsIMH ToBefeHMs. IIpuMmedaTenbHO, UYTO JaHHBIE
MOZENU CTAHOBSITCS MPEEMCTBEHHBIMU U TPAHCIHPYIOTCS
JaTbHEHIINM TOKOJICHHSIM.

YdeHsIi npuIen K BEIBOJY, YTO O€THOCTh — KaueCTBO
JKH3HM M B IEpPBYIO OdepeIb CO3HAHMS, OCHOBAaHHOE Ha
MOCTOSSHHOM CpaBHEHHMM U HeyJoBiIeTBOpeHHocTH[1]. B
KOHTEKCTE€ COIMANbHOTO M3MEPEHHs OEJHOCTH JaHHOE
MONIOKEHNE MMEET Ba)KHOE 3HAUCHHE AN MOHUMAHHS 3TOTrO
COIMAIbHO-?KOHOMUYECKOTO SIBJICHUS B Y30€KUCTaHE.

C TOYKH 3peHUS OOLIECTBEHHBIX HAayK, YENOBEK —
OUOIICHXOCOLUATBbHBI HHAUBHJI, W BOCIpPUSATHE OETHOCTH
HaxOJUTCS Ha YPOBHE €ro >XM3HEHHBIX CHJI W COIMANBHOI
peansHOCTH. [IposiBIEHHEM €ro >KM3HEHHBIX CHJI SIBISIETCS
CIIOCOOHOCTh COBEPIICHCTBOBATH CBOIO JKM3HB, Pa3BHUBATh
JKH3HEHHBIE CHJIBI ¥ BKJIIOYEHHOCTb B COIHANBHYIO JKHU3Hb.
OTO0 HANPSAMYIO CBSI3aHO C COLMANBHOHN OLEHKOH OemHocT[2].
DopmHpoBaHHE XKU3HEHHBIX CHIJI dYelloBeKa odopmisieTcs B
BHUJIE €70 CIIOCOOHOCTH BOCIIPOM3BOAUTH M COBEPIICHCTBOBATH
CBOIO XO3HCTBEHHO-3KOHOMHYECKYIO >KH3Hb, YTO HAIPAMYIO
CBSI3aHO c BO3MOKHOCTBIO TIOBBIIICHUS CBOETO
SKOHOMHMYECKOTO IIOTEHIMala HEM3MEHHO BeAylIero K
MOBBIILICHUIO POCTa JJOXOJOB HAceleHHs. B 3TOM KOHTEKcTe

GenHOCTD SIBIISIETCS CAEP KUBAOIIUM (axropom
SKOHOMHYECKOH COCTABIIAIOIICH IMOBBIMICHNS YPOBHS JKH3HU
JaHHBIX  CIIOEB  HACENCHUs, TIOCKOJIbKY  MEXaHH3MBI

CyOBETHBHM3AIIMM M MPOKPACTHHALMM BIUSIOT Ha MPOIECC
BBIXOJa U3 OCTHOCTH.

B coBpeMeHHO MpakTHKE UCIOIB3YIOT Pa3IndHbIe
METOJIOJIOTHH HM3MEpeHUs] OSTHOCTH HCXOI M3 «y3KOH» W
«IIAPOKOH» TPaKTOBKM 3TOro MOHATHA. C TOUYKH 3pEeHUS
«y3KOTrO» IIOHMMaHMsI O€IHOCTH, HM3MEpEHHE CTPOMUTCS Ha
OCHOBE MOHWMAHWS BIUSHHSA  JeMorpaduueckmx U
SKOHOMHYECKHX (DaKTOpOB, B CBOIO OUYEpEeNb «IIHPOKOE)
MOHMMaHNe OeAHOCTH BBOAUT Takue (HAKTOPHI KAK BIMSTHUE
TPYJOBBIX MPOIIECCOB U CTPYKTYpPa PHIHKA TPYAQ.

PesyabTaTthl. PesynbraTroM  Hay4HO-TIPaKTHYECKUX
uccneioBaHuii  OeqHOCTH  COPMHPOBAIMCH  HECKOIBKO
MOAXO/I0B K H3MEPEHUIO OCAHOCTH:

- AOCOJIOTHBIN MOJXO.

- OTHOCHUTEINBHBIH MOJXO.

- CyOBeKTHBHBIN TTOAXO.

AOcomroTHast O€IHOCTH - 3TO TaKOE€ COCTOSHHE,
KOTOPOE  XapakTepu3yeTcsl  OTCYTCTBHEM  KaKOH-THOO
BO3MOXXKHOCTH yJOBJIETBOPEHUSI Oa3MCHBIX MOTpeOHOCTEH —
(usnveckue NOTPEOHOCTH B KHUJIbE, OACKIE, Temie. B
pacuere aOCONIOTHOW OETHOCTM HE TNPHHHMAeTCs BO
BHMMAaHHUE COLMAJbHBIE, HHTEIUIEKTYaIbHbIE, YMOLINOHATIBHBIE
notpeObHOCcTH. B 1LeHTpe BHHUMAaHUS POCCHHCKHMX YYEHBIX
JLA.bensea u JLLA.l'opmona mnpu aHamm3e aOCOTFOTHOU
OETHOCTH HAXOJWTCS TaKXKe IOTpeOJIeHHe Kak HCXOIHAs
MepeMeHHasl, XapaKTepHu3yIoias JOCTYIl K pecypcaM OeqHBIX
CJIOEB HACENICHHWS M COOTBETCTBEHHO 3TOMY IOTpPEOICHHIO
CpaBHCHUEC MHWHUMAJIBHBIX CTaH1apTOB HOTpeGJ’leHI/Iﬂ )51
BO3MOXKHOCTH YJOBJIETBOPEHHUSI MOTPeOHOCTEH HAXOAMTCS B
OpssMON  3aBUCHMOCTH. VYd4eHble ~ NOPUBOAAT  TaKylo
KIacCU(UKaIUIo OSHBIX B CTPYKTYpE TAaHHOTO CIIOSL:

Bo-nepBoIx, cTpara GemHBIX, KOTOpBIE HaXOOATCS 3a
4epTO MUHHMAJIBHBIX CPEJICTB K CYIIECTBOBAHUIO.

Bo-BTOopEIX, cTpara OegHBIX, KOTOpHIE B NHpaMHe
noTpeOHOCTeH MOTYT YHOBIETBOPATH 0a30BBIE MOTPEOHOCTH,

HO HE MOIYT TOAHATBCA BBbINIE [0 3TOH Hepapxuu
HOTpeOHOCTEH.
B-TpeTbux, TONOXKEHHE TaKoro cjosi  OemHbIX,

KOTOpbIE MOXXHO YCIIOBHO 0003HAYHUTh KaK yMEPEHHO OelHbIe,
TaK Kak YyJOBJIETBOPSIOT MUHUMAIBHBIA IPOKUTOUHBIH
MHUHHMYM, TIPH 3TOM OTPaHMYCHHl B MJOCTIDKEHHH Ooiee
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BBICOKOTO conuanbHoro craryca[3]. I[lo-Hamemy MHeHHIO,
JaHHas  Kiaccudukanus — Takke — o0JajaeT  CBOMMH
HEJOCTAaTKaMH, KOTOPBIE XapaKTEPH3YIOTCS CyObEeKTHBHOI
OILIEHKOM, OTCYTCTBHEM YETKON YEPThI IaHHBIX KaTeropuil.

OBCYXIEHHUE. PaccmarpuBas O€qHOCTH CKBO3b
NpU3My HMCTOPHUYECKOM PETPOCIIEKTHBEI, OYEBHIHO, UYTO
noTpeOHOCTH MOTyT pasnmgaThes oT YPOBHS
KOHOMHYECKOT0, COIMATIBHOTO pa3BUTHs obmiecTBa. To ecTh
geM Oosiee 6orato 0OMIECTBO U FOCYAaPCTBO, TEM BBIIIEC TOPOT
a0COIOTHOM OeIHOCTH M TeM pa3HooOpa3Hee MOTpeOHOCTH, B
YIOBIETBOPEHUH KOTOPBIX HYXKIAeTCs HHAUBHI. 310
MOJNOKEHHE JIEKUT B OCHOBE MHOTHX HCCIIEIOBaHUH, B
0COOEHHOCTH, CHENUGHUYHBIX U1 KaXIOTO PErHoHa WU
CTpaHBI.

O6pamasics K COIHAIBHO-9KOHOMHYIECKOMY
OIIPE/ICNICHNIO OTHOCUTENBHOH OEJHOCTH, CIIeIyeT OTMETHUTB,
9TO OOmMHMM B JaHHOM KOHTEKCTE SIBISIETCS OTCYTCTBHE
BO3MOYXHOCTH IIOJIIEPKMBATh CTaHIAPT >KU3HM, NPUHATHIA B
KOHKpeTHOM obmectBe. K TakuM  yclnoBHAM  MOTYT
OTHOCHTBCS  BO3MOXHOCTH  JOCTyma K  OOBEKTaM
UHQPACTPYKTYpHl — IIKOJIBI B paiOHE, XKUIbE, 3arps3HEHHE
OKpY)Karomel cpensl, HEyJOBICTBOPUTEIBHBIC  YCIOBHUS
TpyZa, OTCYTCTBHE YIOBIETBOPUTEIBHOTO JOXOIA.

OTHOCHTENBHOCTh ~ OEOHOCTH  TPOSIBISIETCST B
CPaBHEHMH YCJIOBHIl JKU3HHM pa3HBIX TPYII, NPH KOTOPOM
OJlHa TpyIIa MOXeT ObITh Ooiee OeTHON B CHIIy pa3IMYHBIX
MOTpeOHOCTEH M BO3MOXKHOCTSMH UX YIOBIETBOPSTH.

OTHOCHTENFHOCTD TaKOTO BUAa OCTHOCTH OasupyeTcs
Ha TIOHUMAHMU pasHUIBI B MOTPEONCHHM KOHTPOJIBHOMN
TPYIIIBL ¥ CPABHUTEIBHON, B KOTOPOiT 0c000€ MECTO 3aHIMAET
KOHIIETIIMSI OTHOCUTENBHOM JIeTpHBaliy, TO €CTh MHAUBHIBI
MOT'YT YyBCTBOBAaTh ce0s1 OEAHBIMH B CPaBHEHUH C JPYTHMH
TpyHIiaMy Ha OCHOBE IMOTpeOIsseMbIX Oiar U o0bema JocTyma
K HAM.

B mpakTHKe pacyeTOB OTHOCHTENBHOW OEeTHOCTH
UCTIONB3yeTCs MepeMeHHasl MOTpedIeHus M J0X0a, TO €CTh
IPA BBICOKUX TOTPEOHOCTSX, KOTOpBIE (OPMHPYIOTCS B
KOHKPETHOM OOIIeCTBE HAa OCHOBE CTAHIAPTOB MOTPEOJICHHUS,
HEBO3MOKHOCTh COOTBETCTBUS JTaHHOTO KpUTEpHus
AQBTOMATHYECKH BOCIIPOM3BOJUT 00pa3 OelHOro uenoBeka,
OpU  JTOCTaTOYHBIX BO3MOXKHOCTSIX IAaHHBIX WHIWBHIOB B
YIIOBJIETBOPEHNH BCEX KaTeropuil MOTpeOHOCTeH, BKIIOYas
6a3oBble, COIHMANBHBIE, HOCYroBele W T.J. Ho maHHBIE
MOTPeOHOCTH HE CYMTAIOTCA B JAHHOM OOIIeCTBE Kak
OCTIDKAMBIE  OoJiee  BBICOKMM ypPOBHEM MOTPEOHOCTEH,
HCUUCIISIEMBIX B ICHS)KHOW BETMUMHE IOTPEOHOCTEH.

K nmnpumepy, B eBpomeiMckux cTpaHax Takke
pactpoCTpaHeH TaKko IOJX0]] pacueTa OeTHOCTH, Pe3yIbTaThl
KOTOPOTO MOKa3bIBAIOT, YTO 3a YEPTOH OEIHOCTH OCTaeTCs
okojio 25% wuacenenus[4]. Takum 006pa3oMm, OTHOCHUTEIbHAS
OEIHOCTh — CpaBHEHHE YPOBHS J0CTaTKa HECKOJBKHUX CTPAaT
HUCXOAsl W3 CTaHJapTa JOCTOMHOM KHM3HHM, NPUHATOH B
KOHKpETHOM o01ecTBe. B 3ToM 1ocTaToOuHO apryMeHTHpOBaH
noaxox Il.Taycenma, KoTOpwIii cumTaer, 4To OeqHBIE CIIOM
HACEeNICHUs]  TO/IBEPraioTCsl  JCHPUBAIMM W H3OJLIIUH,
MOCKOJIBKY HE MOryT ce0e I03BOJIUTh OOJBLIMHCTBO U3
NPUHATEIX B JAHHOM OOIIECTBE YCIYr M TOBapoB, a TaKXke
YIOBJIETBOPEHHUE COLIMAJIBHBIX, 6a30BbIX, JIOCYTOBBIX
notpebHOCTel. MIHBIMU ClIOBaMH, TIPH CPAaBHEHHH OTMEYACTCSI
pa3sHMIIa B JOXOJAaX M pacxojJax pa3NUYHBIX CTpaT B
o0IecTBe, KOTOPHIE BIMSIOT HAa BKIIOYEHHOCTh M aKTUBHOCTH
HE TOJNBKO Ha pBIHKE TPyAa, HO W B OOIIECTBEHHOH H
MOJIMTHYECKON kM3HH cTpaHbl[5]. Ilo-HameMy MHeEHHIO,
BIIOJIHE CIpaBEVIMBO, YTO 00pa3 >KM3HM O€AHBIX He
MO3BOJIIET UM BECTH TaKyIO JKH3Hb, TAK KaK OCHOBHOM acIeKT
UX JKH3HEISSITENIbHOCTH COCPENOTOYECH Ha YIOBJICTBOPEHUH
0a30BBIX OTPEOHOCTEH.

JlaHHBI TapajioKC HAXOAWT CBOE OOBSCHEHHE B
anaimze JI.A.bensieBa u JI.A.I'opioHa, KOTOpbIE YTBEPXKIAIOT,
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YTO COCTOSIHHE OTHOCHTEIBHOW OEIHOCTH MOXET OBITh He
CBSI3aHO C aOCOJIOTHOM OEIHOCTBIO, U CTPAThI, «CUMTAIOIINE
CBOIl ypOBEHb JKH3HU CYLIECTBEHHO U HEONpPABIAHHO Oonee
HHU3KHM, YeM Y WHBIX COIHANbHBIX KaTeropuil mim y cels
JIMYHO B HHOE BpeMs»[6].

IIpakTnka 3apyOeXHBIX CTpaH JEMOHCTPHPYET
HECOBMaJIeHNe aOCOIIOTHOH U OTHOCHUTENBHON OEJHOCTH, YTO
BBIP@)KAETCSI B JIMKBUIAIMYM TPAHUI] aOCOTIOTHOH OemHOCTH,
kak Hampumep B Kwmrtae. OrHocuTenbHyro OemHOCTH Ha
MpaKTUKE JTUKBUIUPOBATH MPEACTABISAETCS KpaitHe CI0XKHOI
3aja4yeld, MOCKONbKY (akTop CyOBEKTHBHOTO OTHOIICHUS
UHJVBUIOB OTHOCHUTENILHO CPaBHUBAHHS CTaHAAPTOB YPOBHS
JKU3HU SIBJISIETCS TOCTOSIHHO U3MEHSIOIEHCS IEPEMEHHOM.

Jnst ompeneneHus ypoBHS O€IHOCTH B IIPAaKTHKE
NpUMEHSETCS  TepMHUH  «4epTa  OemHOCTH»,  KOTopas
XapaKkTepu3yeT  ONpENeNICHHBI  MOpOTr,  IO3BOJITIOIIMH
OIIPENENUTE KPUTEPUH, pa3NIeIIONIMi pa3IHIHbIE CTPATHI,
KOTOpPBIE MOJKHO OTHECTH K OSTHBIM CIIOSIM HACEJICHHSI.

B  wmwupoBoif mpakTHke ~UIsI  9KOHOMUYECKOIO
u3MepeHHs OeHOCTH TPHMEHSIOT TaKoOH MOAXOA pacdera
4yepTl  OETHOCTH  KaKk OLEHKAa YPOBHS  CTOMMOCTH
MPOJOBONBCTBEHHON KOP3WHBI, BBIJCIEHHA W3 OopKeTa
JIOMOXO3SIICTB JTaHHOHM INEepEeMEHHOH, YTO B KOHEYHOM WTOre
NPUBOAUT K BBEIXOAY HA YPOBEHb OCIHOCTH HAaCEJICHHUSI.
JlanHBI mponeHT Bapbupyercs oT 15 nmo 20 B pasHbIX
CTpaHax, IPH TOM OTIMYHUTEIbHON YepTOW ITaHHOTO pacyera
CUHTAETCS CyObEKTUBHOE BOCTIPHATHE OCTHOCTH.

HeobxomuMo  OTMETHTB, YTO  paclIpoCTpaHEHHE
CyOBEKTHBHOTO MO/AX0/a B OIIEHKE OEJHOCTH, KOTOPBI BBEITH
coumonord B 80-e rompl XX Beka oObenuHsieT B cebe
COIMAJIBHBIE acHeKThl BocmpusATus OeqHoctH. CyIIHOCTH
JaHHOTO TIOJXOJa 3aKIIOYaeTcs B HW3YYEHHH MOCPEICTBOM
COIMOJIOTUYECKHX HCCIIEIOBAaHUI BCEX BBIILIEIIEPEUNCICHHBIX
ACIIeKTOB, KOTOpBIE XapaKTepH3yIOT 0eIHOCTE.
MeTon0IOTHIeCKH JTaHHas METOAUKa Oa3sMpyeTcst Ha OCHOBE
OIIPOCOB JIOMOXO3SICTB, BKIIOYAIOIINX KPUTEPUH OIEHKH
JOCTaTOYHOTO MHHHMAIBHOTO J0XOJa U €ro (haKTHIECKOM
YpPOBHE, a TaKKe Ha CaMOOIIEHKE YJOBIETBOPEHUS 0a30BBIX

noTpeOHOCTEeH B COOTBETCTBHU C NPHHATHIMH CTAaHJAPTAMU B
KOHKpPETHOM OOILIECTBE.

OpHuM U3 Haubolyiee PacHpOCTPaHEHHOW METOHOJIO-
ruefl pacuera OEJHOCTU SABIAETCS METOHOJIOTUs BcemupHoOro
G6anka. JlaHHas METOJONOTHsA YCTAaHOBMJIA MOKa3aTelb
KpaifHeil HUIEeTHl Ha OCHOBE TOKYNAaTeIbCKOW CIIOCOOHOCTH B
pasmepe 1 pmomnapa CHIA u 2 nommapa Ui pacueTa 4epThl
6exnnoctr. [lpm sTOM maHHBIE TTOKa3aTeaH OBUIH MOBBIIICHEI
Ut pacdera 6exHocTH. [AuddepeHnuanus cTpaH, B KOTOPBIX
CpelHHI yPOBEHb JI0XO0J]a HACENICHUS] OTHOCHTCS K HIDKE YeM
CpeIHuii, OpOr YCTaHOBJIEH B pa3Mmepe 3,2 moiuiapa B JICHb,
Janee CTpaHsl ¢ 0ojee BBICOKUM YPOBHEM JI0XOJa JOBOAUTCS
1o 5,5 nonapa B AeHb[7].

BBIBO/Ibl. B uccrnenoBaHuy, Ha OCHOBE H3Y4YEHHBIX
METOJIOJIOTHI pacyeTa OeIHOCTH, KOHIENIWi OeqHOCTH U
PETPOCIEKTUBHOIO  aHalM3a M3MEHEHHS OTHOUIEHWS K
OGEIHOCTH CO CTHIMaTH3UPYIOIIEro Ha KOHCTPYKTHBHBIMH,
aKTyaJM3UpOBasach HE0OXO0IMMOCTb HCTIONIb30BAHHS
MHTETPUPOBAHHOTO TIOJX0/a, BKIIOYAIONIETo B ce0s M3yueHue
COIHAIbHO-9KOHOMHUYECKOTO npodus, COIHANBHO-
nemorpaduaeckux XapaKTEePHCTHK. ConuanbHOro-
po¢ecCHOHATTBHOTO CTaTyca, a Takxke 00pasa )KU3HU.

MeTomoI0rn4ecKoi OCHOBHOW M3MEpeHNUs OETHOCTH B
COI[MAIBHBIX M JKOHOMHYECKHX  HayKax  SIBISETCS
cTpaTudUKaloOHHOe pasjeneHue obmecrsa. ColualibHOE
paszeneHue B OOIIECTBE  CKIAJABIBACTCS HA  OCHOBE
COI[MAIIBHOTO B3aMMOJCHCTBHE WICHOB OOIIEcTBa, KOTOpOE
BBICTPAUBACTCA B HEPAPXUIECKOM MOPSAIKE, 3aBUCUMBIM OT
COLIMAJIBLHOTO TIOJIOKEHUSI B COLMAIbHOM mpocTpaHcTBe. [Ipu
3TOM COLHANbHOE B3aMMOEHCTBHE MOPOXKAACT COILHATBHOE
HEpPaBEeHCTBO Kak B TIpyINax, TaK W CPEId OTACIBHBIX
WHJMBUJIOB.

B conmanbHON CTPYKType HpOSBISIETCS HEPABEHCTBO
MEXIy BBICIIUMH ¥ HH3IIMMH CIIOSMH, BBIpakaromieecs B
moctyne K pecypcam. C 3TOro pakypca HEOOXOAUMO
paccMaTpuBaTh H3MEpeHHe OEJHOCTH, TaK KaK COIMAIbHas
MONUTHKA  SIBISIETCA  PACTIPEIETUTETbHBIM  MEXaHH3MOM
pecypcoB, B TOM UHCIE€ H ONPENETAIOUM (aKTOPOM
HOPMAaTHUBHOT'O JIOCTYIIa K PECYpCaM.

JIUTEPATYPA
1. Lewis, Oscar. Five families: Mexican case studies in the culture of poverty. Basic Books, New York, NY, 2000. — 347 p.

N

I'puropres C.U., I'ycnsxosa JI.I'. Counonorus aist connanbHoit padotsel. Mocka: MATMCTP-IIPECC, 2002. -C.79.

3. ConmanbHast CTpaTH(QHKALIUSI COBPEMEHHOTO POCCHHCKOrO oOmiecTBa. AHamutmyeckoe oOospenume. / OtB. pem. JLA.
Bensiera. Mocksa: LleHTp KOMIUTEKCHBIX COIIMATBHBIX UCCIEIOBaHUHI N MapKkeTuHTa, 1995 - C.52

o s

https://www.cer.uz/en/post/publication/profil-bednosti-v-uzbekistane
Townsend P. The international analysis of poverty. New York: Harvester Wheatsceaf, 1993. DexTpoHHBIN HCTOYHHUK:

https://books.google.ru/books?id=51XJAWAAQBAJ&pg=PR7&hl=ru&source=gbs_selected_pages&cad=2#v=onepage&q

&f=false Jlara oOpammenus k pecypcy: 17.09.2021 r.

6. ConmanmbHas cTpaTH(HKAIMA COBPEMEHHOI'O POCCHHCKOTo obmectBa. AHamutuueckoe obospenue. / OtB. pex. JLA.
bensiera.- Mocksa.: LIeHTp KOMITJIEKCHBIX COIHABHBIX HCCIICAOBAHUI U MapKkeTuHra, 1995 - C.53
7. TIpodmuns 6exHocTH B Y30ekucTaHe// DIeKTpoHHbIH pecype: https://www.cer.uz/en/post/publication/profil-bednosti-v-

uzbekistane

-113 -



https://books.google.ru/books?id=5lXJAwAAQBAJ&pg=PR7&hl=ru&source=gbs_selected_pages&cad=2#v=onepage&q&f=false
https://books.google.ru/books?id=5lXJAwAAQBAJ&pg=PR7&hl=ru&source=gbs_selected_pages&cad=2#v=onepage&q&f=false

0°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI

XABARLARI, 2024, [1/4]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK: 811.1.2
Bekzod KARIMOQV,
Qarshi DU Jismoniy tarbiya va sport turlari kafedrasi o ‘gituvchisi
E-mail: azamat.eralov.95@mail.ru

Qarshi DU p.f.f.d., dots. N.Oripova tagrizi asosida

JISMONIY TARBIYA DARSLARIDA INNOVATSION TEXNOLOGIYALARNI QO‘LLASHNING ILMIY -
PEDAGOGIK ASOSLARI
Annotatsiya

Magqolada jismoniy tarbiya darslarida zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanishning ahamiyati, dunyogarash hamda
tafakkur ko‘lamini hosil qilish, jismoniy, ma’naviy va axloqiy sifatlarni shakllantirish bo‘yicha ayrim tavsiyalar berilgan
muhokama qilingan. Ushbu yo‘nalishdagi o‘qgituvchilar tomonidan jismoniy tarbiya o‘quv jarayoniga innovatsion
texnologiyalarni joriy etish bo‘yicha uslubiy tavsiyalardan foydalanishishi kerak.

Kalit so‘zlar: Innovatsion texnologiya, jismoniy tarbiya, yangilik, jismoniy tarbiya o*qituvchisi, darsliklar, mezonlar.

HAYYHO-NEJATOT'MYECKHUE OCHOBBI UCIIOJIb30BAHUS THHOBALIMOHHBIX TEXHOJIOI UM HA
YPOKAX ®U3NYECKOMN BOCIIUTAHUSI
AHHOTAIHS

B cratbe paccMaTpuBaeTCsi BaXXHOCTh HCIIOJB30BAaHHMA COBPEMEHHBIX II€arOTMYECKUX TEXHOJIOTUH Ha 3aHATUSAX IO
(hu3HIEeCKOMY BOCIIUTAHHUIO, (POPMUPOBAHUS MHPOBO33PCHUS M 00BEMa MBIIUICHUS, a TaKKEe HEKOTOPHIE PEKOMEHAAINH II0
(hopmupoBaHHI0 (PU3NYECKUX, TYXOBHO-HPABCTBEHHBIX KauecTB. [IpemonmaBarensM B 3TOH 00JacTH ciexyeT HCIOIb30BaTh
METOANYECKHE PEKOMEHAAIUH 110 BHEAPEHHIO HHHOBALIMOHHBIX TEXHOJIOTHI B y4eOHBIH Mpoecc GU3NIECKOr0 BOCITUTAHHUS.
KnrwueBbie cioBa: IHHOBaIlMOHHBIC TEXHOJOTUH, (PU3HMUECKOE BOCIUTAHHE, WHHOBAIIWHU, YIUTENh (DU3KYIBTYpPhI, YICOHUKH,
KpUTEpUH.

SCIENTIFIC-PEDAGOGICAL BASIS OF USE OF INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN PHYSICAL EDUCATION
LESSONS
Annotation
The article discusses the importance of using modern pedagogical technologies in physical education classes, the creation of a
worldview and the scope of thinking, and some recommendations on the formation of physical, spiritual and moral qualities.
Teachers in this area should use methodological recommendations on the introduction of innovative technologies into the

educational process of physical education.

Key words: Innovative technology, physical education, innovation, physical education teacher, textbooks, criteria.

Kirish. Dunyoda tobora kuchayib borayotgan
globallashuv jarayonlari insoniyat siyosiy, ijtimoiy-igtisodiy
va madaniy hayotining barcha jabhalariga chuqur ta’sir
ko‘rsatmoqda [1]. Har bir pedegogik jarayonning asosini
uzviylik va uzluksizlik tashkil etadi. Oqitish yoki tarbiyalash
jarayonlari mazkur tamoyillar negizida o‘z mazmunini yanada
mukammal boyitib boradi. Jumladan, pedagogikaning bir
gismi hisoblangan jismoniy tarbiya va sport ham uzluksizlik,
uzviylik va izchillik kabi tamoyillar negizida amalga
oshirishni taqozo etadi. Jismoniy tarbiya va sport sohasi
amaliy va nazariy jihatlari bilan ajralib turadi. Bu esa sohani
amalga oshirishda yuqorida aytib o‘tilgan uzluksizlik va
uzviylik tamoymillari qo‘llanilishini ko‘rsatadi. Jismoniy
tarbiya va sportda amaliy bilimlar, ko‘nikma va malakalarning
shakllanishi uzluksizlik va uzviylikni talab etadi.

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi
hamda «Jismoniy tarbiya va sport to‘g‘risidangi qonunlarida
mazkur  tushunchalar  —  uzviylik va  uzluksizlik
tushunchalarining mazmuni, uni qo‘llash sohalari, amalga
oshirish mexanizmlari atroflicha yoritib berilgan. Unga ko‘ra,
ta’lim tizimi, jismoniy tarbiya va sport sohalarini o‘zaro
uyg‘unlashtirish, moslashtirish, ular o‘rtasidagi uzluksizlik va
uzviylikni ta’minlash alohida belgilab qo‘yilgan. Ushbu
huquqiy asoslarga ko‘ra ta’lim tizimi bosgqichlarida jismoniy
tarbiya va sport mustahkam o‘ringa ega.So‘nggi paytlarda
talabalarning jismoniy tarbiyasi bilan bog‘liq turli xil
muammolarga e’tibor kuchaymoqda. Jismoniy madaniyat
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shaxsning jismoniy, axloqiy, intellektual va ma’naviy
rivojlanishining ajralmas omili, shuningdek, salomatlikni
mustahkamlashning muhim vositasidir. Jismoniy tarbiya
darslarini qurishning eski usullari 0‘z ahamiyatini yo‘qotishni
boshlaganligi aniq bo‘ldi, shuning uchun o‘qituvchilar o‘quv
jarayonini qurishning yangi yo‘nalishlarini ishlab chigishga
ko‘proq vaqt va kuch sarflay boshladilar[2].

Adabiyotlar tahlili. XXI asr yuqori axborot va
kompyuter texnologiyalari asridir.

Bugungi kunda ta’lim o‘qituvchilar uchun an’anaviy
texnologiyalarni takomillashtirish va o‘quv jarayonini tashkil
etishga yangi yondashuvlarni izlash vazifasini qo‘ymoqda.
Innovatsion texnologiyalarni joriy etish orqali o‘qituvchilar
talabalar uchun ularning gizigishlari va ijodiy gobiliyatlarini
hisobga olgan holda maxsus individual dasturlarni ishlab
chigishlari mumkin. Shuningdek, ular jismoniy va psixofizioni
hisobga olishlari mumkin. Ushbu dasturlar o‘quvchilarning
sog‘ligiini yaxshilashga va ko‘plab kasalliklarning oldini
olishga yordam beradi. Ishning dolzarbligi o‘qituvchilar
faoliyatini yaxshilashga yordam beradigan va o‘quvchilarni
qiziqtirishi mumkin bo‘lgan yangi texnologiyalarni tadqiq
gilishdan iborat.

Darhagigat, bu universitetda jismoniy tarbiya
kursining asosiy muammolarini ko‘rsatadi. Bundan tashqari,
akademik soatni joriy etish o‘gituvchidan jismoniy
madaniyatning  ijtimoiy-madaniy,  psixologik-pedagogik,
tibbiy-biologik asoslari bo‘yicha qo‘shimcha tayyorgarlik va
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chuqurroq bilimlarni talab giladi. Ushbu muammoni hozirgi
bosqichda hal qilish mumkin[3]. E’tibor bering, agar o‘quv
jarayonini aniq tashkil etish bilan ushbu mutaxassislarni o‘quv
muassasasining o‘quv dasturiga jismoniy madaniyatni uch
soatlik o‘gitishni joriy etishning iloji bo‘lmasa, jismoniy
madaniyatni ikki soatlik o‘qitish bilan ham jalb qilish
mumkin. «Innovatsiya»ning mohiyati va tushunchalari ta’lim-
bu shaxsning madaniyat va fan olamiga kirish usuli. Shuni
yodda tutish kerakki, ta’lim har doim ma’lum bir madaniyat
doirasida ishlaydi, u yoki bu madaniyat tizimiga Kiritilgan.
Ta’lim natijasi olingan bilim, ko‘nikma va ko‘nikmalarni
shaxsning shaxsiy fazilatlari bilan birlashtirishda, shuningdek

o‘z  bilimlaridan  mustaqil  foydalanish  qobiliyatida
ko‘rinadi[4].
Tadgiqot metodologiyasi. Innovatsiya, jarayon

sifatida, murakkab va ziddiyatli va uning natijalari —
yangiliklar boshgacha. Innovatsion mexanizmni samarali
boshgarish uchun sizga kerak innovatsiyalarning tasnifi.
Innovatsiyalarni quyidagilar bo‘yicha tasniflash mumkin turli
xil belgilar.

Qaysi mezonlardan
innovatsiyalar ajralib turadi:

Ish turlari-ilmiy,
pedagogik jarayon;

Innovatsiya-ixtiro jarayonining aniq natijalari,ta’lim
va ta’limni tashkil etishning standartlari, yangi usullari;

Yangilik darajasi;

Mavzu mazmuni-axborot, boshgaruv, jismoniy tarbiya
sohasidagi tashkiliy yangiliklar;

Effekt turi-ilmiy-texnik, axborot, ta’lim yangiliklari;
Faoliyatning asosiy sohalarini gamrab olish;

Innovatsion  jarayonni  boshqgarish  amaliyotida
quyidagilar hisobga olinadi: innovatsiyalarning mohiyatini aks
ettiradigan va «innovatsiya»tushunchasining ta’rifidan kelib
chigadigan eng muhim mezonlar. Ushbu mezonlarga yangilik
darajasi va mavzu mazmuni kiradi. Tadqigot davomida biz
innovatsion muassasa modelini loyihalashning dastlabki
pozitsiyalarini, uni umumta’lim maktabidan sog‘ligni saqlash
maktabiga qadar rivojlantirishni aniqladik; biz har bir ta’lim
muassasasining o‘ziga xos rivojlanish yo‘liga ega ekanligini
anigladik. Innovatsion usullar nafaqat har bir o‘quvchining
individual qobiliyatlarini rivojlantirish bilan asosiy ta’lim
olishni, balki ma’lum bir qo‘shimcha darajaga erishishni ham
ta’minlaydi.bitiruvchilarning  kasbiy  tayyorgarligi  va
malakasi[5].

O‘qitish
bosgichlarga:

- tajribani tushunish va qayta baholash, yangi
g‘oyalarni izlash, jamoalarda (pedagogik, ilmiy, ota-ona,
boshqaruv muhitida) ta’lim qadriyatlari to‘g‘risida yangi
tushunchalarning paydo bo‘lishi va tarqalishi, dastlabki
loyihalar va eksperimental tizimlarni yaratish bilan
tavsiflanadigan shakllanish bosgichi; modellashtirish.

- faol shakllanish bosgichi, shu jumladan mavjud
ta’lim loyihalarini magsadli amaliy modellashtirish, yangi
fikrlash va tajriba gadriyatlarini gabul qilish va qo‘llab-
quvvatlash, ta’limning yangi madaniy muhitini tarqatish,

foydalanishiga garab,

eksperimental  innovatsiyalar

usullaridagi  innovatsion  jarayonlar

ta’limni birgalikda rivojlantirishga yo‘naltirilgan yangi
jamoalarni yaratish;
- faoliyatning innovatsion shakllarini me’yoriy

qo‘llab-quvvatlashni, ularning ta’lim muassasalarida u yoki bu
shaklda (tabily «bulg‘anish» va «ifloslanish» bilan) keng
tarqalishi va ishlatilishini, ta’lim sohasidagi tizimli
o‘zgarishlarni, o‘qituvchilar va ma’murlarning yangiliklarni
amalga oshirishda ishtirok etishga tayyorligini namoyish
etishni va natijada yangi tsiklning boshlanishini o‘z ichiga
olgan transformatsion bosgich. innovatsiyalarni amalga
oshirish tajribasini (shu jumladan salbiy) tushunish va gayta
baholash[6].
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Tahlillar va natijalar. Ta’limni rivojlantirishning
innovatsion mexanizmlariga quyidagilar kiritishimiz mumkin:

- ta’lim muassasalarida ijodiy muhit yaratish, ilmiy va
pedagogik hamjamiyatda tashabbus va yangiliklarga qgizigishni
rivojlantirish;

- turli xil yangiliklarni gabul gilish va amalga oshirish
uchun ijtimoiy-madaniy va moddiy (igtisodiy) sharoitlarni
yaratish;

- qidiruv ta’lim tizimlari va ularni har tomonlama
qo‘llab-quvvatlash mexanizmlarini ishga tushirish;

- eng istigbolli innovatsiyalar va samarali loyihalarni
Real ta’lim tizimlariga integratsiya qilish va to‘plangan
innovatsiyalarni doimiy ravishda ishlaydigan gidiruv va
eksperimental ta’lim tizimlari rejimiga o‘tkazish. Bu
texnologiyada kommunikativ metodlardan keng foydalaniladi,
ularningn ayrim asosiy belgilarini ko‘rib chiqamiz. Hozirgi
interfaol mashg‘ulotlarni olib borishda ma’lumki, asosan
interfaol usullar qo‘llanilmoqda. Kelgusida esa bu usullar
ma’lum darajada interfaol texnologiyasiga o°sib o‘tishi
magsadga muvofig. Bu interfaol usul hamda texnologiya
tushunchalarining o‘zaro fargini  bizningcha, shunday
ta’riflash mumkin. Interfaol ta’lim usuli - har bir o‘gituvchi
tomonidan mavjud vositalar va o‘z imkoniyatlari darajasida
amalga oshiriladi. Bunda har bir o‘quvchi o‘z motivlari va
intellektual darajasiga muvofiq ravishda turli darajada
o‘zlashtiradi[7].

Interfaol mashg‘ulotlarni amalda qo‘llash bo‘yicha
ayrim tajribalarni o‘rganish asosida bu mashg‘ulotlaming sifat
va samaradoiiigini oshirishga ta’sir etuvchi ayrim omillami
ko‘rsatishimiz mumkin. Ularni shartli ravishda tashkiliy-
pedagogik, ilmiy-metodik hamda o‘qituvchiga, o‘quvchilarga,
ta’lim vositalariga bog‘liq omillar deb atash mumkin. Ular o‘z
mohiyatiga ko‘ra ijobiy yoki salbiy ta’sir ko‘rsatishini nazarda
tutishimiz lozim. Jismoniy madaniyat bilan shug‘ullanish
uchun motivatsiya uchun sharoit yaratish uchun biz
quyidagilarni tavsiya gilamiz:

-talabalar va ularning garindoshlari uchun valeologik
ta’lim;

- an’anaviy bo‘lmagan darslar;

- jismoniy madaniyatning zamonaviy vositalari;

-jismoniy  ovqatlanish usullari, usullarining
kombinatsiyasi.

- jismoniy tarbiyaning sinfdan tashqari shakllari

Ochiq havoda mashg‘ulotlar o‘tkazish, tashkil etish
sport bayramlari, sayyohlik uchrashuvlari, ommaviy sport
tadbirlari, turli darajadagi sport musobaqalari, o‘yin va
ragobatbardosh darslarning muvaffagiyatli kombinatsiyasi,
jismoniy tarbiya va sportni targ‘ib qilish bo‘yicha faol
tashviqot ishlarini olib borish, sog‘lom turmush tarzi haqida
suhbatlar — fagat jismoniy tarbiya usullari va usullaridan
kompleks  foydalanish  talabalarni sog‘lomlashtirish
muammosini hal gilishga yordam beradi[8].

Bizning fikrimizcha, o‘quv jarayonida sog‘liqni
saqlash texnologiyalaridan foydalanish talabalarga ta’lim va
ijtimoly makonga yanada muvaffaqiyatli moslashishga, o‘z
qgobiliyatlarini ochib berishga imkon beradi. Qizigishni saglab
golish uchun turli xil, shu jumladan nostandart, oldingi
vazifalarni  bajarish  shakllaridan foydalanish kerak.Uy
vazifalariga qo‘llar, magistral, oyoqlar mushaklarini
rivojlantirish uchun oddiy umumiy mashqglar, shuningdek
sekin tezlikda yugurish kiradi[9].

Universitet talabalari uchun taxminiy tarkib:

Argon bilan sakrash - 100-150 marta.

Kresloga suyanib qo‘llarni bukish va kengaytirish —
9-12 marta.

Turnikda tortilish (o‘g‘il bolalar) — 10-15 marta.

Yotgan holda osib qo‘yish (gizlar) - 6-9 marta.

Tanani yotish holatidan 10-12 marta ko‘tarish.

Kross — 1 km.
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Uy vazifasi mashqlarini o‘rganish darsda amalga
oshiriladi. Jarayonning muhim tarkibiy qismi bu ta’lim
tizimlarining innovatsion salohiyatini shakllantirish, ularning
o‘zini o‘zi rivojlantirish qobiliyati, shaxsning o‘zini o‘zi
rivojlantirish uchun madaniy va ma’rifiy muhit va
sharoitlarning xilma-xilligi, jamoalardagi ta’lim muassasalari
turlarining xilma-xilligi, ularning xilma-xil va rivojlangan
kommunikativ alogalari[10]. Jismoniy tarbiya va sport sohasi
jismoniy shaxslarning jismoniy faoliyatga, tanani va psixikani
yaxshilashga bo‘lgan turli ehtiyojlarini qondira oladigan son-
sanogsiz texnikaga ega[11].

Xulosa. Shunday qilib, o‘qituvchi tomonidan yangi
talablar sharoitida o‘quv jarayonining jismoniy madaniyati
dizayni nafaqat ta’lim natijalarini rejalashtirishda, balki ta’lim
mazmuni, usullari, shakllari va texnologiyalarini tanlashda
ham boshga yondashuvlarni nazarda tutadi. Jismoniy
madaniyatni o‘qitishda innovatsion faoliyat mavjud madaniy
va ijtimoiy muhitga o‘zgarishlar kiritishni rag‘batlantiradigan
o‘quv faoliyati jarayoni va natijasini nazarda tutadi. Darslarda
har bir talabaning istaklari, kayfiyati, temperamentini hisobga
olish kerak. Yangi vaqt o‘qituvchilarga talabalarni tez
o‘zgaruvchan dunyoda hayotga tayyorlashning eng yaxshi
usullarini topish vazifasini qo‘yadi.
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SCIENCE IS THE PRINCIPLE OF SOCIAL STABILITY
Annotation
In this article titled “Science as the basis of social prosperity the author brings forward important opinions based on scientifically
urgent problems on the upbringing of the youth of our country.” Islam is a religion of upbringing and education, and its main
goal is to "educate and educate a perfect person” who has strong faith, high moral qualities, analytical thinking, comprehensive
knowledge, and the power to improve well-being. deserves to be considered the vicegerent of the world and God on earth.
Key words: Science, popular culture, internet, occupation, social network, knowledge, book.

HAYKA — OCHOBA COIIUAJBHOMN CTABUJIBHOCTH
AnHOTaLUA

B nmannoit crate «Hayka — ocHOBa COIMaTHOM CTaOHIHOCTH» CO CTOPOHBI aBTOPA PACCMOTPEHBI COBPEMEHHBIC M aKTYaslHbIE
poOJIeMBl TyXOBHO-HPAaBCTBEHHOTO BOCIHMTAHHUS COBPEMEHHOW MOJIOAEKH, OIPEIENICHBI IeAarornyeckKiue yCJIOBUSl TyXOBHO-
HPaBCTBEHHOT'O BOCIMTAHUS OOYYaIOIIMXCA B COBPEMEHHBIX YCIOBHAX. Mcmam — 3TO penurus BOCHHTAHUS U OOpa3oBaHUA,
OCHOBHOM IIEJIF0 KOTOPOHi ABJISETCS «BOCHHUTAT U BBIPACTHT IIOJIHOLICHHOTO YEJIOBEKay, 00IaJaroniero TBEPAOH Bepoil, BRBICOKUMH
HPaBCTBEHHBIMH Ka4eCTBAaMM, AHAJWTHYECKAM MBIIUICHHEM M BCECTOPOHHE OOpa30BaHHOTO YENOBEKa, O00JIaJalomero
MOJTHOMOYHMSIMU Ha yIydIIeHHEe MHPOBOTO OJIaroycTpoiicTBa M JOCTOMHOTO cuMTaTcst HaMmecTHHKOM bora Ha 3emie.

Kniouessie cioBa: Hayka, nonyssipHas KyibTypa, IHTepHeT, pox 3aHATUH, COLIMAIbHAsL CeTh, 3HAHHs, KHUra COLUANbHAas CETh,
3HaHUs, KHUTa.

ILM - IJTIMOIY BARQARORLIK TAMOYILI
Annotatsiya
«llm-fan — ijtimoiy bargarorlik asosidir» nomli ushbu maqolasida muallif zamonaviy yoshlarni ma’naviy-axlogiy tarbiyalashning
zamonaviy va dolzarb muammolarini ko‘rib chigadi, zamonaviy sharoitda o‘quvchilarni ma’naviy-axlogiy tarbiyalashning
pedagogik shartlarini belgilaydi. Islom — tarbiya va ta’lim dini bo‘lib, uning asosiy maqsadi — mustahkam iymon-e’tiqodli,
yuksak axloqiy fazilatlarga, tahliliy tafakkurga, har tomonlama bilimli, farovonlikni yuksaltirish vakolatiga ega bo‘lgan «komil

insonni tarbiyalash va tarbiyalash»dir. dunyoning va Xudoning yerdagi noibi hisoblanishga loyiqdir.
Kalit so‘zlar: Ilm, Ommaviy madaniyat, internet, kash-hunar egallash, ijtimoiy tarmoq, bilim, kitob.

O‘zbekiston Respublikasi birinchi Prezidenti Islom
Karimov ta’kidlaganidek, [“Sharq yoki G‘arb mamlakatlari
bo‘ladimi, olis Afrika yoki Osiyo qit’asi bo‘ladimi —
jahonning qaysi burchagida bo‘lmasin, ma’naviyatga qarshi
gandaydir tahdid paydo bo‘lsa, o‘zining bugungi kuni va
ertangi istigbolini o‘ylab yashaydigan har bir ongli inson, har
bir xalq tashvishga tushishi tabiiy, albatta” [3].

Haqgiqatan ham, jahon g‘oyaviy kurash maydonida
ma’naviy tahdidlar etnik birlik, milliy qadriyatlarga garshi
garatilmoqda, diniy nizo va murosasizlik chiqgarishga
yo‘naltirilmoqda. Geosiyosiy markazlar islom dini va
musulmon  mamlakatlarini  ham mafkuraviy poligonga
aylantirishga urinmoqda. Bu mugaddas dindan o‘z manfaatlari
yo‘lida foydalanishga, uning o‘sib borayotgan nufuzini
pasaytirishga, qadriyatlarini obro‘sizlantirishga harakatlar
bo‘lmoqda. Bunga yo‘l qo‘ymaslikni shu kungi ziddiyatli
davrning o°zi taqozo etmoqda. Buning uchun dinga sog‘lom
munosabatni shakllantirish, bag‘rikenglik tamoyilini hayot
mezoniga aylantirish talab etiladi. Barqarorlikni ta’min
etadigan asosiy omil ilmu ma’rifat hisoblanadi.

Islom ta’limoti va ma’naviyatining muhim jihatini ilm
tashkil etadi. Muhammad Payg‘ambarga birinchi nozil bo‘lgan
“al-Alaq” surasida ham ilmga da’vat bor. Birinchi vahiydanoq
ilm olishga da’vat, avvalo, og‘zaki shaklda bo‘ldi, so‘ng esa
yozuv orqali bajarildi. Zero, yozuv mugaddas va ilohiydir. Shu
bois u san’at darajasiga ko‘tarildi. Qur’onga ko‘ra, “Alloh
taolo hamma narsadan avval galamni yaratdi, unga: “Yoz!”-
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deb buyurdi. Qalam: Yo Rabbim, nimani yozaman? - deb
so‘radi. Alloh unga: “Qadarni yoz!”- dedi. Qalam shu onda
bo‘lgan va bo‘ladigan narsalarni yozdi” [8].

Islomda ilmga muhabbat bilan qaralganligi tufayli
rivojlanish yuz berdi. Muhammad sallallohu alayhi vasallam
hadislariga ko‘ra: “[Olimlarning yomoni amirlarni ziyorat
qilgani, amirlarning yaxshisi olimlarni ziyorat etganidir” [7] -
deyiladi. Hadisning ma’nosi shuki, olimlar amirlarning
qo‘rquvi ostida yoki meni izzat ikrom giladi degan tushuncha
bilan biron manfaat izlab ziyorat gilsa, bu olimlarning
yomonidir. Ammo shunday olimlar borki, kishilar ba’zan
bilib, ba’zan bilmasdan, u taratgan nurdan bahra oladilar.
Amirlar ham olimdan hamma vaqt yuksalishga chorlovchi
kuch quvvat oladilar. Olimning esa amirga ehtiyoji yo‘qdir. U
badavlat va nur sochayotgan quyosh kabidir” [7].

Islom ta’limotining muhim qismini tashkil qilgan
ilmni ulug‘lashning davomi sifatida donishmand olimlar
ulug‘lanadi. “Ilm ahli Payg‘ambarlar keltirgan ta’limotlarni
odamlarga yetkazadilar”, “Bir qabilaning o‘limi bir olimning
o‘limidan yengilroqdir”, [5]-kabi hadislar borki, ilm
o‘rgatuvchi olim, donishmandlar jamiyatda hatto podshohdan
ham ulug* sanalgan.

Yana bir haqiqat shundan iboratki, O‘zbekiston Turon
deb nomlangan iqlim sharoitining mo‘tadilligi, Ovrupo va
Osiyo qit’alari orasida hamda “Buyuk ipak yo‘li” orqali bu
qit’alar Dbirlashadigan joyda ekanligi ham sivilizatsiya
taraqqiyoti uchun o‘ziga xos o‘ringa ega bo‘lgan davlatdir.
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Ya’ni Osiyo va Ovrupo qit’alaridagi ilmiy, igtisodiy, siyosiy,
madaniy alogalarni tutashtiruvchilik funksiyasini ham
bajargan. Demak, mamlakatimiz jahon ilm taraqqiyoti
sivilizatsiyasiga kattagina hissa qo‘shgan xalqlar sirasiga
kiradi, deyish uchun butun asos bor.

Istiglol tufayli o‘tmish tariximizga munosabat ijobiy
tomonga o‘zgardi. Alloma bobolarimiz Imom Al-Buxoriy,
Imom At Termiziy, Xoja Ahmad Yassaviy, Xoja Bahouddin
Nagshband, Najmiddin Kubroning meroslari insonni ma’naviy
yetuklikka chorlovchi, ahlogiy va falsafiy hikmatlari gaytadan
jaranglay boshladi.

Bugungi kunda avlod-ajdodlarimiz tarixi
tiklanayotganligi  mustagilligimizning ajoyib samarasidir.
Xalgimizning bir necha ming yillik tarixiga oid darsliklar
yaratilmokda. Asosiysi, xalqimiz tarixi va hayotini o‘zida
mukammal aks ettirgan asarlarining o‘z ona tilimizda nashr
etilayotganligi katta xursandchilikka sabab bo‘lmoqda.

Xalg dardi bilan yashaydigan Prezidentimiz
Sh.M.Mirziyoevning BMT Bosh Assambleyasining 72-
sessiyasida alohida e’tibor qaratgan masalalardan biri, ya'ni
islom ma’rifati bo‘lib, puxta ilmga ega bo‘lmasdan, bu din
haqida xulosa chiqarishga hech kimning haqi yo‘qligini aytar
ekanlar, insonlarni islom dini bilan tanishtirishning ogilona
yo‘llarini, ta’sirchan usullarini topish zarurligiga alohida urg‘u
berdilar:

“Bugun sessiya ishtirokchilariga Birlashgan Millatlar
Tashkiloti Bosh Assambleyasining “Ma’rifat va diniy
bag‘rikenglik” deb nomlangan maxsus rezolyusiyasini qabul
qgilish taklifi bilan murojaat gilmogchiman. Bu hujjatning
asosiy magsadi — barchaning ta’lim olish huqugini
ta’minlashga, savodsizlik va jaholatga barham berishga
ko‘maklashishdan iborat”. Ushbu rezolyusiya bag‘rikenglik va
o‘zaro hurmatni qaror toptirish, diniy erkinlikni ta’minlash,
e’tiqod qiluvchilarning huquqini himoya qilish, ularning
kamsitilishiga yo‘l qo‘ymaslikka ko‘maklashishga qaratilgan”
[2:4].

Diniy ruhda yozilganligi uchungina o‘rganilmay
kelgan Imom Buxoriy, At-Termiziy, Shayx Najmiddin Kubro,
Bahouddin ~ Nagshbandning  sermazmun  diniy-falsafiy
asarlarining, «hukmron sinf» vakillari bo‘lganligi uchun
o‘rganilishi man qilingan Amir Temur, Husayn Boyqaro,
Bobur kabi buyuk ajdodlarimizning adabiy-badiiy, falsafiy,
ijtimoiy-siyosiy garashlarini endilikda har tomonlama tadqgiq
etilayoganligi ana shu buyuk o‘zgarishlardan bir nishonadir.

Bugungi kunda yoshlarimizning to‘lagonli bilim
olishlari uchun davlatimiz tomonidan gqator imkoniyatlar
eshigi ochib berilgan. Yoshlar- kelajagimiz poydevoridir.
Shunday ekan yoshlarimizning bilim olishi bilan birgalikda
ularning tarbiyasiga ham jiddiy e’tibor qaratish zarur.

Payg‘ambarimiz (s.a.v)ning qo‘yidagi hadislarida
“Insonlar farzandlariga chiroyli odob-ahlogdan ham yaxshiroq
narsa bera olmaydi” [6]. Darhaqiqat, yaxshi tarbiya va odob-
ahlogga ega farzand ota-onasiga va vataniga hamisha
magqtovlar va olqishlar olib keladi, degan da’vati bor. “Tarix
sahifalariga nazar tashlasak, o‘tmishda yashab o‘tgan Imom
Buxoriy, Imom Termiziy, Imom Moturudiy, Abu Muin
Nasafiy, Najmiddin Kubro, Mahmud Zamaxshariy, Bahouddin
Nagshband, Xo‘ja Axror Valiy kabi aziz avliyolarimiz,
Muhammad Xorazmiy, Ahmad Farg‘oniy, Abu Rayhon
Beruniy, Ibn Sino, Mirzo Ulug‘bek, Ali Qushchi, Alisher
Navoiy, Zahiriddin Muhammad Bobur singari alloma va
mutafakkirlar tomonidan yozib goldirgan asarlari va boy ilmiy
merosi  islom ilm-fani va madaniyatining gadimiy
beshiklaridan  biri  hisoblanadi” [1]. O‘tmish ota-
bobolarimizning turmush tarziga nazar tashlasak, o‘sha
davrlarda bugungi kunimizdagidek elektr energiyasi, tabiiy
gaz, har xil mavzudagi kitoblar jamlanmasi va eng muhimi,
davlat rahbari tomonidan yetarli e’tibor qaratilmasa ham,
o‘zlarining aql idroki, zukkoligi, ilm olishga bo‘lgan ishtiyoqi
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sababli dunyo ilm-faniga o‘z hissasini qo‘shadigan bebaho
asarlar yarata olgan.

Barchamizga ma’lumki, XXI asr internet-
texnologiyalari asri sanalganligi bois, bugungi kunda
yoshlarimizning kitob mutolaa qilishga bo‘lgan qiziqishi biroz
susayganday nazarimda. Kitobga bo‘lgan muhabbatni oshirish
magsadida Prezidentimiz kitobxon tanlovini joriy etdi va bu
0‘z samarasini berdi. Maktab yoki kollejda ta’lim olayotgan
farzand ota-onasi tomonidan olib berilgan eng so‘nggi
rusumdagi uyali aloqa vositasi bo‘lgan telefon yoki internet
tizimiga ulangan kompyuteri orqali qizigarli ma’lumotlar bilan
tanishib, hattoki internetning tuzog‘iga tushib qolganligini
sezmay ham qoladilar. Bunday holatga tushib gqolishning
birinchi sababi shundan iboratki, tanishib chigayotgan
ma’lumotlarning  to‘g‘ri  yoki  noto‘g‘ri  ekanligini
bilmasligidir. Kollejni bitirgan ba’zi yoshlar, hattoki, chet
ellarda ishlash uchun ushbu internet tizimi orgali tanimagan
insonlar bilan bog‘lanib, ularning soha davolariga uchib,
mo‘may daromad topish magsadida ota-onasi, do‘st-birodari,
hattoki, agar oilali bo‘lsa, oilasini tashlab ketish holatlarining
guvohi bo‘lamiz. Chet davlatlarga ishlash uchun borgan
yoshlar ishlash bilan birgalikda noto‘g‘ri diniy qarashlar
ta’siriga ham tushib qoladilar. Bunga birinchi navbatda
ilmsizligi sabab bo‘lsa, ikkinchi navbatda nafsidir.

Internetda nimalar his ettirashayotganligiga nazar
tashlansa, islomiy harakatlarning global migyosdagi tashviqoti
markaziga aylanib bo‘lgan, sayyoramizdagi mavjud har xil
madaniyatlar, g‘oyalar, qadriyatlar va manfaatlarni o‘zida aks
ettirgan yagona global tarmoqdir. Insoniyatning plyuralistik
tabiatini o‘zida to‘laqonli ifodalovchi yagona tarmoq bo‘lgan
internet, shak-shubhasiz, ba’zi masalalarni keng miqyosda
nazoratga olishni tagozo qilmogda. Bundaylar safiga
terrorizmni  parvarishlovchi, diniy ekstremistik g‘oyalar
targatuvchi, pornografiya kabi axlogsizlikka moyillikni
rivojlantiruvchi saytlarni kiritish mumkin. Biroq mazkur
saytlarga  bo‘lgan munosabat darajasi ham dunyo
mamlakatlarida har xildir.

Ba’zi mamlakatlarda internetga ommaviy axborot
vositasi sifatida qaraladi, ammo bunda ham ma’lum
fundamental muammolar mavjud. Masalan, biron bir internet
sahifa ma’lum davlatda OAV sifatida ro‘yxatdan o‘tib, oz
faoliyatini ushbu jamiyatga qaratsada, serverlar boshga
davlatda bo‘lishi mumkin. Yoki ro‘yxatdan o‘tgan sahifaga
xakerlar tomonidan hujum uyushtirilib, mazmun nogonuniy
o‘zgartirilganda ham, ushbu sahifa tahririyati aziyat chekadi,
bunday hollar esa tez-tez uchrab turadi. Global migqyosda
manfaatlarning ziddiyatli ekanligini e’tirof etgan holda,
insoniyatning ba’zi masalalarda kelishuv va murosaga
yuzlanishiga to‘g‘ri keladi. Shulardan biri, bizningcha,
internetda terrorizmni parvarishlovchi sahifalarni nazorat
qilishga yo‘naltirilgan hamkorlikdir. Bu borada mutaxassislar
texnologik, siyosiy, va albatta, huquqiy shijoat ko‘rsatishi
lozim.

Aynigsa, hozirdanog kelajak avlodlar xavfsizligi va
barqarorligini ko‘zlovchi xalgqaro huquqiy normalarni qabul
qilish — bu sohadagi eng jiddiy gadamlardan biri deb hisoblash
lozim. Bu borada yana ilmu-ma’rifatning ahamiyati katta
ekanligiga iymon keltirish mumkin. Ilmli, ya’ni iymoni
mustahkam kishi har ganday tashqivotlarga ko‘r-ko‘rona
ergashib ketavermaydi. “Ilm o‘rganib, kasb-hunar egallashda
fayzu-baraka bor, ma’naviyatning mevasi bor” [4:50]

Chet davlatlarda topgan ishini va olmoqchi bo‘lgan
ilmini o‘zining yurtida ota-onasining, oilasining bag‘rida
emin-erkinlikda mukammal olishga imkoniyatlar to‘lagonli,
emasmi?!

Internet orgali barchani tashvishga solayotgan
xatarlarga garshi kurash samarasini oshirish uchun, eng avvalo
ota-onalar, mahalla faollari, maktab, kollej yoki oliy o‘quv




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/4 2024

yurtlari o‘qituvchilari bilan birgalikda hamjihatlikda ishlashi
lozim.

“Yoshlarimizning internetdan oqilona va to‘g‘ri yo‘lda
foydalanishlarini ta’minlash davr talabi. Chunki global
tarmoqdan to‘g‘ri foydalana oladigan yoshlar vaqtini be’mani

narsalarga zoya gilmasdan, faqat ilm bilan shug‘ullanadi va
kasbiy ko‘nikmalarga ega bo‘ladi. Bundan ko‘rinib turibdiki,
yoshlarimizda yovuz xurujlarga garshi kuch, immunitet, bilim
shakllansa, ularga hech ganday tahdid o‘zining zararli ta’sirini
o‘tkaza olmaydi” [9].
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The article provides information about the concept of integration, the role and significance of integration in education, the
integration of biological and physical sciences in the study of the processes of plasmolysis and deplasmolysis in plant cells.
Key words: Integration, integrated lesson, education, turgor, osmosis, diffusion, plasmolysis, deplasmolysis, interdisciplinary

communication.

O‘SIMLIKLAR HUJAYRASIDA PLAZMOLIZ VA DEPLAZMOLIZ JARAYONLARINI O‘RGANISHDA
BIOLOGIYA VA FIZIKA FANLARINING INTEGRATSIYASI
Annotatsiya
Ushbu magolada integratsiya tushunchasi, ta’limda integratsiyaning o'rni, ahamiyati, o'simliklar hujayrasida plazmoliz va
deplazmoliz jarayonlarini o'rganishda biologiya va fizika fanlarining integratsiyasi hagida ma’lumotlar beriladi.
Kalit so zlar: Integratsiya, integratsion dars, ta’lim, turgor, osmos, diffuziya, plazmoliz, deplazmoliz, fanlararo aloga.

HUHTEI'PAIIMA BUOJOT'NMYECKUX U PU3NYECKHUX HAYK B UI3YUEHUU ITPOLECCOB IIJIASMOJIU3A U
JEINJTACMOJIN3A B PACTUTEJIBHBIX KJIETKAX
AHHOTAIHS
B cratbe mpexacraBneHa WHPOpMAIKA O TMOHATHH WHTETPAIMU, POJM W 3HAUCHUH HHTETPAlMH B OOpa30BaHHWU, MHTCTPAIUH
OHMOJIOTHYECKHX U (PU3MUYCCKUX HAYK TP U3YUCHHUH MPOIECCOB TUIA3MOJIM3a U JICTIIa3MOJIN3a B PACTHUTENBHBIX KICTKAX.
KnioueBsbie ciioBa: VHTerpamusi, THTETPHPOBAaHHBIH YPOK, BOCIIUTAHUE, TYProp, ocMoc, auddy3us, mIa3MoIu3, IeTuIa3MOIIH3,

MEXIIPEAMETHAA CBA3b.

Kirish. Kimyo va biologiya fanlari bo‘yicha ta’lim
sifatini tubdan oshirish, umumta’lim maktablarida ushbu
fanlarni o‘gitishning mutlago yangi tizimini joriy etish, ta’lim
muassasalarini  zamonaviy laboratoriyalar, darsliklar va
boshga o‘quv jihozlari bilan ta’minlash, ushbu yo‘nalishlarga
malakali  o‘gituvchi-murabbiylarni  jalb  etish, kadrlar
tayyorlash va ilm-fan natijalaridan foydalanishda ta’lim, ilm-
fan va ishlab chiqarish sohalari o°rtasida o‘zaro yaqgin mulogot
va hamkorlikni yo‘lga qo‘yish, o‘rta maxsus, professional,
oliy ta’lim, ilmiy-tadgigot muassasalari hamda sohadagi ishlab
chigarish korxonalari o‘rtasida kadrlar tayyorlash va ilm-fan
natijalaridan foydalanish borasida uzviy bog‘liglik, samarali
mulogot va hamkorlik yo‘lga qo’yish[1] bugungi kunda
ta’limning bosh magsadlaridan biri. Aynigsa pedagogik o quv
yurtlarida tahsil olayotgan bo’lajak biologiya va kimyo
o"gituvchilarining yetarli ilmiy va kasbiy bilimga ega bo’lishi,
fanni o’qgitishda zamonaviy metodlarni qo’llay olish, nazariy
bilimlarni amaliyotga tadbiq eta olish bugungi kun talabi
hisoblanadi. Tabiiy fanlarni o’gitishda aynigsa amaliyot va
nazariyaning bog'ligligini ta’minlashda pedagogik
integratsiyaning ahamiyati katta. Pedagogik jarayonga
integratsiyalashgan holda yondashish bu-ta’lim jarayonining
ilgari bir-biridan farq giladigan gismlarini bir butunga
birlashtirish bilan bog'liq jihatlaridan biridir. Bu jarayon
allagachon tuzilgan tizim doirasida ham, yangi tizim doirasida
ham amalga oshishi mumkin. Integratsiya jarayonining
mohiyati tizimga Kkiritilgan har bir element ichidagi sifat
o'zgarishlaridir. Integratsiya prinsipi o'quv jarayonining barcha
tarkibiy gismlarining, tizimning barcha elementlarining o'zaro
bog'ligligini va tizimlar o'rtasidagi alogani nazarda tutadi. U
ta’lim jarayonida o°gitish magsadi va mazmunini, uning
shakllari, usullarini belgilashda yetakchi hisoblanadi[2].

Integratsiyalashgan dars - bir tushuncha, mavzu yoki
hodisani o'rganishda bir vaqtning o'zida bir nechta fanlar
bo'yicha o'gitishni birlashtirgan maxsus dars turi. Boshgacha
aytganda, integratsiyalashgan darsda bir nechta o'quv fanlari
materiali o'rganiladi. Har bir fanning ushbu fanlarni bir-biriga
bog'laydigan 0z magsad va vazifalari  mavjud.
Integratsiyalashgan darslar katta imkoniyatlarga ega. Aynan
shu usulda tashkil etilgan darslarda talabalar turli
mavzulardagi ma’lumotlardan  foydalanib, voqea va
hodisalarni mutlago yangicha tushunish, chuqur va rang-
barang  bilim olish  imkoniyatiga ega  bo‘ladilar.
Integratsiyalashgan dars bilimlarni sintez gilish imkoniyatini
beradi va bilimlarni bir tarmoqgdan boshgasiga o'tkazish
qobiliyatini rivojlantiradi. Bu, o‘z navbatida, o‘quvchilarning
tahliliy faolligini rag‘batlantiradi, bilim ob’ektiga tizimli
yondashish zaruriyatini rivojlantiradi, ob’ektiv vogelikning
murakkab jarayon va hodisalarini tahlil gilish va tagqoslash
ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oliy ta’lim
muassasalarida  botanikani  o’gitishda  integratsiyadan
foydalanish hagida ilmiy adabiyot aynan mavjud emas. Biroq
o'simliklar hujayralarida boradigan plazmoliz va deplazmoliz
jarayonlarining laboratoriya ishlanmasi Khujamov A.,
Norboboyeva T., Fayziyev V. lar tomonidan tayyorlangan
“Botanika (Anatomiya va morfologiya) fanidan laboratoriya
va amaliy mashg ulotlar” nomli o'quv qo'llanma, ta'limda,
xususan, biologiya fanini ogitishda integratsiyaning o'rni

hagidagi nazariy ma’lumotlar Qodirova Maxfuzaxon
Raxmatovnaning- “Biologiya fanini o'qitishda
integratsiyalashgan yondashuv” nomli maqolasi asosida

tayyorlandi.
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Tadgiqgot metodologiyasi. Tabiiy fanlarni

integratsiyalashni 2 ko'rinishda olib borish mumkin:

1. Tashqgi integratsiya (fanlararo bog’lanish) -
biologiya, kimyo, fizika kabi.
2. Ichki integratsiya (mavzulararo bog’lanish) -

Mavzularni bir-biriga bog"lash[3].

Tashqi integratsiya asosida olib boriladigan dars
mavzusidan biri botanika fanidan laboratoriya mashg uloti
sifatida  o'tiladigan “O’simlik hujayralarida bo'ladigan
plazmoliz va deplazmoliz jarayonini kuzatish”- darsida
botanika va fizika fanlarining integratsiyasini ko rish mumkin.
Bu laboratoriya mashg ulotini biologiya va fizika fani
o'qgituvchilari birgalikda olib borishsa bo’ladi. Ushbu
mavzularda bir gancha fizik atamalar botanik jarayonni
tushuntirish uchun xizmat giladi.

Suv  hujayradagi va tashgi muhitdagi suv
potensiallarining Kkattaligiga garab hujayra ichiga kirishi yoki
uni tark etishi mumkin. Yarim o‘tkazuvchan membrananing
tashqarisida suv va unda erigan moddalarni o‘tkazadigan va
suvning harakatiga to‘sqinlik qilmaydigan hujayra devori
joylashgan. Plazmoliz va deplazmoliz hodisalarini kuzatish
orgali hujayradan suvning chigishi va uning yarim
o‘tkazuvchan membrana orqali hujayra ichiga kirish
jarayonini kuzatish mumkin. Tirik hujayraga gipertonik (ya’ni,
so‘rish kuchi hujayra shirasining so‘rish kuchidan ortiq
bo‘lgan) eritmalar ta’sir qilinganda protoplazma bilan
vakuoladagi suvning bir gismi chigib ketishi sababli protoplast
hujayra devoridan qochadi va plazmoliz hodisasi ro‘y beradi.
Ushbu jarayonda hujayradan suvning tashqi eritmaga chiqishi
tufayli uning hajmining kamayishi tufayli hujayra devoridan
ajrala  boshlaydi. Tashqgi eritmani toza suv bilan
almashtirgandan so‘ng, plazmolizlashgan hujayraga suv qayta
shimilishi natijasida hujayraning dastlabki (turgor) holatiga
gaytishi - deplazmoliz hodisasi sodir bo‘ladi. Jarayon
tugallangandan so‘ng protoplast yana hujayraning butun
hajmini to‘ldiradi. Plazmoliz bir necha xil shaklda bo‘ladi:
boshlang‘ich, botiq va qavariq. Bular protoplazmaning hujayra
po‘stidan ajralish darajasi bilan farqlanadi. Protoplazma juda
ham yopishqoq bo‘lib, hujayra shirasi suvsizlanganda dastlab
po‘stning burchaklaridan uzila boshlaydi. Bu jarayon
boshlang‘ich plazmoliz deb ataladi. So‘ngra hujayra po‘stining
bir nechta joyidan uziladi va buning natijasida botiq plazmoliz
hosil bo‘ladi, ya’ni protoplastning ba’zi bir qismlari hujayra
devoriga yopishgan holda boshga gismlari hujayra devoridan
ajraladi, ayni vaqtda notekis bo‘lib, qolgan yuzasining botiq
tomoni hujayra devoriga garab turadi. Shuning uchun ham
botiq plazmoliz deyiladi. Hujayra protoplazmasining hujayra
po‘stidan to‘liq ajralib, o‘rtaga to‘planib qolishiga qavariq
plazmoliz deyiladi. Agar shunday plazmoliz holatidagi
hujayrani bir tomchi suvga yoki gipotonik eritmaga tushirilsa,
ozgina vaqt ichida hujayra shirasiga suv gayta kirib, hujayra
dastlabki holatiga qaytadi ya’ni deplazmoliz jarayoni sodir
bo‘ladi va tezda turgor holati tiklanadi. Turgor — hujayra
qobig‘ining taranglik holati. Bu hujayra ichidagi suyuqlikning
va tashgi eritmaning osmotik bosimi hamda hujayra

qobig‘ining elastikligi tufayli ro‘y beradi. Turgor tufayli
o‘simlik to‘qimalari tarang va mustahkam bo‘ladi.

Tahlil va natijalar. Ushbu mashg ulotning tajriba
gismini boshlashdan avval talabalar bilan birga darsning
nazariy gismida bosim (o’simliklarda suvning
harakati),shimish kuchi(turgor va barg hujayralarining suv
bilan to’yinishi),yarim 0"tkazuvchanlik(hujayra
membranasidagi poralar orgali suvning bir hujayradan
ikkinchisiga o'tishi), osmos(tuzli eritmaning hujayralar orgali
0 zlashtirilishi) kabi bir nechta fizik atamalar izohlari ko'rib
chigiladi.

O‘simlik hujayrasidagi plazmoliz hodisasini o‘rganish
uchun asosiy obyekt sifatida gizil piyoz epidermisi ishlatiladi,
chunki hujayrani maxsus bo‘yoqlar yordamida bo‘yash talab
gilinmaydi. Bunda hujayra va uning plazmolizi mikroskop
ostida garalganda juda yaxshi Kko‘rinadi. Hujayraga ta’sir
etuvchi eritma sifatida KCI yoki NaCl va saxarozaning bir
normal eritmasidan foydalanish mumkin. Plazmoliz va
deplazmolizni kuzatish uchun qizil piyoz po‘stidan ustara yoki
igna yordamida yupqa kesma olinadi. So‘ngra bu kesma
buyum oynasiga qo‘yilib ustiga 2-3 tomchi distillangan suv
tomiziladi va usti goplagich oyna bilan yopiladi. Bu preparat
mikroskop ostida kichik (8xli) obyektiv bilan kuzatiladi.
Preparatdagi hujayralar bir tekis bo‘yalgan va tarang holda
bo‘ladi (turgor holatda). Bu holatni chizib olib, kuzatishni
davom ettirib, goplagich oynaning bir chekkasiga NaCl ning
to’yingan eritmasidan pipetka yordamida 3-4 tomchi
tomiziladi. Preparatdagi suv esa goplagich oynaning ikkinchi
tomonidan filtr qog‘ozga shimdirib olinadi.

Bir necha daqiqadan so‘ng protoplazma hujayra
po‘stidan ajralib (burchaklaridan) ichkariga tortila boshlaydi,
ya'ni boshlang‘ich plazmoliz boshlanadi. Kuzatuvni davom
ettirib, protoplazmaning ko‘plab ajrala boshlanganligini —
botig plazmolizni va nihoyat hujayra markaziga quyuglashib,
ya'ni qavariq plazmoliz ro‘y berganligi kuzatiladi. Oradan
biroz vaqt o‘tgach, shu qoplagich oynaning bir chekkasidan
(dastlabki suvni shimdirilgan tomonidan) bir necha tomchi
toza suv tomizilib, ikkinchi tomondan filtr qog‘ozi yordamida,
goplagich oyna ostidagi eritma shimdirib olinadi. Natijada,
kesma hujayralari gayta suvni shimib oladi va turgor holatiga
qaytadi, ya’ni deplazmoliz jarayoni sodir bo‘ladi[4].

Xulosa va takliflar. Integratsiya darslari nafagat
nazariy darslarda balki, amaliy darslar va laboratoriya
mashg ulotlarida ham o°zining o’rniga ega. Yuqorida ko'rib
chigilgan laboratoriya mashg ulotining nazariy qismida
ko'pgina fizik atamalar, fizik jarayonlarni bilish talabalarda
darsni o’zlashtirish samaradorligiga ijobiy ta'sir ko rsatadi.
Dars jarayonida mavzuga taalugli bo’lgan fizik atamalarning
fizikaviy jarayonlarini ifodalovchi videorolik namoyish
qgilinsa, kuzatuvchilarda fizikaviy jarayonlar o'simliklarda
ganday ko'rinishda kechishi hagida assotsiativ fikrlash
imkoniyati paydo bo’ladi. Amaliy tajribani bajarib talabalar
biologik bilimlarga ega bo'ladi. Demak, integratsion darslar
talabalarda kognitiv, assotsiativ fikrlash, ilmiy dunyogarashni
kengaytirish, tahlil gilish, mustaqil fikrlash qobiliyatlarni
oshirishga yordam beradi.
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OBLHIECTBEHHO-UCTOPUYECKOE 3HAUYEHEHUS APT-TEPAIINU CPEJIU IKOJIBHUKOB
AHHOTAIHS

I/ICTOpI/ISI apT-TCparnuu. HCpCHCKTI/IBBI

pasBUTUA  apT-TEpaIuu.

OnpezneneHuss ¥ 3HAa4YeHUE apT-Tepanuu. BaxHocTh

HCIOJIb30BaHUs MIKOJIbHUKaMH apT-TEparunu. Poinb apT-T€panvu B MNCUXHUYCCKOMY pPa3BUTUU HIKOJIbHUKOB. I/I3y‘IeHI/I€ apT-

Tepanuy B 3apyOeKHBIX UCCIECAOBAHUSAX.

KnioueBble c1oBa: ApT-Tepanusi, apT-TepaneBT, CKyJIbITYpa, TBOPYECTBO, IICHXOTEPAIIHS, JIEIEHHE, HCKYCCTBO.

MAKTAB O‘QUVCHILARIDA ART- TERAPIYADAN FOYDALANISHNING RIVOJLANISHIDAGI IJTIMOIY
TARIXIY AHAMIYATI
Annotatsiya
Art-terapiyaning tarixi. Art - terapiyaning rivojlanish istigbollari. Art -terapiyaga berilgan ta'riflar va ahamiyati. Maktab
o’quvchilarining art terapiyadan foydalanishining ahamiyati. Maktab o‘quvchilaring psixik rivojlanishida art-terapiyaning o‘rni.

Aurt-terapiyaning xorijiy tadqiqotlarda o‘rganilishi.

Kalit so‘zlar: Art-terapiya, art terapevt, haykaltaroshlik, ijodkorlik, psixoterapiya, davolash, san’at.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim va madaniyatni tez va
uyg’un rivojlantirish, ijtimoiy munosabatlarni va siyosiy
ustqurmani takomillashtirish, jamiyatning asosiy ishlab
chigaruvchi kuchi va oliy boyligi bo’lmish insonning o’zini
yanada kamol toptirishi manfaatlari yosh avlodlarga ta’lim va
tarbiya berishga yangicha, yana ham keng ko’lamda
yondashishni talab giladi. Psixologiya fanining vazifasi
o’quvchilarga  vogeylik va jamiyatdagi vogea va
hodisalarning, jamiyat hayotida umumiy psixologik hodisalar,
holatlar va jarayonlarning mohiyatini tashkil etishga,
shaxsning kamoloti va unga ta’sir ko’rsatuvchi omillar, uning
individual psixologik xususiyatlari, emotsional va irodaviy
sifatlarini tahlil etishga o’rgatishdan iborat.

Hozirgi davrda psixologiyaning nazariya va amaliy
yutuglari atrof-muhit hamda jamiyatning juda keng girralariga
tatbig qilinmogda. Psixologiya fanini muayyan sohalariga
bo‘lishda aniq, yaqqol faoliyatning psixologik tomoni,
insonning  jamiyatga nisbatan psixologik munosabati,
taraqqiyotning psixologik jabhasi asos qilib olingan.
Psixologiya igtisod, pedagogika, falsafa, mantig, sotsiologiya
va boshga ijtimoiy gumanitar fanlar bilan alogador fan
hisoblanadi. Chunki hamma sohada inson-shaxs faoliyat
ko‘rsatar ekan har bir sohada ishni samarali tashkil etish, olib
borish uchun kishilar psixologiyasini, odamlarning turli
vaziyatlardagi xulg-atvor normalarini bilish va shunga ko‘ra
ish olib borish muhimdir.

Hozirgi kunda psixologiyaning 300 dan ortigq
tarmoglari fan sifatida rivojlanayotganligi uning fanlar
tizimida yanada mustahkamlanayotganligidan dalolat beradi.
Umumiy psixologiya — psixik faoliyatning umumiy
qonuniyatlari va ularning o‘ziga xos jihatlarini o‘rganadigan
maxsus soha. Pedagogika psixologiya — insonlarga ta’lim va
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tarbiya berishning psixologik qonuniyatlarini o‘rganishni o‘z
predmeti deb biladi. Yosh davrlar psixologiyasi — turli
yoshdagi odamlarning tug‘ilganidan to umrining oxirigacha
psixik rivojlanish jarayonini, shaxsning shakllanishi va o‘zaro
munosabatlari gonuniyatlarini, individning yoshiga xos tarzda
o°zgarish tamoyillarini o‘rganadi.

Psixologiya yaxlit va mustaqgil fan sifatida odamlarda
mentalitetning shakllanishiga xizmat qilib, inson omiliga
alogadorligi uning shu yo‘nalishdagi muammolarni ma’lum
ma’noda o‘rganadigan barcha fanlar bilan bevosita aloqgasini
taqozo etadi. Bular, birinchi navbatda, ijtimoiy gumanitar fan
sohalari bo‘lib, psixologiyaning ular orasidagi mavqeyi o‘ziga
xosdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Psixologiyani yangi
sohalaridan biri bu - art terapiyadir. Zamonaviy
psixologiyaning  sohalaridan  biri  sifatida art-terapiya
ko‘pincha esga olinadi. Ushbu sohaning turlari va usullari
xilma-xildir, bu eksperimentlar uchun juda katta maydonni
ta’minlaydi. Bu so‘zma-so‘z tarjima qilinganda, san’at orqali
davolashni anglatadi. Art terapiya sohasini o‘rganish bo‘yicha
xorijiy va hamdo‘stlik mamlakatlarida bir qator tadqiqot
ishlari olib borilgan. Xususan, Elena Tararina “TIpaktuxym no
apr-tepamuu B pabore ¢ gereMmu’ kitobida, M. B. Kucenesa
(Apr-TepamusiB MPAKTHYECKOH TICHXOJIOTHH H COLUAIBHOM
pa6ote), Caroline Case and Tessa Dalley ( The Handbook of
Art Theraphy), Minh-Anh Nguyen: Dubna Psychological
Journal (Art Theraphy-A Review of Methodology), Olga
Chebakova, Valentina Belovodskaya, Edwardslar art terapiya
va undan foydalanish hagida, A.l.Kopitin, R.Kruchfild,
L.D.Lebedeva, A.A.Osipova, N.Yu.Sergeev, Berns, Alain de
Botton and John Armstrong “Art as Therapy”, A.Cathy
Malchiodi, Catherina Hyland Moon, Mildred Lachman-
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Chapin, Nevzat Tarxan, Xomyakov.D, Kurakina S, Alekseeva
M, Minh-Ann  Nyugen, N.Sosnikova, E.Levechenko,

O.Jbanovalar art terapiyaga oid ilmiy izlanishlar olib
borishgan.

-Tadgiqot metadologiyasi (Research Methodology).
Art-terapiyaning  paydo  bo’lish  tarixi va  maktab

o’quvchilarining rivojlanishidagi ahamiyatini muhim omil
sifatida ko’rib chiqish.

Tahlil va natijalar. Art terapiya sifatida fagat XX asr
o‘rtalariga borib rasmiylasha boshladi. Art terapiya -
insonparvalik sohasidagi yangi psixiatiriyadir. U asosan,
badiiy ishlab chigarishdan foydalanishga asoslangan
davolashning bir turi bilan shug‘ullanadi. Darhaqiqat, art —
terapevtik mashg‘ulotlar paytida insonlar o‘zlarining his-
tuyg‘ularini ifoda etishlari, san’atning turli shakllari, jumladan
rasm, raqgs, kompozitsiya, haykaltaroshlik va hokazolardan
foydalanib, shaxsiy xususiyatlarini o‘rganish imkoniyatiga
ega.

Art terapiya — bu psixoterapiyaning bir gismi sifatida
paydo bo‘lgan amaliyot sohasi bo‘lib, san’at psixoterpevtik
faoliyat kontekstida qo‘llaniladi, ammo uning rivojlanishi va
umuman psixoterapiyaning rivojlanishi jarayonida u aslida
butunlay mustaqil ijtimoyi-madaniy hodisaga aylandi. Bu
sifatida u nafaqat kuchli g‘oyaviy va amaliy sohalarning
ta’sirini boshdan kechiradi, balki psixoterapiya, san’at va
mafkura sohasiga ham o‘z ta’sirini ko‘rsatadi. Bir so‘z bilan
aytganda, art terapiya psixologiya va psixoterapiyaning
qismlari yoki “versiyalari”, “variantlari”dir. Art — terapiyaga
falsafiy qiziqish quydagilar bilan bog‘liq:

Art terapiya misolida XX asrning asosiy
tendensiyalarining uyg‘unligi va o‘zaro ta’sirini kuzatishimiz
mumkin: insonparvarlik hodisalarini tasvirlash uchun yangi
tillar va g‘oyalarni izlash, gumanitar, ijtimoiy sohalarni
tavsiflash va baholashning ratsionalistik klassik paradigmasini
yengib o‘tishga urinish, Yevropa jamoat ongiga ingilobiy, turli
xil madaniy yot g‘oyalar va ta’limotlarning aralashuvi, turli
ijtimoiy guruhlar uchun bir nechta turmush tarzining paydo
bo‘lishi, Yevropa dunyosi uchun ta’limotlar konseptual
vakolatxonalar,  shuningdek, ijtimoiy-madaniy  yoki
mafkuraviy harakatlar sifatida rasmiylashtirilgan ko‘plab
ijtimoiy-siyosiy loyihalarning paydo bo‘lishi; tobora ko‘proq
“falsafiy guruhlar va harakatlar’ga aylanib borayotgan
vaziyatga olib keldi.

Art — terapiyaningamaliy rivojlanishi va uning
Rossiyada qayta kiritilishi uslubiy asoslarini yaratishni talab
qiladi, bu esa, o‘z navbatida, ushbu masalani aniq falsafiy
rivojlantirishni tagozo etadi.

Art-terapiya, G‘arb psixoterapiyasining aksariyat
sohalari singari, XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab,
“tibbiy” modelni rad etadi. “Tibbiyot” maqgsadlari o‘rniga
“uyg‘unlashtirish”, odamga “o‘zini o‘zi anglash va erkinlik
fikr  bildirishda yordam berish”, “shaxsiy o‘sishni
rag‘batlantirish” va boshqalar kiradi.

Psixterapevtik amaliyot sifatida art terapiya turli xil
maktablar va an’analar doirasida mavjud bo‘lgan juda xilma-
xil hodisa bo‘lib, u o‘xshash bo‘lmagan modellar va ruhiy
hodisalarni ham, shaxsni ham tushunishga asoslangan.
Umuman olganda, art terapiyani ijodiy o‘zini namayon qilish,
individual  qobiliyatlarni ochish va o‘zini - o‘zi
takomillashtirish imkoniyati va zarurligi g‘oyasiga asoslangan
psixoterapevtik usul sifatida ta’riflash mumkin.

Psixologiyada eng mashhur art terapiya turlarini ko‘rib
chigishdan oldin, ushbu tuzatish uslubini yaratish va
rivojlantirish tarixiga e’tibor qaratish lozim. Dastlab, badiiy
davolanish sxemasi Z.Freyd, K. Yung, A.Maslou kabi tanigli
shaxslarning nazariyalarida tagdim etilgan. Ammo amalda
faraziy modellar fagat XX asrning 30-yillarida paydo bo‘ldi va
qo‘llanila boshlandi. Shunga o‘xshash tuzatish usuli urush
tugaganidan keyin AQSHdan Germaniyaga ko‘chib ketgan
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bolalarni davolashda qo‘llanila boshlandi. O‘sha paytlarda art-
terapiya stressni yengish va fashist lagerlarida bo‘lgan davrda
olgan jarohatlariga qarshi kurashishning yagona yo‘li bo‘lgan.
Birinchi tajribalar ijobiy natija berdi, shuning uchun "art
davolash”  tobora  ommalashib  bordi.  Art-terapiya
rivojlanishining boshida Z.Freydning psixoanalitik
qarashlarida aks ettirdi. Yung, esa unga ko‘ra mijozning
badiiy faoliyatining yakuniy mahsuloti (xoh rasm, xoh
haykaltaroshlik bo‘lsin) uning ongsiz ruhiy jarayonlarini ifoda
etadi. Shuningdek, 1960 vyilda Amerikada Art Terapiya
Assotsiatsiyasi tashkil etildi.

Art-terapiyaning ko‘p sonli va tez-tez garama-garshi
ta’riflari - yoki badiiy psixoterapiya - bu atamadan beri ilgari
surilgan va keyinchalik bu kasb birinchi marta 1938-
yillarning oxirida paydo bo‘lgan. Buyuk Britaniyalik rassom
Adrian Xill rasm yaratishning terapevtik qo‘llanilishini
tasvirlash uchun "art terapiya" atamasini ishlatgan birinchi
shaxs bo‘lganligi e’tirof etilgan. Sil kasalligidan tuzalib
ketayotib, rasm chizish va rasm chizishning terapevtik
afzalliklarini  kashf etgan. Xill uchun art-terapiyaning
ahamiyati "ongni to‘liq jalb qilishda va tez-tez ijodiy
energiyasini chiqarishda" edi. Bu, dedi Xill, bemorga "oz
baxtsizliklariga qgarshi kuchli himoyani yaratishga" imkon
beradi, deya ta’kidlagan.

Shu bilan taxminan bir vaqtning o‘zida Margaret
Naumberg ham AQShdagi ishini tasvirlash uchun art-terapiya
atamasini ishlata boshladi. Naumbergning art-terapiya modeli
o°z usullariga asoslanadi.

Xill va Naumberg tomonidan gabul gilingan art-
terapiyaga yondashuvlar juda boshqacha bo‘lsa-da va keyingi
rivojlanishlar bilan almashtirildi. Art terapiya kasb doirasida,
ularning ishi shunga qaramay, muhim va doimiy ta’sir
ko‘rsatdi. Buning sababi, Buyuk Britaniyada art-terapiya "ikKki
parallel yo‘nalish" bo‘ylab rivojlangan. Xill tomonidan ilgari
surilgan terapiyada san’atdan foydalanish , Naumberg
tomonidan terapevtik munosabatlar sifatida edi. Ushbu
yondashuvlarning birinchisi san’at yaratish jarayoniga xos
bo‘lgan shifo potentsialiga urg‘u beradi, ikkinchisi esa art
terapevt, mijoz va san’at asari o‘rtasida o‘rnatilgan terapevtik
munosabatlarning muhimligini ta’kidlaydi.

Avrt-terapiya kasbi o‘zini namoyon qilganligi sababli,
ta’riflar yanada mustahkamlandi. Zamonaviy nuqtai nazardan,
art-terapiya art-terapevt va mijoz o‘rtasida o‘rnatilgan
psixoterapevtik munosabatlarda tasvir va ob'ektlarni yaratish
markaziy rol o‘ynaydigan terapiya shakli sifatida belgilanishi
kerak. Masalan , Britaniya Art Terapevtlar Assotsiatsiyasi
(BAAT) hozirgi vaqtda art terapiyani quyidagicha ta’riflaydi:

Art-terapiya - bu badiiy mediadan asosiy aloga usuli
sifatida foydalanadigan psixoterapiya shakli.

Art-terapevtga yuborilgan mijozlar san’at sohasida
oldingi tajribaga yoki mahoratga ega bo‘lishi shart emas, art-
terapevt birinchi navbatda mijozning giyofasini estetik yoki
diagnostik baholash bilan shug‘ullanmaydi.

Amaliyotchilarning umumiy magsadi mijozga xavfsiz
va qulay muhitda badiiy materiallardan foydalanish orqgali
shaxsiy darajada o‘zgarish va o‘sishni ta’minlashga imkon
berishdir.

Boshqa milliy professional assotsiatsiyalar o‘xshash,
ammo bir-biridan farq giladigan ta’riflarni beradi. Masalan ,
Amerika Art Terapiya Assotsiatsiyasi (AATA) art terapiyani
quyidagicha ta’riflaydi:

Art-terapiya - bu kasallik, travma yoki hayotda
giyinchiliklarga duch kelgan odamlar va shaxsiy rivojlanishga
intilayotgan odamlar tomonidan professional munosabatlar
doirasida san’at yaratishdan terapevtik foydalanish.

San’at yaratish va san’at mahsulotlari va jarayonlari
haqida fikr yuritish orqali odamlar o°‘zini va boshqalarni
alomatlar, stress va travmatik tajribalar bilan yengish hagida
xabardorligini oshirishi mumkin;
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kognitiv qobiliyatlarni rivojlantirish va san’at yaratish,
hayotni tasdiglovchi zavqlaridan bahramand bo‘lish.

Xuddi shunga o‘xshash tarzda, Kanada Art-terapiya
Assotsiatsiyasi (CATA) art terapiyani quyidagi atamalar bilan
belgilaydi:

Art-terapiya - shaxslarning agliy, jismoniy, hissiy
farovonligini yaxshilash va yaxshilash uchun san’at yaratish
va respondentlarni aks ettirishning ijodiy jarayonidan
foydalanadi.

Ushbu jamoaviy, rasman tasdiqlangan ta’riflar art-
terapiya nima ekanligini tushuntirishga yordam beradi.

Art-terapiyani qisqacha ta’riflash juda qiyin. Ba’zilar
uchun bu terapevtik tajribaning asosiy agenti sifatida
san’atning o‘zi haqida. Boshqalar uchun terapevt bilan
munosabatlarda hal qgiluvchi element hisoblanadi. Bu
ikkalasining ham o‘z o‘rni bor va hech biri boshqasidan
yaxshirog yoki muhim emas. Bu shaxsga va ularning ganday
ishlashiga bog‘liqg.

Bu yerda shuni ta’kidlash kerakki, art-terapiyada bu
munosabatlar tasviriy san’atga (birinchi navbatda, rasm,
chizish va haykaltaroshlik) qaratilgan va odatda musiqa,
drama yoki rags kabi boshqa san’at turlaridan foydalanishini
o‘z ichiga oladi. Ushbu turli xil fanlar o‘rtasida biroz
o‘xshashlik bo‘lishi mumkin bo‘lsa-da Buyuk Britaniyada bu
san’atlarni terapevtik qo‘llash, xuddi art-terapistlar kabi,
maxsus tayyorgarlikdan o‘tgan terapevtlar tomonidan amalga
oshiriladi.

Art-terapiyaning magsadlari art-terapevt ishlaydigan
shaxslarning o‘ziga xos ehtiyojlariga qarab o‘zgaradi va bu
ehtiyojlar terapevtik munosabatlar rivojlanishi bilan o‘zgarishi
mumkin. Bir Kishi uchun art-terapiya jarayoni art-terapevtni
tasvirlar yaratish va muhokama qilish orgali hissiy
qiyinchilikni baham ko‘rishga va o‘rganishga undashi
mumkin, boshqa respondent uchun esa bu ularga o‘z
faoliyatini o°‘tkazish imkoniyatini berishga qaratilgan bo‘lishi
mumkin. Rangli qalam va belgi qo‘yiladi, shu bilan ilgari
ifoda etilmagan his-tuyg‘ularga shakl berishning yangi
usullarini ishlab chigadi.

Ko‘pincha shunday deb taxmin gilingan bo‘lsa-da,
fagat tasviriy san’at bo‘yicha texnik bilimga ega bo‘lgan
shaxslar art-terapiyadan foydali tarzda foydalanishlari mumkin
emas. San’at asosan dam olish yoki ta’lim magsadlarida
qo‘llanilganda paydo bo‘lishi mumkin - fagat art-terapiya eng
ko‘p tashvishlanayotganini yashirish uchun xizmat qilishi
mumkin. Ya’ni, san’at vositasida tuyg‘ular va inson
tajribasining ramziy ifoda etishdir.

Bugungi kunda art terapiyaning deyarli barcha turlari
psixoterapiyada keng qo‘llaniladi. Bunday usul odamga ko‘p
muammolarini tushunishga va hal qgilishga, shaxsiyatining
yangi qirralarini ochishga imkon beradi.*“Art-terapiya” atamasi

ularning psixo-emotsional holatini ifoda etish uchun san’at
orqali davolashni anglatadi.

Avrt-terapiya turli sabablarga ko‘ra turli xil ehtiyojlar
va qiyinchiliklarga duch kelgan odamlarga yordam berishi
mumkin. Qo‘llab-quvvatlovchi munosabatlar kontekstida
tasvirlarni yaratish, tasvirlarda fikrlash va his qgilish, boshqga
narsalar gatori, hayolotdan foydalanish va tavakkal gilishni
0°z ichiga oladi, insonning hissiy o‘sishi, o‘zini 0‘zi qadrlashi,
psixologik va ijtimoiy integratsiyalashuviga yordam beradi.

Art-terapiya mohiyatida inson san’atining biror turi
bilan mashg‘ul bo‘lar ekan — chizadi, bunda u kechinmalari va
ichki dunyosini namoyon giladi degan tushuncha yotadi. Art
terapiya insonga san’at orqali, psxologik muammolarini hal
qilishga ko‘maklashadi. Davolovchi mashg‘ulotlar albatta art-
terapevt, psixolog yoki psixoterapevt ishtirokida o‘tkazilishi
shart. Art terapiya usuli o‘z oldiga qgator psixologik vazifalarni
go‘yadi. Shu sababli unda mutaxasis ishtiroki va maslahati
zarur. Kundalik tashvishlardan chalg‘ish, tushkunlik va
yolg‘izlik dahshatini yengib o‘tish uchun musiqa, rags, rasm
chizish kabi mahg‘ulotlar yordam berishi tez-tez uchrab
turadigan holat. Bolaligimizda turli giziq faoliyatlar tufayli
vaqt hisobini yo‘qotib, xayol dunyosiga g‘arq bo‘lganimizni
yaxshi eslaymiz. Art terapiya shunga o‘xshsh mashg‘ulotlar
zamirida paydo bo‘lgan va uning magsadi ham insonga ruhiy
begarorliklar davrida yordam berishdir. Art terapiya
yordamida  salbiy his-tuyg‘ularni  (agressiya, g‘azab,
dilsiyohlik) ijodiy shaklda ifodalashda namayon bo‘ladi. Bu
orqali inson o‘zida ichki chigallikning yozilganini, kuchli
toligishni  his qiladi. Bunday ijodiy faoliyatdan keyin,
tinchlanib, sokin tortib qoladi. ljodiy mehnat yordamida kishi
o‘z imkoniyatlarini yuzaga chiqaradi. Art seanslar bolalar va
kattalarga har tomonlama uyg‘un rivojlanishiga erishishda
ko‘mak beradi.

Zamonaviy amaliyotda art-terapiya orgali ganday
natijalarga erishish mumkinligi benihoyatda ahamiyatga
egadir. Aslida, san’at bilan davolash, uning soddaligiga
garamay, shunchaki ajoyib effekt beradi.

Art-terapiya odamga his-tuyg‘ularni ifoda etish,
stimullarga nisbatan reaksiyalarni, aynigsa tajovuzkorlik
haqida ko‘proq gapirishga imkon beradi.

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib, shuni aytish joizki,
dastlab art terapiya psixoterapiya tarkibida shakllangan bo‘lib,
terpevtik vositasi sifatida qo‘llanilgan. Keyinchalik alohida
fan sifatida ajralib, o‘zini —o‘zi anglash, his — tuyg‘ularni
ifodalashda qo‘llanila boshlangan. Art-terapiya — tasvir,
modellashtirish, rags va boshqa san’at va ijod turlari orqali
shaxsning ichki dunyosi mazmunini ramziy ravishda ifodalash
orqali ichki uyg‘unlik va psixologik farovonlikka erishish
usuli sifatida foydalanilmogda. Hozirgi kunda maktabgacha
tashkilotlarida va maktab muassasalarida bolalar va
o‘quvchilarga art terapiyaning turlaridan qo‘llanilmoqda.
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MPUOPUTETHBIE HAIIPABJIEHMS B PA3BUTHH TPO®ECCHOHAJIBHOM JEKCAKA CTYJIEHTOB
3A0YHOM ®OPMbI OBYUEHUSI
AHHOTaLUA

B nanmHO# cTaThe paccMarpuBaeTcs NpoOieMa MOTHBAIMM CTYACHTOB K HM3YYCHUIO HHOCTPAHHOTO f3bIKa, B YacCTHOCTH,
AQHTJIMHCKOTO SI3bIKa, B paboTe CO CTYAEHTAaMM 3a0YHOTO OOYydYeHHS B 00JTAaCTH MHKEHEPHBIX HAyK, CBEACHMS O HOPMAaTHUBHBIX
JOKYMEHTax IO 3a04yHOMY oOpa3zoBaHuio. PaGoTa, KOTOpYrO CeroiHs MPOBOAHWT Hamia CTpaHa B cdepe oOpa3oBaHHA, — ITO
BO3MOYKHOCTb JJISI HALIIETO HApOJa.

KnroueBsie cioBa: 3aounas gopma oOydeHUs, HHXEHEp, MOTUBALMs, HOPMAaTHBHBII TOKYMEHT, IPHOPUTETHOE HAIpaBJIeHHE,
3aKOH, pelIeHUe, yKa3, HOIXO.

SIRTQI TA’LIM YO‘NALISHI TALABALARINING PROFESSIONAL LEKSIKASINI RIVOJLANTIRISHDAGI
USTUVOR YO‘NALISHLAR
Annotatsiya
Ushbu maqolada muhandis sohasidagi ya’ni sirtqi ta’lim yo‘nalishi talabalari bilan ishlashda talabalarning chet tilini, xususan,
ingliz tilini o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasi muammosi, sirtqi ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha me’yoriy xujjatlar to‘g‘risida
ma’lumotlar ko‘rib chiqiladi. Xozirgi kundagi davlatimiz tomonidan ta’lim olish uchun olib borilayotgan ishlar xalqimiz uchun

imkoniyatdir.

Kalit so’zlar: sirtqi ta’lim, muhandis, motivatsiya, me’yoriy xujjat, ustuvor yo‘nalish, gonun,garor,farmon, yondashuv.

Kirish. Ta’lim har bir inson rivojlanishining asosiy
tarkibiy qismi bo‘lib, jamiyatning barcha sohalarida
magqsadlarga erishish uchun zarurdir. Ish beruvchilar o‘z
xodimlarida yuqori malakali ishchilarni ko‘rishni talab
etishadi. Zamonaviy ta’lim jarayonining asosiy talabi - olingan
bilimlarni amaliyotda qo‘llay olishdir. SHuning uchun ta’lim
jarayonini shunday tashkil etish zarurki, ta’lim oluvchilar
nafagat nazariyani o‘zlashtiribgina qolmay, balki egallagan
bilimlarini kasb-hunar bo‘yicha ham muvaffagiyatli qo‘llay
olishidirr, SHu maqgsadda ta’lim muhitiga amaliyotga
yo‘naltirilgan ta’lim joriy etilib, uning asosini faoliyat
yondashuvi tashkil etadi. Oliy ta’lim muassasalari va soha
yo‘nalishlari tarixini,ustozlar tahsil olgan va ular tomonidan
asos solingan davrlarga bog‘lash masalasini keng yoritmoqda.
Bu ishni tiklash barobarida, oliy ta’lim muassasalarida tahsil
olayotgan iqtidorli yoshlarimizni o‘z sohasiga, kasbiga
qgizigtirish va ularni ilmparvarlik ruhida tarbiyalashga, galbida
milliy g‘urur va iftixor tuyg‘ularini yanada kuchaytirishga
xizmat giladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  Birinchi
Prezidentimiz I.A.Karimov «Jahon bozoridagi integratsiya,
ilmiy-texnikaviy taraqqiyot sur’atlari xalq ta’limining barcha
bo‘g‘inlari o‘rtasidagi o‘zaro aloqalarni mustahkamlashni
talab etmoqda. Binobarin bu hol tarbiya, ta’lim, siyosiy va
kashiy tayyorgarlik masalalarini hal etishga jamuljam
yondashishni taqozo qilmoqda» deb ta’kidlagan edilar [1].
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Qayd etilgan talablarni bajarish, o‘z mutaxassisligi
doirasida keng ma’lumotga ega bo‘lish, o‘z sohasi, kasbi
bo‘yicha raqobatbardosh bo‘la olish bugungi kunda chet
tillarni mukammal egallashni taqozo etmoqda. O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti M.SH. Mirziyoevning 2017 yil 7
fevraldagi «Harakatlar strategiyasi to‘g‘risidangi Farmonida
ta’lim va fan sohasini rivojlantirish davlat siyosati ma’no-
mazmunidan va uning dolzarbligidan kelib chiqib yangi ta’lim
mazmuni, barkamol avlod Kkadrlarini  tayyorlashdagi
o‘zgarishlar va yangicha yondashuvlar, zamonaviy kasb
sohalarining paydo bo‘lgani hamda uning mamlakatimiz

sharoiti  bilan  bog‘ligligini  ta’kidlagan[2].  Xususan,
respublikamizda yoshlarning xorijiy tillarni  mukammal
egallashlari, turli yo‘nalishlar bo‘yicha ma’lumotlarni

asliyatdan o‘qib o‘zlashtirish, tili o‘rganilayotgan mamlakat
sohiblari bilan erkin mulogot yurita olish kompetensiyalarini
shakllantirish va rivojlantirishga jiddiy e’tibor qaratila
boshlandi.

Mana shunday tarixga ega bo‘lgan kasblardan biri bu-
muhandis kasbi bo‘lib, bu yo‘nalish kasblariga tayyorlovchi
bilim yurtlari yurtimizning barcha gismlarida
mavjuddir.O‘zbekiston Respublikasida texnika ta’limi uchun
texnik soha vakillarini tayyorlash bo‘yicha eng birinchi 1972
yilda Buxoro engil sanoat va ozig-ovgat texnologiya
institutida boshlangan. Hozirgi kunda esa eng yirik ishlab
chigarish korxonalari Navoiy va Toshkent viloyatlarida
joylashgan. Navoiy viloyatidagi Navoiy davlat konchilik va
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texnologiyalar universiteti hamda Toshkent davlat texnika
universitetlari muhandis soha vakillarini etishtirishda oliy
o‘rinlarni egallab keladi. Dastlabki o‘qish muddati 5 yil qilib
belgilangan edi,keyinchalik 4 yil bakalavr,3 yil maxsus sirtqi
ta’lim, 2 yil magistratura va 5 yil sirtqi ta’lim bo‘yicha
belgilandi. Keyinchalik bu ta’limni rivojlantirish uchun
ko‘plab qonun va qarorlar ishlab chiqildi. Maxsus sirtqi
ta’limda asosan o‘z kasbining egasi, ishini puxta
egallagan,oliy ma’lumotga ega bo‘lmagan talabalar tashkil
etadi.

Davlatimizning birinchi prezidenti Islom Karimovning
1999 yil 14 aprel kuni O‘zbekiston Respublikasi Oliy
majlisining 14-sessiyasidagi so‘zlagan nutqida qo‘yilgan
vazifalar borasida barcha oliy ta’lim muassasalarida “Kasbiy
ta’lim” yo‘nalishi bo‘yicha muhandis soha vakillarini
tayyorlash yo‘lga qo‘yildi. Muhandis soha vakillarini
tayyorlash tizimini rivojlantirishning asosiy muammolaridan
biri pedagogik va texnik tayyorgarliklarining aloqasini to‘g‘ri
yo‘lga qo‘yishdir. YUqoridagi rivojlanish tarixiga nazar
solsangiz asosan ishchi kadr tayyorlash jarayonini e’tiborga
olingan bo‘lib,kasb-hunar kollejlari va texnika oliy o‘quv
yurtlarida etuk mutaxassislarni tayyorlash ko‘zda tutilgan.
Hozirgi kunga kelib ko‘plab zamon talabiga mos oliy o‘quv
yurtlarida soha vakillari tayyorlanmoqda. O°‘zbekiston
Respublikasi  prezidentining 2019 vyil 6 sentyabrdagi
“Professional ta’lim tizimini yanada takomillashtirishga doir
qo‘shimcha chora —tadbirlar to‘g risida” PF-5812-son Farmoni
asosida takomillashtirish, boshlang‘ich, o‘rta va o‘rta
maxsus,oliy prfessional ta’lim bosgichlarini joriy gilish orgali
mehnat bozori uchun malakali va ragobatbardosh kadrlar
tayyorlash masalasiga katta e’tibor qaratildi va oliy ta’lim
tizimi oldiga bir gancha vazifalar berildi. Mazkur garor va
farmonlar ijrosini ta’minlashda texnik soha vakillarining ingliz
tilini tashqi alogalardagi va mamlakatimizdagi ahamiyati
yugori. Bunda:

mahalliy ishlab chiqgarish sonaotini rivojlantirish,
jahon bozoriga kirib borishidagi ulushini ko ‘paytirish;

ishlab chiqarish,industrial zonalarni ko‘proq o‘rganib
chiqish;

xorijiy investorlar bilan alogalarni kuchaytirish va
investitsiyalarni olib kirishni kengaytirish;

laboratoriya jihozlari va anjomlaridan foydalanish
yo‘rignoma ko‘rsatmalaridan foydalana olish kabi vaziyatlar
qo‘yildi.

Xulosa va takliflar. YUqorida belgilangan me’yoriy
xujjatlarni amalda tadbiq etishda biz chet tili o‘qgituvchilari
oldida jiddiy ma’suliyatni bajarishga taqozo etadi. SHuning
uchun nomutaxassis bo‘lgan sirtqi ta’lim yo‘nalishidagi
talabalarga chet tilini o‘gitishda kuchli motivatsiya berish
orqali etuk mutaxassis tayyorlashga undaydi. Sirtqi ta’lim
yo‘nalishi Vazirlar Mahkamasining 2017 yil 21 noyabrdagi
930-son garoriga asosan gayta tashkil etildi. Bu garor oliy
ma’lumotga ega bo‘lmagan tajribali turli soha vakillariga juda
katta imkoniyat bo‘ldi. Oliy ta’lim muassasasida sirtqi
(maxsus sirtqi) ta’limni tashkil etish tartibi to‘g‘risidagi
nizomda «Ta’lim to‘g‘risida» va «Kadrlar tayyorlash milliy
dasturi to‘g‘risidangi O‘zbekiston Respublikasi qonunlari,
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining «Toshkent viloyatida
sanoat ishlab chigarish sohasi uchun muhandis-texnik kadrlar
tayyorlash  tizimini  takomillashtirish ~ chora-tadbirlari
to‘g‘risida» 2017 yil 27 iyuldagi PQ-3153-son hamda «Oliy
ta’lim muassasalarida pedagogika yo‘nalishida maxsus Sirtqi
bo‘limlarni tashkil etish to‘g‘risida» 2017 yil 9 avgustdagi
PQ-3183-son qarorlari asosida oliy ta’lim muassasasida
bakalavriat ta’lim yo‘nalishlari bo‘yicha sirtqi (maxsus sirtqi)
ta’limni (keyingi o‘rinlarda sirtqi (maxsus sirtqi) ta’lim deb
ataladi) tashkil etish tartibini belgilaydi. Oliy ta’lim
muassasalarida sirtqi (maxsus sirtqi) ta’lim O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining tegishli garori bilan tasdiglangan
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gabul kvotalariga muvofiq tashkil etiladi[3].Sirtqi (maxsus
sirtqi) ta’lim quyidagi shakllarda olib boriladi: sirtqi shakl,
maxsus sirtqi shakl, ikkinchi va undan keyingi oliy ma’lumot
berishning sirtqi shakli. Lekin xozirgi qonun bo‘yicha maxsus
sirtqi shakl tugatilgan bo‘lib, 5 yillik sirtqi ta’lim shakli
mavjuddir. Sirtqi shaklda — umumiy o‘rta (10-11-sinflar
negizida), o‘rta maxsus, kasb-hunar ma’lumoti to‘g‘risidagi
tegishli hujjatga ega bo‘lgan va test sinovlaridan (kirish
imtihonlaridan) muvaffaqgiyatli o‘tgan bo‘lsa talaba bo‘lish
imkoniyati mavjud[4].

Muhandis sohasidagi ya’ni sirtqi ta’lim yo‘nalishi
talabalari bilan ishlashda talabalarning chet tilini, xususan,
ingliz tilini o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasi muammosiga
katta e’tibor berish kerak[5]. CHet tilini o‘rganish uchun
ularga ko‘p kuch, vaqt va xohish kerak, chunki o‘rganish
uchun motivatsiya bo‘lmasa, hech gqanday natija bo‘lmaydi.
Hamma talabalar ingliz tili nima uchun kerakligini
tushunishmaydi. Ko‘pincha texnik mahsulotlar ob’ektlarga
o‘zbek tiliga tarjima qilinmasdan keladi: uskunalarni ishlatish
bo‘yicha ko‘rsatmalar, turli mexanizmlar va dvigatellarning
tavsiflari, texnik xususiyatlar bularga misol bo‘ladi. Bundan
tashqari, chet ellik hamkasblar bilan hamkorlik gilish uchun
ingliz tili kerak bo‘ladi[6]. Ingliz tili talabalar uchun xalqaro
ko‘rgazmalarda qatnashish va boshga mamlakat investorlari
bilan mulogot qilish va tajriba almashish uchun foydali
bo‘lishi mumkin. Ingliz tilini o‘rganish nafaqat filologiya
yo‘nalishida balki texnika yo‘nalishida ham turli
giyinchiliklarga duch keladi. YUrtimizning sanoatlashgan
erlarida chet tilini o‘rganish muhim omil hisoblanadi.

Tog*-kon sanoati nafagat mamlakatimiz uchun, balki
xalgaro korxonalar uchun ham juda muhim, chunki ular xom
ashyo qazib olish uchun zarur bo‘lgan qayta ishlash
zavodlarini qurishda hamkorlik giladilar. Binobarin, ushbu
loyiha kon nazoratchilarini teskari burilish yordamida yig‘ish
jarayonini nazorat qiluvchi xorijiy ishchilar bilan o‘zaro
muloqot qilishga o‘rgatishga qaratilgan.

Er osti boyliklarini gazib olish — O‘zbekistonning eng
muhim igtisodiy ustunlaridan biri.Mineralni gazib olish uchun
tog‘-kon kompaniyalari turli bosqichlardan o‘tadi. Qisqasi,
ular ishlab chigarishni rejalashtirish uchun malakali kadrlarni
yollashdan boshlaydi; ikkinchidan, ular ma’danni ma’dan
gazib olish va kontsentratsiyalash, keyin uni maydalash va
boshga jarayonlar gatorida, kondan material olish
imkoniyatiga ega bo‘lishadi va nihoyat, yig‘ilgan xom ashyoni
har xil gayta ishlash zavodlariga etkazib berishadi. Mineralni
gayta ishlash zavodlari qurilishidan boshlanadi. Xalgaro
kompaniyalar - tegirmon va maydalagichlardan sotib olingan
mashinalarni yig‘ish mas’uliyati bu mashinalarga misol -
to‘liq o‘zbek kompaniyasida ishlaydigan muhandislarga
yuklatilgan.  Bundan  tashqgari, etkazib  beruvchilar
nazoratchilarni mijozning zavodiga yuboradilar fabrikalar
qaerda bo‘lmasin, yig‘ish jarayonini nazorat giladilar. Qayta
ishlash zavodlarini yig‘ish paytida, ehtimol, qurilish
kompaniyasi ~ xodimlari  ishi  davomida tekshiruvlar
o‘tkaziladi[7]. Bunday tekshiruvlar xorijiy supervayzerlar
tomonidan amalga oshiriladi, bu esa etkazib beruvchining
nazoratchisi, o‘zbek muhandislari va ustalari va boshqa
ishchilar o‘rtasida o‘zaro muloqot qilish imkoniyatini ochadi.
Milliy ishchining ingliz tilini bilmasligi tufayli bu gismlarning
o‘zaro ta’siri ko‘pincha noto‘g‘ri tushuniladi. Xo‘sh, nima
uchun bu loyiha O‘zbekiston kon sanoati muhandislari va
ustalari uchun muhim? Aynan, chunki chet ellik rahbar bilan
o‘zbek muhandislari va wustalari o‘rtasidagi til to‘sig‘i
mulogotni samarasiz giladi; shuning uchun protsedura yoki
ishning o‘zi giyinlashadi. SHu bois davlatimiz rivoji uchun
bunday vaziyatlarni inobatga olgan holda ijtimoiy-igtisodiy
siyosatda mamlakat hayotini barcha  javhalarini
rivojlantirishga juda katta e’tibor berilmoqda.
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Bugungi  kunda  zamonaviy  kadrlar  oldiga
qo‘yilayotgan yangi bir muhim vazifalardan biri — malakali
mutaxassislar  sifatida  o‘zligining, o‘z  qobiliyatini,
individualligini, shaxsiy fazilat hamda hislatlarini bilgan holda
mehnatni ogilona, ilmiy asosda tashkil etish va ijtimoiy
foydali mehnatning barcha sohalarida igtidorli kasb sohibi
sifatida faoliyat yuritishga qaratilgan. CHet tilini o‘rganishda
sodir bo‘layotgan keskin o‘zgarishlar ishlab chiqarishdagi
mutaxassis bo‘lmagan yo‘nalishlar uchun texnik atamalardan
foydalanish usullari va qiyinchiliklari berilgan[8]. Oz ishida
mutaxassislar uchun texnik atamalarni o‘rganish va
ishlashning turli usullari mavjud[9]. O‘rta maktabda ta’limda

texnik atamalarni ingliz tilida o‘qitish tizimini ko‘rib
chigishning alohida jihati hisoblanadi.
Mavzuning dolzarbligi ham shundan iboratki

nofilologik bo‘lgan Oliy ta’lim muassasalarida mana shunday
chet tilini yaxshi o‘zlashtirgan etuk mutaxassislarni
etishtirishda ingliz tili o‘qituvchilarining ta’lim berish
jarayonida turli giyinchiliklari mavjud. Tayyorlangan dars
rejasidagi mavzularga o‘rta ma’lumot Dbilan kelgan
talabalarning bilim darajasi etarli emasligi, texnika oliy o‘quv
yurtlarida  inglizcha-o‘zbekcha adabiyotlarning etarlicha
mavjud emasligi,ushbu ilmiy ishni tayyorlashga turtki bo‘ldi.

Zero, yurtboshimiz tomonidan belgilab berilgan ustuvor
vazifalar nafaqat ta’limning rivojlanishi, balki, taraqqiyotning
yangi bosgichini boshlab beradigan fan-ta’lim-ishlab chigarish
aloqalarini rivojlantirishning zamonaviy dasturi sifatida ham
e’tirof etish mumkin. Ushbu dasturning hayotga tadbiq etilishi
esa istigbolda har bir oliy ta’lim va ilmiy tadqiqot
muassasalarida ilmiy tadgigot va innovatsion faoliyat
natijalarini tijoratlashtirishning aniq mexanizmlari
yaratilishiga, ilmiy tadgiqgotlarni ishlab chigarishga qo‘llash
samaradorligi  ortishiga  xizmat  qiladi[10].0‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2017-yil 27-iyuldagi PQ-3153-
son qarori “Toshkent viloyatida sanoat ishlab chiqarish sohasi
uchun  muhandis-texnik  kadrlar  tayyorlash  tizimini
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori Sirtqi
(maxsus sirtqi) ta’limga talabalarni qabul qilish O‘zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 20-iyundagi
393-son  qarori  bilan  tasdiglangan  Oliy ta’lim
muassasalarining bakalavriatiga talabalarni o‘gishga qabul
qilish tartibi to‘g‘risidagi nizom hamda mazkur faoliyatga
tegishli boshga me’yoriy-huqugiy hujjatlarda belgilangan
vazifalarni amalga oshirishda ushbu ma’lumot muayyan
darajada xizmat giladi.
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ERKINLIK VA MAS’ULIYAT TUSHUNCHALARI TO‘G‘RISIDA TURLI QARASHLAR
Annotatsiya
Ushbu magqola erkinlik va mas’uliyat tushunchalari to‘g‘risida turli qarashlarga bag‘ishlangan. Erkinlik va mas’uliyat
tushunchalarining falsafiy lug‘atlardagi izohi va To‘nyuquq bitiktoshida erk va erkinlik masalasi Keltirilganligi alohida
o‘rganilgan. Bundan tashqari faylasuf va qomusiy allomalar Hegel, V.Vindelband, D.Didro, Kant, Jon Pol Sartr, Spinoza va
professor Abdurahim Erkayevning erkinlik va mas’uliyat to‘g‘risidagi fikrlari solishtirib tadqiq gilingan.
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DIFFERENT VIEWS ON THE CONCEPTS OF FREEDOM AND RESPONSIBILITY
Annotation
This article is devoted to various views on the concepts of freedom and importance. The explanation of the concepts of freedom
and responsibility in philosophical dictionaries and the question of free and freedom in the firstborn scroll are studied at the
beginning. In addition to the philosopher and the scientists Hegel, V.Vindelband, D.Didro, Kant, John Paul Sartre, Spinoza, and
professor Abdurahim Erkayev's views on freedom and responsibility have been studied in comparison.
Keywords: Freedom, Responsibility, necessity, freedom theory, freedom of thought, positive freedom, negative freedom.

PA3JIMYHBIE B3I'JIAA1bl HA IOHATHSI CBOBOAbI U OTBETCTBEHHOCTHU
AHHOTanUs

Ota cTaThsl MOCBSLICHA PA3IMYHBIM B3IJIIAaM Ha KOHIEIIUHM CBOOOIBI M OTBETCTBEHHOCTH. OTHENBHO M3YYEHO TOJIKOBAHHE
MOHATHH CBOOOJBI M OTBETCTBEHHOCTH B (DMIIOCO(CKHX CIIOBapsX M BOIPOC O CBOOOIE, MpeicTaBIeHHBINH B TYHIOKYKCKOM
nucoBoM kamHe. Kpome Toro, Tpyasl (GmiIocopoB W y4eHBIX-TYMaHHCTOB TakuxX kak [erems, B.BunnennOann, J. Hduapo,
Kanra, Xana-ITons Caprpa, CniHO3BI 1 ipodeccopa Adaypaxuma DpKkaeBa HIeH O CBOOOIE U OTBETCTBEHHOCTH HCCIIEIOBAIICH
CPaBHHUTEINBHO.

KnioueBsbie cioBa: CBoO0/1a, OTBETCTBEHHOCTh, HEOOXOIUMOCTB, TEOPHSI CBOOOBI, CBOOOIAa MBIIIJICHHUS, TIO3UTHBHAs CBOOOA,

HeraTuBHasi cBO0O/a.

Kirish. Har qaysi davr o‘z zamoniga mos bo‘lgan
shaxsni tarbiyalashni magsad giladi va ijtimoiy taraqqiyot
modelini shu zaylda belgilaydi. Mustagillikning ilk kunlaridan
erkin va ozod shaxsni shakllantirish masalasi yetakchi
vazifaga aylandi. Shaxs erkinligi va uning mas’uliyati
masalasi demokratik jamiyat barpo etishning muhim
shartlaridan biri sifatida belgilandi. Negaki, erkinlik o‘sgani
sayin, jamiyat taraqqiyotga erishadi va aksincha.

Butun ijtimoiy tarix davomida erkinlik insoniyat
hayotining dolzarb muammosi bo‘lib kelgan. Erkinlik yo‘lida
kurashish uchun ganchadan gancha qonli urishlar, xalq
qo‘zg‘alonlari bo‘lgan. Qanchadan qancha insonlar erkinlikka
erishish yo‘lida jon berishgan. Ko‘plab mutafakkirlar, olimu
ulamolar, badiiy ijod namoyandalari komil insonni
tarbiyalash, erkin jamiyatni qanday qurish to‘g‘risida o‘z
fikrlarini bildirganlar.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Erkinlik masalasi
qadim gqadimdan insonlarni ohanrabodek o‘ziga tortib keladi.
Erkinlik ko‘ngil tusagan ishni qilish yoki tiyigsizlik degan bir
yoglama fikrdan gochib uni avvalo mas’uliyat ekanligini
anglab olishimiz zarur. Erkinlik avvalo insonga mas’uliyat
yuklaydi. Davlat gonunlari insonlarga erkinlik beradi ammo
boshqa tarafdan uning mas’uliyatini oshiradi. Bir inson
“mening huquqlarim qonunda kafolatlangan , hech kim menga
tajovuz qilish yoki hagorat qilishi mumkin emas, men
erkinman” deydi ammo shu inson boshqa insonlarni ham
hayotiga tajovvuz qilmaslik va haqorat qilmaslik ma’suliyatini
oladi. Erkinliksiz mas’uliyat va mas’uliyatsiz erkinlik
bo‘lmaydi. Jamiyatda insonning erkinligi qanchalik ko‘paysa,
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uning mas’uliyati ham shunchalik ortib boraveradi.
Maktabning oddiy o‘qituvchisining kasbiy erkinligi shu
maktab rahbarining erkinligiga nisbatan kam. Endi u shu
maktab rahbari bo‘lishga harakat qiladi va rahbar darajasiga
yetdi. Uning erkinligi oshdi va shu bilan birga mas’uliyati
ham. Avval o‘qituvchi o‘z ishi ustida mas’uliyatli bo‘lgan
bo‘lsa, endi maktabdagi barcha o‘qituvchilar va o‘quvchilar
ushun mas’uliyatlidir. Erkinlik shaxs, muayyan guruh, millat,
butun jamiyatga mas’uliyat yuklaydi. «Erkinlik» atamasiga
falsafiy lug‘atlarda odatda shunday izoh beriladi: «Erkinlik»-
insonni oldiga qo‘ygan magqgsadlariga erishish yo‘lida o‘z
niyatlarida, xohish-istaklari va manfaatlariga mos tarzda faol
harakat qilish gobilyatidir[1].

Erkinlik va unga gizigish insonlarga gadim gadimdan
ortib kelgan. VI — VII asrlarda yaratilgan To‘nyuquq
bitiktoshida Vatan tushunchasi, vatanparvarlik va erk g‘oyalari
asosiy o‘rin tutadi. Xalq o‘z erkini himoya qilmasa, u og‘ir
fojialarga, hatto yo‘qlikka yuz tutishi mumkinligi yodnomada
shunday tasvirlanadi: ‘“Xoningni qo‘yib taslim bo‘lding.
Shuning uchun tangri “o‘l!” degan» shekilli, turk xalqi o‘ldi,
tugadi, yo‘q bo‘ldi. O‘z xonini qo‘yib, Tabg‘ach xoqoniga
sajda gilgani tangriga ham xush kelmadi. Ularni har tomonga
tarqatib yubordi. Turk xalqi yerida biror ulug® qolmadi.
Chakalak orasida qolgan yetti yuz nafar bo‘ldi”’[2]. Chuqurroq
o‘ylab qarasak insoniyat tarixi ham alohida inson hayoti ham
aslida erkinlik uchun kurashdan iborat ekaniga ishonch hosil
gilamiz. Birog u amaliyotda hamma vaqt ham ijobiy hodisa
sifatidagi mohiyatini saglab qololmaydi. Bu haqda buyuk
olmon faylasufi V.Vindelband shunday deb yozadi.“ Aslida
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esa tarixda erkinlik nomi ostida ko‘p ulug® ishlar amalga
oshirilgan, lekin aynan shu nom bilan ganchadan gancha
gunohlar gilingan. Har bir kishining hayoliga kelganida yuragi
dukkilab urib ketadigan shu nom bilan ganchadan gancha
jinoyatu nodonliklar, ehtiros aldoviyu so‘qirliklar o‘zini
bezadi va bezamoqda”[3] deydi.. V.Vindelband fikrini davom
ettirib, erkinlik atamasining mazmuni siyosat va falsafa
olamida hozirgacha turli xil bo‘lib kelayotganini, “haqiqiy
erkinlik” tushunchasi esa, nimani anglatishi hali ham ayon
emasligini aytib o‘tadi. Yana bir Olmon faylasufi Hegel esa:
«Erkinlik bu - anglangan zaruratdir» [4] degan. Mutafakkir
bunda ichki erkinlikni nazarda tutgan. Uning uchun erkinlik
birinchi galda ruh va tafakkurning erkinligidir. Ruh va
tafakkurning zaruratni tasodifan ajrata olishi mutlog ruh
irodasini, mutloq g‘oya mohiyati va rivojlanish gonunini
to‘g‘ri anglashidir. Inson erkinligi tashqi erkinlik uning
ruhidan, tafakkuridan kelib chigadi va ularga tobe. Hegel fikri
masalaga teran idealistik yondashuvdir. Hegelning erkinlik
nazariyasi uning iroda erkinligi konseptsiyasiga asoslanadi.
Tahlil va natijalar. Fransuz qomusiy allomasi
D.Didroning erkinlik to‘g‘risida “erkinlik samoviy in’omdir
va har bir shaxs undan aglini ishlata boshlashi bilanog
foydalanish huquqgiga ega” deydi. Yana bir buyuk fransuz
mutafakkiri Jan-Pol Sartr “erkinlik insonning belgisi sifatida
boshqalarga bog‘liq emas, biroq, harakat boshlandimi- bas,
men o‘z erkim bilan birgalikda boshqalarni erkinligini ham
o‘zimga maqsad deb bilganimdagina o‘z erkimni magsad
sifatida gabul gilsam bo‘ladi’’[5]- deb yozadi Sartr. Kant ham
Sart fikrlariga yaqin fikr aytib o‘tgan. Kant aytadiki “O‘zini-
magsad, boshgalarni-vosita deb garashdan voz kechgandagina
haqiqiy erkinlikka erishadi «Erkin inson,- deb yozadi u,- fagat
o‘zini to‘sqinliksiz hukumron qila oladigan narsalar
ustidangina hukmron bo‘ladi. Hech ganday to‘sqinliksiz esa,
odamzod yolg‘iz 0‘z ustidan hukumronlik qilish mumkin. Shu
sababli o‘zining emas, boshqalarning ustidan hukumron
bo‘lishni xohlagan kishi, bilginki, erkin emas: u o‘zining
odamlar ustidan hukm yurg‘izish istagiga quldir’[6], deydi.
Xususan, T.Gobbs “erkin inson bo‘lish deganda nima
tushiniladi?” degan savolni o‘rtaga qo‘yib, unga bunday javob
beradi: “erkin inson istagan ishini giladi va hech narsa bunga
to‘siq bo‘lolmaydi. Zero, u jismoniy va agliy salohiyatiga
ko‘ra, har ganday ishni amalga oshirishga qodir”’[7]. Diqqatga
sazovor jihati shundaki, “Tafakkur asri”da inson erkinligi
uning agl-zakovatiga bog‘liq ekanligi ta’kidlangan. J. Lokk
erkinlik agl va irodani tagozo qilishini aytadi. Insonning istak,
xohishlari mo‘l, ularni faqat tafakkur tizginlashi, to‘g‘ri yo‘lga
solishi mumkin. Shunday ekan, “u yoki bu hayotni aqlan qabul
qilish yo inkor etishga qodir bo‘lsakkina, erkindirmiz’[8]. B.
Spinoza, erkinlik g‘oyasini davlat va jamiyat hayoti bilan
bog‘lab, uni komil insonning aqlan mustaqilligi bosh me’zoni
sifatida talqin etadi. “Agar tafakkur ustidan hukm yuritish tilni
tiyib qo‘yishdek oson bo‘lganida, -deydi faylasuf, - har bir
shoh xotirjam hukmdorlik qilaverar edi. Zero, odamlar
hokimlarning taomiliga moslashib yashar va ular garoriga
binoangina haqiqat yoki yolg‘on, yaxshi yoki yomon, adolat
yoki adolatsizlik hagida hukm chigarar edi. Ammo agl-
zakovat butkul o‘zganing ixtiyorida bo‘lishi mumkin emas”.
G.Spinoza fikricha, aglga tajovuz gilgan hokimiyat zo‘ravon
hisoblanadi. Shu asnoda mulohaza yuritgan Spinoza quyidagi
xulosaga keladi: “Har bir shaxsga o‘zini jalb etgan narsa-
hodisa haqida so‘zlash va uni o‘rganish erkini inkor giladigan
hokimiyat zo‘ravonga aylanadi va aksincha, har bir kishiga bu
erkinlikni beradigan hokimiyat mo‘tadil bo‘ladi’’[9].
B.Spinoza “Jamiyatning aslida magsadi
erkinlikdir”[10] deb ta’kidlagan. Erkinlikka, ozodlikka intilib
yashash eng ulug® tuyg‘ulardan biridir. Zero, erkinlik va
ozodlik ta’minlangan sharoitdagina u o‘zligini namoyon eta
oladi. Erkinlik qaror topgandagina inson shaxs sifatida
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shakllanadi, erkin mehnat izlanadi,
yuksaklikka garab boradi.

Erkinliksiz ma’suliyat va mas’uliyatsiz erkinlik
bo‘lmaydi. Jamiyatda insonning erkinligi qanchalik ko‘paysa,
uning ma’suliyati ham shunchalik ortib boraveradi Mas’uliyat
eng avvalo zruratni bilib olishdir. Mas’uliyat insondan
faollikni talab giladi. Jamiyatda yashovchi fugarolar jamiyat
bergan  erkinkiklarni  to‘g‘ri  anglab  yetmasa, oz
imkoniyatlarini suistemol qilishsa, jamiyat yaratib bergan
erkinliklarga ma’suliyat bilan yondashishmasa, jamiyat
tanazzulga yuz tuta boshlaydi. O‘qituvchilar o‘quvchilarga
dars o‘tib, bilim berish mas’uliyatini his etmay, darsni yaxshi
o‘tmasa, o‘quvchilar bilim, ma’naviy rivojlanishi pasayib
boraveradi. Bunga yana oddiy bir misol keltirib o‘tsak. Darsga
kelgan o‘quvchi “men erkin insonman, xohlagan paytim
darsga kiraman” deb darsga qatnashmadi. O‘qituvchi bu
o‘quvchini darsga kelmayotganini surishtirmadi. Ota-ona
farzandini qachon o‘qishga borib, qachon kelayotganini, nima
yumush bilan mashg‘ulligini e’tiborga olmadi. Natijada
jamiyatda bitta savodsiz fuqaro ko‘paydi.

Muhokama. O¢‘z-o‘zidan kelib chiqadiki, ma’naviy
rivojlanishning pastligi davlatning moddiy rivojlanishiga o‘z
ta’sirini o‘tkazmasdan qolmaydi. O‘qituvchilarning o°z ishiga
ma’suliyatsizligi tufayli chalasavod yoshlar ko‘payaversa,
o‘quvchilar bilim o‘rganish o‘rniga, biz erkinmiz deb o‘z
erkinligini turli buzg‘inchiliklar bilan jamiyatga zarar
ketiradigan ishlarga sarflayversa, ma’sulyatni his qilmasa, oxir
ogibatda, jamiyatga foydasi tegadigan, uni rivojlantirishga o‘z
hissasini qo‘shadigan, erkinligini yanada o‘stirishga harakat
qiladigan, ma’sulyatli, jamiyatda faol fugaro o‘rniga, balki,
qing‘ir ishlarga moyil, hayotda o‘z o‘rnini topolmagan,fikriy
va ma’naviy qoloq gqaram yoshlar ko‘payadi.

Erkinlik - inson ongi, xulg atvori va faoliyatining
hamda jamiyat hayotining barcha yo‘nalish va shakllariga
daxldor tushuncha. Ammo ularning har birida turli ko‘rinishda
namoyon bo‘ladi. U ijtimoiy qadriyat va me’yor sifatida
ma'naviyat kategoriyasidir. Ongda u ichki erkinlik o‘laroq
tafakkur va iroda, ya'ni ma'suliyatli munosabat, yuksak
magsadlarni ko‘zlash erkinligi ko‘rinishida yuzaga chiqadi.
Xulg atvor faoliyatda tashqgi erkinlik mavjud imkoniyatlardan
birini tanlashda va real magsadga intilishda vogea bo‘ladi.
Binobarin, erkinlikning tashqi va ichki ko‘rinishlari mavjud.
Erkinlikning bu ikki shakli, garchi ba'zan o‘zaro farqlansa-da
bir-birini to‘ldiradi. Britaniyalik faylasuf Isaya Berlin ularni
«pozitiv erkinlik» va «negativ erkinlik» deb ataydi. Tashqi va
ichki erkinlikni Isaya Berlin «pozitiv va negativ erkinlik» deb
atagan bo‘lsa professor Abdurahim Erkayev uni zohiriy va
botiniy  erkinlik deb ataganlar. Negativ erkinlikka
to‘xtaladigan bo‘lsak, “negativ erkinlik” bu tashqi erkinlik
bo‘lib, jamiyatda salbiy illatlardan xolos bo‘lish erkinligidir.
“Ichki va tashqi erkinlik o‘zaro chambarchas bog‘liq. Shu
sababdan ularni bir-biridan ajratmasdan, bir-biriga garama-
qarshi qo‘ymasdan, dialektik yaxlitlikda o‘rganish lozim. Bu
esa avvalo erkinlikni iroda va shart-sharoit birligi sifatida
tadqiq etishni nazarda tutadi. I.Berlin ichki «pozitiv’’
erkinlikka ko‘proq e’tbor berilsa, tashqi «negativ’’ erkinlik
kamayib ketishi mumkin deb hisoblaydi. Bu juda o‘rinli va
teran fikrdir. Hagigatdan fagat ichki erkinlikka intilish, tashqi
erkinlikni inkor qilish jamiyatni qologlikka, ma’naviy va
iqtisodiy nochorlikka mubtalo etishi ehtimoli kata™[12].
Erkinlik, prakseologik mazmuniga ko‘ra, tanlov miqyosi va
sifatidir. Aytaylik, siz yashayotgan shaharda fagat birgina oliy
o‘quv yurti bor. Qo‘shni viloyat markazida ular soni beshta,
poytaxtda o‘ttizga yaqin. Shu yerda yashayotgan shahar
abiturentlarning chetga chiqib o‘qish sharoiti yo‘qlari oldida
faqat bir oliy o‘quv yurtini tanlash imkoni mavjud. Qo‘shni
viloyat abuturentlarida bu imkoniyat besh, poytaxt
abiturentlarida o‘ttiz barobar ortiq. Ular o‘quv muassasasi va
mutaxassislikni tanlashda sizga hamshaharlik abiturentlarga
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nisbatan erkinrogdir. 5-10 variantdan o‘z xohishiga ko‘ra
birini tanlay oladigan kishi, mavjud bir variantga xohlasa-
xohlamasa murojaat etadigan kishiga nisbatan albatta erkinroq
bo‘ladi.

Erkinlik  masalasida  Devid  Miller  nafagat
variantlarning ko‘p ozligi, balki ularning sifatiga ham e’tibor
qaratadi. Insonga ba’zan sifatli bir variant sifatsiz o‘nta
variantdan ko‘proq erkinlik beradi. Masalan, hovli supuruvchi,
chigindi tashuvchi, ofis farroshi, ombor qorovuli, xat
tashuvchilikdan qaysi birini tanlamang, u kishini kasbiy-
professional va ma’naviy yuksaltirmaydi. Ammo ofis menejeri
yoki ilmiy labaratoriya tadgiqotchisi kabi variantlardan biri
ma’naviy va professional yuksalish, ijodiy qobilyatni yuzaga
chigishiga ko‘proq imkon beradi.

Erkinlik, prakseologik mazmuniga ko‘ra, tanlov
miqyosi va sifatidir. Aytaylik, siz yashayotgan shaharda fagat
birgina oliy o‘quv yurti bor. Qo‘shni viloyat markazida ular
soni beshta, poytaxtda o‘ttizga yaqin. Shu yerda yashayotgan
shahar abiturentlarning chetga chiqib o‘qish sharoiti yo‘qlari
oldida faqat bir oliy o‘quv yurtini tanlash imkoni mavjud.
Qo‘shni viloyat abuturentlarida bu imkoniyat besh, poytaxt
abiturentlarida o‘ttiz barobar ortiq. Ular o‘quv muassasasi va
mutaxassislikni tanlashda sizga hamshaharlik abiturentlarga
nisbatan erkinrogdir. 5-10 variantdan o‘z xohishiga ko‘ra
birini tanlay oladigan kishi, mavjud bir variantga xohlasa-

xohlamasa murojaat etadigan kishiga nisbatan albatta erkinroq
bo‘ladi.

Xulosa. Bugungi kunda «fuqarolik jamiyati,
«fugarolik mas'uliyati», «inson huquqlari va erkinliklari»
tushunchalari demokratik rivojlanishning zaruriy shartlaridan
biriga aylandi. Erkinlik va ma’suliyat haqida ilm-fanda turli
garashlar, bahs-munozaralar mavjud. Yondashuv va
garashlarning  xilma-xilligi har qaysi davrda mazkur
kategoriyalarni tushunishning har-xilligi, erkinlik darajasi va
ijtimoiy taraqqiyot ko‘rsatgichi bilan bogliq bo‘lib kelgan.
Albatta, bu garashlar rivojiga mavjud tuzum, iqtisodiy-
ijtimoiy, madaniy-mafkuraviy omillar ta’sir ko‘rsatgan.
Erkinlik va ma’suliyat tushunchalari insoniyat tarixiy
taraqqiyotining har bir bosgichida turlicha nomoyon bo‘lgan.
Erkinlik va ma’suliyatni anglash turli obyektiv shart-sharoitlar
va subyektiv omillar ta’sirida o‘zgarib, rivojlanib borgan.

Erkinlik mazmunini har qanday ta’qib va
zo‘ravonliklardan himoyalanishi bildiradi. Ibtidoiy jamiyat
davrida siysosiy va ma’naviy tahdidlar bo‘lmagan albatta,
ammo shu davrda ham inson erkinliga tahdid soluvchi omillar
mavjud edi. Tabiat hodisalari oldida insonning ojizligi, uni
sodir bo‘lish sabalarini tushunmaslikligi, yoki yovvoyi
hayvonlarning har onda hujum qilish xavfining mavjud
bo‘lishi inson erkinligi uchun tahdid sanalgan.
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Kirish. Mustaqil davlatlar hamdo‘stligi ham global
migratsiyaning muhim qismi bo‘lib, mintaga ichida
migratsiyon harakatlarni sezilari darajada yuqori ekanligi buni
ko‘rsatadi. MDH ham Yevropa Ittifoqi kabi ichki va tashqi
migratsiyani tartibga soluvchi va boshgaruvchi shartnomalarga
ega. Hususan, MDHda migrantlarning ahvolini belgilovchi
asosiy huqugiy hujjat 1994-yil 15-apreldagi “Mehnat
migratsiyasi va mehnat muhojirlarini ijtimoiy himoya qilish
sohasida hamkorlik to‘g‘risida”gi shartnoma bo‘lib, unda
mehnat migrantlarining asosiy huquglari va bu sohada
davlatlar o‘rtasidagi hamkorlik yo‘nalishlari  belgilab
go‘yilgan. Shartnomaga muvofiq, mehnat migranti - jo‘nab
ketayotgan davlat hududida doimiy yashovchi, ishga
joylashgan davlatda qonuniy ravishda haq to‘lanadigan
faoliyat bilan shug‘ullanuvchi shaxs. Ushbu hujjat
me‘yorlarini ishlab chiqishda Hamdo‘tlik doirasida ijtimoiy va
mehnat munosabatlarining butun spektri bo‘yicha davlatlar
o‘rtasidagi hamkorlik masalalarini tartibga soluvchi bir qator
bitimlar gabul gilindi: mehnatni muhofaza qilish; yetkazilgan
zararni qoplash huquqini o‘zaro tan olish; ishlab chiqarishdagi
baxtsiz hodisalarni tekshirish; mehnat normasi; transmilliy
korporatsiyalarda ijtimoiy va mehnat munosabatlarini tartibga
solish[1].

Tadgiqgotning usullari. Ushbu magolada MDH
davlatlarinining migratsiya jarayonidagi o‘rni, MDH davlatlari
doirasida ushbu jarayonga doir gabul gilingan qonunlar,
hukumat qarorlari va hukumatlararo kelishuvlar tahlil
gilingan, shu bilan birga migratsiya siyostiga va mintagadagi
bu jarayonga ko‘plab mahaliy va xorijiy olimlarning fikr va
izlanishlari keltirilgan va migratsiya jarayonini tahlil gilishda
turli metodlardan xususan: analiz va sintez, content, tarixiy,
giyosiy va boshga metodlardan foydalanilgan. Shuningdek,

MDH davlatlarining har biriga ushbu jarayonidagi faoliyatiga
alohida ma‘lum bir doirada to‘xtalib otilgan.

Natijalar. MDH doirasida migratsiyani tartibga solish
Yeldagi kabi to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilmaganligi va mukammal
mexanizmlarga ega emasligining birinchi va asosiy sababi
MDH Yel kabi davlatlardan yuqori turuvchi organ va
vakolatlarga ega emas. 1991-yil tashkil topgan va 1993-yilda
o‘z faoliyatini boshlagan MDH postsovet davlatlari
hamkorligi tashkiloti bo‘lib, ishtirokchi davlatlar ijtimoiy,
huquqiy va iqtisodiy sohalarda hamkorlik giladi, shuningdek,
vizasiz rejim to‘g‘risida kelishuvlarga ega. MDHga
Ozarbayjon, Armaniston, Belarus, Qozog‘iston, Qirg‘iziston,
Moldova, Rossiya, Tojikiston, Turkmaniston, O‘zbekiston va
Ukraina (2022-yilgacha) kiradi. MDHning migratsiyani
boshqarishdagi samarasizligining ikkinchi sababi MDH ichida
asosan bir davlat ya‘ni Rossiyaga migratsiya oqimining
mavjudligi bilan tavsiflanadi.

Rossiya Federatsiyasiga migratsiya uch sababga ko‘ra
amalga oshadi: 1) iktisodiy — mamlakat igtisodiy salohiyati va
ish imkoniyatlarining kattaligi, daromad va foyda jihatdan
boshga davlatlarga garaganda afzalligi. 2) institutsiyonal —
sobig mustamlaka davlatlar aholisi Rossiyaga erkin kirish va
naturalizatsiyaga imtiyozli huquq shaklida ustunlikka ega
bo‘lishi. 3) madaniy — til, tarixiy va madaniy yaqginligi.

SSSR  parchalanganidan so‘ng yuqoridagi 3 omil
sababli tez orada Rossiya Federatsiyasi immigratsiya
mamlakati sifatida shakllandi. Rosstat ma‘lumotlariga ko‘ra,
1990-yildan 2017-yilgacha Rossiya hududiga doimiy yashash
uchun 6,5 milliondan ortiq kishi kirgan. Migratsiyaning eng
katta o°sishi 1994-1995-yillarda kuzatilgan, o‘shanda 1,3
milliondan ortig kishi doimiy yashash uchun mamlakatga
kelgan. 2001-2004-yillarda sezilarli pasayish kuzatildi, bu,
ehtimol, Rossiya fugaroligini olishning yangi goidalarini
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o‘rnatgan “Rossiya Federatsiyasida fuqarolik to‘g‘risida”gi
yangi federal gonunning gabul gilinishi bilan bog‘liq edi[2].
Statistik ma‘lumotlarga ko‘ra, Rossiya Federatsiyasiga doimiy
yashash uchun kelganlar sonining muayyan tiklanishi fagat
2007-yilda boshlangan. Bu, ehtimol, Rossiya Federatsiyasiga
chet elda yashovchi vatandoshlarning ixtiyoriy ravishda
ko‘chirilishiga ko‘maklashish davlat dasturining amalga
oshirilishi bilan bog‘liq edi[3].

2007-yil oktyabr oyida MDH Davlat rahbarlari
kengashi ~ Mustaqil ~ Davlatlar ~ Hamdo‘stligiga a’zo
davlatlarning kelishilgan migratsiya siyosati to‘g‘risidagi
deklaratsiyani gabul qildi, uning asosiy magsadi yagona
migratsiya makonini, shu jumladan fugarolarning erkin
harakatlanishni va umumiy mehnat bozorining faoliyatini
yaratishdan iborat.

Migratsiya siyosati sohasidagi o‘zaro hamkorlikni
muvofiglashtirish va muammolarni hal gilish uchun MDHga
a’zo davlatlarning migratsiya organlari rahbarlari kengashi
tuzildi. Migratsiya organlari rahbarlarining migratsiya
sohasidagi hamkorligining ustuvor yo‘nalishlari
quyidagilardan iborat:1

- kelishilgan migratsiya siyosatini amalga oshirish
uchun shart-sharoitlarni shakllantirish;

- gabul qgiluvchi davlat gonunchiligini hisobga olgan
holda migratsiya oqimlari hajmlari, yo‘nalishlari va tuzilmasi
migrantlar manfaatlariga mos kelishiga erishish asosida
mehnat migratsiyasini tartibga solish;

- umumiy mehnat bozorini shakllantirish, ishchi
kuchining erkin harakatiga o‘tish uchun huquqiy, iqtisodiy va
tashkiliy shart-sharoitlarni yaratish;

- immigrantlarning jamiyatga integratsiyalashuvini
ta‘minlash va MDHga a‘zo davlatlar fuqarolari o‘rtasida qabul

giluvchi davlat gonunchiligi, tili va madaniyatiga hurmatli
munosabatni shakllantirish;

- nogonuniy migratsiyaga garshi kurashni davom
ettirish;

- pasport va viza hujjatlarining himoyalanish
darajasini va ishonchliligini oshirish (shu jumladan biometrik
ma‘lumotlardan foydalanish);

- readmissiya bitimlarini tuzish.

Mehnat migratsiyasi ogimini samarali tartibga solish
magsadida 2008-yil 14-noyabrda MDH Hukumat rahbarlari
kengashi tomonidan imzolangan “Mustaqil Davlatlar
Hamdo‘stligiga a‘zo davlatlarning mehnat migrantlari va
ularning oila a‘zolarining huquqiy maqomi to‘g‘risidagi
konventsiya” katta ahamiyatga ega. Konventsiya qoidalari
MDH davlatlaridan kelgan migrantlarning fugarolik, igtisodiy,
ijtimoiy va madaniy huquglarini amalga oshirishga garatilgan.
Shu bilan birga, Konventsiyaning 7-moddasida “mehnat
migrantlari va ularning oila a‘zolari xalqaro shartnomalar va
gabul giluvchi tomon gonunchiligiga muvofig... ijtimoiy
ta‘minot (ijtimoiy sug‘urta) olish huquqidan foydalanadilar,
pensiyalar bundan mustasno[4].” Ushbu tahrir MDHning
boshga davlatida chet ellik ishchi sifatida ishlagan MDH
fuqarolariga  pensiya tayinlashda fuqaroligi  bo‘lgan
mamlakatdagi ish stajini hisobga olish deyarli mumkin
emasligini anglatadi.

Rossiya Federatsiyasiga migratsiyaning asosiy gismini
mehnat migratsiyasi tashkil etadi. Har yili mamlakatga 15-17
milliondan ortiq xorijiy davlat fugarolari kirib keladi, shundan
5 milliondan ortig‘i mehnat faoliyatini amalga oshirish uchun
keladi.

1-jadval. MDH davlatlari fugarolarining 2020-yilda Rossiyaga kirish magsadi sifatida ro‘yxatga olish (ming kishi) va
“ish” uchun kelganlar (foizi

Davlatlar xigf:ts;ﬁ o tgl;:]hun Eé::;?lhl HERE) Turizm Ta‘lim Ish Shaxsiy Boshga Ish ulushi %
Turkmaniston 88 164 43784 2456 29293 3906 3632 4497 9

Moldova 217621 102 603 2962 3366 49 378 43431 3466 48
Qozog‘iston 419 472 227174 11299 30 494 60 461 101 994 22926 27
Ozorbayjon 349 893 133977 3370 4554 60 818 54 906 10329 45
Armaniston 364 581 116 553 3101 4004 69 024 32976 7448 59
Belarusiya 299 617 224521 22111 5335 85590 86 226 25259 38

Ukraina 791618 405 352 19 086 10 115 148 063 204 269 23819 37

Manba: V.Komarovskiy, Trudovaya migratsiya iz blijnego zarubejya: natsionalnsie kontingentsr v regionax Rossii.
2021. https://e-cis.info/upload/iblock/43e/43ed1ffd7aeabbcle54567dd144fcc30.pdf

1-jadvaldan ko‘rishimiz mumkinki, Rossiyaga
mehnat muhojirlari asosan O‘zbekiston, Tojikiston va
Qirg‘izistondan kelgan bo‘lib, buni SWOT tahlil qilganimizda
ushbu Markaziy Osiyo davlatlarining Rossiya bilan
munosabatlarida zayif nugtasi sifatida gavdalanadi.

Bu masalada aynigsa, Tojikiston Rossiyaga juda
qaram davlat hisoblanadi. Chunki, Tojikiston iqtisodiyoti ko‘p
jihatdan mubhojirlarning pul o‘tkazmalariga bog‘liq bo‘lib,
Jahon banki ma’lumotlariga ko‘ra, 2020-yilda yalpi ichki
mahsulotning 31 foizini tashkil qilgan. Bu ko‘rsatkich
bo‘yicha Tojikiston dunyoda birinchi o‘rinda turadi[5].

MDHda mehnat muhojirlar soni  bo‘yicha
O‘zbekiston birinchi o‘rinda turadi, aksariyat mehnat
muhojirlari  Rossiyada faoliyat yuritadi. Bu albatta,

O‘zbekiston aholi soni bo‘yicha MDHda Rossiyadan keyingi
o‘rinda turishi bilan izohlansa-da, boshga tomondan
mamlakatda yetarli ish ofrinlarining yetishmasligi va
daromadlarning hali ham Rossiya va Qozog‘istonga qaraganda
kamroq ekanligi bilan ochiqlanadi. Shu bois, O‘zbekistonning
oldida ijtimoiy-igtisodiy muammoni hal gilish bilan birga,
tashqi migratsiya masalasida ham to‘g‘ri tartibga solish,
samaradorligini oshirish va davlatlararo munosabatlardan uni
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siyosiy vositaga aylanmaslik choralarini ko‘rish muhum
ahamiyat kasb etadi.

Muhokama. MDHga kiruvchi ba‘zi davlatlar
hususan, Armaniston, Belarusiya, Qozog‘iston, Qirg‘iziston va
Rossiya ishtirokidagi  2015-yil 1-yanvardan faoliyatini
boshlagan Yevroosiyo Iqgtisodiy lIttifogi (YeOIll) migratsiya
borasida Yevropa Ittifogi mamlakatlari kabi shartnomaviy-
huquqiy kelishuvlarga erishganini ko‘rishimiz mumkin. YeOII
doirasida qabul qilingan qarorlar bajarilishi a‘zo davlatlar
tomonidan majburiy ekanligi bilan MDHdan farq giladi.

Mehnat  migratsiyasi ~ Yevroosiyo  igtisodiy
komissiyasi  (YeOIK) yurisdiksiyasiga kiradi. YeOIK
Komissiya Kengashi va Komissiya hay‘atini tuzadi. YeOIK
a‘zo davlatlar uchun majburiy bo‘lgan normativ-huquqiy
garorlar gabul qiladi, tashkiliy buyruglar, shuningdek,
majburiy bo‘lmagan tavsiyalar chiqaradi. Komissiya qarorlari
Ittifoq qonunchiligiga kiritilgan va a‘zo davlatlar hududlarida
bevosita qo‘llanilishi kerak. Yevroosiyo iqtisodiy komissiyasi
hay‘ati 15 a‘zodan iborat (har bir ishtirokchi davlatdan
Komissiya Hay‘atining uchta a‘zosi (vazir)), ulardan biri
Komissiya hay‘ati raisi hisoblanadi. Yevroosiyo Iqtisodiy
Komissiyasi  Kengashining qarorlari, farmoyishlari va
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tavsiyalari konsensus asosida gabul gilinadi, bu esa nazariy
jihatdan har ganday davlat tomonidan hukmronlik qilish
imkoniyatini istisno giladi.

YeOIK faoliyati Hay‘at a‘zolari (vazirlar)
tomonidan boshqariladigan funktsional yo‘nalishlar bo‘yicha
tuzilgan. Mehnat resurslari (migratsiya) harakati masalalari
Igtisodiyot va moliya siyosati sohasi doirasida YeOIK Mehnat
migratsiyasi va aholini ijtimoiy muhofaza gilish departamenti
vakolatiga kiradi. Mehnat migratsiyasi va aholini ijtimoiy
muhofaza gilish boshgarmasi mehnat resurslari, migratsiya va
aholini ijtimoiy muhofaza qilish boshgarmalaridan iborat.
Departament a’zo davlatlar tomonidan mehnat migratsiyasi
sohasidagi shartnoma, 2010-yil 19-noyabrdagi “Uchinchi
davlatlardan nogonuniy mehnat migratsiyasiga qarshi
kurashish bo‘yicha hamkorlik to‘g‘risida”gi Bitimning
bajarilishini nazorat giladi va shuningdek, YeOllning ikki
tomonlama shartnoma va kelishuvlar ishlab chiqilishi ustidan
nazoratni amalga oshiradi.

Umuman olganda, YeOIll a‘zo davlatlar fuqarolari
Rossiyada ishlagani borganda patent (ruhsatnoma) uchun pul
to‘lamaydi, ish staji yurib, pensiya ta‘minoti shakllanadi,
bepul tez tibbiy yordam oladi, mahalliy aholi kabi teng
huquqli ish sharoiti, mehnatga haq to‘lash, kasaba
yushmalariga a‘zo bo‘lish, immigrantlarning farzandlari
maktabgacha va maktab ta‘limini olish huquqiga ega bo‘ladi.
Shuningdek, mehnat muhojirlarining oila a‘zolari (eri-xotini,
ota-onasi va voyaga yetmagan farzandlari) mehnat muhojiri
nomidan vaqtincha yashash, tibbiy xizmat va ta‘lim olish
huqugini oladi[6].

Shu bilan birga, mehnat munosabatlari borasida
YeOllni Yevropa lttifogidan fargli jihati shundaki, YeOllga
a‘zo davlat fuqarolarining Rossiya Federatsiyasidagi mehnat
faoliyati Rossiya mehnat qonunchiligi bilan tartibga solinadi,
bunday holatda milliy qonunchilik YeOll garorlaridan ustun
turishi mumkin. Yelda esa milliy gonunchilik Yevropa
Kengashi qarorlariga moslashtirilishi talab gilinadi va Ittifoq
darajasida gabul gilingan qaror va shartnomalarni bajarish
uchun anig va mukammal mexanizmlar ishlab chigiladi.
YeOllda esa gonun va garorlarga amal gilish va ularni amalga
oshirish mexanizmlari sust bo‘lib, Ittifoq shartnomalari va
garorlari ba‘zan bajarilmay qoladi yoki uni bajarish ichki
tartiblarga  almashtiriladi[7]. MDHda va  YeOllda
immigratsiya siyosatining mukammal amalga oshmasligining
sabablaridan biri yuqorida ham aytib o‘tganimizdek, tashqi
migratsiyaning asosan Rossiyaga bog‘ligligidir. Rossiya
boshqa a’zo davlatlardan mehnat migratsiyasining asosiy
oluvchisi bo‘lib, uning hissasi o‘rtacha 97,1% ni, Qozog‘iston
ulushi 2,4 foizni tashkil etadi[8]. Bu holatda Rossiyaning
mustaqil va/yoki yakka hukmron garor gabul gilish imkoniyati
va vakolatini oshiradi. Yevropa lttifogida esa migrant gabul
qiluvchi davlatlar ko‘p shu bois, ular nafaqat Ittifoq ichida
balki uchunchi davlatlardan keluvchi muhojirlar uchun ham
gonun-qoida va tartiblarni o‘zaro konsensus va hamkorlik
asosida ishlab chigishadi.

Tadgiqotchi ~ Arshin  Konstantin,  Rossiyada
immigratsiya siyosati ikki xil ko‘rinishda konservativ va
liberal ko‘rinishda rivojlangan va qanday qilib immigratsiya
sekyuritizatsiyalashganini ochib beradi. Uning fikricha, 2000-
yillarga gadar Rossiya Federatsiyasida chet el fugarolarining
Rossiyadagi mavgeini tartibga soluvchi gonunchilik deyarli
yo‘q edi. Faqat 2002-yilda “Rossiya Federatsiyasida xorijiy
fuqarolarning huquqiy holati to‘g‘risida”gi federal qonun
gabul gilindi, unda chet el fugarolarining mamlakatda bo‘lishi
va yashashi, shuningdek ularning mehnat faoliyati goidalarini
belgilab beradi[9].

Tadgiqotchi Arshin migratsiya konseptsiyasining
yillar davomida qanday sekyuritizatsiya qilinganini ko‘rsatib
o‘tadi. Xususan, 2018-yilda Rossiya Federatsiyasining 2019—

2025-yillarga mo‘ljallangan migratsiya
kontseptsiyasining gabul qilinishi mamlakat migratsiya
siyosatida  sekyuritizatsiya tendentsiyasini  kuchaytirish
yo‘nalishini tasdigladi. Shuningdek,agar Konsepsiyaning
2012-yilgi nashrida Rossiya Federatsiyasining doimiy
aholisini  barqarorlashtirish va  ko‘paytirish, Rossiya
iqtisodiyotining mehnatga bo‘lgan ehtiyojlarini qondirish,
modernizatsiya,  innovatsion  rivojlanish ~ va  uning
ragobatbardoshligini oshirish kabi magsadlarni belgilangan
bo‘lsa, 2018-yilning vyangi tahririda yagona magsad
“mamlakatni ijtimoiy-iqtisodiy, umumiy va demografik
rivojlantirish sohasidagi muammolarni hal qilishga, uning
aholisining turmush sifatini yaxshilashga, davlat xavfsizligi,
milliy mehnat bozorini himoya qilish, rus jamiyatida
millatlararo va dinlararo tinchlik va totuvlikni saglash,
shuningdek, uning madaniy (sivilizatsiya) kodeksining asosini
tashkil etuvchi rus madaniyatini, rus tilini va Rossiya
xalglarining tarixiy va madaniy merosini himoya qilish va
saqlash sohasida”, kabi belgilangan[10].

Xulosa. Xulosa gilganda, MDHni tashkil etish

siyosati

to‘g‘risidagi  ta‘sis  hujjatlari,  shuningdek, alohida
davlatlarning chuqur hamkorligini mustahkamlovchi va
Yevroosiyo iqtisodiy ittifogi tashkil etilishidan oldingi
shartnoma  hujjatlarini  ishlab  chiquvchilar  Yevropa

integratsiyasi tajribasini e‘tiborga olishni istaganlari haqida
xulosa chiqarishga imkon beradigan matnlarni o‘z ichiga
oladi. Shu bilan birga, Yevropa Ittifogining huquqiy tajribasi
Hamdo‘stlikning vujudga kelayotgan huqugiy tizimiga,
aynigsa, Bojxona ittifogi va Yevroosiyo igtisodiy ittifoqi
doirasida Iqtisodiy ittifoq va yagona iqtisodiy makonni
yaratish nuqtayi nazaridan ta’sir qilgan. Biroq, MDH va
YeOllning tegishli shartnoma qoidalarini amalga oshirish
Yevropa lIttifogi gonunchiligida erkin harakatlanishning
huqugiy modelidan sezilarli darajada farq giladi.

Yevroosiyo  mintagasining  xalgaro  huqugiy
hujjatlarida, asosan, YeOllda integratsiya tamoyillarini ishlab
chigish bilan bog‘liq bo‘lgan xalqaro mintagaviy mehnat
bozorini shakllantirishning asosiy qoidalarining aks ettirilishi
haqiqatdan ko‘ra, ko‘proq orzu rol o‘ynagan.

MDH doirasidagi qabul gilinadigan migratsiya
masalalari borasidagi hujjatlar va sharthomalar ham odatda
deklarativ  ko‘rinishda qolib ketadi. YeOll migratsiya
masalasida, hususan, ishchilarning erkin xarakatlanishi va
huquglarining mezmon davlat fugarolari kabi teng
ta‘minlanishi  kafolatlangan bo‘lsa-da, immigrantlarning
huquglarini himoya giluvchi davlat va nodavlat tashkilotlari
samarali yo‘lga qo‘yilmagan hamda immigrantlarning
huquglarini himoya gilish mexanizmlari ishlab chigilmagan,
hatto, bu boradagi sudlarning qarorlarini ijrosini bajarish
mexanizmlari ham Yevropa Ittifoqidagi kabi yo‘lga
qo‘yilmaganligi sababli immigrantlarning huquqlari tez-tez
poymol bo‘lmoqda.

Umumiy olib garaganda butun Yevropada jumladan
Rossiyada  migrant ~ fobiya,  ksenafobiya  kuchayish
tendentsiyasi mavjud bo‘lib, bu holat hukumatlarni asosli va
asossiz ravishda migratsiyani sekyuritizatsiya gilinishiga olib
kelmoqda. Shu bois, MDH va YeOllda migratsiyani haddan

tashgari  sekyuritizatsiyalashmasligi uchun  Yevropa
Ittifoqining ko‘plab tajribasini olish mumkin. Hususan,
diskriminatsiyaga qarshi  kurash borasida qonun va

mexanizmlar ishlab chigish, mehnat migratsiyasini huquqiy
tartibga solish sohasidagi qonunlarini Yevropa lIttifoqi
tajribasini  inobatga olgan holda takomillashtish  yoki
yaginlashtirish, migrantlarning hag-huquglarini  himoya
giladigan davlat va nodavlat tashkilotlar faoliyatini
rivojlantirish, pensiya va ijtimoiy himoya tizimlarini,
diasporalar faoliyatini va immigrantlar siyosiy haglarini
takomillashtirish maqsadga muvofiq bo‘lardi.
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Annotation
This article presents the views of representatives of foreign psychology about experiencing the feeling of loneliness as one of the
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MN3YUEHMUME IMPOBJIEMbBI OJIUHOYMS Y )KEHIIUH MOAPOCTKOBOI'O BO3PACTA
AHHOTAIHS
B nmanHO#1 cTaThe mpencTaBieHBl B3TIAAB MpEACTaBUTENCH 3apyOeKHOW MCHXOJOTHH Ha MEpeXHBaHUE YyBCTBAa OJMHOYECTBA
Kak Ha OJHO M3 OCJIOXHEHWH, HaOIroJaeMbIXx BO B3pociioM Bo3pacTe. K omHOMY M3 (DakTOpOB, BBI3BIBAIOIIHAX YYBCTBO
OIMHOYECTBA, PUBOASATCS CBEICHHS O TOM, YTO M3YUCHBI aCIIEKTHI 3aBUCHMOCTH YPOBHS TPEBOKHOCTH OT YEJIOBEKA U CUTYAIHH.
KuroueBbie ciaoBa: M3omsmus, YyBCTBO OIMHOYECTBA, IEPHOMA 3PEIOCTH, WHIMUBHIYAIbHOCTH, TPEBOTa, SMOLUOHAIBHAS
OJIU30CTh, ICUXOJIOTHYECKHUN (PEHOMEH, ICCTPYKTUBHOCTD.

YETUKLIK YOSHIDAGI AYOLLARDA YOLG‘IZLIK MUAMMOSINI O‘RGANILISHI
Annotatsiya
Mazkur maqolada yetuklik davrida kuzatiladigan murakkabliklaridan biri yolg‘izlik hissini boshdan kechirilishi hagida xorij
psixologiyasi vakillarining qarashlari keltirilgan. Yolg‘izlik hissini keltirib chiqaruvchi omillardan biri xavotirlanish
darajalarining shaxsga va vaziyatga bog‘liglik jihatlari o‘rganilganligi haqida ma’lumotlar berilgan.
Kalit so‘zlar: Yakkalanish, yolg‘izlik hissi, yetuklik davri, individuallik, xavotirlanish, hissiy yaqinlik, psixologik fenomen,

destruktiv.

Kirish. Jamiyat hayotida ro‘y berayotgan ijtimoiy-
iqtisodiy o‘zgarishlar inson ongi va tafakkurini qayta qurish,
shaxslararo munosabatlar tizimini o‘zgartirish, o0‘zaro
birgalikda faoliyat ko rsatishning yangi shakllarini izlab topish
zaruratida yaqqol ko‘zga tashlanadi. Shuning uchun, ijtimoiy
psixologiya sohasida yolg‘izlik muammosi alohida o‘rin
tutadi. So‘nggi yillarda aynigsa ayollardagi yolg‘izlik hissiga
bo‘lgan munosabat o‘zgarib bordi. Oldingi davrda yolg‘izlik
muammosiga fagat salbiy, istalmagan kechinma sifatida
baholangan bo‘lsa, hozirgi kunda unga nisbatan turli
yondashuvlar, ayrim hollarda ijobiy tomonlari hagidagi fikrlar
yuzaga kelmoqda. Ayollar yolg‘izligi hodisasi, empirik
tadgiqot predmeti sifatida yetarli darajada organilmagan.
Ayollar yolg‘izligi masalasi bir qator aspektlarni o‘z ichiga
oladi, uning sabablari va o°ziga xos jihatlarini aniqlash yangi
ilmiy izlanishlarni talab etadi.

Ayollar yolg‘izligi hagida chuqur bilimga ega bo‘lmay
turib, mazkur holatga bog‘liq salbiy kechinma tufayli yuzaga
keladigan ijtimoiy muammoni hal etishga urinish kutilgan
natijani  bermaydi.  llmiy-ommabop nashrlarda taklif
etilayotgan, barcha o‘quvchilar tanish bo‘lgan tavsiyalar,
amaliyotda naf bermayapti.

Hozirgi kungacha ayollar yolg‘izligi orqali paydo
bo‘lgan salbiy holatlarni yengib o‘tishga qaratilgan, ilmiy
asoslangan  maxsus usullar  yetarli emas. Maxsus
psixokorreksiyalash dasturlarini ishlab chigish uchun, avvalo
ayollardagi yolg‘izlik fenomenini kompleks (har tomonlama)
ravishda tadgiq etish zarur.

-136 -

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. XX asrning so‘nggi
o‘n yilligida yolg‘izlik muammosiga bo‘lgan qizigish yana
ortib bordi. Bunga misol qilib, yolg‘izlik muammosini
boshdan kechirish tabiatidagi ijobiy jihatlarni ta’kidlagan
o‘tgan tadqiqotchi Andre (Andre, 1991)ning ilmiy
mulohazalarini, yolg‘izlik omillari va uni yengib o‘tish
strategiyasini aniglagan Rokach va Broka (A.Rokach,
R.Broek.,1996)ning  tadgiqotlarini  ajratib  ko‘rsatish
mumkin[5].

Karpenkoning hisoblashicha, yolg‘izlik — boshga
kishilardan ajratilgan sharoitga tushib qolgan yoki noodatiy
vaziyatga duch kelgan odamning emotsional xolatiga ta'sir
ko‘rsatuvchi omillardan biridir[ 5] .

S.Kerkegorning fikriga ko‘ra, yolg’izlik — ichki o‘z-
o‘zini anglashning o‘zgalar uchun yopiq dunyosi, Tangri
taolodan boshga hech kim dahl gila olmaydigan olam,
mahdudlik.[1] Psixolog A.U.Xarashning ko‘rsatishicha,
yolg‘izlik bu — individuallikni aks ettiruvchi hodisa bo‘lib,
alohida tarjimai xolni yaratish qobiliyati emas, balki
individuum tomonidan anglab yetilishidan gat’iy nazar,

hamma uchun birdek maishiy hayot tarzining bir
ko’rinishidir[1].
Psixologiya darsligida R.S.Nemov yolg‘izlikni

quyidagicha tavsiflaydi:

«Yolg‘izlik — og’ir psixologik holat bo‘lib, odatda
yomon kayfiyat va mashaqqatli emotsional kechinmalar orgali
davom etadi »[2].

Xorij psixologiya maktabining asosiy tamoyillari va
g‘oyalari xizmat qiladi: shaxs rivojlanishining ichki shart-
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sharoitlari tashgi muhitga uzviy alogadorligi (A.N.Leontyev),

tashgi  shart-sharoitlarning shaxs rivojlanishiga ta’sir
ko‘rsatishi, ishki shart-sharoitlarga bog‘ligligi
(S.L.Rubinshteyn)[1], shaxs hayotiy faoliyat sub’yekti

ekanligi (K.A.Abulxanova-Slavskaya);[1] tizimlilik tamoyili,
shaxsni yakka, alohida tarzda emas, balki ijtimoiy
munosabatlar tizimida faoliyat ko‘rsatishini qayd etish
(B.G.Ananyev); shaxsni hayotiy dilemmalar qurshovida
tasavvur gilish (E.Fromm)[3].

Odam yolg‘izligi tufayli yuzaga keladigan holatlarni
yoritib  bergan falsafiy konsepsiyalar (N.I,Berdyayev,
A.Kamyu, J.-P.Sartr, V.S.Solovyov, M.Xaydegger,
K.Yaspers); yolgizlikni destruktiv (buzg‘unchi) ijtimoiy-
psixologik hodisa sifatida baholagan olimlarni qarashlari
(T.Djonson, U.Sadler, F.Fromm-Reyxman); gumanistik
psixologiyaning fundamental g‘oyalari (A.Maslou, G.Olport,
K.Rodjers, V.Frankl); yolg‘izlikni murakkab fenomen sifatida
ko‘rsatib o‘tgan  Rossiyalik olimlarning metodologik
garashlari va xulosalari (K.A.Abulxanova-Slavskaya, 1.S.Kon,
S.G.Korchagina, Ye.K.Krupnik, N.P.Romanova,
N.V.Xamitov, A.U.Xarash)[3].

Sobiq sovet ittifogida yolg‘izlik muammosiga doir
yondashuvlar, ijtimoiy-demografik tadgigotlar kontekstida
(Afanasyeva A.A.), mazkur fenomenni ekstremal sharoitda
ifodalanishini o‘rganish (Kuznetsov O.A., Lebedev V.L,
Lomov B.F., Myasishev V.N., Xryasheva N.Yu., Yurskix
S.T.) orqali tahlil qilingan. So‘nggi davrlarda yolg‘izlik
muammosi oilaviy munosabatlardagi noxushliklar
(Afanasyeva A.A.), shaxsning rivojlanishi va tarbiya (Shvalb
Yu.M., Dancheva O.V.), erkak va ayollar yolg‘izligi
sabablarini tahlil qilish (Hamitov N.), ajralish oqibatlari,
yo‘qotishlar va o‘zaro munosabatlardagi salbiy holatlatlar
tufayli yuzaga kelgan muammolar (Gozman A,V., Gurko G.S.,
Korostilyeva L.A.), hissiy yaqinlik tuyg‘usining yetishmasligi
(Abulxanova-Slavskaya K.A., Golovaxa Ye.l.,, Kovalyev
A.G., Kon LS., Parigin B.D.), keksalardagi og‘ir judoliklar
(Suzaya O.Yu.), mulogot zamiridagi kelishmovchiliklar
(Xarash A.U.) negizida paydo bo‘ldi[1]

D.Perlman va L.E. Peplolar (1989) tomonidan mazkur
nazariyalar sakkizta guruhga tasniflashgan: psixodinamik,
fenomenologik,  ekzistentsional-gumanistik,  sotsiologik,
interaktsionistik, kognitiv, intim va nazariy-tizimli. Yolg‘izlik
muammosining ko‘p qirralarini taqqoslash va tadqiq etish
mumkin. Ular yolg‘izlikning tabiati, normal yoki normal
bo‘lmagan holatligi, ijobiy yoki salbiy tajribaga egaligi,
sabablari, shaxsning ichki xususiyatlari yoki atrof-muhitga
bog‘ligligi, zamonaviy yoki tarixiy asosga ega ekanligi ana
shular jumlasidandir.

Derlega va Margulislar yolg‘izlik tushunchasi
shakllanishini uch bosgichga ajratishgan. Birinchi bosgichda,
yolg‘izlik tushunchasining muhimligi asoslanadi. Ikkinchi
bosqichda esa uning boshqa hodisalar bilan bog‘ligligi,
o‘xshash yoki farq qiluvchi tomonlari o‘rganiladi. Uchinchi
bosqichdagina  yolg‘izlik nazariyalari paydo bo‘ladi.
Mualliflarning ta'kidlashicha juda ko‘p nazariyalar birinchi va
ikkinchi bosgichda golib ketadi, bunga sabab ularda yolg‘izlik
muammosi haqiqiy nazariya darajasida to‘liq va izchil talqin
etilmaganligidir[6].

Umuman olganda psixologik nazariyalar
yolg‘izlikning asosiy sababi ijtimoiy munosabatlar tizimidagi
o‘zaro aloqalarning yetarli emasligi, ularni yo‘qotish yoki
undan qonigmaslik deb hisoblaydilar. Yolg‘izlikni inson
hayotining muhim belgisi va shaxsiy kamolot manbai sifatida
talqin qiladigan ekzistensional yo‘nalish tarafdorlari esa, o‘z
nazariyalarini empirik jihatdan asoslab bera olmaydilar.

Flanders 1982 yili  yolgizlik muammosiga
yondashuvning umumiy tizimini taklif etgan.. Bu nazariyaning
asosly g‘oyasiga ko‘ra, tirik organizmlarning xulg-atvori
o‘zida aynan bir vaqtda namoyon bo‘luvchi ko‘plab
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tizimlarning turli darajadagi qo‘shilib ketgan ta'sirlarini aks
ettiradi. Bunday aks ettirishning turli darajalarini oddiy
hujayradan tortib millatlararo munosabatlarda ham ko‘rish
mumkin. Shu nugtai-nazardan, yolg‘izlik qayta aloga
mexanizmi bo‘lib, u individ va jamiyatga insoniy alogalarning
eng samarali bargaror darajasini saglab golishga yordam
beradi.

Flandersning yolg‘izlik haqidagi fikr-mulohazalari
empirik manbalarga ega emas. U Millerning tizimlar hagidagi
nazariyasining davom etayotganligidan darak beradi. Flanders
qarashlarida yolg‘izlik bir tomondan patologik holat sifatida
baholansa, boshga tomondan qayta aloganing foydali
mexanizmi deb baholanadi. Tizimli nazariya xulg-atvorning
individual va vaziyatli motivlarini bir-biriga bo‘ysunadi deb
ta'kidlaydi[6]. Muayyan o’zgaruvchilarning bir-biriga ta'sir
etishi uchun zarur bo‘lgan vaqt juda uzoq davom etishi
mumkin.

Yu.P. Koshelevaning fikricha U. Sadler nazariyasi
yuqorida keltirilgan qarashlar orasida alohida o‘ringa ega.
Sadler yolg‘izlikni shaxs ichki dunyosining dinamik jarayoni
xossasi deb biladi. Bu holat shaxsning ijtimoiy, shaxsiy
munosabatlaridagi muammolar bilan bog‘liq jarayon. Shaxs
uchun muhim hisoblangan ijtimoiy, shaxsiy alogalar muvjud
bo‘lmasa, shaxs yolg‘izlik holatiga tushib goladi. Sadler oz
qarashlarida insonning taqdiri, o‘z ichki "men"ining ko‘p
girrali tomonlari, shaxsning ijtimoiy muhiti, shaxslararo
munosabatlari, o‘z imkoniyatlarini namoyon eta bilishi,
madaniyati, o‘zgalarning fikrini gabul qilish kabi girralarini
asoslab berishga harakat giladi[5]. Agar mana shu imkoniyat,
xohishlaridan biri amalga oshmasa, shaxsning ichki
dunyosidagi bir butunlikka zarar etadi va u yolg‘izlikdan
aziyat cheka boshlaydi.

Tez - tez yolg‘iz qolish shaxsning kim bilandir
ko‘rishgisi, suhbatlashgisi, bir bor biror ijtimoiy guruhga
kirish istagi bilan bog‘liq shaklda namoyon bo‘ladi. Insonning
hayotda o‘z o‘rnini topa olmasligi, yashashdan umidini uzishi,
ko‘plab ko‘ngilsizliklarni yuzaga keltiradi, orzular sarob
chigadi va yolg‘izlik holati yuzaga keladi, insonning ichki
dunyosi larzaga keladi. U.Sadler kontseptsiyasi rossiyalik
mutaxassislar fikriga ancha yagin. Harbiy davlatlarda nashr
etilgan psixologik adabiyotlarda yolg‘izlik muammosiga oid
garashlar keng yoritilgan bo‘lsa, rossiyalik olimlar ilmiy
ishlarida bu mavzuni kamroq uchratish mumkin. Yolg‘izlik
muammosi fagatgina shaxsning shaxslararo munosabatlari,
mulogotchanligi bilan bog‘liq muammo deb qaralar edi.
Ammo keyingi davrlarda paydo bo‘lgan ilmiy g‘oyalarga
garaganda yolg‘izlik faqatgina shaxslararo muloqot bilan
bog‘lig holat bo‘lmay, balki shaxs ichki dunyosi xususiyati
ekanligi ma'lum bo‘ldi, ya'ni yolg‘izlik shaxsning atrofida
odamlarning ko‘p yoki ozligi bilan bog‘liq emas, degan fikr
paydo bo‘ldi.

Zamonaviy tadqiqotlarning ko‘rsatishicha, yolg‘izlik
genetik kelib chiqishga ham alogador bo‘lishi mumkin.
Tekshirishlarda (Dorret Bumsma, 2005) aniglanishicha,
yolg‘izlikka bo‘lgan moyillik irsiyat orqali ham belgilanadi.

Yolg‘izlikning qanday sabablari va tiplari mavjud,
ushbu holat ta'siriga erkaklar va ayollar ganday javob
qaytaradilar, o‘zlaridagi yolg‘izlik hissini yengib o‘tishda
qanday yo‘l tutadilar, qaysi tipdagi odamlar yolg‘izlikka tez
beriladilar, ushbu kechinmani yengillatish magsadida
psixokorreksiyalash va psixoterapevtik ta'sir ko‘rsatish
vositalarini aniglash yangi ilmiy tadgiqotlarni talab etadi.

Tadgigot metodologiyasi. Yolg‘izlik tushunchasini,
shaxsning atrofdagi kishilar bilan o‘zaro muloqoti va ijobiy
munosabatlaridagi yetishmovchilikni subyektiv tarzda idrok
etishi orqali boshdan kechiriladigan tuyg’u sifatida ham
baholash mumkin. Yolg‘izlik har doim ham, ijtimoiy hayotdan
uzoqlashish natijasi emas. Doimo odamlar orasida bo‘lish, ular
bilan o‘zaro alogada bo‘lish bilan birga, odam psixologik
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jihatdan o‘zining yolg‘izligini his qilishi mumkin(masalan:
begona(yot) odamlar davrasi).

Zamonaviy psixologik adabiyotlarda yolg‘izlik
muammosiga nisbatan ikkita nugtai-nazarni ajratib ko‘rsatish
mumkin.

Birinchi nugtai-nazar, yolg‘izlik holatini “dunyoviy”
asosda odamning o‘z mohiyatiga ko‘ra ijtimoiy mavjudot
ekanligiga zid ravishda tushunishni ifodalaydi. Yolg‘izlik
quyidagicha izohlanadi: real  vogelikdagi  ob’yektiv
yakkalanishdan farqlangan holda, u odamning o°‘z-o‘zi bilan
kechadigan ichki dunyosi, ya'ni tashqi olam bilan o‘zaro
munosabatlardagi kemtiklikni, istigboldagi umidsizlik va alam
tuyg‘usini aks ettiradi. Yolg‘izlikda odamning ichki
dunyosidagi bo‘shliq yaqqol ko‘zga tashlanadi. Biroq,
yolg‘izlik hissini uzlatga berilishdan farqlash lozim. Uzlatga
beilish, tanholik istagi yolg‘izlikdan farqlanib, muloqotni
cheklamaydi, fagat odamni eng muhim, axlogan poklanishga
undaydigan muloqot shakllariga o‘tishiga zamin yaratadi.

Ikkinchi nugtai-nazar  yolg‘izlikka  nisbatan
ambivalent(ikki  yoglama) munosabatni  yoglaydi. Bir
tomondan yolg‘izlikning fojia ekanligi, boshqa tomondan
uning odamning 0°‘z-0°zi bilan muloqoti uchun imkoniyatlar
eshigi bo‘lishi mumkinligi ta'kidlanadi. «Faqat qalb
sokinligi(ichki xotirjamlik)da odam o‘zining hayot mazmunini
chuqurrog(teranroq) anglab yetadi. Birog, tinch, osoyishta
uzlat ortidan azobli va ogir yolg‘izlik — galban va ruhan
uzoqlashish, g‘ayritabiiylik, hijron, muloqot va insoniy
yagqinlikdan qonigmaslik yuzaga keladi».

Ayollarning u yoki bu xulgiy reaksiya (faol, sust)ga
nisbatan alohida moyilligini ko‘rsatadigan, yolg‘izlikka
nisbatan minosabatlar tizimi (ijobiy, salbiy) ushbu tipologiya
uchun asos vazifasini o°‘tadi; yaratilgan model va tipologiyaga
asoslangan holda, yolg‘izlikning salbiy shakllarini boshdan
kechirayotgan ayollarga ijtimoiy-psixologik yordam ko ‘rsatish
yo‘llari aniqlandi.

Tadgigotning nazariy ahamiyati, ayollarda
yolg‘izlikning namoyon bo‘lishi haqidagi tasavvurlarni
oydinlashtirish va tizimga solishda yaqqol ifodalanadi.

Tadgiqotning amaliy ahamiyati, Namangan viloyati
bo’yicha 200 nafar yetuklik yoshidagi ayollarda
Ch.D.Spilberger tomonidan ishlab chiqilgan «Xavotirlanish
darajasini aniqlash metodika”si o‘tkazilgan bo‘lib, mazkur
so‘rovnomada vaziyat bilan bog’liq xavotirlanuvchanlik (VX)
hamda shaxs bilan bog‘liq xavotirlanuvchanlik (ShX) darajasi

aniglangan. Tadgiqotda ishtirok etgan respondentlarning
27%ida vaziyat bilan bog‘liq xavotirlanuvchanlik (VX)
yuqori, 58%ida o‘rtacha hamda 15%ida past darajani
ko‘rsatdi. Bu esa turli hayotiy vaziyatlar bilan bog‘liq ichki
kechinmalarni,  his-tuyg‘ularni  ta’sirida  yolg’izlanish,
yakkalanishdan xavotirli vaziyatni boshdan kechirishi bo‘lsa
xuddi  shu respondentlardagi shaxs bilan bog‘liq
xavotirlanuvchanlik (ShX) natijalariga ko‘ra 13% yuqori, 51%
o‘rtacha va 32 9% past darajadagi natijani ko‘rsatdi.
Tadqiqotdan olingan natijalardan foydalangan holda yolg‘iz
ayollar shaxsini psixologik tashxis qilish dasturini ishlab
chigishi va yolg‘izlikdagi salbiy holatlarni korreksiyalash
jarayonida o‘z ifodasini topadi:

- yolgizlik holatini boshdan kechirayotgan
ayollarning shaxsiy va kommunikativ xususiyatlarini tadgiq
etish uchun, psixokorreksiyalash ishining yo‘nalishi va
mazmunini belgilaydigan psixologik tashxis qilish dasturi
taqdim etilgan;

- yolg‘iz ayollarni psixologik qo‘llab-quvvatlash
dasturi  ishlab  chiqilgan va sinovdan o‘tkazilgan;
integratsiyalashgan yondashuvning ayollardagi yolg‘izlik
hissining salbiy shakllarini korreksiyalash, yolg‘iz ayollar
shaxsiga ta'sir ko‘rsatishda ijobiy samara berishi tajriba orgali
ishotlangan;

- dastur emotsional zo‘rigishlarni oldini olish va
xavotirlanishni  kamaytirish, kommunikativ malakalarni
o‘zlashtirish va o‘z-o‘ziga nisbatan yuqori baho berishiga
ko‘maklashadi.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, yolg‘izlik hissini
chuqurlashtirmaslik, sensor deprivatsiyaga aylanib ketishiga
yo‘l gqo‘ymaslik zarur. Oz holiga tashlab qo‘yilsa har qanday
muammoning yechimini topish giyinlashib boraveradi.
Insonda asta-sekin xulg-atvorning buzilishi, shaxslararo aloga
o‘rnatishning yomonlashuvi kuzatiladi. Yolg‘izlik- ob’ektiv
mavjud fenomen bo’lib, u haqida fikr yuritish va o‘rganish
o‘ziga xos qadimiy an’analarga ega, ayni paytda ham
munozarali muammodir. Uning tabiati, rivojlanishi va
namoyon bo‘lishi haqidagi nazariyalarda hozirga qadar ham
garama-qarshiliklar ~ kuzatiladi. ~ Ayollar  yolg‘izligi —
murakkab, ko‘p qirrali ijtimoiy-psixologik fenomen bo‘lib,
yolg‘izlik hissining sabablari, tiplari va shakllari hamda uni
yengib o‘tish yo‘llarini o‘zida jamlagan model ko‘rinishida
taqdim etilishi mumkin.
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METO/bI U IPUEMbI OBYUEHHUE PYCCKOMY SI3bIKY HA MATEPHUAJIE IPOU3BEJIEHUI B. M.
IYKIIWHA
AHHOTaALMS

CraThsl HOCBAIIEHa OOYYEHHIO PYCCKOMY SI3BIKY Ha Marepuane npomsBeaeHuii B.M. Illlykmmua. B Heli paccMmarpuBaroTcst
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V. M. SHUKSHIN ASARLARI ASOSIDA RUS TILINI O'QITISH METODIKASI VA USULLARI
AHHOTaALHSA
Makonaga B. M. IllykummmH acapmapupaH y30ek YKyBUWJIApHHM pyc THWIMHH YKUTHII MyaMMOCH KypuO uukwiraH. Byrnma
HlykmuH acapiapyuia HIUIATHITAaH YIKANTYHOCTIHKKA OHJ] JIEKCHKa-TpaMMaTHK MaTepuajuiapra YbTHOOp GepuiraH.
Kalit so‘zlar: O‘rganish, mahalliy toponimiya, sheva, xususiyat, rus tili, asar, rus muallifi, kim, yashaydi, ishlaydi, berilgan,

mintaga, ijodiy, tushuncha, muhit, odat, mintaga, tarix.

METHODS AND TECHNIQUES FOR TEACHING THE RUSSIAN LANGUAGE BASED ON THE WORKS OF V. M.
SHUKSHIN
Annotation
The article is devoted to teaching the Russian language based on the works of V.M. Shukshin. It examines the methods and
techniques of using the works of V. M. Shukshin in teaching the Russian language to Uzbek schoolchildren. Much attention is

paid to linguistic and cultural material.

Key words: Study, local toponymy, dialect, feature, Russian language, work, Russian author, who, live, work, given, region,

creative, concept, environment, custom, region, history.

Beenenune. OOyueHHe pPycCKOMY SI3BIKY B CBSI3U C
JeMOKpaTH3anueil oOIecTBa IO3BOJIIIO IIPEMNOAABATEII0
MOJYYUTh OOJNBIIYI0 CBOOOIY B BEIOOPE METOMOB, MPHEMOB U
CpeACTB 00YUCHHS, YTO AACT EMY BO3MOKHOCTH OCBOOOIUTHCS
OT HEKOTOPBIX YCJIOBHOCTEH W CTHMYJIUPYET TBOPYECKHI
TIOUCK.

AHanu3 JINTEPATYPBI no Teme.
JIunrsokpaeBegueckuit Marepuai CTIOCOOCTBYET
(hopMHpOBaHHIO CIEAYIOMWHA MHUHHMYM 3HAaHHUA W YMEHUH
MIKOJIbHUKOB!

-yMeTb aHaJIN3UPOBAThH JMHTBOKPAEBETUECKYIO
pedeByIO Cpely, OLCHUBATh (DAKThl PEUYN MECTHBIX ITHCaTeNei;

-UMETb MPEACTABJIICHUE O A3bBIKE KaK KYJIbTYPHO-
UCTOPUYECKOH cpene,

BOIUIOIIAIONIEH B cebe MCTOpHIO, OOBbIYaH, TPaAUIIMH
Kpas;

-yMeTb AHAIM3UPOBATh PETHOHANBHBIE IPOOIEMBI
(TTonmMTHYECKHE, COLHANbHEIE, KYIbTYPHEIE).

Bxirouenne JMHTBOKpaeBeAYEeCKOrO MaTepraga B
yueOHBII Tpolecc MpeanaraeT HCIOIb30BaHHE CIIEAYIOIIUX
METO/I0B O0yUCHUSI:

-BKJIFOUCHUE CTPAaHOBEJUECKOTO MaTepuaia B YPOKH
nekcukd, QoHeTnkn u  opdodmuH, CIOBOOOpa3OBaHUS,
TpaMMAaTHUKH (3a0aHUS U yIPaKHEHHS 110 KyJIbType Pedn);

- aHaIM3 JUIAKTHIECKOTO S3BIKOBOTO MaTepraga —
OTpBIBKOB U3 npousBenenuit B.M. Illykimmnna;

- TIpEerojaraeT BO3MOXKHOCTh HMHTEIPHPOBAHHBIX
YPOKOB, YPOKOB-3KCKYPCHH, PONEBBIX HIP, TBOPUYECKUX
KOHKYPCOB, YPOKOB — ITyTEIIECTBUH U T.1.
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MeTonoJsioruss  uccjeqoBaHudA.  JumakTuaeckuil
MOTEHIMA KPaeBEeACHHUS 3aKiiouaeTcs B TOM, 9YTO OH
MO3BOJISIET YYMTHIBATH CBOEOOpa3ne pYyCCKOM JKW3HM, ee
OTIIMYHE OT sI3bIKAa M KYJIBTYpHl Y30€KCKOTO Hapona.
3HaKOMCTBO C MaTepHalbHOM U JyXOBHOM KyJbTypoi
pycckoro Hapona, nozHanne Cesepa Poccum, ee mpuponasl u
T.OI. CIOCOOCTBYET OCO3HAaHHOMY YCBOGHHIO YYalIMMHCS
yueOHOTO MaTeprana, KOHKPETHU3HPYS €ro; IO3BOJISIET BECTH
ydJammxcss OT ONHM3KHX, JOCTYIHBIX HEHNOCPEICTBEHHOMY
HaOMIONeHNI0 (aKTOB W SBICHUH, K TIyOOKHMM BBIBOJAM M
0000IIeHNsIM; aKTUBH3UPYET MBICIUTENBHYIO JAESTEIFHOCTh
yyammxcss M T.J., 4YTO CHOCOOCTBYeT (HOPMHUPOBAHUIO
KYJIbTYpPOBEI4ECKOH KOMIIETEHIIH Y30EKCKUX YUalUXCs.

K TPagUIMOHHBIM npuemMam (dhopmupoBaHus
KyJbTYPOBEIUECKHX 3HAaHUH B

y30eKCKOH IIKoJe Ha YpOKaX pPYCCKOTO S3bIKa
SIBIIETCS CIIeAyIoIee:

-IIHPOKOE HCIIOTB30BaHHE B
IUJAKTHYECKOTO  MaTepHana pasHbIX TPy
HalTUOHAJIbHO-KYJIbTYPHBIM KOMIIOHEHTOM 3HA4YCHUS;

-M3y4eHue (pa3eosoru3MOB, MOCIOBHIL M TIOTOBOPOK;

-IIPUBJICYCHUE TCKCTOBBIX MaTe€pualioB, KOTOPBIC
cogepxar MHOOPMALMIO O  KYJIbTYPHO-HCTOPHYECKOM
HaCJIeINH Hapo/a.

BkiiodeHne JIMHTBOKpaeBEIYECKOTO MaTepuaina B
MIKOJIBHYIO MpPaKTUKY o0yJeHus SI3BIKY MOXET
OCYIIECTBISATHCS IBYMS IyTSIMU: BO-TIEPBBIX,
HEMOCPEJICTBEHHO Ha YpPOKaX TMpPU H3YyYEHHH TEMaTUKH
00111e00pa3oBaTeIbHON MTPOTPaMMBl; BO-BTOPBIX, HA 3aHATUAX
KpY)XKKa WU (paKkynpTaTUBA.

Ka4yeCTBC
CJIOB C
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ConeprkaTellbHasi CTOpPOHAa YpOKAa M BHEKIACCHOU
paboThl [JOJKHA YYHUTHIBATH PETHOHAIBHYIO CHELUBHUKY
MaTrepHana:

-M3y4eHHE MECTHON TOMOHHMHKH;

-INATEKTHBIX 0COOEHHOCTEH PYCCKOTO S3BIKA;

-TIPOM3BEACHHUI PYCCKHX aBTOPOB, KOTOPHIE XHBYT U
paboTaloT B JTaHHOM PETHOHE;

-M3y4deHHUE KYIbTYPHBIX KOHIIEIITOB PYCCKOTO SI3BIKA.

OTHOKYIBTYPOBETYECKHI IOAXOA B MpEIoaBaHHN
pYCCKOTO si3bIKa B y30€KCKOW MIKONE SIBIAETCS BEIyIIUM B
O0y4eHHH A3bIKYy, TaK KaK TpPEeACTaBIsAET TEMAaTHUECKUE
IPYIIIbL, T/ie HOKa3aHa POJib JISKCUKH U (ppa3eosioruu.

B Hameil pabGorte mpezncraBieHa cucTeMa pabOTHI C
3THOKYJIbTYPOBEIUECKOM IPYNION JIEKCUKU:

- HAaNMEHOBAHMUS KPECTHSIHCKO yTBapH (11eUb, CYHIYK,
WKOHA).

- Ha3BaHUS TPAHCIOPTHBIX CPEICTB W  CPEICTB
nepeBrKeHHs (Tpoiika, CaHH, TOBO3Ka).

- HaUMCHOBAaHMSA  TNPOAYKTOB  MHTaHUSI U
TPaJULMOHHBIX PYCCKUX Omon (cOMTeHb, paccrerail, Iy,
BOJIKA, Yaii, OJIMHBI).

- Ha3BaHUS COCIOBHH M pemecen (TpencenaTensb,
KPECTBSTHHH, CYIbsI, OXOTHHK ).

- Ha3BaHMsl MY3BIKAIBHBIX HHCTPYMEHTOB (TapMOHB,
rycim, bananaika).

- Ha3BaHMS MY3BIKAJIBHBIX (opM, HCIOTHUTENEH U
TaHIEB (YacTyIIKa, 3alieBaja, XOPOBOJ, TIECCHHUK).

- JKaHpPBl YCTHOTO HApOJHOTO TBOpUYECTBA (3araika,
CKa3Ka, MMOCIOBHIIA, IOTOBOPKA).

- cioBa u3 (ospKIIopa (TpaByLIKa-MypaByIlKa, KpacHa
JIEBUIIA, MIIA/IIICHBKAS).

- (opMBl pedeBoro sTHKera (OaTeHbKA, MarTyIlKa,
OpaTHIlKa, CeCTPEHKa, 0a0yIIKa).

- mapaMeTpHyecKkas JeKCHKa (BEepILIOK, IIsib, CaKeHb,
apIIvH, BepcTa, QYHT, My, 30J0THHUK).

-Ha3BaHMUs apXUTEKTYPHBIX COOPY)KEHUH U MX yacTel
(mepeBsHHBIEC IOMa, TEPEM, XOPOMEI, TIajlaTa, CBETIHUIA, H30a).

- MPA3AHUKH U CBS3aHHBIE C HUMH OOBIYaW W OOPSIBI

(Poxxnectso, Kpemenue, Macnenua, [IpomeHoe
BOCKpECEHHE).

AHamm3 ® pe3yasTaThl. B paGorte Ooibmioe
BHHMaHHE OBLIO oOpareHo Ha Ba)KHOCTh

JIMHIBOKYJITYPOBEJUECKOr0 KOMMEHTAPHUS, TaK KaK KaX10e
CIIOBO - OTpakeHHE (aKTOB HCTOPUH, W TpeOyeT 0coOoro
BHUMaHus. Llenp M3ydeHHs: STHOKYJIbTYPOBEUECKOi JIEKCHKH
— TOBBILICHHE PEYEBOH KyJbTYpPHI IIKOJBHUKOB, CO3aHHUE
YCIIOBHH 7151 BBIPaOOTKU HaBBIKOB CAMOCTOSTEILHON PabOTBhI,
oTOOp W ymoTpeOieHne S3BIKOBBIX CPEACTB B YCTHOH M
MUCBMEHHOH peuH, GopMUpOBaHHE UHTEpeca K SI3BIKY.

Cucrema cioBapHOW pabOTBl OPHEHTHPOBAHO Ha TO,
'-{T06I)I CJIOBO OBIIO TNPaBUIIBHO BOCIIPUHATO B TEKCTE, YCBOCHO
U BOCIPOHM3BOJWIOCH IIKOJIbHAKAMH HPHMEHHTEIBHO K
KOHKPETHO! CHTYaIlHH.

TlepeuncnuM cucreMy pabGoOT ¢ JIMHTBUCTHYECKHM
MaTepuaIoM:

1.PaboTta HaJ TeKCHYEeCKUM 3HaUEHUEM CIIOBA:

-IpUeM Pa3BEepHYTOr0 TOJNKOBaHMS CJ0B: CBATKH —
NpasaHUYIHBIE THU — MIPOMEXYTOK BPEMEHHU OT POXAECTBA 10
Kpemenus;

-IIPUEM I10Ka3a JIEKCHYECKOH COYETaAEMOCTHU: CENIbCKast
JKU3Hb, OOJbIIAs JBYXIT@XKHAs XOPOMHHA, T'PaHAMO3HOE
JIBH)KCHHE,;

- 1000p CHHOHMMOB: OYH — IJIa3a, IEKH - JIAHUTHI U
T. I

-COCTaBJCHHE  CJIOBapsi  ATHOKYJIBTYPOBEAYECCKON
JICKCUKH 110 TEMaTHUECKOMY MPH3HAKY;

2.Pabora c TEKCTaMH,
3THOKYJIBTYPOBEAUECKYIO JICKCHKY.

COZiepKaIUMHU
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IIpu wu3ydeHUW [OUANCKTU3MOB MBI II0JIB30BAIChH
MaTepuasoM u3 npousBeneHuil nucarened B.Ilykmmuua. B
Ipolecce 3HaKOMCTBA C MAaKpPOTOMOHUMAaMH B Y30€KCKOH
MIKOJIE MOJXHO TPEIJIOXKUTh IIKOJBHUKAM paboTy co
cnoBapeM. M3 IIKOJIBHOIO TOMOHUMMUECKOTO cioBaps E.M.
IMocmenoBa HyHO OyAET BEITICATH UCTOPHIO BOZHUKHOBCHUS
HEKOTOPBIX MAKPOTOIIOHUMOB B CIICLIUAIBHYIO TETPalb.

Ilpm sToM, 3amaveil Hamrero oOydeHHs OBIIO TO,
9TOOBl CHOPMHUPOBATH Yy YdYaIUXCs IIpeICTaBIeHHE O
JIMTEPATYypPHOM SI3BIKE M JHANEKTe Kak 00 YpPOBHSAX PYCCKOTO
HALMOHAIBHOTO S3bIKa, UMEIOIEH MTPaBO Ha CYIECTBOBAHUE U
HCIOJBb30BaHUE B OIPENEICHHOM pedyeBOd cUTyaluu. Mel

KOHCTaTHPOBAIIH IIPUMEDHI, HO3BOJISIOIINE
IudQepeHIIpoBaTh  HECKOJIBKO  MOMEHTOB  YMECTHOTO
yIoTpeOJeHuss  AWAICKTHBIX  SIBJICHWH B pedeBoi

JIeITeNTbHOCTH PYCCKOTO Hapoa:

- yCcTHas pedb B YCJIOBHAX OBITOBOrO OOIIEHHS C
HOCHTEISIMU TOBOPA;

-0003HaUeHNe STHUYECKUX peanuif, He WHMEIOIINX
SKBHBAJICHTOB B JTUTEPATYPHOM SI3BIKE;

- TBOpUeckas pabora (HampuMep, COYMHEHHE Ha
Marepuane pacckas3on lllykmuna);

- aHaNM3 XYAOXKECTBEHHOTO MPOW3BEICHUS Ha
Marepuane pacckaszos lllykmmza, B mporecce KOTOporo Ha
YPOBHE BOCHIPHSATHS IPOUCXOIUT OOYyYEHHE HCIOIB30BAHHIO
SIBJICHUH JTHaJIeKTa KaK CPeICTBA BHIPA3UTEIBHOCTH PEUH.

OOoramieHre  CIOBapHOTO  3amaca  yJalluxcs
UCIIOB30BATACh HAMH C MOMOIIBIO CHCTEMHOH OpraHHW3aIuu
JIEKCHYECKOW U TpaMMaTHKO-opdorpaduyeckoil paboThl, Tak
Kak OHA HYXXHAa U U1 ()OPMHUPOBAHUS PEUEBBIX HABBIKOB, U
JUIL YMCTBEHHOTO pa3BUTHS, M IUIsI IOHHUMAaHUS MHOTHX
rpaMMaTHYeCKUX sSBJICHMHA. Pabounii Matepuan ObLT 0TOOpaH
u3 npousBeneHuil Bacunms Maxkapesuua Ilykmmza. B ero
MPOU3BENICHUSIX MBI HAaxXOJWUM IPOCTOPEYHBIE CIIOBA, BPOJE
maiika, TOpHUIA, OXJIAMOH, TOJIaTU. B Tekcre ero TBOpeHHM
MOXKHO HaWTH BBIpaXEHHs, (pasbl, KOTOPHIE IPHCYIIN
muceMy LlykmmHAa: «X04y KpecThSHCTBYIO, X0Uy XBOCT
IyAKOW», «HaroBOPHI COPOK OOUYEK», «IBIM KOPOMBICTIOMY,
«e-MOE», «HU CHOM, HH JyXOM», «XOTh MATYIIKy - PENKY
MO, «SIpeHa MaTby», e 51 JIECOM - MPOCEKOI», «ISTHII
YroJl UCKaTh», «Kak cobake IsITasi HOTa», «EeIKHHA MaTby,
«Jy/IaK 4YeJIOBEeK», «IIpUILIel - mpucTedaii», « 1al rojoBy Ha
OTCEYEHHEe», « KUIIMS KHUIIEI0», «pybaxa - IepeMbIBaxay,
«bamr Ha Oamn», «XBaTWIJI JIMIIKA», B3ATKH TIAJKH», «YIIKH
TOTIOPUKOMY, «KyJIBIKHHA TOPa» ¥ MHOTHE IpyTHE.

HoBoe mnpourenne npoussenenuit Ilykmmuua paer
SCHOE TIOHMMaHWE TOTrOo, YTO B €ro TBOPYECTBE  OYEHb
caMOOBITHO ~ WCIIOJIb30BaHA JIepeBEeHCKasi JieKcuka. Ero
cBOCOOpa3HOE TBOPYECTBO ("Cenbckue xurenu",
"JIro6aBuuel", "SI mpumen paTe BaM BONIO" W Jpyrue)
MPUBJICKACT COTHU ThICAY YypTaTelied HE TOJHKO B POCCI/II/I, HO
u B Y30ekucrane. B pacckasax, pomanax u ¢grrsmax Bacumms
[lykmuHa MOCTOSIHHO BCTpEYaelIh HAPOJHYIO IIECHIO,
4acTyIIKy. A pa3Be MOXeT ObITh HHade? Kakne ToIbpKo mecHn
onu He moiot! U TopxkecTBeHHBIE: «Bpary He cmaercst Hamr
ropasiii «Bapsr»...». W1 HapoaHble, IpycTHBIE, 3a1yMUYHUBBIE:
«[To mukum crensam 3abaiikanbs», «He BeiTecs, yaliku, Hag
MOpeM, BaM HeKyJda, O€IHEHBKHM, CeCTb...», «CpoHuIa
KOJICYKO CO MpaBoil pykn», «To He BeTep BETKY KIOHHTY,
«Orter; Mol OBUT IPUPOJHBIA Taxapey» W MHOTHE Apyrue. A
YK, KaKHe JacTYIIKH Becesble /la 3aIMXBaTCKHe:

Hcrommna mama 6aHro,

IMoceutaeT mapuThes.

MHe, mamaiiia, He 10 OaHM -

MurseHbKUH BeHUaeTCs . ..

Ha ocHOBe &aHHOTO TEKCTa MOXKHO MPEIIOKHUTH
3a1aHUs 110 €T0 COMEP KAHMIO:

- O yem 3TOT TEKCT?

- Kak M0oHO ero o3ariaButh?
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- LITO 6])1.]10 CaMbIM TJIaBHBIM B TBOPYECTBC
Myxmmaa?

-UTO OTHOCUTCS K 3THOKYJIBTYPHOM JIEKCHKE?

- Kak nepenaer IIyKmuH CIOXKHOCTh TPOUCXOISIINX
JKM3HEHHBIX NIPOIIECCOB

B AiepeBHe? U moueMy 3TOT JKaHp JEPEBEHCKHUMA?

- Kakwe nMHrBHCTHYECKHWE CPEACTBA HCIOJIB3YET
lykmuH B cBOEM TBOpYeCTBe?

3aTeM B CBS3M C HM3ydaeMoil yueOHOI Temoil ypoka
pebsiTa MOTYT BBITIOTHUTD

ClIeTYIOIHE TPAMMaTHYECKHe 3aaHus:

- Ha30BHUTE CYIECTBUTENBHEIE,

- BBIJIGTINTE OKOHYAHMS,

- YK@XHUTE PO, YHUCIIO, OTIPEENIUTE CKIOHEHHUE,

- OT CYIIECTBHTEIBHBIX JEPEBHSA, TBOPUYECTBO
o0pasyiiTe 0THOKOpPEHHEIE CIIOBA.

Kpome sToro yuamuecs: BBIIOJNHSIOT M JIEKCHYECKHE
3aaHus:

- OOBACHHTE CMBICT YACTYIIKH, YHOTpeOJCHHOW B
TEKCTe;

- OOBSCHUTE 3HAYCHHUE CIIOB
OXJIAMOH, MOJATH;

- COCTaBbTE NMPEATIOKEHUS C TAaHHBIMHU CIIOBAMH;

- 00BsICHHTE 3HaYeHHE (PPa3eOTOTU3MOB: KIISITHIH Yo
HCKaTby, «KaK co0aKe IsTas HOTa», «eJIKUHA MaTby;

- COCTaBbTE MPEATIOKEHHUS C STUMHU 000pOTaMH.

Pabora ¢ NMMHrBOKpaeBeIIECKHM TEKCTOM OTKpPBHIBAET
BO3MOXHOCTb  JUII  OCYIIECTBICHUS  (DYHKIHOHATBHOTO
TOJXO0Ma MPH M3YYCHUH JEKCHKH, MOP(HOIOTHH, CHHTAKCHCA,
CHOCOOCTBYeT (POPMUPOBAHHUIO IIEIOCTHOTO HPEICTABICHUS Y
y30€KCKHX NIKOJBHUKOB O S3BIKOBOH CHCTEME, pa3BHBAcT
SI3BIKOBYIO U PEYEBYIO KOMIIETCHIIHIO YIAIIHXCS.

IIpenMyIiecTBO ManblX TEKCTOB COCTOMT B TOM, YTO
OHH MOTYT OBITh HCIIOJIb30BaHbI OIIEPATHBHO, B COOTBETCTBUH

maiika, TOpHHIA,

C TpaMMaTHKO — Opdorpa@uIecKuMH TEeMaMH YpPOKOB
PYCCKOTO sI3bIKa, coueTas B cebe 3a1aun 00ydeHUs] U Pa3BUTHSA
peun y30eKCKHX IIKOJIbHUKOB.

VhpaxHeHus, MOCTPOSHHBIE Ha MaloM TEKCTe,
MO3BOJISIIOT  PAacCMOTPETh (DYHKIMIO SI3BIKOBOTO  SIBIICHHS,
CTPYKTYpY TEKCTa, CEMaHTHKy cioB. [Ipnm mimaHupoBaHHM
YPOKOB Ba)XKHO OIpENeNICHHE 3adaHuil K TEKCTaM M YeTKYIO
MOCIIE/IOBAaTeIbHOCTE WX BBINOJNHEHUS. Y TPaKHEHHs,
npejularaeMple Ha OCHOBE JIMHTBOKPAEBEIYECKHX TEKCTOB,
MOTYT UMETh PA3INYHYI0 METOANYECKYIO HAIpaBICHHOCTb U
pasznuunble Gpopmbl paboTsl. K HUM OTHOCSTCSL:

a) KOMMEHTHPOBAHHOE IHCbMO WJIH IHCBMO IO
MaMsTH;

0) OOBACHUTENBHBIN WM BEIOOPOUHBIN TUKTAHT;

B) CBOOOJHBIN TUKTAHT WJIH M3JI0KEHHE,

T) pPelakTHPOBaHHE TEKCTa WM BOCCTAHOBICHUE €ro
10 OIIOPHEIM CJIOBAM;

1) CEO)KEeTHasi HTpa M UIpa COPEBHOBAHUE.

B croxerHoit wurpe MHCUEHUPYIOTCS  YCJIOBUS
BOOOpakaeMOl  CHTyaIHHy, a  ydJamuecss — WTpaioT
ompeneneHHble poiad. Mmum  Moryr OBITh, K IpHMEpY,
cutyauun u3 npousBeaeHuid IlykmmnHa wim ke H3 ero
SKpaHM3aUUH. YYallUMCsl TNPEAJIaraloTcs pasHble PO U3
pacckazoB «CenbCKHe KUTEIH.

BruiBoabl W mpennoxenusi. BeipasutensHoe uTeHHE
OTpBbIBKAa M3 XYIOXKECTBEHHOT'O IPOW3BEICHUS, HaOIIIOICHUE
HaJ| COfepKaHNEeM TEKCTa M OCOOEHHOCTAMH HCIIOJIb30BaHUS
S3BIKOBBIX ~ CPEACTB,  BBINOJHEHHE  TIPaMMaTuko -
opdorpapuyueckux 3amaHd, COOTBETCTBYIOIIMX Yy4eOHOMH
TeMe ypOKa, — CO3/IaeT Ha yPOKE Ty PEueByIO Cpeny, KoTopas
CTaHOBHUTCSI €CTECTBEHHOW IUIS Y9YallMXCs M CIOCOOCTBYET
Pa3BHUTHIO BCEX BHJOB PEUEBOM JEATEIBHOCTH: TOBOPEHUE,
ClIylIaHWe, 9YTEHHWe, IIMCbMO. A 3TO B CBOIO oOuepenb
AKTHBU3HUPYET YUeOHBIH CIOBaph y30EKCKUX IIKOIEHUKOB.

Bepemarun E.M., KoctomapoB B.I'. fI3pIk M KynabTypa: JMHTBOCTPAaHOBEAEHHE B NPENOJABAHUM PYCCKOIO Kak

JINTEPATYPA
1.
HHOCTPAHHOTO. 3-¢ u31. M:, 1993.-159c¢.
2. Topu B. Bacwmmii Iykmmn. Itpuxu k noptpery. — M., 1993-29c¢.
3. Poxnecteenckas P.JI., Typanuna H.A. ®opmupoBaHue STHOKYIbTYpHOU
4. wuneHTH(UKAMK IIKOJIEHUKOB Ha YpoKax pycckoro s3bika // [Ipobnemsl sTHOKynbTypsl. M.: BUTA-TIPECC, 2015.68c.
5.

Wuoctpannsie s3b1ku B mkome. Ned, 2001-C16-21.

Cricoes I1.B. f3b1k 1 KyJbTYypa: B IOUCKaX HOBOI'O HAIIPaBJICHUS B MPECIIOAaBaHUN KYJIbTYPBI CTPAHbBI H3y41acMOIro SI3bIKA.//

6. Yammaer B.A. Bacunmii llykmmH Ha pyOeske BEKOB M CTOJICTHH: HOBOe mpoureHHe //«Jluteparypa B mkomey», NelO.

2009.- 15-22c.

7. Jeyms Joys va Jon Golsuorsi asarlarida xarakter masalasi. So’z san’ati xalqaro jurnali. Ne3. 2020. 14-20 b.

-141 -




0°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI

XABARLARI, 2024, [1/4]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK: 37.018.43:004.73
Aziza MUSOYEVA,
Samargand davlat chet tillar instituti, dotsent PhD
E-mail: musoevab@uwec.edu

BuxDU professori, p.f.d Sh.Olimov tagrizi asosida

TA’LIMNI BOSHQARISH TIZIMLARI VA RAQAMLI KUTUBXONALARNING ILMIY YOZUV
KOMPETENSIYASINI OSHIRISHDAGI AHAMIYATI (AQSH MISOLIDA)
Annotatsiya

Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalari talabalari, o‘qituvchilari va tadqiqotchilari uchun muhim bo‘lgan Ta’limni boshqarish
tizimlaridan (LMS) biri Canvas platformasi va raqamli kutubxonalar AQSh misolida o‘rganilgan. Ushbu turdagi tizimlar hamda
ragamli kutubxonalarni O‘zbekiston sharoitida joriy etish ta’lim sifatini oshirish bilan birga tadgiqot bilan shug‘ullanish va ilmiy
yozuv kompetensiyalarini oshirishga xizmat qiladi. Maqolada ta’limni boshqarish tizimlari va raqamli kutubxonalarning AQSh
oliy ta’lim tizimidagi ahamiyati tahlil gilingan va yurtimizda ham joriy etilishi magsadga muvofigligi ta’kidlangan. Shuningdek,
magqolada mazkur tizimlarning xususiyatlari va imkoniyatlari haqida so‘z boradi.

Kalit so‘zlar: Ta’limni boshgarish tizimlari, ragamli kutubxona, tadgiqot, ilmiy yozuv kompetensiyasi, oliy ta’lim,
ragamlashtirish, zamonaviy pedagogik texnologiyalar.

SIGNIFICANCE OF LEARNING MANAGEMENT SYSTEMS AND DIGITAL LIBRARIES IN ENHANCING
SCIENTIFIC WRITING SKILLS (US CASE STUDY)
Annotation

This article explores one of the Learning Management Systems (LMS) which is the Canvas platform and digital libraries in
higher education institutions, highlighting their significance for students, teachers, and researchers, using the United States as a
case study. Implementing these systems and digital libraries in Uzbekistan will enhance the quality of education and boost
research and scientific writing skills. This article delves into the significance of Learning management systems and digital
libraries in the higher education system of the United States, emphasizing the potential for their implementation in our own
country. The article also discusses the features and capabilities of these systems.

Key-words: Learning management systems, digital library, research, scientific writing competence, higher education,
digitization, modern pedagogical technologies.

3HAYEHUE CUCTEM YIIPABJIEHUSA OBYUEHUEM U HU®POBbIX BUBJIMOTEK B IOBBILIEHUH
HABBIKOB HAYYHOI'O IIMCBMA (HA IIPUMEPE CILIA)
AHHOTAIHS

B a710i1 ctathe Ha npumepe CILA uccnenyercs oqHa u3 cucteM ynpaeieHus ooyueHneM (LMS), a umenHo mardopma Canvas u
poBble OMOIMOTEKH B BBHICHIMX YYEOHBIX 3aBEICHMSIX, MOAYEPKHBAS WX 3HAUYUMOCTH ISl CTYAEHTOB, TpeHojaBaTeNied u
uccuenopateneil. BHenpenne 3Tux cucteM M MUQPOBEIX OMOMMOTEK B Y30eKHUCTaHE TIOBBICUT KaueCTBO 00pa30BaHUS U HABBIKU
MPOBEICHNS MCCIEIOBAHNN M HaNMCaHMS HAyJIHBIX cTaTedl. B 3Toif craTthe paccmarpmBaeTcs 3HAUEHHWE CHUCTEM YIPABICHUS
o0ydeHneM H UQPOBBIX OHOIHOTEK B cHCTeMe Bhiciiero oopasosanust CILIA, moguepkuBas MOTEHIIHAT UX BHEAPCHUS B HAaIICH
cTpaHe. Taxke B CTaThe PaCCMaTPHUBAIOTCS OCOOEHHOCTH U BO3MOXKHOCTH 3THUX CHCTEM.

KnroueBbie cioBa: CucrteMmbl ynpaBieHUs 0OydeHHEM, JJIEKTpOHHas OMONMOTEKa, MCCIIeIOBaHHs, KOMIETSHIMS HAy4YHOTO
MHIChMa, BhICIIee 00pa3oBaHue, U(POBU3ALMSI, COBPEMEHHBIE Me1IarOTMYeCKUe TEXHOIOTHH.

Kirish. Hozirgi globallashuv jarayonida ta’lim sifatini ~ jadallashib, zamonaviy ta’lim dasturlari, tizimlari va

yanada oshirish va takomillashtirish har bir mamlakatning o‘z
oldiga qo‘ygan vazifalardan biridir. Shunday ekan, jahon
miqgyosida tan olingan va xorijiy tajribada sinab ko‘rilgan
zamonaviy pedagogik texnologiyalardan unumli foydalanish
O‘zbekistondagi ta’lim muassasalri uchun muhim hisoblanadi.
Jahonning ko‘plab mamlakatlarida foydalanilayotgan ta’limni
boshgarish tizimi va ragamli kutubxonalar hozirda oliy ta’lim
muassasalari talabalari, o‘qituvchilari va tadqiqotchilari uchun
eng zarur kompetensiyalar bilan oziglantirmoqda.

Aynigsa Covid-19 dan keyin jahon tajribasida ragamli
texnologiyalarning o‘rni yanada ortti. Shuning uchun juda
ko‘plab  ta’limni  boshgarish  tizimlari va  ragamli
texnologiyalar yanada takomillashdi va hozirda ulardan barcha
talabalar, o°qituvchilar, tadgiqotchilar unumli foydalanmoqda.
Bunday o‘zgarishlar Covid-19 dan oldin ham bo‘lishiga
qaramasdan, dunyo miqyosida an’anaviy ta’lim va
kutubxonalarga bo‘lgan talab va ehtiyoj maksimal darajada
edi. Lekin o‘tkan yillar davomida ta’limni raqamlashtirish
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texnologiyalari butun dunyoni gamrab oldi. AQSh tajrirasidan
kelib chigb aytadigan bo‘lsak, ta’lim tizimidagi tub islohotlar
tufayli hozirda barcha zamonaviy ragamli texnologiyalardan
unumli foydalanish tendensiyasini ko‘rish mumkin. Bu
shundan dalolat beradiki, demak xuddi shunday tizim va
texnologiyalardan foydalanish O‘zbekistondagi barcha ta’lim
tizimlarini tubdan o‘zgarishiga va zamon bilan hamnafas
tarzda rivojlanishimizga juda katta xizmat ko‘rsatadi.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Hozirgi kunda
butun dunyo bo‘ylab ta’lim muassasalari  onlayn
platformalardan tobora ko‘proq foydalanmoqda. llgari,
an’anaviy joylarda o‘rganish odatiy hol edi, ammo so‘nggi
yillarda yanada moslashuvchan o‘qitish usullariga bo‘lgan
talab ortti. Tadqiqotlarga ko‘ra, hozirda yuzma-yuz ta’limdan
onlayn ta’limga o‘tish yanada jadallashdi [1]. Endilikda bilim
almashish va ma’ruzalar o‘qish uchun faqatgina haqiqiy
sinflarga tayanish shart emas [2]. Natijada, butun dunyo
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bo‘ylab ta‘lim muassasalari raqamli sohada yuqori darajadagi
xizmatlarni taqdim etishga e’tibor qaratmoqda.

Ta’limni boshqarish tizimlari hozirda nihoyatda ko‘p
bo‘lib, biz mazkur maqolada Canvas platformasini tahlil
qilamiz. Ma’lumotlarga ko‘ra, ta’limni boshqarish tizimlaridan
biri Canvas bulutga asoslangan texnologiyadan foydalangan
holda o‘qituvchilar va talabalar tomonidan kerakli materiallar
va Xizmatlarning uzluksiz integratsiyasini osonlashtiradi.
Canvas - bu foydalanuvchilar uchun eng qulay, sozlanishi,
ko‘p qirrali va ishonchli o‘rganish platformasi bo‘lib, boshqa
ta’limni boshqarish tizimlariga qaraganda tezroq va kengroq
o‘zlashtirishga olib keladi [3].

Mazkur ta’limni boshqarish tizimi Instructure, Inc.
tomonidan ishlan chiqgilgan bo‘lib, u texnologiya orqali
o‘rganuvchilarning salohiyatini oshirish maqgsadida Canvas,
Gauge, Arc va Bridgeni ishlab chiqdi. Ushbu vositalar ta’lim
tashkilotlariga interaktiv va onlayn ta’lim tadbirlarini
osonlikcha loyihalash, yetkazib berish va nazorat gilish
imkonini beradi [3].

Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, o‘qituvchilar onlayn
ma’ruzalar, darslar va kurslarni taqdim etish, talabalar va
tinglovchilar bilan mulogot gilish uchun mos onlayn platforma
yoki ta’limni boshqarish tizimlarini (LMS) tanlashlari kerak.
Hozirgi vaqtda YUNESKO tashkiloti 10 dan ortiq ta’limni
boshgarish  tizimlari (LMS) va 11 tagacha MOOC
platformalarini tanlashni tavsiya giladi [4].

Turli olimlar ta’limni boshqarish tizimlari hagida
turlicha fikr bildiradilar. Masalan, D. Turnbull va boshgalar
ta’limni boshqarish tizimini kurs mazmunini yaratish, tartibga
solish va ko‘rsatish uchun ishlatiladigan onlayn ta’lim tizimi
sifatida tasvirlaydilar [5]. L. Reid esa uni jismoniy
joylashuvidan qat’ily nazar o‘rganuvchilarga ta’lim olish
imkonini beruvchi kurslarni boshgarish platformasi sifatida
qaraydi [1]. Zamonaviy ta’limni boshqarish tizimlari (LMS)
o‘zining turlari va xususiyatlariga ko‘ra farqlanadi, ba‘zilari
bulutli hisoblashlardan foydalanadi va keng dasturlash
tajribasini talab gilmaydi, boshqgalari esa maxsus dasturlash
qobiliyatlari va ma’lumotlar bazasi malakasini talab giladigan
mahalliy dasturiy ta’minotdir [6, 260].

Ragamli  kutubxonlar ham ta’limni boshqarish
tizimlari kabi masofadan boshqarish, masofadan turib
foydalanish  imkoniyatlarini ~ beradi. Mazkur turdagi

kutubxonalar an’anaviy kutubxonalardan tubdan farq qiladi,
foydalanuvchilarga juda ko‘plab imkoniyatlar va ilmiy yozish
ko‘nikmalarini individual tarzda o‘stirishga beminnat xizmat
ko‘rsatadi.

Turli tadqiqotchilar ragamli kutubxonalarning ko‘plab
ta’riflarini berganlar. Ular foydalanuvchilarga kompyuter
tarmoqglari  orgali turli formatlarda yetkaziladigan va
kutubxona loginlari orgali foydalanish mumkin bo‘lgan,
foydalanuvchilarning xavfsizligini ta’minlaydigan
xizmatlardir. Bu xizmatlarga hujjatlarni onlayn yetkazib berish
xizmatlaridan foydalanish, onlayn obuna va xaridlar, elektron
kitoblar, elektron jurnallar, gazetalar va elektron hukumat
nashrlari  va boshqalar kiradi. Ushbu o‘zgartirishlar
foydalanuvchi tajribasini yaxshilaydi va bir nechta formatlarda
xizmatlarni taklif qilish orqali tadqiqot va o‘rganishga jalb
qilishni rag‘batlantiradi. Raqamli kutubxona xizmatlaridan
foydalanish foydalanuvchilarga internetga ulanib, istalgan
qurilmadan foydalangan holda istalgan masofadan va istalgan
vaqtda resurslarni qulay tarzda gidirish va olish imkonini
beradi [7].

So‘nggi yillarda “aqlli kutubxona” xizmatlari atamasi
ham keng qo‘llanila boshlandi. Aqlli kutubxona xizmatlari va
ragamli kutubxona xizmatlari bir-birining o‘rnida ishlatilishi
mumkin bo‘lsa-da, ular alohida tushunchalardir. Sun’iy
intellekt, mashinani o‘rganish va internet kabi texnologik
yutuglarni birlashtirgan holda, aqlli kutubxonalar kutubxona
faoliyatini optimallashtiradi, jarayonlarni soddalashtiradi va
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foydalanuvchilarga moslashtirilgan takliflar bilan ta’minlaydi
[8].

Hozirda barcha kutubxona foydalanuvchilari uchun
teng imkoniyatlarni ta’minlash juda muhimdir. Oxirgi yutuqlar
kutubxonalar ~ Bloglar, RSS, E-mail, Institutsional
repozitariylar, SMS, Google Drive/Google Books, QR kodlar,
Biometrik eshiklar registrlari, Kutubxona kiosklari, Virtual
sayohatlar, yangi Mobil kitoblar hagida yangiliklarni
yetkazish, Kutubxona portallari kabi turli vositalardan
foydalanayotganini ko‘rsatmoqda. Foydalanuvchi tajribasini
yaxshilash uchun 5G xizmatlari, marketing va reklama,
elektron hujjatlar/elektron jurnallar va boshgalar ham aynan
ragamli kutubxonalarning tarkibiy gismlaridan biridir [9].

Tadgigot metodologiyasi. Mazkur magolada biz
asosan giiyoshlash, kuzatish va tahlil gilish metodlaridan
unumli foydalangan holda hozirda dunyo tajribasida ko‘p
foydalanayotgan ta’limni boshqarish tizimlari va raqamli
kutubxonalar haqida ma’lumotlar to‘pladik. Shuningdek, turli
mualliflarning ular hagidagi firlarini tahlil gilish davomida,
ta’limni boshqarish tizimlari va raqamli kutubxonalarning
o‘rni nechog‘lik muhimligi hagida bilib oldik.

Tadgiqot davomida biz asosan AQShning Wisconsin
Eau Claire universitetida olib borilayotgan ishlar, ularning
ta’limni boshqarish tizimlari va ragamli kutubxonlardan
foydalanishini kuzatdik. Mazkur ta’lim muassasasi ta’limni
boshgarishda asosan Canvas platformasidan foydalanadi.
O‘qituvchilar undan, aynigsa, o‘quvchilarning akademik
yozish ko‘nikmalarini oshirishda unumli foydalanadilar.
O‘qituvchilar ko‘pincha g‘oyalarni ishlab chiqish va uy
vazifasini  berish ~ uchun  muhokama  panellaridan
foydalanadilar, talabalar esa javob berishdan oldin tadgigot
qgilishlari va izlanishlari talab qgilinadi. Talabalar akademik
yozish qobiliyatlarini oshiradilar va kelajakda tadgigotda
malakali bo‘lishga tayyorlanishadi.

Shuning uchun ham ta’limni boshgqarish tizimlarining
yana bir muhim jihati talabalarning rivojlanishini nazorat
qgilishi va monitoring qilishidir. Bunga malakali topshiriglar
tizimidan foydalanish orgali erishish mumkin [10, 65]. Keng
targalgan onlayn topshiriglarga munozara taxtasi, imtihonlar,
viktorinalar, vaziyatga asoslangan topshiriglar, wikilar,
portfoliyolar ishlab chigish va boshqalar kiradi [6, 260].
Canvas esa foydalanuvchilarga viktorinalar, imtihonlar va
munozaralarning ko‘plab shakllarini yaratishga imkon beradi.

Tahlil va natijalar. Ragamli kutubxonalar tahlil
gilinganda shu ma’lum bo‘ldiki, mazkur turdagi
kutubxonalarni joriy etish va xizmatlaridan foydalanish
hozirgi paytda juda muhim, chunki ular foydalanuvchilarga
ularning joylashuvi yoki jismoniy imkoniyatlaridan qat’iy
nazar, kutubxona materiallariga oson foydalanishni taklif
giladi. Ragamli kutubxonalar xizmatlaridan foydalanish
jismoniy joy, xodimlar va materiallarga bo‘lgan ehtiyojni
bartaraf etish orgali xarajatlarni kamaytirishga yordam beradi.
Shunga garamay, ragamli kutubxona xizmatlari texnik
to‘siglar, raqamli kirishdagi nomutanosiblik, moddiy
materiallarning cheklanganligi, foydalanuvchi qonigishi va
tanlovi, maxfiylik va xavfsizlik haqidagi cheklovlar bilan
birga keladi. Kutubxonalar uchun ushbu cheklovlarni hisobga
olish va ragamli xizmatlarni yaratish va ishga tushirishda
ularni hal gilishga ishonch hosil gilish muhimdir [11].

AQShning Wisconsin Eau Claire universitetida ham
ragamli kutubxona xizmatidan foydalanish keng targalgan.
Talabalar va o‘qituvchilar universitet veb-sayti orqali
Mclntyre Library deb nomlanuvchi kutubxonaga Kirishlari
mumkin. Mazkur kutubxona keng ko‘lamli xizmatlarni taklif
etadi, jumladan kutubxona xaritalari, onlayn shakllar,
kutubxona orqali qidirish platformasi va ma‘lumotlar bazalari
kabi tadgiqot vositalari, chat, elektron pochta, telefon va matn
orqali yordam, kurs qo‘llanmalari, maxsus to‘plamlarni
qo‘llab-quvvatlash, kitob olish imkoniyatlari, uskunalarni
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tekshirish, kompyuterga kirish , chop etish va skanerlash
xizmatlari, o‘quv xonalari, shkaflar ijarasi va boshqalar [12].

Ular turli xil ragamli kutubxona xizmatlariga muhim
havolalarni taklif etadilar, masalan, tanlangan to‘plamlar,
kutubxonalararo  aloga  xizmati, raqamli to‘plamlar,
o‘qituvchilar uchun qo‘llanma, kutubxona qo‘llanmalari,
asosiy manbalar, ogimli videolar, elektron kitoblar va
audiokitoblar, yangiliklar, Web of Science, ma‘lumotlar
bazalari va boshqalar. Foydalanuvchilar tadgigot olib
borishlari va turli nugtai nazarlar va gizigarli xizmatlardan
cheksiz foydalanishlari va bilim olishlari mumkin [12].

Ta’limi boshqarish tizimlaridan biri Canvas tahlil
gilinganda, unda turli imkoniyatlarning mavjudligini talaba va
tadqiqotchilar uchun ilmiy yozuv qobiliyatlarini o‘stirishiga
olib kelishi ma’lum bo‘ldi. Bunda o‘qgituvchilar asosan
topshiriqlarni qo‘yadilar, talabalar esa tadqiqot qilgan holda
berilgan savollarga javob topadilar va boshga tengdoshlari
bilan o°‘zaro bahs-munozaraga Kkirishgan holda olingan
bilimlarni mustahkamlaydilar. Canvas platformasining yana
bir afzalli jihatlaridan biri unda boshqa ta’lim platformalaridan
ham unumli foydalanish imkoniyati mavjud, masalan, Jam
board, Flip Grid, Turnitin, Ed puzzle va boshga dasturlardan
foydalanish  mumkin. Kurs materialini  yaxshilashning
usullaridan biri Canvas Commonsdan kurslar, tagdimotlar,
veb-saytlar va boshqa resurslarni birlashtirishdir [13].

Canvas ikkita noyob vositani tagdim etadi: Syllabus va
Modullar. Bu birinchi tanlov turli topshiriglar, baholar va
kalendarlar bilan muammosiz birlashtirish uchun yaratilgan.
O‘qituvchilar interaktiv funktsiyalardan foydalangan holda
modullar kabi muhim komponentlarga oddiygina ulanishlari
mumkin. Kurs boshida talabalarga dars jadvallari, o‘quv rejasi

va muddatlari tagdim etiladi, bu esa o‘qishni yanada samarali
tashkil etish imkonini beradi [13].

Shunday ekan, onlayn ta’lim resurslari o‘qituvchilar,
professorlar va universitet talabalarida tadgiqot ko‘nikmalarini
oshirish va tadgiqot qobiliyatini rivojlantirish uchun juda
muhimdir [14]. Sababi, bunda talaba ko‘proq tadqiqot qilish
bilan shug‘ullanadi. Bizdagi Moodle platformasidan farqli
o‘laroq, ham o‘qituvchi va ham talabaga ko‘plab
imkoniyatlarni yaratadi. Bunday yondashuv esa talabaning o‘z
ustida tinimsiz ishlashiga hamda ragamli kutubxonalarga
bo‘lgan talab va ehtiyojni ham oshishiga olib keladi.

Xulosa va takliflar. Xulosa sifatida shuni alohida
ta’kidlash joizki, zamonaviy ta’limni boshqarish tizimlari va
raqamli kutubxonlardan foydalanish hozirgi vaqtda o‘sib
kelayotgan yosh avlodga yanada chuqur bilim berish uchun
juda muhim hisoblanadi. Ushbu maqolada alohida urg‘u
berilgan Canvas dasturining asosiy maqgsadi talabalarning
akademik yozish qobiliyatini oshirish uchun bosgichma-
bosgich usulni tagdim etishdir. Bunda universitet talabalari,
o‘qituvchilari va tadqiqotchilarining ilmiy kompetensiyasini
oshirish uchun albatta ragamli kutubxonlarning o‘rni beqiyos.
Taklif gilingan ushbu turdagi kutubxonalarni tashkil etishdan
asosiy magsad O‘zbekistonda barcha akademik yo‘nalishlar
bo‘yicha ta’limni rivojlantirishdan iborat. O‘zbekiston
universitetlardagi ragamli kutubxonalar mukammal tadgiqotlar
olib borishga va barcha sohalarda tadgigotlarni rivojlantirishga
zamin yaratadi. Shunday ekan, zamonaviy ta’limni boshqarish
tizimlari hamda ragamli kutubxonlarni yurtimizning har bir
oliy ta’limi qoshida tashkil etish tadqiqotchilar, talabalar va
o‘qituvchilarni zarur ko‘nikma va bilimlar bilan ta’minlashga
beqiyos hissa qo‘shadi.
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Annotation
This article reflects on the current issues of educating students in the spirit of national values in educational institutions and gives
recommendations.
Key words: National value, national education, youth education, education methods, forms and means, educational process,
organization, formation of personal consciousness, self-education, methods of education of Eastern scholars, Uzbek ethics,
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HAIIMOHAJIBHBIE HEHHOCTU - I'NTABHBIE KPUTEPU HAIITUOHAJIBHOT'O BOCIIMTAHUA
AnHOTaLUA
B crartee oTpaskeHBI aKTyaJbHBIE BONPOCHI BOCHHTAHUS YYalIUXCs B JyXe HAaIMOHAIBHBIX IEHHOCTEH B 00pa3oBaTENIbHBIX
YUPEKACHUAX U JaHbI PEKOMECHIALHH.
KnroueBble ciopa: HanmoHanbHas IIEHHOCTb, HAIMOHAIbHOE 0O0pa3oBaHHWE, BOCIHUTAHHE MOJOASKH, METOABI, (HOPMBI H
cpeactBa oOydeHusi, oOpa3oBaTeNbHBIN IMpoIecc, OopraHu3anus, GOpMHpPOBaHHE JIUYHOCTHOTO CO3HAHHA, CaMOOOpa3oOBaHUE,
METOIbI BOCIIMTAHHS BOCTOUYHHKOB, y30€KCKasl 3THKa, HPaBbI.

MILLIY QADRIYAT - MILLIY TARBIYANING BOSH MEZONI
Annotatsiya
Magqolada ta'lim muassasalarida o‘quvchilarni milliy qadriyatlar ruhida tarbiyalashning dolzarb masalalari to‘g‘risida fikr
yuritilib, tavsiyalar berilgan.
Kalit so‘zlar: Milliy gadriyat, milliy tarbiya, yoshlar tarbiyasi, tarbiya usullari, shakl va vositalari, tarbiyaviy jarayon, tashkil

etish, shaxs ongini shakllantirish, 0‘z-0‘zini tarbiyalash, Sharq allomalarining tarbiya metodlari, o‘zbekona axloq, odob.

Kirish. Ma'lumki, jamiyatning rivojlanish
tendentsiyalari ta'lim muassasalari oldida yoshlar tarbiyasini
rivojlanish bosgichlariga mos ravishda tashkil etishni tagozo
etadi. Pedagogika fani va amaliyoti har doim rivojlanib borar
ekan, unga muvofig ravishda tarbiya jarayoni ham
takomillashib boraveradi. Tarbiya magsadi va mazmuni
metodlarni to‘g‘ri tanlashga imkon beradi. Magsad qanday
bo‘lsa, unga erishish metodlari unga muvofiq bo‘lishi zarur.
Tarbiyaning mazmuni shaxsning shakllanishiga qo‘yiluvchi
ijtimoiy talablar mohiyatidan iborat. Unutmaslik kerakki,
aynan bitta vazifa turli xil fikrlar bilan to‘ldirilgan bo‘lishi
mumkin. Shuning uchun metodlarni umuman mazmun bilan
emas, balki aniq fikr bilan bog‘lash g‘oyat muhimdir.

Tarbiya jarayonida tarbiyalanuvchilarning yosh
xususiyatlarini inobatga olish magsadga muvofiqdir. Yosh
xususiyatlari muayyan bir yosh davriga xos bo‘lgan anatomik,
fiziologik (jismoniy) va psixologik xususiyatlardir. Aytaylik,
mas'uliyat tuyg‘usini boshlang‘ich ta'lim, o‘rta ta'lim va o‘rta
maxsus, kasbhunar ta'limi muassasalarida ta'lim olayotgan
o‘quvchilarda ham shakllantirish mumkin. Biroq har bir
bosgichda mazkur sifatni shakllantirish borasida turli metodlar
qo‘llaniladi. Magsad, mazmun, shakl, metod va vositalar kabi
tushunchalar tarbiya jarayonining mohiyatini ochib beradi.
Biroq, tarbiya mohiyatini yoritishda o‘ziga xos ahamiyatga
ega bo‘lgan yana bir tushuncha ham mavjud, bu tarbiya
metodlari tushunchasidir.

Tarbiya metodi (yunoncha —metodos — yo‘l) tarbiya
magsadiga erishishning yo‘li; tarbiyalanuvchilarning ongi,
irodasi, tuyg‘ulari va xulqiga ta'sir etish usullari. Maktab
amaliyotiga  tatbiq etilganda, metodlar - bu
tarbiyalanuvchilarning ongi, irodasi, tuyg‘ulari va xulqiga
ta'sir etish usullaridir. Tarbiya jarayonining umumiy holatidan

kelib chiggan holda tarbiya metodlarini quyidagi uch guruhga
bo‘lish mumkin: Bu guruhlar o‘z navbatida bir qator tarbiya
elementlaridan tashkil etadi. Chunonchi, shaxs ongini
shakllantirish metodlariga: hikoya, tushuntirish, izohlash,
ma'ruza, etnik suhbat, ishontirish, nasihat, yo‘rignoma,
munozara, ma'ruza, namuna; faoliyatni tashkil etish va
ijtimoiy xulgni shakllantirish metodlariga mashglantirish,
odatlantirish, pedagogik talablar, jamoat fikri, topshiriq,
tarbiyalovchi vaziyat; xulq va faoliyatni rag‘batlantirish
metodlariga: musobaqa, rag‘batlantirish va jazolash kiradi.
Tarbiyaning mutlago yangi metodlarini yaratishga bironta
tarbiyachining kuchi yetmaydi. Metodlarni takomillashtirish
muammosi doimo mavjud, har bir tarbiyachi o‘zining
imkoniyatiga ko‘ra uni hal giladi, tarbiya jarayonining aniq
shart-sharoitlariga mos ravishda o‘zining xususiy qarashlarini
ifoda etish asosida umumiy metodikani boyitadi. Metodning
ijobiy va salbiysi bo‘lmaydi, tarbiya jarayonida ma'lum yo‘Ini
yuqori darajadagi samarali va samarasiz deya baholash
mumkin emas. Metodning samaradorligini u qo‘llanilayotgan
sharoit nugati nazaridan baholash mumkin. Tarbiya
metodlarini to‘g‘ri tanlash bir qator omillarga bog‘liq.

Adabiyotlar tahlili. Xalq pedagogikasi o‘zbekona
axloq, odob va tarbiyaning barcha qirralarini o‘zida
mujassamlashtirgan. Xalg pedagogikasida turlicha tarbiya
metodlari hamda vositalaridan foydalaniladi. Bu metod va
vositalar nihoyatda rang-barang bo‘lib, ko‘p jihatlari bilan
ilmiy pedagogikadan ustunlik giladi. Binobarin, ushbu
metodlar ilmiy pedagogikaning shakllanishiga ham o‘z
ta'sirini o‘tkazgan. Ma'naviy merosni to‘la, odilona egallash va
rivojlantirish hozirgi avlodlarning vazifasidir. Xozirgi zamon
yoshlarining ma'naviy madaniyatni va kadriyatlarimizni
e'zozlash ruhini tarkib toptirishning ahamiyati katta.
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Masalan: Kaykovus "Kobusnoma™ nomli asarida
shunday deb yezadi: "Ey farzand, har qancha dono bo‘lsang
ham, o‘zingni xalqgdan donoroq hisoblama, chunki sen
o‘zingni nodon hisoblasang dono bo‘lasan deydi". (39 bet).
Kur'oni Karimning oyati ilmga targ‘ib kilinadigan "O‘qi"
xitobi bilan boshlanadi va boshqa ko‘pgina oyatlarda ham ilm
olish, uni o‘rganishga da'vat qilinadi.

Xalq pedagogikasida qo‘llanilgan xilma-xil tarbiya
metodlarini quyidagi tarzda umumlashtirish mumkin:

1. Tushuntirish (hikoya qilish, o‘rgatish).

2. Mashglantirish (odatlantirish, mashq gildirish).

3. Namuna (maslahat berish, uzr so‘rash, o‘rnak
bo‘lish).

4. Nasihat qilish, o‘git (undash, ko‘ndirish, iltimos
qilish, yolvorish, tilak-istak bildirish, ma'qullash, rahmat
aytish, duo qilish, oq yo‘l tilash va hokazolar).

5. Qoralash va jazo (ta'kidlash, ta'na, gina, tanbeh
berish, majbur gilish, koyish, ayblash, uyaltirish, qo‘rqitish,
nafratlanish, ont-qasam ichirish, urish, kaltaklash va
hokazolar).

Xalq pedagogikasi namunalari, tarbiya metodlari va
tarbiyaviy ta'sirlar muayyan vositalar yordamida qo‘llanilgan.
Mehmon kutish, mehmonga borish, turli mehnat jarayonlari,
hasharlar, turli gurunglar (choyxona, to‘y marosimlari),
sayillar, oilaviy an'analar (tug‘ilgan kun, fuqarolik pasporti,
umumiy o‘rta, o‘rta maxsus va oliy ma'lumotga egalik
to‘g risidagi attestat va diplom, davlat mukofotlarini olish kabi
holatlarni nishonlash) va musobaqalar o‘ziga xos tarbiya
vositasi sanaladi.

Yoshlarda ma'naviy-axlogiy sifatlar, e'tigod hamda
dunyogqarashni shakllantirish magsadida ularning ongi, his-
tuyg‘usi, irodasiga ta'sir ko‘rsatish usullari sanaladi. Ular
yordamida o‘quvchilar ongiga jamiyatda ustuvor o‘rin
tutuvchi ijtimoiy g‘oya va magqsadlar singdiriladi. Yoshlar
dunyogqarashini shakllantirish, ularning hayot mazmunini
tushunib olishlariga ko‘maklashish uchun ijtimoiy ongni
shakllantiruvchi usullar qo‘llaniladi. O‘quvchilarda g‘oyaviy
onglilik va ijtimoiy faollik, ya'ni, davlatning ichki va xalgaro
siyosati mazmunini tushunish va idrok qilish ko‘nikmalarini
tarbiyalash lozim. Tushuntirish ijtimoiy ongni shakllantirishda
eng ko‘p ishlatiladigan usuldir. Tushuntirishda o‘quvchilarga
mamlakat fugarosining davlatga nisbatan muayyan huquq va
burchlar asosida bog‘langanligi borasida ma'lumotlar beriladi.
Bunda davlat bayrog‘i, gerbi, madhiyasi hamda
Konstitutsiyasiga sadoqat ruhida tarbiya berishning ahamiyati
katta. Shu sababli davlat bayrog‘i, gerbi, madhiyasi,
Konstitutsiyasining mohiyati o‘quvchilarning yosh
xususiyatlari hisobga olgan holda tushuntiriladi.

O‘quvchi shaxsini g‘oyaviy va ma'naviy-axlogiy
jihatdan shakllantirishda o‘qgituvchining jonli so‘zi eng
ta'sirchan usul hisoblanadi. Suhbat uchun mavzu tanlashda
uning dolzarbligi, sinf o‘quvchilarga mosligi, ularda ma'naviy-
axlogiy sifatlarni shakllantirish imkoniyatini hisobga olish
zarur.

Tahlil va natijalar. O‘quvchilar odatda hayot va turli
milliy qadriyatlar bilan sug‘orilgan kinofilmlar, badiiy
adabiyotlardan olingan anig misollar bilan boyitilgan
hikoyalarni katta gizigish bilan tinglaydilar. Ularga axloq
me'yorlari, xalq o‘tmishi, tabiiy boyliklar, qahramonlar hayoti
va jasorati, shuningdek, tarix, adabiyot va san‘at hagida hikoya
qgilib berish mumkin. Badiiy adabiyot namunalari, shuningdek,
ommaviy axborot vositalari — radio, televideniye, gazeta va
jurnallar sahifalarida e'lon qilingan ma'lumotlar ham
o‘quvchilar uchun gimmatli material bo‘ladi. Suhbat ham,
hikoya ham o‘quvchilarning yoshiga mos mavzularda ular
tushunadigan so‘zlar vositasida adabiy tilda o‘tkazilishi
magsadga muvofigdir. Suhbat yoki hikoya mavzusining
o‘quvchilar tomonidan belgilanishi, ularning samarali
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kechishini ta'minlaydi, buning natijasida o‘quvchilar ilgari
surilayotgan mavzuga befarq garamaydilar.

O‘quvchilar oz atrofidagi kishilarda hamma yaxshi
axloqiy sifatlarni ko‘rishlari va ibrat olishlari nihoyatda
muhim. O‘qituvchining shaxsan o‘zi namuna bo‘lishi, aynigsa,
yoshlarga katta ta'sir ko‘rsatadi. Ular o‘qituvchining darsda va
hayotda o‘zini qanday tutishini, atrofdagi kishilar bilan qanday
muomala qilishini, 0°z vazifalarini qanday bajarishini kuzatib
yuradilar. O‘quvchilar o‘zlariga yaqin kishilarning xulg-
atvoriga taglid qiladilar, xulg-atvorlar bolalarda yaxshi
sifatlarning, ba'zan esa yomon sifatlarning ham tarkib
topishiga ta'sir ko‘rsatadi. Shuning uchun o‘qituvchi va ota-
onalar har qanday holatda ham o‘zlarini tuta bilishlari kerak.
Ular qayerda bo‘lishmasin, atroflarida bolalar borligini his
etishlari lozim. Kattalar so‘z va amaliy harakatlarida tafovut
bo‘lmasligini  ta'minlashlari ~ kerak. = Namunada xalq
pedagogikasi g‘oyalaridan ham keng foydalaniladi. Ota-onalar
o‘z farzandlarini hamisha katta hayotiy tajribaga ega,
dunyogarashi va bilim doirasi keng kishilardan ibrat olishga
da'vat qilib kelishlari shart. Masalan, “Qush uyasida
ko‘rganini qiladi” maqolining mazmun va mohiyatini ochib
berish orgali ota-onalarda oilaviy tarbiyaning ahamiyatini
tushuntirish dolzarb bo‘ladi.

Kattalar tomonidan o‘quvchida 0°z-0‘zini
tarbiyalashga, ya'ni, o‘z ustida ongli, batartib ishlashga ehtiyoj
paydo bo‘lgandagina tarbiya jarayonini samarali deb hisoblash
mumkin.  Tarbiya jarayonida o°‘z-o‘zini tarbiyalash
metodlaridan foydalanish samarali hisoblanadi. Ushbu
metodlar o‘quvchilarning o‘zini o‘zi idora qilishlari, turli
o‘quvchilar organlari faoliyatida faol ishtirok etishlarini
ta'minlash, ularning ijtimoiy mavgelarini oshirish magsadida
qo‘llaniluvchi usullardir.

Ishontirish vositasida o‘quvchi ruhiyatiga sezilarsiz
holda ta'sir etiladi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari hamda
o‘smirlar ishonuvchan bo‘lishadi. Pedagog ishontirishdan
tarbiyalanuvchi ma'lum ko‘rsatmani qabul qilishi zarur
bo‘lgan vaziyatlarda foydalanadi. Mazkur metoddan boshga
metodlarning ta'sirini kuchaytirish uchun ham foydalaniladi.
Munozara tarbiyalanuvchilarga hissiy-og‘zaki ta'sir ko‘rsatish
asosida ularda ma'naviy-axlogiy sifatlarni shakllantirishga
yo‘naltirilgan bahs-munozara usuli bo‘lib, siyosiy, iqtisodiy,
madaniy, estetik va huquqiy mavzularda o‘tkaziladi.
Munozara fikrlar to‘qnashgan vaziyatda o‘quvchilarda ma'lum
hodisaga nisbatan ishonch hosil gilishga yordam beradi.
Munozara asosida turli garashlar yotadi. Bahs ijobiy natija
berishi uchun puxta tayyorgarlik ko‘rish maqsadga muvofiq.

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib aytganda, pedagogik
talab turli hatti-harakatlarni bajarish hamda faoliyatda ishtirok
etish jarayonida o‘quvchi tomonidan amal qilinishi zarur
bo‘lgan ijtimoiy xulg-atvor me'yorlari pedagogik talab
tarbiyaning eng muhim usullaridan biridir. Pedagogik talab
ma'lum harakatlarni rag‘batlantiruvchi yoki to‘xtatuvchi
hamda o‘quvchini oqilona harakatlarni bajarishga undovchi
xarakterga ega bo‘lishi mumkin.

Rag‘batlantirish tarbiyalanuvchining xatti-harakati va
faoliyatiga ijobiy baho berish asosida unga ishonch bildirish,
ko‘ngilini ko‘tarish va uni qo‘llab-quvvatlash usulidir.
O‘qituvchi har bir o‘quvchi shaxsida ro‘y berayotgan ijobiy
o‘zgarishlarni anglab olishi zarur. Shundagina o‘quvchi
o‘zining kamolga yetayotganligini his qiladi, unda o‘z kuchiga
nisbatan ishonch paydo bo‘ladi. O‘qituvchi faoliyatida
rag‘batlantiruvchi usullardan foydalanib, o‘quvchida ijobiy
sifatlarni tarbiyalashga yordam beradi.

Jazolash shaxsning xatti-harakati, faoliyatiga salbiy
baho berishdir. Jazo ham o‘quvchining individual xatti-
harakatlari va umumjamoaning faoliyati uchun qo‘llaniladigan
eng so‘nggi tarbiya usuli. Jazo puxta o‘ylab qo‘llanilishi
lozim, aksincha, jahl ustida jazolash mumkin emas. Jazolar
yakka xarakterda, ya'ni, birgina usulni qo‘llash asosida
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bo‘lsin, o‘quvchining aybiga mos, muvofiq bo‘lishi, tez-tez
qo‘llanilmasligi, jazolanuvchida jazoning to‘g‘ri
belgilanganligiga nisbatan shubha tug‘ilmasin va ular o‘z
ayblarini sezsin. Jamoada muhokama gilish va jamoa

tomonidan qo‘llab-quvvatlangan jazo berilsa, uning ta'sir
kuchi yanada oshadi. Jazo tarbiyalanuvchining jismoniy va
ruhiy azoblamasligi, tahgirlamasligi, sha'nini yerga urmasligi
kerak.
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XIX ASR IKKINCHI YARMI — XX ASR BOSHLARIDA TURKISTONDA MA’RIFATPARLIK-MAKTABCHILIK
G‘OYASINING SHAKLLANISHIDA JADID MA’RIFATPARVARLARINING ROLI
Annotatsiya

Ushbu maqolada Turkistonda jadidchilik harakati va g‘oyalarining vujudga kelishini o‘lkaning o‘zida vujudga kelgan tarixiy
siyosiy vaziyat va sharoitlar o’rganiladi. Turkiston jadidchiligi orqali ta’limda islohotlarning rivojlanishi, ya’'ni milliy
taraqqiyparvar ziyolilarning o‘sishi, g‘arb davlatlari bilan savdo va madaniy alogalarning kuchayishi tarixiy sharoitda vujudga
keldi. Shuningdek, Turkiston an’anaviy ta’lim tizimi mustamlakachilik ta’lim tizimi bilan almashtirilishi mexanizmlari va
oqibatlari, mazkur jarayonning ko‘p millatli mahalliy aholining hamda ko‘chirib keltirilgan rus millatiga mansub aholining
savodxonlik darajasiga ta’siri o‘rganiladi.

Kalit so‘zlar: Turkiston o'lkasi, Jadidchilik, ma’rifatparvarlik, taraqqiyparvarlik, maktabchilik, chorizm, matbuot.

POJIb COBPEMEHHBIX ITIPOCBETUTEJIE B ®OPMUPOBAHHUW UJIE OBPA3OBAHHUS 1 OBPA3OBAHUSI
B TYPKHCTAHE BO BTOPOM IIOJIOBUHE XIX - HAYAJIE XX BEKA
AHHOTALHSA

B manHOI craThe paccMaTpHBAeTCsl MCTOpPHYECKas MOJUTUYECKAs CUTYalWs M YCIOBHS BO3HHKHOBEHHS PEBOJIOLMOHHOTO
mewkeHnss W uged B Typkecrane. Passutme pedopm B 00pa3oBaHHM, TO €CTh POCT HAIMOHAJIBHOW MPOTPECCHBHOU
UHTEJUIMICHLUY, YKPEIJICHUe TOPTOBBIX M KYJIbTYPHBIX CBsi3ell co cTpaHaMu 3amajia, MPOUCXOJUIO B UCTOPUUYECKUX YCIOBHUAX
yepe3 TYpPKECTAaHCKMH MOJEpHU3M. Takke H3ydaroTCs MEXaHU3Mbl U IOCIEICTBHUS 3aMEHbl TPAJULUOHHONH CUCTEMBI
obpasoBanus TypkecTaHa KOJOHHAIBGHON CHCTEMOH 00pa3oBaHMs, BIMSIHUE OSTOTO IIpollecca Ha YpPOBEHb I'DAaMOTHOCTH
MOJIMITHUYECKOTO MECTHOI'O HACEJICHUS U IIEPECEICHHOTO PYCCKOI0 HaCeIeHUsl.

KnroueBbie cnoBa: TypkecTaHCKas CTpaHa, MOJEPHU3M, IPOCBEICHUE, TPOTPECCU3M, IIKOIbHOE 00pa30BaHKe, IIAPHU3M, IIedaTh.

THE ROLE OF MODERN ENLIGHTENERS IN THE FORMATION OF THE IDEA OF EDUCATION AND
EDUCATION IN TURKESTAN IN THE SECOND HALF OF THE 19TH CENTURY - THE BEGINNING OF THE
20TH CENTURY
Annotation
This article examines the historical political situation and conditions of the emergence of the revolutionary movement and ideas
in Turkestan. The development of reforms in education, that is, the growth of national progressive intellectuals, the strengthening
of trade and cultural relations with Western countries, took place in historical conditions through Turkestan modernism. Also, the
mechanisms and consequences of the replacement of the traditional education system of Turkestan with the colonial education
system, the impact of this process on the literacy level of the multi-ethnic local population and the resettled Russian population

are studied.
Key words: Turkestan country, Modernism, enlightenment, progressivism, schooling, tsarism, press.

Kirish. Istiglol yillarida tarixga gqiziqish, o’tmish
hagigatlarni  xolisona yoritishga intilish ortib  borish
barobarida, o’lkamizda o’tmishda din, diniy siyosat qanday
olib borilganligi borasida ham qgator tadgiqotlar yaratildi. Tom
ma’noda vijdon erkinligining tiklanishi kabi omillar milliy
tiklanish  yo’lidagi adolatli qadamlardan biri bo’ldi.
O’zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Miromonovich
Mirziyoev  ta’kidlaganidek: “Biz jadidchilik harakati,
ma’rifatparvar bobolarimiz merosini chuqur o’rganishimiz
kerak. Bu ma’naviy xazinani qancha ko’p o’rgansak, bugungi
kunda ham bizni tashvishga solayotgan juda ko’p savollarga
to’g’ri javob topamiz. Bu bebaho boylikni qancha faol targ’ib
etsak, xalgimiz, aynigsa, yoshlarimiz bugungi tinch va erkin
hayotning gadrini anglab yetadi” [1].

Turkiston o‘lkasida XIX asr ikkinchi yarmida roy
bergan tarixiy o‘zgarishlar ma’rifatparvarlik g‘oyasining
targalishiga turtki berdi. Shu davrda Muqumiy, Furgat, Ahmad
Donish, Sattorxon Abdug‘afforov kabilarning ma’rifat
g‘oyasini targ‘ib etuvchi asarlari maydonga keldi. Ularda ilm-
fanning taraqqiyoti uchun namuna bo‘lib tuirgan Rossiya
madaniyatidan o‘rganishga da’vat ustuvorlik qildi. Bunday
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vaziyatlarda Furqatning “Turkiston viloyatining gazetasi’ga
xizmatga kirishi va unda rus madaniyati va fanini targ‘ib
qiluvchi asarlar yaratishda ko‘rinsa, Sattorxon Abdug‘afforov,
Saidg‘ani Saidazimboy o°‘g‘li, Muxiddinxo‘ja qozi va
boshgalar rus-tuzem maktablarini ochish, bu maktablarda
muallimlik qilish, ularga homiylik ko‘rstaish singari amaliy
harakatlar bilan shug‘ullandilar. Bu esa Turkiston o‘lkasida
ma’rifatparvarlik- maktabchilik g‘oyasini amaliy tus olishiga
turtki bo‘1di.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Turkistondagi
maorif - ma’rifatchilik o’choqlariga oid gimmatli ma’lumotlar
osha davr mahalliy ma’rifatparvar ziyolilar asarlarida ham
uchraydi. Jumladan, Maxmudxo’ja Behbudiy, Sadriddin
Ayniy, Abdulla Avloniy, Munavvarqori Abdurashidxonov,
Salohiddin Muftizoda, Abdurauf Fitrat, Fayzulla Xo’jayev,
Shukrullo, M. Xoligiy, Nishotiy, Siddigiy, Miskin, A.Tabibiy
kabi ma’rifatparvar ziyolilar o’z asarlarida savod va ma’orif
masalalariga to’xtalib o’tadilar.

Sovet davrida A. Abdusamedov, T. N. Qori Niyozov,
I. Mo’minov, M. G. Vahobov, K. E. Bendrikov va
boshqalarning O’zbekiston madaniyati, tarixiga oid yirik



mailto:alishernazarov@gmail.com

O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/4 2024

asarlarining chop etilishi Turkiston pedagogika
tarixshunosligida muhim voqea bo’ldi. Bu asarlar yozilgan va
nashr gilingan vyillarda ijtimoiy fanlarda jadidchilik harakati
tarixini yozish, bu harakat yetakchilari Maxmudxo’ja
Behbudiy, Munavvar qori Abdurashidxonov nomlarini tilga
olish, musulmon dindorlari faoliyati bilan bog‘liq bo’lgan
madrasalar, maktablar to‘g‘risidagi ma’lumot berish
tagiglangan[2,3,4].

Mustaqillik yillarida yurtimizning yetakchi pedagog
olimlari: R. Axliddinov, R. Djuraev, J.Yo’ldoshev, Sh.
Kurbanov, E. Seytxalilov, D. Djurayev xalq ta’limining tashkil
etilishi va boshqarilishi jarayoni va mexanizmlarini, Sh.
Abdullaeva, M. Inoyatova, R. Safarova, N. Egamberdieva
pedagogik  ta’limotlar  tarixini, = ma’rifatparvarlarning
pedagogik me’rosini tadgiq etgan.

Tarixchi va filolog olimlardan: R. Abdullaev, D .
Alimova, S. Agzamxo’jacv S. Ahmedov, U. Dolimov, H.
Ziyoev, |. Xalikov, N. Karimov, A.Mingnorov, B.Qosimov, T.
Qozoqov, R. Shamsutdinov, A. Xudoyqulov XIX asr ikkinchi
yarmi — XX asr boshlaridagi tarixiy, madaniy-ijtimoiy va
adabiy vogelikni tadqgiq gilganlar.

Xorijlik tadgigotchilar Eduard A. Olvort, Adib Xolid,
Will Myer, Seymour Becker, Jeff Sahadeo, Allen J. Frank,
A.S. Morrison, Jin Noda, Scot C.Levi, Ron Sela, E. Richard,
germaniyalik olimlar R.Olssha, G. Kleynov, Y. Benzing,
Mende G. Von, G. Shtaklin, B. Shpuler, K. Okay singari
tadqiqotchilar asarlarida Turkistonda ta’lim tizimining tashkil
etilishi va rivojlanishi haqida ancha to’liq tahlili berib o’tilgan
va XX asr boshlarida Markaziy Osiyodagi siyosiy-ijtimoiy
jarayonlarni o’rganishga bag’ishlangan tadqiqotlaridan iborat.

Turkiston tarixi va ma’rifatchiligi bo’yicha turk
tagiqotchi olimlaridan Zakiiy Validiy To‘g‘on, Mehmet Saray,
Boymirza Hayit, Temurxo’ja og‘li kabilar tomonidan katta
qiziqish bilan o’rganilgan. Fransuz tadqiqotchilarining
Turkistonda ta’lim tizimi haqidagi tadqiqotlari A. Beningsen
va Stefan A. Dyuannning magqolalarida 0’z aksini
topgan[5,6,7,8,9].

Tadgigot metodologiyasi. Jadidchilik pedagogikasini
o’rganishning metodologik tomonlarining sistemali gaytadan
baholanishi, ilgari qo‘l yetmagan maxfiy hujjatli manbalarning
oshkor etilishi jadidlarning ijtimoiy-siyosiy va ma’naviy-
ma’rifiy faoliyatining aniq yo’nalishlari bo’yicha maxsus
tadqiqotlarning paydo bo’lishiga imkoniyat yaratib beradi. D.
Alimova, D. Ziyayeva, Q. Rajabov, Sh. Turdiyev, D.Djurayev
va boshga tadgiqotchilarning  chigiishlarida  jadidlar
mustaqillik uchun kurashuvchilar sifatida tanitildi.

Turkistonning  siyosiy, igtisodiy va madaniy
doiralarida ular islohotlar foydasiga ijtimoiy fikrni
shakllantirishga  urindilar,  eskicha hayot va  rus

mustamlakachilik boshqaruvi tomonidan shart qilib qo‘yilgan
qoloqlik va turg‘unlikka qarshi kurashdilar. Ular bu islohotlar
amalga oshirilishi zarur ekanligini nafagat nazariy jihatdan
asoslab berdilar, balki yangi usulda o‘qitilayotgan maktablar
ochib, kutubxonalar, giroatxonalar barpo etib, o‘quv darslilk,
qo‘llanmalar tayyorlab, o‘lka yoshlarini ongini rivojlantirish
yo‘lida ko‘p harakat qildilar. Biroq bu harakat tarixiy
murakkab yo’Ini bosib o’tdi. Turkistonda islohotchilik jamiyat
rivojlanishining istigbollariga oid turli falsafiy fikrlar va
dunyoqarashlarning to’qnashuv maydoniga aylandi. Bu
ijtimoiy rivojlanishning asosiy masalalari va eng avvalo,
mustamlakachilikning asoslarini buzish g ‘oyasini kontseptual
jihatdan idrok etishda ko‘rindi. Islohotchilarning asosiy
gismini tashkil etgan jadidlar yangi usuldagi maktablarni
ochish, gazetalar chiqarish, tabiiy fanlar bo‘yicha darslik va
o’quv qo’llanmalarni nashr etish, g‘arb texnika va
texnologiyasini o’rganish zaruriyatini, Yevropa madaniyati
yutuglaridan foydalanishni targ’ib etish orqali milliy dunyoviy
ta’limni yuzaga keltirish, ma’naviy hayotni yangilash va
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boyitish, milliy o’zlikni
yaratdilar.

1908 — 1916 yillar oraligidagi davrda islohotchilar
orasida siyosiy ajralish ro‘y berdi. Shunda “jadid”,
“taraqqiyparvar”, ‘“qadimchi” degan tushunchalar yuzaga
keldi. Ayni paytda islohotchilik harakati, madaniy
xususiyatlardan ko‘ra, yorqin namoyon bo‘lgan siyosiy
belgilarga ko‘proq ega bo‘la bordi. Turkistonda jamiyatning
madaniy muamolariga batamom yangicha yondoshishga
asoslangan bu harakat, jadidchilik deb nomlandi va jadidchilik
g‘oyasini tarqatuvchi ziyolilar esa jadidlar degan nom oldi.
Jadidlarni G‘arbiy Yevropa va Rossiya ma’rifatchiligidan
ajratib turuvchi xususiyati shundaki, ular mustamlakachik
sharoitida faoliyat olib borishdi. Ikkinchidan, ma’rifatchilik
davrlari G‘arbda Yevropada o‘n yillar va hatto yuz yillar
mobaynida kechgan bo‘lsa, Turkiston ma’rifatchilari esa
shiddatli harakat qilishga majbur bo‘lishdi. “Jadid” degan so‘z
asli arabcha bo‘lib “yangi” degan ma’noni anglatadi.
Ma’rifatparvalar yangilik va islohot tarafdorlari bo‘lib,
mustamlakachilik sharoitida ezilib kelayotgan xalglarga yangi
hayot olib kirishga, ularni ijtimoiy — madaniy taraggiyotining
yuqori bosgichlariga olib chigishga harakat gilishgan. Shuni
ta’kidlash lozimki, jadidchilik harakati (chet el oilimlari uni
o‘z tadqgiqiotlarida “Yangilanish harakati” deb ham
yuritishgan) fagat Turkiston uchungina xos hodisa emas edi.
Turkistonga nazar tashlashdan avval boshqa o‘lkalarda
vujudga kelgan harakatlar hagida ma’lumot berib o‘tishni
istardik.

1905 vyilgi rus ingilobi, 1908-1913 vyillarda Turkiya,
Eron, Hindistonda bo‘lib o‘tgan milliy - ozodlik harakatlari va

anglashni yuksaltirishga zamin

inqiloblarning ta’siri ostida Turkiston jadidlari Abdulla
Avloniy, Maxmudxo‘ja Behbudiy, Munavvarqori
Abdurashidxonov, Ahmad Zaki Validiy, Toshpo‘lat

Norbo‘tabekov, Abdurauf Fitrat, Fayzulla Xo‘jayev va
boshqalar o‘lkaning ijtimoiy - siyosiy va madaniy hayotiga
yanada faolroq kira boshladilar. XIX asrning ikkinchi yarmida
Kavkaz va Ozorbayjonda jadidchilik harakati vujudga keladi.
XIX asrning 90- yillarida boshlangan jadidchilik harakatining
tan olingan markazlaridan biri, shubhasiz, VVolgabuylaridir. Bu
yerda paydo bo‘lgan kuchli ma’rifatparlik harakati islohchilik
intilishlari bilan qo‘shilgan holda tatar jadidchilik harakatini
yuzaga keltirdi. Boshqa mintaqalarda ko‘zga tashlanganidek,
jadidchilik bu yerda ham dastlab maktab ta’lim tizimini isloh
etishdan boshlanadi. Bu tashabbusni XIX asrning ikkinchi
yarmida Xusayn Fayzxonov (“Maktab islohoti” dasturi)
hamda Shaohibiddin Marjoniy ( shogirdlarini o‘qitishda o‘zi
tuzgan amaliy dastur) bilan boshlab berdi. Ammo ularning
novatorona mohiyatiga ega bo‘lgan g ‘oyalari o‘z vaqtida
hayotga gisman tadbiq etildi. Sh. Marjoniy g ‘oyalari muallif
tomonidan madrasa ta’limining yangilanishiga yordam bergan
bo‘lsa, ikkinchi g ‘oya qog ‘ozda qolib ketdi[10].

Shunga qaramay, ta’lim tizimining isloh etilishi XIX
asr oxiri, XX asr boshlarida tatar ruhiy va ma’naviy
madaniyatida ro‘y bergan uyg‘onishning bosh omilidir.
Tataristonda jadidlar bilan qadimchilar o‘rtasida boshlangan
hayot-mamot  kurashi,  bir  tomondan, yosh tatar
ma’rifatparvarlarining O‘rta Osiyo, xususan Turkistonga oqib
kelishiga sabab bo‘lgan bo‘lsa, ikkinchi tomondan, jadidlarga
matbuot, adabiyot va teatr yordami bilan xalq ommasini o‘z
tarafiga og‘dirish, ulardan madad olish va ayni paytda ular
o‘rtasida o‘zlarining ilg‘or g‘oyalarini tarqatish imkonini
berdi. Qozondagi “Muhammadiya”, Ufadagi “Oliya” va
“Usmoniya”, Orenburgdagi ‘“Xusayniya” madrasalari orqali
ham jadidchilik g‘oyalari keng xal ommasiga tarqala boshladi.

Tahlil va natijalar. Jadidlar orasidan yetuk olimlar,
sanoat va ziroatchilik sohalarining zamonaviy bilimdon
mutaxassislari, madaniyat arboblari yetishib chiqdi. Ular
yurtni obod va Vatanni mustaqil ko‘rishni orzu qidilar va shu
yo‘lda fidoyilarcha kurashdilar. Jadidlarning Turkiston
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mustaqilligi uchun kurash dasturida asosan 4 yo‘nalish mavjud
edi: a) yangi usul maktablari tarmog’ini kengaytirish; b)
qobiliyatli yoshlarni chet ellarga o‘qishga yuborish; v) turli
ma’rifiy jamiyatlar tuzish; g)gazeta va jurnallar chop qilish.
Diniy va dunyoviy ta’lim integratsiyasida jadidlarning roli
juda katta edi. Jadidchilikni ikki bosqichga bo’lish mumkin:
1880-1905 yillar — an’anaviy diniy ta’limni isloh qilish davri,
1905-1917 yillar — turk-tatar xalqlarini ta’lim masalasida
yevropalashtirish bilan bog’liq ma’rifatparvarlik faoliyati[11].
Ta’lim islohotida jadidlar dastlab XIX asrning oxirlarida Qrim
va Kavkazda yashovchi tatarlar orasida paydo bo‘ldi. Ismoil
Gaspirinskiyning “Tarjumon” gazetasi bu yangi harakatning
beshigi bo‘ldi[12]. Eng e’tiborli tomoni shundaki, tatar
jadidlarining aksariyati Buxoro, Samargand yoki Xiva
madrasalarida tahsil ko‘rib,Turkiston hududlarida dunyoga
kelgan holsa u yoki bu tariqat yo‘lini tutgan edilar. Ularga
o‘rta asrlarda yashab o‘tgan mutaffakirlarimizninig asarlari
qanchalik ma’naviy ozuqa bergan bo‘lsa, Ismoil Gaspirinskiy
va uning hamfikrlari ilgari surgan g‘oyalar ham shunchalik
katta ta’sir ko‘rsatdi. Bundan shunday xulosaga kelish
mumkinki, X1X asr oxirlari, XX asr boshlarida Turkistonda
vujudga kelgan ma’rifatparvarlik harakatining ildizlari o‘z
tuprog‘imizda nish urgan edi.

Jadidchilik harakati Turkistonda Ismoil Gaspirinskiy
g‘oyalari orqali kirib kelgan bo‘lsa, ikkinchidan o‘lkada tabiiy
ravishda mustamlakachilik zulmiga qgarshi yangi fikrlar paydo
bo‘layotgan edi. Yana shuni e’tirof etish kerakki, bu davrda
marafatparvar jadidchilikning paydo bo‘lishiga taraqqiy
musulmon mamlakatlarning ta’siri  ham katta bo‘ldi.
Turkistonda yangi o‘zgarishlar g‘oyasi asosan Bog‘chasaroy,
Orenburg, Qozon, Ufa singari shaharlardan tashqari, Eron,
Gruziya kabi mamlakatlarda nashr qilingan gazetalar
Turkiston o‘lkasiga kirib keldi[13].

Turkistonda jadidchilik harakati va g‘oyalarining
vujudga kelishini o‘lkaning o‘zida vujudga kelgan tarixiy
siyosy vaziyat va sharoitlar bilan bog‘lash kerak. Turkiston
jadidchiligi orgali ta’limda islohotlarning rivojlanishi, ya’ni
milliy taraqqiyparvar zililarning o‘sishi, g‘arb davlatlari bilan
savdo va madaniy alogalarning kuchayishi tarixiy sharoitda
vujudga keldi. Turkistondagi ma’rifatpar jadidchilik
harakatining buyuk namoyandalari “maktabchilik islohoti”ni
ilmiy bilimlar va ilg‘or madaniyatni islohotchilar yordamida
yoyishda deb bildilar hamda shu fikrdan kelib chiggan holda
0‘z harakatlarining asosiy vazifalarini belgiladilar. Xalq
ta’limi, maktabchilik haqidagi talablar mohiyatan ilk jadidlar
mafkuraviy qarashlarining umumiy jihatini o’zida ifoda etgan.
Ular o’sha paytdayoq Turkiston jamiyatini bosqichma-bosgich
isloh etish bo’lg’usi ta’lim modelining ko’pgina muhim
g’oyalarini 0’z faoliyatlarida namoyon etishgandi. Jadidlar
dunyoviy ta’limni faollashtirishga intila borib, an’anaviy
ta’lim islohoti, yangi usuldagi maktablar va teatr truppalarini
yaratish, har bir musulmonning bank va moliyaviy kapital
ishida ishtirok etish imkoniyati tarafdorlari  bo’lib,
matematika, geografiya, grammatika va boshga fanlarning
ijtimoiy-igtisodiy  taraqgiyotni tezlashtirishdagi  alohida
ahamiyatini tan olishdi[14].

1917 il Fevral ingilobi boshlariga kelib chor
hukumati tomonidan Turkistonda 4 mingdan ortiq bola
o‘qiydigan 100 ga yaqin yangi usuldagi maktablar ro‘yxatdan
o‘tkazilgan, shulardan: 39 tasi - Sirdaryo, 30 - Farg‘ona, 18 -
Yettisuv, 5 - Samargand viloyatlarida joylashgan. Ularning
hammasi xususiy mablag‘lar hisobiga faoliyat yuritgan.
O‘qish pullik bo‘lgan, uning miqdori oyiga 50 tiyindan 3
so‘mgacha edi. Yangi usuldagi maktablar xususiy tashabbus
bilan yuzaga kelgan, bino va mablag‘lar bilan ta’minlanmagan
bo‘lishiga qaramay, mahalliy aholi rag‘batini qozondi va shu
gadar ommaviylashib ketdiki, ota - onalar rus-tuzem
maktablaridagi  bepul o‘gishdan ko‘ra  yangi usul
maktablaridagi to‘lovli o‘qishni afzal ko‘rdi[15]. Behbudiy
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Turkiston tarixida jadidchilik deb atalgan yangi kuchli
yo‘nalishni ~ timsol  qildi. = Mahmudxo‘ja  Behbudiy

boshchiligidagi bu harakat izdoshlari tarixni chuqur tahlil
qilish, zamon voqeligini serqirra o‘rganish orqali o‘z Vatani
kelajagini  loyihalash,  uning  taraqqiyot  yo‘llarini
rejalashtirishga muvaffaq bo‘ldi. Har qganday ta’qiblar va
moliyaviy giyinchiliklarga garamasdan, Turkistonning boshga
shaharlarida ham yangi usul maktablari birin ketin ochila
boshladi. Samargandda Turkiston jadidlarining otasi nomini
olgan, buyuk ma’rifatparvar pedagog, Maxmudxo’ja Behbudiy
ham “jadid” maktabini ochib, mahalliy bolalarni bilimli,
ma’rifatli qilib tarbiyalash uchun intildi. 1903 yilda
Rajabamindagi Abdulgodir Shakuriyning yangi usuldagi
maktabini “Qo‘shovuz” mahallasidan o’z hovlisiga ko’chirib
keldi va bu maktabga beg‘araz yordam beradi [16,17]. Bu
maktab uchun Shakuriy “Jome-ul Hikoyat” nomli darslik
yozadi va musulmon bolalarga beg‘araz yordam ko’rsatadi.
Tarixiy manbalarda yozilishicha, keyingi yillarda yangi
usuldagi maktablardan yana birini Abdulgodir Shakuriy 1907
yilda ochadi[18]. “Bayonoti sayohi hindi ” asarida Abdurauf
Fitrat qahramon tilidan: “Samarqandda bir nechta
boshlang‘ich maktablar bo’lib, ular ichida eng yaxshisi
Shakuriy maktabidir. Bu maktab asta-sekin kerakli cho’qqini
egallaydi. Umuman Samarqand maktabalarini ko’rib chiqib,
ulardan mamnunman” — deb yozadi[19].

1905 vyilda M. Behbudiy yangi usul maktabini
Samarqandning “Kaftarxona” qishlog‘ida ochdi. Bu maktabga
40 ga yaqin o’quvchi o’qitilgan. Oddiy maktablarda 3-4 yilda
o‘rghaniladigan bilimlarni bu yangi maktabda o’quvchilar bir
yil ichida o’zlashtirib oladilar. Bunday dalillar esa jadidlar
tomonidan ochilayotgan yangi usul maktablari obro’yining

yanada oshayotganligini ko’rsatardi. Samarqandda
Maxmudxo’ja Behbudiy bilan bir qatorda Abdulqodir
Shakuriy, Hoji Muin, Siddigiy-Ajziylar yangi usuldagi

maktablar ochib mahalliy xalgni savodli qilib tarbiyalashga
bel boylaydilar. 1903 vyilda Samarganda Xoji Muin
boshchiligida ham wusuli jadid maktabi ochiladi. Jadid
maktablari XX asr boshida Buxoroda ham birin ketin ochila
boshlaydi. 1907-1912 vyillari Abdul-vohid Burhonov, Usmon
Xo’jayev, Mirkomil Burhonov, Xoli Xo’jayev va boshqalar
tomonidan  ochiladi. Jadid maktablarining Buxoroda
ochilishiga Ismoil Gaspirinskiyning tashrifi va uning Buxoro
amiri Abdulahadga yangi usul maktablari ochish to‘g‘risidagi
murojaati ijobiy ta’sir ko’rsatgan. “Usuli jadid” maktablarida
xat-savodga o‘rgatish ovoz chiqarib o‘qish wusuli orqali
o’quvchilarga  o’rgatildi ~ va  Turkistonning  ziyoli
ma’rifatparvarlari tomonidan tuzilgan yangi darsliklar bilan
ta’minlandi. Saidrasul Saidazizovning “Ustodi avval”,
Munavvar qorining “Adibi avval”, Abdulla Avloniyning
“Birinchi muallim”, Rustambek Yusupbekovning “Ta’limi
avval” darsliklari shular jumlasidandir. O‘zlarining maktab va
maorif sohasidagi taraqqgiyparvarlik ishlari bilan jadidlar
yoshlarni dunyoviy fanlarni egallab, bilimli bo’lishga,
Turkiston istigloli, mustaqilligi uchun kurashishga chorladilar.
Ular yoshlarni xorijiy davlatlar Germaniya, Turkiya, Misr,
Rossiyaga borib 0’qib, g‘arbning zamonaviy bilimlari bilan
qurollanib, musulmonlarning va umuman Turkistonning ta’lim
tarbiyaviy ishlarini shargona usulda yangicha shakllantirib,
ravnaq ettirishga chorladilar. Bu yo’lda Behbudiy va
Sadriddin Ayniyning “O’qish yo’lida g‘ayrat qil. Odam bo’l.
Keyin kuching boricha o0’z vataninga, o‘z xalqinga va
millatinga xizmat qil degan” chagqiriglari yoshlarni bilim
olishga davat etadi.

Xulosa va takliflar. Turkistondagi jadidchilik
goyalari diniy-ma’rifiy va ijtimoiy-siyosiy islohotchilik
yo‘nalishlarida bo‘lgan. Turkistonda islohotchilik asosiy ikki
yo‘nalishda, ya’ni, ta’lim tizimini isloh qilish va matbuot
vositasida bo‘lgan. Jadidlar yangi usuldagi maktablar ochib,
ularda dunyoviy ilmlarni o‘qitish, G‘arb va sharq davlatlari




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/4 2024

bilan ijtimoiy - iqtisodiy, madaniy aloqalar o‘rnatishida
jonkuyarlik qildilar, chorizm m’amurlarining mutsamlaka
rejimiga garshi chiqgdilar va ijtimoiy- tarixiy davrni vujudga
keltirdilar. Turkistonda jadidchilik yangi maktablar ochish,
ularda diniy ilmlar bilan birgalikda dunyoviy fanlarni o‘qitish,
so‘z va matbuot erkinligiga erishish, rivojlangan Ovro‘pa

mamlakatkaridan fan, texnika sohasida ibrat olish, yoshlarga
chet tillarni o‘rgatib, xorijiy o‘quv yurtlariga yuborib o‘qitish,
milliy mustaqillikka islohot yo‘li bilan erishish kabi
musulmon dunyosiga mansub jamiyatning ilg‘or vakillari
galbidagi ezgu niyatlarni ifodaladi.
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As a result of the social and technological changes taking place in modern society, which lead to significant changes in the family
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MCHAXOJOTMYECKHE ®AKTOPBI ®OPMHUPOBAHHUSA COIIUATILHOM ®OBUH B OTHOIIEHUM EPAKA ¥V
MOJIOABIX JIFOAEN
AHHOTanUs

B pesynprare conuanbHBIX M TEXHOJIOTMYECKHX M3MEHEHUH, MPOHCXOIININX B COBPEMEHHOM OOIIECTBE, KOTOPBIE IPHBOIAT K
3HAUUTENFHBIM M3MEHEHUSIM B ceMeifHoM Mupe, dopmupoBaHue connohoduu oT Opaka M peann3alys >KA3HEHHBIX MOTHBOB
MOJIOJICKH TIPHOOPETAIOT 0COOYyI0 aKTyalbHOCTh M MPAKTHUECKYI0 3HAUMMOCTh. B cTaThe aHamm3upyerTcs IHTEpaTtypa o
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YOSHLARDA TURMUSH QURISHGA NISBATAN IJTIMOIY FOBIYA SHAKLLANISHINING PSIXOLOGIK
OMILLARI
Annotatsiya
Zamonaviy jamiyatda sodir bo‘layotgan ijtimoiy va texnologik o‘zgarishlar oila dunyosida sezilarli o‘zgarishlarga olib kelishi
natijasida turmush qurishdan ijtimoiy fobiya shakllanishini va yoshlarning turmush motivlarini ro‘yobga chiqarish alohida
dolzarblik va amaliy ahamiyatga ega bo‘ladi. Maqolada yoshlarda turmush qurishga nisbatan ijtimoiy fobiya shakllanishining
psixologik omillari borasida adabiyotlar tahlili amalga oshiriladi.

Kalit so‘zlar: Oila, gadriyatlar, turmush qurish motivi, shaxslararo munosabatlar, fobiya, ustanovka, oilaviy hayot.

Kirish. Nikoh munosabatlari sohasi zamonaviy
jamiyatning o‘zgarish jarayonlari tomonidan sezilarli bosim
ostida bo‘lgani uchun ham o°‘z dolzarbligini yo‘qotmagan.
Turli mamlakatlardan kelgan psixologlar va sotsiologlar
ro‘yxatga olinmagan nikoh va nikohdan tashqari tug‘ilishning
tobora ommalashib borayotganini, bir jinsli nikohlar va
yolg‘iz yashash madaniyatining targalishini, gender rollarining
yemirilishi va  tug‘ilish darajasining ~ pasayishini
o‘rganishmoqda [2] . Ta’lim darajasi oshgani sayin turmush
qurish istagining kamayish tendensiyasi ko‘proq ayollarda
kuzatilmoqda [1]. Tadqgiqotlarga ko‘ra, 18 yoshdan 34
yoshgacha bo‘lgan yoshlarning 12,5 foizi hayotlari davomida
romantik sherik bo‘lmaganligini tan olishadi [8]. Nikoh va
ishgiy munosabatlar muammolari mahalliy va xorijiy fanlarda
juda chuqur o‘rganilgan, ammo ko‘pgina tadqiqotlar obyekti
talabalardir.

Oilaning rol tuzilmasi hagidagi tasavvurdagi
o‘zgarishlar yoshlarning nikoh haqidagi ijtimoiy g‘oyalarini
shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi [3]. Yosh oilalarni
o‘rganishda tadqiqotchilar ijtimoiy-rol blokiga e’tibor
berishadi, sheriklar uchun oilaviy hayotning muayyan
sohalari: jinsiy, ota-onalik va tarbiyaviy, maishiy, ijtimoiy
faollik, hissiy va psixoterapevtik, umumiy manfaatlar
muhimligini aniglaydilar. Xususan, 18-25 yoshdagi o‘quvchi
qizlar turmush o‘rtog‘i bilan hissiy alogaga ko‘proq e’tibor
garatgan bo‘lsa, o‘sha yoshdagi erkak talabalar ijtimoiy
faollikka, oilani moddiy qo‘llab-quvvatlashga, ota-onalik va

tarbiyaviy funksiyalarni amalga oshirishga ko‘proq e’tibor
garatayotgani aniglandi [8].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Erkaklik va ayollik
o‘zgarishi tendensiyalari o‘rganilib, erkak va ayol jinsi
rollarining qutblanishini zaiflashtirish tendensiyasi aniglandi.
Ideal ayol an’anaviy “ayollik” fazilatlaridan (g‘amxo‘rlik,
tejamkorlik, kamtarlik) tashqari, jamoat ongida “erkak”
fazilatlarni egallashni  boshlaydi: energiya, tadbirkorlik,
mustaqillik, muvaffagiyatga erishish qgobiliyati [9]. Shu bilan
birga, nikohni va bolalar tug‘ilishini kechiktirish tendensiyasi
talabalikdan keyingi yoshlarga bo‘lgan qiziqishni belgilaydi,
chunki aynan shu yoshda sherik tanlash, oilaning shakllanishi
va turmush o‘rtog‘i haqidagi o‘zlarining ijtimoiy g‘oyalari va
haqiqat o‘rtasidagi ziddiyatga yoshlar duch kelishi mumkin.

J.K.Abrikning fikricha, ijtimoiy vakilliklarning o‘zagi
asosiy me’yorlar va qadriyatlar bilan bog‘liq bo‘lgan ijtimoiy
vakillikning semantik mohiyatini, shuningdek, guruhning
jamoaviy  xotirasini  belgilovchi  yetarlicha  bargaror
shakllanishdir. Tadgigotning nazariy asosi S.Moskovichining
ijtimoiy tasvirlar nazariyasi bo‘lib, V.Shtraus va N.Xou
tomonidan ishlab chigilgan avlodlarning davrlanishi va
E.Shamis va E.Nikonov tomonidan rus madaniy-tarixiy
vogeligiga moslashtirilgan. Bir avlodga mansublik umumiyligi
bilan belgilanadi: a) tarixiy davr; b) e’tiqod va xulg-atvor
shakllari; v) avlod vakillarining tengdoshlari  bilan
o‘rtoqlashgan tajribalari asosida shakllangan avlodga
mansublik hissi. Ijtimoiy psixologiya doirasidagi avlodlar
nazariyasi munozaralarni keltirib chiqaradi. Ba’zi mualliflar
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undan  foydalanishni  yetarli  darajada to‘g‘ri deb  Ularning asarlarida oila va oilaviy munosabatlarga ham
hisoblamaydilar, boshqalari alohida hodisalarni avlodlar  alohida e’tibor berilgan.

nuqtayi nazaridan katta ijtimoiy guruhlar sifatida o‘rganish
magsadga muvofigligini tan olib, “avlodlar keyingi avlodlarga
sifat jihatidan ta’sir ko‘rsatadigan jamoaviy subyekt sifatida
harakat qilishlari mumkin” deb ta’kidlaydilar [13]. Oilaviy
an’analar davomiyligini buzish, o‘tmishdagi avlodlar
tajribasini o‘tkazishdagi qiyinchiliklar, yangi rol stereotiplarini
joriy etish va moda nikoh tendensiyalarini targ‘ib qilish oila
tizimining yaxlitligini, shu jumladan uning modelini qurish
darajasida asta-sekin buzmoqda. Bu jarayonda aynigsa yosh
avlod ishtirok etadi, chunki u har ganday ijtimoiy
o‘zgarishlarga eng sezgir. Nikoh-oila munosabatlari
sohasidagi yangi o‘zgarishlarni ushbu bosqgichda baholash
qiyin bo‘lganligi sababli, oqibatlari keyinroq paydo bo‘ladi,
ammo baribir jamiyat a’zolarining oilaviy farovonligiga jiddiy
tahdid mavjudligini taxmin gilish mumkin. zamonaviy
yoshlarning  qadriyatlar  tizimida ushbu munosabatlar
sohasining ustuvorligini yo‘qotish tendensiyalari shakllangan
munosabatlar nikoh va oila haqidagi an’anaviy g‘oyalarni,
ularning har bir inson hayotidagi rolini gadrsizlantiradigan
tegishli xatti-harakatlar shakllarini tabiiy ravishda qo‘zg‘atadi.

Tadgigot  metodologiyasi.  XIX-XX  asrlarda
xalglarning etnik xususiyatlarida ham ham sekinlik bilan
o‘zgarishlar yuz bermoqda. Bu boshqa tomondan olib
garalganda turli millatlararo yaqinlashuv tufayli oilaviy
munosabatlardagi o‘ziga xoslik, yoshlarni mustaqil hayotga
tayyorlash muammosini keskinlashtiradi. Chunki, millatlararo
yaqinlashuv natijasida turli millat vakillari o‘rtasida nikohlar
vujudga keldi. Turli millat vakillarining dunyogarashidagi va
boshga jihatlardgi farglar turli muammolarni vujudga
keltirdi.Shu nugtai nazardan oilaviy munosabatlar masalalarini
o‘rganish borasida ilmiy tadqiqot ishlari so‘nggi yillarda
dunyo migiyosida jadal tus olib bormoqda. Xususan, chet el
psixolog va sotsiolog olimlari Fransiyada — A. Villi., P. Jane;
Germaniyada — T. Shrayber; Amerikada -K.Byuler.,
V.Metyuza., S.Xoll., D.Chaypi; Shvetsriyada — E.Klapared va
boshqga ko‘plab tadgiqotchilar tomonidan bu sohada bir gancha
ishlar amalga oshirildi. O‘zbek tadqiqotchilari tomonidan ham
bu maslala bo‘yicha ko‘plab tadqiqotlar olib borilgan [14].
Xususan, Karimova V.M “O‘zbek yoshlarida oila to‘grisidagi
ijtimoiy tasavvurlarning shakllanishi”, Sog‘inov N.A “O‘zbek
oilalarida  yoshlarni  oilaviy hayotga tayyorlashning
etnopsixalogik xususiyatlari”’, Lutfullayeva N.A “Turmush
qurgan talabalarning oilaviy munosabatlarga tayyorligining
ijtimoiy-psixalogik xususiyatlari”, shu bilan birgalikda, nikoh
munosabatlari bo‘yicha etnologik tadqgiqotlar sirasiga Z.A.
Rasulovaning “ Toshkent shahri o‘zbeklarining oila-nikoh
munosabatlari” kabi ilmiy ishlarni aytib o‘tish joiz. Jamiyat
uchun nihoyatda ahamiyatli hisoblangan ota-ona va bola,er-
xotin, oila a’zolarining o‘zaro munosabatlari bilan bog‘liq
bo‘lgan muammolar aynan oila negizida yuzaga keladi.
Shuning uchun ham gadim zamonlardan boshlab oila, undagi
munosabatlar masalalari har bir davrning donishmand, olim,
mutafakkirlari tomonidan o‘rganilib kelinganligini va ularning
garashlarida bu masalalarning yoritilganligini kuzatamiz.
Inson va insoniy munosabatlar, shaxs va uning kamoloti
muammolari uzoq asrlardan buyon jamiyatning eng ilg‘or
kishilari, olimlar, buyuk allomalar va donishmandlarning
diqqat markazida asosiy masalalardan bo‘lib kelgan.Sharqning
buyuk allomalari hisoblangan Abu Ali ibn Sino,Yusuf Xos
Xojib, Mahmud Qoshg‘ariy, Kaykovus, Xotam ibn Tay,
Alisher Navoiy, Zahriddin Muhammad Bobur, Rizouddin ibn
Faxriddin, Mugimiy, Furgat, Zavqgiy, Uvaysiy, Nodira,
Abdurauf Fitrat, Abdulla Avloniy kabi ko‘plab olim va
yozuvchilar bu masalalar yuzasidan o‘zlarining durdona
fikrlarini tarixda qoldirib ketganlarki, ular hozirgi zamon fani
uchun ham kata ijtimoiy va mafkuraviy ahamiyatga egadir.
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Shaxslararo moslashuv — bu jarayon o‘zaro bog‘liq
uchta jihatga ega: effektiv,ya’ni hissiy yaqinlikning
mavjudligi, kognitiv —o‘zaro tushunish darajasi va xulg-
atvor,ya’ni o‘zaro ta’sirni tashkil etish qobilyati. Umuman
olganda bu ikki moslashish jarayonida beqaror juftliklar yoki
bargaror juftliklar shakllanadi. Yoshlarning oilaviy hayotga
moslashishi ularning tanishuvi bilan boshlanib,oilaviy hayot
bilan o‘sib boradi. Bu jarayonda faoliyat va munosabatlarni
gayta qurish bilan birglikda,shaxsiy jihatlarni ham gqayta
qurishni talab giladi.Xususan,motivatsion ehtiyoj sohasini
qayta qurish,yosh turmush o‘rtoglarning o‘z-o‘zini ongini
o‘zgartirish kabi. Oilaviy hayotning boshida yuzaga keladigan
muammoli vaziyatlarni tahlil qilib, E.S. Kalmikovaning
takidlashicha, “birgalikda yashashning birinchi yoki ikki yili
individual muloqot sterotiplarinini shakllantirish,qadryatlar
tizimini uyg‘unlashtirish,umumiy xulg-atvor me’yorlarini
ishlab  chiqarish  vaqti”.Yoshlarning oilaviy hayotga
moslashishdagi qiyinchilik davri aynan shu davrga to‘g‘ri
keladi. Xususan, V.[.Barskiy nikoh wuyg‘unligi va oila
mustahkamligining asosi siftida nikoh tuzayotgan yoshlarning
axloqiy va psixalogik tayyorgrligini ko rsatadi. Dubrovinaning
fikricha: “yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlash,shaxsning
axlogiy dunyosini shakllantirish bilan bir gatorda, shaxs
sifatida  g‘oyalarning maxsus  tizimini,shu  jumladan,
ehtiyojlar,motivlar, qadriyat yo‘nalishlarini shakllantirishni
ham oz ichiga oladi. O‘zbek yoshlarining oilaviy hayotga
moslashish jarayonini boshga xalglar bilan solishtiradigan
bo‘lsak, ma’lum farqlarni uchratish mumkin. Bugungi kunda
yoshlarning oilaviy hayotga moslashish jarayonini o‘rganish
uchun so‘rovnomalardan foydalanildi. Respondent sifatida
umumiy o‘nta asosan, 20-25 yoshdagi gizlar gatnashishdi.
Ular orasida o‘rta va oliy ma’lumotlilar, shahar va qgishloq
hududlarda istiqomat qiluvchilar mavjud. Shunday bo‘lsada
ularning yangi oilaviy hayotga moslashish jarayonidagi farglar
deyarli mavjud emas.

Tadqiqotlar natijasi shuni ko‘rsatdiki,
respondentlarning 90 % ikki bo‘g‘inli katta oilada, fagatgina
10% nuklear oilada yashaydi. Qiziq tomoni shundaki, ikki
bo‘g‘inli katta oilada yashaydigan (kelin bo‘lgan) yoshlarning
yangi oilaga ya’ni oilaviy hayotga moslashish jarayoni nuklear
oilada yashaydiganlarga nisbatan giyin kechgan. Xususan,
oilaviy hayotga moslashish jarayonida ma’lum darajada
giyinchiliklarga uchradizmi degan savolga 90% yoshlar juda
ko‘p qiyinchilik bo‘lganini qayd etishdi, e’tibor berish kerak
bo‘lgan jihati shundaki,bu javobni tanlaganlarning hammasi
ikki bo‘g‘inli katta oilada yashaydigan yoshlar. Fagatgina 10%
ni tashkil etgan nuklear oilada yashaydigan respondent oilaviy
hayotga moslashishda unchalik giyinchilikarga uchramaganini
gayd etgan. Siz yangi oilaga gancha vaqtda moslasha
boshladiz, bu jarayon gancha vaqt talab giladi degan savolga
50% yoshlar 1 yil , 20% bir yildan ham ko‘p, 30% yoshlar esa
3-4 oy deb javob berishgan. Bu jarayon gancha vaqt davom
etishi yoshlarning xarakteri, dunyoqarashi bilan birgalikda ular
kelin bo‘lgan oila muhitiga ham bog‘li jarayon hisoblanadi.
Negaki, yangi oilaga moslashishda ko‘pincha nimadan
giynaldingiz degan savolga 50% yoshlar muhitdan, 50% esa
tushunmovchilikdan deya gayd etishgan. Chunki har bir oilada
o‘ziga xos muhit shakllangan bo‘lib,yangi muhitga ko‘nikish
ma’lum vaqt talab qiladi. Oilada turli yoshdagi shaxslar
istigomat gilishadi va ularning dunyogarashi ham turlicha.
Tadgigqotda gatnashayotgan respondentlarning 90% i ikki
bo‘g‘imli katta oilada yashashidan kelib chigadigan bo‘lsak,
ularning turli xarakterdagi insonlar bilan to‘qnash kelgani
tabiiy. Shunday bo‘lsada, yangi oilada ko‘proq kimlar bilan
kelishmovchiliklar vujudga keldi degan savolga 40% yoshlar
turmush o‘rtog‘im bilan, 30% qaynonam bilan, 30% oilaning
boshqa a’zolari bilan deb javob berishgan. Bundan ko‘rinib
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turibdiki, yosh kelinning yangi oilaga moslashib ketishida oila
a’zolar bilan birgalikda uning turmush o‘rtog‘i ham asosiy ro‘l
o‘ynaydi. Shu bilan birgalikda, bu jarayonda yosh masalasi
ham mavjud. Moslashish jarayoning uzoq yoki gisgaligi yosh
bilan ganchalik bog‘liq degan savolga 40% yoshlar umuman
bog‘liq emas, 40% juda bog‘liq , 20% bog‘liq deb javob
berishgan. Ko‘pgina tadqiqotchilarning xulosasiga ko‘ra,
yoshlarning oilaviy hayotga moslashish jarayonida vujudga
keladigan qiyinchiliklarnig asosiy sabablaridan biri bu
ularning “tasavvuridagi oila shakli” dir, Aksariyat yoshlar o‘z
hayolida bo‘lajak oilasi haqida ma’lum tasavvurlar yaratib
olishadi va bunga ishonib golishadi. Ularning bu tasavvurlari
real hayotdan ancha wuzoq bo‘lib, muammolarning
boshlanishiga sabab bo‘ladi. Yangi oilaviy hayotga qadam
qo‘ygan yoshlar bu muhitdan oz tasavvuridagi hayotni gidira
boshlashadi. Lekin kamdan-kam holatlarda tasavvurdagi
oilaga uchrashadi, Yuqorida keltirilgan ma’lumotlar va
so‘rovnoma natijalarini umumlashtirib shuni aytish mumkinki,
yoshlarning oilaviy hayotga moslashishi ko‘p jihatlarga
bog‘liq jarayon. Xususan, yoshlarning dunyogarashi,
xarakteri, ma’lum ma’noda ularning yoshiga. Bu jarayon
yoshlarning psixologiyasida ham o‘zgarishlarga sabab bo‘ladi.
Moslashish jarayonidagi giyinchiliklarning birlamchi asosi
sifatida muhitning o°‘zgarishini keltirish mumkin. Yoshlarning
oilaviy hayotga moslashish jarayoni giyinlashtiruvchi jihat
sifatida ularda oilaga ma’naviy va axloqiy tayyorgarlikning
yo‘qligini keltirish mumkin [7].

Nikoh motivlarining shakllanishi uzoq jarayon sifatida
qgaralishi kerak, buning natijasida gqarashlar, garashlar va
yo'nalishlar odamlarni nikohdagi ijtimoiy va tabiiy ehtiyojlarni
gondirish yo'nalishidagi faoliyatini faollashtirishga undaydi.
Bunda nikohga bo‘lgan qarashlar va munosabatlarning etuklik
darajasi qanchalik yuqori bo‘lsa, ular tomonidan vujudga
keltiruvchi motivlarning ijtimoiy etukligi ham shunchalik
yugqori bo‘lishi tabiiy ko‘rinadi.

Oilani yaratish motivlari orasida sevgi, 0'zaro
hamdardlik, qarashlar va manfaatlarning mushtarakligi,
yolg'izlikdan qo'rgish, nasl berish, ota-onadan «qochishy, urf-
odatlarga rioya gilish, moddiy manfaat, jinsiy qulaylik,
majburiy sharoitlar (birinchi navbatda, bolaning paydo
bo'lishi), rahm-shafgat, gasos va boshqalar kiradi. Bundan
tashqari, motivlarning nomlari farq qilishi mumkin. Biz
turmush qurishning barcha sabablarini turli asoslarga ko'ra
tasniflash  mumkinligini  topdik:  xabardorlik  darajasi,
mazmuni, diggat obyekti, kelajakdagi oilaviy munosabatlardan
gonigishga mumkin bo'lgan ta'siri, diggat tabiati va shu
kabilar.

Ogohlik darajasiga ko'ra, oilani yaratishning ongli,
gisman ongli va ongsiz motivlarini ajratish kerak. K.G.Yung
o'zining «Nikoh psixologik munosabat sifatida» maqolasida
yozadi: yosh odamga boshgalarni ham, o'zini ham to'liq
tushunmaslik imkoniyati beriladi, shuning uchun u boshga
odamlarning motivlarini va munosabatlarini etarli darajada
bila olmaydi. Aksariyat hollarda u ongsiz motivlar ta'sirida
harakat giladi. Yungning fikricha, ongsiz motivlar ham
shaxsiy, ham universal xususiyatga ega. Bularga, avvalo, ota-
ona ta'siridan kelib chigadigan motivlar kiradi, ya'ni yigit
uchun onasiga, qgiz bola uchun esa otasiga bo'lgan munosabat
hal giluvchi omil hisoblanadi. Avvalo, bu turmush o'rtog'ini
tanlashga ongsiz  ravishda ta'sir  giladigan,  uni
soddalashtiradigan yoki murakkablashtiradigan ota-onalar
bilan aloga darajasi. Ongsiz  bog'liglik tanlovni
murakkablashtiradi va uning o0'ziga xos o'zgarishlarini keltirib
chiqaradi.

B.Yu.Shapironing so'zlariga ko'ra, motivlarning
ongsizligi hayot sherigini tanlashda eng xavfli hodisadir - ular
an‘analar va ijtimoiy tasdiglangan standartlar ta'siri ostida
paydo bo'lganda (masalan, sherikning tashgi ma'lumotlariga
yoki ishgiy sevgi ssenariysiga e'tibor garatish). Motivlarni
anglamaslik mas'uliyatning pasayishiga olib keladi. Ko'pincha
nikoh mustagil qgadriyat sifatida emas, balki boshga
ehtiyojlarni gondirish usuli sifatida ishlatiladi, bu esa, o'z
navbatida, er-xotinning shakllanishida muammolar manbai
hisoblanadi.

Xulosa va takliflar. Nikoh motivlarining shakllanishi
uzoq jarayon sifatida qaralishi kerak, buning natijasida
garashlar, qarashlar va yo'nalishlar odamlarni nikohdagi
ijtimoiy va tabiiy ehtiyojlarni qondirish yo'nalishidagi
faoliyatini faollashtirishga undaydi. Bunda nikohga bo‘lgan
garashlar va munosabatlarning etuklik darajasi ganchalik
yuqori bo‘lsa, wular tomonidan vujudga keltiruvchi
motivlarning ijtimoiy etukligi ham shunchalik yuqori bo‘lishi
tabily ko‘rinadi. Kelajakdagi turmush o‘rtog‘ining shaxsiy
xususiyatlariga alohida talablar qo‘yiladi. Umuman olganda,
yoshlar sherikning androgin xususiyatlarini afzal ko‘rishlariga
qaramay, qizlar hali ham o°‘z turmush o‘rtog‘ida erkaklik
xususiyatlarining ustunligiga intilishadi, o‘g‘il bolalar esa
turmush o‘rtog‘ida ham erkak, ham ayollik xususiyatlarini
namoyon etishga tayyor. O°‘z navbatida, erkaklik
elementlariga ega bo‘lgan bunday androgin yo‘nalishi yoshlar
uchun nikoh va oilaviy munosabatlarning hozirgi paytda
mashhur bo‘lgan tenglik modelini amalga oshirish uchun asos
bo‘lib xizmat qilishi mumkin.
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MAMLAKATIMIZDA BOKS MASHHUR RIVOJLANAYOTGAN SPORT TURLARIDAN BIRI
Annotatsiya
Ushbu magolada boks sporti bilan shug'ullanishdagi giyinchiliklar va harakatlar, boks sportining odamlar hayotidagi o'rni , hayot
uchun xavflilik va shu bilan birga jasorat, mag'rurlik tuyg'ularini o'zida mujassam etgan jarayon va usullar muhokama gilinadi.
Kalit so’zlar: Yakkakurash, mushtlashuv, maxsus qo’lqop, ring, boks tarixi, musobaqa, hakam, referi, Olimpia o’yinlari,
“Fortuna” sport jamiyati, milliy terma jamoa, turli vazn toifalari, biznes sport turi.

ONE OF THE POPULAR SPORTS IN WHICH BOXING IS DEVELOPING IN OUR COUNTRY
Annotation
In this article discusses the actions and difficulties in practicing boxing sports, the role of this sport in people's lives , the process
and methods that embody the feelings of security for life and, at the same time, courage, pride.
Key words: Martial arts, wrestling, special gloves, ring, boxing history, competition, referee, referi, Olimpia Games, Sports
Society “Fortuna”, national team, various weight categories, business sport.

O/IMH U3 [ONYJISIPHBIX BUIOB CIIOPTA, B KOTOPOM BOKC PASBUBAETCSI B HALIIEW CTPAHE
AHHOTALHSA
B a0l craTthe paccka3piBaeTCs O TPYAHOCTSX M IEHCTBUSX 3aHATHS OGOKCOM, O POJIM STOTO BHIA CIIOPTa B XKU3HH JIIOAEH , 00
OTIAaCHOCTSIX IS )KU3HH H B TO )K€ BPEMsI 0 IPOIIecce, a TAKKE O CTHIIIX, KOTOPBIE OTPaXKaloT YyBCTBO XpaOpPOCTH M TOPIOCTH.
KmroueBbie ciaoBa: EnuHoGopcTBa, KynauHble OOM, ClielUaibHBIE IEPYaTKH, PHHT, HCTOpUS OOKca, COPEBHOBAHUS, CYIbs,
pedepun, OnmuMnuiickue Urpel, COPTUBHOE 00mmIecTBO “@opTyHa”, HAMOHANBHAS COOpHAs, pa3IMYHBIC BECOBBIC KaTECTOPHH,

JIeJIOBOM CHOPT.

Kirish. Qadimdan sport yakkakurashi , olimpiada
o’yinlari , qo’l bilan mushtlashuv bilan ota-bobolarimiz
azaldan shug’ullanib kelishgan, shu sababli tilimizda aynan
shu sport turiga oid atamalar paydo bo’lgan. Boks (inglischa
boxing, box- mushtlash, zarb degan ma’nolarni anglatadi) —
sportning yakkakurash turlaridan biri hisoblanadi. Ikki
raqibning sirtqi charm, ichi yumshoq qoplamali bo’lgan
qo’lqoplarda qoida asosida yakkama-yakka ikki ragibning
mushtlashish, bellashish musobaqgasi. Boks tarixi miloddan
avvalgi davrda asosan Misr va Bobilda uyushtirilgan
mushtlashish musobagalariga borib tagaladi. ‘Yunoniston
qadimgi Olimpiya o’yinlari dasturlarida ham shunday
musobagalar va sport turlari bo’lgan. Aslida esa zamonaviy
boksning vatani Angliyadir. 16-17-asrlarda keng rivojlangan
bu sport turi hozirga kelib deyarli barcha davlatlarning
mashhur va ommaviy sport turlaridan biri hisoblanadi.
Boksning dastlabki qoidalar majmuyi ham aynan shu
mamlakatda gabul qgilingan. Bu vogea 1867-yilgi vaqtlarga
to’g’ri keladi. Xalqaro havaskor bokschilar assotsiatsiyasiga
1946-yili AIBA; asos solingan. Unga esa 1999-yilga kelib 160
ta mamlakat a’zo bo’lgan. Boks yakkakurash sport turi 1904-
yildan Olimpiya o’yinlari dasturiga kiritilgan bo’lib, 1974-
yildan jahon chempionati, 1979-yildan jahon kubogi
musobaqalarida o’tkazib kelinadi. Ushbu musobagada
arqonlar bilan o’ralgan 6x6 m o’lchamli ring(supa) da
o’tkaziladi. Bokschilar esa og’irligi 270g (10 unsiya)
qo’lqoplardan  foydalanishadi. = Musobaga vaqti  esa
quyidagicha belgilanadi. 2 daqiqadan 4 raund(bo’lim)davom
etadi. Raundlar orasida esa bir dagigadan tanaffus beriladi.
Ushbu vaqt davomida bokschilarga suv berish, unga garash,
zarar yetkizilgan joylarga nisbatan malham qo’yish, garashish
kabi ishlar trenerlari yokida yordamchilari tomonidan amalga
oshirilib, bokschining sergakligi bilan o’yin yana davom
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ettiriladi. Musobaqa vaqtida ragib yigilganda, hakam kurashni
to’xtatgandan keyin, shu bilan birga beldan pastga va
boshtananing orga gismiga zarb berilishi mumkin emas.
Ringdagi  hakam(referi) ringni  boshqgarib turadi va
bokschilarni ajratish, g’olibni aniqlash shu kabi harakatlarni
amalga oshiradi.

Bundan tashqgari esa ring atrofida asosiy hakamlar
o’tiradi, ular esa berilgan aniq zarbalar sonini aniqlab
hisoblab, qayd etib borishadi. Hakamlar soni esa 5 ta bo’ladi.
Natijada esa eng ko’p bal to’plagan qatnashchi musobaqa
g’olibi deb topiladi va ringdagi hakam tomonidan ko’rsatib
beriladi, e’lon qilinadi. Ba’zi xolatlarda esa qattiq va kuchli
zarba ta’siridan gangiragan yokida xushini yo’qotgan
bokschiga nisbatan uni o’ziga kelishi uchun referi kurashni
vaqtincha to’xtatadi hamda hisob o’chadi. Agar ishtirokchi 10
soniya Ichida janggi yana gayta tayyorligini bildirmasa jang
to’xtatiladi va hakam esa uni nakaut bo’lgan ya’'ni yengilgan
deb topadi. Tomonlaridan biri raqibini nakaut gilsa, ochkolar
fargini 15 taga yetkazsa, shuningdek , bir tomon yengilganini
tan olsa murabbiyi arqonga sochiq tashlasa, referi tomonidan
chetlatilsa, zarb ta’sirida bo’lgan tanasining jarohatlangan
joyida qgon oqishi kamaymasa tibbiyot xodimi xulosasiga ko’ra
kurash muddatidan oldin to’xtatiladi hamda ikkinchi tomon
g’olib sanaladi. Xalqaro boks sport turi musobaqalari 12 vazn
toifasida tashkil etiladi . Bularga 48, 51, 54, 57, 60, 63,5, 67,
71, 75, 81, 91kg gacha va 91 kgdan yuqorilar kiradi. Asosiy
musobagalarga 18 yoshga to’lganlar qo’yiladi . Bundan
tashqari 16-17 va 14-15 yoshlilar o’rtasida ham musobaqalar
uyushtiriladi.  Shuningdek, ayrim federatsiyalar boksni
ommalashtirish maqgsadida o’smir-o’spirinlar o’rtasida 12
tadan ko’proq vazn toifasida ham musobaqalar o’tkaziladi.
O’zbekistonda esa bu sport turi zamonaviy boks 20-asrning
20-yillaridan ommalasha boshladi.
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Ilk boks musobagasi 1922-yilda Toshkentdagi
“Fortuna” sport jamiyatida o’tkazilgan. Buni esa S.L.Jackson
uyushtirgan. Bu murabbiy yuzlab baquvvat bokschilarni
tarbiyalab  chiqardi. O’zbekistonda  bizning  birinchi
Prezidentimiz Islom Karimov Abdug’aniyevich( 1938-yil 30-
yanvar, Samargand shahri — 2016-yil 2 — sentyabr, Toshkent
shahri) nafagat ushbu sport turi balki barcha umumiy sport
turlari rivojlanishida ularning o’rinlari juda katta hisoblanadi.
O’zbekiston Respublikasi boks federatsiyasi 1993-yildan
AIBA a’zosi bo’lgan. Mamlakatimizda 4 Olimpiya o’rinbosari
bilim yurti va o’nlab bolalar, o’smirlar sport maktabida
yoshlarga boks sport turi o’rgatilmoqda. 20 dan ziyod
zamonaviy boks zallari, mashg’ulot xonalari
shug’ullanuvchilar ixtiyorida. Davlatimizda milliy terma
jamoasi esa 1999-yili Jahon chempionatida faxrli 3-o’rinni
egalladi. O‘zbekistonning R.Risqiyev, ’.Shin, N.Anfimov,
G.llyosov, M.Abdullayev, O‘.Xaydarov, R. Chagayev, T.
To‘lyakov, L. Zokirov, N. Otayev, T.Turg‘unov, H. Ahmedov,
K. To‘laganov, R. Saidov, S. Mixaylov, D. Yorbekov,
Davezboyev kabi bokschilari katta yutuglarga erishgan.

Mustaqillik  yillarida  O‘zbekistonda ham ilk
professional bokschilar yetishib chigdi: Toshkentlik bokschi
A. Grigoryan o‘z vazn toifasida 13-marta jahon chempioni
bo‘ldi. O’zbekistonda ham boks o’zining ajoyib an’analariga
ega. O’zbek charm qo’lqop ustalari Olimpiya o’yinlarida ,
Osiyo va Jahon chempionatlarida, Osiyo 0’yinlarida
umumjamoa hisobida birinchi o’rinni qo’lga kiritib, jahonda
etakchi ekanliklarini isbotlamoqgdalar.

Hozirgi kunga kelib esa ikkinchi Prezidentimiz
Shavkat Mirziyoyev Miromonovich tashabbuslari bilan bu
imkoniyatlar yanada kengaydi, yoshlarga esa yanada ko’proq
imkoniyatlar berila boshlandi. Bokschilarni gilgan mehnat va
mashaqggatlarini mos ravishda qutlash va tabriklash magsadida
kattadan-katta sovg’a-salomlar bilan ehtiromlab ularni
munosib kutib olish kabi tadbirlar ham ommalashdi va bu esa
davlatimizni yanada rivojlanayotgani va shu bilan birga esa
sportga ayniqsa boksga e’tibor kattaligi va bunga imkoniyat
borligini anglatadi. Iyul oyining 22-sanasi 2018-yildan
boshlab butun dunyo bo’ylab Xalqaro boks kuni siatida
nishonlanadi.

Zamonavi bosnng gadimgi in —inoy kurashi. Knoss,

Krit.

Mushtumli yakkakurashni tasvirlovchi suratlar va
topilmalar hujjatlar tarixi eramizdan avvalgi 3-ming yillikka
borib taqaladi. Bazi manbalaga ko’ra Iroqdan topilgan mushtli
kurash hagida eslatuvchi 7 ming yoshli tosh lavha topilgani
haqida iddao ham mavjud. Qo’lqopli janglar hagida ma’lumot
beruvchi ya’ni hikoya qiluvchi eng qadimiy manbalar Minoy
Kritida topilgan bu esa taxminan eramizdan avvalgi 1500-
yillarga to’g’ri keladi. Qadimgi Yunonistonda esa bu kabi
janglar “Pigme”, deb atalgan va EA 688-yilda Olimpiya
O’yinlariga kiritilgan. Bundan tashqari esa Qadimgi Rimda
gladiatorlar qgilichbozlikdan tashqgari shunday mushtumli
janglarda ham gatnashishardi . Keyinchalik esa bu kurash Rim
ogsuyaklari orasida ham targalib ketdi , lekin imperator
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Oktavian Avgust bunga chek qo’ydi . Ancha vaqt o’tib ,
eramizning 500-yilida bu kurash Buyuk Teodorix tomonidan
diniy sabab va mulohazaralarga ko’ra tagiglandi, biroq bu
taqiq unchalik ham katta ta’sir ko’rsatmadi. Hozirgi kunga
kelib esa zamonaviy boks asosan XVIII asrda shakllana
boshladi. Lekin urush yani bu musobaga davomida o’limlar
ko’paydi va ko’pchilikka bu ta’sir ko’rsatdi. Shunda Jack
Broughton 1743-yilda ba’zi bir qonunlarni yangidan kiritdi .
Bundan ko’zlangan asosiy maqsad esa bu bokschilarni
o’limdan asrash edi. Nimalar kiritildi bunga to’xtaladigan
bo’lsak, bular beldan pastga urmaslik, yiqgilgan raqibga
tegmaslik kabilar. 1867-yilga kelib esa John Graham
Chambers tomonidan yana yangi qoidalar ¢’lon qilindi. XX
asrda esa xalgaro boks tashkilotlari tuzildi , tashkil etildi.
Bular esa WBA, WBO, IBF, WBC kabilardir. Boks janggi
tomoni 5-6 metrlik bo’lgan kvadrat shaklidagi atrofi o’ralgan
ringda o’tkaziladi. Ring atrofi esa 4 qator qalin arqon bilan
o’ralgan bo’ladi. O’yindan avval esa bokschilarga albatta,
maxsus boks qo’qoplarini kiyishlari ta’kidlanadi va talab
etiladi. Boks matchlari esa odatda har biri 1-3 dagiqalik
raundlardan iborat bo’ladi.

Hozirgi kunnda boks butun dunyoning eng mashhur va
ommabop sport turlaridan birir hisoblanadi. Ko’plab odamlar
esa bunga garshi ushbu sport turini biznes deb ham o’ylashadi.
Ushbu gap-so’zlarda esa gaysidir ma’noda jon bor va boks
ommaboplikdan tashqari eng ko’p daromad keltiradigan sport
turlaridan biri hamdir. Ringda tashkillashtiradigan birgina
jangdan esa agl bovar gilmas darajada daromad orttirish
mumkin. To’g’ri ta’kidlaganimizdek , quyida boks tarixidagi
eng qimmat janglar haqida fikr yuritib o’tamiz.

Jang sanasi: 2002-yil 8-iyun;

Jang o‘tkazilgan joy: AQSh, Tennessi, Memfis, The
Pyramid;

Jang miqdori: 125 million dollar

Jang statusi: og‘ir vazn toifasida WBC kamari uchun
chempionlik jangi (Lyuisning birinchi himoyasi); og‘ir vazn
toifasida IBF kamari uchun chempionlik jangi (Lyuisning
birinchi himoyasi); og‘ir vazn toifasida IBO kamari uchun
chempionlik jangi (Lyuisning birinchi himoyasi);

Natija: 12 raundlik jangning sakkizinchi raundida
Lyuis nokaut evazigﬁ g‘alaba qozonadi.

L~

Floyd Meyvezer — Oskar de la Hoya

Jang sanasi: 2007-yil 5-may

Jang o‘tkazilgan joy: AQSh, Nevada, Las-Vegas,
MGM Grand;

Jang miqdori: 137 million dollar
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Jang statusi: ikkinchi yarim o‘rta vazn toifasida WBC
Jahon chempionligi uchun kechgan jang (de la Hoyaning
birinchi himoyasi):

Natija: 12 raundlik jangda hakamlar qaroriga ko‘ra
Meyvezer g‘alaba qozonadi.

Jang sanasi: 2013-yil 14-sentabr

Jang o‘tkazilgan joy: AQSh, Nevada, Las-Vegas,
MGM Grand,;

Jang miqgdor: 180 million dollar;

Jang statusi: ikkinchi yarim o‘rta vazn toifasida WBC
va WBA kamarlari uchun jang;

Natija: 12 raundlik jangda hakamlar qaroriga ko‘ra
Meyvezer g‘alaba qozonadi.

\ ; g S RN
Floyd Mayvezer- Konor Makgregor

Jang sanasi: 2017-yil 26-avgust
Jang o‘tkazilgan joy: AQSh, Nevada, Paradays, T-Mobile
arenasi;

Jang miqdori: 630 million dollar atrofida;

Jang statusi: Maxsus WBC Money Belt kamari uchun
jang;

Natija: 12 raundlik jangning o‘ninchi
Meyvezer texnik nokaut evaziga g‘alaba qozonadi.

Bundan tashqari o’zimizda ham dunyoga mashhur
bo’lgan bokschilarimiz yo’q emas ularning soni ham kundan
kunga ortib bormoqda. Bulardan eng ko’zga ko’ringan
mashurlardan biri bu Bahodirn Jalolov oltin medal sohibi. Bu
yilgi Osiyo chempionatidagi ishtiroki bilan boks bo'yicha
O'zbekiston terma jamoasi 0'ziga xos rekord o'rnatdi. Poytaxt
Toshkent mezbonlik gilgan git'a birinchiligida finalga chiggan
to'qqiz nafar bokschisining barchasi g'alaba gozondi. Osiyo
miqyosida umumjamoa hisobida eng yaxshi natija qayd etib,
barchasi oltin bo'lgan 9 ta medali bilan medallar jadvali
peshgadami bo'ldi. Hasanboy Do'smatov chempionatning
"Eng yaxshi bokschisi", deb topildi.
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THEORETICAL ASPECTS OF THE ORGANIZATION OF THE TRAINING SYSTEM BASED ON MOBILE
EDUCATIONAL TECHNOLOGIES
Annotation

This article explores the theoretical foundations underlying the organization of training systems utilizing mobile educational
technologies. The author delves into key theoretical frameworks such as constructivist learning theories and the SAMR
framework to guide the design, implementation, and evaluation of mobile learning programs. The discussion highlights the
importance of personalized learning, collaborative activities, and gamification in creating engaging and interactive learning
environments. Considerations such as accessibility, digital literacy, and data privacy are also addressed to ensure the success of
mobile learning initiatives. Overall, the article emphasizes the significance of incorporating theoretical aspects into the
organization of training systems to enhance learning outcomes and engagement in the digital age.

Key words: Training system, Mobile educational technologies, Theoretical aspects, Constructivist learning theories, SAMR
framework, Personalized learning, Collaborative activities, Gamification, Accessibility, Digital literacy, Data privacy, Mobile
learning programs, Education technology, Learning outcomes, Engagement, Interactive learning environments.

MOBIL TA’LIM TEXNOLOGIYALARI ASOSIDA MALAKA OSHIRISH TIZIMINI TASHKIL ETISHNING
NAZARIY ASPEKTLARI
Annotasiya

Ushbu magola mobil ta'lim texnologiyalaridan foydalangan holda o'qgitish tizimini tashkil etishning nazariy asoslarini o'rganadi.
Muallif mobil ta'lim dasturlarini loyihalash, amalga oshirish va baholashga rahbarlik gilish uchun konstruktiv ta'lim nazariyalari
va SAMR asoslari kabi asosiy nazariy asoslarni o'rganadi. Munozara jozibador va interfaol ta'lim muhitini yaratishda
shaxsiylashtirilgan ta'lim, hamkorlikdagi faoliyat va o'yinlashtirish muhimligini ta'kidlaydi. Mobil ta'lim tashabbuslarining
muvaffagiyatini ta'minlash uchun mavjudlik, ragamli savodxonlik va ma'lumotlar maxfiyligi kabi masalalar ham ko'rib chigiladi.
Umuman olganda, magola ragamli asrda ta'lim natijalari va faolligini oshirish uchun o'quv tizimlarini tashkil etishda nazariy
jihatlarni kiritish muhimligini ta'kidlaydi.

Kalit so‘zlar: Ta’lim tizimi, Mobil ta’lim texnologiyalari, Nazariy jihatlar, Konstruktiv ta’lim nazariyalari, SAMR asoslari,
Shaxsiylashtirilgan ta’lim, Hamkorlikdagi faoliyat, Gamifikatsiya, Foydalanish imkoniyati, Ragamli savodxonlik, Ma’lumotlar
maxfiyligi, Mobil ta’lim dasturlari, Ta’lim texnologiyasi, O‘quv natijalari, Ishtirok etish, Interaktiv o‘rganish muhitlar.

TEOPETUYECKHUE ACHHEKTbI OPTAHU3ALIMU CUCTEMbI OBYYEHUSI HA OCHOBE MOBUJIbBHbBIX
OBPA3OBATEJIbHBIX TEXHOJIOT I
AHHOTALIUSA

B nmaHHO# cTaThe HCCNEMyIOTCS TEOpETHYECKHE OCHOBHI OPTaHM3AlMHA CHUCTEM OOYYEHHS C HCIOJIb30BaHHEM MOOHMIBHBIX
00pa3oBaTeNIbHBIX TEXHOJOTHH. ABTOp YIJIyONsieTcsi B KIIOYEBBIE TEOPETHUECKUE OCHOBBI, TaKHe KaK KOHCTPYKTHBHCTCKHE
TeopuH OOydeHHs W cTpykTypa SAMR, Wi pyKOBOJICTBa MO pa3pabOTKe, pealn3alid M OIEHKE MPOrpaMM MOOWILHOTO
oOyuennsi. OOCyXZeHHE IOJUEPKUBACT BAKHOCTh IE€PCOHATM3UPOBAHHOTO OOY4YEHHs, COBMECTHOH MAEATENFHOCTH U
refiMuduKanuy B CO3JaHMU YBIICKAaTCJIbHONM W HHTEPAKTHBHOW cpeabl oOyueHus. Takue cooOpaskeHUs, KakK IOCTYMHOCTb,
muQpoBas TPaMOTHOCTh W KOH(HICHIMAIBHOCTh JaHHBIX, TAKXKe YYHTBIBAIOTCS Ui OOECIECUYCHHUS YyClieXa HWHHIUATUB
MOOWIIBHOTO 00ydYeHHs. B 1meroM, B cTaThe MOAYEPKUBAETCS BaKHOCTH BKITIOUEHHS TEOPETHYECKUX ACTIEKTOB B OPTraHH3AIHIO
cucteM 00y4YeHHs LT IOBBIIICHUS PE3yIbTaTOB OOYUEHHS ¥ BOBICYEHHOCTHU B MOXY HU(PPOBBIX TEXHOJIOTHIA.

KnwueBsie ciaoBa: Cucrema o00ydeHHs, MoOWIbHBEIE 00pa3oBaTeNbHBIE TEXHOJOTUH, TEOpPEeTHYECKHE ACIIEKTHI,
Kouncrpykrusucrckue teopun odyuenusi, Ctpykrypa SAMR, IlepconanusupoBanHoe oOydenne, COBMECTHAs JISSTEIBLHOCTD,
[eiimudukanus, JocrynHocts, Ludposas rpamoTHOCTh, KoHbUACHIIMANBHOCTS JaHHBIX, [IporpaMMbl MOOMIIBHOTO 00y4eHHS,
O0pa3zoBaTenbHbIe TEXHOJIOTHH, Pe3ynbTaTsl 00y4deHus, BorneuenHocTs, MHTepakTHBHASL cpenia 00yueHusI.

Introduction. In today's digital age, mobile  systems, allowing for more personalized and engaging

educational technologies have revolutionized the way learning
is delivered and accessed. These technologies offer flexibility,
accessibility, and interactivity, making them an attractive
option for training and education. This article explores the
theoretical aspects of organizing a training system utilizing
mobile educational technologies. With the widespread use of
smartphones, tablets, and other mobile devices, learners can
access educational content anytime, anywhere. This shift
towards mobile learning has transformed traditional training

learning experiences. In this article, we delve into the
theoretical foundations that underpin the organization of
training systems using mobile educational technologies. By
examining key theoretical frameworks and models, we aim to
provide insights into how educators can effectively design,
implement, and evaluate mobile learning programs to enhance
learning outcomes and engagement. Through a deeper
understanding of these theoretical aspects, training systems
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can be optimized to leverage the full potential of mobile
educational technologies in the digital learning landscape.

Background. The rapid advancement of technology
has transformed the education and training landscape, with
mobile educational technologies offering new opportunities
for flexible and interactive learning experiences. Mobile
devices such as smartphones and tablets have become
ubiquitous tools for accessing educational content, enabling
learners to engage with material anytime, anywhere. As
organizations and educational institutions seek to harness the
potential of mobile technologies for training purposes, it is
essential to explore the theoretical foundations that underpin
the organization of training systems using these technologies.

Literature Review. Previous research has
highlighted the benefits of integrating mobile educational
technologies into training programs. Studies have shown that
mobile learning can enhance engagement, collaboration, and
knowledge retention among learners. Theoretical frameworks
such as constructivist learning theories and the SAMR model
have been commonly used to guide the design and
implementation of mobile learning initiatives. Additionally,
research has explored the impact of mobile technologies on
learning outcomes, accessibility, and digital literacy in training
contexts.

Research Questions. 1. How can theoretical
frameworks inform the organization of training systems using
mobile educational technologies?

2. What are the key considerations for integrating
mobile technologies into training programs based on existing
literature?

3. How do mobile educational technologies affect
learning outcomes and engagement in training settings?

Methodology. This study will adopt a qualitative
research approach, utilizing a literature review to explore the
theoretical aspects of organizing training systems with mobile
educational technologies. A systematic review of scholarly
articles, research studies, and theoretical frameworks related to
mobile learning in training contexts will be conducted to
provide a comprehensive overview of the topic.

Data Collection. Data collection will involve
accessing and reviewing relevant literature from academic
databases, journals, and conference proceedings. The search

strategy will focus on identifying key theoretical frameworks,
best practices, and empirical studies related to mobile
educational technologies in training systems.

Data Analysis. By incorporating theoretical
frameworks into the organization of training systems using
mobile educational technologies, educators can enhance
learning outcomes and engagement. Strategies such as
personalized  learning,  collaborative  activities, and
gamification can be implemented to create a dynamic and
interactive learning environment. Furthermore, considerations
such as accessibility, digital literacy, and data privacy must be
addressed to ensure the success of mobile learning initiatives.

The data analysis process will involve synthesizing
and critically evaluating the literature to identify common
themes, theoretical perspectives, and practical implications for
organizing training systems with mobile technologies. Key
findings and insights from the literature review will be used to
address the research questions and inform the discussion.

Expected Outcomes: The study is expected to
provide a comprehensive understanding of the theoretical
aspects of organizing training systems using mobile
educational technologies. By synthesizing existing literature
and theoretical frameworks, the research aims to offer insights
into effective strategies for integrating mobile technologies
into training programs and enhancing learning outcomes.

Conclusion. In conclusion, this study will contribute
to the existing body of knowledge on mobile learning in
training contexts by examining the theoretical foundations that
guide the organization of training systems with mobile
educational technologies. By exploring key theoretical
frameworks, best practices, and research findings, the study
aims to inform educators, trainers, and policymakers on the
effective use of mobile technologies for training purposes. The
theoretical aspects of organizing a training system based on
mobile educational technologies play a crucial role in the
effectiveness and sustainability of mobile learning programs.
By leveraging constructivist learning theories, technology
integration models, and innovative strategies, educators can
create engaging and impactful training experiences for
learners. Embracing mobile educational technologies offers a
pathway to a more flexible, inclusive, and learner-centered
approach to training and education.
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FORMATION OF MANAGEMENT CULTURE IN DEVELOPING THE PROFESSIONAL COMPETENCE OF
FUTURE TEACHERS
Annotation
The article discusses the formation of management culture in the development of professional competence of future educators.
Key words: Preschool education, competence, management culture, pedagogical activity, integration.

®OPMUPOBAHME YIIPABJEHYECKOM KYJIbTYPBI B PA3BUTHHU ITIPO®ECCHOHAJIBHON
KOMIIETEHTHOCTH BYAYIIIUX YUYUTEJIEN
AHHOTAIHS
B crathe paccmatpuBaercs GopMHpOBaHHE KYJIBTYphl YIPABICHHS B Pa3BUTHH MPO(ECCHOHATBHOW KOMIETEHTHOCTH OYIyIIHX

neaaroros.

KntoueBble cioBa: JlomkonsHOe 00pa3oBaHME, KOMIIETEHTHOCTb, KyNbTypa YHpaBICHUS, NEJarorudeckas IesTeIbHOCTD,

UHTErpanus.

BO‘LAJAK TARBIYACHILARNI KASBIY KOMPETENTLILIGINI RIVOJLANTIRISHDA BOSHQARUV
MADANIYATINI SHAKILLANISHI
Annotatsiya
Magolada bo‘lajak tarbiyachilarni kasbiy kompetentliligini rivojlantirishda boshqaruv madaniyatini shakllantirilishi haqida fikr

yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Maktabgacha ta’lim, kompetentlik, boshqaruv madaniyatini, pedagogik faoliyat, integratsiya.

Kirish. Respublikamizda so‘nggi yillarda oliy ta‘lim
sifatini  oshirish,  bo‘lajak  tarbiyachilarning  kasbiy
kompetentliligini  rivojlantirish, o‘qitish  samaradorligini
oshirishning didaktik tizimini takomillashtirish ta‘limning har
bir bosgichining magsadlarini aniq belgilash, bilimlarni
o‘zlashtirishning pedagogik mexanizmlarini ishlab
chiqishning me‘yoriy asoslari yaratilmoqda. “Yoshlar uchun
ochiq va sifatli ta‘limni ta‘minlash, ta‘limning barcha
bosqichlarida  yoshlarning mukammal ta‘lim  olishini
ta‘minlash” ustuvor vazifalar etib belgilangan.

Zamonaviy oliy ta’limning asosiy vazifalaridan biri
kadrlar tayyorlash jarayonida shaxsning intellektual, madaniy
va axlogiy rivojlanishiga bo‘lgan ehtiyojlarini qondirish,
shuningdek, mutaxassislarda umumiy va kashiy madaniyatni
shakllantirishdan iboratdir. Bu muammolarni hal etishda
ma’lum bir darajada bo‘lajak tarbiyachining boshgaruv
madaniyatini universitetda kasbiy tayyorgarlik sharoitida
shakllantirish yordam beradi. Ta’lim tizimi pedagogik jarayon
doirasida amalga oshiriladi, bu tarbiyachi mutaxassislarning
rivojlanish va tarbiyaviy muammolarni hal gilishga garatilgan
ijtimoiy tashkil etilgan, magsadli o‘zaro ta’siri sifatida

belgilanadi.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 9
sentabrdagi  “Maktabgacha  ta’lim  tizimini  tubdan

takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” PQ-3261-sonli
garorida bolalarni tarbiyalash va har tomonlama rivojlantirish
masalalarini professional darajada hal etishga godir bo‘lgan
maktabgacha ta’lim tashkilotlari pedagog-tarbiyachilarini
tayyorlash vazifasi belgilangan[1].

Zamonaviy  sharoitda  pedagogik  jarayonning
dasturlari, usullari, vositalari va shakllarini tanlash imkoniyati,
bir tomondan, maktabgacha ta’lim mutaxassisining ijodiy

o‘zini o‘zi anglashi uchun yo‘l ochsa, boshga tomondan,
alohida talablarni qo‘yadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tadgiqotlar
tahlilining  ko‘rsatishicha, kasbiy tayyorgarlik bo‘lajak
tarbiyachini obyektiv holatdan subyektivga, ya'ni faol kasbiy
0‘z-o‘zini tarbiyalash holatiga o‘tkazish yo‘nalishida qurilishi
kerak. Shu bilan birga subyektiv holatning shakllanishi
pedagogik kasb va pedagogik faoliyatning o°z-o‘zini
gadrliligiga  ishonchning  yuzaga  kelishidir.  Ularga
motivatsion-gadriyatli munosabat kashiy  o‘z-o‘zini
takomillashtirishning jihati va motivi hisoblanadi. Shuning
uchun vogelikni to‘g‘ri aks yettiruvchi shakllangan pedagogik
ong va pedagogning dialektik tafakkur uslubi uning
munosabatga tayyorgarligini ifodalaydi[4,5].

Z.S.Teshabayevaning fikricha, Bo‘lajak tarbiyachi-
pedagoglarda kasbiy motivatsiya shakllanishi natijasida kasbiy
kompetensiya ham rivojlanadi. Ular o‘rtasidagi o‘zaro
bog‘liglikni ta’minlash uchun oliy ta’lim jarayonida bo‘lajak
tarbiyachida oz faoliyatini muvaffaqgiyatli bo‘lishiga yuqori
darajada ishonch motivatsiyasini oshirish lozim. Kasbiy
tayyorgarlik bevosita faoliyatni tashkil etishning obyektiv va
subyektiv, ijodiy-individual komponentlari bilan tavsiflanadi.

- bo‘lajak tarbiyachilarni kasbiy faoliyatga tayyorlash
uchun oliy ta’lim jarayonida ta’limning innovatsion
texnologiyalarini tatbiq etish;

- ijtimoiy javobgarlikni yuksak darajada his yetish;

- hissiyotlarini  boshgara olish ko‘nikma va
malakalarni rivojlantirish;

- jamiyatdagi o‘zgarishlarga tez moslasha olish;

- kelajakda turli xil kutilmagan vaziyatlarga tayyor
turish;

- turli xil tafakkur shakllari va ijodiy qobiliyatlarni
faollashtirish;

- 162 -


https://orcid.org/0009-0006-1387-8017

O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/4 2024

- kasbdoshlari, ota-onalar bilan hamkorlik gilish
gobiliyatini rivojlantirish magsadga muvofiqdir[3].

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Kasbhiy
faoliyat tarbiyachining rivojlanishiga ta’sir giladi, uning
shaxsiy va kasbiy jihatdan muhim fazilatlariga bir qator
maxsus talablarni go‘yadi, shuning uchun biz maktabgacha
ta’lim tashkilotida boshgaruv faoliyatining o‘ziga xoS
xususiyatlarini ta’kidlaymiz:

- tarbiyachilar - tarbiyalanuvchilar,
xodimlar, ota onalar bilan o‘zaro alogada bo‘ladi;

- maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbari — tarbiyachilar
bilan ishlash funksiyalarini amalga oshiradi;

- tashkilot ishining asosiy ko‘rsatkichini baholaydi.

Dunyoqarash shaxsning boshgaruv madaniyatining
ijtimoiy yo‘nalishini belgilaydi. Ko‘nikma va malakalar
mutaxassisning fan-amaliy va nazariy boshqgaruv tajribasining
kengligini belgilaydi.

Boshgaruv  kompetensiyalar  tarkibiga xulg-atvor
indikatorlari sifatida har bir kompetensiyaning asosiy unsurlari
ajratib ko‘rsatilgan, turdosh kompetensiyalar esa klasterlarga
birlashtirilgan. Har bir kompetensiya bu turdosh xulg-atvor
indikatorlari bo‘lib, ular kompetensiyaning mohiyatidan kelib
chigqgan holda bir yoki bir nechta bloklarga birlashadi. Xulg-
atvor indikatorlari — bu kompetensiyalarning xodimlarga baho
berishda go‘llaniladigan o‘Ichovlar, ya’ni individda mavjud

pedagogik

bo‘lgan va unda Kuzatiladigan Kkompetensiyani hamda
axborotning yetarlicha hajmini o‘z ichiga oladi[6].
Tarbiyachilarning ~ kasbiy = mahorati  pedagogik

tayyorgarlikning predmeti hisoblanadi. Asosiy e’tibor kasbiy
fan bilimlarini shakllantirishga garatiladi.

Nodavlat maktabgacha ta’lim tashkilotida studiyalar,
seksiyalar, to‘garaklar va boshqalarni yaratish, bolalar va
ularning ota-onalari shaxsiy gizigishlarini gondirish, har bir
bolaning moyilligi va imtiyozlarini hisobga olgan holda

pedagogik  jarayonni  yanada  tabaqalashtirilgan  va
moslashuvchan gilish imkonini beradi.
Maktabgacha ta’lim sifatini oshirish pedagogik

kadrlarning kasbiy saviyasi bilan bevosita mutanosibdir. Biroq
hozirda malakali  bilimli  mutaxassislar  yetishmaydi.
Maktabgacha ta’lim tizimida kadrlarni ijtimoiy himoya gilish
bo‘yicha  jiddiy  chora-tadbirlar  ko‘rilmagani  davlat
maktabgacha ta’lim tashkilotlaridan malakali mutaxassis-
larning faoliyatning boshqa sohalariga ketishiga olib keldi.
Amaliyot shuni ko‘rsatadiki, boshga sohasidagi
professional mutaxassislar maktabgacha yoshdagi bolalarning
o‘ziga xo0S xususiyatlarini, ularning yoshi va psixologik
imKoniyatlarini bilishmaydi, maktabgacha yoshdagi bolalarni
o‘qitish metodikasini bilishmaydi. Bunday holda, rahbar ishni

barcha bolalarning rivojlanishiga hissa go‘shishi uchun tashkil
qgilishi kerak.

Zamonaviy ta’lim tizimida jiddiy o‘zgarishlar talab
etiladi. Bugungi kunda tarbiyachilarga go‘yiladigan talablar
fagat ish tajribasi va ta’lim diplomining mavjudligi
ko‘rsatkichiga asoslanishi mumkin emas. Maktabgacha ta’lim
fakultetlarida ixtisoslashtirish g‘oyasi dolzarb bo‘lib, u
maktabgacha ta’lim tashkilotlari bolalari uchun ham asosiy,
ham go‘shimcha xizmatlar Kko‘rsatishga qodir bo‘lgan
mutaxassislarni tayyorlaydi. Shu munosabat bilan bugungi
kunda maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbariga, uning kasbiy
malakasi, boshgaruv madaniyati, tashkilotchilik gobiliyatiga
katta talablar qo‘yilmoqda.

Xulosa va takliflar. Ta’limdagi integratsiya samara-
dorlikni oshiruvchi omil bo‘lib, integratsion jarayonlar amaliy
ahamiyatga yega. Ta’lim tashkilotlari sifatini ta’minlashga
uslubiy, ilmiy, moddiy va moliyaviy, texnologik, axborotni
hamda sifatli ta’lim oluvchini ta’minlashga barcha resurslarni
jalb qgilish zarurati aynan amalga oshiriladi. Ta’lim kontekstida
yesa, ta’lim turlari o‘rtasidagi integratsiya oliy ta’lim
tashkiloti professor-o‘qituvchilari, tadgiqotchi-amaliyotchilari,
talabalarini, magistrlarini umumta’lim maktablariga va
maktabgacha ta’lim tashkilotlariga biriktirilgan holda, fanlarni
o‘qitish sifatini oshirishga garatilgan innovatsion modellarni
tashkil etishda namoyon bo‘ladi. Integratsiya jarayonida ta’lim
samaradorligini oshirishning didaktik imkoniyatlari etiborga
olinadi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ta’lim jarayoni
ishtirokchilarining kompetensiyalarini rivojlantirish klaster
yondashuvi asosida bir mintaqaviy hududda joylashgan oliy va
umumiy o‘rta ta’lim, maktabgacha ta’lim tashkilotlari
hamkorligida samarali tus oladi. Uning faoliyati subektlarning
uzaro birgalikda loyihalashtirilgan, huquqiy asoslar bilan
ta’minlangan dastur va loyihalarini ishlab chigish hamda
tatbiq qilish bilan amalga oshiriladi. Iste’molchi talablariga
javob beradigan mutaxassis faqatgina oliy o‘quv yurtida
muayyan bir yo‘nalishdagi kompetensiyalarni egallashi bilan
ta’minlan-maydi, bu bo‘lajak mutaxassisni tayyorlashning
dastlabki bo‘g‘inlarida individuallashgan, ixtisoslashtirilgan
ta’limda o‘z aksini topishi lozim. Oliy va maktabgacha ta’lim
tashkilotlari o‘rtasidagi klaster tuzilmasini tashkil qilish bu
magsadni amalga oshirishda samarali tendensiya hisoblanadi.
Demak, ta’lim tizimida klasterni qo‘llashning nazariy va
amaliy asoslarini tahlil qilish orqali mintaganing ta’lim sifati
menejmenti, ta’lim  mazmuni va tarkibining asosiy
xususiyatlarini har tomonlama yangilash va rivojlantirishni
amalga oshirish imkoniyati yaratiladi[2].
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Xalq og‘zaki ijodi namunalarining eng ajoyib va eng kichik janrlaridan biri topishmoqlardir. Bu janr bolalarni ko‘proq
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PROBLEMS OF STUDYING THE GENRE OF RIDDLES AND FAIRY TALES IN PRIMARY GRADES
Annotation
Riddles are one of the most amazing and smallest genres of folklore. This genre teaches children to be more observant, to know
life perfectly, to be careful. A proverb is one of the genres of oral creativity with a compact and profound content, which was
created on the basis of the experiences and observations of the people in the socio-economic, political and cultural life for many

centuries.
Key words: Riddle, fairy tale, folklore.

Kirish. Topishmoglarda bir narsa yoki hodisa boshga
narsa yoki hodisaga o‘xshatilishi, o‘zaro giyoslanishi,
taqqoslanishi orqali gavdalantiriladi. Topishmoqlar ba’zan
nasriy, ko‘pincha she’riy shaklda, bo‘yoqdorlik va emotsional
jihatdan ixcham, sodda va ohangdor bo‘ladi. Hatto olima
Z.Husainovaning ma’lumot berishicha, uzun qish kechalarida
urchugq yigirgan va olacha to‘gigan xotinlar, Samarqand
atrofida boshqa qishloglardan to‘yga kelib xonadonlarga
bo‘lingan mehmonlar o°zaro chaldirmoq (tez aytish), jumboq,
ya’'ni  topishmoqlar  aytishgan.  Topishmoq  aytish
musobagasida yashiringan narsani aniglash uchun bir necha
savollar berish an’anasi ham bo‘lgan. Javob axtarayotgan taraf
aytuvchidan «joni bormi, yo‘qmi?», «yeyiladimi?», «o‘sadimi,
usta yasaydimi?» kabi savollar berib narsa nomini topishga
uringan. Topishmoqlarda yechilishi mumkin bo‘lgan so‘roq
majoziy shaklda ifodalanadi va uning ma’nosi yashirincha
bo‘ladi.

Har bir yosh bola, albatta, topishmoqga gizigadi, uni
topishga jon-jahdi bilan harakat qiladi. Javobi to‘g‘ri yoki
xatoligini bilmasdan darrov xayoliga kelgan fikrni aytishga
harakat qiladi. Mana shu jihatlarni inobatga olib, boshlang‘ich
sinf darsliklarida juda ko‘plab topishmoqlar keltirilgan.

Topishmoq janri namunalari o‘quvchilarni qiziqtirmay
qo‘ymaydi, ularni topgqirlikka, chaqqonlikka, =ziyraklikka
undaydi. Topishmoqlarni hayot bilan bog‘lab tushuntirsak

ham bo‘ladi. Hozirgi yoshlar juda ham ziyrakki, hamma
narsani darrov ilg‘ay oladilar.

Tatqigot metadolagiyasi. Avvalambor, boshlang‘ich
sinf darsliklarida keltirilgan topishmoglarning nisbati va bola
yoshiga muvofigligi masalasiga diggat garatsak, magsadga
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muvofiq bo‘lar edi. 1-sinf “Ona tili va o‘qish savodxonligi”
darsligida quyidagi o‘zbek xalq topishmogq]lari keltirilgan:

Qo‘lsiz, oyogsiz eshik ochar. (shamol)

Oppoqgina dasturxon

Yer yuzini goplagan.

O‘tda yonmaydi,

Suvda botmaydi. (muz) [1]

Berilgan topishmoqlarni hamma o‘quvchilar ham
topolmasligi mumkin. O‘qituvchi hamda kitobda berilgan
rasmlar orqali o‘quvchilar javobni topishga harakat qiladilar,
intiladilar. Yugoridagi namunalarni tabiatga oid topishmoqlar
guruhiga kiritish mumkin.

2-sinf “Ona tili va o‘qish savodxonligi”

(qor)

darsligida
esa:

Bir tuyam bor, guldiroq,

Hamma yeri yaltirog.

Cho‘zilib yotar narvon,

Undan o‘tar uy — karvon.

Baland temir uy yurar,

Burni tog‘larni surar.

kabi topishmoglarni uchratamiz.

Keltirib o‘tilgan topishmogqlar transport vositalariga
oid buyumlarni atab keluvchi topishmoglar guruhiga kirishini
o‘quvchilar bemalol to‘g‘ri ajrata olishadi. Bundan tashqari,
o‘quvchilar bu transport vositalarini qay darajada bilishlarini,
ulardan gay magsadlarda foydalanishimiz mumkinligini
muammoli vaziyat yaratib aniqlab olsak ham bo‘ladi.
Bilmagan o‘rinlari esa o‘qituvchi tomonidan tushuntirib
boriladi.

3-sinf “O‘qish”
keltirilgan:

(traktor)
(temir yo‘l, poyezd)

(ekskovator) [2]

darsligida esa quyidagi topishmoq
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Otalari zangi buva,

Onalari yoyma chalpak,

Bolalari shirin-shakar. (Tok, bargi, uzum) [3]

Ko‘rinib  turibdiki, bu topishmoqning boshqa
topishmoglardan fargi unda yashiringan predmetlar sonida. Bu
topishmog 3-sinf o‘quvchilarining yosh xususiyatlarini,
saviyasini, bilim darajasini inobatga olgan holda kiritilgan.

4-sinf “O‘qish” darsligida esa:

Tukdan parda yuzida,

Pishar o‘lkam kuzida.

Xushbo‘y hidi, tillarang,

Ko‘ngil uchun bir qarang. (behi) [4]

Bozordan bir narsa ol: ham o‘zing ye, ham tovug‘ing

yesin, ham moling yesin. (gqovun)  kabi topishmoglar
keltirilgan.
Keltirib o‘tilgan bu topishmogqlar murakkabroq,

so‘zlari soni ham ko‘p. Boshqa topishmoqlardan ancha farq
giladi. 4-sinf o‘quvchilarining bilim darajasiga, ularning
saviyasiga moslashtirib berilgan.

Ko‘rib o‘tilganidek, topishmoqlarga nafaqat yosh
bolalar, balki katta yoshdagilar ham birdek gizigadilar.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining xalq og‘zaki ijodiga
bo‘lgan qiziqishlarini sinfdan tashqari mashg‘ulotlarda ham
oshirib borish magsadga muvofiqdir. Buning uchun Kkatta
mas’uliyat, albatta, fan o‘qituvchisining zimmasiga tushadi.

Boshlang‘ich  sinf  o‘quvchilarining  ma’anaviy
tarbiyasida xalq magqollaridan foydalanishning ham alohida
o‘rni bor. Zero, o‘quvchilar o‘quv dasturiga ko‘ra “O‘qish
kitobi” darsligi sahifalari orqali bir qator maqol va latifalarni
o°‘qib-o‘rganadilar. DTS talablaridan kelib chiqib ularni yod
oladilar. Mana shu jarayonda maqollardan o‘quvchilarni
ma’naviy barkamol inson qilib tarbiyalashda muhim vosita
sifatida foydalanish juda muhim hisoblanadi.

Magqol xalgning ko‘p asr mobaynida ijtimoiy-
iqtisodiy, siyosiy va madaniy hayotda to‘plagan tajribalari,
kuzatishlari asosida yuzaga kelgan ixcham chuqur mazmunga
ega bo‘lgan og‘zaki ijod janrlaridan biridir. Maqol atamasi
arabcha —gavlun- gapirmoq, aytmoq, bir xilda tushuniladigan
ibora, ifodalar, asosan, maqol janrini tashkil etadi. Demak,
magol xalg ommasining muayyan vogea, hodisalar hagidagi
xulosalari, hukmi va tavsiyalarini mujassamlashtirgan o‘ziga
x0s badiiy shaklga ega bo‘lgan ifoda va iboralardan iborat.

Magqol o°z tabiatiga ko‘ra xalqaro janr hisoblanadi.
Dunyoda o‘z magqollariga ega bo‘lmagan xalqning o°zi yo‘q.
Chunki har bir xalq hayotiy tajribalarini maqollar shaklida
avlodlarga goldiradi. Shuning uchun ham turli xalglar og‘zaki
ijodida mazmun va shakl jihatidan bir-biriga yagin hamda
hamohang maqollar o‘xshashliklar, umumiyliklar mavjud.
Magqol gator xususiyatlari bilan xalq og‘zaki ijodining boshqa
janrlaridan keskin farglanib turadi.

Chunki xalq doston va ertaklari, afsona va rivoyatlari,
nagl va latifalari vogelikni epik planda rang-barang
obrazlarning xatti-harakati kechinmalari orgali aks ettirsa,
magqollar vogelikni xalgning bevosita ana shu vogealik hagida
xulosalar; hukmlari orgali aks ettiradi.

Magollarda ibratli fikr aytiladi. Biroq har ganday
ibratli fikr maqol bo‘lavermaganidek, ibratli fikrning maqolga
aylanishi uchun muayyan shartlar mavjud. Ana shunday
shartlardan biri magolga aylanuvchi ibratli fikr xalgning uzoq
yillar moboynidagi hayotiy ~ tajribasiga  sinalgan
bo‘lishligidadir. Hayotiy tajribada sinalgan fikr esa kishini
ishontira oladi. Ikkinchi sharti shuki, magolda ifodalangan
ibratli fikr alohida shaxslargagina emas, balki umuminsoniy
xarakter kasb etishida ko‘zga tashlanadi.

Nihoyat, uchinchi sharti-ibratli, sinalgan umuminsoniy
fikr ixcham, mukammal badiiy shaklga ega bo‘lishi bilan
belgilanadi. Mana shuning uchun ham xalq magqollari juda
ham sekinlik bilan yaratilish va unutilish xususiyatiga ega.
Magollardagi bu xususiyat jamiyatning iqtisodiy, siyosiy va
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madaniy strukturasi, bu strukturaning barqgarorlik yoki
beqarorlik darajasi bilan bog‘liq holda amal qiladi.

Ijtimoiy hayotdagi o°‘zgarishlar bilan shartlangan holda
magqollar mazmunida turli darajada o‘zgarishlar-torayish yoki
kengayishlar yuz beradi. Mana shu faktning o‘ziyoq
magolning jamiyat hayoti xalgq turmushi bilan bevosita
bog‘lanishda ekanligini ko‘rsatadi. Demak, magqollar xalq
hayotini, uning o‘tmishdagi iqtisodiy, siyosiy va madaniy
turmush darajasini o°‘rganishda nodir manbalik vazifasini
o‘taydi.

Magol xalq hayoti, orzu-intilishlari va dunyogarashini
ko‘p asrlik tajribalarida sinovdan o‘tkazib aks ettirishi tufayli
kundalik turmushimizda katta g‘oyaviy tarbiyaviy ro‘l
o‘ynaydi. Chunki, maqolda aks etgan voqea-hodisa yo keskin
tasdiq etiladi, yoki inkor gilinadi.

Demak, har bir maqol kishiga izchil g‘oyaviy
yo‘nalish beradi, undagi ideallarning yuksalishiga ko‘mak
beradi. Hagigiy xalq magolida mehnatkash omma manfaatlari,
ideallari aks etar ekan, maqgolga murojaat etgan har bir kishi
o‘z xalqi va vatanigga ilk mehr bilan qarashga o‘rganadi,
adolat va ozodlik, mardlik va bahodirlik, insonparvarlik va
do‘stlik, tinchlik va mehnatsevarlikka intiladi.

Natijalar va muhokamalar. Magqollarni
qilishda quyidagilarga e’tibor beriladi:

1) magollar tajribada sinalgan fikrni tasdiglaydi.

Masalan: “Hunarli kishi xor bo‘lmas»(1-sinf), “Hunar
bol'sa qo‘lingda, non topilar yo‘lingda” (3-sinf), «Yolg‘iz
otning changi chigmas, Changi chiqsa ham dong‘i
chigmas”(4-sinf) magollarida hunari orgasidan Kkishining
yaxshi turmush kechirishi hamda kishilar orasidagi ahillikning
ahamiyati ifodalangan;

2) tabiatda sodir bo‘lgan vogea va hodisalarni jamiyat
hayotiga (ko‘chma ma’noda) boshlaydi. Inson uchun uning
zarurligi ochiladi. Masalan:

Bog‘ni eksang bog‘ bo‘ladi ,Botmon dahsar yog‘
bo‘ladi.

Bogimsiz bog‘ tog‘ bo‘ladi. Yurak-bag‘ring dog‘
bo‘ladi;

3) Magol mazmunida narsalarning o‘ziga XoS
xususiyati, mohiyati ochiladi va bu inson hayotiga ham
bog‘liq holda, ma’no jihatidan tarbiya mazmunini beradi.
Masalan: «Do‘stsiz boshim-tuzsiz oshim» (4-sinf), «Bulbul
chamanni sevar,odam Vatanni» (1-sinf);

4) Magollardagi muhokama va tafsilot inson, jamiyat
va ayrim predmetlarning mohiyatini eslatish bilan birga,
o‘quvchilar  fikrini uyg‘unlashtiradi, tarbiyaviy ta’sir
ko‘rsatadi. Masalan: ”Ona yurting- oltin beshiging” (4-
sinf),”Erinchoqlik boshga balo keltirar” (4-sinf).

Magollar badiiylikka ega bo‘lib, ma’lum ohangda
o‘qiladi, bu esa magol mazmunining o‘quvchi ongiga oson
etib borishini ta’minlaydi.

Magollardagi ohangdorlik-ayrim undosh tovushlar,
ayrim so‘zlarning takrorlanishi yoki qofiyalanishi tufayli
tug‘ilgan. Masalan: Aql yoshdan-odob-boshdan (4-sinf) Oltin-
kumushning eskisi bo‘lmas, Ota-onaning bahosi bo‘lmas.(3-
sinf) Ammo ba’zi maqollar birgina gapdan iborat bo‘ladi.
Masalan: «Ko‘p o‘qigan ko‘p bilar» (3-sinf), “Farzand —
belning quvvati” (3-sinf). Axlog, odob bahsidagi magqollarni
tahlil etish orgali xalgning hukmi ifoda etuladiki, bu
magqollarni o‘rganish orqali o‘quvchilar asrlar davomida
avloddan-avlodga o‘tib kelayotgan eng oliyjanob fazilatlar
haqida fikrga ega bo‘ladilar.

“Bilagi zo‘r birni yiqar, bilimi zo‘r mingni”, “Ko‘p
o‘qigan ko‘p bilar”, “Ilm olish- nina bilan quduq qazish”, “Bir
yigitga qirq hunar oz”, “Hunar o‘rganish uchun ham hunar
kerak” (3-sinf), “Olim bo‘lsang, olam seniki”, “Hunar bo‘lsa
qo‘lingda, non topilar yo‘lingda”, “Ilm-aql chirog‘i”(4-sinf)
kabi maqollarni o‘rganish jarayonida o‘quvchilarga ilm
olishning afzalliklari, bilim hamisha insonni yuksaklikka

tahlil
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eltuvchi vosita ekanligini, shuning uchun o‘quvchilar
hozirdanoq bilimolishga qunt bilan kirishishlari zarurligi
ugtiriladi.

Ilmi va bilimi orqasidan yurtimizda e’zoz topayotgan
kishilar misolida bu magollarning mazmuni ustida ishlanadi.
Magollarni anglatgan ma’nolarini ochishda yil fasllari, har-xil
mavsumlar va hunarlarning nomlarini ham hisobga olish
foydalidir. Ular o‘quvchilarning lug‘at boyliklarini oshiradi,
so‘zlarni ko‘plab o°zlashtirishlariga olib keladi.

Oc‘qituvchi maqol mazmunini so‘zlashdan oldin, uni
ifodali o‘qib beradi. Shundan so‘ng o‘qish texnikasini yaxshi
egallagan o‘quvchilarning ikki-uchtasi maqgolni o‘qiydi.
Ayrim o‘quvchilardan maqol mazmuni so‘raladi. O‘qituvchi
magol yozilgan kartonni doskaga iladi va o‘qish texnikasini
yaxshi egallamagan 2-3 o‘quvchiga ifodali o‘qitadi.
O‘quvchilarning  ifodali o°‘qishdagi ayrim nugsonlar
izohlanadi, so‘z maqollar mazmunan tahlil etiladi. Masalan:
o‘qituvchi «Yaxshidan bog® qoladi, Yomondan dog‘»
magolini o‘qishda quyidagilarga amal qiladi:

1. Birinchi misradagi yaxshidan so‘zri ikkinchi
misradagi yomondan so‘zlaridan farqli ohang jihatidan)
ravishda o‘qiladi.

2. O‘gituvchi maqolni o‘qish jarayonida, birinchi
misradan so‘ng qisqa pauza qiladi.

3. Ifodali o‘qish jarayonida yaxshi, yomon, bog‘, dog*
so‘zlarini doskaga yozib boradi. Shu talablarga asosan,
o‘rganilgan maqol o‘quvchilarda ifodali o‘qish uchun zamin
tayyorlaydi. Shuningdek, yaxshi insonlar, ezgu fazilatlar egasi
doimo xalq orasida ehtirombilan tilga olinishi, u keying
avlodlarga ham o°‘z yaxshi fazilatlari bila o‘rnak bo‘lishi
tushuntiriladi.

O‘qituvchi o‘quvchilarga: “Sizni qanday fazilatlarni
istaysiz? Buning uchun nimalar qilishingiz lozim?” kabi
savollar bilan murojaat gilinadi. O‘quvchilar fikri digqat bilan
tinglanib, yaxshi fazilatlar misollar bilan ular ongiga singdirib
boriladi. Shu o‘rinda o‘quvchilar orasidan ikki o‘quvchi
doskaga chigariladi va ulardan biriga yaxshi fazilatlarni,
ikkinchisiga ~ yomon  xususiyatlarni  doskaga  yozish
topshiriladi. Bunda quyidagi ustun yozilishi mumkin:

Yaxshi fazilalatlar 'Yomon xususiyatlar
Rostgo‘ylik yolg‘onchilik
Odoblilik manmanlik
Kamtarlik ishyogmaslik
Mehnarsevarlik dangasalik
Xushmuomalilik. qo‘pollik, go‘rslik...

Keyin o‘qituvchi har bir yozilgan so‘zga
o‘quvchilarning o‘zlari biladigan, yod olgan maqollarini
aytishni va shu orqali ularning ma’nosini izohlashni so‘raydi.
Masalan; Rostgo‘ylik- “Boshingga qilich kelsa ham, rost
so‘zla” yoki “Kamtarga kamol-manmanga zavol” kabi
magqollar aytiladi va ma’nosi izohlanadi.

Xalq o‘zining hayotiy tajribasidan olgan xulosalarini,
falsafiy mulohazalarini maqgollar orqali ifodalagan. O‘zbek
xalg magqollari mavzu jihatdan xilma-xil va rang-barangdir.
Magol xalgning hayotiy tajribalarini, xulosasini badiiy
jihatdan mukammal ifodalovchi hikmatli so‘zlardan iboratdir.
Magqollarda ifodalanishi lozim bo‘lgan fikr va mazmun keng
qamrovli bo‘ladi. Bizning fikrimizcha, har bir maqolning
vujudga kelishida birorta ibratli vogea ro‘y bergan va bu
vogea o‘ta zukko, sinchkov dono ajdodlarimiz vakili
tomonidan kuzatilishiga sabab bo‘lgan. Magqol arab tilidagi
“gavlun”dan olingan bo‘lib so‘z tushunchasini anglatadi.
Demak, maqol atamasini hikmatli so‘z ma’nosida gabul qilish
mumkin.

Boshlang‘ich sinf darsliklarida mehnat, fasllar, Vatan,
do‘stlik, yaxshilik va yomonlik, ota-onaga, kattalarga hurmat
kabi mavzulardagi ko‘plab maqollarni uchratishimiz mumkin.
Darsliklarda keltirilgan maqollarga e’tibor qaratsak.

1-sinf “Ona tili va o°qish savodxonligi” darsligidan,

Yoz mevasi — gish xazinasi.

Toza havo — ming dardga davo[1].

Yuqorida  keltirilgan ~ maqollar  asosida  hiz
o‘quvchilarga tabiat haqida tushunchalar beramiz, yosh
avlodni  tabiatni  sevishga undaymiz, uni asrashni,
zaharlamaslikni o‘rgatamiz. Chunki tabiatdan o‘zimiz nafas
olishimizni, agar iflos qilsak kasal bo‘lishimizni ta’kidlaymiz.

2-sinf “Ona tili va o‘qish savodxonligi” darsligidan,

Kattaga hurmatda bo‘l,

Kichikka izzatda.

Yaxshi so‘z qand yedirar,

Yomon so‘z pand yedirar[5].

Keltirilgan ~ magollar bolalarni  yaxshilikka,
shirinso‘zlikka, katta va kichikni birdek hurmat-izzat gilishga
o‘rgatishga, qattiq, yomon gapirib birovni xafa qilmaslikka,
aksincha, uni xursand gilishga undashni magsad gilgan..

3-sinf “O‘qish” darsligidan,

Vatan ostonadan boshlanadi.

Halol mehnat yerda qolmas.
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Kuch birlikda[3].

Ko‘rinib turibdiki, bu xalq maqollari ham ibratli
fikrlarni tashishga xizmat gilmogda. Bu magollar orqgali
o‘quvchilarga Vatan va vatanparvarlik, mehnatsevarlik, o‘zaro
ahilik, birlik hagida kengroq tushuncha berishimiz lozim,
Vatanni sevishni, uni himoya qilishni, ardoglashni, kelajakda
unga sodiq va loyiq farzand bo‘lib yetishishga o‘rgatishimiz
kerak, shuningdek, o‘quvchilarning yosh xususiyatlarini
inobatga olib, shu mavzuda ular bilgan xalq magollari
namunalarini ham so‘rab olishimiz mumkin.

Do‘stsiz boshim — tuzsiz oshim.

Mehnatli non shakar,

Mehnatsiz non zahar.
darsligi) [5]

Bu magqollar do‘stlik hamda mehnat hagida. Bunda
o‘qituvchi o‘quvchilarga haqiqiy do‘stlik nima ekanligini
tushuntirishi kerak. Do‘stini hurmat qilishni, boshiga tashvish
tushganda uni tashlab ketmasdan, yonida bo‘lishni
o‘rgatishimiz kerak. Mehnatni sevgan inson hamisha
ardoglanishini, hamma uni hurmat gilishini, mehnat orgasidan
topilgan non beminnat va totli bo‘lishini, aksincha, halol
mehnat gilmay topilgan non esa kishini ming azoblarga
giriftor gilishini uqtirishimiz darkor.

Boshlang‘ich sinf darsliklarida keltirilgan turli Xxil
mavzulardagi magqollar orqali o‘quvchilarning dunyoqarashi
kengayadi, ularning faolligi, lingvistik kompetensiyalari
shakllantiriladi, komillik, ma’naviy barkamollik kabi fazilatlar
egasi bo‘lishlarida yordam beradi.

Xulosalar.

1. Yosh avlodni ma’naviy barkamol etib
shakllantirishda xalq og‘zaki ijodining roli juda ham kengdir.
Xalq og‘zaki ijodi namunalari o‘sib  kelayotgan
avlodlarimizning dunyogarashini kengaytiradi, tafakkurini
o‘stiradi, milliylik ruhida tarbiyalaydi. Qancha ko‘p bilsa,
xotirasi shuncha kuchli bo‘ladi.

(4-sinf “O‘qish”

2. Xalq og‘zaki ijodi namunalaridan maqollar
o‘quvchilarning tarbiyasiga, dunyoqarashiga, aqliy
tafakkuriga, nutgiy rivojlanishiga, darslikning yaxshi

o‘zlashtirilishga juda katta yordam beradi, shuning uchun har
bir dars jarayonida o‘quvchilarga maqollarni izohi bilan birga
tushuntirib o‘tish yaxshi samara berishi aniq. Shunda ular
magollarning tub mohiyatigacha kirib borib, unda ifodalangan
mazmunni sinchkovlik bilan ilg‘aydigan bo‘lishadi. Xalq
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maqgollari necha asrlardan buyon insonlar hayotini
yaxshilashga xizmat qilib kelmoqda. Ular uzoq o‘tmishda
ganchalik ahamiyatga ega bo‘lgan bo‘lsa, bugungi kunda
mustaqillikka  erishganimizdan ~ so‘ng  ham  birdek
ahamiyatlidir. Yosh avlodning ma’naviy yuksalishida alohida
o‘ringa ega bo‘lgan xalq maqollari kichkintoylarimiz og‘zaki
va yozma nutqini o‘stiruvchi muhim manba bo‘lib asrlardan
asrlarga osha yashayveradi.

3. Barcha darsliklarda keltirilgan topishmoglarni tahlil
qilib chiqib shunday xulosaga keldikki, oddiy ko‘ringani bilan
topishmoglarning ham ahamiyati katta. Bolalarning nutgiy
faoliyatini o‘stirishga, ziyraklikka, topqirlikka undashidan
tashqgari, turli mavzularga oid namunalar yosh avlod
vakillarini hayotsevarlik, kasbiy ko‘nikmalarni egallash ruhida
tarbiyalashga ham xizmat giladi.
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IBN SINO FALSAFIY QARASHLARINI O‘RGANILISH TARIXIDAN
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Magqolada Ibn Sino ijodida falsafiy qarashlar va ularning o‘rganilish tarixi haqgida so‘z borgan. Muallif Ibn Sino falsafa, tabiat,
tibbiyot va badiiy adabiyotda, musiga kabi boshga fanlar sohasida yozgan asarlarini falsafiy mohiyatini yoritishga harakat gilgan.
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AHHOTaALHSA
B cratke roBoputcs o ¢punocodckux B3rnmsaax B TBopuyectBe MoH CuHbI M McTopuH UX u3ydeHus. ABrop MOH CuHa meitancs
OCBETHTh (QHUIOCOPCKYI0 CYTh CBOMX IPOM3BEJCHWI, HAMUCAHHBIX B 001acTH Quiocopuu, HPUPOMBI, MCIAUIMHBI U
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FROM THE HISTORY OF STUDYING THE PHILOSOPHICAL VIEWS OF IBN SINO
Annotation
The article talks about the philosophical views in the works of Ibn Sina and the history of their study. The author Ibn Sina tried to
illuminate the philosophical essence of his works written in the fields of philosophy, nature, medicine and fiction, as well as

music.
Key words: Philosophy, medicine, music, science, culture.

Kirish. Ibn Sino ilmiy ijodiy faoliyatining bir gismi
Isfahon va Hamadonda o‘tgan. 1014-yildan boshlab umrining
oxirigacha Hamadon shahrida yashagan va bu yerning ilmiy,
madaniy, adabiy muhiti bilan bevosita aloqador bo‘lgan[1].

Buyuk faylasuf olim Ibn Sino falsafa, tabiat, tibbiyot
va boshqa fanlar sohasida yozgan ko‘plab asarlari qatorida
badiiy adabiyotda, musigada ham samarali ijod etib, bir
gancha  asarlarini  qoldirgan.  Yuqgorida  Keltirilgan
shaharlarning deyarli hammasida Ibn Sino yashagan va
shubhasiz, adabiy hayot bilan tanishgan va shoirlar, faylasuf
olimlar bilan muloqotda bo‘lgan edi. Ibn Sinoning falsafiy
merosini chuqur o‘rganish bu masalani yanada oydinlashtiradi.

Metod va asosiy qism. Ilmiy falsafiy yo‘nalishdagi
manbalarda yozilishicha, somoniy hukmdorlar ilm, ma’rifat,
faylasuf olimlar ahlini gadrlab, ularga homiylik gilganlar. Ibn
Sinodan keyin yashagan olim, g‘uriy podshohlarning kotibi
Nizomiy Aruziy Samargandiy “Majmui-navodir yohud chohar
magqola” asarida bunday yozadi: “Nasr ibn Ahmad somoniylar
sulolasiga mansub olimlarning durdonasi edi. Bu xonadonning
gullab-ashnagan payti uning podshohlik davriga to‘g‘ri kelib,
qudrat vositalari podshohlik davriga va farovonlik nihoyatda
kuchaygan, xazina to‘kin, lashkar jangovar edi. Hukmdor Nasr
ibn Ahmad qishni Buxoro shahrida o‘tkazar, yozda esa
Samargand yoki Xurosonning birorta shahriga borardi [2].
Somoniylar davlati gullab-ashnagan vagtda Movarounnahr va
Xurosonda ko‘pchilik viloyatlarning poytaxti hisoblangan
Balx, Nishopur, Bust, Isfahon, Marv va boshqga shaharlarda
ham Buxoroga tobe amirlar o‘z atrofiga faylasuf olimlar, ilm
ma’rifatli, iste’dod egalarini to‘plab, faol madaniy hayot
kechirganlar. Jumladan Abu Ali Simjur, Alp tegin, Foyiq,
Sabuntagin kabi qudratli amirlar ham ilm-fan vakillariga
homiylik gilganlar.

Xorazmshohlar, somoniylar va g‘aznaviylar davrida
yashagan bu ziyolilarning ham lashkarboshi, faylasuf, shoir,
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geograf, tabib va munajjim bo‘lganligi Sharq Uyg‘onish davri
gumanizmini ifodalovchi alomatlar, belgilardir.

Somoniylar va g‘aznaviylar davrida hurfikrlilik va
shaxs erkinligi, salbiy, tangidiy mavzularda ijod gilgan
faylasuflar, badiiy adabiyot vakillarning ham iste’dodi, ijodi
namunalari hurmat qilinib, ular hokimiyat vakillarini tangid
qilgan bo‘lsalar ham, bosh vazir ularni yuqori mansablarga
ko‘targan. Adab, axloq ilmlarida mashhur bo‘lgan shoir Abu
Ahmad she’rlaridan birida vazir Jayhoniyni qorovullikka ham
yaramaysan deb tangid giladi. Shunga garamay, uning
gobiliyatini  hisobga olib uni viloyatga hokim qilib
tayinladilar.

Yosh faylasuf olim Ibn Sino mana shunday ijtimoiy-
madaniy muhitda o‘sib ulg‘aydi. Jumladan, Ibn Sino o‘zi
yozgan tarjimai holida yoshlik vyillari, faylasuf sifatida
shakllanishi hagida bunday deydi:

“So‘ngra bu (Afshonadan) Buxoro shahriga ko‘chib
keldik. Meni Qur’on va adab (ilmlarini) o‘qitadigan
muallimlarga topshirdilar. Yoshim o‘nga to‘lganda men
Qur’onni va adab ilmlaridan ko‘pini o‘zlashtirib olgan edim.
Hatto odamlar menga ajablanadigan bo‘ldilar. Otam misrliklar
da’vatini qabul qilganlardan  bo‘lib,  ismoiliylardan
hisoblanardi va ularning nafs (jon) va agl haqidagi gaplarini va
tushunchalarini eshitib yurardim, ukam ham shunday qilardi.
Ko‘pincha ular bu xususda o‘zaro suhbatlashib o‘tirishganida
men ularning gaplarini tushunardim, lekin galbim buni gabul
etmas edi” [4].

Tarixiy ma’lumotlarga ko‘ra, Ismoiliya ta’limotining
kelib chiqishi Hazrat Ali avlodidan Ja’far Sodigning o‘g‘li
Muso al-Kozimni (vaf.799) yettinchi imom, deb tan olinishi
bilan bog‘lig. Islom dinidagi Shia mazhabidagilarning boshga
bir guruhi Ja’far Sodigning katta o‘g‘li Ismoilni yettinchi
imom, deb tan olganlar.

Imom Ismoil otasidan avval vafot etgani uchun uning
o‘g‘li Muhammad ibn Ismoilni yettinchi imom-rahbar deb tan
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oldilar. Muso al-Kozim tarafdorlari o‘zlarini imomiylar deb,
Muhammad ibn Ismoil tarafdorlari esa o‘zlarini ismoiliylar
deb atay boshladilar.

Ismoiliya mazhabi, firgasi tarafdorlarining avval
Bahraynda, so‘ng Misrda davlatni qo‘lga olishlari tavhid,
kalom, figh-islom gqonunchiligida ham yangicha garashlar
shakllanishiga olib keldi. IX asr oxirlarida Bahrayndagi
ismoiliylarning bir ogimi, mazhabi hisoblangan garmatiylar
Bahrayn, Xuroson, Yaman, Suriya, Mag‘rib, Shimoliy
Afrikada, Jazoir, Marokash, Tunisda mavgeyi kuchayib, Hijoz
diyoridagi Makka va Madina shaharlarini ham egallab,
Ka’baning to‘g‘risidagi muqaddas qoratoshni sindirib, ikkiga
bo‘lib, Bahraynga olib ketdilar va Qoratoshga sig‘inish, uni
tavof etishni shirk deb hisoblab, bu ishni man qilib, tagiglab

qo‘ydilar.
Ismoiliylar mazhabi vakillari Hazrat Alini birinchi
imom, uning o‘g‘illaridan Hasanni - ikkinchi, Husaynni

uchinchi, Ja’far ibn Sodiqni - to‘rtinchi, uning katta o‘g‘lini
Muso al-Kozimni-beshinchi imom, Ja’far Sodigning kichik
o‘g‘li Ismoil otasi hayotligida vafot etgani uchun, uning o‘g‘li
Muhammad ibn Ismoilni oltinchi imom deb hisoblaydilar[5].

Ismoiliy-garmatiy ~ davlatining  siyosiy, huquqiy,
ijtimoiy tuzumida jamiyat hayotida adolat o‘rnatish, tenglik,
ya’'ni boylar va kambag‘allar orasida tafovutlar bo‘lmasligi,
urush-qirg‘inlarda topilgan boylik, oljalar va turli hayot noz-
ne’matlari, barcha moddiy, ma’naviy mulklar umumiy bo‘lishi
qoidalariga qat’iy rioya qilingan[6]. Ismoiliylar hukmronligi
davrida josuslik, qo‘poruvchanlik kabi terroristik harakatlarga
ham keng yo°‘l berilgan.

Ibn Sino ma’lumot beradiki, ismoiliylar toifasiga
mansub otasi va ukasi uni (Husayn Abu Alini) ham yashirin
harakatga da’vat qilganlar. Lekin Ibn Sino siyosiy sohadan
ko‘ra ilm-fanlarni, ma’rifatni, falsafani o‘rganishga qiziqqani
uchun otasining da’vatiga qo‘shilmagan.

Ibn Sinoning otasi ismoiliya ta’limotini qabul
qilganligi tufayli, uning ishtirokida mavjud bo‘lgan siyosiy
tuzumga qarshi yashirin tarafdorlar to‘plaganidan xulosa qilish
mumkinki, Nosir Xusrav da’vatlaridan chorak asr avval
somoniylar hukmronligi davrida ham ismoiliya tarafdorlari
siyosiy tuzumdan norozi bo‘lganlar. Yosh olim Ibn Sino
otasining da’vatiga qo‘shilmagan. Yosh Ibn Sino ham
ismoiliya tarafdori bo‘lgan, lekin buni yashirib, sir tutgan[7].
Bizning fikrimizcha, Ibn Sino iste’dodli shifokor, faylasuf
olim sifatida somoniylar saroyida izzat-hurmat topgan va
somoniy sulolasi vakillarning ilm-ma’rifatga homiyligini
ko‘rgan. Shu bilan birga u Xorazmdagi Ma’mun
akademiyasida ham, Abu Sahd Masihiy, Abu Rayhon Beruniy
bilan tabiiyot va falsafa masalalarida bemalol suhbat gila
oladigan va bahslashuvchi, shakllangan alloma bo‘lib tanilgan,
0°z hayotini ilm-fanlarga bag‘ishlagani uchun ismoiliylarning
siyosiy da’vatlariga moyillik bildirmagan. Faylasuf olim
ismoiliya ta’limotidan ko‘ra, yunon klassik faylasuf vakili
Aristotel va mutafakkir Abu Nasr Forobiy falsafasi
mazmuniga, g‘oyalariga katta qiziqish bildirgan.

Ibn Sino adab, axlog mavzusidagi ilmlarini mustaqil
o‘rganish bilan cheklanmasdan, tabiiy va falsafiy fanlarga ham
qiziqib, dunyoviy bilimlarning soxta g‘oyalardan ajratuvchi
mantiq ilmini yoshligidan o‘rgana boshlaydi.

Ibn Sino “Tarjimai hol”ida yozishicha, uning
zamondoshi Ismoil Zohiddan faqat figh masalalarini o‘rganib
golmay, dialektik mantig ilmiga doir asarlarini ham
o‘zlashtirgan. “Shu bilan men (ilmiy masalalarda haqiqiy
javobni) talab yo‘llarini va javob beruvchiga e’tiroz bildirish
usullarini, ularda (faylasuf sofistlar va dialektikalarda) joriy
bo‘lgan yo‘sinda bilib olib, bu sohani eng yaxshi
tushunadiganlardan bo‘lib qolgan edim.

Atoqli faylasuf olim akademik Mubin Baratovning
yozishicha, Abu Ali ibn Sino jahon madaniyatiga buyuk hissa
qo‘shgan mashhur qomusiy olim — tabiatshunos, faylasuf,
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tibbiyot ilmi donishmandi, astronom, matematik
musigashunos, yozuvchi va shoir edi [8]. Ibn Sino Abu Nasr
Forobiy, Abu Rayhon Beruniy, Muhammad al-Xorazmiy, Al-
Farg‘oniylar qatorida O‘rta Osiyo xalqlari madaniyatini o‘rta
asrlar sharoitida dunyo madaniyatining oldingi gatoriga
ko‘targan buyuk mutafakkirlardan biridir. Ibn Sinoning
yoshligi va yigitlik chog‘lari Buxoro shahrida o‘tdi.
Somoniylar davlatining poytaxti bo‘lgan Buxoro shahri uzoq,
tarixiy ilm-ma’rifat an’analariga ega bo‘lib somoniylar
sulolasi hukmronligi davrida ilm-fan markazi edi.

Sharq ilm-ma’rifat an’analariga ega bo‘lgan
somoniylar davlatining poytaxti Buxoro shahri butun
Movarounnahrda, Xurosonda, O‘rta va Yaqin Sharqdagi
mashhur fan-madaniyat markazlaridan biriga aylangan edi.
Buxoro shahrida badiiy hunarmandchilik, zargarlik, bo‘yoq va
qog‘oz tayyorlash, o‘ymakorlik, me’morlik rivojlangan.
Shuningdek, tibbiyot, falsafa, san’at, tarix, huqugshunoslik
ilmlari bilan shug‘ullanuvchi ulamo, arab, fors va turkiy
tillarda ijod qiluvchi faylasuf olimlar, adiblar va shoirlar
to‘plangan edi.

Ibn Sino yashagan davrda yurtimizda ilm-fan yuqori
cho‘qqiga ko‘tarildi. Tabily fanlar sohasida Abu Rayhon
Beruniy, Abu Said Masihiy, Abu Nasr ibn Iroq kabi buyuk
siymolar ijod etdilar. Ibn Miskavayh (vafoti 1030), Abu
Mansur as-Saolibiy (961-1038) kabi olimlar falsafa, tarix va
adabiyot sohasida galam tebratib, yirik ilmiy asarlar yaratdilar.

Ibn Sino falsafiy ta’limoti yaratilgan davrda arab, fors
tilida chop etilgan asarlar tadgigotchilar tomonidan
o‘rganilgan va bu davr ma’naviy hayoti haqida mustaqil
bajarilgan ilmiy ishlar amalga oshirilgan.

Ta’kidlash lozimki, bu davrdagi faylasuf olimlar ijodi
ravnaqida eng muhim ilmiy adabiy markaz bo‘lgan
somoniylar poytaxti Buxoro shahri ijodiy muhit muhim rol
o‘ynagan. Falsafiy olim As-Saolibiy oz tazkirasida Buxoroda
yashab ijod qilgan shoirlar haqida quyidagicha ma’lumot
beradi: “Buxoro somoniylar (hukmronligi) davrida shon-
shuhrat makoni, saltanat ka’basi va zamonasining ilg‘or
kishilari jamlangan, yer yuzi adiblarining yulduzlari porlagan
va o‘z davrining fozil kishilari yig‘ilgan (joy) edi’[9], deb
yozadi. Somoniylar fors tilida ijod etgan shoirlarni ko‘proq
rag‘batlantirsalar ham, poytaxt Buxoroda va saroyda arab
tilida ijod gilgan ijodkorlar ham yashaganlar. Faylasuf olimlar,
adiblar turli sabablarga ko‘ra arab halifaligining ilmiy markazi
hisoblangan Buxoro shahriga boshpana gidirib va ilmiy
ishlarini davom ettirish uchun kelganlar. As-Saolibiy o‘z
asarida quyidagicha yozadi: «U yerda (ya’ni Buxoroda) Abu-I-
Hasan al-Lahhom, Abu Muhammad ibn Matron, Abu Ja’far
ibn al-Abbos ibn al-Hasan, Abu Muhammad ibn Abu-s-Siyob,
Abu Nasr al-Huzaymiy, Abu Nasr az-Zarifiy, Rajo Ibn al-
Valid al-Isfahoniy, Ali ibn Xorun ash-Shayboniy, Abu Ishoq
al-Forsiy, Abu-d-Qosim ad-Dinavariy, Abu Ali az-Zavzaniy
va ular (ya’ni somoniylar) xizmatida bo‘lgan eng fozil
muhojirlar to‘planishgan edi. Faylasuf olimlar u yerda
yig‘ilishgach, ilmiy mavzudagi suhbatlari ularni bir-biri bilan
yaginlashtirgan edi. Faylasuf tadgigotchi As-Saolibiyning
“Yatimat ad-dahr” asarida Buxoro shahrida yashagan 47 ta
arabiynavis shoir, adiblar, faylasuflar hagida qimmatli
ma’lumot berilib, ularning asarlaridan ayrim namunalar
keltirilgan. Bu she’riy parchalar qasida, hajviyot, vasf va
boshga janrlarda yozilgan ijod namunasidir. Buxoro shahrida
yashagan va ijod gilgan shoirlar, yozuvchilarning hikoyalari
orasida somoniylar davlati amirlari, vazirlar va boshga
amaldorlar faoliyati tanqid qilingan hajviy she’rlar ham
uchraydi. O‘z taqdiri, qashshoqlik va zamonaning, yashab
turgan jamiyatdagi noboplikdan shikoyat gilib yozilgan
misralar ham mavjuddir.

Xulosa. Xulosa qilib aytish mumkinki, Ibn Sinoning
ilmiy ijodini o‘rganish xaligacha katta e’tibor talab qilib
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kelmoqda, chunki, dunyo falsafasi va tibbiy yo‘nalishlarida  olimning yetakchi o‘rinda turishi barchaga sir emas.
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YOSHLAR IDEOSFERASINI RIVOJLANTIRISHDA G‘OYAVIY TARBIYA VA MAFKURAVIY OMILLARNING
IJTIMOIY-SIYOSIY AHAMIYATI
Annotatsiya
Ushbu magolada jamiyat taraqqiyotining yangi bosgichida yoshlar iddeosferasini shakllantirishda g‘oyaviy tarbiya va mafkuraviy
omillarning ijtimoiy-siyosiy ahamiyati hamda o‘ziga xos mexanizmlari mavjudligi masalalari tahlil gilingan, ilmiy xulosalar

ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: Demokratik islohatlar, dunyoqarash, ideosfera, taraqqiyot, g‘oyaviy tarbiya, mafkuraviy omil, siyosiy ong, siyosiy

madaniyat, manfaat.

Bugungi  kunda  respublikamizda  demokratik
islohatlarni yanada chuqurlashtirishda yoshlar idiosferasini
rivojlantirish, jamiyatda mavjud bunyodkorlik g‘oyasini
yoshlar ongi va galbiga singdirish — yangilanayotgan jamiyat
sharoitida tafakkur yangilanishini ta’minlashda zaruriy
omildir. Shu bois, jamiyat taraqqgiyotida mafkuraviy omil va
uning genezisini, ijtimoiy-tarixiy asoslarining shaxs ijtimoiy-
siyosiy hayoti, milliy va umuminsoniy qadriyatlar bilan
bog‘ligligi va tadrijiy rivojlanish gonuniyatlarini o‘rganish,
dolzarb vazifa bo‘lib golmoqgda. Zero, xalgimiz madaniy-
ma’rifiy  taraqgiyotida, xususan  yoshlar  mafkuraviy
dunyogqarashini  shakllantirishning tarixiy, ilmiy-nazariy
asoslari va amaliy-uslubiy yo‘nalishlarini aniglash muhim
ahamiyat kasb etadi.

Jamiyat taraqgiyotida mafkuraviy omilning o‘rniga
e’tibor garatadigan bo‘lsak, ma’lumki, mafkura — ijtimoiy-
tarixiy hodisa. U ma’lum bir ijtimoiy guruh, sinf, millat,
davlat, jamiyat manfaatini ifodalovchi va himoya qiluvchi
siyosiy, huqugiy, falsafiy, axlogiy, badiiy va diniy g‘oyalar
garashlar tizimi sifatida jamiyat idiosferasini ta’minlashda
0°ziga x0s 0°ringa ega.

Buyuk yunon olimi Aristotelning “Vatan taqdirini
yoshlar tarbiyasi hal qiladi”, degan so‘zlari bor[1.2].

Mafkura jamiyatda ijtimoiy munosabatlar tizimini
rivojlantirishi  va umumiy integratsiya jarayonlarining
yo‘nalishi, xususiyatlarining o‘zgarishini muvofiqlashtiruvchi
omil sifatida ham namoyon bo‘ladi. Uning barqaror ishlashi
shaxslarning mafkuraviy me’yorlar, qadriyatlarni o‘zlashtirish

mexanizmi, ya’ni eng muhim iqgtisodiy, ijtimoiy-siyosiy,
huquqiy, madaniy va boshqa yo‘nalish va ma’naviy
munosabatlar barqarorligini ta’minlovchi strategik magsadlar
ifodasidir.

Aholi  mafkuraviy ongi darajasini, mafkuraviy
dunyogqarashi xarakterini yaxshiroq tushunish uchun, ularning
rivojlanish jarayonida qanday bosqichlardan o‘tganligini, turli
davrlarning mafkuraviy dunyogarashi ganday xarakterda
bo‘lganligini anglash nafaqat nazariy, balki amaliy ahamiyatga
ega. Shu bois sotsiogenez jarayonida inson mafkuraviy ongi
va dunyogarashi qanday taraqqiyot bosqichlarini o‘tganiga
gisgacha tahlil gilish magsadga muvofig.

Mafkuraviy bilimlarni, dunyogarash shakli sifatida,
ularning rivojlanishini  bizningcha quyidagi bosgichlarga
ajratish mumkin:

Birinchi bosgich — ibtidoiy davr odamlarining tabiat va
uning hodisalari to‘g‘risidagi sodda qarashlari. Bu insonning
tabiatdan “ajralib chiqishidan” boshlanib, eramizdan oldingi
I11-1 asrgacha bo‘lgan davr.

Ikkinchi bosgich — tarixda antik deb atalgan davrda
yashagan olimlar tomonidan, keyinchalik turg‘unlik sanalgan
o‘rta asrlarda to‘plangan jamiyat haqidagi qarashlar.
Eramizdan oldingi I1I-T asrlardan XIV asrgacha bo‘lgan davr.

Uchinchi bosgich — shu paytgacha jamiyat hagidagi
nazariyalar to‘plangan juda ulkan faktologik materiallarni
yanada boyitgan buyuk geografik kashfiyotlar davrida ularni
sistemalashtirishga intilish. Boshqacha aytganda, uyg‘onish
davri — XIV- XVIII asrlarni oz ichiga oladi.
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To‘rtinchi bosgich — XVIII — XIX asrning boshlarida,
ijtimoiy-gumanitar fanlar yutuglarining mafkuraviy g‘oyalar
paydo bo‘lishiga turtki berishi —siyosatshunoslik fanining
mustaqil fan sifatida paydo bo‘lishi.

Beshinchi bosgich — XIX asrning boshidan 1866
yilgacha bo‘lgan davr — evolyusion mafkuraning shakllanishi
va qaror topishi, siyosiy tadgiqotlar chuqurlashtirilib, jahon
xamjamiyati e’tiborning kuchayishi.

Oltinchi bosgich — XX asrning 80-yillaridan hozirga
gadar ilm-fan mafkuraviy ilmlar va garashlar kompleksida
inson omilini e’tiborga oluvchi sistemali tahlil ustuvorlashib,
jamiyat taraqqgiyoti monitoringining amalga oshirilishi.

Qadimgi davrlarda totemizm elementlarini o‘zida

ifoda etuvchi gadimgi  mifologik  dunyogarashning
shakllanganligi ilmiy isbotini topgan.
Albatta, bu davrlarda zamonaviy ma’nodagi

mafkuraviy ong bo‘lmagan, ya’ni ular jamiyatni hozirgi davr
odamlaridek anglashmagan. Ammo o‘sha davrdagi, misol
uchun urug‘ning afsonaviy boshlovchilarini o‘tmishning aksi
sifatida, o‘limdan keyin hayot kechirish mumkinligi haqidagi
garashlarni — kelajak sifatida gabul gilingan hayot realliklari
sifatida mugaddaslashtirilgan.

Ibtidoiy odamning tabiat hodisalari sababini gidirishga
intilishi natijasida tabiiy jarayonlarni boshqarishga mas’ul
bo‘lgan boshqa dunyodagi ruhlar to‘g‘risidagi dunyoning
animistik manzarasi shakllangan. Asta-sekinlik bilan ana shu
ruhlar hagidagi garashlar xudolar hagidagi garashlarga
aylangan. O°‘rta asrlar mutafakkirlari asrlarida jamiyat
haqidagi qarashlari o‘z ifodasini topgan. Jumladan, Beruniy,
Forobiy, Ibn Sino va boshga Sharq mutafakkirlari insonning
jamiyat oldidagi axloqiy mas’uliyati, borligqga munosabati
masalasiga doir maxsus asarlar yozib, ularni agl, ilm, bilish
nugtai nazaridan hal etishga harakat qilishi bilan ilmiy
mafkuraviy — dunyogarash  shakllanishining  gnoseologik
asoslarini rivojlantirishga katta hissa qo‘shganlar.

Aynigsa, Forobiy qarashlarida insonning har bir
narsaga me’yor bilan yondashuvi, tabiatga mehri, shafqati —
inson fazilati hamda baxtga erishishning mukammal yo‘li
sifatida talqin qilinadi. Uning fikricha, “Baxtga erishishning
birdan-bir yo‘li ezgu ishlarni yaxshi niyatlar bilan bajarish va
fazilatli amallarga tayanib, razolat va baxtsizlikni Kkeltirib
chigarishi mumkin bo‘lgan ishlardan o‘zini tiya
bilishdadir’[2]. Va bunday qarashlar targ‘ibi ham har bir
ijtimoiy-tarixiy davrda jamiyat idiosferasining rivojida o‘ziga
X0S 0°‘ringa ega bo‘lgan.

Tarihdan ma’lumki, bir = mafkuraning, bir
dunyoqarashning yakkahokimligidan qat’iyan voz kechish,
siyosiy tashkilotlar, mafkuralar va fikrlar xilma-xilligini tan
olishga olib keladi. Firkrimizcha, bironta ham mafkura mutlag
hagigatni bilishga da’vo qilishi mumkin emas. Ma’naviylik va
insonparvarlik barcha xalqlarning an’analari va urf-odatlarini,
dini, tili va madaniyatini hurmat gilishni tagozo etadi.

Zamonaviy jamiyatimiz o‘ziga xosligi shundaki, u
millatni birlashtiruvchi gadriyatlarni, hayotning mafkuraviy
ko‘rsatmalarini aniqlashga harakat qilayotganligida. Biroq,
agar mafkura siyosiylashsa, u samarali faoliyat yuritmaydi va
yoshlar uchun ijtimoiy identifikatsiya, integratsiya, safarbar
qilish  vazifalarini  bajarmaydi. Agar uning tarkibiy
tushunchalari ijtimoiy ongda qo‘llab-quvvatlanmasa, jamiyat
tomonidan gabul gilinmasa va ijtimoiy amaliyotda yangilanib
turmasa, mafkura dogmatikaga aylanadi. Umuman olganda,
mafkura integratsiyalash, ijtimoiy munosabatlarni
gonuniylashtirish, giymat-me’yoriy modelni saglab qolish,
ijtimoiy idealni shakllantirish, butun ijtimoiy tizimning
barqarorligini ta’minlash, ijtimoiy va siyosiy tizimning
faoliyati uchun muhim bo‘lgan funksiyalarni bajaradi.

Tarixdan shu narsa ayonki, har ganday ijtimoiy, tarixiy
birlik, ijtimoiy guruh, davlat siyosiy tizimi o‘z manfaatiga
ko‘ra mavjud bo‘lgan. Bu manfaatlar g‘oyalarda o‘z ifodasini
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topgan. Tabiatlariga ko‘ra ular bunyodkor yoki vayronkor
g‘oyalardan iborat bo‘lgan. Har bir g‘oya makonda
kengayishga, zamonda abadiylikka intilgan, ijtimoiy borliqda
bo‘sh joy qoldirish imkonini bermagan. Qaysi bir mafkura
bo‘shlik qilsa uning o‘rnini egallashga bir necha mafkuralar
shay bo‘lib turadi. Bu hol kecha ham shunday bo‘lgan, bugun
ham shundaydir va ertaga ham shunday bo‘lib qoladi. Bu
birinchidan.

Ikkinchidan esa, g‘oyani, fikrni ta’qiq bilan, ma’muriy
choralar bilan yengib bo‘lmaydi. G‘oyaga qarshi fagat g‘oya,
fikrga qarshi faqat fikr, jaholatga qarshi fagat ma’rifat bilan
bahsga kirishish, olishish mumkin.

Uchinchidan, bunday kurashni amalga oshirish uchun
ikki omil zarur, ulardan biri jamiyatning, jamiyat ahlining
mustahkam va ravshan mafkurasi, 0‘z oldiga qo‘ygan aniq
magqsadi, dasturi bo‘lmog‘i kerak. Bu dastur, magsad aniq
hisob-kitoblar, chuqur tahlil, o‘tkir aqlga, iymon e’tiqodga,
yaxshilikka yo‘naltirilgan bo‘lmog‘i lozim. Shunday
magsadlarning umri bogiydir. Axoli fikr garamligi tafakkur
qulligidan ozod bo‘lgan bo‘lmog‘i lozim. U mustaqil fikr,
qarash, baho sohibi bo‘lmog‘i kerak. Mana shu ikki omil bir
biriga mos tushganidagina g‘oyaga qarshi g‘oya bilan kurasha
olish mumkin.

Yoshlar - bu kelajakdagi kuchga ega bo‘lgan ijtimoiy
guruh bo‘lib, ularning qadriyatlari kelajakda jamiyatning
qadriyatlariga aylanadi. Shunga ko‘ra, yoshlar mafkuraviy
sotsializatsiya jarayonida o‘zlashtiradigan g‘oyaviy qadriyatlar
O‘zbekiston jamiyati idiosferasida aniq maqsad sari
yo‘naltirilgan strategik dunyoqarash rivojida muhim ahamiyat
kasb etadi.

Ushbu mavzuni o‘rganish shundan dalolat beradiki,
qadimda, “Ideosfera” iborasi qo‘llanmagan bo‘lsa-da, unga
doir bilimlar turli yondashuvlarda ifodalangan bo‘lib, ularni
barcha ruhiy-g‘oyaviy voqea-hodisalar harakati yuz beradigan
umumiy makon, barcha o‘tib bo‘lgan, mavjud va mavjud
bo‘ladigan g‘oyalar va mafkuralar olamidan iborat, degan
tushunish shakllangan. Bunday qarashga ko‘ra, azal-azaldan
ideosferani olam va odam hayotining g‘oyaviy, ruhiy va
ma’naviy asosi sifatida tushunib kelingan. Ayni paytda, ushbu
yondashuv insoniyat tarixini g‘oya va mafkuralar tarixi
sifatida tasavvur va talgin gilish uchun asos bo‘lgan[5].

Jamiyatda yoshlar ijtimoiy guruh sifatida, ular uchun
haqgiqiy gadriyatlar mavhum tushunchalar emas, balki ular
idiosferasi rivojini ta’minlovchi yetakchi omillardan biri
bo‘lib hisoblanadi. Albatta, ular umumbashariy va hayotiy
milliy qadriyatlar tizimi orqali uyg‘unlashadi. Bunda inson
hayoti, salomatligi, xavfsizligi, aloqa, oila, ish, ijtimoiy obro‘
va boshqgalar muhim ahamiyatga ega. Ammo, zamonaviy
yoshlar bir gator korporativ gadriyatlarga ega ekanligi anig.
Ular maxsus axlogiy tamoyillarni va xulg-atvor uslubini o‘z
ichiga oladi. Ularning aksariyati yoshlarni ijtimoiylashtirish
jarayonining ijobiy sharti hisoblanadi. Ammo shu bilan birga,
ma’lum bir ijtimoiy izolyatsiyani nazarda tutadigan
korporatizm, ba’zi hollarda, ijtimoiy anomiyaning generatori
bo‘lgan bunday qadriyatlar va xulg-atvor shakllanishining
omiliga aylanishi mumkin. Yoshlarga mafkuraviy ta’sir
ko‘rsatishda umumbashariy, umuminsoniy qadriyatlarga,
bag‘rikenglik tamoyillariga tayanib ish ko‘rishni taqozo etadi.

Shuni  alohida ta’kidlash  kerakki, jahonning
demokratik mamlakatlari tajribasida mafkuraviy tarbiyaning
boy imkoniyatlari, turli namunalari to‘plangan. XX asr
boshlaridan to 60-70-yillarigacha G‘arbiy Yevropa va
AQShda mafkurasizlashuvga, ya’ni ijtimoiy hayotni
mafkuradan xoli (deideologizatsiya) etishga urindilar. Lekin
bu yo‘l o‘zini oglamadi. Chunki tarbiyadagi mafkuraviy
bo‘shliq o0‘z asoratlarini ko‘rsata boshladi... Natijada
“mafkuraviy  yangilanish”, “qayta  mafkuraviylashuv”
(reideologizatsiya)ga kuchli zarurat tug‘ildi va mafkurasizlik
xatosini tuzatishga kirishildi. Shu tariqa, Garbiy Yevropa va
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AQShning pozitivistik pedagogikasi ijtimoiy gadriyatlarga
e’tiborni, mafkuraviy tarbiyani o‘z ichiga oluvchi “maktabda
o‘quvchilarni siyosiy indoktrinatsiyalashni amalga oshirish”
konsepsiyasini ishlab chigib, uni hayotga tatbiq gila boshladi.

Shu ma’noda ideosferani inson hayotining mazmuni,
sifati, yo‘naltirilganligi va har bir shaxsning insoniy qiyofasi
bilan belgilangan qadriyatlar sohasiga mansub bo‘lgan
birlashtiruvchi g‘oyaviy-ruhiy mezonlar sirasiga Kiritish
mumkin. Bu borada ideallik va vogelik nishati muhim
ahamiyatga ega bo‘lib, ushbu masalada maxsus tadgiqotlar
olib borilmoqda[6].

Amerika maktablarida mafkuraviy — immunitetni
shakllantirish — o‘z milliy manfaatlarini himoya qiluvchi
vosita sifatida qaraladi. Shu sababli AQShning “Millat” (“The
Nation”) jurnali “Agar ijtimoiy fan o‘qituvchisi maktab
sinfidan o‘zining liberal qarashlarini bildiradigan joy sifatida
foydalana boshlar ekan, u tez orada ishsizga aylanadi”, - deya
ogohlantirdi.

Shuning uchun ham jamiyat rivojida yoshlarning
mafkuraviy tarbiyasi siyosiy masalalardan biriga aylangan.
Fikrimizcha, mafkuraviy tarbiya — inson, ijtimoiy guruh,
millat, jamiyat taraqgiyotini shakllantirishga, ularni muayyan
magsadlarni  ifoda etadigan g‘oyaviy bilimlar bilan
qurollantirishga yo‘naltirilgan jarayondir. Jamiyatdagi har bir
ijtimoiy kuch yoki aholi qatlamlari o‘z manfaat va maqgsad —
intilishlarini ifoda etuvchi g‘oyalar tizimini yaratgach, boshqa
guruhlarni ham shu g‘oyalar ta’siriga tortishga, o‘z tarafdorlari
safini kengaytirishga harakat qiladi. G‘oyalar adolatli va
hagqoniy bo‘lib, ko‘pchilikning talab-ehtiyojlariga mos kelsa,
bu sohadagi tarbiya vositalari ta’sirchan, tarbiyachilar esa faol
va fidoiy bo‘lsa, ko‘zlangan maqsadga erishiladi. O°zbekiston
sharoitida mafkuraviy tarbiyaning asosiy vazifasi -
xalgimizning ozod va obod Vatan, erkin va farovon hayot
barpo etish yo‘lidagi asriy orzu-istaklari, magsadlarini, milliy
mafkuramizning mohiyatini keng jamoatchilikka tushuntirish,

Mafkuraviy tarbiya — inson, ijtimoiy guruh, millat,
jamiyat dunyogarashini shakllantirishga, ularni muayyan
magqgsadlarni  ifoda etadigan g‘oyaviy bilimlar bilan
qurollantirishga yo‘naltirilgan jarayon [7] sifatida qaraladi.

G‘oyaviy tarbiya — inson ongi va tafakkuri tizimida
shu yo‘nalishdagi dunyoqarashni, falsafiy, siyosiy, huquqiy,
diniy, estetik, axlogiy, badiiy, kasbiy va boshga tamoyillarni
muayyan mafkura asosida magsadli shakllantirish jarayonidir.
Gfoyaviy tarbiya mafkuraviy tarbiya orqali zohir bo‘ladi.
G‘oyaviy tarbiya: oila, mahalla, ijtimoiy-ommaviy institutlar,
ma’muriy-siyosiy tashkilotlar, mehnat jamoalarida olib
boriladi.

Mafkuraviy tarbiya jamiyatda avvalambor, oila,
maktabgacha yoshdagi bolalar muassasalari, maktablar, litsey,
kollejlar oliy o‘quv yurtlari, OAV, jamoat takshilotlarining
birgalikdagi faoliyatini tagozo giladi. Mafkuraviy tarbiyaning
eng ta’sirchan vositalaridan biri ham muloqot hisoblanadi.
Chunki, inson galbida va ongida shakllanadigan dunyogarash,
e’tigod, imon, vijdon, mas’uliyat kabi fazilatlar tarbiyasida
radio-televidenie, gazeta-jurnallar, badiiy hamda ilmiy
adabiyotning o‘rnini e’tirof etgan holda, shuni aytish
mumkinki, yuzma-yuz kechadigan fikr almashuv, insonning
yuzi va ko‘ziga qarab turib aytiladigan ba’mani so‘z va
hissiyotlarning o‘rni beqiyos. Shuning uchun ham ota-ona bir
gapni aytishi lozim bo‘lsa, bolasining yuzini o‘ziga qaratib
olib, zarur yuz qiyofasi va ko‘zidagi samimiyat va fikrni uqtira

boshlaydi. Va bunday mulogot samarali bo‘ladi. Shu bois
auditoriyalarda o‘qituvchi bilan o‘quvchi, talaba va domla
o‘rtasidagi muloqot ta’lim va tarbiya jarayonida Kkatta
ahamiyatga ega.

Sog‘lom dunyoqarash, mas’uliyati, imon va e’tiqodni
yoshlar ongida shakllantirishning quyidagi asosiy ob’ektiv
shart-sharoitlari va omillari mavjud:

1) ijtimoiy — siyosiy, ma’naviy — ma’rifiy muhit;

2) siyosiy ong va huquqiy madaniyatning o‘sishi;

3) yoshlarning bilim darajasi;

4) odatiy, an’anaviy fikrlash tarzidan yangicha, ilg‘or
fikrlashga o‘tish.

Mafkuraviy tarbiyani har bir davlat o‘zining milliy
mentaliteti, tarixi, gadriyatlari va madaniyatida kelib chigib
olib boradi. Misol uchun, AQSh fuqaro va yoshlarni g‘oyaviy-
mafkuraviy tarbiyalashda bolaligidanog kimgadir va
nimagadir orqa qilishga emas, o‘z kuchiga tayanishga
o‘rgatiladi. Har bir amerikalikda kelajakka ishonch uyg‘otadi.
Xuddi ana shu “Amerika orzusi” kishilarni yangi magsadlar
sari rag‘batlantiradi, yangi g‘oyalarni amalga oshirishga shavq
uyg‘otadi. O‘z kuchiga ishonch, ruhiy ozodlik, mustaqil
fikrlash g‘oyasiga asoslaniladi. Ammo muammolar bor. AQSh
ziyolilari tomonidan yangi mafkura “liberal-natsionalizm”
mafkurasi yaratilib, milliy va irqiy jihatdan bo‘lingan ijtimoiy
guruhlarni “AQSh millatlar hamjamiyati” g‘oyasi atrofida
birlashtirish g‘oyaviy mafkurasi ishlab chigilgan.

Siyosatshunos olim Narzulla Jo‘raevning fikricha,
“Milliy g‘oya — milliy ong va an’analar, turmush tarzi asosida
shakllanadi, umuminsoniy qadriyat darajasiga ko‘tarilgan
milliy manfaat atrofida ongli ravishda aql-idrok yo‘rig‘i bilan
jipslashgan g‘oyagina milliy mafkuraga aylanadi” [8].

Yuqoridagi tahlillar asosida quyidagi xulosalarga
kelish mumkin:

1) Mafkuraviy dunyoqarash tarixdagi ma’naviy-
madaniy merosni ijodiy rivojlantirish, ular o‘rtasidagi vorislik
munosabatlarini  tahlil etish hozirgi davr mafkuraviy
dunyogarashini shakllantirib, keskinlashayotgan  va
globallashayotgan xalgaro muammolarni hal gilishning muhim
omiliga aylanayotgan bir sharoitda yoshlar idiosferasida
pozitiv o‘zgarishlarni ta’minlab borish dolzarb vazifalar
sirasidandir;

2) jamiyatda yoshlar idiosferasi mafkuraviy omillar
ta’sirida rivojlanib boradi. Turli tarixiy davrlarda yoshlar
mafkuraviy dunyoqarashi shakllanishi esa ob’ektiv shart-
sharoitlar va sub’ektiv omillar, chunonchi, afsonaviy, diniy
mazmundagi g‘oyalari sintezlashuvi zamonaviy mafkura

hagidagi dunyogarashni  shakllantirishning nazariy va
metodologik asoslarini tashkil etadi;

3) yoshlar idiosferasi rivojini  ta’minlovchi
dunyogqarashning umuminsoniy xususiyatlarini

shakllantirishda Sharq va G‘arb allomalari ijod namunalarini
ilmiy o‘rganish, umumlashtirish jahon hamjamiyati haqidagi
dunyogarashni universallashtiradi, bu jihat tafakkurning
pozitiv taraqqiyotini ta’minlashda muhimdir;

4) barcha xalglarning, shu jumladan, xalgimizning
mentalitetiga xos mafkuraviy dunyogarashini shakllantirishda
insoniyat tarixida yaratilgan jamiyat haqidagi nazariy-ilmiy
garashlarini giyosiy tahlil etish va ulardan amaliy foydalanish
muhim ahamiyatga egaki, yoshlar idiosferasi rivoji bevosita
ushbu omil bilan chambarchas bog‘lig.
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AHHOTaALHSA
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O‘SMIR KURASHCHILARDA XAVOTIRLANISH HISSINI YENGISHDA IRODAVIY SIFATLARNI
SHAKLLANTIRISH ASPEKTLARI
Annotatsiya
Magqola matnida irodaviy aktlar, irodaviy xatti—harakatlarning inson xavotirlanish hissini yengishdagi ahamiyati, irodaning
psixologik jarayon sifatidagi ta’riflari, irodaga oid yondoshuvlar, sport faoliyatida irodaning o‘rni, sportchilarni irodaviy
tayyorlash, iroda va uning psixologik xususiyatlari, hissiy-irodaviy tarbiya, ixtiyoriy harakatlar va to‘siglar, sportchilarda qaror
gabul qilish jarayoni kabi masalalar ham keng yoritilgan.
Kalit so‘zlar: Sport, iroda, hissiy-irodaviy harakatlar, qaror qabul qilish, to‘siq, qarama-garshilik, chidamlilik, dadillik,

mustaqillik, intilish, motivatsiya, gizigish.

Kirish. Respublikamizda so‘nggi yillarda aholini
ommaviy sportga jalb gilish orgali salomatligiga ahamiyat
berish bo‘yicha xuquqiy-me’yoriy asoslar  yaratildi.
«Jamiyatimizda sog‘lom turmush tarzini shakllantirish,
aholining, aynigsa, yosh avlodning jismoniy tarbiya va
ommaviy sport bilan muntazam shug‘ullanishi uchun zamon
talablariga mos shart-sharoitlar ishlab chigish hamda jismoniy
tarbiya va ommaviy sportni yanada rivojlantirish»[1]ga
yo‘naltirilgan keng ko‘lamli ishlarni amalga oshirishda
psixologik tadgiqotlar uchun alohida vazifalar belgilangan.
Shu o‘rinda, o‘smir sportchilarda irodaviy sifatlar
shakllanishiga ta’sir etuvchi psixologik omillarni aniqlash va
uni baholashning metodik ta’minotini tubdan takomillashtirish
muhim ahamiyat kasb etadi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-
yanvardagi PF-60-son «2022-2026 yillarga mo‘ljallangan
Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida»,
2018-yil 5-martdagi PF-5368-son «Jismoniy tarbiya va sport
sohasida davlat boshqgaruvi tizimini tubdan takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida» Farmonlar, 2017-yil 3-iyundagi
PQ-3031-son «Jismoniy tarbiya va ommaviy sportni yanada
rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida» Qaror hamda ushbu
faoliyatga oid boshqa me’yoriy-huqugiy hujjatlarda
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belgilangan vazifalarni amalga oshirish har bir fugoroning
bugungi kundagi pirovard vazifasi ekanligi ko‘zda tutilgan.
Sportchini  musobagaga  psixologik  tayyorlash
jarayonida uning irodasini rivojlantirish muhim ahamiyat kasb
etadi. Sportchi o‘z oldiga qo‘ygan magqsadi sari intilishida
uning irodasi namoyon bo‘ladi. Irodasi kuchli sportchi turli
to‘siqlarga duch kelsada, uni yengib o‘tishga va doimo
magsad sari olg‘a qadam tashlashga intiladi. Irodasi sust
sportchi aksincha, dastlabki giyinchilikni og‘ir gabul giladi va
bu unda salbiy emotsional holatni yuzaga keltirgan holda
natijaga erishish motivsiyasini susaytiradi. Shuning uchun
sport psixologiyasida sportchining irodasini rivojlantirishga
alohida e’tibor qaratiladi. Iroda tufayli kishi o‘z shaxsiy
tashabbusi bilan ongli zaruriyatdan kelib chiggan holda,
oldindan rejaga solingan yo‘nalishda va oldindan nazarda
tutilgan kuch-g‘ayrat bilan tegishli ish-harakatni bajarishi
mumkin. Shuningdek, odam o‘z psixik faoliyatini maqsadga
muvofiq uyushtirishi hamda uni muayyan bir mazmunga
yo‘naltirishi mumkin. Iroda odam xatti-harakatiga bir
tomondan yo‘nalishga solsa, ikkinchi tomondan mavjud vazifa
va talablardan kelib chiggan holda kishining psixik faoliyatini
uyushtiradi. U shaxs faoliyati mazmuniga ta’sir giladi[ 2].
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  Mazkur
tadgiqotning bir gator olimlar tomonidan o’rganilgan va 0’z
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ilmiy garashlari va adabiyotlarida tahlil gilishga. Hususan

M.YA.Basov, N.A.Baturin, 1.D.Bex, M.l.Borishevskiy,
1.P.Volkov, A.V.Voronin, F.N.Genov, L.L.Gissen,
G.D.Gorbunov, E.P.llin, V.Alvannikov, V.K.Kalin,

0O.A.Konopkin, V.lI. Selivanov, B.N.Smirnov, G.D.Lukov,
A.V.Radionov, M.V.Svechenie, O.A.Sirotin, S.YA.Samulkin,
V.l.Morosanova, A.V.SHaboltas va boshgalar tomonidan
sport faoliyati uchun xos bo‘lgan irodaviy sifatlar, irodaviy
sifatlarga  ta’sir etuvchi psixologik omillar, o‘smir
sportchilarda hissiy-irodaviy sifatlarni tarbiyalash hamda sport
faoliyatiga irodaviy tayyorlashning ilmiy-nazariy asoslariga
oid masalalar tadgiq etilgan.

Tahlil va natijalar. S.Ya.Samulkinning aytishicha,
ixtiyoriy yoki irodaviy harakat oldindan qo‘yilgan magsad
asosida bizning xohishimiz bilan bo‘lgan faollikdir. Bu
harakat bizning o‘zimiz bilan bog‘liq va u ongli ravishda zo‘r
berishimiz natijasida sodir bo‘ladi. Bunday faollikda inson
o‘zining irodasini namayon etadi [3].

Irodaviy harakatlar, ixtiyorsiz ish-harakatlardan
farglirog ongli ravishda gilinadi. Bu holda ongning faoliyati
harakat magsadini belgilashda, bu magsadga erishish vositalari
va yo‘l-yo‘riglarini oldindan belgilashda, ma’lum bir qarorga
kelishda hamda bu garorni ijro etishda namoyon bo‘ladi.

Yu.A.Gorbunovning ta’kidicha, nimaki ixtiyoriy
bo‘lsa, demak u ongli — anglangandir. Bir tomondan fikrlar va
xohishlar va ikkinchi tomondan harakatlar o‘rtasida qgandaydir
mustaqil kuch bo‘lishi kerak va bu iroda deyiladi. Inson
o‘zining fikr va xohishlariga mos ravishda yoki teskari
ravishda harakat qilishga irodalidir. U iroda funksiyasini
quyidagicha belgilagan: «Iroda harakatni keltirishi, tugatishi,
kuchaytirishi va kuchsizlantirishi mumkin»[4]. Bundan kelib
chiqadiki, inson o‘z xatti — harakatini ongli ravishda
boshgarishida, iroda fagatgina mobilizatsiya va to‘siqlarni
yengish bilan bog‘liq bo‘lib qolmaydi.

B. N. Smirnova inson faoliyatida ixtiyoriy va irodaviy
harakatlarni o‘ziga xos tarzda ajratib o‘tadi. Muallifning
fikricha, irodaviy harakatlar doimo tashabbuskordir. Ularning
paydo bo‘lishi insonning o‘zidan kelib chiqadi. Ixtiyoriy
harakatlarning magsad va vazifalari tashqi olamdan beriladi
hamda inson tomonidan gabul gilinishi yoki gabul gilinmasligi
mumkin. Ixtiyoriy harakat «tashqi tashkil etilgany», irodaviy
harakatlar «ichki tashkil etilgan» deyiladi[S]. Qaror qabul
qilish insonning ishonchi va ishonchsizligi bilan bog‘lig. Bu
tavsif gabul qilingan garorning to‘g‘riligiga insonning
ishonchi yoki ikkilanishi bilan ifodalanadi. Ishonch insonni
dasturni amalga oshirishga undasa, ikkilanish gabul gilingan
garorni har tomonlama tekshirishga majbur giladi. Ishonchlilik
darajasi ichki va tashqi omillar bilan aniglanadi. Bu borada
ma’lumotlar birinchi navbatda turadi: faoliyat borasida inson
ganchalik kam ma’lumotga ega bo‘lsa va dasturni amalga
oshirishda oldinda turgan usullar (variantlar) tengdek tuyulsa,
u shunchalik kuchli ikkilanishni his qgiladi. Ishonchsizlikni
kutilmagan vaziyat, yangi sharoit, mahoratning yo‘qligi kabi
omillar kuchaytiradi. Ishonchsizlikni keltiruvchi ichki omillar
— xavotir, bir xulosaga kelolmaslik kabi shaxsiy sifatlardir.
O‘ziga yuqori baho beruvchi impulsiv, ehtirosli shaxslarda
ishonch o‘ziga yuqori darajada ishonish darajasiga o‘zgaradi
va bu to‘liq sharoitni va shaxsiy imkoniyatlarni yetarlicha
hisobga olmasdan faoliyatni rejalashtiriga olib keladi.

S. L. Rubenshteynning kuzatishicha: bunday shaxslar
o‘zlarini sharoitning boshgaruviga topshiradi va bu ularga mos
keladigan natijani Keltirishiga ishonishadi. Shuning uchun
xavotir va ikkilanishning belgilangan darajasi kerakli
hisoblanadi va bu ma’lum darajada xavfsizlikni yaratadi[6].

[.V.Bolzitovaga  ko‘ra, irodaviy tayyorgarlik
mazmuniga sportchi shaxsi irodasining ayrim tomonlari
sifatida[7]:

1. Magsadga intiluvchanlik — irodaning ushbu
ko‘rinishi o‘z oldiga qo‘yilgan maqsad va vazifalarni aniq
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tasavvur etilishi, faoliyatlarni hamda xatti-harakatlarni rejali
ravishda amalga oshirish, fikr-o‘ylarini, butun digqatini o‘z
oldiga qo‘yilgan maqsad sari jamlab u tomon izchil intilish
tarzida namoyon bo‘ladi.

2. Qat’iyat va matonat - maqgsadga erishish yo‘lidagi
kurashlarda hamda ko‘plab, shu jumladan kutilmagan
qiyinchiliklarni yengib o‘tishda, uzoq vaqt oz kuch-g‘ayratini
va faolligini saglab gola olishda ifodalanadi.

3. Jur’at va jasorat — amaliy faoliyatda gabul gilingan
qarorning o‘z vaqtida va chuqur o‘ylab qabul qilinishida
ifodalanadi. Bunda hatto tavakkal va xavf mavjud bo‘lgan
hollarda ham qabul qilingan qaror uchun mas’uliyatdan
qo‘rqmaslik hissi alohida ko‘zga tashlanadi. Sportchi o‘zidagi
qo‘rquv va ikkilanishlarni ham yengib, o‘z oldiga qo‘yilgan
vazifani amalga oshirishga muvaffaq bo‘la oladi.

4. Mustaqillik va tashabbuskorlik - sportchiining
shaxsiy tashabbuskorligi, yangiliklar gilishga intilishi,
ijodkorlikka moyilligi bilan ifodalanadi. Bunday sportchida
magsadga erishish yo‘lidagi xatti-harakatlarda nihoyatda
tezkor fikrlash ko‘zga tashlanadi.

5. Sabotlilik va o‘z-0°zini tuta bilish - sportchining eng
murakkab, emotsional qo‘zgalishlar paytida yoki ruhan
tushkunlik paytida, kuchli zo‘rigish, charchoq, kutilmagan
to‘siglarning yuzaga kelishi, omadsizliklarning ro‘y berishi
yoki boshqa salbiy omillar ta’siri sharoitida ham teran aqlini
saqlab qolish, o‘z o‘y-xayollarini, xatti-harakatini boshgara
olishida ifodalanadi.

Sportchilar ~ faoliyati  har  tomonidan  turli
qiyinchiliklarni doimo yengib o‘tish bilan uzviy bog‘lig.
Qiyinchiliklarning ikki asosiy guruhi ajratiladi — obyektiv va
subyektiv giyinchiliklar. Obyektiv giyinchiliklar — ayni sport
faoliyati turiga xos bo‘lgan to‘siqlar. Bular katta jismoniy
yuklamalar, faoliyatning ob-havoga bog‘liq shartlari (shamol,
yomg‘ir qor, issiqlik), o‘rganilayotgan mashg‘ulotning texnik
jihatdan  giyinligi,  sport  anjomlarining  buzilishi,
tomoshabinlarning salbiy reaksiyasi, notanish musobaga joyi,
chigal yozdi mashg‘ulotlarni to‘liq bajara olmaslik kabilarda
namoyon bo‘ladi. Insonlar o‘z faoliyati natijasi uchun
mas’uliyatni tashqi sabablarga yoki o‘ziga yuklash moyilligiga
garab farglanishadi. Bunday sifatlar nazoratni lokallashtirish
deyiladi. O°z xatti-harakati uchun mas’uliyatni tashqi
sabablariga yuklaganda nazoratning tashqgi (eksternal)
lokallashtirilishi to‘g‘risida fikr yuritiladi. Bu toifaga mansub
shaxslar o‘zining qoniqarsiz xatti-harakatini turli bahonalar
bilan izohlaydi. O‘z xatti-harakati uchun o‘zini mas’ul deb
bilsa, unda nazoratning ichki (internal) lokallashuvi ustun deb
hisoblash uchun asos bor. Nazoratning ichki lokallashtirilishi
x0s bo‘lgan odamlar maqsadga erishishda ancha ma’suliyatli,
izchil o‘z-o‘zini tahlil qilishga moyil hamda mustaqil
bo‘lishliklari aniglangan.

Yosh kurashchilar bir necha sabablarga ko‘ra
musobagadan oldin tashvishga tushishlari mumkin. Mana
ulardan ba’zilari:

1. Muvaffaqiyatsizlikdan qo‘rqish: yosh sportchilar
murabbiylarning  kutganlarini  yoki o‘zlarining yuqori
umidlarini gqondira olmaslik ehtimoli haqida tashvishlanishlari
mumkin. Ular muvaffagiyatsizlikdan yoki magsadlariga erisha
olmaslikdan qo‘rgishlari mumkin.

2. Ishonchsizlik: Ba’zi kurashchilar o‘z qobiliyatlari
va texnikasiga ishonch bildirmasliglari mumkin. Ular
o‘zlarining jismoniy tayyorgarligi yoki raqobatga loyiqligiga
shubha gilishlari mumkin.

3. Boshqalar tomonidan baholanishidan qo‘rqish:
Yosh sportchilar boshga odamlar ularni musobagadagi
natijalariga garab baholaydilar deb xavotirlanishi mumkin.
Ular yomon natijalar hukm chiqarishga yoki ularning sa’y-
harakatlari uchun tan olinmaslikga olib kelishidan qo‘rgishlari
mumkin.
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Yosh polvonlarning ana shunday psixologik Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda,
qiyinchiliklarni  yengib o‘tishi uchun ularni qo‘llab-  sportchilarda irodaviy sifatlarni yanada rivojlantirish ularning

quvvatlash, ko‘maklashish muhim ahamiyatga ega. Mana bir
nechta maslahatlar:

1. O‘ziga ishonchni oshirish: sportchilarga o‘zlari va
qobiliyatlari haqida ijobiy e’tiqodlarni rivojlantirishga yordam
bering. Ularni nafagat natijalar, balki harakat uchun ham
mukofotlang.

2. Haqiqiy magsadlarni qo‘ying: Sportchilarga ular
erishishi mumkin bo‘lgan real magsadlarni qo‘yishlariga
yordam bering va ular erishayotgan yutuglar hagida ular bilan
mulogot giling.

3. Anksiyeteni boshqarish strategiyalarini ishlab
chiqing: sportchilarga nafas olish mashglari, muvaffagiyatni
vizualizatsiya qilish yoki ijobiy o‘z-0‘zini gipnoz kabi
tashvishlarni boshgarish usullarini tagdim eting.

4. Qo‘llab-quvvatlovchi muhit yarating: yosh
kurashchilar o‘zlarini qo‘llab-quvvatlash va tushunishlarini his
qilishlariga ishonch hosil qiling. Agar kerak bo‘lsa, ular
yordam yoki maslahat so‘rashlari mumkinligini bilishlari
kerak.

Umuman olganda, yosh kurashchilarga ragobat
tashvishlarini yengish va agliy  mustahkamlikni
rivojlantirishga yordam berish orqali biz ularga oz
salohiyatini ro‘yobga chiqarishga va sportdan

zavqglanishimizga yordam beramiz.

faoliyati uchun yanada samarali bo‘lib, o‘zining xato va
kamchiliklari, muvaffaqiyatsiz onlaridan to‘g‘ri xulosa
chigarishga hamda bularni inobatga olgan holda, oz
kamchiliklari ustida yanada ko‘proq ishlashga harakat gilishi
va keyingi musobagalarda muvaffagiyatlarga erishishida
yordam beradi. Olingan tadgigot natijalari yuzasidan berilgan
xulosalar asosida quyidagicha tavsiyalar ishlab chiqildi:

Kurashchilar sportchilarda irodaviy  sifatlar
shakllanishiga muvaffaqiyatsizlikdan qochish, jur’atsizlik,
ijtimoiy frustratsiya, irodaviy mas’uliyatsizlik, qat’iyatsizlik
va nazoratning beqarorligi kabi sifatlar salbiy jihatdan ta’sir
ko‘rsatishini inobatga olish maqsadga muvofiq sanaladi.

Respublikadagi sport maktablarida ta’lim oluvchi
o‘quvchi-yoshlarga mazkur mavzu doirasida irodaviy sifatlar
bilan bog‘liq tadgiqot ishlarini ilmiy-amaliy jihatdan
tekshirishga doir test, so‘rovnomalarni mahalliy muhitga
moslashtirish va sport sohasi amaliyotiga joriy qilish o‘zining
samarasini ko ‘rsatadi.

Kurashchilarda o‘smir sportchilarda irodaviy sifatlarni
shakllantirishda irodaviy matonat, tangli vaziyatlarni engib
o‘tish, oqilona harakatlarning  mavjudligi, irodaviy
mas’uliyatlilikning konstruktivligi va ijtimoiy frustratsion
holatlarga bardoshlilik kabi jihatlarni alohida e’tiborga olish
zarur.
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PA3BUTHUE HABBIKOB PABOTbBI C CAMOCTOSATEJBbHBIM U3YUEHUEM Y CTYJIEHTOB OT HAYKH
OBPA3OBAHUSA
AHHOTAIHS

B craThe ommcaHbl KOMIETEHIIMK PAa3BUTHUS HABBIKOB PA0OTHI MPU CAMOCTOSTENFHOM OOYYEHHH, 00IIass METOHOJIOTHS TEOPHU
o0pa3oBaHus, a TaKKe HICH, KOTOPHIE IMOMOTAIOT yYallUMCs JIOTUYECKH MBICIHTh Ha OCHOBE CAMOCTOSATEIFHOTO OOYUCHHS,
pacumpsTh cepy TBOPUECKUX HCCICIOBAHHM.
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CO3JIaHKE 3aJITaHUH, TparMaTHKa, TUAaKTHKA, METOIOJIOT S, THOPHI, TPACKTOPHUS, KOMIIETCHTHOCTD.

TALABALARNI TARBIYA FANIDAN MUSTAQIL TA’LIM BILAN ISHLASH KO‘NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya

Magqolada talabalarni tarbiya fanidan mustaqil ta’lim bilan ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishning kompetensiyalarini aniglash,
tarbiya nazariyasining umumiy metodikasi va talabalarni mustaqil ta’lim asosida mantiqiy fikrlashga, ijodiy izlanish doiralarini
kengaytirishga yordam beradigan fikrlar bayon gilingan.

Kalit so‘zlar: Pedagogika, oliy ta’lim, tizim, tarbiya fanlari, mustaqil ta’lim, topshiriqlar tuzish, pragmatika, didaktika, metodika,
gibrid, traektoriya, kompetentsiya.

Kirish. Dunyoda bo‘lajak tarbiya fani o‘qituvchilarini,
didaktik-metodik kompetentligini rivojlantirishda gibrid ta’lim

Education) tarbiya fanlarini o‘qitishda kompitensiyaviy
yondashuvlar olib borilayotgan pedagogik oliy ta’lim

modellarini samarali qo‘llash mexanizmlarini rivojlantirish,
metodik o‘qitish  vositasida tarbiya fanining ta’limiy
jarayonida, mustaqil ta’lim topshiriglaridan foydalanish orgali,
ilmiy adabiyotlarda mustaqil topshiriglarini mazmuniga,
foydalilik darajasiga alohida e’tibor beriladi. Jumladan,
talabalarning didaktik-metodik kompetentligini shakllanti-
rishning amaliy va ilmiy metodik ta’minotini rivojlantirish,
masofaviy va mustaqil ta’lim olish imkoniyatlarini
kengaytirishning an’anaviy va noan’anaviy shakllarini tarbiya
fani ta’lim sohalariga adaptiv qo‘llash, didaktik-metodik
tizimini ishlab chigish va foydalanish muhim dolzarblik kasb
etadi. Globallashuv va axborotlashish jarayonlari, innovatsion
ta’lim  muhitida yuzaga keladigan mustaqil ta’lim
topshiriglarida, pedagogik-metodik o‘zgarishlar kiritishni
taqozo etib, bu borada Tarbiya fanlarini o‘qitishning ahamiyati
ortib bormoqgda. Tarbiya fanlarini o‘qitishda mustaqil ta’lim
topshiriglaridan foydalanish metodikasi pedagogik OTM
muassasalarida o‘qitish amaliyotida gibrid ta’limda amalga
oshirilmoqgda bu aynan 4+2 pedagogik amaliyoti bunga yaqqol
misol bo’ladi. Tarbiya fanlarini o‘qitish hamda pedagogik
kasbiy tayyorgarlikkacha bo‘lgan didaktik kompetensiyalarni
rivojlantirish  muammolari pedagogik OTMlar kesimida
o‘rganilmoqda. Rivojlangan davlatlardagi, ta’lim jarayonida
mustaqil ta’lim topshiriqlarini tashkil qilish tizimi (bilim,
ko‘nikma va malakalarni rivojlantirish bilan bog‘liq
muammolar yuzasidan kuzatishlar olib borilgan (Bright Hub
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muassasalarida kompetensiyalarining rivojlantirish darajasini
oshirib borish zarurligini ko‘rsatadi.

Markaziy Osiyo mamlakatlarida tarbiya fanlarini
o‘qitish, uni avaylab-asrash, milliy qgadriyat sifatida
ulug‘lashga doir ilmiy izlanishlar uzluksiz ravishda olib
boriladi. Jahonning yetakchi ilmiy markazlari va oliy ta’lim
muassasalari, jumladan, Mugla Universitesi (Turkiya), Indiana
University (AQSh), Centre of increasing to pedagogical
qualification on base Manchesters, Oxfords university (Buyuk

Britaniya), Belfield pedagogical university —Germany
(Germaniya), Nauchniy sentr gumanitarnix issledovaniy
(Rossiya) kabi ko‘plab ilmiy markazlarda amalga

oshirilmoqda. Kasbiy tayyorgarlikkacha bo‘lgan kasbiy
kompetensiyani rivojlantirish muammolari, tarbiya fani ustida
ishlash mustaqil ta’lim orqali o‘rganishning o‘ziga Xo0s
xususiyatlari  tizimli  ishlab  chigilgan.  (Ulyanovskiy
gosudarstvennsry universitet). Pedagogik bilim, ko’nikma va
malakalarni rivojlantirish bilan bog‘liq muammolar yuzasidan
kuzatishlar olib borilgan (Bright Hub Education); pedagogika
fanlarini o‘qitishda kompitensiyaviy yondashuvlar olib
borilayotgan (Payomi Donishgohi Milliy Tochikiston),
(Janubiy Qozog‘iston pedagogika universiteti oliy ta’lim
muassasalarida kashiy kompetensiyalarni rivojlanatish ustuvor
vazifa sifatida qo‘yilgan. Jahon ta’lim tizimida interaktiv
o‘qitish tizimidan foydalanish (interactive E-learn) bo‘yicha
tadgiqotlar yetakchi oliy ta’lim muassasalari va ilmiy
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markazlarda amalga oshirilmogda. Jumladan, Purdue
University (AQSh), interaktiv ta’limni amalga oshirish
BMTning International Institute for Sustainabie Development
(IISD), pedagogik ta’limga oid muammolari (Baku:
Azerbaycan Dovlet Pedagoji Universiteti) mavzularida ilmiy
izlanishlar olib borilgan.

Tarbiya-shaxsda muayyan jismoniy, aqliy, ruhiy,
axloqiy va ma‘naviy sifatlarni shakllantirishga qaratilgan
pedagogik jarayondir. Insonning jamiyatda yashashi uchun
zarur bo‘lgan xususiyatlarga ega bo‘lishini ta‘minlash yo‘lida
qo‘llaniladigan chora-tadbirlar majmuasi tarbiyaviy jarayonni
tashkil etadi. Tarbiya insonning yuksakligini ta‘minlaydigan
eng gadimiy va abadiy gadriyatdir. Tarbiyasiz alohida inson
ham, kishilik jamiyati ham mavjud bo‘la olmaydi. Chunki
inson va jamiyatning mavjudligini ta’minlaydigan gadriyatlar
tarbiya tufayligina bir avloddan boshqa bit avlodga o‘tadi.
Pedagogik adabiyotlarda[9] tarbiya atamasi keng va tor
ma‘nolarda qo‘llaniladi. Keng ma’noda tarbiya inson shaxsini
shakllantirishga, uning jamiyat ishlab chigarishi va ijtimoiy,
madaniy, ma‘rifiy hayotida faol ishtirok etishini ta‘minlashga
qaratilgan barcha ta‘sirlar, tadbirlar harakatlar va intilishlar
yig‘indisini anglatadi. Bunday tushunishda tarbiya faqat oila,
maktab, bolalar va yoshlar tashkilotlarida olib boriladigan
tarbiyaviy ishlarni emas, balki butun ijtimoiy tuzum, uning
yetakchi g‘oyalari va san‘atning barcha turlarini o‘z ichiga
oladi[10]. Shuningdek, keng ma‘nodagi tarbiya tushunchasi
ichiga ta‘lim va ma‘lumot ham kiradi. Tor ma“noda tarbiya
shaxsning jismoniy rivoji, dunyogqarashi, ma‘naviy-axloqiy
qiyofasi va estetik didi o‘stirilishiga yo‘naltirilgan pedagogik
faoliyatni anglatadi. Bunda oila va tarbiyaviy muassasalar
hamda jamoat tashkilotlari tarbiya ishini amalga oshiradi.
Ta’lim va ma’lumot olish tor ma’nodagi tarbiya tushunchasi
ichiga kirmaydi. Lekin har qanday tarbiya ta’lim bilan
chambarchas bog‘liq holdagina mavjud bo‘ladi. Chunki,
ta’lim va ma’lumot olish jarayonida shaxsning faqat bilimi
ko‘payibgina qolmay, balki, axloqiy-ma’naviy sifatlari qaror
topishi ham tezlashadi. Tarbiya har ganday jamiyat va har
ganday mamlakat hayotida hal giluvchi ahamiyatga ega. Yosh
avlodning, umuman, jamiyat a’zolarining tarbiyasi bilan
yetarlicha shug‘ullanmagan mamlakat turg‘unlik va inqirozga
uchraydi. Negaki, o‘sishi va rivojlanishi uchun har ganday
jamiyatda ham moddiy va ma’naviy boyliklar qatorida tarbiya
ham rivojlanib boradi.

Tarbiya  nazariyasining
quyidagilar bilan belgilanadi:

-tarbiyaning ilmiy-nazariy asoslari;

- tarbiya didaktikasi;

-tarbiyaviy jarayonda amaliyot;

-tarbiyaviy ta’sir etish usullari:

Mazkur masalalar tarbiya nazariyasining negizi
sifatida O‘zbekistonda ta’sis etilgan yangi —Tarbiya fani
asoslarini tashkil etadi. Shu sababli jamiyatda tarbiyaning
o‘rni, ahamiyati va amaliyoti uzliksiz ta’lim tizimida yetarli
darajada idrok etilmoqda. Mazkur masala bo‘yicha bo‘lajak
o‘qituvchilarni nazariy bilim, kasbiy ko‘nikma va amaliy
kompetensiyalar ~ bilan  qurollanishi  kerak.  Bo‘lajak
o‘qituvchilarning mutaxassislik kasbiga tayyorlashda yangi
fan —Tarbiya fani asoslari bo‘yicha mustaqil ta’lim bo’yicha
magsadli bilim berish, tarbiyaning yangi metodlari va
texnologiyalari bilan qurollantirish dolzarb bo‘lib turibdi. Shu
sababli mazkur tadqiqot materiallariga e’tibor qilish tavsiya
etiladi.

“Tarbiya” fani asoslari. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining tashabbusi bilan 2020 yilda o‘zbek Pedagogika
fani tarixida ilk bor tarbiya fani ishlab chigildi. Bu borada
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2020 yil 6
iyuldagi  422-sonli Umumiy o‘rta ta‘lim muassasalarida
tarbiya fanini bosgichma-bosgich amaliyotga joriy etish chora-
tadbirlari to‘g‘risidagi qarori qabul qilindi va mazkur qaror

umumiy  metodikasi
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bilan Umumiy o‘rta ta‘lim muassasalari o‘quvchilari uchun
tarbiya fani Kontsepsiyasi tasdiglandi.

Qarorga binoan Tarbiya fani
fanlarni qo‘shish hisobiga tashkil etildi.

1.Boshlang‘ich sinflarda o‘qitiladigan —Odobnoma
va —Vatan tuyg‘usi o‘quv fanlari;

2. Yuqori sinflarda o‘qitiladigan —Milliy istiqlol
g‘oyasi va ma‘naviyat asoslar hamda —Dunyo dinlari tarixi
o‘quv fanlari.

Mana shu fanlar negizida OTMda yangi fanlar Tarbiya
fanlarini o’qitish metodikasi, Milliy tarbiya asoslari, Tarbiya
fanlarini o’qitishda innovatsiya va integratsiya kabi fanlar
shakllantirildi. Ushbu tarbiya fanlarining metodologik
asoslarini quyidagilar tashkil etadi:

-ta‘lim-tarbiyaga oid me‘yoriy hujjatlar;

-tarbiya asoslari va manbalari;

-tarbiya gonuniyatlari, metodlari va texnologiyalari;

-tarbiyaning amaliy masalalari.

Aynan mazkur asoslar ushbu fanlarning o‘quv negizini
tashkil etadi. Bo‘lajak o‘qituvchilar bu fanlarni talab
darajasida o‘zlashtirishi kerak, aks holda, ularning mazkur fan
metodikasi bo‘yicha kasbiy tayyorgarligi talab darajasida
rivojlanmaydi.

2021-2022 o‘quv yilidan boshlab OTMda Tarbiya
fanlari bo‘yicha pedagog kadrlar tayyorlash yo‘lga qo‘yildi.
Umumiy o‘rta ta‘lim muassasalari o‘quvchilari uchun
—Tarbiya fani Kontsepsiyasiga ko‘ra, mazkur fanlarning
umumiy asoslarini quyidagilar tashkil etadi:

-huquqiy asoslar;

-tashkiliy asoslar;

-ilmiy-metodik asoslar.

Bunda asosan ta‘lim-tarbiyaga oid me‘yoriy-huquqiy
huquqiy asoslari hujjatlardan iborat ekanligini, tashkiliy
asoslari Tarbiya fanini umumta‘lim maktablarida, jumladan,
boshlang‘ich ta‘limdan yuqori sinfgacha 2-sinfdan 11-sifgacha
talab darajasida o‘qitilishni va ilmiymetodik asoslar esa
fanning metodologiyasini anglatadi.

Bu Dborada Oc‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining 2020 yil 6 iyuldagi 422-sonli —Umumiy
o‘rta ta‘lim muassasalarida —Tarbiya fanini bosqichma-
bosgich amaliyotga joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risidagi
Qarori Qarorga ko‘ra, —Tarbiya fanining asosiy tamoyillarini
quyidagilar tashkil etadi:

a) milliy va umuminsoniy gadriyatlarning ustuvorligi;

b) ongli vatanparvarlik ruhini rivojlantirish;

v) fanga oid zamonaviy ilmiy-tadgiqotlarga
asoslanish;

g) ochiglik va shaffoflik;

d) tarbiya sohasiga oid tashabbuslarni
quvvatlash va rag‘batlantirish;

e) tarbiya sohasiga doir siyosatni amalga oshirishda
ishtirok etuvchi davlat organlari, nodavlat notijorat
tashkilotlari va hususiy sektor faoliyatining muvofigligi
hamda mutanosibligi.

OTM bo‘lajak o‘qituvchilarning fanga oid bu
tamoyillarini chuqur o‘zlashtirishi taqozo etiladi. Shu sababli
oliy pedagogik ta‘lim jarayonida, tarbiyaviy tadbirlarda va
mustaqil ta‘lim izlanishlarida ana shu tamoyillarni
o‘zlashtirish, faoliyatda qo‘llash ko‘nikmasiga ega bo‘lish
hamda kasbiy faoliyatda ularga amal gilish kompetentsiyasini
egallash dolzarb masalalardan biridir. Buning uchun har bir
talabaning individual shug‘ullanishi, pedagoglar bilan
hamkorlikda faol ishlashi va tarbiya tamoyillarining hayotdagi
ifodasini o‘rganib borishi taqozo etiladi. Bunda oliy ta‘lim
muassasalarining imkoniyatlari, tarbiya fani asosida mustaqil
ta‘limni dars mashguloti jarayonidagi sharoitlari va pedagogik
faoliyatning amaliy samaradorligidan ogilona foydalanish
kerak. Har bir talabaning mazkur fan tamoyillarini, asoslarini
va istigbolli magsad-vazifalarini o°zlashtirishi kasbiy

amaldagi quyidagi

qo‘llab-
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tayyorgarlikning negizlaridan biri hisoblanadi. “Tarbiya”
fanini o’qitish zaruriyati. O‘zbekiston ta‘lim tizimida,
jumladan, oliy ta‘lim muassasalari jarayonida —Tarbiya fani
asoslarini zamonaviy talablar asosida o‘qitish va o‘rganish
zaruriyat hisoblanadi.

Shu jihatdan bo‘lajak o‘qituvchilarining mazkur
tarbiya fanini o‘zlashtirish va uni o‘qitishning metodikasini
o‘rganish zaruriyati quyidagilar bilan belgilanadi:

-fanning asoslarini chuqur bilish;

-fanni o‘qitishning ilg‘or va zamonaviy pedagogik,
innovatsion hamda axborot texnologiyalarini egallash;

-tarbiya masalasiga doir ilmiy-tadgigotlarni olib
borish;

-inson va jamiyat hayotida tarbiyaning tutgan o‘rnini
to‘liq idrok etish;

-fan  vositasida talabalarini  mustaqil
tarbiyalash metodlari va texnologiyalarini bilish;

-fanni o‘qitish bo‘yicha individual pedagogik tajribaga
ega bo‘lish.

Mazkur tarbiya fanlarini o‘rganish zaruriyati ilmiy,
metodologik va amaliy jihatdan bo‘lajak o‘qituvchilarni
kasbiy talablardan hisoblanadi. Chunki bu fan ijtimoiy
gumanitar fanlar kesimida tarbiya jarayonini tashkil etish, uni
amalga oshirish va samaradorligini o‘rganib borish ishlarini
muvofiglashtiradi.

Umumiy o‘rta ta‘lim maktablarida —Milliy o‘quv
dasturi talablariga asosan o‘gitiladigan fanlar aniq, tabiiy va
gumanitar fanlar turkumiga ajratiladi. Shu jihatdan umumiy
o‘rta ta‘lim maktablari, aynigsa, boshlang‘ich ta‘limda
tarbiyaning mazmuni nisbatan o°‘zgaradi. Unga ko‘ra,
quyidagicha yondashuv amalga kiritilishi mo‘ljallanmoqda:

a) aniq fanlar: Matematika va uning takibiga kiruvchi
fanlarni o‘qitish vositasida o‘quvchilarning dunyoqarashini
shakllantirish bilan tarbiya jarayoni amalga oshiriladi;

b) tabiiy fanlar: Boshlang‘ich ta‘limda Atrofimizdagi
olam, Tabiatshunoslik (Science) fanlarini o‘qitish vositasida
o‘quvchilarning mustaqil qarashlari, xohish va istaklarini
to‘g‘ri tarbiyalash amalga oshiriladi;

s) gumanitar fanlar: —Tarbiya, —Ona tili va o‘qish,
—Musiqa, —Jismoniy tarbiya, —Tasviriy san‘at fanlarini
o‘qitish vositasida o‘quvchilarning aqliy, jismoniy va estetik
tarbiyasini shakllanishi asosida amalga oshiriladi.

E’tiborli jihati, bundan keyin uzliksiz ta‘limda tarbiya
jarayoni umumta‘lim fanlarini o‘qitish jarayonida amalga
oshiriladi. ~Shu sababli bunday tarbiya jarayonini
muvofiqlashtirib borish —Tarbiya fani zimmasiga yuklanadi.
Bundan tashqari, Uzliksiz ta’limda estetik, aqliy va jismoniy
rivojlanishni nazarda tutuvchi tarbiyaviy tadbirlar magsadli
o‘tkaziladi, shuningdek, bayramlar va tantanalar vositasida
o‘quvchilarining ijtimoiy tarbiyasini rivojlantiriladi.

Tarbiya fani vositasida mazkur fan o‘qituvchisi va sinf
rahbari mas‘ul hisoblanadi. Bularning barchasi bo‘lajak
o‘qituvchilarining oliy pedagogik ta‘lim jarayonida —Tarbiya
fanini o‘qitish zaruriyati, uning asoslarini o‘zlashtirish va
o‘zlashtirilgan ko‘nikmalarni amaliyotda qo‘llay olish

hayotga

ko‘nikmalarini egallashi taqozo etiladi. Shu sababli —uzliksiz
ta‘limda —Tarbiya fanini o‘qitish metodikasi o‘quv fani
bo‘yicha o‘zlashtiriladigan nazariy bilim, didaktik ko‘nikma
va amaliy kompetentsiyalar bo‘lajak o‘qituvchilari uchun
birlamchi talablar hisoblanadi. Bugungi kunda mazkur bilim,
ko‘nikma va kompetentsiyalarni shakllantirish, tarkib toptirish
va talabalarni kasbga yo‘naltirishda ushbu tarbiya fani
vositasida amalga oshirilishi, o‘zlashtirish natijalari bo‘yicha
bo‘lajak o‘gituvchilarining kompetentsiya darajasini aniqlash
monitoringi o‘rnatiladi.

Bo‘lajak  o‘qgituvchilari oliy pedagogik ta‘lim
jarayonida —Tarbiya fani bo‘yicha quyidagi malakalarga ega
bo‘lishi taqoza etiladi:

a) fan asoslari bo‘yicha nazariy-kasbiy bilimli bo‘lish;

b) fanni o‘qitish metodikasi bo‘yicha ko‘nikmaga ega
bo‘lish;

v) fan vositasida talabalarini tarbiyaviy rivojlanish
kompetensiyasini egallashi.

Mazkur masalalar oliy pedagogik ta‘lim jarayonida
mustaqil ta’lim asosida tarbiya fanlarini o‘zlashtirilishi taqoza
etiladi. Shu jihatdan yuqorida ta‘kidlangan Qarorda
belgilanganidek, Tarbiya fanini o‘qitishda quyidagilarga
e‘tibor berish va ularni o‘zlashtirish zaruriyat hisoblanadi:

-davlat ta‘lim standartlari talablari asosida talabalar
tomonidan odob-axloq, bilim, ko‘nikma, malaka va
kompetentsiyalarning to‘liq o‘zlashtirilishiga erishish;

-talabalarda mustagil va erkin fikrlashni
ularning ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirish;

- talabalarda ilmiy dunyogarash va global tafakkur
yuritish kompetentligini shakllantirish;

-tarbiya fanlarini o‘qitishning printsipial yangi
metodologiyasi asosida tarbiyaning uzviyligi va uzluksizligini
ta‘minlash. Bularning barchasi bo‘lajak  o‘qituvchilari
tomonidan to‘liq o°zlashtirilishi lozim.

Xulosa. Pedagogik oliy ta’lim tizimida mustaqil ta’lim
topshiriglaridan foydalanishning bugungi ahvolini o‘rganish
va pragmatik mazmundagi o‘quv topshiriglarining tarbiya
ta’limidagi o‘rnini belgilash, tarbiya fanlaridan mustaqil ta’lim
topshiriglari tuzish, uning dastur talablariga mosligini giyosiy
o‘rganish, shuningdek, ularni o‘qgitish bilan bog‘liq
muammolarning sabablarini aniglash va yechimlar taklif
qilish, tarbiya fanlaridan mustaqil ta’lim topshiriglari tuzish
asosida talabalarda bilim, ko‘nikma va malakalarini
rivojlantirish, transfer metodlarni ishlab chigish va model
xarita mexanizmlarini takomillashtirish, tarbiya fanlaridan
mustaqil ta’lim topshiriqlari tuzish asosida fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishning kompetensiyalarini aniglash,
tarbiya fanlaridan mustaqil ta’lim topshiriglari tuzish va
topshiriqlar bilan ishlashda ta’lim traektoriyasi qulay va
amaliy ahamiyatga ega metod, usul va texnologiyalarni
tanlash, tarbiya fanlaridan mustaqil ta’lim topshiriglari tuzish
bo‘yicha ishlab chiqilgan taklif va tavsiyalarni tajriba tarbiya
darsliklari mazmunida, sinab ko‘rish va olingan xulosalarni
umumlashtirish muhim ahamiyatga ega.
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“DENOYV TADBIRKORLIK VA PEDAGOGIKA INSTITUTIDA INGLIZ TILINI O‘QITISH VOSITASI SIFATIDA
JORIY ETISHDA QIYNALAYOTGAN O‘QITUVCHILARNING MUAMMO VA QIYINCHILIKLARI”
Annotatsiya
Ushbu tadgiqot Denov tadbirkorlik va pedagogika institutida ingliz tilini o‘qitish vositasi sifatida joriy etish vazifasi yuklatilgan
Denov tadbirkorlik va pedagogika institutining Tadbirkorlik va boshqaruv yo’nalishi o‘qituvchilar tomonidan duch kelinadigan
muammolar va qiyinchiliklarni o‘rganadi. Ingliz tilini bilishning global sur'ati sharoitida, ko'plab ta'lim muassasalari, xususan,
ona tilisi ingliz tili so'zlashuvchilar kontekstlarda ingliz tilini asosiy o'qitish vositasi sifatida gabul gilishda to'siglarga duch
kelmogda. Suhbat va so'rovlarni 0'z ichiga olgan tadgiqot usullari orqali ushbu jarayonda ta’lim olib borayotgan o'qituvchilarning
istigbollarini o'rganadi. Natijalar til to‘siqlari, pedagogik tuzatishlar va madaniy jihatlarni o‘z ichiga olgan bir qator
muammolarni ochib beradi. Bundan tashqari, tadqiqot o'gituvchilarning ingliz tilida o'gitishning samaradorligi va magsadga
muvofigligi hagidagi tasavvurlarini yoritib beradi va ta'lim siyosatini ishlab chiquvchilar va ma'murlar uchun gimmatli

tushunchalarni taklif etadi.
Kalit so‘zlar: Ingliz tili o‘gitish vositasi sifatida (EMI), tilni rejalashtirish siyosati va taklifi, ehtiyojlar tahlili, malaka oshirish
EMI ta’limi, ingliz tilini bilish malakasi, ta’limiy samaradorlik.

“PERCEPTIONS AND CHALLENGES ENCOUNTERED BY TEACHERS WHO ARE CURRENTLY STRUGGLING
TO IMPLEMENT ENGLISH AS A MEDIUM OF INSTRUCTION AT DENAU INSTITUTE OF
ENTREPRENEURSHIP AND PEDAGOGY”

Annotation
This study investigates the perceptions and challenges encountered by teachers tasked with implementing English as a medium of
instruction at the field of Entrepreneurship and Management in Denau Institute of Entrepreneurship and Pedagogy. Amidst the
global push for English language proficiency, many educational institutions, particularly in non-native English-speaking
contexts, face hurdles in adopting English as the primary medium of instruction. Through qualitative research methods, including
interviews and surveys, this study explores the perspectives of teachers navigating this transition. Findings reveal a range of
challenges, including linguistic barriers, pedagogical adjustments, and cultural considerations. Moreover, the study sheds light on
teachers' perceptions regarding the effectiveness and feasibility of English-medium instruction, providing valuable insights for

educational policymakers and administrators.
Key words: English as a Medium Instruction, language planning policy and proposal, needs analysis, in-service EMI training,
English language proficiency, educational effectiveness.

“BOCHPUATHUSA U ITPOBJEMbI, C KOTOPBIMU CTAJIKUBAIOTCS YUUTEJISA, KOTOPBIE B HACTOSIIEE
BPEMS IIBITAIOTCSI BHEJPUTb AHIJIMMCKUI SI3BIK B KAYECTBE CPEJICTBA OBYYEHUSI B
HUHCTUTYTE NPEANNIPUHUMATEJBCTBA U IIEJAT'OI'MKU JEHAY”

AHHOTAIHS
B 3ToM uHccrenoBaHUM HM3Y4alOTCsl NMPEJCTABICHUS M NMPOOJEeMbl, ¢ KOTOPBIMH CTAJKHUBAIOTCA YYUTEJNs, KOTOPHIM IOPYYEHO
BHEJIPUTh AHTIMICKUHN S3bIK B KaYeCTBE CPENCTBa 0Oy4YeHHsI B OOJIACTH MpEANIPUHIMATEIFCTBA U MEHEKMEHTa B MHCTUTYTE
MpeANPUHAMATENLCTBA U Tienaroruku Jlenay. B koHTekcTe r100aibHOTO CTpEMIICHUS K BIIaJICHUIO aHTIIMICKAM S36IKOM MHOTHE
oOpa3oBarenbHbIe YIPEKICHUSA, OCOOCHHO B HEAHTIIOS3BIUYHBIX CPEJax, CTAIKUBAIOTCS C TPYIHOCTSIMA B BBEICHUH aHTIUICKOTO
s3pIKa B KauyeCTBE OCHOBHOTO cpenctBa oOydeHms. C HUCIONB30BAHUEM KAa4EeCTBEHHBIX METOJIOB HCCIECIOBAHWHA, BKIFOYAs
MHTEPBBIO U ONPOCHI, JaHHOE HCCIENOBAaHHME HCCIEAyeT TOYKU 3pPEHHUs IpernojaBaTeliei, CONPOBOXAAIOIINX 3TOT MEpPeXon.
Pe3ynbTaThl MOKa3bIBAIOT Psiji IPOOIeM, BKITIOUAs! S3bIKOBBIC Oapbephl, eJarornieckue KOPPEKTHPOBKH U KYJIbTYPHBIE aCIEKTHI.
Bosee Toro, ucciaeqoBaHKe MPOJMBACT CBET HA BOCIPHATHE MPEMoaaBaTeiicii OTHOCUTENBHO 3()(GEKTHBHOCTH U BO3MOXHOCTH
HCIIOJIb30BAaHMs aHIJIMICKOTO f3bIKa B Ka4yeCTBE CPEACTBA OOYYEHUs, IPENOCTaBIIAA LIEHHbIE MHCAMTHI 11 00pa3oBaTeNbHBIX

MOJIMTUKOB U a]MAHUCTPATOPOB.

KnroueBble ciaoBa: AHMIMNCKWIA Kak s3bIK OOy4eHUs, [lomWTWka M TpeUIOKeHHWE IO IUIAHHPOBAHHIO sI3bIKa, AHAIN3
norpebHocTel, [locnmerpymoBoe oOydeHWe Ha aHTIHICKOM sI3bIKe, BiageHue aHrmmiickuM s3pikoM, OOpasoBaTenbHas
3 PEKTUBHOCTD.

Introduction. In Uzbekistan teaching and learning the ~ who can conduct any subjects in English. Having considered
English language for general and academic purposes is  this point, if we look at the latest decree Ne 610 declared by
remarkably flourishing along with other major domains of the  the Minister Cabinet of Republic of Uzbekistan in 2017, it has
country. Nevertheless, teaching and learning the English for ~ been suggested to teach key subjects in English in Higher
specific purposes is a challenging task which requires teachers ~ Education System in order to prepare internationally qualified

-183 -


file:///C:/Users/HP/Downloads/Telegram%20Desktop/ibrohimbeksoatov0808@gmail.com
mailto:fragrant9898@gmail.com

O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/4 2024

specialists. Based on this decree, the representatives of Denau
Institute of Entrepreneurship and Pedagogy (DIEP) have taken
initiatives to teach the key subjects through English which
means the English language serves as a medium of instruction
(EMI) to deliver content knowledge of the subjects. When we
talked to one of the representatives of the institute, she
claimed that there were some alarming challenges while
implementing this particular decree. Therefore, we have
decided to learn the challenges, find problems and offer an
effective proposal. The goal of current research proposal is to
identify whether the latest decree Ne 610 approved by the
Minister Cabinet of Republic of Uzbekistan is efficiently
working in Higher Education System especially, in Denau
Institute of Entrepreneurship and Pedagogy. In that case, both
micro and macro language planning should be equally
analyzed to disclose the real situation in the Denau Institute of
Entrepreneurship and Pedagogy [1]. Finally, the research aims
to find appropriate solutions and give an effective proposal to
overcome the challenges which the institute is currently
encountering.

The objectives of the small research encompass the
followings:

Identifying the challenges which are being obstacles to
teach the key subjects through English in the Denau Institute
of Entrepreneurship and Pedagogy.

Offering an appropriate proposal to deal with the
current challenges in the Denau Institute of Entrepreneurship
and Pedagogy.

Getting to know the teacher’s and students’
perceptions on implementing English as a medium of
instruction (EMI) in the Denau Institute of Entrepreneurship
and Pedagogy.

Materials and methods. With respect to existing
resources along with the needed, lacking or other insufficient
resources, accordingly, there is a brilliant faculty staff in the
institute but some of them do not know how to teach the
specific subjects in English context. This process is largely
influenced by the level of prior knowledge of the teachers. In
terms of available teaching books are sufficient but they are
available in Uzbek.

The clear recommendations based on emerging
problems in the institute would be several; firstly, the
academic staff should be intensively engaged in-service EMI
(English as a medium of instruction) training which should be
ideally conducted by native English specialists or local
professional ESP teachers; second recommendation would be
designing teaching textbooks and materials which match the
teachers’ and student’ needs. Lastly, the teachers who have
successfully finished in-service EMI training should be sent to
English speaking countries in order to gain necessary
experience for conducting specific subjects through English in
the institute. In terms of timeline, considering second language
acquisition and looking at the reality, learning foreign
language is an arduous process and even it takes for several
years for some to learn. This perspective highlights the need
for a patient and comprehensive approach to language
education, recognizing the inherent challenges that learners
may face during this extended time frame. After taking this
fact into account, we would suggest hypothetical timeline with
several time phases which can take up to 2 years to make the
proposal come true and hypothetical time phases would be
followings;

1st phase: getting involved the teachers into in-service
EMI training and bringing them to the required level,

2nd phase: designing teaching textbooks and materials
in English or purchasing proper English textbooks and
materials from the abroad,

3rd phase: sending a group of successful in-service
EMI training teachers to English speaking countries [2];

The target language skills and structures in this case is
delivering specific content knowledge through English,
precisely, the English language is a means of tool which
assists to deliver content knowledge of specific subjects. At
the same time, four language skills such as speaking, reading,
listening and writing are specifically taught along with content
knowledge and speaking and reading skills are main focus of
the study while teaching. The emphasis in teaching revolves
around honing speaking and reading skills, recognizing them
as pivotal components in facilitating effective communication
and comprehension within the academic domain. This
approach ensures that language proficiency is not treated in
isolation but is seamlessly woven into the acquisition of
subject-specific knowledge, fostering a comprehensive and
integrated learning experience. When it comes to assessment,
although we know how to analyze and evaluate language
skills, it is awkward to suggest the required assessment for
right now [3]. It is a common sense that teaching any subjects
through English is a novel domain in Uzbekistan and it is true
fact for the educational institutions as well as assessing the
language skill and subject knowledge by which the teachers
are now teaching to students is the most difficult task.
However, we can recommend some forms of assessment
which should be done after abovementioned suggested
proposal successfully accomplished. In other words, we
should observe, evaluate teaching process of teachers and
measure the students both language skills and content
knowledge of the subjects [4].

Discussion and results. The main actors are students
and teachers since the main stakeholders in the target
education system. The teachers and students know better the
real problems which they experience on their daily work and
study. That is why they should be involved to address the
challenges which means it is micro language planning [5].
However, if we concern about funding for training and buying
or designing books so the institute representatives (deans,
rectors and others), curriculum designers, publisher companies
and importantly the Minster of Higher Education, Science and
Innovations are also main actors to fully implement the
proposal or decree in the institute which means it is macro
language planning. Their roles are paramount as they possess
firsthand knowledge of the real challenges encountered in
their daily academic endeavors. This intrinsic understanding
positions them as vital contributors in addressing and
resolving the challenges, marking the implementation of micro
language planning. Their active involvement ensures that the
proposed strategies align closely with the practical needs and
experiences within the educational context. Their involvement
is critical not only in securing necessary funding but also in
driving the systemic changes essential for the full
implementation of proposed decrees or initiatives within the
institute. This broader engagement characterizes macro
language planning, where decisions and actions are
orchestrated at a higher administrative level to ensure
comprehensive and institution-wide success. The synergy
between micro and macro language planning is indispensable
for a holistic and effective transformation within the education
system. Funding this proposal of teacher training and
publishing books are directly connected to the budget of the
institute and asking from the Minster Cabinet to allocate the
adequate money for supporting the proposal. In this context,
the institute's financial decision-makers play a pivotal role in
determining the feasibility and success of the proposed
programs. To secure the necessary funds, a proactive approach
involves engaging with the Minister Cabinet, appealing for the
allocation of adequate financial resources to support the
proposal. Articulating the significance of teacher training and
the creation or procurement of educational materials becomes
essential in justifying the financial request. Establishing a
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direct line of communication with the Minister Cabinet
ensures that the proposal aligns with broader educational
priorities and receives the necessary backing at the highest
administrative levels. When it comes to reallocation resources,
once the required money has been collected for proposal
funding, some amount of money should be allocated to the
utmost specific subject books for printing books and the rest
of money should be spent on in-service EMI training and
sending the successful teachers to get trained abroad. This
strategic distribution of resources is essential to strike an
optimal balance, nurturing both the localized enhancement of
subject-specific educational resources and the broadened
proficiency of educators through international training
opportunities [6].

Conclusion. Considering all the factors, issues, and
proposed solutions discussed above, there is a strong
conviction that effective implementation of this language
planning policy and proposal will lead to the attainment of
anticipated goals and expected outcomes. To further enhance
the successful execution of the latest decree at Denau Institute

of  Entrepreneurship and Pedagogy, the following
recommendations are put forth; Prioritize ongoing training for
teachers to adapt to the nuances of English-medium
instruction, addressing challenges and refining instructional
approaches; Establish a robust system for continuous
evaluation and feedback to gauge the effectiveness of English-
medium instruction, allowing for timely adjustments and
improvements; Ensure sufficient resources, both financial and
material, are allocated for the production of subject-specific
English instructional materials, aiding in comprehensive and
effective  teaching; Foster open communication and
engagement with the educational community, involving
parents and local stakeholders in the transition process to
garner support and understanding. By implementing these
recommendations in tandem with the proposed language
planning policy, Denau Institute of Entrepreneurship and
Pedagogy can pave the way for a successful adoption of the
decree, creating an environment conducive to quality
education through English as a medium of instruction.
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MODERN TENDENCIES OF PERSONAL FORMATION IN THE INFORMATION SOCIETY
Annotation

The article explores that the concept of “alienation” has entered the social and human sciences in modern society as a
problem associated with the individual, and, as noted in the study, alienation manifests itself as a large-scale phenomenon
covering all spheres of human life. Opinions on the constant growth of quantitative and qualitative indicators of the
situation are analyzed.

Key words: Social networks, personality, education, culture, identity, deconstruction, virtual space, globalization,
information.

COBPEMEHHBIE TEHAEHIIUA ®OPMUPOBAHUSA TUYHOCTU B UHOPOPMAILIMOHHOM OBUHIECTBE
AHHOTanus

B craTthe nccnenoBaHo, MOHATHE «OTYYKICHUE)» BOIILIO B COI[MANBHBIC U TYMaHUTapHBIC HAYKA B COBPEMEHHOM OOIIECTBE
Kak mpobiema, CBI3aHHAS C IMYHOCTHIO, U, KAaK OTMEYaeTCs B MCCIEJOBaHUH, OTUYKJCHUE MPOSBIIACTCA Kak MacmTabHoe
SBJICHHE, OXBaThIBalollee Bce CQEephl YelOoBEYECKOW KHU3HU. [IpoaHanmm3upoBaHBl MHEHHS O TIIOCTOSHHOM pOCTE
KOJIMYECTBEHHBIX M KAYECTBCHHBIX [TOKA3aTelIeil MOJ0KCHHUS.

KuroueBsbie cioBa: ConuanbHbIe CETH, TUIHOCTH, 00pa3oBaHHe, KyIbTypa, HACHTHYHOCTD, JEKOHCTPYKLHUSA, BUPTYaIbHOE
MPOCTPAHCTBO, MI00aIHU3aIHsl, HHPOpMAITHS.

AXBOROTLASHGAN JAMIYATDA SHAXS SHAKLLANISHINING ZAMONAVIY TENDENSIYALARI
Annotatsiya

Magolada zamonaviy jamiyatda ijtimoiy-gumanitar fanlarga «begonalashuv» tushunchasi shaxs bilan bog‘liq muammo
sifatida kirib kelganligi o’rganilib, tadqiqotlar qayd etganidek, begonalashuv keng ko‘lamli, insoniyat hayotining barcha
sohalarini gamrab oladigan hodisa sifatida namoyon bo‘ldishi, yod tizimlarda shaxs pozisiyasini miqdoriy va sifat
ko‘rsatkichlari doimiy ravishda o°sib borishini haqidagi mulohazalar tahlil qilingan.

Kalit so‘zlar: ljtimoiy tarmoglar, shaxs, tarbiya, madaniyat, identiklik, dekonstruksiya, virtual makon, globallashuv,
axborot.

Kirish. Global ko‘lamdagi axborotlashuv
sohasining rivojlanishi ko‘p jihatdan madaniyatlarning

xohlamasin, ortga qaytishning imkoni bo‘lmaydi”[2]. Bu
shaxs dialektik rivojlanishining intihosi va

yaginlashuviga, shaxsning ijodiy qobiliyati rivojlanishiga,
intellektual salohiyati oshishiga xizmat gimoqda.

Bu axborotlashuv jarayonning ijobiy jihatlari, lekin
ushbu jarayonda ayrim salbiy holatlar yuzaga kelmoqda.

Olib borilgan tadqgiqotlar natijalariga ko‘ra,
shaxsning virtual makonga moslashishi mobaynida shaxsda
ijtimoiy munosabatlardan uzoglashuvi, begonalashuv
hissining paydo qilishi aniglangan. Bu ragamli
begonalashuvning birinchi bosqgichi sifatida empirik
sub'ektning dekonstruksiya jarayonidir.

XX asrda ijtimoiy-gumanitar fanlarga
«begonalashuvy» tushunchasi shaxs bilan bog‘liq muammo
sifatida  kirib  keldi. Frankfurt maktabi vakillari
begonalashuv keng ko‘lamli, insoniyat hayotining barcha
sohalarini qamrab oladigan hodisa sifatida namoyon bo‘ldi.
Xususan, G.Markuzening fikricha, inson ma'naviy
dunyosining yemirilishi, o‘zini foydasiz, keraksiz, chuqur
yolg‘izlik hissi bilan yashaydigan, natijada, «bir o‘lchovli
odamy, “begonalashgan” maqomidagi shaxslarni yuzaga
keltiradi[1].

Shunday qilib, tizim uchun inson, hatto, empirik
sub'ekt sifatida mavjud bo‘lmay qoladi, natijada, u
shunchaki, biometrik ma'lumotlar bazasida ragamli kodga
aylanadi. M.Openkov ta'kidlaganidek, “Birinchi bosqichda
shaxs o‘zining biologik xususiyatlarini saqlashga bo‘lgan
intilishlarini to‘xtatadi, ikkinchi bosqichda esa, u qanchalik
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begonalashuvning boshlang‘ich chegarasini anglatadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Aksel Xonnet o‘z
tadgigotida begonalashuvni sub'ektlararo sub'ektiv va
ob'ektiv kabi shakllarga ajratadi[3]. Bu tendensiyalarning
barchasi zamonaviy dunyoda begonalashuv muammolarini
har tomonlama ijtimoiy-falsafiy tahlil qilish zarurligini
ko‘rsatdi. Demak, hozirgi davr begonalashuv
harakatlarining asl natijalarini shaxs darajasida ko‘rib
chigish kerakligini tagozo etmoqda. Xorijiy tadgiqotchilar
bugungi kunda yod tizimlarda shaxs pozisiyasini migdoriy
va sifat ko‘rsatkichlari doimiy ravishda o‘sib borishini turli
ijtimoiy kasalliklar bilan bevosita bog‘laydilar. Bularga
turli ruhiy va asab kasalliklari, jinoyatchilik, alkogolizm,
giyohvandlikni ~ misol  qilish ~ mumkin. Ragamli
begonalashuv hodisasini o‘rganishning zaruriyati shundaki,
nemis sosiologi, kibernetik olim R. F. Geyer xulosalariga
ko‘ra, har bir davr o‘zining begonalashuv standartlarini
hosil qgiladi, ragamli begonalashuv insonni hagiqiy, real
hayotdan uzoqlashtiradi[4].

Yugoridagi mulohazalardan kelib chigib, oddiy
savol tug‘iladi: «Raqamli dunyo»ning sub'ekti kim?
B.Kurbatovning  fikricha, = “Bu  global  axborot-

kommunikasiya ta'sirining aktorlari yoki agentlari” . Bunda
“agent”ning anonimligi, ‘“nomsiz” oddiy “nik”lardan
iboratligi bejiz emas. G‘arb tadqiqotchilaridan Djon
Deveyning fikricha, insonlar o‘rtasida “jon”li muloqot va
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munosabatlar, bir jihatdan, “trans aloqalar” orqali o‘z
realligini modellashtiradi[5].

Tadqiqot metodologiyasi. “Raqamli dunyo” yangi
ijtimoiy kodlarni yaratdi, u manipulyasion strategiyalar
orgali inson hayotining zaruriy orientirlarni deformasiya
qilishga yo‘naltirilgan. Demak, inson qadriyatlari «raqamli
dunyo» prinsiplariga bog‘liqligini anglagan holda, “raqamli
begonalashuv” fenomeni mantiqiy shakllar orqali
antropologik transformasiyalarni amalga oshirmoqda.

Tahlil va natijalar. Internetning keng ko‘lamli
rivojlanishi va ijtimoiy-siyosiy munosabatlardan tortib
maishiy munosabatlarga gadar bo‘lgan ta'sirchan kuchi
odamlarning o°ziga tobe qilib qo‘ydi. Mutaxassislar hisob-
kitoblariga ko‘ra, dunyo miqyosida 70 % o‘smirlar
kompyuterning “Game of Ware” o‘yinlariga tobelikni
boshidan kechirishi, undagi zo‘ravonlik, shafqatsizlik
psixologiyasi yoshlar ma'naviyatida salbiy izlarni qoldirib,
virtual va real vogelikda chalkashayotgani
kuzatilmoqda[6].

Tadqiqotlar natijalariga ko‘ra, talaba yoshlarning
oilasi, ota-onalaridan alohida yashashi, ta'lim tizimi
vakillari nazoratining pastligi, talabaning do‘stlar bilan
alogasining susayishi, ijtimoiy-igtisodiy murakkabliklar
ijjtimoiy bo‘shligni kompyuter orqali to‘ldirish, o‘ziga
yaqin “suhbatdosh” topishidan “onlayn makon” girdobiga
tortiladi. Dunyo xalglari boshidan kechirgan internet
tobeligiga yurtimiz aholisi axborotlashuvning o°‘sishiga
mos bog‘lanib bormoqda. Aholining milliy-diniy fe'l-
atvoridan kelib chiggan holda vaziyatni internet
tobeligidan ko‘ra aholi, ayniqsa, yoshlarning «ijtimoiy
tarmoqlarga qaramligi», deb hisoblaymiz.

Ijtimoiy media sohasining mafkuraviy faoliyat bilan
bog‘liq holda K. Fuks “jalb qiluvchi — bog‘lovchi -
mafkuraviy targ‘ibot” tushunchalarini taklif qiladi
(engaging/sonnesting/sharing ideology). Dunyodagi ulkan
Fasebook, YouTube, Twitter, Instagram mediaplatformalar
ushbu tushunchalarni o‘zlarining asosiy shiorlari qilib
olgan[7].

Bugungi kunda Finlyandiya davlatida innovasion
tizimning samarali modeli yaratilgan bo‘lib, bu “davlat,
korporativ  biznes, universitetlar va xakerlar” deb
nomlangan. Ushbu yo‘nalishning ustuvor jihatlaridan biri
innovasion texnologiyalarni ishlab chigarishga
yo‘naltirilgan raqamli iqtisodiyot, uning negizida mobil
alogalarni rivojlantirish klasteri, yuqori sifatli oliy ta'lim
madaniy identiklikni shakllantirish hisoblanadi”[8].

Charlz Teylor o‘zining “Autentlik axloqi” asarida
qayd etishicha, “Inson hayotining eng zarur komponentlari
mulogot davomida shakllanadi, inson ongining genezisi
monologga emas, aksincha dialogga asoslangan”[9]. Ya'ni,
inson borlig‘i, uning ijtimoiylashuvi yuzma-yuz shaklda
olib borilgan muloqotlar davomida shakllanadi. Teylorning
ta'kidlashicha, “Shaxsning identikligi boshqa shaxslar
tomonidan tan olinishi natijasida shakllanadi”[10].

Shu ma'noda, identiklik paradigmasi turli fan
tarmoqlarining o‘rganish ob'ekti sifatida, fanlararo
integrallashuvni namoyon gilmogda.

Shunday ekan, ma'naviyat masalasi ham endilikda
nafagat milliy, balki global xarakter ham kasb etadi.
Globallashuv jarayoni, H.Jo‘raev[11] qayd etganiday,
hozircha fagat gandaydir mavhum ijobiy jihatlari bilangina
emas, balki ko‘proq “hozirgi davr global muammolari”ni

vujudga Kkeltirgani  bilan  xarakterlidir. ~ A.Muminov
axborotlashuv  jarayonlarining shiddat bilan  shunday
jadallashuvi tarixiy rivojlanish davomida avval mavjud

bo‘lmagan yangi —shaxs va jamiyatga ta'sirko‘rsatadigan
axborot-kommunikasiya resursiga ega bo‘lishi natijasida bir
qator muammolar haqgida o‘z tadqiqotlarini qayd etgan[12].

- 187 -

Ko‘pgina mutafakkirlar bu davrni, hatto, global
inqiroz davri deb atamoqdalar. “XX asr inqirozni kuchli his
etish bilan boshlangan edi va shu hissiyot bilan poyoniga
yotdi”[13], deb yozadi rus faylasufi S.I.Dudnik.
Shuningdek, M.I.Belyaev esa “Biz barcha jihatlardan
garaganda juda murakkab davrda yashayapmiz. Bu
planetada hayotni saglab qolish uchun tafakkurimiz
paradigmasini  o‘zgartirish, inson hayotiy faoliyati
magsadini o‘zgartirish taqozo etilayotgan davrdir’[14].
Hozirgi davrning eng yangi fani sinergetika ham shu
inqiroz holatini ifodalash uchun “global bifurkasiya
nuqtasi”, degan maxsus yangi tushunchani Kkiritgani,
“halokatlar nazariyasi”ni ishlab chiqqani bejiz emas”[15].

Global tahdid sifatida ko‘rilayotgan “foydasiz
qatlam”ning paydo bo‘lishini “...avtomatlashtirishning tez
sur'ati millionlab ish joylarining yo‘q bo‘lishiga, inson
omili o‘rnini sun'iy intellekt egallashiga, natijada,
jamiyatda zamonaviy bilimlarga ega bo‘lmagan avlodning
vujudga kelishi xavfi bor”ligi bilan tavsiflanmoqda[16].
“Ma'lumotlar tengsizligi va koloniyalari”, “raqamli
diktatura”, “falsafiy inqiroz” kabi tahdidlarning vujudga
kelishini zamonaviy shaxs identikligining inqirozi sifatida
ko‘rish mumkin. Inson hayot tarzining yo‘nalishlari, taqdiri
va qismati algoritmlar vositasida hal qilinmoqda. “Biz
(insonlar)da, hatto, bunday borligni anglash uchun falsafiy
dunyoqarashning o‘zi yetarlicha emasligini, uni anglash
uchun, ilmiy jihatdan aytganda, “falsafiy modellar” hali
ham shakllanmayotganini endi tushunayapmiz”[17], deydi
faylasuf Yu.Xarrari.

O<zbekistonda “2020 yil — llm-ma'rifat va ragamli
iqtisodiyotni rivojlantirish yili” deb nomlandi. Prezident
Shavkat Mirziyoevning Oliy Majlisga Murojaatnomasida
o‘tgan yillar davomida amalga oshirilgan ishlar tanqidiy
tahlil etilib, hayotimizning barcha jabhalarida joriy va
kelgusi yillarga mo‘ljallangan ustuvor yo‘nalishlar, amalga
oshiriladigan islohotlarning muhim qirralari gamrab
olingani, davlatimiz ichki va tashqgi siyosatining ustuvor
yo‘nalishlari  bayon  etilib, dolzarb  qonunchilik
tashabbuslari ilgari surilgani alohida ahamiyat kasb etdi.
Yil nomlanishiga kelsak, buning zamirida chuqur ma'no va
mazmun mavjud. Chunki, ilm-fan, ma'naviyat-ma'rifatga
tikilgan sarmoya buyuk kelajak uchun Kiritilgan
investisiyadir. llm-ma'rifati rivojlanmagan davlat hech
gachon to‘laqonli davlat bo‘la olmasligi bizga uzoq tarix
hamda bugungi asrimizdagi yuksak taraqqiy etgan ilg‘or
mamlakatlar tajribasidan ma'lum. Ragamli igtisodiyotga

o‘tish va ilm-ma'rifatni rivojlantirish, asosan
axborotlashtirish jarayoni bilan chambarchas bog‘lig.
Yangi O‘zbekistonda axborotlashgan jamiyat

parametrlarini joriy qilishda xorijiy davlatlarning bu
boradagi tajribasini o‘rganmay iloj yo‘q. Biz axborot
texnologiyalarini  o‘z  hayotida  yuksak  darajada
qo‘llayotgan mamlakatlar qatoriga kirishni reja qilgan
ekanmiz, bu borada axborotlashtirishning  milliy
strategiyasini amalga oshirishimiz lozim.

Yugoridagi global tahdid haqgidagi tezislar misoli
sifatida Jahon Iqtisodiy forumi mutaxassislarining “The
Future of Jobs 2020 hisobotida ko ‘rish mumkin. Xususan,
biznes boshgarish va xizmatlar turlarini ragamlashtirish
dunyoning 26 mamlakatida 85 million ish joyi yo‘qolishiga
olib kelishiga, bu jarayon 2025 yilga qadar sodir bo‘lishi
kutilayotgani haqida ogohlantirdi. “COVID-19
pandemiyasi mehnat bozorining kelajakda kutilayotgan
islohotlarini tezlashtirdi”’[18], deydi ushbu forumning
boshqgaruv direktori Sadi Zoxidi. Jahon Iqtisodiy forumi
tadgigotlari igtisodiyot va ijtimoiy sohalarning turli
tarmoqglarida faoliyat yuritayotgan 300 ta global
kompaniyalar top-menejerlari o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rov
natijalariga asoslangan bo‘lib, ushbu kompaniyalarda ish
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bilan ta'minlangan xodimlarning umumiy soni 8 million
nafarni tashkil qiladi. Shuningdek, ushbu so‘rovnomada
ishtirok etgan kompaniyalarning 43% menejerlari ish
faoliyatiga yangi texnologiyalarni joriy etish natijasida
ayrim sohalarni  gisqartirishni  rejalashtirilayotganini
ta'kidlagan[19]. Yugqoridagi mulohazalardan kelib chigib,
axborotlashgan jamiyatda shaxs identikligini tashkil
giluvchi kasbiy identiklikning shakllanishiga oid krizis
holatlarni kuzatish mumkin. Bu kabi muammolarning
yechimi sifatida “Kelajakda biz inson kapitaliga,
xodimlarning malakasi, salohiyati va kompetensiyasiga
katta  sarmoyalar  kiritgan  kompaniyalargina  eng
raqobatbardosh bo‘lishini ko‘ramiz”[20], deydi Sadi
Zoxidi. Hemis faylasufi Karl Yaspers ta'kidlaganidek,
“Inson endi o‘zi yaratgan texnika ta'siridan xalos bo‘la
olmaydi. Ba texnologiya nafagat cheksiz imkoniyatlarni,
balki cheksiz xavf-xatarlarni ham tug‘dirishi aniq”[21].
A.l. Rakitovning fikriga ko‘ra esa “Hozirgi zamon
sharoitida taraqqgiyot fagat axborot taragqgiyotiga olib
boruvchi axborot ingilobi doirasidagi eng yangi axborot
texnologiyalari asosida amalga oshiriladi”’[22].

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda,
birinchidan, axborotlashgan jamiyat borasidagi nazariy
garashlarning amalga oshirilgan, jamiyat hayotida amal
gilayotgan jihatlarini mamlakatimizda ham qo‘llashga doir

vazifalarni o‘rganishda o°‘z aksini topadi. Jamiyatni
axborotlashtirish muammolarini hal etishda hozirgi davr va
kelajakka teskari o‘tmishning nazariy va amaliy tajribasini
falsafiy jihatdan tahlil qilish ijtimoiy taraqgiyot
gonuniyatlarining muhim tarkibiy gismi ekani ma'lum
bo‘ladi.

Ikkinchidan, axborot konturlarini o‘rganuvchi
tamoyillarni tahlil gilishda axborotning davlat va jamiyat
hayotidagi eng muhim vositalardan biri ekani inobatga
olinishi zarur. Chunonchi, ilm-fan inqilobining so‘nggi
yutuglari ommaviy axborot kanallari bilan bir gatorda
internet vositasidagi tor yo‘nalishda, shaxsiy ma'lumot
kanallarini ham rivojlantirib yubordi. Ammo bunday
kanallar ommaviy axborot kanallaridan fargli ravishda
ma'lum bir madaniy qoliplar hamda andozalardan anchayin
yiroq bo‘lib chiqdi.

Makonga oid  funksional jihatdan yanada
qudratliroq modellar an'anaviy hisob-kitobning sodda
modeli o‘rnini egallamoqda. “Ayni shu ma'noda, Tomas
Kun tomonidan amalga oshirilgan ilmiy ingilobning
mumtoz tahliliga moslashtirgan holda, «hozirgi davrdagi
texnologik transformasiyalarning iqtisodiyot va jamiyat
bilan o‘zaro alogasining  mohiyatini anglashga
ko‘maklashuvchi «texnologik paradigmalary» tushunchasi
ishlab chiqildi”’[23].
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and that it reflects the results of the processes of aesthetic assimilation of nature. The process of development of aesthetic culture
and its connection with human labor activity and level of living, aesthetic situations in social relations, social existence of art,
aesthetic views, tastes and interests of society members, theoretical and practical issues of aesthetic education are analyzed.

Key words: Aesthetic culture, social activity of a person, healthy generation, aesthetic thinking, a spiritually perfect person,
aesthetic culture of a person, the essence of aesthetic culture, its manifestations in art, artistic culture, society and individual
activities.

COLUAJBHO-®UJIOCODPCKHUE MPOBJIEMBI SCTETUYECKOM KYJIbTYPbI
AHHOTaALHSA

B cTaThe aHATM3UPYIOTCSI BOIIPOCHI 3CTETHYECKON KYJIBTYPHI, €€ MOHITHE, pa3BUTHE U POJIb B 00IIecTBe. PaccMaTpuBaeTest CBsI3b
ICTETUYECKOH KYIBTYphl C ICTETHYECKMMH LEHHOCTSMH B JKH3HH OOIIECTBA, a TaKXKe MPOLECCHl CO3JAHUS M MOTPEOICHUS
ICTETUYECKUX [EHHOCTEH. AHATM3UPYIOTCS MPOLECC PA3BUTHS ICTETHIECKON KYIBTYPHI U €r0 CBS3b C TPYIOBOM NesSTeIbHOCTHIO
U YPOBHEM JKHU3HH 4YEJIOBEKA, ICTCTUYCCKHE CHTYyalldH B OOIIECTBEHHBIX OTHOIICHHSX, COIUAIBHOE CYINIHOCTh HCKYCCTBA,
3CTETUYECKHUE B3MJISAIbI, BKYChl M WHTEPECHl WICHOB OOINECTBA, TCOPECTHYCCKUE M TMPAKTUICCKUE BOMPOCH 3CTETUYECKOTO
BOCITUTAHUS.

KnwueBble ciioBa: DcTeTHyeckas KylbTypa, COIMaNbHAs AaKTHBHOCTh UYEJIOBEKa, 370POBOC TIOKOJICHHE, SCTETHUECKOE
MBIIUICHHE, AYXOBHO COBEPIICHHBIH YeNIOBEK, 3CTETHYECKas KyJIbTypa JHYHOCTH, CYIIHOCTh ICTETHYECKOH KYyJIBTYpPBI, €e
MPOSIBIIEHHS B UCKYCCTBE, XyI0KECTBEHHOMN KyIbType, OOIIECTBE U HHANBHAYAIbHON NEITSIbHOCTH

ESTETIK MADANIYAT VA UNING IJTIMOIY-FALSAFIY MASALALARI
Annotatsiya

Magqolada estetik madaniyat, uning tushunchasi, rivojlanishi, jamiyat hayotida tutgan o‘rni, ijtimoiy mohiyati va ahamiyati
masalalari tahlil gilingan. Estetik madaniyatning jamiyat hayotida estetik qadriyatlar, ularni yaratish, iste’mol qilish jarayonlari
bilan bog‘ligligi, uning tabiatni estetik o‘zlashtirish jarayonlari natijalarini o‘zida aks ettirishi bayon etilgan. Estetik madaniyat
rivojlanishi jarayoni va uning inson mehnat faoliyati, turmushi darajasi bilan alogadorligi, ijtimoiy munosabatlardagi estetik
holatlar, san’atning ijtimoiy borligi, jamiyat a’zolarining estetik qarashlari, did va manfaatlari, estetik tarbiyaning nazariy va
amaliy masalalarining estetik madaniyat bilan bog‘liqligi masalalari tahlil qilingan.

Kalit so‘zlar: Estetik madaniyat, shaxsning ijtimoiy faolligi, sog‘lom avlod, estetik tafakkur, ma’naviy barkamol inson,
shaxsning estetik madaniyati, estetik madaniyatning mazmun-mohiyati, uning san’at, badiiy madaniyat, jamiyat va shaxs
faoliyatida namoyon bo‘lish xususiyatlari.

Kirish. O‘zbekistonda demokratik huquqiy davlat va
fugarolik jamiyatini barpo etish jarayonida fugarolarning
estetik ongi va madaniyatini yuksaltirish masalasiga katta
e’tibor qaratilmoqda. Jamiyat taraqqiyoti, uning u yoki bu vaqt
va makondagi darajasi ko‘p jihatdan fuqarolar ma’naviyati,
ularning estetik madaniyati, turmush tarzi, kishilarning
ma’naviy-moddiy, ijtimoiy ehtiyojlari hamda ularning qay
darajada qondirilishiga bog‘ligdir. O‘zbekistonda jamiyat
ma’naviyatini  yuksaltirishdan magsad fugarolar estetik
madaniyatini yangi bosqgichga ko‘tarish, tarixiy-madaniy,
ilmiy, axlogiy-mafkuraviy, ijtimoiy-siyosiy qadriyatlarga
jamiyatni poklantiruvchi va kelajakni ma’naviy jihatdan
mustahkamlovchi omil sifatida qarashdan iborat bo‘lgan yangi
munosabatni shakllantirishdan iborat bo‘lmoqda.

“Yoshlarimizni ona  Vatanimizga, mustaqillik
g‘oyalariga muhabbat va sadoqat ruhida tarbiyalash, ularning
iste’dod va qobiliyatini, ezgu intilishlarini ro‘yobga chiqarish
yo‘lida boshlagan katta ishlarimizni bundan buyon ham
qat’iyat bilan davom ettiramiz - deydi Prezident Shavkat
Mirziyoyev, - Ayni shu magsadda yurtimizning barcha viloyat
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va tumanlarida, shahar va gishloglarimizda yangi-yangi ta’lim
dargohlari, madaniyat va san’at maskanlari, sport inshootlari
barpo etilib, yoshlar ixtiyoriga berilmoqda”[1].

Estetik madaniyat — estetik gadriyatlar, ularni yaratish
va iste’mol qilish usullarining majmui bo‘lib, u tabiatni estetik
o‘zlashtirish jarayonlari natijalarini, mehnat faoliyatida,
turmushda, ijtimoiy munosabatlardagi estetik holatlarni,
san’atning ijtimoiy borlig‘ini, jamiyat a’zolarining estetik
qarashlari, didlari va manfaatlari ko‘lamini, estetik tarbiya
nazariyasi va amaliyotini, kishilar estetik faoliyatlari namoyon
bo‘lishining rang-barang shakllarini ifoda etadi.

Bugungi kunda insonni bilimli, mas’uliyatli, siyosiy
jihatdan idrokli, huquqiy savodxon, axlogan pok va ma’naviy
barkamol bo‘lib o‘sishida estetik tafakkur va estetik madaniyat
rivojlanishining  ahamiyati  katta bo‘lmoqda.  Estetik
madaniyatning  rivojlanishi  shaxs ijtimoiy  faolligini
kuchaytiradi va uning o‘z ijodiy imkoniyatlarini namoyon
etishga sharoit yaratadi. Jismonan baquvvat, axlogan pok,
estetik madaniyatli, ma’naviy barkamol insonni tarbiyalash
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masalasi O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan davlat va
jamiyat qurilishida muhim ahamiyatga ega bo‘lmoqda.

2023 yil 11 sentyabrida qabul gilingan NePF-158-sonli
“O‘zbekiston-2030” strategiyasi to‘g‘risida”gi O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining Farmonida ham fugarolarning
estetik ongi va estetik madaniyatini rivojlantirish masalasiga
katta e’tibor qaratilgan. Ushbu farmonga 1- ilovaning 1-
yo‘nalishi 5-qismi “Ma’naviy taraqqiyotni ta’minlash va
madaniyat sohasini yangi bosqichga olib chiqish bo‘yicha
islohotlar”, deb nomlangan va ushbu yo‘nalishda — jamiyatda
ijtimoiy-ma’naviy muhit barqarorligini ta’minlash, o‘zbek va
jahon adabiyoti durdonalarini keng ommalashtirish, jamiyatda
kitobxonlikni hamda aholiga axborot-kutubxona xizmatini
rivojlantirish, zamonaviy teatr va sirk san’atini har tomonlama
rivojlantirish, yuksak badiiy-g‘oyaviy saviyaga ega sahna
asarlarini yaratish, o‘zbek milliy san’atini targ‘ib qilish orqali
mamlakatimizning turistik salohiyatini oshirish, madaniy
merosni muhofaza qilish, ilmiy o‘rganish va ommalashtirish
bilan bog‘liq faoliyatni yanada takomillashtirish, madaniyat
tashkilotlari faoliyatini rivojlantirish, ularning moddiy-texnika
bazasini yaxshilash va soha xodimlarini qo‘llab-quvvatlash,
tasviriy va amaliy san’at yo‘nalishlarini rivojlantirish, milliy
kinematografiyani rivojlantirish kabi magsadlar
belgilangan[2].

Bugungi kunda jamiyat hayotida ro‘y berayotgan
vogea va hodisalarni ayniqsa, ijtimoiy hayotda ro‘y
berayotgan vogealar yoshlar mafkurasida estetik madaniyat
talablari asosida bilib olishlari lozim.Barkamol avlod
tarbiyasida estetik madaniyatni shakllantirish va rivojlantirish
eng avvalo yoshlarimizning bugungi kun ma'naviy giyofasini
belgilashda, wularni ijtimoiy jihatdan faol shaxs bo‘lib
shakllanishida juda muhim ahamiyat kasb etmoqda.

Shaxs estetik madaniyatini shakllantirishda bir gator
talablar mavjud bo‘lib, bu talablar asosan estetik
madaniyatning mohiyatini, vazifalarini, uni san’at va
madaniyatning jamiyat va shaxs ma’naviyatini boyitish uchun
xizmat qilishida namoyon bo‘ladi.

Yoshlarning estetik madaniyatini yuksaltirishda estetik
idrok, estetik ideal, qobiliyat, estetik malakani, estetik ijodiy
faoliyatni oshirish uchun san'at asarlarini o‘zlashtirish, har bir
shaxsni mehnat faoliyatidagi estetik jihatlarini idrok gilishdan,
aniglash va anglashdan iborat.

Estetik madaniyat haqida boshqa ta’riflar ham berilgan
bo‘lib, Bahodir Husanov tomonidan tayyorlangan lug‘atda
“Estetik madaniyat — insonning estetik faoliyati jarayoni,
uning natijasida yaratilgan moddiy va ma’naviy qadriyatlar,
shaxsni shakllantirish va kamolotida muhim omil bo‘lgan
ijtimoiy hodisa. Estetik madaniyat nafagat tevarak olamni,
balki insonni o‘rab turgan ijtimoiy voqelikni bilishga intilish
natijasi hamdir. Shu jihatdan olganda, estetik madaniyat shaxs
millat, jamiyatning o‘z-o‘zini anglashi ham demak. Chunki
estetik madaniyatda ijtimoiy birliklarning ehtiyoj va
manfaatlari, o‘ziga xosliklari, jahon tarixida tutgan o‘rni, turli
ijtimoiy tizimlarga bo‘lgan munosabati ham o‘z ifodasini
topadi”’[3], deyilgan. Inson faoliyatini tartibga solish, hayot
tarzini  shakllantirish  estetik  madaniyatning  muhim
funksiyalaridan bo‘lib hisoblanib, bundan tashqari estetik
madaniyatning baholash funksiyasi ham mavjud dir. Estetik
madaniyatning baholash funksiyasi tufayli tiklanish sodir
bo‘ladi, madaniyatdagi barqarorlik, har bir davrdagi o‘ziga
xoslik, davomiylik, vorislik ta’minlanadi.

Olimning estetik madaniyati deganda uning estetik
his-tuyg‘usi, ilmiy farazi (fantaziya), ilmiy fahm-farosati
(intuitsiya) ko‘rgazmali ramziy tasavvurlarni hosil qilish
qobiliyati, tafakkurining o‘ziga X0S tasviriy
umumlashtirishlarga moyilligini tushunamiz[4], - deydi Erkin
Umarov.

Estetik madaniyat deganda, ko‘pchilik ilmiy
adabiyotlarda, xususan, qomuslar va lug‘atlarda jamiyat
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umumiy madaniyatining ixtisoslashgan gismi, jamiyatning
san’ati va estetik munosabatlarini ta’minlash holati nazarda
tutiladi. Bunda estetik gadriyatlar va ulardan foydalanish
tizimlari, texnik vositalar, estetik faoliyat turlari va ular
namoyon bo‘ladigan ob’yektlar (san’at, xalq ijodi, muzey,
teatr, ko‘rgazma zallari, nashriyotlar va boshqalar) kiradi, -
deydi Abdulla Sher, - Shuningdek, shaharsozlikdagi, atrof-
mubhitni go‘zallashtirishdagi, dizayndagi va boshqa moddiy
tizimdagi qadriyatlar ham “estetiklashgan” ijtimoiy-maishiy
sohalar (turmush, sport, shaxs, bayramlar estetikasi) ham
estetik madaniyatni tashkil etishda katta ahamiyatga ega[5].

Ma’naviy madaniyatning estetik ong va madaniyatga
bog‘ligligi masalasi  O.G‘aybullayev = tomonidan, -
Insonlarning ma’naviy madaniyati ularning estetik didi, estetik
tuyg‘ulari, estetik ongi va faoliyati, ijtimoiy hayotga va
jamiyatga bo‘lgan munosabatlarini, vaholanki, estetik
hissiyotning bevosita estetik kechinmalar bilan bog‘liqligini
gamrab oladi[6], degan tarzda bayon etilgan. Estetik
madaniyatning ma’naviyatga bog‘liqligi masalasiga ham
0.G‘aybullayev o‘z munosabatini bildirgan. Ma’naviyat
hagida gap ketganda madaniy merosimiz, an’ana va rasm-
rusumlarimiz, diniy qadriyatlarimiz, til va adabiyot, san’at
hamda tarixiy xotiralar nazarda tutilar ekan, ana shu sanab
o‘tilgan ijtimoiy hodisalarning barchasi estetik madaniyatning
shakl va mazmunini tashkil etuvchi asosiy jihatlar hisoblanadi.
Estetik madaniyatni milliy til va uning muammolari, tarixiy
xotira va rasm-rusumlar, jonajon o‘lka go‘zalligiyu axloqiy
qadriyatlar va hokazo ob’yektiv va sub’yektiv omillarsiz
tasavvur etib bo‘lmaydi[ 7], deb hisoblaydi O. G‘aybullayev.

Bizning fikrimizcha estetik madaniyat — jamiyatdagi
estetik bilim, mezon va estetik qadriyatlarning yig‘indisi
bo‘lib, u estetik qadriyatlarni yaratish va iste’mol qilish
usullarining majmuasi sifatida tabiat, jamiyat va insonga
nisbatan estetik munosabatni o‘zida ifodalaydi.

Estetik madaniyat insonning mehnati jarayonida,
kundalik faoliyatida, turmushida, ijtimoiy munosabatlarida
namoyon bo‘ladigan estetik holat va munosabatlarni o‘rganib,
san’at va uning ijtimoiy borlig‘i, jamiyat a’zolari va ularning
estetik qarashlari, ularning estetik didlari va manfaatlari,
estetik tarbiyaning nazariy va amaliy masalalari, insonlarning
estetik faoliyatlari estetik madaniyatning o‘rganish sohalarini
o‘zida ifodalaydi. Bugungi kunda shaxsning estetik ongi,
tafakkuri va madaniyatini rivojlantirish masalasi umumjamiyat
va umumxalq ahamiyatiga ega bo‘lgan masala bo‘lib
hisoblanadi. Bu vazifani amalga oshirish shaxsning milliy
mentalitetini mustahkamlash, ijtimoiy taraqgiyot
gonuniyatlarini to‘g‘ri anglash asosida amalga oshiriladi.
Milliy mentalitet xalgning, millatning tarixiy taraqqiyot
jarayonida shakllangan igtisodiy va ijtimoiy, diniy, falsafiy va
ma’naviy hususiyatlarining, an’ana va insoniy fazilatlarining
mushtarak birligini tashkil etib, u insonning estetik ongi va
estetik madaniyati bilan bevosita bog‘ligdir.

Xalqimizning tarixi, dini, ma’naviy merosi va
an’analarini tiklash va rivojlantirish yoshlarning o‘zligini
anglashi va ijtimoiy faol shaxs bo‘lib kamol topishlariga
bevosita bog‘ligdir. Yoshlarning estetik ongi va estetik
madaniyati ularning ongi va qalbiga xalqimizga xos bo‘lgan
andisha, muruvvat, mehr-ogibat, oriyat, poklik va imonlilik
kabi fazilatlarni singdirish asosida shakllantiriladi. Shaxsning
estetik madaniyatini rivojlantirish, unda go‘zallik qonunlariga
asoslanuvchi yangicha estetik immunitetning shakllantirilishi
asosida amalga oshiriladi.

Zamonaviy yoshlar buyuk ma’naviyat va sharqona
komillik an’analarining vorislari sifatida estetik ong va estetik
madaniyatning yutuglariga doimo tayanib kelmoqgdalar.
Mustaqillik g‘oyalari asosida fuqarolar, eng avvalo
yoshlarning estetik ongi va madaniyati shakllantirilmogda.
Sog‘lom avlodni tarbiyalash ularning tarixga, qadriyatlarga,




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/4 2024

ma’naviy merosga sog‘lom munosabatini shakllantirish
asosida amalga oshirilmoqda. Sog‘lom avlodni tarbiyalash
jarayonida ularning estetik ongi va madaniyatini rivojlantirish
masalasiga katta e’tibor qaratilmoqda.

Xulosa va takliflar. Estetik ongi va madaniyati
rivojlangan  barkamol avlod O‘zbekistonda demokratik
huqugiy davlat va fugarolik jamiyati barpo etilishida muhim
ahamiyat kasb etadi. Milliy o‘zlikni anglash, tarixiy xotirani
tiklash, fuqarolarda milliy g‘urur va iftihor tuyg‘ularini
yuksaltirish ~ ularning  estetik ongi va madaniyatini
rivojlantirish asosida amalga oshiriladi. Estetik ong va
madaniyatini  rivojlantirish esa fuqgarolar, eng avvalo
yoshlarning ongi va galbiga dunyoviy va diniy bilimlarni
singdirish, dunyoviy bilimlarga tayangan holda ularning
dunyoqarashini shakllantirish, diniy gadriyatlarga tayangan
holda ularning axlogiy va estetik tarbiyasini olib borish
asosida amalga oshiriladi.

Jamiyat hayotida estetik madaniyatning rivojlanish
gonuniyatlari ijtimoiy hayotdagi barcha sohalarni gamrab
olgan holda tevarak-atrofdagi manzaralarning go‘zalligini turli
xil vaziyatlar asosida (ob’yektiv va sub’yektiv omillar
natijasida) kelib chigadigan estetik munosabatlarni, shaxs
ideallari, inson hayot tarzi va mehnat faoliyatida zarur omil
bo‘lgan ijodkorlik qobiliyatlarini ro‘yobga chiqarishga xizmat
giladi.

Estetik madaniyat bugungi kunda har bir shaxsning
jamiyat bilan aqolasida juda sezilarli darajada yaqqol
namoyon bo‘lmoqda.Yangilangan O‘zbekistonda yoshlarning
mafkurasida,dunyoqarashida  sezilarli ~ o‘zgarish  ro‘y
bermoqda. Ular gadriyatlarga sodiglik, an’analarga hurmat,
muomala madaniyatida esa go‘zal xulqni namoyon etish, katta
va kichiklarning o‘zaro bir —biri bilan mulogatida aynigsa ota-
ona va farzandlar muomalasida, estetik madaniyat va estetik
ong yaqqol namoyot bo‘lmoqda. Bu esa o‘z navbatida har bir

yoshlarni yangicha fikirlash, jamiyatda o‘z o‘rniga ega bo‘lish
uchun yangicha dunyoqarash,yot g’oyalarga nisbatan
immunitetni shakllantirish va yoshlar estetik dunyogarashini
shakllanishiga olib kelmoqda.

Bugungi globallashuv asrida yashar ekanmiz, yoshlar
turli goyaviy tahdidlarga, axborot xurujlariga garshi tura
olishi, xalqimizni estetik madaniyatini o‘zgarishi uchun
aynigsa qadriyatlarimiz, turli xil marosimlarimizni, urf-
odatlarimizni har xil ko‘rinishda uchrashiga olib kelmoqda.

Estetik madaniyat har bir jamiyat aholisini ongini
rivojlantirish uchun, o‘z xalgi tarixini, ma’naviy-merosini,
bugungi kundagi yangidan yangi islohotlarni barcha
sohalardagi islohotlarni xalqni ma’naviy jihatdan yuklashi
uchun tarbiyaviy jihatdan juda kuchli mehanizm ishlab
chiqilishi lozim. Chunki estetik madaniyat jamiyatni yuzini,
uning azaliy gadriyatlarini, urf-odatlarga sodigligini, saglab
golishda xizmat giladi.

Estetik madaniyat taraqgiyoti shaxsda faollikni
kuchaytiradi, o‘z ijodiy imkoniyatlarini sinab ko‘rish va
ro‘yobga chiqarishga da’vat etadi. Ana shunday ijtimoiy-
tarixiy va ma’naviy jihatdan nihoyatda zarur bo‘lgan masala —
jamiyatda estetik madaniyatining shakllanishi va rivojlanishini
tadgiq etish ham nazariy, ham amaliy jihatdan dolzarb
hisoblanadi.

Estetik madaniyat jamiyat va shaxs ma’naviy
hayotining muhim omili bo‘lishiga qaramasdan, u faqatgina
ma’naviy omillarga asoslanib qolmaydi. U butun bir insoniyat
tomonidan yaratiladigan narsa va hodisalarnining ichki va
tashqi dunyosida aks etib turadi. Estetik madaniyat orgali har
bir shaxs o‘tmish merosini o‘rganib, falsafiy tafakkurini
boyitib boradi va real hayot manzaralarini idrok etishga, undan
saboq olishga harakat giladi.
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O‘SMIRLARDAGI SUISIDAL XULQ-ATVORNING PSIXOLOGIK DIAGNOSTIKASI VA KORREKTSIYASI
IMKONIYATLARI
Annotasiya
Suisidal xulg-atvorli o‘smirlarga psixologik yordam ko‘rsatishning asosida o‘smir shaxsi va uning psixik holati, suisidallik
darajasining aniq, chuqur hamda tezkor diagnostikasi yotadi. Bu esa unga psixologik yordam ko‘rsatish metodlari va vositalarini
aniq tanlash imkonini beradi
Magqolada o‘smirlarda o‘z joniga qasd qidish xolatalarini tadqiq qilishga oid ayrim yondoshuvlar tasniflangan. Suitsident
o‘smirlar bilan o‘tkazilgan kompleks psixodiagnostikasi natijalari asosida o‘tkazilgan psixokrreksion tadbirlar tasnifi keltirilgan.
Kalit so‘zlar: Suisid, dezadaptasiya, emosional tanglik, kommunikativ ko‘nikmalar, shaxs tiplari, psixologik korrektsiya,
diagnostika, suisidal xavf, patologik belgilar.

POSSIBILITIES OF PSYCHOLOGICAL DIAGNOSIS AND CORRECTION OF SUICIDAL BEHAVIOR IN
ADOLESCENTS
Annotation

R BT OISO O PS5y SO Ogi S a1 St e e L0 G G eSS Wit ST GG e AV O 15 a5 C U O P etise, e P, aia ComMprenensive
psychological diagnosis of the adolescent's personality, mental state, and the degree of suicidality. This allows the specialist to
clearly choose methods and means of providing psychological assistance. The article classifies some approaches to researching
suicidal risk in adolescents. It also analyzes the results of comprehensive psychodiagnostics conducted with suicidal adolescents
and presents the outcomes of psychotherapeutic interventions.
Key words: Suicide, maladjustment, emotional stress, communicative skills, personality types, psychological correction,
diagnosis, suicidal risk, pathological signs.

BO3MOKHOCTH NCUXOJOTMYECKOMN JAUATHOCTHUKU U KOPPEKIIMU CYULHUIAJTBHOI'O
MNOBEJEHUS Y IOAPOCTKOB
AHHOTAIHS
B ocHOBe oOka3zaHHs TMCHXOJOTMYECKOW MOMOIIM TOAPOCTKAM C CYHIMIAIBHBIM TOBEICHHEM JIGKHT TOYHAs, TIyOOKas H
KOMIUIEKCHAs TICUXOJIOTMYECKasi TUArHOCTUKA JINYHOCTH MOAPOCTKA , €r0 ICUXHUUECKOTO COCTOSIHUS, CTENEHH CYUIUIaTbHOCTH.
DTO MO3BOJISIET CIELUAIUCTY YETKO BEIOUPATh METO/BI U CPEJICTBA OKA3aHUs ICUXOJOTUYECKOM ITOMOIIH.
B cratpe wimaccupuIMpOBaHBI HEKOTOPHIE IIOAXOABI K HWCCIECJOBAHHWIO CYHIMAAIBHOTO pHCKAa Y TOAPOCTKOB. Takka
aHATM3UPYETCS PE3yNbTaThl KOMIDIEKCHOW TCHXOAMATHOCTHKH, MPOBEJCHHOW C IOAPOCTKAMH-CYHIUACHTAMH, MPUBEICHBI
PE3yNBTaThI ICHXOKOPPEKINOHHBIX padoT.
KnwoueBble ciaoBa: Cynmua, ne3afanTanis, SMOIHMOHAIBHBIA CTpPecC, KOMMYHHUKAaTHBHBIC HABBIKH, THITBI JHYHOCTH,
MICHXOJIOTHYECKast KOPPEKIHUs, TUaTHOCTHKA, CYUIHIATBHBIN PHUCK, ITATOJOTUIECKUE TPU3HAKH.

Kirish. Suisidal xulg-atvor - oldingi individual tajriba  psixologik diagnostikasi va korrektsiyasining samarali
asosida shakllangan vositalar yordamida hayotiy muhim  vositalarini ishlab chiqish zaruriy choralardan
magsad va ehtiyojlarga erishishda yuzaga kelgan to‘siglarni  hisoblanadi.O‘smirlarda  suisidal  urinishlarni  keltirib

engib o‘tishning iloji bo‘lmagan holatlarda yuzaga keladi.
Ko‘p hollarda ular inqgiroz davrida sodir bo‘lib, bu shaxs
ijtimoiy-psixologik dezadaptasiyasining ko‘rinishlaridan biri
sifatida, ya'ni, o‘smir nizoni avval mavjud bo‘lgan himoya va
reaktsiya ko‘rsatish vositalari bilan echishga qodir emasligi
oqibatida namoyon bo‘ladi.

O‘smir va uning ijtimoiy atrof-muhiti o‘rtasidagi
o‘zaro munosabatlarning buzilishi, shaxslararo aloqalarning
qiyinlashuvi, hayot mazmuni, xavfsizlik va “kerak”lilik
hissining yo‘qotilishi ko‘pincha suisidal xulg-atvor hamoyon
bo‘lishiga olib keladi.

O‘smirlik davriga xos bo‘lgan suisidal xulg-atvorning
psixologik diagnostikasi va korrektsiyasi muammosi dolzarb
bo‘lib, psixolog, psixiatr, sosiolog va  pedagog
mutaxassislarning hamkorlikdagi harakatlari asosida amalga
oshirilishi mumkin va zarur bo‘lgan kompleks chora-tadbirlar
qo‘llanishini talab qiladi. Profilaktik tadbirlar doirasida
o‘smirlik davriga xos bo‘lgan suisidal xulg-atvorning
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chiqaruvchi va qo‘zg'atuvchi sabablarga ulardagi psixik
buzilishlar bilan bir qatorda o‘zini baholashdagi nizolar,
dolzarb extiyojlarning qondirlmasligi, yolg'izlik, shaxslararo
munosabatlardagi buzilishlar, o‘zining tashqi qiyofasidan
gonigmaslik (Terzit kompleksi), garama-garshi jins vakillari
bilan munosabatlardan ko‘ngli qolishi, jazolanishdan qo‘rqish
kabilar tegishlidir. Ko‘p hollarda o‘smirlarda bu urinishlar
impulsiv, vaziyatli bo‘lib, oldindan rejalashtirilmaydi, bir-ikKki
yil o‘tgach esa har qanday ahamiyatini yo‘qotadi.

Ko‘pincha suisidal urinishlar uzoq muddatli inqirozli
va nizoli vaziyatlarinining yakuni sifatida namoyon bo‘ladi.

Suisidal  xulg-atvor  tadgiqotchilar ~ tomonidan
autodestruktiv (o‘zini o‘zi mahkum etuvchi) xulq sifatida
ko‘rilib, uning belgisi sifatida o‘z shaxsi va salomatligini ongli
ravishda buzish tendentsiyasi namoyon bo‘ladi[7].

K. Ozvath fikricha, autodestruktiv xulg-atvor
bexosdan yoki haddan ziyod kuchli zo‘riqishli (stressli) ta'sir
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ogibatida xulgning individual mexanizmlarining pand
berishi,yoki etarlicha emasligi ogibatidir[6].

Amalga oshirilgan nazariy tahlil asosida R.F.
Baumeister, S.J. Ssheglar[3] autodestruktiv xulgning uch tipini
ko‘rsatib o‘tishadi:

1. Birlamchi autodestruktsiya: individ o‘ziga zarar
etkazishga urinadi va ongli ravishda uni etkazadi. Bunday xulq
asosida kuchli salbiy emosiya yotib, o‘zining kamchiliklariga
diggatning garatilishi bois, 0‘ziga nisbatan salbiy munosabatni
shakllantiradi.

2. Autodestruktiv xulq patternining garama-garshi
tomoni sifatida samarasiz strategiya: insonlar normal
magsadlarga intilishadi, ammo samarasiz  strategiyani
qo‘llagan holda o‘zlariga ziyon etkazishadi.

3. Autodestruktiv xulg patterning uchinchi tipida inson
o‘zaro bir birini istisno etuvchi ikki maqsadni ko‘zlaydi.

R.F. Baumeister, S.J. Scher [3] tomonidan amalga
oshirilgan tadqiqotlarlarda ko‘p hollarda autodestruktiv xulg-
atvor turli shakllarining tahliliga doir ma’lumotlarga ko‘ra,
ular asosan ikkinchi va uchinchi tipga kiritilgan. O‘rganilga
holatlarning birontasi ham birlamchi autodestruktiv xulqga
kiritilmaydi. Mualliflar xulosasiga ko‘ra, sog‘lom insonlar
o‘zlariga  zararni  noadekvat  reaksiyalar,  samarasiz
metodlarning kutilmagan natijalari, tavakkal va sarflangan
kuchni noto‘g‘ri baholanishi natijasida yetkazishadi. Bunda
aslo ongli ravishda o0°‘z-o‘zini halok etishga intilish
kuzatilmaydi.

Adabiyotlar tahlili. Suisidal xulg-atvorli o‘smirlarga
psixologik yordam ko‘rsatishning asosida o‘smir shaxsi va
uning psixik holati, suisidallik darajasining aniq, chuqur
hamda tezkor diagnostikasi ijtimoiy psixologiya fanida
g‘oyatda dolzarb psixologik muammo hisoblanadi. Bu
muammo bilan O‘zbekistonlik psixologlaridan E.G*.G‘oziyev,
G*.B.Shoumarov, V.M.Karimova, N.S.Safoyev,
D.G*.Muhamedova, Z.T Nishonova, B.R.Qodirov,
R.S.Samarovlar o‘z ilmiy tadqiqotlarida talabalarning
psixologik muammolarining turli jihatlarini ochib berganlar.

Xorij olimlaridan falsafa, sotsiologiya, psixologiya
fanlarida talabalarning ijtimoiy-psixologik va individualligi
xususiyatlari shakllanishi va rivojlanishi ijtimoiy vaziyat bilan
bog‘liqligi (LS Vygotskiy, BF Lomov, SL Rubinshtein va
boshqalar). Talabalik davrida agliy va shaxsiy rivojlanish (L.I.
Bojovich, L.S.Vygotskiy, L.A.Golovey, E.A.Levanova,
A.V.Mudrik, L.F.Obuxova, A.M.Prixojan, E.Spranger,
E.Erikson va boshgalar). Talabalarning vagtinchalik va
mazmuniy jihatlari bo‘yicha magsadlari (B. Bass, J.Boyd,
F.Zimbardo,  J.Nutten, N.N.Tolstix ~va  boshgalar).
Rivojlanishning ijtimoiy psixologiyasi va shaxslararo
munosabatlar (YE.P.Belinskaya, A.l.Dontsov,
E.M.Dubovskaya, V.A.llyin, M.Yu.Kondratiyev,
A.V.Petrovskiy, N.N.Tolstix va boshqgalar). Talabaning
hamjamiyatidagi magomi va "muhim boshga" uch faktorli

modelidan  foydalanish ~ (YE.M.Dubovskaya, V.A.llyin,
YL.Kolominskiy, M.Yu.Kondratiyev, R.L.Krichevskiy,
A.V.Petrovskiy, =~ M.YE.  Sachkova va  boshgalar).

Talabalarning ijtimoiy tasavvurlari (l.B.Bovina, P.Verjes,
A.l.Dontsov, S.Moskovisi[3] va boshqgalar). Tadgiq
etilayotgan muammo yuzasidan ilmiy adabiyotlar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, intellektual muvaffaqqiyatli talabalar muammosi
alohida ijtimoiy psixologik muammo sifatida o‘rganish
amalga oshirilmagan.

Tadgigot metodologiyasi. Biz  tomonimizdan
tanlangan psixodiagnostik kompleks metodikalar quyidagi
natijalarni qo‘lga kiritish imkoniyatlarni ta'minlaydi:

- psixik holat o‘zgarishlar dinamikasi, ya'ni psixologik
korrektsiya natijasini olish;

- shaxs tiplari  xususiyatlarini
korrektsiyalash metodlarini aniglash;

psixologik
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- motivasion-ehtiyoj sohada frustrasiya holatini
aniglash, suisidal  xulg-atvor motivi va psixologik
xususiyatlarni, jumladan, ta'sir ko‘rsatish sohalarini aniqlash;

- suisidal xavf darajasi, xavotirlanish darajasi va
omillarini  shuningdek, ta'sir ko‘rsatish darajasini ham
aniglash.

Quyidagi diagnostik va korrektsion algoritm taklif
etilgan va qo‘llanilgan:

- bosgichma-bosgich kompleks psixologik diagnostika
yoki yetarlicha diagnostika vositalari bo‘lmaganida o‘smir,
uning ota-onasi va o‘qituvchilari bilan birlamchi profilaktik
suhbat;

- psixologik  diagnostika
psixokorrektsiya ishini rejalashtirish;

- magsadli yo‘naltirilgan psixologik korrektsiyaning
individual va guruhiy kursini o‘tkazish;

- korrektsion ko‘rsatkichlar natijalari asosida RETEST
o‘tkazish.

Qo‘llanilgan psixologik diagnostika va korrektsiya
suisidal xulg-atvorli o‘smirning shaxslilik xususiyatlari hagida
har tomonlama ma'lumotni to‘plash zaruriyati bilan
belgilanadi.

Tahlil va natijalar. Tadgigot metodologiyasi tajriba
guruhidagi o‘smirlarning suisidal urinishlar sodir etilganligi
hagidagi ma'lumotlarni olishda ota-onasi va yagqinlari,
tengdoshlaridan olindigan ma'lumotlarga tayandik. Psixiatr
ko‘rigida o‘smirlar ruxiyatida patologik belgilar alomatlari
aniglanmadi.  Tadgigiqotimizda ishtirok etgan tajriba
guruhidagi 92 ta o‘smirdan birortasi ruxiy kasallar ro‘yxatida
turmagan.

Tajriba guruhining psixologik diagnostikasini amalga
oshirishdagi kompleks metodikalar uch bosgichdan iborat
bo‘lib, quyidagilarga imkon berdi: psixodiagnostik tadgigot
natijalari shuni ko‘rsatdiki, Mini-mult metodikasi asosida
olingan shaxs profillari tahlili ma'lum bir shaxs tipiga
aktsentuasiyalashgan o‘smirlarni to‘rt: psixastenik, shizoid,
gipertim, demonstrativ guruhga ajratish imkonini berdi.

Spilberger metodikasi suisidal xulg-atvorli
o‘smirlarning shaxsiy xavotirlanish darajasini aniqlash va
uning  psixokorrektsiyadan so‘nggi natijasini  ko‘rish
imKkoniyatini yaratadi.

O‘smirlar psixologik diagnostikasi natijalari asosida
faktorli tahlil amalga oshirilib, bu ikki umumiy faktorni
aniglash imkonini berdi. Bunda barcha kam ahamiyatli va
identifikasiyalashmagan ko‘rsatkichlar ikkinchi faktorga
birlashtirilib, hal qgiluvchi ahamiyatga ega bo‘lgan
ko‘rsatkichlar birinchi faktorga birlashtirildi. Chunki faktorli
vaznning yuqori ahamiyati suisidal tajriba ko‘rsatkichiga
tegishli bo‘lib, uni shartli ravishda "Suisidallik faktori"
sifatida nomladik

Suitsidallik faktori psixologik tabiatini ochib beruvchi
tarkibi va ta'siri xarakterini ko‘rib chiqish jarayonida biz
quyidagi ko‘rsatkichlarning katta ahamiyatga egaligini
aniqladik:

ljtimoiy  (shaxslararo) ehtiyoj - V.V.Skvorsov
metodikasi bo‘yicha.quyidagi faktor og'irligi (faktor vazni)ga
ega bo‘lishdi: -0,958, -0,828, -0,827, -0,793, -0,730, 0,890, -
0,882, 0,865, -0,835, 0,759, 0,742, 0,740, 0,738, 0,736, 0,729,
0,728, 0,720, 0,717, 0,716.

Mini-mult testini qo‘llash imkoniyati tahlili va faktorli
tahlil natijalari ma'lum bir shaxs tipiga aktsentuasiyalashgan
o‘smirlarning to‘rt guruhini belgilash imkonini berdi

natijalari  asosida

- psixastenik;

- shizoidli;

- gipertimli;

- demonstrativ (namoyishkorona).

Empirik  tadgigotda  Spilberger  metodikasining
qo‘llanilishi suisidal xulg-atvorli o‘smirlarning shaxsiy

xavotirlanish darajasini aniglash imkonini berdi.
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Sinaluvchlarda 75 kishida (81,5 foiz) shaxsiy
xavotirlanish darajasining (psixokorrektsiya kursi

o‘tkazilganiga qadar) yuqori, 17 tasida (18,5 foiz) o‘rtacha
ko‘rsatkich aniqlanib, past ko‘rsatkichlar kuzatilmadi bu esa
suisial xulg-atvorli shaxslarda shaxsiy xavotirlanish darajasi
yuqori ko‘rsatkichlarga ega bo‘lishidan dalolat beradi.

O‘tkazilgan psixokorrektsiya kursidan so‘ng esa,
shaxsiy xavotirlanish darajasi ahamiyatli tarzda pasayib,
yuqori  ko‘rsatkichlar  kuzatilmagan  holda, o‘rtacha
ko‘rsatkichlar 59 ta o‘smirda (64,1 foiz), past ko‘rsatkichlar
esa 33 kishida (35,9 foiz) aniglandi

Takroriy tekshiruv jarayonida olingan natijalar shaxsiy
xavotirlanish darajasining psixologik korrektsiyagacha olingan
natijalarga nisbatan ahamiyatli pasayganligini ko rsatdi

Olingan ma’lumotlar Mini-mult testi natijalarini
izohlash jarayonida aniglangan guruhlar bilan giyoslandi. Shu
o‘rinda qayd etish lozim-ki jami 92 ta rasmdan fagatgina 15
tasida jonzot figurasi o‘ng tomonga burilgan holda
tasvirlangan bo‘lib, bu holat respondentlarning asosiy qismi
(77 ta rasm.)da faoliyatga, harakatga, belgilagan rejalarini
amalga oshirish tendentsiyasining mavjud emasligi, faollikdan
qo‘rqish yoki egosentrizm (xudbinlik)ning namoyon bo‘lishi
kuzatiladi. To‘plangan 32 ta rasm — markazda joylashgan
bo‘lsa, 45 ta rasmda himoyaviy va agressiv timsollar —
shoxlar, tirnoglar, tikanlar va sovut tasvirlangan.

Sinaluvchining emosional holati, jumladan, vaziyatli
xavotirlanishi haqida, uning idroki nazoratidan xoli bo‘lgan,
keng ko‘lamli tavsifini beruvchi Lyusher metodikasining
qo‘llanilishi o‘smirning emosional sohasidagi o‘zgarishlar
dinamikasini kuzatish imkonini ta'minladi.

Psixologik korrektsiyaning boshlanishi arafasida 75
foiz o‘smirlar Lyuser testi bo‘yicha ranglar qatori boshiga
(asosiy guruhiga) kul rang, jigar rang yoki qora rangni
belgilashgan bo‘lib, bu holat ularda asab-psixik salomatlikning
jiddiy yomonlashganligi, hayotga salbiy ijtimoiy munosabatlar
mavjudligini ko‘rsatadi [7].

Xulosa va takliflar. Suisident shaxsining ijtimoiy-
psixologik tabiatining aniqlanishi, o‘smirlar suisidal xulq-
atvori samarali psixologik diagnostikasi va korrektsiyasi
vositalarini va yondashuvini asoslashga imkon berdi.

O‘smirlar suisidal xulg-atvorining sabablari va
sharoitlari tahlili suisidal xavf omillarini aniglashga imkon
berib, bu o‘z navbatida suisidal xulq-atvorning diagnostikasi
hisoblanadi. Shuningdek, Real suisidal xavfni aniglash
jarayonida,fagat suisid imkonini tug'diruvchi omillarni
hisobga olibgina qolmasdan, o‘smirni suisidal xulq-atvor
namoyon bo‘lishidan to‘xtatib qoluvchi omillarni ham
e'tiborga olish lozim.

Sub'ektning suisidal xulg-atvori sabablarini shaxs
sifatida ko‘rib chiqish, inson faoliyati va o‘z ehtiyojlarini

qondirish, mavjudligi va rivojlanishining bosh sababi bo‘lmish
motivasiyasi va ehtiyojlarini tahlil gilish jarayonida suisid
insonning  frustrasiyalashgan (amalga oshirilmagan va
gondirilmagan) psixologik ehtiyojlariga javob reaktsiyasi
sifatida etakchi va to‘ldiruvchi omillar bilan ko‘rib chigiladi.

Suisidal faollik namoyon bo‘lgan o‘smirlar shaxsining
motivasiyali-ehtiyojli sohasini o‘smirlik yoshidagi suisidal
xulg-atvorni  tahlil  etish  (chunki, keyingi vagtlarda
suisidning"yosharish”  tendentsiyasi ~ yaqqol namoyo
bo‘lmoqda) bilan kengaytirish orqali tizimli o‘rganishga
intilish hozirgi vaqtda jamiyatda sodir bo‘layotgan suisid
hodisalarini tushinishda zarur va muhim hisoblanadi.

Suisidal urinishlarni oldini olish va uning sodir
bo‘lishi omillari xavfini kamaytirish uchun suisidal xulg-
atvorning Xususiyatlari va xarakterli belgilarini aniglash va
tadqiq etish zarur bo‘lib, suisident shaxsining emosional va
motivasiyali-ehtiyojli sohasini tadqgiq etish, suisidal xulg-
atvorning psixologik xususiyatlarini o‘rganish va aniqlash
ilmiy jihatdan qizigish uyg'otib, suisidal xulg-atvor
profilaktikasi uchun xizmat giladi.

1. O‘smirlar suisidal xulg-atvori samarali psixologik
diagnostikasi va  korrektsiyasi  vositalarini, suisidallik
darajasini, uning shaxsi va holatini va aniqg, chuqur va tezkor
diagnostikasini amalga oshirish, natijada aralashuv doirasi,
usul va vositalarini aniq tanlash yotadi. "Suisidal xulg-atvor
mexanizmi" tuzilmasini bilish suisidal xulg-atvor shakllanishi
mexanizmining barcha ijtimoiy-psixologik tarkibini ketma-ket
aks ettirib, uning dinamikasini chuqur tushunib etish va
diagnostik-korrektsiyali tadbirlarni shakllantirish imkonini
beradi.

2. Ofsmirlar suisidal xulg-atvori samarali psixologik
diagnostikasi va korrektsiyasi vositalari o‘zida suisidal xulg-
atvorning nafagat shaxsiy va emosional sohasini, suisidal
harakatlarning ijtimoiy-psixologik determinantlarini aniglash
uchun suisidal xavf darajasi va omillarini tadgiq etishni ham
gamrab olib, psixopatologik diagnostika doirasidan tashgariga
chiggan holda o‘smir suisidal xulg-atvorini psixologik
korrektsiyasinining muhim bo‘g'ini hisoblanadi.

3. Kompleks psixodiagnostik tadgigotda olingan
natijalar asosida o‘smirning suisidal xulg-atvori va shaxs
xususiyatlariga mos keluvchi psixokorrektsiyaning individual
kursini yaratish va amalda qo‘llash mumkin bo‘ladi.

4. Psixologik diagnostika amaliyotida sinovdan
(aprobasiyadan) o‘tgan metodikalarni qo‘llashga asos bo‘lib
suisidal o‘smirlar bilan psixokorrektsiya ishlarini amalga
oshirishning samarali yo‘nalishlarini tanlash uchun suisidal
xavf holatidagi shaxsning xususiyatlari haqidagi keng
qgamrovli ma'lumotni to‘plash zarurligi xizmat qiladi.
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MORTIMER ADLERNING TA’LIM VA O‘QITISH HAQIDAGI KONSEPSIYASINING TIZIMLI TAHLILI
Annotatsiya
Ushbu maqolada Mortimer Adlerning ta’lim va o‘qitish haqidagi konsepsiyasi ijtimoiy falsafiy hamda falsafiy tarixiy nuqtai
nazardan tahlil gilingan. Qolaversa ushbu maqolada Mortimer Adlerning ta’lim va o‘qitishga doir shaxsiy yondashuvlari va

tamoyillari giyosiy va tizimli tahlil orgali ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: Paideia, uyushgan bilim, Sokratik munozara, ta’lim, o‘qitish, intellektual ko‘nikmalar.

“Hammamizga ayonki, taraqqiyotning tamal toshi ham, mamlakatni qudratli, millatni buyuk kuch ham bu - ilm-fan, ta’lim
tarbiyadir. Ertangi kunimiz, Vatanimizning yorug’ istigbollari, birinchi navbatdagi, ta’lim tizimi va farzandlarimizga berayotgan

Kirish. Ma’lumki, butun dunyoda ta’lim va o‘qitishga
birinchi darajali e’tibor qaratiladi. Chunki ta’lim davlat
taraqqiyotining mustahkam poydevori bo‘la oladi. Har bir
yangi innovatsiya va kashfiyotlarningning asosiy negizi yaxshi
ta’lim va bilimdir. Ta’lim bilim va ko‘nikmalarni egallash,
ahlog, qadriyatlarni shakllantirish, odatlarni shakllantirish
jarayonidir. Ta’lim shaxsning xarakterini, hayotga va boshqa
odamlarga bo‘lgan munosabatini shakllantiradi. Ta’lim
nafaqat bilim olish va ma’lumot to‘plash,balki o‘rganilgan
bilimlarni  kundalik  hayotda  qo‘llash  qobiliyatini
rivojlantirishdir. Ta'lim shaxsni shakllantirish va ularni o‘z
jamiyatiga hissa qo‘shishga tayyorlashda muhim rol o‘ynaydi.
Umumiy olib qaraganda ta’lim zamonaviy dunyoda
muhimligining sabablari quyidagilar deb hisoblaymiz.Tez
o‘zgarishlarga moslashish ya’ni tezkor texnologik evolyutsiya
bilan ajralib turadigan dunyoda ta’lim insonlarni
texnologiyadagi doimiy o‘zgarishlarga moslashish, ragqamli
savodxonlik va innovatsiyalarni rivojlantirish uchun zarur
bo‘lgan ko‘nikmalarni o‘rgatadi.Ta’lim madaniyatlararo
xabardorlik va tushunishni rivojlantiradi, tobora o‘zaro
bog’langan dunyoda bag’rikenglik va turli nuqtai nazarlarga
hurmatni shakllantiradi.Ta’lim rivojlanayotgan sanoat va
mehnat bozorlari talab giladigan zarur ko‘nikma va bilimlarni
berish orqali daromadli bandlikni ta’minlash uchun asos
yaratadi.

Ta’lim tanqidiy fikrlash va tahliliy ko‘nikmalarni
yaxshilaydi,bu insonlarning turli
sohalarda,jumladan,siyosat,sog’liqni saqlash va moliyada
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tarbiyamiz bilan chambarchas bog’liq”
Shavkat Mirziyoyev

ongli qarorlar gabul qilish imkonini
beradi.Shuningdek,o‘qimishli shaxslar jamoat tashabbuslarida
ishtirok etish,ijtimoiy sabablarni himoya qilish va ijobiy

o‘zgarishlarni qo‘llab-quvvatlash orgali jamiyat ,davlat
taraqqiyotiga faol hissa qo‘shadilar.
Ta’lim shaxsiy ofsishni ta’minlaydi, turli nuqai

nazarlar, san’at, adabiyot va intellektual rag’batlantirish
imkoniyatlari bilan tanishish orgali hayotni yanada boyitadi va
mazmunli gila oladi.

O‘zbekistonda ham ta’lim va o‘qitish tizimiga yangi
islohotlar  olib  kirilmogda.  Hurmatli ~ Prezidentimiz
Sh.M.Mirziyoyev bu masalaga alohida e’tibor qaratib bu
borada qonuniy huquqgiy asoslar yaratildi. 2020-yil 23-
sentabrda yangi tahrirdagi O‘zbekiston Respublikasining
“Ta’lim to‘g’risidagi” qonuni, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2020-yil 29-oktabrdagi “Ilm-fanni 2030-
yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi
Prezident Farmoni, 2023 yil 11- sentyabrdagi O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining «O‘zbekiston — 2030» strategiyasi
to‘g‘risidangi Farmoni kabilar shular jumlasidandir.Yangi
tahrirdagi O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim
to‘g’risidagi” qonun 3-moddasida ta’lim tushunchasi
quyidagicha tavsiflangan. “Ta’lim-ta’lim oluvchilarga chuqur
nazariy bilim, malakalar va amaliy ko‘nikmalar berishga,
shuningdek ularning umumta’lim va kasbiy bilim, malaka
hamda  ko‘nikmalarini shakllantirishga, = qobiliyatini
rivojlantirishga qaratilgan tizimli jarayon™[1].
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“Yangi O‘zbekistonning asosiy ustuni bilim, ta’lim va
tarbiya bo‘ladi!”-deb ta’kidlagandilar hurmatli Prezidentimiz
Shavkat Mirziyoyev. Darhaqiqat, bilim va ta’lim jamiyatni,
davlatni rivojlangan davlatlar gatoriga kirishida hal giluvchi
omillardan biri hisoblanadi. Ta’limning mazmuni va
o‘qitishning ilg’or davlatlar tajribasi bilan tanishish albatta
foydadan holi bo‘lmaydi. Shu jihatdan olib qaraganda
amerikalik professor, faylasuf va ta’lim nazariyotchisi
Mortimer Adlerning ta’lim va o‘qitishga doir konsepsiyalari
biz uchun giziq tuyuladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mortimer
Adlerning g’oya va qarashlarining turli tomonlari o‘rganib
kelinmogda.Jumladan Burton Weltman Mortimer Adlerning
Amerika ta’limida individualizmni sotsializmga qarshi qo‘yish
g’oyalarini tahlil gilgan bo‘lsa,Kevin S .Zayed esa Mortimer
Adlerning paradoksi ya’ni liberal va umumiy ta’lim
o‘rtasidagi farqni,uning Amerika ta’limidagi oqibatlarini
o‘rgandi.Klaudui Cimpean esa Jon Dui va Mortimer
Adlerning ta’lim falsafalarini ichki izchillik bilan
baholaydi,so‘ngra ikki faylasufga nasroniylik nuqtai nazaridan
baho beradi.

Tadgiqot metodologiyasi. Maqolani  yozishda
analiz,sintez,umumlashtirish va mantigiylik,tizimli yondashuv
kabi ilmiy bilish usullaridan foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Avvalo Mortimer Adlerning
shaxsiyati hagida biroz to‘xtalsak, magsadga muvofiq bo‘ladi.
Mortimer Adler amerikalik professor, faylasuf va ta’lim
nazariyotchisi hisoblanadi. U 14 yoshida jurnalist bo‘lishni
orzu qilib yozishni yaxshilash uchun Kolumbiya universitetida
dars olishga qaror qildi.U yerda ingliz faylasufi Jon Styuart
Millning asarlarini o‘qib,falsafaga qizigib goladi.J.S.Mill besh
yoshida Platonni o‘qiganini bilib, Mortimer Adler falsafiy
bilimini kengaytirishga qaror gildi. M.Adler 1920-yillar
davomida ishlagan Kolumbiya universitetida psixologiya
professori sifatida u G’arb falsafasi va dini haqida ko‘plab
kitoblar, shuningdek, o‘zining falsafiy asarlarini yozdi. U
o‘zining falsafiy asarlarida o‘z fikrlarini barcha o‘quvchilarga
yetkazish magsadida akademik jarangli tildan gochgan. Bu
amaliyot uning “falsafa hammaning ishi “ degan fikriga mos
keladi[2]. Mortimer Adler o‘zi ishlagan muassasalarda
falsafani o‘rganishni nafaqat mutaxassislar va oliy o‘quv
yurtlarida tahsil olganlar uchun emas, balki barcha odamlar
uchun ochiq, tushunarli gilishga e’tibor qaratadi. Masalan, u
Aspen institutida biznes rahbarlariga falsafadan dars beradi.
Mortimer Adler zamonaviy klassik mutafakkirlardan biri
edi. U “Buyuk kitoblar” harakatidagi ishtiroki, xususan, 1950-
1960-yillarda “Britannica ensiklopediyasi”ning “G‘arbiy
dunyoning buyuk kitoblari” turkumiga muharrirligi bilan
mashhur bo‘lgan. U 1974 yilda Britannica Entsiklopediyasi
(https://lwww.britannica.com/) muharrirlar kengashining raisi
bo‘ldi va 1982 vyilda klassik ta'limning XX asr boshidagi eng
buyuk gayta bayonotlaridan biri bo‘lgan ““ Paideia” taklifini
chiqardi.

Lekin u nafaqat yoshi ulug® mutafakkirlarning buyuk
g‘oyalari haqida yozgan, balki shu qadimgi g‘oyalar asosida
o‘ziga xos ko‘plab ajoyib g‘oyalarni ham yaratgan. U buyuk
mutafakkirlarning fikrlari hagida kitoblar va maqolalar yozdi
va ularning g'oyalarini zamonaviy odamlar sifatida biz uchun
foydali bo‘lgan fikrlarga aylantirdi va qayta shakllantirdi.Zero
uning ushbu fikrlari butun hayoti davomida nimaga intilib
yashaganini bayon giladi nazdimizda. “Donolik odatda inson
ongining eng yuqori yaxshiligi deb tan olinadi”[3].

Adler o‘zini buyuk g'oyalar va liberal san'atlarni
qanday o‘rgatish kerakligi hagida o‘ylashga bag'ishladi. Uning
ta'lim tafakkuriga qo‘shgan eng katta hissalaridan biri - "Uch
ustun”- o°qgitish va o‘rganishning ta'lim taksonomiyasi.
Adlerning "Uch ustun" taksonomiyasi - ta'lim va o‘qitishning
uchta usuli - ta'limning uchta asosiy yo‘nalishini aniglaydi:
bilimlarni egallash, ko‘nikmalarni rivojlantirish va g'oyalar va
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gadriyatlarni tushunish. So‘ngra ta’lim va o‘qitishning ushbu
usullarining har biri o‘qituvchi va o‘quvchining harakatlarida,
ta’limning maqsad va vazifalarida hamda o‘quv dasturining
turli  tarkibiy gismlarida ganday amalga oshishini
tushuntiradi.Adlerning asosiy tushunchasi quyidagicha: biz
o‘rgatgan narsa bizning ganday o‘rgatishimizni belgilaydi . Bu
uyda maktab ta’limini berayotgan va o‘qitayotgan onaga ham,
sinf o‘qituvchisiga ham tegishli, ammo buni amalga oshirish
usuli har xil bo‘lishi aniq. Ta'lim uchta urg'uni o‘z ichiga
oladi: nimani bilish , ganday qilib bilish va nima
uchun ekanligini bilish. U birinchi navbatda nima o‘rgatish va
uni gqanday o‘rganish mumkinligiga e'tibor
garatadi.Talabalarimiz uchun magsad uyushgan
bilimlarni ( nima ) egallash bo‘lsa, o‘gituvchining pedagogik
usuli birinchi navbatda didaktik bo‘ladi. Bu ko‘pincha ma'ruza
shaklida bo‘ladi, lekin o‘gituvchining bevosita ko‘rsatmasini
oz ichiga olgan boshqa shakllarni ham olishi mumkin. Bu
jarayonda qandaydir ta'lim matni ham rol o‘ynashi mumkin,
lekin bolaga matndan kerakli narsani olishga yordam berish
uchun bo‘lsa ham, o‘gituvchi asosiy rolni o‘ynaydi. Va bu
jarayon talaba tomonidan shunchaki passiv bo‘lmaydi; bunda
talabaning ishtiroki tinglash , javob  berish va yodlash kabi
turli xil mnemonik harakatlarni (xotiradan foydalanishdan
iborat faoliyat) o‘z ichiga oladi. Barchamiz, hatto eng keksa
o‘rganuvchilarimiz ham yangi bilimlarni o‘rganishga duch
kelamiz va buni amalga oshirish usuli bir xil bo‘lib goladi.
Bizga uni o‘rgatish uchun o‘gituvchi (ba'zan kitob shaklida)
kerak  bo‘ladi. Biz  yaxshi o‘rganishimiz  uchun
shug'ullanishimiz kerak bo‘lgan ba'zi faoliyatlar mavjud.

Fanlar bo‘lgan sub'ektlar (eski ma'noda "uyushgan
bilimlar organlari®) bu yondashuvga mos
keladi. Xristianshunoslik, tabiiy fanlar va tarix, adabiyot va
falsafaga oid insoniy fanlar uyushgan ma'lumotni olishni o‘z
ichiga  oladi.Talabalarimiz  uchun  magsad intellektual
ko‘nikmalarni ( ganday qilib ) rivojlantirish bo‘lsa, u holda
o‘qituvchining pedagogik urg'u o‘quvchini o‘rgatishda bo‘ladi
, yani o‘qituvchi o‘quvchiga muayyan operatsiyalarni
o‘zlashtirishda  samaraliroq yordam beradigan rolni
bajaradi. O‘gituvchining roli hali ham ko‘rsatma, lekin talaba
bilan birga bo‘lishni o‘z ichiga oladi: harflarni
shakllantirishdagi  xatolar va ularni ganday tuzatishni
ko‘rsatish, o‘quvchining matematik bosqichlarida tuzatilishi
kerak bo‘lgan muammolarni aniqlash va uning ishi qanday
bo‘lishi mumkinligini ko‘rishga yordam berish
kabilardir. Ko‘nikmalarni o‘stirishda o‘quvchining
faoliyati mashq qilish , ko‘rib chigish va qo‘llashni o‘z ichiga
oladi, bu esa o‘zlashtirishga olib keladi.

Shunga qaramay, barcha fanlar muayyan tartib-
qoidalarni o‘zlashtirishni o‘z ichiga oladi, lekin boshlang'ich
sinflarda  o‘qitiladiganlar eng muhim va  asosiy
hisoblanadi; ular talaba o‘rganishi kerak bo‘lgan keyingi
ko‘nikmalarning asosidir.San'at bo‘lgan mavzular bu
yondashuvga mos keladi. Arifmetika geometriya, algebra va
hisob bilan bir gatorda o‘qish, hisoblash, rasmiy grammatika
va keyinchalik mantiq varitorika asosiy san‘atdir. Bu
yondashuv musigava tasviriy san'atiga ham tegishli
bo‘ladi.Talabalarimiz uchun magsad g'oyalar va gadriyatlarni
tushunish (nima uchun) bo‘lsa, o‘qituvchining pedagogik
urg'u savol-javob  va  muhokamaga garatiladi. O‘gituvchi
baribir mas'ul bo‘ladi, lekin o‘quvchilardan o‘qituvchi ularga
duch kelishi mumkin bo‘lgan g'oyalar va qadriyatlarga
nisbatan o‘z munosabatini bildiradi va talabalarga buyuk
mutafakkirlar tomonidan muhokama gilingan g'oyalarni
yaxshiroq idrok etish, hukm gilish va baholashni o‘rganishga
yordam beradi. Agar yaxshi deb topilsa, o‘gituvchi talabalarga
g'oyalar nima uchun yaxshi ekanligini va agar yomon bo‘lsa,
ularda nima noto‘g'ri ekanligini tushuntirishga yordam berishi
kerak. Agar to‘g'ri deb topilsa, o‘qituvchi talabalarga nima
uchun ular haqiqat ekanligini va agar noto‘g'ri bo‘lsa, nima
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uchun muvaffagiyatsizlikka uchraganligini tushuntirishga
yordam berishi kerak. Shunga qaramay, o‘qituvchining roli
hali ham muhim, ammo u ko‘proq savol berish, tortishish va
gayta ifodalashni o‘z ichiga oladi. G'oyalar va gadriyatlarni
tushunishda talabalar nafaqat o‘qiganlaridan g'oyalar va
gadriyatlarni ganday chiqarishni, balki gaysilarini gabul gilish
kerakligini va ularni qanday qilib o‘zlari qilish kerakligini
o‘rganadilar. G'oyalarni tushunish asosan adabiyot, tarix va
falsafaning hududidir. Biz boshqga fanlar orgali bilamiz , lekin
ular orgali ko‘ramiz . Ushbu fanlar - gumanitar fanlar orgali
biz aql ko‘zi (falsafa tushunchalari) va tasavvur ko‘zi
(adabiyot va tarixning aniq namunalari) orgali g'oyalar va
gadriyatlarni tushunishga erishamiz.

Yugqorida aytib o‘tganimizdek, Adler psixologik
rivojlanishga e'tibor garatmasa ham, bu uch rejimning nisbiy
ahamiyati o‘quvchilar rivojlanishining turli bosqichlarida
o‘zgaradi. Umuman olganda, talabaning yoshi ulg'ayishi va
intellektual jihatdan yetuk bo‘lishi bilan o‘zgarib turadigan
ustuvorlik nishati  mavjud. Boshgacha qilib aytadigan
bo‘lsak,0‘quvchi qanchalik yosh bo‘lsa, u bilimlarni
o‘zlashtirishga shunchalik e’tibor qaratadi, yetuk bo‘lsa g‘oya
va qadriyatlarni chuqurroq tushunishga e’tibor kuchayadi.

Shu bilan birga, ta'limning har bir ustuniga nisbatan
e'tibor talabaning yoshiga qarab o‘rganilayotgan mavzuga
bog'liq bo‘ladi. Bundan tashqari, individual fanlar tabiiy
ravishda u yoki bu usullarning ustuvorligini ta'minlashga
yordam beradigan bo‘lsa-da, bu urg'ularning barchasi, gaysi
yoshda bo‘lishidan qat’iy nazar, ma'lum darajada barcha
fanlarda mavjud bo‘ladi. Boshqacha aytganda, ma’ruza buyuk
adabiyotni o‘qitishda hech gachon o‘z o‘rnini yo‘qotmaydi,
aksincha, hatto boshlang‘ich  bilimlarni  o‘zlashtirish
jarayonida ham Sokratik unsurlar ishtirok etadi. Bilimlarni
o‘zlashtirishda yodlash va mashq qilish mavjud; didaktik
o‘qitishda takrorlash va o‘zlashtirish mavjud. Shunga
garamay, Uch ustunda go‘llaniladigan  farqlar klassik
o‘qituvchilarga qanday o‘qitish haqida o‘ylash uchun ajoyib
paradigma beradi. Mortimer Adler falsafa asosiy davlat
maktablari o‘quv dasturining bir qismiga aylanishi kerak deb
hisoblagan ko‘p yillik tadgiqotchi. Uning fikricha, ta'lim
asosan hamma uchun bir xil bo‘lishi kerak, chunki bolalarning
"odamlarga o‘xshashligi... har bir bola turning barcha vakillari
uchun umumiy bo‘lgan barcha farqlovchi xususiyatlarga ega
ekanligini anglatadi”. (Paideia, 43-bet) Amerika davlat
maktablari bo‘yicha o‘z qarashlarini bayon etgan Paideia
taklifida Adler bolalar uch xil bilimga ega bo‘lishlari
kerakligini aytadi: uyushgan bilim, intellektual ko‘nikmalar va
g'oyalar va gadriyatlarni tushunish[4]. Ushbu bilim turlarining
har biri uchun har xil o‘qitish uslubi mavjud. Uyushtirilgan
yoki faktik bilimlar ma'ruzalar orqali, intellektual ko‘nikmalar
murabbiylik va nazorat ostidagi amaliyot orqali o‘rgatiladi,
g'oyalar va gadriyatlarni tushunish Sokratik munozara va
savol berish usuli orqali o‘rgatiladi.Uning nazarida ta’lim
uchta magsadga xizmat qilishi kerak: bo‘sh vaqtdan unumli
foydalanishni o‘rgatish, odamlarni axloqiy yo‘l bilan rizq
topishga o‘rgatish va demokratik davlatda odamlarni
mas’uliyatli fugaro bo‘lishga o‘rgatish. Uning fikricha, har bir
insonda ana shu uch narsani qilish uchun tug‘ma qobiliyat bor
va ta’lim, avvalambor, insonlarni umrbod ta’lim oluvchi
bo‘lishga tayyorlashi kerak. Uning fikricha, ta'lim hech
gachon tugamaydi - 60 yosh har kim o‘zini chinakam
"ma'lumotli* deb da'vo gilishi mumkin bo‘lgan eng erta
yoshdir va faqat o°z hayotini o‘rganishga bag'ishlagan bo‘lsa.

Falsafa va sanat Adlerning ta'lim qarashlarida
markaziy o‘rin tutadi. U har bir bola matematika,
tabiatshunoslik, tarix, geografiya, o‘lchov va boshqa fanlarni
quyi sinflarda o‘rganishi kerak, deb hisoblasa-da uning o‘rta
maktab va kollejlar uchun rejalari o‘quvchilarning badiiy
adabiyot, she’riyat, dramaturgiya, san’at va shunga o‘xshash
fanlardan iborat bo‘lishi kerak edi.Xulosa qilib aytadigan
bo‘lsak,Mortimer Adler hamma bir xilda, G'arb falsafasiga
asoslangan hagqiqatni anglash yo‘lida tarbiyalanishi kerak
degan g’oyani ilgari surgan edi.

Mortimer Adler Qo‘shma Shtatlardagi barcha davlat
maktablari uchun reja yozgan bo‘lsa-da, uning g'oyalari kollej
darajasida eng ko‘p ta’sir ko‘rsatdi. 1920 va 1930-yillarda
Adlerning klassik ta'limning ahamiyatiga bo‘lgan ishonchi
ko‘plab Amerika kollejlari va universitetlarini G'arb falsafasi
va adabiyotining asosiy asarlariga yo‘naltirilgan talab
qilinadigan sinflarning o‘zagi - "Buyuk kitoblar" dasturlarini
gabul gilishga olib keldi. Kolumbiya universiteti, Adlerning
o‘qish joyi bo‘lgan ushbu dasturning bugungi kungacha
davom etadigan shaklini gabul qildi: barcha bakalavrlar "G'arb
adabiyoti durdonalari" bo‘yicha bir yil va "Zamonaviy
sivilizatsiya durdonalari" bo‘yicha yana bir yil dars o‘tishlari
kerak. Bundan tashqari, talabalar “G‘arb san’ati durdonalari”
fanidan bir semestr va “G‘arb musiqasi durdonalari” fanidan
bir semestr o‘qishlari kerak. Ko‘pgina boshqa kollejlar
Adlerning  g'oyalaridan ilhomlangan Buyuk  Kitoblar
dasturining ba'zi shakllaridan foydalanadilar.

Boshlang‘ich va o‘rta ta’limda Adlerning G‘arb
falsafasining buyuk kitoblari haqidagi g‘oyalari hozirgi
bolalarning ta’lim-tarbiyasidan ko‘ra o‘tgan avlodlar
tarbiyasiga ko‘proq ta’sir qilgan ko‘rinadi. G'arb adabiyoti
yoki falsafasining buyuk asarlarini o‘qishni o‘z ichiga olgan
har ganday adabiyot o‘quv dasturiga Adlerning g'oyalar turi
ma'lum darajada ta'sir gilgan deb aytish mumkinYugorida
ta’kidlanganidek, kiber arenadagi tashvigqot hukumatlar
tomonidan boshga mamlakatlarning siyosiy, igtisodiy yoki
harbiy sharoitlariga urush quroli sifatida ta’sir qilish uchun
foydalanilayotganini  isbotlaydi. =~ Hukumatlar  yolg‘on
ma’lumotlarni  targatish va ijtimoiy fanlarning aqlli
taktikalarini qo‘llash orqali bostirib kirish, aldash va nazorat
gilish magsadida yashirin onlayn operatsiyalarni amalga
oshirmoqda.

Xulosa va takliflar. Mortimer Adlerning ta’limga doir
ushbu qarashi biz uchun gimmatli deb hisoblaymiz.Ta’lim —bu
inson bo‘lish nimani anglatishini to‘ligroq ifodalash va bu
jarayon judayam qiziqarli.Ta’lim yaxshi amalga oshirilsa
,nsonni baxtli bo‘lish uchun zarur bo‘lgan narsalar bilan
qurollantiradigan  intellektual va ahlogiy fazilatlarni
ta’minlaydi va rivojlantiradi.Talim ,eng yaxshi holatda,bizga
hayot boyliklariga intilish va o‘z navbatida yaxshi hayot
kechirish imkonini beradi.Bu bizga ganday qilib yaxshi
yashashni o‘rgatadi[5].

Mortimer Adler o‘qitishni ta’limdan ajratdi.Ta’lim
kengroq intellektual rivojlanishga qaratilgan bo‘lsa,o‘qitish
ko‘proq ixtisoslashgan va mahoratga yo‘naltirilgan. Biroq,
Adler tanqidiy fikrlash va bilimga intilish tamoyillari ta’lim va
o‘qitishning asosi bo‘lishi kerak deb hisoblardi. Adlerning

konsepsiyalari intellektual fazilatlarni
rivojlantirish,o‘rganishga bo‘lgan muhabbatni
kuchaytirish,shaxslarni  mustagil va tanqgidiy fikrlash

gobiliyatini oshirish,shu bilan bir gatorda faol jamiyatga hissa
qo‘shish muhimligini ta’kidlaydi.
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JAMOATCHILIK FIKRINI O‘RGANISH METODOLOGIYASI (MEDIA AXBOROT TIZIM MISOLIDA)
Annotatsiya

Ushbu maqolada jamoatchilik fikri shakllanishiga bevosita ta’sir etuvchi media axborot vositalari imkoniyatlari, ular tomonidan
qo‘llanilayotgan uslublar, amalga oshirish mexanizmlari, OAVning shaxs ongini boshqarishga yo‘naltirilgan metodologiyasi
mazmun-mohiyati ochib berilgan. Bundan tashqari, media axborot yetkazuvchi elementlar o‘rtasidagi funksional
integratsiyalashuv jarayonlari tezlashuvini keltirib chiqaruvchi omillar — falsafaning alohidalikdan umumiylikka va undan
xususiylikka o‘tish kategoriyasi asosida qiyosiy tahlil etilib, jamiyatda pozitiv jamoatchilik fikrini shakllantirishga xizmat etuvchi
media axborot tizimini tashkillashtirish bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab chiqilgan.

METO/0JIOTASI U3YYEHMS OBIIECTBEHHOI'O MHEHMSI (HA TIPUMEPE CMH HHOOPMACHUOHHOM
CHUCTEMBbI)
AHHOTaLUA

B nmanHoii crate packpriBaloTcs Bo3MoxHOCTH CMMU, HEemocpeacTBEHHO BIHAIONINE Ha (popMUpoBaHUE 0OIIECTBEHHOTO MHEHHS,
UCIION3YeMbIE MMM METOIbI, MEXaHH3MBl peanu3acud, cojepkanue Merogonormn CMU, HampaBineHHOH Ha yIIpaBICHHUE
CO3HaHUEM JIUYHOCTH. Kpome Toro, mpoBeneH CpaBHUTENHBIN aHANN3 (HaKTOPOB, CIIOCOOCTBYIOUIMX YCKOPEHHIO IPOCECCOB
(YHKIMOHATHONW MHTETpacHu MEXAy Meana — HHPOPMAaTHBHBIMH 3JIEMEHTaMH-Ha OCHOBE KaTeropuu (HIOCO(pHHU Mepexona oT
€IMHUYHOTO K OOIIeMy M OT YacTHOTO K YacTHOMY, pa3paboTaHbl MPEJIOKEHHS M PEKOMEHJACHU 110 OPTaHW3aCHH MeIua-
MH()OPMACHOHHOI CHCTEMBI, CIIyKaIllled ()OPMUPOBAHUIO HO3UTHBHOTO OOIIECTBEHHOTO MHEHHS B OOILECTBE.

KnroueBsie cioBa: O0niecTBeHHOE MHEHHUE, METOIMKA €0 OPTaHU3aCUH, YIIPABICHHUS W KOHTPOJIS, 3J1eMeHTHl Biustaus CMU,
notpebureny wuHpopMacuy, HHGOpPMANUs, OPHEHTHUPOBAaHHAs Ha WHTEpechl, ne3nH(opmacuoHHas uWH(opMaIys, OHpoc
00IIeCTBEHHOCTH, MaCKUpyIomIas HHpopMaIus, HHHOPMACHOHHBIH TEKCT, IIO3UTHBHOE OOIIECTBEHHOE MHEHHE.

METHODOLOGY OF PUBLIC OPINION STUDY (ON THE EXAMPLE OF MEDIA INFORMATION SYSTEM)
Annotation

This article reveals the possibilities of the media, which directly affect the formation of public opinion, the methods used by
them, the mechanisms of implementation, the content of the methodology of the media aimed at managing the consciousness of
the individual. In addition, a comparative analysis of the factors that accelerate the process of functional integration between the
media elements - the transition of philosophy from individual to general and from specific to specific, and proposals and
recommendations for the organization of a media information system to form a positive public opinion in society.

Kalit so‘zlar: Jamoatchilik fikri, uni tashkillashtirish, boshqarish va nazorat gilish metodologiyasi, media ta’sir elementlari,
axborot iste’molchilari, manfaatlarga qaratilgan axborot, dezinformasion axborot, jamoatchilik so‘rovi, niqobli axborot, axborot
matn, pozitiv jamoatchilik fikri.

Kirish. Media axborot vositalari jamiyat ijtimoiy
hayotiga kirib kelishi — jamoatchilik e’tiborini bir nechta
muhim ijtimoiy masalalarga qaratilishiga olib keldi.
Birinchisi, insonlar media axborot vositalaridan nafagat davlat
ishlariga oid faktik ma’lumotlarni oladi, balki “axborot
iste’molchilari” bo‘lmish jamoatchilik yangiliklarda o‘ziga
qiziq bo‘lgan savollarni ham ma’lumotli, ham tasviriy hamda
psixologik tomonlama ‘“hazm” etadi. Masalan, gazetalar
kundalik yangiliklardagi mavzularning dolzarbligi hagida

ko‘plab  ma’lumotlarni  taqdim  etadi.  Televideniye
yangiliklarning ~ muhimlik  tomonlariga oid  ko‘plab
maslahatlarni tagdim etadi.

Media  axborot  kontenti  yetarli  darajadagi

ma’lumotlarni “aralashtirish”, ‘“xaoslashtirish” asosida bir
tizim bo‘ylab, turli janrlarda taqdim etadi. Buning yaxshi
tomoni shundaki, bitta platformada ham ma’lumotli hamda
tasviriy axborotlarni olish mumkin. Ammo jamoatchilik
ongiga salbiy ta’sir etish imkoniyati ham aynan “media
axborot kontenti” doirasiga kiradi. Chunki, ushbu platformada
“xolis  axborot”, “manfaatlarga  qaratilgan  axborot”,
“jamoatchilik fikriga ta’sir etishni maqsad qilgan axborot”,

LIRSS

“jamoatchilik fikrini shakllantiruvchi axborot”, “jamoatchilik
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fikriga dezinformasion axborot™ni yetkazuvchi ma’lumotlar
ombori mujassam etilgan. Yoki Valter Lippmanning “Public
Opinion” asarida keltirib o‘tilganidek, ommaviy axborot
vositalari bizga aytishga garor gilgan narsalarga asoslanib, u
“e’tibordan chetda, ammo ko‘z o‘ngimizdagi dunyo sifatida
gavdalanadi”[1]. Ushbu fikr maqolada ommaviy axborot
vositalarining ustuvor yo‘nalishlari jamoatchilikning ustuvor
yo‘nalishlariga kuchli ta’sir ko‘rsatishi misolida tadqiq etilgan
bo‘lib, ommaviy axborot vositalarining kun tartibidagi muhim
unsurlari jamoatchilik ongida gavdalanishi bilan ahamiyatligi
ko‘rsatilgan.

Muhokama va tahlil. Media axborot vositalarining
jamoatchilik fikriga ta’sirini o‘rganayotganda tadqiqotchilar
(ko‘proq ijtimoiy soha olimlari) odatda jamoaviy, ya’ni
umumiy muammolarga e’tiborni ko‘proq qaratishadi. Bu
albatta muammoga kompleks yondashuvni ko‘rsatadi, ammo
ko‘p holatlarda asosiy masala chetda qolib ketishiga ham olib
keladi. Shu sababli “ijtimoiy soha tadqiqotchilari ko‘rsatgan
ilmiy yangiliklar” aniq fan soha wvakillari tomonidan
“umumiylikka asoslangan noaniqlilik” deb baholanadi. Agar
muammoga aniq rejali yondashuv ilgari surilsa, keng
jamoatchilik tomonidan berilgan ijtimoiy baholar ham
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o‘zgarishi mumkin. Buning uchun muammoga yondashuvning
uslubiy jihatini o‘zgartirish kerak bo‘ladi. Bular qo‘llayotgan
metodlar dunyo jamoatchiligi tomonidan ijobiy gabul
qilinmoqda. Quyida ularning ayrimlari haqida keltirib o‘tamiz:

Gallup International uzoq vaqt vaqt davomida “Gallup
International” o‘z  obro‘sini  butun dunyo bo‘ylab
mustagkamlab kelmoqda. Asosiy tadgiotlari — jamoatchilik
nimani o‘ylashlari va his qilishlari bo‘yicha tegishli, o‘z
vagtida va istigbolli tadgigotlarni olib borishga garatilgan
bo‘lib, so‘rov uslubida olingan mukammal ma’lumotlar
asosida ob’yektga (so‘rov magsadi) nisbatan jamoatchilik fikri
qay darajada shakllanganligini ko‘rsatuvchi ma’lumotlar
taqdim etadi.

“Gallup International” so‘rovnoma olib borishda
quyidagi kriteriyalarga asosiy e’tiborni qaratadi:

— Gallup mamlakatning barcha hududlarida yashovchi
18 va undan katta yoshdagi fugarolari bilan ikki rejali (ramkali
dizayndan foydalangan holda) intervyu oladi, unda shahar va
mobil telefon ragamlaridan foydalaniladi. Gallup tasodifiy
ragamni terish usullaridan foydalangan holda stasionar va
mobil telefon ragamlarida qo‘ng‘iroqni amalga oshiradi.
Gallup stasionar respondentlarni har bir xonadondan qaysi
a’zoning keyingi tug‘ilgan kuni bo‘lishiga qarab tasodifiy
tanlaydi. Gallup asosan ko‘p millatli davlatlarga hududiy
kesimda, ya’ni shu hudud tub aholisi so‘zlashadigan tilida
respondentlar bilan intervyu o‘tkazadi;

— har bir so‘rov uchun so‘rovda qatnashgan 18 va
undan katta yoshdagi respondentlar soni “Gallup US Poll”
faoliyati davomida o‘zgartirilib boriladi. Masalan, 2008-2012-
yillarda Gallup kuniga taxminan 1000 ga yagin AQSH
fugarolaridan intervyu olgan bo‘lsa, 2013-2016 Vyillar
mobaynida kuniga taxminan 500 ga yaqin amerikalik
tadgiqotga jalb etilgan respondentlar bilan so‘hbatlashgan.
2017-2020 yillarda Gallup haftasiga taxminan 1500 tadgigot
respondentlari bilan so‘hbatlashdi;

— Gallup tadqiqot olib boruvchi asosiy mezonlar:
tashkilot asosiy ikkita namunaga, ya’ni stasionar va uyali
telefon foydalanuvchilarining teng bo‘lmagan tanlash ehtimoli
hamda javob bermaslik va ikki marta gamrovini tuzatish
uchun namunalarni o‘lchash prinsipiga tayangan holda
ishlaydi[2]. Gallup, shuningdek, respondentlarning jinsi,
yoshi, irqi, millati, ma’lumoti, mintaqasi, aholi zichligi va
telefondan foydalanish holati (fagat uyali telefon, fagat
stasionar, ikkalasi va asosan wuyali telefon) bo‘yicha
ko‘rsatkichlariga ham e’tibor qaratadi.

Tahlil. Gallup tadgiqot markazining ushbu “so‘rov
o‘tkazish” metodining ahamiyatli jihati shundaki, media
axborotdan foydalanuvchi respondentlar bugungi kunda son
jihatidan juda ko‘p tarmogqlardan foydalanmoqda. Odatda bu
holatda “jamoatchilik fikri shakllanishiga media axborot ta’siri
qanday kechmoqda?” kabi savollarga jovob topish qiyin
kechadi. Agar Gallupning so‘rov o‘tkazish uslubidan
foydalangan holda tadgiqot olib borilsa, bir nechta tarmoglar
kesimida olib qaralganda ham natijalar o rtasidagi
korrelyasion alogadorlik topiladi. British Institute of Public
Opinion tadgigot uslubidan kelib chiggan holda quyidagi
tamoyillarga asoslanib o0°z xulosalarini ¢’lon qiladi:

— so‘rov o‘tkazishda ikkita asosiy prinsipga amal
qilinadi: qaysi odamlar bilan so‘hbatlashish va ularga qanday
savollar berish kerak! Bu tanlovlar oddiy ko‘rinadi, lekin
ikkalasi ham oddiy emasligi anig. Chunki, tanlagan
strategiyalar javoblarga katta ta’sir ko‘rsatishi mumkin;

— oddiy tasodifiy tanlamalar ikkita muhim xususiyatga
ega: har bir shaxs tanlamaga qo‘shilish uchun tasodifan
tanlanadi va populyasiyaning har bir a’zosi namunaga
qo‘shilish uchun teng imkoniyatga ega bo‘ladi. — so‘rovning
o‘ziga xos xususiyatlariga, ya’ni tadgiqotchilar va
amaliyotchilarning respondentlarga ganday savollar berishiga
asosiy  e’tibor  beriladi. So‘rovlarda  savollarning
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so‘zlashuvining ta’siri haqida ko‘p narsa berishi inobatga
olingan holda savolnoma tuziladi. Shu orqgali berilgan savollar
va ularni berish tartibi olingan javoblarga qanday ta’sir qilishi
nazorat gilinadi;

— tadqiqotchilar va amaliyotchilar so‘rov o‘tkazish
namunasini chizish va namunani yig‘ish jarayonlari o‘rtasida
yuzaga keladigan nomutanosibliklarni hisobga olish usullarini
ishlab chiqadilar. So‘rovda qatnashish uchun tanlangan
respondentlarning hammasi ham intervyu olishga rozi
yemasligi inobatga olingan holda reja tuziladi va uning
mugobil variantlari ishlab chigiladi[3].

Tahlil: bunday metod orqali “jamoatchilik fikri
shakllanishiga media axborotning ta’sir kuchi qanday
bo‘lmoqda?”’ kabi savollarga aniq javob olish mumkin.
Masalan, “British Institute of Public Opinion« uslubidan
foydalangan holda: “sizga ushbu platformadan foydalanish
yoqadimi?” sarlavhasi ostida mantiqan bir birini to‘ldiruvchi
qisqa, ammo son jihatidan ko‘p miqdordagi savolnoma
beriladi. Respondent ushbu gisga ammo uzun savolnomaga
“boshida qiziqish”, “keyinroq zerikish”, “undan so‘ng
toligish” va nihoyat “aniq” javob beradi. Chunki, “British
Institute of Public Opinion” tadqiqot metodining mohiyati
shunday natija olishga garatilgan.

Ingliz faylasufi va igtisodchisi Jeremi Bentam shunday
fikrni ilgari suradi: qonun chigaruvchi (Senatning yuqori va
quyi palatasi) organlar hal etishi giyin kechuvchi eng katta
muammo “jamoat fikrini murosaga keltirish”dir. Shu sababli
ular chiqarayotgan qonunini jamoatchilik e’tirozisiz qabul
qilishiga erishish uchun “egiluvchanlik” siyosatini olib
boradilar.  Zarurat  tug‘ilganda  jamoatchilik  fikriga
bo‘ysunadilar[4] ham deydi. Uning bu fikridan ham bilish
mumkinki, jamoatchilik fikri nafagat qonunlarni ishlab
chiquvchi organlar faoliyatini nazorat giladi, balki, ularni
boshgaradi ham. Aynigsa, bugungi axborot texnologiyalari
rivojlangan jamiyatda media ta’sirning oshishi ortidan kelib
chiqayotgan “jamoatchilik so‘rovlari” va ularning rezonansi
davrida, yanada yaqqolroq kechmoqda.

— Media axborot asosida jamoatchilik fikriga ta’sir
etish vositalari sifatida ommaviy kommunikatsiyalar, media
psixologiya, media sosiologiyasi, media effektlar, media
madaniyatni shakllantirish vizual auditoriya va hokazolarni
keltirib o‘tish mumkin. Umuman media axborot vositalarining
ta’siri inson hayotining ko‘plab jabhalariga bilvosita ta’sir
etib, ma’lum bir tarzda ovoz berish, individual garashlar va
e’tiqodlarni shakllantirib kelmoqda[5]. Ommaviy axborot
vositalarining umumiy ta’siri yillar davomida keskin oshib
borgani sari media axborot vositalarining ta’sir territoriyasi
ham takomillashib bormoqda.

qgilishning  yangi  usullari  va
texnologiyalari[6] ham ortib boraveradi.

— Bugungi kunga qadar media axborot vositalari va
uning jamoatchilik fikriga ta’sirini o‘rganishga bag‘ishlangan
bir gancha ilmiy tadgiqotlar olib borilgan. Xususan, Bryant va
Zillmann media effektlarni “ommaviy axborot vositalari orqali
muloqotning ijtimoiy, madaniy va psixologik ta’siri”ga[7]
bog‘lab tushuntirishgan. Perse jamoatchilik fikriga media
ta’sirni “ommaviy axborot vositalarining shaxs va jamiyatga
ta’sirga bog‘lab, uni qanday nazorat gilish, kuchaytirish yoki
yumshatish” mumkinligi ustida tadqiqotlar olib borgan[8].
Lang media effektlar “qanday turdagi kontent, qaysi turdagi
vosita, qaysi odamlarga, qanday vaziyatlarda ta’sir qilishini”
o‘rgandi[9]. Mcluhan o‘zining ommaviy axborot vositalari
ekologiyasi nazariyasida jamoatchilik fikriga ta’sir etuvchi

yangi  media

media axborot effektlarni “O‘rta bu xabardir” deb
ta’kidlaydi[10].
Xulosa. Birinchidan, jamoatchilik fikrini

shakllantiruvchi media axborot yetkazishga qaratilgan “media
tadgiqot” usullari tadqiqot loyihasini amalga oshirishning
amaliy proseduralari hisoblanib, ushbu usullar tarkibiga media
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ma’lumotni kontent tahlil qilish, so‘rovlar, fokus-guruhlar,
eksperimentlar va ishtirokchilarni kuzatish orqali ta’sir etish
mexanizmlarini ishlab chigish. Tadgigot usullarida sinov
sub’yektlari ishtirokini ta’minlash yoki media axborot
vositalarini tahlil gilishda ob’yekt va sub’yekt alogadorligini
ta’minlar — media axborot tizim metodologiyasining asosi
hisoblanadi.

Ikkinchidan, jamoatchilik ongi o‘zgarishiga qaratilgan
media axborotni tahlil gilish — bu aloga mazmunini tizimli,
miqdoriy tahlil qilish texnikasini o‘rganish uchun muhim
mexanizm hisoblanib, u kontent tahlilini o‘tkazishda duch
keladigan muammolarni hal qilishni ta’minlaydi va
respondentlar texnikani osongina tushunishlari va qo‘llashlari
uchun moslashtirilgan metod hisoblanadi. Ushbu metod
yordamida qator tarixiy ahamiyatga ega bo‘lgan media
xabarlarni transformatsiya gilish, shu orgali bugungi kun
talabalari uchun dolzarb va gizigarli bo‘lgan axborotlarni keng
jamoatchilikka yetkazish tizimini ham harakatlantiradi.
Uchinchidan, onlayn va ijtimoiy media tadgigotlari asosan
innovatsiyalar sohaning yetakchilari tomonidan
qo‘llaniladigan uslub bo‘lib, uning jamoatchilik fikri

shakllanishiga bog‘liqligi shundaki, bu metod yordamida
nazariya va amaliyot bo‘yicha yig‘ilgan media axborotlarni
onlayn tadgigot hamjamiyatlari orgali hamjamiyat panellariga,
blog konchiligiga, ijtimoiy tarmoglarga, mobil tadgiqot
paneliga, elektron etnografiya bosgichlariga yetkazish imkoni
mavjud. Uning avfzalligi shundaki, media axborot
mexanizmlari hisoblangan Twitter, Facebook va YouTube
kanallari orgali keng jamoatchilik fikri shakllanishiga xizmat
etuvchi axborotlarni tizimlashtirish imkoni mavjud.
To‘rtinchidan, jamoatchilik fikrini tashkillashtiruvchi,
boshgaruvchi va nazorat shaklini olib boruvchi media axborot
tizimi nazariyani amaliyot bilan integratsiyalashtirgan holda
media tadqiqotlarida har bir usul doirasida o‘tkaziladigan
tadgiqot va tadqiqot natijalarini sharhlash bo‘yicha
bosgichma-bosqich ko‘rsatmalar berib borish asnosida, tarixiy
vogealarni chuqur muhokama gilish natijasida jamoatchilik
fikriga psixologik ta’sirni amalga oshiradi. Ushbu uslub matnli
(ma’lumotli axborot) usullarga xos bo‘lib, media va ommaviy
kommunikatsiya tadqiqotlarini olib borishda ham ma’lumotli,
hamda vizual axborot yetkazishda katta ahamiyat kasb etadi.
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APPLICATION OF VIRTUAL LABORATORY EXERCISES IN IMPROVING THE EFFICIENCY OF BIOLOGICAL
SCIENCE TEACHING
Annotation
Innovations in technology have revolutionized the field of education, particularly in science disciplines like biology. Virtual
laboratory exercises have emerged as powerful tools for enhancing biology teaching efficiency by providing students with
interactive and immersive learning experiences. This article explores the application of virtual laboratory exercises in biology
education and discusses their impact on student learning outcomes, engagement, and accessibility. It also addresses challenges
and future directions in the integration of virtual laboratories into biology curricula.
Key words: Biology, Virtuality, virtual laboratory, virtual reality, multimedia tools.

MPUMEHEHUE BUPTYAJIbHBIX JIABOPATOPHBIX 3AHATHUMN B IOBBIILEHUU Y®@OPEKTUBHOCTHU
MPEINOJABAHUSA BUOJOI'NYECKHUX HAYK
AHHOTaALHSA

TexHOJOTHYeCKHEe HWHHOBAIMH [IPOU3BENN PEBOIIOLUIO B chepe 0Opa3oBaHmsi, 0COOCHHO B TAKUX HAYYHBIX AUCHUIUIMHAX, KaK
6uosnorusi. BupryanbHble Ta0OpaTOpHbIC YIPAKHCHHs] CTAIM MOIIHBIM HMHCTPYMEHTOM MOBBIMICHUS 3(deKTHBHOCTH
npernogaBaHusi OWOJNIOTHH, MPEAOCTABISS YJAIIUMCS MHTEPAKTHBHBI M 3aXBAaTHIBAIOLIMN OMBIT 00y4eHus. B 3Toit crathe
HCCIeyeTCs MPUMEHEHUE BUPTYAIbHBIX JTA00PATOPHBIX YIPaKHEHHUH B 00pa30BaHUU MO OHOJIOTHH U 00CYKIACTCS UX BIHSHUC
Ha pe3yJbTaThl OOYUCHHS, BOBJICUCHHOCTh M JOCTYITHOCTh YYallUXcs. B HEM Takke paccMaTpUBAKOTCS MPOOJIEMBI M OyayIiue
HaINpaBJICHUS HHTCTPAIUH BUPTYATbHBIX JIA00PATOPHiA B yUeOHBIC MPOrPaMMBI IO OHOJIOTHH.

KnwueBble cioBa: buomnorus, BHPTYalbHOCTh, BHPTyallbHas JIa0OpaTOpHs, BHPTYalbHAss pEabHOCTh, MYJbTHMCIUNHBIC
cpencraa.

BIOLOGIYA FANINI O‘QITISH SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA VIRTUAL LABORATORIYA
MASHG‘ULOTLARINI QO‘LLASH
Annotatsiya

Texnologiyadagi innovatsiyalar ta'lim sohasida, xususan, biologiya kabi fan fanlarida ingilob qildi. Virtual laboratoriya
mashg‘ulotlari o‘quvchilarga interaktiv va immersiv o‘rganish tajribasini taqdim etish orqali biologiyani o‘qitish samaradorligini
oshirish uchun kuchli vosita sifatida paydo bo‘ldi. Ushbu maqola virtual laboratoriya mashqlarini biologiya ta’limida qo‘llashni
o‘rganadi va ularning o‘quvchilarning ta’lim natijalari, faolligi va foydalanish imkoniyatiga ta’sirini muhokama qiladi.
Shuningdek, u virtual laboratoriyalarni biologiya o‘quv dasturlariga integratsiyalash bo‘yicha muammolar va istigboldagi
yo‘nalishlarni ko‘rib chiqadi.

Kalit so‘zlar: Biologiya, Virtuallik, virtual laboratoriya, virtual reallik, multimedia vositalari.

Kirish. Ayni paytda respublikamizda ta’lim jarayonini
takomillashtirish uchun o‘quv jarayoni samaradorligini
oshirishga katta e’tibor qaratilmoqda. Amaliyot o‘qituvchining
dars jarayonida o‘quvchilarga bergan bilimlari yig‘indisining
amaldagi tadbig‘idir. Zoologiya fanidan barcha nazariy
bilimlar amaliyotda qo‘llanilmasa, o‘z samarasini bermaydi.
Shunday ekan, zoologiya qonuniyatlari, tushunchalar,
moddalarning xossalari, ularni hosil qilishni tajribalarga
asoslangan holda o‘rganish fanni yanada mukammal tadqiq
qgilishga imkon beradigan omil ekanligini anglash giyin emas.
Hozirgi kunda ta’lim tizimida eng dolzarb muammolardan biri
o’quv jarayonini takomillashtirishda innovatsion, axborot
kommunikatsion texnologiyalaridan foydalanish va o’quv
jarayonining samaradorligini oshirish sohasida ilmiy tadgigot
ishlarini olib borishdan iborat. Jumladan, biologiya fanini
o’qitishda eng dolizarb muammolardan biri o’quv jarayonini
takomillashtirishda ~ virtual  laboratoriyalardan,  virtual
demonstratsiyalardan foydalanish va o’quv jarayonining
samaradorligini  oshirish sohasida uslubiy ishlanmalarni
yaratish va ularni ta’lim jarayoniga tadbiq etishdan iborat.

Muhokama va natijalar. O‘qitishning an’anaviy
usullarida fan bo’yicha olingan nazariy bilimlarni

- 202 -

mustahkamlash va amaliy ko’nikmalarni hosil qilish uchun

xizmat qiluvchi laboratoriya va amaliy mashg’ulotlarga katta

ahamiyat beriladi. Lekin ular aksariyat xolatlarda kutilgan

natijani bermaydi. Buning sabablari quyidagichadir:
laboratoriya stendlarining yetarli emasligi;

mavjud laboratoriya stendlari zamonaviy uskunalar,
qurilmalar va apparatlar bilan ta’minlanmaganligi,

ko’pchilik laboratoriya stendlarining zamonaviy
talablarga javob bermasligi va ma’naviy eskirganligi;

laboratoriya ishlari va stendlarini mukammallashtirib
turish zarurligi;

ayrim laboratoriya sxemalarini yig’ish uchun ko’p
vaqt talab qilinishi sababli o’quvchilar ajratilgan vaqtdan
unumli foydalana olmasligi.

Yuqorida keltirilgan kamchiliklariing ko’pchiligini
o’quv jarayoniga virtual laboratoriyalarni kiritish yo’li bilan
bartaraf gilish mumkin. Virtual laboratoriya (VL) dasturiy
kompleks bo’lib, foydalanuvchiga har xil turdagi qurilmalar
va tizimlar bilan ishlash ko’nikmalarini xosil qilish va ularni
xar tomonlama tadqiq qilish  imkoniyatini  beradi.
Foydalanuvchi VL bilan ishlashi laboratoriya ishlari (LI) deb
ataluvchi ayrim seanslar ko’rinishida tashkil qilinadi. Virtual
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laboratoriya - tajribalar o’tkazish va fanlarni giziqgarli tarzda
o’rganish uchun ideal muxit bo’lib hisoblanadi. Interfaol
virtual reallik oddiy eksperimentlar bilan bir gatorda quyida
sanab o’tilgan murakkab eksperimentlarni ham o’tkazish
imkoniyatini beradi;

- gimmat va murakkab jixozlarni talab qiluvchi
eksperimentlar;

- real sharoitlarda o’tkazish qiyin yoki amalda mumkin
bo’lmagan eksperimentlar;

- real sharoitlarda katta mablag’larni talab qiluvchi
eksperimentlar;

- qisqa vaqt davomida o’tkazilishi zarur bo’lgan
eksperimentlar va x .k.

Virtual laboratoriya ishlarini ma’ruza materiallariga
qo’shimcha ravishda ma’ruza vaqtida ham namoyish qilish
mumkii. Bunda ma’ruza va laboratoriya mashg’ulotlari
o’rtasidagi vaqt bareri olib tashlanadi, natijada o’qitish
samaradorligi va sifati ortadi. Virtual laboratoriyalarni
samarali tarzda qo’llash o’qitish sifatini orttirish bilan bir
qatorda katta mablag’larni tejash imkoniyatini ham beradi.

Yangi pedagogik texnologiyalar asosida tashkil etilgan
darslarda, laboratoriya mashg‘ulotlarining o‘quvchilarning
aqliy qobiliyati, so‘zlash madaniyati, bir-biriga do‘stlik,
inoglik munosabatlarini hisobga olingan holda tashkil gilinishi
o‘quvchilarda bir-biriga yordam, do‘stlik, inoqlik hissi
uyg‘onishiga va bu orqali ularning malaka va ko‘nikmalarini
egallashlari osonlashishiga olib keladi. Laboratoriya va amaliy
mashg‘ulotlarni o‘tkazish, avvalo, o‘quvchilarning shu fandan
olgan nazariy bilimlarini mustahkamlashga xizmat giladi, turli
sifat va miqdoriy reaksiyalarning rang va miqdor o‘zgarishi
bilan borishi, cho‘kma tushishi va gaz ajralishi bilan boradigan
tajribalar ularda fanga katta qiziqish uyg‘otishi tabiiy
biologiyalogiya fanini o‘qitishda elektron axborot ta’lim
resurslaridan foydalanish. Biologiya darslarida multimedia
vositalaridan foydalanish va ularni tatbiq etish davomida
o‘quv jarayonida o‘ziga xos yangi usul vujudga keladi. Ularni
0°‘quv materiallarini ko‘rgazmaliligini oshishi, o‘quvchilarning
bilim samarasini nazorat qgilish imkoniyatining paydo bo‘lishi,

o‘qituvchining oz ishfaoliyatini yangi uslub va usullar asosida
tashkil etishga yondashuvlar bilan bevosita izohlash mumkin.
Biologiya darslarida 7-sinfda «Sutemizuvchilar» sinfi haqida
ma’lumot beruvchi mavzular hajmi kattaligi va birmuncha
murakkabligi bilan umurtgalilar tipining boshga sinflaridan
ajralib turadi. O‘rganiladigan mavzularning murakkablashib
borishi, hayvon organizmining mukammalashishi bilan ular
tanasida organlar, ularning vazifasi ham o‘zigaxos tarzda
o‘zgarib borishi o‘quvchini biroz «qiynab» qo‘yadi.
O‘quvchilarga mavzu yuzasidan ma’lumotlarni kompyuter
yordamida qabul qilishga bo‘lgan giziqishlarini va bevosita
biologiya dars samaradorligini oshirishda undan foydalanishni
hisobga olgan holda, o‘zlashtirish qiyin bo‘lgan mavzularni
kompyuter vositalari asosida tatbiq etish imkoniyatlarini
qo‘llash orqali dars samaradorligini yanada oshirish mumkin.
Biologiya darsligidagi mavzularni belgilab olish, ularni
hartomonlama o‘rganib, zaruriy materiallar tanlash asosida
kompyuterlashgan  dars  ishlanmalarini  dasturlashtirish
mumkin. Multimedia vositalarida sutemizuvchi hayvonlar
hayotini o‘zida mujassam etgan ma’lumotlar jamlanmasi, test
topshiriglari, topishmoglardan keng foydalanish ham
muhimdir. Unga ko‘ra har bir o‘quv jarayonida mazkur
materiallar o‘quvchi bilim va ko‘nikmalarini rivojlantirishga,
uning dars mavzusidan tashqari ham qo‘shimcha ma’lumotlar
olishiga imkon vyaratadi. Tadgiqot ishlari davomida
multimedia vositalaridan foydalanish davomida o‘quv jarayoni
va biologiya darslarining sifat samaradorligi oshganligini
o‘quvchilarning mavzular yuzasidan olgan bilimlarining sifat
ko‘rsatkichlarini yuqori darajaga ko‘tarilganligi bilan izohlash
mumkin. O‘quvchilarning dars mobaynida olgan bilimlarini
amaliyotda qo‘llay olishi, o‘quvchilarda bilim, malaka,
ko‘nikma va kompitentlikni rivojlanganligidan dalolat beradi.

Xulosa. Kompyuterlashgan dars jarayonlari nafaqgat
o‘quvchining bilim va ko‘nikmalarining rivojlanishiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi, balki o‘qituvchilarning ilmiy izlanishga va
0‘z ustida tinimsiz mehnat qilishlariga keng imkoniyatlar
yaratadi.
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METHODOLOGY OF PROFESSIONAL ACTIVITY DEVELOPMENT OF FUTURE PROFESSIONAL EDUCATION
TEACHERS
Annotation
The article discusses the concept of competence, competent approach, didactic factors, the main purpose of teaching web
programming in school, students' understanding of web technologies, information processing using web technology, the
relevance of the problem of teaching secondary school students based on Web programming.
Key words: Professional education, practice-oriented approach, educational practice, practice trajectory, professional activity.

METOJIAKA PA3BUTHA TPO®PECCHOHAJIBHOM JEATEJIBHOCTH BYIYIIAX YUATEJENA
MPO®ECCHUOHAJBHOI'O OGPA3OBAHUSA
AHHOTaTCHUSA

B cratke paccMaTpHBalOTCS TOHSATHS «IPAaKTHUECKAs JCATENLHOCTBY, «IPAKTHKA», «IPAKTHKa», «yucOHas MPaKTHKay.
TIpencrapieH mpakTUYECKUil OMBIT, MOJYYCHHBIH OYIYIIMMH MPEMoJaBaTe/IIMH MPO(ECCHOHATLHOTO 00pa3oBaHUs B XOJE
MPakTHKK B BYy3€, MCTOAMKA €ro IPUMEHEHHSA B MPOPECCHOHATBHON JEATEIPHOCTH B MEPUON MPOGECCHOHATHEHOTO
MEeTarOTUYCCKOr0 00pa30BaHMS. .

KnroueBbie ciioBa: IIpodeccnonansHoe 00pa3oBaHKe, MPAKTHKO-OPHEHTHPOBAHHBINA MOAXOM, 00Opa3oBaTeNbHAs MPAKTHKA,
TPaeKTOPHS MPAKTHKH, TPO(YECCHOHATBHAS ASSITENLHOCTb.

BO‘LAJAK PROFESSIONAL TA’LIM O‘QITUVCHILARINING KASBIY FAOLIYATINI RIVOJLANTIRISH
METODIKASI
Annotatsiya
Magolada "amaliy faoliyat”, "amaliy mashg'ulot”, "amaliyot”, "o'quv amaliyot" tushunchalari muhokama gilinadi. Bo'lajak
professional ta’lim o'gituvchilarining universitetda amaliy mashg'ulotlar davomida egallagan amaliy tajribasi ularning
professional pedagogik ta’lim jarayonida kasbiy faoliyada qo‘llash metodikasi keltirilgan.
Kalit so‘zlar: Professional ta’lim, amaliyotga yo‘lantirilgan yondashuv, o‘quv amaliyot, amaliyot tracktoriyasi, kasbiy faoliyat.

Kirish. Mamlakatimizda ta’lim tizimida amalga Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ilmiy manbalar

oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlar doirasida professional
ta’lim tizimida ham bir qator ijobiy o‘zgarishlar, xususan
ushbu tizimda ragamli texnologiyalar hamda kommunikatsion
vositalardan keng va samarali foydalanish bo‘yicha amaliy
ishlar olib borilmogqda. Bu borada, “Professional ta’lim
tizimini yanada takomillashtirishga doir qo‘shimcha chora-
tadbirlar  to‘g‘risida” gi  O‘zbekiston  Respublikasi
Prezidentining 2019-yil 6-sentabrdagi PF-5812-son Farmoni,

2017-2021-yillarda O‘zbekiston Respublikasini
rivojlantirishning  beshta  ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha
Harakatlar strategiyasida belgilangan  vazifalarni  amalga

oshirish, mehnat bozori talablariga mos yuqori malakali
kadrlarni tayyorlash, ta’lim sifatini baholashning xalqaro
standartlarini joriy etish, innovatsion ilm-fan yutuglarini
amaliyotga tatbiq etishning samarali mexanizmlarini yaratish
orqali mamlakatda ta’lim tizimini isloh qilish bo‘yicha izchil
ishlar amalga oshirilmogda.

Professional ta’lim tizimini ilg‘or xorijiy tajribalar
asosida takomillashtirish, boshlang‘ich, o‘rta va o‘rta maxsus
professional ta’lim bosqichlarini joriy qilish orqali mehnat
bozori uchun malakali va ragobatbardosh kadrlar tayyorlash
ustuvor vazifa sifatida garalmoqda.
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tahlili shuni ko'rsatdiki, bir gator tadgiqotchilar Yu.B.Kadison,
S.Yu.Lanina, L.Z.Tarxan, L.Yu.Useinova, P.l.Frolova,
E.R.Sharipova, R.Ishmuhammedov, A.Abduqodirov,
A.Pardayev, X.Yusupov va boshqalar professinal ta’lim
o‘qituvchilarini kasbiy tayyorgarligini amaliy mashg‘ulotlar
asosida rivojlantirishmuammosi bilan shug‘ullangan.

Tadgigot metodologiyasi, tahlil va natijalar.

Talabalarni  kasbiy faoliyatga amaliy tayyorlash
masalasi har doim professional ta’limida eng dolzarb
masalalardan biri bo‘lib kelgan. Nazariya va amaliyot
o'rtasidagi munosabatlar muammosi doimo olimlar va
o'gituvchilarni  gizigtirgan. Hatto F.V.Disterveg ham
quyidagicha ta'kidladi: “Kasbiy faoliyat nazariyaga amal
qgilishi kerak, lekin bu bilan shuni tan olish kerakki,
nazariyaning goidalarini talablar har doim ham amaliyotga
qo‘llay olmaydi”. Ilmiy-adabiyotlar tahlili jarayonida kasbiy
faoliyatni amaliyotga yo'naltirilgan ta'limning mohiyatiga oid
turli xil garashlarni topish mumkin (A.Pardayev, X.Yusupov,
N.M.Andrievskaya,  V.I.Bidenko, L.E.Solyankina va
boshgalar) [5, 9, 10].

Biz ushbu tadgigotda F.G.Yalolovaning ilmiy nugtai
nazariga amal qilamiz. Amaliyotga yo‘naltirilgan ta’limni
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faoliyat-kompetentlik paradigmasi prizmasidan ko‘rib chigsak,
tadqiqotchi asosiy e’tibor amaliy (laboratoriya) tajribani

Amaliyotga yo'naltirilgan ta'lim jarayonida nafagat
fanlarning nazariy kursini o'rganishda, balki professional
egallash jarayonida talabalar o'rtasida kompetensiyalar
majmuini shakllantirish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish
alohida o'rin tutadi. Aynan talabalarning amaliy tayyorgarligi
professional ta'lim (texnikum va kash-hunar maktablar)
talabalarining o‘qitish jarayoni va real ishlab chiqarish
sharoitida nazariya va amaliyotning uyg'unligini ta'minlashi
kerak. Bo'lajak professional ta'llimi  o'gituvchilarining
universitetda amaliy mashg'ulotlar davomida egallagan amaliy
tajribasi professional ta’lim talabalarning dars va darsdan
tashqari faoliyatida as qotishi lozim.

Biz OTM axborot tizimlari va texnologiyalari
guruhlarini ijodiy qgobiliyatlarni rivojlanganligi hamda kasbiy
fanlar laboratoriya mashg’ulotlarida kasbiy tayyorgarligini
ko'rib chigamiz. Bizning asosiy magsad talabalarning
kelajakda professional ta’limning amaliy tarkibiy qismi
bo'yicha bilimlarini chuqurlashtirishga bo'lgan intilishlarini
namoyish etishdan iborat bo'ladi. Biz talabalarni individual
amaliyotga yo'naltirilgan traektoriyani qurishda ijodiy faoliyat,
muammoli vazifalar, mantiqiy vazifalar, tadgiqot loyihalari
yordamida professional pedagogik jarayonning real sharoitida
kasbiy faoliyatni  tashkil etish metodlaridan  birini
faollashtirishdan  iborat. Professional ta’limda kasbiy
faoliyatini amalga oshirish uchun motivatsion komponentlarni
shakllantirish orgali o'rganishning amaliy yo'naltirilgan
ob'ektlari va holatlarini loyihalashni ko'rib chigamiz.

Bugungi  kunda ilmiy-pedagogik adabiyotlarda
zamonaviy huquqgiy normalar doirasida talabalarning amaliy
mashg‘ulotlarini o‘tkazish masalalariga bag‘ishlangan asarlar
mavjud.

Shunday qilib, mualliflar N. S. Makarkova va E. V.
Chernenko talabalarning amaliy mashg'ulotlari strategiyasini
ishlab chiqdilar. Unda o‘quv jarayoniga Kkiritilgan tizimli
o‘zgarishlarning quyidagi yo‘nalishlari o‘z aksini topgan
[1,3,11]:

1. O‘quv fanlari va modullarini amalga oshirish
jarayonida amaliy mashg‘ulotlar o‘tkazish.

2. O'quv va ishlab chigarish amaliyotlarida, shu
jumladan ilmiy-tadgiqot ishlarida amaliy mashg'ulotlarni
rejalashtirish va amalga oshirish.

3. Talabalarni loyiha faoliyatiga, ko‘ngillilik va
ijjodkorlikka jalb qilish orqali amaliy mashg‘ulotlar o‘tkazish.

P.I.LFrolova amaliy mashg‘ulotlar olib borish davrida
bo‘lajak  professional ta’limi  o‘qituvchilarida  kasbiy
kompetensiyalarni  shakllantirishda amaliy ~mashg‘ulotlar
jarayonini takomillashtirish magsadida o‘quv jarayonini
tashkil etishda muayyan o‘zgarishlarni amalga oshirish
zarurligini ko‘rsatadi [2, 6].

Yuqoridagilarni hisobga olgan holda, amaliyotga oid
yangilangan me’yoriy hujjatlarni hisobga olgan holda bo‘lajak
professional ta’limi o‘qituvchilarining kasbiy faoliyatini
takomillashtirish sharoitida amaliy mashg‘ulotlarini samarali
amalga oshirishning quyidagi yo‘llarini ko‘rib chigmoqdamiz.
Biz ushbu yo'llarni ko'ramiz: o'quv jarayonini tashkil etishni
talabalarning o'quv va kasb-hunar maktablardan tashqari
faoliyati nuqtai nazaridan moslashtirish zarurati; Shuni
hisobga olish kerakki, kasbiy ta'lim standartiga muvofig,
bo'lajak professional ta'limi o'gituvchisi ushbu turdagi
mutaxassislarga qo'yiladigan talablarga javob berishi -
ixtisoslashtirilgan ishlab chigarishga anigq talablarga ega
bo'lishi kerak.

Bo'lajak professional ta'limi o'gituvchisi  kasbiy
komponentidan tashqari, psixologik-pedagogik, uslubiy va
didaktik faoliyat ko'nikmalariga ega bo'lishi, ishlab chigarish
ta'lim ustasi va professional o'gituvchisi vazifalarini bilishi va
bajara olishi kerak.

O‘quv faoliyatini tartibga solish nazariy tayyorgarlik
jarayonida amaliy mashg'ulot elementlarini amalga oshirishda
bevosita namoyon bo‘ladigan nazariy mashg'ulotda amaliy
ahamiyatga ega bo'lishda namoyon bo'ladi. Bunday
o'zgartirishlar o'quv rejalarini tuzishda hisobga olinadi, kasbiy
fanlar va o‘quv amaliyot dasturlariga kiritiladi.

Aynan o'quv jarayoniga bunday yondashuv kasbiy
rivojlanishda "ko'prik" deb ataladi: u talabalarga nazariy
materialni o'zlashtirib, individual amaliy-ta'lim traektoriyasini
yaratishga imkon beradi. O'rganilayotgan kasbiy fanlar
kelajakdagi kasblarni egallashga ijobiy natija beradi.

Loyiha faoliyatining mahsuli - talabaning shaxsiy
amaliy pedagogik faoliyati loyihasi va uni amaliyot sharoitida
yuqori sifatli amalga oshirish. Ushbu loyiha didaktik va
uslubiy ishlanmalardan iborat bo'lishi mumkin, shu jumladan
dars rejasi, darsdan tashgari mashg'ulot rejasi va texnologik
xaritasi, bitta talaba va guruhning psixologik diagnostikasi
rejasi-dasturi, kasbga yo'naltirish bo'yicha ish rejasi. Loyiha
topshiriglari individual xususiyatga ega bo'lishi kerak [7,11].

Tadgiqotchilar L.Z.Tarxan va S.P.Shchurning fikricha,
aynan pedagogik amaliyot kasbiy faoliyat jarayonida yuzaga
keladigan real pedagogik vaziyatlarni chuqur tahlil gilish
uchun zarur shart-sharoitlarni yaratadi [1, 2, 7,8].

Shunday qilib, tadgiqgotchilarning fikr-mulohazalarini
inobatga olgan holda, bizning tushunishimizcha, bo'lajak
professioal ta'limi o'gituvchisining pedagogik amaliyoti kashiy
faoliyatga alohida etibor qaratish lozim, bunda u kasbiy
pedagogik  mahoratni  o'zlashtiradi, tajriba  orttiradi,
qobiliyatlarni  rivojlantiradi, kasbiy-pedagogik tafakkurni
oshiradi.

Pedagogik amaliyotda qo‘yilgan muammolarni
muvaffaqiyatli hal qilish uchun bo‘lajak professional ta’limi
o‘qituvchilari  o‘zlarining  pedagogik  faoliyatini  va
talabalarning ta’lim faoliyatini samarali rejalashtirishlari zarur.
Shu munosabat bilan pedagogik amaliyotning asosiy
qoidalaridan  biri  faoliyatning proyektiv komponentini
kuchaytirish bo'ladi.

Xulosa. Bo‘lajak professional ta’lim
o‘qituvchilarning kasbiy faoliyatni rivojlantirish uchun o‘quv-
amaliy mashg'ulotlar bo'yicha tadgiqotlar olib borildi.
Bo‘lajak professional ta’lim o'gituvchilariga quyidagilarga
e’tibor qaratishi lozim:

Amaliy mashg'ulotlar doirasidagi kasbiy faoliyatni
samarali amalga oshirish uchun amaliyotga yo'naltirilgan
ta'lim muhitini yaratishda yangi yondashuvlarni amaliyotga
oid yangilangan me'yoriy hujjatlarni hisobga olgan holda
aniglash.

Oliy ta'limning davlat ta'lim standarti talablariga
muvofiq, malakali mutaxassisni shakllantirish magsadida
amaliy mashg'ulotlar jarayonida bo'lajak professional ta'limi
o'gituvchilarining kasbiy faoliyatini amalga oshirishda o'quv
amaliyotining mohiyati va ahamiyatini aniglash.

Olib borilgan izlanishlar bo'lajak professional ta’lim
o'gituvchilarini  amaliy  tayyorlashga qo'yilgan ilmiy
muammosini hal etishning barcha jihatlarini to'liq gamrab
olmaydi. Keyingi izlanishlar kelajakdagi professional ta’lim
o‘qituvchilarini kasbiy pedagogik tayyorlash jarayonida
innovatsion pedagogik texnologiyalardan foydalanishni tagozo
etadi.

ADABIYOTLAR
1. Gromilov V.I. Oliy ta’lim tizimida o‘quv jarayonida talabalarning amaliy mashg‘ulotlarini amalga oshirish. Rossiya
Federatsiyasi. Zamonaviy ilm-fan va jamiyatning dolzarb muammolari, 2019 vyil, 67-71 b.

- 205 -




0O¢‘zMU xabarlari Becrnuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/4 2024

11.

12.

13.

14.

Frolova P.l. Kasb-hunar ta'limi tizimida talabalarning amaliy mashg'ulotlarini amalga oshirish muammolari. Pedagogika,
2020, 355-358 b.

Kadison Yu. B., Kadison IV Tula menejment institutida talabalarning amaliy mashg'ulotlarining kontseptual asoslari va ND
Demidova nomidagi Biznes. Gumanitar fanlar, 2021, 21-22 h.

Lanina S. Yu. Kashiy ta'lim magistratura talabalarining amaliy mashg'ulotlarini tashkil etish. PF Lesgaft nomidagi
universitetning ilmiy eslatmalari, 2021, 151-155 b.

Disterweg F.V. Nemis o'gituvchilari ta'limi bo'yicha go'llanma. Xorijiy pedagogika tarixi bo'yicha o'quvchi. Comp. Al
Pisku tomonidan noyabr. Moskva, Prosveshchenie, 1971, 385-444 b.ida.)

“Y3BEKMCTOH PECITYBJIMKACHUJIA V3JIYKCHU3 BOIIJIAHFUY, YPTA BA YPTA MAXCYC ITPOGECCUOHAJ
TABJIUM TUIUMUHU TAPTHUBIA COJIYBUM HOPMATUB-XYKYKUN XYXIKATIIAPHHU TACOUKJIALL
TYFPUCUJIA” V36ekucron Pecrybmuikacu Bazupiap Maxkamacuuuar kapopu, 07.08.2020 itunaar 466-co.
Yangiboyeva G. O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASIDA PROFESSIONAL TA’LIM TIZIMI. INTERNATIONAL
SCIENTIFIC JOURNAL VOLUME 1 ISSUE 6 UIF-2022

O‘zbekiston Respublikasi xalq ta’limi tizimini 2030 — yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi to‘grisidagi Prezident Shavkat
Mirziyoyevning 29.04.2019 yildagi PF-5712 son farmoni. www.lex.uz sayti.

Ishmuhammedov R., Abduqodirov A., Pardayev A. Ta’limda innovatsion texnologiyalar. — T.: Iste’tod, 2008. -108 — b.

. Yusupov X. Tizimli innovatsion yondashuv asosida ta’lim sifatini boshqarishning asosiy yo‘nalishlari. — T.: Xalq ta’limi,

2019. — 44- b. 4. Omonov B. Ta’lim va milliy taraqqiyot. — T.: Xalq so‘zi, 2020. — 2-3 — b. 5. Rahmonov, Oliy ta’lim
tizimi: O‘zbekiston gqanday marralarni ko‘zlamoqda? — T.: Xalq so‘zi, 2021. —2-3 b

Typaes P. H. (2022). DOTAIIbl CO3JIAHUA OBPA3OBATEJIbHOM DJIEKTPOHHOI CPEJIbI BEB-
TTPOI'PAMMUPOBAHUSI. INNOVATIVE DEVELOPMENTS AND RESEARCH IN EDUCATION, 157.

Norovich, T. R. (2022, March). REQUIREMENTS AND CREATION STEPS FOR AN ELECTRONIC ENVIRONMENT
THAT TEACHES GENERAL HIGH SCHOOL STUDENTS WEB PROGRAMMING. In Archive of Conferences (pp. 59-
61).

Norovich T. R. (2022, March). METHODICAL SYSTEM OF FORMATION OF WEB PROGRAMMING
COMPETENCIES OF GENERAL SECONDARY SCHOOL STUDENTS. In Archive of Conferences (pp. 56-58).
Norovich T. R. (2022). IMPROVING THE USE OF E-LEARNING ENVIRONMENT IN TEACHING WEB
PROGRAMMING. European Journal of Research and Reflection in Educational Sciences, 10(1).

- 206 -



0°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI

XABARLARI, 2024, [1/4]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK: -930.85
Yorginjon TUROBOV,
“Renessans ta’lim” unversiteti katta o ‘qituvchisi
E-mail: yorginjon.turobov@mail.ru

“Renessans ta’lim” universiteti siyosiy fanlar doktori, professor T.T.Alimardonov taqrizi ostida

EMERGENCE OF ANCIENT STATE DOCTRINE, EVOLUTION OF PHILOSOPHICAL IDEAS IN CENTRAL ASIA
Annotation

This article discusses the early doctrines of the state, politics, law, and power in the ancient Turkic peoples, their essence and

content, ideas about the emergence of the state, and the methods of state management.

Key words: East, Avesta, Zoroaster, state, people, family, law, value, tradition, teaching, religion, citizen, leader, ruler,

management, servant, theology, rules, science, politics, justice , enlightenment, independence.

BO3HUKHOBEHHME JPEBHEI'O 'OCYJAPCTBEHHOI'O YUEHUS1, 9BOJIOHUSA ®NTOCOPCKUX I/II[EI71 B
LEHTPAJIBHOM A3UHN
AHHOTAIHS

B crathe paccmaTpuBaloTCs paHHHE YUEHHUS O TOCYAapCTBE, MOJUTHKE, IpaBe M BIACTH Yy APEBHETIOPKCKUX HApOJOB, HUX
CYIITHOCTB M COJICpIKaHue, MPEICTaBICHUS O BOSHUKHOBEHUH rOCY/IapCTBa U METOAaX rOCYAapCTBEHHOTO YIIPABICHHUS.
KuroueBblie cioBa: Boctok, ABecra, 30poacTp, rocyaapcTBo, HapoJ, CEMbs, 3aKOH, IIEHHOCTh, TPAIUNUs, YUCHHE, PEITHUTH,
TpaXIaHWH, BOXKIb, NPABUTENb, yIpPAaBICHHE, CIyra, TEOJIOTHs, NpaBWia, HayKa, MOJUTHKA, CIIPABEAIMBOCTD, MPOCBEIICHHUE,
HE3aBHUCHUMOCTb.

MARKAZIY OSIYODA QADIMGI DAVLATCHILIK TA’LIMOTLARINING VUJUDGA KELISHI, FALSAFIY
G‘OYALAR EVOLYUTSIYASI
Annotatsiya
Mazkur maqolada Qadimgi turkiy xalqlarda davlat, siyosat, huquq, hokimiyat haqida dastlabki ta’limotlar, ularning mohiyati va
mazmuni, davlatning paydo bo’lishiga doir g’oyalar va davlatning boshgaruv usullari hagida fikr yuritilgan.
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Kirish. Har ganday davlat o‘z jamiyatining tarixiy,
axloqiy va madaniy merosi o’zaklari asosida taraqqiy etadi.
Bunday uyg‘unlik xalqni o‘z rivojlanish taraqqiyotida yangi
bosqichlarga ko‘taradi, uning istigbol omillarini kengaytiradi.
Qadimiy merosni o‘rganish, uning tajribalaridan xulosa
chiqarish keyingi avlod taraqqiyotini ta’minlashga xizmat
giladi. Qadimiy turkiy xalglarda davlat, siyosat, huqug,
hokimiyat tushunchalarining vujudga kelishi va xalgning
ijtimoiy hayoti ta’limotiga aylanishi jamiyat qadriyatlarining
muqim o‘rin topgan an’analaridan darak beruvchi hodisa.
Davlat xalgning oliy tashkilotchilik va uyushuvchanlikka
bo‘lgan ehtiyojining natijasi. Davlat faoliyatini idora etishda
muayyan bir huqugiy tamoyillarning mavjudligi shu
jamiyatdagi  madaniy-ma’naviy  salohiyatning  kamol
topganidan dalolat beradi. U xalgning orzu-umidlarini,
magsad-muddaolarini ro‘yobga chiqarishga xizmat qiladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Yerdagi hokimiyat
va tartibning ilohiy ildizga ega ekanligi hagidagi u yoki bu
afsonaviy qarash tegishli davlat tuzilishini barcha uchun
majburiy qolip sifatida namoyon etadi. Mana shunday
ma’naviy va ma’rifiy qadriyatlarni ifodalagan ulkan ilk
merosimiz Zardushtiylik dinining muqaddas kitobi “Avesto”
bo‘lib hisoblanadi. Avesto — buyuk huqugiy manba Markaziy
Osiyo xalglarining tarixini Turon zamin hududida shakllangan
eng qadim davrni o‘rganishda asosiy tarixiy-xuquqiy manba
— “Avesto”, ya’ni zardushtiylikning muqaddas kitobidir.
“Avesto”da davlat, uni boshqarish va qonunlarning xalqparvar
bo‘lishi lozimligi haqidagi siyosiy-falsafiy g‘oyalar ilgari
surilgan. Mazkur tarixiy asarda, avvalo insonning axlogiy
komilligi, ma’rifiy yetukligi, ruhiy sog‘lomligi masalalari
ustuvor qo‘yiladi. “Avesto”ning Yasna kitobida Axuramazda
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— “Madh ataman ezgu fikrat, ezgu kalom, ezgu amal ila ezgu
fikrat, ezgu kalom, ezgu amalni...” [1] , deydi. Axuramazda
insonlar o‘rtasida  bo‘layotgan  munosabatlar  o‘zaro
samimiylik, hurmat, beg‘arazlik, yordam va ogqibatli bo‘lish
zarurligiga, yomon fikrlardan xoli bo‘lishga ishora qiladi.
Diniy-siyosiy ta’limot sifatida milodiy IIT asrda
Markaziy Osiyoda vujudga kelgan moniylikka musavvir

Moniy (216-276) asos solgan. Oz targ‘iboti orqali
zardushtiylik,  xristianlik va  buddizm  g‘oyalarini
umumlashtirgan ~ Moniy  276-yilda  rasmiy  hokimiyat

tomonidan qatl etilgan. Uning oromiy (Suriya), mu’tadil fors
va so‘g‘d tillarida yozgan asarlari bizgacha yetib kelgan.
Moniyning ijtimoiy-siyosiy qarashlari “Sir-ul asar* (Siru asror
kitobi), “Kitob-ul xudo vost tadbir” (Rahbarlik va boshqaruv
kitobi), “Shaburkan® (Shapurkan) va boshqa asarlarida bayon
gilingan. Milodiy V asrning oxiri VI asr boshlarida Markaziy
Osiyoda mazdakiylik deb nom olgan diniy-falsafiy ta’limot
yuzaga keldi. Eronning Nishopur shahrida tug‘ilgan Mazdak
dehgonlar  qo‘zg‘oloniga rahbarlik  gilganligi hamda
mazdakchilar o‘z siyosiy talablarida “z” harfi bilan
boshlanuvchi to‘rtta narsa “zamin” (yer), “zar” (oltin, boylik),
“zo‘r” (kuch, hokimiyat), “zan” (xotin)ning barchaga teng
tagsimlanishini talab qilib chiqqanlari tarixdan ma’lum.
ljtimoiy tengsizlikni jamiyatdagi falokat va baxtsizliklar
sababi deb  hisoblovchi bu ta’limot  mol-mulkni
umumlashtirishdek utopik g‘oyani ilgari surgan. Zaki Vali
To‘g’on “Umumiy turk tarixiga kirish” [2] nomli asarida
tarixiy davrlarda turk tarixining ichki evolyutsiyasi bosgichlari
Yunon, Rim, Misr, Hindiston va Xitoyda bo‘lgani kabi
sivilizatsiyaning buyuk harakatlarini aks etdirganligi hamda
uning burilish davrlarida ulkan iz goldirganligini mudom
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shakllangan evolyutsion jarayon sifatida bir butun yaxlitlikda
garaydi.

Tadgiqot metodologiyasi. Mazkur magola
umumgabul gilingan metodlar — tarixiylik, giyosiy-mantiqgiy
tahlil, siyosiy-falsafiy tahlil, ketma-ketlik va ilmiy xolislik
tamoyillari asosida yoritilgan.

Tahlil va natijalar. Turon zaminida paydo bo‘lgan
ulkan ilmiy-madaniy meros insoniyat tarixi ibtidosida eng
dastlabki hamda qadimiy madaniyat sifatida ilk
davlatchilikning falsafiy-g‘oyaviy asoslarini yaratishga xizmat
gilgan. Turkiy xalglar tarixiga oid dastlabki yozma
manbalardan Avesto bo‘lib, diniy va huqugiy normalarni
belgilab bergan. “Avesto” falsafasi — insonga xos bo‘lgan
poklik, ezgu niyat, pokiza tuyg‘u, tuprogni muqaddas bilish,
Vatanni anglash singari olijanob fazilatlarni yuksak axlogiy
me’yorlar va tafakkur tarzi orqali ifoda etadi. Turli g‘oyalar,
aqidalar avj olgan, ular ta’siridagi odamlar munosabatlari bir-
biriga zid bo‘lgan, ko‘pxudolik shaklidagi g‘oyaviy kurashlar
ta’sirida taraqqiyot va inson hayoti chigal holga kelib qolgan
bir paytda “Avesto” yakkaxudolik g‘oyasi ostida magsadlar
mushtarakligi, manfaatlar uyg“unligi, yaxlit jamiyatni vujudga
keltirish ~ orqali  odamlar  o‘rtasidagi  munosabatlarni
muvofiqlashtirishga da’vat etuvchi insonparvar falsafa sifatida
dunyoga keldi. Abu Rayhon Beruniyning fikricha, “Avesto”
ayrim hollarda, hatto, davlat vyaxlitligi va birligini
ta’minlashda, boshqaruvda umummanfaat va g‘oyalar
mushtarakligini vujudga keltirishda muhim rol o‘ynagan. Bu
ayniqsa sosoniylar davri uchun xos xususiyat bo‘lgan [3].
“Avesto”da eng muhim masalalardan biri — huqugiy
munosabatlarning tartibga solinishidir. Unda inson hayoti va
odamlarning ijtimoiy, iqtisodiy munosabatlari ma’lum qonun-
qoidalarga asoslangani hagida ma’lumotlar beriladi. Oila va
jamoada berilgan so‘zdan yoki qasamdan voz kechish,
odamlar o‘rtasida tuzilgan ahdnomani buzish katta gunoh
hisoblangan: “O Spitama, shartnomani buzuvchi kishi butun
mamlakatni buzadi, shu bilan birga Artaga tegishli barcha
mulku mollarga putur yetkazadi. O Spitama, ahdingni
buzma...” (“Yasht”, X bob.) . “Avesto” da ilgari surilgan
g‘oyalar — davlat va uni idora etuvchi hokimlar hagidagi
fikrlardir. Bu borada “Yaxshilik ta’limini va sadogatni amalga
oshirib... yaxshi hokimlar hukum yuritaversinlar. Odamlarga
va ularning avlodlariga baxt-saodat keltiradigan adolatli
gonunlarni amalga oshirsinlar...” deb ko‘rsatilgan. (“Yasna”
48). Mamlakatni idora qilgan shaxs “kavi”, ya’ni diniy,
dunyoviy hokimiyat egasi bo‘lib, uning harbiy sarkardasiga
“sastar” so‘zi ishlatilgan. Sastar odatda Daxyu poytaxtining
hokimi bo‘lgan. Mamlakat harbiy holatda bo‘lgan kezlarda
uning zimmasiga harbiy qo‘mondonlik vazifasi yuklatilgan.
“Avesto”da yozilishicha, sastar Daxyu okruglaridan birini
boshqarishi ham mumkin bo‘lgan. Demak, uning vazifasiga
mamlakat harbiy kuchlariga qo‘mondonlik qilish va poytaxt
yoki o‘lkani boshgarish kirgan. Sastar va kavi atamalari
iqtisodiy hayoti dehkonchilik xo‘jaligi asosida qurilgan
mamlakatlar boshgaruv tizimida uchraydi. Shuningdek,
“Avesto” da Qadimgi Bagqtriya podsholigiga asos solgan va
siyosiy boshgaruvni amalga oshirgan vakillar nomlari
keltirilgan. Avestoda erkin, mo‘tabar odam “adama” deb,
jamoa urug‘lari, erkin jamoa a’zosi “asna” ma’nosida
qo‘llanilgan. Boylik “gayta” deb, u mol bilai o‘lchangan.
Ijtimoiy tarkibi “nmana” — oila birligi bo‘lib, uy, xonadon
ma’nosida bo‘lgan. Oila boshlig’i — Nmanapati, Vdevdat
kitobida qul “vaysa”, ya’ni urug* quli deb tilga olingan. “Vira”
nmana — katga oila xizmatkori deyilgan. Avestoda erkin
jamoa azolaridan kambag‘allashgani “parnaytar” cho‘pon
atamasi bilan yuritilib, uning kimgadir garam, tobeligini
bildiradi. “Vira, vaysa, parnaytar” — boshka erkin a’zolarga
nisbatan hag-huquqglari cheklangan. Avestoda jamiyat to‘rtta
asosiy qismga bo‘linadi. Uy, oila jamoasi -“nmana”, “dmana”,
urug® jamoasi — “vis”, qabila, — “zantu”, qabilalar ittifoqi
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“dahiyu” deb atalgan. Vis tarixiy qarindosh ‘“nmana”dan
tashkil topgan. Visga gizning farzandlari kirmagan. Chunki vis
mutlaqo patriarxal oila bo‘lgan. Jamiyat iqtisodiy asosini
urug‘ jamoasi tashkil etib, ijtimoiy-huqugiy vazifani bajargan.
Mamlakatni idora qilgan shaxs “kavi” yoki “sastar” deb

yuritilgan. “Sastar” so‘zi orqali qabilalarning harbiy
yo‘lboshchisi  tushunilgan ~ Ogsoqollar ~ kengashi —
“varzanopati”, “xanjamana”, Xalk yig‘ini majlisi — “v’yaxa”

deb yuritilgan. Avestoda o‘ch olish, garovga turish qoidalari
bo‘lib, u Vispati — urug® boshlig‘i, sudya, diniy ustoz
tomonidan tartibga solingan. Barcha pati boshliglari saylab
qo‘yilgan Daxiyu ustidan — Dax’ya sastar turgan. Avestoda
qadimgi jamiyatning to‘rt toifasi ajratib berilgan: kohinlar,
jangchi askarlar, chorvadorlar va hunarmandlar (yasna,19
bob). Avesto gonunlari ijtimoiy va iqgtisodiy hayotdan, dindan
kelib chiqib qarashlar, jamiyatda insonlarning o‘zaro aloqalari
tajribasiga asoslangan bo‘lib, inson va jamoaning har kungi
hayotini, ichki va tashgi munosabatlarini huquqiy nazorat
gilishga garatilgan. Bunday yondashuv dastaval nohaglik va
jinoyatga to‘siq qo‘yish, ularning oldini olish maqgsadi bilan
uzviy bog‘langan. Markaziy Osiyoning qadimgi xalqlari
ijtimoiy-siyosiy ~va huquqgiy qarashlarini o‘rganishda
“Avesto”dan tashqari moniylik manbalari ham muhim
ahamiyatga ega.

Moniylik qarashlarida ham zardushtiylikdagi kabi
dualistik xarakter ustunlik giladi. Moniy siyosiy garashlarida
o‘z davridagi  hokimiyat  vakillarini  axlogsizlikka,
manmanlikka, poraxo‘rlikka, tubanlikka duchor bo‘lganlikda
ayblaydi. Umuman, moniylikda siyosatga nisbatan
nasihatgo‘ylik yondashuvi ustunlik qiladi. Unda siyosat har
ganday vaziyatda ham axloqiy prinsiplar: rostgo‘ylik, halollik,
odamlarga xayrixohlik va hokazolarga zid bo‘lmasligi
kerakligi va faqat axloq yo‘l qo‘yadigan vositalardan
foydalanish lozimligi talab gilinadi.

Siyosatni axlogiy gilishga intilish sifatidagi bunday
yondashuv siyosatning insoniylashuviga yordam beradi.
Bunday intilish hozirgi g‘arb xristian demokratik harakatlari
mafkurasida ham ifodalanmoqda. Hozirgi dunyoda siyosatga
nisbatan axlogiy tablarning institutsionallashuvidagi markaziy
yo‘nalish inson huquqlaridir. Amalda siyosatning insoniyligi
e’lon qilinayotgan magqsadlari bilan emas, ularga yetish
jarayonida qo‘llayotgan usul va vositalari bilan belgilanadi
[4]. Moniychilik Sharqda ilgari targalgan dinlar buddizim,
otashparaslik va xristianlikka garshi muxolif diniy ogim
sifatida shakllangan. Moniychilik siyosiy-xukukiy sohadagi
zulm, qonunsizlik, ezish, jinoyatchilik, harakatsizlik va
tengsizlikni qoralash bilan to‘yingan. Moniy va uning
izdoshlarining fikricha bu siyosiy-huqugiy illatlar abadiy
emas. Ular ustidan ideal siyosiy-huqugiy tuzumning asosiy
prinsiplari bo‘lib qolishi lozim bo‘lgan odamlar o‘rtasidagi
adolatsizlik, qgonuniylik, insoniylik, tenglik, tinchlik va
do‘stlik muqarrar g‘olib keladi. Moniy ta’limotida talangan va
taxqirlangan dehqonlar ommasining talab va ideallari o‘z
aksini topgan. Moniylik har ganday faol harakatni rad etgan va
kurashning maxsulsiz passiv usullarini targ‘ib qilgan, natijada
u keyinchalik turli mayda sektorlarga bo‘linib ketgan.

Mazdak ta’limotida jamiyat mexnatkash
tabagalarining siyosiy-huqugiy talablari aks etgan. Mazdak va
uning izdoshlari xususiy mulk, boylik va zeb-ziynatni keskin
goralaydilar. Ularning fikricha ijtimoiy-siyosiy va huquqiy
hayotdagi barcha nugsonlarning asosiy manbai ozchilik
qo‘lida to‘plangan xususiy mulk hisoblanadi. Barcha
nugsonlarga barham berish uchun xususiy mulkni siyosiy
hokimiyatga ega bo‘lgan boylar qo‘lidan zo‘rlik bilan tortib
olish lozim. Tabariyning so‘zlariga ko‘ra, “oddiy xalq, bu
qulay fursatdan foydalanib, Mazdak va uning izdoshlari safiga
ko‘shilgan hamda uning tevaragida jipslashganlar”. Beruniy
xabar berishicha, “son-sanogsiz kishilar unga ergashganlar”

[5].
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Xulosa. Turkiy xalqlar o‘z tarixida “ko‘chmanchi
imperiyalar” deb nomlangan eng yorqin izni yirik siyosiy
tuzulmalar orgali qoldirdilar. Ular gisqa vaqt ichida ulkan
hududlarni birlashtirdilar va o‘zlarining ancha rivojlangan
qo‘shinlari bilan olamni dahshatga soldilar [6]. Turkiy dunyo
o‘zining qadimiy tarixi davomida jahon tamadduni va rivojiga
ulkan ta’sir ko‘rsatgan zabardast madaniyatni yaratishga
erishadi. Uning ta’siri Turk olami jug‘rofiy jihatdan
Yevroosiyo markazida G*arb bilan Sharqni bog‘lovchi ko‘prik
sifatidagi namoyon bo‘ladi. Qadimgi turklarda davlatni tashkil
gilishning ustuvor shakli harbiy demokratiyaga asoslangan
davlat bo‘lib, dastlab mil. avv. I ming yillikning o‘rtalarida
paydo bo‘lgan. Qadimgi turklar butun Yevroosiyo bo‘ylab

ko‘plab imperiyalar, haqiqiy davlatlar tashkil qildi, hudud
yaxlitligi va o‘ziga xos ijtimoiy-igtisodiy tuzum asosida tinch
va osoyishta yashash istagida bo‘lgan ko‘plab xalqlarni
birlashtirdi. Vujudga kelgan cho‘l sivilizatsiyasining o‘ziga
xos jihati shunda ediki, turklar Yevroosiyo kengliklarida
barcha etnoslarni birlashtirib, sinergetik butunlikni hosil
qiluvchi g‘oyani yaratadilar. Yevroosiyo mintaqasida turk
etnosi  boshchiligida integratsion jarayonlarning bunday
amalga oshirilishi gadimgi turklar sivilizatsiyasining keng
hududlarga targalishiga olib keladi(10). Ularni giyosan
o‘rganish milliy davlatchilik an’analarining mustahkam
ildizlarini ochishga yordam beradi.
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ZAMONAVIY O‘ZBEK JAMIYATIDA IJTIMOIY KAPITALNI SHAKLLANTIRISH VA RIVOJLANTIRISHNING
ZARURATI
Annotatsiya
Bugungi zamonaviy o°‘zbek jamiyatida ijtimoiy kapitalni yaratish orqali jamiyatning ijtimoiy rivojlanishi va
integratsiyasiyalashuv jarayonining eng muhim omiliga aylantirish. Ijtimoiy kapital orqali investitsiyalarni yo‘lga qo‘yish
ijtimoiy-igtisodiy sohalarda normal faoliyat yuritishining zaruriy shartini yaratish, ijtimoiy-igtisodiy taraqgiyotning sifati va
sur’atini belgilab berishdir. Ushbu maqolada yuqori ijtimoiy kapitalga ega jamiyatlar sog’ligni saqlash, ta’lim, ijtimoiy-igtisodiy
sohalari muvaffaqiyatli rivojlangan, jinoyatchilik darajasi bu mamlakatlarda past ko‘rsatkichlarga ega bo‘lgan mamlakatlarni
tajribalarini o‘rganish. Ijtimoiy kapital jamiyatdagi jarayonlar va funksiyalarni qo‘llab-quvvatlashda, inson kapitalining ishlashi
uchun shart-sharoitlar yaratishni nazarda tutadi.
Kalit so‘zlar: Ijtimoiy kapital, inson kapitali, barqaror taraqqiyot, Yangi O‘zbekiston, qadriyatlar, milliy birdamlik, xalgaro
tajribalar, indentiklik, milliy g‘urur.

HEOBXOAUMOCTDb ®OPMUPOBAHUS U PABBUTHUS COHUAJBHOI'O KAIIUTAJIA B COBPEMEHHOM
Y3BEKCKOM OBUHIECTBE
AHHOTALHSA

B coBpeMeHHOM y30eKCKOM OOIIECTBE CO3/aHME COUMAIBHOTO KamuTala SIBISETCA BakHEHmMM QakTopoM mporecca
COLIMATIBHOTO Pa3BUTHsA W HHTerpanuu. OCYIIECTBICHHE HHBECTHIUI Yepe3 COIMUANbHBIA KamuTadl CO3MacT HEO0OXOIUMbIC
YCIIOBHUS JUII HOPMAJILHOW JESTENBHOCTH B COIMATBLHO-DKOHOMHYCCKHX cepax, OmpeaenseT KadyecTBO U TEMITbl COIUAIbHO-
9KOHOMUYECKOTO pPa3BUTHA. B JaHHOW cTaTbe paccCMOTpPEH ONBIT CTPaH C BBICOKUM COIMAJIbHBIM KAaIHUTajIOM, YCIEIIHO
Pa3BUBAIOUINX 3/PaBOOXpaHEHHEe, 00pa30BaHUE H CONUATBLHO-DKOHOMHUYECKHI CEKTOp, @ YPOBEHB IMPECTYITHOCTH B 3TUX CTPaHaX
UMeeT HU3KHe moka3arend. COnuaabHbIA KaluTal O3HAYaeT CO3/IaHHE YCIOBHU JJISI YEIOBEYECKOTO KAalHTAaNA IS MOIIEPKKH
MPOIIeCCOB M ()YHKIUI B OOIIECTBE.

KnioueBsbie cioBa: ConuanbHBI KalHUTal, YEIOBEUSCKHN KalWTal, YCTOHUMBOe pa3BuTHe, HOBBIN Y30ekncTaH, IEHHOCTH,
HAIMOHAJIBHOE €MHCTBO, MEXIYHAPOIHBIN OIBIT, UACHTUYHOCTD, HALIMOHAJILHASI TOPAOCTb.

THE NEED FOR THE FORMATION AND DEVELOPMENT OF SOCIAL CAPITAL IN MODERN UZBEK
SOCIETY
Annotation
In today's modern Uzbek society, creating social capital is the most important factor in the process of social development and
integration. Making investments through social capital creates a necessary condition for normal activity in socio-economic
spheres, determines the quality and pace of socio-economic development. In this article, the experiences of countries with high
social capital have successfully developed healthcare, education, and socio-economic sectors, and the level of crime in these
countries has low indicators. Social capital means creating conditions for human capital to support processes and functions in
society.
Key words: Social capital, human capital, sustainable development, New Uzbekistan, values, national unity, international
experiences, identity, national pride.

Kirish. Mamlakatimizda olib borilayotgan
islohotlarning  asosiy =~ magsadi  xalg  farovonligiga
yo‘naltirilganligidir. Yangi O‘zbekistonda amalga
oshirilayotgan islohotlarni milliy manfaatlarimiz sharoitiga

ham yangi tong otmogda. Bu yangi tarqgiyot yuksalish
tongidir. El yurtimiz dunyodagi eng rivojlangan davlatlarga
xos hayot darajasiga erishish, yangi jamiyat qurishdek
ulug’vor magsadlar bilan yashamoqda” [1]. Darhaqiqat

moslashtirish va birinchi navbatda tajriba loyihalarini amalga
oshirish magsad gilib olingan. Mamlakatimiz hayotiga tadbiq
etilayotgan tajribalarni xususiyatlariga ko'ra, ijtimoiy kapital
normalarini izchilligini ta'minlash va jamiyatimizning asosiy
negizi bo‘lgan qishloq xo'jaligi loyihalarini investitsiyalash,
moliyalashtirish, qurish va boshqgarishda ijtimoiy kapitalning
ishtirokini rag'batlantirish uchun ogilona kelishuvlar orgali

chuqur o‘ylangan manfaatli siyosat olib borish va
investitsiyalarni ~ kuchaytirish mexanizmlari  yaratilishini
nazarda tutmoqda.

Mavzuga oid adabiyolar tahlili. Davlatimiz rahbari
Sh.Mirziyoyev ta’kidlaganlaridek “Dunyoda hech qachon bir
hil tong otgan emas, hozirgi kunda bizning halgimiz hayotida

-210-

bugungi kunda har bir inson nimagaki harakat gilar ekan
ularning barchasiga erishmoqda, buning uchun birgina sabab
fagat harakat qilsa bo‘ldi. Hozirgi ilm fan shu darajada
cho‘qqiga chiqdiki, dunyoning istalgan nuqtasidan turib
barcha hohish va istaklarni amalga oshirish mumkin. Bu
yo‘ldagi maqsadlarimizni tez va oson qo‘lga kiritishda
jamiyatimiz hayotida ijtimoiy kapital mexanizmlarini yaratib
olishimiz lozimdir.

“Ijtimoiy yo‘naltirilgan bozor iqtisodiyoti, eng avvolo,
inson manfaatlarini ko‘zlaydi, shu ma’noda gumanistik
vektorga ega. Aholining ijtimoiy muhofazasi va uni qo‘llab-
quwvatlash, inson huquglari va erkinliklarining gonuniylik,
huquqiy asoslarini  shakllantirish va amalga oshirish
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masalalariga katta ahamiyat berish bu ma'lum ma'noda
deklorativ holat xolos. Barcha islohotlarning asl magsadi
insonga munosib turmush va faoliyat sharoitlarini vujudga
keltirishdir degan mexanizmni yaratish mehnatga hagq
to‘lashni yanada oshirish, xizmat ko‘rsatish sektorini,
infratuzilma ob’ektlarini rivojlantirishga alohida e’tibor
berishni talab etadi” [2].

Jamiyatning ijtimoiy kapitalini yaratishda ko‘plab
shart shoroitlarni inobatga olish lozim bunda, davlatdagi diniy
xilma-xillik, bozor munosabatlarining magbulligi, etnik bir
xillik, migratsiya darajasi jamiyatda ijtimoiy kapitalni
yaratishni muhim ko‘rinishlaridir. Xalqning mentaliteti
an’analar, axloqiy qadriyatlar tizimi sifatida ma’lum bir
hududda sodir bo‘lgan tarixiy voqealar ta’sirida ham
shakllanadi. Tarixiy voqealar ta’sirida milliy xarakterni
shakllantirishi, bu esa o‘z navbatida tarqatish tezligi va bozor
institutlarining xalq xofjaligida ildiz otish darajasini
belgilaydi. Albatta bu yo‘lda o‘zbek xalqi bir tan-u bir jon
bo‘lib birlashib oldimizdagi maqsadlarni amalga oshirish
lozimdir, bu yo‘lda milliy manfaatlarga tayangan holda ish
ko‘rish lozim. “Ma’lumki milly manfaatlar, milliy extiyoj
hosilasi sifatida yuzaga chigadi. Milliy extiyoj har bir millat
va elatlar biologik, ijtimoiy-madaniy hayotining davomiyligini
ta’minlash, o‘zligini saqlab qolish bilan bir qatorda uni
rivojlantirishga bo‘lgan talab va istaklarga qorishish
zaruratidir”[3].

ljtimoiy kapital ishbilarmonlar ishchilar o‘rtasidagi
aloqalarni rivojlantiradi, shuningdek ma’lumot olish jamoaviy
garor va samarali jamoaviy xatti-harakatlarga imkoniyat
yaratgan holda iqtisodiy rivojlanishga turtki beradi. O‘zaro
ishonchning yuqori darajasi hamkorlik, o‘zaro tushunish
bularning barchasi jamoaviy ijtimoiy kapitalni tashkil etadi.
Ijtimoiy kapitalni rivojlantirish uchun zarur shart-sharoitlar
maxsus shakllantirilishi mumkin. Bir tashkilot doirasida olib
qaraladigon bo‘lsa, ijtimoiy kapitalga putur yetkazuvchi bir
gator omillar mavjudligini e’tirof etish lozim bo‘ladi.
Jumladan tashkilotlarda maxsus ixtisoslikka mo‘ljallangan
lavozimlarning bo‘lmasligi, ya’ni qabul qilingan har qanday
xodim mutaxassisligidan qat’iy nazar bo‘sh lavozimga
tayinlanishi amalioyotini ko ‘rsatadi.

Mamlakatimizda ijtimoiy Kkapitalni yaratish borasida
say-harakatlar olib borilayotganini ko‘rishimiz mumkin, lekin
hukumatimiz tomonidan ham katta e’tibor qaratilayotganiga
garamasdan bu islohotlarimiz bugungi kun uchun vyetarli
emasligini muhtaram yurtboshimizning o‘zlari bir necha
marotaba ta’kidlab o‘tmoqdalar, “2017 yil davomida bir
gancha yirik jamoat tashkilotlarini qo‘llab — quvvatlash
to‘g’risida, “Nuroniy” jamg’armasi, Yoshlar ittifoqi,
O‘zbekiston fermer, dehqon xo‘jaliklari va tomorqa yer
egalari kengashi, Savdo-sanoat palatasi, o‘zini 0°zi boshqarish
organlari faoliyatini muvofiqlashtirish bo‘yicha Respublika
kengashi kabi nodavlat notijorat tashkilotlari faoliyatini
takomillashtirish, ularni qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan
alohida farmon va qarorlar gabul gilindi. Ammo ana shunday
muhim say-harakatlarga garamasdan, alohida muammolarni
tizimli o‘rganish, ularni aniq hal etish, aynigsa ijtimoiy
sharoiti og’ir ayollarni qo‘llab quvvatlash, yoshlar va xotin
qizlar o‘rtasida huqugbuzarlik va jinoyatchilikning oldini
olish, wularni ish bilan ta’minlash masalalarida bu
tashkilotlarning ishtiroki yetarli darajada sezilmayapti. Ular
fagat nomiga yeg’ilishlar o‘tkazish bilan mashg’ul bo‘lib
qgolmoqda”[4]. Yuqoridagi tashkilot va muassasalar keng
gamrovli  kuchli mexanizmlar asosisida harakat gilsa
o‘ylaymanki jamiyat taraqqiyoti bugungi kundan ancha
yahshiroq imkoniyatlarga ega bo‘lardi. Bizning asosiy
magsadimiz  ham ijtimoiy kapitalni yaratish borasida
mamlakatimizdagi o‘ng mingga yaqin nodavlat va notijorat
tashkilotlarni bir maqsad ostida harakat qilishlarini ko‘rsatib
berishdir.
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Tennisning fikriga ko‘ra, “Jamiyat munosabatlari
hissiyotlarga asoslangan bog’lanish, aqliy moyillik, ongsiz
ergashish, an’ana va umumiy tilning birlashtiruvchi ta’siri,
shuningdek, "munosabatlar ~ma’naviy yaqinlik  yoki
qarindoshlik ongiga asoslangan do‘stlik munosabatlari ular
diniy mansublik "jamoa" sifatida alohida ijtimoiy ma’noga ega
bo‘ladilar” [5]. Ijtimoiy kapitalni shakllantirish manbasini
chuqur tahlil gilish uchun ijtimoiy-falsafiy jihatlariga murojaat
qilish zarur. Inson tabiatan tug’ilgan paytdan boshlab
individualdir (homo sapiens turining vakili) sanalib o‘ziga xos
umumiy va sof individual xususiyatlarni nayoyon qiladi.
ljtimoiy kapitalni shakllantirishda avvolo shaxs va uning
atrofidagi munosabatlarga urg’u qaratish mihimdir, zero,
shaxsga aylanish uchun inson biologik, psixologik va ijtimoiy
kamolot darajasiga yetishi, ijtimoiy xotiraning asl, asosiy
mexanizmi pirovardida madaniyatning barcha elementlarini
takror ishlab chigarishni ta’minlovchi poydevor muhitini
yaratishga qodir  bo‘lishi lozim. Bundan tashqari
O.LIvanovning fikricha “Inson salohiyatining sifati, birinchi
navbatda, daraja bilan belgilanadi mehnatning rivojlanish
darajasi, innovatsion, tadbirkorlik, ragobatbardosh, ilmiy,
texnik, boshqaruv komponentlari va ular o‘rtasidagi
munosabatlarning mustahkamligidir”[6].

Shunday ekan jamiyatdagi fugarolarning totuvligi va
bargaror tagaqgiyoti turli shaxslar hamda ijtimoiy toifalar
o‘rtasidagi hamkorlik va hamjihatlikka bo‘gligqdir. Shaxsning
manfaatlari millat va jamiyat manfaatlariga
uyg’unlashtiradigan holdagi yuksak taraqqiyotga erishish
mumkin. Aholining turli gatlamlari orasidagi munosabatlar va
o‘zaro hamkorlikni yaxshilash jamiyatdagi barqarorlikni
mustahkamlashga zamin yaratadi.

Tahlil va natijalar. Jamiyatda ijtimoiy kapitalni
yaratish zaruratida eng avvalo ijtimoiy Kkapital mohiyatini
to‘liq anglab olish uchun jamiyat borlig’i hususida tasavvur
hosil qilib olish muhimdir. Ma’lumki jamiyat sohalar va
sotsial strukturalardan iborat yahlitlikni tashkil etadi. Ijtimoiy
faoliyat igtisodiy, ijtimoiy-siyosiy va ma’naviy sohalarda
amalga oshiriladi. Ijtimoiy hayotning barcha sohalarida
ma’naviy munosabatlar muhim o‘rin tutadi. Bu ongning
barcha jihatlari, ma’naviy faoliyat va mavjud g’oyalar,
qarashlar bilan bog’liq insoniylik munosabatlaridir. Ijtimoiy
kapital mavjudligi kishilararo munosabatlarning o‘zgarishiga
bog’liq bo‘lib, faoliyatni osonlashtiradi. Moddiy jismlarda
ifodalangan jismoniy kapitalni ko‘rish va his qilishning
imkoni bo‘lsa, inson kapitalni his qilish ancha mushkul.
Kishilar o‘rtasidagi munosabatlar o0z ifodasini topgan ijtimoiy
kapitalni his gilish esa yanada mushkulroqdir.

Ijtimoiy kapitalni rivojlanishi bilan jamiyatda o‘zaro
hayrihohlik ham kuchayadi. Masalan jamiyatda hayriya
faoliyati kengayib boradi. Kishilar jamiyatda shakllangan
umumjamoaviy qadriyatlar yani ijtimoiy kapitalning ta’siri
bilan boshqalarning muammolarini tobora ko‘proq his eta
boshlaydilar va shu tufayligina hayriya ishlariga ko‘proq qo‘l
uradilar bu bilan esa jamiyat oldidagi (o‘z tasavvuridagi)
garzini uzadilar. Insonlar turli omillar negizida jamiyatda
shakllangan ijtimoiy me’yorlarga bo‘ysinganliklari tufayli
bunday faoliyatni amalga oshirishadi.

Ijtimoiy kapitalni rivojlanishi natijasida kishilar o‘zaro
ishongan holda moddiy va nomoddiy resurslarni o‘zaro
ulashadilar aynan anashunday me’yorlarning samarasi tufayli
tunda ishchilar shahar ko‘chalarida behavotir yurishlari
mumkin. G’arb olimlarining bunday mulohazalari bilan jiddiy
munozaraga Kkirishgan holda ijtimoiy kapitalning Sharqda,
aynigsa musulmon olamida nihoyatda yuksak bo‘lgan
manbalariga e’tiborni qaratish lozim.

Darhagqiqat ijtimoiy kapitalni ba’zi sohalar vositasida
o‘rganish G’arb dunyosiga tegishlidir. Zero, G’arbda ijtimoiy
kapitalning poydevori bo‘lgan ishonch erkin bozor
munosabatlari shakllanishi bilan yo‘qotilgan va iqtisodiy
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jihatdan yuksak taraqqiy topgan mamlakatlarda huqugiy
davlatchilik o‘rnatilishi bilan ba’zi sohalardagina qaytadan
namoyon bo‘lmoqda. Bunga G’arb tadqiqotchilaridan misollar
keltirildi. Rivojlangan mamlakatlarda namoyon bo‘layotgan
ijtimoiy kapital zamonaviy o‘zbek jamiyatida ham mavjud
uning ko‘rinishi va mohiyati alohida e’tibor talab etadi.

G’arb jamiyatidan farqli o‘laroq o‘zbek jamiyatidagi
ijtimoiy kapital chuqur ma’naviy, madaniy, diniy va milliy
ildizlarga ega. Buni o‘zbek jamiyatidagi ijtimoiy jipslikni
ta’minlab turgan ma’naviy axloqiy prinsiplarda ham kuzatish
mumkin. Agar yugorida keltirilgan misollarni eslaydigan
bo‘lsak, G’arb olimlari jamiyat migyosida allagachon
yo‘qotilgan yoki mavjud bo‘lmagan ijtimoiy kapitalni ilg’ash
mushkul, ammo kompaniyalarda yoki bir tizim doirasida bu
hodisa keng nigyosda kuzatiladi.

Ijtimoiy kapitalni sifati va takomillashishini bizning
jamiyatda ganday kechishiga e’tibor qaratamiz. Masalan
azaldan o‘zbek mahallasida honadonlarga qulf osilmasligi
ijtioly ishonchning mavjudligidan dalolatdir. Mahalladagi
bemor insonlardan bohabar bo‘lish, nochorlarga hayr-sahovat
ko‘rsatish ham ijtimoiy kapitalga misol bo‘la oladi. Abdulla
Qaxxorning “o‘g’ri” hikoyasi yoki “Suyunchi” kinofilmidagi
darvozaga osilgan qulf bilan bog’liq sahnani eslagandayoq
o‘zbek jamiyatida ishonch mustahkam ekanligiga guvoh
bo‘lish mumkin.

Muhokama. O‘zbek mahallasidagi yetakchilar biridan
mabhalla to‘g’risida olingan ma’lumot haqiqatga yaqin ekanligi
ham ijtimoiy kapitalning o°‘ziga hos aksidir. “Mahalladagi har
bir bolaga yeti mahha ota-ona” naqili orqali
mahalladagilarning  barchasi ~ tarbiya  berishi  0°zaro
alogadorligining timsolidir. Garchi erkin bozor munosabatlari
shddat bilan kirib kelayotgan bugungi kunda yuqorida
ta’kidlangan ijobiy fazilatlar hayotimizdan bir qadar
uzoqlayotgan bo‘lsada boshqa jamiyatlar bilan solishtirganda
ijtimoiy kapitalning zamonaviy o‘zbek jamiyatida mavjud
ekanligini gayd etish mumkin.

ljtimoiy kapital rivojlantirish nugtai nazari ma'lum
darajada  funksionalizm, evolyutsionizm, strukturalizm,
interaksionizm va boshga ijtimoiy nazariy maktablarning
kamchiliklaridan qochadi. Funktsionalizm sub'ektlarning

tuzilmalar tomonidan cheklanishiga haddan tashgari urg'u
beradi va o'zaro ta'sir giluvchilarning agentligini e'tiborsiz
goldiradi.

Bugungi kunda ijtimoiy kapitalni shakllantirishda
avvalo jamiyatda insonlar o‘rtasida mulogat madaniyatini
yaratish ijtimoiy kapital normalarini shakllantirishda muhim
omil bo‘lib hizmat qiladi, zero jamiyatda insonlar bir-birlari
bilan mulogot madaniyatini yahshilash, insonlarning kundalik
hayotlarida axborotlarni to‘g’ri qabul qilish va ulardagi
axborot almashunivini sog’lom g’oyalar orqali jamiyatdagi
barqororlikni bir hildaligini ta’minlab beradi.

Shaxsning psixologik qulayligini ta’minlash, muloqot
va o‘zini o‘zi tasdiqlashga bo‘lgan ehtiyojni qondirish.
Shunday qilib, shaxsning ijtimoiy salohiyatini shakllantirishga
yordam beradigan va uning ijobiy qobiliyatlarini yuzaga
chigaradigon tuzilma bu butun ijtimoiy soha, ijtimoiy makonni
tashkil etuvchi yashirin alogalar majmuidir. Ishonchga
asoslangan turli xil ijtimoiy o‘zaro ta’sirlarni birlashtirish
jarayonida shaxsning ijtimoiy resurslari yig’indisi jamiyatning
ijtimoly salohiyatini shakllantiradi, bu muhim ta’sir
omillaridan bo‘lib ijtimoiy kapital tez fursatlarda o‘zini
namoyon qila boshlaydi. Yuqoridagi ma’lumotlarda kelib
chigib shuni aytish mumkinki, odamlarning ijtimoiy va
kommunikativ o‘zaro ta’siri ijtimoiy Kkapitalning asosi
hisoblanadi.

Xulosa.  Tadgigot manbalarini  shakllantirishda
ijtimoiy kapitalning xususiyatlari bilan solishtirganda ularni
qayudagilarni  ajratib  ko‘rsatish  muhimdir, jismoniy,
intellektual va inson kapitalini nazarda tutiladi. Bunda
jismoniy kapital moddiy xususiyatga ega bo‘lib, moddiy
qadriyatlarda mujassam bo‘ladi, inson va intellektual kapital
moddiy va nomoddiy tabiati o‘zida mujassam etadi va
shaxslar o‘rtasidagi moddiy qadriyatlarda mujassamlanadi,
ijtimoiy kapital odamlar o‘rtasidagi munosabatlar tuzilmasida
oz ifodasini topgan nomoddiy xususiyatga ega hisoblanadi.
Jismoniy kapitalni shakllantirish xususiyatlari materiallarning
o‘zgarishida, intellektual va inson kapitalining shakllanishi
shaxslarning o‘zgarishida va ijtimoiy kapitalning shakllanishi
shaxslar o‘rtasidagi munosabatlarning o‘zgarishida yotadi.
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ETHNIC RELATIONSHIP IS CONSIDERED AN IMPORTANT FACTOR OF PROVIDING THE RESTORATION
OF NATIONALITIES
Annotation
The article explains that interethnic relations are one of the important issues that effectively influence the political and economic

ELTS

development of society. The concepts of “nation”, “ethnicity”,
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nationalism” and “interethnic conflicts”, as well as the problem

of interethnic relations are analyzed theoretically and methodologically.
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9THUYECKHUE OTHOIIEHUS CYUTAKOTCA BA’)KHBIM ®AKTOPOM OBECIIEYEHUS BOCCTAHOBJIEHUSA
HAIIMOHAJIBHOCTHA
AHHOTAIHS
B crathe mosicHAETCS, YTO MEKITHHUCCKHE OTHOIICHUS SIBISIOTCS OMHHM M3 BaKHBIX BOMPOCOB, 3()(GEKTHBHO BIHUSIOIIMX Ha
MOJMTHYECKOE M 3KOHOMHYECKOE pa3BUTHE OOIIECTBA. TeEOpPETHKO-METOAONOTHYECKH AHATH3HPYIOTCS TOHATHS «HALUSL,
«3THOCY, KHAITHOHATIM3M» H «MEXITHUIECKHE KOH(IUKTHI», a TAKXKE MPpodIeMa MeKITHIIECKUX OTHOLICHHUM.
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ETNIK O‘ZARO MUNOSABATLAR MILLATLARARO BARQARORLIKNI TA’MINLASHNING MUHIM OMILI
SIFATIDA
Annotatsiya
Magolada millatlararo munosabatlar jamiyatning siyosiy-iqtisodiy rivojlanishiga samarali ta’sir ko‘rsatuvchi muhim
masalalardan biri ekanligi yoritib berilgan. «Millat», «etnos», «millatchilik» va «millatlararo nizolar» tushunchalari hamda
millatlararo munosabatlar masalasi nazariy-uslubiy jihatdan tahlil gilingan.
Kalit so‘zlar: Millat, etnos, millatchilik, millatlararo munosabatlar, bag‘rikenglik, milliy totuvlik.

Kirish. Har bir davlat ichki va tashqgi siyosiy
faoliyatining samaradorligi, birinchi navbatda, mamlakat ichki
barqarorligi masalalari bilan bevosita bog‘liq. Bu boradagi eng
muhim masalalardan biri — bu millatlararo munosabatlar
sanalib, mazkur masala har bir davlat milliy xavfsizligining
muhim tarkibiy gismi hisoblanadi.

Jahonda yuz berayotgan ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy
jarayonlarning tahlili davlatlar tomonidan o‘z xavfsizligini
ta’minlash, ya’ni uning tashqi va ichki muvozanatini saglash
masalasi  strategik  vazifaga aylanganligidan dalolat
bermoqda[17].

Millatlararo munosabatda uyg‘unlik vujudga kelgan
mamlakatlarda ko‘p millatlilik jamiyatning siyosiy-igtisodiy
rivojlanishiga samarali ta’sir etadi. Muayyan mamlakatga nom
bergan (titul) millat bilan unda yashaydigan boshga xalglar
o‘rtasidagi hamjihatlik ijtimoiy taraqqiyotning eng muhim
omillaridan biridir. Aksincha, bu g‘oyaning ahamiyatini
tushunib yetmaslik jamiyat hayotini, tinchligi va bargarorligini
izdan chigarishi mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ko‘p millatli
davlatdagi etnoslararo hamda millatlararo munosabatlar milliy
xavfsizlik degan tushunchaning shakllanishida asos bo‘ladigan
ta’sirchan omillardan biridir. Shu bois shurolardan keyingi
makonda yangi mustaqgil davlatlar shakllanishida etnoslararo
va  millatlararo = munosabatlarni  uyg‘unlashtirishning
dolzarbligi ahamiyati yanada ortadi. Nazokat va ehtiyotkorlik
bilan yondashib hal etish lozim bo‘lgan bu masala ko‘p
millatli davlatlar sirasiga kiruvchi yurtimiz uchun alohida
dolzarbdir.

Shuningdek, milliy-etnik munosabatlarni uyg‘unlash-
tirib borish fugarolik jamiyatini shakllantirishda davlat

siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Hozirda
jamiyatda milliy birlikni va millatchilikni butunlay barham
toptirib, insonlarning millatparvarlik hamda vatanparvarlik
kayfiyatini shakllantirib borishni taqozo etadi. Markaziy Osiyo
davlatlarida milliy-etnik nizolarni oldini olish va unga shart-
sharoit yaratayotgan sabablarning o‘z vaqtida bartaraf
etilmasligi, milliy-etnik konfliktlarning avj olishiga, bu esa 0‘z
navbatida chegara hududlarida yashovchi turli etnoslarning
hayotiga xavf solishi hamda mintagada beqgaror vaziyatni
keltirib chigarishi mumkin.

Insoniyat paydo bo‘lganidan beri kishilar, millatlar va
elatlar o‘rtasida mudom u yoki bu ko‘rinishda to‘qnashuvlar,
nizolar, urushlar va qirg‘inlar sodir bo‘lib kelgan[2].
Ma’lumotlarga ko‘ra, dunyoda 2 mingdan ortiq etnoslar
mavjud bo‘lsa, globallashuv sharoitida etnoslarning kupayishi

va o0z sonli xalglarning  kamayish  tendensiyasi
kuzatilmoqda[3].
Ma’lumki, hozirgi kunda dunyoda demografik

jarayonlarning birlamchi va asosiy o‘ziga xosligi - aholining
tez sur’atlar bilan o‘sib borishidir. Agar XX asrning birinchi
yarmi mobaynida yer yuzi aholisining umumiy soni 1,5
mlrd.dan 2,5 mird.gacha ko‘paygan bo‘lsa, keyingi o‘n
yilliklarda aholi nufuzi 3,5 mird.ga yoki 2,4 martaga ortdi.
1999 yil aholi soni 6 mlrd.ga yetdi. Ma’lumotlarga ko‘ra, 2025
yilga kelib yer yuzi aholisi 8§ mlrd. 524 miIn. 100 yildan so‘ng
esa 11 mird.dan ortishi mumkinligi ekspertlar tomonidan
bashorat gilinmoqda[15].

Ma’lumotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, yagona millat
istigomat  qgiladigan davlat bugungi kunda dunyo
mamlakatlarining juda kam qismini tashkil etadi. Anigrog
keltirib o‘tish joiz bo‘lsa, dunyo bo‘yicha 12 ta (umumiy
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davlatlarning 9 foizi) mamlakatda bir millatga mansub xalglar
turmush kechiradi. Shuningdek, 31 ta mamlakatda umumiy
aholining 50 foizdan 70 foizigacha bir millatga xos bo‘lib,
titul millatga mansub fuqarolar bo‘lsa, dunyoning 39 ta
mamlakatida esa, aholining teng yarmi boshga millatga
mansub fugarolardir[10].

Shu jihatdan, «millat», «etnos», «millatchiliky va
«millatlararo nizolar» tushunchalarining nazariy-uslubiy
jihatdan tahlil qilib o‘tsak quyidagilarni ko‘rishimiz mumkin.
Jumladan, «millaty, tushunchasi keng gqamrovli tushuncha
bo‘lib, ma’no jihatidan juda boy mazmun va mohiyatga ega.
Shu sababli millatlararo munosabatlar va jamiyatda milliy-
etnik hayotning rivojlanish shart-sharoitlarini tadqiq gilish
millatlararo totuvlikni va uyg‘unlikni ta’minlashda muhim
omil bo‘lib xizmat qiladi.

Tadgiqot metodologiyasi. «Millat» atamasi qadimda
va o‘rta asrlarda asosan kelib chiqishi bir bo‘lgan, iqtisodiy va
siyosiy jihatdan umumiylik kasb etgan ma’lum bir guruh
kishilarga nisbatan ishlatilgan. Yangi davrda, aynigsa, XVIII
asr intihosidagi Buyuk Fransuz ingilobidan keyin fransuz,
ingliz va G‘arbiy Yevropa xalqlari tillarida millat atamasi
ma’lum bir davlat fuqarolariga nisbatan, ya’ni, etnik ma’noda
qo‘llanila boshlagan. Markaziy va Sharqiy Yevropada milliy
davlatchilik taragqiyoti bir oz kechrog boshlanganligi sababli
«millaty iborasi bir hududda yashagan hamda til-madaniy
munosabatlari umumiyligiga ega bo‘lgan, ya’ni, etnik
ma’noda qo‘llanila boshlangan.

Millatning yangi ilmiy konsepsiyasi muallifi fransuz
olimi E.Renan hisoblanadi. Mazkur olim tomonidan 1882
yilda yozilgan «Millat nima?» nomli ilmiy risolasida ushbu
mavzuga oid dastlabki ilmiy garashlar bayon gilingan. Uning

ta’kidlashicha, millatning belgilaridan biri insonlarning
gizigish, magsad va manfaatlarining  umumiyligidir.
Umumiylik esa qizigishlar birligidan kelib  chigadi,

shuningdek, hayotning umumiy shart-sharoitlari, tarixining
umumiyligi, millatning vujudga kelishi va rivojlanishi katta
ahamiyat kasb etgan omillardan hisoblanadi. Olimning
fikricha millat abadiy mavjud bo‘lmaydi. Ularning ibtidosi
ham nihoyasi ham mavjud”[16].

E.Renan ilk bora 1877 yilda etatik (davlatga doir) va
etnik talginlarni umumlashtirishga hamda millat iborasining
dastlab qo‘llanilishini o‘rta asrlarda Yevropada milliy
davlatchilikning paydo bo‘lish jarayoni bilan bog‘lig, deb
talqin qilgan. Millat, uning fikricha, avvalo, ma’lum bir guruh
kishilarining birgalikda yashashi, ajdodlardan avlodlarga o‘tib
kelayotgan an’analarni saqlab qolishga bo‘lgan harakati
hamda umumiy magqgsad yo‘lida birlashishidir. E.Renandan
so‘ng ijtimoiy fanlar tizimida «millat» atamasi bilan bog‘liq
gator nazariy-metodologik qarashlar bayon gilingan bo‘lsada,
ularning birortasi ham mukammal nazariya sifatida
shakllanmagan va umum xalq tomonidan e’tirof etilmagan.

Yevropalik olimlar, faylasuflar hamda tadgiqotchilar
E.Renandan ilgari ham millat va uning jamiyat taragqqgiyotida
tutgan o‘rni haqidagi muammoga yechim qidirganlar. Lekin
shuni gayd etish joizki, XVIII asrdagi millat tushunchasi
hozirgi davrdagi millat tushunchasidan ancha farq gilgan.
O‘sha davrlardagi qarashlarga ko‘ra, millat atamasi faqatgina
hukumron tabaga vakillari hamda jamiyat ziyolilariga nisbatan
qo‘llangan bo‘lib, ular albatta davlat boshqaruvida ishtirok
etishlari lozim bo‘lgan. Bu atama XIX asrning 60-yillarida
etnos  muammolari  majmuasiga  G‘arbiy = Yevropa
etnologiyasida etnosning hosilasi sifatida inglizcha «ethnicity»
so‘zi orqali paydo bo‘ldi. G‘arbiy Yevropa etnologlari
tasavvuriga ko‘ra, bu tushuncha asosida, birinchi navbatda,
polietnik xarakterdagi etnos muammolari yoki mintagaviy
etnoslararo munosabatlardagi ziddiyatli holatlarni o‘rganish
ko‘zda tutiladi[9].

Shu bilan birga, bu haqda faylasuflar I.Kant va
G.Gegel tomonidan ham juda aniq izohlab berilgan, ya’ni, u
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millat va etnos atamalarini o‘zaro bog‘lab qaragan[11].
Natijada «xalgq» atamasi orqali ko‘pchilik odamlarning
ma’lum bir hududda jamlangan, ular birgalikda bitta
yaxlitlikni, milliylikni tashkil etgan. Shuningdek, milliylik
elementlarining o‘ziga xos xususiyatlaridan biri sifatida bu
inson ongining shakllanish va idrok etish jarayoni bilan
bog‘liqligi deb ta’kidlashgan[8].Bu borada rus tadqiqotchisi
V. Tishkovning tadgigotlari alohida diggatga sazovordir.
Uning fikricha, millat tasavvurdagi tuzilma bo‘lib, jamoaviy
harakatlarga asos bo‘ladi va qat’iy voqelikka aylanadi[23].

Millat tarixan tashkil topgan etnik birlik bo‘lib,
yagona til, yagona hudud, iqtisodiy hayot birligi, madaniyat
hamda psixologik birlik va milliy o‘zlikni anglashning
bargarorligiga asoslanadi[21].

O‘zbekistonlik olimlarning fikriga ko‘ra, «millat» bu -
til, ma’naviyat, milliy o‘zlikni anglash ruhiyati, urf-odatlar,
an’analar va qadriyatlar yagonaligi asosida muayyan hududda
yashovchi iqtisodiy aloqalar bilan bog‘langan mustaqil
subyekt sifatida o‘ziga xos moddiy va ma’naviy boyliklarni
yaratuvchi kishilarning etnik birligi. Millat ma’lum hududda
bargaror yashab, tarixiy taraqgiyot davomida rivojlanib,
kishilarning ma’naviy-ruhiy salohiyat yagonaligi asosida
shakllanadi[12].

Shuningdek, har bir inson ma’lum bir millatning
namoyondasi hisoblanib, uning o‘ziga xos his-tuyg‘ulari,
gadriyatlari, stereotiplari, orzu umidlari mavjuddir. Aynan ana
shularni inobatga olib, milliy-etnik guruhlar - umumiy ichki va
tashgi  psixologik xususiyatlariga ko‘ra, bir-biri bilan
bog‘liq[20] bo‘lgan minglab, millionlab kishilardan iborat
bo‘lishi mumkin bo‘lgan guruhdir. Agarda oddiylikdan
murakkablik tomon boradigan bo‘lsak, bu urug® va qabila,
xalg va millat, irq va elatdir[4].

Ammo xalq millat darajasiga ko‘tarilganda, unga
qo‘yilgan talablar ko‘lami, ichki mazmuni va mohiyati
jihatidan jamiyat oldida mas’uliyati yuz karra, ming karra
yuqoridir. Millat termini qadimda va o‘rta asrlarda asosan
kelib chiqishi bir bo‘lgan, iqtisodiy va siyosiy jihatdan
umumiylik kasb etgan kishilar guruhiga nisbatan ishlatiladi.
Bunday garaganda, millat tushunchasiga berilgan izoh etnos
tavsifidan farq gilmaydi[5].

Tahlil va natijalar. «Millatchilik» - bir millatni har
tomonlama ulug‘lab, boshqalarining huquq, ehtiyoj va
manfaatlarini nazar-pisand qilmaslik, ularni yerga urishni
anglatuvchi tushunchadir. Millatchilik milliy mahdudlik va
mumtozlikni targ‘ib va tashviq qilishga asoslangan, o‘z
millatiga chuqur ishonch va o‘zga millatlarga ishonchsizlik
ruhi bilan yo‘g‘rilgan nazariya va amaliyotdir. Millatchilik
tushunchasiga yuqoridagi kabi tus berish keng targalgan
bo‘lsada, uning qamrov doirasini turlicha talqin qilish hollari
mavjudligini ta’kidlash zarur. Masalan, sobiq ittifoq davrida
millatchilik  tushunchasi  atayin  soxtalashtirilgan  va
milliylikning har qanday ko‘rinishi millatchilik sifatida

baholangan edi. Hozirgi davrda ayrim tadgiqotlarda
«millatparastlik»,  «millatparvarlik» ~ va  «millatchilik»
tushunchalarini  mazmunan farqlash to‘g‘risida fikrlar

bildirilmogda[13].

Ingliz tarixchisi A.Toyinbi «Millatchilik — dunyodagi
eng kuchli mafkuradir, agar milliy manfaatlar konflikti paydo
bo‘lsa, boshqa hech bir mafkura millatchilikka qarshi tura
olmaydi», - deb yozgan. Shuningdek, millatchilik ko‘p qirrali
va turli xil kombinatsiyalarda va turlicha shakllarda, xususan,
an’anaviy, diniy, etnomadaniy konsepsiyalar (panislomizm,
panamerikanizm va boshgalar) uchraydi[6].

Millatchilik mafkurasining mohiyatini o‘z millatining
boshga millatlardan ustunligini e’tirof etish va targ‘ib qilish
tashkil etadi. Millatchilik ekspansionizm, izolyatsionizm,
shovinizm, natsizm ko‘rinishlarida namoyon bo‘lishi mumkin.
Millatchilik bir mamlakat doirasida turli garama-garshilikni
keltirib chigaradi, xalgaro miqyosda esa, turli mamlakatlar
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xalglari o‘rtasiga nifoq soladi. Xalqaro qonunchilikka ko‘ra,
millatchilik inson huquglarini cheklash va siyosiy jinoyat
sifatida baholanadi[14].

Birog, millatparvarlikni millatchilik bilan qorishtirib
yubormaslik lozim. Millatchilik o‘z millatini ajratib olib, unga
«buyuk»lik maqomini berishga intilish bo‘lsa, millatparvarlik
boshqalarni kamsitmagan holda, o‘z millati ravnaqi uchun
kurashish, bu yo‘lda, lozim bo‘lsa, o‘z hayotini ham fido
qilish demakdir. Chunki o°‘z millatini chin dildan sevmagan
odam hech gachon boshga millatlarni seva olmaydi. Albatta
bugun millatchilikning ijobiy jihatlari deyarli jamiyat hayotida
kuzatilmayotgan holdir. Uning salbiy jihatlari esa, jamiyat va
davlat xavfsizligi uchun eng xavfli tahdidlar sarasiga ko‘tarilib
ulgurdi. Agarda «millatchilik» siyosiy tus olsa, kuchli salbiy
yo‘nalish kasb etishi mumkinligini ta’kidlash zarur. Bu davlat
va millat xavfsizligiga, mintagaviy va keng ko‘lamdagi
xavfsizlikka ancha kuchli tahdidga aylanib ketishi mumkin[1].
Qanday shaklda bo‘lmasin, millatchilik ortida o‘zga xalqlar va
ularning madaniyatlarini kamsitish, mensimaslik tuyg‘ulari
yotadi. Bunday garashlar, aksariyat hollarda, millatning tarixiy
rivojlanishi davomida ro‘y bergan (ba’zan ro‘y bermagan)
adolatsizliklarda ham muayyan xalglarni aybdor gilishga
urinishlar bilan birga yuzaga chigadi.

Shu o‘rinda, «millatlararo nizolar» tushunchasiga
to‘xtaladigan bo‘lsak, millatlar o‘rtasida paydo bo‘ladigan
nizolar hech gachon o‘z-o‘zidan vujudga kelmaydi. Albatta
bugun  ko‘pgina  fanlar, jumladan, «Psixologiya»,
«Konfliktologiya», «Sotsiologiya», «Politologiya» hamda
xavfsizlik yo‘nalishi bilan bog‘liq bo‘lgan boshqa fanlarning
asosily o‘rganadigan obyektiga aylangan millatlararo nizolar
omili jamiyat va davlat barqarorligini ta’minlashdagi eng
dolzarb mavzular gatorida e’tirof etilmogda.

Milliy-etnik konfliktlarning kelib chigish sabablarini
aniglash ularning yuzaga kelish mexanizmlarini tahlil etish
nafagat nazariy ahamiyatga ega, balki shunday vaziyatlarning
ichki va tashqi sabablarini farglash, uning ta’sir etuvchi kichik
elementlarini ham aniqlash, ularni bartaraf etishga jiddiy
yondoshish imkonini  berganligi  tufayli ham muhim

hisoblanadi[7]. Mazkur jarayonni o‘rganishda Xaos nazariyasi
o‘ziga xos ahamiyat kasb etadi. Unda obyektga ya’ni,
muammoga tizim sifatida qaraladi va uning kichik
elementlariga o‘zgartirish yoki ta’sir ko‘rsatilishi keng
kulamdagi ogibatlarga hamda uning fizik xususiyatlarini
o‘zgarishiga olib kelishi nazarda tutiladi. Mazkur nazariyadan
qudratli davlatlar o‘z geosiyosiy va geoigtisodiy manfaatlari
yo‘lida keng foydalanib kelgan (SSSR - 1990, MDH
davlatlarida)[22].

Xulosa va takliflar. Yuqoridagilarni umumlashtirgan
holda shuni ta’kidlash mumkinki, millatlararo munosabatlar,
alogalar hamda ziddiyat va nizolar bilan bog‘liq masalalarni
ilmiy-nazariy jihatdan o‘rganish, o‘rganilgan ko‘nikmalar
asosida esa jamiyatni bargarorlashtirish masalalariga ilmiy,
amaliy yondashish muhim ahamiyat kasb etadi. Bunda asosan
mas’uliyat mamlakat fuqarosiga borib taqalsada, fuqaro
tinchlik va osoyishtalik eng oliy ne’mat ekanligini his etishi
lozim bo‘ladi.

Jumladan, mamlakatimizda amalga oshirib
kelinayotgan siyosat, avvalo, milliy totuvlik va bargarorlikni
ta’minlashga qaratilgan. Shu sababli millatlar o‘rtasida
do‘stlik-gardoshlik munosabatlarini kengaytirish, millatlar
totuvligi va ahilligini yanada rivojlantirish, milliy gadriyatlarni
hurmat qilish, har bir millatning tili, urf-odatlari va
an’analarini muntazam ravishda amalga oshirish magsadga
muvofiq hisoblanadi.

Bugungi kunda turli millatlar o‘rtasida hamjihatlik
barqaror rivojlanib kelganligi bois, bag‘rikenglik ham noyob
gadriyat sifatida mustahkamlanib bormoqda. Hozirda jahon
miqyosida millatlarning o‘zligini anglash, o‘z manfaatlarini
himoya qilish, urf-odat, an’ana va qadriyatlarini saqlab qolish
hamda ularni dunyo xalqlari o‘rtasida ommalashtirishga
qaratilgan harakatlar kuchaymoqda. Bu jarayon ganchalik
ijjobly bo‘lmasin, o‘z navbatida, turli millatlar va xalqlar
o‘rtasida o‘zligini hamda manfaatlarini himoya qilishga
bo‘layotgan intilishlar tolerantlik (bag‘rikenglik) tuyg‘ularini
tobora takomillashtirib borishni taqozo etadi.
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BOIIPOCHI I'NIOBAJIM3ALIUA U MO.JIOI[E)KHOFI NOJIUTUKH
AHHOTAIHS
B crathe roBoputcs 0 riao0anM3ani U MOJOACKHOW MOTUTHKE, OJHON M3 aKTyalbHBIX MpoOJjeM MHPOBO# ¢uaocoduu. s
MOSICHCHHUS TEMBI CTAaThU HCIIOJIb30BaHbI HAYYHBIC UCCIICIOBAHNS 3aPYOCKHBIX H OTCUCCTBEHHBIX YUCHBIX.
KnwueBbie ciioBa: MomnonexHas MOJWTHKA, TIoOamU3aus W WHTErpanus, (Gopma COOCTBEHHOCTH, WHTEPEC, MaccoBast

KyJIbTYypa.

GLOBALLASHUV VA YOSHLAR SIYOSATI MASALALARI
Annotatsiya
Magolada xozirgi falsafa olamining dolzarb muammolaridan biri globallashuv va yoshlar siyosati masalalari hagida so‘z boradi.
Magola mavzusini yoritib berish magsadida xorijlik va mahalliy olimlarning ilmiy tadgigot ishlaridan foydalanildi.
Kalit so‘zlar: Yoshlar siyosati,globallashuv va integrallashuv, egalik modusi, manfaat, ommaviy madaniyat.

Kirish. Jamiyat taraqgiyotida yoshlar siyosati alohida
ijtimoiy va intellektual paradigma sifatida ijtimoiy - falsafiy
muammolar qatoriga kiradi. Bu o‘z navbatida hozirgi
zamonda O‘zbekiston - ijtimoiy davlat tamoyilini ilgari
surishda dolzarb siyosiy masalalarning biri sifatida, jamiyat
taraqqiyoti va ijtimoiy siyosat modelini rivojlantirish, umumiy
gonuniyatlarni ishlab chigish, har tamonlama tadqiq etish,

ya’ni  ma’lum bir ijtimoiy-metodologik tamoyillarga
asoslanishni tagozo etadi.
Bir so‘z Dbilan aytganda, hozirgi davrda

mamlakatimizda ijtimoiy hamda ma’naviy munosabatlarning
global va integratsiyalashuvi kuchayib borayotgan bir davrda
yoshlar ijtimoiy borlig‘ining alohida o°ziga hos jihatlarini
transformatsiyalash negizlarini falsafiy asoslab berish va shu
bilan yoshlarni oila mahalla va ta’lim bilan o‘zaro
alogadorligini yangi bosqichga qo‘yish, eskicha tafakkur
stereotiplardan  ozod qilish talab etiladi.  Sababi,
mamlakatimizda yoshlar — alohida gadriyat sifatida baholanar
ekan, milliy afzal gadriyatlarning falsafiy mohiyatlarini ochib
berish ob’ektiv zaruriyat sifatida qolaveradi. Bu borada
ijtimoiy davlat maqgomiga erishish qganday falsafiy-
metodologik tamoyillarni ilgari surish evaziga asoslanishi
kerakligi muhim ahamiyatga egadir.

Mana shu vazifaning ijtimoiy - falsafiy asosini
yaratish  masalasi  bugungi zamonaviy  O‘zbekiston
jamiyatining eng dolzarb muammolaridan biri hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Insonning ijtimoiy
magomi ikkita ichki diametral qgarama-garshi asosda
tashkillangan bo‘lib, buni E.Fromm quyidagi formulada
ifodalaydi: «ega bo‘lmoq» yoki «bo‘lmog».

Insonning «ega bo‘lmog» maqomidagi mavjudlik
asosini E.Fromm shunday ta’kidlaydi: «Egalik qilmoqning
mohiyati shaxsiy daraja tabiatidan kelib chigadi. Mazkur
usuldagi mavjudlikda eng asosiysi, shaxsiylikga ega bo‘lmoq
va mening mavjudlik huquqim, ma’nosida nemis faylasufi
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R.Dekartning “Men mavjudman, qolgan barcha narsalarga
shubha gilaman” [1] ma’nosiga ham ishoradir. Egalik qilmoq
modusi, shuningdek moddiy va ma’naviy hususiyatni o‘zida
ifoda etadi. Egalik qilmoq, ta’sir etmoq, bular industrial
jamiyatda individning ajralmas huquglari hisoblanadi»[2].
Insonning «bo‘lmoq» ko‘rsatmasidagi mavjudlik
usulini esa, «Bo‘lmoq modusi o‘zining negizida ruxiy
mustaqil, erkin va tanqidiy aql yuritishga ega bo‘lish asosiy
xarakterli  belgisi ~ —insonning  biologizatorlik hamda
sotsiologizatorlik potensiallarining mahsuli tarzida amalga
oshiriladi. Faol bo‘lmoq - har bir insonga hech bo‘lmaganda
har xil darajada tegishli bo‘lgan qobiliyati, talanti, insonga
berilgan ratsional va irratsional boylikni baxshida gilmoq
tushuniladi»[2], deb ta’kidlaydi, ya’ni insonning aqliy va
ma’naviy tabiati bilan bog‘liq ekanligini ko‘rsatadi.
Zamonaviy  yoshlarning  mavjudligi  usuli  va
ustanovkalari, «ega bo‘lmoq» va jamiyatda qarama-garshilikni
yuzaga keltiruvchi to‘siqlar, taraqqiyotga putur yetkazishi
mugarrardir. Ammo bunga qarshi turuvchi kuch, ya’ni inson
mavjudligining tartiblangan mexanizmi  (xususiy mulk,
ma’naviy echtiyojlar, konstitutsion erkinlik va e’tiqodini
tartibga soluvchi va boshqaruvchi ijtimoiy makon) bu ta’lim —
tarbiya mexanizmidir. Shu sababdan yoshlar gadriyatlarini
transformatsiyalashning murakkab davrida, ush bu «ega
bo‘lmoq» yoki «bo‘lmog»ni qarama qarshi omil tarzida emas,
balki ularning konsensus birligini: «ega bo‘lmog» va
«bo‘lmog»ni ta’minlash falsafiy, ahloqiy hamda ma’naviy
negiz sifatida baholash zarurdir. Ahlogiy va intellektual
gobiliyatlar birligini garama-qgarshiliksiz amalga oshirish,
hozirgi zamonaviy O‘zbekiston sharoitida ijobiy tomonga
o‘zgarmoqda. Shuningdek, «bo‘lmog» mavjudlik usulini
manfaat tushunchasi bilan ham bog‘lash o‘rinlidir, sababi
bugungi yoshlarimiz moddiy va ma’naviy manfaat
tushunchasini tor doirada tushunishi evaziga unga sub’ektiv
baxo beradilar. Falsafa fanlar doktori, F.R.
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Abdurahmonovning fikricha ““...Manfaat tushunchasi serqirra,
murakkab tushunchadir. Uning mohiyati siyosiy, ijtimoiy-
iqtisodiy magsadlar bilan bog‘liq bo‘libgina qolmay, konkret
tarixiy sharitlar bilan ham belgilanadi. Har xil davralarida, real
sharitlarga bog‘liq xolda, manfaatning u yoki bu tomoni
ko‘proq ajralib chiqadi. Manfaatning strukturasi har doim
o‘zgarishda bo‘ladi. Har doim o‘zgarib turuvchi siyosiy,
ijtimoiy-igtisodiy munosabatlar asosida manfaatning bir xil
tomonlari tushib qoladi va ayrim tomonlari yuzaga
chiqadi”[3]. Moddiy jihatdan manfaat-foyda unum bilan
bog‘liq (shu ma’noda “o‘z manfaatlariga ega bo‘lishi”degan
ibora ishlatiladi). Biron-bir narsaga, xodisaga qiziqishi bo‘lgan
odam manfaatdor shaxs. Agar bu umumiylik xususiyatga ega
bo‘lsa, u manfaatli shaxsga aylanadi. Manfaatga daxldor
narsa-bu insonlarda qiziqish uyg‘otuvchi narsa, voqealik. Ular
insonlarning amaliy, kundalik ehtiyojlari uchun ahamiyatga
ega. Shunga ko‘ra moddiy va ma’naviy, umumiy va Xususiy
manfaatlar to‘g‘risida so‘z yuritish kerak bo‘ladi. Agarda
jamiyatga beg‘araz xizmat qilish shaxsiy foyda bilan
uyg‘unlashsa, sog‘lom manfaat tug‘iladi’’[4].

Jumladan, Prezidentimiz Sh.M.Mirziyaev belgilab
bergan O‘zbekistonning Taraqqiyot Strategiyasida yoshlarning
ham moddiy, ham ma’naviy yuksalishiga katta ¢’tibor berilgan
bo‘lib, u jamiyatimizning manfaatini ya’ni taraqqiyotini
belgilaydi va harakatga keltiruvchi asosiy omil hisoblanadi.

Milliy mafkuramizda belgilangan g‘oyalarni yoshlar
ongiga  singdirishimizda,  jumladan  komil insonni
shakllantirishimizda, ularning ijtimoyilashuv jarayoni muhim
ahamiyatga ega bo‘lib ya’ni, ijtimoiylashuv bunda kishining
milliy madaniyat elementlarini o‘ziga singdirish jarayoni
xisobalanib, unda maxallaning reguliyativlik vazifasi bugungi
yoshlar siyosatining milliy fundamentlaridan biri ekanligi
alohida e’tiborga ega. Bu boradagi bugungi mas’uliyat aholi,
ayniqgsa, yoshlar o‘rtasida “ommaviy madaniyat”ning salbiy
illatlarini oldini olishdan iboratdir.

Tadgigot metodologiyasi. Ommaviy madaniyat — bu
omma  madaniyati, xalgning  istemoliga  garatilgan
madaniyatdir. Ushbu madaniyatning kommersion industriyasi,
xaqiqiy xalq madaniyatiga zid hisoblanib, u an’analarni
bilmaydi, millati yug. Ommaviy madaniyat keng auditoriyaga
muljallangan, uzining kurinishi buyicha oson, yengil xazm
etiladi. Shu sababdan xam ommaga ta’sir kuchi Kkatta.
Ommaviy madaniyat xodisasi mavjud va natijali ta’sir vositasi
sifatida u televidenie va internet orqali targatiladi va xalq
i’stimoliga aylanadi. Uning zamonaviy ko‘rinishlaridan biri
kiberbulling hodisasi hisoblanib, bugun unga qarshi
mediosavodxonlik darajasi bilan bog‘liq muammolar global
omma oldidagi muammolarning asosiylaridan biri sifatida
e’tirof etiladi.

Tahlil va natijalar. Ommaviy madaniyat o‘zining
tarkibiy tuzilishiga ko‘ra serqirra bo‘lib, uning asosiy
xususiyatlari sifatida kuyidagilar olib garaladi.

gomegen auditoriyaga  yunalganlik ~ (ommadagi
farglarni xisobga olmaslik);

emotsional (aglga mos kelmaslik), ongsizlikga
suyanish;

tez tushunish, tez bilishning zarurati;

ommani ishontira olish;

tez xazm bo‘lish;

mantiqiy fikrlashni talab etmaslik va h.

Hozirgi zamonda ommaviy madaniyat tug‘risida ikkita
yunalish mavjud. Birinchi yunalish vakllari mazkur xodisaga
sa’lbiy baxo bersa, ikkinchi gurux vakllari uni maqullaydi.
Masalan, birinchi gurux vakllaridan Adorno, Markuze singari
faylasuf olimlar fikricha ommaviy madaniyat iste’molchilarga
hayotni passiv ravishda idrok etishga o‘rgatadi. Ya’ni,

ommaviy madaniyat asarlari shaxsga atrof muxitida
bo‘layotgan xodisalar xaqida tayyor javobni beriladi. U
shaxsning ongsiz soxasiga ta’sir etib, uning lazzatlanishga
ishtyoqini oshiradi, agliy mushoxada etishiga yul bermaydi va
taglid etishga intilmaydi.

Ammo ikkinchi gurux vakillari esa ommaviy
madaniyatning ijtimoiy hayotdagi optimistik roliga ishonadi.
Masalan ular quyidagilarni keltirib o‘tadi.

Ommaviy madaniyat o‘zining bo‘sh vaqtini natijali
foydalana olmaydigan kishilarni o‘ziga tortadi ;

Kayfiyat ko‘tarish industriyasi;

Tanlovlar va savollarga tez javob beradi, ularning
madaniy rivojlanish darajasiga mos.

Ommaviy madaniyat ijtimoly garmoniyani o‘rnatadi,
jamiyatni yaxlitlikkga aylantiradi.

Xalgqga tushinarli va qulay, oddiy ommani
gondiradigan normal xodisa bo‘lib, uni cheklash va inkor etish
mumkin emas va x.k fikrlarni bildiradi.

Yoshlar o‘rtasida yanada yangilanib, yangi ko‘rinish
kasb etayotgan “ommaviy madaniyat’ning salbiy illatlarini
oldini olishda nimalarga e’tibor qaratish lozim?

Birinchidan, yoshlarda sog‘lom ma’naviy ehtiyojini
shakllantirish.

Ma’naviy ehtiyoj o‘z-o‘zidan quruq joyda paydo
bo‘lmaydi. Qolaversa, yoshlarning bunday ehtiyojini
ma’muriy yullar bilan shakllantirish xam mumkin emas.
Majburan kitob o‘qitish, sa’nat asarini tomosha qildirish
mumkin. Ammo, bu yo‘ldagi ma’muriy usul yoshlarning
ma’naviy ehtiyojini shakllantirishdan ko‘ra ko‘proq aks ta’sir
etishi mumkin. Sog‘lom ma’naviy ehtiyoj kishida erkin
tafakkur qilish, fikriy mustaqillikka erishishni ta’minlaydi.

Olib borayotgan targ‘ibot-tashviqot, —ma’naviy-
mafkuraviy foliyatlarimiz muayyan maqsadga yo‘naltirilmas
ekan, unda hech ganday naf bulmaydi. Kishining gizigishi,
yosh xususiyatlari, psixologiyasi va shunga o‘xshash jixatlari
e’tiborga olinib utkazilgan xar qanday tadbir usha shaxsning
sog‘lom ma’naviy ehtiyojini shakllantirishga xizmat etadi.

Inson va jamiyat taraggiyotining asosi, uni
yo‘naltiriuvehi kuch bu — ehtiyoj[1] ekanligini bilamiz.
Yoshlarda sog‘lom ma’naviy ehtiyojini shakllantirish
mexanizmlari xagida gapirganda ehtiyoj uzin nima degan
savolga javob beraylik. Adabiyotlarda «ehtiyoj — inson
talablari asosida paydo bo‘ladigan tabiiy xususiyat, jonli
mavjudot xayot Kkechirishining yagqol shart-sharoitlariga,
bog‘liq ekanligini ifoda etuvchi xolaty», - deb ta’rif beriladi.
Odatda ehtiyojlar moddiy va ma’naviy turlarga bo‘linadi.
Bugungi kun ayrim yoshlarimiz fagat moddiy ehtiyojga berilib
ketganligi sir emas. Bilim olish, tajribi orttirish, o‘qish, o‘z-
o‘zini rivojlantirishga intilish, inson ma’naviy ehtiyojlarining
muhim komponentlaridan xisoblanadi. Yoshlarning ma’naviy
ehtiyojini shakllantirishda va uni gondirishga bulgan xar
qanday xarakat pirovard natijada insonning ma’naviy
giyofasini shakllantirishga olib keladi. Shuningdek, yurtimizda
xar bir mintaganing, viloyatning, qishlogning o‘z xududiy
Xususiyatlari mavjud. Bizningcha, yoshlarning ma’naviy
ehtiyojlarini  shakllantirishda xamma xududlarga bir xil
ravishda munosabatda bo‘lish mumkin emas. Yoshlarning
ma’naviy  ehtiyojini  shakllantirishda ~ milliy = makon
xususiyatlarga e’tibor qaratilsa magsadga muvofiq.

Xulosa. Bir so‘z bilan aytganda, yoshlarning barqaror
taraqqiyot konsepsiyasini yaratish, hamma soha vakillarining
kompleks yondashuvi zaruriyat ekanligini tagozo etmoqda.
Sababi, yoshlarning har tomonlama bargaror taraqgiyoti,
jamiyatimizning barqaror taraqqgiyotini belgilaydi. Fagat
shundagina O‘zbekistonning sivilizatsion taraqqiyoti ilgarilab
boradi.
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JIMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHBIN IMOJIX0/ B OBYUEHUA AHTJIMICKOMY S3BIKY
AnHOTaNMs

B aroii crarthe aHaIM3MpyeTCs amanTanys JIWYHOCTHO-OPHEHTHPOBAHHOTO OOpa30BaHUS M HCCIEIYETCs, KaK IperoJaBaTelIH
YHHUBEPCUTETOB BHEIPWIIH €T0 B IPETIOAABAHUH BTOPOTO S3bIKa C MOMEHTA 3aIlyCKa 00pa30BaTeIbHOTO CIBUTa, BOIUIOLICHHOTO B
JMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOM 00pa30BaHUU Ha BOCHHBIX ypokax. UTo ele Oojee BaKHO, aHAJIN3 PE3yJIbTaTOB KaYeCTBEHHOTO
HUHTEPBBIO OOPHCOBBIBACT «KOHTEKCTYAJIH3HUPOBAHHYIO» CTPYKTYPY, KOTOpash YYHTBIBACT KOHILENTYaJIbHYIO IPUPOLY
TII00aNbHBIX MPEIIOCHUIOK IMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOTO 00pa30BaHuUs, CBA3BIBASL MX C BOCIIPUATHEM M MPAKTHKON yuuTeeil B
KOHKPETHOM KOHTEKCTE.

KnroueBsbie ciioBa: JIMYHOCTHO-OPHEHTUPOBAHHBIH MTOJXO0, TIPETIOaBaHNE aHIIIMICKOTO SI3bIKa, Iearoruieckoe oopasoBaHue,
00ydJeHne BTOPOMY SI3BIKY.

SHAXSGA YO‘NALTIRILGAN YONDASHUV YORDAMIDA INGLIZ TILINI O‘QITISH
Annotatsiya

Ushbu maqolada harbiy sinflarda o'quvchiga yo'naltirilgan ta'limning dars jarayonida o'qitishda qanday qo’llanishi hagida fikr
yuritiladi va o'gituvchilarning ta'lim oluvchilarga yo'naltirilgan ta'limga bo'lgan munosabati va uni o'z darslarida qay darajada
qo'llaganliklarini ham yoritib beradi. Shuningdek, izlanish natijalarini tahlil qilish “kontekstlashtirilgan” asosni belgilab beradi,
bu esa 0’z navbatida o‘quvchilarga yo‘naltirilgan ta’limning nazariy va amaliy darslar bilan bog‘liq bo’lgan bilimlarni egallashga
yordam beradi
Kalit so‘zlar: Yo’ naltirilgan ta’lim yondashuvi, ingliz tilini o'qitish, o'qituvchi ta'limi, ikkinchi tilni rivojlantirish.

PERSON-CENTERED APPROACH TO TEACHING ENGLISH
Annotation

This article analysis the adaptation of learner-centered education and examines how university teachers have implemented it in
second language teaching since launching an educational shift embodied in the learner-centered in military classes. More
importantly, the analysis of qualitative interview results outlines a “contextualized” framework that takes into account the
conceptual nature of the global premises of Learner-centered education by linking them to teachers’ perceptions and practices in
a particular context.

Key words: Student centered approach, English language teaching, teacher education, instructed second language development

BBenenne. Curyaumst pe3ko  HM3MEHWIAcCh B
MpenoaBaHIK BTOPOTO si3bIKa, korna Hoam Xomckuit (1959)
3asBHJI, YTO OBJAJCHHE S3BIKOM MOXET HPOHCXOAUTH HE

0o0y4deHHsI W OTpakas CIBHT TapaJurMbl B 0Opa3oBaHHU B
CTOPOHY JIMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOTO MOAX0/1a.
OO0pa3oBaHue, OpPHEHTHPOBaHHOE HA YydYamlerocs, — 9TO

MOCPEZCTBOM (OPMHUPOBAHUS TPHBBIUCK, & TMOCPEACTBOM
HEKMX BPOXKICHHBIX CIIOCOOHOCTEH, KOTOPBIMH 00JIaqaroT
moau. C 3TOro MOMEHTa ydYaluecsl CTalld PaccMaTpUBAThCS
KaK aKTHBHbBIC areHThI, yIaCTBYIOLIHE B IpoIiecce 00yUeHUs, a
HE KaK MacCHBHBIC UMHUTATOPHI KOHTPOJIUPYEMOTO S3BIKOBOTO
BBOJA, a oOyueHne L2 paccMaTpuBaioch Kak €CTECTBEHHBIN
KOTHUTUBHBIN IPOIECC, B KOTOPOM ydaluecs B KOHEYHOM
UTOT€ HECyT OTBETCTBEHHOCTh 32 CBOE COOCTBEHHOE
oOydyeHue. OTa aKTUBHasg pPOJIb y4allerocss TaKKe BHecHa
MHOXECTBO H3MEHEHHH B MpernojaBaHUE aHTJIUHCKOro Kak
BTOpOFO SI3bIKA. B YaCTHOCTH, B HEM I/ICCJ'le}]leTCﬂ B3I AbI
yuuTeNneld Ha  TEOpeTHYeCKHe MNpPEANOCBUIKH M X
MPaKTHYECKOe NMPHUMEHEHHE B KauecTBE YUeOHOM MPAaKTUKU B
Kiacce. B 3Toit ctatbe cHavana paccMaTpUBaeTCs TUTEPATypa,
CBsI3aHHAs CO CTYACHTA-IICHTPUPOBAHHBIM ITOJIXOJOM U €ro
MPUKIAJHBIMA TEeIarOrHYeCKUME TPAKTHKAMH, OIHCHIBACTCS
METO/I0JIOTHsT HCCJICIOBaHUS, UCIIOJIb30BAHHAS B
HICCIIEZIOBAaHUH, MIPEACTaBICHBI Pe3yNbTaThl U 00CyXKIEHUE, U,
HAKOHCIH, ACJIAOTCs BBIBOJABI U BBIBO/JIBI.

PacnpocTpanenne u  BIOMSHUE  JIOKAJU30BAaHHBIX
MOJXOJOB K O0Opa3oBaHUIO pacTeT, ONpeAeiss IUIaH
00pazoBarenbHBIX pedopM, (HOPMHPYS TEKYIIYIO HPAKTHKY
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MOZIeNb, BO3HHKIIAA Ha pyOeke IBaALATOro BeKa C LENbI0
copMHpOBaTE HOBOE MOHMMaHHE OOYUEHHS M IPOJIOKHTH
MyTh K TOMY, KaKHM JOJDKHO OBITh MperoiaBaHue U 00ydeHne
B HOBOM ThIcsdeneTu. Ckopee, B OOJBLIMHCTBE CIy4aeB 3TO
BOCIPHHUMAIIOCH KaK HEYTO caMo co0oil pasymeromeecs, Kak
3[paBbIi CMBICIT B OTHOUIEHHH 3()(HEKTUBHOTO NPEIOaBaAHMUS,
WIM KaK MOJa WM MOJNUTHKA, HABs3aHHAS W3MEHEHUSIMH B
y4eOHBIX ITporpaMMax.

JluTtepaTypHblIid 0030p. JInuHocTHO-
LEHTPUPOBAHHbII IOAXOJ YCTAaHOBWJI MHPOBOH peKopi B
obnactu MOTHBaUUMU  JIMYHOCTHO, CTUMYJIHMPOBAHUS

JIMYHOCTHOTO POCTa U 00y4YEHHs Ha MPOTSHKSHNUH BCEH KU3HH,
a TaKKe pa3BUTUS KOMMYHHKATHBHBIX HAaBBIKOB, CpeId
Ipyrux mocTipkeHud. Tem He MeHee, yTBEpXKIaeTcs, UYTO
MperMyIecTBa MOAX0/a, OPUSHTHPOBAHHOTO HA ydallerocsd,
BO MHOTOM 3aBHCST OT TOTO, KaK YUHTEINsl BOCIPHHUMAIOT U
peanu3yroT ero, 0COOEHHO MOTOMY, YTO OH H300pakaeTcs He
UL yMaleHHMsi PpOJM  y4uTeds, a, CKopee, U1 e
INPEYyMHOXKEHHS M O3Ta IMPEIINOChUIKA MOXXET OKa3aThCs
cnoxkHol i MHorux yuurened (Kaiimakamormy, 2018;
SImarara, 2018). Kpome Toro, mpeabiaymiue HCCICAOBAHUS
MOKa3ajd, 4YTO pealu3anys MeJarorudeckoro I0IXofa,
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OPHEHTHUPOBAHHOTO Ha yYaIUXCs, TPeOyeT BBICOKOTO YPOBHS
OCBEJIOMJIEHHOCTU U CIIEIHAIbHBIX HABBIKOB CO CTOPOHBI
yuuTenel, a Takke OJarompusATHON IIKOJIBHOW Cpeabl.
AHanornyHeIM 00pa3oM, HECMOTPSI Ha TO, YTO B HECKOJIBKUX
UCCIIEIOBAaHUAX YTBEPXKAAETCS, YTO BHEIPEHHE IMIHOCTHO-
HEHTPHPOBAHHOTO ITOJIX0/a SBJIIETCS CIOXKHOHN 3a/1auel Kak ¢
TOYKH 3PEHHsI pa3pabOTKH KypCOB, TaK M C TOYKH 3PCHHUS
METOJZIOB OOYy4YEeHUsS M MaTepHajoB, PsJi HCCIIENOBATEIBCKHX
OTYETOB ITOKa3aJl, YTO JIMIHOCTHO-IIEHTPHPOBAHHBIA ITOIXOJ
ObUI YCHEIIHO pealu30BaH Jaxke TaM, rnae oOyueHue
OpPHEHTHUPOBAHO HAa YYHUTEINs, paHblle ObUI0 HOPM. B ToM ke
HAMpaBJICHUH 3TO MCCIEJOBAaHUE IIPU3BAHO BHECTH CBOM
BKIag B (OpMHPYIOIIMIiCA MaccuB 3HaHHH, KOTOPBIH
YIOBJIETBOPSIET MOCTOSIHHYIO NMOTPEOHOCTh B SMITHPHYECKUX
UCCIICIOBAaHMUAX 110 BHEAPEHHWIO IPAaKTHKH JIMYHOCTHO-
HEHTPHPOBAHHOTO NMOAX0fa. 3ydeHne BHEAPEHUS NpPaKTHK,
OpPHEHTHPOBAHHBIX Ha yYaIlUXCs, B KOHTEKCTE IPEToaBaHue
AQHITIMHACKOTO  sI3bIKa HMEeT pellaioliee 3HauYeHHe Ui

MaKCHUMHU3aIlMd WX  TIONE3HOCTH € TOYKH  3pCHHUS
CTpAaTeTHMYECKOM MEeNaroruKkd W YJIydlIeHHsS Pa3BHTHUS
LIEJICBOTO SI3BIKA.

MeTomosi0orusi  McCJeI0BAHUA. YYACTHUKH IS

JIOCTHKEHUS BBILICYINOMSHYTBIX IeJei
ONucCaTeNIbHOE HCCIEJOBaHHE, B XOJE KOTOpPOro cpeau
ciydaifHoii  BbIOOpDKM  130-CeKyHIHBIX  mperojaBaTeneit
SI3BIKOB Ha (hakynpTeTax (paHIly3CKOTO, aHTJIMICKOTO s3bIKa
U TepeBoja, padOTAIONIIMX B ADKHPCKUX YHHBEPCUTETaX,
Obutla 3amojHeHa aHKeTa. YYacTHUKA ObUTM B OCHOBHOM
OTHOPOJHBIMH IO MPOHMCXOXKICHUIO U BKIIOYATH MYXYUH U
JKCHIIMH, a TaKKe OINBITHBIX YYaCTHHKOB W YYaCTHHKOB,
HauMHAIOUNIMX Kapbepy. Bce ydacTHuKM TroBOpUIM Ha
apabCKOM Kak Ha pOJHOM S3bIKE€ M  IperoJaBain
(dbpaHIy3CKUil WK aHTIHMHACKHI Kak BTOpble s3blku. Ha
YHHUBEPCUTETCKOM YpPOBHE BTOpbIE SI3BIKH B OCHOBHOM
MpenofaBald B aKaJeMHYECKHX IIeTsIX, a TMepeBo] |

OBLIO IPpOBEACHO

JMTEepaTypa, a Takke B 00pa30BaTENIBHBIX LENSX BKIIOYAIOT
NPUKIAJHYIO JIMHTBUCTUKY U OBJIAJCHHE BTOPHIM SI3BIKOM.
SI3BIKOBBIE  NIPOTPAaMMBI, TPENOJABAEMBIE  YYACTHHKAMH,
MpeACTaBIsId  coboil  Habopsl  00s3aTeNbHBIX  KYpCOB,
BKJIIOYAIOIIUX TPaMMaTHKy, (DOHETHKY, JUTeparypy, obuiee
SI3BIKO3HAHHME, MEepeBOJ,, HCTOPUI0 W KYIbTypy S3bIKa,
IperolaBaHie AaHTJIMICKOrO s3bIKa KaKk HMHOCTPAHHOTO U
NEeJarornueckyio  IICHXOJOTHIO WIM  QHIJIMACKUH U1
CIEIMABHEIX LeNIel UI HeaHTJIOSN3BIYHBIX CHEIHAINCTOB.
Coop M aHaau3 AaHHbBIX. B 3TOM wuccienoBaHuH
UCTIOb30BANTUCH KOJIUYECTBEHHBIE U KaYECTBEHHBIE TTOIXObI
K cOopy M aHanu3y MAaHHBIX. B COOTBETCTBHM C IETIMH
HACTOSILETO HCCIIEN0BAaHUS Ha OCHOBE MPOAaHAIN3UPOBAHHOM
JIMTEPATypPhl M0 TUIHOCTHO-IIEHTPUPOBAHHOMY MOAXOAY OBLI
pa3paboTan ompoc. Bo-mepBhix, aHkera Oblna pa3zpaboTaHa
UL TONTydeHus1 WHQopMaruu o0 OIBITe y4HTeled BTOPOTro
S3bIKa, WX B3MJIAX, NPAKTHKE W pean3aluyl JIMIHOCTHO-
HEHTPHPOBAHHOTO MOAXOAA M COCTOSUIa M3 TPEX Pa3IenoB.
[lepBble ueThIpe BOIpOCAa COCTABISIM TEPBBIA pa3fen u
MpeaHa3HavYaINCh Ui cOopa HHPOPMAINK O BO3pacTe, Mojie U
ompiTe paboThl yumrenei. Cleayromuid paszfgen BKIIOYAl
BOIIPOCHI O B3IVBIAX y4HUTeNIel Ha KOHIENIUH IPEroIaBaHus
U 00ydeHHs, CBS3aHHBIE CO JIMYHOCTHO-IIEHTPHPOBAHHBIM
MOAXO/IOM. YUHUTENs HOJDKHBI OBUTH yKa3aTh, HACKOJIBKO OHHU
COTJIACHBI C HEKOTOPBIMH YTBEP)KICHUSIMH, CBS3aHHBIMH CO
JIMYHOCTHO-IICHTPUPOBAHHBIM TIOJIXO/IOM, UCTIONB3YS:
MONHOCTBIO  COTJACeH, COINIACeH, HE COIIaceH  WIIN
KaTeropruyeckd He coryaceH. MHCTpyMEeHTBHI Ka4eCTBEHHOTO
HCCIIeI0OBaHNsI OCOOEHHO IIONIE3HBI C TOYKU 3PEHHs ILEHHOI
HHQOpPMAIMK, KOTOPYI0 MOXXET COOOIIUTH HWHcaiimep.
OueBHIHO, YTO CIBHI' B CTOPOHY CYOBEKTMBHOTO OIIBITAa U
3HAUCHUI, KOTOpbIE JIIOAM IPUJAIOT CBOMM JIEHCTBHUSM,
npUBel K 03a00YEHHOCTH CaMHM  HCCIIEJOBATEIbCKHM
MPOLIECCOM U crocodamy cOopa KaueCTBEHHBIX TaHHBIX.

Tabmmra 1: OnmucaTensHbIe Pe3yIbTaThl OTHONIEHHS YIUTENSH K ITOMEIIEHUSIM, OPHEHTUPOBAHHBIM Ha THYHOCTHO

ToBaps! kaTteropun 1* N

130
130
130
130
130
130
130
130

JlaHHbIE HHTEPBBIO OBUTM 3aKOAMPOBAHBI C YHOPOM Ha
KaTeropyio  OTHOIIGHMH M TPEACTaBISIOT  co0Ooi
MPEIONOKEHNsT OTHOCHTENBHO XapakTepa OOydYeHHs W
IpernofaBaHus, pachnpelesieHus posied M 00s3aHHOCTEeH, a
TaKkk€ TOTOBHOCTH JIMYHOCTHO K IpaKkTUKaM JIMYHOCTHO-
LEHTPUPOBAHHOTO MMOAXO0Jd. DOJBIIMHCTBO ~ONpPOLICHHBIX
COTJIACHIIMCh C  aKTUBHBIM  XapakTepoM oOO0y4eHHs ¢
Hpero/iapaTesieM B Ka4ecTBEe KOOPHHATOPA.

Cpennee OTka0HEeHHE
CTaHIapTHOe.

2,6 771

3.1 .665

25 .950

24 925

3.5 312

2.9 .825

2.8 .585

OTHOIIEHHE YyYHTeNeH W peanu3anus IJUIHOCTHO-
LIEHTPUPOBAHHOTO MOJX0Aa

Pe3ynbTaThl MOKa3bIBalOT, YTO, XOTS CYIIECTBOBAJA
3HAUUTeNbHAs KOPPEALMA MEXIy OTHOIIEHHEM yuuTeled u
peanuzanueit JINYHOCTHO-IICHTPUPOBAHHOTO M0JIX0/1a,
ommcaTeNbHas CTATHCTHKA YKa3bIBaeT Ha 3aMETHBIH pa3phiB
MEXIY IByMsI KaTETOPHUSIMH OIpOca.

B3auMocBsI3b OTHOIICHHH y‘IPITeJIefI 1 peain3anus JNIHOCTHO HEHTPUPOBAHHOT'O TOAX0Aa

OTtHowmeHust Koppemsauun [Tupcona

Cur.
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OTHomeHust BuinosiHenne
1 .837
130 .000
.836 130
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Implementation Koppemsiuu IMupcona .000 1
Cur. 130
H 130 130

B cooTBeTcTBHM C KOMMYECTBEHHBIMH PE3YNbTaTaMH,
JaHHbIE WHTEPBBIO IIOJYEPKUBAIOT MPOTHBOPEUHE MEXKIY
OTHOIICHWEM Yy4uTelnell K craHgapraM pedopMBl U
MPaKTUIHOCTBIO 00pa30BaTeNbHOH pPeOpMBI, XOTS MHOTHE
YUYHUTENs] OCO3HABAIM IIPEUMYIIECTBA PepOPMBI JIMYHOCTHO-
HEHTPHPOBAHHOTO ITOJXO0JA [UISI M3YYSHHUs BTOPOTO SI3BIKA.
Hamnpumep, BaKHBIM MOMEHTOM, KOTOPBIH ObLT TOTHAT PAAOM
YYaCTHUKOB, OblUla HMHTErpanys HaBBIKOB. Kak o0OBsCHUI
cTapmuit HUHCTPYKTOD: «CtpykTypa JUYHOCTHO-
HEHTPHPOBAHHOTO MOAXOJa OOECHeYNBAEeT €CTECTBEHHBII
KOHTEKCT [UII WHTETPalMd dYeTHIpeX HAaBBIKOB. YCTHOE
B3aMMO/ICHCTBUE TOMOTAET Pa3BUTHIO CBsI3eH MO KpalHei
Mepe aAByMs crocobamu. Bo-mepBeIX, KOHTeHT Oymer
yIydIlleH, HalpuMep, IOCPEICTBOM MO3TOBOTO INTypMa B
TpyHIax.

Oocyxnenue. Llenpro maHHOTO HCCIEIOBaHHS OBLIO
MPOJEMOHCTPHPOBAaTh, HACKOJIBKO 3(P(eKTHBHO MOIXOm,
OPHEHTHUPOBAHHBII HAa JINYHOCTHO, MOXET OBITh peann30BaH B
KOHTEKCTEe  MpernojaBaHMe  aHMIMHCKoro  s3pika. Ha
NPOTSDKCHUH  BCeH  TeKymled paboThl  IOAYepKUBaiIach
B3aMMOCBSI3b MEXIy BOCIIPHATHEM Y4HTEJIeH M Crioco0amu
peanu3anuu JIMYHOCTHO-OPHEHTHPOBAHHOMN MIPAKTHKA
npenogaBanus. YToOBl M3y4nTh, B KAaKOW CTENICHU IpPaKTHKa
NpenojaBaHus  JHMYHOCTHO-IIEHTPHPOBAHHOTO  MOAXOAA
BIMSIET HAa PA3BUTHE S3BIKOBBIX HABBIKOB C TOYKH 3PEHHUS

HEHTPHPOBAHHOTO MOJIX0/A, a TAKKe MapauleIbHbIe METObI
MpenojaBaHue aHTIHMHCKOTO s3bIKAa, OPUEHTHPOBAHHBIE Ha
CTYAEHT-LCHTPU1pOBaHHOIO IOAXOAA, IpU IOCTPOCHUU
ankeTsl. Kpome Toro, TaHHbIE HHTEPBBIO OBLIH MCHOIE30BaHEI
JUIT BBIIBJIICHHS 3aKOHOMEPHOCTEH, KOTOpBIe OOBSCHSIOT,
[oYeMy yuyuTeNls IIpelNojaBaHUE  aHIJIMUCKOrO  SI3bIKa
MPUMEHSIOT MOAXO0J, LEHTPUPOBAHHBIN Ha CTYIEHTAX, C TOUKU
3peHHs BIMSHUS OIpEACNECHHBIX MPEACTaBICHUH Ha HX
MOXOJIBI K O0YUCHHIO.

3akiouenne. B sToif crathe  Hccienmyercs
BOCHPHATHE  YYUTETAMH  MpoOieM ¥ NPEeHMYIIECTB,
CBSI3aHHBIX C OOIIEHl NOJIE3HOCTBIO BHEIPEHUS METOHOB
JIMYHOCTHO-LICHTPUPOBAHHOIO  IOJXOJa. Ilo OIIBITY
YYaCTHUKOB,  BHEIPEHUEC  JINYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHBIX
METOJIOB Ha YpOKax BTOPOTO S3bIKA, BEPOSTHO, OyneT
CIOCOOCTBOBATh YIYYIICHHIO TPEHNOAABAHUS M HM3YUCHUS
BTOpPOrO si3bIka. OJTHAKO YYHTENSIM HEOOXOIUMO MOCTEIIEHHO
BHEJIPSTH METO/IbI INYHOCTHO-IIEHTPUPOBAHHOTO MOAX0Ma, HE
00s13aTeIbHO BCE METOIBI BMECTE HIM HA BCEX 3aHATHSAX.

Ckopee, 9Ta CTaThs IpU3BaHA IOCIYXHTh €IIC OIHHM
BKIaZOM B Iyl peCypcoB IO peanu3auud pedopMsl
00pa3oBaHUs, KOTOpPbIE OJHOBPEMEHHO IPEIOCTABIIOT

npernojaBaTesiM MHGOPMALMIO W3 MOTCHIMAIBHO CXOXKHX
KOHTEKCTOB pPEalM3allii BMECTe ¢ HaOOpOM IpearTaraeMbIX
y4eOHBIX MEPONPHUATHH M MOMOTAIOT UM CTaTh HE3aBHCHMBIM

HperofiaBaTeis, ~UCCIENOBAaTeNb  paccMoTpen  Haubojee  y4eOHBIM MaTepHaioM.
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Domestic violence remains a pervasive and distressing issue that affects individuals and communities worldwide. The efforts to
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OTJUYUTEJBHBIE OCOBEHHOCTH PA3BSICHUTEJIBLHOM PABOTHI IO MPO®UTIAKTAKE Y BOPBBE C
JOMAIIHUM HACUJIMEM
AHHOTALHSA

JlomarrHee HACHIIME OCTaeTCs IMMUPOKO PACHPOCTPAHCHHON M TPEBOXKHOM MpoOJIeMoi, 3aTparrBarouiell OTAENBHBIX JIOJIEH U
coolmiecTBa BO BCeM MHpE. YCHIHS IO NMPEJOTBPAIICHHIO JOMAIIHEr0 HACHINSA W 00pbOe ¢ HUM TpeOyIOT MHOTOTPaHHOTO
MOAX0/1a, BKIIOYAIONIETO IPABOBEIC MEPHI, YCIYTH HMOIJICPKKH W oOpazoBaHue. PasbscHuTenbHas paboTa, HalpaBlieHHas Ha
BBISICHCHHE OCHOBHBIX IPHYHH, ITOCIEACTBUI M MOTSHIMAIBHEIX PENIeHHH IPOOIeMBbI JOMAITHEr0 HACHIIUS, UTPAeT PEIIAIONIyI0
poub B popMHUpOBaHHU 3(PPEKTHUBHBIX CTPATETHi U IOBBILICHIH OCBEIOMICHHOCTH. B JTaHHON CTaThe OCBEINAIOTCS HEKOTOPHIE
OTJINYUTENBHBIE OCOOCHHOCTH Pa3bsCHUTENBEHOH paboThl B JAHHOM KOHTEKCTE.

KnioueBsbie cioBa: [lomamrHee Hacwine, MpodUIIakTHKA, 00pb0a, pa3bsCHHUTENbHAs padoTa, cOOOIIECTBO, MPABOBBIE MEPHI,
YCIyTH HOAJEPKKH, 00pa3oBaHue, TIOIH, TPEBOXKHAS TPOOIeMa, MHOTOTPAaHHBIH MOIAXO.

OILADAGI ZO‘RAVONLIKLARNI OLDINI OLISH VA UNGA QARSHI KURASHISH BO‘YICHA TUSHUNTIRISH
ISHLARINING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Oiladagi zo‘ravonlik butun dunyo bo‘ylab odamlar va jamoalarga ta’sir giluvchi keng targalgan va gayg‘uli muammo bo‘lib
golmogda. Oilaviy zo‘ravonlikning oldini olish va unga qarshi kurashish bo‘yicha sa’y—harakatlar huquqiy choralar, qo‘llab—
quvvatlash xizmatlari va ta’limni o‘z ichiga olgan ko‘p qirrali yondashuvni talab qiladi. Oiladagi zo‘ravonlikning asosiy
sabablari, ogibatlari va potensial yechimlarini tushuntirishga garatilgan tushuntirish ishlari samarali strategiyalarni shakllantirish
va xabardorlikni oshirishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Ushbu maqolada tushuntirish ishlarining ayrim o°ziga xos xususiyatlari
yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Oiladagi zo‘ravonlik, oldini olish, kurashish, tushintirish ishlari, jamiyat, huquqiy chora—tadbirlar, qo‘llab—
quvvatlash xizmatlari, ta’lim, insonlar, gayg‘uli muammo, ko‘p qirrali yondashuv.

olish va aralashuv

Oiladagi zo‘ravonlik butun dunyo bo‘ylab millionlab  gimmatli tushunchalar va oldini

odamlar va oilalarga ta’sir qiluvchi keng tarqalgan va chuqur
tashvishli muammodir. U yosh, jins yoki ijtimoiy—igtisodiy
magom chegaralarini bilmaydi va uning halokatli ogibatlari
jamoalar orqali targalib, uzog muddatli izlar qoldiradi. Oilaviy
zo‘ravonlikka qarshi davom etayotgan kurashda tushuntirish
ishlarining ahamiyati juda katta. Ushbu maqolada oiladagi
zo‘ravonlikning oldini olish va unga qarshi kurashishga
yo‘naltirilgan tushuntirish ishlarining o‘ziga xos jihatlari
ko‘rib chigiladi, ushbu ijtimoiy ofatni bartaraf etish borasidagi
sa’y—harakatlarimizning muhim tarkibiy gismi sifatida uni
ajratib turadigan o‘ziga xos xususiyatlar yoritiladi.

Oiladagi zo‘ravonlik bo‘yicha tushuntirish ishlari
ushbu murakkab muammoning asosiy sabablari, ogibatlari va
potensial yechimlarini ochishga qaratilgan ko‘p qirrali va
fanlararo yondashuvni ifodalaydi. Oddiy targ‘ibot yoki
xabardorlikni ~ oshirish  harakatlaridan farqli  o‘laroq,
tushuntirish ishlari oiladagi zo‘ravonlikka hissa qo‘shadigan
omillarning murakkab tarmog‘iga chuqurroq kirib boradi,
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strategiyalarini taklif giladi [1].

Ushbu tadgigotda biz ushbu kontekstda tushuntirish
ishlarini belgilaydigan o‘ziga xos xususiyatlarni ko‘rib
chigamiz. Bu xususiyatlar afsonalarni yo‘q qilish, ko‘p girrali
yondashuvni qo‘llash, oldini olish va erta aralashuvni targ‘ib
qgilish, madaniy sezgirlikni gadrlash va dalillarga asoslangan
amaliyotlarga  tayanishni o‘z ichiga oladi. Ushbu
xususiyatlarni tushunib, biz oiladagi zo‘ravonlikni bartaraf
etish va hamma uchun xavfsizroq, ko‘proq qo‘llab—
quvvatlovchi hamjamiyatlarni yaratish bo‘yicha jamoaviy
missiyamizga tushuntirish ishlarining o‘ziga xos hissasini
yaxshiroq baholashimiz mumkin [2].

Oiladagi zo‘ravonlikning asosiy sabablarini tushunish.
Oiladagi zo‘ravonlikning asosiy sabablarini tushunish ushbu
keng targalgan muammoni samarali hal gilish va oldini olish
uchun muhimdir. Oiladagi zo‘ravonlik murakkab va ko‘p
qirrali muammo bo‘lib, uni bitta sababga bog‘lab bo‘lmaydi,
aksincha, o‘zaro bog‘liq omillarning kombinatsiyasi natijasida
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yuzaga keladi. Mana bir nechta asosiy sabablar va ta’sir
etuvchi omillar:

[jtimoiylashuv va madaniy me’yorlar: An’anaviy
gender rollari va jamiyatning umidlari oiladagi zo‘ravonlikka
hissa qo‘shishi mumkin. Erkaklik va ayollik haqidagi
stereotipik e’tiqodlar kuch nomutanosibligini davom ettirishi
va munosabatlarda nazorat va suiiste’mollikka olib kelishi
mumkin [3].

Qudrat va nazorat: Oiladagi zo‘ravonlik ko‘pincha
sheriklardan birining hokimiyat va boshgasini nazorat gilish
istagidan kelib chigadi. Bu hukmronlik qilish vositasi sifatida
hissiy, jismoniy yoki moliyaviy zo‘ravonlik sifatida namoyon
bo‘lishi mumkin.

Bolalik tajribasi: Bolaligida oiladagi zo‘ravonlikni
boshdan kechirgan yoki guvohi bo‘lgan shaxslar oiladagi
zo‘ravonlik qurboni va jinoyatchisi bo‘lish xavfi yuqori. Bu
o‘rganilgan xatti—harakatlar avloddan-avlodga davom etishi
mumkin.

Giyohvand moddalarni iste’'mol qilish:  Spirtli
ichimliklar yoki giyohvand moddalarni iste’'mol qilish uydagi
zo‘ravonlikka hissa qo‘shishi mumkin, bu esa aql-idrokka
putur etkazishi, tajovuzkorlikni kuchaytirishi va tagiglarni
kamaytirishi, odamlarning zo‘ravonlik xatti—harakatlariga
moyilligini oshirishi mumkin.

Igtisodiy omillar: Moliyaviy stress, ishsizlik yoki
tajovuzkor sherikka iqtisodiy qaramlik oiladagi zo‘ravonlik
ehtimoli ko‘proq bo‘lgan sharoitlarni yaratishi mumkin.
Igtisodiy omillar jabrlanuvchining haqoratli munosabatlarni
tark etish qobiliyatini cheklashi mumkin.

Ruhiy salomatlik muammolari: Davolanmagan ruhiy
salomatlik muammolari bo‘lgan ba’zi shaxslar haqoratli xatti-
harakatlarga Kirishishi mumkin. Shaxsning buzilishi yoki
g‘azabni boshgarish muammolari kabi ruhiy salomatlik
muammolari munosabatlardagi zo‘ravonlikka hissa qo‘shishi
mumkin [4].

Ta’lim va xabardorlikning etishmasligi: Sog‘lom
munosabatlar, nizolarni hal qilish va oiladagi zo‘ravonlikning
huqugiy oqibatlari hagida tushunchaning etishmasligi
tajovuzkor xatti—harakatlarga yordam beradi. Ta’lim dasturlari

va xabardorlik kampaniyalari oldini olish uchun juda
muhimdir.
Ajratib  qo‘yish:  Zo‘ravonlar  ko‘pincha oz

qurbonlarini do‘stlari va oilasidan ajratib qo‘yishadi, bu esa
qurbonlarning yordam yoki yordam so‘rashini qiyinlashtiradi.
Izolyatsiya kuchsizlik va qaramlik tuyg‘usiga hissa qo‘shishi
mumkin.

Huquqiy va ijtimoiy to‘siglar: Ayrim hollarda,
huquqiy va ijtimoiy tizimlar beixtiyor uydagi zo‘ravonlikni
qo‘zgatishi yoki davom ettirishi mumkin. Masalan,
gonunlarning noadekvatligi yoki ularning ijro etilishining
yo‘qligi jabrlanuvchilarga cheklov to‘g‘risidagi farmoyish
yoki xavfsiz himoya olishda giyinchiliklarga olib kelishi
mumkin.

Madaniy omillar: Madaniy e’tiqgod va amaliyotlar
oiladagi zo‘ravonlikning oldini olish va aralashuvni
osonlashtirishi yoki to‘sqinlik qilishi mumkin.
Suiiste’mollikka toqat qiladigan yoki unga yo‘l qo‘yadigan
madaniy me’yorlar yordam so‘rashga to‘sqinlik qilishi
mumkin.

Texnologiya va kiberbulling:  Texnologiyaning
yuksalishi oiladagi zo‘ravonlik uchun kiberbulling, onlayn
ta’qib va GPS qurilmalari yoki ijtimoiy media orqali kuzatish
kabi yangi yo‘llarni taqdim etdi. Ushbu texnologik vositalar
qurbonlarni nazorat qilish va qo‘rqitish uchun ishlatilishi
mumkin.

Qo‘llab—quvvatlash ~ xizmatlarining  etishmasligi:
Boshpana, maslahat, yuridik yordam va ingiroz holatlaridagi
ishonch telefonlari kabi qo‘llab-quvvatlash xizmatlaridan
yetarlicha foydalana olmaslik jabrlanuvchilar  uchun
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tajovuzkor vaziyatlardan qochish va kerakli yordamdan
foydalanishni giyinlashtirishi mumkin.

Shuni tan olish kerakki, bu asosiy sabablar ko‘pincha
o‘zaro ta’sir giladi va bir-birini mustahkamlaydi,
jabrlanuvchilarni  tuzogga  tushiradigan va  oiladagi
zo‘ravonlikni davom ettiruvchi murakkab tarmoqni yaratadi.
Ushbu muammoni samarali hal gilish uchun profilaktika,
ta’lim, huquqiy choralar va qo‘llab—quvvatlash xizmatlarini
birlashtirgan holda, suiiste’mollik siklini buzish va sog‘lom
munosabatlarni rivojlantirish uchun yaxlit yondashuv talab
etiladi. Bundan tashqari, sa’y—harakatlar madaniy me’yorlar
va munosabatlarni o‘zgartirishga qaratilishi kerak, unda
oiladagi zo‘ravonlikka yo‘l qo‘yilmaydi [5].

Ogohlikni oshirish va noto‘g‘ri tushunchalarga qarshi
kurashish orqali jamoalar oiladagi zo‘ravonlik rivojlanish
ehtimoli kamroq bo‘lgan mubhitni yaratishi mumkin. Bu sa’y—
harakatlar omon qolganlarga yordam so‘rashga yordam beradi,
kuzatuvchilarning aralashuvini rag‘batlantiradi va pirovardida
oiladagi zo‘ravonlikning oldini olish va omon qolganlarni
shifo va xavfsizlik yo‘lida qo‘llab—quvvatlashga garatilgan
[7].

Hamkorlik va ko‘p tarmogqli yondashuvlar. Oiladagi
zo‘ravonlik har tomonlama va ko‘p qirrali chora ko‘rishni
talab giluvchi murakkab ijtimoiy muammodir. Ushbu keng
targalgan muammoni hal gilish umumiy harakat qilish kerak.
Bu huqugni muhofaza qilish, sog‘ligni saglash, ijtimoiy
xizmatlar, ta’lim, advokatlik va jamoat tashkilotlari kabi turli
sohalardagi manfaatdor tomonlarni birlashtirgan hamkorlik va
ko‘p tarmogqli yondashuvlarni talab qiladi. Quyida biz oilaviy
zo‘ravonlikning oldini olish va unga qarshi kurashishda
hamkorlik va ko‘p tarmoqli yondashuvlarning muhim rolini
ko‘rib chiqamiz. Ularning samaradorligi va doimiy
o‘zgarishlarni yaratish potentsialini aniqlaymiz.

Avvalo, oilaviy zo‘ravonlik sodir etgan shaxslar o‘z
gilmishlari uchun huqugiy ogibatlarga duchor bo‘lishlarini
ta’minlashda huquqni muhofaza qiluvchi organlar va yuridik
xizmatlar hamkorligi muhim ahamiyatga ega. Bu oiladagi
zo‘ravonlik holatlariga tezkor chora ko‘rish, har tomonlama
tekshiruvlar o‘tkazish, himoya qilish va cheklash bo‘yicha
buyruqlarni to‘g‘ri qo‘llashni o‘z ichiga oladi. Yuridik
xizmatlar omon qolganlarga adliya tizimida harakat gilish va
kerakli himoyani olish uchun zarur huqugiy yordam
ko‘rsatishi mumkin [8].

Ikkinchi o‘rinda esa sog‘ligni saqlash sohasi oiladagi
zo‘ravonlikning jismoniy va hissiy ogibatlarini aniglash va hal
qilishda hal giluvchi rol o‘ynaydi. Tibbiyot mutaxassislari va
jabrlanuvchilarni  qo‘llab-quvvatlash xizmatlari o‘rtasidagi
hamkorlik omon golganlarga tibbiy davolanish, maslahat va
boshpana va ingirozli ishonch telefonlariga kirishni 0°z ichiga
olgan keng qamrovli yordamni olishlarini ta’minlaydi.

Keyingi muhim masala. Ijtimoiy xizmatlar agentliklari
va maslahat markazlari omon qolganlarga  ham
huqugbuzarlarga ~ ham  muhim  yordam  ko‘rsatadi.
Hamkorlikdagi sa’y—harakatlar omon qolganlarga uy—joy
yordami, moliyaviy yordam va terapiya kabi resurslardan
foydalanishni taklif qilishi mumkin, shu bilan birga
huqugbuzarlarni reabilitatsiya qilish dasturlari orgali hagoratli
xatti—harakatlarning asosiy sabablarini hal giladi.

Oiladagi zo‘ravonlik hagida aholining xabardorligini
oshirishda ta’lim muassasalari va jamoat tashkilotlarining
ahamiyati katta. Ushbu sektorlar o‘rtasidagi hamkorlik
odamlarga sog‘lom munosabatlar, rozilik va oiladagi
zo‘ravonlik belgilarini o‘rgatadigan ta’lim dasturlarini ishlab
chigish va amalga oshirishga yordam beradi. Ushbu dasturlar
xabardorlikni va erta aralashuvni targ‘ib qilish orqali
zo‘ravonlikning oldini olishga yordam beradi [9].

Targ‘ibot guruhlari va davlat idoralari oilaviy
zo‘ravonlik  bilan  bog‘liq siyosat va  qonunlarni
shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu sektorlar
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o‘rtasidagi hamkorlikdagi sa’y—harakatlar yanada mustahkam
huquqiy bazani yaratishga, qo‘llab-quvvatlash xizmatlarini
moliyalashtirishni ko‘paytirishga va profilaktika choralarini
amalga oshirishga olib kelishi mumkin [10].

Diniy tashkilotlar va jamoat rahbarlari ko‘pincha o‘z
jamoalarida sezilarli ta’sirga ega. Ushbu guruhlar va boshqa
manfaatdor tomonlar o‘rtasidagi hamkorlik  oiladagi
zo‘ravonlikka toqgat qiladigan yoki unga yo‘l qo‘yadigan
madaniy me’yorlarga qarshi turishga yordam beradi.
Shuningdek, ular o‘z jamoatlari yoki jamoalari ichida omon
golganlarga yordam va manbalar taqdim etishlari mumkin.

Texnologiya kompaniyalari va onlayn platformalar
xavfsizlik funksiyalari, xabar berish mexanizmlari va onlayn
ta’qib va suiiste’mollikni aniqlaydigan va hal qiluvchi
algoritmlarni amalga oshirish orqali oiladagi zo‘ravonlikning
oldini olishga hissa qo‘shishi mumkin [11]. Ushbu sektorlar
bilan hamkorlikdagi harakatlar ragamli makonni tirik
golganlar uchun xavfsizroq gilishga yordam beradi.

Oliy o‘quv yurtlari, davlat idoralari va advokatlik
guruhlari o‘rtasidagi hamkorlikdagi tadqiqotlar oiladagi
zo‘ravonlik dinamikasi va aralashuvlar samaradorligini
yaxshiroq tushunishga olib kelishi mumkin [12]. Sektorlar
bo‘ylab ma’lumotlarni to‘plash va almashish dalillarga
asoslangan qarorlar gabul gilish va oldini olish va aralashuv
strategiyalarini doimiy ravishda takomillashtirish uchun
muhim ahamiyatga ega.

Hamkorlik va ko‘p tarmoqli yondashuvlar oiladagi
zo‘ravonlikning oldini olish va unga qarshi samarali
kurashishning asosini tashkil etadi. Turli sohalardagi
manfaatdor tomonlarni birlashtirib, biz ushbu keng targalgan
muammoga Yyanada kengrogq va muvofiglashtirilgan javobni
yaratishimiz mumkin. Bunday hamkorlik nafagat omon
qolganlarning kerakli yordamni olishini ta’minlaydi, balki
oiladagi zo‘ravonlikning asosiy sabablarini bartaraf etadi va
uzoq muddatli oldini olishga qaratilgan. Bu sa’y—harakatlar

birgalikda oiladagi zo‘ravonlikka togat qilmaydigan
xavfsizroq va qo‘llab—quvvatlovchi jamoalarni yaratish
imkoniyatiga ega.

Xulosa  qilib  aytadigan  bo‘lsak,  oiladagi

zo‘ravonlikning oldini olish va unga qarshi kurashish bo‘yicha
tushuntirish ishlarining o‘ziga xos xususiyatlari ushbu keng
targalgan ijtimoiy muammoni hal etishda keng gamrovli va
samarali sa’y—harakatlarning hal qgiluvchi asosi bo‘lib xizmat
qiladi. Turli sohalardagi tajribaga asoslangan ko‘ptarmoqli
yondashuv ~ bizga  oiladagi zo‘ravonlik  asosidagi
murakkabliklarni  chuqurroq tushunish imkonini beradi.
Afsonalar va stereotiplarni yo‘q qilish nafagat omon
qolganlarga hamdardlik va qo‘llab—quvvatlashni rivojlantiradi,
balki  jamiyatning ushbu muammoga  munosabatini
o‘zgartirishga yordam beradi.
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O‘ZBEKISTONDA GENDER TENGLIK FALSAFASINI HUQUQIY NAMOYON BO‘LISHI
Annotatsiya
Magqolada gender tushunchasi, gender tenglik falsafasi, ayollarni huqugiy himoyalanishi kabi tushunchalarga muammo sifatida
ta’rif berilgan. Gender tengsizlikning oldini olishni dolzarbligini va uni tahlilini keltirib o‘tilgan. Masalani yechimi sifatida
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LEGAL EXAMPLE OF THE PHILOSOPHY OF GENDER EQUALITY IN UZBEKISTAN
Annotation
The article identifies the concept of gender, the philosophy of gender equality and the legal protection of women as problems.
The importance of preventing gender inequality and analyzing it is noted. As a solution to the problem, methodological
approaches based on legal norms are presented, conclusions and suggestions are given.
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Kirish. Gender tenglik atamasi butun dunyo aholisi
uchun dolzarb bo‘lgan, biroq barcha davlat va jamiyatlarda
ham unga so‘zsiz va to‘laqonli amal gilinmaydigan hodisani
anglatadi. Gender tenglik munosabatlari inson huquglarini
muhofaza etishning oliy shakl va tamoyillarini o‘zida
mujassam etadi. Gender strategiyasining asosiy magsadi —
irqi, millati, tili, dini, ijtimoiy kelib chiqishi, e’tiqodi, shaxsiy
va ijtimoiy mavqeyidan qat’ly nazar xotin-gizlar va
erkaklarning haqiqiy tengligini ta’minlashdan iborat.
O‘zbekistonda ham gender tenglik masalasi dolzarb masalga
aylangan va davlat dasturida gender masalasiga alohida
ahamiyat berilmoqda.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Gender tushunchasi,
ayollar huqugining erkaklar bilan tengligi masalasini,
gendertarixi, shakllanish bosgichlari kabi masalalarni dunyo

olimlaridan ko‘pchiligi atroflicha o‘rganib chiqqan. Bu
masalani o‘rganish  xozirgacha  davom  etmoqda.
Tadgiqotlardan Haig, David[1], Udry, J. Richard[2],

Kostikova 1. V.[3], Lee Harrington[4], Jane Pilcher[5],
Yarskaya-Smirnova E [6], Gapova E [7], Lindsey, Linda
L.[8], Kirilina A. V.[9], Karajayeva E. I.[10], Shaxbazova X.
V.[11], Zdravomsislova E.[12], Tomkina A.[12], Julia Serano
[13], Lorber, Judith[14] kabilarni ishlarini misol tarigasida
keltirildi. Metodlardan esa gorizontal va tahliliy giyoslash
usullaridan unumli foydalanib gender tengsizlik masalasini
yoritishga harakat gilindi.

Natija va yechimlar. Gender strategiyasining asosiy
vazifalari quyidagilar hisoblanadi:

-xotin-gizlarning yer va mulkka nisbatan egalik gilish
imkoniyatlarini kengaytirish;

-jamiyat hayoti va faoliyatining barcha sohalarida, shu
jumladan siyosat, iqtisodiyot, huquq, madaniyat, ta’lim, ilm-
fan hamda sport munosabatlarida xotin-gizlarning erkaklar
bilan teng ishtirok etishlarini qo‘llab-quvvatlash, garor gabul
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gilishda ularning yetakchilik qilishlari  uchun
imkoniyatlarni yaratish;

-xotin-gizlarning siyosiy faolligini oshirish, ularning
jamiyatdagi o‘rni bilan bog‘liq salbiy qarashlarni o‘zgartirish;

-aholi bandligi sohasida xotin-gizlar va erkaklar uchun
kafolatlangan teng huqug hamda imkoniyatlarni, shuningdek,
munosib ish of‘rinlarini yaratish, ayollar tadbirkorligini
rivojlantirish, xotin-gizlarning tijorat banklaridan kredit
olishga bo‘lgan imkoniyatlarini kengaytirish;

-xotin-gizlar va erkaklarni butun umri davomida
o‘qishga bo‘lgan imkoniyatlarini rag‘batlantirish, ularning
oilani rejalashtirish borasidagi tibbiy madaniyatini oshirish va
reproduktiv salomatligini mustahkamlash, ular o‘rtasida
sog‘lom turmush tarzini yuksaltirish;

-odam savdosi va majburiy mehnatga qgarshi kurashish,
tazyiq va zo‘ravonlikni oldini olish, ularni aniqlash va barham
berish bo‘yicha samarali tashkiliy-huqugiy mexanizmlarni
yaratish;

-oilani mustahkamlash, oilaviy munosabatlarda barcha
oila a’zolarining mas’ulligini oshirish, erta nikoh, yaqin
qarindoshlar o‘rtasidagi nikoh, erta tug‘ruq hamda oilaviy
ajralishlarning oldini olish;

-gender tenglik tamoyillarini ilgari surishda, xotin-
gizlar va erkaklarning huquq hamda imkoniyatlarini teng
amalga oshirishda budjetni rejalashtirish, gender masalalarini
budjet jarayonlariga integratsiyalash, gender statistikasi
yuritilishini takomillashtirish;

-gender tenglik, ayollar tadbirkorligi, xotin-gizlar va
erkaklarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik holatlarini
baholovchi xalqaro reyting va indekslarda O‘zbekistonning
o‘rnini yaxshilash bo‘yicha kompleks chora-tadbirlarni amalga
oshirish;

-2030 yilgacha bo‘lgan davrda barqaror rivojlanish
sohasidagi gender tenglikni ta’minlash va barcha xotin-

teng
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gizlarning huqug va imkoniyatlarini kengaytirish milliy
maqsadlariga erishishda parlament, fugarolik jamiyati
institutlari va ommaviy axborot vositalarining rolini oshirish;

-gender tenglik sohasidagi xalgaro shartnomalardan
kelib chiqadigan majburiyatlarning bajarilishini ta’minlash,
O‘zbekiston Respublikasining milliy manfaatlariga mos
bo‘lgan xalqaro shartnomalarni ratifikatsiya qilish bo‘yicha
chora-tadbirlarni amalga oshirish.

Xotin-gizlarning mehnat huquglarini himoya gilish
kafolatlarini kuchaytirilishi bo‘yicha O‘zbekistonda 2019-yil 1
maydan e’tiboran bir qancha taqiqlar bekor qilingan va
gonunan belgilab qo‘yilgan. Ulardan biri, ayollar mehnatini
muayan soha yoki kasblarda qo‘llash bo‘yichataqiqlar bekor
gilinganligidir. BUndan tashgari quyidagilar amalga oshirildi:
tavsiyaviy xarakterdagi ayollar sog‘lig‘iga salbiy ta’sir etishi
mumkin bo‘lgan soha yoki kasblar ro‘yxati tasdiqlandi;

So‘nggi yillarda gender tenglik masalasi davlat
siyosati darajasiga ko‘tarilib, sohaga oid 25 ta qonunchilik
hujjati qabul qilindi. O‘zbekiston Respublikasining Gender
tenglikni  ta’minlash masalalari bo‘yicha komissiyasi,
Oc‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi Senatida Xotin-gizlar
va gender tenglik masalalari qo‘mitasi tashkil etildi.
Oc‘zbekiston tarixida ilk marotaba parlamentda xotin-gizlar
soni BMT tomonidan belgilangan tavsiyalarga mos darajaga
etib, parlamentdagi xotin-gizlar soni gariyb 32 foizga yetdi va
dunyodagi 190 ta parlament orasida 37-o‘ringa ko‘tarildi.
Boshgaruv lavozimidagi xotin-gizlar ulushi 27 foizga,
partiyalarda 44 foizga, oliy ta’limda 40 foizga, tadbirkorlikda
35 foizga yetdi.

Ma’lumki, Birlashgan millatlar tashkiloti Bosh
assambleyasining 2015-yil sentabrda Bargaror rivojlanish
bo‘yicha o‘tkazilgan sammitida qabul qilingan 70-son
rezolyutsiyasiga muvofig, shuningdek, 2030-yilgacha bo‘lgan
davrda BMT Global kun tartibining Barqgaror rivojlanish
magsadlarini izchil amalga oshirish bo‘yicha tizimli ishlarni
tashkil etish magsadida O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasi «2030 yilgacha bo‘lgan davrda barqaror
rivojlanish sohasidagi milliy magsad va vazifalarni amalga
oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” qaror gabul qildi. Shu
bilan birga, O‘zbekiston Bargaror rivojlanishning Beshinchi
magqgsadini amalga oshirish doirasida «Gender tenglikni
ta’'minlash hamda barcha xotin-gizlarning huquq va
imkoniyatlarini kengaytirish”ga oid to‘qqizta vazifani ishlab
chiqdi. Xususan, Jahon bankining «Ayollar, biznes va gonun
indeksi”da 190 ta mamlakat orasida 139-o‘rinni, AQShning
Jorjtaun instituti tomonidan yuritiladigan «Ayollar, tinchlik va
xavfsizlik indeksi”da 167 ta mamlakat ichida 89-o‘rinni
egallamoqda.

Islohotlarning barcha bosgichlarida O‘zbekistonda
olib borilayotgan ijtimoiy-iqtisodiy siyosat keng gamrovli
masalalarni o‘z ichiga oladi. Aholi daromadlarini tizimli
ravishda oshirib borish, bandlik va mehnat munosabatlarini
shakllantirish, aholining ayrim toifalarini, shu jumladan,
tadbirkor va fermer xotin-gizlarni ijtimoiy himoya qilish va
qo‘llab-quvvatlash borasida qo‘shimcha kafolatlar berildi.

Xususan, xotin-qgizlar bandligini ta’minlash, ularni
tadbirkorlik faoliyatiga keng jalb gilish magsadida imtiyozli
kreditlar ajratish amaliyoti yo‘lga qo‘yildi. Tijorat banklari
mikrokredit bazasi mijozlarining 30 foizidan ortig‘ini xotin-
qizlar tashkil etmoqda. Tijorat banklari mablag‘lari hisobidan
172 mingdan ortiq xotin-qizlarga 4,9 trillion so‘m miqdorida
kreditlar ajratildi. Buning natijasida tadbirkorlik faoliyatini
yo‘lga qo‘ygan xotin-gizlar soni bir yilda 45 ming nafarga
ko‘paydi.

2019-yildan boshlab aholining ish bilan ta’minlanishi
va yangi ish o‘rinlari yaratilishi davlat buyurtmasi asosida
amalga oshirish tizimi yo‘lga qo‘yildi. O‘zini o‘zi band qilgan
fugarolarga vagtincha mehnat guvohnomalarini berish va
ularning ish stajini qayd etish tartibi joriy etildi. Natijada
norasmiy sektorda band bo‘lgan xotin-gizlarning ulushi 27
foizga yetdi. Respublikaning chekka hududlarini rivojlantirish,
gishloglarni obodonlashtirish, gishloglarda yashovchi xotin-
qizlarning iqgtisodiy faolligini qo‘llab-quvvatlash orqali
kambag‘allikni qisqartirishga ham alohida e’tibor qaratildi.
Qishloq xo‘jaligining turli sohalarida 1,5 milliondan ortiq
xotin-gizlar mehnat giladi.

2017-yildan boshlab sog‘ligni saqlash tizimida tub
o‘zgarishlar amalga oshirilib, aholining reproduktiv
salomatligini mustahkamlash, fuqarolarni sog‘lom farzandlar
tug‘ilishiga ongli va mas’uliyatli munosabatda bo‘lishga
o‘rgatish, xotin-gizlar va erkaklarning reproduktiv huquglarini
amalga oshirishda teng imkoniyatlarni yaratish bo‘yicha
tizimli ishlar amalga oshirildi.

So‘nggi o‘n yillikda butun dunyo hamjamiyatida
demokratik meyor va tamoyillarni garor toptirish uchun
kurashning dolzarblashuvi munosabati bilan gender tengligi
muammosi tobora keskinlashib bormoqda. Gender tengligi

asosiy  ijtimoiy  qadriyat sifatida umumiy tenglik
konsepsiyasining ajralmas gismiga aylanib bormoqda.
Gender strategiyasining asosiy magsadi — irqi,

millati, tili, dini, ijtimoiy kelib chiqishi, e’tiqodi, shaxsiy va
ijtimoiy mavqeyidan qat’iy nazar xotin-gizlar va erkaklarning
hagqiqiy tengligini ta’minlashdan iboratdir.

Xulosa. 2030-yilgacha bo‘lgan davrda bargaror
rivojlanish sohasidagi gender tenglikni ta’minlash va barcha
xotin-gizlarning huquqg va imkoniyatlarini kengaytirish milliy
magsadlariga  erishishda parlament, fuqgarolik jamiyati
institutlari va ommaviy axborot vositalarining rolini oshirish,
gender tenglik sohasidagi xalgaro shartnomalardan kelib
chigadigan  majburiyatlarning  bajarilishini  ta’minlash,
O‘zbekiston Respublikasining milliy manfaatlariga mos
bo‘lgan xalqaro shartnomalarni ratifikatsiya qilish bo‘yicha
chora-tadbirlarni amalga oshirish. Bundan tashqari, 2030-yilga
kelib barcha xotin-gizlarga nisbatan kamsitishlarning har
ganday shakliga barham berish, siyosiy, igtisodiy va ijtimoiy
hayotda qarorlar qabul qilishning barcha darajalarida
ayollarning to‘liq va samarali ishtirokini va yetakchilik qilish
uchun teng imkoniyatlar ta’minlanishi, shuningdek, Davlat
dasturlarini  gabul qilish  jarayonida gender tenglik
tamoyillarini joriy qilishni o‘z ichiga olishi zarur.
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VOLONTYORLIK (KO‘NGILLILIK) FAOLIYATINING INNOVATSION SHAKLLARI VA ULARNING
PEDAGOGIK TAHLILI
Annotatsiya
Ushbu maqolada ko‘ngillilik (volontyorlik) faoliyatining innovatsion shakllari, onlayn-ko‘ngillilik va uning mobhiyati,
ko‘ngillilikni (volontyorlikni) qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha tavsiyalar, ko‘ngillilarni turli imtiyozlar bilan ta’minlash, shuningdek
xalqaro ko‘ngillilar (volontyorlar) birlashmalari xususida fikr yuritiladi.
Kalit so‘zlar: Ko‘ngillilik (volontyorlik), onlayn-ko‘ngillilik, internet, ijtimoiy tarmoq, ijtimoiy-pedagogik faoliyat, imtiyoz,

xalgaro ko‘ngillilar birlashmasi.

HNHHOBALIMOHHBIE ®OPMbI BOJIOHTEPCTBA U UX NEJATOTMUYECKUI AHAJIN3
AHHOTAIHS
B naHHO# cTaThe paccMaTpHBAaKOTCS WHHOBAIIMOHHBIC (POPMBI BOJOHTEpCTBA (BOJOHTEPCTBA), OHJIAHH-BOJOHTEPCTBA M €rO
CYIIHOCTB, PEKOMEHIALUH IO TOAEPIKKE BOJOHTEPCTBA (BOJIOHTEPCTBA), MPEIOCTABICHHS BOJOHTEPAaM Pa3MYHBIX JIBIOT, a

TaKoKe MEX[yHapOAHBIE BOJOHTEPCKHE aCCOHAIIIH.
KuaroueBble caoBa: BosoHtepcTso,

OHJIaITH-BOJIOHTEPCTBO,

WnTepHeT, comnmanbHas CeTh, COLMAIBHO-TIEAArOrHdecKas

JACATEIIBHOCTD, JIBIOTa, MEXKIYHAPOAHASA BOJJIOHTECPCKAsA acConaIus.

Kirish. Ma’lumki, ko‘ngillilik faoliyati fuqarolarga
o‘zlarini muhim va mamlakatda sodir bo‘layotgan voqealarga
dahldor deb his qilishlariga yordam beradi. Ko‘ngillilik
madaniyatlararo muloqot va integratsiyaga, vatanparvarlik
hissini oshirishga, diniy bag‘rikenglik, dahldorlik va
mulogotni  shakllantirishga yordam beradi. Internetda
ko‘ngillilik faoliyatini targ‘ib qilish, ko‘ngillilik faoliyatini
aholi o‘rtasida ommalashtirishning yana bir kanali bo‘lib,
jamiyatning ijtimoiy missiyasini tushunishini
mustahkamlashga yordam beradi, asosiy voqealar hagida
ma’lumot beradi va nufuzini oshiradi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Onlayn-
ko‘ngillilik  (volontyorlik) axborot asrining zamonaviy
vogeliklarining aksiga aylanib bormoqgda, shuning uchun u
keng faoliyat sohasini o‘z ichiga oladi, oddiy ko‘ngillilikni
(volontyorlikni) veb-texnologiyalarning yangi darajasiga olib
chigadi. INTERNETdan kundalik vosita sifatida foydalanish
keng imkoniyatlar dunyosini ochib beradi. Vaqt va makon
cheklovlarini kamaytirish orqali bu ko‘ngillilikni yangi
imkoniyatlar bilan ta’minlaydi va uni global giladi.

Olimpiya o‘yinlarini targ‘ib qilishning eng muhim va
samarali vositalaridan biri Internetdir. Ko‘ngillilar faoliyati
onlayn o‘yinlar uchun axborot-kommunikatsiya yordamining
alohida segmentiga aylandi. Internet — mamlakatning turli
hududlaridan  kelgan  hamfikrlarning  fikr  almashish,
ko‘ngillilar uchun ma’lumotlarni, ularga qo‘yiladigan
talablarni targatish platformasi. Bu erda siz anketani
to‘ldirishingiz va tanlovdan o‘tishingiz mumkin.

Onlayn ko‘ngillilikning (volontyorlikning) quyidagi
tasnifi mavjud:
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a) tashkilotchi tomonidan: rasmiy onlayn -
volontyorlik qonun hujjatlariga muvofiq ko‘ngillilar bilan
hamkorlik qilishi mumkin bo‘lgan nodavlat tashkilotlar,
idoralar yoki boshga muassasalar rahbarligida; norasmiy
ko‘ngillilik — norasmiy guruhlar tomonidan boshgariladi,
odatda fuqgarolarning muammolarini hal gilish uchun mahalliy
tashabbuslar shaklida;

b) tashkilotchilar va  ko‘ngillilar  o‘rtasidagi
munosabatlar va hamkorlik turlari bo‘yicha: to‘g‘ridan-to‘g‘ri
onlayn-volontyorlik: tashkilot va ko‘ngillilar o‘rtasidagi
munosabatlar muntazam ko‘ngillilikka  (volontyorlikka)
o‘xshaydi. Onlayn ko‘ngillilar, odatda, ko‘ngillilik
(volontyorlik) shartnomasini imzolaydilar va ular olgan
vazifalar nazorat qilinadi; jamoatchilik asosida onlayn-
ko‘ngillilik: loyihalar ko‘ngilli ishchilarni jalb qilishga
asoslangan bo‘lib, unda ko‘p sonli odamlar ishtirok etadi.
Ko‘pincha har bir kishi ishga qabul qilinmasdan loyihaga
qo‘shilishi mumkin, bunda ko‘ngillilik (volontyorlik)
shartnomasi  xizmat ko‘rsatish  shartlari bilan birga
ko‘ngillilarning vazifalarini bajarish uchun foydalaniladigan
ilova yoki veb-sahifa bilan almashtiriladi;

v) loyiha magqgsadlariga ko‘ra: jamoatchilikdan va
elektron xayriyalardan mablag® yig‘ish: ma’lum bir magsad
uchun moliyaviy va nomoliyaviy manbalarni yig‘ish;
kraudsorsing: umumiy muammolarni bartaraf etish yoki yangi
g‘oyalarni izlash; ijtimoiy jurnalistika: kasbi jurnalist
bo‘lmaganlar tomonidan jamiyat manfaati uchun amalga
oshiriladigan jurnalistika; masofaviy ta’lim: Internetdan
foydalangan holda repetitorlik qilish va treninglar o‘tkazish;
bilimlarni to‘plash: bilimlarning umumiy resurslarini yaratish;
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kartografiya: muammo, hodisa yoki ob’ektlarni tasvirlash
uchun xarita ko‘rinishida tarqatish; qo‘llab-quvvatlash va
o‘zaro yordam: muhtoj odamlarga yordam ko‘rsatish;

g) sarflangan vaqt miqdori bo‘yicha: mikroko‘ngillilik
(mikrovolontyorlik): hal gilinishiga bir necha dagigadan bir
necha soatgacha vaqt talab gilinadigan vazifalar; uzoq
muddatli onlayn-ko‘ngillilik: veb-sahifani yangilash, ijtimoiy
tarmogqlarda profillarni saglash;

d) elektron ko‘ngillilik xususiyatiga ko‘ra: muntazam
ko‘ngillilik: hamkorlik uzoq davom etadi va uzoq muddatli,
aniq belgilangan vazifalarni bajarishdan iborat (takroriylik
yoki mantigiy ketma-ketlik shaklida) bo‘ladi; siklik:
loyihaning alohida bosgichlarining muvaffagiyatiga qarab
ma’lum vaqt oralig‘ida takrorlanishi; loyihaga asoslangan: bir
vaqtning o‘zida iloji boricha ko‘proq odamlarni jalb qilishga
qaratilgan qisqa muddatli “harakatlar” bilan tavsiflanadi. [8]

Tadgiqot metodologiyasi. Axborot texnologiyalari
umumiy ko‘ngillilikni, xususan, ko‘ngilli markazlarni
rivojlantirish  uchun eng muhim resursdir.  Axborot
texnologiyalaridan foydalanish ish samaradorligini va amalga
oshirilayotgan loyihalar sifatini oshirish imkonini beradi, ya’ni
tadbirlar hagida kengroq auditoriyaga aytib berish; hamkor
tashkilotlar bilan ishonchli hamkorlikni ta’minlash, rivojlanish
yangi istigbollarini ochish. [5]

Ko‘ngillilar faoliyatini ommalashtirish uchun PR-
texnologiyalar  imkoniyatlaridan keng  foydalaniladi.
Ekspertlarning ta’kidlashicha, PR-texnologiyalar jamoatchilik
bilan aloqgalar subyektining magsad va vazifalarini optimal va
samarali amalga oshirishga qaratilgan, jamoatchilik bilan
aloqalar faoliyatini tashkil etishning izchil qo‘llaniladigan
uslublari  va  usullari  to‘plamidir.[1] Ijtimoiy = PR-
texnologiyalari samarali muloqotni o‘rnatish, auditoriyani
loyihalarga jalb qilish va gayta aloga — fikr-mulohazalarni
olishga asoslangan.

Ko‘ngillilik uchun eng kuchli vositalardan biri
ommaviy ijtimoiy tarmoglardir. Ushbu resurslarni kuzatib, biz
ijtimoiy tarmoqlarda ko‘ngillilik quyidagi yo‘nalishlarda
muvaffagiyatli rivojlanmoqgda, degan xulosaga kelishimiz
mumkin: bolalar bilan ishlash, ijtimoiy sohada ishlash, sport
tadbirlari o‘tkazishda yordam berish, hayvonlar bilan bog‘liq
ishlar. [3]

Ijtimoiy tarmoqlar yoshlarga ta’sir o‘tkazish kanali
sifatida bir gator afzalliklarga ega. Birinchidan, bu juda keng
va qamrovi doimiy ravishda o‘sib borayotgan auditoriya.
Internet rivojlanishining barcha yo‘nalishlari ichida ijtimoiy
tarmoglar yoshlar orasida eng ommabop hisoblanadi.
Ikkinchidan, ijtimoiy tarmoqlar tuzilishining o‘ziga xosligi
foydalanuvchilar tomonidan shaxsiy ma’lumotlarni majburiy

to‘ldirishdir. Ijtimoiy tarmoqlar nafaqat geografik va
demografik ko‘rsatkichlarni, balki foydalanuvchilarning
qizigishlarini, ularning sevimli  mashg‘ulotlarini  va

hokazolarni hisobga olish imkonini beradi. Uchinchidan, juda
ko‘p foydalanuvchilarga etkaziladigan video materiallarni
joylashtirish imkoniyati.

ljtimoiy tarmogqlarda ma’lumotlarni joylashtirish
moliyaviy harajatlarni talab qilmaydi, bu xayriya va
ko‘ngillilik kabi muayyan sohada juda muhimdir. Ko‘ngillilar
markazlari manfaatdor tomonlar bilan munosabatlarni
o‘rnatish uchun o‘z veb-saytlarini yaratadilar. Saytdagi
ma’lumotlar muntazam ravishda yangilanadi, hisobotlar va
fotosuratlar joylashtiriladi. O‘z veb-saytlari orqali ko‘ngillilar
markazlari  ko‘ngillilik  g‘oyalarini  targ‘ib  qilishda
samaralirog.

Ijtimoiy tarmoglardagi mulogotning interaktivligi ham
bir gancha jabhalarda katta ahamiyatga ega. Avvalo, ijtimoiy
tarmoqlar yordamga muhtoj bo‘lganlar uchun o‘ziga xos
“buyurtma” qoldirish imkoniyatini beradi. Har qanday
foydalanuvchi o‘z muammosi yoki unga ma’lum bo‘lgan,
lekin o‘ziga shaxsan taallugli bo‘lmagan, ko‘ngilli yordamiga
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muhtoj bo‘lgan qiyin vaziyat haqida xabar berishi mumkin.
[jtimoiy tarmoqlar ko‘ngilli tadbirlar paytida ham, undan
keyin ham yaxshi imij yaratish vositasi bo‘lib xizmat qilishi
mumkin.

Ko‘ngillilar ~ birlashmasi  sahifasida  o‘tkazilgan
tadbirlar, ishtirokchi-ko‘ngillilar ~ taassurotlari  haqidagi
fotosuratlar va videomateriallarning joylashtirilishi nafagat
jamoat tashkilotlari faoliyatiga e’tiborni jalb qiladi, balki
jamiyatga bo‘lgan ishonchni ortishiga xizmat qiladi. Bu faqat
ko‘ngillilarning muayyan bir uyushmasi nufuzigagina emas,
balki butun ko‘ngillilar tizimining imijiga ijobiy ta’sir qilishi
shubhasizdir. [7]

Tahlil va natijalar. Ba’zi davlatlarda umumiy harbiy
xizmatni joriy etishdan oldin ko‘ngillilik tizimi armiya
saflariga jalb qilishning asosiy usuli bo‘lgan (masalan, Buyuk
Britaniyada | jahon urushidan oldin). XIX asrning ikkinchi
yarmida aksariyat davlatlarda armiya saflariga jalb gilishning
usuli sifatida ko‘ngillilik tizimi o‘z ahamiyatini yo‘qotdi va
ijtimoiy xizmat sifatida ko‘ngillilik g‘oyasi shakllana boshladi.

Ko‘ngillilik (volontyorlik) ijtimoiy hodisa sifatida
AQShda paydo bo‘lgan, u erda XIX asrda ko‘ngillilar turli xil
notijorat tashkilotlarning ishlashini ta’minladilar. 1920-yilda
Evropada birdamlik va o‘zaro yordam qadriyatlari gayta
tiklandi. O‘sha yozda Avstriya, Angliya, Germaniya va
Shvetsiyadan bir guruh ko‘ngillilar Verden (Frantsiya)
yaqinidagi qishlogni tiklash uchun yig‘ilishdi, bu gishloqda I
jahon urushi paytida qattiq jang bo‘lib o‘tgan, qishloq vayron
gilingan va milliondan ortiq askar halok bo‘lgan. [4]

Insoniyat tarixidagi birinchi xalqaro ko‘ngillilar
lageridan hozirgi kungacha mavjud bo‘lgan birinchi
ko‘ngillilar harakati shu tariga paydo bo‘ldi. U frantsuzcha
Service Civil International (xalgaro fugarolik yordami, SCI)
deb nomlandi. Ofshandan beri ko‘ngillilik (volontyorlik)
barcha yangi faoliyat sohalarini gamrab olgan holda butun
dunyo bo‘ylab yoyildi va mashhurlikka erishdi. 1934-yilda
SCI kambag‘allarga yordam berish uchun Hindistonga
Evropalik to‘rtta ko‘ngillini yubordi. Ushbu jamoa British
Volunteer Programme Kkabi tashkilotlar va uzoq muddatli
ko‘ngilli harakatlarni amalga oshiradigan boshqa guruhlarning
birinchisi bo‘ldi. Ushbu tashkilotlar, o‘z navbatida, BMTning
ko‘ngillilar dasturi ishlab chigilishidan oldin paydo bo‘lgan.

Jahondagi ko‘ngillilar faoliyati jiddiy tarzda huquqiy
tartibga solinadi. Birinchi hujjat sifatida 1948-yilda BMT
Bosh Assambleyasining uchinchi sessiyasida gabul gilingan
“Inson huquqlari Umumjahon deklaratsiyasi’ni qayd etish
mumkin.  Deklaratsiyaning  29-moddasida  quyidagilar
mustahkamlangan: “har bir inson o‘z shaxsiyatining erkin va
to‘liq rivojlanishi mumkin bo‘lgan jamiyat oldidagina
majburiyatlarga egadir”. [2]

Fugarolik jamiyatini qurish uchun asos sifatida
ko‘ngillilikning asosiy rolini ta’minlovchi asosiy tamoyillar
ko‘ngillilar harakatini rivojlantirish amaliyotidagi asosiy
kontseptual hujjatlardan  biri  bo‘lgan “Ko‘ngillilikning
Umumjahon deklaratsiyasi”’da bayon etilgan.
“Ko‘ngillilikning  Umumjahon  deklaratsiyasi”  xalgaro
ko‘ngillilar ~ sa’y-harakatlari  assotsiatsiyasining ~ XVI
Butunjahon konferentsiyasida (Amsterdam, 2001-yil yanvar,
xalqaro ko‘ngillilar yili) qabul gilindi.

Ko‘ngillilik insoniyatning tinchlik, erkinlik, xavfsizlik,
adolat va barcha insonlar uchun imkoniyatlarni teng ro‘yobga
chiqarishga intilishlarini amalga oshiradi. Yoshlar siyosatini
amalga oshirishda va ta’lim jarayoniga ko‘maklashishda
ko‘ngillilikning (volontyorlikning) o‘rni alohida qayd etildi.
[2]

Ko‘ngillilikni ~ (volontyorlikni)  qo‘llab-quvvatlash
bo‘yicha tavsiyalarni o‘z ichiga olgan navbatdagi muhim
hujjat BMT Bosh Assambleyasining 56-sessiyasida 2002-yil
10-yanvarda gabul gilingan A/RES/56/38 Rezolyutsiyadir.
Ushbu hujjatning gabul gilinishi global hamjamiyat tomonidan
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ko‘ngillilarning (volontyorlarning) o‘zaro yordam va o‘ziga
o‘zi yordam Dberishning an’anaviy shakllarini, rasmiy
xizmatlarni taqdim etishning va fugarolik ishtirokining boshqga
shakllarini, shu jumladan butun jamiyat va ko‘ngillilarning
o‘zlari uchun foydali bo‘lgan ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishga
munosib hissasini e’tirof etish bilan bog‘liq bo‘ldi. Ixtiyoriy
ravishda ishlash, aynigsa, ijtimoiy muammolarni hal gilishga
qgaratilgan har ganday strategiyaning muhim tarkibiy gismidir.
Hujjatda milliy hukumatlar tomonidan  ko‘ngillilarni
(volontyorlarni) davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash choralari
bo‘yicha tavsiyalar (ko‘ngillilarning jamiyatning ijtimoiy va
iqtisodiy faoliyatiga qo‘shgan muhim hissasi to‘g‘risida
jamoatchilik xabardorligini oshirish; ko‘ngillilarni
(volontyorlarni) tayyorlash, rag‘batlantirish va motivatsiyalash
ta’sir  qiluvchi  umumiy  chora-tadbirlarni tuzish;
moliyalashtirish va qgonunchilik asoslarini yaratish va
boshqalar), shuningdek Birlashgan Millatlar Tashkiloti tizimi
tomonidan qo‘llab-quvvatlash choralari (jamiyat
xabardorligini oshirish; o‘z dasturlariga milliy ko‘ngillilarni
(volontyorlarni) jalb qilish; shuningdek, milliy salohiyatni
mustahkamlashga ko‘maklashish) ko’rsatilgan. [2]
Ko‘ngillilik faoliyatini huquqiy tartibga solish
ko‘ngillilarni himoya qilishni kafolatlash va ularni yollanma
mehnat xodimlaridan farqlanishi uchun zarur. Ko‘ngillilar
to‘g‘ridan-to‘g‘ri yoki bilvosita mehnat, soliq va fuqarolik
javobgarligi to‘g‘risidagi qonunlarga bo‘ysunadilar. Har bir
mamlakat o‘zining ijtimoiy, madaniy va iqtisodiy
sharoitlaridan kelib chiqqan holda ko‘ngillilikni tartibga
solishning o‘ziga xos modelini topishi kerak. Bu o‘rinda
ta’kidlash kerakki, Evropaning ko‘plab mamlakatlari va
AQShda ko‘ngillilar faoliyatini qonunlar va davlat dasturlari
shaklida huquqiy tartibga solish amaliyoti mavjud.
“Amerikaga xizmat qilish to‘g‘risida” (Serve America
Act) gi qonun 1993-yilda federal agentlik magomida tashkil
etilgan ko‘ngillilar va jamoat xizmatlari Korporatsiyasi
tomonidan olib boriladigan milliy ko‘ngillilar dasturlarini
tasdiglaydi va kengaytiradi. Korporatsiya har yili gariyb 4
million amerikalikka turli xil ishlarni, shu jumladan Amerika
korpusi a’zolari, nafaqaxo‘rlar korpusi, “Ta’lim oling va
Amerikaga xizmat qiling” dasturining talabalari uchun
imkoniyat yaratadi. Bunga agentlik dasturlari doirasida
safarbar gilingan va boshqariladigan 2,2 million jamoat
ko‘ngillilarni qo‘shish kerak. Xorijiy mamlakatlar tajribasi
1-jadval

shuni ko‘rsatadiki, ularning aksariyatida ko‘ngillilar faoliyati
gonun bilan tartibga solinadi va davlat tomonidan har
tomonlama qo‘llab-quvvatlanadi.

Ko‘ngillilarni turli imtiyozlar bilan ta’minlaydigan
alohida qonunlar mavjud: sug‘urta, huquqiy himoya va
boshqalar. Evropada, shuningdek AQShda ko‘ngillilarning
(volontyorlarning) mehnati mehnat stajiga tenglashtiriladi.
Prezident Franklin Ruzvelt tomonidan Tabiatni muhofaza
gilish korpusi — Civilian Conservation Corps (SSS)
ko‘ngillilar (volontyorlar) tashkiloti ishsizlik darajasini
pasaytirish uchun tashkil etilgan. Uning faoliyatini aholining
gariyb 90 foizi qo‘llab-quvvatlagan. Hozirgi vagtda AQShda
ko‘ngillilarning (volontyorlarning) eng faol va ko‘p sonli
vakillari nafagaxo‘rlardir: ularning 24,6 foizi qandaydir tarzda
ko‘ngillilar harakatida ishtirok etadi, bu AQShdagi barcha
ko‘ngillilar umumiy sonining yarmidan ko‘pini tashkil giladi.
AQShda ko‘ngillilik insonlar uchun bepul oziq-ovqgat,
boshpana  beruvchi  kasalxonalar, —maktablar, shahar
markazlarining harajatlarini ko‘taradigan ko‘plab diniy va
dunyoviy notijorat tashkilotlar nomidan faoliyat yuritadi.
Amerikalik ko‘ngillilarning 11 foizi xospislarda ishlaydi.
Evropada ko‘ngillilik bilan bog‘liq vaziyat AQShdagidan
golishmaydi. Ushbu turdagi faoliyat uzoq vaqtdan beri turli
mamlakatlar igtisodiyotiga YalMning 3-15 foizini olib
keladigan ijtimoiy xizmat sifatida gabul gilingan. [6]

Ko‘ngillilar harakatida talabalar, oliy o‘quv yurti
o‘qituvchilari, farovon turmushini yo‘lga qo‘ygan, nufuzli,
lekin ta’tillarini boshqalar uchun foyda bilan faol o‘tkazishni
afzal ko‘rishadigan turli kasb egalari ishtirok etadilar.
Ko‘ngillilar lagerlari juda xilma-xil xarakterga ega: ekologik
(o‘rmonlar, dalalar va daryolarni tozalash, daraxt ekish),
arxeologik, restavratsiya, ta’mirlash, qishloq xo‘jaligi
(fermalarda, dalalarda ishlash, fermer festivallarini tashkil
etishga yordam berish), ijtimoiy (bolalar bilan ishlash, kasal
va nogironlarni parvarish gilish) va boshqgalar. Ushbu turdagi
faoliyat, albatta, iqtisodiy foyda keltirmaydi, ammo mezbon
mamlakatda ma’naviy qoniqish va ko‘plab ijobiy taassurotlar
bo‘lishi kafolatlanadi.

Xulosa va takliflar. Hozirgi kunda dunyoda bir gator
xalqaro ko‘ngillilar birlashmalari mavjud bo‘lib, ular global
miqyosda ko‘ngillilar faoliyati tamoyillarining ishlashida hal
qiluvchi va global rol o‘ynaydi. Ulardan ba’zilariga misollar
keltiramiz (1-jadvalga garang).

XALQARO KO‘NGILLILAR (VOLONTYORLAR) BIRLASHMALARI

Birlashma nomi

Faolivat magsadi va vazifalari

TNV (United
MNations Molunteers)

SCI (Service Civil
International)

tasbikil etish

Alliance (Alliance of
European Voluntary. | xalgaro hamkorlik,

Service

koingillilar dasmuclari. olguw maashgiulotlari wa xalgaco aloaashinnrvlacnd
Za garatilgan,

qilish bargacor
sazifalariga tinchlik. xalgaro o zaro.
adelat A = 1. muhofaza

1982 -~ilda tashkil etilgan Evropa ko ' ngillilar tashkilotlari alyvansi — bu
tinnchlik wa o zaro tushunish g ovalaring ilgari
suradigan gisqa va uzog muddatli ko ngilli ishchilar lagerlari faolivatini
muwofiglashtirishga ixtisoslashgan markazi.

ICYE (Intermational
Cultural Youth
Exchange)

ICYE (International Cultural ¥ outh Exchange) Afrika, Osivo. Evropa
wa Lotin Amerikasi mamlalkatlarida 30 dan orfig fillallarga ega-
markazlari. : tashlal

Bolalac
ICYE

WAP (Youth Actiomn
for Peace)

go’llab-guiratlash bilan shago nllanads

— YAP o=z

Umuman olganda xalqaro tajriba shuni ko‘rsatadiki,
har qanday mamlakat tarixida davlat ko‘ngillilikni qo‘llab-
quvvatlash orqgali jamoat resurslarini rivojlantirishga sarmoya
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kiritishni qanchalik tez boshlasa, jamiyat o‘z salohiyatini
tezroq ochib bera oladi va mamlakat ijtimoiy-igtisodiy
islohotlar sur’atini jadallashtiradi.
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THE IDEAL BASIS OF MYSTICAL WORLDVIEWS OF IBN SINA
Annotation

The article provides historical facts and the writings of Ibn Sina indicate that he was interested in Sufi teachings, was personally
acquainted with many of them, and even became friends with some of them. According to the author, the teachings of Aristotle
had a great influence on Ibn Sina’s mystical worldview. At the same time, the Sufi hobby was not something unusual or
accidental for the scientist. Because of its versatility and scope, it became a model for later scientists and philosophers.
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HIEVWHASI OCHOBA MUCTHUYECKAX MUPOBO33PEHHUIT NEH CHHBI
AnHOTaLUA

B cratpe mpuBomsATcs mcTopuueckue (axTtel M counHeHWs VOH CHHBI CBHAETEIBCTBYIOT O TOM, YTO OH HMHTEPECOBAJICS
Cy(hHUHCKUMH Y4EHHSIMH, CO MHOTHMH M3 HHUX OBUI JMYHO 3HAaKOM, a C HEKOTOPBIMH faxe moapyxmics. [lo MHeHuio aBropa
OopIoe BIMSIHAE Ha MHUCTHYEeCKOoe MupoBoz3peHne MOH CuHBI Okazamo ydueHue ApucroTens. B To ke Bpems cydwuiickoe
yBIICUEHHE HE OBUIO A YyYEHOTO 4eM-TO HEOOBIMHBIM M CIydalHBIM. V3-3a CBOeH yHHMBEpCAaIbHOCTHM M pa3Maxa OHa CTajla
o0pasuom A Gosee MO3AHUX YICHBIX U PrI0codoB.

KnroueBsiii ciioBa: Metadus3uka, MUCTHKA, MICHHBIE OCHOBBI, HPDABCTBEHHBIE KayeCTBa, TBOPEL, dTHYECKas CHCTeMa, AYyX,
cydusM, cyuii, ICTUHA, BBICIINH pa3yM, IIepPBOIIPUINHA.

IBN SINO IRFONIY QARASHLARINING G’OYAVIY ASOSI
Annotatsiya
Magolada tarixiy faktlar keltirilib, Ibn Sinoning tasavvuf ta’limotiga qiziqqanligi, hamda ularning ko‘plari bilan shaxsan tanish
bo‘lganligi, hatto ba’zi talimot vakillari bilan do‘stlashganligi ham ko‘rsatilgan. Muallifning fikricha, Ibn Sinoning tasavvufiy
dunyoqarashiga Arastu ta’limoti katta ta’sir ko‘rsatgan. Shu bilan birga, tasavvuf olim uchun jiddiy o’rganish lozim bo’lgan
ta’limot edi. Ibn Sino o‘zining ko‘p qirrali va ko‘lamliligi tufayli keyingi olimlar va faylasuflar uchun namuna bo‘ldi.
Kalit so‘zlar: Metafizika, tasavvuf, g‘oyaviy asoslar, axloqiy fazilatlar, yaratuvchi, axloqiy tizim, ruh, tasavvuf, so‘fiy, haqiqat,

oliy agl, birlamhi sabab.

Beeaenue. lccnenoBarenu mMo-pa3HOMY TpPaKTYIOT
obpamenne M6 CuHbl Kk cyduiickolf TeMaTuke B MOCIETHAN
MEepHoJ| €ro JKU3HU. Mjeomornueckoe TedeHMe, CO3JaHHOE
y4eHHEM ApHCTOTeNss W €ro CTOPOHHHKOB, IIPHBENO K
dopmupoBanuto  ¢umocopckoil  IMKOMBI  —  IIKOJBI
nepunareTu3Ma. BimsiHue, BaXXHOCTh M CllaBa 3TOH IIKOJIBI
ObuM paBHBI «akagemun» [lnatona. Cdepa BIUSHUS yueHHUS
ApuCTOTENs HalllIa CBOUX CTOPOHHHKOB B MHTEIUIEKTYaIbHON
cpele CpeIHEBEKOBOIl MCIAMCKOW IMBWJIM3ALHMH, WICH
MBICIIUTEISI BO3POAMINCE B PYTOil COIMOKYIBTYPHOH cpere,
Ha3bIBaeMOH «BOCTOUHBIM ITEPUITATETH3MOM.

B »stoT mepmon HaydHOe Hacienwe, OCTaBJICHHOE
BENIMKMMH  MyZApelaMd, ObUI0O  OTPOMHBIM  HAyYHBIM
COKpOBHIIEM Ui WX [OCJIeAOBaTelel W BaXHOU
(byHﬂaMeHTaanOﬁ OCHOBOW ISl pa3BUTHS MX B3TJISJIOB, HIKOJ
u Hacneaus. Hacnenwe Anb-Kunan, M6H Mamku, dapabdw,
NOH Pympa u [apyrux MeIcauTeNeil CTajgo JOCTOSHHEM
4eloBeYeCKOH  KynbTypsl.  OmHEM W3 BHUIHEHIINX
npencTaBuTenel 3Toi mKousl sBisiercs A6y Amm nbn Cuna.
OH He TOJIBKO OCBOMJI, BOCCTAHOBIII M PACIIPOCTPAHIII YICHHE
ApucTOTeNsI, HO ¥ CyMeJI BCTaTh PSIIOM CO CBOMMH BEIUKHMHU
NpeaAICCTBEHHUKaMHU B KPUTHYCCKOM BOCIIPUATUH 154
Pa3BUTHU 3TOI'0 YUCHHUS.

O030p Jaurtepatypbl. 1I6H CuHa — HMHTEIUIEKTyall,
BUIAIIMKA ~ HMJeal  4YelOBEYECKOr0  COBEpIIEHCTBA B
HpaBHIEHOM, OECIIPUCTPACTHOM 3HAHHHU, W TAKOE MBIIUICHUE
npucyrcteyer u 'y Papobu. ",— rosopur k. Bepbek. [1]
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JIx. Bepbek, anamuzupys uaen MOH CHHBI, MUIIET, YTO OH
(16H CuHa) He SBIsIETCA, IPEXIEC BCETO, SMIIMPHKOM: OH HE
CBSI3BIBACT YEJIOBEYECKOE BOCIPHATHE C SMOLMOHAIBHBIMU
JNEHCTBUSMHU, W JUIA HEro poJib SMOLMM BHIWTCS JIMIIb B
JEATENbHOCTH  IMOATOTOBKM K BOCHPHMATHIO  AYLIOW
MaTepHalbHBIX  (GOpM, BO3HHUKAIOIIMX W3 JEATEIBHOTO
cosznanms. CormacHo Bepbeky, 6 Cuna Takke He SIBIACTCS
HOMMHAJIHMCTOM: OOIIasi TEPMUHOJIOTHS — 3TO HE IPOCTO
o0Iie Ha3BaHMs, KOTOPhIC MO3BOJISIIOT HAM IPYHIUPOBATh U
KIaccH(HUIUPOBATh YacTHbIC Belld. BepOek OOBsCHSET, 4TO
N6H Cuna Toke He OBIT KOHIENTYaTHCTOM.

W3Becthwiit  ywenniit B.®. Acmyc nmnmcan B
NpeIncIoBUH K KHUre Apucrortens «Meradusukay, uto «Ha
OCHOBE 3TOM KHHrM Hapoasl Bocroxa um EBpomnsl Bekamu
mydanu ¢unocoduio. KTo msydan 3Ty KHUTY, TOT H3ydai
camy ¢unocoduro, BXomun B ee TIyOuHBL, Oopoics ¢ ee
TPYAHOCTAMU U INPOTHUBOPEUMs, NOAHAIUCH HAa €r0 BEPUINHBI
U n30eKau ero orpaHiYeHui, OyIyT cTpagarb. ApUCTOTEIb -
WCTHHHBIH y4UTeNb YesoBedecTBay [2].

Mertonosorus uccienoBanusi. Hapsay ¢ uzydeHuem
Hacneausi ApHUCTOTENs MBICIUTENb BIUTAT B GOpMHpPOBaHKE
cBOEro (MIOCOPCKOr0 MHPOBO33PEHHS BCE IOCTHIKCHUS
AHTUYHOM KYJIbTYpPBbI )51 HayKH, M3BECTHBIX TI'PECUYCCKUX
(uocodoB, pasIUUHBIX IIKOJ W OTpacici 3HAHUN, B TOM
yrcne Gu3nKy, MaTeMaTHky, Meauael. Henapom 16H Cuna
YacTO CCHUIAETCS HAa HUX B CBOUX IPOM3BEACHHUSX.
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B teopun moznanns MOoH CHHBI aHAIH3UPYETCS €ro
meradusuka. B cBoeit merapusuke M6 CuHa mokasbiBaeT
BBICOYAMIIMK  ypOBEHb 3HAHMH, KOTOPOrO KOTAa-aubo
JOCTUTANlo denoBeuecTBO. OHTONOTHS MBICIUTENS TaKxkKe
paccMaTpHBaeT MO3HAHKE, TTOCKOJIBbKY H3ydaeT 4elI0BEUeCKUit
pasyM.

Anaan3 u pesyabTarel. Metapmsuka 16H CuHBI
JleTIaeT OKOHYATEeNIbHBIE BBIBOABI IO CPAaBHEHWIO C APYTHUMHU
HayKaMH U NIPEACTaBISIET COO0H aKTUBHBIH YM 1 MBIIIJICHHE 1
HaXOJMTCS B IOCTOSTHHOM KOHTAaKTe ¢ MUpOM. MeTadu3nka He
TOJBKO M3y4daeT MaTepHalbHOE CYIIECTBOBAaHHUE, KOTOPOE MBI
BOCIPHHIMAeM Yepe3 Hallll OpraHbl UYyBCTB, HO U HINET
NpPUYNHBI CyIIEeCTBOBaHMS BceneHHoH, Omaromaps KOTOPHIM
BCE  3aKaHYMBAETCA  CYIIECTBOBAHHEM  IEPBONPHYHHBL
CornacHo 16H Cune, MeTadu3nka MMeeT [IBa acleKTa: BO-
HEePBBIX, OHAa N3y4aeT CYNIECTBOBAaHHWE M IEPBOIPHYMHY; BO-
BTOPHIX, OH W3y4aeT IIO3HAaHHWE, IOTOMY YTO IIBITAETCS

pPacKphITh ~ KOHEYHYIO TOYKY BCSKOTO  UEJIOBEYECKOTO
HO3HAHHUSL.

TIoHATH CYTh TEOpHM IIO3HAaHUS MOXKHO Ha OCHOBE
Tpaktata UWOH Cuabl «Jyx». VYueHsli moxpoOHO

paccMaTpHBaeT pasHbBIC YPOBHH MO3HAHUSA, yAensas ocoboe
BHUMaHHE BHEIIHNM OINYIIEHWSIM W  paldOHAIEHOMY
no3HaHuo. BocnpuHuMaemble (GOpPMBI SBISIOTCS 0OBEKTOM
palOHANBHOTO TIO3HAHMS, HO HE SBIIIOTCS IPOCTHIM
pe3yabTaToM — IIpolecca  abCTparvpoBaHHUsS — YyBCTBEHHON
UHGOPMAIMK, W O5TO HAa3bIBACTCS OTHENBHBIM AKTHBHBIM
CO3HAHUEM, HWIH HCHONb3yeTcs JATUHCKUH TepMuH «dator
formarumy, 4T0 03Ha4aeT «(HOPMHUPYIOLIHIN) HIIH CIIPEKHUI.
MIMeHHO W3 3TOro BBICHIETO NPHHIMIA CyOCTaHIMAIbHBIC
(OpMBI yJaCTBYIOT B CO3aHMH I10JICO3HATEILHOTO MUPA, a U3
HEro BO3HHKAIOT M BHIUMBIE (opmbl. Bepbek crpammBaer o
MecCTe JIMYHOCTH B 3TOM IIO3HABAaTEILHOM Ipolecce. Y Bcex
€CTh CIIOCOOHOCTH BOCHPHHUMATH OCsS3aeMble (OPMBI uepe3
aKTHBHOE CO3HAHWE, HO B pa3HOH cremeHn. Camoe TiIaBHOE,
mo MHeHnto MOH CHHBI, 3TOH CIOCOOHOCTBIO OOIagamn
NPOPOKH W THOCTHKH, OOJajgaBIINE CBATOH CHIJIOW WK
HeOecHBIM (00KeCTBEeHHBIM) co3HaHueM. OHU OTIMYAIOTCS OT
OpYrMX  CBOMMH  TallaHTaMH, KOTOpble  CBS3aHBl C
NEepPBONPHYHMHON. [Ipyrue mNposBISIOT 3Ty CIOCOOHOCTH B
HECOBepIIeHHON GopMme. B kakoii-To CTeNeHu OHM JOCTHTalOT
3TOro, M3ydas MaTepHalbHBI MHp. “AKTUBHOE CO3HaHME
OCBeIIaeT ocs3aeMble (OPMBI MMOCPEACTBOM AYMIEBHBIX CHII,
KOTOpBIE CHy)KaT Ui MOHWMAaHUS OCS3aeMBIX  (HOpM.
Bocmpusitue mimm mporecc MBIIIIEHHS SBISETCS OJHUM U3
BUJIOB JICATENBHOCTH WHAMBHAYYMa, HO ocs3aemas ¢opma
SIBIIAETCS OJTHAM u3 BUJIOB, BOCHPHHIMAEMBIX
TpaHCUEHACHTHBIM  co3Hanuem”  [3].  DMouHOHAIBHOE
MO3HAHUE WIPAeT JIMIIb POJIb MPOINEASBTUKH A pean3aliu
ciocobHocti mo3HaHWsA. OH MOAroTaBiIMBaeT Iymly K
BOCIIPMSITHIO W OBJAJCHHUIO MaTepHalbHBIMK (opMamu,
CBSI3aHHBIMH C MaTepHalbHBIMH Bemamu. B yuennn MOH
CuHbl BceoOIee He MOXKET OBITh OTIETICHO OT WH(pOpMaIuu
00 ocs3aeMBIX O0OBEKTax, YTO HE SBISIETCS PE3YJIBTaTOM
MONHON mepepaboTKM IpeaMera Mo3HaHUS. Ero BakHOCTH
obecrieunBaeTCst BBICOKOYYBCTBUTCJIbHBIM HCTOYHUKOM, U3
KOTOpPOTO OH HpOMCXomuT. Ha oOCHOBE JTOro y4eHwus
cuumaercss Bompoc MO6H Cuubl 00 oSmmupusme U
HOMUHAJIU3ME. bnaronaps AKTUBHOMY CO3HAaHHIO
YeJI0BEeYeCKOe 3HAHNE HE OTPAHIIMBACTCS BIMSHHEM OPTaHOB
4qyBcTB. BeeoOmiee He orpaHMIMBAETCsl OOMMMU TTOHATHIMH,
MOTOMY YTO OHO BO3HMKA€T W3 MEPBONPUUYMHBI, U3 KOTOPOH
BO3HHUKAIOT CyOCTaHIMaIbHEIE (OPMBI B CYIIECTBOBAaHUHU
IOZCO3HATEILHOTO MHpa [4]. CrnenoBaTenbHO,
KOHIENTYAJIU3M HE UMEET OCHOBaHUSI.

Uro kacaercs HHTEPECYIOIIUX HAC MHCTHYECKUX
BO33peHH B TBOpuectBe MOH  CuHB, TO  ero
HETOCPEICTBEHHON TEOPETHYECKO OCHOBOW OBUIM HACH
Apucrorensi, OTpaX€HHbIE B €ro YYEHHSIX O JOyXe, JITHKE,
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nonuTHKe U modTrke. O KaKmIoH U3 3TuX obsacTel HaIlCAHbBI
OTJeNbHbIE OCHOBOIOJaramoume padoTsl. Kak Obu10 ckazaHO
BhIIIE, cucTeMa Kiaccuukanun Hayk MOH CuHBI Takas xe,
Kak u 'y Apucrorens. EctectBenHo, B TBopuecTBe M16H CuHbI
9TO HE CKa3aJoCh Ha BBIPAKEHHUH ero GuinocoCKUxX B3IIIAI0B,
B TOM YHCJIe MBICIEHl 0 denoBeke. J[ysi BBIABICHUS HACHHBIX
HCTOYHUKOB aHTpONoOJIoTHYeckoro yuenuss MO6H CuHBI
HE0OXOIMM KITaCCU(PHUKAIMOHHBIA MOAXOJ TPH aHAIN3e STHX
HUCTOYHUKOB, KOTOPBIMH SIBISIIOTCS TPYABl ApHCTOTEIS.
IMppunHa Takoro MOJOXEHHS B TOM, YTO HEKOTOPHIE €ro
pabotel — Hampumep, «Otukay, «O nyme», «llomutukay,
«[loaTnka» — OBUIM MOCBSALICHB (HIOCOPHH dYeToBeKa
BOCTOYHBIM MBICIUTETIEM U CIYKHJIH HEMOCPEICTBEHHBIM
UCTOYHUKOM [UISl Pa3BUTHUSA CBOEro ydeHHsa. Takue ero
pabotel, kak «Jloruka», «Mertapusukay, «Du3uKay,
«Putopuka», cBf3aHBEI C MpPOOJIEMOH dYeJOoBeKa, IIHPOKO
AQHANM3UPYIOTCSl TaKWe BOINPOCHL, KaK OpraHUdYecKas CBS3b U
B3aMMO3aBHUCUMOCTh C TIPHPOJIOH, KOCMOCOM W >KUBBIMU
CyIECTBaMHU.

Baxno um  BiMsSHHE ~ HPABCTBEHHOTO  yYEHHS
ApuctoTens Ha TpPEACTaBUTENEHl  BOCTOYHOW  IIKOJBI
nepumnareTusMa. Il 31ech OH HpOSBHI ce0sl KaK «HOBATOpY,
BBEJI B HAYYHBIH 000POT MOHATHE «3THUKa» M YTBEPIMI e KaK
CaMOCTOSITENIPHYIO HaydHylo aucuumuinHy. HM6H Cuna, B
OTIMYME OT YUYSHWs O Jylle, KOTOpOE 3aHUMaeTCs
BHYTPEHHHM  JYXOBHBIM  MHPOM,  OMOIMOHAJIBHBEIMHU
MEePEeNXUBAHUSIMU U COCTOSIHUSIMH YEIOBEKa, 3THKA IBITaTach
PacKphITh AaCIEKTHI, CBS3aHHbIE C BHEINIHUMHU JIEHCTBUSIMU
YyeJlioBeKa - €ro akTHMBHOCTbIO M XapakrepoM. ['naBHOU ee
Henbl0 OBUIO BOCIHTaHUE JIFOACH Kak oOmamaTeneil BBICOKHX
HPaBCTBEHHBIX KadecTB. COrllacHO ApPHCTOTEINIO, COlepIKaHNE
WM OCHOBY 3TOTO y4EHHs JEJIAT Ha J(Ba BHJa: HPaBCTBCHHBIC
KadecTBa (BEJIMKOAYIINE, OTBara, 4eCTHOCTh, NIPAaBIAUBOCTh U
T. 1) ¥ JHaHOITHYeCKHe (KadecTBa 0Opa3oBaHHEIC
YMCTBEHHBIM  (MBICIIIIIAM)  OOYyYeHHEM)  CIIOCOOHOCTH
(MyZApOCTB WK pacCyIUTENbHOCTD, Oaropasymue  Ip.).

B HexkoTopeIx  HEOONBIIMX  HPABOYYHTENHHBIX
npon3BeieHnsIXx 1I6H CHHBI BUAHO BIMSHHE HPAaBCTBEHHOTO
YUYSHHUs] TIEPBOTO YyYUTeNs. B HEKOTOpBIX MecTax »JTHX
NPOU3BENICHU OH WCHONB3yeT THUMUYHYIO [UIS  YYSHHUS
ApucToTenst CTPYKTYpy AeneHus noopoaereneit. Hecmorps Ha
BPEMEHHOH  pa3pbiB, OTAEISIOMNA  COBPEMEHHOCTh  OT
Apuctorens u I6n CuHbI, HpaBCTBEHHAsI MBICTIh BCE OOJIBIIIE
obpamaercss K 3TUM OECIEHHBIM HPABCTBEHHBIM MOHAAaM
(ITepBomy, Tropiry), sBisSrommuMca HoOponeTensiMu. B sTux
BO33PEHUSIX MBICIUTEIS 3aMETHO, YTO BEICKA3bIBACTCS MHEHUE
00 arpubyrax Bora.

Cpenu 3TUYECKUX COUYMHEHUH Apucrotens,
ynomsiHyThix MO6H CuHHOH, B mepByl ouepelb CIEAyeT
Ha3BaTh «HukomaxoBy »oTuKy». [IpeBpamienne >TUKH B
CaMOCTOSITENBHYIO ~ HayKy  IO3BOJMIMJIO B Oyayuiem
IeJICHANPaBICHHO M3ydJaTh NMpo0ieMy 4elIoBeKa M HalPaBHTh
YUEHBIX Ha IIOMCK JPYTHX HEW3BECTHBIX oOiacTeit
yenoBedeckoi npupoxasl. [TongobHO ToMy, Kak ydeHne o gyme
MPEBPaTHJIO TCHXOJOTHIO B CAaMOCTOSATENBHYIO 00JIacTh
HAay4HOTO 3HAHHs, OSTHKAa B XOJIE CBOCH DBOJIIOIMH
crnocoOcTBOBaNA BBIJICIICHUIO TOM COBOKYITHOCTH
¢unocopckux  3HaHMH, KOTOpas COCTAaBIAET MpPEIMET
«aHTPOIIOJIOTHU» — HAYKH O YeJIOBEKe.

Cpenn MOPABHBIX KadecTB, MOKa3aHHBIX
ApucroreneM, M6H CuHa nemaeT akIeHT Ha JTyXOBHBIX
KadecTBax. OJTOT BHJ HOOPOJETENHM HANPSIMYIO CBSA3aH C
TIOBCEJIHEBHOW JKU3HBIO JIIOJIEH, 3acTaBisisl dYeloBeKa He
noyaratbCs Ha cyzap0y, a OBITh XO3IMHOM CBOEil CyIbOBbl,
peanm3oBbiBaTh cBOM moteHuman. d.X. Kaccuam nwumer:
«ApUCTOTENb UCCIEAYET HPaBCTBEHHBIE MPOOJIEMBI, TOMOTas
JIIO/ISIM U COBEpIIEHCTBYA o0mecTBo. B otimmune ot Cokpara,
CUMTABIIET0 AOOpONETeNIb M 3HAaHUE OJHHM M TeM XKe,
Apucrorens (BHepBblE B HCTOPHM HPABCTBEHHOHM MBICIIH)
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CBA3BIBACT HPABCTBCHHYIO [L06p0ne'rem) TJIaBHBIM 06pa30M C

JKelaHWeM, XOTeHueM, Boiel..» [5]. B mpaxrtuueckoii
¢unocopun  stHueckass cucrema HMO6H CuHbl  ObUia
ODHMCHTHpOBaHAa HAa  apUCTOTENICBCKYIO  OTHKY. IIpum

ONpeleNICHNH TpeaMeTa STHKM HCXOAIT M3 TOro, UTO
HPaBCTBEHHAsI AEATENFHOCTh YEJIOBEKA WM CMBICH JKU3HH,
[eJb 4YeJIOBEKa HalpaBJIeHbl Ha COBEPIICHCTBOBAHHE €TI0
JyXOBHO-HPABCTBEHHBIX CHJI U JOCTIDKEHHE BBICIIETO OJiara.
Mopans 61 CHHBI yIHUT YeloBeKa, HaJIeIEeHHOTO CBOOOIHON
BOJEH, HECTH OTBETCTBEHHOCTh 3a CBOM  IIOCTYIKH,
mojarateCsi Ha camoro ceOs, BOCHHTHIBaTH B cebe
Jo6pozeTenyu, COOTBETCTBYIONINE HPAaBCTBEHHOMY HAealy U
BBICIIIMM NPUHLUIIAM pazyMa (TogpoOHee 0 HUX OyIeT JaHo B
CIIEAYIOIIHE TTIaBBl pabOoThI).

HpaBcTBeHHOE BOCIHTaHHE 4YellOBEKa B OOTOCIOBHH
NEepPEeBOJUTCS Ha TEOJIOTHYECKHEe HOPMBI OCHOBAaHHBIE H
cy¢wuiickue HPaBCTBEHHBIC NPHHIMIBI OOBIMal M TPaJHIH.
I'maBHOMT  menmpro  dWemoBeka  SIBISETCS  JIOCTHIKEHHE
MOTYCTOPOHHETO OJIa)KeHCTBA U CYACThs, OHO MPH3HAHO
BhICIICH «OoKecTBeHHOW wHcTHHOI». MOH CHHa B cBOHMX
Cy(hHHCKHUX pacCyXIEHUAX MCXOJUT U3 TEPIUMOTO IMPUHIUIA
«yIBOGHMS  HWCTHHBD)Y, 3aKJIIOYAIOMIETOCS B  ITONBITKE
«OOBEMHNTE» WIH IPHUMHPHUTHY [Ba OCHOBHBIX Hauaia
YeJIOBEYECKOH TPHPOABL pasyM M Bepy, ¢wiocopuo u
penurnio. CpaBHUTENBHBIA aHATN3 MOKas3al, YTo Cy(pHicKue
B033peHust VIoH CHHBI BOCXOIAT K NCTOKAM JPEBHEHPAHCKHX
YUYCHHUH, a Takke K 30poacTpuMy. COriacHo 3TOMy y4YEHHIO,
MHp OcHOBaH Ha Oopwbe cmn JloOpa u 3ma, cBeTa M THMBIL
Ilepenocs unmero OoprObI MOOpa W 37Ma Ha OOIIECCTBEHHO-
COLIMANIbHBIA YPOBEHb M OOBSCHAS OOIIECTBEHHYIO >KU3HB
yenoBeka, 6H CuHa BbIpa)KaeT MbICIb O EIUHCTBE U
HEOOXOJUMOCTH 3THX CHJI B OOIIECTBE Kak HCTOYHUKE U
JBIDKYIIEH cuile ero K 1o0pare H caMOCO3HaHHIO.

dunocopekoe yyenue VO6H CUHBI MUTATIOCh TAaKUMHU
unesiMi, Kak ydenme Crarmpura O dYeTBIpeX IPHUYMHAX,
YeThIpeX THMAax AEHCTBUS U ero OorocioBckoe yueHune. Kpome
TOTO, B OJTOW KHHT€ ApHUCTOTENF JaeT KIacCHPHUKAIUIO
MpeIMETOB, KOTOPbIE OH TBOPUECKH HCIIONIB30BAll M Pa3BUBAT
B CBOEM YuY€HMH. DTa KHHMra ApPUCTOTENs OoKa3aja OoJjblIioe
BIMSIHHE  Ha  JJIbHEiIee  pa3BHTHE  PEIMIHO3HO-
¢dunocodckoit U CyhHUIiCKOil MBICTH, 0COOCHHO BOCTOYHOTO
nepunaretn3Ma. YToObl oneHUTH (unocodckoe ydenue MoOH
CuHbl, HEOOXOIUMO YIOMSHYTb €I OJHY HayKy ApPHCTOTEIS
- JOTHKy, u00 OHa SBIAETCA TIEPBBIM  DIEMEHTOM
¢umocodekoit cucrempl V6H Cunbl. OHa MpOSBISETCS Kak
METOJ] ¥ METOJOJIOTHH MO3HAHHSA, U «BCAKWI, W30paBIIUil
TPYAHBIX ITyTh HAYKH, JOJDKEH MPEXKAe BCETO 3HATH ITyTH U
CpeICcTBA JOCTIDKEHUs WCTHHHOTO IIO3HAHMsS, METOIBl U
CpeICcTBA Pa3IMYeHHs MCTHHBI OT JDKH, METOJBI U CPEACTBO
n30exarh ONIMOOK U 0OMaHay [6].

Hekortopble wuccinenoBatenn OJHOOOKO OLCHUBAIOT
otHommenne VIoH CHHBI K yUeHUIO APUCTOTENS U CIUTAIOT €T0
TOJIKOBATENIEM W MOApaxkaTeJIeM aHTHYHOro Myzapera. OTBer
Ha BOIpOC, ObUT JT1 Ha camoM gerne MO6H CuHa ToikoBaTeneM
WIM  TPOTUBHHUKOM, DSIHTOHOM WIH  pedIeKCHBHBIM
nocienoBaresieM ¢uiocopun ApHCTOTENsA, JaeTCsi B €ro
Tpynax. Mx aHaiaM3 MO3BOJISET C YBEPEHHOCTBIO CKa3aTbh, UYTO
Non Cuna OB W TOJKOBATENEM, W MPOTHBHUKOM,
3AIIMTHUKOM M CONEPHUKOM uaei CTarupura v ero MIKOJIbI.
OnHako, 4TOOBI MONOKHUTH KOHEI[ BCSKOTO POJia pa3roBOpaM
Ha 3TOT CUET, YMECTHO COCNIAaThCs Ha ero Tpyn «Pumocodus
BOCTOKOBEJIOBY.

IIKOJIBI K Haclenuio Apucrorensi. Bo BcskoM ciydae, mist
camoro MOH Cunbl 3TO OBUIO [€JIOM NPHHLUUIHAIBHON
BOKHOCTH M B YeM-TO OOJIE3HEHHBIM, AaXEe TParHYeCKUM.
ApHCTOTENh MOJB30BAJICS HEOCHOPUMON permyTanuedl cpeau
(hunocodoB M y4EHBIX, TEOJIOTOB U IIUPOKOH CPeTHEBEKOBOM
yOJIMKN CBOETO BpeMeHH. BimsHue Apucrorens He Memano
N6H CuHe 3ammmiate UCTHHY. B CBS3HM ¢ 3TUM OH CBOOOJHO
BBICKa3bIBaJ CcBoe MHeHHWe. B cBoém tpyne Vo Cuna «an-
XuKMa ajn-Mamipykniia» OH YIIOMSHYJI O CBOMX B3IUIIAaxX U
otHoweHn K ¢unocopun Apucroresns. I[lo cytu, 3T0 ObLIO
coobuenue st GUI0copoB, CTOPOHHUKOB U MOCIIE0BaTeNei
MEPHUIIATETUYECKOM IIKOJIBI Brtocoduu. [7]

[Tostomy umenHo uz-3a mo3unuu MO6H CHHBI MBI HE
BUIUM B €r0 TBOPYECTBE PAAUKAIBHOIO KOH(IMKTa MEXKAY
¢unocodueit u penurueld, HHade roBOps, KOHQIMKTa MEXTY
¢UIOCOPCKMM M TEOJIOTHYECKMM  MHPOBO33PEHHSIMH.
PaccmarpuBass cy¢wmiickue kopHun yueHus VIOoH CuHsl,
HEoOXOIMMO TOJUEpPKHYTh 0co0oe 3HadeHHe cy(pusMa B €ro
TBOpuecTBe.  lcciemoBaTenn — MO-pasHOMY — TPaKTYIOT
obpamenne MOH CuHBI K cyQuHCKON TeMaTUKe B MOCIEIHUN
MEpUO]] ero XU3HU. B To ke Bpems cyduiickoe yBieueHHE HE
ObUIO 11T YYEHOTO UYEeM-TO HEOOBIYHBIM M CIyJalHBIM.
Ucropuueckne  ¢axtel u  counHenus M6  CuHB
CBHJETEIBCTBYIOT O TOM, YTO OH HHTEPECOBAJICS CY(DHHCKIMHI
YYCHUSIMH, CO MHOTMMH M3 HUX OBLI JIMYHO 3HAaKOM, a C
HEKOTOPBIMH JTaXke Tonpyxwmicsi. Hanpumep, oH dYacto
BCTpedancs ¢ meixom AdycanzoM AOynxanpoM, W3BECTHBIM
YYEHBIM TOTO BpEMEHH, IiaBod Hwummamypckoit cyduiickoit
MIKOJIBI, ¥ UMEJ C HUM JINTenbHble Oecenpl. Jlaxke oauH U3
€ro TPaKTaToB — «/JIBIDKEHME W KOHTPABM)KEHHE H €ro
yacti» uin «®Paifsu Wnaxuy, Taxoke U3BECTHBIN 10N APYTUM
Ha3BaHHEM, TTOCBsIIEH cypumy [8].

3akaiouenne W pekoMeHaamuu. TakuMm oOpaszom,
BIMSIHAE Hay4dyHOro Tpyaa Apucrorens «Merapusnka» Ha
dopmupoBanne B3msImoB  MOH CHHBI Ha  JTHYHOCTH
HEBO3MOXKHO IIepEOIeHHTh. boiee TOro, OHa SBIAETCS
WACHHBIM WCTOYHHKOM BceX Quuocodckux ydennit HOH
Cunbl. CaM TepMHH «MeTa(u3WnKa», BBEACHHBI B HayKy
oubmmorekapeM  ApuctoTeNis  AHIPOHHKOM  POIOCCKHM,
UMeeT HEeCKOJIbKO 3HaueHuil. B cBoeM mepBoHaYanbHOM
COJIep)KaHUM OHA OMpEeAeIniIa BBICIIYIO («IIEPBYIO») TEMY
¢dunocopun, a B Tpyae Crarupura H3JIO0KEHBI €€ CaMble
OCHOBHBIE TEOPETHYECKHe IMOHATHS W mpaBmiaa. Ha ocHoBe
9THX KOHIENWi chopmupoBanach ¢uiaocodckas cucrema
Apucrotens.

B 10 xe Bpems MOH CuHa OLEHHBAeT IO3UIHIO
ApucroTenst Kak y9YeHOTO, CyMEBIIETO CHCTEMaTH3MpOBaTh
BCE YacTHbIE Hayku cBoero BpemeHu. OH y3Haj HpaBay o
MHOTHX BEIax M OTKPBUI COBEPLICHHBIE METOJBI U CEKPEThI
Hayku. «YeynoBek — 3TO TMEpBBIM YeNOBEK, KOTOPBIH
OCMCIIMBACTCA OTKpPbIBATH HCU3BECTHOC u UCTIPaBJIATh
ommOKH, 007amaeT BBICOYAMIIEH CTENEHBIO YeIOBEYECKOit
cunely, — mamer MOoH Cuna [9]. Takum oOpasom, oHH He
MMENN BO3MOXKHOCTH MBICIIUTE CBOMM YMOM, COCPEIOTOYHB
CBOIO JKM3Hb Ha H3YUCHHH HACIEAWs IPelIeCTBEHHUKOB.
Jaxe ecnn Obl y HMX ObUta Takas BO3MOXHOCTb, OHHM HE
CUUTAJIM HYXHBIM HCHPABJIATH W IIOHUMAaThb CKa3saHHOE HX
npeauecTBeHHUKaMu». «OnHaKo..., — mnoauepkuBaeT VOH
CI/lHa, — MBI HEJAJICKHU OT UCTHUHBI, YUUTBIBAsA, YTO MbI ITO3HAINA
HayKy BHE Tpedeckux ucTouHuKOBy [10]. [To nmpuznanuio MoH
CHHEI, «IpeIIeCTBeHHUKN» (TO eCTh rpedeckne (Gpuirocodsr)
CBHITPAI BAXHYIO POJIb B (POPMHPOBAHHH €r0 Cy(HICKOTO

Tlo paccyxnmennto HW6H CuHBI, B 3TOT MEPHOX  MHPOBO33PEHMS, OCOOCHHO B  pAaHHHH  TEPHOA  €ro
000CTPUIIOCH  OTHOIICHHE (GHUIOCO(OB TEPUMATETHUCCKON  JACATSIHLHOCTH.
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THE INFLUENCE OF MUHAMMAD ALI JINNAH ON THE FORMATION OF IDEOLOGY IN PAKISTAN
Annotation
This article examines the influence of Muhammad Ali Jinnah, the leader of Pakistan, on the formation of the ideology and
founding principles of this young state. His views, ideas and beliefs, which formed the basis of Pakistani society, are described,
and his role in the process of uniting people in the pursuit of justice and equality is analyzed.
Key words: Muhammad Ali Jinnah, Pakistan, state, ideology, independence, society, religion, politics, culture, strategy.

MUHAMMAD ALI JINNANING POKISTON MAFKURASI SHAKLLANISHIGA BO‘LGAN TA’SIRI
Annotatsiya
Magqolada Pokiston yetakchisi bo‘lgan Muhammad Ali Jinnaning ushbu mamlakat mafkurasi va asosiy tamoyillariga bo‘lgan
ta'siri ko‘rib chiqilgan. Pokiston jamiyati asosini tashkil etgan Jinnaning qarashlari, g‘oyalari va fikrlarini hamda uning adolat va
teng huquglikga intilishda kishilarni hamjihatlikka erishishdagi roli tahlil gilingan.
Kalit so‘zlar: Muhammad Ali Jinna, Pokiston, davlat, mafkura, mustaqillik, jamiyat, din, siyosat, madaniyat, strategiya.

BJIUSTHUE MYXAMMAJIA AJIM JPKUHHBI HA ®OPMUPOBAHUE UJAEOJIOTUHU TAKUCTAHA
AHHOTanus
B nanHoli ctaThe paccMaTtpuBaercs BuusHue Myxammana Anu JkuHHBL, munepa [lakucrana, Ha GopMHpPOBaHUE HIICOTOTUH U
OCHOBOTIOJIATAIOIINX TPHHIIUIIOB 3TOTO MOJIOJOTO rocyaapctBa. ONMUCHIBAIOTCS €ro B3MNIAIBI, UICH W YOCKICHUS, KOTOPBIC
JIETJIA B OCHOBY MAKHUCTAHCKOTO OOIIECTBA, a TAK)KE aHATM3UPYETCS €ro Pojb B MpoIecce 0OBETMHEHUS JIFOACH PH CTPEMIICHHN
K CIIPaBeUIMBOCTH U PAaBHOIIPABHIO.
KnwoueBbie ciaoBa: Myxamman Amm [xuHHa, [lakucraH, rocynapcTBo, HIEOJOTHS, HE3aBHCHMOCTH, OOIIECTBO, PEIHTHS,

MOJUTHKA, KyIbTYypa, CTPATETHsl.

Beenenue. Hcropus (hopmupoBaHus
TOCYAAapCTBEHHOM HJI€OJOTUU SBISIETCS BaXKHBIM AacleKTOM
U3y4eHUS COLMAIBHOM M IOJUTHYECKOM HCTOpUM 000
crpanbl. OmHUM W3 SPKUX TPHIMEPOB TAaKOTO BIMSHUS
spisiercst [lakucraH, crpaHa, KoTopas Obuta co3maHa B 1947
rony mnocne pasnenenust bpurancko WHnum Ha aBa
HE3aBHCHUMBIX TOCYIApCTBEHHBIX oOpaszoBanms: WHomio u
Ilakucran.

Myxamman Amu JlxunHa (1876-1948), uMeHyeMmslii
oTHoM-ocHoBateneM IlakucraHa, HECOMHEHHO,  OKa3all
OTpOMHOE BIMSHHE Ha (HOpMHPOBAaHHE WACONOTHH OSTOM
CTpaHbl. Ero BAOXHOBJIAIOIIHUE U yTOH‘{éHHl)Ie UaCu urpaiu
KITIOYEBYIO POJIb B MOOHMIM3AIMU U 00bEANHEHHN MYCYJIbMaH
Wuanym B 60pude 3a 00pa3oBaHHe HE3aBUCHMOTO TOCYAapCTBa

[1].

Myxamman Amu JxunHa cyurai, YTO
MyCylbMaHCKOe  HaceleHue  VHaum  Hyxnmaercs B
COOCTBEHHOM TOCYAapcTBe, TA€ OHH MOTYT CBOOOJHO

IIPAKTUKOBATh CBOKO PEIIMIMI0 U MPU I3TOM pPa3BUBATHCA B
COOTBETCTBHMM C HUX €CTCCTBCHHBIMH l'lOTpeGHOCTﬂMI/l u
KylnbTypoil. W 9TO uHMeeT BaXHOE 3HAYeHHE M C
MEXKYIBTYpHOU (uocodckoil Touku 3penus [2]. B mannoi
CTaTb€ MBI IIOMBITAEMCS OCMBICIUTh W IIPOAHATH3UPOBATh
3Ha4YECHHE 5TOrO BBIJAIOLIECrocs AesATeNs B (OPMUPOBAHHU
HJICOJIOTUHN U 633OBLIX IPUHIUIIOB naKI/ICTaHa, a TaKxe
ONpECACIUTb CTCNEHDb BJIUAHUA €TO I/I)leﬁ Ha COBPEMCHHBIC
COLMAIbHO-TIOIMTHYECKHE,  PEJIUTHO3HO-KYJIbTypHBIE U
¢unocodcekre mpoueccsl.

O0630p JuTepaTtypsl mno TeMme. VccienoBanue
JKU3HENIEITEILHOCTH UMEHUTOrO MONUTHKAa Myxammana Ann
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JOKVHHBI, y4YUTBIBas AacleKThl (OPMHPOBAHHS HACOIOTHH
[Takucrana, gBiseTcsl NPEeAMETOM aHaIM3a MHOTUX HAy4HBIX
paboT coBpeMeHHBIX y4€HBIX: Dr. Munir Ahmad Mughal,
St.P. Cohen, Attiya Khanam, Abdul Rashid Khan, Humaira
Arif Dasti, St. Wolpert, Sheshrao Chavan, Chandan Kishore,
G. Shabbir, S. Mahmood, M. Zubair, M. Rizwan, F. Shaikh, S.
Mukhtar, K. Jawad, Muhammad Kashif Ashraf, Junaid Amjad
u 1p.

Metonmosiorust  mcciaenoBanmsi. Haydnyio  6asy
MIPEJICTaBICHHOIO0 HUCCJIEOBaHUS COCTABWJIM TaKUE€ METOJBI,
KaKk aHaIM3 W CHUHTE3 IE€PBOMCTOYHMKOB, JACAYKIMS,
HCTOPUKO-CPAaBHUTENbHBIH moaxon. Takke B KadecTBe
OCHOBBI JUISl JaHHOW CTaThH C METOMOJOTMYECKOH M HaydHO-
TEOPETHIECKOH TOUKHM 3pEHHUs COCTaBHIIa KOMITAPAaTHBHCTHKA.

AHaauz W pe3yabTarel. OJHMM U3 OCHOBHBIX
npuHIHnoB ¢wiocopun Myxammana Anu JkuHHBL ObLTa
uzesl CIpaBeIMBOro U CBOOOAHOIO rocyaapcTBa U oOLiecTBa
B LIeJIOM. B TaHHOM aclekTe OTMedaeTcs, YTO «COLMalbHas
CIpaBe/UIMBOCTh OblIa TJIABHOI JBMXKYyLIEH CHIIOH ero
MOJIUTHYECKON ¢bunocodun. Bynyun JTUICPOM
MycynbMaHCKOI JUTH, OH YycmemHo BET Ooppdy 3a
COIHAFHO-TIONINTHYECKYI0 HE3aBHCHMOCTh OT OPHTaHCKOTO
npaBieHus. B ero nommTnko-o0mecTBeHHON KU3HA Ka3aloch,
9YTO OH XOYET 00ECIeUNTh CONMAIBHYIO CIIPABEUIMBOCTD JUIS
UHTEPECOB MYCYJbMaH, H, HAKOHEL, €ro MnOoAAEpPKKa B
co3nanun Ilakucrana moxatBepamna 3Ty ocHOBY. OnHako,
KOHILICIIITU IO COL[MaHbHOﬁ CIIpaBCAJIMBOCTU CCroaHsA
HEOOXOIUMO paccMaTpuBaTh (HIOCOPCKH, YTOOBI yBUACTD,
HACKOJIBKO ycHeImHOH e MOxHO HasBaTtb» [3]. Bcé aro
OJpa3yMeBacT CO3JaHUE YCIOBHMH, IPU KOTOPBIX BCE YICHBI
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obIecTBa MMEIOT pPaBHBIE BO3MOXKHOCTH JUISL PAa3sBUTHS U
peanu3aluy CBOETO MOTeHNuana. DTo TakkKe BKIIOYAeT B ce0s
obecriedeHre pPaBHBIX IIPaB M BO3MOXKHOCTEH ST BCEX
TpaklaH, HE3aBHCHMO OT HX COIMAIBHOTO CTaTyca, PAachl,
T0J1a WU PETTUTUHL.

Bnaronaps CBOeH  MHpPONIOOMBOI  IOJNHTHKE,
«Myxamman Amm  JDxkuHHa no0wics ycmexa B CBoeil
NIESITEBHOCTH, KOTJa B Jekabpe 1916 roga W WHIYHCTHI, U
MyCyJIbMaHe  JOCTHIJHM  OOIMHHOTO  COIJIAIICHUS U
00BETMHIUINCH MPOTUB OPUTAHCKOTO MpaBUTENbCTBA. OIHAKO
OH OBII HMIOKMPOBaH TeM, YTO B mepuox ¢ 1922 mo 1927 rr.
MPOU3OUITH JKECTOKHE OECHOPAIKM MEXAY HHIYHCTaMH U
MyCyJIbMaHaMH, OKa3aBIIHe CephE3HOE BIUSHNUE HA MOTUTHKY
peruoHa» [4]. DTOT mepuoa O3HAMEHOBAJICS KPUTHYHBIMU
BOJIHEHUSIMH M COIMAJIBHO-TIOJIMTHYECKOH HECTaOMIEHOCTHIO
B PETHOHE, YTO B JAJIbHEHIIEM CHIIpajo 3HAUUTENBHYIO POJIb
B uctopuH [lakucrana.

Brictymas Ha koHpepeHmum MycynbMaHCKOH JHTH
Bbenranuu, JXkruHHA rOBOPUI O TOM, 4TO: «MBI MEpEeKUBAEM
Oopp0y HE Ha JKU3Hb, a Ha CMEpTh. Y Hac MHOTO
MPOTHBHUKOB. MBI TOJDKHBI CTOSITh HA COOCTBEHHBIX HOTAaxX U
MONAraThCsl HA CBOM CHJIBL, €CIM HaM NPHAETCS JOOUTHCS
BCEr0 B 3TOM Mupe» [5]. DOTo yTBepXKICHUE SBIIETCS

BBIp@XeHHEM (uirocohun  caMOCTOSTEIBHOCTH, KOTOpast
NoJ4€PKUBACT Ba)KHOCTh HE3aBHCUMOCTH u
camoomnpeneneHus. M, kak Mbl MOXeM JIOraJbIBaThCs,

JI>xuHHA TIPU3BIBAI JIFO/ICH MONIaraTbCsi Ha CBOM COOCTBCHHEIC
CIOCOOHOCTH M PECypChl, YTOOBI JOCTHYb Yyclexa |
MpOLBETaHUA B JKU3HU. B KOHTEKCTE 3KOHOMHUYECKOM H
COLMANIbHOM  CNpaBEUIMBOCTH 3TO  IOJOXEHHUE MOXKET
03HayaTh, YTO JIFOAU JOJDKHBI MMETh PaBHBIC BO3MOXXHOCTH
JUISL TIOJyYeHUsI 00pa3oBaHMs, TPYIOYCTPOICTBA U ydacTHs B
OOIECTBEHHOW JKM3HH, HE3aBUCHMO OT HX COLHUAIBHOTO
KJiacca, 10J1a WM THUYECKOM MPUHAUIeKHOCTH.

B 1940 r. [[)xuHHA 3asBIAT O TOM, YTO «HHAYCHI H
MyCyJbMaHe TpPUHAIEKAaT K IBYM pa3HBIM PEIUTHO3HBIM
cucreMaM ©  ¢urocopusM, y KOTOPBIX  OTIMYAIOTCS
couuanbHble 00b4an 1 muTeparypa. OHU HE BCTYMAIOT B Opax
W JCHUCTBUTCNBHO  TPUHAIICKAT K  JBYM  PasHbIM
MUBHIM3AIUAM. VX B3MISIBI HA KHU3HB pasHbie. U, HECMOTps
Ha TPHUHATHEC BEKOBBIX OTHONICHUA MEXIY HHIyCaMH |
MyCyJbMaHaMH, OHH HE CMOTJH JOCTHYb YPOBHS €IMHOTO
panymms» [6]. OmHako JKMHHA MPOBO3TIIANIAN, YTO MBI BCE
SIBJISIEMCS] YaCThIO0 OJTHOTO COOOIIECTBA M TOJKHBI CTPEMHUTHCS
K IOHUMAaHHIO U YBOKEHHIO APYT IpyTa.

HeoOxomumo  OTMETHTH TO, HYTO  «OIpPEHEIsis
MycylbMaH Kak Hauuio, JDKMHHA CMOT peajau30BaTh CBOE
NpaBO Ha MOJHMTHYECKYI0 BIACTh W YCTAHOBHTH CBOM
peaIbHBIA TApUTET C WHAWKHCKON HaluMel, U TeM CcaMbIM,
MOJITBEPIMB CBOW MOTEHIMAILHO CyBepeHHBIH craryc» [7].
Bcé 310 CcKasanmoch Ha TOM, YTO «IM0AX0d JKMHHBI ObLI
00yCIIOBIIEH €ro TPHBEPKEHHOCTHIO K 3allUTe IpaB H
HMHTEPECOB MYCYIbMaHCKON OOIIWHEI U €r0 TBEPJOH BEpol B
HEOOXOJMMOCTh OTIENBHOTO TOCYAAapCTBA UL MYCYJIbMaH,
9TO B KOHEYHOM HTOTE, MPUBEINO K co3nanuio [lakucrana. O
y4acTBOBaJ B IIOJMUTHYECKHX II€PEroBopax, OOCYXKICHHUIX
KOHCTI/ITyL[I/II/I H nponarasae, ¢ LCIbIO rapaHTUpPoOBaTh TO, YTO
npoOyeMbl MyCyJIbMaH OyayT peLIeHbl Hepex JIHLOM
6pI/ITaHCKOFO MpaBJICHUA W MCHAKOLICTOCA MNOJUTUYECKOTO
kypca B Unauwn» [8]. OmgHako aist 3Toro HE0OXoAuMO OBUIO
TO, Kak monaran J>)khHHA, YTOOBI BCe HWIEHBI OOIIECTBa
Y4acTBOBAJIM B NPUHATHM pEHIEHWHA W OBUIM TOTOBBI K
KomrpomuccaMm. TONBKO Tak TMOSBISETCS BO3MOXHOCTH
CO3J1aTh CMPaBEUINBOE U TAPMOHUYHOE OOIIIECTBO.

Myxamman Anu JDxunua, 24 oktsa6ps 1947 ronma
oOpamasics K Hapony, OTMeTWI: «MoE€ mociaHue BCEM BaM
HAlOJIHEHO  HAaIeXIOH, MYXECTBOM M  yBEPEHHOCTHIO.
JlaBaiiTe cruCTeMaTHYECKH H OPTaHU30BAHHO MOOWMIIH3YEM BCE
HAIlM PECYPChl M PEIIUM CTOSIIUE Tepe]] HaMH CephE3HBIC
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npoOJieMBl ¢  BaKHOM PENIMMOCTBIO M JUCHHUILUIMHOM,
JIOCTOMHBIMH BenuKoi Hammu» [9]. Be€ 310 momkHO ObLIO
YKPEIHUTh CIIOCOOHOCTh FOCYAApCTBA U OOIECTBA B €IMHCTBE
3(h(eKTHBHO penIaTs BOZHUKAIONINE Iepel HUMH MPOOIEMBL.

s Hamero uccnemoBaHHS HEOOXOAUMO 0OOpaTuUTh
BHHMaHHE Ha TO, YTO «COBPEMEHHHMKN JKHHHBI OITHCHIBAIIN
€ro Kak «MOTY4Yero CIIOPIIHKA ¥ IEPBOKIACCHOTO CTPATEray.
OH NposIBISLT BCE CBOM XapH3MaTHYECKHUE W CTpaTerHuecKue
criocobHOCTH B Iepuox ¢ 1935 mo 1947 rr. Otot nepuox Obu1
TOJIOH CUCTEMAaTHYECKHUX CTpaTeruif, KOTOpble OH pa3paborain
JUISL OCTIDKEHHA ycrexa... Mcropuku cunramy, uro JKuHHA,
Oylydn BENUKMM JIUAEPOM, MACTEPCKH  HCIOIb30Bal
CTpaTeTMM B  CO3JAaHUM I HHAUWCKHX  MYyCyJIbMaH
HallMOHANBHOTO rocynapctBa — [lakucrana» [7]. B ero
CTpAaTeTHYECKNX IUIAHaX IIPOCIEXHBAIACh ONTHMAalIbHAS
cucTeMa o0pa3oBaHus, KOTOpast JOJDKHA ObUIa 00ydaTh JMozeit
HOBBIM HaBBIKaM ¥ 3HAHMSIM, YTOOBI OHM MOTJIM CTaTh Oonee
ycHmemHBIMH W cyacTiauBeiMH. OH Takke paspabarsiBai
MPOTpaMMBbI MOIJIEPIKKH ISl TeX, KTO HyXKIAeTCs B TIOMOIIH,
HampuMep, I HOXKWIBIX Jofeil uin uHBanuaoB. [Ipu stom
BOKHO OBLIO MEXIYyHapOAHOE COTPYIHHYECTBO C APYTHMH
CTpaHaMH, 4TOOBI pPa3BUBATh SKOHOMHKY HE3aBHCHMOIO
rocyaapcTBa.

MBI MOAXOANM K IOJIOKEHUIO B IUIaHE UMEHHO TOTO,
yTo «BO3HUKHOBeHUE [lakucrana 14 aprycra 1947 roga kax
CYBEpEHHOT'0 MYyCYJIBMAaHCKOTO TOCYAapCcTBa, OCHOBAHHOTO Ha
IEMOKpaTHYecKoii ~ 0opp0de, H  TOJNIOKUBIIEH  KOHEI]
OpUTAHCKOMY IPaBICHUIO Ha CyOKOHTHHEHTE, OBUIO YEeM-TO
MpUMeYaTelbHbIM. OJTO HANUI0 OTpPaXXCHHWE B OOpaIleHUU
otma-ocHoBarenss Myxammana Anm JKUHHBI K TIEPBOMY
VYupeautensHoMy cobOpanmio Ilakmcrana, a Takke B €ro
TOCyJapCTBEHHOM THUMHE U (uiare, IOCBSIIEHHOM MOMEHTY
ocHoBanusi Ilakucrana. Peur J[KuHHBI  ompenenuia
HampaBlieHWe pa3BuTHs [lakucraHa Kak COBPEMEHHOTO
JIEMOKPATHIECKOTO TOCYAAPCTBa, IJIe PEIUTus ObUIa JTMIHBIM
Je7oM, HEe HMEIOMHM «HHYero o0mero ¢ jaenamu
TOCYapCcTBa», ¥ JIIOAM MOIJTH TBOPYECKH TepepadoraTsh
BBI3BIBAIOIIIEE pasHoOrIIacust TIpOIIOe paau
MHoroo6emaromiero oyaymero» [9]. 31ech BaXKHO MOHUMATH
HMEHHO TO, uTo «Myxamman Anu [[XMHHA BBICTYNan 3a
CBETCKYI0 MOJEJb TOCyIapcTBa, B TO BpeMsl Kak Ipyrue
Opu3BIBAJIM K  MOAenu, Koropas Obl  oOecneynBana
cobmrogeHne  mapmara, KaK ~ OCHOBHOH  CHCTEMBI,
MPEIOCTABISIONIYI0  CBSIIEHHOCTYKHTEISIM ~ MOJIUTHIECKYIO
Bnactb» [10]. W «xoHewyHo, JIkMHHA 37€Ch SBISAETCS
pemarommuM  3BeHOM. OnHako ero o0pa3 JKH3HH OBLI
3amagHBIM (M 03HAYAeT TO, YTO IS KaXKIOTO YeNIOBeKa HYXKEH
HHAUBULYanbHBI moxxon)» [10]. Bcé aro mpennomaraer
pa3BHTHE  JEMOKpAaTHYeCKMX IeHHocTeil. B maHHOM
oTHOIIeHNH J[)KMHHA CYMTAN, YTO KAXKIBIH YEJOBEK HMMEeT
IpaBo Ha CBOOOAY MBICIM W JEHCTBHUS, M YTO OOIIECTBO
JIOJDKHO yBaKaTh 9TO caMoe IIPaBo.

Myxamman  Amu JDKMHHA — yTBEpXKAal,  YTO
«MyCylnbMaHe ¥  HEMyCyJIbMaHe SBISIOTCS  PaBHBIMH
rpakpanamu. W Iakncran co3maBaics HMEHHO AJISI CO3MAHUS
CBETCKOTO OOIIECTBA, I/I¢ PEIIUTUsl HE UMEET HUYEro 00IIero ¢
nenamu rocynapctea» [11]. Ilpu 3TOM HMEHHO «uciIaM
NPU3BIBACT JIOJEH K JOCTOMHON JKU3HH B COOTBETCTBUH C MX
PEUTMO3HBIMUH U MOpPAJbHBIMU NpHHLUNaMu» [12]. U Bcé
3T0, 6E3yCIOBHO, IIOMOTAaeT Pa3BUBATH JINYHOCTh M JIENaTh €&
Oosee TapMOHUYHOM B COOTBETCTBHM C  COIMAIBHO-
MOJMUTHIECKUMH U KyJIbTYypHO-HPABCTBEHHBIMH MPHHITUIIAMH.

MbI MOKeM 3aMeTHTh, YTO, HECMOTPSI Ha CBETCKOCTh
CBOMX TIOJIMTHYCCKHUX B3IJIAO0B, «B 60J'll)[HI/IHCTBe pe'-leﬁ
JlxuHHa nomuépkuBan wuciaaMckue mnpuHuMnel U Kopas,
KOTOpbIE KaK OH CYMTaJ, MOTYT CTaTh OCHOBOW HCIaMCKOii
koHcTUTYyLMHU [lakucrana. Ho, kak ¥ Bce MCTUHHO BEpYIOLIUE,
JUKMHHA myMall, 9TO HWCIaM — 3TO Oojblle, 4eM IpOCTO
penurysi, BeAb OHAa YYHUTHIBACT TAKXKE M 3aKOHOJATEIIHHBIC
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HOPMBI, TOJIMTUKY U (usocoduro» [13]. U BcE 3o, cormacHo
ero MHeEHHIO, (opMmHpyeT O0OIIeCTBO, BIHSSA Ha IKU3Hb
Ka)XXJIOTO YeJI0BeKa.

HeoOxomumo ~ otmeruth  TO, 4tO0  «/[KHMHHa
NPOMAaraHAupOBal  MCIAMCKYI0  HICHTUYHOCTb,  OLIyIIAs
TOPJOCTh 32 MyCyJIbMaHCKO€ Hacyenue u KynbTypy. OnHako B
€ro pedax 3HAYMMOE MECTO 3aHUMala ¥ IIOJHTHYECKas
¢unocopus Mkbana, KOTOpYIO OH HE TOJIBKO HPHUHSI, HO
TaKoKe CO3HATENBHO BIUTAI €€ KOHIENTYaJIbHBIE OCHOBBD)
[13]. Y BCE aTO BCemeno OTPA3HIOCh HA €ro BUACHHH B
00BbEOMHEHHS HCIAMCKHX M COBPEMEHHBIX  3alaJHbIX
LEHHOCTEH € LEeNbI0 CO3JaHUSl MPOTPECCHBHOTO OOIIECTBa,
KOTOpoe OyAeT OCHOBaHO Ha PaBEHCTBE, CIIPABEAJIMBOCTH U
cBoboe.

B o6mem mmanme, «/[kuHHa momaram TO, dTO
COBPEMEHHOE MYCYJIbMAaHCKOE TOCYJapCTBO, KOHCTHUTYLHS
KOTOpOTro OyIeT oTpaxkaThb JIEMOKpATHIO, a TAakKe BOIUIONATh
OCHOBHBIE  NPHHIWIIBI ~ HCJIaMa, JOJDKHO  yYHUTHIBATh
BEPXOBEHCTBO 3aKOHA, CBOOOAY CJIOBa W BBIPAXKEHU, MpaBa
YenoBeKa W OKCHIIWH, PAaBEHCTBO, TOJEPAHTHOCTH U
CHpaBeIMBOCTh, KOTOpbIe BaXHBI A BceX. JTO Oyaer
CTpaHa, TJe Bce TpakAaHe MOTIIH OBl CBOOOAHO MPAKTUKOBATH
CBOM PEJIMTHO3HBIC YOSXKAEHHS U NOOMBATHCS MOJIUTHIECKOI
Y DKOHOMHUYECKOH HezaBucuMocTm» [14].

Bosspennst J)KMHHBI HaoUld OTKIMK B CepALax
MHOTHX JIFOJel, OKa3aB TIIyOOKOoe BIMSHHE Ha MHPOBOE
c0001I1ecTBO.

Bo Bropoii nonosure 40-x romoB XX Beka, 370pOBbE
JOKUHHBI  pe3K0  yXYOIIWIOCh, M, HECMOTpS Ha BCE
BO3MOXHOCTH MEOWLUHBI, «OH TaKk W HE JOXHI MO
MOJIHOLIEHHOT'O OCYIIECTBJICHUS cBoel MeuThl. Ero BuIeHue
pPaBHONPABHOT'O TOCYAapCTBa HE OBUIO pEaln30BaHO IIPH
JKU3HU monutukay [15]. Hecmorpst Ha 31O, ero mpaeosiorus
CTajla MCTOYHHKOM BJIOXHOBEHHS /I MHOTHX OOpIOB 3a
mpaBa ¥ cBoOoxy. OHa oka3aia 3HAYMTENHHOE BIMSHHE Ha
IBIDKCHHS 32 CAMOONpE/AEIeHHEe M HE3aBUCHMOCTh, CTaB
WUCTUHHBIM CHMBOJIOM OOpHOBI TPOTHUB AWCKPUMHHAIMHA W
yraeteHus. Ero ycumms 3a cpaBemmBoe 00IIEecTBO U IPU3BIB
K €JMHCTBY HAapOJOB MPOAOJDKAIOT BIOXHOBIIATH JIIO/ICH B MX

CTPEMJICHUH K PEabHOMY DPaBHOINPABUIO M OOIIECTBEHHOMY
mporpeccy.

Msl MOXKEM KOHCTaTUPOBaTh TO, 4YTO «JKHMHHa BCIO
CBOIO XM3Hb MOCBATHJI OJHOMY JIEy, OCYIIECTBHUB KOTOPOE,
OH OmpeJenui HoBble rpaHunbl FOkHOI A3HM U TEM caMbIM,
U3MEHUI XOJ MHpoBOH ucropum» [16]. Ero yHukampHOe
[OHUMAHUE €JUHCTBA M IIPABONOpPSAIKA BIOXHOBHIO HeE
Tonpko Hapox Ilakucrana, HO ® o00Jagano TIyOOKHM
WJICOIOTHYECKIM BIHMSHHEM Ha MHpPOBOE COOOIIECTBO B
nenoM. Be€ 3To ocraBmiio He3aObIBaeMBIN Cliel B MUPOBOM
XPOHOJIOTHH, CTaB MCTOYHMKOM BJIOXHOBEHHUS MUIS OYIyLIUX
MOKOJICHHH.

3akaroyenne. [lakucraH, Kak OJHO M3 CaMbIX
MOJIOJBIX U IMHAMHYHBIX TOCYIApPCTB COBPEMEHHOTO MHpA,
IIPUBJIEKAaeT BHUMAHUE HUCCIIENOBATENICH U aHATUTUKOB CBOCH
CIOKHOM M MHOIOTPAaHHOW HMCTOpHEH, KyJIbTypoH u
uneonorueil. OTHAM M3 KIIOYEBBIX (DaKTOPOB, MOBJIHSBIIMX
Ha (OpMHpOBaHNE YHUKAJIBHOTO OOJIMKA STOH CTpaHHI,
SBIACTCSA AaKTHBHAs IEATEIbHOCTh HCTOPUYECKOH (UTYpHI
Myxammana Amu J[kuHHBI — OTHa-ocHOBatens [lakucraHa.
Uccnenoanne Brnusaus Myxammana Amm  JKWHHBL Ha
¢opmupoBanne wuaeonoruu [lakucTaHa MOXET CUHTATHCS
aKTyaJIbHbIM M BaXHBIM JUIi IOHUMAHUS COLMAJIBHO-
MOJUTHYECKOH WCTOpUM JTOH CcTpaHbl, e€ Quirocopuu u
KyJIbTypbl. Bc€ 3T0 mo3BossieT Jiydiie OCO3HaTh IpoLEece
(hopmupoBaHus HezaBHcHMOTO [lakucTaHa, yYuThIBas 0co0yI0
ponb JKUHHEL B 3TOM Tnporiecce. OH CTan OJHUM U3 TIaBHBIX
UJICOJIOTOB ABIKCHUS 3a co3aHue HesaBucumoro Ilakucrana.
Ceromusi WIeoyorus, 3ajoXeHHas JKUHHOHM, ocTaércs
BaXHBIM (akropoM s [lakucraHa. YMeHHE MOJMUTHKA U
¢unocopa B OmHOM JHIlE OOBEAUHITH W BIOXHOBIATH
MYCYJIBMaHCKOE€  OOIIECTBO, CMOIJIO IOMOYb  CO3JaTh
HE3aBHCUMOE TOCYIapCTBO, KOTOPOE TEIeph CIYXKUT AOMOM
JUIS COTEH MUJUIMOHOB T'PaXK/aH.

B 3aBepmreHnn HEoOXOIMMO MOMYEPKHYTH TO, HYTO
BiusiHMe JDKUHHBI HA GopMmupoBaHue uaeonornn Ilakucrana
HEBO3MOXKHO  WTHOpHpOBaTh. Ero  HpOHMIATENBHOCTH,
NPUHIUIB U CTPEeMJIEHHE K CHPaBEIINBOCTH MOCITYKUIN
OCHOBOIl JUIi CO3JaHUS MYCYJIBMAaHCKOM HalMu, KOTOpas
[IPOCIABIISIET CBOU PENIUTHO3HBIE U KYJIbTYPHBIE LIEHHOCTH.
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O‘QITUVCHI VA O‘QUVCHINING BIRGALIKDAGI QO‘SHMA FAOLIYATIDA BOSHLANG‘ICH TA’LIM
MAZMUNINI O‘ZGARTIRISH FENOMENI
Annotatsiya
Mazkur magolada boshlang‘ich sinf o‘gituvchisi va o‘giuvchisining birgalikdagi ochig qo‘shma faoliyatida boshlang‘ich ta’lim
mazmunini o‘zgartirish, rivojlantirish fenomeni hamda empatik tinglash, tushunish, o‘quvchilarning bir-biriga bo‘lgan gizigishi,
ishtirokchilarni birgalikda tashkil etishning turli shakllari va usullari muhokamasi bayon etilgan.
Kalit so‘zlar: O‘gituvchi, o‘quvchi, ochiq go‘shma faoliyat, xissiy-irodaviy, fenomen, kompetentsiya, model, bilim, ko‘nikma,

malaka.

Kirish.  Boshlang‘ich  sinf  o‘qituvchisi  va
o‘quvchisining  ochiq qo‘shma  faoliyatini  metodik
rivojlantirish umumiy o‘rta ta’lim maktabi o‘qituvchilar,
o‘quvchilar, ota-onalarning birgalikdagi faoliyatini
o‘zgartirishga qaratilgan loyiha amalga oshiriladi. Loyihaning
magqgsadi o‘quvchilar va o‘qituvchilarni rivojlantirish uchun
har xil turdagi birgalikdagi harakatlar (yopiq, ochiq)
resurslaridan  foydalanadigan maktab  modelini ishlab
chiqishdir. Normalar va talablarni bajarish bilan bog‘liq
bo‘lgan yopiq qo‘shma harakat, o‘quvchi va o‘qituvchi o‘z
tashabbuslarini namoyish etadigan va birgalikdagi faoliyatga
haqgiqatan ham ta’sir ko‘rsatadigan teskari va ochiq qo‘shma
harakat bilan to‘ldiriladi deb taxmin qilinadi. Ushbu g‘oya
boshlang‘ich ta’limni tashkil etishda aks etadi va quyidagicha
namoyon bo‘ladi.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. O‘quvchilar va ota-
onalarning farqlanishi va tabaqalanishining yo‘qligi: umumiy
o‘rta ta’lim maktabida birinchi sinfda o‘quvchilarni qabul
gilishda maxsus tanlov mavjud emas. Ular ijtimoiy mavge va
tayyorgarlik darajasidan qatiy nazar, barcha kerakli
o‘quvchilarni qgabul qilishadi. Hozirda maktabda qishloq
joylari balki shaharning yagin va boshga tumanlaridan
o‘quvchilar  ham  tahsil  olishmoqda.  O‘qituvchilar
rivojlanayotgan ta’limni nafaqat o‘quvchining nazariy
tafakkuri va o‘quv faoliyatini shakllantiradigan didaktik tizim
sifatida, balki shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim sifatida qabul
qildilar, bu yerda o‘quvchining shaxsiyati birinchi o‘rinda
turadi. O‘qituvchilarni jalb qilgan narsa shundaki, ta’limni
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rivojlantirishda o‘quvchi bilan birgalikdagi o‘quv harakati
quriladi, ya’ni uning o‘quv vazifasini qabul qilish va amalga
oshirish bilan bog‘liq o‘quv tashabbuslari hisobga olinadi;
o‘quvchi ta’lim muammosini hal qilishda faol ishtirok eta
boshlaydi, ya’ni ta’lim jarayonini shubhasiz kommunikativ
giladigan yechimlarni shakllantirish, taklif gilish, tanlash va
amalga oshirish. Rivojlanayotgan ta’limda birgalikdagi
harakat turini murojaat qilish deb ta’riflash mumkin:
o‘qituvchi o‘quvchiga, uning ta’lim vazifasi va uni hal qilish
usullari haqidagi tasavvuriga murojaat qiladi, u o‘zining bir
qismini o‘quvchiga o‘tkazadi.

Rivojlanayotgan boshlang‘ich ta’limdagi qo‘shma
faoliyatning funktsional mazmunini o‘zgartirishga yordam
berdi: ular nafagat vazifalarni bajarish, balki umumiy
muammolarni (o‘quv vazifalarini) shakllantirish va hal
qilishda. Muloqot, asosiy ta’lim protsedurasi sifatida,
o‘quvchiga dars jarayoniga ta’sir ko‘rsatadigan funktsiyalarni
qisman topshirishga yordam berdi. O‘gituvchilar o‘quv
muloqotini tashkil etish usullaridan (intellektual ziddiyat va
boshgalar)  foydalanishni, darsda ozgina  gapirishni,
o‘quvchilarning o‘zlari uchun mulohaza yuritish uchun joy
ajratishni, juftliklarda, guruhlarda ishlashdan foydalanishni
o‘rgandilar, o‘z-o‘zini mazmunli baholash. Mulogot va
boshlang‘ich ta’limdagi barcha darslarning, dars va darsdan
tashqari  mashg‘ulotlarning, ya’ni  o‘qituvchilar  va
o‘quvchilarning maktabdagi hayot tarzining o‘ziga xos
ajralmas asosiga aylandi.
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Ta’limni rivojlantirishda ta’limning mazmuni dars-
muammoli va o‘gituvchining alohida pozitsiyasi — umumiy
muammolar va muammolarni hal qilishni tashkil etuvchi
yetakchining pozitsiyasi shaklida yetakchilik o‘zaro ta’sirining
modelini amalga oshirishga imkon beradi. Bizning
fikrimizcha, rivojlanayotgan ta’limdagi darsning tuzilishi va
mantig‘i umuman muammoli darsga mos keladi [3].

Shuni ta’kidlash kerakki, muammoli darsni yaratish
o‘ziga xos xususiyatlarini aks ettiruvchi bir qator
xususiyatlarga ega qo‘shma faoliyat maktabi. Muammoli
vaziyatni yaratishda o‘qituvchi, qoida tarigasida, faqat
o‘quvchining o‘tmishdagi o‘quv tajribasiga yoki fan va amaliy
faoliyat tajribasiga murojaat giladi. Bunday holda, muammoli
vaziyat dastlab amaliy giyinchilik holati sifatida yuzaga keladi
va sharoitlarni tahlil gilish natijasida muammoli holatga
keltiriladi (qaerda va nima uchun qiyinchilik paydo bo‘ldi) [5].
Hissiy-irodaviy mezoniga ko‘ra muammoli vaziyatning ikki
turini aniqlaydi: “ajablanib” va “qiyinchilik bilan” (aniq yoki
yashirin) vaziyatlar. Ammo, bizning fikrimizcha, boshlang‘ich
ta’limdagi barcha muammoli vaziyatlar, ularning turidan qatoi
nazar, ajablantiradigan vaziyatlar, o‘quvchining nafaqat aqliy,
balki hissiy sohasini ham qamrab oladigan vaziyatlar bo‘lishi
kerak. Agar o‘quvchi duch keladigan garama-garshilik shaxsiy
(lekin nafaqat ta’lim) tajribasidan kelib chiqdi va sodir bo‘ladi
[2]

Amaliyotda qo‘shma faoliyat maktabi muammoli
vaziyat nafaqat intellektual ziddiyat sifatida, balki qo‘shma
faoliyatdagi bo‘shliq sifatida ham yuzaga keladi, bu shubhalar,
noaniqliklar, uning ishtirokchilarining o‘zaro munosabatlari va
uyushmalarining "eski" usullarining etishmasligini anglatadi.
Shu bilan birga, turli xil shaxsiy tajribalar yangilanadi: nafagat
o‘quv, balki empirik (kundalik), o‘yin, nutq, o‘zaro ta’sir
tajribasi, hissiy ishtirok etish tajribasi. Boshgacha qilib
aytganda, muammoli vaziyat nafagat fikrlash sohasini, balki
umuman o‘quvchining shaxsiyatini ham qamrab oladi: uning
tajribalari, qizigishlari, xatti-harakatlari, qobiliyatlari va
boshgalar.

Muammoli darsda o‘qituvchining pozitsiyasi rahbar
bo‘ladi, chunki o‘gituvchi, qoida tarigasida, muammoni hal
qilishning barcha mumkin bo‘lgan variantlarini hisoblab
chigadi va o‘quvchilarni u oldindan biladigan yagona to‘g‘ri
yo‘lga olib boradi. "O‘quvchi uchun muammoni tashkil
etadigan narsa o‘qituvchi uchun fan tomonidan o‘tgan bosqich
bo‘lib, u darsda yana takrorlanadi." [7]). Qo‘shma faoliyat
maktabi o‘qituvchining pozitsiyasi "lider-sherik" o‘tish
joylarida tashkil qilingan: o‘qituvchi-bu o‘z variantlarini,
yechimlarini  tashkillashtiradigan, ishontiradigan, taklif
giladigan etakchi, u ham shubhalanadi, shuningdek,
muammodan aziyat chekadi.

O‘qituvchilar amaliyotida qo‘shma faoliyat maktabi
darsda qo‘shma faoliyatning yetakchi modelini tashkil etishda
muayyan qiyinchiliklarga duch keldi, bu bir vaqtning o‘zida
rivojlanayotgan ta’lim tizimini o‘zlashtirishda texnologik
qiyinchiliklar edi [1]. Birinchidan, bu o‘quv vazifasining
yo‘qolishi, natijada o°qituvchi va boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarning birgalikdagi harakatlarining  xilma-xilligi
yuzaga keladi, natijada aloqa mazmunsiz bo‘lib, o‘quv
mulogotidan savol-javob suhbatiga aylanadi. Buning sababi
shundaki, o‘qituvchi har doim ham darsdagi o‘quv holatining
o‘zgarishini bashorat qila olmaydi, u uchun kutilmagan,
rejalashtirilmagan o‘quvchilar versiyasini qabul gila olmaydi.
Natijada, o‘qituvchi, go‘yo, o‘zining yetakchilik mavqeini
"topshiradi", muloqotni qisqartiradi va to‘g‘ri qaror qabul
qiladi. Ikkinchidan, kuchli o‘quvchilar darsni tortib olishdi,
qolganlari  passiv  bo‘lib  qolishdi: o‘z fikrlarini
rasmiylashtirishga ~ vaqt  topolmay, ular  shunchaki
rahbarlarning fikriga qo‘shilishdi yoki umuman muhokama
tizimidan chigib ketishdi. Uchinchidan, munozarani tashkil
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qilishda o‘qituvchilar quyidagi noto‘g‘ri hisob-kitoblarga yo‘l
qo‘yishdi:

hal qiluvchi ta’limiy g‘oyaga
maslahatlar, o‘quvchilar versiyalari;

o‘qituvchining o‘quvchining so‘zlariga qabul qiluvchi
munosabati o‘rniga noto‘g‘ri o‘quvchilar versiyalarini salbiy
baholash;

o‘qituvchi uchun kutilmagan versiyalarni e’tiborsiz
goldirish, ularni muhokama tizimiga kiritmaslik;

muvaffagiyatsiz tuzilgan savollar, xususan, ozgina
ochiq savollar (tozalash, yo‘naltirish, burilish, diqqatni
jamlash va boshgqalar);

pauzalar, mikroitoglarning yo“qligi;

guruh faoliyatiga zarar yetkazish uchun frontal
faoliyatdan mulkiy foydalanish.

Bundan tashgari, darsda guruh ishlarini tashkil
qilishda qiyinchiliklar mavjud edi: uni o‘qituvchilar
tomonidan  rasmiylashtirish, o‘quvchilarni  guruhlarda
muvaffagiyatsiz tagsimlash, guruhlarda ishlab chigilgan
narsalarni muhokama qilish bosgichini zaif tashkil etish.
O‘quvchilar o‘rtasida (guruh va frontal ishlarda) to‘g‘ri aloqa
har doim ham yarim emas edi: masxara gilish, bir-birlariga
sakrash, noto‘g‘ri javobga qo‘pol munosabat.

Bunday giyinchiliklar, bizning fikrimizcha, quyidagi
garama-qarshiliklar tufayli yuzaga keldi. Rivojlanish ta’limida
o‘quvchining shaxsiy empirik (hayotiy) tajribasi yetarli
darajada  ishtirok  etmaydi, hissiy, majoziy idrok
aktuallashtirilmaydi, ya’ni bunday ta’lim o‘qituvchilar va
o‘quvchilar o‘rtasidagi hamkorlikni susaytirib, faoliyatni
rasmiylashtiradi, uni faqat ta’lim muammosini shakllantirish
va hal qilishga qisqartiradi, o‘quvchining shaxsini ochib
berishga imkon bermaydi va uning barcha ko‘rinishlarida
o‘qituvchi. Bundan tashqari, o‘quv vazifasining o‘zi ko‘pincha
avtoritar tarzda qo‘yiladi, buning natijasida bilimlarni
Transpersonal  translyatsiya qilish va  o‘quvchining
subyektivligini yo‘qotish sodir bo‘ladi. Boshlang‘ich ta’lim
amaliyotida eng keng tarqalgani qo‘shma faoliyatning aralash
modeli bo‘lganligi bejiz emas: muammoli elementlar bilan
dars-topshirig.

O‘qituvchilarga dars modelining gat’iyligida namoyon
bo‘ladigan rivojlanish ta’limining ba’zi qatoiyligi xalaqit bera
boshladi. Ko‘p o0‘z-o‘zidan, tasodifiy narsalar (ya’ni
vaziyatlar) shunchaki g‘oyib bo‘ldi, birgalikda faoliyat
tizimiga tushmadi. Boshqacha qilib aytganda, o‘zlarining
texnologik vositalarini boyitgan o‘qituvchilar vositalarni
(kommunikativ, faoliyat) tanlashda erkinlikni his gila
boshladilar. Xususan, vaziyatlarga murojaat qilish, ya’ni
ta’limni ishtirokchilarning shaxsiy tajribasi bilan bog‘lash
zarurati  sezildi. Rivojlanayotgan ta’limning qatoiyligi,
shuningdek, pozitsiyaning yo‘qligini anglatadi, ya’ni
o‘zgarishlar, o‘qituvchining bir pozitsiyasidan boshqasiga
o‘tish (rahbar-rahbar-sherik) va shuning uchun pedagogik
shakllarning bir xilligi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktabni rivojlantirishning
keyingi bosqichida qo‘shma faoliyat maktabi konsepsiyasiga
kiritilgan qo‘shma faoliyatning uchta asosiy modelini [2]
tashkil etish va farqlash zarurati paydo bo‘ldi, shartli ravishda
dars-topshiriq (avtoritar model), dars - muammoli (etakchilik
modeli) va dars-dialog (hamkorlik modeli). Bizning
fikrimizcha, modellar bilan ishlash boshlang‘ich ta’lim
tizimida turli xil pedagogik shakllarni yaratishga imkon beradi
va shu bilan darsni o‘quvchiga murojaat qilish va darsdan
chigib ketish yo‘nalishi bo‘yicha o‘zgartiradi-maktabda
mumkin bo‘lgan yagona shakl sifatida topshiriglar beriladi.

Shubhasiz, dars o‘zgarishi an’anaviy umumiy o‘rta
ta’lim maktabda bunday o‘zgarishlarning birinchi yo‘nalishi
yangi o‘quv fanlarining paydo bo‘lishi bilan bog‘liq: tarbiya,
tabiiy fan, texnologiya shular jumlasidandir. Bunday holatda,
o‘quv jarayoni kuchaytiriladi, bu faqat o‘qituvchining
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avtoritarizmini va boshlang‘ich sinf o‘quvchining bajarilishini
kuchaytiradi,  obyektlar  sonining ko‘payishi  “faqat
o‘quvchilarga o‘tkaziladigan me’yorlar, namunalar, bilimlar,
faoliyat sonining ko‘payishini anglatadi, ammo qo‘shma
faoliyat predmetidagi o°zgarishlarni anglatmaydi”[1]. Ikkinchi
yo‘nalish “nostandart” deb nomlangan darslarning paydo
bo‘lishi bilan bog‘lig, ya’ni g‘ayrioddiy shakldagi darslar:
dars-o‘yinlar, sayohatlar, ertaklar, konferentsiyalar, ular oddiy
darslarning o‘rnini bosmaydi, balki “to‘ldiradi, jonlantiradi,
xilma-xillikni keltirib chiqaradi, qiziqishni oshiradi” [5].
Bunday darslarda o‘quvchilarning birgalikdagi faoliyatga jalb
etilishi, qoida tarigasida, yuqori bo‘ldi: ular o‘ynash,
ragobatlashish, turli mahilliy xududdagi istiroxat bog‘i,
tarixiy-me’meriy obidalarga sayohat qilishdan manfaatdor.

Agar oldingi bosqichda o‘qituvchilar muammoli
darsga  e’tibor  berishgan bo‘lsa, unda akademik
ko‘rsatkichlarning pasayishi ularni yana dars topshirig‘iga
o‘tishga undadi. Shunday qilib, biz tomonimzdan olib borilgan
tadgiqot ishi doirasida bunday darslarni namoyish etish va
muhokama qilish bilan butun maktab metodikasi “pedagogik
faoliyatning madaniyati va modellari” unda o‘qituvchilar
barcha modellarni tagdim etdilar va madaniy avtoritarizm
nima ekanligini ko‘rish mumkin. Ushbu dars-topshiriq turli xil
modifikatsiyalarga ega bo‘lishi mumkinligini aniqladik (dars-
seminar, dars-xabar, dars-algoritmizatsiya), ammo shu bilan
birga qo‘shma faoliyatni joylashtirish sxemasini tuzish juda
muhimdir: topshirigni taqdim etish; o‘quvchilar tomonidan uni
rivojlantirish; ijro algoritmini yaratish; turli xil giyinchiliklarni
bashorat qilish; bajarishni muhokama qilish; nazorat va
baholash.

Birgalikdagi  faoliyat modellari  bilan ishlash
o‘qituvchilarning e’tiborini umumiy o‘rta ta’lim maktabdagi
birgalikdagi faoliyatning an’anaviy, asosiy pedagogik
shakllariga garatdi: immersion dars, aloga darsi, tanlov darsi.
Masalan, o‘quv yilining boshida immersion darslar ilgari fagat
1-2-sinfda o‘rganilganlarni takrorlash bilan qisqartirildi va
dars-topshirig modelida qurildi. Asta-sekin, bunday dars
nafagat  bilimlarni  ko‘paytirish, = umumlashtirish  va
tizimlashtirish, balki o‘quv qiyinchiliklarini aniqlash, yangi
o‘quv yili uchun istigbollarni aniglash, tanishish va yangi fan
materialidagi birinchi namunalar bilan ham bog‘liqligini
anglash paydo bo‘ldi. O‘qituvchilar yetakchilik va sheriklik
modeli doirasida bunday darslarning yangi shakllarini
izlaydilar: o‘yin (ko‘rik-tanlovlar, viktorinalar, sayohatlar,
mushoyralar); taqgdimot (dars-reklama, yangi darsliklarni
ko‘rib chiqish, yangi mavzular bilan tanishish, tanlov darslari
taqdimoti); refleksiv: refleksiv narvonlarni tuzish, refleksiv
insho yozish, dars uchun topshiriglar tuzish.

Aloqga haqidagi tasavvur va dars o‘zgardi. Agar ilgari
o‘qituvchilar bunday kursning yagona dasturiga intilishgan
bo‘lsa, endi ular har bir o‘qituvchining o‘z dasturiga ega
bo‘lishi mumkinligini anglaydilar, hamda birgalikda faoliyatni
tashkil qilishda o‘z muammolari va qiziqishlari bilan ba’zi
o‘qituvchilar bunday darslarni o‘tkazishda “maktab hayotiga
kirish” kursining yo‘nalishlarini qayta ko‘rib chiqishni davom

ettirdilar  [2], boshqalari o‘quvchilarga guruh ishi
ko‘nikmalarini  bosqichma-bosqich o‘qitishni asos qilib
oldilar; boshgalar — ma’lum bir materialga (masalan,

ertaklarga) asoslanib, o‘quvchining hissiy va axloqiy
tajribasini  boyitadilar, muloqot darslarini sinf hayotidagi
muammolarni muhokama qilishga bag‘ishladilar.

Turli xil modellar darslarini ishlab chiqish, o‘tkazish
va tahlil qilish bo‘yicha tajribaga ega bo‘lgan o‘qituvchilar,
birgalikdagi faoliyat ishtirokchilarining shaxsiy tajribasiga
(ya’ni ularning taassurotlari, tajribalari, fikrlari, harakatlariga)
murojaat gilish orgali birgalikdagi faoliyatning yetakchilik va
sheriklik modellariga “yutuq” mumkinligini payqashdi.
Qo‘shma faoliyat jarayonini boyitish orqali, asta-sekin,
birgalikdagi faoliyatni taassurotlar bilan boyitish jarayoni,
birgalikdagi faoliyatning turli xil ijobiy tajribalarini olish,
shaxsiy tajribani o‘rganish jarayoni sifatida tashkil etish
kerakligi tushunildi, shuning uchun shaxsiy tajribaning gaysi
tomonlari darsda faoliyat mavzusiga aylanishi kerakligini
aniqlash kerak. Buni tushunishda o‘qituvchilar boshlang‘ich
ta’lim yoshidagi o‘quvchilarning xususiyatlaridan (sezgirlik,
hissiyotlilik, aniq samarali va vizual-majoziy fikrlash),
shuningdek shaxsiy tajriba bilan ishlashni ta’minlaydigan
boshlang‘ich ta’limning turli amaliyotlarining xususiyatlaridan
uzoqlashdilar [2]. Oc‘qituvchilar shaxsiy tajribani boyitish
usullarini faol ravishda ishlab chigishni boshladilar: hissiy
(taassurotlar, tajribalar), operatsion (amaliy, qo‘lda, obyektiv
manipulyativ faoliyat tajribasi), ishtirokchilarni birgalikda
tashkil etishning turli shakllaridan foydalanishni o‘z ichiga
olgan o‘zaro ta’sir tajribasi.

Turli xil shaxsiy tajribalarni yangilash va boyitish
uchun qo‘shma faoliyatning ba’zi bir modeliga (toza yoki
aralash) “bog‘lash” natijasida modellar doirasidan oshib
ketadigan yangi pedagogik shakllar paydo bo‘la boshladi:
maslahat darsi, suhat dars, hissiy immersiv dars, o‘zaro
o‘rganish va qo‘llab-quvvatlash darsi. Ishtirokchilarning
shaxsiy ko‘nikmasiga qo‘shma faoliyatga sho‘ng‘ish bosqichi,
qo‘shma faoliyatni joylashtirish bosqichi va uning natijalarini
ro‘yxatdan o‘tkazish va taqdim etish bosqichi atrofida
murojaat qilish usullarining tartibi ma’lum texnologik
to‘liglikka, ya’ni boshlang‘ich ta’limda yangi pedagogik
shaklning paydo bo‘lishiga yordam berdi. Biz buni maslahat
darsi kabi pedagogik shakl misolida tasvirlaymiz [1; 5].

Xulosa. Shunday qilib, biz quyidagi garama-
qarshiliklarni  belgilashimiz mumkin. Bular, boshlang‘ich
ta’lim mazmunini o‘zgartirishdagi bo‘shliqlarni:

ta’limni mazmunli va tarkibiy yangilashda, xususan,
boshlang‘ich  ta’lim  o‘qgituvchisi va  o‘quvchisining
birgalikdagi harakatlarida sifatli bo‘lishiga imkon beradigan
birliklarning ta’lim mazmunidagi ajralmaslik;

o‘quv protseduralaridan ta’lim protseduralariga o‘tish
zarurligini tushunmaslik, ular tayyor shaklda o‘rnatilmagan,
ammo qo‘shma faoliyat ishtirokchilarining o°zlari tomonidan
yaratilgan;

o‘qituvchining pozitsiyasini o‘quvchiga vositachi
sifatida, turli pozitsiyalarni birgalikda tashkil etish usullariga
o‘zgartirish usullarining rivojlanmaganligi;

barcha ishtirokchilarda mavjud bo‘lgan yangi ta’lim
natijalari va ta’sirini baholash uchun asoslarning yetishmasligi
shular jumlasidandir.

Bizning fikrimizcha, ushbu garama-garshiliklarning
kuchayishi boshlang‘ich ta’limda innovatsiya, ta’limning
alternativligi va an’anaviy tizim o‘rtasidagi tafovutlarning
kuchayishi, shuningdek, innovatsion va umumiy o‘rta ta’lim
boshlang‘ich ta’lim o‘rtasidagi tafovutlar bilan bog‘ligligi
aniglandi.
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THE NEED OF THE TIME TO PREVENT CRIME AND RELIGIOUS EXTREMISM AMONG OUR YOUTHS
Annotation
This article is dedicated to the role of the national idea in preventing the youth of our country from falling into the trap of various
religious extremist groups, crimes committed among our youth and crime prevention.
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YOSHLARIMIZ ORASIDA JINOYATCHILIK VA DINIY EKSTREMIZMNING OLDINI OLISH DAVR TALABI
Annotatsiya
Ushbu magolada mamlakatimiz yoshlarninig turli diniy ekstremistik ruxdagi guruxlar domiga tushib golmasliklarida milliy
g‘oyaning roli, yoshlarimiz orasida sodir etilayotgan jinoyatchiliklar va jinoyatchilikni oldini olishga bag‘ishlangan.
Kalit so‘zlar: Yoshlar, jinoyatchilik, diniy ekstremizm-terrorizm, milliy-g‘oya, mintaqa.

Kirish. Tarixdan ma’lumki o‘tgan asrning 80-yillariga
kelib, yer yuzasida ikki mafkuraviy tuzumninig kurashi va bu
kurashning xalgaro xayotning xamma soxalariga soya
tashlashi ostida o‘tgan kuchli qarama qarshilik va “sovuq
urush” barxam topdi. Ammo shundan keyin xam bizni qurshab
turgan dunyo, ko‘plar kutganidek, osoyishtaroq bo‘lib
golmadi. Dunyo ilm-fanida inson huquglarini, uning huqugiy
va siyosiy madaniyati shakllanishining axlokiy, antropologik
tamoyillarini ishlab chigish, aynigsa, yoshlarning huquqgiy va
siyosiy madaniyatini rivojlantirishga qaratilgan ilmiy
izlanishlar muxim nazariy- metodologik axamiyatga egadir.
Ayni paytda, dunyo ilmiy doiralarida yoshlar huqugiy va
siyosiy madaniyatining ingiroz xolati, ular ongida fundamental
huquqiy va siyosiy qadriyatlarning kadrsizlanishi bilan bog‘liq
masalalar dolzarblashib bormogda. Shu nugtai nazardan,
yoshlar huquqiy va siyosiy madaniyatining namoyon bo‘lish
darajalari va mezonlarini, shakllanish va rivojlanish
xususiyatlarini bugungi davrga mos ravishda falsafiy jixatdan
tadqiq etish ilmiy-nazariy axamiyat kasb etadi[1]. Dunyoning
bipolyar tuzumining barxam topish, ijtimoiy - iqtisodiy
soxalarning rivojlanishidek tushunchalarni taraqqiy ettirish
bilan birga, ko‘plab davlatlarning xavfsizligiga yangi
ko‘rinishdagi azal-azaldan mavjud bo‘lgan xavf va taxdidlarni
olib keldi. Shuning uchun xam bu xaqda O‘zbekiston
Respublikasining Prezidenti Shavkat Mirziyoev shunday
deydi: “Barchamizga ayonki, jaxonda keskin iqtisodiy
raqobat, axborot xurujlari, terroristik taxdidlar tobora
kuchayib bormogda. Dunyoning turli joylarida, aynigsa, Yaqin
Sharq mintagasi-da qonli to‘qnashuv va nizolar davom
etmogda. Ming afsuski, bunday notinch keskinlik uchoglari
kamayish o‘rniga kupayib bormoqda. Ana shunday tahlikali
vaziyatni xisobga olgan xolda, biz yurtimizda tinchlik-
osoyishtalikni mustaxkamlash, turli xavf-xatarlarga garshi
kurashish ~ buyicha  faoliyatimizni  xar  tomonlama
kuchaytirishimiz shart. Bu — zamon talabi”[2]. O‘zbekiston

Respublikasi mustagillikka erishgach, barcha soxalar gatori uz
xavfsizligi va  barqarorligini  ta’minlashning muxim
yunalishlarini belgilab olishni asosiy vazifalar qatoriga qo‘ydi.

Mamlakatning hozirgi ijtimoiy taragqiyot sharoitida
dunyoning barqarorligi va taraqgiyoti uchun xar bir fugaro
muayyan darajada javobgar bulsa, bunday javobgarlik
umuminsoniy mas’uliyatni vujudga kel- tiradi va bu milliy
taraqqiyot xamda xavfsizlikni ta’minlashga xissa qo‘shib,
moder- nizatsiyalashuv jarayonlarining ob’ektiv zaruriyatini
keltirib chigaradi. Xolbuki, xavfsizlik - uzluksiz va xad-
xududsiz xolat bo‘lganligi bois, hozirgi sharoitda, umumiy
xavfsizlikni ta’minlash va muvozanatga erishish uchun
davlatlar va xalqglarning barqarorligini ta’minlashda yangicha
yondashuvlarni izlab topishni va xavfsizlikni ta’minlashning
yangicha modellarini ishlab chigishni ijtimoiy-siyosiy
davrning o°zi taqozo etib, modernizatsiyalash jarayonlarining
uzluksiz xodisa ekanligini kursatmogqda.

Shunday ekan, hozirgi davrda muayyan davlat,
millatning mavjudligi, xavfsizligi, bargarorligi xamda istigboli
son- sanogsiz yangi taxdidlar, xavf-xatarlar tizimini sezish,
idrok etish darajasiga borib tagalmogda. Zero, insoniyat
tarixida o‘ziga baxo berish, taxdidlarga nisbatan keragidan
ziyod xotirjam bo‘lish yoki ularni butunlay sezmaslik
oqibatida tanazzulga yuz tutgan davlat va xalqlar xam bo‘lib,
ular tarixning ushbu sinovlaridan muvaffaqiyatli o‘tgan
birliklar tarkibiga assimilyatsiyalashib ketganligi ma’lum.
Aksincha, ma’lum davrlar ichra muttasil taraqqiy etgan
millatlar xam borki, ular umrbogiyligining bosh omili -
taxdidning xar qanday turiga o‘z vaqtida javob bera olish
qobiliyati, aniqroq aytganda “taxdidbardoshlik” saloxiyati va
darajasi bilan uzviy bogligdir.

Jahon taraqgiyotining hozirgi bosgichida, odatda,
milliy, diniy, min- tagaviy, global, shuningdek, xususiy
manfaatlar xalgaro munosabatlarning  predmeti  bo‘lib
maydonga chigmogda. Shu bilan birga manfaatlar tizimida
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xavfsizlik nufuzli o‘rin tutadi. Bir qator mamlakatlarning
manfaatlari jamiyatdagi xukmron gadriyatlar va mafkuraviy
ko‘rsatmalar bilan belgilanishi kam uchraydigan xodisa emas.
Shunday davlatlar borki, ularda din bosh mavgega ega, shunga
muvofiq diniy va mafkuraviy omillarning ta’siri tashqi
siyosatda ancha yuqori bo‘ladi. Odatda, milliy manfaatlar
to‘qnashuvi natijasida davlatlar o‘rtasida yuz beradigan
mojarolarni xal qilish usullari va yo‘llarini izlab topish hozirgi
xalqaro munosabatlarning asosiy vazifalaridan biri bo‘lib
golmogda. Jumladan, turli davlatlardagi de- mografik
muammolar, xususan, axoli migratsiyasi, gashshoglik va
gologlik, fugarolik institutlarini shakllanishidagi tafovutlar va
golaversa, eng muximi - milliy xavfsizlik, terrorizm, diniy
ekstremizmga qarshi kurash masalalaridagi xamkorlik zarur
bo‘lmoqda.

Mamlakatimiz mustaqillikka erishgan ilk kunlardan
boshlab o‘zining ichki va tashqi siyosatini umuminsoniy
gadriyatlar asosida shakllantirdi va hozirgi kunda rivojlantirib
kelmoqda. O‘zbekistan Respublikasi milliy xavfsizligi ichki
va tashqi omillar bilan xam bog‘liqdir. Mamlakatimiz
xavfsizligining ichki omili fugarolarimiz, xususan, yoshlar
bilan bog‘liq jarayondir. Mamlakat xavfsizligi va barqaror
integratsiyasini ta’minlash, shuningdek, yosh avlodni to‘g‘ri
tarbiyalash xamda o‘tish davrida axolining ekstremistik
tashkilotlarga aldanib qolishiga yo‘l quymaslik magsadida,
avvalo, xalqimizning ma’naviy-milliy qadriyatlari asriy
an’analari, urf-odatlari, tili, dini, dunyogarashi va tafakkuriga
asoslangan milliy mafkurani shakllantirishga jiddiy e’tibor
qgaratildi. Davlatimizning yoshlarga berayotgan e’tibori boshqa
rivojlangan mamlakatlardagiga nisbatan bir gancha yuqoriroq
desak mubolag‘a bo‘lmaydi. Yoshlarga oid davlat siyosati,
gator gabul qilingan qonunlar, dasturlar buning yorgin
isbotidir. Ming afsuslar bo‘lsinki, yaratilgan sharoitlarga
garamasdan yoshlarimiz tomonidan sodir etilayotgan
jinoyatlar xam yo‘q emas, o‘ta va o‘ta og‘ir jinoyatlarni sodir
etilayotgani, albatta, tashvishli xolatdir. Statistik
ma’lumotlarga murojaat qilib mamlakatimizda bunday salbiy
xolat foiz ko‘rsatkichi ba’zi davlatlarnikidan bizda kam degan
xulosa to‘g‘ri bulmaydi, chunki ma’lumotga jinoyatni sodir
etishda qo‘lga olinganlar kiritiladi, qo‘lga olinmaganlar
gancha degan savol odamni uylantiradi. “Dunyoda terrorizm
taxdidlari, aynigsa, so‘nggi yillarda kuchayib borayotgani
deydi Sh.M.Mirziyoev ularga garshi, asosan, kuch ishlatish
yo‘li bilan kurashish usuli o‘zini oqlamayotganidan dalolat
beradi. Ekstremistik faoliyat va zo‘ravonlik bilan bog‘liq
jinoyatlarning aksariyati 30 yoshga yetmagan yoshlar
tomonidan sodir etilmogda. Bugungi dunyo yoshlari son
jixatidan butun insoniyat tarixidagi eng yirik avloddir, chunki
ular 2 milliard kishini tashkil etmogda. Sayyoramizning
ertangi kuni, farovonligi farzandlarimiz qanday inson bo‘lib
kamolga yetishi bilan bogliq”’[3]. Hozirgi yoshlarning
ko‘pchiligi  kompyuter savodxonligi bilan, sotsialistik
vatanparvarlik ruxida emas, balki milliy va umuminsoniy
qadriyatlar uygunligida tarbiyalanayotganliklari bilan o‘tmish
yoshlaridan farq giladi. Shuning uchun xam bu borada,
yoshlarni milliy Vatanparvarlik ruxida tarbiyalashda milliy
g‘oyaning o‘rni xam muxim axamiyatga egadir. Milliy maf-
kura umuminsoniy gadriyatlar va yutuglardan kuch olgan
xolda, mamlakatda tinchlik va osoyishtalikni
mustaxkamlashga, vatanimizning gullab-yashnashiga, xalq
farovonligiga xizmat qilishi kerak.

Yoshlarni diniy ekstremizm va fundamentalizm
ruxidagi guruxlardagi faoliyatini taxlil gilar ekanmiz, bir
nechta sabablarni kursatishimiz mumkin:

- oiladagi muxitning nosog‘lom bo‘lganligi;

- g‘oyaviy va diniy bilimlarning mavjud emasligi;

- o‘rta maktablardagi o‘qitishga va tarbiyaga bo‘lgan
munosabatning sayozligi;
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- “ommaviy madaniyat” ta’siri, yengil yelpi turmush
tarzi;

- ma’naviy - ma’rifiy tarbiyada sustkashlikka yo‘l
quyilganligi;

O‘zbekiston Respublikasidagi  yoshlar siyosatiga
asoslangan sa’yharakatlar tizimi davlat va shaxs, davlat va
fugarolik jamiyati, davlat va oila ustuvorligi hamda himoyasi,
davlat va milliy xavfsizlik, davlat va manfkura, davlat va
ta’lim-tarbiya, davlat va aholi salomatligi, davlat va xotin-
qizlar, davlat va yoshlar kabi o‘zaro alogador ijtimoy-siyosiy
vogealarning izchil, hamnafas va bir-birini to‘ldiruvchi siyosiy
katgoriyalardan iboratdir.

Shu bilan birga, davlat o‘z siyosatini amalga oshirar
ekan, tabiiy ravishda, yoshlar gatlamini uning tayanchi va
istigbolini belgilab beruvchi asos sifatida gabul giladi. zero,
yoshlar davlatning eng muhim ijtimoiy-insoniy gadriyatlaridan
hisoblanadi. Demak, yoshlar siyosati — demokratik huqugiy
davlat qurish va insonlar erkini ta’minlash borasidagi har bir
ustuvor yo‘nalishlarda o‘z kuch-quvvati, bilimi, salohiyati,
idrok hamda jur’atini kuchaytirishga qaratilgan siyosatdir.

Aytish mumkinki, mustaqillik yillarida O‘zbekiston
gonunchiligi yoshlar manfaatlarini himoya gilishda quyidagi
yo‘nalishlarda rivojlanmoqda.

Birinchidan, davlatchilik asoslarini yaratish jarayonida
mahalliy sharoitdan kelib chiggan holda xususiy tajriba va
amaliyotdan, milliy tarixiy gadriyatlar tizimidan foydalanish;

Ikkinchidan, jahonning jumladan, MDH
mamlakatlarining ilg‘or tajribalaridan, BMT va uning
tashkilotlari tomonidan ishlab chigilgan inson huquglarini
ta’minlash borasidagi huquqiy g‘oyalar me’yorlaridan
foydalanish. Ko‘rib turganimizdek, respublikamizda yoshlarga
oid davlat siyosati 0‘z mohiyatiga ko‘ra, ham milliy va ham
umuminsoniy gadriyatlarga tayanilgan holda amalga oshirib
borilmoqda.

Yuqorida bildirilgan fikrlardan kelib chigib, tegishli
xulosalarni bayon gilish mumkin. Jumladan:

- umrguzaronlik gilayotgan davrimizda yoshlarning
intellekutal salohiyatini  yuksaltirish  nihoyatda muhim
ahamiyat kasb etib borayotganini hisobga olib, ommaviy
axborot vositalari tomonidan intellektual boylikka intilish
ko‘nikmalarini yoshlarimiz xulg-atvorida va tafakkurida
chuqur qaror toptirish masalalariga jiddiy e’tibor qaratilmog‘i
lozimdir;

- yoshlarimiz xulg-atvorida tafakkurida demokratiya
qadriyatlarini, erkin shaxs ma’naviyatini shakllantirish
masalalariga yetarli ahamiyat berilishi lozim;

-yoshlarimizni jahon miqyosida ro‘y berayotgan
xalgaro  globallashuv  jarayonlardan muhofaza qilish
masalalariga bag‘ishlangan nashrlarni ko paytirish lozim;

-yoshlarning huqugiy madaniyatini shakllantirishda
ta’lim sifatini rivojlangan davlatlarning tajribasidan kelib
chigggan holda oshirish magsadga muvofiqdir. Zero, huqugiy
ta’limning magsadi har bir kishiga amaliy faoliyatda zarur
bo‘ladigan  huquqiy  bilimlarni  belgilangan  davlat
standartlaridan kam bo‘lmagan hajmda olish imkoniyatini
berishdan iboratdir. Tarbiyaviy va o‘quv ishlari shaxsning
huqugiy ong darajasini inson, jamiyat, davlat manfaatlariga
javob beradigan eng umumiy yuridik prinsiplar va normalarni
anglab yetishga qadar oshirishga yo‘naltirilishi lozim.

Huquqiy tarbiyaning o‘tmishdan qolgan faqat bir
tomonlama axborot berish - ma’rifatchilikka
yo‘naltirilganligini ~ bartaraf  etib, uni  qgonuniylikni
mustahkamlash, fugarolarning huquglari va erkinliklarini
muhofaza qilish vazifalari bilan uzviy bog‘lash zarur. Shuni
nazarda tutish kerakki, yoshlarning huqugiy ongini
shakllantirishda ularni huqug, gonuniylik ruhida tarbiyalash,
huquqiy ma’rifat, qonunga hamda huquqqa nisbatan ijobiy
munosabatni  shakllantiribgina golmay, balki shaxsning
ijtimoiy-huqugiy faolligida, uning huqugiy madaniyatida
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o‘zining tugal ifodasini topadi. Yoshlarning huquqiy tarbiyasi
va ta’limini takomillashtirishga ta’lim va tarbiyaning hali
foydalanilmagan mexanizmlarini yaratish, ulardan samarali
foydalanish, tarbiya va ta’limning yangi shakllari va
vositalarini joriy etish, moddiy-texnika negizini kuchaytirish
yo‘li bilan erishiladi.

Bizning asosiy vazifamiz yuqorida keltirilgan
kamchiliklarni  bartaraf gilish ustida bor kuchimizni
ayamasdan ishlatishimiz lozimligini xayotning uzi isbotlab
turibdi.  Hozirgi  sharoitda  bunday illatlar  bilan
shug‘ullanadiganlarning umumiy soni bir donani tashkil gilsa

xam ko‘p, Prezidentimiz raxbarligida yaratilgan sharoitlarni
to‘g‘ri baxolash bundan esa unumli foydalanib yurt rivoji
mamlakat taraqqgiyotiga xizmat giluvchi yoshlar gatlamini
tarbiyalsh magsadga muvofigdir. Yoshlar mamlakatning
kelajagini belgilovchi asosiy omildir. Ayni shu mexanizmni
amalga oshirishda yoshlarimiz ongida bo‘shliq xosil
bo‘lmasligi, u xox ma’naviy, xox diniy, Xox g‘oyaviy
bo‘lishidan qat’i nazar ular qalbida milliy qadriyatlarga
hurmat-extirom tuyg‘usini, oilaga sodiqlik, Vatanga sadoqat,
adolatparvarlik g‘oyalarini yoshligidan singdirib borishimiz
zarur.
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Kirish. Hozirgi globallashuv sharoitda ekologik
muammolar yechimida ma’naviy-intellektual omillarning
ustuvorlashuvi qonuniyat maqomiga ega bo‘lib bormoqda.

Yu.Kh.Manzarov, B.A.Ochilov [2, 3, 4, 5, 6, 10], ekologik
vaziyati og‘ir hududlarda davlat ekologik siyosatining dolzarb
masalalari  B.Omonov, S.Mamashakirov [7, 8, 9]

Agar bu qonuniyat turli muqobil ta’limotlar tomonidan e’tirof
etilsa, ularning umumiy murosaga kelishlariga, nisbatan
universal ta’limotni yaratishga yo‘l, imkoniyat topilgan bo‘lar
edi. Chunki, har qanday ta’limotning mohiyati ezgu maqgsad
sari yo‘naltirilgan bo‘lsa ham, hozirgacha, uning natijasi
(parodoksal tarzda, favqulodda) kutilgandan butunlay
boshgacha bo‘lib chigmoqda. Shuning uchun ham, tabiiy
atrof-muhitga antropogen, texnogen omillar ta’sirida ro‘y
berayotgan o‘zgarishlar, ma’naviy-intellektual omillarni
mutlaglashtirishdan iborat har ganday optimistik garashlarni
istisno qilgan holda, kompleks salbiy oqgibatlarga olib
kelmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mavzuning turli
jihatlari jumladan, ekologik muammolarning umumsayyoraviy
tus olishi A.Aymatov, Z.Kenjayev, S.Azamova, ekologik
madaniyatni shakllantirishda diniy qadriyatlar va ta’lim
tarbiyaning roli S.Mamashakirov, B.Omonov, F.Qilichev,
O°.G*.Tilavov, G.A.Ochilova, Kh.Sh.Nomozov,

tadgiqotlarida tahlil gilingan.

Tadgigot metodologiyasi.
yoritishda  tarixiylik, analiz,
taqqoslash, qiyosiy tahlil kabi
foydalanilgan.

Tahlil va natijalar. Ekologik ingirozlarning oldini
olish va oqibatlarini bartaraf qilishda ma’naviy-intellektual
omillar roliga nisbatan pessimistlarning bashorati hagigat
bo‘lib chigsa, insonning tabiiy yashash muhiti halokatga yuz
tutsa, jamiyat bargaror ijtimoiy-iqtisodiy o‘sishini, mo‘tadil
siyosiy muhitni ta’minlab bo‘lmaydi. Demak, ekologik
vaziyatning global keskinlashish tendensiyasi, unga nisbatan
har ganday qarashlarni (turli iddaolarni, utilitar-merkantil
manfaatlarni chetga surib qo‘yib), ularning ratsional
tomonlarini e’tiborga olishni taqozo qiladi. Boshgacha qilib
aytganda, tabiat ekologik muvozanati yaxlit tizim sifatida,
o‘ziga nisbatan ushbu yaxlitlikni ta’minlaydigan ma’naviy-
intellektual munosabatni talab qiladi. Zero, fagat tabiatning

Mavzuning mobhiyatini
sintez, umumlashtirish,
mantiqiy  uslublardan
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ekologik muvozanat qonunlariga mos ma’naviy-madaniy
faoliyat, inson va tabiatning dialektik birligini va kelgusi
rivojlanishini ta’minlashi mumkin.

Shuning uchun “tabiat-jamiyat-inson” munosabatidagi
markaziy muammo, ularning uyg‘un rivojlanishiga, barqaror
ekologik muhitni yaratishga imkon beruvchi inson omilining
ma’naviy-intellektual asoslari tashkil qilish, mohiyatiga ko‘ra,
insonparvarlikni namoyon qilib, insoniyat sivilizatsiyasi
taqdiri, ko‘p jihatdan, shunga bog‘lig bo‘lib qolmoqda. Shu
bilan birgalikda, insonning ma’naviy-intellektual
imkoniyatlari tabiiy evolyutsiya natijasi ekanligini zamonaviy
fan xulosalari uzil-kesil isbotlab bergan. Ya’ni rivojlanishning
eng yuqori bosqichlari ham nisbatan quyi pag‘onalarni
dialektik inkor qilish natijasidir, degan nazariy-mantiqiy
xulosaga asos bo‘lgan. Lekin bu xulosaga ekologik faoliyatga
nisbatan, yuqorida ko‘rsatilganidek: optimistik, pessimistik,
skeptik, realistik, fatalistik, alarmistik yondashuvlarni inson va
tabiiy muhit o‘zaro ta’sirini izohlashning muqobil ko‘rinishlari
tarzida qarash kerak. Zero, ularning bugun va kelajakda
insoniyat oldidagi global ijtimoiy-ekologik muammolar
kompleksini hal etish yo‘llari, vositalari, usullari haqidagi
nazariy hamda amaliy ta’limotlari umumiy va nisbatan
universal garashlarni shakllantirishda katta ahamiyatga ega.

Ma’lumki, “tabiat-jamiyat-inson” munosabatlarini
ekologik talablar asosida tashkillashtiradigan, boshgaradigan
va nazorat qiladigan ma’naviy-intellektual omillarning
strukturaviy elementlari va ularning o‘zaro ta’siri ko‘p qirrali
bo‘lib, ekologik faoliyat yo‘nalishlariga mos tarzda, muayyan
funksiyani bajargan. Ekologik vaziyati keskin hududlarda esa,
ularga alohida talablar qo‘yilgan. Xususan, Orobo‘yi
mintagasida ekologik faoliyat, inson organizmining tabiiy
yashash muhitga moslashuv imkoniyatlarini reallashtirish
uchun, uning ma’naviy-intellektual “ta’minotini”
kuchaytirishni tagozo qiladi. Shunga ko‘ra, insonning tabiatni
(ekstensiv yoki intensivligidan qat’ily nazar) o‘zgartirishi
jarayonida, o‘zaro bog‘liq ikki wvazifa kun tartibiga
qo‘yilmoqda, ya’ni: birinchisi — inson omilining jadal
globallashayotgan va keskinlashayotgan ekologik vaziyat
asoratlarini  bartaraf etishda obyektiv shart-sharoitlarini
yaratish imkoniyatlarini reallashtirish; ikkinchisi — inson
organizmining biosfera ekologik muvozanati o‘zgarishiga
ijtimoiy-psixologik va jismoniy moslashish  subyektiv
asoslarini yaratishdan iborat. Aynan shu muammolar doirasida
turli ekologik ta’limotlarning maqgsadi va vazifalari
umumiyligi namoyon bo‘ladi.

Hozirgacha insoniyatning tabiatga munosabatida,
moddiy  ishlab  chigarish  ehtiyojlarini  gondirishni
mutlaglashtirishi ekologik vaziyati keskin hududlarni vujudga
keltirganligi hagidagi fikrlar, nisbatan ustuvor edi. Darhagiqat,
insonning ishlab chiqgarishni ekologiyalashtirish zaruriyatini
anglashni va tabiiy atrof-muhitni muhofaza qilishda ma’naviy-
intellektual omillarni e’tibordan chetda qoldirishi, o‘zi va
kelajak avlodlar hayotini mugarrar halok qilish xavfini
yaratgan. Vaholanki inson, bir vaqtning o‘zida: ham tabiiy,
ham ijtimoiy borlig‘ini o‘zgartirishi va unga moslashishi bilan
0‘z mavjudligini ta’minlaydi. XX asrning yirik faylasufi
M.K.Mamardashvili ~ fikricha, inson tabiat tomonidan
yaratilmagan, balki, uzluksiz ravishda, madaniyat tomonidan
o‘zining faol ishtirokida, amaliy xatti-harakatlari yordamida
gayta-gayta yaratiladi [1].

Bu muammoni yanada chuqurroq o‘rganish va
konkretlashtirish uchun inson ijtimoiy-ma’naviy mohiyati
tahliliga, umuman global muammolar, xususan ekologik
muammo Kkontekstida yondashish magsadga muvofig. Chunki,
hozirgi davrda insonning ijtimoiy mohiyatini, o‘zi vujudga
keltirgan global muammolardan tashgarida (aynigsa, alohida
olingan omilni mutlaqlashtirish orqali) izohlash g‘oyat
mushkul.  Shuning uchun, inson mohiyatini nisbatan
mukammal mushtarak-mujassam ifodalaydigan ma’naviy-
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intellektual salohiyatni (umumlashtirib aytganda, noosferani)
determinlashtiruvchi universal omil sifatida e’tirof etish
mumkin.Zero, inson hayoti va rivojlanishi asosi bo‘lgan:
tabiiy makon, ijtimoiy muhit, tarixiy davr hamda ma’naviy-
axlogiy normalar tizimini gamrab oladigan ekologik
munosabatlarni noosfera kontekstida kompleks-sistemali tahlil
qilish, nisbatan to‘liq ilmiy tasavvurlarni beradi. Shu o‘rinda,
ekologik muammolar globallashuvi va keskinlashuvi oldini
olishda noosfera omiliga nisbatan skeptik munosabat borligini
ham aytish joiz. Masalan, S.Mamashokirov: “Ilmiy
adabiyotlarda noosfera (“Aql qobig‘i) shakllanganligi haqida
ko‘plab optimistik fikrlar bildirilmoqda. Lekin hozir dunyoda
inson faoliyati ta’sirida kechayotgan voqea-hodisalar sog‘lom
aqlga to‘g‘ri keladimi, degan ritorik savol javobsiz qolmoqda”
[2], deb yozishida ham muayyan haqiqat borligini e’tirof etish
kerak.

Inson mohiyatini, jamiyat ma’naviy-intellektual
rivojlanish ~ darajasidan  mustaqil  tarzda,  “ijtimoiy
munosabatlar  majmuasi”  sifatida izohlab, muayyan
deterministik  omilni  mutlaglashtiruvchi  optimizm  bir

tomonlama, mavhum yoki utopik xarakterga egaligi, falsafa
tarixida insoniyatning nazariy xulosalari va amaliy tajribalari
bilan isbotlaggan. Chunki insonning bioijtimoiy mavjudligini
ta’minlaydigan munosabatlar majmuasi: tabiatning — insoniy,
insonning — ijtimoiy tabiatini, ularning ijtimoiy-ontologik
mazmunida ma’naviy-intellektual omillar ustuvorligini inkor
etmaydi.

Har qganday muqobil ta’limot nuqtai nazaridan,
insonning ijtimoiy mohiyati tabiatga qgarshi emas, aksincha
uning tarkibiy qismi hisoblanadi. Shunga ko‘ra, ilmiy
adabiyotlarda “inson ijtimoiy-ekologik mohiyati”, uning
tug‘ma biologik-irsiy xususiyatlari va ekologik faoliyatining
ma’naviy-intellektual asoslari: barcha tarixiy davr, xalglar va
millatlar uchun umumiy universal qonuniyat tarzida
izohlanadi [2]. Bu esa, 0°z navbatida, insonning tabiiy-ijtimoiy
huquqlari va erkinliklarini, ekologik faoliyatini ma’naviy-
axlogiy mezonlarga, ratsional-intellektual asoslarga ko‘ra
optimal reglamentlashtirilishi muhim amaliy ahamiyatga ega.

Ekologik muammolar doirasidagi har ganday mugobil
garashlar uchun umumiy jihat, ishlab chigarishni ekologik
xavfsizlik va barqaror taraqqiyot manfaatlariga ko‘ra, texnik-
texnologik asoslarini takomillashtirish — umuminsoniyat
sivilizatsiyasini saqlab qolish uchun zaruriy shartligini e’tirof
etishidadir. Zero, bugungi dunyoda har ganday davlatning:
ijtimoiy, igtisodiy, intellektual nufuzi moddiy ishlab chigarish
va informatsiya sohasida yangi ekologik texnologiyalarni
gabul gilish hamda foydalanish qobiliyatiga garab belgilanadi.

Shu mezonga ko‘ra, hozirgi kunda ekologik
vaziyatning global migyosda keskinlashib ketishi bilan, ilmiy-
texnika taraqgiyoti darajasi va xususiyatlarini belgilash
mezonida, uning ekologik xavfsizlik talablariga javob berishi
ustuvor ahamiyat kasb etmoqda. Ya’ni, ishlab chiqarishni
zamonaviy texnika bilan jihozlash va texnologik jarayonini
yangilashning ekologik ehtiyojlardan orgada qolishi, jismoniy
hamda ma’naviy eskirishi, qoloqligi natijasida tabiiy atrof-
muhit jadal antropotexnogen ifloslanmoqgda.

Aynigsa, mustagillikka erishgan davlatlarda bozor
iqtisodiyoti munosabatlariga o‘tish davridagi tangliklar:
korxonalarni loyihalashtirishda, qurishda, texnik-texnologik
jihozlashda, ekologik talablarga e’tiborning susayishi bu
jarayonni  kuchaytirmoqda. Chunki sanoat korxonalari
chigindilarni gayta ishlovchi infrastrukturani shakllantirish,
inshootlarini qurish, zamonaviy texnologiyani joriy qilishga
mutasaddi mutaxasislarni tayyorlashga davlatlar igtisodiy va
tashkiliy jihatlardan tayyor emas, degan pessimistik va skeptik
fikr ustuvorligi, ularning ekologik siyosatiga nisbatan
ishonchsizlikni keltirib chigarmoqda.

Darhagigat, bu tadbirlarni amalga oshirish uchun

zarur, yuqori intellektual ilmiy-texnik salohiyatga ega
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mutaxassislarni tayyorlash gimmat turadigan va vaqt talab
giladigan tadbir hisoblanadi. Tagqoslash uchun aytadigan
bo‘lsak, rivojlangan mamlakatlarda sanoat ishlab chigarishida
chigindilarini tozalash texnologiyasining asbob-uskunalari
giymati, korxona asosiy fondlari tarkibida 20-30, hatto 40-50
foizni tashkil giladi. Tabiatni muhofaza qilish tadbirlariga esa,
yalpi ichki mahsulotning 5-7 foizi sarflanmoqda [7].

Rivojlanayotgan mamlakatlarda esa, bozor igtisodiyoti
munosabatlariga o‘tishning hozirgi bosqichida sanoat ishlab
chigarish asosiy fondlari va yalpi ichki mahsulot tarkibida
tabiatni muhofaza gilishga sarflanadigan moddiy resurslarning
umumiy ko‘rsatkichlari ham, ma’naviy-intellektual rivojlanish
darajalari ham, milliy ekologik xavfsizlikni ta’minlash
talablariga javob bermaydi. Aynigsa, iqtisodiyot qolog
texnologiyaga va ekstensiv usullarga asoslansa, tabiiy atrof-
muhit muhofazasini kafolatlaydigan meyoriy gonun-goidalar
(har gancha mukammal bo‘lishiga qaramasdan), ularning
samaradorligiga erishib bo‘lmaydi. Qolaversa, arxaik
texnologiya ham, noratsional usul-vositalardan ekstensiv
foydalanish ham, ma’naviy-intellektual omillar noshudligi
natijasidir.

Ekologik vaziyati bilan, jahondagi boshqga davlatlarga,
ma’lum darajada, andoza bo‘ladigan industrial rivojlangan
mamlakatlarning tajribalari, sanoat ishlab chigarish fondlari va
yalpi ishlab chigariladigan mahsulotlardan tabiiy atrof-muhitni
muhofaza qilish tadbirlariga sarflanadigan mablag‘lar
tarkibida ma’naviy-intellektual asoslarini mustahkamlash
sohasiga doimiy oshirib borish zarurligini ko‘rsatmoqda

Har ganday millatning ekologik ma’naviy-intellektual
salohiyati, bir tomondan, tabiatga antropotexnogen ta’sir
natijasida vujudga kelgan “su’ily” muhitga moslashishlarida
namoyon bo‘ladi. Ikkinchi tomondan, insonlarni keskin
ekologik vaziyatga ijtimoiy-psixologik “ko‘nikish effekti”
shakllanishida ma’naviy-intellektual asoslar muhim rol
o‘ynaydi. Agar inson muayyan individual manfaatlarni
mutlaglashtirib, ehtiroslarga berilib, har ganday ijtimoiy-tabiiy
sistemani aqgl bilan mustahkam nazariy-metodologik asoslarga
ko‘ra tahlil qilmasa, bir-biriga garama-garshi mugobil
ta’limotlar vujudga keladi. Shuning uchun hozirgi davr
realligi, turli ta’limotlarning (yagona mutlaq hahaqiqatga

davogarlik qilib), bir-birlari bilan oxiri ko‘rinmaydigan
samarasiz demagogik munozaralarni davom ettirishni emas,
balki o‘tmishning achchiq tajribalaridan xulosa chigarib,
mavjud vogelikni  bilishda ilmiy nazariy-metodologik
asoslarga tayangan holda, umumiy murosaga kelishlarini
taqozo qiladi. Bu esa, 0°z navbatida, kelajak avlodlar barqaror
ekologik taraqqiyotining ma’naviy-intellektual asoslariga doir
konseptual yaxlit strategiyasini ishlab chigishlari — insoniyat
svilizatsiyasini muqarrar halokatdan qutqaradi. Zero, bunga
mugqobil yo‘l yo‘q.

Buning uchun, birinchidan, o‘tmishning moddiy va
ma’naviy ekologik qadriyatlari merosini saqlab qolish va
ijodiy rivojlantirishni; ikkinchidan, hozirgi davrda rivojlangan
mamlakatlarning ekologik siyosati tajribalarini
umumlashtirish va ijodiy foydalanishni; uchinchidan, kelajak
ekologik ideallariga turli falsafiy yondashuvlarning umumiy
konsensus nuqtasini topib, nisbatan universal ta’limotni
yaratish; to‘rtinchidan, tarixiy davr taqozosiga ko‘ra
shakllangan  ekologik  qadriyatlar  transformatsiyasin
kuchaytirish va ideallarini reallashtirish; beshinchidan,
ekologik ma’naviy qadriyatlarni ommaga transformatsiya
qgilishning usul-vositalarini, “texnologiyasini”
takomillashtirish zaruriyatidan iborat.

Xulosa va takliflar. Ekologik faoliyatning ma’naviy-
intellektual asoslarini, ularni rivojlantirishning subyektiv
omillarini strukturaviy-funksional tahlil gilishdan quyidagi
xulosalar kelib chigadi, ya’ni: birinchidan, ekologik ong —
ma’naviy-intellektual faoliyatning substansional asosi sifatida,
tabiiy atrof-muhitni muhofaza gilish subyektlarining ekologik
borligni — (dunyo ekologik manzarasini) oddiy, passiv in’ikosi
emas, balki borliqni o‘zgartirishning faol omili bo‘lib, ijodiy
xarakterga ega; ikkinchidan, ekologik ong strukturasi,
rivojlanish darajalari va shakllari vogelikni konkret kishilar,
ijtmoiy gruhlarning manfaatlari orgali aks ettiradi hamda
muayyan ehtiyojlarni gondirishdan iborat amaliy magsadlarga
yo‘naltirilgan bo‘ladi; uchinchidan, ekologik ong tabiatni
ehtiyojlarga ko‘ra, o‘zgartirish va o‘zlashtirish jarayonida
“moddiylashadi”, ya’ni ekologik munosabatlarni:
tashkillashtirish, boshgarish va nazorat gilish faoliyatini,
tartibga soladi.
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IT'APAHTUMU ITPAB YEJIOBEKA B 3AKOHOJATEJIbCTBE Y3BEKUCTAHA
AHHOTanus

O BHMMaHHMHU K TpaBaM YEJIOBEKa B Y30CKHUCTaHE M yCWIHAX, HANPABICHHBIX HA WX 3alIUTy, a TAKKE 00 OTPaKCHHU MpaB
YenoBeKa B MPaBOBOW cucTeMe M pedopMax M Mepax, peali3yeMbIX B 3TOH 00JacTH B MOCIETHHE TOJbl B HAIEil cTpaHe, U
CTaTUCTUKE MPHHATHIX HOPMATHBHO-TIPABOBBIC TOKYMEHTHI, aHAIU3 U MH(OpPMALHUsI O TOM, HACKOJIBKO B HUX OTPa)KCHBI IpaBa
YyeJIoBeKa.

KuroueBbie cioBa: Yenosek, pedopma, 3akoH, koHBeHHIus, OOH, KOHCTHTYyLHsS, 3aKOH, HOpPMa, LEHHOCTh, CBOOOJa,
0053aHHOCTbD, MPaBa JINYHOCTH, IMMYHHUTET, TPaBUIO MHUpaH/IbI, TPABOBBIC JOKYMEHTHI, IPABOBask CHCTEMA, ITPaBa YeJIOBEKa.

O‘ZBEKISTON QONUNCHILIGIDA INSON HUQUQLARINING KAFOLATI
Annotatsiya
O‘zbekistonda inson huquqlariga e’tibor va uni himoya qilishga qaratilgan say-harakatlar hagida, shuningdek, inson
huquglarining qonunchilik tizimimida aks ettirilishi hamda so‘nggi yillarda mamlakatizmizda bu sohada amalga oshirilgan
islohotlar va chora-tadbirlar to‘g‘risida, va qabul qilinayotgan normativ-huquqgiy hujjatlar statistikasi hamda ularda inson
huqugqlari qanchalik darajada aks etganligi haqidagi tahlillar hamda ma’lumotlar maqolada keltirib o‘tilgan.
Kalit so‘zlar: Inson, islohot, huqug, konvensiya, BMT, konstitutsiya, gonun, norma, gadriyat, erkinlik, burch, shaxsiy huquglar,

daxlsizlik, miranda qoidasi, normativ-huquqiy hujjatlar, gonunchilik tizimi, inson huquglari.

Kirish.  Inson  huquglari  barcha  halglarning
umumbashariy va ajralmas huquqi bo‘lib, u qaysidir davlatga,
millatga, elatga, yoki dinga tegishli bo‘lmasdan, u hamma
uchun bir xildir. Bu huquglar Inson huquglari umumjahon
deklaratsiyasiga asoslangan. Inson huquqlari xalqaro ko‘lamda
amal qilinib, xalgaro gonunlar, dunyoviy, diniy muassasalar,
hukumatlar siyosati va nodavlat tashkilotlari tomonidan dunyo
siyosatiga juda ham Xkatta ta’sir ko‘rsatadigan doktrinadir.
Inson huquqlari bu insonlarga berilgan imtiyoz bo‘lib u
dunyoning ko‘pchilik taraqqiy etgan mamlakatlarida qonunlar,
konstitutsiyaviy  gadriyatlar  normalari ~ yoki  xalgaro
konvensiyalar orgali tan olingan.

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida ham inson
huquglariga keng o‘rin berilgan. Xaql manfaatini hamma
narsadan ustun qo‘yilgan. Misol tariqasida shuni olishimiz
mumkinki, agar shaxs o‘z aybini tan olganligi boshqa dalillar
bilan isbotlanmasa, uni javobgarlikka tortish uchun asos
bo‘lmasligi qonun bilan belgilab qo‘yilgan[1]. Bu ham
kelajakda kelib chiqishi mumkin bo‘lgan ko‘plab qonun
buzilishlarini oldini oladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mustaqil
demokratik yo‘ldan dadil odimlayotgan O‘zbekistonning eng
ulug’ magsadi, avvalo, xalqimiz manfaatlari ko‘zlangan
islohotlarni amalga oshirishga qaratilgani bilan e’tiborlidir. Bu
jihatlar Konstitutsiyamizda ham mustahkamlab qo‘yilgan[2].
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Jumladan, Bosh Qomusimizning Il bob 13-moddasida
“O‘zbekiston Respublikasida demokratiya umuminsoniy
printsiplarga asoslanadi, ularga ko‘ra inson, uning hayoti,
erkinligi, sha’ni, qadr-gimmati va boshqga daxlsiz huquglari
oliy gadriyat hisoblanadi.

Demokratik huquq va erkinliklar Konstitutsiya va
Qonunlar bilan himoya qilinadi” deb belgilanganligi ham
yugoridagi jumlalarning yaqqol isbotidir. Inson huquglari-
insonning davlat bilan munosabatidagi huqugiy magomini,
igtisodiy, ijtimoiy, siyosiy va madaniy sohadagi imkoniyatlari
hamda da’volarini tavsiflovchi tushuncha. Inson huquqlarini
erkin va samarali tarzda amalga oshirish fugarolik jamiyati va
huqugiy davlatning asosiy belgilaridan Dbiridir. Inson
huquglari-har bir insonning millati, yashash joyi, jinsi, etnik
kelib chigishi, tanasining rangi, dini, tili va boshga
belgilaridan qat’i nazar, ajralmas huquqlaridir[3]. Barcha
odamlar har ganday turdagi kamsitishlarni istisno gilgan
holda, inson huquglaridan bir xilda foydalanish huqugiga
egadirlar. Ushbu huquqlar o‘zaro bog‘liq va ajralmasdir.
Ushbu huquqlarni cheklab qo‘yish yoki mahrum qilishga, agar
gonunda boshqacha holatlar nazarda tutilmagan bo‘lsa, hech
kim hagli emas. Shu sababli, Inson huquglarini himoya gilish
uchun bir gator milliy va xalgaro gonunlar gabul gilingan,
shartnoma va konvensiyalar imzolangan. Shu kabi normativ-
hujjatlar mavjud bo‘lsa-da, har bir inson ushbu huquglarni
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ilgari surish va himoya qilishga majburdir. 1948-yilda
Birlashgan Millatlar Tashkilotining Bosh Assambleyasi “Inson
huqugqlari umumjahon deklaratsiyasi”’ni (UDHR), ya’ni barcha
insonlarga xos bo‘lgan inson huquglari ro‘yxatini tuzdi. BMT
a’zolari ushbu huquglarni himoya qilish va rivojlantirishga
va’da berishdi.

Tadgiqot metodologiyasi. Mugaddima va 30
moddani o‘z ichiga olgan “Inson huquqlari umumjahon
deklaratsiyasi’da  ko‘rsatilgan  huquqlarning  aksariyati
“fuqarolik huquqglari”[4] toifasiga kiritish mumkin, bu
shaxsning jismoniy yaxlitligi va huqugiy himoyasi bilan
bog‘liq huquqlardir. Ularga quydagilar misol bo‘ladi:

1. Tenglik va yashash huquqi, erkinlik va shaxsiy
xavfsizlik;

2.Kamsitish, qullik, giynoglar va gadr-gimmatni
kamsitadigan muomaladan ozodlik;

3. Shaxs sifatida gonun oldida tan olish huquqgi va
gonun doirasidagi tenglik;

4. Vakolatli sudda sudga murojaat gilish huqugi va
adolatli sud muhokamasi huquqi;

5. O'zboshimchalik bilan hibsga olish va surgun gilish
va shaxsiy hayot, oila, uy va yozishmalarga aralashishdan
ozodlik;

6. Aybi
huquai;

7. O'z mamlakatida erkin harakatlanish huqugi va
boshga mamlakatlarda ta'giblardan boshpana olish huqugi;

8. Fuqarolik huquqi va uni o'zgartirish erkinligi;

9. Turmush qurish, oila qurish va mulkka egalik qilish
huquai;

10.E'tigod va din erkinligi[5].

Yurtimizda inson huquq va erkinligini ta’minlash
borasida amalga oshirilayotgan ishlarga hamohang tarzda
faoliyat yuritayotgan Inson huquqlari bo‘yicha O‘zbekiston
Respublikasi Milliy markazi ham shu kabi ezgu ishlarni
amalga oshirishga kamarbastalik gilmoqda. Joriy yil 31-
oktyabr kuni Markaz tashkil etilganligiga 28 yil to‘ladi.
O‘tgan davr mobaynida mazkur Markaz o‘z oldidagi o‘ta
dolzarb  sanalgan  milliy  harakat rejasini  tuzish,
Konstitutsiyamiz, gonunlar va inson huquglari sohasidagi
umume’tirof etilgan xalqaro huquq me’yorlari qoidalarini
amalga oshirish strategiyasini ishlab chigish, inson huquglari
sohasida O°‘zbekiston Respublikasining xalqaro va milliy
tashkilotlar bilan hamkorligini rivojlantirish, mamlakatimizda
inson huquglariga rioya etilishi va bu huguglarning muhofaza
qilinishi yuzasidan milliy ma’ruzalar tayyorlash, davlat
hokimiyati va boshgaruv organlariga, shuningdek, inson
huquglari bo‘yicha jamoat birlashmalariga maslahatlar berish,
inson huqugqlarini rag‘batlantirish va muhofaza qilishning turli
jihatlari yuzasidan tadqiqotlar o‘tkazish kabi vazifalarni
muvaffagiyatli ado etib kelmoqda.

Shu munosabat bilan Inson huquglari bo‘yicha
O‘zbekiston Respublikasi Milliy markazi direktori, yuridik
fanlari doktori, professor Akmal Saidov “Turkiston-press”
NAA muxbiriga quyidagilarni so‘zlab berdi.

— Awvalo, shuni qayd etishni istardimki, yurtimiz
mustaqillikka erishgandan so‘ng har bir sohada tub islohotlar
jarayoni boshlandi, — deydi Akmal Saidov.

— Aynigsa, inson huquqlarini ta’minlash borasida
1948-yil 10-dekabrda gabul gilingan Inson huquglari
umumjahon  deklaratsiyasining ~ O‘zbekiston parlamenti
tomonidan tasdiglanganligi istiglolning ilk vyillarida gabul
qilingan muhim xalqaro huquqiy hujjat bo‘ldi.

O‘zbekistonda qisqa tarixiy muddat ichida milliy
davlatchilikni shakllantirishning huquqiy asoslari yaratildi.
Mamlakatimiz barcha rivojlangan huqugiy davlatlardagi kabi
uch hokimiyatga, ya’ni qonun chiqaruvchi, ijro etuvchi va sud
hokimiyatiga taqsimlandi. Xalq farovonligi yo‘lida kuchli
huqugiy davlatdan fuqarolik jamiyati sari ildam gadam

isbotlanmaguncha aybsiz deb hisoblash
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qo‘yish magsadida erkin bozor munosabatlariga asoslangan
kuchli igtisodiyot barpo etildi. Shu tariga, yurtimiz xalgaro
huquqning to‘lagonli va teng huquqli sub’ektiga aylandi.

Inson huquglari va erkinliklarini muhofaza gilishning
ta’sirli vositasini barpo etish, xalqaro tashkilotlar va huquqni
muhofaza giluvchi organlar bilan hamkorlikni kengaytirish,
davlat muassasalari xodimlari va aholining inson huquglari
bo‘yicha madaniyatini oshirish maqgsadida BMTning Inson
huquglari va boshqaruv tizimini demokratiyalashni qo‘llab-
quvvatlash dasturiga muvofiq, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 1996-yil 31-oktyabrdagi Farmoni bilan Inson
huqugqlari bo‘yicha O‘zbekiston Respublikasi Milliy markazi
tuzildi. Farmonda Inson huquglari bo‘yicha Milliy markazning
magsad va asosiy vazifalari aniq belgilab qo‘yildi.

1996-yil 13-noyabrdagi “Inson huquqglari bo‘yicha
O‘zbekiston Respublikasi Milliy markazi faoliyatini tashkil
etish masalalari to‘g‘risida”gi Vazirlar Mahkamasining qarori
Milliy markaz faoliyatining tashkiliy-huqugiy  asosi
hisoblanadi. Ushbu qaror orqali Inson huquqlari bo‘yicha
O‘zbekiston Respublikasi Milliy markazi to‘g‘risidagi Nizom
va Milliy markaz tuzilmasi tasdiglangan.

Inson huquglari bo‘yicha O‘zbekiston Respublikasi
Milliy markazi davlatga garashli idoralararo tahlil, tushuntirish
va muvofiglashtirish organi hisoblanadi. Ya’ni, mazkur organ
inson huquglari sohasida davlat boshgaruv organlari
faoliyatini muvofiglashtiradi, inson huquqglari sohasidagi ishlar
milliy rejasini ishlab chiqadi, O‘zbekistonning inson huquqlari
bo‘yicha milliy ma’ruzalarini tayyorlaydi, davlat xizmatchilari
uchun esa inson huquglari muhofazasi sohasida axborot
bazasini yaratadi, ularni o‘qitadi, maslahatlar beradi, tashviqot
ishlarini olib boradi. Shundan kelib chigib aytish mumkinki,
Markazning asosiy magsadi bu ustuvor vazifalarni har
tomonlama hal etish yo°li bilan Inson huquqlari sohasidagi
Milliy faoliyat dasturini, huquq va erkinliklarni himoya
etishning ko‘p jihatli tizimini ishlab chiqish va hayotga tatbiq
etishdan iborat.

Shu o‘rinda, Milliy markazning xalqaro hamkorligiga
ham to‘xtalib o‘tish joiz. Xususan, BMTning O‘zbekistondagi
Taraqqiyot Dasturi, EXHTning O°‘zbekistondagi Loyihalar
Koordinatori, Xalgaro mehnat tashkiloti, O°‘zbekistondagi
Evropa Ittifogi delegatsiyasi, YUNESKO, YUNISEF, Xorijiy
mamlakatlarning mamlakatimizdagi  elchixonalari, qator
xalqaro jamg‘armalarning vakolatxonalari bilan samarali
hamkorlik o‘rnatilgan. Xalqaro sheriklar bilan hamkorlikda
respublikamizda inson huqug va erkinliklarini yanada
mustahkamlash, himoya qilish va rag‘batlantirishga
yo‘naltirilgan turli loyihalar amalga oshiriladi.

Hozirda Markazning Axborot-huquq bo‘limi huzurida
Markaziy Osiyoda yagona ixtisoslashtirilgan Inson huquqlari
bo‘yicha ommaviy kutubxona faoliyat yuritadi. Mazkur
kutubxona o‘zbek va xorijiy tillarda nashr etilgan kitoblar,
jurnallar va boshqa adabiyotlardan iborat bo‘lib, 5 mingdan
ziyod nomdagi inson huquglariga doir kitob fondiga ega.
Markaz tomonidan inson huquglari bo‘yicha 150 dan ziyod
to‘plamlar, kitoblar va boshqa adabiyotlar davlat tilida ko‘p
ming adadda chop etildi.

O‘zbekistonda Inson huquqlari bo‘yicha milliy
institutlarning  shakllanishi mamlakatni isloh qilish va
modernizatsiyalash jarayonlari doirasida davlat va jamiyatning
barcha sohalarida demokratik islohotlar o‘tkazish amalga
oshirildi. 2008-yil 1-maydagi “Inson huquglari umumjahon
deklaratsiyasi  gabul  qgilinganligining 60  yilligiga
bag‘ishlangan tadbirlar dasturi to‘g‘risida”gi president
Farmoni O‘zbekistonda Inson huquqlari bo‘yicha milliy
institutlarning huquqiy maqomini mustahkamlash yo‘lida yana
bir muhim qadam bo‘ldi, deyish mumkin. Prezident
Farmonida inson huquglarini himoya qilish tizimini tashkiliy-
huquqiy jihatdan yanada takomillashtirish, shuningdek, inson
huquqlari bo‘yicha milliy institutlarni davlat tomonidan
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qo‘llab-quvvatlash, moddiy-texnikaviy bazani mustahkamlash,
Inson huquqlari bo‘yicha O‘zbekiston Respublikasi Milliy
markazi va boshqa milliy institutlar bo‘linmalarining samarali
ishlashi uchun zarur bo‘lgan sharoitlarni yaratish bo‘yicha
kompleks chora-tadbirlarni qabul qilish ko‘zda tutilgan.

Inson huquglari bo‘yicha milliy institutlar faoliyatini
qo‘llab-quvvatlash to‘g‘risida qabul qilingan me’yoriy
hujjatlar, xalgaro standartlarga muvofiglashtirish magsadlarida
milliy institutlarning gonunchilik asoslarini takomillashtirish
O‘zbekistonning demokratik o°zgarishlarga sodiqligini yana
bir karra namoyish gilmoqgda.

Ayni paytda mamlakatimizda inson huqug va
erkinliklarining huqugiy asoslari yaratilishi va uning amalda
qo‘llanishi hamda kafolatlanishini kuzatuvchi
mexanizmlardan yugqorida tilga olib o‘tilgan institutlar bilan
bir qatorda Oliy sud huzuridagi Sud gonunchiligini
demokratlashtirish va liberallashtirish hamda sud tizimi
mustaqilligini ta’minlash bo‘yicha tadqiqot markazi va Adliya
vazirligi, Bosh prokuratura, Ichki ishlar vazirligida inson
huquglari bo‘yicha bo‘linmalar va boshqarmalar samarali
faoliyat yuritmogda.

O‘zbekistonda xalqaro huquqning umume’tirof etilgan
printsip va normalari ustunligi konstitutsiyaviy asosda e’tirof
etiladi. Bugungi kunda mamlakatimiz inson huquglari
bo‘yicha 70 dan ziyod xalqaro hujjatlar, xususan, BMT
tomonidan inson huquqlari bo‘yicha gabul qilingan 10 ta
majburiy xalgaro shartnomalarni ratifikatsiya gilib, o°zining
xalgaro  majburiyatlarini  muntazam ravishda bajarib
kelmoqda.

Albatta, inson huquglarini himoya gilish borasida
amalga oshiradigan ishlarimizning asosiy gismi fugarolardan
bo‘ladigan murojaatlarni qabul qilish va ularni ijobiy hal
etishga qaratilgan desak mubolag‘a bo‘lmaydi. Shu ma’noda
Inson huquglari bo‘yicha O‘zbekiston Respublikasi Milliy
markazining asosiy faoliyat yo‘nalishlari va uning tuzilmasi
hagida  to‘xtaladigan  bo‘lsak, quyidagi raqamlarga
e’tiboringizni qaratmoqchimiz: birgina Jamoatchilik bilan
alogalar bo‘limining o‘ziga fuqarolar o‘tgan yilning 9 oyi
mobaynida siyosiy, ijtimoiy-igtisodiy, shaxsiy huquq va
erkinliklarini himoya qilishga qaratilgan 1452 holat bo‘yicha
ariza, shikoyat va takliflardan iborat murojaatlarini
bildirishgan. Bir kunda o‘rtacha 192 ta holat bo‘yicha tegishli
huquqgiy maslahat berilgan, 117 ta holat bo‘yicha esa
huquglarni amalga oshishiga boshga organlar bilan hamkorlik
qilingan, 92 ta holat bo‘yicha buzilgan huquqlar tiklangan.
Shu bilan birga, Markazga telefon orqali bo‘lgan ko‘plab
murojaatlarga huquqiy maslahat ham berib boriladi. Bir so‘z
bilan aytganda, O‘zbekistonning demokratik o‘zgarishlarga
sodigligini namoyish qilish, yurtimizda kechayotgan ulkan
o‘zgarishlar va yangilanishlar davrida avvalo inson
huquglarini himoya qilish va rag‘batlantirish birlamchi
vazifalardan sanaladi. Bunda jamiyatimizda mavjud milliy
institutlar ichida Inson huquqglari bo‘yicha O‘zbekiston
Respublikasi Milliy markazining o°rni beqiyosdir.

Tahlil va natijalar. Bularning barchasi Konstitutsiya,
Fugarolik kodeksi va boshga gonunchilik hujjatlarimizda
mustahkamlangan. Agar qaysidir shaxsning huqugi toptalsa u
albatta, sudlarga murojaat gilishi mumkin. Misol uchun,
kimdir biror shaxsni haqorat qilsa uni ma’muriy yoki jinoiy
javobgarlikka tortishi mumkin. Agar u shaxs bu ishni bir
marotaba qilgan bo‘lsa ma’muriy javobgarlikka, ikkinchi
marotaba sodir etgan bo‘lsa jinoiy javobgarlikka tortiladi.
Bugungi kunda sudlarning shaffofligini ta’minlash uchun
ko‘plab islohatlar olib borildi. Buning barchasi insonlarning
huquqini hamma narsadan ustunligini ta’minlash magsadida.
Yangi Konstitutsiyamizda ham jahon mamlakatlaridan o‘rnak

olgan holda “miranda qoidasi” kiritildi, ya’ni “Miranda
qoidasi” (ingl. Miranda warning) AQSHda yuzaga kelgan
yuridik norma bo‘lib, unga ko‘ra, jinoyat sodir etishda gumon
qilinuvchi shaxsni so‘roq gilishdan oldin unga protsessual
huquglari tushuntirilishi kerak. Bu qoida 1966-yildagi AQSH
Oliy sudi qaroridan kelib chiqadi. “Miranda qoidasi”’dan
ko‘zlangan asosiy maqgsad shaxsga o‘z-o‘ziga qarshi guvohlik
bermaslik huquqini berish bo‘lgan[6]. Bu esa shaxslarga
ko‘plab yengilliklar beradi. Xususan, shaxslar istalgan diniga
e’tiqgod qilishi mumkinligi ham konstitutsiya darajasiga
ko‘tarilgan. Hech kimni biror dinga o‘tishga majburlash
mumkin emas, shaxs istagan diniga e’tiqod qilishi yoki hech
bir dinga e’tiqod qilmaslik huquqiga ega. Sharqona urf-
odatlarimizdan kelib chiggan holda Konstitutsiyamizda Oila
bobining mavjudligi(XIV bob “Oila,bolalar va yoshlar” bobi
deb belgilangan, 76-80 moddalarni 0‘z ichiga oladi) ham bizda
oilaga nisbatan hurmat bilan garashimizni anglatadi. Unda
shunday deyilgan, har kim o‘z ixtiyori bilan oila qurishini,
ularni hech kim oila qurishga majburlay olmasligi aytib
o‘tilgan. Bugungi kunda sudlar ham oilani asrab golishga
harakat gilmogda. Ularga yarashib olish uchun sudlar olti
oygacha muhlat berishi ham shundan dalolat. Bizning
yurtimizda inson qadri Konstitutsiya darajasiga ko‘tarilgan.
Prezident Shavkat Mirziyoyev “inson qadri birinchi o‘rinda
bo‘lmog‘i darkor deb takror va takror ta’kidlashi bejiz emas.
Xususan, O‘zbekiston Respublikasining Kostitutsiyasida,
shuningdek, boshga qonun hujjatlarida ham mana shu
masalalarga katta e’tibor berilgan. O‘zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasining V bobida “Inson va fuqaroning asosiy
huqugqlari, erkinliklari va burchlari” berilgan. Misol uchun, 20-
moddasida “Inson bilan davlat organlarining o‘zaro
munosabatlarida yuzaga keladigan gonunchilikdagi barcha
ziddiyatlar va noanigliklar inson foydasiga talgin etiladi”[7]
deb belgilab qo‘yilgani ham so‘zimizning isbotidir.

Xulosa va takliflar.  Yuqoridagilardan kelib
chigadigan bo‘lsak inson huquqi va erkinliklarini himoya
qilish har bir davlatning bosh magsadi bo‘lishi lozim. Statistik
ma’lumotlarga ko‘ra O‘zbekiston Respublikasi gonunchilik
ma’lumotlari milliy bazasi(O‘zRes.QMMB)dagi,
mustaqillikdan keyin to bugungacha yurtimizda 1323 ta
gonun, 2617 ta Oliy Majlis palatalari kengashlarining(Oliy
Majlis Kengashining, Oliy Kengash Rayosatining) hujjatlari,
4793 ta Prezident hujjatlari, 10 495 ta hukumat garorlari, 8132
ta Vazirliklar,davlat qo‘mitalar va idoralarning hujjatlari, 10
144 ta Mabhalliy davlat organlari garorlari, 311 Sud hujjatlari,
1547 ta xalgaro hujjatlar, 819 ta texnik hujjatlar, 582 sud
amaliyoti, 46 ta O‘zbekiston Respublikasi Markaziy saylov
komissiyasining hujjatlari qgabul gilingan (imzolangan)
ekan[8]. Shular va boshga normativ-huqugiy hujjatlarning
barchasida Inson huquglari eng oliy gadriyat sifatida
gavdalantirilsa va rasman kuchga kirgan kunidan boshlab,
xalq ularga amal qilsa nur usitga a’lo nur bo‘lardi. Qaysi bir
davlatda inson huquqglari toptalsa, u davlat rivojlanmaydi,
aksincha gaysi davlatda inson huquglarni himoya gilish bosh
magsad qilib olinsa u rivoj topadi. Mana shulardan kelib
chiggan holda yurtimizda ham inson manfaatlarini himoya
qilishda sudlarni shaffofligini ta’minlash kerakdir. Shuni
aytishim mumkinki, O‘zbekiston Respublikasida barcha
fugarolar bir xil huquq va erkinliklarga ega bo‘lib, jinsi, irqi,
millati, tili, dini, ijtimoiy kelib chiqishi, e’tiqodi, shaxsi va
ijtimoiy mavqeidan qat’i nazar qonun oldida tengdir. Ular
davlat himoyasida. Inson huquglari va kafolatlari nafagat
O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining  7,8,9,10-
boblarida, shuningdek, shu bugungacha gabul gilingan barcha
normativ-huquqiy hujjatlarda ham mustahkamlab qo‘yilgan va
ularning asosiy prinsiplaridan biri bo‘lib kelmoqda.

ADABIYOTLAR
1. O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi-Toshkent-2023-yil.
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ATROF-MUHITNI MUHOFAZA QILISHDA EKOLOGIK KO‘NIKMALARNING O‘RNI
Annotatsiya
Ushbu maqolada atrof-muhitni muhofaza qilishda ekologik ko‘ nikmalarning roli, rivojlanish bosqichlari, aqliy (intelektual)

ekologik ko‘ nikmaning shakllanish bosqichlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Ekologiya, ekologik ko* nikma, aqliy (intelektual) ko‘ nikma.

Kirish. Ekologik muammolar keskinlashgan sharoitda
inson hamda tabiat o’rtasidagi munosabatning yangicha
mazmun kasb etishiga erishish, o’quvchilarda atrof-muhitga
nisbatan ekologik mas’ullikni qaror toptirish va ekologik
ko’nikmalarni shakllantirish esa o’ta dolzarb pedagogik
muammo hisoblanadi. Mazkur muammoni bartaraf etish Yer
sayyorasidagi hayotning barqarorligini ta’minlashga xizmat
giladi. Shu sababli, insoniyat oldiga umumbashariy
ahamiyatga molik bo’lgan ekologik xavfni bartaraf etish
vazifasi qo’yilmoqda. Mazkur muammoning ijobiy hal etilishi,
eng avvalo, har bir fugaroda tabiatga, atrof-muhitga nisbatan
ongli, mas’uliyatli munosabat va ekologik bilim, ko’nikma va
ekologik madaniyatning shakllanganlik darajasiga bog’liq [2].

“2030 yilgacha barcha o’quvchilar va talabalarning
barqaror rivojlanishiga ko’maklashish uchun zarur bo’lgan
bilim va ko’nikmalarni egallashlarini ta’minlash”, shuningdek
Ekologik ta’limni rivojlantirish kontseptsiyasida ko’zda
tutilgan “ta’lim dasturlarini mavjud ekologik muammolarni
bartaraf etish va zamon talablaridan kelib chiggan holda

takomillashtirish; ta’lim oluvchilarning e’tiborini
umumbashariy ekologik oqilona foydalanish bo’yicha
mas’uliyatini kuchaytirish; ekologik ta’limning samarali

shakllari va usullarini ishlab chiqish hamda joriy etish” va
shunday gonun, farmon, kontsepsiyalar bilan tanishtirib borish
lozim.

O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi vazirining
2021-yil 17- dekabrdagi 406-sonli buyrug’iga asosan umumiy
0o° rta ta’limning umumta’lim fanlari bo® yicha malaka
talablari va biologiya fanini o‘ rganish bosqichlari yoritilgan.
Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining bitiruvchilari qanday
standart darajaga ega bo‘ lishlari (sinflar kesimida) keltirib o°
tilgan.

-tabiat va uning barcha boyliklariga ogilona
munosabatda bo‘lish fazilatlarini yosh avlod ongiga
singdirish;
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Biologik obyektlarda boradigan jarayonlarni kuzatish,
tajribalar o‘tkazish va xulosa qilish kompetensiyasiga har bir
bitiruvchi ega bo* lishi kerak.

-atrof muhit bilan tirik organizmlarning uzviyligi va
o‘zaro aloqasi, ekologik sharoitga ko‘ra tirik organizmlarning
moslanishi va tarqalishini o‘rganish uchun tabiatda kuzatish va
tajribalarni aniq magsad va reja asosida tizimli tarzda olib bora
oladi, ma’lumotlar to‘playdi, natijalarni qayd etadi, xulosa
chiqarish va rasmiylashtirish ishlarini amalga oshira oladi;

Sog‘lom turmush tarzi va ekologik kompetensiya

-ekologik madaniyat asoslari: insoniyat va tabiatning
uzviyligi, inson salomatligiga ekologik omillarning ta’siri,
tabiatda inson faoliyatining ijobiy va salbiy ogibatlarini tahlil
qila oladi, tabiat va boshqa kishilar bilan munosabatda oz
xatti-harakatlarini ongli ravishda boshqgara oladi;

-tabiat va uning boyliklarini asrash, gadrlash, biologik
xilma-xillikni saglash va uni ko‘paytirishda ishtirok eta oladi
[1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’lim-tarbiya
jarayonida o‘ quvchilarning ekologik bilim va ko‘ nikmalarini
shakllantirish muammosi pedagogika va biologiya o qitish
metodikasi sohasining dolzarb masalasi sanaladi. Mazkur
dolzarb muammo yuzasidan ko‘ plab didakt olimlar
tomonidan turli yo‘ nalishlarda izlanishlar olib borish
natijasida muayyan natijalar ishlab chigilgan. Xususan,
mazkur masalalar Abu Ali Ibn Sino [6], Abu Nasr Farobiy [7],
Abu Rayhon Beruniy [8], Zahiriddin Muhammad Bobur [10],
Yusuf Xos Hojib [11], Mahmud az-Zamahshariy [9] kabi
buyuk mutafakkirlar asarlarida turli yondashuv asosida
yoritilib, inson va atrof-muhit o rtasidagi munosabatlar bilim
va ko nikmalarga bog’ligligi isbotlab berilgan.

O° zbekiston Respublikasida ekologiya va atrof-muhit

muhofazasining  nazariy  asoslarini  A.To®  xtayev,
E.O.Turdiqulov, B.Ziyomuxammedov, X.Tursunov,
ANigmatov, T.Ergashev, A.Ergashev, Sh.T.Otaboyev,
R.U.Beknazarov, Yu.G.Mahmudov, S.X.Fayzulina,

D.Yormatovalarning ekologik sohadagi xarakatlari tahsinga
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loyiqdir. Mazkur tadqiqotlar ta’lim-tarbiya jarayoniga o°
quvchilarning  ekologik  bilim va ko‘ nikmalarini
shakllantirishni tadbiq etishga asos bo‘ lishi mumkin, lekin
respublikamizda umumiy o° rta ta’lim maktablarida biologiya
fanining ekologiya bo‘ limini o° gitish jarayonida ekologik ko*
nikmalarni shakllantirish orgali mazkur jarayonga tayyorlash
muammosi tadqiq etilmagan.

X.A.Raxmatova (sinfdan tashqari ishlar jarayonida
ekologik-gigienik tarbiya), Sh.Mirzaxmetova (boshlang’ich
sinf o’quvchilarida tabiatga qiziqishni shakllantirish),
N.Sh.Bozorova (o° quvchilarda ekologik madaniyatni
shakllantirish), M.M.Aliqulova (tabiatshunoslik darslarida
O’rta Osiyo allomalarining ekologiyaga oid garashlaridan
foydalanish) ekologik ta’lim-tarbiyani tashkil etishning turli
jihatlarini tadqiq etganlar.

O‘zbekistonlik olimlardan Sh.Avazov (ekologiya va
atrof-muhit muhofazasi),

A.l.Nigmatov  (ekologiyaning  nazariy  asoslari,
ekologiya: asosiy atama va iboralarning izohli lug’ati),
A.l.Nigmatov, L.Abdunazarov, Sh.Muhammedov (ekologik
ta’lim va tarbiya), Z. Abdullayev (ekologik munosabatlar va
ekologik ong), H.Haydarova (ekologiya o‘ qitish metodikasi),
Ammo, maktabning o’ziga xos jihatlari, shuningdek biologiya
ta’limi imkoniyatlarini inobatga olgan holda o’quvchilarda

ekologik ko’nikmalarni shakllantirish muammosi ilmiy-
pedagogik jihatdan to’liq o’rganilmagan.
Tadgiqot metodologiyasi. Ekologiya ilmiy fan

sifatida tirik organizmlar va ularning o'zaro ta'siri va
munosabatlariga e'tibor qaratadi. Ekologik ko'nikmalar of
quvchilarga ekotizimlardagi jarayonlarni kuzatish va talgin
qilish, foydali xulosalar chigarish uchun ma'lumotlarni tahlil
qgilish va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishga
imkon beradi. Bundan tashqari, ushbu ko'nikmalar o°
quvchilarga inson faoliyatining tabiiy dunyoga ta'sirini
tushunishga va atrof-muhitni muhofaza gilish uchun tegishli
yechimlarni taklif qilishga sharoit yaratib beradi. Shunday
qilib, ekologik ko'nikmalarni rivojlantirish biologiya fanini
o'rganishda muhim ahamiyatga ega, chunki u hayotning
murakkab tarmog'ini har tomonlama tushunishni ta'minlaydi.

Ekologik ko'nikmalar atrof-muhit bilan samarali ta'sir
o'tkazish, uni saglash va barqgarorligiga hissa qo'shish uchun
ekologik tamoyillarni tushunish va qo'llash qobiliyati deb
ta'riflash mumkin. Ushbu ko'nikmalar turli xil ekotizimlarni
aniglash va tavsiflash, organizmlar va ularning atrof-muhit
o'rtasidagi o'zaro bog'liglikni tahlil qgilish va inson
faoliyatining ekotizimlarga ta'sirini baholash imkoniyatlarini
0'z ichiga oladi. Ekologik ko'nikmalar ekologik muammolarni
tan olish va ularni hal qilish, shuningdek, ekologik tiklash
ishlari bilan shug'ullanish qobiliyatini o'z ichiga oladi.
Ekologik ko'nikmalarni rivojlantirish biologiyani
o'rganayotgan o quvchilar uchun juda muhimdir, chunki bu
ularga tabiat dunyosi to'g'risida yaxlit tushunchaga ega bo'lish
va atrof-muhitning mas'uliyatli boshqaruvchisiga aylanish
imkonini beradi [3].

Ekologik ko'nikmalarni shakllantirish metodologiyasi
o° quvchilarning  ekosistema  dinamikasi  haqidagi
tushunchalarini oshirish uchun turli tadbirlar va strategiyalarni
0'z ichiga olgan ko'p o'lchovli yondashuvni talab giladi. Bunga
amaliy tajribalar, tabiiy yashash joylariga ekskursiyalar va o°
quvchilarni  ilmiy izlanishlarga jalb  qilish  kiradi.
O‘quvchilarga  ekologik tushunchalarni faol o'rganish
imkoniyatini berish orgali ularning ekologik hodisalarni
kuzatish, tahlil qilish va talgin qilish qobiliyatini
rivojlantirishga, pirovardida ularni ekotizim darajasida
hayotning murakkab ishlarini tushunish va gadrlash uchun
zarur ko'nikmalar bilan jihozlashga garatilgan.

Ko nikma — mashq gilish natijasida yuzaga kelgan
xatti — harakatlarning avtomatlashgan usuli. Ekologik ko*
nikma turlari: aqliy (intelektual) ekologik ko‘ nikma, qiyosiy
ekologik ko nikma, tashxislash ko‘ nikmasi, analiz qilish ko*
nikmasi, sintez qilish ko‘ nikmasi kabi xillari orqali
shakllantiriladi. O quvchilarga o° qitiladigan har bir mavzu
asosida ekologik ko* nikmaning bir nechta turi shakllantirilishi
zarur. Bilimlar shaklida qabul gilingan ma’lumotlar bunung
uchun o° zak sifatida ishlatiladi. Quyidagi jadvalda maktab o°
quvchilarining amaliy ekologik ko¢ nikmasini
shakllantirishning ta’lim modeli yoritilgan [4].

Tahlil va natijalar.

1-jadval
Amaliy ekologik ko‘ nikmaning ta’lim modeli
Vagqt: 45 min | Ta’lim oluvchilar soni: 25-30 ta

Mashg’ulot o° tish joyi

| Biologiya dars xonasi

Laboratoriya mashg’uloti maqsadi: muhit omillari haqida hulosa qilish ko‘ nikmasiga ega bo* lish: yorug‘lik, namlik, tuproq tarkibining tirik organizmlarga ta’sir gilishini aniqlash
orqali sintez qilish ko‘ nikmasiga ega bo* lish, tirik organizmlarga abiotik omillarning ta’sirlarini tahlil qilish orqali amaliy va aqliy ekologik ko nikmalarga ega bo‘ lish.

orqali analiz qilish ko nikmasiga ega bo* ladilar.

Laboratoriya mashg’uloti tuzilishi: O‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishi ustida kuzatish olib boring. Kuzatish natijalarini har hafta jadvalga yozib boring. Har hafta davomida yozish

O‘quvchi bajara olishi lozim:
- gul novdalarini fargli ravishda tajribada qo* llay olish

Pedagogik vazifalar:
-4 ta gul novdalarini alohida qilib joylashtirish va fargli muhitlarga
moslanishini o* rganishlari kerakligi haqida ma’lumot berish;

O‘quv faoliyati natijalari:
- tajriba orqgali muhitning abiotik omillarini farglay oladi.

Ta’lim usullari va texnikasi

Jadvalni to* Idirish, klaster to* Idirish, savollarga javob berish

O‘quv faoliyatini tashkil qilish shakllari

Jamoaviy, guruhlarda ishlash

Ta’lim vositalari

Yorongul yoki koleus o‘simliklarining (yoki boshqa xona o‘simliklari) novdalari, gultuvaklar.

Monitoring va baholash Og’zaki

Amaliy ekologik ko‘nikma va malakalarga—
kuzatish usullari, malakalarni rivojlantirish, og’zaki va yozma
hisob—kitobni ishlab chigarish, harakatlarga yo‘ naltirish,
ilmiy tajriba o‘tkazish ko‘nikmalari mashq natijasida yuzaga
keladi.

O‘quvchi  tomonidan egallangan ko‘nikma va
malakalar yangi ko‘ nikmalarni shakllantirishga ta’sir ko
rsatadigan gonuniyatlardir.

Ko‘nikmaning hosil bo‘lishining notekis jarayoni. Bu
mashqlarning  egri  grafigida namoyon bo‘ ladi.
Ko‘nikmalarning ko‘ chishi. Ijobiy ko* nikmalarning
yangilarini  shakllanishiga ta’siri ko‘ chish deyiladi.
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Ko‘nikmalarning  yangilarini ~ shakllanishiga  ta’sir esa
interferensiya deb ataladi, bunda eski ko‘ nikma yangisining
shakllanishiga xalaqit beradi.

Ko* nikmani progessiv va regrissiv—ko*‘ nikma uzoq va
tarbiya miqdorida xizmat qilishi uchun undan foydalanish
lozim. Aks holda deavtomatlashtirish yuzaga kelib, zarur
harakatlar o‘z tezligi, yangiligi, aniqligi va avtomatlashtirilgan
harakatlarni ta’minlovchi xususiyatlarini yo‘ qotadi [5].

Maktab  biologiyasida  ekologik  ko'nikmalarni
shakllantirish metodikasi bir necha asosiy bosgichlarni o'z
ichiga oladi.
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Birinchidan, o quvchilar ekologiyaning oziq-ovqat
zanjirlari, energiya ogimi va aholi dinamikasi kabi asosiy
tushunchalari va tamoyillari bilan tanishadilar. Keyin ular turli
xil ekotizimlarni kuzatadigan va tahlil giladigan ekskursiyalar
va tajribalar kabi amaliy mashg'ulotlar bilan shug'ullanadilar.
Bu o quvchilarga kuzatish va tahlil qilish qobiliyatlarini
rivojlantirishga imkon beradi. Keyinchalik, o° quvchilar
tangidiy fikrlashga va inson faoliyatining atrof-muhitga
ta'sirini tangidiy baholashga da'vat etiladi. Shuningdek, ularga
bargarorlik va tabiatni muhofaza qilishning ahamiyati
o'rgatiladi. Umuman olganda, o° quvchilarga ekologik
tamoyillar va ularning atrof-muhit bilan o'zaro munosabatlari
to'g'risida ongli qarorlar gabul qilish ko'nikmalarini har
tomonlama tushunishga garatilgan.

Xulosa va takliflar. Nazariy bilimlarni ham, amaliy
faoliyatni ham o'z ichiga olgan yaxlit yondashuvni amalga
oshirish orqali o° quvchilar murakkab biologik hodisalarni
tahlil qilish va talgin qilish uchun zarur ekologik
ko'nikmalarga ega bo'lishlari mumkin. Amaliy tajribalar, dala
ishlari va ma'lumotlarni yig'ish orqali o quvchilar hayotiy
ekologik vaziyatlarga duch kelishadi, bu ularga tangidiy
fikrlash, muammolarni hal qilish va eksperimental
ko'nikmalarini rivojlantirishga imkon beradi. Bundan tashqari,
biologiya, kimyo va fizika kabi turli xil ilmiy fanlarni
birlashtirgan fanlararo yondashuvlarni o'z ichiga olgan holda,
0 quvchilarning murakkab ekologik tizimlarni tushunishi va
gadrlashi mumkin. Umuman olganda, ekologik ko'nikmalarni

shakllantirish ekologik savodxonlikni rivojlantirish va kelajak
avlodlar o'rtasida bargaror amaliyotni targ'ib gilish uchun juda
muhimdir.

Oc‘quvchilarni amaliy tajribalar, ekskursiyalar va
laboratoriya mashg'ulotlariga jalb gilish orgali bu ularga tabiiy
dunyoni kuzatish va ular bilan o'zaro alogada bo'lish, sinfda

o'rganilgan  asosiy  tushunchalar ~ va  nazariyalarni
mustahkamlash imkonini beradi. Amaliy mashg'ulotlar,
shuningdek, tangidiy fikrlash, muammolarni hal gilish

qobiliyatlari va jamoaviy ishlashga yordam beradi, chunki o*
quvchilar tajribalarni loyihalash va o'tkazish uchun birgalikda
ishlaydi. Bundan tashqari, ushbu tadbirlar o quvchilarga
tabiiy dunyoga chuqurrog baho berish va qizigishni
rivojlantirishga imkon beradi, bu ularning biologiya va atrof-
muhit fanlari bo'yicha tadgigotlarga gizigishini kuchaytiradi.
Xulosa qilib aytganda, maktab biologiyasida ekotizim
darajasida hayotning umumiy biologik gonuniyatlarini
o'rganishda ekologik ko'nikmalarni shakllantirish
metodologiyasi tabiatda mavjud bo'lgan o'zaro bog'liglik va
alogadorliklarni chuqur tushunishni rivojlantirish uchun juda
muhimdir. Ekologik ko'nikmalar o° quvchilarning ilmiy
izlanishlarga hissa go'shish va hagigiy ekologik muammolarni
hal gilish uchun zarur vositalar bilan ta'minlaydi. Shuning

uchun biologiyani o'rganishda ekologik ko'nikmalarni
rivojlantirish  ongli ravishda qaror qabul qilish va
sayyoramizning bioxilma-xilligini  saglash uchun juda

muhimdir.
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TEXHOJIOI'Usl, KDUTECPUU.

Kirish. Hozirgi zamon talabi yuksak kelajak yaratish
va jahon hamjamiyatidan munosib o‘rin egallashga shaxdam
gadamlar bilan intilayotgan davlatimiz uchun yuqgori malakali,
ragobatbardosh mutaxassis-kadrlar tayyorlash muhim va
dolzarb masalalardan biridir.

Fan va texnologiyalar asosida yuksak umumiy va
kashiy madaniyatga ega ijodiy faol, ijtimoiy-siyosiy hayotda
mustaqil holda korxona va tashkilotlarni boshqgara oladigan,
istigbolli vazifalarni oldindan ko‘ra oladigan va ularni ogilona
hal etishga qobiliyatli mutaxassislarni tayyorlash ko‘zda
tutilgan.

Uzluksiz ta’lim tizimining har bir bo‘g‘inida ta’lim-
tarbiya ishlarini bugungi kun va istigbol talablari darajasida
tashkil etishda o‘qituvchining o‘rni va roli beqiyosdir. Chunki,
o‘quv-metodik majmualar (malaka talablari, o‘quv reja va fan
dasturlari, darsliklar o‘gitish vositalari, didaktik materiallar va
boshgalar) har ganchalik takomillashgan holda ishlab
chigilmasin, malakali pedagoglarsiz talabalarga amaliy
ko‘nikmalarni shakllantirishni bevosita amaliyotga tadbiq qilib
bo‘lmaydi.

Respublikamiz oliy ta’lim tizimida mustaqil va erkin
fikrlaydigan tashabbuskor, irodali mutaxassis kadrlarni
tayyorlashga katta e’tibor bermoqda. Bu borada nazariy va
amaliy ahamiyatga ega bo‘lgan tadqiqotlar olib borilmoqda.

O‘zbekiston Respublikasining «Ta’lim to‘g‘risida»gi
Qonuninig yangi tahririda ham oliy ta’lim tizimida yuksak
malakali va madaniyatli, mustaqil faoliyat yurita oladigan,
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mustaqil garor gabul gila oladigan kadrlarni tayyorlash asosiy
vazifalardan etib belgilangan [1].

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyev
tomonidan 2019-yil 8-oktyabr kuni imzolangan “O°‘zbekiston
Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
konseptsiyasini  tasdiglash  to‘g‘risida”gi  farmonida:
O‘zbekiston Respublikasi oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi
hamda Vazirlar Mahkamasi huzuridagi ta’lim sifatini nazorat
qilish davlat inspektsiyasining oliy va o‘rta maxsus ta’lim
vazirligi huzuridagi jamoatchilik kengashi hamda O‘zbekiston
oliy ta’lim muassasalari rektorlari kengashi negizida nodavlat
notijorat tashkilot shaklidagi Respublika oliy ta’lim
kengashini tashkil etish to‘g‘risidagi taklifiga rozilik berildi.
Ushbu  vazifalar oliy ta’lim tizimida boshqgaruv
kompetensiyasiga ega kadrlar tayyorlashning muhim vazifalari
sifatida e’tirof etishimiz mumkin [2].

Ma’lumki, kompetensiyaga asoslangan yondashuv -
bu o‘z-o°zini tarbiyalash, 0°z-o‘zini rivojlantirish va ijodiy
faoliyatga yo‘naltirilgan, o‘zgaruvchan sharoitlarda faol
bo‘lishga qodir, barkamol, har tomonlama rivojlangan
mutaxassislar jamiyatning ijtimoiy rivojlanishiga yaxshi ta’sir
ko‘rsatadi.

Metodlar.  Xuddi  shunday  garama-garshilik
bakalavrlar va magistrlarning joriy, oraliq va yakuniy
nazoratlariga qo‘yiladigan talablarni tahlil qilishda ham
aniqlanadi. Birinchi holda, bilim, ko‘nikma va malakalarni,
shuningdek, egallangan malakalar darajasini baholash
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imkonini beruvchi standart topshiriglar, testlarni o‘z ichiga
olgan baholash vositalari qo‘llaniladi.

Ikkinchi holda, malakalar bilan bir gatorda ijodiy
faoliyat qobiliyatlari shakllanadi. Shaxsiy baholashdan
tashqari, guruh va o‘zaro baholash qo‘llaniladi; talabalar,
o‘qituvchilar va ish beruvchilarning birgalikdagi ekspert
baholashlari amalga oshiriladi. Bitiruv malakaviy ishi
magistratura talabasi tayyorlanayotgan faoliyat turiga oid
tadgiqot (igtisodiy, tahliliy, tashkiliy-boshqaruv, pedagogik va
boshqalar) muammolarni hal qilish bilan bog‘liq magistrlik
dissertatsiyasi shaklida amalga oshiriladi.

Zamonaviy ilmiy dunyoda boshqaruv xatti-harakati
kichik kashiy guruhning yuqori ixtisoslashgan faoliyati
sifatida emas, balki insonning professionallik haqidagi
g‘oyalar tarkibiga kiradi. Talabaning boshqaruvchanlik
qobiliyatini rivojlantirish zamonaviy ta’limning eng muhim
vazifasidir.

Ko‘p bosqichli ta’lim uchun ushbu muammoni hal
qgilish bakalavr- ijrochining magistr-tadgiqotchi darajasiga
yetishini anglatadi va texnika oliy ta’lim muassasalaridagi
butun o‘quv jarayoni davomida boshqaruv kompetensiyaning
yanada rivojlanishiga xizmat giladi.

Boshgaruv kompetensiyasi - bu shaxsning ajralmas
sifati bo‘lib, u boshqaruv qarorlarini qabul qilishda, ularni
aniq boshgaruv vazifalariga moslashtirish orgali igtisodiy,
moliyaviy va tashkiliy-boshgaruv modellarini shakllantirishda
namoyon bo‘ladigan ko‘nikmalar majmuidir.

Texnika oliy ta’lim muassasalari bitiruvchisining
boshgaruv kompetensiyasi modeli yuqorida aytib o‘tilgan
boshgaruv kompetensiyasining mazmunli mohiyatini tashkil
etuvchi boshqaruv vakolatlarini oz ichiga oladi.

Boshgaruv malakalarini bajarish
ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi:

strategik tahlil qilish, raqobatdoshlikni ta’minlashga
garatilgan tashkilot strategiyasini ishlab chigish;

aktivlarni baholash, aylanma mablag‘larni boshqarish,
dividend siyosati va kapital tuzilmasini shakllantirishda
moliyaviy boshqaruvning asosiy usullarini qo‘llay bilish;

me’yoriy-huquqgiy hujjatlarni izlash, tahlil gilish va
ulardan kasbiy faoliyatida foydalana olish;

loyihalar, biznes-rejalar va
shakllantirish hamda boshgarish;

makroiqgtisodiy muhitni, bozor va unga xos xatarlarni,
ragobat muhitini tahlil gilish va baholash.

Boshqaruv gobiliyatlari quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

ishlab chiqarishni tashkil etish va boshgarish;

tashkilot va korxonalar faoliyatini  strategik
rivojlantirishda zamonaviy iqtisodiy bilimlarni qo‘llash orqali
boshqarish;

tashkilot, korxona va ularning aloxida bo‘linmalar
tashkiliy ~ tuzilmasini  optimallashtirish,  xodimlarning
professional tayyorgarlik darajasini oshirib borishni tashkil
gilish va boshqgarish, mehnat salohiyatidan samarali
foydalanishni rejalashtirish, mehnatni rag‘batlantirish tizimini
yo‘lga qo‘yish;

quyidagi

shartnomalarni
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birlamchi ishlab chiqaruvchi bo‘g‘in ishini tashkil
qgilish va uni boshqarish;

bajarayotgan faoliyati bo‘yicha ish rejasini tuzish va
uni bajarish, nazorat gilish va amalga oshirilgan ishlarning
natijalarini baholash;

kasbga oid muammolar echimlarini amaliyotga tadbiq
etish, ishlab chiqgarish jarayonida sifatni boshgarish;

korxonalar tashkiliy-boshgaruv  faoliyatida qgabul
gilinadigan  qarorlarni ijtimoiy-igtisodiy =~ samaradorlik
mezonlari asosida ishlab chigishda hamda garorlarni mugqobil
variantini tanlab olishni asoslashda ishtirok etish;

zamonaviy axborot texnologiyalardan boshqgaruvda
foydalanish, ishlab chigarish jarayonlari monitoringi va
sifatini baholash usullari va mexanizmlarini ishlab chigish;

atrof-muhitni muhofaza gilish va mehnat xavfsizligi
talablariga mos kelishi borasida ishlab chigarish jarayonlarini
nazorat qilish;

ishlab  chigarish  jarayonlari va  resurslaridan
foydalanishni rejalashtirish, favqulodda sodir bo‘lishi mumkin
bo‘lgan xavf-xatarlarni tahlil gilish.

ishlab chigarish va xizmat ko‘rsatish korxonalariga
investitsiyalarni ~ jalb  qilish mexanizmlarini  qo‘llash,
investitsion loyihalarni ishlab chigish va boshqarish.

Bizning fikrimizcha, turli darajalarda sanab o‘tilgan
kompetensiyalar bakalavriat bosqichidagi o‘qitish jarayonida
rivojlanishi kerak. Ixtisoslik fanlarini o‘rganish jarayonida
boshqgaruv kompetensiyasini rivojlantirishni ko‘rib chiqamiz.
Ixtisoslik fanlar intellektual rivojlanish, boshgaruvchanlik
qgobiliyatlarini rivojlantirish, kognitiv, boshqarish uchun noyob
salohiyatga ega hisoblanadi. Ixtisoslik fanlari ko‘p profilli
mutaxassislarni fundamental eng muhim tarkibiy gismlaridan
biri bo‘lib, ishlab chiqarishni tashkil etish va boshqarishda
ham, bevosita amaliyotda ham muhimdir. Ixtisoslik fanlarni
o‘zlashtirish mavhum, mantiqiy, tizimli, ijodiy, tangidiy
fikrlash, aniglik, argumentlarning izchilligi, sezgi va turli
boshgaruv gobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi:

boshgaruv muammosini shakllantirish;

« ishlab chiqarish va xizmat ko‘rsatishni tashkil etish;

tadbirkorlik qgilish;

boshgaruv garorlarini gabul gilish uchun tashkilotning
tashqi va ichki muhiti omillari to‘g‘risidagi ma’lumotlarni
to‘plash, qayta ishlash va tahlil qilish;

garor gabul qilish, faoliyatni rejalashtirish va
boshqarish uchun ma’lumot to‘plash, tashkilotning ichki
axborot tizimini yaratish va uning ishlashini boshqarish;

loyihalar samaradorligini baholash va boshgalar
shaklda tagdim etish.

Talabalarni boshqgaruv faoliyatiga jalb etish magsadida
nazariy bilimlardan amaliyotga o‘tishni nazarda tutuvchi
ixtisoslik fanlarini o‘rganish belgi, modellashtirish va
loyihaviy faoliyatning izchilligini ta’minlaydi.

O‘quv jarayonini aniq tashkil etish, shuningdek,
magsadlarni  belgilashga alohida yondashuv, ularning
magsadlarning o‘zaro bog‘ligligini vizual grafik shaklda
quyidagicha talgin gilish uchun:
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Talabalarming boshgaruwv kompetensiyvasini rivojlantirish tizimi
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Boshgaruwv kompetentsiyasi rivojlangan bo’'lajak mutaxassis

1-rasm. Talabalarning boshgaruv kompetensiyasini rivojlantirish tizimi

Biz boshqgaruv kompetensiyasining giymat-motivatsion,

ko‘rsatkichlarini ko‘rib chiqamiz:

kognitiv, mazmunli kriteriyalarni rivojlantirish mezonlari va

Mezonlar Ko ‘rsatkichlar
[xtisoslik fanlarini o‘rganishning ahamiyatini anglash
IBoshqaruv faoliyatiga ijobiy munosabatda bo‘lish uchun ichki motivlarning jiddiyligi
Motivatsion
[Ta’lim jarayonida qiziqish, faollik va mustaqillikni namoyon etish
Boshgaruv faoliyati hagidagi bilimlar tizimining mavjudligi
Kognitiv [Xorijda ko‘p bosqichli ta’lim bosqichlari haqida bilimga ega bo‘lish, ma’lum darajada ta’lim olish istagi
IAnalitik va boshgaruvchanlik ko‘nikmalariga ega bo‘lish
Tarkibiy [Texnika oliy ta’lim muassasalarining ta’lim muhiti sharoitida muvaffaqiyatli samarali o‘quv va kognitiv faoliyat jarayoni

O‘z qaroringiz borasida bahslashish, isbotlash va asoslash qobiliyati

Kommunikativ

O°z ishining natijalarini omma oldida namoyish etish va himoya qilish qobiliyati

(O°z-0°zini anglash boshqgaruv faoliyati subyekti sifatida

Refleksiv

Boshgaruvchanlik ko‘nikmalarini rivojlantirish - kuchli va zaif tomonlaringizni bilish va gabul qilish

Boshgaruvdagi muammolarni hal gilishga tayyorlikni baholash

Tanlangan  komponentlar  rivojlanishning  uchta
darajasiga mos keladi: boshlang‘ich, asosiy va ilg‘or. Biz
talabalar uchun boshgaruv kompetensiyani rivojlanishining
asosiy darajasini  shakllantirishimiz  lozim. Boshgaruv
kompetensiyasining alohida komponentlarini o°zlashtirish
darajasidagi o‘zgarishlar bilan bir qatorda ko‘rib chiqilayotgan
kompetensiyaning rivojlanishini har tomonlama baholashni
hisobga olish muhimdir.

Boshlang‘ich daraja. Talabalar boshgaruv faoliyatiga
begaror qizigish bildiradilar: ular boshgaruv usullarini
qo‘llashni, boshqaruv muammolarini hal qilishni zarur deb
hisoblamaydilar va kelajakda tegishli ko‘nikma va malakalar
ular uchun foydali bo‘lmasligiga ishonishadi. O‘quv ishlarini
bajarishda ular ko‘pincha algoritmik usuldan foydalanadilar.
Modelga muvofig samarali xarakterdagi harakatlarni
bajaradilar.

Asosiy daraja. Ushbu darajani o‘zlashtirganlar
boshqaruvchanlik ko‘nikmalariga ega bo‘lish muhimligini
yaxshi bilishadi va ta’lim boshqaruvi muammolari bilan
shug‘ullanish, yangi bilimlarni olishga intilishadi. Biroq,
ularda bilimlarni o°zlashtirishning chuqurligi va topshiriglarni
bajarishda izchillik yetishmaydi. Ular asosiy boshqarish
usullari va olingan natijalarni taqdim etish variantlari bilan
tanish va ular nazariy Dbilimlarni turli  boshgaruv
muammolarini hal gilishda qo‘llaydilar, ammo hozirgacha ular
jjodkorlik va o°‘ziga xoslik bilan ajralib turmaydigan
yechimlarni tagdim etishmagan.

Shunday gilib, boshgaruv kompetensiyasining har bir
komponenti  koeffitsientlarining  giymatlari  aniglandi.
Boshqgaruv kompetensiyasini rivojlantirishning asosiy vositasi
ishlab chiqilgan kompleks tizimi mavjud bo‘lib, u quyidagi
turdagi vazifalarni o‘z ichiga oladi:
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isbotlash uchun masalalar, yechish usuli mustaqil
ravishda tanlanadi. Dastlab isbotlash model bo‘yicha amalga
oshirilsa  ham (bu ham foydali, chunki u fikrlashni
rivojlantiradi), kelajakda talabalarda o‘z yechimini topish
zarurati paydo bo‘ladi;

berilgan shartlarning yetarli emasligini
(nomuvofigligini) aniglashga imkon beradigan dastlabki
ma’lumotlarga e’tiborni shakllantiradigan kam aniqlangan va
ortigcha belgilangan vazifalar;

yechish usuli va natijasi ma’lum bo‘lgan va dastlabki
ma’lumotlar o‘rnatilishi talab qilinadigan teskari masalalar.
Bunday masalalarni yechish nafagat ishni jonlantiradi, balki
fikrlash moslashuvchanligini rivojlantirishga yordam beradi,
talabalarni teskari operatsiyani o‘zlashtirishga tayyorlaydi;

talabalarga o‘quv materialini tahlil qilish va
tizimlashtirishga yordam beradigan tarkibiy va mantigiy blok-
sxemalarni tuzish, undagi asosiy narsani ajratib ko‘rsatish;

fanning hayot bilan chambarchas bog‘ligligini,
ixtisoslik fanlari bilimlarni kelajakdagi zarur bo‘lgan amaliy
yo‘nalish vazifalariga bog‘ligligi;

tahlil qilish, nazariy materialni qo‘llash, ishni baholash
gobiliyatini rivojlantiruvchi baholash va tahliliy vazifalar;

gipotezalarni ilgari surish qobiliyatini rivojlantiruvchi
loyihalash va texnologik vazifalar.

Nostandart muammolarni hal qilishda talaba fanda
birinchi qadamlarni qo‘yadi, chunki bu jarayon kichik
o‘rganishdir.

Talabalarning boshgaruvchanlik malakasini uzluksiz
rivojlantirish magsadida tanlangan ixtisoslik fanlarining har
birini o‘zlashtirishdan boshlandi.

Bundan tashgari, barcha aniglangan faoliyat turlari va

tarkibiy  elementlarning  rivojlanish  darajalari  uchun
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boshgaruvchanlik malakasini oshirish uchun didaktik va
uslubiy  vositalar  ixtisoslik  fanlarini  o‘zlashtirishda
giyinchiliklarga duch kelgan va taklif qilingan ish
shakllarining qo‘llab- quvvatlashiga yetarli emasligini
ko ‘rishimiz mumkin.

Natijalar va munozara. Shunday qilib, talabalarning
individual ilmiy qizigishlarini ro‘yobga chiqarish va ularning
boshqaruv kompetensiyasini rivojlantirish uchun zarur bo‘lgan
asosiy pedagogik shartlarni quyidagicha belgilab oldik:

boshgaruv kompetensiyasini rivojlantirishni
rag ‘batlantiradigan rivojlanish muhitini yaratish;

bakalavr bosqichida ta’lim olayotgan talabalarga
nazariy va mustaqil o‘quv ishlarining shakllari va usullarini;

o‘qitish  jarayonida faol wva interaktiv ta’lim
metodlarini qo‘llagan holda dars jarayonini tashkil etish;

fan bo‘yicha bilimlarni reyting baholash, individual
baholashdan tashqari, guruh va o‘zaro baholashni o‘z ichiga
oladigan metodlardan foydalanish;

talabalar  konferensiya-anjumanlarda, loyihalarga,
diplomlarga, ilmiy ishlarga va hokazolarga tayyorlanish
bo‘yicha ko‘nikmaga ega bo‘lishadi;

o‘qitish jarayonida samarali
foydalaniladi;

axborot texnologiyalaridan faol foydalanish;

elektron kutubxonalar va virtual laboratoriyalar
imkoniyatlari;

internetning ilmiy, ta’lim va boshqa sohalaridagi
qulayliklari, o‘z-0‘zini nazorat qilish tizimlari va mustaqil
faoliyat samaradorligini oshirish uchun o‘qituvchi bilan qayta
alogani qo‘llab-quvvatlash va boshga pedagogik shartlarni
belgilab olinadi.

Xulosa. Ta’limning turli darajalarida mutaxassislarni
tayyorlash turli muammolarni hal qilish texnika oliy ta’lim

o‘qitish usullaridan

muassasalarida  o‘qishning butun  jarayoni davomida
talabalarning  boshgaruv ~ kompetensiyasini  rivojlantirish
zarurati  va imkoniyati mavjud. Taklif etilayotgan
yondashuvning  afzalligi  shundan iboratki, talabalar

bosgichma-bosgich boshgaruv sohasidagi nazariy bilimlardan
amaliyotga qo‘llay oladilar, boshqaruv ko‘nikmalarini
rivojlantiradilar.
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