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DAVLAT TIBBIY SUG‘URTA TIZIMIDA BEPUL XIZMATLAR, REIMBURSASIYA VA
FOYDALANISH SHARTLARI

BECIUIATHBIE YCJIYT'H, BOSMEINEHUE PACXO10B U YCJIOBUA
HNCITIOJIb3OBAHUA I'OCYJAPCTBEHHOU CUCTEMbBI MEJUIIUHCKOI'O
CTPAXOBAHMUA.

FREE SERVICES, REIMBURSEMENT AND TERMS OF USE IN THE STATE HEALTH
INSURANCE SYSTEM

Mamatov Baxadir Safaraliyevich
Toshkent davlat igtisodiyot universiteti professori, DSc
ORCID: 0009-0004-6227-5103

Umurzakova Mo‘tabarxon Nodir qizi
O‘zbekiston Milliy universiteti dotsenti, PhD
ORCID: 0009-0002-2279-9629

Annotasiya

Mazkur maqolada O°zbekistonda davlat tibbiy sug‘urtasi tizimini joriy etishning asosiy
yo‘nalishlari va uning aholini tibbiy xizmatlar bilan ta’minlashdagi ahamiyati tahlil gilingan.
Xususan, davlat tibbiy sug‘urtasi tizimi doirasida bepul tibbiy xizmatlar ko‘rsatish, dori-darmon
xarajatlarini reimbursasiya mexanizmi orgali goplash hamda tibbiy xizmatlardan foydalanish
tartiblari yoritilgan. Tadgiqotda kafolatlangan tibbiy xizmatlar paketi, elektron resept va elektron
yo‘llanma mexanizmlari, shuningdek aholining tibbiy xizmatlardan foydalanishdagi moliyaviy
himoyasini ta’minlash masalalari o‘rganilgan.

Kalit so‘zlar: davlat tibbiy sug‘urtasi, kafolatlangan tibbiy xizmatlar paketi, reimbursasiya,
elektron resept, tibbiy xizmatlar moliyalashtirilishi, moliyaviy himoya, sog‘ligni saqlash tizimi.

B nmaHHO#l cTaThe mMpoaHATM3UPOBAHBl OCHOBHBIE HAMPABICHUS BHEIPEHUS CHCTEMBI
roCyJIapCTBEHHOTO MEIUIIMHCKOTO CTpaxoBaHHsS B Y30eKHCTaHe W €€ 3HaueHue B 00ecreueHuu
HaceJeHusT MEAUUMHCKUMH YCIyraMd. B 4acTHOCTH, pacCMOTpPEHBI BOMNPOCHI MPEJOCTABICHHS
OCCIUIaTHBIX MEIUIIMHCKUX YCIAYyr B paMKaX CHCTEMBI TOCYIapCTBEHHOTO MEIUITMHCKOTO
CTPaXOBaHHUs, MEXAHU3Mbl BO3MELIEHUS PACXOJI0B Ha JIEKAPCTBEHHBIE CPEACTBA IOCPEICTBOM
CHUCTEMBI peuMOypcaluu, a TakkKe TOPANOK TIOJIb30BaHMS MEIUIMHCKUMHU yciyramu. B
HCCIIE0BAHUH U3YUYEHBI TAPAaHTUPOBAHHBIN AKET MEAULIMHCKUX YCIIYT, MEXaHU3MBbI 3JIEKTPOHHOTO
perenTta M SJeKTPOHHOTO HANpaBJICHHs, a Tak)Ke BOMPOCH o0ecredeHuss (PMHAHCOBOW 3allUTHI
HaceJIeHUs MPU NOJYYeHUH MEIUIIMHCKON TOMOIIH.

KutroueBblie ci10Ba: TocyJapCTBEHHOE MEIUIIMHCKOE CTPAXOBaHUE, TAPAHTUPOBAHHBIN MMAKET
MEAHUIIMHCKUX YCIIYT, peuMOypcalius, SIeKTPOHHBIN perenT, GUHAHCUPOBAHHE MEAUIIMHCKHIX YCIIYT,
(¢buHaHCOBas 3allKMTa, CUCTEMA 3IpaBOOXPAaHEHUSI.

This article analyzes the main directions of introducing the state medical insurance system in
Uzbekistan and its importance in providing the population with medical services. In particular, the
provision of free medical services within the framework of the state medical insurance system,
mechanisms for reimbursing the cost of medicines through the reimbursement system, and the
procedures for using medical services are considered. The study examines the guaranteed package of
medical services, electronic prescription and electronic referral mechanisms, as well as issues related
to ensuring the financial protection of the population when receiving medical care.
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Keywords: state medical insurance, guaranteed package of medical services, reimbursement,
electronic prescription, healthcare financing, financial protection, healthcare system.

Bugungi kunda aholining tibbiy xizmatlardan samarali foydalanishini ta’minlash, sog‘ligni
saglash tizimini bargaror moliyalashtirish va tibbiy xizmatlar sifatini oshirish davlat ijtimoiy
siyosatining muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Aynigsa, aholining tibbiy xizmatlar uchun
cho‘ntakdan to‘lovlari yuqori bo‘lgan sharoitda tibbiy xizmatlardan foydalanishda moliyaviy
himoyani ta’minlash masalasi dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Jahon amaliyoti shuni ko‘rsatadiki, sog‘ligni saqlash tizimini samarali tashkil etishda davlat
tibbiy sug‘urtasi muhim mexanizmlardan biri hisoblanadi. Ushbu tizim tibbiy xizmatlarni barqaror
moliyalashtirish, aholining tibbiy xizmatlardan foydalanish imkoniyatini kengaytirish hamda tibbiy
xizmatlar xarajatlari bilan bog‘liqg moliyaviy xavflarni kamaytirishga xizmat qiladi.

O‘zbekistonda ham sog‘ligni saqlash tizimini isloh qilish doirasida davlat tibbiy sug‘urtasi
tizimi bosgichma-bosqgich joriy etilmoqgda. Ushbu tizim tibbiy xizmatlarni moliyalashtirishda yangi
igtisodiy mexanizmlarni joriy etish, kafolatlangan tibbiy xizmatlar paketini shakllantirish, dori-
darmon xarajatlarini reimbursasiya mexanizmi orqgali qgoplash hamda elektron resept va elektron
yo‘llanma kabi ragamli boshqaruv vositalarini qo‘llashni nazarda tutadi.

Shu nuqtai nazardan, davlat tibbiy sug‘urtasi tizimini joriy etishning ahamiyatini tahlil qilish,
uning sog‘ligni saqlash tizimida moliyaviy samaradorlikni oshirishga ta’sirini o‘rganish hamda
aholining tibbiy xizmatlardan foydalanish imkoniyatini kengaytirishdagi rolini tadgiq etish muhim
ilmiy va amaliy ahamiyatga ega hisoblanadi.

O‘zbekistonda sog‘ligni saqlash tizimini moliyalashtirish, tibbiy xizmatlar bozorini
shakllantirish va davlat moliya siyosati doirasida sug‘urta munosabatlarini rivojlantirishning nazariy
va amaliy jihatlari A.Sh. Bekmurodov, A.V. Vaxabov, T.S. Malikov, N.X. Xaydarov, N.X. Jumaev,
X.1. Baev, P.Z. Xoshimov, A.S. Nurillaev va X.M. Shennaevlarning ilmiy ishlarida tadqiq etilgan [1-
8]. Ushbu olimlarning ilmiy asarlarida sog‘ligqni saglash tizimini moliyalashtirish manbalari, davlat
moliya siyosati, tibbiy xizmatlar bozorini shakllantirish, ijtimoiy sohani moliyalashtirishning
iqtisodiy mexanizmlari hamda aholini tibbiy xizmatlar bilan ta’minlash masalalari keng yoritilgan.

Shu bilan birga, iqtisodiy adabiyotlarda sog‘ligni saqlash tizimida davlat tibbiy sug‘urtasi
mexanizmlarining joriy etilishi, uning moliyaviy samaradorligi va davlat tibbiy sug‘urta jamg‘armasi
faoliyatini kompleks iqtisodiy tahlil qgilish masalalari yetarlicha mustaqil tadgigot obyekti sifatida
o‘rganilmagan. Ayniqgsa, davlat tibbiy sug‘urtasi doirasida tibbiy xizmatlarni moliyalashtirish,
reimbursasiya mexanizmlari, DRG asosida xizmatlar uchun to‘lov tizimi hamda byudjet
mablag‘laridan foydalanish samaradorligini baholash masalalari chuqur ilmiy tahlilni talab giladi.

Shu nugqtai nazardan, davlat tibbiy sug‘urtasi tizimining amaliy natijalarini tahlil qilish, uning
aholining tibbiy xizmatlardan foydalanish imkoniyatini kengaytirish va sog‘ligni saqlash tizimida
moliyaviy barqarorlikni ta’minlashdagi rolini o‘rganish muhim ilmiy va amaliy ahamiyatga ega
hisoblanadi. Muammoning dolzarbligi, uning iqtisodiy adabiyotlarda yetarlicha o‘rganilmaganligi
hamda tadqgiqot natijalarining ilmiy-amaliy ahamiyati mazkur mavzuni tanlashga asos bo‘ldi.

Mazkur ilmiy magolani tayyorlash jarayonida igtisodiy tadgigotlarni amalga oshirishning
umum-ilmiy va maxsus usullaridan foydalanildi. Xususan, tadgiqotda tizimli tahlil, tarixiylik va
mantiqiylik, induksiya va deduksiya, tahlil va sintez, giyosiy tahlil, statistik ma’lumotlarni guruhlash
hamda selektiv tanlab tahlil qilish usullari qo‘llanildi.

O‘zbekistonda davlat tibbiy sug‘urtasi tizimi bosqichma-bosgich joriy etilmogda. Ushbu
tizimning asosiy magqsadi aholini kafolatlangan tibbiy xizmatlar bilan ta’minlash, dori-darmon
xarajatlarini qisman yoki to‘liq qoplash, shuningdek tibbiy xizmatlardan foydalanishda moliyaviy
himoyani kuchaytirishdan iborat. Davlat tibbiy sug‘urtasi doirasida bepul tibbiy xizmatlar ko‘rsatish
va dori vositalarini taqdim etish mexanizmlari yanada aniqlashtirildi. Unga ko‘ra, aholidan davlat
tibbiy sug‘urtasi uchun qo‘shimcha to‘lov undirilmaydi, moliyalashtirish davlat byudjetiga
to‘lanadigan soliglar hisobidan amalga oshiriladi.

Davlat tibbiy sug‘urtasi tizimi doirasida, avvalo, kafolatlangan paketga kiritilgan tibbiy
xizmatlar bepul ko‘rsatiladi. Bu xizmatlar birlamchi tibbiy-sanitariya yordami, belgilangan tartibda
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ambulator va statsionar yordam, ayrim ixtisoslashtirilgan xizmatlar hamda elektron yo‘llanma yoki
belgilangan tartib asosida ko‘rsatiladigan tibbiy yordam turlarini gamrab oladi.

1-jadval
Davlat tibbiy sug‘urtasi tizimi doirasida bepul ko‘rsatiladigan tibbiy xizmatlar [9]
Ne Tibbiy xizmat turi Mazmuni
1 Birlamchi tibbiy-sanitariya Oilaviy shifokor ko‘rigi, profilaktik tekshiruvlar,
yordami birlamchi diagnostika xizmatlari

Poliklinika sharoitida ko‘rsatiladigan mutaxassis
shifokorlar konsultatsiyasi va tibbiy xizmatlar
Kasalxonalarda davolanish, operatsiyalar va statsionar

2 Ambulator tibbiy xizmatlar

3 Statsionar tibbiy xizmatlar

tibbiy yordam
4 Ixtisoslashtirilgan tibbiy Yuqori texnologiyali diagnostika va davolash xizmatlari
Xizmatlar (KT, MRT va boshqalar)
Elektron yo‘llanma asosida Shifokor tomonidan berilgan elektron yo‘llanma asosida
5 . ) N . o
xizmatlar yugori bosqich tibbiy muassasalarda xizmat ko‘rsatish

Shifokor tomonidan tayinlangan dori vositalarini
dorixonalar orgali bepul berish (reimbursasiya
mexanizmi)

Elektron resept asosida dori
vositalari

Shuningdek, shifokor tomonidan rasmiylashtirilgan elektron resept asosida kafolatlangan paket
doirasidagi dori vositalari bemorlarga dorixonalar orgali bepul beriladi va ularning xarajatlari Davlat
tibbiy sug‘urta jamg‘armasi mablag‘lari hisobidan qoplanadi.

1-jadval ma’lumotlarida davlat tibbiy sug‘urtasi tizimi doirasida aholiga taqdim etilayotgan
kafolatlangan tibbiy xizmatlar turlari va ularning amalga oshirilish mexanizmi aks ettirilgan bo‘lsa,
quyidagi 2-jadvalda mazkur xizmatlardan foydalanish ko‘lami hamda ularni moliyalashtirish
dinamikasi statistik ma’lumotlar asosida tahlil qilingan.

2-jadval
Davlat tibbiy sug‘urtasi tizimi doirasida bepul tibbiy xizmatlar ko‘rsatilishi dinamikasi[10]
Ko‘rsatkichlar 20.23 20.24 20.25
yil yil yil
Birlamchi t|bb|y-san|tar|yar§;c:§1m| (murojaatlar soni, ming 820 960 1100
Ambulator tibbiy xizmatlar (ming nafar) 540 620 700
Statsionar tibbiy xizmatlar (ming nafar) 210 240 260
Ixtisoslashtirilgan tibbiy xizmatlar (ming nafar) 95 120 150
Elektron resept asosida berilgan dori vositalari (mingta resept) 20,0 49,5 75-80
Reimbursasiya dasturi doirasida qoplangan mablag‘ (mlrd so‘m) | 1398 4 269 6 000

2-jadval ma’lumotlariga ko‘ra, davlat tibbiy sug‘urtasi tizimi joriy etilgandan keyin tibbiy
xizmatlardan foydalanish ko‘lami yildan-yilga oshib bormoqda. Aynigsa, elektron resept va
reimbursasiya mexanizmining joriy etilishi dori-darmon xarajatlarini davlat tomonidan qoplash
hajmining keskin oshishiga olib kelgan. Bu esa aholining tibbiy xizmatlardan foydalanish
imkoniyatini kengaytirish va cho‘ntakdan to‘lovlarni kamaytirishga xizmat qilmoqda.

Reimbursasiya dasturidagi dori vositalari, asosan, kafolatlangan paket doirasida tibbiy yordam
oluvchi bemorlarga beriladi. Bu yerda asosiy shart dori vositasi shifokor tomonidan elektron resept
orqali tayinlangan bo‘lishi kerak. Ya’ni bemor dori vositasini o‘zboshimchalik bilan emas, balki
rasmiy tibbiy ko‘rik va tashxis asosida, elektron resept orgali oladi. Mazkur tartib dorilarni manzilli
yetkazish, asossiz xarajatlarni kamaytirish va byudjet mablag‘laridan samarali foydalanishga xizmat
giladi.
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3-jadval
Reimbursasiya dasturi doirasida dori vositalarini tagdim etish mexanizmi[9]
Ne Ko‘rsatkich Mazmuni
1 | Benefitsiarlar ~ (kimlarga | Kafolatlangan tibbiy xizmatlar paketi doirasida tibbiy yordam
beriladi) oluvchi bemorlar

2 | Dori tayinlash tartibi Shifokor tomonidan elektron resept orgali tayinlanadi

3 | Dori vositalarini olish usuli | Dorixonalar orgali elektron resept asosida beriladi

4 | Moliyalashtirish manbai Davlat tibbiy sug‘urta jamg‘armasi mablag‘lari hisobidan
goplanadi

5 | Tizimning asosiy magsadi | Dori vositalarini manzilli yetkazish va aholining dori-darmon
xarajatlarini kamaytirish

6 | Igtisodiy samarasi Asossiz xarajatlarni qisqartirish va byudjet mablag‘laridan
samarali foydalanish

3-jadval ma’lumotlariga ko‘ra, reimbursasiya mexanizmi dori vositalarini tayinlash va tarqatish
jarayonini shaffof va manzilli tarzda tashkil etishga xizmat giladi. Elektron resept tizimining joriy
etilishi dori vositalarini nazorat gilish imkoniyatini oshirib, asossiz xarajatlarni kamaytirish va
byudjet mablag‘laridan samarali foydalanishga zamin yaratadi.

4-jadval
Reimbursasiya dasturi doirasida dori vositalari bilan ta’minlash dinamikasi (2023-2025
yy-)[10]
Ko‘rsatkichlar 2023 yil 2024 yil 2025 vyil
Relmbl_lrsas1ya dasturi bo ylcha gamrab 12 495 93320 35 000
olingan bemorlar soni (nafar)

Elektron reseptlar soni (ta) 20 049 49 464 75 000-80 000

Relmbursas[ya qlilmgan dOI:I vositalari 13979 4269.4 6 000,0
xarajatlari (mlrd so‘m)

4-jadval ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, reimbursasiya dasturi joriy etilgandan keyin dori
vositalari bilan ta’minlangan bemorlar soni sezilarli darajada oshgan. Xususan, 2023 yilda 12
mingdan ortiq bemor mazkur dastur orqali dori vositalari bilan ta’minlangan bo‘lsa, 2025 yilga kelib
bu ko‘rsatkich 35 ming nafarga yetishi prognoz qilinmoqda. Shu bilan birga, elektron reseptlar soni
ham keskin ortib, tizimning ragamli boshqaruv mexanizmi rivojlanayotganini ko‘rsatadi. Bu holat
davlat tibbiy sugurtasi tizimi doirasida dori-darmon xarajatlarini manzilli va shaffof tarzda
moliyalashtirish hamda byudjet mablag‘laridan samarali foydalanish imkoniyatini yaratadi.

Davlat tibbiy sug‘urtasi tizimidan foydalanishning ham aniq shartlari mavjud. Rasmiy
axborotlarga ko‘ra, kafolatlangan paketga kiritilgan bepul tibbiy xizmatlardan foydalanish uchun
fugaro belgilangan muddatlarda tegishli tibbiy ko‘riklardan o‘tishi, oilaviy shifokorga yoki tibbiyot
brigadasiga murojaat qilishi lozim. Zarur hollarda keyingi bosgich tibbiy xizmatlar shifokor
yo‘llanmasi, elektron reyestr va tasdiglangan tartiblar asosida tashkil etiladi. Demak, tizimdan
foydalanishning asosiy sharti fugaroning rasmiy tibbiy tizimga murojaat qilishi, belgilangan
yo‘naltirish tartibiga amal qilishi va elektron resept yoki elektron yo‘llanma mexanizmi orqali xizmat
olishidir. Mazkur tizimning muhim jihati shundaki, u aholining cho‘ntakdan to‘lovlarini
qisqartirishga xizmat qiladi. Ilgari ko‘plab bemorlar dori-darmon va ayrim tibbiy xizmatlar uchun
to‘g‘ridan-to‘g‘ri to‘lov qilishga majbur bo‘lgan bo‘lsa, yangi tartibda davlat byudjeti va Davlat
tibbiy sug‘urta jamg‘armasi orqali moliyaviy qoplash mexanizmlari kuchaytirilmogda. Bu esa
ijtimoiy adolatni ta’minlash, imtiyozli va ehtiyojmand toifalarni qo‘llab-quvvatlash hamda tibbiy
xizmatlardan foydalanish imkoniyatini kengaytirishga xizmat giladi.

Xulosa qilib aytganda, davlat tibbiy sug‘urtasi tizimi doirasida fugarolar uchun kafolatlangan
tibbiy xizmatlar va elektron resept asosida dori vositalari bepul tagdim etiladi. Reimbursasiya dasturi
shifokor tomonidan belgilangan dori vositalarini olish imkonini yaratadi, tizimdan foydalanish esa
oilaviy shifokorga murojaat qilish, tibbiy ko‘rikdan o‘tish va rasmiy yo‘llanma tartibiga amal qilish
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bilan bog‘liq. Shu jihatdan, davlat tibbiy sug‘urtasi nafaqat tibbiy xizmatlarni moliyalashtirishning
yangi modeli, balki aholining moliyaviy himoyasini kuchaytiruvchi muhim ijtimoiy mexanizm ham
hisoblanadi.
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