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Аннотация 

В данной статье на основе комплексного научного подхода исследуются 

трансформационное развитие категории социальной защиты, её теоретические и 

методологические основы, а также современные эволюционные изменения. В ходе 

исследования проанализированы тенденции поэтапного перехода системы социальной 

защиты от традиционных форм к цифровизированной и интегрированной модели, раскрыта 

роль информационно-коммуникационных технологий и глубоко изучены институциональные 

реформы в данном процессе. Наряду с этим рассмотрены региональные особенности системы 

социальной защиты, её эффективность в разрезе территорий, а также факторы, влияющие на 

качество социальных услуг. В условиях глобальных экономических изменений, процессов 

урбанизации, демографических сдвигов и развития рынка труда обоснована возрастающая 

роль системы социальной защиты в снижении социального неравенства, повышении 

благосостояния населения и обеспечении социально-экономической стабильности. На основе 

результатов исследования разработаны научно-практические рекомендации, направленные на 

дальнейшее совершенствование системы социальной защиты, повышение её эффективности 

и обеспечение устойчивого развития. 

Ключевые слова: социальная защита, трансформационное развитие, цифровизация, 

социальная политика, благосостояние, бедность, социальная система. 
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Mazkur maqolada ijtimoiy himoya kategoriyasining transformatsion rivojlanishi, uning nazariy 

va metodologik asoslari hamda hozirgi davrdagi evolyutsion o‘zgarishlari kompleks ilmiy yondashuv 

asosida tadqiq etilgan. Tadqiqot jarayonida ijtimoiy himoya tizimining an’anaviy shakllardan 

bosqichma-bosqich raqamlashtirilgan va integratsiyalashgan modelga o‘tish tendensiyalari, bu 

jarayonda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining ahamiyati hamda institutsional islohotlar 

chuqur tahlil qilingan. Shu bilan birga, ijtimoiy himoya tizimining hududiy xususiyatlari, mintaqalar 

kesimida uning samaradorligi va ijtimoiy xizmatlar sifatiga ta’sir etuvchi omillar o‘rganilgan. Global 

iqtisodiy o‘zgarishlar, urbanizatsiya jarayonlari, demografik siljishlar hamda mehnat bozori rivoji 

sharoitida ijtimoiy himoya tizimining kengayib borishi, uning ijtimoiy tengsizlikni kamaytirish, aholi 

farovonligini oshirish va ijtimoiy-iqtisodiy barqarorlikni ta’minlashdagi roli asoslab berilgan. 

Tadqiqot natijalari asosida ijtimoiy himoya tizimini yanada rivojlantirish, uning samaradorligini 

oshirish hamda barqaror taraqqiyotga xizmat qiluvchi ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chiqilgan. 

Kalit soʻzlar: ijtimoiy himoya, transformatsion rivojlanish, raqamlashtirish, ijtimoiy siyosat, 

farovonlik, kambagʻallik, ijtimoiy tizim. 

 

This article examines the transformational development of the social protection category, its 

theoretical and methodological foundations, and contemporary evolutionary changes based on a 

comprehensive scientific approach. The study analyzes the gradual transition of the social protection 

system from traditional forms to a digitalized and integrated model, highlighting the role of 

information and communication technologies as well as institutional reforms in this process. In 

addition, the regional characteristics of the social protection system, its effectiveness across regions, 

and the factors influencing the quality of social services are explored. In the context of global 

economic changes, urbanization processes, demographic shifts, and labor market development, the 

growing role of the social protection system in reducing social inequality, improving population 

welfare, and ensuring socio-economic stability is substantiated. Based on the research findings, 

scientific and practical recommendations have been developed to further improve the social 

protection system, enhance its efficiency, and support sustainable development. 

Keywords: social protection, transformational development, digitalization, social policy, 

welfare, poverty, social system. 

 

В современных социально-экономических условиях роль систем социальной защиты 

претерпевает существенные изменения под воздействием глобальных экономических 

преобразований, демографических сдвигов и роста социальных рисков. В традиционных 

подходах социальная защита в основном рассматривалась как механизм, направленный на 

смягчение краткосрочных рисков и обеспечение стабильности доходов. Однако такой подход 

оценивается как ограниченный, поскольку он недостаточно охватывает глубокие причины 

социального неравенства и бедности [2]. 

В последние годы формируются новые взгляды на сущность социальной защиты, и всё 

большее признание получают её трансформационные возможности. Данный подход 

рассматривает социальную защиту не только как средство смягчения экономических рисков, 

но и как важный фактор обеспечения социальной справедливости, развития человеческого 

потенциала и поддержки устойчивого социально-экономического роста[7]. 

Развитие системы социальной защиты характеризуется переходом от фрагментарных и 

традиционных моделей к интегрированным и гибким системам. В данном процессе внедрение 

цифровых технологий, проведение институциональных реформ и использование современных 

методов управления способствуют повышению эффективности системы [14]. Вместе с тем 

особую актуальность приобретает учет региональных различий, повышение качества 

социальных услуг и разработка механизмов, адаптированных к различным слоям населения. 

Трансформационный подход рассматривает социальную защиту не только как 

экономический инструмент, но и как неотъемлемую часть более широких социальных 

процессов. Это имеет важное значение для снижения социального неравенства, укрепления 

социальной стабильности и обеспечения долгосрочного развития. 
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Трансформационное развитие категории социальной защиты представляет собой 

сложный и многогранный процесс, требующий пересмотра теоретических подходов и 

совершенствования практических механизмов. В данной статье именно этот процесс, его 

теоретические основы, эволюционные этапы и современные тенденции подвергаются 

научному анализу [5]. 

Данное исследование направлено на комплексное изучение трансформационного 

развития категории социальной защиты, при этом применены системный, сравнительный и 

аналитический подходы [11]. Теоретико-методологическую основу исследования составляет 

трансформационный подход к социальной защите, в рамках которого она рассматривается не 

только как инструмент снижения экономических рисков, но и как механизм обеспечения 

социальной справедливости, равенства и институционального развития. 

В процессе исследования были использованы индуктивные и дедуктивные методы, что 

позволило проанализировать переход системы социальной защиты от традиционной модели, 

основанной на управлении рисками, к трансформационной модели [9]. При этом 

обеспечивающие, профилактические, развивающие и трансформационные компоненты 

системы социальной защиты были изучены во взаимосвязи, а также оценено их влияние на 

социально-экономическое развитие. 

 
Pисунок 1. Взаимосвязь системы социальной защиты и экономического развития 

на примере стран Центральной Азии 

 

В результате примененные методологические подходы позволили провести глубокий 

научный анализ трансформационного развития категории социальной защиты, раскрыть ее 

теоретическую сущность и определить практически эффективные направления развития [3]. 

Научные исследования теоретических и практических аспектов системы социальной 

защиты имеют широкий охват, в рамках которых сформировались различные научные школы 

и подходы. В ранних научных концепциях социальная защита в основном рассматривалась 

как средство краткосрочного смягчения бедности и поддержки уязвимых слоёв населения. В 

частности, разработанная экспертами World Bank концепция «social risk management» трактует 

социальную защиту как систему управления и снижения рисков (Holzmann R., Jørgensen S.). В 

данном подходе основное внимание уделяется снижению риска потери доходов. 

В последующих исследованиях содержание социальной защиты расширяется, и её 

влияние на процессы развития изучается более глубоко. В частности, Barrientos A. 

рассматривает социальную защиту не только как инструмент сокращения бедности, но и как 

средство обеспечения социальной инклюзии. Кроме того, концепция «transformative social 

protection», предложенная Devereux S. и Sabates-Wheeler R., обосновывает, что социальная 
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защита охватывает не только экономические аспекты, но и такие факторы, как социальная 

справедливость, равенство и правовая защита. 

В ходе исследования было установлено, что трансформационное развитие систем 

социальной защиты характеризуется более широким и комплексным содержанием по 

сравнению с традиционными подходами. Анализ показывает, что первоначальные системы 

социальной защиты в основном были направлены на снижение краткосрочных рисков, т.е. 

обеспечение стабильности доходов, и проявлялись в виде «социальных сетей безопасности» 

[12]. Хотя такой подход играл важную роль в смягчении экономических рисков, он был 

недостаточно эффективен для решения проблем социальной неравенства и структурных 

проблем. 

Анализ показал, что экономические структурные изменения, в частности развитие 

отраслей вне сельского хозяйства, тесно связаны с расширением системы социальной защиты. 

Это указывает на её трансформационный характер и формирование в гармонии с процессами 

экономического развития. Кроме того, процессы цифровизации выступают важным фактором 

повышения эффективности, прозрачности и целевого характера системы социальной защиты. 

На основе результатов исследования были разработаны следующие научно-

практические рекомендации: Расширение внедрения цифровых технологий для повышения 

эффективности предоставления социальных услуг. Создание единой интегрированной 

информационной платформы для целевой организации социальной помощи и сервисов. 

Применение дифференцированного подхода при развитии системы социальной защиты на 

уровне регионов с учётом их социально-экономических особенностей. Согласование системы 

социальной защиты с стратегиями экономического развития для расширения возможностей 

сокращения бедности и уменьшения социальной неравенства. Расширение программ, 

направленных на поддержку уязвимых слоёв населения, а также повышение их 

экономической активности. В заключение следует подчеркнуть, что трансформационное 

развитие системы социальной защиты является ключевым фактором устойчивого социально-

экономического развития. Для её совершенствования приоритетное значение имеют 

инновационные подходы, институциональные реформы и последовательная реализация 

политики на основе принципов социальной справедливости. 

 

Список использованных источников: 

1. М. Ш. Рахимова. «Трансформация Системы Управления Умным Городом На Базе 

Цифровых Платформ С Ориентацией На Человека» // Muhandislik Va Iqtisodiyot. 2026, С. 

388. 

2. M.Sh. Raximova. «Raqamli Platformalar Asosida “Aqlli Shahar” Boshqaruvini Takomillashtirish: 

Insonga Yo‘Naltirilgan Yondashuv» // Yashil Iqtisodiyot Va Taraqqiyot. 2026, B. 730. 

3. M.Sh. Raximova. «Improving Smart City Governance Based On Digital Platforms: A Human-

Centered Approach» // Social, Economic, Scientific, And Technical Academic Journal. 2026, P. 

176. 

4. Ўзбекистон Республикаси Давлат статистика қўмитаси. «Ўзбекистон шаҳарларида 

инфратузилма ривожланишининг асосий кўрсаткичлари» // Тошкент, 2023, 64 б. 

5. Holzmann R., Jørgensen S. «Social Risk Management: A New Conceptual Framework for Social 

Protection» // World Bank Discussion Paper. Washington, 2000, P. 1–45. 

6. Ўзбекистон Республикаси Президенти ҳузуридаги Стратегик ислоҳотлар агентлиги. 

«Ижтимоий ҳимоя тизимини ривожлантириш концепцияси» // Тошкент, 2022, 45 б. 

 

 

 

 

 

 

 


