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O‘ZBEKISTONDA AHOLI TURMUSH DARAJASINI STATISTIK TAXLIL QILISHNING 

AHAMIYATI 

 

ЗНАЧЕНИЕ СТАТИСТИЧЕСКОГО АНАЛИЗА УРОВНЯ ЖИЗНИ В УЗБЕКИСТАНЕ 

 

THE IMPORTANCE OF STATISTICAL ANALYSIS OF THE STANDARD OF LIVING IN 

UZBEKISTAN 

 

Turg‘unov Tursunboy Sobirovich Buxgalteriya hisobi kafedrasi dotsenti  

 

Annotatsiya 
Ushbu tashkilot Oʻzbekistonda aholi turmush darajasini statistik oʻrganishning nazariy-

metodologik asoslari va amaliyotdagi masalalariga bagʻishlangan. Tashkilotda Oʻzbekiston 

Respublikasi Davlat statistika qoʻmitasining 2020-2025 yillardagi maʼlumotlari, xalqaro taqqoslash 

metodikalari asosida turmush darajasini baholashning oʻziga xos xususiyatlari oʻrganilgan.  

Tashkilotda ijtimoiy-iqtisodiy koʻrsatkichlarning statistik tahlili vositasida turmush darajasini 

oshirish boʻyicha takliflar ishlab chiqilgan. 

Kalit soʻzlar: turmush darajasi, statistik tahlil, aholi daromadi, ijtimoiy-iqtisodiy 

koʻrsatkichlar, Djini koeffitsiyenti, demografik tendensiyalar,  

 

Данное исследование посвящено теоретико-методологическим основам и практическим 

вопросам статистического изучения уровня жизни населения Узбекистана. В исследовании 

изучены особенности оценки уровня жизни на основе данных Государственного комитета 

Республики Узбекистан по статистике за 2020–2025 годы и методов международных 

сопоставлений. 

В ходе исследования разработаны предложения по повышению уровня жизни 

посредством статистического анализа социально-экономических показателей. 

Ключевые слова: уровень жизни, статистический анализ, доходы населения, 

социально-экономические показатели, коэффициент Джини, демографические тенденции, 

Узбекистан. 

 

This research is examines the theoretical and methodological foundations and practical aspects 

of statistically studying the standard of living of the population of Uzbekistan. It examines the 

specifics of assessing living standards based on data from the State Statistics Committee of the 

Republic of Uzbekistan for 2020–2025 and international comparison methods. 

The study developed proposals for improving living standards through statistical analysis of 

socioeconomic indicators. 

Keywords: living standards, statistical analysis, population income, socioeconomic indicators, 

Gini coefficient, demographic trends, Uzbekistan. 

 

Aholi turmush darajasi – bu aholining hayot kechirishi uchun zarur boʻlgan moddiy va 

maʼnaviy neʼmatlar bilan taʼminlanishi va kishilar ehtiyojining ushbu neʼmatlar bilan qondirilish 

darajasidir. 

Bugungi kunda jahon iqtisodiyotida aholi turmush farovonligini oshirish, kambagʻallik va 

qashshoqlik darajalarini kamaytirish boʻyicha tizimli ishlar amalga oshirilmoqda. Jahondagi xalqaro 

tashkilotlar, jumladan, Birlashgan Millatlar Tashkiloti (BMT) tomonidan 2015 yilda qabul qilingan 

“2030 yilgacha moʻljallangan barqaror rivojlanish maqsadlari dasturi”da ham asosiy diqqat eʼtibor, 

jahonning turli darajada taraqqiy etgan mamlakatlarida yashayotgan aholining turmush darajasini 

oshirishga, ijtimoiy–iqtisodiy qoʻllab-quvvatlash, ekologik buzilishning oldini olgan holda aholi 

salomatligini asrashga qaratilgan. 
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Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28 yanvardagi «2022 — 2026 Yillarga 

moʻljallangan yangi Oʻzbekistonning taraqqiyot strategiyasi toʻgʻrisida»gi PF-60-sonli farmonida 

ham «Inson qadrini yuksaltirish va erkin fuqarolik jamiyatini yanada rivojlantirish orqali xalqparvar 

davlat barpo etish» kabi ustuvor vazifalar belgilab berildi. Xususan 2026 yilga qadar ehtiyojmand 

aholi ijtimoiy nafaqa va moddiy yordam bilan toʻliq qamrab olish vazifasi belgilangan. 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2023 yil 11 sentyabrdagi PF-158-son Farmoni bilan 

tasdiqlangan «Oʻzbekiston — 2030» strategiyasi va uni tegishli yillarda amalga oshirish boʻyicha 

chora-tadbirlarda ham Barqaror iqtisodiy oʻsish orqali aholi farovonligini taʼminlashga alohida 

eʼtibor qaratilgan.  

Aholi turmush darajasini statistik oʻrganish zamonaviy ijtimoiy-iqtisodiy tashkilotlarning 

dolzarb yoʻnalishlaridan biri hisoblanadi. Oʻzbekistonda bozor iqtisodiyoti sharoitiga oʻtish va 

ijtimoiy siyosatni amalga oshirish jarayonida aholi turmush darajasini baholash va uni oshirish 

boʻyicha ilmiy asoslangan yondashuvlarni ishlab chiqish muhim ahamiyat kasb etadi. 

Dunyo mamlakatlari orasida aholi turmush darajasi va farovonligini ifodalashda turli atamalar 

va tushunchalar qoʻllaniladi. Oʻzbekistonda aholining moddiy, maʼnaviy hamda ijtimoiy ehtiyojlari 

qondirilish darajasini ifodalaydigan «turmush darajasi» atamasi kengroq qoʻllaniladi. Bunday tavsif 

koʻproq turmush darajasi statistikasini xarakterlaydi va bu – koʻplab omillar yigʻindisi taʼsirida 

boʻlgan oʻzgaruvchan jarayondir. 

Agar bu atamaga toʻliq taʼrif beradigan boʻlsak, turmush darajasi, bu – jismoniy, maʼnaviy va 

ijtimoiy ehtiyojlarning rivojlanish darajasi, qondirilganlik miqyosi va ularni qondirish uchun 

yaratilgan imkoniyatlarni aks ettiruvchi kompleks ijtimoiy-iqtisodiy kategoriyadir. 

Statistika amaliyotida aholining turmush darajasi quyidagi toifalarga ajratilgan xolda 

oʻrganiladi. 

• Toʻq turmush darajasi – insonning jismoniy va aqliy kuch-quvvatini toʻla tiklash uchun qulay 

sharoitlarni taʼminlaydigan neʼmatlardan foydalanish 

• Normal darajasi – insonning jismoniy va aqliy kuch-quvvatini toʻla tiklash uchun qulay 

sharoitlarni taʼminlaydigan ilmiy asoslangan meʼyorlar boʻyicha oqilona foydalanish 

• Kambagʻallik –mehnat uchun resurslarni qayta yaratishning quyi chegarasi sifatidagi ish 

qobiliyatini saqlash darajasida neʼmatlarni isteʼmol qilish 

• Qashshoqlik –foydalanilishi insonning yashash qobiliyatini saqlash imkoniyatinigina 

beradigan neʼmatlar va xizmatlarning biologik mezonlar boʻyicha yoʻl qoʻyiladigan minimal turlarini 

isteʼmol qilish 

Shu bilan birga statistik oʻrganish davomida quyidagi koʻrsatkichlarga ham alohida eʼtibor 

qaratish maqsadga muvofiq hisoblanadi. 

Aholi turmush darajasi aholining daromadlari va xarajatlari oʻrtasidagi nisbat orqali 

belgilanadi.  

Aholi turmush darajasining yuksalishiga taʼsir qiluvchi eng katta omillardan biri – bu aholi 

daromadlari hisoblanadi. 

Statistik tahlil davomida aholining daromadlari turli usullar va koʻrsatkichlar yordamida 

oʻrganiladi. Aholi daromadlari nominal va real daromadlarga boʻlinadi.  

  Nominal daromad aholi muayyan pul summasi shaklida olgan daromad boʻlib, inflyatsiya 

taʼsirida uning xarid qobiliyati pasayishi mumkin.  

  Real daromad — pul shaklidagi daromadga amalda qanday miqdorda isteʼmol buyumlari va 

xizmatlar xarid etish mumkinligini koʻrsatadi.    

Statistik tahlillarni amalga oshirish va aholining turmush darajasini baholashda aholi jon 

boshiga hisoblangan real daromad koʻrsatkichidan keng foydalaniladi. 

 Real daromad nominal daromad hajmini isteʼmol narxlari indeksi (inflyatsiya darajasi)ga 

boʻlish orqali aniqlanadi. 

 Shuning uchun, aholi daromadlarini yillar va hududlar boʻyicha taqqoslaganda nominal 

daromaddan emas, real daromaddan foydalaniladi. 

Shu bilan birga real daromad aholi turmush darajasining umumlashgan va yaxlit koʻrsatkichi 

hisoblanadi. 
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Taʼkidlash joizki keyingi yillarda mamlakatimiz aholisining umumiy daromadlari, shunga mos 

ravishda real daromadlari sezilarli darajada oʻsganligini kuzatish mumkin. 

Aholi daromadlarini oʻzgarishiga taʼsir etuvchi siyosiy va institutsional omillar tarkibidagi 

siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy barqarorlik, davlat tomonidan qoʻllab quvvatlanish va biznesning 

xavfsizligini kafolatlash kabi omillar namoyon boʻladi. Ijtimoiy-iqtisodiy omillar tarkibida koʻrsatib 

oʻtilgan omillar esa ishlab chiqarishni rivojlantirish, biznesni ragʻbatlantirish, turli salohiyatlardan va 

inson kapitalidan maqsadli foydalanishni inobat oladi.  

Ushbu omillar umumiy holatda aholi 

daromadlarini oʻzgarishiga va dinamikasiga 

kompleks taʼsir koʻrinishida oʻz taʼsirini 

oʻtkazadi.  

Aholining moddiy farovonlik darajasiga 

koʻra tabaqalanishini oʻrganish usullaridan biri 

aholi jon boshiga toʻgʻri keladigan pul 

daromadlarini darajasi boʻyicha taqsimlash 

hisoblanadi. 

Hozirgi kunda mamlakatimizda aholi 

daromadlarining rivojlanishi uchun siyosiy hamda 

ijtimoiy shart-sharoitlar yaratilgan desak toʻgʻri 

boʻladi. Yaʼni ayni vaqtda iqtisodiy faol aholi 

oʻzining daromadlarini rivojlantirishlariga keng 

yoʻl ochilgan boʻlib, daromadlarga ijobiy taʼsir 

qiluvchi omillardan oqilona foydalanishning oʻzi 

kifoya qiladi. 

 

Aholining daromadlari uning xarajatlariga 

nisbatan qancha koʻp boʻlsa aholi turmush 

darajasini oshirish imkoniyatlari shunchalik 

yuqori boʻladi. 

Aholi turmush darajasini oshirishda asosiy 

omillar makroiqtisodiy sharoitning qulayligi, iqtisodiy 

oʻsishning tez surʼatlarda roʻy berishi, iqtisodiyotda 

tarkibiy oʻzgarishlarning amalga oshirilishi va aholini 

ijtimoiy himoyalash kuchaytirilishi hisoblanadi 

 

 
2-rasm. Oʻzbekiston Respublikasida oʻrtacha oʻylik ish haqining oʻzgarishi, ming so‘m. 

 

Oʻtkazilgan tahlil natijalarida keyingi yillarda aholi turmush darajasiga taʼsir qiluvchi 

asosiy omillardan biri yaʼni asosiy ish haqidan keladigan daromadlar sezilarli darajada 

oʻsganligini koʻrishimiz mumkin.  

1-rasm. Aholi daromadlarini 

rivojlanishiga taʼsir etuvchi omillar. 
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Yuqorida taʼkidlanganidek Aholi turmush darajasini oshirishda asosiy omillar yana biri aholini 

ijtimoiy himoyalash tizimining kuchaytirilishi 

hisoblanadi. Statistik tahlillar shuni koʻrsatadiki 

keyingi yillarda aholi daromadlari tarkibida 

transfertlardan olingan daromadlar salmogʻi 30 % dan 

ortgan, bu esa hozirgi kunda mamlakatimizda aholi 

yashash sharoitlarini yaxshilash, aholining kam 

taʼminlangan qatlamlarini ijtimoiy himoyalashga 

qaratilgan isloxatlarning talab darajasida amalga 

oshirilayotganligidan  dalolat beradi. 

Statistik maʼlumotlarga koʻra hozirgi kunda 

dunyodagi qariyb 1.5 mlrd. Aholi toza ichimlik suvi 

tanqisligidan aziyat chekmoqda. Aynan mazkur 

sohada amalga oshirilayotgan oqilona siyosat 

natijasida hozirgi kunda mamlakatimizda istiqomat 

qiluvchi aholining xavfsiz ichimlik suvi bilan 

taʼminlanishiga alohida eʼtibor qaratilgan va 

mamlakatning olis hududlaridagi aholi yashash 

joylarida toza ichimlik suvi bilan taʼminlanish talab 

darajasida desak mubolagʻa boʻlmaydi. 

 

3-rasm. 2010-2024 yillarda Oʻzbekiston Respublikasida aholining xavfsiz ichimlik suvi 

bilan taʼminlanish darajasining oʻzgarishi. 

 

Taʼkidlash joizki hozirgi kunda mamlakatimiz aholisining turmush darajasida bir qator ijobiy 

oʻzgarishlar amalga oshirilgan. Statistik maʼlumotlar tahliliga nazar tashlaydigan boʻlsak oxirgi 

yillarda mamlakatimizda istiqomat qilayotgan daromadga ega boʻlgan shaxslarning yillik 

daromadlari hajmi oʻsib bormoqda, bu esa albatta aholi turmush darajasida sezilarli ijobiy 

oʻzgarishlarga oʻzining taʼsirini oʻtkazadi.  
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4-rasm. 2015-2024 yillarda Oʻzbekiston Respublikasida aholi real umumiy daromadlar 

hajmining oʻzgarishi. 

 

Jadval maʼlumotlaridan koʻrinadiki mamlakatimiz aholisining real umumiy daromadlari oxirgi 

besh yil davomida keskin oʻzgargan.  

Aholi daromadlarining oʻzgarishini 

tahlil qilishda mamlakatimiz hududlaridagi 

oʻzgarishlarni oʻrganish alohida oʻrin tutadi. 

Mamlakat aholisining turmush darajasiga 

taʼsir qiluvchi omillardan yana biri – bu 

hududlarda yaratilayotgan shart-sharoitlar va 

ulardan oqilona foydalanish hisoblanadi.Shuni 

ham unutmasligimiz kerakki mamlakatimizda 

kambagʻal toifaga mansub boʻlgan aholi 

qatlamlarining mavjudligi amalga oshirilishi 

kerak boʻlgan ishlar samaradorligini yanada 

oshirish va keng koʻlamli chora-tadbirlarni 

amalga oshirish, aholi turmush darajasini 

statistik oʻrganishning metodologik asoslarini 

takomillashtirish va amaliyotdagi 

muammolarni bartaraf etish yoʻllarini ishlab 

chiqish va quyidagi asosiy vazifalarni bajarish 

zaruriyatini keltirib chiqaradi: 

 

 

 

Maʼlumki aholi turmush darajasini yuksalishida uning daromadlilik darajasi alohida 

ahamiyatga egadir. Tadqiqotchi olimlar tomonidan aholining daromadlariga taʼsir qiluvchi bir qator 

omillar doimiy oʻrganiladi va tahlil qilinadi. Jumladan:  

  Tarmoq va sohalarning investitsion jozibadorligi 
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5-rasm. Aholi jon boshiga real umumiy daromadlar hajmi (hududlar kesimida) 
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  Aholining moddiy neʼmat va xizmatlarga samarali talabi mavjudligi 

  Bozordagi narx-navo siyosati va marketing 

  Hududdagi siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy holat 

  Ijtimoiy-iqtisodiy sohalarni rivojlanishini mahalliy hokimiyat tomonidan  qoʻllab-

quvvatlanishi 

  Iqtisodiyotni rivojlantirishda ijtimoiy soha obyektlarini  ustuvor tarmoq sifatida eʼtirof etilishi 

 Ishlab chiqaruvchilar uchun tashqi bozorga chiqish imkoniyatlarini mavjudligi 

 Tadbirkorlik va biznesning xavfsizligini kafolatlash va qoʻllab-quvvatlash. 

Xulosa oʻrnida aytish mumkinki hududlarda mavjud ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy institutsional 

omillar taʼsirini statistik tahlil qilib borish va alohida eʼtibor qaratish aholi turmush darajasini yanada 

yaxshilash va kambagʻal toifaga mansub boʻlgan aholi qatlamlari salmogʻini kamaytirish uchun 

xizmat qiladi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati: 

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Oliy Majlis va O‘zbekiston xalqiga Murojaatnomasi  

https://sputniknews- uz.com/trend/Mirziyoyevning Oliy Majlis SenatiQonunchilik palatasi  

azolariga Murojaatnomasi/   

2. Ayubjonov A.X. O‘zbekiston Respublikasi aholisi turmush darajasini statistik tadqiq 

qilish//O‘zbekiston iqtisodiyotini institusional rivojlantirish: yutuqlar, muammolar, yechimlar” 

mavzusidagi respublika ilmiy amaliy konferensiyasi ilmiy maqolalar va ma’ruza tezislari to‘plami 

(2-qism). Toshkent, TDIU, 2016  

3. B. Gʻoyibnazarov “Statistika Uslubiyoti va Amaliyoti” Toshkent - 2019 

4. “Axoli turmush darajasi va inflyasiya” O‘zbekiston Respublikasi markaziy banki Axborot-taxliliy 

ma’lumotlari 

5. https:// stat.uz  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


