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MARKAZIY OSIYODA SHAKLLANGAN DINIY-FALSAFIY TA’LIMOTLAR VA ULARNING TARIQAT
G’OYALARIGA TA’SIRI
Annotasiya

Ushbu magqolada o’rta asrlarda Movarounnahr va Xuroson o’lkalarida shakllangan diniy-falsafiy garashlar o’zaro alogadorlikda
rivojlanib, insoniyat jamiyati ma’naviy mubhitini bargarorlashtirishga, inson kamolotini ta’minlovich ta’limotlarning
takomillashuviga olib keldi. Turli tarigatlar, ta’limotlar 0’z nufuzi hamda mavgeni saglab qoldi. Maqolada hanafiya muhitida
malomatiylik va qalandariylik tarigati bilan bog’liq masalalar tahlil etilgan.

Kalit so’zlar: Urf-odat, malomat, nafs, riyo, kibr, ujb, so’fiy, tasavvuf, mutasawvvif, irfon, ixlos, sidq, sabr, ganoat, nafs, tanbeh.

PEJIUTHO3HO-®HUJIOCOPCKHUE JOKTPUHBI, ®OPMUPOBAHHBIE B IEHTPAJILHOM AZUH U UX
BJIUSAAHUE HA CEKTOHHBIE UJEWU
AHHOTALHSA

B panHOl craThe penUruo3Ho-¢uocopckrue B3rsIAb, CPOPMHUPOBABIIHECS B CpeJHHE Beka B pernoHax MoBapyHHaxp H
XopacaH, pa3BUBAIUCh BO B3aUMHOI CBSI3M M MPUBENH K CTaOWMIM3AlUHM JyXOBHOW CpPEAbl UYENOBEYECKOro oOIiecTBa H
COBEPILCHCTBOBAHUIO yUEHHH, 00ECIICUYMBAIOIIIX YEIOBEUECKOE COBEPIICHCTBO. Pa3MyHbIe CEKTHl M YICHUS COXPAHIIH CBOE
BIIMSHUC W MO3MIUHU. B cTaThe aHAIM3UPYIOTCS BOIPOCHI, CBSA3aHHBIC C MAJIOMAaTH3MOM M KaJlaHJAAPHUAHCTBOM B XaHA(QHUTCKOU
cpere.

KnwueBble ciaoBa: Tpaauius, ymnpek, MOXOTb, JHIEMEpHE, BBICOKOMEpHE, yro, cyduil, MHCTHKa, MHCTHKA, THO3WC,
HCKPEHHOCTh, HICKPEHHOCTb, TEPIICHHE, TOBOJILCTBO, TOXOTh, YIIPEK.

RELIGIOUS AND PHILOSOPHICAL DOCTRINE FORMED IN CENTRAL ASIA AND THEIR INFLUENCE
ON SECT IDEAS
Annotation

In this article, the religious-philosophical views formed in the Middle Ages in Movarounnahr and Khorasan regions developed in
mutual connection and led to the stabilization of the spiritual environment of human society and the improvement of the doctrines
that ensure human perfection. Various sects and teachings have maintained their influence and position. The article analyzes the
issues related to Malomatism and Qalandarianism in the Hanafia environment.
Key words: Tradition, reproach, lust, hypocrisy, arrogance, ugb, Sufi, mysticism, mysticism, gnosis, sincerity, sincerity,
patience, contentment, lust, rebuke.

Kirish. Markaziy Osiyoda o’z davrida ko’plab ta’limotlar, tarigatlar, ogimlarning shakllanishi va bu o’lkada xilma-xil
garashlar, turli an’ana, urf odatlarning muayyan xalglarning madaniyati tarixi bilan bog’ligligini ham ko’rsatadi. Eron va Turon
zaminida paydo bo’lgan bunday harakatlar o’zaro alogada bo’lib bir-birini to’ldirib ba’zan birini ikkinchsiga singib ketishiga
sabab bo’lgan. Buning sababi ularning g’oyalari urf odatlari bir-biriga yaqinligi bo’lsa, ikkinchisi diniy e’tiqodning
mushtarakligidan kelib chigishini kuzatish mumkin. Shu ma’noda, malomatiylik va galandariylik ham Markaziy Osiyoda o’ziga
X0S o’riga ega bo’lgan. O’lkada mavjud yoki keyingi shakllangan tarigatlarga ham ta’sirini o’tkazgan. Bu davrda shia va
xavorijlar Xurosonning o’rta mintagalarida ham targalgan edi. Mo’tazilalar ushbu o’lkada islomdan ilgari mavjud bo’lgan
gadimiy falsafiy ta’limotlarni o’ziga singdirgan holda hududga kirib keladilar va mintaganing chekka o’lkalariga gadar yetib
boradilar.

Shuningdek, yuqorida zikr gilingan islomiy mazhab va ogimlardan tashgari mintagada yahudiylik, nasroniylik, moniylik,
majusiylik, buddaviylik dini vakillari yonma-yon hayot kechirganlar. Umuman olganda bunday ko’p sonli turli firga v ogimlar,
harakatlarning har birining o’ziga x0s ma’naviy-axlogiy tarbiya usullari va vositalari bo’lgan. Birog, ba’zilari taassub va
jaholatga ergashib o’z mavqyeni yo’qotgan. Malomatiylik va gqalandariylik “nafs” chirkinliklar, xohishlari bilan ovora
bo’lmasdan qalbni poklash, ixlos va sidq tufayli hagigatga erishish g’oyalari bilan o’z mavqyeini saglab turgan. Shu bilan
tasavvufning markaziy muammolariga ham o’z ta’sirini ko’rsatgan. Tasavvufda o’ziga X0s riyozat yo’lining xilma-xilligi uchun,
ushbu yo’nalishda malomatiylar va galandariylarning Alloh bilan yakka golishga intilishlarining amaliyotdagi o’ziga x0s in’ikosi
sifatida ta’sirini ham saqlab qolgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ilmiy manbalarda ko’rsatilgan Movarounnahr va Xuroson o’lkalarida ijtimoiy-
ma’naviy, ma’rifiy hayotiga o’zining sezilarli ta’sirini ko’rsatgan hodisalarni keltirib o’tish mumkin. Shulardan biri, mintaga va
umuman islom olamida katta ahamiyatga ega bo’lgan ahl al-hadis harakatidir. Ik hijriy asrlarda paydo bo’lgan bu harakatning
mohiyati hadislarni to’plab, ulardan sahihlarini tanlab olish jarayoni bilan bog’liq. Ushbu ulkan ilmiy jarayonning samarasi
o’laroq, keyinchalik “sihoh sitta” nomi bilan mashhur bo’lgan olti ishonchli hadis to’plamlarining sohiblari Movarounnahr va
Xuroson mintagasidan chiggan muhaddis olimlar hisoblanadi. Shuni ham alohida gayd etish kerakki, bu buyuk muhaddislar
Imom al-Buxoriy (vaf.256/870 y.), Imom Muslim (vaf.261/874 y.), Imom Abu Dovud (vaf.275/888 y.), Imom an-Naso’iy
(vaf.303/915 y.), Imom Abu Iso at-Termiziy (vaf.279/892 y.), Imom Ibn Moja (vaf.273/886 y.) bo’lib hadis maktablarining
asoschilaridirlar.

Tadgiqot metodologiyasi. Mintagada ijtimoiy fikr shakllanishida muhim rol o’ynagan harakat kalom ilmi bilan bog’lig.
Bu harakatni shartli ravishda ikkiga bo’lish mumkin. Birinchisi — siyosat bilan bog’liq bo’lgan aqgidaviy ogimlar va ikkinchisi —
ahl ar-ray bilan bog’liq agidaviy mazhablar. Birinchisiga misol sifatida ummaviylardan gochib, Xurosonda panoh topgan
xorijiylarni ko’rsatish mumkin. Ular Hirot, Sijiston, Eron cho’llarida joylashib, faoliyatlari deyarli 1X-X asrlargacha yetib kelgan.
Bu bo’yicha Rasululloh dan rivoyat gilingan: “Xavorijlar ahl an-nor itlaridir’ [1]. Hadis sharhida ulamolar fikriga ko’ra,
xavorijlar bu dunyoda sa’yi harakatlari zalolatga yetaklagan gavmdir. Ular o’zlarini yaxshilik gilyapmiz deb hisoblaganlari bilan,
ularning amallari halokatga olib boruvchidir hamda ular giyomatda ibodatdagi jiddu-jahdlari vaznida ham ajrlarini olmaydigan
gavmdir.



Tarixchilar Xurosonda mavjud bo’lgan to’rt toifa murjiiylarni zikr etadilar [2.16] xavorij murjiiylari, shia murjiiylari,
mu’tazila murjiiylari, jabariy murjiiylari [3.33-50]. Shia va xavorijlar Xurosonning o’rta mintagalarida ham targalgan edi.
Mu’tazilalar ushbu o’lkada islomdan ilgari mavjud bo’lgan gadimiy falsafiy ta’limotlarni o’ziga singdirgan holda hududga kirib
keladilar va mintaganing chekka o’lkalariga gadar yetib boradilar. Shuningdek, yuqorida zikr gilingan islomiy mazhab va
ogimlardan tashgari mintagada yahudiylik, nasroniylik, moniylik, majusiylik, buddaviylik dini vakillari yonma-yon hayot
kechirganlar. Umuman olganda bunday ko’p sonli turli firga v ogimlar, harakatlarning har birining o’ziga x0s ma’naviy-axlogiy
tarbiya usullari va vositalari bo’lgan. Birog, ba’zilari taassub va jaholatga ergashib o’z mavgyeni yo’qotgan. Malomatiylikning
g’oyalaridan biri “nafs” chirkinliklar, xohishlari bilan ovora bo’lmasdan galbni poklash, ixlos va sidq tufayli hagigatga erishish
hisoblangan. Shunday bo’lsada, tasavvufning markaziy muammolariga ham o’z ta’sirini ko’rsatgan. Nafs insonning o’zligi
“Men” ligidir. Bizning botinimizda bir idora etuvchi, jismimizni, moddiy borlig’imizni, hayot uchun zaruriy manfaatlarimizni
qo’riglash va qo’llash magsadida faoliyat ko’rsatuvchi ma’naviy bir borliq nafsdir’ [4.13]. Junayd Bag’dodiy nafs hagida fikr
bildirganda “Kufrning asosi nafsing murodiga yurishingdir. Negaki, Haqga taslim bo’lishda nafsga yagin bo’lish yo’qdir. Agar
undan yuz burmasa, u munkir bo’ladi, munkir esa begonadir [5.199] -deydi. Bu igtibos nafs insonni Hagdan, ya’ni o’z asliyatidan
begona gilib qo’yishiga ishoradir. Tarigat namoyandalari nafsga garshi kurashish yo’llarini ishlab chigganlar. Ular amaliyot va
ba’zan nazariy masalalarni ham o’rganganlar o’z shogirdlariga og’zaki tarzda bo’lsada qoldirganlar.

Tahlil va natijalar. Yuqoridagi fikrlardan ko’rinib turibdiki, barcha so’fiylar va mutasavviflar nafs yomon illat
ekanligiga muttafiq bo’lganlar va unga garshi kurashishni magsad gilganlar. Bu muammo Markaziy Osiyolik mutasavviflar va
tarigatlar nazaridan chetda qolmagan. Markaziy Osiyoda yashab ijod etgan mutasavvif Abu Bakr Kalobodiy ilmlar borasidagi
garashlarida inson nafs ofatlari ilmi, uning mohiyati, ma’rifatini, tamrinini, (ya’ni, mashaqqatini) uning xulglari madaniyatini
tushunadigan, dushmanning hiylalarini biladigan, dunyo fitnasidan boxabar bo’lmog’ini va fisqu-fasoddan o0zod bo’lish yo’lini
biladigan bo’lishi kerakligini aytadi [6.42]. Bu ilm ilmi hikmat, ya’ni nafs vojib (qilinishi lozim bo’lgan) amallarga (bajarishda
bargaror) qoim bo’lsa, uning tabiati solih bo’ladi. Abduxoliq G’ijduvoniydan “Ma’rifatning kamoli nimada?” deb so’raganlarida,
u kishi quyidagicha javob bergan: “Ma’rifatning chegarasi nafsni boshgarish va buning tadbiri halol narsalardangina bahramand
bo’lmogni odat gilmoqdur” [7.13], -deb javob bergan ekan.

Bahouddin Nagshband asos solgan sufiylik ta’limotining nazariy asoslaridan birini Xudo, dunyo va insonning o’zaro
nisbati muammosi tashkil etadi. Bu bosh muammo talginida sufiylarni ikki yo’nalish — teistik va panteistik yo’nalishlarga ajratish
mumkin. Alloh hamma narsaning yaratuvchisi deb e’tirof etilgan, insondan tashgarida turgan, dunyo uzra yuksalgan va bilish
mumkin emas deb e’lon gilingan bo’lsa, sufiylar ta’limoti monoteizm shakl-shamoyilini kasb etgan, dunyo va Xudo
tushunchalari tenglashtirilgan tagdirda bunday ta’limot panteistik deb hisoblangan.

Xoja Bahouddin Nagshband — islom olamining eng mashhur avliyolaridan biri, nagshbandiya tarigatining asoschisi. U
milodiy 1318 yilning mart oyida Buxoro viloyatining Kogon tumanidagi Qasri Hinduvon qishlog‘ida tug‘ilgan. Xalq orasida
Bahouddin, Bahouddinjon, Xoja Bahouddin, Bahouddin Balogardon, Balogardon, Xo‘jayi Buzruk, Shohi Nagshband nomlari
bilan ham mashhur. Xoja Bahouddin Nagshbandning asl ismi Muhammaddir. Manbalarda u kishining otasi ham bobosi ham
Muhammad ismida bo‘lgani gayd etiladi. Bahouddin Naqshbandning nasabi ota tarafdan Hazrat Aliga, ona tarafdan hazrat Abu
Bakr Siddiqqa borib taqaladi. Xojalar avlodidan bo‘lgani uchun uning nomi oldiga xoja so‘zini ishlatish rasm bo‘lgan.
Yoshligida otasi bilan birga kimxobga naqgsh solish hunari bilan mashg‘ul bo‘lgani uchun Nagshband lagabi bilan mashhur
bo‘lgan. O‘sha davrda matolarga naqsh ishlagan, nagsh solingan ko‘ylaklar yoki naqshli gilamlar to‘qigan kasb egalari
naqgshband deyilgan. Bahouddin” so‘zi “Dinning nuri” degan ma’noni anglatadi. Bu Xoja Nagshbandga keyinchalik berilgan
faxrli unvon. Bahouddin Nagshband umri davomida bir necha pirning tarbiyasini olgan. Birinchi piri — Xoja Muhammad Boboyi
Samosiy edi. Keksa shayx bu yosh muridini tarbiyalashni o‘rinbosarlaridan bo‘lmish Amir Sayyid Kulolga topshiradi. U tariqat
bobida bilganlarini o‘rgatib bo‘lganidan keyin shogirdiga ijozat beradi. Bahouddin ilm istab, yassaviya tariqati shayxlarining
mashhur vakillaridan bo‘lmish Qusam shayx oldiga, Naxshab, ya’ni hozirgi Qarshiga boradi. Uch oy undan ta’lim oladi.
Bahouddinning bu pirga ixlosi baland bo‘lgan, ayni chog‘da Qusam shayx ham uni o‘z o‘g‘lidek bilib, muridiga cheksiz hurmati
tufayli umrining oxirigacha Buxoroda yashab, shu yerda vafot etadi. Manbalarning dalolat berishicha, u Xoja Abdulxoliq
G‘ijduvoniy (1103-1179)dan ruhiy tarbiya olgan. Bahouddin Nagshbandning umri asosan Buxoro va uning atrofidagi
qishloglarda o‘tgan. G‘aribona hayot kechirgan, faqat o‘z mehnati bilan kun ko‘rgan. Xizmatkor yoki qul saqlamagan. O‘z
ta’limotini yaratishda Yusuf Hamadoniy va Abdulxoliq G‘ijduvoniy nazariyalariga asoslangan. Ta’limoti asosida: “Dil — ba yor-
u, dast — ba kor” (“Ko‘ngil Allohda bo‘lsin-u, qo‘l ish bilan band bo‘laversin”), — degan shior yotadi. Tasavvufdagi har ganday
tarigat kabi, xojagon-nagshbandiya tariqati ham o‘z g‘oyalari, tartib-qoidalari, odoblari va qat’iyatlarini shakllantirishda juda
qadim rishtalardan suv ichgan. Ammo tarigatning butun mohiyatini uning bosh shiori bo‘lmish: “Dil — ba yor-u, dast — ba kor”
hikmati hamda yana o‘n bir qoida belgilab beradi. Bu qoidalar “rashhalar”, ya’ni “tomchilar” deb yuritilgan. Rashhalar Yusuf
Hamadoniy, Abdulxoliq G‘ijduvoniy va Bahouddin Nagshband taraflaridan asoslangan

Bahouddin Nagshband hayotning mazmunini Haqga (Alloh)ga erishishga intilishda ko’rgan va Haqga (Alloh)ga erishish
tashqgi narsalar hagidagi bilim — shariatga asoslanadi va ichki narsalar hagidagi bilim — tarigat jarayonida yuz beradi, deb
hisoblagan. U shariat Qur’oni karim va hadislarni bilishdan kelib chiquvchi diniy gonun-goidalar to’plami ekanligidan kelib
chiggan. Tarigat odam hagigatga erishish uchun qaysi bosgichlardan o’tishi, Allohni anglash va u bilan birikish uchun ganday
to’siqlarni yengishi lozimligini belgilaydi. Bunda bilish jarayonida shariatdan tarigatga o’tish darhol yuz bermaydi. Fagat
shariatni o’zlashtirish va uning talablarini bajarish orgali Hagigat yo’lidan jadalrog va samaraliroq borish mumkin.
Malomatiylikning “Riyo” dan saglanish yo’lidagi harakatlari nagshbandiyada o’ziga xoslikning namoyon bo’lishida ko’rinadi.
Nagshbandiyaning har ganday o’ta parhyezkorlik, go’shanishinlik, uzlat, tarkidunyochilikka garshi ta’limoti malomatiylikdan
o’zlashtirilgan g’oyalarning in’ikosi Sifatida ko’zga tashlanadi. Chunki, nagshbandiya tarigatida ham ko’proq galb pokligi,
galbning inson ma’naviy markazi ekanligiga urg’u berilib, uni poklash orgali nafsoniy istaklarni mahv etishga erishish
mumkinligiga erishganlar.

Xulosa. Ta’kidlab o’tish zarurki shu yo’nalishda inson bilishning har bir bosgichi (mistik yo’l manzillari)dan oldinma-
ketin o’tib o’z magsadiga yaginlashadi. Sufiylik nazariyasi va amaliyoti ongning tashgidan ichkiga, ochigdan yashiringa
sayohatini nazarda tutadi. Bahouddin Nagshband tarigat ezoterik (yashirin, mistik) fan, u hammaga ochig emas, uni fagat o’zini
Haqgga baxshida etgan odamlar anglab yetishi mumkin, deb hisoblagan.

Sufiylikning zamirida “Man arafa nafsahu va gad arafa Robbahu” tamoyili yotadi. O’zini o’zi bilish orgali Allohni bilish
magsadga erishishning eng gisga yo’lidir. Malomatiylikning ham aslida mohiyatida ushbu hadisning mazmuni mujassam.



Xojagon-nagshbandiya tamoyillari gotib golgan garashlardan iborat emas. Uning ushbu rashhalari, tartib tamoyillari yugorida
keltirgannimizdek, turli davr va turli ta’limotlarning ta’siri natijasida yanada takomillashib borgan.
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