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OMMAVIY AXBOROT VOSITALARIDA TIBBIYOT TERMINLARINING VOQELANISHIGA DOIR QARASHLAR
Annotatsiya

Ommaviy axborot vositalarida sog‘ligni saqlash borasidagi ma’lumotlarning taqdim etilishida, tibbiy terminlarning to‘g riligi,
anigligi muhim o‘rin tutadi. Shunga ko‘ra, sog‘ligni saqlash va kasalliklar haqidagi dolzarb xabarlarni keng ommaga tezkorlikda
yetkazish usullari va xususiyatlarini yoritish bugungi kunning dolzarb masalasidir. Magolada ushbu turdagi tibbiy
ma’lumotlarning turli ko‘rinishda tagdim etilishi va ma’lumotlar sifatini oshirish magsadida tibbiyot mutaxassislari hamda
jurnalistlar o‘rtasidagi hamkorlikni yaxshilash yo‘llari xususida so‘z yuritiladi.

Kalit so‘zlar: terminologiya, OAV, tibbiyot, tibbiy terminlar, sog‘ligni saglash, jurnalist, muammo, tahlil.

B3I'JIs1/1bl HA BBITOBAHUE MEJUIIMHCKUX TEPMWHOB B CMHA
AHHOTALHSA

KOppekTHOCTh U TOYHOCTh MEJUIMHCKUX TEPMHHOB HIPalOT BaXKHYIO POJIb B I10/a4€ MEAUIMHCKOI MHGOpPMALUK B CPEACTBAX
MaccoBoii uH(popmary. COOTBETCTBEHHO, aKTyaldbHBIM BOIPOCOM CETOAHSIIHETO IHS SIBISICTCS YTOYHEHHE METOJO0B H
0COOEHHOCTEH OMEepaTHBHOTO TOHECEHHUs aKTYAJIbHBIX HOBOCTEH O 30pOBBE M 3a00JIEBAHMAX A0 HIMPOKOH OOLIECTBEHHOCTH. B
CTaThe peub BEJETCs O MyTAX YJIy4IICHHUs COTPYJHMYECTBA MEAULUHCKUX CIELUAINCTOB U KypHAIUCTOB B Iepegaue JaHHOTO
BHUJIa METUIIMHCKON HH(OPMAIHHN U TTOBBINICHHS KadyecTBa IPeCTaBIsIEMbIX HHPOPMALIIH.

KnroueBbie cioBa: tepmuuonorus, CMU, meauiuHa, MeIUIMHCKHAE TEPMUHBI, 3JPaBOOXpaHEHHUE, JKYpHAIHCT, Ipobiema,
aHaIN3.

VIEWS ON THE ACTIVITY OF MEDICAL TERMS IN THE MEDIA
Annotation
Correctness and accuracy of medical terms play an important role in the presentation of medical information in the media.
Accordingly, a pressing issue today is to clarify the methods and features of promptly communicating current news about health
and diseases to the general public. The article discusses ways to improve cooperation between medical specialists and journalists
in transmitting this type of medical information and improving the quality of the information presented.
Key words: terminology, media, medicine, medical terms, healthcare, journalist, problem, analysis.

Kirish. Tilga bilim olish va fikrlashning eng muhim quroli sifatida garaladi. U — individning ijtimoiylashuvida zaruriy
shart va vosita, til kishilar faoliyati davomida paydo bo‘ladi, tilsiz madaniyat, ijtimoiy me’yor va qoidalarni o‘zlashtirib
bo‘lmaydi, tilsiz insonning o‘zini ham tasavvur etib bo‘lmaydi. G.V.Gegelning tabiri bilan aytganda, tilning ijtimoiyligi uning
kommunikativlik, bilish, informativlik va pragmatiklik kabi vazifalarini belgilaydi [5].

Mediakommunikatsiya inson faoliyatining til vositasida amalga oshiradigan sohasidir. Axborotning tovar sifatidagi ta’siri
o‘quvchining mustaqil tafakkur gilishida ko‘rina boshlaydi. Axborot iste’molchilarining garashlari, gadriyatlari va ideallarini
shakllantirish masalalari o‘quvchi ongida axborot olamini tartibga solish yo‘llarini izlashni, axborot bilan muomala gilishning
yangi usul va ko‘nikmalari tizimini ishlab chigish va shakllantirishni tagozo etmoqda [3].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jahon tilshunosligida tibbiy terminlarini tadqiq etishga bag‘ishlangan ishlar mavjud,
jumladan, Wijnen-Meijer, H.Herre, G.Banay, J.Katarzyna, G.Zenon Kkabi olimlarning tadgiqotlarida tibbiy terminlar
shakllanishining ilmiy-nazariy asoslari ochib berilgan.

Tibbiy terminlarning turli tillar kesimidagi tadqigi J.Bagana, S.M.Velichkova, V.F.Novodranova, V.V.lvanov,
G.D.Arnaudov kabi tilshunos olimlar tomonidan olib borilganligini aytib o‘tish joiz. Jumladan, tilshunos V.V.Ivanov tibbiy
terminlarning semantik xususiyatlarini nemis tili misolida[6], G.D.Arnaudov esa tibbiy terminlarni lotin, rus, ingliz, fransuz va
nemis tillari misolida [2] tadqiq etgan.

O‘zbek tilshunosligida tibbiyot terminlarining lingvistik xususiyatlari borasida A.Husanov, A.Qosimov, Z.Mirahmedova,
F.Abdulxairova, A.Madvaliyev, F.Qosimova kabi olimlar izlanishlar olib bordi. Masalan, A.Madvaliyevning tibbiyot
terminologiyasining sohaviy va izohli lug‘atlarda berilishiga doir [8], F.l.Abdulxairovaning tibbiyot atamalarining metaforik
manzarasi borasidagi [1] va F.X.Qosimovaning tibbiy terminologiyaning taraqgiyot tendensiyalariga bag‘ishlangan izlanishlari
[10] alohida o‘rin tutadi.

Tadgiqot metodologiyasi. OAV tili tadgiqotchilari hozircha o‘zgarishlarni kuzatish va qayd gilish, yangilanishlarni
ro‘yxatdan o‘tkazish va faol lug‘atni to‘ldirish bilan cheklanib golmoqgdalar. Media matnlarda davom etayotgan lingvistik
jarayonlar munosabati bilan tadgigotchilarning til amaliyotini nazariylashtirish va keyinchalik o‘rganish uchun evolyusiya
bosgichlarini gayd gilishga urinishlari dolzarb bo‘lib bormoqgda. Zero, mamlakatimizda OAVga hozirgi lisoniy jarayonlarning
markazidagi borliq sifatida garalmoqda, unga milliy tilning hozirgi zamondagi modeli sifatida munosabatda bo‘linmoqda, adabiy
leksika bilan doimiy ta’sirlashuvda ekanligi asoslanmoqda.

Tahlil va natijalar. Keyingi yillarda OAV shaxs tafakkuriga jadal ta’sir ko‘rsatuvchi verbal va noverbal axborot
hajmining muttasil ortishini ta’minlovchi tuzilmaga aylandi. Bu o‘z navbatida murakkablashayotgan dunyoni bilish usullarining
yangi kompleks geterogen kognitiv tuzilmalarni shakllantirish asosida o°zgartirilishiga olib keladi. Bu kognitiv tuzilmalar shiddat
bilan kengayotgan axborot makonini o°zlashtirish uchun zarur, natijada shaxslar tafakkurining mediatizatsiyasi sodir bo‘ladi.
Mediatizatsiya deganda, ommaviy axborot vositalari tomonidan tayyorlangan polisemiotik, polimodal mahsulotning shaxs
tafakkuriga ta’siri tushuniladi. Bu ta’sir shaxs tomonidan vogelikni bilish va tasavvur gilishning spetsifik mediyaviy ko‘p kodli
tuzilmalarning o‘zlashtirilishida ifodalanadi [11].

Tibbiy terminologiyaning OAV aks etishi tibbiyot sohasi va media sohasi o‘rtasidagi 0°zaro munosabatlarni, aynigsa,
tibbiy ma’lumotlarning anigligi, foydalanish imkoniyati va aholining salomatlik va kasallik hagidagi tasavvurlariga ta’siri nugtai
nazaridan tahlil gilishni talab giladi.



OAV zamonaviy tibbiyot hagidagi ma’lumotlarni keng ommaga targatishda muhim rol o‘ynaydi. Ular jamoatchilik
fikriga ta’sir gilishi, salomatlik va kasalliklarga bo‘lgan munosabatni shakllantirishi, yangi tibbiy kashfiyotlar va tavsiyalar
hagida xabardor gilish imkoniga egadirlar. Shu bilan birga, OAVda sog‘ligni saglash va tibbiyotdagi yangi tasavvurlar (kasallik
hagida ma’lumot, davolanish, dori-darmonlar va h.k.) to‘g‘risidagi tasdiglanmagan, to‘liq bo‘lmagan yoki buzib ko‘rsatilgan
ma’lumotlarning tarqalishiga sabab bo‘lishi ham mumkin, bu o‘z o‘rnida ularning roli va ta’sirini ilmiy tahlil gilish zaruratini
keltirib chigaradi.

Tibbiyot sohasiga tegishli leksik birliklarni aniglash juda giyin vazifalardan sanaladi. Buning asosiy sababi “tutashgan”,
tibbiyot bilan chegaradosh bo‘lgan sohalar leksikasining kengaygan faoliyat chegaralarini aniq belgilashning imkoniyati
yo‘qligidadir.

Tibbiy terminologiya har ganday terminologik tizim kabi shakllanish va go‘llanilish gonuniyatlariga qat’iy bo‘ysunadi.
Uning asosiy tamoyili — nazariy umumlashtirishning natijasi bo‘lgan va hodisaning mohiyatini aniq aks ettiradigan terminni
yaratishdir. Terminologik apparatning shakllanishiga umumiy lisoniy jarayonlar ham, tizimlilik gonuni, oz navbatida, lingvistik
analogiya gonuni bilan to‘qnashadigan lisoniy an’ana qonuni, nutgiy iqtisod gonuni mugarrar ta’sir ko‘rsatadi [7].

M.N.Chernyavskiyning fikriga ko‘ra, tibbiy terminologiya deyarli mingga yaqin yangi terminlar bilan boyib bordi [12].
Darhagiqat, terminlarning mavjudligi kasallik alomatlari, bemorning shikoyatlari, qo‘yilgan tashxis va davolash natijalarini aniq
tasvirlash orqgali amalga oshiriladigan tartibli vazifadan dalolat beradi. Muallif tibbiyot nomenklaturasida quyidagi quyi tizimlarni
ajratishni taklif etadi:

1. Anatomik va gistologik: tananing turli sohalari va gismlari, organlarining gismlari va to‘qimalarining nomlari.

2. Klinik: morfologik o‘simtalar va jarayonlar, kasalliklar va odamning patologik holatlari (kasalliklarning kechishi va
alomatlari, simptomlar, sindromlar, diagnostika, profilaktika, terapevtik va jarrohlik yo‘li bilan davolash).

3. Farmatsevtika: dorilar, o‘simlik va kimyoviy mahsulotlar nomlari, retsept yozmalari [13].

V.V.lvanov tibbiyot terminologiyasi borasida quyidagicha tasniflashni taklif giladi:

kasalliklar nomlari;

kasalliklar qo‘zg‘atuvchilarining belgilari;

kasallik sindromlarining nomlari;

kasalliklarning diagnostik alomatlari nomlari;

dorilarning nomlari;

anatomik tushunchalarning nomlari;

sun’iy organlarning nomlari;

davolanish va tashxis qo‘yish;

asboblarning nomlari;

0‘simtalarning nomlari;

hujayra nomlari [6].

1.V.Motchenko tadqiqotida tibbiy tushunchalarni ifodalash jarayoni tegishli izchillikdagi mohiyatlar majmui darajasida
taqdim gilingan kasallik bilan aniglangan algoritmni keltirib o‘tadi:

tashxis;

simptomatika — alomatlar;

profilaktika — oldini olish;

davolash vositalari;

kasallik asoratlari;

tashxis (tashxis qo‘yishda kasallik turi, so‘ngra laboratoriya tekshiruvlari natijalari, asoratlari qayd etiladi) [9].

Albatta, OAVda tibbiyot terminologiyasi borasidagi ma’lumotlarni shakllantirishda kasalliklar, ularning belgilari,
diagnostikasi va davolashni to‘g‘rilik prinsipiga amal qgilish zarurati mavjud. Zero, terminlarni noto‘g‘ri va noaniq qo‘llash aholi
o‘rtasida tushunmovchilikni keltirib chigaradi.

OAV orgali tibbiyot terminlarining vogelanishi auditoirya fikriga ta’siri tahlili asosida jurnalistlar va tibbiyot
mutaxassislari uchun tibbiy ma’lumotlar sifati va anigligini oshirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chigilishi zarurati mavjud.
Shuning bilan birga, OAV xodimlarini tibbiyot bo‘yicha o‘qitish, OAV uchun tibbiy terminologiya bo‘yicha yo‘rignomalar
ishlab chiqish, tibbiyot muassasalari va jurnalistlar o‘rtasidagi hamkorlikni kuchaytirish shular jumlasidandir.

Quyida gazeta matnlarida vogelangan tibbiyot terminlarini keltiramiz. Albatta, bu terminlarning qo‘llanilishi tibbiyot
hagidagi axborotni tagdim gilinishi bilan belgilanadi:

O<zbek tilida: “Hozirgi COVID-19 pandemiyasi fonida ekspertlar SARS-CoV-2 virusi targalishining oldini olish uchun
birinchi chora sifatida ijtimoiy masofani saglash va nigob kiyish muhimligini ta *kidlamogda’;

“Yaginda o ‘tkazilgan tadqiqot grippga garshi emlash mavsumiy epidemiyalar davrida kasallikning oldini olishda 60%
samarali ekanligini anigladi”;

“Mutaxassislar aholi orasida ruhiy salomatlik muammolari, aynigsa, pandemiya tufayli kuchaygan ruhiy tushkunlik va
xavotirlik buzilishlari kontekstida ko ‘payganini ta kidlamogda”.

Rus tilida: “Opeanvt obwecmeennozo 30pagooxpanenus npusvleaiom K YEEIUUEHUI) (OUHAHCUPOBAHUS NPOSPAMM
NPOGUIAKMUKU XPOHUYECKUX 3A001e8aHULl, MAKUX KaK ouabem u aunepmonus’,

“Hosoe wxaunuyeckoe uccredosanue, onybauxoeannoe 6 ‘“New England Journal of Medicine” Oemoncmpupyem
0661,{461}01,{4146 pes3yibmantvl SKCNEPUMEHMATIbHO20 J1IeYeHUsl aﬂbueeﬁMepa”;

“Cneyuanucmul noo4epkusam pocm npooniem ¢ MeHManbHblM 300P08beM Cpeou HaceleHus, 0COOeHHO 8 KOHmeKce
oenpeccuu u mpegodICHbIX paccmpoiicms, ycyayonennvix nandemueil” Va h.K.

Guvohi bo‘lishimiz mumkinki, ushbu gazetadan keltirilgan misollarda tibbiyot terminlarni vogelanishi axborotni turli
ko‘rinishda taqdim gilinganligidadir. Unda sog‘ligni saglashning dolzarb muammolari, tadgiqotlar, kasallik nomlari,
simptomlarining berilishi kuzatiladi.

Xulosa. Sog‘ligni saqlash borasidagi yangilik yoki tahliliy maqolalarda terminlar auditoriya tomonidan ma’lumotni aniq
va to‘g‘ri tushunilishini ta’minlashga xizmat gilishi kerak. Zero, OAV matnining asosiy xususiyati bu — axboriylikdir. Ana shu
axboriylik xususiyati doimiy ravishda ularni nafagat turli mamlakatlarda sodir bo‘layotgan vogea-xodisalar bilan, balki aholini
salomatligini saglash, turli yuqumli kasalliklarning targalishi, emlash, kasalliklarning oldini olish va sog‘lom turmush tarzi kabi



muhim masalalari hagida xabardor gilishda muhim rol o‘ynaydi. Tagdim etilayotgan ma’lumotlarning sifati va ularning anigligi
aholi salomatligini yaxshilashga xizmat gilishi lozimdir.

Shunday qilib, tibbiy terminologiyaning axborot manbalarida aks etishi aholining sog‘lomlashtirish va salomatlik

hagidagi tasavvuriga ta’sir ko‘rsatadi.
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