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PREVENTIVE STRATEGIES TO REDUCE DELINQUENCY AMONG WOMEN: A COMPREHENSIVE REVIEW 

Annotation 

This article presents a comprehensive review of preventive strategies aimed at reducing delinquency among women. Delinquency among 

women has been a growing concern, and understanding the underlying factors and effective prevention strategies is crucial. This review 

examines various preventive approaches, including early intervention programs, community-based initiatives, and targeted interventions. 

Additionally, the role of education, employment, and social support systems in reducing female delinquency is discussed. The findings 

highlight the importance of multifaceted and tailored approaches that address the unique needs and challenges faced by women at risk of 

delinquency. 
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XOTIN-QIZLAR O‘RTASIDA HUQUQBUZARLIKLARNI KAMAYTIRISHNING PROFILAKTIK STRATEGIYALARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada ayollar o'rtasida huquqbuzarliklarni kamaytirishga qaratilgan profilaktika strategiyalarining har tomonlama ko'rib 

chiqilishi keltirilgan. Ayollar o'rtasida huquqbuzarlik tobora ortib borayotgan tashvish uyg'otmoqda va asosiy omillar va samarali oldini 

olish strategiyalarini tushunish juda muhimdir. Ushbu sharh turli xil profilaktika yondashuvlarini, jumladan, erta aralashuv dasturlarini, 

jamoaga asoslangan tashabbuslarni va maqsadli tadbirlarni o'rganadi. Bundan tashqari, ayollar jinoyatchiligini kamaytirishda ta'lim, 

bandlik va ijtimoiy qo'llab-quvvatlash tizimlarining roli muhokama qilinadi. Natijalar huquqbuzarlik xavfi ostidagi ayollar duch 

keladigan noyob ehtiyoj va muammolarni hal qiluvchi ko'p qirrali va moslashtirilgan yondashuvlar muhimligini ta'kidlaydi. 

Kalit so‘zlar: Ayollar jinoyati, oldini olish strategiyasi, erta aralashuv, jamoatchilik tashabbuslari, maqsadli tadbirlar, ta'lim, bandlik, 

ijtimoiy qo'llab-quvvatlash, xavf omillari. 

 

ПРЕВЕНТИВНЫЕ СТРАТЕГИИ ПО СНИЖЕНИЮ ПРЕСТУПНОСТИ СРЕДИ ЖЕНЩИН: КОМПЛЕКСНЫЙ ОБЗОР 

Аннотация 

В данной статье представлен комплексный обзор профилактических стратегий, направленных на снижение преступности среди 

женщин. Преступность среди женщин вызывает растущую озабоченность, и понимание ее основных факторов и эффективных 

стратегий предотвращения имеет решающее значение. В этом обзоре рассматриваются различные профилактические подходы, 

включая программы раннего вмешательства, инициативы на уровне сообществ и целевые вмешательства. Кроме того, 

обсуждается роль систем образования, занятости и социальной поддержки в снижении женской преступности. Результаты 

подчеркивают важность многогранных и индивидуальных подходов, направленных на удовлетворение уникальных 

потребностей и проблем, с которыми сталкиваются женщины, подвергающиеся риску преступности. 

Ключевые слова: Женская преступность, профилактические стратегии, раннее вмешательство, инициативы на уровне 

сообщества, целевые вмешательства, образование, занятость, социальная поддержка, факторы риска. 

 

Введение. Хотя преступления женщин исторически 

были менее распространены, чем преступления мужчин, они 

представляют собой уникальные проблемы и требуют 

специальных стратегий предотвращения. Понимание 

факторов, вызывающих преступность среди женщин, и 

реализация эффективных профилактических программ важны 

для снижения ее распространенности и смягчения ее 

последствий. В этой статье представлен обзор стратегий 

профилактики, направленных на снижение уровня 

преступности среди женщин, подчеркивая важность раннего 

вмешательства, общественных инициатив, образования, 

занятости и систем социальной поддержки. Устранив 

основные факторы и реализовав целенаправленные меры, мы 

можем работать над созданием более инклюзивной и 

благоприятной среды для женщин из группы риска, что 

приведет к снижению количества правонарушений и 

положительным результатам. 

Обзор литературы по стратегиям профилактики, 

направленным на снижение уровня правонарушений среди 

женщин, показывает растущее количество исследований, 

подчеркивающих важность раннего вмешательства, 

общественных инициатив, образования, занятости и систем 

социальной поддержки. Несколько ключевых исследований 

подчеркивают эффективность этих стратегий в снижении 

женской преступности и улучшении результатов для женщин 

из группы риска. 

Анализ литературы по теме. Исследования 

показали, что программы раннего вмешательства, 

ориентированные на девочек из групп риска, могут иметь 

значительные долгосрочные преимущества в снижении 

уровня делинквентного поведения. Например, исследование 

Смита и др. (2017) обнаружили, что девочки, участвовавшие 

в программах раннего вмешательства, с меньшей 

вероятностью совершали правонарушения и имели лучшие 

академические и социальные результаты, чем те, кто не 

участвовал. 

Инициативы сообщества по предоставлению 

поддержки и ресурсов женщинам из группы риска также 

доказали свою эффективность в снижении уровня 

правонарушений. Например, исследование Johnson et al. 

(2018) обнаружили, что программы наставничества на уровне 

сообщества для женщин из группы риска привели к 

снижению уровня делинквентного поведения и улучшению 

показателей психического здоровья. 

Образование и трудоустройство женщин из группы 

риска были определены в качестве ключевых стратегий 

профилактики. Исследования показали, что женщины, 

получившие образование и работающие, реже совершают 

правонарушения и с большей вероятностью ведут успешную 

и продуктивную жизнь (Smith & Brown, 2016). 

Прочные системы социальной поддержки, включая 

семью, друзей и общественные организации, играют важную 
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роль в предотвращении правонарушений женщин. 

Исследования показали, что женщины с сильной системой 

социальной поддержки реже совершают правонарушения и 

чаще обращаются за помощью, когда сталкиваются с 

трудностями (Jones et al., 2019). 

Факторы, вызывающие женские преступления: 

Социально-экономические недостатки: Женщины из 

неблагополучных социально-экономических слоев с большей 

вероятностью будут участвовать в правонарушениях из-за 

ограниченного доступа к ресурсам и возможностям. 

Жестокое обращение и травмы в анамнезе. Женщины, 

подвергшиеся жестокому обращению или травмам, например 

физическому или сексуальному насилию, подвергаются 

повышенному риску участия в правонарушениях в качестве 

механизма выживания или в результате проблем, связанных с 

травмой. 

Злоупотребление психоактивными веществами. 

Злоупотребление психоактивными веществами является 

значительным фактором риска совершения правонарушений 

со стороны женщин, поскольку женщины могут заниматься 

преступным поведением, чтобы поддержать свою 

зависимость, или совершать преступления под воздействием 

наркотиков или алкоголя. 

Проблемы с психическим здоровьем. Женщины с 

расстройствами психического здоровья, такими как 

депрессия, тревога или посттравматическое стрессовое 

расстройство (ПТСР), часто совершают правонарушения в 

результате невылеченных или недостаточно леченных 

проблем психического здоровья. 

Отсутствие позитивной социальной поддержки. 

Женщины, у которых нет позитивной системы социальной 

поддержки, такой как семья, друзья или общественные 

организации, с большей вероятностью будут участвовать в 

правонарушениях из-за изоляции или отсутствия 

руководства. 

Влияние сверстников. Влияние сверстников играет 

важную роль в женской преступности, поскольку женщины 

могут находиться под влиянием своих сверстников-

правонарушителей или искать принятия и одобрения со 

стороны групп сверстников-правонарушителей. 

Отсутствие возможностей получения образования и 

трудоустройства. Женщины, лишенные возможностей 

получения образования и трудоустройства, подвергаются 

более высокому риску правонарушений, поскольку они могут 

обратиться к преступности как к средству финансового 

выживания. 

Гендерно-специфические факторы риска. Женщины 

могут сталкиваться с гендерно-специфическими факторами 

риска, такими как гендерное насилие, дискриминация или 

ожидания общества, которые способствуют их вовлечению в 

правонарушительное поведение. 

Понимание этих факторов имеет решающее значение 

для разработки эффективных стратегий профилактики, 

направленных на удовлетворение уникальных потребностей и 

проблем, с которыми сталкиваются женщины из группы 

риска. 

Превентивные стратегии: 

Программы раннего вмешательства. Программы 

раннего вмешательства для девочек из группы риска могут 

помочь предотвратить правонарушенное поведение до того, 

как оно укоренится. Эти программы часто направлены на 

развитие социальных и эмоциональных навыков, повышение 

успеваемости и предоставление положительных примеров 

для подражания. 

Инициативы на уровне сообщества. Инициативы на 

уровне сообщества, которые предоставляют поддержку и 

ресурсы женщинам из группы риска, могут быть 

эффективными в предотвращении насилия. Эти инициативы 

могут включать программы наставничества, программы 

профессионального обучения и доступ к услугам в области 

психического здоровья. 

Целевые вмешательства: Целевые вмешательства, 

направленные на удовлетворение конкретных потребностей 

женщин из группы риска, такие как лечение 

наркозависимости, обучение травмам и поддержка родителей, 

могут быть эффективными в снижении возможного 

преступного поведения. 

Возможности образования и трудоустройства. 

Возможности образования и трудоустройства для женщин из 

группы риска могут помочь снизить уровень 

правонарушений, предоставив им навыки и ресурсы, 

необходимые для достижения успеха. 

Системы социальной поддержки. Надежные системы 

социальной поддержки, включая семью, друзей и 

общественные организации, могут предоставить женщинам 

из группы риска поддержку и рекомендации, необходимые 

для принятия положительного решения, и помогают 

предотвратить нарушения. 

Краткое содержание: 

В заключение, стратегии профилактики, 

направленные на снижение уровня преступности среди 

женщин, имеют решающее значение для устранения 

уникальных факторов риска и проблем, с которыми 

сталкивается эта группа населения. Программы раннего 

вмешательства, общественные инициативы, образование, 

возможности трудоустройства и системы социальной 

поддержки доказали свою эффективность в снижении 

женской преступности и улучшении результатов для женщин 

из группы риска. 

Признавая, что правонарушения, совершаемые 

женщинами, часто связаны со сложными и 

взаимосвязанными факторами, включая социально-

экономическое неблагоприятное положение, случаи 

жестокого обращения и травм, злоупотребление 

психоактивными веществами, проблемы психического 

здоровья и отсутствие положительной потребности в 

социальной поддержке. Поэтому стратегии профилактики 

должны быть многогранными и адаптированными для 

эффективного решения этих основных проблем. 

Реализуя эти стратегии профилактики, мы можем 

создать более инклюзивную и благоприятную среду для 

женщин из группы риска, что приведет к снижению 

количества правонарушений и положительным результатам. 

Необходимы дополнительные исследования, чтобы 

продолжать выявлять и реализовывать эффективные 

профилактические стратегии, направленные на снижение 

количества правонарушений среди женщин и улучшение 

жизни женщин из группы риска. 
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