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PSIXOLINGVISTIKA VA TILSHUNOSLIK: NUTQ VA TILNING PSIXOLOGIK MUNOSABATLARI
Annotatsiya

Psixolingvistika, psixologiya va tilshunoslik sohasida, til va inson ongi o‘rtasidagi murakkab munosabatlarni tahlil gilishga oid
muhim tadgigotlar va ilmiy izlanishlar o‘rganiladi. Bu soha odamlarning tilni o‘rganish, gayta ishlash va undan foydalanish
jarayonlarini o‘rganadi, shuningdek, lingvistik bilishni o‘z ichiga oladi. Psixolingvistika tadgiqotchilar tilning tuzilishi, ishlab
chigarish va o‘zlashtirishga asoslangan kognitiv mexanizmlarni o‘rganishga intiladi. Tilni tushunish va ishlatish bilan bog‘liq
agliy jarayonlarni o‘rganish orqali, inson ongining ishlashi hagida tushunchaga ega bo‘ladilar. Psixolingvistika tilning tuzilishi va
vazifalarini tahlil gilish uchun neyroimaging texnikasi va boshga tadgiqot usullaridan foydalanadi. Turli amaliy sohalarda tilni
o‘rganish, o‘gitish va nutq terapiyasiga oid amaliyotlar ham olib boriladi. Psixolingvistika til va ong o‘rtasidagi murakkab
munosabatlar hagida chuqurlashtirilgan tushunchalar beradi va inson bilimi va xulg-atvorini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.
Kalit so‘zlar. Psixolingvistika, til, ong, lingvistika, tilshunoslik, semantika.

PSYCHOLINGUISTICS AND LINGUISTICS: PSYCHOLOGICAL RELATIONSHIPS OF SPEECH AND
LANGUAGE
Annotation

In the fields of psycholinguistics, psychology, and linguistics, important studies and researches related to the analysis of the
complex relationship between language and the human mind are explored. This field studies the processes by which people learn,
process, and use language, and includes linguistic cognition. Psycholinguistics researchers seek to study the cognitive
mechanisms underlying the structure, production, and acquisition of language. By studying the mental processes involved in
understanding and using language, they gain insight into the workings of the human mind. Psycholinguistics uses neuroimaging
techniques and other research methods to analyze the structure and functions of language. Practices related to language learning,
teaching and speech therapy are also conducted in various practical areas. Psycholinguistics provides an in-depth understanding
of the complex relationship between language and consciousness and plays an important role in the formation of human
knowledge and behavior.

Key words. Psycholinguistics, language, consciousness, linguistics, linguistics, semantics.

ICUXOJUHI'BUCTUKA U JIUHI'BUCTHUKA: IICUXOJOI'NMYECKHUE CBS3U PEYU U SA3bIKA
AHHOTAIHS

B 00nacTH TCHXOJWHTBUCTUKH, TICHXOJIOTHH ¥ JIMHTBUCTUKH HCCICIYIOTCS BaKHBIC HCCICIOBAHHs CBA3aHHBIC C aHATU30M
CIIO)KHBIX B3aMMOOTHOIICHHH MEXIy S3bIKOM W YEIOBEYECKHM CO3HaHHEM. DJTa 00NacTh M3ydaeT MPOILECCHl, C MOMOIIBIO
KOTOPBIX JIIOAW HM3YYaloT, oOpabaThIBalOT M HWCIIONB3YIOT S3bIK, W BKJIIOYAET JIMHIBHCTHYECKOE TMo3HaHWe. VccnmemoBaTenmu
TICUXOJIMHTBUCTHKU CTPEMSTCS M3yYHTh KOTHUTHBHBIE MEXaHU3MBI, JISKAIHE B OCHOBE CTPYKTYPHI, IPOU3BOJICTBA H YCBOCHUS
sI3bIKa. V3ydasi ICHXW9IecKue MPOLECChl, CBI3aHHBIE ¢ TOHUMAaHHEM U HCIIOJb30BaHNEM S3bIKa, OHU MOIYYaloT MPEICTABICHUE O
pabote yenoBeueckoro pasyma. [ICHXOIMHTBHCTHKA HCIOIB3YET METOIBI HEHPOBU3YalH3aluy U APYTHE METOABI HCCIEAOBAHUS
JUIS aHAJTN3a CTPYKTYPBI M QYHKIUIA s13bIKka. [IpakTHKH, CBSI3aHHBIC C U3YUCHHEM sI3bIKa, MPETOIaBAaHUEM U JIOTOTEHNEH, TAKKe
MPOBOJSTCA B PA3JIUYHBIX TMPAKTUYCCKUX 00J7acTsX. [ICHXONMHTBUCTHKA OOECIeUYnBacT TIyOOKOE MOHUMAHHE CIIOMKHBIX
B3aWMOOTHOIICHUH A3bIKA U CO3HAHUS U UTPACT BKHYIO POJIb B HOPMHUPOBAHUK 3HAHUN M TIOBEICHHS YETIOBEKA.

KiaioueBbie ci1oBa. [ICUXONMMHTBUCTHKA, A3BIK, CO3HAHUE, IMHIBUCTHKA, THHIBUCTHKA, CEMaHTHKA.

Kirish. Psixolingvistika— nutgning hosil bo‘lishi,
shuningdek, nutgni idrok etish va shakllantirish jarayonlarini
ularning til tizimi bilan o‘zaro bog‘lanishi holatida
o‘rganuvchi fan; psixologiya va lingvistikaning sintezidan
paydo bo‘lgan. Psixolingvistika inson nutgiy faoliyati
modelini va psixofiziologik nutgiy shakllanishini ishlab
chiqib, ularni psixologik eksperimentlar yo‘li bilan tekshiradi.
[Madvaliyev A.2000]. Psixolingvistika, psixologiyaga yaqin
turadi, chunki ular o‘zaro bog‘lanishli eksperimentlar va
"semantik  differensial”  kabi  tadgigqot  usullaridan
foydalanishadi. Ushbu sohada bir gator amaliy masalalar,
masalan, ona tili va xorijiy tilni o‘rgatish, maktabgacha
yoshdagi  bolalarning nutgiy tarbiyasi va logopediya
masalalari, miyadagi nutqiy markazlar kasalliklari klinikasi,
nutgiy ta’sir ko‘rsatish muammolari (mas, ommaviy axborot
vositalari faoliyatida va targ‘ibot ishlarida), sud psixologiyasi
va kriminalistika (mas, kishilarni ularning nutq xususiyatiga

garab tanib olish, aniglash), mashina tarjimasi hamda nutqiy
axborotni EHMga Kiritish muammolari kabi mavzular
tushuntiriladi. "Psixolingvistika" termini o‘tgan asrning 60-
yillari o‘rtalarida amerikalik olimlar tomonidan amaliyotga
kiritilgan. O‘zbekistonda ushbu sohada bir qancha ishlar
bajarilgan, lekin haqiqiy ma’nodagi psixolingvistik tadqiqotlar
endigina boshlanmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili.
Psixolingvistika, psixologiya va tilshunoslik chorrahasida, til
va inson ongi o‘rtasidagi murakkab munosabatlarni o‘rganadi.
U odamlarning tilni ganday egallashi, gayta ishlashi va undan
foydalanishini o‘rganadi, lingvistik bilish sirlarini ochadi.

Z.D. Popova, I.A.Sterninlar [Popova Z.D., Sternin 1.
2002] kognitiv tilshunoslik metodologiyasining  asosiy
pozitsiyasi til belgilarining semantikasini o‘rganish orqali
konseptosferaga ~ yorib  kirishda  namoyon  bo‘lishini
ta’kidlaydilar. U yoki bu xalg vakili uchun ijtimoiy hayoti
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bosgichlari davomida nima muhimligini, boshga bir xalq
uchun ahamiyatli bo‘lgan ganday narsalar uning nugtai
nazaridan chetda qgolganini va buning sabablarini bilib olish
mumkin bo‘ladi.

Psixolingvistik metodologiya asosida nafagat milliy,
balki umumilliy tafakkur xususiyatlarini, individual-muallif
konseptosferasining barcha belgilarini gamrab oluvchi
kognitiv lingvistika metodologiyasi yuzaga keldi.

Z.D. Popova l.A.Sterninlar tomonidan kognitiv-
semantik yondashuvni takomillashtiruvchi asosiy postulatlar
sifatida quyidagilar keltirilgan:

1.Inson tafakkuri noverbaldir, u predmetning universal
kodlari yordamida amalga oshadi; inson kod birliklari
yordamida kodlangan va universal kod bazasini tashkil etuvchi
konseptlar yordamida tafakkur giladi (Vigotskiy 1982, Jinkin
1958, 1982, 1998, Gorelov 1980, 2003, Gorelov, Sedov
1998).

Tadgigot metodologiyasi. Til inson xatti-harakati va
mulogotining asosiy jihati hisoblanadi. Psixolingvistika tilni
tushunish, ishlab chigarish va o‘zlashtirishga asoslangan
kognitiv mexanizmlarni ochishga intiladi. Tilni tushunish va
ishlatish bilan bog‘liq agliy jarayonlarni o‘rganish orqali
tadgiqotchilar inson ongining ishlashi hagida tushunchaga ega
bo‘ladilar.

Psixolingvistikadagi asosiy savollardan biri  bu
odamlar tilni ganday o‘rganishidir. Bu bolalarda birinchi tilni
o‘zlashtirishni va kattalardagi ikkinchi tilni o‘rganishni o‘z
ichiga oladi. Empirik tadgiqotlar va nazariy modellar orgali
tadgiqotchilar til o‘rganishni shakllantiradigan kognitiv
jarayonlar va ijtimoiy o‘zaro ta’sirlarni o‘rganadilar.

Psixolingvistikaning shakllanishi, masalalarining aniq

belgilanishi, nazariy postulatlari qat’iylashgandan keyin
kognitiv tilshunoslikning imkoniyatlari kengaydi. Aynan
psixolingvistlar noverbal fikrlash mavjudligini, insonlar

ongida doimiy ravishda o‘zgarib va yangilanib boruvchi,
kvant bilimlar — konseptlardan iborat koneptosfera
mavjudligini asoslashdi. Psixolingvistik kuzatuvlaridan til
belgilari insonlar tomonidan fikr almashish magsadida,
aniqrog‘i nisbatan keng ko‘lamga ega bo‘lgan va mulogot
ehtiyojini shakllantiradigan konseptlar ifodasini ta’minlashi
ma’lum bo‘ldi. Til belgilari olimlar tomonidan konseptlar
olamidagi ma’lum bir kontur chiziglar sifatida baholangan.
Konseptosfera til belgilari bilan ifodalash mumkin bo‘lgan
gismdan ancha keng doirani gamrab oladi. Demak, til
birlikllari konseptosferaning ma’lum jihatinigina aks ettirar
ekan. Psixolingvistika sohasida erishilgan yutuglar kognitiv
lingvistika metodologiyasi shakllanishi uchun asos vazifasini
o‘tadi.

Tahlil va natijalar. Psixolingvistika miyadagi tilning
tuzilishi va tuzilishini o‘rganadi. Funktsional magnit-rezonans
tomografiya (fMRI) va elektroensefalografiya (EEG) kabi
neyroimaging texnikasi tadqigotchilarga til vazifalari
davomida miya faoliyatini kuzatish imkonini beradi, bu esa
tilni gayta ishlashning neyro asoslari hagida gimmatli
tushunchalarni beradi.

Psixolingvistikadagi yana bir muhim tadgiqot sohasi
til ishlab chigarishdir. Bu so‘zlarni tanlashdan tortib to
grammatik jihatdan to‘g‘ri jumlalarni shakllantirishgacha
bo‘lgan so‘zlovchilar tilni ganday yaratishini tushunishni oz
ichiga oladi. Psixolingvistik tadgigotlar nutgni rejalashtirish va
bajarish bilan bog‘liq kognitiv jarayonlarni yoritadi. Bundan
tashqari, psixolingvistika til va fikr o‘rtasidagi munosabatni
o‘rganadi.. Psixolingvistik tadgiqotlar lingvistik kategoriyalar
va tuzilmalar kontseptualizatsiya va fikrlashni ganday
shakllantirishini o‘rganadi.

Psixolingvistika nazariy ahamiyatidan tashqari, turli
sohalarda amaliy ahamiyatga ega. Bu tilni o‘gitish amaliyoti,

nutq terapiyasi usullari va aloga buzilishlari hagida ma’lumot
beradi. Tilning kognitiv  asoslarini  tushunish  orgali
o‘gituvchilar va klinisyenlar tilni o‘rganish va reabilitatsiya
gilish uchun yanada samarali strategiyalarni ishlab chigishlari
mumkin.

Psixolingvistika o‘z mohiyatiga ko‘ra til va ong
o‘rtasida ko‘prik vazifasini o‘taydi, til hodisalari va kognitiv
jarayonlar o‘rtasidagi murakkab o‘zaro bog‘liglikni ochadi.
Empirik  tadgiqotlar va nazariy izlanishlar  orqgali
psixolingvistlar tilning inson bilimi va xulg-atvorini ganday
shakllantirishi hagidagi tushunchamizni chuqurlashtirishda
davom etmoqdalar.

Psixolingvistika, psixologiya va tilshunoslikning keng
gamrovli sohasidir va til bilish va inson ongining murakkab
munosabatlarini tahlil giladi. U odamlarning tilni o‘rganish,
gayta ishlash va undan foydalanish jarayonlarini o‘rganadi,
shuningdek, lingvistik bilishni o‘z ichiga oladi.

Til, inson faoliyati va kommunikatsiyasining asosiy
gismi hisoblanadi. Psixolingvistika, tilni tushunish, ishlab
chigarish va  o‘zlashtirishga  asoslangan  kognitiv
mexanizmlarni o‘rganadi. Tilni tushunish va foydalanish bilan
bog‘liqg kognitiv jarayonlarni o‘rganish orgali tadgiqotchilar
inson ongining ishlash jarayonlari hagida tushunchaga ega
bo‘ladilar.

Psixolingvistikadagi eng asosiy savollardan biri
odamlar tilni ganday o‘rganishidir. Bu bolalarda birinchi tilni
o‘zlashtirishni va kattalardagi ikkinchi tilni o‘rganishni o‘z
ichiga oladi. Empirik tadgiqotlar va nazariy modellar orgali
tadgiqotchilar tilni o‘rganishni shakllantiradigan kognitiv
jarayonlar va ijtimoiy ozaro ta’sirlarni o‘rganadilar.

Psixolingvistikadagi yana bir muhim tadgigot sohasi
til ishlab chigarishdir. Bu so°zlarni tanlashdan tortib to
grammatik jihatdan to‘g‘ri jumlalarni shakllantirishgacha
bo‘lgan so‘zlovchilar tilni ganday yaratishini tushunishni o‘z
ichiga oladi. Psixolingvistik tadgigotlar nutgni rejalashtirish va
bajarish bilan bog‘liq kognitiv jarayonlarni yoritadi.

Bundan tashqari, psixolingvistika til va fikr o‘rtasidagi
munosabatni o‘rganadi. Sapir-Uorf gipotezasi deb ham
ataladigan lingvistik nisbiylik, til bilish va idrokga ta’sir
qgilishini  ko‘rsatadi. Psixolingvistik tadgiqotlar lingvistik
kategoriyalar va tuzilmalar kontseptualizatsiya va fikrlashni
ganday shakllantirishini o‘rganadi.

Psixolingvistika nazariy ahamiyatidan tashqari, turli
sohalarda amaliy ahamiyatga ega. Bu tilni o‘qitish amaliyoti,
nutq terapiyasi usullari va aloga buzilishlari hagida ma’lumot
beradi. Tilning kognitiv  asoslarini  tushunish  orgali
o‘gituvchilar va klinisyenlar tilni o‘rganish va reabilitatsiya
qgilish uchun yanada samarali strategiyalarni ishlab chigishlari
mumkin.

Psixolingvistika o‘z mohiyatiga ko‘ra til va ong
o‘rtasida ko‘prik vazifasini o‘taydi, til hodisalari va kognitiv
jarayonlar o‘rtasidagi murakkab o‘zaro bog‘liglikni ochadi.
Empirik  tadgiqotlar va nazariy izlanishlar  orgali
psixolingvistlar tilning inson bilimi va xulg-atvorini ganday
shakllantirishi hagidagi tushunchamizni chuqurlashtirishda
davom etmoqdalar.

Xulosa. Magola psixolingvistika sohasidagi muhim
izlanishlar va tadgiqotlarni belgilab beradi. U til va inson ongi
o‘rtasidagi murakkab munosabatlarni o‘rganishga oid muhim
konseptlarni ta’kidlaydi. Psixolingvistika tilni tushunish,
ishlab chigarish va o‘zlashtirishga asoslangan kognitiv
mexanizmlarni ochadi. Turli psihologik texnikalar va tadgiqot
usullari tilning tuzilishi va vazifalarini tahlil gilishda muhim
o‘rin egallaydi. Ammo, maqola shu sohani kengroq tahlil etadi
va amaliyotlar, o‘gitish metodi va nutq terapiyasi kabi
sohalarda psixolingvistikaning amaliy ahamiyatini ko‘rsatadi..
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