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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILAR O¢Z-O‘ZINI RIVOJLANTIRISHNING IJTIMOIY-PEDAGOGIK ZARURIYATI
Annotatsiya
Mazkur magolada bo‘lajak o‘gituvchilarning o‘z-o°zini rivojlantirishning pedagogik jihatlari, kasbiy mahorati, ijtimoiy-ma’naviy
faolligi, aql-zakovati, odob-axlogi, estetik, psixologik va jismoniy tayyorgarligi hamda har tomonlama barkamol bo‘lib yetishishiga
bog‘liq bo‘lgan muhim masalalar izchil ilmiy tahlil gilingan.
Kalit so‘zlari: Tafakkur, dialektik alogalar, agl-zakovat, odob-axloq, intellekt, o‘gituvchi, o‘z-o‘zini rivojlantirish, ijodiy salohiyat,

motiv, pedagogik loyihalash.

Kirish. Jahon migyosida talim markazlarida Bo‘lajak
o‘gituvchilarning  0‘z-o‘zini  rivojlantirishning  innovatsion
modellari amaliyotga tadbiq gilinmogda. Bugungi global
jarayonlarda ta’lim sohasi ham o‘ziga xos tarzda islohatlarga yuz
burmoqda. Bu o‘z navbatida ta’lim tizimining axborot
kommunikatsiya texnologiyalarining yuqutlari bilan uzviy
alogador. Ta’lim tizimidagi taraqqiyot hozirgi davrda zamonaviy
texnologiyalarining rivojlanishi bilan chambarchas bo‘g‘liq
hisoblanadi. Bunday rivojlanish orqgali ta’lim jarayonlarining
didaktik manbalar bilan ta’minlashiga katta hissa qo‘shadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  Korotaeva,
B.S.Abdullaeva, A.R.Aripdjanova, R.Ishmuhamedov,
A.Abdugodirov kabi olimlarning nomli magqolasi va boshqa
adabiyotlar ro‘yxatida keltirilgan mualliflaring nazariy-falsafiy
qgarashlari ilgari surilgan ilmiy maqgolalar metodologik manba
bo‘lib belgilandi.

Tadgigot metodologiyasi. Mazkur magolani tahlil gilish
jarayonida ilmiy bilishning obektivlik, tarixiylik va umumiylik
usulidan foydalanildi. Shuningdek, bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘z-
o‘zini rivojlantirishning pedagogik jihatlari, kasbiy mahorati,
ijtimoiy-ma’naviy faolligi, aql-zakovati, odob-axlogi, estetik,
psixologik va jismoniy tayyorgarligi hamda har tomonlama
barkamol bo‘lib yetishishiga bog‘liq bo'lgan muhim masalalar
tizimli yondashuv asosida tahlil gilindi.

Tahlil va natijalar. Bugungi kuni dunyo ilm-fan va
ta’lim sohalari zamonaviy pedagogik ta’lim berish bilan bog‘liq
holda rivojlanmoqda.  Sifatli ta’lim  berishda  axborot
kommunikatsion vositalari katta ahamiyatga ega bo‘lib bormoqda.
Bu albatta bilimlarni kengaytirish, yangiliklarni tezlik bilan olish
imkoniyatini rivojlantiradi. Bo‘lajak o‘qituvchilarning tahliliy
fikrlarni rivojlantirishga katta imkoniyat eshiklarini oshib beradi.
Bo‘lajak o‘gituvchilarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish
orgali intellektual harakatlar samaradorligini oshirishga katta hissa
qoshadi. Hozirgi kun ilm-fani yani pedagogika ilmi tangidiy
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fikrlash va ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirishga alohida e’tibor
qaratilmoqda. Insonlarning o‘zaro ma’lumotlarning almashishi,
zamonaviy pedagogic va kommunikatsion texnologiyalarning
o‘ziga xosliklarini o‘rganish va uni takomillashtirishga, bilim va
ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan ilmiy tadgiqotlar olib
borilmoqgda.

Hozirgi kunda ta’lim jarayonlarida juda ham muhim
ahamiyat kasb etib keliyotgan muammolarning biri bu Bo‘lajak
o‘qituvchilarning o°z-o‘zini rivojlantirish hisoblanadi. Bunda
tahliliy fikrlashning falsafiy, pedagogik va gnoseologik jihatlarini
rivojlantirish ~ bo‘yicha  B.S.Abdullaeva, N.M.Kenjaboeva,
Z.T.Raximov, N.A.Muslimov, N.X.Avliyakulov,
J.G*.Yo‘ldoshev, G.N.Ibragimova ilmiy ishlarida tadqiq etilgan.

Davlatlarning ijtimoiy tomondan eng faol gatlami bu
Bo‘lajak o‘qituvchilar hisoblanadi. Bo‘lajak o‘qituvchilar ilm-fan
bilan mashg‘ul bo‘lishi bilan jamiyat intellektual hayotida juda
muhim o‘ringa ega bo‘ladi. Bu esa Bo‘lajak o‘gituvchilardan
chuqur axloqiy va kasbiy faoliyatiga katta e’tibor qilinishini talab
qiladi. Jamiyatning intellektual qatlamiga tegishli bo‘lgan
Bo‘lajak o‘qituvchilar faoliyatiga bir gancha talablarni yuklaydi.
Bu ularning ta’lim faoliyatida bilish, anglash va tahliliy fikrlashi
bilan chambarchas bog‘liq hisoblanadi.

«Bilish», «bilish faoliyati» kabi tushunchalar va ularni
pedagogik-psixologik  xususiyatlari to‘g‘risida  o‘rta  asr
mutafakkirlari Forobiy, Beruniy, Ibn Sino, Ulug‘bek, Alisher
Navoiy inson tabiat va jamiyatni bilishga godir, inson bilish sezgi
va idroklardan boshlanib tafakkurga tomon rivojlanib boradi,
inson aqli faol, u bilishning asosiy qurolidir deb ta’kidlaydilar.
XVI-XVIII asr ingliz faylasuflarining fikricha inson bilishi
sezgilardan boshlanadi, bilishning manbai tajribadir, sezgilar
orgali olingan dalillarni inson bilish faoliyat yordamida gayta
ishlab chigadi .

Bilish  insonning  barcha faoliyatining  umumiy
tushunchalarida shaxs xususiyatlarini jamiyatimizning bir gismi
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sifatida tavsiflaydi. Bilish haqida fikr yuritar ekanmiz, olim
L.V.Jarova [1] fikricha, bilish faoliyati fikrlash, xulg-atvorning
namoyon bo‘lishi va yashirin naqshlaridan iborat. Shuni ham
ta’kidlash kerakki, har qanday bilish faoliyatlari an’analardan
o‘tgan qadriyatlarga asoslanadi. Bilish tizimlar, bir tomondan,

amalga oshirilgan faoliyat natijasida, ikkinchi tomondan,
kelajakdagi harakatlarning asoslaridan biri sifatida garalishi
mumkin. Bundan kelib chigadiki, bunday tizimlarning idrok
etilgan timsoli - bilish faoliyat jarayoni bo‘ladi E.V.Korotaeva[2].

Bilish (gnoseologik) faoliyati falsafiy muammolardan biridir. Bu falsafiy yo‘nalish insonning shaxs bo‘lib shakllanishi uchun

juda ham muhim falsafiy ilmdir: (1.1-rasm bilish faoliyati).

Bilish faoliyati

ravishda yaratilgan vaziyatga
javob (reaktsiya) sifatida

natijasi sifatida

1
tadqiqot bilim faoliyati o‘quv izlanish shaxsiy faoliyat
mubhitida tabiiy yoki suniy faoliyatini "intellektual tashabbus"ning

barqaror namoyishi sifatida

1.1-rasm. Bilish faoliyati

Respublikamizda J.Tulenov, va N.G‘ofurovlar bilish
faoliyatini insoning umumiy faoliyatining bir shakli sifatida
ko‘rsatib, uning biologik tomondan xususiyatlarini e’tirof etadi.
Bilish faoliyati anglash jarayonlarida juda ham muhimdir deydi.

Falsafa fanida bilish faoliyati tashqi dunyo haqgida
ma’lumotlarni olish, ulardan foydalanish va ular bo‘yicha
ko‘nikmalarga ega bo‘lish sifatida olib qaralib, insonning
intellektual dunyosini beradi deya takidlanadi.

A.V.Sadikova ilmiy qgarashlarida ixtiyoriy harakatlarning
bargarorligi, bu Bo‘lajak o‘qituvchilarning masalani oxiriga
etkazishga intilishi, qiyin bo‘lganda vazifani bajarishda samarali
yechimlarni qidirishda namoyon bo‘lishini aytib o‘tgan.

B.S.Abdullaeva[3] ilmiy ishlarida Bo‘lajak
o‘qituvchilarning yuqori irodaviy fazilatlari, magsadga erishishda
qat’iyatlilik, keng va qat’iy o‘quv-bilish gizigishlari namoyon
bo‘ladi. Bu faollik darajasi yuqori darajadagi tafakkurining
shakllanishi orqali ta’minlanadi deb ta’kidlab o‘tgan.

Demak, bilish faoliyati tagdim etilgan nazariy va amaliy
bilimlarni o‘zlashtiradi hamda tevarak atrofdagi vogelikni anglab
etadi. Bilish nazariyasi bu gnoseologiya deb nomlanadigan falsafa
bo‘limi bo‘lib, u bilish qonuniyatlari, ob’ektiv reallikka
munosabatini va bilish potensialini o‘rganadi. Gnoseologik
faoliyatda bilish jarayonlarining har xil shakllarini va
bosqichlarini, bilish faoliyatining obektivliligi va ishonchliligi
mezonlarini va shartlarini tadqiq giladi. Demak, faoliyat inson
hayotining voqelikka nisbatan faol munosabatining ro‘yobga
chigish shakli va maqgsadga ko‘ra ongli ravishda harakatlar
yig‘indisi hisoblanadi.

Tahlil arabcha targalish, (kurtak) yozish, tekshirish,
surishtirish; hal qilish, ochish degan manolarni bildiradi. Tahlil
gilmoq (yoki etmoq), taxlil ishini bajarmoq, tahliliy ish o‘tkazmoq
har uchala ma’noda ham tahlil bir manoni bildiradi.

Fikir arabcha — tafakkur, g‘oya; aql, o‘ylash, o‘y, ong,
xayol, muloxoza degan manolarni bildiradi. Fikir yurgizmoq -
(yoki yuritmoq) Biror xulosaga kelish magsadida narsa yoki
hodisalarni har tomonlama tagqoslomoq; ular haqida o‘ylamoq,
muloxaza gilmoq .

Fikirlamoq biror kimsa, narsa yoki hodisa, jarayon hagida
muayyan bir hulosaga kelish magsadida mulohaza yuritmoq
degan manoni bildiradi. Mazkur bobda Bo‘lajak o‘gituvchilarning
tafakkur jarayonlarida bilimlarni o‘zlashtirishi, dunyo, jamiyat va
inson tizimlarini anglashda va ularni o‘zlashtirishda faol ishtiroki,
jamiyat va dunyo hodisalarini tahlil gila olishiga oid
faoliyatlarning pedagogik jihatlari chuqur tahlil gilingan. Xususan
tahliliy fikrlashda tafakkur shakllarning o‘zaro dialektik aloqalari,
intellektual, kreativlik va erkin fikrlashning tahliliy fikrlash bilan
alogalari keng yoritilgan.

Tafakkur qgilish inson faoliyatining yuksak
shalklaridandir. Erkin fikrlash ijtimoiy muhitni, tevarak-atrofni va
voqelikni bilish quroli hisoblanadi. Bo‘lajak o‘qituvchilarning
o‘quv-bilish  faoliyatida erkin  fikrlashning  mazmunini
quydagilarga bog‘liq bo‘ladi. Ya’ni Bo‘lajak o‘gituvchilarning
o‘quv-bilishga oid o‘z magsadini va vazifalarning mazmunini
anglashi hamda ularni o‘zlarining nazariy va amaliy faoliyatida
qo‘llashi, ma’lum bir voqea, hodisalarni, kutilayotgan natijalarni
aks ettirishi, ma’lum muammolarni hech birovning yordamisiz

o‘zining aqliy izlanishi bilan har xil samarali usul, yo‘l va vosita
orqali erkin holda hal qilish zarur bo‘lgan aqliy qobiliyatni
tushunish joiz. Har ganday yangilik, kreativlik va taraqgiyot inson
intellektual agl zakovatining eng katta mahsuli hisoblanadi. Shu
boisdan ilm-fan texnikaviy rivojlarinshi to‘lig‘i bilan bo‘lajak
mutaxassislarning erkin fikrlashiga bog‘liq .

Inson tafakkurining rivojlanishi, uning tahliliy fikrlashi,
to‘g‘ri  xulosa chigarishi diskursiv yondashuvning falsafiy
imkoniyatlaridan samarali foydalanish orgali takomillashadi.
Zamonaviy tilshunoslikda yangi yo‘nalishlar sifatida tan olingan
pragmatik va kognitiv tilshunoslikning asosiy muammolaridan
biri diskurs masalasidir.

Diskurs lotincha “discursus” - muxokama so‘zidan
olingan bo‘lib, xissiy, bevosita, intuitiv, ya’ni muxokamatalab
bilimdan fargli ularogq, muxokama orgali vosita bilan hosil
gilinadigan mantigiy dalil - isbotli bilim demakdir. Diskurs
tushunchasi lingvistik atama sifatida o‘tgan asrning o‘rtalarida
tilshunoslikka kirib keldi. Diskurs deganda biz fanlararo tadgigot
ob’ektini tushunamiz. Bunda ijtimoiy gumanitar fanlar xususan
falsafa va pedagogika diskursni tadqiq qilishda o‘ziga xos tarzda
yo‘ndashadilar. Diskurs nutq harakatlarining bir-biriga bog‘langan
ketma-ketligi sifatida ma’lum vaqtning aloqa faoliyati jarayonida
so‘zlovchi  va  tinglovchi  o‘rtasida  yuzaga keladigan
kommunikativ hodisa hisoblanadi. Bo‘lajak o‘qituvchilarning
kommunikativ kompetentligini baholashda innovatsion yondashuv
diskurs taxlilidan foydalanish masalalari bilan belgilanadi.

Qandaydir insonning ma’naviy dunyosini o‘rganishda eng
asosly belgilari haqidagi ma’lumotlarni qolga kiritish bilan
bog‘liq faoliyatlar ijodiy fikrlashning mahsuli hisoblanadi. Bilish
jarayoni murakkab bosgichdan iborat. Bu insondan ongli
munosabatni va aqliy jiddiylikni, bargaror vaziyatni va qulay
shart-sharoitlarni talab qiladi. Bularning bevosita ta’siri orqali
shaxs ma’lum bir qarorga keladi. Talabaning tahliliy fikrlash
faoliyati falsafiy ijtimoiy xususiyatga ega. Falsafiy tafakkur
tarixiga nazar tashlasak insonlar orasidagi munosabatlarda mehnat
faoliyati tafakkurni rivojlantirishga katta xizmat gilganligini
ko‘ramiz .

Tafakkur orgali kelajak avlod uchun dunyo to‘g‘risidagi
ma’naviy meroslarni qoldirish imkoniyati tug‘ilgan. Insoniyat
jamiyati butun tarixiy davrda o‘zi to‘plagan tajribalari, bilimlari
va malakalari orgali jamiyatning barcha sohalarida katta
muafaqqiyatga erishgan. Hozirgi kunda talabaning tahliliy fikrlash

qobiliyatlarini  rivojlantirishning  natijasida erkin tangidiy
tafakkurning rivojlanishi kuzatiladi.
Erkin tanqgidiy tafakkurning rivojlanishi  birinchi

navbatda falsafiy o‘ziga xosliklarni anglash, ularni samarali o‘z
faoliyatlarida qo‘llanish imkoniyati bilan o‘zaro alogador
hisoblanadi. Bo‘lajak o‘qituvchilarda erkin fikrlash muammoli
vaziyatlar vujudga kelishidan boshlanadi. Lekin shunga garamay
muammoli vaziyat tug‘ilishi va uning yechimi bu bilan
tugallanmaydi. Bo‘lajak o‘qituvchilarda gnoseologik faoliyatga
nisbatan ixtiyorsiz  xatti-harakat va moyillik muammoli
vaziyatgacha yorqin bo‘lmaydi. U noaniq holda yuzaga keladi.
Bundan so‘ng esa yechimga muhtoj muammoli vaziyat yaraladi.
Uning yechimi topilsa, lekin bilishning muammodan keying
bosqichi fikrlashning o‘z yo‘nalishida ixtiyorsiz davom etaveradi.

Yuqgorida aytilganlarga asoslanib, bo‘lajak o‘qituvchilarning erkin o‘z-o‘zini quyidagi bosqichlarga ajradik: (1.2-rasmga

garang).
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1. Muammoning talaba idrok maydonida paydo

bo lishi.

2. Talaba tomonidan masala, muammo, topshiriqg

mohi lash.

\-'ﬁ'ud a kelishi.

4. Tasavvur va xotira materiallarining kamayishi,

taxminlarning uzluksiz tu

5. Taxminlarni bosqichma-bosqich te
lash

ularming haggonivligini tasdi

7. Farazlarni ikkilamchi tekshirish (ikkinchi marta

tasdiqlash).

8. Masala, topshirig, muammo echimini topish (hal

qilish).

9. Ixtiyorsiz aqliy xatti-harakatlarning davom etishi

(fikrlarning nisbiy davomiyligi)

1.2-rasm. Ta’lim oluvchilarning erkin fikrlash bosgichlari

Hozirgi kunda ta’lim olayotgan bo‘lajak o‘gituvchilar
tomonidan ajdodlarimizning bizga qoldirgan meroslarini teran
o‘rganish orqali ertangi kun mutaxassislarini ma’naviy va
jismoniy yetuk gilib tarbiyalash pirovard magsad qilib olinadi .

Buyuk faylasuf Abu Nasr Forobiy (873-950) tafakkur
yordamida erkin va tahliliy fikrlashning ta’lim olishda o‘ziga xos
xususiyatlarini aniglashga harakat gilgan. Abu Nasr Forobiy o‘z
asarlarida tafakkurning ontologik xususiyati, universalligi,
metodologik  asoslanganligini  aytib, hissiy bilish  orqgali
gnoseologik xususiyatiga ega bo‘lganligini tushuntiriladi. Abu
Nasr Forobiyning falsafiy ta’limotiga ko‘ra, tafakkur orqali inson
moddiyatning ma’no mohiyatini, mavjud qonuniyatlarini, o‘ziga
xos tizimlarini anglaydilar. Mutafakkirning fikricha, tafakkur
kuch quvvatining eng muhim asoslaridan biridir deydi faylasuf,
mantiq ijodiy erkin fikrlash amaliyotlarini bajaradilar deydi.
Insonning mantiqiy fikrlashi orqali bu yuqorida ko‘rsatilgan
vazifalar amalga oshiriladi, bu bolsa agarda inson «quvvati
natifiya» (kuch quvvat natijasi) bilan anglash faoliyatida narsani
bilib olish zaruriyati tug‘ilsalar «quvvati fikriyya» faollasha
boshlaydilar deydi. Bu faoliyat esa fikrlashning, tushuncha, hukm
va xuloslar yordamida amalga oshirilib, keyinchalik umumiy
xulosalar qilish orgali yakunlanadi. Bu jarayonni tafakkurda
universallashtirish va abstraktsiyalash, analiz va sintez gilish kabi
o‘ziga xos xususiyatlari to‘g‘risidagi fikrlari juda ham muhim
hisoblanadi. Buyuk bobomiz bu haqida o‘z ta’limotida tafakkurni
konkretlikdan abstraktlik sari yo‘nalishi va abstraklikdan
konkretlik sari qaytishi to‘g‘risida aytganligi hagidagi manbalarni
ham uchratamiz. U «Aql to‘g‘risida»gi asarida inson o‘zida on
ekkita fazilatni birlashtirgan inson gina axlogiy yetuk inson
bo‘ladi deydi. «Ulardan beshinchisida — inson so‘zlari aniq bo‘lsin
va aytmoqchi bo‘lgan fikrini ravon bayon eta olsin» deb keltiradi.
bu keltirilgan fikrlar insonning erkin fikrlashlari va uning tahliliy
tafakkurning muhim fazilati ekanligini ko‘rsatadi. Bugungi kunda
bu keltirilgan bebaho fikrlar o‘z ahamiyatini yoqotmagan desak
hech ham xato gilmagan bo‘lamiz. Bu garashlarda faylasuf erkin

va tahliliy fikrlashning o‘ziga xosliklarini keng yoritib berishda
katta hissa qoshganligini ko‘ramiz. Hozirgi mustaqillik davrida
talaba yoshlarda erkin fikrlashni rivojlantirishga nazariy asos
bo‘ladi

Tafakkur orgali inson jarayonlarni bevosita (bilvosita) aks
ettiradi, umumlashtiradi, hodisa va predmetlar o‘rtasidagi zarur
o‘zaro bog‘liglarni, xususiyatlarni va munosabatlarni anglab etadi.
Inson ma’lum bir qonuniyat va qonunlarga asoslangan holda
ijtimoiy jarayonlarning vujudga kelishi, shakllanishi va
rivojlanishi hamda yakunini oldindan ko‘rish imkoniyatiga egadir.
Tafakkur barchaga ma’lum bolgani kabi ma’lum fanlarning
tadqiqot ob’ekti hisoblanadi. Tafakkurni psixologiya fani ham
tadqiq qilib, u insonning psixik jarayonlarini o‘ziga aks ettiradi.
Psixologiya ilmida tafakkurga bog‘liq bir gancha turlarini ham
ajiratib ko‘rsatish mumkin. Ijtimoiy hayotda, ishlab chigarish va
ta’lim jarayonida insonlar o‘rtasidagi munosabat va alogalar ham
tafakkur yordamida yuzaga keladi. Jamoada tangidiy dunyo
qarash, baholash, tekshirish, o‘zini o°zi tanqid qilish, o‘zini o°zi
tekshirish, o‘zini o‘zi nazorat qilish, nazorat gilish, guruhiy
mulohaza yuritishdan iborat tafakkur xususiyatlari vujudga keladi.
Insonning inson tomonidan idrok qilinishi ham tafakkur
jarayonlari bilan uzviy alogada hisoblanadi. Kashfiyotlar, ijodiy
ishlar, ixtirolar va takliflar tafakkurning mahsuli hisoblanadi.
Psixologiya fani tafakkurning gnoseologik faoliyatiga doir
tomonlarini tadqgiq giladi va ularni ilmiy asoslashga harakat giladi.
Bugungi murakkab jarayonlarda tafakkurni tadqgiq qilish zaruriyat
ham juda yuqori hisoblanmogqda.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, bo‘lajak
o‘qituvchilar o‘z tafakkurini rivojlantirishda o‘z amaliy
tajriybalariga suyanishi, bilim va malakalarini rivojlantirishi va
shu bilan birga dunyoviy bilimlarni egallashiga alohida e’tibor
berishi zarur. Bu o‘z navbatida bo‘lajak o‘qituvchilarning
istibolida katta o‘rinni egallashi, shu bilan birga uning hayotiy
qoidalari bo‘lib xizmati qilishi ham mumkin.
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